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OZET
Degerler Egitimi Temelli Yaratici Drama Programinin 5-6 Yas
Cocuklarimin Sosyal Becerilerinin Gelisimine Etkisi
Aragtirmada degerler egitimi temelli yaratict drama programinin sosyal
becerilerin kisiler arasi, kizginlik davraniglarin1 kontrol etme ve degisikliklere uyum
saglama, akran baskisi ile basa ¢ikma, kendini kontrol etme, sozel aciklama,
sonuclar1 kabul etme, dinleme, amag¢ olusturma ve gorevleri tamamlama boyutlar

tizerindeki etkileri incelenmistir.

Arastirma, 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Istanbul ili Kiiciikcekmece
ilgesinde bulunan orta sosyo-ekonomik diizeydeki Giiltepe Ilkokulu’nun anasmifinda

egitim gérmekte olan 5-6 yas grubu 24 ¢ocuk ile yiiriitiilmiistiir.

Arastirmaya iliskin veriler Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi
kullanilarak toplanmistir. Olgek, deney ve kontrol grubu cocuklarina 6n test ve son
test olarak uygulanmistir. Deney grubu cocuklarina uygulanan degerler egitimi
temelli yaratict drama programi, haftada 2 giin olmak iizere 12 hafta boyunca

strmiistiir.

Arastirmada elde edilen veriler Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Mann
Whitney U- Testi kullanilarak SPSS 15.0 paket programinda analiz edilmistir.
Analizler sonucu ulagilan bulgular incelendiginde, uygulanan degerler egitimi temelli
yaratict drama programinin, sosyal becerileri 6lgmek i¢in kullanilan Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olgegi’nin kisileraras1 beceriler, kizginlik davranislarmni
kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama becerileri, s6zel agiklama becerileri,
kendini kontrol etme becerileri, gorevleri tamamlama becerileri ve sonuglar1 kabul
etme becerileri boyutlarinda deney grubu lehine bir farklilik olusturdugu
saptanmistir. Akran baskisi ile basa ¢ikma, amag¢ olusturma ve dinleme becerileri
boyutlarina iligkin veriler incelendiginde, deney grubu ve kontrol grubu arasinda bir

fark olmadig goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Degerler Egitimi, Yaratict Drama, Sosyal Beceri, Okul Oncesi

Egitim
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ABSTRACT
The Effect of a Values-Education Based Creative Drama Program
on 5-6 Year Old Children's Social Skills Development

In this research, the effects of values-education based creative drama program
on social skills are studied under the following categories; Interpersonal Skills (IS),
Anger Management and Adjustability Skills (AMAS), Coping with Peer Pressure
Skills (CWPPS), Self Control Skills (SCS), Verbal Expression Skills (VES),
Accepting Consequences Skills (ACS), Listening Skills (LS), Goal Setting Skills
(GSS) and Task Accomplishment Skills (TAS).

In 2015-2016 academic year, the research group is constituted by 24 children,
5-6 year-old, who studies in kindergarten of Giiltepe Ilkokulu that represents middle

socio-economic level in Kiiciikcekmece, Istanbul.

The data related to the research is collected via using Social Skills Evaluation
Scale (SSES). The scale is implemented as pretest and posttest to experimental group
and control group. The values-education based creative drama program carried out to
experimental group children two days per week and the whole program lasted for

twelve weeks.

The data obtained from this research is analyzed by using Wilcoxon Signed-
Rank Test and Whitney U-test on SPPS 15.0 program. The findings show that
implemented values-education based creative drama program and Social Skills
Evaluation Scale (SSES) to evaluate social skills have an impact in favor of
experimental group in Interpersonal Skills (IS), Anger Management and
Adjustability Skills (AMAS), Verbal Expression Skills (VES), Self-Control Skills
(SCS), Task Accomplishment Skills (TAS) and Accepting Consequences Skills
(ACS). However, there is no difference found between control group and
experimental group in terms of Coping with Peer Pressure Skills (CWPPS), Goal
Setting Skills (GSS) and Listening Skills (LS).

Keywords:Values Education, Creative Drama, Social Skills, Preschool Education



BOLUM I

GIRIS

Bu boélimde aragtirmanin problem durumuna, amag¢ ve Onemine, problem
climlesine, alt problemlerine, arastirma ile ilgili sayiltilara, sinirliliklara, tanimlara
yer verilmistir. Ayrica degerler e8itimi, yaratict drama ve sosyal beceri kavramlari

aciklanmis ve bu kavramlarin okul 6ncesi egitim ile iliskilerinden bahsedilmistir.

Problem Durumu

Okul oncesi egitim; 0-72 aylik cocuklarin bedensel, psikomotor, dil, zihinsel,
sosyal ve duygusal gelisimlerini uyararak gesitli ¢evre olanaklari ile destekleyen,
toplumun sahip oldugu kiiltiirel degerleri kazandirarak onlari temel egitime
hazirlayan, planli ve sistemli bir egitim siireci olarak tanimlanmaktadir (Bayraktar,

2016:2).

Okul o6ncesi déonemde ¢ocuk, saygi, sorumluluk, paylasma, yardimlasma,
empati, arkadaslik, diiriistliik, sevgi gibi i¢cinde yasadig1 toplumda kabul goren ve
deger olarak adlandirilan davranis ve diistince kaliplarin1  benimsemeye
baslamaktadir (Alisinanoglu ve Ozbey, 2011:22). Ancak cocuk, degerleri deneme-
yanilma yoluyla 6grenememektedir. Yaptigr davranisin dogru olup olmadigi; neyin
1yi neyin kotii oldugu hakkinda dogru karar verememektedir. Bu sebeple degerlerin,
ebeveynler tarafindan ev ortaminda ¢ocuklara kazandirilmasi gerekmektedir. Clinkii
okul 6ncesi donemde degerleri benimsemeye baslayan c¢ocuklar 6zgiiven sahibi
olmakta, kendi kararlarin1 verebilmekte, sorunlarin1 ¢ézebilmektedirler. Ebeveynler,
benimsedikleri degerleri davraniglariyla model olarak c¢ocuklarina aktarmaktadir.
Ancak; anne ve babanin calisiyor olmas1 gibi nedenler cocuk-aile arasindaki iletigimi

azaltmakta; aileler cocuklarina sahip olduklar1 degerleri kazandiramamaktadir. Bu



noktada cocuklar degerleri, okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6gretmen tarafindan

verilen egitim ile edinebilmektedir (Alpoge, 2011:10-11).

Okul oncesi egitim kurumlarinda sistemli ve diizenli etkinlikler yoluyla
verilen degerler egitimi, ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisimini etkilemektedir.
Okul o6ncesi donemde diisiince ve davranmiglara iliskin olumlu deneyimler edinen
cocuklarin sosyal becerileri saglikli olarak gelismektedir. Bu ¢ocuklar, akademik
alanda daha basarili olmakta, akranlari ile daha olumlu iliskiler kurabilmekte,
kisilerarasi iletisimde zorlanmamakta, daha gelismis 6zyeterlilik ve benlik saygisina
erisebilmektedirler. Sosyal beceri gelisimi yetersiz olan g¢ocuklar ise, sosyal iligki
kuramamakta, disiplin problemleri yasamakta, suc islemeye, madde kullanmaya ve

siddete yatkin olmaktadir (Dereli-iman, 2014:250-251).

Sosyal becerilerin, kisinin toplumsallasmasinda 6nemli bir roli
bulunmaktadir. Kisinin toplumsallasmasinda yaratict dramanin da katkilar
bulunmaktadir. Yaratict drama, yaparak-yasayarak O0grenmeye imkan verdigi icin
sosyal becerilerin 6gretiminde uygun yontemlerden biri olarak goriilmektedir (Kara
ve Cam, 2007:146-147). Yaratici1 drama, g¢ocuklara, yasamlari boyunca ihtiyag
duyacaklar1 bagkalariyla birlikte hem kendi goriis ve yeteneklerini ortaya koyarak
hem de bagkalarinin katkilarini destekleyerek ve kabul ederek calisabilme becerisini
kazandirmaktadir. Bunun yaninda, okul 6ncesi donemde ¢ocuklar arasindaki sosyal
iligkilerde 6nemli rol oynayan kliklesmenin onlenmesini saglamaktadir. S6z alip
konusma, sirasin1 bekleme, sorumlulugunu yerine getirme, yardim isteme, yardim
etme, paylasma gibi sosyal beceriler, yaratict drama etkinlikleri sirasinda

deneyimlenerek dgrenilmektedir (Onder, 2010:54).

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar, degerler egitimi yoluyla 6grendikleri sosyal
becerilerin gercek yasamda nasil uygulanacag: ile ilgili ¢aligmalar yapmaya gerek
duymaktadir. Yaratic1 drama etkinlikleri ile ¢ocuklar, gercek yasama en yakin sekilde
hazirlanan ortamlarda 6grendikleri sosyal becerilerini deneyimleyeme firsat1 bulmakta,

ogrenmelerini kalic hale getirebilmektedirler.



Bu arastirmada okul oncesi donem cocuklarina, ig¢inde yasadiklari toplum
tarafindan kabul edilen sabirli olma, yardimlagma, paylasma, diiriist olma gibi degerleri
temel alarak hazirlanan yaratic1 drama etkinlikleri uygulanarak ¢ocuklarin sosyal

becerileri tizerindeki etkisi incelenmistir.

Degerler Egitimi

Deger sozciigii, Tirk Dil Kurumu tarafindan “bir seyin dnemini belirlemeyi
saglayan soyut 6l¢ii, herhangi bir seyin degdigi karsilik” ve “bir ulusa ait olan sosyal,
kiiltiirel, ekonomik ve bilimsel degerleri iceren maddi ve manevi 6gelerin tamami1”
seklinde tanimlanmistir (Tirk Dil Kurumu [TDK], 2016). Latince kiymetli veya
giiclii olmak bi¢iminde tanimlanan “valere” kokiinden tiiretilen bu kavrami sosyal

bilimlere kazandiran Znaniecki olmustur (Keskin, 2016a:20).

Deger kavrami Spranger tarafindan, kisilerin yagami algilayiglarini etkileyen
onyargilarindan, sahip olduklar1 egilimlerden, gercek¢i ve gergekdisi kararlarindan
olusan kavramlar biitiinii olarak tanimlanirken Schwartz (1999); kisilerin olaylarin,
durumlarin ve diger insanlarin degerlendirilmesine, degerlendirme sonucunda
davraniglarin belirlenmesine ve bu davranislarin agiklanmasina yardimei amaglar

olarak nitelemistir (Kiling, 2015:5.2-3’deki alint).

Rokeach (1973); degerlerin goreceli oldugunu, bir degerin sahip olunma
derecesinin insandan insana degisebildigini, toplumun dolayisiyla da kiiltiiriin bir
iriinii olan degerlerin bir deger sistemi igerisinde diizenlendigini belirtmistir (Eksi ve

Katilmis, 2016:5.9’daki alinti).

Akbag (2004:47)’a gore deger; bireysel olarak giidii, karar verme, davranis
yaptirimi olarak kullanilan; toplum icinde ise gruba uyum siirecinde, toplumsal
yargilamalarda, ideolojik ve siyasi tercihlerde kullanilan, insan hayatini tiim

yonleriyle etkileyen ve yonlendiren olgulardir.



Degerler hakkinda c¢alisan Schwartz ve Bilsky (1987), kuramcilarin fikir

birligine vardiklar1 ozelliklerden hareketle degerlere ait Ozellikleri su sekilde

aciklamislardir (Kusdil ve Kagitgibasi, 2000: s.60’daki alinti):

1.

Degerler duygularla i¢ ice gegmis inanglardir.

Degerler, kisilerin hedeflerini ve bu hedeflere ulasmada sergileyecekleri

davranislari etkiler.

. Degerler, kisilerin diisiincelerinin, eylemlerinin, bagkalariyla olan

iliskilerinin tiimiinde gecerlidir.

Degerler; duygulari, disilinceleri, davramislari ve baskalariyla olan

iletisimi yonlendiren standartlardir.

Degerler, oOnem derecelerine gore siralanarak deger Onceliklerini

belirlerler.

Kusdil ve Kagitgibasi (2000:60) tarafindan, zaman igerisinde ortaya

cikabilecek gereksinimleri karsilamak i¢in deger Onceliklerinde degisikliklerin

olabilecegi maddesi ek bir 6zellik olarak eklenmistir.

Keskin (2016a: 30-33) ise degerlerin vurguladigi ortak noktalar: ele alarak

degerlere iligskin su 6zellikleri belirtmistir:

1.

Degerler birbirinden bagimsiz degildir ve degisken bir yapiya sahiptir.
Degerler arasinda hiyerarsik bir yap1 vardir.

Degerler sistemine yeni degerler dahil olmaktadir.

Degerlerin insan ve toplum hayatinda 6nemli bir yeri vardir.

Degerler sosyal pekistireclerle desteklenir veya etkisini kaybeder.
Degerlerin goreceli boyutu vardir.

Degerler toplum tarafindan uzlasi sonucu olusurlar.

Degerlerin evrensel boyutu vardir.



Giinliik hayatta 6nemli 6zellikleri olan degerlerin, sahip oldugu bu 6zellikleri

temel alarak yerine getirdigi farkli islevleri bulunmaktadir. Gokge (1994), degerlerin

islevlerine iliskin su goriisleri one siirmiistiir (Ozensel, 2003: 5.230-231°deki alint1):

1. Bilingli ve amagli davraniglarin genel 6lgiitii sosyal degerdir.

2. Kiiltiirel olarak bigimlenen degerlerin kiiltiirii yonlendirici etkisi vardir.
3. Degerler, bireyin kisiligiyle 6zdeslesmistir.

4. Duygusal ve zihinsel yonii belirten degerler sosyal bir boyuta sahiptir.

Literatiirde degerlere iliskin c¢esitli siniflamalar bulunmaktadir. Bu

simiflamalar1 yapan arastirmacilardan biri olan Spranger (1928), degerleri alt1 grupta

toplamistir. Bunlar;

v

v

Gergege, bilgiye, elestirel diislinceye yer veren bilimsel deger,
Yararli ve pratik olana 6nem veren ekonomik deger,
Simetri, uyum ve forma 6nem veren estetik deger,

Baskalarin1 sevme, bencil olmama ve bagkalarina yardim etme esasina

dayanan sosyal deger,
Kisisel giic, etki ve sohreti her seyin iizerinde tutan politik deger,

Evreni bir biitlin olarak kavrayip evrenin biitiinliigiine kendisini baglayan dini

degerlerdir (Akbas, 2004:56).

Degerler Rokeach (1973) tarafindan ara¢ ve amac degerler olarak ikiye

ayrilmistir. Amag¢ degerler; yasama iligkin genel amacglar olan kisisel ve sosyal

degerlerdir. Rahat bir yasam, 6zgiirliik, gercek dostluk, dini olgunluk gibi on sekiz

degeri icermektedir. Ara¢ degerler ise; amag¢ degerlere ulasmada kullanilabilecek

ahlaki ve yeterlik degerleri iceren davranig kaliplaridir. Bagislayici, cesaretli,

kendine hakim, mantikli, yardimsever olma gibi on sekiz degerden olusmaktadir

(Keskin, 2016a: s.40-41’deki alint).



Schwartz, Rokeach tarafindan hazirlanan deger listesi lizerinde calismalar
yapmustir. Bu c¢alismalar sonucunda her birinde 56 deger bulunan 10 temel deger tipi
belirlemistir. Temel deger tiirleri; hazcilik, gli¢, 6zyonelim, basari, iyilikseverlik,
uyarilim, geleneksellik, evrenselcilik, uyma ve giivenlik bagliklarindan olugsmaktadir

(Kusdil ve Kagitcibasi, 2000:60-62).

Deger kavramina iliskin olarak literatiirde agiklanan kuramsal bilginin
uygulamaya doniistliriilmesi ise degerler egitimi ile saglanmaktadir. Bu noktada
degerler egitimi; toplumsal duyarlilig1 gelistirme, karsidaki kisiyi anlama, tahammiil
edebilme ifadelerinin belirttigi davranislar1 gosteren insani yetistirmek amaciyla
gerceklestirilen etkinliklerin tiimii olarak tanimlanmaktadir (Eksi ve Katilmis,

2016:13).

Degerler egitiminin amaci; insanin hem kendisinin hem de bagkalarinin
mutluluguna yardimer olabilecek hale getirilmesidir (Aydin ve Akyol Giirler,
2014:48).

Kirscenbaum, deger egitimine dair iki hedef belirtmistir. Bu hedeflerden ilki;
genclerin ve toplumun yasamlarindan memnun olmalarim1 ve karakterli bir yasam
stirmelerini saglamaktir. Biitiin insanlarin iyiligine katki saglamak ise degerler

egitiminin ikinci hedefidir (Akbas, 2004:61).

Degerler egitimi kavrami daha ¢ok Avrupa’da; karakter egitimi kavraminin
ise Amerika’da kullanildigi goriilmektedir. Amerika Birlesik Devletleri, devletin
kurulusundan itibaren karakter egitimi uygulamalarina egitim sistemi igerisinde yer
vermistir. Bu nedenle karakter egitimi 300 yillik bir tarihi gegmise sahiptir. 1920°li
yillarda ekonomik krizin ulusal karakterde diisiise sebep olmasi nedeniyle, biitiin
kamu okullarinda karakter egitimi uygulamalarina baglanmistir. 1940’11 yillarda Jon
Dewey’in okullarda ahlak egitimi verilmesini destekledigini belirtmesi biiyiik etki
yaratmistir. 1950°1li yillarda pozitivist paradigma ile ahlaki konularin subjektif
oldugu bilinci olusmus ve kamu okullarinda karakter egitimi uygulamalar1 son
bulmustur. 1960’1 yillarda bireyselligin gelismesine paralel olarak Ogretmenler
tarafindan degerlerin ¢ocuklara empoze edilmesi yerine, cocuklarin kendi degerlerini

secmelerine olanak saglanmasinin 6nemli oldugu vurgulanmistir. 1990’11 yillarda ise



karakter egitimi, toplumdaki ahlaki sorunlarin getirdigi olumsuzluklar1 6nlemek
amactyla yeniden ©6nem kazanmistir. Karakter egitimine yoOnelik diizenlenen
organizasyonlardan biri olan Karakter Egitimi Ortakligi’nin Onciiliiglinde 1992
yilinda Aspen Bildirisi ilan edilmistir. Bu bildiri ile ¢ocuklara 6gretilecek evrensel
degerlerlerle ilgili olarak hazirlanacak programlar ve karakter egitimine yoOnelik
kurulacak olan kuruluslar konusunda anlasmaya varilmistir (Eksi ve Katilmis,

2016:16-22).

Anasinifindan baglayarak sistemli bir program dahilinde degerlerin 6gretimi
icin gelistirilen kisilik egitimi programlar1 sunlardir (Uyanik Balat ve Balaban Dagal,
2009:33-37):

Bireysel Gelisim I¢in Ahlaki Degerler Rehberi; ¢ocuklarm sefkatli, iiretken
ve sorumlu vatandaglar olabilmeleri i¢in gereksinim duyacaklar1 ilke ve ahlaki
standartlar1 6gretmeyi amacglamaktadir. Gayret ve miikemmellik, sefkat ve onem
verme, diirlistlik ve adalet, deger ve sayginlik, kisisel dogruluk ve sosyal
sorumluluk, haklar ve sorumluluklar olmak {izere alt1 temel ahlaki deger iizerine

odaklanmaktadir.

Kisilik Egitim Miifredati; rol oynama, kiigiik gruplar olusturma, tartisma ve
soru sorma tekniklerini kullanarak cesaret, onur, dogruluk, diiriistliikk, inang, saygi,
ozgiirlik, esitlik, nezaket, adalet, yardimseverlik, comertlik degerlerini kazandirmay1

amaclamaktadir

Cocuk Gelisimi Projesi; yardimseverlik, sorumluluk, baskalarina ilgi ve saygi
ve dogruluk degerlerine odaklanarak anasinifindan altinct smifa kadar olan
cocuklarin  sosyal, ahlaki ve entelektiiel gelisimlerine yardimci olmay:

amagclamaktadir.

Ilgi Toplumu; saygi, giiven, aile, sorumluluk, ilgi ve sefkat degerlerini temel
alarak genclerin su¢ isleme, madde bagimliligi, okulu birakma gibi olumsuz
davraniglardan kacinmalarmi saglayacak karar verme yeteneklerini gelistirme

tizerinde yogunlagmaktadir.



Proje Temel; kendilik kavrami iizerine kurulmus olup erken yastaki
cocuklarin kendi degerlerini anlamalarin1 saglayacak temel diislinceleri, kavramlari,

yetenekleri ve davraniglar1 6gretmeyi amaglamaktadir.

Cocuklar I¢in Ahlaki Miifredat; ilkogretim dénemi ¢ocuklarinin adalet, saygi,
cesaret, sevgi, sadakat, umut ve diiriistliik degerlerini anlamalarini, i¢sellestirmelerini

ve evrensel degerler olarak uygulamalarina yardimer olmay1 hedeflemektedir.

Zirafa Programi; anasmifindan on ikinci smifa kadar olan ¢ocuklara cesaret,

ilgi ve sorumluluk degerlerini hikayeler yoluyla 6gretimini hedeflemektedir.

Kisilik Dersleri; anasinifindan besinci sinifa kadar olan c¢ocuklara ilgi,
vatandaslik, saygi, sorumluluk, giivenilirlik ve dogruluk degerlerinin yas gruplarina

uygun bir kavram segilerek 6gretimini amaclamaktadir.

Lions-Quest Programi; anasmifindan besinci sinifa kadar olan c¢ocuklara
vatandaslik ve 6nemli yasam becerilerini kazandirmak amaciyla aileleri, egitimcileri
ve toplumun diger iiyelerini bir araya getirmekte ve sorumluluk, adil davranis,

digerleriyle basa ¢ikma ve i¢ disiplin davraniglarin1 kazandirmay1 hedeflemektedir.

Yasayan Degerler Egitimi Programi; diiriistliik, mutluluk, baris, saygi, sevgi,
sadelik, 1y1 huyluluk, isbirligi, biitiinliikk ve 6zgitirliikle ilgili degerleri iceren kapsamli
bir egitim programidir. Amaci, bireyin fiziksel, duygusal, entelektiiel ve ruhsal
unsurlarinin  biitlin  olarak gelismesi igin gerekli ilke ve araglar1 saglayarak

yonlendirmektir.

Tiirkiye’de egitimin sorun ve amaclarma yonelik ¢aligmalar 1921 Maarif
Kongresi ile baslatilmis; 1923, 1924 ve 1925 yillarinda diizenlenen Heyet-i Ilmiye
toplantilar1 ile siirdiirilmiistir (Eksi ve Katilmig, 2016:50). Tiirk milli egitim
sistemini gelistirmek ve sistemin niteligini ¢agdas standartlar diizeyine yiikseltmek
amaciyla diizenlenen Milli Egitim Suralarmin ilki 1939 yilinda toplanmistir. Bu
surada deger egitimine iligkin herhangi bir karar alinmamistir. 1943 yilinda toplanan
II. Milli Egitim Surasi’nin ana gliindem maddelerinden biri ahlak egitimi olmustur.
Ahlaki diislinlisiin eylemlere de yansimasi gerektigi belirtilerek yalnizca diisiinsel

boyutta gecerli bir ahlaki anlayisa kars1 ¢cikilmistir (Eksi ve Katilmis, 2016:41-44).



Degerler egitimi ile ilgili oneriler, 18. Milli Egitim Surasi’nda glindeme

getirilmistir. Sura kararlarinda “Spor, Sanat ve Degerler Egitimi” adinda bir baglik

acilmistir. Bu bashik altinda degerler egitimi ile ilgili olan maddelerden bazilari

soyledir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2010a:11-12):

“Sanat Insan1 Yetistirme Projesi” ile “Degerler ve Egitimi Projesi”
hazirlanmali ve uygulamaya konulmalidir.

Ogretim programlarinda uygulanacak degerler egitiminde, ulusal ve evrensel
degerler birlikte ele alinarak farkindalik yaratacak yaklasimlara oncelik

verilmelidir.

Ogretmenlere deger egitimine dair biling kazandirilarak degerlerin kisilerin
tercihi oldugu ve benzer tercihlere sahip kisilerin toplumu olustugu

vurgulanmalidir.

Ogretmen yetistiren programlara degerler egitimi ile ilgili bir ders konulmali
ve degerler egitimi ile ilgili hizmet i¢i egitimler verilmelidir.

Ortak degerler vurgulanmali ve farkli degerlerin zenginlik oldugu bilincinin
kazandirilmasina yonelik diizenlemeler yapilmalidir.

Biitiin egitim-6gretim kademelerinde degerler egitimine iliskin, STK’larla is
birligi yapilarak Ogretmenlerin birlikte kullanabilecegi materyal ve
programlar gelistirilmelidir.

Degerler egitimine, yaygin egitim dahil olmak {izere okul 6ncesi egitimden
baslanmali, biitiin egitim-6gretim kademelerinde, tiim dersler ve okul kiiltiirii
icerisinde yer verilmeli ve bu konuda farkindalik olusturma noktasinda kitle
iletisim araglarindan yararlanabilmek i¢in gereken diizenlemeler yapilmali;
O0gretmen, yonetici, 6grenci, aile ve ¢evre ile is birligine gidilmelidir.
Degerler egitimi kapsaminda 6rnek davranislar sergileyen Ogrenciler ig¢in
odiillendirme kriterlerinde diizenlemeler yapilmalidir.

Medya ve degerler egitimi iliskisi hakkinda farkindalik yaratmaya iliskin
arastirma ve egitim calismalarina 6nem verilmeli; konuya iligkin gerekli yasal

diizenlemeler yapilmalidir.
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= Ogrencilerin akademik basarilarina ek olarak degerlerin gelisiminde énemli
yeri olan sosyal, duygusal ve ruhsal zeka gelisimleri i¢in de diizenleme

yapilmalidir.

Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 10/09/2010 tarihinde degerler egitimi ile
ilgili olarak “Ilk Ders Genelgesi” yaymlanmistir. Bu genelgede; toplumsal
hayatimizin dayanagini olusturan sosyal, kiiltiirel, ahlaki, milli ve manevi
degerlerimizin Ogrencilere aktarilmasi ve Ogrencilerin davraniglarina yansitilmasi
gerektigi belirtilmistir. Bunun icinde; okul ydneticileri ve rehber oOgretmenler
esliginde okul oncesi, ilkdgretim ve ortadgretimde gorevli 6gretmenlerin ders ici ve
ders disinda degerler egitimine yonelik etkinlikler gerceklestirmeleri istenmistir

(MEB,2010b).

Ortiik program veya dogrudan programlar yoluyla verilen degerler egitimi
uygulamalarinda g6z oniinde bulundurulmasi gereken noktalardan bazilart Aydin ve

Akyol Giirler (2014: 36-43) tarafindan asagidaki sekilde agiklanmistir:

* Cocugun degerler hakkinda bilgi sahibi olmasini saglamak, bu degerleri

davraniglarina yansitabilmesini kolaylastirir.

» Egitici kisi ile ¢ocuk arasinda sevgi ve giiven baginin bulunmasi, degerlere

iliskin davraniglarin kazandirilmasinda kolaylik saglar.

= (Cocuga sorumluluk duygusu kazandirilmali ve bu duygunun gelismesi i¢in

basarabilecegi gorevler verilmelidir.

* (ocuga, kazandirilmak istenen deger ile ilgili somut 6rnekler gosterilmeli, bu

degere iliskin eylemi gerceklestirebilecegi ortam yaratilmalidir.

» Kazandirilmak istenen degerlerin, alistirma ve tekrar yoluyla c¢ocukta

aligkanliga doniistliriilmesi gerekmektedir.

Degerler egitimine yonelik uygulamalar, c¢esitli yaklasimlar1 temel alarak
hazirlanmaktadir ve bu yaklagimlar, degerlerin topluma aktarilmasinda en uygun

yontemi agiklamaya ¢aligsmaktadir.
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Degerler Egitimi Yaklasimlari

Degerler ve degerler egitimine yonelik yaklasimlar degerlerin ele alinis sekli,
degerler egitiminin amact ve degerler egitiminde kullanilan yontem bakimindan
farklilik gostermektedir. Asagida degerler egitimi yaklasimlari olan ahlaki ikilem
tartismasi ve adil topluluk okullar1, degerleri agiklama, deger analizi, degerleri telkin

etmek/asilamak, karakter egitimi ve oOrtiik program agiklanmaktadir.
Ahlaki Ikilem Tartismasi ve Adil Topluluk Okullari:

Kohlberg tarafindan gelistirilen ahlaki ikilem tartismasi1 yaklasimi, gergek
hayat problemleri iceren ahlaki ikilemlerin tartisilarak ahlaki degerleri Ogretme
esasina dayanmaktadir. Ahlaki degerler, bireyin ahlaki gelisim seviyesine uygun akil
yiiriitmeler sonucu kazanilmaktadir. Bu nedenle degerlere iliskin 6gretim ahlaki
ikilem tartigmalar1 araciligiyla biligsel alana uygun olarak yapilmalidir. Kohlberg,
ahlaki ikilem tartismalarina verilen cevaplardan yola c¢ikarak insanlarin ahlaki
gelisimlerinin; gelenek Oncesi seviye (otoriteye itaat ve cezadan kagma, karsilikli
cikara dayali aligveris), geleneksel seviye (karsilikli kisileraras1 beklentiler, sosyal
sistemi siirdiirme ve vicdan), gelenek sonrasi seviye (sosyal anlagma, evrensel ahlaki
ilkeler) olmak iizere ii¢ ahlaki gelisim seviyesi ve alt1 evreden olustugunu sdylemistir

Aydin ve Akyol Giirler: 2014:73-78).

Adil topluluk okullari, Kohlberg tarafindan ilerlemeci egitim felsefesine
uygun olarak, dogrudan demokrasiyi ve tam esitlik ilkesini temele alan bir anlayisla
gelistirilmistir. Bu yaklagimda, okulun toplumsal iklimi i¢inde yapilan demokratik
uygulamalarla ¢ocuklardaki ahlaki yargi ve ahlaki atmosferde olumlu yonde bir
degisim ve gelisim saglanarak kurallara uygun davramiglarin sergilenmesi

amaclanmaktadir (Eksi ve Katilmis, 2016:86-91).
Degerleri Aciklama:

Degerlerin  6gretilmesinden ¢ok agiklanmasini igeren bu yaklasim, bireylerin
yasamlarma dair Onemli olan durumlari, nasil belirledikleri noktasina
odaklanmaktadir. Bireylerin sahip oldugu inang, duygu, diislince ve degerlerin

farkina varmasma, zayif ve giliglii yOnlerini bilmesine, kararlar alip
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uygulayabilmesine yardim eder. Se¢me (Ozgilirce se¢im yapabilme, alternatif
secenekler olusturabilme, alternatif se¢eneklerin olast sonuglarini degerlendirdikten
sonra se¢im yapabilme), Odiillendirme (6nemli olan seyi segebilme ve deger
verebilme, sectigi degeri onaylanmasi i¢in agik¢a sdyleyebilme, davranma/harekete
geeme (Ozglirce secilen degerlerle tutarli olacak sekilde davranista bulunabilme ve
hareket edebilme, bu davranisin tekrarini saglayabilme) olmak iizere ii¢ baglik ve
yedi etkinlik siirecinden olusmaktadir. Degerleri agiklama yaklasiminda amag,
bireylerin etkinlik siireclerini kullanarak degerleri i¢sellestirmesini, kendi deger ve
davraniglarinin farkina varmasii saglamaktir. Cevap aciklama, bu yaklasimdaki en
onemli noktayr olusturmaktadir. Ogrenciyi kendi fikirlerini paylasabilmesi
konusunda cesaretlendiren bu yaklasimda 6gretmen, cevap hakkinda bir Oneride
bulunmamali, cevabi elestirmemeli, degerlendirmemelidir (Akbas, 2004:99; Aydin

ve Akyol Giirler, 2014:83; Giirdogan Bayir, 2015:155-156).
Deger Analizi:

Deger analizi yaklasiminda 6grenci, degerlerle ilgili olarak karsilastigi yapay
ya da gergek sorunlara, duygusal olmadan, mantiksal diisiinme siireglerini kullanarak
akilc1 bir bigimde ¢6ziim tliretmeye ¢alisir. Kiiglik gruplarda uygulanmasi gereken bu
yaklagimda 6gretmenin telkin ve dayatmasi yerine ¢ocugun eldeki olgu ve kanitlari
degerlendirerek kendi basina bir karar varmasi esastir (Aydin ve Akyol Giirler,
2014:78-81; Giirdogan Bayir, 2015:160).Deger analizindeki uygulama asamalari;
konunun tanimlanmasi, alternatiflerin agiklanmasi, her alternatife ait kanitlarin
toplanmasi ve sonucun tahmin edilmesi, elde edilen kanitlarin degerlendirilmesi ve
uzun vadeli sonuglara iligkin ¢ikarimlarda bulunulmasi, potansiyel durumun
tanimlanmasi, her durum i¢in olast sonuglarin aciklanmasi ve degerlendirilmesi, var
olan alternatifler arasindan se¢cim yapma ve karara varma olmak {lizere yedi
basamaktan olusmaktadir (Welton ve Mallan, 1999:147; Ryan, 1991:742; Akbas,
2004: 5.102-103teki alint1).
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Degerleri Telkin Etmek / Asilamak:

Degerleri telkin etme yaklagiminin amaci, 6grencilerde var olan degerleri
gelistirmek, dgrencilere istenen degerleri asilayarak degerlerin 6grenciler tarafindan
igsellestirilmesini saglamaktir (Gilirdogan Bayir, 2015: 153-154). Bu yaklasim,
Ogrencilere istendik davraniglarin ve degerlerin kazandirilmasi i¢in hazirlanan
etkinlikler araciligiyla stirekli ve tutarli destegin saglanmasini igermektedir (Keskin,
2016b: 86-87).Degerlerin telkin yoluyla 6gretiminde kullanilan en yaygin ve etkili
yontem pekistirmedir. Olumlu ve olumsuz pekistirme, bilingli ve sistemli bir sekilde
basvurulan bir yontemdir (Aydin ve Akyol Giirler, 2014:71). Okulda telkin
yonteminin kullanilmasinda, ilham verici hikayelerden, yasam Oykiilerinden,
diizenlenen torenlerden, okul yeminlerinden, topluma hizmet uygulamalarindan

yararlanilir (Akbas, 2004:97).
Karakter Egitimi:

Akademik agidan basarili ve davraniglarini sahip oldugu temel degerlere gore
sekillendirebilen bireyleri yetistirmek icin uygulanan egitimsel faaliyetler karakter
egitimi olarak adlandirilmaktadir. Karakter egitiminde; geleneksel anlayis odakli
karakter egitim programlari, biligsel gelisim odakli karakter egitim programlar1 ve
ilgi/6zen odakl1 karakter e8itim programlar1 olmak iizere temel alinan ii¢ yaklasim
bulunmaktadir. Farkli bakis acilari ve gruplamalar bulunsa da karakter egitim
programlar1 ortak bir yon olarak degerleri etkilemeyi ve degerlere iliskin faaliyetleri
diizenlemeyi amaclamaktadir. Ancak programlar; ¢evresel faktorler, ahlaki gelisim,
degerlerin kapsam ve igeri8i, kullandig1 yontem ve benimsedigi ilkeler acisindan

farklilik gostermektedirler (Eksi ve Katilmis, 2016: 95-108).
Ortiik Program:

Ortiik program, resmi programda bulunan amac ve etkinlikler haricinde
O0grenme-Ogretme siirecinde ortaya ¢ikan diislince, bilgi ve uygulamalar ile ilgili
ogrencilerin elde ettikleri niteliklerdir. Okulun fiziksel kosullar1, okuldaki bireylerin
sahip olduklar1 inang, deger ve tutumlar, 6gretmenlerin ve okul yoneticilerinin yazili
olmayan kurallari, torenler, kisilerarasi iletisimin kalitesi Ortiilk programin 6gelerini

olusturmaktadir. Ogrencilerin degerlerinin sekillendirilmesinde énemli bir yere sahip



14

olan oOrtiilk program araciligiyla 6grencilere kazandirilmak istenen degerler ile ilgili
model olunmali, Ggrencilerin  degerleri  deneyimleyerek igsellestirmeleri

saglanmalidir (Cubukgu, 2012: 1515-1517).

Degerler egitiminin basariya ulagsmasinda kullanilan yaklasimlar kadar bu

yaklasimlar1 kullanarak egitimi veren paydaslarin rolii de 6nemlidir.

Degerler Egitimi Paydaslar:

Degerlerin ¢ocuga kazandirilmasinda ve kazandirilan degerlerin ¢ocuk
tarafindan igsellestirilmesinde aile, Ogretmen ve okulun Onemli bir yeri

bulunmaktadir.
Degerler Egitiminde Ailenin Rolii

Aile, ¢ocugun kendine 6zgii davranis bi¢cimini kazandigi, degerler yargilarinm
tanidigy, igsellestirdigi ve cocukta toplumsallasmanin temelinin atildig: ilk kurumdur

(Aydin ve Akyol Giirler, 2014).

Degerler egitiminde anne ve babanin degerlere iliskin tutumu, ¢evresinde
gordiigii davraniglari taklit ederek 6grenen ¢ocuk tarafindan benimsenir. Cocuk, anne
ve babasmin tutumunu gordiigi anlara benzer durumlar ortaya ciktiginda, anne ve
babasi ile ayn1 davranist sergiler. Bu nedenle anne babalar; degerlerle ilgili tutarsizlik
yasamamali, ¢ocugun degerleri igsellestirebilmesi i¢in gilin igerisindeki yasantilari
kullanarak oOrnekler olusturmali, agiklamalar yapmali, ¢ocugun kendini Onemli
hissetmesini saglamali ve ¢ocuga iyi bir model olmalidir(Eksi ve Katilmig, 2016:

109-114; Erbil Kaya, 2015:64-69).

Koyli (2016: 113-128), ailedeki deger egitimine iliskin asagidaki ilke ve

prensipleri belirtmistir:

» Upyelerinin birbirine bagl oldugu, birlikte kaliteli zaman gegirebildikleri,
aralarinda acgik ve etkili iletisim bulunan, mutlu ve huzurlu bir aile ortami

olusturulmalidir.
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* (Cocugun biyolojik, psikolojik ve sosyal gelisim Ozelliklerine dikkat

edilmelidir.

* Anne baba tarafindan ¢ocuga, fiziki cezaya bagvurmadan dengeli bir disiplin

uygulanmalidir.
= Aile bireyleri ¢ocuga iyi 6rnek ve model olmalidir.

» Egitimde basarili olmak i¢in aile bireyleri, davranig birlikteligi igerisinde

olmalidir.

* (Cocugun aile bireyleri tarafindan kisa ve anlasilir bir bicimde degerlere

iligkin bilgilendirilmesi gerekmektedir.

= Aile bireyleri ¢ocugu, degerleri olumsuz yonde etkileyen cevre sartlarindan

korumalidir.
Degerler Egitiminde Ogretmenin Rolii

Ogretmen; evrensel ve ulusal degerlere 5nem veren, karsilagilan problemlere
¢Oziim Onerileri getirebilen, milli egitimin ve uzmanlik alani ile ilgili programlarin
amagclarina hakim, her bireyin gereksinimlerini ve gelisim 6zelliklerini dikkate alarak
davraniga  dontistlirebilen, Ogrenmeyi  Ogrenebilen  bireyleri  yetistirmekle

gorevlendirilmistir (MEB, 2006).

Siif igerisinde Ogretmenler, birbirinden farkli rollere sahiptir. Bu roller
arasindan degerler egitimi ile ilgili olanlar lider-uygulayici, model olma ve rehberlik
etme rolleridir. Lider-uygulayict rolii kapsaminda o6gretmen, degerler egitimine
yonelik etkinlikleri planlar, uygular ve egitim ortamini diizenler. Model olma roliinde
ise, degerlere iligkin olarak sinif igerisinde sergiledigi diisiince, tutum ve davranislari
ile cocuklarin degerleri igsellestirmelerini saglar. Rehberlik etme rolii icin ise
O0gretmen, cocuklarin ve ebeveynlerinin yasamlarin1 temel degerler cercevesinde

bicimlendirmeleri konusunda yol gostericidir (Erbil Kaya, 2015: 61).

Ogretmen; ¢ocuklarin degerleri gozlem yoluyla kazanabilmeleri igin gerekli
olan smif ortamimi yaratmali, ¢ocukta olumlu deger gelisimi i¢in Ogretme ve

ogrenme siireclerini diizenlemeli, siif i¢cinde dogru simif yonetim tarzini kullanmali
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ve sahip oldugu deger, tutum ve davranislarla ¢ocuklara model olmalidir (Eksi ve

Katilmis, 2016: 121-123, Erbil Kaya, 2015:60-64).

Okullarda uygulanan degerler egitimi programinin basarili olabilmesi igin;
Ogretmenlerin degerler egitimi ile ilgili konularda kendilerini yenilemeleri,
karsilasabilecekleri sorunlarin ¢6ziimiine yonelik stratejiler ve beceriler gelistirmeleri
gerekmektedir. Ayrica 6gretmen adaylarinin egitiminde, degerler egitiminin temelini
olusturan diisiince ve ilkeleri uygulamaya yonelik programlarin bulunmasi, 6gretmen
adaylarinin ileride degerlere iliskin basarili bir egitim verebilmesini saglar (Eksi ve

Katilmis, 2016: 122-123).
Degerler Egitiminde Okulun Rolii

Okul; farkl kiiltiir, ¢evre ve alt yapilardan gelen ¢ocuklarin birlikte egitim
aldiklari, toplumun degerli olarak adlandirdig1 sevgi, saygi, diiriistliik, isbirligi,
giiven gibi tutum ve anlayislarin c¢ocuklara kazandirildigi kurumlardir (Eksi ve

Katilmisg, 2016: 115, Erbil Kaya, 2015:58-60).

Okullarda uygulanan ve ahlak egitimi, etik degerler egitimi, karakter egitimi
olarak da adlandirilabilen degerler egitimi; ¢ocuklarda saglikli, tutarlt ve dengeli bir
kisilik olusturmay1, ¢cocuklar ilgi ve yeteneklerine iligkin bilgi ile donatarak onlar
yasama ve gelecek 6grenim hayatlarina hazirlamayi ve ¢ocuklarin “iyi insan”, “iyi
vatandas” olmalar1 yoniinde gereken bilgi, beceri, tutum, davranis ve aliskanligi

onlara kazandirmay1 amaglamaktadir (Aydin ve Akyol Giirler, 2014:46-50).

Okullarda verilen degerler egitimi siirecinde ders programi, 6gretmenler, okul
yoneticileri, veliler gibi bircok dgenin etkisi bulunmaktadir. Bu dgeler, ¢ocuklara
verilen degerler egitiminin basariya ulagmasinda ve degerlerin kazandirilmasinda

onemli bir etkiye sahiptir (Kurtulmus, Tosten ve Giindas, 2014:283).

Okulda verilen degerler egitiminin basariya ulasabilmesi i¢in aile ve ¢evre
tarafindan desteklenmesi gerekmektedir. Okulun 6nem verdigi degerlerin cevre
tarafindan pekistirilmemesi, okulda ele alinan degerler ile ailenin 6ncelik verdigi
degerlerin farkli olmasi, ailenin egitim ve sosyo-ekonomik diizeyinin diisiik olmasi

gibi faktorler ¢ocuklara verilen degerler egitiminin basarisizlifa ugramasina sebep
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olabilmektedir (Erbil Kaya, 2015:60). Bu nedenle, hitap edilen 6grenci profilinin géz
onlinde bulundurulmasi, okulda verilecek olan degerler egitimi uygulamalarinin

saglikl bir sekilde gerceklestirilmesini saglayacaktir.

Aile, 6gretmen ve okulun destegi ile ¢cocuk tarafindan igsellestirilen degerlere
iliskin egitim, degerler ile sistematik olarak ilk kez karsilasilan okul 6ncesi donemde

verilmeye baslanmaktadir.

Okul Oncesi Egitim ve Degerler Egitimi

Degerler egitimi; ogretilebilir ve dgrenilebilir olan bireysel, ruhsal, kiiltiirel,
ahlaki degerlere iliskin farkindalik gelistirmeyi, degerleri igsellestirip davranis haline

dontistiirebilmeyi icermektedir (Kaya ve Tagkin, 2016:133).

Okul 6ncesi donem, degerler ile ilgili ilk bilgilerin kazanildig1 donemdir. Bu
donemde edinilmeye baslanan degerlerin temelde de8ismez Ozellikleri bulunsa da
yasanilan cevre ve g¢evrenin kiiltlirel 6zellikleri, egitim ve tecriibe gibi faktorler
bireysel farkliliklarin olugsmasini saglamaktadir (Uyanik Balat ve Balaban Dagal,
2009:9).0kul 6ncesi donemde ¢ocuklara verilen degerler egitiminin amact; ¢ocugun
kendisine ve topluma karst olan sorumluluklart ile ilgili farkindalik yaratmak,
insanlarla isbirligi yapmay1 ve baskalarimin goriislerine énem vermeyi dgrenmesini
saglamak, kendisine, ailesine, ¢cevresine karsi sevgi ve saygi gelistirmesine yardimci

olmaktir (Aydin ve Akyol Giirler, 2014:17).

Degerler egitiminde, okul oncesi donem c¢ocugu i¢in ailesi ve dgretmenleri
degerleri Ogrenebilecegi ilk modellerdir. Bu nedenle ailelerin ve Ogretmenlerin
degerleri igsellestirmis olmalari ve yasamlarinda en iyi sekilde uygulayabilmeleri
gerekmektedir. Bunun yani sira, aileler ve 6gretmenlerin ¢ocuklarin kendine giiven
duygusunu ve sosyal-duygusal gelisimlerini desteklemeleri degerler egitimi icin
onem arz etmektedir. Degerler, sosyal-duygusal gelisimin bir parcasidir. Kendine
giiven duygusunun temelini ise sorumluluk degeri olusturmaktadir. Cocuga, kendi
kendine basarabilecegi yasina uygun sorumluluklarin verilmesi, ¢ocugun
bagimsizligim1 ve kendine gliven duygusunu gelistirmektedir (Uyanik Balat ve

Balaban Dagal, 2009:17).
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Okul oncesi donem ¢ocuklarina sevgi, saygi, diriistlikk, sorumluluk gibi
degerleri kazandirabilmek i¢in masal, hikaye okuma gibi etkinlikler yoluyla
degerlere iligkin diisiinmeleri saglanmaktadir. Ancak bu etkinliklerin hepsi bilissel
siireclerle iligkilidir. Degerlerin c¢ocuklar tarafindan benimsenip davranisa
doniistiiriilebilmesi icin sosyal bir ortamda ger¢eklesecek uygulamalara gereksinim
vardir. Okulda ve sinif igerisinde olusan sosyal ortam, cocuklarin degerleri
gelistirmesine yardimec1 olur. Ogretmenler, ¢ocuklara sorumluluk vererek, olumlu
veya olumsuz pekistirecler kullanarak, degerleri oyunlarin igerisine yerlestirerek ve
gerekli tekrarlar1 yaparak degerlerin icsellestirilmesini saglamaktadir (Erbil Kaya,

2015:61; Aydin ve Akyol Giirler, 2014:50).

Okul oncesi donem c¢ocuklarmin degerleri kazanma siirecinde yaparak-
yasayarak kalict 6grenmenin gerceklesmesini saglayan yaratici drama, onemli bir

uygulama olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yaraticit Drama

Drama, sozcilik olarak Yunanca yapmak, etmek, eylemek anlamini tasiyan
“dran” kelimesinden tliremistir (Lehmann,1986; San,1990: s.573’deki alint1).
Tiirk¢ede acikli oyun anlaminda kullanilan dram ise Fransizcadaki burjuva tiyatrosu

anlamina gelen “drame” kelimesinden gelmektedir (San, 1990:573).

San (1990:573), insanlar arasinda gr¢eklesen her tiirlii dogrudan iligki ve etki-
tepki aligverigini drama olarak adlandirmistir. Adigiizel (2015:3) tarafindan drama,;
icinde cesitli gerilimleri, problemleri barindiran, insanin insanla, dogayla ya da
nesnelerle kurdugu iletisime veya etkilesime dayanan durumlar olarak
nitelendirilmistir. Uzgdren (2011:1) ise dramayi; her yas doneminin egitiminde
kullanilabilen, bicimlendirmeler ve gelistirmelerle egitimin farkli asamalarinda
uygulanabilen, devingenligi ve gelisimi i¢inde barindiran islevsel bir ara¢ olarak

tanimlamistir.

Drama bir yontem olarak psikodrama, egitici drama ve yaratict drama

alanlarinda kendisini bigimlendirmistir.
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Psikodrama:

Moreno tarafindan gelistirilen psikodrama, psikolojik sorunlari agmak igin
kullanilmaktadir. Calismanin iceriginin belirlendigi 1sinma; grupga canlandirmalarin
yapildigi, gercegin ortaya ¢ikarilmasinin hedeflendigi oyun ve oyun sirasindaki roller
ile gercek vyasamdaki roller arasindaki iliskinin ortaya kondugu goriisme

asamalarindan olugsmaktadir ( Uzgoren, 2011:25-26).
Egitici Drama:

Egitim amaglar1 6nceden belirlenmis, bir lider tarafindan yonlendirilen, rol
oynamaya, canlandirmaya, tartismaya dayali bir grup etkinligidir. Temel amact;
yaratict drama gibi oyun yaratmak degil, katilimcilarinin konuyu anlamasi,

ogrenmesi ve konuya iliskin farkindaliklarnin olusmasidir (Onder, 2010: 4-7).
Yaratic1 Drama:

Uzmanlar tarafindan, oyun siireci ve giinliik yasamdaki dramatik anlarin, grup
icindeki etkilesim ile yaratilmasi olarak tanimlamistir (San, 1990:574). Yaratici
drama; bireysel ve grupla gecirilen yasantilarin olusturuldugu siirecler biitiinii, teorik
ve uygulamali atdlye g¢aligmalariyla siirdiiriilen grup etkinligi, dramatik ogelerin
kullanilarak olusturulan eylem ve catismalar {izerinde kurgulanan rol oynamalardir
(Ustiindag, 2009:113). Bir bagka tanimda ise yaratict drama; bir yasantiy1, kavrami,
davranis1 ya da kavrami yapilandirip oyunlar yoluyla gelistirerek canlandirmak

seklinde agiklanmistir (Uzgoren,2011:24).

Yaratict dramanin tarihsel gelisimi 18. yiizyila dayanmaktadir. Romantizm
akiminin ve endiistri devriminin etkilerinin goriildiigii bu donemde, endiistrilesmenin
getirdigi insancilliktan uzaklastiran anlayisa karsi bireysel duyarliligi 6ne ¢ikaran bir
anlayisin 6nemi ve gerekliligi goriilmiistiir. Bu anlayistan hareketle, Ingiltere’de kati
kurallarla egitim yapan resmi okullara karsi 6grencinin merkeze alindigi, duyu,
duygu, yaraticilik odakli egitim veren, 6gretmenlerinin kendilerini birer rehber olarak
gordiikleri okullar agilmistir. Dramanin egitimde kullanilmasi ilk kez bu okullarda
gerceklesmistir. Harriet Finlay Johnson, Caldwell Cook, Peter Slade, Brain Way,

Dorothy Heathcote, Gavin Bolton gibi isimler Ingiltere’de “Egitici Drama” olarak



20

terimlesen bu ekoliin gelisiminde ¢ok Onemli bir yere sahiptir. Egitici dramanin
“Yaratict Drama” olarak yayginlastii ABD, Kanada, Avusturalya, Yeni Zelanda
gibi iilkelerde ise onciiler Hans Wolfgang Nickel, Neli McCaslin, Winifred Ward,
Viyola Spolin gibi isimler olmustur (Adigiizel, 2015:145-147; Uzgdren, 2011:1).

Tiirkiye’de yaratict dramanin gelisimi ise 1908’de Ismail Hakki1 Baltacioglu
tarafindan ders programlarinda, okullarda tiyatroya yer verecek diizenlemelerin
yapilmasiyla baslamistir. Cumhuriyetin ilanindan sonra, 1926 tarihli Ilkokul
Programinda temsil-dramatik gosteriler temel olarak kabul edilmistir. Tamer Levent
tarafindan 1985 yilinda baslatilan calismalar, inci San’in cabalan ile ilerlemis; 5
Nisan 1990 yilinda Ankara’da Cagdas Drama Dernegi kurulmustur. Tiirkiye’de
yaratici dramanin gelisimine onciiliik eden isimler Selahattin Coruh, Emin Ozdemir,

Tamer Levent ve Inci San’dir (Adigiizel, 2015:206-228; Uzgdren, 2011:4).

Yaratic1 dramaya ait ozellikler Adigilizel(2015:52-64) tarafindan su sekilde
belirtilmistir:

1. Yaratic1 drama, aktif katilimin goriildiigii bir grup etkinligidir.
2. Yaratici drama katilimcilart merkeze alir ve onlarin tecriibelerinden beslenir.

3. Yaratict drama —mis gibi yapmaya, rol almaya, dogaglamaya, spontaniteye,

kurguya odaklidir.

4. Yaratict drama caligmalar1 gereklestirilirken “Simdi ve Burada” olgusu ile

gerceklestirilir.
5. Yaratic1 dramada odak noktasi siire¢ icerisinde yagananlardir.

6. Yaratict drama caligmalari bir drama liderinin veya dramayr alaninda
kullanabilecek yeterlilige sahip bir egitmenin/6gretmenin yonlendirmesiyle

gerceklestirilir.

7. Yaratict drama caligmalarina goniillii olan ve alanin gerektirdigi kurallara

sahip olan herkesle yiiriitiiliir.

8. Yaratict drama disiplinler arasidir.
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9. Yaratict drama tiyatro degildir, fakat tiyatrodan siirekli beslenir.

10. Yaratict drama caligmalar1 amaca uygun olarak diizenlenmis her tiirlii

mekanda yiiriitiilebilir.
11. Yaratict drama oyunlarin genel 6zelliklerini igerir.

12. Yaratict drama oyunculuk yapmak degildir ve katilimcilarin oyunculuk

becerisine sahip olma gibi bir dnkosulu yoktur.

13. Yaratict drama yalnizca 1sinma ve iletisim-etkilesim oyunlari degildir,

mutlaka dramatik kurguya sahip canlandirma siire¢leri igermelidir.

14. Yaratict dramanin ders (amag) ve yontem (arag) olarak ¢esitli kullanim bigim

veya boyutlar1 bulunmaktadir.

15. Yaratic1 drama caligmalar1 birbirine sistematik olarak bagli olan belirli

asamalara gore yuriitiiliir.

16. Yaratic1 drama, psikodrama gibi tedavi amagli olarak katilimcinin 6zel

yasantisina odaklanan calismalar igcermez.

Uzmanlarin goriisleri ¢ercevesinde c¢ocuklarla yapilan yaratict drama

caligmalarinin amaclari asagida siralanmstir:
1. Cocukta yaraticilig1 ve hayal giiciinii gelistirmek

2. Cocugun genel zihinsel kapasitesini gelistirerek kalict ve verimli

O0grenmelerin yolunu agmak
3. Cocukta bagimsiz diistinme ve karar verebilme becerilerini gelistirmek
4. Ogzel nitelikli cocuklarin egitilmesinde cesitli olanaklar saglamak

5. Cocuk ve Ogretmen arasindaki iligkinin derinlesmesine, kalitesinin

yiikselmesine katki saglamak
6. Demokratik diistinme ve farkliliklara saygi duyma becerilerini gelistirmek

7. Elestirel diistinme ve empati becerisini gelistirmek
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8. Isbirligi yapabilme ve birlikte calisabilme becerisini gelistirmek
9. Dili dogru, etkili ve giizel kullanma becerisini kazandirmak
10. S6zel olmayan ifade becerisini gelistirmek

11. Cocugun yapabildikleri ve yapamadiklariyla kendisini gercek¢i olarak

tanimasina yardimci olmak

12. Yaratict drama siirecinde olusan sosyal etkilesim ile c¢ocuklar arasinda
arkadaslik gibi olumlu iligkileri gelistirmek (Adigiizel, 2015:64-72; Akoguz
ve Akoguz, 2013:13-14; Onder, 2010:46-55)

Yaratict Dramanin Temel Ogeleri

Ilgili literatiir incelendiginde yaratict dramanin; drama lideri, grup, mekan,

arag-gere¢ ve konu olmak tizere 5 temel 6ge lizerine kurulu oldugu goriilmiistiir.
Drama Lideri:

Yaratici drama uygulama siireclerine iliskin teorik bilgiye ve uygulama
becerisine sahip olan veya egitim bilimleri, tiyatro, kiiltiir bilimi gibi alanlarda
mesleki egitimi olup yaratici drama uygulama stireclerine iligskin bilgi ve beceriye
sahip, yaratici dramay1 alaninda bir yontem olarak kullanan 6gretmen drama lideri
olarak adlandirilmaktadir(Adigiizel, 2015:73-74). Drama lideri, calisma grubunu
olusturan katilmeilarin  farkli 6zelliklere ve deneyimlere sahip olduklarim
unutmamalidir. Katilimcilarin = kendilerini  giivende hissedip rahatca ifade
edebilecekleri bir ortam yaratmalidir. Yaratici drama ¢alismalarina baslarken
kolaydan zora ilkesini dikkate almali, ¢aligmalara kendisi de dahil olmalidir. Calisma
sirasinda belirli rolleri 6zellikle tercih eden katilimcilart diger rolleri de denemeleri
icin cesaretlendirmelidir. Iyi bir gdzlemci olup ¢aligma esnasinda yasananlari,
uygulanan programi objektif bir sekilde analiz edebilmelidir (Akoguz ve Akoguz,
2013:25-28; Omeroglu, Kandir, Ersoy, Tezel Sahin ve Turla, 2010:75-80; Onder,
2010:116-118).
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Grup:

Yaratict drama uygulamalarma katilan bireyler tarafindan olusturulan,
icerisinde yaratma, liretme, paylagsma siireclerinin yasandigi topluluk yaratici drama
grubunu olusturur. Grubun olusumunda hayal giicii, iletisim, etkilesim, eylem,
empati, rol oynama gibi oOgeler 6nem tagimaktadir. Ayrica grubu olusturan
katilimcilarin sahip olduklar1 yasanti ve 6zellikler arasinda ortaklik bulunmasi, grup
icerisinde uyum, giiven, paylasma, isbirligi gibi ozelliklerin olusup gelismesini
saglamaktadir. Gruptaki katilimecilarin yaratict drama c¢aligmalarina katilmaya
gonilli, hazir ve istekli olmalar1 gerekmektedir. Katilimcr miikemmel olmaya
calismamali, kendisini gruptaki diger iiyelerle kiyaslamamali, drama liderinin
yonergelerini dikkatli bir sekilde dinleyerek kendi yapacag etkinlige odaklanmalidir
(Adigiizel, 2015:80-86).

Mekan:

Yaratict drama uygulamalarinin yapilacagi mekan; katilimcilarin her tiirli
denemeyi yapabilecegi, gliven veren, sessiz, rahatlatici; katilimecilarin calismaya
odaklanmalarin1 zorlastirmayacak, diger katilimcilarla ve drama lideriyle olan
iletisimi engellemeyecek biiyiikliikteki esnek bir ¢evredir (Onder, 2010:59-60).
Uygulamalarin yapildigt mekanin normal bir smiftan farkli o6zellikleri vardir.
Mekanin zemini hali veya parkeyle kapli olmali, calismalar ayakkabisiz
yapilabilmeli, agirlikli olarak minderler kullanilmali, sabit siralar bulunmamali,
sandalye bulunacaksa katlanabilen veya i¢ ige gecebilen ozellikte olmali, uygulama
esnasinda kullanilabilecek arag- gerecler bulunmali, ses yalitimi yapilmis olmalidir
(Adigiizel, 2015:86; Akoguz ve Akoguz, 2013:23). Ancak hazirlanmis 6zel bir
mekan yoksa simiftaki sira, masa, sandalye, dolap gibi esyalar uygun yerlere
cekilerek katilimcilarin rahatca galisabilecekleri bir alan yaratilabilir (Omeroglu ve
diger., 2010:83). Ayrica yaratict drama ¢alismalarinin sinif ya da sahneli ortamlarin
disinda miizeler, parklar, meydanlar, ormanlik alanlar, caddeler, hastaneler gibi
gercek mekanlarda uygulanmasi; katilimcilarin - motivasyonunu  yiikselterek
ogrendiklerini ger¢ek yasama aktarabilmelerini saglamaktadir (Adigiizel, 2015:89;
Onder, 2010:84).
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Arag¢-Gerec:

Kostiimler, aksesuarlar, ritim aletleri, maskeler, kuklalar, projektor, fotograf
makinesi, renkli kagitlar, kartonlar gibi malzemeler yaratici drama uygulamalarinda
kullanilmaktadir. Bu malzemelerin abartiya kagmadan kullanimi, yaratici drama
uygulamalarini zengin ve eglenceli bir hale getirerek katilimcilarin uygulamaya daha
kolay odaklanmalarmni saglamaktadir (Omeroglu ve diger.,2010:85; Akoguz ve
Akoguz, 2013:24). Uygulamalarda kullanilacak olan materyaller katilimcilar
tarafindan hazirlanabilmektedir. Katilimcilar tarafindan hazirlanan materyallerin
yaratict drama uygulamalarinda kullanimi, katilimeinin yaptigi ¢alismay1 uygulama
icin malzeme hazirlamak olarak gérmesini ve anlamli bulmasini saglar. Ayrica kisiyi

uygulamaya katilim igin giidiiler (Onder, 2010:72).
Konu:

Yaratict drama uygulamalarinda herhangi bir olay, ani, haber, fotograf gibi
0zel hayat ve evrensel degerlere ters diisen durumlar disinda bulunan, ele alinip
incelenebilecek her sey konuyu olusturur. Konu se¢iminde katilimeilarin ilgi alanlar
ve lider tarafindan katilimcilara kazandirilmak istenen hedefler géz Oniinde

bulundurulur (Adigiizel, 2015:95-97).

Yaratict Dramanin Asamalari

Yaratic1 drama etkinliginin agamalarina iliskin farkli goriisler bulunmasina
karsin genellikle ii¢ asamadan olustugu goriilmektedir. Bunlar; 1sinma/hazirlik

asamast, asil calisma/canlandirma asamasi ve degerlendirme asamasidir.
Isinma / Hazirhk Asamasi:

Bedensel ve zihinsel bir etkilesime dayali olarak gergeklesen, bir grup
dinamigi olusturan ve sonraki agamayla ilgili konunun belirlendigi, kisilere yada

olusturulan kiiciik gruplara konularin dagitildig: asamadir (Adigiizel, 2015:107-108).



25

Akoguz ve Akoguz (2013:15)’a gdre 1sinma caligmalarinin 6nemi:

* Viicudu sonradan gelecek oyun ve diger calismalara hazirlayarak ani

sakatlanmalar1 engeller.
» Zihni daha sonra ger¢eklesecek olan etkinliklerin igerigine hazirlar.
*  QGrup liyelerinin birbirlerini tanimalarin1 ve 6zelliklerini gérmelerini saglar.

» Grup iyelerinin birbirleriyle iletisime geg¢me siirecini hizlandirir ve

kolaylagtirir.

» Kisilerin kendilerini giivende hissetmelerini saglayarak etkinliklere

katilimlarini kolaylastirir.

» Kisilerin dikkatlerini yogunlastirmalarint  saglar ve yaratict drama

calismasinin baglangicini belirler.
Asil Calisma / Canlandirma Asamasi:

Siireg icerisinde ortaya ¢ikan bir konunun belirlenip bi¢imlendirildikten sonra
dogaclama, dramatizasyon, rol oynama, pantomim gibi yaratict drama teknikleri
kullanilarak diger katilimcilara sergilendigi asamadir. Calisma sirasindaki
canlandirmalar bireysel olarak, ikili-liclii olusturulmus olan kiiciik gruplarla veya
aynit anda grubun tamaminin katilimiyla gergeklestirilebilir (Adigiizel, 2015:109-
110).

Degerlendirme Asamasi:

Bu asamada katilimcilar, yaratict drama silireci igerisinde gergeklesen
ogrenmelerin gelecek yasantilar tizerindeki etkisi, yaratict drama siirecini algilayis ve
anlayis bicimleri ile ilgili duygu ve diislincelerini paylasir, tartisirlar (Adigiizel,
2015:110).Genellikle soru-cevap tekniginin kullanildigi bu asamada drama lideri,
sordugu sorularin agik uglu olmasina, ¢ocuga yeterli zaman tanimaya, konugsmalarda

yapici ve destekleyici olmaya 6zen gostermelidir (Akoguz ve Akoguz, 2013:22)
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Onder(2010:79-80)’e gore drama etkinliginden sonra dramada yasanilan

yasantilar ile ilgili yapilan grup tartigmasinin yararlari sdyledir:

* Drama etkinliginin sonunda yapilan degerlendirme ile ¢ocuklar yasantilarin
ifade eder, ¢ocuklarin drama etkinliginden neyi anlayip neyi anlamadiklar
Ogretmen tarafindan goriiliir. Bu sayede 6gretmen ileride yapacagi drama

uygulamalari i¢in gerekli diizenlemeleri gergeklestirebilir.

» Drama etkinliginin sonunda, etkinlik sirasinda gecirilen yasantilar ile ilgili
sorulan sorular ¢ocuklarin yasadiklarini tekrar diisiinmesini saglar. Bu sayede
bilgilerin biligsel diizeyde 6grenilmesi saglanarak Ogrenilenler kalici hale

getirilebilir.

* Drama etkinligindeki ama¢ sadece yasantilar1 yasamak degil, yasadiklarini
anlamlandirmak, kavramaktir. Degerlendirme asamasinda sorulan sorular ile
drama etkinligindeki yasantilar daha somut hale getirilir ve ¢ocukta farkina

varmanin gelismesi saglanmis olur.

* Drama etkinliginden sonra cocuklar, i¢ diinyalarin1 acarak kendi gergek
yasantilar1 hakkinda bilgi verebilirler. Bu esnada Ogretmen, g¢ocuklarin
duygularin1 kabul edici ve destekleyici davranmali, ¢ocugun anlattigi
kadariyla yetinmelidir. Ayrintili, gereksiz sorular sormamali, yorumlarda

bulunmamalidir.

Yaratici Dramada Kullanilan Teknikler

Ilgili literatiir incelendiginde yaratict drama calismalarinda dogaglama,
dramatizasyon, es zamanli c¢alisma/paralel c¢alisma, kenardan yonlendirme,
ogretmenin rolde olmasi/katilimei liderlik, pantomim, rol oynama ve rol degistirme
tekniklerinin siklikla kullanildigr goriilmistiir. Bu nedenle, bu tekniklere kisaca
deginilmis, yaratici drama uygulamalarinda kullanilan diger teknikler ise ismen

verilmistir.

Dogaclama: Dogaglamada belirleyici olan, saptanan hedefe imgelem giiciiyle

ulagsmaktir. Bu teknikte siire¢ ile iiriin i¢ icedir ve ortaya cikanlar bir bagkasi
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tarafindan yeniden ve aynen canlandirilamaz (Adigiizel, 2015:341-344).Drama lideri,
dogaclama planlamasin1 ¢ocuklarin yas gruplari, algilamalart ve gelisimsel

Ozelliklerini dikkate alarak yapmalidir (Akoguz ve Akoguz, 2013:20).

Dramatizasyon: Yazili bir metni temel alarak bir konunun, dykiiniin, masalin veya
bir durumun canlandirildigi, ¢ocuklarin kisiligini, anlama ve anlatma becerilerini
geligtiren bir tekniktir. Drama lideri, yaratict drama siirecini kenardan yonetir

(Adigiizel, 2015:365-367).

Es Zamanh Calisma / Paralel Calisma: Cocuklara ayn1 konunun farkli sekillerde
ele alinip canlandirilabilecegini gosteren paralel ¢alisma tekniginde drama grubu
ikiserli, tgerli gruplar olusturarak ayni1 anda ortak bir c¢alisma yapmaktadir.
Ogretmen kenardan yonlendirme veya katilimer liderlik tekniklerinden birini

uygulamaktadir (Onder, 2010:103).

Kenardan Yonlendirme: Yaratici drama liderinin herhangi bir kurgusal rol
icerisinde olmadan, yaratict drama siirecindeki ¢atigmalar1 olusturma veya
gelistirmeye yonelik yonergelerini veya drama siireci ile ilgili kurallar1 kendi
ogretmen kimligi ile verebildigi bir tekniktir (Adigiizel, 2015:352). Bu teknikte lider,
cocuklara rolleri ve ifadeleri ile ilgili ¢ok fazla ayrinti vermekten kaginmali,
cocuklarin rol davraniglarini ve ifadelerini kendilerinin yaratmasina firsat tanimalidir

(Onder, 2010:103).

.

Ogretmenin Rolde Olmasi / Katihhmer Liderlik: Drama liderinin, siirecin basinda
veya herhangi bir aninda ¢esitli yonergeleri vermek veya siireci yonlendirebilmek
amaciyla rol almasi ya da rol iginde olmasidir. Dramatik yapiy1 zenginlestirme ve
O0grenme olanaklarin1 artirma, grubu harekete gecirme, katilimcilarin ilgisini
arttirarak siirece tam katilimlarini saglama, farkli secenekler olusturma gibi amaclara

ulagsmada bu teknikten yararlanilir (Adigiizel, 2015:352).

Pantomim: S6ze hi¢ yer verilmeyen, herhangi bir duygu, diisiince ya da olguyu
bazen ¢esitli esyalar1 kullanarak, bazen gévde ve yiiz hareketleriyle, bazen de dans
ve miizik ile yansitan oyundur (Adigilizel, 2015:383). Cocuklarin oyun oynarken
siklikla bu teknigi kullandiklar goriilmiistiir (Onder, 2010:105).
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Rol Oynama: Oyun veya dogaglama sirasinda, gercek yasamda sahip olunan
rollerin, bulunulan ortam ve siirece yansitilarak istlenilen karakterin duygu ve
diisiincelerinin  canlandirilmasidir (Akoguz ve Akoguz, 2013:20).Bu teknigin
uygulanmas1 sirasinda ¢ocuk, iletisimin unsurlar1 olan konusmak icin sirasini
bekleme, ses yiiksekligi, diksiyon, dinleme; empati kurabilmek icin gerekli olan
kendisini bagka bir kisinin yerine koyabilme gibi becerileri deneyimleme firsat1 bulur

(Onder,2010:101-102).

Adigiizel (2015:350) tarafindan rol oynama teknigi uygulanirken géz 6niinde

bulundurulmasi gereken ilkeler su sekilde belirtilmistir:
= Ozel durumlar harici canlandirilan rolden ¢ikilmamalidir.

* Yiiz ifadelerinin izleyiciler tarafindan goriilmesine ve seslerin izleyiciler

tarafindan rahat¢ca duyulmasina 6zen gosterilmelidir.
»  Abarti, siradanlik ve bayagiliktan uzak durulmalidir.

= Diger rol kisi ya da kisilerinin rolleri ¢calinmamali, abartili hareketlerden ve

gereksiz bigimde s6z kesme davranisindan uzak durulmalidir.

Rol Degistirme: Yaratici drama siireci icerisinde veya silire¢ tamamlandiktan sonra
canlandirmanin durdurulup grup tyelerinin, isterlerse eslerinin roliinii stirdiirdiikleri
isterlerse de rolu farkli bir bakis agisiyla ele alip canlandirmaya devam ettikleri bir
tekniktir. Bu teknik sadece bireyler arasinda degil gruplar arasinda rol degisimi
yapilarak da wuygulanabilir (Adigiizel, 2015:351). Cocuklarin yaratict drama
uygulamalarinda c¢esitli rolleri deneyimlemelerini saglayarak anlama ve &grenme

becerilerinin gelisimine katki saglar (Onder, 2010:102).

Adigiizel (2015:341-410) ve Onder (2010:101-109) tarafindan yaratici drama
uygulamalarinda kullanilan diger teknikler ise; akiskan heykel, an1 isaretleme, anlati
teknigi, aradaki bosluk, biling koridoru, boliinmiis ekran, dans dramasi, dedikodu
halkasi, donuk imge, duyusal algilama, diisiince izleme, fragman, gercek an-dogruluk

ani, geriye doniis, grup heykelleri-tablo olusturma, hazir roller, i¢ ses (kafa sesi),
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kukla dramasi, miizikle drama, 6zel miilkiyet - yarim kalmis materyal, resim yapma,
rol i¢inde yazma, rol kartlari, rol koridoru, roportaj-sdylesi-sorgu-goriisme, senin
yerinde olsaydim, sicak sandalye, su yol-bu yol, tekrar canlandirma, telefon
goriismeleri, toplant1 diizenleme, uzman goriisii, yasam c¢emberi, yasamda bir giin,

zihinde canlandirma olarak belirtilmistir.

Okul Oncesi Egitim ve Yaratict Drama

Egitimden beklenen; akademik bilgi kazandirmanin yaninda kendisi ve diger
insanlar konusunda bilingli, yaptig1 davraniglarin sorumlulugunu {istlenebilen, baska
insanlara kars1t da sorumlu oldugunun farkinda olan, bagimsiz ve giiclii bir kisilik

kazanmis bireyler yetistirmesidir (Onder, 2010:56).

Yaratic1 drama; ¢ocuklarin spontane oyunlarindan ortaya ¢ikan, katilimcilarin
hayal giiciinii ve sanatsal duyarliligini gelistirmesinin yaninda kendisi, diger insanlar

ve diinya hakkindaki farkindaligini arttiran bir 6grenme aracidir (MEB, 2013:3).

Yaratici dramanin okul Oncesi egitimdeki amaclar1t asagidaki sekilde

belirtilmistir (Onder, 2010:56):
1. Cocuk kendilik algisin1 kazanir, gelistirir ve siirdiiriir.

2. Cocugun iletisim becerilerini gelistirir; ses, sozciik ve hareketlerle kendisini

daha rahat ifade edebilmesini dgretir.
3. Cocuk kavramlar1 drama yolu ile yagantisal olarak kazanir.

Yaratict drama etkinlikleri ¢ocuklar tarafindan oyun olarak algilanmaktadir. Bu
nedenle ¢ocuklar farkinda olmadan tiim duyu, duygu, dikkat ve enerjisini etkinlik
tizerinde yogunlastirarak bircok kavrami ve konuyu yaparak-yasayarak oOgrenme
yontemiyle etkili, verimli ve kalic1 sekilde 6grenme firsati bulmaktadir (Akoguz ve

Akoguz, 2013:32; Omeroglu ve diger., 2010:16-17).

Yaratici drama sayesinde cocuklar, yasamda karsilasacaklar1 fakat gergek
hayatta ¢ozlimiine iliskin denemelerde bulunamayacaklar1 sosyal problemleri “-mis

gibi  O6grenme” yoluyla canlandirarak ya da canlandirmalarini izleyerek
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deneyimlemekte ve benzer durumlarla karsilastiginda daha bilingli hareket

edebilmektedir (Akoguz ve Akoguz, 2013:1).

Belirli konu ve kavramlarin dgretilmesi, sosyal problemler ve problemlerin
¢Ozlimiine 1iligkin bilinglendirmenin yani sira yaratict drama, cocugun kisilik
gelisimini destekleyerek benmerkezci diisiinceden uzaklasma, kendine ve baskalarina
giivenme, etkili ve saglikli iletisim kurma gibi toplum igerisinde aktif olarak yer
almasim saglayacak sosyal becerilerin gelisimini de desteklemektedir (Omeroglu ve

diger.,2010:16-17, Onder, 2010:56).

Erken ¢ocukluk dénemi egitim programlari, cocuklar: yasama hazirlamak ve
cocuklarin bazi yasam becerilerini kazanmalarma yardimci olmak amacim
icermektedir. Yaratict drama, erken ¢ocukluk donemi egitim programlarina paralel
olarak kullanildiginda c¢ocuklarin biligsel gelisimine katki sagladigi, iletigim
becerileri yoluyla dil gelisimini destekledigi, yaratici hareketler ve danslar
araciligiyla motor becerilerini gelistirdigi, cevresiyle uyumlu bir birey olarak
toplumsal yasama katilmasini saglayarak sosyal-duygusal gelisimine yardimci
oldugu goriilmektedir (Akoguz ve Akoguz, 2013:32-34, Omeroglu ve diger.,
2010:31-37).

Okul 6ncesi egitimde kullanilan yaratict drama etkinlikleri, ele alinan durum,
kavram veya konunun cocuklar tarafindan deneyimlenebilmesine ve kalici olarak
Ogrenilebilmesine yardimer olmaktadir. Okul 6ncesi donemde yaratict drama, sosyal
beceri olarak adlandirilan, ¢cocuklarin hayatlari boyunca ihtiya¢ duyacaklari, toplum
igerisinde insanlarla uyumlu bir sekilde yasamalarini saglayacak becerileri yaparak-

yasayarak 0grenme yoluyla edinmelerini saglamaktadir.

Sosyal Beceri

Sosyal zeka, 1920’11 yillardan itibaren iizerinde g¢alisilan bir kavramdir. Bu
konuda c¢aligmalar yapanlardan biri olan Thorndike’e gore sosyal zeka; insanlari
anlayip idare etme, insanlar ile kurulan iligkilerde bilgece davranma yetenegidir.

Marlowe ise yaptigi calismalar sonucunda sosyal ilgi, sosyal kendine yeterlik,
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bagkasini biligsel ve duygusal olarak anlama yetenegi olan empati becerileri,
gozlenebilir sosyal davranislar olan sosyal performans becerilerinden olusan dort

maddeli sosyal zeka modelini gelistirmistir (Bacanli, 2014:5-7).

Sosyal zeka; kisinin cevresindeki insanlarin ihtiyaglarini, istelerini ve
duygularin1  anlayabilme, ayirt edebilme ve karsilayabilme kapasitesidir (Atay,

2011:140).

Duygusal ve sosyal zeka iizerine ¢alisan Daniel Goleman, sosyal zekayi
sosyal farkindalik ve sosyal beceri olmak lizere iki bdliimde incelemistir. Empati,
uyum, empatik isabet ve sosyal bilis olarak dorde ayrilan sosyal farkindalik;
karsidaki kisinin i¢ diinyasini, duygu ve diisiincelerini anlamaktir. Sosyal zekanin
ikinci parcasi olan sosyal beceri; baskalariyla etkili ve yiiriiyen iliskiler kurmay1
ifade eder. Sosyal beceri eszamanlilik, benlik sunumu, niifuz ve ilgi olarak dort

parcadan olugsmaktadir (Bacanli, 2014:8-12).

Lin (1996)’e gore sosyal beceri; sosyal ortamlarda kabul edilebilen, kisinin
diger kisilerle iletisimini olanakli kilan ve diger kisilerin olumsuz tepkisinden
kacinmasma yardimci olarak olumlu tepki olusturan, 6grenilmis davramislardir

(Ozbey, 2012:22).

Avcioglu (2005:5) sosyal becerileri; bireylerin toplum tarafindan verilen
rolleri/gorevleri yerine getirebilmeleri icin ortaya koymalari gereken belirli

davraniglar olarak tanimlamistir.

Combs ve Slaby (1977), bir sosyal baglamda, basta baskalarina yararli olmak
tizere sosyal acidan faydali saglayacak bigimde etkilesim kurma yetenegini sosyal

beceri olarak tanimlamistir (Bacanli, 2014:26).

Sosyal beceriler, sosyal durumlar igerisinde olumlu sosyal sonuglar1 bulunan,
gbzlenebilir, Ogrenilebilir, tanimlanabilir ve ayirt edilebilir davraniglardir

(Alisinanoglu ve Ozbey, 2011:16).

Sosyal beceriler; karar verme, problem ¢dzme, kendini yonetme, iletisim ve
akran iligkileri gibi baskalariyla olumlu sosyal iligkileri baglatmay1 ve siirdlirmeyi

saglayan becerileri igermektedir (Kapikiran, Ivrendi ve Adak, 2006:21).
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Hargie (1986), sosyal becerilerin Ozelliklerini altt maddede agiklamistir

(Seven, 2008:153):
1. Birey istenilen sonuca varmak i¢in sosyal becerileri kullanir.

2. Ortak bir amaca yonelik olarak bireyin sergiledigi sosyal beceriler

birbiriyle iliskilidir.

3. Birey, sosyal becerilerini igerisinde bulundugu sosyal durumun

ihtiyac¢larina uygun olarak gosterir.

4. Bireyin sosyal beceri tepkileri, bir Dbiitiiniin pargalar1 olarak

degerlendirilebilecek hiyerarsik bir diizen i¢cindedir.
5. Sosyal beceriler 6grenilen davranislari igerir.
6. Sosyal beceriler kisinin kendisi tarafindan kontrol edilen davraniglardir.

Sosyal beceri ile sosyal yeterlik kavramlar1 arasinda ayrim yapabilmek
zordur. Bu iki kavram, kisi sosyal beceriye sahipse sosyal acidan da yeterlidir,
diisiincesinden yola cikilarak ayrim gozetilmeden birbiri yerine kullanilmaktadir

(Bacanli, 2014:27).

Goldfried ve D’Zurilla (1969) sosyal yeterliligi, bireyin degisik problem
durumlarn i¢in kendisini rahatlatacak tepkileri gosterebilme yeterliligi ve etkililigi

olarak agiklamaktadir (Seven, 2008:152).

Sosyal yeterlilik; bir kisinin sosyal bir durumda performansinin
uygunlugunun bir Olgiite veya Olciit grubuna gore degerlendirilmesinin sonucudur

(Bacanli, 2014:27).

Robbin ve Merril (1998), bireyin sahip oldugu kapsamli kategorideki bireysel
yeteneklerini uygun davranist gosterebilmek icin sosyal durumlarda kullanilmasini

sosyal yeterlik olarak tanimlamustir (Alisinanoglu ve Ozbey, 2011:16).

Sosyal yeterlilik ve sosyal beceri arasindaki en 6nemli fark; sosyal becerinin
spesifik olarak gozlenebilen bir davranisi igermesi; sosyal yeterliligin ise tiim sosyal

performansi ifade etmesidir (Alisinanoglu ve Ozbey, 2011:16)



33

Sosyal beceri yetersizlikleri dort baslik altinda incelenebilmektedir. Bu
basliklardan ilki olan beceri yetersizligi; bireyin beceriyi daha 6nce hi¢ kullanmamis
veya su anda kullanmiyor olmasidir. Performans yetersizligi; bireyin beceriyi bilmesi
ve sahip olmasma ragmen, bu beceriyi uygun anlarda ve yeterli siklikta
kullanmamasidir. Kendini kontrol yetersizligi; becerinin §greniminin veya beceriyi
ortaya koyabilmenin kizginlik, saldirganlik, 6fke gibi yogun duygusal tepkiler
nedeniyle engellenmesidir. Beceriyi ortaya koyma yetersizligi; beceriye sahip
olunmasina karsin, becerinin sergilenecegi anda duygusal tepkilerde meydana gelen
artis nedeniyle, uygun zamanda ve uygun yerde becerinin kullanilamamasidir

(OSBEP, 2014:8-9).

Sosyal beceri yetersizligi bulunan c¢ocuklar, akademik c¢aligsmalarinda,
kisilerarasi iligkilerinde, duygusal ve davranigsal alanlarda sorunlar yagamaktadir. Bu
alanlarda yasanan sorunlarin ortadan kaldirilmasi i¢in ¢ocuklarin sahip oldugu sosyal
beceri seviyelerinin arttirilip, toplumla biitiinlestirilmeleri saglanmas1 gerekmektedir

(Avcioglu, 2005:17).

Sosyal Becerilerin Simiflandirilmasi

Bir¢cok arastirmaci, sosyal becerilerin farkli boyutlarin1 ele alarak
siniflandirmalar yapmustir. Eisler ve Fredericksen (1980)’in yaptig1 siniflandirmada
sosyal beceri, sozel-icerik, sozsiiz ve motor ve jest olmak {iizere ii¢ bdliime

ayrilmistir:

1. Sosyal beceriye ait sozel-igerik Ogeleri; karsi tarafi zorlamadan uygun bir
dille istekte bulunma, anlamli bir neden ve kesin bir anlatimla bir istegi
reddetme, bir kisi veya kisinin davranis1 hakkinda olumlu duygu ve
diistinceleri belirterek kompliman yapma, bir kisinin sdyledigi séz veya
yaptig1 bir davranigla ilgili hosnutsuzlugu belirten olumsuz geribildirim

verme, karsit tarafin duygularinin anlasildigin1 belirten empatik ifade
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kullanma, kars1 taraftan kisinin sergiledigi davranis ile ilgili agik ve diiriist bir

geribildirim i¢in istekte bulunma olarak alti maddeden olugsmaktadir.

2. Sosyal becerinin sozsiiz Ogeleri; konusurken veya dinlerken goz kontagi
kurma, konusmaya uygun giilimsemeler, konusmada ses yiiksekligini
ayarlama, gereksiz duraklamalarin olmadigi akici bir konusma, konusmada

tam ve canli bir duygusal ton kullanmadir.

3. Sosyal becerinin motor ve jest dgelerini ise; rahat, agik ve gevsemis bir durus,
konusmayla uygun olarak el ve kollarin kullanildig1 jestler, dinleme
esnasinda anlatilanlara katilmay1 belirten kafa sallama ve sozel olarak ifade
edilenlerle uyumlu yiiz ifadeleri kullanma olusturmaktadir (Bacanli, 2014:62-
65).

Sosyal becerileri 6grenilmis iletisim becerileri olarak tanimlayan Riggio
(1986), bireyin saglikli ve etkili sosyal iligkiler kurmasinin sosyal becerilerin
gelisimiyle miimkiin olabilecegini belirtmektedir. Biligsel boyutu temel alarak

gerceklestirdigi siniflandirmada sosyal beceriyi yedi boyutta incelemistir:

1. Duygusal ifade; duygusal durumlar1 ve sézel olmayan mesajlar1 algilayip

uygun bir sekilde ifade edebilme becerisidir.

2. Duygusal duyarlilik; baskalarinin s6zel olmayan mesajlarini alabilme ve

anlayabilme becerisidir.

3. Duygusal kontrol; sozel olmayan mesajlar1 ve duygusal gostergeleri

diizenleyebilme ve kontrol edebilme becerisidir.

4. Sosyal ifade; diger insanlarla iletisimd kurarken sozel ifade ve sosyal

etkilesimde igerisine girebilme becerisidir.

5. Sosyal duyarlilik; s6zel mesajlart anlama ve sosyal davranis kurallarina

iligkin gerekli bilgiye sahip olma becerisidir.

6. Sosyal kontrol; kisinin kendini ifade edebilme ve sosyal olarak ortaya

koyabilme becerisidir.
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7. Sosyal manipiilasyon; sosyal iliskilerde karsi tarafi manipiile edebilme

tutum ve becerisidir (Onalan Akfirat, 2004:31-33).

Caldaralle ve Merrill (1997), calismalarinda 19 sosyal beceri davranig

Olcegini analiz ederek ¢ocuklarin ve ergenlerin ortak olarak sahip oldugu bes sosyal

beceri boyutunu ve bu boyutlarin kapsadigi becerileri tanimlamislardir:

1.

Akranlara iliskin beceriler boyutu; akranlarin1  6vme-takdir etme,
akranlarindan yardim isteme ve onlara yardim etme, arkadaglarini oyuna
davet etme, arkadaglariyla konusma ve tartismalara katilma, iiziilen
arkadasina destek olma, arkadasinin hakkini koruma, etkinliklere katilmasi
i¢in akranlari tarafindan aranir kisi olma, akranlar1 tarafindan takdir edilecek
becerilere sahip olma, arkadaslarinin duygularina duyarli olma, iyi arkadaglik
becerilerine sahip olma, etkinliklerde lider rol iistlenme, kolay arkadas

edinme, akranlariyla sakalasma ve giilme becerilerinden olusmaktadir.

. Kendini kontrol etme becerileri boyutu; bir problemle karsilastiginda 6fkesini

kontrol etme, kurallara uyma, smirlar1 kabul etme, gorlis ayriligi meydana
gelen durumlarda baskalariyla uzlasma, baskalarinin elestirisini kabul etme,

cesitli durumlarda is birligi igerisinde ¢aligma becerilerini igermektedir.

. Akademik beceriler boyutu; bagimsiz olarak c¢alisma ve gorevini bagarma,

O0gretmenin yoOnergelerini dinleme ve bu yonergelere uyma, kendi beceri
diizeyinde kabul edilebilir calismalar iiretme, bos zamanlarimi uygun bir
sekilde degerlendirme, gereksinim duydugunda uygun bir sekilde yardim
isteme, akranlarmin kendisini oyalamasin1 6énemsemeden gorevlerini iyi bir

sekilde gerceklestirme becerilerinden olugmaktadir.

Uyum becerileri boyutu; kurallar1 takip etme, kurallara uyma, bos
zamanlarin1 uygun bir sekilde kullanma, oyuncak, materyal ya da kendine ait
olan bagka seyleri paylagma, yapict elestiriye olumlu karsilik verme,
gorevlerini yerine getirme, oyuncaklari/ ¢aligmalar1 uygun bir sekilde yerine

koyma becerilerinden meydana gelmektedir.
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5. Atilganlik becerileri boyutu; baskalartyla iletisimi baslatma, bilgiyi takdir

etme, arkadaslarini oyuna davet etme, kendisi i¢in glizel seyler sdyleme,

kendine giiveni olma, arkadas edinme, adil olmayan kurallar1 sorgulama, yeni

insanlarla tanisma, yanlis yaptiginda iiziildiigiinii belli etme, etkinliklere

uygun bir sekilde katilma becerilerini igermektedir (Alisinanoglu ve Ozbey,

2011:26-28).

Akkok (1999)’tin yaptigr sosyal beceri siniflamasi iligkiyi baglatma ve

stirdiirme becerileri, grupla bir isi yliriitme becerileri, duygulara yonelik beceriler,

saldirgan davranislar ile basa ¢ikmaya yonelik beceriler, stres durumuyla basa ¢ikma

becerileri, plan yapma ve problem ¢dzme becerileri olmak iizere alti maddeden

olusmaktadir:

1.

Iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerileri; dinleme, konusmay1 baslatma ve
siirdiirme, soru sorma, tesekkiir etme, kendini ve baskalarini tanitma,
iltifat etme, yardim isteme, bir gruba katilma, yOnerge verme ve

yonergelere uyma, 6ziir dileme ve ikna etme becerilerini icermektedir.

Grupla bir is1 yiiriitme becerileri; grupta is boliimiine uyma, sorumlulugu
yerine getirme, bagkalarinin goriiglerini anlamaya ¢aligma boyutlarindan

olusmaktadir.

Duygulara yonelik beceriler; kendi duygularinit anlama, duygularini ifade
etme, baskalarinin duygularini anlama, karsi tarafin kizginhigi ile basa
cikma, sevgiyi ve iyi duygulari ifade etme, korku ile basa ¢ikma, kendini

odiillendirme boyutlarindan meydana gelmektedir.

Saldirgan davranislar ile basa ¢ikmaya yonelik beceriler; izin isteme,
paylagsma, baskalarina yardim etme, uzlasma, kizginligi kontrol etme,
hakkin1 koruma ve savunma, alay etmeyle basa ¢ikma, kavgadan uzak

durma boyutlarini igermektedir.

Stres durumuyla basa ¢ikma becerileri; basarisiz olan bir durumla basa
cikma, grup baskisiyla basa ¢ikma, utanilan bir durumla basa ¢ikma,

yalniz birakilma ile basa ¢ikma becerilerinden olugmaktadir.
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6. Plan yapma ve problem ¢dzme becerileri; ne yapacagina karar verme,
problemin nedenlerini arastirma, amag¢ olusturma, bilgi toplama, karar

verme, bir ise yogunlagma becerilerini icermektedir (Sahin, 2001:13).

Sosyal Beceri Gelisimini Etkileyen Faktorler

Cocuklarin  sosyal beceri gelisimlerini etkileyen birgcok etmen
bulunmaktadir. Bu etmenler aile, 6gretmen, fiziksel ¢evre ve cocuk faktorii olarak

siralanabilir.

Aile: Aile, ¢ocugun sosyal becerilerinin temelinin olustugu ilk sosyal kurumdur.
Ailenin ¢ocuga kars1 olan tutumu, ¢ocugun iizerinde kalict izler birakmaktadir. Tam
ya da pargalanmis aileye sahip olma durumu, cinsiyeti, ailenin psikolojik ve
ekonomik refah diizeyi, ebeveyn-¢ocuk etkilesimi ¢ocugun sosyal becerileri
kazaniminda 6nem tasimaktadir (Alisinanoglu ve Ozbey, 2011:42-45). Ebeveynlerin
cocuklart ile etkilesimlerinde, ¢ocuklarinin yagamlarini etkileyecek kararlar almalari,
cocuklarmin korunmasi ve giivenligi ile ilgili sorumluluk almalari konularinda

desteklenmeleri gerekmektedir (OSBEP, 2014:22)

Cocuklarin sosyal becerilerini gelistirme yolunda aileler i¢in belirlenen bazi

temel prensipler soyledir (Utay ve Utay, 2005:256-258):
* (Cocukla nitelikli zaman gecirmek
* (ocuga her ortamda saygili olmak
* Bagkalarini nasil gozlemleyecegini ve nasil dinleyecegini 6gretmek
» Nasil soru sormasi ve dinlemesi gerektigini 6gretmek
» Zorluk yasadig1 sosyal durumlarda rol oynama teknigine bagvurmak

» Fikirlerini dile getirebilmek icin konusmalara nasil katilmasi gerektigini

ogretmek ve cocugun ¢abasini takdir etmek

* Hem kendisinin hem de karsisindakinin sahip oldugu konusma hakkim

koruma becerisini gelistirmek
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= Becerilerini kullanma konusunda rehber ve cesaretlendirici olmak

Ogretmen: Cocuklarin sosyal becerileri kazanmalarinda 6nemli bir yere sahip olan
diger kisi ise Ogretmendir. Siifindaki biitiin ¢ocuklarin bireysel farkliliklarini,
gelisimsel 6zelliklerini, ihtiyaclarini, kiiltiirel 6zelliklerini géz 6niinde bulundurarak
destekleyici ve kabul edici bir siif ortami yaratmalidir. Ogretmen; hikaye ve gercek
yasanmig Oykiiler anlatarak, grup tartigmasi diizenleyerek, dramatik etkinlikler ve
oyunlar hazirlayarak, ¢ocugun kendi duygularinin farkinda olmasini ve kendisini
kontrol edebilmesini saglayarak, ¢cocugun kendini yansitmasini ve kendisine ait
amaclar olusturmasmi tesvik ederek, smif ortaminda isbirligi ile c¢alisilmasini
saglayarak sosyal becerilerin gelisimine destek olur (Alisinanoglu ve Ozbey,

2011:45-51).

Fiziksel cevre: Smif ortami, cocuklarin sosyal becerilerini etkileyebilecek olan
oyuncak, materyal, ¢cocuk sayisi, yas grubu, cinsiyet, sinifta diizenlenen etkinlikler
gibi bircok faktorii icermektedir. Cocuklar, sosyal becerileri oyun etkinlikleri
sirasinda deneyimleyebilmektedir. Bu nedenle, sinif ortaminda bulunan oyuncaklarin
nitelikleri ve nicelikleri kadar ¢ocuklarin akran gruplar1 ile oynamalara firsat

verecek olan sosyal oyunu da desteklemesi 6nemlidir (OSBEP, 2014:23).

Cocuk faktorii: Cocuklarin sosyal becerileri kazanimlar1 akran iligkileri, duygusal
durum, c¢ocugun kendini degerlendirmesi ve kendine olan giiveninden
etkilenmektedir. Cocuktan gelisim Ozelliklerine uygun sorumluluklar1 yerine
getirmesini istemek ve cocugun sorumlulugu yerine getirmek icin attigi adimlar
desteklemek, ¢ocugun kendine giivenini gelistirmektedir. Akran iliskileri; sosyal
becerilerin, toplumun sahip odugu kurallarin ve rollerin 6grenilip uygulanmasini
saglayacak ortamlarin olugmasini saglamaktadir. Akran tarafindan reddedilme, akran
siddetine maruz kalma gibi olumsuz akran iliskileri, cocuklarin sosyallesmelerini ve
o0grenme deneyimlerini olumsuz yonde etkilemektedir. Cocuklar, farkli duygulara
iliskin deneyim edinebilecekleri sosyal etkilesimler icerisine girerek duygusal
yeterliliklerini gelistirir. Duygusal yeterliligi gelistirmede kullanilan en yaygin
yontem, ¢ocugun temel duygular1 anlayabilmesini, empati becerilerinin gelismesini
saglamaktir. Cocugun kendi duygularmi tanimasi, ¢evresindekilerin duygularinin

neler olabilecegini diisiinmesi, duygularin nedenleri ve sonuclari hakkinda fikre
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sahip olmasi1 gibi empatik beceriler, sosyal becerilerin gelismesinde dnemli bir yere

sahiptir (OSBEP, 2014:23; Alisinanoglu ve Ozbey, 2011:52-56).

Sosyal Beceri Egitimi

Sosyal beceri egitimi; bireyin gereksinimlerini dikkate alarak planlanmasi
gereken, bireyin sahip oldugu sosyal ve duygusal durumu anlayabilmesini,
yonetebilmesini ve ifade edebilmesini saglayan becerileri gelistirme amacini gliden
egitimdir (Alisinanoglu ve Ozbey, 2011:57). Cocuklar, farkinda olmadan ve sistemli
olmayan bir sekilde ailelerinden, akranlarindan ve diger yetigkinlerden gozlem
yoluyla sosyal becerileri 0grenirler. Ancak bazi ¢ocuklar gozlem yoluyla sosyal
becerileri kazanamazlar. Bu ¢ocuklar, gelisimsel Ozellikleri, yetersiz oldugu ve
gelistirilmesi gereken becerileri dikkate alinarak verilecek olan sosyal beceri

egitimine ihtiyag¢ duyarlar (Avcioglu, 2005:20).

Westwood (1993) tarafindan sosyal beceri egitimine iliskin alti asamadan

olusan bir model olusturulmustur. Bu modelin asamalari;
1. Ogretilecek olan sosyal becerinin tanimlanmasi,
2. Egitim i¢in se¢ilmis olan ¢ocuga sosyal becerinin gosterilmesi,
3. Cocugun benzer beceriyi ortaya koyabilecegi ortamin olusturulmasi,

4. Cocugun sergiledigi beceriye iliskin egitimci tarafindan geri bildirim

verilmesi,

5. Kiigtlik grup ¢alismasi veya dogal oturumlar icerisinde ¢ocuklarin beceriyi

kullanmalar1 i¢in ortam yaratilmasi,

6. Egitimci tarafindan c¢ocugun sergiledigi davranislarin gozlenmesi ve

kazanilan davranislar icin pekistire¢ verilmesi seklindedir (Avcioglu, 2005:21).

Katz ve McClellan (1997), siniflarindaki ¢ocuklarin sosyal becerileri etkili bir
sekilde 6grenmeleri i¢in egitimcilere bilgi, eylem ve uygulama basliklarindan olusan
lic Ogeyi rehber olarak kullanmalarini 6nermektedir. Bilgi basamaginda; ¢ocugun

sosyal anlamda etkili oldugu diisiiniilen beceriler hakkindaki bilgi diizeyi tespit
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edilmektedir. Eylem basamaginda; gerekli durumlarda bildigi varsayilan beceriyi
kullanma durumu incelenmektedir. Uygulama basamaginda ise; ¢ocugun bilmedigi
ancak Ogretilen becerinin ¢ocuk tarafindan gelecekte uygulanma diizeyi

sorgulanmaktadir (OSBEP, 2014:22).

Sosyal beceriye iliskin verilecek olan egitimin ve Ogretilecek davranis ve
becerilerin kalic1 olmasi; ¢cocuklarin 6nem verdigi beceri ve davraniglarin segilmesi
ile miimkiin olmaktadir. Ayrica, verilecek olan egitimin problem davranislar
tizerinde etkili olmasi, sosyal beceri egitimine yetiskin destegini saglamakta ve

giinliik hayatta genellenebilirligini arttirmaktadir (Bacanli, 2014:86).

Sosyal beceri egitiminde rol oynama, akran destekli Ogrenme, gdsteri
(demonstrasyon), model olma (modelling), coaching (antrendrliik), dogrudan
Ogretim, igbirlik¢i 6grenme, bilissel siire¢ yaklasimi, biligsel sosyal 0grenme ve

drama yontemi kullanilmaktadir.

Akran destekli 6grenme: Cogunlukla ¢ocuk ve ergenlerde kullanilan, bir birey
tarafindan bir konunun materyaller kullanilarak diger bireye 6gretildigi, bireylerin
akademik ve sosyal becerilerini gelistirmeyi hedefleyen yontemdir. Bu o6gretim
yontemi, giinliik olarak tiim siiftaki bireylerle ayn1 anda uygulanan tiim siif akran
destekli 6gretim; yasca biiyiik olan bireyin 6greten olarak yasca kiigiik olan 6grenene
egitim verdigi capraz yas akran destekli 6gretim; d6greten ve 6grenen bireylerin yasit
oldugu akran destekli 6gretim olmak {iizere li¢ kategoriden olugsmaktadir (Avcioglu,

2005:37).

Biligsel sosyal 6grenme: Bireyler sozel yonergeleri dinleyerek veya bir modeli
gozleyerek becerileri 6grenirler. Bu yonteme iliskin beceri 6grenme ilkeleri; beceri
kavramlarini arttirma, yararli performansi arttirma, beceriyi siirdiirme ve genellemeyi
destekleme olmak iizere {i¢ temel egitim amacindan olusmaktadir. Ogrenmenin
sonunda birey, davranislarina veya performanslarina rehberlik edecek sekilde bu

becerilerini kullanabilir (Avcioglu, 2005:34-35).

Bilissel siire¢ yaklasimi: Problem ¢6zme yaklagimi da olarak bilinen bu yontemin
amaci, bireylerin olaylar1 analiz etme, siraya koyma ve bunlar ayirt etme

becerilerinin gelismesini saglamaktir. Bireylere sosyal becerileri ayr1 ayr1 6gretmek
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yerine sosyal durumlar ile ilgili problem ¢dzme becerileri gelistirilmeye caligilir

(OSBEP, 2014:25-26).

Coaching (antrenérliik): Yeni bir sosyal beceriyi dogrudan verilen yonergelerle ve
uygulama yaptirarak 6gretme yontemidir. Bu yontemde oncelikle sosyal bir problem
olusturulur. Heterojen bir grup icerisinde tartisma diizenlenir. Probleme iliskin
alistirma sorular1 sorulur ve rol oynayacak bireyler secilerek durum canlandirilir.
Bireylerin davraniglarinin etkililigi degerlendirilir. Smif ortamiyla biitlinlestirerek
yeni bilginin kullanilacagi olanaklar yaratilir. Etkilesimlere dikkat edilerek gerekli
ovgl ve diizeltici geribildirimler saglanir. Sosyal bilgi genellestirilerek farkli zaman
ve durumlarda farkli kisilerle uygulanir. Bu yontem kullanilirken gz Oniinde
bulundurulmasi1 gereken kurallar vardir. Bu kurallara gore; inanilir durumlar
secilmeli, gldiler gizlenmeli, bireylerin yanlis yapmalara izin verilmeli, siirecin
reklam1 yapilmali, siire¢ yayilmali ve sosyal agidan yeterli olanin avantaji

kullanilmalidir (Bacanli, 2014:119-124).

Dogrudan 6gretim yontemi: Sosyal beceri ¢gretim programlarinin uygulanrken
yaygin olarak kullanilan bu yontem davranig¢r yaklasimi temel almaktadir. Bu
yontemde, bireyde gelistirilecek olan sosyal beceriler tanimlanir ve becerilerin bireye
kazandirilmasi i¢in gerekli olan asamalar belirlenir. Segilen becerilerin analizleri
yapilarak alt basamaklar1 olusturulur. Ogretmen, akran veya ebeveyn model olarak
bireye kazandirilmak istenen becerileri dogru olarak sergiler. Birey tarafindan
davranig prova edilir, rol oynama basamaginda dogru bi¢imde sergilenir. Birey,
genelleme yaparak, Ogretilen sosyal beceriyi giinliik yasaminda, gereksinim

duydugunda sergiler (Avcioglu, 2005:31-33).

Drama: Drama yontemi, bireylerin sosyal becerilerinin olumlu gelisimi i¢in dnemli
olanaklar yaratmaktadir. Drama etkinlikleri bireylerin esnek ve yaratici bir sekilde
diistinme, sorumluluk alma, kurallara uyma, 6zdenetim, sabirli olma, empati kurma,
sosyal problemlerle basa ¢ikabilme, kendine ve bagkalarina giiven duyma gibi sosyal
becerilerinin gelisimine katki saglamaktadir. Bu ydntemde sosyal becerilerin
gelisiminin ilk yolu drama c¢alismalarin1i planlama, c¢alismalara katilim ve

caligmalarin degerlendirilmesi; ikinci yolu ise gerg¢ek hayatta karsilastiklar1 yasam
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bicimlerini, degerleri, kiiltiirii deneyimleyerek kesfetmeleri ile gergeklesmektedir

(Ceylan, 2009:21).

Gosteri (demonstrasyon): Hem gorsel hem isitsel iletisimin kullanildigr bu
yontemde grup lideri, grubun 6niinde bir seyin en uygun bi¢cimde nasil yapilacagini
veya nasil basarilacagini gosterir. Fen, miizik, sanat, spor ve sosyal beceri
ogretiminde kullanilabilir. Anlama olmaksizin taklit etmeye dayali olan bu yontemde
grup lideri, sadece goster ve anlat ilkesini kullanirsa yontem etkisiz olabilir. Bu
nedenle lider, gosteri sirasinda geri doniit saglamak i¢in sorulardan yararlanmalidir

(Avcioglu, 2005:23-24).

Isbirlik¢i 6grenme: Akademik, bilissel ve sosyal becerilerin 6gretiminde kullanilan
bu yontem, kiiclik grup 6grenme etkinliklerinde kullanilan, bir problemi ¢6zme veya
bir 0grenme gorevini yerine getirme gibi ortak bir amag icin birlikte ¢alisma
yontemidir. Bu yontem bireylere bir grubun iiyesi olma, baskalarina yardim etme ve
akademik basarilar i¢in ortam yaratirken engelli bireylerin, engelsiz akranlari
tarafindan kabuliinii ve engelli bireyin davraniglarinin 6gretmen tarafindan olumlu

algilanmasini saglamaktadir (Avcioglu, 2005:43-44).

Modelling (model olma): Sosyal beceri egitimindeki en 6nemli basamaktir. Bu
yontemde Oncelikle bir davranis ve model secilir. Segilen davranis pargalara ayrilir
ve sozel olmayan ipuglar1 kullanilir. Davranis, sozel ve sdzel olmayan ipuclari
kullanilarak gosterilir. Birey, davranisi taklit etmesi i¢in Ovgii veya diizeltici
geribildirimler kullanilarak tesvik edilir. Gosterilen davranis, diger davranig, durum
ve kendine giiven ile bagdastirilir. Bireyin yeni davranislar1 kullanacag: firsatlarin
saglanmas1 i¢in smif ortamu ile biitlinlestirilir. Diizeltici geribildirim ve ovgiilerle
davranigsa dikkat edilir. Son olarak baska durumlarda, baska kisilerle, baska
zamanlarda uygulanarak davranig genellestirilir. Bu yontemde dikkat edilmesi
gereken kurallar bulunmaktadir. Bunlar; ogretilebilir zamanin kullanilmasi, bireyin
sosyal davraniglarinin kullanilmasinin yakalanmasi, bireyin hazirlanmast ve farkl

zamanlarda model olmaya dikkat ¢ekilmesidir (Bacanli, 2014:116-117).

Rol oynama: Grup iiyelerinin bir durum, bir olay ya da bir fikri yalnizca dinlemek

veya tartigmak yerine dramatize ederek olaymn olusumu ve konusu hakkinda ayrintili
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bilgi edindikleri yontemdir. Sosyal becerileri gelistirmek icin yararli olan bu
yontemde bireyler, yiiz ylize gelecekleri durumlar i¢in 6n fikir edinme sansina sahip

olurlar (Avcioglu, 2005:22).

Sosyal Becerileri Degerlendirme Yontemleri

Sosyal becerilerin karmasik bir yapiya sahip olmasi, becerilerin dlgiimiinde
bircok degerlendirme yoOnteminin kullanilmasini zorunlu kilmaktadir. Sosyal
becerilerin degerlendirilmesinde standart dlgme araclari gibi formal degerlendirme
teknikleri; davranmis gozlemleri, kendini degerlendirme teknikleri, sosyometri gibi

informal degerlendirme teknikleri uygulanmaktadir (OSBEP, 2014:32)

Bacanli (2014: 67-68), sosyal becerileri degerlendirmede kullanilan

yontemleri dort gruba ayirmistir:

1. Davranigsal goriisme: Daha ¢ok sosyal fobi i¢in uygun olan, klinik yontem ve
vaka incelemesi olarak da adlandirilan bu yodntemde bireysel goriisme

araciligiyla kiginin gegmisi hakkinda bilgi alinir.

2. Kendini rapor Olgiimleri: Kisinin kendini raporladig; uygulama,
cevaplandirma ve degerlendirme asamalarinin kolay olmasi nedeniyle yaygin
olarak kullanilan tekniktir. Sosyal beceri, sosyal etkilesim, sosyal anksiyete
vb. i¢in gelistirilen g¢esitli Olgekler kendini rapor Olgiimleri ig¢inde yer

almaktadir.

3. Davranissal gozlem: Kisinin yapilandirilmis durumlara sokuldugu, uzmanlar
tarafindan davranislarinin gézlenip raporlandigi tekniktir. Sosyal anksiyete ve
sosyal fobi durumlarinda kullanilan bu teknikte yapilandirilmis rol testleri

bulunur.

4. Diger teknikler: Kisinin sosyal ¢evresi igerisindeki konumuna bakarak sosyal
becerisi hakkinda bilgi elde edilebilen sosyometri teknigi gibi gruplanamayan

teknikler burada bulunur.

Avcioglu (2005:18-19) ise sosyal becerileri degerlendirmede kullanilan

yontemleri bes grupta incelemistir:
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1. Goriisme: Bireysel goriisme yoluyla kisi hakkinda bilgi elde edilmesini

saglayan geleneksel bir yontemdir.

2. Kendi kendini degerlendirme: Bireyin sahip oldugu sosyal amaglarin,
algilarin ve becerilerin belirlenmesinde kullanilan 6lgme araglarinin kisinin

kendisi tarafindan dolduruldugu, yaygin olarak kullanilan bir tekniktir.

3. Gozlem: Bireyin dogal ya da gercege benzetilerek olusturulan ortamlarda
gozlenmesi ile hangi sosyal becerilerinde yetersiz oldugunun belirlendigi

yontemdir.

4. Davranig dereceleme Olgekleri: Bireyin yetersiz sosyal becerilerinin
saptanmasi amactyla, bireyin davranislarina iliskin gézlem sonuglarinin farkl

dereceler i¢inde belirlenmesidir.

5. Sosyometri: Bir grup igerisinde bulunan kisilerin, birbirleriyle iliskilerinin

niteligini ortaya koymaktadir.

Okul Oncesi Egitim ve Sosyal Beceri

Sosyal beceriler; toplum tarafindan verilen gorevleri ve rolleri
gerceklestirebilmeleri icin kisiler tarafindan ortaya konulmasi gereken davranis

kaliplaridir (Avcioglu, 2005:5).

Okul 6ncesi donemde sosyal becerilerin gelistirilmesi; ¢ocugun akranlar ile
olumlu iletisim kurmasina yardimci olmakta, sosyal kabuliinii olumlu ydnde
desteklemekte, problem ¢6zme becerisine katkida bulunmakta, akademik agidan
basarili, liretken ve yetkin olmasii saglamaktadir. Cocukluk ddneminde sosyal
beceriler yoluyla gelistirilen olumlu sosyal iligkiler, yetiskinlik donemine de etki
etmekte, cocuklarin sosyal a¢idan uyumlu yetigkinler olmalarini saglamaktadir

(OSBEP, 2014:21).

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklara sosyal becerileri kazandirmaya yonelik olarak
hazirlanan Okul Oncesi Cocuklar I¢in Sosyal Beceri Destek Egitimi Projesi

(OSBEP) kapsaminda okul 6ncesi donem ¢ocuguna kazandirilmasi gerekli goriilen
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sosyal beceriler, dort temel beceri basligi altinda belirtilmektedir (OSBEP, 2014:15-
21). Bunlar;

I.

Baslangi¢ becerileri; baskalariyla selamlasabilme, akranlarina ismiyle hitap
edebilme, baskalarina kendini tanitabilme, anlasilir bir ses tonuyla
konusabilme, tanidigi kisileri bagkalarina tanitabilme, konustugu kisileri
dinleyebilme, kendisine yapilan olumlu davranislara tesekkiir edebilme,
gerekli durumlarda izin isteyebilme, yanlis yaptiginda 6ziir dileyebilme, zor
durumlarinda  yardim  isteyebilme, ayrilmasi gereken durumlarda

vedalasabilme.

Akademik destek becerileri; bilgilenmek istedigi konularda soru sorabilme,
kendisine sorulan soruya cevap verebilme, verilen bir i ya da gorevle ilgili
yonergelere uyabilme, karsilastigi sorunlara alternatif ¢oziimler iiretebilme,
basladig1 etkinligi sonlandirabilme, bir etkinlikle kendini mesgul edebilme,
amaca ulagmak icin ¢aba gosterebilme, karsilikli konusurken uygun zamanda
soze girebilme, konusmak istedigi durumda soz alabilme, konu ile ilgili
diisiincelerini ifade edebilme, bir konuda karsisindaki kisileri kirmayacak

bicimde elestiri yapabilme, kendisi hakkinda yapilan elestiriye acik olabilme.

Arkadaslik becerileri; arkadaslarinin duygularimi anlayabilme, baskalarinin
haklarini koruyabilme, arkadaglarinin fikirlerine uygun tepki verebilme, bir is
ya da gorev i¢in arkadaslariyla isbirligi yapabilme, arkadaslarinin yaptiklarini
takdir edebilme, akran gruplarina katilabilme, sirada bekleyen kisilerin
oldugu bir ortamda kurallara uygun bigimde sirasini bekleyebilme, kendisinin
ya da arkadaslarinin sahip oldugu nesneleri paylasabilme, ihtiya¢ duyan
insanlara yardim Onerebilme, arkadaglarim1 oyuna davet edebilme, bir oyun
tamamlandiktan sonra oyunun sonuclarini kabul edebilme, oyun oynarken
oyunun kurallarmma uyabilme, arkadaslarmin duygularima uygun tepki

verebilme.

Duygularini1 yonetebilme becerileri; seving, iiziintii korku, kizginlik gibi
duygularin1 ifade edebilme, duygularini bagkalarini rahatsiz etmeden

gosterebilme, istekleri engellendiginde bu durumla bas edebilme,



46

davraniglarindaki hatalartyla bas edebilme, bagkalarinin  duygularini
anlayabilme, heyecan ve kaygi yaratan baski durumlarinda sakin kalabilme,
alay etmeyle bas edebilme, istemedigi durumlarda hayir cevabim
kullanabilme, isteginin olamayacagi durumlarda istegini erteleyebilme,
hoslanmadig1 bir duruma tepki vermeden once diisiinebilme, hayir cevabini
kabul edebilme, kendisine zarar gelecek bir durumda hakkini koruyabilme,

kendiliginden ¢oziilecek sorunlari gérmezden gelebilme.

Mize ve Abell (1996), okul 6ncesi donem cocuklarinin sosyal becerilerin
gelistirilmesi i¢in bazi Onerilerde bulunmustur. Onlara gore, ¢ocuklarla sosyal
iligkiler ve sosyal iligkilerin 6nemi ile ilgili sohbet edilmelidir. Cocuklara
akranlariyla sorumluluk alarak, eglenerek oyun oynayabilecekleri firsatlar
yaratilmalidir.  Oyun swrasinda saldirgan  davraniglar  haricinde miidahale
edilmemelidir. Akranlar1 tarafindan saldirganlifa maruz kalma, dislanma gibi
durumlara karsi ¢ocugun empati becerisi gelistirilmelidir. Probleme karst ¢ocugun
¢Oziim tUretmesine olanak verilmeli, gerektiginde olumlu stratejiler Onerilmeli ve

destek saglanmalidir (Alisinanoglu ve Ozbey, 2011:32)

Amag¢ ve Onem

Arastirmanin amaci; anasinifina devam eden 5-6 yas grubu cocuklara
uygulanan; saygi, sevgi, sorumluluk, sabir, empati, yardimseverlik, arkadaslik ve
hosgorii degerlerini temele alarak hazirlanan yaratici drama programinin, ¢ocuklarin
sosyal becerilerinin gelisimine etkisini incelemektir. Yapilmis olan c¢alismalar
incelendiginde, degerlerin kazandirilmasi ve sosyal becerilerin gelistirilmesinde
yaratict dramanin yontem olarak kullanildigi, degerlere iliskin verilen egitim ile
sosyal becerilerin gelisimi arasinda bir iliski arandig1 goriilmektedir. Ancak, degerler
egitimi, yaratici drama ve sosyal beceri kavramlarini bir arada bulunduran ve okul
oncesi donemde uygulanan bir calismaya rastlanmamistir. Bu nedenle yapilan
arastirmanin okul Oncesi egitim alanina ve programina anlamli katkilar saglamasi

beklenmektedir.
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Problem Ciimlesi

Bu aragtirmanin problem ciimlesi “Degerler egitimi temelli yaratici drama
programinin 5-6 yas ¢ocuklariin sosyal becerilerinin gelisimine etkisi nedir?”” olarak

belirlenmistir.

Alt Problemler

Bu aragtirmanin alt problemleri su sekilde belirlenmistir:

Degerler egitimi temelli yaratict drama programinin uygulandigi deney grubu ve
bu programin uygulanmadigi kontrol grubunun 6n test ve son test puanlart;

1. 5-6 yas cocuklarmin kisilerarast becerileri acisindan 6nemli bir farklilik
gostermekte midir?

2. 5-6 yas ¢ocuklarinin kizginlik davraniglarini kontrol etme ve degisikliklere
uyum saglama becerileri agisindan 6nemli bir farklilik gostermekte midir?

3. 5-6 yas cocuklarinin akran baskisi ile basa ¢ikma becerileri agisindan 6nemli
bir farklilik géstermekte midir?

4. 5-6 yas cocuklarinin sozel agiklama becerileri agisindan énemli bir farklilik
gostermekte midir?

5. 5-6 yas cocuklarinin kendini kontrol etme becerileri agisindan 6nemli bir
farklilik gostermekte midir?

6. 5-6 yas ¢ocuklarinin amag olusturma becerileri agisindan énemli bir farklilik
gostermekte midir?

7. 5-6 yas cocuklarinin dinleme becerileri acisindan 6nemli bir farklilik
gostermekte midir?

8. 5-6 yas cocuklarin gorevleri tamamlama becerileri agisindan 6nemli bir
farklilik gostermekte midir?

9. 5-6 yas cocuklarinin sonuglar1 kabul etme becerilerilizerinde 6nemli bir

farklilik gostermekte midir?
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Sayiltilar
* Deney ve kontrol grubunun kontrol altina alinamayan cesitli degiskenler
(zeka, zaman vs.) tarafindan ayni derecede etkilendigi varsayilmistir.

* Arastirma sirasinda ¢ocuklarin disaridan yardim almadiklar1 ve ek caligma

yapmadiklari varsayilmstir.
* Arastirmaci deneysel islem siiresince tarafsiz davrandigi varsayilmistir.

* Arastirma i¢in belirlenen 6rneklemin evreni yansittigi varsayilmistir.

Simirhhiklar

*  Arastirma, 2015-2016 egitim dgretim yilmin bahar yariyilinda istanbul ili
Kiiciikcekmece ilgesinde bulunan Giiltepe Ilkokulu’nun anasinifinda egitim

alan 5-6 yas grubu 6grencilerle sinirhdar.
» Bu arastirma, uygulamaya katilan ¢cocuklardan elde edilen verilerle sinirlidir.

* Bu arastirma, deney grubuna 12 hafta ve haftada iki giin uygulanan 24

oturumluk degerler egitimi temelli yaratict drama programu ile sinirlidir.

Tanimlar

Degerler Egitimi: insanlar1 birbirine baglayarak toplumsal hayati olusturan, risk ve
tehditlerden koruyan, gelismeyi, mutlulugu ve huzuru saglayan insani, ahlaki,

manevi ve sosyal degerlerin bireylere kazandirilmasidir (MEB, 2010b).

Yaratict Drama: Bir grubun, yasantilarindan yola ¢ikarak bir konuyu, duyguyu,
diistinceyi deneyimli bir lider esliginde dramatizasyon, dogaclama, rol oynama gibi

teknikleri kullanarak canlandirmasidir (Adigiizel, 2015:43).



49

Sosyal Beceri: Kisilerin, toplum tarafindan verilen gorevler ve rolleri
gerceklestirebilmeleri i¢in ortaya koymalar1 gereken davranig kaliplaridir (Avcioglu,

2005:5).

Degerler Egitimi Temelli Yaratict Drama Programi: Arastirmaci tarafindan sevgi,
saygi, sabir, sorumluluk, hosgorii, yardimseverlik, empati, arkadaslik degerlerini

temel alan yaratic1 drama etkinliklerinden olusturulan programdir.

Kisaltmalar

MEB : Milli Egitim Bakanligi

TDK : Tiirk Dil Kurumu

N : Kisi

X : Aritmetik Ortalama

SS : Stadart Sapma

U : Mann Whitney U Degeri

p : Anlamlilik Testinin Degeri

z : Wilcoxon Isaretli Siralar Testinin Sonucu

KB : Kisileraras1 Beceriler

KDKEDUSB : Kizginlik Davraniglarint Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum

Saglama Becerileri

ABBCB : Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileri
KKEB : Kendini Kontrol Etme Becerileri

SAB : S6zel A¢iklama Becerileri

SKEB : Sonuclar1 Kabul Etme Becerileri

DB: Dinleme Becerileri



AOB : Amag Olusturma Becerileri

GTB :Gorevleri Tamamlama Becerileri
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BOLUM 11

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Bu boliimde aragtirma ile ilgili olarak yurt i¢inde ve yurt disinda yapilmis
olan yayin ve arastirmalara yer verilmistir. Bu arastirmalar; degerler egitimi ile ilgili
yayin ve arastirmalar, yaratici drama ile ilgili yayin ve arastirmalar, sosyal beceri ile
ilgili yayin ve arastirmalar, degerler egitimi ve sosyal beceri ile ilgili yaymn ve
arastirmalar, degerler egitimi ve yaratict drama ile ilgili yayin ve arastirmalar,
yaratic1 drama ve sosyal beceri ile ilgili yaymn ve arastirmalar basliklar1 altinda

verilmistir.

Degerler Egitimi Ile Ilgili Yayin ve Arastirmalar

Atabey (2014) tarafindan yapilan calismada, okul Oncesi donem sosyal
degerler kazanimi 6lgegini gelistirilmesi ve anasinifina devam eden ¢ocuklarin sosyal
deger kazanimina hazirlanan sosyal degerler egitimi programimin etkisinin
incelenmesi amag¢lanmistir. Calismada metodolojik arastirma yontemi ve on test-son
test kontrol gruplu deney deseni kullanilmistir. Calisma grubu, deney grubu 20 ve
kontrol grubu 20 olmak iizere toplam 40 c¢ocuk ile olusturulmustur. Atabey
tarafindan anasimifina devam eden c¢ocuklarin sahip oldugu sosyal degerleri
belirlemek amaciyla gelistirilen, bes alt boyut ve on dokuz maddeden olusan “Okul
Oncesi Sosyal Degerler Kazanimi Olgegi” ve cevaplarm kaydedilmesi icin
hazirlanan “Okul Oncesi Sosyal Degerler Kazanmmmi Olgegi Cevap Formu”,
calismanin veri toplama araci olarak kullanilmigtir. Deney grubuna, resimli ¢ocuk
kitaplar1 temel alinarak arastirmaci tarafindan gelistirilen ve yirmi dokuz egitim
durumundan olusan “Sosyal Degerler Egitimi Programi” uygulanmistir. Uygulama
haftada ii¢ giin gergeklestirilmistir. Calisma sonucunda, uygulanan Sosyal Degerler
Egitim Programi’nin ¢ocuklarin sosyal degerler kazaniminda etkili oldugu ve bu

etkinin kalict oldugu goriilmiistiir.
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Ates (2014) tarafindan yapilan arastirmada, belirlenmis olan milli ve manevi
degerlerin ediniminde {istiin yetenekli Ogrencilerin gdsterecegi degisimleri
belirlemek amaclanmistir. “Kisisel Bilgi Formu” ve “ Hedef Davranis Gelisim
Olgegi™nin veri toplama araci olarak kullanildig1 arastirmada “Nedensel
Kargilagtirmalt Aragtirma Modeli” tercih edilmistir. Hedef Davranmis Gelisim
Olgeginde, birbirinden farkli olarak belirlenen 14 deger konusu ve her konu icin 8
soruluk 6l¢ek maddeleri bulunmaktadir. Calisma grubu 15 istiin yetenekli 68renci ile
olusturulmus ve aragtirma 15 haftalik bir siirede gerceklestirilmistir. Arastirma
sonucunda; iistiin yetenekli kiz 6grencilerin, iistiin yetenekli erkek 6grencilere gore
karakter edinimi puanlar1 daha yiiksek bulunmustur. Ayrica grubun 6n test ve son

test puanlari arasinda anlamli diizeyde degisiklik tespit edilmistir.

Dereli-iman (2014) tarafindan gerceklestirilen calismada, okul éncesi donem
cocuklarina uygulanan aile katilimli degerler egitimi programinin ¢ocuklarin sosyal
beceri, psiko-sosyal gelisim ve sosyal problem ¢6zme becerilerine etkisin
belirlenmesi amaglanmistir. Calismada on test-son test eslestirilmis kontrol gruplu
desen kullanilmistir. Calisma grubu, 5,5-6 yas araliginda, okul Oncesi egitim
kurumuna devam eden, deney grubu 33 ve kontrol grubu 33 olmak iizere toplam 66
cocuk ile olusturulmustur. Deney grubuna, 11 hafta boyunca her bir oturum 40
dakika olmak tizere 33 oturumdan olusan degerler egitimi programi uygulanmistir.
Veri toplama araci olarak Wally Cocuk Sosyal Problem Cézme Dedektif Oyun
Olgegi, Okul Oncesi Cocuklar Igin Psiko-Sosyal Davramslar Olcegi, Degerler
Egitimi  Programin1  Degerlendirme Goriisme Formu, Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi ve Aile Katilim Formu kullanilmistir. Arastirma sonucunda,
sosyal beceri, sosyal problem c¢6zme becerisi ve psiko-sosyal gelisim puan
ortalamalarinda uygulamaya katilan deney grubu lehine anlamli bir farklilik
gorilmiistiir. Deney grubundaki ¢ocuklarin 6n test- son test puanlar1 arasinda anlamli
farklilik bulunmustur. Aileler de uygulanan degerler egitimi programi sonrasinda
cocuklarindaki istenmedik davranislarin azaldigini, istendik davraniglarin ise arttigini

sOylemislerdir.
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Freeman (2014) c¢alismasinda 4-6 yas arasindaki okul Oncesi donem
cocuklarma karakter egitimi verilmistir. 12 hafta siiren ¢alisma 30 cocuk ile
ylritilmistir. Aragtirmacilar tarafindan olusturulan anket ve goriisme sorulari
kullanilarak ¢ocuklarin zorbalik ile ilgili bilgi, tutum ve bakis acilarna iliskin bilgi
toplanmistir. Ardindan zorbalik temasini igleyen 100 adet resimli ¢ocuk kitabi ile
karakter egitimi verilmistir. Cocuklarin anket ve goriismelerde verdikleri cevaplar
incelendiginde, zorbalik davranmis1 ve bu davranmistan korunma yollarina iliskin

bilgilerinin arttig1 goriilmustiir.

Oztiirk Samur ve Deniz (2014) tarafindan yapilan calismada, alti yas
cocuklarinin sosyal duygusal gelisimleri lizerine Degerler Egitimi Programinin etkisi
incelenmistir. Hazirlanan egitim programinda paylasma, baris, isbirligi ve
sorumluluk degerlerinin  gelistirilmesinin {izerinde durulmustur. Alt1  yas
cocuklariin sosyal ve duygusal gelisim alt boyutlar1 olarak sosyal giiven, duygulari
diizenleme, aileye aitlik, okul hazirbulunuslugu ele alinmistir. Calisma grubu, deney
grubu 22 ve kontrol grubu 22 olmak iizere toplam 44 cocuk ile olusturulmustur.
Deney grubuna haftada {i¢ giin olmak iizere {ic ay boyunca 36 giinliik Degerler
Egitimi Programi uygulanmistir. Veri toplama araci olarak “Okul Oncesi Davranissal
ve Duygusal Dereceleme Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda, okul
hazirbulunuslugu, sosyal giiven ve duygulari diizenleme alt boyutlarinda deney
grubu lehine anlamli bir fark goriilmiis, aileye aitlik alt boyutunda anlamli farklilik
bulunmamistir. Deney grubunun okul hazirbulunuslugu, sosyal giiven ve duygulari
diizenleme, aileye aitlik Ontest-sontest puanlar1 arasinda kontrol grubunun aksine
anlamli bir fark goriilmiistiir. Deney grubuna yapilan kalicilik testi ile programin

etkililiginin kalic1 oldugu belirlenmistir.

Uzunkol (2014) tarafindan yapilan ¢aligmada, ilkokul 3.siif 6grencilerinin
sosyal problem c¢Ozme, empati diizeyi, O0zsaygi diizeyleri ve problem c¢ozme
becerilerine hayat bilgisi dersinde uygulanan sorumluluk ve saygi temelli degerler
egitimi programinin etkisi incelenmistir. Caligma grubu, 34 deney ve 33 kontrol
olmak iizere 67 G6grenci ile olusturulmustur. Calismada yar1 deneysel desenlerden

denklestirilmis Ontest- sontest kontrol gruplu desende modellenmistir. Calismada veri
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toplama araglar1 olarak “Coopersmith Oz Saygi Olgegi Okul Kisa Formu, “KA-Si
Cocuklar i¢in Empatik Egilim Olcegi” ve arastirmaci tarafindan gelistirilen “Sosyal
Problem Co6zme Becerileri Olgegi” ve yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin sosyal problem ¢dzme becerileri ve
empati diizeyleri lizerinde uygulanan degerler egitimi programinin olumlu bir etkiye
sahip oldugu goriilmiistiir. Ancak, 6grencilerin 6z saygi diizeylerini artirmada etkili

olmadig1 ortaya ¢ikmistir.

Neslitiirk (2013) tarafindan yapilan ¢alismada, okul oncesi egitimi alan 5-6
yas cocuklarinin annelerine uygulanan Anne Degerler Egitimi Programinin
cocuklarin sosyal beceri diizeylerine etkisinin incelenmesi amaglanmigtir. Calisma 6n
test-son test-izleme kontrol gruplu modelde desenlenmistir. Calisma grubu, deney
grubu 24 ve kontrol grubu 24 olmak iizere toplam 48 anne ve c¢ocuk ile
olusturulmustur. Deney grubunda yer alan annelere 9 hafta boyunca, her oturum 120-
150 dakika olmak tizere 18 oturumluk Anne Degerler Egitimi Programi uygulanmis,
kontrol grubuna herhangi bir uygulama yapilmamistir. Sosyal Beceri Gelistirme
Sistemi Aile Formu, ¢alismada veri toplama araci olarak kullanilmistir. Yapilan
analizler sonucunda, uygulanan programin deney grubundaki 6grencilerin sosyal

becerilerini olumlu yonde gelistirdigi goriilmiistiir.

Izgar (2013) tarafindan yapilan aragtirmada, 8.sinif 6grencilerinin demokratik
tutum ve davraniglarina degerler egitimi programinin etkisinin belirlenmesi
amaglanmistir. Calisma grubu, 20 deney ve 20 kontrol olmak tizere 40 6grenciden
olusturulmus ve On test-son test kontrol gruplu model ile gerceklestirilmistir. Deney
grubuna 10 hafta boyunca “Degerler Egitimi Programi” arastirmaci tarafindan
uygulanmistir. Veri toplama araci olarak 10 alt bagliktan olusan “Demokratik
Degerlere Baglilik Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda, uygulanan degerler
egitimi programimin arkadashk, diirtstlik, c¢esitlilik, sorumluluk, bagimsizlik,

gizlilik, insan onuruna saygi, esitlik, ¢evreye saygi ve adalet alt boyutlarindaki

demokratik tutum ve davraniglart degistirdigi goriilmistiir.
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Coskun Ergin ve Eksi (2012), okul 6ncesi egitim kurumunda egitim gérmekte
olan c¢ocuklara uyguladiklar1 degerler egitimi programinin, cocuklarin sosyal
becerileri ve problem davranislarina olan etkisini incelemistir. Ontest-sontest kontrol
gruplu modelin kullanildig1 calisma, 48-60 aylik 16 cocuk ile gerceklestirilmistir.
Calismaya ait veriler “Anaokulu ve Anasmifi Davranis Olgegi (PKBS-2)”
kullanilarak toplanmistir. Calismanin sonucunda, ¢ocuklarin sosyal becerilerinde

gelisme ve problem davranislarinda azalma oldugu goriilmiistiir.

Coskun (2011) tarafindan yapilan arastirmada amag, 6grencilerin degerler
hakkindaki bilgi ve goriislerini belirlemek, sosyal bilgiler dersi kapsaminda

13

ilkdgretim S.siif dgrencilerinin “ dogal cevreye ve tarihsel mirasa duyarli olma,
sorumluluk sahibi olma, hosgorii ve Istiklal Marsi’na sayg1” degerlerine ait algilarini
belirleyebilmek ve mevcut durumu incelemek olarak belirlenmistir. Nitel arastirma
yontemi kullanilmis olup veriler goriisme teknigi kullanilarak toplanmistir. Calisma
grubu 15 okul ve bu okullarda 6grenim goéren 30 Ogrenci ile olusturulmustur.
Arastirma sonucunda, tarihsel mirasa duyarlilik, vatanseverlik ve dogal cevreye
duyarlilik degerleri konusunda Ogrencilerin daha giiclii ve tutarli ifadeler
kullandiklar1 belirlenmistir. Sorumluluk degeri ile ilgili olarak &grencilerin bu
degerin gerektirdiklerini bilmelerine karsin ¢ogu zaman uygulamadiklari ve bu
degeri tam olarak igsellestiremedikleri goriilmiistiir. Hosgorii degeri ile ilgili olarak

az tanidiklar1, tantmadiklar1 ya da farkli kiiltiirden olan insanlarin davranislarina karsi

hosgoriilerinin az oldugu belirlenmistir.

Cheung ve Lee (2010), karakter egitimi aracilifiyla sosyal yeterliligin
gelistirilmesi iizerinde calismiglardir. Calisma, Hong Kong’ta bulunan 10 farkh
okulda 8. ve 9. smifa devam eden 920 G6grenci ile yliriitiilmiistiir. Bu okullardan 7
tanesinde 0grenim goren 664 dgrenciye karakter egitimi programi uygulanmis, 256
ogrencinin egitim aldigit 3 okulda karakter egitimi programi uygulanmamustir.
Ogrenciler, &gretmenlerinin gdzetiminde besli likert tipte olusturulan anketi
cevaplamistir. Calismaya ait ilk veriler 2002 yilinda, ikinci veriler ise 2003 yilinda
toplanmistir. Calisma sonucunda, uygulanan karakter egitimi programinin sosyal

yeterliligi gelistirmede etkili oldugu bulunmustur.



56

Coombs Richardson, Tolson, Huang ve Lee (2009) tarafindan yapilan
Karakter Egitimi:Sosyal ve Duygusal Yeterlilik Ogretim Dersleri adli galismanin
amaci; hazirlanan sosyal beceri programi ileyetersizligi bulunan Ogrencilerin,
yetersizligi bulunan ve bulunmayan akranlar1 ile simf icerisindeki iletisimlerini
kolaylagtiracak davraniglarini gelistirmeyi saglamaktir. Calisma 5 farkli okuldan
secilen ve antisosyal davraniglar gosteren, 9-13 yas arast 25 0&grenci ile
yiritilmistir. Bu 6grencilerden 17 tanesinde 6grenme giicliigii, 8 tanesinde ise
davranig bozuklugu goriilmektedir. Calismaya 18’1 6gretmen, 2‘si konugma terapisti
ve 1’t damisman olmak {izere toplam 21 egitimci katilmistir. Caligmaya iligskin
program, egitimciler tarafindan, sevgi/empati, kendini ve baskalarim1 anlama,
sosyallesme, iletisim, problem ¢6zme ve paylasma beceri alanlarimi kapsayacak
sekilde gelistirilmis ve uygulanmistir. Uygulamalar, haftada 3 giin 40’ar dakika
olmak iizere toplam 16 hafta boyunca siirmiistiir. Caligmaya ait veriler, programdaki
sosyal becerileri igerecek sekilde 5 dereceli likert tipte hazirlanan Sosyal Beceri ve
Tutum Olgegi (The Social Skills and Attitude Scale — SSAS) ile toplanmustir.
Calismanin sonucunda, 6grencilerin beceri alanlarinin ve akranlariyla iletisimlerinin

pozitif yonde gelisim gosterdigi goriilmiistiir.

Demirhan Iscan (2007) tarafindan yapilan ¢alismada, 6grencilerin duyussal
ozelliklerine, degerleri gosterme diizeylerine ve degerlerle ilgili bilissel
davraniglarina, evrensellik ve iyilikseverlik degerlerini kazandirmak amaciyla
hazirlanan ilkdgretim diizeyindeki degerler egitimi programinin etkisinin incelenmesi
amaclanmistir. Calismada 6n test-son test kontrol gruplu model, deneme modeli
olarak kullanilmistir. Calisma grubu, 4. Smifa devam eden, deney grubunda 26 ve
kontrol grubunda 25 olmak iizere toplam 51 &grenci ile olusturulmustur. Deney
grubuna 17 hafta boyunca, farkli derslerle biitiinlestirilerek olusturulan degerler
egitimi programi uygulanmistir. Calismada nitel ve nicel veri toplama araglari
kullanilmistir. Degerler egitimi programinda yer alan degerler hakkinda 6grencilerin
bilgilerini 6lgmek i¢in agik uglu 8 soru ile hazirlanan Uzun Cevapli Yazili Sinav
Formu, Ogrencilerin  ailelerinin  sosyo-ekonomik ve kiiltiirel — 6zelliklerini
belirleyebilmek i¢in hazirlanan Anket, yine degerler egitimi programinda yer alan

degerler hakkinda 6grencilerin duyussal 6zelliklerini ve etki diizeylerini belirlemek
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icin 8 dykiiden olusan Coktan Segmeli Duyussal Ozellikler Formu nicel veri toplama
araglarin1  olusturmaktadir. Coktan se¢meli duyussal Ozellikleri formuyla
karsilastirma yapilabilmesi i¢in 8 kisa oykii ve acik uglu sorulardan ve 6grencilerin
degerlerle ilgili biligsel davraniglarin1 ve duyugsal 6zelliklerini belirleyebilmek icin
sadece acik uclu sorulardan olusan iki gériisme formu, 6gretmen ile 6grencilerin sinif
ici, smif digi, uygulama Oncesi ve sirasindaki davranislarinin not edildigi gézlem
formu nitel veri araglar olarak kullanilmistir. Arastirma sonucunda, degerlere iliskin
biligsel davraniglar1 kazanma diizeyinde deney grubu lehine anlamli bir farklilik
bulunmustur. Duyussal 6zelliklere iliskin puanlara bakildiginda, deney ve kontrol
gruplart arasinda anlamli bir farklilik goriilmemistir. Programin uygulanmasi
sirasinda deney grubu Ogrencilerinin kontrol grubuna kiyasla daha fazla olumlu

nitelikte davranis sergiledigi goriilmiistiir.

Dilmag¢ (2007) tarafindan yapilan calismada, insani degerler egitimi
programinin fen lisesi O&grencilerinin degerlere sahip olma diizeyinde yarattig
degisikligin arastirilmasi amaglanmistir. Calismada 6n test-son test kontrol gruplu
deneme modeli kullanilmistir. Calisma grubu, deney grubu 15 ve kontrol grubu 15
olmak {izere 30 6grenci ile olusturulmustur. Deney grubuna, haftada 2 oturum olmak
lizere toplam 14 oturum Insani Degerler Egitimi Programi uygulanmistir. Arastirma
sonucunda, son test 0l¢lim sonuglarina gore dostluk/arkadaslik, sorumluluk, saygi,
hosgorii, bariggr olma, diiriistliik alt boyutlarinda deney grubu lehine anlamli bir

farklilik goriilmiistiir.

Gokegek (2007) tarafindan yapilan arastirmada, 5-6 yas grubu cocuklar i¢in
hazirlanan karakter egitimi programinin etkisi incelenmistir. Arastirmada deney ve
kontrol gruplu ontest-sontest model kullanilmistir. Calisma grubu, 22 deney ve 22
kontrol grubu olmak iizere toplam 44 ¢ocuk ile olusturulmustur. Karakter egitimi
programi etkinlikleri saygi, Ozgliven, nezaket, sabir, sorumluluk, liderlik,
yardimseverlik olmak {izere yedi deger ile hazirlanmis bu program 10 hafta boyunca
uygulanmistir. Veri toplama araci olarak “Aile Bilgi Formu”, “Ogretmen Davranis
Kontrol Listesi” ve “Aile Davranis Kontrol Listesi” kullanilmistir. Arastirma

sonucunda, egitim programinda yer alan biitiin degerlerde olumlu davranis
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degisikligi  goriilmiis, aile hayatinda ise olumlu davranis degisikligine

rastlanmamustir.

El Hassan ve Kahil (2005) tarafindan yapilan ¢alismada, Yasayan Degerler
Egitimi Programi’nin Liibnan’da bulunan 6zel bir ilkokula devam eden c¢ocuklarin
tutum ve davranislarina etkisi incelenmistir. Calisma grubu, 2. ve 3. smifa devam
eden 76 cocuk ile olusturulmustur. Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desen
kullanilmistir. Deney grubuna, kontrol grubunun uyguladigt normal egitim
programina ek olarak baris, saygi ve sevgi deger egitim verilmistir. Calismanin
sonucunda, kontrol grubuna kiyasla deger egitiminin uygulandiglr deney grubunun

kendilik algis1 ve tutumlarinda 6nemli farkliliklar olugsmustur.

Revell (2002) yaptig1 caligmada Sikago’da devlet okullarinda 6grenim goren
Ogrencilerin vatandaslik, kimlik, Amerikalilik ve Karakter Egitimi hakkindaki
goriglerini incelemistir. Calisma grubu, 12 farkli devlet okulundan 7 ila 17 yas
arasindaki yaklasik 700 6grenci ile olusturulmustur. Caligmanin sonucunda, benzer
egitim programi, §gretim yontemleri ve 6gretim materyalleri kullanilmasina ragmen,
cocuklarin cevaplar arasindaki en biiyiik farkliligin okullarinda etkili olan sosyal ve

politik gortislerle iliskili oldugu gortilmiistiir.

Yaratic1 Drama Ile ilgili Yayn ve Arastirmalar

Sozkesen (2015) tarafindan yapilan ¢alismada, oykii temelli yaratict drama
yonteminin 60-72 aylik ¢ocuklarin deger egitimi lizerindeki etkisi incelenmistir.
Calisma grubu, okul oOncesi egitim kurumuna devam eden 30 g¢ocuk ile
olusturulmustur. Calisma Ontest sontest kontrol gruplu yari deneysel desenin
kullanilmigtir. Deney grubuna 8 hafta siiren 24 oturumluk Oykii Temelli Yaratic
Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Programi uygulanmistir. Veri toplama araci
olarak Genel Bilgi Formu ve Cocuk Prososyallik Olgegi kullanilmistir. Calismanin
sonucunda, Oykii Temelli Yaratici Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Programinin

60-72 aylik cocuklarin deger gelisiminde etkili oldugu goriilmiistiir.
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Lindberg (2015) yaptig1 calismada, okul dncesi donem cocuklart i¢in yaratici
drama programi gelistirmis ve bu programin ¢ocuklarin aademik, sosyal ve duygusal
becerileri gelistirmedeki etkisini incelemistir. 3-6 yas arasindaki 41 ¢ocuk ile
gerceklestirilen ¢alismada “The Hats!” isimli yaratici drama programi 4 farkh
Ogretim yontemi kullanilarak uygulanmistir. Calismanin sonucunda, toplanan veriler
ve ebeveynlerin ve Ogretmenlerin goriisleri incelendiginde, yaratici drama
programinin ¢ocuklarin akademik, sosyal ve duygusal becerilerini gelistirdigi

gorilmistir.

Erdem Zengin (2014) yaptig1 arastirmada, 4.sinif sosyal bilgiler 0gretim
programindaki duygu ve diisiincelere saygi ile hosgorii degerlerinin kazandirilmasina
yaratici drama kullaniminin etkisini belirlemeyi amaclamustir. Ontest-sontest kontrol
gruplu deney deseninin kullanildig1i calisma, 4.smnifta 6grenim goren, 11 6grenci
deney ve 11 6grenci kontrol grubu olmak tizere toplam 22 6grenci ile yiiriitiilmistiir.
Arastirmaya iliskin veriler “Hosgérii Egilim Olgegi”, odak grup gériismeleri ve
ogrenci giinliikleri ile toplanmistir. Deney grubuna, arastirmaci tarafindan gelistirilen
4 haftalik yaratict drama programi uygulanmistir. Arastirma sonucunda, yaratici
drama etkinliklerine katilan Ogrencilerin duygu ve diisiincelere saygi ile hosgorii

degerlerini ve bu degerlerle ilgili davranislar1 6grendikleri goriilmiistiir.

Giiltekin (2014) tarafindan yapilan arastirmada, cinsiyet, yas, kardes sayisi,
anne-baba egitim diizeyi, ailenin ekonomik durumu degigkenlerine gore 60-72 aylik
cocuklarin sosyal-duygusal davraniglarinin incelenmesi amaclanmistir. Calisma
grubu, deney grubu 25 ve kontrol grubu 25 olmak iizere toplam 50 cocuk ile
olusturulmustur. Deney grubuna, 12 hafta boyunca haftada 2 kez Okul Oncesi
Egitimde Drama/ Sosyal-Duygusal Gelisim / Ogretmen Etkinlik Kitabi'nda bulunan
etkinlikler uygulanmistir.  Arastirma sonucunda, veri toplama aracinin alt
boyutlarinin toplam puan ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir
farklilik bulunmustur. Bu farklilik, ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimi {izerinde

yaratici drama egitim programinin etkili oldugunu gostermistir.



60

Kacira Capacioglu (2014) yaptig1 arastirmada, ortadgretim 9.smif
ogrencilerinin 6fke denetimi becerilerini gelistirmede yaratici drama yonteminin
etkilerini, bu etkilerin cinsiyet ile iliskilerini ve 6grencilerin 6fke denetimi becerileri
konusunda yaratict drama egitimi aldiktan sonra kendilerinde gordiikleri
degisiklikleri irdelemistir. Veri toplama araci olarak ““ Goriisme Formu” ve “Siirekli
Ofke ve Ofke ifade Tarz1 Olgegi” kullamlmustir. Calisma grubu, 15 deney ve 15
kontrol olmak iizere 30 6grenci ile olusturulmustur. Deney grubuna, 12 hafta
boyunca haftada 1 giin 90 dakikalik “Ofke Denetimi Egitimi Yaratict Drama
Calismas1” uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda, 6fke diizeyi iizerinde yaratici
drama uygulamasinin olumlu yonde ve dnemli diizeyde etkili oldugu, cinsiyete gore

onemli farkliliklar goriilmedigi sonucuna ulagilmstir.

Ceylan ve Omeroglu (2012) tarafindan yapilan aragtirmanin amaci, yaratici
drama egitimi alan ve almayan 60-72 aylar arasindaki ¢ocuklarin sosyal-duygusal
davraniglarinin ¢ocugun dogum sirasina, kardes sayisina, cinsiyetine, annesinin
Ogrenim diizeyine ve yasina gore incelenmesi olarak belirlenmistir. Arasgtirma 6n
test- son test kontrol gruplu deneysel desenle yapilmistir. Arastirmanin calisma
grubu, 45 cocuk ve annesi deney, 45 cocuk ve annesi kontrol grubu olmak iizere
toplam 90 ¢ocuk ve annesi ile olusturulmustur. Arastirmada c¢ocuklarin sosyal
etkilesime girme, iliskiler kurma ve gozlemleme, duygusal ifadeleri anlama, dikkat
etme, 0z-kontrol davraniglar1 gibi sosyal-duygusal becerilerini degerlendirmek i¢in
Vineland Sosyal-Duygusal Erken Cocukluk Olgegi (VSDECO) kullanilmigtir. Ayrica
cocuklar ve anneleri ile ilgili genel bilgileri edinmek amaciyla “Kisisel Bilgi Formu”
kullanilmistir. Deney grubuna haftada iki giin 45 dakika olmak {izere toplam 12 hafta
stiresince sosyal-duygusal davraniglara yonelik yaratict drama egitim programi
uygulanmistir. Kontrol grubuna ise anasmifi dgretmenleri tarafindan Okul Oncesi
Egitim Programi uygulanmistir. Arastirma sonucunda yaratict drama egitimini alan
ve almayan cocuklarin sosyal-duygusal davranislarinin dogum siralarina, kardes
sayilarina, cinsiyetlerine, annelerinin Ogrenim diizeylerine gore farklilik
gostermedikleri, buna karsin annelerinin yaslarina gore anlaml farklilik gosterdigi

bulunmustur.
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Cetingdz ve Cantiirk Giinhan (2012) tarafindan yapilan ¢alismada, giinliik
plana dahil edilen drama etkinliklerinin, okul 6ncesi egitime devam eden 6 yas grubu
cocuklarin sosyal becerileri iizerindeki etkisi incelenmistir. Calisma grubu, okul
oncesi egitime devam eden 10°u deney ve 9’u kontrol grubunda olmak {izere toplam
19 cocuk ile olusturulmustur. Veri toplama araci olarak Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi kullanilmistir. 6 hafta boyunca 24 drama aktivitesinin
uygulandig1 ¢alismanin sonucunda, deney grubundaki ¢ocuklarin sosyal becerilerinin

anlaml diizeyde gelistigi goriilmiistiir.

DuPont (2010) yaptig1 calismada, 5.sinif 6grencilerinin okudugunu anlama
becerisini gelistirmede Ogretim yontemi olarak yaratict dramayr kullanmis ve bu
yontemin etkililigini arastirmistir. Calisma grubu 5.sinifa devam eden 17 6grenci ile
olusturulmustur. Calisma 3 grup ile yiriitiilmistiir. 1.grup; segilen ¢ocuk kitaplarini
okumus ve yaratict drama etkinliklerine katilmigtir. 2.grup; geleneksel egitimdeki
sekliyle secilen ¢ocuk kitaplarini okumus ve tartigmistir. 3.grup ise normal egitimi
uygulamaya devam etmistir. Gruba Ontest ve sontest olarak Metropolitan Basar1 Testi
(Mat6) uygulanmistir. Ayrica 1. ve 2.grup haftalik olarak teste tabi tutulmustur.
Yapilan analizler sonucunda, 1.grubun Olcekten aldigi puanlarin diger gruplarin

aldig1 puanlardan 6nemli derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Eti (2010) tarafindan yapilan arastirmada, okul Oncesi egitim kurumuna
devam eden 5-6 yas grubu ¢ocuklarin iligskiyi baglatma ve siirdiirme sosyal becerisi
lizerinde drama etkinliklerinin etkisinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin
calisma grubu, 21 deney ve 22 kontrol grubu olmak iizere toplam 43 cocuk ile
olusturulmustur. Veri toplama araci olarak veli goriismeleri, IBSSB Veli Anketi,
IBSSB Ogretmen Anketi, Kimdir Bu? teknigi ve Sosyometrik Testler kullanilmustir.
Deney grubuna, ilk 6 haftasi1 hazirlik ve 1sinma ¢aligmalar1 olmak iizere toplam 15
hafta boyunca iliskiyi baglatma ve siirdiirme sosyal becerisini gelistirmeye yonelik
hazirlanan 22 yaratict drama etkinligi uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda,
iligskiyi baglatma ve siirdiirme sosyal becerisi kontrol ve deney grubu dgretmen anketi
Ontest-sontest puanlar1 arasinda anlaml bir farklilik bulunmustur. Deney ve kontrol

grubu veli anketi Ontest-sontest sonuclar1 arasinda anlamhi  bir farklilik
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bulunamamaistir. Sosyometrik analizler sonucunda bulunan sosyal statiilerde deney

grubu lehine anlamli bir farklilik bulunmustur.

Laurin (2010) tarafindan yapilan c¢alismada, 3.simif Ogrencilerinin yazma
becerilerine tartisma ve Oykii temelli drama yoOntemlerinin etkisi incelenmistir.
Deney grubunda 26 c¢ocuk, kontrol grubunda ise 19 ¢ocugun bulundugu calisma 8
hafta boyunca siirmiistiir. Uygulamadan 0nce ve sonra, yazma beceri seviyelerini
belirleyebilmek i¢in ¢alisma grubundan kisa yazilar yazmalari istenmistir. Ardindan
deney grubu iki esit gruba boliinmiis ve her gruba sonunda yazma etkinligi bulunan
cesitli tartisma ve drama uygulamalarit yaptirilmistir. Uygulama siireci boyunca 26
cocuk tarafindan 203 kisa yazi yazilmistir. Bunlar; kelime sayisi, yazinin kalitesi,
organizasyonu ve yapisi bakimindan incelenmistir. Calisma sonucunda; ¢ocuklarin
drama etkinligi sonrasinda yazdiklar1 yazilarda, tartisma etkinligi sonrasinda
yazdiklar1 yazilara kiyasla daha fazla kelime kullandiklar1 gorilmistiir. Tartisma
etkinliginin ardindan kizlarin erkeklere oranla daha fazla ve daha farkli sifatlar
kullandiklar1 bulunmustur. Sonuglar genel olarak incelendiginde ise, tartisma ve

yaratici drama etkinliklerinin ¢ocuklarin yazma becerilerini gelistirdigi goriilmiistiir.

Ceylan (2009) yaptig1 arastirmada, Vineland Sosyal-Duygusal Erken
Cocukluk Olgegi (VSDCO)’nin gegerlilik giivenilirlik ¢alismasi ve yaratict drama
egitiminin anasimifinda egitim alan bes yas c¢ocuklarinin sosyal-duygusal
davraniglarina etkisinin incelenmesini amaglamistir.  Vineland Sosyal-Duygusal
Erken Cocukluk Olgegi (VSDCO)’nin gecerlilik giivenilirlik calismasi icin ¢alisma
grubu, tesadiifi olarak belirlenen 300 cocuk ile olusturulmustur. Yaratict drama
egitiminin anasinifinda egitim alan bes yas c¢ocuklarinin sosyal-duygusal
davraniglarina etkisinin incelenmesi icin ise ¢aligma grubu 45 deney ve 45 kontrol
grubu olmak iizere toplam 90 cocuk ile olusturulmustur. Deney grubuna, sosyal-
duygusal davranislara yonelik 12 haftalik yaratict drama egitim programi
uygulanmis, son testten 4 hafta sonra da ayn1 6l¢ekle kalicilik testi yapilmistir. Veri
toplama arac1 olarak “Vineland Sosyal-Duygusal Erken Cocukluk Olgegi” ve
“Kigisel Bilgi Formu” kullanilmigtir. Arastirma sonucunda, Vineland Sosyal-

Duygusal Erken Cocukluk Olgegi’nin tutarli bir yapiya sahip oldugu ve giivenilir bir
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dlgme yaptig1i goriilmiistiir. Vineland Sosyal-Duygusal Erken Cocukluk Olgegi,
Kisiler Arasi Iliskiler alt dlgegi, Uyum Saglama Becerisi alt dlgegi ve Oyun ve Bos
Zaman alt 6l¢egi son test puanlar1 agisindan deney grubu lehine anlamli bir farklilik

bulunmustur.

Demirtas (2009) tarafindan yapilan arastirma, yaratici drama temelli
hazirlanan deger egitimi programinin, ¢ocuk yuvasinda kalan korunmaya muhtag
cocuklarin deger egitimindeki etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmada
randomontest-sontest kontrol grupsuz deney deseni kullanilmistir. Calisma grubu, 9-
10 yas grubundaki 16 ¢ocuk ile olusturulmustur. Deney grubuna, liger saatlik 12
oturum olarak planlanmis, arastirmaci tarafindan gelistirilen yaratict dramaya dayali
deger egitimi programi uygulanmigtir. Arastirmada veri toplama araci olarak,
arastirmact tarafindan gelistirilen 1ki tane deger analiz oOlcegi kullanilmistir.
Arastirma sonucunda, yaratici drama temelli hazirlanan deger egitimi programinin
etkili oldugu, 6grencilerin degerleri ¢ok boyutlu olarak irdeleyebildikleri, degerlerle
ilgili programin amaglarina yonelik ve daha olumlu ifadeler kullandiklari

goriilmiistiir.

Erbay (2009) tarafindan yapilan aragtirmada, anasinifina devam eden 6 yas
cocuklarmin isitsel muhakeme ve islem becerilerine yaratict drama egitiminin etkisi
incelenmigtir. Calisma grubu, 15 deney ve 15 kontrol grubu olmak tizere 30 ¢ocuk ile
olusturulmustur. Arastirmada Ontest-sontest kontrol gruplu deneme modeli
kullanilmistir. Veri toplama araci olarak, genel bilgi formu ve Gardner tarafindan
gelistirilen, alt1 yas ¢ocuklari i¢in Tiirkgeye uyarlamasi yapilan “Isitsel Muhakeme ve
Islem Becerileri Testi” kullanilmistir. Deney grubuna haftada iki giin olmak {izere 12
hafta boyunca egitim programinin uygulamasi gerceklestirilmistir. Arastirma
sonucunda, ¢ocuklarin igitsel muhakeme ve islem becerilerinin gelisimine yaratici

drama egitiminin katkisinin oldugu belirlenmistir.

Cakir (2008) tarafindan yapilan arastirmanin amaci, Yyaratict drama
yonteminin anasinifi Tiirkge dil etkinliklerindeki etkililiginin belirlenmesidir. Ayrica,

anasinfi Tirkg¢e dil etkinliklerinde yontem olarak yaratict dramanin kullanilmasi ile
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yontem olarak dramatizasyonun kullanilmasi arasinda bir fark olup olmadiginin
incelenmesidir. Kontrol kiimeli Ontest-sontest tasarimi, deney tasarimi olarak
kullanilmistir. Arastirma, 20 ¢ocuk deney ve 20 cocuk kontrol grubu olmak iizere
toplam 40 anasinifi ¢ocugu ile gerceklestirilmistir. Veri toplama araci olarak,
belirlenen hikayelere uygun olarak hazirlanan resimli 6ykii kartlar1 kullanilmistir.
Arastirma sonucunda, anasimnifinda gorlip izledigini anlama ve anladigini sozle
anlatma becerileri bakimindan yaratici drama yOnteminin dramatizasyon

yonteminden daha etkili oldugu goriilmiistiir.

Erkoca Akkdse (2008) yaptigi aragtirmada, yaratict dramadan yararlanarak
islenen fen etkinliklerinin diiz anlatim yontemi ile islenen fen etkinliklerine gore,
okul oncesi 6 yas grubu cocuklarinin fen etkinliklerinde doga olaylarinin neden-
sonug iligkilerini belirleme becerilerinin gelistirilmesine etkisinin olup olmadiginin
belirlenmesi amaglanmigtir. Calismada Ontest-sontest kontrol gruplu model
kullanilmistir. Calisma, 6 yas grubundan 28 ¢ocuk ile yiiriitiilmiistiir. Aragtirmaya
iliskin veriler video, etkinlik materyalleri ve arastirmaci tarafindan gelistirilen bilgi
formu kullanilarak elde edilmistir. Arastirma sonucunda, yaratict drama yontemi
kullanilarak iglenen fen etkinliklerinin, c¢ocuklarin fen etkinliklerinden doga

olaylarinin neden sonug iligkilerini belirleme becerilerini gelistirdigi goriilmiistiir.

Giliner (2008) calismasinda, okul Oncesi Ogretmenlerinin  kendi
programlarinda yer alan ve uygulamakta olduklar1 egitici drama uygulamalarinin,
haftalik uygulama sikligina gére 5-6 yas cocuklarinin sosyal-duygusal uyumlarina
etkisini irdelemistir. Calisma grubu 5-6 yas grubu 211 ¢ocuk ile olusturulmustur.
Calismada iliskisel tarama modeli, kesit alma yontemi kullanilmistir. “Marmara
Sosyal Duygusal Uyum Olgeginin, 60-72 aylik c¢ocuklar i¢in uyarlanan formu
cocuklarin sosyal-duygusal uyumlarint 6l¢gmek amaciyla kullanilmistir. Calisma
sonucunda, haftada hi¢ egitici drama uygulamasina katilmayan 5-6 yas ¢ocuklari ile
haftada 1-2 saat ve 3-4 saat egitici drama uygulamasina katilan 5-6 yas ¢ocuklarinin
sosyal-duygusal uyum diizeyleri arasinda deney grubu lehine anlamli farklilik

goriilmiistiir. Haftada 1-2 saat egitici drama uygulamasina katilan ¢ocuklar ile
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haftada 3-4 saat egitici drama uygulamasina katilan c¢ocuklarin sosyal-duygusal

uyum diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik goriillmemistir.

Shand (2008) tarafindan yapilan arastirmada, Ingilizce egitimi alan 6grenciler
icin yaratict drama programi gelistirilmis ve bu programin etkililigi
degerlendirilmistir. Caligma grubu, iyi derecede Ingilizce bilen fakat Ingilizce
konusmaya cekinen 3.smif 6grencileri ile Ingilizce 6grenmeye yeni baslamis 6.ve
7.smifta okuyan Ogrenciler ile olusturulmustur. Veriler her iki grup katilimcilar1 ve
O0gretmenlerinden Ontest sontest, gozlem, goriisme teknikleri ile toplanmustir.
Calismanin sonucunda 3.smifta dgrenim goren katilimeilarm ingilizce konusurken
yasadiklar1 endise azalmis, kendine giivenleri ve motivasyonlart artmigtir. Yaratici
drama programi 6. Ve 7. Smuf G6grencileri i¢in de olumlu katki saglamistir ancak
katilimcilarin endiseleri, motivasyonlart ve kendine giivenleri konusunda ¢ok az bir

degisim olmustur.

Bayrak¢1 (2007) tarafindan yapilan arastirmanin amaci, okul Oncesi
programinda bulunan ve uygulanan yaratic1 drama etkinliklerinin okul 6ncesi donem
cocuklarmin iletisim  becerilerini  gelistirmedeki etkisinin  belirlenmesidir.
Arastirmada veri toplama aract olarak arastirmanin alt problemleri ve ilgili
kaynaklar1 temel alinarak gelistirilen “Okuloncesinde Yaratict Drama Etkinliklerinin
Iletisim Becerilerinin Gelismesi Uzerindeki Etkisi Anketi” kullanilmustir. Anket
sonuclart  dil, duygusal-sosyal, biligsel ve etkinlikler bashklar1 altinda
degerlendirilmistir. Calismada yaratict drama uygulamalarinin ve okul Oncesi
programinda bulunan diger etkinliklerin okul 6ncesi dénem c¢ocugunun iletisim

becerilerini gelistirmede etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Caliskan Coban (2007)’1n yaptig1 arastirmanin amaci, sosyal beceri sorunu
bulunan bir grup c¢ocuk ve annelerine iliskin gergeklestirilen yaratict drama
uygulamalarinin  ¢ocuklarin  sosyal beceri diizeylerinin gelisimine etkisini
incelemektir. Arastirma grubunu, alt sosyoekonomik diizeydeki bir ilkokulun {i¢iincii
smif Ogrencilerinden sosyometri sonuglarina gore segilen 20 6grenci ve 9 anne

olusturmustur. Arastirmaya iliskin veriler Sosyometri Testi, Walker- McConnell
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Sosyal Yeterlik ve Okul Uyum Olgegi, yar1 yapilandirilmis goriisme formu ve
aragtirmaci tarafindan 6grencilerin bireysel ve ailesel 6zelliklerine iliskin bilgi almak
amaciyla gelistirilmis kisisel bilgi formu kullanilmistir. Arastirma kontrollii 6n test-
son test modelinin kullanildigi deneysel bir calisma yapilmistir. Arastirma
sonucunda, drama egitiminden sonra Ogrencilerin oyuna iligkin sosyometri
puanlarinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik olusmustur. Drama egitiminden
sonra Ogrencilerin derse iliskin sosyometri puanlari incelendiginde deney ve kontrol
grubunun puanlarinda anlamli bir farklilik goriilmemektedir. Drama egitiminden

2 ¢

sonra dgrencilerin WMC-SYOUO “toplam”, “akran tercihli sosyal davranis”, “okula

uyum davranig1”, “6gretmen tercihli sosyal davranis” puanlarinda deney grubu lehine

anlamli bir farklilik goriilmiistiir.

Kara ve Cam (2007) tarafindan yapilan arastirmada, gelisim ve 6grenme dersi
kapsaminda yaratict drama yOnteminin bazi sosyal becerilerin kazandirilmasina
etkisini belirlemek amaglanmistir. Calisma grubu 37 deney ve 37 kontrol olmak
lizere toplam 74 Ogretmen adayi ile olusturulmustur. Veri toplama araci olarak,
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen “Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi”
kullanilmistir. 12 hafta boyunca ders saati siiresince, sosyal becerileri gelistirecek
sekilde hazirlanmis yaratict drama etkinlikleri deney grubuna uygulanmistir.
Arastirma sonucunda, yaratici drama yonteminin iliskiyi baglatma ve siirdiirme
becerileri, kendini kontrol etme becerileri ve grupla bir isi yapma ve yiirlitme

becerileri lizerinde etkili oldugu gortilmiistiir.

Sara¢  (2007)’in  yaptifi c¢alismada c¢ocuklarin konugsma becerisinin
gelistirilmesinde yaratict dramanin olumlu bir etki yaratip yaratmadigi aragtirilmistir.
Caligma kapsaminda 7-9 yaslarindaki 25 6grenci ile yaratict drama etkinliklerinin
uygulandigr sekiz oturum yapilmis, bu oturumlardaki uygulamalar kaydedilmis ve
kayitlar gozlemci tarafindan izlenmistir. Bunun disinda, yaratici drama
etkinliklerinin ¢ocuklar lizerindeki etkisini gérebilmek ve cocuklarin yaratici drama
dersinden beklentilerini, bu ders ile ilgili duygu ve diislincelerini anlayabilmek i¢in
ogrencilerden giinliik tutmalar1 istenmistir. Ogrenci giinliiklerinin incelenmesi ve

ders kayitlarinin izlenmesi sonucunda elde edilen veriler degerlendirilerek
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arastirmanin sonuglart belirlenmistir. Bu sonuglara gore, izlenen ders kayitlarinda
ogrencilerin konusma becerilerinin  gelistigi goriilmiistiir. Incelenen &grenci
giinliiklerinde ise yaratict drama sayesinde Ogrencilerin Ozgiivenlerinin gelistigi,
stressiz  0grenme ortaminin  olusturuldugu, o6grenci katiliminin  arttirildigi

gorilmiistiir.

Hui ve Lau (2006) yaptiklar1 ¢alismada, drama egitiminin 1.smifa ve 4.sinifa
devam eden cocuklarin psikolojik gelisimlerine etkisini incelemislerdir. Calisma
grubu, 1.smifa devam eden 63 ¢ocuk ve 4.smifa devam eden 63 ¢ocuk olmak lizere
toplam 126 c¢ocuk ile olusturulmustur. Deney grubuna verilen drama egitimi, haftada
1 giin olmak iizere 16 hafta boyunca okuldan sonra uygulanmigtir. Kontrol
grubundaki cocuklarla ise farkli etkinlikler yapilmistir. Calisma grubuna yaraticilik
ve Oykii anlatma testi Ontest ve sontest olarak uygulanmistir. Calismanin sonucunda,
deney grubunun yaraticilik puanlarinin kontrol grubunun puanlarindan 6nemli

derecede yiiksek oldugu bulunmustur.

Kamaraj (2004) tarafindan yapilan c¢alismada, Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi’nin Ogretmen Formu ve Anne-Baba Formu’nun Okul Oncesi
Donem (4-6 yas arasi) icin Tiirkge’ye uyarlanmasi” ve “5 Yas Cocuklarinin
Atilganlik Sosyal Becerisini Kazanmalarinda Egitici Drama Programinin Etkisi’ni
belirlemek amaclanmistir. 5 Yas Cocuklarmin Atilganlik Sosyal Becerisini
Kazanmalarinda Egitici Drama Programinin Etkisi ile ilgili ¢aligmada dntest-sontest
deney ve kontrol gruplu deneme modeli kullanilmistir. Calisma grubu 16 deney ve
16 kontrol grubu olmak tizere toplam 32 cocuk ile olusturulmustur. Deney grubuna
haftada ti¢ giin olmak iizere 7 hafta boyunca 25 egitici drama etkinligi uygulanmstir.
Kontrol grubuna ise, 7 hafta boyunca giinliik etkinlikleri iceren toplam 20 etkinlik
uygulanmistir. Veri toplama araci olarak “Sosyal Becerileri Derecelendirme Olgegi
Ogretmen Formu'nun Sosyal Beceriler Alt Olgegi, Atilganlik Alt Boyutu”
kullanilmistir. Calisma sonucunda, hazirlanan egitici drama programinin bes yas

cocuklarinin atilganlik sosyal becerisini kazanmalarinda etkili oldugu goriilmistiir.
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Freeman, Sullivan ve Fulton (2003) tarafindan yapilan c¢alismada, yaratici
drama etkinliklerinin sosyal beceri, problem davranig ve kendilik algist iizerindeki
etkisi incelenmistir. Calisma grubu, 3.sinif ve 4.smifta 6grenim gormekte olan 237
Ogrenci ile olusturulmustur. Calismaya ait veriler Sosyal Beceri Derecelendirme
Olgegi ve Ogrenci Kendilik Algis1 Olgegi kullanilarak toplanmustir. Deney grubuna
uygulanan yaraticit drama etkinlikleri, haftada 1 giin 40 dakika olmak iizere 18 hafta
sirmiistiir. Calisma sonucunda, elde edilen bulgularin cinsiyete gore farklilik
gostermedigi, deney grubu ve kontrol grubu puanlar1 arasinda da 6nemli bir farklilik

olmadig1 gortilmiistiir.

Sosyal Beceri ile ilgili Yayin ve Arastirmalar

Yener (2014) tarafindan yapilan arastirmada, anasinifina devam eden 60 ay
ve lizeri ¢ocuklarin sosyal becerileri diizeylerine annelerinin sahip oldugu c¢ocuk
yetistirme tutumlarinin etkisi incelenmistir. Calisma grubu, 800 ¢ocuk ve anneleri ile
olusturulmustur. Veri toplama araci olarak; anneler ve cocuklarin demografik
ozelliklerini saptayabilmek amaciyla “Cocuklar I¢in Genel Bilgi Formu” ve “Anneler
I¢in Genel Bilgi Formu”, ¢ocuklarm sosyal becerilerini 6lgmek amaciyla gelistirilen
“Sosyal Beceri Olgegi” ve “Aile Hayat:1 ve Cocuk Yetistirme Tutumlari Olgegi”
kullanilmistir. Arastirma sonucunda; cocuklarin sosyal isbirligi, sosyal etkilesim
becerileri, sosyal bagimsizlik-sosyal kabul becerileri ile annelerin ¢ocuk yetistirme
tutumu 6l¢eginin demokratik tutum ve esitlik koruma boyutu arasinda pozitif bir
iliski bulunmustur. Cocuklarin sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlik-sosyal kabul
becerileri arasinda anlamli bir iligki oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin sosyal isbirligi
becerileri ile annelerin ¢ocuk yetistirme tutumu 6lgeginin siki disiplin ve ev kadinlig
roliinii reddetme boyutlar1 arasinda negatif, anlamli bir iliski bulunmustur. Cinsiyet
ve dogum sirasi degiskenlerinin ¢ocuklarin sosyal becerileri iizerinde anlamli bir fark

yarattig1 saptanmistir.
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Ogelman, Onder, Secer ve Erten (2013) tarafindan yapilan g¢alismada,
cocuklarin sosyal becerileri ve okula uyumlar1 iizerine anne tutumlarmin etkisini
arastinlmustir. Iliskisel tarama yonteminin kullamldigi bu calismanin 6rneklem
grubu, anasiifina devam eden 85 ¢ocuk ve annesi ile olusturulmustur. Calismaya
iliskin veriler “Anne- Babalik Stilleri ve Boyutlar1 Olgegi (Anne Formu)”, “Sosyal
Beceri Formu” ve “5-6 Yas Cocuklar1 I¢in Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirme
Olgegi” araciligryla toplanmistir. Arastirma sonucunda; okula uyum degiskeni ve
sosyal beceri ile izin veri tutum ve otoriter tutum arasinda olumsuz yonde anlamli bir
iligki goriilmiistiir. Sosyal beceri ve okula uyum diizeyleri ile yetkeci tutum arasinda

olumlu yonde anlamli bir iligki saptanmaistir.

Ozdemir Topaloglu (2013) yaptig1 calismada etkinlik temelli sosyal beceri
egitimi programinin anaokuluna devam etmekte olan 4-5 yas grubu cocuklarinin
akran iligkileri iizerindeki etkisini incelemistir. Calisma grubu, 20 deney ve 20
kontrol grubu olmak iizere 4-5 yas grubundaki 40 ¢ocuk ile olusturulmustur.
Calismaya iliskin veriler kisisel bilgi formu ve “Cocuk Davranis Olgegi” kullanilarak
toplanmistir. Calismanin sonucunda etkinlik temelli sosyal beceri egitimi

programinin ¢ocuklarin akran iliskilerini olumlu yonde destekledigi goriilmiistiir.

Ozbey (2012) tarafindan yapilan calismada, okul ve ev ortamma gore
cocuklarin problem davranislarinin ve sosyal becerilerinin farklilik gosterip
gostermedigi incelenmistir. Calismada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Calisma
grubunu 60-72 aylik 44 c¢ocuk ve bu cocuklarin anneleri ile 6gretmenleri
olusturmustur. Gegerlik ve giivenirlik calismasi Alisinanoglu ve Ozbey (2009)
tarafindan yapilan “Anaokulu ve Anasinifi Davranis Olgegi”, calismada veri toplama
aract olarak kullanilmistir. Calisma sonucunda; cocuklarin sosyal becerileri ve
problem davraniglar1 ev ortaminda daha ¢ok gosterdikleri saptanmigtir. Ayrica,

ogretmenler ¢cocuklar1 benmerkezci boyutunda daha fazla problemli bulmuslardir.

Conner ve Fraser (2011) tarafindan yapilan calismada hazirlanan Coklu
Se¢imler Programi’nin ve Giiclii Aileler Programi’nin okul Oncesi donem

cocuklarinin sosyal bilgi siireglerinin ve duygular1 diizenleme becerilerinin gelisimi
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tizerindeki etkisi incelenmistir. Calisma grubu deney grubu 31, kontrol grubu 36
olmak tiizere 67 c¢ocuk ve ebeveyni ile olusturulmustur. Arastirma sonucunda,
cocuklarin depresyon ve saldirgan davranis puanlari ile akademik ve sosyal
becerilerinde deney grubu lehine anlamli bir farklilik gériilmiistiir. Ayrica uygulanan
giiclii aileler programinin ebeveynler ile ¢cocuklar: arasindaki iletisimi ve ebeveynlik

becerilerini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir.

Girgin, Cetingéz ve Ekinci Vural (2011) yaptiklar1 arastirmada 6gretmen
adaylarinin sahip olduklar1 sosyal beceri diizeylerini ¢esitli degiskenler acisindan
incelemiglerdir. Arastirmanin modeli betimleyici iliskisel tarama modelidir.
Arastirmanin  6rneklemini Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi
[Ikdgretim boliimii Okul Oncesi Egitimi  Ogretmenligi, Matematik Egitimi
Ogretmenligi, Fen Egitimi Ogretmenligi ve Sosyal Bilgiler Egitimi Ogretmenligi
lisans programlarina 4.sinif olarak devam eden 222 &grenci olusturmustur.
Arastirmaya iliskin veriler Kisisel Bilgi Formu ve Sosyal Beceri Envanteri ile
toplanmistir. Arastirma sonucunda, Slgegin duyussal kontrol alt boyutunda erkek
ogrenciler lehine bir farklilik goriilmiistiir. Anne baba 6grenim durumu ile Slgegin
sosyal anlatimcilik boyutu arasindaki iligskide, iiniversite mezunlari lehine anlamli bir
farklilik bulunmustur. Kardes sayisi ile oOlgegin sosyal duyarlilik alt boyutu
arasindaki iliskide, kardes sayisi1 2 olanlarin lehine anlamli bir farklilik ortaya
cikmistir. Arastirmaya katilan Ogrencilerin 6grenim gormekte olduklar: lisans
programlar1 ile Olgek arasindaki iliski incelendiginde ise okul Oncesi egitim
ogretmenligi boliimiinde 6grenim gormekte olan dgrencilerin daha yiiksek puanlar

aldiklar1 goriilmistir.

Glinindi  (2011) tarafindan yapilan arastirmada, okul Oncesi donem
cocuklarinin sahip olduklar1 sosyal becerilerin bagimsiz anaokullarina ve
anasiniflarina  devam etmelerine gore farklilasma gosterip  gostermedigi
incelenmistir. Genel tarama modelinin kullanildig1 arastirmanin calisma grubu,
ilkdgretim okullarinda bulunan anasiniflarina devam eden 52 g¢ocuk ve bagimsiz
anaokullarina devam eden 54 ¢ocuk olmak iizere toplamda 106 alt1 yas grubu ¢ocuk

ile olusturulmustur. Tiirk ¢cocuklar i¢in gegerlik ve giivenirlik ¢caligmas1 Alisinanoglu
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ve Ozbey (2009) tarafindan yapilan “Anasinifi ve Anaokulu Davranms Olgegi’nin
“Problem Davrams Olcegi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda; alti yas grubu
cocuklarin sosyal bagimsizlik, sosyal etkilesim, sosyal isbirligi ve devam ettikleri
okul oncesi kurum tipine gore sosyal beceri toplam puanlari agisindan bagimsiz

anaokullar1 lehine anlamli bir farklilik saptanmaigtir.

Durualp ve Aral (2010) tarafindan yapilan ¢alismada, ¢ocuklarin ilgi ve
ihtiyaclarina uygun olarak gelistirilen Oyun Temelli Sosyal Beceri Egitimi Programi
gelistirilmis ve bu programin anasinifina devam eden alt1 yas grubu ¢ocuklarin sosyal
becerileri iizerindeki etkisi incelenmistir. On test- son test- kalicilik testi kontrol
gruplu deneysel desenin model olarak kullanildig1 arastirmada c¢alisma grubu, 48
cocuk deney ve 48 ¢ocuk kontrol grubu olmak iizere 96 cocuk ile olusturulmustur.
Deney grubunda bulunan ¢ocuklara haftada ii¢ kez olmak iizere sekiz hafta boyunca
Oyun Temelli Sosyal Beceri Egitimi Programi uygulanmistir. Arastirmada veri
toplama araci olarak; “Aile Bilgi Formu” ve “Sosyal Beceri Olgegi” kullanilmistir.
Arastirma sonucunda; oyun Temelli Sosyal Beceri Egitimi Programi’nin uygulandigi
deney grubundaki cocuklarin Sosyal Beceri Olgegi’nden aldiklar1 puanlarin,
programin uygulanmadigi kontrol grubu c¢ocuklarindan anlamli diizeyde yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Deney grubuna bir ay sonra yapilan kalicilik testinde Oyun

Temelli Sosyal Beceri Egitimi Programinin etkisinin devam ettigi saptanmistir.

Kramer, Calderalle, Christensen ve Shatzer (2010) okul Oncesi dénem
cocuklarinin sosyal duygusal becerilerine “Gliglii Baslangic Sosyal Duygusal
Ogrenme Programi”nin etkisini incelemislerdir. Program haftada 1 giin ve giinde 45
dakika olmak iizere 12 hafta boyunca uygulanmistir. Calismanin sonucunda,
programin okul Oncesi donem c¢ocuklarmin akran iliskileri kurabilmeleri ve
stirdiirebilmeleri i¢in Onemli olan sosyal becerilerini arttirmada etkili oldugu

belirlenmistir.

Cimen (2009) tarafindan yapilan ¢alismada, alt1 yas grubu ¢ocuklarin sosyal
becerileri kazanmalarina, sosyal becerilerin 6gretimine yonelik amag ve kazanimlarin

etkisi incelenmistir. Calismada model olarak kontrolsiiz On test-son test model
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kullanilmistir. Calisma grubu, 2 kaynastirma Ogrencisi ve davranig problemi olan 1
Ogrencinin de dahil oldugu 23 ¢ocuk ile olusturulmustur. Deney grubuna, hazirlanan
sosyal beceri etkinlikleri haftada 3 gilin olmak {lizere 14 hafta boyunca uygulanmistir.
Arastirmaya ait veriler “Sosyal Beceri Olgegi” ile toplanmistir.  Arastirma
sonucunda; sosyal beceri 6l¢eginin ¢ekingenlik, iletisim ve uyum alt boyutlarinin 6n
test ve son test puanlari arasinda anlamli farklilik saptanmistir. Sosyal becerilerin

cinsiyete gore anlaml bir farklilik gostermedigi goriilmiistiir.

Aslan (2008) tarafindan yapilan arastirmanin amaci, drama temelli sosyal
beceri egitiminin 6 yas ¢ocuklarinin isbirligi davraniglarinin ve sosyal iligkilerinin
gelisimi tizerindeki etkisini belirlemektir. Arastirmada ontest-sontest kontrol gruplu
deney deseni kullanilmistir. Caligma grubu, anasinifina devam eden 6 yas grubundan
34 cocuk ile olusturulmustur. Bu gruba 12 hafta siiresince toplam 40 etkinlikten
olusan Drama Temelli Sosyal Beceri Egitimi uygulanmistir. “Davranis
Derecelendirme Olgegi nin “Isbirligi, Sosyal iliskiler 1 (Olumlu iliskileri Siirdiirme)
ve Sosyal lliskiler 2 (Grupla iliskileri Siirdiirme) Davramslar1 Alt Olgekleri” ilgili
calisma icin gerekli verilerin toplanmasinda kullanilmistir. Arastirma sonucunda,
drama temelli sosyal beceri egitiminden sonra ¢ocuklarin “Isbirligi, Sosyal iliskiler 1
(Olumlu 1ligkileri Siirdiirme) ve Sosyal Iliskiler 2 (Grupla Iliskileri Siirdiirme)
Davramglar1 Alt Olgekleri” puanlarinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik

gOriilmiistiir.

Bierman, Domitrovich, Nix, Gest, Welsh, Greenberg, Blair, Nelson ve Gill
(2008) okul oncesi donem c¢ocuklarmin akademik ve sosyal-duygusal okul
olgunluklarima Head Start REDI programinin etkisini incelemislerdir. Program, 1
sene boyunca dort yas grubu 356 cocuga serbest zamanlarinda uygulanmigtir.
Program c¢ergevesinde ¢ocuklarin kazandiklar1 becerilerin evde de desteklenebilmesi
amaciyla etkinlikler olusturulmustur. Arastirmanin sonucunda, miidahale programina
katilan ¢ocuklarin sosyal problem ¢6zme, sosyal beceri, duygular1 anlama, erken
okuma-yazma ve kelime bilgisi alanlarinda pozitif yonde anlamli bir farklilagsma

oldugu goriilmiistiir.
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Seven (2008) tarafindan yapilan arastirmada, 7-8 yas ilkogretim
Ogrencilerinin sosyal becerileri ile ailesel faktorleri arasinda anlamli bir farkliligin
bulunup bulunmadigina bakilmistir. Arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmig
olup aragtirmanin 6rneklemi 252 cocuk ile olusturulmustur. Arastirmaya ait veriler
gozlem yoluyla toplanmig ve veri toplama aract olarak “Sosyal Beceri
Degerlendirme Sistemi Ogretmen Formu ve Genel Bilgi Formu” kullanilmustir.
Aragtirma sonucunda; kardes sayisi, cinsiyet, ailenin sosyo-ekonomik durumu ve
annenin Ogrenim durumu faktorlerinin sosyal beceri lizerinde etkisinin oldugu
goriilmistiir. Ayrica cinsiyet ve kardes sayisi ile isbirligi becerisi, anne dgrenim
durumu ve kardes sayisi ile 6z-kontrol becerisi, cinsiyet, aile genisligi, kardes saysi,
annenin 6grenim diizeyi ve ¢alisma durumu, ailenin sosyo-ekonomik durumu ile

atilganlik becerisi arasinda anlaml farkliliklar bulunmustur.

Domitrovich, Cortes ve Greenberg (2007) tarafindan yapilan arastirmada,
cocuklarin sosyal-duygusal becerilerini gelistirmek ve problem davraniglarini
azaltmak amaciyla gelistirilen PATHS sosyal-duygusal 6grenme programinin etkisi
incelenmistir. Aragtirmaya 126 erkek ve 120 kiz olmak {izere 3-4 yas grubundaki 246
cocuk dahil edilmistir. Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin sosyal ve duygusal

becerilerinin gelisiminde uygulanan PATHS programinin etkili oldugu goriilmustiir.

Mavi Dervisoglu (2007) tarafindan yapilan calismada, okul Oncesi egitim
kurumlarma devam eden 6 yas cocuklarinin problem davraniglarimi ve sosyal
becerilerini etkileyen faktorlerin incelenmesi amacglanmistir. Calisma grubu, 6zel ve
resmi anaokullar ile ilkogretim okullarina bagli anasiniflarinda egitim goren 6 yas
grubu 200 c¢ocuk ile olusturulmustur. Veri toplama aracit olarak, arastirmaci
tarafindan hazirlanan “Bilgi Formu”, problem davraniglart degerlendirmek igin
“Problem Davranis Olgegi” ve sosyal becerileri degerlendirmek igin “Sosyal Beceri
Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda; kiz ¢ocuklarmin sosyal beceri
puanlarimin erkek cocuklara gore daha yliksek oldugu goriilmiistiir. Problem davranis
puanlar1 agisindan erkek g¢ocuklarin puanlarimin kiz ¢ocuklara gore daha yiiksek
oldugu saptanmistir. Bireysel odaya sahip olan, aile gelir durumu yiiksek olan, anne-

baba egitim seviyesinin yiiksek olan g¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin daha
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yiiksek, problem davranis puanlarinin ise daha diisiik oldugu sonucuna ulagilmistir.
Ozel egitim kurumuna devam eden cocuklarin devlet okuluna devam eden gocuklara
oranla sosyal becerilerinin yiiksek, problem davraniglarinin ise disiikk oldugu

gorilmistiir.

Ekinci Vural (2006) tarafindan yapilan arastirmada, 6 yas grubu ¢ocuklarin
temel sosyal becerilerinin arastirmaci tarafindan gelistirilen aile katilimli sosyal
beceri egitimi programi ve aile destegi ile gelistirilmesi ve desteklenmesi
amaglanmistir. Model olarak 6n test- son test kontrol gruplu deneysel desenin
kullanildigr arastirmada ¢alisma grubu, 40 ¢ocuk deney ve 20 ¢ocuk kontrol olmak
tizere toplam 40 ¢ocuk ile olusturulmustur. Arastirmada 8 hafta boyunca uygulanan
Aile Katilimli Sosyal Beceri Egitimi Programi 43 etkinlik ile olusturulmustur.
Aragtirmaya iliskin veriler “Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi”, “Okul Oncesi
Cocuklar igin Psikolojik Gozlem Formu” ve “Aile Katilimi Olgegi” araciligiyla
toplanmistir. Arastirma sonucunda; deney grubunda yer alan ailelerin Aile Katilimi
Olgeginden aldiklar1 son test puanlarmin kontrol grubundaki ailelerin son test
puanlarindan anlamli derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir. Deney grubundan
bulunan ¢ocuklarin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgeginden ve Psikolojik
Gozlem Formundan aldiklar1 son test puanlarinin kontrol grubundaki ¢ocuklarin son

test puanlarindan anlamli derecede farkli oldugu saptanmistir.

Han, Catron, Weiss ve Marciel (2005) tarafindan 6gretmen-danisman
yaklasimi kullanilarak gelistirilen ve RECAP (egitimcilere, ¢ocuklara ve ailelere
ulasma programi) olarak adlandirilan smif temeli sosyal beceri egitim programinin
okul 6ncesi donem cocuklar tizerindeki etkisi arastirilmistir. Arastirma 149 cocuk ve
ebeveyni ile ylritiilmiistiir. Arastirmaya ait veriler egitim programi uygulanmadan
once ve sonra hem ¢ocuklardan hem de ebeveynlerden toplanmistir. Aragtirmanin
sonucunda, ¢ocuklardan toplanan veriler incelendiginde sosyal beceri diizeylerinde
anlaml 1iyilesmeler goriilmesine karsin ebeveynlerden toplanan veriler bir

farklilasmaya isaret etmemistir.
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Onalan Akfirat (2004)’in ¢alismasinin amaci, yaratici drama yontemi ile
hazirlanan sosyal beceri egitimi programinin, isitme engellilerinin sosyal
becerilerinin gelisimine etkisinin arastirilmasidir. On test-son test kontrol gruplu
deneysel desen ile arastirma yapilmustir. Isitme engelliler ilkokulunun 10-12
yaslarindaki dordiincii, besinci ve altinci smif dgrencilerinden (10 kiz, 10 erkek)
toplam 20 cocuk ile arastirma yapilmustir. Olgme araci olarak Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi (SBDO) kullanilmistir. Deneysel uygulamada sekiz
oturumdan olusan ve her biri 90 dakika siiren yaratic1 drama ile sosyal beceri egitimi
uygulanmistir. Kontrol grubu ile sekiz oturum boyunca drama diginda etkinlikler
yapilmustir. Veri analizleri sonucunda 10-12 yas isitme engellilerin, "flk tanistig1
kisilere kendisini tamitir" ve "Kendisine yardim edildiginde tesekkiir eder"
becerilerini 6grenmelerinde yaratict drama yontemi ile hazirlanan sosyal beceri
egitimi programinin etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Izleme ¢aligmasi sonucunda,
yaratici drama yontemi ile hazirlanan sosyal beceri egitim programinin etkisinin

stirdligii tespit edilmistir.

Webster-Stratton ve Reid (2004), gelisimsel temellere uygun olarak
hazirladiklar1 Sosyal-Duygusal ve Problem Cézme Becerileri Egitim Programi’nin
sosyal-duygusal ve biligsel alanda yetersizlik yasayan ve davranigsal problemleri
olan erken ¢ocukluk donemindeki cocuklar tizerindeki etkisini incelemislerdir.
Egitim programi arkadaglik ve iletisim becerileri, sosyal problem ¢d6zme, empati
kurma, otke kontrolii, okul kurallar1 gibi konularla olusturulmustur. Arastirma
sonucunda, 6gretmen ve aile egitiminin 6nemli oldugu vurgulanmistir. Ayrica aile ve
O0gretmen egitim programlariyla egitim programimin uzun donemde daha etkili

oldugu goriilmiistiir.
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BOLUM III

YONTEM

Bu boliimde yapilan arastirmanin modeli, evren ve drneklemi, veri toplama

araci ve veri ¢oziimleme teknikleri ile ilgili agiklamalara yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Degerler egitimi temelli yaratici drama programinin 5-6 yas cocuklarinin
sosyal becerilerinin gelisimine etkisinin incelendigi bu arastirma, yari-deneme
modelleri igerisinde yer alan Ontest-sontest esitlenmemis kontrol gruplu modelde
desenlenmistir. Ozellikle egitim konusundaki arastirmalarda, kontrol ve deney
gruplarinda uygulamaya katilacak olan bireyleri yansiz olarak se¢menin olanaksiz,
gereksiz veya pahali oldugu durumlarda yari-deneme modelleri kullanilmaktadir

(Bastiirk, 2012:41).

En 6nemli smrliligi, uygulama 6ncesinde gruplarin birbiri ile esit olmama
olasiliginin  yiiksek olmasi olan yari-deneme modellerinden Ontest-sontest
esitlenmemis kontrol gruplu modele iliskin simgesel goriinim asagida verilmistir
(Bastiirk, 2012:42).

Tablo 1
Arastirma Deseninin Simgesel Goriiniimii

Grup Ontest Islem Sontest
GD O 1.1 X O 1.2
GK 02_1 02.2

Gp: Deney grubu
Gk: Kontrol grubu
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01.1-0;2: Deney grubunun ontest-sontest dl¢timleri
X: Deney grubuna uygulanan Degerler Egitimi Temelli Yaratict Drama
Programi

0,.1-0,,: Kontrol grubunun 6ntest-sontest dlgtimleri

Arastirmanin degiskenlerini degerler egitimi temelli yaratict drama programi
ve sosyal beceri gelisimi olusturmaktadir. Bagimli degiskeni sosyal beceri gelisimi,
bagimsiz degigkeni ise degerler egitimi temelli yaratici drama programidir. Deney ve
kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini belirlemek amaciyla
deney islemi Oncesinde ve sonrasinda gozlem yapilarak Sosyal Becerileri

Degerlendirme Olgegi doldurulmustur.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2015 — 2016 egitim Ogretim yili bahar yariyilinda
Istanbul ili Kiigiikcekmece ilgesinde bulunan okul &ncesi egitim kurumlaria devam

eden 5-6 yas grubu ¢ocuklar olusturmaktadir.

Aragstirmaya iligkin verilerin toplanacagi ve deneysel siirecin uygulanacag:
orneklem grubunun se¢imi icin oncelikle Istanbul ili Kiigiikcekmece Ilge Milli
Egitim Miidiirliigii’ne bagli olan ve anasinifi bulunan resmi ilkokullardan orta sosyo-
ekonomik diizeyde olanlar belirlenmistir.  Arastirmanin yapilacagi kurumun
seciminde c¢alismanin izin alma, planlama ve yiiriitme asamalarinda kolaylik
saglayacagr icin okul yoOnetiminin igbirligi goéz Oniinde bulundurulup uygun
ornekleme yontemi kullanilarak belirlenen Giiltepe Ilkokulu’nun anasmifinda
deneysel siirecin uygulanacag iki farkli 5-6 yas sinifi rastgele secilerek arastirmanin
orneklemini olusturmustur. Calismaya katilan ¢ocuklarin 6zelliklerine iligkin bilgiler

Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2
Calismaya Katilan Cocuklarin Ozellikleri

Cinsiyet
Grup Mevcut
Kiz Erkek
Deney 6 6 12
Kontrol 6 6 12
Toplam 12 12 24

Calisma, 12 ¢ocuk deney grubu ve 12 cocuk kontrol grubu olmak {izere
toplam 24 cocuk ile yiiritilmistir. Deney grubu 6 kiz ve 6 erkek cocuk ile
olusturulmustur. Kontrol grubunda yer alan 6 kiz ve 6 erkek cocuk ise arastirmact
tarafindan rastgele secilmistir. Deney grubu sabah¢i devreden, kontrol grubu ise

Oglenci devreden belirlenmistir.

Deney ve kontrol grubundan ontest verilerini toplamak i¢in yapilacak olan
gozlemlere baglamadan Once arastirmaci tarafindan sabahgi devredeki bagka bir 5-6
yas sinifinda degerler egitimi temelli yaratict drama programinin 2 oturumluk pilot
uygulamasi yapilmistir. Deneysel islem oncesi deney ve kontrol grubu ¢ocuklarinin
sosyal beceri diizeylerinin belirlenmesi amaciyla arastirmaci tarafindan tam giin
gozlem yapilarak Ontest verileri toplanmistir. Deney grubu olarak belirlenen sabahg1
sinifa arastirmaci tarafindan haftada 2 giin, giinde 30 dakika olmak iizere 12 hafta
sirecek olan 24 oturumluk degerler egitimi temelli yaratict drama programi
uygulanmistir. Milli Egitim Bakanhig: tarafindan hazirlanan Okul Oncesi Egitim
Programi’nda degerlerin cocuklar tarafindan taninmasi ve igsellestirilmesinin,
farkliliklara saygili olma ve sorumluluk becerilerini kazandiracagi belirtilmistir
(MEB, 2013). Izmir Karsiyaka Ilge Milli Egitim Miidiirliigii’niin degerler egitimine
iliskin hazirladig1 programdan yola ¢ikilarak ¢aligmada ele alinacak olan degerler
belirlenmigtir. Uygulanan program; sevgi, sabir, sorumluluk, arkadaslik,
yardimseverlik, empati, hosgorii ve saygi olmak {izere toplam sekiz degeri temele
alan yaratici drama etkinlikleri ile olusturulmustur. Kontrol grubu olan 6glenci
siifin egitim programinda ¢aligma siiresince degerler egitimi temelli yaratic1 drama
etkinliklerine yer verilmemistir. Kontrol grubuna okul dncesi 6gretmeni tarafindan

normal egitim programi uygulanmaya devam etmistir. Deneysel islem sonrasi ise



aragtirmaci tarafindan tekrar gozlem yapilarak deney ve kontrol grubu ¢ocuklarin

sosyal beceri diizeylerine iligkin sontest verileri toplanmistir.

Tablo 3
Degerler Egitimi Temelli Yaratici Drama Programm Uygulama Plani
Calisma
Calisma Grup Calisma Tarihi Siiresi
Pilot Uygulama Pilot Grup 19/01/2016 30 dakika
Pilot Uygulama Pilot Grup 21/01/2016 30 dakika
Onteste Iliskin Deney Grubu 08/02/2016
Verilerin Toplanmas Kontrol Grubu 12/02/2016 5 giin
Sevgi — Dogami Seviyorum Deney Grubu 16/02/2016 30 dakika
Sabir — Inate1 1ki Keci Deney Grubu 18/02/2016 30 dakika
Sorumluluk —
Agustos Bocegi fle Karinca Deney Grubu 23/02/2016 30 dakika
Arkadaslik — Arkadasligin Sihri Deney Grubu 25/02/2016 30 dakika
Yardimseverlik —
Karnea ile Giivercin Deney Grubu 01/03/2016 30 dakika
Empati — Usiiyen Yavru Deney Grubu 03/03/2016 30 dakika
Hosgorii — Gilines ve Riizgar Deney Grubu 08/03/2016 30 dakika
Sayg1 — Saygili Cocuklar Deney Grubu 10/03/2016 30 dakika
Sevgi — Sevgi Yumagi Deney Grubu 15/03/2016 30 dakika
Sabir — Sabirli m1, Sabirsiz mi1? Deney Grubu 17/03/2016 30 dakika
Sorumluluk —
Sorumlulugumun Bilincindeyim Deney Grubu 22/03/2016 30 dakika
Arkadaslhik — Paylagsmak Giizeldir =~ Deney Grubu 24/03/2016 30 dakika
Yardimseverlik — Yardim Ediyoruz  Deney Grubu 29/03/2016 30 dakika
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Empati — Birbirimizi Anliyoruz Deney Grubu 31/03/2016 30 dakika
Hosgorii — Anlayis Gosteriyoruz Deney Grubu 05/04/2016 30 dakika
Sayg1 — Saygi Ornekleri Deney Grubu 07/04/2016 30 dakika
Sevgi —Sevgi Dolu Fotograflar Deney Grubu 12/04/2016 30 dakika
Sabir — Tavsan ve Kaplumbaga Deney Grubu 14/04/2016 30 dakika
Sorumluluk —

Kiiciik Sorumluluklar Deney Grubu 19/04/2016 30 dakika
Arkadaslik — Siiper Kahramanlar Deney Grubu 21/04/2016 30 dakika
Yardimseverlik — Yardimseverler Deney Grubu 26/04/2016 30 dakika
Empati — Duygu Fotograflar Deney Grubu 28/04/2016 30 dakika
Hosgdrii — Irem’in Hatasi Deney Grubu 03/05/2016 30 dakika
Saygi1 — Hepimiz Farkliyiz Deney Grubu 05/05/2016 30 dakika
Sonteste Iliskin Deney Grubu 09/05/2016

Kontrol Grubu 13/05/2016 5 giin

Verilerin Toplanmasi

Veri Toplama Araclari

Degerler egitimi temelli yaratici drama programinin 5-6 yas cocuklarinin

sosyal becerileri lizerindeki etkisini belirlemek amaciyla yapilan ¢aligmaya ait veriler

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi kullanilarak toplanmugtir.

Sosyal Becerileri Degerlendirme Ol¢egi

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi, okul &ncesi dénem cocuklarinin

sahip olduklar1 sosyal

becerilerin  degerlendirilmesi,

okul Oncesi

donem

cocuklarindaki sosyal beceri yetersizliklerinin giderilmesi, bu déonem cocuklarina

sosyal becerilerin kazandirilmas: ve ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelistirilmesine
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yonelik uygun sosyal beceri programlarinin hazirlanabilmesi i¢in Tirk kiiltiiriine

uygun olarak Avcioglu (2007) tarafindan gelistirilmistir.

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi, 9 alt boyuttan ve toplam 62
maddeden olusmaktadir. Olcekte yer alan sosyal beceri boyutlar1 ve icerdikleri

madde sayilar1 soyledir:
o Kisiler Arasi Beceriler (KB) — 15 madde

e Kizginlik Davraniglarin1 Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama
Becerileri (KDKEDUSB) — 11 madde

e Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileri (ABBCB) — 10 madde
¢ Kendini Kontrol Etme Becerileri (KKEB) — 4 madde

e Sozel Aciklama Becerileri (SAB) — 7 madde

e Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri (SKEB) — 4 madde

e Dinleme Becerileri (DB) — 5 madde

¢ Amag Olusturma Becerileri (AOB) -3 madde

e Gorevleri Tamamlama Becerileri (GTB) — 3 madde

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’nde bulunan sosyal beceri
ifadelerinin tamami olumlu ydnde diizenlenmistir. Olgek, maddelerine “her zaman
yapar (5)”, “cok sik yapar (4)”, “genellikle yapar (3)”, “cok az yapar (2)” ve “hicbir
zaman yapmaz (1)” seceneklerinden birinin secilmesiyle tepki verilen 5 dereceli
Likert tipte olusturulmustur. Olgekten almabilecek en diisiik puan madde sayisinin 1
ile ¢arpimi1 sonucu olan 62, en yiiksek puan ise madde sayisinin 5 ile ¢arpimi olan
310 puandir. Olgekten alinan yiiksek puan, kisinin sosyal becerilere yeterince sahip

oldugunu gostermektedir. Olgekten alman diisiik puan ise kisinin sosyal becerilere

yeterince sahip olmadigi konusunda bilgi vermektedir.
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Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’nin yap1 gecerligi agimlayict faktor
analizi ile yapilmis, 6l¢egin tek boyuttan olusup olusmadig1 Temel Bilesenler Analizi
ile test edilmistir. Varimax dik dondiirme teknigi uygulanarak Olgegin birbirinden
iliskisiz faktorlere ayrismasi beklentisi incelenmistir. Tekrarlanan analizler

sonucunda 6l¢ekte bulunan 62 maddenin dokuz faktorde toplandigr goriilmiistiir.

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’nin  giivenirligini belirlemek
amaciyla, Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi, iki yarim giivenirligi ve tim grup
icinden tesadiifi olarak secilmis 150 Ggrenci ilizerinde test — tekrar test giivenirlik
katsayilar1 hesaplanmistir. Cronbach Alpha degerleri; 1.faktor i¢in .95, 2.faktor i¢in
.94, 3.faktor i¢in .92, 4.faktor i¢in .91, 5. faktor igin .85, 6.faktor icin .95, 7.faktor
icin .87, 8.faktdr icin .78, 9.faktdr icin .88 olarak bulunmustur. Iki yarim giivenirlik
katsayilar1 1.faktor icin .91, 2.faktor icin .89, 3.faktor icin .85, 4.faktdr igin .87,
5.faktor i¢in .84, 6.faktor i¢in .85, 7.faktor i¢in .85, 8.faktor i¢in .62, 9.faktor igin .82
olarak hesaplanmistir. Olgekten alinan puanlarin zaman icindeki kararliligim
belirlemek amaciyla hesaplanan test-tekrar test giivenirlik katsayilari ise 1.faktor icin
.98, 2.faktor i¢in .73, 3.faktor icin .82, 4.faktor i¢in .78, 5.faktor i¢in .83, 6.faktor i¢in
.73, 7 faktor i¢in .90, 8.faktor icin .79, 9.faktor icin ise .60 olarak belirlenmistir.

Bu hesaplamalar sonucunda Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi1 .98, iki
yarim gilivenirlik katsayisi .89 ve test — tekrar test giivenirlik katsayisi ise .83 olarak

bulunmustur.

Veri Coziimleme Teknikleri

Calisma grubuna uygulanan Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’nden
alan veriler, iligkili 6l¢iimler i¢in parametrik olmayan istatistiklerden Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi ve iligkisiz dlglimler icin parametrik olmayan istatistiklerden

Mann-Whitney U- Testi kullanilarak SPSS 15.0 paket programu ile analiz edilmistir.

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi; orneklem sayisinin az oldugu, verilerin
siralama Olgeginde bulundugu, Olglimler arasi farklarin dagiliminda goriilen

anormallikler nedeniyle iligkili 6rneklemler i¢in t testi kosularinin saglanamadigi
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durumlarda iligkili iki 6l¢im setine ait puanlar arasindaki farkin anlamliligini test

etmek amaciyla kullanilir (Biiyiikoztiirk, 2016:174; Can, 2016:142).

Mann-Whitney U Testi; ortalamalar1 karsilastirilacak olan iki grubun veri
sayisinin az olmasi, verilerin siralama Ol¢eginde olmasi, verilerin dagiliminda
anormallikler bulunmasi sebebiyle iligkisiz drneklemler i¢in t testinin yapilamadigi
durumlarda iki iligkisiz 6rneklemden toplanan verilerin birbirlerinden anlamli bir
sekilde farklilik gosterip gostermedigini test etmek amaciyla kullanilir (Biiytikoztiirk,
2016:165; Can, 2016:126).
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu bdliimde, arastirma kapsaminda toplanan verilerin belirlenen her bir alt
problem icin istatistik teknikler ile yapilan ¢ozliimlemeler sonucu elde edilen

bulgulara ve bu bulgulara iliskin yorumlara yer verilmistir.

Birinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin birinci alt problemi “Degerler egitimi temelli yaratict drama
programinin uygulandigi deney grubu ve bu programin uygulanmadigi kontrol
grubunun Ontest ve sontest puanlari 5-6 yas c¢ocuklarinin kisilerarast becerileri
acisindan 6nemli bir farklilik gostermekte midir?” seklindedir. Alt probleme iligkin
bulgular Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Mann-Whitney U Testi analiz yontemleri

kullanilarak elde edilmistir. Bulgulara ait tablolar asagida verilmistir.

Tablo 4
Kisilerarasi Beceriler Boyutuna Ait Ontest-Sontest Betimsel Bulgular
Grup N ? SS Minimum  Maksimum
Ontest 12 43,58 8,05 31 59
Deney
Sontest 12 56,00 7,60 41 70
Kontrol Ontest 12 44,83 7,18 35 57
Sontest 12 47,08 6,80 37 57

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’nin kisilerarasi beceriler boyutu 15
maddeden olugsmaktadir. Her bir madde “hi¢bir zaman yapmaz (1)”, “cok az yapar
(2)?, “genellikle yapar (3)”, “cok sik yapar (4)” ve ‘“her zaman yapar (5)”
derecelerinden birinin segilmesi ile cevaplanir. Kisileraras1 beceriler boyutundan

alinabilecek minimum puan 15, maksimum puan ise 75’tir.
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Tablo 4 incelendiginde deney grubunun kisilerarasi beceriler boyutuna ait
Ontest Ol¢limiinlin aritmetik ortalamasinin (O = 43,58); kontrol grubunun ontest

Olclimiiniin aritmetik ortalamasinin ise (O = 44,83) oldugu goriilmektedir.

Kisileraras1 beceriler boyutunun sontest Ol¢limleri incelendiginde deney
grubunun aritmetik ortalamasi (O = 56,00); kontrol grubunun aritmetik ortalamasi ise

(O =47,08) olarak goriilmektedir.

Deney grubunun ontest puani ve kontrol grubunun Ontest puani arasinda
anlamli bir farklilik bulunup bulunmadigini belirlemek amaciyla yapilan Mann-
Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo 5’te verilmektedir.

Tablo 5

Kisilerarasi Beceriler Boyutunda Deney ve Kontrol Grubuna Ait
Ontest Mann-Whitney U-Testi Sonuglari

Gru n Sira Sira U
P Ortalamasi Toplami P
Deney 12 12,04 144,50 66,500 0,751
Kontrol 12 12,96 155,50

Tablo 5’e¢ gore deney grubu ve kontrol grubunun kisilerarasi beceriler
boyutuna iligkin Ontest sonuglari arasinda anlamli bir fark goriilmemektedir

(U=66,500, p > 0,05).

Deney grubunun Kkisilerarasi becerilerinin uygulama Oncesi ve sonrasinda
onemli bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek i¢in yapilan Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi sonuglar1 Tablo 6’da sunulmaktadir.

Tablo 6

Deney Grubuna Ait Kisilerarasi Beceriler Boyutu Puanlarinin
Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuclar

Sontest- Sira Sira
Ontest Ortalamasi Toplamm p
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -3,077  0,002*
Pozitif Sira 12 6,50 78,00
Esit 0

* p<,05 i¢cin anlamli kabul edilmistir.
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Tablo 6 incelendiginde deney grubunun uygulama Oncesi ve sonrasi 6l¢iim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir (z = -3,077, p <
0,05). Fark puanlarinin pozitif siralar lehine olmasi, uygulanan programin ¢ocuklarin

kisileraras1 becerileri tizerinde etkili oldugunu géstermektedir.

Kontrol grubunun kisileraras1 becerilerinin uygulama oOncesi ve sonrasinda
anlaml bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 7°de sunulmaktadir.

Tablo 7

Kontrol Grubuna Ait Kisilerarasi Beceriler Boyutu Puanlarimin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Sontest- Sira Sira

Ontest Ortalamasi Toplami z P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -2,965  0,003*
Pozitif Sira 11 6,00 66,00

Esit 1

* p<,05 i¢in anlamli kabul edilmigtir.

Tablo 7 incelendiginde kontrol grubunun uygulama Oncesi ve sonrast 6lgiim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir (z = -2,965,
p < 0,05). Fark puanlarinin pozitif siralar lehine olmasi, deneysel siire¢ boyunca
uygulanan smif i¢i etkinliklerin ¢ocuklarin kisilerarasi becerileri iizerinde etkili

oldugu seklinde yorumlanabilir.

Deney ve kontrol grubunun sontest puanlar1 arasinda 6nemli bir farklilik olup
olmadigini belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo 8’de
verilmektedir.

Tablo 8

Kisilerarasi Beceriler Boyutunda Deney ve Kontrol Grubuna Ait
Sontest Mann-Whitney U-Testi Sonug¢lari

Gru I Sira Sira U
P Ortalamas1  Toplam P
Deney 12 16,33 196,00 26,000  0,008*
Kontrol 12 8,67 104,00

* p<,05 i¢in anlamli kabul edilmistir.
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Tablo 8’e gore deney ve kontrol grubunun kisilerarast beceriler boyutuna
iligkin sontest sonuglar1 arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir (U = 26,000,
p < 0,05). Sira ortalamalar1 goz 6nlinde bulunduruldugunda uygulamaya katilan
cocuklarin kisilerarasi1 becerilerinin, uygulamaya katilmayan ¢ocuklarin kisilerarasi
becerilerine kiyasla daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir. Buradan hareketle
degerler egitimi temelli yaratici drama programinin, sosyal beceriler igerisinde

bulunan kisilerarasi becerilerin gelisiminde etkili oldugu sdylenebilir.

fkinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin ikinci alt problemi “Degerler egitimi temelli yaratict drama
programinin uygulandigr deney grubu ve bu programin uygulanmadigi kontrol
grubunun Ontest ve sontest puanlart 5-6 yas cocuklarinin kizginlik davranislarini
kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama becerileri agisindan 6nemli bir farklilik
gostermekte midir?” seklindedir. Alt probleme iliskin bulgular Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi ve Mann-Whitney U Testi analiz yontemleri kullanilarak elde edilmistir.
Bulgulara ait tablolar asagida verilmistir.

Tablo 9

Kizginhk Davramslarim Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama Boyutuna Ait Ontest-
Sontest Betimsel Bulgular

Grup N X SS Minimum  Maksimum
Ontest 12 31,92 5,63 22 40
Deney
Sontest 12 36,33 6,89 22 45
Kontrol Ontest 12 30,75 4,43 22 38
Sontest 12 31,08 3,82 24 38

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’nin kizgmlik davramigini kontrol
etme ve degisikliklere uyum saglama becerileri boyutu 11 maddeden olusmaktadir.
Her bir madde “hi¢bir zaman yapmaz (1), “cok az yapar (2)”, “genellikle yapar (3)”,
“cok sik yapar (4)” ve “her zaman yapar (5)” derecelerinden biri segilerek
cevaplanir. Kizginlik davranisini kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama

becerileri boyutundan alinabilecek minimum puan 11, maksimum puan ise 55°tir.
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Tablo 9 incelendiginde deney grubunun kizginlik davranigini kontrol etme ve
degisikliklere uyum saglama becerileri boyutuna ait ontest Ol¢limiiniin aritmetik
ortalamasinin (O = 31,92); kontrol grubunun Ontest Ol¢limiiniin aritmetik

ortalamasinin ise (O = 30,75) oldugu goriilmektedir.

Kizginlik davranigini kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama becerileri
boyutunun sontest dl¢iimleri incelendiginde deney grubunun aritmetik ortalamasinin
(O = 36,33); kontrol grubunun aritmetik ortalamasinin ise (O = 31,08) oldugu

goriilmektedir

Deney ve kontrol grubunun ontest puanlar1 arasinda 6nemli bir farklilik olup
olmadigint belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo
10°da verilmektedir.

Tablo 10
Kizginlik Davramislarim Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum

Saglama Becerileri Boyutunda Deney ve Kontrol Grubuna Ait
Ontest Mann-Whitney U-Testi Sonuglari

Gru n Sira Sira U
P Ortalamasi Toplamm P
Deney 12 13,08 157,00 65,000 0,684
Kontrol 12 11,92 143,00

Tablo 10’a gore deney ve kontrol grubunun kizginlik davranislarim1 kontrol
etme ve degisikliklere uyum saglama becerileri boyutuna iliskin Ontest sonuglari

arasinda anlaml bir fark goriilmemektedir (U = 65,000, p > 0,05).

Deney grubunun kizginlik davranislarini kontrol etme ve degisikliklere uyum
saglama becerilerinin uygulama 6ncesi ve sonrasinda anlamli bir farklilik gdsterip
gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglart

Tablo 11°de sunulmaktadir.
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Tablo 11
Deney Grubuna Ait Kizginhik Davramislarim Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama
Becerileri Boyutu Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar:

Sontest- Sira Sira
Ontest Ortalamasi Toplam P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -2,684  0,007*
Pozitif Sira 9 5,00 45,00
Esit 3

* p<,05 icin anlamli kabul edilmigtir.

Tablo 11 incelendiginde deney grubunun uygulama oncesi ve sonrasi 0l¢lim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir (z = -2,684,
p < 0,05). Fark puanlarinin pozitif siralar lehine olmasi, uygulanan programin
cocuklarin kizginlik davraniglarini kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama

becerileri lizerinde etkili oldugunu seklinde yorumlanabilir.

Kontrol grubunun kizginlik davraniglarini kontrol etme ve degisikliklere
uyum saglama becerilerinin uygulama Oncesi ve sonrasinda anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
sonuglar1 Tablo 12’de sunulmaktadir.

Tablo 12

Kontrol Grubuna Ait Kizginlhik Davranislarim1 Kontrol Etmeve Degisikliklere Uyum Saglama
Becerileri Boyutu Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclari

Sontest- Sira Sira
Ontest Ortalamasi Toplanm P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -1,000 0,317
Pozitif Sira 1 1,00 1,00
Esit 11

Tablo 12 incelendiginde kontrol grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasi 6l¢iim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmemektedir (z = -1,000,

p > 0,05).

Deney ve kontrol grubunun sontest puanlar1 arasinda 6nemli bir farklilik olup
olmadigin1 belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo

13’te verilmektedir.
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Tablo 13
Kizginhk Davramslarin1 Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum
Saglama Becerileri Boyutunda Deney ve Kontrol Grubuna Ait
Sontest Mann-Whitney U-Testi Sonuc¢lari
Sira Sira

Grup n Ortalamas1  Toplamm U P
Deney 12 15,75 189,00 33,000  0,024*
Kontrol 12 9,25 111,00

* p<,05 i¢in anlamli kabul edilmigtir.

Tablo 13’e gore deney ve kontrol grubunun kizginlik davraniglarint kontrol
etme ve degisikliklere uyum saglama becerileri boyutuna iliskin sontest sonuglari
arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir (U = 33,000, p < 0,05). Sira ortalamalari
gdz Oniinde bulunduruldugunda uygulamaya katilan c¢ocuklarin kizgilik
davraniglarint  kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama becerilerinin,
uygulamaya katilmayan c¢ocuklarin kizgmnlik davraniglarint kontrol etme ve
degisikliklere uyum saglama becerilerine gore daha yiiksek diizeyde oldugu
goriilmektedir. Buradan hareketle degerler egitimi temelli yaratict drama
programinin, sosyal beceriler icerisinde bulunan kizginlik davraniglarin1 kontrol etme

ve degisikliklere uyum saglama becerilerinin gelisiminde etkili oldugu sdylenebilir.

Uciincii Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin tiigiincii alt problemi “Degerler egitimi temelli yaratict drama
programinin uygulandigi deney grubu ve bu programin uygulanmadigi kontrol
grubunun Ontest ve sontest puanlari 5-6 yas cocuklariin akran baskisi ile basa ¢ikma
becerileri acisindan onemli bir farklilik gostermekte midir?” seklindedir.  Alt
probleme iliskin bulgular Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Mann-Whitney U Testi
analiz yontemleri kullanilarak elde edilmistir. Bulgulara ait tablolar asagida

verilmistir.
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Tablo14
Akran Baskis ile Basa Cikma Becerileri Boyutuna Ait
Ontest-Sontest Betimsel Bulgular

Grup N X SS Minimum  Maksimum
Ontest 12 26,17 5,52 20 36
Deney
Sontest 12 30,50 5,91 21 42
Kontrol Ontest 12 24,775 4,20 20 33
Sontest 12 27,25 4,09 21 35

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’nin akran baskisi ile basa ¢ikma
becerileri boyutu 10 maddeden olusmaktadir. Her bir madde “hi¢bir zaman yapmaz
(1)”, “cok az yapar (2)”, “genellikle yapar (3)”, “cok sik yapar (4)” ve ‘“her zaman
yapar (5)” derecelerinden biri segilerek cevaplanir. Akran baskisi ile basa ¢ikma

becerileri boyutundan alinabilecek minimum puan 10, maksimum puan ise 50°dir.

Tablo 14 incelendiginde deney grubunun akran baskis1 ile basa ¢ikma
becerileri boyutuna ait Ontest Ol¢limiiniin aritmetik ortalamasinin (O = 26,17);
kontrol grubunun 6ntest 6l¢limiinilin aritmetik ortalamasinin ise (O = 24,75) oldugu

goriilmektedir.

Akran baskist ile basa c¢ikma becerileri boyutunun sontest Ol¢limleri
incelendiginde deney grubunun aritmetik ortalamasmmin (O = 30,50); kontrol

grubunun aritmetik ortalamasinin ise (O = 27,25) oldugu goriilmektedir

Deney ve kontrol grubunun ontest puanlart arasinda 6nemli bir farklilik olup
olmadigini belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo
15°te verilmektedir.

Tablo 15

Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileri Boyutunda
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Ontest Mann-Whitney U-Testi Sonuglari

Gru I Sira Sira
P Ortalamasi Toplanm P
Deney 12 13,21 158,50 63,500 0,662

Kontrol 12 11,79 141,50
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Tablo 15’e gore deney ve kontrol grubunun akran baskisi ile basa ¢ikma
becerileri boyutuna iligkin ontest sonuglari arasinda anlamli bir fark goriilmemektedir

(U=63,500, p > 0,05).

Deney grubunun akran baskisi ile basa ¢ikma becerilerinin uygulama 6ncesi
ve sonrasinda anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari Tablo 16’da sunulmaktadar.

Tablo 16

Deney Grubuna Ait Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileri
Boyutu Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclari

Sontest- Sira Sira
Ontest Ortalamasi Toplami P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -2,670  0,008*
Pozitif Sira 9 5,00 45,00
Esit 3

* p<,05 icin anlamli kabul edilmistir.

Tablo 16 incelendiginde deney grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasi 6l¢iim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir (z = -2,670,
p < 0,05). Fark puanlarinin pozitif siralar lehine olmasi, uygulanan programin
cocuklarin akran baskist ile basa c¢ikma becerileri iizerinde etkili oldugunu

gostermektedir.

Kontrol grubunun akran baskisi ile basa ¢ikma becerilerinin uygulama 6ncesi
ve sonrasinda anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglart Tablo 17°de sunulmaktadir.

Tablo 17

Kontrol Grubuna Ait Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileri
Boyutu Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Sontest- Sira Sira
Ontest Ortalamasi Toplami P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -2,816  0,005*
Pozitif Sira 10 5,50 55,00
Esit 2

* p<,05 i¢in anlamli kabul edilmistir.

Tablo 17 incelendiginde kontrol grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasi 6l¢iim

puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir (z = -2,816,
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p < 0,05). Fark puanlarinin pozitif siralar lehine olmasi, deneysel siire¢ boyunca
uygulanan smif i¢i etkinliklerin ¢ocuklarin akran baskisi ile basa ¢ikma becerileri

tizerinde etkili oldugunu gostermektedir.

Deney ve kontrol grubunun sontest puanlar1 arasinda 6nemli bir farklilik olup
olmadigmi belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo
18°de verilmektedir.

Tablo 18

Akran Baskisi Ile Basa Cikma Becerileri Boyutunda
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Sontest Mann-Whitney U-Testi Sonuclari

Gru n Sira Sira U
P Ortalamasi Toplami P
Deney 12 14,21 170,50 51,500 0,235
Kontrol 12 10,79 129,50

Tablo 18’¢ gore deney ve kontrol grubunun akran baskisi ile basa ¢ikma
becerileri boyutuna iliskin sontest sonuglar1 arasinda anlamli bir fark
bulunmamaktadir (U = 51,500, p > 0,05). Swra ortalamalar1 goz Oniinde
bulunduruldugunda uygulamaya katilan c¢ocuklarin akran baskisi ile basa ¢ikma
becerilerinin, uygulamaya katilmayan c¢ocuklarin akran baskisi ile basa g¢ikma
becerilerine gore daha yiiksek diizeyde oldugu goriilse de bu fark, istatistiksel olarak
anlamli degildir. Buradan hareketle degerler egitimi temelli yaratict drama
programinin, sosyal beceriler icgerisinde bulunan akran baskisi ile basa c¢ikma

becerilerinin gelisiminde sinif i¢i etkinliklerden daha etkili olmadig1 sdylenebilir

Dordiincii Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin dordiincii alt problemi “Degerler egitimi temelli yaratict drama
programinin uygulandigi deney grubu ve bu programin uygulanmadigi kontrol
grubunun Ontest ve sontest puanlart 5-6 yas cocuklarinin sozel agiklama becerileri
acisindan onemli bir farklilik gostermekte midir?” seklindedir. Alt probleme iliskin
bulgular Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Mann-Whitney U Testi analiz yontemleri

kullanilarak elde edilmistir. Bulgulara ait tablolar agagida verilmistir.
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Tablo 19
Sozel Aciklama Becerileri Boyutuna Ait
Ontest-Sontest Betimsel Bulgular

Grup N X SS Minimum  Maksimum
Ontest 12 20,50 3,23 14 25
Deney
Sontest 12 26,17 2,89 22 30
Kontrol Ontest 12 22,50 2,35 19 25
Sontest 12 23,58 3,23 20 28

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’nin Sozel Agiklama Becerileri

2 (13

boyutu 7 maddeden olugsmaktadir. Her bir madde ‘“higbir zaman yapmaz (1)”, “cok
az yapar (2)”, “genellikle yapar (3)”, “cok sik yapar (4)” ve “her zaman yapar (5)”
derecelerinden biri segilerek cevaplanir. Sozel Agiklama Becerileri boyutundan

alinabilecek minimum puan 7, maksimum puan ise 35°tir.

Tablo 19 incelendiginde deney grubunun sdzel aciklama becerileri boyutuna
ait Ontest Ol¢iimiiniin aritmetik ortalamasinin (O = 20,50); kontrol grubunun Ontest

6l¢iimiiniin aritmetik ortalamasinin ise (O = 22,50) oldugu goriilmektedir.

Sozel agiklama becerileri boyutunun sontest 6lgiimleri incelendiginde deney
grubunun artimetik ortalamasinin = (O = 26,17); kontrol grubunun aritmetik

ortalamasinin ise (O = 23,58) oldugu goriilmektedir

Deney ve kontrol grubunun 6ntest puanlar1 arasinda 6nemli bir farklilik olup
olmadigint belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo

20’de verilmektedir.

Tablo 20
Sozel Aciklama Becerileri Boyutunda
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Ontest Mann-Whitney U-Testi Sonuclar
Sira Sira

Grup n Ortalamasi Toplami U P

Deney 12 10,50 126,00 48,000 0,158
Kontrol 12 14,50 174,00
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Tablo 20’ye gore deney ve kontrol grubunun soézel aciklama becerileri
boyutuna iligkin Ontest sonuglari arasinda anlamli bir fark goriilmemektedir

(U=48,000, p > 0,05).

Deney grubunun sozel agiklama becerilerinin uygulama 6ncesi ve sonrasinda
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 21°de sunulmaktadir.

Tablo 21

Deney Grubuna Ait S6zel Aciklama Becerileri Boyutu Puanlarinin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar:

n Sira Sira p
Ortalamasi Toplami
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -2,812  0,005*
Pozitif Sira 10 5,50 55,00
Esit 2

* p<,05 icin anlamli kabul edilmigtir.

Tablo 21 incelendiginde deney grubunun uygulama 6ncesi ve sonrast 6l¢iim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir (z = -2,812,
p < 0,05). Fark puanlarinin pozitif siralar lehine olmasi nedeniyle uygulanan

programin ¢ocuklarin sézel agiklama becerileri iizerinde etkili oldugunu sdylenebilir.

Kontrol grubunun so6zel agiklama becerilerinin uygulama Oncesi ve
sonrasinda anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 22°de sunulmaktadir.

Tablo 22

Kontrol Grubuna Ait Sozel A¢iklama Becerileri Boyutu Puanlarinin
Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuclar

Sontest- Sira Sira
Ontest Ortalamasi Toplami P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -2,588  0,010*
Pozitif Sira 8 4,50 36,00
Esit 4

* p<,05 i¢in anlamli kabul edilmistir.

Tablo 22 incelendiginde kontrol grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasi 6l¢iim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gorilmektedir (z = -2,588,

p < 0,05). Fark puanlarinin pozitif siralar lehine olmasi, deneysel siire¢ boyunca
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uygulanan sinif i¢i etkinliklerin ¢ocuklarin sdzel agiklama becerileri iizerinde etkili

oldugu seklinde yorumlanabilir.

Deney ve kontrol grubunun sontest puanlar1 arasinda 6nemli bir farklilik olup
olmadigmi belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo
23’te verilmektedir.

Tablo 23

Sozel Aciklama Becerileri Boyutunda
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Sontest Mann-Whitney U-Testi Sonuclar:

Gru n Sira Sira U
P Ortalamas1  Toplamm P
Deney 12 15,38 184,50 37,500  0,045*
Kontrol 12 9,63 115,50

* p<,05 icin anlamli kabul edilmigtir.

Tablo 23’¢ gore deney ve kontrol grubunun sozel agiklama becerileri
boyutuna iligkin sontest sonuglar1 arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir
(U = 37,500, p < 0,05). Sira ortalamalar1 goz Oniinde bulunduruldugunda
uygulamaya katilan ¢ocuklarin s6zel aciklama becerilerinin, uygulamaya katilmayan
cocuklarin sozel acgiklama becerilerine gore daha yiiksek diizeyde oldugu
goriilmektedir. Buradan hareketle degerler egitimi temelli yaratict drama
programinin, sosyal beceriler icerisinde bulunan sozel aciklama becerilerinin

gelisiminde etkili oldugu sdylenebilir.

Besinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin besinci alt problemi “Degerler egitimi temelli yaratict drama
programinin uygulandigi deney grubu ve bu programin uygulanmadigi kontrol
grubunun Ontest ve sontest puanlari 5-6 yas cocuklarinin kendini kontrol etme
becerileri acisindan onemli bir farklilik gdstermekte midir?” seklindedir.  Alt
probleme iliskin bulgular Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Mann-Whitney U Testi
analiz yontemleri kullanilarak elde edilmistir. Bulgulara ait tablolar asagida

verilmistir.
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Tablo 24
Kendini Kontrol Etme Becerileri Boyutuna Ait
Ontest-Sontest Betimsel Bulgular

Grup N X SS Minimum  Maksimum
Ontest 12 11,00 1,95 8 14
Deney
Sontest 12 14,08 3,60 8 17
Kontrol Ontest 12 11,16 2,25 8 15
Sontest 12 11,50 2,65 8 16

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’nin Kendini Kontrol Etme Becerileri

2 (13

boyutu 4 maddeden olugsmaktadir. Her bir madde ‘“higbir zaman yapmaz (1)”, “cok
az yapar (2)”, “genellikle yapar (3)”, “cok sik yapar (4)” ve “her zaman yapar (5)”
derecelerinden biri secilerek cevaplanir. Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileri

boyutundan alinabilecek minimum puan 4, maksimum puan ise 20’dir.

Tablo 24 incelendiginde deney grubunun kendini kontrol etme becerileri

boyutuna ait Ontest Ol¢limiiniin aritmetik ortalamasinin (O = 11,00); kontrol
grubunun Ontest Ol¢limiiniin aritmetik ortalamasmin ise (O = 11,16) oldugu
goriilmektedir.

Kendini kontrol etme becerileri boyutunun sontest dl¢timleri incelendiginde
deney grubunun aritmetik ortalamasinin (O = 14,08); kontrol grubunun aritmetik

ortalamasinin ise (O = 11,50) oldugu goriilmektedir

Deney ve kontrol grubunun ontest puanlart arasinda 6nemli bir farklilik olup
olmadigini belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo
25’te verilmektedir.

Tablo 25

Kendini Kontrol Etme Becerileri Boyutunda
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Ontest Mann-Whitney U-Testi Sonuglar

Gru I Sira Sira
P Ortalamasi Toplanm P
Deney 12 12,29 147,50 69,500 0,884

Kontrol 12 12,71 152,50
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Tablo 25’e gore deney ve kontrol grubunun kendini kontrol etme becerileri
boyutuna iligkin Ontest sonuglari arasinda anlamli bir fark goriilmemektedir

(U =69,500, p > 0,05).

Deney grubunun kendini kontrol etme becerilerinin uygulama Oncesi ve
sonrasinda anlamli bir farklilik gosterip géstermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 26°da sunulmaktadir.

Tablo 26

Deney Grubuna Ait Kendini Kontrol Etme Becerileri Boyutu
Puanlarimin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Sontest- Sira Sira
Ontest Ortalamasi Toplami P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -2,701  0,007*
Pozitif Sira 9 5,00 45,00
Esit 3

* p<,05 icin anlamli kabul edilmistir.

Tablo 26 incelendiginde deney grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasi 6l¢iim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir (z = -2,701,
p < 0,05). Fark puanlarimin pozitif siralar lehine olmasi, uygulanan programin

cocuklarin kendini kontrol etme becerileri {izerinde etkili oldugunu gostermektedir.

Kontrol grubunun kendini kontrol etme becerilerinin uygulama oncesi ve
sonrasinda anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 27°de sunulmaktadir.

Tablo 27

Kontrol Grubuna Ait Kendini Kontrol Etme Becerileri Boyutu
Puanlariin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

Sontest- Sira Sira
Ontest Ortalamasi Toplami P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -2,000  0,046*
Pozitif Sira 4 2,50 10,00
Esit 8

* p<,05 i¢in anlamli kabul edilmistir.

Tablo 27 incelendiginde kontrol grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasi 6l¢iim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gorilmektedir (z = -2,000,

p <0,05). Fark puanlarinin pozitif siralar lehine olmasi, deneysel siire¢ boyunca
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uygulanan sinif i¢i etkinliklerin ¢ocuklarin kendini kontrol etme becerileri iizerinde

etkili oldugunu seklinde yorumlanabilir.

Deney ve kontrol grubunun sontest puanlar1 arasinda énemli bir farklilik olup
olmadigint belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo
28’de verilmektedir.

Tablo 28

Kendini Kontrol Etme Becerileri Boyutunda
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Sontest Mann-Whitney U-Testi Sonuclari

Gru n Sira Sira U
P Ortalamas1  Toplamm P
Deney 12 15,33 184,00 38,000 0,048*
Kontrol 12 9,67 116,00

* p<,05 icin anlamli kabul edilmistir.

Tablo 28’e gore deney ve kontrol grubunun kendini kontrol etme becerileri
boyutuna iligkin sontest sonuglar1 arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir (U =
38,000, p < 0,05). Sira ortalamalar1 g6z oniinde bulunduruldugunda uygulamaya
katilan ¢ocuklarin kendini kontrol etme becerilerinin, uygulamaya katilmayan
cocuklarin kendini kontrol etme becerilerine gore daha yiiksek diizeyde oldugu
goriilmektedir. Buradan hareketle degerler egitimi temelli yaratict drama
programinin, sosyal beceriler igerisinde bulunan kendini kontrol etme becerilerinin

gelisiminde etkili oldugu sdylenebilir.

Altinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin altinci alt problemi “Degerler egitimi temelli yaratici drama
programinin uygulandigi deney grubu ve bu programin uygulanmadigi kontrol
grubunun Ontest ve sontest puanlar1 5-6 yas ¢ocuklarinin amag¢ olusturma becerileri
acisindan 6nemli bir farklilik gostermekte midir?” seklindedir. Alt probleme iliskin
bulgular Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Mann-Whitney U Testi analiz yontemleri

kullanilarak elde edilmistir. Bulgulara ait tablolar asagida verilmistir.
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Tablo 29
Amag Olusturma Becerileri Boyutuna Ait
Ontest-Sontest Betimsel Bulgular

Grup N X SS Minimum  Maksimum
Ontest 12 9,00 1,91 6 12
Deney
Sontest 12 10,00 2,50 6 13
Kontrol Ontest 12 9,33 1,87 6 12
Sontest 12 9,33 1,87 6 12

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi'nin Amag¢ Olu sturma Becerileri

2 (13

boyutu 3 maddeden olugsmaktadir. Her bir madde ‘“higbir zaman yapmaz (1)”, “cok
az yapar (2)”, “genellikle yapar (3)”, “cok sik yapar (4)” ve “her zaman yapar (5)”
derecelerinden biri secilerek cevaplanir. Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileri

boyutundan alinabilecek minimum puan 3, maksimum puan ise 15°dir.

Tablo 29 incelendiginde deney grubunun amag olusturma becerileri boyutuna
ait Ontest Ol¢limiinilin aritmetik ortalamasinin (O = 9,00); kontrol grubunun Ontest

6l¢iimiiniin aritmetik ortalamasinin ise (0 = 9,33) oldugu goriilmektedir.

Amag olusturma becerileri boyutunun sontest 6l¢iimleri incelendiginde deney
grubunun aritmetik ortalamasinin (O = 10,00); kontrol grubunun aritmetik

ortalamasinin ise (O = 9,33) oldugu goriilmektedir

Deney ve kontrol grubunun 6ntest puanlar1 arasinda 6nemli bir farklilik olup
olmadigint belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo

30’da verilmektedir.

Tablo 30
Amag Olusturma Becerileri Boyutunda
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Ontest Mann-Whitney U-Testi Sonuclar
Sira Sira

Grup N Ortalamasi Toplami U P

Deney 12 11,75 141,00 63,000 0,576
Kontrol 12 13,25 159,00
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Tablo 30’a gore deney ve kontrol grubunun amac¢ olusturma becerileri
boyutuna iligkin Ontest sonuglari arasinda anlamli bir fark goriilmemektedir

(U =63,000, p > 0,05).

Deney grubunun amag¢ olusturma becerilerinin uygulama Oncesi ve
sonrasinda anlamli bir farklilik gosterip géstermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 31°de sunulmaktadir.

Tablo 31

Deney Grubuna Ait Amac¢ Olusturma Becerileri Boyutu
Puanlarimin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonugclar:

Sontest- N Sira Sira Z p
Ontest Ortalamasi Toplami
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -2,251  0,024*
Pozitif Sira 6 3,50 21,00
Esit 6

* p<,05 icin anlamli kabul edilmigtir.

Tablo 31 incelendiginde deney grubunun uygulama 6ncesi ve sonrast 6l¢iim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir (z = -2,251,
p < 0,05). Fark puanlarimin pozitif siralar lehine olmasi, uygulanan programin

cocuklarin amag olusturma becerileri tizerinde etkili oldugu seklinde yorumlanabilir.

Kontrol grubunun ama¢ olusturma becerilerinin uygulama Oncesi ve
sonrasinda anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 32’de sunulmaktadir.

Tablo 32
Kontrol Grubuna Ait Amag¢ Olusturma Becerileri Boyutu
Puanlarimin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclari

SPntest- N Sira Sira Z

Ontest Ortalamasi Toplanm P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 ,000 1,000
Pozitif Sira 0 ,00 ,00

Esit 12
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Tablo 32 incelendiginde kontrol grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasi 6l¢iim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmemektedir (z = 0,000 p >

0,05).

Deney ve kontrol grubunun sontest puanlar1 arasinda 6nemli bir farklilik olup
olmadigmi belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo
33’te verilmektedir.

Tablo 33

Amac Olusturma Becerileri Boyutunda
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Sontest Mann-Whitney U-Testi Sonuclari

Sira Sira
Grup N Ortalamasi Toplami U P
Deney 12 13,54 162,50 59,500 0,444
Kontrol 12 11,46 137,50

Tablo 33’e¢ gore deney ve kontrol grubunun amag¢ olusturma becerileri
boyutuna iligkin sontest sonuclari arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir
(U = 59,500, p > 0,05). Swra ortalamalar1 g6z Oniinde bulunduruldugunda
uygulamaya katilan c¢ocuklarin amag¢ olusturma Dbecerilerinin, uygulamaya
katilmayan ¢ocuklarin amag¢ olusturma becerilerine gore daha yiiksek diizeyde
oldugu goriilse de bu fark, istatistiksel olarak anlamli degildir. Buradan hareketle
degerler egitimi temelli yaratict drama programinin, sosyal beceriler icerisinde
bulunan amag olusturma becerilerinin gelisiminde sinif i¢i etkinliklerden daha etkili

olmadig1 sdylenebilir.

Yedinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin yedinci alt problemi “Degerler egitimi temelli yaratict drama
programinin uygulandigi deney grubu ve bu programin uygulanmadigi kontrol
grubunun Ontest ve sontest puanlari 5-6 yas ¢cocuklarinin dinleme becerileri agisindan
onemli bir farklilik géstermekte midir?” seklindedir. Alt probleme iliskin bulgular
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Mann-Whitney U Testi analiz ydntemleri

kullanilarak elde edilmistir. Bulgulara ait tablolar asagida verilmistir.
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Tablo 34
Dinleme Becerileri Boyutuna Ait Ontest-Sontest Betimsel Bulgular
Grup N E SS Minimum  Maksimum
Ontest 12 16,08 2,61 13 20
Deney
Sontest 12 18,75 2,42 14 21
Kontrol Ontest 12 15,83 1,95 13 19
Sontest 12 18,25 2,05 15 21

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’nin Dinleme Becerileri boyutu 5
maddeden olugmaktadir. Her bir madde “higbir zaman yapmaz (1)”, “cok az yapar
(2)?, “genellikle yapar (3)”, “cok sik yapar (4)” ve “her zaman yapar (5)”
derecelerinden biri segilerek cevaplanir. Dinleme Becerileri boyutundan alinabilecek

minimum puan 5, maksimum puan ise 25°tir.

Tablo 34 incelendiginde deney grubunun dinleme becerileri boyutuna ait
Ontest Ol¢climiiniin aritmetik ortalamasinin (O = 16,08); kontrol grubunun Ontest

6l¢iimiiniin aritmetik ortalamasinin ise (O= 15,83) oldugu goriilmektedir.

Dinleme becerileri boyutunun sontest Ol¢limleri incelendiginde deney
grubunun aritmetik ortalamasinin (O = 18,75); kontrol grubunun aritmetik

ortalamasinin ise (O = 18,25) oldugu goriilmektedir

Deney ve kontrol grubunun ontest puanlart arasinda 6nemli bir farklilik olup
olmadigint belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo

35’te verilmektedir.

Tablo 35
Dinleme Becerileri Boyutunda Deney ve Kontrol Grubuna Ait
Ontest Mann-Whitney U-Testi Sonugclar:

Sira Sira

Grup n Ortalamasi Toplami U P
Deney 12 12,71 152,50 69,500 0,883
Kontrol 12 12,29 147,50

Tablo 35’e¢ gore deney ve kontrol grubunun dinleme becerileri boyutuna
iliskin Ontest sonuglar1 arasinda anlamli bir fark goriilmemektedir (U = 69,500,

p > 0,05).
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Deney grubunun dinleme becerilerinin uygulama Oncesi ve sonrasinda
anlaml bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi sonuclar1 Tablo 36’da sunulmaktadir.

Tablo 36

Deney Grubuna Ait Dinleme Becerileri Boyutu Puanlarmin
Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Sontest- Sira Sira p
Ontest Ortalamasi Toplam
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -2,816  0,005%*
Pozitif Sira 10 5,50 55,00
Esit 2

* p<,05 i¢in anlamli kabul edilmigtir.

Tablo 36 incelendiginde deney grubunun uygulama Oncesi ve sonrasi 6lgiim
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir (z = -2,816, p <
0,05). Fark puanlarinin pozitif siralar lehine olmasi, uygulanan programin ¢ocuklarin

dinleme becerileri tizerinde etkili oldugunu gostermektedir.

Kontrol grubunun dinleme becerilerinin uygulama Oncesi ve sonrasinda
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 37°de sunulmaktadir.

Tablo 37

Kontrol Grubuna Ait Dinleme Becerileri Boyutu Puanlarinin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar:

Sontest- Sira Sira
Ontest Ortalamasi Toplami P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 23,126 0,002*
Pozitif Sira 12 6,50 78,00
Esit 0

* p<,05 icin anlamli kabul edilmistir.

Tablo 37 incelendiginde kontrol grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasi 6l¢tim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir (z = -3,126, p <
0,05). Fark puanlarinin pozitif siralar lehine olmasi, deneysel siire¢ boyunca
uygulanan smif i¢i etkinliklerin g¢ocuklarin dinleme becerileri iizerinde etkili

oldugunu gostermektedir.
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Deney ve kontrol grubunun sontest puanlar1 arasinda énemli bir farklilik olup
olmadigini belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo
38’de verilmektedir.

Tablo 38
Dinleme Becerileri Boyutunda Deney ve Kontrol Grubuna Ait

Sontest Mann-Whitney U-Testi Sonuglar:
Sira Sira

Grup n Ortalamasi Toplam v P
Deney 12 13,58 163,00 59,000 0,441
Kontrol 12 11,42 137,00

Tablo 38’e¢ gore deney ve kontrol grubunun dinleme becerileri boyutuna
iligkin sontest sonuclari arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir (U = 59,000, p >
0,05). Sira ortalamalar1 g6z Oniinde bulunduruldugunda uygulamaya katilan
cocuklarin dinleme becerilerinin, uygulamaya katilmayan c¢ocuklarin dinleme
becerilerine gore daha yiiksek diizeyde oldugu goriilse de bu fark, istatistiksel olarak
anlamli degildir. Buradan hareketle degerler egitimi temelli yaratici drama
programinin, sosyal beceriler igerisinde bulunan dinleme becerilerinin gelisiminde

smif i¢i etkinliklerden daha etkili olmadig1 sdylenebilir

Sekizinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin sekizinci alt problemi “Degerler egitimi temelli yaratict drama
programinin uygulandigi deney grubu ve bu programin uygulanmadigi kontrol
grubunun Ontest ve sontest puanlart 5-6 yas cocuklarinin gorevleri tamamlama
becerileri agisindan Onemli bir farklilik gostermekte midir?” seklindedir.  Alt
probleme iliskin bulgular Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Mann-Whitney U Testi
analiz yontemleri kullanilarak elde edilmistir. Bulgulara ait tablolar asagida

verilmistir.
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Tablo 39
Gorevleri Tamamlama Becerileri Boyutuna Ait
Ontest-Sontest Betimsel Bulgular

Grup N X SS Minimum  Maksimum
Ontest 12 9,83 1,99 7 12
Deney
Sontest 12 12,25 2,18 9 15
Kontrol Ontest 12 9,92 1,88 8 12
Sontest 12 9,92 1,88 8 12

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’nin Gérevleri Tamamlama Becerileri

2 (13

boyutu 3 maddeden olugsmaktadir. Her bir madde ‘“higbir zaman yapmaz (1)”, “cok
az yapar (2)”, “genellikle yapar (3)”, “cok sik yapar (4)” ve “her zaman yapar (5)”
derecelerinden biri segilerek cevaplanir. Gorevleri Tamamlama Becerileri

boyutundan alinabilecek minimum puan 3, maksimum puan ise 15’tir.

Tablo 39 incelendiginde deney grubunun gorevleri tamamlama becerileri
boyutuna ait ontest 6l¢limiiniin aritmetik ortalamasinin (O = 9,83); kontrol grubunun

Ontest dl¢limiiniin aritmetik ortalamasinin ise (O = 9,92) oldugu goriilmektedir.

Gorevleri tamamlama becerileri boyutunun sontest dl¢iimleri incelendiginde
deney grubunun aritmetik ortalamasinin (O = 12,25); kontrol grubunun aritmetik

ortalamasinin ise (O = 9,92) oldugu goriilmektedir

Deney ve kontrol grubunun 6ntest puanlari1 arasinda 6nemli bir farklilik olup
olmadigint belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo
40’ta verilmektedir.

Tablo 40

Gorevleri Tamamlama Becerileri Boyutunda
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Ontest Mann-Whitney U-Testi Sonuglari

Gru n Sira Sira U
P Ortalamasi Toplami P
Deney 12 12,33 148,00 70,000 0,903
Kontrol 12 12,67 152,00

Tablo 40’a gore deney ve kontrol grubunun goérevleri tamamlama becerileri
boyutuna iliskin Ontest sonuglar1 arasinda anlamli bir fark goriilmemektedir (U =

70,000, p > 0,05).
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Deney grubunun gorevleri tamamlama becerilerinin uygulama oncesi ve
sonrasinda anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglart Tablo 41°de sunulmaktadir.

Tablo 41

Deney Grubuna Ait Gorevleri Tamamlama Becerileri Boyutu
Puanlariin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

Sontest- Sira Sira
Ontest Ortalamasi Toplam z P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -3,051  0,002%*
Pozitif Sira 10 5,50 55,00
Esit 2

* p<,05 i¢in anlamli kabul edilmigtir.

Tablo 41 incelendiginde deney grubunun uygulama Oncesi ve sonrast 6lgiim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir (z = -3,051,
p < 0,05). Fark puanlarinin pozitif siralar lehine olmasi, uygulanan programin

cocuklarin gorevleri tamamlama becerileri tizerinde etkili oldugunu gostermektedir.

Kontrol grubunun gorevleri tamamlama becerilerinin uygulama oncesi ve
sonrasinda anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 42°de sunulmaktadir.

Tablo 42

Kontrol Grubuna Ait Gorevleri Tamamlama Becerileri Boyutu
Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

Sontest- Sira Sira
Ontest n Ortalamasi Toplanm z P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 0,000 1,000
Pozitif Sira 0 ,00 ,00
Esit 12

Tablo 42 incelendiginde kontrol grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasi 6l¢tim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goériilmemektedir (z = 0,000,

p > 0,05).

Deney ve kontrol grubunun sontest puanlar1 arasinda énemli bir farklilik olup
olmadigint belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo

43’te verilmektedir.
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Tablo 43
Gorevleri Tamamlama Becerileri Boyutunda
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Sontest Mann-Whitney U-Testi Sonuclari

Sira Sira

Grup n Ortalamas1  Toplamm U P
Deney 12 15,46 185,50 36,500  0,036*
Kontrol 12 9,54 114,50

* p<,05 i¢in anlamli kabul edilmigtir.

Tablo 43°e gore deney ve kontrol grubunun gorevleri tamamlama becerileri
boyutuna iligkin sontest sonuglart arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir
(U = 36,500, p < 0,05). Sira ortalamalar1 gbéz Oniinde bulunduruldugunda
uygulamaya katilan c¢ocuklarin gorevleri tamamlama becerilerinin, uygulamaya
katilmayan ¢ocuklarin gorevleri tamamlama becerilerine gore daha yiiksek diizeyde
oldugu goriilmektedir. Buradan hareketle degerler egitimi temelli yaratici drama
programinin, sosyal beceriler igerisinde bulunan gorevleri tamamlama becerilerinin

gelisiminde etkili oldugu soylenebilir.

Dokuzuncu Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin dokuzuncu alt problemi “Degerler egitimi temelli yaratict
drama programinin uygulandigi deney grubu ve bu programin uygulanmadigi kontrol
grubunun Ontest ve sontest puanlart 5-6 yas c¢ocuklarinin sonuglar1 kabul etme
becerileri agisindan Onemli bir farklilik gostermekte midir?” seklindedir.  Alt
probleme iliskin bulgular Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Mann-Whitney U Testi

analiz yontemleri kullanilarak elde edilmistir. Bulgulara ait tablolar asagida

verilmistir.
Tablo 44
Sonug¢lar1 Kabul Etme Becerileri Boyutuna Ait
Ontest-Sontest Betimsel Bulgular
Grup N E SS Minimum  Maksimum
Ontest 12 11,50 2,28 8 16
Deney
Sontest 12 14,50 1,73 12 16
Kontrol Ontest 12 12,08 1,93 8 16

Sontest 12 12,08 1,93 8 16
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Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’nin Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri

e 19

boyutu 4 maddeden olusmaktadir. Her bir madde “hi¢bir zaman yapmaz (1), “cok
az yapar (2)”, “genellikle yapar (3)”, “cok sik yapar (4)” ve “her zaman yapar (5)”
derecelerinden biri segilerek cevaplanir. Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri

boyutundan alinabilecek minimum puan 4, maksimum puan ise 20’dir.

Tablo 44 incelendiginde deney grubunun sonuglari kabul etme becerileri

boyutuna ait Ontest Ol¢iimiiniin aritmetik ortalamasimnin (O = 11,50); kontrol
grubunun Ontest Olglimiinlin aritmetik ortalamasinin ise (O = 12,08) oldugu
gorilmektedir.

Sonuglar1 kabul etme becerileri boyutunun sontest dl¢limleri incelendiginde
deney grubunun aritmetik ortalamasinin (O = 14,50); kontrol grubunun aritmetik

ortalamasinin ise (O = 12,08) oldugu goriilmektedir

Deney ve kontrol grubunun Ontest puanlari arasinda énemli bir farklilik olup
olmadigint belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo
45°te verilmektedir.

Tablo 45

Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri Boyutunda
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Ontest Mann-Whitney U-Testi Sonuglari

Gru n Sira Sira U
P Ortalamasi Toplanm P
Deney 12 12,13 145,50 67,500 0,791
Kontrol 12 12,88 154,50

Tablo 45’e gore deney ve kontrol grubunun sozel agiklama becerileri
boyutuna iligkin Ontest sonuclar1 arasinda anlamli bir fark goriilmemektedir

(U =67,500, p > 0,05).

Deney grubunun sonuglar1 kabul etme becerilerinin uygulama Oncesi ve
sonrasinda anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 46’da sunulmaktadir.
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Tablo 46
Deney Grubuna Ait Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri Boyutu
Puanlarimin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonugclar:

Sontest- n Sira Sira p
Ontest Ortalamasi Toplam
Negatif Sira 0 ,00 ,00 -3,035  0,002*
Pozitif Sira 11 6,00 66,00
Esit 1

* p<,05 icin anlamli kabul edilmigtir.

Tablo 46 incelendiginde deney grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasi 6l¢iim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmektedir (z = -3,035,
p < 0,05). Fark puanlarimin pozitif siralar lehine olmasi, uygulanan programin

cocuklarin sonuglari kabul etme becerileri tizerinde etkili oldugunu gostermektedir.

Kontrol grubunun sonuglar1 kabul etme becerilerinin uygulama Oncesi ve
sonrasinda anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 47°de sunulmaktadur.

Tablo 47

Kontrol Grubuna Ait Sonuc¢lar1 Kabul Etme Becerileri Boyutu
Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Sontest- Sira Sira
Ontest Ortalamasi Toplami P
Negatif Sira 0 ,00 ,00 ,000 1,000
Pozitif Sira 0 ,00 ,00
Esit 12

Tablo 47 incelendiginde kontrol grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasi 6l¢iim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmemektedir (z = 0,000,

p > 0,05).

Deney ve kontrol grubunun sontest puanlari arasinda énemli bir farklilik olup
olmadigin1 belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi’ne ait sonuglar Tablo

48’de verilmektedir.
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Tablo 48
Sonuclar1 Kabul Etme Becerileri Boyutunda
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Sontest Mann-Whitney U-Testi Sonuclari

Gru n Sira Sira U
P Ortalamas1  Toplamm P
Deney 12 16,25 195,00 27,000  0,006*
Kontrol 12 8,75 105,00

* p<,05 i¢in anlamli kabul edilmigtir.

Tablo 48’e¢ gore deney ve kontrol grubunun sonuglari kabul etme becerileri
boyutuna iligkin sontest sonuglart arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir
(U = 27,000, p < 0,05). Sira ortalamalar1 gbéz Oniinde bulunduruldugunda
uygulamaya katilan c¢ocuklarin sonuglar1 kabul etme becerilerinin, uygulamaya
katilmayan ¢ocuklarin sonuglar1 kabul etme becerilerine gore daha yiliksek diizeyde
oldugu goriilmektedir. Buradan hareketle degerler egitimi temelli yaratici drama
programinin, sosyal beceriler igerisinde bulunan sonuglar1 kabul etme becerilerinin

gelisiminde etkili oldugu soylenebilir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde aragtirma ile ilgili olarak elde edilen bulgular temel alinarak

ulagilan sonuglar ve bu sonuglara dayali olarak gelistirilen Oneriler yer almaktadir.

Sonuc¢ ve Tartisma

Gergeklestirilen caligsmada sevgi, saygi, hosgorii, yardimseverlik, sorumluluk,
empati, arkadashik ve sabir degerleri temel alinarak hazirlanan yaratici drama
etkinliklerinin bir ilkokulun anasinifinda egitim goérmekte olan 5-6 yas grubu
cocuklarin sosyal becerilerinin gelisimine olan etkisi incelenmistir. Deney grubuna

24 oturum boyunca degerler egitimi temelli yaratict drama programi uygulanmistir.

Yapilan calismaya ait veriler toplanirken kullanilan Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi’nin kisilerarasi beceriler, kizginlik davranisini kontrol etme ve
degisikliklere uyum saglama becerileri, s6zel agiklama becerileri, kendini kontrol
etme becerileri, gorevleri tamamlama becerileri ve sonuglart kabul etme becerileri alt
bagliklarina ait sonuglar incelendiginde deney grubu lehine anlamli bir farklilik
oldugu goriilmektedir. Bulunan bu anlamli farklilik, okul 6ncesi dénem c¢ocuklarinin
sosyal becerilerinin gelisiminde degerler temel alinarak hazirlanan yaratici drama
programinin etkili oldugunu gostermektedir. Yurt i¢i ve yurt disinda gergeklestirilen
ve yaratict drama ve degerler egitimi programlarinin farkli 6grenim diizeylerinde ve
farkli konu alanlarinda basariy1 arttirdigini saptayan arastirmalar ile elde edilen
sonuglar desteklemektedir. Degerler egitimi, yaratict drama ve sosyal becerinin
iliskili oldugu calismalar incelendiginde; Lindberg (2015) tarafindan 3-6 yas
cocuklart i¢in gelistirilen yaratict drama programinin ¢ocuklarin akademik, sosyal ve

duygusal becerilerini olumlu yonde etkiledigi saptanmistir. S6zkesen (2015), dyki
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temelli yaratici drama yontemi kullanilarak 60-72 ay grubu ¢ocuklara verilen deger
egitiminin etkili oldugunu belirlemistir. Dereli-iman (2014), okul 6ncesi donem
cocuklaria uyguladigi aile katilimli degerler egitimi programinin ¢ocuklarin psiko-
sosyal gelisimleri, sosyal problem ¢6zme becerileri ve sosyal becerileri iizerinde
etkili oldugu sonucuna ulagsmistir. Erdem Zengin (2014)’in yaptig1 arastirma ile
yaratict drama yonteminin 4.sinif sosyal bilgiler 6gretim programindaki duygu ve
diisiincelere saygi ile hosgorii degerlerini ve bu degerlere iliskin davranislarin
O0grenimini olumlu yonde etkiledigi bulunmustur. Neslitiirk (2013), 5 yas - 6 yas
grubu c¢ocuklarin annelerine uyguladigi Anne Degerler Egitimi Programinin,
katilimcer ¢ocuklarin sosyal becerilerine olumlu katki sagladigini ortaya ¢ikarmistir.
Coskun Ergin ve Eksi (2012) tarafindan okul oOncesi egitimi alan 48-60 aylik
cocuklara uygulanan degerler egitimi programinin, ¢ocuklarin sosyal becerilerini
arttirdigl ve problem davranislarini azalttigi belirlenmistir. Cetingdz ve Cantiirk
Gilinhan (2012), giinliik plana dahil edilen drama etkinliklerinin, anasinifinda egitim
alan 6 yas grubu c¢ocuklarin sahip olduklari sosyal becerileri anlamli diizeyde
gelistirdigini saptamistir. Cheung ve Lee (2010), karakter egitimi programinin sosyal
yeterliligi gelistirmede etkili oldugunu bulmustur. Demirtas (2009), yaratici drama
temel alinarak hazirlanan deger egitimi programinin ¢ocuk yuvasinda kalan
cocuklarin deger egitiminde etkili oldugunu saptamistir. Aslan (2008), 6 yas grubuna
uyguladigi drama temelli sosyal beceri egitiminin isbirligi davranigini ve sosyal
iliskilerin gelisimini olumlu yonde etkiledigini belirlemistir. Onalan Akfirat (2004),
yontem olarak yaratict dramanin kullanildigi sosyal beceri egitimi programinin

isitme engellilerin sosyal beceri gelisiminde etkili oldugunu goérmiistiir.

Calismalardan elde edilen sonuglar ; degerler temel alinarak verilen egitimin
sosyal becerileri etkiledigini, yaratict dramanin dogasinda var olan yaparak-
yasayarak 0grenme sayesinde kalic1 6grenmenin gergeklestigini, bu sayede ¢cocugun
olumlu davranislar ile ilgili deneyim kazanabildigini ve ¢ocugun 6grendigi olumlu

davraniglar1 yeterince uygulama sansi bulabildigini gostermektedir.

Bunun yani sira calismaya ait veriler toplanirken kullanilan Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi’nin akran baskisi ile basa ¢ikma, amag olusturma ve dinleme

becerileri alt basliklarina ait sonuglar incelendiginde, ¢alismanin yapildigi kontrol
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grubu ve deney grubu arasinda anlamli bir fark olusmadig1 goriilmektedir. Degerler
egitimi, yaratict drama ve sosyal becerinin iligkili oldugu ¢alismalar incelendiginde;
Oztiirk Samur ve Deniz (2014) tarafindan paylasma, isbirligi, baris ve sorumluluk
degerleri ile olusturulan egitim programinin 6 yas ¢ocuklarinin duygular1 diizenleme,
sosyal giiven ve okul hazirbulunuslugu boyutlarinda anlamli farklilik olusturdugu
goriiliirken aileye aitlik boyutunda anlamli bir farklilik olusturmamistir. Ceylan ve
Omeroglu (2012) tarafindan yapilan arastirmada, yaratici drama egitimi alan ve bu
egitimi almayan 60-72 aylar arasindaki cocuklarin sahip oldugu sosyal-duygusal
davraniglarin ¢ocugun cinsiyetine, kardes sayisina, dogum sirasina, annesinin
ogrenim diizeyine gore farklilik gdstermedigi ancak annenin yasina gore farklilik
gosterdigi belirlenmistir. Caliskan Coban (2007), sosyal beceri sorunu bulunan bir
grup cocuk ve anneleri i¢in gelistirip uyguladigi yaratici drama programinin,
cocuklarin sosyal beceri diizeylerini gelistirdigini, oyuna iligkin sosyometri
puanlarin1 olumlu yonde etkiledigini ancak derse iliskin sosyometri puanlarinda
anlamli bir farklilik olusturmadigini tespit etmistir. Demirhan Iscan (2007), 4.simf
Ogrencilerine uyguladig1 1iyilikseverlik ve evrensellik temelli degerler egitimi
programinin dgrencilerin degerleri gdsterme diizeylerini ve degerler ile ilgili bilissel
davraniglarini olumlu yonde etkiledigini ancak duyussal 6zellikler {izerinde herhangi
bir etkisinin olmadigin1 belirlemistir. Gokcek (2007), 5-6 yas grubu c¢ocuklara
uyguladigi karakter egitimi programi ile programda yer alan degerlere iliskin olumlu
davranis degisikligi olusturmus ancak aile hayatinda olumlu davranis degisikligine
rastlamamistir. Freeman, Sullivan ve Fulton (2003), 3. ve 4. smifa devam eden
cocuklara uyguladiklar1 yaratici drama etkinliklerinin sosyal beceri, problem
davranig ve kendilik algis1 lizerinde ©nemli bir farklilik yaratmadigini tespit
etmislerdir. Caligmalardan elde edilen sonuglarin; ¢gocugun edindigi sosyal beceriyi
yeterince uygulayamamasindan, sozii edilen beceriler igin gozlem siiresinin
degisimin gozlenebilecegi kadar uzun olmamasindan, egitimin verildigi siirenin bazi
cocuklar i¢in becerinin edinimine kiyasla kisa olmasindan, programin
hazirlanmasinda temel olarak alinan degerlerin ilgili beceriyi kazandirmada zayif
kalmasindan, ele aliman degerlerin aile tarafindan desteklenmemesinden

kaynaklandig diisiiniilebilir.
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Oneriler

Degerler egitimi temelli yaratic1 drama programinin 5-6 yas grubu ¢ocuklarin

sahip olduklar1 sosyal becerilere etkisinin incelendigi bu calismadan elde edilen

sonuclara gore su Oneriler sunulmustur:

I.

Yapilan aragtirmada, degerler egitimi temelli yaratici drama programinin 5-6
yas c¢ocuklarinin sahip oldugu sosyal beceriler {izerinde etkili oldugu
sonucuna ulasilmistir. Degerler egitimi temelli yaratic1 drama programi, farkli

bagimli degiskenler lizerindeki etkisinin incelenmesi dnerilebilir.

Bu arastirma, Istanbul ilinin Kiiciikcekmece ilcesindeki bir okulun
anasinifinda egitim alan 24 c¢ocuk ile gergeklestirilmistir. Daha sonra

yapilacak olan ¢aligmalar daha biiyiik 6rneklem gruplariyla yiirtitiilebilir.

. Aragtirma, orta sosyo-ekonomik diizeydeki bir devlet okulunda egitim alan 5-

6 yas grubu cocuklar ile yiiriitilmiistiir. Sonraki c¢aligmalar farkli yas

gruplarinda, farkli sosyo-ekonomik diizeydeki okullarda gergeklestirilebilir.

Aragtirmaya ait gozlem siiresi uzatilarak ¢ocuklarin davranislari ve uygulama

sonrasindaki davranig degisimleri daha detayli gozlenebilir.

. Ogretmenler ve aileler igin yapilan uygulamayi destekleyecek nitelikte

etkinlikler  hazirlanabilir, konu hakkinda bilgilendirici  seminerler

dizenlenebilir.

Aragtirma kapsaminda yapilan uygulamanin kalicilik etkisi, belirli

donemlerde yapilacak gozlemlerle belirlenebilir.

Yaratic1 drama etkinliklerinde temel alinan degerler, arastirma kapsaminda
belirlenen degerler arasindan se¢ilmistir. Gerekli gozlemler yapilarak, sinifin
ithtiyac1 olan degerler belirlenebilir ve yaratict drama etkinlikleri bu degerler

temel alinarak hazirlanabilir.
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Ek 1. Ol¢ek Uygulama izni

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi Kullanim Izni b ox

Ezgiibis 24.05.2013
Kime: avcioglu_h@ibu.edu.tr ¥

Saygideger Hocam Merhabalar.

Ben Ezgi ibis, Dokuz Eyliil Universitesi Okul Oncesi Ogretmenligi baliminden mezunum. Yine ayni Gniversitede yiiksek lisans
yapmaktayim. Danismanim Yrd.Doc.Dr.Duygu Cetingdz'lin yonetiminde "Degerler Egitimi Temelli Yaratici Drama Programinin 5-6
Yas Cocuklarinin Sosyal Becerilerinin Gelisimine Etkisi" konulu tezimi hazirhyorum. Sizin gelistirmis oldugunuz Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olceginin kullanimi konusunda sizden izninizi rica ediyorum.Bu konuda yardiminiz esirgemezseniz cok

sevinirim. Saygilanmla.

Re: Sosyal Becerileri Dederlendirme Olgedi Kullanim [zni tox

Hasan Avcioglu  Kigilere ekle () 11:25  Belgeler

Kime: Ezgi ibis ¥

Lﬁ] 12k (24,1 KB) QOutlook.com Etkin Gariinim

Yurtdisinda olmam nedeniyle geg cevap verdim, umanm isleriniz aksamarmistir. Ekte dlcedi gonderiyorum. Calismanizda kolayhiklar
dilerim.
Doc. Dr. Hasan Avcioglu



Ek 2. Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi

SOSYAL BECERILERI DEGERLENDIRME OLCEGI (4-6 YAS)
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YONERGE: Asagida 4-6 yas arasindaki ¢ocuklarm sahip olmasi gereken bir takim sosyal beceriler
verilmistir. Her ifadeyi okuyun sonra da degerlendirmesini yaptiginiz ¢ocugun, sahip oldugu sosyal
becerilerin karsisindaki duruma uygun olanima (X) isareti koyunuz. Gozleme olanagi bulamadiginiz

beceriyi bos birakiniz.

Her
Zaman
Yapar

Cok
Sik
Yapar

Genellikle
Yapar

Cok
Az
Yapar

Hicbir
Zaman
Yapmaz

Kisiler Arasi1 Beceriler (KB)

1.Baskalarinin duygularinin farkina varir.

2.Hata yaptiginda 6ziir diler.

3.Grup lyelerinden izin alarak gruba katilir.

4.Bagskalar1 kendisinden yardim istediginde

yardim eder.

5. Arkadaslarina goniillii olarak yardim eder.

6.Baskalarini oyun oynamaya davet eder.

7.Goniilli olarak dgretmeni ya da

ogretmenlerine yardim eder.

8. Bir gruba kolayca katilir.

9.Bagkalariyla kolayca arkadaslik kurar.

10. Anlamadig kurallar oldugunda

bunlar1 sorar.

11. Arkadaglarna iltifatta bulunur.

12. Kendi kendisine iltifatta bulunur.

13. Baskalariyla karsilagtiginda (sozlii ya

da basiyla) selam verir.

14. Baskalarinin duygularina sayg1

gosterir.

15. Sirasini bekler.

Kizginhk Davramslarim Kontrol Etme ve

Degisikliklere Uyum Saglama Becerileri
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(KDKEDYSB)

1. Bagkasinin kizginliginin farkina varir.

2.Kizginligint uygun sekilde sozel olarak ifade

eder.

3. Siirekli olmayan degisikliklere kolayca uyum

gosterir.

4.Siirekli degisikliklere tepki gosterir.

5.Kizginliginin bagladigini fark eder.

6.0lumlu degisiklikleri kolayca kabul eder.

7.0lumsuz degisiklikleri kolayca kabul eder.

8.Bagimsiz olarak karar alir.

9.Bagkalariyla arasinda olan anlagsmazlig: idare

eder.

10. Kendisinden istenilenleri olumlu bir

sekilde reddeder.

11. Arkadaglarimin mantikl diisiincelerini

kabul eder.

Akran Baskasi Ile Basa Cikma Becerileridir

(ABBCB).

1. Olumsuz grup baskisina uygun sekilde hayir

der.

2.0Olumsuz akran baskisina uygun sekilde hayir

der.

3.Olumsuz akran baskisina uygun sekilde karsi

koyar.

4. Akran baskisina ragmen kendi diisiincelerini

uygun sekilde savunur.

5. Arkadaslarmin mantikli olmayan

diisiincelerini uygun sekilde reddeder.

6.0ynad1g1 bir oyunda tstlendigi rollerini

akran baskisina ragmen yerine getirir.
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7. Akran baskisin1 gérmezlikten gelir.

8. Arkadaslariin kizginligini kontrol etmeye

caligir.

9.Farkl1 diisiincelerin olustugu durumlarda

arkadaglariyla uzlasir.

10. Olumsuz grup baskisina uygun sekilde
kars1 koyar.

Sozel Aciklama Becerileri (SAB)

1.Bagkalarina kendini tanitir.

2.Baskalarina arkadaglarini tanitir.

3. Akran ovgiileriyle karsilagtiginda bu durumu
aciklar.

4.Bagskalarinca anlagilmayan davranislar

sergilediginde bunlar1 agiklar.

5. Giiglii ve zayif yanlarii tanimlar.

6.Baskalarinca verilen yonergeleri

anlamadiginda bunu ifade eder.

7.Baskalarina sdzel olarak ¢esitli gorevleri

dagtir.

Kendini Kontrol Etme Becerileri (KKEB)

1.Baski altinda sakin kalir.

2.Baski altinda kendini uzun siire kontrol

etmeye devam eder.

3.Sinifta sessizce 6gretmenini bekler.

4.Kendisine yapilan olumsuz elestirileri dogru

buldugunda kabul eder.

Amag Olusturma Becerileri (AOB)

1.Bagimsiz olarak kendine bir amag olusturur.

2.Birbirini izleyen amagclar olusturur.

3.Olusturdugu amag ya da amaglari bagarmak

i¢in caba gosterir.
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Dinleme Becerileri (DB)

1.Bagskalarinca verilen sozel yonergeleri dinler.

2.Bagskalariyla etkilesim icerisindeyken

konusan kisiyi aktif olarak dinler.

3.Bagkalarinca verilen sdzel yonergeleri yerine

getirmeye calisir.

4.Bagkalarinin konusmalarindan duyduklarini

aciklar.

5.Bagskalar1 konusurken konusan kisiyle goz

iligkisi kurar.

Gorevleri Tamamlama Becerileri (GTB)

1. Verilen goérev ya da gorevleri tamamlamak

icin galigir.

2.Ustlendigi gorev ya da gorevleri zamaninda

bitirir.

3. Ustlendigi gorev ya da gorevleri yerine

getirir.

Sonuclar1 Kabul Etme Becerileri (SKEB)

1. Basarisiz oldugunda bu durumu sakince

karsilar.

2.Olumsuz sonuglar karsisinda kizmadan

sonuclari kabul eder.

3.Kurallara uydugunda ortaya ¢ikabilecek

sonuclari kabul eder.

4. Kurallara uymadiginda ortaya

¢ikabilecek sonuglart kabul eder.
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Ek 3. Arastirma Uygulama izin Belgeleri

1
et

G

EK:1- Valilik Onay1
2- Olgekler

11 Milli Egitim Mudiirligi
E-Posta: sgh34@meb.gov.tr

Sayr :59090411-44-E.700273
Konu: Anket ve Aragtirma izin Talebi

T.C.
ISTANBUL VALILIiGI
il MilR Egitim Miidiirliigii

20.01.2016

Saym: Ezgi IBIS

Ilgi: a)31.12.2015 tarihli dilekgeniz.
b) Valilik Makaminin 19.01.2016 tarih ve 641223 say1li oluru.

"Degerler Egitimi Temelli Yaraticc Drama Programimin 5-6 Yas Cocuklarinin
Sosyal Becerilerinin Gelisimine Etkisi" konulu teziniz hakkindaki ilgi (a) dilekge ilgi (b)
valilik onay1 ile uygun goriilmiigtiir.

Bilgilerinizi ve s6z konusu talebiniz; bilimsel ama¢ disinda kullamimamasi,
uygulama sirasinda bir érnegi miidiirliigiimiizde muhafaza edilen miihiirlii ve imzali veri
toplama araclarimin uygulanmasi, katlimcilarin goniilliiliik esasina gore segilmesi, aragtirma
sonug¢ raporunun miidiirliigiimiizden izin alinmadan kamuoyuyla paylasiimamasi kosuluyla,
gerekli duyurunun arastirmaci tarafindan yapilmasimi, okul idarelerinin denetim, gozetim ve
sorumlulugunda, egitim -6gretimi aksatmayacak sekilde ilgi (b) Valilik Onay: dogrultusunda
islem bittikten sonra 2 (iki) hafta i¢inde sonugtan Miidiirliigiimiiz Strateji Gelistirme
Béliimiine rapor halinde bilgi verilmesini rica ederim.

Murat ADALI
Sube Miidiirii

ualla-CELEBH
Bolim Sefi

A.BALTA VHKI
Tel: (0 212) 45504 00-239 LS
Faks: (0 212)455 06 52

Bu evrak guvenli el ik imza ile i

17¢1-c245-3324-a3fb-d6f6 kodu ile teyit edilebilir

http://evraksorgu.meb.gov.tr adresi



Ek 3. Arastirma Uygulama izin Belgeleri

o, T.C
& % ISTANBUL VALILiGi
i1 Milli Egitim Midiirligi

Sayr :59090411-20-E.641223 19/01/2016
Konu: Anket ve Arastirma izin Talebi

VALILIK MAKAMINA

Ilgi: a)Ezgi IBiS'e ait 31.12.2015 tarihli dilekge.
b) MEB. Yen. ve Eg. Tek. Gn Md. 07.03.2012 tarih ve 3616 say1l1 2012/13 nolu gen.
¢) Milli Egitim Aragtirma ve Anket Komisyonunun 15.01.2016 tarihli tutanagi.

Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii yiiksek lisans Ggfencisi Ezgi
BiS'in "Degerler Egitimi Temelli Yaratict Drama Programuinin 5-6 Yas Cocuklarinin
Sosyal Becerilerinin Gelisimine Etkisi” konulu tezi kapsaminda, ilimiz Kiigiikcekmece ilgesi
Giiltepe ilkokulu anasinifinda 6grenim goren 5-6 yas grubu &grencilere; degerler egitimi
temelli yaratict drama programi ve sosyal becerileri degerlendirme dlgegini uygulama istemi
hakkindaki ilgi (a) dilekce ve ekleri Mudiirliigiimiizce incelenmisgtir.

Arastirmacinin; s6z konusu talebi; bilimsel amag¢ diginda kullanilmamasi, uygulama
sirasinda bir ornegi miidiirliiglimiizde muhafaza edilen miihiirli ve imzali veri toplama
araglarinin uygulamlmasi, katihhmeilarin goniilliiliik esasina gore segilmesi, aragtirma sonug
raporunun miidiirliigiimiizden izin alinmadan kamuoyuyla paylasilmamasi kosuluyla, okul
idarelerinin denetim, gézetim ve sorumlulugunda, egitim -6gretimi aksatmayacak sekilde ilgi
(b) Bakanlik emri esaslart dahilinde uygulanmasi, sonugtan Miidiirliigiimiize rapor halinde
(CD formatinda) bilgi verilmesi kaydiyla Miidiirliigiimiizce uygun goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Dr. Muammer YILDIZ
Milli Egitim Miidiirii

OLUR
19/01/2016

Ahmet Hamdi USTA
Vali a.
Vali Yardimcisi

Ek:1- Genelge
2- Komisyon Tutanagi

il Milli Egitim Miidurlagi A.BALTA VHKI
E-Posta: sgb34@meb.gov.tr Tel: (0 212) 455 04 00-239
Faks: (0 212)455 06 52

Bu evrak givenli elektronik imza ile i - http .meb.gov.tr adresinden 2fe6-6015-3f0a-b6d3-4c7a kodu ile teyit edilebilir.
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Ek 4. Yiiksek Lisans Tez Calismasi Orijinallik Raporu

(WLER,

4% . DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI EGITIM BILIMLERI ENSTITOSO " ,
YUKSEK LISANS/DOKTORA TEZ GALISMASI ORIJINALLIK RAPORU  ~ ,ﬁ;

Tarih: 07/07/2017
Tez Bashgr:
Degerler Egitimi Temelli Yaratici Drama Programinin 5-6 Yag Gocuklarinin Sosyal Becerilerinin Geligimine
Etkisi

Yukarida baghgr belirtilen tez galigmamin a) Kapak sayfasi, b) Giris, ¢) Ana bolimler ve d) Sonug
kisimlarindan olugan toplam 164 sayfalik kismina iligkin, 07/07/2017 tarihinde tez danigmanim tarafindan
Dokuz Eyliil Universitesi Kiitiphane ve Dokiimantasyon Daire Bagkanliginin sagladigi Intihal Tespit
Programindan (Turnitin-Tez Intihal Analiz Programi) asagida belirtilen filtreleme tiplerinden biri (uygun
olani igaretleyiniz) uygulanarak alinmig olan orijinallik raporuna gare, tezimin benzerlik orani %29 dur.

o http://www kutuphane.deu.edu.tr/tr/turnitin-tez-intihal-analiz-programi/ ~ adresindeki Tez Intihal  Analiz

Programi Kullanim Kilavuzunu okudum

Filtreleme Tipi 1(Maksimum %15) o Filtreleme Tipi 2(Maksimum %30) <
o Kabul/Onay ve Bildirim sayfalar harig, s Kabul/Onay ve Bildirim sayfalar harig,
o Kaynakga harig, A Kaynakca dahil,

o Alintilar dahil, ® Alintilar dahil.
o Alti (6) kelimeden daha az ortlisme igeren metin

kisimlari harig.

EK 1- Intihal Tespit Programi Raporu ILK SAYFA Giktisi. =

EK 2- Intihal Tespit Programi Raporu (Tiimii) Cd icinde. s

Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti Tez Galigmas! Orijinallik Raporu Uygulama Esaslart'ni
inceledim ve yukarida belirtilen azami benzerlik oranlarina gére tez galismasinin herhangi bir intihal
icermedidini; aksinin tespit edilecedi muhtemel durumda dogabilecek her tlirlli hukuki sorumlulugu kabul
ettigimi ve yukarida vermig oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini saygilanmia arz ederim.
Adi Soyadi  : Ezgi IBIS
OgrenciNo 2014950026

Anabilim Dali  : llkdgretim
Programi : Okul Oncesi Ogretmenligi
Statiisii © Ylksek Lisans s Doktora o
OGRENCI DANISMAN
Ezgi iBIS Yrd. Dog. Dr. Duygu GETINGOZ
07/07/2017 07/07/2017
pr T
77
Agiklamalar

1: Bu formu teslim etmeden dnce sizden istenen bilgileri uygun kutucugu (1) isaretieyerek doldurunuz.

Kullanici sifre vb. konusunda sorun yasanmasi durumunda Universitemiz Merkez Kiitiphanesinde bulunan Turnitin yetkilisine (Ali Tag Tel:

+30 (232) 3018026 veya ali.tas@deu.edu.tr) bagvurunuz

2: Yiksek Lisans/Doktora Tez Calismasi Orijinallik Raporu” formu tezin ciltlenmis ve elektronik nishalaninin igerisinde ekler kisminda
eralir.

é: Tez savunmasinda diizeltme alinmas! durumunda bu form giincellenerek yeniden hazirlanir.

4: Turnitin-Tez Intihal Analiz Programina yikleme yapilirken Dosya Baglidi (document title) olarak tez baghginin tamami, Yazar Adi
(author's first name) olarak Ggrencinin adi, Yazar Soyadi (author's last name) olarak 6grencinin soyadi bilgisini yaziniz.
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EK.5 Deney Grubuna Uygulanan Degerler Egitimi Temelli Yaratici

Drama Etkinlik Ornegi

Degerler Egitimi Temelli Yaratic1 Drama Plami 1. Oturum

Ele Alinan Deger : Sevgi

Etkinlik Ad1  : Dogami1 Seviyorum

Etkinlik Siiresi : 40 dakika

Materyaller : Sepet, piknik malzemeleri, top, minderler
Kazamim ve Gostergeler :

Bilissel Gelisim:

Kazanim 17: Neden-sonuc iliskisi kurar.

Gostergeleri: 1. Bir olayin olasi nedenlerini sdyler.
2. Bir olayin olas1 sonuglarini sdyler.

Kazanim 19: Problem durumlarina ¢éziim iiretir.

Gostergeleri: 1.Problemi soyler.
2. Probleme ¢esitli ¢oziim yollar1 onerir.
3. Coziim yollarindan birini seger.
4. Sectigi ¢oziim yolunun gerekgesini sdyler.
5. Probleme yaratic1 ¢6ziim yollar1 6nerir.
Dil Gelisimi:
Kazanmim 7: Dinledikleri/izlediklerinin anlamini kavrar.
Gostergeleri: 1. Dinledikleri/izlediklerini agiklar.
2. Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar

Kazanim 8: Dinledikleri/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.
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Gostergeleri: 1. Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.

Sosval Duvgusal Gelisim:

Kazanim 13: Estetik degerleri korur.

Gostergeleri: 1.Cevresinde gordiigl giizel ve rahatsiz edici durumlari soyler.
2.Cevredeki giizelliklere deger verir.

Kazanmim 15: Kendine giivenir.

Gostergeleri: 1. Grup oniinde kendini ifade eder
2. Gerektigi durumlarda farkli goriiglerini soyler.

Isinma Asamasi :
Dogadaki Dostlarimiz

Cocuklar ¢ember seklinde dizilirler. Cocuklardan sevdikleri bir hayvanin
hareketlerini diistinmeleri istenir. Ardindan bir ¢ocuk c¢emberin ortasina gelerek
diisiindiigii hayvanin canlandirmasini yapar. Canlandirma yapma siras1 dogru tahmin
eden cocuga gecer. Biitiin ¢ocuklar canlandirmalarini yaptiktan sonra “Eger bir
hayvan olsaydiniz, hangisi olmak isterdiniz?” diye sorulur ve diisiinmeleri igin siire
verilir. Daha sonra g¢ocuklar sirayla ¢emberin ortasina gelerek olmak istedikleri

hayvanin canlandirmasini yaparlar.
Asil Calisma Asamasi :

Ogrenciler yarim ay seklinde oturur. Drama lideri, yarim birakilmis bir
hikayeyi Ogrencilere okur. Hikaye su sekilde baslar: “Ailenizle birlikte gezmeye
gitmeye karar verdiniz. Oraya daha Once de gitmistiniz ve ¢ok begenmistiniz.
Gideceginiz yerde piknik yapabilece§iniz yemyesil bir orman var. Ormanin 6n
tarafinda ise masmavi sulari, tertemiz kumsali olan bir deniz bulunuyor. Ancak oraya

gittiginizde biiyiik bir hayal kiriklig1 yasiyorsunuz. Ciinkdi ...”

Ardindan hikayede bahsedilen durumun olasi nedenleri ve bu nedenlere
iligkin ¢6zlim onerileri hakkinda 6grencilerle konusulur. Belirlenen birka¢ neden ve

¢Ozlim Onerisi 6grenciler tarafindan canlandirilir.
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Degerlendirme Asamasi :

e Ik canlandirma igin sectiginiz hayvanin hangi 6zelliklerini seviyosunuz?

e Ikinci canlandirma i¢in sectiginiz hayvanin hangi 6zelliklerini seviyorsunuz?
Bu hayvani segmeyi neden istedin?

e Canlandirdigimiz ¢evre sorunlart ile ilgili bagka nasil ¢éziimler bulunabilir?

e (evrenizde gordiigiiniiz ve sizi rahatsiz eden durumlar nelerdir?

e Siz ¢evrenizi korumak i¢in neler yapiyorsunuz?

e Hayvanlar1 korumak i¢in neler yapiyorsunuz? Baska neler yapabiliriz?

e Eger dogay1 korumazsak gelecekte bagimiza neler gelebilir?
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Degerler Egitimi Temelli Yaratic1 Drama Plani 3. Oturum

Ele Alinan Deger : Sorumluluk
Etkinlik Ad1  : Agustos Bocegi ile Karinca
Etkinlik Siiresi : 40 dakika

Materyaller : Mendil, agustos bocegi ve karinca kuklasi, agustos bocegi ve

karinca maskeleri
Kazanmim ve Gostergeler :

Bilissel Gelisim:

Kazanim 17: Neden-sonug iliskisi kurar.
1.Bir olayin olas1 sonuglarini sdyler.
Dil Gelisimi:
Kazanim 7: Dinledikleri/izlediklerinin anlamini kavrar.

Gostergeleri: 1. Sozel yonergeleri yerine getirir.
2. Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.

Kazanmim 8: Dinledikleri/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.
Gostergeleri: 1. Dinledikleri/izlediklerini drama yoluyla sergiler.

Motor Gelisim:

Kazanmim 1: Yer degistirme hareketleri yapar.

Gostergeleri: 1.Yonergeler dogrultusunda yiirtir.
2.Yonergeler dogrultusunda kosar.
3.Cift ayak sigrayarak belirli mesafe ilerler.

4.Tek ayak sigrayarak belirli mesafe ilerler.
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5.Sekerek belirli mesafede ilerler.

Sosyal-Duygusal Gelisim:

Kazanim 16: Toplumsal yasamda bireylerin farkhh rol ve gorevleri

oldugunu aciklar.

Gostergeleri: 1. Ayni kisinin farkli rol ve gérevleri oldugunu soyler.
Kazanim 10: Sorumluluklarini yerine getirir.

Gostergeleri: 1. Sorumluluklar yerine getirilmediginde olas1 sonuglar1 soyler.

Isinma Asamasi :
Mendil Yaris1

Cocuklar iki gruba ayrilir. ilk siradaki cocuklara birer mendil verilir. Drama
lideri belirli bir mesafede durur. Liderin verdigi yonergeye gore (kos, yiiri, ¢ift ayak
sigra, tek ayak sigra, sekerek ilerle) ilk siradaki ¢ocuklar baglar, liderin bulundugu
yere kadar gider ve geri donerler. Ellerindeki mendili siradaki arkadaslarina verip

siranin en arkasina gegerler. Gruplardan birinde oyuncu bittiginde oyun sona erer.
Asil Calisma Asamasi :

Cocuklar “u” bi¢iminde sandalyelerine otururlar. “Agustos Bdcegi ile

Karinca” masali kuklalar esliginde okunur.

“Agustos bocegi sarki sdylemeye bayilir. Otlarin, agacglarin en yesil ve en gizli
koselerini bulup yerlesir, sonra da baslar sarki sdylemeye. Ancak, boyle durmadan
calip sdylemenin, boyle stirekli eglenmenin sakincalari da var. Kis gelip de soguk
rlizgarlar esmeye, yagmurlar, karlar yagmaya baslayinca, bu zor giinleri diistinmeden
eglenmis olanlar yiyecek bir sey bulamaz, agliktan kivranmaya baslarlar. Bizim
agustos bocegi de bu duruma diigmiis. Dayanmis, dayanmis , sonunda komsusu

karincadan yardim istemeye karar vermis.

Buz gibi karlarin iistiinde titreye titreye karincanin evine dogru giderken yardim

isteyecegi komsusunu ¢ok iyi sectigini diisiinliyormus. Ciinkii; karinca hem agustos



143

bdceginin en yakin komsusuymus hem de koca diinyadaki en ¢aligkan yaratiklardan
birisiymis agustos bocegine gore. Agustos bocegi ilkbahar, yaz, sonbahar boyunca
sarki sOylerken karinca, yuvasia hi¢ durmadan yiyecek tasirmis. Hem de dyle ¢ok
sey tasirmis ki biriktirdigi yiyecekler diizinelerce karincayi, agustos bocegini aylar

boyunca doyurabilirmis.

Agustos bocegi bu diisiincelerle komsusu karincanin kapisini ¢almis. Yaz gelene
kadar yasamini siirdiirmesine yetecek miktarda yiyecek istemis. “ Aldigim yiyecegin
karsiligin1 en ge¢ Onlimiizdeki agustosta fazlasiyla dderim, tiim bdceklik onurum

lizerine yemin ederim.” demis.

Bu komsu karinca diger tiim karincalar gibi iyi bocekmis, ¢alisgkanmis, tutumluymus
ama Odiin¢ vermekten hi¢ mi hi¢ hoslanmaz, tembel bocekleri de hi¢ sevmezmis.
“Sicak havalarda ne yaptin peki?” diye sormus karinca agustos bocegine. O da
hemen cevap vermis: “Gece giindiiz hi¢ durmadan sarki sdyledim herkese. Sende
duymussundur mutlaka.” Karinca bu cevap {listiine zavalli agustos bocegi ile alay
etmis: “Demek biitiin yaz sarki sdyledin. Aman ne giizel. Simdi de oyna bakalim.”

demis, sonra da ona kapry1 gostermis.”

Masal okunduktan sonra rol paylagimi yapilir ve canlandirmaya gegcilir.
Ardindan cocuklara masalda nasil degisiklikler yapilabilecegi sorulur (Karinca,
agustos bocegine yardim edebilir. Agustos bocegi caliskan, karinca tembel olabilir.).

Gelen Onerilere gore masalin degistirilmis versiyonlar: da canlandirilir.
Degerlendirme Asamasi :

e Sorumluluk nedir? Sorumluluk sahibi olmak nedir? Sorumsuz olmak nedir?

e (Okulda 6gretmeninize, arkadaslariniza kars1 olan sorumluluklariniz nelerdir?

e Evde annenize, babaniza, kardeslerinize karsi olan sorumluluklariniz
nelerdir?

e Mendil yaris1 oyununda grubunuza kars1 sorumlulugunuz var miydi? Varsa
bu sorumluluklar neydi? Bu sorumlulugu yerine getirebilmek i¢in neler
yaptiniz?

e Agustos bocegi gibi tembel ve sorumsuz olursak nasil sorunlara
yasayabiliriz?

e Karinca gibi caligkan olup sorumluluklarimizin farkinda oldugumuzda neler
basarabiliriz?



Degerler Egitimi Temelli Yaratict Drama Plani 13. Oturum
Ele Alinan Deger : Yardimseverlik

Etkinlik Ad1  : Yardim Ediyoruz
Etkinlik Siiresi : 40 dakika
Materyaller  : Canlandirmada kullanilacak materyaller
Kazanim ve Gostergeler :
Dil Gelisimi:
Kazamm 5: Dili iletisim amaciyla kullanir.
Gostergeleri: 1. Sohbete katilir.
2. Konusmak i¢in sirasini bekler.
3. Duygu, diisiince ve hayallerini sdyler.

Motor Gelisim:

Kazanmim 1: Yer degistirme hareketleri yapar.
Gostergeleri: 1. Yonergeler dogrultusunda ytiriir.
2. Engelin iizerinden atlar.

Sosyal Duygusal Gelisim:

Kazanmim 7: Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini giidiiler.
Gostergeleri: 1. Yetiskin yonlendirmesi olmadan bir ise baslar.
Kazanim 15: Kendine giivenir.

Gostergeleri : 1. Grup 6niinde kendini ifade eder.

2. Gerektigi durumlarda farkli gériislerini soyler.
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Isinma Asamasi :
Zorlu Parkur

Smifta engelli bir parkur olusturulur. Cocuklar ikiserli gruplara ayrilir. Her
gruptan bir kisinin gozlerini kapatmasi sdylenir. Bir baslangic ve varis noktasi
belirlenir. Gruplarda gozleri agik olan ¢ocuklardan grup arkadaslarina yardim ederek
onlar1 varis noktasina dikkatli bir sekilde gotiirmeleri istenir. Ardindan diger grup
liyesinin gozlerini kapatmasi sdylenir. Parkur biraz degistirilir ve oyun yeniden

oynanir.
Asil Calisma Asamasi :

Cocuklar yarim ay seklinde otururlar. Lider ¢ocuklara yardimseverlik
konusuyla ilgili kisa durumlar okur. Bu durumlar iizerinde konusulur. Ardindan
gruptan secilen cocuklarla bu durumlarin canlandirmasi yapilir. Canlandirilan

durumlar sunlardir:

Kayra, aksam yemegi i¢in sofranin hazirlanmasina yardim etti. Annesinin
verdigi ¢atal ve kasiklar1 masaya dizdi, bardaklar1 koydu, ekmekleri dagitti. Sofra

hazir oldugunda da herkesi yemege ¢agirdi.

Ogretmen, serbest zamanin bittigini sdyledi ve herkesin oyuncaklarini
toplamasint istedi. Ege, bir kutunun icine oyuncaklari toplamaya basladi.
Oyuncaklar1 toplamay1 neredeyse bitirmisti ama o sirada kutu elinden kayip diistii.
Topladig: biitiin oyuncaklar tekrar etrafa sagildi. Tanem ve Omer, Ege’nin zor

durumda oldugunu gordii. Onun yanina gidip oyuncaklari beraber topladilar.

Nisa, sanat etkinligini bir tiirlii bitirememisti. Serdar malzemelerini alarak

Nisa’nin yanina geldi ve etkinligi birlikte yardimlasarak bitirdiler.

Irmak, annesiyle birlikte aligverise gitti. Marketten ¢ikarken elindeki paketleri
diisiiren bir teyze gordii. Posetleri diisiiriince teyzenin aldigi elma ve portakallar
etrafa sacildi. Bunu goren Irmak kosup teyzeye yardim etti. Teyze de Irmak’a

tesekkiir edip bir elmayi hediye etti.
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Firdevs babasiyla eve doniiyordu. O sirada bir kedinin aglar gibi
miyavladigini duydu. Sesin nereden geldigini anlamak i¢in etrafina bakinca agacin
dalinda mahsur kalmis bir kedi oldugunu goérdii. Bunu babasina da gosterdi. Babasi
evden merdiven getirip kediyi agagtan indirdi. Firdevs de evden biraz siit getirip

korkmus olan kediyi besledi, sevdi.
Degerlendirme Asamasi :

e Opyun sirasinda goziinii kapatan arkadasiniza yardim etmeseydiniz neler
olabilirdi?

e (oziiniiz kapaliyken arkadaslarinizin yardim etmesi size nasil hissettirdi?
Yardim etmeselerdi nasil hissederdiniz?

e Yardimsever olmak dendiginde neler anliyorsunuz?

e Yardimsever olmak insana nasil hissettirir?

e Yardim ettiginiz kisiler sizin hakkinizda neler diisiiniir?
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Degerler Egitimi Temelli Yaratict Drama Plani 22. Oturum
Ele Alinan Deger : Empati

Etkinlik Ad1  : Duygu Fotograflar

Etkinlik Siiresi : 40 dakika

Materyaller  : Farkli duygu durumlarini gosteren fotograflar
Kazanim ve Gostergeler :

Bilissel Gelisim:

Kazanim 17: Neden-sonuc iliskisi kurar.

Gostergeleri: 1. Bir olayin olasi nedenlerini sdyler.

2. Bir olayin olast sonuglarini soyler.
Dil Gelisimi:
Kazamm 5: Dili iletisim amaciyla kullanir.

Gostergeleri: 1. Konusurken jest ve mimiklerini kullanir.
2. Konusmay1 baglatir.
3. Konugmay siirdiirtir.
4. Konugmay1 sonlandirir.
5. Konusmak i¢in sirasini bekler.

Sosyal- Duygusal Gelisim:

Kazanim 4: Bir olay ya da durumla ilgili olarak baskalarinin duygularim
aciklar.

Gostergeleri: 1. Baskalarinin duygularini soyler.
2. Bagkalarmin duygularinin nedenlerini sdyler.

Isinma Asamasi :
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Kukla ile Kuklacisi

Cocuklar ikili gruplar olusturur. Her gruptaki ¢ocuklardan biri kukla digeri ise
kuklaci roliinii alir. Kuklaci olan ¢ocuk el kaldirma, ayak oynatma, sallama, ileri —
geri oynatma gibi hareketleri elleriyle gosterir. Kukla olan ¢ocuk da kuklacinin
gosterdigi hareketleri tiim bedeniyle yapar. Gorev degisimi yapilarak oyun

tekrarlanir.
Asil Calisma Asamasi :

Smif gruplara boliniir. Farkli duygu durumlarinin bulundugu fotograflar
cocuklara dagitilir. Cocuklardan dagitilan fotograflar1 dikkatlice inceleyip hangi
duygunun anlatildigini sdylemeleri istenir. Bu duygulara hangi olaylarin sebep
olabilecegi konusulur. Her duygu durumu icin konusulan sebeplerden birisi segilir ve
canlandirma yapilir. Gruplardan canlandirmalarini kendilerine verilen fotograftaki
goriintilyii olusturup donarak bitirmeleri istenir. Izleyici olan ¢ocuklarmn fotografi ve

arkadaglarinin yaptig1 canlandirmayi gorebilmesi saglanmalidir.
Degerlendirme Asamasi :

e Kukla oldugunuz zaman kuklacinin istedigi hareketleri yapmak kolay miydi
yoksa zorlandiniz mi1? Neden?

e Oyunu tekrar oynasaniz kukla olmay1 m1 kuklaci olmay1 m1 tercih edersiniz?
Neden ?

e Fotograflar gruba tekrar gosterilir. Her fotografa uygun bir ses ya da s6zciik
kullanmalar1 istenir. Neden bu ifadeyi segtikleri konusulur.

e Arkadaslarinizin canlandirdiklarindan farkli olarak baska hangi durumlarda
mutlu olursunuz/ tiztiliirsiiniiz/ korkarsiniz/ sasirirsiniz?

e Mutlulugunuzu/ korkunuzu/ saskinliginizi/ iizlintiiniizii ailenizle,
arkadaslarinizla, 6gretmeninizle paylasir misiniz? Duygularinizi paylastiginiz
zaman neler hissedersiniz? Duygunuzu paylastiginiz kisi sizce neler hisseder?
Size neler soyler?
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Ek 6. Degerler Egitimi Temelli Yaratict Drama Uygulamalarina

fliskin Fotograflar




