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OZET
DEPREM SONRASI DONEMDE TOPLUMSAL DAYANISMA PRATIKLERI:

6 SUBAT 2023 KAHRAMANMARAS DEPREMLERi ORNEGI

Murat GENCER

AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLiMLER ENSTITUSU
SOSYOLOJIi ANABILiM DALI
2025

Damisman: Prof. Dr. Hiiseyin KOCAK

Depremler, meydana geldiklerinde bireysel ve toplumsal yasamu etkileyen énemli afetlerdir. Etkiledigi
bolgelerde yikimlara sebep olan depremler ayni zamanda can kayiplarina, yaralanmalara, sakat kalmalara,
maddi kayiplara, psikolojik rahatsizliklara ve toplumsal sorunlara yol agmaktadir. Yakin zamanda meydana
gelen Kahramanmaras Depremleri bu olumsuzluklar1 gézler 6niine sermektedir. Deprem sonucunda ortaya
cikan bu olumsuzluklarin agilmasinda; toplumsal dayanigsmanin, yardimlagsmanin ve birlikteligin 6énemli
roliiniin oldugu goriilmektedir. Bu baglamda ¢alismanin konusu, Kahramanmaras Depremleri sonrasinda
gelisen dayanigma pratiklerinin degerlendirilmesine yoneliktir. Caligmanin amaci ise deprem sonrasindaki
dayanisma pratiklerini ve dayanismanin etkilerini Kahramanmaras Depremleri 6zelinde ortaya koymaktir.
Calismada yontem olarak nitel arastirma yontemi benimsenmistir. Fenomenolojik desene uygun olarak
tasarlanan ¢alismada, amagsal 6rneklem segim teknigi kullanilarak goriismelerde bulunulmustur. Veriler
elde edilirken ise veri tiggenlemesine bagh kalinarak gdzlem, gortisme ve odak grup goriismesi teknikleri
bir arada kullanilmistir. Bu dogrultuda goézlemin yani sira, 20 depremzede ile yar1 yapilandirilmig goriisme,
deprem sonrasi yardima giden 12 katilimer ile iki grup halinde odak grup goriismesi yapilmistir. Elde edilen
verilerin analizinde igerik analizinden yararlanilmistir. Elde edilen veriler sonucunda, depremlerin ilk
gerceklestigi andan itibaren toplumsal bir refleks gosterilerek dayanisma ve yardimlagma pratiklerinin
gelistirildigi goriilmiistiir. “Kiyamet, felaket, kaos, korku filmi, kabus, mahser” gibi ifadeler kullanilarak
deprem korkusunun betimlendigi, ayrica depreme teolojik ve bilimsel yorumlar getirildigi saptanmaistir.
Depremin yol agtig1 sorunlarm yani sira toplumda var olan sinifsal, cinsiyete dayali, engelli bireylerin ve
cocuklarm yasadig1 esitsizligi daha da derinlestirdigi tespit edilmistir. Ayrica meydana gelen depremler,
arama-kurtarma basta olmak iizere barinma, kiyafet, yiyecek ve icecek gibi ihtiyaglar ortaya ¢ikarmistir.
Ilerleyen asamada ise psikolojik olarak; travma, kayip sonrasi yas ve yalnizlik gibi sorunlar aciga ¢ikmus,
psikososyal destege ihtiya¢ duyulmustur. STK iiyeleri, goniilliiler ve bireysel yardimda bulunan kisiler;
telefon, mesajlasma veya dijital uygulamalar araciligiyla organize olarak yardimlarda bulunmus ve
ihtiyaglarin giderilmesinde rol almistir. Bireyler devlet yardimiyla, STK’lar araciligiyla veya bireysel
olarak siirece katilmistir. Bu siirecte dayanismanm milli ve dini altyapisi oldugu, birlik ve beraberlik
duygusuyla hareket edildigi, bireylerin fiziksel, ayni ve nakdi olarak dayanigsma faaliyetlerine katildig
sonucuna erisilmistir. Ancak sireg icerisinde istisnai olarak firsat¢ilik, hirsizlik ve yagmacilik gibi anomik
davraniglarin gelistigi; asparagas ve bilgi kirligi nedeniyle kaos olustugu; koordinasyon sorunu, ulagim
problemi ve ¢ikar amagh yapilan yardimlar nedeniyle dayanigma slrecinin olumsuz etkilendigi
gozlemlenmistir. Dayanigsma noktasinda ise mekanik, organik, kirsal, dijital ve ferdi olmak {izere farkli
dayanigma bigimlerin birbirine eklemlendigi goze carpmistir. Ortaya konulan dayanigma, yardimlagsma ve
birlikteligin depremin olumsuz etkilerinin azaltilmasinda etkili oldugu tespit edilmistir. Bu noktada
toplumun topyekisin bicimde seferber oldugu; bolgeye yardimlarin aktarildigi ve dayanisma ruhunun ortaya
konuldugu sonucuna ulagilmistir

Anahtar Kelimeler: Afet, deprem, dayanisma, Kahramanmaras depremleri, yardimlagsma.



ABSTRACT

SOCIAL SOLIDARITY PRACTICES IN THE POST-EARTHQUAKE PERIOD:
EXAMPLE OF FEBRUARY 6, 2023 KAHRAMANMARAS EARTHQUAKES

Murat GENCER
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INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF SOCIOLOGY
2025

Advisor: Prof. Dr. Huseyin KOCAK

Earthquakes are important disasters that affect individual and social life when they occur. Earthquakes,
which cause destruction in the regions where they affect, also lead to loss of life, injuries, disability,
financial losses, psychological disorders and social problems. The recent Kahramanmaras Earthquakes
reveal these negativities. In overcoming these negativities that emerged as a result of the earthquake; It is
seen that social solidarity, cooperation and unity play an important role. In this context, the subject of the
study is to evaluate the solidarity practices that developed after the Kahramanmaras Earthquakes. The aim
of the study is to reveal the post-earthquake solidarity practices and the effects of solidarity, specifically
the Kahramanmaras Earthquakes. Qualitative research methods were adopted as the method in the study.
In the study designed in accordance with the phenomenological design, interviews were conducted using
the purposive sample selection technique. While obtaining the data, interview, focus group and observation
techniques were used together, adhering to data triangulation. In this regard, in addition to the observation
technique, a semi-divided interview was held with 20 earthquake victims and a focus group interview was
held with 12 participants (two groups) who went to help after the earthquake. Content analysis was used in
the analysis of the obtained data. The data obtained shows that, from the moment the earthquakes first
struck, a social reflex was triggered, leading to the development of practices of solidarity and mutual aid.
It was found that expressions such as “apocalypse, disaster, chaos, horror movie, nightmare, and doomsday”
were used to describe the fear of earthquakes, and that theological and scientific interpretations of
earthquakes were also offered. It has been determined that the problems caused by the earthquake have
further deepened the existing class, gender, disability, and child inequalities in society. Additionally, the
earthquakes have created needs such as shelter, clothing, food, and water, particularly in terms of search
and rescue efforts. In the following stages, psychological issues such as trauma, grief after loss, and
loneliness emerged, and psychosocial support was needed. NGO members, volunteers, and individuals
providing assistance organized themselves through telephone, messaging, or digital applications to provide
assistance and play a role in meeting needs. Individuals participated in the process through state assistance,
NGOs, or individually. It was concluded that the process was based on national and religious solidarity,
that it was carried out with a sense of unity and togetherness, and that individuals participated in solidarity
activities physically, materially, and financially. However, during the process, it was observed that
exceptional cases of opportunism, theft, and looting developed; chaos ensued due to misinformation and
information pollution; and the process of solidarity was negatively affected by coordination issues,
transportation problems, and aid provided for self-interest. In terms of solidarity, it was noticeable that
different forms—mechanical, organic, rural, digital, and individual—were intertwined. It has been
determined that the solidarity, mutual aid, and unity demonstrated have been effective in mitigating the



negative effects of the earthquake. At this point, it has been concluded that the community has mobilized
as a whole, aid has been delivered to the region, and a spirit of solidarity has been demonstrated.

Keywords: Disaster, earthquake, solidarity, Kahramanmaras earthquakes, assistance.

Vi



ON SOz
Depremler ge¢misten giiniimiize insanoglunu etkileyen onemli afetlerdendir.
Depremler, 6zellikle Tiirkiye gibi deprem kusaginda olan ve ne yazik ki tam anlamiyla
depreme hazir olmayan bir iilke i¢in olduk¢a can yakici sonuglar dogurabilmektedir. Son
yillarda yasadigimiz ve en siddetli depremler kategorisine giren Kahramanmaras
Depremleri bu duruma ornektir. Hazir bulunusluk noktasinda sorun yasadigimiz
depremler icin, en azindan, deprem sonrasinda yaralar1 sarmak amaciyla giizel bir
dayanigma Ornegi sergiledigimizi gérmek umut vericidir. Tirkiye’nin deprem {ilkesi
olmasi, depremin toplumsal dokuya tahribati, afet calismalarinin gerekliligi ve 6zelde ise
daha sekiz yasindayken yikic1 bir depremle karsilasmam (2002 Cay-Sultandagi Depremi)

bu ¢alismanin gerceklesmesinde etkili olmustur.

Calisma tek bir kisinin c¢abasindan ziyade birgok kisinin destegiyle
gerceklesmistir. Bu noktada, bu asamaya gelmeme katki saglayan ve bana destek olan
tiim hocalarima tesekkiirii bir borg bilirim. Giizel bir lisans egitimi ge¢irmemi saglayan,
bana farkli perspektiflerden bakmay1r Ogreten Anadolu Universitesi’ndeki tiim
hocalarima; yiiksek lisans asamasinda akademiye olan inancimi kuvvetlendiren ve
doktora tez savunma siirecinde hayatini kaybeden kiymetli danismanim ve hocam Dog.
Dr. Esra Isik’a; doktora tez calismamda bana danismanlik yapan ve desteklerini
esirgemeyen Prof. Dr. Hiiseyin Kogak’a; ¢alismamda metodoloji basta olmak tizere, her
tiirlii konuda bana destek olan Dr. Ogr. Uyesi Meryem Sahin’e; calisma siiresince
moralimi Ust diizeyde tutmami saglayan hocam Dog. Dr. Ilteris Y1ildirim’a; veri toplama
asamasinda destekleri nedeniyle hocalarim Dog. Dr. Ahmet Ayhan Koyuncu ve Mustafa
Yildiz’a, dostluklariyla her daim yanimda olan Erdi Kaya ve Ercan Yilmaz’a; hayatim
boyunca yanimda olan tiim arkadaslarima; doktora siirecinde fikir aligverisi yapabildigim
ve hemhal olabildigim Omer Acar’a; 100/2000 Bireysel ve Toplumsal Psikoloji alaninda
calismama vesile olan ve burs almami saglayan YOK’e; 2211 Yurt I¢i Lisansiistii Burs
Programi kapsaminda ¢alismalarimi destekleyen ve burs imkani saglayan TUBITAK
Bilim Insan1 Destek Programlar1 Baskanligi’na (BIDEP); ¢alismanm basindan sonuna
kadar desteklerini esirgemeyen, veri toplama slrecinde yanimda olan ve hayatima deger
katan Cagla Ugur’a; bana giivenen, hayatim boyunca yanimda olan ve maddi manevi
desteklerini esirgemeyen annem ve babama; daima desteklerini hissettigim ablalarima ve
yegenlerime; ve ismini sayamadigim bir¢ok degerli insana tesekkiir ve silikranlarimi
sunarim.

Bu calismay1 depremde hayatin1 kaybedenlere ve yakinlarina ithaf ediyorum.

Murat GENCER

Afyonkarahisar, 2025
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SIMGELER VE KISALTMALAR DiZINi
ADD: Atatiirkcii Diistince Dernegi
AFAD: Afet ve Acil Durum Yo6netimi Bagkanlig1
AKUT: Arama Kurtarma Dernegi
DPT: Devlet Planlama Teskilat1
THH: insan Hak ve Hiirriyetleri ve Insani Yardim Vakfi
KACUV: Kanserli Cocuklara Umut Vakfi
LOSEV: Lésemili Cocuklar Vakfi
MTA: Maden Tetkik ve Arama Genel Midiirligii
MUSIAD: Miistakil Sanayici ve Is Adamlari Dernegi
PAHO: Pan Amerikan Saglik Orgiitii
SBB: Cumhurbaskanlig1 Strateji ve Biit¢ce Baskanligi
STK: Sivil Toplum Kurulusu
TBMM: Turkiye Buyuik Millet Meclisi
TDK: Turk Dil Kurumu
TEGV: Tirkiye Egitim Goniilliileri Vakfi
TEV: Tirk Egitim Vakfi
TMMOB: Tirk Miihendis ve Mimar Odalar1 Birligi
TURGEV: Tiirkiye Genglik ve Egitime Hizmet Vakfi
UNDRR: Birlesmis Milletler Afet Riskini Azaltma Ofisi
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GIRIS

Afetler, ilk caglardan giinimiize kadar suren ve sirmeye devam edecek olan
olaylardir. Tarih sahnesinde yer alan insanlar, afetlere maruz kalmig ve onlarla miicadele
etmeye ¢aligmistir. Bazen bir doga olay1 neticesinde beliren afetler bazen de insanlarin
eylemleri sonucunda gelismistir. Zaman igerisinde teknolojinin gelismesi, genetik
etmenler veyahut hayvanlardan bulasan hastaliklar da dahil olunca afetlerin cesitleri de
degisim gostermistir. Bu noktada hangi olayin afet olarak degerlendirilecegi hususunda
insana etki edip etmedigine bakmak gerekmektedir. Insanlari etkileyen ve farkli
kaynaklardan ortaya c¢ikabilen olaylar afet olarak degerlendirilmektedir. Literatiire
bakildiginda afetlerin kaynagi noktasinda farkli diisiincelerin oldugu goriilmektedir.
Gokeen (2020), afetlerin kaynagi noktasinda; doga kaynakli, insan kaynakli, teknolojiye
baglh ve hayvanlarin etkisiyle ortaya cikan afetler olarak genel ve kapsayici bir
degerlendirme yapmaktadir. Calisma baglaminda ele alinan “depremler” ise kaynagina

gore dogal afetler kategorisinde degerlendirilmektedir.

Depremler ¢esitli nedenlerden dolay1 yeryiiziinde meydana gelen ve insanlari
cesitli yollarla etkileyen sarsintilar1 ifade etmektedir. AFAD (2014: 58) genel bir ifadeyle
depremleri; tektonik kuvvetlere veya volkan faaliyetlerine bagl olarak yer kabugunda
meydana gelen kirilmalarin neticesinde olusan enerjinin, yeryiiziinde giiglii sarsintilara
neden olmasi olarak agiklamaktadir. Gelisim bi¢cimine bakildiginda depremlerin ani
olarak gelistigini, farkl bir ifadeyle olduk¢a kisa bir zaman diliminde etkisini gésterdigi
gorulmektedir. Mekansal olarak ise, depremlerin belirli bir bolgeye etkide bulundugu
bilinmektedir. Teknolojinin gelisme ile sismik arastirmalar artis gdstermekte ve faylarin
yerleri tespit edilerek depremin gergeklesme olasiligi bolgesel olarak tahmin
edilebilmektedir. Goriir (2020) bu dogrultuda ¢alismalar yaparak Tiirkiye’deki faylarin
belirlenmesinde Onemli rol oynamakta ve Onlemler alinmasi noktasinda uyarilar

yapmaktadir.

Tiirkiye konumu itibartyla fay hatlarmin  yogun olarak bulundugu bir
cografyadadir. Ozellikle Anadolu Yarmmadas: jeolojik anlamda “geng olusumlu” bir
bolgedir ve Anadolu topraklarinin yiikselisini stirdiirmesi farkli fay hatlarmi
olusturmaktadir (Yildirim ve Nisanci, 2023: 112). Fay hatlarinin kapladigi alan ise
oldukca genistir. Tiirkiye’nin topraklarinin %96’lik kesimi deprem tehdidiyle karsi
karstyadir. Ayrica niifusun %98’lik kismi da deprem riski tagiyan alanlarda yagamaktadir



(Tas, 2003: 225). Bu nedenle deprem ihtimalinin g6z 6niinde bulundurulmasi ve 6nlemler
alinmas1 hayati derecede Onemlidir. Almmacak Onlemler noktasinda ise maliyete
bakmaksizin, ekonomik kaygidan uzak, siirekli giincellenen, siirdiiriilebilir, uygulanabilir
tedbirler saglanmasi ve dnlemleri tesvik eden politikalara imza atilmasi dnerilmektedir
(Edemen vd., 2023: 732). Gerekli 6nlemler alinmadig: takdirde bu depremlerin hem
bireyler hem de toplumlar i¢in oldukc¢a can yakici sonuglari olabilmektedir. Nitekim

Tiirkiye’nin depremlerden caninin oldukca yandigini séylemek miimkiindiir.

Depremler konusunda proaktif Onlemlerin alinmasmin  6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Deprem meydana gelmeden 6nce hazirliklarmm yapilmasi, depremin
olumsuz etkilerini azaltmada etkili bir yontemdir. Japonya ve Sili gibi iilkeler bu duruma
ornektir. Ancak Tirkiye’de proaktif 6nlemlerden ziyade reaktif eylemlerin gii¢lii oldugu
disiiniilmektedir. Deprem gerceklestikten sonra yaralari sarma c¢abasi hakimdir. Bu
durum elbette depremin yarattigi sorunlarin azaltilmasinda etkilidir. Ancak sorun ortaya
c¢ikmadan basta dnlem almanin daha gerekli oldugunu ifade etmek gerekmektedir. Bu
noktada deprem sonrasinda toplum tarafindan verilen reaksiyonun oldukca degerli ve

onemli oldugu distiniiliirken, proaktif caligmalarin da arttirilmasi 6nerilmektedir.

Proaktif ¢alismalarmn gerekliligini 6 Subat 2023 tarihinde gerceklesen
Kahramanmaras Depremleri bir kez daha goézler 6nine sermektedir. Ancak proaktif
calismalarin tam anlamiyla yapilmadigi noktada toplumun gosterdigi reaksiyonun
olduk¢a onemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu sayede can kayiplar1 ve yaralanmalarin
sayisinin  azaltilmasi, depremzedelerin ihtiyaglarinin daha erken Kkarsilanmasi
saglanmaktadir. Kahramanmaras Depremleri sonrasinda toplumun hizli bir sekilde
reaksiyon vererek yardimlasma ve dayanisma noktasinda gereken adimlari attigi
gorulmektedir. Depremin gerceklestigi ilk andan itibaren bolge disindaki bireyler bolgeye
yardimda bulunabilmek amaciyla seferber olmus ve cesitli dayanisma metotlart

gelistirilerek depremin yaralar1 sarilmaya calisilmistir.

Calisma bu baglamda, deprem sonrasinda ortaya konulan dayanigma pratiklerine
ve dayanigmanin gergeklesme bigimlerine odaklanmaktadir. Toplumlarin dayanisma
bi¢imleri ve dayanigmaya yiikledigi anlamlar farklilik gdsterebilmektedir. Kuramsal
olarak bakildiginda; ibn Haldun’un (2015), Durkheim’m (2014), Ténnies’in (2011),
Cooley’in (1910) farkli toplum tiplerinden bahsettigi ve dayanismanin da farkl sekillerde
gerceklesebilecegini  ifade ettikleri goriilmektedir. Kahramanmarag Depremleri

sonrasinda yasanan dayanigmayi bu ¢ergevede degerlendirerek dayanigsmanin gelismesini
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saglayan onciilleri saptamak gerekmektedir. Ozellikle depremlerde biiyiik kayiplar veren
Trkiye igin deprem sonrasi dayanismanin olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu
dogrultuda c¢alismanin konusunu deprem sonrasindaki dayanigsma pratikleri
olusturmaktadir. Konu baglaminda “depremi yasayan” ve “deprem sonrasi yardima

giden” bireylerin deneyimlerine odaklanilmistir.

Deprem sonrasinda gerceklesen dayanisma hakkinda bireylerin deneyimlerinden
yararlanan ¢aligmada fenomenolojik desene bagli kalinmistir. Fenomenolojik
arastirmalarda tanimlanan bir olgu hakkinda, insanlarin deneyimlerinin 6zii belirlenmeye
calisilmaktadir (Creswell ve Creswell, 2021: 248). Farkli bir ifadeyle fenomenoloji,
deneyimlerin altinda bulunan gergege ulagsmada oncelikli yoldur (Merriam, 2015: 25). Bu
dogrultuda deprem deneyimlerinin irdelenmesi ve dayanismanin tartisilmasi noktasinda
fenomenolojik desenin 6nemli bir islev gordiigii distiniilmektedir. Calismalarda bir bagka
onemli nokta ise amactir. Nitekim ¢alismalar belirli ama¢ dogrultusunda
gerceklestirilmektedir. Bu g¢alismanin amact ise, Kahramanmaras Depremleri

sonrasindaki dayanigsma pratiklerini ve dayanigmanin etkilerini ortaya koymaktir.

Calismanin 6nemi hususunda ise belirli noktalar 6n plana ¢ikmaktadir. Diinya’da
ve Tiirkiye’de afetlerin meydana geldigi, bu afetler sonucunda binlerce insanin yasamini
kaybettigi veya maddi zarara ugradigi goriilmektedir. Depremler bu afetler igerisinde
onemli yere sahiptir. Ozellikle iilkemizin deprem kaynakli olarak on binlerce vatandasini
yitirdigi ve maddi sorunlarla karsilastigi asikardir. AFAD’1n (2018: 46), Tiirkiye’de 1900
ve 2017 yillar1 arasindaki depremlerde (Mw>6.0), 86 bin civarinda kisinin yasamini
yitirdigini belirtmektedir. Ancak bu ¢alisma sonrasinda ger¢eklesen Kahramanmaras
Depremleri’nde 50 binin lizerinde insan hayatini kaybetmistir. Ayrica bu depremler
neticesinde milyarlarca liralik ekonomik kaybin olustugu tahmin edilmektedir. Turkiye
Deprem Toparlanma ve Yeniden Imar Degerlendirmesi (TERRA) raporunda,
Kahramanmaras Depremleri’nin iilkeye ekonomik zararmin 103.6 milyar Amerikan
Dolar1 oldugu belirtilmektedir. (SBB, 2023). Bu nedenle Tiirkiye’de genelde afetlere,
Ozelde ise depremlere yonelik caligmalarin yapilmasmin gerekli ve 6nemli oldugu

diisiiniilmektedir.

Literatiirde depreme yonelik yapilan arastrmalarin ¢ogunlugunun Deprem
Miihendisligi, Jeoloji, Jeodezi, Insaat Miihendisligi veya Jeofizik alanlarinda
gerceklestirildigi goriilmektedir. Mevcut ¢alismada deprem sonrasindaki dayanigma

stirecleri sosyolojik baglamda ele alinmaktadir. Deprem sonrasindaki toplumsal
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dayanigmay spesifik olarak konu alan lisansiistii calismalarin bulunmamasi ¢alismanin
Ozglin yoniinii ve Onemini ortaya koymaktadir. Ayrica ¢alismanin Kahramanmaras
Depremleri sonrasi ger¢eklesen toplumsal dayanismayi spesifik olarak irdelemesi,
sosyolojik anlamda calismanin Oonemini ortaya koyan bir baska unsurdur. Nitekim
dayanismanin yok olusu, Ibn Haldun (2015) tarafindan toplumun ve devletin ¢okiis
alametlerinden biri olarak goriilmiistiir (Okumus, 1999: 198). Genel olarak bakildiginda

ise calismanin 6nemini bu sekilde agiklamak miimkiindiir.

Aragtirmalarda O6ne c¢ikan bir baska durum ise caligmanin hangi problem
cercevesinde gerceklestirildigidir. Arastirmanin problemi esasinda ¢alisma neticesinde
ulagilmas1 beklenen cevaba yonelik soruya karsilik gelmektedir. Nitel aragtirmalarda
belirli arastirma problemleri yer almaktadirr. Bunlar ana/temel problem ve alt
problemlerdir (Creswell ve Creswell, 2021: 133). Nitel arastirma yonteminin
benimsendigi ¢alismanin ana problemi; Kahramanmaras Depremleri sonrasinda ortaya
konulan dayanisma pratiklerinin nasil gelistigi ve dayanismanin boyutlarinin nasil

deneyimlendigidir.
Arastirmanin alt problemleri ise:

-Depremzedeler ve miidahale ekipleri/goniilliiler depremler sonrasi toplumsal dayanigma

faaliyetlerinin etkilerini nasil degerlendirmektedir?
-Depremler sonrasi toplumsal dayanigma bigimleri ne sekilde gelisim gostermektedir?

-Depremden etkilenen bireyler ve goniilliiller toplumsal dayanismayi nasil

deneyimlemektedir?

-Depremden etkilenen bireyler deprem sonrasindaki dayanismayr ne sekilde

anlamlandirmaktadir? seklindedir.

Arastirmalar gerceklestirilirken belirli sinirlarmn ¢izilmesi 6nemli goriilmektedir.
Nitekim “afet”, “deprem” veya “dayanigma” gibi konularin kapsami genistir ve farkl
caligmalarda farkli sekillerde ele almak mumkindir. Bu durum gbéz ©6nlnde
bulundurularak ¢aligma “2023 Kahramanmaras Depremleri sonrasinda ortaya konulan
dayanigma pratikleri” ile smirlandirilmistir. Bu nedenle diger biiyiik depremlere kismi
olarak deginilmektedir. Ayrica deprem ile sinirlandirilan ¢aligmada diger afet tiirlerine
yonelik kisitli bilgi yer almaktadir. Konunun sosyolojik perspektifle ele alinmasi
nedeniyle jeolojik, sismolojik, cografi veya siyasi ag¢idan smirli degerlendirmeler

yapilmaktadir. Calismanin kesitsel olarak, belirli bir zaman diliminde gerceklestirilmesi;
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boylamsal degisiklikler hakkinda sinirli bilginin yer almasina yol agmaktadir. Genel
anlamda bakildiginda ise ¢aligmanin veri toplama tekniklerinin sundugu imkanlarla sinirl
oldugunu belirtmek gerekmektedir. Sosyoloji alaninda deprem konusunda yapilan
literatiirdeki calismalara bakildiginda kadercilik, zarar gorebilirlik, kapitalizm, toplumsal
cinsiyet, toplumsal bellek, sosyal medya vb. baglamlarda ele alindiklar1 goriilmektedir.
Bu ¢aligmanin 6zgiin yonii ise depremleri, toplumsal dayanisma ve dayanisma pratikleri

baglaminda ele almasidir.

Nitel yontem ve fenomenolojik desene bagli kalinan calismada veri toplama
noktasinda “veri tiggenlemesi” teknigi benimsenmistir. Veri tiggenlemesi, yanlis algilar1
ve sonuglarin gegersizligini en aza indirmek amaciyla kullanilmaktadir. Dogrulugu
arttrmak i¢in coklu bakis agilarindan yararlanilmaktadir. Veri {iggenlenmesinde
goriismeler, odak grup goriismeleri ve gozlemler kullanilmaktadir (Isik ve Semerci, 2019:
53). Bu dogrultuda depremi yasayan yirmi bireyle yar1 yapilandirilmis gériisme teknigi
kullanilarak goriismeler yapilmustir. ilerleyen asamada deprem sonrasinda bdlgeye
yardim amaciyla giden ve altisar kisiden olusan iki grup ile odak grup teknigiyle goriisme
saglanmigtir. Ayrica bolgeye ili¢ farkli zaman diliminde gidilerek gozlemlerde
bulunulmustur. Bdylece veri {iggenlemesi teknigine bagli kalinarak veriler elde
edilmistir.

Genel anlamda bakildiginda ¢alisma iic ana bdlimden meydana gelmektedir.
Birinci bélimde toplumsal dayanismanin 6ziinii olusturan “toplum” kavramu ele alinarak
baslanmaktadir. Toplumun neye karsilik geldigi, topluma felsefi anlamda yiiklenen
manalar ve toplumbilimin gelisimi gibi konular literatiirden yararlanilarak
anlatilmaktadir. Topluma iliskin genel bir ¢erceve ¢izildikten sonra ¢alismanin temel
konusunu olusturan toplumsal dayanigmaya deginilmektedir. Toplumsal dayanigmanin
ne oldugu ve nasil gelistigi lizerinde durulduktan sonra sosyal bilimcilerin toplumsal
dayanismaya dair diisiincelerine yer verilmektedir. Ozellikle, Ibn Haldun’un Nesep ve
Sebep Asabiyeti, Emile Durkheim’in Mekanik ve Organik Dayanisma, Ferdinand
Tonnies’in Cemaat ve Cemiyet, Charles Horton Cooley’in Birincil ve Ikincil Gruplar
kavramlar1 dayanigma baglaminda ele alinmaktadir. Ayrica teknolojik gelismelerle ortaya
cikan ve depremlerde oldukga efektif kullanildig: diisiiniilen dijital dayanigma iizerinde
durulmaktadir. Boylece toplumsal dayanismanin sosyolojik anlamda teorik arka planina

yer verilmektedir.



Calismanin ikinci boliimiinde afet ve deprem konularina deginilmektedir. Afet
kavraminin neyi ifade ettigi, afet tiirleri, afetlere iliskin kavramlar, afet sosyolojisinin
gelisimi, afet yonetimi ve afetlerin kaynaklari1 konular1 {lizerinde durulmaktadir. Bu
konulara deginilirken mevcut literatiirden yararlanilmaktadir. Afetlere deginildikten
sonra, afetlerin bir tiirli olan ve calismanin temel konusu olusturan depremler ele
alinmaktadir. Depremlerin neyi ifade ettigi ve nasil olustugu iizerinde durulduktan sonra
geemiste meydana gelen Onemli depremler dayanisma kistasina vurgu yapilarak
degerlendirilmektedir. Ayrica depremlerin insanlar ve toplumlar iizerindeki etkileri
irdelenmektedir. Literaturdeki kategori bigimi dikkate alinarak, depremlerin biyolojik,

ekonomik, psikolojik ve toplumsal etkileri aktariimaktadir.

Calismanin {igiincli boliimiinde ise Oncelikle aragtrmanin yontemine yer
verilmektedir. Calismanin konusuna iliskin literatiir arastirilarak diger calismalardan
farkli yonlerine deginilmektedir. Calismanin 6zgiin noktalar1 bu sayede ele alinmaktadir.
Hangi yontemin neden tercih edildigi konusuna, katilimcilarin 6zelliklerine ve veri
toplama siireglerine deginilmektedir. Arastirma bulgulari ve yorumlar kisminda ise
goriismelerden elde edilen veriler aktarilarak yorumlar yapilmaktadir. Arastirmanin
bulgular1 degerlendirilerek dort tema iizerinde durulmaktadir. Bunlar: “Depremin
Toplumsal Boyutlar1”, “Deprem Sonuglarinin Bertarafi: Toplumsal Dayanigma”,
“Deprem Sonrast Dayanisma Metotlar1” ve “Dayanismayr Olumsuz Etkileyen
Faktorler’dir. Calismanin Tiirkiye i¢in 6nemli bir afet olan depremleri ele almasi ve
deprem sonrasi dayamigmayi irdelemesi nedeniyle literatiire katki sagladigi
diisiiniilmektedir. Ayrica bu alanda yapilacak olan ¢alismalara da fikir saglamak amaciyla

Onerilerde bulunulmaktadir.



BIiRINCi BOLUM
TOPLUMSAL DAYANISMA

1. TOPLUM NEDIR?

Ik ¢aglardan itibaren insanlar belirli kosullar dogrultusunda bir araya gelmis ve
yasamlarmi birlikte siirdiirmiislerdir. Insanlarin bir araya gelmesiyle zaman igerisinde
kiiciik gruplar meydana gelmis, ilerleyen siiregte ise toplumlar ortaya ¢ikmustir. Insanlarin
bir araya gelisinde ve birlikte yasama siirecinde belirli faktorler etkili olmustur. Bu
faktorlerin basinda korunma, beslenme, iliski kurma, duygusal baglar, ortak yasam
bi¢imleri ve ortak amagclar etkili olmustur. Bu hususlar neticesinde, belirli bir bolgede
yasayan ve birbiriyle karsilikli etkilesimde bulunan insanlarin bulundugu toplumlar
meydana gelmistir. Meydana gelen bu toplumlar zaman igerisinde gelisim ve degisim
gostermeye baslamistir. Bu siirecin ne sekilde isledigi, toplumun nasil ortaya ¢iktigi, ne
oldugu, insanlarin neden bir arada bulundugu gibi durumlar bir¢ok diisiiniir tarafindan

sorgulanmustir.

“Toplumun ne’ligi?”” hususu, deprem sonrasindaki siirecte toplumsal dayanigmay1
konu edinen bu ¢alisma baglaminda onemli bir yer tutmaktadir. Nitekim depremler;
yerkiire, doga, yapilar ve insanlar i¢in tehdit olustururken ayni zamanda toplumlar1 da
onemli 6lglide etkileyen afetlerdir. Meydana geldigi bolgelerde fiziki yikimlara yol agan
depremler ayni1 zamanda bireysel ve toplumsal yasami da kesintiye ugratmaktadir.
Calisma baglaminda depremin jeolojik etkilerinden ziyade sosyal etkileri iizerinde
durulmaktadir. Bu dogrultuda Kahramanmaras Depremleri sonrasinda ortaya konulan
toplumsal dayanisma pratikleri ele alinmadan dnce “toplumun ne’ligi”nin agiklanmasi
gerekli goriilmektedir. Bu nedenle, genelde toplumsal dayanisma, afetler ve depremler;
Ozelde ise Kahramanmaras Depremleri ve deprem sonrasindaki dayanisma siirecine

deginilmeden 6nce “toplum™un neyi ifade ettigi konusu tartigilmaktadir.
1.1. TOPLUMA FELSEFI BAKIS

Toplumun neyi ifade ettigi, nasil ortaya ¢iktig1 ve nasil gelistigi gibi siirecler ilk
filozoflardan itibaren tartisilmaya baslanmistir. Ik olarak Platon (MO 427-347) ve
Aristoteles (MO 384-322) gibi filozoflar, toplumu bir organizma seklinde tanimlama
yoluna gitmistir. Bu organizma biitiinciil (holistik) bir temelde ele alinmis ve pargalarin

biitiinle zorunlu bicimde bagl oldugu ifade edilmistir. Ozellikle Platon, pargalar1 biitiine



tabiiyetleri gercevesinde tanimlamis, toplumsal organizmanin birligini vurgulamistir.
Aristoteles de toplumun parcalardan olusan bir biitiin oldugu fikrine katilmis ancak
pargalarin biitlinden bagimsiz da olabilecegi farklilasmis bir yapiya vurgu yapmistir
(Swingewood, 2014: 6). Esasinda Platon ve Aristoteles’te dogal bir sekilde goriilen ve
organizma olarak ele alinan toplum diisiincesine, ilerleyen siiregte farkli perspektiflerle

yaklagilmigtir. Toplumsal s6zlesme teorisyenleri bu duruma 6rnektir.

Toplumsal sozlesme fikrini benimseyen diisiiniirler, toplum igerisinde yasayan
bireylerin bir arada bulunmasi1 noktasinda birtakim sézlesmelerin bulundugundan s6z
etmektedir. S6zlesme kapsaminda devlet ile yurttaslar arasinda, iki tarafin da haklarinin
ve Odevlerinin net bicimde ifade edildigi, yazili olmayan bir anlasma imzalanmistir
(Marshall, 2005: 734). Hobbes (1588- 1679), Locke (1632- 1704) ve Rousseau (1712-
1778) bu sézlesmeden bahseden 6nemli diisiiniirler arasindadir. Ik olarak Hobbes, Platon
ve Aristoteles’in aksine toplumlarin insan dogasindan olusmadigini ileri stirmektedir.
Toplum dogal bir nitelikte degildir, insan dogasinin zorunlu tuttugu bir sézlesmeden
dogar (Ozkalp, 2012: 48). Hobbes da (2007: 11), Leviathan’da degindigi iizere, “insan
insanin kurdudur” (Homo homini lupus) anlayis1 hakimdir. Hobbes un goriisiine gore
insanlar; asosyal, egoist ve bireycidir (Swingewood, 2014: 7). Ancak bencil ve kavgaci
olsalar da giivenlige de ihtiya¢ duymaktadirlar (Polama, 2012: 37). Hobbes, bireyleri
kisitlayan yasalar ve hiikiimetler olmadigi takdirde, onlarin ihtiyag ve arzularini karsilama
amaciyla siddete basvurabilecegini belirtir. Insanlarm kendi egemenlikleri ugruna
digerlerini boyunduruk altina alacaklarini ifade eder (Morrison, 2017: 85). Toplum bu
noktada insanlarm arzularini baskilar ve sosyallesme faktoriiyle uyumlu davranmalarini

saglar (Polama, 2012: 37).

Toplum sdzlesmesini savunan diger diisiiniirler, insan dogasina kars1 Hobbes
kadar kotiimser yaklagsmamistir. John Locke, Hobbes’un aksine, doga kosullarinda
barisin, iyi niyetin ve karsilikli iliskilerin bulundugunu, toplumdaki ¢atigmalarin ve
anlasilmaz ¢ikarlarm nedenin ise 6zel miilkiyetin ve bu sayede toplumsal esitsizligin
artmasinin oldugunu 6ne siirmiistiir (Swingewood, 2014: 7-8). Locke'un bahsettigi
sozlesmede, acgdzliiliik ile kisisel ¢ikar olarak adlandirilabilen, dogal yasalar1 temel alan
bir anlayis yer almistir (Marshall, 2005: 734). Elbette Locke’un topluma bakis agisinda
liberal diigiincenin etkilerini gérmek miimkiindiir. Nitekim toplumsal ¢atigmalarin ve

anlagmazliklarin nedeni olarak 6zel miilkiyetin gdsterilmesi bu durumu gostermektedir.



Rousseau’da, Hobbes un aksine, soylu vahsi diisiincesinde, insanlarin dogast
geregi iyi oldugunu ifade eder. Hobbes sozlesmesinde Devleti (Leviathan), mutlak erkle
ozdeslestirirken, Rousseau sozlesmenin egemenligini halka vermektedir (Unsald1 ve
Gecgin, 2021: 32). Rousseau, yazmis oldugu “Toplum Sozlesmesi” eserinde sdzlesmenin
kosullarma vurgu yapar. Bu sdzlesmeye gore bireyler birtakim haklarindan feragat ederek
gizli bir sdzlesme ile bir arada yasamaya baglamakta ve toplumu meydana getirmektedir.
Rousseau’ya gore (2020: 10), toplumsal diizen kutsal bir haktir. Dogadan gelmez ve
birtakim sozlesmelere dayanmasi gerekir. Bireyler kendilerini topluma devrederken
aslinda hi¢ kimseye devretmemis olur. Diger bireylerin onun tizerinde hakki oldugu kadar
onun da diger bireyler iizerinde hakki bulunmaktadir (a.g.e.: 21). Doga halinden toplum
durumuna ge¢is ile birlikte insanda dikkate deger degisimler goriiliir. Bireyler
davranislarinda iggilidiiniin yerine adaleti esas almaya baslar, eylemlerinde ise daha
Oncesinde yetersiz kalan ahlaki degerlerini g6z Ontnde bulundururlar (a.g.e.: 24).
Rousseau, birbirinden bagimsiz bireysel iradelerin bir araya gelmesi sonucunda toplumun

kolektif iradesinin olusacagina deginir (Morrison, 2017: 87).

Diisiiniirlerin fikirlerine bakildiginda esasinda “Toplumun asil kdkeni” {izerine
felsefi cevaplar aradig1 goriilmiistiir. Platon ve Aristoteles’te toplumun bir organizma
olarak degerlendirildigi ve parca-biitiin iliskisine odaklanmistir. Toplum sézlesmesini
savunan diigiiniirler de “doga durumuna” odaklanmis ancak sdzlesme temelli analizde
bulunmuslardir. Doga durumu bazi diistiniirlerde savas¢1 (Hobbes), bazilarinda barisci
(Locke), bazilarinda ise pastoraldir (Rousseau). Bu diisiiniirlere gore insanlar sézlesme
yapmak durumunda kalmis, boylece “toplum” ortaya ¢ikmistir. Montesquieu (1689-
1755) ise, bu dislincelerin aksine, insanlarin hi¢gbir zaman “toplumsuz” olmadiklarini
belirtmistir. Ona gore insanlar toplumun triinleridir ve bu nedenle onlarm ilk durumlarma
dair spekilasyonlar, insan yasamiyla ilgili olgularin analizi seklinde goriilmemelidir
(Turner vd., 2015: 334). ibni Haldun da, Rousseau ve diger Batili diisiiniirlerde
oldugunun aksine, toplumun sozlesmeden meydana geldigi diisiincesine katilmaz. Ona

gore toplum, i¢ niteligini daima kendi 6zlinde barindirmaktadir (Giiltekin, 2016: 285).

Topluma dair felsefi goriislere bakildiginda farkli bakis ac¢ilarinmn yer aldigi ve
toplumun meydana gelisi hakkinda farkli diislincelerin bulundugu goriilmektedir. Baz1
diisiiniirler toplumun gelisiminin dogal bir siire¢ olduguna dikkat c¢ekerken, bazi

diisiiniirler toplumun birtakim kurallar cercevesinde olustugunu belirtmektedir. Bu



konuda felsefi olarak uzlagsma saglanmamis olsa da toplumun gegmisten giintimiize kadar

stiregeldigi ve oldukg¢a 6nemli bir husus oldugunu sdylemek miimkiindiir.
1.2. TOPLUM TANIMI

Topluma iligkin ortaya konan 6nemli felsefi diisiincelere kisaca deginildikten
sonra “toplumun neyi ifade ettigi” lizerinde durulmalidir. Nitekim c¢alisma konusu
baglaminda bakildiginda, dayanismanin meydana geldigi yer toplumun kendisidir. Bu
noktada toplumun taniminin ortaya koyulmas: ¢alisma icin gereklidir. Bahar’a gore
(2008: 27), toplum, insanlarin olusturdugu, bireylerin birbirlerine bagh olduklar1 bir
sistemdir. Bireyler arasindaki etkilesimin gerceklestigi bir organizasyona karsilik gelir.
Ayrica toplum, bireylerin davraniglarini sinirlamaya, ozgiirlestirmeye ve kurallar
koymaya vyarar. Toplum igerisinde otoriteler, yardimlagsmalar, dayanismalar,
gruplasmalar ve boliinmeler bulunmaktadir. Toplum siirekli degisim halindedir ve

etkilesim igerisinde olan, ayni kiiltiirii paylasan insanlara karsilik gelir.

Toplum kavrami, “bireylerin bir araya gelmesine ya da basit bir toplamina
indirgenemeyecek olan biiyiik bir insan toplulugundaki yapilandirilmis sosyal iliskileri
ve kurumlar1” ifade eder (Giddens ve Sutton, 2020: 46). Farkli bir ifadeyle toplum, “ortak
bir kiiltiirli paylasan, belli bir toprak parcasinda yerlesik ve kendilerini birlesik ve 6zgiin
bir varlik olarak goren insanlardan olusan bir grup” seklinde tanimlanabilir. Toplum ayni1
zamanda, toplumsal yapilar1 ve islevleri biitiinlestiren sistemdir (Ritzer, 2011: 2).
Bireylerin bilincini asar. Maddi manada bireyden Ustindir. Clnkd bireysel giclerin
birlesimi sonucu olusur (Durkheim, 2020: 69). Toplum bireyleri etkileyen gercek
iligkilerin bitiiniidiir. Gergek iligskilerden kasit bireyler arasindaki iktisadi, duygusal,

hukuki, entelektiiel ve ¢ikar iliskileridir (Ozkalp, 2012: 24)

Tarihsel olarak bakildiginda, toplum kavram ilk asamada arkadaslik veya ortaklik
olarak degerlendirilmistir. Kavrama iliskin bu smirlt anlam 14. yilizyila dek siirmiistiir.
Sonrasinda ise yiiksek sosyete ve list smiflarla iligkili olarak kullanilmistir. “Arkadaglar
toplumu” veya “cesitli bilimsel toplumlar” Orneklerine goriildiigii gibi ayni goriisii
benimseyen bireyleri nitelemek maksath ifade edilmistir. 18. yiizyilin sonlarmna dogru ise
daha genel ve soyut bir mana kazanmistir. Ancak 19. ylizyilda, genel ve soyut anlamindan
ziyade sosyolojik anlamma erigsmistir (Giddens ve Sutton, 2020: 46). Toplumun tanimsal

degisiminin yan1 sira farkli toplumsal ifadelerin de ilerleyen asamada kullanildig:
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goriilmiistiir. Endiistri toplumu, kapitalist toplum, bilgi toplumu, gosteri toplumu, ag

toplumu, tiiketim toplumu, risk toplumu gibi ¢dzimlemeler bu duruma 6rnektir.

Toplumlar yapilar1 itibariyla, daha kiiciik olgekte olan gruplardan meydana
gelebilmektedir. Bu gruplarin iiyeleri arasinda; birtakim iligkiler, ortak hedefler veya
¢ikarlar bulunmaktadir. Iliskiler, hedefler ve cikarlar ile ortaya c¢ikan gruplar, genel
anlamda belirli bir siirekliligi bulunan insan topluluklarina karsilik gelmektedir.
Igerisindeki her iiye grubun varligmni bilmektedir ve her grup iki veya daha fazla {iyeden
olusmaktadir (Ozkalp, 2012: 253-255). Belirli unsurlar neticesinde bir araya gelen
bireyler ve gruplar zaman icerisinde toplumu meydana getirmektedir. Toplumlar kendi
kiiltlirel ozelliklerini belirlemekte, iliski bigimleri kurmakta ve kendilerine 6zgii
toplumsal yapilar gelistirmektedir. Toplumlar i¢cin bu yapisal 6zellikler biliyiik 6nem
tagimaktadir. Toplumsal yap1 kavramsal olarak, giinliik yasamdaki toplumsal baglamlarin
belirli sekillerde yapilasmis ve kaliplasmis olmalarina isaret eder. Bireylerin davranig
sekillerinde ve iliskilerinde diizenlilik bulunmaktadir. Insan toplumlar1 daima bir
yapilagma surecindedir (Giddens, 2012: 42). Boylece toplumsal iliskiler, etkilesimler ve
davraniglar belirli bir yap1 ¢ergevesinde islemektedir. Toplum denilince akla gelen bir
baska 6nemli husus ise toplumsal kurumlardir. Toplumsal kurumlar, toplumun yapisini
ve degerlerini koruma noktasinda zorunlu olan, nispeten siirekli kurallara karsilik gelir.
Toplum igerisinde aile, din, siyaset, egitim, ekonomi (Ozkalp, 2012: 13) gibi farkl
kurumlar yer almaktadir. Toplumun tanimlanmasi noktasinda 6nemli yeri olan toplumsal
grup, toplumsal yap1 ve toplumsal kurum kavramlarimi kisaca bu sekilde deginmek

mumkundur.
1.3. BILIMSEL CERCEVEDE TOPLUM: SOSYOLOJiK BAGLAM

Toplumun ne oldugunu anlama ¢abasi, nasil ortaya ¢iktiginin ortaya koyulmasi,
toplum Gzerine felsefi degerlendirmeler ve toplum analizleri zaman icerisinde topluma
yonelik bilimin gelismesine ortam hazirlamustir.  Toplumun bilimsel metotlarla
incelenmesi sosyolojinin gelisimiyle birlikte net bicimde baslamistir. Bu gelisimde
Ronesans ve Reform hareketleri, Fransiz Ihtilali, Sanayi Devrimi, Bilimsel ve teknolojik
gelismeler dogrudan veya dolayl olarak etkili olmustur. Sosyolojinin dogusundan 6nce
topluma dair diisiincelerden de yararlanilarak (kiimiilatif bigimde) toplum belirli metotlar
esliginde analiz edilmeye calisilmistir. Boylece toplum ¢aligmalari bilimsel bir diizlemde

ilerlemeye devam etmistir.
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Sosyolojinin agiklanmasi mevcut calisma baglaminda da onem tasimaktadir.
Nitekim c¢alismanin sosyolojik perspektifle ele alinmasi; sosyolojik metodolojiden
faydalanilmasi;; Durkheim, Tonnies, Cooley gibi diisiiniirlerin fikirlerinden
yararlanilmasi; toplumsal dayanigsma dinamiklerinin irdelenmesi ve toplumsal analizlerin
ortaya konulmasi bu 6nemi agiklar niteliktedir. Tanimsal olarak bakildiginda sosyolojinin
farkli sekillerde tanimlandigini sdylemek miimkiindiir. Weber’e gore (2018: 13),
sosyoloji “toplumsal davranisi yorumlayarak anlamak ve bu yolla davranisi kendi akist
ve dogurdugu tesirlerle birlikte sebeplerini ortaya koyarak agiklamak isteyen bir ilimdir”.
Toplumsal yasami, toplumsal degismeyi ve insan davraniglarini nedenleri ve sonuglari
bakimindan bilimsel olarak arastirmayi igerir (Bahar, 2008: 3). Farkli bir ifadeyle
sosyoloji, gecmisten giiniimiize kadar insan iligkilerinin ve bu iliskiler neticesinde olusan
toplumsal kurum ve yapilarin incelenmesine karsilik gelir. Sosyologlar bu baglamda;
toplumlar1 ve toplumlarin kendilerine 6zgii 6zelliklerini karsilastirmakta, benzer ve farkl
yonlerini ortaya koymakta ve bu durumlar1 ifade eden tipolojiler gelistirmektedir

(Giddens ve Sutton, 2020: 47).

Sosyoloji, genel manada insanlarin giinliik yasamlar1 ve rutinleri igerisinde
eyledikleri seyleri sistematik olarak arastirma yoludur. Sosyolojinin geligimi,
Avrupa’daki duragan donem ve sefalet yiizyillarin sonrasinda gergeklesen yeniden
dogus ya da Ronesans hareketinin etkileriyle agiga ¢ikmustir (Turner vd., 2015: 19).
Nitekim Aydmlanma diisiincesi, Fransiz Ihtilali ve diger devrimler bu siirecin
hizlanmasmi saglamistir. Sosyolojinin bilimsel anlamda kurumsallagsmasimi, “Fransiz
Devrimi sonrasinda eski rejimin ve ona denk diisen toplumsal birliktelik ve cemaat
yasamina ait toplumsalliklarin zayiflatilmasima karst modern topluma 6zgii toplumsallik
arayis1 ile ilgili bilimsel c¢abalar"in (Durakbasa, 2017: 17) artis1 6zdeslestirmek

mimkidnddr.

Topluma dair ¢ikarimlar ilk filozoflardan itibaren yapilmistir ancak toplum
calismalarinin akademik anlamda gelismesinin 6nemli bir nedeni analiz agamasinda
belirli yontemlerin benimsenmesidir. Bu yontemler kullanilarak toplumsal sorunlarin
tahlil edilmesi sosyoloji bilimi igin gereklidir. Bauman ve May’e gore (2020: 13),
“sosyoloji hem toplumsal diinyay:1 ¢ergeve altina alma yollarin1 hem de kavramaya ve
aciklamaya doniik yontemleri icermektedir”. Yontem bu noktada analizin dogru sekilde
ilerlemesini saglayan yol gdsterici bir unsurdur. Ayrict sosyal kuramcilar teorilerini

ortaya koyarken insanlarin giinliik yasamda yaptiklarindan farkli olarak disiplinli ve
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bilin¢li bicimde hareket eder. Bu teoriler ortaya konulurken genellikle daha onceki

kuramcilarin diigiincelerinin iizerine insa edilmektedir (Ritzer ve Stepnisky, 2015: 1-2).

Sosyolojinin gelisimi noktasinda bir¢ok filozof ve disiiniiriin fikirlerinden
yararlanilarak (kiimiilatif) hareket edildigi diigiiniilmektedir. Nitekim Platon, Aristoteles,
Hobbes, Rousseau, Locke, Montesquieu, Ibn Haldun gibi diisiiniirler toplumsal
diistincenin gelismesinde etkilidir. Saint Simon’un topluma yonelik degerlendirmelerinin
ve Herbert Spencer’in organizma temelli ve evrimci yaklagiminin (Swingewood, 2014:
56) da etkisiyle Auguste Comte’un “Sosyoloji” admi verdigi bilim resmen ortaya
cikmistir. Comte, dncellerinin toplumsal kosullara elestirel yaklastiklarin1 ve boylece
toplumsal kurumlarm birbirleriyle iligkisini anlama noktasinda sorun yasadiklarini
diisiinmiistiir. Bu dogrultuda kendi ilgi noktasini “toplumsal biitiin” olarak tarif etmis ve
bagta “sosyal fizik” olarak adlandirdig1 sosyolojiyi ortaya koymustur (Marshall, 2005:
106). Sosyoloji terimini ilk defa Auguste Comte kullanmistir. “Sosyal fizik” kavrami
yerine sosyolojiyi kullanmasinin nedeni ise bu kavramim Bilim Cagin1 ve Aydinlanma
diistincesini daha iyi yansitmasindan kaynakhdir (Turner vd., 2015: 24).  Sosyolojik
calismalarin akademik bir zemine oturmasi ise yaklasik yiiz elli y1l dnce gerceklesmistir.
Emile Durkheim, Karl Marx ve Max Weber sosyoloji alanindaki akademik ¢alismalarin

temelini olusturmustur (Bahar, 2008: 7).

Sosyolojinin gelisimi neticesinde toplumsal sorunlara bilimsel metotlarla ¢6zim
Onerileri sunulmaya baslamis ve analizler daha sistematik hale biiriinmiistiir. Topluma,
toplumsal kurumlara, toplumsal yapiya dair bir¢ok g¢aligma ortaya konmustur. Bu
calismanmn odaginda yer alan toplumsal dayanisma hususu da bir¢ok sosyal bilimci
tarafindan ele alinmis ve teoriler gelistirilmistir. Toplumsal dayanigma c¢aligmalarinin
O0zlinli olusturan toplum, toplumun tanimi, felsefi agidan toplum ve toplumsal
calismalarin bilimsel yolunu belirten sosyolojinin gelisimine degindikten sonra toplumsal

dayanigma konusu degerlendirilmeye ¢alisiimaktadir.
2. TOPLUMSAL DAYANISMA

Bireyler meydana gelen bazi olaylar ile tek basmna bas etmekte zorluk
yasayabilmektedir. Olaylarm siddeti, kisinin dayaniklili§i, zaman dilimi veya mekan
kosullar1 nedeniyle bireyler yardima ve dayanismaya ihtiya¢ duyabilmektedir. Bireylerin
ve gruplarin olanaklarmin yetersiz kaldig1 anlarda toplumsal birlikteligin saglanmasi,

yardimlasma ve dayanigma faaliyetlerinin ortaya ¢ikmasi olaym yarattigi olumsuz
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etkilerinin azaltilmasinda etkili olabilmektedir. 2023 yilinda meydana gelen
Kahramanmarag Depremleri bu duruma 6rnektir. Depremlerin hemen ardindan hizli bir
refleksle bolgeye her tiirlii yardim gonderilmeye calisilmis, birliktelik anlayisiyla hareket
edilmis ve neticede dayanismanin ne kadar 6nemli oldugu zihinlere kazmmistir. Bu
dogrultuda yapilan calismada, toplumsal dayanisma konusuna deginilmesi ve sosyal
bilimcilerin ortaya koydugu dayanisma teorilerinden yararlanilarak konusun

degerlendirilmesi gerekmektedir.

Toplumlar ge¢misten giiniimiize kadar varligini siirdiirmiis ve siirdiirmeye devam
etmektedir. Bireylerin bir araya gelerek yasamalarinda veya farkli bir ifadeyle
toplumlarin ortaya ¢ikisinda belirli etkenler etkili olmustur. Ortak amaclar ve ¢ikarlar,
dil, dini inanig, benzer yasam tarzlar1 bu etkenlerden bazilaridir. Bu etkenlerin yani sira
toplumlarin gelisim asamasinda ve devamliligini siirdiirmesinde 6nemli olan bir diger
faktor dayamismadir. Toplum igerisinde yasayan bireyler birbirlerine karsi birtakim
baghlik duymakta; duygu, diisiince ve eylemlerinde birbirlerine destek olmaktadir.
Giinliik yasamda, sikintili hallerde, olaganiistii durumlarda ve gerekli olan birgok
durumda bireyler dayanigsma icerisinde bulunmaktadir. Dayanigsma toplumsal yapi
icerisinde 6nemli bir role sahiptir. Rorty (1995: 18-19), dayanismayi “diisiiniim
tarafindan kesfedilen bir sey degil, yaratilan bir sey” olarak belirterek, dayanismanin
tanimadigimiz diger bireylerin acilarma ve yoksunluklarma dair tikel duyarlilig1 arttirma
yoluyla yaratilacagini ifade etmektedir. Baycar’a gore de (2019: 204), dayanismanin ve
toplumsal baglarin zayif olmasi bireylerin psikolojik ve fizyolojik problemlerle karsi

karsiya kalmasina neden olmaktadir.

Literatiire bakildiginda dayanisma iizerine ortaya konulan teorilerde ikili bir
degerlendirme yapildig1 goriilmektedir. Geleneksel toplumdan modern topluma gecis
asamalar1 sosyal bilimciler tarafindan farkli yorumlanmis ve farkli terimlerden soz
edilmistir. Mekanik-Organik (Durkheim), Cemaat-Cemiyet (T6nnies), Birincil- Ikincil
grup (Cooley), Geleneksel- Burokratik (Weber), Homojen- Heterojen (Spencer), Feodal-
Kapital (Marx), Aristokrat-Demokrat (Tocqueville), Algilama olarak diinya- Irade olarak
diinya (Shopenhauer), Basit irade — Diistiniilmiis irade (Wundt), Agik — Kapali toplum
(Popper) (Unsald1 ve Geggin, 2021: 164-165) gibi kavramlardan séz etmek mimkiindr.
Toplumsal dayanigsma {izerine teori gelistiren sosyal bilimciler ortaya koyduklar1 belli
ayrim lizerinden degerlendirme yapmistir. Geleneksel veya kirsal yapida; yakm, birincil

dereceden iliskilerin yer aldig1, dayanigma baglarmin giiglii oldugu ifade edilmektedir.

14



Modern toplum yapisinda ise yabancilagsma ve yalnizlagmanin yer almasi, bu nedenle
bireylerin bu durumlarin iistesinden gelmek i¢in goniillii veya kamu araciligiyla yiiriitiilen

“hayir” kurumlar1 olusturmasi (Baycar, 2019: 208) ile dayanisma saglanmaktadir.

Robert Redfield bu duruma benzer sekilde, toplumlar1 geleneksel ve sehir (kent)
toplumlari olarak iki grup halinde incelemistir. Redfield, geleneksel toplumu kiiglik izole
olan, egitim seviyesi diisiik, homojen ve dayanigmanin yiiksek oldugu toplum olarak
degerlendirir (Redfield, 1947: 293; Miner, 1952: 529). Bu 6zelliklerin ziddin1 gosteren
sehir toplumunda ise dayanisma seviyesi diisiik olarak goriilmiistiir. (Ozkalp, 2012: 10).
Robert Redfield’mn teorisine benzer sekilde ikili degerlendirmeleri; ibn Haldun’un Neseb
ve Sebep Asabiyeti, Durkheim’m Mekanik ve Organik Dayanigma, Tonnies’in Cemaat
ve Cemiyet Ayrimi, Cooley’in Birincil ve Ikincil grup analizlerinde de g6rmek

mUmkindr.
2.1. IBN HALDUN VE ASABIYET

Donemsel olarak bakildiginda sosyolojik anlamda toplumsal ¢éziimlemeler yapan
ilk ve onemli diisiiniirlerden biri Ibn Haldun’dur. ibn Haldun bu ¢dziimlemelerde
toplumlar1 farkli agidan degerlendirmis ve bu dogrultuda ¢ikarimlar yapmustir. Ozellikle
calisma baglaminda distlniiliirse, ortaya koydugu “asabiyye” kavrami toplumsal
dayanigma ve yardimlagsma hususunda 6nemli yer edinmektedir. Toplumsal dayanisma
iizerinde ortaya koydugu diisiinceleri Durkheim, Tonnies, Cooley gibi diisiliniilerden
asirlar  Oncesinde gelistirmistir. Bu noktada toplumsal dayanismaya sosyolojik

perspektifle yaklasan ibn Haldun’un diisiinceleri iizerinde durulmaktadir.

Ibn Haldun (1332-1406), Kuzey Afrika iilkelerinde uzun yillar yasamis, kendini
tarih, felsefe ve Islam hukuku alanlarinda gelistirmistir. Ancak konu agisindan 6nemli
olan nokta onun sosyolojiyi ilk kesfeden olmasi ve yaptigi sosyolojik analizlerdir.
Sosyoloji her ne kadar modern dénemlerin ve modern toplumlarin bilimi olsa da; Ibn
Haldun 14. yiizyilda, Islam diisiincesinin hakim oldugu bir cografyada toplumun bilimsel
yapist ve metodoloji cergevesinde incelenebilmesi diislincesini ortaya koymustur
(Gultekin, 2016: 278). Bulundugu toplumsal ortam ve yasadigi donemin kosullarina
ragmen sundugu fikirler ibn Haldun’un ne &lgiide &nemli bir diisiiniir oldugunu

gostermektedir.

Ibn Haldun’a asil iin kazandiran sey Kitab’iil Iber isimli eserinde yazdig:

Mukaddime cildidir. El- Mukaddime eseri tarih felsefesi ve sosyoloji konularini
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icermektedir (Giinay, 1986: 69). Bu icerik nedeniyle Ibn Haldun baz1 gevrelerce tarih
filozofu, bazi ¢evrelerce ise sosyolog olarak degerlendirilmistir (Bahar, 2008: 9). Ger¢ege
odaklanan ve gézlem yapan bir diisiiniir olan Ibn Haldun; “toplumsal olgu ve olaylar1
aydinlatmaya yonelik kendisinden Onceki diigiiniirlerden farkli bir yontem ortaya
koymasi; toplumun ve devletin dogal bir kdkeni oldugu ve dogal bir tarihsel gelisim
slireci gecirdigini ileri siirmesi; bu tarihsel gelisim siirecinin betimlemesini yaparak bir
devlet kurami ortaya koymasi” (Kaynar ve Ak, 2018: 179) toplumsal ¢aligmalar i¢in

altyap1 hazirlamistir.

Ibn Haldun’u spesifik olarak bir alana yerlestirmek miimkiin gdriilmemektedir.
Ciinkii Ibn Haldun ampirist oldugu gibi rasyoneldir. Tarihsel siire¢ icerisinde gelisime
odaklandig1 i¢in ayn1 zamanda tarihselcidir. Machiavelli’den yiizy1l 6nce yasamasina
karsin distlinceleri icerisinde “modern” unsurlari gormek miimkiindiir. (Mohammad,
2017: 229). Benzer sekilde, toplumsal dayanisma konusunda kendisinden yaklasik bes
asir sonra gelisecek diisiincelerden s6z etmistir. Toplumsal dayanigsmanin toplumlar i¢in
oluk¢a dnemli oldugunu savunan Ibn Haldun; Durkheim’da, Ténnies’te ve Cooley’de
oldugu gibi iki farkli dayanisma tipi iizerinde durmustur. Ozellikle toplumu ve toplumsal
yasami ifade eden Umran bu noktada onemlidir. Umran1 —insansal topluluk- (insan ve
ictima), “bedevi” (gdcebe) ve “hazeri” (yerlesik) olarak ikiye ayimran ibn Haldun (Kaynar
ve Ak, 2018: 186), asabiyeti de ayn1 perspektifle iki sekilde ele almistir. Bunlar nesep ve

sebep asabiyetidir.
2.1.1. Nesep Asabiyeti

Ibn Haldun Mukaddime adli eserinde “asabiyye” kavrami iizerinde durmaktadir.
Esasmda bu kavram ibn Haldun’un toplum ¢oziimlemesi igerisinde onemli bir yere
sahiptir. ibn Haldun (2015), Mukaddime’de asabiyet kavrammin net bir tanimini
yapmamaktadir. Ancak asabiyeti; “grup hissi, hizip duygusu, tenasiit hissi, grup tenasiidii,
cemaat ruhu, belli gruplar1 birbirine baglayan manevi rabita, birlik suuru” olarak tarif
etmektedir. Bireyler asabiyet baglari ile birbirlerine baglanmakta ve diger din, mezhep
veya ideolojilere kars1 kenetlenmektedir. Asabiyet hissiyati, inanc1 ve suuru neticesinde
birlikteliklerini strdirmektedir (ibn Haldun, 2015: 99). Meri¢ (1993: 70), Ibn Haldun’un
bu kavramu 1srarla dile getirdigini belirterek, kavrammn “grup dayanigmasi, milli duygu,

immet sevgisi” anlamlarma gelebilecegini ifade eder.
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Ibn Haldun’un teorisinde &zii olusturan asabiyet, giiniimiizde siyaset felsefesinin
altyapisinda yer alan esitlik, adalet, 6zgurlik, erdem, o6zerklik, gii¢, hak, mesruiyet
kavramlarindan biridir. Bu kavramlarin yeterli olmadigi degisimi anlayabilme ve
aciklayabilme konusunda asabiyetin muadili bulunmamaktadir (Kayapmar, 2006: 87).
Asabiyet, bircok gucin kesisimidir (maddi veya manevi) ve bu durum onu bir farkli bir
parametreye indirgenemez kilmaktadir (Mohammad, 2017: 238). Asabiyet genel manada,
savunmaya (miidafaa) veya saldiriya (mutabele) yonelik miicadeleyi kapsayan toplumsal
biling olarak anlatilmaktadir. “Irksal baglariyla da cografi, siyasal veya dinsel nedenlerin
dogurdugu birlik ve dayanisma ruhu” olarak incelenmektedir (Kaynar ve Ak, 2018: 186).
Ibn Haldun (2015: 98), iki farkli asabiyet tiiriinden bahsetmektedir. Bunlar Nesep ve
Sebep Asabiyetidir.

Nesep asabiyetinde ayni soydan gelme ve kan birliginin olmas1 sarttir. Nesep
asabiyeti bedevi toplumlarda yaygmndir (ibn Haldun, 2015: 99). Asabiyette yer alan
savunma ve miicadeleden agiga ¢ikan husus, yalnizca nesep asabiyetinde tam anlamda
gerceklesmektedir. Zira yardimlagsmanin hisim ve akraba arasinda gorilmesi, birbirlerine
yardim etmeme veya dagilmanin ise yabancilarda ve uzak olanlarda goriilmesi s6z
konusudur (Ibni Haldun, 2015: 412-413). Farkl1 bir ifadeyle, aralarinda kan bag: bulunan
birlige (asabe) yonelik saldir1 karsisinda miidafaa yapma ve miicadele verme durumu soz
konusudur. Bu birlikteligi saglayan dayanigsma bi¢imi kan bagma ve soya dayandigi i¢in
Ibn Haldun bu dayanisma bi¢imini Nesep Asabiyeti olarak kavramsallastirmistir. Bireyler
arasindaki yakinlik azaldiginda ise dayanismanin da azalmasi beklenmektedir. Ibn
Haldun nesep ile toplumsal dayanigsma arasindaki iliskiye dikkat ¢cekmektedir. Biri gli¢lii
oldugunda digeri de giiglenmektedir. Birinin zayif olmasi da digerini zayif kilmaktadir.
Iki boyutta da meydana gelen zayiflama asabiyetin kaybolmasma ve yabancilasmis

topluluklarin olugsmasina yol acacaktir (Hasanov, 2016: 1442).

Batur’a gore (2021: 153-154), Ibn Haldun’da asabiyet kavramimin ana zelliginde
toplumsal dayanigsma bilinci yer almaktadir. Kavram bu agidan grubun temel ruhuna
isaret etmektedir. Bu durumun sosyolojik tarafini ise aileler ile akrabalar olusturmaktadir.
Yani asabiyetin temelinde kan ve soy bagina dayali olan nesep asabiyeti bulunmaktadir.
Ibn Haldun’un nesep asabiyeti anlayismin sosyolojik karsihiginda aile yer almaktadir.
Biyolojik (nesebi) baglarin anlam tasiyabilmesi icin sosyolojik (dayanisma ve
yardimlagsma gibi) baglarla birlesmesi gerekir. Temelde biyolojik baglar yer alsa da
sosyolojik baglar bu baga destek vermediginde varlig1 ve etkisi yok olmaktadir. Ayrica
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Ibn Haldun nesep asabiyeti ile toplumsal yardimlasma ve dayanismanm ayri

diistiniilmemesi gerektigini ifade etmektedir.
2.1.2. Sebep Asabiyeti

Ibn Haldun’un dayamisma hususunda bahsettigi ikinci asabiyet tiirii ise sebep
asabiyetidir. Sebep asabiyeti, belirli bir kiiltiir ¢evresinde birlesen, belirli amaglar1 olan
ve belirli sebepler sonucunda birlesen insanlarin olusturdugu asabiyet halidir. Ibn
Haldun’a gore (2015: 99), nesep asabiyetinde kan ve soy bagi aranirken sebep
asabiyetinde bu baglar aranmamaktadir. Bu asabiyet bi¢cimi hadari (yerlesik) toplumlarda
goriilmektedir. Ibn Haldun bedevi (iptidai- kabile) yasamin asloldugunu, hadari yasamm
ise sonradan ortaya ¢iktigini ifade eder. Hadari yasam yokken bedevi yasam vardir.
Hadari yasam bedevi yasamin de§ismesi sonucu ortaya ¢ikmustir ancak bedevi yasam
ortadan kalkmamustir. Bu iki yasam tarzi birbirini beslemeye devam etmektedir (Ibn

Haldun, 2015: 104).

Asabiyetin olusumunda kan baginin ve ortak soyun 6nemli bir yeri vardir. Ancak
ilerleyen zamanlarda, yasanan gelismeler ve yasam bi¢imlerinin degisimiyle birlikte
asabiyet bicimi de farklilik gostermeye baslamistir. Mohammad’a gére (2017: 239),
asabiye sosyal baglilik i¢in bir aractir. Kabilelerin maddi ¢ikarina yonelik saldir1 i¢in bir
savunma metodudur. Ortak soy ve kiltirel tecribeler asabiyenin (toplumsal
dayanigsmanin) gelisiminde birbirlerini giiglendirmektedir. Asabiyette ortak soy dnem
tasir ancak ilerleyen donemde onu gruplarin maddi ¢ikar1 devam ettirir. Yani neseb
asabiyetinde soya ve kana dayali olan asabiyye, sebep asabiyetinde c¢ikarlara

dayanmaktadir.

Nebep Asabiyeti, Bedevi Umran lizerinden degerlendirilirken; Sebep Asabiyeti
Hazeri Umran agisindan degerlendirilmektedir. Hazeri Umran, sehir yasamini ve yerlesik
hayat1 karsilamaktadir. Gogebe insanlar cesur, iyilige yatkin ve zeki olarak kabul
edilmektedir. Bunun nedeni yerlesik yasamin (sehir hayatinin) insanlari1 rahata ve
gevseklige itmesinden kaynaklanmaktadir. Cesaret azalmakta, hirs koriiklenmekte ve
adetler bozulmaktadir. Ancak is boliimii ileri derecede gelismektedir (Glinay, 1986: 78).
Bu yasam bigimindeki dayamigsma daha ¢ok ¢ikara ve rasyonaliteye dayanmaktadir. Ibn
Haldun’un bu yaklasimi Durkheim’m Mekanik ve Organik Dayanigma bigimleriyle

benzerlik gostermektedir.
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Hadari toplumlar, iirtinlerin ve isteklerin ihtiyacin iizerine ¢iktig1; artik olanin
iliskileri yonettigi toplum yapisidir. Insanlarin hayatlarini kolaylastirma ve firsatlar ile
imkanlar1 gereksinim haline getirme anlayis1 hakimdir. Bu durum gercekte ihtiyacin
olmadig1 seylerin de ihtiya¢ olarak algilanmasina doniismektedir (Gultekin, 2016: 286).
Artik Uiriinler, i boliimii, degisen yasam bigimleri ve kiiltiirel 6zelliklerin etkisiyle hadari
toplumdaki asabiyet sekli bedevi toplumlardan ayrismaktadir. Bireyler arasindaki kan ve

soy bagindan ziyade gereksinimlerden, ¢ikardan kaynakli bir asabiyet tarzi olusmaktadir.

Ibn Haldun’un iizerinde durdugu asabiyet kavram, toplumsal dayanismaya
yonelik sosyolojik perspektifle yaklasilan ilk ¢aligmalardan birisi oldugu i¢in 6nemlidir.
Ozellikle ¢alisma baglaminda deginilen dayanisma konusundaki arastirmalarm ilk
niivesini olusturmaktadir. Bu dogrultuda Asabiyet, Nesep Asabiyeti ve Sebep Asabiyeti
iizerinde durulmaktadir. Ibn Haldun’dan yaklasik bes asir sonra teorilerini ortaya koyan
Durkheim (Mekanik ve Organik Dayanigsma), Tonnies (Cemaat ve Cemiyet) ve Cooley
(Birincil ve Ikincil Grup) gibi dnemli sosyal bilimciler, Ibn Haldun’da oldugu gibi iki

toplum bi¢imi iizerinden dayanigsma konusuna deginmektedir.
2.2. DURKHEIM’DA TOPLUMSAL DAYANISMA

Sosyolojik perspektifle bakildiginda toplumsal dayanigsma {izerine ¢alisma yapan
onemli sosyal bilimcilerden birisi Emile Durkheim’dir. Emile Durkheim (1858-1917),
tipk1 Ibn Haldun’da oldugu gibi dayanisma konusunu iki farkli toplum yapist1 iizerinden
ele almaktadir. Durkheim (2014), Toplumsal Is bolumii (The Division of Labour in
Society) adli eserinde toplumsal is bolimiine, toplum yapilarma ve toplumsal
dayanigsmaya genis bi¢imde yer vermektedir. Emile Durkheim, Fransiz sosyolog Auguste
Comte’un yaptig1 ¢aligmalar1 gelistirmistir. Kuram tarihinde ise Auguste Comte’dan daha
miihim bir yer edinmistir. Bazi gdzlemciler Durkheim’mn sosyoloji alanindaki en 6nemli
kuramct  oldugunu belirtmisglerdir. Giintimiize kadar ortaya konulan birgok
kuramsallastirma da Durkheim’m diisiincelerine dayanmaktadir (Ritzer ve Stenisky,
2015: 13). Durkheim ortaya koydugu diisiincelerle sosyolojinin gelisimine dnemli katk1
sunmaktadir. Dayanigsma konusuna deginmeden 6nce Durkheim’m diislince yapisina,
toplumsal olgu anlayisina, ahlaka verdigi oneme ve islevselci goriisiine deginmek

konunun altyapisini olusturmak icin gerekli goriilmektedir.

Durkheim, sosyolojinin tartigmasiz olarak “kurucu baba”larindan biri olarak kabul

edilmektedir (Turner, 2015: 147). Durkheim gaye olarak, modern endustriyel diinyaya
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toplumsal biitiinlesmenin ve ahlaki uzlasinin yeniden yerlestirilmesini benimsemistir
(Bilton vd., 2009: 468). Sosyolojiyi, “toplumsal kurumlarin ve toplumsal olgularin pozitif
bilimi” olarak tiniversitelerde kurumsallastirmistir. Ayrica sosyolojinin bilimsel disiplin
olarak kabul edilmesi amaciyla metodolojik ilkeler belirlemistir (Durakbaga, 2017: 19).
Durkheim, sosyolojik verilere gelisigiizel ulasilamayacagmni ve belirli kurallarin
oldugunu savunmustur (Bahar, 2008). Boylece Comte’da oldugu gibi belirli metotlarin
sosyolojide uygulanmasi gerektigi fikrini benimsemistir. Ozellikle sosyolojiyi felsefeden
ayirabilmek adina sosyolojinin ampirik olarak arastirilmasi gerektigini savunmustur

(Ritzer, 2011: 77).

Durkheim, toplumu bagimsiz bir gerceklik olarak ele almistir. Durkheim toplumu;
“sui generis ya da kendi yeterliligi dahilinde var olan ve sinirlar1 belirlenmis bir alan
icindeki bireyler ilizerinde bi¢imlendirici etkisi bulunan bir yap1” olarak gormiistiir
(Giddens ve Sutton, 2020: 46-47). Bu yap1 igerisinde yer alan toplumsal olguya 6nem
atfetmistir. Durkheim, yeni disiplinin (sosyolojinin) c¢alisma konusunun toplum ve
toplumsal olgular oldugunu ifade etmistir (Esgin ve Ozben, 2020: 37). Durkheim’mn
pozitivist sosyolojik anlayisinda ilk ve temel kural toplumsal olgularin “sey” gibi
gozlemlenmesidir. Toplumsal olgu “sey” dir. “Seyler” salt zihin yoluyla kavranamaz.
Cinkii digsaldir ve ampirik yolla bilinebilir (Goodwin ve Scimecca, 2006: 159). Bir
toplumsal olgunun ancak farkli bir toplumsal olgu ile agiklanmasi miimkiindiir.
Toplumsal olgular; “bireyin disinda bulunan ve sahip olduklar1 zorlayici giic sayesinde
kendilerini bireye empoze eden davranig, diisiiniis ve duyus tarzlarindan ibarettirler”
(Durkheim, 2021: 33) Yani bireyin disinda var olan bireyi asan ve bireyi baski altinda
tutan (zorlayici) seylerdir (Meri¢, 1993: 123; Kosemihal, 2014: 255). Bu noktada
toplumsal olgularin ayirt edici 6zellikleri de yine digsalliklarinda ve zorlayict olmalarinda
yatar (Unsald1 ve Geggin, 2021: 123). Ritzer’e gore (2011: 78), Durkheim toplumsal
olguyu iki sekilde tanimlayarak sosyolojiyi psikolojiden ayirmaya ¢alismaktadir. Ilki,
toplumsal olgunun igsel diirtiiden degil digsal kisitlamadan olusmasidir. Ikincisi ise,

toplumsal olgunun toplumda genel oldugu ve bireylere bagl olmadigidir.

Toplumsal olgularin birtakim yasalar1 bulunmaktadir. Kendilerine has bir dogaya
sahiptir, fiziki ve biyolojik yasalara tabidir ancak dogrudan yasalara indirgenemezler
(Durkheim ve Fauconnet, 2017: 31). Toplum kaynakli olduklari i¢in bireyleri disaridan
iceriye gelisen siire¢ler disinda etkileyemezler (Durkheim, 2017: 24). Durkheim, temel

entelektiiel ilginin toplumsal olgularin incelenmesi oldugunu disiiniir. Toplumsal
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olgularin, toplumsal yasama, ekonomik duruma veya dine etkisi incelenmelidir. Bu
olgular insanlar1 agik bigcimde cezalandirmaktan ziyade farkli sekillerde
siirlandirmaktadir. Durkheim, toplumsal olgunun incelemesinin zor oldugunu
diisinmektedir. GoOriinmez ve elle tutulamaz olmalarindan dolayr dogrudan
gozlenememektedir. Olgularin 6zellikleri dolayli bicimde, etkileri ¢ozlimleyerek veya
yasa, dinsel metin, davranis kurallar1 seklinde ifade edilebilir. Inceleme siirecinde
Onyarginin ve ideolojinin birakilmasi gerektigi vurgulanir (Giddens, 2012: 47). Durkheim
toplumsal olgular1 maddi ve maddi olmayan toplumsal olgular olarak degerlendirmistir.
Her ikisine de odaklanmasina karsi, maddi toplumsal olgulardan (biirokrasi, hukuk gibi)
ziyade maddi olmayan toplumsal olgular (kaltdr, toplumsal kurum gibi) ile
ilgilenmektedir. Nitekim toplumun oncelikle ortak ahlak veya saglam bir kolektif biling
ile bir arada oldugunu ifade etmektedir (Ritzer, 2011: 19).

Durkheim’in, toplum analizlerinde ahlak da 6nemli bir yere sahiptir. Toplumsal
yasam bireyleri kusatan ahlaki bir ortamdir. Farkli bir ifadeyle bireyleri kusatmis olan
ahlaki ortamlarin 6zet toplami toplumsal yasamdir. (Durkheim, 2017: 23). Durkheim
ahlakin, “cikar gozetmemenin ve baghligin anlam kazandig1 grup igerisindeki yasam” ile
basladigr (Durkheim, 2020: 67) fikrini savunur. Durkheim’in ahlaka verdigi onem
kendisinin “ahlak sosyologu” olarak da belirtilmesini saglamistir. Durkheim’m meslek
yasami siiresince ahlaka ve ahlaki olgulara odaklandigi goriilmektedir. Durkheim’in
ahlakilik olarak Kkastettigi seyin giliniimiizde sosyologlar tarafindan bahsedilen kiiltiiriin
somutlagsmis hali olarak ifade edilebilmektedir (Turner vd., 2015: 355). Bu durumda

Durkheim’n esasinda kiiltiir ve kiiltiirel yap1 tizerinde durdugunu s6ylemek miimkiindiir.

Toplum analizinde ahlaka, kolektif bilince ve is bolimine blylk 6nem atfeden
Durkheim igin bir diger oénemli kavram dayamigmadir. Ozellikle toplumsal ve ahlaki
dayanigmayi, farkl bir ifadeyle toplumlar1 bir arada tutmakta olan (Ritzer, 2011: 85) ve
kaosun Oniine gecen seyi incelemistir. Dayanigma, bireyler baris halinde gruplara dahil
oldugunda ve degerler ile gelenekler bireyleri yonlendirdiginde korunabilmektedir.
Dayanigmanin yiiksek olusu saglikli bir toplumun isaretidir (Slattery, 2015: 118).
Danigsmanin eksik oldugu durumlar ise oldukg¢a kotiidiir ve derhal onarilmasi gerekir.

Onarilmamasi neticesinde sistemin devamlilig1 sikintiya diisebilir (Burelli ve Camboni,

2023: 14).

Durkhem’a gore iki farkli dayanigma tipi vardir. Bunlar mekanik ve organik

dayanismadir (Durkheim, 2014). Durkheim, dayanisma iizerinde dururken Ibn Haldun’a
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benzer sekilde iki farkli toplum bigciminden yararlanmaktadir. Bedevi toplumlarda
karsilasilan mekanik dayanigma basit bir yasam ve insanlarin birbirlerine yakinligini ifade
eder. Medeni toplumdaki organik dayanisma ise is bolumunt, liks tiketimi ve uzak
iliskileri igerir (Mohammad, 2017: 235). Durkheim, bu kavramsallagtirmalar1 yaparken
henliz yaymlanmasa da Tonnies’in Cemaat ve Cemiyet caliymasindan etkilendigi
diistiniilmektedir (Turner vd., 2015: 356). Durkheim yaptig1 ayrimda ig boliminun etkili
oldugunu diistinmektedir (Giddens, 2012: 48). Biri ilkel digeri modern toplumda goriilse
de bu ayrim analitik olarak degerlendirilmelidir. Toplum kiiciikse benzerlikler artar,
toplum genisledigi taktirde rekabet ve farklilik ortaya ¢ikar. Boylece is bolumi dengenin
merkezi olur (Unsald1 ve Geggin, 2021: 128).

Durkheim ortaya koydugu bu fikirlerin yani sira, toplumu bir organizma gibi ele
alarak belirli islevlerden soz etmistir (Seker, 2020: 21). Ozellikle “toplumsal kurumlar1
islevine gore degerlendirmeye tabi tutmasi ve biitiine uyarlamaya caligsmasi da islevselci
perspektifine” bagh (Saglk, 2019: 476) olarak gelismistir. Durkheim’m bu yaklasimi
islevselci teori iizerinde oldukca etkili olmustur. Islevselci teorinin gelismesinde
Durkheim’in yam1 swra Comte ve Spencer gibi diisiiniirlerin de etkisi olmustur. 20.
ylizyilin baslarinda ise Rafcliffe Brown (1881-1955) ve Bronislaw Malinowski’nin
caligmalar1 (Polama, 2012: 51; Swingewood, 2014: 241; Durakbasa, 2017: 21)
islevselcilik icin dnemlidir. Islevselcilik, toplumsal sistem ile organik sistem arasmda
benzerlige dayanan bir yaklasimdir. Toplumsal kurumlarm her biri, toplumun biitiin
halinde islemesine imkan veren islevleri agisindan degerlendirilir (Bilton vd., 2009: 469).
Toplum, birbirleriyle baglantili olan iligski ag1 seklinde ifade edilir. Her iliski ve aracin

islevi vardir (Bahar, 2008: 85).

Durkheim’in ¢alismalar1 neticesinde Talcott Parsons, islevselci perspektifle
tanismistir (Polama, 2012: 66). Parsons, ¢alismalar1 neticesinde yapisal islevselci eylem
teorisini ortaya koymustur (Esgin ve Ozben, 2020: 37). Parsons ortaya koydugu
calismalar sonucunda “yapisal islevselciligin kurucu babasi” olarak kabul edilmistir
(Slattery, 2015: 375). Parsons, toplumu sistem olarak ele almis ve sistemin devamliligi
icin temel iglevlerin tespit edilmesi gerektigini diislinmiistiir (Bahar, 2008: 15). Sistemin
temel prensibi olarak “Adaptasyon, Hedefe Ulagma, Biitiinlesme ve Gizilgii¢” (AGIL)
tizerinde durmustur (Parsons, 1967; akt. Swingewood, 2014: 250). Bu dort islev tiim
sistemler igin gereklidir (Ritzer ve Stepnisky, 2015: 65, Slattery, 2015: 376-377). Parca

ve biitiin arasindaki iligkiye ve pargalarin islevlerine odaklanan bu teori, Cagdas
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Amerikan sosyolojisi igerisinde uzun zaman boyunca (1930-1970 aras1) etkisini devam

ettirmigtir

Islevselci yaklasima gore toplum biiyiik halkalardan meydana gelmektedir. Her
halka belirli bir islevi yerine getirmektedir. Islevler sistemin biitiin halinde islemesi i¢in
onemlidir. Her parca biitiiniin islemesi i¢in ¢alisir. Pargalar arasi uyum ve yardimlagsma
bulunur. (Bahar, 2008: 14). Uyum, diizen ve biitiinlesme islevselci teori i¢in anahtar
kelimelerdir. Parsons, gelismis toplumlarin aragsal degerlere dayandigini ifade ederken,
kiicik toplumlar ise duygu iizerine kurulur. Ornegin aile “duygu siginagr” olarak
goriilebilir. Fabrikalar ise kisisellikten ziyade sonugla ilgilidir. Bu ayrim Durkheim’in
mekanik ve organik dayamigma yaklasimina benzer (Slattery, 2015: 378). Parsons,
Durkheim’in ifade ettigi, mekanik ve organik dayanismayi ileriye tasir. Toplumda yer
alan sistemler i¢cinde bir alt sistemin degerleri ve normlariyla, bir baska alt siteme ait
degerlerin ve normlarin uyumsuz olmasinin toplumda ¢atisma yaratacagini ileri siirer
(a.g.e). Dayanmigma toplumlarm 6nemli bir islevidir. Ciinkii toplumlar dayanigsmayi
stirdiirme egilimi gosterir. Ayni1 zamanda dayanismayi siirdiirme toplumlarin devamliligi
icin nedensel katkida bulunur (Burelli ve Comboni, 2023: 9). Goriildiigi iizere,
Durkheim’in gelismesinde 6nemli etkisinin bulundugu islevselci teori igerisinde de

dayanigmaya onem verilmektedir.

Durkheim’in mekanik ve organik dayanigsma fikri ¢aligma konusu baglaminda
oldukca o6nemlidir. Ancak mekanik ve organik dayanismaya deginmeden Once,
Durkheim’m toplumsal yasamin kaynaklari olarak ifade ettigi is bolimi ve kolektif biling
(Merton, 1994: 18) iizerinde durulmaktadir. Isbdliimiiniin ve kolektif bilincin, toplumsal
dayanmigmanin gelismesinde etkili oldugu diisliniildiigii icin bu yol izlenmektedir. Bu
nedenle konunun devaminda Durkheim’da is boliimii kavrami ve is bdlumdnin dnemi

tuzerinde durulmaktadir.
2.2.1. Toplumsal is Bolimi

Durkheim’mn mekanik ve organik dayanisma bigimlerini ortaya koyarken
kullandig1 anahtar kavramlardan birisi toplumsal is b6limiddr. Durkheim, 1893 yilinda
yazdig1 ve sonrasinda kitap olarak yaymlanan Toplumsal Isboliimii tezinde is bolumun
ve dayanismay1 detayli olarak ele almaktadir. Durkheim’in temel kurami, mekanik
dayanismaci toplumun organik dayanismaci topluma gegisiyle iliskilidir. Tki farkli toplum

yapisi, dayanigma kaynaklarina veya kendilerini baglayan unsurlara gore ayrilmaktadir.
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Burada kilit nokta is boliimiidiir (Ritzer ve Stepnisky, 2015: 13). is bolumii, en genel
anlamda, gelismelere bagl olarak iglerin artig gostermesi ve boylece bireylerin farkl
sektorlerde ¢alismaya baglamasini ifade etmektedir. Durkheim, is boliimiiniin artmasiyla
birlikte toplumlarin yasam bicimlerinde de birtakim degisimler yasandigini

disiinmektedir.

Kavramdan ilk olarak Adam Smith i boliimiinii uygarlagsmanin ve ilerlemenin
sembolii olarak gormektedir. Comte ise Smith’in aksine; is bolimuinin toplumsal
etkilerine kotiimser yaklagsmaktadir. Bir iste izerinde uzmanlagsmanin geligsmis bir toplum
icin 6nemli oldugunu belirtirken, ayn1 zamanda “insanin anlayisi kisitladigini” ifade
etmektedir. Calisan smif igerisinde cehaletin ve sefaletin arttigini1 diistinmektedir.
Ornegin toplu igne imalatinda ¢alisan isciler kendi yeteneklerinden uzaklasmakta ve
“muazzam bir kayitsizlik” olusmaktadir (Swingewood, 2014: 51). Marx’ta is bolumine
karst olumsuz yaklagmakta ve 1is boOlimii neticesinde toplumun bolindiigiini
savunmaktadir. Durkheim ise Comte ve Marx’in is bolimine yonelik olumsuz
yaklagimmin aksine, is boliimiiniin bireylerin birbirlerine bagimliligini, is birligini ve

toplum igerisinde dayanismayi giliglendirecegini diisiinmektedir (Slattery, 2015: 120).

Genel anlamda bakildiginda, geleneksel toplum yapismmin hakim oldugu
donemlerde is cesitliligi daha az durumdadir. Cagdas sanayinin, oldukca kuvvetli
makinelere bagli olmasi, giiclerin ve genis capli sermayenin birlesmesine neden
olmaktadir. Bunun sonucunda isler olduk¢a genis sekilde boliinmektedir. Durkheim, is
béliimiiniin yalnizca ekonomiye 6zgii olmadigini diisiiniir. Isbdliimiiniin biiyiiyen etkisi
toplumun birgok alaninda hissedilmektedir (Durkheim, 2014: 63-64). Sosyolojinin
calisma nesnesi olarak toplumsal olgulara 6nem veren Durkheim igin is bolimi de bir
toplumsal olgudur. Bu nedenle is boliimiiniin de bir baska toplumsal olgu ile agiklanmas1
gerekir. Bu noktada Dukheim niifus yogunluguna dikkat ¢gekmektedir. Toplum icerisinde
niifus arttikga yasam savasi da siddetlenmektedir. Savasa karsi barig¢il ¢oziimii ise
toplumsal farklilasma saglamaktadir. Toplumsal farklilagma, birilerinin savas sonunda
Olmesi ve birilerinin yasamasi yerine farkli bir metot gelistirir. Cok sayida insan farkli
islerle ugrasarak birlikte yasar. Boylece ayni islerde olusan rekabet kaldirilir ve bireyler
farkli gorevler edinir (Ozkalp, 2012: 59- 60). Isboliimiiniin artis1 verimliligi de
arttrmaktadir. BOylece kaynaklardaki artis onlara dair rekabeti barig cercevesinde

gelistirir (Ritzer, 2011: 88). Neticede niifusun artmasi sonucunda olusabilecek catigma
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durumu i bolimii ile ortadan kaldirimakta ve bireyler birlikte yasamlarini

sirdirmektedir.

Isbdliimiiniin gelismesinde niifus yogunlugunun artmasi énemli bir belirleyicidir
(Merton, 1994: 22). Swingewood (2014: 115), toplumda ahlaki yogunlugun artmasinin
da (bireyler arasinda toplumsal etkilesimin yogunlugu) is boliimii i¢in dnemli oldugunu
vurgulamaktadir. Niifus yogunlugu ve ahlaki yogunluk kaynakli olarak gelisen is bolimi
toplumsal refah ve baris konularida 6nemli bir islev gormektedir. “Isbdliimiiniin gercek
biiyiik islevi ise iki ya da daha ¢ok kisi arasinda bir dayanigsma duygusu uyandirmasidir”
(Durkheim, 2014: 83). Is bolumi toplumsal dayanismanin, toplumsal dayanigsma

gereksinimi de is boliimiiniin gelisimine saglar (Turner vd., 2015: 360- 361).

Isboliimiiniin dayanismay1 iiretmesinin sebebi sadece bireyleri iktisat¢ilarin
bahsettigi gibi “takasc1” yapmasi degildir. Beraberinde bireyler igerisinde kendilerini
saglam sekilde baglayan hak ve gorev sistemini meydana getirmesidir (Durkheim, 2016:
157). Isboliimii tazmin edici yaptirimlar igeren kurallar olusturmaktadir (a.g.e, 2016:
121). isbdliimiiniin gelisim siirecine bakildiginda, tarih boyunca diizenli bicimde
ilerledigi gézlemlenmektedir. Bu siirecte toplumsal bagimlilik noktasinda iki farkl ideal
tip biciminde goriilmektedir. Bunlar mekanik ve organik dayanigsmadir (Coenen-Hutter,
2013: 48). Isboliimiiniin az gelisim gdsterdigi mekanik dayanisma ve is boliimiiniin artis
gosterdigi organik dayanisma Durkheim’in ortaya koydugu dayanisma fikrinin temelini

olusturmaktadir.

Dayanigsma bigimlerinin ayrimi noktasinda is bolimi énemli bir yere sahiptir.
Organik dayanigsmanin esasini is bolimii olusturmaktadir. Sanayi toplumunda yasayan
bireyler birbirlerine bagimhdir. “Hi¢ kimse tek basina kendisine yeterli degildir” (Bahar,
2008: 39). Geleneksel toplumlarda insanlar1 benzerlikler ve birtakim 6zellikleri bir arada
tutar. Ancak modern toplumlar1 bir arada tutan sey benzerlikleri degil is bolimudur
(Ritzer, 2011: 85). Durkheim’da modern dayanismanin tek kaynaginin is bdliimii oldugu
diistincesi hakimdir (Merton, 1994: 22). Modern toplum i¢erisinde devamliligini stirdiiren
geleneksel birtakim olgularm var olmasi, mekanik-organik dayanigma arasinda keskin bir

kopus olmadigi lizerine tartigmalarin devam etmesine neden olmaktadir.

Mekanik dayanigsmaci toplumlardan organik dayanmigmaya gecis asamasinda
toplum igerisinde birtakim belirsizlikler ve kuralsizliklar meydana gelebilmektedir. Bu

durum Durkheim tarafindan anomi olarak degerlendirilmektedir (Marshall, 2005: 32).
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Mevcut kurallarin ve yargi sisteminin degigsmesi beraberinde toplumsal normlarin
gecerliligini kaybetmesine neden olabilmektedir. Durkheim kolektif kimligin, ortak
cikarlarm ve degerlerin geriledigi; bireylerin genel-geger normlar1 benimsedigi veya
toplumsal kaidelere uyumsuz hareket ettikleri durumu anomi olarak ifade etmektedir.
Gelisen ve uzmanlasmis is bolimini ve daha rahat bigimlendirilen ekonomiyi iceren
modern toplumda bireyler 6zgiin davranarak degerlerden uzaklasabilmektedir. Boylece
toplumsal ¢oziilme olasili§1 ortaya c¢ikmaktadir (Bilton vd., 2009: 6). Mekanik
dayanigmadan organik dayanigmaya gec¢is asamasinda ortaya ¢ikan anomi kavrami
Durkheim’in kuraminda 6énemli bir yere sahiptir. Durkheim’in ortaya koymus oldugu ve
dayanigma konusuyla iligkili olan toplumsal is boliimiine degindikten sonra, dayanisma

konusunda 6nemli olan bir diger kavram olan kolektif biling tizerinde durulmaktadir.
2.2.2. Kolektif Biling

Toplum igerisinde yasayan bireyler giindelik yasamda birbirleriyle etkilesim
halinde bulunmaktir. Bu etkilesim neticesinde belirli kaliplar gelistirmekte, inanglarmi
paylagsmakta, normlar belirlemekte ve ortak degerler olusturmaktadir. Zaman igerisinde
olusan bu inanglar, normlar ve degerler toplumlar tarafindan i¢sellestirilmesi sonucunda
kolektif biling ortaya ¢ikmaktadir. Kolektif biling, toplumsal biitiinlesme ve toplumsal
diizenin siirdiiriilmesi i¢in énemlidir. Ayrica bireyler arasinda birlikteligi saglamasi ve
ortak hareket mekanizmalarini igermesi nedeniyle kolektif biling, toplumsal dayanisma
ve yardimlagsma konusunda da altyapiy1 olusturmaktadir.

Durkheim’in toplumsal dayanigma lizerine yaptig1 analizler genel bir diizen teorisi
icermektedir. Bu nedenle onun genel manada diizeni agiklama amaciyla kurdugu
kavramlar1 agiklamak gerekmektedir. Bu kavramlardan birisi “kolektif bilin¢”’tir (Turner
vd., 2015: 355). Durkheim (2014: 110), kolektif bilinci (conscience collective) “bir
toplumu olusturan tiyelerin ortalamasinda yasayan inan¢ ve duygularmn tiimi, kendine
0zgili yasami olan belli bir dizge” olarak ifade etmektedir. Kolektif biling bireylerin sahip
oldugu 6zel niteliklerden bagimsiz haldedir. Bireyler ge¢ici, kolektif biling ise kalicidir.
Kuzeyde, giineyde, sehirlerde, koylerde, farkli mesleklerde aynidir. Kusaklara gore
degismemekte, aksine kusaklar arasi bag kurmaktadir. Bireyler tarafindan ortaya konulsa

da bireysel bilingten ayridir.

Kolektif biling; bir grubu veya toplumu olusturan bireylerin paylastig1 fikirlere
karsilik gelmektedir. Bu fikirlerin tamamina tek bir birey sahip olamayacagi i¢in kolektif

olarak ifade edilmektedir (Ritzer ve Stepnisky, 2015: 14). Bireyler i¢in kisisel farkindalik
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neyi ifade ediyorsa toplumlar icin de kolektif bilin¢ odur. Kolektif biling, topluma kimlik,
kisilik ve 6zgiinliik kazandiran toplumsal bir enerjidir (Aydin, 2018: 283). Durkheim,
toplumsal bilinci dort degisken iizerinden sekillendirir. Bunlar “hacim, yogunluk,
belirlenmislik ve dinsele kars1 laik igerik™tir. Hacim, kolektif biling igerisinde yer alan
degerlerin, inanglarin ve kurallarin toplum tiyelerince ne dl¢tide paylasildigina kargilik
gelir.  Yogunluk, kolektif bilincin bireylerin diisiincelerini ve davraniglarini
yonlendirebilme giiciinii ifade eder. Belirlenmislik, kolektif bilingte mevcut olan
bilesenlerin belirginliginin derecesini belirtir. Icerik ise, kolektif bilincin icerisindeki

dinsel sembolizmin laik sembolizme oranini anlatir (Turner vd., 2015: 356).

Durkheim, kolektif bilincin ilkel toplumlarda daha giicli oldugunu
diisiinmektedir. Inanglar, normlar ve anlayislar ilkel toplumlarda daha ¢ok
paylasilmaktadir. Isboliimiiniin artis1 ile kolektif biling azalma egilimi gdstermistir
(Ritzer, 2011: 88). Ayrica toplumsal dayanigma da kolektif bilincin iizerine kurulmaktadir
(Slattery, 2015: 115). Kolektif biling bireylerin kisisel diisiincelerini ve egilimlerini astig1
derecede giiclenmektedir. Askinlik seviyesi ne kadar yiiksekse toplumsal dayanigma da o
derecede giiclii olmaktadir (Durkheim, 2014: 162). Bu dogrultuda is boliimiiniin artis1
kolektif bilinci azaltirken, kolektif bilincin askinligi ise toplumsal dayanismayi

kuvvetlendirmektedir.

Mekanik dayanmigsma igerisindeki kolektif biling, organik dayanmigmaya gore
farklilik gostermektedir. Mekanik dayanismanin oldugu farklilasmamis toplumlarda,
kolektif biling herkesi etkilemektedir ve herkes kolektif bilince énem vermektedir.
Organik dayanigsmaya bagh farklilagsmis toplumlar ise toplumsal bilince daha az 6nem
vermektedir. Bireyler fikirleri géz ardi edebilmektedir. Toplumsal biling mekanik
dayanmigmadaki kadar 6nemli goriilmemektedir. Bu nedenle bireyler lizerinde etkisi daha
azdir (Ritzer ve Stepnisky, 2015: 15). Goriildiigii tizere is boluminin mekanik ve organik
dayanigmaya bagli toplumlarda farklilastig1 gibi kolektif biling de bu iki farkli dayanisma
tipine gore degisiklik gostermektedir.

2.2.3. Mekanik Dayanisma

Bireyler, ilk ¢aglardan itibaren belirli amaglar dogrultusunda bir araya gelerek
gruplar1 ve toplumlar1 olusturmustur. Olusan bu grup ve toplumlar kendilerine 6zgii
yasam bigimleri benimseyerek inanglarmi, degerlerini ve normlarmi paylasmislardir.

Topluluk igerisinde (tarim faaliyetleri, yiyecek ihtiyact vb.) veya disarisinda (tehdit,
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saldir1 vb.) gelisen birtakim olaylar neticesinde toplulugun tiyeleri birbirlerine destek
olmuslardir. Bu destek en kiiciik yardimdan en biiyiigiine kadar gesitlilik gostermistir.
Bdylece toplum olabilmenin 6nemli unsurlarindan biri olan dayanisma, ilk topluluklardan
giiniimiize kadar siliregelmistir. Dayanigsmanin sekli degisse de varligini silirdiirmeye

devam etmistir.

Emile Durkheim’in dayanisma tiirleri igerisinde ilk olarak degindigi dayanisma
tiiri mekanik dayanismadir. Mekanik dayanisma, Ibn Haldun’un degindigi Neseb
Asabiyeti ile benzerlik gostermektedir. Bireylerin birbirleriyle yakin iligki igerisinde
olmalar1 dogrultusunda dayanigsma olusmaktadir. Durheim, mekanik dayanigsma derken
mekanik araglar vasitasiyla yapay sekilde iiretilen anlammi kastetmedigini ifade
etmektedir. Bu ad1 vermesinin sebebinin “cansiz bir yapinin 6gelerini birbirine baglayan
uyuma benzemesinden, buna karsilik canli yapilarin birligini saglayan uyumdan farkl
olmasindan” (Durkheim, 2014: 163) kaynakli oldugunu belirtir. Mekanik dayanigma,
kiiciik ve diizenli bir toplumda yasayan bireylerin iliskilerini ifade eder. Toplulugun
kiciikligii ve bireylerin birbirini tanima durumu sebebiyle iligkilerin sicak ve samimi
oldugu goriilmektedir. Bireyler temelleri, inanglar1 ve degerleri birbirine benzedigi i¢in
dayanisma hali sergilemektedir (Ozkalp, 2012: 256). Birgok biling hali toplumun
tamaminda ortak sekilde bulundugu i¢in toplumsal dayanigma bulunur (Durkheim, 2014:
141). Bu toplumlarda dayanisma oldukc¢a yliksektir. Toplulugun kiigciik olmasi,

farklilasmanin az olmasi, ortak inanglar ve aidiyet bu durumda etkilidir.

Geleneksel toplumlarda iliskiler yiiz ylizedir. Bu duruma “mekanik iliski” ad1
verilmektedir. Ayrica is boliimii oldukga basit kurgulanmaktadir. Bireyler avcilik ya da
ciftcilikle ugrasmaktadir (Slattery, 2015: 115). Bir isin tiim pargalar1 ayni1 kisi tarafindan
yapilmaktadir. Toplum uzlasi icerisindedir. Yasam tarzlari, inanglari, gelenekleri ve
ayinleri ortaktir. Durkheim bu durumu “kolektif biling” ile agiklamaktadir (Bahar, 2008:
39). Benzerlige dayali dayanisma, kolektif biling bireylerin bilincini tamamiyla kaplayip
her konumda ¢akistig1 zamanlarda en yiiksek halini alir. Ancak o noktada da bireylerin

bireyselligi yok olmus olur (Durkheim, 2014: 162).

Mekanik dayanigma, benzer yapi icerisinde bulunan bireylerin diisiince ve
davraniglarmi diizene sokan saglam bir kolektif bilince dayanmaktadir (Turner vd., 2015:
357). Kolektif biling, mekanik toplumlarda tamamiyla hakim durumdadir. Herkes 6ziinde

aynidir. Bireysellik ve toplumsal farklilik oldukca azdir. Ozel miilkiyet ok kisithidur.
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Uyum ile itaat dogaldir ve toplumsallagma siirecinde toplumsal diizenlemeler 6grenilir

(Slattery, 2015: 115).

Mekanik dayanismanin karsilik geldigi toplumsal yapi, homojen ve benzer
segmentler sistemidir (Durkheim, 2016: 75). Toplumun homojen olmasmin kaynagi
bireylerin benzerligine dayanmaktadir (Coenen-Huther, 2013: 48). Mekanik
dayanigmada ayirt edici noktalardan birisi topluluktaki herkesin benzer bigimde yasamasi
ve calismasidir (Bilton vd., 2009: 6). Ayrica is boliimiiniin az olmas1 da 6nemli bir ayirt
edici unsurdur. Durkheim, mekanik ve organik dayanisma bi¢imlerinin birbirinden
ayrildig1 noktalar1 bu sekilde ifade etmektedir. Ancak esas dikkat ¢ektigi bir bagska durum

ise bu iki dayanigsma bi¢ciminin farkl hukuk sistemlerine sahip olmasidir.

Durkheim, mekanik ve organik dayanismanin hdkim oldugu toplum yapilarinda
hukuk sistemlerinin birbirinden ayristigmni ifade etmektedir. Toplumsal diizenin
korunmasi i¢in hukuk sistemlerine ihtiya¢ vardir. Bu dogrultuda toplumsal uyumun
bozulmasimi Onlemek amaciyla cezalar islevsel olarak kullanilmaktadir. Bir ceza
normunun yadsinmasi ve bu durumun toplumdaki duygusal tepkiyle giderilememesi
durumunda kolektif biling gucini yitirmektedir. Bunun neticesinde ise toplumsal
dayanmigsma gevsemektedir (Durkheim, 2014: 140). Durkheim, mekanik dayanigmaci
toplumlarda baskici hukuk sisteminin, organik dayanigsmaci toplumlarda ise onarici

hukuk sisteminin mevcut oldugunu diisiinmektedir.

Mekanik dayanismaci toplumlarda ayirt ediciligi saglayan ozelliklerden birisi
baskic1 hukuktur. Bu toplumlarda ortak ahlak ve degerler bulundugu i¢in islenen bir sug
cogu birey icin Onemlidir. Kolektif ahlaki tehdit eden eylemin siddetli bigcimde
cezalandirilma olasihig: yiiksektir. Ornegin, hirsizlik yapan birinin elinin kesilmesi ya da
dini degerlere kiifreden birinin dilinin kesilmesi bu cezalandirma bi¢imi icerisindedir
(Ritzer, 2011: 89). Neticede diizenin disina ¢ikilmasi ve sapmalar siddete dayali olarak
kolektif bi¢cimde cezalandirilir (Slattery, 2015: 115). Agir yaptirimlarin ve baskinin
kaynag ise baskici hukuk sisteminin kendisidir (Saglik, 2019: 472). Ortak degerlerin tiim
bireyler tarafindan kabuliiniin yani sira ihlalin cezalandirilmas: da ortak bigimde

gerceklesmektedir.

Sonug olarak, is boliimiiniin diisiik oldugu geleneksel toplum yapisi mekanik
dayanigsma olarak degerlendirilmektedir. Toplum icerisinde yer alan bireyler benzer isleri

yapmakta, ortak degerleri ve inanglar1 paylagmaktadir. Toplumsal diizeni tehdit eden
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unsurlar agir sekilde cezalandirilmaktadir. Bu nedenle oldukc¢a kati toplumsal normlar
bulunmaktadir. Norm ve degerlere (kolektif bilince) uygun davranildigi taktirde ise
toplumsal diizen devam etmektedir. Durkheim bu Ozellikleri kapsayan toplumlar igin
mekanik dayanigma kavramimi kullanmaktadir. Zaman igerisinde sanayinin gelismesi,
teknolojik gelismeler ve kentlesme neticesinde toplumsal is bolimi artig gostermistir.
Boylece mekanik dayanigsma ¢oziilmeye baglamig ve yerini kendisinden oldukc¢a farkli

olan yeni bir dayanigma bigimine birakmustir.
2.2.4. Organik Dayanisma

Mekanik dayanismanin ¢oziilmeye baslamasi ile birlikte organik dayanisma
gelisim gdstermeye baslamistir. Organik dayamisma, Ibn Haldun’un Sebep Asabiyeti
olarak adlandirdig1 dayanigsma ve birliktelik formuna benzerlik gostermektedir. Bireyler
birbirlerine yakm olduklar1 i¢in degil belirli ¢ikarlar1 paylastiklar1 i¢in dayanigma
icerisindedir. Modern toplumda gelismelere baglh olarak is kollar1 artis gostermekte,
koyden kente gdgler baslamakta ve farkli yasam bi¢imleri ortaya ¢ikmaktadir. Degerler
ve inanglarin yerine ¢ikarlar ve ihtiyaclardan s6z etmek miimkiindiir. Herkesin farkli isleri
yerine getirmesi nedeniyle bireyler birbirlerine daha fazla ihtiyag duymaktadir. Boylece
dayanigsmanin daha giiclii bigimde ortaya konulmasi bireylerin ihtiyaclar1 ve ¢ikarlari i¢in

Onem kazanmaktadir.

Mekanik dayanigsma sonrasi ortaya ¢ikan yeni toplum tipi 6nceki yapidan o kadar
farkli ilkelere dayanmaktadir ki, onceki yapir silinmeye bagladigi taktirde kendisi
gelisebilmektedir. Yeni yapida bireyler, soy iliskileri iizerinden degil, kendilerini adadig1
toplumsal etkinliklerin niteligi dogrultusunda bir arada bulunmaktadir. Bireylerin zorunlu
ve dogal ortami artik dogulan yer degil, meslek ortamidir. Bireylerin yerini tayin eden
unsur kan bagi degil, ortaya koydugu islevdir (Durkheim, 2014: 221). Birinci turdeki
dayanmigmada bireylerin birbirine benzemesi esasken, yeni dayanigma bireylerin
birbirinden farkli olmasini gerektirmektedir (a.g.e., 2014: 163). Yeni dayanisma bi¢imi
olan organik dayanismada, mekanik dayanismaya gore oldukca farkl 6zellikler oldugu

gorulmektedir.

Organik dayanigsmaci toplumlarin yapisi farklilik gdstermektedir. Bu toplumsal
yap1 homojen segmentlerden ziyade her biri spesifik rolii yerine getiren farklilagmus
par¢alardan meydana gelen organ sisteminden olusur. Toplumsal unsurlar ayni1 yapida

degildir ve ayn1 bicimde de diizenlenmemektedir. Bir yer solucaninin halkalarina benzer
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sekilde siralanmamakta ancak birbirlerine de dolanmamaktadir (Durkheim, 2016: 76).
Organik dayanigsmada, mekanik dayanismanin aksine is bolimi oldukca geligmistir.
Bireyler uzmanlik gerektiren igleri yapmak amaciyla bir arada bulunur. Bazi insanlar
ayakkabi1 yaparken bazilar1 ekmek yapmaktadir. Bu yapida dayamigma farkliliklardan
meydana gelmektedir. Her birey hayatin1 idame ettirebilmek icin daha fazla bireyin

yardimina ihtiya¢ duymaktadir (Ritzer ve Stepnisky, 2015: 14).

Organik dayanismaci toplumlarda bireyler arasindaki iliskiler oldukca
resmilesmistir. Kati, kuralcit ve akilcr iligkiler kurulmaktadir. Bu durum Tonnies’in
Cemiyet kavrami ile benzerlik gostermektedir. Bireyler arasindaki iligkilerin azalmasi ve
zayiflamasi nedeniyle organik dayanigsmada insanlari bir arada tutan unsur toplum
icerisinde sahip olduklar1 gorevleridir. Sahip olunan gorevler bireyleri farkli kilmaktadir.
Kisilik 6zellikleri ise 6nemini yitirmektedir (Ozkalp, 2012: 257). Mekanik dayanismadan
organik dayanigmaya gecis asamasinda insani 0zelliklerde ve insan iligkilerinde yasanan

degisimi bu sekilde belirtilmektedir.

Durkheim (2016: 69), mekanik dayanismanin geri planda kalmasini ve organik
dayanigsmanin hakim duruma gelmesini tarihsel bir yasa olarak kabul eder. Kentlesmenin
de etkisiyle farkl kiiltiirlerden insanlar bir araya gelmistir. Toplum ¢esitlilik kazandikga,
deger kistaslari, ilgiler ve nitelikler de farklilasmustir (Coenen-Huther, 2013: 59).
Farkliliklarin zorunlu birlikteligine dayanan” (Saglk, 2019: 473) yeni bir dayanigma
bi¢imi olugmustur. Organik dayanigsmada, mekanik dayanismada bulunan homojenlik
yerini heterojenlige birakmustir (Bahar, 2008: 39). Cesitlilik belirli noktalarda olumsuz

bir durum gibi goriilse de esasinda farkli islevleri vardir.

Bireylerin cesitliligi, tahmin edildiginin aksine, heterojen toplumda bireyleri
birbirine yaklastiran bir unsurdur. Cesitli faaliyetlerde bulunulsa da bireyler birbirlerini
tamamlayict rol oynar. Bagimliligin artmasi1 ve bu artisa gore kuvvetlenen biling,
toplumsal bagin devamliligini saglamaktadir (Coenen-Huther, 2013: 49). Ayrica organik
dayanigmada sadece ¢esitlilik ve heterojenlik s6z konusu degildir. Ayrica; kolektif bakis
yerini bireycilige, ortak miilkiyet yerini 6zel miilkiyete, toplum sorumlulugu yerini
bireysel haklara birakmistir. Gii¢ ve otorite ailelerden ve kiliseden, devlete ve hukuka
gecmistir (Slattery, 2015: 115). Bu durum esasinda toplum yapisinda koklii bir degisimin

meydana geldigini gostermektedir.
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Organik dayanisma biciminde karsilikli bagimlilik (Swingewood, 2014: 120)
onemli bir yer tutmaktadir. Isboliimii arttikga bireyler topluma daha da bagh hale
gelmektedir (Giddens, 2012: 48; Durkheim, 2014: 164). Bireyler bagimli olmak
zorundadir. Cilinkii yasamin gerektirdiklerini yapabilmesi i¢in digerlerinin ortaya
koydugu ise ve is neticesinde olusan hizmete ihtiya¢ duymaktadir (Saglik, 2019: 472).
Organik toplumun karakteristik 6zelliklerinden biri olan yiiksek kargilikli bagimlilik
iligkileri miibadele, hukuk anlagsmalar1 ve kurallar temeline kurulmaktadir (Turner vd.,
2015: 357). Organik dayanismaci toplumlarda bulunan hukuk sistemi mekanik

dayanigmadan ayrilmaktadir.

Organik dayanismada bulunan onarict hukuk, ilk basta kendisine kapsayan
cezalandiric1 hukuktan ayrilmaktadir. Artik kendine has o6zellikleri, kurulus sekli ve
kisiligi bulunmaktadir. Ozel organlara sahip olan, spesifik bir usul hukukuyla
cevrelenmis, kendi basma hukuk tiiriidiir (Durkheim, 2014: 177). Onarict hukukun
niteligi, toplumsal dayanisma bi¢iminin tiimden degistigini gostermektedir (a.g.e., 13).
Farkli bir ifadeyle, onarici yaptirimin hukuki zemini, iki dayanigma tiirinii aymrma
noktasinda belirleyicidir (Saglik, 2019: 472). Onarict hukukta sugu isleyen kisiyi sugunu
telafi etmeleri gerekmektedir. Sugu isleyenlerin, kolektif ahlaki ihlal etmelerini siddetli
bigimde cezalandirmak yerine (mekanik dayanigsmada oldugu gibi), zarar géren kisilerin
zararmin karsilanmasi istenmektedir. Birtakim baskici kaideler (6lim cezasi gibi)

varlhigini siirdiirse de 6nem derecesi diisiik suclarda onarict hukuktan faydalanilmaktadir

(Ritzer, 2011: 89).

Durkheim’in  dayamisma fikri bazi noktalarda elestirilmistir. Mekanik
dayanigmadan organik dayanigmaya gecis siirecini tiim toplumlarin ayni sekilde
yasamayabilecegi fikri ifade edilmistir. Toplumlarin farkli evrimlesebilecegi belirtilerek
Durkheim’n fikri elestiriye tabi tutulmustur (Bahar, 2008: 41). Durkheim’in organik
analojiden faydalanmasi ve tiim toplumlarin ayni evrim ¢izgisini izleyecegi inanci toplum
ve tarih arenasimnda gegersiz goriilmektedir. Ancak Durkheim da, tiim toplumlarm bu
modeller ile Ortiismesi gerekmedigi ve farkli evrimler yasayabileceklerini kabul

etmektedir (Slattery, 2015: 120).

Toplumsal dayanigsma baglammda ortaya konulan c¢alismada, Durkheim’in
toplumsal dayanisma diisiincesi oldukca dnemlidir. Durkheim; ibn Haldun, F. Ténnies ve
C.H. Cooley’in de yaptig1 gibi iki farkli toplumsal yapi1 iizerinden analizini

gerceklestirmistir. Durkheim’m toplumsal dayamigma diisiincesinin altyapisinda is
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bdliimiiniin ve kolektif bilincin yer almasi1 nedeniyle konu bu perspektifle aktarilmistir.
Durkheim’in toplumsal dayanigsmaya dair ortaya koydugu fikirlerin genel bir ¢ergevesi
cizildikten sonra, caligmayla baglantili olan, Tonnies’in Cemaat ve Cemiyet ayrimi

uzerinde durulmaktadir.
2.3. TONNIES’TE CEMAAT VE CEMIYET

Ferdinand Tdnnies, tipk1 Durkheim’da ve Ibn Haldun’da oldugu gibi analizini iki
farkl1 yap1 lizerinden yapmaktadir. Cemaat ve Cemiyet (Gemeinschaft und Gesellschaft)
adli eserinde bu yapilara deginmektedir. Tonnies’in Cemaat ve Cemiyet ayrimi sosyal
bilimlerde oldukga 6nemli kabul edilmektedir. Tonnies’in cemaat ve cemiyet olarak iki
farkli toplum yapisini ortaya koymas1 Durkheim’mn mekanik ve organik dayanismaci
toplum tipleriyle benzerlik gostermektedir. Bu noktada ¢alismada, Durkheim’in diisiince
bicimini desteklemesi ve ayrimin netlestirilmesi amaciyla Tonnies’in Cemaat ve Cemiyet

fikrine yer verilmektedir.

Tonnies, Cemaat ve Cemiyet olarak adlandirdig: topluluklar1 incelerken bu iki
yapinin belirli spesifik 6zellikleri oldugunu belirtmistir. Bu toplum yapilarmin ayriminda
‘ortakliga dayali’ baglara ve toplum baglarindaki azalmaya odaklanmistir (Giddens ve
Sutton, 2020: 228). Bir yap1 icerisinde samimi, sicak ve geleneksel iligkiler yer alirken;
diger yapi rasyonel ve ¢ikara dayal iligkiler bulunmaktadir. Bu degerlendirme mekanik
ve organik dayanigsmaya oldukca benzemektedir. Tonnies’in ilk olarak bahsettigi topluluk
tipi Cemaattir. Bu dogrultuda Cemaat kavrammin Tonnies i¢in neyi ifade ettigi izerinde

durulmaktadir.
2.3.1. Cemaat (Gemeinschaft)

Tonnies’in, Cemaat olarak ifade ettigi toplum yapisi genel anlamda organik ve
dogal topluluklara karsilik gelir. Organik ve dogal bir yapinin olmasi nedeniyle bireyler
arasindaki iligkiler de sicak ve samimidir. Bu topluluklar Cemiyetlere gore daha
klcuktur. Bu nedenle toplum igerisindeki bireyler birbirlerini tanimakta ve yakinlik
kaynakli olarak dayanisma icerisinde bulunmaktadir. Cemaat; “canli bir uzviyet”,
“devam etmekte olan, hakiki bir hayal beraberligi”ni (TOnnies, 2011: 714) ifade eder.
Cemaat igerisinde bireyler her tiirlii ayriliga karsin mahiyetce baghdir (a.g.e., 743)

Cemaat yapisinda, bireyler arasimda zorunlu ve verilmis bir iligki
gerceklesmektedir. Bu iligkinin kaynagi, dogum ile baslayan dogal bir beraberliktir.

Beseri iradenin toplum igerisindeki bireylere tekabiil etmesi ile olusmaktadir. Soy bagi
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ve cinsiyet aracilifiyla birbirine baglanan ve bagl kalan bireylerin zorunlu bir arada
olmasini i¢eren yapidir (Tonnies, 2011: 716). Samimi, mahrem ve 6zel olan ortak yagsam
cemaat hayatin1 belirtir. Bireyler iyi ve koti gilinde, dogustan beri ona bagh
bulunmaktadir (a.g.e: 713). Bireyler birbirlerini tanimaktadir ve kan bagi ya da evlilik
vasitasiyla birbirlerine baglanmaktadir. Bireylerin ¢ok az kismi topraklarindan
uzaklagmaktadir. Toplumsal iliskiler ise dogal, organik ve duygusaldir (Slattery, 2015:
60). Toplumsal yagamin biiylik kisminda homojen kiiltiir hakimdir. Toplumsal denetim

ise aile ve din kurumlar1 araciligiyla yapilmaktadir (Bahar, 2008: 51).

Toplumsal iligkilerde bireyler birbirlerine karsi siibjektif (geleneksel) aidiyet
duyuyorsa ve toplumsal davraniglar1 burada gergeklesen aidiyet ile insa ediliyorsa bu
taptya cemaat denilmektedir (Weber, 2018: 69). Tonnies ii¢ cemaat tipinde bahseder ve
ilk cemaat tipinin sonuncusunu kapsadigini savunur. Bunlar Hisimlik, Ahbaplik ve
Komsuluktur. Hisimlik, bir ¢ati altinda kababilme, ayn1 yemekten yiyebilme veya ayni
masada oturabilmedir. Komsuluk, kdylerde ortak yasamanin karakterini olusturur. Okula
yakinlik, ortak ekim alani, tarla sinirlar1 ve miiteahhit temaslar1 insanlarin birbirlerine

aligmasini ve tanismasini gerektirir (Tonnies, 2011: 719-720)

Geleneksel bir toplum yapisiyla benzerlik gosteren Cemaat’in temel farklarindan
birisi toplumsal iligkilerin seklidir (Bahar, 2008: 51). Durkheim’in dayanigsma anlayisiyla
benzerlik gosterse de Durkheim, ToOnnies’in organik dayanismanin yer aldigini
diisiindiigii cemaatte mekanik bir dayanisma oldugunu disiinlir. Dayanigsma agisinda
bakildiginda, dayanmismanin bireyler arasindaki benzerlik ve ayniyete dayandigi
gorilmektedir. Bu noktada Durkheim ve To6nnies’in benzer toplum yapilarini ifade
ettikleri goriilmektedir. Ancak Durkheim’in mekanik olarak degerlendirdigi toplum
yapisinda Tonnies (Cemaatte) organik dayanigsma; organik olarak ifade ettigi yapida ise
Tonnies (Cemiyet) mekanik bir dayanisma bi¢imi oldugunu belirtmektedir (Gezgin,
2011: 200; Coenen-Huther, 2013: 55).

Durkheim dayanigsma bi¢imlerinin ayriminda is boliimiine ve niifus yogunluguna
dikkat ¢cekmektedir. Tonnies ise, Cemaat ve Cemiyet ayrimimi belirleyen {i¢ esastan
bahsetmektedir. Bunlar; biiyiikliik, ama¢ ve duygusal yogunluktur. Tonnies, bu ii¢
durumun sanayilesme ile degisime ugradigmi diisiinmektedir (Ozkalp, 2012: 255).
Tonnies, esasmda bu ayrima deginirken gegmis donemdeki toplum ile sanayi ¢agindaki
Avrupa arasinda yer alan farkliliklar1 odaklanmaktadir. Toplumsal iliskilerde gerceklesen

degisimin dogas1 ve kapsami iizerinde ¢aligmaktadir (Slattery, 2015:59).
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Tonnies’in Cemaat- Cemiyet diisiincesi, toplumlarin yapisinin ne sekilde degistigi
iizerine odaklanir. Sanayinin gelismesi ve modernlesme gibi unsurlarin etkisiyle cemaat
tipi toplum yapis1 degisime ugramaktadir. Tonnies, toplumun modern sanayi kapitalizmi
ve ekonomik guclerin hakimiyetine girmesi neticesinde, sanayi oncesindeki toplum
yapisinin sahici dogalligini yitirdigini savunmaktadir (Swingewood, 2014: 109). Boylece
onceki toplum tipinden oldukca farkli Ozelliklere sahip olan yeni bir yapi ortaya

cikmaktadir.
2.3.2. Cemiyet (Gesselschaft)

Tonnies, belirli gelismeler sonucunda Cemaatin ¢oziilerek yerini Cemiyet’e
biraktigin1 diistinmektedir. Yeni yapida kana, soya, yakinliga bagl olan sicak ve samimi
iligkilerin yerini ekonomi temelli, soguk ve ¢ikara dayal iligskiler almistir. Tonnies’e gore
(2011: 713), Cemiyet amme hayatidir. Digimizda var olan alemdir. Cemiyete, yabanci bir
seye katilir gibi girilir. Cemaatlerde dayanisma benzerlige dayanirken, Cemiyette
dayanigma niifus artigina bagl olarak is boliimiiniin gelisimine dayanir (Gezgin, 2011:
201). Bu noktada da T6nnies’in diisiincelerinin Durkheim’in mekanik-organik bahsine

benzedigini sdylemek miimkiindyir.

Cemiyette bireyler arasi iliskiler, kalabalik topluluklarda oldugu gibi soguk,
sevgisiz, ¢ikarci ve Ucrete dayalidir. Duygudan ziyade akil 6n plandadir (Ozkalp, 2012:
256). Cemaatlerde samimi iligkilerin yer aldig1 organik irade, cemiyetlerde “hesap kitap”
iizerine kurgulu rasyonel diisiiniilmiis iradeye doniisiir (Unsald1 ve Geggin, 2021: 164).
Insanlar birbirlerini tanimaktan ziyade, birbirleriyle sozlesme ve anlasma yaparlar
(Slattery, 2015: 60). Toplumsal iliskilerde, bireylerin davramigi akilci nedenlerle
belirlenmekte, ¢ikar teminine ve ¢ikar birligine dayanmaktaysa bu yapiya cemiyet adi
verilmektedir (Weber, 2018: 69). Cemiyette her birey kendisi i¢indir. Menfi davraniglar
normal kabul edilir (T6nnies, 2011: 743).

Cemiyette, cemaatte bulundugu gibi bireyler arasi1 ¢akisan cikarlardan ziyade,
catisan ¢ikarlar mevcuttur. Cemaatte bulunan kanaatkar ve inangli bireylerin yerini
rekabete Onem veren ve ihtirasl bireyler almaktadir. Toplumsal iliskilerde kisisel ¢ikar
on plandadir. Cesitli ¢ikar gruplar1 olusmaktadir ve cemiyeti sarmig olan bu ¢ikar gruplari
yalnizca ¢atigmay1 degil, birlik amaci dogrultusunda uyusmay1 da saglar. Ancak milli
cikarin cemiyet iiyeleri tarafindan ayn1 hassasiyetle hissedilememesi cemiyeti cemaatten

ayrrmaktadir (Gezgin, 2011: 191).
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Genel anlamda bakildiginda Tonnies’in  Cemaat ve Cemiyet seklinde
kavramsallastirdig1 yapilar Ibn Haldun ve Durkheim’in ortaya koydugu ikili toplum
analizine benzemektedir. Tonnies, bireyler arasinda sicak iliskilerin oldugu; daha kiguk
bir alanda yasayan, kana, soya veya evlilige dayanan; benzerlige dayali dayanigmanin
oldugu toplumsal yapiy1r cemaat olarak degerlendirmistir. Resmi ve soguk iligkilerin
oldugu; gelismis ve genis bir alanda yasayan, ¢ikara dayali ve akilei iligkilerin yer aldig;
farkliliga dayali dayanismanm bulundugu; is boliimiiniin fazla oldugu toplumsal yapiy1
ise cemiyet olarak degerlendirmistir. Dayanigsma baglaminda ise cemaat tarzi toplumlarda
yakinlik dayanismay1 saglarken, cemiyetlerde ise ¢ikarin dayanismada etkili oldugu
disiiniilmektedir. Tonnies’in ortaya koydugu Cemaat ve Cemiyet fikri, dayanismanin

hangi sekillerde ve neye gore geliseceginin goriilmesi noktasinda 6nemli gériilmektedir.
2.4. COOLEY’DE TOPLUMSAL GRUPLAR

Topluluklar: iki farkli bigcimde analiz eden sosyal bilimcilerden birisi de Charles
Horton Cooley’dir. Cooley, ortaya koydugu teoride iki farkli grup bi¢ciminin oldugunu ve
bu gruplarin birbirinden farklh o6zellikleri oldugunu vurgulamaktadir. Cooley’in bu
dusiincesi ¢alismada yer verilen Ibn Haldun, Durkheim ve Tonnies gibi isimlerin
disiinceleri ile benzemektedir. Cooley, insanlarin gruplar halinde yasamlarii
strdiirdiiklerini ifade etmektedir. Grup igerisindeki bireyler birbirleriyle iletisim ve
etkilesim i¢inde yasamlarini idame ettirmektedir. Ancak gruplarm yasam bigimlerine
bakildiginda birtakim farkliliklarin olmast bu durumun nedenlerinin sorgulanmasina

neden olmaktadir. Cooley’de bu dogrultuda gruplarin farkliliklarma odaklanmaktadir.

Cooley’in goriistine gore gruplar birincil ve ikincil olarak iki kategoriye
ayrilmaktadir. Birincil gruplar; samimi ve yiiz ylize iliskilerin oldugu, is birligi yapan
gruplar1 ifade eder. Bu gruplar ¢esitli agilardan birincil dnem tasimmaktadir. Ancak
esasinda bireyin sosyal dogast ve idealini belirlemede ana unsur olmalari1 nedeniyle
onemlidir. Psikolojik manada yakin birliktelik sonucunda, bireyselligin ortak bir biitiin
icerisinde kaynasmasi gerceklesir. Boylece birey bizatihi, birgok amag ugruna, grubunun
ortak hayat1 ve amaci haline gelir. Bu biitiinliigii ifade edebilmenin kolay metodu onun
“biz” oldugu belirtmektedir (Cooley, 1910: 23). Biz olmanm sonucunda daha yakin
iliskiler dogmaktadir. Bireyler yiiz yiize iletisim kurmakta, i¢li dislt olmakta ve is birligi
yapmaktadir. Birincil olarak ifade edilen aile iligkileri her toplumda goriilmektedir.
Bireylerin kimlikleri i¢inde bulunduklar1 toplumun inancina, degerlerine ve hedeflerine

gore sekillenmektedir. Birey de toplumuna aidiyet ile baghdir (Bahar, 2008: 34).
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Cooley, toplumun temel biriminin, yakin iligkilerden ve is birliginden bulundugu,
birincil gruplar oldugunu belirtir (Turner vd., 2015:476). Esasinda birincil grubun en saf
hali ailedir. Ciinkii aile liyeleri menfaat gdzetmeksizin birbirlerine fedakarlik yapabilir.
Bireylerin veya grup mensuplarinin yaptigi hatalar ve yanlislar affedilebilir. Grup
mensuplar1 birtakim kuralar veya zorunluluklar ile bagh degildir (Ozkalp, 2012: 257).
Aidiyet, baglilik ve yakinlik gibi unsurlar bireyleri bir arada tutan unsurlardir. Farkli bir

ifadeyle birincil iligkiler bu liyeleri birbirine baglamaktadir.

Cooley’in birincil gruplarin karsit1 olarak ifade ettigi diger grup sekli ise ikincil
gruplardir. Oncelikle Cooley’in kendisinin “ikincil grup” ifadesini kullanmadigini
belirtmek gerekir. Ancak birincil iligkilerin tersi iligskilere sahip olan bu gruplar literatiirde
“ikincil gruplar” olarak ifade edilmektedir. ikincil gruplar, birincil gruplarin disindaki her
tiirden grubu betimlemektedir. Ikincil gruplar, bilyiik capli, miihim ve resmi gruplari
anlatir. Genellikle sanayinin gelistigi ve kentlesmenin oldugu toplumlarda goriilmektedir.
Bu gruplar, karsilikli ¢ikarlar dogrultusunda oOrgiitlenmistir. Kiiltiirel farkliliklarin
artmast, is boliimiiniin gelismesi ve kentlesme neticsinde bu gruplar artmaktadir (Ozkalp,
2012: 258). Ikincil gruplarda, bireyler arasinda ikincil iliskiler bulunmaktadir. Yani resmi
kaliplar ve etkilesim bigimleri yer almaktadir. Bireysel duygular acik¢a ifade
edilememektedir (Bahar, 2008: 34).

Cooley’in bahsettigi birincil gruplarda; neseb asabiyetinde, mekanik dayanigmada
ve cemaatlerde oldugu gibi yakin iliskilere bagl olarak dayanigsmanin gelistigi yorumunu
yapmak miimkiindiir. Ikincil gruplarda ise; sebep asabiyetinde, organik dayanismada ve
cemiyetlerde oldugu gibi ¢ikara dayali dayanismanin oldugu sdylenebilir. Bu noktada
dayanmigmanin farkli toplum yapilarinda farkli kaynaklarla ortaya ¢iktigi diisiiniilse de
esasinda tiim toplumlarda en basindan itibaren dayanigmanin yer aldigi goriilmektedir.
Toplumun ne’ligi ve dayanigmaya dair ortaya konulan diisiinceleri ifade ettikten sonra,

calisma konusu baglaminda afetlere ve depremlere deginilmektedir.
2.5. DAYANISMA KURAMINA ILiSKIN YENI DEGERLENDIRMELER

Ibn Haldun, Durkheim, Tonnies ve Cooley gibi diisiiniirlerin dayanisma
konusundaki diistincelerinde belirli kavramlarin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Bu sosyal
bilimcilerin dayanigma fikirleri iizerinden c¢esitli tartigmalar yapilmis ve yapilmaya
devam edilmektedir. Ozellikle Durkheim’in ¢alismalar: iizerinden mekanik ve organik

dayanigmanin smirlar1 degerlendirilerek cagdas dayanigma modelleri ele alinmaya
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calisilmaktadir. Hawkins (1979), dayanismanin farkli bi¢cimleri konusunda tartigmalarin
ve yaklasimlarin cesitlilik kazandigini ifade etmektedir. Ancak modeller degisiklik

gosterse de benzer islevlerin yerine getirildigi belirtilmektedir.

Toplumsal yasamda meydana gelen degisimler dayanigsma metotlarinda da
birtakim degisikliklerin yasanmasma ortam hazirlamaktadir. Ozellikle teknolojik
gelismeler ile dayanigma bigimleri de farklilik gostermektedir. Bunun yan1 sira Montiel
Mendez ve Sirazetdinova (2025), ilk dayanigma teorisyenlerinin, dayanigsma anlayiglarini
hicbir zaman belirli hareketler ve tiirlerle siirlamadigint vurgulayarak yeni dayanigma
anlayiglarinda cinsiyet, ekoloji, go¢menlik gibi farkli baglamlarin olustuguna
deginmektedir. Ozellikle toplumsal hareketlere ve orgiitlenmelere bakildiginda
dayanmigmanin belirli bir diisiince ve ideoloji etrafinda ortaya ¢iktig1r goriilmektedir.
Ayrica dayanismanmn teknolojik  gelismelerin de etkisiyle global bicimde
gergeklesebildigi goze carpmaktadir. Symank ise (2025) farkli bir a¢idan bakarak,
modern olarak ifade edilebilen bu dayanmigmanin adaletsizliklere neden oldugunu,
dayanigmanin hayirsever kalkinma kisvesi altinda yeniden islevlendirildigini ve

somurmeye ortam hazirladigini belirtmektedir.

Klasik dayanisma yaklagimlarinin aksine yeni dayanigma bigimlerinin ifadesinde
konsensus olmadigi goriilmektedir. Cagdas, modern, postmodern, dijital, yeni dayanigsma
gibi farkli ifadeler kullanilabilmektedir. Ancak teknolojinin de etkisiyle yeni dayanisma
metotlarmin global diizeyde gergeklesebildigi iizerinde durulmaktadir. Cevrimigi
aktivizm ile sanal topluluklarin ortak hedefler etrafinda harekete gegmesi s6z konusudur
(Mabefam, Mbeva ve Wumbla, 2025: 2). Yirminci ylizyilin ikinci yarisinda ortaya ¢ikan
ve en Onemli gelismelerden biri olarak goriilen internet bir¢ok yenilikle birlikte gelmistir.
Zaman igerisinde giindelik yasama yayilan internet, yeni ylizyilda vazgecilmez konuma
yiikselmistir. Internet teknolojileri giindelik ve toplumsal yasama olumlu ozellikler
sunmustur. Toplumsal dayanismay1 saglamasi (Yildirim, 2019: 30) bu ozelliklerden
birisidir. Giindelik ve toplumsal yasamda dayanisma faaliyetleri yiriitiilirken internet

teknolojileri ve dijital platformlar aktif bicimde kullanilmaktadir.

Stalder (2013), Dijital Dayamigsma (Digital Solidarity) kitabinda, iletisimin ve
etkilesimin internet ortamina taginmasina deginmistir. Bu ortamda dayanigmanin iyi veya
kotii, her amaca uygun olarak harekete gegirilebilecegini savunmustur. Yasanmis bir
paylasim pratigine dayanarak dijital dayanigma kiiltiirliniin ortaya ¢iktigmni ifade etmistir.

Yilmazer Ocal ve Akgaoglu (2025: 81-82), dijital dayanismay anlik, istikrarsiz ve kisa
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stireli olmast nedeniyle geleneksel dayanigsma tiirlerinden ayrmistir. Klasik
yaklagimlarda ise dayanismanin istikrarli ve uzun siireli etkilesimde olan bireyler arasi
bag1 vurguladig: belirtilmistir. Dijital dayanigsmanin, igerik izlerken, yorum okurken ya
da yorum yazarken hissedilen, internetten ¢ikilinca ampirik diinyaya aktarilmayan anlik
bir dayanigma tiirii oldugu ifade edilmistir. Dijital dayanismayi, klasik yaklasimlardan

ayran bir bagka faktoriin ise insa edilebilme 6zelligi oldugu vurgulanmustir.

Diyjital dayanisma, “goriiniirlilk, ulasilabilirlik, mesafeler istii, genis Kkitle
etkilesimi, diisiik maliyet, kolaylik, yayilim, artan katilim, hiz, bilgiye erigim, sorgulama
ve hesap sorma, fotografin etkililigi, dijital kaynaklar, biiyiik veri, analiz ve sentez, kayit
tutma” (Ates ve Yavuz, 2025: 54) noktasinda avantajli kabul edilmektedir. Goniillii de
(2023: 71), yardimseverlik anlayismin teknolojik gelismelerle birlikte yeni bicimlere
biirlindiiglinii  belirtmektedir. Akilli cihazlarm bulundugu her mekan ve zamanda
etkilesimin oldugu ve pek cok hizmete internet aracilifiyla ulasilabildigi ifade
edilmektedir. Onceden yardim ihtiyaci olan bireylerin tespitinin ve yardim yapilmasinin
yakin ¢evreyle kisitli goriiliirken artik ¢evrimigi yardim kampanyalariyla yardim ihtiyaci
olanlara ulasilabildigi soylenmektedir. Bireylerin, dijital platformlarda gerceklesen
yardim faaliyetlerine katilmasi noktasinda ise ¢esitli sekillerinin  olduguna

deginilmektedir.

Dijital dayamismanin afetlerde de oldukga efektif bi¢imde kullanildig:
goriilmektedir. Argin (2023: 147), sosyal medyanin afetlerde “bilgi kaynagi sunma,
yardim kampanyalarini olusturma, farkindalik kazandirmakta, bireyler arasinda
baglantinin kurulmasini saglama, yardimlagma ve dayanigsma saglama” gibi 6zelliklerinin
oldugunu ifade etmektedir. Mavi de (2020: 40), 6nlenmesi miimkiin olmayan afetlerde
arama kurtarma ¢alismalarinda sosyal medyanin en Onemli destek¢i oldugunu
belirtmektedir. WhatsApp, Facebook, Twitter gibi platformlarin anlik bilgi akisi ve
yardim calismalarinin yonlendirilmesi gibi hususlarda islevsel olduguna deginmektedir.
Bu noktada djjital platformlarin, afet sonras1 dayanigmaya yardimci oldugu sonucuna

ulasilabilmektedir.

Dijital dayanigsma, afetlerde veya siyasi kriz donemlerinde seferberligi hizlica
orgiitleyerek ortaya cikarabilmektedir (Yilmazer Ocal ve Akgaoglu, 2005: 84). Bagis
kampanyalar1, deprem gibi afetlerde zarar goren bireylere yardim toplanmasi, hastalarin
tedavisine yonelik kampanyalarin dijital diinyada baslaylp analog diinyada
stirdiiriilmektedir (Baysal ve Akin Celebi, 2025: 155). Sahinsoy da (2017: 3), dogal afet
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sonrasinda sosyal medyanin insanlar1 bilgilendirme ve yardim toplama agisindan énemli
oldugunu vurgulamaktadir. Sosyal medyanin basarili sekilde kullanilmasinin krizin
doguracagi zararlar1 azaltmada etkili oldugu aktarilmaktadir. Kogak ve Gencer de (2023:
152), Kahramanmaras Depremleri’nin hemen ardindan dijital platformlarin yardimlagma
icin seferber edildigini, bu platformlar araciligiyla insanlarin bolge hakkinda bilgi aldig1
ve yardimlarini diizenledigini ifade etmektedir. Bu dogrultuda dijital araglarin ve
platformlarin dayanigma aninda aktif olarak kullanildig1 ve dijital dayanigma pratiginin

ortaya konuldugu diistiniilmektedir.

Genel olarak bakildiginda ¢alismanin bu béliimiinde, dayanismanin temelinde
bulunan toplum ve toplumun neyi ifade ettigi konular1 tizerinde durulmustur. Topluma
felsefi bakis ve sosyolojinin gelisimi degerlendirildikten sonra toplumsal dayanismaya
deginilmistir. Ibn Haldun, Durkheim, Tonnies, Cooley gibi diisiiniirlerin toplumsal
dayamigmaya dair fikirlerinden s6z edilmistir. Ayrica internet teknolojileriyle birlikte
gelisen dijital dayanisma bigcimine yer verilmistir. Bu baglamda, ¢alismanin bir diger
onemli kismini1 olusturan afetler, afet tiirleri, depremleri, gegmisteki biiyiik depremlerde

dayanigmanin nasil gelistigi ve depremin etkileri konusuna deginmek gerekmektedir.
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IKiNCi BOLUM
BiR AFET TURU OLARAK DEPREMLER
1. AFET KAVRAMI

Giinliik yasamda karsimiza ¢ikarak bireyleri ve toplumlar: etkileyen Onemli
olaylardan birisi afetlerdir. Ozellikle son yillarda bdlgesel ve kiiresel olarak artis gosteren
afetler neticesinde afet kavramini sik¢a giindeme taginmis, bireyler ve toplumlar afet
kavramina asina hale gelmistir. Meydana gelen bu afetler can ve mal kayiplarina yol
acarak biyolojik, ekonomik, toplumsal ve psikolojik agidan hasarlara neden olmustur.
Yaganan bu hasarlar, afetlerin bireylerin yasami i¢cin azimsanamayacak kadar 6nemli
oldugunu ortaya koymustur. Sonuglari itibartyla ise afetlerin 6nemli toplumsal olaylar
oldugunu s6ylemek miimkiindiir. Bu noktada konuya sosyolojik perspektifle yaklagsmanin

gerekli oldugu distiniilmiistiir.

Afetlerin tarihi oldukga eskiye dayanmaktadir. Insanlarm afetler ile tanismasinin
insanlik tarihiyle yasit oldugu diistiniilmektedir. Bilinen en eski kayitlar incelendiginde
diinyanin farkl bolgelerinde yasanan afetlere dair izler bulunmustur (Erkal ve
Degerliyurt, 2011: 149). Bu afetler giinimiize kadar devam etmis ve halen devam
etmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken nokta ne tiir olaylarin afet olarak
degerlendirilmesiyle ilgilidir. Depremlerin meydana gelmesi, yagmurun ve karin
yagmasi, riizgari esmesi, giinesin dogmasi veya mevsimlerin olugmasi birer hava/doga
olayidir. Ancak bu olaylar insan yasamini sosyal, kiiltiirel, fiziksel veya ekonomik yonden
etkilediginde afet olarak nitelendirilebilmektedir (Can, 2020: 17). Ornegin insanlarin
olmadigriicra bir dagda gerceklesen ¢1g veya heyelan afet olarak degerlendirilmemektedir
(Ozey ve Unlii, 2021: 15). Bu dogrultuda, bir olayin afet olarak degerlendirilebilmesinin
insana temas etmesi gerekmektedir. Aksi takdirde bu olaylar siradan hava/doga

olaylaridir.

Meydana gelen olaylarin hangilerinin afet, hangilerinin siradan doga olay1
olduguna degindikten sonra afet kavrammin kokenine bakmak gereklidir. Etimolojik
olarak bakildiginda “afet” kavrami koken itibariyla Arapga olup “biiyiik felaket, yikim,
bela, musibet, badire” anlamlarma gelmektedir. Ingilizce’de ise afet, “disaster”
kelimesiyle karsilanmaktadir. “disaster” kelimesi, “dis” (unfavorable-istenmeyen) ve
“astro” (stars — yildizlar) birlesiminden olusan ve Latince kokenli bir kelimedir. Bu

ifadenin, Antik Caglarda afetlere, kotii yildizlarin neden oldugu felaketler olarak (Yilmaz,
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2003: 1) bakilmasindan dolay1 ortaya ¢iktig diisiiniilmektedir.

Afetler, bir toplumun tamami veya belli kesimleri i¢in, fiziksel, ekonomik ve
psikolojik vedaha bir¢ok kayba neden olan (Can, 2020: 20), normal yasami ve insan
faaliyetlerini durduranveya sekteye ugratan, toplumu sikintiya sokan, etkilenen toplumun
basa ¢ikma kapasitesinin yetersiz kaldigi (Lopez-Ibor, 2005: 5) doga, teknoloji veya insan
kaynakli olarak (Ergiinay, 2009: 3; AFAD, 2014: 23) dogal gevreye, konutlara, tarim
alanlarina ve iletisim-ulasim aglarina derin hasarlar birakan olaylardir (Délek, 2020: 5).
Afetler bir olaym kendisine degil, dogurdugu sonuclara karsilik gelmektedir (AFAD,
2014: 23; Ozey ve Unlii, 2021: 17). Kadioglu’na gére (2011:15) her yil milyonlarca insan
afetlerle ve afetlerin korkutucu sonuglariyla yiiz yiize gelmektedir. Bu durum bdlgesel
(deprem, sel, tsunami vb.) olabilecegi gibi kiresel (Covid-19, kiiresel 1sinma vb.) olarak

da meydana gelebilmektedir.

Afetler yasadigimiz ¢ag igerisinde yer alan énemli bir olgudur. Ozellikle 20.
yiizyildan itibaren etkisini arttiran afetler, toplumsal bir gergek haline gelmektedir. Bu
gercekligin olusumunda, insanin dogayi tahrip etmesi, dogaya hakim olma cabasi ve
doganin sunmus oldugu imkanlardan smirsizca faydalanma istegi etkili olmaktadir.
Nitekim bu durumun zamanla toplumsallasmasi; ekonomik, toplumsal ve siyasi
gerilimleri beraberinde getirirken ayni anda “goriinmeyen” yan etkilere de sebep olmustur
(Beck, 2019: 122; Can, 2020: 15-16).Insanlarm neden oldugu bu yan etkiler sonucunda
yine insanlar zarar gormektedir. Glg istenci(Nietzsche, 2010), hakim olma cabasi ve

yOnetme arzusu beraberinde tehlike ve risk olarak insana geri donmektedir.

Afet kavramina deginirken tehlike ve risk kavramina da deginmek gerekmektedir.
Tehlike(hazard), baz1 noktalarda afetleri kastetmek igin kullanilan bir kavramdir. Hatta
baz1 diigiiniirler afet yerine “dogal tehlike” kavramini1 kullanma egilimindedir. Ancak bu
kullanimin fiziksel olani karsilayip sosyal olam1 digarida birakmasi ve doga olaylari
disindaki etmenleri gormezden gelmesi nedeniyle yogun bir kullanim alani
bulamamustir (Quarantellive Dynes, 1977: 24). Toplumlar igin zarara ve kayiplara veya
olumsuz sonuglara neden olmast muhtemel olan dogal, teknolojik ve insan kaynakli
olaylarin tamamina tehlike ad1 verilmektedir (Ergunay, 2009: 5; Varol ve Gintekin, 2016:
1432). Tehlike, belli bir zaman diliminde, bireyler veya toplumlar i¢in tehdit olusturan
bir olay veya dogal bir 6zelliktir. Bu nedenle tehlike potansiyel bir seydir. (Lopez-Ibor,
2005: 1). Tehlike kavramiyla karistirilan ve giindelik yasamda tehlikeyle 6zdes olarak

kullanilabilen bir diger kavram ise risktir. Ancak risk, belirli noktalarda tehlikeden
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ayrilmaktadir.

Risk (risk) bir tehlikenin ger¢eklesmesi durumunda, tehdit altinda kalan unsurlarin
alabilecegi zararm olasiligidir (Kadioglu, 2011: 31). Yani tehlike potansiyel bir seyi ifade
ederken, risk tehlikeye maruz kalma olasiligini1 ifade eder. Haritada yer alan bir resif
(denizdeki bir ¢esit kayaliklar) tehlikedir ancak bu bdlgeye yelken agan gemiler igin risk
teskil etmektedir. Afetler; tehlikeninsonucu, riskin ger¢eklesmesidir (Lopez-lbor, 2005:
1). Bu asamada tehlike ve risk kavramlarina afet kavramiyla olan benzerlikleri nedeniyle
deginilmis ve olasi kavram karmasasinin Oniine ge¢ilmeye c¢alisiimustir. Ilerleyen

bollimlerde afetlerle ilgili kavramlara detayl olarakyer verilmistir.
1.1. AFET TURLERININ TANIMLARI

Gunumuzde bolgesel veya kiresel olarak, aniden veya yavas bigimde, kaynagi
fark etmeksizin binlerce afet meydana gelmektedir. Ortaya ¢ikan bu afetler, meydana
gelis bicimine ve kaynagma gore farkl isimler almaktadir. Jeolojik, meteorolojik,
biyolojik, teknolojik veya sosyal temelli afetlerin farkli sekillerde degerlendirildigi
gorulmektedir. Afetlerin tlrleri de bu noktada degisim gostermektedir. Deprem, sel,
heyelan, ¢1g, firtina, hortum, volkan, yangin, kuraklik, kithk, endiistriyel kazalar, niikleer
patlamalar, savaslar, terorist faaliyetler, salgmlar gibi bircok afet tirli bulunmaktadir. Bu

noktada meydana gelen afetlerin tanimlarma kisaca deginmek gerekmektedir.

Afet tlrlerinin tanimlamalar1 yapilirken Afet Komisyonu arastirmalar1 icerisinde
belirtilen 2000-2019 yillar1 arasinda meydana gelen en yaygin dogal afetler dikkate
alimmistir. Bu noktada seller (%44), firtinalar (%28), depremler (%8), ekstrem
sicakliklar (%6), heyelanlar (%5), kurakliklar (%5), yangnlar (%3) ve volkanlar (%1)
degerlendirilmektedir (Yilmaz, 2022). Ayrica insan kaynakli afetler arasinda yer alan
savag ve terOrizm ile farkli kaynaklar1 olabilen salginlar tizerinde durulmaktadir.
Belirtilen afetler, toplumlarm yasam bi¢imini etkilemekte ve bir¢ok toplumsal soruna
neden olmaktadir. Bu afetlerin her birinin sosyolojik perspektifle, spesifik olarak, detayli
bicimde degerlendirilmesi miimkiindiir. Ancak calisma konusu baglaminda bu afet

tirlerine ylizeysel olarak deginilmektedir.

Afet tiirleri igerisinde en yaygin bi¢imde ortaya ¢ikan afetlerden biri olan sellere
deginilmektedir. Seller, sularin bulunduklar1 noktada yiukselmesi veya baska bir yerden
gelmesineticesinde genellikle kuru olan yerleri kaplamasi olarak ifade edilmektedir.

Seller, meydana gelis hizlarina gore yavas gelisen, hizli gelisen ve ani gelisen olarak {ige
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ayrilmaktadir. Bir hafta veya daha uzun bir siirede gelisen seller yavas sel, bir-iki glinde
olusanlara hizli sel, saatlik sure zarfinda meydana gelen sellere ise ani sel adi
verilmektedir (AFAD, 2014: 132). Genelde ani gelisen, kuvvetli yagislarin veya kar
erimelerinin  sonucunda akarsu yataklarindaki tasmanin etkisiyle olusmaktadir.
Gunumuzde ise sellerin yaygin sebebi, kuvvetli yagis sonrasi drenaj sisteminin yetersiz

olmasi, nadir sebebi ise barajlarin tagsmasi veya ¢okmesidir (Canbolat vd., 2006: 8-9).

Meydana gelen onemli afetlerden bir digeri firtinalardir. Firtinalar, doga ve
insanlar icin zarar olusturan, hizlar1 23 ve 26 m/s arasinda degisen riizgarlar olarak
aktarilmaktadir. Firtina kelimesi tek basmna kullanildiginda riizgar firtinas1 anlami
tasirken; siddetli riizgarlarin yagmur, kar, kum, toz gibi maddeleri tasimasi nedeniyle kar
firtmasi, kum firtinasi, tozfirtinasi gibi kullanimlar1 bulunmaktadir (AFAD, 2014: 73).
Meteorolojik olaylar veya yiiksek ve algak basing noktalarnin etkisiyle riizgarin siddetini

artirmasi sonucunda firtinalarin ortaya ¢ikmasi sz konusudur.

Depremler ise insanlar1 ve toplumlar1 en c¢ok etkileyen afetlerin basinda
gelmektedir.Depremler bireyler, gruplar, toplumlar ve giindelik yasam {izerinde sarsici
etkileri olan afetlerdir. Tanimsal olarak bakildiginda depremler, tektonik kuvvetlerin
etkisi ile yer kabugunda meydana gelen kirilmalar neticesinde meydana ¢ikan enerjinin
sismik dalgalar bigciminde yayilmas1 ve gegtigi ortamlar1 sarsmasi anlamia gelmektedir
(Erginay vd., 2008: 314). Hem diinyada hem de Tiirkiye’de depremlerin etkilerinin
oldukca agir bigimde hissedildigini sdylemek miimkiindiir. Konu baglaminda énemli yer
tutmasi nedeniyle, ilerleyen siirecte depremlere, depremlerin etkilerine, sonuglarina ve

toplumsal boyutlarina detayli olarak deginilmektedir.

Bir bagka afet tiirii olan ekstrem sicakliklar ise kiiresel 1sinma ile iliskilendirilecek
olunursa; fosil yakitlarin aswr1 kullanimi, ormanlarin yok olmasi veya endiistriyel
faaliyetler sonucu (AFAD, 2014: 109)olusan kirlilik gibi olaylar sonucunda yeryiiziiniin
anormal bi¢imde 1sinmasi1 ve bu durumun birtakim zararlara yol agmasidir. Bu durumla
bircok noktada iliskili sayilabilecek olan kuraklik ise ekstrem sicakliklarin artmasi ve
yagis ortalamalarmm normalin altma diismesi sonucu ortaya ¢ikan afet olarak
aktarilmaktadir (AFAD, 2014: 108). Sicakliklarin artmasi, doga olaylar1 veya insan
etkisiyle ortaya ¢ikarak can ve mal kaybina neden olan bir baska afet ise yangmlardir.
Yangmlar kaynaklarina bakildiginda doga, insan veya teknoloji kaynakl olarak ortaya

cikabilmekte; dogaya, insanlara ve diger canlilara zarar vermektedir.
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Heyelanlar ise; kaya, toprak veya arazi pargalarinin disaetkenlerin etkisiyle
asagl dogru kaymasini ifade etmektedir. Bu dis etkenler yer ¢ekimi ve depremler
olabilecegi gibi asir1 yagislar da heyelan olusumunda etkilidir (Ergiinay vd., 2008: 324).
Volkanlar ise; aktif volkanlarin bulundugu bdlgelerin ¢evrelerinde magmanimn yukari
dogru hareket etmesi ve sonucunda yiizeye ¢ikmasi sonucu meydana gelmektedir
(AFAD, 2014: 154). Farkl bir ifadeyle; magmanin yeryiiziinde ya da yeryiiziine yakin
derinlikte faaliyeti sirasinda; sivi, kati veya gaz bigimlerinde yeryiiziine piiskiirmesi

volkanlar1 olusturmaktadir (Ozey, 2000: 69-70).

Insan kaynakl afetlerden biri olarak degerlendirilen savaslar toplumlar1 6nemli
Olciide etkilemis ve etkilemeye devam etmektedir. Milyonlarca insanin savaslarda canini
ve malint kaybettigi, yine milyonlarca insanin sakat kaldigi, aci ¢ektigi ve buyik
travmalar yasadigi aktarilmaktadir. Bu agidan savaslar etkileri acisindan 6nemli bir
olgudur. Savas, Britannica Ansiklopedisinden aktarilan tanimiyla “yaygin kullanimi
itibariyle politik gruplar arasinda belirli bir siirede ve yogunlukta devam eden gatisma”
olarak belirtilmektedir (Akt. Varlik, 2013: 116). 20. yiizyilda gergeklesen 1. ve 2. Diinya
Savaslarma bakildiginda bile savaslarin insanlar i¢cin ne derece olumsuz sonuglar

dogurabilecegi goriilmektedir.

Toplumlar i¢in 6nemli bir sorun olarak gorilen terér olaylar: ise; cana ve mala
kastederek toplumlarda korku ve tepki olusturan, kisa veya orta vadede gesitli amaclara
hizmet etme hedefi giiden silahl1 saldirilardir (Ergiinay vd., 2008: 345). Ozellikle Turkiye
bulundugu konjonktiirii ve jeostratejik konumu nedeniyle bir¢ok saldiriya maruz kalmis,
uzun yillar boyunca terorist faaliyetlerle miicadele etmistir. Bu terdrist faaliyetler
sonucunda binlerce insan yasamini yitirmis, yaralanmis, ekonomik kayba ugramis ve ayni
zamanda psikolojik ve sosyal sorunlarla bas etmek durumunda kalmistir. Terdr
faaliyetleri bireysel ve toplumsal sorunlar dogurdugu gibi devletlere de buyik zararlar

vermistir.

Salgmlar ise dogal gibi goriinen ancak dogal olmayan afetler olarak bilinmektedir.
Salginlar; mikrop, dogal cevre, hayvan, insan, gog, savas gibi bircok faktorln etkisi
neticesinde gorilen ve genis nufus Kitleleri (izerinde yayilarak ortaya ¢ikan bulasici
hastaliklardir (A¢ikgoz, 2020: 189). Tarihte goriildigii lizere salgnlar, milyonlarca
insanin §liimiine neden olmustur. Kara Veba, Ispanyol Gribi, Ebola Salgmi, Domuz
Gribi, Kolera salgini, c¢icek hastaligi salgini gibi 6liimciil salginlar bu duruma &rnek

verilebilmektedir. En yakin 6rnek ise Covid-19 salginidir. Covid-19 salgin1 kiiresel capta
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milyonlarca kisiyi etkilemis, 6liimlere sebep olmus ve insanlari toplumdan izole bir
sekilde yasamaya zorlamistir. Bu agidan bakildiginda salgmlarin toplumlarin

yasamlarinda ne derece 6nemli oldugu goriilmistiir.
1.2. AFETLERE ILiSKIN KAVRAMLAR

Afet konusu lizerinde durulurken deginilmesi gereken bir baska husus afetlere
iliskin kavramlardir. Afetlerin degerlendirilmesi, kavram karmasasinin giderilmesi ve
temel kavramlarin bilinmesi noktasinda bazi kavramlarin agiklanmasi gerekli
gorulmektedir. Bu kavramlarin baginda afet ile karistirilabilen ve gundelik dilde birbiri
yerine kullanilabilen tehlike ve risk kavramlari gelmektedir. Ayrica afete maruz kalmis
bireyleri niteleyen afetzede, afet sonucunda potansiyel zarar1 belirten zarar gorebilirlik ve

afete yonelik dnlemleri kapsayan afet yonetimi kavramlar tizerinde durulmaktadir.

Afet kavramu ile iliskili olan dnemli kavramlardan ikisi tehlike ve risktir. “Afet
Kavrami” baghiginda, olas1 bir kavram karmasasinin 6niine gegebilmek adma tehlike ve
risk kavramlarina deginilmektedir. Ancak bu kavramlar afetlerin degerlendirilmesi
hususunda da 6nem tasidig: icin tekrar ele almak gereklidir. Bu noktada tehlike (hazard)
kavrami, can vemal kayiplarina neden olmanin yani sira toplumun sosyal ve ekonomik
yapisma, dogal g¢evresine, dogal, tarihi veya kiiltiirel kaynaklarina zarar verebilme
potansiyeline sahip olan doga, insan veya teknoloji kaynakl olaylar1 ifade etmektedir.
Farkli bir ifadeyle tehlike bir tehdittir. Aym1 zamanda bir afetin kaynagidir
(Kadioglu,2011: 23-24). Tehlike kavrami meydana gelebilecek zarari ifade etmektedir.

Zararin mevcut olmasi tehlikenin de bulunmasi anlami tasimaktadir.

Tehlike kavramu ile karistirilabilen ve onun yerine kullanilabilen bir diger kavram
risktir. Risk, gelecek bir zaman diliminde, tehlikeli bir seyin, tehlike altinda bulunan
varliklara verebilecegi zarar1 ifade etmektedir. Farkli bir ifadeyle risk, kayip veya zarar
ihtimali olarak diisiiniilebilir (Ergiinay, 2009: 5). Bu noktada tehlike zarar verebilecek bir
unsur olarak diisiliniiliirse, risk bu zararin meydana gelebilme olasiligma karsilik
gelmektedir. Fay hatlarinin yogun olarak bulundugu bir bélge insanlar igin tehlikelidir.
Her an deprem gergeklesmesi s6z konusudur. Ancak bu bdlgeye bina yapilmasi ise

risklidir. Ciinkii meydana gelen depremde zarar gérme olasiligr mevcuttur.

Afetlere iliskin bir diger kavram ise afetzededir. Bir olaymn afet olarak
degerlendirilebilmesi icin insana temas etmesi gerektiginden s6z edilmisti. Nitekim

afetler meydana geldikleri bolgelerde ve bu bolgenin yakininda yasayan insanlaribelirli
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sekillerde etkilemektedir. Can kaybi, mal kaybi, sevilen birinin veya esyanin kayb1 gibi
birgok etkiden soz edilebilmektedir. Bu noktada afetin temas ettigi insanlarin belirli
olarak nitelendirilmesi gereklidir. Afetlerden etkilenen bu insanlar1 ifade etmek igin
afetzede terimi kullanilmaktadir. AFAD’a gore afetzede: “afete ugramus, afetten
etkilenmis veolmus ya da olmasi muhtemel afet ve acil durumlardan dolay1 fiziksel,
sosyal ve ekonomik yonden zarara ugrayan ve ugramasi muhtemel kisidir” (AFAD, 2014:
36). “Yeryliziinde yasayan her insan artik birer afetzededir”. Ciinkii glinimiizde afetzede
olma durumu, sadece afetten dogrudan etkilenmeyi degil; afetlerin sosyal, siyasal ve

ekonomik etkilerinin hissedilmesi ile de iliskilidir (Can, 2020: 15).

Zarar gorebilirlik (vulnereability) ise, meydana gelen afetin; insanlarm,
kurumlarin veya toplumlarin bas edebilme kapasitesinin iizerinde olmasi sonucunda
olusturabilecegi kayiplar1 ifade etmektedir (Kadioglu, 2011: 28). Farkli bir ifadeyle,
tehlikeye maruz kalan unsurun, tehlikenin olusmasi halinde yasayacagi zararlarin 61¢isi

zarar gorebilirlik olarak ifade edilmektedir (Ergiinay, 2009: 5).

Afet yonetimi ise; afetlerin 6niine gecilebilmesi ve zararlarin azaltilmasi amacuyla,
afetten once, afet sirasinda ve afet sonrasinda alinmasi gereken Onlemleri, yapilmasi
gereken calismalar1 planlamak, yonlendirmek, koordine etmek, desteklemek i¢in
toplumun imkan ve kaynaklarmin belirlenen hedefler dogrultusunda kullanilmasini
iceren ¢ok yonll, dinamik ve karmasik yonetim siirecini ifade eder (AFAD, 2014: 33).
Afet yonetimi Kadioglu’na gore (2011: 52-53) afet yonetimi; afetlerin etkisini azaltmay1
belirten risk azaltma, planlama ve egitim gibi siiregleri ifade eden hazwrlik, can ve mal
kurtarma ¢alismalar1 olan midahale ile afet 6ncesindeki durumdan daha iyi bir duruma

gelmeyi karsilayan iyilestirme asamalarindan olusmaktadir.
1.3. AFET SOSYOLOIJISININ GELISIMI

Afetlerin tarihinin insanlik tarihi kadar eski oldugu diisiiniilmektedir. Ancak afet
sosyolojisi alaninda yapilan ¢alismalarin olduk¢a yeni oldugu sdylenebilir. Bu alanda
yapilan ilk ¢calismanin tarihi 1920°1i yillara denk gelmektedir. Bu alanindaki ¢aligmalarin
yiiz yillik tarihi oldugu, kapsamli c¢aligmalarin ise son elli yilda yogunlastigi
gorulmektedir. Tirkiye’de ise afet sosyolojisi alaninda yapilan kapsamli ¢alismalarin
tarihi 1999’u gostermektedir. Literatiire bakildiginda hem diinyada hem de Tiirkiye’de

ortaya konulangaligmalarm buyik bir afet sonrasinda gergeklestigi goriilmektedir.

Afetler, toplumlar i¢in biiyiik hasarlara ve kayiplara neden olmasi nedeniyle sosyal
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bir olgu (Can, 2020: 20) olarak gorulmektedir. Toplumu giinliik normlarinin disina
¢ikmaya zorlayan bu olgu, toplumun yasam bigimini ve ekonomik faaliyetlerini cebren
degistirmektedir. (Aydmn, 2013: 2). Toplumsal degisimlerin boyutu, can kayiplari,
yaralanmalar ve diger kayiplar ne kadar biiyiikse afetinde o kadar biiyiikk oldugu
sOylenebilir (Kadioglu, 2008: 5; Erkal ve Degerliyurt, 2011: 149). Blyik afetlerin
meydana gelmesi sonucunda ise bilimsel faaliyetlerin gerekliligi ortaya ¢ikmis ve
caligmalar yapilmistir. Afetlerin toplumsal etkileri g6z 6niinde bulunduruldugunda,

afetler konusunda sosyolojik ¢alismalarm yapilmasi 6nemli bir husustur.

Afet sosyolojisi kapsaminda ortaya konulan ilk ¢alisma olarak Samuel Prince’in
1920 yilinda yaptig1 “Felaket ve Sosyal Degisme, Halifax Afeti Uzerine Sosyolojik Bir
Calisma” (Catastrophe and Social Change, Based upon A Sosyological Study of the
Halifax Disaster) isimli tezi kabul edilmektedir (Can, 2020: 21). Prince (1920), 1917
yilinda Halifax Limaninda, Fransiz mithimmat gemisinin ve Norveg¢’e ait baska bir
gemiyle carpismasi sonucu meydana gelen patlamayi analiz etmistir. Patlamada yaklasik
iki bin kiginin 61diigii ve dokuz bine yakin yaraliin oldugu belirtilmistir. Ayrica patlama
niikleer olmayan en biiyiik patlama olarak kayitlara gecmistir. Prince’in bu ¢alismasi afet
sosyolojisi ¢alismalarinin baslamasinda 6nemli bir yere sahiptir. Bu ¢alismadan ¢eyrek

ylizyil sonra farkli caligmalar da ortaya konulmaya baslanmaistir.

Afet sosyolojisi alaninda bir diger ¢alisma Pitirim Sorokin (1942)’in ortaya
koydugu “Afette insan ve Toplum: Savas, Devrim, Kithk ve Salginm Insan Zihni,
Davranisi, Sosyal Organizasyonu ve Kiiltiirel Hayat1 Uzerindeki Etkileri” (Man and
Society in Calamity: The Effects of War, Revolution, Famine, Pestilence upon Human
Mind, Behavior, Social Organisation and Cultural Life) isimli ¢aliymadir. Can’a gore
(2020: 22), literatiirde ¢ok fazla referans verilmeyen bu eser afet sosyolojisi agisindan
onemli bir yere sahiptir. Bu calismada afetlerin diislince, davranis, sosyal yasam ve

kiiltiirel siirecler lizerindeki etkilerine deginilmektedir.

Prince ve Sorokin’in yaptig1 calismalar sonrasinda ortaya konulan afet ¢aligmalari,
1940’11 yillarda Chicago Universitesi Ulusal Arastirma Merkezi’ndeki NORC (National
Opinion Research Center) biinyesinde gergeklestirilmistir. Bu c¢aligmalar da diger
caligmalar gibi psikososyal olarak yiriitilmistiir. Panik, ruhsal ¢okiintii, antisosyal
davranis gibi konulara odaklanilmistir (Quarantelli ve Dynes, 1977: 29-30). 1963 yilinda
Ohio Eyalet Universitesi Afet Arastirmalar1 Merkezi’'nin (Disaster Research Center —

DRC) kurulmasi afetsosyolojisi i¢cin dnemli bir adimdir. Yine 1960’11 yillarda Belgika,
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Ingiltere, Avustralya, Japonya, Fransa ve Yeni Zelanda gibi tilkelerde afet sosyolojisi
alaninda caligmalar yapilmistir. Sonraki on yillik sirecte ise afet arastirmalari, diinya

genelindeki akademik ortamlarda yerlesik hale gelmistir (a.g.e: 40).

1970’1i yillardan itibaren, biyolojik ¢cevrenin bozulmaya baglamasi ve bu durumun
toplumsal diizeni etkilemesi neticesinde dogal ¢evre arastirmacilar i¢in goriiniir hale
gelmistir. Boylece cevreye dair sorunlar sosyoloji perspektifiyle arastirilmaya
baglanmistir (Odabas, 2018: 1561). Cevre sosyolojisi alaninda yapilan g¢aligmalarin
artmasi afet sosyolojisi alaninida etkilemistir. Bu duruma en bariz 6rnek olarak Cernobil
Patlamasi1 gosterilebilir. Cernobil’de yasanan patlama, doga ve insanlar igin ciddi
sorunlara neden olmustur. Patlamanin nedeni ise insan yapimi olan ve teknolojik afet
olarak nitelendirilen nukleersantralde gergeklesen sizmntidir. Bu agidan bakildiginda afet
ve cevre sosyolojisi iliskisel olarak ilerledigini ve birbirinin gelisimini sagladigi

diistiniilmektedir.

Afet sosyolojisi alaninda ortaya konulan fikirler noktasinda Emile Durkheim, Max
Weber ve Karl Marx gibi klasik sosyologlarim diisiincelerine de§inmek gerekmektedir.
Bu baglamda ilk olarak Emile Durkheim’in diisiincelerine deginecek olursak; Durkheim,
dogal afetlerin neden oldugu yikimlarm ya da insanlardan kaynaklanan toplumsal
istikrarsizliklarm  toplumun Gyelerini bir araya gelerek sorumluluk almaya ve
yardimlagma ittigini diisiinmektedir. Boylece toplumsal dayanigsma kuvvetlenmektedir.
Ayrica afet sonrasindaki atmosfer bireyleri 6zgeci davraniglara yonlendirse de toplumsal
norm ve kontroliin yeniden insa edilebilmesi i¢in kolektif biling olusturulmaktadir (Akt.
Alkm, 2020: 66). Durkhim’in toplumlar i¢in problem olusturabilecek seylerin belli
noktalarda islevlerinin oldugu diisiincesi afetler icin de gegerliligini korumaktadir.
Durkheim’n afetlere, toplumsal dayanisma ve kolektif biling hususlarinda islevsel olarak
yaklastigi gorllmektedir. Deprem sonrasi siiregte toplumsal dayanigsmanin arastirildigi
calismada, Durkheim’in disiinceleri 6nemli yer tutmaktadir. Bu nedenle ilerleyen

boliimlerde ayrintili olarak incelenmektedir.

Max Weber’e gore, modern toplumlarin ayirt edici 6zelligi olan rasyonalite ve
gelismesiireci birbiriyle ortiismektedir. Geleneksel davranisin yerini rasyonel davranisa
birakmasiyla, “atadan kalma usuller” yerini hukuki bir anlayis iceren “rasyonel kurallara
gore oOrgiitlesen biirokrasiler”e birakmustir. Belirli bir sekilarizasyon sirecini atlatan
rasyonel bireyler igin yoneticiler artik birer karizmatik otorite degillerdir. “Teba”

anlayisindan ziyade, rasyonel bireyler yoneticilerin kurallara uyup uymadigini denetler.
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Eger yoneticiler gorevini yerine getirmekte basarisiz olursa, alacagi tepkiyi tahmin ettigi
icin gorevi bir baska kisiye birakir (Bozkurt, 1999: 15-16). Weber’in diisiincesi
dogrultusunda degerlendirmek gerekirse, yOneticiler afetlere karsi onlemleri almak
durumundadir. Aksi takdirde rasyonel bireyler karsisinda zora diiseceklerdir. Bu noktada
Weber’in afetlere bakis agisinin “rasyonalite” ve “biirokrasi” ekseninde sekillendigini

sOylemek mimkdndur.

Karl Marx ise afet olarak degerlendirilebilecek olaylar1 sinif perspektifinden ve
kapitalizm baglaminda incelemektedir. Kapitalizmin art1 deger liretme ¢abasi neticesinde,
modern tarimin gelismesiyle topraklar verimsizlesmis ve maden faaliyetleri dogaya zarar
vermistir. Zararin sonuglari ise biiylik Ol¢lide toplumun alt sinifin1 etkilemistir (Akt.
Alkin, 2020: 66-67). Marx’mn kapitalizm baglaminda degerlendirdigi bu durum,
burjuvazinin g¢esitli faaliyetleri sonucunda doganin tahrip olmasini ve tahribatin
etkilerinin genelde proleterya tarafindan hissedilmesini icermektedir. Marx’1n altyapiya
koydugu ekonominin, afetlerin bireyler iizerindeki etkilerinde de etkili oldugunu

savundugu goriilmektedir.

Afet arastrrmalar1 igcin ¢ok disiplinli galismalar basariya ulasma ihtimalini
arttirmaktadir. Cografya, meteoroloji, mihendislik, kultir, politik, cevresel ve ekonomik
acidan yaklasilsa da genelde sosyal perspektif ihmal edilmektedir. Bu durumun
sonucundaafet risk yonetiminde aksakliklar meydana gelebilmektedir. Calismalarda
sosyolojik, antropolojik, psikolojik ve kilturel yaklagimlara 6nem verilmesi dnemlidir
(Varol ve Glntekin, 2016: 1432). Bu noktada afetlere yonelik sosyal bilim ¢aligsmalarmin

artmas1 gerektigi diisiintilmektedir.

Afetler konusunda galigmalar ve diisiiniirlerin fikirlerine yer verildikten sonra bazi
yaklagimlara deginilmesi gereklidir. “Savunmasizlik (glvenlik agig1) Yaklasimi” afet
calismalarinda 6ne c¢ikan yaklasimlardan biridir. 1970’lerde ortaya ¢ikan bu yaklagim,
cevreci hareketler tarafindan da desteklenmistir. Bu yaklasim temelde “Toplumlar ve
topluluklar daima savunmasizdir” mottosu ile hareket etmektedir. Bu paradigmanin temel
diisiincesi ise: “Afetler, karsilastiklar1 tehlikelerle basa ¢ikamayan toplumlarin normal
ozelligidir.” Giin gectikge afetlerin sayismin artmasi, insan topluluklarini daha da
savunmasiz hale getirmektedir (Furedi, 2007: 487). Savunmasizlik yaklagimi, afetler

karsisinda toplumlarin pasif oldugu diisiincesini barindiran bir yaklagimdir.

“Insan Istisnai Paradigma” ise, insanlarin diger canlilardan daha ayr1 ve ayricalikli
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olmasi gerektigine vurgu yapmaktadir. Teknolojide ve bilimde yasanan gelismeler
doganin kolayca tahakkiim altina alinabilecegi inancini giliglendirmistir. Sonsuz bir imkén
deryasi sunan doga veya fiziksel ¢cevre toplumlar icin birer arag haline gelmistir. Bu arag
kullanilarak insanoglu modernlesme ve gelisme c¢izgisini daha da ileriye
tagtyabilmektedir (Odabas, 2018: 1561). Bu paradigmanm, doga karsisinda insani

onceleyen bir disiince bi¢imini i¢erdigini sdylemek mimkundr.

Afetler konusunda bir bagka yaklasim ise “Ekolojik yaklasim”’dir. Bu yaklagim;
gecmis c¢alismalarda sel, deprem, kaswrga gibi dogal afetlere odaklanildigimi
belirtmektedir. Ancak sonraki siirecte arastirmalarin insan ve teknolojikaynakli afetlere
yoneldigi aktarilmaktadir. Yeni Savunmasizlik yaklasimi tarafindan desteklenen bu
argumanin temel iddiasi, ¢agdas zamanlarda, toplumlarin dogal afetten ziyade teknolojik
afetten daha fazla etkilendigi tzerinedir (Furedi, 2007: 484). Ozellikle yakin dénemde
doga kaynakl afetler etkisini surddrse de insan ve teknoloji kaynakli afetlerin sayisindaki
artigtan 50z etmek mumkindir. Cernobil Patlamasi veya terdr olaylart bu diisiinceyi

yansitan Oornek olaylardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

“Yeni Ekolojik Paradigma” ise, insanlarin ve toplumlarin ekosisteme bagimli
olduklarim1 vurgulamaktadir. Dogadaki simirsiz kaynaklarin gelecekte tiikenmesi
durumunda insanlarin ve toplumlarin da yok olma riski ile Kkarsilasabilecegi
diisiiniilmektedir (Odabas, 2018: 1561). Insan Istisnai yaklasimin, insan1 6ne koymasimin
aksine Yeni Ekolojik Paradigma doganin da 6nemli bir yere sahip oldugunu ileri

sirmektedir.

Toplumlarin yasamin1 biiyiik Olglide etkileyen afetlerin sosyolojik agidan
arastirilmasi ve sosyolojik baglamlarinin analizi 6nemli ve gereklidir. Sosyolojinin alt
disiplini olarak kabul edilen afet sosyolojisi ise bu baglamlar1 inceleyerek sahip oldugu
iliskiler gergevesinde ele almaktadir (Can, 2020: 18). Daha 6nce de belirtildigi tizere afet
sosyolojisi alaninda yapilan calismalar genelde biiylik bir afetin meydana gelmesinden
sonra ortaya konulmustur. Dlnya capmda bakildiginda; diinya savaglarmnin, niikleer
patlamalarin, kiiresel i1sinmanin veya blyuk salginlarin afet caligmalarmi arttirdig:
diisiiniilmektedir. Ornegin, 11 Eylul 2001 tarihinde Diinya Ticaret Merkezine yapilan
saldir1 sonucunda afet calismalarina yonelik ilginin arttig1 ifade edilmektedir (Furedi,
2007: 482). Ayrica yakin tarihte yasanan Covid 19 salginin da afet arastirmalarinda artisa

neden oldugunu sdylemek mimkuindur.
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Tirkiye 0zelinde bakildiginda ise afet alaninda yapilan akademik ¢alismalarn iki
onemli afet sonucunda hiz kazandig1 goriulmektedir. Bu afetlerden ilki 1999 yilinda
gerceklesen Marmara Depremi’dir. Deprem sonrasinda hem bu depreme hem de afetlere
yonelik ¢aligmalar ortaya konulmustur. Bozkurt’un (1999), Kasapoglu ve Ecevit’in
(2001), Akgiingor’in (2011), Kadioglu’nun (2008), Kose ve Kiigiikcan’in (2006),
Odabas’in (2018) ¢aligmalar1 bu duruma 6rnek gosterilebilir. Tiirkiye’de afetler tizerinde
yapilan ¢aligmalarin ikinci sigrama noktasi ise Covid 19 salgini olmustur. Milyonlarca
kiginin 6limine neden olan bu salgin dinyada oldugu gibi Tirkiye’de de Onemli
caligmalar1 beraberinde getirmistir. Oldukea kisa bir siire igerinde salgin hakkinda birgok

kitap, makale, tez yazilmis ve akademik ¢alismalar yapilmistir.
1.4. AFET YONETIMI

Afet yonetimi, bir afet ger¢eklesmeden Once yapilan hazirliklari, afet sirasinda
yapilmasi gereken eylemleri ve afetlerden sonra yaralarin hizli bir sekilde sarilmasini
iceren mucadele sistemidir. Afetlerin olumsuz etkilerini kirabilmek adina afet
yonetiminin glcli olmasi gereklidir. Gelismis tilkelere bakildiginda, giiclii afet yonetimi
sistemleri sayesinde afetlerden minimum zararla kurtulduklarini s6ylemek miimkiindiir.
Ancak gelismemis iilkelerde durumun tam tersi oldugugorilmektedir. Gelismemis veya
gelismekte olan tlkelerde orta siddetli afetler bile biyik hasarlara yol acabilmektedir. Bu
durumun en temel sebeplerinden biri olan afet yonetiminin gelistirilmesi, 6grenilmesi ve
uygulanmasi noktasinda adimlarin atilmasi, afet sonucundaki hasarin azaltilmasi igin

yapilmas1 gerekenlerin baginda gelmektedir.

Kadioglu’na gore (2008: 7-8) afet yonetimi, afete neden olabilecek olaylarin
onlenmesini, maruz kalinabilecek zararlarin azaltilmasmi, afet sonrasi midahale ve
iyilestirme calismalarinin uygulanmasini igermektedir. Bu uygulamalarin toplumun
tamamin1 kapsayacak bigimde planlanmasi, yOnlendirilmesi ve koordine edilmesi
gereklidir. Etkin ve verimli bir afet yonetimi icin toplumun tim kurum ve kuruluslari ile
kaynaklarin ortak amaclar dogrultusunda kullanilmast gereklidir. Canbolat vd. (2006:
105) gore ise afet yonetimi; afetlerin kontrol edilmesi, afetzedelere yardim yapilmasi ve
afetlerin neden olacag1 zararlarin Onlenip azaltilmasi igin tasarlanan eylemlerin
yonlendirilmesini, koordine edilmesini ve uygulanmasinm karsilamaktadir. Farkli bir
ifadeyle afet yonetimi, afetlerin 6niine gecilebilmesi, zararlarin azaltilmasi, tehlike ve
risklerin saptanmasi, bu tehlike ve risklere yonelik dnlemlerin alinmasi ve olumsuz

etkilerin kirilmasi1 amaciyla yapilan topyekiin mucadeledir. Bu micadele kapsaminda,
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ayrt edilmeksizin, toplum icerisindeki herkese gorev ve sorumluluk diismektedir (Erkal
ve Degerliyurt, 2011: 153). Aksi taktirde afetler sonucunda biylik bedeller 6denmektedir.
Bu bedellerin 6nlne gegilmesi icin, afetlere dair risklerin hep birlikte azaltilmast,
tehlikelere karst onlemlerin birlikte alinmasi biiylik Onem tasimaktadir (Tezer ve
Tirkoglu, 2008: 61). Afet yonetimi bu agidan toplumun tek bir vicut halinde ortaya

koydugu miicadeleyi gostermektedir.

Toplumsal bir micadeleden sz edildiginde yapilmasi gereken ilk is farkindalik
olusturmaktir. Bunun i¢in gazetelerin belli araliklarla afetlerle ilgili yaymlar yapmasi,
basin mensuplarinin cografyacilardan, jeologlardan, muhendislerden, ilk yardim
uzmanlarindan yardim alarak egitim yazilar1 diizenlemeleri etkili olabilir. Egitim yazilari
kapsaminda afetin nasil olustugu, periyotlari, afet 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda
nelerin yapilip nelerin yapilmamasi gerektigi anlatilmalidir. Ayrica yerel yonetimlerin
veya hiiklimetlerin hatali uygulamalar1 ile dogru uygulamalarina yer verilmesi gereklidir
(Kog, 2013: 135-136). Boylece bireylerde; uygulamalarin nasil ger¢eklesecegi, nerelerin
yapilmasi gerektigi ve nelerden kagmilacagi konusunda farkindalik olusmasi

muhtemeldir.

Afetlerle miicadele hususunda tecriibeler gostermistir ki afetlerin  Oniine
gecilebilmesi ve saglikli afet yonetimi icin egitimli bireyler gerekmektedir. Bu nedenle
okul ©ncesi egitiminden yiiksekOgretime kadar afet egitimine, planlamasina,
okuryazarligma ve becerisineihtiya¢ bulunmaktadir (Ozey ve Unlii, 2021: 13). Korku,
kayg1 ve kontrol algisinin yani sira egitim diizeyi hazirlikli olma davranisinin en 6nemli
belirleyicilerindendir (Karanci, 2008: 54). Quarantelli’de (1998: 384), bu noktada

egitimli afet planlayicilarina ve afet yoneticilerineduyulan ihtiyaca vurgu yapmaktadir.

Afet yonetiminin evreleri olarak adlandirilabilen; Afete Miidahale, Iyilestirme,
Yeniden Insa, Zarar Azaltma ve Afetlere Hazirlik evreleri afet yonetimi agisindan
muihimdir. Her evrede gergeklestirilen ¢alismalarin basarili olabilmesi diger evrenin
basarisini da etkiledigi igin bir dongiiden bahsetmek miimkiindiir. Bu nedenle evreler
“Afet Donglisii” olarak da adlandirilmaktadir (Ergilinay vd., 2008: 303). Kadioglu (2008:
9) ise bu evreleri: Kayip ve Zarar Azaltma, Hazirlik Asamasi, Tahmin ve Erken Uyari,
Afet, Etki Analizi, Midahale Etme, Iyilestirme ve Yeniden Yapilanma olarak ifade

etmektedir.

Teknolojinin gelismesine karsin insanlarm deprem, kuraklik, volkan, firtina gibi
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dogal afetlerin olusumuna etkisi henliz s6z konusu degildir. insanlarm bu konuda
yapabilecegi seyler cok kisithdir. Insanlarin yapabilecegi en dnemli yontem ise afetlerin
etkilerini en aza indirmek i¢in ¢alismalar yapmaktir. Insanlarm gevrelerinde gerceklesen
afetlerden haberdar olmalari, tanimalar1 ve stratejiler yapmalar1 6nemlidir (Erkal ve
Degerliyurt, 2011: 151). insanlarm etkisinin, insan ve teknoloji kaynakl: afetlerde daha
fazla oldugu diisiiniilmektedir. CUnki kaynak bizzat insanin veya insan yapiminin

kendisidir.

Afet yonetiminin saglikli ilerlemedigi durumlarda ise birtakim sorunlar ortaya
¢ikabilmektedir. Ornegin Marmara Depremi sonrasi bolgede yapilan konutlarin biiyiik bir
kismma depremzedeler yerlestirilmistir. Ancak yer se¢iminde yapilan hatalar ve
konutlarin ihtiyaglara uygun olmamasi nedenleriyle konutlar bos kalmistir. Bu 6rnek afet
yonetimi evrelerindeki Yeniden Insa asamasinda hata yapildigini gdstermistir (TMMOB,
2012: 11). Ayrica Insaat Miihendisleri Odas1 tarafindan sunulan “TUrkiye'de Konut
Sorunu ve Konut ZAtiyact Raporu” ve TUIK verileri, Tiirkiye’de 18 milyonun iizerinde
yap1 stoku bulundugunuortaya koymustur. Bu stok sayisinin %67 sinin ruhsatsiz ve kagak
oldugunu, %60’mmin 20 ve daha fazla yasta konutlardan olustugu, % 40’mmn ise
oturulabilir durumda olmadig1 ve depreme karsi guclendirilmesi gerektigi ifade
edilmektedir (TMMOB, 2012: 41). Afet yonetimi noktasinda bu konunun dikkate

alinmasi gerekli gorilmektedir.

Bir baska &rnek ise niifusun yogun olarak yasadigi Istanbul ve Kocaeli illeridir.
Bu illerde son yillarda ¢ok yiiksek katl binalarin insa edilmesine izin verilmistir. Ayrica
deprem agisindan tehlikeli olan denizlerin doldurulmasi sonucu beseri tesisler (ev,
fabrika, eglence alani, otel, koprl gibi) kurulmustur. Golcik cevresinde bu sekilde
olusturulan alanlarm iizerine yapilan binalar depremde yikilmustir. istanbul’da da boyle
yapilarm olmasi, muhtemel bir depremde Istanbul’un agir bir fatura 6demesine neden
olabilecegi diisiiniilmektedir (Senol, 2020: 641). Faturaya maruz kalmadan onlem
alinmasi olumsuz sonuglarm Oniine gegmeyi saglayabilir. Bu nedenle afet yonetimi

oldukca énemli bir siirectir.
1.5. KAYNAGINA GORE AFETLER

Meydana gelen afetlerin temelde belirli kaynaklar1 vardir ve afetler bu kaynaklarin
tetiklemesi sonucu olusmaktadir. Gegmisten giiniimiize, insanlar afetlerin kaynagmni

merak etmis ve belirli kaynaklara atifta bulunmuslardir. Afetleri meydana getiren
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kaynaklarii¢ farkli sekilde yorumlanmistir. Bunlardan ilki tanrisal olarak kabul edilen
afetlerdir. Bu anlayisa gore afetler dogatistii olaylar olarak goriilmiis ve “Tanr1’nin igleri”
seklinde ifade edilmistir. Ikinci anlayis afetlerin kaynagi olarak dogayr gormiistiir.
Aydinlanmayla birlikte yayilan sekilerizm diisiincesi afetlere bakisi degistirmistir.
Afetler bilimsel yollarla incelenmis ve doganin belirleyici oldugu distiniilmiistiir.
Ucgiincii anlayista ise insanin etkisi dikkat ¢ekmistir. Modernizm ve sanayilesmenin
neticesinde afetleri tetikleyen temel etkenin insanlar oldugu belirtilmistir (Furedi,
2007:483; Can, 2020: 16).

Afetlerin kaynaklar1 konusunda farkli disiinceler bulunabilmektedir. Afetlerin
doga ve insan olmak (zere iki kaynagi oldugu diisiincesi hakimdir. Literattrde yer alan
calismalarda genellikle bu iki kaynak {izerinde durulmaktadir. Teknoloji kaynakl: afetler,
insan  kaynakli; hayvan kaynakli afetler ise doga kaynakli afetler iginde
degerlendirilebilir. Ancak belirli 6zellikleri nedeniyle bu afetler birbirinde ayrilmaktadir.
Bu nedenle ¢alismada; afetler doga, insan, teknoloji ve hayvan kaynakli olmak (izere dort

kategoride incelenmektedir.
1.5.1. Dogal Afetler

Dogal afetler, afetler igerisinde olusumlar1 dogal durumlara bagh olan olaylari
ifade etmektedir. Bu afetlerin tamamiyla engellenmesi veya durdurulmasi miimkiin
goriilmemektedir. Ancak alinacak Onlemler dogrultusunda bu afetlerin olumsuz
etkilerinin azaltilabilecegi diistiniilmektedir. Tanimsal olarak bakildiginda dogal afetler;
sel, deprem, ¢ig, heyelan, firtina, kuraklik, goktas1 diismesi gibi olusumu
engellenemeyen tehlikelerin tetikledigi doga olaylarinin sonuglar1 olarak agiklanmaktadir
(AFAD, 2014: 64). Dunyada meydana gelen doga olaylarinin, insanlar1 6nemli 6lglide
etkilemesine dogal afet denilmektedir. Deprem, sel, heyelan, salgin, kuraklik, ¢1g, dolu,
collesme, yangim, don, toprak kaymasi, hortum, firtina, tsunami, yildirim, ¢dkme,
yanardag patlamasi, buzlanma, ¢camur akintis1 gibi énemli dogal afetler bulunmaktadir
(Kadioglu, 2011: 42-43). Bu dogal afetler jeolojik, meteorolojik veya hidrolojik doga
olaylar1 sonucunda gergeklesmektedir (Ergiinay vd., 2008: 316)

Dogal afetleri, insan ve teknoloji kaynakli afetlerden aywran en dnemli 6zelligi

olusumunun engellenememesidir. Her ne kadar olusumunun 6niine gecilemese de ¢esitli
hazirliklar ile dogal afetlerin etkileri oldukca azaltilabilmektedir (Gokgen, 2020: 46). Afet

yonetiminin saglikli bir sekilde islemesi dogal afetlerde meydana gelen can ve mal

55



kaybmin azalmasinda etkili bir formiildiir.

Dogal afetlerin ortaya ¢ikisinda farkli kaynaklarm yer aldigi goriilmektedir.
Omegin deprem veya volkanik patlama jeolojik bir afet iken, ekstrem sicakliklar
klimatolojik bir afettir. Bu noktada jeolojik afetlerin olusumunda insanlarin etkisi
bulunmazken klimatolojik afetlerde ise belirli noktalarda insan faaliyetlerinin etkisi
gorulmektedir. Bu durum insan faaliyetlerinin diizenlenmesi ile bazi dogal afetlerin

yavaglatilabilecegi veya siddetinin azaltilabilecegini gostermektedir.
1.5.2. insan Kaynakh Afetler

Insanlar, belirli amaclar dogrultusunda dogay: kullanmaktadir. Ozellikle bilimin
veteknolojinin gelismesiyle insanin doga lizerinde tahakkiimii artis gdstermis ve bu
durum belirli sorunlar yaratmistir. Sorunlarin basinda ise afetler gelmistir. Bu siirecte
insanlarin faaliyetleri sonucunda ortaya cikan afetlere insan kaynakli afetler adi
verilmektedir. Insan eylemleri ile meydana gelen bu afetler bir bumerang gibi doniip

dolasip yine insanlar1 etkilemektedir.

Insanlar kendileri i¢in kurdugu yasam diinyalarmi korumak amaciyla dogayi
“Oteki” olarak kurgulamistir. Bu durum bazi olumsuzluklar1 beraberinde getirmistir.
Doganin kontrol altma alinmasi gerektigi diisiiniilmiis ve bu amacla mekanizmalar
iiretilmistir (Odabas, 2018: 1560). insanoglu, ekolojik kosullara g6z ard1 ederek hizli ve
kontrolsiiz bicimde yayilmistir. Bu yayilimlarin sonucunda ise afetlerdeki kayiplar
artmustir (Varol ve Gintekin, 2016: 1434). Sonug itibariyla insanlar kendi eylemleri ile

urettikleri afetlerle bas basa kalmaktadir.

Insan faktorunin etkin oldugu savaslar, catismalar, teror olaylari, gocler, asit
yagmurlari, maden kazalari, endistriyel kazalar, nikleer patlamalar, biyolojik saldirilar,
kimyasal kacaklar, hava ve cevre kirliligi, ormansizlagsma, erozyon ve siber saldirilar
sonucunda insan kaynakli afetler meydana gelebilmektedir (Kadioglu, 2011: 43-44).
Insan kaynakli afetler bu noktada doga kaynakli afetlerden ayrilir. Bu afetlerde insan
faktori etkilidir ve insan hatasi sonucu meydana gelir (Lopez-Ibor, 2005: 3). Ayrica insan
kaynakli afetlere tahammiil etmesi dogal afetlere gore daha zordur. Ciinkii dogal afetler
tanrisal olarak ifade edilebilirken saldir1, iskence, tecaviiz gibi olaylar insan tasarimini
icermektedir (McFarlane, 2005: 40).

Insan kaynakli afetlerden igerisinde yer alan en Onemli unsur savaslardir.

Ozellikle sicak savas donemlerinde insanlar ¢ok biiyiik can ve mal kayb1 yasamustur.
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Diinya savaslarina bakildiginda; Birinci Diinya Savasi on milyondan fazla insanin
Olimune, yirmi milyondan fazla insanin yaralanmasina ve on milyondan fazla insanin
kaybma yol agmustir. Ikinci Diinya Savasi ise yetmis milyondan fazla insanm 6liime
neden olmustur. Bununla birlikte i¢ savaslarda onemli kayiplara yol agmustir (Gokgen,
2020: 46-47). Savaslarin toplumlar iizerinde agtigi yaralar, yarattigi travmalar ve

yasattig1 kayiplar ne derece 6nemli bir afet oldugunu gostermektedir.
1.5.3. Teknoloji Kaynakh Afetler

Teknoloji kaynakli afetler, insan kaynakli afetler olarak diisiiniilmektedir. Bunun
nedeni teknolojinin insan yapimi olmasindan kaynaklanmaktadir. Ancak iki afet kaynagi
arasinda bazi farklar bulunmaktadir. Insan kaynakli afetler insanlarm istegi ile
gergeklesirken, teknoloji kaynakli afetler insanlarm istegi disinda gergeklesmektedir.
Yani birinde bilingli bir durum sz konusuyken digerinde istemsiz olarak afetler meydana

gelmektedir.

Teknoloji kaynakli afetlerin en (nltst Cernobil faciasidir. Facia 26 Nisan 1986
yilinda gerceklesmistir. Ilk giin 6lenlerin sayis1 otuz bir olsa da sonrasinda dort bine yakin
insanin 6liimiine neden oldugu diistiniilmektedir. Facia sonrasi ortaya yayilan radyasyon
binlerce insanda ve dogal cevrede hasarlara yol agmistir. Baz1 kaynaklarda Hirosima-
Nagazakipatlamalar1 da bu tiire dahil edilse de bu patlamalarm bilingli bir sekilde
gerceklestirilmesi teknoloji kaynakli afetlerden ziyade insan kaynakli afetler olarak

nitelendirilmesine sebep olmaktadir (Gokcen, 2020: 49).

Nukleer ve endistriyel kazalar, ugak, demiryolu ve gemi kazalari, baraj
yikilmalar1 gibi afetler bu kategori icerisinde yer almaktadwr. Teknolojik afetler
kendiliginden tetiklenebilecegi gibi farkli afetlerin etkisiyle de tetiklenebilmektedir
(Kadioglu, 2008: 6). 19. yilizyilda birgcok teknoloji kaynakli afet insan kibrine karsi
tanrinm bir tezah(r( olarak yorumlanirken, ginimiizde bu afetler sorumsuz veya kot
niyetli insanlarin  eylemleriyle iliskilendirilmektedir (Furedi, 2007: 484). Ihmal,
sorumsuzluk, art niyet veya dikkatsizlik sonucunda bu tir afetler meydana

gelebilmektedir.
1.5.4. Hayvan Kaynakh Afetler

Uzun yillar boyunca doga kaynakli afetler icerisinde sayilan hayvan kaynakli
afetler son yillarda ayr1 bir kategoride degerlendirilmektedir. Hayvan kaynakli afetler,

hayvanlarin etkili oldugu istilalar ve salginlar sonucunda yaganan can ve mal kayiplarini

57



ifade etmektedir. Bu afetlerin diger afetlere goére 6nemli bir yeri olmadig1 diisiiniilse de
bu yanlis bir tutumdur. Ornegin, 2019 yilinda yarasadan (veya baska hayvanlardan)
yayildigi diisiiniilen Covid 19 pandemisi milyonlarca kisinin 6limine yol agmustir.
Ayrica insanlar1 toplumdan izole yasamak zorundan birakarak diinya nifusunun blyiik

bolimiinii etkilemistir.

Hayvanlar dogrudan veya dolayli olarak afetlere neden olabilmektedir. Hayvan
kaynakli afetler igerisinde en énemlilerinden birisi salgmlardir. Oyle ki birgok salgin
hayvanlarm adi ile anilmaktadir. Domuz gribi, kus gribi gibi 0rnekler bulunmaktadir
(Gokgen, 2020: 49-50). Salginlarin yani sira bocek istilalar1 veya g¢ekirge istilalar1 da
hayvan kaynakli afetler arasinda bulunmaktadir. Bu afetlerin insanlar igin biyuk
tehlikelere yol acabilecegi yakin donemde gergeklesen Covid 19 salginiyla da

tescillenmistir.
2. DEPREMLER

Afete dair kavramlara, afet tiirlerine, afet sosyolojisinin gelisimine, afet
yOnetimine, afetlerin kaynaklarmma degindikten sonra ¢alisma baglaminda deginilmesi
gereken bir diger konu da depremlerdir. Depremler tektonik, volkanik veya ¢okiintii
kaynakli olmalarindan dolay1 jeolojik faaliyetler olarak degerlendirilse de sonuglar1
bakimindan toplumsal olaylardir. Depremler siirecine gore bakildiginda, ani gelisen
afetler kategorisinde yer almaktadir (Kog, 2013: 122; AFAD, 2014: 39; C")zey ve Unli,
2021: 16). Gegeklestigi mekéna gore ise bolgesel afet olarak degerlendirilmektedir
(AFAD, 2014: 50). Depremlerin sonucunda yasanan can ve mal kayiplarma, ekonomik
kayiplara, psikolojik ve toplumsal sorunlara bakildiginda depremlerin toplumsal temelleri
gorulebilmektedir. Nitekim meydana gelen bir depremin afet olarak degerlendirilebilmesi

icin de insana temas etmesi gereklidir.

Depremler, giindelik yasamda meydana gelen ve olustugu bolgedeki insanlarin,
sosyal gruplarin, toplumlarin ve diger canli — cansiz varliklarin yasam bi¢imini etkileyen
onemli afetlerdir. Depremler, “yer igerisinde fay diizlemi olarak tanimlanan kiriklar
iizerinde biriken enerjinin aniden bosalmasi sonucunda gelisen bir olgu” olarak
degerlendirilmektedir (Atabey, 2000: 17). Diinyay1 yiizeyinin altinda bulunan levhalar;
kayarak, birbirini sikigtirarak veya birbirinden ayrilarak deprem adi verilen sarsintilari
olusturmaktadir (Ozey, 2000). AFAD (2014: 58), depremi: “tektonik kuvvetlerin veya

volkan faaliyetlerinin etkisiyle yer kabugunun kirilmasi sonucunda ortaya ¢ikan enerjinin
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sismik dalgalar halinde yayilarak gectikleri ortamlar1 ve yeryiiziinii kuvvetle sarsmasi

olay1” olarak tanimlamaktadir.

Depremler, en yaygin gelisen ve tahribat giicli en fazla olan afetlerden biridir
(Erdogan, 2023: 719). Ayrica depremler, insanlar1 en gok etkileyen afetlerin basinda yer
almaktadir. Yikici etkileri biiyiik olan depremler sonucunda doganin ve insan yasaminin
biiyiik tahribata ugradigi goriilmektedir (Hagin, 2014: 39). Ulusal Deprem Bilgi
Merkezi’nden (NEIC) aktarilan bilgiye gore diinya iizerinden her yil biiytikligii 8 Mw
Uzerinde olan en az bir, 7 Mw (Uzerinde ise on sekiz deprem meydana gelmektedir
(Canbolat vd., 2006: 27). Meydana gelen bu depremler diinyanin tiim yiizeyinden ziyade
belirli bolgelerde olugsmaktadir. Bu bolgeler genellikle deprem kusagi ad1 verilen yerlerde
bulunmaktadir. Deprem kusaklari, yeryiiziinde bulunan ve depremlerinin ¢ogunun
gerceklestigi bolgeleri ifade etmektedir. Bu kusaklar genelde levha kenarlarinda yer
almaktadir. Ayrica siradaglar, yanardag siralari, ada yaylari, deniz ¢ukurlar1 da deprem
kusaklar1 olarak bilinmektedir (Ozey, 2000: 13). AFAD ise (2014: 60), deprem kusagini
“Tektonik levha (plaka) sinirlarinda olusan ve bu smirlar boyunca biiyiikk depremlerin

meydana geldigi kiiresel 6l¢cekteki zonlar” olarak tanimlamaktadir.

Deprem kusaklar1 depremlerin olusma ihtimalinin yiiksek oldugu yerlere ifade
ettigi icin oldukca 6nemli bir konudur. Bu noktada diinya iizerinde {i¢ temel deprem
kusaginin yer aldig1 ifade edilmektedir. Bu kusaklar; Biiyiik (Pasifik) Okyanus Deprem
Kusagi, Alp Himalaya Deprem Kusagi ve Atlas Okyanusu Sirt Kusagi’dir (Ozey, 2000:
133). Tirkiye ise bulundugu konum itibariyla Alp Himalaya deprem kusaginda yer
almaktadir (Ergilinay, 2007: 3). Diinya iizerinde gerceklesen depremlerin beste biri bu
kusak tizerinde meydana gelmektedir (TMMOB, 2012: 1). Bu kusak igerisindeki Kuzey
Anadolu Kusagi, Dogu Anadolu Kusagi ve Ege Kusagi (Bat1 Anadolu Kusagi) (Ozmen
vd., 1997) iilkede 6nemli depremlere neden olmaktadir. Atlantik Okyanusunun etkileri
sonucunda Afrika-Arabistan levhasinin kuzey ve kuzeydoguya hareketleri Tiirkiye’deki
depremlerle iliskilidir. Arabistan levhasmin, Avrasya levhasmin altma dogru hareketi;
Dogu Anadolu Bolgesinde sikigma yaratmaktadir. Kuzey Anadolu ve Dogu Anadolu
faylarindaki kiriklar1 harekete sokan bu sikigma Tiirkiye’deki depremlerin ana nedeni
olusturmaktadir (Atabey, 2000: 27). Deprem haritasina ve sismisite verilerine

bakildiginda, iilke topraklarmmimn %93 iiniin deprem bodlgesinde yer aldig1 goriilmektedir
(TMMOB, 2012: 1).

Sekil 1: Deprem Bolgeleri Haritas1 (Afad.gov.tr, 2023) (Bkz. Ozmen vd., 1997)
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1 mimn

Tirkiye’de sikg¢a yasanan afetlerden biri olan depremler; can ve mal kayiplaria
neden olan, birey ve toplum nezdinde tahribata yol acan dogal ve toplumsal olaylardir.
(Frrat, 2020: 169). Tiirkiye’nin etkilendigi depremler, yiizyillar boyunca meydana geldigi
yerlerde tarifi olmayan acilara neden olmustur (Senol, 2020: 639). Tarihsel olarak
bakildiginda da Tirklerin Anadolu’ya girisinden 6nceki gibi, Cumhuriyetin kurulmasi
sonras1 da depremler bolgede 6liimciil bir afet konumundadir. (Akgiingor, 2010: 7).
Nitekim mevcut durumda iki gerceklikten s6z etmek mimkindir. Bunlardan ilki,
Tiirkiye’nin bir deprem iilkesi olmas1 gergegidir. Ikincisi ise, Tiirkiye’de meydana gelen
depremlerin biiylik can ve mal kayiplarina neden olmasidir (Kog, 2013: 135). Diinya’da
ve Tiirkiye’de meydana gelen bazi biiylik depremlere; depremlerin biyolojik, ekonomik,
psikolojik ve toplumsal etkilerine ilerleyen boliimlerde detayli olarak deginilmektedir. Bu
noktada deprem konusunda Onemli olan bazi kavramlara yer verilerek devam
edilmektedir.

Depremler yeryiiziinde birtakim sarsintilar ortaya ¢ikarmaktadir. Bu sarsintilarin
ne biliyliklikte oldugu konusu ge¢miste tartisilmig ve birtakim Olgcme metotlart
gelistirilmistir. Olgiim i¢in kullanilan sismometre (depremdlcer) isimli bir alet icat
edilmis ve bdylece depremleri biiylikliigli 6grenilebilmistir. Sismometre, deprem
sirasinda kirllan veya kayan kiitlenin yarattig1 sarsmtilara algilayarak bu sarsintilari

kaydeder. Sismometrenin aldig1 kayitlara ise sismogram adi verilmektedir (Ozey, 2000:
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90- 91). Sismogram tarafindan Sl¢iilen degerin depremin biiyiikligiine mi yoksa siddetine
mi ait olduguna dair birtakim karigikliklarin ortaya cikabildigi goriilmektedir. Giinliik
dilde biiyiiliik ve siddet kavramlarmin birbiri yerine kullanilabilmektedir. Ancak iki
kavram arasinda niianslar bulunmaktadir.

Deprem sonrasinda kullanilan, “Sili’de 7.0 siddetinde bir deprem meydana
geldi.”ve “Sili’de 7.0 biiyiikliigiinde bir deprem meydana geldi.” ifadelerinden ikisi de
dogru gelebilmektedir. Ancak depremde olusan enerjinin biiylikliigiine (magnitiid veya
Mw) dair bir sdylemde bulunuldugu i¢in ikinci séylemin dogru oldugu ifade edilmektedir
(afad.gov.tr, 2019). Magnitiid, deprem aninda agiga c¢ikan enerjini Olgilisii olarak
bilinmektedir. Bu ifade 1930 yillarinda Profesér C. Richter tarafindan kullanilmis (Ozey,
2000: 117) ve giinlimiizde de kullanilmaktadir. Richter 6l¢egi olarak da bilinen 6lgekte
yer alan degere gore depremin biiyiikliigii belirlenmektedir (Canbolat vd., 2006: 17).
Biiyiikliikk, depremin sonucu ortaya ¢ikan enerjiyi belirten, aletsel Olclimler ve
hesaplamalar sonucunda bulunan degerdir (Ergiinay vd., 2008: 315; AFAD, 2014: 62).
Siddet ise; depremin hissedildigi bolgedeki etkilerinin l¢iisii olarak kabul edilmektedir.
Farkl bir ifadeyle; “depremlerin insanlar, ¢evre, yapilar ve doga lizerinde meydana
getirdigi etkiler, hasarlar veya degisimlerin gézleme dayali olarak derecelendirilmesi”
anlamina gelmektedir (a.g.e: 61). Siddet, Olciilebilen bir degerden ziyade gozlemler
sonucu belirlenen ve hasar yogunlugunun mertebesini ifade eden bir olgudur (Canbolat

vd., 2006: 20).

Tablo 1: Siddet ve Magnitiid degerleri arasindaki fark (afad.gov.tr, 2019)

Siddet v \Y VI VII VIl IX X Xl Xl

Richter Magnitidia | 4 4.5 5.1 5.6 6.2 6.6 7.3 7.8 8.4

Tablo 1’den de goriildiigii tizere, biyiiklik ve siddet degerlerinin birbirinden
farkhidir. Ornegin, 6.6 Mw biiyiikliigiindeki bir depremin 9 siddetine denk geldigi
soylenebilmektedir.

Depremlerin toplumda algilanis bicimleri de farklhiliklar gdstermektedir.
Depremler belirli zamanlarda Tanri’nin bir cezalandirmasi olarak goriilmiis, insanlara
gonderilmis bir uyar1 olarak algilanmustir (Ozey, 2000: 5-7). Depremin, “Tanri’nin
giinahkar kullarina yonelik bir cezas1” seklinde yorumlanmasiin toplumun zihin
diinyasm yansittig1 ifade edilmistir. Onde gelen ilahiyatgilarin agiklamalar1 bile bu
diisiinceyi degistirmeye yetmemistir. Bu durum Tiirkiye’deki eksik modernlesme ile

iliskili bulunmustur (Bozkurt, 1999: 35). Ozellikle 17. yiizyildan itibaren modern bilimin
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gelismesi ve akileiligin toplumsal yasami etkilemesi ile deprem, sel vb. olaylar tanriin
insanlara cezas1 yoniindeki anlayigi kirmistir. Bu olaylar incelenen, anlasilan, kismen
ongoriilen, 6nlem alinabilen “siradan” olaylar olarak goriilmeye baglanmistir (Akgiingor,
2011: 12). Ancak giiniimiizde bilimsel yaklagimin yani1 sira “Tanri’nin cezalandirmasi”
diistincesi de aktifligini korumaktadir.

Bilimsel anlayisa uygun olarak depremlere karsi belirli birtakim 6nlemler
alinmast gereklidir. Depremde esas Oliimciil olan unsurun insan yapimi olan binalar
olmas1 (TMMOB, 2012: 62), belirli tedbirler ile olumsuz etkilerin bertaraf edilebilecegini
gostermektedir. Depremler ¢ogunlukla aktif fay hatlar1 iizerinde gerceklestigi icin bu
faylardan uzak bolgelere yapilarin yapilmasina dikkat edilmesi 6nerilmektedir (Canbolat
vd., 2006: 14). Yilmaz’ da (2023: 1010), benzer sekilde depreme hazirlik ve 6nlem
maksadiyla; yapili ¢evrenin ve hazirlik diizeyinin her an depreme yakalanacakmis gibi
planlanmasi ve insa edilmesi gerektigini belirtmektedir.

Depremlerle yasamak bir sanattir ve sanat sahibi insanlar belirli bilgi birikimine
sahiptir. Deprem konusunda da biiyiik diisiinen ve ileri goriislii yoneticiler ve nitelikli
bilim insanlarma ihtiya¢ vardir (Ozey, 2000: 9). Toplumu depreme hazirlama, haberdar /
bilgili kilma noktasinda; politikacilarin, doga ve sosyal bilimcilerin, 6zellikle de jeolog
ve sosyologlarin is birli§i yapmasi ve multidisipliner ¢alismalar yapmasi gereklidir
(Kasapoglu ve Ecevit, 2001). ABD ve Japonya gibi iilkelerde biiyiik depremler olsa da
hafif maddi hasarlarla atlatilmaktadir. Ancak Iran, Pakistan, Endonezya ya da Tiirkiye
gibi lilkelerde meydana gelen depremlerde on binlerce kisi yagsamini yitirmekte, ekonomi
aksamakta, konut, issizlik, egitim, saglik gibi bircok alandan sorunlar ortaya ¢ikmaktadir
(a.g.e: 17). Bu durum depremlere karsi hazirlikli olmanin ne kadar énemli oldugunu

gostermektedir.
2.1. MEYDANA GELEN BUYUK DEPREMLER

Deprem konusu uzerinde durulduktan sonra Tiirkiye’de ve Diinyada meydana
gelen énemli depremlere deginmek gerekli goriilmektedir. Bu depremlere deginilmesinin
temel nedeni hem depremlerin boyutlarin1 hem toplumsal etkilerini hem de dayanigma
stireglerini gorerek arastirma konusu baglaminda ¢ikarimlarda bulunmaktir. Bu noktada
6 Subat 2023 yilinda meydana gelen Kahramanmarag Depremlerinin (Mw 7.7 ve Mw 7.6)
yani sira; Tiirkiye’de biyiikliigiinun ve toplumsal etkisinin en yiiksek oldugu diisiiniilen
1939 Erzincan Depremine (Mw 7.9), 1999 Marmara Depremine (Mw 7.4) ve 2011 Van
Depremine (Mw 7.2) deginilmektedir. Dlinya Uzerinde ise biiytikliik olarak ilk beste yer
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alan; 1960 Sili Valdivia Depremi (Mw 9.5), 2011 Japonya Thoku Depremi ve 2004
Endonezya Sumatra Depremi (Mw 9.1)ii lizerinde durulmaktadir. Biiyiikliikk bakimindan
ilk beste yer alan 1964 ABD Alaska Depremine (Mw 9.2) ve 1952 Rusya Kamgcatka
Depremine (Mw 9.0) deginilmemektedir. Bu durumun sebebi bu iki depremin
gerceklestigi bolgelerde niifusun oldukca az olmasi, az kisiyi etkilemesi ve toplumsal
etkilerinin diger depremlere gore daha kisitli olmasindan kaynaklanmaktadir. Hem
Tirkiye’de hem de Dunya uUzerinde meydana gelen biyik depremler (zerinde
durulurken, bu depremlerin biiylikliiglinlin yani sira etkilerinin de biiyiik olmasina, son
ylizyi1lda meydana gelmesine ve genis kitlelere tesir etmesine dikkat edilmektedir. Bu
depremlere ait salt bilgilerin verilmesinden ziyade ¢alisma konusu baglaminda bu
depremlerden sonra ortaya konulan yardimlasma ve dayanisma siiregleri literatiirden

yararlanilarak degerlendirilmeye ¢alisilacaktir.
2.1.1. Kahramanmaras Depremleri

Kahramanmaras Depremlerinin meydana gelis bigimi, bitylikligii ve etkiledigi
bolge itibariyla Tiirkiye’de ve Diinyada meydana gelen nadir depremlerden biri oldugu
disiiniilmektedir. Depremler 6 Subat 2023 tarithinde Kahramanmaras’ta meydana
gelmistir. Ilk deprem Kahramanmaras ili Pazarcik ilgesinde gece saatlerinde ortaya
cikmistir. Bu depremin yaralari sarilmaya calisilirken yaklasitk 9 saat sonra
Kahramanmaras ili Elbistan il¢esinde farkli bir deprem daha olusmustur. Bu depremlerin
blyiklikleri, 11 ili etkilemesi ve art arda meydana gelmeleri felaketin boyutunu blyuk
Olglide arttrmustir. Literatlirde yer alan bazi ¢alismalarda “Kahramanmaras Depremi”
seklinde kullanimi olsa da depremlerin ayni giin igerisinde farkli zaman dilimlerinde
farkl ilgelerde meydana gelmesinden dolay1 bu ¢alismada “Kahramanmaras Depremleri”

olarak kullanilmasi tercih edilmistir.

Tiirkiye, bulundugu bolge itibartyla yiiksek sismik aktivitesi olan Anadolu Plakas1
iizerinde yer almaktadir. 1900 yilindan giiniimiize kadar 7 biiyiikliigiiniin {izerinde 20
depremin meydana geldigi bilinmektedir. Bu durum Tiirkiye’nin deprem kaynakl zarar
goren iilkeler igerisinde iist siralarda yer almasmna neden olmaktadir. 1900-2023 yillar1
arasina bakildiginda can kayiplarma ve hasarlara sebebiyet veren 269 deprem
kaydedilmistir. Bu depremler arasinda ise can kaybi ve hasar olarak en biiyiik etkisi
gosteren depremler sirayla 2023 Kahramanmaras Depremleri, 1939 Erzincan Depremi ve
1999 Marmara Depremleridir (SBB, 2023: 6). Bu durum Kahramanmaras Depremlerinin

Tiirkiye deprem tarihi agisindan ne derece 6nemli oldugunu gostermektedir.
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AFAD’a (2023: 1) gore; 6 Subat 2023 tarihinde saat 04.17°de olusan ve merkez
iissii Kahramanmarag’a bagli Pazarcik ilgesi olan ilk deprem 7.7 Mw biiyiikligiindedir.
Bu deprem yerin 8.6 km derinliginde meydana geldigi belirtilmektedir. Yine ayni tarihte
saat 13.24’te Kahramanmaras’in bir diger il¢esi olan Elbistan’da olusan deprem ise 7.6
Mw biiyiikligiinde olup yerin 7 km derinligindedir. Depremlerin Kahramanmaras basta
olmak Tizere, Hatay’i, Adiyaman’i, Malatya’y1, Gaziantep’i, Diyarbakir’i, Kilis’i,
Adana’yi, Sanlwurfa’yi, Osmaniye’yi ve Elazig’t da c¢ok siddetli hissedildigi
aktarilmaktadmr. 11 ili kapsayan depremler can kayiplarina ve agir hasarlara neden
olmustur. Sonrasinda bu illere ek olarak Bing6l, Batman, Mardin, Kayseri, Tunceli ve

Nigde de afet bolgesi olarak degerlendirilmeye alinmistir.

Depremden etkilenen illerin toplam niifusunun 2022 yilinda 14.013.196 oldugu
belirtilmistir. Bu say1 tilke nlifusunun %16.4’{ine karsilik gelmektedir. 13.553.283 kisginin
(%96.7) ise il ve ilge merkezlerinde, kalan kismin da (%3.3) belde ve kdylerde yasadigi
ifade edilmistir. Ayrica bdlgedeki 1.738.035 kisinin ise gecici koruma altinda bulunan
gdemen niifusa mensup oldugu belirlenmistir. Bélgedeki toplam bina sayismin (mesken,
isyeri, kamu binas1 dahil) 2.6 milyon oldugu saptanmistir (SBB, 2023: 6). AFAD (2023),
verilerine gore depremlerde 50.783 kisi yasamini yitirmis, 115.353 kisi ise yaralanmustir.
Meydana gelen depremler iki depremle smirli kalmamis, bu depremlerin ardindan ilk U¢
aylik periyotta biiyiikliikleri 0.2-6.6 arasinda olan 33.591 deprem meydana gelmistir. Bu
depremlerin 550’sinin 4.0-5.0 biiyiikliikleri arasinda oldugu belirtilirken, 48’1 5.0-6.0

arasida, 2’si de 6.0-7.0 arasindadr.

Depremlerin  hemen ardindan ilk olarak arama kurtarma faaliyetlerine
baslanmistir. Yaklasik 2 hafta siiren arama kurtarma faaliyetlerine; kamu kurum ve
kuruluslarinda gorevli ekipler, 6zel sektdrde yer alan kuruluslarin ekipleri, STK’lar ve
goniilliiler katilmis, 70°ten fazla iilkeden destek ekipleri gelmistir (Yilmaz, 2023: 1010).
Arama kurtarma faaliyetleri sonucunda yiizlerce insanin hayatinin kurtarildig:
diisiiniilmektedir. Ayrica depremin hemen sonrasinda iilkenin her yerinde “seferberlik”
ilan edilmis, arama kurtarma ekiplerinin yani sira maddi ve ayni yardimlar deprem
bolgesine ulastirilmaya calisilmistir. Depremzedelerin ihtiyaglarini karsilamak amaciyla
hem kisiler hem de kurumlar biiyiik ¢aba gostermistir (Sen, 2023: 8). Deprem bdlgesine
yonelik yapilan yardimlara bakildiginda, Tiirkiye halkinin yardimlasma ve dayanismaya
verdigi onemin ne kadar biiylik oldugu goriilmiistiir. Bu noktada Tiirkiye’de meydana

gelen bir diger biiyiik deprem olan Erzincan Depremi ile devam edilmektedir. Calismanin
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temel odagini olusturan, Kahramanmaras Depremleri sonrasinda ortaya konulan
yardimlasma ve dayanigma pratikleri ise ilerleyen boliimlerde ayrintili olarak ele

alinmaktadir.
2.1.2. Erzincan Depremi

Tiirkiye’de meydana gelen ve oldukca biiylik sonuglar doguran depremlerden
birisi de Erzincan depremidir. Erzincan’mn bulundugu konum itibariyla birgok deprem
yasadigi (946-1939 arasi periyotta 39 deprem yasanmistir) ve sehrin 39 defa yikildigi ve
39 defa yeniden insa edildigi belirtilmistir (Ozey, 2000: 194). Tiirkiye’de 20. yiizyilda
meydana gelen en biiyuk (Gorir, 2020: 54) ve en siddetli deprem olan Erzincan Depremi
de Kuzey Anadolu Fay Zonunun dogu kisminda Erzincan merkezli olarak ortaya
cikmustir ve birgok ili etkilesmistir. Deprem 27 Aralik 1939 tarihinde, 7.9 biiyiikliiglinde
ve 9-11 siddetinde meydana gelmistir (Senol: 2020: 634). Depremde 32.968 kisi hayatini
kaybetmis, 100.000 kisi yaralanmis ve 116.720 bina yikilmistir (AFAD, 2021: 44). Ozey
(2000: 3), Erzincan sehrinin o donemde hizli bi¢imde biiylidiigiinii, halkin oturdugu
evlerin ve kamu binalarinin gelisiglizel yapildigini ifade etmistir. Yapilarim ¢ogunun
dayaniksiz veya ucuz malzemeden yapildigini belirtmistir. Halkin oturdugu evlerin
toplanan yuvarlak taslarla insa edildigini, kamu binalarinda ise demir ve g¢imento
kullanilmadigmi aktarmistir. Depremden sonra ise ge¢misin unutuldugu, gelisigiizel
binalarn (3-6 kat) yiikseldigi, depreme karsi dayaniksiz yapilarin insa edildigi
goriilmiistiir. Bu durumun sonucunda 13 Mart 1992 yilinda Erzincan’da yeniden bir
deprem (Mw 6.8) ve uyanisin tekrar basladig1 soylenmistir. Nitekim mevcut durumlarda
1939 yilinda Cumhuriyet tarihinin aletsel olarak en biiylik depreminin yasanmasi vahim
bir tablo ortaya ¢ikarmistir. Bu tabloda; depremin gergeklestigi donemin kosullari, hava

sartlari, ulasim imkanlar1 ve depremin saati de etkili olmustur.

Depremdeki bilangonun agir olmasinin en 6nemli sebeplerinden birisi depremin -
35 dereceyi bulan kis gecesinde meydana gelmesinden kaynaklanmaktadir. Depremden
yarali veya yara almadan kurtulan bireyler soguk hava sartlariyla miicadele etmek
zorunda kalmistir. Birgok insan soguktan dolay1 hayatini kaybetmistir (Hagin, 2014: 66).
Havalarin soguk olmas1 arama, kurtarma ve yardim faaliyetlerini de olumsuz etkilemistir.
Bireyler kendi imkanlar1 dogrultusunda kurtarma faaliyetlerinde bulunmaya ¢alismistr.
Ancak mevcut kosullarin yetersizligi depremzedelerin kurtarilmasini zorlagtirmistir.
Ozellikle koylerde yasayanlara devlet elinin ulagmasi zaman almis bu durum toplumsal

dayanigma ve yardimlagsmanin artmasini saglamistir (Keskin, 2020: 175). Zor sartlara
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aldiris etmeksizin Anadolu insaninin yardima kostugu belirtilmistir. Ayrica diinyanin
birgok bolgesinden insani malzeme yardimi yapilmistir. Kar ile yollarin kapanmasi ve
deprem sonrasi toprak kaymalar1 nedeniyle bu yardimlarin bolgeye ulagsmasi zaman
almistir (Hagin, 2014: 66). Meydana gelen depremin zorlayici kosullarina ragmen

bireyler birbirlerine yardim elini uzatmaya ¢aligmistir.

Deprem bolgesine yapilacak yardimlar1 etkileyen dnemli bir diger husus da Ikinci
Diinya Savasidir. Tiirkiye fiili olarak savasa katilmasa da teyakkuz halinde olunmasi ve
devletin ekonomik sikintilar yasamasi yardimlarmn kisith kalmasma sebep olmustur.
Ancak hiikiimetin bu sikmtilara ragmen yardim konusunda elinden geleni yaptigi
aktarilmustir (Uzen, 2010: 103). Giil’de (2011: 138) benzer sekilde; deprem sonrasi
yapilan yardimlarda devletin depremin ilk giiniinden itibaren seferber oldugunu, bu
seferberligin organize bicimde yapilmaya calisildigini ve dogru veri akisi ile ¢evre illerin

durumu ile afetzedelere yapilacak yardimlarin 6grenilebildigini belirtilmistir.

Neticede Erzincan Depremi sonrasi yapilan yardimlar1 ve dayanigma boyutlarini
degerlendirirken depremin meydana geldigi donemin kosullarma da odaklanmak
gerekmektedir. 1939 yilinda ulasim ve haberlesme diizeyinin teknolojiyle orantili olarak
yeterince gelismemis olmasi yardimlarin ulagmasimi etkileyen énemli faktorlerden biri
olarak goriilmektedir. Ayrica depremin kis aylarinda meydana gelmesi ve bolgenin yogun
kar altinda olmasi yardimlar1 etkileyen bir diger onemli faktordiir. Ayrica 2. Diinya
Savasmin yarattigi baski ortam ve ekonomik kosullarm yetersizligi de bu durum iizerinde
etkili olmustur. Ancak bir¢ok olumsuzluga ragmen devletin ve halki deprem bdlgesini
yiiz Ustli brrakmayip her tirlii yardim igin seferber oldugu aktarilmistir. Bu durum

toplumun yardimlasmaya ve dayanismaya verdigi 6nemi ortaya koymaktadir.
2.1.3. Marmara Depremi

Tiirkiye’de meydana gelen ve oldukca biiyiik kayiplara sebebiyet veren
depremlerden birisi de Marmara Depremi’dir. 17 Agustos 1999 tarihinde meydana gelen
Marmara Depremi, tipki Kahramanmaras ve Erzincan Depremlerinde oldugu gibi genis
bir cografyay: etkilemistir. 7 biiylikliigliniin lizerinde gerceklesen bu iki deprem gibi,
Marmara Depremi de gece saatlerinde meydana gelmistir. Kayitlara gegen bilgiye gore
saat 03.02’de meydana gelen depremden Kocaeli’nin yani sira Sakarya, Yalova, Istanbul,
Bolu, Bursa, Eskisehir, Zonguldak ve Tekirdag’da etkilenmistir (Ozmen, 2000;
Akgungor, 2011: 25). Biiyiik bir bolgeyi kaplamasi ve biiylikligiiniin yiiksek olmasi
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nedeniyle depremin yaralarmi sarmak uzun zaman ve emek gerektirmistir. Bu depremden
yaklasik 3 ay sonra, 12 Kasim 1999 tarihinde ise Diizce ve gevresini etkileyen 7.2 Mw
biiyiikliigiinde farkli bir deprem daha meydana gelmistir (Goriir, 2020: 58).

1999 yilinda gergeklesen depremi arastirmak iizere toplanan Meclis Arastirma
Komisyonu Raporuna gore (TBMM, 2010); resmi veriler dogrultusunda depremde
17.840 kisi hayatin1 kaybetmis, 43.953 kisi ise yaralanmistir. Depremde 285.211 konutun
ve 42.902 isyerinin hasar gordiigii aktarilmistir. Resmi olmayan verilerde ise, yaklasik 50
bin kisinin 61diigl, 100 bine yakn kisinin de yaralandig1 ifade edilmistir. 12 Kasim’da
gerceklesen depremde ise 710 kisi yagamini yitirmis, 2.679 kisi yaralanmis ve binlerce
kiginin evi yikilmistir (Goriir, 2020: 58). Bu depremler, biyiikliigii ve sebep oldugu
kayiplar noktasinda son yiizyilda gerceklesen en biiylik depremlerden biri olarak kabul
edilmistir. Deprem sonrasi bilangonun bu 6lgiide fazla olmasinin nedenlerinden biri
olarak deprem dncesinde gerekli 6nlemlerin alinmamasi gosterilmistir. Esen (2000: 30),
Marmara’da biiylik bir deprem olacagmin bilim insanlar: tarafindan bilindigini ancak
bilimin 1s1gnda hareket edilmedigi icin “bir felakete daha uykuda yakalanmis”
olundugunu ifade etmistir. Erglinay’da (2009:3), Marmara bodlgesindeki “hizli ve
denetimsiz niifus artiglari, plansiz ve kontrolsiiz sanayilesme ve sehirlesme, denetimsiz
ve kacgak yapilagsmalar” neticesinde mevcut riskin daha da arttigina dikkat ¢ekmistir.
Bdlgede yer alan kentlerin etrafinda yeni risk kiimelerinin olustugunu belirtmistir. Bu tarz
egilim ve yaklasimlarin siirdiiriilmesi sonucunda ise gelecekte kayip yasama ihtimalinin

de artacagi aktarilmistir.

Yasanan deprem Tiirkiye’deki 1999 yili niifusunun %23’liikk boliimiiniin yasadig1
bir bolgeyi etkilemistir. Depremde can veya mal kayb1 yasayan ve agir etkilenen kesimin
toplam niifus i¢erisindeki payiysa %6 olarak belirlenmistir (DPT, 1999: 2; Sen, 2023: 35).
Sumer vd. (2005: 335), yaptigi caligmada gorisiilen kisilerin %86’smm maddi kaybi
oldugu, %69’unun ciddi ve orta diizeyde kayiplar yasadigi, %51’inin evinde hasar
oldugu, %10’unun gociik altinda kaldig1 ve %53’{liniin yaral1 ya da 6lii bir yakinin oldugu
sonucuna ulagilmistir. Bu sonuglar depremin etkilerinin biiyilikliiglinii ortaya koymakta

ve yapilan yardimlarin ne dl¢tide 6nemli oldugunu gozler oniine sermektedir.

Marmara Depremi sonrasinda yardimlasma sathasinda birtakim sorunlar ortaya
¢ikt1g1 kaydedilmistir. “Ozellikle ilk giinlerde yasanan ulastirma ve telekomiinikasyon alt
yapisindaki aksamalar, kamu idaresinin hantallig1 ile birlesince, yikimin boyutlar1 ¢ok

daha biiylimiistiir” (Bozkurt, 1999: 18). Ayrica depremin ikinci giiniinde profesyonel
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miidahaleler baglasa da bu miidahalelerin bazilarmin organize olamadigi diisiincesi
hakimdir. Ancak bu ¢alismalar devam ederken ve tamamlandiktan sonra edinilen
birikimlerin, bu tarz zor durumlarda toplum ve profesyoneller i¢in hazirlikli olma
asamasinda fayda saglayacagi umulmustur (Aktas, 2003: 38). Toplum bu surecte sadece
bagis kampanyalarina katilim gostermekle kalmayip zaman ve emek harcayarak
depremden etkilenen bireylere ulasmaya ¢alismistir (Akgiingdr, 2010: 13). Dénemin
kosullar1 yapilan yardimi kisith kilsa da Tiirk insaninin fedakar ve yardimsever tavri
bircok habere konu olmustur. Milletin devletle ve orduyla dayanisma igerisinde olarak
fayda sagladig1 aktarilmistir. Yine yabanci iilkelerden gelen kurtarma ekipleri ve tibbi
destek malzemeleri de haberlere yansimistir (Kolukirik ve Tuna, 2009: 294). Deprem
sonrasinda hayatta kalan bireylerin cogu (%93), kosullar1 imkan vermese bile gelecekteki
boylesi bir felakette diger bireylere yardim edeceklerini belirtmistir. Bagkalarma yardim
ve destegi igeren bu durumun, Tiirkiye’nin temel geleneksel degerleriyle ilgili oldugu
distinilmistir (Kasapoglu ve Ecevit, 2003: 356). Kahramanmaras Depremleri
sonrasinda dnemli bir islev goren sosyal medyanin 2004 yilinda aktif olmas1 nedeniyle

Marmara Depreminde geleneksel medya araglar1 haberlesme amacgh kullanilmistir.
2.1.4. Van Depremi

Yakin donem igerisinde meydana gelen dnemli depremlerden birisi 23 Ekim 2011
Van Depremidir. Deprem Van Merkeze bagli olan Tabanli Kdyilinde meydana gelmistir.
Depremin biiytikliigli 7.2 Mw olarak kaydedilmis ve bolgede bulunan bir¢ok il ve ilge
depremden etkilenmistir. Bu depremden sonra 29 Ekim’de 5.1, 8 Kasimda 5.3 ve 9
Kasimda 5.7 biiytikligiinde ti¢ farkli deprem daha gergeklesmistir. 23 Ekim’de ve 9
Kasimda meydana gelen depremlerde toplamda 644 kisi yasamini yitirmis, 1966 kisi ise
yaralanmistir. Depremden sonraki ilk bir ay igerisinde giinde ortalama 180 art¢1, toplamda
ise 11 binden fazla art¢1 deprem kaydedilmistir (AFAD, 2022a: 47).

Depremin biyiikliigi ve genis bir cografyayr kapsamasi nedeniyle deprem
sonrasinda yaralarin sarilmasi i¢in genis ¢apli bir yardim gereksinimi dogmustur.
Marmara Depremi sonrasi alinan tedbirler, AFAD’n kurulmas1 ve deprem deneyiminin
saglanmas1 bu gereksinimlerin Marmara Depremine gore daha hizli giderilmesini
saglamigtir. Laginer ve Yavuz (2013: 133), Van Depremi gergeklestikten hemen sonra
arama kurtarma faaliyetlerinin basladigini; barmma, yiyecek ve 1isinma gibi ihtiyaclarin
karsilanmas1 noktasinda gereken adimlarm atildigini belirtmistir. Bu depremde yapilan

miidahalelerin ve yardimlarin daha once gergeklesen afetlere nazaran daha olumlu
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gelistigi ancak yine de bazi sorunlarin yasandigi aktarimistir. Sorunlarin ¢éziimii icin
literatiirde bazi dneriler yer almaktadir. Altun (2016: 195), Marmara ve Van Depremlerini
karsilastirdigl calismasinda biitiinlesik afet yonetimi cergevesinde AFAD igerisinde
“Sosyal Hizmetler Daire Baskanligi” adiyla birim kurulmasini 6nermektedir. Bu birime
sosyal yardimlarin ve hizmetlerin planlanmasi, uygulanmasi ve koordine edilmesi
sorumlulugu verilmesinin faydali olacagi aktarilmaktadir. Boylece daha nitelikli ve

koordine yardim faaliyetlerinde bulunulmasi saglanabilecektir.
2.1.5. Sili Depremi

1960 yilinda meydana gelen Sili Depremi, Diinya lizerindeki bir yerlesim yerinde
meydana gelen ve Richter ile Olciilmiis en biiyiik deprem olarak kayitlara ge¢mistir.
Valdivia Depremi olarak da anilan deprem, 22 Mayis 1960 tarihinde saat 19.11°de 9.5
Mw biiyiikliigiinde meydana gelmistir. Depremde Sili’de; 1040’1 tsunamiden, 247’si bina
yikimindan ve 368’1 toprak kaymasmdan olmak Uzere toplam 1655 kisi hayatini
kaybetmistir. Ancak deprem sonrasi tsunami etkisiyle Japonya, Filipinler, Hawaii ve

California gibi yerlesimlerde de can kayiplar1 oldugu belirtilmistir (Antonios, 2010: 4).

Sili bulundugu bolge itibariyle biiylik depremlerle karsi karsiya kalan bir iilkedir.
1960 yilinin ardindan 2010 yilinda Sili’de meydana gelen ve Maule Depremi olarak
bilinen deprem 8.8 Mw biiyiikliigiinde meydana gelmistir. 27 Subat 2010 tarihinde saat
03.34’de meydana gelen deprem diinya iizerindeki en biiylik depremler arasindadir. Yine
2015 Sili Depremi (illapel Depremi) 16 Eyliil 2015 tarihinde saat 19.54’de 8.3 Mw
biiytikliglinde gergeklesmistir (Glirbiiz ve Kogyigit, 2020: 1015). 2010 yilinda meydana
gelen depremde tsunaminin de etkisiyle 500 kisi hayatin1 kaybetmistir. 2015 yilinda
meydana gelen depremde ise yine tsunami etkisiyle 12 kisinin yasamini yitirdigi tespit
edilmistir. Can kayiplarindaki azalisin temel nedenlerinden biri olarak Sili’nin depreme
kars1 kirilganligi azaltict adimlar1 gosterilmektedir (dengedenetleme.org, 2023: 2). Yolcu
ve Bekler (2020: 77), toplumsal anlamda depremlere karsi hazirligi, arastirmayi ve
deprem etkisini azaltmak i¢in yapilan ¢aligsmalari i¢eren; afetlerde risk ve kriz yonetimi
olusturmay1 saglayan toplum davraniglarini deprem kiiltiirii olarak ifade etmistir. Sili’nin
de deprem kiiltiiriinde dogaya uyumlu bi¢imde yasam bi¢imi olusturma goriisiiyle hareket
ettigi belirtilmistir.

Ozellikle 1960°da meydana gelen deprem sonrasi genis tedbirlerin almdig:

diistiniilmektedir. Sili halkinin ve ydnetiminin yasanilan acilardan ders alarak yapilarin
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giivenli bicimde insa edildigi goriilmiistiir. Ayrica ¢ikarilan yasalara bagli kalinmasi
neticesinde depremlerde can kaybinin minimuma ¢ekilebilecegi gozlemlenmistir (Kogak,
2010: 357). Bu dogrultuda, benimsenen politikalarin dogru bigimde kurgulanmasi ile
depremlerde yasanan can kayiplarinin azaltilmasi miimkiin goriilmektedir. Nitekim bu
blyiikliikteki depremlerin farkli bir cografyada meydana gelmesi sonucunda ¢ok biiyiik

can kayiplarinin yasanabilecegi diistiniilmektedir.
2.1.6. Endonezya Sumatra Depremi

Endonezya bulundugu bolge itibariyla depremlerin sikca meydana geldigi bir lilke
konumundadir. Ozellikle 26 Aralik 2004 tarihinde Sumatra Bolgesinde meydana gelen
9.1 Mw biiyiikliiglindeki deprem diinya iizerinde olusan en biiyiik depremler arasindadir.
26 Aralik’ta meydana gelen depremden yaklasik 3 ay sonra 28 Mart 2005 tarihinde ayni
bolgede 8.6 Mw biiyiikliigiinde baska bir deprem meydana gelmistir. Sumatra 2009
yilinda da 7.6 Mw ve 2012 yilinda 8,6 Mw biiyiikliiglinde tekrar deprem yasamistir.
Ozellikle Endonezya’da ¢ok sik deprem olusmasinin yani1 sira  depremlerin

biiyiikliiklerinin de fazla oldugu goriilmektedir.

2004 yilinda 9.1 biiyiikliiglinde meydana gelen Sumatra Depremi, literatiirde
Glney Asya, Endonezya veya Sumatra-Andaman Depremi olarak da adlandirilmaktadir.
Deprem sonrasinda ortaya c¢ikan tsunami nedeniyle biliyiilk can ve mal kayiplari
yasanmistir. USGS’ye (ABD Jeoloji Arastirmalart Kurumu) gore deprem ve ozellikle
tsunami kaynakli olarak 283.100 kisi yasamini yitirmistir. Deprem i¢inde bulunulan
yiizyilin en 6liimciil depremi olarak anilmaktadir (Yalgmer vd., 2005: 43). Depremin
biiytikliigliniin ve etkilerinin bu 6l¢iide biiyiik olmasmin Endonezya’nin depremle basa
cikabilme giiclinii olumsuz etkiledigi diisliniilmektedir. Bu dogrultuda yapilan
yardimlarin can kayiplarinin Oniine gec¢ilmesinde Onemli bir etkisinin olmasi

muhtemeldir.

Deprem sonrasinda bdlgeye cevre iilkeler basta olmak iizere bir¢ok yardimin
ulastirildig: diisiiniilmektedir. Ozellikle depremin ilk anindan itibaren arama kurtarma
ekiplerinin yonlendirilmesi, yiyecek-igecek temin edilmesi ve barinma alani saglanmasi
onemli gortilmektedir. T.C. Disisleri Bakanligi (mfa.gov.tr, 2005) tarafindan aktarilan
bilgiye gore Tiirkiye’nin de bu yardim siirecinde onemli rol oynadig1 goriilmektedir.
Tiirkiye’nin afetzedelere nakdi yardimi 9 milyon dolar1 bulurken (bagislar vb. dahil),

Tiirk Hiikiimetinin yardimlari ise 6 milyon dolara yaklagmistir. Bu yardimlar Endonezya
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basta olmak iizere Sri Lanka, Tayland, Maldivler, Malezya, Somali ve Seyseller’e
gonderilmistir. Ayrica deprem sonrasinda bolgeye arama kurtarma ekipleri bdlgeye
gonderilmis, tibbi yardimlar ve gida yardimlari iletilmistir. Tiirk halkinin da yardimlara

destek verdigi gorilmiistiir.
2.1.7. Japonya Tohoku Depremi

Dinya Gzerinde meydana gelen en blylk depremlerden birisi de 11 Mart 2011
Japonya Tohoku depremidir. Depremin aletsel donemde 6Olctuilen en buyuk depremlerden
biri olmasinin nedeni 9.0 biiylikliigiinde meydana gelmesidir. 6 dakika siiren deprem
binlerce kisinin 6liimiine veya yaralanmasina neden olurken Japonya tarihi boyunca
goriilmemis Olclide ekonomik zarar meydana getirmistir. Fakat bu can ve mal kayiplari
deprem etkisinden ziyade depremden sonra meydana gelen tsunami kaynakli olarak
ortaya ¢ikmistir. Deprem ve tsunami sonucunda hasar alan iki niikleer santralde meydana
gelen patlamalarla ortaya ¢ikan niikleer kaza ise bu depremi kiiresel bir afet olmaktan

cikarip kiiresel bir afete doniistiirmiistiir (MTA, 2011: 1).

Depremden yaklasik 10 ay sonrasinda resmi verilere gore 15.844 kisinin hayatini
kaybettigi 3.394 kisinin de kayip oldugu belirlenmistir. Ayrica 128.530 evin, 230.332
binanin ve 78 kdpriiniin de hasar aldig1 ifade edilmistir. Bu kayiplarmn biiylik cogunluguna
tsunaminin neden oldugu ve yaklasik %58’ inin Tohoku’da oldugu saptanmistir (Mori vd.,
2011: 1). Ancak farkl kaynaklarda ise deprem ve tsunami kaynakli olarak 6lii sayisinin
20 bin civarinda oldugu, maddi kaybin ise 300 milyar dolar bulabilecegi kaydedilmistir.
Erken uyar1 sistemlerinin aktive olmasinin bir¢ok can kaybini 6nledigi diistiniilmiistir.
Deprem sonras1 ger¢ekte 40 metreyi asan tsunami dalgalar1 6 metre civarinda tahmin

edilse bile bu uyar1 birgok 6nlemin alinmasinda fayda saglamistir (Ritsema vd., 2012:

183).

Depremden sonra afetzedelere yonelik barinma alanlar1 yapilmis ve temel
ihtiyaclar1 devlet tarafindan karsilanmistir. Japon hiikiimeti bu asamada halka yardim i¢in
biiyiik adimlar atmus ve Tiirkiye’den farkli olarak geligsmis sigortacilik anlayis1 sayesinde
devletin lizerinde olusan yiik hafifletilmistir. Halkin afet bilincinin yiiksek olmasi durumu
da depremin {istesinden gelinmesinde etkili olmustur. Ana smnifindan itibaren afetler
iizerine egitim goren halk afet sirasinda ve sonrasinda nasil davranacagini bilerek hareket
etmistir. Yardim konusunda ise, yardimlarin kimler tarafindan nasil yapilmasi

gerektiginin Onceden planlanmasi ve sorumlularin islemleri konusunda dikkatli
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davranmasi karmasanin Oniine ge¢mistir (Gokge ve Tetik, 2012: 103). Ancak Thoku
Depremi sonrasinda afetzedelere yiyecek, su ve temizlik malzemesi ulagtirma konusunda
sorun yasandigi goriilmiistiir. Dogal afetlere kars1 genis capli planlamalar yapan iilkenin
gida stokunda ve depolamada eksik kaldig1 ifade edilmistir. Bu durumun yasanmasinda
ulasimda yasanan aksamalarin ve gida depolarinin tsunamiden etkilenmesinin etkili

oldugu diisiintilmiistiir (Diindar, 2011: 70).

Depremle yasamak ise bir sanattir. Depremi; yikim gérmeden atlatmak, ¢izik bile
almadan kurtulmak ve siradan olaylar haline déniistiirmek ustalik istemektedir (Ozey,
2000: 9). Japonya bu duruma 0Ornek gosterilebilecek bir tlkedir. Japonya, depremler
konusunda kendini oldukga gelistirmis ve bu konuda bir¢ok iilkeye 6rnek olmustur.
Ozellikle dnemli fay hatlarina yakmlig: ve biiyiik depremler yasamis olmasi, tilkenin bu
konuda genis 6nlemler almasmi saglamistir. Boylece iilkede biiyiik depremler meydana
gelse de yapilan hazirliklar neticesinde bu depremlerin olumsuz etkilerinin Oniine
gecilebilmistir. Farkl: bir ifadeyle, Japonya’nin afetlere yonelik proaktif ¢caligmalar1 afet
sonrasindaki kayiplar1 minimize etmede ve afet sonrasi iyilesme siirecinde 6nemli rol
almigtir. Bu durumun yardimlagma stirecinde de etkili oldugu goriilmektedir. Nitekim
Japon halkinin ve hiikiimetinin sahip oldugu afet bilinci sayesinde afetin ilk dakikasindan

itibaren sistematik ve organize bigimde yardim faaliyetlerine basladigi diisiiniilmektedir.
2.2. DEPREMLERIN ETKILERI

Depremler meydana geldikleri bolgelerde oldukca biiylik etkiler birakabilen
afetlerdir. Baz1 depremler sadece ufak sarsintilar halinde gergeklesip can ve mal kaybina
veya ekonomik kayiplara neden olmamaktadir. Daha biiyiik ¢apli depremler ise binlerce
kisinin 6 liimiine, yaralanmasina veya maddi kayiplara sebebiyet vermektedir. Bu etkilerin
boyutlar1 ise depremin biiyiikliigline, yeryliziine uzakligina, cografi ozelliklere ve
yerlesim birimlerine yakinligina gore degisim gostermektedir. Depremler can ve mal
kayiplarina neden olmanin yani swra bireyler lizerinde kalici veya gegici psikolojik
sorunlar birakabilmektedir. Deprem sonrasi olusan travmalar veya diger psikolojik
sorunlar, bireylerin yasam kalitesini oldukca diigiiren ve hayatlar1 boyunca miicadele
etmek zorunda kalabilecekleri yaralar olusturabilmektedir. Depremler bireysel oldugu
gibi toplumsal bazda da travmalara neden olabilmekte, toplumsal yap1 ve kurumlari
etkileyerek sosyal dokuya zarar verebilmektedir. Bu dogrultuda, depremlerin etkilerini
dort bashik altinda degerlendirmek miimkiindiir. Bunlar biyolojik-yasamsal etkiler,

ekonomik etkiler, psikolojik etkiler ve toplumsal etkiler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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2.2.1. Biyolojik — Yasamsal Etkiler

Depremlerin en 6nemli etkilerinden birisi biyolojik-yasamsal etkilerdir. Depremle
birlikte yeryiiziinde olusan sarsintilar yapilarin hasar almasma veya yikilmasima neden
olmaktadir. Deprem aninda; evlerinde, isyerlerinde, kamusal alanlarda veya diger
yapilarin i¢inde ve yakininda olan bireyler bu durumdan etkilenmektedir. Yikilan veya
hasar alan yapilar insanlarin yaralanmasma veya yasamlarini yitirmesine sebebiyet
vermektedir. Bu ve benzeri durumlarda diinya iizerinde ve Tiirkiye’de yiiz binlerce
kisinin yasamim yitirdigi veya yaralandigi bilinmektedir. Ayrica deprem sonrasi ortaya
c¢ikan yangin, tsunami gibi ikincil afetlerden de birgok insanin etkilendigi
disiiniilmektedir. Bu dogrultuda depremlerin insan yasami i¢in olduk¢a miihim afetler

oldugunu sd6ylemek miimkiindiir.

Pan Amerikan Saghk Orgiiti'ne (Pan American Healthy Organization) gére,
depremler genellikle yapilarmm hasar gérme durumuna bagli olarak bir¢ok insanin
Oliimiine ve yaralanmasima sebep olmaktadir. Can kayiplar1 ve yaralanmalar ii¢ faktor
iizerinden degerlendirilmektedir. Ilk faktér mimari tarziyla ilgilidir. Yapinm kerpigten,
kilden, betondan veya ahsaptan yapilmasi kayiplar iizerinde etkilidir. Ikinci dnemli faktor
depremin gergeklestigi giiniin saatidir. Yapilarin malzemesine gore, depremlerin gundiz
veya gece meydana gelmesi Oliim sayisini arttirabilmektedir. Son faktor ise niifus
yogunlugudur. Niifusun yogun olarak yasadigi yerlerde 6liim ve yaralanmalarin daha

yiiksek olmasi beklenmektedir (PAHO, 2014: 6-7).

Dunya Gzerindeki depremler meydana geldigi bolgenin niifus yogunlugunun da
durumuyla orantili olarak bir¢ok insani etkilemektedir. Nitekim 20. ylizyilda diinya
lizerinde yasanan depremlerde 1 milyondan fazla kisinin yasamini yitirdigi
aktarilmaktadir (Ozey, 2000: 141; TMMOB, 2012: 8). Benzer durum Tiirkiye icin de
gecerlidir. Tiirkiye niifusunun %98’lik kismi deprem tehlikesi olan bolgelerde
yasamaktadir. %44’lik kismi ise 1. Dereceden deprem bdlgesi olan alanlarda
bulunmaktadir. Bu nedenle Tiirkiye’de depremler sonucunda agir bilangolar ortaya
cikmaktadir. Tiirkiye’de meydana gelen depremler oldukga biiyiik dl¢iide can kaybina
kayiplarina neden olmaktadir (Ataman ve Tabban, 1977: 25; Tas, 2003: 226; Giiler, 2008:
40; Kocaman, 2008:126; Caliskan ve Kaya: 2021: 1054; Agin Goziikizil ve Tezcan, 2023:
98). Bu noktada diger dogal afetler de goz onilinde bulunduruldugunda, en fazla can

kaybma neden olan afetlerin depremler oldugu belirtilmektedir (Ataman ve Tabban,
1977: 25).
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1900-2023 yillarin1 kapsayan periyotta Tiirkiye’de can kaybina sebebiyet veren
269 depremin olustugu tespit edilmistir. Bu depremlerde yasamsal etki noktasinda en
biiyiik depremlerin sirastyla Kahramanmarag Depremleri, Erzincan Depremi ve Marmara
Depremi oldugu ifade edilmistir (Altan ve Hastiirk, 2023: 162; Sen, 2023: 4). 2023 yilinda
meydana gelen Kahramanmaras Depremlerinde 50.783 kisinin hayatin1 kaybettigi,
115.353 kisinin yaralandig1 saptanmistir (AFAD, 2023). Cumbhuriyet tarihinin en biiytlik
depremi olan 1939 Erzincan Depremi’nde 33 bin civarinda insanin hayatini kaybettigi,
100 bine yakin insanmn ise yaralandigi belirtilmistir. (AFAD, 2021: 44). 1999 yilinda
yasanan Marmara Depremi’nde ise 17.840 kisinin yasamini yitirdigi, 43.953 kisinin ise
yaralandig1 saptanmistir. Ancak resmi olmayan verilerde yagsamini yitiren kisi sayisinin
50 bin, yaralananlarin ise 100 bin kisi civarinda oldugu disiiniilmiistir (TBMM, 2010).
Tiirkiye’de meydana gelen ve etkileri bakimindan en biiyiik ii¢ deprem olarak
nitelendirilen depremlerde toplam 100 bin civarinda insanin yagamm yitirdigi, 260 bin

civarinda insanin ise yaralandigi goriilmiistiir.

AFAD’mm (2018: 46), 2018 yilinda belirlemis oldugu afet istatistiklerine goére
Tirkiye’de 1900 ve 2017 yillar1 arasindaki siiregte meydana gelen ve biiyiikliigli en az
6.0 olan depremlerde 86.802 kisi hayatmi kaybetmistir. 2018 yili sonrasinda gerceklesen
2020 Izmir Depremi, 2020 Elaz1g Depremi ve 2023 Kahramanmaras Depremleri de goz
ontinde bulunduruldugunda bu sayinin 137 bin civarinda oldugu diistiniilmektedir. Resmi
olmayan rakamlarla ise bu saymin ¢ok daha fazla oldugunu séylenebilmektedir. Diinya
capinda bakildiginda ise, insanlik tarihi boyunca yiiz binlerce insanin deprem kaynakli
olarak yagamini yitirdigini, yaralandigmi veya sakat kaldigmni ifade etmek miimkiindiir.

Birlesmis Milletler Afet Riskini Azaltma Ofisi (UNDRR, 2018:10) verilerine gore
ise 1998-2017 yillar1 arasindaki 20 yillik periyotta, basta depremler olmak iizere

jeofiziksel afetler sonucunda 747 bin kisi yasamini yitirmistir.
2.2.2. Ekonomik Etkiler

Depremlerin ortaya ¢ikardigi en 6nemli etkilerden birisi de ekonomik etkilerdir.
Depremler sonuglari itibariyla can kaybi ve yaralanmalarin yani sira biiyiilk ekonomik
kayiplara neden olmaktadir. Mikro diizeyde bakildiginda bireyler evlerini, igyerlerini,
arabalarini ve esyalarmni kaybetmektedir. Daha makro diizeyde ise iilkelerin ekonomileri
zarar gorebilmekte; liretim, dagitim ve tiiketim faaliyetleri aksayabilmektedir. Nitekim
Marmara Depremi’nin sanayi ve ekonominin biiylik ¢ogunlugunun bulundugu bir bolgeyi

etkiledigi ve iktisadi anlamda biiyiik izler biraktig1 aktarimaktadir. Kahramanmaras
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Depremleri’nde de benzer durum goriilmektedir. Depremler sonucunda bireyler olarak ve
iilke ¢apinda biiyiikk ekonomik kayiplara rastlanmaktadir. Bu dogrultuda depremlerin

ekonomik etkilerine deginmenin gerekli oldugu diisiiniilmektedir.

Afetler, sadece duygularm degil her tiirli sermayenin kaybma veya zarar
gormesine neden olan olaylardir (Can, 2020: 22). Afetler; yasandiklar1 iilkelerin
ekonomisini ve biiyiime hedeflerini sekteye ugratma, 6deme dengesinde sorunlar
olusturma, biitgedeki gelir gider dengesini bozma, {liretim ile stok ve pazar kaybina neden
olma, mal darligi ve fiyat artislari yol agma gibi sonucglar dogurarak ekonomiyi
etkilemektedir. Ayrica afet sonucunda gelir dagiliminda olumsuzluklarin olugmasi,
fakirligin artmasi, yatirimlarin durmasi, yatmrimlar i¢cin ayrilan kaynaklarin kesilmesi,
1ssizligin oraninin yiikselmesi, sosyal dengenin bozulmasi, kontrolsiiz niifus hareketlerine
yol agmasi, siirdiiriilebilir kalkinmay1 aksatmasi gibi diger etkiler de goriilmektedir.
(Erglinay, 2009: 2) Nitekim Birlesmis Milletler Afet Riskini Azaltma Ofisi’ ne gore
(UNDRR, 2018: 3), 1998-2017 yillar1 arasinda afetlerden etkilenen iilkelerin direkt olarak
2.908 milyar Amerikan dolar1 degerinde ekonomik zarar yasadigi belirtilmektedir. Bu
miktar dogrudan etkiyi belirttigi i¢in dolayl etkiler sonucunda zararmm daha da fazla

olabilecegi diistiniilmektedir.

Depremler, yasanan afetler igerisinde en fazla yikiciliga sahip olan afetlerdir
(Agin Goziikizil ve Tezcan, 2023: 107). Ayrica diger bir¢ok afet tiiriinden farkli olarak
ne zaman gerceklesecegi tam olarak ongoriilemeyen bir afettir (Y1lmaz, 2023: 1010). Bu
nedenle olumsuz etkilerden kurtulabilmek i¢in 6nceden 6nlem alinmasi gerekmektedir.
Aksi takdirde biiyiik ekonomik kayiplarm yasanmasi muhtemeldir. Nitekim depremlerde
sonra konutlarin, isyerlerinin, fabrikalarin, okullarn, hastanelerin, tarihi ve kiiltiirel
yapilarin hasar gordiigli veya yikildigi goriilmektedir. Bu yapilarin yani sira altyapinin,
yollarm, demir yollarmnin, iletisim aglarinin, sebekelerin, boru hatlarinin da zarar gérmesi
ihtimal dahilindedir (Tas, 2003: 225). Bu etkilere kars1 6nlem almanin miimkiin olmadig1
ve deprem sonrasi yikim olusmasinin kaginilmaz oldugu diisiiniilmesi dogaldir. Ancak
alinan tedbirler dogrultusunda bu diisiinceye neden olan unsurlarin etkisinin kirilmasi
mumkindir. Benzer biyiikliikteki depremlerin bazi iilkelerde daha az hasar birakirken
bazilarinda biiyiik yikim yaratmalar1 bu duruma 6rnektir. Veyahut ayni1 bolgede depreme
yakalanan bazi binalar saglamligmni korurken bazilarmin yikilmasi durumu, tedbirler

sonucunda belirli mesafelerin kaydedilebilecegini gostermektedir.
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Tiirkiye’de meydana gelen ve biiyiikliik ile siddet bakiminda en biiyiik depremler
arasinda yer alan Marmara Depremine bakildiginda depremlerin ekonomik etkilerin
boyutunu gérebilmek mimkindar. Bu deprem sonucunda 327.871 konut, 48.508 isyeri,
hasar gormiis, 133.683 bina yikilmis ve 600 bin civarinda insan evsiz kalmistir (TMMOB,
2012: 9). Ulkelerin bir yil icerisinde iirettigi sermayenin, mal ve hizmetlerin ya da
olusturulan katma degerin toplamlarinin nakit para seklindeki karsiligi anlamina gelen
Gayri Safi Milli Hasilanin ((Ergiinay vd., 2008: 321), %7 lik pay1; Marmara Depreminin
en fazla etkiledigi Kocaeli, Sakarya ve Yalova illerini kapsamaktadir. Istanbul, Diizce,
Bursa, Bolu, Eskisehir ve Bursa illeri de dahil edildiginde bu illerin toplam Gayri Safi
Milli Hasila i¢indeki pay1 %35 olarak aktarilmaktadir (TMMOB, 2012: 14). Bu illerin
sanayi katma degeri i¢indeki pay1 ise %46.7’dir. Bolge; tekstil, otomotiv, petro-Kimya ve
metal sektorlerinde énemli bir yer tutmaktadir (Sen, 2023: 35). Sonug itibariyla 1999
yilinda meydana gelen depremin olduk¢a biiyilk ekonomik zarara yol agtig1

belirtilmektedir.

Benzer durum Kahramanmaras Depremlerinde de goriilmektedir. Depremler
sonucunda 37.984 binanin yikildig: tespit edilmistir (AFAD, 2023). Bolge nifusunun
iilke niifusu icindeki pay1r %16.4 olarak hesaplanmis ve bdlgenin Gayri Safi Milli
Hasiladaki paymin %9.8 oldugu belirtilmistir. Yapilan ¢alismalarda depremin dogrudan
maliyeti 20-100 milyar dolara aras1 olarak tahmin edilmistir. Tahminlerin ortalamasi1 50
milyar dolar civarindadir. Dolayli olarak ortaya ¢ikan maliyetlerin ise 20 milyar civarinda
olmas1 diistiniilmiistiir. Depremlerin iilke ekonomisine etkisinin toplamda 70 milyar
civarinda olacagi ongoriilmiistiir (Sen, 2023: 39-47). Ancak depremin etkileri devam

ettigi icin bu rakamlarm tahmin oldugunu ve artabilecegini belirtmek gereklidir.
2.2.3. Psikolojik Etkiler

Afetler, can ve mal kayiplarinin yani sira psikolojik anlamda birtakim olumsuz
etkilere neden olmaktadir. Depreme maruz kalan veya gdzlemleyen bireylerde psikolojik
sorunlar meydana gelebilmektedir. Bu sorunlarin ne d&lglide biiylik oldugu; kisinin
psikolojik yapisina, afetin biiyiikliigiline, afetin siddetine ve olayin yasanip yagsanmadigma
bagh olarak degisim gostermektedir. Farkli bir ifadeyle, afetlerin yogunlugu ve dogas1
(McFarlane, 2005: 47), bu sorunlar iizerinde etkilidir. Baz1 psikolojik sorunlar psikolojik
veya farmakolojik destek ile iyilesebildigi gibi bazilar1 bireyleri yasamlar1 boyunca
etkilemektedir. Bu nedenle afet sonrasi psikolojisi olduk¢a dnemli bir durumu ifade

etmektedir.
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Afet sonrasinda, bireylerin yasadiklar1 psikolojik durumlarla ilgili ii¢ asamadan

s0z edilebilmektedir. Bunlar “akut agama”, “tepki asamas1” ve iyilesme asamas1” olarak

karsimiza ¢ikmaktadir. Bu asamalardan bahsetmek gerekirse:

“Afet sonrasi ilk donem akut asama olarak adlandirilir. Afet yasayanlarda bu
donemde, fizyolojik uyarilma, mantikli diisiinme kapasitesinde azalma, yasadiklarina
inanamama ve her seyin bir riiya oldugunu diisiinme, korku, kaygi, sugluluk, ofke,
gerginlik, caresizlik, tizlintli ve gilivensizlik gibi duygular gozlenir. Davranigsal olarak
asirt bir uyarilmiglik durumu, yerinde duramama, uyku sorunlari, istahta degisiklikler,
icki/sigara kullaniminda artis gozlenebilir. Zihinsel olarak bellek ve dikkat ile ilgili
sorunlar ortaya cikar ve afetzede hafiza ve dikkatini toplayamama sikayetlerinden
yakmir. Afet ile ilgili tekrarlayan diisiinceler ve hayaller gibi sorunlar da gozlenir. Ikinci
asamay1 tepki asamasi olarak adlandirabiliriz. Bu asamada afetzede afeti hatirlatan her
tiirli durum ve uyarandan kagmir. Gerginlik, korku huzursuzluk, depresyon, kendini
toplumdan kopuk ve yalniz hissetme duygular1 goriiliir. Bu asamada riiyalar ve kabuslar
kisiyi rahatsiz eder. Ayrica hayatta kalmis olmak ve yeterince baskalarma yardimci
olamamis olma duygusu sugluluga yol agabilir. Ugiincii asama iyilesme asamasidir. Bu
donemde afet sonrasi verilen tepkilerin siddeti azalir. Afetzede giinliik hayata daha fazla
ilgi gostermeye ve gelecekle ilgili hayaller kurup planlar yapmaya baslar. Birey artik
duygusal a¢idan da toparlanmistir. Siralanan bu ii¢ asama ve tepkileri afet sonrasi en

siklikla karsilasilan psikolojik tablodur.” (Karanci, 2008: 54).

Ilerleyen durumlarda ise travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) ortaya
cikabilmekte ve kisinin yasam kalitesini asagiya ¢cekebilmektedir. Nitekim dogal afetler
toplumlar agisindan olduk¢a tanidik durumlardir ve travmatik potansiyel
barindirmaktadir (Norris, 1992: 409). Travma sonrasi psikolojik bozukluklarin en sik
goriildiigli durumlar ise olaya dogrudan maruz kalinmasi sonucundadir. Travmanin
dozuna gore birey veya grup lizerindeki psikiyatrik rahatsizlik oran1 da yiiksek veya
diisiik olabilmektedir. Oliim tehdidi, ciddi yaralanmalar, fiziksel biitiinliige tehdit gibi
durumlarin; deneyimlenmesi, tanik olunmasi veya 6grenilmesi ile travmatik sorun ortaya

¢ikabilmektedir (Fullerton ve Ursano, 2005: 15).

Afetler i¢cinde en biiyiik yikimlara sahip olan olaylardan birisi olan depremler de
onemli psikolojik sorunlar yaratabilmektedir. Fiziksel yikimlarin ve ¢liimlerin yani sira
hayatta kalanlarin ciddi psikolojik sorunlar olugsmaktadir. Depremin deneyimlenmesi ile

psikolojik gerilim ve travma sonrasi stres bozuklugu iliskilidir. Depremzedelerin bu
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noktada psikolojik tedavi olmasi1 6nemlidir (Nakajima, 2012: 150). AFAD’da (2014: 36),
sinirlilik, kaygi, giivensizlik vb. duygu yogunluklarinin olusabilecegini, bu siirecte
psikolojik ilk yardim ve desteklerin afet sonrasinda yapilmasi gereken caligmalar

oldugunu belirtmektedir.

Deprem sirasinda yasanan canli ve korkung durumlar, beyinde yer alan duygusal
devreye ¢ivilenen hatiralara doniismektedir. Depremi yasayan bireylerin bir¢ogu, beyne
etki edecek tiirden duygusal yaralar almaktadir. Bu duruma sebep olan seyler yasanilan
diinyanin giivensiz olusu ve kendilerini dis etkenlere yonelik korumaya alan evlerinin
yikilabilecegi durumudur. Depremi yasayan bireylerde bu sebepler dogrultusunda

psikolojik yikima yol agan bir olgu olusmaktadir (Ozey, 2000: 233).

Depremin ne zaman olusacaginin tahmin edilememesi de insanlar1 endiseye sevk
etmektedir. Gergeklesecek zararm belirsizligi insanlar {lizerinde uzun siireli endise
uyandirmaktadir. Ayrica sonuglarin yikiciligi da bilinememekte ve bu nedenle insanlar
felaketten ¢ok sonraki siirecte de kaygi yasamaya devam etmektedir (Furedi, 2007: 484).
Ortaya ¢ikan tehdit insanlarda “savas ya da kag¢” tepkisi yaratmaktadir. Tehlikeyi bertaraf
edebilmek i¢in olusan fizyolojik degisimler neticesinde; kalp atis1, soluk alip vermek hizi,
kas gerginligi, korku, saskinlik, inanamama hali, terleme, titreme, bulanti, uyusma hissi
ortaya ¢ikabilmektedir. Tehdit unsuru yok olduktan sonra ise bu tehdidin bireyin duygu,
diistince ve yasam bi¢imine etkileri ile bas etme sorunu dogmaktadir (Nakajima, 2012:
150-151).

Basoglu vd. (2004: 140), Tiirkiye’de yasanan depremlerin uzun vadede psikolojik
etkilere neden oldugunu belirtmistir. Akil saghginin géz Oniinde bulunduruldugunda,
yasama devam edenler icin etkili ve maliyetli bir tedaviye gereksinim oldugu ifade
edilmistir. Bu miidahalelerde, travmatik stres durumunu azaltmak ve gerceklesebilecek
depremlere psikolojik hazirlik amaciyla korku hissine odaklanilmasi noktasinda 6neriler
sunulmugtur. Nitekim, meydana gelen depremler insanlarda sok etkisine neden
olabilmektedir. Insanlarm kendi binalarmin veya diger binalarm yikildigmi gérmeleri,
can ve mal giivenligi noktasinda siipheye diigmelerine ve tehdit altinda olduklarini
hissetmelerine sebebiyet vermektedir. Ekonomik zararlar, fiziki hasarlar ve can kayiplar1

insanlarda manevi yaralar agmaktadir (Y1ilmaz, 2023: 1019).
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2.2.4. Toplumsal Etkiler

Depremlerin etkileri noktasinda deginilmesi gereken bir diger konu da toplumsal
etkilerdir. Esasinda, oncesinde deginilen biyolojik-yasamsal, ekonomik ve psikolojik
etkilerin Gctnin de belirli noktalarda toplumsal etkiler dogurdugunu sdylemek
miimkiindiir. Yasanan can kayiplari, yaralanmalar, sakat kalmalar, maddi zarar gérmeler,
toplumun genelinde korku, kaygi, anksiyete, travma sonrasi stres bozuklugu vb. birgok
konunun topluma baglandig1 goriilmektedir. Bu nedenle toplumsal etkilerin daha

kapsayici bir perspektifle ele alinabilecegi diisiiniilmektedir.

Dogal afetler, toplumlarin sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel faaliyetlerini ciddi
derecede aksatan olaylardir (Kadioglu, 2008: 5). Dogal bir afet olan depremler icin de bu
durum gegerlidir. Nitekim diinya ilizerinde yasayan toplumlarin cogunlugu deprem
bolgesinde yasamaktadir. Bu insanlar yasamlarinda en az bir kere depreme maruz
kalmaktadir. Bazi bolgelerdeki insanlar i¢in bu durum bir yilda {i¢ bes kez yagsanmaktadir.
Bazen gece yarisi bazen giindelik islerle mesgulken biiylik bir sarsint1 yasamak insanlar
icin onemli bir durumdur (Ozey, 2000: 1-2). Daha 6nce de deginildigi gibi depremler
dogal olaylar oldugu kadar toplumsal da bir olaydir. Ciinkii yasandig1 mekén ve yerlesim
yerindeki dogurdugu sonuglar1 baglaminda birey ve toplum yasamini direkt olarak

etkilemektedir (Firat, 2020: 167).

Deprem sosyolojisi, dogal afetin sosyal boyutuna dair kavrayis sunma yoluyla
bireylerin, gruplarin ve toplumlarin deprem deneyimlerini bicimlendiren toplumsal,
siyasal ve kiiltiirel unsurlarm etkilesimini belirlemektedir (Erdogan, 2023: 719). Deprem,
toplumun mevcut diizenini derinden sarsmasi nedeniyle sosyolojik anlamda onemlidir.
Mevcut toplumsal diizenin yikilmasi ve toplumsal ¢éziilmelerin agiga ¢ikmasi neticesinde
toplumun yeniden diizene sokulmasi ihtiya¢ haline gelmektedir (Kasapoglu ve Ecevit,
2001: 9). Sosyal diizendeki bozulmalar, ekonomik kayiplar, toplumsal uyumsuzluk,
yabancilagsma, is kaybi, sosyal aglarin dagilmasi, kaotik ortam, deger kaybi, anomi
ortami, zorunlu sosyokiiltiirel degisim, sosyal tahribat, sosyal esitsizlik, toplumsal
iliskilerin bozulmasi, aile i¢i ge¢imsizlik, bosanma, siddet olaylari, salgin hastaliklar,
firsatcilik ve yagmacilik gibi durumlar deprem sonrasindaki toplumsal etkiler olarak
degerlendirilebilmektedir (Firat, 2020: 181-184). Bu durumlardan her biri toplumsal

baglamda ¢ok 6nemli konulardir.
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Erdogan (2023: 724), yakinlarin1 kaybetme acisinin, uzuvlarin sakatlanmasi ile
giindelik yasamin aksamasinin, maddi yikimin, aligkanliklarin degismesinin ve yasam
alanim1 terk etme zorunlulugunun toplumsal anlamda travmaya yol acabilecegini
belirtmektedir. Orta yash ve iizeri bireylerin bu travmadan daha fazla etkilenebilecegi
ifade edilmektedir. Clink(l hayatin1 zorluklarla olusturan, ailesini ve isini kuran, belli bir
yasa erigmis, hayatini slirdiirdiigii sehirle biitiinlesmis bireylerin bu travmayla basa
¢ikmasi daha zordur. Oliime veya fiziksel ayriliga bagh olarak aile baglarmda kopus;
yasanan sehirden, arkadaslardan ve hatiralardan ayrilik diisiincesi birtakim anomik
davranislara sebebiyet verebilmektedir. Bu bolgede, siire¢ igerisinde intihar olaylari
artabilmektedir. Ciftler arasinda ise iliskiler zedelenebilmekte ve bosanmalar
gerceklesebilmektedir. Ayrica bazi kesimlerde hedonist faaliyetlere yonelim veya ruhsal

inanglara asir1 baghlik gibi u¢ davranig oriintiisii artis gosterebilmektedir.

Toplum igerisinde yasayan bireylerin depremden ayni derecede ve ayni bigimde
etkilenmesi s6z konusu degildir. Bireyler sahip olduklar1 baz1 durumlara gore depremden
farkli sekilde etkilenmektedir. Varol ve Giintekin (2016: 1434), depreme dayanikli
olmayan bolgelerdeki can kayiplarna deginmektedir. Ekonomik durumun, deprem
bireyleri ne derece etkileyeceginde etkili oldugu diisiincesiyle sinif depremi (classquake)
kavramma yer verilmektedir. Ayrica toplumlarin kiiltiir ve sosyal yapis1 dogrultusunda
genellikle kadin ve ¢ocuklarin afetlerden daha ¢ok etkilendigi belirtilmektedir. Bu durum
ekonomik faktdrler, cinsiyet ve yas gibi unsurlarin depremden etkilenme siirecini

etkiledigini gostermektedir.
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UCUNCU BOLUM
ALAN ARASTIRMASI

1. ARASTIRMANIN METODOLOJISI

1.1. LITERATURDEKI CALISMALAR

Depremler ge¢misten gliniimiize kadar toplumlar1 etkilemis ve etkilemeye devam
eden onemli afetlerdir. Toplumlar: farkli agilardan etkileyen bu afetler bilimsel alanda
birgok c¢alismaya konu olmustur. Depremlerin meydana gelis bigimleri, etkileri ve
sonuglar1 bir¢ok disiplin tarafindan ele alinmistir. Bu noktada deprem ¢aligsmalarma dair
literatiire deginmenin gerekli oldugu disiiniilmistiir. Nitekim, Creswell ve Creswell
(2021: 23), literatiiriin konunun c¢alismaya deger olup olmadigini gosterdigini ifade
etmistir.  Literatiirde “deprem” konulu tezlere bakildiginda (2025 yilinda), Insaat
Miihendisligi (134 Doktora, 883 Yiiksek Lisans); Deprem Miihendisligi (66 Doktora, 316
Yiksek Lisans); Jeoloji, Jeodezi ve Jeofizik (52 Doktora, 185 Yiksek Lisans Tezi);
Sosyoloji (3 Doktora, 44 Yuksek Lisans); Psikoloji ve Psikiyatri (5 Doktora, 60 Y liksek
Lisans); Cografya (3 Doktora, 18 Yiiksek Lisans), Egitim ve Ogretim (2 Doktora, 54
Yiiksek Lisans) gibi alanlarda ¢alismalarin yapildigir goriilmektedir. Bu ¢alismalarda
depremlerin nasil gergeklestigine, depremlerin gelisim sireclerine, fay hareketlerine,

binalarin yapilarina, toplumsal ve bireysel etkilere vb. odaklanildig1 géze ¢arpmaktadir.

Calismanin toplumsal baglamda yapilmasi nedeniyle sosyoloji alanindaki
calismalara bakildiginda; depremin toplumsal boyutlarinin farkli sekillerde ele alindigi
goriilmektedir. Dogulu (2017), “Dehset YoOnetimi Bakis Acisiyla Afet Baglaminda
Sistemi Mesrulastirma: Tiirkiye'de Depremler Ornegi” isimli doktora calismasinda
Oliimliilik Uyariminm (OU) ve Sistem Tehdidinin (ST) kadercilik, sistemin
mesrulastirilmasi ve depremlerdeki hazirlik {izerine ne sekilde etki ettigini aragtirmistur.
308 katilimcr ile yapilan calismada, Sliimliiliik uyariminin ana etkisinin kadercilikle
iliskisi saptanirken, sistem tehdidinin ana etkisine bagimli degiskenlerde rastlanmamastir.
Bilik (2019) ise, Kent ve Afet: Depremler Acisindan Van Kent Merkezinin Zarar
Gorebilirligi” isimi doktora c¢alismasinda Van ilinin kent merkezinin depremler
karsisinda kirilganligini ele almistir. 2011 yilindaki deprem sonrasinda iyilestirme
cabalarinin yetersizligi ve mevcut konutlarin birgogunun ruhsatsiz olmasi gibi nedenlerle
kent merkezinin sosyomekansal olarak yiiksek derecede zarar gorebilir oldugu

saptanmistir. Kacak yapilasma ve poligesiz yapilarin merkezden ¢evreye yayilmasi
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nedeniyle riskin de merkezden ¢evreye dogru yayildigi ortaya konulmustur. Van ilinin
merkezinin sismik risk bakimindan sosyal, mekansal ve ekonomik olarak yiiksek
derecede zarar gorebilir oldugu sonucuna ulasilmistir. Aykutalp (2016) ise, “Felaket
Kapitalizmi, Kapasite Yoksunlugu ve Kent: 2011 Van Depremi Ornegi” isimli doktora
caligmasinda 2011 yilinda Van ilinde meydana gelen iki depremin sonucundaki
ekonomik, siyasi ve mekansal hasar1 felaket kapitalizmi ile iliskilendirmistir. Caligmada
depremin yarattig1 sok aninin toplumun eylem kapasitesinde ne tarz bir diisiise neden
oldugu arastirilarak neoliberal politikalarin  uygulanmasmi igeren mekansal

diizenlemelere odaklanilmistir.

“Deprem” konusunda Sosyoloji alaninda yazilan doktora tezlerine bakildiginda
niceligin oldukca az oldugu gdze ¢arpmaktadir. Yapilan doktora ¢aligmalarinmn Insaat
Miihendisligi, Deprem Miihendisligi, Jeoloji, Jeodezi ve Jeofizik alanlarinda yogunlastigi
gorilmektedir. Bu durum deprem sonrasindaki dayanisma siirecini sosyolojik
perspektifle ele alan ¢alismanin 6nemini ortaya koymaktadir. Ayrica sosyoloji alaninda
ortaya konulan doktora tezlerine bakildiginda, toplumsal dayanisma konusunun spesifik
olarak ele alinmadigi saptanmaktadir. Bu durum g¢alismanin 6zgiin yoniinii ortaya
koymaktadir. Calismanin doktora tezi olarak 6 Subat 2023 tarihinde gergeklesen
Kahramanmaras Depremlerine odaklanmasi ve bu depremlerdeki dayanigsma pratiklerini
ele almasi ¢alismanm bir diger 6zgilin yoniinii olusturmaktadir. Mevcut literatiirde yer
alan doktora c¢aligmalarinda bu depreme ve dayanisma durumuna dair ¢alisma yer

almamaktadir.

Sosyoloji alaninda yapilan ve 6 Subat 2023 Depremlerini ele alan yiiksek lisans
calismalarmda ise; Ozdemir (2024) “Afetlere Yonelik Sosyal Politikalar ve
Uygulamalarm Toplumsal Cinsiyet Perspektifinden Analizi: 6 Subat Depremleri Ornegi”
isimli caligmasinda afet sirasinda kadinlar ve kiz cocuklar1 basta olmak iizere dezavantajli
gruplarim afetin yikici etkilerinden ne 6l¢iide etkilendigini arastirmistir. 16 kisi ile yapilan
gorligmeler sonucunda, 6 Subat Depremlerindeki politikalarin toplumsal cinsiyet
baglamin1 yeterince islemedigi ve bu nedenle toplumun dezavantajli kesiminde bulunan
depremzedelerin afetlerden daha fazla etkilendigi saptanmistir. Yalcin (2024) ise
“Felaketten Dogan Toplumsal Sessizlik; Toplumsal Bellek Baglammda 6 Subat
Kahramanmaras Depremleri Hatay Incelemesi” isimli ¢aliymasinda depremlerin
toplumsal bellekte biraktigi travmatik izlere odaklanmistir. Bu dogrultuda Hatay’daki

halkin depremi nasil deneyimledigi tizerinde durulmus ve travma kaynakli olarak bellege
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kazinan deprem izleri arastirilmigtir. Neticede ise yikimin toplumun belleginde kendine
yer edindigi ve kolektif hafizada uzun siireli etkiler yarattigi vurgulanmistir. Ayrica
bir¢ok bireyin yasamini kaybettigi ve yaralandig1 bu depremde toplumsal dayanigsma ve

destegin olduk¢a 6nemli oldugunun alt1 ¢izilmistir.

Isik (2024), “Kahramanmaras Depremleri Sonrast Bilingli Sosyal Medya
Kullanimu ile Tkincil Travmatik Stres Belirtileri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” isimli
yuksek lisans c¢alismasinda depremi dogrudan yasamamis ancak sosyal medya
platformlar1 aracilifiyla depremi takip etmis bireylerde depremin ikincil travmatik stres
diizeyini incelemistir. 382 katilimciyla yapilan anketler sonucunda, deprem sonrasindaki
travma duzeyi ile sosyal medya kullanimi arasindaki korelasyon degerlendirilmis ve
deprem sonrasinda bilingsiz sosyal medya kullaniminin ikincil travmatik stres diizeyini
arttirdig1 belirlenmistir. Cevik (2024) ise, “6 Subat Depremine Maruz Kalmis Bireylerin
Yeniden Sosyalizasyon Siireci” isimli ¢alismasinda Kahramanmaras Depremlerini
yasayan ve sonrasinda go¢ etmek zorunda kalan bireylerin sosyalizasyon siireglerini ele
almigtir. 18 katilimei ile yapilan goriismeler sonucunda depremzedelerin go¢ ederken
yakin veya tanidiklarinin oldugu yerleri tercih ettigi saptanmistir. Sosyalizasyon

stirecinde tutum, davranis ve istihdam gibi etmenlerin 6nemli oldugu vurgulanmistir.

Bilge (2024) ise, “Afet Yonetimi Kapsaminda Depreme Miidahale Yeterliligi
Uzerine Sosyolojik Bir Arastirma: Malatya ili Ornegi” isimli ¢alismasmnda 6 Subat
Kahramanmaras Depremlerinden etkilenen Malatya ilindeki afet yonetimi ve depreme
miidahale siiregleri {izerinde durmustur. Calismada afet yonetimi baglaminda, temel
ihtiyaglarin karsilanmasi, sosyal medyanin depremde aktif kullanimi, afet yonetiminde
yasanan sorunlar, arama kurtarma c¢aligmalar1 gibi durumlar Malatya ili 6zelinde
arastirilmistir. Genel anlamda bakildiginda, sosyoloji alaninda ortaya konulan lisansiistii
calismalarda deprem ve dayanisma konusunun spesifik olarak konu edinilmedigi

goriilmektedir. Calismanin 6zgiin yonii bu noktada bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.

Calismanin bir diger odak noktasini olusturan toplumsal dayanisma ise
toplumlarin varligi, biitliinligii ve devamliligi noktasinda 6nemli bir yere sahiptir.
Literatiirde toplumsal dayanigma konusunda c¢aligmalar yapilmis ve yapilmaya devam
edilmektedir. Caligilan bu konu depremlerin ve toplumsal dayanismanin 6nemini ortaya
koymak ve depremlerde toplumsal dayanigma pratiklerinin gelisimini incelemek

amaciyla secilmistir. Ayrica toplumsal dayanigma ¢alismalarma farkli bir perspektiften
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bakmak, literatiire katki saglamak, dogal afetlerin toplumsal ydnlerini gérmek ve

toplumsal dayanigsma durumunu saptamak hedeflenmistir.

Literatiir incelendiginde toplumsal dayanisma konusunun sosyolojik anlamda
onemli bir konu oldugu goriilmektedir. Ozellikle Ibn Haldun, Durkheim, Toénnies, Cooley
gibi 6nemli isimlerin teorilerine bu ¢aligmalarda yer verilmektedir. Ancak ¢alismalarin
birgogunun makale veya bildiri seklinde yapildigi ve lisansiistii tezlerde nadiren ele
alindigna rastlanmaktadir. Tiirkiye’de toplumsal dayanigsma konulu lisansiistii tezlere
bakildiginda ise; Sosyoloji (4), Egitim ve Ogretim (2), Kamu Yo6netimi (2), Gazetecilik
(1), Calisma Ekonomisi ve Endiistri Iliskileri (2), letisim Bilimleri (1) ve Halkla Iliskiler
(1) alanlarinda yapilan calismalar bulunmaktadir. Ancak bu calismalarda toplumsal
dayanigsma ve deprem iizerine yapilan bir arastirma bulunmamaktadir. Deprem sonrasi
stirecte gerceklesen toplumsal dayanigsma iliskilerini inceleyecek olan bu caligma,
Tirkiye’de bu konuda gerceklestirilen ilk doktora tezi olma 6zelligini tasimaktadir. Bu
durum deprem ve dayanisma iliskisi baglaminda ¢alismanin 6nemini ortaya koymaktadir.
Bu noktada calismanin literatiire katki saglayacagi ve yapilacak olan ¢alismalar i¢in yol

gosterici olacagi diistintilmektedir.
1.2. ARASTIRMANIN YONTEMI

Bilimsel olarak ortaya konulan ¢alismalarda belirli bir yonteme gore hareket
edilmesi 6nemlidir. 6 Subat 2023 tarihinde gerceklesen Kahramanmaras Depremlerinin
ortaya c¢ikardigi toplumsal sorunlar1 saptayarak toplumsal dayanismanin etkisini ortaya
koymay1 amaglayan bu g¢aligmada nitel arastirma yOntemi benimsenmektedir. Nitel
kelimesi, varliklarin niteligine ve deneysel olarak ele alinmayan ya da miktar, yogunluk
veya siklik bakimindan 6lgiilmeyen siireclere atif yapmaktadir. Nitel arastirmalarda
arastrmanin deger yiiklii dogasmna vurgu yapilmakta; sosyal deneyimlerin nasil
yaratildig1 ve anlamlandirildigi (Denzin ve Lincoln, 2005: 14) arastiriimaktadir. Ozden
ve Saban (2017: 5) nitel aragtirmalari; “bireylerin olusturduklar: anlamlar1 inceleyerek
alana Ozgli agiklama ya da teori gelistirme siireci” olarak ifade etmistir. Nitel
aragtirmalarda, “insanlarin deneyimlerini nasil yorumladiklarmi, diinyalarini nasil
kurduklarini, deneyimlerine nasil bir anlam yiikledikleri” (Merriam, 2015: 5) {izerinde
durulmaktadir. Bu nedenle deprem sonrasindaki deneyimleri, dayanigma ve yardimlagsma
slireclerini ele alarak deprem ve dayanigma deneyimlerin ne sekilde anlamlandirildigini
yansitmaya ¢alisan bu ¢aligmada nitel yontem tercih edilmistir. Ayrica nitel arastirmalar

verilerin toplanmasi ve analizi slirecinde genellikle nicel 6zelliklerden ziyade sdzciikleri
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vurgulamaktadir (Bryman, 2012: 380). Calismada; kag kisinin yardim aldig1, yardimlarin
kimler tarafindan ne kadar iletildigi gibi niceliksel boyutlarindan ziyade; bireylerin
dayanigmaya dair duygu, diisiince ve deneyimlerinin ele alinmasi nitel ydntemin

secilmesinde etkili olmustur.

Nitel arastirmalar, 19. yilizyilin sonlarindan 20. yiizyilin ortasina degin sosyal
bilimlerde baskin olan nicel aragtirmalardan sonra ifade alani bulmaya baslamistir. 20
ylizyilin ikinci yarisindan itibaren ise nitel arastirmalara ilgi artis gostermistir. Nitel
arastirmalar, bireyleri veya gruplar1 sosyal veya insani bir probleme yiikledigi anlam
cercevesinde anlamaya calismistir (Creswell ve Creswell, 2021: 4). Doga bilimlerinde
kullanilan yontemin disinda, sosyal bilimlerin kendine has bir yontemi olmasi gerektigi
goriisiityle hareket edilmistir. Boylece “yorumlayici yaklasima dayanan, toplumsal
olgular1 parcalara ayirmadan, kendi baglamlar1 igerisinde bir biitiin olarak anlamay1 ve
derinlemesine bir kavrayisa ulagsmayr amaglayan, verileri sayisal gostergelere
indirgemeyen, bulgular1 genelleme egilimi tasimayan” (Gong Savran, 2012: 65) nitel

arastirma yontemleri yayginlagsmaya baglamstir.

Pozitif bilimlerde genelleme amaci tasiyan nicel arastirmalarin aksine nitel
aragtirmalarda bireye 0zgii Ozelliklerin degisik ve derin dogasmna odaklanilir.
Genellemeden ziyade bilgilerin derinligine ve 06zgiinliigline 6nem verilir. Biiylik
orneklemler yerine kiiglik calisma gruplar1 ele alinarak derin ve nitelikli verilere dikkat
cekilir (Baltaci, 2019, 369). Nitel arastirmalar, arastirilan ortamda ne olup bittigi
konusunda detayli agiklamalar icerir. Bu detaylar arastrma konusunun ve insan
davranislarmin olustugu baglamlar1 agiklama noktasinda énemlidir (Bryman, 2012: 401).
Bogdan ve Biklen (1998) ise nitel arastirmalarin bes temel 6zelligi oldugundan s6z

etmektedir.
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Sekil 2: Nitel Arastirmanin Bes Ozelligi (Bogdan ve Biklen, 1998: 4-7).

TANIMLAYICI

NATURALISTIK VERI

NIiTEL ARASTIRMANIN
5 ANAHTAR OZELLIGi

TUMEVARIM
(ENDUKTIF)

Bogdan ve Biklen (1998), nitel arastirmalarda veriler dogal ortamidan alindigi
icin natiiralistik oldugu belirtilmektedir. Tanimlayici verilerin yer almasi ise niceliksel
verilerden ziyade kelime, resim, fotograf, dokiiman gibi kaynaklardan yararlanilarak
bulgularin sozciiklerle ifade edilmesine karsilik gelmektedir. Ayrica nitel arastirmalarda
sonugtan ziyada siirece ilgi daha fazladir. Siire¢ igerisindeki aktiviteler, etkilesimler
onemlidir. Nicel arastirmalar tiimdengelimi benimserken nitel arastirmalarda tiimevarim
(endiiktif) benimsenir. Son 6zellik olarak ise anlam 6n plana ¢ikmaktadir. Bireylerin
yasamlarint nasil siirdiirdiigiinii, bakis acilarini ve deneyimlerini anlamak gereklidir.
Nitekim yorumlayici sosyal bilimin kdkenlerinin dayandigi Max Weber (1864-1920) ve
Wilhem Dilthey (1833-1911), insanlarin giinliik yasamlarinin empati ile anlasilmasina
(Verstehen) dikkat cekmektedir. Ozellikle Weber sosyal bilimin bir amac1 olan toplum
eylemlerinin incelenmesi gerektigini belirtmektedir. Bireylerin hislerini sekillendiren,
hareketlerini yonlendiren kisisel nedenleri veya giidiileri 6grenmenin gerekli oldugunu
diisiinmektedir (Neuman, 2016: 130). Bu nedenle “anlam” hem Weber icin hem de nitel

aragtirmalarda 6nemli yere sahiptir.

Nitel arastirmalar yapilirken belirli siireglerin izlenmesi ¢calismanin gidisat1 i¢in
gereklidir. Neuman (2016), “Nitel arastrma siirecinin adimlar1” olarak 7 asamali bir

slirecten bahsetmektedir.
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Sekil 3: Nitel Arastirma Siirecinin Adimlar1 (Neuman, 2016: 23)

Bu siirecte iginde bulunulan toplumun benliginin kabul edilmesi ilk asama olarak

belirtilmektedir. Sonrasinda belirli bir perspektifle konunun irdelenmesi ve calisma
bi¢iminin tasarlanmasi gerekmektedir. Calismanin ne sekilde ytiriitiilecegi tasarlandiktan
sonra veriler toplanmakta, analiz edilmekte ve sonrasinda yorumlanmaktadir. Nitel
aragtirmacilar bu asamada biiyiik ihtimalle verileri hem toplamakta hem analiz etmekte
hem de yorumlamaktadir. Siire¢ bu adimlar arasinda gidip gelmektedir (Neuman, 2016:
22). Ortaya konulan sonug¢ ve Oneriler ile bagkalar1 ilgilendirilerek siireg

tamamlanmaktadir.

Arastirmalarda onemli olan bir diger nokta ise ¢alismanin nasil kurgulandigini
veya planlandigini ifade eden arastrma desenleridir. Bu noktada ¢aligmada arastirma
desenlerinden biri olan fenomenolojik desen benimsenmektedir. Bu desenin neden
benimsendigine deginmeden Once desen hakkindan bilgi vermek gerekmektedir.
Fenomenoloji hem felsefi bir bakist hem de arastirma yaklasimimni ifade eder.
Fenomenoloji, pozitivizmin karsisinda gerceklige bireysel bakisla ve deneyimlerle
ulagmaya calisan bir arastirma desenidir (Ersoy, 2017: 82). Bu yaklasimin ve arastirma
deseninin merkezini “olgu” kavrami olusturur. Olgu veya yaygin ifadesiyle fenomen,
yasam i¢erisinde deneyimlenen her seye karsilik gelir. Algi, biling, bellek, diisiince gibi
hususlardan her biri olgunun icerisindedir (Gedik, 2016: 38). Bu noktada fenomenolojik
bir arastirma da “katilimcilar tarafindan tanimlanan bir olgu hakkindaki insan

deneyimlerinin 6ziinii belirledigi nitel bir stratejidir (Creswell ve Creswell, 2021: 248).
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Fenomenolojik arastirmalarda, fenomene dair deneyimler sorgulanarak
deneyimlerin 6ziine ulasilmaya c¢alisilmaktadir. Bu nedenden dolayr fenomenolojik
arastirmalarda deneyim olduk¢a 6nemlidir (Ersoy, 2017: 82). Fenomenologlarin gorevi
ise deneyimlerin temel yapismni veya cevherini betimlemedir. Bu arastirmalar ¢ogunlukla
ask, ihanet, 6fke gibi yogunlasnus deneyimlerine odaklanir. Ilgili fenomene dair inanislar
rafa kaldirilmak suretiyle fenomenin 6n yargidan bagimsiz, gercek bi¢imi arastirilabilir.
Deneyimlerin altyapisinda bulunan gergege ulasabilmek fenomenolojik goriismeler
oncelikli veri toplama yoludur (Merriam, 2015: 25). Bu dogrultuda deprem sonrasindaki
dayanigmay1 konu edinen ¢aligmada, onceki depremlere ait inanislar ve 6n yargilar bir
kenara birakilarak dayanismanin bagimsiz ve gergek bicimine ulasiimaya caligilmistir.
Ayrica depremzedelerin deprem sonrasindaki duruma ve dayanismaya dair deneyimlerini
o0grenebilmek adma fenomenolojik desenden yararlanilmaktadir. Fenomene ait
deneyimlerin 6zilinli yakalamaya calisan fenomenolojik desen, bu noktada deprem
sonrasindaki dayanigma pratiklerinin ne sekilde deneyimlendiginin saptanmasi agisindan
uygun goriilmektedir. Depremzedelerin yasadiklar1 depremi ve dayanismayi1 ne sekilde
anlamlandirdig1 ve nasil deneyimledigine odaklanilarak; fenomenolojik desene bagl

kaliarak caligma yriitiilmektedir.

Literatiir / alanyazin taramasi arastirmalar i¢in olduk¢a dnemli bir yere sahiptir.
“Literatiir taramas1 mevcut ¢alismanin nasil gelisecegini, belirginlesecegini ve bilinenin
nasil gézden geg¢irilip diizenlenecegini” (Merriam, 2015: 71) gostermektedir. Bu nedenle
calismada deprem sonrasi dayanismanin boyutlar1 ortaya konulurken ulusal ve
uluslararas1 literatiirden faydalanilmistir. Depremler 2023 yilinda gergeklestigi i¢in
literatiire yeni ¢alismalarin eklenmesi s6z konusudur. Bu nedenle ortaya konulan giincel

calismalar da takip edilerek uygun goriilen kisimlardan yararlanilmastir.

Deprem sonrast donemde ortaya konulan toplumsal dayanigmaya odaklanan bu
calisma, 6 Subat 2023 tarihinde Tiirkiye’nin Kahramanmaras ilinde meydana gelen
depremlerden etkilenen ve Kahramanmaras’ta yasayan depremzedeleri kapsamaktadir.
Calisma evreni, problemin cevaplanmasiyla ilgili olarak tiim bireylerin meydana getirdigi
grubu veya arastirmacinin belirttigi kosullara uygun olan grubun tamamini belirtmektedir
(Gong Savran, 2012: 145). Farkli bir ifadeyle “arastirma probleminde belirlenen kosullar1
kapsayan yer ve zamandaki olgu ve olaylarimn biitiinii arastirma evrenini olusturmaktadir”
(Kogak Turhanoglu, 2012: 23). Bu arastirmanin evrenini Kahramanmaras Depreminden

etkilenen bireyler olusturmaktadir. Orneklem olarak ise, Kahramanmaras ilinin
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merkezinde yasayan bireyler arasindan 20 katilimet ile griismeler yapilmistir. Orneklem
se¢iminde depremin merkez iissiiniin Kahramanmaras olmasi etkili olmustur. Orneklem
secim teknigi olarak ise amagsal drneklem (tipik, siradan) se¢im teknigi kullanilmistir.

Ayrica bolgeye yardim amagli ulasan bireylerle de odak grup goriismeleri yapilmistir.

Arastirmanin veri toplama siirecinde “veri tiggenlemesi” teknigine gore hareket
edilmistir. Veri tiggenlemesi nitel aragtirmada yanlig algiyr ve sonucun gegersizligini
minimuma indirme amaciyla kullanilmaktadir. U¢genleme, dogrulugu arttirma igin ¢coklu
bakis acisin1 kullanmayi1 gerektirir. Nitel arastirmalarda veri iiggenlemesi olarak
goriismeler, odak grup goriismeleri ve gozlemler kullanilabilmektedir (Isik ve Semerci,
2019: 53). Bu siiregte kullanilan gozlem; davranis1 oldugu gibi kaydetmeye, igerik
hakkinda bilgi saglama ve insanlar1 konugmak istemedigi konulari anlama gibi nedenlerle
uygulanir (Merriam, 2015: 112-113). Bu siiregte bolge li¢ farkli zaman diliminde ziyaret
edilerek katilimsiz gozlemler yapilmistir. Katilimsiz gézlem ise; “standart bir veri
toplama aracmin kullanilmadigi, ancak arastirmacinin arastirmaci kimligini korudugu ve
gbzlem konusunu disaridan goézlemledigi goézlem teknigidir. Katilimsiz gozlemde
arastirmact gozlemledigi kiltiiriin disinda kalarak tamamen gdézlemci roliinii” (Gong

Savran, 2012: 90) benimsemektedir.

Veri tliggenlemesini bir diger basamagi goriismelerdir. Gorlismelerin en yaygin
sekli bireysel goriismelerdir ve yliz ylize yapilan sozlii alisverisleri igermektedir.
Gorilismeler gruplarla, posta yoluyla ya da telefonla yapilabilmektedir. Yapilandirilmis,
yar1 yapilandirilmis ya da yapilandirilmamis sekilde uygulanabilmektedir (Fontana ve
Frey, 2000: 645-646). Bu baglamda calismada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanilmaktadir. Yar1 yapilandirilmis goriismelerde goériisme kilavuzunda goriisme
sorular1 yer alir ve sorular esnek bir haldedir. Gorlismenin biiylik ¢ogunlugu agiga
kavusturulmak istenilen sorular ya da sorunlardan olusur (Merriam, 2015: 87).
Depremlere dair dayanisma deneyimleri kisiden kisiye degisiklik gosterebilecegi ve
kapsamli bir veri elde edebilmek adina ¢alismada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
tercih edilmektedir. Bireylerin cevaplar1 dogrultusunda konu baglaminda, forma birebir
bagli kalmadan, farkli sorular yoneltilerek derinlemesine bilgi almak amaci da bu teknigin
secilmesinde etkilidir. Bu dogrultuda ¢calismada depremi yasayan 20 kisilik bir 6rneklem

grubuyla yar1 yapilandirilmis goriigsmeler gerceklestirilmistir.

Veri liggenlemesinin diger veri toplama teknigi olan odak grup goriismeleri ise,

birden fazla kisinin (genelde minimum dort gériismeci) katildig1 goriismelerdir (Bryman,
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2012: 500). Odak grup goriismeleri, bireysel goriismelerle ortak nokta barindirsa da
esasinda islevi ve bicimi birbirinden farklilagmaktadwr. Odak grup goriismeleri
arastirmactya siire¢ igerisinde sosyal etkilesimleri gorme imkani tanimaktadir (Isik ve
Semerci, 2019: 57). Arastirmaci ortak gegmise, deneyime veya bagka ortak 6zellige
bakarak goriismeye katilan bireyleri kendi secer. Diger bir ifadeyle odak grup, homojen
bir gruptur (Gong Savran, 2012: 88). Literatiire bakildiginda odak grup goériismelerinde
kag¢ kisinin yer alacagi konusunda farkli fikirler bulunmaktadir. Calismada ise deprem
sonrasinda dayanigsmaya dair farkli perspektiflerden yararlanmak amaciyla, yardimda
bulunun 6’sar kisilik iki grupla odak grup goriismesi yapilmistir. Hem bireysel
goriismelerde hem de odak grup goriismelerinde kisi ve grup sayist belirlenirken veri

doyumuna (veya doygunluguna) ulasip ulasilmadigma dikkat edilerek hareket edilmistir.

Arastirmanin sinirliliklarina bakilacak olursa, kapsam 6 Subat’ta Kahramanmaras
ilinde yasayan ve depremden etkilenen bireylere yonelik yardimlagsma ve dayanisma ile
smirlandirilmistir. Kapsam belirlenirken depremin biiyiikligii, iissii ve etkisi dikkate
almmistir. Bu dogrultuda Erzincan, Marmara, Van ve Izmir gibi biiyiikk depremlere
deginilecek fakat derinlemesine ele alinmayacaktir. Kapsamin disinda kalan bireyler
hakkinda kisith bilgiye yer verilmektedir. Ayrica deprem konusunda yapilan bu
calisgmada diger afetler hakkinda kisith bilgi verilmektedir. Konuya sosyolojik
perspektifle yaklasilmasi nedeniyle jeolojik, cografi, ekonomik ve siyasal a¢idan smirl
degerlendirmeler yapilacaktir. Caligma belirli bir zaman diliminde (kesitsel) yapildigi i¢in
boylamsal degismeler hakkinda smirli veriler barindirmaktadir. Ayrica yontem ve veri
toplama teknikleri belirli avantaj ve dezavantajlar1 barindirmaktadir. Calismada elde

edilen veriler, veri toplama tekniklerinin sundugu imkanlarla sinirlidir.
1.3. KATILIMCILARIN GENEL OZELLIKLERI

Bu arastirmada yar1 yapilandirilmig gériisme ve odak grup goriismesi olmak tizere
iki farkli veri toplama teknigi uygulanmstir. Oncelikle depremi yasayan bireylerin
toplumsal dayanigmaya dair deneyimlerini 6grenmek amaciyla 10 kadin ve 10 erkekten
olmak {iizere 20 kisiyle goriigmeler yapilmistir. Katilimcilarin se¢iminde farkl yas
gruplarindan (19-68 arasinda) ve farkl egitim diizeyinden olmasina dikkat edilmistir.
Boylelikle farkli goriislere ve bakis agilarma ulasilmaya c¢alisilmistir. Yine benzer
sebepten dolay1 katilimcilarin olabildigince farkli meslekten olmasma 6zen gosterilmistir.

Katilimcilarin 13’1 evli (K1, K2, K3, K7, K9, K10, K13, K14, K15, K17, K18, K19,
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K20), 7’si ise bekar (K4, K5, K6, K8, K11, K12, K16) bireylerden olugmaktadir. Metin

icerisinde katilimcilar “K” harfiyle ve sira numarasiyla kodlanmaistir.

Tablo 2: Katilimcilarin Demografik Ozellikleri (Yar1 Yapilandirilmis Goriisme)

. .. . MEDENI GORUSME
CINSIYET YAS EGITIM DURUM MESLEK SURESI
K1 ERKEK 62 Ilkokul Terk Evli Insaat emeklisi 37 Dk.
K2 KADIN 39 Lise Evli Hizmetli 31 Dk.
K3 ERKEK 46 YUksek Evli Muddr 37 Dk,
Lisans Yardimecisi
K4 ERKEK 28 Lise Bekar Aset 53 Dk.
K5 KADIN 23 Lisans Bekar | SCSYAl Hizmet 41 Dk.
Gorevlisi
K6 KADIN 19 Lise Bekar ik 39 Dk.
Personeli
K7 ERKEK 51 flkokul Evli . i 42 DK.
Operatoru
K8 KADIN 23 Lisans Bekar Ogrenci 34 Dk.
K9 ERKEK 46 Onlisans Evli Memur 36 Dk.
K10 KADIN 51 Ilkokul Evli Ev hanimi 38 Dk.
K11 KADIN 21 Lisans Bekar Ogrenci 37 Dk.
K12 ERKEK 23 Lise terk Bekar Kaynake1 34 Dk.
K13 ERKEK 43 Lise Evli Muhtar 58 Dk.
K14 KADIN gg | Okuryazar Evii Ev Hanimi 41 DK,
Degil
Okuryazar . -
ERKEK 51 .
K15 Degil Evli Giftci 38 Dk
K16 KADIN 24 Lisans Bekar Hemsire 42 Dk.
K17 KADIN g | Okuryazar Evii Ev Hanimi 55 DK.
Degil
K18 ERKEK 68 Tlkokul Evli Kalip Ustasi 62 Dk.
K19 KADIN 33 Lise Evli Kasiyer 39 Dk.
K20 ERKEK 31 Lisans Evli Saglik Personeli 48 Dk.
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Depremi yasayan yirmi kisiyle yapilan goriismeler sonucunda veriler
incelenmistir. Elde edilen analizler dogrultusunda odak grup goriismesi i¢in soru formu
hazirlanmistir. Hazirlanan form deprem sonrasinda Kahramanmaras’a yardim amaciyla
giden 12 kisiye uygulanmistir. 6’sar kisiden olusan iki farkli grupla bu goériismeler
gerceklestirilmistir. Katilimeilar 3 kadin 3 erkek ve 3 kadin 3 erkek olmak iizere iki farkli
gruba ayrilarak odak grup goriismesi yapilmistir. Katilimcilar 25-42 yas araliginda
bireylerden olugsmustur. Katilimcilarda 6’s1 evli (G1, G3, G7, G8, G9, G12), 6’s1 bekar
(G2, G4, G5, G6, G10, G11) bireyden olusmaktadir. Metin icerisinde katilimcilar
“Gonilli” kelimesinin bag harfi olan “G” harfi ve sira numarasiyla kodlanmistir. Olas1
karigikligin  Oniine gegmek amaci goriigmelerde ve odak grup goriismelerindeki
kodlamalarda farkli harfler kullanilmistir. Farkli bir soylemle, depremi yasayan bireyler
“K”, deprem sonras1 yardima giden bireyler “G” harfleriyle kodlanmistir. Odak grup
goriismelerinde birinci grupla yapilan goriisme 96 dakika, ikinci grupla yapilan goriisme

ise 92 dakika stirmiistiir.

Tablo 3: Katilimcilarin Demografik Ozellikler (Odak Grup Goriismesi)

CINSIYET YAS EGITIM 1\[;151;131:/'1 MESLEK
G1 ERKEK 39 Lisans Evli Memur
G2 KADIN 25 On Lisans Bekar Cocuk Gelisimci
G3 ERKEK 42 Lisans Evli Memur
G4 KADIN 27 Lisans Bekar Serbest Meslek
G5 ERKEK 29 Lisans Bekar Muhendis
G6 KADIN 30 Lisans Bekar Kamu Calisanmi
G7 ERKEK 33 Lisans Evli Memur
G8 KADIN 26 Lisans Evli Psikolog
G9 ERKEK 27 Lisans Evli Sosyal Hizmet Gorevlisi
G10 KADIN 31 Yiksek Lisans Bekar Memur
G11 ERKEK 28 Lisans Bekar Psikolojik Danisman ve
Rehber
G12 KADIN 35 On Lisans Evli Sosyal Hizmet Gorevlisi
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1.4. VERILERIN TOPLANMASI ve ANALIZI

Arastrmanm  veri toplama siirecinde Kahramanmaras Ili ii¢ farkli zaman
diliminde ziyaret edilmistir. Ilk ziyarette gdzlem ve katilimcilarla gériismeler yapilmustir.
Sonrasinda bu veriler islenerek siirece devam edilmistir. ikinci ziyaretin hemen
oncesinde, Finlandiya Helsinki Universitesi’ne staj amaciyla gidilmis ve oradaki 6gretim
iiyesinin “Nitel Arastirmalar” dersine katilim saglanmistir. Staj “toplumsal dayanisma”
konusu etrafinda gergeklestirilmistir. Finlandiya doniisiinde deprem bolgesine tekrar
gidilerek goriismeler tamamlanmistir. Goriismelerden elde edilen veriler dogrultusunda
ise odak grup gorlismeleri i¢in soru formu hazirlanmistir. Form yar1 yapilandirilmis
goriismelerde oldugu gibi etik kurula sunulmus ve onay alinmistir. Goriisme verileri
islendikten sonra {ligiincli kez bolgeye gidilerek odak grup goriismeleri (6’sar kisilik 2

grup) gerceklestirilmistir. Boylece veri toplama siireci tamamlanmistir.

Veriler toplandiktan sonra bir diger 6nemli asama ise mevcut verilerin analizidir.
Nitel arastrmalarda verilerin analizi yapilirken kullanilan 6nemli tekniklerden birisi
icerik analizidir. Igerik analizi, toplanan verilerin daha kapsamli irdelenmesi ve verileri
aciklayan kavramlara ve temalara ulasilmasi i¢in kullanilmaktadir (Yildirim ve Simsek,
2018: 86). Bu nedenle c¢alismada veriler analiz edilirken igerik analizinden
yararlanilmigtir. Verilerin analizi sonucunda belirli temalar olusturulmustur. Bu
dogrultuda dort farkli tema ortaya ¢ikmistir. Temalarin altinda ise belirli kategori ve
kodlara yer verilmistir. Kodlar belirlenirken dogrudan katilimcilarin séylemine yer
verilebildigi gibi, veriyi en iyi yansitan ifadeler de kullanilmistir. Katilimcilarin ifadeleri
birden fazla kod igerisinde degerlendirilebilecek sekilde analiz edilmistir. Verilerin
analizi yapilarken MAXQDA programindan yararlanilmistir. Programi etkili
kullanabilmek adina MAXQDA konulu seminerlere ve egitimlere katilim saglanmstir.
Ilerleyen siirecte kodlarm, kategorilerin ve temalarin sistematik bicimde islenmesi

noktasinda bu program kullanilmistir.
1.5. ARASTIRMANIN GUVENIRLIK VE GECERLILIGI

Deprem sonrasindaki dayanigma durumunu, toplumsal ger¢ekligi degistirmeden
aktarmak ve bu aktarimi verilerden yararlanarak yapmak olduk¢a dnemlidir. Bu noktada
aragtirmanin gilivenirlik ve gegerligini ortaya koymak gerekmektedir. Nicel aragtirmalar
nesnel diizeyde veriler sunabildigi i¢in giivenirlik ve gegerlik belirli metotlarla ortaya

konulabilmektedir. Ancak nitel arastirmalarda bu durumun nasil ele alinacagi konusu
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tartisgilmaktadir. Nicel arastrmada “i¢ gecerlilik ve dis gecerlilik ile i¢ tutarlilik
giivenirligi ve dig gilivenilirlik kavramlarinin nitel arastirmalardaki karsiligi olan
inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlilik ve dogrulanabilirlik” (Arslan, 2022: 396) olarak
belirtilmektedir. Calismanin giivenirlik ve gecerligi noktasinda bu baglamda hareket

edilmektedir.

Calismanin teorik kismi olusturulurken, veri toplanirken ve veriler analiz
edilirken alaninda uzman akademisyenlerden fikirler almmistir. Siire¢ boyunca bir
profesor, bir dogent ve bir doktor 6gretim tiyesinin fikirleri dogrultusunda hareket
edilmistir. Spesifik olarak, Helsinki Universitesi’nde toplumsal dayanisma konusunda
yapilan stajda hem dayanisma hem de nitel arastirma konularinda bir profesdrden destek
saglanmustir. Elde edilen verilerin analizinde bu akademisyenlerin onerileri dikkate
alinarak hareket edilmistir. Inandiricilik noktasinda bu asamalar 6nemli gdriilmiistiir.
Ayrica kodlar, kategoriler ve temalar olusturulurken nitel arastirmalar iizerine ¢aligmalar1
bulunan akademisyenlerin seminerlerine katilinmis ve kendilerinden fikir alinarak kod,

kategori ve tema olusturulmustur.

Veri toplama siirecinde fenomenolojik desene ve nitel arastirmaya bagl kalinarak
yar1 yapilandirilmis gériisme ve odak grup goériismeleri yapilmistir. Yapilan goriismelere
ait detaylara ve katilimcilarin 6zelliklerine yontem kisminda yer verilmistir. Boylece
stirecin anlagilabilmesi ve aktarilabilirligi saglanmaya ¢alisilmistir. Creswell ve Creswell’
e gore (2021), giivenirlik noktasinda verilerin kaydedilmesi ve belirli programlardan
yararlanilmasi1 gilivenirligi arttirmaktadir. Bu noktada veri toplanirken ses kayitlar1
almmis, notlar tutulmus ve fotograflar ¢ekilmistir. Verilerin analizinde MAXQDA
programindan yararlanilmistir. Boylece analizlerin dogrulugu saglanmaya calisilmistir.
Calismanin kodlari, kategorileri ve temalarina goérsel ve betimsel olarak aktarilmistir.
Arastirmada ¢alismanin konusu, amaci, 6nemi, temel problemi ve yontemi agikca ifade
edilmistir. Arastirma sorularina, goniillii onam formlarina ve etik kurul onaylarna ekler
kismmda yer verilmistir. Bahsedilen bu baglamlarla ¢aligmanin tutarliligi ortaya

konulmaya c¢aligilmigtir.
1.6. ARASTIRMACININ ROLU VE GOZLEMLER

Nitel arastirmalardan arasgtrrmacmin ortaya koydugu rol nicel aragtrmadan
farklilik gostermektedir. Nicel arastirmalarda bu rol genellikle nicel yonteme dayali

olarak veri elde edilmesi ve verilerin sayisal analizini icermektedir. Ancak nitel
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arastirmalarda arastirmaci, ¢alisma alaninda vakit gegiren, goriismecilerle paylasimlarda
bulunan ve analiz kisminda bu tecriibelerini kullanan kimliktedir. Gériismelerde fikirler
edinme, gézlem yapma, inceleme ve alanda konuya dair seyleri irdeleme nitel aragtirmada

Onemli yer tutmaktadir.

Nitel arastirmanin, nicel yontemden ayristigi noktalardan biri arastirmaci roliiniin
vurgulanmasi1  gerektigidir. Arastirmada subjektif bakisin bilimselligi ortadan
kaldirmadan belirtilmesi arastirmact durusunun ortaya konulmasi ile ilgilidir. Bu durusun
bilimsel gereklilik baglaminda dogru ve diiriist yapilmasi nitel ¢alismanin gii¢lii yoniiniin
ortaya koymakta 6nemlidir (Findikli ve Saygin, 2023: 73). Nitel arastirmacilar, gergege
ulagmaya calisirken gordiikleri siireclerin bir parcasi gibi davranmaktadir. Arastirmacilar
katilimcilar1 kendi bakis acgilar1 cercevesinde anlamaya caligmaktadir. Olaylarin
anlamlarina ve katilimcilarin eylemlerine odaklanilmaktadir (Bliytlikoztiirk vd., 2013).
Genel anlamda arastirmacinin rolii "benligi minimize etmek, onu inkar etmek ve
kirilganligini korumak" (Smith, 2006. Akt. Demirkasimoglu ve Bezen, 2024: 771) olarak

belirtilmektedir.

Deprem meydana gelmeden yaklasik bir y1l 6nce Kahramanmaras ili gezi amagli
ziyaret edilmistir. Depremden sonra arastirma amaciyla gidildiginde ise daha 6nce ziyaret
edilen yerlerin tamamiyla yikintiyla ¢cevrelenmesi depremin boyutunun ilk andan itibaren
hissedilmesine yol agmistir. Bolgeye ilk gidildiginde kalacak yer saglanamadigi i¢in ilk
iic giin Gaziantep’in Islahiye ilgesinde kalmmis ve Kahramanmaras’a gidilip tekrar
Islahiye’ye doniilmiistiir. Ugiincii giinden itibaren Afyonkarahisar ve Kahramanmaras
Valiliginin ve AFAD’1n destegiyle Kahramanmaras Umutkent’te konteynerde kalinmaya
baslanmistir. Boylece depremzedelerde ayni ortamda yasama ve gdzlem yapma sansi elde
edilmistir. Kalinan konteynerlerin iki oda, tuvalet ve banyodan olustugu; icerisinde
giinliik yasamu stirdiirebilecek sekilde esya verildigi gézlemlenmistir. Bolgeye ti¢ farkli
zaman diliminde gidilmis ve goriismelerin yam swra gozlemler de yapilmaya devam
edilmistir.

Bolgeye gidildiginde art¢1 depremler devam etmis ve bu siirecte sarsintilara sahit
olunmustur. Ozellikle dikkat ¢ekici bir nokta ise, sarsintilar sirasinda kadinlarm kosarak
konteynerden disartya ¢ikmasidir. Konteynerde herhangi bir yikim olmayacagi
bilinmesine ragmen depremin yaratmis oldugu travmanm bireyleri bu eyleme
yonlendirdigi diisiiniilmiistiir. Erkeklerin ise daha sakin kaldig1 ve duruma adapte oldugu

goze carpmistir. Kalian konteynerin karsisinda yer alan bir bagska konteynerde ise boru
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patlamasindan kaynakli olarak su basmasi yasanmistir. Bu siirecte depremzedeler orada
olmadig1 i¢in ulasilip haber verilmistir. Olaydan iki giin sonra ayni konteynerde
termosifon patlamasi meydana gelmis (bir bomba sesi gibi) ve olaym etkisi saatlerce
atlatilamamigtir. Konteynerde yasayan kadin ise (iki kiiclik kiz ¢ocugu ile) tekrar

konteynere girmeyi reddetmis ancak gorevlilerce ikna edilmistir.

Konteynerkentte market, hali saha, eczane, okul, kiitiiphane, ¢cocuk parki gibi
mekanlar oldugu gozlemlenmistir. Ancak goriismelerde de belirtildigi {izere tuvalet
sorunu goze carpmistir. Konteynerlerde su kesintileri olmasi nedeniyle bireylerin herkese
acik tuvaletleri kullandig1 goriilmiistiir. Ancak aksam yediden sonra bu tuvaletlerin
kilitlendigi aktarilmistir. Bu duruma sebep olarak ise tuvaletlerdeki musluklarin ve
temizlik esyalarinin ¢alindig1 soylenmistir. Giindelik yasam siirdiiriilse de bazi noktalarda

sorunlarin devam ettigi gozlemlenmistir.

Dayanigsma noktasinda ise hem disaridan gelen bireylerin hem de depremzedelerin
birlik ve beraberlik sergiledigi goriilmiistiir. Bolgeye yapilan yardimlarin siirdiigli ve
bireylerin bu yardimlardan yararlandigi gézlemlenmistir. Bireylerin ulasabilecekleri
konumda, yardim konteynerlerine yer verilmis ayrica sosyal hizmet gorevlileri ve
psikologlar belirli zaman dilimlerinde bireylere yardimci olmustur. Yapilan odak grup
goriismelerinde ise bu bireylerden yardim alinmis ve bu gorevliler konteynerlerinin
kullanilmas1 konusunda riza gostermislerdir. Bolgeye yapilan ilk ziyarette enkazlarin
biiyiik cogunlugunun hala yerlerinde oldugu goriilmiistiir. Ikinci ve iigiincii ziyarette ise

bircogunun kaldirildig1 ve az da olsa yeni binalarin temellerinin atildig1 goriilmiistiir.

Aragtirmaci1 2002 yilinda Cay-Sultandagi (Mw 6.5) Depremini yasamis ve deprem
sonrast durumu deneyimlemistir. Bu deneyimlerden de faydalanilarak, goriismeler
sirasinda depremzedeler iizerinde travma yaratacak ve onlar1 kotii hissettirecek lislup ve
davraniglardan uzak durulmaya gayret edilmistir. Ancak bilimsellik agisindan gerekli
tedbirler alinmis ve nesnel degerlendirmeler yapilmaya calisilmistir. Goriismeler icin
katilmcilarin  rizast almmigstir. Rizast olmayan iki kisi ise, depremde yakinlarini
kaybetmeleri ve konustuk¢a onlar1 hatirlamalar1 nedeniyle goriisme yapmak

istemediklerini belirtmistir.
1.7. ARASTIRMANIN ICERDIGI KOLAYLIKLAR VE ZORLUKLAR
Aragtirma siireci belirli zor ve kolay yonleri barindirmaktadir. Deprem sonrasi

dayanismay1 irdeleyen calismada deprem bolgesine gidilmesi gerekmistir. Oncelikle
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goriisme sorular1 hazirlanarak etik kurul onay1 alinmistir. Ancak bolgeye gitmeden 6nce
yasanan en biiylik sorun kalacak yer problemidir. Kahramanmaras Merkezde birgok
binanin yikilmasi ve hasar almasi nedeniyle kalacak yer bulma konusunda sikinti
yasanmistir. Afyonkarahisar Valiligi araciligiyla Kahramanmaras AFAD Midirligi ile
iletisime gecilerek konteyner ayarlanmaya caligilmigtir. Siirecin aksamamasi ig¢in
iiniversitedeki bir ogretim {iyesi aracihiiryla Gaziantep Islahiye’de bulunan IDEA
Dernegine talepte bulunularak {i¢ giin siireyle bu dernekte konaklanmistir. Kalinan yer ile
Kahramanmaras merkez aras1 yaklasik yetmis {i¢ kilometre mesafededir ve buradan
bolgeye gidilerek goriismeler yapilmistir. Bu noktada ¢alismanin basinda zorluk yaratan

ilk durum kalacak yer problemidir.

Ilerleyen siiregte AFAD’li yetkililer Umutkent isimli konteynerkentte yer
ayirabileceklerini  belirtmis ve kalan giinlerde konteynerde kalarak calisma
yirtitilmiistiir. Gorlismeler yapilmadan 6nce, depremde hem psikolojik yara almis hem
de yakmlarmi kaybetmis bireylerin goriisme talebine verecegi tutum endise
olusturmustur. Ancak bireylerin sicak tavirlar1 sonrasinda goriismeler daha kolay
ilerlemistir. Gorlismeler mekansal olarak farkli yerlerde gerceklestirilmistir. Cami 6ni,
okul, sokak ve konteyner bu mekanlardan bazilaridir. Mevcut durumlara gore gesitli
yiyecek ve icecekler esliginde gériismeler yapilmistir. Baz1 depremzedeler siirekli olarak
ogiinleri birlikte gegirmeyi teklif etmistir. Bazi giinler ise kisir vb. yiyecek icecek
hazirlanarak konteynerlerin 0niinde toplu sohbetler yapilmistir. Katilimcilari olumlu
tavr1 ¢aligmanin ilerlemesini kolaylastirmistir. Ayrica yasanilan konteynerde her tiirli
imkanin var oldugu goriilmiis ve kalacak yer sorununun ¢oziilmesi rahat gériisme imkani

sunmustur.

Calismada veri toplama siirecinde yasanan bir diger zorluk ise odak grup
goriismesi asamasinda yasanmistir. Bazi bireyler isiyle ve ©6zel durumlariyla ilgili
nedenler sunarak goriismeye katilmak istememistir. Bu siirecte katilimcilara ulagmak
zorlayict olmugstur. Gorlismenin nerede yapilacagi konusu da sorun teskil etmistir. Bu
dogrultuda giiniin belirli saatlerinde godrev yapan sosyal hizmet uzmanlar1 ve
psikologlardan yardim almarak ofis olarak kullanilan bir konteynerde goriismeler
yapilmistir. Katilimcilar ve gorevlilerin olumlu tavri goriismelerin de olumlu yonde

seyretmesini saglamistur.

Depremzedelerle yapilan goriismeler toplamda yirmi kisi ile yapilmistir. Bu

goriismeler genellikle dgleden sonra (6zellikle ilk giinler Islahiye’de kalindig: igin)
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yapilmistir. Katilimcilarin galismaya 6nem vermesi soru-cevap siirecinde oldukca fayda
saglamigtir. Belirli bir zaman kisitlamasinin olmamasi da detayli yanitlar alinmasini
kolaylastirmistir. Bolgeye yardim amaciyla giden bireylerle yapilan odak grup
goriismeleri ise is c¢ikig saatlerinde yapilmistir. Katilimcilarin ¢alismasi nedeniyle
ortalama olarak saat 17.00 sonras1 goriismelere baslanmistir. Odak grup goriigmelerinde
de katilimcilarin olumlu tavirlar sergiledigi gézlemlenmis ve bu durum veri toplama

stirecini kolaylastirmistir.

Genel olarak bakildiginda ¢alismanin zorluklari; asina olunmayan bir bolgeye
gidilmesi, ulasimin uzun siirmesi ve kalacak yer bulunamamasidir. Deprem sonuclar1 goz
oniinde bulunduruldugunda kalacak yer bulunamamasi ise oldukc¢a dogal kabul
edilmektedir. Bunun yani swa depremzedelerin sicak tavri, misafirperverlikleri ve
calismaya destek vermeleri ise arastirmayi kolaylastiran unsurlarin basmdadir. Bu
kolaylik ve zorluklar ¢ergevesinde veri toplama siireci tamamlanarak verilerin analizi ve

yorumlanmasi ile siirece devam edilmistir.
2. ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

Saha arastirmasinda uygulanan yari yapilandirilmis goriisme ve odak grup
goriismesi sonucunda elde edilen veriler analiz edilerek bu boliimde degerlendirilmistir.
Bulgular neticesinde tema, kategori ve kodlar olusturularak analiz gerc¢eklestirilmistir.
Arastirmada toplam dort tema ortaya konulmustur. Bu temalar, “Depremin Toplumsal
Boyutlar1”, “Deprem Sonuglarinin Bertarafi: Toplumsal Dayanisma”, “Deprem Sonrasi
Dayanisma Metotlar1” ve “Dayanismayi Islevsiz Kilan Faktorler” olarak belirlenmistir.
Temalara ait kategori ve kodlar bu boliim igerisinde detayl1 olarak sunulmus, bulgularin

tartigilmasi ve yorumlanmasi yapilmistir.
2.1. DEPREMIN TOPLUMSAL BOYUTLARI

Depremin toplum (izerinde dnemli etkilerinin oldugunu séylemek miimkiindiir.
[k saniyesinden itibaren bireyleri etkilemeye baslayan depremler, binalar1 oldugu kadar
birey ve toplum yasamimi da sarsmaktadir. Bu durumdan etkilenen insanlar depremin
yaralarini sarabilmek i¢in uzun ve getin bir yol izlemek durumunda kalmaktadir. Ozellikle
6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras Merkezli olarak meydana gelen iki biiyiik deprem
ve artgilari 11 ili etkisi altina almis ve olumsuz sonuglar dogurmustur. Bu noktada deprem
sonrast yardimlasma ve dayanisma oldukc¢a 6nemli bir hal almistir. Devletin, devletin

kurumlarinin, STK’larin, goniilliilerin ve vatandaglarin ¢aligmalarinin ne dlglide dnemli
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oldugu bu depremler birlikte tekrar goriilmiistiir. Bu nedenle deprem sonrasindaki
dayanigmaya deginmeden Once, bu depremin toplum tarafindan nasil algilandigina,
teolojik bakis acisina, bilimsel yaklasima, ne tiir ihtiyag¢larin ortaya ¢iktigma ve depremde
toplumsal esitsizligin durumuna deginmek gerekmektedir. Bu unsurlarin depremin
toplumsal boyutlarin1 sunmakla birlikte toplumsal dayanigmanin da Onemini ortaya

koyacag1 diistiniilmektedir.

Sekil 4: Depremin Toplumsal Boyutlar1 Temasina Iliskin Kodlar

Depremin Toplumsal Boyutlari

Depremin Algilanisi Depremde Tuplumsal Esitsizlikler Depremm Davetsiz Misafiri:
\ ihtiyaglar
Korku Kiiltiiri  Kaderci Yaklagim Irade Temelli Yaklagim aa @1

Cinsiyet Esitsizligi u Cocuklarm Dezavantajliigi  Fizyolojik ihtiyaclar Psikolojik ihtiyaclar
Sinifsal Esitsizlik
Depremde Engelli Bireyler

2.1.1. Depremin Algilanisi

Gorlismeler sonucunda elde edilen veriler, bireylerin depremi farkli bigcimde
algiladiklarint ve depremi farkli sekillerde tasvir ettiklerini ortaya koymaktadir.
Depremin toplum tarafindan nasil anlamlandirildigi ortaya koymak sosyolojik ¢ikarimlar
yapmayl miimkiin kilmaktadir. Bu dogrultuda bireylerin depremi algilayis bicimleri
ortaya konularak deprem ve toplum iligkisi kurulmaya ¢alisilmaktadr. Elde edilen veriler

1s181inda depremin toplumda neyi ifade ettigi lizerinde durularak devam edilmektedir.

2.1.1.1. Korku Kultdrd
Bireyler sosyalizasyon siirecinin basindan itibaren topluma dair kaideleri

ogrenerek yasamlarmni siirdiirmektedir. Neyi ne sekilde yapacaklari, nasil davranacaklari,
hangi kurallara uyacaklar1 gibi konular bu siiregte Ogrenilmektedir. Risk toplumu
teorisyenleri bu G6grenme siirecine zaman igerisinde korkunun da dahil edildigini
diistinmektedir. Korkunun asilanmasi ile bireyleri belirli hedefler dogrultusunda

yonlendirmenin miimkiin olabilecegi ifade edilmektedir. Furedi (2017: 8), toplumlarin
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korku kiiltirinln etkisi altina girmesi tizerinde durarak insanlar iizerinde giindelik yasami
tehdit eden giiclerle kusatildig1 inancinin olusturuldugunu belirtmektedir. Ayrica kisisel
deneyimlerin, hayal giicii ve korkular1 bi¢imlendirdigini 6ne siirmektedir. Oldukga giiclii
bir deneyim yasatan Kahramanmaras Depremleri sonucunda bu korkunun farkli

sekillerde izah edildigi goriilmektedir.

Katilimeilarin  goriismelerde depremi ifade ederken farkli kavramlardan
yararlandig1 goriilmektedir. Bu kavramlar esasinda hem depremin algilanisint hem de
korkunun disavurumunu yansitmaktadir. Bozkurt (2023: 95), Kahramanmaras
Depremlerinde, depremi yasayan bireylerin depreme evlerinde uyku halindeyken
yakalandiklarin1 ve biiyiik bir korku ve saskinlik hissettiklerini belirtmektedir. Bu durum

caligma bulgulariyla benzerlik gostermektedir.

“Deprem oldugunu anladik. Zaten bu tarifi anlatilmayacak bir sey. Yani insan
korkusunu dile getirip de sdyleyemiyor. Tam bir felaket yani. O an koruma i¢gudusu
devreye giriyor. Ben, annem, babam deprem bdyle sakinledikten sonra disariya ¢iktik.
Herkese bagirmaya ¢alistim. Herkese duyurmaya ¢alisiyorum. En azindan herkes ¢iksin
kurtulsun diye ugrasiyoruz. Ablam var, yegenlerim var. Ilk aklima gelen onlar oluyor
zaten. Aradim ‘iyi misiniz ¢ocuklar ¢ikarabildiniz mi giivenli bir yerde misiniz yoksa
geleyim alayim mi1?’ falan dedim. Ondan sonra mahalle ¢evresi zifiri karanlik, herkes
arabalariyla ¢ikti. Yikilan yerlere miidahale etmeye gidiyoruz. Deprem oldugunda bir
aydinlik oldu millet birbirini gorebiliyordu aym giindiiz gibi. Bir ugultu geliyor yerden
zaten” (K12)

Katilimcinin ifade ettigi gibi, yasanilan korkuyu ifade etmenin oldukg¢a zor oldugu
goriilmektedir. Emre ve Yal¢mn’da (2024: 432), Kahramanmaras Depremlerini yasayan
bireylerle yaptiklar1 goriismelerde, katilimeilarin en ¢ok bahsettikleri duygunun korku
oldugu sonucunu ulastiklarmi aktarmaktadir. Ayrica ifade, depremden sag kurtulan
bireylerin diger depremzedelere yardim edebilmek amaciyla harekete gectigini ortaya
koymaktadir. Bu durum depremin ilk dakikasindan itibaren dayanisma ruhunun ortaya

ciktigin1 gostermektedir. Farkl bir katilimer ise:

“Deprem oldugunda, aslinda bu bir deprem degil de ¢ok biiyiik bir felaketti. Ben
daha omrii hayatimda béyle bir sey gérmedim. Yani helallestim ¢ocuklarimla hepsini bir

araya topladim. Egimle helallestim. ‘Gidiyoruz’ dedim. Oyle bir sallanti degildi yani ben
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sadece dua okudum ve ¢ocuklarimla helallestim. Bunu yaptim yani bunun disinda da

zaten yapacak bir sey yoktu elimizde. Elimizden bir sey gelmiyordu.” (K13)

Seklinde depremin insanlar1 garesiz biraktigmi vurgulamaktadir. Bu noktada
yapilacak tek seyin dua etmek ve helallesmek oldugunu belirtmektedir. Oliimiin artik
kabullenilmesi ve helallik alinmasit durumun vahametini ortaya koymaktadir. Ayrica
mevcut sOylem yasanilan korkuyu da gézler 6niine sermektedir. Cetintag da (2025: 446);
2023 yilinda gerceklesen depremi Malatya o6rneklemi tizerinden ele aldig1 ¢aligmasinda,
deprem sonrasinda toplumda korku ve kaygi diizeyinin yiiksek oldugunu sonucuna

ulagmaktadir.
Deprem sonrasi yardima gelen bireyler ise durumu su sekilde 6zetlemektedir:

“Yani ilk geldigimizde ben sok oldum. Boyle ¢ok tuhaf bir arbede vard:. Yani daha
oncesinde de gorevlerde bulundum ama bu bir farkli geldi ¢ok. Bir panik ortami vard.
Tuhaf bir hava hakimdi. Enkazlara ulastigimizda tam bir felaketti yani binalar yerle bir
olmus, insanlar panikle bir seyler yapmaya ¢alistyorlar, birilerini ¢ikarmaya ¢alisiyyorlar
yvani anlatamam. Bunu kelimelerle nasil ifade edebilirim bilmiyorum ama o sirada
caresizligi de gordiim. Yani insanlarda herkes yardim talep ediyor ama hangi birisine el

atabilecegini sasuryorsun.” (G4)

Katilimc1 daha 6nceki gorevlerine nazaran bu depremin daha farkli oldugunu,
insanlarin panikle birbirlerine yardim etmeye calistiklarini, ¢aresizligi ve durumun bir
felaketi anmimsattigimi ifade etmektedir. Emre ve Yalgin’da (2024: 432) ¢alismalarinda,
deprem anmi “insanin otokontroliinii yitirdigi, gliven duygusundan mahrum kaldigi
dolayisiyla yiliksek korku iceren bir siire¢” olarak degerlendirmektedir. Siireci yasayan
bireyin ise kendini savunmadan yoksun ve garesiz hissettigi ¢calismada belirtilmektedir.
Bu durum katilimcmin (G4) ifade ettigi “caresizligin” altyapisini agiklar niteliktedir.
Depremzedelerin ve goniilliillerin hissettigi caresizlik ve korku zamanla toplumun
geneline de yayilabilmektedir. Nitekim enformasyonun topluma yayilmasi beraberinde
korku kiltarunin de topluma niifuz etmesine (Gencer, 2021: 56) neden olabilmektedir.
Beck (2019: 85) bu noktada, bireyler i¢in tehlikenin bilgisizlik olmadigimi aksine
enformasyonun bizzat kendisi oldugunu vurgulamaktadir. Deprem hakkinda yayilan

enformasyon neticesinde diger bireyler de derin bir korku haline biirlinebilmektedir.

“Gordiiklerimiz insan psikolojisini ¢ok zorlayan seylerdi ama yavas yavas

alistik. Sokaklara atesler yakilmis. Insanlar iizerlerine battaniye almislar. Felaket
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senaryosunu andiran bir durumdu. Biz de ilk olarak E. sitesinin oldugu yere gittik.
Normal zamanda gorse insanin sok olacagi, belki 3-5 hafta etkisinden kurtulamayacag
goriintiiler. Siirekli goriiyorsunuz ama alisiyorsun yani. Birinin kolu kopmus birinin
bacagi kopmus normal zamanda gérsen etkisinden ¢ikamazsin ama o atmosferde

etkilenemiyorsun.” (G6)

Katilimemin ifadeleri belirli bir zaman sonrasinda duruma alisildigimi ve
duyarsizlasmanin ortaya ¢iktigin1 gostermektedir. Yildirim (2023: 151), deprem
bdlgesinde gorevli olan ya da goniillii olarak bulunan bireylerin yasadiklar titkenmislik
durumu neticesinde bu bireylerde duyarsizlasmanin gelisebilecegini ifade etmektedir. Bu
durum katilimcinin (G6) yasadig1 duyarsizlasmanin nedeninin tiikkenmislik sendromuna

bagli olabilecegini gostermektedir.

“’Ne olmus burada? Bu kadar seyle nasil basa ¢ikabilecegiz?’ gibi diistindiik.
Clinkii  bakiyorsun insanlarin kollart bacaklar: bir tarafta, cesetler, bagirislar,
aglamalar, yani ne kadar deneyimli olursan ol seni kafese aliyor gibi bu durum. Yani beni
en ¢ok bu yakinlarin aglamalar etkiledi. ‘Kizim oglum vesaire burada yardim edin’
talepleri. Insan olarak kendini kotii hissediyorsun ama mantikli da hareket etmen
gerekiyor. Ciinkii kimsenin tek basina yapabilecegi bir sey degil yani, binlerce tonluk
binayt yikilmis altinda canlar. Ilk giin cok kotiiydii. Biiyiik bir kargasa kaos
hakimdi. Arkadaslarin da bahsettigi gibi sonrasinda tabii birazcik daha isler yoluna girdi
(Gl)

Yasanilan bu tablo insanlar1 psikolojik olarak oldukc¢a zorlamistir. Depremi
yasayan bireylerin yani sira yardim amaciyla bolgeye gide bireyler de korku ve travmalar
ile yiizlesmek durumunda kalmistir. Benzer sekilde Gilingor’de (2023: 462), travmay1
yasayan bireylerin homojen olmadigi gibi travmanin etkilerinin de homojen olmayacagin1
belirtmektedir. Bu dogrultuda hem depremzedelerin hem de yardimseverlerin korku

ortamindan, farkl sekillerde de olsa, etkilendigini ifade etmek miimkiindiir.

“Cok vahim bir durumdu. Cok ciddi bir yikim vardi. Neredeyse saglam bina
kalmamisti. Biz o ilk soku ¢ok zor atlattik. Goreviendirdigimiz yere gitmeye ¢alistik
Navigasyondan falan bakiyoruz ama ne miimkiin. Defalarca dondiik yani orayi
bulabilmek igin binalar yerle bir olmus. Navigasyon gésteriyor. Gidecegin yeri ama oyle
bir yer yok. Siirekli sirenler ambulanslar ¢ok yogun bir hareketlilik vardr tam bir kaos

ortamiydi. Acil servise gittiniz de onun ontindeki hareketlilik bile sizi yorar. Buradaki
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onun onlarca kati. Hareketlilik var. Hizli hizli hareket edenler kosturanlar. Enkazin
basinda bekleyenler, aglayanlar, yakimini alanlar. Ambulanslarin biri geliyor, biri
gidiyor. Her yerde yikim var. Her yerde is makinesi ¢alistyor. Siren sesi var falan acayip
bir hengameydi. Biz en basta donduk kaldik. Hangisine gidecegiz, hangisine yardim
edecegiz, nereden baslayacagiz hangi enkazin basindakilere yardim edelim? Orada panik
halinde olan bir siirii insan vardi. Ona mi yardim ederim diger enkaza gidelim? Ilk Gyle

afalladik.” (G9)

Katilimcmin sdylemlerini gozlemle desteklemek gerekirse; depremden Once
ziyaret edilen Kahramanmaras’in T. Caddesinin depremden sonraki durumunu goérmek
amaciyla bolgeye gidilmistir. Navigasyon yardimiyla ulasilmaya calisilan caddeye
gidildiginde “hedefe ulastiniz” uyarisina ragmen cadde bulunamamis ve tekrar aranmaya
devam edilmistir. Sonrasinda orada bulunan bireylere soruldugunda caddenin aslinda
orast oldugu ve depremden sonra binalarin tamamina yakinmin yikilmis oldugu
belirtilmigtir. Bolge esnafinin  konteynerler igerisinde meslegini  siirdiirdiigii

gozlemlenmistir.

Deprem sonrasi bolgeye giden katilimcilar ise korku ve kargasa ortamini su

sekilde ifade etmektedir.

“Biz ilk geldigimizde bir korku filmine girmisiz gibi hissettik. Hem depremin
tisttinden ne kadar zaman gegti. Ama hala goziimii kapattigimda o anlar aklima geliyor.
Aractan indik. Yerler buz, cok kot bir ortamdi. Birileri ates yakmaya ¢alistyor. Birkag
parca bir sey bulup tizerine almislar. Korku filmi gibiydi benim i¢in.” (G3)

“...yani ben Maras'a ilk geldigimde depremi anlamlandiramadim. Cok bina
yikilmisti. Ik basta deprem oldu, insanlar 61dii yani zihnim almamigsti. Belki de 6ncesinde
depremi yasamadigim i¢in anlamadim. Sanki sehir béyle komple bosaltilmis, kentsel
doniisiime girmis de sokaklar bosaltilmis gibi. Korku filmlerinde olur ya ayni éyle. Idrak
edemedim nasil olabilir nasil oldu? Biz haberlerde okumustuk evet ama yani bu kadar da
diisiinemedik. Ya burada bu kadar bina yikildi bu kadar insan ¢ikarildi. Insanlar burada
su sekilde yasiyor. Aci gekildigini gordiigii zaman insan ¢ok daha farkli hissediyor. Ben
ilk sehri gordiigiim anda sok gegirdim.” (G10)

Nakajima (2012: 150-151), deprem sonrasi psikolojiyi inceledigi ¢aligmasinda
tehlike ortaminin bireylerde birtakim tepkilere yol agacagi belirtmektedir. Bu siiregte

korku, saskinlik, olanlara inanamama gibi bulgularin olusabilecegini ifade etmektedir.
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Katilimeilarin belirttigi “korku filmine girmisiz gibi hissettik”, “anlamlandiramadim”,
“idrak edemedim” gibi ifadelerin Nakajima’nin (2012: 150-151), tehlike durumunda
verilen tepkiler olarak bahsettigi bulgularla benzerlik gdstermektedir. Bu dogrultuda
deprem sonrasi bolgeye giden bireylerin karsilastiklari manzara karsisinda dogal

sayilabilecek tepkiler verdikleri ¢ikarimi yapilabilmektedir.

Gortisiilen bireylerin ¢ogunlugu depreme uyurken (K1, K10, K12 hari¢ — geg
uyuma ve tuvalet ihtiyac1 nedeniyle) yakalanmistir. Depremin gece 4.17°de
gergeklesmesi bu duruma sebep olmustur. Depremin gerceklesmesi uykunun kabusla
boliinmesine yol agmustir. Insanlar uykularindayken sarsintiya uyanmis ve depremi
anlamlandirma ¢abasi sarf etmistir. Katilimcilardan bazilar1 (K3, K4), bu nedenle deprem

anin1 “kabus” olarak nitelendirmistir.

“Vallahi iste depreme uyandik, depremle birlikte uyandik yani, sarsintiyr uyandik
iste. Kabusla uyandik yani. Hamimla birlikte, ¢cocuklarla ortadaki girige hepimiz birlikte
toplandik. Bekledik yani. Dedigim gibi ciddi bir ugultu geliyor. ...kapkaranlik.
Komsularin bagirislart duyuluyor ama géremiyorsun. Yani ¢ighklar mi dersin yardim

bagwrislart mi dersin? Insan inanamiyor, akli almiyor.” (K3)

“Tam bir kabustu benim icin. Zaten ¢ok az uyumustum. Yani toparlayamadim
zihnimi. Kimse ne yapacagini bilmiyordu. Bagiris cagirislar. ...ben disariya ¢iktim bir 5
dakika m1 10 dakika sonra bir daha vurdu. Insanlar bunu séylemiyor mesela iki deprem
var diyorlar. Biz iki arada bir deprem daha yasadik. Onu da c¢ok biiyiik oldugunu
diistintiyorum ¢ok saglam salladi. O da yine karanligin icindeydi, en kotiisti de buydu
bizim icin...” (K4)

Katilimct deneyimlerinden bahsederken iki deprem arasinda (04.17-13.24) farkl
bir depremin daha oldugunu belirtmektedir. Ancak bu depremin art¢1 bir sarsinti
olabilecegi diisiiniilmektedir. Nitekim AFAD’n (2023) hazirladigi deprem raporunda da
bu iki deprem arasinda gergeklesen farkli bir depreme yer verilmemektedir. Bireyin
yasadig1 korku, panik vb. unsurlar nedeniyle farkli bir depremin daha gergeklestigini

hissettigi diisliniilmektedir.

“Alttan vurmaya bagladi ama nasil vuruyor yani yeryiiziindeki tiim miizik

sistemlerini getir kur yani o sesi hayatta ¢ikaramaz”
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“Zaten ben deprem oldugunu algilayamadim. Su an icin farkli bir durum

oldugunu diisiindiim. Atom bombasint attilar dedim.” (K5)

“Cok korkung yani ben deprem degil de yani saldiri sandim. Saldirt miydi deprem
miydi anlayamadik. Sanki biri bomba atmis gibi.” (K2)

Katilimcilarin  ifadeleri depremin siddetinin ne dlgiide biliylik oldugunu
gostermektedir. “Yeryliziindeki tiim miizik sistemleri”, “atom bombas1”, “saldir1” gibi
kelimeler esasinda depremin etkisini ve dolayli olarak yasamilan korkuyu
betimlemektedir. Depremler sonucunda resmi verilere gore 50 bin civarinda kisi hayatini
kaybetmis, 115 bin civarinda kisi ise yaralanmistir (AFAD, 2023). Kayip ve yaral
sayisinin bu Ol¢iide biiyiik olmasi depremin hemen sonrasinda sokaklarda insanlarin
cesetlerinin, uzuvlarinin (G1) ve yarali bireylerin olmasina neden olmustur. Bozkurt
(2023: 97) calismasinda, depremzedelerin yasadiklar1 kaosu ve aciy1 “can pazar1” olarak

aktardiklarmi belirtmistir. Bu duruma benzer sekilde, bir katilime1 bolgedeki durumu

“can pazarr” olarak degerlendirmistir.

“Bizden ilk E. sitelerine gitmemiz istendi. Yani arkadasima katiliyorum. Oliim
kalim ortami vard: diyebilivim her yerde. Insan ne yapacagin bilemiyor. Sonrasinda iste
E. sitelerine gittigimizde yiizlerce kisi oradaydi. Tiim bloklar tamamiyla ¢okmiis.
Tamamuyla bir can pazariydi. Evet egitimleri aldik ama ben hayatimda ilk defa boyle bir
sey gordiim. Ama tabii orada olmamizin da bir amaci vardi. Hemen arkadagslarimla ige

koyulmaya bagsladik. Birbirimize destek olmaya c¢alistik, insanlara yardimct olmaya

calistik.” (G2)

Kahramanmaras’ta veri toplama siirecinde karsilasilan manzaralar ifadeyle benzer
bir durumu yansitmaktadir. Yeni yapilarin bircogunun yikildigi veya duvarlarmin agir
hasarlar aldig1 gézlemlenmistir. Belirtilen sitede ve bir¢ok yeni sitede benzer durumla
karsilasilmistir. Goriismelerde bu sitelerde binlerce kisinin hayatini kaybettigi, onlarca

kisinin ise bulunamadigi aktarilmistir.

Esasinda katilimcilarin sdylemlerinin de belirttigi gibi “belirsizlik™ hali insanlarin
Uzerinde korkuya neden olan bir durum olarak degerlendirilebilmektedir. Depremi
yasayan bireyler icin nereye gidecekleri, ne yapacaklari, ne yiyecekleri, nerede
kalacaklari, ne zaman tekrar deprem olacagi gibi konular tamamiyla belirsizlik
icermektedir. Bu belirsizlik hali ise kaygiya ve korkuya neden olabilmektedir. Koyuncu

ve Gunerigok (2019: 71), belirsizligin hayat boyunca ¢ogu zaman insanlar i¢in korku
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kaynagi oldugunu belirtmektedir. Bauman’da (2018: 23), hayatin, belirsizlikler, bulanik
hatlar ve gizli kokler sebebiyle korkutucu hale gelen karanlik vesveseler ile dolu
oldugunu ifade etmektedir (Bauman, 2018: 23). Belirsizliklerin ve korkunun varolusu,
hem deprem Ozelinde hem de giindelik yasamda, Furedi’nin (2017), bahsettigi korku
kiiltiirinliin olusmasina ve yayilmasina sebebiyet verebilmektedir. Depremin yaratmis
oldugu korku ortami ve korku kiiltiirtine deginildikten sonra katilimcilarin depremi dini

bi¢cimde nasil anlamlandirdiklari izerinde durulmaktadir.

2.1.1.2. Kaderci Yaklagim

Depremin anlamlandirilis bi¢cimi bireyden bireye farklilik gostermektedir. Bazi
bireyler depremi korkuyla iligskilendirirken bazi bireyler ise teolojik degerlendirmeler
yapmaktadir.  Depremin siddeti ve etkileri bireylerde “ilahi bir uyar1” algisi
olusabilmektedir. Bir seylerin yanhs yapildigi ve bunun sonucunda da ilahi bir
cezalandirma olarak depremin yasanildigi diistiniilmektedir. Bazi bireyler ise depremi
kabullenerek bunun yaratici tarafindan sunulan “imtihan” oldugunu ifade etmektedir.
Goruldigi tizere depreme kaderci baglamda yaklasan bireyler dogaiistii yollarla

fikirlerini pekistirmektedir.

Comte (2015: 159-160), Teolojik halin insanlarin dogay1r ve ¢evreyi
anlamlandirma noktasinda dogaiistii ¢ikarimlar yapilmasindan bahsetmektedir.
Toplumsal olaylar agiklanirken ruhlara iliskin mitlerin kullanildigi belirtmektedir.
Deprem gibi toplumsal olaylarin dogaiistii agiklamalarla anlamlandirilabilecegi
diisiiniilmektedir. Comte’un diisiincesinin aksine ¢esitli ¢alismalarda depremin dini
unsurlarla iligkili olabilecegine dair ¢alismalar da (Arslantas, 2015; Gokbudak, 2016)
bulunmaktadir. Bu noktada iki farkli goriis oldugu goriilmektedir. Teolojik
anlamlandirmanin yani1 sira pozitivist yorumlamaya da ilerleyen bolimlerde yer

verilmektedir.

Bireylerin depremi kaderci degerlendirme big¢imlerinden biri olarak “Takdir-i
[lahi” karsimiza ¢ikmaktadir. Bireyler depremin meydana gelisini ilahi agidan
kabullenmis ve bu durumun bir alinyazisi, kader ve Tanri’nin bilecegi bir olay oldugu

i¢sellestirilmistir. Katilimcilar bu noktada depremi de bu boyutlariyla degerlendirmistir.

“...esim besmele falan ¢ekiyordu. Tekbir getiriyordu. Ben esime ‘sus ¢ocuklar
vatryor’ dedim. Deprem oldugunu anlayamadim ben. ‘Sus ¢ocuklar yatiyor’ dedim. Sonra

bir géziimii agtim havadan iniyordum. Alttan vurmus. Biz havadaydik. Asag diiserken

106



uyandim ben. Sonra kendimi yataktan firlattim. Esim tuttu, ¢ocuklara gidecektim ben.
... Takdiri llahi yani Allah bir daha géstermesin. ...sonra esim deyince anladim. Daha
sonra yani bu kadar biiyiikliigii de tahmin etmedik biz. Salladi yani Rabbim bize “kendine
gel kulum” dedi. Bir de sunu gozlemliyorum insanlar bu depremden sonra iyiler daha
cok iyi oldu, kotiler daha ¢ok kotu oldu gibi geliyor bana. Yani bilmiyorum ama onu

hissediyorum yani gézlemledim. (K2)

“Takdir-i ilahi abi ya.. ... bizim yirmi yida dolacak mezarligimiz bir hafta
icerisinde doldu.” (K7)

Emre ve Yalgin (2024: 433), depreme yiiklenen anlamlar1 arastirdiklar:
calismalarinda yaslt bireylerin din dis1 referanslar yerine daha ¢ok dini referanslarla
depremin sebebini aktardiklarini saptamaktadir. Farkli bir ifadeyle yash katilimcilarin
depremin sebebi noktasinda dini anlamlara basvurduklar1 sonucuna ulasilmaktadir.
Mevcut calismada da dini yorumlama getiren katilimcilarin yaglarinin bazi istisnalar
disinda (28, 33 yas), 40 yasin iizerinde oldugu (51, 43, 59, 62, 51, 44 yas) goriilmektedir.
Bu durum ilerleyen yaslarda dini referanslarin 6nem kazandigi sonucunu ortaya

koyabilmektedir.

“Takdir-i ilahi yani ev yikilsa ben olmiistiim, annem 6&lmiistii. Uyandigimda
sadece anneme sarilmistim, sallaniyordu ama nasil tepki verecegimi bilmiyordum. Ayaga

kalktigimda direkt ¢ikma girigiminde bulundum.” (K4)

“Allah razi olsun esim tutmasa belki ben binadaydim, o indirdi, tuttu. Aklin
duruyor o an yani ne yapacagim ne edecegim bilemiyorsun yani. ...Takdiri ilahi ama

biraz da bizden yani.” (K19)

Yagli Soykan (2024), konuya farkli bir agidan yaklasarak insanlarin depremi ilahi
anlamlandirmasinin olumlu bir islevine dikkat ¢ekmektedir. “Yasanilan travmanin insan
eliyle olmamasi, Ustiin bir giice Allah’a atif yapilmasi olumlu bas etmeyi ve dini bas
etmeyi destekleyen bir faktor” (Yagh Soykan, 2024: 525) oldugu saptanmaktadir.
Pargament de (2003: 215), dinin bireyin basa ¢ikma eylemine yardim edebilecegini
belirtmektedir. Bu baglamda yasanilan depremin ilahi olarak kabulleniliginin bireylerin

durumla bas etmelerini ve kabullenmelerini olumlu sekilde etkiledigi diisiiniilmektedir.

Katilimcilarin depremi ilahi bir uyar1 olarak algilanmasi hususunda 6ne ¢ikan bir
baska nokta, depremin bir imtihan olarak kabul edilmesidir. insanlar diinya yasamimnda

bircok zorlukla karsilagsmakta ve sikintilar ¢ekmektedir. Islam’da sikimntilara kars: pes
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etmeyen ve sabir gdsteren bireylerin miikafatlandirilacagi goriisii hakimdir. Imtihan
olarak degerlendirilen bu siirecin sonunda mutluluk ve huzur alemine yolculuk edilecegi
ifade edilmektedir. Kuran-1 Kerim’de (Bakara 155), “Sizi mutlaka biraz korku ve aglik
ile; biraz da mallardan, canlardan ve irlinlerden noksanlastirmak siretiyle imtihan
edecegiz. Sabredenleri miijdele!” ayetiyle imtihana karsi sabredenlere miijdeler

verilmektedir.

“Bu tabi Yiice Allahtan gelen bir sey. Bir imtihan. Rabbim boyle bir felakete

diismanimiza dahi gostermesin.” (K13)

“...yani imtihan tabi bu bize yavrum dlenler oldii kalanlar sikintilarla ugrasti
(soguk vb), oliisii olanlarin cigeri yandi, Allah bir daha yasatmasin kimseye yavrum”

(K14)

“Tabi bu da bir imtihan yavrum. Ama Rabbim bir yardim etti ki hi¢bir sey olmadi.
Su i¢medik, yemek yemedik, tistiimiiz islak ipislak. Oradan buradan gelen, atesler yaniyor
ama hi¢ hissetmiyoruz ki soguklugu da hissetmiyoruz. 20 giin boyunca (enkaz) basinda
durduk” (K17)

Katilimcilarin sdylemleri depremin bir imtihan olarak kabul edildigini gosterir
niteliktedir. Benzer ¢alismalarda da katilimcilar depremin oldukga biiylik bir imtihan
oldugunu belirterek insanlarm bu imtihan karsisinda dersler ¢ikarmasinin gerekliligini
vurgulamaktadir (Emre ve Yalgin, 2024: 431). Bu durum imtihanimn yaraticidan dogrudan
gelebilecegi gibi insanlarin olumsuz eylemleri neticesinde de birtakim musibetlerle

karsilagabilecegi anlayisini icermektedir.

“Ben sabahlari camiye geliyorum. Hanim disariya gitmis. Sordum: ‘saat kag’ diye
‘ezana ¢ok mu daha’ diye. 4'ii ¢eyrek geciyordu. Demek 2 dakika varmis. 2 dakika siirdii
mii stirmedi mi bagladi bize bir o duvara ¢aliyor bir o duvara ¢aliyor. Bir oraya, bir
oraya. Herkes bir baktik disarida. Bizim evler miistakil ev, simdi arkadas oradan oraya
calvyor bizi oradan oraya. Hayvanlar tavuklara varana kadar bayik bayik bagirigiyorlar.
Kiyamet kopuyor sanirsin. 5 tane ¢cocugum var. Bizim ev ayri ama hepimiz bir yerdeyiz

yalmz. Oylece bekledik (K15)

TDK’ye gore (2023), kiyamet; “tek tanrili inanisa gore diinyanin sonu, giirtiltii
patirty, biiyiik felaket” anlamlarina gelmektedir. Deprem sonrasinda yasanan sarsint1, kaos
ortami, bagiriglar ve karmasa bireylerde “kiyamet” fikrini olusturmustur. Bu dogrultuda

goriismelerde Kahramanmarag’ta meydana gelen deprem bireylerde kiyameti
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cagristrmistir. Katilimemin kiyamet benzetmesi depremin siddetinin ne derece biiylik
oldugunu ortaya koymaktadir. Arslantas (2015: 186-187) bu konuda; sarsintiin siddeti,
can ve mal kaybmin c¢ok olmasi, beklenmeyen bir zamanda cereyan etmesi gibi
durumlarin  depremin kiyamet olarak degerlendirilmesine neden olabilecegini

vurgulamaktadir.
Diger katilimcilar depremin kiyamete benzerligini su sekilde ifade etmektedir:

“Dedim kiyamet kopuyor herhalde, yani hemen ¢oktiik koridora. Orada durmasint
bekledik. Sonra asag indik ki yani kapkaranlik bagiris sesleri ‘¢cikin ¢ikin’ diye. Boyle
degisik ugultu gibi bir sey. Millet bagiriyor. Allah kimseyi yasatmasin™ (K20)

“Tabandan bir ses geldi ama nasil bir ses. Tabandan vuruyor béyle iniyor
kalkiyor resmen. Dedim: ‘kiyametin herhalde sonu geldi’. Ciinkii bize de Maras'ta bir

deprem olacak diye hatirlatyyorlardi ama biz buna sey yapmiyorduk. (K18)

Depremin katilimcilar lizerinde “kiyamet” ¢cagrisimi yaptig1 goriilmektedir. Benzer
duruma 1999 yilinda gerceklesen ve etkileri bakimindan Cumbhuriyet tarihinin en biiytik
depremleri arasinda yer alan Marmara Depremi’nde de rastlanmaktadir. Kula’nin (2000),
yaptig1 arastirmada depremin olus sekli ve yasananlarin etkisiyle kiyamete benzerlik
gosterdigi aktarilmaktadir. Katilimcilarm %82°lik kismi deprem aninda “kiyametin
koptugunu zannettiklerini” belirtmektedir. Bu durum farkli depremlerde de benzer

teolojik betimlemelerin yapildigini gostermektedir.

Depremi yasayan bireylerin yani sira deprem sonrasi bolgeye yardima giden
katilimcilar da Kahramanmaras’ta kiyamet gibi bir ortam oldugunu belirtmektedir. Bu

durum depremin olumsuz etkilerini pekistirmektedir.

“Biz daha giriste yolda soyledik. Evet, korku filmi gibi ama bir kiyamet de gibi.
Kiyamet, her taraf yikilmis. Bizden énce tabi baskalar: da gelmis yardim igin. Onlar
calismaya baslamislar. Biz de hemen onlara yardim etmeye bagsladik. Tabii bir yandan
da gOriyorsun yani ne olup bittigini. Yani insanlarin hallerini, evlerin durumlarini.”

(G5)
Baska bir katilimc1 da benzer sekilde:

“Marags'a ilk girdiginizde tam bir kiyamet oldugunu goriiyorsunuz. Evlerin
tamami yikilmig.  Yani yikintilarin - arasinda onlarca insan bir seyler yapmaya

calisiyorlar. Etrafta aglayan insanlar. Cesetler c¢ikiyor. Bir yanda sanki kiyametin
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ortasinda kalmigsin gibi. Ya yakinlar: enkazin altinda olanlar boyle ¢aresizce birilerini
arryor.” (G8)

Depremzedelerin yani1 sira yardim amaciyla giden bireylerin de ayni benzetmeyi
yaptiklar1 géze carpmaktadir. Batir ve Ince (2023: 100), bireylerin afetleri sahip olduklari
kiiltiire ve inanca gore yorumladiklarmi ifade etmektedir. Afetlerin anlamlandirilma ve
aciklanmasinda dinin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Arapga’da zelzele olarak
bahsedilen depremlerin; yikim, 6liim, korku gibi etkileri nedeniyle kiyamet kopmasimna
benzetildigi belirtilmektedir. Bu noktada hem depremzedelerin hem goniilliilerin ayni

ifadeleri kullanmasi sahip olunan kiiltiir ve inancin ortakligini yansitmaktadir.

Kiyamet benzetmesinin yani sira dini inanisa atif yapan bir bagka ifade ise
“mahger” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Mahser ifadesi kiyamet giiniinde dirilen
insanlarin toplandiklar1 alana isaret ederken, giindelik dilde kalabalik yerleri de
karsilamaktadir. Katilimcilarin da mezarliktaki kalabaligi, bagirislari, karanligi ve enkazi

nitelemek i¢in “mahser” kelimesini kullandig1 gériilmektedir.

“Mezarliga kag¢ defa gittim. Ama ¢are yok ki bir tanesini ¢ikarabilsem. (K.
Mezarligi — Depremde hayatini kaybedenlerin biiyiik cogunlugunun gomiildiigii mezarlik)
Oglum ben bir agladim. Ben bir agladim. Sanki mahser yeri oldu. Olen ¢ocuklarin
patikleri, kizlarin gelinlikleri asili. Bebek elbiseleri, ayakkabilari, mont. Dogum giiniinde
herkes oyuncak getirmis koymus, seker koymus, kimi kahve koymus, kime fincan koymus.
Orasi zaten yeni, bir mezarliga 7 kisiyi koymuslar. Ona aldiklari, bulduklar: esyayi
diizmiisler. Bambaska bir duyguydu yani.” (K10)

“Yagmur bir taraftan, kurban oldugum Cenabt Allah, ondan sonra sogugu bir
taraftan. Herkesin mesela ayagi yalin. Mahser gibi. Goz gozii gormiiyor. Buz gibi hava

vani. Yani o sartlarda hayat miicadelesi verdi insanlar” (K1)

Bozkurt da (2023: 96) calismasinda, depremzedelerin yasadiklari durumu
“mahger am1” ve “mahger yeri” olarak ifade ettiklerinin altin1 ¢izmektedir. Ayrica
depremlerin subat ayinda olmasi ve ilk depremin gece saatlerinde gergeklesmesi
bireylerin soguga karsi hazirliksiz yakalanmasina sebep olmustur. Uykudan uyanan
bireyler deprem durdugu anda o anki panikle agagiya inmis ve deprem zorluklarmin yani
sira sogukla da miicadele etmek zorunda kalmistir. Depremlere yonelik teolojik
yorumlamanm ardindan depremlerin bilimsel olarak ifade edildigi pozitivist bakiga

deginilmektedir.
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2.1.1.3. frade Temelli Yaklasim

Depremin kaderci algilanisinin degerlendirilmesinin ardindan, depremin kokenine
daha gercekei bir bakisi iceren irade temelli yaklasim Uzerinde durulmaktadir. irade
temelli yaklasim, kaderci anlayisin aksine depreme yonelik belirli dnlemler alinabilecegi
esas almaktadir. Insanlarin belirli sorumluluklar1 oldugu ve bu sorumluluklarin yerine
getirilmesi ile deprem etkisinin azaltilabilecegi diisiiniilmektedir. Burada énemli olan
nokta ise kaderci anlayigin tamamiyla reddedilmemesidir. Deprem kader olarak
algilanabilir ancak bireyler iizerine diisen sorumluluklar1 yerine getirdigi takdirde
depremin yarattig1 zarar en aza indirilebilir. Japonya, Sili gibi iilkelerde yapilan
uygulamalar bu duruma 6rnek teskil etmektedir. Bu noktada katilimcilar sdylemlerinde
kaderci degerlendirmenin yani sira depremin dogal bir afet oldugunu dikkat ¢ceken daha

realist ifadeler de gorilmektedir.

Depremler; belirli nedenler sonucunda yeryiiziiniin sarsilmasini ifade eden doga
olaylaridir. Dogal afetler igerisinde yer alan ve biiyiik can ve mal kayiplarina neden olan
depremler; meydana geldikleri bdlgelerdeki insanlar1 olumsuz etkilemektedir.
Katilimcilar da bu dogrultuda depremin esasmda dogal bir afet oldugu hususuna dikkat

cekmektedir.

“...deprem illa ki geger, olen 6liir yasayan hayatta kalan kalir. Bu bir afettir.

llaki deprem olacak bunun sonunu getiremezsin, bir afettir.” (K4)

“Illk 6grendigim anda ¢ok biiyiik bir saskinlik yasadim. Bu kadar siddetli bir
deprem beklemiyordum ¢iinkii. Tiirkiye'de her giin deprem oluyor zaten siradan bir afet
bizim i¢cin hep duydugumuz sey ama 7-8 ili etkileyecek derecede bir deprem
beklemiyordum. Tabii say1 11 olarak agiklandi ama 7-8 ilde ciddi derecede yikim oldugu
idrak edinceye kadar bir sok halindesin.” (G11)

Deprem, Tirkiye’nin cografi ve jeolojik yapisi nedeniyle sikg¢a karsilastigi
afetlerdendir (Eyidogan, 2019: 14). Katilimcilar da benzer sekilde depremi sikca
gerceklesen bir afet olarak degerlendirmektedir. Bu durum deprem gergekliginin

katilimcilar tarafindan kabul edildigini gostermektedir.

“lik duydugumuz anda diger hocalarim gibi olayin bu kadar biiyiik capta
oldugunu tahmin edemedik. Depremdir, yani dogal bir afet ve zaten her zaman olan bir
sey, ozellikle iilkemizde. Sonrasinda haberlerden veya cesitli yerlerden duydugumuz bir

sekilde anlamaya bagladik.” (G8)
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Depremi, kaderci bakisin aksine, dogal bir afet olarak goren katilimeilarin nicelik
olarak olduk¢a az oldugu goze carpmaktadir. Bu baglamda inancin anlamlandirma
sathasinda daha agir bastigini sdylemek miimkiindiir. Diger yandan ise Tiirkiye 6zelinde
depremlere yonelik genis capli hazirliklarin yapilmasi gerekli goriilmektedir. AKksi
takdirde gelecekteki depremlerin de biiyilk can ve mal kayiplarina sebep olmasi
muhtemeldir. Bu bakimdan Firat (2020: 167), depremi “dogal oldugu kadar, toplumsal
da bir olay” olarak degerlendirmektedir. Ozellikle katilimcilarin da belirttigi gibi Tiirkiye
cografyasinda sikca meydana gelen bu afete yonelik ¢alismalarin yapilmasi ve dnlemlerin

alimmasi gerektigi diisliniilmektedir.
2.1.2. Depremde Toplumsal Esitsizlikler

Insanlar giindelik yasamda farkli kisilik 6zelliklerine, farkli cinsiyetlere, farkl
yaglara ve farkli yasam bi¢imlerine sahiptir. Bu farkliliklar bireylerin meydana gelen bir
olay karsisinda da farkli etkilenmelerine sebep olabilmektedir. Meydana gelen
Kahramanmaras Depremleri de her bireyi ayni sekilde etkilememektedir. Bireylerin
ekonomik durumuna, cinsiyetine, yasma veya saglik durumuna gore depremle basa
cikabilme durumlar1 degisiklik gostermektedir. Giilliipmar (2012: 87), modern ulus
devlet igerisinde bireylerin hukuksal yonden esit olmalarinin, ekonomik veya diger
esitsizlik bigimlerini ortadan kaldirmadigini belirtmektedir. Bahsedilen esitsizliklerin
toplumsal yasama ve dolayisiyla dogal bir afete sirayet ettigini s0ylemek miimkiindiir. Bu
baglamda depremde bireylerin yasadigi toplumsal esitsizlik bigimlerine deginmek

gerekmektedir.
2.1.2.1. Ekonomik Esitsizlik

Toplumsal yasamda farkli esitsizlik bicimler bulunmaktadir. Bu esitsizlikler
icerisinde en yaygin olanlarindan birisi ekonomik esitsizliklerdir. Genel bir ifadeyle
ekonomik esitsizlikler, gelirin ve firsatlarn topluma esit dagitilmamasini ifade
etmektedir. Butler (2023: 22) kisa ve net bir ifadeyle ekonomik esitsizlikleri “gelir veya
servet farkliliklarr” olarak ifade etmektedir. Ekonomik esitsizlik, deprem siirecinde de
bireyleri etkileyen bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bazi bireylerin ekonomik

duruma gore depremden etkilenme oranlar1 da degisiklik gostermektedir.

“Yirmi giin boyunca disaridaydik kuzum iistlerimiz 1slandi, tenlerimiz islandt.

... Yirmi giin ben hi¢bir yere gitmedim abin hele hi¢ gitmedi ayaklarinin alti yara oldu
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tistiimiizde Ctinkii bir sey yoktu ki oyle ¢iktik 3. giin yardim geldi iste yardim geldi de biz
istemedik almadik kuzum neler geldi neler geldi.” (K17)

Deprem sonrasinda soguk hava kosullarinda araci olan bireyler araglarinda, farkl
yere gitme imkani olan bireyler ulagimla veya cadirlar kurularak bu siire¢ atlatilmaya
calisilmaktadir. Ancak araci, gidecek yeri veya imkani olmayan bireyler ise mecburi
olarak depremin ve havanin kosullarmi yasamak durumunda kalmaktadir. Odabas’in
(2019: 125) ifade ettigi gibi, afetler toplumda bulunan esitsizlikleri daha da

derinlestirebilmektedir. K17 nin sdylemleri bu ifadeyi destekler niteliktedir.

“Hava ¢ok soguktu. Insanlar bir sey yakma derdindeydi iste isinmak icin falan.

Yani ne yapalim arabast olan arabasina girdi. Biz de komsunun arabasindaydik.” (K19)
“Zordu yani. insanlar sokakta kaldilar o giinler. Arabast olan arabasinda.” (K2)

“Ug giin arabamn i¢inde yasadik. Biz kendi kendimizi diisiinmiiyoruz biz arabanin

icinde de yatariz, ateste isiiriz, ama ¢ocuklarimizin hasta olmamast icin...” (K7)

“Ben biraz daha ekonomik seviyesi yiiksek bir bolgede oturuyordum, herkesin
arabasi vardi. Bir anda siteyi bosalttlar falan. Orada kalanlar da iste arabalarda
oturdular.” (K5)

Soylemler deprem sonrasinda bir arabanin bile ne 6lglide onemli oldugunu
gostermektedir. Bireyler sogukla miicadele asamasinda araglarmi islevsel kullanarak
zorlu kosullarla bas etmeye g¢alismaktadir. Kendisinin veya yakminin aracit olmayan
bireylerin disarida kalmak zorunda olmasi ekonomik esitsizligin olumsuz yoniinii

gostermektedir.

“Yollar tikali ama yetismemiz de gerekiyor bir yerlere. Birde herkes bélgeden de

ctkmaya ¢alisiyor. ...imkdnt olan arabalariyla uzaklagmaya ¢aligiyor.” (G3)

Goniillii olarak bdlgeye giden bir katilimei, imkani olan bireylerin bdlgeden
uzaklagmaya c¢alistigini ve yollarin tikali oldugunu belirtmektedir. Bu durum imkani
olmayan bireylerin ise bdlgede mecburi olarak kalmalari anlamma gelmektedir. Bu
duruma benzer sekilde, Dinar Depremi iizerine arastirma yapan Kazanci (2003: 50),
deprem sonrasinda kirk bin niifuslu ilgenin niifusunun on bes bine diistiiglini ve
ekonomik durumu iyi olan depremzedelerin go¢ ettigini aktarmaktadir. Ekonomik
durumu yetersiz olanlarin ise Dinar’da kaldigmi belirtmektedir. Firat da (2022: 66),

ekonomik esitsizlik konusunda, insanlarn depreme dayanikli olup olmadigina
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bakmaksizin ekonomik gelirine gore buldugu eve yerlesmek zorunda oldugunu ifade
etmektedir. Alt sosyoekonomik sinifa ait olan, dar gelirli, yoksul veya yoksulluk sinirinda
olan bireylerin konut tercih etme seceneginin olmadigini vurgulamaktadir. Depremde
ekonomik esitsizligin etkilerine degindikten sonra bir diger esitsizlik bi¢cimi olan cinsiyet

esitsizligi tizerinde durmak gerekmektedir.
2.1.2.2. Cinsiyet Esitsizligi

Deprem bireyler iizerindeki etkilerinin degisiklik gdstermesine neden olan bir
diger esitsizlik bigimi ise cinsiyet esitsizligidir. Cinsiyet esitsizli§i genel anlamda,
bireylerin cinsiyetleri nedeniyle maruz kaldiklar: esitsizlikleri ifade etmektedir. Cinsiyet
esitsizliginin deprem sonrasinda bireyler i¢cin birtakim olumsuzluklar barindirdigini
sOylemek miimkiindiir. Odabas (2019: 123-124), kadmnlarin ve erkeklerin afet
deneyimlerinin birbirinden farklilhik gosterdigini belirtmektedir. Ayrica kadmlar ve
erkeklerin kendi i¢cinde homojen olmadigini; yoksul kadin, yash kadin, engelli kadin gibi
farkliliklar bulundugu ifade edilmektedir. Bu farkliliklarin afetin olumsuz etkilerine kars1
bireyleri daha zayif konumlandirdig1 diisiiniilmektedir. Bu siiregte insan kagakgiligi,
siddet, ensest, tecaviiz, cinsel hastalik, psikolojik travma gibi olumsuzluklarin da

olusabilecegine deginilmektedir.

“Yani tuvalet yok. Erkeklerle karisik, ister istemez ¢ekiniyorsun yavrum. Sular da

yoktu, simsiyah su akiyor iistiine.” (K17)

“Yani séylemek ne kadar dogru ama bir erkeginkinden farkl tabii mesela.

Tuvaletlerin ortak olmasit mesela sikintiydi yani.” (K2)
“...lavabo ihtiyaci vardi.” (K6)

Katilimcilar kadin ve erkek tuvaletlerinin karisik olmasinin biiyiik bir dezavantaj
oldugunun altin1 ¢izmektedir. Ayata vd. (2023: 408) depremi yasayan kadinlara yonelik
yaptiklari ¢alismada kadinlarin tuvalet sorununa deginmektedir. Ayrica hijyen sorunu,
kadin sagligi sorunu, tedirginlik, giivende hissedememe gibi konulara da dikkat
cekilmektedir. Kadinlarin taciz ve siddet tehdidi altinda hissetmeleri, mahremiyet
alaninin olmamas1 gibi nedenlerle kiyafetlerini (i¢ ¢amasiri, ped vb.) degistirmek i¢in

hasarli binalara girdikleri belirtilmektedir.

“Tuvalet, hi¢ yok tuvalette bir sey yok. Yani insanlar tutmak zorundayd tuvaletini.
Her dakika yapamiyorsun evinde bile olsa. ...herkes tuvaletini belli zamanlarla yapuyor.

...ben tuvaletin beslenmeden bile énce olabilecegini diigiiniiyorum. ...ben tuvaleti ¢ok
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onemsiyorum. Bir insan yapsa sorun degil ama binlerce insan yaptigi zaman hastalik

olur, zararl bir hale gelebilir. (K4)

Bir baska katilimci ise yine tuvalet sorununa vurgu yapmakta ancak hastalik
boyutuna dikkat c¢ekerek bir¢gok insanin kullanmasmin zararli olabilecegini

vurgulamaktadir.

“Biz kadinlar olarak yani nasil séyleyecegim bilmiyorum ama ihtiya¢ konusunda
tuvalet ihtiyacinin oldugunu soyleyebilirim. Saglam kalmis bina ¢ok azdi, hastaneler,
kamu binalart her yer yikilmisti. ...hem depremzedeler hem yardim amagli gidenler ayni
tuvaleti kullaniyordu. Zaten bir tek orasi oldugu icin yardim edecegin yere gidiyorsun

sonra dontiyorsun oraya geliyorsun falan, uzak bir mesafede...” (G4)

“...tamnacak halimiz yoktu hi¢ yiiziimiiz, goziimiiz. Ustiine on bes giin sonra bir

banyoya yaptik. Su da yoktu bide kadinsin yani banyo yaptik ama nasil yaptik.” (K17)

Soylemlerden goriildiigii tizere tuvalet ve banyo ihtiyaglar1 deprem sonrasinda
kadinlar i¢in temel problem haline doniismektedir. Suyun, tuvalet ve banyonun kisitl
olmas1 kadin ve erkeklerin birlikte kullanimi gerektirmekte, bu durum da kadinlara
rahatsizlik vermektedir. Deprem sonrasi ilk giinlerde konserlerde vb. kullanilan seyyar
tuvalet araglarinin bolgeye aktarilmasmnin sorunu c¢dzmese de gegici kolaylik
saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Katilimcilarin beyaninin yani sira gozlemler de bu
durumu destekler niteliktedir. Bélgeye gidilen ilk glin konteynerlerde su sorunu oldugu
ve umumi tuvaletlerin ise kilitli oldugu gériilmiistiir. Bunun nedeni olarak tuvaletlerdeki
musluklarin ¢aliniyor olmasi belirtilmistir. Ayrica agik olan tuvaletlerin ise temiz
olmadig1r gozlemlenmistir. Bu durumun olduk¢a O6nemli oldugu vurgulanarak,

gergeklesebilecek diger afetlerde bu konuya dikkatli yaklasilmasi nerilmektedir

Odabag (2019: 131), cinsiyet esitsizligi konusunda ihmal edilen bir konu olan
erkek kirllganhigina da dikkat ¢cekmektedir. Belirsiz ve gilivenligin olmadigi bir yerde
aileyi koruma gorevinin erkekleri psikolojik ve bedensel olarak olumsuz etkiledigi ifade
edilmektedir. Ailenin onurunu koruma amaciyla islenen suglar ise erkegin yasam
kalitesini ve duzenini bozmaktadir. Aile reisinin erkek kabul edildigi birlikteliklerde
erkegin dis diinyaya ve dis tehditlere kargi miicadele etmesini zorunluluk gérulmektedir.
Ayrica enkaz altinda kalan bireyleri kurtarma gorevi, fiziksel gii¢c nedeniyle cogunlukla
erkeklerden beklenmektedir. Goriildiigii izere cinsiyet esitsizligi noktasinda ilk olarak

kadilar akla gelse de erkekler de bu durumdan olumsuz etkilenebilmektedir.
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2.1.2.3. Depremde Engelli Bireyler

Depremden olumsuz etkilendigi diisiiniilen bir diger kirilgan grup ise engelli
bireylerdir. Engelli bireylerin giindelik yasamdaki dezavantajli konumu deprem 6zelinde
de hissedilmekte, bazi noktalarda ise bireyler i¢in olduk¢a zorlayici olabilmektedir. Ar1
Kovanci (2024: 14), afetin toplumun tiim kesimine etki ettigini ancak engellilerin de
icinde bulundugu kirillgan gruplar1 ¢ok daha agir etkiledigini ifade etmektedir. Bu

baglamda engelli bireylerin deprem siirecinde yasadigi sikintilar {izerinde durulmaktadir.

“Evimdeydim, evimde herhangi bir hasar yok ama ¢ikamadik yani. Asansor yok.
Uciincii kat benimki miistakil, ne asag inebildik ne komsular yardim ettiler yani... Ilk
gunimuz ¢ok kotl gecti, cok kotu gecti. Dort gin sokaktaydik, yagmurun altinda. DOort
giinden sonra sey geldi mesela. S... (Eski Bakan) geldi. Ben atesin basindaydim ama her
tarafimiz simsiyahti. Yakacak bir sey bulamadik, yiyecek bir sey bulamadik ve ondan
sonra su giselerini yakmaya bagladik. Kizim falan gitti bakanim benim babam bak engelli
yaniniza gelecek, gelemiyor zorla (bakani) getirdi. Aha dedi durumu bu, ya ne yapmamiz
lazim ya saglam olsam bir insana yardim edersin saglam degilsin saglam olmadigin i¢cin
de bir sey yapma sansin yok. Bir sey yapma sansin olmadigindan ziyade saga sola

bakiyorsun mesela ¢ildiracak dereceye geliyorsun.” (K1)

Fiziksel engelli olan bir katilimec1 deprem gerceklestigin asansor olmadigi igin
asagiya inemediklerini belirtmektedir. Sonraki gilinlerde de disarida kalmak zorunda
olduklarini, ates yakmak icin bile malzeme bulamadiklarini ifade etmektedir. Engel
durumu nedeniyle bulundugu bolgeden ayrilamayan katilimci “cgildiracak dereceye”
geldigini sdylemektedir. Bu durum deprem siirecinin engelli bireyler i¢in daha da
zorlayict oldugunu gostermektedir. Ayni zamanda engelli bireyin yakinlari da bu siirecten
etkilemektedir. Yiicel de, (2024: 88), engelli bireylerin yasadig1 sorunlarin yalnizca bu
bireyleri degil yakinlarini da olumsuz etkiledigine dikkat ¢ekmektedir. Bu noktada afete
kars1 direng i¢in yapilan calismalarin engelli bireyleri de goz ardi etmemesi gerektigi

vurgulanmaktadir.

“...lavabo ihtiyact oluyordu. Lavaboya gotiiremiyorlar bu halde. Her taraf yikik.
Mesela burada bile lavabo sikinti. (Konteynerde lavabo yerden yaklasik 40 cm yiiksekte).
Stkintimin  sikintisi. Ben mesela diyeyim ki pet siseyi kestim. Ufak suyu digsarida
dokuyorum. Ben kag sefer gittim bu konteyner verildikten sonra. Cok gittim yani. Engelli

konteyneri verin dedim anahtart alamadik. (K1)
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Engelli birey deprem sonrasinda tuvalete erisimde sikinti yasadigini, hatta
yasadig1 konteynerdeki tuvaletin yiiksekte olmasindan dolay1 sikintinin devam ettigi
belirtilmektedir. Bunun i¢in engelli konteyneri istediklerini fakat alamadiklarini ifade
etmektedir. Bu durum engelli bireylerin dezavantajli durumunun afet sonrasinda
katlanarak arttigin1 bir kez daha gostermektedir. Giil vd. (2023: 437) konuya farkli bir
acidan yaklasarak, engellilik denilince sadece fiziksel engelliligin akla geldigini ancak
deprem bolgesinde ruh sagligi sorunu yasayan bireyler, zihinsel engelliler, géorme ve
isitme engelliler gibi engelliligin smirsiz goériiniimiiniin olduguna dikkat ¢cekmektedir.
Ayrica deprem dncesinde engelli olan bireylerin yan1 sira deprem nedeniyle engelli olan

bireylerinde oldugu belirtilmektedir.
2.1.2.4.Cocuklarin Dezavantajlilig

Depremden olumsuz etkilenen bir diger dezavantajli grup ise c¢ocuklardir.
Cocuklarin bakima ve yardima gereksinim duymalar1 onlar1 deprem sonrasinda da
olumsuz etkilemektedir. Acar (2024: 48), afetin ¢ocuklar1 bircok yonden etkiledigini
belirtmektedir. Fiziksel yaralanma, egitimin aksamasi, tibbi bakim erisiminin azalmasi,
yakinlarin vefati1 vb. bircok yonden ¢ocuklar etkilenebilmektedir. Deprem sonrasinda
yapilan goriismelerde ise en ¢ok dikkat cekilen hususlardan biri ¢ocuklarin temel

ihtiyac¢larinin karsilanamamasidir.

“...kiigiik ¢ocuklu vatandaglarda, ben bebek bezi gibi islak mendil gibi temel
ihtivaglart da ¢ok yararli buluyorum. Olmast gerekirdi. ...¢cocuklar i¢in mesela bebek

bezleri veya mama ihtiyaci vardr.” (K11)

“...beslenme olsun kendimiz icin diistinmiiyoruz. Cocuklar vesaire onlar igin
diigtiniiyoruz. ...sadece ¢ocuklar icin beslenme dedigim gibi o ¢antalar hazir olsa, biskiivi

falan yanmimizda olsaydi daha iyi olurdu.” (K12)

Bireylerin ihtiyaglar1 yasa gore degisiklik gostermektedir. Bir bebegin, gencin,
orta yaslmin ya da yaslnn ihtiyaglar1 birbirinden farklidir. Ozellikle yetiskinlerden farkli
olarak cocuklarin spesifik gereksinimleri ortaya ¢ikmaktadir. Yetigkinlerin yiyecek,
icecek ve barinmaya dirayeti daha yiiksekken, ¢cocuklarin dirayetinin daha diisiik oldugu
diisiiniilmektedir. Bu nedenle bu ihtiyaglarin karsilanmasi ¢ocuklarin sagligi agisindan
oldukca 6nemlidir. Gokler Danisman ve Okay (2019: 65), cocuklarin afet sonrasinda
barmma kosulu, yetersiz beslenme veya su kaynaklariin kirlenmesi nedeniyle ¢esitli

saglik problemleriyle karsilagabilecegine dikkat ¢cekmektedir.
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“Kuzenlerim var kiigiik kiigiik. Onlarin lavabo ihtiyact vardi. Bezleri, mamasi

onlar (ihtiyag) vardi.” (K6)

“...bebekler igin zaten mama, bez olsun. ...o swrada a¢ligi hissetmiyorsunuz zaten

ama bebekler i¢in tabii onemli a¢lik. Onun i¢in mama olsa iyi olurdu.” (K16)
“Sadece yavrularin (ihtiyacy). ...yavrusu olana yiyecek, bez, mama...” (K17)

Katilimeilarin  ¢ocuklara siklikla vurguladiklari ve sorun olarak gordiikleri
hususun cocuklarm ihtiyaglarmma yonelik oldugu goriilmektedir. Kaldiklarin yerden
hazirliksiz bigimde ayrilan ebeveynler cocuklarin ihtiyaglarmi karsilama noktasinda
yardima ihtiyag duymaktadir. Ozellikle gocuklar i¢in mama, bez, 1slak mendil, lavabo
gibi ihtiyaclarin oldugu aktarilmaktadir. Bunun disinda ¢ocuklarda stres, korku, travma
veya yas gibi psikolojik etkilerin de olusabilecegi diistinilmektedir. Nakajima (2012) bu
noktada,

“huzursuz ve ajite davraniglar, 6fke ndbetleri, uyku sorunlari, korkung riiyalar gérme ve
aglayarak uyanma, kaybettigi kisinin hayaletini gérdigiinii sdyleme, arkadaslariyla beraber olma
ve oyun isteginin azalmasi, bebeksi davramslar, dikkat bozuklugu, biyiiklere asir1 bagimlilik
gelistirme, yatak i1slatma, tanisi konulamayan agrilardan yakinma, kusma, okul basarisinda

diisme” (Nakajima, 2012: 153).

gibi psikolojik tepkilerin de ¢ocuklarda olusabilecegini ifade etmektedir.
Goriildigi lizere deprem sonrasinda ¢ocuklarda hem fiziksel hem de psikolojik olarak
birtakim sorunlar agiga ¢ikabilmektedir. Cocuklarin dezavantajliligi deprem sonrasinda
da etkisini hissettirmektedir. Bu noktada depreme yonelik yapilan g¢alismalarda ve
hazirbulunusluk asamasinda c¢ocuklarin g6z Oniinde bulundurulmasmin gerekliligi

hissedilmektedir.
2.1.3. Depremin Davetsiz Misafiri: Ihtiyaclar

Depremlerin toplumsal boyutlar1 iizerinde dururken deginilmesi gereken bir bagka
nokta ise deprem sonrast ihtiyaglardir.  Kahramanmaras Depremleri 0Ozelinde
bakildiginda soguk bir havada disarida kalan bireyler yiyecege, icecege, giyecege ve
barmmaya ihtiya¢ duymustur. Fizyolojik ihtiyag¢larin yani sira depremin yarattig1 travma,
kayiplar ve garesizlik hissi psikolojik birtakim ihtiyaglar1 da dogurmustur. Thtiyaglarin
mevcudiyeti, ¢alisma konusu baglaminda dayanismanin gerekliligini ortaya koyar
vaziyettedir. Bu noktada Kahramanmaras Depremleri sonrasinda ortaya ¢ikan ihtiyaclara

deginmek gerekmektedir
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2.1.3.1. Fizyolojik ihtiyaglar

Fizyolojik ihtiyaclar, kisinin yasamini devam ettirebilmesi i¢in gerekli olan en
temel ihtiyaclara karsilik gelmektedir. Nefes alma, yemek yeme, su igme, uyuma,
bosaltim yapma gibi birgok ihtiyaci bu kategoride degerlendirmek miimkiindiir. Maslow
bu noktada fizyolojik ihtiyaclarin, ihtiyaglar arasinda en Oncelikli sirada oldugunu
belirtmektedir. Yiyecekten, glivenlikten, sevgiden ve saygidan yoksun olan bir kisinin en
giiclii isteyecegi seyin yemek olmasinin muhtemel oldugunu belirtmektedir (Maslow,
1954: 36-37). Fizyolojik ihtiya¢ olarak bakildiginda depremzedelerin en fazla vurgu
yaptig1 ihtiya¢ barmmadir. Bu duruma binalarin yikilmasi veya hasar almasi ile soguk

hava kosullarinin neden oldugu diistiniilmektedir.

“Iik giinler arabada kaldik. Donduk, buz kestik. Cocugu kucagimiza aliyoruz.
Gelin var, geline sariliyoruz, iistiyoruz. O giin hi¢ yatmadik zaten, sabaha kadar oturduk
biiyiik gelinle ikimiz. Cocuklar yatti arabanin i¢inde. Yagmur yaguyor, tistiimiiz islandi.”

(K14)

“Arabamiz vardi, arabamin iginde kaldik. ...bir iki gece arabada kaldik yani
sonugta saglam da olsa o psikolojiyle evlere hi¢ giremedik. Buranin okulunun

saglam raporu gelince buradaki okullarda kaldy herkes...” (K9)
“...barinmaya ¢ok biiyiik ihtiyag¢ vardu. ...cadwra ¢ok biiyiik ihtiya¢ vardi.” (G12)

Binlerce insan iizerinde kiyafet dahi alamadan evlerinden disariya ¢ikmis ve
barinma alani olmamasindan kaynakli olarak soguk hava kosullar1 ile miicadele etmek
durumunda kalmustir. Saglik, gida, kiyafet gibi temel yasam ihtiyaclariyla birlikte
barinmanin da karsilanmasi aciliyet olarak goriilmektedir. Hizli ve koordine bi¢imde

ihtiyacin karsilanmasi i¢in miidahale edilmesi gerektigi diisiiniilmektedir (Bas ve Yakut,

2024: 603).

“...yani barmmma ihtiyacindan bahsedebilirim. ...ates yakarak disarida
dursalar da bir noktadan sonra barimmak igin kapali bir alana ihtiya¢ var. Havanin da

soguk olmast nedeniyle bence barinma ihtiyact ¢ok fazlaydi.” (G4)

“...ilk agsamada barinacak yer sikintisi oldugunu diisiiniiyorum. Evet ¢adirlar

falan kuruldu ama yeterli seviyede degildi. Bir de hava da soguk . (G7)

“Arkadagslarla benzer sekilde ilk asamada insanlarin kalabilecekleri bir yere

ihtiyact oldugunu... (belirtiyor)” (G9)
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“barmak (katilimct barinma yerini kastetmektedir) tabii ihtiya¢c. Hava soguk

olunca tabi herkes yani sicak bir yer, yani iste okulda dolugtu herkes.” (K15)

Katilimcilarin benzer sekilde barinma alanina vurgu yaptigi goriilmektedir.
Adiyaman’da yasayan genclerle yapilan bir calismada, Ilhanli ve Akpmar (2024: 20-22),
deprem sonrast en ¢ok erigim saglanabilen ihtiyaglar konusunda barmma %11.2’lik
oranla tiglincii sirada yer almistir. Adiyaman’da en ¢ok ihtiya¢ duyulan seyler listesinde
ise barmma %20,3’liik oranla ilk sirada yer almistir. Bu durum ¢aligma bulgularina benzer
sekilde, depremin yasandigi1 farkli illerde de barinmanin 6énemli bir ihtiya¢ oldugunu

ortaya koymaktadir.

“...ilk giin sokaktaydim zaten. Saat dortte biliyorsunuz deprem oldu. Hemen daha
giivenli olur diye kampiise gectim. ...Kampiise ge¢tim, orada bir giivenlik kuliibesi var
hemen giriste. ...kii¢iik bir kuliibe zaten gérmiigsiintizdiiv. Orada 30-35 kisi vardi
herhalde. Yani ¢cok soguk oldugu i¢in. Orada bir tane isitici vardi, o isitici ile idare etmeye

¢alisiyorduk.” (K11)

“...arkaya yanimizda fabrika demir konteyner getirdi. Onun icine girdik 6-7 aile,
onun ici de ¢ok seydi. Boyle pashi su akiyordu, ¢ok saglikly bir sey degildi. Penceresi bile
yok.” (K16)

Soylemlerden goriildiigli iizere ilk depremin ardindan bireyler kendilerine
barinma amagcli yer bulmaya caligmistir. Arabasi olan depremzedelerin arabalarinda
kaldiklar1 ve arabalarmi birer barinma alan1 gibi kullandiklar1 belirlenmistir. Bu imkana
sahip olmayan bireylerin ise ufak dahi olsa (giivenlik kuliibesi gibi) bir yere sigmdiklar1
saptanmustir. Bu durum deprem hazirlik noktasinda ¢adir ve 1sitici gibi iirlinlerin ne
derece dnemli oldugunu gostermistir. Depreme yonelik yapilan hazirliklarda bu durumun

g6z Onilinde bulundurulmasi 6nerilmektedir.

“...yani ¢cadwr madr kurulmadi ama akrabamiz vardi, dostumuz vardi. O getirdi

cadwr. Kurdu getirdi sogukta yatmayin diye.” (K17)

“Barinma ihtiyact en biiyiik ihtiyagti hocam. Barinma ihtiyaci ¢ok yani insanlar

kalacak bir yer artyor yani iste dedigim gibi.” (K3)

“...cadirlar kuruldu hemen. Ciinkii hava soguk mecbur bir yer lazim. Cadirlarda
da ¢cok kalabalik, yogun insan vard: yani. Oyle ii¢ bes kisi degil. Yani napsinlar mecbur
kalacak, donmaktan iyi.” (K4)
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“Kizilay'in ¢adirinda kaldik yaklasik 22 kisilik ¢adirin icinde. Ama Kizilay in
cadir biiyiik bir ¢adir oldugu i¢in, yaklasik bu konteyner kadar var biiyiik olanlarindan..”
(K7)

Deprem sonrasi barinma sorunun yasanmamast i¢cin Limoncu ve Bayiilgen (2005:
26):  “bir sistem olarak tiim etkilesen bilesenleri ile ele alinmasi, afet 6ncesinden hazirda
bulunan bir sisteme her bolgenin kendi verilerini koyarak izleyebilecegi karar adimlarimin
olusturulmasi ve iilke kaynaklarini verimli kullanmak ve ivedi ¢éziim i¢in siirdiiriilebilir bir

barmma sisteminin tasarlanmis olmasi1”
gerektigini vurgulamaktadir.

Genel olarak bakildiginda barmma konusunda askerlerin, akrabalarin (nesebi
baglar), diger bireylerin, egitim kurumlarinin veya STK’larin depremzedelere yardimci
oldugu goriilmiistiir. Bu durum dayanismanin tek bir boyutlu gelismeyip ¢ok boyutlu bir
yapida oldugunu gozler oniine sermistir. Farkli bir ifadeyle dayanisma siirecinde sadece
bireyler ya da sadece STK’lar yer almamis, topyekin bi¢imde dayanisma
gergeklestirilmistir. Katilimcilar barinma sorununun yani sira kiyafet ve battaniye gibi

ihtiyacglara da dikkat ¢ekmistir.

“Bence yiyecekten de daha onemli mont olsun, battaniye olsun. Cok fazla yagmur
vardi ve asirt soguktu. Ben eksi 11'i gordiim telefonda, fotografi var. Hatta kaydettim -11
derecede, ben en fazla soguktan etkilendim.” (K11)

“...hava soguk oldugu icin beslenmeden once tisiimeyi istemiyorduk. Battaniye

olabilir, kiyafet olabilir. Bu tiir ihtiyaglaruimiz bas gosterdi.” (K6)

“Tabii M., o zaman hava soguktu yani insanlar yataktan kalktig1 gibi ¢ciplak ¢iplak
sokaga (¢iktr). Kiyafet, bir sey, bir ortii, bilmem ne, bir battaniye, yorgan neyse olsa tabii

daha iyi olurdu. Bir ¢orap, bir sey. Herkes yalan ayak yani.” (K18)

“...sunu soyleyeyim hava ¢ok soguktu. Mesela herkes uyandigi gibi (asagiya)
inmis. Yani bir battaniye gibi bir sey olsa iyi olurdu veya soba gibi. Ciinkii ayaklarda
¢orap yok, tistiinde kalin bir sey yok...” (K20)

Katilimcilar depremin siddetinin etkisiyle dogrudan disariya ¢iktiklarini ve gece
kiyafetleriyle sogukla miicadele etmek zorunda kaldiklarini belirtmektedir. Benzer

sekilde Bozkurt da (2023: 95) calismasinda, bir¢ok kisinin yalnizca gece kiyafetiyle

kendilerini disar1 attiklarmi belirtmistir. Kendilerini disariya atan depremzedelerin ise
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sifirm altinda, buz gibi soguk hava ve yagmur karsilastig1 aktarimistir. Bu durum kiyafet

ve battaniye gibi ihtiyaclarin olduk¢a derinden hissedilmesine neden olmustur.

“0 anki seyde battaniye falan (ihtiyag), biz bayag: agikta kaldik. ...Yani o geceyi
biz disarida gegirdik o sogukta. (K9)

“...herkes (evden) ¢iktig1 gibi gelmis. Ayaklar yalin ayak, iistte bir sey yok.
Yataktan kalktigi gibi kogsmus bayanlar, bir tarafi erkekler.” (K15)

“Sonra bir ortii, battaniye falan olabilirdi. Ciinkii ¢cok soguktu ve ¢ocuklar falan

tigtidii yani.” (K2)

“Bir kere battaniye. Ciinkii ¢ok soguktu. Yani kalin giysiler falan, ozellikle
battaniye  (ihtivacty)  oldugunu  diistiniiyorum. Kalin  giysi  belki  herkese

ulastiramayabilirdi. Ama ozellikle battaniye oldugunu diistiniiyorum.” (K5)

Diger katilimcilar da benzer sekilde havanin soguklugundan bahsederek kiyafet
ve battaniyeye duyulan ihtiyaci ortaya koymustur. Yagh Soykan (2024: 528), kis
mevsiminin, kar yagisinin ve gece olmasmin depremzedelerin aleyhine oldugunu
belirtmistir. Dondurucu hava kosullarina ragmen bireylerde iisiime ve acikma hissinin

belirli bir siire kayboldugu ifade edilmistir.

“...sonrasinda bir battaniyeye ihtiya¢ vardi. Ilk zamanlarda cogu yere

ulasmamist1.” (G12)

“ha sonrasina baktiginda havalardan dolayr belki bir kiyafet bir sey, bir isitic
(ihtiyaglar noktasinda).” (G5)

“...bir kiyafet, bir ayakkabi, corap veya bir yer, battaniye olabilir. Bunlara ihtiyag
oldugunu diisiiniiyorum.” (G9)

Katilimcilarin degindigi bu ihtiyag, 26 Aralik 1939°da meydana gelen Erzincan
Depremi’ni hatirlatmistir. Erzincan Depreminde de soguk hava kosullar1 (-35 dereceyi
bulan) nedeniyle depremden kurtulan bireyler soguk havayla miicadele etmek zorunda
kalmigtr (Hagin, 2014: 66). Benzer durum Kahramanmaras Depremlerinde de
goriilmiistiir. Depremden kurtulan bireyler soguk havanin da dezavantajmni yasamustir.
Ayrica enkaz altinda kalan ve hayatta olan depremzedeler i¢in de soguk havanin olumsuz
etkilerinden s0z etmek muimkindur. Resmi verilere yansimasa da birgok kisinin bu

nedenle hayatini kaybetmis olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Depremlerin agiga ¢ikardigi yasamsal ihtiyaclardan birisi de gidalardir. Bireylerin
yasamlarini idame ettirebilmek i¢in yiyecek ve igecege ihtiyaci vardir. Ancak deprem
kosullarinda bu ihtiyacin karsilanmas1 sekteye ugrayabilmektedir. Benzer sekilde Aydin,
(2024: 239) calismasinda, yasanilan afetin bireylerin gida olanaklarini ortadan
kaldirabilecegine dikkat gekmektedir. Bu durum insan fizyolojisine zarar verebilmekte
hatta 6limlere sebep olabilmektedir. Thtiyaglar noktasinda katilimeilarm dikkat ¢ektigi

hususlardan birisi olarak yiyecek ve igecege ulasma giicligii karsimiza ¢ikmaktadir.

“Yani ilk giin 27-28 saat ben yemege ulasamadim, bir giinden daha fazla. Su

almigtim elime odadan ¢ikmadan once, o bir yarim litrelik suyla idare ettim.” (K11)

“A'dan Z've her sey ihtiyacti hani. Mesela K. okullarinda kaldigimizda insanlar
hani su, camur akiyordu zaten, bulamadi. Ilk giin hicbir sey yivemedik.” (K2)

“Oncelikle ihtiya¢ gidadir. Mesela su..." (K7)

“...soyle bir sikinti var su yok. Gidip disaridan almak zorundasin, valiligin éniine
su icecek koymugslar. Evin tek bir insan erkek olarak gidip alman gerekiyor. Ne kadar
alabilirsin ki? Ben glinde bir-bir buguk saat ¢ektigimi bilirim yani bes kiloluk seylerle.”
(K4)

Goriildigi tizere deprem sonrasindaki ilk gilinlerde yiyecek ve igecege ulagsmada
zorluk yasandigi belirtilmistir. Konu 6zelinde, depreme hazirlik noktasinda énemli bir
noktaya deginen Ozcan Ara¢ ve Ates Duru (2021: 338), deprem hazirlikli olmayan
iilkelerde deprem gergeklestikten sonra gidaya ulasmanin zorlasabilecegini ifade etmistir.
Bu durum deprem oncesi hazirligin saglam kurgulanmasi sonucunda bu tarz ihtiyaglarin
Sorun yaratmayacagmi gostermektedir. Hazwrbulunusluk ag¢isindan genis c¢aph

calismalarin yapilmasinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir.

“Zaten ben bir hafta yemek yedigimi hatirlamiyorum. Dogru diizgiin agzimi bir

lokma siirdiigiimii hatirlamiyorum.” (K12)
“Yani yemek barinak tabii ihtiya¢.” (K15)

“...tabii o sirada agtigini hissetmiyorsunuz zaten. Ama bebekler igin tabii onemli
a¢lik. Onun igin mama olsa iyi olurdu ama ¢ok siikiir Allah razi olsun ¢ok eksiklik
gormedik.” (K16)  Bireyler depremden sag kurtulduktan sonra onlar1 ilk asamada
bireyleri zorlayan seyin 1sinma sorunu oldugu goriilmiistiir. Bu sorun telafi edildikten

sonra bir diger hayati ihtiya¢ olan yiyecek ve igecek ihtiyact vurgulanmistir. Nitekim
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yikim sonrasinda yiyecege ve temiz suya erigim olanaklar1 olduk¢a diigmiistiir. Ancak
ilerleyen zamanda yardimlarin gelmesiyle birlikte bu ihtiyacglarin azalmaya basladigi

disiiniilmektedir.
2.1.3.2. Psikolojik Ihtiyaclar

Depremler meydana  geldikleri  bdlgelerde  yalnizca maddi  zarar
olusturmamaktadir. Insanlar o anin yarattig1 travmalarla, yasanan kayiplar sonrasi olusan
yasla ve yalnizlik psikolojisiyle de bas etmek durumunda kalmaktadir. Nitekim yiyecek,
icecek, barinma gibi ihtiyaglar nesneye ulasimnca sorun ortadan kalkmaktadir. Ancak
psikolojik ihtiyaglarin giderilmesinin oldukga uzun sureler ve psikososyal destekler
gerektirdigi goriilmektedir. Kahramanmaras Depremleri sonrasinda da depremzedelerin
biliylik cogunlugunun psikolojik anlamda hasar gordiigli ve destege ihtiyag duydugu

diistiniilmektedir.

“...psikolojik olarak da ¢ok ihtiyaglari vardi onu bakinca anlayabiliyorduk.
Zaten cok fazla kendilerini ifade edemiyorlar o sok etkisinde. Mesela gittigimiz yerde
insanlarin goziinden anlayabiliyorduk onlarin psikolojik ihtiyaglart oldugunu. Kadinlar

ozellikle mesela ¢ok hassasti, onlara sarildim, dertlerini dinlemeye ¢alistim.” (G8)

Bireyler, deprem sirasinda yasanan korku, sok ve belirsizlik gibi duygusal tepkiler
ile basa ¢ikmak durumunda kalabilmektedir (Yagli Soykan, 2024: 519). Depremin
yarattig1 ilk psikolojik tepkilerin bu durumlar oldugu sdylenebilir. Katilimcmin (GS)
ifadesin de, depremzedelerin kendini ifade edemediklerini, sok icerisinde olduklarini ve

psikolojik ihtiyaglar1 oldugunu ortaya koymaktadir.

“Kendine destek olduklarint hissetmen ¢ok biiyiik bir sey zaten. Yani her yer
yikilmisti her sey gitti. Her seye ihtiya¢ vardi. Destek oldular bize. Iyi oldu tabi bize.

Psikolojik destek almadim ama sonradan psikologa gittim mesela yani gergekten faydali

oldu.” (K2)

“Tabii tabii ya psikolojik olarak o deprem seyin iistiinden atamiyorsun. Tabii ki
yine bize yardim gondererekten (gonderilince) bir sey yaparaktan (yapilinca) insan hani
mutlu oluyor. ...bizi bir diisiinen varmuig gibi insana iyi geliyor, bir bag hissediyorsun en
azindan. Yani sen orada zorluk yasadin ama hi¢ tanimadigim biri, yani sana destek

oluyor, yardim ediyor.” (K16)

Depremzedeler, kendilerini diisiinen ve onlara yardimci olan goniilliilerin

olmasmin psikolojik olarak iyi hissetmelerine yardimci oldugunu ifade etmektedir. Bu
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zorlu siiregte yardim eli uzatilmasinin, bireylerin afet sonuclariyla bas etmesinde faydal
oldugu diisiiniilmektedir. Aydin da c¢alismasinda (2024: 253), hicbir maddi c¢ikar
gOzetmeksizin faaliyetlerde bulunan goniilliilerin, psikolojik agidan depremzedelere
moral ve motivasyon sagladigini ortaya koymaktadir. Bu durum yardimlasma ve
dayanigmanin insan psikolojisi lizerinde olumlu etkiler birakabilecegini gostermektedir.
Deprem konusunda yapilacak olan psikolojik arastirmalarda bu durumun dikkate

almmasi1 Onerilmektedir.

Goniilliilerin psikolojik etkisinin yani sira psikolojik olarak duyulan ihtiyacin
karsilanmasi1 noktasinda psikologlarin, psikiyatrlarin ve diger sosyal ¢alismacilarin aktif
bicimde ¢alistig1 gozlemlenmistir. Bolgeye yapilan ziyaretlerde, konternerkent icerisinde
diizenli olarak psikolog ve psikiyatrlarin bulundugu ve bu kisilerin siirekli olarak

depremzedeleri kontrol ettigi goriilmiistiir.

“Ya tabii psikolojik destek icin bir¢ok psikiyatri ve rehberlik ogretmenleri
gonderildi. Ya tabii ki psikolojik belki seyi atlatamiyorsun belki ama hayatin devam

etmesi konusunda yardimci oldu mutlaka.” (K9')

Psikososyal destek amaciyla bolgede calisan bireylerin depremzedeler iizerinde
olumlu etkilerinin oldugu séylemde goriilmektedir. Ayrica deprem sonrasi psikolojik
destek noktasinda Nakajima (2012: 152), kisiye yasadig1 seyleri ve hissettigi duygulari
rahat bi¢cimde aktarma imkani vermenin, zihinsel ve bedensel rahatlama olanagi
saglamanin, yardim isteme konusunda cesaretlendirmenin ve travma etkisiyle
olusabilecek duygusal problemler hakkinda bilgi vermenin 6nemli oldugunun altini

cizmektedir.

Deprem siirecinde bireylerin psikolojisini olumsuz etkileyen bir baska husus ise
kayip sonrasi olusan tepkilerdir. Yasanan depremler neticesinde bireyler aile Uyelerini,
akrabalarmi ya da komsularini kaybetmistir. Ayrica maddi olarak da birtakim kayiplar
yasamistir. Yasanan kayiplar sonrasinda insan psikolojisinin belirli bir tepki gelistirmesi
s0z konusudur. Bu durum yas olarak ifade edilmektedir. Zara (2011: 74), kayba kars1 yas
tutmanin yasanmasi gerekli olan bir siire¢ oldugunu belirtmektedir. Yas siireci kisinin
normal iglevlerinde (calisma, aile iliskileri vb.) aksakliklara yol agcabilmekte ve bireye
ruhsal sorunlar yasatabilmektedir. Kisinin normal ve saglikli bigimde yasamini
slirdiirmesi igin yas siirecini tamamlamasi gerekmektedir. Deprem sonrasinda kayip

yasayan bireylerde de yas siirecinin aktive oldugunu sdylemek miimkiindiir.
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“...arkadaslaruimi ve hocalarimi kaybettigim icin psikolojik olarak ¢ok kotu bir
donemdi. Hani her seferinde, her saat basinda bir haber alyyorduk. Bu beni daha ¢ok
vikiyordu. Ben psikolojik olarak ¢cok ¢cok ¢okmiistiim o donemde. Kendimi toparlamak i¢in
¢ok sey yaptim. Ama hani yine Maras'a geldigimiz zaman arkadaslarimiz olsun,

hocalarimiz olsun, onlarin yoklugunu gordiigiiniiz zaman tekrar aym seyleri yasadik.”

(K8)

Depremde sevdiklerini kaybeden bir katilime1 psikolojik olarak kotii bir donem
gecirdigini belirtmektedir. Kendini ne kadar toparlasa da Kahramanmaras’a dondiiglinde
ayni seyleri tekrar yasadigini ifade etmektedir. Benzer sekilde Yelboga (2023: 99),
depremde yakinini/sevdigini kaybeden bireylerin ruhsal olarak derinden etkilendigini ve
yasam dengesinin kaybedilebilecegini vurgulamaktadir. Bu tiir travmatik kayiplar
sonucunda bireyler yaslarini travmatik bicimde yasadig1 aktarilmaktadir. Kayiplarin ani
olmasi, cenazenin pargalanmasi, cenazeye ulagilamamasi gibi durumlarin ise bireyin yas

stirecini zorlastirdig: diistiniilmektedir.

“Yani insanlar o kadar sevdigi insanlar: kaybetti ki, bu mal miilk para bos yani.
...benim bir arkadasim var AVM'nin karsisinda market vardi onun on ikinci katinda
oturuyor. Kardesi, babasi, annesini bulamadilar daha. Kizin psikolojisi o kadar bozuk ki
artik giiliip eglenmeye baslamis. ‘Psikiyatriye gittin mi?’ dedim. ‘Yok’ dedi. ‘Gitmeyi
diigiinmiiyorum’ dedi. Oyle giiliip eglenmeyi unutmaya ¢alisiyor da bosuna yani.” (K12)

Benzer sekilde yakilarini kaybeden bir bireyin psikolojisinin olumsuz etkilendigi
sOylemlere yansimaktadir. Yasami altiist eden, travmalarin etkisiyle bireyin bizzat
kendinin veya ailesinin yasamlarini kontrol edebilme yetenegini islevsiz kilan deprem,

oldukea ciddi toplumsal ve ruhsal sorunlara neden olmaktadir (Firat, 2022: 67)

“Vallahi simdi M. bize her tiirlii yardim geldi sag olsun. O psikolog kizlar misal,
o psikiyatrik doktorlar vardir. Yardim ettiler her tiirlii. Hanim séyledi: ‘Kizim’ dedi. ‘Siz
bize ne yapsaniz’ dedi. ‘Ben yavrularimi kaybettim, siz bana nasil konussaniz hi¢ bana
fayda etmez yani sizin soyledikleriniz’. Siirekli gelir yani psikolog doktorlar sunun

(esinin) yamna. Ben de dedim ‘kizim oziir dilerim ablaniz size karsi bir sey demedi’.”

(K18)

Goriildiigii iizere yas siirecinin disavurumu kisiye gore farklilagmaktadir. Kayba

yiiklenen anlam, kayip bi¢imi, kaybin niteligi gibi durumlarm bu siiregte etkili oldugu
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diisiiniilmektedir. Bireyin gilindelik yasamina donebilmesi icin yas siirecini saglikli
sekilde tamamlamasinin gerekli oldugu vurgulanmaktadir. Kaybin bir diger boyutu ise
yalnizlik duygusudur. Yakinlarini kaybeden bireylerin yalnizlik duygusuna kapilmasi
muhtemeldir. Gozlemler sirasinda karsilagilan ve tiim aile fertlerini kaybettigini belirten
55-60 yaslarinda bir birey (erkek), “ben de yasasam ne, yasamasam ne” ifadesiyle hayatin
anlamini kaybettigini belirtmistir. Bu ifade kayiplar sonrasinda yalnizlik duygusunun
etkisini gostermistir. Bildik (2013: 225), bu noktada kayip sonrasi yas tutan bireyin
kendisini yalniz, ¢aresiz veya incinebilir hissedebilecegini belirtmektedir. Kaybin var

olmadig1 bir diinyaya uyum saglamada giigliikler olabilecegi ifade edilmektedir.

“Yani benim psikolojim o anda ayakta tutan tek seydi. Kimsem yoktu. Bir kere
okullar tatildi. Ben is nedeniyle Maras'a gitmistim. Arkadas yok. Hi¢ kimse yok. O
ailelerin bize bakis agisi, yani bizi kendilerinden biri gibi gérmesi. Benim herhalde orada

ayakta kalmamin tek sebebi diyebilirim.” (K11)

Kahramanmarag’ta lisans egitimi goren birey, ara tatilde c¢aligmak
Kahramanmarag’ta bulundugunu ve depreme yakalandigini belirtmistir. Deprem
sonrasinda tanidik kimsesinin olmadigmi ifade etmistir. Birey yalnizlik duygusuyla
yiizlesirken, ¢evredeki ailelerin sicak tutumlarinin “bireyi ayakta tutan tek sey” oldugu
aktarilmistir. Bireylerin afetin psikolojik hasarlarini atlatabilmeleri i¢in psikososyal
destek uygulamalar1 olduk¢a onemlidir (Aksoy ve Kabasakal, 2023: 81). Profesyonel
psikososyal destek uygulamalarinin yani sira bireylerin bu siirecte birbirlerine destek
olmalarinin da 6nemli oldugu saptanmaktadir. Bu durum dayanisma ve birliktelik

hissiyatmin, yalnizlik duygusunun bertaraf edilmesinde etkili oldugunu géstermektedir.

“...mesela onun haricinde yalnizlasma, konusma ihtiyaci. ...mesela bu yalniz,
valmzlasma olayinin da ¢ok oldugunu diisiiniiyorum. O kadar sey yasamasina ragmen
hala yashilar: yalniz birakan, bireyleri yalniz birakan, engellileri yalniz birakanlar da
var. Yani insanlarin mesela su an psikolojik olarak hasar almasi(ni) bu siiregten dolay

normal buluyorum.” (K5)

Katilimer deprem sonrasinda yalnizlasmanin ve konugma ihtiyacinin oldugunu
belirtmektedir. Bireyin psikolojik dayanikliligini asan olaganiistii bir durum karsisinda bu
durum olusmaktadir. Insanlar yalniz kalmak yerine hemhal olma niyetindedir. Ciinkii
yasanan travmanin yarattigi yoksunluk ve yalnizlik hissinin ¢6ziim yolu bu olarak

gOrulmektedir. Ayrica bazi dezavantajli bireylerin ise bilerek yalnizliga itildigi ifade

127



edilmektedir. Dezavantajli goriilmeleri nedeniyle giindelik yasamda sorun yasayan bu
bireylerin, deprem sonrasinda da ikincil konumda goriilmeleri ve dislanmalar1 s6z

konusudur. Boylece bu bireyler igin yalnizlagsmanin daha da derinlestigi diistiniilmektedir.
2.2. DEPREM SONUCLARININ BERTARAFI: TOPLUMSAL DAY ANISMA

Kahramanmarag Depremleri meydana geldigi andan itibaren oldukca biiytlik
toplumsal sonuclara neden olmustur. ilk etkileri biyolojik-yasamsal olarak ortaya
¢ikmistir. Insanlar hayatlarini kaybetmis, yaralanmis ve saatlerce enkazimn altinda yasam
miicadelesi vermek durumunda kalmistir. Depremden sag olarak kurtulan bireyler ise
soguk havayla, aglikla ve susuzlukla miicadele etmeye ¢alismistir. Ayrica binlerce kisi
evini, arabasini, esyasini veya isyerini kaybederek ekonomik olarak zarar goérmiistiir.
Depremin zorlu siirecini atlatmaya c¢alisan bireylerde zaman igerisinde psikolojik
yikimlar ortaya ¢ikmistir. Bu etkilerin tamami ise giindelik yasamin aksamasina ve
toplumsal dokunun zarar gérmesine yol agmistir. Neticede meydana gelen afet sosyal,
ekonomik, kiiltiirel ve psikolojik hasarlar birakarak toplumun temel dinamiklerine hasar
verse de dayanisma ruhunu arttirmistir (Selguk, 2024: 31). Bu olumsuzluklara karsin
toplumsal dayanismanin ve yardimlagsmanin, bireylerin zorlu siirecini daha kolay

atlatmalarma yardimci oldugu diisiiniilmektedir.

Deprem sonrasindaki dayanismaya bakildiginda hem mekanik hem de organik
dayanigma unsurlarimin oldugu sdylenebilmektedir. Bu durumu iki farkli sekilde
yorumlamak miimkiindiir. Bu yorumlardan ilki sudur: Durkheim (2014)’mn mekanik ve
organik dayanisma ayrimini yaparken isaret ettigi iki nokta is boliimii ve hukuk
sistemidir. Bu 6zelliklere bakildiginda organik bir iliskinin oldugunu séylenebilir. Ancak
bircok insan soy, millet ve din baglaminda; ¢ikar gozetmeksizin yardimlarda
bulunmustur. Bu noktada bir¢ok diisiiniiriin de Durkheim’1 elestirdigi gibi mekanik ve
organik dayanisma arasinda keskin bir ayrimdan s6z etmemek gerekmektedir. ikinci
yorum ise; toplumun is boliimiine ve hukuk sistemine bakilarak organik dayanigmanin
kesin kabulii gerekiyorsa; deprem gibi olaganiistli durumlarda bireylerin mekanik

dayanigsmayi da bir sekilde devreye soktuklarmni diisiindiirmektedir.
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Sekil 5: Deprem Sonuglarinin Bertarafi: Toplumsal Dayanisma Temasina Iliskin Kodlar

Deprem Sonuclannin Bertarafi: Toplumsal Dayanisma

N

Dayanigmanin Altyapisi

NEZANN

Dayanismanin Milli Boyutu Nesebi Dayanisma  Birlik ve Beraberlik Sivil Toplum

Dayanismanin Dini Boyutu Fiziki Dayanisma Kirsal Dayanisma

2.2.1. Dayamsmanin Altyapisi

Toplumsal dayanisma toplumlar igin olduk¢a dnemli bir olgudur. Nitekim Ibn
Haldun’un (2015) Mukaddime’de, dayanismanin yok olmasi neticesinde toplumlarin da
¢okiise gececegi ileri siirmektedir. Durkheim’da (2014) Isbolimii’nde, ibn Haldun’a
benzer sekilde, “dayanismayi toplumun varlik kosullarindan biri” olarak gérmektedir
(Seker, 2020: 25). Insan hakki teorisi de dayanismanin insan hakki oldugunu
vurgulayarak (Ozeler Sezici, 2023: 191) dayanismanm Onemine dikkat cekmektedir.
Thomas Hobbes ise (2007) Leviathan’da durumu bir adim ileriye tasiyarak, dayanismanin
kisilerin tercihlerine birakilmamasmi ve devletin kontroliinde olmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Toplumlar i¢in bu 6l¢iide 6nemli olan bir olgunun temelinde bazi
hususlar yatmaktadir. Deprem 6zelinde bakilacak olursa, dayanigsmanin altyapisinda milli

unsurlarin, dini inanigin ya da akrabalik/soy iliskilerinin yer aldig1 diisiiniilmektedir.
2.2.1.1. Dayanigmanin Milli Boyutu

Yapilan goriismelerde dayanisma konusu {iizerinde durulurken, katilimcilar
dayanismanin belirli altyapismin olduguna dikkat ¢ekmistir. Insanlarin dayanismasmin
altinda yatan nedenlerden sz edilirken “milli” ve “dini” unsurlara atif yapilmistir. Bu
dogrultuda oncelikle dayanigmanin altinda yatan milli nedenlere deginilmesi gerekli
goriilmiistiir. Dayanmismanm milli boyutu oldukc¢a Onemlidir. Ancak dayanismanin
kaynag1 noktasinda bir veya birka¢ nedene dayanmak kisitli bir bakis agis1 sunacagi icin

genel cerceveye odaklanmakta fayda gortlmektedir.
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“Alman mi Fransiz mu tinlii biri demis: ‘Tiirkler ¢ildirdi’. Tirlarla 170-180'e
¢tkanlar varmis. Yani biz bu elimizdeki malzemeyi bir an o6nce deprem bdlgesine
vetistirelim diye. ...biz sunu, paylasmasim Tiirk Milleti olarak biliyoruz. Bugiin
Azerbaycan olsun Filistin olsun Cenabi Allah da o yiizden bize veriyor ben oyle

diisiiniiyorum” (K7)

“...ama dedigim gibi tabii bizim ge¢miste gelen kiiltiiriimiizde de milli

kiiltiirtimiizde de bu dayanismanin, birlik beraberligin yeri var yani.” (K3)

Soylemlere bakildiginda Tiirk milletinin dayanismaya verdigi 6nem iizerinde
duruldugu goriilmektedir. Benzer sekilde, Okur Cakici ve Cakic1 da (2020: 207),
Islamiyet’ten dnce de sonra da Tiirk toplumunda dayanisma ve yardimlasma drneklerinin
oldugunu ifade etmektedir. Bu durum dini inanistan bagimsiz sekilde dayanismanin Tiirk
kiiltiirinde mevcut oldugunu gostermektedir. Bazi katilimcilar da bu baglamda

dayanigmanin kaynagi olarak milli degerlere dikkat cekmektedir.

“Yani bu Tiirk milletini Rabbim var etsin. ...su giin oldu hala hatirimizi halimizi
soranlar var. Bak hi¢ tamimiyoruz ha Tiirk milleti, milletimizden bahsediyorum yani.
Saniye saniye solcusu sagcist yani hi¢ wk ayrimi yapmadan su parti bu parti veya CHP,

AK Partisi ayrimi yapmadan insanlar birbirine o kadar yardim etti.” (K13)

“Allah herkesten razi olsun, Rabbim ne muratlar: varsa versin hepinizin de. Zaten

Tark milleti bundan ayakta kaliyor.” (K17)

Tiirk milletinin siyasi ideoloji veya ik ayrimi yapmaksizin bireylere yardim ettigi
aktarilmaktadir. Milletin var olmasindaki nedenlerden birinin dayanisma oldugu
belirtilmektedir. S6ylemlere benzer sekilde Aydemir de (2015: 238), Tiirk toplumunun
tarih sahnesinde canli ve dinamik olarak kalabilmesinin temel sebebinin, siiphesiz her
alanda, devletin, toplumun ve toplum icerisindeki bireylerin birbiriyle dayanigmasi ve

yardimlasmas1 oldugunu ifade etmektedir.

“Vallahi ben bunu gérdiim ya dedim: ‘Yikilmayiz biz’. Hi¢ tanmimadiklari adamlar
icin ugrasiyor millet. Bunu gérdiim yani, kiiciigiinden biiyiigiine herkes bir seyler
vapmaya ¢alisti. Burada yani ekmegini de paylasti, suyunu da paylasti. Zaten bizim
milletimiz boyle, elinden geleni yapti herkes.” (K20)

“Gergekten hani biz iilke olarak yardima ihtiyact olan, muhtag olan bir iilkeyiz su

an. Ekonomik olarak, egitim olarak, saglik olarak her seye ihtiyacimiz olmasina ragmen
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biz su an Filistin olsun, gercekten biz Miisliiman diger iilkelere yardim etmek istiyoruz.

Ciinkii yardimct bir milletiz, insanlariz ¢ok siikiir.” (K2)

Katilimcilar, bireylerin milli hissiyatla dayanigma siireci i¢erisinde bulunduklarini
ifade etmektedir. Bu durum Durkheim’in (2014) modern toplumlarda 6ngordiigii organik
dayanigmaya belirli noktalarda tezat olusturmaktadir. Nitekim is boliimiine ve hukuk
sistemine bakildiginda modern olarak degerlendirilebilecek bir toplumda, ¢ikara dayali
olmayan dayanigma bi¢imine rastlanmaktadir. Bu durum deprem siirecinde mekanik ve
organik dayamigmanin birbirine entegre olabilecegini gdstermektedir. Ozeler Sezici de
(2023), organik dayanigmanin deprem sonrasi dayanisma durumunu agiklamada sinirlt
kaldigindan bahsetmektedir. Dayanismanin altinda yatan milli dayanaklara degindikten

sonra bir diger husus olan dayanismanin dini temellerine deginilmektedir.
2.2.1.2. Dayanismanin Dini Boyutu

Dayanigmanin boyutlar1 noktasinda katilimcilar tarafindan dile getirilen bir baska
husus ise din kaynakli yardimlagmadir. Katilimcilar dayanismanin milli boyutu
olabilecegi gibi dini yonlerinin de olabilecegini belirtmektedir. Nitekim Kuran-1
Kerim’de (Bakara Suresi, 195. Ayet), “Mallarmnizi Allah yolunda harcayin ve kendinizi
kendi ellerinizle tehlikeye atmaym. Bir de iyilik edin ve yaptiginizi glizel yapin. Dogrusu
Allah 1yilik eden ve isini giizel yapanlar1 sever.” ayeti iyilik yapmay1 6gilitlemektedir.
Katilimcilardan bazilar1 da (K3, K11, K12, K17), yardimlarin dini boyutuna

deginmektedir.

“Dinimizde yani birlik beraberlik siirekli vurgulanan bir sey, bir araya gelmek.
Her zaman zaten dinimiz bunu bize telkin ediyor altyapisinda. Yani dini referanslar var.
Yardimlasma, dayanisma siirecinde sadaka, zekat deprem sirasinda mesela gordiik yani
bunlari. Direk insanlar zekatini, fitresini gibi bunlari bizzat belirterek yardim génderen

insanlar da oldu. Bu benim zekatim diyerek, olarak gonderiyorum gibi.” (K3)

Deprem sonras1 dayanigmanin temelleri noktasinda din kaynakli dayanigmanin da
milli dayanisma gibi olduk¢a 6nemli oldugu goriilmektedir. Nitekim Baycar, (2019: 210),
dinin, dayanisma ve yardimlagmanm birey ve toplum i¢in ihtiya¢ oldugunun altini
cizdigini ve bu noktada bireylerin birbiriyle yardimlagmasinin ve dayanigmasimin gerekli

oldugunu vurguladigini belirtmektedir.
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“...hem milli hem dini. Cok giizel hocalarimiz da yani onlar hepsi bir arada yani
agladilar. Bizle beraber sarildilar kucakladilar. Hep agladilar, evimize geldiler.

Kur'anlar okudular, numaralarimizi aldilar hep.” (K17)

Katilimer din gorevlilerinin de bu siirecte kendilerine destek oldugunu ifade
etmektedir. Batir ve Ince (2023: 117), din gorevlilerinin deprem gergeklesmeden dnce
hutbe veya dini sohbet araciligiyla bireylere sorumlulugunu hatirlatma noktasinda
yardimc1 olabilecegini  belirtmektedir. Deprem gerceklestikten sonra ise din
gorevlilerinin; kaybi1 olan bireyleri yalniz birakmayarak, dini nasihatler vererek ve
cenazeler ile ilgilenerek psikolojik olarak yardim saglayabilecegi aktarilmaktadir. Bu

durum katilimcimin (K17) sdylemlerini destekler niteliktedir.

“Dini duygulardan kaynakli, wkimiz bambaska ama dini duygulardan dolay:
yardimsever.” (K12, Konum 9)

“...dini olarak, ben oradaki insanlarin dindar oldugunu gordiim. O durumda bile
namazimi kagirmayan, Allah’t dilden diisiirmeyen insanlar oldugunu gordiim. Dinin
biiyiik bir etkisi oldugunu diisiintiyorum. Millet etkisinin de oldugunu diigiiniiyorum ama

ikinci plana atabilirim.” (K11)

Bireyler dayanismanin altyapisinda dini gerekg¢elerin oldugunu vurgulamaktadir.
Bu diisiinceyi belirtirken belirli gerekceler sunmaktadir. Soylemlere bakildiginda
dayanigmanin milli ve dini altyapisina deginildigi goriilmektedir. Bu faktorler oldukga
etkilidir ancak dayanismanin bir¢ok boyuttan olusabilecegini g6z 6niinde bulundurmak

gerekmektedir.
2.2.3.3. Nesebi Dayanisma

Deprem sonras1 dayanigsmanin altyapisina bakildiginda farkli konulardan s6z
etmek miimkiindiir. Bireyler kendi imkanlariyla, kurumlar ve kuruluslar araciligiyla veya
nakdi yardimlarla dayanismaya dahil olmustur. Bunun yani sira bireylerin 6ncelikle kendi
yakinlarmma yardim ettigi ve onlarla dayanigma igerisinde bulundugu bir baska baglam
bulunmaktadir. Bireyler ister depremzede olsun ister depremi yasamasin, ilk olarak kan
ve soy birliginin bulundugu depremzedelere destek olmaya calismaktadir. Nesep
asabiyetinde de ibn Haldun (2015: 99) ayni soydan gelmenin ve kan birliginin sart
oldugunu belirtmektedir. Ancak Ibn Haldun’un Nesep Asabiyetini (Bkz. 2.1.1. Nesep

Asabiyeti) bedevi toplumlara 6zgii gordiigliniin altin1 ¢izmek gerekmektedir.
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“Biz ailemizin yanina gittik, elini tutmaya ¢alistik. ...ailenin kiymetini anlyyorsun

degerini anliyorsun zaten onlara sariryorsun o zaman.” (K16)

Deprem meydana geldikten sonra yardimlarin bolgeye ulagmasi i¢in zamana
ihtiya¢ duyulmustur. Ulasan yardimlarin bireylere aktarilmasi noktasinda, belirli
koordinasyon eksiklikleri nedeniyle, sikintilar yasanmistir. Baz1 depremzedeler ise uzun
bir siire yardima erisememistir. Bu noktada aile veya akraba olan depremzedeler
birbirlerine yardimci olmaya calismistir. Bdylesine biiyiik bir afette bu yardimlagma

bi¢ciminin hayati derecede 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

“Elektrik yok, dolaplar devrildi, etler ¢ikti. O etleri kazanlarda kaynattik,
pilaviar haslandi. ...elektrik yok biz ne yaptik 7-8 tanesini (tavuk) biylk kazanlara
koyduk. Odunumuz var, kaynattik. Dedik ki ‘komgu al sen su bir tanesini ye’. Agabeyimi
aradim mesela dedim ki “I.'vi bana goénder burada 7-8 tane tavuk var, konuyu komsuya

verin yesin’ ¢iinkii orada kuruyacagina bir vatandasin kursagina diissiin.” (K10)

Katilimc1 agabeyi ile irtibat halinde olarak yiyecek malzemeleri tedarik ettigini
ayni zamanda komsulariyla da paylastigini ifade etmektedir. Batur (2021: 153), herkesin
dayanigma ve yardimlasma duygu, diisiince ve pratigini ilk olarak ailede gdrdiiglinii
belirtmektedir. Bu noktada dayanismanin ilk sergilendigi aile kurumunun, deprem

sonrasinda da dayanigma pratiklerine aktif olarak devam ettigini sdylemek miimkiindjir.

“...kardeslerim nerede, onlar giivence altinda mi? Onlart kontrol ettim. ilk
kendimi diisiinmem gerekiyordu ama bu benim bilingsiz davranisim oldu. Kardegslerimi
kontrol ettim, ailemi kontrol ettim, kendimi diisiinmedim. Bes yasinda kardesim oldugu

icin direkt ona odaklandum. ” (K8)

Katilimci, kendisini diistinmeden ilk olarak aile bireylerinin durumuna
odaklandigmi belirtmektedir. Bu durum aileye verilen 6nemi ortaya koymaktadir. Baska
bir katilimc1 ise deprem sonrasi disarida kaldigini ve bu siirecte akrabasinin kendisine

yardim ettigini su sekilde agiklamaktadir:

“Camiye gittik, camide sallaminca geri ¢iktik. Saat dorde kadar sokakta kaldik.
Sonra dayim geldi. Bizi kdye gotlrdu. Koyde de eve agir hasarlyydi. Evin igine
girilmiyordu. Ekmek yapilan bir yerde durduk yani ¢ok kétiiydii giiniimiiz.” (K6)

“Ilk giinler telefon ¢ekmiyordu, sonra annemlere ulastik. Onlar da D'de

kalvyorlards, ¢ok siikiir bir sey olmamus yani insan ister istemez korkuyor. ‘Bir sey mi oldu
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bir sey mi geldi basina?’ diye. Kiymet, énem veriyorsun yani egine, babana yani. Allah

razi olsun herkesten. Tabii ilk basta esinin, ailenin degerini anliyorsun.” (K19)

Katilimci, deprem sonrasinda ilk olarak ailesine ulagsmaya ¢alistiklarint ve korku
hissettiklerini sdylemektedir. Ayn1 zamanda insanin bu siiregte ailesinin kiymetini ve
degerini anladigin1 aktarmaktadir. Benzer sekilde Bozgedik vd. (2024: 379) yaptigi
calismada, katilimcilarin, depremin aile ve akrabalik iligkileri iizerinde birlestirici
etkisinin oldugunu ifade ettigini belirtmektedir. Bireylerin birbirine sahip ¢iktigi, hic
beklenmeyen bireylerin aradigi, kiis olanlarin baristigi ifade edilmektedir. Sonug
itibartyla, deprem sonrasinda bireyler ilk olarak aile ve akrabalarina yardim etmeye
caligmis ve onlar1 gilivenli bdlgeye gotiirme ugrasma girmistir. Bu durumun
gerceklesmesi olduk¢a dogal ve normaldir. Bunun yani sira belirtilen ifadeler de nesebi

baglarm niteligini ortaya koymaktadir.
2.2.2. Digerkamhk

Bireyler, depremzedelere yardimda bulunurken herhangi bir ¢ikar ve karsilik
beklemeden hareket ettigi diisiinlilmektedir. Genel olarak bakildiginda bu durum
digerkamlik kavramiyla karsilanmaktadir. TDK’nin (2023) “6zgecilik” olarak
tanimladig1 bu kavram esasinda bireylerin hi¢bir ¢ikar gézetmeksizin, diger bireylerin
veya toplumun yararma fedakarlikta bulunmasi anlamina gelmektedir. Comte (1875:
496), digerkamlig1 (altruism) kalict bir birlige ulagilmasinin yollarindan biri olarak
gormektedir. Digerkamligin (6zgecilik, fedakarlik), egoizmin (bencillik) karsisina
konumlandirilabilecegini sdylemek miimkiindiir. Deprem sonrasinda da istisnai durumlar

disinda, bireylerin ¢ikar gézetmeden dayanisma siirecine katilim sagladigi goriilmektedir.
2.2.2.1. Birlik Beraberlik

Deprem sonrasindaki dayanigma hakkinda yapilan goriismelerde bireylerin
vurguladiklar1 temel hususlardan birisi “birlik beraberlik” olmustur. Depremden kurtulan
bireylerin ilk andan itibaren diger bireylere yardim etmesi; sehir disindan yardimlarin ise
ilk glinden itibaren bolgeye ulastirilmasi bu birlik ve beraberligi gosterir niteliktedir. Hem
deprem bdlgesindeki bireyler hem de bolge disindaki bireyler topyekiin bigimde

sorunlarla bas etme ¢abasindadir.

“...bu deprem bize toplumsal dayanismanin onemini bir kez daha gosterdi bence.
Evet belki apartmandakiler komsularini tanimiyorlar, isim olarak bilmiyorlar. Belki o

eski komsuluklar yok, eski iliskiler yok ama insanlarin birbirine yardim etmek i¢in farkl
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illerden maddi manevi kendilerini oraya gétiirdiigiinii gorebiliyoruz. Kald: ki biz de
Oyleyiz. Biz hi¢hbir maddi manevi beklentimiz olmadan oraya gittik. Bu da bir toplumsal

dayanismanin oldugunu, yardima dair bir umudun oldugunu gosterir.” (G4)

Goriildiigii tizere bolgeye yardima giden bir birey beklentisi olmadan dayanisma
stirecine katildigini belirtmektedir. Bu durum digerkam bi¢cimde davranisi ortaya
koymaktadir. Ayni1 zamanda sdylemde Durkheim’m (2014) bahsettigi, mekanik

dayanigmaya dair birtakim izlere de rastlamak miimkiindiir.

“...kardesim yani her yerden, Tiirkiye'nin her yerinden buraya kamyonlarla,
tirlarla yardim geldi. E tabii kolay degil biiyiik bir deprem. Yani bize geldiler yani
yabanci olduklart belli. ‘Abla bir ihtiyacimiz var mi bir isteginiz var mi?’ Su, yemek

kaplarla, sonra kolilerle esya geldi. Allah bin kattan razi olsun herkesten. Yanimizda

oldular.” (K19)

Rorty (1995: 263), insan dayanismasinin felsefi olarak, “her birimizin i¢inde, ayni
seyin diger insanlardaki mevcudiyetine yanki veren bir sey” oldugunu belirtmektedir.
Insani anlamda biz olabilme, baglilik, birliktelik ve sonucunda dayanismanin agiga ¢ikisi
s0z konusudur. Deprem sonras1 yardim i¢in Kahramanmaras’a giden bireyler de hicbir
beklentisi olmadan yardima gittiklerini belirtmektedir. Birligin, biz olmanin ve yardim
hissiyatinin disavurumu goriilmektedir. Depremi yasayan birey de benzer sekilde
Tirkiye’nin her yerinden yardimlarm geldigini ifade etmektedir. Bu durumun birlik ve

beraberligin 6nemli bir gostergesi oldugu diisiiniilmektedir.

“Deprem oncesinde ii¢ tane elimde malzeme varsa seninle bir tanesini paylasirim.
Ikisi kendime diisiiniiriim. Ama deprem aninda, o an ne kadar ¢ok ihtiyacim olursa olsun,
bir tane elimde kalani bile paylasirim. ...orada bir tane ¢ocuk gérmiisiim, engelli
gormiisiim vicdanim el vermez yani. Mantik devreden ister istemez ¢itkmak zorunda, belli

seyleri de duygu yonetir.” (K4)

Depremin insani duygusal olarak etkiledigi ve normal sartlarda bireylerin
paylasmayacag1 bir seyi deprem aninda rahatlikla paylasabilecegi belirtilmektedir. Bu
durum deprem atmosferinin olduk¢a farkli oldugunu ve bireylerin dayanigma ruhunda
olduklarmi gosterir niteliktedir. Bozkurt (2023: 89) c¢alismasinda prososyal
davraniglardan  bahsederek  prososyal davranmiglart toplumsal dayanisma ile

0zdeslestirmis, deprem sonrasinda giiclii bir prososyal davranis bigiminin gelistigine
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dikkat ¢cekmistir. Katilimcinin (K4), bagkasinin faydasini gozeterek elindekini paylagma

diisiincesinin prososyal bir davranig olarak degerlendirilmesi miimkiindiir.

“Iik basta herkes kendi derdine diigiiyor ama artik kendini garantiye aldiginda
ben giivendeyim dedigin zaman bu sefer toplumsal yardimlasma basliyor. Depremden
uzaklastik, artik saglam bir yerdeyiz dedigimizde artik insanlar baskalarina bakmaya ve

kimin neye ihtiyact var diye yardima kosmaya basliyor zaten.” (K11)

“Herkes birlik beraberlik i¢inde olmaya basladi zaten herkes eskiden de oyleydi

de bu Korona viriis girdikten sonra insanlar biraz tedirgindi.” (K12)

Depremin yarattigi olumsuz degisim siireci birlik ve beraberlige ihtiyact
arttirmaktadir. Ayhan (2008: 96), toplumsal degisimin hizli bigimde gergeklestigi anlarda
toplumun, toplumsal birlige ve beraberlige muhtag oldugunu belirtmektedir. Sdylemler
de dayanmismanin ilk andan itibaren var oldugunu, insanlarin birlik ve beraberlik

duygusuyla hareket ettiklerini gostermektedir.

“Burada bir tane engelli birimiz var. Onun bir yirime problemi var. Birkag kez
diismiis. Komsusu bunu gormiis. Kendinin de bir kaynagi varmis saglayabilecegi. Bir

tekerlekli sandalye saglamis mesela ona. Cok giizel bir sey.” (K5)

“Ne yapsinlar koca yer yani ne yapsin insanoglu yani anca elinden geleni

vaptilar. Allah razi olsun ya yardim ettiler yani verdiler her seyimizi. Allah razi olsun.”

(K14)

“Allah razi olsun disaridan gelenler bizim yaralarimiza merhem oldular. Ha sen
gibi bir¢ok insan geldi buraya. Disaridan gelen insanlardan Allah razi olsun bize ¢ok

yardim ettiler.” (K18)

Katilimcilar deprem siirecindeki birlik ve beraberligi ortaya koyan sdylemlerde
bulunmaktadir. Ayrica engelli bir bireye komsusu tarafindan gerekli aracin saglandigi
aktarilmaktadir. Bu durum Firat’in (2022: 48), deprem siirecinde insanlarin herhangi bir
ideolojik, dinsel veya kiiltiirel ayrim gozetmeksizin depremzedelere destek olunmasi
ifadesini akillara getirmektedir. Benzer sekilde saha calismasi siirecinde ve bulgularda,

bireylerin dayanigma siirecinde higbir ayrima tabi tutulmadigi goriilmektedir.

“...yani olmasi gereken seyler yardimlasma, toplumsal dayanisma, birliktelik ve
gtizel bir toplumun tercih edilen giizel iyi 6zellikleri. Ama isin bence oraya birakilmamasi

gerekiyordu. Toplumsal dayanisma ile insanlarin yardimiyla boyle felaketlerin
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¢oziilebilecegi noktasina birakilmamasi gerekiyordu. Olsa iyi olur ama ondan daha
onemlisi tiim konularda neler yapilacaginin akilct planlamalarimin yapilmasi gerekiyor.
Sadece toplumsal dayanismaya birakilmamal. Insan dayamgir, dayamsir tabii de ama

bazen de dayanigmiyor.” (G1)

Bir bagka katilimc1 ise yardimlagsmanin, dayanigsmanin ve birlikteligin oldugunu
fakat igin oraya birakilmayarak farkli sekillerde halledilmesi gerektigini vurgulamaktadir.
Genel anlamda birlik ve beraberlige bakildiginda; bireylerin digerkam sekilde, birliktelik
duygusuyla dayanigsma igerisinde olduklar1 sdylenebilmektedir. Caligmadaki duruma
benzer bir sekilde, farkl bir calismada da deprem sonrasinda {ist diizey bir toplumsal
dayanigsmanin sergilendigi belirtilmektedir (Selguk, 2024: 29). Bireylerin kolektif bilinci
devreye sokarak ya da farkli bir ifadeyle sahip olduklar1 ortak duygu ve inanislari ile
hareket ederek yardimlastigi goriilmektedir. Dayanigmanin da rasyonel boyutundan

ziyade ortak degerlere ve inanglara dayanarak gerceklestigi diisiiniilmektedir.
2.2.2.2. Fiziki Dayanisma

Deprem sonrasindaki yardimlarin tamami maddi veya manevi desteklerle
gerceklesmemistir. Ayn1 zamanda bireyler fiziksel olarak diger bireylere arama kurtarma,
yeme, i¢me, barinma gibi hususlarda yardimda bulunmuslardir. Ozellikle ilk asamada
arama kurtarma ile baslayan fiziki destek, ilerleyen siirecte yardimlarin toplanmasi ve
dagitilmas gibi faaliyetlere evrilmistir. Bahsi gecen faaliyetlerin ¢cogunun biiyUk bir insan
giici gerektirdigi distliniilmektedir. Bu noktada katilimcilar tarafindan da ifade edilen

fiziksel yardimlara deginmek gerekmektedir.

“Biz K. kaldik bize bir sey yaptrmadilar yani. Biz mutfakta veya temizlik
konusunda baska seyler de yardimci olalim dedik. Onlar yok yani “siz depremzedesiniz”
dediler. “Biz size yardim yapacagiz” dediler. Yani insani bir yaklagimlar: vardi. Ben yani
hep Istanbul'da deprem mi Istanbul'da depremi diigiiniirdiim. Ben veya cocuklarimi
gonderir miydim? Diisiiniirdiim yani. Ama simdi goziim kapali, ben de giderim aileme de
gonderirim yani. Allah't yasatmasin oyle bir sey tabii ama ben de giderim ¢ocuklarimi da

gonderirim. Gergekten insana ¢ok blyik bir destek yani. ” (K2)

“...sonrasinda zaten her sey gelmeye baslad: yani bir siirii insan geldi. Farkl
farkl kisiler. ‘Abla su ister misin abla Bir ihtiyacin var mi?’ falan. Corba dagitildi. O an

herkes zaten birbirine kosusturuyordu” (K19)
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Soylemlerden goriildiigii {lizere yardim amaciyla bolgeye giden bireyler
depremzedelerin yiyecek ve igecege erisimi noktasinda ¢alismalarda bulunmustur. ilk
etapta erzaklarin, kuru gidalarin ve hazir gidalarin beslenme icin kullanildigi; ilerleyen
zamanda yardim ile kurtarma ekiplerinin de beslenebilmesi i¢in sahra mutfaklari ile mobil

mutfaklarin kuruldugu aktarimistir (Aldemir, 2023: 697).

“Mutfak kurdular, yemek verdiler burada vatandaga. Ondan sonra mutfaga
aywrdik. Orada 3 6giin yemek verdiler, baska yerden gelenler oraya 3 4 adam
gorevlendirdiler, onlar halka yemek dagitti. Onlar yemek yapti, millette yedi.” (K15)

“...bir tanesi yemek koyuyor, ondan sonra yemegimizi alir getirirdi gorevliler,
yardimci kizlar. ...goniilliiler yani goniillii olarak bir iki ay kadar ¢calistilar. Yazik geldiler

simdi haklarini yemeyelim.” (K18)

Tezel ve Tanyas (2025: 214), afetlerde “arama kurtarma ekiplerine, bebeklere,
yaslilara ve hastalara” temel gidanin ve suyun ulastirilmasinin 6nemli oldugunu ifade
etmektedir. Bu durum depremzedelerin ve ekiplerin beslenmesi konusunda gonalltlerin

yaptiklar1 faaliyetlerin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir.

“...ilk zamandan beri herkes eline tasin altina koydu. Millet enkazlarda
birbirlerine yardim etti, birbirlerine ¢ay ikram ettiler. Yani birlikte atlattik yani o stireci.

Sen de bir sey yoktu baskasindan temin ettim, o senden etti o sekilde yani. (K20)

“...birbirlerimize yardim ettik, yabanci da olsa yani yardim ederdik. Kim olsa
herkese yardim edildi yani. Oyle sey yapmadik. Yani gelinin annesi gelirdi, yemek
vapardi. Biz kendilerine verirdik, otekine verirdik, oyle sey yapmayiz yani. Zaten ben bir

sey saklamam. Yani kim olsa veririm.” (K14)

“...yani highir sey olmazsa ¢orba pisirir. Ben de yardima giderim. ...Zenginin
birisi iyiligini kesti (inek). Elli, yiiz, yiiz elli kisi kavurma yaptilar. Oyle paket paket ettiler.
Kazanlar kaynadi. Koca inegin eti hep birlikte dogradik, hazirladik, kimse a¢ kalmasin.”
(K10)

Goriildiigii lizere bireyler depremin getirdigi olumsuzluklar1 agsmak adina birlikte
hareket etmekte ve yardimlagmaktadir. Selguk (2024: 24) bu durumu, felaketlerden sonra
olusan dayanismanm, olumsuzluklar1 azaltma amaciyla insanlar1 birlestirdigine,
dayanisma ve yardimlasma duygularmi pekistirdigine dikkat cekmektedir. Ozellikle
deprem gibi yikic1 bir felaket sonrasinda, bireylerin birbirlerine destek olmasi, yardim

etmesi ve birlikte eylemde bulunmasi s6z konusudur.
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“...tirlarla su vardr onlar dagittik. Bir¢ok ayakkabi gordiik yardim icin gelmis.
Zaman  gectikce daha cok tr gelmeye basladi. Iste sitici,  konserve
yiyecekler... Bulundugumuz bolge agzina kadar doldu yardimlarda. AFAD ekipleri ile
birlikte malzemeleri dagittik ihtiyact olanlara. Ciinkii insanlar o sogukta kiyafete
ihtivaglart var, ¢ocugu olanlarin bilmem mamaya ihtiyaci var, gelenlerden dagittik.

Onlarca tir esya geldi.” (G1)

“Il disindan degil Azerbaycan'dan dahi goniillii 6grenci arkadaslar geldi.
Burada bir hafta on giin goniillii olarak ¢alistilar. Yani yemekhanemiz vardi vesaire. O
islerde yardimci oldular. Il disindan iilke disindan her yerden oldular yani sag olsunlar.

Bunlar bize moral oldu, bir destek oldu yani en azindan.” (K3)

Soylemden gorildigi {izere lilke disindan da bireyler gelip bolgede yardim
faaliyetlerinde bulunmuslardir. Yapilan ayni ve nakdi yardimlarin yani sira; yardimlarin
organize edilmesinde, dagitima hazir hale getirilmesinde ve dagitilmasinda insanlara
ihtiya¢ oldugu goriilmektedir. Bu siirecte sehir i¢ginden ve disindan birgok goniilliiniin isin

fiziksel kisminda yer aldig1 ve yardim faaliyetlerine katildig1 sonucuna ulagilmaktadir.
2.2.2.3. Kirsal Dayanisma

Calismada dayanismanm bir bagka bi¢imini ortaya koyan kirsal dayanisma
iizerine durmak gerekmektedir. Kirsal dayanigma, en basit ifadeyle, gorece kiiciik
yerlesim bolgelerinde yasayan bireylerin birbirleriyle yardimlagmasini, birbirlerine
destek olmasimi ifade etmektedir. Kavram daha ¢ok koylerde veya kasabalarda ortaya
konulan dayanismay1 andirsa da calismada daha genis c¢apli degerlendirilmektedir.
Kavramm imece usuliiyle benzerlik gosterdigi goriilmektedir. imece usulii daha ¢ok
fiziksel isleri (tarla siirme, bina yapma vs) barindirirken; kirsal dayanigma, imece usuliinii
de igine alarak, kirsal topluluklardaki yardim ve desteklerin genelini karsilamaktadir.
Kirsal dayanisma daha ¢ok toplum boyutuyla ele alinmakta ve dayanisma bi¢iminin
farklilasmasmi kastederek; deprem sonrasindaki zorlu siirecte, depremzedelerin

elbirligiyle dayanigma saglamasini vurgulamak amaciyla kullanilmaktadir.

“Zaten igeride malzemeler (yiyecek, icecek gibi) vardi. ...kdyde anneannemlerin
evde oradan c¢ikardilar. Catimin altina hemen bir soba kurmuslardi, sobadan

isinamiyorduk.” (K6)

Deprem sonrast kdyde bulunan katilimel, yiyecek ve icecek teminini yakinmin

evinden sagladigimi ifade etmektedir. Depremzedelerin soba kurduklar1 ve burada birlikte
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1sinmaya c¢alistiklarini ifade etmektedir. Bu durum Tiirk kiiltiiriinde eskiden beri var olan
imece usuliinii akla getirmektedir. Imece, kdy ya da kdy toplulugu igerisinde belirli isleri
gonillii veya zoraki olarak elbirligiyle yapmay1 tanimlamaktadir (Kara 2016: 380).
Depremzedelerin de sorunu elbirligiyle asmalar1 s6z konusudur. Kirsal dayanismayi ise

imece usullinl de igine alan genis bir yelpazede degerlendirmek miimkiindiir.

“zaten babaannemlerde, anneannemlerde kaldik koyde. Onlar daha tenha
yerlerdeydi, miistakil evlere sahip onlar o yiizden o taraflara gitmistik. ...ashnda
ihtiyaglarini giderilmesi noktasinda 6yle bir beklentimiz yoktu. Dedigim gibi destek vardi,
babaannemler olsun, anneannemler olsun. Onlara gittigimiz i¢cin biz ¢ok sorun

yasamadik.” (K8)

Bir bagka katilimc1 ise evleri miistakil oldugu icin biiyiikannelerine gittiklerini
ifade etmektedir. Gittikleri yerde kendilerine destek olundugu i¢in ihtiyaglar konusunda
herhangi bir beklentilerinin olmadig1 sdylenmektedir. Katilimcilarin (K6 ve KS8)
sOylemleri, koy gibi kiiclik yerlesim yerlerinde ihtiya¢larin giderilmesi noktasinda sorun
yasamadiklarini igermektedir. Bu durum bu tarz yerlesim yerlerinde kiler gibi yerlerde
yiyeceklerin depolanmasini, hayvansal iiriinleri elde etme olanagini ve eksiklerin yakinlar
aracilifiyla kolayca giderilmesini akillara getirmektedir. Boylece ihtiyaglar konusunda,

kentteki duruma nazaran daha kolay ¢6ziim yollar1 bulunulabildigi diisiiniilmektedir.

“Deprem sonrasi siiregte bireysel, es, dost kendi dayanigsmami aryyordum. Ben
size diyordum ki: ‘H. bana su lazim’, ‘Tamam kardesim bende var.’ veya ‘dur seni suna

yonlendireyim, sen suna git, A. abi de var, H. abi de var’.” (K4)

Katilimci, diger bireylerle aktif bigimde iletisim kurarak ihtiyaclarmi giderdigini
ifade etmektedir. Bu durum geleneksel/kirsal yardimlasma bi¢iminin ortaya kondugunu
diisiindiirmektedir. Birey, kirsal iliskiler ag1 sayesinde sorunlarla bas etmektedir. Baysal
ve Akin Celebi de (2025: 152), Tiirk kiiltiiriinde kalabalik aile yapisi, akraba iliskileri,
komsuculuk, dostluk, ahbaplik gibi iligkilerin iist diizey durumda olmasmin; yardima
muhtag bireyler i¢in yardim faaliyetlerinin siirekli var olmasini sagladigimi ifade

etmektedir.

“Disarida kazanlarla siit pisiriyorlardi, kazanlarla yogurt, siit. Herkes bardak
bardak pisirdi, icti. Pirin¢ kimin evinde var. Ornegin ‘A. abi sizin evde var mi?’, ‘var’.

Ben dedim ki: ‘ben gideyim alayim yani’ ...siitlac yaptilar tabak tabak. Once ¢ocuklara,
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imece usull. Elektrik yok, dolaplar devrildi, etler ¢ikti. O etleri kazanlarda kaynattik,
pilaviar haslandi, yediler herkes.” (K10)

Depremzedelerin birbirlerine yardime1 oldugu, el birligiyle sorunlarin {izerinden
geldigi gortilmektedir. Soylemlerde goriildiigii iizere bireylerin afet sorunlar1 karsisinda
hem maddi hem manevi olarak birbirlerine destek oldugu diistiniilmektedir. Desteklerin
gerceklesme bicimi ise kirsal bicimde dayanismayi ortaya koymaktadir. Koy ve
kasabalarda var olagelen imece wusulinin de depremzedelerin ihtiyaglarinin

giderilmesinde etkili olmasi1 s6z konusudur.
2.2.2.4. Sivil Toplum

Deprem sonrasinda toplumun biiyiik cogunlugu harekete gecerek bolgeye yardim
etmeye calismistir. Belirli 6rgiitlenmeler yapilarak bireyler bir araya gelmistir. Calismada
devletten ve kurumlardan bagimsiz olarak bolgeye yardim amaciyla 6rgiitlenerek giden
bireyler “sivil toplum” olarak aktarilmaktadir. Sivil toplum kavrami, Aristo, Paine,
Locke, Ferguson, Bodin, Tocqueville, Hobbes, Marx, Hegel ve Gramsci gibi diisiiniirlerin
fikirleriyle degisim ve doniisiime ugramistir (Aslan, 2010: 210). Ancak bu diisiiniirlerin
bircogu kavrami politik baglamda ele almistir. Sivil toplumu, devletten ve siyasetten ayri
bir yerde konumlandiran Tocqueville, sivil toplum igerisinde goniilliiliigiin alindigini
belirtmistir (Tumay ve Okatan, 2015: 336). Bu baglamda bulgular degerlendirilirken sivil
toplum, devletin yetismekte zorlandig1 (11 ile yayilan deprem gibi) durumlarda bireylerin

orgiitlenerek belirli amaglar dogrultusunda hareket ettigi topluluklar kastedilmektedir.

“...il disindan gelmisler kendi ¢cabalariyla iste yetismeye ¢alisiyordu. Birgok yere
yemek ihtiyaci erzak dagitima vesaire gibi yardimlar: oldu. Yani onlarin il disindan
bayagi gelen oldu. Gelen yardimlarla yapilan dayanisma ile o zaman duygulandik tabii.
Birlik beraberligin oldugunu gordiik yani millet olarak bir dayanismanin bir kardesligin
bir birlik beraberligin devam ettigini gérmiis olduk. Bunlar ¢ok da bir insanlara moral

oldu yani destek oldu yani.” (K3)

Goriildiigii izere bireyler yardim amaciyla bolgeye ulasarak sivil toplum ruhuyla
depremzedelere yardimci olmustur. Aydin (2024: 240), Tiirkiye’nin biiyiik depremler
hususunda deneyimli olsa da, Kahramanmarag Depremleri’nin 11 ili etkilemesi nedeniyle
devletin, STK’larm, diger toplumsal dinamiklerin ve insanlarin tahmin ve tedbirini

astigini belirtmistir. Dolayisiyla hazirliksiz yakalanilan bu depremlerde hizli bir sekilde
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organize olup sivil toplumu devreye sokarak deprem zararlarini en aza indirmenin 6nemli

oldugu diistiniilmektedir.

“...diger illerden gelenleri saymakla bitmez. Sivil halktan ¢ok ciddi destek vardi.
(K13)

“...diger taraftan biri elinde semaverle ¢ay dagitryor. ‘Nerelisin?’ diye konustuk
‘Diyarbakirliyim’ dedi. ‘Cay vereyim, bir bardak i¢’ dedi. Oyle insanlar da yani yardima

gelen herkes atesin basinda yani. Birileri eline biskiivi almig, onu dagitryor.” (K17)

“.diger illerden de bir¢ok insanlar geldi, asevi kuranlar oldu. Bir nevi insanlara
yardim etme bu moduyla gelenleri gordiim yani. Birlikten kuvvet dogar her zaman zaten.”

(K12)

Soylemler sivil toplumun depremzedelere yardim amaciyla farkli faaliyetlerde
bulundugunu gostermektedir. Belirli bir kurulusa bagli olsun veya olmasin sivil toplum
icerisinde yer alan gontlliilerin bily(ik bir 6zveriyle ¢ahstig: diisiiniilmektedir. 2020 Izmir
Depremi’nde toplumsal dayanigsma {iizerinde calisan Calisgkan ve Kaya (2021: 1060),
kamu kurum kuruluslarmin yani sira STK ve goniilliilerin de depremde aktif gorev alarak
depremzedelere yardimci oldugunu belirtmektedir. Farkli depremlerde de benzer
durumun goriilmesi, toplumun afetler karsisinda oldukca hassas oldugunu gosterir

niteliktedir.

“Van'dan, Ankara'dan falan geldi dediler. Cocuklar geldiler, yiyecek verdiler,
oyuncak falan.” (K14)

“...mesela ¢evre illerden, mesela is makinesi olanlar, kepcesi olanlar enkazlara

miidahale edebilmek amaciyla getirmislerdi. Cok duyarlilard: yani o konuda.” (G1)

“...bireysel anlamda da burada fiziksel giiciinii kullanmak icin yani bir yardim
dagitmak, bir enkaz kaldirmak icin gelenleri de gérdiim yani. Insanlar islerini giiclerini

diisiinmeden buraya gelmigsler.” (G4)

“Bazi insanlar kendi araglar ile gelmisler, araca bir seyler doldurmuslardi. Biz
de bebege olanlara bez dagittik, hastasi olanlara ila¢ dagittik. Ben nakdi yardima sahit

olmadim ama bireysel yardim edenlerle karsilastim agik¢ast.” (G12)

Soylemlerden goriildiigii iizere bireyler tamamiyla goniilliiliik esasiyla ve yardim
parolasiyla hareket etmektedir. Ozeler Sezici’nin (2023: 186), belirttigi gibi bireyler,

“hig¢bir hukuki sorumluluk ve zorunluluk olmaksizin”, goniilliilik anlayisiyla, depremin
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ilk anindan baglayarak yardim faaliyetlerinde bulunmaktadir. Esasinda ¢aligmada sivil
toplum olarak vurgulanan bu husus, bahsedilen durumu karsilamak amaciyla

kullanilmaktadir.

“Hi¢bir ¢ikar gozetmeden elimizden geldigince insanlara burada yardim etmeye
calistik. Tiirkiye'nin her yerinden yardimlar gondermeye c¢alistilar mesela. Baktigin

zaman Kirikkalesi’'nden, Konya'sindan, Mersin'den, Rize'den, her yerden yardim geldi.”

(G9)

Burada deginilmesi gereken onemli noktalardan biri yardimlari “hi¢bir ¢ikar
gozetilmeden” yapilmasidir. Durkheim’m (2014) sunmus oldugu teoride organik
iliskilerin hakim oldugu toplumlarda ¢ikara dayali bir dayanismanin olmasi1 beklenirken
bu durumda daha ¢ok mekanik izler goze carpmaktadir. Bu noktada mekanik ve organik
dayanigma arasinda keskin bir ¢izginin olmadig: diisiiniilmektedir. Elbette deprem gibi
beklenmedik bir yikim karsisinda dayanisma modellerinin birbirini tamamlar sekilde

islev gérmesi durumunun da olusabilecegi gz 6niinde bulundurulmalidir.
2.3. DEPREM SONRASI DAYANISMA METOTLARI

Deprem sonrasinda dayanisma ve yardimlagsmanin ne derece onemli oldugu
goriismelerde vurgulanmaktadir. Bireyler deprem sonrasinda dayanisma pratiklerini
gelistirmek amaciyla belirli metotlar izlemistir. Depremin gerceklestigi andan itibaren
bireyler dijital ortamlarda enformasyon aktarimi gerceklestirmis, ihtiyaglar1 saptamis ve
yardimlar1 organize etmeye baslamistir. ilerleyen siirecte gesitli STK lar ve goniilliiler
harekete gecerek basta arama kurtarma olmak {iizere, yiyecek, icecek, giyecek gibi
ihtiyaglar1 gidermeye caligmistir. Ayrica bireysel olarak yardimda bulunmaya g¢alisan
insanlar da olmustur. Bu noktada deprem sonrasi dayanisma metotlari; “dijital
dayanigsma” ve “goniilliiliik esasmna dayali dayanisma” olmak (zere iki kategori altinda

incelenmektedir.
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Sekil 6: Deprem Sonrasi Dayanisma Metotlar1 Temasma Iliskin Kodlar

Deprem Sonrasi Dayanisma Metotlan

Goniilliilik Esasina Dayall
Dayanisma

/ \

/

Dijital Koordinasyon

Dijital Dayanisma

Medyada Arama Kurtarma  Ihtiyaglarin Dijital Ortamda

il T )
Saptanmasi Devlet Araciligiyla Gonillilik Depremde Sivil Toplum  Ferdi Dayanisma

Kuruluslarn
2.3.1. Dijital Dayanisma

Dijitallesme ile birlikte giindelik yasamda birtakim degisimler meydana gelmistir.
Teknolojinin gelismesi, internet kullanimi, akilli cihazlarin yayginlasmasi ve sosyal
medya mecralarinin ortaya ¢ikmasi ile giindelik yasamdaki eylemler boyut degistirerek
dijital ortama taginmistir. Bu eylemlerden bazilarinin da yardimlasma ve dayanisma
aktiviteleri oldugu diisiiniilmektedir. Kahramanmaras Depremlerinde de bireylerin hem
bolgeden bilgi aktarmasi hem de bolge disinda organize olunmasi noktasinda dijitale
ortamdan faydalandiklar1 gdriilmiistiir. Ornegin, enkaz altindaki vatandaslar sosyal
medya araglarmi kullanarak konumlarin1 paylasmistir. Hangi yardima nerede ihtiyag
oldugu gibi konularin bir¢ogunda dijital ortam aktif bigimde kullanilmistir. Ayrica
yardim amaciyla hareket eden bireylerin de dijital platformlarda orgitlendikleri
goriilmiistiir. Bu noktada platformlarm 6nemli bir islev gordiigii diisiiniilmektedir.
Dijitallesen diinyada yardim anlayismin doniistimiinii calisan Goniillii (2023: 71), eskiden
yardim ihtiyacinin tespitinin ve yardim ulastirilmasinin yakinlarla smirli oldugunu
belirtirken, glinlimiizde ¢evrimici yardim kampanyalar1 ile ayn1 mekan1 veya cografyayi
paylasmayan insanlara ulasilabildigini ifade etmektedir. Bireylerin dijital platformlar
iizerinden yardim faaliyetlerine ¢esitli sekillere katilabildigini vurgulamaktadir. Sahin
ve Zengin Demirbilek ise (2023: 330), “sosyal medyanin afet ve kriz iletisimi siirecinde
etkin bir arag olarak islev gordiigii” lizerinde durmaktadir. Ayrica hizli ve aktif bigimde
kitlelere ulasarak iletisime destek olan sosyal medyanin, Tiirkiye’de ve diinyada afetlerde

veya krizlerde iletisimi saglama noktasinda destek olabilecek giicii barindirdig: ifade
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edilmektedir. Bu baglamda, hem Kahramanmaras 6zelinde hem de diger afetlerde dijital

platformlarin dayanigma siirecinde olumlu etkilerinin oldugu diisiiniilmektedir.
2.3.1.1. Medyada Arama Kurtarma

Deprem sonrasi ilk gilinlerde arama kurtarma faaliyetleri hayati Onem
tagimaktadir. Enkaz altinda kalan bireylerin canli olarak c¢ikarilabilmesi i¢in arama
kurtarmanin ivedi bir sekilde yapilmasi gerekmektedir. Ancak Kahramanmaras
Depremleri’nin 11 ile yayilmasi, arama kurtarma birliklerinin de dagilmasina neden
olmustur. Bolgenin genis olmasi ve hava sartlarindan dolay1 arama kurtarmanin aksamasi
s0z konusu oldugu i¢in enkaz altinda kalan bireylere ulagmakta zorluk yasandigi
aktarilmistir. Bolgeye yardim amaciyla giden bireyler arama kurtarma ihtiyacina dikkat

cekmistir.

"En basta tabii ki arama kurtarma ihtiyaci. Ciinkii yemekten, sudan once enkazin
altinda birileri var. Canli olabilirler ve her gecen sanive senin aleyhine. Ilk basta o

nedenle arama kurtarma ihtiyacinin ¢ok biiyiik oldugunu séyleyebilirim. ” (G5)

“...bir insan birkag giin yemek yemezse, her ne kadar subat ayr da olsa iistiinde
ciddi bir kiyafet olmasa da olmez. Ama enkaz altinda gidip canli bir kisiye ulasilsa
kurtarilma ihtimali daha ¢ok. Canmini ¢tkarilma olasilig: fazlaydi.” (G6)

Gonulld bireyler yemekten, sudan veya kiyafetten 6nce arama kurtarmanin 6nemli
oldugunu vurgulamaktadir. Ciinkii her saniye hayati bir 6nem tasimaktadir. Gilinaydin,
Tath ve Ers6z Geng de bu noktada (2017: 56), afet swrasinda ve sonrasinda hizlica
muidahale edilmesinin, bireylerin hayatin1 kurtarmada olduk¢a Onemli oldugunu
vurgulamaktadir. Kahramanmaras Depremleri’nde de bdlgeye gelen yardim ekipleri ve
sivil halkin dayanismastyla onlarca kisinin canli olarak kurtarildig: diisiiniilmektedir. Bu
nedenle arama kurtarma konusunda egitimli bireylerin yetistirilmesi, halkin

bilinglendirilmesi ve daima hazir ekiplerin bulundurulmasi 6nerilmektedir.

Depremde arama kurtarma faaliyetleri yerine getirilirken bazi sosyal medya
uygulamalarmin kullanildig1 gozlemlenmektedir. Ozellikle Twitter (yeni adiyla X),
katilimcilar tarafindan dile getirilen 6nemli bir mecradir. X yerine Twitter ifadesinin
kullanilmasmin nedeni yaygm bilinen isminin bu olmas1 ve katilimcilarin cevaplarinda
bu ifadeyi kullaniyor olmalarindan kaynaklanmaktadir. Twitter, deprem sonrasinda
oldukga etkili bicimde kullanilmistir. Deprem bolgesindeki duruma dair binlerce tweet

atilmis, mevcut durum anbean bdlge disiyla paylasilmustir. Insanlar bdlgedeki durum

145



hakkinda bilgiler almis ve yardimlar1 organize etmislerdir (Kogak ve Gencer, 2023: 153).
Argin da (2023: 152), Twitter’da kullanicilar tarafindan, depreme dair, dayanisma ve
yardim  duyurular1 = yapildigini  belirtmistir.  Bu  duyurularmn  “#Deprem”,
“#Enkazaltindayim” gibi hashtaglar ile yapildig1 ifade edilmistir.

“Yani bence ¢cogu insan bu sayede kurtuldu. Yani disariya sesini duyuramiyorsun
ama bir sekilde telefon c¢ektiginde sosyal medyayr kullanabiliyorsun. Twitter olsun,
WhatsApp olsun. ...WhatsApp olsun, ne bileyim Facebook olsun. (Insanlar) Buradan
SMS veya yazi yazarak kurtuldu. Mesela ‘ben suradayim, su apartmandayim’ ya da ‘su
binanin yatak odasindayim’ gibi. Bence ¢ogu insan bu sekilde kurtuldu.” (G6)

“Bizim de gordiigiimiiz, iste yetkililere haber verdigimiz ‘bakin burada boyle bir

tweet atilmig ya da post atilmis’” (G11)

“...hashtagde enkazin altinda oldugunu séyleyen insanlar vardi. Bir stirii retweet
yapumisti. ...hatta depremin oldugu giiniin sabahindan itibaren insanlar WhatsApp 'tan

Twitter'dan haberlesmeye basladilar.” (G7)

Twitter, deprem sonrasindaki arama kurtarmada oldukga kritik bir rol oynamustir.
Bireyler deprem bolgesine dair durumu paylasirken, diger bireyler de buradan bilgi alarak
harckete gegmistir. Ata’da (2023: 625-626) calismasinda, deprem bolgesine yonelik
destek c¢abalarinin Twitter’da bir ay boyunca net olarak gorildiigiinii ifade etmistir.
Twitter anlik gdnderi 6zelligi sayesinde arama kurtarma siirecinde 6ne ¢cikmistir. Sen ve
Kog¢ Akgil (2023: 1410) ise farkli bir platforma dikkat ¢ekerek, WhatsApp’in ses, video,
goriintli ve arama Ozelliklerinin deprem sonrasi arama kurtarma déneminde yardimci

oldugu sonucuna ulagmistir

“...sosyal medyanmin olmast miikemmel bir sey bizim i¢in. Adam enkaz altinda,

anlik olarak sebekesi ¢ekmis ve ben su blogunun altindayim diye cevap vermis.” (K4)

Goriildigii iizere enkaz altinda kalan bir bireyin, sosyal medya araciligiyla yardim
talep ederek sesini duyurdugu aktarilmistir. Izmir Depremi 6zelinde medyanin etkisine
deginen Mavi de (2020: 40), sosyal medyanin dnlenmesi miimkiin olamayan afetlerde,
arama kurtarma ¢aligmalarinin en 6nemli destekgisi oldugunu belirtmistir. Bu durum

farkli depremlerde de medyanin arama kurtarma siirecinde aktif rol aldigini géstermistir.

146



2.3.1.2. Ihtiyaglarm Dijital Ortamda Saptanmasi

Arama kurtarma faaliyetleri sonrasinda bir baska hayati unsur ise depremzedelerin
ihtiyaglarmin kargilanmasidir. Depreme hazirliksiz yakalanilmasi, soguk hava kosullar1
ve fizyolojik ihtiyaglarin giderilmesi gerekliligi birgok ihtiyaci ortaya g¢ikarmustir.
Ihtiyaglarin neler oldugu ve hangi bireylere verilecegi gibi hususlarm saptanmasi dnem
arz etmistir. Bu noktada dijital platformlarin islevsel bicimde kullanildig1 goriilmiistiir.
Benzer sekilde gOrusmeler sirasinda katilimcilar ihtiyaclar1 belirlemede medyanin roliine

dikkat ¢ekmistir.

“...tabii sosyal medyamn da faydalar: oldu. ...orada ilanlar yapiliyordu yani
insanlarin surada yardima ihtiyact var. Surada yardim var. Ne kadar ihtiya¢ var gibi.
Sosyal medya hakikaten bu surecte insanlara, bu siirecte ¢ok yardimci oldu. ...biz de
burada bir hizmetimiz varsa onu soyledik mesela. Célyak hastalar, ¢élyak dernegini

deposu buradaydi. Colyak hastalarina ulasabilecegi yer burastydi mesela.” (K3)

Soylemden goriildiigii lizere, nerede neye ihtiya¢ oldugu veya ihtiyaca nereden
erisilebilecegi gibi konularda medyanin rol aldig1 ifade edilmistir. Argin da (2023: 153),
Twitter 6zelinde degerlendirme yaparak; Twitter’in depremzedelerin mevcut ihtiyaglarini

duyurmada 6nemli roliiniin oldugunu vurgulamistir.

“...biz ilk zaman gormedik sonra baktik Instagram'a falan herkes yazmug iste

‘deprem oldu, iste surada yardim, burada yardim’ falan Allah razi olsun herkesten.”

(K19)

Medya (basin organlari), olaganiistii hallerde toplumsal biitiinlesmenin ve
toplumsal dayanismanin saglanmasmda etkili O6gelerdendir (Ayhan, 2008: 75).
Soylemlerden de goriildiigi iizere sosyal medya yardimin saptanmasi hususunda etkili
olmustur. Yardima ihtiyaci olan bireylerin bulunmasi ve yardima nereden ulasilacagi hizli
bigimde dijital ortama aktarilmistir. Depremi yasayan bireylerden bazilar1 bolgedeki hat,
internet ve sarj sorunu nedeniyle ilk zamanlarda sosyal medyaya ulagamamustir.

Sonrasinda sosyal medyaya baktiklarinda paylasilan iceriklere rastlamislardir.

“...yani sosyal medya zaten bizleri yonlendiren. Sosyal medya ilk asamada
Twitter olsun, gercekten ¢ok etkili oldu. ...hani yonlendirdik yani, herkes iste surada
ihtiyag, 151k olsun, bir alet olsun, kazma olsun, bir seyler olsun, herkes birbirine yardimci

oldular. Yani bu konuda birbirlerini hep yonlendirdiler yani.” (K2)
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Katilimer ihtiyaclarin  saptanmasi  ve giderilmesi noktasinda medyanin
kullanildigimmi ifade etmektedir. Ayrica gesitli ara¢ gereclerin de bu siirecte birlikte
kullanildig1 ve bireylerin birbirleriyle yardimlastigi goriilmektedir. “Sosyal medyanin
afet ve kriz iletisimi silirecinde etkin bir ara¢ olarak iglev gordiigi” (Sahin ve Zengin

Demirbilek, 2023: 330) katilimcimnin sdylemleriyle bir kez daha netlesmektedir.

“Ben en basindan beri aktif olarak kullanildigini diisiiniivorum arkadaglarimin
da soyledigi gibi. Ozellikle buradaki insanlarin Tiirkiye'nin genelindeki diger insanlarla
iletisime gecebilmesi noktasinda, eksiklerini ifade edebilmeleri noktasinda, ihtiyaglarin

1

belirlenmesi noktasinda, sosyal medyanin aktif bir sekilde kullanildigim diistiniiyorum.’

(G8)

Genel anlamda bakildiginda ise; deprem sonrasinda neye ihtiya¢ oldugu ve bu
ihtiyaclarin nasil karsilanacagi sorularmin yanitlanmasinda sosyal medyanin yararh
oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Ihtiyaclarm saptanmasi konusunda deginildikten sonra
yardimlarin dogru yerlere, dogru zamanda ulasmasin saglayacak olarak koordinasyon

asamasinda dijital platformlarin etkisinde deginmek gerekmektedir.
2.3.1.3. Dijital Koordinasyon

Deprem sonrasinda, yardimlarin ihtiya¢ sahibi depremzedelere dogru sekilde
ulagmasi olduk¢a 6nemlidir. Yardimlarin gecikmesi veya ihtiyaci karsilamamasi halinde
sorunlar meydana gelebilmektedir. Bu nedenle yardimlarin koordinasyonu olduk¢a 6nem
tasimaktadir. Koordinasyon yapilirken geleneksel yOntemlerin yani sira, belirli
noktalarda dijital araclardan da faydalanildigi diisiiniilmektedir. Bu noktada basta
WhatsApp olmak {izere ¢esitli platformlarin kullanildig1 katilimeilar tarafindan ifade

edilmektedir.

“WhatsApp kanallart tizerinden haberlestik. Sonrasinda insanlarin yazmis oldugu

seylere dikkate alarak oraya yardimlar: kanalize ettik.” (G12)

“...yola ¢ctkmistik iste ayni zamanda iste koordineli olmak igin siirekli birbirimizle

WhatsApp iizerinden haberlestik.” (G4)

WhatsApp’m bu siiregteki en 6nemli rollerinden biri haberlesmede sagladigi
destektir. Telefon hatlarinin ¢ekmemesi ve insanlarin yakinlarma ulagamamasi
durumunda internetin az da olsa ¢ekmesi, WhatsApp’in islevsel olarak kullanimini
saglamaktadir. Bu durum yardimlarin koordinasyonuna da yansimaktadir. Karahisar

(2016: 56), Tirkiye’de afet sonrasinda sosyal medya kullanimmimn ilk olarak Van
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Depremi’nde gergeklestigini belirterek bu siirecte Facebook ve Twitter’in afet

koordinasyon merkezi gibi ¢alistigm1 vurgulamaktadir.

“...zaten bizleri yonlendiren sosyal medya. Ilk asamada Twitter olsun, gercekten

¢ok etkili oldu.” (K2)

“...ben de WhatsApp gruplarini eklendim. Sonra oradan haberlesmeye basladik
iste kimler nereye gidecek nasil yardim edilecek falan...” (G8)

“Genelde WhatsApp gruplarindan haberlestik zaten. Ilerleyen saatlerde de

onlarca mesaj gelmeye baslamistr.” (G7)

Yardimlarin dijital ortamda koordine edilmesi durumu katilimcilar tarafindan dile
getirilmektedir. Kogak ve Gencer de (2023: 148), bireylerin, sosyal medya platformlari
araciligiyla depreme dair anlik bilgilere erisebildigini ve bdylece yardimlarin hizli ve
koordine sekilde depremzedelere ulastirildigini belirtmistir. Genel anlamda bakildiginda
dijital araglarn ve platformlarin; arama kurtarma faaliyetlerinde, yardimlarin
saptanmasinda ve koordine bi¢cimde depremzedelere ulasmasinda islevsel olarak

kullanildig1 goriilmiistiir.
2.3.2. Goniilliiliik Esasina Dayah Dayanisma

Deprem sonrasindaki dayanmismada goniillillerin ve STK’larin 6nemli etkisi
oldugu diisiiniilmektedir. Genel anlamda bakildiginda goniillii kelimesi “bir isi yapmay1
hicbir yiikiimliliigii yokken isteyerek iistlenen” (TDK, 2023) anlamma gelmektedir.
Goniilliller karsilik beklemeden ve c¢ikar gozetmeden eylemde bulunmaktadir.
Gonullaluk toplumsal bir girisim olabilecegi gibi STK veya devlete bagli kuruluslar
binyesinde de gergeklesebilmektedir. STK’lar tarih igerisinde, sosyal yardimlarda ve
hizmetlerde biiyiik rol lstlenmektedir. Tiirkiye’de de bu kuruluslarin, ge¢cmisten
glnimize, toplumun gelismesinde 6nemli bir roliiniin oldugu goriilmektedir. Bu
STK’larin goniilliiliik esasina dayali bigimde faaliyette bulundugu ve topluma yararli
calismalar yaptig1 bilinmektedir (Ozdemir, Basel ve Senocak, 2010: 153-154). Deprem
sonras1 siirecte de hem toplumsal girisim olarak goniillillerin, hem devlet kanaliyla
gonalliliuk faaliyeti yuratenlerin, hem de diger STK’larin ¢alismalarinin dayanismada

onemli bir yerinin oldugu diisiiniilmektedir.
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2.3.2.1. Devlet Araciligiyla Goniilliliik

Deprem sonrasinda yardim amaciyla bolgeye giden yardimlar {izerinde
durulurken 6ne ¢ikan kurum ve kuruluslarin basinda AFAD ve Kizilay gelmektedir.
AFAD, 2009 yilinda afetlerde ve acil durumlarda miidahale amaciyla kurulan; hazirlik,
miidahale ve iyilestirme gibi siireclerde etkin rol alan kurumdur. Kizilay ise (Osmanli
Devleti’nde Hilal-i Ahmer adiyla) afetlerle miicadele, sosyal hizmet, genglik ¢calismasi ve
saglik isleri gibi bircok alanda aktif olarak gorev alan kuruluslarin basindadir. AFAD
devlete bagl bir kurum olarak goriiliirken, Kizilay bagimsiz bir STK’dir. Ancak devlet
tarafindan “kamu yararina ¢alisan” statiisiinde oldugu ve devletle giiclii igbirligi i¢inde
oldugu icin (Yesilay gibi) bu konu baglammda degerlendirilmektedir. Bu nedenle
calismada devlet araciligiyla goniilliiliik ifadesi kullanilmaktadir. AFAD ve Kizilay,
Kahramanmaras Depremleri sonrasinda da aktif rol alarak dayanisma ve yardimlagsmanin

icinde bulunmustur. Elde edilen veriler de bu diislinceyi destekler niteliktedir.

“Allah razi olsun herkes yardima geldi iste... AFAD, Kizilay yani, her yerden
insan geldi buraya. ...Allah razi olsun elektrik yok, su yok, bedava yani.” (K15)

“Yani biz hep AFAD, Kizilay, baska kurumlardan yardim sey yapmadik ama
gordiigiim kadariyla bunlar yardimci oldu. Ekmek, su falan sonra tabii digerlerini

bilmiyoruz ama her yerden geldi.” (K16)

“Muhtar getirdi, tirlarla disaridan geldi. Ondan sonra her yerden geldi oglum.
AFAD getirdi, Kizilay getirdi...” (K10)

“Herkes geldi yani. AFAD, Kizilay ¢adwr falan yaptilar. Corbalar dagitildi yani,
kolilerle esya geldi. Allah herkesten razi olsun” (K19)

Goriismelerde de belirtildigi tizere AFAD ve Kizilay deprem sonrasinda bolgede
faaliyetlerde bulunmustur. Toplumsal girisimlerin dneminin yani sira deneyimli ve
egitimli goniilliillerden olusan kuruluslarin da bolgede gorev almasi 6nemli bir husustur.
Benzer sekilde, AFAD kurulusundan yaklagik iki y1l sonra, 2011 yilinda meydana gelen
Van Depremi’nde de iilke yonetiminin maddi kaynak aktarimi ve Kizilay’in katkisiyla
afetin tstesinde gelmeye ¢alismistir (Tosun, 2021: 124). Bu durum farkli depremlerde de

bu iki kurulusun faaliyetlerde bulundugu gostermistir.

“Yardimlar toplu bir sekilde geldi tirlarla. Cadirlarin hepsi, AFAD dendi
digerlerinden gelen yardimlart ¢ok gérmedim.” (K6)
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“Gida olarak, giyecek olarak biitiin yardimlar geldi. Cadir, insanlarin disarida

kalmasini énleyecek biitiin yardim gelmisti zaten. AFAD, devletin sundugu imkanlard:.”

(K12)

“AFAD sag olsun yammizda, bize her hafta cuma cumartesi ginleri, AFAD bizi

alp alip buraya getirdiler mezarligi.” (K18)

“Yani soyle soyleyeyim AFAD"n ¢ok yardimi oldu. Ilk yardimi da bize AFAD'dan
gordiik. ...AFAD"m etkisi ¢ok biiyiik bu konuda.” (K11)

Osmanli Devleti’nden miras kalan ve Tiirkiye’nin koklii kuruluslarindan biri olan
Kizilay’1n deprem sonras1 yardimlasma siirecinde de oldukga etkili oldugu goriilmektedir.
Kizilay’a gore daha yakin tarihli bir kurulus olan AFAD’ 1 ise ilk giinden itibaren bdlgeye
yogun bigimde yardim aktardig: ifade edilmektedir. Ancak bazi noktalarda AFAD ve
Kizilay’m elestirildigi hatta elestiriler karsisinda Kizilay bagskaninin istifa etmek zorunda
kaldig1 belirtilmektedir (Bozkurt, 2023: 99). Bu nedenle bu tarz kuruluslarin acil
durumlarda ne kadar 6nemli oldugu g6z 6niinde bulundurularak elestirilen yonleri iizerine
calisilmasi ve denetime tabi tutulmasi onerilmektedir. Bu tarz kuruluslarin hem nicelik
hem de nitelik olarak gelistirilmesinin, Tiirkiye gibi deprem kusaklarinda yer alan bir iilke

icin oldukc¢a énemli oldugu diistiniilmektedir.
2.3.2.2. Depremde Sivil Toplum Kuruluslar1

AFAD ve Kizilay’in yani sira deprem sonrasinda yardimlagsma ve dayanisma
amaciyla bolgede bulunan bircok STK’dan bahsetmek miimkiindiir. AKUT, iHH,
TURGEV, Cansagh@ Vakfi, AHBAP, KADEM, TEV, ADD, LOSEV, TEGV,
MUSIAD, KACUV (aa.com.tr, 2023) bu STK, vakif ve derneklerden bazilaridir. Bu
STK’larin sayisinin oldukg¢a fazla olmasi nedeniyle tek tek deginmenin oldukca zor
olacagi ve ¢aligmanin kapsaminin digina ¢ikacagi diisiiniilmektedir. Bu nedenle diger
STK’larn  ve goOniillilerin dayanigma siirecindeki rolleri bu baslk altinda
degerlendirilmektedir. Bu STK’larm ve goniillillerin arama kurtarma faaliyetlerinden

baglayarak her tiirlii gérevde sorumluluk aldiklar1 katilimeilar tarafindan aktarilmaktadir.

“...en ¢ok da sivil toplum kuruluslar. Ik zamanlar onlar vardi yani cesitli
dernekler, vakiflar vesaire. Onlar il disindan gelmisler kendi ¢abalariyla iste yetismeye
calisiyordu. Bir¢ok yere yemek ihtiyact erzak dagitima vesaire gibi yardimlar: oldu. Yani,

onlarmn il disindan bayag: gelen oldu. Zaten olmasa durum vahim.” (K3)
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“STK'larla ilgili olarak ben bir yer gordiim. Orada saglam bir binada ilk giinden

itibaren yirmi dort saat yemek veriyorlardi. Hangi STK hatirlamryorum.” (G3)

Hem depremi yagayan hem de yardim amaciyla bolgeye giden bireyler, STK’larin
ve gonillu bireylerin deprem sonrasi aktif bigimde ¢alistigini dile getirmektedir. Depremi
yasayan bireylerin ihtiyaglarmin karsilanmasi noktasinda STK’larin ve goniilliilerin
onemli etkisinin oldugu sdylemlerde ifade edilmektedir. Yurt da (2024: 64), afetlerini
bireylerin dayanigsma duygusunu arttirdigini ve toplumsal dayanismay1 giiglendirdigini
belirterek; kriz anlarinda STK’larin, afet etkisini azaltma amaciyla yardim faaliyetlerinde

bulundugunu aktarmaktadir.

“...sivil toplum érgiitlerinden de Deniz Feneri’'ni gordiim. Deniz Feneri ¢ok ciddi
yvardimlar yapti. ...vakiflart gordiim. Haywrseverler zaten saymakla bitmez, diger illerden

gelenleri saymakla bitmez. Sivil halktan ¢ok ciddi destek vardi.” (K13)

“Ben hem sivil toplum kuruluslarmmin hem belediyelerin, devletin buraya biiyiik

olciide yardim getirdigini gordiim.” (G11)

Deprem sonrasinda, depremzedelerin yasamlarma daha 1iyi sekilde
stirdiirebilmeleri i¢in maddi ve manevi destege ihtiyaglar1 olmaktadir. Bu destekler ise
kamu ve STK araciligiyla gerceklestirilmektedir (Yildirim, 2023: 143). Kahramanmaras
Depremleri’nde STK’larmm bireylere maddi ve manevi olarak destek olduklari
goriilmektedir. Katilimcilari sdylemleri de bu durumu destekler niteliktedir. Bu nedenle
afetlere ve depremlere yonelik ¢alisan STK’larin sayisimin arttirilmasi ve halkin

gontlliiliige tesvik edilmesi onerilmektedir.
2.3.2.3. Ferdi Dayanisma

Deprem sonras1 dayanigsma metotlar1 arasinda yer alan bir baska husus ise ferdi
dayanmigmadir. Ferdi dayanigsma, bireylerin kurum ve kuruluslara bagli olmadan, kendi
imkanlar1 dahilinde depremzedelere yardim etmesi anlamini igermektedir. Goniilliilik
esasina dayali olarak goriilen ferdi dayamigmada, bireyler yardim ve dayanmigma
parolasiyla hareket etmektedir. Ferdi dayanigmanin bir¢ok Ornegini Kahramanmaras
Depremleri’nde gérmek miimkiindiir. Bireylerin bagimsiz bigimde, maddi ve manevi

olarak depremzedelere yardim ettigi goriilmektedir.

“Ben bu yasima kadar boyle bir sey yasamadim ilk defa bu depremi goriiyorum

yani ¢ok yani. Aklimin alamayacagi kadar haywsever insan var yani.” (K1)
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“Yardimsever, zaten herkes bir dogal afet oldugu icin herkes birbirine yardima,

destege geldi.” (K12)

“Puan olarak yiizse yiiz, binse bin yani o derece. Yani bir anda kenetlendiler,
Allah razi olsun. ...milletimiz de devletimiz kenetlendi. Tek yumruk gérdiim yani ben

bunu, ‘biz artik yikilmayiz’ dedim.” (K13)

Depremzedeler, bireylerin kendilerine yardimda bulundugunu ve kenetlenerek
“tek yumruk” olduklarini ifade etmektedir. Selguk (2024: 24) deprem sonrasindaki kaotik
atmosfer icerisinde, ayrimciligin ve dnyargmin goérmezden gelinerek, yardim diisiincesi
ile eylemlerde bulunuldugunu belirtmektedir. Bu durum katilimecinin (K13) belirttigi gibi

tek yumruk olunarak ayrimciligin rafa kaldirildigini géstermektedir.
“Yardim yapan ¢oktu. Herkesten Allah razi olsun.” (K17)

“...gercekten toplumumuz duyarli. Bu tiir seylerde hemen insanlar gergekten

yardima kosuyor. ...yardim konusunda insanlar ¢ok duyarii.” (K9)
“Allah bin kattan razi olsun herkesten, yanimizda oldular.” (K19)

“...esimle birlikte bir giin duruyordum, bir zarf getirdiler. Ben de diyorum ‘bu
zarf nedir’ diyorum. Diigiine ¢agwriyorlar zannettim, diigiin zarfi gibi. ...actim baktim
icinden bir milyar ¢ikti. Birkag¢ giin sonra bir adam daha geldi, dagitiyordu iste ¢adwr
cadr. O da verdi.” (K14)

Katilimcilarin sdylemleri ferdi dayanigma bi¢cimini destekler niteliktedir. Ayrica
Ulke genelinde medya aracilifiyla belirli yardim kampanyalar1 da diizenlenmistir.
“Tiirkiye Tek Yiirek” kampanyasi bir¢ok kanalda es zamanli olarak yaymlanmis ve
halkim biiyiik cogunlugu katilim saglamistir. Yardimlar sonucunda 133 milyar 216 milyon
TL para toplandig1 aktarilmistir (ankahaber.net, 2024). “Evim Yuvan Olsun” kampanyas1
da iyilikseverlerin evlerini depremzedelere bedelsiz ya da indirimli sekilde sunmasinin
onilinlii agmustir (icisleri.gov.tr, 2023). “Omuz Omuza” kampanyasinda ise Genglik ve
Spor Bakanligi, Tiirkiye Futbol Federasyonu, futbol kuliipleri ve ¢esitli paydaslarin
onciiliigiinde 845,7 milyon TL yardim toplanmgtir (aa.com.tr, 2023). Bireyler bu

kampanyalar ile maddi yardimlarda bulunmustur.

“Yani daha nasil anlatabilirim yani. Hem maddi olsun, hem manevi olsun yani.

‘Biz sizin yanimizdayiz’ dediler.” (K20)

153



“Burada geldiler mesela. Herkes elinden ne geliyorsa yapmaya ¢alisti yani gece

glindiiz demeden. Yardimlarin ardi hi¢ kesilmedi. Allah razi olsun.” (K2)

“...gercekten de gelen yardimlar Kahramanmaras'a hala devam ediyor.
...soforler yani uyumadan bir an énce biz bunu afet bélgesine yetistirelim diye adamlar

160-170’le (hizla) gelmisler.” (K7)

“Kiigiiciik ¢ocuklar bile har¢hklarim biriktirmis o kutularla yardim kutularini
gonderdiler mesela. Yani ufactk ¢ocuklar bile ne diistinmiis gondermis. Bu bile gésteriyor

yani.” (K3)

Depremler sonrasinda toplum hep birlikte dayanigma Ornegi sergilemistir.
Caliskan ve Kaya’da (2021: 1058) calismalarinda (2020 Izmir Depremi 6zelinde),
deprem sonrasinda toplumsal dayanismanin olduk¢a One c¢iktigini1 ifade etmistir.
Kahramanmaras Depremlerinde c¢ocuklar bile kumbaralarinda biriktirdikleri paralar1
deprem bolgesine yardim amaciyla gondermistir. Ayrica yardimlar1 getiren siiriictilerin
kaza riskini gbze alarak bolgeye ulasmaya ¢alistiklar1 aktarilmistir. Bu durum bireylerin
cikar gozetmeksizin dayanisma faaliyetinde bulunduklarini gostermistir. Durkheim’in
(2014), modern toplumlarda Ongordiigiiniin aksine deprem sonrasinda mekanik
dayanigma bi¢iminin sergilendigini séylemek miimkiindiir. Bireylerin tamamiyla yardim

odakli olarak dayanigsma siirecine dahil olduklar1 gorilmiistiir.
2.4. DAYANISMAYI OLUMSUZ ETKILEYEN FAKTORLER

Kahramanmaras Depremleri sonrasinda toplumun biiyiik bir refleks gostererek
dayanigma faaliyetlerinde bulunduklar1 goriilmiistiir. Ancak istemli veya istemsiz olarak
yapilan bazi1 davranislar dayanigsmanin aksamasima ve zarar gormesine neden olmustur.
Deprem sonras1 gelisen firsat¢ilik, hirsizlik, yagmacilik gibi anomik davranislar
dayanigma siirecine zarar vermistir. Ayrica dijital sorunlar, yetersiz yardimlar ve
bireylerin kendi ¢ikarim diisiinerek yaptigr yardimlar dayanisma siirecinde aksamalar1
meydana getirmistir. TUrkiye gibi surekli afetlerle miicadele eden bir ulkede bu tir
olumsuzluklara karst onlem almmasmin gerekli oldugu, bdylece dayanigma ruhunun
korunabilecegi disiiniilmiistiir. Bu baglamda bu olumsuzluklar1 ortaya koyarak
gelecekteki afetlerde yasanabilecek durumlara karst uyarida bulunma gerekli

goriilmiistiir.
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Sekil 7: Dayanismay1 Olumsuz Etkileyen Faktorler Temasma Iliskin Kodlar

Dayanismayi Olumsuz Etkileyen Faktorler
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ihtiyaglar Kargilamayan Yardimlar
2.4.1. Anomik Topluma Ozgui Davramslar

Deprem sonrasinda olusan kaos ortami istenmeyen birtakim davraniglarin da
ortaya ¢ikmasmma neden olmustur. Bazi bireyler, depremin yarattigi bosluktan
faydalanarak kural dis1 davranmiglarda bulunmustur. Calismada bu tiir istenmeyen
durumlar anomik topluma 6zgu davramslar olarak ecle alinmistir. Anomi kavrami
esasinda; normlarn etkisizlesmesini, c¢okiintliyli, karisikligi veya catismay:1 ifade
etmektedir (Marshall, 2005: 32). Deprem sonrasinda normlarin c¢okiisii ile birlikte
firsatgilik, hirsizlik ve yagmacilik gibi anomik davraniglara rastlanmistir. Bazi
calismalarda ise (Bozkurt, 2023: 108), diger bireylerin haklarini ihlal eden bu tiir
davraniglar antisosyal davranis olarak degerlendirilmistir. Mevcut ¢aligmada ise
Durkheim’in dayanigsma bicimlerinden yararlanismis ve yine Durkheim’in (2014)

degindigi “anomi” kavrami bu boliimde tercih edilmistir.

“...ti¢ giin boyunca asker goremedik yani. Soyle, en azindan biz memleketimizden
buraya gelene kadar orada gegen siirede, zaten yollar kapaliydi, asker en azindan
giivenligi saglayabilirdi. Insanlara yardim edebilirdi. Ciinkii baktiginda 5-6-7 saat yol

geliyorsun. Ama buradaki asker hemen mudahale edebilirdi, yoktu yani. (G2)

“Bence en biiyiik eksikliklerden birisi de askerdi. Sahada asker yoktu. Sahada
asker olsaydi, giivenligi saglasaydi. Veya kazilara yardimci olsayd, faydali olurdu diye
diistintiyorum” (Gb)
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“Ilk iki ii¢ giin hi¢ asker gormedik. Dérdiincii veya beginci giin asker gordiim.
Ama yine yardim etmiyordu, yani sadece yonlendiriyordu. ‘Buraya git, buradan gel’ gibi.

1

Yani biz Maras bélgesinde olmamiza ragmen gormedik maalesef goremedik askeri.’

(G6)

Depremler sonrasinda medyada tartigmaya neden olan durumlardan birisi
askerlerin yardim amaciyla sahada olup olmadigidir. GOnllli olarak bdlgeye giden
bireyler, Kahramanmaras’ta giivenlik agig1 oldugunu ifade etmis, ilk gunlerde askerin
sahada olmadig1 vurgulanarak askerlerin faydali olabilecegi izerinde durulmustur. Diger
taraftan giin belirtilmese de bazi depremzedeler askerlerin kendilerine yardimci oldugunu
ifade etmistir. K3 ise “belediye ¢calisanlari, asker, polis zaten depremi onlar da yasadi™
ifadesiyle giivenlik giiclerinin de depreme maruz kaldigini belirtmistir. Bélgedeki bir
muhtar ise (K13) (“yok yalan soyliiyorlar” ifadesiyle”) askerin ve polisin ilk giinden
itibaren sahada oldugunu aktarmistir. Goriis ayriliklari neticesinde, her haliikarda askerin
ve polisin sahada olmasinin anomik davranislarin oniine gegilmesinde etkili olabilecegi
disiiniilmektedir. Durkheim (2014: 405), kural dis1 bi¢imleri incelemenin, olagan
durumun kosullarin1 saptama olanagi verdigini ifade etmektedir. Bu dogrultuda deprem
sonrasi dayanigsmay1 olumsuz etkileyen faktorlere ve anomik davraniglara detayli olarak

yer verilmektedir.
2.4.1.1. Frrsatcilik

Katilimcilar dayanisma siirecinden bahsederken birtakim anomik davraniglarin da
ortaya ¢iktigindan soz etmektedir. Bu davraniglarin basinda firsat¢ilik gelmektedir. TDK
(2023) firsatgiligl, “giic durumlarda, davraniglarin1 ahlak kurallar1 veya diizenli bir
diisiinceden c¢ok, ¢ikarlarina uyacak bigimde ayarlamayi amaglayan tutum” olarak
tanimlamaktadir. Deprem sonrasinda da ufak bir kesimin “firsatcilik” yaptigi

belirtilmektedir.

“Firsat¢i da ¢oktu yani. Yardim ediyorum deyip depo yapan, kendi seyini diisiinen
de vardi. Baskalarini diisiinen de vardi ama ben mesela burada bircok insanin 4-5 kis hi¢
bakliyat ihtiyaci oldugunu diisiinmiiyorum yani. Yardima gidiyor deyip depolara
aktardigim diistinitiyorum veya bir yardim geliyor buraya o esit sekilde dagitilmadi.
Kimine ¢ok gitti kimine az gitti.” (K5)

“..belli bir kismin gercekten yardimsever oldugunu diisiiniiyorum ama genel

olarak séyle bir baktigimiz zaman paralarin olsun, kolilerin olsun ulastigin
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diigtiinmiiyorum. Firsat¢ilik ¢ok fazla bizim toplumumuzda. O kolilerin bazilarini

kendilerine ¢ekmigtir menfaat i¢in” (K8)
“...depo edenler etti kuzum. Yiyene mi bakarsin elbise alana mi bakarsin?” (K17)

Durkheim’in (2014) mekanik dayanigsmadan organik dayanismaya gegis siirecinde
ongordigli anomi durumu, biiyiik bir afet sonrasinda da kendini gdstermistir. Kaos
ortaminin yarattigi kuralsizlik, bazi bireylerin olumsuz davraniglarda bulunmasimnin
oniini agmistir. Katilimeilar, bazi bireylerin gelen yardimlar1 kendi c¢ikarlar
dogrultusunda kullandigin1 sdylemektedir. Gelen yardimlarin depo edildigi hatta 4-5 kis
yetecek bakliyat stoklandigi ifade edilmektedir.

“Vallahi M. ben Kahramanmarasl olmaktan vallahi billahi nefret ettim. Bizim
insamimiz var ya nankor. ‘Bir deprem daha olsa’ diyen varmis kazang¢lar: neyse. Yani bir
deprem olmus da her seyi gormiisler, bollugu gérmiigler. Para gelmis, parayr gormiisler.

Ya éyle bir durum olur mu ya?” (K18)

Bir katilimer ise aldig1 duyumlara yonelik sikayette bulunmaktadir. Firsatcilik
yapan bireylerin “bir deprem daha olsa” diyerek tekrar deprem olmasini temenni
ettiklerini belirtmektedir. Bu noktada duygusal yaklasarak tiim Kahramanmaras halkini
kapsayan ifadeler kullansa da esasinda firsatgilik yapan bireyleri kastettigini vurgulamak
gerekmektedir. Benzer ¢alismalarda da katilimcilar, depremzedeler yasam savasi verirken
firsatg1 davranan ve bencil olan insanlar1 saskinlikla ve {iziintiiyle karsiladiklarmni

sOylemektedir (Emre ve Yalgin, 2024: 436).
“...kimi yardim etmek istiyor kime hep kendini diisiintiyor!” (K6)

“Tabii tabii yardimi seven de var sevmeyen de var. Yardima ihtiyaci olan da var
olmayan da var. Yardima ihtiyaci olan adam orada bekliyor, yardima ihtiyact olmayan

adam yigryor i¢eri” (K15)

“Isine cikalak (bencilce) oldugunu diisiiniiyorum. Yardim eden de oluyor ama
baktiginda yani kendini diisiinen de ¢ok fazla. Haddinden fazla yardim almaya ¢alisan

vardr mesela yani doyumsuz olan da vard:.” (K16)

Baz1 bireylerin bu siiregte sadece kendini diisiindiigli aktarilmaktadir. Yardima
ihtiyac1 olmadig1 halde alanlarin ya da ihtiyacindan fazlasini almaya ¢alisanlarin oldugu

diisiiniilmektedir. Benzer sekilde, Caliskan ve Kaya’nin (2021: 1070-1071) yapmis
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oldugu c¢alismada da katilimeilar, firsat¢ilar nedeniyle magdur olduklarint ifade

etmektedir.

“...yani bugiin mesela diyelim bir domates ya domates ¢arsiya gidiyorsun ornek
getiriyorum merkezine gidiyorsun 10 lira. Burada (konteyner kentte) 30 lira. Ben
nicelerini gordiim. Ya gozlemledigim oldu mesela esnaflardan da ‘ya bu ¢adirda kalan
insanlar zaten yeteri kadar yardim topladr zengin diyor’. ‘Bunlarin elinden ne kadar

parayi ¢ekersek o kadar iyi olur diyor’.” (K1)

“Biz buraya gelirken dinlenmek i¢in durdugumuzda bizi bir ¢corbayr 200 liraya
satmaya ¢alisanlar oldu, 200 liraya. Aymi yolda arabamizi durdurup bize sicak ¢orba
ikram etmeye ¢alisanlar da oldu. Yani baktigin zaman yardimsever degil diyemeyiz ama

yardimsever de diyemiyoruz.” (G3)

Soylemlerin de gosterdigi lizere bazi bireyler {iriinleri ederinden ¢ok daha fazla
satmaya caligmaktadir. Hatta yardim alan bireylerin zenginlestigini ve onlardan paranin
cekilmesi gerektigini ifade edenlerden s6z edilmektedir. Bu durum firsat¢iligin ne boyutta
oldugunu gozler oniine sermektedir. Firat da (2022: 69), deprem sonrasinda yasanan
sosyal problemlerden birinin firsat¢ilik oldugunu belirtmektedir. Depremzedelerin ani
kira artisiyla karsilasmasinin veya ihtiyaglarini karsilarken fahis fiyatlar istenmesinin,

firsat¢iligin 6nemli bir toplumsal sorun oldugunu gosterdigini ifade etmektedir.

“Yani séyle, bazi yerleri hi¢ yardim etmemis ama adam yardimi almis yine de
‘bize hi¢ yardim gelmedi’ diye sosyal medyada paylasabiliyor. Ciinkii orada paylastigi
icin daha fazla yardim alabilecek.” (G4)

“Bazi insanlarin yardimlarin tamamini kendilerine toplama ¢abasinin maalesef

olumsuz izler biraktigini séyleyebilirim” (G9)

“Bazi insanlar yardimlart kendilerine kanalize ediyordu, kendilerine

topluyordu.” (G10)

Deprem sonrasinda firsat¢ilik hususuna bakildiginda hem sivil halktan hem
esnaftan hem de depremzedelerden s6z edildigi goriilmektedir. Bu durum firsat¢iligin
mevcut durumdan ziyade kisilikle alakali oldugunu akillara getirmektedir. Farkli bir
ifadeyle bireyler hangi durumda olursa olsun, kendi bireysel 6zelliklerine uygun hareket
etmektedir. Ayrica depremin yaratmis oldugu denetim boslugunun da firsat¢ilik gibi

anomik davranislarin agiga ¢ikmasinda etkili oldugu diistiniilmektedir.
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2.4.1.2. Hrsizlik

Deprem sonrast anomik davraniglar konusunda karsimiza ¢ikan bir bagka husus
ise hirsizliktir. Bu ifade rahatsiz edici ve damgalayic1 olmakla birlikte katilimcilarin
belirttigi bi¢imde ele almanmn dogru oldugu disiiniilmektedir. Bu asamada bireylerin
kendine ait olmayan seyleri ele gecirme ¢abasinin depremzedeler tarafindan fark edilmesi

ve buna yonelik soylemlerin gelismesi s6z konusudur.

“Ufak tefek boyle yerlerde olan olaylardan sonra hirsiziik yapma gibi bu tiir
olaylarda duyduk. Yani biz de bu dedigim gibi boyle ¢cok abartilacak seviyede de degildi
ama maalesef bazen oldugu gibi bu felaketten sonra da bu tiir olaylar duyduk yani

yagmalama, hirsizlvk gibi miinferit davranislar olaylar gordiik yani.” (K3)
“...yani hirsizliklar olmus yani duydugunuz yardimlar: ¢calmislar falan.” (K16)

Katilimcilar, istisnai de olsa baz1 hirsizlik olaylarmin oldugunu ifade etmektedir.
Bozkurt da (2023: 100), bilezikleri alabilmek i¢cin depremzede kadinlara zarar verilmesi
gibi olaylara deginerek deprem sonrasi hirsizlik vakalarmin gergeklesebildigini ortaya

koymaktadir.

“Simdi giiven yok, birileri ¢calmis ¢irpmuis diye duyduk biz depremden beri. Ne dis
kapimizi orttiik ne kapimizi kilitledik mahallemizde. Ama ben burada ¢ekiniyorum igeri

girdigim zaman kilitlemek istiyorum.” (K10)

“...kurumlar bir yardim getirecekse hi¢ saga sola ugramadan, tir1 yolda durdurup

da insanlara yagmalatmadan dogruca getirir. Yani hirsizlik olaylari da ¢ok oldu o

yiizden.” (K13)

Bireyler duyumlarina dayanarak deprem sonrasinda cesitli hirsizlik olaylarinin
oldugunu dile getirmektedir. Hatta bazi alisgkanliklarin bu nedenle degisime ugradigi
tizerinde durulmaktadir. Hirsizlik vakalarinin bireylerde korkuya ve giivensizlige neden
oldugu soylenebilmektedir. Avaner vd. (2025: 64) caligmalarinda, Kahramanmaras,
Malatya, Gaziantep ve Adiyaman illerinde yaptiklar1 gozlemlerde, haberlerde ve amator
kayitlarda ciddi bir giivenlik sorunu oldugunu vurgulamaktadir. Kolluk kuvvetlerinin
raporlarinin ve teyitlerinin, ¢esitli binalardaki hirsizlik, soygun ve yagmay1 dogruladigi

aktarilmaktadir.

“Bir de depremzedelerin evlerinden ¢ikan ziynet esyalarini ¢ok fazla haberleri

falan da ¢ikti ¢ogu insan yabanci ‘ben buranmin sahibiyim’ diyor, ‘evde ki enkazdakiler
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benim yakinim diyor’ bilmiyorsun. Bilmiyoruz ki aliyoruz ziynetleri gétiiriiyor ya da
bekliyor aksama kadar herkesin el ayak ¢ekilince enkazlara ¢ullananlar oluyor. Kolluk

orada devreye girmekte gecikiyor.” (G2)

Katilimer hirsizlik yapan kisilerin enkazlara gelerek evin kendilerinin oldugunu
belirttiklerini ve sonrasinda ziynet esyalarini ¢aldiklarini belirtmektedir. Evin kime ait
oldugu belli olmadigi i¢in bu tarz hirsizliklarin ¢ok olabilecegi diisiiniilmektedir. Sonug
itibariyla, deprem sonrasinda olusan bosluk sonucunda hirsizlik gibi istenmeyen anomik
davraniglar meydana gelebilmektedir. Bu dogrultuda, afet sonrasinda giivenligin ve

denetimin arttirilmasinin gerekli oldugu diistiniilmektedir.
2.4.1.3. Yagmacilik

Deprem sonrasinda ortaya ¢ikan anomik davranislardan birisi de yagmaciliktir.
Bireylerin ¢cevredeki marketleri yagmaladig1 noktasinda hem haberler hem de sdylemler
oraya ¢ikmustir. Televizyonlarda, bes litrelik yag bidonlarmmin ve o an icin ihtiyag
olunmayan malzemelerin de yagmalandig1 aktarilmistir. Ayrica bolgeye yardima giden
tirlarin durdurularak i¢indeki yardimlarin dahi yagmalandigi iizerinde durulmustur.

Katilimcilar da bu durumlara benzer séylemler tiretmistir.

“...tr1 durduruyor yolda, tirin iistiinden yagmaliyor. Tirmmin iistiinde elinde
makineli tifekle bekleyen bir koruma yok. Sadece bir sofor var elinden ne gelebilir.
Adamin ¢adirina bigag ¢ekiyor, aliyor. Ama alanlarda depremle alakasiz insanlar yani.
Tabii i¢lerinde istisnai depremle alakali olan insanlar da var ama bir¢ogu baska sehirden
gelmis, yagmalamig. Tekrar deprem olacak deyip evden gondermigler hirsizlik yapma

amaciyla” (K13)

“...ilgin¢ durumlardan birisi mesela diikkanlar: yagmalayan insanlar. Yiyecek

ihtiyaci var veya giyecek ihtiyact var. Ihtiyact olant almis ama daha fazlasini istiyor.”

(G3)

Gorildiigi tizere bolgeye yardim amaciyla gelen tirlarin bazi bireyler tarafindan
yagmalanmasi s6z konusudur. Ayrica bolgedeki diikkan ve marketlerin de yagmalandig:
aktarilmistir. Yildrim (2023: 144) deprem bdlgesinde olusan karmasa ve belirsiz
kalabalik nedeniyle yagmaciligin yayginlastigini ifade etmistir. Bu duruma kars1 6fkeli
olan depremzedelerin yagmaci oldugu belirtilen kisileri ling ettigi hatta yagmaci

olmamasina ragmen ling edilen kisilerin oldugu saptanmugtir.
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“...durumdan faydalanmaya ¢alisan iste baskalarinin evine girip bir seyler alan,

diikkanlari yagmalayan, evleri yagmalayanlar: da gordiik.” (G6)

Benzer sekilde farkli bir katilimer da evlerin ve diikkanlari yagmalandigini ifade
etmistir. Firat (2022: 67), Van Depreminde, hasarli binalarda hirsizlik ve yagmanin yani
sira Kizilay yardimlarinin da yagmalandigini ifade etmistir. Elazig Depreminde de farkl
sehirlerden gelen dilenci, miilteci vb. kisilerin yardimlar1 depremzede vasfiyla aldiklar1
belirtilmistir. Farkli depremlerdeki bu durumlar, yagmaciligin deprem sonrasinda 6nemli

bir sorun oldugunu ortaya koymustur.

“Yani bence yagmalanmas: yanlis degil ama ihtiyacindan fazla alinmast yanlis.
Sonucta tekrar bir deprem olsa ben girer marketten ihtiyacimi alirim ama énemli olan

burada ne kadar aldigim mesela.” (G2)

Bir katilimce1 ise belirli bir noktaya kadar yagma yapmanin normal oldugunu,
kendisinin de benzer durumda yagma yapabilecegini aktarmaktadir. Burada yanlis olanin
ihtiyacindan fazlasii almak oldugunu belirtmektedir. Bu durum konuya dair farkl bakis
acilarmin oldugunu ortaya koymaktadir. SOylemler normal sartlarda su¢ olarak
nitelendirilen bir durumun olaganiistii zamanlarda ne sekilde degerlendirileceginin

cevabinin kisiden kisiye degisebilecegini gostermektedir.
2.4.2. Dijital Faktorler

Deprem sonrasinda dayanigsma siirecini olumsuz etkileyen faktorlerden birisi de
dijital faktorlerdir. Belirli nedenlerle toplumun bazi kesimlerinin dijital diinyaya ve
teknolojiye erisiminde sorun yasamasi, bu kesimlerin belirli firsatlardan da uzak
kalmasma neden olmaktadir. Ozellikle deprem gibi biiyiik bir afet sonrasinda birgok
alanda faydalanilan dijital ortama erisim saglanamamasi sorun teskil etmektedir. Bu
durum depremzedeleri dijital anlamda da dezavantajli konuma diismektedir. Ayrica
asparagas ve bilgi kirliligi de dayanigmay1 aksatan faktorler olarak goriilmektedir. Yanlis
bilgi nedeniyle bos enkazlarin kazilmasi, yardimlarin aksamasi, yanlis iirlinlerin
gonderilmesi ve yardimlarin organize edilememesi gibi problemler ortaya ¢ikmaktadir.
Bu baglamda dayanigmayi1 olumsuz etkileyen dijital faktorler; dijital esitsizlik, asparagas

ve bilgi kirliligi izerinden degerlendirilmektedir.
2.4.2.1. Dijital Esitsizlik

Depremin etkisiyle Kahramanmaras ve depremden etkilenen diger iller bazi

etkenler nedeniyle dijital alana erisim sorunu yasamistir. Depremin siddeti dijital
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esitsizligin boyutlarin1 da arttrmustir. Bireyler basta elektrik sorunu, hat kesintisi ve
internetin cekmemesi nedeniyle dijital ara¢ gereclerden yararlanamamistir. Calismada da
dijital esitsizlik durumu bu parametreler {lizerinden degerlendirilmistir. Bu sorunlar
nedeniyle bireylerin nerede oldugu, neye ihtiyag duydugu ve yardimlara nereden
ulasabilecegi gibi sorular1 yanitsiz kalmistir. Dijital esitsizligin yaratmis oldugu bu durum

bireylerin deprem sonrasi yasamini olumsuz etkilemistir.

“Iik 3 giin boyunca tabi sosyal medyaya bakamadik. Koyde o zamanlar elektrik
yoktu. Internet agsam (telefonun) sarji bitecek. Tek sarji olan telefon da benimkiydi.

Nedense ben normalde geceleri telefonu sarja takmazdim, o giin sarja taktim.” (K6)

“Yani soyle soyleyeyim ilk giin elektrik falan yoktu. Telefonlar da ¢ekmiyordu yani
o yiizden pek bir bilgim yok.” (K19)

“deprem tistii oldugu icin zaten genellikle telefonlarimiz ¢ekmiyordu. Bir hafta

ulasamadik kimseye biz vericilerden dolayi. Elektrigimiz yoktu.” (K7)

Ifadelerden goriildiigii iizere ilk zamanlarda telekomiinikasyon ve elektrik
sorunlar1 nedeniyle cihazlara erisim s6z konusu olmamistir. Sahin ve Zengin Demirbilek
(2023: 324), afet derecesine ve tipine gore elektrik kesintisi olabilecegini ifade etmistir.

Boyle durumlarda internet tabanl uygulamalarin etkili bir yol oldugu belirtilmistir.

“...soyle soyleyeyim zaten sosyal medya aktif bicimde kullanma sansiniz yoktu.
Malum baz istasyonlart da depremde zarar gordiigii icin yeterli internet agi

kullanilmiyordu. Telefonlar zaten yeterli ¢cekmiyordu.” (K13)

“Ben kullanmam yani zaten olan da kullanabildi mi mechul. Elektrik falan yoktu

zaten. Calismiyordu bir sey.” (K15)

Goriildiigii lizere depremzedeler elektrik, hat ve internet sorunu oldugunu
vurgulamigtir.  Olaganiistii durumlarda hatlarin ve internetin olmamas: iletisimin
kopmasina neden olmaktadir. Bu da insanlarm magdur olmalarina hatta hayatlarini
kaybetmelerine yol acabilmektedir. Gorevlilerin afet gibi olaganiistii durumlarda devreye
sokabilecekleri bir a§ ya da istasyonun oldukca gerekli oldugu goriilmektedir. Bu
dogrultuda insan yasamini riske atmayacak sekilde altyap1 diizenlemelerinin yapilmasi
onerilmektedir. SBB de (2023: 76) deprem sonrasi degerlendirme raporunda, “afet
bdlgelerinde ulusal elektrik iletim ve dagitim sebekesinden bagimsiz olarak isletilebilen
mikro sebekelerin yayginlastirilmasi, yasanabilecek afetlerde ulusal elektrik iletim

sebekelerinden kaynaklanan enerji kesintilerinin asgari diizeye indirilmesi” gerektigini
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vurgulamaktadir. Depremde dijital esitsizlie neden olan unsurlara deginildikten sonra
dayanigmay1 sekteye ugratan bir diger konu olan asparagas ve bilgi kirliligi iizerinde

durulmaktadir.
2.4.2.2. Asparagas ve Bilgi Kirliligi

Dijital platformlarin, deprem sonrasi dayanisma ve yardimlagsma siirecinde
oldukg¢a 6nemli oldugu goriilmektedir. Ancak meselenin diger boyutuna bakildiginda bazi
olumsuzluklarin da agiga ciktigindan s6z etmek gerekmektedir. Bu noktada asparagas
(yalan haber) ve bilgi kirliliginin olusabilecegi iizerinde durulmaktadir. Baz1 bireyler
etkilesim almak, takip¢i kazanmak veya maddi ¢ikar elde etmek amaciyla sosyal medyada
depremle ilgili yalan veya yanlis haber paylasimi yapabilmektedir. Bu durum yardimlarin
gecikmesine, ihtiya¢ sahiplerinin magdur olmasma dahasi insanlarin hayatini
kaybetmesine neden olabilmektedir. Bu nedenle paylasimlarm bu boyutuna dikkat etmek
onemlidir. Bir diger durum ise bireylerin art niyet olmaksizin yardim amaciyla asiri
paylasim yapmasi sonucunda bilgilerin dogrulugunun sapmasini veya ayni olaymn

defalarca giindeme gelmesini igeren bilgi kirliligidir.

“...kimin iyi niyetinden, kimin sahte niyetinden yanls bilgiden de olumsuz seyler
olabiliyor mesela. Oguzhan Ugur'un bir baraj olay: vardi Hatay'da yanls anlasilabilir
vanliy bir bilgidir gecer gecer. Burada da gegti. ‘Adam buradaki dairede yatiyor’
(enkazda) diyor mesela o diyor ki ‘su odada’, o diyor ki ‘bu odada’ yanlis teshis adam
oliiyor, yanlis anlasilabilir.” (K4)

“Sosyal medyanmin aktif olarak kullanildigini diisiiniiyorum ama bence ¢ok yanlis
bilgiler de dolasiyordu. ...6zellikle Twitter'da ¢cok yanlis haberlerde dolaniyordu. Iste sey
diyen gordiim: ‘yol ¢oktii Adana -Maras yolu kimse ¢itkmasin diye. ...ama 4 giin sonra
gittigimde hi¢ béyle bir olayin olmadigimi gordiim. ...biiyiik ihtimalle insanlar ¢ok

kalabaliga katilmasin, herkes ¢ikmasin, yollar kapanmasin diye yapilan haberler...”

(K11)

Goriildiigii tizere medya Uzerinden Kkasitli veya kasitsiz olarak yanlig bilgi
paylasmmi yapilmistir. Bu durumun can kayiplarma yol agabilecegi sdylemlerde de ifade
edilmistir. Kocak ve Gencer (2023: 153), deprem sonrasinda, kullanicilarin sosyal
medyada anlik olarak igerik iiretebilmesi nedeniyle asparagasin ve spekiilasyonun
yayildigini ayrica bazi kullanicilarin etkilesim alabilmek i¢in yalan ya da teyitsiz bilgi

paylasilabildigini belirtmektedir.
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“...enkaz altindayim gibi seyler gordiim. Yani adam aslinda orada degil ama
oradayim diyor. Baska birinin canini kastetmis olmuyor mu? Onun kurtarilmaya ihtiyact

var ama sen de disaridasin niye dyle yapiyorsun?” (K6)

“Yani tabii olumsuzluklarda olmustur dediginiz gibi. Simdi yalan haber de ¢ok
milletin iistiine kalmistir. ...yani niye yalan yanlis bilgi verirsin ki insanlar burada

cantyla cebellesiyor.” (K20)

Bu noktada yanlis veya yalan haber paylasilmasiin etkilesim almak i¢in yapilmis
olabilecegi diisiiniilmektedir. Sosyal medya uygulamalari begeni, retweet gibi etkilesim
alan hesaplar1 algoritmaya dayali olarak 6ne ¢ikarmaktadir. Bireyler boylece gelir elde
edebilmekte, takip¢i kazanabilmekte veya taninir hesaplar arasina girebilmektedir. Demir
de (2023: 710) benzer sekilde; sansasyonel olma, izlenme ya da takip edilme amaciyla

yalan, yaniltict veya yanlis bilgiler verilebildigini ifade etmektedir.

“...¢ok fazla yalan bilgi, yanhs bilgide oldugunu séyleyebilirim. Aynt ihbar
defalarca geliyor mesela ‘su binada insan var’ deniyor gidilip bakilyyor sonrasinda yine

aynt ihbar yine aynisi. Sosyal medyanin bu dezavantaji oldu herkese.” (G5)

“...birkag defa paylasilan yardim oldugu soylenilen yere farkll yerden gittigimiz
olmustu. Yabanci bir ekip, bir ekip daha gelmisti mesela. O haberi goriip yardima
gelmisler ama mesela o sirada farkli yere de gidebilirdik. Sosyal medyadan ‘geldiler
hi¢bir sey yapmadilar’ gibi seyler de yazabiliyorlar yani.” (G2)

Benzer sekilde ayni ihbarlarin defalarca tekrarlanmasi sonucun olusan bilgi
kirliligi, bireylerin yanilmasina sebebiyet vermistir. Bu durum yardimlarin aksamasma
neden olmustur. Argin da (2023: 160) Twitter 6zelinde yaptig1 calismasinda, “bilgi
kirliligine yol agacak iceriklerin paylasilmamasi bakimindan kullanicilarin
bilinglendirilmesi” gerektigini vurgulamistir. Ayrica katilimer (G2) tarafindan, yardima

gidildigi halde bireylerin bu durumun aksini sosyal medyaya aktardigi belirtilmistir.

“...bir hafta on giin sonrasinda ise kirli bilgiler dolasmaya baslad:. ...ama bir

middet sonra tabii ki o kirli bilgi maalesef ortaya ¢ikti.” (G7)

“...bilgi kirliligi de ¢ok vardi, ekipleri ¢ok yanhs yerlere yonlendirenleri de

duydum. Yanlis ihbarlar oldu mesela. Belki bir cam kurtaracakti oradaki insanlar.” (K5)
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“...ihbar konusunda asilsiz ihbarlar da cikti. Ilk giinler insanlar dogru bilgi
vererek yardimin ulasmasini sagladilar ama bir siire sonra bunu kétiiye kullanan ya da

asusiz olan ya da bilgi kirliligi kulaktan kulaga yayuryor.” (G4)

Medya, dayanisma ve yardimlasma siirecinde aktif olarak kullanilsa da bazi
durumlarda olumsuz etkilerinin de oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bireylerin
paylagimlarmin herhangi bir denetime tabi olmamasi yanlis veya asilsiz bilgilerin
paylasilmasina ya da bilgi kirliliginin olusmasina neden olmustur. Bu asparagas ve bilgi
kirliligi insanlarin hayatlarin1 kaybetmelerine veya ihtiyaclarinin karsilanmamasima yol
acmistir. Bu noktada afet durumlarinda belirli hesaplarin 6ne ¢ikarilmasinin ve sadece bu
hesaplarin paylasimlarinin dikkate alinmasinin faydasinin olacagi diisiintilmektedir. Ayni1
zamanda bireylerin paylasimlarinin da belirli denetime tabi tutulmasmin ve yaptirimlar

konulmasimin da etkili olabilecegi 6ngoriilmektedir.
2.4.3. Yetersiz Yardimlar

Yardimlar ihtiyac sahibi bireylere ulastirilmak amaciyla gonderilmektedir. Ancak
bazi durumlarda bu amag¢ sapabilmekte ve yardimlar hedefine ulasamamaktadir.
Kahramanmaras Depremleri genis bir cografyaya yayildigi ve yiiz binlerce insan
etkilendigi i¢in yardimlarin yetersiz kaldig1 durumlarda ortaya ¢ikmistir. Bu yetersizlige
neden olan unsurlar arasinda koordinasyon sorunlari, ulasim problemleri ve ihtiyaglardan
daha az yardimin gonderilmesi yer almaktadir. Bu baglamda ilk olarak koordinasyon

sorunu nedeniyle dayanigmanin aksamasi hususuna deginilmektedir.
2.4.3.1. Koordinasyon Kaynakl Yetersizlik

Belirli bir is yapilirken amaca uygun olarak diizenleme ve planlama yapilmasi
gereklidir. Boylece amaca ulagsma noktasinda sistematik olarak hareket edilebilmektedir.
Bu durum biiyiik bir afet gerceklestikten sonra da oldukc¢a onemlidir. Kahramanmaras
Depremleri sonrasinda ise yardimlarmn koordinasyonu noktasinda biiyiik sikimntilar
yasandig1 katilimcilar tarafindan dile getirilmektedir. Yardimlar bazi yerlere yigildigi,
baz1 yerlere ise hi¢ yardim ulasmadigi belirtilmektedir. Dolayisiyla bu durum

depremzedelerin magdur olmasina sebebiyet vermektedir.

“Ben kendi sahsim adina koordinasyon eksikligi oldugunu hissediyorum. ...Biz
buraya hizmet vermeye, insanlarin ihtiyaglarimi karsilamaya, yaralarimi sarmaya

gelmisken bu sekilde koordinasyon eksikliginden kaynakli sikintilar yasamast elbette
tiziicii. ” (G10)
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“Bir stirii ila¢ gelmisti, ilag¢ kolileri. Ama kime ne sekilde vereceksin? Kimin neye
ihtiyaci var? Yani onu bulmak imkansiz. O sirada bence en biiyiik eksik koordinasyondu.
Yagmur yagryor esyalar kenarlarda islanmusg. ...yollarda u¢an malzemeler goriyorduk.
Kuyafet olsun, ¢adir olsun, yiyecekler yollarda. Diger tarafta da bunlari bekleyen insanlar

var. Koordinasyon yoktu yoksa gelen malzeme ¢oktu.” (G5)

Soylemlerden de goriildiigii lizere baz1 depremzedeler ihtiyaglarina ulasamazken,
esyalar vb. diger tarafta heba olmustur. Bu durum koordinasyon eksikligini
gostermektedir Deprem sonrasinda, bireysel ¢aba ile ihtiyacglari karsilamada ve yardimlari
ulagtirmada aksakliklar yasanmistir (Aydin, 2024: 240). Bu nedenle yardimlar
aktarilirken hangi bolgede, neye, ne kadar ihtiya¢ olduguna dair planlamalarm yapilmasi
ve sonrasinda dagitilmasi yoluyla sorunun ¢6ziilebilecegi diistiniilmektedir. Aksi takdirde

hem bireyler magdur olmakta hem de iiriinler ¢ope gitmektedir.

“...genel olarak ilk basta bir panikle insanlar elinde ne varsa yollamaya
calisiyorlar. Bu da zaten koordinasyonsuzlukla birlesince neyin nereye gittigi belli
olmayan daginik ve diizensiz bir yardim stireci olusuyor. Belli yigilmalar oldu, kimi yere
hi¢ gitmezken kimi yerde ¢ok fazla yardim malzemesi gider oldu. Hatta bu yardim
malzemeleri ¢oklugundan otiirii, diizensizlikten otiirii ziyan olanlar oldu. Gonderilen
esvalardan kepgelerle kamyonlar: yiikleyip atilmak zorunda olan esyalar oldu.

...ilerleyen zamanlarda ihtiya¢ duyan kigilere herhangi bir sey verilemez hale geldi.”

(G11)

“Ha birde ‘Deprem Maras'ta oldu’ dendigi icin sanirim yardimlar koordine
olamadan dogrudan buraya dogru yola ¢ikti. Bu da tikanikhiklara sebebiyet vermis
olabilir. ...ilk birka¢ giin zaten bu koordinasyon sikintisi yasandi. ...birine bir sey

verirken aslinda gordiiklerimize veriyoruz, goremediklerimize maalesef ulagamiyor.”

(G4)

Katilimcilara benzer sekilde Bozkurt da (2023: 99) yaptig1 calismada, deprem
sonrasinda en ¢ok dile getirilen konulardan birinin koordinasyon sorunu oldugunu dile
getirmistir. Bu durum farkl ¢alismalarda da benzer sorunlarin saptandigini gosterirken

ayni zamanda sorunun énemini de vurgulamaktadir.

“...insanlar yardim olsun diye gonderiyorlar. Kamyon getiriyor, bir yere yigip
gidiyor. Sonra ara ki bul. Kenarlarda bir siirii esyalar, ayakkabilar. Getirip birakmuis

gitmis mesela yani.” (G6)
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“ben de arkadagslarima katilarak hem psikososyal siireclerde hem de ihtiyaglarin
dogru analizinde ve yardimlarin iletilmesinde koordinasyon o eksikligi oldugunu
diigtiniiyorum. Ciinkii bakiyorsun bir yere ¢ok fazla yardim gitmis, bir yere hi¢ yardim
etmemis. Insanlar buraya yardim gelmedi diye sikayet ediyorlar.” (G9)

Toplumun deprem sonrasinda topyekiin olarak harekete ge¢ip bolgeye yardimlar
gonderdigi gorilmektedir. Ancak planlama ve koordinasyon eksikligi nedeniyle
yardimlarin bircogunun bosa gittigi katilimcilar tarafindan aktarilmistir. Kamyonlar
dolusu esyanin yol kenarlarina atildig1 belirtilmistir. Katilimeilar bu durumdan sikayet
etmigtir. Argin’m (2023: 158) calismasinda da katilimcilar, hiikiimetin ve kurumlarin
yeteri kadar koordinasyon saglayamadigini belirterek bu konuda ofkelerini dile
getirmistir. Avaner vd.(2025: 69) ise konuya farkl bir agidan yaklasarak; 6zellikle
Kahramanmaras ve Adiyaman’da kamu kurum ve kuruluslarinin stratejik tesislerinin
yikilmis olmasi1 ve altyap1 ¢okiisii nedeniyle koordinasyon sorunu olustugu ifade
edilmistir. Esasinda koordinasyonu saglayacak birimlerin de deprem magduru oldugu

konusuna deginilmistir.

“...koordinasyon eksikligi. Tek yetkili AFAD oldugu i¢in AFAD"tn buradaki binast
da zarar gordii. Depremde onlar da deprem yasadigi icin. Dolayisiyla AFAD bir
koordinasyon kuramadi, yani tek merkezde toplanmanmin yardimda bulunacak
miidahaleler yapacak kurumun tek elde toplanmasi ¢ok biiyiik zarart oldu. Orasi ¢ékiince

biitiin sistem durdu yani.” (K3)

“Biz gittigimizde hala Maras'in bir¢ok koyiine ulagim olmamisti. Kéylerde ¢ok
biiyiik hasarlar yoktu ama koordinasyon eksikligi noktasinda sikinti oldugu icin o koyler

gozden kagmis mesela.” (G7)

“...koordinasyon eksikliginden bahsedebiliriz. Koordinasyon yok bence zaten.”

(G8)

“Genel ¢ercevede ilk anda bir koordinasyon eksikligi oldu. ...demek ki daha

tedbirli olmak, daha organize olmak gerekiyormus bu konularda onu anladik yani.” (K9)

Goriildiigii tizere hem depremzedeler hem de goniilliiler yardimlarin ulastirilmasi
noktasinda koordinasyon eksikligi oldugunu savunmaktadir. Yardimlarmn oldukg¢a fazla
oldugu ancak plansizliktan dolay1 insanlara ulastirilamadigr iizerinde durulmaktadir.
Tirkiye Afet Miidahale Plan1 (TAMP), yerel olarak koordinasyonun saglanmasi, afetlere

hizlica miidahale edilmesi, planlarin prensiplere uygun olarak gerceklestirilmesi (AFAD,
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2022b) konusunda Onemli bir afet plani olarak goriilmektedir. Ancak depremlerde
katilimcilar tarafindan koordinasyon sorununa dikkat cekilmektedir. Koordinasyon
sorunu ii¢ ¢ikarimi akla getirmektedir. Bunlar planin uygulanmasina heniiz tam anlamiyla
hazir olunmadigi, plani uygulayacak birimlerin afetten etkilenmesi sonucu uygulamaya
konulamamasi veya afetin cok genis alana yayilmasi nedeniyle aksakliklarin

yasanmasidir.
2.4.3.2. Ulagim Sorunu

Dayanigmay1 olumsuz etkileyen faktorler iizerinde dururken ulagim sorununa da
dikkat cekmek gerekmektedir. Meydana gelen depremlerin siddeti neticesinde ulagim
yollarinda da birtakim hasarlar meydana gelmistir. Bu durum hem Kahramanmarag’tan
cikmaya calisan depremzedeleri hem de bdlgeye yardima gelen goniilliileri olumsuz
etkilemistir. Ayrica yollarin durumu bdlgeye gonderilen yardimlarin aksamasina da
sebebiyet vermistir. Katilimcilar bu noktada ulasim konusunda belirli problemlerin

meydana geldigini ifade etmistir.

“Yani bir de sunu ekleyebilirim ben, bizim geldigimiz yolda da ¢atlaklar vardi.
Yani yollarda saglikl degildi yani. Olmadigi icin hem bélgeden ¢ikis hem de bolgeye girig
(aksady). Cok fazla bolgeye girmek isteyen oldugu icin trafik sikisitktt” (G1)

“Yollar ¢ok tikalyydi. Evet, yani tipi vardi, kar vardi tamam. Marag'in girisinde
trafik kilit haldeydi. Sanirim bir de kaza olmus. ...trafigin durumundan dolayr mecbur
biraz geciktik” (G3)

Katilimcilar, bolgeye ulagsma amaciyla kullandiklar1 yollarda cesitli sorunlar
oldugunu belirtmistir. Ayrica meydana gelen kazanin da trafigi olumsuz etkiledigi
belirtilmistir. Deprem ve ulagim konusunu elen alan ve karayolu, denizyolu, havayolu ve
denizyolu gibi ¢esitli ulasim sekillerini arastran Bakirc1i ve Aydogdu (2023: 127),
depremde temel ulagimda olumsuzluklarin yasandigii saptamistir. Ayrica yikilan
binalarin etkisiyle bazi ulasim araglarinin da kullanilamaz hala geldigini ortaya

koyulmustur.

“Yani benim de dikkatimi su ¢ekti. Muhtesem bir kar yagisi vardi. Yani kazalar
oldugunu gérdiik. Bélgeye hizli ulasabilmek icin ister istemez hizli hareket ediyorlar. Iki
li¢ tane kaza oldugunu gormiistiik. Yani ben séyle oldugunu diigiiniiyorum. Herkes yardim

amaciyla yola ¢ikti ama bireysel araglarla ¢iktiklar: icin burada bir karmasaya sebep

oldu.” (G4)
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“Nurdagi’nda bir tane viyadiik var orast ¢okmiistii. Yani muhtesem derecede bir

arag geligi vardi. O nedenle biz de zor geldik.” (G7)

Depremin siddeti nedeniyle bazi yollarda ¢atlaklar olustugu belirtilmistir. Ayrica
kotii hava kosullarmin kazalara neden olmasi da yollarin tikanmasina sebebiyet vermistir.
Bireylerin bolgeye yardim amaciyla sahsi araglari ile ¢ikmasi da trafik yogunlugunu
arttirmustir. Bu nedenlerin sonucunda bolgeye gelen yardimlarda aksakliklar yaganmustir.
Bu nedenle topluma afet egitimlerinin verilmesi ve temel afet bilincinin yerlestirilmesinin
saglanmas1 Onerilmektedir. Afet dncesinde, sirasinda ve sonrasinda nasil davranilacagi

hususunun toplumsal bilincine aktarilmasi gerekmektedir.
2.4.3.3. Ihtiyaglar1 Karsilamayan Yardimlar

Depremi yasayan bireyler, deprem sonrasinda belirli birtakim seylere ihtiyag
duymustur. Barmma, beslenme, kiyafet vb. bu ihtiyaglardan bazilaridir. Ancak
koordinasyon eksikligi, ulasim sikintis1 ve yardimlarin dagitilmasinda karsilagilan
problemler bazi depremzedelerin ihtiyaglarmin karsilanamamasina neden olmustur.
Gelen yardimlara bazi bolgelerin ulasamamasi sonucunda depremzedeler sorunlar
yasamistir. Bu noktada ihtiyaglar1 karsilamayan yardimlar iizerinde durmak

gerekmektedir.

“Biz insanlardan neye ihtiya¢lart oldugunu 6grenip iist mercileri aktariyorduk.
Fakat insanlar ertesi giin geldiginde ‘biz bunu bunu séylemistik, bunlar geldi mi?’ diye.
Bakiyorsun maalesef gelmemis, insanlara mahcup oluyorsun. Onlar da ister istemez
sinirleniyor, dfkeleniyorlar. ‘Ya biz sizden bunlart istemistik, siz daha bunlar

karsilayamiyorsunuz’ diye. (G10)

“Cenabi Allah sahit, 8 aydir benim ayagima bir tek esofman vermediler.
Antalya'da da yazdilar ‘ne giyiyorsun ne yapryorsun’ diye, burada da yazdilar. Cadirda
da yazdilar ben gérmedim. Desinler biz sana sunu verdik kardesim bunu bizim sayemizde
giviyorsun, diyemezler. Su anda su swtimdakini su bastaki konteynerdeki arkadasim

verdi. Benim esim faydalandi mi (vardimlardan) tahmin etmiyorum.” (K1)

Soylemlerden goriildiigli iizere katilimcilar ihtiyaglarma yonelik taleplerin
alindigmi1 fakat yardimlarm yapilmadigin1 ifade etmektedir. Ortada yardimlar
bulunmaktadir ama yardimlarin depremzedelerin ihtiyaglarma gore yonlendirilmesinde
sikint1 yasanmaktadir. Yildirim da (2023: 136), deprem siirecinde yardimlarm iletilmesi

ve dagitiminda yetersizliklerin oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica yardimmlarm ilk
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zamanda yogun olarak yapilip sonrasinda kesilmesi ile depremzedelerin sorun yasadigini

belirtmektedir.

“Hatta bazilarint hi¢ yardim gitmedi. Onlarin da evleri yikildi ama onlara
yardim gitmedi hi¢. Mesela benim arkadasimin evi yikildi, disarida kaldilar. Ne barinma

ne beslenme gibi bir yardimlagma olmadi onlara.” (K8)

Katilimcilarin belirttigi izere bazi bireylerin yardimlara ulasmasinda sorun yasanmis
ve ihtiyaglart karsilanmamistir. Goniillii olarak giden bireyler (G10), ise yardimlari
ulastiramadiklarinda depremzedelerin sinirlendiklerini ifade etmistir. Esasinda bu
durumun yasanmasma neden olan temel unsur yine koordinasyon eksikligi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Neticede ise mevcut olan yardimlarin ihtiya¢ sahiplerine

ulagsmamasi ve bireylerin magdur olmasi s6z konusudur.
2.4.4. Cikar Amach Yardimlar

Deprem sonrasinda yardimda bulunan bireylerin belirli amaclar1 bulunmaktadir.
Bazi bireyler insanlara yardim edebilmek veya bazi bireyler depremzedelerin yasamlarina
dokunabilmek iizere hareket etmektedir. Ancak goriismelerde bazi bireylerin ise
kendilerine c¢ikar saglama amaciyla hareket etmektedir. Bu noktada farkli durumlar
ortaya ¢ikmaktadir. Bazi bireyler yardimlarini sosyal medyada ya da giindelik yasamda
sergileyerek bu durumdan ¢ikar elde etme yoluna gidebilmektedir. Takipci kazanma,
begenilme, gelir elde etme ve insanlar1 etkileme bu ¢ikarlardan bazilaridir. Ayrica bazi
bireylerin evlerindeki fazlaliklar1 gondererek yardim ettiklerini beyan etmeleri s6z
konusudur. Béylece zor durumda olan bireylere yardim etmesi nedeniyle manevi anlamda
vicdaninit da rahatlatmaktadir. Bu baglamda ilk olarak yardimlarin gosteri amaciyla

kullanilmasi tizerinde durulmaktadir.
2.4.4.1. Gosteri Toplumu

Depremzedelere yardimci olmak amaciyla bdlgeye gelen veya uzaktan yardimda
bulanan bireylerden bazilarinin ¢ikar saglama amact giittiigii belirtilmistir. Bireyler
yaptiklar1 yardimlar1 fotograf veya videolarla kitlelere servis ederek iyi bir insan
olduklarma dair alg1 yaratmay1 hedeflemistir. Benzer sekilde, belirli kurulus veya sirketin
yardimda bulundugunun reklamimi yaparak yine kitleleri etkilemeye ¢alismiglardir. Bu
noktada Debord’la (2012) 6zdeslesen “gdsteri toplumu” kavramindan yararlanilmistir.

Gergek yasamin yerine gosterinin onem kazandigini ifade eden kavram, ¢aligmada
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baglaminda yardimlagsmanin kendisinden ziyade yardimin gosterilmesinin ve kitlelere

sunulmasinin 6nemli gériilmesini ifade eder sekilde kullanilmagtir.

“Disaridan gelen insanlarin da farkl illerden, ilcelerden yardim gonderenlerin
de muhakkak iyi niyetiyle gonderdigini diistiniiyorum. Ama onlari depremzedelere
ulagtiran aract kisi, fotograf ¢ekmek derdindeydi. Biz bunu buraya ulastirdik, su
kurtulustan su kadar, her neyse, kim getirdiyse onun reklamint yapmak pesindeydi. Yani

bu bir yardimseverlik mi bilmiyorum. Siz adlandirin artik” (G10)

“(esas yardim) tamam oraya yardim geldi. Kameralar ¢eksin, orayt gostersin.

Cok tiziildiim. Agladim. Degil yani...” (G5)

“...birileri de gelmis orada ¢ekim falan yapryor, gosteris yapryorlar. ...iste reklam
olsun diye, duyarsiz kalmadi desinler diye, gostermelik olarak yapilanlar da var.
Gergekten icinden gelerek yardim edenler de var. Bu durumu menfaatine ¢evirip kendine

¢tkar saglamak i¢in yardim edenler de var.” (K17)

Yardimlar1 dagitmak amaciyla bolgede bulunan bazi bireylerin yardimlar
dagitilirken cekim yaptig1 belirtilmistir. Bunun reklam yapmak, duyarli oldugunu
gostermek ve temelde gosteris i¢in yapildigi aktarilmistir. Debord’un (2012) gliniimiiz
anlayis1 olarak degindigi; goriinenin iyi oldugu, iyi olanin ise goriindiigii diislincesi
topluma yayilmistir. Bireyler gosteriyi igsellestirmekte ve depremde yapilan

yardimlardan ziyade yardimlarin gosterilmesini dnceleyebilmektedir.

“%50'sinin goriintii olusturmak igin oldugunu biliyorum. Gozlemledim de
gordiim de. Ciinkii birine yardim etmek diger giiclii bireylere iyi hissettiriyor. Onlart iyi
hissettirdigi i¢in de onlar iste bikinilerini gonderiyorlar ya da iste vergiden kacirdiklar
paralarini  yolluyorlar. %50 ’sicde kendi c¢ikarlarini korumak, toplum tarafindan
onaylanmak, yardimsever biri olarak anilmak ya da duyarsizlagma etiketini damgasini
yvememek igin ¢aba sarf ediyordur.” (G12) G12 ise, yardimda bulunmanin bazi
bireylerin egosunu tatmin ettigi, onlara kendilerini iyi hissettirdigi i¢in yardimlarin
yapildigmi soylemistir. Bireylerin diger bireyler {izerinde imaj olusturmast ve
onaylanmas1 gibi amaglarin oldugu ifade edilmistir. Diger katilimcilara benzer sekilde,
yardimlarin bireylerin belirli ¢ikarlara hizmet ettigi fikrini sunmustur. Cikar amacl

yapilan yardimlardan bir digeri ise fazlalik olan {iriinlerin yardim olarak gonderilmesidir.
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2.4.4.2. Uriin Fazlasin1 Génderme

Bireylerin deprem bolgesine yardim gonderirken eski, kullanilmis veya yardima
uygun olmayan drlnleri gonderdigi tizerinde durulmustur. Bazi iriinlerin yardimla
alakasinin olmadig1 bazi katilimcilar tarafindan 6ne siiriilmiistiir. Depremin gerceklestigi
subat ayinda, yardim kolilerinde topuklu ayakkab1 veya plaj kiyafetleri gonderilmesi bu
duruma bariz birer drnektir. Bu durum yardimimn amacindan ¢ikarak hem fazlaliklardan
kurtulma hem de “ben de yardim ettim” diyebilmek ic¢in iirlin gonderildigini

diistindiirmektedir.

“Ister topuklu ayakkabi géndermek olsun, ben de bir sey yaptim giidiisii bence.

Bir seyleri toplum olarak siirii halinde yapma istegi.” (G4)

“...yazlik esyalar da ¢ok geldi. Mesela bikini geldi, sort geldi. Getirilen esyalar
sovle bir baktik. Bunlar neden getirildi? Subat ve mart ayinda ne amacla getirildi? ‘Ya
evde fazlalik da getirdik’ dediler. Onlar kabul etmedi tabii.” (G7)

Katilimcilarin  sdylemlerinden goriildiigii lizere deprem sonrasinda topuklu
ayakkabi, bikini gibi fazla tiriinlerin génderilmesi s6z konusudur. Benzer durum haberlere
de yansimistir. Bolgeye kirli kiyafet, mayo, abiye ve mini etek (yenicaggazetesi.com.tr,

2023) gibi yardimla ilgisi olmayan {iriinlerin gonderildigi medyada islenmistir.

“topuklu ayakkabini oraya gondermek degil, bu yardimseverlik degil. Ya da
giymedigi, isine yaramadigi elbiselerini oraya gondermek yardimseverlik degil. Bana

gore bunlarin sovdan ibaret oldugunu diisiiniiyorum.” (G5)

“...depremde yardim kolileri génderilirken sagma sapan seyler ¢ikti icinden

kolilerin. ....bu dalga gecer gibi bir seydi.” (K8),

Soylemlerden de goriildiigii izere depremzedelere yardimi dokunmayacak birgok
iirlin yardim olarak gonderilmistir. Sort, topuklu ayakkabi vb. iirlinlerin fazlalik olmasi
nedeniyle gonderildigi aktarilmaktadir. Bu durumun hem yardimseverlerin hem de
depremzedelerin yardima ve dayamismaya bakis acilarm1  olumsuz etkiledigi
varsayilmaktadir. Bu nedenle dayanigmanin hem fiilen hem de fikren zarar gordiigi

diisiiniilmektedir.
2.4.4.3. Vicdan Rahatlatma

Cikar amacl yardimlar hususunda deginilmesi gereken bir diger nokta ise vicdan

rahatlatma amaciyla yardimda bulunmaktir. insanlar baz1 durumlarda ahlaken kendilerini
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bir seyi yapmaya mecbur hissedebilmektedir. Ancak bu eylem sirasinda harcanacak emek
veya Uriiniin degerli oldugu kanisina varabilmektedir. Eylemi, degeri daha az olan bir
emek veya iriinle gergeklestirerek vicdanlarini rahatlatmaya ¢aligabilmektedir. Deprem
sonrasinda da bazi bireylerin vicdan rahatlatma amaciyla eylemlerini gerceklestirdigi

katilimcilar tarafindan belirtilmektedir.

“..yardim c¢iinkii karsilik beklenmeden yapilir. Bence vicdan rahatlatmak
tamamen. Ciinkii ozellikle bu bir yardim olsaydi, insanlar ger¢ekten yardim etmek i¢in
oradaki insanlarn fiziksel durumuna, psikolojik durumuna, igcinde bulunduklar: duruma
yardimci olmak isteselerdi bunun karsiligint beklemezlerdi. Ya da bundan bir medet
ummazlardi. ...Sadece insanlarin vicdan rahatlatmak ya da bir seyler yapmak i¢in oraya
giderek, zaten tizerinden belli bir siire gectikten sonra herkes elini ayagini ¢ekip orayi

valnizliga birakiyor.” (G4)

“Belki %10-15'lik bir dilimin getirdigi yardimlar evet samimi. Geri kalan %80-
85 kesin reklam amacl, kendilerini kismi zamanli iyi hissetmek sebebiyle yaptigi

yardimlar.” (GT7)

Vicdan, bireyi iyiye ve dogruya yonlendiren ic¢sel rehber ya da bireyin ahlaki
degerini kazanma ve davranisa doniistiirme asamasinda yargilama giicli olarak ifade
edilebilmektedir (Zengin ve Arslan I¢6z, 2018: 342). Bu baglamda dini veya psikolojik
dayanaklar1 bulunan vicdan, bireyin eylemleri ve diisiinceleri iizerinde etkili
olabilmektedir. Deprem siirecinde vicdani olarak kendini bir sey yapmak zorunda
hisseden bireyler sadece bu hissiyat1 gegistirmek amaciyla yardimda bulunabilmektedir.

Ancak yapilan bu yardimlar depremzedeler i¢in genel anlamda faydali olmamaktadir.

“gelen yardimlarin vicdan rahatlatma amach oldugunu diisiiniiyorum. Insanlar
hata yaparlar. Biz Musliman kokenli bir toplumumuz agirlikli olarak, %90" inangli olan
bir toplumumuz tabiri caizse. Kimisi bir kediyi sevdiginde giinahimin azalacagini
diistiniir, vicdanimin rahatlayacagini diisiiniir. Bu da onun farkli bir versiyonu oldugunu

diisiiniiyorum.” (K4)

Katilimcilar bu sdylemlerle yapilan bazi yardimlar1 sadece vicdan rahatlama
amac1 tasidigmni belirtmektedir. Yardimin gergekten istenerek yapilmasi ve vicdan
rahatlanma amaci tagimasi arasinda belirli farkliliklar oldugu diistiniilmektedir. Vicdan
rahatlatma amaci tasiyan yardimlarin, yardimdan ziyade kisinin ruh halini destekleme ve

Iyi hissetme islevi gordiigiinii sdylemek miimkiindiir.
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SONUC VE ONERILER

Deprem sonrasi donemde ortaya konulan dayanigsmayi ele alan bu calisma,
depremlerin jeolojik, jeofizik ve sismolojik yapisinin yani sira toplumsal yoniine dikkat
cekmektedir. Calismada, 6 Subat 2023 tarihinde gerceklesen ve etkileri bakimindan
Cumbhuriyet tarihindeki en siddetli depremlerden biri olarak kabul edilen Kahramanmarasg
Depremleri’nin toplumsal boyutlar1 tartisilmaktadir. Spesifik olarak bakildiginda ise
depremlerden sonra toplumun gdsterdigi reaksiyon ve dayanigsmanin gelisme bigimleri

ele alinmaktadir.

Depremlerin gergeklestigi bdlgedeki fiziki ve sosyal doku tizerinde yikict
etkilerinin olabilecegi goriilmektedir. Zaman igerisinde gelisen dogaya hakim olma
anlayist ile birlikte insanlarin depremlere karsi kirilganhiginin arttigi diisiiniilmektedir.
Ozellikle depreme hazir olunmamasi durumunda depremin etkilerin daha da artacag:
diisiiniilmektedir. Kahramanmaras Depremleri’nde hem depremin biiyiikligi (Mw: 7.7
ve 7.6) hem de siddeti oldukga yiiksektir. Bu nedenle depremin algilanis1 ve yorumlanisi
da depremin etkisiyle dogru orantilidir. Béylesine yikici bir afet bireylerde biiytik korku,
panik ve travma yaratmaktadir. Hayatta kalma endisesi ve belirsizlik durumu bireylerin
ifadelerine yansimakta ve toplumsal anlamda depreme yoOnelik korku kdlturinin
olugmasina sebebiyet verebilmektedir. Bireyler yasadiklar1 korkuyu felaket, kaos, korku
filmi, kabus, bomba patlamasi ve can pazari gibi ifadelerle izah etmektedir. Esasinda
depremin aktariliginda farkli tabirlerin kullanildig1 ve bireylerin kendi algilayis1

neticesinde depremi tasvir ettigi goriilmektedir.

Depremin algilanisi noktasinda bir diger 6nemli nokta depreme yiklenen ilahi
anlamlardir. Deprem bazi1 bireyler tarafindan teolojik olarak yorumlanmaktadir.
Depremin bir imtihan oldugu, yaratici tarafindan deprem araciligiyla insanlarin uyarildigi
ya da depremin takdiri ilahi oldugu hususunda farkli teolojik degerlendirmeler
yapilmaktadir. Bu durumun aksine depreme bilimsel olarak yaklasan bireylerin oldugu
da saptanmaktadir. Bu bireyler depremlerin siradan doga olaylar1 ve afetler oldugunu

belirterek onlem alinmasi neticesinde kayiplarin azalacagini belirtmektedir.

Depremin algilanis1 sonrasinda, caligmada ortaya konulan bir diger husus ise
toplumsal esitsizliklerdir. Giindelik yasamda bireyler farkl kisilik 6zelliklerine, farkl
cinsiyetlere, farkli ekonomik durumlara ve farkli yasam bigimlerine sahip oldugu i¢in

esitsizliklerle karsilasabilmektedir. Deprem sonrasinda bu esitsizliklerin daha da
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pekiserek bireyleri dezavantajli konuma diisiirdiigii goriilmektedir. Calismada ekonomik
durumu gorece iyi olan bireyler ile yetersiz olan bireylerin depremden farkl etkilendikleri
gbze carpmaktadir. Ornegin, deprem sonrasinda soguk hava kosullarinda arabasi olan
bireyler araglarmna siginirken, aract olmayan bireylerin yagmur altinda sokakta kaldig1

aktarilmaktadir. Bu durum depremin esitsizlikleri arttirmadaki roliinii gdstermektedir.

Deprem sonrasinda goriilen bir diger esitsizlik tiirii ise cinsiyet esitsizligidir.
Deprem sonrasinda kadinlarin 6zel ihtiyaglarini karsilayamadiklari, tuvalet bulmada
sorun yasadiklar1 veya erkeklerle ayni tuvaleti kullanmak zorunda kaldiklar1 ifade
edilmektedir. Bu siiregte ayni zamanda; aileyi koruma, dis tehditlerle miicadele, fiziki gii¢
nedeniyle enkaza miidahale gibi toplumsal cinsiyetin getirdigi roller nedeniyle erkekler
de esitsizlige maruz kalabilmektedir. Ayrica engellilerin ve ¢ocuklarin da esitsizliklerle
bas etmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Engelli bireyler deprem aninda binadan ¢ikma,
sonrasinda disarida sogukla miicadele etme, uzun siire sokakta kalma ve tuvalet gibi
ihtiyaclarini giderememe sorunlariyla karsilagsmaktadir. Cocuklar ise mama, bez, 1slak
mendil gibi bircok spesifik ihtiyaca gereksinim duymakta ve bu slrecte zorluk
yasamaktadir. Bu durumlar, esitsizligin deprem sonrasinda da artarak devam ettigini

goOstermektedir.

Depremin etkisi neticesinde ortaya c¢ikan bir diger sorun ise ihtiyaglardir.
Bireylerin deprem sonrasinda birtakim ihtiyaglar1 aciga ¢ikmaktadir. Bu ihtiyaglar1
fizyolojik ve psikolojik olarak iki asamada degerlendirmek miimkiindiir. Depremin
yaratti@1 korku, binalarin yikilmasi ve soguk hava ilk olarak barmma ihtiyacin1 6ne
cikarmaktadir. Ilerleyen siirecte ise giysi, battaniye, yiyecek ve igecek gibi fizyolojik
ihtiyaclara gereksinim duyulmaktadir. Ayrica depremin yarattigi korku, travma, kayip
sonrast yas ve yalnizlik duygusu bireyleri psikolojik agidan zor durumda birakarak
psikolojik ihtiyaglarin agiga ¢ikmasina neden olmaktadir. Ortaya konulan bu ihtiyaglar
toplumsal dayanigmanin ne kadar 6nemli oldugunu gostermekte ve deprem sonrasinda

psikososyal destegin gerekliligine vurgu yapmaktadir.

Toplumsal dayanigsma deprem sonrasi yaralarin sarilmasi noktasinda énemli bir
konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dayanisma noktasinda Ibn Haldun’un (2015) Neseb
ve Sebep Asabiyeti, Durkheim’m (2014) mekanik ve organik dayanigma, Tonnies’in
(2011) Cemaat ve Cemiyet ve Cooley’in (1910) Birincil ve Ikincil Gruplar fikirleri
deprem sonras1 dayanismay1 degerlendirme asamasinda yardimei olmaktadir. Ayrica

modern, post-modern ya da dijital dayanigma pratiklerinden de deprem sonrasinda
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yararlanildig1 goriilmektedir. Bu dayanigsma pratikleri lizerinde durulurken elde edilen
veriler dayanismanin belirli altyapismin oldugunu ortaya koymaktadir. Bunlar Tiirk
milletinin ge¢misten giiniimiize yardimsever olup dayanigmaya onem verdigini igeren
milli altyapi, dini nedenlere atif yapilarak dayanismanin gelistigini vurgulayan dini
altyapi ile aile ve akrabalik baglar1 nedeniyle gelistigi diisiiniilen nesebi dayanigmadir.
Calismada elde edilen veriler dogrultusunda, dayanisma pratiklerinin bu altyapilara

dayanilarak ortaya ¢iktig1 saptanmaktadir.

Dayanigma siirecinde bireylerin kendi c¢ikarlar1 yerine bagkalarmin iyiligini
onceledigi goriilmektedir. Digerkamlik olarak degerlendirilen bu durumda bireyler
fedakarlikta bulunarak depremzedelere yardim etmektedir. Dayanigsmanin altyapisinda
sOzii edilen milli ve dini hususlara bagli olarak bireylerin birlik ve beraberlik i¢cin adim
attiklar1 goriilmektedir. Katilimcilar da benzer sekilde toplum olarak birlik ve
beraberligin giiclii olduguna vurgu yapmaktadir. Bir diger noktada, depremin ilk anindan
itibaren arama kurtarma faaliyetleri, yardimlarin ulastirilmasi, dagitilimasi gibi eylemler
icin fiziki giice ihtiyac oldugu belirlenmektedir. Yardim amaciyla bdlgeye giden bireyler
fiziksel konularda depremzedelere yardimda bulunarak fiziki bir dayanisma bigimi ortaya
koymaktadir. Bu durum genelde ayni ve nakdi oldugu diisiiniilen dayanismanin esasinda

fiziki olarak da tezahiir edebilecegini gostermektedir.

Depremde dayanigma pratikleri iizerinde durulurken 6ne ¢ikan bir bagka unsur ise
depremzedelerin tipki imece usuliinde oldugu gibi birbirlerine destek olmalaridir.
Depremzedelerin birbirlerinin eksiklerini giderdigi, esyalarimi paylastigi veya birlikte
hazirlayip birlikte yedikleri aktarilmaktadir. Dayanigmanin genele nazaran daha yerel
bicimde ortaya ¢iktig1 ve tipki kirsal bolgelerde goriilen dayanisma gibi gerceklestigi
gorulmektedir. Daha genel dizeyde ise sivil toplum, depremin ilk saniyesinden itibaren
orgilitlenerek dayanigma amaciyla hareket etmektedir. Dayanigsmanin farkl: altyapilardan
beslenebildigi ve dayanisma pratiklerinin degisik sekillerde ortaya konulabildigi tespit
edilmektedir. Ayn1 zamanda Durkheim’m (2014), dayanigmanin is boliimiine ve hukuk
sistemine gore aywrt edilebilecegi diislincesiyle toplumda organik bir dayanigmanin
gelismesi ongoriilmektedir. Ancak elde edilen veriler, ¢ikara dayali olan organik
dayanigmanin aksine ¢ikar gdzetilmeyen mekanik dayanigma unsurlarmin varligini ortaya
koymaktadir. Farkli bir ifadeyle organik dayanigsma zaafina ragmen mekanik karakterli
ulusal dayanisma bi¢imi ac¢iga ¢ikmaktadwr. Bu durum iki farkli olasiligi akla

getirmektedir. Ilki, dayanismanm Durkheim’in belirttigi gibi keskin bigimde
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ayrilamamas1 durumudur. ikincisi ise deprem gibi olaganiistii durumlarda dayanisma

bi¢imlerinin birbirine eklemlenmesi olasiligidir.

Depremde dayanigsma pratikleri ortaya konulurken farkli metotlarin izlendigi
goriilmektedir. Oncelikle dijital uygulamalar araciligryla depremin ilk saniyesinden
itibaren yardim faaliyetleri ortaya konmaktadir. Basta Twitter (X) olmak iizere ¢esitli
uygulamalarda enkaz altindaki bireylere yardim igin gonderiler paylasilmaktadir.
Bireylerin hangi binada oldugu, durumlarmin nasil oldugu gibi paylasimlar binlerce kisi
tarafindan yapilarak ekiplere bilgi verilmektedir. Bu baglamda arama kurtarma
faaliyetlerinde sosyal medya araclarinin aktif bicimde kullanildigi saptanmaktadir.
Ayrica depremzedelerin neye ihtiya¢ duydugu ve nerede olduklar1 gibi hususlar da dijital
ortamda paylasilarak ihtiyaclarm belirlenmesi ve giderilmesi saglanmaktadir. Ihtiyaclara
yonelik yardimlar iletilicken de koordinasyon asamasinda yine dijital araclardan

faydalanildig1 goriilmektedir.

Dijital dayanisma disinda bir diger metot ise goniilliiliik esasmna dayal
dayanigmadir. Bireyler hi¢bir ¢ikar gozetmeksizin tamamiyla goniillii olarak yardim
faaliyetlerinde bulunmaktadir. Genelde bu tir gondlliluk faaliyetlerinin AFAD ve
Kizilay gibi devletin destek verdigi kurum ve kuruluslar ile ya da diger STK’lar
aracilifiyla gerceklestigi goriilmektedir. Boylece faaliyetlerin sistematik ve kaostan uzak
sekilde yapilabilecegi ongoriilmektedir. Depremler sonrasinda da onlarca STK’nin ve
binlerce goniilliiniin deprem bdlgesinde aktif olarak goérev aldigi ifade edilmektedir.
Kurum ve kuruluslarm yami swa gonilli sekilde ferdi olarak dayanismaya katilan
bireylerin de oldugu belirlenmektedir. Bu bireyler kendi imkanlar1 dahilinde yardimlarda

bulunarak dayanisma siirecine katilmaktadir.

Calismada deprem sonrasi siirecte dayanisma pratikleri iizerinde dururken
dayanigmay1 olumsuz etkileyen faktorler ilizerinde de durulmaktadir. Bu faktorlerin
degerlendirilmesi sonucunda 6nlemlerin alinabilmesi ve boylece diger afetlerde danigma
stirecinin olumsuz etkilenmemesi i¢in ¢aligmalarin yapilabilmesi Ongdriilmektedir.
Deprem siirecinde agiga ¢ikan bosluk hali bireyleri birtakim anomik davraniglara
yonlendirmektedir. Bazi bireyler bu siirecte Uriinlerin fiyatin1 arttirarak, kiralari
yiikselterek ya da yardimlar1 ¢ogunu kendine alarak firsat¢ilik yapabilmektedir. Bazi
bireyler ise giivenlik a¢igindan faydalanarak depremzedelerden ve evlerden esya
calabilmektedir. Depremzede kadinlara zarar verilerek degerli esyalarmm alindigi,

enkazlarda hirsizlik yapildigr gibi agiklamalar bulunmaktadir. Ayrica bolgeye yardima
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gelen tirlarm, marketlerin ve diikkdnlarin yagmalandig1 da aktarimaktadir. Durkheim
(2014), kural dis1 bigimleri irdelemenin, olagan durumu saptama olanagi verdigini
belirtmektedir. Bu baglamda deprem sonrasi gerceklesen anomik davranislari ortaya

koymanim 6nemli oldugu disiiniilmektedir.

Dayanigmay1 sekteye ugratan durumlardan birisi de dijital faktorlerdir. Dijital
araglar deprem sonras1 dayanigmada onemli rol oynamaktadir. Ancak bu araglara erigim
saglanamamas1 durumu belirli oranda esitsizlige neden olmaktadir. Ozellikle deprem
sonrasinda elektriklerin kesilmesi, hatlarin ¢ekmemesi ve internetin kullanilamamasi
dijital esitsizligi dogurmaktadir. Dijital esitsizlik ise depremzedelerin magdur olmasina
sebebiyet vermektedir. Ayrica bazi bireylerin belirli nedenlerle asparagasa basvurmasi
hem yardim ekiplerini olumsuz etkilemekte hem de yardimlarin gecikmesine neden
olmaktadir. Esasinda depremde olumlu islev goren dijital araglar, erisimin
saglanamamasi ve yanlis kullanim (asparagas ve bilgi kirliligi) neticesinde dayanigsmanin

aksamasinda da rol oynayabilmektedir.

Yardimmlar ihtiya¢ sahiplerine aktarilirken ortaya ¢ikan sorunlardan birisi
koordinasyon problemidir. Baz1 bolgelerde yardimlarin yol kenarlarma yigildigi, bazi
bolgelerde ise depremzedelere yardim ulagsmadigi aktarilmaktadir. Bu durum yardimlarin
dogru sekilde koordine edilemedigini gostermektedir. Deprem sonrasinda yollarin hasar
gormesi ve ulasimin aksamasi nedeniyle de bazi bdlgelerin yardimdan mahrum kaldiklar1
ifade edilmektedir. Mevcut olan yardimlarin depremzedelere aktarilamamasi hem yardim
malzemelerinin zarar gérmesine hem de depremzedelerin ihtiyaclarini giderememesine

neden olmaktadir.

Dayanigmay1 olumsuz etkileyen unsurlardan birisi de ¢ikar amaciyla yapilan
yardimlardir. Sebep asabiyetinde, organik dayanigmada, cemiyet iliskilerinde ve ikincil
gruplarda deginilen c¢ikar amaciyla dayanigma modelinin farkli bir bi¢cimi ortaya
cikmaktadir. Bireyler kendi ¢ikar ve faydasini gozeterek yardimda bulunmaktadir.
Yapilan yardimlar dijital ortamlarda servis edilerek begenilme, takip edilme, sempati
kazanma veya gelir elde etme gibi cikarlar gozetilmektedir. Bu durum yardimin
kendisinde ziyade gdstermenin 6dnemli oldugunu diisiindiirmektedir. Baz1 bireylerin ise
bikini, mayo, topuklu ayakkabi, mini etek gibi iirlinler gondererek s6zde yardimlarda
bulundugu aktarilmaktadir. Bu bireylerin fazla iriinleri gondererek yardimda bulunma
kisvesi altinda eylemde bulundugu sdylenmektedir. Katilimecilar bazi bireylerin ise

yardim yapmaktan ziyade vicdan rahatlatmak amaciyla hareket ettigini ifade etmektedir.
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Gergeklesen deprem sonrasinda vicdanen kendilerini bir seyler yapmak zorunda hisseden
bireylerin tamamiyla vicdanlarini rahatlatabilmek amaciyla siirece dahil olduklar1

belirtilmektedir.

Genel anlamda bakildiginda, gergeklesen deprem toplumsal hafizada 6nemli bir
yer edinmektedir. Bireylerin soylemleri korku durumu go6zler 6nine sermekte ve
depremin teolojik ve bilimsel olarak degerlendirilebilecegini gostermektedir. Ayni
zamanda depremin mevcut esitsizlikleri daha da derinlestirdigi iizerinde durulmaktadir.
Deprem sonrasinda toplum biiylik bir refleks gostererek ilk andan itibaren dayanisma
ruhunu ortaya koymaya calismaktadir. Dayanigmanin altyapisinda milli, dini ya da nesebi
baglarin etkisinin olabilecegi géze ¢arpmaktadir. Dayanigsma faaliyetleri siirdiiriiliirken
ise birlik beraberlik ruhuyla hareket edildigi, baz1 bireylerin fiziki olarak bazi bireylerin
ise ayni ve nakdi olarak siirece katildigi belirlenmektedir. Katilimcilar, bireylerin
imkanlar1 Olgilistinde dayanismaya katki sagladigini belirtirken, “cocuklarin bile”
kumbaralarindaki paralar1 gonderdikleri ifade edilmektedir. Bu durum toplumun
dayanigmaya verdigi 6nemi kanitlar niteliktedir. Dayanigsma siirecinde dijital araclarin
aktif sekilde kullanildigi, sivil toplumdan ve devlete bagh kuruluslardan yararlanildig:
goriilmektedir. Bazi noktalarda ise anomik (antisosyal) davraniglarin agiga ¢ikabildigi,
dijital faktorlerin yetersiz kalabildigi, koordinasyon sorunlarmin yasanabildigi ve ¢ikar

amagcl yapilan yardimlar ile dayanisma siirecinin aksatilabildigi saptanmaktadir.

Calismada 6ne ¢ikan bir bagka durum ise, biiyiik bir deprem sonrasinda dayanigsma
bigimlerinin keskin bir bigimde ayrilmadig: iizerinedir. ibn Haldun’un, Durkheim’n,
Tonnies’in ve Cooley’in toplumlara gére dayanigsma bigimlerinin farklilastigi diisiincesi
deprem sonrasinda net bir bi¢imde goriilememektedir. Nitekim dayanismanin mekanik
unsurlarina, ¢ikar amaclh yardimlara, nesebi iligkiler sonucu olusan dayanigmaya veya
dijital ortam araciligiyla olusturulan dayanismaya birlikte rastlanmaktadir. Bu durum
biiylik bir afet sonrasinda dayanisma bi¢imlerinin birbirine eklemlenebildigi sonucunu
ortaya ¢ikarmaktadir. Dayanigma pratiklerinin farklilasabildigi ve ihtiya¢ eksenli olarak

en iglevsel olan dayanigsma bi¢iminin tercih edildigi diisiiniilmektedir.

Deprem sonras1 donemde istisnai olarak olumsuz davranislarin da ortaya ¢iktig1
gOzlemlenebilmektedir. Burada o©nemli olan nokta bu davranislar neticesinde
dayanmigmanin aksayip aksamadigidir. SOylemlerden hareketle toplumun guzel bir
dayanigma 6rnegi sergiledigini sdylemek miimkiindiir. Toplumun ¢ogunlugu dayanigsma

stirecinde rol almig ve deprem sonrasi yaralarin sarilmasinda yardimci olmustur.
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Dayanigmanin altyapisinda ise belirli milli ve dini nedenlerden s6z edilmistir. Tiirk
milletinin dayanigmaya Onem verdigi ya da Misliimanlarin inancindan dolay1
yardimlagsmaya Onem verdigi belirtilmistir. Her haliikarda dayanisma neticesinde;
insanlarim hayatlarinin  kurtarildigi, ihtiyaclarinin giderildigi ve yasama tekrar

donebilmeleri adina destek saglandigi goriilmistiir.

Calismada yer verilen ve diinyanin en biiylik depremleri arasinda yer alan Sili ve
Japonya Depremleri ile Kahramanmaras Depremleri arasinda iliski kuruldugunda, sismik
kiiltiire sahip ve proaktif 6nlemlerin alindigi tilkelerde dayanismaya daha az gereksinim
duyuldugu sdylenebilmektedir. Depremin zararlarinin en aza indirilmesi, can ve mal
kayiplarinin  Online gecebilmekte ve dayanismaya minimum diizeyde ihtiyag
duyulmaktadir. Benzer sekilde ¢alisma siirecinde gergeklesen ve dinya tarihinin en
biiylik sekizinci depremi sayilan 8.8 biyiikliigiindeki 25 Temmuz 2025 Kamgatka
Depremi (1952 yilinda 9.0 biiyilikliigiindeki Kamcatka Depremi ise 5. sirada) sonucunda
bir kisinin dolayli olarak hayatin1 kaybettigi, yirmi bes kisinin ise yaralandigi
aktarilmaktadir. Kahramanmaras Depremleri’ne kiyasla sayinin oldukca az oldugu goze
carpmaktadir. Bu nedenle verilerde dayanmismanin oldukca gii¢lii oldugu saptanan
iilkemizde, proaktif 6nlemler alinmasinin ve sismik kiiltiirlin topluma yerlestirilmesinin

Oonemi de ortaya ¢ikmaktadir.

Fenomenolojik desenle yiiriitiilen bu ¢alismada, depreme maruz kalan ve deprem
sonrasi yardim amaciyla bolgeye giden bireylerin deneyimlerinden yararlaniimaktadir.
Elde edilen ¢ikarimlar, bireylerle yapilan goriismelerin sonucunda yapilan analizler ile
ortaya konulmaktadir. Kahramanmaras Depremleri sonrasinda ortaya konulan dayanigma
pratikleri irdelenmis, dayanismanin ne sekilde deneyimlendigi lizerinde durulmaktadir.
Bu baglamda toplumsal dayanismanin depremin olumsuz etkilerini azaltmada etkili
olabildigi sonucuna ulagilmaktadir. Ayrica mekanik ya da organik bicimde gelistigi
varsayilabilecek olan dayanigmanin depremin ilk saniyesinden itibaren, bir refleks gibi
agiga c¢iktig1 belirlenmektedir. STK iyelerinin, goniillilerin ve diger bireylerin
dayanigma faaliyetlerine aktif olarak katildig1 saptanmaktadir. Depremzede bireyler de
depremin zorluklariyla basa ¢ikma noktasinda dayanisma ve yardimlagmanin kendilerine

fayda sagladigmi vurgulamaktadir.

Caliyma bulgularma bakildiginda belirli  Onerilerin  ortaya konulmasi

gerekmektedir. Onerilerde bulunurken siyasi, stratejik veya mimari konulardan ziyade
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calismanin sosyolojik perspektifle ele alinmasi nedeniyle toplumsal ve dayanigmayi

ilgilendiren 6nerilerde bulunulmaktadir. Bu 6neriler su sekildedir:

1) Deprem sonrasi dayanigma noktasinda reaksiyon verilmesi dnemlidir ancak

deprem Oncesinde de proaktif ¢aligmalarin yapilmasi gerekmektedir.

2) Afet ve deprem uzmanlarmin diisiincelerinden yararlanilarak ¢esitli kurumlar
ve kuruluslarin da yardimiyla sismik kiiltiiriin topluma yerlestirilmesi i¢in ¢aligsmalar

yapilabilir.

3) Deprem sonrasinda yardimlarin ulastirilmasinda koordinasyon problemlerini
ortadan kaldiracak adimlar atilmalidir. Yardimlar daha once belirlenen afet yardim
bolgelerinde toplanabilir ve halkin yardima nereden ulasabilecegi afetlerin 6ncesinde
halka bildirilebilir.

4) Depremle birlikte iletisim kanallarinda yasanan sorunlarin Oniine ge¢gmek
amactyla adimlar atilabilir. Hatlarin acil durumlarda da kullanilabilmesini saglayacak

teknolojik altyap1 saglanabilir.

5) Dayanigma faaliyetlerinin bilingsiz yapildiginda karigikliga neden olabilecegi

g6z Oniinde bulundurularak bu konuda nitelikli egitimler verilebilir.

6) Deprem kaynakli ulasim problemlerinin yasanmasi nedeniyle, yardimlarin
ulagtirilmasinda  alternatif  gilizergahlar  belirlenebilir  veya ulasim  yollar1

saglamlastirilabilir.

7) Deprem sonras1 anomik davraniglarin 6niine gegebilmek amaciyla, afet etkileri

sona erene kadar denetimler yapilabilir ve giivenlik faaliyetleri siklastirilabilir.
Yapilabilecek ¢aligmalara yonelik oneriler:

1) Bu calismada nitel arastirma yontemi benimsenmistir. Konunun farkli

noktalarinin nicel ya da karma yontem ile ele alinmasi literatiire katki saglayabilir.

2) Calismalarda depremin algilanis bigimi, dayanisma metotlar1 ve deprem sonrast

ihtiyaclar Uzerine spesifik arastirmalar yapilabilir.

3) Spesifik olarak sosyal medyanin veya herhangi bir sosyal medya uygulamasmin

deprem sonras1 dayanigma siirecine etkileri iizerine ¢aligmalar yapilabilir.

4) Farkli tilkelerin/toplumlarin deprem sonrasindaki dayanisma bicimleri ve

metotlar1 lizerine karsilastirmali bir analiz yapilabilir.
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5) Deprem sonrasindaki anomik davraniglarin neler oldugu ve bu davranislarin

gelisim nedenleri detayli olarak arastirilabilir.
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EK 1: YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME GONULLU ONAM FORMU
AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
BILGILENDIRILMiS GONULLU ONAM FORMU
Sizi asagida kiinyesi belirtilen aragtirmaya davet ediyoruz.

Arastrmanin Bashigi: Deprem Sonrasi Donemde Toplumsal Dayanigma Pratikleri: 6

Subat 2023 Kahramanmaras Depremleri Ornegi

Aragtirmanin Yriitiiciisii/Sorumlusu veya Danigmaninin Adi1 Soyadi: Prof. Dr. Hiiseyin
KOCAK

Diger Arastirmacilarin veya Ogrencinin/Ogrencilerin  Ad(lar)1 Soyad(lar)1: Murat
GENCER

Arastirmada sizden tahminen ayirmaniz istenen tahmini siire: 40 dakika
Arastirmaya sizinle birlikte katilacak tahmini kisi say1s1:20

Bu arastrrmanin amaci depremlerin ortaya ¢ikardigi sorunlar1 saptayarak toplumsal
dayanigsmanin deprem sonras1 donemde etkisini ortaya koyabilmektedir. Bu dogrultuda 6
Subat 2023 tarihinde meydana gelen Kahramanmaras Depremlerindeki toplumsal

dayanigma pratiklerinin arastirilmasi planlanmaktadir.

Bu ¢aligmaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Caligmanin amacina
ulagmast icin sizden beklenen, biitiin sorular1 eksiksiz, kimsenin baskisi veya telkini
altinda olmadan, size en uygun gelen cevaplar1 ictenlikle verecek sekilde
cevaplamanizdir. Bu formu okuyup onaylamaniz, arastrmaya katilmay1 kabul ettiginiz
anlamimna gelecektir. Ancak, ¢alismaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir

anda calismay1 birakma hakkina da sahipsiniz. Bu ¢alismadan elde edilecek bilgiler
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tamamen arastirma amaci ile kullanilacak olup kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir; ancak
verileriniz yaym amaci ile kullanilabilir. Iletisim bilgileriniz ise sadece izninize bagl
olarak ve farkli arastirmacilarin sizinle iletisime gegebilmesi igin “ortak katilimci
havuzuna” aktarilabilir. Eger arastirmanin amaci ile ilgili verilen bu bilgiler disinda simdi
veya sonra daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz arastirmaciya simdi sorabilir veya
telefondan ulasabilirsiniz. Aragtirma tamamlandiginda genel/size 6zel sonuglarin sizinle

paylagilmasini istiyorsaniz litfen aragtirmaciya iletiniz.

Kisi ve kurumlar1 asagilayan, rencide eden veya hakaret igeren cevaplar degerlendirmeye
alinmayacaktir. Yukarida yer alan ve aragtirmadan once katilimciya verilmesi gereken
bilgileri okudum ve katilmam istenen ¢aligmanin kapsamini ve amacini, goniillii olarak
iizerime diisen sorumluluklari anladim. Caligma hakkinda yazili ve sozlii agiklama
asagida adi belirtilen arastirmaci/aragtirmacilar tarafindan yapildi. Bana, calismanin
muhtemel riskleri ve faydalar1 sozlii olarak da anlatildi. Kisisel bilgilerimin 6zenle

korunacagi konusunda yeterli giiven verildi.

Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, hicbir baski ve telkin olmaksizin

katilmay1 kabul ediyorum.
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EK 2: YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME SORULARI
Goriisme Sorular

1) Kag yasindasiniz?

2) Kag yi1ldir Kahramanmarag’ta yasiyorsunuz?

3) Egitim durumunuz nedir?

4) Mesleginiz ve geliriniz hakkinda bilgi verebilir misiniz?

5) Depremler gerceklestiginde neredeydiniz ve bu sirada yanmizda kimler vardi?

6) Deprem oldugunu fark ettiginizde ne tepki verdiniz ve bu siirecte neler diisiindiiniiz?

7) Deprem sonrasinda ilk giinleriniz nasil gecti? Sizin igin mahsuru yoksa
yasadiklarinizdan bahsedebilir misiniz?

8) Deprem sonrasinda ne tiir ihtiyaglar bas gosterdi? Bu siirecte depremden etkilenen
diger bireylerin ne tiir ihtiyag¢lar1 oldugunu gézlemlediniz?

9) Belirtilen ihtiyaglarin giderilmesi i¢in hangi yontemleri kullandmiz?

10) Kahramanmaras Depremleri dncesinde meydana gelebilecek herhangi bir depreme
yonelik ne tiir hazirliginizin olmasimni isterdiniz?

11) Deprem sonrasinda nerelerde kaldiniz? Size barinma konusunda ne tiir yardimlarda
bulunuldu?

12) Deprem sonrasinda (eger olduysa) size veya yakinlariniza ulagan yardimlar kimler
tarafindan iletildi? Bu yardimlar ihtiya¢larinizi ne olciide karsiladi?

13) Deprem sonrasinda (eger varsa) diger bireylerin sizlere yonelik destekleriyle ilgili
deneyimlerinizden bahseder misiniz? Bu destekleri nasil degerlendirirsiniz?

14) Deprem sonrasindaki toplumsal yardimlar1 (ayni, nakdi vb.) deprem sonrasi
zorluklarla bas etme agisindan nasil degerlendirirsiniz?

15) Yasanilan deprem ile aile, akrabalik, komsuluk ve toplum iligskilerine yonelik bakis
acinizda ne gibi degisimler oldugunu diisiiniiyorsunuz?

16) Iginde yasadigimiz toplumun “yardimsever bir toplum” olup olmadigmna dair
diistinceleriniz nelerdir?

17) Deprem sonrasindaki siiregte; toplumsal dayanisma, yardimlagma ve birlikteligi nasil
degerlendirirsiniz?

18) Son olarak sizin eklemek istediginiz 6neri veya diisiinceleriniz var mi? Liitfen belirtir
misiniz?
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EK 3: YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME ETIK KURUL RAPORU

Evrak Tarih ve Sayisi: 20.09.2023-210201

T.C.
AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLERI BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi KURULU KARARLARI

TOPLANTI SAYISI: 12 KARAR TARIHIL: 20.09.2023

KARAR 2023/256

Universitemiz Fen Edebiyat Fakiiltesi 6gretim elemani Prof. Dr. Hiiseyin KOCAK tarafindan yiiriitiilen (Diger
Arastirmacilar: Murat GENCER), "Deprem Sonrast Donemde Toplumsal Dayanisma Pratikleri: 6 Subat 2023
Kahramanmaras Depremleri Ornegi" baslikli doktora tezi kapsaminda kullanilacak veri toplama araglarinin, etik
acidan sakincali olmadigina, katilanlarin oy birligi ile karar verildi.

ASLI GIBIDIR

e-imzalidir
Prof. Dr. Mustafa GULER
Sosyal ve Beseri Bilimleri Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etigi Kurul Baskani
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EK 4: ODAK GRUP GORUSMESI GONULLU ONAM FORMU

Afyon Kocatepe Universitesi
BILGILENDIRILMIiS GONULLU ONAM FORMU

Sizi asagida kiinyesi belirtilen aragtirmaya davet ediyoruz.

Aragtirmanmn Baghgi: Deprem Sonrast Dénemde Toplumsal Dayanisma Pratikleri: 6
Subat 2023 Kahramanmaras Depremleri Ornegi

Arastirmanin Yiirttiiciisi/Sorumlusu veya Danigmanimin Adi1 Soyadi: Prof. Dr. Hiiseyin
KOCAK

Diger Arastirmacilarin veya Ogrencinin/Ogrencilerin  Ad(lar)1 Soyad(lar)1: Murat
GENCER

Aragtirmada sizden tahminen ayirmaniz istenen tahmini siire: 2 Saat
Arastirmaya sizinle birlikte katilacak tahmini kisi sayisi: 12

Bu aragtirmanm amaci depremlerin ortaya ¢ikardigi sorunlari saptayarak toplumsal
dayanigmanin deprem sonras1 donemde etkisini ortaya koyabilmektedir. Bu dogrultuda 6
Subat 2023 tarihinde meydana gelen Kahramanmaras Depremlerindeki toplumsal
dayanigma pratiklerinin arastirilmasi amaclanmaktadir. Calismanin ilk asamasinda
depremden etkilenen bireylerle goériismeler yapilmistir. Bu asamada deprem sonrasi
yardimda bulunan bireylerle odak grup goriismesi yapilmasi planlanmaktadir.

Bu calismaya katilmak tamamen goniilliiliikk esasina dayanmaktadir. Calismanin amacina
ulagmasi i¢in sizden beklenen, biitiin sorular1 eksiksiz, kimsenin baskis1 veya telkini
altinda olmadan, size en uygun gelen cevaplar1 ictenlikle verecek sekilde
cevaplamanizdir. Bu formu okuyup onaylamaniz, arastirmaya katilmay1 kabul ettiginiz
anlamina gelecektir. Ancak, ¢alismaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir
anda c¢alismay1 birakma hakkina da sahipsiniz. Bu ¢alismadan elde edilecek bilgiler
tamamen arastirma amaci ile kullanilacak olup kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir; ancak
verileriniz yaym amaci ile kullanilabilir. Iletisim bilgileriniz ise sadece izninize bagh
olarak ve farkli arastirmacilarin sizinle iletisime gecebilmesi igin “ortak katilimei
havuzuna” aktarilabilir. Eger arastirmanin amaci ile ilgili verilen bu bilgiler disinda simdi
veya sonra daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz arastirmaciya simdi sorabilir veya
telefondan ulasabilirsiniz. Arastirma tamamlandiginda genel/size 6zel sonuglarin sizinle
paylasilmasini istiyorsaniz liitfen arastirmaciya iletiniz.

Kisi ve kurumlar1 asagilayan, rencide eden veya hakaret iceren cevaplar degerlendirmeye
alinmayacaktir. Yukarida yer alan ve arastirmadan once katilimciya verilmesi gereken
bilgileri okudum ve katilmam istenen ¢alismanm kapsamini ve amacini, goniillii olarak
iizerime diisen sorumluluklar1 anladim. Caligma hakkinda yazili ve sozlii agiklama
asagida adi belirtilen arastirmaci/arastirmacilar tarafindan yapildi. Bana, ¢aligmanin
muhtemel riskleri ve faydalar1 sozlii olarak da anlatildi. Kisisel bilgilerimin 6zenle
korunacagi konusunda yeterli giiven verildi.

Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, hi¢bir baski ve telkin olmaksizin
katilmay1 kabul ediyorum.
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EK 5: ODAK GRUP GORUSMESI SORULARI

Goriisme Sorular

1) Kahramanmaras’ta deprem meydana geldiginde neredeydiniz? Deprem oldugunu nasil
ogrendiniz?

2) Deprem oldugunu 6grendiginizde nasil tepki verdiniz? Neler yapmayi diistindiiniiz?
3) Deprem bolgesine nasil ulastiniz? Bolgeye ulasim sirasinda neler gozlemlediniz?

4) Deprem bolgesine ilk ulagtigmizda neler hissettiniz? Bu slregteki gdzlemlerinizi
anlatir mismiz?

5) Deprem sonrasinda insanlarin ne tiir ihtiyaglar1 oldugunu gozlemlediniz? Bu
ihtiyaglarin kargilanmasi noktasinda yapilan ¢aligmalari nasil degerlendirirsiniz?

6) Depremi yasayan bireylerin ihtiya¢larmin karsilanmasi noktasinda sorunlar
yasandigini diisiiniiyor musunuz? (Diisiinliyorsaniz) Ne tiir 6nlemlerin alinmasi bu
sorunlarm ¢6ziimiinde etKkili olabilir?

7) Deprem sonrasinda yapilan yardimlarin yeterliligi noktasinda ne diisiiniiyorsunuz?
Yapilan yardimlarm bireylerin ihtiyaclarini ne 6lciide karsiladigini gézlemlediniz?

8) Siz yardimlasma ve dayanisma siirecinde hangi gorevleri yerine getirdiniz? Bu sirecte
karsilagilan zorluklar hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

9) Deprem sonras1 yardimlagsma siirecinde, koordinasyon veya planlamada birtakim
sorunlarin yasanip yasanmadigma dair diislinceleriniz nelerdir? Gozlemlerinizi aktarir
misiniz?

10) Deprem sonrasinda STK’larm ve sivil vatandaslarm yardimlarini nasil
degerlendirirsiniz?

11) Depremi yasayan bireylerin, deprem sonrasinda yardimlasma ve dayanisma egilimleri
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

12) Yardimlagsma ve dayanisma siirecinde sosyal medyanim aktif bi¢imde kullanilmas1
konusunda diistinceleriniz nelerdir?

13) iginde yasadigimiz toplumun “yardimsever bir toplum” olup olmadigina dair
diistinceleriniz nelerdir?

14) Deprem sonrasindaki siiregte; toplumsal dayanisma, yardimlagsma ve birlikteligi nasil
degerlendirirsiniz?

15) Son olarak sizin eklemek istediginiz Oneri veya diislinceleriniz var mi1? Liitfen belirtir
misiniz?
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