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ONSOZ

Bu arastirma, Diizce il merkezindeki ortaokullarda, agilmis olan destekleme
ve yetistirme kurslarinda (DYK) gorev alan 6gretmenlerin, DYK’nin hafta i¢i ve
hafta sonu uygulamasina iliskin, goriislerinin neler oldugunu belirlemek ve analiz
etmek amaciyla yapilmistir. Arastirma bes ana bdliimden olugmaktadir. Birinci
boliimde arastirmanin problemi, alt problemler, arastirmanin amaci ve Onemi,
varsayimlar, sinirliliklar ve tanimlar ile ilgili bilgiler bulunmaktadir. ikinci boliimde
ise kavramsal ger¢eve incelenmekte alanyazinda ilgili arastirmalara ait temel
hususlar tanimlanmaktadir. Uciincii béliimde arastirmanin ydntemi, ¢alisma grubu,
veri toplama araci ve verilerin analizi alt bagliklartyla yontem kismi ele alinmastir.
Dordiincii boliimde problem ve alt problemlere iliskin bulgular yer almakta ve
besinci boliimde sonug, tartisma ve oneriler kismi ile calisma sonlandirilmaktadir.

Bu caligmanin ortaya ¢ikma siirecinde, bilgi ve deneyimleriyle siirekli bana
yol gosteren, higbir yardim ve destegini esirgemeyen saygideger hocam ve tez
damigmanmim Dr. Ogr. Uyesi, Ender KAZAK’a sonsuz saygi ve tesekkiirlerimi
sunuyorum. Ayrica gorigsme formu gelistirme asamasinda degerli goriisleriyle
calismama katki Ssaglayan hocalarima, mesai arkadaglarima ve calisma boyunca
yardimlarini esirgemeyen degerli dostum, Ramazan CAVUS’a tesekkiir ediyorum.
Calisma siirecinde benden hi¢bir yardimi ve Ozveriyi esirgemeyen, manevi
destekleriyle hep yanimda olan sevgili esim Fatma KESKIN ve ¢ocuklarim Rabia ile
Mustafa Kagan KESKIN’e sevgilerimi, yetismemde emegi gegen anne, baba ve
kardeslerime, degerli arkadaslarima, hocalarima Sevgi ve saygilarimi arz ederim.
Beni bu yola iten, bir insan degisir diinya degisir diyerek 13 yildir bu meslegi sevgi
ile yapmami saglayan 6grencilerime de siikranlarimi sunarim.

Ahmet KESKIN

Diizce-2020



OZET

DESTEKLEME VE YETISTIRME KURSLARINA [LISKIN OGRETMEN
GORUSLERI

KESKIN, Ahmet
Egitim Yonetimi ve Denetimi Anabilim Dah
Tez Damismani: Dr. Ogr. Uyesi, Ender KAZAK
Temmuz 2020, 122 sayfa

Bu caligma ile Tirkiye’de, 2014-2015 egitim-6gretim yili ile uygulanmaya
baglanan ve zaman gectikce katilimin artmasi nedeniyle egitim faaliyetlerini
dogrudan etkileyen DYK’ya iliskin 0Ogretmen goriislerini ortaya c¢ikarmak
hedeflenmistir. Arastirma, olgubilim deseninde tasarlanmistir. Veriler, yar1
yapilandirilmis  goriisme  teknigiyle toplanmistir. Verilerin - ¢6ziimlenmesinde
betimsel analiz teknigi kullanilmistir. DYK, okulda 6grenilen bilgilerin pekigmesi ve
sinava hazirlanmada ogrencilere katki saglamak amaciyla faaliyete gecmistir.
Arastirma sonuglarina gore, hafta sonu DYK’nin 6grencilerin akademik basarilarini
artirmada hafta i¢ci DYK’ya oranla daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Hafta igi
DYK’nin da hafta sonuna gore Ogrenci devamliligi noktasinda avantajlar
bulunmaktadir. Hafta i¢i DYK’da yorgunluk ve beslenme gibi olumsuzluklar 6n
plana cikarken hafta sonu DYK’da devamsizlik problemi 6ne c¢ikmistir. Hafta ici
ders saatlerinin diisiiriilmesi ve beceri derslerinden destekleme ve yetistirme
kurslarmin acilmasimin faydali olacagi DYK’nin 1iyilestirilmesine yonelik bir
oneridir. Yine hafta sonu DYK’da 6grenci ve 6gretmenlerin sosyal anlamda yasadig:
sorunlara ¢oziim oOnerileri ile ogrencilerin devamsizliginin Onlenmesi Onerileri
getirilmistir. Arastirmada ortaya ¢ikan sonuglarin Milli Egitim Bakanlig1 basta olmak
tizere kurslar ile ilgili yonetici, 6gretmen, 6grenci ve velilere yol gdsterici olmasi
beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Destekleme ve yetistirme kursu, hafta i¢i, hafta sonu, 6gretmen



ABSTRACT

TEACHERS 'VIEWS ON SUPPORT AND TRAINING COURSES
KESKIN, Ahmet
Education Management and Supervision Department

Thesis Advisor: Dr. Lecturer, Ender KAZAK
July 2020, 122 pages

It is aimed to reveal the opinions of teachers related to the Support and
Traming Courses (STC) which is started to implement in 2014-2015 academic year
and affecting educational activities directly due to the increasing participation over
time. The research was designed in the scientific pattern. The data were collected by
semi-structured interview technique. Descriptive analysis technique was used to
analyze the data. The STC started its activities in order to reinforce the information
which is learned at school and contribute to students in preparing for the exams.
According to the results of the research, it has reached the conclusion that STC is
more effective on increasing the academic success of students on weekdays than
STC on weekdays. Weekday STC also has advantages in terms of student attendance
compared to the weekend. While the negativities such as fatigue and nutritional
needs come up on weekdays, the problem of absenteeism comes up at the weekends.
It is a proposal to improve the STC, where it will be beneficial to reduce the weekday
lesson hours and to open support and training courses from skill lessons. Again at the
weekend, proposals to prevent students' absenteeism and suggestions for solutions to
the social problems experienced by students and teachers were brought in STC. The
results revealed in the research are expected to guide the managers, teachers, students
and parents regarding the courses, especially the Ministry of National Education.

Keywords: Support and traimning courses, weekdays, weekends, teacher
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1. BOLUM

GIRIS

Diinyada son yiizyillda yasanan teknolojik gelismeler nedeniyle hizli bir
degisim ve doniisiim siireci yasanmaktadir. Bu siirecte toplumlart bu doniisiime ayak
uydurarak ¢agdas diinyaya uyumlu hale getirmede, egitimin rolii yadsinamaz bir
gercekliktir. Toplumlarin gelismisligini gosteren 6nemli gostergelerden biri, ait
oldugu toplumda yasayan bireylerin egitimine verilen 6nemle dogru orantilidir
(Candz, 2014). En yaygin tanimiyla egitim, bireyin davraniglarinda kendi yasantisi
yoluyla kasitl olarak istendik yonde degisiklik meydana getirme siirecidir (Ertiirk,
1997). Bu degisikligin saglanmasinda, 6grenme ve 6gretme siireclerinin etkililigi ve
yeterliligi Onemli rol oynar. Yilmaz (2009) Ogrenmenin bircok unsurdan
etkilenebilecegini ¢evresel ve ruhsal etkenlerin i¢cinde bulundugu bir siire¢ oldugunu
belirtmistir. Ogrenme, var olan toplumsal duruma, kurallara ve kiiltiirel gereklere bir
ayak uydurma bigimidir (Kaya, 2012). Ogrencilerin 6grenme diizeyleri, birgok
unsura bagli olarak olumlu ya da olumsuz olarak etkilenip farkliliklar
gosterebilmektedir. Ogrenmeyi dogrudan veya dolayli olarak etkileyen bu durumlar
sebebiyle 6grenme diizeyinin beklenen seviyeye ulagsamamasi, tam Ogrenilemeyen
durumlarin tamamlanmas: i¢in takviye edici egitimler ihtiya¢ haline gelmektedir.
Ogrencilerin istenilen basariya ulasamadiklari durumlarda takviye egitim almasi

onemlidir (Davis and Sorel 1995).

Bu baglamda 1997 yilinda kabul edilen  kanun teklifi ile
“Milli Egitim Temel Kanunu’nun” 4306 sayili kanununda degisiklik yapilarak
Tiirkiye’de zorunlu egitimin sekiz yila ¢ikarilmasi karar1 yiirlirlige girmis ve
ogrencilerin  ilkokuldan sonra egitim ve Ogretim siireglerinin  takviyesi
gerceklesmistir (Resmi Gazete, 2020). Ulkemizin sartlari géz oniine alindiginda

niifus artis hizi, kdylerden kentlere olan yogun go¢ hareketleri ve zorunlu egitimin



sekiz yila ¢ikarilmasi ile olusan yogun talebi karsilamak icin 1999 yili itibariyle
sekizinci smifin sonunda ulusal nitelikte lise yerlestirme sinavlart ilk kez
uygulanmistir. Boylelikle daha once ayr1 giris sinavi ile 6grenci alan liselere, 1999
yilindan itibaren merkezi sinavla 6grenci alinmaya baslanmistir (Egitim Ajansi,
2020). Bu simavlara yillar iginde katilim orani gittik¢e artis gostererek zamanla bir
milyon &grenci seviyelerine ulagmustir. Ulkemizin mevcut sartlarindan dolayi
Tirkiye’de ilkégretimden sonra bir iist egitim kurumuna 6grenci yerlestirmenin
merkezi sinavla yapiliyor olmasi Ogrencilerin basar1 diizeylerini artirmak ig¢in
birbirleriyle yaris ortamina girmelerine neden olmustur. Bununla beraber bu
smavlarda ogrencilerin sadece %10’luk kesiminin nitelikli grupta yer alan
ortadgretim kurumlarina yerlesebiliyor olmasi, ihtiyag duyulan bu ek egitimlere karsi
talepleri artirmistir. Bu nedenle 6grenciler hem okul sinavlarinda basariya ulagsmak
hem de merkezi sinavlara daha etkili ve verimli hazirlanmak amaciyla 6zel derslere,
0zel egitim merkezlerine, dershanelere ve okullardaki hafta sonu kurslarina
yonelmistir (Ugurlu ve Aylar, 2017). Nitelikli liselerin kontenjanlarinin sinirlt olmasi
talebin beklenenden ¢ok fazla olmasi durumunda, talep eden bireyleri merkezi
smnavla basart durumlarina gore siralamak en etkili ve verimli ¢oziim olarak
goriilmektedir (Bilylikoztirk, 2016). Nitelikli liselere olusan talebin fazlalig
nedeniyle, merkezi yerlestirme sinavlarina hazirlanmak, 6grenci ve veliler i¢in biiyiik
onem arz etmektedir. Ogrencilerin nitelikli liselere yerlesebilmek igin sadece bir
senesi bulunmaktadir. Bu da sinavin 6nem derecesini ve stresini artiran bir
durumdur. Bu nedenle veli ve Ogrenciler, merkezi sinavlara hazirlanmak i¢in ek
egitim vb. kurs imkani1 aramaktadir. Ancak; 6zel kurs merkezleri araciligi ile yapilan
bu takviye egitiminin mali boyutu velileri ekonomik ag¢idan olumsuz ydnde

etkileyebilmektedir.

Ulkemizde bazi ailelerin ekonomik diizeylerinin yeterli olmamasi, bazi
ailelerin egitime bakis agilari, ¢ocuklarmin takviye egitim alma imkanini
kisitlayabilmektedir. Bu durum egitimde firsat esitligini olumsuz yonde etkileyen
onemli bir eksiklik olarak goriilmektedir. Egitim sisteminin tiim unsurlarinin, tim
bireylere basariy1 ve gelecek firsatin1 yakalayacak sekilde sunulmasi gerekmektedir
(Mercik, 2015). Egitimde firsat esitligi, bireylere esit ve kaliteli bir egitim alma hakk1

sunmaktir. Egitim hakki, bireyin en temel haklar1 arasindadir (Tirkiiresin, 2018).



Milli Egitim Bakanligi (MEB) firsat esitligini saglamak icin, 2014-2015 egitim-
Ogretim yili itibariyle orgiin ve yaygin egitimi destekleme ve yetistirme kurslar
uygulamasmi hayata gecirmistir (Milli Egitim Bakanligi Orgiin ve Yaygin Egitimi
Destekleme ve Yetistirme Kurslart Yonergesi [MEB], 2014: madde 1). MEB
tarafindan yayimlanan yonetmelik ile 2015-2016 egitim-6gretim yilinda dershaneler
kapatilmigtir. (Milli Egitim Bakanhg Ozel Ogretim Kurumlari Y&netmeliginde
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik [MEB], 2015: madde 1-23). 2014-2015
egitim-6gretim yih itibari ile uygulamaya konulan destekleme ve yetistirme kurslari
resmi/0zel Orgiin ve yaygin egitim kurumlarinda 6grenim goren Ogrenci ve
kursiyerlere yonelik iicretsiz bir sekilde verilmekte, bu da kurslar1 daha gekici hale
getirmekte ve sayisal olarak kurslara katilan 6grenci ve 6gretmen sayilarinda da her
egitim-6gretim yili gozle goriiliir bir artis yasanmasina neden olmaktadir (MEB,
2016: 32). Ulkemizde uygulanmakta olan DYK’nin benzeri uygulamalar, diinyanin
farkli {ilkelerinde de bulunmaktadir. Bu alanda ¢aligmasi bulunan McKinsey
Company (2007), akademik anlamda istenilen seviyeye ulasamayan 6grenciler igin
destekleme amacli fazladan ders ya da kurs benzeri uygulamalarin, bazi iilkelerde
gorildiigiinii vurgulamaktadir. Japonya’da, O6grencilerin derslerine takviye amagli,
Ogrencileri sinavlara hazirlayan ve veliler tarafindan finanse edilen jukularin
bulundugu goriilmektedir. Jukularin ¢alisma saatleri de tllkemizdeki gibi aksam
saatlerinde ve hafta sonlarinda olabilmektedir (Kiral, 2009). Singapur’da %20’lik alt
gruptaki 6grenciler i¢in okulun sonrasinda yetistirme kurslarimin yapilmasi, Yeni
Zelanda’da Ogrencilerin  okumalarin1  desteklemek i¢in destekleyici kurslarin
yapilmasi da 6rnek olarak gosterilebilmektedir. Yine, Giiney Kore’de 2011 verilerine
gore ek derslere katilim orani ilkokul diizeyinde %85, ortaokul diizeyinde %75, lise
diizeyinde ise %58 civarlarindadir. Ingiltere ve Fransa gibi iilkelerde de ders saati
disindaki zamanlarda Ozellikle hafta sonlarinda destek egitimleri yapilmaktadir

(Atabay, 2014).

Ulkemizde 2014-2015 egitim gretim yili itibariyle faaliyete gecen DYK
gerek merkezi smavlarda olan etkisi gerekse yetistirilememis konularin
tamamlanmasinda oldukga etkili olmustur. Canpolat ve Kocer (2017), DYK’nin
giinlimiizde egitim siirecinin 6nemli bir parcast oldugunu vurgulamistir. Ders disi

etkinlikleri, formal 6gretim etkinliklerinden bagimsiz diistinmek olanakli degildir.



Burada en onemli kosul, ders disi etkinliklerin kontrollii, programli ve planli bir
sekilde yapilmasidir (Kose, 2013). DYK uygulamasinin heniiz egitim sistemimiz i¢in
yeni olmasi sebebiyle baz1 aksakliklar ve problemler ortaya ¢ikabilmektedir. ilgili
calismalar incelendiginde, hafta i¢i kurslarin yorucu olmasi sebebiyle 6grencilerin
katilmak istemedigi (Tiirkiiresin, 2018), 6grencilerin dokiiman eksikligi yasamasinin
kurslarda sikilmalarina yol agtigi, kurslarin hafta i¢i olmasindan hoslanmadiklari,
hafta sonu aileyle vakit gecirememekten dolayr sikayet¢i olduklar1 ve sosyal
yonlerden kisitlandiklar1 goriilmektedir (Yirci ve Agikgdz, 2018). Destekleme ve
yetistirme kurslarinin olumsuz yonleri oldugu kadar olumlu yonleri de bazi
arastirmalarda tespit edilmistir. Bozbayindir ve Kara (2017) kurslarin, 6grencilere
akademik anlamda katki saglamasi ve firsat esitligi konusunda avantajlarina
deginmistir. Yine Unsal ve Korkmaz(2016) kurslarm, o6grencilerin akademik
gelisimlerini artirdig1, sinavlara hazirlik siirecinde katki sagladigini belirtmistir. Bu
baglamda DYK’nin hafta i¢i ve hafta sonu uygulamasinin olumlu yonlerinin ve
aksayan yonlerinin ortaya c¢ikarilmasinin ve analiz edilmesinin, kurslarin
verimliligini ve kalitesini artiracagi diisiiniilmektedir. Bu ¢alismanin uygulayicilara,

politika yapicilara ve alanyazina katki saglayabilecegi diistiniilmektedir.
1. 1. Problem

Ibn-i Haldun’a gore egitim, besikten mezara kadar uzanan bir siiregtir
(Ozgiizel, 2018: 959). Egitim toplumsal diizenin devamliligi, insanlarin bilgi ve
becerisinin artirilmasi, tilkelerin kalkinmasinda ve diger iilkelerle olan iligkilerinde
onemlidir (Bulug, 1997). Aydin vd., (2018) gore egitimin en genel amact toplumu
olusturan bireylerin topluma uyum saglayarak i¢inde bulundugu veya etki alaninda
bulunan topluma yararli bir birey olmasidir. Diinyada son yillarda yasanan hizl
degisim, bireyleri ve bireylerin yetisme tarzlarini da degistirmistir. Degisen diinyanin
degisen sartlarina uyum saglayabilmek icin egitim faaliyetleri oldukga biiyiik 6nem

tasimaktadir.

Egitim her ne kadar ge¢cmisten giiniimiize kadar tiim toplumlar i¢in 6nemli
kabul edilmis ise de giiniimiizde dnemi iyice artmistir. Egitim-6gretim faaliyetleri,
uzun soluklu bir yolculuk olsa da iyi bir planlama, iyi bir egitim ve toplumun tim

fertlerinin egitim imkanlarindan faydalanarak hayata atilmasi, iilkelerin ve



toplumlarin gelismesine dogrudan katki saglar. Egitim-0gretim faaliyetlerinin
tamamindan {ilkenin tiim bireylerinin yararlanabilme imkani elde edebilecegi, firsat
esitligini saglayic1 dnlemlerin gerek egitim politikacilarinin gerekse aile ve devletin
katkilar1 ile saglanmasi onemlidir. Gelir diizeyleri, bulunduklar1 bolge ve kiiltiir
diizeyi, demografik yapilart her ne olursa olsun toplumun tiimi, sunulan hizmet ve
imkanlardan adil bir bicimde yararlanabilme imkanina sahip olmalidirlar. Devlet, s6z
konusu hizmet ve imkanlar1 herkese adil bir bi¢imde sunarak, o6zellikle sosyo-
ekonomik durumu yetersiz olan kesimlerin iginde bulunduklar1 ortamdan
cikabilmelerini kolaylastiracak alternatifler sunmalidir (Inan ve Demir, 2018: 337-
359). insanlarin imkanlara esit ve adil sartlarda erisebilme imkan1 olan bu kavram
firsat esitligidir. TDK (2020) tanimina gore firsat esitligi kaynaklarla ilgili sunulan

olanaklardan herkesin ayrim yapilmaksizin esit bigimde yararlanmasidir.

Bireylerin egitim ve 6gretim hakki, insan haklar1 evrensel bildirgesinde yer
alan 26. maddede "Herkesin egitim hakki vardir." seklinde belirtilmistir. Yine ayni
bildirge, egitim temel evrelerinde parasizdir. Ilk egitim zorunludur. Yiiksekdgretim,
basariya gore, herkese tam bir esitlikle agik olmalidir." ifadeleri ile egitimde firsat
esitligini vurgulamistir. Buna paralel olarak, Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’nin 42.
maddesi ile “Kimse, egitim ve 6grenim hakkindan yoksun birakilamaz, ilkdgretim,
kiz ve erkek biitiin vatandaslar i¢cin zorunludur ve devlet okullarinda parasizdir
seklinde kararlagtirilmig ve temel haklar arasinda gosterilmistir. Bununla beraber
Milli Egitim Temel Kanunu’nun 4. maddesinde, “Egitim kurumlan dil, 1rk, cinsiyet
ve din ayirimi gozetilmeksizin herkese aciktir ve egitimde higbir kisiye, aileye,
ziimreye veya sinifa imtiyaz taninamaz” hiikmii ve yine ayni kanunda, yer alan, 8.
maddede “Egitimde kadin, erkek herkese firsat ve imkéan esitligi saglanir. Maddi
imkanlardan yoksun basarili 6grencilerin en yiiksek egitim kademelerine kadar
O0grenim gormelerini saglamak amaciyla parasiz yatililik, burs, kredi ve basgka
yollarla gerekli yardimlar yapilir” kararlart alinarak Tirkiye Cumhuriyeti
Devleti’nde egitim-6gretim faaliyetleri agisindan firsat ve imkén esitligi saglanmaya

caligilmistir.

Ulkemizin yiiksek oranda geng niifusa sahip olmast, ailelerin sosyo-ekonomik

diizeyleri, egitime bakis agilari, ikamet ettikleri bolge, cinsiyet ayrimciligi vb. gibi



birgok unsurun etkisiyle, hukuki diizenlemelere ragmen egitimde firsat esitligi tam
olarak saglanamamaktadir. Gezer ve Ilhan (2018)’da calismasinda, egitimde firsat
esitsizligine neden olabilecek; cinsiyet, din ve inang, ana dil, etnik koken, sosyo-
ekonomik diizey, ebeveyn Ozellikleri, yasanilan cografya, ikamet edilen yerlesim
birimi gibi birgok faktdriin bulunduguna vurgu yapmaktadir. Ulkemizde, yukarida
deginilen sebepler sonucunda ortaya ¢ikan firsat ve imkan esitsizligi, cesitli
politikalar ve sivil toplum kuruluslarinin (STK) ¢alismalar1 ile kismen de olsa
¢oziime kavusturulmustur. Kiz ¢ocuklarimin okula gonderilmesi i¢in baslatilan
“Haydi kizlar okula” ve “Baba beni okula gonder” kampanyalar1 oldukga etkili
olmus, ders kitaplarinin para ile alindigi donemden ticretsiz ders kitabr dagitimi
uygulamasina ge¢ilmis, ekonomik agidan meydana gelen firsat esitsizligi bir nebze
de olsa engellenmeye ¢alisilmigtir. Ancak; tilkemizin sartlar1 geregi bir {ist 6gretim
kurumuna yerlesmek igin ortaokul sonunda, ortadgretim sonunda sinavlar
yapilmaktadir. Bu sinavlara milyonlarca aday girmekte ve bu adaylarin sadece yiizde
on veya yiizde yirmilik kismi istedikleri egitim kurumuna yerlesebilmektedir. Bu
sinavlara bazi 6grenciler, ailelerinin ekonomik seviyelerinin iyi olusunun da etkisiyle
daha ¢ok erken donemlerden itibaren baslayarak en iyi seviyede yetismekte, takviye
niteliginde dersler, kurslar, dershane ve 6zel etiit merkezleri araciligiyla sinavlara bir,
belki birka¢ adim o©nde baglayabilmektedir. Bu durum sebebiyle ailelerinin,
ekonomik durumu iyi olmadigi ig¢in bu imkanlardan faydalanamayan ogrenciler
acisindan egitimde firsat esitligi ger¢eklesmemektedir. Oysa okul hizmetleri, sadece
O0grenme ve 6grenci sorunlari lizerinde durmaktan Gte, 6grenci agisindan elestirel ve
Ozgiirlestirici bir tutum sergileyerek, sorunlarin (kiiltiirel, ekonomik, politik) arka
temellerine inen ve ogretmenlik mesleginin ¢ok yonlii becerilerini kullanarak
ogrenciyi ve egitim sistemlerini kusatan tiim sorunlar i¢in etkin politikalar iireten bir
yap1 olmalidir (Gencer ve Kelebek). Bu problemlerden birisi olan sinavlara
hazirlanma konusunda yasanan sikintilar1 ve esitsizlikleri ¢ozmek igin Oncelikle
14.03.2014 tarihinde dershaneler kapatilmis ve ozel etiit merkezleri belli sartlara
baglanmistir. Daha sonra her okulda destekleme ve yetistirme kurslar1 agilmasini
saglayan yoOnergeyi yiriirlige koymus bununla beraber kurslarda gorev alan
ogretmenlerin sartlarinda diizenlemeler yapilarak kurslarda goérev almalar1 saglanmas,

ozellikle 6grenci mevcudunun az oldugu bolgelerde, 6grencilerin sorun yasamamasi



icin kursiyer sayisi bes kisiye diislinceye kadar DYK’nin siirecegini kilavuzlarinda
belirtmistir (Milli Egitim Bakanhgi Orgiin ve Yaygm Egitimi Destekleme ve
Yetistirme Kurslar1 e kilavuzu [MEB], 2019). Bu ¢alismalarin sonucunda, kurslar
vasitasi ile bir¢ok 6grenci akademik basar1 puani yiiksek ortadgretim kurumlarina
gitme sansmi elde etmistir (Ogiin Haber). Ulkemizde, 2018 yil1 ile uygulamaya
geemis olan Liselere Giris Sinavi’nda (LGS) DYK’nin akademik basariya katkisinin
bulunmaktadir. Bununla beraber Ogrenci Se¢cme ve Yerlestirme Merkezi’nin
(OSYM) fiiniversitelere 6grenci yerlestirmek amaciyla diizenledigi Alan Yeterlilik
Sinavi AYT ve Temel Yeterlilik Sinavi’'nda (TYT) da DYK’nin katkisinin oldugu
diistiniilmektedir. Ancak; DYK’nin uygulanma bigimlerinden kaynakli olarak olumlu
ve olumsuz durumlarin yasanmast muhtemel bir durum olarak karsimiza
ctkmaktadir. DYK iilkemizde hafta ici ve hafta sonu olarak uygulanmaktadir. Iki
farkli zaman diliminde uygulanan kurslarin olumlu ve olumsuz yanlar1t bazi
arastirmalarda vurgulanmistir. Alanyazinda DYK’nin akademik anlamda olumlu
oldugu, dgrencileri sinavlara hazirladig1 éne c¢ikan sonuglardandir (Incirci, Ilgan,
Sirem ve Bozkurt, 2018; Tiirkiiresin, 2018; Canl1, 2019). Kiirk¢ii (2018) hafta sonu
DYK’nin akademik anlamda daha etkili oldugunu savunurken Canpolat (2017) ise
DYK’nin hafta i¢i olmasmin daha avantajli oldugunu belirtmektedir. Bununla
beraber DYK’nin hafta i¢i okuldan sonra uygulanmasinin yorgunluk ve bikkinliga
yol agtigi, kurslarin 6nemsenmedigi, hafta sonu DYK’da ise devamsizligin fazla
olmasinin olumsuz etkileri ¢esitli ¢aligmalarda vurgulanmistir (Akkaya, 2017;
Kiirkeii, 2018; Nartgiin ve Dilekgi, 2016; Unsal ve Korkmaz, 2016). Bu baglamda
DYK’nin hafta i¢i ve hafta sonu uygulamalarinin olumlu ve olumsuz yanlarinin
belirlenerek degerlendirilmesi ©6nemlidir. Bu dogrultuda yapilacak ¢alismanin

DYK’nin uygulanmasinda verimliligi ve etkiyi artiracag: diisiiniilmektedir.
1. 2. Arastirmanin Amaci

2014-2015 egitim-6gretim yili itibariyla egitim sistemimizde uygulanmaya
baslanan ve kendinden dnceki dershane ve etiit merkezi gibi sistemlerin yerini aldig1
diistiniilen destekleme ve yetistirme kurslarinin igleyis ve sisteminin incelenmesi
onemlidir. Ulkemizde &grenciler egitim eksikliklerini tamamlamak adina &zel ders,

dershane gibi ek egitim hizmetlerine ihtiya¢ duymaktadir (Cokgezen ve Terzi, 2008).



Tiirkiye’deki mevcut sartlar nedeniyle her 6grencinin, 6zel egitim kurumu, etiit
merkezi, 6zel ders veya dershane gibi iicretli olan ek egitimleri alma ve bu egitim
merkezlerine gitme ihtimali ya diisiik ya da hi¢ yoktur. Bu yoniiyle okullarda ticretsiz
acilan DYK 6nem kazanmaktadir (Ugurlu ve Aylar, 2017). Destekleme ve yetistirme
kurslar1 hafta i¢i ve hafta sonu yapilmaktadir. Bu baglamda iki uygulamanin da
incelenmesi, olumlu ve olumsuz yanlarinin ortaya ¢ikarilmasi énemlidir. Alanyazin
incelendiginde DYK’nin hafta i¢i ve hafta sonu uygulamalarina iligkin hem olumlu
hem de olumsuz bazi sonuglarin oldugu goriilmektedir. Hafta i¢i ve hafta sonu
DYK’nin akademik yonden 6grencilere katkist bulunmaktadir (Sarica, 2018; Yirci ve
Acikgoz, 2018; Nartgiin ve Dilekei, 2016; Akkaya, 2017). Bununla beraber hafta igi
uygulanan DYK’nin basta yorgunluk ve beslenme olmak iizere bazi
olumsuzluklarinin oldugu arastirmalarda vurgulanmistir (Bozbayindir ve Kara, 2017;
Unsal ve Korkmaz, 2016; Akiiziim ve Saragoglu, 2018; Akbaba, 2019; Kuzucu,
2019; Kiirketi, 2018). Hafta sonu DYK’nin olumsuz yonleri ise sosyal yonden hem
ogrenci hem de 6gretmenleri kisitlamasi ve kurslarda yasanan devamsizlik sorunudur
(Kiirkgii, 2018; Ugurlu, 2017; Canpolat, 2017; Tirkiiresin, 2018). DYK’da hafta i¢i
ve hafta sonu uygulamalarinda disiplin sorunlarinin bulundugu da yine bazi
calismalarda One ¢ikan Onemli bulgulardandir (Ugurlu, 2017; Canpolat, 2017;
Bozbayindir ve Kara, 2017; Goksu ve Giilcii, 2016; Sarica, 2018; Kuzucu, 2019).
Ogrenciler tarafindan Liselere Giris Sinavi (LGS) ve bursluluk smavi gibi
sebeplerden dolayr ¢ok tercih edilen, sonuglar1 disiiniildiigiinde 6grenci, veli,
yonetici ve Ogretmenleri etkileyen, egitim sistemi i¢inde yeni diyebilecegimiz
DYK’nin tiim boyutlariyla arastirilmasi1 6nem arz etmektedir. Bu kapsamda DYK’da
gorev alan 6gretmenlerin destekleme ve yetistirme kurslarinin hafta i¢i ve hafta sonu
uygulamalarinda problem olarak goriilen durumlar ve yasanan sorunlarin yani sira
olumlu yanlarinin ortaya g¢ikarilmasina iliskin goriislerinin kurslarin uygulanmasi
stirecinde verimliligi ve kaliteyi artiracagi diistiniilmektedir. Bu arastirma, tilkemizde
milyonlarca ogrenciyi ve yiiz binlerce Ogretmeni, ilgilendiren destekleme ve
yetistirme kurslarinin hafta i¢i ve hafta sonu uygulanmasi siirecinin nasil igledigini ve
bu siirecte hangi sorunlarin yasandigimi 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda

belirlemek amaciyla yapilmistir.

Bu dogrultuda, su alt problemlere cevap aranmistir:



Hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu yanlar1 nelerdir?
Hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu yanlar1 nelerdir?
Hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin olumsuz yanlar1 nelerdir?

Hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin olumsuz yanlar1 nelerdir?

o r W N E

Hafta ici destekleme ve yetistirme kurslarinin iyilestirilmesine yonelik
oneriler nelerdir?
6. Hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin iyilestirilmesine yonelik

oneriler nelerdir?
1. 3. Arastirmanin Onemi

Destekleme ve yetistirme kurslarinda girdileri kontrol etmek, siireci
yakindan takip etmek ve bu siirecte yasanan sorunlara ¢oziimler iiretebilmek, bu
sistemin hedeflerine ulasabilmesi konusunda diizenlenmesi ve onarimi i¢in gerekli
geri  bildirimi saglanmak agisindan bu c¢aligmanin fayda saglayacagi
diistiniilmektedir. Ayn1 zamanda DYK’nin hafta i¢i ve hafta sonu uygulamalarina
deginiyor olmasi nedeniyle alanyazina olumlu anlamda deger katacag
diisiiniilmektedir. Alanyazina deger katmasinin yaninda, arastirmayi énemli kilan
bir diger durumun, milyonlarca 6grenci ve yiiz binlerce Ogretmeni ilgilendiren
DYK'’larin, Parasiz Yatili ve Bursluluk Smavi (PYBS) ve Liselere Giris Sinavi
(LGS) ile baslayan siiregte 6grencilerin meslek hayatin1 ve gelecegini etkileyecek
Alan Yeterlilik Sinavi (AYT), Temel Yeterlilik Smavi (TYT) ve diger merkezi
sinavlara daha etkili, verimli bir sekilde hazirlanmalarmi ve kurslardan
faydalanmalarim1 saglayacagi diistiniilmektedir. Bu nedenle yapilan bu ¢alisma

onemli goriilmektedir.
1. 4. Sayiltilar

Bu arastirmada;
1. Destekleme ve yetistirme kursuna dair 6gretmen goriislerini belirlemek
amaciyla olusturulan yar1 yapilandirilmig goriisme formunun 6gretmen goriislerini

belirlemede yeterli olacag1 varsayilmistir.
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2. Bu arasgtirmanin, DYK’nin hafta i¢i ve hafta sonu uygulamalariin aksayan
yonlerini ve olumlu ydnlerini tespit ederek politika iireticilerine ve egitim alanindaki

caligmalara 151k tutacagi varsayilmistir.
1. 5. Smirhiliklar

Bu arastirma,;
1. 2019-2020 egitim-6gretim yilinda Diizce il merkezinde faaliyet gosteren
destekleme ve yetistirme kurslarinin, hafta i¢i ve hafta sonu uygulamalarinda gérev

alan ortaokul 6gretmenleriyle sinirlidir.

2. Yontem kisminda detayli olarak bahsedecegimiz, destekleme ve yetistirme
kurslaria iliskin 6gretmen gorislerini  belirlemek amaciyla hazirlanan yari
yapilandirilmig formda yer alan sorular, gériisme esnasinda sorulan alternatif sorular

ve sonda sorular ile sinirlidir.
1. 6. Tanimlar

Destekleme ve Yetistirme Kursu (DYK): Resmi ve 6zel orgiin egitim
kurumlar ile yaygmn egitim kurumlarinda 6grenim goren istekli Ogrenci ve
kursiyerleri destekleme ve yetistirme amaciyla resmi Orglin ve yaygin egitim

kurumlarinda agilan kurslari ifade eder (MEB, 2019).

Ogrenci: Ikogretim ve ortadgretim kurumlari ile agik 6gretim kurumlarinda

ogrenim goren bireylerdir (MEB, 2019).

Kursiyer: Herhangi bir 6rgiin 6gretim kurumunu bitirmis kursa devam eden

kisidir (MEB,2019).

Egitim, Bilisim Ag1 (EBA): Ogrenci ve dgretmenlerin kullanimma sunulan

cevrimici bir 6grenme platformunun ismidir (Yesilyurt, 2019).

e-Kurs: Destekleme ve Yetistirme Kurslar ile ilgili is ve islemlerin
yapilabildigi, e-okul benzeri olan genel ag lizerinde dijital veri giris alanidir. EBA ile

uyumlu bir sistemdir.
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e-Kilavuz: Milli Egitim Bakanligi’nin her 6gretim yil1 basinda Destekleme
ve Yetistirme Kurslarinda uygulanacak is ve islemleri anlattigi, isledigi, genel ag

tizerinden yayinlanan bir veri dosyasidir.

Ek Ders: Ogretmenlerin aylik karsihiginda okuttuklari dersin sonrasinda

aldiklari ek ticrete tabi derslerin 6demelerine verilen isimdir (MEB, 2006).

Ortaégretim Kurumlarnt Smawv1 (OKS): Tiirkiye’de 2004 ile 2008 yillari
arasinda ilkégretim 8.siniflara yonelik ortadgretim kurumlarina yerlestirme amagh

yapilan siavdir.

Seviye Belirleme Sinavi (SBS): Tiirkiye’de 2008 ile 2013 yillar1 arasinda
alti, yedi ve sekizinci siif 6grencilerinin, ilgili 6gretim yili sonunda gordiikleri
Ogretim igeriginden girdikleri ve belirli oranlarda puan degerlendirmeleriyle

uygulanan sinavdir.

Temel Egitimden Ortaégretime Gecis (TEOG): Tiirkiye’de 2014 ile 2017
yillar1 arasinda her tiirdeki ortaokulda, 8. siniflara uygulanan yerlestirme simavinin

adidir.

Liselere Giris Smavi (LGS): Tiirkiye’de ilk kez 2018 egitim-6gretim yilinin
sonunda ortaokul 8. siiflara uygulanan ve giiniimiizde de uygulanmaya devam eden
onceden, nitelikli olarak belirlenmis ortadgretim kurumlarima yerlestirmeyi

amagclayan sinavdir.

Nitelikli Orta6gretim Kurumlari: Liselere Giris Smavi (LGS) ile 6grenci

alan akademik ve mesleki egitim veren ortadgretim kurumlaridir.

Temel Yeterlilik Smavi (TYT): Yiiksekogretim kurumlarina yerlestirmede

uygulanan ve adaylarin temel bilgilerinin 6l¢iildiigii sinavin adidir.

Alan Yeterlilik Sinav1 (AYT): Adaylarin yiiksekdgretim kurumlarina giriste

yoneldikleri alani igeren bdliimlerden girdikleri sinavdir.
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Sivil Toplum Kurulusu (STK): Toplumsal olaylar ve durumlara ¢éziim
bulmak amaciyla kar amaci giitmeyen ve goniilliiliik esasina gore iiye ve

calisanlardan olusan kuruluslardir (TDK, 2020).
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2. BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu bolimde egitimin temel kavramlarina deginilmistir. Bunun disinda
Tirkiye’de ortadgretime yerlestirme smavlari, DYK’nin isleyisi, diinyada DYK

benzeri uygulamalar ve ilgili ¢aligmalar hakkinda bilgilere yer verilmistir.
2. 1. Egitim

Egitim insanlik tarihi kadar eski ve 6nemini asla kaybetmeyen bir kavramdir.
Tirk Dil Kurumu soézliigiinde yer alan tanima gore egitim, bireylerin toplum
yasayisinda yerlerini almalari i¢in gerekli bilgi, beceri ve anlayislar elde etmelerine,
kisiliklerini gelistirmelerine okul i¢inde veya disinda, dogrudan veya dolayh
destekleme, terbiye ibaresi ile agiklanmaktadir (Tirk Dil Kurumu [TDK], 2020).
Bununla beraber egitim kavrami, insanoglunun en eski zamanlarindan beri birgok
bilim insan1 ve arastirmaci tarafindan kendine 6zgii bir bicimde agiklanmistir. Bu
ylizden alanyazinda egitim kavraminin c¢ok ¢esitli tanimlari bulunmaktadir.
Bunlardan bazilar1 sunlardir: Egitim, toplumsal bir olgu ve olaydir. Bireyleri toplum
ortaminda toplumsal degerlerle uyumlu olarak etkileme, s6z konusu degerleri
bireylere kazandirma siirecidir (Giil, 2004: 226). Ziya Gokalp egitimi, bir toplumda
yetismis olan neslin yetismekte olan nesle, fikir ve hissiyatin1 aktarmasi olarak
tanimlamaktadir. Ismail Hakki Baltacioglu’na gore egitim, bireylerin yaratilislarinda
bulunan hafiza, zeka vb. nitelikleri ile beraber, kiside var olan yetenekleri
gelistirmek, onu hayatta basarili olabilecek sekilde yetistirme siirecidir (Aktaran:
Altin, 2014: 225). Fidan (2012) egitimi, en genel anlamiyla insanlar1 belli amaglarina

gore yetistirme siireci olarak tanimlamistir.

Egitim ile ilgili tamimlar incelendiginde genelde ortak kavram olarak
yetistirme, degistirme, uyum saglama kavramlar1 6ne ¢ikmaktadir. Destekleme ve
yetistirme kurslar1 da bu baglamda 6grencilerin bireysel farkliliklarindan veya okul
ortaminda meydana gelen Ogretmen yetersizligi, materyal yetersizligi Vvb.

olumsuzluklardan dolay1 sorun yasayan Ogrencilerin yetistirilmesinde etkili olmasi
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beklenen bir uygulamadir. Bununla beraber DYK akademik anlamda 6grencilerin
sinavlara hazirlanmasini da amaglamaktadir. Destekleme ve yetistirme kurslar
egitimin planli ve programli yiiriitilen formal alaninda yer almaktadir. DYK
uygulanig itibariyle formal egitimin alt bashgi olan oOrgiin egitim faaliyetleriyle
yurltildigli gibi liseden mezun olan ogrenciler icin halk egitim merkezleri
araciligiyla yaygin olarak da yiiriitiilmektedir. Bu nedenle oncelikle formal egitim
bashigr ele alinmig akabinde ise formal egitimin alt basliklarindan orgiin egitim ve

yaygin egitim bagliklar1 degerlendirilmistir.
2. 1. 1. Formal Egitim

Formal kelimesi dilimize Fransizca’dan girmis olan ve bi¢imli, planli olan
kavramlar1 ile “resmi” anlamina gelmektedir. Formal egitim, belirli bir amag
dogrultusunda, tasarlanan bir programin veya igerigin planl olarak 6gretim siirecidir
(Fidan, 2012). Yine bir baska tanmimda, formal egitim, istendik davraniglari
gerceklestirmek amaciyla planli, tasarlanmis ve alaninda uzman kisiler tarafindan
yapilan egitimdir (Seker, 2014). Bununla beraber, Fidan (2012) okullarda verilen
egitim, askeri egitimler, baz1 kurslar, mesleki etkinlikler ve halk egitim merkezi
kurslarmin ¢aligmalarini formal egitim kapsaminda ele almistir. Oztiirk ve Talas
(2015) formal egitimi, bir plan ya da program uygulanarak gergeklestirilen egitim
olarak tanimlamistir. Formal egitim belirli amaglar1 igeren amaglara ulasacak
programlarin tasarlandigi olaganiistii durumlar haricinde (deprem, sel, salgin, savas
vb.) tamamiyla organize bir sistemin adidir. Destekleme ve yetistirme kurslari
uygulanis bicimiyle formal egitimin alt basliklarindan orgiin ve yaygmn egitim

kapsaminda yapilmaktadir.

Orgiin egitim, bireylerin hayatin i¢inde mesleki olarak rol almadan &nce, okul
ve benzeri birimlerde temel ve derinlemesine bilgi edinerek yetismelerini saglamak
amaciyla diizenlenen planli bir egitim faaliyetidir (Oztiirk ve Talas, 2015: 105).
Orgiin egitim bunun yaninda, 6grencilerin &gretim faaliyetlerinin yiiriitiilme
stirecinde ders ve uygulamali ¢alismalara devam etme zorunlulugu bulunan bir
ogretim tiiridiir (Hacikdylii, 2015). Yine bir baska tanima gore orgiin egitim, Milli
Egitim Bakanliginca yetki verilen kurumlarda oOnceden belirlenen amag¢ ve

programlar dogrultusunda 6gretim faaliyetlerinin yiiriitiilmesidir (Sisman, 2015).
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Ulkemizde okullar orgiin egitimin uygulandigi en &nemli kurumlarin basinda
gelmektedir. Yine iilkemizde ortaokul ve ortadgretim &grencilerinin okul ¢ikist ve
hafta sonu katilim gosterdikleri destekleme ve yetistirme kurslar1 6rgiin egitimin

icinde yer almaktadir.

Yaygin egitim, orgiin egitim imkanlarindan hi¢ faydalanmamis olan veya
egitim-Ogretim faaliyeti gordiigii Orgiin egitim kurumlarindan, mezun olmadan
ayrilanlara ya da Orgiin egitim kurumlarinda okudugu ilgili alanlarda daha yeterli
duruma ulagmak isteyen bireylere uygulanan egitimdir (Aktaran: Oztiirk ve Talas,
2015: 105). Yaygm egitim ve orgilin egitim birbirini tamamlayict sekilde genel ve
mesleki teknik olarak iki temel boliimden meydana gelir ve bu bdliimler birbirini
destekleyici nitelikte diizenlenir (Akan, 2018: 47-48). Cokgezen ve Erdene (2015)
yaygin egitimin ulasmaya calistigi hedefi, okuldan ayrilma, ekonomik sorunlar,
disiplin cezalar1 vb. etkilere bagli olarak egitim-6gretim faaliyetlerini hi¢ almayan ya
da O6grenim faaliyeti yarida kalmis bireylerin, ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda
bireylerin  bilgi seviyelerinin ve hayat standartlarinin yiikselmesi olarak
vurgulamustir. Bu kapsamda ortadgretimden mezun olan 6grencilerin yiiksekdgretim
kurumlarina yerlesmelerine katki saglamak amaciyla ililkemizde yaygin egitimin

yogun olarak uygulandig1 halk egitim merkezlerinde DYK diizenlenmektedir.
2. 2. Ogrenme

Ogrenme genel anlamda, toplumun var olan durumuna, kurallarina ve
toplumun kiiltiirel gereklerine ayak uydurma bigimidir (Kaya, 2012: 12-13). Seven
ve Engin (2008) o6grenmeyi, davranig ile iliskilendirerek bireylerin davranis
degisimlerini 6grenme olarak tanimlamistir. Ancak; her davranisin 6grenme olmadigi
bireyde biyolojik degisimlerin de davranis degisikliginde etkisinin bulundugu bunun
o0grenme olarak kabul edilemeyecegini savunan goriisler de bulunmaktadir
(Senemoglu, 2005). Ogrenme tiir bakimindan degerlendirildiginde ve ozellikle
O0grenen bireyin yaklasimi boyutunda ele alindiginda derinlemesine, yiizeysel ve
stratejik 0grenme olarak tanimlanmaktadir (Beyaztas ve Senemoglu, 2015: 193).
Ogrenmeyi etkileyen bir¢ok etken bulunmaktadir. Bunlara &rnek olarak dgrenen ile
ilgili durumlar, 6gretici ile ilgili durumlar, 6grenilen zaman ve mekan ile ilgili

durumlar vb. 6rnek olarak gosterilebilir. Ogrenme ile ilgili tanimlar, tiirleri ile ilgili
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ve Ogrenmeyi etkileyen durumlara bakildiginda, birbirinden degerli ve oldukca
Ozgilin bircok goriisiin oldugu goriilmektedir. Tim bu degerlendirmeler 1s1ginda
o6grenme, bireyin biyolojik, psikolojik, kiiltiirel, cografi vb. gibi faktorlerin etkisinde
kalarak gerek icsel gerekse digsal durum degismeleridir. Ogrenme diizeyinin
artirtlmasinda ek Ogrenme faaliyetleri de oldukc¢a Onemlidir. Yeterli zaman ve
O0grenme olanaklarinin saglanmas1 halinde tam o©grenme modeline gore tiim
ogrencilerin hedeflenen kazanimlara ulasabilecegini 6ngormektedir (Demirel, 2015).
DYK’nin 6grencilerin 6grenme eksikliklerinin giderilmesi noktasinda rol tistlendigi
goriilmektedir (Tirkiiresin, 2018). Bu baglamda DYK’nin ek egitim-6gretim
faaliyetleriyle ogrencilerin eksik Ogrenmelerinin giderilmesi i¢in ders tekrari,
sinavlara hazirlik ve akademik basarilarimi artirma noktasinda katki sagladigi

diistiniilmektedir.

2. 3. Tiirkiye’de Orta6gretim Kurumlarina Yerlestirme Sinavlari

Ulkemizde her ne kadar son yirmi ya da yirmi bes yilda yaygin hale gelmis
olsa da liselere yerlestirme sinavlart uzun zamandan beri uygulanmaktadir. Siyaset,
Ekonomi ve Toplum Arastirmalart Vakfi (SETA) tarafindan hazirlanan rapora gore
1955 yilindan itibaren hizmet vermeye baslayan ve yabanci dilde egitim sunan
kolejler o6grencilerini sinavla segmistir (Egitim Tercihi, 2013). Bu c¢alismanin
akabinde bireysel girisimler, 6zel kuruluslar ve kamunun destegiyle 1964 yilinda
iilkemizde ilk defa fen lisesi adi altinda kolej tarzinda bir okul agilmig ve
ogrencilerini 6zel bir sinavla almaya baslamistir (Ankara Fen Lisesi, 2018). Bir siire
sonra VII. Milli Egitim Surasi’nda, fen liselerinin ulusal diizeyde agilmasi fikri ileri
strilmistir (Giir, Celik ve Coskun, 2013). Bu fikrin akabinde ise Milli Egitim
Bakanliginin 30.09.1974 tarih ve 11108 sayili genelgesiyle, 1955 yilinda agilan
kolejler liseye donistiiriilmis; 12.01.1975 tarih ve 11459 sayili genelgeyle de bu
liseler Anadolu Lisesi adin1 almistir (Ozgen, 1991: 27). Yine bu Anadolu Liseleri
Ogrenci se¢imlerini yaparken yabanci dil alaninda 6grenci yetistirmeyi hedeflemesi
nedeniyle, temel egitimin bitisinin akabinde merkezi sinavlar diizenlemis ve hazirlik

smifina 6grenci alarak yedi yillik siire zarfinda dgrencileri yetistirmistir (Ozgen,

1991: 25-26).
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Ulkemizde yiiksekdgretim smavlar1 zaman igerisinde degismis olsa da temel
smav felsefesi Ogrenilenleri test etmenin disinda eleme ve yerlestirme olarak
kalmistir. Bu sinavlarda diger liselere (ortadgretim) nazaran Anadolu ve Fen liseleri
bliyiik basarilar elde etmis ve bu durum Anadolu ve Fen liselerine olan talebi oldukca
yiiksek oranda artirmustir (Oztiirk, 2018: 12). Gerek smavlar gerekse egitim
boyutunda diger egitim kurumlarindan daha iyi oldugu diisiiniilen Anadolu ve Fen
liselerine olusan bu talep i¢in dershane, etiit, 6zel ders gibi uygulamalar giderek
yaygin bir hale gelmistir. Bu talebi karsilayan dershanelerin 08.06.1965 yilinda, 625
sayili kanunla agilmasi merkezi lise sinavlarma ve yiiksekogretim sinavlarina
hazirlanan 6grenciler i¢in biiyiik bir avantaj saglamistir (Ozdebir, 2010). 1997
yilinda c¢ikarilan kanun ile Tirkiye’de zorunlu egitimin sekiz yila ¢ikarilmasi karar
kabul edilerek yiiriirliige girmistir (Resmi Gazete, 2020). Bu durumun neticesinde
temel egitimin ikinci kademesi olan ortaokul zorunlu hale getirilerek bes yil ilkokul
ile li¢ yil ortaokul birlestirilerek ilkdgretim seklinde diizenlenmistir. Bu durumun
sonucunda bir¢cok aile ¢ocugunun ilkdgretim sonrasinda, sosyolojik yapinin
degismesi nedeniyle ortadgretim kurumlarina devam etmesini istemistir. Bu nedenle
ortaggretim kurumlarinin tamamina yogun bir talep olugsmustur. Bu yogun talebi
karsilamak igin 1999 yilinda tiim liseler igin ortak bir merkezi sinav ilk defa
diizenlenmis ve bu sinavda alinan puanlara gore yerlestirme islemleri yapilmistir
(Egitim Ajansi, 2020). 2000 yillarin basinda gilinlimiizdeki gibi Liselere Giris
Smavi (LGS) adi verilen, smavla 6grenci alan ortadgretim kurumlarina, 2004
yilindan itibaren Ortadgretim Kurumlar1 Sinavi (OKS) ile yerlesilmistir. OKS siav
anlaminda ihtiyaglar1 karsilayamamasi nedeniyle kaldirilmistir. Devaminda, Seviye
Belirleme Sinavi (SBS) adiyla yeni merkezi sinavlar uygulanmaya baslamistir.
(Akbaba, 2019). SBS, 2008 ve 2013 yillarinda kademeli gecis saglanarak altinci,
yedinci ve sekizinci siniflarin 6grenim gordiigii yilin sonunda girdikleri, belli bir
puanlama sisteminin oldugu {i¢ yilin sonuglari ve okul notlarinin, ortadgretim
kurumlarma yerlesmede etkili oldugu bir siav sistemidir. SBS, 2013 yilinda sinavin
uygulanma bi¢iminden kaynaklanan olumsuz yanlar1 one siiriilerek kaldirilmistir.
SBS’nin yerine, alti dersten birinci donem ve ikinci donem ayr1 ayr1 uygulanan ve
mazeret siavlari segenegi ile siava giremeyenlere telafi imkani saglayan Temel

Egitimden Ortaogretime Gegis (TEOG) smavlart diizenlenmeye baslanmigtir
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(Oztiirk, 2018: 14). 2017 yilinda son kez uygulanan TEOG smavlarmin yerine, 50
soruluk sozel ve 40 soruluk sayisal olmak iizere iki boliim ve alt1 dersten olmak
tizere Liselere Giris Smavi (LGS) getirilmistir. LGS ile sinavla 6grenci alan “nitelikli
ortadgretim kurumlar1” yaninda sinavsiz 6grenci alan ortadgretim kurumlarinin da
olacagi ve yerlestirmede adrese bagli kayit alan1 ve okul ders puanlarinin alti, yedi ve
sekizinci sinif ortalamalarinin etkili olacagi liselere gegis yonergesinde agiklanmistir

(Milli Egitim Bakanligi, 2018).

Smav sistemleri zaman i¢inde de8isim ve doniisiimler yasamis olsa da temel
prensip hep ayni kalmis olup bu temel mantik, 6grencilerin 6grendiklerinin test
edilmesinden daha ¢ok 6grencilerin puan siralamamasina bagli olarak daha dnceden
belirlenen ortadgretim kurumlarina yerlestirilmesi olmustur. Bu durum sonucunda da
gerek Ogrenciler ve aileleri gerekse Ogretmenleri ve okul yonetimleri agisindan
sinava bagli olarak 6grenci yetistirme c¢abasini dogurmustur. Uzun yillar boyunca
ozellikle ailelerin ve Ogrencilerin iyi bir ortadgretim kurumu ve yiiksekdgretim
kurumuna yerlesmeleri i¢in dershaneler ve 6zel etiit merkezleri ekonomik boyutu
nedeniyle her ailenin ¢ocugunu gonderememis olmasi nedeniyle firsat esitligini
engellese de okulu destekleyici bir rol iistlenmis ve sinavlara hazirlama konusunda

baz1 avantajlar saglamistir.

Ancak; TEOG sinavlan siirerken, dershaneler firsat esitligine engel oldugu,
ekonomik olarak aileleri somiirdiigii vb. gerekcelerden dolayr 01.03.2014 yilinda
kabul edilen 6528 sayili kanun (T.C. Resmi Gazete, 14.03.2014) 08.08.2015
tarihinde 29439 sayili resmi gazetede yaymmlanmis, Milli Egitim Bakanhg Ozel
Ogretim Kurumlar1 Yonetmeliginde Degisiklik Yapilarak (T.C. Resmi Gazete,
08.08.2015) 2015-2016 egitim-6gretim yilindan itibaren faaliyetleri sonlandirilmistir.
Dershanelerin  kapatilmasi siirecinde sinavlara hazirlik asamasinda hem firsat
esitligini saglamak amaciyla hem de sinavlara devletin kendi personeliyle (6gretmen
ve yoOnetici) 68renci yetistirmek amaciyla, orgiin ve yaygin egitimi destekleme ve
yetistirme kurslari, Milll Egitim Bakanhiginin (MEB) 23.09.2014 tarihinde
yayimladigr yonerge dogrultusunda 2014-2015 egitim-0gretim yili ile baslamis ve

kiigiik degisikliklerle giiniimiizde halen devam etmektedir.

2. 4. Destekleme ve Yetistirme Kurslari
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Bu boliimde 6rgiin ve yaygin egitimi destekleme ve yetistirme Kurslari
ile ilgili, genel bilgiler, isleyis siireci ve denetimi ile ilgili basliklar bulunmakta ve

degerlendirilmektedir.
2. 4. 1. Destekleme ve Yetistirme Kurslari ile Tlgili Genel Bilgiler

Dershanelerin ve 06zel etlit merkezlerinin kapatilmasinin  6ngoriildiigi,
goriigiildiigli donemde Milli Egitim Bakanligi, 23.09.2014 tarihinde ortadgretim ve
yiiksekogretim simavlarina hazirlhik ve okulda Ogrenilen bilgilerin pekistirilmesi
amaciyla destekleme ve yetistirme kurslarini hayata gecirmistir (MEB, 2014).
4145909 sayilh Milli Egitim Bakanhg Orgiin ve Yaygin Egitimi Destekleme ve
Yetistirme Kurslar:1 Yonergesi dogrultusunda islevini yiiriitmekte olan DYK kurslar
orgiin egitim siirecindeki 6grenciler igin ortaokul ve liselerde uygulanirken mezun
ogrenciler icin Halk Egitim Merkezleri araciligi ile faaliyetlerini siirdiirmektedir
(MEB, 2019: 4). Orgiin egitimde okuyan ogrenciler ile 12. siniftan mezun olan
Ogrencileri kapsayan destekleme ve yetistirme kurslarinda ders almak gonitilliiliik
esasina dayanir ve ticretsiz olarak siirdiirillir (MEB, 2019: 3). Kurslar, 6zel 6gretim
kurumlar1 veya herhangi bir yaymevi ile is birligi i¢inde agilamaz (MEB, 2019: 3).
DYK’da 6grenci, ilkogretim ve ortadgretim kurumlar ile agik 6gretim kurumlarinda
Ogrenim gorenleri, Kursiyer ise kursa devam eden orgiin 6gretim disindaki kisiyi
ifade eder (MEB, 2014: Madde 4). Destekleme ve yetistirme Kurslari, firsat esitligini
saglamasi, lcretsiz olusu ve kamu eliyle yapilmas: nedeniyle gerek oOgrenciler
gerekse veliler tarafindan oldukga ragbet goren bir uygulamadir. Oyle ki her gegen
yil DYK’larda gorev alan 6grenci, kursiyer ve 6gretmen sayisi artig gostermekte kurs
merkezlerinin sayist her yil artmaktadir (Ugurlu, 2017: 22). Ogrenciler ve veliler
acisindan katilimin yiliksek olmasinin nedeni sinava hazirlanma noktasinda iicretsiz
olmasi, firsat esitligi saglamasi gibi etkenlerdir. Ogretmenler agisindan katilimin
yiiksek olmasi ise isledikleri derslerin genel tekrar1 ve smavlara kendi 6grencilerini
hazirlamanin yaninda, DYK’da verilen kurs iicretlerinin ek ders karsiligi olarak
%100 oraninda artirilmis olmasidir (Resmi Gazete, 2015: Madde 9). Bununla beraber
Ogretmenlerin kurslarda gorev aldiklar1 her ay boyunca hizmet puanlarina 0,5 puan
eklenmesi ve bu durumun tayin islemlerinde kolaylik saglamasi Ogretmenlerin

kurslara katilimini artiran diger 6nemli husustur (MEB, 2015: Madde 40).
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2. 4. 2. Destekleme ve Yetistirme Kurslarinin Acihsi ve Isleyis Siireci

Destekleme ve yetistirme kurslari her 6gretim yili baslangicinda yayimlanan e
—Kilavuz araciligi ile diger egitim-6gretim yilinin yaz donemi sonuna kadar kurs
merkezi ve il-ilge milli egitim midirlikleri tarafindan yiriitilen bir siiregtir.
Kurslara katilim okul midiirliigii tarafindan takvim siirecinde, e-Kurs modiilii
kullanilarak teklif edilir. Kurslar milli egitim miidiirliigli onayiyla agilir. Agilan

kurslarin onay ¢izelgeleri e-Kurs modiiliinden alinarak ilgili miidiirliige onaylatilir.

Sekil 1: Destekleme ve Yetistirme Kurslar1 e-Kurs Modiilii

Destekleme ve Yetistirme

Kurslarn Yonetim Sistemi Girisi

Luatfen size uygun olan giris torana secin

&. _ ILIcE KURS MERKEZLERI

AL YONETICIi GIRISI EE ICIN MEBBIS GIRISI -

&. OGRETMENLER iCiN s_. UCRETLIi OGRETMEN
YT MEBBIS GIRISI YT GIRISI e

P e, BERENCILER iCiN Po S, . OZEL OKUL

EALA EBA GIRISI g A OGRENCI GIRISI

O, & ACIK OGRETIM =< MEZUN OGRENCI

[ 2oy OGRENCI GIRISI P GIRISI

Sekil 1°de goriilen e-Kurs modiilii iizerinden, kurslarin ac¢ilis, kapanis, onay,
O0gretmen-6grenci kayit, ders programlari vb. is ve islemleri yapilir (MEB, 2019: 3).
Kurslarda gorev alacak olan Ogretmenler igin kurs talebinde bulunan
kadrolu/sézlesmeli dgretmenlere &ncelik verilmesi esastir. Ogretmenlerin ihtiyaci
karsilamamasi hélinde kurs merkezi miidiir ve miidiir yardimcilar1 gorev alabilir.
Yine Ogretmen sayisinin yetersiz olmasi halinde milli egitim miidiirliiglince aday
Ogretmen olarak atanabilme sartlarini tasiyanlar arasindan ve/veya {iniversite 6gretim
elemanlarindan ek ders iicreti karsiliginda ders okutmak {iizere gorevlendirme
yapilabilme imkani bulunmaktadir (MEB, 2019: 3). Her bir kurs programina devam
edecek 6grenci/kursiyer sayisinin 10°dan az, bir kursun sinif mevcudunun ise 20’den

fazla olmamasi esastir. Yillik diizenlenecek kurslar; bes, alt1, yedi, sekiz, dokuz, 10
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ve 11. siniflarda 6grenim goren dgrenciler i¢in Eyliil, 12. siniflarda 6grenim gorecek
ogrenciler ile ortadgretimden mezun olanlar i¢in ise temmuz ayinda baslayacak
sekilde planlanir. Ancak ara tatillerde kurs yapilmaz. Olaganiisti durumlarda bu
stireler milli egitim mudurligi tarafindan degistirilebilir (MEB, 2019: 4). Kurslarda
gorev alacak tiim Ogretmenler, sinif olusturma islemleri sirasinda e-Kurs Modiilii
tizerinden gorevlendirilir. Kurslarda gorev alacak dgretmenin, kurs merkezini tercih
eden Ogretmenler arasindan 6grencinin tercihleri de dikkate alinarak kurs merkezi
midiirligiince belirlenmesi esastir. Kurs merkezine e-Kurs modiilii tizerinden kurs
acilmasinin bir ay sonrasina kadar 6grenci/kursiyer kaydi yapilabilir (MEB, 2019: 4).
Destekleme ve yetistirme kurslari ortaokul ve imam hatip ortaokullari ile ortadgretim
kurumlarinin tiim sinif seviyelerinde bakanlik tarafindan belirlenen derslerden agilir.
Kurslarda 6grencilerin sinif seviyelerine gore haftalik en fazla alabilecekleri ders
saati yillik donemde bes, alti, yedi, dokuz, 10, 11. siniflarda bes ders ve haftalik 12
ders azami, sekizinci smiflarda alt1 ders ve haftalik 18 ders azami, 12. Sinif ve mezun
olanlarda ise alt1 ders ve 24 saat esasi ile diizenlenirken yaz doneminde ise bes, alti,
dokuz ve 10. siniflarda bes ders ve haftalik 12 saat olarak yedi ve sekizinci smiflarda
alt1 ders ve azami haftada 18 saat, 11 ve 12. siniflar ile mezun olanlarda ise alt1 ders

ve haftada 24 saat azami ders alabilecegi seklinde diizenlenmistir (MEB, 2019: 4).

Kurslara kayit olan kursiyer ve o6grencilerin devam zorunlulugu vardir
zorunlu haller diginda kurslarin 1/5’ine katilmayan 6grencinin ilgili dersin kursu ile
bagi kesilir. Yine kurslarda kursiyer veya Ogrencinin kursun isleyisini bozan
davraniglart sonucunda gerekli islemler yapilir (MEB, 2019: 5). Kurs saatleri ayni
giin 1ki saatten az, sekiz saatten fazla olmamak kaydiyla farkli giinlerde yapilabilir.
Yaz doneminde agilan kurslarin zamani dort haftadan az sekiz haftadan fazla, yillik
acilan kursun zamani ise 16 haftadan az, 36 haftadan fazla olamaz (MEB, 2019: 5).
Kurslara ait ders planlari, kazanim testleri, deneme ve degerlendirme smavlari
Olgme, Degerlendirme ve Smav Hizmetleri Genel Miidiirliigii resmi internet
sayfasinda yer alan “Kurslar” bdliimiinde yayimlanir. Kurslarda yararlanilabilecek
kaynaklar, ders kitaplari ile Bakanlikca belirlenen diger egitim materyalleridir (MEB,
2019: 5).
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Kurs ile ilgili is ve islemler i¢in her 6gretim yilinin belli donemlerinde il ve
ilce DYK komisyonlari olusturulur. Kurs merkezleri bakanlik tarafindan belirlenen
derslerden kurs talebinde bulunur. Kurslarin ne zaman yapilacag ile ilgili program,
isleyis, Ogretmenlerin iicret diizenlemelerini de kurs merkezi kapsaminda okul
miidiri yapar. Kurslara katilan 6grencilerin kazandiklart bilgi ve becerileri 6lgmek
amaciyla kurs merkezinde kurs saatlerinin iginde kurs agilan derslerden her ay
degerlendirme sinavi yapilir. Bu degerlendirmeler mahalli olarak yiiriitiilecegi gibi
Bakanlik tarafindan merkezi olarak da yapilabilir. Degerlendirme sonuglar1 analiz
edilir eksikligi goriilen konular tamamlanir. Ayrica her déonem sonunda Tiirkge,
matematik, fen bilimleri ve yabanci dil derslerinden Olgme Degerlendirme ve Sinav
Hizmetleri Genel Merkezi (ODSGM) tarafindan izleme ve degerlendirme ortak
smavi yapilir. Kurslarda 1sinma, kirtasiye, aydinlanma ve temizlik hizmetleri

bakanlik tarafindan kargilanir (MEB, 2019: 5-6-7).

Kurslara 6grenci ve Ogretmenler e-Kurs modiilii iizerinden basvuruda
bulunarak katilim saglayabilir. Ancak; ogretmenler kurslara milli egitim
miidirliigiine sahsen bagvuru da yapabilir (MEB, 2019: 7-8). Kurslarda 6grencinin
de tercihi dikkate alinarak 6gretmen gorevlendirmesi yapilir. Kurs smiflari en az 10
en fazla 20 6grenciden olusacak sekilde tanzim edilir. Ancak; sartlar dogrultusunda
sinif 6grenci sayilar1 24’e ¢ikarilir. Ayrica yerlesim yeri dezavantajlar1 ve tasima
imkaninin olmamasi gibi gerekcelerden dolayr sinif mevcudunun bes 6grenciden az
olmamasi1 kaydiyla kurslar milli egitim miidiirliikklerinin onay1 ile agilabilir (MEB,
2019: 8-9). Kurs mevcudunun 10’un altina diismesi durumunda sinif birlestirilmesine
veya kursun kapatilmasina milli egitim miidiirliiklerince karar verilmektedir. Ayrica
yerlesim yeri dezavantajlar1 ve tasima imkaninin olmamasi gibi gerekcelerden dolay1
sinif mevcudunun bes dgrencinin altina diisen kurslar da yine milli egitim midiirliigi
onayiyla sonlandirilir (MEB, 2019: 9). DYK’nin siireleri 2014 ve 2019 yillan
arasinda birinci donem, ikinci donem ve yaz donemi olmak iizere ii¢ donemden
olusuyordu. Bununla beraber yillik olarak diizenlenmesine iliskin yetki milli egitim
miidirliikklerine bagliydi (MEB, 2014). Ancak; 2019-2020 egitim-6gretim yilinin
basinda yayimlanan e-Kilavuzda kurslarin yillik ve yaz donemlerini kapsayacagi
belirtilerek donemlik kurslar kaldirilmis bdylece alanyazinda sikga dile getirilen

ikinci donem DYK’nin ge¢ agilmasindan kaynakli olumsuz durum giderilerek kurslar
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ogretim yili biitiiniine yayilmistir (MEB, 2019: 4-9). Kurslar bu dogrultuda is ve
isleyis takviminde belirtilen siirelerde uygulanirken yaz donemi kurslari ise sartlar
dogrultusunda kurs merkezlerince diizenlenebilir. Kurslar, ders saatleri disinda saat
22.00’a kadar yapilabilir ve ihtiya¢ duyulmasi halinde cumartesi, pazar giinleri ile
yariyil tatilinde de devam edebilir. Kurslarda bir ders saatinin siiresi 40 dakikadir.

(MEB, 2019: 9).
2. 4. 3. Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Yonetim, Denetim ve Sorumluluk

Biinyesinde kurs acilan kurumun miidiirii kursun da midiiriidiir. Kurslarla
ilgili is ve islemleri yiriitmesi i¢in kurs miidiirii tarafindan miidiir yardimcisi
gorevlendirilir. Kurs merkezi miidiiriiniin, kurslarin is ve isleyigini saglamak, diizeni
saglayict Onlemler almak, plan ve programlarin uygulanmasini saglamak, ders
planlarin1 inceleyerek onaylamak, idari ve mali isleri yapmak gibi gorevleri
bulunmaktadir (MEB, 2014). Kurs ile ilgili mevzuat igerisinde yer alan, defter, plan,
yoklama defteri vb. evraklarin takibini yapmak, miidiirtin kurslarla ilgili verdigi is ve
islemleri yapma gorevi bulunmaktadir (MEB, 2014). Kurs merkezlerindeki egitim ve
ogretim faaliyetleri ile ilgili is ve islemlerin denetimi yetkililer tarafindan yapilir.
Kurslarin degerlendirilmesiyle ilgili yi1l sonu raporu kurs merkezi miidiirliiklerince
ilceye, ilge raporlar1 il’e, il raporlari ODSGM’ye agustos aymin son haftasinda
gonderilir (MEB, 2019: 7). Kurs faaliyetleri kurs merkezi miidiirii tarafindan
denetlenebildigi gibi il ve ilce milli egitim miidiirliikleri tarafindan ve maarif
miifettisleri tarafindan da denetlenebilir. Bununla beraber bir¢ok is ve islem e-Kurs
modiilii {lizerinden yiiritilmekte ve tiim gelismeler izlenilerek degerlendirmeler

yapilabilmektedir.

2. 5. Yurt Disinda Destekleme Yetistirme Kursu Benzeri Uygulamalara
Ornekler

Takviye egitim olarak da adlandirabilecegimiz destekleme ve yetistirme
kurslart bir siiredir iilkemizde yiiriitiilmektedir. Diinyada iilkemizdekine benzer
uygulamalar bulunmaktadir. Ozellikle Uzak Dogu iilkelerinin takviye edici egitim
kapsaminda “gdlge egitim” olarak adlandirilan dershane sistemi ile destekleyici

egitim faaliyeti yiritiilmektedir (Saracaloglu, Gilindogdu, Baydilek ve Uga, 2014:
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417). Yunanistan’da ortadgretime hizmet veren ve sayilari 3 bini askin 6zel dershane
bulunmakta, bu dershanelere genel olarak lise iki ve lise son sinif 6grencileri devam
etmektedir (OZ-DE-BIR, 2012). Yine bir Uzakdogu iilkesi olan Japonya’da, 10
milyon o6grenci “Juku” adi verilen dershanelere devam ederek destek egitimi
almaktadir. Almanya ve Portekiz gibi iilkelerde dershanelerle ilgili mevzuat
diizenlemesi olmamasima karsin ofis, merkez, biiro ve benzeri ortamlarda destek
egitimleri verilmektedir. Ingiltere ve Fransa gibi iilkeler de ders saati disindaki
zamanlarda 6zellikle hafta sonlarinda destek egitimi faaliyeti yiiriitmektedir (Atabay,
2014). Bununla beraber Asya iilkelerinin bazilarinda devlet okullarinda 6grenim
gormekte olan 6grenci ailelerinin ek iicretler 6deyerek hafta sonu, okul sonrasinda ya
da yaz tatillerinde destekleyici kurslara katilim sagladiklar1 bilinmektedir (Bray,
2013).

Afrika kitasi tilkelerinden Nijerya’da, fizik derslerindeki 6grenci basarilarina
yonelik yapilmis olan bir arastirmaya gore Ogrencilerin ders basarilarinin okul
sonrast kurs vb. etkinliklerle artirildigi ortaya koyulmustur (Adeyemo, 2010).
Kanada’nin da cesitli amacglara ulasmak amaciyla okul sonrasi destekleyici
programlar uygulanmis ve bunda olumlu neticeler elde edilmistir (Mishna vd., 2013).
Diinyanin en gelismis tilkeleri arasinda olmasma ragmen ABD’de destek egitimi
veren dershaneler bulunmakta ve bu dershaneler 17 farkli sinav ig¢in Ogrenci
yetistirerek ve temel ders diizeyini yiikseltmeye yonelik caligmalar yapmaktadir
(Ertag, 2012). Yeni Zelanda’da 6grencilerde okuma seviyesini desteklemek adina ek

kurslarin yapilmasi takviye egitime 6rnek olarak gosterilmektedir (Kiral, 2009).

Diinyadaki uygulamalarindan bazilar1 incelendiginde destekleyici egitim
faaliyetlerinin cesitli isimler almis olsa da hemen hemen diinyanin bir¢ok {ilkesinde
oldugu goriilmektedir. Diinyada destekleyici egitim genel olarak birka¢ yil once
iilkemizde oldugu gibi dershane mantig1r ile ilerlemekte ve ylriitiilmektedir.
Yunanistan’dan, Okyanusya kitasi {ilkesi olan Yeni Zelanda’ya, Asya kitasindan
Avrupa ve Amerika’ya kadar bircok kita ve iilkede destek egitimleri ailelerin ve
ogrencilerin talebi ve egitim sisteminin geregi olarak varligim siirdiirmektedir. Oyle
ki, bir Asya lilkesi olan Giiney Kore’de 2011 yilinin verileri dikkate alindiginda, ilk

ve ortadgretimde tahmini olarak yedi milyon 6grencinin bulundugu tilkede, toplam
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37.000 dershane ve yaklasik bes milyon Ogrenci 6grenim gérmektedir (Atabay,
2014). Bu durumun 6nemli bir nedeni aile ve 6grencilerin gelecek kaygisidir. Ancak;
iilkemizde uygulanan destekleme ve yetistirme kurslar1 diinyadaki destekleyici
egitim faaliyetleri ile sekil, igerik ve hedefleri agisindan benzer 6zellikler tasisa da
Ogrenim gormek isteyen Ogrenci ve kursiyerler igin ticretsiz olmasi, tlkenin

tamaminda uygulanabilme 6zelligiyle diger tilkelerden farkli bir uygulamadir.

2. 6. Destekleme ve Yetistirme Kurslar le ilgili Ulkemizde Yapilan

Cahsmalar

Destekleme ve yetistirme kurslart ile ilgili alanyazin taramasi sonucunda,
Yiiksekogretim Kurulu Bagkanliginin tez yiikleme merkezi olan ulusal tez merkezi,
genel ag adresi lizerinde, 12 tane tez caligmasinin bulundugu; yine genel ag (internet)
lizerinden yapilan incelemeler neticesinde 20’nin iizerinde makale c¢aligmasinin
yapildig1 goriilmektedir. Bu noktadan hareketle tez ve makale olarak 30 civarinda
calismanin yapilmasi olduk¢a olumlu bir durumdur. Ancak; yaklasik 10 milyon
ogrenci ve Veli ile bir milyona yakin 6gretmen ve yoneticiyi etkileyen bir durum
olmasi nedeniyle yeni ve Ozgiin calismalarin devam etmesi oldukca Onemlidir.

DYK’ya yonelik bazi ¢alismalar ve bu ¢alismalarin temel 6zellikleri su sekildedir:

Nartgiin ve Dilek¢i (2016) calismalarinda, DYK’ya iligkin 6gretmen ve
O0grenci goriislerine ulagsmayr hedeflemistir. Bu dogrultuda nitel bir desen
benimseyen arastirmacilar, olgubilim yoOntemini kullanmislardir. Veriler yari
yapilandirilmis gériigme formu ile 2015-2016 yilinin birinci doneminde toplanmustir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu Bolu ili merkez ilgesinde, DYK’da 6grenim goren 64,
8. smif ortaokul 6grencisi ile bu kurslarda gorev alan 12 6gretmen olusturmustur.
Kurslarla ilgili yapilan bu arastirmanin sonucunda genellikle sinav, konu tekrari,
firsat esitligi gibi durumlar 6gretmen ve dgrenci icin olumludur. Ogretmenlerin ders
yiikii fazlaligi, kaynak yetersizligi, 6grencilerin ise teneffiis siirelerinin kisa olmasi,
yorgunluk ve bikkinlik gibi durumlar yasanmasi kurslarda olumsuz goriilen

hususlardir.

Demir Basaran ve Narinalp Yildiz (2017) DYK’ya iliskin 6gretmen

goriislerini almay1 amagladigi ¢calismasinda, nitel aragtirma yontemini ve tipik durum
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orneklemini kullanmistir. Verilerin yar1 yapilandirilmig form ile toplanip icerik
analizinin yapildig1 arastirmanin ¢aligma grubunu, Kayseri’de DYK nin uygulandigi
sekiz okuldan segilen kurslarda gorev yapan 14 ortaokul 6gretmeni olusturmaktadir.
Aragtirma sonucunda, kurslarda hem 6grencilerin hem de 6gretmenlerin tercihlerinin
etkili olmadigi, ¢esitli sebepler One siiriilerek, kurslarda ders programi, ders se¢imi
gibi ig ve islemlerin daha c¢ok idareciler tarafindan yapildigi bunun olumsuz bir
durum oldugu vurgulanmistir. Ayrica kurslara iliskin 6gretmenler, ders ve konu
tekrar1 yapabildiklerini, gelirlerinde artis yasandigi ve hizmet puanlarinin yiikselerek
baska okul veya sehre tayin olma konusunda avantajlar sagladigini belirtmiglerdir.
Kaynak yetersizligi, 6grenci devamsizligi, hafta i¢i yedi saat dersin ardindan yapilan
kurslar ile hafta sonu yapilan kurslarin toplaminin fazla olusu nedeniyle 6grencilerin
yorgun distligli, sosyal etkinliklerin artirilarak kurslarin degerinin artmasi icin
ogrencilerden ciizi miktarda licret alinmasinin gerektigi arastirmada elde edilen diger

hususlardir.

Biber vd. (2017) DYK’ya iliskin 6grenci goriislerini belirlemeye yonelik
yaptiklar1 calismada, nitel bir yaklasimla 6rnek olay desenini kullanarak, verileri
2016-2017 egitim-0gretim yilinda, Orta Karadeniz’de bulunan iki ilde bulunan dort
ortaokuldan toplam 119 sekizinci simf 6grencisinden elde etmislerdir. Ogrenci
ailelerinin ekonomik durumlarinin genellikle orta ve diisiik seviyede oldugu sinava
hazirlik konusunda sadece DYK nin katki sagladiginin belirtildigi arastirmada veriler
icerik analizi ile sekillendirilmistir. Arastirma sonucunda, kurslarda 6gretmeni
kendilerinin secemedigi, genellikle tek 6gretmenden kaynakli olarak mecburen ders
ogretmenini  kurslarda se¢mek zorunda kaldiklar1  Ggrenciler tarafindan
vurgulanmustir. Kurslarin 6grencileri sinavlara yeterince iyi bir sekilde hazirladigi,
dokiiman eksikliginin oldugu ancak; Egitim Bilisim Ag1 (EBA) vasitasiyla bu

eksikligin giderilmeye ¢alisildig1 calismada ulasilan diger sonuglardir.

Akkaya (2017) yaptig1 calismasinda, destekleme ve yetistirme kurslarini
ogrenci goriislerine gore degerlendirmeyi amaglamistir. Bu dogrultuda, ¢alismasinda
nitel yontemlerden olan olgubilim desenini kullanmistir. Verileri yar1 yapilandirilmis
goriisgme formu ile toplayan Akkaya, calisma grubunu 2015-2016 ve 2016-2017

yilinda Nevsehir ili Kozakli il¢gesinde halk egitim merkezindeki kurslara katilan 10
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erkek, 10 kadin, toplamda 20 mezun 6grenci/kursiyer olusturmus veriler 2017 yilinda
toplanilmistir. Arastirma sonucunda, dgrencilerin, kurslara bakis acisinin genellikle
olumlu oldugu, kendilerini smmava hazirlamaya yardimci oldugunu, 6gretmen ve
yoneticilerin uygulamalarindan memnun olduklari, ancak; Kurslarin agilma ve
kapanma zamanlamalarinda aksamalar yasandigi, sosyallesme ag¢isindan kurslarin
etkili oldugu, zaman zaman kaynak yetersizliginin sikintilarinin yasandigi, kurslarin
ticretsiz olusunun veliler ve ogrenci/kursiyerlere olumlu yansidigi, kurslarda

psikolojik danisman veya rehber gorevlendirmesinin olumlu olacagi vurgulanmastir.

Ugurlu (2017) yaptigi tez calismasinda, DYK’da gorevli 6gretmenlerin
kurslara yonelik 6z alg1 diizeylerinin degiskenler agisindan incelemeyi amaglamistir.
Arastirmada, nicel yontem ve betimsel tarama modeli tercih edilmistir. Calisma
grubu, Ordu ili ve ilgelerinde DYK’da gorev yapan 416 6gretmen olusturmaktadir.
Arastirmada elde edilen veriler dogrultusunda, Ogretmenlerin kurslara olumlu
yaklastiklari, 6grencilerin akademik, sinav puani, konu tekrari gibi konularda avantaj
sagladigi, oOgrenci ve Ogretmenlerde yorgunluk problemine neden oldugu,
devamsizlik sorununun yasandigi, kurslarin iicretsiz olmasinin dgrenci ve veliler

acisindan firsat esitligi sagladigi vurgulanmistir.

Bing6l (2017) yapmis oldugu ¢alismada, destekleme ve yetistirme kurslarina
katilan ortaokul Ogrencilerinin spora katilim motivasyonlarini incelemeyi
amaglamistir. Bu amag¢ dogrultusunda, nicel arastirma yontemlerinden tarama modeli
secilerek verilere ulagilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Bitlis ili Tatvan
ilgesinde 2016-2017 egitim-68retim yilinda DYK’ya, beden egitimi dersi i¢in katilan
370 ogrenci olusturmaktadir. Arastirma sonuglari incelendiginde, DYK’nin
ogrencileri spora katilim ve motivasyon konusunda destekledigi vurgulanmistir.
Kaynak yetersizliginin ise beden egitimi derslerinin kurslarda yasadigi olumsuz

durum olduguna dair goriis belirtilmistir.

Canpolat (2017) yaptig1 tez calismasinda, destekleme ve yetistirme kurslar
baglaminda Sosyal Bilgiler 6gretmenleri, kurs merkezi yoneticileri ve Ogrenci
goriiglerine dayali olarak incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada yontem olarak,
nitel yontem tercih edilmis caligma grubunu Eskisehir ili ve dort ilgesini kapsayacak

sekilde, alt1 yonetici, yedi O6gretmen ve 8. smifta 6grenim goren 30 Ogrenci
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Olusturmaktadir. Arastirma verileri yart yapilandirilmis form ile toplanmis ve
verileriz analizi sonucunda, 6gretmen, yonetici ve 6grenci goriislerine gore kurslarin
olumlu yanlarinin kirsal boélgelerde bulunan 6grencileri siirece dahil etmesi yoniinden
ve ekonomik olarak firsat ve imkan esitligi saglamasi, ders ve sinav puanlarinin artis
gostermesi, simif mevcutlarinin  ders mevcuduna goére az olmast ile ders
Ogretmenlerinin kurslara katilmasi ve sinifta akranlarinin bulunmasi avantajlar olarak
degerlendirilmistir. Olumsuz yanlar1 ise kaynak yetersizligi, tasimali egitim
sisteminde olan O&grencilerin kurslara katilim sorunu, devamsizlik ve disiplin
sorunlarinin yasanmasi aragtirmada gozlemlenen olumsuz yanlar olarak goze

carpmistir.

Kiirk¢ti (2018) MEB orgiin egitimi destekleme ve yetistirme kurslarinin
matematik dersi baglaminda Ogrenci ve Ogretmen gorisleriyle incelenmesini
amaglamistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda kurslarla ilgili olarak ders ve sinav
noktasinda olumlu oldugu, disiplin ve devamsizlik anlaminda sorunlar yasandigi,
kurslarin dershanelerin alternatifi olmasina ragmen bu konuda heniiz basarili
olamadigi, hagta ici kurslarinin sekiz saat ders sonrasi yapilmasinin verimlilik
acisindan saglikli olmadigi, kurslarin {icretli olmasmin disiplin ve devamsizlik

sorunlarini azaltacagi vurgulanmistir.

Oztiirk (2018) yaptig1 calismada, DYK’da gorev alan dgretmenler ile gorev
almayan ogretmenlerin mesleki doyum diizeylerini incelemeyi hedeflemistir. Bu
hedef dogrultusunda, nicel arastirma yaklagimi benimsenmistir. Aragtirmanin ¢alisma
grubunu 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Balikesir ilindeki ortaokul ve ortadgretim
kurumlarinda gorev yapan dgretmenler arasindan, 393 6gretmen DYK’da gorev alan,
292 dgretmen gorev almayan seklinde toplam 685 6gretmenden veri toplanmuistir.
Verilerin analizi sonucunda, 6gretmenlerin ders {icretlerinin yiiksek olusu ve ek
hizmet puani almalarindan dolayr kurslara katilim konusunda istekli olduklari,
Ogrencilerin kurslar1 tercih etmeleri i¢in 6zendirici ve tesvik edici uygulamalar
yaptiklar, firsat esitligi ve akademik basarida kurslarin 6nemli bir rol oynadigi

vurgulanmigtir.

Sarica (2018) oOgretmenlerin, DYK hakkindaki goriislerini  belirlemek

amaciyla yaptig1 calismada, nitel arastirma yonteminin durum calisma metodunu
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kullanmigtir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2015-2016 egitim Ogretim yilinda
DYK’da gorev alan ortadgretim ve ortaokulda gorevli 33 dgretmen olusturmaktadir.
Veriler yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmis, igerik analizi yapilmustir.
Aragtirma sonucunda, kurslarin olumlu oldugu, ekonomik ve akademik agidan
Ogretmenlere katkisinin bulundugu, kurslarda 6grencilerin, disiplin, motivasyon,
beslenme sorunlarinin oldugu, 6gretmenlerin ise zaman zaman yorucu oldugunu
diisiindiikleri i¢in sikayet ettikleri, tatil siirelerinin kisalmasmin kendilerini olumsuz

etkilediklerini belirtmislerdir.

Tiirkiiresin (2018) ise c¢alismasinda, destekleme ve yetistirme kurslarinin
Ogretmen ve Ogrenci goriisleri dogrultusunda incelemeyi hedeflemistir. Bu amaci
gerceklestirmek icin nitel ve nicel yontemlerin bir arada kullanildigi karma desen
calismasi yapilmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu Kiitahya ilinde 6grenim goren
DYK’ya katilan 269 ogrenci ve bu kurslarda gorev alan 24 Ogretmen
olusturmaktadir. Nicel boyutla veri toplarken 6grencilere 6l¢ek yoluyla, nitel boyutta
veri toplarken Ogretmenlere yari1 yapilandirilmis goriisme formu uygulanmistir.
Arastirma sonucunda, kurslarin 6grenciler tarafindan firsat esitligi, sinav ve derslere
hazirlik konularinda katki sagladigir icin olumlu bulundugu, yine Ogretmenler
acisindan da smav ve konu hazirhigi ile 6gretmenlere hizmet puani getirisi oldugu
i¢cin olumlu karsilandigi, devamsizlik, kaynak yetersizligi, disiplinsel sorunlar, hafta
i¢ci olmasinin motivasyona olumsuz etkisi, hafta sonu olmasinin tagima ile 6gretime

devam eden 6grencilerin egitime ulagma sorunu gibi durumlara vurgu yapilmaistir.

Yirci ve Agikgdz (2018) yaptiklart ¢aligmada, DYK’ya iligkin ortaokullarda
gorev yapan yonetici, 6gretmen ve bu kurslara katilan 6grenci goriislerini belirlemeyi
amaglamistir. Arastirma nitel yontem ile olgubilim deseninde yapilmistir. Veriler,
yar1 yapilandirilmis goriigsme teknigi ile 2017- 2018 egitim-0gretim yili ikinci
doneminde toplanmistir. Calisma grubunu 2017-2018 egitim-6gretim yilinda
Kahramanmaras Dulkadiroglu Ilgesinde DYK’da goérevli 15 yonetici, 30 gretmen ve
kurslara katilan 35 6grenci olusturmaktadir. Arastirma sonucunda, kurslarin ders,
konu tekrar1 konusunda oldukg¢a iyi oldugu Ogretmen, yonetici ve Ogrenciler
tarafindan ifade edilmistir. Ogretmenlerin kurslar1 tercih etme nedenlerinin ek ders

ticretini artirnmli almalari, 6grencilerin tercih sebebinin ise basariyr artirmak oldugu
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calismada goze carpan husustur. Materyal eksikligi ve sosyal faaliyetlere olan

olumsuz etkisi de kurslarla ilgili deginilen sonuglar arasindadir.

Kuzucu (2019) tarafindan yapilan calismada, Milli Egitim Bakanlig1
destekleme ve yetistirme kurslarinin etkililigine dair ortadgretim 6gretmenlerinin
goriiglerinin  belirlenmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda, arastirmanin ¢aligma
grubunu degisik branslardan olusan Nigde ili Bor il¢esinde ortadgretim kurumlarinda
gorev yapan 110 6gretmen olusturmaktadir. Arastirma yontemi nitel olup veriler ise
anket yontemi ile toplanmustir. Arastirmada veriler betimsel analiz yontemi ile
incelenmistir. Arastirma sonucunda Ogretmen goriisleri dogrultusunda, kurslarin
tercih edilme nedenini sinavlara hazirlanma gayesi oldugu, Ogrencileri sinavlara
hazirladigi olumlu yonleri olarak vurgulanmistir. Arastirmaya gére DYK’nin
gelistirilmesi gereken olumsuz yonleri ise, devamsizlik problemlerinin yasanmasi ve

kurslarin hafta i¢inden hafta sonuna kaydirilmasinin gerekliligi olarak belirtilmistir.

Glinbay (2019) calismasinda, destekleme ve yetistirme kursuna katilan
Ogrencilerin beden egitimi ve spor tutumlari, sportmenlik davranislar1 ve uygulama
hakkindaki goriislerini incelemeyi amaclamistir. Dorder 6grenciden iki odak grup
olarak yapilan goriismeler neticesinde, DYK’ya katilan deney grubu &grencilerinin
beden egitimi ve spora karsi tutum ve sportmenlik davranislarinin son test
puanlarinda anlamli diizeyde artis gosterdigi sonucuna ulagilmigtir. Sonug olarak
DYK’nin beden egitimi ve spora karsi olumlu tutum ve sportmenlik davranisi
gosterme konusunda etkili oldugu belirlenmistir. Beden egitimi dersi ile ilgili olarak
kurslarda malzeme yetersizligi, tesis sorunu, soyunma ve dus kabini problemleri,
kurs saatlerinin az olmasi, 6gretmen tutumlar1 ve beklenti farkliligi gibi sorunlara

vurgu yapilirken bu durumlarin ¢éziimiine yonelik oneriler getirilmistir.

Yesilyurt (2019) c¢alismasinda Sosyal Bilgiler Ogretmenlerinin algilar
dogrultunda destekleme ve yetistirme kurslarini degerlendirmeyi amacglamistir.
Aragtirmanin ¢aligma grubunu, 2018-2019 yi1linda Malatya ilinde gérev yapan Sosyal
Bilgiler ogretmenleri olusturmaktadir. 13 kadin, 17 erkek oOgretmen arastirma
grubunda yer almaktadir. Veri toplama araci olarak yari yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmistir. Elde edilen verilen betimsel analiz ve icerik analizi yontemiyle

analiz edilerek bulgular yorumlanmistir. Arastirma sonuclar1 degerlendirildiginde
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kurslarin olumlu yani, derslerin pekistirilmesi, sinavlara hazirlik, dershanelerin
kapatilmas1 sonucu ogrencilerin sinava hazirlik agisindan ihtiyacii giderdigi,
Ogretmenlerin 6zliilk haklarinda avantajlar sagladigi, kurslarin bir ihtiya¢ oldugu
sonuglarma ulagilmistir. Olumsuz yam ise kaynak yetersizligi ve kurslara maksadi

disinda katilan 6grenciler olarak belirtilmistir.

Akbaba (2019) calismasinda, destekleme ve yetistirme kurslarini egitim
paydaglarinin goriisleri dogrultusunda degerlendirmeyi amaglamistir. Bu dogrultuda,
egitim paydaslarina ulasabilmek i¢in 6gretmen, 68renci ve velilerden veri toplanmasi
hedeflenmistir. Ankara ilinin gesitli il¢elerinden, DYK’ya katilan ve gorev alan 419
ortaokul ve ortadgretim ogretmeni ve DYK’ya katilan ve 6grenim goren ortaokul ile
ortaggretime devam eden 22 Ogrenci ve cocugu bu kurslara katilan 20 veli
olusturmaktadir. Arastirmanin sonucunda Ogretmenlerden elde edilen veriler
dogrultusunda, kurslarin olumlu yanlar1 olarak sinav, konu tekrari, ders {icreti vb.
acillardan olduk¢a olumlu oldugu tespit edilmistir. Olumsuz yanlari cesitli
faktorlerden dolayr devamsizlik, yogunluk ve yorgunluk, hafta sonu kurslarinda
yardimci hizmetli sorunu bulundugu gézlemlenmistir. Ogrenciler ve velilerden elde
edilen veriler dogrultusunda kurslarin olumlu yan1 olarak, kurslarin tercih nedeninin
ders, konu tekrar1 yapmak oldugu, sinavlara hazirladigr ve bu konuda tatmin edici
oldugu gozlemlenirken, olumsuz yani olarak devamsizlik problemi, kaynak sorunu

olarak goze ¢arpmustir.

Balkan (2019) calismasinda ise destekleme ve yetistirme kursuna devam eden
ilkogretim ikinci kademe (ortaokul) 6grencilerinin 6z saygi, karar verme ve problem
¢ozme becerilerinin incelenmesini amaglamigtir. Calisma grubu olarak Bitlis’in
Tatvan ilgesinde 2017-2018 egitim 6gretim yilinda DYK’da, beden egitimi derslerine
katilan 313 6grenci olusturmaktadir. Arastirma verilerinin SPSS paket programi ile
analiz edildigi calismanin sonuglarina gore, 6grencilerde 6z sayginin, karar verme ve
problem ¢dzme becerisinin gelistirilmesinin 6nemli oldugu ve bunun beden egitimi
dersleri ile arttigi vurgulanmistir. Bu calismalara ek olarak Unsal ve Korkmaz
(2016), Goksu ve Giileii (2016), Incirci vd. (2018), Akiiziim ve Saracoglu (2018),
Bozbayindir ve Kara (2017), Gok ve Sekerci (2017), Keskin ve Kazak (2019),



32

Donmez, Pekcan ve Tekge (2016) destekleme ve yetistirme kurslari ile ilgili

calismalar yapmustir.

Yapilan arastirmalar incelendiginde destekleme ve yetistirme kurslari ile ilgili
baz1 durumlar dikkati ¢ekmektedir. Bunlar degerlendirildiginde, ¢alismalarin daha
cok Ogretmen ve Ogrenci goriislerini belirlemeye yonelik olduklari, bazi derslerin
baglaminda degerlendirdikleri ya da 0z saygi, motivasyon, karar verme, mesleki
doyum gibi durumlar ve degerlerin ¢alisildig1 goriilmiistiir. Bu ¢alismada daha 6nce
yapilan arastirmalardan bilimsel anlamda yararlanilarak destekleme ve yetistirme
kurslariin hafta i¢i ve hafta sonu boyutu detaylariyla ve kendine has yontemiyle

degerlendirilecektir.
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3. BOLUM

YONTEM

Bu béliimde, arastirmanin modeli, aragtirmanin ¢alisma grubu, veri toplama

asamalari ile verilerin analizine yonelik bilgiler verilmektedir.
3. 1. Arastirma Modeli

Destekleme ve yetistirme kurslarinin hafta i¢i ve hafta sonu uygulamasina
iliskin 6gretmenlerin goriislerini tespit etmek amaciyla yapilan bu arastirma, nitel
arastirma yontem ve tekniklerinden yararlanarak yapilmis bir arastirmadir. Nitel
aragtirma, toplumsal veya insani bir soruna bireylerin ya da gruplarin yiikledigi
anlamlar1 ve deneyimleri kesfetme siirecidir (Creswell, 2017: 3; Merriam, 2018: 13).
Nitel aragtirma yontemi, sosyal olgular1 bagli bulunduklari ¢evre igerisinde arastirma
ve anlamayi esas alan bir yaklagimdir (Yildirim ve Simsek, 2018: 41). Bu baglamda
nitel arastirmalar dogal ortamda meydana gelen olgu ya da davranislari
derinlemesine betimleyerek yorumlamada bulunur (Biiyiikoztirk, Kilig Cakmak,
Akgiin, Karadeniz, Demirel, 2018: 253). Nitel arastirmalar, bireyin kendi
diinyalarinda olusturduklar1 anlamlarin incelenerek bilimsel bir bakis agisi ile teori
gelistirme siirecidir (Saban ve Ersoy, 2017: 5). Yine bagka bir tanimla nitel aragtirma,
bir alanda veya sosyal hayatin herhangi bir boliimiinde uzun siireli ve yogun bir
etkilesim ile yapilir (Miles ve Huberman, 2016: 6). Nitel arastirmalarin temel 6zelligi
bireylerin sosyal diinyalarinda gercegi nasil insa ettigine yogunlasmasidir (Merriam,
2018: 22)

Aragtirma, nitel aragtirma tekniklerinden birisi olan olgubilim (fenomenoloji)
deseni kullanilarak yiiriitilmistir. Olgubilim, belirli bir durum ve ortamdaki
insanlarin etkilesimini ve Kkisilerin olaylara ylikledikleri anlamlar1 kesfetmeye
odaklanir (Oktem ve Karagdz, 2015: 52). Olgubilim yaklagimi, insanlarin giinliik
deneyimlerinin anlami veya dogas1 hakkinda bilgi sahibi olmak amaciyla olgular
dogrudan deneyimleyen kisilerle derinlemesine miilakatlar yapmay1 amaglar (Patton,

2018: 104). Olgubilimde gergeklik genelden ¢ok kisisel deneyimlere dayalidir
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(Husserl, 2010: 44; Akt.: Arslan ve Uyar, 2018). Bu baglamda, Saban ve Ersoy
(2017), olgubilimi, bireylerin kendi diinyalarinda yasadiklar1 algi ve deneyimleri
inceleyen bir desen olarak tamimlamaktadir. Arastirmada veriler betimleyici
fenomenolojik bakis acgisiyla ele alinmistir. Betimleyici feneomonoloji, insanlarin
alg1 ve deneyimlerinin, “bilinen sey nedir” baglaminda ortaya ¢ikarilmasidir (Saban
ve Ersoy, 2017: 88). Betimleyici fenomenolojide, insanlarin tecriibe ettikleri olguyu
nasil betimledigine ve tecriibbeden elde edilen anlamlarin ne olduguna

yogunlasilmaktadir (Patton, 2018: 106).
3. 2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Diizce il merkezindeki ortaokullarda gérev
yapan destekleme ve yetistirme kursuna katilmis Ogretmenler olusturmaktadir.
Arastirmanin odaklandigi konuya iliskin deneyimleri olan ve bu deneyimleri
yansitacak kisileri belirlemek fenomenolojik ¢alismalarda olduk¢a O6nemlidir
(Creswell, 2017). Arastirma verileri kapsaminda goriisme yapilacak ¢alisma grubu,
amaghi Ornekleme yontemlerinden maksimum ¢esitlilik 6rneklem yontemi
kullanilarak belirlenmistir. Nitel 6rneklem rastlantisal yontemlerle degil amach
olarak segcilir (Maxwell, 2018: 97). Amach orneklem se¢iminde, secilen Ol¢iitiin
arastirmanin amacini yansitacak yapida olmast ve amaca yonelik zengin bilgi
edinmeye imkan tanimasi onemlidir (Merriam, 2018: 76). Maksimum gesitlilik
orneklem yontemindeki amag, arastirmanin problem durumuna taraf olan birey
cesitliliginin maksimum derecede yansitilmasidir (Yildirirm ve Simsek, 2018: 119;
Creswell, 2017: 81; Biiylikoztirk vd., 2018: 93). Arastirmada maksimum cesitlilik
orneklem kapsaminda katilimcilar, DYK’nin hafta i¢i ve hafta sonu uygulamalarinda
gorev yapmis Ogretmenler arasindan farkli branglardan secilmistir. Arastirmanin
calisma grubunu Diizce il merkezinde bulunan ortaokullarda, 2019-2020 egitim
ogretim yilinda DYK’nin hafta i¢i ve hafta sonu uygulamalarinda gorev yapan 19
ogretmen olusturmaktadir. Arastirmanin katilimcilari, Saban ve Ersoy’un (2018)
belirttigi gibi goniilliiliik esasi ile se¢ilmistir. Veriler, 12’si erkek ve yedisi kadin
katilimer ile yiiz yiize goriigme yapilarak toplanmistir. Veri toplama islemi, Patton
(2018: 202) ve Creswell’in (2017: 82) belirttigi yeni katilimcilardan toplanan

verilerin eski verilerden elde edilen bulgularin tekrari olmasi, yeni kod ve temalarin
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¢ikmamast nedeniyle durdurulmustur. Calisma grubunun demografik o6zellikleri

Tablo 3.1°de gosterilmistir.

Tablo 3. 1. Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri

Katilimcilar* Cinsiyet Brans Kidem
Sevda Kadin Yabanci Dil 6
Figen Kadin Matematik 5
Zeynep Kadin Fen Bilimleri 8
Mustafa Erkek Din Kiiltiirii ve Ahlak Bil. 17
Feryal Kadin Yabanci Dil 5
Barig Erkek Tiirkge 16
Aylin Kadin Fen Bilimleri 15
Stikran Kadin Matematik 7
Ali Erkek Sosyal Bilgiler 15
Cevdet Erkek Tiirkge 16
Salih Erkek Din Kiiltiirii ve Ahlak Bil. 6
Akif Erkek Tirkge 18
Aydin Erkek Tiirkce 7
Ramazan Erkek Tiirkge 12
Irem Kadin Matematik 1
Faik Erkek Sosyal Bilgiler 34
Vedat Erkek Sosyal Bilgiler 9
Volkan Erkek Fen Bilimleri 15
Hasan Erkek Tirkge 8

*Katilimcilarin gizliligini korumak amaciyla 6gretmenlerin betimlenmesinde, rumuz kullanilmistir.
3. 3. Verilerin Toplanmasi

Bu ¢aligmada, ortaokulda gdrev yapan 6gretmenlerin hafta i¢i ve hafta sonu
destekleme ve yetistirme kurslar1 ile ilgili goriislerini belirlemek amaciyla
arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmagtir.
Yar1 yapilandirilmig gériismeler sabit segenekli cevaplamanin yani sira ilgili alanda
derinlemesine inceleme yapilmasina imkan tanimaktadir (Biyiikoztirk vd., 2018:
159). Nitel aragtirmalarda gériisme formunun gegerliligini saglamak igin bir dizi
calisma yapilmistir. Nitel arastirmada gecerlik, belirli siirecler araciligiyla bulgularin
dogruluguna iligkin arastirmact kontroliinii ifade eder (Creswell, 2017: 201). Yine,
aragtirmacinin alana hakimiyeti, yiiz ylize goriisme ile derinlemesine bilgiye ulasma
imkani, alan hakimiyeti ile bulgular1 teyit edebilmesi nitel arastirmalarda gegerligi
saglayan Onemli bir husustur (Yildinm ve Simsek, 2018: 270). Bu hususlar
dogrultusunda goriisme formunu hazirlama stirecinde gegerlik ¢aligsmasi kapsaminda;

alanyazin taranmis, DYK yonergesi incelenmis, elde edilen bilgiler 1s181inda acik uclu
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sorular hazirlanmig, i¢ gecerlilik i¢in alan uzmani ii¢ akademisyenin goriisii
almmistir. Hazirlanan sorular ile ilgili olarak, gerekli diizenleme ve diizeltmeler
yapilmistir. Baslangigta sekiz soru olarak hazirlanmis goriisme formu, alan uzmani

akademisyen gortisleri dogrultusunda diizenlenerek alt1 soru olarak revize edilmistir.

Kapsam gecerliligi i¢in uzman goriisii alinan form, Tiirkce Ogretimi alan
uzmaninin goriisleri dogrultusunda diizenlenerek formun son sekli verilmistir. Veri
toplama asamasinda farkli gruplardaki katilimcilara arastirmanin amaci kisminda
belirtilmis olan alt1 ayr1 agik uglu soru sorularak veri elde edilmeye calisilmistir.
Gortismeler esnasinda alternatif sorulara yer verilmis ve yine bazi sorularda
derinlemesine veri elde ederek konunun ayrintilariyla incelenmesi amaciyla sonda

sorular kullanilmistir.

Aragtirmada kullanilan veriler Diizce ilinde, iki aylik bir ¢alisma sonucunda
toplanmistir. Goriismeler, katilimeilarin istedikleri saatlerde ve giinlerde yiiz yiize
goriisiilerek yapilmistir. Gortismeye katilan her 6gretmenden goriisme ve ses kaydi
ile ilgili izin verdiklerine dair izin alinmis ve sorulara verdikleri yanitlar yine kendi
izinleri dogrultusunda ses kayit cihazi ile kaydedilmistir. Ses kaydinin yani sira
miilakat esnasinda goriismeci tarafindan notlar tutulmustur. Nitel arastirmalarda
yapilan miilakatlarda, baz1 goriismeciler miilakat siirerken ses kaydina ek olarak ayni
zamanda not da alirlar. Bu islemde hedeflenen katilimcilarin sdylemlerinin yaninda
viicut tepkilerini de kaydedebilmektir (Merriam, 2018: 105). Goriismeler 35 ile 70
dakika arasinda degisen zamanlarda gergeklestirilmistir. Ogretmenlerle yapilan
goriismelerde, katilimc1 gizliligi acisindan her O6gretmene takma isim (rumuz)
verilmistir. Takma isimlerin verilmesinde O6gretmenin cinsiyeti goz Oniinde

bulundurulmustur.
3. 4. Verilerin Analizi

Ogretmenlerin egitimi destekleme ve yetistirme kurslarinin hafta igi ve hafta
sonu uygulamalari ile ilgili olarak goriislerinin ¢oziimlenmesinde nitel veri analiz
tekniklerinden biri olan betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Betimsel analizde
temel hedef, elde edilen verilerin neden-sonug iliskisi baglaminda irdeleyerek sonuca

ulagsmaktir. Betimsel analizde veriler dort asamada analiz edilmektedir. Birinci asama
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verilerden bir ¢ergeve olusturulmasi, ikinci asama verilerin islenmesi, tiglincii asama
bulgularin tanimlanmasi ve dordiincii asama bulgularin yorumlanmas: seklindedir

(Yildirim ve Simsek, 2018: 240).

Katilimcilardan elde edilen veriler goriisme esnasinda, notlar alinarak
yazilmig ve ses kaydi yapilmistir. Goriismeye iliskin ses kayitlar1 ve yazilan notlar
bilgisayara aktarilarak eksik ya da yanlis anlasilan boliimleri tespit etmek amaciyla
karsilastirilarak belge haline getirilmistir. Belge, satir satir okunarak betimsel bir
sekilde analiz edilmistir. Gorlismelerin analizini kolaylastirmak icin lisansi alinan
Maxqda 12 nitel veri analiz programi kullanilmistir. Nitel veri analizinde kullanilan
bilgisayar programlari, nitel arastirmacilara kolayliklar saglamaktadir (Ekiz, 2013:
77). Bu kolayliklardan bazilari, saha notlarmin metne doniistiiriillmesi,
diizenlenebilmesi, kodlamalarin yapilmasi, sistemli hale getirilmesi, kodlara iliskin
kisa notlar almaya olanak saglamasi, analiz siireci, raporlastirma vb. is ve islemlere
imkan tanimasidir (Patton, 2018: 442; Miles ve Huberman, 2016: 311). Ancak
bilgisayar programlari verilerin analizinde kolayliklar saglasa da analizin odaginda
yine arastirmact bulunmaktadir (Patton, 2018: 442). Bu baglamda, Maxqda 12
bilgisayar programina aktarilan veri seti arastirmaci tarafindan dikkatli bir sekilde
incelenmis, arastirma sorular1 dogrultusunda olusturulan temalardan hareketle 6nemli
goriilen kavramlardan kodlar olusturulmustur. Kodlar katilimcilardan elde edilen
veriler dogrultusunda metnin birkag kez okunmasi ile g¢ikarilmistir. Kodlama bir
caligmada toplanan bilgileri tanimlayici ve yorumlayici nitelige sahip kiinye ve etiket
olarak adlandirilabilecek s6z 6bekleridir (Merriam, 2018: 165; Miles ve Huberman,
2016: 56). Maxqda 12 programinda katilimci verilerinden elde edilen kodlar,
verilerin 6nemli goriilen noktalarinda dogrudan alintilara yer verilmek suretiyle teyit
edilmistir. Analiz yapilirken kullanilan programin, sundugu gelismis 6zelliklerden
birisi olan kodlama, hatali segilen kodu silme ve kodu geri ¢agirma islevi bu
adimlarin  izlenmesini  kolaylastirdigindan  kontrol siirecini  olumlu yonde
etkilemektedir. Tematik ¢erceve dogrultusunda katilimcilardan elde edilen veriler
okunarak diizenlenmis ve mantiksal bir ¢ercevede bir araya getirilmistir. Bulgularin
islenmesinde veriler dogrudan alintilarla desteklenerek sunulmustur. Bulgular
arasinda neden-sonug iliskileri aciklanmis, olgular arasinda yer yer karsilagtirmalarda

bulunulmus ve yorumlamalar yapilmigtir.
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Arastirma sorularindan yola g¢ikilarak olusturulan tema, verilerden elde edilen
kodlar ve alt temalarin uyumu ve giivenirligini tespit etmek amaciyla, alandan bir
uzmana verilerek, goriis alinmistir. Bu amacla ¢alismanin giivenilirligini tespit etmek
icin Miles ve Huberman’in (1994) 6nerdigi uyusum yiizdesi formilii (Giivenirlik =
Gortis Birligi/[Gortis Birligi + Gorlis Ayrilig] x100) kullanilmistir. Bu islem
sonunda giivenirlik oran1 birinci tema igin .92; ikinci tema i¢in, .93; {iglincii tema igin
.86; dordiincii tema i¢in .88; besinci tema igin .91; altinci tema i¢in, .92; yedinci tema
icin .89; sekizinci tema igin .90; olarak bulunmustur. Bulgularin tanimlanmasi ve
yorumlanmasi asamasinda, Ogretmenlerden toplanan verilerden 6nemli goriilen

dogrudan alintilara yer verilmistir.
3. 5. Inandircilik

Bir arastirmanin 6nemi bilimsel, agidan alanyazina kazandirdigi bilgi ve
insanlarin karsilagtig1 problemlere ¢6ziim getirmesi gergevesinde ele alinir. Temelde
bu iki hedefe hizmet etmenin yani sira, aragtirmanin bilimsel olarak deger gormesi
icin arastirma siirecinin ve sonuclarinin acik, tutarli ve baska arastirmacilar
tarafindan miimkiin oldugu kadar dogrulanabilir olmasi gerekir. Aksi durumda
arastirmanin inandiriciligi konusunda siipheli durumlar ortaya cikabilir (Yildirim ve
Simsek, 2018: 277). Bu agiklama dogrultusunda inandiricilik, arastirmada elde edilen
verilerin gercek hayatla uyumlu olup olmadigin1 géstermesi acisindan ¢ok onemlidir.
Bu amag¢ dogrultusunda i¢ gecerlik artirilmasit hedeflenmis, alanyazin taranarak
kavramsal bir ¢ergeveyle gorisme formu hazirlanmistir. Bununla beraber
katihmcilarin  kendi fikirlerini rahat yansitabilmeleri amaciyla, calismadan elde
edilen verilerin akademik amagla kullanilacagi ve isimlerinin gizli kalacagi

giivencesi verilmistir.

Aragtirmaci tarafindan tespit edilen kodlamalarin dogrulugunu kontrol etmek
amaciyla nitel ¢alismalar yapmis olan alan uzmani 6gretim {iiyesinin goriislerine
bagvurulmustur. Bu goriislerin sonrasinda, olusturulan kodlamalar iizerinde gerekli
diizenleme islemleri yapilmistir. Boylece, arastirmanin i¢ giivenirliginin (tutarligi)
arttirtlmas1 hedeflenmistir. Konuyla dogrudan iligkisi olmayan bir uzman tarafindan
yapilan denetim, verilerin analizi noktasinda katkilar sunabilir (Patton, 2018: 562).

Nitel arastirmalarda bulgular1 yorumlama noktasinda aragtirmaci Onemli rol



39

istlenmektedir. Nitel arastirmalarda aragtirmaci, uzaktan veya ikinci el kaynaklardan
bilgi toplayan kisiden daha ziyade, arastiracagi konuyla ilgili alanda zaman harcamuis,
alan hakimiyeti olan, siireci iyi bilen ve arastirma siirecinde yer alan kisilerle ister
istemez yakinlik kuran kisidir (Maxwell, 2018: 126; Yildirim ve Simsek, 2018: 85).
Bu hususta arastirmaci verileri yorumlarken kisisel goriislerinden uzak durmaya 6zen
gostermelidir (Creswell, 2017). Bu baglamda ifadeler katilimcilar ile paylasilarak,
katilimcilarin onayma sunulmustur. Bu durum arastirma verilerinin yorumlanmasi
asamasinda, arastirmacinin Onyargt ve deneyimlerinin verilerle karistirilmasin
engelleyici niteliktedir (Patton, 2018: 560; Maxwell, 2018: 126; Merriam, 2018:
2017; Saban ve Ersoy, 2017: 126).
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Bu boliimde, aragtirmanin sorular1 baglaminda, 6gretmenlerin destekleme ve

yetistirme kurslarmin hafta i¢i ve hafta sonu uygulamasina iliskin goriislerine ait

bulgular sirasiyla sunulmustur.

4. 1. Hafta i¢i Destekleme ve Yetistirme Kurslarinin Olumlu Yénlerine iliskin

Bulgular

Hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu yanlarini belirlemeye

yonelik 6gretmenlere: “Hafta ici destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu yanlari

ile ilgili goriisleriniz nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Birinci soru baglaminda elde

edilen bulgular dogrultusunda, hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu

yanlar1 ana temas: dort alt tema ve dokuz kod/kategori altinda gruplandirilmistir.

Ogretmenlerin destekleme ve yetistirme kurslarinin hafta i¢i uygulamasinin olumlu

yanlarina iliskin goriisleri ile ilgili bulgular Tablo 4. 1’de sunulmustur.

Tablo 4. 1. Hafta i¢i Destekleme ve Yetistirme Kurslarmm Olumlu Yanlarna Iliskin

Ogretmen Goriisleri

Tema Alt Temalar Kodlar f %
Akademik Kurslarin ders tekrar1 saglamasi ve sinav basarisini 8 21.62%
© Katki artirmasi _
E Zamanin verimli ge¢mis olmasi durumu 3 8,11%
£ c — — ——
2= Hafta ici kurslarinda 6grencilerin kursa devam etme 17 45,95%
E S Devam Etme _avantaji
> . . . . . .
e Avantaji Okul  sonrast  kurs _igin - servise ihtiyag 5 5,41%
> E QUymamgk\ulaslm avantajl. _ . .
g =] Ojgr"encm.ln ve Ogretmenin tatilinin gitmeyecegi 2 541%
= O diisiincesi :
‘}m: E SOS){OIOji_k. ve Tayin\yer degistirme kolaylig1 saglamasi 1 2,70%
== Psikolojik ~ Okul digindaki olumsuz ortamlardan uzaklagma 1 2 700
2%  Avantajlar  durumu 1070
g2 Ogrencilere  rehberlik  faaliyeti  olarak  da 1 2 70%
E uygulanabilmesi ‘
Ekonomik . . y 0
Katkilar Ogretmenlere ekonomik kazang saglamasi 2 5,41%
Toplam 37 100%
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Hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu yanlarina iligkin
Ogretmen goriisleri temasinda katilimeilar en fazla hafta i¢i kurslara katilim avantaji
alt temasma (f=19), daha sonra sirasiyla hafta i¢i kurslarinin sagladigr akademik
katki alt temasma (f=11), sosyolojik ve psikolojik avantajlar alt temasma (f=5),
ekonomik katkilar alt temasina (f=2) vurguda bulunmuslardir. Kodlardan ise en
fazla, hafta i¢i kursa devam avantaji alt temasinda 6grencilerin kursa devam etme
avantaj1 (f=17), hafta i¢i kurslarda akademik katki alt temasinda Kurslarin ders tekrari
saglamas1 ve smav basarisin1 artirmasi (f=8) kodlarma vurguda bulunmuslardir.
Katilimcilar, hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu yanlarina iliskin
birden fazla goriis belirttigi igin frekans sayisi, 19 olan katilimer sayisindan fazla

cikmustir.

4. 1. 1. Hafta ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarimn Sagladigi Akademik
Katkiya Iliskin Bulgular

Hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin akademik katkilarinin oldugunu
belirten alt temada Ogretmenler, en fazla hafta i¢i destekleme ve yetistirme
kurslarinin akademik basar1 ve sinav basarisini artirmasi (f=8) ve daha sonra zamani
verimli gecirme (f=3) kodlarina vurguda bulunmuslardir. Ogretmenlerden bazilart
hafta i¢i uygulanmakta olan destekleme ve yetistirme kurslarinin akademik basar1 ve
sinav basarisini artirmada olumlu bir ara¢ oldugunu belirtirken bazilar1 ise hafta i¢i
destekleme ve yetistirme kurslarinda akademik katkinin dersler bazinda zaman
verimli ge¢irmek anlaminda olumlu oldugunu vurgulamislardir. Hafta i¢i DYK’nin
olumlu yanlarindan akademik katki alt temasina iligskin frekansi en yliksek olan hafta
i¢i kurslarinin ders tekrar1 ve sinav basarisini artirmasi koduna iliskin 6gretmenlerin

goriislerinden bazilari, kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

" ... hafta i¢i kurslarinda o giin islenen dersin tekrari yapudiginda ¢ok yararh
oldugunu gordiim. Ogrenilen bilginin pekistirildigi bir siire¢ olarak degerlendirilince
¢ok faydali oluyor ve kazamimi destekleyen sorularla beraber bir ders yapildiginda

kalici bir 6grenme gerceklestirilebiliyor.” (irem)

"Ders basarisina katkisi oldugunu diistintiyorum ¢iinkii kursa diizenli olarak katilan

ve katilmayan 6grencilerin gerek yazili sinavlarda gerekse denemelerde aralarinda
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ciddi farkliliklar oldugu goriilmektedir. ... kendi bransim adina yetersiz olan ders

saatindeki konu eksikliklerini kapatiyorum ve ekstra testler ¢ozebiliyorum.” (Vedat)

... istekli ogrenciler agisindan akademik olarak okulun basarisint da olumlu yénde

etkiledigini diistintiyorum." (Salih)

Frekans: diisiik zamani verimli gegirmis olma koduna iligkin 6gretmen

goriislerinden bazilari, kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

" ... hafta ici destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu noktalarindan biri de
ogrencinin evde yapmadigi konu tekrari ve test ¢ozme faaliyetini hafta ici kurslar

sayesinde okulda yapabiliyor olmasidr" (Hasan)

4. 1. 2. Hafta i¢i Destekleme ve Yetistirme Kurslarmin Kurslara Devam Etme

Konusunda Sagladigi Katkiya iliskin Bulgular

Hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin kurslara devam etme
avantajimin belirtildigi alt temada Ogretmenler, en fazla hafta ici destekleme ve
yetistirme kurslarinin 6grenci acisindan kursa devam olanagi saglamasi (f=17) ve
daha sonra kurslara devam etmede ulasim avantaji (f=2) kodlarina vurguda
bulunmuslardir. Ogretmenlerin neredeyse tamami hafta i¢i uygulanmakta olan
destekleme ve yetistirme kurslarinin 6grenciler agisindan okulun hemen akabinde
okulun devami gibi yapilmasindan dolay1r kursa devamlilik avantaji sagladig
bununla beraber okuldan eve giderken veya okula gelirken ulasim avantaji nedeniyle
hafta i¢i kurslarinin olumlu oldugunu vurgulamislardir. Hafta i¢i DYK’nin olumlu
yanlarindan hafta i¢i kurslarina devam avantaji alt temasina iligkin frekansi en
yiiksek olan hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin 6grenci agisindan kursa
devam olanag1 saglamasi koduna iliskin 6gretmenlerin goriislerinden bazilari, kendi

ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin hafta sonu kurslarina gore katilimi

daha fazla oldugu icin daha ¢ok ogrenciye ulasilabilirligi var.” (Figen)
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"... hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarimin olumlu yanlar: degerlendirildiginde

ilk aklima gelen kursa katilim gosteren 6grenci sayisinin fazla olmast durumudur.”

(Aylin)

"Hafta i¢i kurslarimin olumlu yonii ogrenci katilimimin yiiksek olmasidwr. Ciinkii
ogrencinin ders ¢ikisinda kursa katilmast ulasim ve zaman agisindan kolaylik

sagladigi icin ogrenci agisindan olumlu gériintiyor." (Mustafa)

" . hafta i¢i kurslarimin tek olumlu yam olarak 6grenci katilvminin daha fazla

oldugunu séyleyebilirim.” (Stikran)

Frekansi diigik kurslara devam etmede ulasim avantaji koduna iliskin

Ogretmen goriislerinden bazilari, kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... hafta i¢i kurslarmin olumlu yanlarindan biri servis imkani olmayan ogrenciler

icin hafta sonu kursuna gore daha avantajli olmasidir.” (Aydin)

"... hafta i¢i kurslarinda tasimali ogrencilerle ilgili devam sorunu olmamaktadir. Bu

durum hafta i¢i kurslarimin olumlu yanlarindan birisidir." (Faik)

4. 1. 3. Hafta ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarinin Sosyolojik ve Psikolojik
Anlamda Sagladig1 Katkiya iliskin Bulgular

Hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin sosyolojik ve psikolojik
avantajinin belirtildigi alt temada Ogretmenler, en fazla destekleme ve yetistirme
kurslarinin hafta i¢i uygulamasinin 6grenci ve 6getmen agisindan hafta sonu tatilinin
gitmeme durumu (f=2) daha sonra olumsuz davraniglara neden olabilecek
ortamlardan uzaklasma, tayin ve yer degistirmede kolaylik ile rehberlik hizmeti

faaliyeti yapabilme (f=1) kodlarina vurguda bulunmuslardir.

Ogretmenlerin ¢ok az kisminin hafta i¢i uygulanmakta olan destekleme ve
yetistirme kurslarinin sosyolojik ve psikolojik avantajlarina degindigi bu alt temanin
kodlarma iliskin 6gretmenlerin goriislerinden bazilari, kendi ifadeleriyle, asagidaki

gibidir:
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"... okul kiiltiiriine daha uygun olmasi ogrenci ve ogretmenlerin hafta sonu

tatillerinin gitmeyecegini diisiiniip motive olmasi, islenen dersin akabinde oldugu

icin pekistirici yaninin olmasi."” (Aydin)

n

. ogrenci daha basarili olmak mi ya da hafta sonunu kurslara aywmak mi
tercihleri arasinda kaldiginda tabi ki burada hafta sonunu tatil olarak gegirmeyi

tercih edip hafta i¢ini tercih edecektir.” (Mustafa)

"... hafta igi destekleme ve yetistirme kurslarinin kismi de olsa olumlu yanlari
bulunmaktadir bunlardan ilk bahsedecegim disarida disiplinsiz hareket etmektense

okulda bulunmalart olumsuz davranislarin éniine ge¢gmektedir” (Feryal)
"... ayrica rehberlik agisindan da bu kurslar degerlendirilebilir.” (Irem)
"... atama i¢in her ay verilen 0,5 puanin olumlu oldugunu soyleyebilirim." (Ali)

4. 1. 4. Hafta I¢i Destekleme ve Yetistirme Kurslarimn Ekonomik Anlamda

Sagladigi Katkiya Iliskin Bulgular

Hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin ekonomik anlamda avantajinin
belirtildigi alt temada arastirmaya katilan dgretmenlerden sadece ikisi bu konuya
deginmistir. Ekonomik avantajlar alt temasinin tek kodu olan hafta i¢i kurslarinm
sagladigr ekonomik katkilara iliskin O6gretmenlerin gorisleri, kendi ifadeleriyle,

asagidaki gibidir:

"... bu kurslarin bir olumlu yani da ogretmenler agisindan ekonomik getirisinin ek

ders ticreti anlaminda oldukga iyi olmasidir." (Ali)

" ... hafta i¢i kurslarinda gérev alan o6gretmenler bu kurslari parast igin yapryor

olabilir bu durum égretmenler agisindan olumludur.” (Vedat)

4. 2. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinin Olumlu Yénlerine Iliskin

Bulgular

Hafta sonu DYK’nin olumlu yanlarini belirlemeye yonelik 6gretmenlere:

“Hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu yanlari ile ilgili goriisleriniz
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nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Ikinci soru baglaminda elde edilen bulgular
dogrultusunda, hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu yanlar1 ana
temas1 dort alt tema ve dokuz kod/kategori altinda gruplandirilmistir. Ogretmenlerin
DYK’nin hafta sonu uygulamasinin olumlu yanlarina iliskin gorisleri ile ilgili

bulgular Tablo 4. 2°de sunulmustur.

Tablo 4. 2. Hafta sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslariin Olumlu Yanlarina

[liskin Ogretmen Goriisleri

Tema Alt Temalar Kodlar f %
Kurslarin ders tekrar1 saglamasit ve sinav basarisini 15 32,61%
= Akademik artirmasi
L E Katki Zamanin verimli gegmis olmasi durumu 3 6,52%
GE) 5 Ogrencilerde algi ve kavrama diizeyinin daha fazla 1 2.17%
S = olmast
X g ; =
2 EL FIZyOIO.Jlk Hafta sonu dinlenerek kursa gelme avantaji saglamast 15 32,61%
@ = & Avantajlar
?3 E 5 Ilgi ve motivasyon yiiksekligi saglamasi 4 8,70%
5 f Sosyolojik  Rahatlik hissi meydana getirmesi 3 6,52%
(g g vePsikolojik Cevresinde olumsuz ornek teskil eden ortamlardan 2 4.35%
= % Avantajlar  uzaklasma durumu o970
T E Tayin\yer degistirme kolaylig1 saglamasi 1 217%
Ekonomik . . o 0
Katkilar Ogretmenlere ekonomik kazang saglamasi 2 4,35%
Toplam 46  100%

Hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu yanlarina iliskin
Ogretmen goriisleri temasinda katilimcilar en fazla hafta sonu kurslarinin akademik
katki alt temasina (f=19), daha sonra hafta sonu kurslarinin fizyolojik avantajlart alt
temasina (f=15), sonra yine sirasiyla hafta sonu kurslarinin sagladigi sosyolojik ve
psikolojik avantajlar alt temasina (f=10), ekonomik katkilar alt temasina (f=2)
vurguda bulunmuslardir. Kodlardan ise en fazla, hafta sonu kurslarinin akademik
katki alt temasinda, kurslarin ders tekrar1 saglamasi ve smav basarisini artirmasi
(f=15), hafta sonu kurslarinin fizyolojik avantajlart alt temasmna alt temasinda
kurslarin hafta sonu dinlenerek kursa gelme avantaji saglamasi (f=15) kodlarina
vurguda bulunmuslardir. Katilimcilar, hafta sonu destekleme ve yetistirme
kurslarinin olumlu yanlarma iliskin birden fazla goriis belirttigi i¢in frekans sayisi,

19 olan katilimc1 sayisindan fazla ¢ikmustir.

4. 2. 1. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinin Sagladigi Akademik
Katkiya lliskin Bulgular
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Hafta sonu DYK’nin akademik katkilarinin oldugunu belirten alt temada
Ogretmenler, en fazla hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin akademik basari
ve sinav basarisini artirmasi (f=15), daha sonra zamani verimli gegirme (f=3) ile
ogrencilerde algi ve kavrama diizeyinin daha fazla olmasi (f=1) kodlarna vurguda
bulunmuslardir. Ogretmenlerin biiyiik cogunlugunun hafta sonu uygulanmakta olan
destekleme ve yetistirme kurslarinin, akademik bagar1 ve sinav basarisini artirma
noktasinda hemfikir oldugu goriiliirken baz1 6gretmenlerin ise hafta sonu destekleme
ve yetistirme kurslarinda akademik katkinin dersler bazinda zamani verimli geg¢irmek
ve algilama-kavrama diizeyinde artis anlaminda olumlu oldugunu vurgulamislardir.
Hafta sonu DYK’nin olumlu yanlarindan akademik katk1 alt temasina iliskin frekansi
en yliksek olan hafta sonu DYK’nin ders tekrar1 ve sinav basarisini artirmasi koduna

iligkin 6gretmenlerin goriislerinden bazilari, kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... konu tekrari yapilip konularin daha iyi anlasilmasini saglyor. Ornek soru
coziimleriyle ogrencilerde soru ¢ozme teknikleri ve aliskanligi olusturuyor.
Ogrencilerin okul basarisim arttirryor. Ogrencilerin  smavlara hazirlanmasini

saghyor.” (Ramazan)

"... hafta sonu kurslarimin hafta ici kurslarina oranla 6grencilerin ders ve sinav
basarisimi artirmada daha etkili oldugunu bu nedenle de hafta sonu kurslarinin
akademik basart ve sinav basarisini artirmasi bakimindan olumlu oldugunu

diigtiniiyorum." (Bar1s)

"... hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu yani derslerin sabah
baslamasidir. Okul basarisi ve deneme sinavlarinda yasanan yiikseliste hafta sonu

kurslari oldukca etkilidir." (Feryal)

"

. kurslar sayesinde ogrenciler ozgiiven kazanmakta ve bu durum hem okul
stnavlarini, hem de okul denemelerini, hatta merkezi sistem sinavlarini bagarili bir

sekilde tamamlamarin saglamaktadir.” (Volkan)

"Hafta sonu DYK 'min okul basarisina olumlu etkisi oldugunu diistiniiyorum. Okulda

yapilan deneme siavlarindaki ve derslerdeki basart oranini artiriyor.” (AKif)
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Frekansi diisiik zaman1 verimli ge¢irmis olma ve algilama kavramanin daha
fazla olma avantaji kodlarmna iligkin O6gretmen goriislerinden bazilari, kendi

ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... zamammni verimli gecirmesi saglanir. Ayrica hafta sonu tablet, bilgisayar, telefon

gibi iletisim araglarini ¢ok fazla ve gereksiz kullanmalari engellenmis olur.” (Ali)

"... hafta i¢inin kuru kalabaliginin yerine sadece ilgili 6grencilerin katilimi ile daha

fazla sinif ici etkinlik ve daha rahat ders igleme imkani.” (Aydin)

"... hafta sonu kurslarinda ogrencilerin algilari daha agik olabiliyor. Sorulari daha

Iyi kavrayabiliyorlar.” (Sevda)

4. 2. 2. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinin Fizyolojik Anlamda

Sagladig: Katkiya iliskin Bulgular

Hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin fizyolojik anlamda sagladigi
katkilarin belirtildigi alt temada 6gretmenler, sadece hafta sonu DYK’nin, 6gretmen
ve Ogrenci agisindan hafta sonu dinlenerek kursa katilma olanagi saglamasi (f=15)
koduna vurguda bulunmuslardir. Ogretmenlerin neredeyse tamami hafta sonu
uygulanmakta olan destekleme ve yetistirme kurslarmin 6grenciler ve 6gretmenler
acisindan hafta sonu dinlenerek kursa katilmanin hafta sonu kurslarmin fizyolojik
anlamda olumlu bir durum oldugunu vurgulamiglardir. Hafta sonu DYK’nin olumlu
yanlarindan hafta sonu fizyolojik avantajlar alt temasina iligkin tek kod olan hafta
sonu dinlenerek kursa katilma avantaji koduna iliskin 6gretmenlerin goriislerinden

bazilari, kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... hafta sonu kurslarinin en 6nemli avantaji ogretmen ve ogrencinin dinlenmig bir

sekilde kursa katilvmidir." (Mustafa)

"... hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin olumlu yanlar: diistiniildiigiinde
ilk aklima gelen ogrenci ve ogretmenlerin yeni bir giine dinlenmis bir bigimde

baslamas: geliyor." (Baris)

"... hafta sonu kurslarimin en olumlu yani ogrencilerin yorgun olmadan zinde bir

sekilde okula gelmeleridir.” (Salih)
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"... hem ogrencinin hem ogretmenin dinlenmis bir zihin ve beden ile 6gretime hazir
bir bicimde okula gelmelerinin hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin

olumlu yani olarak gordiigiimii soyleyebilirim.” (Cevdet)

"Hafta sonu kurslarinin olumlu yanlarindan birisi de hem biz ogretmenlerin hem de
ogrencilerin dinlenerek kurslara gelmesidir. Dinlenmis bi¢cimde okula gelen 6grenci

ve dgretmenler kurslarda daha verimli olmaktadir.” (Ali)

4, 2. 3. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarimin Sosyolojik ve

Psikolojik Anlamda Sagladig: Katkiya iliskin Bulgular

Hafta sonu DYK’nin sosyolojik ve psikolojik avantajinin belirtildigi alt
temada Ogretmenler, en fazla DYK’nin hafta sonu uygulamasmin 6grenci ve
Ogretmen agisindan ilgi ve motivasyonun yiiksek olmasi avantaji (f=4) daha sonra
rahatlik hissi meydana getirmesi (f=3), olumsuz 6rnek olusturabilecek ortamlardan
uzaklagma (f=2) ile tayin ve yer degistirmede kolaylik (f=1) kodlarina vurguda
bulunmuglardir. Calisma grubunda yer alan o6gretmenlerin yarisinin hafta sonu
uygulanmakta olan DYK’nin sosyolojik ve psikolojik avantajlarina degindigi
yarisinin da herhangi bir sekilde avantajli durum olduguna dair goriis belirtmedigi
gorilmektedir. Bu alt temanin kodlarina iliskin 6gretmenlerin goriislerinden bazilari,

kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... okula daha rahat gelme imkam saglayan kiyafet ve bazi okullarda telefon

.....

"

. evde ya da mahallesinde sorun teskil edebilecek davraniglara girmektense

ogrencinin okulda olmast hafta sonu kurslarinin katkilarindan biridir." (Feryal)

”

. ayrica hafta sonuna sadece akademik basarisint ve sinav puanini artirmayl

diistinen ilgili 6grenciler geldiginden ders verimli gegiyor.” (Faik)

"... hafta sonu DYK’nmin olumlu yanlarindan birisi de ogrenci ve ogretmenlerin

yiiksek motivasyonla kurslara katilim saglamalaridwr.” (Aylin)

”

. atama i¢in her ay verilen 0,5 puanmin da hafta sonu DYK acisindan olumlu

oldugunu séyleyebilirim." (Ali)
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4. 2. 4. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinin Ekonomik Anlamda

Sagladigi Katkiya Iliskin Bulgular

Hafta sonu DYK’nin ekonomik anlamda avantajinin belirtildigi alt temada
arastirmaya katilan 6gretmenlerden sadece ikisi bu konuya deginmistir. Ekonomik
avantajlar alt temasimnin tek kodu olan hafta sonu kurslarinin sagladigi ekonomik

katkilara iligkin 6gretmenlerin goriisleri, kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... bu kurslarin bir olumlu yani da égretmenler acisindan ekonomik getirisinin yani

ek ders iicreti anlaminda oldukca iyi olmasidir.” (Ali)

" ... hafta sonu kurslarinda gérev alan 6gretmenler bu kurslart parast icin yapryor

olabilir bu durum da onlar a¢isindan olumludur.” (Vedat)

4. 3. Hafta Ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarinin Olumsuz Yénlerine iliskin

Bulgular

Hafta i¢i DYK’nin olumsuz yanlarini belirlemeye yonelik Ogretmenlere:
“Hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin olumsuz yanlari ile ilgili goriisleriniz
nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Ugiincii soru baglaminda elde edilen bulgular
dogrultusunda, hafta i¢i DYK’nin olumsuz yanlari ana temasi bes alt tema ve sekiz
kod/kategori altinda gruplandirilmistir.  Ogretmenlerin  DYK’nmn  hafta igi
uygulamasinin olumsuz yanlarina iligskin gorisleri ile ilgili bulgular Tablo 4. 3’te

sunulmustur.

Tablo 4. 3. Hafta i¢i Destekleme ve Yetistirme Kurslarmim Olumsuz Yanlarma

Mliskin Ogretmen Gériisleri

Tema Alt Temalar Kodlar f %
° Verimsizlik\ verimin diismesi 6 10,34%
z E _ Akademik Sorunlar _Disiplin sorunlari 5 8,62%
E = E Bireysel ders galismaya zaman kalmamasi 2 3,45%
=75 . .. Yorgun diismek veya bikkinlik 18  31,03%
% 2 i Fizyolojik Aksakliklar =50 orunu 13 22,41%
_Re 3 Sosyo-Psikolojik o . s 0
"-t_': E E Sorunlar IPlIglf ve rrilo.tlvisyoln ek:kllgl | 7 12,07%
£ S Ulasim Sorunlar: afta i¢i kurslarinda yasanan ulasim 6 10,34%
T sorunlari

Okul Yonetim Sorunu  Okul yonetimlerinin hatali uygulamalari 1 1,72%

Toplam 58 100%
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Hafta ici DYK’nin olumsuz yanlarina iliskin Ogretmen goriisleri ana
temasinda katilimcilar en fazla hafta ici kurslarinin fizyolojik aksakliklar alt temasina
(f=31), daha sonra sirasiyla hafta i¢i kurslarinda yasanan akademik sorunlar alt
temasina (f=13), sosyolojik ve psikolojik sorunlar alt temasina (f=7), ulasim
sorunlar1 alt temasina (f=6), okul yonetimlerinin hatali uygulamalar1 alt temasina
(f=1) vurguda bulunmuslardir. Kodlardan ise en fazla, hafta i¢i kurslarinin fizyolojik
aksakliklar alt temasinda yorgun diismek veya bikkinlik (f=18), yine ayni temada
beslenme sorunlar1 (f=13) kodlar1 6n plana ¢ikmistir. Katilimeilar, hafta ici DYK’nin
olumsuz yanlarina iligkin birden fazla goriis belirttigi i¢in frekans sayisi, 19 olan

katilimci sayisindan fazla ¢ikmustir.

4. 3. 1. Hafta ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Akademik Anlamda

Yasanan Olumsuzluklara Iliskin Bulgular

Hafta i¢ci DYK’nin uygulanmasinda akademik anlamda yasanan aksakliklarin
belirtildigi, alt temada O6gretmenler, en fazla DYK’nin hafta i¢i uygulamasinin
verimin diisiik olmasi1 (f=6), daha sonra disiplin sorunlar1 meydana getirmesi (f=5) ve
evde derslere calismaya zamanin kalmamasi (f=2) kodlaria vurguda bulunmuslardir.
Calismaya katilan 6gretmenlerin 6nemli bir boliimii hafta i¢i DYK’da, akademik
anlamda bir dizi aksamalarin olduguna dair goriis bildirmistir. Sorunlarin ise yap1
olarak, kurs verimliligi, disiplin sorunlari ve zaman yonetimi agisindan 6n plana
ciktigr goriilmistlir. Frekansi en yiiksek olan verimin diisiik olmasimna iliskin

ogretmenlerin goriisleri, kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... ogretmenler de yedi saatlik dersin ardindan daha yorgun diisebiliyor. Bazi

giinlerde nobet gorevi olan ogretmenin ayni zamanda kursu da olabiliyor. Boyle
olunca verimlilik konusunda ders tekrari ve pekistirme ile sinava hazirlik konusunda

aksamalar meydana gelebiliyor.” (Ali)

"... bununla beraber, d6gretmenlerin giin icinde yasadiklart yogunluk ve karmasa

nedeniyle verimi de diigebiliyor." (Zeynep)

Disiplin sorunlar1 ve evde calismaya zaman kalmamasina iliskin 6gretmen

goriisleri de yine kendi ifadeleriyle asagidaki gibidir:
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"... ayrica katthmin fazla olmasmin olumlu oldugu kadar olumsuz yam da

olabilmektedir. Ornegin, égrencilerin beklentileri farkli oldugu icin kurs siiresince

ders diizenini bozucu hareketler yapabiliyorlar.” (Hasan)

"... bazen de sadece arkadaslariyla takilmak igin kursa kalan ogrenciler olmakta ve

bu ogrenciler sinif yonetimini zorlastirmaktadirlar.” (Siikran)

"Hafta i¢i kurslarinda swiflarin  kuru kalabalik olarak belirttigim hedefsiz
ogrencilerin gelmesi nedeniyle siniflarda giiriiltiiniin daha fazla olmast énemli bir

sorundur.” (Aydin)

"... ayrica evde yapmalari gereken bireysel ¢calismalart da zamanlart kalmiyor hafta
ici yedi saat ders iizerine iki saat kurs yapan bir 6grenci evine saat 18.00‘a dogru
ulasiyor. Yemek, dinlenme derken bireysel ¢alismaya saat 20.00°dan sonra
baslayabiliyor. Okul gérevieri ve d&grenci ddevierini de diisiinecek olursak

ogrencinin ve ogretmenin kendisine hi¢ vakti kalmiyor." (Baris)

4. 3. 2. Hafta ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Fizyolojik Anlamda

Yasanan Olumsuzluklara Iliskin Bulgular

Hafta i¢i DYK’nin uygulanmasinda fizyolojik anlamda yasanan aksakliklarin
belirtildigi, alt temada Ogretmenler, en fazla DYK’nin hafta i¢i uygulamasinda
yorgunluk ve bikkinlik problemi olusmast (f=18) ve beslenme sorunlarinin
yaganmasi (f=13) kodlarina vurguda bulunmuslardir. Caligmaya Kkatilan
Ogretmenlerin tamami hafta ici DYK’da, fizyolojik anlamda bazi sorunlarin
olduguna dair goriis bildirmistir. Frekans: en yiiksek olan yorgunluk veya bikkinlik

olugmasi1 koduna iliskin 6gretmenlerin goriisleri, kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"Hafta ici kurslarmmin bircok olumsuz yam bulunmaktadir. Oncelikle hafia ici
ogrenciler ve dgretmenler yedi saat ders iglemektedir. Hem 6grenci hem de 6gretmen
bu derslerde yeterince enerji harcamakta ve yorgun diismektedir. Yedi saatlik dersin
tizerine iglenen iki saatlik kurs hem ogrencinin hem de ogretmenin fiziksel a¢idan

yipranmasina yol agmaktadir” (Hasan)
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"... bu kurslarin yedi saat ders goriildiikten hemen sonra yapilmasi. Yedi saat dersin
iistiine bir de ek ders konulmasi hi¢c mantikli degil. Ogrenci ve égretmenlerin hem

bedenen hem de zihnen yorgun, yipranmis olmast olduk¢a olumsuz bir durum.’

(Ramazan)

"Hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarinin en onemli olumsuz ozelligi hafta igi
yedi saatlik ders isleyen o&grencilerin okul sonrast igin kaldiklar: kurslarda

yorgunluk yasamasidir.” (Salih)

"Hafta i¢i destekleme ve yetistirme kurslarmmin baglamasindan once yedi saatlik ders

hem ogrencileri, hem de biz 6gretmenleri fazlastyla yormaktadir.” (Cevdet)

"Hafta icinde hem ogretmen hem de 6grencinin yedi saatlik bir maratonun ardindan
vorgun diismesi ardindan gelen iki saatlik kurs ile bedenin ve zihnin daha ¢ok
yvorulmasi, ogrencinin hafta igi dinlenmeye ve kendine zaman ayiramamasi hafta ici

DYK ‘nin 6nemli sorunlarindandir.” (Aydin)

"... hafta i¢i DYK’min olumsuz yonii giiniin son ders saatlerinde uygulanmuis

olmasidir. Giintin yorgunlugu bazen egitim-ogretim faaliyetlerini olumsuz etkiliyor."

(Aylin)

"Hafta i¢i DYK, yedi saat dersin iizerine ortaya ¢ikan yorgunluk sebebiyle hem
ogretmen hem de ogrenci i¢cin harcanan emek, zaman, para anlaminda verimsizdir.
Zamanmmmin ¢ogu okulda gegen c¢ocuk yorgun olarak eve gittigimde odevlerini

yapmakta isteksiz davranabilmektedir." (Feryal)

"Ogrenciler hafta ici kurslarinda yedinci saatten sonra tekrar bir dersin olmasina

ocii goziiyle bakiyor. Bikkinlik, bezginlik had safhaya ¢ikiyor.” (AKIf)

Yine frekansit oldukca yiiksek bir kod olan hafta i¢ci DYK’larda yasanan
beslenme sorunlarina iliskin bazi Ogretmenlerin goriisleri kendi ifadeleriyle,

asagidaki gibidir:

"... hem ogrencilerde hem de oOgretmenlerde, beslenme sorunlarimin yasanmasi.

Ciinkii karni tok olmayan ve yeterince beslenemeyen bir égretmen dersi ne kadar iyi
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anlatabilir? Veya dgrenciler nasil dikkatlerini  vererek dersi dinleyebilir?"

(Ramazan)

"... 6grenciler kurs giinleri uzun siire okulda kaldiklarindan ve siire kisitlamasindan
dolayr kurs oncesinde yemek ihtiyact olup evine gidemeyen ogrenciler i¢in beslenme
hafta i¢i kurslarinda biiyiik sorun. Her ne kadar kantin bu sorunlart ¢ozmek icin var

olsa da maddi sikinti yasayan 6grenciler igin yine sorun teskil etmeye devam ediyor."

(Figen)

"... bununla beraber beslenme de onemli bir sorundur. Saat 12.00 gibi yemek yemis
olan 6grenci, 16.00 gibi acikiyor. Kurs ise 17.30'lara kadar siirebiliyor. Bu durum
dolayisiyla ogrenci ve 6gretmen kurslarda beslenme sorunu olarak adlandirdigimiz

olumsuz tabloyu yasamak durumunda kalabiliyor.” (Hasan)

4. 3. 3. Hafta i¢i Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Sosyolojik ve Psikolojik

Anlamda Yasanan Olumsuzluklara fliskin Bulgular

Hafta i¢i DYK’nin uygulanmasinda sosyolojik ve psikolojik anlamda yasanan
olumsuzluklarin belirtildigi alt temada 6gretmenler, sadece hafta i¢ci DYK’ya iliskin
ilgi ve motivasyon eksikligi (f=7) koduna vurguda bulunmuslardir. Calismaya katilan
ogretmenlerin bir kismi hafta i¢i DYK’da yasanan sorunlardan birisinin de 6grenci
ve Ogretmenlerin ilgi ve motivasyonlarinda yasanan eksiklik oldugu gorisiinii
belirtmistir. Hafta ici DYK’nin olumsuz yanlarindan hafta i¢i sosyolojik ve
psikolojik aksakliklar alt temasina iligkin tek kod olan ilgi ve motivasyon eksikligi
koduna iligkin 6gretmenlerin goriislerinden bazilari, kendi ifadeleriyle, asagidaki

gibidir:

"... hepsinin ilgi/motivasyon durumu farkl ciinkii. Yine sekizinci simiflar hari¢ alt

swiflar i¢in verimli olmayan yani bu olabilir." (Sevda)
"... Ogretmen ve ogrencide, motivasyon diisiikliigii isteksizlik oluyor." (Akif)

“"Hafta i¢i kurslarin eksik yonii derse konsantrasyon saglamada yasanan

gicliiklerdir." (Volkan)
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4. 3. 4. Hafta Ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Ulasim Anlaminda

Yasanan Olumsuzluklara Iliskin Bulgular

Hafta i¢ci DYK’nmin uygulanmasinda wulasim anlaminda yasanan
olumsuzluklarin belirtildigi alt temada 6gretmenler, sadece hafta i¢ci DYK’ya iliskin
ulasim sorunlar1 (f=6) koduna vurguda bulunmuslardir. Caligmaya katilan
Ogretmenlerin bir kismi hafta i¢i DYK’da yasanan sorunlardan birisinin de ulagim
anlaminda yasanan olumsuzluklar oldugu goriisiinii belirtmistir. Hafta i¢i DYK nin
olumsuz yanlarindan ulagim problemleri alt temasimin ayni isimli tek koduna iligskin

ogretmenlerin goriislerinden bazilari, kendi ifadeleriyle, agagidaki gibidir:

"... en onemli sorunlardan bir tanesi de tasimali okullarda egitim-ogretim yapan

ogrencilerin istekli oldugu halde kursa kalamamasidir.” (Vedat)

"... hafta i¢i kurslarinda gériilen olumsuzluklardan birisi de ogrencilerin servis

aksakliklart olabiliyor." (Zeynep)

4. 3. 5. Hafta ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Okul Yénetimlerinin

Uygulamalarinda Yasanan Olumsuzluklara iliskin Bulgular

Hafta ici DYK’nin uygulanmasinda okul yonetimi anlaminda yasanan
olumsuzluklarin belirtildigi alt temada caligmaya katilan 6gretmenlerden sadece bir
tanesi okul yonetimlerinin hatali uygulamalar1 (f=1) koduna vurguda bulunmustur.

Bu tek koda iliskin ilgili 6gretmenin goriisii, kendi ifadesiyle, asagidaki gibidir:

"

okul yonetimlerinin bazi uygulamalar: hatali. Mesela J6grenci devam-
devamsizliginin ve kurslarin ne kadar verimli oldugunun takibinin siki bir sekilde

yapimamast bu anlamda bir olumsuzluktur.” (Ramazan)

4. 4, Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinin Olumsuz Yonlerine

Iliskin Bulgular

Hafta sonu DYK’nin olumsuz yanlarini belirlemeye yonelik 6gretmenlere:
“Hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin olumsuz yanlari ile ilgili
goriisleriniz nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Dordiincii soru baglaminda elde edilen

bulgular dogrultusunda, hafta sonu DYK’nin olumsuz yanlari ana temasi bes alt tema
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ve 13 kod/kategori altinda gruplandirilmistir. Ogretmenlerin DYK’nim hafta sonu
uygulamasinin olumsuz yanlarma iliskin gorisleri ile ilgili bulgular Tablo 4. 4’te

sunulmustur.

Tablo 4. 4. Hafta sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarmin Olumsuz

Yanlarina iliskin Ogretmen Goériisleri

Tema  Alt Temalar Kodlar f %
Katilimin az olmasi nedeniyle basarida diisiis 2 3,77%
o Akademik Disiplin sorunlari 2 3,77%
E Sorunlar Verimin kursun son saatlerinde diismesi 1 1,89%
:% g Ders arag gereglerinin getirilmemesi 1 1,89%
i E Hafta sonu kurslarinda devamsizligin fazla olmasi 14 26,42%
i: >~ Devamsizhk  Ulasim problemleri 8  15,09%
; ; Sorunu Ailelerin  cocuklar1  kurslara  gondermek 1 1.89%
g g istememesi '
% g Spsyo_—_ Sosyal anlamda yasanan gii¢liikler 10 18,87%
Zs OIE;‘;S'Z%E o lginin diismesi 4 7,55%
2 5 Dinlenememeye bagli verim diigiikligii 5 9,43%
R g Fizyolojik Hafta sonu beslenme sorunu 3 5,66%
% . Aksakhklar  Siirekli tatilin gitmesi nedeniyle bikkinlik 1 1.89%
= olusmasi
SIS Y inetifs Okul yonetimlerinin hatalt uygulamalar1 1 1,89%
Sorunu
Toplam 53  100%

Hafta sonu DYK’nin olumsuz yanlarina iligkin 0gretmen goriisleri ana
temasinda katilimeilar en fazla hafta sonu kurslarinda yasanan devamsizlik sorunu alt
temasma (f=23), daha sonra sirasiyla psikolojik ve sosyolojik olumsuzluklar alt
temasma (f=14), fizyolojik aksakliklar temasma (f=9), akademik sorunlar alt
temasina (f=6) ve okul yoOnetimlerinin hatali uygulamalarina bagli sorunlar alt
temasma (f=1) vurguda bulunmuslardir. Kodlardan ise en fazla, hafta sonu
kurslarinin devamsizlik sorunlart alt temasinda yer alan ayni isimli kod (f=14) ve
psikolojik ve sosyolojik olumsuzluklar alt temasina ait sosyal anlamda 6gretmen ve
Ogrencinin yasadigi giicliikler (f=10) kodlar1 6n plana ¢ikmistir. Katilimcilar, hafta
sonu DYK’nin olumsuz yanlarina iligkin birden fazla goriis belirttigi i¢in frekans

sayisi, 19 olan katilime1 sayisindan fazla ¢ikmustir.

4. 4. 1. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Akademik Anlamda

Yasanan Olumsuzluklara Iliskin Bulgular
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Hafta sonu DYK’nin wuygulanmasinda akademik anlamda yasanan
aksakliklarin belirtildigi, alt temada Ogretmenler, katilimin az olmasi nedeniyle
verimin diisiik olmas1 (f=2), disiplin sorunlari meydana getirmesi (f=2), kursun son
saatlerinde verimin diismesi (f=1) ve ders arag-gerec¢lerinin getirilmemesi (f=1)
kodlarina vurguda bulunmuslardir. Calismaya katilan 6gretmenlerin ¢ok az bir kismi
hafta sonu DYK’da, akademik anlamda bir dizi aksamalarin olduguna dair goriis
bildirmistir. Sorunlarin devamsizlik nedeniyle kurs verimliliginin diismesi, disiplin
sorunlari, kurslarda zaman yonetimi ve ders malzemelerinin eksikligi gibi basliklarda
ele alindig1r goriilmiistiir. Frekanslar arasinda biiyiik farklar olmadigi i¢i akademik
sorunlar alt temasinin kodlarindan bazilari, 6gretmenlerin kendi ifadeleriyle,

asagidaki gibidir:

”

. sorun devamsizlik ¢iinkii okulla es zamanl olarak konular isledigimiz icin

gelmeyen dgrenciler eksik kalyyor ve akademik olarak sorunlar ¢ikiyor.” (Vedat)

"... hafta sonu derslerde sayinin azalmasi ile ogrenciler arasi rekabet olmadigi icin

basart yiikselis ivmesi azalmaktadwr."” (Feryal)

"

. ders bagarist diisiik ve davranis problemleri olan dgrenciler bu kurslara

katilinca ders ortamini bozuyorlar.” (Ramazan)

"... 0grencilerin hafta sonu kurslarina sivil olarak katilmalari okulu tatil faaliyeti

gibi gormeleri disiplin sorunlari yasatmaktadir.”" (Aylin)

"... hafta sonu kurslar yogun gectiginden son saatlere dogru ogrenciler test ¢c6zmek

istememektedirler.” (Siikran)

"Hafta sonu DYK ‘min olumsuz yani ise kurslarda islenecek derslere iliskin ders

malzemelerinin getirilmemesidir.” (Salih)

4. 4. 2. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Yasanan Devamsizhik

Sorununa iligkin Bulgular

Hafta sonu DYK’nin uygulanmasinda devamsizlik konusunda yasanan
sorunlarin belirtildigi, alt temada 6gretmenler, hafta sonu kurslarinda devamsizligin

fazla olmasi (f=14), kurslara ulasim sorunlar1 nedeniyle gelememe (f=8) ve bazi
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ailelerin ¢ocuklarin1 kurslara gondermek istememesi (f=1) kodlarina vurguda
bulunmuslardir. Calismaya katilan Ogretmenlerin neredeyse tamami hafta sonu
DYK’da, kurslara devam etme anlaminda aksamalarin olduguna dair goriis
bildirmistir. Frekansi en yiiksek olan hafta sonu kurslarinda devamsizligin fazla
olmasi koduna iligkin goriislerden bazilar, 6gretmenlerin kendi ifadeleriyle,

asagidaki gibidir:

"... ogrenciler ge¢cmisteki aliskanlikla Cuma giiniinden sonrayi tatil olarak algiladig

icin hafta sonu kurslarina gelmemeyi kendilerinin dogal hakki olarak saymaktadir."

(Feryal)

"Hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarmmin en olumsuz yani olarak devamsizlik

problemini soyleyebilirim.” (Cevdet)

"Ogrenciler tatil suresinde okul oldugu icin derslere gelmeye istekli olmuyorlar. Bu

durumda da hafta sonu kurslarinda devamsizlik problemi bas gosteriyor.” (AKif)

"Hafta i¢i devamsizlik yapmayan 6grencilerin ulasim sorunu olmamasina ragmen

hafta sonu DYK 'da devamsizlik yapmalari tek olumsuz yamdur" (Sevda)

"Hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslari devamsizliklar: takip edilmedigi

durumlarda katilim diizenli olmuyor." (Figen)

Ulasim sorunlar1 nedeniyle ve bazi ailelerin ¢ocuklarini hafta sonu kurslarina
gondermemesine iliskin goriislerden bazilari, Ogretmenlerin kendi ifadeleriyle,

asagidaki gibidir:

"Ozellikle kirsal bolgelerde tarum hayvancilik yapan aile 6grencilerinin hafta sonu
tarla, bahge, ¢ocuk bakimi ve ev islerinde ¢alistirilmalarindan dolayr kurslara

gelememesi de hafta sonu kurslarinin olumsuz hususlarindandr.” (Aydin)

"... bir de gelmek isteyip de servise verecek parasi olmayan ¢ocuklar beni ¢ok tiziiyor
ctinkii istekli olan ¢ocuklarin mahrum kalmasi ¢cok onemli bir sorun olarak karsimiza

¢tkiyor.” (Vedat)
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"... eksik yonlerinden birisi de koylerde bulunan dgrencilere tasima imkani

saglanmadigindan bu 6grencilerin kurslara katilimi zorlasmaktadir. Kendi imkanlart
ile gelenlerde bazen evilerine ge¢ kalmamak i¢in son saatlerde derslere

girememektedir.” (\Volkan)

4. 4. 3. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Sosyolojik ve

Psikolojik Anlamda Yasanan Olumsuzluklara Iliskin Bulgular

Hafta sonu DYK’nin uygulanmasinda sosyolojik ve psikolojik anlamda
yasanan olumsuzluklarin belirtildigi alt temada dgretmenler, sosyal anlamda dgrenci
ve Ogretmenlerin yasadigi giicliikler (f=10), psikolojik anlamda O6grenci ve
ogretmenin ilgisinin diismesi (f=4) koduna vurguda bulunmuslardir. Calismaya
katilan 6gretmenlerin 6nemli bir kismi hafta sonu DYK ile yasanan sosyo-psikolojik
sorunlarin en basina kendileri ve 6grencilerinin sosyal hayatta karsilastig1 giigliikler
oldugunu belirtmistir. Bununla beraber ilgi ve motivasyonda yasanan olumsuzluklar
ile hafta sonu tatilinin gitmesinin dezavantajina da vurgu yapilmistir. Hafta sonu
DYK’nin olumsuz yanlarindan hafta sonu sosyolojik ve psikolojik aksakliklar alt
temasina iligskin en yliksek frekansa sahip 6grenci ve 6gretmenlerin sosyal anlamda
yasadig1 giigliiklere iliskin kod, baz1 6gretmenlerin kendi ifadeleriyle, asagidaki
gibidir:

"... 0grenci ve 6gretmenler ailesiyle daha az vakit gegirmek durumunda kalabiliyor.
Ustelik 6grenciler besinci simiftan 12. simifa kadar bu kurslara kaldigi taktirde sekiz
yul gibi bir stire her hafta sonu monoton bigimde ge¢iyor. Bu olduk¢a olumsuz bir
durum.” (Hasan)

"... dgrenciler hafta sonu sosyal, sportif ve sanatsal etkinliklere katilmak isteyebilir.
Ancak hafta sonu okulda agilan kurslara katilmak zorunda olduklarindan dolay: bu
isteklerini gerceklestirme sanst elde edemeyebiliyorlar. Akademik yonden avantaji

olsa da sanatsal, sportif ve sosyal yonden dezavantajlari bulunmaktadir.” (Baris)

"... hafta sonu aile etkinligi ya da sosyal etkinlik zamanlart kisitlanmis olabiliyor. Ya

da farkli sorumluluklar: olan égrenciler kendine zaman ayiramiyor. Ogretmenler de
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yine aileleri ile yeterince zaman gegiremiyor. Hafta sonu ve hafta ici dolu bigcimde

tekdiize bir hayat diizeni oluyor."” (Zeynep)

n

. O0gretmen ve ogrencilerin hafta sonu tatil siireleri kisalmaktadr. Aileleriyle
yeterince vakit geciremeyen ogrenci ve ogretmenler sosyal hayatta bazi sikintilar

yasamaktadir.” (Faik)

"... okul disi égrenci ya da ogretmenin yapmak istedigi kendini gelistirebilecegi

herhangi bir aktiviteye vakit ayirmasi icin bir giin kesinlikle yeterli degil."” (Irem)

Ogrenci ve dgretmenin ilgisinin diismesine iliskin goriislerden bazilar1 yine

ogretmenlerin kendi ifadeleriyle asagidaki gibidir:

"Hafta sonu kursunun olumsuz yonii ise 6grencinin tatil giintinden sanki bir giintiniin
eksildigi algisimin  olugmasidir. Bu durum o&grencinin  dersteki -motivasyonunu
diistirebilmektedir." (Mustafa)

"Hafta sonu kurslart her seyden once tatil siiresini kisaltiyor. Bu da ogretmenin ve

ogrencinin psikolojisini olumsuz yonde etkiliyor." (AKif)

4. 4. 4. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Fizyolojik Anlamda

Yasanan Olumsuzluklara Iliskin Bulgular

Hafta sonu DYK’nmin uygulanmasinda fizyolojik anlamda yasanan
aksakliklarin belirtildigi, alt temada Ogretmenler, en fazla DYK’nin hafta sonu
uygulamasinda dinlenememeye bagl verim diisiikliigli yasanmasi (f=5) ve beslenme
sorunlarinin yasanmasi1 (f=3) ve siirekli tatilin gitmesinin bikkinlik meydana
getirmesi (f=1) kodlarma vurguda bulunmuslardir. Caligmaya katilan 6gretmenlerin
bir kism1 hafta sonu DYK’da, fizyolojik anlamda hafta i¢inin ardindan hafta sonu da
okulda bulunmanin 6grenci ve Ogretmenlerin dinlenmesine engel olduguna ve
beslenme sorunlarinin da zaman zaman yasanabildiine dair goriis belirtmistir.
Dinlenememeye bagl verim diisiikliigii ve beslenme sorunlarina iliskin kodlara dair

ogretmenlerin goriisleri, kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"Hafta i¢i okul hafta sonu okul derken ogrenci ve dgretmenin normal derslerde

bazen verimi diisebilmektedir.” (Faik)
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"... bir giin yapilirsa belki sorun olmayabilir ama iki giin de yapilirsa ne ogretmen
ne égrenci agisindan faydali olacagimi diisiinmiiyorum. Hatta hi¢ dinlenmeden her
iki giin de yapilirsa hazir yapilan giizel kurslart da olumsuz etkileyerek ileri

zamanlarda bu kurslarin da verimliliginin azalmasina neden olacaktir.” (Volkan)

"... hafta i¢i kurslarinda oldugu gibi hafta sonu kurslarinda da beslenme sorunlari

devam etmektedir." (Feryal)

Hafta sonu DYK’da siirekli tatilin gitmesinden dolay1r yasanan bikkinlik

sorununa iligkin 6gretmen goriisii kendi ifadesiyle asagidaki gibidir:

"... iki giinliik hafta sonu tatilinden birinin siirekli gitmesinin 6grencilerde zamanla

okula ve derslere karsi bir bikkinlik yaratmas: ..." (Ramazan)

4. 4. 5. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Okul Yonetimlerinin

Uygulamalarinda Yasanan Olumsuzluklara iliskin Bulgular

Hafta sonu DYK’nin uygulanmasinda okul yonetimi anlaminda yasanan
olumsuzluklarin belirtildigi alt temada calismaya katilan 6gretmenlerden sadece bir
tanesi okul yonetimlerinin hatali uygulamalar1 (f=1) koduna vurguda bulunmustur.

Bu tek koda iliskin ilgili 6gretmenin goriisii, kendi ifadesiyle, asagidaki gibidir:

"... okul yonetimlerinin bazi uygulamalari. Mesela ogrenci devam-devamsizliginin ve
kurslarin ne kadar verimli oldugunun takibinin siki bir sekilde yapilmamasi. Bununla
birlikte okul idaresinin ogrencilere, kurslarda iglenecek dersleri kendileri se¢me

hakki vermeyisi veya ¢esitli dayatmalar ile zorunluluklar koymasi vb." (Ramazan)

4. 5. Hafta Ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarmin iyilestirilmesine Yonelik

Onerilere Iliskin Bulgular

Hafta i¢i DYK’nin iyilestirilmesine yonelik oOnerileri 6grenmek icin
ogretmenlere: “Hafta ici destekleme ve yetistirme kurslarmin iyilestirilmesi ile ilgili
onerileriniz nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Besinci soru baglaminda elde edilen
bulgular dogrultusunda, hafta i¢gi DYK’nin iyilestirme Onerileri ana temasi, bes alt

tema ve 12 kod/kategori altinda gruplandirilmistir. Ogretmenlerin destekleme ve
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yetistirme kurslarmin hafta i¢i uygulamasimin iyilestirilmesine iliskin Onerileri ile

ilgili bulgular Tablo 4. 5’te sunulmustur.

Tablo 4. 5. Hafta i¢i Destekleme ve Yetistirme Kurslarnm lyilestirilmesine Iliskin

Ogretmen Onerileri

Tema Alt Temalar Kodlar f %
Ders saatlerinin ve derslerin
o 9
E 5 Akademik diizenlenmesi 15 31.25%
s & fyilestirme Hafta i¢ci DYK’nin kapatilmasi dnerisi 6 12,50%
< ,5 Onerileri Kurslarin agilmasinda kriterler bulunmas1 4 8,33%
i: - =< Materyal liretimi ve zenginlestirme 3 6,25%
~ g8 Fizyolojik Beslenme sorunun ¢dziim dnerileri 9  18,75%
fol =] Foe . N
E s - IXllest}rme Yorg.unl.uk\blkkmllk sorunun - ¢ozim 4.17%
= g N Onerileri Qnerllerl_ _ _
22 2 Sosyo-Psikolojik Ogrencinin |'I'g| .V(.E' motlvasyonunun 3 6,25%
| E fvilesti artirilmasina yonelik dneriler
s E {-)lne;rilll::lie Kurslarda géniilliik esas1 olmasi 2 4,17%
g £ Velilere rehberlik yapilmasi onerisi 1 2,08%
N o . ..
= = Ulasim da_(;o_zum Ulagimda ¢6zim Onerileri 3 6,25%
Onerileri
Toplam 48 100%

Hafta i¢i DYK’nin iyilestirilmesi Onerilerine iliskin 6gretmen goriisleri ana
temasinda katilimcilar en fazla hafta i¢i kurslarinin daha iyi uygulanabilmesi i¢in
akademik 1iyilestirmeler alt temasma (f=28), daha sonra sirasiyla fizyolojik
lyilestirmeler alt temasina (f=11), sosyolojik ve psikolojik iyilestirmeler alt temasina
(f=6) ve ulasimda ¢6ziimler alt temasina (f=3) vurguda bulunmuslardir. Kodlardan
ise en fazla, akademik iyilestirmeler alt temasinda yer alan ders saatlerinin
diizenlenmesi ve derslerin diizenlenmesi (f=15), fizyolojik iyilestirmeler alt
temasinda yer alan beslenme sorununun ¢éziim onerileri (f=10) ve politik oneriler alt
temasinda ayni isimle yer alan kod (f=6) 6n plana ¢cikmistir. Katilimcilar, hafta ic¢i
DYK’nin daha iyi uygulanabilmesi amaciyla iyilestirme Onerilerine iligskin birden

fazla goriis belirttigi igin frekans sayisi, 19 olan katilimci sayisindan fazla ¢ikmustir.

4. 5. 1. Hafta ic¢i Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Akademik Anlamda

Tyilestirme Onerilerine iliskin Bulgular

Hafta ici DYK’nin uygulanmasinda, akademik anlamda yapilabilecek
iyilestirmelerin belirtildigi, alt temada Ogretmenler, ders saatlerinin ve derslerin

diizenlenmesi (f=15), hafta i¢i kurslarmin kapatilmasi Onerisi (f=6), kurslarin
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acilmasinda kriterler bulunmasi (f=4), materyal iiretimi ve zenginlestirilmesi (f=3)
kodlarma vurguda bulunmuslardir. Calismaya katilan Ogretmenlerin neredeyse
tamami hafta i¢ci DYK’ nin uygulanmasinda akademik anlamda yapilacak en 6nemli
tyilestirmenin ders saatlerinin ve derslerin tekrar diizenlenmesi olduguna dair goriis
bildirmistir. Bununla beraber kurslarin kapatilmasinin daha iyi olacagi, kurslarin
acilmasinda basar1 vb. kriterler olmas1 gerekliligi, uygulamali ders istegi, materyal
anlaminda iyilestirmelere 6gretmenler tarafindan deginilmistir. Kodlar arasinda en
yiiksek frekansa sahip ders saatlerinin ve derslerin diizenlenmesi koduna iliskin

goriislerden bazilari, 6gretmenlerin kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"Hafta i¢i kurslarinda Tiirk¢e, matematik, fen bilimleri vb. temel dersler yerine
ogrencilerin kiiltiirel, sosyal, sportif, sanatsal vb. alanlarda geligsmelerini saglayacak

dersler koyulabilir." (Ramazan)

"Hafta i¢i giinliik yedi ders saatinin fazla oldugunu ders saatlerinin alti saate
diistiriilmesinin daha iyi olacagim diisiiniiyorum. Hafta i¢i giinliik alti ders saati
tizerine yapilacak olan takviye kurslart ile egitim ogretim siireci daha verimli

yiirtitiilebilir." (Aylin)

"... Radikal bir oneri olabilir belki ama okullarin fiziki ve 6gretmen sartlar: da goz
oniine alinarak soyle yapilabilir. Temel dersler ile DYK i¢ ice gecirilerek hafta i¢i
islenebilir. Resim, miizik, beden egitimi, teknoloji tasarim, bilisim gibi dersler ise
giin sonunda DYK 'min yerine islenebilir. Ornegin; Sabahtan ilk iki ders normal ders
sonraki iki saat ogleye kadar DYK, sonra yine normal ders sonra ise giin sonunda

resim, miizik vb. islenebilir.” (Ali)

"Hafta i¢i kurslarinda yasanabilecek muhtemel ogrenci ve 6gretmen yorgunlugunu
onlemek icin ders saatlerinin iyi planlanmasi gerekir. Ogleden sonraya miimkiinse
akademik dersler yerine sanatsal dersler ile satrang vb. ugrasi dersleri konabilir.”

(Irem)

”

bunun nedeni de ogrencilerin yedi ders saatine girme zorunlulugundan
olmaktadir. Oysa ki dersler alti saat olsa belki de hafta ici kurslari da hafta sonu

gibi daha verimli yapilabilirdi. Ozellikle bu hususta okullarin ders cizelgeleri ve
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zamanlart degistirilmelidir. Yedi ders gidip eskisi gibi alti saat gelirse verimi artar."”
(Volkan)

"... kurs programlari ders programina uygun olarak hazirlanmall 6grenciler tist iiste

aynt derslere girmemeli." (Figen)

Hafta ici DYK’nin kapatilmasi koduna iliskin Ogretmen goriislerinden

bazilar1 kendi ifadeleriye asagidaki gibidir:

"... bana kalirsa hafta i¢i kurslarimin hi¢ olmamasi gerektigini diigiintiyorum. Ctinkii
hem ogrenciyi hem de ogretmeni yipratan bir giiniin sonunda son dakika stirprizi
gibi kurslar ¢ok da islevsel durmuyor. Zaten bana kalirsa aman aman bir etkisi de
yok. Hafta i¢i kurslar kapatilip, hafta sonu da o derslere hi¢ kurs verilmese ve ertesi

sene birbirine benzer ozellige sahip altl tistlii siniflarda basar: durumu test edilse

bence afaki bir fark ¢itkmaz." (Hasan)

"Hafta i¢i kurslarinin ulasim, beslenme ve benzeri sorunlari ¢oziilse bile 6grencinin
giin boyu fiziksel ve mental yorgunlugu nedeniyle verimli degildir. Bu nedenle

kaldirilmalidir.” (Mustafa)

"Hafta igi kurslarimin kapatilarak sadece basarili 6grencilere yonelik hafta sonu

kurslarinmin olmasi bence daha iyi olur.” (AKif)

"... hafta i¢i kurslart eger yapilmak zorunda ise daha ¢ok sosyal etkinliklere yer

verilebilecek olan beden egitimi, resim gibi dersler se¢ilebilir.” (Stikran)

Frekans degeri diisiik olan kurslarin agilmasinda kriterler olmasi, materyal
tiretimi ve zenginlestirilmesi kodlarina iligskin goriisler karma bigimde verilecektir.
Ilgili kodlara iliskin 6gretmen goriislerinden bazilar1 kendi ifadeleriyle, asagidaki

gibidir:

"Milli Egitim Bakanligi herhangi bir kriter olmaksizin kurslart agmaktadr. Bu da
nicelik agisindan iyi ama nitelik acisindan sikintili bir durum meydana getirmektedir.
Kurslara hi¢cbir amact olmayan ders notlarinin yiikselmesini veya derslerde
ogrendigi konular pekistirmek gibi gayesi olmayanlarin akademik icerikli kurslara

gelmesi bence gereksiz bir uygulama. DYK sadece istekli ve belirli bir bagart
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seviyesinin tizerindeki 6grencilere verilmeli. Zaten LGS bunu amaglayan bir sinav
degil mi? Bu nedenle LGS gibi %I10'luk basari dilimine sahip Ogrencilerin
verlestirildigi sistem varken en azindan 60 okul puani iizerindeki ogrenciler hafta ici
ve hafta sonu kurslarina alinabilir. Az once dedigim gibi, LGS ve bursluluk sinavina

hazirlanan ogrenciler kursa gelmeli her 6grenci kursa gelmemeli." (AKif)

"Hafta ici ve hafta sonu DYK ‘da onemli bir sorun derslerde kullanilan materyallerin
ozel yayinlarin tekeline birakilmamast konusudur. Milli Egitim Bakanlhigi'min kaliteli

ve yeterli yardimct kaynak ve materyal destegi saglamasi gerekmektedir." (Aydin)

"... kurslarin kesinlikle ticretli hale getirilmesi. Bu durum hem ogrencilerin hem de
velilerin isi ciddiye almalarini ve kurslara gereken onemi vermelerini saglayacaktir.
Buradaki iicret ise ciizi bir miktarda olmali elbette. Mesela ayda 50 TL veya haftalik
20 TL gibi olabilir. Basar: durumu iyi olup ekonomik durumu iyi olmayan
ogrencilerden bu iicret alinmayabilir. Bu 6grencilerin kurs iicretleri baska yollarla

karsilanabilir.” (Ramazan)

4. 5. 2. Hafta Ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Fizyolojik Anlamda

Iyilestirme Onerilerine iliskin Bulgular

Hafta ici DYK’nin uygulanmasinda, fizyolojik anlamda yapilabilecek
tyilestirmelerin belirtildigi, alt temada Ogretmenler, hafta i¢i kurslarinda yasanan
beslenme sorunlarmin giderilmesi (f=9) ve hafta i¢i kurslarinda meydana gelen
yorgunluk/bikkinlik  sorununun ¢6ziim Onerileri (f=2) kodlarma vurguda
bulunmuglardir. Calismaya katilan O6gretmenlerin 6nemli bir bolimi hafta ici
DYK’nin uygulanmasinda fizyolojik anlamda yapilacak en 6nemli iyilestirmenin
kurslarda yasanan beslenme sorunu olduguna dair goriis bildirmistir. Bununla
beraber iki katilimer yorgunluk/bikkinlik sorununa iligkin ¢oziim Onerisini dile
getirmistir. Iki kod arasinda en yiiksek frekansa sahip hafta i¢i kurslarinda yasanan
beslenme sorununa ¢O0ziim Onerileri koduna iliskin goriislerden bazilar,

ogretmenlerin kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"

. ogrencilerin beslenme sorunlart ortadan kaldirilabilir. Bunun igin ya okul

yonetimi tarafindan bir ¢oziim bulunmali ya da ogrencilerin okula ilkokul 6grencileri
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gibi beslenme getirmeleri saglanmali. Ogrencilerin tam manasiyla beslenme

ihtiya¢larimin karsilandigindan emin olunmali.” (Ramazan)

n

.. 0grencilere ek bir ogiin (sandvig, tost tiirevi) veya kurstan énce ikinci bir 6gle

arasi gibi mola zamani tamnabilir.” (Zeynep)

"Hafta i¢i kurslarinda genel olarak ogrencilerin, zaman zaman ogretmenlerin

yasadigi beslenme sorunu ile ilgili problemler ¢oziilebilir.” (Faik)

Frekans1 diisiik diger kod yorgunluk ve bikkinlik sorunun ¢6ziim Onerilerine

iliskin 6gretmen goriisleri kendi ifadeleriyle asagidaki gibidir:

"... ulasim problemi olmayan okullarda bu kurslar daha ge¢ saatlerde baslatilabilir.
Yani 6grenciler okul bittiginde evierine giderler. Yemek yiyip dinlenirler. Ardindan
tekrar kurs icin okula gelirler. Ornegin okullarin 16.00‘da bittigini varsayarsak
kurslar bir veya iki saat sonra baslatilabilir. Ancak bu yapilirken her giin sadece bir

ders koyulmalidir.” (Ramazan)

"Hafta i¢i kurslarinda ogretmenin ve ogrencinin yorgun olabilecegi goz oniine

alinarak rahatlatici derslere yani esneklige de olumlu yaklasiimali.” (Ali)

4. 5. 3. Hafta i¢ci Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Sosyolojik ve Psikolojik

Anlamda lyilestirme Onerilerine iliskin Bulgular

Hafta i¢ci DYK’nin uygulanmasinda, sosyolojik ve psikolojik anlamda
yapilabilecek iyilestirmelerin belirtildigi, alt temada 6gretmenler, 6grencilerde ilgi ve
motivasyonun artirilmasina yonelik oneri (f=3), goniilliik esasina gére 6gretmen ve
ogrenci se¢imi (f=2) ve hafta ici kurslarinin daha iyi uygulanabilmesi amaciyla
ailelere rehberlik yapilmasi Onerisi (f=1) kodlarina vurguda bulunmuslardir.
Calismaya katilan 6gretmenlerden bir bdliimii, hafta i¢i DYK’nin uygulanmasinda
sosyolojik ve psikolojik anlamda yapilacak iyilestirmenin olduguna dair goriis
bildirmistir. Ogrencilerde ilgi ve motivasyonun artirilmasina ydnelik 6neri, kurslarda
bulunma asamasinda goniilliiliikk esasina 6nem verilmesi ve hafta ici kurslarinin daha
iyi uygulanabilmesi amaciyla ailelere rehberlik yapilmasi Onerisi kodlarina iligskin

gortsleri, 6gretmenlerin kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:



66

"Hafta i¢i kurslarvun olumlu ve olumsuz yanlarina deginmistik. Hayatta hemen
hemen her isin hem avantaji hem de handikapt bulunabilmektedir. Bu nedenle
avantaj ve dezavantajlari ig¢inde barindiran DYK 'nin, hafta i¢i uygulamalarimin daha
iyi olabilmesi tamamen 6grenci profiline baghdwr 6grenciler istekli olursa verimlilik

ve kursun kalitesi artirilabilir.” (Salih)

"Hafta i¢i DYK 'min, aileler ile isbirliginde olduk¢a onemli oldugunu diisiiniiyorum."”

(irem)

"Kurslarin kesinlikle iicretli hale getirilmesi. Bu durum hem d&grencilerin, hem de
velilerin isi ciddiye almalarini ve kurslara gereken onemi vermelerini saglayacaktir.”

(Ramazan)

"... fakat iyilestirme amacli bir diizeltme olarak sadece akademik ilerleme ihtimali
olan ve sadece istekli olan ogrencilere kurs verilmeli. Ayrica kurs sonrasi basari

grafigine gore 6grenciler édiillendirilmelidir.” (Feryal)

4. 5. 4. Hafta Ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Ulasim Anlaminda

Iyilestirme Onerilerine iliskin Bulgular

Hafta ici DYK’nin uygulanmasinda, ulasim anlaminda yapilabilecek
tyilestirmelerin belirtildigi, alt temada Ogretmenlerin ¢ok az kismi, hafta i¢i
kurslarina katilimda ulasim sikintilarma ¢6ztim onerileri (f=3) koduna vurguda
bulunmustur. Hafta ic¢i kurslarinin daha i1yi uygulanabilmesi amaciyla ulagimda
¢ozlim oOnerileri koduna iliskin goriisler, 6gretmenlerin kendi ifadeleriyle, asagidaki
gibidir:

"... tasima kapsamindaki Ogrenciler kurstan c¢iktiklarinda evlere gotiiriilmesini

istiyorum. Bu sayede kurslara katilim oram yiikselir ve ders basarilart daha da
artar. Servis sorunlart ¢oziildiigiinde bu kurslarin verimliligi ve devamliligi daha da

artacaktir.” (Volkan)
"... tasima sorunu ailelerle gériisiilerek ortak karar alinmal.” (Irem)

4. 6. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarimin Iyilestirilmesine Yonelik

Onerilere iliskin Bulgular
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Hafta sonu DYK’nm iyilestirilmesine yonelik Onerileri 6grenmek icin
Ogretmenlere: “Hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin iyilestirilmesi ile
ilgili oOnerileriniz nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Altinci soru baglaminda elde
edilen bulgular dogrultusunda, hafta sonu DYK’nin iyilestirme Onerileri ana temasi,
dort alt tema ve 15 kod/kategori altinda gruplandirilmigtir. Ogretmenlerin destekleme
ve yetistirme kurslarmin hafta sonu uygulamasinin iyilestirilmesine iliskin onerileri

ile ilgili bulgular Tablo 4. 6’da sunulmustur.

Tablo 4. 6. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarmm lyilestirilmesine

Mliskin Ogretmen Onerileri

Tema  Alt Temalar Kodlar f %
E)ershlerln ve ders saatlerinin diizenlenmesine yonelik 8 14.29%
E Oneriler '
g Akademik Materyal iiretimi ve zenginlestirilmesi Onerisi 6 10,71%
- . a e.ml Basariy1 artirmaya yonelik oneriler 4  7,14%
= Iyilestirme JY - P o
s 2 oL Disiplin saglayici Oneriler 4  7,14%
N T Onerileri - T
v D Kurslarin agilmasinda kriterler bulunmasina yonelik 1 1.79%
E 5 oneriler '
:12. 2 Kurs merkezi belirlenmesine iligkin dneriler 1 179%
g E Fizyolojik
o S Iyilestirme  Beslenme sorunun ¢dziim &nerileri 3 536%
z 2 Onerileri
EZ Sosyal anlamda iyilestirmeye yonelik 6neriler 6 10,71%
= 2 Sosyo- =
= E PSikO)|/0'ik Ogrenci ve Ogretmenin 1ilgi ve motivasyonunu 6 10.71%
Z E fvilesti ) artirmaya yonelik dneriler '
i < gne;r;;;a I:lie Velilere yonelik rehberlik hizmeti 6nerileri 2  357%
S = Ogrencilere yonelik rehberlik hizmeti dnerileri 1 1,79%
2 Devamsizhgr  Ulasim sorunu nedeniyle yapilan devamsizli§1 6nleyici 7 12.50%
= Engelleme Oneriler '
T Konusundaki Ogrencilerin kendi istegiyle yaptigi devamsizligini 7 1250%
Oneriler Onleyici 6neriler U0
Toplam 56 100

Hafta sonu DYK’ nin iyilestirilmesi onerilerine iliskin 6gretmen gortisleri ana
temasinda katilimeilar en fazla hafta sonu kurslarinin daha iyi uygulanabilmesi i¢in
akademik iyilestirmeler alt temasma (f=24), daha sonra sirasiyla sosyolojik ve
psikolojik 1iyilestirmeler alt temasma (f=15), hafta sonu kurslarinda devamsizlig
engelleyici oneriler alt temasina (f=14) ve fizyolojik iyilestirmeler alt temasina (f=3)
vurguda bulunmuslardir. Alt temalara iliskin kodlarin frekanslariin birbirine yakin
oldugu goriilmiistiir. Kodlardan, hafta sonu kurslarina devamliligi saglayici dneriler
alt temasinda yer alan kurslara katilmada ulagim engeline ¢oziim ile dgrencilerin

kendi istegiyle yaptigi devamsizligini 6nleyici 6neriler (f=8), akademik iyilestirmeler
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alt temasinda yer alan ders saatlerinin ve derslerin diizenlenmesi ile materyal tiretimi
ve zenginlestirilmesi (f=6), sosyolojik ve psikolojik iyilestirmeler alt temasinda yer
alan sosyal anlamda iyilestirmeye yonelik oneriler (f=6) kodlar1, 6n plana ¢gikmustir.
Katilimcilar, hafta sonu DYK’nin daha iyi uygulanabilmesi amaciyla iyilestirme
onerilerine iligkin birden fazla goriis belirttigi i¢in frekans sayisi, 19 olan katilimct

sayisindan fazla ¢ikmistir.

4. 6. 1. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Akademik Anlamda

Iyilestirme Onerilerine iliskin Bulgular

Hafta sonu DYK’nin uygulanmasinda, akademik anlamda yapilabilecek
tyilestirmelerin belirtildigi, alt temada 6gretmenler, ders saatlerinin diizenlenmesi ve
derslerin diizenlenmesi (f=8), materyal iiretimi ve zenginlestirilmesi (f=6), basariy1
artirmaya yonelik Oneriler (f=4), disiplin saglayici Oneriler (f=4), kurslarin
acilmasinda kriterler bulunmasi (f=1), kurs merkezi belirlenmesi Onerisi (f=1)
kodlarina vurguda bulunmuslardir. Calismaya katilan 6gretmenlerin hafta sonu
DYK’nin uygulanmasinda akademik anlamda yapilacak iyilestirmelere iliskin basta
ders ve ders saatlerinin diizenlenmesi ve materyal Onerisi olmak {izere bir¢ok konuda
goriis belirttigi gortilmiistiir. Kodlar arasinda en yiiksek frekansa sahip kodlardan
birisi olan ders saatlerinin ve derslerin diizenlenmesi koduna iliskin goriislerden

bazilari, 6gretmenlerin kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"Hafta sonu kurslar: sadece bir giin ve 6gleye kadar olabilir. Ders saatlerinin hafta
i¢i diisiirtilmesinin avantaji kullanilarak hafta sonu kurslarinda eglenceli aktiviteler

eklenebilir." (Zeynep)

"Kurslar alti saatten daha fazla yapilmayabilir ya da yapilmak zorunda ise

ogrencilerin zorlandig dersler ilk saatlere alinabilir.” (Siikran)

"... hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinin dersleri planlanirken 6grenci ve
ogretmen yorgunlugu da goz oniine alinarak bir giin ve alti saatten fazla

olmamalidwr.” (Aylin)

"

. hafta sonu kurslarmmin islenirken derslerde uygulamali ders faaliyetlerinin

artirtmast iyi olabilir." (Baris)
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Materyal {iretimi ve zenginlestirilmesi, koduna iliskin 6gretmen goriislerinden

bazilar1 kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

n

. uygulamada birligi saglamak adina tiim kurslarda kullanilmak iizere ders
kitaplari, yardimci kaynaklar hazirlanabilir. Kurslarda kullanilacak kitaplar ders
anlatimina yonelik olmamali. Icerisinde konularla alakali pek ¢ok farkli etkinlige yer
verilerek bu kitaplarin igerigi normal ders kitaplarina gore zenginlestirilebilir.”

(Ramazan)

”

. kurslarda o6grencilere yénelik kaynak sayisi ve tiriiniin azligt onemli bir

husustur. Verimliligi artirmak igin farkli ¢calismalarla materyal sayist artirilmalidur.”

(Cevdet)

"... kurslarda kullanilmak iizere MEB tarafindan kazamimlara uygun etkinlik ve

calisma kagidy iceren donanimli kaynaklar iiretilebilir.” (Figen)

Basariy1 artirmak i¢in yapilan oneriler, koduna iliskin 6gretmen goriislerinden

bazilar1 kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"

. oOgrencilerin derslerine farkli ogretmenlerin girmesini saglamak. Ciinkii her
ogretmen bir degildir. Her 6gretmenin kendine has bir egitim metodu vardir. Iste
tam da bu noktada ogrencilerin dersleri aymi ogretmenden degil farkl
ogretmenlerden almast saglanmalidir. Bu sekilde uygulama yapilirsa basart

artirllabilir.” (Ramazan)

"... basarimin degerlendirilmesi ve takibi amaciyla ayda bir tiim simiflara il ve iilke
geneli deneme yapilmasi siirecin daha iyi yonetilmesini ve basarimin artmasini

saglayacaktir.” (Aydin)

Disiplin saglayici Oneriler, koduna iligkin 6gretmen goriislerinden bazilari

kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... devamsizlik yapan ve sinif ortamini bozan ogrenciler kesinlikle bir daha geri

alinmamak tizere kurslardan ¢ikarimalidir.” (Ramazan)
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"

ticretsiz  olmasindan dolayt katiim yogun olmaktadir. Ancak uyumsuz

ogrencilerin kurstan alinmasi gerekmektedir.” (Alaaadin)

Frekansi diisiik diger kodlara iliskin 6gretmen goriislerinden bazilar1 kendi

ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... her okulda destekleme ve yetistirme kurslart agmayip sadece ilge merkezlerinde
tespit edilecek bir okulda ogrencileri toplamak. Tabi bu konuda da simirlama olmali,
sadece basarili 6grenciler alinmalidir. Bunlarin kursa gelis-gidisleri igin de servis

ayarlanmal:dir.” (Ramazan)

"... kurslarin kesinlikle ticretli hale getirilmesi. Bu durum hem 6grencilerin hem de
velilerin isi ciddiye almalarini ve kurslara gereken onemi vermelerini saglayacaktir.
Buradaki iicret ise ciizi bir miktarda olmali elbette. Mesela ayda 50 TL veya haftalik
20 TL gibi. Basar: durumu iyi olup ekonomik durumu iyi olmayan ogrencilerden bu
ticret alinmayabilir. Bu ogrencilerin kurs iticretleri baska yollarla karsilanabilir."

(Ramazan)

4. 6. 2. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Fizyolojik Anlamda

Iyilestirme Onerilerine iliskin Bulgular

Hafta sonu DYK’nin uygulanmasinda, fizyolojik anlamda yapilabilecek
tyilestirmelerin belirtildigi, alt temada 6gretmenlerden {igii, hafta sonu kurslarinda
yaganan beslenme sorunlarinin giderilmesi (f=3) koduna vurguda bulunmustur.
Calismaya katilan 6gretmenlerin ¢ok azi1 hafta sonu DYK’nin uygulanmasinda
fizyolojik anlamda yapilacak iyilestirmenin kurslarda yasanan beslenme sorunu
olduguna dair goriis bildirmistir. Hafta sonu kurslarinda yasanan beslenme sorununa
¢Ozlim Onerileri koduna iligkin goriisler, 6gretmenlerin kendi ifadeleriyle, asagidaki

gibidir:

"Hafta sonu kurslari i¢cin mutlaka beslenme sorunlar: ¢oziilmeli ve tipki tasimali

sistemde, hafta i¢i giinler gibi 6gle yemegi yemeleri saglanmalidir.” (Volkan)

"... okullarda yemek hizmeti sunulabilir.” (Zeynep)
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"Hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarina, uzak bolgelerden gelen ogrenciler

icin yemek imkaninin saglanmast iyi olur.” (Aydin)

4. 6. 3. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Sosyolojik ve

Psikolojik Anlamda Iyilestirme Onerilerine Iliskin Bulgular

Hafta sonu DYK’nin uygulanmasinda, sosyolojik ve psikolojik anlamda
yapilabilecek iyilestirmelerin belirtildigi, alt temada &gretmenler, sosyal yasam
acisindan iyilestirme Onerileri (f=6), 6grencilerde ilgi ve motivasyonun artirilmasina
yonelik Oneriler (f=6), hafta i¢i kurslarinin daha iyi uygulanabilmesi amaciyla
velilere rehberlik yapilmasi onerisi (f=2) ve 6grencilere rehberlik yapilmasi (f=1)
kodlarina vurguda bulunmuslardir. Calismaya katilan Ogretmenlerin 6nemli bir
bolimii, hafta sonu DYK’nin uygulanmasinda sosyolojik ve psikolojik anlamda
yapilabilecek bir dizi iyilestirmenin olduguna dair goriis bildirmistir. Bu goriisler
arasinda en yiiksek frekansa sahip sosyal yasam agisindan iyilestirme Onerileri
koduna iliskin gorislerden bazilari, 6gretmenlerin kendi ifadeleriyle, asagidaki

gibidir:

"... bununla beraber ogrencinin ve ogretmenin sosyal yasaminda olusabilecek onceki
soruda bahsettigim olumsuzlugu ortadan kaldiracak dnlemi almalyiz. Kurslarda
gorev alan ogretmenlere hafta i¢i dinlenme imkani, ogrenciler icin gezi, sinema,
piknik vb. ogretmenler icin kurslar sonrasi gezi, sinema tarzi etkinlikler devlet

tarafindan tesviklenebilir." (Hasan)

"Hafta sonu DYK ile ilgili olumsuz bir durum olarak ogrenci ve 6gretmenlerin tatil
suirelerinin kisalmasim belirtmistik. Burada ogretmen ve ogrencilerin hafta sonu
kurslarinda rahatlamasini saglayici gezi, piknik ve sinema gibi ya da hali saha

maglari, paintbol, masa tenisi ve voleybol maclart gibi etkinlikler yapilabilir.” (AKif)

"Hafta sonu kurslart dort saat olarak sadece ogleden once olacak sekilde olursa
sosyal anlamda giiniin diger kismi hem 6grenci hem de ogretmen icin daha olumlu

olacaktir.” (Feryal)
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Ogrenci ve dgretmenlerde ilgi ve motivasyonun artirilmasi adina yapilacak
iyilestirmelere iliskin Oneriler koduna iliskin goriislerden bazilari, 6gretmenlerin

kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... diger taraftan hafta sonuyla birlikte ¢ocuklarin daha motive olmalari icin dersler
disinda kalan zamanlarda sosyal etkinlikler ve aktiviteler yapilabilir. Gezi, piknik,

sinema vb. gibi faaliyetler dgrencilerin kursa ilgisini artirabilir.” (Mustafa)

n

. O0gretmen ve ogrencilerin stirekli okulda bulunmalar: nedeniyle sosyal a¢idan

vasadigt ilgi ve motivasyon ile ilgili olumsuzluklar kiiciik siirpriz eglenceler ile

giderilebilir." (Faik)

"Hafta sonu kurslarinda da hafta ici kurslart ile aym goriise sahibim. Ogrenci ne
kadar iyi ise kurslar o kadar iyi olabilmektedir. Bu nedenle iki uygulamayla ilgili
olarak c¢esitli calismalar yapilip oOgrenci motivasyon ve ilgisinin artirilmasini

saglayict ¢oziimler bulunabilir.” (Salih)

Velilere ve 6grencilere rehberlik yapilmasi onerisi koduna iliskin goriislerden

bazilari, 6gretmenlerin kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... kurslarin iicretsiz olusu nedeniyle velide olusan basiboslugun giderilerek velinin
ogrenciyi daha siki takip edecegi isin ciddiyetinin kavrayacagi rehberlik

calismasinin yapilmasi gerekir." (Hasan)

"... oOgrenci velilerinin kurslar hakkinda ¢ok az bilgive sahip olduklar

gortismelerimizde ortaya ¢ikiyor. Kurslari bedava dagitilan bir hediye gibi géren
basaridan ote sansini dene amacinda diisiinen bir¢ok veli var. Bu nedenle velilerin

bilin¢lendirilmesi gerekmektedir.” (Aydin)

4. 6. 4. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinda Devamsizhk

Sorununu Engellemeye Yénelik Onerilere Iliskin Bulgular

Hafta sonu DYK’nin uygulanmasinda, kurslara devamlilhik anlaminda
yapilabilecek iyilestirmelerin belirtildigi, alt temada dgretmenler, 6grencilerin kendi
istegiyle yaptigi devamsizligini 6nleyici oneriler (f=7) ve ulasim sorunu nedeniyle

yapilan devamsizligi Onleyici oneriler (f=7), kodlarma vurguda bulunmuslardir.
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Calismaya katilan oOgretmenlerin  6nemli bir boliimi, hafta sonu DYK’nin
uygulanmasinda devamsizligi 6nleme adina yapilabilecek iyilestirmenin olduguna
dair goriis bildirmistir. Bu gorlisler arasinda esdeger frekansa sahip iki kod
vurgulanmis olup ulasim sorunu nedeniyle yapilan devamsizligi onleyici Oneriler,
koduna iligkin goriislerden bazilari, 6gretmenlerin kendi ifadeleriyle, asagidaki

gibidir:

"... ogrencilerin servis sorunu ¢oziildiigiinde katilim daha da iyi olacak ders basarisi
daha ¢ok saglanacaktir. Ogrenci bu sayede okuldan daha fazla verim alacaktir.”

(Volkan)

"Hafta sonu kurslarin olumlu olmasi i¢in tasimali 6grencilerin servis sorunlarinin

¢oziilmesi gerekmektedir.” (Vedat)

Obgrencilerin kendi istegiyle yaptig1 devamsizligim dnleyici dneriler, koduna

iligkin goriislerden bazilari, 6gretmenlerin kendi ifadeleriyle, asagidaki gibidir:

"... devamsizliklar takip edilmeli, idare ile isbirligi icerisinde olunup devamsizliklar

aminda aileye iletilmeli.” (Figen)

"

. ogrencilerin bir¢ogu bu kurslara bilerek gelmiyor. Devam durumu iyi takip

edilmeli diye diisiiniiyorum." (Sevda)

"Hafta sonu kurslarinda olusan devamsizlik sorunu arada bir siirpriz olarak

degerlendirilebilecek faaliyetlerle giderilebilir." (Aydin)
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5. BOLUM

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Calismanin bu boliimiinde, arastirmanin amaci dogrultusunda elde edilen
bulgulardan ulasilan sonuglara, ulasilan sonuglarin kendi i¢inde ve alanyazindaki

bulgularla karsilastirilarak, tartisilmasina ve onerilere yer verilmistir.
5. 1. Tartisma ve Sonug¢

Bu béliimde, arastirmanin temel problemi baglaminda elde edilen bulgulara
dayal1 sonuglar 6zetlenmis ve yapilan benzer arastirma sonuglari ile karsilastirmalar

yapilarak tartigilmistir.

5. 1. 1. Hafta ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarimn Olumlu Yanlarina

Mliskin Sonuclar

Aragtirmanin birinci alt problemi dogrultusunda; hafta i¢i DYK’nin olumlu
yanlarina iligkin 6gretmen goriisleri temasinda, hafta ici DYK’da akademik katki,
kurslara devam etme avantaji, sosyolojik ve psikolojik avantajlar ile ekonomik

katkilar adiyla, dort alt tema olusmustur.

Birinci temaya iliskin birinci alt tema olan hafta i¢ci DYK 'min akademik
katkilarina iliskin bulgular incelendiginde, aragtirmanin birinci alt probleminde yer
alan hafta ici DYK’nin etkililigine iliskin goriisler alt temasi ile hafta ici DYK nin
akademik katkilar1 alt temasi hemen hemen paralellik gostermekte ve hafta ici
DYK’nin  akademik  katkisi  katilimcilar  tarafindan istenilen  seviyede
goriilmemektedir. Akademik anlamda katki, Ogrencilerin Ogrenme alanlari
baglaminda sergiledigi performans, Dbilgiye wulasma becerisi, kendilerini
yansitabilmeleri ve genel olarak ulusal 6l¢ekli sinavlarla okuldaki yiikiimliiliiklerine
iliskin yetkinligin ortaya koyulmasi ve belirgin bir 6grenme akisinin sonunda
ogrencinin akigin hedeflerine iliskin gosterdigi yetkinlik diizeyidir (Aktaran: Ulubey
ve Toraman, 2015: 196). Ogrencilerin akademik anlamda basarisimi etkileyen en

onemli faktorler; sosyo-ekonomik durum, &z-yeterlik ve motivasyondur (Sarer,
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2016). Arastirma sonuglarina gore hafta i¢i DYK zamani verimli gegirme ve ders
tekrari, sinav basarisini artirma noktasinda yetersiz olarak gortilse de katkiya sahiptir.
Alanyazinda yerli ve yabancit c¢alismalar incelendiginde genellikle DYK’nin
akademik anlamda katkisinin oldugu, ders ve sinav basarisini artirdigi, konulari
anlamada ve pekistirmede 6nemli bir ara¢ oldugu, test teknigini gelistirdigi, okula
kars1 ilgi ve motivasyonu artirdigi goriilmektedir (Sarica, 2018; Yirci ve Agikgdz,
2018; Bozbayindir ve Kara, 2017; Nartgiin ve Dilekei, 2016; Keskin ve Kazak, 2019;
Yesilyurt, 2019; Hirsch, Deutsch and DuBois, 2011; Massoni, 2011; Fischer,
Radisch and Schiipbach, 2014). Arastirma sonuglari dogrultusunda hafta igi
DYK’nin akademik anlamda katkisinin istenilen seviyede olmadigi, bu olumsuz

durumu gidermek adina bazi ¢alismalarin yapilmasinin faydali olacagi s6ylenebilir.

Birinci temaya iligkin ikinci alt tema olan hafta i¢i DYK da ogrencilerin
kurslara daha fazla devamlilik gostermeleri alt temast hafta i¢i DYK’nin en olumlu
yant olarak goriilmektedir. Ulasilan sonug¢ alanyazinla karsilastirildiginda benzer bir
bulguya rastlanilmamistir. Bu sonucun ortaya c¢ikmasinda daha oOnce yapilan
arastirmalarin  genellikle DYK’ya iliskin genel olgulara odaklanilmas1 ve
arastirmalarda sik sik rastlanan devamsizlik sorununun nasil ve ne zaman
gerceklestiginin derinlemesine irdelenmemesidir. Arastirma sonuglarina gére hafta
ici DYK’da devamsizlik problemi bulunmamaktadir. Hafta ici DYK’ya katilim
okulun hemen sonrasinda yapilmasindan dolayr okulun devami gibi goriilmekte,
ogrenciler de bu kurslar1 okul dersleri ile esdeger géormekte ve hafta i¢i kurslarina
daha fazla o6grenci katilmaktadir. Kurslara katilim ag¢isindan hafta i¢ci DYK’nin

beklentileri karsilayacak seviyede oldugu sdylenebilir.

Birinci temaya iligkin zigiincii alt tema olan hafta i¢i DYK 'nin sosyolojik ve
psikolojik  katkilarina iligkin ~ bulgular incelendiginde, katkinin az oldugu
gorilmektedir. Calismada bu konudaki sonuglar tatil siiresi diisiincesi, olumsuz
davraniglardan uzaklagma, rehberlik faaliyetleri ve tayin/yer degistirme kolaylig1 gibi
sonuglardir. Alanyazinla karsilastirildiginda, 6zliikk haklarinin 6gretmenlere sagladigi
fayda, rehberlik faaliyeti yerine kullanilabilirligi, olumsuz davranis ortamlarindan
ogrenciyi uzak tutmasi gibi benzer sonuglar bulunmaktadir (Unsal ve Korkmaz,

2016: 109; Canpolat, 2017: 133; Kiirkcli, 2018: 88). Bu sonuclar dogrultusunda;
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hafta ici DYK’nin sosyolojik ve psikolojik anlamda 6grencilere 0grenimin ileri
kademelerine gegiste rehberlik sagladigini, bu kurslarda goérev alan Ogretmenlerin
bulunduklar1 okuldan bagka bir okula tayin isteme noktasinda kurslarda gorev
almayanlara gore avantajli oldugunu, Ogrencilerin hafta i¢i okuldan hemen sonra
kurslara kalmalarinin olumsuz davranis ortamlarinda bulunmasina engel oldugu,
hafta i¢i kurslarinda gorev alan dgretmenlerin ve 6grenim goren dgrencilerin hafta
sonu tatil yoniinden avantajinin olmasi gibi katkilarinin oldugunu sdylemek

mumkuindiir.

Birinci temaya iliskin dordiincii alt tema olan DYK 'nin ekonomik katkilarina
iligkin bulgular dogrultusunda; c¢aligmaya katilan O6gretmenlerin bu anlamdaki
katkiya ¢ok az degindikleri gdriilmiistiir. Bunun nedeni olarak ekonomik katkilarin
daha ¢ok DYK’nin genel yonii ile ilgili olmasidir. Katilimeilar da goriisiini
belirtirken bu hususa dikkat ¢ekmistir. Bu nedenle ekonomik katkilar tek baslik
altinda incelenmistir. Sonuglar ilgili ¢alismalarla karsilastirildiginda, Unsal ve
Korkmaz (2016: 109) ile Sarica (2018: 118)’nin ekonomik katki saglayan ek ders
ticretinin oldugu, Tiirkiiresin (2018: 82) ve Goksu ve Giilcii (2016)’nilin ek ders
avantaj1 saglamasi sonuglari ile benzerlik gosterdigini sdylemek miimkiindiir. Elde
edilen sonuglar ve incelenen ¢aligsmalar neticesinde DYK’nin, hafta i¢i ve hafta sonu
olarak belirttigimiz, iki uygulamasinin da o6gretmenlere ekonomik anlamda katki

sagladig1 ve kurslarda gérev almay1 cazip hale getirdigi gortilmektedir.

5. 1. 2. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarimin Olumlu Yanlarina

fliskin Sonuclar

Aragtirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda; hafta sonu DYK’nin olumlu
yanlarina iliskin 6gretmen goriigleri temasinda, hafta sonu DYK’nin sagladigi
akademik katki, fizyolojik avantajlar, sosyolojik ve psikolojik avantajlar adiyla, ii¢

alt tema olugsmustur.

Ikinci temaya iliskin birinci alt tema olan hafta sonu DYK 'nin olumlu yanlar:
ile ilgili elde edilen bulgulara gore hafta sonu DYK’nin en olumlu yaninin
Ogrencilere sagladigi akademik katki oldugu goriilmektedir. Hafta sonu DYK’nin

akademik anlamda Ogrencilerin ders ve sinav basarisini artirdigi, ulusal 6lcekli
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simavlarda puanini ylikseltmesini sagladigi, Ogrencilerin  zamaninin  verimli
gecmesine ve dersleri konulart daha iyi kavramalarina katki sundugu goriilmektedir.
Ulasilan sonuglar yerli ve yabaci alanyazinla karsilastirildiginda DYK’nin hafta sonu
uygulamasma benzer sonuglara rastlanilmistir. Unsal ve Korkmaz (2016: 110),
Ogrencilerin ders ve sinav basarisina katkida bulundugu, soru ¢ézme anlaminda
yeteneklerini artirdigi, Kuzucu (2019: 48), hafta sonu kurslarinin akademik agidan
daha verimli oldugu sonuglarini vurgulamislardir. Metsipelto and Pulkkinen, (2012)
and Niehaus, Rudasill and Adelson, (2012) kurs faaliyetlerinin 6grencilerin
akademik basarisini artirdigini vurgulamistir. Akademik basari 6grencilerin basta
mesleki ve sosyal hayata uygun bigimde hazirlanmalarina katkida bulundugu ve
onlarin ileride yasayacaklar1 hayatt dogrudan etkiledigi icin, oldukca Onemli
goriilmektedir (Sarier, 2016: 2). Bu amaci karsilamak i¢in Simsek ve Simsek (2014)
ogrencilerin bir kisminin takviye amacglh aileleri tarafindan kurs merkezlerine
gonderildigini vurgulamistir. Bu anlamda degerlendirildiginde hafta sonu DYK’nin
ogrencilerin gelecegine iliskin belirleyici rol olan akademik basari iizerinde dogrudan
gorev aldigi, Ogrencileri akademik anlamda iyi seviyelere getirdigini sdylemek
mimkiindiir. Bu sonu¢ ve degerlendirmeler dogrultusunda hafta sonu DYK

akademik anlamda olumlu bir bigimde faaliyetini siirdiirmektedir.

Ikinci temaya iliskin ikinci alt tema olan hafta sonu DYK min fizyolojik
anlamda katkisina iliskin bulgular dogrultusunda, arastirmaya katilan 6gretmenlerin
onemli bir boliimii hafta i¢ine oranla hafta sonu DYK’nin, kurslara dinlenerek gelme
noktasinda  biiyiikk avantajlar  sagladigim  vurgulamustir.  Ilgili  ¢alismalar
incelendiginde, Kuzucu (2019: 48)’nun hafta ic¢i kurslarinda yasanan yorgunluk
sorununun hafta sonu kurslarinda yasanmamasi, Tiirkiiresin (2018: 83) ve Goksu ve
Giilcii (2016: 166) ile Yirci ve Agikgoz (2018: 184)’lin hafta i¢i ders yogunlugu
nedeniyle hafta i¢i kurslarinin azaltilarak hafta sonu kurslarina agirlik verilmesi
onerisi ile fiziksel anlamda dinlenmis olma sonuglar1 arastirma sonuglariyla
benzerlikler gostermektedir. Bu sonuglar dogrultusunda; hafta sonu DYK’da kurslara
dinlenerek gelmek kurslarin verimli ge¢mesini saglamakta ve hafta sonu yapilan
kurslar daha etkili olmaktadir. Arastirma sonuglart ve alanyazin paralelinde

DYK’nin, fizyolojik anlamda katkilarinin DYK’nin basta verimlilik olmak iizere
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birgok boyutu da etkilemesinden dolayr hafta sonu yapilmasinin daha olumlu

oldugunu soyleyebiliriz.

Ikinci temaya iliskin diciincii alt tema olan hafta sonu DYK 'nin sosyolojik ve
psikolojik  katkilarina iliskin ~ bulgular incelendiginde, katkinin az oldugu
goriilmektedir. Calismada bu konudaki sonuglar ilgi ve motivasyonun yiikselmesi,
rahatlik saglamasi, olumsuz 6rneklerden uzak olma durumu ve tayin/yer degistirme
kolaylig1 gibi sonuglardir. Alanyazinla karsilastirildiginda, yer degistirme ile ilgili
bulgular, 6grenci ve Ogretmenlerin esnek olabilmesi ve olumsuz davranisa neden
olabilecek ortamlardan uzaklagma saglamasi sonucu bazi ¢aligmalarda deginilmistir
(Sarica, 2018; Akiiziim ve Saracoglu, 2018; Unsal ve Korkmaz, 2016; Canpolat,
2017; Ugurlu, 2017: 65; Demir Basaran ve Narinalp Yildiz, 2017: 1167; Goksu ve
Giileii, 2016: 166). Hafta sonu DYK’nin olumlu yanlarindan birisi de 6grenci ve
ogretmenlerin kurslara kars1 ilgi ve motivasyonunun hafta i¢ci DYK’ya oranla daha
yiiksek olmasidir. Unsar, inan ve Yiiriik (2010)’e gére motivasyon kisi, grup ve
kurumlar1 amaca ulastirmada 6nemli bir adimdir. Motivasyon, insanlarin bir hedefe
ulasmak igin istek ve arzulariyla davranma siirecidir. ilgi ise belirli bir olay, durum
veya etkinlige yakinlik duyma, ondan hosnut olma ve ona goniil bagi kurma yani
oncelik tanima” olarak tanimlanmaktadir (TDK Sézliik). Ilgi ve motivasyonun hafta
ici DYK’ya oranla daha yiiksek olmasi alanyazinda, bazi calismalarda da
vurgulanmistir. Goksu ve Giilcii (2016: 166)’nin hafta sonu kurslarinda 6grencinin
tercihlerine bagimli olarak ilgisinin artmasi, Canpolat (2017: 130)’in vurguladigi,
gidiileyici olmasi, Kuzucu (2019: 50)’nun 6gretmenlerin tesvik edici uygulamalara
bagli olarak ilgisinin artmasi, Ugurlu’nun (2017: 64) ise istekli 6grencilerde belirgin
motivasyon artisi ve Ogretmenlerin mutlu olmast sonuglar1 ile benzerlik
gostermektedir. Bu sonuglar dogrultusunda; hafta sonu DYK’nin sosyo-psikolojik
anlamda ogrencilerde ve Ogretmenlerde kismi olarak ilgi motivasyonu artirdigi,
olumsuz 6rnek olusturan durumlardan 6grencileri korudugu, 6gretmen ve 6grencide

rahatlik hissi meydana getirdigini sdylemek miimkiindiir.

5. 1. 3. Hafta ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarimin Olumsuz Yanlarina

Iliskin Sonugclar
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Aragtirmanin {iglincii alt problemi dogrultusunda; hafta ici DYK’nin olumsuz
yanlarina iligkin 6gretmen goriisleri temasinda, hafta ici DYK’da yasanan akademik
olumsuzluklar, fizyolojik olumsuzluklar, okul y6netimi ile ilgili sorunlar, ulasim
problemleri ile sosyolojik ve psikolojik olumsuzluklar adiyla, bes alt tema

olusmustur.

Ucgiincii temaya iliskin birinci alt tema olan hafia ici DYK 'min akademik
anlamda olumsuz yanlarina iligkin bulgular incelendiginde, yasanan olumsuzluklarin
verimsizlik veya verimin diismesi, disiplin sorunlar1 ve evde bireysel calismaya
zamanin kalmamasidir. ilgili ¢alismalar incelendiginde, hafta ici DYK’da yasanan
olumsuzluklara iligkin verimin diismesi, Kiirk¢ii (2018: 89)’niin hafta i¢i kurslarinda
verimlilik diisiik sonucu ile benzerlik gostermektedir. Hafta i¢i DYK’da 6grencilerin
keyfi davraniglari, dersi eglence ortami gibi goérmeleri nedeniyle disiplin sorunlari
yasanmast (Sarica, 2018: 118; Unsal ve Korkmaz, 2016: 111; Goksu ve Giilcii, 2016:
166; Kiirkgii, 2018: 92), ders calismaya zamanin kalmamasi sonucu Nartgiin ve
Dilek¢i’nin (2016: 556) sonuglari ile benzerdir. Arastirma sonuglari dogrultusunda
hafta i¢i DYK’da, akademik anlamda bazi zorluklarin yasandigi, yasanan bu
olumsuzluklarin basta kurslarin yapisi ve etkililigi olmak tizere hem 6grencileri hem

de 6gretmenleri akademik olarak kotii yonde etkiledigi sonucuna ulasilabilir.

Ugiincii temaya iliskin ikinci alt tema olan hafta ici DYK 'nin sosyolojik ve
psikolojik olumsuzluklarina iliskin bulgular dogrultusunda; hafta ici DYK’da
kurslara kars1, ilgi ve motivasyon eksikligi sonucu on plana ¢ikmustir. Ogrenciler
hafta i¢i yedi saat 6grenim gordiikten sonra neredeyse biitiin enerjilerini kullanmig
olduklart i¢in ek egitim almak istememektedir. Bu durumun sonucunda kurslarda
disiplin sorunlarinin yaninda isteksiz hareketler de sergileyebilmektedir. Ilgi ve
motivasyonun eksik olmasi sonucu ilgili ¢alismalarla karsilastirildiginda benzer
bulgulara ulasildigi goérilmistir (Ugurlu, 2017: 65; Canpolat, 2017: 133,
Bozbayindir ve Kara, 2017; Goksu ve Giilcii, 2016). Arastirma sonuglarina gore
hafta i¢i DYK’da hem Ogrencilerde hem de 6gretmenlerde, ilgi ve motivasyon
konusunda bazi aksakliklarin oldugu ve bu hususlarda yapilacak iyilestirme

caligmalarinin kurslarin kalitesini artiracagi diisiintilmektedir.
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Ucgiincii temaya iliskin dgiincii alt tema olan hafta ici ve hafta sonu DYK 'da
yvasanan okul yonetimi sorunlarina iliskin bulgular incelendiginde, 6gretmen
gorevlendirmesi, 0grencilerin istedigi Ogretmeni secememesi, goniilliiliik esasinin
olmamasi gibi olumsuzluklardan bahsedilmistir. Bu olumsuzluklarin DYK’nin hafta
i¢i ve hafta sonu boyutundan daha ¢ok genel boyutu ile ilgili oldugu sonucu ortaya
ctkmistir.  Ilgili ¢alismalar incelendiginde DYK’da yasanan okul yonetimi
sorunlarinin ~ Keyfi o6gretmen goérevlendirmesi, Ogrenci tercihlerinin  dikkate
alinmamasi, géniilliiliik esasina 6nem verilmemesi gibi durumlar oldugu gortilmiistiir
(Demir Bagaran ve Narinalp Yildiz, 2017: 1169; Kuzucu, 2019: 49; Canpolat, 2017:
133-134; Biber vd., 2017: 113). Bu sonuglar dogrultusunda; okul yonetiminden
kaynakli sorunlarin, hafta i¢i ve hafta sonu DYK’da degil genel anlamda yasanan bir
sorun oldugunu sdyleyebiliriz. Ayrica bu sonuclarin kurslarin genel anlamda yapisini
bozdugu Ogrenci ve Ogretmenleri kurslarda bulunmaya isteksiz hale getirdigi
soylenebilir. Ogrenci ve 6gretmenlere, kurs seciminde ve gorev talebinde yonergede
belirtilen goniilliilik ve serbestlik hakkinin tanimmasinin kurslarda 6grenci ve

Ogretmen ilgisini artiracagi diisiiniilmektedir.

Ucgiincii temaya iliskin dordiincii alt tema olan hafta ici DYK da yasanan
ulasim sorunlarina iliskin bulgular incelendiginde, 6grencilerin hafta ici DYK’da
dersleri gordiikten sonra evlerine ulasmada bazi sikintilar cektigi goriilmiistiir.
Alanyazinda da destekleyici bazi sonuglar bulunmaktadir (Nartgiin ve Dilekgi, 2016:
556; Canpolat, 2017; Sarica, 2018: 118). Elde edilen sonuglar ve incelenen
caligmalar neticesinde DYK’nin, hafta i¢i uygulamasinda yasanan ulagim sorununun
devamsizlik meydana getirmedigi ancak 6grencilerin eve gitmesinde bazi problemler
olusturdugu goriilmiistiir. Bu problemlerin en 6nemli nedeni tasimali dgrencilerin
devlet tarafindan ihalesinin okul ders programi saatlerine goére olmasi ve kurslar
kapsamamasidir. Bununla beraber 6zel servis ve devlet tarafindan ihale edilen
tasimacilik hizmetleri, hafta i¢i DYK sonrasi tasimacilik anlaminda bagka yerlere de
servise gittikleri i¢in sorun olusturmakta bu durum neticesinde 6grencilerin bir kismi1
aksam gec saatlerde eve ylirliyerek gitmek durumunda kalmaktadir. Alinacak bir dizi
Oonlemin bu sorunu c¢ozecegi ve kurslarda magdur olan 6grencileri rahatlatacag:

distiniilmektedir.
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Ucgiincii temaya iliskin beginci alt tema olan hafia ici DYK’da yasanan
fizyolojik olumsuzluklar incelendiginde, arastirmaya katilan Ogretmenlerin biiyiik
boliimii bu anlamda hafta i¢i DYK’da problemler oldugunu vurgulamistir. ilgili
problemler incelendiginde, en ¢ok yorgunlukla ilgili sorunlar 6ne ¢ikarken beslenme
sorunlar1 da 6ne ¢ikan diger sonu¢ olmustur. Hafta i¢i DYK’da yasanan yorgunluk
sorunu, alanyazinla karsilastirildiginda benzer sonuglari gérmek miimkiindiir. Hafta
ici DYK’nin hem 6grenciyi hem de 6gretmeni yordugu, o6grencilerde fiziki anlamda
diistislerin yasandigi, hafta i¢i derslerin ardindan gelen DYK’nin Ogrencilerde
yogunluga bagli yorgunluk meydana getirdigi, Ogrencilerde bir silire sonra
yorgunlugun yaninda bikkinlik meydana geldigi, ders programinin agirligina bagh
olusan hafta i¢i yorgunlugu sonucu, (Bozbayindir ve Kara, 2017: 345; Keskin ve
Kazak, 2019; Yirci ve A¢ikgdz, 2018; Unsal ve Korkmaz, 2016: 111; Akiiziim ve
Saragoglu, 2018: 115; Sarica, 2018: 118; Nartgiin ve Dilekgi, 2016: 556; Akbaba,
2019: 95; Kuzucu, 2019: 95; Demir Basaran, Narinalp Yildiz, 2017) tarafindan dile
getirilen hususlarla benzerlikler gostermektedir. Yine hafta i¢i DYK’da yasanan bir
diger sorun da beslenme sorunudur. Ogrenci ve 6gretmenler, 6gleden sonra eve
gidene kadar gecen bes-alti saatlik siire boyunca aktif sekilde derslerde enerji
kaybetmekte ve besin ihtiyaci duymaktadir. Alanyazinda da arastirma sonuclarini
destekleyici ¢alismalar mevcuttur, Demir Basaran, Narinalp Yildiz (2017: 1169)’1n,
hafta i¢i kurslarda okul sonrasinda yasanan beslenme sorunu, Keskin ve Kazak
(2019) ile Sarica (2018: 118)’nin, hafta i¢i DYK’da beslenme sorunlarinin oldugunu

belirtmesi arastirma sonuglari ile benzerlikler tasimaktadir.

Arastirmada elde edilen sonuglar ve alanyazin incelemesi sonucunda, hafta ici
DYK’nin, ders sonrasi gerek dgrenciyi gerekse 6gretmeni fiziksel ve zihinsel olarak
yordugu sOylenebilir. Yorgunluga bagl olarak da hafta i¢i DYK’ nin beklenen etkiyi
gosteremedigi, verimlilik noktasinda istenilen seviyelerde olmadigi, arastirma ve
alanyazin sonuglar1 dogrultusunda, ortaya ¢ikmistir. Ayrica hafta ici DYK’da hem
O0grenci hem de Ogretmenlerin beslenme problemleri ile karsilagtigi arastirma
sonuglart ve ilgili ¢alismalarda goriilmektedir. Yeterince beslenemeyen bireylerin,
performanslarinin diismesi, etkisizlesmesi olasit bir durumdur. Hafta ici DYK’lar
gerek yorgunluk gerekse beslenme sorunlari nedeniyle 6grencilerin fiziki gelisimini

de olumsuz etkileyebilir. Fiziksel gelisimde yasanan bu olumsuzluklar 6grencilerin
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sosyal ve psikolojik anlamda bazi sikintilar yasamasina, hayata karsi olumsuz bir
bakis agis1 olusmasina neden olabilir. Hafta ici DYK nin belirtilen olumsuzluklarinin
diizeltilmesi noktasinda kesmekes bicimde bir¢ok hususun olmasi ve bazi
sorunlariin diizeltilirken diger sorunlariin artacagi diislincesiyle hafta i¢ci DYK’ nin
hafta sonuna aktarilmasi, hafta i¢i DYK’da, sanat ve spor derslerinin yapilmasi

disiiniilebilir.

5. 1. 4. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarinin Olumsuz Yanlarina

Iliskin Sonuclar

Aragtirmanin dordiincii alt problemi dogrultusunda; hafta sonu DYK’nin
olumsuz yanlaria iliskin 6gretmen goriisleri temasinda, hafta sonu DYK’da yasanan
akademik olumsuzluklar, fizyolojik olumsuzluklar, hafta sonu DYK’da yasanan
devamsizlik problemleri ile sosyolojik ve psikolojik olumsuzluklar adiyla, dort alt

tema olusmustur.

Dérdiincii temaya iligkin birinci alt tema olan hafta sonu DYK 'nin akademik
anlamda olumsuz yanlarina iliskin bulgular incelendiginde, hafta sonu DYK’da,
yagsanan olumsuzluklar katilimin az olmasma bagli basarida diisme, disiplin
sorunlari, kursun son saatlerinde verimin diigmesi ve ders ara¢ gereclerinin
getirilmemesidir. Tlgili calismalar incelendiginde, kurslara diizensiz katilimin
verimliligi diistirmesi, hafta sonu kurslarina katilimin az olmasi nedeniyle basarinin
diismesi sonucu, hafta sonu DYK’da isteksiz Ogrencilerin kurslarda problem
olusturmasi sonucu 6ne ¢ikmistir (Kuzucu, 2019: 48; Kiirkeii, 2018: 88; Canpolat,
2017: 142; Goksu ve Giilcii, 2016: 166; Sarica, 2018: 118; Unsal ve Korkmaz, 2016).
Aragtirma sonuclarina gore; hafta sonu DYK’da, akademik anlamda az da olsa
zorluklarin yasandigi, yasanan bu olumsuzluklarin hem &grencileri hem de
Ogretmenleri akademik olarak kotii yonde etkiledigi yapilacak iyilestirmelerin

kurslarin kalitesini ve verimliligini artiracagi sonucuna ulagilabilir.

Dérdiincii temaya iliskin ikinci alt tema olan hafta sonu DYK 'nin sosyolojik
ve psikolojik anlamda olumsuzluklarina iliskin bulgular dogrultusunda,; hafta sonu
DYK’da kurslara karsi olusan, ilgi ve motivasyon eksikligi ve sosyal anlamda

yasanan giicliiklere iliskin sonuglar 6n plana ¢ikmistir. Hafta sonu DYK’nin sosyal
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anlamda 6grenci ve Ogretmenlerin aileleriyle yeterince vakit gecirememesi, hafta
sonu etkinliklerini yapmaya zamanlarinin kalmamasi gibi sorunlara yol agtigi
gorilmektedir. Ayrica kurslarin {icretsiz olmasi nedeniyle Onemsenmemesi ve
ogrencilerde ilgisizlik meydana getirmesi sonuglar1 da bulunmaktadir. Alanyazinda
da benzer sonuglara ulagilmistir (Ugurlu, 2017: 64; Demir Basaran ve Narinalp
Yildiz, 2017: 1169; Akiiziim ve Saragoglu, 2018: 115; Sarica, 2018: 118; Tiirkiiresin,
2018: 83; Goksu ve Giilcii, 2016: 166). Arastirma sonuglarina goére hafta sonu
DYK’da hem ogrencilerde hem de Ogretmenlerde, sosyal anlamda yasanan
olumsuzluklar ile ilgi ve motivasyonun saglanmasi konusunda bazi aksakliklarin
oldugu bu durumlarin kurslarin verimli ve etkili olmasini olumsuz yonde etkiledigi
goriilmektedir. Ogrenci ve dgretmen igin aile ve sosyal hayat olduk¢a énemli bir
olgudur. Bireylerin sosyal anlamda aile ve g¢evrelerinden uzak olmalarinin
problemler meydana getirmesi muhtemeldir. Hafta sonu DYK’da sosyolojik ve
psikolojik anlamda olumsuz goriilen hususlarda yapilacak iyilestirme ¢alismalarinin

kurslarin kalitesini ve verimliligini artiracag diisiiniilmektedir.

Dérdiincii temaya iliskin digiincii alt tema olan hafta sonu DYK 'da yasanan
devamsizlik sorunlarina iliskin bulgular incelendiginde, 0Ogretmenlerin biiyiik
cogunlugu hafta sonu DYK’nin en oOnemli sorununu devamsizlik olarak
gormiiglerdir. Devamsizlik, bireylerin sorumlu oldugu halde; okul, isyeri, seminer
vb. gibi yerlerde olmamasi1 durumu olarak tanimlanabilir (Oztekin, 2013; Akt: Sanl
Kula ve Yildiz, 2014). Ogrencilerin hafta sonu DYK’nin iicretsiz olmasi, kurslarda
yaptirim olmamasi, tatil giinlerini okulda gegirmek istememe, keyfi olarak kurslara
gelmek istememeleri gibi durumlar devamsizlik problemini ortaya c¢ikarmustir.
Aragtirmada elde edilen sonuglar ilgili caligmalarin  sonuglariyla da
desteklenmektedir (Goksu ve Giilcti, 2016: 166; Kiirkgti, 2018: 87; Ugurlu, 2017: 69;
Bozbayindir ve Kara, 2016: 345; Demir Bagaran ve Narinalp Yildiz, (2017: 1168;
Canpolat, 2017). Hafta sonu DYK’da devamsizlik ile ilgili 6nemli bir sorun da
ulagim sorunu ve ailelerin ¢ocuklarint gondermemesi nedeniyle kurslarda
devamsizlik yapilmasidir. Hafta i¢i tasima imkani ile bir sekilde kurslara katilan
ogrenciler hafta sonu kurslarina katilim noktasinda ek maliyet ve ara¢c bulamamalari
nedeniyle zorunlu devamsizlik yapmaktadir. Ayrica bazi aileler de ¢ocuklarina ev isi

yaptirma, tarlada calisma ve c¢ocuk baktirma isleri yaptirabilmektedir. Ilgili
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caligmalar incelendiginde, benzer sonuglara ulasmak miimkiindiir (Canpolat, 2017:
134; Tirkiresin, 2018: 83). Elde edilen sonuglar ve incelenen ¢alismalar neticesinde
DYK’nin, hafta sonu uygulamasinda yasanan devamsizlik sorununun ciddi bir
problem oldugu ozellikle Ogrencilerin kurslarda disiplin siireglerinin  iyi
yonetilememesinden dolayr keyfi olarak devamsizlik yaptiklari, hafta sonu kursa
gelmektense devamsizlik yapmayi tercih ettikleri gézlemlenmistir. Bu nedenle hafta
sonu DYK devamsizlik nedeniyle kurslarin etkililigine iliskin amaglar
gerceklestirme noktasinda zaman zaman yetersiz kalmistir. Ogrencilerin hafta sonu
DYK’ya katilmini saglayicit bir dizi Onlemlerin ve iyilestirmelerin yapilmasinin

olumlu sonuglar meydana getirecegi diisiiniilmektedir.

Dérdiincii temaya iliskin dordiincii alt tema olan hafta sonu DYK 'da yasanan
olumsuzluklar incelendiginde, arasgtirmaya Kkatilan Ogretmenlerin bir bdlimi
fizyolojik anlamda hafta sonu DYK’da problemler oldugunu vurgulamistir. Hafta
sonu DYK’da fizyolojik sorunlara iliskin bulgular incelendiginde, en ¢ok hafta i¢i
okul sonrasi yapilan bu kurslarda dinlenememeye bagli siirekli hale gelen bir
yorgunluk ve verim diislikliigii, hafta sonu ders saatlerinin fazla olmasi halinde
yasanan beslenme sorunlari, bir siire sonra siirekli okula gelen ogrenci ve
ogretmenlerin bikkinlik yasamalar1 gibi sonucglar 6ne cikmistir. Alanyazinda da
benzer sonuglara ulagilmistir (Canpolat, 2017: 139; Sarica, 2018; Ugurlu, 2017,
Kiirkeii, 2018). Arastirmada elde edilen sonuglar ve alanyazin incelemesi sonucunda,
hafta sonu DYK’nin, 35 saatlik yogun hafta i¢i egitim-6gretim siirecinin ardindan
uygulanmasi1 tam olarak dinlenemeyen Ogretmen ve Ogrencilerin verimini
diistirmiistiir. Ogretmen ve dgrenciler bir siire sonra bu kurslarda bikkinlik sorunlar
yasamaya baslamislar ve basarinin diismesi basta olmak iizere disiplin, devamsizlik,
ilgi ve motivasyon diislikliigii gibi sonuglar ortaya ¢ikmustir. Siirekli okula gelmenin
psikolojik etkisinin yaninda fizyolojik anlamda da yeterince dinlenemeyen Ogrenci
ve Ogretmenler kurslarda tam olarak verimlilik saglayamamislardir. Hafta sonu
kurslarinda zaman zaman yapilacak eglendirici veya sosyal faaliyetlerin hem
Ogretmenlerin hem de Ogrencilerin fizyolojik anlamda yipranmasinin Oniine

gecebilecegi diistiniilmektedir.
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5. 1. 5. Hafta ici Destekleme ve Yetistirme Kurslarin Iyilestirilmesine Yonelik

Onerilere Iliskin Sonuglar

Arastirmanin besinci alt problemi dogrultusunda; hafta ici DYK’nin
iyilestirilmesi Onerilerine iliskin 6gretmen goriisleri temasinda, akademik, sosyolojik
ve psikolojik, ulagim sorunu gidermeye yonelik ve fizyolojik iyilestirmeler adiyla,

dort alt tema olusmustur.

Besinci temaya iliskin birinci alt tema olan hafta i¢ci DYK da akademik
anlamda yapulan iyilestirme onerilerine iliskin bulgular incelendiginde, arastirmaya
katilan 6gretmenlerin neredeyse tamaminin oneri belirttigi goriilmiistiir. Akademik
anlamda yapilan iyilestirme Onerileri, ders saatlerinin ve derslerin yeniden
diizenlenmesi, kurslarin kapatilmasi, kurslarin agilmasinda kriterler olmasi, kurslara
iliskin materyallerin zenginlestirilmesi Onerisidir. Ders saatlerinin ve derslerin
diizenlenmesine iligkin bulgular incelendiginde, hafta i¢i DYK’da, akademik dersleri
igeren kurs yapmanin ¢ok faydali olmadigi, yedi saat ders tizerine iki saat daha kurs
olmasinin 6grenci Ve 6gretmenleri zorladigi bu nedenle ders saatlerinin haftalik 30
giinlik ise alti saati gegmeyecek sekilde diizenlenmesi, ders programlarinin iyi
planlanmas1 one ¢ikan oOnerilerdir. Ilgili ¢alismalarda da arastirma sonuglarina
benzeyen sonuglart gormek miimkiindiir (Yirci ve Ag¢ikgoz, 2018: 183; Goksu ve
Giilcii, 2016: 166; Nartgiin ve Dilekg¢i, 2016: 556; Biber vd., 2017: 144; Giinbay,
2019: 109; Akbaba, 2019: 98; Canpolat, 2017: 140; Kuzucu, 2019: 47). Radikal
anlamda ise hafta i¢i DYK’nin normal ders gibi 6gleden 6nce tamamlanmas1 6gleden
sonra ise sanatsal ve sportif derslerle bilisim ve teknoloji tasarim derslerinin
islenerek DYK’nin akademik anlamda verimliligini ve etkisini artirilmasina iliskin
Oneriye alanyazinda rastlanilamamigtir. Hafta ici DYK’nin uygulamadan
kaldirilmasina iligkin bulgular incelendiginde, islevsizlik ve yorgunluk gibi
nedenlerden dolay1 bu sonucun ortaya ¢iktigi gériilmiistiir. Alanyazinda da ¢alismay1
destekleyen bazi aragtirmalar bulunmaktadir (Kuzucu, 2019: 48; Yirci ve A¢ikgoz,
(2018: 181; Kiirkgii, 2018: 89; Tiirkiiresin, 2018: 83). Arastirma sonuglarina gore
hafta i¢i DYK’ya iliskin az vurgulanan materyal anlaminda zenginlestirilmesi,
kurslarin agilmasinda bazi kriterlerin bulunmasi ve seviye siniflarinin acilmasi

onerilerine ilgili ¢alismalarda da deginilmektedir (Yesilyurt, 2019: 47; Tiirkiiresin,
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2018: 83; Demir Basaran ve Narinalp Yildiz, 2017: 1169; Goksu ve Giilcii, 2016:
167; Kiirkeii, 2018: 189; Canpolat, 2017: 140).

Arastirmanin sonuglar1 ve ilgili caligmalar incelendiginde hafta ici DYK’da
akademik anlamda haftalik ders ¢izelgelerinin yeniden diizenlenerek haftalik ders
saatlerinin 30 saate c¢ekilmesinin kurslarda verimliligi artiracagi diisiiniilmektedir.
Bununla beraber alanyazin ve arastirma sonuglarinda ortaya ¢ikan 6énemli bir hususta
hafta i¢i DYK’nin islevsiz olmasindan dolay1 kapatilarak akademik basariy1
hedefleyen tiim kurslarin hafta sonuna kaydirilmasi onerisi 6nemli bir sonugtur.
Hafta sonuna kaydirilmast ders yogunlugu, 6gretmen yetersizligi vb. sebeplerden
dolay1 yapilamiyorsa hafta i¢i ders programinda ii¢ ve dordiincii derslerin DYK
olarak uygulanmasi, kurslarin okul ¢ikisina birakilmamasi okul ¢ikisinda ise daha
cok gorsel sanatlar, miizik, beden egitimi, spor uygulamalari, teknoloji tasar1 ve
bilisim teknolojileri gibi derslerin islenmesinin hafta i¢i DYK’y1 akademik anlamda
daha iyi noktalara getirecegi arastirma sonuglar1 dogrultusunda soylenebilir. Hafta igi
DYK’da, kullanilan materyallerin zenginlestirilmesinin 6grenci ve &gretmenlerin
daha iyi ders islemesini saglayacagi, 6grenmenin kalic1 olmasi ve zaman tasarrufuna
katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Kurslarda sinif olusturma islemlerinde basari,
tercth vb. kriterlerin de uygulanmasinin akademik anlamda kurslar1 daha iyi noktaya

tastyacagini soyleyebiliriz.

Besinci temaya iliskin ikinci alt tema olan hafia i¢i DYK’da fizyolojik
anlamda yapilan iyilestirme éonerilerine iliskin bulgular dogrultusunda, arastirmaya
katilan dgretmenlerin 6nemli bir boliimiiniin 6neri belirttigi gorilmiistir. Fizyolojik
anlamda yapilan iyilestirme Onerileri, hafta i¢i DYK’da yasanan yorgunluk ve
bikkinlik sorunu ile beslenme sorunlarina karsi alinabilecek onlemler seklindedir.
Beslenme probleminin iyilestirilmesine iligkin Oneriler incelendiginde, dgrencilere
kurslar baslamadan 6nce yemek verilmesinin iyi olacagi, ilkokulda oldugu gibi
Ogrencilerin evlerden beslenme ¢antas1 getirmeleri, kurslardan hemen Once
ogrencilerin ek besin almalarinin saglanmasi gibi dneriler 6ne ¢ikmistir. Alanyazinda
da destekleyici ¢alismalar bulunmaktadir (Sarica, 2018: 119; Keskin ve Kazak,
2019). Yorgunluk probleminin giderilmesine yonelik oneriler incelendiginde, hafta

ici DYK’nin evi okula yakin 6grenciler i¢cin okuldan hemen sonra degil biraz sonra
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baslamasinin, zaman zaman 6grenci ve 6gretmenlerde esnek ders isleme imkaninin
olmasinin kurslarda meydana gelen yorgunluk ve bikkinlik sorununu giderecegi
diisiiniilmektedir. Alanyazinda benzer sonuglar bulunmaktadir. (Oztiirk, 2018: 101;
Unsal ve Korkmaz 2016: 112; Keskin ve Kazak, 2019; Akiiziim ve Saragoglu, 2018:
117; Goksu ve Giilcii, 2016: 167). Arastirma sonuglart ve ilgili ¢aligmalar
incelendiginde gelisim c¢agindaki ogrenciler ile Ogrenim siirecinin en Onemli
basamaklarindan birisi olan 6gretmenler hafta ici DYK’da yorgunluk ve bikkinlik ile
beslenme sorunu yasayabilmektedir. Hem 6grenci hem de 6gretmenlerin verimliligi
ve etkililigi i¢in alinacak 6nlemlerin hafta i¢i DYK’y1 mevcut konumundan daha ileri

seviyeye tagtyacagi diisliniilmektedir.

Besinci temaya iliskin digiincii alt tema olan hafta i¢ci DYK 'da sosyolojik ve
psikolojik anlamda yapilan iyilestirme onerilerine iliskin bulgular dogrultusunda;
arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ok fazla Oneri belirtmedigi goriilmiistiir. Bu
baglamda yapilan Oneriler ilgi ve motivasyonu yiikseltilmesi, o6grenci ile
Ogretmenlerin kurslarda goniilliilik esasina gore yer almasi ve velilere rehberlik
yapilmali seklindedir. ilgi ve motivasyonu yiikseltme boyutunda, 6grenciler hafta ici
yedi saat dersten sonra kurslarda fazlasiyla sikilmakta, kurslara karsi olumsuz
tutumlara girmektedir. Bu dogrultuda onlem olarak hafta ici DYK’da sosyal ve
kiiltiirel etkinliklerin yapilmasi olduk¢a Onemlidir. Akin (2012) okul sonrasinda
yapilan sosyal faaliyetlerin 6grencilerin derslere iliskin motivasyonlarint arttirdigini
vurgulamistir. Ayrica velilere rehberlik yapilmasi, goniilliliik esasina 6nem
verilmesi, kurslara katilan 6grencilerden ciizi bir {icret alinmasi gibi sonuglara da
deginilmistir. Alanyazinda da ilgili caligmalarda benzer hususlar tespit edilmistir.
(Tirkiiresin (2018: 83; Kuzucu, 2019; Ugurlu, 2017: 69; Goksu ve Giilcii, 2016;
Biber vd., 2017; Yesilyurt, 2019: 46; Yirci ve Agikgoz, 2018: 46; Nartgiin ve
Dilekgi, 2016: 557). Arastirma sonuglar1 ve ilgili ¢alismalar incelendiginde hafta igi
DYK’da, goniillilik esasmin gozetilerek oOgrenci ve Ogretmenlerin ilgisini ve
velilerin bilinglenmesini saglayan ¢aligmalarin yapilmasinin hafta i¢i DYK’y1 daha
etkili hale getirecegi Ogrencilerin okulda daha mutlu olacagini ve olumsuz okul

algisinin giderilmesini saglayacag diisiiniilebilir.
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Besinci temaya iliskin dérdiincii alt tema olan hafta i¢i DYK 'da ulasim
alaninda iyilestirme onerilerine iliskin bulgular dogrultusunda, arastirmaya katilan
ogretmenlerin ¢ok fazla dneri belirtmedigi goriilmiistiir. Ozellikle devlet tarafindan
ihale edilen tasimali servisler ile 6zel servislerin dgrencileri kurs sonrasi tagimali
kapsaminda degerlendirilmesi ve iicretsiz servis ayarlanmasi ulasim anlaminda
¢dziim olabilir. Ilgili ¢alismalarda da benzer hususlardan bahsedilmistir (Canpolat
(2017: 140; Sarica (2018). Arastirma sonuglar1 ve ilgili ¢alismalar
degerlendirildiginde hafta i¢i DYK’da ulagim sorunlarimin giderilmesinin kursun

devam etmesinde 6nemli avantajlar saglayacagi diisiiniilmektedir.

5. 1. 6. Hafta Sonu Destekleme ve Yetistirme Kurslarmin Iyilestirilmesine

Yonelik Onerilere Iliskin Sonuclar

Arastirmanin altinc1 alt problemi dogrultusunda; hafta sonu destekleme ve
yetistirme kurslarinin iyilestirilmesi Onerilerine iliskin 6gretmen goriisleri temasinda,
akademik, sosyolojik ve psikolojik, devamsizligi 6nlemeye yonelik ve fizyolojik

tyilestirmeler adiyla, dort alt tema olusmustur.

Altinc1 temaya iligkin birinci alt tema olan hafta sonu DYK'da akademik
anlamda yapilan iyilestirme onerilerine iliskin bulgular incelendiginde, arastirmaya
katilan dgretmenlerin dnemli bir boliimiiniin 6neri belirttigi goriilmistiir. Akademik
anlamda yapilan 1yilestirme Onerileri, ders saatlerinin ve derslerin yeniden
diizenlenmesi, basariyr artirmaya yonelik Oneriler, kurslarin agilmasinda Kriterler
konulmasi, kurslara iligkin materyallerin zenginlestirilmesi, disiplin saglayic1 ve
kurslarin bir merkezde toplanmasi oOnerileridir. Hafta sonu DYK’da, akademik
dersleri igeren kurs yapmanin bazi hususlarda iyilestirmeler yapildig: takdirde faydali
oldugu, hafta sonu kurslarma dinlenerek gelen 6grenci ve 0gretmenlerin kurslarda
daha verimli oldugu goriilmektedir. Bu sonug, Kuzucu’nun (2019) hafta sonu
kurslarmin daha faydali olmasi sonucu ile benzerlik gostermektedir. Hafta sonu
DYK’da, ders saatlerinin ve derslerin diizenlenmesine iligkin  bulgular
incelendiginde, daha c¢ok kurslarda siireye iliskin onerilerde bulunuldugu, kurslarin
Cumartesi veya Pazar glinlerinin sadece birisinde olmas1 gerektigi ve bu bir gilinde
alt1 saatten fazla ders olmamasmna vurgu yapilmustir. Ilgili calismalarda da benzer

sonuglar1 gormek miimkindir. (Yirci ve A¢ikgoz, 2018: 181; Akkaya, 2017: 45;
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Sarica, 2018: 119; Canpolat, 2017: 140). Hafta sonu DYK’da olusan disiplin
sorunlarinin  Onlenmesi i¢in yapilan Onerilere iligkin bulgular incelendiginde,
kurslarin ticretsiz olusu, uyumsuz 6grencilerin hafta i¢i oldugu gibi hafta sonu da bir
arada olmasi, hafta sonu kurslarim1 bir eglence unsuru gibi gérmelerinin zaman
zaman disiplin sorunlart meydana getirdigi goriilmiistir. Bu durumlar gidermek
adina kurslardan ciizi bir ticret alinmas1 ve kurslarda ders akisini bozan 6grencilerin
kursla ilisiklerinin kesilerek geriye alinmamasinin disiplin sorunlarin1 azaltacagi
ongoriilmektedir. Arastirma sonuglari, ilgili ¢alismalarla karsilastirildiginda benzer
sonuclar bulunmaktadir (Canpolat, 2017: 141; Sarica, 2018: 119; Goksu ve Giilcii,
2016: 112). Arastirmada hafta sonu DYK’nin materyal anlaminda gelistirilmesi,
kurslarin acilmasinda bazi kriterlerin bulunmasi, basariyr artirmaya yonelik
Onlemlerin alinmasi onerilerinin oldugu ve alanyazinda da benzer Onerilerin varligi
gorilmiustir (Kuzucu, 2019: 48; Biber vd., 2017: 115; Goksu ve Giilcii (2016: 167;
Canpolat, 2017: 140; Kiirketi, 2018: 189; Yirci ve Acikgoz, 2018: 182; Akbaba,
2019: 99). Hafta sonu DYK’da, akademik anlamda vurgulanan bir iyilestirme Onerisi
de her bolgede kurs agmak yerine, ulasim imkaninin saglanarak belirli yerlerde kurs
acilmast seklindedir. Belirli bolgelerde kurs agmak devletin ekonomik agidan
rahatlamasini1 saglayacagi gibi 6grenci devamsizligi nedeniyle hafta sonu DYK’nin
erken kapanmasi sorununa ¢oziim olusturacagi diisiiniilmektedir. Ilgili calismalar
incelendiginde, Canpolat’in (2017:140) her yerde hafta sonu kurs agmak yerine
belirli merkezlerde kurs agilmali sonucunun arastirma sonugclariyla benzedigini
sOyleyebiliriz. Aragtirmanin sonuglar1 ve ilgili caligmalar incelendiginde hafta sonu
DYK’da akademik anlamda kurs siirelerinin uzun tutulmamasi, 68renci ve
ogretmenin fizyolojik anlamda yorgun diismesine engel olmakta, hafta sonu en az bir
glinin tatil olmasinin  kurslarda akademik anlamda verimliligi artiracag:
disiiniilmektedir. Kurslarda smif olusturma islemlerinde Kriterlerin  olmasinin,
materyallerin zenginlestirilmesinin ve disiplin anlaminda alinacak Onlemlerin
akademik anlamda kurslar1 daha iyi noktaya tasiyacagini soyleyebiliriz. Hafta sonu
DYK’da kurs merkezi belirlemenin ekonomik anlamda devlete, firsat esitligi ve

kurslarin devamliligi noktasinda ise 6grencilere katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Altinc1 temaya iligkin ikinci alt tema olan hafta sonu DYK'da fizyolojik

anlamda yapilan iyilestirme onerilerine iliskin bulgular dogrultusunda,; aragtirmaya
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katilan Ogretmenlerin ¢ok fazla Oneri belirtmedigi goriilmiistiir. Bu dogrultuda
yapilan iyilestirme Onerileri, daha ¢ok beslenme sorunlarmma karsi alinabilecek
onlemler seklindedir. Beslenme probleminin giderilmesine iliskin bulgular
incelendiginde, Ogrencilere 6gle yemeginin verilmesi, uzak bolgelerden hafta sonu
DYK’ya gelen 6grencilere yemek hizmeti sunulmasi gibi sonuglar 6n plana ¢ikmistir.
Alanyazinda da Canpolat’in (2017: 141) sonuglart arastirmayla benzerdir. Bu
baglamda, gelisim c¢agindaki Ogrenciler ile Ogrenim siirecinin en Onemli
basamaklarindan birisi olan 6gretmenler hafta sonu DYK’da beslenme sorunu ile
karsilagabilmektedir. Hem 6grenci hem de 6gretmenlerin verimliligi ve etkililigi i¢in
beslenme ile ilgili alinacak onlemlerin hafta sonu DYK’y1 daha iyi pozisyona

tagtyacag diistiniilmektedir.

Altinci temaya iliskin zi¢iincii alt tema olan hafta sonu DYK 'da sosyolojik ve
psikolojik anlamda yapilan iyilestirme onerilerine iligkin bulgular dogrultusunda;
arastirmaya katilan 6gretmenlerin 6nemli bir boliimiiniin 6neri belirttigi goriilmistiir.
Belirtilen oneriler, 6grenci ve 6gretmenin sosyal yasaminda iyilestirme saglamak,
ilgi ve motivasyonu yiikseltilmesi, Ogrenci ve velilere rehberlik yapilmasi
seklindedir. Ogrenci ve dgretmenlerin sosyal hayatinda iyilestirme onerilerine iliskin
bulgular incelendiginde, 6grenci ve dgretmenlerin aileleri ile zaman gegirmelerinin
saglanmasi, hafta sonu DYK’da zaman zaman sosyal, sanatsal ve sportif etkinliklerin
yapilmasi1 ve kurslarin ¢ok uzun siire yapilmayarak hem 6grenci hem de 6gretmene
sosyal anlamda zaman kalmasina yonelik Oneriler 6n plana ¢ikmistir. Alanyazinda
benzer sonuglar bulunmaktadir (Yirci ve Agikgoz, 2018: 183; Akiiziim ve Saragoglu,
2018: 117; Oztiirk, 2018: 101). Ilgi ve motivasyonu yiikseltme boyutunda dgrenci ve
Ogretmenin hafta i¢i derslerinden sonra hafta sonu kurslarda da okulda bulunmalari
zaman zaman kurslara kars1 ilgi ve motivasyonun diismesine neden olmaktadir. Bu
dogrultuda arastirma sonuglarina gore, hafta sonu DYK’da ilgi ve motivasyonu
artirmak icin sosyal ve kiiltiirel etkinliklerin yapilmasi, kurslardan ciizi bir iicret
alinmasi gibi sonuglar 6ne ¢ikmistir. Alanyazinda da benzer hususlara vurgu
yapilmistir (Ugurlu, 2017: 65; Goksu ve Giilcii, 2016: 167; Kiirkgii, 2018: 90; Yirci
ve Acikgoz, 2018: 183; Tirkiiresin’in, 2018: 83). Arastirmada elde edilen bir diger
sonu¢ da Ogrenci ve velilerin kurslar hakkinda bilingli olmamasi sonucudur.

Cocugunun kurslara gidis amacini bilmeyen veliler c¢ocuklartyla yeterince
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ilgilenmemekte bu durumda kurslarin etkisini azaltmaktadir. Bu durumun giderilmesi
adma velilere rehberlik yapilmasi ¢oziim olabilir. lgili ¢alismalar incelendiginde
benzer sonuglara ulasilmistir (Ugurlu, 2017: 69; Akbaba, 2019: 99). Arastirma
sonuglart ve ilgili calismalar incelendiginde hafta sonu DYK’da, Ogrencilerin
akademik beklentinin yaninda sosyolojik ve psikolojik anlamda da olumsuz
etkilenmemesi gerekmektedir. Akademik anlamda kendini gelistiren ancak sosyal
anlamda zayif kalan dgrenciler ileriki yillarda travmalar yasayabilir. Ogretmenler de
yine ailelerinden ayr1 kalmalarmin neticesinde sosyal ve psikolojik anlamda bazi
zorluklarla karsilasabilirler. Travma, izi silinmesi zor olan insanda caresizlik ve
gii¢siizliik duygusunun ortaya ¢ikmasina neden olan ruh halidir (Ozen, 2017). Hem
O0grenci hem de Ogretmenlerin sosyal hayatlarin1 etkin bigcimde yasayacaklari
Onlemleri alarak hafta sonu DYK’y1 yapmak ilgi ve motivasyon ile devamsizlik
sorunu basta olmak iizere bir¢ok problemi de ¢ozecegi ve hafta sonu DYK’nin

akademik anlamda daha etkili olmasin1 saglayacagi ongoriilmektedir.

Altinct temaya iliskin dordiincii alt tema olan hafta sonu DYK'da
devamsizligr onleme onerilerine iliskin bulgular dogrultusunda; arastirmaya katilan
Ogretmenlerin birgogunun Oneri belirttigi goriilmiistiir. Hafta sonu DYK’da yasanan
devamsizliga iliskin Ogrencilerin kendi istekleri dogrultusunda bilerek kursa
gelmemeleri, ailelerin gondermek istememesi ve ulasim sorunlar1 nedeniyle yapilan
mecburi devamsizlik oldugu sonuglar1 6n plana ¢ikmistir. Hafta i¢i okul vakitlerinde
birgok 0Ogrenci devletin belli araliklarda ihale ettigi tasimali servis imkanindan
yararlanmakta ve okula rahat ulasim imkani elde etmektedir. Ancak ilgili servisler
hafta sonu okula ogrencileri tasimamaktadir. Ayrica devlet tarafindan ihale
edilmeyen ve daha ¢ok sehir merkezlerinde faaliyet gosteren 6zel servisler de hafta
sonu DYK i¢in okula gelmek isteyen Ogrencilere ek maliyet getirmekte ve bazi
veliler bu ek maliyeti karsilayamamaktadir. Bu durumun sonucunda bir¢ok 6grenci
hafta sonu DYK’ya istese de katilamamaktadir. Bu durum egitimde firsat esitligine
engel olmaktadir. Ulagim nedeniyle yapilan mecburi devamsizlig1 gidermeye yonelik
katilimcilar tagimali servis yapilan veya 6zel servisle tasimacilik yapilan bolgeler
dahil kurslarda istekli olan tim O6grenciler i¢in devlet tarafindan {icretsiz servis
imkaninin  saglanmasi  Onerisinde  bulunmuslardir.  Arastirmanin = sonuglari,

alanyazinda Canpolat’in (2017: 140) belirttigi sonuglarla benzerlik gostermektedir.
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Hafta sonu DYK’da ulagim sorunlariyla yapilan mecburi devamsizligin yaninda bazi
ogrencilerin keyfi olarak hafta sonu DYK’ya gelmedikleri sonucu ortaya ¢ikmistir.
Bu durumun nedenleri arasinda kurslarin ilgi ¢ekici olmamasi, hafta sonunu tatil
giinlii gibi gérmeleri, akademik anlamda hedeflerinin bulunmamasidir. Bu durumu
gidermeye yonelik hafta sonu DYK’da, &grencilerin devamsizliklarinin iyi takip
edilmesi, devamsizlik yapan ogrencilerin kurslarla ilisiginin kesilmesi, kurslarda
stirpriz olarak niteleyebilecegimiz faaliyetlerin yapilmasi, yil sonu gezi, piknik vb.
faaliyetlerin yapilmasi, gerekirse kurslardan ciizi bir licret alinmasi, velilerle is birligi
yapilmasi gibi Oneriler 6n plana ¢ikmistir. Arastirma sonuglarina, alanyazinda da
ulasilmistir (Canpolat, 2017; Demir Basaran ve Narinalp Yildiz, 2017: 1169;
Tiirkiiresin, 2018: 83; Ugurlu, 2017: 65; Goksu ve Giilcli, 2016: 167; Nartgiin ve
Dilek¢i, 2016: 557; Kiirkgii, 2018: 90). Bu baglamda arastirma sonuglar1 ve ilgili
calismalar degerlendirildiginde hafta sonu DYK’da wulasim sorunlarinin
giderilmesinin hem kursun devam etmesinde hem de &grencilere firsat esitligi
saglanmasinda 6nemli avantajlar saglayacagi diisliniilmektedir. Devamsizligi olan
ogrencilerin kurslardan ilisigi kesildiginde, kurslarin kapanma olasiligmma karsi
kurslara devam eden istekli 6grencilerin yakin okullardaki kurslara tagimali sistem
kullanilarak katilimi saglanmalidir. Bununla beraber 6grencilerin hafta sonu DYK’ya
katilimim artirmak amaciyla yapilacak olan kiigiik siirprizlerin, yil sonu gezi ve
piknik gibi faaliyetlerin, sanatsal ve sportif etkinliklerin hem kurslara katilimi
artiracagl hem de Ogrencilerin okulu daha cok sevmelerine ve sahiplenmelerine

imkan tantyacagi ongoriilmektedir.

Bu c¢alismada ulasilan sonuglarin destekleme ve yetistirme kurslarinin
gelistirilmesi ve Kkalitesinin artirllmasinda 6nemli rol oynamas: beklenmektedir.
Kurslarin uygulamasiin bizzat i¢inde olan 6gretmenlerin goriislerinin alinmasinin
basta Milli Egitim Bakanligi olmak {izere diger tiim paydaslara 1sik tutacagi

distiniilmektedir.
5. 2. Oneriler

Bu boliimde, arastirmanin sonuglarina bagli olarak, destekleme ve yetistirme
Kurslariin uygulayicist konumundaki Milli Egitim Bakanligina ve yapilabilecek

yeni aragtirmalar konusunda arastirmacilara 6nerilerde bulunulmustur.
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Uygulayicilara;

Hafta ici destekleme ve yetistirme kurslarinda 6grencilerin yasadigi beslenme
sorununu ¢ozmek icin tasimali sistemdeki okullarda kurs baslamadan once
teneffiis siiresini uzatarak giderleri devlet tarafindan karsilanmak suretiyle
gida takviyesi yapilabilir. Tagimali sistemde olmayanlar 6grenciler ig¢in okul
kantinlerinden faydalanmalar1 adina devlet tarafindan yiiklenen aylik
periyotlu Kkartlar vb. sistemler uygulanabilir. Ogretmenler de imkanlar
Olclistinde bu avantajlardan yararlanabilir.

Hafta ici DYK’da 6gretmen ve Ogrencilerin yasadigi yorgunluk sorununu
¢ozmek adina haftalik ders saatleri 35 saatten 30 saate veya daha altina
diisebilir.

Hafta i¢i DYK’da akademik derslerden daha ¢ok beceri isteyen sanat ve spor
derslerine agirlik verilebilir.

Hafta ici DYK’da ilgi ve motivasyonu artirmak ic¢in okul yonetimlerinin
denetiminde ve planlamasinda zaman zaman sosyal, kiiltiirel ve sportif
etkinlikler diizenlenebilir.

Beslenme ve yorgunluk gibi temel problemlerinin kurslarin etkisini azaltmasi
nedeniyle hafta ici DYK uygulamas1 kaldirilarak DYK sadece hafta sonu
uygulanabilir.

Tasimali sistemde yer alan okullar i¢in hafta i¢i ve hafta sonu DYK’y1
kapsayacak sekilde tagima ihalesi yapilabilir. Tagimali sistemde yer almayan
okullardaki 6zel servislerin hafta sonu uygulamasi i¢in istedikleri yliksek
ticretlerin tavan fiyat uygulamasi ile 6niine gecilebilir.

Destekleme ve yetistirme kurslarinda 6grenme alanlar1 dogrultusunda
materyaller zenginlestirilebilir. Planli ve programli bi¢imde Ogretmen ve
Ogrencinin {icretsiz kullanimina sunulabilir.

Hafta sonu DYK’da 6grencilerin kurslarda ilgisinin artirilmasi igin okul
yonetimlerinin denetimi ve planlamasinda zaman zaman kiiciik eglenceler,
sanatsal, sosyal etkinlikler ve sportif miisabakalar diizenlenebilir.

Hafta i¢i okul ve DYK, hafta sonu DYK nedeniyle 6gretmenlerin aileleriyle

vakit gecirebilmesi ve kigisel gelisimini saglayabilmesi adina imkanlar
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Ol¢iisiinde sosyal tesis, ticretli kisisel gelisim kurslari, vb. unsurlar devlet
tarafindan tesviklenebilir.

Kendi okulunda kurslar1 kapanan &grencilerden devamsizlik sorunu
olmayanlarin ulasim imkani saglanarak kendisine en yakin okuldaki kurslara
katilimi saglanabilir.

Arastirmacilara;

Destekleme ve yetistirme kurslarinin hafta i¢i ve hafta sonu uygulamasina
iliskin yonetici, 6grenci ve velilerin de goriisleri nitel bakis agisiyla ele
almabilir.

DYK’nin hafta i¢i ve hafta sonu uygulamasi, ortadgretim kurumlarinda gorev
yapan Yyonetici, Ogretmen, Ogrenci ve velilerin de gorlisleri alinarak
yapilabilir.

Hafta i¢ci ve hafta sonu destekleme ve yetistirme kurslarinda yonetici,
Ogretmen, Ogrenci ve velileri de kapsayan nicel veya karma desenli bir
calisma yapilabilir.

Branglar arasinda karsilastirmalarin yapildigi nicel, nitel veya karma desenli

calismalar yirttiilebilir.
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