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YEMIN METNIi

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum “Devlet Konservatuvarlari Ortadgretim
Devresine Yonelik Viyola Dersi Miifredatlar1 Uzerine Bir inceleme Ve Baslangic
Metodu Onerisi” adli ¢aligmanin, tarafimdan, bilimsel ahlak ve geleneklere aykiri
diisecek bir yardima bagvurmaksizin yazildigini ve yararlandigim eserlerin kaynakgada
gosterilenlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak yararlanilmis oldugunu belirtir ve

bunu onurumla dogrularim.

Mert SAVASAN




TUTANAK

Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii’niin ..../..../.... tarih ve

. sayil toplantisinda olusturulan jiiri, Lisansiisti Ogretim Yonetmeligi’nin .....
maddesine gore Miizik Anasanat Dali Yiiksek Lisans O6grencisi Mert SAVASAN’In
Devlet Konservatuvarlar1 Ortaogretim Devresine Yonelik Viyola Dersi
Miifredatlar1 Uzerine Bir inceleme Ve Baslangic Metodu Onerisi konulu tezi
incelemis ve aday ..../..../.... tarihinde, saat ........... da jiiri Oniinde tez savunmasina

alinmistir.

Aday1n kisisel calismaya dayanan tezini savunmasindan sonra ....... dakikalik
siire icinde gerek tez konusu, gerekse tezin dayanagi olan anasanat dallarindan jiiri
tiyelerince sorulan sorulara verdigi cevaplar degerlendirilerek tezin ....................

olduguna oy ............ooeevvininn. ile karar verilmistir.

BASKAN

UYE UYE




OZET

Diinyada ve iilkemizde viyola ¢algisi i¢in yazilmig metotlarin sayisi ¢cok azdir.
Viyola ¢algisi, keman ile benzer teknikle ¢alindigi i¢in genellikle keman metotlarinin
viyola calgisina adapte edilmesi yolu izlenmistir. Ozellikle son 23 yil igerisinde
tilkemizdeki egitim sisteminin iki kez degismesi ile ¢algiya baslama yasinin da yillar
icinde bircok kez degistigi goriilmektedir. Ancak degisen sartlar goz Oniine alinarak,
viyola ¢algisina dair sorunlarin gozetildigi 6zgiin bir ¢alisma yapilmamistir. ‘Devlet
Konservatuvarlar1 Ortadgretim Devresine Y&nelik Viyola Dersi Miifredatlar1 Uzerine Bir
Inceleme ve Baslangic Metodu Onerisi’ isimli tez calismasinin amaci, iilkemizde
ortadgretim 5. siiftan 6grenci kabul eden devlet konservatuvarlarinin 1. yil miifredat
yapilarini inceleyerek, giiniimiiz kosullarina ve ihtiyaglarina uygun bir viyola baslangi¢
metodu Onerisi ortaya koymaktir. Bu sayede iilkemizde viyola egitimine katkida
bulunmak, egitmenler ve Ogrenciler i¢in 0Ozgiin kaynak eksikligini gidermek
amaglanmistir. Calismanin birinci boliimiinde viyola galgisi, diinyada ve tilkemizde
viyola egitiminin gelisimi, viyola egitiminde 6grenci ve Ogretmenlerin karsilastiklar
sorunlar ele almmustir. Ikinci boliim, {ilkemizde ortadgretimden 6grenci alan 10 devlet
konservatuvarmin 5. smif miifredat yapilarini incelemeyi ve sonrasinda iilkemiz
kosullarinda bir viyola baslangic metodunda nelere ihtiya¢ duyuldugunu belirlemeyi
temel alir. Ugiincii béliimde ise ortaya konan veriler 1s131nda baglangig metodu dnerisinin
sunulmasina  odaklanilmigtir.  Sonu¢  olarak  ortadgretimden  Ogrenci  alan
konservatuvarlarin ortak kullandig1 gamlar, metotlar ve piyanolu parcalardan hareketle,
14 farkl egzersiz, dort adet bir oktav gam, dort adet iki oktav gam, arpejleri, yay sekilleri,
ticliileri ve s6z konusu tonaliteleri pekistirici alt1 adet diiet olmak iizere toplamda 38 adet

etlit calismasindan olusan bir viyola baslangi¢c metodu 6nerisi ortaya konmustur.



ABSTRACT

There is a quite low number of method books written for the viola in our country
and the world. Usually, violin method books are adapted for viola since the viola is played
with a technique similar to the violin. Especially with the education system in our country
changing twice in the last 23 years, it is seen that the age of starting to play an instrument
has changed many times over the years. However, considering the changing conditions,
an original study in which problems with the viola were considered could not be carried
out. This thesis titled A Review for State Conservatories Secondary School Viola Lesson
Curricula and a Proposal of a Method Book for Beginners aims to examine the curriculum
structures of the 1st year of state conservatories that accept students from the 5th grade
from the secondary education in our country and put forward a proposal of a viola method
book for beginners suitable for today’s conditions and needs. In this way, it is aimed to
contribute to the viola education in our country and to eliminate the lack of original
resources for trainers and students. In the first chapter of the study, the development of
viola education in our country and in the world and the problems faced by students and
teachers in viola education are discussed. The second chapter is based on examining the
5th-grade curriculum structures of 10 state conservatories that receive students from
secondary education in our country and then determining what is needed in a viola method
book for beginners under the conditions of our country. In the third chapter, however, the
focus is on putting forward a proposal of a method book for beginners in the light of the
data presented. In conclusion, a viola method book for beginners, consisting of 38 study
studies in total, including 14 different exercises, four one-octave scales, four two-octave
scales, arpeggios, string forms, thirds and six duets that reinforce the tonalities in
question, has been put forward based on the scales, methods and piano pieces commonly

used by conservatories admitting students from secondary education.
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ONSOZ

Ogrencilik yillarimdan beri egitmenlige ilgi duydum. Bir heykeltiragin eserine
sekil verdigi gibi 6grencilerime calgi calmay1 6gretmek, miizigi sevdirmek ve sahneye
ciktiklarin1 gérmek benim i¢in hayatta alinabilecek her tiirlii hazdan daha degerlidir. Bu
sebeple yiiksek lisans tez galismamda bir eser veya besteci analizi yapmak yerine,
ogrencilerin ve 6gretmenlerin yararlanabilecegi bir viyola metodu onerisi ortaya koymak
istedim. I¢inde bulundugumuz pandemi siirecinde tiirlii belirsizlikler yasamamiza ragmen
pozitif yaklasimi ve yardimlarni esirgemeyen tez danismanim Dr. Ogretim Uyesi Murat
KUCUKEBEye, yiiksek lisans egitimim boyunca bilgisini ve yardimlarini benimle
paylasan degerli hocam Dog¢. Sema CELIL HAKIOGLU’na, tez ¢alismasinin
hazirlanmasinda yardimlarin1 benden esirgemeyen sevgili Ogr. Gor. ilker AKIS ve
Yoriikhan UNAL’a, fotograf ¢ekimlerine olan katkilarindan otiirii 6grencilerim Oykii ve
Tiirkii SINCER’e ve manevi destegini her zaman hissettigim canim esim Dilek UNAL
SAVASAN’a en derin tesekkiirlerimi sunarim.

Tezin yazim asamasinda kendisi ile yaptigimiz goriismeden yaklagsik bir ay sonra
¢ok degerli hocam viyola sanatgis1 Rusen GUNES’i kaybetmenin acisini halen yasiyorum

ve bu tez caligmasini kendisinin aziz hatirasina adiyorum.
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GIRIS

Insanligin varolusundan bugiine kadar miizik sanati, insanla beraber gelismis ve
hi¢ durmadan evrimlesmistir. Basit ritimler ve danslar, giiniimiizde calg1 virtiiozliigiine
kadar gelisim gostermistir. Calgi egitimi olgusu ise diinyada genel kabul goriir bigimde
cocukluk caginda baslamaktadir. Bunun temel sebebi, ¢algi egitimine kosut sekilde
fiziksel gelisim, kas sekillenmesi ve motor becerilerin olusumu ile ¢calginin sanki viicudun
bir pargastymis gibi hissedilmeye baslamasini saglayabilmek olarak 6zetlenebilir. Yas
ilerledik¢e viicudun kontrolii, kaslarin sertlesmesi gibi sebeplerle egitimin de zorlastig
bilinmektedir. Onemli bir baska konu da ¢alg tekniginin 6grenciye dogru bir sekilde
aktarilmasidir. Diinya iizerinde ylizyillar boyunca farkli ulusal ¢algi ekolleri ortaya
cikmigtir. Bu ekoller birbirleri arasinda tutus, durus, oturus gibi temel konularla
degiskenlik gostermislerdir. Ozellikle yayl calgilarda, yay tutus, calginin omuzdaki
durusu, sol elde parmaklarin tele nasil basacagi gibi ayrintilar ekoller agisindan dnemli
olmustur. Ancak giiniimiiz uygulamasina bakildiginda ulusal ¢algi ekollerinin birbiri ile
etkilesime girdigi ve cesitli sebeplerle birlikte artik saf bir ulusal ¢algi ekoliinden s6z
edilemeyecek derecede s6z konusu yapinin birbirine karismis oldugu goriilmektedir. Bu
degisim siirecini takip eder bicimde ¢ok sayida calgi egitimi kitabi, baglangi¢c metodu,
etlit kitab1 yazilmistir. Bununla birlikte hem calgi tekniginin siirekli gelismesi hem de
calgilarin degisim ve gelisim gostermesi ile birlikte sonug olarak calgi egitimine iligkin
kurumsal yapinin olusumuna katki saglayan bu siire¢ igerisinde metotlarin da yeniden
diizenlenmesi ve yazilma ya da revize edilmeleri gibi durumlarla karsilagilmis ve

giiniimiize kadar ulagilmistir.

Viyola egitimi 0zelinde konuya bakildiginda ise ¢aligma igerisinde de
deginilecek bazi sebeplerle iliskili sekilde viyola egitiminin kurumsallagsma siirecinin
diger yayl calgilara nazaran daha gec¢ oldugu goriilmektedir. Bu noktada etkisi biiyiik
olan en temel etken, keman ve viyola ¢algilarinin ¢alim tekniklerinin benzer olmasi sebebi
ile bircok keman metodunun zaman igerisinde viyola ¢algisina uyarlanmis olmasidir. Ne
var ki viyola ¢algisinin boyutlarinin kemandan biiylik olmas1 belli noktalarda keman

metodu kullanmay1 teknik agidan sakincali hale getirebilmektedir.



Ote yandan halen kullanilmakta olan baslangi¢ metotlarinin yazim tarihlerine
bakildiginda 40 — 50 yil 6nce yazilmis veya daha eski oldugu goriilmektedir. Avrupa’da
yaygin bi¢cimde kullanilan bu metotlarin igerisindeki, 6grenci ve dgretmenlere yonelik
onemli agiklamalarin da s6z konusu c¢alismalarin hazirlandiklari iilkenin dilini tagimakta
olduklart goriilmektedir. Bir viyola baglangic metodu olarak iilkemizde yazilmis tek

ornek ise Prof. Dr. Ayfer Tanriverdi’nin viyola metodu serisidir.

Ulkemizdeki zorunlu egitim sisteminin son 23 yilda iki kez degismesinin de
konservatuvarlarin ortaggretim devresine bazi olumsuz etkileri olmustur. 8 yillik temel
egitime gecilmesi ile bazi konservatuvarlarin 6grenci kabul yasi sartlarinda degisiklik
yapma zorunlulugu getirmistir. Baz1 konservatuvarlar ortaggretim béliimlerini kapatarak
kursiyerlik sistemine ge¢mis, bazi konservatuvarlar ise ilkdgretim boliimii agma yoluna
gitmislerdir.  Kursiyerlik sistemi Ogrencileri daha erken yasta calgr egitimine
baslatabilmek agisindan faydali gériinmekle birlikte, sistemin bazi agilardan dezavantajl
oldugu sodylenebilir. Hazirliksiz bir bigimde bu sisteme gegilmesi, egitmenlerin
ogrencilere fiziki degerlendirmesi yaparken yanlis kararlar almalarina sebep olmustur.
Kurs sistemine kabul edilen 6grenciler tam zamanli statiisiinde olmadiklari i¢in veliler ve
ogrenciler agisindan da kafa karigikligi yasanmasina sebep olan bir siire¢ yasanmustir.
Ogrenciler konservatuvara tam zamanli olarak ancak lise devresinde kabul edilmeye
baslanmigtir. Tiim 6grenciler icin gecerli olmasa da bdyle bir sistemde sadece haftanin
bir gilinii okula gelerek ders alan 6grencilerin verimliliginin ve seviyelerinin zaman i¢inde
diistiigii gortilmiistiir. 4+4+4 sistemine gegildiginde ise 23 y1l dnceki sistemde 6. siiftan
ogrenci almirken bir anda 5. siiftan 6grenci alimina baslanmistir. Calgi egitimine
baglama yasinin birkag¢ kez degistigi bu siire¢ yagsanirken dénemin sartlarina uygun yeni

bir viyola metodu 6nerisinin ortaya konmadigi goriilmektedir.

I¢inde bulundugumuz teknoloji ¢aginda artik dgrencilerin bilgiye ulasmalar1 ¢ok
daha kolaylasmistir. Artik gitgide tiiketim toplumlarina doniistiigiimiiz bu dénemde,
miizik sanati da ¢ok hizli tiiketilmeye baslanmistir. Bu duruma paralel olarak miizik
egitimi alan 6grencilerin egitimlerinin ilk yillarinda ¢algidan veya ¢alismaktan sikilmalari
gibi durumlarla siklikla karsilagilmaktadir. Ancak zamanin da gorece hizli aktigi

glinlimiizde calg1 egitimi alabilmek i¢in 6grencinin sarf etmesi gereken emek 400 yil



oncesi ile hemen hemen aynidir. Gilinlimiiz ¢cocuklarinin 6grenme sekillerine ve baglangic

yaslarina uygun bir metot ihtiyact oldugu artik yadsinamaz bir gergektir.

Buraya kadar sunulan faktorler disinda calgi i¢in 3. ¢izgi do anahtarinin

kullaniyor olmasi da baglangic¢ 6grencileri i¢in basli bagina bir zorluktur.

Su noktada giiniimiiz sartlarina uygun, teknik agidan dogru, dil ve yontem
acisindan sade ve anlasilir bir metoda ihtiya¢ duyuldugu ortadadir. Bir baglangic
metodunda, egitmenin baska bir kaynaga ihtiya¢ duymadan veya minimum farkli kaynak
kullanarak egitime devam edebilmesi onemlidir. Calismanin icerigi ve kapsami bu
noktaya kadar sozii edilen temel sorun ve ihtiyaglar1 dikkate alacak sekilde hazirlanmistir.
Birinci boliimde, ¢alginin dogal yapisiyla ortaya ¢ikan, ¢alimla ilgili fiziksel zorluklar ya
da ¢evresel kosullar nedeniyle, viyola egitiminde karsilasilan giicliikler genel bir bakisla
ele alindi. Ikinci béliim, mevcut miifredat yapisini incelemeye ve dnceki béliimde elde
edilen baz1 verilerden hareketle, giiniimiiz kosullar1 igin uygun olacak bir viyola baslangi¢
metodunda bulunmasi1 gereken temel icerigi belirlemeye yonelik bir degerlendirme
yapilmustir. Ugiincii boliimde ise ilk iki béliimden elde edilen gerceve 1s181nda bir viyola

baslangi¢ metodu Onerisi ortaya konmustur.

Viyola egitimi acisindan karsilasilan temel zorluklardan hareketle ortaya ¢ikan
bu ¢alisma, 6zellikle baslangi¢ asamasina iligkin sorun ve gereksinimleri, dogru ve sade
bir sekilde ele almay1 ve ¢ozmeyi hedeflemektedir. Viyola baglangi¢ metodu sikintisina
kars1 alanin ihtiyacina cevap verebilecek, kolay ulagilabilen bir metot onerisi sunarken,
bir yandan 6grencilerin dogru teknikle ¢algiya baglamasina katkida bulunmak, bir yandan
da miifredat sikintis1 ¢eken egitmenlere, ¢alisma igerisinde ortaya konan 14 farkli
egzersiz, dort adet birer oktav gam, dort adet iki oktav gam, arpejleri, yay sekilleri,
tigliileri ve s6z konusu tonaliteleri pekistirici alti adet diiet olmak tizere toplamda 38 adet

etiit calismasi ile yardimci olmak bu galismanin temel amaci olmustur.
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1. BOLUM
ViYOLA CALGISI VE EGIiTiMiNE GENEL BAKIS
1.1. Viyola Calgisina Bakis

Viyola 15. yiizyilda ortaya ¢ikan viola da braccio isimli ¢algidan tiiremis ve
yaklagik 200 yillik bir gelisim siirecinin ardindan bugiinkii formuna kavusmustur. Viola
da braccio ismi italyanca omuz viyolii anlamina gelmektedir. Yapisal gelisimini tarihsel
olarak kemandan dnce tamamlamistir (aktaran: Yilmaz, 2017:27-30). Ne var ki kiyaslama
s06z konusu oldugunda ‘kemana gore’ tanimlanir, bir kemanin viyolaya gore tanimlanasi
durumuna ise olduk¢a az rastlanmaktadir. Viyola ile keman ayni teknik ile calinir,
goriiniim olarak da ilk bakista bir farklar1 yoktur. Ancak viyola gévde uzunlugu, genisligi
ve yiiksekligi bakimindan kemandan daha biiyiik bir ¢algidir. Viyolanin gévde uzunlugu,
calicinin fiziki yapisina gore 39 cm’den 44 cm’ye kadar degiskenlik gosterebilmektedir.
Viyola yaylar1 da keman yaylarina gore daha agirdir. Keman yaylar1 agirlik olarak 50 ila
60 gr. araliginda yapilirken, viyola yaylarmin agirligi 70-75 gr’a kadar ulasabilir. Ses
genisligi bakimindan viyolanin en kalin sesi kemana gore bir tam besli aralik daha kalin
olan do sesidir. Viyola orkestrada alto ses araligindaki partileri seslendirmektedir. Klasik
donem ile birlikte bir¢ok bestecinin viyola i¢in orkestra ve oda miizigi eserlerinde solo
partilere yer verdigi goriilmektedir. Daha ileriki donemlerde ise viyola egitiminin
kurumsallagsmasi ile calgi icin solo eserler de bestelenmeye baslamistir. Govdenin
biiyiikliigii, arsenin agirligi ve kemana gore daha pes bir ses araligina sahip olmasi gibi
ozelliklerle sonucta viyolay: ilk basta kemana ¢ok benzeyen ve yakin gibi algilanan
konumundan ayirip olduk¢a uzak bir noktaya koymaktadir. Anlatilan yapisal farkliliklar,
cok farkli tinilar ve karakteristik bir ses rengi saglamakla birlikte ¢algiya 6zgii belli bash

icra zorluklarini da beraberinde getirir.
1.2. Diinyada ve Ulkemizde Viyola Egiminin Gelisimi

1700’11 yillarda viyola c¢algisi ile ilgili hakim goriis, onun bir solo ¢algi olmadigi
yoniindeydi. Viyolaya sadece armonileri tamamlayan, orta ses araligindaki partileri ¢alan

bir ¢algi gozii ile bakiliyordu. Teknik zorluk bakimindan viyola partileri kemana nazaran



daha kolay oldugu icin de calicilik seviyesi {istiin olmayan kemancilar tarafindan bile
rahatlikla seslendirilebiliyordu. Bu durum viyola tekniginin gelismesini o yillarda
engelledi (Gorgiilii, 2006:1). Ancak diger yandan klasik doénemin en Onemli
bestecilerinden olan Mozart’in Senfonik Kongertant isimli eseri ve oda miizigi yapitlari,
Beethoven Eyeglasses isimli eseri ve oda miizigi yapitlari, Haydn’in ise oda miizigi
yapitlart ile viyolaya 6nemli gorevler vermislerdir. Hatta Mannheim okulunun en 6nemli
temsilcilerinden olan Karl Stamitz (1754-1801) hem doneminin en onemli viyola
icracilarindan olmus, hem de viyola i¢in bir¢ok eser bestelemistir. Fakat direkt olarak
viyola calgist i¢in 6zel bir egitime ihtiya¢ duyulmasi 1800’1 yillarda baslamistir.
Romantik dénemle birlikte viyola i¢in bestelenen eserler zorlastikga bu eserleri
seslendirmeye sadece solist nitelikli kemancilar cesaret edebilmistir (Gorgiilii, 2006:1).
Ancak yine de viyola egitimine direkt baslanmamis, 6nce uzun yillar keman egitimi
verilip sonra viyolaya gecme yolu izlenmistir. Viyola igin halen kullandigimiz bazi
metotlar bunun en dnemli gostergesidir. H. Sitt’e ait Bratschenschule isimli metot bu
durum i¢in bir Ornektir. Metot sifirdan bir calgiya baslangic metodu seklinde degil,
sonradan viyolaya baslamis ¢alicilar igin 3. ¢izgi do anahtarinda notalarin dizek
tizerindeki yerlerini anlatarak egitime baglamakta, sonrasinda tiim pozisyonlarda,
pozisyon i¢i ve pozisyon gecisli gamlar ve etiitler ile 6grencinin viyola tusesini hizlica
kavramasi saglanmaktadir. Metotta aym bestecinin ‘Keman Ig¢in 100 Etiit’ bashkli
metodundan viyolaya uyarlanmis etiitler bulunmasi s6z konusu durumun gostergesi
olacak &nemli bir drnektir. Asagida ‘Keman igin 100 Etiit’ metodundan 51 numarali

etiidiin viyolaya uyarlanmis hali 6rnek olarak verilmistir.
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Sekil 2- Keman i¢in 100 Etiit adli kitaptaki 51 numaral etiidiin H. Sitt
Bratschenschule metoduna aktarilmis hali (Sitt, tarihsiz:25)

Bu duruma benzer bir baska 6rnek olarak Eugenio Cavallini’nin Guida per lo
Studio isimli metodu gosterilebilir. Bu metot da H. Sitt Bratschenschule metodu gibi
calgiya yeni baslayan dgrencilere yonelik olmayan, keman egitimi alip viyolaya gegen

ogrenciler icin hazirlanmis bir metot olarak karsimiza ¢ikmaktadir
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Sekil 3- E. Cavallini viyola metodunun kapagi (Cavallini, tarihsiz).
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Sekil 4- E. Cavallini viyola metodunun baslangi¢ sayfasi (Cavallini, tarihsiz:1).

Benzer sekilde iilkemizde de Cumbhuriyet Tarihinin ilk yillarindan itibaren

keman 6grencilerinin egitim hayatlarinin sonlarina dogru viyolaya gegirilmeleri yoluyla



viyolaci ihtiyacinin karsilanmaya galisildigi bilinmektedir. Bu durumun, oda miizigi
gruplarinda ya da orkestra iiyesi olarak gesitli icra topluluklarinda yer alacak yeterli
sayida viyola calicisinin olmamasi, 6grencinin fiziki yapisinin kemana uygun olmamasi,
ya da yine viyolanin solo bir g¢algi olmadig1 goriisiiniin de etkisiyle, keman egitimi
acisindan c¢ok da parlak olmayan 6grencilerin, daha basarili olabilecekleri goriisii ile
viyolaya baglatilmalar1 gibi sebepleri oldugu bilinmektedir. 80°li yillarda ise diinyada
belki de kurumsal anlamda ilk olarak Tiirkiye’de, baslangigtan itibaren viyola ile viyola

egitimine baglanmistir (Aydar, 2002: 4).

Viyola sanat¢isi Rusen Giines ile yapilan goriismede kendisi donemin

kosullarindan su sekilde bahseder;

“...8 y1l keman caldiktan sonra son yilimda viyolaya gectim.
Ancak Oncesinde oda miizigi dersinde viyola ¢aliyordum. Calgiya tam
olarak alismam da iki yi1l slirdii. Benim egitim aldigim dénemde herkes
egitime Once keman ile basliyordu, Ankara Devlet Konservatuvari’nda
direkt olarak viyolaya baslayan kimseyi hatirlamiyorum. Yurt disinda
okudugum okulda da ¢algiya dnce keman ile baglantyordu ama bazilar
da viyola ile baglamisti. Ankara’da egitim aldigim donemde hocamla
Mozart Senfonik Kongertant ¢almistik. Santyorum eseri Tiirkiye’de ilk
olarak ben caldim viyolaci olarak. Benden sonra pek ¢ok miizisyen
yorumladi...” (21.04.2020 internet goriismesi).

Bulgaristan’da egitim alan Bilkent Universitesi Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi
ogretim tiyesi Do¢. Sema Celil Hakioglu egitim aldig1 yillardaki kosullardan su sekilde

bahsetmistir;

“...Benim egitim aldigim yillarda tiim oOgrenciler c¢algl
egitimine keman ile bagliyordu. Ben 8 yi1l keman caldiktan sonra liseye
gecerken hem kemana hem de viyolaya secildim ve viyola calmayi
tercih ettim. Ama giiniimiizde Bulgaristan’da da direkt viyola egitimine
bagslaniyor...” (26.04.2020 internet goriigmesi).

Viyola egitimi agisindan iilkemizde benimsenen ekoller iizerinden geride kalan
yiiz yillik zamana dogru kisa bir inceleme yapildiginda, sinirlarin belirsiz hale gelerek
ekol yapisinin ortadan kaktigi ya da karma bir yapmin olustugunu sdylemek yerinde
olacaktir. Kisisel egitimime 6nemli dl¢iide etki ve katkida bulunan hocam Prof. Cetin

Aydar, konuyla ilgili yakinimda bulunan bir 6rnek olarak 6ne ¢ikmaktadir. Aydar’in,
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Ankara Devlet Konservatuvari’ndan Prof. Koral Calgan’in sinifindan mezun olduktan
sonra egitimine Almanya’da devam ettigi, orada Prof. E. Cantor ile yiiksek lisans
egitimini tamamlamistir. E. Cantor Belgika — Fransiz ekoliiniin 6nde gelen isimlerinden
Prof. S Collot’un 6grencisidir. Prof. Koral Calgan ise Ankara Devlet Konservatuvarinda
N.R. Atak ve J. Higny ile calismistir. Mezun olduktan sonra Almanya’da Prof. E. Nippes
ile yiiksek lisans yapmustir. J. Higny Belgika — Fransiz ekoliiniin bir tiyesidir. N.R. Atak
ise keman hayatina Carl Berger ile baglamistir. Prof. Carl Berger Bohemya ekoliiniin en
onemli temsilcilerinden O. Sevcik’in 6grencisidir. Sonrasinda Gazi Mustafa Kemal
Atatlirk™lin direktifi ile yurtdisina yollanmis ve Almanya’da H. Basserman’in 6grencisi
olmustur. Bu bilgilerle birlikte yiiksek lisans ders asamamda hocam olarak yakinimda
bulunan diger 6nemli bir 6rnek kisi olarak Dog¢. Sema Celil Hakioglu nun, Bulgaristan’da
Rus ekoliinde egitim aldigi, lise doneminde Temenujka Samardjieva, lisans doneminde
ise Prof. Ognyan Stanchev ile calistigi bilinmektedir. Yiiksek lisans ve doktora

doneminde ise yine Rus ekolii ile egitim veren Dog.Sakine Saidova’dan egitim almistir.

1900’11 yillarin bagindan itibaren tarihsel siire¢ lizerinden hareketle diinyada ve
tilkemizde, farkli ekollere mensup hocalar karma bir yap1 dogmasina sebep olacak sekilde
faaliyet gostermistir. Bugilin miizik araciligi ile birbiri ile etkilesime giren galicilar
nedeniyle ekol tartismasinin sinirlar1 artik belirsiz hale gelmistir. Aydar durumu soyle

ifade eder;

“Sovyet devriminden sonra Rus ekoliiniin ¢ok Onemli
tiyelerinden bazilar1 Birlesik Amerika’ya yerlesmislerdir. Yalnizca
Sovyetler Birligi'nden degil Avrupa’nin pek c¢ok iilkesinden
Amerika’ya yerlesenler olmustur. Ancak artik kiiltiirel, ekonomik ve
tarihsel siiregte geldigi noktada ekoller, cagimizin iletisim ve ulasim
olanaklartyla da birlikte, Oyle bir gelisim ve sentez goOstermis
bulunmaktadir ki, yeni bir ekoliin dogusundan s6z edilememektedir.
Israil ile, Rus, Japon, Koreli, Cinli, Kuzey Amerikali, Latin Amerikal,
Avrupali, Iskandinavyali binlerce miizisyen, artik tek bir ekole baglh
oldugu sdylenemeyecek sekilde yayli calgi calmakta, pek ¢ok calgi
ustas1 egitim siirecinde farkli ekollerin temsilcileri ile ¢alismis ve
onlarin  farkli  ozelliklerini kendi begenisi ile birlestirerek
kullanabilmektedir” (2002: 2).

Viyola egitimine ya da icrasina yonelik sekilde, ekol tanimina varmaya yetecek

diizeyde iilkelerarasi fark bulundugunu sdylemek miimkiin goriinmezken, caligma
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aracilig1 ile ortaya konulacak metodun da belli bir ekoliin yaklagimini benimsemek iizere
hazirlanmadigini sdylemek yerinde olacak. Bunun yerine ekol baglamini disarida tutacak
sekilde ¢alismanin amaci, viyola egitiminin kendine 6zgii ihtiya¢ ve zorluklarina egilerek
giiniimiiz kosullarina ve ortaokul devresi bulunan konservatuvarlarin miifredat planina

uygun bir metot Onerisi sunmak olacaktir.
1.3. Viyola Egiminde Ogrenci ve Ogretmenlerin Karsilastig1 Zorluklar
1.3.1. Viyola Calgisinin Olgiileri

Keman ve viyolanin calim prensipleri temelde aymi goriinse de pratikte
farkliliklar icerir. Viyola daha biiyiik bir ¢algi oldugu i¢in yeni baslayan 6grenciler igin
keman ¢almaktan daha yorucudur. Bu sebeple 6grencinin galisma esnasinda omuz, boyun
ve sirt kaslarini1 sikmasi, ¢algisini tuttugu pozisyonu farkinda olmadan bozmasi veya
calim esnasinda geriye yaslanarak agirligimi beline vermesi gibi sorunlara siklikla
rastlanmaktadir. Egitmenlerin sézli edilen sorunlara yonelik olarak calisma esnasinda
ogrencilere kendi kendini kontrol etme bilinci kazandirmak iizere ilk derslerden itibaren

cesitli uyarilarda bulunmak durumunda kaldig: bilinmektedir.
1.3.2. 3. Cizgi Do Anahtar1 Faktorii

Hemen her viyola 6grencisinde baslangigta goriilen temel zorluk, haftada sekiz
saat solfej ve miizik teorisi dersini sol anahtar1 sonrasinda fa anahtari ile alirken, c¢algi

egitimini 3. ¢izgi do anahtari ile alma problemidir.
1.3.3. Teknoloji Cag1 ve Calg1 Egitimi

Artik gitgide tiiketim toplumlarina doniistiiglimiiz bu donemde, miizik sanat1 da
cok hizli tiketilmeye baslanmistir. Bu duruma paralel olarak miizik egitimi alan
ogrencilerin egitimlerinin ilk yillarinda calgidan veya calismaktan sikilmalari gibi
durumlarla siklikla karsilasilmaktadir. Calisma disiplini edinmek, zamani dogru
kullanmak, kendini dinlemeyi 6grenmek s6z konusu yas grubunun temel problemidir.
Internet kullaniminin oldukga yaygin hale geldigi giiniimiiz kosullarinda bilgiye erigim

kolaylagsmis, 6grenciler cevrimici kaynaklara eriserek Odev hazirlayabilir duruma
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gelmistir. Cep telefonlarindan sadece bir tusla evdeki kablosuz yazicidan ¢iktr almanin
miimkiin oldugu, zamanin ‘gérece’ daha hizli aktig1 ya da bu konudaki algmin degistigi
bir diinyada, bir ¢algiy1 calabilmeye dogru ilerleyen uzun yolculukta, her ne kadar egitim
teknolojisi alaninda bir ¢ok yeniligin ortaya ¢iktig1 goriiliiyor olsa da (Levendoglu 2004,
Ruismaki&Juvonen 2009:98-104) calgi egitimi agisindan ortaya konmasi gereken
‘uygulama temelindeki beceri ve 6zveriye iligskin temel kosullarin® degismeksizin, 400
yil 6nceki ile ayn1 kaldigi, bu noktadan bakildiginda c¢algi ¢calma edimine iligskin tanimin
degisime ugramamasi durumunda belki de teknolojiden hi¢ bir zaman
yararlanilamayacak bir ortamda, ihtiya¢ duyulan motivasyon ve konsantrasyonun siirekli
olarak saglanmaya calisilmasi, viyola ile birlikte ¢algi egitimi alan tiim 0grenciler igin
basli basina bir zorluktur. Yiizyillar oncesi ile giiniimiizdeki ¢algi teknigi farkli olsa da
ortaya konmasi beklenen emegin hala ayni olmasi1 giiniimiiz ¢ocuklar icin 6zellikle
baslangic seviyesinde oldukga zorlayicidir. Ogrencinin konsantrasyonunu koruyarak bir
ya da iki ders saati boyunca verilen direktifleri yerine getirmesini saglayabilmek,

ogretmenler agisindan da temel bir zorluk olarak 6ne ¢ikmaktadir.
1.3.4. Ulkemizde Zorunlu Egitim Sistemi Uzerinde Yapilan Degisiklikler

Yukarida yer verilen temel konular disinda tilkemizdeki zorunlu egitim
sisteminin son 23 yilda iki kez degismesinin de konservatuvarlarin ortadgretim devresine
baz1 olumsuz etkileri olmustur. i1k olarak 1997-98 6gretim yilinda 8 yillik temel egitime
gecilmesi ile bazi konservatuvarlarin ortadgretim boliimlerinin tamamen kapatilmasi
zorunlulugunu getirmis ve kursiyerlik sistemine gecisle birlikte 6grenciler bu sisteminin
icine ¢ok daha erken yaslarda girebilmeye baglamigtir. Ne var ki ¢algi egitimi i¢in bazi
acilardan dezavantajli oldugu sdylenebilecek bu sisteme hazirliksiz bir bigimde
gecilmesi, egitmenlerin 6grencileri fiziki olarak degerlendirirken yanlis kararlar almasina
sebep olmustur. Kurs sistemine kabul edilen Ogrenciler tam zamanli statiisiinde
olmadiklar1 icin veliler ve 6grenciler agisindan da kafa karistirict bir siire¢ yasanmistir.
Ogrenciler konservatuvara tam zamanl olarak ancak lise devresinde kabul edilmeye
baslanmigtir. Boyle bir sistemde sadece haftanin bir gilinii okula gelerek ders alan
ogrencilerin verimliliginin ve seviyelerinin zaman i¢inde distiigii goriilmiistiir. Daha

sonra 2012-13 oOgretim yilinda 4+4+4 sistemine ge¢ilmis ve konservatuvarlarin
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ortaggretim boliimleri yeniden agilmasi ile 23 yil dnceki sistemde 6. siniftan 6grenci
aliirken yeni sistemde 5. siniftan 6grenci alimina baslanmistir. Calgiya baslama yasinin
birka¢ kez degistigi bu silire¢ yasanirken donemin sartlarina uygun yeni bir metot

Onerisinin ortaya konmadig1 goriilmektedir.

Calg1 egitimine yonelen cocuklarin, daha kiiciik bir yasta c¢algr se¢gmek
durumunda olmalar1 ve viyolanin kemana gore daha biiyiik bir ¢algi olmasi sebebiyle
viyola egitimcilerini de ayrica zorlamaktadir. Segilen ¢alginin gévde boyunun her zaman
kemana gore biraz daha biiylik olmasi geregi viyolaya baslayan 6grencileri zorlayan
onemli bir durumdur (Gériisme: Dinger, Izmir, 2020; Atasoy, Izmir, 2020; Erdem, Izmir,
2020).

1.3.5. Eski Metotlara Iliskin Kusurlu Gériilebilecek Hususlar

Viyola baslangi¢ metotlarin1 degerlendirmeye yonelik bir ¢alisma araciligiyla
(Ece, Donmez, Kinikli, 2013) egitmenlerin baslangi¢ metotlarindan bekledigi 6zellikler
acisindan gergeklestirilen degerlendirmelerle birlikte bu calisma agisindan yararl
olabilecek cesitli sonuclara ulasildig1 goriilmektedir. Bu noktada baglangi¢ metotlarinda
aranan Ozellikler; baslangic asamasma uygun durus, viyolay1 tutus ve yayin tutus
pozisyonlarini, degisik yay sekilleri ile yapilan dizi ve arpej calismalarini, yay ¢cekme
calismalarin, ikili gibi birlikte ¢alma galismalarini igermesi gerektigi yoniindeki goriisler
bu sonuglar arasinda yer almaktadir. Bununla birlikte bir baslangic metodunda durus,
calgly1 ve yay1 tutus pozisyonunun gorsel ve metinsel olarak anlatilmasinin, viyola
calgisinin fiziki yapisinin yine gorsel ile desteklenmesinin, viyolanin gelisim siirecinin
tarihsel olarak anlatilmasinin, metot icerisinde birlikte ¢almay1 destekleyecek c¢ok sesli
etiitler veya diietler bulunmasinin ayrica giiniimiiz teknolojisinden de faydalanarak
metodun CD ile isitsel olarak da desteklenmesinin 6neminin de Oneri olarak dile
getirildigi calismada ‘metot kitaplart’ ile “etiit kitaplar1’ arasindaki farklar da agiklanirken
incelemeye alinan 16 metot icerisinde Leichte Etiiden (Seybold) ve Guida per lo Studio
(Cavallini 1845) isimli etiit kitaplariin da c¢alismaya metot olarak dahil edildigi

goriilmektedir.
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Halen kullanilan baslangi¢ metotlarinin yazim tarihine bakildiginda 40 — 50 y1l
once yazildigi ya da daha eski oldugu goriilmektedir. Ogrenci ve &gretmenler igin
metotlar i¢inde verilen agiklamalar genellikle Ingilizce, Fransizca, Almanca veya
Italyanca dillerinde yazilmistir. Teknik konular iizerine metot iginde yazilan
aciklamalarin Tiirk¢e olmasi ve sade bir dilde anlatilmasi hem 6gretmenlerin isine daha
fazla yarayacak hem de bir 6grenci, 6gretmeninden bagimsiz olarak ¢alistigi sirada dikkat

etmesi gereken ayrintilari okuyarak hatirlayabilecektir.

Sekil 5- A. Seybold’un Leichte Etiiden isimli etiit kitabinin kapagi (Seybold,
1969).

Metotlardaki problemler sadece yazim dili ile de smirli degildir. Oregin Dokuz
Eyliil Universitesi Devlet Konservatuvari’nda da kullanilan C. Paul Herfurth’un A Tune
A Day isimli baslangi¢c metodunu ele alalim. ilk olarak 1930’lu yillarda keman, viyola,
cello ve piyano calgilar i¢in yayimlanan bu kitapta besteci, bu metotlarla egitim alan
Ogrencilerin birlikte miizik yapabilmesi adina keman ve viyola calgilar1 igin baslangi¢
metodunu farkli sekilde uygulamistir. Keman metodunda sol el teknigi ilk olarak la
telinden baglatmistir. Viyola metodunda bu duruma paralel olarak sol el egitiminin re

telinden baslamas1 beklenirken besteci yukarida anlatilan sebepten 6tiirii sol el teknigini
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en ince tel olan la telinden baslatmistir. Bu durum keman i¢in uygulama olarak normal
olan bu baslangi¢ metodunu viyola i¢in kullanmay1 sakincali hale getirmistir. Zira sol el

teknigine la telinden baglamak sol bilegin baslangicta disa donmesine sebep olmaktadir.

A TUNE A DAY

FOR VIOLA.
BY C. PAUL HERFURTH
BOOK ONE.

o= » A, BOSTON MUSIC COMPANY

Sekil 6- C. Paul Herfurth’un ATune A Day isimli baslangi¢ metodunu kapag:
(Herfurth, 1967).
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the first joint to the tip when pressing on the strings. Keep the
fingers the strings. Do not = w the little finger to curl
under the neck.

-
Listen carefully that you play exactly
and give cach note the proper time value.
®) (B) On theViola

Finger
1

First Finger B on the A- String / —

gt T =
Whole tone from A to B —‘\
v
@ 7 & e
E,:) £ 3

0 0 1
o e . S
I ——1 — 1 .
= i i 1 i
) By Ry g Y
~ s =t = r-] e o T ‘I"F—? el o e —d y- =

= — ¥ i =t i =

a1t B S H——0r—

Little A and B March

®@ nvav TV o 1 B e 2 1 0o 1

Pupil EREESa SR F%‘f £f === = f’*!%f.frrT;“
T B | r 1 =

Sekil 7- C. Paul Herfurth’un ATune A Day isimli baslangi¢c metodununda sol
el tekniginin baslangici (Herfurth, 1967:9).

Bagka bir 6rnek olarak Suzuki 1. Kitap ele alinabilir. Suzuki aslinda sadece bir

metot degil bir ¢algi egitim sistemidir. 20. Yiizyila damgasini vuran bu egitim sistemi,
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Japon kiiltiiriine ve ¢alisma aligkanliklarina uygun olarak gelistirilmistir. Sonrasinda
diinyanin her yerinde kullanilir olmustur (Aydar, 2002:3). Ancak A Tune A Day
kitabindaki sorun burada da karsimiza ¢ikmaktadir. Sol el egitiminin bu metotta da la

telinden baslatildig1 goriilmektedir.

Suzuki.“Viola School

VIOLA PART
VOLUME 1

ZUS o &
QW///,/’ "//////)J\\\
N S

=N

=

Sekil 8- Suzuki baglangi¢ metodunun kapagi (Suzuki, 1981).

Exercises for Quick Placement of Fingers

Sekil 9- Suzuki baslangic metodunda sol el tekniginin baslangici (Suzuki,
1981:6).
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Bir diger 6rnek olarak O. Sevcik Op.6 1. Kitab1 verilebilir. Bu kitapta sol el
egitiminin do telinden basladig1 goriillmektedir. Keman egitimine baslarken bile 6grenciyi
zorlayic1 olabilecek bir baslangic seklinin viyolada uygulamanin calginin boyutundan
otiirii 6grenci igin ¢ok yorucu olacaktir. Metodun viyola versiyonu olmadigi i¢in 6rnekler

keman metodu tizerinden verilmektedir.

- UNIVERSAL-EDITION -

0.SEVCIK

VIOLIN-SCHULE

rir
LECOLE DU VIOLON
pou L& ANFANGER
(CEMENT

COMMEN
Op.6

Sekil 10- O. Sevcik Op.6 basglangi¢ metodunun kapagi (Sevcik, tarihsiz).
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Sekil 11- O. Sevcik Op.6 baslangi¢ metodunda sol el tekniginin baslangici
(Sevcik, tarihsiz:9).
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Bagka bir 6rnek olarak ise S. Applebaum’un String Builder isimli baslangi¢
metodu verilebilir. Bu metotta da yine benzer bir sorun bulunmaktadir. Sol el egitimi
beklendigi gibi re telinde basladig1 ancak sonrasinda sol telinde devam etmesi gerekirken

la telinde devam ettigi goriilmektedir.

wew goctone

Belwin ocourse for Strings

A STRING CLASS METHOD
|for Class or Individual Instruction |

IN THREE BOOKS

8y
SAMUEL APPLEBAUM

Published for

VIOLIN BASS

VIOLA PIANO ACC.

CELLO TEACHER'S MANUAL

ACCOMPANIMENT CDS AND CASSETTES NOW AVAILABLE

Belwin

Sekil 12- S. Applebaum String Builder metodunun kapagi (Applebaum, 1988).
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Sekil 13- S. Applebaum String Builder metodunda sol el tekniginin baslangici
(Applebaum, 1988:10).
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Ayni sorunla ilgili bir diger 6rnek olarak Kathy ve David Blackwell’in (2005)
Viola Time Joggers isimli baslangic metodu verilebilir. Re telinde baglanan sol el
egitiminin yine sol telinde devam etmesi beklenirken la telinde devam ettigi

goriilmektedir.

OXFORD

Viola Time Joggers

a first book of very easy pieces for viola

Kathy and David Blackwell

Sekil 14- Kathy ve David Blackwell’in Viola Time Joggers isimli baglangi¢
metodunun kapagi (Blackwell, 2005).

11. Copy cat
e e — e
Can you playwhat | | play? D D E E
|
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Can you play what
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)
| 3
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== ===c=c====C
Can you playwhat | | play? Play it now with |me.
3

&

Sekil 15- Kathy ve David Blackwell’in Viola Time Joggers isimli baslangi¢
metodunda sol el egitiminin baslangici (Blackwell, 2005:10).
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Yakin zamanda yazilan metotlara bakildiginda ise, Ingiliz besteci S. Nelson’mn
Essential String Method serisi gibi, tiim yayli ¢algilar i¢in yazilmis ortak metotlar oldugu
goriilmektedir. Bu ve benzeri metotlarin ortak sorunu ise kiiclik yasta amator olarak
calgiya baslatilan, solfej ve teori dersi almaksizin ¢algi egitimine dahil olan ¢ocuklar i¢in
yazilmig olmalaridir. Bu tarz metotlar hem teknik ilerleme hiz1 olarak konservatuvar
seviyesine nazaran daha yavastir hem de metot i¢inde ihtiya¢ olmayan bir¢ok miizik

teorisi konusunu barindirmaktadir.

THE

essenhal S‘l’V‘iV\C}

g METHOD

Sekil 16- S. Nelson’in Essential String Method 1. Kitabin kapagi (Nelson,
2000).

Calisma araciligiyla incelenen tiim bu metotlarin, i¢erdikleri yararh egzersiz ve
etlitler nedeniyle elbette tamamen kullanilamaz durumda olduklarin1 séylemek dogru
olmayacaktir. Incelemenin amaci, dgrenciyi galgiya baslatirken yéntemde yapilacak bir

hatanin, sonrasinda ortaya ciddi teknik sorunlar ¢ikarmasinin 6niine gegmektir.
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1.3.5 Calg1 Seciminde ve Yastik Kullaniminda Dikkat Edilmesi Gerekenler

Hususlar

Calgiya yeni baglayan bir 6grencinin fiziksel yapisinin kiigiik bir viyolay1 calmaya
miisait olmadig1 ya da egitim i¢in ihtiya¢ duyulan kiigiik viyolanin temin edilemedigi
durumlarda, egitimcilerin genel yoneliminin, tam veya daha kiigiik bir kemana viyola teli
takarak bu sorunu agmaya calismak oldugu bilinmektedir. Ne var ki bir viyola
Ogrencisinin calgisini ilk tuttugu andan itibaren her zaman keman calan bir 6grenciye
gore sol kolunu daha genis bir a1 ile tutmasi, yay ¢ekerken de sag kolunu daha ileriye
acmas1 gerekecektir. Calgi seciminde de bu orantisal farki dikkate almak oldukca
onemlidir. Zira basta ¢ok kiigiik bir ¢alginin secilmesi, 6grenci fiziksel olarak biiylidiikce
calgismmin da biiyiitiilmesi gerektigi i¢in yeni galgiya adapte olma konusunda cesitli
zorluklar1 da beraberinde getirecektir. Bunun tersi bir sekilde egitime fazla biiyiik bir ¢algi
ile baglama durumunda da kollarin1 ¢ok fazla agmak zorunda kalan 6grenci hem ¢ok
yorulacak hem de sol elde parmak basma asamasinda bilegin donmesi veya ige dogru
yapigmasi gibi teknik zorluk ve 6nemli problemler karsimiza ¢ikacaktir. Bunun disinda
calginin tel yiiksekliginin dogru sekilde ayarlanmasi, ¢ok yliksek veya cok alcak
olmamasi gerekir. Sapin ¢ok kalin olmasi da basglangigta 6grenci i¢in konforsuz ve yorucu

olacaktir. Calginin tellerinin celik olmasi ve fiks takilmasi da 6nemlidir.

Dogru boyutta ¢algi segcmek kadar, ¢algiyr ‘dogru zamanda’ biyiitmek de ¢ok
onemlidir. Gelisme cagindaki 6grenciler ¢ok hizli biiytidiikleri i¢in ¢algi ellerinde aylar
icinde kiigiilebilmektedir. Gerekirse bir y1l i¢cinde iki kez bile calgi degistirilebilir. Bu
degisim i¢in ge¢ kalinirsa 6grenci yeni ¢algiya adapte olmakta zorlanacak ve ilerleme hizi

azalacaktir.

Yay secimi de en az calg1 se¢imi kadar onemlidir. Cok agir veya ¢ok hafif
olmamalidir. Yay ¢ok agir olursa sag el pozisyonunu oturtmak ¢ok zorlasacaktir. Cok
hafif olursa bu defa istenilen viyola tonunun elde edilmesi zorlasacaktir. Yayin uzunlugu
dgrencinin kol boyuna uygun olarak segilmelidir. Ogrenci kolunu agtiginda yaym ucuna
gelemiyorsa secilecek yay daha kisa olmalidir. Ornegin tam keman boyutunda bir galgi

ile viyola c¢almaya baglayabilecekken yay secilirken gerekirse % keman yay1
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kullanilabilir. Eger yay olmasi gerekenden uzun olursa dgrenci yaym ucuna gelmek
istediginde yayini bitiremedigi i¢in kolunu geriye dogru acabilir ve yayn esik ile paralel

gitmemesine sebep olabilir.

Yastik kullanimi 6ncelikle 6grencinin fizik yapist ile ilgilidir. Direkt olarak viyola
yastig1 kullanildig1 veya kullanilmadigi durumlar ile karsilagilabilir. Bu noktada dikkat
edilmesi gereken konu dgrencinin boyun uzunlugudur. Viyola zaten kemana gore daha
yuksek bir c¢algi oldugu i¢in 6grencinin boyun uzunlugunun kisa oldugu durumlarda,
hi¢bir yardimci kullanmadan veya basit bir siinger ya da havlu kullanarak viyola ile omuz
arasindaki bosluk doldurulabilir. Ancak dgrencinin boynunun uzun oldugu durumlarda
viyola yastig1 kullanmak zorunlu olabilir. Direkt yastik kullanilarak ¢algiya baslatilan bir
ogrenci, genellikle viyolay1 omzu ve ¢enesi arasinda sikistirir ve sol kolun giiclenmesi bu
sebeple yavaglar. Eger 6grencinin c¢algiya baslarken yastik kullanmasi zorunlu ise ilk
andan itibaren sol kolunun galgiy1 tasimasi gerektigi anlatilmalidir. Bu sekilde sol kolun

giiclenmesi saglanabilir.
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2. BOLUM

DEVLET KONSERVATUVARLARI ORTAOGRETIM ViYOLA DERSI
MUFREDAT YAPISININ iINCELENMESI
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2. BOLUM

DEVLET KONSERVATUVARLARI ORTAOGRETIM ViYOLA DERSI
MUFREDAT YAPISININ INCELENMESI

2.1. Ortaégretim Besinci Simftan Ogrenci Alan Konservatuvarlarm Viyola

Miifredatlar:

Bu bolimde {ilkemizde ortadgretim 5. smiftan Ogrenci alan devlet
konservatuvarlarin ilk y1l miifredat yapilarini ti¢ farkli kriter {izerinden incelenmektedir.
Bu kriterler 6grencilerden ilk yillarinda ¢almasi istenen gamlar, ilk yilinda calmasi

istenen metotlar ve ilk yilinda ¢almasi istenen piyanolu pargalar seklindedir.

Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari’nda ilk yil uygulanan miifredat
programinda Do Majdr ve Re Major 2 oktav gam ve arpejleri istenmektedir. (Ugerli ve
tek sesli arpejleri ve degisik yay sekilleri istenmektedir). Kullanilan metotlar ise O.
Sevcik Op.6, M. Crickboom, H. Sitt, A. Seybold, B. Volmer H. Classens’in viyola

metotlaridir. Ayrica 6grenciden piyanolu parga istenmektedir.

Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari’nda ilk yil uygulanan miifredat
programinda zel bir tonalite verilmemekle birlikte, pozisyon gegisli 2 oktav gam ve
arpejleri istenmektedir. (2 ve 4 bagh), Ayrica Hiristomasyon Gam Caligmalar
kitaplarindan gamlar istenmektedir. Kullanilan metotlar ise Fortunatov 3&5, Garlitzki,
Kayser, Wohlfahrt Op. 45, Schradieck, Rus Etiit Kitaplar1 seklindedir. Piyanolu par¢a
olarak Rus kitaplarindan, Suzuki 1-2-3, O. Rieding, Kiichler ve Vivaldi La Mindr
kongerto istenmistir. Ayrica 3. Pozisyon caligmasi, vibratoya baslama, degisik yay

caligmalar1 miifredat programinda 6grencilerden istenmektedir.

Mimar Sinan Universitesi Devlet Konservatuvari’nda ilk y1l uygulanan miifredat
programinda Do Major, Re Major, Re Bemol Major 2 oktav gam ve arpejleri
istenmektedir. (2-3-4-7 baglh gam, 3-6 bagh arpej) Kullanilan metotlar ise Sevcik Op.6,
M. Crickboom, H. Sitt, A. Seybold, B. Volmer metotlaridir. Piyanolu parca olarak F.
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Kiichler Op.11 veya O. Rieding kongertolarindan biri istenmektedir. (Goriigme: Sezener,

[zmir, 2020)

Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari’nda ilk yil uygulanan miifredat
programinda Do Major, Re Major, Re b Major gamlar1 istenmektedir. (1.Pozisyonda
arpejleri ile 1 ya da 2 oktav olarak. Gam 8 bagliya kadar, arpej 6 bagliya kadar) Kullanilan
metotlar ise O. Sevcik Op. 6, M. Crickboom, H. Sitt, A. Seybold, B. Volmer I, H.
Classens, Suzuki 1. Kitap metotlaridir. Ayrica besteci belirtilmeden piyanolu parca ya da

kongerto istenmektedir. (Goriisme: Yazici, izmir, 2020)

Uludag Universitesi Devlet Konservatuvari’nda ilk yil uygulanan miifredat
programinda Do Major ve Re Major gam ve arpeji 2 oktav gam ve arpejleri istenmektedir.
(Gamlar 4 bagli, arpejler 3 bagliya kadar) Kullanilan metotlar ise O. Sevcik Op. 6, M.
Crickboom, H. Sitt, A. Seybold, B. Volmer I, H. Classens, Suzuki 1. Kitap metotlaridir.
Ayrica besteci belirtilmeden piyanolu parca istenmektedir. (Goriisme: Calgan, izmir,
2020)

Adnan Menderes Universitesi Devlet Konservatuvari'nda ilk yil uygulanan
miifredat programinda Do Major ve Re Major gam ve arpeji 2 oktav gam ve arpejleri
istenmektedir (Gamlar 4 bagli, arpejler 3 bagliya kadar) Kullanilan metotlar ise O. Sevcik
Op. 6, M. Crickboom, H. Sitt, A. Seybold, B. Volmer I, H. Classens metotlaridir. Piyanolu
parga olarak W. Forbes A First Year Classical Album for Viola Players adli albiimde

bulunan parcalar istenmektedir. (Goriisme: Caglar, izmir, 2020)

Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvari’nda ilk yi1l uygulanan miifredat
programinda Do Major, Do Mindr Melodik, Re Major, Re Mindr Melodik 2 oktav gam
ve arpejleri istenmektedir. (Degisik yay sekilleri ile) Kullanilan metotlar ise O. Sevcik
op. 6, M. Crickboom, H. Sitt, A. Seybold, B. Volmer I, H. Classens, F. Wohlfahrt
metotlaridir. Piyanolu parga olarak O. Rieding ve F. Kiichler kongertolar veya piyanolu

parca istenmektedir.

Mersin Universitesi Devlet Konservatuvari’nda ilk yil uygulanan miifredat

programinda tonalite belirtilmeden Gregorian ve C. Flesh kitaplarindan oktav pozisyon
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gecisli, tam zamanli 3 oktav gamlar ve arpejler istenmektedir. (4 ve 8 bagli, bes arpeji ile
3 ve 4 bagli) Kullanilan metotlar ise Scharadieck 1 ve 2. Defter, Konyus ¢ift ses kitabi,
Kaiser-A. Seybold 2., 3. Ve 4. Defter, Omer Can 2. Kitap, Ayfer Tanriverdi 2. Kitap,
Mazas Op.36 1. Ve 2. Defter, Scharadieck 1. & II. Defter seklindedir. Piyanolu Parca
olarak Fortunatov, Hristomasyon-Utkin, H. Tura Yaramaz Cocuk, Mozart Menuet, G.
Marie La Cinquantine, Suzuki 3. Kitap, Albiev Dans, S. Acim Filiz, Kamorovsky La
Major Tema ve Cesitlemeler, H. Classens Keman Klasikleri VI/13 ve VI/14, Royal

okullarin yayilarindan seviyeye uygun pargalar istenmektedir.

Kocaeli Universitesi Devlet Konservatuvari’nda ilk yil uygulanan miifredat
programinda 1. pozisyonda Sol Major, La Major, Si bemol Major ve Sol Mindr, La Mindr,
Si Minér (dogal, melodik ve armonik) 1 veya 2 oktav gam ve arpejleri istenmektedir.
(Degisik yay sekillerinde) Kullanilan metotlar ise A. Seybold, F. Mazas, H. Sitt, C.
Dancla metotlaridir. Piyanolu parga olarak isim belirtilmeden piyanolu kiigiik pargalar, 3
bolimli bir kongertonun tamamu istenmektedir (O. Rieding, F. Kiichler gibi). Ayrica

ogrencilerden yay ¢aligmalari, parmak egzersiz ¢alismalari istenmektedir.

Dokuz Eyliil Universitesi Devlet Konservatuvari’nda ilk y1l uygulanan miifredat
programinda istenilen gamlar, ton belirtilmeden bir maj6ér veya mindr, bir ya da iki oktav
gam ve arpejleri istenmektedir. Kullanilan metotlar ise P. Herfurth A Tune a Day S.
Applebaum String Builder, M. Crickboom, A. Seybolt, B. Volmer, F. Wohlfahrt

metotlaridir.
2.2. Mifredatlar Arasindaki Benzerlikler ve Farklar

Ulkemizde halen ortadgretim 5.siniftan 6grenci alan on devlet konservatuvari
bulunmaktadir. Bu konservatuvarlarimizin  miifredat yapilar1  incelendiginde,
ogrencilerden gam g¢alismasi olarak, 1 6gretim yili sonunda 1. pozisyonda, Do ve Re
Major 2 oktav gamlar, yay sekilleri, 3 ve 6 bagli arpejleri ile istenmektedir. Bunun disinda
Anadolu Universitesi ve Mimar Sinan Universitesi Konservatuvarlarmmn ilk yil 2 oktav
Re bemol majér gamini da istedigi goriilmektedir. Cukurova Universitesi Konservatuvari
Do ve Re sesi lizerinden 2 oktav major ve mindr gamlar istemektedir. Kocaeli

Universitesi Konservatuvari ise ilk yil viyola dgrencilerinden birinci pozisyonda Sol
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Major, La Major, Si bemol Major ve Sol Minér, La Mindr, Si Minor (dogal, melodik ve
armonik) 1 ve 2 oktav gam ve arpeji (degisik yay sekillerinde) istemektedir. Istanbul ve
Mersin Universitesi Konservatuvarlari ise ilk y1l grencilerinden pozisyon gecisli veya 3
oktav gamlar istedigi goriilmektedir. Sonu¢ olarak gam kriteri ilizerinden bakildiginda
Mersin, Kocaeli ve Istanbul Universitesi Konservatuvar’lari disindaki  tiim
konservatuvarlarinin ilk yil viyola miifredatlarinda 2 oktav Do ve Re Major Gamlarinin

istendigi goriilmektedir.

Metot kriteri gz oniline alindiginda, konservatuvarlarin viyola boliimlerinde en
cok kullanilan baslangi¢ metotlari, Sevcik Op.6 1. Kitap, M. Crickboom 1. Kitap, B.
Volmer, Seybold, Classens olarak goriinmektedir. Mersin Istanbul ve Kocaeli
Universitesi Konservatuvarlar1 disindaki tiim konservatuvarlar bir 6gretim y1li sonunda
birbirine oldukca yakin seviyede etiitler isterken, bu konservatuvarlar ¢ok daha ileri
seviyede pozisyon gegisli etiitler istemektedir. Ayrica besinci siif viyola miifredatinda
Omer Can ve Ayfer Tanriverdi’nin metotlarma yer veren tek konservatuvar da Mersin

Universitesi Konservatuvari olarak géze ¢arpmaktadir.

Piyanolu parga kriteri gbz 6niine alindiginda, bir¢ok konservatuvarin miifredat
programinda farkliliklar goriilmektedir, Istanbul, Mimar Sinan, Kocaeli ve Cukurova
Universitesi konservatuvarlar1 piyanolu parca olarak O. Rieding, F. Kiichler isimli
bestecilerin kongertolarini istemektedir. Hacettepe, Anadolu, Uludag ve Adnan Menderes
Universitesi Konservatuvarlar ise farkli kitaplardan seviyeye uygun piyanolu parcalar
istemekteyken, Mersin Konservatuvar1 Fortunatov, Hristomasyon-Utkin, H. Tura
Yaramaz Cocuk, Mozart Menuet, G. Marie La Cinquantine, Suzuki 3. Kitap, Albiev
Dans, S. Acim Filiz, Kamorovsky La Major Tema ve Cesitlemeler, H. Classens Keman
Klasikleri VI/13 ve VI/14, Royal okullarinin yayinlarindan seviyeye uygun pargalar
istenmektedir. Dokuz Eyliill Universitesi Devlet Konservatuvar’nin 5. Smf

miifredatinda, 6grencinin piyanolu parca ¢almasi beklenmemektedir.
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Berta Volmer

Bratschgnschule

Band

.‘.\&HUI'I
Sekil 17- Berta Volmer Bratschenschule metodunun kapagi (Volmer, 1985:3).

Goze carpan en belirgin fark ise istanbul Universitesi ve Mersin Universitesi
Devlet Konservatuvarlar’nin 1. yillarinda 6grencilerden oldukca ileri diizeyde bir
miifredat istemesidir. Mersin Universitesi Konservatuvari’nmin ilk okul 4. Siniftan
ogrencileri yar1 zamanli olarak aldig1 g6zoniinde bulunduruldugunda, 5. Sinifa geldiginde
istedikleri miifredat makul karsilanabilir, ancak Istanbul Universitesi Konservatuvari’nin
onceden yar1 zamanl 6grenci kabul etmedigi de gdzoniinde bulunduruldugunda heniiz
calgty1 tutmayi bile bilmeyen bir 6grencinin 1 ders yili i¢inde bu seviyeye kadar
ilerlemesinin ancak konservatuvara kabul edilmeden c¢algi dersi almasi durumunda
miimkiin olabilecektir. Bu bilgiler 1s13inda Mersin ve Istanbul Universitesi Devlet

Konservatuvarlari’n1 miifredat kriterimizin disinda tutmak yerinde olacaktir.
2.3. Durum Degerlendirmesi ve ihtiyaclarin Belirlenmesi

Miifredat incelemesinden elde edilen veriler 15181nda, ortadgretim 5. Sinif viyola
ogrencilerinin kullanimina y6nelik bir baslangi¢ metodunda, do ve re major iki oktav gam
ve arpejinin bulunmasi gerektigi goriilmektedir. Ayrica baslangigc metodunda O. Sevcik
Op.6, M. Crickboom, H. Sitt, A. Seybold, B. Volmer, H. Classens’in baglangig

metotlarinda kullanilan etiitler diizeyinde etiitler bulunmalidir. Bununla birlikte metodun
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kullanim1 sonucunda &grenciyi ulastirmasi hedeflenen seviyenin, miifredatlar icinde

istenen piyanolu pargalarin da seviyesine denk olmasi gerektigi goriilmektedir.

Gam Kriteri Etiit Kriteri Piyanolu Parga Kriteri
H.O.D.K Do Majér, Re  |O. Seveik Op.6, M. Crickboom, H. Sitt,
. Major A. Seybold, B. Volmer H. Classens
LU.D.K F. ki.'lch.ler Op.11
O. Rieding
M.S. U.D.K Do Major, Re  [O. Seveik Op.6, M. Crickboom, H. Sitt, |F. Kiichler Op.11
R Major A. Seybold, B. Volmer H. Classens O. Rieding
A.U.DK Do Majér, Re [O. Seveik Op.6, M. Crickboom, H. Sitt,
T Major A. Seybold, B. Volmer H. Classens
U.0.D.K Do Majér, Re [O. Seveik Op.6, M. Crickboom, H. Sitt,
e Major A. Seybold, B. Volmer H. Classens
A.M.U.D.K Do Majér, Re [O. Sevcik Op.6, M. Crickboom, H. Sitt,
T Major A. Seybold, B. Volmer H. Classens
C.U.DK Do Major, Re  [O. Sevcik Op.6, M. Crickboom, H. Sitt, |F. Kiichler Op.11
T Major A. Seybold, B. Volmer H. Classens O. Rieding
M.U.D.K
. F. Kiichler Op.11
.U.D.K .S
k.0 i L O. Rieding
B.ED.DK M.Crickboom, A. Seybolt, B.
Volmer

Sekil 18- Devlet konservatuvarlarinda ortak kullanilan materyaller tablosu.

Giintimiizde ¢ocuklarin baslangi¢ yasina, teknik ihtiyaglarina, alg1 diizeylerine

uygun, icinde 6grencilerin rahat anlayabilecegi duru bir dilde yazilmis agiklamalarin ve

gorsel materyallerin de bulundugu bir viyola baslangic metodu ihtiyaci oldugu

goriilmektedir. Viyola teknik olarak keman ile ayni sekilde ¢alintyormus gibi goriinmekle
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birlikte, calginin gévde uzunlugunun kemana gore daha fazla olmasi sebebiyle 6grenciler,
hem sol elde parmak basmay1 6grenirken hem de calginin karakteristigine uygun ve
kaliteli bir ton ¢ikartmak i¢in keman 6grencilerine gore ¢ok daha fazla efor sarf ederler.
Ancak bu ¢alismanin basinda da deginildigi gibi kullandigimiz neredeyse tiim baslangig
metotlar1 keman i¢in yazilmig ve sonradan viyolaya adapte edilmistir. Keman egitimi alan
ogrenciler ¢alginin yapisi geregi daha hizli ilerler. Viyola 6grencilerinde ise calim teknigi
ayn1 olmasina ragmen yukarida aktarilan yapisal biiylikliik, ilerlemenin yavaslamasina
sebep olur. Ornegin sol el tekniginde dordiincii parmak dgrenilirken bir viyola 6grencisi,
keman 6grencisine kiyasla dordiincii parmagini daha fazla esnetmelidir. Bu teknigin
pozisyon ve entonasyon olarak dogru oturmasi i¢in daha fazla zaman ve farkl
egzersizlere ihtiya¢ vardir. Ne var ki bu tiir sorunlara hakim miizisyenler tarafindan
yazilmis metot Ornekleri bulmak iilkemizde ve diinyada neredeyse imkansizdir.

Ulkemizdeki tek 6rnek Prof. Ayfer Tanriverdi’nin “Viyola Metodu” serisidir.

ViYOLA METODU

Prol. Ayler TANRIVERDI

e § vavinians

Sekil 19- Prof. A. Tanriverdi’nin Viyola Metodu 1. Kitabin kapag: (Tanriverdi,
1993).

Farki metotlardan toplanmais etiitler yerine, i¢cinde ihtiya¢ duyulan gam, egzersiz
ve dzgiin etiitleri bulunduran, bir viyola egitmeninin yeni bir 6grenciyi ¢algiya baslatirken
ihtiyac duyabilecegi her seyi tek bir kitap icine bir araya getiren bir metot ihtiyaci oldugu

goriilmektedir.
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3.BOLUM
METOT ONERISI
3.1. Viyolanin Tanitimi ve Bakimi

3.1.1. Viyolanin Parcalan

Salyangoz

Salyangoz

Burgu Kutusu
Bay Esik

Sap

|
||l Teller

Bas Kiris
Arka tabla }f_ﬁprﬂ
Koprii
Can Diregi
Can Diregi
Kuyruk
O Kuyruk
~ Kuyruk Teli
Kuyruk diigmesi

Sekil 20- Viyolanin pargalar1 (W. Kolneder, 1998: 14).
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3.1.2. Yaymn Parcalan

Yayin Govdesi Deri ve Giimiis ~ Topuk Vidas
’ Sarim
At Kuyrugindan Topuk
Killar

Sekil 21- Yayn pargalari (https://imgbin.com/png/YhU7b4yH/viola-violin-

musical-instrument-string-instrument-png)
3.1.3. Viyolanin ve Yaymn Bakimi

Viyola ahsap materyallerden ftiretilmis bir ¢algidir. Sapi, yanliklart ve arka
tablas1 akg¢aagactan, on tablasi ladin agacindan tretilmektedir. Tuse abanoz agacindan,
kuyruk, ¢enelik ve burgulari farkli agaglardan tiretilebilmektedir. Calginin iizeri ince bir
cila tabakasi ile kaphdir. Agacin ince olmasi ve ince cila tabakasi viyolay1r ani 1s1
degisimlerine kars1 hassas bir hale getirir. Bu nedenle calgi, ani 1s1 degisimlerine maruz
birakilmamalidir. Soba, kalorifer petegi, yerden 1sitma, gibi 1s1 kaynaklar ile asla direk
karsilastirilmamalidir. Mevsim kig bile olsa, calgi giinesli bir havada araba bagajinda
birakilmamalidir. Bu durum ¢algimizin akordunun bozulmasina, can direginizin
diismesine veya catlama gibi problemlere sebep olabilir. Can direginin diismesi
durumunda telleri burgulardan hemen gevsetiniz. Aksi durumda gergin olan teller
nedeniyle koprii lizerinde olusan baski ile ahsabin igeri gogmesi s6z konusu olabilir. Bu

durum geri doniilemez hasarlara sebep olabilir.

Calginin temizliginde kuru bir bez kullanilmadir. Once tellerdeki recine
kalintilar1 sonra da calginin yiizeyine yapisan regine kalintilar1 temizlenmelidir. Calg,

nemli veya alkollii bez ile silinmemelidir.
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Yay da ahsap materyallerden {iretilmistir. Calismaya baglarken yayin kavisini
bozmayacak sekilde gerilmeli, ¢calisma bittiginde ise killarin esnememesi i¢in mutlaka
gevsetilmelidir. Regine ¢alisma baslarken yeteri kadar siirtilmelidir. Cok fazla siiriilmesi
hem calgidan kotii bir ses ¢gikmasina hem de ¢alginin iizerinde ve tellerde ¢ok fazla regine

tozu birikmesine sebep olacaktir. Yayin temizligi de kuru bir bez ile yapilmalidir.
3.1.4. Viyolanin Tel Dizilimi

Viyolanin tel dizilimindeki en kalin tel, piyanonun orta do sesinden 1 oktav

kalindaki do sesini verir. Sonrasinda 5’11 araliklar ile sol, re ve la telleri seklinde siralanir.

DO SOL RE LA
O
B ! I o % |
v % (8 ] % I=
o

Sekil 22- Viyolanin tel dizilimi.
3.1.5. Viyola Tutus Pozisyonu

Oncelikle 6grenciye ¢algisini ¢almadan &nce ve ¢aldiktan sonra nasil giivenli bir
sekilde tutmasi gerektigi anlatilmalidir. Daha sonra ¢alginin nasil omuza alinmasi
gerektigi konusuna gegilebilir. Calgi omza almadan 6nce sol kol ile viyola gévdesinden
tutularak ¢algi yere paralel olacak sekilde kaldirilmalidir. Son hareket ile ¢alg1 yavas bir
sekilde kendimize dogru gevrilir, sol elin de destegi ile bas ve boyun oynatmadan ve
stkmadan viyola omuza alinir. Bu sirada 68rencinin ayaklari omuzlar1 hizasinda agik ve

dizleri serbest olmalidir.
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Sekil 20- Viyolay1 giivenli tutus. Sekil 21- Calgiyr omzumuza almadan 6nce.

Sekil 22- Calginin omuzumuzdaki pozisyonu.
3.1.6. Yay Tutus Pozisyonu

Yay tutus calismalarina baslamadan Once Ogrenciye yayin denge noktasi
anlatilmalidir. Sonrasinda parmaklarin1 denge noktasina tersten yerlestirerek 6grencinin
elini ¢cevirmesi istenmelidir. Yay denge noktasindan tutuldugunda parmaklara ¢cok daha
az yiik binecegi i¢in sag elin pozisyonu da bozulmayacaktir. Kiiciik yay ¢aligmalar1 ve
uzun yay calismalarina yay1 denge noktasindan tutarak baglanabilir. Sonra sag elin tutus

noktas1 her hafta birer santim dibe dogru alinarak sag elin esas konumuna taginmasi
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saglanir. Ogrenci tiim tutus c¢alismalarmi tamamladiktan sonra viyola ve yay

birlestirilebilir.

Sekil 25- Yayin denge noktasindan tutulmasi.
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Sekil 26- Elin esas tutma noktasina alinmasi.  Sekil 30- Viyola ve yayn birlestirilmesi.

3.1.7. Do Anahtar1 Okuma Calismalari

3. ¢izgi do anahtarinda notalarin dizek tizerindeki yerlerini 6grenciye dgretirken
kullanilabilecek en basit yontem, oncelikle re ve sol tellerindeki notalar1 boslukta ve ¢izgi
lizerine denk gelen notalar seklinde ikiye ayirmak olacaktir. Ogrenciden dnce bosluktaki
sonra da ¢izgi iizerindeki notalarn isimlerini yazmasi istenir. ilk 2 dizeyi daha once
yazdiklarina bakarak, daha sonra yazdiklarmin {izerini kapatarak aklinda kalanlari
yazmasi istenir. Asagida sunulan 6rnek c¢ogaltilarak 6grenciye birkag kez bu ¢alisma
yaptirilabilir. La ve do tellerine gelindiginde ise bu g¢alisma 6rmek alinarak diger

tellerdeki notalar da 6grenciye rahatlikla 6gretilebilir.
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Sekil 27- Bosluktaki notalar.
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3.1.8. Terimler ve Isaretler Listesi

M

: Yay1 ¢ekerek kullanma isareti.

: Yayi iterek kullanma isareti.

/ N\ : Bag isareti.
| — : Parmag basili tutma isareti.
p : Piano. Hafif ve yumusak ¢almak. Forte 'nin tersi
ﬂ]p : Mezzo piano. Orta hafiflikte ¢almak
: : Mezzo forte. Orta giirliik ile ¢almak.
mf
f : Forte. Giiglii giirliik ile calmak.

BN

. Ropriz (doneg, tekrar) isareti. Bu isaret tekrar edilecek alanin
basina ve sonuna konulur.

40
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f \ : Puandorg. Durma noktasi. Uzerine geldigi notay: genellikle
L
kendi uzunlugunun 2 kati kadar uzatir. Ancak miizik icra

edilirken sesin ne kadar uzatilacagi ¢aliciya baghidir.

S e : Crescendo. Sesin gittikge artacegimi belirten giirliik isareti.
Nota i¢inde cresc. seklinde kisaltma olarak kullanilabilir.

- : Decrescendo. Sesin gittikge azaltilacagini belirten giirliik
isareti.

Pizzicato : Telin parmakla ¢ekilerek icra edilmesi.

Arco : Telin yay kullanilarak icra edilmesi.

Ritardando : Yavaslayarak, agirlasarak. “rit.”” seklinde kisaltma ile gosterilir.

A tempo : Baslangi¢ temposuna geri donmek.

Legato : Bagli icra teknigi.

Staccato : Notalar1 keserek icra teknigi.

Martelé : Legato karakterinin tersine sesleri ayirarak ve keskin aksanlar

yaparak icra edilmesi.
3.2. Bos Tellerde Yay Calismalari
3.2.1. Re ve Sol Tellerinde Kiiciik Yay Calismalari

Calgidan ilk ses ¢ikarma denemeleri kiigiik yaylar cekilerek yapilabilir. Once
yayin ortasindan baglayarak re ve sol telinde ritmik kii¢iik yay ¢aligmalar1 yapilmalidir.
Sonrasinda yayin dibinde ve ucunda da her iki telde ayni ¢alisma tekrar edilmelidir.
Boylelikle 6grenci uzun yay ¢cekme egzersizlerine basladiginda sag elinin, bileginin ve

dirseginin yayin ti¢ farkli noktasinda almasi gereken formu kolay bir sekilde 6grenebilir.
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Sekil 29- Yayn ortasinda sag kol pozisyonu. Sekil 30- Yayin ucunda sag kol pozisyonu.

Sekil 31- Yayin dibinde sag kol pozisyonu.
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3.2.2. Re ve Sol Tellerinde Biitiin Yay Calismalari

Sekil 32- Re telinde sag dirsek pozisyonu.

Sekil 33- Sol telinde sag dirsek pozisyonu.
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Biitiin yay c¢alismalar1 baslandiginda yay ve esigin agisinin paralel olmasina

dikkat edilmelidir. Calgidan kaliteli bir ses ¢ikartmak i¢in sag el ve parmaklari degil kol

agirhigi kullanilmalidir.
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Sekil 34- Re ve sol tellerinde biitiin yay ¢aligmalari.



3.2.3. Re ve Sol Tellerinde Tel Degisikligi Calismalar:

45

Tel degisikligi calismalar1 yapilirken sag dirsegin agisina dikkat edilmelidir. Re

telinden sol teline dipte yay degistirirken ser¢e parmagin kullanimi 6nemlidir. Ayrica

dipte ve ucta yay degisikligi yapilirken aksan yapmaktan kaginilmalidir.
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Sekil 35- Re ve sol tellerinde tel degisikligi ¢calismalart.
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3.2.4. Re ve Sol Tellerinde Dértliik Notalarin Ogrenilmesi

Dortliik notalarla yay ¢alismalar1 6nce yayin alt ve {ist yarisinda sonra da tam

yay olarak ¢alisilmalidir.

n VvV omV nmn ¥V n V¥ n V. "V A V n V
BT . ) S —— — |
ot 1 =

Sekil 40- Re ve sol tellerinde dortliik nota ¢alismalari.
3.2.5. Re ve Sol Tellerinde Yay Paylasimi Calismalar
Yay paylasimi caligmalarinda {ist ve alt yarimin esit olarak kullanilmasina dikkat
edilmelidir.
n V n 1 Vv n VvV o VI n__ VI n VI .
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Sekil 36- Re ve sol tellerinde yay paylasimi ¢aligmalart.
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3.2.6. La Telinde Yay Calismalari

Sekil 37- La telinde sag dirsek pozisyonu.

La telinde sag dirsek en algak agida durmaktadir ancak sag dirsegin govdeye

yapismamasit onemlidir.
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Sekil 38- La telinde yay caligmalari

(2 )




48

3.2.7. Do Telinde Yay Calismalari

Sekil 39- Do telinde sag dirsek pozisyonu.

Do telinde yay calismalar1 yapilirken sag dirsek en yiiksek pozisyondadir. Kol
agirhigimin diizgiin sekilde calgiya aktarilabilmesi icin dirsegin asagiya diismemesine

dikkat edilmelidir.
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Sekil 40- Do telinde yay ¢aligmalari.
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3.3. Sol El Calismalar

3.3.1. Re ve Sol Tellerinde Birinci Parmak Calsmalar:

Sekil 41- Birinci parmagin basim sekli.

Tim parmak basma c¢alismalari once pizzicato (telin parmak kullanilarak
¢ekilmesi) sonra arco (yay ile birlikte) olarak yapilmalidir. Sol bilegin diiz, bas parmagin
serbest, 1. ve 2. parmaklarin ortasinda duracak sekilde pozisyon almalidir. 1. parmak

sikarak degil tele rahat bir sekilde oturarak basilmalidir.

Sekil 42- Re telinde sol dirsek pozisyonu. Sekil 43- Sol telinde sol dirsek pozisyonu.
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Sekil 44- Sol ve re tellerinde birinci parmak calismalari.

3.3.2. Re ve Sol Tellerinde 2. Parmak Calismalari

Sekil 50- ikinci parmagin basim sekli.
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2. parmak sikmadan rahat bir sekilde tele oturmalidir. Bagparmagin
stkilmamasina dikkat edilmelidir. Bos telden sonra 2. parmak basildiginda 1. parmagin
da aymi anda tele basilmasma c¢ok dikkat edilmelidir. Kalip fikri ilk andan itibaren

Ogrenciye asilanmalidir.
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Sekil 45-  Sol ve re tellerinde 2. parmak ¢aligmalart.
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3.3.3. Re ve Sol Tellerinde 3. Parmak Calismalari

Sekil 46- Ugiincii parmagin basim sekli.

3. parmak yarim aralik olarak tele basilacagi i¢cin Ogrenciler genellikle 3.
Parmaklarmi1 2. parmak ile dip dibe basmak isterler. Bu duruma dikkat edilmeli
entonasyonun dogru oturmasi saglanmalidir. Bos telden sonra 3. parmak basildiginda 1.

ve 2. parmagin da ayni anda tele basilmasina ¢ok dikkat edilmelidir.
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Sekil 47- Sol ve re tellerinde 3. parmak ¢aligmalari.
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3.3.4. Bag Isareti ve Yay Paylasimi, Legato Teknigi

Ug ¢alismanin da tam yay kullanarak ¢alinmasina ve dortliik notalar ¢alinirken

yayin esit olarak paylastirilmasina dikkat edilmelidir.
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Sekil 48- Bag isareti ¢calismalari.
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3.4. Sol Major Gam ve Sol Major Tonunda Etiitler
3.4.1. Sol Major Bir Oktav Gam

Sol Major gam ¢alinirken tiim yay sekillerinin tam yay kullanilarak ¢alinmasina
dikkat edilmelidir. Gamin doniislinde re telinden sol teline gegerken tiim parmaklarin
kalip olarak birlikte basilmasina dikkat edilmelidir. Arpejler ¢alinirken basili tutulmasi
gereken 1. parmaga dikkat edilmelidir.
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Sekil 49- Sol major bir oktav gam.



3.4.2. Sol Major Etiitler

3.4.2.1. Etiit 1

56

Sol major tonunu 1. pekistirici etiitte sol el kalibina ve yay paylasimina dikkat

edilmelidir. Etiit 70 metronomda ¢alinmalidir.
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3.4.2.2. Etiit 2

Sekil 50- Sol major etiit 1.

Sol major arpeji pekistirici etiitte parmaklarin birlikte basilmasina ve yay

paylasimina dikkat edilmelidir. Etiit 70 metronomda ¢alinmalidir.

Sekil 51- Sol major etiit 2.
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3.4.2.3. Etiit 3

Basili tutulmasi gereken 1. parmaga ve sol el kalibina dikkat edilmelidir. Etiit 70

metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 52- Do major etiit 3.
3.4.2.4. Etiit 4

Re telinden sol teline doniiste parmaklarin kalip olarak donmesine ve yay

paylagimina dikkat edilmelidir. Etiit 60 metronomda ¢alinmalidir.

Sekil 53- Sol major etiit 4.
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3.4.2.5. Etiit 5

Bos telden 3. parmaga geciste parmaklarin birlikte basmasina dikkat edilmelidir.

Etiit 70 metronomda c¢alinmalidir.
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Sekil 60- Sol major etiit 5.

3.5. La ve Do Tellerindeki Notalarin Ogrenilmesi, Re Major ve Do Major
Bir Oktav Gam

3.5.1. La Telindeki Notalarin Ogrenilmesi

Sekil 54- La telinde sol dirsek pozisyonu.
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La teline gecildiginde sol bilegin disa dogru egrilmemesine dikkat edilmelidir.

Ayni zamanda sol el kalibina hala ¢ok dikkat edilmelidir.
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Sekil 55- La telindeki notalarin 6grenilmesi.

3.5.2. Re Major Bir Oktav Gam

Re major gam calinirken tiim yay sekillerinin tam yay kullanilarak ¢alinmasina
dikkat edilmelidir. Gamin doniisiinde re telinden sol teline gecerken tiim parmaklarin
kalip olarak birlikte basilmasina dikkat edilmelidir. Arpejler ¢alinirken basili tutulmasi

gereken 1. parmaga dikkat edilmelidir.
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Sekil 56- Re major bir oktav gam.

3.5.3. Do Telindeki Notalarin Ogrenilmesi

Do ve sol tellerinde sag dirsegin asagida kalmamasina dikkat edilmelidir. Sol
dirsegin de parmaklara yardimci olmak i¢in igeri alinmasi dnemlidir. Ayn1 zamanda sol

el kalibina ve parmaklarin birlikte basilmasina dikkat edilmelidir.
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Sekil 57- Do telinde sol dirsek pozisyonu

/1

Ly B 3

Do telindeki notalarin 6grenilmesi.

Sekil 58-
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3.5.4. Do Major Bir Oktav Gam

Do ve sol tellerinde sag dirsegin asagida kalmamasina dikkat edilmelidir. Gamin
doniisiinde sol telinden do teline gegerken tiim parmaklarin kalip olarak birlikte
basilmasina dikkat edilmelidir. Arpejler calinirken basili tutulmasi gereken 1. Parmaga

dikkat edilmelidir.
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Sekil 59- Do major bir oktav gam.
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3.6. Dordiincii Parmak Cahsmalari

3.6.1. Re ve Sol Tellerinde Dordiincii Parmak Calismalari

Sekil 60- 4. parmagin basim sekli. Sekil 61- 4. parmagin kaldirildiktan sonraki

pozisyonu.

4. parmak egzersizleri parmak basim sekline alisana kadar pizzicato olarak
yapilabilir. 4. parmak la sesine uzandiktan sonra telden kaldirirken dik bir sekilde havaya
kalkmamali, geriye dogru gevsetilmelidir. Parmagin yukari1 kalkmasi avug i¢indeki
kaslarin gergin kalmasina sebep olacaktir. Ogrencinin bu hareketi anlayabilmesi
egzersizlerden bagimsiz olarak 4. parmag ile pizzcato yaptirilabilir. Bagparmagin da

serbest olmasi onemlidir.
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Sekil 62- Re ve sol tellerinde 4. parmak ¢aligsmalari.
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Sekil 70- Re ve sol tellerinde 4. parmak ¢aligmalarinin devamiu.
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3.6.2. Sol ve Re Tellerinde Dordiincii Parmak Pekistirici Etiitler
3.6.2.1. Etiit 6

4. parmagin serbest olmasi ve kaldirirken geriye ¢ekerek rahatlatilmasi

onemlidir. Parmaklarin birlikte basmasina dikkat edilmelidir. Etit 70 metronomda

calinmalidir.
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Sekil 63- 4.Parmak pekistirici etiit 6.
3.6.2.2. Etiit 7

Yay paylasimina dikkat edilmelidir. 4. Parmagin serbestligi ve parmaklarin

birlikte basmasina dikkat edilmelidir. Etiit 80 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 64- 4.Parmak pekistirici etiit 7.
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3.6.2.3. Etiit 8

Re telinden sol teline ilk kez 4. parmakla doniiyoruz. Bu doniis hareketi
Ogrenilirken 1. parmagin re telinde tutularak 2 3 ve 4. parmaklarin kalip halinde sol teline

oturtulmasina dikkat edilmelidir. Etiit 65 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 65- 4.Parmak pekistirici etiit 8.

3.6.2.4. Etiit 9

Basili tutulmasi gereken 1. parmaga ve sol teline doniislerde parmaklarin birlikte

basilmasina dikkat edilmelidir. Etiit 70 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 66- 4.Parmak pekistirici etiit 9.
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3.6.3. La ve Do Tellerinde Dérdiincii Parmak Calismalari ve Etiitler
3.6.3.1. La Telinde Dérdiincii Parmak Calismalari

La telinde 4. parmak egzersizleri ilk olarak pizzicato olarak ¢alisilabilir. Sol
bilegin disa donerek parmaklarin asagiya dogru asilmamasi onemlidir. 4. parmak telden

kaldirilirken geriye cekilerek rahatlatilmalidir. Sol el kalibina da dikkat edilmelidir.
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Sekil 67- La telinde 4. parmak caligmalari.

3.6.3.2. Do Telinde Dordiincii Parmak Calismalari

Do telinde 4. parmak egzersizleri ilk olarak pizzicato olarak ¢aligilabilir. Sol
dirsegin iceri alinarak parmaklara yardimci olmasi onemlidir. 4. parmak telden

kaldirilirken geriye ¢ekilerek rahatlatilmalidir.
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Sekil 68- Do telinde 4. parmak ¢alismalart.

3.6.3.3. Etiit 10

Sol ve do tellerinde sol dirsegin igeri alinarak parmaklara yardimci olmasina

dikkat edilmelidir. Etiit 75 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 69- Do major etiit 10.



3.6.3.4. Etiit 11

69

Sol bilegin disa donerek parmaklarin asagiya dogru cekilmemesine dikkat

edilmelidir. Etiit 60 metronomda ¢alinmalidir.
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3.6.3.5. Etiit 12

Sekil 70- La major etiit 11.

Do major etiit ¢alinirken sol el kalibina ve yay paylasimina dikkat edilmelidir.

Etiit 90 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 71- Do major etiit 12.
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3.6.3.6. Etiit 13

Sol major etiit ¢aligmasi. Etiit 80 metronomda ¢alinmalidir.

+t

Sekil 80- Sol major etiit 13.

3.6.3.7. Etiit 14

Re major gam ve 4. parmak pekistirici etiit caligmasi. Etlit 70 metronomda

calinmalidir.
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Sekil 72- Re major etiit 14.
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3.7. Fa ve Do Natiirel Kalibi, Do Major 2 Oktav Gam ve Etiitler

3.7.1. Fa ve Do Natiirel Kalib i¢in Egzersizler

Sekil 73- Fa ve do natiirel ¢alinirken sol el kalibi.

Fa ve do natiirel kalibina baslandiginda 1. ve 2. parmaklarimiz yarim aralik
olusturacak sekilde durmaktadir. 2. parmagin 1. parmaga ¢ok yakin basilmasindan
kaginilmalidir. Entonasyona, parmaklarin birlikte basmasina ve sol el bagparmagin
sikilmamasina dikkat edilmelidir. Bu egzersizler yapildiktan sonra O. Sevcik Op. 1 1.

Kitap’tan 1 ve 2. egzersizlere baslanabilir.
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Sekil 74- Fa ve do natiirel kalibi i¢in egzersizler.
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Sekil 75- Fa ve do natiirel kalib1 i¢in egzersizlerin devami.

3.7.2 Do Majér iki Oktav Gam, Arpej ve Uclii

DO SOL RE LA

Sekil 76. Do major tonalitede sol el kaliba.

Do major 2 oktav gamin doniislerinde 1. parmak la telinde si notasinda basili
tutulmal1 ve diger parmaklar bu sirada kalip halinde re teline basilmalidir. Bu hareket her
tel degisiminde ayni sekilde yapilmalidir. Biitiin yayin kullanilmasina 6zen gosterilmeli

ve telde degisiklikleri 6n koldan degil sag dirsekten yapilmalidir.
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Sekil 77- Do major 2 oktav gam, arpej ve iiglii.
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Do major 2 oktav gam, arpej ve tigliinlin devamu.

Sekil 78-
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Sekil 79- Do major 2 oktav gam, arpej ve tigliiniin devama.

3.7.3 Do Major Etiitler
3.7.3.1 Etiit 15

Do major gamini pekistirici etiit ¢alismasi. Etiit 110 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 80- Do major etiit 15.
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3.7.3.2 Etiit 16

Do major gamini pekistirici etiit galigmasi. Etiit 110 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 90- Do major etiit 16.

3.7.3.3 Etiit 17

Do arpeji pekistirici etiit ¢alismasinda sol elde parmaklarin kalip halinde

kullanilmasina dikkat edilmelidir. Etiit 100 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 81- Do major etiit 17.



3.7.3.4 Etiit 18

78

Do major legato karakterde etiit ¢aligmasi. Niianslarin ¢ikarilabilmesi igin yay

paylasimina ve sag kol agirligina dikkat edilmelidir. Etiit 130 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 82- Do major etiit 18.
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Sekil 83- Do major etiit 18’in devama.
3.7.3.5 Etiit 19

Do major tonalitede detache yay tekniginde etiit calismasi. Etiit yaymn st
yariminda c¢alinmali, ses kalitesi ve kromatik araliklarin artikiilasyonuna dikkat

edilmelidir. Etiit 70 ila 80 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 84- Do major etiit 19.
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3.8 La Telinde Si Bemol Kalib i¢in Egzersizler, Fa Major Bir Oktav Gam
ve Fa Major Etiitler

3.8.1 La Telinde Si Bemol Kalib1 i¢in Egzersizler

Si bemol notas1 6grenilirken 6grenciler genellikle 1. parmaklarini geriye
yatirmak isterler. 1. parmag1 geriye ¢cekerken parmagi geriye yatirarak degil 1. Parmagin
el ile birlestigi eklemden geriye dogru esnetilmesi saglanmalidir. Bagparmagin serbest
olmasma dikkat edilmelidir. 1. parmag1 geriye ¢ekerken veya ileri iterken hareketin

parmag1 sikmadan ve net bir sekilde yapilmas1 dnemlidir.
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Sekil 85- La telinde si bemol kalibr i¢in egzersizler.



81

3.8.2. Fa Major Bir Oktav Gam, Arpej ve Uclii

Sekil 86- Fa Major Tonalitede Sol El Kalibi.

Sekil 87- Fa major tonalitede la telinde sol el kalibi.

Famajor 1 oktav gamda ii¢ farkli sol el kalib1 kullanilmaktadir. 1. parmak geriye
cekilirken parmagin geriye yatirilmamasina dikkat edilmelidir. Fa major etiitlere
baslandiginda istege bagl olarak A. Seybold’un Leichte Etiiden kitabindan fa major
etiitler ile tonun daha da pekismesi saglanabilir. Ayrica Sevcik 1. Kitaptan 3 numarali

egzersize baslanmalidir.
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Sekil 88- Fa major 1 oktav gam, arpej ve tiglii.
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3.8.3. Fa Major Etiitler

3.8.3.1. Etiit 20

Fa major gamin pekistirici etiit calismasi. Etlit 100 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 89- Fa major etiit 20.
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3.8.3.2. Etiit 21

Fa major tonalitede, farkli yay sekilleri ve niianslar igeren etiit calismasi. Etiit 80

metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 100- Fa major etiit 21.
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3.8.3.3. Etiit 22

Fa major tonalitede detache yay tekniginde etiit calismasi. Etiit yaymn st

yariminda ¢alinmalidir. Etiit 80 ila 90 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 90- Fa major etiit 22.
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3.8.3.4. Etiit 23

Fa major tonalitede kromatik araliklarin kullanildig: etiit calismasi. Etiit yayin iist

yariminda ve 80 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 91- Fa major etiit 23.
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3.8.3.5. Etiit 24

Fa major gam ve arpeji pekistirici etiit calismasi. Etiit yayin {ist yariminda ve 85

metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 92- Fa ma;jor etiit 24.
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3.9. Pekistirici Etiitler

3.9.1. Etiit 25

Sol major tonalitede farkli yay sekilleri ve niianslar igeren etiit ¢alismasi. Etiit

80 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 93- Sol major etiit 25.
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3.9.2. Etiit 26

Do major tonalitede farkli yay sekilleri igeren etiit calismasi. Etiit 85 metronomda

calinmalidir.
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Sekil 94- Do major etiit 26.
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3.9.3. Etiit 27

Fa major tonalitede, tigleme 8’lik ritminin 6grenildigi etiit caligmasi. Etiit yayin

iist yariminda ve 70 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 95- Fa major etiit 27.
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3.10. Sol ve Do Tellerinde Do Diyez ve Fa Diyez Kalib1 icin Egzersizler, Re
Majér Iki Oktav Gam ve Etiitler

3.10.1. Sol ve Do Tellerinde Do Diyez ve Fa Diyez Kalib1 i¢cin Egzersizler

Sol ve do tellerinde telinde 3. Parmak do diyez sesine basildiginda 2. ve 3.
parmak tam aralik, 3. ve 4. parmak ise yarim aralik olusturacak sekilde tuseye

yerlesmektedir.

—
4 o

Sekil 96- Sol telinde do diyez kalib1 i¢in egzersizler.
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3.10.2. Re Major iki Oktav Gam, Arpej ve Uclii

DO SOL RE LA

Sekil 98- Re major tonalitede do ve sol tellerinde sol el kalibi.

Re major gam calisilirken sol el kalibina ve parmaklarin birlikte basilmasina
0zen gosterilmelidir. Biitlin yayin kullanilmasi ve tel degisikliklerinin 6n koldan degil sag

dirsekten yapilmasi dnemlidir.
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Sekil 99- Re major 2 oktav gam, arpej ve ti¢lii.
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Sekil 100- Re major 2 oktav gam, arpej ve ii¢liiniin devamu.
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3.10.3. Re Major Etiitler
3.10.3.1. Etiit 28

Re major gami ve arpeji pekistirici etiit caligmasi. Etiit 70 metronomda

calinmalidir.
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Sekil 101- Re major etiit 28.
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3.10.3.2. Etiit 29

Re major gamii pekistirici etiit ¢aligmasi. Etiit yayin iist yariminda ve 90

metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 102- Re major etiit 29.
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3.10.3.3. Etiit 30

Re major tonunda legato yay tekniginde etiit ¢alismasi. Tel degisikliklerinin
dirsekten yapilmasina ve niianslarin ¢ikarilabilmesi igin yay paylasimima dikkat

edilmelidir. Etiit 85 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 103- Re major etiit 30.
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3.10.3.4. Etiit 31

Re major tonalitede legato yay tekniginde 6/8’lik etiit caligmasi. Tel
degisikliklerinin dirsekten yapilmasina ve niianslarin ¢ikarilabilmesi i¢in yay paylasimina

dikkat edilmelidir. Etiit 70 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 104- Re major etiit 30.
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3.11. Cift Ses Egzersizleri

Cift ses egzersizlerine baglamadan 6nce ¢algidan dengeli bir ses alana kadar bos
tellerde uzun yay c¢alismas1 yapilabilir. Genellikle Ogrenciler ¢ift ses c¢almaya
basladiklarinda yay1 viyolaya ¢ok fazla bastirarak ¢almak istemektedir. Cift ses ¢alarken

yayl ¢ok bastirmadan, sag dirsegin ayarlanarak calgidan dolgun ve yuvarlak bir ses

-----
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Sekil 105- Cift ses egzersizleri.
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Sekil 106- Cift ses egzersizlerinin devama.
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3.12. Re Minér Melodik Iki Oktav Gam, Arpej, Uclii ve Re Minor Etiitler

3.12.1. Re Minor Melodik Iki Oktav Gam, Arpej ve Uclii

DO SOL RE LA

Sekil 107- Re minér tonalitede sol el kalibi (¢ikici).

DO SOL RE LA

Sekil 108- Re minor tonalitede sol el kaliba (inici).

Re mindr gam ¢alisilirken sol el kalibina ve parmaklarin birlikte basilmasina
0zen gosterilmelidir. Biitlin yayin kullanilmasi ve tel degisikliklerinin 6n koldan degil sag

dirsekten yapilmasi dnemlidir.
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Sekil 109- Re mindr melodik mindr gam, arpej ve ticli.
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Sekil 110- Re mindr melodik mindr gam, arpej ve ti¢liiniin devami.
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3.12.2. Re Minor Etiitler
3.12.2.1. Etiit 32

Re mindr tonalitede legato yay tekniginde etiit ¢alismasi. Tel degisikliklerinin
dirsekten yapilmasina ve niianslarin c¢ikarilabilmesi i¢in yay paylasimina dikkat

edilmelidir. Etiit 80 metronomda ¢alinmalidir.

Sekil 111- Re minor etiit 32.



105

3.12.2.2. Etiit 33

Re minor tonalitede detache yay tekniginde 6/8’lik etiit caligmasi. Etiit yayin st

yariminda ve 70 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 112- Re mindr etiit 33.
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3.12.2.3. Etiit 34

Re minor tonaliteyi pekistirici etiit ¢caligmasi. Noktali 8’lik ve 16’lik ritminin

dogru tartimla ¢alinmasina 6zen gosterilmelidir. Etiit 85 metronomda ¢alinmalidir.

TR
i
====

Sekil 113- Re mindr etiit 34.
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3.12.2.4. Etiit 35

Farkl1 yay sekilleri ve niianslar i¢eren tonalite degisimli etiit caligmasi. Etiit 110
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Pie £ o

metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 114- Re mindr etiit 35.
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Sekil 115- Re mindr etiit 35’in devami.
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3.13. Staccato Teknigi Uzerine Egzersizler

Staccato calismalarina baslamadan ©once martelé hareketinin ¢alisilmasi
onemlidir (Aydar, 2002:33). lIyi bir martelé karakteri elde edildikten sonra asagidaki
staccato egzersizlerine baslanabilir. i1k dizekteki drnek pargay1 asagidaki degisik ritimler

ve yay sekillerine uygulayiniz.
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Sekil 116- Staccato teknigi lizerine egzersizler.
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3.14. Mi Bemol Majér iki Oktav Gam, Arpej, Uclii, Farkh Yay Sekilleri ve
Mi Bemol Major Etiitler

3.14.1. Mi Bemol Major iki Oktav Gam, Arpej ve Uclii

DO SOL RE LA

Sekil 117- Mi bemol major tonalitede sol el kalib.

Mi bemol major tonaliteye gelindiginde artik Seveik Op.1 1.kitaptan 5 numarali
egzersiz calisilmaya baglanabilir. Mi bemol major etiitlere baslandiginda istege bagh
olarak A. Seybold’un Leichte Etiiden kitabindan mi bemol major etiitler ile tonun daha

da pekismesi saglanabilir.
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Sekil 118- Mi bemol major gam, arpej ve tiglii.
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Sekil 119- Mi bemol majér gam, arpej ve tigliiniin devami
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Sekil 120- Mi bemol major gam, arpej ve li¢liiniin devamu.

3.14.2. Farkh Yay Sekilleri

Gam calismalarina artik bu yay sekilleri de eklenmelidir. Ayrica Sevcik Op.1

1.kitaptan 10 ve 11 numarali yay calismalarina da baglanmalidir.

Sekil 121- Farkli Yay Sekilleri
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3.14.3. Mi Bemol Major Etiitler

3.14.3.1. Etiit 36

Mi bemol majér gam ve arpeji pekistirici etiit caligmasi. Etiit 120 metronomda

calinmalidir.

()

77

-

Fes

o

-

=

F 1

r
|

=
|

'+ J
!
I

=2
[

Il
b |
v

r

Sekil 122- Mi bemol major etiit 36



113

3.14.3.2. Etiit 37

Mi bemol majdr staccato yay tekniginde etiit ¢alismasi. Etiit yayin iist yariminda

ve 85 metronomda ¢alinmalidir.
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Sekil 123- Mi bemol major etiit 37
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3.14.3.3. Etiit 38

Mi bemol majoér gam ve arpeji pekistirici etiit calismasi. Etiit 90 metronomda

l

I

—

calinmalidir.
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Sekil 124- Mi bemol major etiit 38
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SONUC

Tez caligmasinin 1. bolimiinde viyola calgisi, lilkemizde ve diinyada viyola
egitiminin kurumsallagma siireci incelenmistir. Sonrasinda viyola egitiminde 6grencilerin
ve egitmenlerin karsilastiklar1 sorunlar ele alinmis ve kullanilan metotlara dair eksik ya
da hatali bulunan hususlar incelenmistir. 2. Boliim, tilkemizde ortadgretimden dgrenci
alan 10 devlet konservatuvarinin 5. sinif miifredat yapilarini incelemeyi ve sonrasinda
iilkemiz kosullarinda bir viyola baslangic metodunda nelere ihtiyag duyuldugunu
belirlemeyi temel alir. 3. boliimde ortaya konan metot 6nerisinde bu incelemeden elde

edilen veriler de kullanilmistir.

Calismanin 2. boliimiinde miifredat inceleme agisindan ¢ farkli kriter
kullanilmigtir. Gamlar, metotlar ve piyanolu pargalar incelenerek bir baslangig
metodunda ihtiya¢ duyulan konular belirlenmistir. Incelenen miifredatlardan hareketle
ogrencilerden beklenen yapiya uygun sekilde hazirlanan bu metotta, farkli materyal
olarak sadece O. Sevcik’in Op.1 1. Kitabinda yer alan egzersizleri uygulamak yeterli
olacaktir. Metodun belli noktalarinda belirtildigi gibi istege bagli olarak A. Seybold’un
Leichte Etiiden kitabindan etiitler kullanilarak egitim pekistirilebilir. Metodun yazimi
asamasinda genellikle baslangic metotlarinda goriilen, AY. alt yarim, UY. iist yarim, BT.
biitin yay vb. belli bash kisaltmalari kullanmak yerine gerekli bilgilerin konu
basliklarinin altinda yazili olarak betimlenmesi tercih edilmistir. Metodun baslangic
bolimiinde yay g¢alismalarina baslandiginda sol el galigmalarina da pizzicato olarak
baglanarak vakit kazanilabilir. Metodun sol el teknigi konularina gelindiginde 4. Parmak
caligmalarina baglamadan 6nce her telde 3. parmaga kadar notalarin 6gretilmesi, gamlar
ve pekistirici ¢alismalarin yapilmasi seklinde bir yol izlenmistir. Viyola g¢algisinin
boyutlarin1 gz onilinde bulundurarak 4. Parmak caligmalar1 ve 4. parmag pekistiren
etiitlere daha sonra baslanmistir. 2. parmagin natiirel kalibina baslandig1 egzersizler
calisildiktan sonra O. Sevcik’in Op.1 1. Kitabindan egzersizlere baslanmasi1 6nemlidir.
Devlet konservatuvarlarinin miifredatlarinda en ¢ok istenen 2 oktav gamlar olan do major
ve re major gamlart diginda 1 oktav fa major ve 2 oktav re mindr ve mi bemol major
gamlarina ve etiitlerine de metotta yer verilmistir. Ayrica ¢ift ses ve staccato egzersizleri

ile birlikte toplamda 14 farkli egzersize metotta yer verilmistir. Metotta farkli tonda ve



116

calim karakterinde 38 adet etiit bulunmaktadir. Bu etiitlerden 6 adedi 6grenci ve 6gretmen
diieti seklinde yazilmistir. Calismanin kitaplastirilarak daha sonra basilmasi asamasinda
s0z konusu etiitlerin 10 adedine piyano esligi yazilarak CD seklinde ekte sunulacak ve bu
destekleyici materyal aracilifiyla piyanolu parca ihtiyaci da biiyiik ol¢iide karsilanig

olacaktir.
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