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OZET

DIYARBAKIR ILINDE YETISTiRILEN BAZI UZUM CESITLERINDE FARKLI
KURUTMA YONTEMLERININ KURU UZUM KALITESINE ETKILERININ
BELIRLENMESI

YUKSEK LISANS TEZI
Ayse KARAKUS

DICLE UNIVERSITESI
FEN BILIMLERI ENSTITUSU
BAHCE BITKILERI ANABILIM DALI

2018

Uziim gerek yas gerekse kuru {iziim, sarap, iiziim suyu gibi farkli islenmis iiriinler
olarak sahip oldugu yiiksek miktardaki enerji, mineral madde, vitamin, fenolik bilesik ve
antosiyaninlerden dolay1 insan saglig1 agisindan ¢ok faydalidir. Bu ¢alisma ile Diyarbakir ilinde
yetistiriciligi yapilan Okiizgozii, Bogazkere, Mevji ve Abderi (Vitis vinifera L.) iiziim
cesitlerinde farkli kurutma yontemlerinin kuru iiziim kalitesine olan etkilerinin belirlenmesi
amaclanmistir. Aragtirma kapsaminda 1) Giineste kurutma, 2) Golgede kurutma, 3) Etiiv’de
farkli sicakliklarda kurutma (70 °C, 80 °C ve 105 °C) ile 4) Kontrol (yas iizim olarak)
uygulamalar1 gergeklestirilmistir. Giineste ve Golgede uygulamalar1 sirasinda tiziimler
kurutulurken teliz ve bez olmak iizere iki farkli materyal tlizerine tiziimler serilerek kurutma
islemleri gergeklestirilmistir. Arastirma sonucunda kurutma siiresine bagli olarak tane
agirliginda meydana gelen degisimler degerlendirildiginde tiim uygulamalar sonucunda kuruma
siiresince uzaklastirilan su oraninin %75 oraninda gergeklestigi saptanmistir. Arastirmada,
kurutma malzemelerinden ¢ok kurutma ydntemi 6nemli olmustur. Gerek giineste ve gerek
golgede yapilan kurutmalarda kullanilan malzeme cesidinde farkliliklar olusmamaistir. Ancak,
tiim iizlim ¢esitleri i¢in gilineste kurutma siiresi iiziim ¢esidine bagl olarak degismekle birlikte
ortalama kuruma siiresi 40-50 saat arasinda degisirken, golgede kurutma siiresi yaklasik 110
saat ile iki kattan fazla olmustur. Bu nedenle, kurutma yapilirken, kullanilan malzemeden ¢ok
glines veya golge faktdrii dikkate alinarak kurutmanin yapilmasi daha saglikli olacaktir.
Aragtirma sonuglarina gore yas tiziim ile kuru iiztimlerin kimyasal bilesimleri karsilastirildigin
enerji, toplam protein ve karbonhidrat miktarlarinin kuru iiziimlerde yas {iziimlere gore daha
yiiksek oranda oldugu saptanmistir. Ancak yag miktar1 tiziim kurutuldugunda azaldigi tespit
edilmistir.

Anahtar kelimeler: Uziim, Kurutma, Kalite, Giineste kurutma, Gélgede kurutma
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ABSTRACT

DETERMINATION OF THE EFFECTS OF DIFFERENT DRYING METHODS ON
DRIED GRAPE QUALITY IN GROWING SOME VARIETIES IN DIYARBAKIR
PROVINCE

MSc. THESIS

Ayse KARAKAS

DEPARTMENT OF HORTICULTURE
INSTITUTE OF NATURAL AND APPLIED SCIENCES
UNIVERSITY OF DICLE

2018

Grape is very useful for human health due to its high amount of energy, mineral
substance, vitamins phenolic compound and anthocyanins, which are both processed as age and
different processed products such as raisins, wine and grape juice. In this study, it was aimed to
determine the effect of different drying methods on grape quality in Okiizgdzii, Bogazkere,
Mevji and Abderi (Vitis vinifera L.) grapes cultivated in Diyarbakir province. Within the scope
of the research 1) Drying in the sun 2) drying in the shade. 3) Drying at different temperatures
in the oven (70, 80, 150 degrees) 4) Control (age as grape) applications were carried out. During
the sun and shade applications, while grapes were dried, grapes were spread over 2 different
materials as wedges and cloths and drying processes were carried out. When the changes in
berry weight due to drying time were evaluated, it was found that the rate of water removed by
the process was 75%. In the research, drying method was more important than drying center.
There were no differences in the types of materials used in both sun and shade drying. However,
the duration of drying in the sun for all grape varieties varied from 40 to 50 hours with an
average drying time depending on the grape variety, while the drying time in the shade was
more than doubled by about 110 hours. Therefore, drying, taking into account the material used
in the sun or shade factor will be more healthy to do drying. According to the results of the
research, it was found that the amount of energy, total protein and carbohydrates were higher in
the raisins compared to the grapes. However, the amount of fat was reduced when the grapes
were dried.

Keywords: Grape, Drying, Quality, Drying in the sun, Drying in the shade
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1. GIRIS

Bagcilik gilinlimiizde diinyanin kuzey yarim kiiresinde 20°-52° giiney yarim
kiiresinde ise 20°—40° enlem dereceleri arasinda yer alan yaklasik 93 iilkede ve 7.12
milyon ha alanda basarili olarak yapilmaktadir (Ozdemir, 2018a). Diinyada bagcilik
yapan llkeler arasinda yillik iiziim iiretimi 4 milyon ton ve tlizeri olan 6 iilke
bulunmaktadir. Son istatistiklere gore yaklasik 74.5 milyon ton olan diinya iiziim
iiretiminin %16’sin1 Cin karsilarken bunu ABD, Italya, Ispanya, Fransa ve Tiirkiye
izlemektedir. Diinyada bulunan 7.12 milyon hektarlik bag alanlarmin %13.1°i
Ispanya’da bulunurken bunu Cin, Fransa, italya, Tiirkiye ve ABD izlemektedir. Tiirkiye
diinya iilkeleri icerisinde bag alanlar1 bakimindan 467.093 ha ile 5. sirada, yas iiziim
iiretimi bakimindan ise 4.175.356 ton ile 6. sirada yer alan oneli bir liziim ireticisidir

(USDA, 2017; TUIK, 2017).

Ulkemizde fiiretilen iiziimlerin yaklasik % 30'u sofralik, % 35" kurutmalik %
30'u pekmez, pestil, sucuk, sira ve % 5'i de saraplik olarak degerlendirilmektedir. Bugiin
Tiirkiye’de ihracata yonelik iiziim iiretimi bakimindan ilk sirayr ¢ekirdeksiz tiziim
almaktadir. Tiirkiye'de iizlim ihracatinin % 95'ini sultani ¢ekirdeksiz kuru {iziim ¢esidi

olusturmaktadir (Ozdemir ve Bayhan, 2018).

Uziim sofralik tiiketim disinda kuru iiziim, pekmez, pestil, sucuk, iiziim suyu ve
sarap gibi ¢cok farkli iirlinlere islenerek degerlendirilmektedir. Yiiksek seker igeriginden
dolay1 da kalori degeri yiiksek, antioksidan ve fenolik madde icerigi bakimindan zengin
olmast bakimindan insan sagligt acisindan ¢ok faydali bir {iriindiir. Mineral
maddelerden kalsiyum, potasyum, sodyum ve demir yoniinden zengin oldugu gibi, bazi
vitaminler (A, B1, B2, Niacin ve C vitaminleri) yoniinden de 6nemli bir kaynak olarak
kabul edilmektedir. Giiniimiizde organik ve dogal iiriinlere olan ilginin artmasi
nedeniyle giiniimiizde {iziim basta olmak iizere kuru meyvelere olan talep artmigtir

(Ozdemir ve ark., 2017; Ozdemir ve Erdem, 2017; Ozdemir, 2018c).

Diinyada kuru iizim {iretiminin 2017-2018 sezonunda 1.2 milyon ton civarinda
oldugu bildirilmistir. Son 5 y1l incelendiginde 2012-2017 yillar1 arasinda diinya tiziim
dretimi %6.4 artarken, kuru tlziim tretimi %3.4, tiikketimi %6.9 ve ihracati %6.1
artmistir. Ayrica bu doneme ait diinyadaki ortalama kuru {iziim {iretiminin %24’iinii

Tiirkiye, %27’sini ABD, %15’ini Cin, %13’iinii Iran ve kalan %21°1lik kismni ise diger
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iilkeler karsilamaktadir. Dolayisiyla diinyadaki toplam kuru {iziim iiretiminin yarisin
uzun yillardir Tiirkiye ve ABD gerceklestirmektedir. Son 5 yila ait ortalama kuru {iziim
ithracat degerleri incelendiginde ilk siray1 agik ara Tiirkiye (%31.5) alirken ikinci sirada
ABD ve Iran (%17.3) bulunmaktadir. Ancak son iki yildir fran’1n ihracatta ikinci siraya
yiikseldigi gozlenmistir. Diinya kuru {iziim ihracatinda ilk sirada yer alan Tiirkiye 2017
yilinda 268.977 ton ihracat karsiliginda 408.3 milyon $ gelir elde etmistir. Diinya kuru
liziim ithalatinin %350’sini AB fiilkeleri gerceklestirmekte olup &zellikle Ingiltere,
Almanya, Hollanda en biiyilik alicilardir. Ancak Hollanda ve Almanya’nin ithalatim
yaptiklar1 lizlimlerin onemli bir boliimiini AB iilkelerine re—export yaptiklar

bilinmektedir (Unal ve Soltekin, 2018).

Tiirkiye’nin Diinya ticaretine konu olan ve ihracatta en fazla 6neme sahip kuru
iizimi, ¢ekirdeksiz ve 6zellikle Sultani Cekirdeksiz {iziim ¢esidinden elde edilen kuru
iiziimlerdir. Ulkemizin sultani veya diger bir adiyla sultani ¢ekirdeksiz {iziimii diinyaca
taninmaktadir. Sultaniye tipi ¢ekirdeksiz kuru {iziim, 18. yy. sonlarinda yuvarlak
cekirdeksiz kuru {iziimiin 1slah edilmis ¢esididir. Lezzet yoniiyle sultan sofralarini
siislemesi nedeniyle sultanlara layik goriildiigiinden Sultaniye adini almigtir. Tiirkiye
son derece eski ve kokli bir bagcilik kiiltiirline sahip bir bolge iizerindedir ve
cekirdeksiz kuru liziim iiretimi, Ege bolgesinde Ozellikle Manisa, Turgutlu, Salihli,

Akhisar, Menemen, Kemalpasa, Cal ve Civril’de yogunlagmistir (Altindisli, 2003).

Kuru {iziimiin iiretimi i¢in 6zel ekolojik sartlar gerektiginden {ilkelerde iiretim
kosullar1 saglayan 6zel bolgeler olusturulmalidir. Kuru iiziim hasadi kuzey yarimkiirede

Agustos- Eyliil aylarinda, Giiney Yarimkiirede ise Mart-Nisan aylarinda yapilmaktadir.

ABD’de Kaliforniya’nin San Joaquin Valley Bdlgesi, Yunanistan’ da Polopenez,
Korent kesimleri ve Girit Adas1, Avusturalya’ da Yeni Gal ve Victoria Bolgesi, Iran’
da Giliney Azerbaycan, Horosan ve Siraz, Tiirkiye’ de Ege Bolgesinde iiretim anlaminda
en yogun bolgelerdir. Ulkemizde 6zellikle Ege Bélgesinde iiziim yetistiriciliginin biiyiik
bir bolimi kurutularak degerlendirilmektedir. Bu bdlgede kurutma Agustos ve Eyliil

aylarinda ¢ogunlukla geleneksel usuller ile yapilmaktadir (S6ylemezoglu ve ark., 2015).

Bolgelerimize gore iliziim iiretimi incelendiginde, Ege Bolgesinde ¢ekirdeksiz

kuru iizim, Marmara Bolgesinde sofralik ve saraplik, Akdeniz Bolgesinde ilk turfanda,
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Orta Anadolu ve Giineydogu Anadolu Boélgesinde saraplik, siralik, sofralik, ¢ekirdekli

kurutmalik tiziim yetistiriciliginin gelisme gosterdigi goriilmektedir.

Ulkemiz sahip oldugu cografik konumu ve ekolojik 6zellikleri bakimindan iiziim
yetistiriciligi i¢in uygun bir yapiya sahiptir. Bu yapinin uygunlugundan dolayi yerli ve
yabanci ¢ok sayida {iziim cesidi ililkemizin hemen hemen her bdlgesinde rahatlikla
yetistirilebilmektedir. Su anda ticari olarak yetistirilen ve standart olarak kabul
edilebilecek niteliklere sahip iizlim ¢esidi sayist yaklasik 80 dolayindadir. Bu ¢esitlerin
yaklagik 40 tanesi sofralik, 34 tanesi saraplik ve 6 tanesi kurutmalik ¢esittir (Celik ve
ark., 2010).

Diyarbakir ili iilkemiz bagcilig1 igerisinde yillara gore degisim gostermekle
birlikte bag alani bakimindan genellikle yedinci sirada yer alan énemli bir ilimizdir. ilin
bag alan1 varlif1 incelendiginde toplam 196.939 da bag alaninin 147.835 da sofralik
cekirdekli, 29.780 kurutmalik g¢ekirdekli, 153 da sofralik c¢ekirdeksiz ve 19.171 da
saraplik izim alani oldugu goriilmektedir. Bu alanlardaki iiretim ise 88.680 ton sofralik
cekirdekli, 23.601 ton kurutmalik ¢ekirdekli, 185 ton sofralik ¢ekirdeksiz, 16.787 ton
saraplik {iziim iiretimi olarak gerceklesmektedir. Ilde toplam iiziim iiretimi 82.296 ton
olarak gerceklesmektedir. ilde bulunan baglarin dekara ortalama verim degeri 529 kg

olarak bildirilmistir (TUIK, 2017).

Diyarbakir ilinde yetistirilen {iziim ¢esitleri incelendiginde ¢ok sayida yerli
lizim c¢esidinin bulundugu goriilmektedir. Nitekim, Kaplan (1994), Diyarbakir ve
Mardin illerinde yaklasik 53 Karatas ve ark.,, (2015) 75 farkli iizim c¢esidinin
yetistirildigini bildirilmektedir. Bu c¢esitlerin biliylik bir kismi yoresel ¢esitlerdir.
Diyarbakir ili bagcilik potansiyelinin belirlenmesi, yetistirilen ¢esitlerin 6zelliklerinin
ortaya konmasi ve degerlendirilmesi amaciyla bugiine kadar degisik calismalar
yapilmstir (Atalay ve ark., 2003, Ozdemir ve Tangolar 2005, Karatas ve ark., 2008,
Ozdemir ve Karatas 2008, Ozdemir, 2009, Ozdemir ve ark., 2009, Ozdemir ve ark.,
2010, Akin ve Ozdemir, 2010, Karatas ve ark., 2010; Ozdemir ve ark., 2017; Sessiz ve
ark., 2017; Ozdemir ve Bayhan, 2018). il genel olarak sicaklik, giineslenme, don,
riizgarlar, hava nemi ve yagis yoniinden sofralik iliziim yetistiriciligi i¢in optimum
derecede uygunluk gostermektedir. Bundan dolayidir ki {iziim yetistiriciligi ¢ok uzun

yillardir Diyarbakir ilinde yapilmaktadir.
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Uretimde kullanilan cesitler cogunlukla sofralik, saraplik ve kurutmalik olmak
iizere li¢ farkli sekilde de degerlendirilmektedir. Bunlar disinda, bazi ¢esitler yaygin
olarak sira, pekmez, pestil, sucuk gibi {irlinlerin yapiminda da kullanilmaktadir (Giirséz

1993, Ozdemir ve Karatas 2008, Ozdemir ve ark. 2010; Ozdemir, 2018b).

Uziimiin beslenme degerini olusturan maddelerin niteligi ve miktari, taze veya
isleme sonucunda doniistiigli mamul {irline bagh olarak degismektedir. Yas iiziim ile
karsilastirildiklarinda, kuru {iziim ve pekmez, daha az su icerdiklerinden daha yiiksek
kalorili, demir ve kalsiyum mineralleri bakimindan daha zengindirler. Son zamanlarda
yapilan bazi bilimsel arastirmalar sonucunda {iiziim ve {iziim iriinlerinin zengin
icerikleri nedeniyle sagligina pek c¢ok yararlarinin oldugu bildirilmistir (Piringgioglu ve
ark., 2012; Piringcioglu ve ark., 2017; Ozdemir ve ark., 2016; Ozdemir, 2018d).
Uziimlerin kurutulmas: sirasinda dzellikle A ve C vitaminleri basta olmak {izere ¢ok

sayida kalite kriterinde 6nemli kayiplar meydana gelebilmektedir.

Diinyada kuru {iziim denildiginde ticari potansiyelinin yliksek olmasi nedeniyle
cekirdeksiz kuru {iziim anlasilmaktadir. Ulkemiz diinyanin en biiyiik ¢ekirdeksiz kuru
liziim ireticisi ve ihracat¢ist konumundadir. Diinyadaki c¢ekirdeksiz kuru iiziim
ithracatinin %40-45'ini gergeklestiren iilkemiz, diinya c¢ekirdeksiz kuru iiziim fiyatlarinin
olusmasinda &nemli etkiye sahiptir. Ulkemizde iiretilen iiziimiin yaklasik 2/3'si

cekirdekli, 1/3'i ise ¢ekirdeksiz {iziimden olusmaktadir (TUIK, 2017).

Cekirdeksiz kuru {iziim elde etmek i¢in diinyada kullanilan ¢esit orijini Anadolu
olan ve cekirdeksiz c¢esitlerin progenitorii olarak bilinen "Sultani Cekirdeksiz" iiziim
cesididir. Bu ceside A.B.D.'de "Thompson Seedless", Yakindogu'da "Sultanina" veya
"Sultanieh", Yunanistan'da "Sultana" veya "Sultanina", Iran, Azerbaycan, Ozbekistan'da
"Akkismis", "Oval Kismis", lilkemizde ise tanesi yuvarlak olan tipe "Yuvarlak

Cekirdeksiz", oval olan tipine "Sultani Cekirdeksiz" ad1 verilmektedir.

Kuru iiziim iiretiminde, "natiirel" ve "bandirma" olmak {izere iki tip kurutma
yontemi bulunmaktadir. Diinya pazarlarinda kuru {iziim, genellikle bandirilmis kuru
lizim ve bandirilmamis (natiirel) kuru iiziim seklinde bulunmaktadir. Yas {iziimiin
hi¢bir kimyasal uygulamaya tabi tutulmadan kurutulmasi sonucu elde edilen ve koyu
gri-siyah ve gri-kahverengi, sert kabuklu, kuru ve yiizeyi yagsiz bir yapida olan {iziime

"Natiirel kuru {iziim" denilmektedir. Uziimiin hasadmi takiben degisik eriyiklere
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bandirildiktan sonra kurutularak elde edilen agik renkli, yumusak dokulu, yiizeyi yagh

olan bandirilmis tiziimdiir (Celik ve ark., 1998).

Natiirel ¢ekirdeksiz kuru iiziim daha ¢ok ¢erezlik ve kahvaltilik tahillarla birlikte
tilketilmesi i¢in iretilmektedir. Buna karsilik bandirilmis ¢ekirdeksiz kuru tiziimlerin
ozellikle iri ve kiigiik taneli olanlari daha farkli ticari deger tasimaktadir. iri taneli
olanlar c¢erezlik, kiigiik taneli olanlar kek ve pasta sanayisinde kullanilmaktadir.
Amerika Birlesik Devletleri iiretiminin %9011 natiirel liziim olustururken Tiirkiye,
Yunanistan ve Avustralya gibi blylik {reticiler tiimiiyle bandirilmig iiriin

uretmektedirler.

Cekirdekli kuru {iziim iiretimi amaciyla diinyada yetistirilen cesit "Iskenderiye
Misketi" (Muscat of Alexandria) iiziim ¢esididir. Cekirdekli kuru {iziim raki iiretiminde
hammadde ve ¢erezlik olarak degerlendirilmektedir. Cekirdekli kuru {iziimiin ¢erezlik
olarak iiretim ve tiiketim sekli iilkemize o6zgiidiir. Ulkemizde geleneksel tiiketim
aliskanlig1 ¢erezlik olup daha ¢ok cekirdekli kurutmalik tiziim tliketimi seklindedir.
Ulkemizin 6nemli cekirdekli kurutmalik iiziim gesitlerinin genel 6zellikleri Cizelge

2.1.'de verilmistir.

Cizelge 2.1. Ulkemizin 6nemli ¢ekirdekli kurutmalik iiziim ¢esitlerine ait baz1 6zellikleri (Celik, 2006)

Cesit Tane rengi Biiyiikliigii Olgunluk Budama
Besni Beyaz iri Orta Karigik
Dimiski Beyaz Iri Orta Karigik
Rumi Beyaz Orta Geg Karigik
Banazi Siyah1  Siyah Iri Orta Kisa
Kerkiis Yesil-San Orta Geg Karigik
Zeynebi Yesil-San Iri Geg Karigik
Horoz Karasi Siyah Iri Orta Karisik
Sergi Karasi Morumsu Siyah Orta-Erken Kisa
Karadimrit Siyah Kiigiik Orta Karigik
Eksikara Mavi-Siyah Iri Orta Kisa
Gogiiziim Yesil-San Iri Geg Kisa

Tarim bolgeleri bakimindan degerlendirildiginde, Giineydogu Anadolu Bolgesi,
Akdeniz Bolgesi, Bati Anadolu Bolgesi, Orta Anadolu ve Ege Bodlgesi iilkemiz
¢ekirdekli kuru {iziim {iretiminde 6nemli bolgeler olarak one ¢ikmaktadir. TUIK 2017
yil1 verilerine gore, Tiirkiye'nin tarim bolgeleri dikkate alarak g¢ekirdekli kuru {iziim
ekim alan1 ve iliretim miktarlarina bakildiginda {iretim ve alan olarak, Giineydogu

Anadolu Bolgesi (347.366 dekar alan ve 180.380 ton) ilk sirada, Akdeniz Bolgesi ise
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(98.779 dekar alan ve 97.239 ton firetim) ikinci sirada yer almaktadir. Gilineydogu
Anadolu Bolgesi iilkemiz ¢ekirdekli kuru {iziim iiretim alaninin %57, iiretim miktarinin

ise %48’ini karsilayan 6nemi bir bolge durumundadir (Cizelge 2.2.).

Cizelge 2.2. TUIK bolgeler siniflandirmasina gore, tarrm bdlgelerinin gekirdekli kurutmalik kuru {iziim
alan (da) ve iiretim miktarlar1 (ton) (TUIK, 2017)

Bolgeler Bag Alam (da) % Uretim (ton) %
Giineydogu Anadolu 347.366 56.67 180.380 47.56
Akdeniz 98.779 16,14 97.239 25.63
Bat1 Anadolu 52.795 8.63 42.990 11.33
Orta Anadolu 63.577 10.39 32.114 8.46
Ege 41.652 6.8 24.233 6.38
Dogu Marmara 145 0.023 190 0.05
Bat1 Marmara 78 0.012 78 0.02
Istanbul 10 0.0016 7 0.0018
Toplam 611.638 379.263

Gilineydogu Anadolu ve Dogu Akdeniz Bolgesi ¢ekirdekli kurutmalik gesitleri;
Besni, Rumi, Dimiski, Kerkiis (Beyaz), Sergi Karas1 ve Horoz Karasi'dir (Renkli).
Bolgede daha cok geleneksel bagcilik yapilmaktadir. Ozellikle Gaziantep ve Kilis'te
bag, zeytin ve antepfistigi tiirlerinin bir arada yetistirildigi ti¢lii sistem oldukca
yaygindir. Baglar genellikle susuz yetistirilmektedir. Belirtilen bu ¢esitlere ilave olarak
son yillarda giderek daha iyi taninan ve salkimi ile kurutulan Banaz1 Siyahi, Malatya

iline 6zgii kurutmalik gesitlerden biri olarak 6nem kazanmaktadir.

Gilineydogu Anadolu Bolgesi illerinde 2017 yili ¢ekirdekli kuru {iziim tiretim
alani itibartyla ilk ti¢ ilimiz sirastyla Mardin (128 044 dekar), Gaziantep (49 112 dekar)
ve Diyarbakir (29 780 dekar) illeridir. Cekirdekli kuru {iziim iiretim miktarlar1 (ton)
bakimindan degerlendirildiginde Mardin ili 63 032 ton iiretim ile birinci sirada yer
alirken bu ilimizi 31 407 ton iretim ile Gaziantep ili ve 23 601 ton g¢ekirdekli

kurutmalik {iziim iiretimi ile Diyarbakir ilimiz takip etmektedir (Cizelge 2.3.).
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Cizelge 2.3. Giineydogu Anadolu Bolgesi illerinin bag alanlar1 (dekar) ve {iziim tiretim miktari (ton)

(TUIK, 2017)

. . Bag alam .
Sehir ad1 Uriin ad1 Uretim (ton)
(dekar)
Sofralik-Cekirdekli 150 850 63 705
. Kurutmalik-Cekirdekli 128 044 63 032
Mardin S
Saraplik Uziimler 64 651 31858
Toplam 343 545 158 595
Sofralik-Cekirdekli 147 835 88 680
Kurutmalik-Cekirdekli 29 780 23 601
Diyarbakir Sofralik-Cekirdeksiz 153 185
Saraplik Uziimler 19171 16 787
Toplam 196 939 82.297
Sofralik -Cekirdekli 100 746 81494
Kurutmalik-Cekirdekli 49 112 31407
Gaziantep Sofralik -Cekirdeksiz 4079 6362
Saraplik Uziimler 9697 6376
Toplam 163 634 125 639
Sofralik -Cekirdekli 95 725 54 589
Kurutmalik-Cekirdekli 28 955 21977
Adiyaman Sofralik -Cekirdeksiz 277 168
Saraplik Uziimler 101 58
Toplam 125 058 76 792
Sofralik-Cekirdekli 16 902 9230
Sanhurfa Kurutmalik-Gekirdekli Saraphik 6701 128 3516 80
Uziimler
Toplam 23731 12 826
Sofralik-Cekirdekli 40 150 12222
Kurutmalik-Cekirdekli 23 472 14 715
Batman Sofralik-Cekirdeksiz 102 54
Kurutmalik-Cekirdeksiz 250 66
Toplam 63 974 27 057

Uziim ve iiziim iiriinlerinin insan sagligna olana yararh etkileri dikkate alinarak

yiiriitiilen bu ¢alisma, Diyarbakir ilinde yetistiriciligi yapilan Okiizgozii (Dicle ilgesi),
Bogazkere (Clingiis ilgesi), Mevji (Ergani ilgesi) ve Abderi (Cermik) (Vitis vinifera L.)
iizim g¢esitlerinde farkli kurutma yontemlerinin ve serme amach kullanilan
malzemelerin  kuru iiziim kalitesine olan etkilerinin belirlenmesi amaciyla

yurlitilmistiir.
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2. ONCEKIi CALISMALAR

Agaoglu ve Celik (1986), Giineydogu Anadolu Bolgesinin sahip oldugu ekolojik
kosullar ve tarimsal ge¢misi ile Tiirkiye nin tarimsal yapisi icerisinde ¢cok 6nemli bir
yere sahip oldugunu belirtmislerdir. Bolgenin bahge bitkileri tarimi iginde ise,
bagciligin ayr1 bir yerinin oldugu vurgulayarak mevcut ekolojik kosullarin 6zellikle
bagcilik i¢in ideal bir ortam olusturdugunu belirtmislerdir.

Bolgenin bagcilik agisindan en 6nemli merkezi Gaziantep’tir. Bolgenin yaklasik
%40 oraninda iiretim ve alan yoniinden agirligina sahip Gaziantep’i Mardin, Diyarbakir,
Sanlwurfa illeri takip etmekte; Adiyaman, Siirt, Batman ve Sirnak ise daha kiiclik
degerler ile son siralar1 almaktadir. Diyarbakir bolgenin en Onemli bagcilik
bolgelerinden birisidir (Celik ve ark, 2005).

Diyarbakir ili bagcilik agisindan son derece uygun toprak ve iklim kosullarina
sahiptir. Genel anlamda sicak kara iklimine sahip ilde yazlar ¢ok sicak ve kurak, kiglar
ise nispeten yagish gegmektedir. Gerek son yillar gerekse uzun yillara ait iklim verileri
incelendiginde ise asmanin bilylime ve gelisme gibi biyolojik islevleri lizerine dnemli
etkisi bulunan maksimim, minimum ve ortalama sicaklik ile etkili sicaklik toplamu,
giineslenme, yagis ve riizgar degerlerinin Diyarbakir ilinde asmalarda biiyiime ve
gelismeyi engelleyici olmadiklar1 belirlenmistir. Ilde sofralik iiziim yetistiriciligi icin
uygun bir ekoloji bulunmaktadir (Ozdemir,1998).

Ozdemir ve Tangolar (2005), Diyarbakir ve Adana ekolojisin sofralik {iziim
yetistiriciligi yoniinden degerlendirdikleri ¢aligmalar sonucunda, etkili sicaklik toplami
(EST) degerlerinin her iki ilde de bagcilik agisindan sorun yaratmayacak diizeyde
oldugunu bildirmiglerdir. Diyarbakir ilinde Adana iline gore genellikle daha yiiksek
EST degerleri saptanmistir. Cesitlerde fizyolojik aktivite Diyarbakir ilinde daha erken
baglarken, meyve olgunlagsmasinin Adana ilinde daha erken oldugu gozlenmistir.
Salkim, tane ve sira Ozelliklerine iliskin bulgularin cesitlere gore farklilik gosterdigi
belirlenirken her iki ekolojide degerlerin birbirine yakin oldugu tespit edilmistir.
Incelenen Perle de Csaba, Perlette, Cardinal, Muscat Rein de Vigne, Tarsus beyazi ve
Alphonse Lavallee iizim ¢esitlerinde salkim, tane ve sira 6zelliklerine iliskin degerlerin
her iki ekolojide de birbirine yakin oldugu ve Onemli farkliliklarin olusmadig:

saptanmistir.
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Celik ve ark., (1998), Diyarbakir ilinin de igerisinde yer aldigi Giineydogu
Anadolu bolgesi ikliminin bagcilik yoniinden incelendiginde bdlgenin hem sofralik hem
kurutmalik hem de siralik, saraplik iiziim ¢esitlerinin yetistirilmesi i¢in uygun oldugu
gibi en erkenci ¢esitlerden en gec¢i gesitlerin yetistirilmesine uygun bir yapiya sahip
oldugunu bildirmektedirler.

Diyarbakir ve ilgeleri iizim ¢esidi bakimindan olduk¢a zengindir. Hemen her
ilcede ayr cesitler yetistirilmektedir. Bu farklilik gen kaynagi agisindan 6nemli olsa
bile, bu ¢esitlerin biiylik boliimiiniin standart dis1 olmasi kalite, verim ve pazarlama
yoniinden olumsuz faktorlerdir (Atalay ve ark.,2003)

Diyarbakir’da yetistirilen {iziim cesitleri ¢ogunlukla sofralik, kurutmalik ve
saraplik olarak ii¢ sekilde degerlendirilmektedir. Bunlar disinda, bazi gesitler yaygin
olarak sira, pekmez-pestil vb. yapiminda da kullanilmaktadir. Tahannebi, Hatun
parmagi, Sipiyek, Haseni gibi sofralik, Zeyti, Kaferan ,Abderi gibi kurutmalik ve
Bogazkere, Okiizgdzii, Kabarcik gibi saraplik {iziim cesitlerinin yetistiriciligi
yapilmaktadir. Bu ¢esitlerinden Okiizgdzii, Bogazkere, Hatun parmagi, Tahannebi,
Kabarcik iilkemiz i¢in 6nemli ¢esitler arasindadir (Kaplan, 1994 ve Glirséz, 1993).

Atalay ve Akin (2002), Tirkiye ve GAP bolgesinde bagciligin ekonomik
trendini inceledikleri ¢aligmalarinda Gilineydogu Anadolu bolgesinde hem bag alani
yoniinden hem de {iziim iiretimi bakimindan yagsanan gerilemenin Oniine gecilerek
bagciligin, canlandirilmas: gerektigi belirtilmistir. Arastiricilar 1980 yili {iretim
degerlerine ulagilmasit halinde bile bolgenin en biiyiik problemlerinden biri olan
istihdam sorununun ¢odziimiine katki saglanabilecegi bildirilmistir.

Ozdemir ve Karatas (2008), yaptiklari ¢aligmada Diyarbakir ili bagciliginda bag
alan1 ve {Uziim iretim miktarindaki degisim ile baglarda uygulanan yetistirme
tekniklerini belirlenmistir. Arastirma kapsaminda, Diyarbakir ili bag alani ve {iziim
iiretim miktarinda meydana gelen degisimi ortaya koymak amaciyla Tarmm il ve ilge
Midiirliiklerinden elde edilen veriler kullanilirken, yetistirilen {iziim g¢esitleri ve
uygulanan yetistirme teknigine iliskin (ana¢ kullanimi, dikim siklig1, budama, sulama,
giibreleme, hasatlik ve zararlilar ile miicadele vb.) bilgiler saptamak amaciyla Merkez
ilcelerde bulunan 150 iiretici bagi incelenmis ve ireticiler ile anket caligmasi

yapilmuistir.
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Ak ve Ozdemir (2010), yilinda yaptiklar1 calismada iilkemiz ekonomisi
acisindan olduk¢a Onemli bir tarimsal {irlin olan {izimiin hemen hemen tim
bolgelerimizde rahatlikla yetistirildigini bildirmislerdir. Bolgelerimiz igerisinde
Gilineydogu Anadolu Bolgesi bag alanlarimizin yaklasik %25°1, {iziim {iretimimizin is
yaklasik %15’ini karsilamasi nedeniyle onemli bir potansiyele sahiptir. Bu bolgede
Diyarbakir ili Cermik ilgesi iilkemizin en kaliteli saraplik iiziim cesitlerinden olan
Bogazkere yetistiriciligin yogunlastig1 bir yore oldugu bildirilmistir. Bu ¢aligma ile bu
yoredeki {iziim {reticilerinin {iretimden pazarlamaya kadar ki tiim asamalarda
yasadiklar1 sorunlar ile bu sorunlarin ¢oziimiine yonelik Orgiitlenme bigimleri ile
orgiitlenme yapilarina bakis acilarinin belirlenmesi amacglanmistir.

Diyarbakir ilinde sofralik iiziim ¢esitlerinin adaptasyonlarina iliskin ¢aligmalar
sinirh diizeydedir. Bu nedenle konu ile ilgili ¢aligmalara oncelik verilerek o6zellikle
ticari degeri yiiksek sofralik iiziim ¢esitlerinin modern bagcilik teknikleri kullanilarak
yetistirilmesi tercih edilmelidir. Telli terbiye sistemlerinin kullanildigi, Amerikan asma
anaglar1 lizerine asili fidanlarla tesis edilecek yeni baglarda modern yetistirme
tekniklerinin kullanilmasi durumunda ¢ok diisiik olan verim degerlerinin yiikselecegi ve

kalitede artis saglanabilecegi diisliniilmektedir.

Coban ve ark. (2001), bagciligin en yaygin oldugu Alasehir ve Buldan ilgesinde
mevcut bag isletmelerinin yapisini ortaya koymaya calismistir. Bu amagcla ilgelerde
secilen koylerde {ireticilerle anket galigmasi yapilarak igletme basina bag alani, arazi
miilkiyeti, isletme basina bag parca sayisi, kooperatiflere ortaklik durumu, telli terbiye
sistemi kullanimi, bag tesis durumu, budama teknigi, sulama durumu, toprak analizi,
ilaclama sayisi, hormon kullanimi, verim-kalite durumu, hasat zamaninin tespiti ve
pazarlama seklini incelemistir. Arastirma sonucunda tespit edilen sorunlara uygun

¢Oziim Onerileri getirilmeye calisilmigtir.

Bahar ve ark. (1998), yaptig1 ¢aligmada Tekirdag Merkez ilgede bag alanlarinin
azalma nedenlerini ve baslica bagcilik sorunlarini incelemistir. Calisma sonucunda,
yerlesim yerleri ve deniz kiyilarindaki bag alanlarinin konut yapimi i¢in sokiilmesini,
taban fiyatin diisiikliiglinli, miras yoluyla bag arazilerinin par¢alanmasini ve kiigiik bag
alanlarinda mekanizasyonun uygulanamamasini il¢ede karsilagilan en énemli sorunlar

olarak saptamigstir.
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Celik ve ark. (2005), iilkemizde bagcilik sektdriinlin genel durumunu ve tiretim
hedeflerini inceledigi caligmasinda, Tirkiye bagciliginin yurtici ve yurtdisindaki
geligsmeler dikkate alinarak yeniden yapilandirilmasina yonelik hem mevzuat ve hem de

teknik olarak gerek duyulacak diizenlemeler ile ilgili 6nerilerde bulunmugtur.
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3. MATERYAL VE METOT
3.1. Materyal

Arastirma 2014 ve 2015 yillarinda Dicle Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahge
Bitkileri ile Tarim Makinalari ve Teknolojileri Miihendisligi Bdliimlerinde

yurlitilmistiir.

Arastirmada bitkisel materyal olarak Diyarbakir ilinde yetistiriciligi yaygin
olarak yapilan standart {iziim gesitlerimizden Okiizgozii ve Bogazkere ile yerel iiziim
cesitlerinden Mevji ve Abderi kullanilmistir. Bu cesitlerin baz1 6zellikleri Cizelge

3.1.’de verilmistir.

Cizelge 3.1. Materyal olarak kullanilan iiziim gesitlerinin bazi1 6zellikleri (Karatas ve ark., 2015; Ozdemir
ve Bayhan, 2018)

Cesit Adr Renk | Cekirdek | Degerlendirme Sekli | Tescil Yer
Okiizgozii | Siyah | Cekirdekli | Saraplik, Sofralik Standart | Dicle
Bogazkere | Siyah | Cekirdekli | Saraplik Standart | Cilingiis
Mevij Siyah | Cekirdekli | Kurutmalik, Sofralik | Yoresel Ergani
Abderi Beyaz | Cekirdekli | Sofralik, Kurutmalik | Yoresel Cermik

Bu calisma, Diyarbakir ilinde yetistiriciligi yapilan Okiizgozii (Dicle ilgesi),
Bogazkere (Clingiis ilgesi), Mevji (Ergani ilgesi) ve Abderi (Cermik ilgesi) (Vitis
vinifera L.) lizim c¢esitlerinde farkli kurutma ydntemlerinin ve malzemelerinin kuru

iziim kalitesine olan etkilerinin belirlenmesi amaciyla yiiriitiilmiistiir.

Okiizgdzii tiziim ¢esidi adim1 yuvarlak iri siyah tanelerinden almistir. Diyarbakir
ilinde Cermik, Egil ve Dicle ilgelerinde yetistirilen standart saraplik bir iiziim ¢esididir.
Ancak son yillarda saraplik iiziimle ilgili pazarlama sorunlarindan dolay1 sofralik ve
kuru {iziim, pekmez, pestil ve sucuk yapilarak ta degerlendirilmektedir. Salkim kanath
konik, iri (400-500 g) ve dolgun tanelidir. Tane eliptik, iri (6-7 g) ve 2-3 ¢ekirdeklidir.

Ulkemizin en iyi kirmiz1 saraplik cesitlerinden biridir. Orta verimli bir gesit olup, Ekim
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ortasinda olgunlasir. Karisik budama uygulanabilir (Karatas ve ark., 2015; Ozdemir ve

ark., 2017; Ozdemir ve Sessiz, 2018; Ozdemir, 2018a, b, c).

Bogazkere iiziimii Diyarbakir ili ile dzdeslemis bir gesittir. Uziim ¢ok yogun
fenol bilesikleri igerir. Buruk kekre bir tadi vardir. Salkim orta biiyiikliikte, kanath ve
sik tanelidir. Tane orta iri, yuvarlak ve kalin kabukludur. Diyarbakir ili Cermik, Ciingiis,
Ergani ve Dicle il¢elerinde yaygin olarak yetistirilmektedir. Son yillarda saraplik {iziim
olarak pazarlanmasinda yasanan sorunlardan dolay1 daha ¢ok pestil, pekmez, kuru tiziim
gibi farkli iirlinlere islenerek tiiketilmektedir. Verimli bir ¢esit olup karigik budanir.
Olgunlasma genellikle Eyliil sonunda olmaktadir (Karatas ve ark., 2015; Ozdemir ve
ark., 2017; Ozdemir ve Sessiz, 2018; Ozdemir, 2018a, b, c).

Mevji iizim ¢esidi Ergani ilgesinde Mevuj, Mevuji, Meviij gibi farkl sekillerde
isimlendirilmektedir. Koyu kirmizi, Siyah renkli ¢ekirdekli bir cesittir. Agustos sonu,
Eyliil basinda olgunlasmaktadir. Giineste kurutularak ¢ekirdekli kuru {iziim iiretiminde
kullanilmaktadir. Ayrica sofralik olarak tiiketimi de s6z konusudur (Karatas ve ark.,

2015).

Abderi iiziim ¢esidi Cermik ilgesinde yaygin olarak yetistirilen yoresel bir {iziim
¢esididir. Uziimleri sofralik ve kuru iiziim olarak degerlendirilmektedir. Beyaz renkli,
cekirdekli bir gesittir. Temmuz ve Agustos aylarinda olgunlagmaktadir. Tiiketiciler
tarafindan tercih edilen bir cesittir. Cermik ilgesinde Abderi ¢esidinin salkim agirlig
ortalama 100 g, salkim eni 8 cm, salkim boyu 12 cm ve salkim biiyiikligi 99 cm’
olarak belirlenmistir. Tane agirhigi ortalama 5-7 g ve tane hacmi 6-7 ml olarak

saptanmistir (Ozdemir ve Bayhan, 2018).

Okiizgbzil Bogazkere

Sekil 3.1. Denemeye alinan iiziim ¢esitlerinin salkim gériiniimleri.
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3.2. Metot

Aragtirma kapsaminda Okiizgozii, Bogazkere, Mevji ve Abderi {iziim gesitleri
olgunlagma zamaninda Dicle, Ciingiis, Ergani ve Cermik il¢celerindeki baglardan hasat
edilerek laboratuvara getirilmis ve farkli kurutma ydntemlerine tabii tutularak ve sergi
malzemeleri kullanilarak fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinde meydana gelen degisimler

belirlenmistir.

Kurutma islemine gegcmeden dnce hasat edilen iiziim ¢esitlerine ait salkimlarin
orta kismindan ezik ve catlak olmayan saglam 100 adet tane seg¢ilmistir. Kurutma

uygulamalar1 bu taneler kullanilarak gerceklestirilmistir.

Aragtirma kapsaminda 1) Giineste kurutma, 2) Golgede kurutma, 3) Etiiv’de
farkli sicakliklarda kurutma (70 °C, 80 °C ve 105 °C) ile 4) Kontrol (yas {iziim olarak)
uygulamalar1 gergeklestirilmistir. Glineste ve Golgede uygulamalari sirasinda tiztimler
kurutulurken teliz ve bez olmak iizere iki farkli materyal {izerine liziimler serilerek
kurutma islemleri gerceklestirilmistir. Etiivde yapilan kurutma isleminde ise {iziim
cesitlerinin 70 °C, 80 °C ve 105 °C olmak iizere 3 farkli sicaklik degerinde kurutulmasi

saglanmistir (Ozdemir ve Sessiz, 2018).

Kurutma uygulamalarinda hava hizim 6lgmede -1 °C - +60 °C ile 0.4-30 m/s
araliginda Ol¢lim yapabilen anemometre cihazi kullanilmigtir. Kurutma ortamlarinda
sicaklik ve nem tespitleri i¢in i¢ ve dis ortam sicaklik ve nem Slgerden yararlanilmstir,
ic ortam -10°C ve +60 °C, dis ortam 0°C ve 50 °C arahginda sicaklik Slgiimii

yapabilmekte ve %10 ile %900 nem 6l¢iim aralifinda ¢alisabilmektedir.
3.2.1. Giineste Kurutma Uygulamasi

Giineste agikta kurutma isleminde, kurutma materyali bez ve naylon ¢uval yerden
gelecek toz, toprak, bocek, kemirgen gibi zararlilardan en az etkilenmesi amaciyla
kurutma materyalleri beton zemin iizerine konulmustur. Kurutma materyalleri bez ve
naylon cuval yaklagik 600x200 mm olacak sekilde kesilip yerden yiiksek beton zemine
yerlestirip demir gibi agir materyaller ile kenarlari iizerine sabitlenmistir. Sabitlenen bez
ve naylon materyaller iizerine iliziim cesitleri 3’er tekerriir ve yaklasik 50 gr alinarak

sabitli materyal {izerine yerlestirilmistir.
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3.2.2. Golgede Kurutma Uygulamasi

Golgede kurutma isleminde, Kurutma materyaline yerden gelebilecek toz,
toprak, bocek, kemirgen gibi zararlilardan ve gilines 1sinlarindan en az etkilenmesi
amaciyla yerden yiiksek masalar iizerine kurutma materyalleri yerlestirilmistir. Yerden
yiiksek masalar iizerine bez ve naylon c¢uval yaklasik 600x400 mm olacak sekilde
kesilip kurutulacak iiziimler {izerine yerlestirilerek sabitlenmistir. Kurutma islemini
gerceklestirmek i¢in kurutulacak iiztimler giines ve 151k gérmeyecek alana yerlestirilerek

kurutma baglatilmistir.
3.2. 3. Farkh Sicaklik Derecelerinde Kurutma Uygulamasi

Uziim cesitlerine ait tanelerin Etiiv icerisinde 70 °C, 80 °C ve 105 °C olmak

iizere li¢ farkli sicaklik degerinde kurutulmasi uygulamasi gergeklestirilmistir.

Uygulama sirasinda her bir sicaklik degeri i¢in 3 tekerriirlii ve her tekerriirde 50
g lziim tanesi bulunan 5 farkli ¢elik kap kullamilmistir. Celik kaplar igerisine
yerlestirilen iizlim taneleri Etiiv igerisinde 3 farkli sicaklik degerinde ayr1 ayr1 kurutma

islemine tabi tutulmustur.
3.2.4. incelenen Ozellikler

Arastirma kapsaminda iiziimlerin kalite parametrelerini belirlemek amaciyla
fiziksel ve kimyasal analizler yapilmistir. Fiziksel analizler Dicle Universitesi Ziraat
Fakiiltesi Tarim Makinalar1 ve Teknolojileri Miihendisligi Boliimii Laboratuvarinda
Kimyasal analizler ise Dicle Universitesi Bilim ve Teknoloji Uygulama ve Arastirma

Merkezinde (DUBTAM) gergeklestirilmistir.
3.2.4.1. Salkim, Tane ve Sira Ozellikleri

Farkli kurutma uygulamalar1 6ncesi yas tiziim 6rneklerinde salkim, tane ve sira
ozellikleri belirlenmistir. Bu analizler i¢in her ¢esitten 3 tekerriirlii ve her tekerriirde 5
adet salkim olacak sekilde 15 adet {iziim salkimi {izerinde ¢aligilmigtir. Alinan salkim ve
tane orneklerinde asagida belirtilen analizler gergeklestirilmistir (Ozdemir ve Sessiz,

2018).
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Salkim Ozellikleri

Salkim hacmi (ml): Olgii silindiri yardimiyla salkimlarin tasiracagi su miktari

dikkate alinarak belirlenmistir.

Salkim agirhigr (g): Salkimlar 0.001 g duyarli hassas terazi yardimiyla tartilarak

belirlenmistir.
Salkim eni (cm): Bir cetvel yardimiyla 6lgiilerek belirlenmistir.
Salkim boyu (cm) : Bir cetvel yardimiyla dlgiilerek belirlenmistir.

Salkim iskeleti agirligi (g): Salkimlarda taneler ayrildiktan sonra kalan salkim

iskeleti hassas terazide tartilarak belirlenmistir.
Tane Ozellikleri

Tane agirlig1 (g): Salkimlarin orta kisimlarindan rastgele secilen 100 adet tiziim

tanesi terazi yardimuiyla tartilarak ortalama tane agirlig1 belirlenmistir.

Tane hacmi (ml): Olgii silindiri yardimiyla tanelerin tasiracagi su miktar1 dikkate

alinarak belirlenmistir.
Tane eni (mm): Kumpas yardimiyla belirlenmistir.
Tane boyu (mm): Kumpas yardimziyla belirlenmistir.

Tane eti agirhigr (g): Uziim tanelerinin kabuk ve ¢ekirdekleri ayrildiktan sonra

kalan meyve eti terazi yardimiyla tartilarak belirlenmistir.

Kabuk agirhigi (g): Uziim tanelerinin meyve eti ve ¢ekirdekleri ayrildiktan sonra

kalan meyve eti terazi yardimiyla tartilarak belirlenmistir.

Cekirdegi agirligi (g): Uziim tanelerinin meyve eti ve kabuklar1 ayrildiktan sonra

kalan meyve eti terazi yardimiyla tartilarak belirlenmistir.

Tane renk degisimleri (1-5): Kurutma oncesi ve kurutma sonrasi renk degisimler

1-5 skalasina gore siniflandirilmastir.
Sira Ozellikleri

Suda ¢dziinebilir kuru madde miktar1t SCKM (%): Uziim tanelerinin sikilmasi ile
elde edilen sira’nin Suda Coziineiblir Kuru Madde Miktar1 (SCKM) Refraktometre

cihazi kullanilarak belirlenmistir.
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pH: Uziim tanelerinin sikilmasi ile elde edilen sira’min pH miktar1 pH metre

cihazi kullanilarak belirlenmistir.

Asitlik (g/100 ml sira): Uziim tanelerinin sikilmasi ile elde edilen 10 ml sira
orneginden titrasyon yontemiyle 0.1 N NaOH c¢ozeltisi kullanilarak dijital biiret

yardimiyla belirlenmistir.
3.2.4.2. Kalite ozellikleri

Farkli kurutma uygulamalar1 6ncesi ve sonrasi alinan 100 g {iziim 6rneklerinde
asagida belirtilen kimyasal analizler yapilarak iiziimiin kalitesinde meydana gelen

degisimler belirlenmeye ¢alisiimistir.
Toplam Karbonhidrat Miktar1 (g / 100 g iiziim)

Karbonhidrat miktarlar1 daha 6nce Praznik vd. (1999)’nin uygulamis olduklari
Antron yontemi kullanilarak tespit edilmistir. Cekirdekli {iziim c¢esitlerine ait tane
ornekleri ¢ekirdekleri ile birlikte parcalanarak analiz edilmistir. Degerler g / 100 g tiziim

olarak verilmistir (Aras, 2006).
Toplam Protein Miktar: (g / 100 g iiziim)

Arastirmada kapsaminda farkli kurutma yontemleri uygulanan tiziim 6rneklerde
protein analizleri Bayrakli (1987)’ya gore Kjeldahl yontemi ile belirlenmistir. Tane
orneklerinde protein analizleri ¢ekirdekleri ile tiim tane kullanilarak gerceklestirilmistir.

Degerler g / 100 g iiziim olarak verilmistir (Aras, 2006).
Enerji Degeri (Kalori/ 100 g iiziim)

Uziim ¢esitlerine ait Orneklerin enerji miktarlari Kacar (2014) tarafindan

belirtilen yonteme gore kalori cinsinden hesaplanmustir.
Yag Miktari (g /100 g iiziim)

Uziim gesitlerine ait 6rneklerin yag miktarlari Kacar (2014) tarafindan belirtilen

yonteme gore g cinsinden belirlenmistir.
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4. ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

4.1. Uziim Cegitlerinin Fiziksel Ozelliklerine iliskin Bulgular

Farkli kurutma uygulamalart oncesi arasgtirmada kullanilan biitiin {iziim

cesitlerinin salkim, tane ve sira Ozelliklerini belirlemeye yonelik fiziksel analizler

yapilmustir. Elde edilen bulgular Cizelge 1, 2 ve 3’te verilmistir.

Denemeye alinan iiziim cesitlerinin salkim 6zellikleri incelendiginde (Cizelge

4.1.), Bogazkere iliziim ¢esidi salkim agirligi en yiiksek (274,1 g) cesit olurken bunu

sirastyla Okiizgdzii (250,3 g), Mevji (236,5 g) ve Abderi (184,5 g) cesitleri izlemistir.

Salkim eni ve boyu degerleri incelendiginde Okiizgdzii iiziim cesidinin diger cesitlere

gore daha yliksek degerlere sahip oldugu belirlenirken en diisiik degerler Abderi

cesidinde saptanmistir. Cesitlerin salkim biiytikliigii degerleri 103,0 (Abderi) ile 272,2

(Okiizgdzii) arasinda degismistir.

Cizelge 4.1. Uziim cesitlerinin salkim &zellikleri.

Uziim Salkim Salkim eni Salkim Salkim
Cesidi Agirhgi (cm) Boyu Biiyiikliigii
_, (® (cm) (enxboy)
Okiizgozii 250,3 11,8 23,2 2722
Bogazkere 274,1 11,7 18,2 211,9
Mevji 236,5 11,3 16,3 179,7
Abderi 184,5 8.4 12,3 103,0

Uziim ¢esitlerinin tane &zellikleri incelendiginde tane agirhgmin 6,65 g

oo

(Okiizgozii) ile 5,47 g (Abderi) arasinda degistigi saptanmistir. Tane eni (17,98 mm),

tane boyu (23,96 mm) ve tane biiyiikligii (430,9) Okiizgdzii iizim cesidinde diger

cesitlere oranla daha yiiksek degerlere sahip olmustur (Cizelge 4.2.).

Cizelge 4.2. Uziim cesitlerinin tane dzellikleri.

Uziim Tane Agirhg: Tane eni Tane Boyu | Tane Biiyiikliigii
Cesidi (g) (mm) (mm) (enxboy)
Okiizgdzii 6,65 17,98 23,96 430,9
Bogazkere 6,40 16,64 21,37 355.5
Mevji 5,88 15,94 20,37 324,7
Abderi 5,47 16,22 19,67 319,0
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Uziim cesitlerinin sira 6zellikleri incelendiginde Suda Céziinebilir Kuru Madde
Miktari’nin % 26,3 (Bogazkere) ile % 23,1 (Abderi) arasinda degistigi saptanmistir. pH
3,93 ile en yiiksek Bogazkere, asitlik ise % 0,834 ile Okiizgdzii iiziim cesidinde
belirlenmistir (Cizelge 4.3.).

Cizelge 4.3. Uziim cesitlerinin sira dzellikleri.

Suda Coziinebilir Kuru pH Asitlik
Uziim Cesidi Madde Miktar1 (%)
(%)
Okiizgdzii 25,3 3,79 0,834
Bogazkere 26,3 3,93 0,814
Mevji 249 3,59 0,744
Abderi 23,1 3,54 0,778

Uziim ¢esitlerinin kurutma ydntemine, siiresine ve kullanilan malzeme cesidine
bagl olarak uzaklastirilan su miktarinin sonucunda, tane agirliginda 6nemli degisimler
meydana getirmistir. Biitiin ¢esitler icin bu degisimlere ait degerler Sekil 4.1.— 4.16’da

sunulmustur.

Okiizgdzii iiziim cesidine ait tanelerin giineste bez iizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.1.), baslangicta 50,98 g olan tane
agirhgmmin kurutma siiresine bagli olarak azalma gosterdigi ve deneme sonunda
tanelerde meydana gelen % 75 oraninda nem kaybu ile birlikte 13,06 g degerine diistiigii
saptanmistir. Tane agirlig1 kurutmadan 10 saat sonra 38,29 g, 20 saat sonra 25,76 g, 30
saat sonra 14,68 g, 40 saat sonra 13,73 g, 50 saat sonra 13,07 g, 60 saat sonra deneme

sonunda 13,06 g olarak gerceklesmistir.
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Okiizgozii Uziim Cesidi Giineste Bez Uzerinde Kurutma
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Sekil 4.1. Okiizgdzii {iziim cesidi tanelerinin giineste bez iizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine bagl
olarak tane agirhginda meydana gelen degisim.

Bogazkere iiziim ¢esidine ait tanelerin glineste bez {izerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.2.), baslangicta 50,10 g olan tane
agirhiginin siireye bagl olarak azalma gosterdigi ve deneme sonunda 13,60 g degerine
diistiigli saptanmigtir. Tane agirhigr kurutmadan 10 saat sonra 41,93 g, 20 saat sonra
30,02 g, 30 saat sonra 20,19 g, 40 saat sonra 15,23 g, 50 saat sonra 14,70 g, 60 saat
sonra 14,49 g, 70 saat sonra 14,17 g, 80 saat sonra 13,71 g ve deneme sonu 84 saat
sonrasinda 13,60 g olarak gergeklesmistir. Bogazkere iiziim c¢esidinde elde edilen bu
degerler Okiizgdzii cesidiyle benzerlik gostermistir. Ancak kurutma siiresi kismen daha

fazla zaman almistir.
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Bogazkere Uziim Cesidi Giineste Bez Uzerinde Kurutma
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Sekil 4.2. Bogazkere iiziim cesidi tanelerinin giineste bez iizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine baglt
olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

Mevji liziim cesidine ait tanelerin gilineste bez {iizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.3.), baslangicta 50,60 g olan tane
agirhiginin siireye bagl olarak azalma gosterdigi ve deneme sonunda 15,27 g degerine
diistiigli saptanmigtir. Tane agirhigr kurutmadan 10 saat sonra 48,50 g, 20 saat sonra
44,36 g, 30 saat sonra 39,02 g, 40 saat sonra 32,80 g, 50 saat sonra 23,44 g, 60 saat
sonra 15,60 g, 70 saat sonra 15,36 g, 80 saat sonra 15,27 g ve deneme sonu 84 saat
sonrasinda 15,27 g olarak gerceklesmistir. Bu degerlere gore Mevji liziim ¢esidinde 60.

saatten sonra kurutma islemi tamamlanarak denge nemine ulagildig1 saptanmaigtir.
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Meviji Uziim Cesidi Giineste Bez Uzerinde Kurutma
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Sekil 4.3. Mevji iiziim ¢esidi tanelerinin giineste bez lizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine bagl
olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

Abderi liziim cesidine ait tanelerin giineste bez tiizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.4.), baslangicta 50,23 g olan tane
agirhiginin siireye bagl olarak azalma gosterdigi ve deneme sonunda 12,95 g degerine
diistiigli saptanmistir. Nem kayip oram1 % 74 olarak gerceklesmistir. Tane agirligi
kurutmadan 10 saat sonra 37,86 g, 20 saat sonra 24,86 g, 30 saat sonra 14,56 g, 40 saat
sonra 13,30 g, 50 saat sonra 13,05 g, 60 saat sonra 12,97 g ve deneme sonu 70 saat

sonrasinda 12,95 g olarak gerceklesmistir.
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Abderi Uziim Cesidi Giineste Bez Uzerinde Kurutma
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Sekil 4.4. Abderi iziim ¢esidi tanelerinin giineste bez iizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine bagli
olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

Okiizgdzii iiziim cesidine ait tanelerin giineste teliz iizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.5.) baslangicta 50,48 g olan tane
agirhginin siireye bagl olarak azaldigi ve deneme sonunda 12,93 g degerine distiigii
saptanmistir. Tane agirlig1 kurutmadan 10 saat sonra 36,79 g, 20 saat sonra 21,55 g, 30
saat sonra 13,65 g, 40 saat sonra 13,08 g, 50 saat sonra 12,93 g ve deneme sonu 54 saat

sonrasinda 12,93 g olarak gerceklesmistir.
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Okiizgozii Uziim Cesidi Giineste Teliz Uzerinde Kurutma
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Sekil 4.5. Okiizgozii iiziim cesidi tanelerinin giineste teliz iizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine bagh
olarak tane agirligimda meydana gelen degisim.

Bogazkere iiziim ¢esidine ait tanelerin giineste teliz iizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.6.) baslangicta 50,00 g olan tane
agirhginin siireye bagl olarak azaldigi ve deneme sonunda 14,46 g degerine diistiigii
saptanmigtir. Bu deger 22 saatlik kuruma siiresinden sonra sabit hale gelmistir. Tane
agirligi kurutmadan 10 saat sonra 42,87 g, 20 saat sonra 33,54 g, 30 saat sonra 22,14 g,
40 saat sonra 14,75 g, 50 saat sonra 14,53 g, 60 saat sonra 14,46 g ve deneme sonu 62
saat sonrasinda 14,46 g olarak gerceklesmistir. Goriildiigii gibi deger 40. saatten sonra
hemen hemen hi¢ degismemisti. Dolaysiyla, depolanabilir kosullar i¢in 30-40 saat arasi

bir kurutma siiresinin yeterli olabilecegi goriilmektedir.
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Bogazkere Uziim Cesidi Giineste Teliz Uzerinde Kurutma
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Sekil 4.6. Bogazkere iiziim esidi tanelerinin giineste teliz iizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine bagli
olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

Benzer durum Meyvji liziim c¢esidinde de goriilmiistiir. Ancak, bu cesit igin
kuruma siiresi daha fazla olmustur. Sekil 4.7°de goriildiigii gibi baslangigta 50,20 g olan
tane agirhiginin siireye bagl olarak azaldigi ve deneme sonunda 15,24 g degerine
diistiigii saptanmistir. Tane agirligi kurutmadan 10 saat sonra 47,99 g, 20 saat sonra
44,56 g, 30 saat sonra 34,02 g, 40 saat sonra 28,34 g, 50 saat sonra 20,11 g, 60 saat
sonra 16,22 g, 70 saat sonra 15,36 g, 80 saat sonra 15,26 g ve deneme sonu 84 saat
sonrasinda 15,24 g olarak ger¢eklesmistir. Bu ¢esittin denge nemine ulasmasi i¢in 60-65

saat kuruma stiresi gereklidir.
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Mevji Uziim Cesidi Giineste Teliz Uzerinde Kurutma
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Sekil 4.7. Mevji liziim ¢esidi tanelerinin giineste teliz tizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine bagli
olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

Abderi iliziim c¢esidine ait tanelerin giineste teliz ilizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.8.) baslangicta 50,23 g olan tane
agirhginin siireye bagl olarak azaldigi ve deneme sonunda 11,89 g degerine distiigii
saptanmistir. Tane agirlig1 kurutmadan 10 saat sonra 34,41 g, 20 saat sonra 19,58 g, 30
saat sonra 14,30 g, 40 saat sonra 12,08 g, 50 saat sonra 11,90 g ve deneme sonu 56 saat

sonrasinda 11,89 g olarak gerceklesmistir.
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Abderi Uziim Cesidi Giineste Teliz Uzerinde Kurutma
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Sekil 4.8. Abderi iiziim cesidi tanelerinin giineste teliz iizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine bagl
olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

Okiizgdzii iiziim cesidine ait tanelerin golgede bez iizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.9.) baslangicta 50,00 g olan tane
agirhginin siireye bagl olarak azaldigi ve deneme sonunda 16,64 g degerine distiigii
saptanmistir. Tane agirlig1 kurutmadan 10 saat sonra 48,48 g, 20 saat sonra 46,51 g, 30
saat sonra 43,87 g, 40 saat sonra 40,02 g, 50 saat sonra 36,13 g, 60 saat sonra 32,33 g,
70 saat sonra 29,57 g, 80 saat sonra 26,18 g, 90 saat sonra 24,12 g, 100 saat sonra 21,34
g ve deneme sonu 118 saat sonrasinda 16,64 g olarak gerceklesmistir. Golgede kuruma
siiresinin giineste kurumaya gore oldukca fazla silirede bekletilmesi geregi ortaya

cikmaktadir.
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Sekil 4.9. Okiizgdzii {iziim cesidi tanelerinin golgede bez iizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine bagl
olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

Bogazkere iliziim ¢esidine ait tanelerin gélgede bez lizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.10.) baslangigta 50,00 g olan tane
agirhginin siireye bagl olarak azaldigi ve deneme sonunda 16,53 g degerine distiigii
saptanmistir. Tane agirlig1 kurutmadan 10 saat sonra 48,02 g, 20 saat sonra 43,88 g, 30
saat sonra 40,99 g, 40 saat sonra 37,36 g, 50 saat sonra 33,94 g, 60 saat sonra 29,93 g,
70 saat sonra 26,38 g, 80 saat sonra 24,88 g, 90 saat sonra 23,40 g, 100 saat sonra 21,97
g ve deneme sonu 118 saat sonrasinda 16,53 g olarak ger¢eklesmistir. Bu durum
giineste kurutmayla kiyaslandiginda gblgede kurutmanin giineste kurutmaya gore daha

fazla stirede bekletilmesi geregini ortaya ¢ikarmaktadir.
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Sekil 4.10. Bogazkere iiziim cesidi tanelerinin gélgede bez iizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine
bagli olarak tane agirhgimda meydana gelen degisim.

Mevji liziim ¢esidine ait tanelerin golgede bez iizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.11.) baslangigta 50,54 g olan tane
agirhiginin siireye bagl olarak azaldigi ve deneme sonunda 16,06 g degerine distiigii
saptanmistir. Tane agirlig1 kurutmadan 10 saat sonra 47,82 g, 20 saat sonra 43,96 g, 30
saat sonra 39,78 g, 40 saat sonra 35,21 g, 50 saat sonra 32,40 g, 60 saat sonra 25,11 g,
70 saat sonra 20,12 g, 80 saat sonra 16,21 g, 90 saat sonra 16,13 g, 100 saat sonra 16,09

g ve deneme sonu 118 saat sonrasinda 16,06 g olarak gergeklesmistir.
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Sekil 4.11. Mevji liziim ¢esidi tanelerinin gélgede bez iizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine bagl
olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

Abderi iiziim cesidine ait tanelerin goélgede bez {lizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.12.) baslangigta 50,00 g olan tane
agirhiginin siireye bagl olarak azaldigi ve deneme sonunda 14,87 g degerine distiigii
saptanmistir. Tane agirlig1 kurutmadan 10 saat sonra 48,72 g, 20 saat sonra 45,50 g, 30
saat sonra 42,73 g, 40 saat sonra 39,45 g, 50 saat sonra 36,13 g, 60 saat sonra 33,80 g,
70 saat sonra 31,10 g, 80 saat sonra 28,07 g, 90 saat sonra 26,23 g, 100 saat sonra 23,43
g ve deneme sonu 118 saat sonrasinda 14,87 g olarak gerceklesmistir. Golgede kuruma

stiresinin giineste kurumaya gore daha fazla zamana ihtiya¢ oldugu gortilmustiir.
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Sekil 4.12. Abderi iiziim ¢esidi tanelerinin golgede bez lizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine bagl
olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

Okiizgdzii iiziim cesidine ait tanelerin golgede teliz {izerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.13.) baslangigta 50,00 g olan tane
agirhginin siireye bagl olarak azaldigi ve deneme sonunda 17,93 g degerine diistiigii
saptanmistir. Tane agirlig1 kurutmadan 10 saat sonra 47,40 g, 20 saat sonra 45,53 g, 30
saat sonra 42,82 g, 40 saat sonra 39,78 g, 50 saat sonra 36,13 g, 60 saat sonra 33,53 g,
70 saat sonra 30,70 g, 80 saat sonra 28,19 g, 90 saat sonra 26,03 g, 100 saat sonra 22,10

g ve deneme sonu 108 saat sonrasinda 17,93 g olarak gergeklesmistir.
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Sekil 4.13. Okiizgozii liziim cesidi tanelerinin gdlgede teliz iizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine
bagli olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

Bogazkere iiziim ¢esidine ait tanelerin golgede teliz iizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.14.) baslangigta 50,00 g olan tane
agirhginin siireye bagl olarak azaldigi ve deneme sonunda 14,97 g degerine diistiigii
saptanmistir. Tane agirlig1 kurutmadan 10 saat sonra 47,84 g, 20 saat sonra 45,61 g, 30
saat sonra 42,27 g, 40 saat sonra 38,83 g, 50 saat sonra 35,39 g, 60 saat sonra 33,25 g,
70 saat sonra 30,17 g, 80 saat sonra 26,46 g, 90 saat sonra 17,88 g, 100 saat sonra 15,00

g ve deneme sonu 108 saat sonrasinda 14,97 g olarak gergeklesmistir.
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Sekil 4.14. Bogazkere iiziim ¢esidi tanelerinin golgede teliz lizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine
bagli olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

Mevji lizim ¢esidine ait tanelerin golgede teliz iizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.15.) baslangigta 50,00 g olan tane
agirhiginin siireye bagl olarak azaldigi ve deneme sonunda 17,78 g degerine distiigii
saptanmistir. Tane agirlig1 kurutmadan 10 saat sonra 46,45 g, 20 saat sonra 42,60 g, 30
saat sonra 38,86 g, 40 saat sonra 33,83 g, 50 saat sonra 29,01 g, 60 saat sonra 26,10 g,
70 saat sonra 23,14 g, 80 saat sonra 19,95 g, 90 saat sonra 18,08 g, 100 saat sonra 17,83

g ve deneme sonu 108 saat sonrasinda 17,87 g olarak gerceklesmistir.
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Sekil 4.15. Mevii iiziim gesidi tanelerinin golgede teliz iizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine bagh
olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

Abderi liziim cesidine ait tanelerin golgede teliz iizerinde kurutuldugunda
meydana gelen degisim incelendiginde (Sekil 4.16.) baslangigta 50 g olan tane
agirhiginin siireye bagli olarak azalma gosterdigi saptanmistir. Tane agirligi kurutmadan
10 saat sonra 49,76 g, 20 saat sonra 47,67 g, 30 saat sonra 44.53 g, 40 saat sonra 41,26
g, 50 saat sonra 38,01 g, 60 saat sonra 33,92 g, 70 saat sonra 30,15 g, 80 saat sonra
27,78 g, 90 saat sonra 24,89 g, 100 saat sonra 21,34 g ve deneme sonu 108 saat

sonrasinda 18,08 g olarak gerceklesmistir.
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Sekil 4.16. Abderi iiziim g¢esidi tanelerinin golgede teliz tizerinde kurtuldugunda kurutma siiresine bagl
olarak tane agirliginda meydana gelen degisim.

4.3. Uziim Cegsitlerinin Kimyasal Ozelliklerine fliskin Bulgular

Farkli kurutma uygulamalar1 Oncesi ve sonrasi {iiziim g¢esitlerinin tane
ozelliklerini belirlemeye yonelik kimyasal analizler yapilmistir. Elde edilen bulgular

Cizelge 4.4.,4.5.,4.6. ve 4.7.”de verilmistir.

Farkli kurutma yontemlerinin Okiizgdzii, Bogazkere, Mevji ve Abderi iiziim
cesitlerine ait tanelerin enerji miktarinda meydana getirdigi degisim incelendiginde
(Cizelge 4.4.), en yiiksek enerji iceriginin (289 kalori / 100 g {iziim) giineste teliz
iizerinde kurutulan Okiizgdzii {iziim ¢esidinde, en diisiik enerji miktarmm (63 kalori /
100 g iiziim) ise Abderi iiziim ¢esidine ait taze iiziimlerde oldugu belirlenmistir. Uziim
kurutma yontemleri birbiri ile karsilastirildiginda giineste teliz lizerinde kurutmanin
diger kurutma yontemlerine gore daha yiiksek enerji miktarlari elde edilmesini sagladigi
saptanmistir. En diisiik degerler yas liziimlerden elde edilmistir. Dogal kurutmadaki
enerji degerleri yapay kurutma ydntemi olan etiivdeki kurutmaya gore daha yiiksek

olmustur. Kurutma sicakliklar arttikga tiim gesitlerde kalori degerlerinde azalmalar
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goriilmiistiir. Bu durum yapay yapilan kurutmanin diisiik sicakliklarda yapilmasi

geregini ortaya koymaktadir.

Okiizgdzii iiziim cesidinde yas iiziimiin enerji degerli 67 kalori / 100 g iiziim
olarak belirlenirken farkli kurutma yontemleri kullanilarak kurutuldugunda enerji
degerinin 289 kalori / 100 g iiziim degerine yiikseldigi tespit edilmistir. Benzer sekilde
Bogazkere {liziim ¢esidinde yas {iziimiin enerji degerli 65 kalori / 100 g iizim olarak
belirlenirken farkli kurutma yontemleri kullanilarak kurutuldugunda enerji degerinin
287 kalori / 100 g tiziim degerine yiikseldigi goriilmiistiir. Mevji ve Abderi ¢esitlerinde
bu degerler sirasiyla yas {iziim i¢in 66 kalori / 100 g iiziim ve 63 kalori / 100 g iizlim,
kuru iizim i¢in ise sirastyla 283 kalori / 100 g {iziim ve 281 kalori / 100 g liziim olarak

belirlenmistir.

Cizelge 4.4. Uziim gesitlerinin kurutma uygulamalarina gére enerji degerleri.

Okiizgozii Bogazkere Meviji Abderi
Uygulamalar
Enerji (kalori / 100 g iiziim)

Golgede Bez

Uzerinde Kurutma 2 270 8 261

Golgede Teliz

Uzerinde Kurutma 274 272 269 266

Giineste Bez

Uzerinde Kurutma 281 280 273 270
Kuru Giineste Teliz
Uziim Uzerinde Kurutma 289 287 283 281

0
70 "C Sicaklikta 276 274 274 272
Kurutma
0
80 "C Sicaklikta 256 243 240 246
Kurutma
0

105 "C Sicaklikta 248 246 241 244

Kurutma
Yas Kontrol 67 65 66 63
Uziim

Aragtirma sonucunda farkli kurutma yontemlerinin {iziim ¢esitlerinin
tanelerindeki toplam protein miktarlarinda meydana getirdigi degisim incelendiginde
(Cizelge 4.5.), kuru {iziimlerin yas liziime oranla daha yliksek degerlere sahip oldugu
belirlenmistir. Okiizgdzii {iziim gesidinde kurutma 6ncesi yas iiziimlerde toplam protein
miktar1 1.42 g / 100 g iiziim olarak belirlenirken, gilineste teliz lizerinde kurutuldugunda
bu degerin 2.54 g / 100 g liziim degerine yiikseldigi tespit edilmistir. Kurutma

yontemlerinin tiimii sonucunda elde edilen kuru iiziimlerin toplam protein degerleri yas
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lizime oranla daha yiiksek miktarlara sahip olmustur. Cesitler birbiri ile
karsilastirildiginda en yiiksek protein miktarlar siras1 ile Okiizgdzii, Bogazkere, Mevji
ve Abderi gesitlerinden elde edilmistir. En diisiik protein miktar1 1.24 g/ 100 g iiziim ile
Abderi yas iiziimiinde tespit edilmistir. Protein icerikleri bakimindan genel olarak

yontemler arasinda 6nemli farkliliklar olusmamustir.

Cizelge 4.5. Uziim gesitlerinin kurutma uygulamalarima gére toplam protein miktarlari.

Okiizgozii Bogazkere Meviji Abderi
Uygulamalar
Toplam Protein (g / 100 g liziim)

Golgede Bez

Uzerinde Kurutma 2,36 2,16 2,12 2,09

Golgede Teliz

Uzerinde Kurutma 2,44 2,22 & 211

Giineste Bez

Uzerinde Kurutma 2,51 2,29 2,36 2,23
Kuru | Giineste Teliz
Uziim | Uzerinde Kurutma 2,54 2,38 ol 211

0
70 "C Sicaklikta 232 2.10 221 221
Kurutma
0
80 "C Sicaklikta 2.2 2.17 227 223
Kurutma
0

105 "C Sicaklikta 221 2.19 2.15 2.12

Kurutma
Yas Kontrol 1,42 1,38 1,26 1,24
Uziim

Denemeye alman iiziim c¢esitlerinin yas ve kuru iiziimlerinde belirlenen yag
icerikleri birbiri ile karsilastirildiginda en yiliksek degerlerin yas iiziimlerde oldugu
saptanmugtir. Uziimler kurutuldukga yag iceriklerinde kayiplar meydana gelmistir. Bu
oran tiim gesitlerde yaklasik iki kat olmustur. Okiizgozii iiziim cesidinde yas iiziimdeki
yag icerigi 0.48 g / 100 g iiziim olarak belirlenirken 105 °C’de kurutuldugunda 0,20 g /
100 g iliziim degerine digmiistiir. Bu diisiis benzer sekilde tiim cesitlerde acikga
goriilmektedir. Kurutma yontemlerine gore iiziimlerin yag igerikleri birbiri ile
karsilagtirildiginda giineste teliz lizerinde kurutmada daha yiiksek yag degerleri tespit
edilmigtir. Abderi liziim ¢esidi hem yas hem de kuru {iziim olarak en diisiik yag

icerigine sahip ¢esit olmustur (Cizelge 4.6.).
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Cizelge 4.6. Uziim gesitlerinin kurutma uygulamalarina gére yag miktarlari.

Okiizgozii Bogazkere Meviji Abderi
Uygulamalar
Yag (g/ 100 g iiziim)
Golgede Bez
Uzerinde Kurutma 0.24 0,24 0,20 021
Golgede Teliz
Uzerinde Kurutma 0.22 0,24 025 0,24
Giineste Bez
Uzerinde Kurutma 0.26 0,26 0,22 0,26
Kuru | Giineste Teliz
Uziim | Uzerinde Kurutma 0.28 0,27 0,24 025
0
70 "C Sicaklikta 0.24 0.26 0.22 0.27
Kurutma
0
80 "C Sicaklikta 0.22 0.22 0.20 021
Kurutma
0
105 “C Sicaklikta 0.20 0.20 0.22 0.22
Kurutma
Yas | gontrol 0.48 0.49 0.39 0.38
Uziim

Uziimiin besin degeri incelendiginde insan saghgi agisindan en &nemli
ozelliklerinden birisinin zengin karbonhidrat igeriginin oldugu goriilecektir. Yag
iceriklerinin aksine yas liziimdeki karbonhidrat orani kurutulmug olana gore yaklagik 5
kat daha diisik bulunmustur. Arastirma kapsaminda farkli kurutma yontemleri ile
kurutulan kuru iiziimler ile yas liziimlerin toplam karbonhidrat icerikleri birbiri ile
karsilastirildiginda en yiliksek karbonhidrat degerinin 77,92 g / 100 g liziim ile
Okiizgdzii liziim cesidine ait kuru iiziimlerde, en diisiik karbonhidrat degerinin ise 16,44
g / 100 g iliziim ile Abderi iiziim ¢esidine ait yas iiziimlerde oldugu belirlenmistir.
Uziimiin kurutulmas: ile karbonhidrat igeriginde artis kaydedilmistir. Bu artis giineste
teliz lizerinde kurutma uygulamasinda diger uygulamalara gore daha yiiksek olmustur

(Cizelge 4.7.).
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Cizelge 4.7. Uziim gesitlerinin kurutma uygulamalarina gére toplam karbonhidrat miktarlar1.

Okiizgozii Bogazkere Meviji Abderi
Uygulamalar
Toplam Karbonhidrat (g/ 100 g iiziim)

Golgede Bez

{Uzerinde Kurutma 77,21 76,41 76,48 76,13

Golgede Teliz

{Uzerinde Kurutma 77,42 73,42 73,41 73,40

Giineste Bez

{Uzerinde Kurutma 77,83 74,86 74,85 74,81
Kuru | Giineste Teliz
Uziim | Uzerinde Kurutma 77,92 75,92 75,93 75,99

0
70 °C Stcaklikia 77,27 74,14 75,16 75,76
Kurutma
0
80 °C Stcaklikia 76,63 74,63 74,61 74,60
Kurutma
0

105y calkiH 76,52 74,41 74,46 74,41

Kurutma
Yas | Kontrol 17,34 16,96 16,73 16,44
Uziim

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulardan da agikc¢a goriilebilecegi gibi
lizimiin besin degerini olusturan kimyasal maddelerin niteligi ve miktar1 iiziimiin
islenmesi sonucu olusan nihai {irene gore baghh olarak O©nemli farkliliklar
gostermektedir. Yas iliziim ile karsilagtirildiklarinda, kuru {iziim daha yiiksek enerji
(kalori), toplam protein ve karbonhidrat miktar1 bakimindan daha zengin bulunmustur.
Nitekim son zamanlarda yapilan bazi bilimsel aragtirmalar sonucunda da ¢alismamizdan
elde edilen bulgulara benzer sekilde iizim ve iiziim {riinlerinin zengin igerikleri
nedeniyle insan saghigina pek c¢ok yararlarimin oldugu bildirilmistir (Piringgioglu ve
ark., 2012; Piringcioglu ve ark., 2017; Ozdemir ve ark., 2016; Ozdemir, 2018d).
Uziimlerin kurutulmasi sirasinda &zellikle A ve C vitaminleri ile yag igerikleri basta

olmak {iizere ¢ok sayida kalite kriterinde dnemli kayiplar meydana gelebilmektedir.
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5. SONUC VE ONERILER

Aragtirma ile Okiizgdzii, Bogazkere, Mevji ve Abderi iiziim gesitlerine ait
tanelerin farkli kurutma yontemleri kullanilarak kurutuldugunda meydana gelen fiziksel
ve kimyasal degisimler belirlenmistir.

Arastirma sonucunda kurutmaya siiresine bagl olarak tane agirliginda meydana
gelen degisimler degerlendirildiginde tiim uygulamalar sonucunda kuruma siiresince
uzaklastirilan su oraninin %75 oraninda gergeklestigi saptanmugtir. Arastirmada,
kurutma malzemelerinden ¢ok kurutma yontemi onemli olmustur. Gerek glineste ve
gerek golgede yapilan kurutmalarda kullanilan malzeme c¢esidinde farkliliklar
olusmamistir. Ancak, tiim iizlim cgesitleri i¢in gilineste kurutma siiresi iiziim ¢esidine
bagli olarak degismekle birlikte ortalama kuruma siiresi 40-50 saat arasinda degisirken,
golgede kurutma siiresi yaklasik 110 saat ile iki kattan fazla olmustur. Bu nedenle,
kurutma yapilirken, kullanilan malzemeden ¢ok giines veya gdlge faktoriinii dikkate
alinarak kurutmanin yapilmasi daha saglikli olacaktir.

Arastirma sonuglarina gore yas iiziim ile kuru iizimlerin kimyasal bilesimleri
karsilagtirildigin enerji, toplam protein ve karbonhidrat miktarlarinin kuru iiztimlerde
yas liziimlere gore daha yliksek oranda oldugu saptanmistir. Ancak yag miktar1 iiziim
kurutuldugunda azalmistir.

Elde edilen tiim bulgular g6z oniinde bulunduruldugunda incelenen iiziim
cesitleri i¢in en uygun kurutma yontemi olarak gilineste ve golgede teliz iizerinde
kurutma yontemleri Onerilebilir. Diger kurutma yontemleri ile kurutulan iizimlerde

fiziksel ve kimyasal 6zelliklerin daha diisiik degerlere sahip oldugu belirlenmistir.
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