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OZET

Dogal tedavide kullanilan bitkilerinin ¢agdas seramik sanatinda yansimalarini
konu alan bu tez, li¢ béliimden ve sonug kisimdan olusmaktadir.

Birinci boliimde, Tiirkiye’de dogal tedavi yontemi olan Fitoterapi ‘de kullanilan
bitki 6zelliklerinin insan viicudundaki etkileri arastirilmistir.

Ikinci béliimde, sanatta bitki imgesi kavramina deginilmis ve sanatgilarin ortaya
koydugu bitki konulu 6zgiin plastik sanat eserleri arastirilarak 6rneklerle aktarilmistir.

Tezin lg¢lincii bolimiinde, tez konu alan1 kapsaminda yapilan arastirmalarin
sonucunda elde edilen tedavi amacgli kullanilan bitkilerin sanattaki kullaniminin
kavramsal bilgiler 1s181nda eskizler tasarlanmig ve seramik malzemeyle sekillendirilerek
dekor, sir, dokularla olusturulmustur.

Giliniimiizde kullanilmakta olan Dogal tedavi Fitoterapotik bitkilerin 6zellikleri,
tasarim ilke ve elemanlar dogrultusunda ii¢ boyutlu 6zgiin ¢aligmalarda ortaya konulan
seramik uygulamalar ve tasarimlar; malzeme, teknik, renk, bi¢cim, doku ve kavram

acisindan sanattaki kullanim iligkisi irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bitki Sembolizmi, Fitoterapotik Bitki, Cagdas Seramik, Sanat
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ABSTRACT

This thesis on the reflections of plants used in natural treatment in contemporary
ceramic art consists of three chapters and a conclusion.

In the first part of the thesis, the effects of the properties of the plants used in
natural treatment in Turkey on tne human body are investigated.

In the second part of the thesis, original comtemporary plastic artworks related to
the subject of plalnt image examined within the scope of the thesis were researched and
analyzed.

In the third part of the thesis, the findings obtained as a result of the researches
carried out within the scope of the thesis subject area were tried to make original sketch
desingns in the process within the scope of intense information in terms of artistic
influence and conceptual aspects.In line weth the design principles and elements of
phytotherapeutic plants, which are still used today in natural treatment, ceramic
applications using mixed materials in the form of three-dimensional and panel in the form
of original designs, the relationship of material, technique, color, form and conceptual
values with the explanations of the use of the effects on the human body in arts is

explained,

Keywords: Plant Symbolism, Phytotherapeutic plants, Comtemporary Ceramics
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GIRIS

Insan her zaman doga ile etkilesim igindedir ve insan igin yasamsal her tiirlii
ihtiyac1 karsilamaktadir. Doga ile Insan arasindaki iletisimle bitkiler anlamli bir olgu
olusturulur. Dogadaki bitkiler insanoglunun diislem diinyasindaki en ©Onemli sanat
unsurlarindandir. Yasadigimiz diinyada var olan olaganiistii ¢esitlikteki bitki cesitliligi,
binlerce yildir insanlarin beslenme, barinma, giyinme, tedavi gibi temel ihtiyaglarini
karsilamaktadir. Doganin ana unsurlarindan biri olan bitkilerin, insan psikolojisi iizerinde
rahatlatici, dinlendirici etkisi bulunmaktadir. Buradan hareketle insanligin diinya
tizerindeki varliginin, maddi ve manevi bakimindan bitkilerle yakin iligkisi
bulunmaktadir. Bunun yaninda bitkiler, insanlarin 6zellikle yerlesik hayattaki tarim
toplumuna gegisi sonrasinda kiiltlir ve inan¢ degisimleri diinyasinda da 6nemli yere sahip
olmustur. Bitkiler toplumun ekonomik, politik, sosyolojik, kiiltiirel aktarimlarindaki
dinamikleri sekillendirmesinde etkileri bulunmaktadir.

Bitkiler insanlarla olan iliskisi ¢er¢evesinde tasarlanirken, sanat estetik konular
icerdigi her seyi islemektedir. Insan yasadigi cevreyle olan etkilesiminde bitkileri
anlamlandirdig1 bagladig1 noktada, sembolize ettigi 6ziin ortaya ¢ikmasini saglamaktadir.

Bitkiler insanlik i¢in 6nemli bir yere sahiptir. Dogayla varligini siirdiiren
insanoglu icin yasamsal temel ihtiyaclarinin karsilayarak bir¢cok disiplinler arasi
baglantilara kaynak saglamistir. Zengin bitki cesitliligi gelisen sanatla beraber iiretim
icerisindedir. Bitkilerin doku, renk, bi¢im ve etkileri gibi olgular1 karsisinda sanatginin
ifadesindeki sanat nesnesi gliclenmektedir. Artistik uygulamalarda sembol, dekor, form
gibi yaklagimlarla aktardig1 sanat nesnesi estetik yorumlarla etkilesim saglamaktadir.

Dini ve Mitolojik anlatilarda sembolize edilen bitkiler, insanligin sanatsal
alaninda tekrar tekrar islenmistir. Bitkilerin sembolik ele alinisini; mitolojide, dinsel
anlatimlarda ve c¢esitli kiiltiirlerin geleneklerinde gérebilmekteyiz. Resim sanat1 tarihine
bakildiginda; baz1 konularin bir pargasi olmus, ikonografik anlamda birer sembol haline
gelmis bitkiler vardir. Ornegin Ronesans resminde sik islenen konulardan olan Meryem'e
Miijde sahnelerinde genellikle, Meryem'in bakireligini, safliin1 ve erdemliligini
niteleyen zambak cicegi resmedilmektedir. Sanatta kullanilan bitkilerin tedavi yoniiniin

sanattaki birlikteliginin yansimalari olusturulmustur.



BIRINCIi BOLUM

1. DOGAL TEDAVIDE KULLANILAN BIiTKiLER
1.1. Bitki ve Dogal Tedavi Yontemi Fitoterapi

“Doga bize giizelliklerini yalnizca géstermekle kalmaz, ayn1 zamanda i¢imize 6zlem

duygusu yerlestirir.” J. Jacques Rousseau

Insanlik tarihi kadar eski olan bitkiler doganin temelini olusturur. Bitki, dogada
enerji ve besin elde edilebilen, kok, govde, yaprak ve ¢icek gibi organlardan olusan,
cogunlukla fotosentez yaparak kendi besinini iireten canli organizmalar grubudur.
Bitkiler kara pargalarinda, sulak yerlerde ve pek cok cesitli habitatlarda bulunurlar. Ana
bitki gruplar1 arasinda yosunlar, egreti otlari, ciceksiz bitkiler ve cicekli bitkiler yer
almaktadir. Bitkiler, ekosistemlerin onemli bilesenleridir; oksijen iiretimi, karbon
dongiisii, besin zinciri ve habitat saglama gibi hayati 6neme sahip rol iistlenmektedirler.
Bitki biitiinlenmek, koklenmek, olgunlagsmak anlamiyla ele alindig1 gibi toprakla olan
birlikteligi insanin evrendeki varligiyla caglar éncesine dayanmaktadir. insan var oldugu
andan itibaren bulundugu ¢evrenin etkisiyle bir bag kurma ¢abasindadir. Bitkilerin insan
yasamina sunduklartyla kesif halindedir. Dogayla olan anlam dolu yolculugunda her
zaman dogal siirecin arayisindadir. Bitkiler gerek goriiniimleriyle gerekse etkisiyle
insanlarin temel yasam siirecinde var olmustur. Primitif donemde yasayan insanlarin
magara duvarlarina resmettikleri hayvan ve bitkilerin bir cesit ifade araci olarak
kullanildig ve resimsel kayit olusturdugu diisiiniilmektedir. Bitkiler toplumlarda modern
tip, alternatif tip, sanat gibi yonlerde bir¢cok uygarligin gelisimine katki saglamigtir.

“Insan varhgini, dogasinda temellenen iki ana nedene borglu gibi goriiniiyor.
Bunlardan birincisi, dykiinme i¢giidiisii olup, bu insanlarda dogustan vardir; insanlar,
biitiin 6teki canlilardan 6zellikle dykiinmeye olaganiistii yetili olmalariyla ayrilir ve ilk
bilgilerini de dykiinme yoluyla elde ederler” (Ziss,1984:34).

Insan 6ziiniin dgretilerine karsi yaptig1 arayislar karsisinda bitkilerle kendinin 6z benlik
arayislarinda kanitlama, hayatini anlamlandirma ve yasam diirtiisiindeki olus ile
somutlastirmustir. Iggiidiilerinin dogayla olan bagliligi insan toplulugunun hayat karsinda

vermis oldugu savasla hakimiyet kurmustur. Hayatta kalma cabasiyla ilerleyen bir takim



inang sistemiyle dogay1 yasamlarin merkezine koyarak bitkilerle ritiieller yaparak birlikte

anlam ve var olus diinyasinda ¢ergevelemislerdir.

“Doga, sonsuz kitaptir; kim dogruca, derin bir anlayisla bakarsa, orada sonsuz bir

ogretmen bulur.” Ralph Waldo Emerson.

Diinyada sayis1 750.000 — 1.000.000 arasinda oldugu tahmin edilen bitki tiirleri
vardir. Toplumlart sekillendiren ve uygarlik seviyesinde gelismelerini saglamistir.
Toplumlarin ekonomik, politik, sosyolojik, kiiltiirel aktarimlarinda etkili olmustur.
Bitkiler cesitli 6zellikleri ve kullanim alanlariyla birlikte nesillere aktarilmistir. Binlerce
yildir insanlar bitkileri beslenme, barinma, giyinme, tedavi amaglariyla degerlendirerek
temel ihtiyaclarim1 karsilamiglardir. Bitkilerin etkilerini deneme yanilma yoluyla fayda
ad1 altinda inceleyerek sonuclar elde etmiglerdir ve insan psikolojisi iizerindeki
rahatlatici, dinlendirici, iyilestirme etkileriyle bitkinin canlilar izerindeki olumlu 6zelligi
giiclii bir fayda saglamistir. Natiiralist yaklagimlariyla toplumlarin ortak simgesi haline
gelen bitkiler, insanlarin tip alaninda edinmis olduklarn faydacilik diisiincesi
benimsenmistir. Insanoglu gegmisten bugiine bitkileri disiplinler aras1 pek ¢ok yerde
kullanmistir. Gelenekselden ¢agdasa her donemde bitki sembollerine rastlanilmaktadir.
Kimi zaman bir kilim motifinde stilize edilerek karsimiza ¢ikarken kimi zaman sanatsal
bir anlatida tiim gorkemiyle 6n plana taginmustir.

Doganin ilahisi

Sifal1 otlar derler bana, her derde deva
Doganin bagrindan gelen, sifa dolu dua
Agaclar, cicekler, her biri bir ilahi

Sanatla birlesir doga, sifayla dolu her damla
Her bitkinin bir hikmeti var, sifal1 6ziinde
Tabiatin sanatinda, saklidir her derde deva
Insanlik i¢in sunulmus, doganin mucizesi
Sanatla iyilesir ruh, bitkilerle beden
Doganin her kosesi, sifa dolu bir bahge
Her yaprak, her ¢icek, sanatin en giizel hali

Sifali bitkilerle donanmis, tabiatin bagrinda



Saglik ve sanat birlesir, her nefeste, her anda
Yunus Emre

Dogal tedavi yoOntemleri arasinda; bitki, mineral, vitamin destekleri ve

beraberinde saglikli beslenme, egzersiz, yoga, meditasyon, masaj gibi pek cok alternatif
saglik uygulamalari bulunmaktadir. Alternatif saglik uygulamasinin tiptaki yerini
Geleneksel ve Tamamlayict Tip tanimi olarak ifade edilmistir. Tip sadece olusan
hastaliklar1 konu olarak almaz, hastanin psikolojik ve fiziksel durumlar1 bir biitlin olarak
tanimlanir. Bu sebeple kullanilan uygulama yontemleri modern tip tedavi yontemleri
esliginde de kullanilabilmektedir. Bitkilerin eski c¢aglarda temel beslenme ve tedavi
yontemi olarak kullanilmasi insan ve bitki iliskisini inceleyen etnobotanigin gelismesinde
de katki saglamistir. Doganin iyilestirici 6zelligini tedavi yontemlerinde kullanmislardir.
Dogal tedavi olarak kullanilan bitkiler insanlar tizerindeki etkisini hastaliklari iyilestirme
ve sagliglt koruma amacgh kiiltiirlerin medeniyet seviyelere ulagmalarinda gelisim
saglamistir. Bitkiler insan hayatinda 6nemli rol oynamaktadir. Bitkisel dogal tedavi olan
fitoterapi yontemi bitkilerin ¢esitli kisimlari kullanilarak birgok problemlere yanit aramak
amactyla uygulanmistir.
Fitoterapi kelimesi, Antik Yunan doneminde bitki anlami1 veren fito sozciigli ve tedavi
anlaminda kullanilan terapi sozciiklerinin birlestirilmesiyle olusturulmustur. Bitkilerle
tedavi yontemi olarak da anlamlandirilan bilim dali, Eczaciligin giiniimiizde temeli olarak
ilag bilimi (farmakoloji) alt dallarindan birini olusturmaktadir. Bitkilerin 6ziinde var olan
kimyasal bilesenlerinden faydalanmay1 hedeflemektedir.

Fitoterapi viicutta bulunan hastaliklar1 iyilestirme, sagligi koruma, zindelik
saglama veya viicudun var olan durumunu giiclendirme, katki saglama amaciyla
kullanilan 6nleyici ve tamamlayici tip yontemidir. Bitkilerde bulunan ¢esitli kisimlarin,
salgilarin, elde edilmekte olan yaglar, ekstraktlar ve Oziitler fitoterapi alaninda
kullanilmak tizere ayristirilmistir. Analizler sonucu elde edinilen bilimsel bilgiler 1s181nda
geleneksel bitkisel uygulamalarin fitoterapi konusu olmamakla birlikte yapilmis olan
caligmalar bilimsel nitelikteki veriler somut bilgilere dayanmaktadir. Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) de fitoterapi yonteminin dogal olmasi nedeniyle modern tibba alternatif
olusturmasindan dolay1 kabul edilmektedir.

Diinya iizerinde 400.000 fazla bitki c¢esitliliginde taksonlar, farkli bilesen
igerigine sahiptir. M.O 300 — M.S 1500 yillar1 arasinda bitkiler, Insanlar tarafindan



insanlik alemi i¢in yararlilik ve dig goriislerine gore siniflandirilmigtir. Bu siniflandirma
tarih i¢cinde botanik bilimine goniil vermis sayisiz cogunluktaki bilim adamlar1 tarafindan
kendi tekniklerinin olusturdugu farklilikla birlikte siirekli degisime ugramistir. Bilim
adamlarinin bitkileri siniflandirmada ortak bir sonuca varamamis olmasi bu alanda adeta
kargasa dogurmustur (Y1lmaz, 2014). Bu kargasa i¢in Peter Tompkins ve Christopher Bird;
“... 1sin ta bagindan nasil olup da sikici bir siniflandirma bilimine indirgedigine, gelisimin
acan tomurcuklarin tutkusuyla degil de kataloglamis o©lii bitkilerin sayisiyla
degerlendirildigi bitmez tilkenmez bir Latince agina doniistiiriildiigline akil erdirmek
olanaksizdir ...” degerlendirmesi yapilmistir (1983, 147).

Fitoterapide halen kesfedilmeyi bekleyen onlarca bitkinin Tiirkiye’de halk
arasinda kullanilan bitki isimlerinden; Devedikeni, Ebeglimeci, Hashas, IThlamur, Kekik,

Incir, Nergis, Niliifer, Sarimsak, Yasemin vb. sayisiz 6rnek verilebilir.

1.2. Dogal Tedavide Bitki Tiirleri: Fitoterapotik Bitkilerin Ozellikleri ve Mistik
Yonleri

Bitki tiirleri tohumlu veya tohumsuz bitkiler olarak iki sinifa ayrilir. Tohumsuz
bitkiler dollenmenin olmadig: ilkel bir yapidadirlar. Govde, kok, yaprak gibi kisimlar
belirgin bir farklilik gostermemektedir. Bitki seritli veya yaprakli bir goriintiidedir.
Tohumlu bitkiler gelismis govde, kok, iletim demeti ve yapraga sahip eseyli ya da eseysiz
tireme yapabilmektedir. Genel olarak yapisi yesil veya ignemsi bir goriintiiye sahiptir.
Bitki cesitleri; Kapali tohumlular, Kirmizi algler, Yesil algler, Camlar, Palmiye,
Bugdaygiller, Salepgiller, Pinodsida ve Tek ¢enekliler olarak siniflandirilir. Tiirkiye’de
fitoterapi uygulamasinda yaygin olarak kullanilan bazi bitkiler arasinda; Deve Dikeni,
Ebeglimeci, Hashas, [hlamur, Incir, Kekik, Kenevir, Nergis, Niliifer, Sarimsak, Yasemin
ornek verebiliriz.

Calisma kapsaminda sanat nesnesi olarak kullanilmasi diistiniilen Fitoterapdtik
bitkiler, bu bitkilerin bigimsel 6zellikleri ve insan viicudundaki etkilerinin mitolojik ve

kiltiirel anlamlarinin sanattaki sembolik yansimalari incelenmektedir.



Gorsel 1.1. Deve Dikeni bitkisi

Deve Dikeni; Herba Cardui mariae Silybum marianum (L) Gaertner (Syn:
Carduus marianus L,) (Compositae) tiirliniin ¢igekli dallaridir. Deve Dikeni bitkisinin bu
tiiri 30 — 100 cm uzunlugunda olup, gévde kisminda, neredeyse yok denecek kadar az
tilye ve koselere sahiptir. Yasamini 1 ile 2 yil arasinda siirdiiren otsu bir bitkidir. Dis
goriiniis: Deve Dikeni adi itibariyle dikenli bir bitkidir. Yapraklarinin rengi solmus efektli
yesil tonlarinda olup, yapragin kenarlar1 keskin tirtikli dislere sahiptir. Yapragindaki
beyazliklar damarl bir goriintiiyli andirir. Olgunlastiginda ¢igekleri toplu halde bir arada
bulunur. Renkleri mor tonlarinda ve az da olsa beyazliklar goriiliir. Top bas kismi
kahverengi, meyve kismi da 7 mm uzunluktadir. Topun i¢ kismindaki beyaz renge sahip
15 mm uzunlukta bir demettir. Tiirkiye sinirlarinda Akdeniz ve Karadeniz havzasinda
yaygin olarak goriiliir. Issiz yol kenarlarinda islenmemis ¢orak tarlalarda yetisir. Etki ve
kullanilis: Topragin lizerinde kalan bdlgesiyle sindirim sistemindeki idrar arttirmada, kas
agrist ve sinir sikigmasi gibi romatizma agrisinin etkisini azaltma, enfeksiyona karsi
viicuttaki atesi diistirmede, hafifleme etkisiyle yatistirict ve yemek yeme isteginin
artmasinda etkilidir. Deve Dikeni bitkisinin i¢eriginde silymarin maddesi sebebiyle asir
alkol kullanim1 sonucunda karacigerde olusan rahatsizliga karst tedavi amach

kullanilmaya baglanilmistir (Baytop 2021, s.188).



Romali askerlerin Isa’nin basina taktig1 dikenli tacin bol dikenli yapisiyla dikkat
ceken Deve Dikeni, Hristiyanlik ikonografisinde farkli anlamlar tagir. Isa’nin cilesini ve
giinahlarinin bagislanmasini temsil eder. Baska bir efsaneye gore “Meryemana dikeni”
adiyla, Bakire Meryem oglu bebek Isa’yr Herod’un askerlerinden korumak icin deve
dikeninin genis yapraklarinin arasina gizler. Bu esnada Meryem’in gogsiinden birkag
damla siit yapraklara dokiiliir ve beyaz izler birakir. Bu efsaneye gore deve dikeni
koruyucu ve kutsal bir bitki olarak simgelenir. 950 yili civarmda Iskogya
Iskandinavya’dan gelen atli birlikler tarafindan istila edilmisti. Gece yaris1 sinsice
toprakta siiriinerek ilerleyen siivariler iskog kampina kadar gelmislerdi ki i¢lerinden biri
Deve Dikenine basinca ¢13l1g1 kopardi. Iste bu sayede iskog askerler uyanarak kamplarini
korudular ve diismani yendiler. Bu nedenle Deve Dikeni Iskogya’nin ulusal sembolii ilan

edildi (mythencyclopedia 2007).

Gorsel 1.2. Ebegiimeci bitkisi

Ebe Giimeci; Mallow leaf Malva sylvestris L. ve M.neglecta Wallr.
(Malvaceae) iki tiirde yas ve kuru halde tiiketilir. Ebeglimeci bitkisinin bu iki tiirli de uzun
yillik bitkilerdir. Bu tiirler otsu ve mor renk tonlarinda ¢igekli bir bitkidir. Bu iki tiir
arasindaki karolla boyundaki degisiklik nedeniyle farkliliklar: ayirt edilir. M. Sylvestris
tiriindeki cicegin tag yapraginin dis kismi 14 — 25 mm uzunlugundadir. M. Neglecta
tiiriindeki ¢icek tag yapraginin dis kismi 18 mm boyutunu gegmemektedir. Ebeglimecinin
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iki tlirii olan M.Sylvestris ve M.Neglecta Tiirkiye’de oldukca fazla yetismektedir. Dig
goriiniis: M. Sylvestris ve M. Neglecta tiiriinde mor ve tonlar1 bulunmaktadir. Yapraklari
ve karollasi yesil renklidir. Toprak iistiinde olusan kismi1 uzun sapl olup yiizeyinde kiiciik
tiiyler sik olarak bulunur. M. Neglicta tiiri olan ebegiimecinde yapraklarinin lobu ise
yuvarlaktir. Hafif bir kokusu ve tadi biraz yavandir. Etki ve kullanilis: Koruma ve
yumusatma etkilerine sahiptir. Viicutta {ist solunum yollarini ve alt sindirim sisteminde
olusan tahribat sonucu tahris ve enfeksiyonlarinda koruyucu olarak kullanilir. Viicutta
deri rahatsizliklarinda olusan ¢iban yaralarinda aciy1 hafifletmek amaciyla deri {izerine
stiriilerek kullanilir. Afrodizyak etkisi sebebiyle kadinlarda dogurganlig1 ve erkeklerde
cinsel giicii arttirir (Baytop 2021, s.191).

Geng bitkiler sebze olarak kullanilir. Anadolu’da bu ilging isimle taninan bitki
belki de bir zamanlar ebeler i¢in mesleki bir 6nem tasiyordu; ¢iinkii dogum kontrol amaclh
kullaniliyordu. Ebegiimecinin Latince ismi yumusak anlamina gelen malva’dir.
Ebegilimeci hem yapraklart hem de kiside biraktigi tesir gercekten de ¢ok yumusaktir.
Eski c¢aglarda bitkilerle c¢alisan eczacilar bu bitkinin mucizelerini kesfetmisler ve
tedavilerde kullanmiglardir. M.S.1  yilizyilda yasamis Pilinus’un notlarinda,
ebegiimecinden gilinde bir kagik yemenin insan1 hayat boyu tiim hastaliklardan koruyacagi
belirtilmistir. Romalilar da bu bitkiden pek ¢ok tedavide faydalaniyorlardi. Unlii
matematik¢i Pisagor’un oOgrencileri siirekli giines yoniine bakan ebeglimeci bitkisini

“kutsal bitki” olarak kabul etmislerdi (Somer 2003).



Gorsel 1.3. Hashas bitkisi

Haghas, Poppy head Papaver somniferum L. (Papaveraceae) tiiriiniin, olgunlagsma
hasatt1 gerceklesmeden toplanip giinesin etkisiyle kurutularak, icerisindeki tohumlar
cikarilirmis bos kabuklu bitkidir. Hashasg bitkisi topraktan yiiksekligi 30-100 cm arasinda
boyuta sahiptir. Az denilecek kadar tiiysiiz bir bitkidir. Topraktaki émrii 1 yi1l kadardir.
Otsu bir gorlintiiye sahip kiiltlir bitkisidir. Yapraklarimin kenar kisimlart tirtiklidir.
Yapraklardan bagimsiz uzun sapli, ¢igekleri beyazimsi ve mor renklerinde olup genis bir
yapist bulunmaktadir. Meyvesi yuvarlak, tohumlar1 ¢cok ve delikli yapisi altinda ¢ikik ve
kapali olarak hashaglar bulunur. Tohumlar1 mor, gri tonlarindadir. Tiirkiye’de alt tiirleri
ve kiiltiir formlar1 Afyon sehrinde yogun olarak kor haghas hasatt1 yapilir.

Dis goriinlis: Yuvarlak veya fig1 formunda, soluk sar1 tonlarinda, 4 — 5 cm
ebadinda, tepe kisminda 10 — 20 stigmas1 bulunan kabuklu bitkidir. Etki ve kullanilis:
Hagshas morfin ve kodein bilesigi igerigi sebebiyle uyusturucu agri kesici ve uyku etkisi
yaratmaktadir. Rahatlatic1 ve sakinlestirici etkisiyle kullanilmaktadir.(Baytop 2021,
s.206).

Hicret’in besinci ylizyilinda Hasan Sabbah, Batinilik adli akimi kurmustur. Hasan
Sabbah’in fikrine gore herkesin bir imamin g¢evresinde toplanmasi ve onun dgretilerini
kabul etmesi gerekiyordu. O zamanlarda Hasan Sabbah’in ¢evresindeki gengleri hashas

icilerek sarhos ettigi ve miiezzinlik yetenegini de kullanarak beyinleri uyusmus gengleri



kurdugu cennet tasviri ile kendisine ve fikirlerine bagladigi sdylenmektedir. Bu sebeple
bu fikir akimina Hashasiye adi da verilmekteydi (Hangerlioglu 1993).

Demeter’in Mekon adinda Atinal1 bir sevgilisi vardi. Tanrica sevdigini hashasa
cevirdi. Bu nedenle hashas Demeter’e adanmis bir bitki olarak bilinmektedir (Grimal
1997).

Hititler zamaninda Bogazkdy ve ¢evresinde bilinen bir tarim {iriinii olan haghas
Hititce “hasikka” olarak isimlendirilirdi. Hititge “hasikka”nin aynm1 zamanda uyku
anlamina da gelmesi Hititlerin hashasin uyusturucu etkisinden haberdar olduklarinin bir
kanit1 olarak gosterilmektedir (Baytop 1999).

Hashas, afyon ve morfinin hammaddesidir. Bugiin tip alaninda hastay1
uyusturmak i¢in kullanilan morfin ismini 1805°te eczaci Sertiirner, Yunan mitolojisindeki
riiya tanris1 Morpheus’tan esinlenerek koymustur. Morpheus, Hypnos’us yani uykunun
cocugudur. Kanatlar1 sayesinde ucarak yeryliziindeki tiim insanlara diis gosterebilir.
Onun gosterdigi riiyalarda korku, mutluluk gibi duygular birbirine karisir. Bu yaniyla

tipki haghas gibi bir etkiye sahiptir (Holzman 2002).

Gorsel 1.4. Thlamur bitkisi

Ihlamur; Lime flower Degisik Tilia (Tiliaceae) tlirlerinin kurutulmus ¢igek
durumlandir. Thlamurun Tilla tiirleri 15 — 40 m boylarina uzanan ve kis mevsiminde
dallarindaki yapraklarini dokerler. Cigek kismi sar1 tonlarinda olup beyaz renkli ve gekici
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bir kokuya sahip bir agactir. Tiirkiye’nin Marmara bolgesinin daglarinda yetismektedir.
Dis goriiniis: Thlamur agaci tohumlar sar1 tonlarinda, 3 — 6 cm arasinda asimetrik kalp
formundaki yapraklarinin {ist kismi1 koyu yesil ve tiiysiiz, alt kism1 mavimsi ve tiiyliidiir.
Cicek kisminin giiclii bir kokusu olup buharli bir tad1 vardir. Etki ve kullanilis: Thlamur
agaci bitkisi rahatlatma ozelligiyle viicutta idrar arttirarak ve terleterek enfeksiyonu
viicuttan uzaklastirir. Sinir sisteminde rahatlatici, uyku verici etkisiyle gogsii yumusatir.

Sakinlestirme 6zelligiyle strese ve kaygiya iyi gelir (Baytop 2021, s.216).

Yunan mitolojisinde Zeus ve Hermes’in birer fani kiligina biiriinerek Phrygia’y1
ziyaretleri anlatilmaktadir. ki tanri, uzaklardan gelmis yabancilar gibi sokaklarda
dolasiyorlarmis. Aksam bastirinca insanlarin komsuluk iliskilerini, yardimseverliklerini
test etmek amaciyla evlerin kapisini calmislar. Ancak hangi kapiyr caldilarsa kapi
suratlarina geri kapanmis; kimse onlar1 konuk etmeye yanagmamis. Hatta iceriden ziyafet
kokusu gelen zenginlikleri ambarlarinin tagkinligindan okunan evler bile bu iki gezgine
bir tas ¢orba vermeyi ¢ok gérmiisler. Zeus ve Hermes bu kiliklariyla dolasirken son olarak
1ss1zl1igin ortasinda tek basina derme ¢atma bir kuliibenin kapisini ¢galmislar. Bu kuliibede
yaslt bir ¢ift yasiyormus. Son derece fakir bir hayat siiriiyorlarmis. Ancak kapidaki
misafirleri hi¢ diisiinmeksizin igeriye buyur etmisler. Ikisinin de gozlerinden seving
fiskirtyormus. Yasli kadin Baucis hemen ¢ali ¢irp1 ile ocagi uyandirmis ardindan da evde
ne bulduysa hepsini bir tencereye katip kaynatmaya baslamis. Iki yash insan kiigiiciik
kuliibenin i¢inde hummal1 bir kosusturmaca i¢ine girmisler. Konuklarint memnun etmek
icin ne yapacaklarmi sasirmiglar. Bir yandan onlara ellerinde ne varsa sunuyorlar bir
yandan da tath dilleriyle hos sohbet ediyorlarmis. Aralarindaki uzun yillara dayanan
biiyiikk baglilik ve sevgi bir bakista anlasiliyormus. Karist yemekle ugrasirken yash
Philemon ise hazirladig1 sicak suyla tanrilarin ayaklarini ovarak yorgunluklarini almaya
calistyormus; lstelik onlarin tanri oldugundan haberi olmaksizin. Bu fakir ¢iftin
kendilerine gosterdikleri misafirperverlikten cok etkilenen Zeus ve Hermes sonunda
dayanamayarak gercek kimlerini agiklamislar. Yash ¢ifti de yanlarina alarak ormana
dogru yiirimeye baslamiglar. Heniliz kisa bir mesafe gitmisken Baucis ve Philemon
arkalarina doniip bakmislar ve tiim kentin sular altinda boguldugunu gérmiisler. Bir tek
kendi zavalli kuliibeleri ayakta duruyormus. Zeus ve Hermes kentte yasayan zalim

insanlar1 boylelikle cezalandirdi. Sonra da yasl ¢iftin kuliibesini mermerden gosterisli bir
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tapmaga doniistiirmiisler. Icindeki tiim capullar ise altina doniismiis. Tanrilar onlardan
son isteklerini sormuslar. Baucis ve Philemon’un tek istegi hayatlarinin sonuna kadar bu
tapmagin bekgiligini yapmak, yurtlarindan kopmamak olmustur. Tanrilar bu dilegi hemen
gerceklestirmisler. Aradan ¢ok uzun yillar ge¢mis ve yash ¢ift artik dliime yaklasmus. Iste
Oyle bir giinde ikisi de yavas yavas birer agaca donlismeye baslamislar. Dallar1 ve
yapraklart olusmus ve en sonunda Philemon mese, karisi Baucis ise thlamur agacina

dontismiis ve mutluluklari sonsuza dek daim olmus (Can 1994).

Gorsel 1.5. Incir bitkisi

Incir; Fig Ficus carica L. (Moraceae) tiiriiniin kurutulmus meyveleridir.
Incir agaci ortalama 5 m yiiksekliktedir. Incir agacinm yapraklari uzun sapli, 3 -5 loblu
ve st kisminda tiyleri hafif piiriizliidiir. Meyvesi kiireyi ya da armut formuna
benzetilmektedir. Incir agacindaki meyvelerin renk tonlarina ve meyvenin bigimine gore
birgok farkli formlara ayrilmaktadir. Tiirkiye de yaygin olarak bilinen 2 ¢esit tiirli vardir.
1.Forma grasse (sultan inciri, lop incir) kisin tiikketilmek {izere soluk sari tonlarinda
meyvesi kurutulur. 2. Forma violette (kabak inciri, patlican inciri) yazin taze tiiketilmek
i¢in meyvesi mor ve tonlar1 arasindadir. Tiirkiye'nin Ege bolgesinde Izmir ve gevre
illerinde yetistirilir. Dis goriiniis: Incir meyvesi yas iken morumsu ve armut formunu

animsatir. Kuru incir kirli sar1 tonlarinda olup, armut veya yuvarlak bi¢gimindedir. Meyve
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icerisinde tohumlar bolca bulunur ve tadi sekerli, hos kokulu bir meyvedir. Etki ve
kullanilis: Incir meyvesi hiicre yenileyici etkisiyle viicuttaki insiilin direncini dengeler.
Viicudun bagirsak sistemini giiclendirir. Kalp sagligina olumlu etkiler. Incir siitii viicutta
olusan sigillerin tizerine siiriiliir ve belli bir zaman sonra kaybolur. Viicuttaki ¢ibanlarin
olgunlastiriimasinda ve deligin agilmasinda kullanilir. Incir siitiiniin igerisindeki yararli
bakterilerin yardimiyla mayalama etkisi goriiliir. Sindirim sagligina kabizlig1 ve kilo
aliminm onler (Baytop 2021, s.219).

Incir, Incil ve Tevrat’ta sik¢a gegen sembolik bir meyvedir. Hz. Adem ve Hz.
Havva’nin cennette igledikleri ilk glinahin ardindan ¢iplakliklarini fark etmeleri iizerine,
incir agacinin yapraklarini kullanarak ortiindiikleri anlatilir (Yaratilig 3:7).

Roma, Galyalilarin elindeyken zor giinler gegiriyordu. Onlarin bu zayifligini firsat
bilen Latinler, saldiriya ge¢mek icin Roma yakinlarinda bir kamp kurdular. Latinler
soylar arasindaki baglar1 giliglendirmek gibi kotii bir bahaneyle Romalilardan dul
kadinlarin1 ve geng kizlarmi kendilerine gondermelerini istediler. Bu durum karsisinda
Romalilar ne yapacaklarini bilemiyorlardi. Philotis adindaki bir kadin kole, Romalilarin
kurtulusu olacak bir fikir att1 ortaya. Boylece akillara durgunluk verecek bir plan yapildi.
Philotis’in de aralarinda bulundugu bir grup genc ve giizel kadindan olusan koleler sanki
hiir Romalilarmig gibi kiyafetler giyinerek Latinlerin kampina gittiler. O giiniin gecesinde
Latin kampinda sarhoslugun verdigi bir rahatlik vardi. Ancak o anda Romalilarin plani
islemeye basladi. Philotis, tim Latinler misil misil uykuya dalinca, gecenin karanliginda
bir incir agacina lamba ast1 ve lambanin 15181n1 Latinler fark etmesin diye ortiilerle gizledi.
Isareti alan Romalilar o anda kamp: basarak Latinleri gafil avladilar ve biiyiik bir
yenilgiye ugrattilar. Bu kurtulus giinliniin anisina Roma’da incir Nonasi bayrami
kutlanmaktaydi. Bu bayramda koéleler gosterdikleri 6zverinin karsiligi olarak o giin
boyunca 6zgiirce dolasirdi (Grimal 1997).

Incir yapraklarindan yapilmis kuliibelerde kadinlar i¢in ziyaretler diizenlenirdi

Tanr1 Mars bir giin Vesta rahibesi olan Rea’y1 uyurken gordii ve ona tecaviiz etti.
Bu olay sonrasinda Rea hamile kalinca amcas1 Amilius onu hapse attirdi. Rea hapisteyken
ikiz dogurdu. Iste Romulus ve Remus kardesler béyle diinyaya geldiler. Amulius’un
usaklar1 iki bebegi bir sepette koyarak nehre biraktilar. O yil yagmur sular1 nehri
fazlasiyla kabarmisti. Bu yiizden sepet denize siiriiklenmemis yamaca dogru taginmasti.

Nehrin sulari sepeti bir incir agacinin altina kadar siiriiklendi. Bu aga¢ “Ruminal Incir”
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adin1 almis ve adma bir kiilt tahsis edilmistir. incir agacinin golgesindeki cocuklari tanri
Mars’in gonderdigi disi bir kurt emzirdi. Yesil bir agackakan da kurda g¢ocuklari
bliylitmesi icin yardim etti. BOylece iki kardes acgliktan 6lmeden hayatta kalmayi
basardilar. Sonunda da kralin ¢obanlarindan Faustulus ¢ocuklart buldu ve bakimlarini
istlendi (Grimal 1997). Bu incir agaci sehrin kurucu kahramanlariyla 6zdeslesmis ve
Roma’nin bereketini ve giiciinii temsil etmistir.

Baslangicta birinci kusak tanrilar hiikiim siiriiyordu. Bu kusaktan titanlar hiikiim
stiriiyordu. Titanlarin en kii¢tigli olan Kronos iktidardaydi. Ancak bir kehanet Kronos’tan
dogacak cocuklardan birinin onu tahtindan edecegini sOyliiyordu. Bunun
gerceklesmesinden korkan Kronos, karist Reia’nin dogurdugu tiim ¢ocuklari diinyaya
geldikleri anda yutuyordu. En sonunda Kronos’un bu vahsiligine dayanamayan Reia,
Zeus ‘u gizlice dogurdu ve Kronos’a da Zeus diye bir kundaga sardigi tas1 yutturdu. Zeus
biiyiikannesi Gaia’nin da yardimiyla babasindan saklanarak biiyiitiildii. Zeus geng bir
tanr1 oldugunda, Metis’ten (bilgelik tanricasi) yardim istedi. Metis hazirladig1 bir ilact
ona verdi. Zeus bu ilac1 kandirarak Kronos’a yutturdu. Béylece Kronos énceden yutmus
oldugu tiim ¢ocuklarini kustu. Zeus ve kardesleri birlik oldular. Bu gii¢cle Zeus, Krono’a
ve Titanlara saldirdi. Tam on yil boyunca miicadele ettiler ve sonunda kazanan
Olymposlu geng¢ kusak oldu. Zeus’a ve tanrilara kazanmalari i¢in en biiyiik yardimi bir
zamanlar Kronos’un Tartaros’ta zincire vurdugu Kyklopslar sagladi. Gok giiriiltiisii,
simsek ve yildirim bu devlere mal edilmisti. Zeus onlar1 serbest birakinca onlar da Zeus’a
yildirimlan verdiler. Diger geng tanrilara da cesitli giicler, yetenekler armagan ettiler.
Geng¢ kusak bu sayede Titanlarla girdikleri savasta galip geldiler. Zeus Titanlarla
girdikleri savasta galip geldiler. Zeus Titanlari, Tartaros’a kapatti. O zamana kadar
Zeus’la 1iyi iliskiler i¢inde olan Yer (Gaia), ogullarmin tutsak edilmesine igerledi ve
devleri, Gigantlari, gen¢ kusak tanrilarin istiine saldirtti. Zeus zor da olsa uzun
miicadeleler sonucu Gigantlar1 yenmeyi basardi. I¢lerinden en giicliisii olan Typhon’u da
diger tanrilarin yardimiyla yok etti. Bu yasananlar Gaia ve Zeus’un arasina fazlasiyla
acmaya yetmisti. Zeus devleri kendilerine kars1 kullandig1 i¢in Gaia’nin pesine diistii.
Ancak Gaia’nin ¢ocuklarindan olan bir Titan Sykeus, yerden bir incir agaci ¢ikararak
annesini bu agacin altinda sakladi. Boylece Gaia, Zeus un yildirimlarindan korunabildi.
Ciinkii incir agaci yildirimlarin yOniinii saptirma 6zelligine sahip bir agagti (Grimal

1997).
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Budizmde incir agacina mistik bir gii¢ atfedilmektedir. Inanisa gére Buda incir
agacinin (banyan) golgesinde yedi hafta boyunca diisiinmiis ve bu sayede Budaliga
erismisti (Hangerlioglu 1993). Ayrica Brahman dininde incir tanr1 Visnu’nun agaciydi.
Ortadogu mitolojisinde incir, sapindan siit siiziilmesinden yola ¢ikilarak dogurganlikla

iligkilendirilmistir.

Gorsel 1.6. Kekik bitkisi

Kekik; Thyme herb Thymus (Labiatae) tiirlerinin kurutulmus ¢icekli ¢cok yilliklt
otsu ve calt goriinlimlii bir bitkidir. D1s goriiniis: Kekigin Thymus tiirlindeki ¢icekleri
beyazimsi veya pembe renklerine sahiptir. Uzunlugu 20 cm boyunda ve 6 yil yasam
stiresi bulunmaktadir. 200 cesit tiiriiniin en yaygin olanidir. Kekik bitkisi sik ve ¢cok kiiciik
yaprakli, keskin ve gii¢lii bir kokuya sahiptir. Topragin giines alan kayalik ve daglik
alanlarinda yetisir. Tiirkiye’nin Akdeniz ve Giiney Anadolu bdlgesinde dogal olarak
yetisir. Etki ve kullanilis: Ust solunum yolu ve alt sindirim enfeksiyonlarinda rahatlatict
ve yatistirict olarak kullanilmaktadir. Bagirsakta bulunan kurtlar1 diistirmede etkilidir.
Sag ve cilt onarimi1 ve yenilemesi i¢in kullanilir. Kan dolagimi hizlandirir. Antiseptik ve
Antifungal 6zelligi sayesinde bakteri ve mantar olusmasini engeller.

Latince Thymus olarak adlandirilan kekik ismini Yunanca “Thuman” yani “koku”
kelimesinden almistir. Gergekten de etkin kokusuyla nam salmis bir bitkidir (Grimal
1997).
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Yunan mitolojisinde kekigin Troya’li Helen’in gozyaslarmin diistiigli yerden
dogdugu anlatilir. Helen diinya giizeli bir kadindir ve Troya savast onun ask1 yliziinden
baslamistir. Bu yiizden ¢ok ac1 ¢ekmis ancak asla boyun egmemistir. Onun sessiz sessiz
doktiigii yaslar kekige doniismiistiir. iste bu yiizden kekik Eski Yunan’da asaletin ve
cesaretin bitkisi olarak bilinmektedir. Savasa giden yigitlere kekik kokan armaganlar
vermek bu inanistan dogmustur. Ayrica zenginlerin kapisinin dniinde kekik tiitsiilenmesi

de yine gii¢ ve asaletin ispati1 i¢indir (Somer 2003).

Gorsel 1.7. Nergis bitkisi

Nergis; Narcissus tazetta L. (Amaryllidaceae) tiiriiniin kurutulmus
cigekleridir. Bu tiir Avrupa ve Anadolu’da yetisen, 20 — 80 cm yiikseklikte, soganli bir
bitkidir. D1s gortiniis: Cigekleri yumusak kokulu, 2-10 tanesi bir arada ve beyaz renklidir.
Her bir ¢igegin ortasinda 6 adet oval bigimde sar1 renkli bir ta¢ bulunur. Tiirkiye nin
Akdeniz bolgesinde yetisir ve soguga dayanikli bir bitkidir. Etki ve kullanilis: Bitki
zehirli alkaloitler (narcissin) tasir. Kurutulmus c¢igekler yatistirici, miishil ve ates
diisiiriicii  olarak infiizyon halinde kullanilir. Abras ve ciizzam hastaliklarinin
tyilesmesinde kullanilir. Ciizzam hastaliginda duyu, gz, motor, otonom sinir sistemlerini
etkiler. Solunum sisteminde geniz tikanikliginin agilmasma yardimci olur. Nergis
ciceginin kokleriyle sinirlerdeki yara tedavisinde kullanilir. Midenin nemini alarak
istifray1 onler Baytop 2021, s.281).
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Yunan mitolojisinin kendini begenmis kahraman1 Narkissos, Tanr1 Kephisos ve
Nympha Liriope’nin oglu olarak diinyaya gelmisti. O glinlerde kahin Teiresias, Narkissos
bir delikanli oldugunda onu goren tiim nymphalar (peri) yakisikliligindan etkilenip asik
oluyorlardi. Ancak Narkissos kendine asik olanlarla alay ediyor, higbirine karsilik
vermiyordu. Zaten bu geng kahraman aska inanmiyordu ve ask i¢in diisliniilen durumlari
anlamsiz buluyordu. Bir giin nympha Ekho, Narkissos’u goriir gormez asik oldu. Ancak
tipk1 digerleri gibi oda agkina karsilik alamadi. Bu ac1 onu her gegen giin mahvediyor,
kendisini kapatarak higbir yere ¢ikmiyordu. Aski yiiziinden her gecen giin eriyip muma
donen acili nympha sonunda tamamen eridi ve geride sadece inilti halindeki sesi kaldi.
Bu durumun artik tim nymphalarin sabrini tagirmisti, hepsi toplanip O¢ tanrigasi
Nemesis’ten intikamlarinin alinmasini dilediler. Nemesis kizlara hak verdi ve hemen bir
plan yapti. O giin Narkissos ava ¢ikmisti ve ¢ok yorulup bir pinar basina geldi. Su icmek
icin pmara egildiginde durgun suda kendi aksini gordi. Bu gordiigii ¢cok giizel bir
delikanliydi. Belki de diinyada bundan daha giizel bir yiiz yoktu. Narkissos bu yiize asik
oldu ve ona bakmaktan kendini alamadi. Sonunda da sudaki aksine baka baka 61dii. Onun

6ldiigii yerde bir ¢icek ¢ikti. Bu ¢igege onun adi narkissos (nergis) verildi (Grimal 1997).

Gorsel 1.8. Niliifer bitkisi
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Niliifer;, Nymphaea Alba L. Tiirliniin bitkidir. Sucul bitkisi olup yapraklari suyun
yiizeyinde yiizmektedir. Yaklasik 40 tiiri olan niliifer bitkisinin Tiirkiye’de dogal
ortamlarinda beyaz tiirii yogun olarak bulunmaktadir. Dis goriiniis: Nymphaea tiiriiniin
cicekleri beyaz renklidir. Rizoid kokgiiklere sahip ¢camurlu alana tutunan sucul bitkidir.
Niliifer ¢igeginin yaprak sap1 ve c¢igeklerinin sapt 1,5 m ulasabilmektedir. Musilaj
tabakasina sahip canli yesil renge sahiptir. Yaprak kisimlart 5 — 50 cm arasinda
genislemektedir. Yuvarlak ve kalp bi¢imindeki yaprak kisimlar1 diiz, u¢ kisimlari
yuvarlaktir. Beyaz renkli ta¢ yapragi bulunmaktadir. Spiral bi¢gimindeki erkek organi, sar1
tonlarinda, 4- 5 cm araligindadir. Sabah agilip aksama dogru kapanan niliifer ¢icegi hafif
temiz tath kokuludur. Etki ve kullanilig: Kolesterol ve insiilin hastaliginda degerleri
disiirmek icin kullanilmaktadir. Bagisikligt giliclendirici ve hastaliklara karsi
koruyucudur. Hos kokuya sahip sakinlestirici ve yatistirict olarak etkilere sahiptir.
Midede olusan rahatsizliklarda kullanilir. Kadinlarda adet diizenleyici etkisiyle
dogurganligi arttirir. Enfekte bolgeye siiriildiiglinde iyilesme siirecini hizlandirir. Sagin
beyazlamasini 6nler ve ciltte nemlilik saglar.

Niliifer (lotus) batakliklarda agan bir ¢icektir. Bu bitki beyaz niliifer olarak da
bilinmektedir. Lotusun batakligin tertemiz camurlu sularina ragmen tertemiz yapraklara
sahip olusu bu bitkiye mistik bir giic kazandirmigtir. Bir nevi arinmislik sembolii
olmustur. Ozellikle Hint, Cin ve Japon mitolojisi basta olmak iizere mitolojide sembolik
bir yeri vardir. Yunan mitolojisinde de s6z edilen bu bitki Nymphalerin bitkisi olarak
taninir (Grimal 1997).

Odysseus gemisiyle ¢iktig1 macerali yolculukta birgok zorlukla miicadele etmek
zorunda kalmisti. Bir keresinde ise ¢ok kuvvetli bir riizgar yiiziinden siiriiklenen gemi
Kyrene yakinlarinda Lotophagoslarin yasadig iilkenin kiyisinda karaya oturmustu. Bu
tilkenin halkinin ismi “lotos yiyenler” anlamina gelmekteydi ve gercekten iilke halki lotos
meyvesini ¢ok severek yiyordu. Lotophagoslar misafirlerine de lotos meyvesinden ikram
ettiler. Ancak bu meyvenin baslica 6zelligi hafiza kaybina sebep olmasiydi. Bunu yiyen
Odysseus’un askerleri birden amaglarmi unuttular ve Ithaki’ye geri dénme istegini
tamamen yitirdiler.Odysseus sonunda onlar1 gii¢ kullanarak da olsa kendilerine getirmeyi
basardi (Grimal 1997).

Priapos’un azginca pesinden kosmasindan bikip usanan Nympha en sonunda
tanrilara kendisini bir agaca c¢evirmeleri i¢in yalvarmisti. Kimi mitte Lotis’in hiinnap
agacina g¢evrildigi anlatilsa da bazi versiyonlarda giizel Nymphanin ismiyle benzerlik

gosteren kirmizi ¢igekli Lotos agacina doniistiigii anlatilir (Grimal 1997).
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Gorsel 1.9. Sarimsak bitkisi

Sarimsak; Foeniculum vulgare Miller (Umbelliferae) tiiriiniin meyvesi ¢ok
yilliklidir. Sarimsak bitkisi 1 — 1,5 m ytikseklige ulasan otsu bir bitkidir. Uzun ince forma
sahip, sar1 ¢igekli bitkidir. Anadolu’nun Kuzey bélgesinin yabani bitkidir. Meyveleri
acims1 keskinliktedir. D1 goriiniis: Kok kismi ve gévde kismi yenilebilir bitkidir. 1,5 m
civarindaki sarimsak bitkisin meyveleri 6 — 10 cm genisliktedir. Kok kisminda kabukla
kapli sarimsa taneleri silindir formda ve genellikle hafif egimli yapisiyla kivrimlidir.
Meyvesi yesil veya sar1 tonlarda, uzun yesil sapli ve tily bulunmamaktadir. Keskin yakici
acims1 tadi ve kokusu bulunmaktadir. Etki ve kullamilis: Sindirim sagligi acisindan
metabolizmay1 dilizenler. Dogal antibiyotik etkisiyle viicuttaki parazitler, bakteri ve
mantar olusumuna kars1 bagisikligi giiclendirmektedir. Norolojik rahatsizlik olan
Alzhmeir1 o6nlemede kullanilir. Kalp sagligi ve kolesterol faydahdir. Ciltteki
yaralanmalarda kullanilir. Enfeksiyon olugsmasinda onleyicidir. Antioksidan o6zelligiyle
bilinmektedir.

Yunan mitolojisinde Apollon’un ¢ocuguna hamile olan Koronis sevgilisinin
Delphoi’ye gitmesini firsat bilerek epeydir hoslandig1 bir geng olan Iskhys’le beraber
oldu. Apollon, Delphoi’ye giderken Koronis’in yaninda gbzcii olarak ak tiiylii kargay:
birakmisti. Ancak ne var ki, Koronis kargayi atlatip planini gergeklestirdi. Kotii haber ¢ok
geemeden Delphoi’ye ulasti. Apollon 6tkeden deliye donmiis bir halde dnce sevgilisine

g0z kulak olmay1 beceremeyen kargay: lanetledi ve bembeyaz tiiylerini kapkara yapti;
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boylece tiim karga soyu kararmaya mahkam kilind1. Sonra da oklariyla iskhys’i 6ldiirdii.
Koronis’in cezasini ise Apollon’un kiz kardesi tanriga Artemis verdi. Apollon biiytik bir
derde gOmiilmiistii. Bir yandan ugradigi ihanetin, diger yandan ise sevdigi kadimi
kaybetmenin acisini derinden hissediyordu. Acisin1 biraz hafifletmek ve vicdanmni
rahatlatmak i¢in Hermes’ten yardim istedi. Hermes, Koronis’in atesler icindeki bedenini
cikardi. Bu ¢ocuga Asklepios adi verildi. Apollon oglunu Kenthauros Kheiron’a emanet
etti. Kheiron Asklepios’a iyilesme meziyetlerini 6gretti. Bu sayede Asklepios daha geng
bir delikanliyken sifa dagitan bir hekim olmustu. Athena ona Medusa’nin sihirli kanini
hediye edince Asklepios’uh hiinerlerine dliilerini diriltebilmek de eklendi. Onun bu
meziyetleri Olympos’tan izleniyordu ve oOliileri diriltilmesiyle iin kazanmas1 6zellikle
Zeus un huzurunu bozmaktaydi. Oliilerin diriltilmesi ve sihirli regetelerin kullanilmasi
diinyanin diizenini bozabilirdi. Zeus Asklepios’un asiriya kactigina kanaat getirdi ve onu
yildirimlariyla garpti. Asklepios yere diiserken elinde 6liimstiz Asklepios yere diiserken
elinde Oliimsiizliik regetesini tutuyordu. Bedeni topraga serildiginde regetede toprakla
bulustu. Gokten diisen yagmur damlalariyla 6liimsiizliik sirr1 da topraga karist1 ve ardinda
filizlenen yepyeni bir bitki birakt1. Iste bu bitki bin derde deva oldugu sdylenen sarimsakt:
(Graves 2004; Gezgin 2004).

Cingene mitolojisinde insanlarin bagina bela olan hastalik cinleri bulunmaktadir.
Bu cinlerin en meshurlarindan olan Melalo (kirli) babasina bir sarimsak verir. Adam
Melalo’nun 6giidii lizerine sarimsagin iizerine iser ve bini karisina yedirir. Bu sarimsagi
yiyen kadin hamile kalir ve Bitoso (oruglu) adindaki kurtcugu dogurur. Bitoso insanlarin
midelerine ve istahsizliga yakalanmalarina sebep olur (Berger 2000). Sarimsagin tipki
kardesi sogan gibi kotii ruhlara karsi koruyucu olduguna inanilirdi. Bu sebeple evin gesitli
yerlerine sarimsak asilir. SOylencelerde de vampir gibi dogaiistii varliklarin karsisinda

sartmsak koruyucu bir tilsim olarak kullanilir.
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JASMINE
(JASMINUM OFFICINALE)

Gorsel 1.10. Yasemin bitkisi

Yasemin; Jasminum officinale L. (beyaz yasemin, adi yasemin) (Oleaceae)
tiirlinlin ¢icekledir. Bu tiir ta¢ yapraklan karsilikli ve 5 -9 arasinda, ¢icekleri beyaz veya
sar1 renkli ve tatli, hos kokulu olan tirmanici bir bitkidir. Yaklagik 200 tiire sahip yasemin
bitkisinin 1 — 3 m arasinda yiikseklige sahiptir. Tiirkiye’nin Akdeniz kiy1 bolgesinde
yetismektedir. Etki ve kullanilis: Ciceklerden kisimlarindan hazirlanan kisim gogiis
yumusatici, sinir yatigtirict ve kabiz olarak kullanilmaktadir. Idrar verici ve kurt diisiiriicii
olarak kullamlir. Ulser ve cilt rahatsizliklarinda kullanilir. Stres ve kaygiy1 azaltir (Baytop
2021, s.331).

Islam inanisina doga varliklar1 énemli birer simge olmuslardir. Hint-Pakistan
bolgelerinde islam sairleri Allah’1 yasemin agaciyla simgelestirirler. O kisinin kalbinde
bliyiir ve O’nun kokusu tiim varligini sarincaya kadar kelime -1 sehadetle sulanir yasemin

agaci (Schimmel 2004).
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IKiNCi BOLUM

2. PLASTiIK SANATLARDA BiTKi IMGESININ CAGDAS UYGULAMALARI
2.1. Sanatta imge ve Bitkilerin Cagdas Sanata Yansimalari

Sanatin ilk izi, insanmn varligim gostermesiyle birlikte ortaya ¢ikti. Insan,
degisimin olacagini diisiinliyor ve gordiiklerini algilayip anlamlandirma ¢abasina giren
bir varlik olarak zihinsel yetenekler baslatmis ve bunlardan ¢esitli ¢ikarimlar yapmastir.
Imgenin, “hayal”, “diis”, “izlenim” ve “gériintii” gibi anlamdas terimlerde kullanildig
goriilmektedir (Alakus ve Ozsoy, 2017).

Ilkel sanat drnekleri, magara duvarlaria ve kayalara kazinan sembollerle kendini
gostermeye basladi, bu sembollerin gordiiklerini gosteren ilk 6rnekler olarak ortaya ¢ikti.
Magara duvarlarina islenen semboller, insan belleginin imgeler olusturma siirecinin bir
pargasi olarak baslayip farkli yiizeylere aktarilmistir. Bu siiregte insanlarin gordiiklerini
zihninde isleyip kurgulayarak onlara yeni bir boyut kazandirip imgeler yaratmasiyla
devam etmektedir. Giiniimiizde, “Zihinde tasarlanan ve gerceklesmesi 6zlenen sey, diis,
hayal anlamina da gelen imge, duyu organlarinin distan algiladig1 bir nesnenin dilince
yanstyan benzeri, hayal, imaj olarak tanimlanmistir” (Cetin, 2011, s.4).

Sanat eseri, yaraticinin yaratici siireciyle bigimlendirilen ve insan iizerinde estetik
haz ve duygular uyandirmay1 amaclayan bir nesne ya da olusumdur. Sanatin temel amaci,
ekrana sunulan nesnenin sanatsal bir biitiinliik icinde estetik begeniler olusturmasini
saglamaktir. Bu baglamda, bir sanat eserinin temel ilkesi, estetik begeniler olusturmasini
saglamaktir. Bu baglamda, bir sanat eserinin estetik kaygilarla sekillenen ve varolussal
varliklarla estetik bir nesneye donligmesidir. Sanat eseri, yaratma olgusuyla dogrudan
aciktir. Sanat¢inin yaraticilii ve hayal giicii, eserin ortaya ¢ikmasinda rol oynar. Ancak
i¢ ve dis etkileri de izlenemez. Sanat¢inin yasadigr donemde, ait oldugu toplumun ve bu
toplumsal kiiltiirel degerlerin digsal olarak etki gosterdigi giiglerdir. I¢ faktorler,
sanat¢inin hayata bakis acisi, dogadan edinilen izler, iislubu, teknik, 6zgiinliik ve ruhsal
yap1 gibi unsurlardan olusumludur.(Cora, A., & Savas, U.T. ,2023)

Bu i¢ ve dis Ozgiirlerin birleserek biitiinlesmesi, sanatginin yaklagimini
sekillendirir ve sanat eserinin ortaya ¢ikma silirecinde 6nemli bir rol oynar. Sanat
tiirlerinin her bir alt alan1 (resim, miizik, heykel, sinema, opera, mimari vb.) sanatci
kisiligiyle yaratilmis ve sanat¢inin imzasini tagiyan, sanat eseri olmasiyla varligin
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yaratimi ortaya ¢ikmustir. Imge ve yaratma kavramlari arasinda onemli bir iliski,
imgelemde ortaya ¢ikar. Imgelem, sanat¢inin zihninde var olan imgeleri yeniden
yapilandirarak, yeni anlamlar iiretmesine olanak tanir. Bu siire¢, imgeler arasinda yeni
baglantilara kurarak, sanat¢inin yaraticit giiciiyle birlesir ve yeni bir boyut kazanir.
Hangerlioglu’na (2008) gore, imgelem, “edinilmis imgeleri birlestirip kaynastirma ve bu
birlesimlerden yeni imgeler tasarlama yetisidir” ve yeti, bir imgeyi yeniden
canlandirmaktan yaraticiliga kadar uzanir. Sanatci, sahip oldugu imgeleri, yaratici
giiciiniin etkisiyle yeni imgeler iiretmek amaciyla farkli tasarimlar olusturmak igin
kullanilir. Imgelem, zihinsel siireclerle dogup gelisen fikirler, giidiiler ve eylemlerle
baglantili bir kavramdir.

Imgelem iizerine farkli gériisler ortaya koyan diisiiniirlerin goriisleri, imgelemin
hem bireysel bir yaratim siireci hem de zihinsel bir yeniden canlandirma eylemi oldugunu
ortaya koyar. iImgelem, aslinda gercek dis1 olan bir objenin ya da olaym zihinde sekil
almas: siirecidir. Bu siireg, insanin bellegi ve zihinsel organizasyonu ile baglantili olarak
imgeler arasindaki degiskenlikleri diizenleyen bir kurgulama yetisidir. Bu durum,
imgelemin her birey tarafindan farkli bir bigimde yaratilabilecegini ve farkli imgelerle
yeni baglantilar kurabilecegini gosterir. Sanat, bu yaratici siireci izleyiciye aktararak hem
sanatcinin hem de izleyicinin yeni imgeler ve imgesel baglamlar olusturmasina olanak
tanir.

San, imgelemin sanat siirecindeki roliinii {i¢ ana baglik altinda toplamistir:
“diislem, yansitma ve 6zdeslesme” (San, 1977, s.61).

Diislem, diis giiciiniin bagimsiz olarak islemesiyle gercek dis1 imgelemler
yaratirken, yansitma imgelerin plastik unsurlarla viicut bulmasiyla ilgilidir. Ozdeslesme
ise, sanatcinin yarattig1 imge ile kendisinin biitiinlesmesi olarak tanimlanabilir.

Sanatta bitki imgesi, dogadaki uygulama sanat iiriinlerinde sembolik ya da estetik
bir sekilde tasvir edilmesidir. Bitkiler, geleneksel olarak, cok ¢esitli kiiltiirel, dini ve farkli
anlamlar tagimis ve sanatgilarin calismalarinda sembolizm ve anlam derinligi olusturmak
icin siklikla kullanilir. Bu imgeler ¢ogu insan psikolojisini, yasam siirelerini, doga ile
cesitliligini ve insanin dogasi ile olan baglantisidir.

Bitkilerin sanatta kullanimi, erken donem sanattan baslayarak genis bir yelpazeye
yayilmaktadir. Antik Yunan ve Roma’da, bitkiler genellikle tanrilarin ve kahramanlarin

cevresinde tasvir edilen figiirlerde yer alir. Ayrica Orta Cag’da dini semboller ve
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semboller olarak resmedilmistir. Hag figiirlii bitkiler, cennetin ve hayatin sembolii olarak
goriilmiis, giil gibi bitkiler ise saf, temiz bir sevgiyi sembolize etmistir. Sanattaki bitki
imgelem kullanimi sekilleri bu ¢ercevede olmakla beraber tez kapsaminda, sanatta imge
olarak bitkiler ele alinmis olup, fitoterapdtik bazi bitkiler sanat nesnesi olarak Deve
Dikeni, Ebegiimeci, Hashas, Ihlamur, Incir, Kekik, Nergis, Niliifer, Sarimsak, Yasemin

bitkileri se¢ilmis olup sanattaki tasvirleri incelenmistir.

2.2. Sanatcilardan Ornekler

Bitkilerin sanatta ve diisiince diinyasinda sahip oldugu anlarin, temalarin ve
estetik degerlerin derinlemesine incelenmesini ifade eder. Bu, bitkilerin yalnizca
dogadaki varliklar olarak degil, ayn1 zamanda kiiltiirel, sembolik ve sanatsal birer 6ge
olarak nasil sekillendirdigini ve anlam kazandigini tartisir. Bitkiler, sanatta cesitli
sekillerde kullanilarak, estetik, ekolojik, kiiltiirel ve felsefi anlamlar tasir.

Bitkiler, gorsel sanatlarda (resim, heykel, fotograf, enstalasyon vb.) siklikla
kullanilan 6gelerdir. Bu anlamda, bitkiler estetik bir deger tasiyan unsurlar olarak ele
alinir. Sanatgilar, bitkilerin, sekillerini, renklerini ve dokularini estetik bir sekilde
yansitarak, doganin goérsel zenginligini ortaya koyarlar. Bitkiler, 6zellikle doga
resimlerinde, ¢agdas sanatta ve enstalasyonlarinda onemli yer tutar. Bitkilerin gorsel
formlar1 sanatcilar1 imgeler yaratmaya yoneltir ve tasarim siirecine kaynaklik eder.
Sanatgilar kullanilan malzeme ve teknikleriyle disiplinler arasinda iiretilen nesneyi

yorumlamada doku, form, bi¢im, renk gibi 6zelliklerden etkilenirler.
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Gorsel 2.1. Ferdinand Hart Nibbrig, Philemon and Baucis, T.U. Y.B ,100 x 120

cm, 1897

Sanatc1 Ferdinand Hart; Resim sanatindaki dikkat ¢ekici yanlarindan olan koyu
renklerdeki hassas ve detayli boyama yonteminin yani sira noktacik teknigiyle de
taninmustir. Yasamin da her zaman gozlemciligin yansimalarini tablolarina konu
edinmistir. Portre ve manzara konularini isleyen sanatci, renklerin anlatimeisidir.

Ferdinand Hart Nibbrig, 19. Yiizyilin sonlarina dogru Hollanda’da yasamis
onemli sanatcidir ve eserlerinde genellikle klasik mitolojiden esinlenmistir. Sanat¢inin en
bilinen ¢aligmalarindan biri olan “Philemon and Baucis” mese agacinin gii¢, yiicelik ve
esitligin simgesi olarak, thlamur agaci1 da sevgi, saygi ve baglilik sembolii olan bitkiyi
eserinde islemistir. Bu iki aga¢ Yunan mitolojisinde derin bir bagliligin hikayesidir.
Dokunakli hikayeyi konu alan yasl bir ¢ift bulunur. Zeus ve Hermes tanrisi bir giin
insanlar arasinda yer almak iizere diinyaya inerler. Tanrilar bir¢ok evi ziyaret ederler fakat
kabul edilmezler. Sadece Philemon ve Baucis kapilarini tanriya agarlar. Tanrilar bu ¢iftin
comertligi ve misafirperverligi karsisinda, onlara deger vermek ister. Yasadiklari
koylerden farkli olarak, uzun bir Omiir ve birliktelik sunular. Efsaneye gore
yaslandiklarinda her ikisi de birer agaca doniisiir ve birliktelikleri sonsuza kadar devam
eder. Iki yash bireyi tablosunun merkezine alarak thlamur ve mese agacinin

birlikteliginin, son demlerindeki bagliligina vurgu yapmistir (Gorsel 2.1)
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Gorsel 2.2. Morgan Evelyn De, Clytie, Yagliboya,106 x 44 cm, 1887

Sanat¢i Morgan Evelyn de eserlerinde figiirleri ruhani, mitolojik ve alegorik
temalar kullanarak kadin bedenleriyle yorumlamistir. Clytie isimli eserinde kadin
figlirliyle glinebakan c¢iceginin birlikteligi vurgulanmistir. 19.yy. spiritiializmden
etkilenmistir. Eserlerinde zitliklara yer vermektedir. Calismada gece ve giindiiziin, askin
umudun ve bilgeligin, karanlik ve aydinlik konularini eserinde yansitmistir.

Cin kaynaklarinda ebedi yasami simgeleyen giinebakan ¢icegi kul, kdle tanima ile
iliskilendirilir (Wilkinson K. 2010, s. 84).

Yunan mitolojisinde Kyltia isminde giizeller giizeli bir kiz babasi ile yasarmas.
Bir giin nehrin basinda sarki sdylerken Tanri Apollon kizin saflifina, giizelligine ve
zarafete sahip kiza asik olmus. Tanr1 Apollon Kyltia’ya derinden baglandigini ve
Olympos’a gelmesini ve birlikte yasamak istegini sdylemis. Kyltia teklifi kabul
edemeyecegini sdylemis. Apollo’nun teklifini kabul ederse babasinin sagligina
kavusacagina s6z vermis. Olympos’ta ebedi mutlulukta yasayacagini diisiinse de tanri
Apollon’un agki azaliyormus ve Kyltia’y1 géonderme planlar1 yapiyormus. Babasini
0zleyen Kyltia, diinyaya ziyarete gitmek istemis ve Apollon istegi kabul ederek bu firsatla
kendinden uzaklastirarak elde etmis. Apollon, diinyaya Kyltia’y1 birakirken bir giin sonra
biraktig1 yerden alacagini sdylemis. Kyltia farkinda olmadan agkina veda ettiginden
habersiz mutluluktan babasinin yanma gitmistir. Ayrilik vakti gelmistir ve Kyltia,

Apollon’un biraktig1 yere gelmistir. Saatlerce, glinlerce umutla bekleyen Kyltia agliktan
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ve susuzluktan oracikta can vermistir. Tanr1 Apollon ayrilmak istedigi Kyltia’ya cevap
vermemistir ve Kyltia’nin cansiz bedenini kendisinden mahrum etmemek i¢in giinebakan
cicegine doniistiirmiistiir. Bu sayede giines nereye donerse yiiziinii ona doner, gilines
batinca kirilan kalbi gibi boynunu biiker ve askini bekler. Kyltia’nin ¢iplak viicudu agkin
safligin1 temsil eder. Toprakla birlikte bedenin giinebakan ¢igekleri viicudunu sarmigtir

(Gorsel 2.2).

Gorsel 2.3. John William Waterhouse, Echo and Narcissus, (T.U.Y.B) 109.2 x 189,2
c¢m,1903

Sanat¢1 John William Waterhouse (1847 — 1917), tarzi ve temalar1 nedeniyle
genellikle bir On-Rafaelci olarak tamimlansa da romantik gercekligin ustasidir.
Cogunlukla klasik mitoloji, tarihi ve edebi konular1 eserlerinde islemistir. Gorsel 7°de bir
erkek ve kadin dere kenarinda pastoral ormanlik bir manzarada tasvir edilmistir. Yari
ciplak kirmizi elbisesiyle deredeki yansimasina bakan Narcissus bulunmaktadir. Tiim peri
kizlarmin askina karsilik vermeyen Narcissus yani basinda sag eliyle aga¢ dalina
tutunmus, acik pembe renkli elbisesiyle yar1 ¢iplak sekilde oturmus halde, yiizi
Narcissus‘a doniik Echodur. Echo’nun sagindaki gelincik, sar1 bayrak siiseni, beyaz
niliifer ve sar1 lotus bitkisi yagli boya tablosunda islenmistir. Narcissus’un kendini
begenmisligi ve agklarina karsilik alamayan tiim perilerin tasvirini bir an olarak islemistir.
Sanat¢1 John William bitkilerin sembolize edilmis hikayelerini tablolarini islemistir

(Gorsel 2.3).
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Gorsel 2.4. Bedri Rahmi Eyiipoglu, Hayat Agaci1, Kagit Uzerine Guaj Boya., 22x40 cm,
1957

Sanatgr Bedri Rahmi Eyiiboglu sair, ressam ve yazardir. Resimlerinde her ne
kadar rengi savunsa da bi¢imselligi 6n planda ve eski kiiltiiriin izlerini yansitmaktadir.
Eserlerinde genellikle aga¢ motifleri kullanmis ve bitkisel unsurlar bulunmaktadir.
Geleneksellige bagliligindan hali motifleri, yazma motifleri, dokuma motiflerini
eserlerinde c¢okca islemistir. Dini inaniglart bir¢cok eserinde isleyerek izleyiciye
yansitmistir. “Hayat Agac1” sanat¢inin en 6nemli eserlerinden biridir. Hayat agaci adli
eserde birlik, beraberlik ve biitiinliik ifade edilmistir. Dini anlayisin hakim oldugu
geleneksel motiflerin evrimine ve bitkinin modern sanatla olan iligkisinin anlamamiza

vurgu yapar. (Gorsel 2.4).

Gorsel 2.5. Bedri Rahmi Eyiiboglu, Kagit Uzerine Cini Miirekkebi, 30x20 cm
Gorsel 2.6. Bedri Rahmi Eyiiboglu, Kagit Uzerine Cini Miirekkebi, 27x19,5 cm
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Calismada Kagit iizerine ¢ini miirekkebi kullanarak hayat agaci figiirii yapilmistir.
Hayat agaci yagamin canliligini, yenilenmeyi, soyu ve kok salmayi temsil etmektedir
(Gorsel 2.5).

Bedri Rahmi Eyiiboglu’nun Goérsel 2.6’da yer alan eserinde Hayat agaci, Nar ve
iki insan bulunmaktadir. Kadin ve Erkek figiirii soyutlanmis ve ¢izgisellik hakimdir. Yiiz
yiize bakarken betimlemis figiirleri ¢erceveleyen nar bitkisi stilize edilmistir. Narin

bolluk ve bereketi sembolize etmektedir.
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Gorsel 2.7. Secil Erel, Clarity, T.U.Y.B, 120 x 152 cm, 2018,
Gorsel 2.8. Secil Erel, Clarity, T.U.Y.B, 100 x 125 cm, 2018,

Sanatg1 Secil Erel yaraticiligin yasam i¢in en dnemli varolus oldugunu savunur.
Eserlerinde renkleri yogun olarak islerken doku ve katmanlari baskin kullanmistir.
Calismalarinda niliifer ¢icegini stilize etmistir. Niliifer ¢icegi saflik, ruhani temizlik,
aydinligi simgelemektedir. Sanat¢i niliifer ¢icegini kompozisyonun ana merkezine
yerlestirmistir. Renklerin baskin giiciinii niliifer ¢icegindeki taglarin keskin hatlariyla
bi¢cimlendirmistir. Renkleri tek veya tonlariyla oldukga biiyiik boyutlu olarak islemistir
(Gorsel 2.7 — 2.8).
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Gorsel 2.9. Ah Xian, Insan ve Lotus, Bakir Emaye, 900 °C, 158 x 55.5x 32, 2001

Sanat¢1 Ah Xian Avustralya’da sanat hayatini siirdiiren, dogdugu tilkenin dogal
zenginliklerini heykel sanatina tagiyor. Geleneksel Cin resim sanatinin estetik dili ve doga
ile uyum i¢inde olma anlayisin1 benimseyen sanatgi, heykellerini bakir emaye malzemesi
tizerine 900 derecede pisirimi yaptigl insan ve lotus heykelini altin yaldiz kaplayarak
esinlendigi bitki motifleriyle slisleme yapmistir. Bu yaklasim, yalnizca estetik bir tercih
degil, ayn1 zamandi doga ile insan arasindaki derin baglara bir performans sunar. Lotus
bitkisi Xian’in ¢alismalarinda 6nemli bir yer tutar. Pek cok kiiltiirde disil, saflik ve
dogurganlik temsil etmektedir. Xian Insan Lotus c¢alismasinda kadm viicudunun
maskiilen durusu iizerine islemistir. Bu tercihi estetik, disil ve eril kavramlar arasindaki
araliklart yani sira, bu iki enerjinin ilizerine biitiinsel olarak yansitilarak derin bir

simgesellik tasir (Gorsel 2.9).
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Gorsel 2.10. Sabine Kuehnle, Female Metamorphosis, Enstalasyon, 2011

Sanatgr Sabine Kuehnle 1968 dogumlu, Almanya kokenli sanatgidir.
Calismalarinda genellikle insan ve doga arasindaki iligkiler, bireysel ve toplumsal
kosullarin algilanis1 gibi temalar1 isler. Video, kagit isleri ve kurulumlar1 kullanarak,
kendi hislerini ve bilgi akisini saglayabilecekleri bir 6zgiirliik alan1 sunar. Calismalarinda
edebiyat, sanat tarihi ve gilinliikk yagsamdan ilham alir ve sembolik olarak giiclii bir sekilde
kullanir. Kuehnle’nin eserleri, doniisiimii, kimligi, doga ve sosyal baskilar gibi temalari
sorgulatir. Enstalasyon ¢alismasinda peruk, kil, palet, defne agaci, cam bardak, sise, bant,
mp3 calar gibi 16 adet materyal kullanarak Fin destanindaki Kalevaladaki Aino’nun bir
baliga donilisiimiinii ve Yunan mitolojisindeki defne agacina doniisen Daphne efsanesi
tizerine eseri konu alan eseridir. Female Metamorphosis adl1 eserinde kiiltlirel normlarin
yikiciliginda kadinlarin toplumsal direniste var olabilecegini ve savunmasiz olmadigini
betimlemektedir. Sanat¢inin eserlerinde insanin dogasina dair derin bir sorgulama devam

eder ve genellikle izleyiciyi etkilesimli bir deneyime davet eder (Gorsel 2.10).
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Gorsel 2.11. Yayoi Kusama, Narcissus Garden, Enstalasyon, 1966

Yayoi Kusama, 1929 dogumlu Japon bir sanatg1 ve yazardir. Modern ¢agin en
etkili sanat¢ilarindan biri olan Kusama, resim, heykel, performans, enstalasyon ve yazi
gibi farkli disiplinlerde calismis ve sanatin genellikle kendi ruhsal ve psikolojik
durumlarinin devamini eserlerinde yansitmistir. Tekrarlanan desenler, formlar, noktalar
ve sonsuzluk kavramini eserlerine yansitir. “Narcissus Garden” adli enstalasyonunda,
1500 tane ayna goriiniimlii kiireleri suyun iizerine birakarak yansimalarini saglamistir. Bu
enstalasyon, Yunan mitolojisindeki Narcissus hikayesini ¢agrigtirir. Narcissus suya
yanstyan kendi goriintiisiine asik olur ve bu askin icinde kaybolup trajik bir sekilde
hayatin1 siirdliriirken nergis ¢igeklerine doniisiir. Bu psikolojide narsist kisilik
bozuklugunun olugmasimni temsil eder. Kusama eserinde kendi yansimalariyla
yiizlesmektedir. Eser, modern bireylerin toplumsal ve i¢sel yansimalarini sorgulayan bir

manifesto niteligindedir (Gorsel 2.11).
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Gorsel 2.12. Lorna Fresar, Niliifer, Porselen, 14x 25 cm

Gorsel 2.13. Lorna Fresar, Lichens, Porselen, 87,5x58x10 cm, 2021

Sanat¢1 Lorna Fraser, iilkesi Iskogya Edinburgh’ta seramik atdlyesinde
calismalara devam etmekte olup, eserlerinin konusu bitkiler iizerinedir. Bitkilerin
detaylarindan ve sinirsizligindan ilham alir. Porselen kil kullanarak bitkilerin heykelsi
ozelliklerini arastirir ve kendi “hibrit” formlarini yaratir. Niliifer ¢icegi adli calismasinda,
bitkilerin yapisini kullanarak kendi tasarim ve kompozisyonlarini ortaya ¢ikarmaktadir.
Seramikte derinlik algisini, 151k ve golge etkilerini ¢alismalarina yansitirken dekor
yontemlerini kullanarak bitkinin gorsellerini de porselen yiizeylere tasimaktadir (Gorsel

2.12-2.13).
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Gorsel 2.14. Jennifer Mc Curdy, Lotus Yuvasi, Porselen, 2350°C, 8x16x16 cm, 2013
Gorsel 2.15. Jennifer Mc Curdy, Yaldizli Niliifer, Porselen, 2350 °C, 6x10x10 cm, 2013
Gorsel 2.16. Jennifer Mc Curdy, Mercan Kabini, Porselen, 2350 °C, 13x11x11 cm, 2013

Sanat¢1 Jennifer Mc Curdy Amerika’nin Massachusetts eyaletinde yasamakta
olup otuz yili asan bir zamandir seramik calismalarina devam etmektedir. Heykelleri
andiran porselen eserlerinde doganin giizelliklerini ¢agdas bir anlatim diliyle
aktarmaktadir. Mc Curdy doganin giiciinii, narinligini, duraganligini, hareketliligini ele
alir. Sanatci; mercan, alevler ve okyanus dalgalar1 gibi formlardan ilham alan porselen
heykelleriyle taninir. Calismalari biitiinliiglinii kaybetmeden malzemenin ne kadar ince
yapilabilecegini vurgulayarak, ¢comleke¢i carkinin, atesin ve bitkinin dinamik etkilesimini
yansitir. Doganin ritmini yansitan, hareket, denge, kirilganlik gibi kavramlari i¢inde

barindiran eserler ortaya koymaktadir (Gorsel 2.14- 2.2.15-2.16).

Gorsel 2.17. Matthew Mitros,Patates Natiirmort, Seramik, 8x5x5, 2013
Gorsel 2.18. Mathew Mitros, Yukon Altin, Seramik ve Karisik Teknik,18x8x7,2013
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Sanat¢1 Matthew Mitros heykele yonelik yenilik¢i ve deneysel yaklasimiyla
taninan Amerikali bir sanatgidir. Mitros’un ¢alismalar1 organik ve endiistriyel formlarin
kesisimini arastirir, elle sekillendirilmis ve islemis unsurlar1 harmanlamaktadir. Kil
malzemeyle ii¢ boyutlu yazici, alg1 kalip ile dokiim yontemlerini kullanarak, zanaat ve
giizel sanatlar arasindaki geleneksel ayrimlara dikkati ¢ekmektedir. Dogal temalari
modern teknolojinin estetigiyle bir araya getirerek hem gerginligi hem de uyumu
blinyesinde barindiran tasarimlar yapmaktadir. Eserlerinin konusu dogal ve bilinen
objelerdir. Kullandig1 sirlarin dokusu sayesinde samimi bir ifade yakalar ve izleyici
tanidik gelen objenin formunu yeniden kesfe ¢ikar. Dogal hayatta kalma temalarindan ve
popiiler kiiltiirden ilham alan, sanat ve zanaat arasindaki ¢izgiyi bulaniklastiran isler

yaratmasina olanak tanir (Gorsel 2.17 —2.18).

Gorsel 2.19. Zsolt Jozsef, Firtinadaki Tohumlar Serisi, Porselen, 2017
Gorsel 2.20. Zsolt Jozsef, Ugan Bahge Serisi, Porselen, 2010

Sanatc1 Zsolt Jozsef Simon 1973 yilinda Macaristan, Celldomélk’te dogmustur.
Sanatta organik sozlerle, var olmayan tiirlerin formlarini olusturur. Simon, geleneksel bir
seramik teknigi olan dokiimii kendine ozgii bir sekilde gelistirerek c¢alismalarini
gerceklestirmektedir. Bu teknik, kil kaliplar arasinda akmasina izin vererek, i¢ ve dis
yiizeylerde karmasik ve benzersiz etkiler yaratir. Caligmalar1 genellikle fosil kalintilarina
ya da dagmik bitki bicimlere benzetilir. Insam biiyiileyen bu eserleri 151k ve form

arasindaki kontrasti vurgular (Gorsel 2.19 — 2.20).
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Gorsel 2.21. Seiko Wakasugi, Porselen, 2016
Gorsel 2.22. Seiko Wakasugi, Porselen, 2015

Sanatg¢1 Seiko Wakasugi, 1977 dogumlu Japon seramik sanat¢isidir ve saf beyaz
porselen eserleriyle taninir. Calismalari, dogadan ve 6zellikle bitkiler, cigekler ve insan
bedeninin zarif cizgilerinden ilham alir. Minimalist bir estetikle yaratilmis bu eserler,
genellikle sade fakat giiclii bir gorsel etkisi olan kivrimli hatlar igerir. Wakasugi, ikomi
ad1 verilen bir dokiim teknigi kullanarak porselen formlarini olusturur. Bu yontem, onun
forma odaklanmasini saglar ve eserlerine kusursuz bir estetik kazandirir. Beyaz rengi
tercih etmesinin sebebi, formun kendisini vurgulamak ve eserin detaylarini One
cikarmaktadir. Her bir parcasi el ile parlatilarak benzersiz hale getirilir. Eserleri, giindelik
kullanim esyalarindan soyut sanat nesnelerine kadar genis bir yelpazede yer alir.
Wakasugi’'nin sanatindaki titizlik, eserlerine dokundugunuzda bile hissedilir. Japon
estetigi ile modern tasarim anlayisini basarili bir sekilde harmanlamaktadir (Gorsel 2.21

~2.22).
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Gorsel 2.23. Frances Doherty, Kirmizi1 Protea, Seramik, 40x40 cm

Gorsel 2.24. Frances Doherty, Deve Dikeni, Seramik, 20x20 cm

Sanat¢1 Frances Doherty “Seramik Bahgivanmi” olarak anilir. Cigekler, tohum
kabuklar1 ve bitkiler olmak tlizere dogadan ilham alan seramik heykelleriyle taninan
Ingiliz sanatgidir. Caligmalari, bitkilerin icindeki gizli dokulari, desenleri ve formlari
kesfetmeye ve abartmaya odaklaniyor ve bunlari genellikle karmasik ayrintilarini
vurgulamak i¢in biiyiitiiyor. Eserlerinde genellikle heykelsi formlar yapmakta, canli
renklerin hakim oldugu sirlamalar yapmaktadir. Doherty seramik ¢aligsmalarini ytliksek
derecede pisirim yapmaktadir. Doherty’nin heykelsi formlarinda, dogadaki bitkilerin
detaylarini yansitarak olusturmaktadir (Gorsel 2.23 — 2.24).

Gorsel 2.25. Lindsay Feuer, Sessile Wall Hybrid “bi-flora” no.1, Porselen
Gorsel 2.26. Lindsay Feuer, Hybrid Cluster no.11, Porselen
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Sanat¢1 Lindsay Feuer, Amerika Birlesik Devletleri’'nde yasayan yetenekli
seramik sanatcisidir. Calismalarinda cogunlukla organik ve botanik formlar
gorilmektedir, fantezi ve gerceklik Ogelerini harmanlayan porselen heykeller
sekillendirmektedir. Feuer’in pargalar1 genellikle biiylime, donlisim ve doganin
karmagiklig1 temalarini arastirir ve sirsiz porselen kullanir. Uygulamalart hassas detaylar
ve kusursuz bir goriiniimle karakterize edilir ve biyolojik formlarda bulunan yapi ve islev
arasindaki iliskiyi vurgular. Bu yaklasim, dogal diinyayla i¢giidiisel ve hayali bir baglanti
uyandirmay1 amaglar (Gorsel 2.25 — 2.26).

Gorsel 2.27. Shiyuan Xu, Fission, Porselen Kagit Kil, 14x6,5x11,25 cm, 2018
Gorsel 2.28. Shiyuan Xu, Parca 1, Porselen Kagit Kil, 20x20x4,5 cm, 2018

Cinli sanatgr Shiyuan Xu, heykelsi seramikleriyle kesfettigi dogaya olan derin
hayranligiyla taninir. Mikroskobik hiicresel yapilardan ilham alarak, yasamin temel
orlintiilerini yansitan dinamik ve benzersiz formlar yaratir. Okyanus canlilarindan kara
bitkilerine kadar tiim varliklardan etkilenir, bu organiklerin dokularindan ve yapilarindan
faydalanir. Xu, genellikle kagidin porselene dahil edildigi, karmasik dokular yaratan ve
malzemelerin beklenmedik sekillerde kirilmasina ve deforme olmasina izin veren bir
teknik kullanir. Porselenin kesme ve katlama gibi hassas yontemlerle karmagsik formlara
dontstiiriilmesiyle estetik ve dayamikliligi bir araya getirmektedir. Bu pargalar1 1200

dereceye kadar ulasan yiiksek sicakliklarda pisirmektedir.
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Xu, sanatin insan hayatini zenginlestirme giicline sahip oldugu fikrini vurgular ve
insanlart dogaya olan ilgileriyle yeniden baglanti kurmaya tesvik eder. Eserleri,
izleyicileri etraflarindaki diinyanin gizli giizelligini ve karmasikligini takdir etmeye davet

ederek, dogaya yakindan dikkat etmenin 6nemini vurgular (Gorsel 2.27 — 2.28).

Gorsel 2.29. Mustafa Tuncgalp, Lale Motifi Pano Detay, Seramik ,1998
Gorsel 2.30. Mustafa Tungalp, Karanfil Motifi Pano Detay, Seramik ,1998

Mustafa Tungalp 1941 dogumlu seramik sanatcisidir. Sanatgi eserlerinde 6zellikle
Selguklu ve Osmanli donemlerinden olmak {izere geleneksel Tiirk motiflerini
kullanmaktadir. Geleneksel ¢ini ¢igek desenlerine olan hayranligi ile ikonik lale ve
karanfil motiflerini kendi eserlerine yansitmaktadir. Tungalp, lale ve karanfil motiflerine
olan hayranligini1 eserlerine yansitarak Osmanli seramik gelenegini modern bir bakisg
acistyla yorumlamaktadir. Geleneksel cicek motiflerini ¢agdas seramik teknikleriyle
harmanlayarak eski ile yeniye bir arada kullanilir. Lale ve karanfilin sembolik olarak
ilham alarak ¢aligmalarda bu motiflere sik¢a yer verir. Sanatin modern ozellikleri ve
gelismis tekniklerle ge¢mis ile glinlimiiz arasinda koprii kurar. Tuncgalp, dekoratif
tabaklarinda, heykellerinde ve duvar panolarinda bu estetik anlayis1 hakimdir. (Gorsel

2.29 —-2.30).
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Gorsel 2.31. Zehra Cobanli, “Lale Zaman1” Enstalasyon, Stoneware, 300x300 cm, 2012
Gorsel 2.32. Zehra Cobanli, “Lale Zaman1” Detay, Stoneware, 1240 °C, 2012

1958 dogumlu Zehra Cobanli, ¢calismalarinda genellikle klasik Tiirk tasarimlarini
modern unsurlarla harmanlayarak seramige yerlestirme sanat arayisinda malzeme ve
teknik simirlamasi olmayan, mekéan igin Ozel tasarlanan niteliklere uygun kurgular
tasarlamistir. Cagdas seramik sanatina yaptig1 6nemli katkilardan biri, Tiirk sanatinda
derin anlama ve kiiltiirel 6neme sahip lale motifini kullanmistir. Lale, 6zellikle Osmanli
doneminde seramik, tekstil ve mimaride siklikla yer alan bir giizellik ve zarafet
semboliiydii. Cobanli Lale Zamami adli enstalasyon calismasinda birlik olmanin,
birbirimizi sevmenin, yaratmanin ve paylasmanin anlamin ifade ediyor. Lale formunu
tekrarlayarak onu tasavvuftan etkilenen birlik ve karsilikli anlayis kavramlariyla bizleri
yeniden igsel bir sorgulatma yapmaya sevk etmektedir. Enstalasyondaki toplamda 999
adet tekrarlanan lale formlar1 semboliktir ve ruhu temsil eder. Laleyi kiiltiirel ve manevi
bir sembol olarak kullanarak, izleyicileri Tiirk sanatinin zengin tarihiyle bulustururken

onlar diistinmeye davet ediyor (Gorsel 2.31 —2.32).

40



Gorsel 2.33. Kemal Uludag, Lale Form 2, Stoneware, 30x20x15 cm, 1200 {88 2008

Sanat¢i Kemal Uludag, “Lale Form 2” adli eseriyle, geleneksel Tiirk
sembolizminin ¢agdas seramik teknikleriyle stoneware kili kullanilarak yiiksek derecede
pisirim yapmustir. Lale ozellikle giizelligiyle, likksii ve zarafeti simgeledigi Osmanh
doneminde Tiirk sanatinda derin kiiltiirel ve tarthi 6neme sahiptir. Uludag, bu ikonik
motifi seramik eserlerine entegre ederek, onu yalnizca estetik degeri i¢in degil, aym
zamanda onu yeniden yorumlayarak giiniimiiziin sanatsal manzaras1 baglaminda alakali
hale getiriyor. Seramikte lale formunun kullanim1 yenilikgilikle isaretlenmistir. Cicegin
sembolik anlaminin 6ziinii korurken, formunu dinamik, modern yorumlara uyarlayarak
geleneksel sembole yeni bir bakis acilar1 getirmistir. Gorsel g¢ekiciligi artiran ve daha
derin kiiltiirel yansimalar1 davet eden karmasik detaylar ve sofistike teknikler igerir.
Uludag’in eserlerindeki lale formunun tekrar1 ve soyutlamasi ayrica doga, kimlik ve kiilt

gibi daha genis temalar1 yansitir (Gorsel 2.33).
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UCUNCU BOLUM

3. TASARIMLAR VE UYGULAMALAR
3.1. Tasarim Siireci ve Eskizler

Sanatin varlig: siirekli akmaya devam eden bir degirmen gibidir. Sonsuz konusu
ile farkliliklarin gesitliliklerini bizlere sunar. Sanatin gelisen siirecinde iiretmenin verdigi
etkiyle degirmenin can suyu olmaya devam eder. Bir ifade araci olarak sanat; uzun bir
sancinin ardindan yapitin belirginlesmeye baslamasini ve sanatginin bir anlamda yeniden
dogusunu, eseriyle biitiinlestigini tanimlamak anlamli olacaktir. Sanat, genis bir kavrami
icerir, pek c¢ok disiplini i¢inde barindirilabilen genis bir alana sahiptir. Calisma
kapsaminda tarafimdan ortaya konulan uygulamalarin temelinde doga ve doganin
yansimasi yer almaktadir. Bunun yani sira, insanogluna fayda saglayan bitkilerin seramik
sanatina nasil etki ettigi ve etkilesimi iizerine arastirmalar yapilarak estetik-plastik bir
dille yeni anlatim siirecleri irdelenmistir.

Insanin, diinya ile varlig1 anne karninda baslar. Bu alan, her zaman belli sinirlar
dogrultusunda maddeyi sayisal verilerle ¢ergevelemislerdir. Anne rahmi ve Diinya bir
alan olabilmekteyken insan bu alanlarin manevi tarafinin sonsuz alemler varmis
diisiincesiyle kavramlarin metafor kisimlarini ifade bi¢imlerinde kullanmislardir.

Doganin sundugu sonsuz bitki cesitliliginde insanoglu bitkilere anlamlar
yiiklemistir. Bu anlamlar karsisindaki kavramlari sanatin birgok siirecinde ve
disiplinlerde kullanmislardir. Doganin toprakla olan birlikteliginde bitkinin varligina
rastlariz. Insanoglu bu bitkileri cogu zaman gereksinimleri igin kullanmislardir. Yasamin
merkezindeki bitkileri yavas yavas deneyimleyerek analizler elde etmislerdir. Bu
analizler sonucunda gelistirerek gecmisten bugiine kadar sanattin kullanilmaya devam
etmislerdir. Sanatsal agidan bitkileri sembolize ederek resim, heykel veya seramik gibi
alanlarda hikayelere konu olarak islenmistir. Bu tez calismasinda, bitkilerin tedavi amach
kullanilan 6zelliklerinin insan viicudundaki etkilerini ve sanattaki kavramlar1 {izerine
arastirma yapilmistir. Tlrkiye’de dogal tedavi de yogun olarak kullanilan bazi bitkiler
secilerek ii¢ boyutlu seramik uygulamalarin tasarimlar1 olusturulmustur. Ortaya ¢ikan
eskizler dogrultusunda, kil malzeme ile sekillendirmeleri yapilmistir. Gorsel 3.1, 3.2, 3.3,

3.4, 3.5’te secilmis olan baz bitkiler ile ilgili eskizlere yer verilmistir.

42



Gorsel 3.1. Eskiz 1 Gorsel 3.2. Eskiz 2
Gorsel 3.3. Eskiz 3 Gorsel 3.4. Eskiz 4

Gorsel 3.5. Eskiz 5
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3.2. Sirlama ve Pisirim

Tasarimlar dogrultusunda ¢alismanin yapilacagi kil ve kilin rengi belirlenmistir.
Kilin igerisinden havasini alarak ve homojen hale getirerek yogurma islemi
gerceklestirilmistir. Tasarima uygun (plaka, sucuk, vb.) sekillendirme yontemi
belirlenmigtir. Sekillendirme yonteminde farkli modelaj aletleri kullanilarak uygulama
yapilmistir. Sekillendirmenin tamamlanmasinin ardindan roétus islemleri yapilarak

kontrollii kurutmaya alinmustir.

Birinci firmlama (biskiivi pisirimi) islemi 950 — 1000 °C derece arasinda
tamamlanmistir. Biskiivi pigirimi tamamlanmis iiriin iizerine artistik sir fir¢a kullanilarak

sirlama iglemi tamamlanmistir (Gorsel 3.6, Gorsel 3.7).

Gorsel 3.6. Biskiivi Pisirimi

Gorsel 3.7. Biskiivi Pigirimi
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Gorsel 3.8 Sir Pisirimi

Sirlamas1 tamamlanmis olan uygulamalar 1020 — 1040°C derecede sir pisirimi

yapilmak iizere firinlanmistir (Gorsel 3.8).
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3.3. Uygulamalar

Calisma 1

Gorsel 3.9. Deve Dikeni Cikisli Form (On Gériiniim)
Gorsel 3.10. Deve Dikeni Cikisli Form (Yan Goriiniim)
Gorsel 3.11. Deve Dikeni Cikislt Form (Arka Goriintim)

Deve Dikeni bitkisi ¢ikisli uygulama, 20x26x8 cm ebatlarindadir. Calismada
vakumlu beyaz ¢camur kullanilmis ve serbest elle sekillendirme yontemi tercih edilmistir.
Sekillendirildikten sonra yas halde iken kabartma kisimlar1 modela;j aletleri kullanilarak
verilmigtir. Kontrollii kurutulduktan sonra yiizey zimparalanarak plriizsiiz hale
getirilmistir. Biskiivi pigirimi 950 santigrat derecede tamamlanmis olup, artistik sir ile
sirlanarak 1040 santigrat derecede sirli pisirim gerceklestirilmistir. Devedikeni
caligmasindaki yuvarlak form bitkinin genel goriiniimii ile ortaya ¢ikarilmisken ayni
zamanda karaciger organinin da stilizasyonundan faydalanilarak tasarlanmistir.
Devedikenin mor ¢icek kismindan ve karacigerin detay goriiniimiinden esinlenerek
yiizeyde rolyef olusturulmustur. Devedikeni calismasindaki kabartma, labirent algisi
stkismighgin hissiyle caresizlik ifade edilmistir. Yiizeydeki piirtizlii dokuyla alanda
caresizligin zorluguna gonderme yapilarak formun u¢ kismina dogru alan daraltilmistir.
Merkezinde Deve Dikeni formun minimal goriintiisii, sar1 renk kullanilarak kabartma
tizerinde detaylandirilmistir. Deve Dikeni bitkisi karaciger organdaki fazla alkol
tiiketiminden kaynakli iyilestirici 6zelligine gonderme yapilarak ylizeyde kahverengi
kullanilmistir. Daire formu ile Hz. Isa Peygambere gonderme yapilmistir. Forma detayli

baktigimizda i¢ ice ge¢mis 3 adet daire bulunmaktadir. Deve Dikeni formu ¢evreleyen
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sar1 renkteki daire 1s1k halesi sonsuzlugu ifade eder. Sar1 renkteki hale Baba, Ogul ve
Kutsal Ruhun sonsuzlugunu yansitmaktadir. Romali askerlerin Hz. Isa’nim basina taktig
Deve Dikeni bitkisi, ¢ektigi acilar karsisinda ¢ilesini temsil etmektedir. Hz. Isa’nin

acilarinin iizerine ¢ektigi zorluklar deve dikeni bitkisi formu kullanilmistir (Gorsel 3.9).

Calisma 2

Gorsel 3.12. Ebegiimeci Cikisli Form (On gériiniim)

Ebegilimeci calismasi 18x20 cm ebatlarindadir. Calismada vakumlu beyaz ¢camur
kullanilmis ve serbest elle sekillendirme yontemi tercih edilmistir. Sekillendirdikten
sonra ana hatlar1 birlestirip merkezi olarak yerlestirilmistir. Yagken egimleri ve kivrimlari
yerlestirilmistir. Kontrollii kurutulduktan sonra yilizey zimparalanarak piiriizsiiz hale
getirilmistir. Biskiivi pigirimi 950 santigrat derecede tamamlanmis olup, artistik sir ile
sirlanarak 1040 santigrat derecede sirli pisirim gerceklestirilmistir. Ebegiimecinin
afrodizyak etkisiyle kadinlarda dogurganligi, erkeklerde cinsel giicii arttirir. Ebegtimeci
calismasinda, formun tabani daire olarak diisliniilmiis olup 7 adet ebegiimecinin tag
yapraklar1 ylizeye sekillendirilmistir. Formun dis kisminda kalin bigimde, ige dogru
egimli ta¢ yapraklar bulunur. Ebegiimeci meyvesinin bi¢imi kullanilarak tasarlanan
calismada, ta¢ yapraklar kadin rahmini temsil etmektedir. Ebegiimeci bitkisi dogurganligi

temsil etmesiyle ana formda ifade edilmistir. Ebegiimeci bitkisindeki meyve kisma stilize
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edilerek ta¢ yapraklarmin sayisi ¢aligmada 7 adet olarak kullanilmigtir. Sezaryen
dogumda kadinlara 7 kat kesi yapilarak bebege ulasilir, bu nedenle ta¢ yapraklar 7 adet
yapilmistir. Kendine has pigsme rengi olan kirik beyaz tonlarindaki ¢alismaya mat artistik
sir kullanilmigtir. Rahim duragan, sabit olusu ve spermin kivrimlari hareketlilik
karsisinda denge olusturmustur. Rahim igerisinde sperm hiicresi daha biiyiik yapilarak
sivri kuyruk kismi1 merkeze dogru birlestirilerek baskinlik yumusatilmistir. Dogurganlik,

dogum kavramlari ¢alismada islenmistir (Gorsel 3.12).

Calisma 3

Gorsel 3.13. Hashas Cikisli Form (On Gériiniim)
Gorsel 3.14. Hashas Cikishi Form (Yan Goriiniim)
Gorsel 3.15. Hashas Cikisli Form (Ust Goriiniim)

Hashas calismasi 26x38x3 cm ebatlarindadir. Calismada beyaz camur ile serbest
sekillendirme yontemi sucuk ve plaka kullanilmistir. Hashas ¢alismasina yiikselti vermek
icin ilk 6nce taban kismina plaka agilmistir. Sucuk yontemiyle yiikseltilmistir. Formun
sekli verildikten sonra yiizeyde kivrimlar olusturulmustur. Kontrollii kurutmanin
ardindan zimparas1 yapilmistir. 950 santigrat derece biskiivi pisirimi ve artistik sir

kullanilarak firca ile sirlanan iirliniin 1040 santigrat derecede sirl1 pisirimi yapilmaistir.

Calisma hashas bitkisinin formundan stilize edilmistir. En iist kisminda 3 adet

keskin kenarl1 plaka bulunmaktadir. Hashas ¢alismasinin yiizeyi, haghas bitki formunun
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kivrimlariyla uyum iginde forma aktarilmistir. Yiizeyin piiriizsiizliigi ve hareketliligi
icerisinde kompozisyonda duragan, keskin durusa kontrastlik saglanmistir. Formun agiz
kismindaki yiikseltide 3 adet plaka bulunmaktadir ve plakalarin egimi yapiy1
dengelemistir. Caligmanin hassasligi, kirilganliglr yilizeydeki kivrimlar ve {ist agiz
kisminda bulunan plakalarda giiclii, keskin netlik bir harmoni saglanmistir. Hashas
bitkisinin agr1 kesici, uyku verici etkisi hissettirilmeye c¢alisilmistir. Bu bitki uyusturucu

Ozelligiyle bagimlilik yapabilir ve sersemletebilir.

Hashas bitkisi uyusturucu, rahatlatici ve sakinlestirici etkisi 6zelligi ¢calismada
kullanilmistir. Bu ¢aligmada Hasan Sabbah’in vadettigi cennet tasvir edilmistir. Bir alem
algisini olusturmasi diisiintildiigiinden form kapali tasarlanmistir. Etrafi kapali olan bu
alem kendi icerisinde sonsuz giizellik ve mutlulugun cenneti tasvir edilmistir. Hagshasin
sersemlestirici etkisi kabartilan kivrimlarla ifade edilmistir. Hasan Sabbah’in cennetini
dik bir alan olarak ifade edilerek gegici olandan etkilenmedigi, daima ayakta kalacagini
gostermektedir. Govde kismindaki yumusak kivrimlar ve u¢ kismindaki sert, keskin
plakalar zitlik i¢inde birbiriyle baglanti kurulmustur. Formda cenneti ve sersemletici
giizelligi ylizeye yansitilmak istenmistir. Hashas bitkisinin etkilerinin sonucunda
bilingdis1 gergeklerin ifadesi olarak ¢calismada 3 adet diiz plaka kullanilmistir. Bu plakalar
insan psikanalizin temsilcileri olan id, ego ve siiperegoyu temsil etmektedir. insan
kullandig1 haghas bitkisinin etkisiyle gecici biling yoksunlugu sonrasi biling altinda
yasadig1r smirlt sonsuz alemin igindedir. Varligin ego katmanini yansitan en istteki
plakadir. Ego idin icgiidiisel arzularin1 ve elestirel ahlaki olan siiperegonun arasindaki
baglantinin dengelenmesini saglamaktadir. Hashas bitkisinin uyusturucu etkilerinin
lizerine yapilmis bu calismada vadedilen cennetin biling alan1 tasvir edilmistir (Gorsel

3.13, 3.14, 3.15).
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Calisma 4

Gorsel 3.16. Ihlamur Cikishi Form (On Gériiniim)
Gorsel 3.17. Thlamur Cikiglhi Form (Yan Goriiniim)
Gorsel 3.18. IThlamur Cikisli Form (Ust Gériiniim)

Ihlamur ¢ikigl uygulama 25x18x3 cm ebatlarindadir. Calismada beyaz ¢amur
kullanilmis olup serbest sekillendirme yontemlerinden sucuk ve plaka ile
sekillendirilmistir. Gelisi giizel sucuklar tasarima bagli kalinarak yerlestirilmistir.
Sekillendirmenin tamamlanmasinin ardindan ham halde iken egimleri ve kivrimlari
testerenin tirtikl1 kismi kullanarak dokulu yiizey olusturulmustur. Kontrollii kurutmanin
ardindan birinci pisirim olan biskiivi pisirimi 1000 santigrat derecede ve artistik sirin firca
ile sirlanmasinin ardindan 1040 santigrat derecede ikinci (sirli) pisirim yapilmistir.

Ihlamur ¢aligsmasi dairesel form etrafina agacin dallar1 ve koklerini temsil edecek
sekilde killerin yerlestirilmesiyle ortaya ¢ikmistir. Dairesel form, baglilik ve beraberlige
gondermedir. Yiizeyindeki hareketli dallar tasarimda baskinlik gostermektedir. Koklerin
tasarimdaki harmonisi, dallarin koklerin hareketliligi ve tist kismindaki daire plakayla
saglanmistir, sadakatin giiclinii ve sonsuzlugu temsil etmektedir. Koklerinin karmasikligi,
tasarimin kendi igerisindeki diizenle birlik yakalanmaktadir. Thlamurun dallar1 ve kok
kisimlar1 sar1, kahverengi tonlarinda ve halka bej renginde kullanilmistir. Thlamur
calismasi, formun ve dokunun etkisiyle sadakatin, sonsuz sevginin, beraberligin ifadesi

anlatmaktadir (Gorsel 3.16, 3.17, 3.18).
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Calisma 5

Gorsel 3.19. incir Cikish Form 1 (Arka Gériiniim)
Gorsel 3.20. incir Cikisli Form 1 (On Gériiniim)
Gorsel 3.21. incir Cikisli Form 1 (Yan Gériiniim)

Incir ¢ikish uygulama 32x24x16 cm ebatlarindadir. Calismada beyaz camur
kullanilmis olup serbest sekillendirme yontemlerinden plaka ve sucuk yontemi
kullanilmistir. Ana hatlar1 olusturulduktan sonra belli bir kismina yiikseltiler yapilmistir.
Belli bir alanda kullanilan ¢ikriklar farkli biiyiiklikte ve tasarima bagli kalinarak
tamamlanmistir. Yiizeyde kazima yapilarak derinlik hissi verilmistir. Sekillendirmesi
tamamlanmis incir ¢aligmasi yavas ve kontrollii bir sekilde kurutma yapilmak iizere
naylon ve kumas kullanilmistir. Tamamen kurumasi ger¢eklesmis olan {iriin herhangi bir
zimpara yapilmamistir. Kontrollii kurutmanin ardindan birinci pigirim olan biskiii
pisirimi 950 santigrat derecede ve artistik sirin firca ile sirlanmasiin ardindan 1040
santigrat derecede ikinci (sirli) pisirim yapilmistir.

Incir ¢alismas1 3 boyutlu olarak tasarlanmistir. Romanim kurucu kahramanlari
olan ikiz kardesler Romulus ve Remus betimlenmistir. 1ki es yiizey simetrik olarak
birlestirilmistir. Formun bas ve kuyruk kism1 bulunmaktadir. Boslugun bulundugu alana
ince ¢izgili dokular yapilarak oraya sinir verilmistir. Formun u¢ kisminda bulunan
yiikseltiler ile harmoni saglamak istenmistir.

Formdaki bombelere derin ¢izgiler yapilmistir, bunun nedeni ise viicutta bulunan
¢ibanlarin her an bir yildirim gibi patlayarak ¢arpmasini tasvir etmek icindir. Yiizeydeki
cizgiler ve kuyruk kisimlarindaki yiikseltilerin yoniiyle baskinlik saglanmistir. Bas
kismindaki derinlik ve kuyruk kismindaki yiikseltiyle zitlik saglanmistir. Kullanilan yesil
ve kahverengi tonu bitkinin dogadaki yasamini temsil etmektedir. Soyutlanmis bir canl
formu olarak Romulus ve Remus ikizlerini temsil etmektedir. ikizler giiciin ve bereketin
simgesidir (Gorsel 3.19, 3.20, 3.21).
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Calisma 6

Gorsel 3.22. incir Cikisli Form 2 (Yan Gériiniim)
Gorsel 3.23. incir Cikisli Form 2 (On Gériiniim)
Gorsel 3.24. incir Cikisli Form 2 (Ust Goriiniim)

Incir ¢ikish uygulama 31x31x18 cm ebatlarindadir. Calismada beyaz camur
kullanilmis olup serbest sekillendirme yontemlerinden plaka ve sucuk yontemi
kullanilmistir. Ana hatlar1 olustururken diiz yiizey icin plaka yapilmistir. Yan kisimlari
i¢in 6 adet yumru yapilmustir. Incir ¢aligmasinin yiiksekte kalan kismina incirin yariya
boliinmiis halini ylizeye kabartma seklinde yaparak derinlik verilmistir. Tim ylizeye
testerenin sivri kismiyla c¢izgisel doku verilmistir. 3 adet incir ¢alismasimi farkl
biiyiikliiklerde belli bir miktar kil alinarak naylon posetin i¢inde sikistirilarak ve ¢evirerek
yiizeyinde derinlikler elde edilmistir. Kontrollii kurutmanin ardindan birinci pisirim olan
biskiivi pisirimi 950 santigrat derecede ve artistik sirin fir¢a ile sirlanmasinin ardindan
1040 santigrat derecede ikinci (sirl1) pisirim yapilmigtir.

Incir galigmasi1 3 boyutlu egimli olarak tasarlanmistir. E§im cenin pozisyonuna
gonderme yapilmis olup, incir yapraklarinin genisligi yan kisimlarda tasvir edilmistir.
Caligmanin arka goriinlimil incir yapraginin goriintiisiiniin devam ediyor algisim
olusturmak amaciyla 6 adet asimetrik form olarak yerlestirilmistir. Calismanin ug
kisminda incirin kesilmis hali ve 3 adet incir meyvesi de caligmanin orta kisminda
kullamlmistir. Ust kisimda incirin taneleri Hz. Adem ve Hz. Havva’min soyuna
gondermedir. Hz. Adem ve Hz. Havva cennetteki yasakli meyveyi yemeleriyle

giinahlarimin cezasi olarak Diinya’ya gonderilir. Hz. Adem ve Hz. Havva’nin cennetten
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kovulmasiyla Diinyadaki ¢etin yasam, ylizeye doku yapilarak yansitilmak istenmistir.
Diinyadaki ilk giysi, mitolojide incir yapragi olarak aktarilmaktadir. Incir ¢alismasinin
cenin pozisyonunda olmasi ilk giinahin tohumunu anlatmakta ve kullanilan renkler
saflig1, temizligi ayn1 zamanda aciy1 glinah1 temsil etmektedir. Calisma ayn1 zamanda

cennetten kopusu ve Diinya’ya gelisi temsil etmektedir (Gorsel 3.22, 3.23, 3.24).

Calisma 7

Gorsel 3.25. Nergis Cikisli Form (On Gériiniim)
Gorsel 3.26. Nergis Cikisli Form (Yan Goriiniim)
Gorsel 3.27. Nergis Cikishi Form (Ust Gériiniim)

Nergis calismasi 28x16x2 cm ebatlarindadir. Calismada beyaz camur kullanilmis
olup serbest sekillendirme yontemlerinden plaka kullanilmistir. Form iki ana yuvarlak
hattan olusmaktadir. Yiizeyin bir kisminda cizgisel dokular bulunmaktadir. Belli
alanlarda derinlik verilmesi amaciyla kazima yapilmistir ve bazi yerlerde yiizey piiriizsiiz
hale getirilmistir. Kontrollii kurutmanin ardindan birinci pigirim olan biskiivi pisirimi
1000 santigrat derecede ve artistik sirin fir¢a ile sirlanmasinin ardindan 1040 santigrat
derecede ikinci (sirlt) pisirim yapilmistir.

Nergis bitkisi yara tedavisinde ve midenin nemini olarak olusan istifrayi
Onleyerek rahatlik verir. Mide organinin formu kullanilarak nergis ¢aligmasi iki oval
formun birlestirilmesiyle sekillendirilmistir. Mide formuna benzetilerek iki parca
birlestirilerek narkissos ve narkissos’un su yiizeyindeki yansimasi olarak ifade edilmistir.

formdaki boyun kismui niliifer ¢igeginin goriintiisii bigiminde tasvir edilmistir. Yiizeydeki
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dokular formun seklinin yoniine uygun olarak yapilmistir. Boyun kismindaki agiz
bolgesindeki nergis cicegi kabartma yapilmistir. Cizgisel derinlik verilen nergis ¢igegi
formun egimine uygun olarak u¢ kisminda hareketlilik saglanmistir. Boyun kisminda
yapilan nergis tasviri baskinlik gosterirken, on kisimda ylizeysel derinliklerle nergis
cicegi kullanarak harmoni saglanmistir. Calismadaki mide formu goriintiisii bos
birakilmigtir. Bej rengi tiim yiizeyde kullanilmistir. Bu bitkinin sar1 rengi, formun boyun
kism1 ve yiizeydeki derinliklerde kullanilmistir. Nergis c¢icegi kendini begenmis,
kimsenin askina inanmayan, alay eden Narcissus’tur. Echo’nun Narcissus’a karsiliksiz

aski tasvir edilmistir (Gorsel 3.25, 3.26, 3.27).

Calisma 8

Gorsel 3.28. Niliifer Cikisli Form (On Goriiniim)

Niliifer ¢calismasi toplamda 24 adet par¢adan olusmus 3 boyutlu duvar panosu
olarak 12x8x2 — 3x3x1 cm olgiilerinde tasarlanmistir. 2 adet diiz plaka 5-6 cm olgiileri
arasinda tasarlanmistir. Calismada beyaz camur kullanilmis olup serbest sekillendirme

yontemlerinden ¢imdikleme yontemi ile sekillendirilmistir. Farkli boyutlarda olan niliifer
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bicimlerinden bazilarina ajur yapilmistir. Kontrollii kurutmanin ardindan birinci pigirim
olan biskiivi pisirimi 950 santigrat derecede ve artistik sirin fir¢a ile sirlanmasinin
ardindan 1020 santigrat derecede ikinci (sirl) pisirim yapilmastir.

Niliifer bitkisi bagisiklig1 giliclendirici, hos kokusuyla sakinlestirici, kadinlarda
adet diizenleyici etkisiyle dogurganlig1 artirir. Niliifer ¢ikisli uygulama, duvar panosu
olarak ii¢ boyutlu tasarlanmistir. Niliifer ¢igeginin formu kadin orgam stilize edilerek,
bitkinin kurumus kabuklu kismiyla her bir ¢calismanin yiizeyinde bosluklar ve derinlikler
uygulanmistir. Niliifer cikisli formda dogurganliga gonderme yapilarak 24 adet
kullanilmistir. Her bir uygulama dogumla beraber safligi, temizligin ifadesi olarak beyaz
renk kullanilmistir. Niliifer c¢aligmasi ruhani arinmanin yeniden dogumla beraber

gerceklestigini ifade eder (Gorsel 3.28).

Calisma 9

Gorsel 3.29. Kekik Cikisli Form (On Gériiniim)
Gorsel 3.30. Kekik Cikishi Form (Yan Goriintim)
Gorsel 3.31. Kekik Cikisli Form (Arka Goriiniim)

Kekik cikisli uygulama 8x26x12 cm ebatlarindadir. Calismada beyaz ¢amur
kullanilmis olup serbest sekillendirme yontemi olan plaka yontemi tercih edilmistir. Plaka
acilarak kiiclik ebatli liggen pargalar kesilmistir ve boynuz form ylizeyinin bir kismina

yerlestirilmistir. Kontrollii kurutmanin ardindan birinci pisirim olan biskiivi pigirimi 950
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santigrat derecede ve artistik sirin firga ile sirlanmasinin ardindan 1040 santigrat derecede

ikinci (sirl1) pisirim yapilmastir.

Kekik calismasinda boga boynuzu formu kullanilmistir. Egimli boynuz formu
tabandan yukariya dogru daraltilmistir. Boynuz formu giicii, asaleti simgelemektedir.
Boga boynuzu formunun arka kisminda kekik yapraklarinin kivrimlart bulunmaktadir.
Boynuz formun agiz kisminin alt kisminda bulunan alanda kekik yapraklarinin egimiyle
kirmiz1 renk kullanilarak kadin kavramina gonderme yapilmistir. Formun st kismi1 kekik
bitkisinin yaprak kismu ile stilize edilmistir. Kekik ¢alismas1 zorluk karsisinda acilarinin
yankilanmasini sembolize eder. Boynuz formu cesaretli, giiclii kadin1 temsil etmektedir.
Formda kirmizi, yesil ve bej renkleri kullanilmistir. Piirtizsiiz yiizey, kekik bitkisinin
yapraklariyla egim verilerek formda harmoni yakalanmaya galisilmistir. On kisimda
bulunan yapraklarin egimiyle kadin organi stilize edilmistir. Yesil ve kirmizi sirlarin
kullanimi kontrast renk olarak kullanilmistir. Boynuz formu asaleti ve giiclii kadini temsil
etmektedir. Tiim zorluklara karsi dimdik duran kadinin sirtinda tasidigi acilar ve

gbzyaslar1 ¢alismada yorumlanmistir (Gorsel 3.29, 3.30, 3.31).

Calisma 10

Gorsel 3.32. Sarimsak Cikisli Form (Yan Gorilinlim)
Gorsel 3.33. Sarimsak Cikisli Form (Arka Goriiniim)
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Sarimsak bitkisinden esinlenilerek yapilan uygulama 45%20*5 cm ebatlarindadir.
Calismada kullanilmis olan beyaz camur ile serbest sekillendirme yontemi sucuk
kullanilmistir. Kontrollii kurutmanin ardindan birinci pisirim olan biskiivi pisirimi 950
santigrat derecede ve artistik sirin firga ile sirlanmasinin ardindan 1040 santigrat derecede
ikinci (sirl1) pisirim yapilmastir.

Sarimsak bitkisi Alzhmeir1 Onlemede kullanilir. Alzhmeir zihinde olusan
bosluktur ve bu bosluk formda stilize edilmistir. Sarimsak g¢aligmasi 3 adet egimli
plakalarla minimal bir anlayisla tasarlanmistir. Bos dolu alan etkisi ile sarimsak disinin
bigimi ¢izgisel bir ifadeyle aktarilmistir. Bosluk hissi ile sonsuzluga ve oliimsiizliige
gonderme yapilmak istenmistir ve aslinda sonsuzluk baslangici temsil etmektedir.

Plakalarin bir tanesi ana merkezde diger 2 adedi ise yan kisimlara yerlestirilmis
olup her iki u¢ kisimlar1 sivrilestirilmistir. Yiizey piiriizsiiz ve bej rengindedir (Gorsel

3.32,3.33).

Cahisma 11

Gorsel 3.34. Yasemin Cikisli Form (On Gériiniim)

Yasemin bitkisinden esinlenilerek yapilan uygulama 26x28x2 cm ebatlarindadir.
Calisma beyaz camurla, serbest sekillendirme yontemlerinden plaka ve sucuk ile

yapilmigtir. Tasarimi tamamlanmis tirliniin ylizeyinde kazima yapilarak derinlik elde
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edilmistir. Allah lafz1 tasarima uygun olacak sekilde yapilmistir. Sekillendirirken egimler
verilmigstir. Kontrollii kurutmanin ardindan birinci pisirim olan biskiivi pisirimi 950
santigrat derecede ve artistik sirin firga ile sirlanmasinin ardindan 1040 santigrat derecede
ikinci (sirh) pisirim yapilmistir.

Yasemin bitkisi ile ortaya konulan uygulama, yarim daire seklindedir.
Yiizeyindeki kabartmalar piirtizsiizdiir. Yarim daire igerisindeki kabartmalarda 4 ayr tag
yaprak vardir. Merkezin etrafinda bulunan yan kisimlarda, 3 adet ta¢ yaprak yapilmistir.
Formun u¢ kisminda yarim dairenin diiz kisminda Allah lafz1 kullanilmistir. Yarim daire
geceyi temsil etmektedir. Yarim daire ve kabartma plakalar yukariya dogru yoneltilerek
baskinlik saglanmistir. Ekleme olan plakanin ta¢ kisminda kullanilan hat yazis1 kabartma
olarak yapilmistir. Yasemin cicegi Islam dininde Allah’1 temsil etmektedir. Bu ¢alismada
Yasemin bitkisinin formu, rengi ve sembolii bir arada kullanilarak c¢alisma

olusturulmustur (Gorsel 3.34).
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SONUC

Dogal Tedavide Kullanilan Bitkilerin Cagdas Seramik Sanatinda Imge Olarak
Yorumlanmasi baslikli bu arastirmada, dogal tedavi yontemi olan fitoterapotik bitkilerin
etkilerinin sanatla birlikteligi tizerine inceleme yapilmistir.

Bu arastirmada dogadaki bitkilerin 6zelliklerinin insan viicuduna etkisinin sanatla
olan iliskisini vurgulamak ve fitoterapotik bitkilerin tasarim siireclerindeki onemini
ortaya koymak hedeflenmistir. Arastirmanin sonucunda, bitkilerin etki ve kullanim
ozellikleri sekil, renk ve dokusal zenginlikleriyle sanatsal iiretimde giiglii bir ilham
kaynagi olusturulmustur.

Mitolojik ve kiiltiirel baglamlariyla bu bitkilerin ¢agdas sanattaki simgesel
kullanimlar1 incelenmis, 6zgiin tasarimlar sanat nesnesine doniistliriilmiistiir. Bitkilerin
insan viicudu lizerindeki etkilerinin sanat eserlerine yansitilmasi, doga ile insan arasinda
estetik bir bag kurulmas1 amaglanmstir.

Uc boyutlu seramik calismalarinda kullanilan malzeme, teknik ve renk tercihleri
hem sanatsal hem de kavramsal acidan zengin bir ifade dili olusturulmaya calisilmistir.
Tasarim siirecinde fitoterapdtik bitkilerle yapilan 6zgiin eskizlerin ve uygulamalarin hem
sanatsal hem de bilimsel agidan degerini artirdig1 kanaati olusmustur.

Doganin 6nemli bir pargasi olan bitkilerden ilham alarak ortaya konulmus bu
calisma, ¢agdas seramik sanatina yeni bir bakis agis1 kazandirdigi ve bitki imgelerinin
sanattaki potansiyelini gdsterdigi vurgulanmaktadir. Bu aragtirma, sanat ile doga
arasindaki etkilesimi gii¢clendiren bir 6rnek teskil edebilmekte ve sanatcilara yaratici
sireclerinde dogal unsurlar1 daha fazla kullanmalar1 i¢in ilham verebilecegi

diistiniilmektedir.
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