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OZET

(Diis) Riiya; uyku esnasinda goriilen bir takim olaylara verilen, Arapca
"rii'yad" kokiinden diis gormek anlamina gelen bir kelimedir. Riya; uyku
sirasinda zihinde ortaya cikan ve bir kismi bellege kaydedilen ruhsal olaylardir.
Uyku sirasinda canhl, carpici, gorsel ve isitsel varsamimlarla ortaya cikan

yasantidir.

Bu tez calisjmasimin konusunu, (diis) riiya kavrami, bellek, riiya tiirleri,
rilyalarin yorumlanmasi, riiya ve gercekiistiiciiliik, bilin¢calti gibi kavramlar
olusturmaktadir. Diis, bellek ve gercekiistiicii yorumlarin paralelinde kapsamh
arastirmalar yapilmistir. Yapilan arastirmalar dogrultusunda bilincaltinin
Olusturdugu etkilerle gercekiistii ¢calismalar yapmis olan sanatcilarin eserleri
incelenmistir. Calismada son olarak riiyalarin bilin¢ altinda olusturdugu etkilerle

sekillendirilen 6zgiin seramik formlara yer verilmistir.

Anahtar Sozciikler: Riiya, Bilin¢alti, Ger¢ekisti, Tabirname, Strrealizm.



ABSTRACT

Dream(reverie) is a word that given to a number of events seen during sleep
and roots from the Arabic word *'r{, ya" which means having a vision . Dream is a
spiritual event that arises in the mind during sleep and some of it is recorded in

memory.

The subject of this thesis consists of concept of dream, memory, types of
dreams, dream analysis, surrealism, subconscious. Exfensive researches have been
made about dream, memory and surrealism. The work of artists who have done
surrealistic works with the effect of the subconscious mind have been examined.
Finasly, in this study, original ceramic forms shaped by the subconscious effects

created by dreams are given place.

Key Words: Dream, Subconscious, Surrealism, Dream Interpretation.
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GIRIS

Riiya; kisinin bilinci ve iradesi disinda olusan, uyku sirasinda goriilen olay ve
olgulardir. Freud yasadigimiz diinyanin, bilingsiz arzularin agiga vurulmamis
egilimlerin diinyasi oldugunu ve insanin ancak bunlar1 ¢ozdiigiinde kendi bilincine
varabilecegini anlatir. (Diis) Riiya ise bu ¢oziimiin yapilabilecegi en verimli alandir.

Uyaniklik kadar riiya da gergegin dile getirilme bi¢imlerinden biridir.

Bilinglilik durumu iginde bulunulan iligkiler nedeniyle dis diinyay1 algilamak ve
onu tanimaktir. Bilincin dogru kabul edip, inandig1 her seyi bilingalt1 da kabul eder ve
gercek kilmaya calisir. Biling ile disiiniiliir, bu diistinceler daha sonra yaratici olan
bilingaltina kaydedilir. Bilingalti, duygularin, yaraticihigin yer aldigi zihindir. Derin

bir depo gibi olup, bilinglenme olasilig1 olan diisiinceleri de kapsar.

Uyarimlarin, duyu organlarindan uzak tutulamayacagi gibi, organlarin da
uyarimlar1 alabilme yetenekleri devre dis1 birakilamaz. Giiglii uyarimlar esnasinda her
zaman uyanilabilinir. Bu kanita gore; ruh uyku esnasinda dahi, bedenin disinda kalan
dinya ile siirekli bir baglanti i¢indedir. Uyku esnasinda alinan duyusal uyarimlar, birer
riiya kaynagi konumunda olabilirler. Riiyalar1 olusturan kaynaklar olduk¢a fazla oldugu

gibi, bu kaynaklarin olusturdugu riiyalar ise riiya tiirlerini olusturmustur.

Freud, riiyalarin yorumlanabilmesini saglayan bir psikoloji tekniginin mevcut
oldugunu kanitlar. Psikanalizin kurucusu olan Sigmund Freud, psikanaliz yonteminde
riiyalardan faydalanmistir. Klasik ¢cagin halklari tarafindan uygulanan riiya yorumunun

temelini, en eski ¢aglarda rastlanan riiya anlayisinin izleri teskil etmektedir.

Klasik ¢agin halklarina gore riiyalar tanrilardan ve kotii ruhlardan haberler
sunuyordu. Riiyalar riiyay1 gorenler igin 6nemli bir amaca sahipti. Bu amag gelecegi
bildirmekti. Haberci riiyalar; duyu otesi algmmin degismis bilinglilik durumlarinda
gergeklesmesidir. Giintimiizde dahi riiyanin kehanet nitelikli ve gelecegi teblig edici
giicii hakkinda tartisma da heniiz sona ermemistir. Tabirnameler giliniimiizde dahi

Onemini yitirmemistir.



Olagan ile olagandisin1 en dogal bigimde birlestiren gergekiistiiculik, hayal
gicunlin serbestce dolasabildigi her alanda kendini gostermistir. GergekUstuculik
diistincesinde amag, kendini yansitma, i¢ diinyanin agilmasi ve sinirlari agmaktir.
17.yy'da sanatta disavurumculugun etkisinin artmasiyla sanat gerceklikten uzaklasarak
kisinin bilingaltin1 ele gecirmistir. Gergekiistiicliler kisinin bilingalt1 sirlarin1 incelerken

rilya ve fantezilerden yararlanmiglardir (Kahraman, 2015: Ii).

Rilyanin sanata yansimasi, kuskusuz yiizyillardan beri siire gelmistir. Siirrealizm
ve riiya arasindaki koprii farkli bir derinlige sahiptir. Insanlar icin diislerin, bilingaltinin
sirlart - ve inceliklerini  ¢ozebilme, daima merak edilen bir konu olmustur.
Gergekusticiliigiin 6n planda tuttugu diisler olup, diisler ise insanligin bu giine kadar

merak edip, yorum getirdigi bir konu olmustur.

Uc boliimden olusan tezin birinci béliimiinde; riiyanin tamiminin ne oldugu,
rilyalarin nasil olustugu, bellegin nasil ¢alistigi, riiyalar1 olusturan kaynaklarin ve rlya
tirlerinin neler oldugu, riiyalart unutma, rlyalari yorumlama, tabirndme, rilyada

semboller gibi konular {izerine arastirmalar yapilmstir.

Ikinci boliimde gercekiistiiciiliik kavrami, gercekiistiiciiliik akiminda diis ve
bellegin O6nemi arastirilarak, riiyalarin sanata konu olabilirligine deginilmistir. Bu
bolimde son olarak riiya kavrami tizerine siirrealist eserler lireten sanatcilardan
orneklere yer verilmistir. Ugiincii bélim olan uygulama kisminda ise; diis, bellek,
gercekiistlicli kavramlarina yapilan yorumlar dogrultusunda bir rlyanin anlatimi ve

kisisel olarak yorumu yapilmustir.



1. BOLUM
RUYA (DUS) KAVRAMI
1.1. Riiyamin Sozliik ve Kavramsal Anlam

Ruya; uyku sirasinda goriilen birtakim olaylara verilen bir kelimedir (Evginer,
2010: 1). Diisler ge¢misimiz ile baglantili olup, birbiri Uzerinde eklenerek, gelecege
dair  hayallerimizden ve umutlarimizdan olusmus igsel diinya'mizin  ifadesidir
(Samurcay, 2008: 52).

Bilim insanlarinin eserlerinde, sozliik ve ansiklopedilerde, riiyanin tanimlari
birbirine yakin sekillerde yapilip, bu tanimlarda riiyalarin birtakim 6zelliklerine yer
verilmigtir. SOzlUklerde riiya tanimlari su sekildedir; Uyku esnasinda goriilen seyler,

uyurken zihinde beliren hayaller ve diisiinceler seklinde tanimlanir (Celepi, 2012: 1).

Dini kavramlar sozligi riya hakkinda soyle bilgi verir: terim olarak (diis) riya,
uykuda goriilen seylerdir, diye tanimlayarak, riiyalarin igerigini ise su sekilde agiklar:
uykuda goriilen seyler, gercege, yasanilacak olana isaret olabilecegi gibi, uyanik iken
zihni mesgul eden olaylar, gercekte olmayan seyler, kisinin istedigi, ancak ulasamadigi

seyler de olabilir (Celepi, 2012: 1).

Ezoterik Sozliigii riiyalari; uykunun rem safhasi esnasinda olusan biling
aktivitesi olduklari seklinde tamimlar. Uykunun Rem safhasi ise, uykuda rilya
gormenin s6z konusu oldugu doénemdir. Uykunun rem safhasi bilingaltina girilen
sathadir. Felsefe sozllklerinde ise rliyanin; uyku halindeyken zihinde beliren olaylari,
biling ve iradenin birbirlerinden tamamen bagimsiz bir bi¢imde olusturdugu ruhsal
hayaller olarak kabul eder (Celepi, 2012: 2).

Freud'a gore yasadigimiz diinya,  bilingsiz arzularin, agiga ¢ikmamis
egilimleridir. Insan ancak bunlar1 ¢ozdiigiinde kendi bilincine varabilir. Iste diis, bu
¢Oziimiin yapilabildigi en verimli alandir. Ciinkli uyaniklik kadar diis de gergegin dile

getirilme bicimlerinden biridir (Yesilyurt,1999: 10).



1.2. Riiyanin Psikolojik Anlami

"Freud'a gore riya, uyku sirasindaki zihinsel yasamdir. Uyaniklik
zihinsel yagsamina bazi benzerlikleri olan ama diger yandan ondan buyuk
farklarla ayrilan bir sey oldugu tanimi yapmustir. Riiya kavramina yapilan
tanimlamalardan anlasilmaktadir ki genel anlamda riiya; uyku esnasinda
zihinden gegen hayal dizisi olmakla beraber, uykunun son bulmasiyla zihinde
kalan goruntuler buttnddir. Psikolojik agidan diistiniildiigiinde ruya, zihinsel
yasam ile beraber uyku sirasinda yasanan, duygularin ve diisiincelerin
tamamidir. Riiya; uyku aninda, uyaniklik durumunda yasanilan yasam
tecriibesinin riiyalara dahil olmasidir. Bir anlamda rilya, insanin bedenen uykuyu
yasarken zihnen uyanik yasamin i¢inde olmasidir. Bireyin gin icinde yasayip
biriktirdiklerini uyku sirasinda bir sekilde hissederek ve diisiinerek uykusuna
aktarmasidir” (Evginer, 2010: 3).

1.3. Birey ve Uyku

"Uyku insanin egolarindan kagma yollarindan biridir. insanm var olma
cabasinda i¢inde bulundugu durumdan, gelecegin bilinmezliginden ve yagamin
anlamsizligindan bireyin kagisidir. Bu kagisi, bireyin istemediklerinden yani dis
diinyadan kurtulup, kendi igine dogru bir bakis olarak tanimlayabiliriz. Birey,
yasamin anlamimi ararken, yasadigi seyler onu yorar ve dinlenme, nefes alma
ihtiyac1 duyar. Bu ihtiyact aslinda sessiz bir yolculuktur. Dinlenme, diisiincelerin

diizenlendigi, 6ztimsendigi bir an olan uykudur" (Sayin, 2005: 31).

Uyku, insanin kendisiyle kalip, dinlenebildigi bir zaman dilimidir. Uyku, kisiyi
kimsenin yargilayip, Kurallar koymadigi bir yerdir. Uyku, kisinin riiyalarinda kendi
diisiincelerinin, hayallerinin rahatca dolastig1 bir ortamdir. Insanin kendisini tanimak,
icindeki giiciini, ve duygularin1 yilizeye c¢ikarabilmek icin cesitli yollar birisi de
uykudur. Sdrrealistlerinde oneirizm dedigi yar1 uyanik, uyku halidir. Bireyin bdtin
baskilardan kurtulup rahatga kendi i¢ diinyasina ulastigi zaman dilimlerindendir (Sayn,
2005: 32). Dr. John Bigelow, uyku konusunda ciddi arastirmalar yapan en Onemli

aragtirmacilardan biridir. Bigelow, uyku sirasinda organlarimiz ile duyusal sinirler



araciligi ile sitirekli etkiler aldigimizi savunmustur. Bilincimizin siirekli yasantilarla
mesgul oldugunu, bilingaltinin bazen gergeklerden ve nesnel diinyadan uzaklasarak i¢

bilgeligimiz ile iletisim kurmamizin gerektigini savunmustur (Murphy, 2009: 169).

Giinliik hayatin gergeklerinden, karmasasindan, gurultiisiinden, uzaklagmak ta
bir tir uyku bicimidir. Tim uyaranlara karsi uyumak, bilingaltinin bilgeligine ve
gliciine karsi uyanik olmaktir. Uykusuzluk, kisinin huysuz, gergin, olmasma sebep
olabilir. Saglikli bir yasam i¢in giinde en az alt1 saat uyunmalidir. Uyku sureglerini ve
uykusuzlugu arastiran bazi tip arastirmacilari yetersiz uykunun psikoza ve ¢okulntlye

neden olabilecegini agiklamiglardir (Murphy, 2009: 169).

Riiyalarin biyolojik icerikleri, isleyisleri, amaclar1 tiimiiyle anlagilmis degildir.
Ruyalar insanlara genellikle ilging, ilgi cekici gelip ve yoruma agik olan bir kavram
olarak goriilmiistiir. Insanlar giiniimiize degin riiyalardan anlamlar cikartip, riiyalarin
mesaj tasidiklarina inanip, riyalardan yola cikarak gelecekte neler olacagina dair
tahminlerde bulunmuslardir (Akarsu, 2010: 103).

"Freud’a gore riiyalar insanin arka plana itilmis yasantilarinin, sosyal ve etik
degerlerle kontrol altinda tutulmus bastirilmis diisiince ve duygularinin uyku sirasinda
bilincin rahatlamasiyla gorsel acidan 6n plana c¢ikmasidir. Riiyalar baski altinda

tutulmus dileklerin farkliliklara biirtinerek gergeklesmesidir” (Akarsu, 2010: 108).
1.4. Rityamin Uyamik Olma Durumuyla Olan iliskisi

Fizyolog Burdach, uyanan kisinin yargilarina gore riiya olgulari hakkinda titiz
ve derin manali tasvirler ortaya koymustur. Burdach'a gore rilyada, gunlik yasam ve bu
yasamin  zahmetleri,  keyifleri,  sevincleri ~ve acilar1  higbir  zaman
tekrarlanmayarak,aksine rlyanin bizi bunlardan kurtarma amacini giittiigiinii savunur.
Diger bir riiya arastirmacisi, |.H.Fich'te ayni diisiinceyi dile getirir. Dogrudan
tamamlayic1 riiyalardan s6z ederek, bunlarin ruhu tamir ettigini distiniir ve gizli bir
nimet olarak sayar. Benzer bir sekilde riya yorumcusu L.Striimpell’i de riiyalarin

yapisi ve olusumuna iligkin arastirmalarda bulunmustur ( Freud, 2006: 16).



Bazi riiya arastirmacilarinin  riiyanin uyanik olma durumuyla olan iligkisi
konusundaki goriisleri soyledir; Riya gorenlerin, uyanik bilincin diinyasindan
styrildigini, rilya durumundayken, uyanik bilincin diizenli igerigi ve bu bilincin normal
davranislar1 agisindan, hafizanin tamamen yitirildigini, ruhun riiyada, uyanik hayatin
duzenli igeriginden ve akisindan an1 birakmaksizin uzaklasacagi gibi agiklamalar
yapmuslardir (Freud, 2006: 16). Bazi rilya yazarlari ise, riiyanin uyanik olma durumuyla
olan iligkisi konusunda, aksi goriis bildirmislerdir. Rilya arastirmacis1 Haffner riyalarin

yasantilar ile olustugunu savunur (Freud, 2006: 17).

Diger bir riiya arastirmacist Maury ise rlyalarin daima, bireysel kisilik, yas,
cinsiyet, medeni konum, egitim seviyesi, yasantisal aligkanliklar ve o ana kadar devam
eden biitiin hayatin olay ve deneyimleri tarafindan olustugunu savunmustur. Bu
konudaki en net agiklamayi, J.G.E. Maab isimli filozof yapmustir. En ¢ok, en sicak
tutkularimiza yonelik seylerin riiyalara konu olabilecegini savunmustur. Hirsli bir
karaktere sahip kisinin kazanmis oldugu ya da daha kazanacak oldugu o&diillerin
riyasin1 gorebilecegini savunmustur. Asik bir kisinin, rlyalarinda hos umutlarinin
konusuyla mesgul olacagint agiklar. Kalbimizde uyuyan tum duygusal arzular ve
antipatiler, herhangi bir sebeple dirtildUklerinde, kendileriyle birlesen hayallerle
birlikte, bir riilyanin olugmasini ya da s6z konusu hayallerin, zaten mevcut olan bir

riiyaya karigmalarini saglayabilirler (Freud, 2006: 17).
1.5. Bellek ve Zihin

Biling, neyi dogru olarak varsayip, bu dogrulara inanirsa, bilingalti bu
dogrular1 kabul eder ve kabul edilen bu dogrular1 ger¢ek kilmaya ¢alisir. Hayatta ilahi
yol gostericiligin olduguna ve iyi sansa inanilmahdir. Zihin en degerli varliktir.
Zihinden ancak onu kullanmay1 6grenildiginde yararlanilabilmektedir.(Murphy, 2009:
31).

Biling ve bilingalt1 zihnin iki asamasidir. Bilingli olarak diistintip, aliskanlik
haline getirdigimiz her diisiincemiz daha sonra bu diisiincelerimize baglh olarak sekil
alip yaratmaya baglayan bilingaltina gecer. Bilingalti, duygularimizin bulundugu,

yaratici zihindir. Rilya yorumcu Murphy zihnin iyi seyler disiiniiliirse iyi seyler, koti



seyler diistintiliirse kotii seylerin olacagini, zihnin boyle ¢alistigini savunur (Murphy,
2009: 32).

1.5.1. Biling

Bilingli olma, i¢inde bulunulan iligkiler ile dis diinyay1 algilamak ve tanimaktir.
Bireyin kendini dis diinya ile iliski iginde goriip kendisini, ¢evresi iginde tanimasidir.
Bilincin merkezi, ben demektir. Nesneyi ben'e baglayacak bir kdprl yoksa, nesne ben'e
ulagsmaya uygun degilse, nesne bireyde yok gibidir, yani nesne bilingdisidir (Cakar,
1993: 18). Biling, Ben diye adlandirdigimiz merkezi bir olguyla kurulan ruhsal iligki
olarak da agiklanabilinir. Buradaki Ben, son derece karmasik bir yiicelik olup, verilerin

ve duyumlarin birikimi ve yogunlasmasidir (Cakir, 1993: 18).

Biling o anda yasananlar1 kapsar. Bir anda sadece bir diisiince veya algi bilingli
haldedir. insanin aklinda bir siirii diisiinceler vardir 6yle ki bu diisiinceler sel gibi arka
arkaya akip giderler, ama bir anda sadece bir algi veya diisiince bilinglidir. Dersini
yapan bir Ogrencinin tiim dikkati dersindedir o halde 6grenci, o anda 6devinin
bilincindedir. Ogrencinin dersi bittigi an, uykusu gelmisse uykusuzlugu bilinglenir,

karni ag ise aglig1 bilinglenir (Cakir, 1993: 19).
1.5.2. Bilingalt1 ( Bilin¢ Oncesi)

Bilingalt1 bilinglenme olasilig1 olabilecek diisiinceleri kapsar. Bilingalt1 derin bir
depoya benzedigi gibi bu depodan yararlanmak kisinin yeteneklerine baglidir. Insan
diledigi an diledigi duygu ve diisiincelerini , anilarini bilinglendirip bunlar1 tekrardan
bilingaltina yerlestirir. Insanlarin giydigi kiyafetlerinin, giydigi ayakkabilarinmn, evinin,
isinin, evinin karsisindaki bakkalin sozii edilir edilmez bu uyaranlarin anisi, bilincinde
canlaniverir. Bu diisiinceler bilingaltinda bilingli hale gelip, tekrardan geldikleri yere
donerler (Cakir, 1993: 19).

Freud, psikolojik diinyanin kesfi igin bilingaltini konusturmayi denemistir.
Psikanaliz teknigi kisinin riiyalarindan yararlanip, kisinin riiyasindaki sembollerden

yola ¢ikarak, kisinin diirtli ve c¢atismalarini, bilingdis1 arzularini, ortaya ¢ikaran bir



tekniktir. Royalar bilingdisina agilan ana kap1 oldugu gibi, bilingaltinda yatan duygu ve

diistincelerin toplandigi, gergeklerin de fazla oldugu verimli bir kaynaktir (Akarsu,
2010: 1V).

Bilingalt1 akil yiiriitmez, karsilagtirmalar yapamaz, yorumlarda bulunamaz. Akil
yiirlitme, karsilastirma yapma ve yorumlarda bulunma, bilincin islevidir. Bilincin

kendisine iletilene verdigi tepkiyi bilingalt1 yapar (Murphy, 2009: 36).

Uyumadan 6nce bir sorunun cevabini bulmak icin bilingaltina gorev verilirse
bilingalt1 riiyada bu soruna ¢oziim bulur. Uykudan 6nce dogru eylemler icin dilekte
bulunursak, bilingaltinin bilgeligi kisiyi dogru eylemlere ulasabilmek i¢in yonlendirip,
koruyabilir (Murphy, 2009: 171). Bilingalt1 hafizanizin deposudur ve g¢ocukluk
doneminden baslayan tiim deneyimler bilingaltina kaydedilir. Joseph Murphy'e gore
Bilingalt1 her seyi bilir ve kisiyle sik sik, bilincin hemen kabul edecegi sekilde konusur
(Murphy, 2009: 172).

Riiya arastirmacisi Joseph Murphy'in bilingaltinin bilgeligini dogrulayan kendi
yasadig1 rilya 6rnegini inceleyebiliriz. Joseph Murphy ‘e yillar 6nce orta doguda karli bir
is teklifi edilir. Bu kisi dogru yol gosterici bulmak ve dogru karar vermek igin, uykudan
once surekli "igimdeki smirsiz zeka her seyi bilir" diye tekrarlarda bulunup, cevabi
geldigi anda taniyacagini sdyler. Dogru kararin ilahi diizende kendine gosterilecegine
inanir. O gece rityasinda eski bir arkadasi yanina gelip, riiyay1 goren kisiye bir gazete
uzatir ve gazetedeki bazi bagliklari okumasini ve gitmemesini sdyler. Murhy'in okumasi
gereken gazetede calkanti, siddet ve savasla ilgili basliklar yer aliyordur (Murphy, 2009:
171 ). Murphy bu riyadan sonra gitmemeye karar verir ve o bélgede ¢ok kisa bir siire
sonra biitiin bunlar yasanir. Joseph Murphy'i buyik bir tehlike atlatmaktan kurtaran
bu riiyada, bilingalt1, uyarisint her zaman giivendigi ve saygt duydugu bir arkadasinin

kimligine biiriinerek yapmistir (Murphy, 2009: 172).

Uyarilar bazen kiliklara birtinerek goérinebilirler. Anne kiligina girerek gelen
uyarida annesi kisiye gitmemesi gereken yeri nedenleri ile uyarir, bazen de bilingalti
uyanik olunan saatlerde de kisiyi uyarabilir. Yolda yururken annenizin ya da yasamda

deger verdiginiz bagka birinin sesine benzer sesler duydugunuzu zannedip, o anda bir



durup bakip sesin nereden geldigi aranir daha sonra, eger yola devam edilirse bir
pencereden basa diisen bir cisimden dolay1 yaralanacagi ya da oliinecegine sahit olunur
(Murphy, 2009: 172).

1.5.3. Biling¢disi

Bilinglenme olanagi olan anilarin deposu bilingaltidir. Ne kadar zorlansa da
bilinglenmesi yasaklanmis yasantilarin deposu ise bilingdisidir. Bazi davraniglarin
nedenleri istense de bilinglenemez. Bilingdisina girisi onleyen zorluklar giderildiginde
ancak bilinglenme olabilir. Riyalarda, ¢ocuklarin ve ruh hastalarinin davranislarinda
bilingdis1 istekler, diistinceler kilik degistirerek belirirler (Cakir, 1993: 21).

1.5.4. Biling ve Bilingalt1 Arasindaki Farklar

"Biling ve bilingalt: iki ayr1 zihin degildir, zihindeki iki faaliyet alanidur.
Biling, akil yiiriiten zihindir, zihin ise se¢im yapan safhasidir. Butlin kararlar
biling ile verilir. Ote yandan, hicbir bilingli secim yapilmasa da, kalp otomatik
olarak calisgmaya devam eder; dolasim, sindirim ve solunum gibi hayati
fonksiyonlar stirer (Murphy, 2009: 32). Bunlar bilingaltinin bilingli kontroliinden
bagimsiz olarak gergeklesir. Bilingalti, kendisine iletilenleri ya da bilingli olarak
inanilanlar1 kabul eder. Bir seyleri bilincin yaptigi gibi muhakeme edemez.
Bilingalti, iyi veya kotii biitiin tohumlar1 kabul eden bir toprak yatagi gibidir.
Bilingaltinda diislinceler faaldir ve olumsuz, yikici diislinceler bilingaltinda
olumsuz bir sekilde ¢alismay1 siirdiiriir. Bu diisiinceler bilingaltindan er ya da
gec¢ ortaya cikar ve igerikleriyle iliskili bir dis deneyim olarak sekillenirler”
(Murphy, 2009: 33).

Bilingalt1, diisiincelerin iyi veya kotii, dogru ya da yanlis olup olmadigini
kanitlamaya calismaz, biling gibi akil yiiriitemeyip, muhakeme edip, tartisgamaz.
Disiincelerin veya telkinlerin dogasina gore yanit verir. Bir seyin dogru olup olmadigi
bilincli olarak kabul edildiyse, bu yanlis dahi olsa bilingalt1 bunu dogru olarak kabul
edip, buna uyacak sonuglar ortaya ¢ikarir. Bilingalt1 telkinleri yanlis bile olsa bunlari

kosullara, deneyimlere ve olaylara doniistiiriir (Murphy, 2009: 33).
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Yasanilan her sey, inanglar araciligiyla bilingaltina iletilen diisiinceler nedeniyle
yasanir.Bilingaltina iletilen yanlis ya da ¢arpitilmig kavramlarin acilen dizeltilmesi ¢ok
onemlidir. Bu ancak bilingaltina siirekli yapilan yapict ve uyumlu diisiinceler aktarma
yoluyla olabilir. Sik sik tekrarlandik¢a bu diisiinceleri bilingalti kabul eder (Murphy,
2009: 35).

1.6. Ruyalar ve Unutma Sureci

Ruyalar i¢in sabah vakti akip giden seylerdir diye bir 6zdeyis vardir. Riiyalarin
hatirlanmas1 miimkiindiir. Riiyay1 sadece, uyandiktan sonra animsamak suretiyle bilinir.
Genellikle riiyalarin eksik bir sekilde hatirlandig1 ve uykuda daha fazlasinin goriildigi
diistiniiliir. Uyanir uyanmaz daha sabah saatlerinde canli bir sekilde hatirlanan rlyalar,
guiin icinde giderek unutulur. Cogu zaman riiya goriildiigi bilinir, ama ne gorildigi
hatirlanmaz. Bunun aksine bazi riiyalar da vardir ki, tizerinden olduk¢a zaman gecse

dahi hafizada olaganiistii bir kaliciliga sahiptirler (Freud, 2006: 61).

Riiyalarin unutulmasinin baslica sebepleri, uyaniklik halinde unutmay1 meydana
getiren nedenlerdir. Insanlar uyamklik halindeyken, sayisiz izlenimleri ve algilari
unuturlar, zira bunlar oldukga ciliz olup, bu izlenim ve algilar ile ilintili olan ruhsal
uyarimin derecesi de ¢ok diisiiktiir (Freud, 2006: 61). Riiyalarin unutulmalarinin diger
bir nedeni, insanlarin ¢ogunun riiyalarina 6nem vermemeleridir (Freud, 2006: 63).
Bazen riiyada goriilenlerin bir kismi hatirlanamadig1 gibi riyadaki fragmana iliskin
hatiralar tuhaf karsilanir. Bir taraftan insan kuskuya kapilip, riiya da gorilenlerin
gercekten de hafizada yer aldigi gibi baglamsiz ve bulanik olup olmadigim
diistintiliirken, 6te yandan bir riiyanin gergekten anlatilan gibi baglamli olup olmadig:
da, stiphe edilecek bir durum olarak gordlebilir. Riyay: tam olarak hatirlayabilmek igin,
bazen tam olarak hatirlanamayan kisimlar tamamlamaya calisilip, tekrarlama denemesi
yapilir (Freud, Riiya yorumlar1 I , 2006 : 299). Tekrarlama denemesinde, riiyanin
hatirlanamayan kisimlar1 keyfi olarak se¢ilmis yeni malzemelerle siislenip tamamlanir.
Daha sonrasinda ise riiyadaki bosluklarin dogru tamamlanip tamamlanmadigi
diistiniilir. Boylece riiyalarin gercek igerigine yonelik yargilarda bulunulamaz (Freud,
Riiya yorumlar1 1T, 2006 : 300).
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Riyalar; uyanma durumundan on dakika 6nce gorullyor ise ve riiyay1 goren
kisi ritya devam ederken uyandig: taktirde hatirlanabilir. Cogu zaman rilya goriiliir ama
her riiya hatirlanmayabilir. Kimisi yillar 6nce gordiigii bir riiyay1 uyanik yasamda aynen
yasar ve tekrar gorecegi olumsuz riiyalar1 da uyanik yasamda yasayacagi korkusuna
kapilarak, riiyalarii hatirlamak istememektedir (Evginer, 2010: 57). Kimisi de,
rilyalarina yapilan kotli yorumlar nedeniyle bilingaltlarina ekilen olumsuz yorumlari

uyanik yasamda yasayacagini diisiiniip, riiyalara olan giivenleri sarsilmaktadir (Evginer,
2010: 58).

Riiyalarin bilingalti kaynakli oldugunun sdylenmesi insanlarin, riiyalarini
hatirlayip paylasmasina ve riiyalar1 lizerinde durmalarina engel olmaktadir. Bunlarin
disinda ¢ok yorgun olarak uyumak ve riiyalarin hatirlanmasi konusunda gereken
kararliligin olmamasi da riiyalarin hatirlanamama sebeplerindendir. Bir¢ok durum
ridyanin hatirlamasini etkileyebilir. Bunlarin basinda riiyalarin uykunun hangi evresinde

goriildiigii bunlarin basinda gelmektedir (Evginer, 2010: 58).

Genel olarak REM riiyalarinin = %80-85’inin  hatirlandigr  gibi, NREM
riyalarinin ise %10-15’i civar1 hatirlanmaktadir.  Sabaha karsi uyanmaya yakin
donemde gorllen rlyalar, daha gercekci olup, daha iyi hatirlanirlar. Riiyanin
hatirlanmasi kisilik ozellikleri de etkilemektedir. Riiyalarinin etkisinde ¢ok kalan,
duygusal yasantisi olduk¢a zengin olan ve telkine yatkin olup, riiyalarin yasamlarini
oldukga etkileyen kisiler daha yiiksek oranda riiyalarii hatirlarlar. Giindiiz gorilen
riyalar gece gorulen riyalardan daha iyi hatirlanir. Riyalar biyolojik, fizyolojik,
sosyolojik, psikolojik ve kultirel yonleriyle uykunun ¢ok onemli bir islevini temsil

ettigi gibi insan yasaminin vazgegilmez bir pargasidir (Evginer, 2010: 58).
1.7. Riiya Malzemesi, Riiyadaki Hafiza

Sigmund Freud’a gore riiyalarin icerigini olusturan tiim malzeme, yasantilardan
kaynaklanir. Yasantilar ise riiyada {retilip tekrar hatirlanir. Riiyada goriilen bir
malzemeyi, uyanikken bilgi ve yasantimiza dahil saymayip, s6z konusu malzemeyi
riiyada gordiigiimiizii hatirlariz. Riiya da goriilen bir seyin daha 6nce basimizdan gegip

gecmedigini ya da ne zaman basimizdan ge¢mis olabilecegini animsamayiz. Riiyanin
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hangi kaynaktan ortaya c¢iktigini cevaplayamayip, dolayisiyla riiyanin kendi kendine
liretme yetenegine inanmaya baslariz. Sigmund Freud’a gore kabul etmemiz gereken
durum sudur; uyanik vaziyette yasadigimiz olaylari, kisileri, rilyada bilip hatirlayabiliriz

(Freud, 2006: 20).

Cocukluk donemi, riiyanin tekrarlama edimi i¢in malzeme topladigi
kaynaklardandir. Cocukluk déneminden alinan malzeme, uyanikken kismen hatirlanmaz
ve kullanilmaz (Freud, 2006: 26). Bu malzeme, esas bilingli anilardaki bosluklara aittir.
Riiya hafizasinin en tuhaf ve en anlasilmaz o6zelligi, tekrarlanan malzemenin
secilmesinde gorullr. Sadece uyaniklik halindeki hususlar hatirlanmayip, tersine en
onemsiz, en belirsiz hususlar da hatirlanabilir (Freud, 2006: 29). Riya yorumcusu
Hildebrandt’e gore riya, malzemelerini normalde ge¢mis giiniin 6nemli ve derine
isleyen olaylarindan almayip, aksine yakin geg¢misin veya daha eskilerde yer alan
gecmisin degersiz kirintilardan alir (Freud, 2006: 26).

1.8. Ruya Uyarimlari ve Riiya Kaynaklar:
1.8.1. Harici Duyusal Uyarimlar

Uyarimlart duyu organlarimizdan uzak tutamadigimiz gibi, duyu organlarimizin
uyarimlari alabilme yeteneklerini de devre dis1 birakamayiz. GUg¢ll uyarimlar sayesinde
her zaman uyanabiliriz (Freud, 2006: 35). Ruhun uyku esnasinda bile, bedenin disinda
kalan diinya ile siirekli bir baglant1 hilindedir. Uyku sirasinda alinan duyusal uyarimlar,
birer riiya kaynagi konumunda olabilirler. Uyku ile birlikte gelen uyarimlar olabilecegi
gibi, uykuyu bitirecek nitelikte olan tesadiifi uyandirici uyarimlara uykuda maruz
kalabiliriz. Buna benzer uyarimlarin sayisi1 olduk¢a kabariktir. Rilyada g6zlere gelen
15181 artmasi, duyulan bir ses, bir koku nedeniyle burun mukozasinin uyarilmasi gibi
uyarimlara maruz kalabilecegimiz gibi, uyku esnasinda istem dis1 hareketler ile
bedenimizin bazi kisimlari agikta kalirsa, sogukluk uyarimina maruz kalabiliriz (Freud,

2006: 37) .

Ruyada gok gdraltistinin bizi bir ¢atigmanin tam ortasindaymis gibi riiya

gérmemize sebep olabilecegi gibi, bir horoz 6tiigiintn, bir insanin korku dolu ¢igligina
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donlismesine, bir kap1 gicirdamasinin ise, hirsizlikla ilgili riiyalarin goriilmesine sebep
olabilir. Gece istimiizii actigimizda, ¢iplak olarak etrafa dolagtigimizi ya da suya

diistiigtimiizii riya olarak gorebiliriz (Freud, 2006: 36).

Yatakta capraz sekilde, ayaklarimizi disartya dogru sarkitarak yattigimizda,
korkun¢ bir ugurumun kenarinda oldugumuzu yada dik bir yamagtan distigiimiizii
gorebiliriz. Basimiz tesadiifen yastigin altinda kalmasi durumunda ise kisiyi ezmek
tizere olan biiyilik bir kayanin oldugunu gorebilir. Ayaklarina sicak su torbasi koyarak
uyuyan kisinin riiyasinda etna yanardaginin zirvesinde yolculuga ¢ikmis oldugunu ve
buranin sicakligini ¢ekilmez buldugunu goriir. Bir baskasi ise, basina bir yara bandi
bagladiktan sonra , bir avug¢ kizilderili tarafindan kafatasinin yiiziildiiglinlin riiyasini

gormiistiir (Freud, 2006: 37) .
1.8.2. i¢sel (Oznel) Duyusal Uyarim

Nesnel duyu uyarimlarinin  da birer riiya kaynagi oldugu kesindir. Nesnel
uyarimlarin riiya kaynagi olarak kanitlanmasi deney ve gozlem araciligiyla gerceklesir.
Oznel uyarimlara ¢ok zor niifuz edilebilmektedir, ya da hi¢ edilememektedir (Freud,
2006: 45).

Hipnagojik hallsinasyonlarla, 6znel duyusal uyarimlarin riiya olusturucu
gli¢leri kanitlanabilir. Riiya yorumcusu Joh. Miller’e gore bunlar, hayal triini olan
gorsel gorintimlerdir (Freud, 2006: 46). Bunlar oldukga canli ve degisken tablolar olup,
birgok insanin uykuma periyodunda diizenli ve normal bi¢imde ortaya ¢ikar. Gozler

acildiktan sonra bile bir siire devamlilik siirdiirebilirler (Freud, 2006: 47).
1.8.3. i¢csel, Organik ve Bedensel Uyarimlar

Ruh, uyku hali sirasinda, kendi bedenselligi hakkinda ¢ok derin ve kapsamli bir
alg1 bilincine ulagmaktadir. Uykuda birtakim uyarimsal izlenimler kisiye ulasip ve kisiyi
etkileyebilir. Bunlar kendi bedeninin kisimlarindan ve degisimlerinden kaynaklanir

(Freud, 2006: 49).
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Uyanik oldugunda ise, bunlardan habersizdir. Aristo da baslamakta olan
hastaliklar konusunda riiyada isaretler bulundugunu, savunur. Riiyalarin abartma
ozelliginin oldugunu diigiiniip, bu uyarimlar1 uyanikken fark etmeyiz. Baz1 hekim riiya
yazarlari ise, rilyanin kehanet baglaminda bir nimet olduguna inanmayip, riiyanin hig
olmazsa, hastaliklarin onceden bildirilmesi baglaminda riiyalarin bu 6nemini kabul
etmislerdir Saglikli oldugunu diisiinen bir bayan birkag y1l boyunca kabuslar gormiis ve
ardindan yapilan hekim muayenesinde ise, bayanda kalp rahatsizligi baslangici

bulunmus ve kadin fazla gegmeden bu rahatsizliktan dolay1 6lmiistiir (Freud, 2006: 50).

Tip'in babasi olarak bilinip, riiyalar ile ilgilenen doktor Hipokrat, uyku sirasinda
riiya araciligi ile kiside olusan hastaliklarin 6nceden bilinebilecegini savunmustur.
Hipokrat’in bazi riiyalarin cesitli hastaliklar ile ilgili olabilecegi diisiincesi iizerine

"Saglik Bilgisi Kitab1" adli bir ¢alismasi bulunmaktadir (Akarsu, 2010: 104).

Icsel, organik bedensel uyarimlar, i¢sel organlarm ilerlemis bozukluklari
anlasilan bir siirii insanda riiya uyarimi olarak gorev aliyor (Freud, 2006: 50). Genel

olarak, kalp ve akciger hastaliklarinda kdbus seklinde uyarimlarin sikligindan s6z edilir
(Freud, 2006: 51).

"Keza Tissie’ye bakilacak olursa, hastalikli organlar, riiya igeriginin
karakteristik yapisini meydana getirirler. Kalp hastalarinin riiyalar1 normalde ¢ok
kisa olup, korku dolu uyanisla son bulur. Bu riiyalarin icerigi bakimindan hemen
hemen her zaman, dehset verici sartlar altinda gerceklesen oliim, basroldedir.
Akciger hastalar1 ise, bogulma, sikisiklik ve kagis riiyalar1 goriirler” (Freud,
2006: 51).

Ruya yorumcusu Strimpell'e gore, ucmayla ilgili riiyalarin nedeni, uyku
sirasinda gogiis cildindeki duyarhilik, bilingsizlik diizeyine kadar diiser ve ruh yukselip
inen akcigerlerden yayilan uyarimlari riiyada siiziilme seklinde izlenimlerle yorumlar.
Strumpell disme ile ilgili riiyalar1 su sekilde agiklar: uykuda cildin temas hissinin
bilingsizlesmesi sirasinda kollardan birinin bedenden asagi kaymasi yada ¢ekilmis bir
dizin aniden uzatilmasi ile cildin temas hissi tekrar bilingli hale déner ve bilince donme

olay1 rityada yiiksekten diisme seklinde goriiliir (Freud, 2006: 55).
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1.8.4. Psisik Uyarim Kaynaklan

Gilinlimiiz doneminde ve eski donem riiya aragtirmacilarmin goriisiine gore,
insanlarin riyalarinda gordiikleri, uyanikken yaptiklari, ilgilendikleridir. Uyaniklik
halindeyken uykuya nakledilen bu devamli ilgi, hafife alinmamasi gereken bir riiya
kaynagi sundugu gibi, riiyay1 hayata baglayan psisik bir bag da kurar (Freud, 2006: 57).
Rilya yazarlarinin biiyiik ¢ogunlugu, riiya uyarimi olarak kabul edilen ve tespit etmesi
zor olan psisik unsurlari miimkiin oldugunca kiigiiltmeye calismislardir. Psisik kaynakli
uyarimlarin kanitlanabilirligi tizerinde durmak ¢ogu psikiyatr1 korkutmaktadir (Freud,

2006: 59).
1.9. Ruya Turleri
1.9.1. Fizyolojik Kdkenli Ruyalar

Viicutta yer alan bir organda herhangi bir rahatsizliktan ya da uyku sirasinda
ortaya ¢ikan bir degisikten dolay1 goriilen riiyalardir. Midede olusan bir eksime veya
kan basincinda olusan bir degisim ile bu tlr riyalar gorulebilir. En ¢ok gorilen riya
tirlerindendir. Fizyolojik kdkenli ortaya c¢ikan bu riiyalar kabuslarin goriildiigi riiya
tirlerine ornektir (Evginer 2010: 14).

Uyku esnasinda midede meydana gelen bir eksime nedeniyle, mideyi bir katilin
bigakla oymasina doniisen rlya sebep olabilir. Uyku esnasinda ¢i¢ek koklatilan kimse
kendisini bir gl bahcesinde bulundugunun rityasin1 gorebilir (Evginer 2010: 14).

Fizyolojik riiyalarin kaynagi beden olup, bedendeki degisimler sonucu olusan
riyalardir. Bedenin islevinde olusan bir aksaklik, fiziksel bedenin disina ve suuraltina
mesaj yollar. Pencere agik olarak uyuyan kisi, sicak olan havanin sabaha dogru
serinlemesiyle, riiyasinda kendini karli bir dagda gorebilir. Farkli bir riiya sahnesinin
icinde olsa dahi, odanin serinlemesiyle o anda riiya sahnesine karlarin yagmasi dahil
olabilir. Burada beden, insan1 uykuda uyararak duyulariyla odanin sicakliginin ¢ok
soguk oldugunu fark edemeyen kisiye tisiiyorsun mesajin1 vermektedir (Evginer 2010:
14).
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Duyu organlar1 uyurken bile tetiktedir. Kolunun lzerine yatip uyuyan kisinin
kolunun uyusmasi ile , rityada kolunu bir kopegin 1sirdigimi gorebilir. Beden kisiyi
baska tiirlii uyandiramadigi i¢in suuraltina bu sekilde mesaj vermektedir (Evginer 2010:
14).

1.9.2. Psisik Kokenli (Ruhsal) Riiyalar

"Psisik kokenli riiyalar, insanlara yol gdsteren rehber varliklarin, koruyucu
varliklarin etkilerinden kaynaklanan riiyalardir. Rilyalarin neredeyse tigte birini psisik

kokenli riiyalar olusturur” ( Evginer, 2010: 15).
1.9.3. Haberci ve Egitici Riiyalar

Haberci riiyalar, gerceklesmemis bir olay hakkinda gelecekten haber verebilme

Ozelligi olan riiyalardir. Bu rilyalara kehanet riiyalar1 da denir (Evginer, 2010: 18).
1.9.4. Kolektif Tesir Riiyalari

"Riiya yorumcusu Jung’a gore kolektif tesir riiyalari, bilingdist evrensellik
kazanmig durumlar karsisinda gosterilen kalipsal tepkileri igerir. Savas, 6lim, korku,
tehlike, ask, nefret, dogum, aydinlik, karanlik gibi durumlar, bu tir iceriklerden
bazilaridir" (Evginer, 2010: 20).

1.9.5. Tipik Ruyalar

Bu rlya turd, ¢ogu kisinin benzer sekillerde gordiigii ve herkes i¢in ayni anlami
tastyan riiyalardir. Tipik rlyalar herkes igin ayni riiya kaynaklar1 ile olusur. Freud tipik
riiyalart dort gruba ayirmistir. Rilyada goriilenler soyledir: ¢iplaklik, utanma, riiyay1
gorenin en sevdigi kisilerin vefat etmesi, sinav riiyalar1 ve diger tipik riiyalardir

(Evginer, 2010: 22).
1.9.6. HalUsinatif Rayalar

Sinir sisteminin belirli yerlerini yada direk uyku merkezini etkileyen birtakim

uyusturucu ilaglar, bedende uyku hali veya narkoz haline sebep olur. Bu tarz ilaglar ile
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maddenin etkisinde kalarak uyuyan kisinin gordiigii riya turadir. Bu durumdaki Kkisi,

riiyasinda kus gibi uctugunu gorebilir (Evginer, 2010: 24 - 25).
1.9.7. Telepatik Riyalar

"Telepatik yolla, sozcikler olmadan haberlesmeyi saglayan riiyalardir.
Aklin, uyku esnasinda, kendi bilingalt1 yada baska birinin enerji alanlari
tarafindan olusan goriiliip hissedilmeyen bazi uyaranlarin oldugu saptanmistir.
Telepatik riyalar genellikle, riiyay1 gorenin tanidigr kisilerle ilgilidir. Telepatik
riiyalar fiziksel olarak goriilmesi miimkiin olmayan kisilerle, riiyay1 goéren kisi
ile baglanti kurmasini saglar. Telepatik rlyalar kisilerin birbirlerinden aldig:
etkiler ile olusan, oldukc¢a sik goriilen sasirtict riiyalardir. Bazi1 Onseziler de
telepatiye dayanmaktadir. Bu tir durumlarda birisinin 6lumu digeri tarafindan
hissedilebilir. Bu durum rilya araciligiyla gériilebilir. Onsezi gibi goriinen bu

durum, aslinda telepatik bir algilamaya dayanmaktadir” (Evginer, 2010: 25).
1.10. Ruya Yorumlama ve Semboller

Freud, riiyalarin yorumlanabilmesini saglayan bir psikoloji tekniginin mevcut
oldugunu ve s6z konusu teknigin uygulanmastyla, her rityanin anlamli bir psisik olusum
olarak karsimiza ¢iktigini ve bu olusumun, belirtilebilir olan bir noktada, uyanik olma
durumunun ruhsal yasantisina yerlestirilebildigini, kanitliyor. Ayrica riiyanin
tuhafliginin ve taninmazliginin kaynaklandigi olaylari da netlestirmeye c¢alismistir

(Freud, 2006: 9).

Klasik cagin halklar1 tarafindan uygulanan riiya yorumunun temelini, en eski
caglarda rastlanan riiya anlayisinin izleri olusturur. Bu halklar insaniistii varliklara
inantyorlar ve riliyalari, var olduklarina inandiklari insaniistii varliklarin diinyasiyla
bagdastirtyordu. Bu bir 6n kosuldu. En 6nemlisi riiyalarin tanrilardan ve ko6tu ruhlardan
haberler sunmalartydi. Ayrica kabul edilen bir goriise gore, riiyalar riiyay1 goren igin

o6nemli bir amaca sahipti (Freud, 2006: 10).
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Bu amag, gelecegi bildirmekti. Ancak riiyalar igerikleri ile ilgili ve olaganiistii
cesitlilikleri nedeniyle, riiyalara dair biitiinsel bir anlayisin ortaya konmasi zordu.
Dolayisiyla riiyalar, degerlerine ve giivenilirliklerine gore, ¢esitli ayrim ve gruplama
yapmaya tabi tutulmaliydi. Eski ¢aglarin 6nemli filozoflari agisindan riiyalarin degeri,

bu filozoflarin kehanete olan bakis agilarindan pek bagimsiz degildi (Freud , 2006: 11).

"Aristo’dan Onceki eski insanlar, riiyayi, riiya goren ruhun bir {irtinii olarak
degil, ilahi bir ilham olarak kabul ediyorlardi” (Freud, 2006: 11). Eski zamanda yasamis
insanlar da riiya yasantisini ortaya koyarken daima karsimiza ¢ikacak olan iki zit akimi,
fark etmiglerdir. Bunlardan biri gercek, degerli ve riiya goreni uyarmak ya da ona
gelecekten haberler vermek tzere gonderilen riyalar olup, digeri ise; kibirli, aldatic1 ve
Onemsiz, kisiyi sasirtma veya kisiyi felakete dogru siiriikleme maksatl riiyalardan ayirt
edilebiliyordu (Freud, 2006: 12).

Riiya arastirmacis1 Gruppe, riiyalar1 2 sekilde simiflandirmistir. Bunlardan ilki,
Rilyalarin simdiki veya ge¢mis zamanin etkisinde olup, gelecek icin hi¢ bir anlam
tasimiyor olmasidir. Kébus rilyalar1 bu agiklamaya ornektir. Digeri ise, gelecek
acisindan Onem tagimaktadir. Bunlar kehanet riiyalaridir. Kehanet riiyalar1 gelecekte
meydana gelecek olaylar1 bildirmektedir. Yorumlanmaya ihtiya¢c duyan sembolik
riiyalar da vardir. Bu teori yiizyillar boyunca gegerliligini korumustur (Freud, 2006:
12).

Riiyalar hakkinda degisken goriislerin olmasindan dolay1, riiya yorumu
problemi ortaya ¢ikmistir (Freud, 2006: 12). Eskilerin riiya anlayiglart bilim dncesi,
kuskusuz tam olarak biitiinsel diinya goriisleriyle bir uygunluk arz ediyordu. Bu diinya
goriisli, insanin ruhsal hayatinda bulunan gergekleri, dis diinyanin gerceklikleri olarak
gostermesidir. Riiyanin, uyaniklik halinde sabah vakti yasanan hususlarin riiyadaki
izlenimi olarak gorurler (Freud, 2006: 13).

Riiyalarin dogalistu bir kokene sahip olduklarini savunan 6gretinin, gliniimiizde
taraftardan yoksun oldugunu sdylemek yanilgidir. Baz1 felsefe ekollerinin, 6rnegin
Schelling’cilerin riiya yasantilarina degin deger yargilari, ortacagda riiyanin siiphesiz

ilahi kaynakli oldugunu kabul eden goriisiin, izleridir. Hatta riiyanin kehanet nitelikli
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olup, gelecegi gosterici giicii hakkinda tartismalar dahi, heniiz sona ermemistir (Freud,
2006: 13).

Her kdltiirde kisinin hayatiyla ilgili bir karar alacagi donemde, karar vermeden
once, rliyaya yatmanin bir tiirii yer aldigi gibi riiyanin belirleyici 6zelligi kullanilir.
Islam kiiltiiriiniin oldugu medeniyetlerde istihare olarak adlandirilan bir riiyaya yatma
durumu vardir. "Istihare riiyalar1, hayirli olan1 arzu etme ve kisi icin girisilecek bir isin
hayirlt olup olmadigimi anlamak igin , dua edip, riiyanin merak edileni bildirmesi igin
uyuma seklidir" (Celepi, 2012: 52). Zor durumda kalip, herhangi bir durum karsisinda
karar vermede tereddiit eden kisiler, Allah‘tan kendilerine yol g6stermesi icin,
alacaklari kararlarin kendileri i¢in hayirlt olup olmadigini riiya araciligi ile bildirmesini
istemektedirler (Celepi, 2012: 52). istiare riiyasina yatan kisinin riiyasinda beyaz veya
yesil rengi gérmesi hayra yorumlandigi gibi, siyah veya kirmizi gorilmesi ise kotlye
yorumlanir. Istihareye yatilan konu hakkinda, rilyadan sonra goniilde duyulan ferahlik,
duanin kabul olacagina isaret olup, eger goniilde ferahlik duyulmazsa Hz. Muhammed,

istiarenin yedi kez tekrar edilmesini tembihler (Celepi, 2012: 53).

Hz Yusuf’un riiyalar1 ve yapmis oldugu riiya yorumlari da riya ilminin 6nemini
vurgulamaktadir. Insanoglu yiizyillar boyu riiya ilmiyle ilgilenip, bu alanda emek sarf
etmislerdir. Ozellikle de Hz Yusufun yapti1 tabirlere rastlanmaktadir. Bu tabirler
yiizyillar boyu okunup, anlatilip, dinlenilip, bunlara inamilmistir.  Insanoglunun
ayrilmaz bir pargasi olan rilyalar insanlari aragtirmaya tesvik ettigi i¢in tabirnameler
onem kazanmustir. "Bu konuda giiniimiize ulasan en eski eser, British Mizesi'nde
bulunan M.O. 2000 yilina ait oldugu 6ne siiriilen Misir papiriisiidiir. Bu tiirde yazilmis
olan bir diger eser de M.O. 5000°li yillara dayanan Asurlulara ait bir papurustir" (Oz,
2016: 3). Birgok medeniyette de riiyalarin gelecekten haber verdigine inanildig: i¢in

kotii ruhlardan arinmak amaciyla ayinler diizenlenmistir (Oz, 2016: 4).

Hz. Yusuf'un riya yorumladigi bilinir ve kiiciik yasta gordiigii bir riiyanin
yorumunu hayatinda aynen yasamustir. Hz. Yusuf kii¢iik yasta bir rityada on bir yildiz,
giines ve ayin kendine secde ettiklerini goriip, uyanir uyanmaz riiyayr babasina

anlatmistir. Babasi rlyadaki sembolleri yorumlayarak, bu rilyaya gére Hz. Yusuf'un
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ileride iyi bir mevki sahibi olacagini anlamistir. Babasi Hz.Yakup, Yusuf'tan bu riiyay1
agabeylerine anlatmamasini sdylemistir. Agabeyleri bu riiyayr duyarak  Yusuf'u
oldiirmeye karar vermiglerdir. Yusuf'u bir kuyuya atmislardir. Agabeyleri babalarina
Yusufun kana buladiklart gomlegini gostererek, Yusufu kurtlarin yedigi yalanim

sOylemislerdir (Hizli, 2011: 1).

"Misir hiikiimdari bir gece riiyasinda yedi zayif inegin yedi semiz inegi yedigini
goriir ve yine ayni gece riiyasinda yedi yesil basakla yedi kuru basak gorur" (Hizl,
2011: 1). Hz. Yusuf bu riiyalar1 s6yle yorumlamustir: bu riiyaya gore gelecek yedi yil
bolluk i¢inde gececek, pesinden gelen yedi yilin ise, kitlikla gegeceginin isareti
oldugunu yorumlamistir (Hizli, 2011: 1).

Hz.Yusuf'un babasinin memleketinde de kitlik yasaniyordu.Yusuf'un kardesleri
de tahil almak icin ikinci kez Misir'a geldiklerinde, Yusuf kardeslerine kendini tanitir
ve onlart affettigini belirtmistir. Hz. Yusuf daha sonra babasi, annesi ve kardeslerini
Misir'a davet eder. Ailesi misir'a gelir ve Yusuf anne ve babasini tahta oturtur; diger on
bir kardesi ise Hz. Yusufun oniinde egilirler. Hz. Yusuf babasina; kiigiikken gordiigii

riiyanin ¢ikisinin bu oldugunu belirtir (Hizli, 2011: 1).

Riiyalarin tam olarak yorumlanabilmesi icin, tek bir sembol, isaret veya
mecazin anlasilmasi yeterli degildir. Riiyalarin olusabilmesi icin birgok neden bir araya
gelir ve sonug¢ olarak riiyalar olusur. Riiyalarin olusumunda kisisel olaylar, iginde
bulunulan cgevre, bircok sey riiyayr etkisi altina alir ve riiyalar karmasik bir hal
almaktadir. Boylelikle riyadaki her ayrinti, dahil oldugu biitiine gore farkli bir anlam
kazanmaktadir. Sonug olarak, herkes icin her zaman gecerli ve degismez bir yorum ve
sembol olmayip, ancak riya sembolleri yorumlanirken genellemeler yapilabilir

(Evginer, 2010: 25).
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2. BOLUM
GERCEKUSTUCULUK (SURREALIZM)
2.1. Gergekdistuculuk

"Gergekuistlculik(surrealizm); bilingdisindan, sanr1 ve diislerden yola ¢ikarak
mutlak bir gerceklige ulasmay1 o6ngoren bir sanat akimudir" (Kabacali, Ozgelik,

Berkman, 1991: 120).

Gergekiistiiciiliik aniden ortaya ¢ikmis veya birden bire belirmis bir diisiince
sistemi yada calisma alan1 degildir. Gergekiistiiciiliik, akimin sanatsal etkinliklerle
belirlenmesinden 6nce de vardi. Gergekiistiiciilik 20. yy. baslarinda akim niteligi
kazanmigtir. 1920 yilinin ilk baglarinda Dadaizm gerilemis ve gercekiistiiciiliige temel
olusturacak c¢alismalar baslamistir. Bilingdisi, diis, olagandisi gergekustucl

aragtirmalarmin alanlaridir (Yesilyurt, 1999: 8).

Gergekiistiici  akimm  devrimei  ressamlarindan  biri olan Andre Breton
gercekiistiiciiliigii; diisiincenin gercek isleyisini ortaya koymak i¢in yaziyla, sézle veya
baska bir bicimde kullanilan katiksiz ruhsal otomatizm olarak tanimlamistir.
Gergekusticiligiin onciilerinden Louis Aragon, zihnin kavradigi tek seyin gergek
olmadigini, zihnin bunlardan baska seyleri de kavrayabilecegini savunmustur. Bunlar
rastlanti, fantastik olan, hayal ve distiir. Bu kavramlar gergekiistiictiliik adi altinda
toplanabilirler. Gergekiistiiciiliik akimi bu anlayigla, hayaletlerin dilnyasina girebilmek
i¢in gercegin diinyasinda uzaklasir. Insan aklinin denetimden en uzak olan noktasi,
fantastik alandir. Gergekustucilik, olagan ile olagandisini en dogal bigimde birlestirdigi
gibi, hayal giicinin de serbest¢e dolasabildigi her alanda kendisini gosterir (Yesilyurt,
1999: 9).

Breton, 1924'te gercekiistiiciilik bildirisi yayimnlayarak akimi genis kitlelere
duyurmayr  basarmigtir.  Breton 1930'da  ikinci bir bildiri yaymlayarak,
gercekiistiiciiliigiin biling ile bilingdisini biitiinlestiren bir akim oldugunu 6ne siirmiistiir.

Breton, insanin arastirma ve deneyi temel alarak kendi kendini irdeleyip
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¢Oziimlemesinde sanatin yol gosterici bir ara¢ oldugunu savunmustur; ancak

gercekiistiicliler hi¢bir zaman kendi aralarinda saglam bir birlik saglayamamislardir

(Kabacali, Ozgelik, Berkman, 1991: 120).
2.2. Gergekiistiiciiliik Akiminda Diis ve Bellegin Onemi

Gergekustliculer riya ve fantezilerden yararlanarak, kisilerin bilingaltlarinin en

gizli sirlarmni inceleyip agiga ¢ikartmislardir (Kahraman, 2015: iI).

"Bilingaltinda baski altinda tutulan Ggelerin iizerindeki baski ortadan
kalktiginda ortaya c¢ikan disavurumlar, Sanata yansitilmigtir. Diissel durumlar
kisinin kendisini daha iyi anlayip, hayal giiciinii kesfetmesini saglamaktadir.
Gergekdistiiciilik bu amaci goriiniir kilmistir. Sanatgilar, otomatizm, buyd,
mistisizm, mizah, gibi gergekustlicl nesnelerle fantastik olani arayip bulmuslar
ve bu nesnelerle esas gergeklige ulasabilmeye ¢alismislardir. Sanatgilar bu
sayede arzularin1 disa vurarak, belleklerinde olanlar1 bosaltip, i¢ dinyalarim

yansitmiglardir" (Kahraman, 2015: V).

"Siirrealizm, diisler ile ilgili anlatimlarinda gergeklikten uzaktir. Siirrealizmin
gergeklige ulagma kaygisi olmadig1 gibi, amaci gergekiistii bir seviyeye ulagmaktir"

(Kahraman, 2015: 8).

Gergekiistiiciiliigiin amaci, gergek ile gergekiistiiniin i¢ ige oldugu bu iki evrenin
birlikteligini olusturmaktir. Burada gercekiistii olan asil gergeklik olup, bilinmeyen
gercekliktir. Gergekiistiicii akim igin disler fazlasiyla énem tasir. Disler hakkinda
diistinmek, onlar1 agiklamak, bilingalt1 ile olusan diislerin olusum sirecini incelemek
gerekiyordu (Kahraman, 2015: 10).

Bastirilmis duygu ve diisiincelerin riiyalarda canlanmasiyla, bilingalt1 kapilart
aralanmistir. Bu sayede sansiirlenip gizli kalmis duygular, imgeler ortaya c¢ikmustir.
Freud’un riiya olusumlar1 hakkinda dis etkilerin riiyalar1 etkileyip, yonlendirebilecek
oluglarina dair yaptig1 agiklamasi gercekdisticiilerin ilgilerini ¢ekmistir (Acar, 2011:

11). Gergekdstictler igin riyalarin yorumlanabilmesi, yorumlar sayesinde kisinin
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bilingaltina ulasabilmek ve bu sayede gergekiistiiciilerin c¢alismalarinin  bilimsel

dayanak bulmasi gergekiistiiciilere ayr1 bir heyecan katmistir (Acar, 2011: 12).

Sanatgilar bilingalttna  giden yollar1  aragtirmakta ve algilarim
formlastirmaktadirlar. Sanatgilar gercekistini yaratmak igin, biling, bilingaltini, gergek
ile riiyay1 kaynastirmaktadirlar. Hayal ve riiya diinyasinin imgeleriyle iradenin katkisi
olmadan yaratmak, sirrealizmin sanatsal 6zelligidir (Acar, 2011: 12). Sdrrealistlerin
gerceklik kavramlarmi bulmak ig¢in basvurduklari yontemler otomatizm, diisleri
kullanma, halisiinasyonlardir. Bu yontemlerin hepsinde gorilebilecek ortak 0zellik,
bireyin 6n plana ¢ikmasi, duygu ve Otesindeki arayislarla bireyin kendini yeniden
kesfetme istegidir (Acar, 2011:13).

2.3. Riiyaya Dair Imgelerin ( Diis, Bellek, GerceKiistiiciiliik) Seramik Sanati ile
Tliskisi

Surrealizm, 19. yiizyilin en 6énemli sanat akimlarindan biri olup, resmi olarak
1924 yilinda ortaya ¢ikmis ve daha sonra kiiresel bir olguya doniisen bir sanat akimi
haline gelmistir. Sdrrealistler, yiizyilin basindaki savasin ve Endistri Devrimi’nin
etkisiyle degisim gegiren bireyin i¢ diinyasini, sosyoloji, felsefe ve psikoloji gibi bilim
dallarinin 6nderliginde inceleyip, insan dogasinin genel olarak us disi oldugunu
savunarak, kendilerine yeni bir gergeklik olgusu yaratmuglardir. Sirrealizmin ortaya
cikip yavas yavas bir sanat olgusuna doniistiigli donemde, seramik malzeme de
geleneksel ve islevsel tavrindan kurtulup, sanatsal bir ifade araci olarak kullanilmistir.
Surrealizmle beraber geleneksel koklerinden kurtulup, ¢agdaslasma siirecine giren
seramik malzeme, bicimsel ve kavramsal agidan yeni bir anlatim bigimi haline

gelmistir (Kiiglikerbas, 2015: iv).

Seramik malzeme vyiizyillardan beri hem islevsel hem de sanatsal agidan
gelisimini siirdiirmiistiir. Ozellikle 19 yy.'n ortalarinda pek ¢ok siirrealist ressamin
seramik malzemeyle c¢alismaya baslamas1t seramige farkli bir boyut katmistir

(Kiigiikerbas, 2015: vi).
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Anlatim ve ifade olanaklarina elverisli olan seramik malzeme, 19.yy. ortalarinda
islevsellik ve gelenekselligini kaybetmeden, emin adimlarla yeni bir sanatsal ifade araci
olarak boy gostermistir. Surrealizm, etkileri giinimiize kadar yansiyan ve 19.yy.'n en
Oonemli sanat akimlarindan biridir. Temelde insan ruhuna o giine kadarki tim sanat
akimlarindan daha fazla deger veren bir sanat akimidir. Siirrealizm, akil yoluyla ulasilan
tim gergeklik olgularina tepki gosterip, Freud'un psikanaliz kuramini benimseyerek,

bilingsiz olan1 ehlilestirmeye ¢aligsan bir sanat akimidir (Kiigiikerbas, 2015: 148).

Siirrealizm akimi ile beklenmedik bigimlerin, sekillerin, renklerin ve dokularin
seramik malzeme ile hayat bulmasi, seramik sanatinin klasik baglarindan kopmasina ve

dolayistyla seramik sanatinin ¢agdaslasmasina oldukea fazla katki saglamistir.
2.4. Rilyaya Dair Imgeleri Siirrealist Yaklasimla Ele Alan Sanatcilardan Ornekler
2.4.1. Francisco Brennard

Francisco Brennard 1927 yilinda Brezilya'nin Recife sehrinde dogmustur.
Brezilyanin en oOnemli c¢agdas sanat¢ilarindandir. Brezilya'nin  birgok yerinde
Francisconun heykellerine rastlanilir. Sanatci, duvar panolariyla ve heykelleriyle
adindan sikga sz ettirmistir. Sanatginin ¢aligmalar1 biiyiik ebatlara sahiptir (Sevim,
Martinez, 2016: 1).

Fotograf 1 (Francisco Brennard).

(https://lwww.google.com/search?g=francisco+brennand+vikipedi).


https://www.google.com/search?q=francisco+brennand+vikipedi&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjsgtelgoniAhVrwqYKHXIXAaMQsAR6BAgJEAE&biw=1366&bih=608%23imgrc=FswomilhslGkZM:
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Sanatc1, babasinin Brezilya'da kurdugu ve daha sonra kapanan biiyiik bir tugla
fabrikasinda yasamini  siirdiirmektedir. Burada c¢alismalarimi  devam  ettirerek,

uretimlerini de burada sergilemistir (Sevim, Martinez: 2016: 2).

Ceramica Sao Joao da Varzea Fabrikasi; i¢ ve dig kisimlart sanatginin seramik
calismalari ile biiyiileyici bir sunumu olan bir mekan haline gelmistir. Sanat¢inin Miro
ve Picasso’dan edindigi deneyimler ile Italya'da yaptig1 seramik ¢aligmalari, deneysel
bir boyuta sahiptir. Sanatgi, seramiklerde ortaya ¢ikan bazi kusurlart diglamayip,
caligmalarimi doga ve hayal giicliniin birlesimi ile ortaya ¢ikan metaforlara

doniistiirmistiir (Sevim, Martinez: 2016: 3).

Fotograf 2 (Francisco Brennard'in Gizli Seramik Diinyast).

(https://www.google.com/search?q=francisco+brennand+seramik-+tirkiye).

"Sanat¢inin cesur, isyankar ve sert ifadeleri, glinlimiiz yasaminin karmasasini ve

strprizlerini evrensel bir boyutta barindirmaktadir” (Sevim, Martinez: 2016: 4).


https://www.google.com/search?q=francisco+brennand+seramik+t%C3%BCrkiye&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwivz8fcm5TiAhWG16YKHeX3DW8QsAR6BAgJEAE&biw=1366&bih=657

26

Fotograf 3 (Francisco Brennard'imn Gizli Seramik Diinyas).

(https://www.google.com/search?q=francisco+brennand+seramik-+tiirkiye)

"Sanat¢i, ¢alismalarinda tutkulu ve zengin ifadeler kullanmigtir. Sira disi
performansi ile hayati boyunca sayisiz {iretim yapan sanatgi, bugiin 88 yasinda dahi

sanatsal ¢alismalarini siirdiirmektedir”(Sevim, Martinez: 2016: 5).

Yazar ve mimar olan Fernando de Barros Borba sanatc¢iy1, seramigin yazari olarak
adlandirarak, Brennard’in eserlerini sadece ruyalarda olabilecek bir seri tutarsiz hayal

sOleni olarak agiklamaktadir (Sevim, Martinez: 2016: 6).


https://www.google.com/search?q=francisco+brennand+seramik+t%C3%BCrkiye&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwivz8fcm5TiAhWG16YKHeX3DW8QsAR6BAgJEAE&biw=1366&bih=657
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Fotograf 4 (Francisco Brennard'in Gizli Seramik Diinyast)

(https://mww.google.com/search?g=francisco+brennand+vikipedi).

"Sanatginin mekaninda go6gislii kor totemler, canavarlar, yaratiklar, tukan,
akbaba, dogan gagalari, fallik gévdeler, ac1 ¢eken yiiz ifadeleri, absiird kadin bedenleri,
cift bash yaratiklar, mitsel pagan kahramanlari, kertenkele basli bacaklar gibi ritiel
hikayelerle dolu seramik galismalar yer almaktadir" (Sevim, Martinez: 2016: 6).

Fotograf 5 (Francisco Brennard'in Gizli Seramik Diinyast).

(https:/iwww.google.com/search?g=francisco+brennand+vikipedi).


https://www.google.com/search?q=francisco+brennand+vikipedi&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjsgtelgoniAhVrwqYKHXIXAaMQsAR6BAgJEAE&biw=1366&bih=608%23imgrc=FswomilhslGkZM:
https://www.google.com/search?q=francisco+brennand+vikipedi&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjsgtelgoniAhVrwqYKHXIXAaMQsAR6BAgJEAE&biw=1366&bih=608%23imgrc=FswomilhslGkZM:
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2.4.2. Johnson Tsang

CheugShing Hong Kong'da dogan Johnson Tsang, seramik ¢aligmalariyla kendi
tlkesi olan Cin'de ve diinya ¢apinda taninan sayili sanat¢ilardandir.Tsang'in eserleri,
cogunlukla hayal giicliniin eslik ettigi siirrealist tarzdadir. Sanat¢i, Lucid Dream
serisindeki  heykellerinin  ¢ikis noktasim1  olusturan fikrin, riiyalarindan ve

meditasyonlarindan ortaya ¢iktigini sdylemistir (www.kaft.com/johnsong tsang, ... : 1).

Fotograf 6 Johnson Tsang ve Eserleri.

(https://www.google.com/search?g=johnson+tsang+kimdir).

Sanatg1 yillarca gordiigii rityalar1 yaziya dokmiistiir. Riiyalari, sanatciya sinirsiz
miktarda yaratici fikir kaynagi olusturmustur. Sanatc¢i is bittiginde ise riiyasinin
gerceklesmis gibi oldugunu soylemektedir (www.kaft.com/johnsong tsang, ... : 1).
Sanat¢inin Ozellikle c¢alistig1 yiiz ifadelerinde gorilen gergeklik saskinlik vericidir.
Sanat¢inin porselen ¢amurundaki hakimiyeti ve ¢aligma bi¢imi insani etkilemektedir
(Diazepam, 2016: 1). 2002 yilindan bu yana sanat¢r malzeme olarak en ¢ok seramigi
tercih etmektedir. Hong Kong Sanat Miizesi ve Tayvan Yingge Seramik Mizesi'nin

koleksiyonunda calismalar1 yer almaktadir (Diazepam, 2016: 1).


https://www.google.com/search?q=johnson+tsang+kimdir&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjLvqLMo4niAhVWwMQBHQbhB9kQsAR6BAgJEAE&biw=1366&bih=608
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Fotograf 7 Johnson Tsang, " Inner Child ".

(https://www.google.com/search?g=johnson-+tsang+kimdir).

Tsang’in 2011 ve 2012 yillarinda yaptigr "Bowls of Fantasy" ve "Splash of
Wonder" isimli seramikleri Kore Gyeonggi Uluslararas1 Seramik Bienali'nde ve 2012
Tayvan Uluslararas1 Seramik Bienali'nde biiyiik 6dilii almistir (Diazepam, 2016: 1).
Sanatg1 heykellerinde farkli renk kullanimina pek yer vermemistir. Sanatg1 beyaz rengi
tiim renklerin birlesimi olarak gormektedir (Sanag, 2016: 1).

Fotograf 8 Johnson Tsang, "Lucid Dreams ve " Inner Child".

(https://www.google.com/search?g=johnson+tsang+kimdir).


https://www.google.com/search?q=johnson+tsang+kimdir&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjLvqLMo4niAhVWwMQBHQbhB9kQsAR6BAgJEAE&biw=1366&bih=608
https://www.google.com/search?q=johnson+tsang+kimdir&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjLvqLMo4niAhVWwMQBHQbhB9kQsAR6BAgJEAE&biw=1366&bih=608
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"Sanatg1, beyaz rengin (masumiyet, saflik, nezaket, huzur, ask) goriinenden

fazlasini hissettirdigini soylemistir” ( Sanag, 2016: 2).

Fotograf 9 Johnson Tsang, "Licid Dreams" ve "Inner Child".

(https://www.google.com/search?g=johnson-+tsang+kimdir).

Sanatgr "Lucid Dreams" serisinin tamamen riyalardan yola ¢ikarak hayata

gecirdigini agiklamistir (Sanag, 2016: 3).
2.4.3. Joan Miro Ferra (1893 -1983)

Siirrealizmin énemli dnciilerinden biri olan Joan Miro Ferra 1893’te Ispanyanin
Barselona sehrinde dogmustur. Sanatci, Ispanya'da sanat egitimleri almistir. Resim,
heykel ve seramik alanlarinda cesitli eserleri ile adindan olduk¢a sz ettirmistir

(www.arttv.com.tr/ joan miro, ... : 1).

Fotograf 10 Joan Miro Ferra.

(https://www.google.com/search?g=joan+miro).


https://www.google.com/search?q=johnson+tsang+kimdir&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjLvqLMo4niAhVWwMQBHQbhB9kQsAR6BAgJEAE&biw=1366&bih=608
https://www.arttv.com.tr/sanatcilar/diger/ressam-heykeltiras-seramikcijoan-mir
https://www.google.com/search?q=joan+miro&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiy9d2Tw9LjAhXhSxUIHceGD3UQ_AUIESgB&biw=1366&bih=657%23imgdii=Yv6M6pgpa2EcXM:&imgrc=OAVlJ7iFiKhsDM:
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1920 yilinda Paris gezisi sirasinda Pablo Picasso ile tanmismistir. 1925 yilinda
Paris'te Galeri Pierre'de actigi  ilk sergisi, bliylik bir siirrealist hareket olarak
yankilanmistir (www.arttv.com.tr/ joan miro, ... : 1). Joan Miro 1944'de seramik
sanatcisi arkadasi Joseph Llorens Artigas'la seramik ¢aligmalarini araliklarla da olsa
1977 yilina kadar siirdiirmiistiir (Kiigiikerbas, 2015: 95). Joan Miro Ferra eserlerinde
kus, kadin, yildiz, glines ve ay gibi temalar1 soyut bir bigimde ele almistir. Sanatci,
1950°1i yillarda, kamusal alanlarda sergilenen, seramik Gzerine duvar resimleri
yapmistir. "Wall of the Moon and Wall of the Sun" adli seramik iizerine yaptigi resmini
Paris’te bulunan Unesco binasi igin tasarlamistir. Bu yillarda hemen hemen hig resim
yapmayan sanat¢i, resimin disinda gravir, litograf ve seramik {izerine ¢alismalarda

yogunlagmistir (www.wannart.com/ sembollerin ressam1 Joan Miro, 2017: 1).
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Fotograf 11 Joan Miro Ferra, "Wall of the Moon and Wall of the Sun", Seramik Pano.

(https://www.wannart.com/sembollerin-ressami-joan-miro/).



https://www.arttv.com.tr/sanatcilar/diger/ressam-heykeltiras-seramikcijoan-mir
https://www.wannart.com/sembollerin-ressami-joan-miro/

Fotograf 12 Joan Miro Ferra, Seramik Vazo.

(https://tr.pinterest.com/pin/713328028451943158/).

"

Fotograf 13 Joan Miro Ferra, Seramik Vazo.

(https://tr.pinterest.com/pin/359795457706941184/).
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https://tr.pinterest.com/pin/713328028451943158/
https://tr.pinterest.com/pin/359795457706941184/
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2.4.4. Sergei Isupo

Sergei Isupov, 1963 yilinda Rusya'da dogmustur. Sanatgi, Estonya'da seramik
lizerine lisans ve yiiksek lisans egitimini tamamlamistir. Sanat¢inin eserleri pek ¢ok
sergi ve koleksiyonda, ayrica sayisiz dergi ve kitaplarda yer almaktadir. Sanatgi, sanat
merkezleri, miizeler ve lniversitelerde dersler vermektedir. Sanat¢1 porselen ¢amuru
kullanarak ve elle sekillendirme yontemi ile sUrrealist tarzda seramik calismalarini
surdurmektedir. Seramik heykellerinin Uzerine resimler yapmakta ve son olarak ta

caligmalarini sirlayarak ¢aligmalarini tamamlamaktadir. (Kiigiikerbas, 2015: 116 - 117).

Fotograf 14 Sergei Isupo

(http://sergeiisupov.com/about).

Sanatgmin porselen ¢amurundan yaptigi ve "humanimals" adli insan ve hayvan
karistmi yorumlar1 olan seramik heykel serisi bulunmaktadir. Keskin bakislar1 olan
insan ve hayvan birlesimi olan bu gercekisti heykellerinin hepsinin zerinde cizgili

kisa pantolonlar1 ve pelerinleri bulunmaktadir (Kiigiikerbas, 2015: 123).


http://sergeiisupov.com/about

Fotograf 15 Sergei Isupo, "Humanimals" Serisi.

(https://tr.pinterest.com/pin/120752833742911264/).

Fotograf 16 Sergei Isupo, "Humanimals" Serisi.

(https://tr.pinterest.com/pin/319474167311931012/).
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https://tr.pinterest.com/pin/120752833742911264/
https://tr.pinterest.com/pin/319474167311931012/
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2.4.5. Salvador Dali (1904 —1989)

Salvador Dali modern diinyanin tanidigi en biiylik sanatgilardan birisidir.
Surrealist ressam Salvador Dali diinyadaki en biiyiik ressamlarin Pablo Picasso ve
kendi oldugunu iddia etmistir (Akarsu, 2010: 127).

Fotograf 17 Salvador Dali

(https://lwww.google.com/search?g=salvador+dali+kimdir).

Salvador Dali ressamliginin yani sira heykel, fotografcilik, film yapimeiligi gibi
alanlarla da ilgilenmistir (Akarsu, 2010: 127). "Siirrealist sanat¢1, yasam, 61Um, cinsellik
ve rilya gibi en temel meseleleri birbiriyle kaynastirarak, etkileyici resimler Ureterek,
adindan olduk¢a fazla sz ettirmistir " (Akarsu, 2010: 182). Salvador Dali resimlerini
elle yapilmig diigsel fotograflar seklinde yorumlamistir (Akarsu, 2010: 184). Bellegin
Azmi adli tablosu Salvador Dali’nin en iinlii tablolarindan biridir. Bu eser, yumusak
saatler veya eriyen saatler olarak da bilinir. Bu eserde, bir kumsalda eriyen saatler

resmedilmistir (Salvador Dali'nin kisaca hayat1 ve eserleri, 2018: 1).


https://www.google.com/search?q=salvador+dali+kimdir&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=fKEhplhn-P78nM%253A%252CKntegGri_xHgCM%252C%252Fm%252F09_xn&vet=1&usg=AI4_-kTPqE-VdxfRIF5rc86H2Jee5jUafA&sa=X&ved=2ahUKEwjPiqfbw4niAhWYwsQBHXf7BLgQ_B0wFXoECAwQBg&cshid=1557236051047150%23imgrc=mr7M42edkgWixM:&vet=1
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Fotograf 18 Salvador Dali, Bellegin Azmi, 1931, Tuval Uzerine Yagliboya, 24-33 cm.

(https://listelist.com/surrealizm-salvador-dali-eserleri/).

Eriyen Saatler olarak da bilinen eser hakkinda pek c¢ok varsayimlarda
bulunulmustur. Kisa bir siire sonra ise Dali, tabloda ne anlattigina agiklik getirmistir.
Dali bu resmin ilham kaynaginin, sicak bir agustos ayinda giinesin altinda eriyen bir
peynir oldugunu agiklamistir. Dali'nin 'Bellegin Azmi', eseri 1934 yilindan bu yana New
York'taki Cagdas Sanat Miizesi'nde sergilenmektedir. Dali'nin bu eseri ile ilgili yaptigi
baska bir agiklamasi ise sdyledir; Ispanya'da ¢ok sicak olan bir gecede ansizin uykudan
uyanip, yar1 uykulu gozlerle etrafina bakinir ve ilk gordiikleri seylerin sicaktan erimis
kotii kokulu kamamber peyniri ve duvarda asili duran saat oldugunu agiklamistir

(Salvador Dali'nin kisaca hayati ve eserleri, 2018: 2).

Dali'nin resimlerinde savasin etkileri hissedilmektedir. Dali bu eserini savas

sirasinda yapmugtir. Savagin barut kokan atmosferi ve boguculugu resme yansimuistir.

(Diigler, Korkular ve Salvador Dali, 2017:1).


https://listelist.com/surrealizm-salvador-dali-eserleri/
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Fotograf 19 Salvador Dali, Yeni Insanin Dogusunu izleyen Jeopolitik Cocuk, 1943, Tuval Uzerine

Yagliboya. (https:/listelist.com/surrealizm-salvador-dali-eserleri/).
2.4.6. Zdzislaw Beksinski (1929 - 2005)

Zdzislaw Beksinski, 1929 yilinda Giiney Polonya'da, dogmustur. Zdzislaw her
ne kadar ressam olarak bilinse de fotografei, illiistrator, heykeltirag,mimar ve grafik
tasarimeidir. Beksinski, sanat egitimi almamustir. Universite yillarinda sanatsal fotograf,
fotomontaj, heykel ve resim sanatlariyla ilgilenmeye baslamistir (Riiyalar1 resmetmek

isteyen benzersiz ressam Zdsizlaw Beksinski, 2015:1).

Fotograf 20 Zdzislaw Beksinski.

(https://lwww.google.com/search?q=zdzislaw+beksinski).


https://listelist.com/surrealizm-salvador-dali-eserleri/
https://www.google.com/search?q=zdzislaw+beksinski&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwisrNDwroniAhUV4KYKHSe2CnwQ_AUIDigB&biw=1366&bih=608
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Sanat¢inin  resim ¢alismalarinda soyut bir tarz hakimdir. 1960 yillarinda
caligmalarinda stirrealist esinlerin etkisi daha goriiliir. "Resimlerinde rahatsizlik verici
imgeler, kiyamet sonrasi ¢ok detayli olimler, ¢iirlime manzaralari, iskeletlerle dolu
manzaralar, bigimsizlesmis viicutlar, ¢Oller gibi Orkitictu konularla sdrrealist eserler

tiretmistir (Riiyalar1 resmetmek isteyen benzersiz ressam Zdsizlaw Beksinski, 2015: 2).

Fotograf 21 Zdzislaw Beksinski'nin Surrealist Tarzda Caligmast.

(https://iwww.google.com/search?q=zdzislaw+beksinski).

Sanatg1, tablolarini genellikle sert zemin {izerine yagli boya olarak caligmistir.
Hi¢ bir tablosuna veya ¢izimine isim vermemistir (Riyalar1 resmetmek isteyen
benzersiz ressam Zdsizlaw Beksinski, 2015: 3). Sanatg1 kendi ¢alismalari tizerine, keske
rliiyalarin fotograflarin1 ¢eker gibi resim yapabilseydim aciklamasini yapmistir (Rilyalari

resmetmek isteyen benzersiz ressam Zdsizlaw Beksinski, 2015: 4).

Fotograf 22 Zdzislaw Beksinski'nin Surrealist Tarzda Caligmasi.

(https://fwmail.net/tasarim/kabuslarin-resmini-yapan-sanatci-zdzislaw-beksinski).


https://www.google.com/search?q=zdzislaw+beksinski&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwisrNDwroniAhUV4KYKHSe2CnwQ_AUIDigB&biw=1366&bih=608
https://fwmail.net/tasarim/kabuslarin-resmini-yapan-sanatci-zdzislaw-beksinski
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3.BOLUM
RUYA KAVRAMI VE SERAMIK YORUMLAMALAR
3.1. "Kiyamet Kopmas1'"

Sigmund Freuda gore cocukluk donemi, riiyanin tekrarlama edimi igin
malzeme topladig1 kaynaklardandir. Joseph Murply ise bilingaltinin hafizanin deposu
oldugunu ve c¢ocukluktan beri biitiin deneyimlerin bilingaltina kaydedildigini

aciklamstir.

Hepimiz biliyoruz ki ¢ocuklarin hayal giicleri olduk¢a fazladir. Kiigiik yasta
inan¢ kavrami olusmaz ve ¢ocukluk dénemi hep yeni seyler 6grenilen, 6grenilenlerin
irdelenerek  gecirildigi bir donemdir. Cocuga anlatilan "kiyamet kopmasi" konusu
cocugu fazlasiyla etkilemis, korkutmus, cocugu derin bir arayisa itip, ¢ocugun
bilingaltina oldukg¢a yer etmistir ki, bu konu rityaya dahil olmustur. Ruyaya dair imgeler
(dis, Dbellek, gercekustiiculik) tizerine yapilan arastirmalar sonucunda "kiyamet

kopmasi1"” adli riiya sOyle gerceklesmektedir.

Riiya da Kiyamet kopmaktadir, gokytziinden, irili ufakli ates topu goriiniimlu
meteoritler yagmaktadir. Disarida higbir varlik yokken sadece meteorlardan kurtulmaya
calisan, ailesinin nerede oldugunu bilmeyen c¢ok korkup oradan oraya kosup eve
ulagmaya calisan, siginacak bir yer arayan kiiglik bir kiz yer alir. Cocuk, yanarak
yeryliziine diisen meteorlardan bir sekilde kurtularak, siginacak bir yer bulmayi

basarmustir.

Sigindig1 yerden disarty1 izlerken, o sirada gokyuzinden meteorlar ile birlikte
uzaylilarin da yeryiiziine indiklerine sahit olmustur. Uzayl ile gbz goze gelen gocuk
korkudan titrer. Uzayli, oldukga heybetli bir viicuda sahip olup, vahsi goriintimlu, sivri
uzun disleri ve buylk kulaklara sahip olan kdpege benzer bir hayvani andiriyordur.
Uzayli ile gocuk goz goze geldikleri esnada, uzayli sivri disleriyle minik kiza hirlar, kiz

da bunun tizerine uzayliy1 korkutmak ister ve sonra ¢ocuk sigrayarak uyanir.
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Bu riiya sdyle yorumlanmaktadir; ¢ocuk ya da yetiskin olsun "kiyamet kopmas1"
konusu gergeklesecegi belirsiz, inanca bagli olan, hayal giiciinii olduk¢a yoran bir
kavramdir. Uzayli kavrami ise hep merak konusu olan, kisiye gercekistu hayal
kurduran, kisiyi olduk¢a diisiindiiren, varligi kesin olmayan bir kavramdir. Riyada
uzaylinin  kopegi andirmasi ise, riiyayr goren kisinin o donemde kopek saldirisina
ugramasi ve kopeklerden ¢ok korkuyor olmasina dayanir. Anlatilan bu rilya gelecekten
hicbir haber vermedigi gibi, bilingaltinda var olan olaylarin, korkularin, hayal giiciiyle
genigletilip, hayal giiclinlin serbestge kendini gosterdigi kabus denilen riiya cesidi

ornegine girmektedir.

Riyalarda gergekiistiiciilik vardir ve riiyada gorilenler sanat ¢alismalarina
konu olabilirler. Insanogluna verilen bu miithis &zelligin, riiyada goriilen olaylarin,
gorsel solenlerin sanat eserlerine yansimasi yadsinamaz. Bu bolimde ¢ocugun kiyamet
kopmast konulu kabus g¢esidi riiya orneginde yasadigi olaylar seramik sanati ile
yorumlanacaktir. Riiyada yer alan meteorlar, c¢esitli boyutlarla ve bigcimlerle seramik

malzeme ile sekillendirilerek, riiyada yasanan olaylar meteorlar ile anlatilacaktir.

Riiyada yeryliziine diisen meteor taslar1 boyut ve bigim olarak birbirlerinden
farkl1 oldugu gibi, taslarin yiizeyleri de farklilik gostermektedir. Meteor tasglarinin
bazilar1 yanar halde yeryiiziine inerken, bazilar ise yeryiiziine inme sirasinda sonerek
ve yiizeylerinde cesitli dokular ve aginmalar olusturarak yeryizine inmektedirler.
Meteorlarin iginde olan atesin olusturdugu yuksek basing ile yuzeylerde patlamalar,
oyulmalar gorilmektedir. Seramik malzeme ile sekillendirilen meteorlarin her birinin

isimleri oldugu gibi, tiim parcalar birbirleri ile baglantilidir.

Seramik formlar i¢in sekillendirmede stoneware camur kullanilmistir.
Sekillendirilen seramik formlarin biskiivi pisirimi 1050°C'de yapilmistir. Meteorlarin
renklendirilmesinde ise metalik etkiler ve yer yer kirmizi renk tercih edilmistir.
Objelerde kullanilan astarlarin igerigini ise odun kiilli, ¢esitli oksitler( mangan oksit,
bakir oksit, bakir karbonat, demir oksit), sir alti dekor boyalari (turuncu, kirmizi, yesil,
mavi, sar1) ve seffaf sir gibi karisimlardan olusmaktadir. Renklendirme kismindan sonra

formlar 2. kez 1150°C'de pisirilmistir.
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3.1.1. Dehset

Dehset isimli meteor, yanar halde yeryiiziine inmistir. Meteorun yiizeyinde i¢inde
olusan atesin basinci ile patlamalar meydana gelir. Bu deliklerden de meteorun iginde
bulunan ates goriiliir. Meteorun dis kisminda ise bu riiyanin bir kiz ¢ocuguna ait
oldugunun detaylar1 bulunmaktadir. Orgiilii sag, korkudan gozlerini elleri ile kapatan bir
cocugu temsil etmektedir. Yiizeyde ayn1 zamanda korkudan disar1 firlamig bir géziin

betimlemesi yer almaktadir.

Fotograf 23 "Dehset", Stoneware gamur, Serbest Sekillendirme,

(12,5x12,5x12cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)



Fotograf 24 "Dehset", Stoneware ¢amur, Serbest Sekillendirme,

(12,5x12,5x12cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)
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Fotograf 25 "Dehset", Stoneware ¢amur, Serbest Sekillendirme,
(12,5x12,5x12cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)

3.1.2. Kaqis

Kagis isimli meteor; ¢ocugun, ailesini ve siginacak bir yer bulmasi i¢in kagisini
anlatmaktadir. Meteorun yiizeyinde ayak izleri betimlemeleri yer alir. Belki de ¢ocuktan

once bu meteordan bagka kisiler de ge¢gmistir.



Fotograf 26 "Kacis", Stoneware camur, Serbest Sekillendirme,
(8x9x8cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)

Fotograf 27 "Kacis", Stoneware camur, Serbest Sekillendirme,
(8x9x8cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)

44



45

Fotograf 28 "Kacis", Stoneware ¢amur, Serbest Sekillendirme,
(8x9x8cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019
(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)

3.1.3. Sagir

Sagir isimli meteorda; kiyamet kopmasi anindaki siddetli giiriiltii ve ¢ocugun
kulaklarin1 elleri ile kapatmasi olayr anlatilmistir. Meteor igindeki basingtan
kaynaklanan patlamalar sonucu yiizeyde ¢atlamalar olusmustur. Catlamalarin yani sira

parga lizerinde yer alan halkalar ses dalgalarini temsil etmektedir.



46

Fotograf 29 "Sagir", Stoneware ¢camur, Serbest Sekillendirme,
(9x11,5x7,5cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)

Fotograf 30 "Sagir", Stoneware camur, Serbest Sekillendirme,
(9x11,5x7,5cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)
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3.1.4. Yasam

Riiyada meteorlar ile yeryiiziine uzaylilar da inmektedirler. Yasam isimli ¢calisma;
meteorlarin  i¢inde uzaylhlarin  yasadigini  anlatmaktadir. Uzayhilar atesten

etkilenmemektedir.

Fotograf 31 "Yasam", Stoneware ¢camur, Serbest Sekillendirme,
(10,5x12x10cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)
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Fotograf 32 "Yasam", Stoneware ¢amur, Serbest Sekillendirme,
(10,5x12x10cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)

3.1.5. Kayip

Kay1p isimli meteorda yer alan zincir aile sembolidir. Ruyada ¢ocuk kiyamet
kopmas1 dehsetini yasarken ailesini aramaktadir ancak ailesinin nerede oldugunu
bilmemektedir. Meteorda zincirin halkasindan kopan bir kiz ¢ocugu betimlemesi yer
almaktadir. Yizeyde asmmalardan kaynaklanan olusumlar yer aldigi gibi harf
girdaplarinin olusumu da gorulmektedir. Burada gocugun dehsetten ailesin isimlerini,
kendi adin1 dahi unutmasi anlatilmaktadir. Ayni form izerinde meteorun i¢inde yasayan

ve deliklerden kafasini ¢gikartan bir uzayliya da yer verilmistir.



Fotograf 33 "Kayip", Stoneware ¢amur, Serbest Sekillendirme,
(18.5x18x19 cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)

Fotograf 34 "Kayip", Stoneware ¢gamur, Serbest Sekillendirme,
(18.5x18x19 cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)
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Fotograf 35 "Kayip", Stoneware gamur, Serbest Sekillendirme,
(18.5x18x19 cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)

Fotograf 36 "Kayip", Stoneware ¢amur, Serbest Sekillendirme,
(18.5x18x19 cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)
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3.1.6. Hane

Hane isimli bu biyik meteorun yiizeyinde dantel sembolii bulunmaktadir. Hane
dantel semboliiyle anlatilmistir. Cocuk rityayr 901 yillarda gormiistiir ve dantel o
yillarda modadir. Cocuk hanesini yani siginacak korunakli bir yer arama telagindadir.
Meteor tizerinde derin, karanlik ve i¢i ates ile dolu bir oyuk vardir. Cocuk buraya

siginamaz, Gok korkar ve kagmaya siginacak bir yer aramaya devam eder.

Fotograf 37 "Hane", Stoneware camur, Serbest Sekillendirme,

(15x14x14,5cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)
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Fotograf 38 "Hane", Stoneware camur, Serbest Sekillendirme,
(15x14x14,5cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)

Fotograf 39 "Hane", detay, Stoneware camur, Serbest Sekillendirme,

(15x14x14,5cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)
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3.1.7. Sigimak

Siginak isimli meteorun tizerinde yine ayak izleri yer aldig1 gibi, ylizeyde derince
bir oyuk bulunmaktadir. Burasi oldukg¢a giivenlidir. Cocuk bu oyuga siginir ancak

burada uzayhyla goz goze gelir. Uzaylidan ¢ok korkan ¢ocugun gozleri yerinden firlar.

Fotograf 40 "Siginak”, Stoneware camur, Serbest Sekillendirme,

(10x16x11cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)
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Fotograf 41 "Siginak", Stoneware ¢camur, Serbest Sekillendirme,
(10x16x11cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)

3.1.8. Saldin

Riiyada uzayli képege benziyordur. Uzaylinin uzun sivri disleri, birkac kulagi ve
cesitli goriis acilarina sahip gozleri vardir. Uzayli ¢ocugu korkutmak i¢in hirlama sesi
cikartir, cocuk ta uzayliyr korkutmaya calisirken, kabus ¢esidi olan riiyadan sigrayarak
uyanir. Cocugun riiyasinda soyut bir kavram olan uzayliy1 kopege benzetmesi ise
kiiciikken kopek saldirisina ugramas: ve o donemde kopeklerden ¢ok korkuyor

olmasidir.



Fotograf 42 "Saldir", Stoneware camur, Serbest Sekillendirme,
(7x8x11,5cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)

Fotograf 43 "Saldir1",detay, Stoneware camur, Serbest Sekillendirme,
(7x8x11,5cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)
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Fotograf 44 "Saldir1", Stoneware camur, Serbest Sekillendirme,
(7x8x11,5cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)

Fotograf 45 "Saldir1", Stoneware camur, Serbest Sekillendirme,
(7x8x11,5cm.), Renkli Astar ve Sir, 1150 °C, 2019

(Fotograf: Bahtiyar Poyraz Asan)
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SONUGC

Riiya kavrami; mitoloji, din, felsefe, psikoloji, sanat gibi birgok alam
kapsamigtir. Riiyalarin ¢ogu bilingalti kaynaklidir. Sanat¢ilarin ¢ogu bilingaltin1 disa
vurarak eserler liretmektedir ve riiyalar ise bilingaltinin ve bilingdisinin canlilik buldugu
yerdir. Boylelikle sanatgilar riiyalarindan esinlenerek eserler Uretebilmektedirler.
Riiyalarin gercekilstii ve yaratict ozellige sahiptir. Gergekistuculik, toplumsal
Onyargilara, mantiksal ve ahlaksal kisitlamalara, kurulu diizenin tiim kurallarina karsi
bir direnistir. Gergekiistiicii  akimin oncii sanatgilari, tiim simrlart yikarak,
gercekiistiictiliigii elde edebilmek igin her tiirli aract kullanmaktadirlar. Seramik
sanatinda oldugu gibi c¢esitli alanlardaki bazi sanatgilar da farkli malzemeler ile,

riiyalarini surrealist tarzla ifade etme yolu bulmuslardir.

Zihin, riiyada bagimsizdir ve uyanik yasamda gozle gorulmeyen, gercekligi
sorgulanan olay ve olgular dahi var gibi riiyada canlilik bulurlar. Riyalara konu
olabilecek kaynaklar sinirsizdir. Rilyalarin simirsizligi, canliligi, renkliligi, dinamikligi,
heyecanli ve sasirtict oluslar1 sanatgilart etkilemektedir. Sanatcilar riiyalarindan yola
cikarak sanat OrUnlerine bir ¢ikis noktasi bulabilecekleri gibi riiyalarii seramik

malzeme yada farkli bir malzeme ile yorumlayarak eserler ortaya ¢ikarabilirler.
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TERIMLER SOZLUGU
Abidevi: Anitsal (Akalin, 2011: 4).
Gercekustl: Gergegi asan, gergegin iistiindeki ger¢ek (Akalin, 2011: 931).
Gercekdustici: Gergekustiiculikten yana olan, surrealist (Akalin, 2011: 931).

Gercekustuculuk: "Aklin, geleneklerin, aligkanliklarin denetiminden uzak bilingaltt
gerceklerini yansitan yani bilinen gercekle bagii kesip kendince bir gercek yaratma

amacin giiden edebiyat ve sanat akimi1" (Akalin, 2011: 931).

Kébus: "Aci, sikinti, korku veren olay. kébus gdrmek; korkulu rilya gormek,buyiik
sikint1, korku duymak" (Akalin, 2011: 1253).

Kiyamet: "Tek tanrili dinlerin inanisina gore diinyanin sonu ve biitiin 6liilerin dirilerek
mahserde toplanacagi zaman, hesap giinii, kiyamet giinii, mahser giinii" (Akalin, 2011:

1431).

Llgat: Kelime, s6z, sozciik anlamina gelir (Akalin, 2011: 1594).
Munacat: Yakaris (Akalin, 2011: 1727).

Metafor: Mecaz (Akalin, 2011: 1665).

Oniromansi: Oniromansi mistik giiclere sahip insanlarin rityalar araciligiyla gercekleri

ve gelecegi gorebilme yetisidir (..., 2017: 1).

Oneirizm: Diislerin hayallerin uyanik bir mantiga uygun diismemesi durumudur
(Baran, 2008: 1).

Psikoz: Cesitli sebeplerle kisiligin biitiinliik ve uyum giiclini yok eden ruhsal bozukluk
(Akalin, 2011: 1950).

Papirus: "Papiriisgillerden, Nil kiyilarinda yetisen, slirlingen ¢iplak sapli, otsu bir bitki.
Eski Misirlilarin papiriis saplarindan yaptigi kagit" (Akalin, 2011: 1883).
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Psikanaliz: Ruhsal ¢oziimleme (Akalin, 2011: 1949).

Psisik: Ruhsal (Akalin, 2011: 1950).

Ritlel: Ayin. Adet haline gelmis (Akalin, 2011: 1980).

Tabirndme: Riiyalarin yorumunu yapan kitaptir (Akalin, 2011: 2239).

Totem: "[lkel toplumlarda toplulugun ondan tiiredigi sanilan ve kutsal sayilan hayvan,

agag, riizgar gibi herhangi bir dogal nesne, ongun” (Akalin, 2011: 2376).

Tukan: Tropikal Amerika'da yasayan agagkakan tiiriinde ¢ok biiyiik gagali kus tiird.
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Sergi, Kongre, Yarisma Katihmlari

(26-28 KASIM 2008)Uluslararas1 Katilimli VII. Seramik Kongresi AFYON/ Karahisar
Korel Termal Otel (4 Gin).

2010- "Kirik Kalp" izmir Rotary 11. Altin Testi Seramik Yarismasi Biilent Civelek
Odula.

2010- Afyon Kocatepe Universitesi G.S.F. Y1l Sonu Karma Ogrenci Sergisi.
2011- Usak Uni. Sanat Galerisi Karma Ogrenci Sergisi.

2011- Usak Uni. Uluslararasi Katilimli Geng Seramikgiler Karo Yarismasi.
2012- Usak Uni. Uluslararas: Katilimli Geng Seramikgiler Karo Yarismasi.

2013- "Kusursuzluk Sergisi" D.E.U. Yiksek Lisans - Lisans Karma Ogrenci Seramik
Sergisi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Izmir.

2013- D.E.U. G.S.E. Yiiksek Lisans Cam Teknolojisi Dersi, Dis Cevreye Yasadist
Miidahale Konulu Uygulama Calismasi ve Calismanin Seferihisar Belediyesi Haber

Sayfasinda Yer Almasi. (www.seferihisar.com.tr.).

2014- "Bebek Kirklama" izmir Rotary 16. Altin Testi Seramik Yarigmas: Sergileme.

2018- Atatiirk Halk Egitim Merkezi, Ogretmen ve Kursiyer Karma Seramik Sergisi,
Sigacik Teos Marina Sanat Galerisi, (Seferihisar/IZMIR).


http://www.seferihisar.com.tr./

	
	2.4.3. Joan Miro Ferra (1893 -1983)
	Sürrealizmin önemli öncülerinden biri olan Joan Miro Ferra 1893’te İspanyanın Barselona şehrinde doğmuştur. Sanatçı, İspanya'da sanat eğitimleri almıştır. Resim, heykel ve seramik alanlarında çeşitli eserleri ile adından oldukça söz ettirmi...




