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OZET

S5E OGRENME MODELINE DAYALI OYUN TEMELLI MUZIiK
ETKINLIKLERININ OKUL ONCESI DONEMDEKI COCUKLARIN SOSYAL
BECERILERINE ETKISi

Derya Neslihan OZKELES
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Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Gizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali
Miizik Egitimi Programi
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Danigsman: Prof. Dr. Ferit BULUT

Bu arastirmada, S5E Ogrenme modeline dayali oyun temelli miizik
etkinliklerinin okul 6ncesi kurumlarda miizik kuliibiine devam eden c¢ocuklarin
sosyal becerilerine etkisi incelenmistir. Arastirma, okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin
toplumsal yasamda c¢ok gerekli olan sosyal becerilerinin gelistirilmesi konusunda
bazi ¢iktilar sunmasi bakimindan 6nem tasimaktadir.

Aragtirma, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Ordu Universitesi Diiriye
Cetinceviz Anaokulu’nda, miizik kuliibiine kayith olan 5 ve 6 yasindaki 20 6grenci
(Ng=10, Ni=10) ile yiiritilmistiir. Kontrol gruplu ontest-sontest deney modeli
kullanilan arastirmanin verileri, ‘Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi’
(OSBED) (Omeroglu vd., 2014) ve ‘Kontrol Listeleri’ ile toplanmistir. Bagimsiz iki
grubun Ontest ve sontest puanlari arasindaki farkin karsilastirilmasinda Mann-
Whitney U testi; bagimli gruplarin ontest ve sontest puanlarinin karsilastirilmasinda
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmistir. Kontrol listelerine iliskin puanlayicilar
arasindaki uyum diizeyi Miles ve Huberman (1994) giivenirlik formiiliine gore
hesaplanmistir. Mann-Whitney U testi ve Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
analizlerinde etki bliylikliigli r degeri ile, Quaide’in Ancova analizinde ise eta kare
(m?) degeri ile hesaplanmistir.

Arastirma sonucunda; 5E Ogrenme modeline dayali oyun temelli miizik
etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelistirilmesinde mevcut &gretim
yontemlerine gore istatistiksel olarak daha etkili oldugu saptanmistir.

Anahtar Sozciikler: 5E 6grenme modeli, Okul Oncesi egitim, Sosyal beceriler,
Oyun temelli miizik etkinlikleri
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ABSTRACT

THE EFFECT OF GAME-BASED MUSIC ACTIVITIES BASED ON SE
LEARNING MODEL ON THE SOCIAL SKILLS OF PRESCHOOL
CHILDREN

Derya Neslihan OZKELES
Ondokuz Mayis University
Institute of Graduate Studies
Department of Fine Arts Education
Music Education Programme
Ph.D., September/2023
Supervisor: Prof. Dr. Ferit BULUT

In this study, the effect of game-based music activities based on the S5E
learning model on the social skills of children attending music clubs in pre-schools
was examined. This research is important as it provides some outcomes on the
development of social skills of preschool children, which are very necessary in social
life.

The research was conducted in the 2022-2023 academic year at Ordu
University Diiriye Cetinceviz Preschool with 20 students, who are 5- and 6-year-old
(Ne=10, Ne=10) enrolled in the music club. The data of the study, which used a
pretest-posttest experimental model with a control group, was collected with the
"Preschool Social Skills Assessment Scale’ (OSBED) (Omeroglu et al., 2014) and
'Checklists'. Mann-Whitney U test was used to compare the difference between the
pretest and posttest scores of two independent groups, and Wilcoxon Signed Rank
Test was used to compare the pretest and posttest scores of dependent groups. The
level of agreement between raters regarding the checklists was calculated according
to the reliability formula of Miles and Huberman (1994). In the Mann-Whitney U
test and Wilcoxon Signed Rank Test analyses, the effect size was calculated with the
r value, and in Quaide's Ancova analysis, the effect size was calculated with the eta
squared (n?) value.

As a result of the research, it has been determined that game-based music
activities based on the S5SE learning model are statistically more effective in
developing children's social skills than existing teaching methods.

Keywords: 5E learning model, Preschool education, Social skills, Game-based
music activities
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ON SOZ VE TESEKKUR
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etkiye sahiptir. Okul Oncesi donemde bir egitim araci olarak yer alan miizikal
etkinlikler, cocuklar iizerinde fiziksel, zihinsel ve psikolojik agidan c¢ok Onemli
etkiler yaratmakta ve ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelismesinde ¢cok énemli roller
oynamaktadir. Bu sebeple okul Oncesi egitim kurumlarinda uygulanacak miizik
etkinlikleri, zengin igeriklerle donatilarak cocuklarin begenilerini ve ilgilerini
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1. GIRIS

“Kiigiik hammlar, kiiciik beyler! Sizler hepiniz gelecegin bir giilii, yildizi ve

’

ikbal 1s18151M1Z. Memleketi asil 1518a bogacak olan sizsiniz...’
Mustafa Kemal Atatiirk
1.1. Problem Durumu

Cagimizda, kendisini kolaylikla ifade edebilen, Ozgiiveni yliksek, cagdas,
sorunlara mantikli ¢ozlimlerle yaklasabilen, yeniliklere agik bireylerin yetismesi
oldukca dnem tasimaktadir. Ulu Onder Atatiirk’{in yukarida paylasilan soziinden de
anlasilacag1 tizere, vurgulanan niteliklere sahip bireylerin yetistirilmesi ise ancak
egitimle saglanabilir. Cocugun hayatina temel olusturacak ve gelisiminin en hizh
oldugu donem okul o6ncesi donemdir. Bu donemde c¢ocugun deneyimleri ve
kazanimlar1 onun ilerleyen yasantisinda sosyal, akademik ve kisilik gelisiminde
onemli etkiler birakmaktadir. Cocugun sonraki yillarda nasil bir birey olacagin ise

bunlarin timi belirlemektedir.

Okul oncesi egitim doneminde O6grenmelerin ¢ogu gozlem ve taklide dayali
olarak gerceklesir. Bu nedenle c¢ocuklara sunulacak egitim, uyaranlarin zengin
oldugu bir c¢evreyle ve rol model olma prensibiyle yapilandirilmalidir. Dolayisiyla
cocugun yasami iizerinde; sosyal, kiiltiirel ve fiziksel ¢evrenin belirgin bir etkiye
sahip oldugu unutulmamalidir. Bu baglamda Avcioglu (2005), sosyal becerilerinde
yeterli olmayan kisilerin, karsilikli iliskilerde, duygusal davranislar gerektiren
alanlarda, okul ve is hayatlarinda 6miir boyu ¢ok cesitli sorunlarla karsilastiklarini

belirtmektedir.

Piaget’e gore oyun bir uyumdur (Charles, 1999). Becerileri ve hareketi bir
araya getirerek uygulamanin en hos ve keyifli yolu oyundur. Ogrencilere gretilmek
istenen kavramlar oyunlara adapte edilirse, 6grenciler bu kavramlar1 daha eglenceli
bir yolla 6grenebilirler. Ayrica okul 6ncesi ve ilkogretim diizeyindeki ¢ocuklarin
egitim silirecinde oldukca aktif oldugunu varsayarsak, oyunlar bu 6grenciler icin
yalnizca zihinsel olarak degil devinigsel beceriler hususunda da geligsmelerini
saglayacaktir. Bununla birlikte oyun yoluyla dgrencilerin edindigi soyut bilgiler

somut bir bicimde benimsenebilir.



Bir 6grencinin derse olan ilgisini ve motivasyonunu artirabilecek en eglenceli
etkinlik oyundur. Oyun tabanli 6grenme yaklasiminda, Ogrenciler problemlerini
olustururlar ve bu problemlere dayali arastirma yaparlar. Ogrenciler bu 6grenme
yaklasimi sayesinde yasitlariyla kolaylikla iletisime gecerek problemleri yine
yasitlartyla beraber c¢ozerler. Oyun tabanli 6grenme ortamlarinda 6grencilerin
kazandiklar1 en biiylik beceri; gilindelik yasamda cogunlukla yiiz yiize geldikleri

problemleri elestirel agidan degerlendirebilmeleridir (Savas vd., 2021).
Oyun tabanli 6grenmenin 6zelliklerinden bazilar1 sunlardir:

o [llgi cekici ve tesvik edici niteliktedir. Ogrencilerin daha uzun siire
odaklanmalarina yardimei olur.

« Ogrencinin siirekli aktif durumda oldugu oyun tabanl 6grenmede, 6grenciler
dogrudan deneyimin i¢inde yer alirlar ve bu durumdan fayda saglarlar.

e Doniit verilmesi, oyun tabanli 6grenmede ¢ok Onemlidir. Bu sayede
ogrenciler hatalarindan kaynakli zaman kaybetmezler ve hatalarimi hizlica
diizeltmek i¢in harekete gegerler.

e Oyun tabanl 68renmenin ilgi ¢ekici olmasi ve eglenceli olmasi, 6grencinin
ilgisinin artmasina ve siirece daha uzun siire odaklanmasina yardimeci olur.

o Ogrencilerin karmasik olaylar1 ve kavramlar1 hatirlamalarinda oyun tabanli
ogrenme kolaylik saglar ve Ogrencilerin yeni bilgiler 6grenmelerini

kolaylastirir (Savas vd., 2021).

Oyun temelli 6grenmenin, glinimiizde 6ne c¢ikan yapilandirmact 6grenme
kuraminin temel ilkeleriyle Ortiistiigiinii sOylemek olasidir. Wiggins (2004),
yapilandirmact egitimle ilgili gerekli nitelikleri asagida verilen bigcimde ortaya

koymaktadir:

e insan, ¢evresinde deneyimleyerek edindigi etkilesimlerle kendi anlayisini
olusturarak 6grenmelerini gerceklestirir.

e Bireylerin kendi gerceklerini olusturmasi deneyimler ve etkilesimlerine bagl
olmakla birlikte, algilamanin fark edilmesi yine deneyimlerin sonucuna baglidir.

¢ Diinyanin a¢iklanmasi asamasinda her tiir bilgiye yer verilmelidir.

e Insanlarin algilarini olusturmasi, anlayislarinin 6grenilmesi sonucu olusur.

¢ Bir biitlinli olusturan her bir par¢anin islevini anlamak birbirleri arasindaki

etkilesime baghdir. Ancak bu durum sayesinde edinilen bilgiler kalici duruma



gecebilmektedir.

e Ogrenme ile 6gretme kavramlari, sosyal baglantilar sonucu ortaya ¢ikmakta
ve bu siire¢ ile dogmaktadir.

e Oprenmeye dayali deneyimler, gercek yasantiya bagli olarak akran ve
Ogretmen etkilesimi ile olmalidir.

e Bireylerin hayatlarinda basarili  olmalari, gerek akranlar1 gerekse
ogretmenleri ile kurduklar sosyal temellere dayanir.

e Ogrenci, deneyimledigi amaca giiclii bir sekilde ulasmak igin ihtiyag
duydugu kavramlara bagvurur.

e Ogrencinin saptadigi hedefe erismesi asamasinda ihtiyag duydugu her
kavram, anlama becerisine uygun kanitlarla sunulmalidir. Bu sayede oOnceden
belirlenerek 6grenilen deneyimler, bireyin 6zgiin miizikal alanina zemin olusturur.

e Problemlerin ¢oziime ulasmasi makul diizeyde edinilen deneyimlere bagl
olarak ortaya c¢ikmakta, yetilemedigi durumlarda gesitli ¢oziim Onerileri sunularak
yapilandirma hususu gozden gecirilmelidir.

e Ogrenmede karsilasilan her tiir problem, birden fazla ¢oziimle desteklenerek
tasarlanmalidir. Desteklenen s6z konusu ¢oziimler bilhassa sanat alanlarinda 6nemli

bir yer kapladigi lizere 6nemi biiytiktiir (Wiggins, 2004: 88-89).

Gliniimiize kadar yapilandirmaci 6grenme anlayisini siniflara aktarabilmek
adina sayisiz c¢aligma yiiriitiilmiis; bircok model, strateji, yontem ve teknik
gelistirilmistir. Ogrenme Halkast Modeli bu ¢alismalar arasinda &ne ¢ikan
modellerden biridir. Karplus ve Their tarafindan 1967 yilinda ortaya konan
‘Ogrenme  Halkas1 Modeli’'nin  gelistirilmesi ile 5E &grenme modeli
sekillendirilmistir. Model; ‘giris, kesfetme, aciklama, derinlestirme ve
degerlendirme’ asamalarindan olusmaktadir. Ozellikle son 40 yilda agirlikli olarak
fen bilimleri alaninda yapilan arastirmalar, SE modelinin etkili oldugunu; 6grencileri
somut deneyimlere yoOnelterek onlarin yeni fikirler liretmesini sagladigini ortaya

koymustur (Kiiciik, 2019).

SE 0Ogrenme modeli, Ozgiin bilgilerin G6grenilmesini veya Onceden
Ogrenilenlerin daha derinlemesine anlasilmasin1 saglayan bir siire¢ olarak
tanimlanabilir. ilgili calismalara gére SE modelinin 6grenci basarisinmi yiikselttigi,
kavramsal gelisimi destekledigi ve tutumlarin olumlu yonde degismesine katki

sagladigi bilinmektedir (Kiigiik, 2019).



SE modelini olusturan sirasal dizilim giris, kesfetme, agiklama, derinlestirme

ve degerlendirme basamaklarindan olusmaktadir.

Dizilimin Giris basamaginda, 6grencilerde var olan bilgi onceden 6grendigi
bilgilerle bir araya getirilmelidir. Bu kosulda 6ncelikle 6gretmen 6grencilerin ilgisini
cekecek herhangi bir konuyu sinifta tartismaya acarak derse baslayabilir. Modelin
giris basamaginda ogrenciler, zihinsel olarak kararsizliklarla karsilagabilir. Bu durum

bir sonraki kesif basamagini hazirlar (Ergin, 2006).

Dizilimin Kesif basamaginda, gerceklestirilmesi planlanan aktivitelerin onceki
siiregte saptanmast gerekir. Bu asamada, Ogrencinin kavramlari somut olarak
deneyimleyerek yeteneginin gelismesi icin ortam saglamasi hedeflenmelidir.
Gergeklesecek 6grenmeler bu siirece bagl olarak soyut olmamali, gercekei temellere
dayandirilmalhidir. Kesif asamasinda 6grenciler, yapilandirilan bilgilere etkin olarak
katilm sagladiklar1 deneyimleri sonucunda ulasirlar. Giriste gizil olan sezigsel
kavramlar, kesif ile deneyimlenerek uygulama boyutunda somut olarak gerceklesir

(Ergin, 2006).

Dizilimin Ag¢iklama basamaginda, Ogrenciler temel bilgilerini, deneyimleri
sonucunda aciklayarak 6zgiin kavramlar gelistirirler. Bu yolla 6grenciler kendilerini
bireysel yaklasimlar1 ile agiklayarak yeteneklerini sergileyip, kavramlarmi 6zgiin

degerlerle anlatirlar (Gok, 2012).

Dizilimin Derinlestirme basamagi, ‘derinlestirme-gelistirme’ boyutu seklinde
de ifade edilmektedir. Bu agama, dgrencilerin elde ettikleri deneyimleri, 6grenmeleri
ve karsilastiklar1 sorunlari giincel yasantilarina uyarladiklar: basamaktir. Ogrenciler
yeni bilgi ve problemlerle bu asamada karsilasirlar (Gok, 2012). Derinlestirme
basamaginda getirilen 6neriler, doniitler ve sorularla 6grencilerin bilgi birikimlerine

ve olgulara bakislarinin gelistirilmesi amaclanir (Sentiirk, 2010).

Dizilimin Degerlendirme basamaginda, 6grencinin algilama diizeyinin niteligi
degerlendirilir. Bu kapsamda etkinliklerle 6grencilerin algilama seviyeleri testler,
performans Ol¢iimleri gibi cesitli 6lgme araglar1 kullanilarak tespit edilebilir (Ergin,
2006). Degerlendirme basamagi ile 6grencilere sorular yoneltilerek gézlemler yapilir

(Birisci ve Metin, 2010).

Ogrenme Halkas1 Modellerinin etkisi yurtdisinda yiiriitiilen ~ sayisiz

arastirmayla smanmistir. Tiirkiye’de de konuyla ilgili calismalarin yapildigi
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bilinmektedir. 2000’li yillarin basinda agirlikli olarak fen bilimleri alaninda
yiiriitiilen ¢aligmalarda SE 6grenme modeline gore yapilandirilan 6grenme-gretme
siireclerinin farkli degiskenler {lizerinde etkili oldugu belirlenmistir. Fen bilimlerinin
yani sira sosyal bilimler, cografya, matematik, bilisim teknolojileri, din egitimi,
Tiirkge gibi temel alanlarda yiiriitillen bircok arastirmada da benzer sonuglara
ulagilmistir. Tiirkiye’de miizik egitimi alaninda SE 6grenme modeli temal1 ¢aligmalar
ise 2010’lu yillarda baslamistir. Ilkogretim ve lisans diizeyinde yiiriitiilen
arastirmalarda S5E modelinin, basta akademik basar1 olmak iizere tutum,
Ogrenilenlerin kalicilig1 ve 6z-yeterlik tizerindeki etkisi sinanmistir. Buna karsin okul
Oncesi donem cocuklariyla sosyal beceri temali ¢calismalar goz ardi edilmistir. Okul
Oncesi egitimin miizikal etkinliklerle desteklenerek yiiriitiilmesi, ¢ocuklarin
kendilerini ifade edebilmeleri, akademik gelisimlerini saglayabilmeleri, arkadaslik
becerilerini gelistirebilmeleri ve duygularini yonetebilmeleri konusunda 6nemli
kazanimlar saglayabilir. Bununla birlikte, vurgulanan miizikal etkinlikler SE
O0grenme modeline gore yapilandirildiginda, okul 6ncesi donem cocuklarinin sosyal

becerilerinin gelisebilecegi diisiiniilmektedir.
1.1.1. Problem Ciimlesi

Yukaridaki goriisler dogrultusunda arastirmanin problem cilimlesi; SE 6grenme
modeline dayali oyun temelli miizik etkinlikleri, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin

sosyal becerilerinin gelisiminde etkili midir? seklinde olusturulmustur.
1.1.2. Alt Problemler

1. Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme (OSBED) Olgegi ile yapilan

Ol¢timler sonucunda;

1.1. Kontrol grubunun ontest ve sontest puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik

bulunmakta midir?

1.2. Deney grubunun Ontest ve sontest puanlar1 arasinda anlaml bir farklilik

bulunmakta midir?

1.3. Ontest puanlar1 kontroliinde sontest puanlarinda gruplar agisindan

anlamli bir farklilik bulunmakta midir?

2. 5E o6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin -sinif

ortamindaki sosyal yasantilar1 dogrultusunda- deney grubundaki 6grencilerin sosyal



becerileri diizeylerine etkisi nasildir?
1.2. Arastirmanin Amaci

Cocugun gelecekteki sosyal, akademik yasami ve kisiligi, okul 6ncesi donemde
edindigi bilgilere ve deneyimlere bagli olarak sarmal bir yapiyla i¢ ice gelisir.
Dolayisiyla elde edilen her tiirlii deneyim, ¢ocuklarin gelecekte nasil bir bireye
doniigebilecekleri konusunda etkili olmaktadir. Miizik, ¢ocuklarin 6z giivenleri,
sosyal becerileri ve iletisim becerilerinin gelisiminde varligiyla etkin sekilde ortaya
cikar. Cocuk, miizik aracilig1 ile bask altina aldig1 duygular1 6zgiir birakarak kendini
disa vurma firsati yakalar. Bu sayede cocuk, cok sesli diislinebilen, diisiincelerini
Ozgiirce paylasabilen ve baskalarinin duygu ve diisiincelerine saygi duyan bir kisilik

kazanir.

Okul oncesi donemde bir egitim araci olarak yer alan miizikal etkinlikler,
cocuklar tizerinde fiziksel, biligsel ve psikolojik agidan ¢cok onemli etkiler yaratmakta
ve ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelismesinde ¢ok 6nemli roller oynamaktadir. Bu
baglamda aragtirmanin amaci, okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklarin biligsel, duygusal
ve sosyal gelisim diizeylerine katki saglayacagi diisiiniilen SE 6grenme modeline
dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin, miizik kuliibiine devam eden ¢ocuklarin
smnif ortamindaki sosyal yasantilar1 dogrultusunda sosyal becerileri diizeylerine

etkisini tespit etmektir.
1.3. Arastirmanin Onemi

Okul 6ncesinde verilen egitim, cocugun gelecekteki yagaminda nasil bir birey
olacag1 ve diger insanlarla olan iliskilerinde nasil bir uyum sergileyecegi konularinda
oldukca belirleyicidir. Sosyal bir varlik olan insan, kendini ifade edebilmek ve
gelistirebilmek icin bircok unsura bagvurur. Siiphesiz bu unsurlardan biri de

muziktir.

Belli hedeflere yonelik istendik davranislarin tekrar edilmesi beceriyi olusturur.
Sosyal beceriler ise ¢ocuklarin toplumsal gereklilikleri yerine getirmeyi amag
edindikleri ve basvurduklar1 yollardir. Bu beceriler, insanlar arasindaki saglam
iliskinin ve 1yi etkilesimin kaynagini olusturur. Yasitlarinca kabul edilme, duygulara
hakim olma, samimi ve icten davranma ve takima aidiyetlik gibi 6zelliklerin tiimii

sosyal becerilerin birer pargasini olusturur (Wilson ve Sabee, 2003).

Cesitli arastirmalarda, sosyal becerileri yeterince gelismemis ¢ocuklarin
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ilerleyen yaglarda insanlarla olan iligkilerinde sorunlar yasayacaklari, egitim
stireclerinde ve mesleki siirecte birtakim sorunlarla karsilagabilecekleri vurgulanmais,
bu sebeple ¢ocukluk donemindeki sosyal becerilerin gelistirilmesi gerektigi lizerinde
durulmustur (DeRosier ve Lloyd, 2011; O’Brennan vd., 2009; Salmivalli, 2010).
‘Etkilesim i¢in gerekli becerileri igeren uyum saglayici davranig’ seklinde tanimlanan
ve duygular1 tanima-ifade etme, bagkalarma yardim etme, arkadasa sahip olma vb.
kavramlar iizerinden agiklanan sosyal beceriler diger insanlarla basarili iliskiler

kurmak icin gereklidir (Kilig, 2016).

Bu calismanin, SE 6grenme modeline dayali oyun temelli miizikal etkinlikler
yoluyla okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelistirilmesine katki
saglayacag1 diisiiniilmektedir. Calismanin ayrica, okul Oncesi kurumlarda miizik
dersini yiiriiten 6gretmenlere kaynak sunmasi ve konuyla ilgili calisma yapacak olan

arastirmacilara bazi 6nemli ipuglar1 vermesi beklenmektedir.
1.4. Stmirhliklar

1. Arastirma, 2022-2023 egitim 6gretim yilinin 1. ddneminde miizik kuliibiine

kayitlanmig 60-72 ay arasindaki Ogrencilerle sinirlandirilmigtir.



2. KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, okul 6ncesi egitim, oyun temelli 6grenme, okul dncesi donemde
miizik egitimi, yapilandirmacilik, 5E 6grenme modeli aciklanmakta ve ilgili

arastirmalardan 6rnekler sunulmaktadir.
2.1. Okul Oncesi Egitim

Cocuklarda okul 6ncesi donem, dogumdan itibaren egitime basladiklar1 0 ile 6
yas araligin1  kapsar. Okul oOncesi donemde egitim biligssel, devinissel,
sosyal/duygusal ve dil gelisim alanlarina odaklanan bir egitim siirecini kapsar (MEB,
2008; Tiirkkas, 2020). Cayli’nin (2022) calismasinda vurgulandigi iizere; ¢ocuk, okul
oncesi donemde oynadigi oyunlar vasitasiyla ilkdgretime hazirlanmaktadir. Okul
oncesi donem c¢ocuklar1 Piaget’nin islem oOncesi evre olarak adlandirdigi bir siireci
kapsamaktadir. Bu evrede goriilen biligsel 6zelliklerden birisi, ¢cocuklarin diinyay1
anlamada ve problem ¢6zmede mantiklari yerine duyularini kullandiklari algi-temelli
diistinmedir. Son yillarda, bireyin gelisimi siirecinde biligsel, duygusal, bedensel ve
sosyal alandaki yenilikler 6nem kazanmistir. Gelecegin yetiskinleri olacak
cocuklarimizin daha yaratici, aktif, yeniliklere agik ve diinyay1 farkli agilardan
gorebilen bireyler olarak yetismeleri aile ve egitimcilerin en biiyiik arzusudur. Bu

sebeplerle ¢ocuklarin hayatlarinda okul dncesi egitim biiyiik bir 6nem tagimaktadir.

Cocuklarin bulundugu ¢evrenin zengin uyaricilara sahip olmast ve ¢ocuklara
O0grenme firsatlarinin  saglanmasi; onlarin  birgok beceri {izerinde yetkinlik
kazanmalarina, potansiyellerini ortaya ¢ikarmalarina, kendilerini gelistirmelerine ve
iiretken birer birey olmalarina yardimer olur (Bas, 2022). Okul 6ncesi egitim 3-6 yas
araligindaki donemi kapsar. Bu egitim doneminin amaci; 6grenmede merakli,
dikkatli ve elestirel bakis acisina sahip, yeni ve alisilmisin disindaki durumlarla basa
cikabilen, problem ¢dzme yetisine sahip 6grenciler yetistirmektir. Bununla birlikte,
Ogrencinin; anadili dogru, uygun ve etkili kullanmasi, bedensel, zihinsel ve sosyal
bakimdan saglikli/glivenilir bir hayat gecirmesi, etkin iletisim becerileri kazanmasi,
icinde yasadig1 dogal, sosyal ve tarihsel ¢evreye karsi hassasiyet gdstermesi, kendisi
ve cevresi ile ilgili sorumluluklarinin farkinda olmasi, insan iliskilerinde adaletli
davranmasi, yasadigi kiiltiire iliskin degerlere yonelik farkindalik gelistirmesi
hedeflemektedir (MEB, 2013). Tiim bu amaglarin gerceklesmesi i¢in okul Oncesi

egitimin temel ilkeleri dogrultusunda hareket edilmelidir. Bu dogrultuda;



e Okul oOncesi egitim, c¢ocugun sosyal-duygusal, dil, biligsel gelisimini
desteklemeli, cocugun ihtiyaglarina, bireysel farkliliklarina elverisli olmali,
cocuklara psikomotor, 6z bakim becerilerini kazandirmali ve ¢ocugu
ilkdgretim basamagina hazir hale getirmelidir.

e Okul oncesi egitim kurumlari, ¢ocuklarin ihtiyaglarini gidermek amaciyla
demokratik egitim anlayisina uygun egitim ortamlar1 saglamalidir.

e Okul 6ncesi egitim kurumlarinda etkinlikler hazirlanirken ¢ocuklarin ilgi ve
ihtiyaclarinin yani sira ¢evrenin ve okulun imkanlar1 da dikkate alinmalidir.

e Cocuklarin  bildiklerinden yola c¢ikilarak deneme-yanilma yoluyla
ogrenmelerine olanak saglanmalidir.

e Cocuklarin Tiirk¢eyi glizel ve dogru konugsmalarina énem vermelidir.

e Cocuklarin sevgi, saygi, hosgorii, sorumluluk, is birligi, yardimlasma ve
dayanisma davraniglar1 gelistirilmeli, kendine saygi ve giiven duymalari
saglanmali ve 6z denetim becerileri kazandirilmalidir.

e Okul dncesi egitim siiresince ¢ocugun ve ailenin etkin katilimi saglanmalidir

(Gedikli, 2007).

Ulkemizde okul éncesi egitimin ilkelerinden hareket ederek egitim hizmetlerini
stirdiiren okul oncesi egitim kurumlar mevcuttur. Bu kurumlarin bazilar1 Milli Egitim
Bakanligi’na bazilar1 ise Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na baglidir.
Milli Egitim Bakanligi’na bagl kurumlar; a) resmi ve 6zel anaokullari, b) resmi ve

0zel anasiniflari, ¢) uygulama siniflart ve d) 6zel egitim anaokulu/anasiniflaridir.

Bu kurumlardan resmi/6zel anaokullari, 36-72 aylik (3-6 yas) cocuklarin
egitimi i¢in kurulmustur. Bu kurumlar, cocuklarin Okul Oncesi Egitim Programi’nda
bulunan biligsel gelisim, dil gelisim, sosyal/duygusal gelisim, motor gelisim ve 6z

bakim becerileri gelisim 6zelliklerini gelistirmekle sorumludur.

Resmi/6zel anasiniflari, eyliil ay1 sonu ile 57-68 aylik cocuklarin egitimi icin
kurulmus, orgiin egitim ve hayat boyu 6grenme kurumlarinin biinyesinde agilan
kurumlardir. Bu kurumlarda en az 10 6grenci yer almaktadir ve egitim silirecinde

MEB tarafindan hazirlanan Okul Oncesi Egitim Programi uygulanmaktadir.

Uygulama siiflari, 36-68 aylik ¢ocuklarin egitimi amaciyla kurulmus, mesleki
ve teknik ortadgretim kurumlart igerisinde, ¢cocuk gelisimi ve egitimi boliimlerine

bagl kurumlardir. Bu kurumlarda ¢ocuk gelisimi ve egitimi boliimiine devam eden



Ogrenciler birtakim uygulamalar gergeklestirmektedir. Bu kurumlarda en az 10
dgrenci yer almaktadir ve egitim siirecinde MEB tarafindan hazirlanan Okul Oncesi

Egitim Programi uygulanmaktadir.

Ozel egitim anaokulu, 36 aymni dolduran, 66 aymi tamamlamamis ¢ocuklara
egitim vermek amaciyla kurulmustur. Bunun disinda 6zel egitime gereksinim duyan
cocuklar icin ilkokullarda agilan ‘6zel egitim anasiniflari’ bulunmaktadir. Bu
kurumlarda siiflar 5 kisiyle sinirlidir ve egitim siireci okul 6ncesi 6gretmenleri ile

0zel egitim 6gretmenleri tarafindan yiirttiilir.

S6z konusu kurumlarda goérev alan idareci ve egitimcilerin, erken ¢ocukluk
donemindeki cocuklarin gelisimini bilerek ve takip ederek ailelerle iletisim kurma,
cocuklar1 tanima ve degerlendirme, 6gretim siirecini planlama, 6gretim stratejilerini
belirleme ve c¢ocuga uygun programi se¢me-degerlendirme gibi pek c¢ok
sorumluluklar1 bulunmaktadir. Bu sebeple, bu kurumlarda gorevli olan idareci ve
egitimcilerin erken cocukluk donemindeki biligsel, dilsel, sosyal, duygusal vb.
gelisim alanlarmna iligkin bilgi sahibi olmalar1 ve bu bilgileri egitim ortamlarina
aktarabilmeleri hayati 6neme sahiptir (Zembat ve Tunceli, 2019, akt. Cayl, 2022:
14).

2.1.1. Okul Oncesi Egitimde Sanat ve Sanat Egitimi

Okul 6ncesi egitimde ¢ocugun psikomotor, dil, sosyal-duygusal, biligsel ve 6z
bakim gibi gelisim alanlarinda pek ¢ok davranisi kazanmasi beklenmektedir. Sanat,
cocuklarin ilgili davranislar1 daha kisa siirede ve kalici olarak kazanmalarinda 6nemli
islevlere sahiptir. Bu siiregte cocuk, sanat1 dnce somut ve dogal olarak yagamalidir.
Sanatsal caligmalar esnasinda cocuklara faaliyet serbestligi taninmali, bdylece
cocugun estetik duygulari, yani begenme, begenmeme, kabul, ret, iyi, giizel, kotii,
cirkin vs. estetik karar verme yetisi gelistirilmelidir (Karakaya, 2008, akt. Cayl,
2022: 15).

Sanat egitimi, kiiglik yaslardan itibaren baslayarak sanatsal gelisimin ve
yaraticiligin 6n plana ¢ikmasina destek olur. Cocuklarin hayal diinyalarinin ne kadar
genis ve gilicli oldugunu gosteren unsur onlarin kendilerini ifade edebilme
bicimleridir. Sanat egitimi ayrica, kiside pozitif duygular olusturarak, ogrenme
aninda ¢cocugun keyif almasini ve begenisini gelismesini saglar. Aykac’a (2019) gore

sanat egitimi, sadece yetenekli ¢ocuklarin degil tim c¢ocuklarin gelisimine katkida

10



bulunur. Bazi ¢ocuklarin, genetik ve cevresel kosullara bagli olarak sanat alanina
daha yatkin oldugu bilinmektedir. Ancak bu durum, sanatin sadece yetenekli
cocuklarin egitimi i¢in gerekli oldugu anlamina gelmez. Sanat ve sanat egitimi,
sanatsal yetenegi ve becerisi sinirli olan ¢ocuklar i¢in de gérme, anlamlandirma,
deneyimleme ve olusturma siirecinde oldukca gereklidir. Bu dogrultuda sanat

egitiminin amaglari su sekilde siralanabilir;

e Oprencilerde milli kiiltiirel varliklarin anlasilmasini saglar.

e Ogrencilerin bagka milletlere ait kiiltiirel varliklar1 anlamalarini saglar.

e Ogrencilerin diinyay1 gorsel olarak kavramalarini gelistirir.

e Ogrencilerin i¢ diinyalarin1 anlamalarini arttirir.

e Oprencilerde materyaller araciligiyla problemleri kolaylikla ¢dzme becerisi
gelistirir.

e Ogrencilerin hayal giiciinden yararlanarak, iiretme becerilerini arttirir.

e Ogrencilerin etrafinda olup bitenlerden haberdar olma becerilerini arttirir.

e Ogrencilerde dogustan var olan iiretme becerisini gelistirmeye yardimei olur.

Sanat egitimi, bireyin kisilik kazanmasina ve becerilerinin farkina varmasina
yardimei olur. Okul 6ncesi donem ise ¢gocugun hayal diinyasinda olusturdugu yaratici
kavramlari, nesneleri ve verileri ortaya koydugu en dnemli donemdir. Okul 6ncesi
donemde verilen sanat egitimi, estetik bakis acisinin kazandirilmasinda ve
duyarliligin gelistirilmesinde 6nemli rol oynar. Cocukluk doneminde bireyler
deneme-yanilma, kesfetme-6grenme gibi yontemlerle hayal gii¢lerinin farkina varma

imkanina sahip olmalidirlar (Woolf ve Belloli, 2005).

Cayli’nin (2022) vurgusuyla; oncelikle yazi, siir, resim, miizik, tiyatro, dans ve
el becerilerine dayanan yaratici etkinlikler i¢in uygun kosullar saglamak; ardindan
cocugu bu etkinliklerle tamistirmak, heveslendirmek, cesaretlendirmek ve
desteklemek gerekir. Ciinkii cocuklar gorsel sanat, miizik, hareket, dans ve drama
gibi yaratici sanatlar ile iletisim kurmay1 6grenir. Var olan tiim sanat dallar1 bireyde
sembolik temsil, yaraticilik ve gorsel okuryazarlik gelisimini destekler. Cocuklarin
yaraticilik gerektiren sanat dallarindaki basarisi ve bu sanatlardan aldig1 haz, dolayh
olarak Ggretmenlerin yeterince materyal, zaman ve belirli sanatsal becerilerde

Ogretim saglamasina baghdir.
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Sanat egitiminde, bireyin kendini s0z, ses, ritim ve miizik araciligiyla ifade
edebilmesi, yaraticitligini sesiyle, enstriimaniyla, yetenegiyle ortaya cikarabilmesi
bakimindan miizik, diger sanat dallarindan daha etkili bir alandir. Dikkat edilmesi
gereken husus; saglikli, mutlu bireyler ve toplum olusturabilme hedefine ulagmak
icin en uygun disiplinlerin baginda sanat egitiminin duruyor olmasidir. Dolayisiyla
sanat egitimi okul Oncesi egitimde bir gerekliliktir oldugu da sdylenebilir (Cayli,

2022).
2.1.2. Okul Oncesi Egitimde Miizik ve Egitimi

Miizik, sesler aracihig ile giizellik yaratma sanatidir (ilik, 1994). Bir baska
ifade ile miizik, insan beyninde olusan ve tinlama merkezinde anlam kazanan
ezgilerin ses ve ritim ile birlesmesi sonucunda, s6z ve yazi ile anlatamadigimiz iyi
veya kotli duygularimizi igcten disa duyma becerimizin olmasi oraninda anlatma
sanatidir. Diger bir ifadeyle miizik, milli duygularimizi yine milli ses ve ritimlerle

anlatma sanatidir (Sayan, 2003).

Evrensel bir lisan olan ve giiniimiize kadar ilerlemeler kaydederek gelen
miizik, cagimizda insan i¢in vazgecilmez bir olgu haline gelmistir (Bas, 2022;
Cilden, 2001). Miizigin kavramayi, yaraticilii, algiyr ve elestirel yetenegi
gelistirdigi bilinen bir gergektir. Cocuklarin erken yasta miizik egitimi almalar
yeteneklerini gelistirecek ve firsat esitligi saglanmis olacaktir. Ayrica miizik egitimi
alan cocuklar yerel, ulusal ve evrensel biling kazanacaktir. Bu baglamda erken

cocukluk déneminde ¢ocugun sanatla tanigmasi son derece gereklidir.

Cocuklar, yetenekleri dogrultusunda daha ilk yaslarindan itibaren, miizikle
ilgilenmeye, miizikten etkilenmeye ve hatta farkli miizikleri tercih etmeye baslarlar
(Kiigiikoncti, 2021). Yasantisinin dogalligi geregi ¢ocugun, duyu organlarinin
gelistigi siirecte sese ve eyleme verdigi tepkisi bilimsel bir gercektir. Cocuk miizigin
temposuna bedenini uyumlamay1 salinmalarla veya el-ayaklarini bulundugu bir yere
vurmalarla gosterir. Cocuk, duydugu ses ve ritmik yapilari yeniden duydugunda
yasantilar1 yoluyla animsar, bunu ¢evresindeki kisilere belli eder, ayn1 eylemlerini
tekrarlar (Gedikli, 2003). Diinyanin dort bir yaninda yapilan sayisiz arastirma,
sarkilarin bebeklerin zihinlerini ve hafizalarin1 egitmelerine yardimci oldugunu,
farkli sesleri tanimalarini saglayarak onlart mekan bilincinin gelisimine hazirladigini

gostermektedir (Goodal, 2018). Ayrica, dil Ogrenme siirecinde kelimelerin
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anlagilmasi ve uygun bi¢imde ifade edilmesinde miizik etkili bir aractir. Sarkilarin
belirli bir ritmik yap1 ve melodi ile sdylenmesi ise bireylerin kelimeleri daha anlasilir

sOylemelerini, dogal olarak daha iyi konusmalarini saglamaktadir (Apaydin, 2019).

Miizik matematikseldir. Bona, solfej, desifre gibi nota okumalar1 ve calgi/ses
ile yapilan etiidler esnasinda zihnimiz notalar1 ve nota degerlerini belirli bir siire ve
ritmik biitlinliik i¢inde okumakta ya da ¢almaktadir. Bu islemlerin tiimii beyinde
anlamlandirilip uygulamaya donistiirilmektedir. Bu siireglerde matematiksel
islemlerin uygulanmasi s6z konusudur. Bu durum insanin diistinme yetisini aktif
etmekte ve gelistirmektedir (Apaydin, 2019). Miizik, devinim ve dansla
birlestirildiginde ¢ocuklarin kendilerini yaratict bir bicimde ifade etmesine olanak
saglanir. Bu da cocuklarin enerjilerini disa vurarak rahatlamalarina, olumsuz
duygulardan armmmalarina yardimci olur (Alpdge, 2006: 12). Dolayisiyla ¢ocuk
egitiminde yer alacak oyunlar1 iceren miizik etkinlikleri, okul 6ncesi donem
cocuguyla ilgili belirlenen gelisimsel ve egitsel amaglara ulasmada birgok agidan

katki saglayacaktir (Giiler, 2008).

Miizikle etkilesim i¢inde olan birey, miizikal davranislar kazanir. Kimi zaman
sadece dinler, kimi zaman benzetir, mirildanir, tingirdatir, oynar, begenir, elestirir.
Sonug olarak miizikle kendisini tanimaya baglar. Islik ¢alarak bile miizikle kendini
ifade eder, kendini gerceklestirir (Say, 2007: 123). Bununla birlikte miizik,
cocuklarin yasaminda egitim, dinlenme, uyarma, {iretimi arttirma, rahatlama,
konsantrasyon, tedavi gibi pek ¢ok amacgla kullanilabilmektedir. Benzer sekilde,
kelime, say1, renkle ilgili temel konularin 6gretiminden is birligi yapma, sira bekleme
gibi temel davranislarin kazandirilmasinda miizikten yararlanilmaktadir (Sigirtmac,
2017). Bu durumda devreye miizik egitimi girmektedir. Ugan’a (2005) gore, miizik
egitimi vasitasiyla kisi ile ¢evresi arasindaki iletisim ve etkilesiminin daha bilingli,
daha saglikli, daha etkili ve verimli olmasi1 beklenir. Miizik egitimi, bireyin yasadigi
sosyal ve kiiltiirel c¢evrenin olumlu, 1iyilestirici, yaratici, {retici olarak
bilinglendirmesinde 6nemli bir gorev iistlenir. Birlikte is yapma aligkanlig1 kazanan
birey mutlu olur ve toplumun mutluluguna da katki saglar. Bu sebeple okul 6ncesi
egitimde miizik egitimi; sarki sdyleme, oyun oynama, tekerlemeler sdyleme,
sayismalar yapma, ritmik diizenlemeler yapma vb. yollarla verilmeye c¢aligilmaktadir

(Kahramansoy, 2020).
Yildiz (2019), okul oncesi donemde verilen miizik egitiminin temel
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boyutlarini; ses egitimi, igitme egitimi, ¢algi egitimi, ritim egitimi, dinleme egitimi,
miizik esliginde hareket ve dans egitimi, miizikli dramatizasyon ve miizikli oykii

olusturma egitimi seklinde agiklamaktadir.

Ses Egitimi: Okul 6ncesi donemde miizik egitimi, ¢cocuklarin seslerini dogru
kullanmalarini temel almaktadir. Ses egitimi ¢ocuklarin seslerini kullanarak yaptigi
tiim caligmalar1 kapsamaktadir. Ses egitimi ile cocuk, olumlu tutum gelistirme, sarki
repertuvarini genisletme, sarki sdylemekten keyif alma, sesini tanima, ses sagligini
koruma konularinda desteklenmektedir. Dil ve konugma becerilerine yonelik
calismalar, seslendirme, dinleme ve seslerin ayirt edilmesine yonelik ¢alismalar ses
egitimi kapsaminda ele alinmaktadir (Ekici, 2010; Otacioglu, 2017). Okul 6ncesi
donemde c¢ocuklarin ses tellerindeki kaslarin ve sinirlerin gelisim siiregleri
tamamlanmamaktadir. Bu  sebeple c¢ocuklar ses tellerindeki  kontrolii
saglayamadiklarindan birbirine yakin ve uzak olan sesleri sOylemelerinde giicliik

yasayabilirler (Dinger, 2000).

Cocuklarda melodik yap1 ii¢ yasindan itibaren gelisir. Cocuklarin sesindeki ilk
miiziksel gelisim inici mindr araligiyla baglar (Yiksel, 1996, akt. Otacioglu, 2017:
487). Cocuklardaki ses alan1 ve gelisimi sosyal ve kiiltiirel ortamlarda degisiklik
gosterebilir. Bebeklik siirecinde Al frekansinda olan ¢ocuk sesinin 1,2 yaslarinda
F1’e, 3-5 yaslarinda E1’e, 6-8 yaslarinda ise B1’e kadar uzanan bir gelisim ¢izgisi
araliginda oldugu bilinmektedir. Burada okul oncesi donemdeki g¢ocuklarin ses
gelisimlerini tamamlayamadiklar1 ve sdyleyebilecegi ses araliginin sinirli oldugu

sOylenebilir (Baser, 2004; Otacioglu, 2017).

Otacioglu’nun (2017) calismasinda goriilecegi iizere; ¢ocuklarda ses araligi,
cocugun gelisim siireciyle paralellik gosterir. Bununla beraber g¢ocuklarin sarki
sOylemek i¢in genellikle 1,5 oktavin iizerinde miizikal ses araligina sahip olduklar
bilinmektedir. Sarki Ogretiminde ise sayisma ve tekerlemelerden baslanmali, bir
boliimlii ve iki bolimli sarki formlarma kadar 6gretim yapilmalidir. Sarkilar,
cocuklarin ses sinirlarin1 asmamali ve konusma diline yakinligiyla ses-s6z uyumu
(prozodi) en uygun olanlar tercih edilmelidir (Sarag, 2018). Sarki sdyleme
becerisinin kiiclik yaslardan baglayarak kazandirilmasi ile miizikal duyarliligin
gelistirilmesi, miizigin psikolojik temellerine dayali bir dnkosuldur (Alpagut, 2004,
akt. Cayli, 2022: 19).
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Isitme Egitimi: Isitme egitiminin amaci, isitme becerisinin gelistirilmesidir. Ses
ve ses kaynaklarinin niteliklerine yonelik farkindalik gelistirmek amaciyla yapilan

caligmalar isitme egitimi igerisinde ele alinmaktadir (Y1ildiz, 2019).

Calg1 Egitimi: Okul o6ncesi donemde c¢algilar, cocuklarin ilgisini 6nemli
derecede ¢ekmektedir. Bununla birlikte ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarinin
desteklenmesine yardimci olur. Calgi egitiminin birebir yerine toplu verilmesi
onerilmektedir (Bas, 2022). Okul 6ncesi 6gretmenleri, 6grenme-0gretme siireglerinde
calg1 egitimine yer vermelidir. Bu siirecte kisisel ¢algi performansiyla ¢ocuklar
motive edebilir ve ilgi g¢ekici miiziksel etkinlikler diizenleyerek cocuklara calgi

sevgisi kazandirabilir (Bas, 2022).

Ritim Egitimi: Miizige devinimsel tepki verme istegi insanin dogasinda vardir.
Cocuklarda bu istek ritim egitimi ile uyarilabilir ve gelistirilebilir. Ritim egitimi
verilirken kolaydan zora dogru giden bir yol tercih edilmelidir. Baslangicta bireysel
ve kiiciik grup c¢aligmalar1 yapilmasi, daha sonra biiyiik gruplara gecilmesi ritim

egitimini daha verimli hale getirecektir (Bas, 2022).

Dinleme Egitimi: Okul 6ncesi donemde seckin miizik eserleri kullanilarak
yapilan, planl, amaca yonelik ve sistematik dinleme ¢aligmalarina dinleme egitimi
denir. Dinleme egitiminin amacina ulagmasi i¢in siirekli olmasi ve ¢ocugun gelisim
ozelliklerine uygun olmasi1 gerekmektedir (Kalender, 2001). Ogretmenin ¢ocuklara
kiicik dinletiler sunmasi, okula sanat¢ilarin davet edilmesi, ¢ocuklarin konserlere
gotiiriilmesi, ¢cocuklar tarafindan dinletiler hazirlanmasi, gozler agik ya da kapaliyken
sesin geldigi yoniin ve sesin kaynaginin tahmin edilmesi gibi calismalar dinleme

egitimi igerisinde yer alan etkinliklerdir (Kilig, 2020; Yildiz, 2019).

Miizik Esliginde Hareket ve Dans Egitimi: Yaratict dans, dogru ve yanlis
kavramlarindan uzak, Ozgiirce kendini ifade etme yontemidir. Miizik esliginde
hareketlerin de serbest olmasi tercih edilir. Fakat bazi noktalarda O6gretmen
yonlendirmesi gerekmektedir (Yildiz, 2019). Okul 6ncesi donem, cocuklarin bir
hayli hareketli oldugu, hareket gelisiminin hizla ilerledigi ve hareket becerilerinin
temelinin atildig1 bir donemdir. Miizik esliginde hareket ile dans, ¢ocuklarin okul
Oncesi donemdeki hareket ihtiyacglarini karsilamak ve hareket gelisimlerini
desteklemek igin etkili ve eglenceli bir yontemdir (Ozevin Tokinan ve Bilen, 2007).

Miizik esliginde hareket ile dans, ¢ocuklarin sosyallesmesine, ifade becerilerinin
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gelismesine, Ozglivenlerinin artmasina, fiziksel ve psikolojik olarak daha iyi
hissetmelerine yardimci olur. Cevresel farkindaliklarinin artmasini ve uzamsal

zekalarinin gelismesini destekler (Tetik, 2016).

Miizikli Dramatizasyon: Dramatizasyon, bir olay, durum ya da senaryonun
beden dili ve kelimelerin etkin kullanimi ile canlandirilmasidir. Miizikli
dramatizasyonda ise canlandirmalar miizik esliginde yapilir. Miizikli dramatizasyon
s0zIlii miizik eserleri ile daha kolay ve etkili uygulanabilmektedir (Yildiz, 2019).
Miizikli dramatizasyon sirasinda dogaclama yapilabilir ya da plan Onceden
belirlenebilir. Calgilar, ses efektleri ve farkli materyaller kullanilarak siireg

zenginlestirilebilir (Ozal Géncii, 2012).

Miizikli Oykii Olusturma: Miizikli dykii siireci, 6gretmenin dykii hakkinda soru
sormasi ile baslar. Cocuklar, sorulan sorulara seslerini veya uygun enstriimanlari
kullanarak miizikal cevaplar verir. Verilen cevaplar bir miizik aletinin taklit edilmesi,
bir doga olayinin miizikal olarak canlandirilmasi ya da bir nesne, durum veya olayin
miizikal olarak ifade edilmesi seklindedir (Mete, 2020). Miizikli 6ykii ¢caligmalarinin
kolaydan zora ve somuttan soyuta dogru ilerlemesi gerekir. Miizikal ifadelerin,
baslangicta bedensel devinimlerle ve cocugun kendi sesiyle gerceklestirilmesi
gerekmektedir. ilerleyen siirecte enstriiman kullanilabilir (Artan, 2001). Ornegin bir
kusun u¢masiyla ilgili 6ykii anlatiliyorsa, kanat ¢irpma durumu oncelikle ses ile ifade
edilir. Ardindan bir enstriimanin kesik kesik ¢calinmasi ile canlandirma yapilir (Mete,

2020).

Cocuklar, miizik egitimi ile tiim gelisim alanlarinda desteklenebilir. Miizik
egitimi verilirken oyun temelli olmasina, goniilliiliik esasina dayanmasina,
cocuklarin bireysel farkliliklarina ve gelisimsel Ozelliklerine uygunluguna dikkat
edilmelidir (Sigirtmag, 2002). “Zengin oyun tecriibesi ile ¢ocuklarin tiim gelisim
alanlar1 desteklenmektedir. Ayni sekilde miizikle iliskilendirilen oyunlarla ¢ocuklarin
hazir bulunusluk diizeyi gelismekte ve miizigin anlamlandirilmast ile mevcut
potansiyel artmaktadir. Kisacasi bu oyunlar, ¢ocuklarin zihinsel gelisimlerine ek
olarak sosyal ve duygusal alanlardaki gelisimlerine de katki saglamaktadir” (Burak,
2021). Bu goriislerden hareketle okul oncesi egitimde miizik etkinliklerinin egitim
siirecinde bir ara¢ olarak kullanilmasinin, ¢ocuklarin bireysel ve miizikal
gelisimlerine olumlu katkilar sagladigi sdylenebilir. Bununla birlikte okul oncesi

egitimde istenen amaglara yonelik miizik etkinliklerinin  gerceklesmesinde
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egitimcilerin var olan Ogretim yontemlerinden faydalanmalar1 da son derece

Oonemlidir.
2.1.3. Okul Oncesi Egitimde Oyunun Tanimi ve Onemi

Ovyun, iki grup veya iki kisi ile belirli kurallar ¢ergevesinde gerceklestirilen bir
tir eylemdir. Piaget’nin vurgusuyla oyun, kisiler arasinda gecirilen eglenceli
zamanin uyum i¢inde olma halidir. Oyun eylem ve becerileri birlestirerek
uygulamanin en hos ve eglenceli bi¢gimidir. Yavuzer’e (2012) gore, oyun ‘herhangi
bir amaca ulasma fikri olmaksizin, sonucu diisiiniilmeden, zevk alma amaci ile
girisilen etkinlik’ olarak tanimlamaktadir. Oyun, ¢ocugun hem biligsel gelisimini
saglayan hem de sosyal becerileri 6grenmesini ve duygusal ihtiyaclarini paylagmasini
saglayan bir siirectir. Oyun, ¢ocugun gelisimine katki saglarken, egitimine de katki

saglar ve boylelikle 6grenme siireci desteklenmis olur.

Oyun olgusu, birgok uzmanin ortak goriisiine gore asagidaki sekilde

aciklanmaktadir;

e Toplumsal yapiya ve sosyal ¢evreye uyum davranisidir.

e Giice dayal1 yeteneklerin uygulandig yerlerdir.

e Hayattaki negatif durumlarin iyimser olarak ele alindig1 bir aragtir.

e Alisilmisin disina ¢ikmak igin roller iistlenerek sergilenen davranislardir.
e Benlik kavraminin yansitilma bi¢imidir.

e Sosyal yasama baglanmada gelistirilen diirtiilerdir.

e s hayatinin sikic1 yapisiin aksine, eglenceli bir zaman dilimidir (Acibal,

2020).

Cocugun merkezinde ‘oyun’ yer alir. Oyun g¢ocukluk déneminin en temel
iletisim aracidir. Cocugun hayattaki kurallarla tanigmasi, hayal giiciinii ve
yaraticiligini gelistirmesi ve temel sosyal becerileri edinmesi oyun yoluyla saglanir.
Cocuk, oyun araciligtyla degisik rolleri deneme, duygularini ifade etme, kaygilarim
disa vurma ve insan iliskilerini tanima firsati bulur (Durualp ve Aral, 2015). Gray

(2009) ise oyunun o6zelliklerini bes baslik altinda incelemektedir. Gray’e gore oyun;

e (ocugun kendi sectigi ve yonettigi
e Cocugu i¢sel olarak motive eden

e Kendi i¢inde zihinsel kurallar1 olan
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e Hayali olan

e Heyecanli, aktif ama stresli olmayan bir siirectir.

Oyun, her seyden 6nce kisinin yapmak zorunda hissettigi sey degil, yapmak
istedigi bir seydir. Oyuncular sadece oynamay1 degil, oyunun nasil oynanacagini da
belirlerler. Yani oyun siirecini kendileri yonetirler. Oyundaki en temel 6zgiirliik,
birakma 06zgiirliigiidiir. Oyun, oyuncunun kendi iyiligi i¢in yapilan bir aktivitedir.
Oyunun genellikle hedefleri vardir, fakat hedefler oyun aktivitelerine katilmak igin
tek neden olarak degil, oyunun gergek bir parcasi olarak tecriibe edilir. Oyundaki
hedeflere ulagsmak icin ise gerekli araglara ihtiya¢ vardir. Oyun 6zgiir olarak segilen
bir faaliyettir, ancak serbest bi¢imli bir faaliyet degildir. Oyun belli bir yapiya
sahiptir ve bu yap1 oyuncularin zihnindeki kurallardan olusur. Oyun kurallari,
siirlar1 belirler, ancak her eylemi net olarak dikte etmez, yaraticiliga her zaman
firsat tanir. Oyun, gercek diinyadan uzaklagsmayr saglar. Gergek diinya kosullari
tarafindan dikte edilmeyen oyun kurallari hayal iiriiniidiir. Oyun, bireylerin kendisini
bilingli kontrol etmesini sagladigindan, siirece ve kurallara dikkat ederek zihni aktif
ve uyanik tutmayr gerektirir. Oyuncunun dikkati sonugtan ¢ok siirece odakli
oldugundan, oyuncu basarisizlik korkusundan rahatsiz olmaz ve biiyiik bir stres

yasamaz (Gray, 2009).

“Okul oncesi egitiminin 6zl “oyun”dur. Oyun yOnteminin ana damari ise
miiziktir. Okul 6ncesi donemde egitim, ritmik hareketlerle baslar. Bu nedenle, ritimle
dans basta olmak {izere, tekerleme, bilmece, saymaca, el ¢irpma okul 6ncesi donem
cocuklarin en sevdigi oyunlarin basinda gelir” (Say, 2007). Oyun, ¢ocuklar i¢in
oksijeni teneffiis etmekle ayni1 seydir. Cocuklar birbirleri ile olan iletisimlerinde oyun
vasitastyla evrensel bir dil yakalarlar. Bu dil biitiin kusak ve sosyal farkliliklarin

oldukea tlizerindedir (Cayli, 2022).

Oyun, cocuklarin sosyal acgidan gelisimlerine, zekd seviyelerine, hassas
iliskilerine etki ettigi kadar sevgi ve ilgi kavramlar1 agisindan da 6nem tasimaktadir.
Toplumun gerekleri, c¢ocukluk doneminde sunulan egitimle daha kolay
kazanilmaktadir. Cocuk, kendi haklarmi ve bagkalarinin haklarin1 korumay1 oyunla
gerceklestirmektedir. Oyun araciligiyla, baskasina zarar vermemeyi, eger zarar
verirse nasil durumlarla karsilagabilecegini ¢ocuga aktarmak miimkiindiir. Tarihteki
yazili kaynaklar gostermektedir ki oyun, kiiltiir unsurlarinin gelisiminde etkili

olmustur. Ornegin, felsefe, miizik, dans, sosyal &greti gibi alanlarin gelisimi
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oyunlarin daha etkili bi¢imde kullanimiyla dogru orantilidir (Giines, 2010, akt.
Acibal, 2020: 23). Alman filozof Karl Gross, ¢ocuklarin hayatta kalma becerilerinin
oyun vasitasiyla gelistigini diisiinmektedir. Gross’a gore, dogasinda aklin barindigi
biitlin canlilarin yasaminda, hayatta kalma cabasinin gelismesinde oyun oldukca
biiylik bir etkiye sahiptir. J. Dewey’e gore ise herhangi bir sonug¢ limit etmeden,

bilingsizce gelisen davranislarin biitiinli oyundur (Driscoll, 2000).
2.1.4. Oyunun Cocugun Gelisimine Etkileri

Cocugu diisiindiigiimiizde akla gelen ilk faktér oyundur. Ciinkii kisith
imkanlarla bile olsa ¢ocugun bulundugu ortamda mutlaka oyun yer almaktadir.
Diinyadaki biitiin ¢ocuklarin gergeklestirdigi en dogal sey oyun oynamaktir.
Cocuklarin zihinsel ve bedensel gelisimine katki saglayan oyun, onlart hem
eglendirmekte hem de egitmektedir. Cocuk oyun esnasinda kendisini tanir. Oyun
oynamayan ¢ocuklarla karsilastirildiginda, oyun oynayan ¢ocuklarin daha saglikli ve
daha hizli gelisim ortaya koyduklari sdylenebilir. Oyun ayni zamanda ¢ocuklarin
fiziki ve ruhsal problemlerini azaltan bir 6zellige sahiptir. Cocuklarda psikomotor
gelisim ve sosyal/duygusal gelisimin ortalama seviyede gerceklesmesi, bilissel
gelisimin gerektirdigi seviyeye taginmasi ve 0z bakim becerilerinin gelismesi igin
oyun oldukg¢a 6nemli bir prensiptir (MEB, 2013). Oyunun egitimdeki gerekliligini
anlayan bireyler, oyuna bagvurarak ¢ocuklara ¢esitli degerleri 6gretme gayretindedir.
Cocuk oynadigi oyundan keyif aliyorsa o zaman birgok seyi tecriibe ederek

O0grenmeye baslamistir (Aksoy, 2015).

Giliniimiiz ¢ocuk psikologlar1 ¢esitli oyunlardan yararlanarak terapi amaciyla
cocuklara destek saglamaktadir. Cocuklar katildiklar1 oyunlarda bazen toplumu,
bazen de ailesini yansitmaktadir. Siiphesiz her ¢ocuk katildig1 oyunlarda en fazla
kisisel duygularin1 yansitir. Ozetle cocuklarda oyun yoluyla zihin, beden, duygu ve

sosyal acidan 6nemli degisiklikler gdzlenebilir (Dirim, 2003).

Sonug olarak oyun, cocugun sadece bos zamanlarini gegirdigi bir eylem degil,
ayn1 zamanda sahici ve anlamli bir egitim yoludur. Oyun c¢ocugun hayallerini,
yaraticiligini, diger bireylerle olan iligkilerini, yardimlagsma duygularini gelistirir.
Cocuklarda zorlukla kazandirilan kural bilinci, oyun esnasinda kolayca dgretilebilir.
Ozet olarak oyun, kisinin kendisini ifade edebildigi basit bir yol olmakla beraber

egitimin ayrilmaz parcasidir (Ozer vd., 2006).
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2.1.4.1. Oyun Temelli Ogrenme

Etkili 6grenme araglarindan biri olan oyun ayni zamanda ¢ocuklarin duygu ve
diisiincelerini birbirlerine en iyi sekilde aktardiklari yoldur (Gokgen, 2009). Bu
sebeplerle c¢ocuklarla iletisim kurmanin en kolay yolunun yine oyun oldugu
sOylenebilir. Yapilan ¢aligsmalarda; egitim ve 6gretime dayali etkinliklerde oyunun
yer almasindan, ¢ocuklarda inceleme, gozlemleme ve diisiince iiretme gibi unsurlarin
bir arada kullanilmasindan ve oyun temeline dayali bir egitim yaklasimin
izlenmesinden so6z edildigi goriilmektedir. Oyunlar genelde ¢ocuklarin kendi arasinda
karsilikli olarak yonettikleri bir siirectir. Ayrica yetigkinlerden daha ¢ok cocuklar
tarafindan yonetilen oyunlu etkinliklerde Ogrenmelerin daha etkili oldugu
belirtilmektedir (Coémert Ozata, 2015; Durualp ve Aral, 2010; Gédzalan, 2013;
Kogyigit ve Baydilek, 2015; Tugrul, 2014).

Milli Egitim Bakanlig1 da egitim 6gretim siirecine bagli olarak 2013 yil1 itibari
ile uygulanmaya baslayan egitim programinda etkinlik tiirleri arasinda oyuna yer
vermistir (MEB, 2013). Oyun temeline dayali 6grenmede 6gretmen, c¢ocuklara
herhangi bir seyi Ogretmek yerine cocuklarin ifade giiglerinin ve duygularinin
gelismesine, dersten hoslanmalarina 6zen gosterilmelidir. Bu sebeple, ¢cocuklara yeni
ve 0zglin fikirler tiretebilecek ortami saglamak, 6gretmenin baslica gorevlerinden biri
olmalidir. Cocuklarin arastirmasi, kesfetmesi ve sorgulamasiyla mevcut goriislerinde
farkliliklar olusacak ve bu sayede ¢ocuklarin diislince bi¢imlerine dayali soru sorma
bicimleri de degisiklik gosterecektir. Bu siire¢ igerisinde ise 0gretmen cocuklara
giiven vermeli, onlar1 cesaretlendirmelidir (Teppermen, 2007, akt. Tugrul, 2014:

188).
2.1.4.2. Oyun Temelli Ogrenmenin Onemi

Cocuk oyunlarla etrafinda olup bitenleri anlamlandirirken, fiziksel ve zihinsel
olarak aktif haldedir. Cocuklar oyun aninda bir¢cok duygu hali yasayabilirler ve i¢
diinyasint oyun ile yansitabilirler. Oyun temelli 6grenme ile ¢ocuklar birbirinden
farkl1 olgu ve kavramlar1 rahatca kazanabilir, kisilik ve karakterlerine 0zgii
degisimleri ile duygu ve diisiincelerini rahatca ifade edebilir ve 6z benliklerini
kesfedebilirler (Sahin, 2005; Tugrul, 2010). Bu nedenledir ki oyun ¢ocugun sosyal

yasantisinin en 6nemli parcalarindan biridir (Durualp ve Aral, 2010).
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2.1.5. Okul Oncesi Egitim Programi

Ogretim programu bireyin gercek ihtiyaglara cevap veren, bireyin gelisimsel
ve bireysel farkliliklarini ele alan bir sistemdir. Egitim programlari amaclar-igerik-
egitim durumlar1 ve 6lgme-degerlendirme gibi temel dgelerden olusmaktadir. Igerik
amaglara gore; egitim ortami, arag ve gerecler igerige gore; 6lgme ve degerlendirme
ise egitim durumuna gore belirlenir. Programin yapisi esnek, bilimsel, ekonomik,
uygulanabilir olmasinin yaninda ilerlemecilik anlayis1 esas alinarak olusturulmustur

(MEB, 2018).

Okul oncesi donem, bilissel, duyussal, devinimsel gelisim alanlarinin aktif
oldugu bir 6grenme siirecidir. Bu slirecte bireyin ihtiyaclari 6nem tagimaktadir.
Programin merkezinde Ogrenci yer alirken, felsefesi 0Ogrencinin bireysel
farkliliklarin1 6nemsemektedir. Milli egitimin genel amaglar1 ve temel ilkeleri

dogrultusunda, okul dncesi egitiminin amag ve gorevleri (MEB, 2013);

e (Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimini ve iyi aligkanliklar kazanmasini
saglamak,

e Onlarn ilkokula hazirlamak,

e Sartlar1 elverigsiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen cocuklar i¢in ortak bir
yetistirme ortami1 yaratmak,

e (Cocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve giizel konugmalarin1 saglamaktir.

Okul Oncesi Egitim Programi, o6grencilerin zengin &grenme tecriibeleri
aracilifiyla saglikli biiylimelerini; motor, sosyal ve duygusal, dil, biligsel ve 6z
bakim gelisim alanlarinda yetkin hale gelerek ilkokula hazir hale gelmelerini amag
edinmektedir. Program, c¢ocuklarin gelisimlerini desteklemenin yani sira siireg
esnasinda olugabilecek olumsuzluklar1 6nlemeyi de ama¢ edindiginden destekleyici
ve Onleyici boyutlart olan bir program olma 6zelligindedir (MEB, 2013). Program,
cocuklarin tiim gelisim alanlarinda gelistirilmesini hedefleyen gelisimsel bir
programdir. Yaklasim olarak sarmal yapiya sahip olan program, model olarak
eklektiktir. Programda, kazanim ve gdstergeler esas alinmistir. Programda ¢ocuklarin
gelisim oOzellikleri bilimsel c¢alismalar 1s18inda {ic farkli yas grubuna gore

diizenlenmistir. Programin temel 6zellikleri su sekilde siralanmaktadir (MEB, 2013);

e (Cocuk merkezlidir,

e Esnektir,
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e Sarmaldir,

e Eklektiktir,

e Dengelidir,

¢ Oyun temellidir,

o Kesfederek 6grenme Onceliklidir,

e Yaraticiligin gelistirilmesi 6n plandadir,

e Giinlik yasam deneyimlerinin ve yakin c¢evre olanaklarinin egitim amacl
kullanilmasin1 tesvik eder,

e Temalar/konular amag degil aractir,

e Ogrenme merkezleri 6nemlidir,

e Kiiltiirel ve evrensel degerleri dikkate alir,

e Aile egitimi ve katilimi 6nemlidir,

e Degerlendirme siireci ¢ok yonliidiir,

e Ozel gereksinimli ¢ocuklar i¢in uyarlamalara yer vermektedir,

e Rehberlik hizmetlerine 6nem vermektedir.
2.1.5.1. Okul Oncesi Egitimde Gelisim Alanlari-Kazanimlar

Okul oncesine yonelik egitim veren kurumlarin ortak amaci, bu donem
cocuklaria etkili fiziksel ortamlar ve zengin egitsel deneyimler sunmaktir.
Dolayisiyla bu kurumlarda verilen egitimler, ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarim
olumlu yonde etkilemek ve bilissel, sosyal-duygusal, motor, dil, 6z bakim
becerilerini gelistirmek tizere planlanir ve yonetilir (Karaoglan, 2020). S6z konusu
planlamanin yapilabilmesi ve yonetilmesinde en biiyiik kilavuz ise Okul Oncesi

Egitim Programidir.

Giiniimilizde gegerli mevcut program incelendiginde, miizik egitiminin kendine
0zgli bagimsiz bir alan degil diger alanlarin tamamlayicisi olarak yer aldig
goriilmektedir. Bu sebepten miizik egitimi okul dncesi donemdeki ¢ocuklar igin ¢ok
onemli bir alandir ve programda yer alan her bir gelisim alanina yonelik

kazanimlarla iliskilendirilmelidir.

MEB’e (2013) gore, ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri psikomotor gelisim, sosyal-
duygusal gelisim, dil gelisim, zihinsel gelisim ve 6z bakim becerileri olmak iizere
bes farkli alanda olusturulmustur. Bu alanlara ait gelisim 6zellikleri 36-48 aylik (3-4
yas), 48-60 aylik (4-5 yas) ve 60-72 aylik (5-6 yas) ¢ocuklara yonelik olmak iizere
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ayr1 ayrt belirlenmistir. Bu arastirmaya konu olan Sosyal-Duygusal Gelisim

ozellikleri ve Sosyal-Duygusal Gelisim ile ilgili kazanimlara asagida yer verilmistir.
36-48 Aylik Cocuklar I¢in (3-4 Yas) Sosyal- Duygusal Gelisim Ozellikleri

1- Kendisi ile ilgili sorulan sorulara uygun cevaplar verir.
2- Grup oyunlarina katilir.

3-Siraya girer.

4- Sirasini bekler.

5- Nezaket sozciiklerini kullanir.

6- Duygularini ifade eder.

7- Bagkalarinin duygusal ifadelerini fark eder.
8- Yetigkin denetiminde kurallara uyar.

9- Basit sorumluluklarini yerine getirir.

10- Kendisi hakkinda olumlu ifadeler kullanir.
11- Kendine ait nesneleri paylasir.

12- Gerekli durumlarda izin ister/izin alir.
48-60 Ayhk Cocuklar i¢in (4-5 Yas) Sosyal- Duygusal Gelisim Ozellikleri

1- Adin1, soyadini ve yasini soyler.

2- Duygularini jest ve mimiklerle ifade eder.

3- Baskalarinin duygu durumlarina uygun tepkiler verir.
4- Yetiskin/akran liderligine uyum gosterir.

5- Bir sorun oldugu zaman yardim ister.

6- Bagkalarina yardim etmeye karsi isteklidir.

7- Basladigi isi siirdiirme ¢abas1 gosterir.

8- Sosyal problemlerini ¢6zme konusunda ¢aba gosterir.

9- Gerektigi durumlarda bagimsiz davranir.
60-72 Ayhk Cocuklar i¢in (5-6 Yas) Sosyal- Duygusal Gelisim Ozellikleri

1- Evinin adresini soyler.

2- Ebeveyninin telefon numarasini soyler.
3- Duygularin belli eder.

4- Bagkalarinin duygularini agiklar.

5- Kendini 6zgiin yollarla ifade eder.

6-Kurallara uyar.
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7- Gerekli durumlarda kurallar1 bagkalarina agiklar.
8- Aldig1 sorumlulugu yerine getirir.

9- Kendine giiven duyar.

10- Yeni ve alisiilmamis durumlara uyum saglar.
11- Yeni tanistig1 bireylerle kolay iletisim kurar.
12- Amaglar1 dogrultusunda davranir.

13- Duygularin1 kontrol eder.

14- Gerektigi durumlarda liderligi iistlenir.
Sosyal ve Duygusal Gelisimle ilgili Kazanimlar

Kazanim 1. Kendisine ait 6zellikleri tanitir.

Kazanim 2. Ailesiyle ilgili 6zellikleri tanitir.

Kazanim 3. Kendini yaratici yollarla ifade eder.

Kazanim 4. Bir olay veya durumla ilgili olarak baskalarmin duygularini
aciklar.

Kazanim 5. Bir olay veya durumla ilgili olumlu/olumsuz duygularii uygun
yollarla gosterir.

Kazanim 6. Kendisinin ve baskalarinin haklarini korur.

Kazanim 7. Bir isi veya gorevi basarmak icin kendini giidiiler.

Kazanim 8. Farkliliklara sayg1 gosterir.

Kazanim 9. Farkl kiiltiirel 6zellikleri aciklar.

Kazanim 10. Sorumluluklarini yerine getirir.

Kazanim 11. Atatiirk ile ilgili etkinliklerde sorumluluk alir.

Kazanim 12. Degisik ortamlardaki kurallara uyar.

Kazanim 13. Estetik degerleri korur.

Kazanim 14. Sanat eserlerinin degerini fark eder.

Kazanim 15. Kendine giivenir.

Kazanim 16. Toplumsal yasamda bireylerin farkli rol ve gorevleri oldugunu
aciklar.

Kazanim 17. Bagkalariyla sorunlarini ¢ozer (MEB, 2013).

Programda bulunan sosyal-duygusal gelisim 6zellikleri, cocuklarin yas araligi
dogrultusunda siirekli gelisim gostermektedir. Bundan dolayi, sosyal becerilerin
gelisimi asamali sekilde ilerlemeli ve hazirlanacak her tiirlii etkinlik planinda egitim

programinda yer alan kazanimlarin yani sira ¢ocuklarin gelisim ozellikleri de goz
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oniinde bulundurulmalidir.
Sosyal Beceri

Insanlar, toplumsal ¢evrede yasayan ve sosyal iletisimde bulunan bir varliktir.
Cocuklar dil gelisim siirecinde ilk asamayir tamamladiktan sonra, sosyal temasa
istekli olurlar ve iletisime gegerler. Cocuklarin duygusal olarak saglikli bir cocukluk
donemi gegirebilmesi i¢in mutlaka sosyal becerilerinin gelistirilmesi gerekmektedir.
Sosyal beceriler ¢ocuklar1 sosyal ¢evreye hazirlar ve ¢ocuklarin uyumlu yasamasina
firsat verir. Bunu elde etmenin birinci 6gesi de siiphesiz ki iletisimdir. Ozetle
bireysel olarak sosyal becerileri gelismis cocuklar toplumu pozitif olarak etkiler

(Unsal, 2016).

Sosyal becerinin tanim1 ¢ogunlukla, kisilerin karsilikli etkilesimlerinde kiiltiirel
bilginin anlasilmasi1 adina, karsilikli tepkilerin gerektigi gibi sekillenmesi, istenen
amaca yonelik duyussal ve biligsel faktdrlerin tamamini igeren Ogrenilebilen
davraniglar olarak yapilmaktadir. Diger taraftan sosyal beceri; ‘bireylerin organik
cevresi i¢ginde farkli bireylerle basarili bir sekilde iletisime gegebilme ve bunu devam
ettirebilme becerisi’ seklinde agiklanmaktadir (Bacanli, 2019). Gresham ve Elliott
(1993) sosyal becerileri; kisilerin ¢evresindeki insanlarla iletisim kurmasini ve
olumsuz doniitlerden kaginmay1 saglayan sosyal olarak kabul edilebilir davranislar

olarak ifade etmistir.

Stanley’e (2009) gore sosyal beceriler; karar verme, iletisim kurabilme, sorunu
¢cozebilme, kendini idare etme, olumlu sosyal iliskileri baglatma ve siirdiirmeyi elde
eden becerileri icerirken; Lynch ve Simpson’a (2010) gore empati kurabilme, grup
etkinliklerine katilma, yardimseverlik, iletisim kurma, akil yiirlitme ve problem
cozme gibi becerileri kapsayan Kkisilerle ve c¢evreyle olan olumlu etkilesimi
cesaretlendiren davraniglar1 icermektedir. McFall (1982), bireyin ¢evresi tarafindan
ona yiiklenen gorev ve rollere uygun davranis gostermesini sosyal beceriler olarak
adlandirmistir.  Marlowe sosyal beceriyi; “kisinin kendisinin ve bir baskasinin
duygularin1 ve davranislarin1 anlayarak buna uygun sekilde davranmasi” seklinde

tanimlamistir (Marlowe, 1986, akt. Karateke, 2016: 6).

Cocuklarin; duygusal gelisimleri ve sosyal diirtiilerinin memnuniyeti i¢in
cevresiyle adapte olmast gerekir. Bu durum sosyal becerilerle miimkiindiir. Bu

nedenle ¢ocuklar ilk yillarinda sosyal becerilere alistirilmalidir (Kapikiran vd.,
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2006). Erken cocukluk doneminde, sosyal beceriler sosyalligin olugmasinda son
derece onemlidir. Cocuk erken ¢ocukluk doneminde sosyal beceri acisindan olmasi
gerektigi diizeye gelememis ise yasam boyu sorunlar yasayacaktir. Ogrenmede
eksiklik yasayan ¢ocuklar genellikle sosyal beceri acisindan da gelismemis olanlardir
(Ogelman, 2018). Tiim bu tanim ve fikirlerden yola ¢ikarak, sosyal becerilerin sosyal

iligkileri etkiledigi goriisiine ulasilabilir.
Sosyal Becerilerin Simiflandirilmasi

Sosyal beceriler, sosyal alanlarda baska bireylerle iligkiler olusturma,
olusturulan iligkileri devam ettirebilme ve iliskileri iyi bir sekilde idare etme gibi
becerileri igermektedir. Sosyal becerilerle ilgili agiklamalara yonelik farkli goriisler

bulunmaktadir.

Goldstein vd. (1980), sosyal becerileri 6 boyutta siniflandirmistir. S6z konusu

beceriler asagida agiklanmaistir.

* Baslangi¢ Sosyal Beceriler: Bagkalariyla iletisime gecme ve iletisimi devam
ettirme, dinleme, sorular yoneltme, kendisini anlatma ve tesekkiir etme gibi becerileri
icermektedir.

» Ileri Sosyal Beceriler: Yonergeleri takip etme ve yonerge sdyleme, yardim
isteme, Oziir dileme, etkilesime katilma ve bagkalarin1 ikna etmeye c¢alisma
becerilerini icermektedir.

* Duygularla Basa Cikma Becerileri: Kendisinin ve baska bireylerin duygusunu
farkedebilme, anlamlandirma ve agiklama, 6fke-korku durumlariyla basedebilme,
kendisini ddillendirme becerilerini igermektedir.

» Saldirganliga Alternatif Beceriler: Uzlasma, kendini kontrol etme, hakkini
savunma, kavgadan ka¢inma, paylasma, yardimlagsma ve izin isteme becerilerini
icermektedir.

» Stresle Basa Cikma Beceriler: Olumsuz duygu, durum ve hatalarla bas
edebilme, hayir diyebilme ve hayir cevabini kabul edebilme, grup baskisiyla bas
edebilme becerilerini icermektedir.

* Planlama Becerileri: Hedef belirleme, sorunun kaynagini bulma,
yeteneklerini  belirleme, bir konu {izerinde karar verme ve dikkatini

yogunlastirabilme becerilerini icermektedir.
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Calderella ve Merrell (1997), sosyal becerileri bes boyut olarak
simiflandirmiglardir.  Bunlar; yasitlara yonelik beceriler, kendisini diizenleme

becerileri, akademik beceriler, atilganlik/girisimcilik beceriler ve uyma becerileridir.

1. Akran Iliskili Beceriler: Arkadaslik kurabilme, arkadaslariyla konusma,
baskalarma iltifat etme, arkadaslarini oyuna davet etme, baskalarina yardim etme,
arkadaslarinin haklarini savunma ve mizah anlayist.

2. Kendini Denetleme Becerisi: Ofkesini kontrol etme, kurallara uyma,
kurallar1 ve sinirlar1 izleyebilme, bagkalariyla uzlasi, baskasinin elestirisini
kabullenme ve yapici elestiriyi kabullenme.

3. Akademik Beceriler: Ozgiir calisma, gorevleri yerine getirme, yonergeleri
dinleme ve gergeklestirme, bireysel caligmalar1 tamamlama.

4. Uyma Becerileri: Sosyal kurallara ve beklentilere uyma, yonergelere uyma,
esyalarint1  paylagsma, sorumluluklarmi uygulama, kalan zamani elverisli
degerlendirme.

5. Atilganlik Becerileri: Bagkalariyla konusma baglatma, arkadaslarin1 oyuna
davet etme, iltifatlar1 kabul etme, 6grenmedigi kurali danisma, kendisini agiklama,

duygusunu tanitma, grupla ¢alismalar yapma.

Young ve West, sosyal becerileri bes boyutta siniflandirmistir. Bunlar;
etkilesimi artiran sosyal beceriler, hos olmayan durumlarla basa ¢ikmamizi saglayan
sosyal beceriler, ¢atismay1 ¢6zmeye yardimci sosyal beceriler, halihazirda bulunan

etkilesimleri siirdiirmeye yarayan sosyal beceriler ve atilgan becerilerdir.

* Etkilesimi Artiran Beceriler: Selamlagma, oyuna katilma ve baskalarini
katma, paylagsma, yardimlagsma, soru sorma, tesekkiir, rica ve iltifat etme, yakinlik ve
ilgi gdsterme, bilgi verme ve rahat hissettirme becerilerini icermektedir.

* Hos Olmayan Durumlarla Bas Edebilmemize Yardim Eden Beceriler:
Istekleri reddedebilme, hayir diyebilme, dalga gecme ile bas edebilme, akran
baskisiyla basa ¢ikma, 6ziir dileyebilme ve sikayet etme becerilerini icermektedir.

» Catismay1 Cozmeye Yonelik Beceriler: Uzlasma, tartisma, iizerine diisiinme,
problem ¢6zme, goriisme becerilerini icermektedir.

* Diger Beceriler: Halihazirda devam eden sosyal etkilesimleri siirdiirmemize
yardimci olur.

» Atilgan Beceriler: ilgi gdsterme, duygularimi ifade etme, istegi tekrarlama,

hayir diyebilme, Oziir dileme ve Oziirle basa ¢ikma becerilerini icermektedir
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(Topaloglu, 2013, akt. Acibal, 2020: 43).

Aksoy (2014), sosyal becerileri alti boyutta ele almistir. Bunlar; etkilesim
baslatma ve devam ettirme becerileri, grupla calisabilme becerileri, duygulari
anlamaya yonelik beceriler, saldirgan/olumsuz davraniglar ile bas edebilmeye
yonelik beceriler, stres ve yogun duygularla bas edebilme becerileri, plan yapma,

organize etme ve sorun ¢ozme becerileridir.

* Etkilesim Baslatma ve Devam Ettirme Becerileri: Diyalog baslatma ve devam
etme, dinleme, kendini anlatma ve bagkalarin1 tanimaya calisma, nezaket ifadelerini
kullanma, yardim talep etme, grupla birlikte hareket edebilme, yonerge takip etme ve
yonerge sOyleme, 0ziir dileme becerilerini icermektedir.

* Grupla Calisabilme Becerileri: Grup iginde sorumluluk alma ve verilen
goreve uyma, arkadasinin goriisiinli anlama becerisini kapsamaktadir.

* Duygular1 Anlamaya Yonelik Beceriler: Arkadaglarinin ve kendi duygusunu
fark etme, kavrama, duygularini sdyleme, kendi 6fkesiyle ve baskalarinin 6fkesiyle
bas edebilme, korku ile basa ¢ikma, sevgi ve iyi duygular1 séyleme ve kendine odiil
verme becerilerini icermektedir.

» Saldirgan/Olumsuz Davranislar ile Bas Edebilmeye Yonelik Beceriler:
Paylagsma, yardimlagsma, uzlasma, izin alma, hakkini savunma ve koruma, kizginlik
ve alay etmeyle bas edebilme, kavgadan kaginma becerilerini igermektedir.

 Stres ve Yogun Duygularla Bas Edebilmeye Yonelik Beceriler:
Basarisizliklar1 ve utanilan durumlar1 kabul edebilme, grup baskisi ve yalmzlik ile

bas etme becerilerini igermektedir.

* Plan Yapma, Organize Etme ve Sorun Cozme Becerileri: Bilgi toplama, sorunun
nedenini aragtirma, karara baglama, amaci belirleme ve baglanilan bir ise odaklanma
becerilerini icermektedir (Aksoy, 2014, akt. Acibal, 2020: 43-44)

Gresham ve Elliot (2008), sosyal becerileri 7 boyut altinda agiklamustir.
Bunlar; iletisim, is birligi, kendini anlatma, sorumluluk sahibi olma, empati

kurabilme, grupla ¢alisabilme ve kendini diizenleme becerileridir.

» [letisim Becerileri: Konusurken ses tonunu ayarlayabilme, gdz kontag: kurma
ve sirasini bekleme, konusmada nazik ifadeler kullanma, beden dilini ve mimikleri
uygun kullanma becerilerini igermektedir.

+ Is Birligi Yapma Becerileri: Is birligi yapma, paylasma, kurallara ve
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yonergelere uyma becerilerini igermektedir.

+ Kendini ifade Etme Becerileri: Iletisim baslatma ve siirdiirme, kendini
tanitma, soru sorma ve sorulara cevap verme becerilerini igermektedir.

* Sorumluluk Alma Becerileri: Esyalarina ve isine Onem gosterme,
yetiskinlerle iletisim kurma yetenegi gosterme becerilerini igermektedir.

* Empati Kurabilme Becerileri: Bagkalariyla ilgilenme ve bagkalarinin diisiince
ve bakis agilarina saygi gosterme becerilerini icermektedir.

» Grupla Birlikte Hareket Etme Becerileri: Gruba katilma, bagkalarini davet
etme, baskalartyla konusma ve iletisim baslatma ve arkadaslik kurma becerilerini
icermektedir.

* Kendini Kontrol Etme Becerileri: Anlasmazlik durumlarinda uzlasma,
olumsuz duygularla basa ¢ikma becerilerini igermektedir.

Avcioglu'na (2009) gore sosyal beceriler 9 baslikta ele alinmaktadir. Bunlar;
kisiler arasi beceriler, kizginlik davranislarin1 kontrol etme ve degisikliklere uyum
saglama becerileri, akran baskisi ile basa ¢ikma becerileri, kendini kontrol etme
becerileri, sozel agiklama becerileri, sonuclar1 kabul etme becerileri, dinleme

becerileri, amag olusturma becerileri, gorevleri tamamlama becerileridir.

Yukarida yer alan siniflandirmalarin tiimiine bakildiginda, benzer becerilerin

benzer bagliklar altinda yer aldig1 goriilmektedir. Bu dogrultuda;

* Kendini tanitma, ifade etme, iletisim baslatma ve siirdiirme gibi beceriler
iletisim baslangi¢ becerilerine yonelik,

* Yardimlagma, paylagsma, oyuna davet etme, arkadas edinme, kolaylikla
arkadaslik kurma gibi beceriler arkadaslik becerilerine yonelik,

* Uzlasma, duygularin1 ifade etme, kotii durumlarla ve baskiyla bas edebilme
gibi beceriler duygular1 kontrol etme becerilerine yonelik,

» Soru sorma, bilgi toplama, cevap verme, is birligi yapma, plan yapma, bir ise
yogunlasabilme gibi beceriler de akademik destek becerilerine yonelik
beceriler olarak siniflandirilmistir.

Sosyal Beceri Egitimi

Ladd ve Mize (1983), sosyal beceri alanina yonelik hazirlanmig egitim
programlarini analiz etmislerdir. Programlarda &gretim, gozden gecirme ve doniit
verme/pekistire¢ kullanma olmak {izere lic ana asama kullandigin1 saptamis ve bu

asamalar1 agagidaki gibi agiklamistir;
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e Opretim, sdzel olarak ve o&rmek olma seklinde gerceklestirilebilir. Bu
ogretimde sosyal beceri agiklanir ve nasil uygulanacagi hakkinda bilgi
verilir.

e Gozden gecirme (prova), bireyin sosyal beceriyle ilgili becerisini
gelistirmede ve bu becerinin kaliciliga ulagsmasini saglama konusunda son
derece onemli siiredir.

e Sosyal beceriler hakkinda geri bildirimlerin olmasi, bu becerilerin uygun
bi¢cimde yiiriitiilmesini, pekistireglerse becerilerin siirekliligini devam ettirme

bakimindan oldukc¢a 6nemlidir.

Sosyal beceri egitimi ile amag ¢ocuga; sosyal-duygusal halini agiklama, sosyal
baglantilar1 planlama, giindelik hayatta karsi karsiya kalinan sorunlari ¢dzme,
gelisme ve ilerleme boyunca karisik olaylara ayak uydurma, kendisini kesfetme,
diisinmeden harekete gegmeme, is birligi iginde ugras gosterme, etrafinda olup
bitenlere karsi sevecen yaklasim goOsterme ve empati kurabilme gibi hayati
miikemmel bi¢imde idare edebilme becerilerini kazandirmaktir (Elias vd., 1997).
Bireyin sosyal becerileri edinmesi planli bir 6grenme-6gretme siireciyle saglanabilir.
Sosyal beceri egitimine yonelik bir program gelistirilirken, etkin bir ¢evre olusturma
ve cocuklarin gereksinimlerine cevap verebilme yaklagimi temele alinmalidir. Ote
yandan sosyal beceri alanina yonelik tasarlanan egitim programinda kisisel
farkliliklar kabullenilmeli ve olusturulan etkinlikler bireysel farkliliklara uygun

olarak yeniden diizenlenmelidir (Brodeski ve Hembrough, 2007).

Sosyal beceriler, ¢cevrenin gézlenmesi ve model alinmasiyla 6grenilir. Model
alma ve gbzlem yapma yoluyla 6grenilen beceriler cogu zaman farkinda olmadan ve
sistemsiz Ogrenilir. Bazi durumlarda ise sosyal beceriler dogal ve kendiliginden
Ogrenilemez. Bu sebeple sosyal becerilerin 6gretilmesi ve cocuklarin bu becerileri
kullanmalar1 i¢in egitim yoluyla desteklenmeleri gereklidir (Avcioglu, 2009).
Toplum i¢inde saglikli ve etkili sosyal iliskiler kurabilmek icin bireyin bazi sosyal
becerilere sahip olmasi gerekir. Sosyal iliskilerde basarili olmak ise sosyal
becerilerin gelismesiyle miimkiindiir. Sosyal becerilerin gelisiminde sunulan egitimin

niteligi cok onemlidir (Acibal, 2020).

Sosyal beceri egitimi verilirken, programlar verimli olacak sekilde
gelistirilmeli ve kisiye 6zel 6grenme prensipleri benimsenmelidir. Uygulanan egitim

gergekei ortam odaginda olmali, hayali degil gercek yasama 06zgli bigimde
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sekillendirilmelidir. Davranislar yalnizca sinirl bir seviyede sinirlanmadan, sosyal
yapiyla da ahenk icinde olmalidir. Cocuklarin yasitlariyla birlikte zaman gegirdigi
ortamdan faydalanilarak, c¢ocugun akranlariyla olan iligkileri gézlemlenmeli ve

sosyal beceri programi belirlenmelidir (Avcioglu, 2001).
2.1.5.2. Okul Oncesi Egitim Programinda Egitsel Etkinlikler

2013 y1li itibariyle giincellenerek uygulamaya konula egitim programda toplam

10 etkinlik tiirti bulunmaktadir. Programda bulunan etkinlik tiirleri;

o Tiirkge etkinlikleri,

e Matematik etkinlikleri,

e Fen etkinlikleri,

e Miizik etkinlikleri,

e Drama etkinlikleri,

e Sanat etkinlikleri,

e Hareket etkinlikleri,

e Opyun etkinlikleri,

e Okuma-yazmaya hazirlik etkinlikleri,

e Alan gezisi etkinlikleri seklindedir (MEB, 2013).
Okul Oncesi Egitim Programi’ndaki etkinlik tiirleri asagida betimlenmistir.

Tiirk¢e etkinlikler, cocuklarin Tiirkge’mizi anlasilir ve saglikli konusmalarina
destek olmak, kelime dagarciginin gelisimine yardimci olmak ve iletisim kurma

becerilerini gelistirmek i¢in tasarlanan etkinliklerdir.

Matematik etkinlikleri, ¢ocuklarin bilissel gelisimlerini desteklemek,
matematik dersine yonelik pozitif tavir (tutum) kazandirmak, matematikte soyut ve
islemsel bilgilerin edinilmesine yardimci olmak, matematiksel sorgulama ve elestirel

diisiinme becerilerinin gelisimine katkida bulunmak i¢in planlanan etkinliklerdir.

Fen etkinlikleri, cocuklarin merakini, kesfetme arzusunu, fen bilimlerine karsi
olumlu tutumlarmi desteklemek; gozlem, arastirma, inceleme ve soru sormaya

yoneltmek amaciyla planlanan etkinliklerdir.

Drama etkinlikleri, istenen durum, nesne ya da olaylari, materyaller kullanarak

dramatik olusumlar yoluyla canlandirmaktir.

Sanat etkinlikleri, cocukta yaraticilik ve hayal giiclinii destekleyen, iletisim
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becerilerinin gelisimine yardimet olan, estetik algiya ve kiiltiirel farkindaliga olumlu

katkida bulunan bir etkinlik tiridir.

Hareket etkinlikleri, cocuklarda basta motor beceriler olmak {izere tiim gelisim

alanlarin1 desteklemek amaciyla yapilan etkinliklerdir.

Oyun etkinlikleri, ¢ocuklarin 6zgiirce hareket ederek kesifler yapmalarini,
cevresi ile etkilesime girmelerini, yaparak yasayarak 6grenmelerini ve yasama dair

prova yapmalarini saglayan, goniilliiliik esasina dayali keyifli bir etkinliktir.

Okuma yazmaya hazirlik etkinlikleri, ¢ocuklarin ilkokula gecislerini
kolaylastirmaya yonelik bir etkinlik tiiriidiir. Cocugu tiim gelisim alanlarinda

destekler ve hazir bulunusluk seviyesinin artmasina yardimci olur.

Alan gezisi etkinlikleri, dogrudan o6grenmeye yardimci olan ve birincil

kaynaktan bilgi edinmeyi saglayan bir etkinlik tiirtidiir.

Miizik etkinlikleri, ¢ocuklari hem miizik alaninda hem de bilissel, dil, sosyal
duygusal, motor gelisim alanlarinda destekleyen etkinlik tiiriidiir. Nitelikli miizik
dinleme, miizigi tanima, sarki sdyleme, calgi calma, bireysel olarak ve toplulukla
birlikte miizik yapma gibi miiziksel gelisim becerilerine, miizik etkinlikleri ile katki
saglanabilir (MEB, 2013). Program c¢ergevesinde miiziksel becerilerin yani sira
cocuklarin gelisimlerinin farklilik gosterdigi diger bir husus yastir. Bu sebeple miizik

etkinlikleri planlanirken ¢ocuklarin yaslari mutlaka g6z oniinde bulundurulmalidir.
2.1.5.2.1. OKkul Oncesi Egitim Programindaki Miizik Etkinlikleri

Cocugun kendisine sunulanlar1 almaya en agik oldugu donem okul oncesidir.
MEB’in, 2013 yilinda giincelleyerek yiiriirliige koydugu egitim programi, 36-72 ay
arasindaki c¢ocuklara iliskin hazirlanmis olup, programda belirlenmis alanlarla
cocugun gelisimini desteklemeyi, c¢ocuklari hayata ve temel egitime hazir hale
getirmeyi, zengin uyaricilt bir ¢evrede aktif yasantilar saglamay1 amaglamaktadir.
S6z konusu program geregince okul oncesi egitimde oyun temelli etkinlikler temel
alinmalidir. Bu programda yer alan on temel etkinlik tlirinden biri de miizik

etkinlikleridir.

Miizik, ¢ocugun tiim gelisim alanlarim1 destekleyebilmenin en eglenceli ve
verimli yollarindan biri olarak tanimlanabilir (Kara, 2014). Bu sebeple miizik

etkinlikleri okul oncesi egitimde siklikla kullanilmaktadir. Miizik etkinliklerindeki
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birlikte sOyleme, beraber calgi ¢alma, miizik esliginde bedensel devinimlerde
bulunma gibi c¢aligmalar yoluyla ¢ocuklarin bu etkinlerden zevk almalar1 ve
kazanimlarin  gerceklesmesi amaglamaktadir. Ayrica oyun yoluyla miizikal
etkinliklerin uygulanmas1 6grencilerin ¢ok daha iyi, etkili ve kalici 6grenmelerine

olanak sunacaktir (Kili¢ Tapu, 2020).

Miizik etkinliklerinde yer alan béliimler, Okul Oncesi Egitim Programi’nda
“Ses ve miizik dinleme ve ayirt etme caligmalari, ritim caligmalari, nefes ve ses
caligmalar1, sarki sOyleme, calgi calma, yaratici hareket ve dans, miizik esliginde

hareket, miizikli 6ykii olusturma” seklinde siralanmistir (MEB, 2013: 48).

Miizik etkinliklerinde, miizikleri dinleme ve fark etme ¢aligmalar1 kapsaminda
cocuklarla sesleri eslestirme, karsilastirma, gruplama, ayirt etme; sesin yoniinii,
kaynagini, ozelliklerini, benzerliklerini ve farkliliklarin1 séyleme gibi g¢alismalar
yapilabilir. Bu calismalar neticesinde ¢ocuklarin daha bilingli dinleyiciler olmalari
desteklenerek, ¢evrelerine de duyarli olmalar1 saglanabilir. Dolayisiyla ¢ocuklarda

dikkat ve odaklanma becerileri de gelistirilmis olur (Sigirtmag, 2002).

Ritim c¢aligmalar1 kapsaminda, beden, obje ya da vurmali ¢algilar kullanilarak
ritim olusturulabilir. Ritim ¢alismalarinda amag¢ ¢ocuklara belirli kaliplar1 6gretmek
degildir. Bu c¢alismalar, ritme yonelik farkindalik, koordinasyon becerileri, ritmik
duyarlilik, yonergeye uyma, grupla hareket etme gibi bir¢cok becerinin desteklenmesi

amaciyla gergeklestirilir (Bulut ve Aktas, 2014).

Nefes ve ses ¢aligmalar1 kapsaminda; nefesini dogru kullanma, sesinin tonunu,
hizini, siddetini dogru ayarlama caligmalar1 ile ses ve nefes agma caligmalar
gergeklestirilebilir. Sarki sdyleme kapsaminda ise ¢ocuklarin gelisim donemlerine ve
ihtiyaclarina uygun bir sarki secilerek calismalar gergeklestirilebilir. Sarki 6ncelikle
egitmen tarafindan sOylenmeli ardindan c¢ocuklara kisim kisim Ogretilmelidir.
Cocuklara sarkiyr soyletirken, grup ile veya bireysel olarak sarkiy1 sdylemeleri igin

firsat taninabilir (Sigirtmac, 2002).

Calg1 calma kapsaminda cocuklarin ¢alabilecegi calgilardan yararlanilarak
caligmalar gergeklestirilebilir. Cocuklar icin en uygun olabilecek calgilara tef,
metalofon, ksilofon, zil, ¢elik {icgen, davul vb. 6rnek verilebilir (Oztiirk, 2005, akt.
Giiler, 2006: 26).

Yaratic1 hareket ve dans kapsaminda, cocuklarin miizik esliginde 6zgilirce
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hareket ve dans etmeleri icin firsatlar verilmelidir. Cocuklar i¢in gereken fiziksel
kosullar ve materyaller saglanmalidir. Bu yolla ¢ocuklar dans etme, yaraticilik,
hareketleri uygulama, hareketlerin farkinda olma, alan farkindaligi gibi becerileri
gelistirebilirler. Miizik esliginde hareket calismalarinda belirli hareketlerin miizik

veya ritim beraberinde pes pese yapilmasi temel alinmalidir.

Miizikli Oykii olusturma kapsaminda, seslere gore tasarlanmis Gykiiler
kullanilir. Disarida bulunan sesler, calgi veya cisimlerden ¢ikan seslere benzetilerek
miizikli dykii ¢alismasi yapilir. Ornegin, dykiide gecen bir kahramanin ayak sesleri
ritim ¢ubuklar1, marakas gibi calgilarla ya da el ¢irpma gibi bedensel devinimler ile
olusturulabilir. Egitici 6ykiiyii okurken, cocuklarin dykiide gecen sesleri ¢ikarmalar
i¢cin kullanilabilecek materyalleri se¢melerine ve sesleri ¢ikarmalarina yardimci olur

(Yigit, 2010).
2.1.6. Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Cocuk Kuliibii

MEB ilkogretim ve okul oncesi egitim kurumlarina yonelik ¢ocuk kuliipleri
yonergesinde kuliiplerin amacini, kapsamini, dayanagini ve gerekliligini, 2006
yilinda yapilan degisikler dahilinde belirlenmistir. Okul 6ncesi kurumlardaki ¢ocuk
kuliipleri, sorumluluk ve giiven duygusuyla ¢ocuklarin ilgi alanlarini, becerilerini
gelistiren, sanatsal, kiiltiirel, sosyal ve bilimsel etkinlikler gerceklestirilmesi amaciyla
kurulmuslardir. Kuliipler, ¢alisanlarin ve fiziki olanaklarin yeterliligi ile velilerin
istekleri dogrultusunda minimum 10 ¢ocugun olmasi halinde, okul miidiirliiklerinin
onerisi ile il ve ilge milli egitim miidiirliigiiniin onay1 dogrultusunda kurulmaktadir

(MEB, 2016).

Okul idaresi, bir sonraki egitim ve 6gretim yili i¢in agilacak olan kuliiplere
yeni kayitlar baglamadan once okulun olanak ve sartlarini, 6grencilerin sinif
diizeylerini, c¢evrenin sosyo-ekonomik, Kkiiltiirel ve cografi niteligini goz Oniinde
bulundurarak karar verir. Agilmasi planlanan c¢ocuk kuliipleri, kayit donemi
stirecinde ¢ocuklarin velilerine duyurulur. Cocuk kuliibli kurulamayan kurumlardaki
ogrenciler i¢in veliler, diger okullarin ¢ocuk kuliiplerine kayit bagvurusunda
bulunulabilirler. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda kuliipteki ¢ocuk sayisi 20 ile
siirhidir. Cocuk kuliipleri istege bagl ve ticretlidir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinin,
kuliip etkinlik saati her giin 2 ¢aligma saatinden az, 6 ¢alisma saatinden fazla olamaz.

Okul oncesi egitim kurumlarinda her bir kuliip dersi kesintisiz 50 dakika siiresinde
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islenir. Kuliip etkinliklerinin en ge¢ 18.30’da sonlandirilmasi zorunludur. Kuliipler,
yartyll ve yaz tatilinde gilinlik 10 etkinlik saati oraninda faaliyetlerini devam
ettirebilir. Cocuk kuliibii etkinliklerinde, ¢ocuklarin yas ve gelisim durumlar1 goz

oniinde bulundurularak;

e Geleneksel ¢cocuk oyunlari,

e Halk oyunlari,

e QGiizel sanatlar,

e Beden egitimi ve spor ¢aligmalari,
e Degerler egitimi,

e Yabanci dil,

e Bilim olimpiyatlari,

e Proje calismalar1 gibi faaliyetler yapilir (MEB, 2016).

Cocuk kuliiblinde gorevlendirilen usta 6gretici/08retmen ve koordinator
Ogretmen, yapilacak etkinliklerle ilgili aylik/yillik plani hazirlar. Hazirlanan planlar

okul miidiirligiince onaylandiktan sonra uygulanir (MEB, 2016).
2.2. Yapilandirmaci Yaklasim

Egitim ve Ogretim bireyin gelismesine katkida bulundugu siirece 6nemlidir.
Bireyin egitim-6gretim siirecinde ihtiya¢ duydugu ve kullanilmasi gereken bilginin
bir bilgi yiginina doéniismesinden ziyade, biligsel bir yap1 igerisinde kolaylikla
ulasabilecegi konumda tutabilmesi ve onu islemesi gerekir. Ogrenmenin
anlamlandirilmasi, bilgilerin kesfedilmesi ve O6grenme kapsaminin genisletilmesi,

bilgilerin edinilmesinden ¢ok daha 6nemli ve gerekli hedeflerdir.

Ogrenmeye yonelik siirecte, &grencilerin neyi hangi kosullarda 6grenip
gerceklestirebilecekleri, edinilen bilgilerin ne kadarinin 6grenildigi-kavranildigi,
stirecin nasil idare edildigi ve kim/kimlerden destek alinmas1 gerektigi gibi kararlar
yer alir. Geleneksel Ogretimde bu kararlarin ¢ogu Ogretmen tarafindan alinir.
Sorumlulugun 6grenciye verildigi yapilandirmact 6grenme yaklagiminda ise siirece
dair kararlarla ilgili sorumluluklar Ogrencilere aittir. Bu dogrultuda Ogrenciler,
baskalarinca verilen kararlar1 yerine getirmekten ziyade, kendi kararlarin1 alarak

o0grenmeye dontik siirecleri uygulamaya gecer (A¢ikgoz, 2002, akt. Kaleli, 2018: 6).

Yapilandirmacilik esasen bireylerin nasil 6grendigine odaklanan gozlem ve

bilimsel arastirmalara dayali bir bilgi kuramidir. Kuram, bireylerin, bir seyleri
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deneyimleyerek ve bu deneyimleri yansitarak diinyaya dair kendi anlayis ve
bilgilerini olusturduklarini varsaymaktadir. Yeni bir seyle karsilastigimizda, onceki
fikir ve deneyimlerimizle, belki de inandigimiz seyleri degistirerek veya yeni
bilgileri ilgisiz olarak atayarak uzlastirmak zorundayiz. Her durumda, kendi
bilgimizin aktif olusturuculariyiz. Tiim bu islemler etkili bir yapilandirma siireciyle

gerceklesmektedir (Amineh ve Asl, 2015).

Yapilandirmaci yaklagim ile 6grenci basarilarinin yani sira anlamlandirma
becerileri de gelisir. Cok boyutlu diistinebilen 6grencilerdeki kavrama diizeyi de bu
yaklasimla olumlu yonde etkilenir. Ogrencinin sorgulama becerisini artarken,
ogrenmede yeni taktikler gelistirmesini ve yorumlama becerisinin gelisimini de
saglar. Yapilandirmaci 6grenme bunlarin yaninda 6grenciye Ozgiiven kazandirir,
O0grencinin motivasyonun, yaraticiligmin ve kisiler arasi iligkilerinin gelismesini
destekler. Ogrenci okula ve 6grenmeye kars1 olumlu tutumlar sergiler. Tiim bunlara
ek olarak, yapilandirmaci yaklasim 6grencide is birligi becerisinin gelisimini, etkili

diisiinme becerilerini ve 6z degerlendirme kazanimlarinin gerceklesmesini saglar.

Yapilandirmaci yaklasimda 6gretmenlerin rolii ¢ok onemlidir. Bu kuramda
Ogretmenler, ders vermek yerine, Ogrenciye yardimci olan kolaylastiricilar
pozisyonundadir. Ogrenme siirecinde Ogretmen yerine, &grencinin kendisi ve
yasantilart Onceliklidir. Yapilandirmaci O6gretim yaklasiminda, derse yonelik
hazirlanan planlar ve kullanilan 6gretim teknikleri olduk¢a degisken bir izlemeyi
gerektirmektedir. Ogretmenler bu yaklasim ile 6grencilerle etkilesim igerisindedir.
Ogretmen, 6grenme siirecinde 6grencilerin gereksinimleri dogrultusunda 6grenme

tecriibelerini ortaya ¢ikarici ucu agik bir siire¢ benimser.

Geleneksel Ogretim siirecinde 6grencilerin bilgileri elde etme siirecindeki
pozisyonu edilgendir. Siif igerisindeki gerek otoritenin kurulmasi gerekse kurallarin
uygulanmasi boyutunda 6gretmenin sorumlu olmasinin yaninda, ¢ocuklar ¢ogunlukla
yalniz kalirlar. Bu gidisat mevcut 6gretme yontemlerinin diginda aktif d6grenme
yaklasimlarinin benimsenmesi gerektigini ortaya ¢ikarmistir. Ogretmenden farkli
bicimde Ogrenme-6gretme ortaminin diizenlenmesi, sinif igerisindeki etkilesimin
gerceklesmesi ve bilgilerin kullanilmasina iliskin becerilerin gelistirilmesi siirecinde,
aktif 6grenme ile ¢ocuklar etkindirler. “Yapilandirmact 6grenme kurami, ¢ocuklarin
erken yaglarda veya gec¢ bir cagda, ¢evrelerindeki diinyay1 analiz etme, sorunlara

¢Oziim ya da destek olusturma ve ardindan sozlerini ve eylemlerini hakli ¢ikaracak
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becerilerini ve 6zgiivenlerini gelistirmelerine olanak taniyacak 6grenme siireclerini

icerir (Hong ve Zhongying, 2000, akt. Kaleli, 2018: 9).

Yapilandirmact kurama dayali uygulamalarin yeni oldugu sdylenebilir.
Dolayisiyla sorgulayic1 diisiincelerin  yetistirilmesi i¢in 0zveriyle ¢abalamak
gerekmektedir.  Aciklayan, arastiran ve problemi ¢dzebilen bireylerin
yetistirilmesinde ise yapilandirmaci ilkelerin gerek egitim gerekse Ogretim

siireclerine dahil edilmesi gerekir (Temel, 2002).
2.2.1. 5E Ogrenme Modeli

Ogrenme teorileri 6grenme eyleminin nasil meydana geldigini ve bilgilerin
bellekte nasil gergeklestigini ¢oziimlemek igin gelistirilir. Bu 6zelliginden dolay1
siniflarda kullanimi miimkiin degildir. Buna karsin Ogrenme modeli, smifta
kullan1lmak iizere uyarlanmis bir dgrenme kuramidir (Metin ve Ozmen, 2009).

Yapilandirmact 6grenme yaklasiminda; Ogrencilere yasanti zenginligi
saglamak amaciyla 6grenme siirecinde degisik yontem, teknik ve stratejilere yer
verilmektedir. Bu yontem, teknik ve stratejiler su sekilde siralanabilir; arastirma-
inceleme, bulus yoluyla 6grenme, problem ¢ézme, is birlikli 6grenme, alti sapka
modeli, aktif 6grenme, drama, beyin firtinasi, proje tabanli 6grenme, bilgisayar
destekli 6gretim (Sentiirk, 2010).

Ergin, Kanli ve Tan’a (2007) gore, yapilandirmaci 6grenme temali egitim
arastirmalarinda, bireysel deneyimler ve oOnceki 6grenmeler ile yeni 6grenmeler
arasinda giiclii bir iliski oldugu vurgulanmaktadir. Bu nedenle yapilandirmaci
O0grenmenin gergeklesmesi i¢in lider egitimcilere, 6grencilerin dinamik olabilecekleri

etkinliklere ve tiim bunlarin gergeklestirilebilecegi firsatlara gereksinim vardir.

SE modeli 06ziinii, Piaget tarafindan temellendirilen 6grenme halkasi
modelinden ve zihinsel gelisim kuramindan alir. Birincil olarak Karplus ve digerleri
aracilifiyla sekillendirilen model, ‘0grenme halkasi” modelinden yola ¢ikilarak
gelistirilmistir. Inceleme veya kesfetme, kavram tamitimi ve kavram uygulama
basamaklarindan olusan “Ogrenme Halkast Modeli”; ¢ok yonlii bir model olarak

sekillendirilen SE modelinin ii¢ boliimiine denktir (Ergin, 2006; Gok, 2012).

Temelleri Piaget’nin teorilerine dayanan ve Rodger Bybee tarafindan “Biyoloji
Bilimi Miifredat Geligtirme Caligmas1” projesi kapsaminda gelistirilen (Singh ve

Yaduvanshi, 2015, akt. Yildiz, 2017: 22) S5E 06grenme modeli esasen bir
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yapilandirmaci yaklasim modelidir. SE modeli; etkinlik siirecinde egitimcilerin
yardimct ve diizenleyici rolde olmasi, uygulamasimin basit olmasi1 ve yaraticiligi
gelistirmeyi destekleyici nitelikte olmasi sebebiyle oldukca fazla tercih edilmektedir
(Keles, 2010; Sentiirk, 2010). Bu model, 6grencilerin her evrede etkin katilim
saglamasin1 ve oOgrencilerin tek basina oOgrenmelerini cesaretlendirmektedir. Bu
model araciligiyla gerceklestirilen egitim esnasinda, ¢ocuklar daha once edindikleri
bilgilerinden hareketle yeni kavramlara ulasir ve bu kavramlar1 kolaylikla ifade

ederler (Ergin, 2009, akt. Sahiner, 2022: 25).

Yapilandirmaci yaklagimin sinif ikliminde ¢esitli tiirde uygulanma modelleri
oldugu bilinmektedir. Bu modeller {i¢ asamali model, 4E modeli, SE modeli ve 7E

modelidir (Yildiz, 2017).

Asagidaki tabloda yapilandirmaci yaklagimin modelleri gosterilmistir.

Tablo 2.1. Yapilandirmaci Yaklagim Modelleri

3 Asamal Model 4E Modeli S5E Modeli 7E Modeli
Kesif Kesif Giris Tesvik Etme
Kavram Tanitimi Agiklama Kesfetme Kesfetme
Kavram Uygulama Genigleme Agiklama Agiklama
Degerlendirme Derinlestirme Genigletme
Degerlendirme Kapsamina Alma
Degistirme

SE 0Ogrenme modeli, giris-katilim, kesfetme, aciklama, derinlestirme ve
degerlendirme asamalarindan meydana gelmektedir. Her asamanin belli bir islevi
vardir ve Ogretmen tutarli talimatlarla 6grencilerin tutum, bilgi ve becerilerinde

gelismeler olusmasi i¢in katki saglar (Bybee, 2009).

SE Ogrenme modeli, yeni bilgiyi-kavram1 0grenmeyi veya daha Once
Ogrenilmis bir kavrami her yoniiyle anlamay1 hedefler. Dogrusal olan bu siirecte
ogrenciler, kavramlarin anlamlandirilmasi ic¢in, daha 6nce edindikleri bilgilerini,
karsilastiklar1 yeni kavramlara entegre etmelidirler (Ergin vd., 2007). SE 6grenme

modelinin asamalar1 agagida agiklanmaktadir.
2.2.1.1. Giris-Katilm (Engage) Asamasi

Bu asamada 6gretmen ya da bir miifredatin gorevi 6n bilgi ve yeni bir duruma
uyum saglamada merak uyandirici ve On bilgileri meydana ¢ikaran etkinliklerle

Ogrencilere yardimci olmaktir. Bu etkinlikler mutlaka 6nceki ve simdiki 6grenme
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deneyimleri ile baglantili olmalidir (Bybee vd., 2006). Bu asamada anlatim,
tanimlamalar, 6grencilere goreceklerini ve 6greneceklerini sdyleme veya kavramlari
aciklama mevzu bahis degildir. Giris asamasinda esas olan 6grencilerin degisik
fikirler paylasmalarini saglamak ve 6grencileri soru sormaya cesaretlendirmektir
(Ozmen, 2004, akt. Yildiz, 2017: 23). Giris asamasi; Ogrencilerin kavramlar
hakkinda zihinsel kararsizliklar igine girdigi asamadir. Bu agsamada harekete
gecirilen zihinsel etkinlikler, Ogrenciyi kesif asamasina hazirlar (Wilder ve

Shuttleworth, 2004).
2.2.1.2.Kesfetme (Explore) Asamasi

Bu asamada 6gretmen 6grenme etkinliklerini olusturur ve o6grenciler ortak
somut yasantilar iizerine kavramlar, islemler ve beceriler olusturmaya devam ederler.
Bu asama c¢ogunlukla 6grenci faaliyetini igerir. Asamanin amaci O0gretmen ve
Ogrencilerin daha sonra kullanabilecekleri kavramlar, islemler ve becerileri
tartismak, yasantilar olusturmak ve Ogretmene diger asamalarda bigimsel olarak

anlatabilme firsat1 sunmaktadir (Y1ildiz, 2017).

Bu asama, SE 6grenme modelinde 6grencilerin en etkin oldugu ve 6grenci
odakli egitimin olduk¢a Onem verildigi asamadir. Yani “kesfetme” asamasina
“parmaklar yukari evresi” de diyebiliriz. Ogrencilerin gdzlemleri ve deneylerinden
sonuglar ¢ikardiklar1 bu asamada, neden-sonug iliskileri kurularak; toplanan veriler
vasitastyla bilgiler saglam bir zemine oturtulmus olur (Gok, 2012). Bu asamada
Ogrenciler hem materyallerle hem de birbirleri ile iletisim-etkilesim igindedir.
Ogretmenin bu asamadaki sorumluluklarindan birisi deneysel ortam atmosferini
olusturmak digeri de gerekli deney malzemelerini saglamaktir. Ogretmen bu
asamada Ogrencilere uygun oryantasyonlarda bulunurken, beraberinde kisa
aciklamalarda bulunan, gozlemleyen, sorgulatan ve ipuglar1 veren kisi olmalidir
(Gok, 2012).

2.2.1.3. Aciklama (Explain) Asamasi

Bu asama Ogrencilerin sorumluluk ve arastirma tecriibeleri, olusturulan
fikirlerin sergilenmesi, kavramsal anlayislari, siire¢ becerileri veya davraniglarinin
belli bir boyutuna dikkat etmeye yogunlasir. Bu asama Ogretmene bir beceriyi

kavrami ya da siireci aracisiz olarak sunma imkani verir. Agiklama asamasinda,

Ogrenciler kavramdan ne anladiklarim1 agiklarlar. Bir 68retmen ya da miifredatin
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aciklamasi1 daha derin bir anlayis i¢in Ogrencilere rehberlik edebilir (Bybee vd.,

2006).

Acgiklama basamagi, O6gretmenin Ogrencilerin gozlemlerini degerlendirerek;
mevzu ile ilgili bilimsel kelimelerin ve kavramlarin sunuldugu sonrasinda da tiim
bunlarin ifade edildigi basamaktir (Gok, 2012). Burada 6grenciler, esas hayat
tecriibeleri ile baglant1 saglarlar. Uretilen fikirler bu asamada, dgrencinin gézlem
yapmasina, varsayimlar iiretmesine, veri toplamasina, ayrica araci olmadan gergek
tecriibelerini kullanmasina olanak saglar. Ozmen ve Metin’e (2009) gore, dgrenciler
cesitli kaynaklardan faydalanarak grup tartigmalari olusturur ve o6gretmenlerinin
onlara rehberlik etmesiyle, belirlenen durum, olay veya kavramlari agiklanmaya ve
ifade etmeye calisirlar. Ogretmen, dgrencilerin noksan veya yanlis olan fikirlerini, bu
asamada bilimsel olarak uygun olan yeni fikirlerle degistirmeye gayret eder (Gok,

2012).
2.2.1.4. Derinlestirme (Elaborate) Asamasi

Bu asamanin Oncelikli amaci 0Ogrenilen kavramlarin ve becerilerin
genellenmesi ve aktarilabilmesidir (Bybee, 2009). Bu asamada 6grenciler edindikleri
problem ¢ozme yaklagimini veya bilgileri glinliik hayattaki problemlere ve olaylara
adapte eder. Bu dogrultuda, 6grenciler dncesinde bilgi sahibi olmadiklar1 kavramlar
ogrenmis olurlar. Ogretmenler ise dgrencileri yeni elde ettikleri bilgileri degisik

durumlarda kullanmalar1 dogrultusunda cesaretlendirir (Metin ve Ozmen, 2009).

“Derinlestirme” agamasinda Ogrenciler bir Onceki asamalarda ulastiklari
bilgileri veya problem ¢dzme yetilerini yeni sorunlara, giinlik hayata ve olaylara
adapte ederler. Bu asamada Ogrenciler, yeni problemlerle ve yeni bilgilerle
karsilagirlar. Bu asama ogrencilere, daha once edindikleri bilgi ve tecriibelerinin
dogrultusunda, bilgilerini arttirarak, yeni karsilastiklar1 problemlerin ¢oziimii i¢in bir
firsat vermelidir (Bybee vd., 2006). Ogrenciler bdylelikle yeni durumlarla bas
etmeyi, miicadele etmeyi, olaylara karsi elestirel bakis acistyla fikir yiirlitmeyi,
yeniden harekete ge¢meyi ve yeni tecriibeler edinmeyi 6grenmis olur. Ogretmen bu
asamada, doniitler yardimiyla, Onerilerle ve sorularla, 6grencilerin konulara bakis

acilarini ve var olan bilgilerini arttirmay1 hedefler (Sentiirk, 2010).

SE modelinde en mithim asama “derinlestirme” asamasidir. Bu asama

ogrencilerin edindikleri bilgileri etraflarindaki olaylarda baglant1 kurarak s6z konusu
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olaylar1 anlamlandirdiklar1 asamadir. Ogrencilerin  “Derinlestirme” asamasinda
gerceklesen olaylar1 sebep-sonug iligkisi ¢ergevesinde agiklamalart beklenmektedir.
“Derinlestirme” asamasi baska yerden gelen bilgilere agiktir. Ogrenciler siirekli
olarak, Ogretmenlerinden, yaziya alinmis materyallerden, akranlarindan, alaninda
uzmanlagsmis  kisilerden, elektronik literatlirden ve kendi kendilerine
gerceklestirdikleri deneylerden bilgi sahibi olabilirler (Gok, 2012). “Derinlestirme”
asamasi uygulanan etkinliklere bakilarak, aciklama asamasina gore etkinliklerin daha
detayl1 ele alindig1 bir asamadir. Ogretmenler bu asamada miinazaralara ve isbirlik¢i

ogrenme etkinliklerine de yer verebilir.

Ozmen’e (2006) gore, bu asamada etkinliklere konu olan yeni bilgiler dahil
edildikten bilgilerin tekrarlanmasi sarttir. Ogrenciler beraberce ulastiklar1 bilgileri
yeni durumlara ve sorunlara adapte ederler. Bu sayede Ogrenciler Oncesinde
bilmedikleri, yeni bilgileri Ogrenirler. Bu asamada Ogretmenler, Ogrencilerin
kavramlart ve aciklamalar1 kullanmalarimi ve ilk kez karsilagtiklar1 durumlarda
uygulayabilmeleri hususunda cesaretlendirir (akt. Gok, 2012: 59). Ogrenci
gruplarinda ¢ocuklarin birbirlerinden etkilenmeleri esasinda Vygotsky’nin psikoloji
modelinin 6grenme modeline entegre edilmesidir. Miinazaralar ve is birlikli 6grenme
cocuklara, anladiklarini ifade etme ve anlatma olanagi saglarken; Ogrencilerin

baskalaridan geri doniit almalarina imkan verir (Ozaydin, 2010).

GOk (2012) tarafindan Ozetlendigi {izere; bu asamada o6grenciler kendi
aciklamalarin1 tanitir ve savunurlar. Derinlestirme asamasinda Ogretmenler,
Ogrencilerin arkadaslariyla is birligi yapmasina, tartigmasina, etkilesimde
bulunmasina, 6grendikleri kavramlar1 agiklamasina ve yeteneklerini sergilemesine
olanaklar saglar. Etkinlikler 06grencilerin karsilastiklart durumlarla miicadele
etmesini, tekrar faaliyette bulunmasini, yeni olaylar karsisinda ¢éziimler iiretmesini,
olaylar1 elestirerek akil ylirlitmesini, daha Once karsilasmadiklar1 tecriibeler
edinmelerini saglar. Ogrenme bilginin daima sorgulanmasi, yeni tecriibelere
uygulanmasi, arastirilmasi ve yeni bilgilerin 6grenilmesine 6zendirme 6grenmenin
gerekliligidir.

2.2.1.5. Degerlendirme (Evaluate) Asamasi

SE 6grenme modelinin son asamasidir. “Degerlendirme” agamasi, 6grencinin

tim siire¢ icinde sergiledigi performans, kavram bilgisi, beceriler ve biitiin
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uygulamalarinin Slgiilmesi olarak kabul edilmektedir (Sentiirk, 2010). Yildiz’in
(2017) vurgusuyla; degerlendirme asamasi 6grencilerin anlayiglarini gostermelerinin
umuldugu, diistinme sekillerini ve tavir-davranis bi¢imlerini degistirdikleri agamadir.
Cogunlukla, o6gretmen sorunlara ¢oziim iretirken Ogrencilerini gozlemler ve
ogrencilerine sorular yoneltir. “Degerlendirme” agamas1 ayrica dgrencilerin ilk kez
kargilastiklar1 ~ bilgi ve  becerileri kazanmasinda, kisisel ilerleyislerini

degerlendirdikleri asamadir.

Egitim ve Ogretim silirecindeki en oOnemli unsurlardan biri 6g8rencilerin
ogrendikleri kavramlara yonelik doniit alma zorunlulugudur. Degerlendirme dersin
ilk anindan itibaren yapilabilecegi gibi Ogretmenin derinlestirme asamasin
bitirdikten sonra da degerlendirme yapmasi olagandir. Ogretmenler bu asamada
Ogrencilere  testler uygulayabilir, aktiviteler araciligiyla ise performans
degerlendirmesi yapabilir (Ergin, 2006). Bu agsama 6gretmenin 6grencilerini izledigi
ve Ogrencilerine acik uglu sorular sordugu evredir. Bu asamada ogrenciler de
kendilerini goézlemleyerek, kavramsal Ogrenme siireglerini, bilgi ve yetenek

gelisimlerini saglamis ve sonuca ulagsmis olurlar (Birisci ve Metin, 2010).
2.2.2. Miizik Egitiminde Yapilandirmacihik

“Yapilandirmaci” yaklagimda 6grenme, bilgi aktarimindan ya da islemden
ziyade, degisimle iliskilidir. Bu egitim felsefesini benimseyen programlar, uzaktan
ve analitik olmaktan ¢ok, 6grencilerin aktif olarak miizige yaklagmasina imkan verir

(Rinaldo ve Denig, 2009).

Miizik egitiminde yapilandirmaci yaklagim; 6gretmekten ¢ok 6grenmeye deger
verir ve Ogrencilerin kisisel farkliliklarin1 g6z oniinde bulundurarak, 6grencilerin
arastirma becerilerine destek olur. Ayrica bu yaklasim, siire¢ boyunca 6grencilerin
daha onceki yasantilarini dikkate alarak, 6grenmede gosteri-sunum ve etkinliklere
oncelik verir. Bununla birlikte bu yaklasim, 6grencinin nasil 6grendigini temel alir,
Ogrencinin sosyal bir ¢evre icerisinde Ogrenmesi anlayisini benimser, dgretimde
gergekeilik  ve islevselligi  destekleyerek Ggrencilere  bilgi  olusturma ve

deneyimlerinden sonug ¢ikarma firsati verir (MEB, 2006).

Kiigiik’tin (2019) aragtirmasinda vurgulandig: iizere; yapilandirmaci yaklagim
sayesinde egitimde yenilik olusturmak, 6gretmenlerin daha 6nce kullandiklar: tiim

O0grenme ve Ogretme yontemlerini birakmalari  demek degildir. Tersine
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yapilandirmaci yaklasimla alakali bilingli olma, &gretmenlerin 6grenen roliindeki
ogrencilere kars1 hassasiyetini yiikseltir. Kavram bilgisi ¢ogunlukla transfer yontemi
yoluyla gergeklestirilir. Egitimciler miiziksel bilgiler kazandirma siirecinde
Ogrencilerin nasil materyallere gereksinimi oldugunu bilirler ve materyalleri

paylasirken uygun yontemleri kullanmakla ilgili ¢aba harcarlar

Yapilandirmacilik 6gretmene bir hayli gorev ve sorumluluk yiiklerken,
Ogrenciyi merkeze almaktadir. Etkinliklerin etkililigini saglama sorumlulugunda olan
Ogretmen, kazanimlarin  gergeklesip  gerceklesmedigini  de  belirlemelidir.
Yapilandirmaci yaklasim yoluyla gergeklestirilen miizik egitiminde O6gretmen,
bilingli ve amaca uygun secilmis elestirel sorularla etkinliklere katilmalidir.
Ogretmen, yanit1 hayir ya da evet olan sorularla 6grenciyi degerlendirmektense,
Ogrencinin biligsel siirecini canlandirarak, Ogrendiklerini etkili bir bi¢gimde

anlatmalarin1 destekleyecek sorularla degerlendirmelidir (Kiiciik, 2019).
2.3. Tlgili Aragtirmalar
2.3.1. 5E Ogrenme Modeline Yonelik Yapilan Arastirmalar

Kaya (2011), Koro Egitiminde Yapilandirmac1 Yaklasimin Tutum, Oz-Yeterlik
Algist ve Akademik Basariya Etkisi isimli doktora tezinde yapilandirmacit SE
o6grenme modelindeki koro egitiminin 6grencilerin aldiklar1 “koro” dersine yonelik
tutum, Oz-yeterlik algisi ve akademik basarilarindaki etkisini tespit etmeyi
amaclamistir. Arastirmadan elde edilen verilere goére deney grubuna uygulanan
Yapilandirmaci yaklagima dayali koro egitiminin 6grencilerdeki koro dersine yonelik
tutum ve Oz-yeterlik algilarina etkisi oldugu, akademik basarilarinda ise etkisinin

olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

GOk (2012) Miizik Egitiminde SE Modelinin Akademik Basari, Tutum ve
Kaliciliga Etkisi adli doktora tezinde ilkdgretim miizik dersinde SE modelinin
Ogrencilerin miiziksel Ogrenme diizeyleri, miizik dersine iliskin tutumlar1 ve
ogrendiklerini hatirlama diizeyleri {izerindeki etkilerini saptamayi amaclamistir.
Aragtirmadan elde edilen veriler dogrultusunda, 5E modelinde hazirlanan
uygulamalarin 6grencilerin miizik dersi basarilari, miizik dersine yonelik tutumlari
ve Ogrendiklerini hatirlama diizeyleri arasinda etkili oldugu, 6grencilerin akademik
basar1 ve hatirlama diizeylerinde fark olusturdugu ve miizik dersine yonelik ilgi ve

katilimlarda olumlu etki yarattig1 sonucuna ulagilmistir.
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Yildiz (2017), Bir Eylem Arastirmasi: Ilkokul 3. Smf Miizik Dersi
Kazanimlarina Yonelik Sarki Dagarcigi Olusturma isimli doktora tezinde ilkokul 3.
sinif miizik dersi kazanimlarinin gergeklestirilmesinde kullanilan sarki dagarcigina
iliskin mevcut durumun belirlenerek yeni bir sarki dagarciginin olusturulmasini ve
dagarcigin 6grenme-6gretme siirecindeki etkililigini anlagilarak 6gretimin niteliginin
gelistirilmesine katkida bulunmayr amacglamistir. Eylem arastirmasit seklinde
tasarlanan c¢alismanin uygulamasi ilkokul smifindaki 30 O6grenci ve siif
O0gretmeninin katilimi ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin sonucunda ilkokul 3. sinif
miizik dersi kazanimlarinda SE 6grenme modeline iliskin 6rnek uygulamalar ile
O0grenme-0gretme siireci icerisinde yer verilen etkinlik ve kavramlara iliskin
aciklama ve uygulamalara yeterince yer verilmedigini, 6grenme-6gretme siirecinde
kullanilan sarkilarin kazanimlarla Ortlistiigiinii, kitabin degerlendirme alaninin ise
sinirli oldugunu tespit etmistir. Uygulama siireci ve sonrasinda ise derslerin eylem
planlarina uygun olarak islendigi, Ogretmendeki dersin kazanimina yonelik
farkindaligin artti§1, kazanimlara yonelik hazirlanan sarki dagarcigi ile dersin
kazanimlarina ulasabildigi ve bu duruma ek olarak, uygulamalar sirasinda
Ogrencilerin sarkilar araciligtyla sdyleme, ¢alma, dinleme ve birliktelik becerilerinde
gelisme oldugu ve oOgrencilerde besteleme ve seslendirme alanlarina yonelik

farkindaliklarin kazanildig1 sonucuna ulasilmstir.

Kaleli (2018) Piyano Egitiminde SE Modeli ve Ogrenme Stillerine Dayali
Uygulamalarin Basari, Kalicilik ve Tutuma FEtkisi adli doktora tezinde Piyano
egitiminde SE modeli ve 6grenme stillerine dayali etkinliklerin 6grencilerin basari,
piyano ¢alma becerisi, kalicilik, tutum ve goriislerine etkisini incelenmistir. Karma
modelde gergeklestirdigi arastirmanin nicel boyutunda Kontrol gruplu dntest-sontest
modeli, nitel boyutunda ise betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Arastirmada
yapilandirmaci S5E modeli ve Ogrenme stillerine gore o6gretim yapilan deney
grubundaki Ogrencilerin geleneksel 6gretim metodu uygulanan kontrol grubundaki
ogrencilere kiyasla anlamli diizeyde yliksek piyano dersi basarisi, piyano c¢alma
becerisi ve Ogrenme kaliciligi elde ettiklerini ve uygulanan deneysel islemin
ogrencilerin piyano dersine yonelik tutumlarini olumlu yonde etkiledigi sonucuna

ulastlmistir.

Kiiciik (2019), Kodaly ve Dalcroze Yaklasimlariyla Olusturulmus Etkinliklerin

5E Modeline Gore Tasarlanan Ilkokul 3. Siif Miizik Derslerinde Kullanimi isimli
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doktora tezinde Kodaly ve Dalcroze yaklasimlariyla desteklenmis ve ilkokul 3.sinif
ogrencilerinin seviyelerine uyarlanmig etkinliklerin, SE modeline gore tasarlanan
miizik ders basarisina ve mizik dersine yonelik 6grenci goriislerine olan etkisini
belirlemeyi amaglamistir. Arastirmada, Kodaly ve Dalcroze yontemleriyle
destekledigi ve smifin seviyelerine uygun olarak uyarlanmis etkinliklerin, SE
modeline gore tasarlanan miizik dersindeki basariy1 olumlu etkiledigini, bu duruma
ek olarak s6z konusu yaklasimlarla desteklenmis etkinliklerin 6grencilerin miizik
dersi ve dersteki performanslarina yonelik goriislerine olumlu yonde katkis1 oldugu

sonucuna ulasilmistir.

Sahiner (2022) Okul Oncesi Egitimde Steam Egitim Yaklasimindan
Esinlenerek SE Ogrenme Modeli ile Fen Uygulamalari: Bir Eylem Arastirmasi isimli
yliksek lisans tezinde STEAM egitim yaklasimindan esinlenerek SE 6grenme modeli
ile hazirlanan fen etkinliklerinin; g¢ocuklarin fen kavramlarina, bilimsel siireg
becerilerine, diger becerilerine ve siire¢ icerisinde ele alman fen konu ve
kavramlarina yonelik 6grenme ve ilgilerine olan etkisini betimlemeyi amag¢lamistir.
Aragtirmanin sonucunda uygulamanin c¢ocuklarin fen kavramlari, bilimsel siire¢
becerileri ve diger becerilerin gelisimine katki sagladigini ilaveten siirecte ele alinan
fen konu ve kavramlarina iliskin 6grenme ve ilgilerin olumlu yonde etkiledigini

belirtmistir.
2.3.2. Miizik Etkinliklerine Yonelik Yapilan Arastirmalar

Kose (2005) Anasinifina Devam Eden 6 Yas Grubu Cocuklarin Sekil-Mekan-
Yoén Kavramlari Egitimlerinde Miizik Etkinliklerinin Etkisinin Incelenmesi adl
yluksek lisans tezinde, miizik etkinlikleri yoluyla sekil-mekan-yon kavramlar egitimi
alan Ogrencilerin, geleneksel egitim yontemiyle kavram egitimi alan Ogrencilere

kiyasla kavramlar1 6grenmede daha basarili oldugu sonucuna ulagmustir.

Giiler (2006) Okuléncesi Ogretmenlerin Miizik Etkinliklerini Gergeklestirme
Durumlar1 ve Egitim Gereksinimlerinin Belirlenmesi adli yiiksek lisans tezinde,
okuldncesi 0gretmenlerinin miizik etkinliklerini gerceklestirme durumlari ve egitim
gereksinimlerinin belirlenmesini amaglamistir. Arastirmada ulasilan sonuglara gore
Ogretmenlerin program kapsamindaki miizik etkinliklerine énem verdiklerini buna
ragmen etkili ger¢eklesmedigi belirtilmistir. Bu duruma paralel olarak 6gretmenlerin

temel miizik bilgileri ve 6rnek etkinlik uygulamalari, ¢algi ¢calma becerisi, miizikli
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drama, miizik etkinliklerinde kullanilan yontem ve teknikler, sarki dagarcig
gelistirme, miizik etkinliklerinin diger etkinliklerle birlikte kullanimi, yaratict miizik
etkinlikleri, miizik etkinliklerinin gozlem araci olarak kullanilmasi gibi konularda

egitim ihtiya¢larinin oldugu belirlenmistir.

Yilmaz (2006) Okul Oncesi Egitim Kurumlarina Devam Eden 6 Yas
Cocuklarmin  Sayr ve Islem Kavramlarmi Kazanmalarinda Miizikli Oyun
Etkinliklerinin Kullanilmasinin Etkisi isimli yiiksek lisans tezinde say1 ve islem
kavrami acgisindan, Ontest puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan
puanlamalar1 arasinda deney grubu ile kontrol gruplar arasinda deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugunu tespit etmistir. Arastirmada sonug
olarak, ¢ocuklara verilen sayr ve islem kavrami egitiminin, deney grubundaki
cocuklar tarafindan daha basarili bir sekilde edinilmesi, miizikli oyunlarla egitimin

Oonemini ortaya koymustur.

Ozgimenli ~ (2007)  Anaokullarinda  Gorev  Yapan  Ogretmenlerin
Anaokullarindaki Miizik Etkinliklerine iliskin Gériisleri (Eskisehir li Ornegi) isimli
ylksek lisans tezinde, anaokullarinda gorev yapan ogretmenlerin
anaokullarindaki miizik etkinliklerine iliskin goriislerini belirlemistir. Arastirmada
Ogretmenlerin miizik etkinlikleri ile ilgili donanimlarinda yetersizliklerinin oldugu,
miizik etkinliklerinin gerceklestirilmesine yonelik uygun egiti-68retim ortaminin
olusturulmas1  gerektigi, c¢evrede  gerceklestirilen miizik  etkinliklerinin
anaokullarindaki miizikal etkinlikleri olumlu yonde etkiledigi, etkinliklerde okul
idaresi Ogretmen ve aile arasindaki isbirliginin saglanmasi gerektigi, MEB Okul
Oncesi Egitim Programiin miizikal etkinlikleri agisindan yeterli oldugu ve denetimi
gergeklestirenlerin s6z konusu miizik etkinliklerinde kendilerine yeterli derecede

rehberlik edemedikleri sonucuna ulasilmistir.

Ceviker (2010), Okul Oncesi ve Miizik Ogretmeni Adaylarmin Okul Oncesi
Miizik Etkinliklerine Iliskin Gériislerinin Belirlenmesi isimli yiiksek lisans tezinde
okul oncesi ve miizik 6gretmeni adaylarinin okul 6ncesi miizik etkinliklerine iligskin
gorislerini belirlemeyi amaglamistir. Arastirmada sonug olarak 6gretmen adaylarinin
okul oncesinde kullanilan Suzuki, Dalcroze, Kodaly ve Orff yontemlerinde
kendilerini yeterli gormedikleri, adaylarin okul Oncesinde kullanilan birtakim
calgilar1 tanimadiklar1 ve bazilarini egitimcinin mi, ¢ocuklarin m1 kullanabilecekleri

konusuna iligskin dogru bilgiye sahip olmadiklar ortaya ¢ikmustir.
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Alpaslan (2010) Okuldncesi Ogretmenlerinin  Aldiklar1 Miizik Egitimi
Dogrultusunda Uygulamakta Olduklari Miizik Etkinliklerine Iliskin Gériisleri ve
Karsilastiklar1 Problemler isimli yiiksek lisans tezinde okul 6ncesi 6gretmenlerinin
almis olduklar1 miizik egitimi dogrultusunda uygulamakta olduklar1 miizik
etkinliklerine iliskin goriislerini  ve karsilagtiklart  problemleri  belirlemeyi
amaglamistir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerin bir boliimiinlin  {iniversitede
aldiklar1 miizik egitimini yetersiz buldugu ve eslik calgisinin kullaniminda giigliik
cektikleri belirlenmistir. Bu duruma ilaveten Ogretmenler miizik alanina yonelik
hizmet i¢i egitim ve seminerlerin yetersiz olduguna deginmis ve miizik alanina
yonelik egitimlerin agilmasini istediklerini belirtmislerdir. Arastirmada sonug olarak
okul oncesi miizik etkinliklerinin miizik 6gretmeni tarafindan uygulanmasi gerektigi

gorlisii ortaya cikmustir.

Aktas (2013), Okul Oncesi Ogretmenlerinin Egitim Programindaki Miizik
Etkinliklerini Uygulama Durumlari (Nigde Ili Ornegi) isimli yiiksek lisans tezinde,
Nigde ilinde gorev yapan okul oncesi 6gretmenlerinin miizik etkinliklerini sinifta
uygulama ve diger etkinlikler esnasinda miizik etkinliklerinden yararlanma durumlari
ile miizik etkinliklerini uygularken karsilastiklari sorunlar ve bu sorunlara getirdikleri
Onerilerin tespit edilmesini amaclamistir. Aragtirmada dgretmenlerin ¢ok biiyiik bir
cogunlugu, ritim, dinleme-ayirt etme, miizikle hareket ile yaratici hareket ve dans
uygulamalar1 konusunda problem yasadiklarini belirtmis miizik etkinliklerinin oyun
etkinliklerinde daha fazla yer verdiklerini deginerek program kapsamindaki
etkinlikleri uygulama ve sarkilarin seslendirilmesi asamasinda sorun yasanmadigi

sonucuna varilmistir.

Kurt (2016), okul dncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik cocuklara
uygulanan danshi miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal becerilerine etkisi adli
yiiksek lisans tezinde okul dncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 ay cocuklara
uygulanan danshi miizik etkinliklerin sosyal becerilere etkisini incelemistir.
Aragtirmada dansli miizik etkinliklerinin ve dans kullanilmadan uygulanan miizik
etkinliklerinin c¢ocuklarin sosyal becerilerine ve sosyal beceri alt boyutlarindan
iletisim becerisi, uyumsuzluk ve cekingenlik diizeylerinde olumlu etkisi oldugu,
miizik etkinlikleri disindan uygulanan etkinliklerin ise ¢ocuklarin sosyal becerilerine
ve sosyal beceri alt boyutlarindan iletisim becerisi, uyumsuzluk ve cekingenlik

diizeylerine etkisinin olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Calismada ayrica dansh miizik
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etkinliklerinin, dans dis1 miizik etkinlikleri ve miizik dis1 etkinliklere gore, dansh
miizik etkinliklerinin ise miiziksiz etkinliklere gore cocuklarin sosyal beceri
diizeylerinde ve sosyal beceri alt boyutlarindan iletisim becerisi, uyumsuzluk ve

cekingenlik diizeylerinde etkili oldugu goriilmistiir.

Kuzucu (2018), Okul Oncesi Egitime Devam Eden 48-60 Aylik Cocuklarin
Ingilizce Dil Ediniminde Fiziksel Aktiviteler ile Birlestirilmis Ingilizce Miizik ve
Miizikli Oyunlarin Etkisi isimli yiiksek lisans tezinde ritim ve fiziksel aktiviteler ile
birlestirilmis miizik ve miizikli oyunlarin Ingilizce dil edinimi agisindan ¢ocuklar
tizerindeki etkisini incelemistir. Arastirmanin sonuglarina gore fiziksel aktiviteler ile
birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizikli oyunlar ile uygulanan égretim tekniginin dil
gelisiminde etkili oldugu, ayrica 48-60 aylik ¢ocuklara ikinci bir dil edinim siirecinde
kullanilan 6gretim tekniginin resimli kartlar ile dil 6gretim teknigine oranla daha

etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Taslik (2019), Okul Oncesi Cocuklarinin Miizik Etkinlikleri Sonucunda Sosyal
Gelisimleri isimli yiiksek lisans tezinde 6gretmen goriisleri dogrultusunda elde edilen
verilerle okul 6ncesi ¢ocuklarinin 6z bakim becerilerini gelistirme, kendine olan
giivenini arttirma, sosyal zekasimi giiclendirme, ailesi ile olan iligkilerini
giiclendirme, yasadig1 ¢evreyi kavrayabilmesi, edindigi ya da edinecegi davranislarin
kazaniminda miizigin etkisinin olup olmadigini ortaya koymay1 amag¢lamistir. Miizik
etkinliklerinin okul 6ncesi ¢ocuklarindaki sosyal gelisimleri bakimindan, kendilerini
ifade etme ve arkadaslariyla-gevresiyle arasindaki uyumun artmasina etki ettigini ve
bu duruma bagh olarak okul Oncesi egitimdeki miizik etkinliklerinin 6nemine

deginerek bu anlamda ebeveynlerin bilinglendirilmesi gerektigini vurgulamistir.

Oguz (2019) Okul Oncesi Egitim Ogretmenlerinin Miizik Merkezi Diizenleme
Durumlari ile Miizik Etkinliklerine Iliskin Goriisleri isimli yiiksek lisans tezinde
Okul oncesi egitim 6gretmenlerinin miizik merkezi diizenleme durumlar ile miizik
etkinliklerine iligkin goriislerini belirlemeyi amaglamistir. Aragtirmanin sonucunda
O0gretmenlerin  biiylik cogunlugunun miizik etkinliklerini 6nemli gordiikleri,
etkinliklerin egitim siireci ve gelisim alanlarin1 destekledigi, miizik merkezlerin
diizenlenmesi asamasinda kisitlama olmaksizin ilgi uyandiran arag-gereclerin
kullandiklarina dikkat ettikleri ve miizik etkinliklerinde ¢algi kullanilmasina énem

verdikleri diislincesine yer verilmistir.
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Tiirkkas (2020), Okul Oncesi Donem I¢in Yaratict Miizik Etkinlikleri Tasarimi1
adli yiiksek lisans tezinde okul Oncesi donem cocuklarinin miiziksel becerilerini
gelistirmek, gelisim alanlarini ve miiziksel kazanimlarini g¢esitli yollarla desteklemek
adina yaratici etkinlikler tasarlamay1r amaglamistir. Bu ama¢ dogrultusunda MEB
okul oncesi donem genel amaglarina uygun bigimde miizik egitimi i¢in 36 haftalik
etkinlikler hazirlayarak okul oOncesi Ogretmenlerinin goriislerine basvurmustur.
Goriiglerin sonucunda 6gretmenlerin miizik alaninda kendilerini yeterli gordiikleri
ancak miziksel etkinlikleri uygulama asamasinda zorluklarla karsilastiklarini ayrica
hazirlanan etkinliklerin okul dncesi 6gretmenlerine ve ¢ocuklara katki saglayacagini

belirtmistir.

Burubatur (2022) Aile Katilimli Oyun ve Hareket Temelli Miizik
Etkinliklerinin Cocuk ve Aile Uzerindeki Etkileri adl1 doktora tezinde aile katiliml,
oyun ve hareket temelli miizik etkinliklerinin ilkokul 3. smif &grencisi
ebeveynlerinin bu egitim siirecindeki diisiincelerini ve arastirmacinin aile katilimh
miizik egitiminin siire¢ ve siirdiiriilebilirligine yonelik goriislerinin  ortaya
¢ikarilmasmi amaclamistir. Arastirmada miizik etkinliklerinin ¢ocuk ve aile
baglaminda; anne-¢ocuk arasindaki oyun bagi, hareket ile dansin duygulara olan
iliskisine ve pedagojik yaklagimlara kars1 farkindalik, kendiliginden olusan kural,
isbirligi, goérev ve sorumluluklar1 eglenerek yerine getirme, sabir kazanimi, cesaret
duygusu ve 6zgiiven gelisimi ile ¢algiya gosterilen ilgi gibi etkiler meydana getirdigi,
ayrica katilim gosteren ¢ocuklarin dinleme, sdyleme, ritmik hareket gibi miizikal

unsurlar1 hayata gecirerek sosyal iligkilerinde 6n plana aldiklar1 sonucuna varilmistir.
2.3.3. Sosyal Becerilere Yonelik Yapilan Arastirmalar

Akgiil (2008) Sosyal Beceri Gelisiminde Cocuk ve Miizik isimli ¢aligmasinda,
bireyin gerekli olan sosyal becerileri kazanmasinda ¢ocukluk yillarinda kendini en
rahat sekilde ifade edebilecegi, yolun, miizik ve miiziksel etkinliklerden gectigini
belirtmis, bu sebeple bilhassa, cocukluk yillarinda, bireyde sosyal becerilerin
gelisimine yardimeir olmak i¢in ¢ocuga dogru ve bilingli bir miizik egitimi
verilmesinin aileler ve egitimciler tarafindan g6z ardi edilmemesi gerektigine
deginmistir. Caligmada, ayrica, bireyin gerek duygusal gerekse sosyal gelisiminde
onemli etkisi olan miizik egitiminden, ¢evresi ile uyum problemi yasayan ¢ocuklarin

egitiminde de yararlanilmasi gerektigine deginilmistir.

49



Oziskender (2011) Orff Yaklasimi ile Yapilan Okuléncesi Miizik Egitiminin
Ogrencilerin Sosyal Becerilerin Gelisimine Etkisi isimli yiiksek lisans tezinde, Orff
Schulwerk yaklasimi ile verilen okul Oncesi miizik egitiminin, egitimin
uygulanmadig1r okul 6ncesi 6 yas grubu cocuklara kiyasla kisiler arasi iletisim,
kizginlik davraniglarini kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama, sdzel agiklama,
amag¢ olusturma, gorevleri tamamlama sosyal becerilerinde anlamli gelisme oldugu,
akran baskisi ile basa ¢ikma, kendini kontrol etme, dinleme ve sonuglar1 kabul etme

becerilerinde ise gelisme olmadigi sonucuna ulagmistir.

Sapsaglam (2015), Anasmifina Devam Eden Cocuklara Uygulanan Sosyal
Degerler Egitimi Programinin Sosyal Beceri Kazamimma Etkisinin Incelenmesi
isimli doktora tezinde anasinifina devam eden cocuklara yonelik Sosyal Degerler
Egitimi Programi gelistirmeyi ve Sosyal Degerler Egitimi Programinin anasinifina
devam eden ¢ocuklarin sosyal beceri kazanimlarina etkisini incelemeyi amaglamastir.
Arastirmanin sonucunda, Sosyal Degerler Egitimi Programinin, ¢ocuklarin sosyal

beceri kazaniminda etkili oldugu ve bu etkisinin kalici oldugu saptanmustir.

Oztiirk (2015) Miizik Egitiminin Okul Oncesi Cocuklarinin Sosyal Degerler ve
Sosyal Becerilerine Etkisi adli doktora tezinde, miizik egitiminin okul Oncesi
cocuklarinin sosyal degerler ve sosyal beceriler kazanimina olan etkisini ortaya
koymay1 amaclamis ve bu amag¢ kapsaminda sosyal degerleri temel alan c¢ocuk
sarkilar1 besteleyerek miizik etkinlikleri planlamistir. Arastirmanin sonucunda miizik
egitimi uygulanan cocuklardaki sosyal degerlerin kazanimlarinda, miizik egitimi
uygulanmayan ¢ocuklara kiyasla daha etkili oldugu, miizik egitiminin ¢ocuklardaki
sosyal degerleri olumlu yonde etkiledigi, bu duruma karsin mizik egitimi
uygulanmayan ¢ocuklarda sosyal degerlerin ¢ogunda gelisim gostermedigi ve miizik
egitiminin bircok sosyal degerin kazaniminda kalic1 bir etkiye sahip oldugu tespit
edilmistir. Diger taraftan miizik egitiminin bir¢ok sosyal beceriyi olumlu yonde
etkiledigi, miizik egitimi almayan Ogrencilerin bircok sosyal becerisinde gelisim
gozlenmedigi ve miizik egitiminin 6grencilerdeki sosyal becerileri lizerinde kalict bir

etkisi olmadig1 sonucuna ulasilmstir.

Giines (2018), Degerler Egitimi Etkinliklerinin Okul Oncesi Dénem 5 Yas
Cocuklarmin Deger Algilar1 ve Sosyal-Duygusal Gelisimleri Uzerine Etkisi isimli
ylksel lisans tezinde, cocuklara uygulanan degerler egitimi etkinliklerinin,

cocuklarin deger algilar1 ile sosyal duygusal gelisimleri iizerinde anlamli etkisi
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oldugu sonucuna ulagmistir.

Gayretli (2020) Ortaokul Ogrencilerinin Miizik Etkinliklerine Katilim
Durumlari ile Sosyal Beceri Diizeylerinin Incelenmesi adli yiiksek lisans tezinde,
devlet ortaokullarinda egitim goren Ogrencilerin, sosyal beceri diizeyleri ile miizik
etkinliklerine katilimlar1 arasinda bir iligki olup olmadigini incelemeyi amacglamistir.
Arastirmada, 6grencilerin miiziksel aktiviteleri ile sosyal becerileri arasinda anlaml
yonde bir iliski saptanirken, bireysel miizik etkinliklerinin, dgrencilerin toplumsal

yasamda 6nemli olan sosyal becerilerine etkisi oldugu sonucuna ulagilmstir.

Bas (2022) Ilkokul 3. Smif Ogrencilerinin Sosyal Beceri Gelisiminde Miizikli
Oyunlarin Etkisi isimli yiiksek lisans tezinde miizikli oyun uygulamalariin ilkokul
3. smf oOgrencilerinin  sosyal beceri gelisime etkisini ve gruplarin  smif
O0gretmenlerinin, 6grencilerinin sosyal beceri gelisimde miizikli oyunlarin etkisine
yonelik goriislerini belirlemeyi amacglamistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara
gore deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin ontest toplam puan ortalamalarina
gore diizeltilmis sontest toplam puanlari arasinda miizikli oyun etkinliklerinin
uygulandig1 deney grubu lehine anlamli farkin oldugu ortaya ¢ikmistir. Calismada
siif dgretmenlerinin gorligme sorularina yonelik yanitlari sonucunda ise miizikli
oyun etkinliklerinin sosyal becerilerin gelisimi noktasinda yararli olacagi

belirtilmistir.
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3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calismada; deneme modellerinden, ontest-sontest kontrol gruplu seckisiz
desen kullanilmigtir. Ontest-sontest kontrol gruplu seckisiz desen, gercek deneysel
desenler arasinda yer alir. Bu desende seckisiz atama ile iki grup olusturularak iki
grupta yer alan deneklerin, uygulama 6ncesinde bagimli degiskenle ilgili 6lgiimleri
alinir. Uygulama siirecinde ise etkisi test edilen deneysel islem deney grubuna

verilirken kontrol grubuna verilmez (Biiylikoztiirk vd., 2019).

Tablo 3.1. Arastirmada Uygulanan Deneysel Desen

GRUP ONTEST DENEME SURECI SONTEST

DENEY

R BU Tl X T2
KONTROL

GRUER: Tl 0 T2

T1, T2: OSBED OLCEGI
X: 5E 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinlikleri
0: Ogretim programinda yer alan mevcut dgretim ydntemleri

Arastirmanin deneysel siirecine iligkin basamaklarinin yer aldigi tablo asagida

gosterilmistir.
Tablo 3.2. Deneysel Siirecin Basamaklari
ISLEM
1.ASAMA
SE Ogrenme Modeline Dayali Oyun Temelli Miizik Etkinliklerinin Hazirlanmasi
2.ASAMA

A-) Hazirlanan Etkinliklerin Uzman Goriisiine Sunulmasi
B-) Hazirlanan Etkinliklerin Uygulamaya Hazir Hale Getirilmesi

3.ASAMA

Olusturulan Etkinliklerin Hedefleri Dogrultusunda Uygulama Siireci Gézlem Formlarinin
(Kontrol Listelerinin) Hazirlanmasi

4. ASAMA

a-)Hazirlanan Gozlem Formlarinin (Kontrol Listelerinin) Uzman Goriisiine Sunulmasi
b-) Hazirlanan Gozlem Formlarinin Nihai hale getirilmesi

5.ASAMA

a-)Deney ve Kontrol Grubunun Belirlenmesi
b-)OSBED Olgeginin Uygulanmas: (ONTEST)
c-)Hazirlanan Etkinliklerin Uygulanmasi (10 Hafta)
d-)Hazirlanan Gozlem Formlarinin (Kontrol Listelerinin) Doldurulmasi

6.ASAMA

OSBED Ol¢eginin Uygulanmasi (SONTEST)

7.ASAMA

Analizlerin Yapilarak Aragtirmanin Raporlastiriimasi




3.2. Deneysel Islem

Arastirma; 5E 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin
okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal becerileri lizerindeki etkisini test etmek
amaciyla gercek deneme modeline gore yapilandirilmistir. Karasar’a (2005) gore
gergek deneme modellerinde Ontest uygulamasi, kontrol grubunun varligr ve
deneklerin seckisiz yontemle atanmasi s6z konusudur. Bu aragtirmada kullanilan

Ontest-sontest kontrol gruplu seckisiz desenin nasil isledigi asagidaki sekilde

gosterilmistir.
Deneysel islem (SE Ogrenme
]éengy Modeline Dayali Oyun Temelli
fubu Miizik Etkinlikler)
10
Ontest Ogrenci Sontest
(OSBED (OSBED
OLCEGI) 10 OLCEGI)
Ogrenci
Kontrol Geleneksel
Grubu Yontem

Sekil 3.1. Arastirmanin Deneysel Islemi

Uygulama 6ncesinde her iki gruba da deneysel islemden 6nce siif 6gretmeni
tarafindan OSBED 6lcegi ontest olarak uygulanmistir. Ontest sonuglari
dogrultusunda deney ve kontrol grubu olmak ftizere 10’ar kisilik iki grup
olusturulmustur. Deneysel islem 10 haftalik zaman dilimde her bir hafta igerisinde
50+50 dakikalik ders siirecinde gergeklestirilmistir. Deney silirecinde deney
grubundaki dersler, aragtirmaci tarafindan hazirlanan SE 6grenme modeline dayali
oyun temelli miizik etkinlikleri ile arastirmaci tarafindan yiiriitiiliirken; kontrol
grubundaki dersler, kuliibii yiirliten Ogretmenin okuldncesi egitim programi
cercevesinde gerceklestirdigi, kulaktan sarki O6gretimi ve ritim calismalar ile
gerceklestirilmistir. Aragtirmaci tarafindan hazirlanan, SE 6grenme modeline dayali
oyun temelli miizik etkinlikleri, uygulamanin yapildig1 okulun; ses sistemi, piyano,
Orft calgilar1 vb. gereclerle donatilmis miizik sinifinda gergeklestirilmistir. Deneysel
siirec sonunda OSBED 0lcegi deney ve kontrol gruplarina sontest olarak sinif
Ogretmeni tarafindan uygulanmistir. Deneysel islem siirecine iliskin bilgilerin yer

aldig1 islem takvimi asagida gosterilmistir.
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Tablo 3.3. Arastirmada Uygulanan Deneysel Siirecin Islem Takvimi

ISLEM TAKVIMi
HAFTA ETKINLIGIN ADI TARIH
(ONTEST)
1 TN 03-07.10.2022
2 DUYGULAR 10-14.10.2022
3 AHTAPOT 17-21.10.2022
4 KOREBE 24-28.10.2022
5 GOKKUSAGI 31.10.2022-04.11.2022
6 ATATURK 07-11.11.2022
(ARA TATIL) 14-18.11.2022
7 AYAK izi 21-25.11.2022
8 HAYAT AGACI 28.11.2022-02.12.2022
9 MESLEKLER 05-09.12.2022
IKI INATCI KECI
10 (SONTEST) 12-16.12.2022

Islem takvimine gore, deneysel siirece dntest uygulamasinin hemen ardindan
03.-07.10.2022 tarihinde baslanmistir. MEB c¢alisma takviminde yer alan 14-
18.11.2022 Ara Tatil uygulamasia istinaden siirece bir hafta ara verilmis ve
21.11.2022 tarihi itibariyle silirece devam edilmistir. Stire¢ 16.12.2022 tarihinde

tamamlanmis ve hemen ardindan sontest uygulamasi yapilmaistir.
3.2.1. Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Ordu ili Altinordu ilgesinde kuliip yetkisine
sahip Ordu Universitesi Diiriye Cetinceviz Anaokulu’nda 2022-2023 egitim dgretim
yilinin 1. déneminde miizik kuliibiine kayitlanmig 60-72 ay arasindaki Ogrenciler
olusturmustur. Okul Oncesi egitim programinda belirtilen sosyal ve duygusal
gelisimle ilgili kazanimlar, gostergeler ve agiklamalar 60-72 ay arasindaki
ogrencilerin sosyal ve duygusal gelisim Ozelliklerinin tiimiinii kapsadigindan
arastirma 5-6 yas grubundaki Ogrencilere uygulanmistir. Anaokulundaki miizik
kuliibiinde 20 ve 21 kisilik mevcuda sahip 5-6 yas grubundaki 6grencilerden olusan 2
sube bulunmaktadir. Caligma grubu ise deney ve kontrol grubundaki ogrenci

sayilarinin esit dagildig: 20 kisilik subeden olugmustur.

Deney ve kontrol gruplarina random yontemiyle esit sayida (Ng=10, Nx=10)
atamasi yapilan ¢ocuklarin ontest puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak fark
bulunup bulunmadigt Mann Whitney U Testi kullanilarak belirlenmis ve sonuglar

asagidaki tabloda sunulmustur.
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Tablo 3.4. Kontrol ve Deney Grubunun OSBED Olgegi (alt boyutlar1 ile) Ontest Puanlarina iliskin
Mann-Whitney U Testi Sonuglar1

N=20 M SS MR MW-U Z p
o Kontrol 2.242 0.390 11.600

Baslangi¢ Becerileri Deney 2092 0.424 9.400 39.000 -0.840 0.436

Akademik Destek Kontrol 2.467 0.403 11.700

Becerileri Deney 2.342  0.386 9.300 38000 -0913 0.393

Arkadashik Becerileri —ontrol  2.515  0.235 11300, 0 g 6y5 0.579

Deney 2439  0.290 9.700

Duygular1 Yoénetme Kontrol 1.942  0.354 9.200

37.000  -0.993 0.353

Becerileri Deney 2.067 0314 11.800
Genel Sosyal Kontrol 2.296 0.248 11.100
Becerileri Deney 2.239  0.250 9.900 44000 -0.456 0.684

M: Ortalama, SS: Standart Sapma, MR: Rank ortalamasi, MW-U: Mann Whitney U test degeri, Z:
Test istatistik degeri, p: Istatiksel anlamlilik

Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin OSBED o6l¢egi Baslangic
Becerileri alt boyutu Ontest puanlarimin ortalamalar karsilastirildiginda, kontrol
grubundaki ¢ocuklarin puan ortalamalarinin 2.24 oldugu, deney grubundaki
cocuklarin puan ortalamalarinin ise 2.09 oldugu goriilmistiir. Deney ve kontrol
grubunun Baslangi¢ Becerileri alt boyutu Ontest puanlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik bulunmamistir (p>.05).

Akademik Destek Becerileri alt boyutu Ontest puanlarinin ortalamalar
karsilastirildiginda, kontrol grubundaki ¢ocuklarin puan ortalamalarinin 2.47 oldugu,
deney grubundaki cocuklarin puan ortalamalarmin ise 2.34 oldugu gorilmiistiir.
Deney ve kontrol grubunun Akademik Destek Becerileri alt boyutu ontest puanlari

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamastir (p>.05).

Arkadaghik Becerileri alt boyutu Ontest puanlarmmin  ortalamalari
karsilastirildiginda, kontrol grubundaki ¢ocuklarin puan ortalamalarinin 2.52 oldugu,
deney grubundaki cocuklarin puan ortalamalarinin ise 2.44 oldugu gorilmiistiir.
Deney ve kontrol grubunun Arkadaslik Becerileri alt boyutu ontest puanlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>.05).

Duygular1 Yonetme Becerileri alt boyutu oOntest puanlarimin ortalamalar
karsilastirildiginda, kontrol grubundaki ¢ocuklarin puan ortalamalarinin 1.94 oldugu,
deney grubundaki cocuklarin puan ortalamalarinin ise 2.07 oldugu goriilmiistiir.
Deney ve kontrol grubunun Duygular1 Yonetme Becerileri alt boyutu ontest puanlari

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamastir (p>.05).

OSBED olgegi oOntest puanlarinin ortalamalar1 karsilastirildiginda, kontrol

grubundaki c¢ocuklarin puan ortalamalarinin 2.30 oldugu, deney grubundaki
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cocuklarin puan ortalamalarinin ise 2.24 oldugu goriilmiistiir. Deney ve kontrol
grubunun Duygulart Yonetme Becerileri alt boyutu oOntest puanlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>.05).

Tablo 3.4.’de goriildiigii iizere islem basamagi 6ncesinde ¢ocuklarin OSBED
Olcegin baslangic becerileri (U=39,000, p>.05) akademik destek becerileri
(U=38,000, p>.05) arkadaslik becerileri (U=42,000, p>.05), duygulari yonetme
becerileri (U=37,000, p>.05) ve OSBED ©&l¢egin genelinden (U=44,000, p>.05) elde
ettikleri Ontest puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlenmemistir.
Bu sonu¢ c¢ocuklarin deney ve kontrol gruplarina atanmalarinda s6z konusu bir

yanliligin olmadig1 seklinde degerlendirilmistir.
3.2.2. 5E Ogrenme Modeline Dayali Oyun Temelli Miizik Etkinlikleri

3221 “5E Ogrenme Modeline Dayall” Oyun Temelli Miizik
Etkinliklerinin Temel Ozellikleri

5E 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinlikler okul dncesi egitim
kurumlarinda 5 yas grubundaki c¢ocuklarin smif ortamindaki sosyal yasantilarinin
sosyal becerileri diizeylerine etkisini O0lgmek amaciyla arastirmaci tarafindan

gelistirilmistir.
3.2.2.1.1. Cocuk Merkezlidir

Ogrenme siirecinde  cocuklarin  karsilastiklar1  olgular1  tartigmalarina,
arastirmalarima sorgulamalarina ve {retmelerine miimkiin oldugunca c¢ok firsat
tanimak gerekmektedir. Bu duruma ek olarak ¢ocugun okula dair, arastirmaya ve
ogrenmeye yonelik olumlu davraniglar edinebilmesi i¢in; cocugun etkinliklere aktif
katilmasi, akran ve 0gretmenleriyle karsilikli etkilesime girebilmesi, kendini degerli
hissetmesi ve olumlu benlik algis1 gelistirmesi Onemlidir. Bu unsurlar dikkate

alinarak, etkinlikler SE modeline dayali olarak ¢ocuk merkezli kurgulanmistir.
3.2.2.1.2. Oyun Temellidir

Piaget’e gore uyumum bir parcasi olan oyun; becerilerin ve hareketin bilesimi
olarak uygulamanin eglenceli ve giizel yoludur. Cocuk en iyi oyun araciligiyla
Ogrenir. Kendisini en rahat oyunla oynadigi sirada tanitir, i¢ diinyasini oyun
araciligiyla sekillendirir ve diistinme becerilerini oyunlarla gelistirir. Oyun ¢ocugun

dilidir. Okul 6ncesi egitimi programinda kazanim ve gostergeler ele alinirken oyunun
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bir yontem ve/veya etkinlik olarak kullanilmasi 6zellikle onerildiginden oyun temelli

ogrenme etkinlik planinin ayrilmaz bir parcasidir.
3.2.2.1.3. Kesfederek Ogrenme Onceliklidir

Kesfederek oOgrenmede ¢ocugun Ogrenme siirecine etkin  katilmasi,
ogrendiklerini karsilasabilecegi farkli durumlara transfer etmesi ve yeni durumlarda
kullanmast onemlidir. SE modelinin de bir parcasi olan kesfetme basamagi,
hazirlanan etkinlik plan1 cergevesinde, ¢ocugun gevresini fark etmesini, sorular
sormasini, aragtirmasini, kesfetmesini ve oynayarak Ogrenmesini tesvik eder

niteliktedir.
3.2.2.1.4. Yaratiaahgin Gelistirilmesi On Plandadir

Okul 6ncesi egitim programindan hareketle, cocuklarin 6grenme gereksinimleri
ve Ogrenme stillerine uygun ortamlarda kendilerini farkli yollarla ve 6zgilin bir
bicimde ifade etmeleri i¢in gerekli olan firsatlar yaratilmalidir. Bu agiklamaya iliskin
olarak, 6grenme siirecinde kullanilacak farkli materyallere, yontemlere ve ¢ocuklarin
bireysel farkliliklar1 destekleyecek her tiirlii aktiviteye yer verilmistir. Etkinliklerde
yaraticilik, ayr1 bir alan olarak ele alinmasa da her bir etkinlikte ¢ocuklarin yaraticilik

becerilerini 6n plana ¢ikaracak firsatlar sunulmustur.
3.2.3. Sarkilar/Eserler
3.2.3.1.Deneysel Siirecte Sarkilarin/Eserlerin Kullanim Durumlar

Etkinlikler, okul oncesi egitim kurumlarinda miizik kuliibline devam eden
cocuklarin zengin Ogrenme deneyimleri araciligiyla sosyal beceri alanlarinda

gelisimlerinin en iist diizeye ulagmasini saglamak amaci ile gelistirilmistir.

5E &grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinlikleri; Okul Oncesi
Egitim programi, SE 6§renme modeline iligkin yapilan ¢aligmalar, oyun ve miizik
etkinliklerine yonelik yapilan caligmalar ve okul Oncesi miizik egitimi alanina
yonelik yapilan ¢aligmalardan yararlanilarak olusturulmustur. Ayrica SE 6grenme
modeline dayali oyun temelli miizik etkinlikleri igerisinde yer alan sarkilarin

secilmesinde;

e 5-6 yas grubu ¢ocuklarinin ses sinirlari,
e (Cocuklarin dil gelisim diizeyleri,

e Sarki sozlerinin agik ve anlagilir olmast,
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e Sarkilarin ritmik yapisinin kolay olmasi,
e Sarkilarin temposu (hiz),

e Sarkilardaki aralik atlamalari,

e Sarkilarin kolay 6grenilebilirligi,

e Sarkilarin keyifli ve eglendirici nitelikte olmasi unsurlar1 dikkate

alimmistir (Bkz. EK-1)

Deneysel siiregte sarkilarin/eserlerin kullanim durumlar1 tablo 3.5.°de ve
deneysel siirecte kullanilan sarkilarin/eserlerin teknik ozelliklerine iliskin bilgiler

tablo 3.6.’da yer almaktadir.

Tablo 3.5. Deneysel Siirecte Sarkilarin/Eserlerin Kullanim Durumlari

Sira Etkinlik = isim Dinleme- Soyleme Sarki/Eser  Dans Oyun
No No
S6z  Ezgi

1 1 Merhaba Dinleme ve Soyleme \ \ \ \
2 2 Duygular Dinleme ve Soyleme V| Ritmik \
3 3 Ahtapot Dinleme ve Séyleme = \ \ \
4 4 Korebe Dinleme ve Soyleme \ \ \ \
5 5 Gokkusagi Dinleme ve Soyleme \ \ \
6 6 Atatiirk Dinleme \ \ \
7 7/ Yasasin Okulumuz Dinleme - \ \
8 7 Tiirk Mars1 Dinleme \ \
9 7 Radetzky Mars1 Dinleme - \ \
10 8 Arkadasim Esek Dinleme \ \ \
11 9 Meslekler Dinleme \ \ \
12 10 Iki inatc1 Kegi Dinleme \ \ \

e l.sirada yer alan “Merhaba” isimli sarki deneysel siirecin ilk etkinliginde;
sozli ve ezgisiyle birlikte, dinlenerek ve sdylenerek hem dansta hem de
oyunda kullanilmistir.

e 2. sirada yer alan “Duygular” isimli sarki deneysel siirecin 2. Etkinliginde;
sozleri ritmik okuma seklinde (rap tiirlinde), dinlenerek ve soOylenerek
kullanilmais, sarki bu haliyle oyunda da yer almistir.

e 3.sirada yer alan “Ahtapot” isimli sarki deneysel siirecin 3. etkinliginde; sozii
ve ezgisiyle birlikte, dinlenerek ve sdylenerek hem dansta hem de oyunda
kullanilmuistir.

e 4. sirada yer alan “Korebe” isimli sarki deneysel siirecin 4. etkinliginde; sozi
ve ezgisiyle birlikte, dinlenerek ve sdylenerek hem dansta hem de oyunda

kullanilmuastir.

5. sirada yer alan “Gokkusagi” isimli sarki deneysel siirecin 5. etkinliginde;
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s0z ve ezgisiyle birlikte, dinlenerek ve sOylenerek hem dansta hem de oyunda
kullanilmistir.

6. sirada yer alan “Atatiirk™ isimli sarki deneysel siirecin 6. etkinliginde; s6z
ve ezgisiyle birlikte, dinlenerek, oyunda kullanilmistir.

7. sirada yer alan “Yasasin Okulumuz” isimli sarki deneysel siirecin 7.
etkinliginde; yalnizca ezgisiyle birlikte, dinlenerek, oyunda kullanilmigtir.

8. sirada yer alan “Tiirk Mars1” isimli eser deneysel siirecin 7. etkinliginde;
ezgisiyle birlikte, dinlenerek, oyunda kullanilmstir.

9. sirada yer alan “Radetzky Mars1” isimli eser deneysel siirecin 7.
etkinliginde; ezgisiyle birlikte, dinlenerek, oyunda kullanilmistir.

10. sirada yer alan “Arkadasim Esek” isimli sarki deneysel stirecin 8.
etkinliginde; s6z ve ezgisiyle birlikte, dinlenerek, oyunda kullanilmistir.

11. Sirada yer alan “Meslekler” isimli sarki deneysel siirecin 9. etkinliginde;
s0z ve ezgisiyle birlikte, dinlenerek, oyunda da kullanilmastir.

12.sirada yer alan “iki Inatgr Keci” isimli sarki deneysel siirecin 10.

etkinliginde; s6z ve ezgisiyle birlikte, dinlenerek, oyunda da kullanilmistir.

3.2.3.2. Deneysel Siirecte Kullanilan Sarkilarin/Eserlerin  Teknik

Ozellikleri

Sira
No

Tablo 3.6. Deneysel Siiregte Kullanilan Sarkilarin/Eserlerin Teknik Ozellikleri

Isim Dinleme-  Tonu Ses Aralig Olcii  Tempo
Soyleme Birimi

Merhaba Dinleme — Re 4/4 100
(S6z-Miizik: T.E. TOKSOY) Soyleme = major

Duygular! Dinleme — La 4/4 94

(S6z-Miizik: D. Neslihan Soyleme = mindér = Ritmik Okuma
OZKELES)

Ahtapot Dinleme — Fa 4/4 92
(S6z-Miizik: T.E. TOKSOY) Soyleme = Major

Korebe Dinleme — Do 2/4 100
(S6z-Miizik: T.E. TOKSOY) Soyleme = Mindr

Gokkusagi Dinleme — Re 4/4 90
(S6z-Miizik: T.E. TOKSOY) Soyleme = Major

Atatiirk Re 4/4 104
(S6z-Miizik: O. Faruk Dinleme = Minér

YURTOGLU)

! Duygular isimli sarki, arastirmaci tarafindan rap tiiriine uygun bir altyap1 esliginde hazirlanarak
ritmik okuma seklinde seslendirilmistir.
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10

11

12

Yasasin Okulumuz Re 2/4 88
(Alman Halk Ezgisi) Dinleme = Major
Tiirk Mars1 La # 2/4 80
(W.A.MOZART) Dinleme = Mindr %
Radetzky Mars1 Re 2 2/4 82
(J.STRAUSS) Dinleme Major %
Arkadasim Esek Fa 4/4 70
(S6z-Miizik: B. MANCO) Dinleme | Mindr
Meslekler Mi 4/4 90
(S6z: Deniz OZMEN Dinleme = Major
Miizik: Ingiliz Ezgisi)
Iki Inatc1 Kegi Fa 4/4 96
(S6z-Miizik: M.SUN) Dinleme = Major

1. sirada yer alan 4/4’ liikk Ol¢li biriminde ve re major tonunda bestelenen
“Merhaba” isimli sarki; 100 metronom temposunda olup, re4-si4 ses
araliginda sdylenerek ve dinlenerek kullanilmistir.

2. sirada yer alan 4/4° lik 6l¢li biriminde ve la mindr tonunda bestelenen
“Duygular” isimli sarki; 94 metronom temposunda olup, sarkinin soézleri
ritmik okuma seklinde (rap tiirtinde) sdylenerek ve dinlenerek kullanilmstir.
3. sirada yer alan 4/4° liik 6l¢ii biriminde ve fa majér tonunda bestelenen
“Ahtapot” isimli sarki; 92 metronom temposunda olup, fa4-do5™" ses
araliginda sdylenerek ve dinlenerek kullanilmistir.

4. sirada yer alan 2/4’ liikk 6l¢ti biriminde ve do mindr tonunda bestelenen
“Korebe” isimli sarki; 100 metronom temposunda olup, do4-la4b™ ses
araliginda soylenerek ve dinlenerek kullanilmaistir.

5. sirada yer alan4/4’ liik 6l¢ii biriminde ve re major tonunda bestelenen
“Gokkusagr” isimli sarki; 90 metronom temposunda olup, do#4-si4™" ses
araliginda soylenerek ve dinlenerek kullanilmistir.

6. sirada yer alan 4/4° liikk Ol¢ii biriminde ve re mindr tonunda bestelenen
“Atatiirk” isimli sarki; 104 metronom temposunda olup, do#4-do5™ ses
aralifinda dinlenerek kullanilmistir.

7. sirada yer alan 2/4’ liikk 6l¢ii biriminde ve re major tonunda bestelenen
“Yasasin Okulumuz” isimli sarki; 88 metronom temposunda olup, re4-si4™"
ses araliginda dinlenerek kullanilmistir.

8. sirada yer alan 2/4’ liik 6l¢ii biriminde ve la mindr tonunda bestelenen

“Tiirk Mars1” isimli sarki; 80 metronom temposunda olup, re2-do#6"" ses
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aralifinda dinlenerek kullanilmistir.

e O. sirada yer alan 2/4° lik 6l¢ii biriminde ve re major tonunda bestelenen
“Radetzky Mars1” isimli sarki; 82 metronom temposunda olup, do#4-sol6™"
araliginda dinlenerek kullanilmistir.

e 10. sirada yer alan 4/4’ liikk 6l¢li biriminde ve fa mindr tonunda bestelenen
“Arkadasim Esek” isimli sark1; 70 metronom temposunda olup, fa4-fa5™" ses
araliginda dinlenerek kullanilmistir.

e 11. sirada yer alan 4/4° liikk 6l¢ii biriminde ve mi major tonunda bestelenen
“Meslekler” isimli sarki; 90 metronom temposunda olup, si3-sol#4™ ses
araliginda dinlenerek kullanilmistir.

e 12. sirada yer alan 4/4’ liik 6l¢ii biriminde ve fa major tonunda bestelenen
“Meslekler” isimli sarki; 96 metronom temposunda olup, do4-re5 ses

araliginda dinlenerek kullanilmistir.

3.2.3.3. 5E Ogrenme Modeline Dayali Oyun Temelli Miizik Etkinliklerinde

Yer Alan Kazamimlarin Sarkilarla/Eserlerle liskisi

Oyun temelli miizik etkinliklerinin her biri Oncelikle okul Oncesi egitim
programinda yer alan 60-72 aylik cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimle ilgili
kazanimlari, gostergeleri ve aciklamalar1 temel alinarak SE 6grenme modeline uygun
sekilde planlanmis ve Okul Oncesi egitimin amaglar1 ile Okul Oncesi egitimin temel
ilkeleri goz 6niinde bulundurularak hazirlanmistir. Etkinliklerin kapsam gecerligi tigti
miizik egitimcisi ve biri tiyatro alaninda uzman dort 6gretim {yesi tarafindan
alinmistir. SE 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinde yer alan

kazanimlar asagidaki tabloda belirtilmistir.
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Tablo 3.7. 5E Ogrenme Modeline Dayali Oyun Temelli Miizik Etkinliklerinde Yer Alan
Sarkilar/Eserler ve Kazanimlar

HAFTA ETKINLIGIN ETKINLIKTE
ADI KULLANILAN

SARKILAR/ESERLER

1 Merhaba Merhaba

2 Duygular Duygular

3 Ahtapot Ahtapot

4 Korebe Korebe

5 Gokkusagi Gokkusagi

6 Atatiirk Atatiirk

7 Ayak Izi Yasasin Okulumuz
Tiirk Mars1
Radetzky Mars1

8 Hayat Agaci Arkadasim Esek

9 Meslekler Meslekler

10 Iki Tnatci1 Keci  Tki Inatc1 Keci

3.3. Veri Toplama Araclan

SOSYAL VE DUYGUSAL
BECERILERE ILISKIN
KAZANIMLAR?

K1-Kendisine ait 6zellikleri tanitir.
K2-Ailesiyle ilgili 6zellikleri tanitir.
K3-Kendini yaratici yollarla ifade eder.
K4- Bir olay veya durumla ilgili olarak
bagkalarinin duygularini agiklar

KS. Bir olay veya durumla ilgili
olumlu/olumsuz  duygularin1  uygun
yollarla gosterir.

K6- Kendisinin ve bagkalarmin haklarini
korur.

K7- Bir isi veya gorevi bagarmak icin
kendini giidiiler.

K8- Farkliliklara sayg1 gosterir.

K9- Farkli kiiltiirel 6zellikleri tanir.

K10- Sorumluluklarini yerine getirir.
K11-Atatirk ile ilgili etkinliklerde
sorumluluk alir.

K12-Degisik  ortamlardaki  kurallara
uyar.

K13 -Estetik degerleri korur.

K14-Sanat eserlerinin degerini fark eder.
K15-Kendine giivenir.

K16-Toplumsal yasamda bireylerin
farkli rol ve gorevleri oldugunu agiklar.
K17-Baskalariyla sorunlarini ¢ozer.

Arastirmada veri toplama aracit olarak, “Okul Oncesi Sosyal Beceri

Degerlendirme Olgegi (OSBED)” ve “Kontrol Listeleri” kullanilmistir.

3.3.1. Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi

Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi-Ogretmen Formu (OSBED),

Omeroglu vd. (2014) tarafindan ¢ocuklarin sosyal becerilerindeki gelismelerini

izlemek ve degerlendirmek amaciyla gelistirilmisti. OSBED 06lgegi ¢alisma

kapsaminda, Ordu Universitesi Diiriye Cetinceviz Anaokulu miizik kuliibiine

kayitlanacak Ogrencilerin sahip oldugu sosyal becerilerin tespit edilmesinde

kullanilmuastir.

36-72 aylik c¢ocuklarin anne-babalar1 ve 6gretmenlerine uygulanmak {iizere

birbirinden bagimsiz iki form halinde diizenlenen OSBED kapsaminda, ¢ocuklarin

gelisim seviyelerine iliskin sosyal becerileri iceren 49 madde bulunmaktadir. Olgek,

2 Okul Oncesi Egitim Programi (MEB, 2013)
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cocugun egitimine devam ettigi smifin 6Zretmeni ve cocugun annesi/babasi

tarafindan her bir ¢ocuk i¢in ayr1 ayr1 doldurulmaktadir.

OSBED, Baslangic Becerileri, Akademik Destek Becerileri, Arkadaslik
Becerileri ve Duygularimi Yonetme Becerileri olmak {izere dort alt boyuttan

olusmaktadir.

Birinci alt boyutta, ¢ocuklarin kolaylikla 6grenebildikleri ve diger sosyal
becerilerin kazanilmasinda temel olusturan “Baslangic Becerileri” yer almaktadir.
Selamlagma, akranlarina ismiyle hitap etme, kendini tanitma, anlasilir bir ses tonu ile
konusma, bagkalarini tanitma, tesekkiir etme, izin isteme, Oziir dileme, yardim
isteme, vedalasma, soru sorma ve duygularini ifade etme becerilerinden olusan bu

beceriler 6lgegin, 1-12 (12 Madde) numarali maddeleri arasinda yer almaktadir.

Ikinci alt boyutta, cocuklarin akademik becerilerini destekleyen ve ilkogretim
yasamia gecisteki uyumlarin1 kolaylagtiran “Akademik Destek Becerileri” yer
almaktadir. Dinleme, soruya cevap verme, yOnergelere uyma, alternatif ¢oziimler
tiretebilme, basladigi etkinligi sonlandirma, kendini mesgul etme, amaca ulagsmak
i¢cin ¢aba gdsterme, uygun zamanda soze girme, soz alma, diisiincelerini ifade etme,
elestiri yapma ve elestiriye agik olma becerilerinden olusan bu beceriler 6l¢egin 13-

24 (12 Madde) numaralt maddeleri arasinda yer almaktadir.

Uciincii  alt boyutta, cocuklarin olumlu akran etkilesimini gelistiren
“Arkadashik Becerileri” yer almaktadir. Arkadaglarinin duygularini  anlama,
baskalarimin haklarmmi koruma, arkadaslarinin fikirlerine uygun tepki verme,
arkadaglariyla is birligi yapma, arkadaslarmi takdir edebilme, akran gruplarina
katilma, sirasini bekleme, paylasma, yardim 6nerme, oyuna davet etme, oyunun
sonuglari kabul etme, oyunun kurallarina uyma ve arkadaslarinin duygularina
uygun tepki verme becerilerinden olusan bu beceriler 6lgegin 25-37 (13 Madde)

numarali maddeleri arasinda yer almaktadir.

Dérdiincii alt boyutta, duygularint (mutlu, {izgilin, kizgin, vb) tanima, yonetme
ve kontrol etme berecilerini kapsayan “Duygularimi Yonetme Becerileri” yer
almaktadir. Duygularin1 bagkalarin1 rahatsiz etmeden gosterme, engellenme
durumuyla bas etme, hatalariyla bas etme, baskalarinin duygularin1 anlama, baski
altinda sakin kalma, alay etmeyle bas etme, hayir cevabini kullanma, istegini

erteleme, tepki vermeden Once diisiinme, hayir cevabini kabul etme, hakkini koruma
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ve kendiliginden c¢oziilecek sorunlari gérmezden gelme becerilerinden olusan bu

beceriler 6lgegin 38-49 (12 Madde) numarali maddeler arasinda yer almaktadir.

Besli derecelendirme 6l¢cegi kullanilan 6lgegin segenekleri ve puanlanmasinda;
eger ¢cocuk bu beceriyi kullanmada hemen hemen hig iyi degil ise 1 puan, nadiren iyi
ise 2 puan, bazen iyi bazen de iyi degil ise 3 puan, ¢ogu zaman iyi ise 4 puan ve
hemen hemen her zaman iyi ise 5 puan verilir. Olgekten almacak en diisiik puan 49,
en yiiksek puan 245°tir. Olgegin her bir alt boyutundan alman puanlar ayri ayr1 da

hesaplanabilmektedir.

OSBED o6l¢egi 0gretmen formu i¢in 3 yas grubuna ait norm orneklemden
hesaplanan alfa katsayilarinin .88 ile .96; 4 yas grubu icin .90 ile .97; 5 yas grubu
icin .88 ile .96; norm orneklemin tiimii icin ise .90 ile .96 araliginda farklilagtig
belirlenmistir. Norm orneklemin tiimii icin OSBED o6l¢eginden elde edilen alfa
katsayis1 .96 olarak belirlenmistir. Anne-Baba formundan elde edilen alfa katsayilari
ise 3 yas grubu icin .85 ile .95; 4 yas grubu i¢in .85 ile .95; 5 yas grubu icin .82 ile

.95; norm 6rneklemin tiimii igin ise .84 ile .95 araliginda degismektedir.

Norm o6rneklemin tiimiinde Olgege ait alfa katsayis1 .95 olarak belirlenmistir.
Bu sonuglarla ilgili olarak, 6l¢egin i¢ tutarliliginin giivenirlige sahip oldugu ortaya
c¢ikmaktadir. Norm orneklemden ayni cocuklar i¢in Ogretmen ve anne baba
formundan elde edilen puanlar arasindaki iligkiler Pearson korelasyon katsayisi
hesaplanarak incelenmistir. Korelasyon degeri baslangic becerileri igin. 482,
akademik beceriler i¢in .454, arkadaslik becerileri i¢in .441, duygular1 yonetme
becerileri i¢in .405 ve toplam puan igin .495 olarak hesaplanmistir. Bu sonuglara
bagli olarak, ¢ocuklarin sosyal becerilerini degerlendirmede Ogretmen ve anne
babalarinin degerlendirmeleri arasinda orta diizeyde bir tutarliligi oldugu seklinde
yorumlanabilir. Bu ¢alisma kapsaminda OSBED 6lgegi calisma grubuna yeniden

uygulanmis ve 6l¢egin cronbach alpha giivenirlik kat sayis1 (a) =.79 bulunmustur.
3.3.2.Kontrol Listeleri

Kontrol listeleri, herhangi bir konu ya da beceriye iliskin performansi olusturan
Ogelerin, ne kadarinin ¢ocuklar tarafindan gdésterildiginin belirlenmesinde kullanilan
bir aractir. Degerlendiriciye en carpici noktalar1 gostererek nereye odaklanmasi
gerektigini gosterir ve beklenen tiim kategorileri dikkate alir (Shepard, 1977, akt.
Omeroglu vd., 2014: 35).

64



Kontrol listesi, performansa dair bir Olciitler listesi olarak da ifade edilebilir.

Performansin en dnemli ve gozlenebilir yanlarini igerir (Alberta, 2002).

Kontrol listeleri S5E 06grenme modeline dayali oyun temelli miizik
etkinliklerinin ¢ocukta meydana getirdigi sosyal becerilerindeki degisimi gozlemek
amaciyla gelistirilmistir. Kontrol listelerindeki maddeler; okul Oncesi egitim
programinda yer alan 60-72 aylik cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimle ilgili
kazanimlar ve gostergeleri 15181nda, SE 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik
etkinlikleri ile iliskilendirilerek hazirlanmistir. Listelerin kapsam gecerligi ise iigii
miizik egitimcisi ve biri tiyatro alaninda uzman dort 6gretim iiyesi tarafindan
alimmistir. Calisma kapsaminda kontrol listeleri deneysel ¢alismanin ilk giiniinden
itibaren her bir etkinlik ve her bir 6grenci igin ayr1 ayr1 diizenlenmis ve ikisi miizik
egitimi, biri yardimci arastirmaci, biri tiyatro (drama) ve biri de okul oncesi miizik

egitimi alaninda olmak iizere bes uzman tarafindan doldurulmustur.
3.4. Verilerin Analizi

Calisma verilerinin analizi i¢in tanimlayict istatistik tekniklerinden aritmetik
ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmistir. Tek degiskenli normallik
varsayimini belirlemek i¢in istatistiksel hipotez testleri uygulanmistir. Bu amacgla,
analize tutulan her bir veri grubunun Shapiro-Wilk istatistigi (N<30) degerleri ile
carpiklik-basiklik degerleri incelenmistir. Alanyazinda normallik varsayimi igin +1,
+1,5, £1,96, £2, £3, £3,29 degerleri Onerilmektedir. Bu caligmada, basiklik ve
carpiklik degerlerinin incelenmesinde £1 yaklagimi (Biyiikoztiirk, 2010) dikkate
alinmugtir. Istatistiksel hipotez testleri sonucunda anlamlilik degerinin normallik
varsayimini karsiladigi, buna karsin g¢arpiklik-basiklik degerlerinde, kriter olarak
kabul edilen degerden sapmalar oldugu belirlenmistir (Bkz. EK-4). Bu sonuglar

dogrultusunda ¢ikarimsal istatistikler i¢in parametrik olmayan testler kullanilmstir.

Kontrol ve deney grubu 6grencilerinin ontest sonuglar1 arasinda anlamli bir
fark olup olmadigr Mann-Whitney U Testi ile belirlenmistir. Mann-Whitney U Testi
iki iligkisiz 6rneklemden elde edilen puanlarin birbirlerinden anlamli bir sekilde
farklilik gosterip gostermedigini test etmek i¢in kullanilmaktadir (Biiytlikoztiirk,
2010: 155). Kontrol ve deney grubunun kendi icerisinde Ontest ve sontest sonuglari
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla ise Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi kullanilmistir. Wilcoxon Isaretli Siralar Testi, bir gruba ait eslestirilmis
iki farkli dagilim arasindaki farkin anlamliligini test etmek i¢in kullanilmaktadir
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(Biiyiikoztiirk, 2010: 162). Calismaya s6z konusu ve arastirmaci tarafindan
gelistirilen 6gretim tiirlinlin etkinligi ise Quade’in parametrik olmayan kovaryans
analizi (Ancova) kullanilarak degerlendirilmistir. Analizlerin tiimii SPSS v24 ile R
paket programlar1 kullanilarak siirdiiriilmiis ve elde edilen sonuglar icin aksi

belirtilmedikge istatistiksel anlamlilik diizeyi 0=%35 olarak kabul edilmistir.

5E 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin, okul 6ncesi
egitim programinda yer alan 60-72 aylik ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimle
ilgili kazanimlarinin gergeklesme diizeylerini tespit etmek amaciyla olusturulan
Kontrol Listeleri bes uzman (puanlayici) tarafindan video kayitlar araciligi ile
gozlemlenerek doldurulmustur. Kontrol listelerinin analizinde puanlayicilar
arasindaki uyum diizeyi Miles ve Huberman (1994) giivenirlik formiilii
(Giivenirlik=Goriis Birligi/(Goriis  Birligi+Gortis ~ Ayriligl)  kullanilarak

hesaplanmustir.

Bu baglamda, bagimsiz iki grubun Ontest ile sontest puanlar1 arasindaki farkin
karsilagtirilmasinda Mann-Whitney U testi kullanilmigtir. Bagimli gruplarin ontest ile

sontest puanlarinin karsilastiriimasinda Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmistir.

€C_ %

Sonucglar hakkinda daha dogru karar verebilmek amaciyla “p” degerinin
yaninda etki biiylkligli de hesaplanmistir. Secilen analiz yOntemine gore, etki
biiylikliigii hesaplama sekli degisiklik gostermektedir. Bu ¢alismada kullanilan analiz
yontemlerinin etki biiylikliigii hesaplamasinda korelasyon kullanilir (Biiytlikoztiirk,

2020; Fritz, Morris ve Richler, 2012).

Yokluk hipotezinin simandigi anlamlilik testleri aragtirmanin ornekleminden
elde edilen sonuglara sans faktoriiyle ulagilma ihtimalini degerlendirirken, etki
blyiikliigli ise pratik anlamliligin bir gostergesi olarak kullanilmaktadir (Cohen,

1969; Hopkins, 2002).

Yapilan hipotez testi bize gruplarin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark olup olmadigini sdyler, ancak fark var ise bu farkin etkisi ya da

bliyiikliigli konusunda bilgi vermez (Field, 2009, akt. Cevahir, 2020: 63).

Etki biiyiikliigii degeri, istatistiklere veya parametrelere dayali olarak bir tiir
etki biiylikligli boyutu hakkinda bilgi aktaran ve agikca belirtilmesi gereken etki
biiyilikliigii 6l¢iisiinden elde edilen gergek bir degerdir. Etki biiyiikliigli dl¢tisti, etki
biiytlikliigii boyutunun isleyisini agiklamaktadir ve agikca belirtilmesi gerekmektedir
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(Kelley ve Preacher, 2012, akt. Yabac1 Tak, 2021: 8).

Etki bliylikligii sonuglarin yorumlanmasinda dikkate alinmasi gereken
istatistiksel bir degerdir. Hipotez testlerinde etki biiyiikligli degerlerinin de
hesaplanarak yorumlanmasi sonuglarin anlasilabilirligini arttiracaktir (Biiytlikoztiirk,

2010).

Eta kare (n2) ve r degerleri en yaygin kullanilan iki etki biiytlikliigli degeridir.
Mann-Whitney U testi ile Wilcoxon Isaretli Siralar Testi icin etki biiyiikliigii 6lgiitii r
etki degeridir (Cevabhir, 2020).

r etki degeri: Pearson’un korelasyon katsayisi olan r bir etki degeri
katsayisidir. r degeri 0 (etki yok) ile 1 (miikkemmel etki/perfect effect) arasinda bir
degere sahiptir. r degeri isaretinden bagimsiz olarak degerlendirilir. r degerinin 0,1
olmas1 kiiciik etki, 0,3 olmas1 orta ve 0,5 olmas1 biiyiik etki, 0,7 ¢ok biiyiik, 0,9
miikemmele yakin olarak degerlendirilir (Field, 2009). Etki degerinde r katsayisinin
karesi (r?) toplam varyansin ne kadarini agikladigini ifade eder (Cevahir, 2020: 31).
Hopkins’in (2002) r degerlerine iliskin etki biiyiikliigii siniflandirmasi asagidaki

tabloda gosterilmistir.

Tablo 3.8. Hopkins’e Gére Korelasyon (R) Degerlerine iliskin Etki Biiyiikliigii Stniflandirmasi

Onemsiz Kiiciik Orta Biiyiik Cok biiyiik Miikemmele yakin
(trival) (small) (moderate) (large) (very large) (nearly perfect)
0 0,1 0,3 0,5 0,7 0,9

Ikiden fazla ortalamanin karsilastirildizt ANOVA analizlerinin kullanildig
durumlarda ise etki biliytiikliigii genelde eta kare ()2), epsilon kare (¢2) ve omega kare
(02) degerleri kullanilarak rapor edilmektedir (Cohen, 1973; Fritz vd., 2012; Lakens,
2013; Ulupnar ve ince, 2021). Ote yandan ANCOVA ile de etki genisligi indeksi
(kismi eta-kare) ve korelasyon orani (eta-kare) hesaplanabilmektedir. Etki genisligi
ve korelasyon orani, faktoriin ya da ortak degiskenin bagimli degisken iizerinde ne
derece etkili olduklarini yorumlamada kullanilir ve 0-1 arasinda bir deger alir. Bu iki
kat sayidan daha sik kullanilan1 korelasyon orani, eta-kare (n?) faktoriin ya da ortak
degiskenin bagimlhi degiskende agikladigi varyans oranini hesaplamada kullanilir
(Biiyiikoztiirk, 1998). .01, .06, .14 diizeyindeki eta-kare degerleri sirasiyla kiigiik,
orta ve genis etki biiyiikligli olarak yorumlanir (Green ve Salkind, 1997, akt.
Biiyiikoztiirk, 2011: 189).

Dolayistyla arastirmada kullanilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi analizlerinde
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etki biiylikligi » degeri, Quaide’in Ancova analizinde ise eta kare (m?) degeri ile

hesaplanmustir.

68



4. BULGULAR

Bu boliimde aragtirmanin alt problemlerine iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.1. Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi ile Yapilan
Olciimlere Iliskin Bulgular

Bu alt problemde OSBED 0&lgegi ile elde edilen kontrol ve deney grubunun

Ontest ve sontest puanlarina iligkin bulgulara yer verilmistir.
4.1.1. Kontrol Grubu Ontest ve Sontest Puanlarina iliskin Bulgular

“Kontrol grubunda ontest ve sontest puanlari arasinda anlamli bir farklilik

bulunmakta midir?”

Kontrol grubundaki c¢ocuklarin OSBED o6lgegi alt boyutlar1 ile o6l¢egin
genelinden elde ettikleri Ontest-sontest puanlar1 arasinda mevcut 6gretim yonteminin
etkisine yonelik farklilik olup olmadig arastirilmig, bu nedenle kontrol grubu verileri
iizerinden Wilcoxon Isaretli Siralar Test istatistifine basvurularak siirdiiriilen
analizlerin sonuglar1 tablo 4.1.’de gosterilmistir.

Tablo 4.1. Kontrol Grubunun OSBED Olgegi Ontest ve Sontest Puanlaria Iliskin Agiklayict
Istatistikler ve Sira Puanlarma iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonugclari

Olgek ve alt boyutlar n=20 M SS MR Mdn V4 p r

Ontest 224 039 695 2.08
Baglangic¢ Becerileri -2.807 0.005 0.628
Sontest 2.96 0.54 14.05 2.79

Ontest 2.47 040 8.00 2.38
Akademik Destek Becerileri -2.253  0.024 0.504
Sontest 291 0.52 13.00 3.00

Ontest 252 024 7.85 246
Arkadaslik Becerileri -2.040 0.041 0.456
Sontest 2.80 0.34 13.15 2.73

. Ontest 194 035 860 188
Duygular1 Yonetme Becerileri -1.960 0.050 0.438
Sontest 2.18 0.36 1240 2.29

o Ontest 230 025 6.60 222

Genel Sosyal Becerileri -2.601  0.009 0.582
Sontest 2.71 0.33 1440 2.68

M: Ortalama, SS: Standart sapma, MR: Sira ortalamasi, Mdn: Medyan, Z: Wilcoxon siral
isaret test degeri, p: Istatiksel anlamhlik, r: Etki biiyiikligii |Z| / VN

Tablodaki sonuglara gére kontrol grubundaki cocuklarin OSBED 6lgeginin tiim
alt boyutlarindan ve 6l¢egin genelinden elde ettikleri Ontest ve sontest puan sira

ortalamalar1 arasinda istatiksel olarak anlamli fark oldugu gézlenmistir (p<.05).



Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin 6lgegin OSBED 0lgegi “baslangic
becerileri” alt boyutuna karsilik gelen Ontest puan ortalamalart (Mgs=2.24 ve
M:ank=6.95), sontest puan ortalamalarina (Mson=2.96 ve Mrank=14.05) kiyasla a=.01
anlam diizeyinde istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur (Z=-2.807, p=.005).
Istatistiksel agidan ortaya ¢ikan anlamli farklihigin etki biyiikliigii r= 0.63 diizeyinde
biiylik bir etkiye sahip oldugu ve toplam varyansin %40’min yiiriitiillen mevcut

Ogretim yontemi tarafindan aciklandigini gostermektedir.

Kontrol grubundaki c¢ocuklarin 6lgcegin OSBED 6lcegi “akademik destek
becerileri” alt boyutuna karsilik gelen Ontest puan ortalamalart (Ms,=2.47 ve
M:ank=8.00), sontest puan ortalamalarina (Mson=2.91 ve Mun=13.0) kiyasla a=.05
anlam diizeyinde istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur (Z=-2.253, p=.024).
Istatistiksel agidan ortaya ¢ikan anlamli farklihigin etki biiyiikliigii r= 0.50 diizeyinde
biiylik bir etkiye sahip oldugu ve toplam varyansin %25’ini yiiriitilen mevcut

Ogretim yontemi tarafindan aciklandigini gostermektedir.

Kontrol grubundaki ¢ocuklarin 6lgegin OSBED 6lgegi “arkadaglik becerileri”
alt boyutuna karsilik gelen Ontest puan ortalamalart (Msn=2.52 ve Miank=7.85),
sontest puan ortalamalarina (Mson=2.80 ve Mnk=13.15) kiyasla o=.05 anlam
diizeyinde istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur (Z=-2.040, p=.041). Istatistiksel
acidan ortaya c¢ikan anlamli farkliligin etki biiylikligi r= 0.46 diizeyinde orta bir
etkiye sahip oldugu ve toplam varyansin %21’inin yliriitilen tarafindan mevcut

Ogretim yontemi tarafindan agiklandigini géstermektedir.

Kontrol grubundaki cocuklarin 6lgegin OSBED o6lcegi “duygular1 yonetme
becerileri” alt boyutuna karsilik gelen Ontest puan ortalamalart (Mgs=1.94 ve
M:ank=8.60), sontest puan ortalamalarina (Mson=2.18 ve Mank=12.40) kiyasla 0=.05
anlam diizeyinde istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur (Z=-.960, p=.05).
Istatistiksel agidan ortaya ¢ikan anlamli farklihin etki biiyiikliigii r= 0.44 diizeyinde
biiylik bir etkiye sahip oldugu ve toplam varyansin %19’unun yliriitiilen mevcut

Ogretim yontemi tarafindan agiklandigini géstermektedir.

Kontrol grubundaki c¢ocuklarin “OSBED 06lcegi” Ontest puan ortalamalari
(Msn=2.30 ve Mank=6.60), sontest puan ortalamalarina (Mson=2.71 ve Mank=14.40)
kiyasla a=.01 anlam diizeyinde istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur (Z=-2.601,
p=.009). Istatistiksel acidan ortaya cikan anlamli farklih@m etki biiyiikliigii r=0.58
diizeyinde biiyiik bir etkiye sahip oldugu ve toplam varyansin %34’iiniin yiiriitiilen
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mevcut 6gretim yontemi tarafindan agiklandigini géstermektedir.

Kontrol grubundaki g¢ocuklarin OSBED 6lgegi alt boyutlari ile 6lgegin
genelinden elde ettikleri Ontest-sontest puan sira (rank) ortalamalari asagidaki

sekillerde karsilagtirilmastir.
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Baslangic¢ Becerileri

Sekil 4.1. Kontrol Grubundaki Cocuklarin Olgegin Baslangi¢ Becerilerine iliskin Ontest ve Sontest
Puan Sira (Rank) Ortalamalar1 Karsilagtirmasi

Sekil 4.1.°de gortldigi tizere OSBED olgegi “baslangig becerileri” alt
boyutuna yonelik pozitif siralara bakildiginda kontrol grubundaki tiim g¢ocuklarin

Onteste gore sontest puanlarinin arttig1 goriillmektedir.
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Sekil 4.2. Kontrol Grubundaki Cocuklarin Olgegin Akademik Destek Becerilerine iliskin Ontest ve
Sontest Puan Sira (Rank) Ortalamalar1 Kargilastirmasi

Sekil 4.2.°de goriildiigii tizere OSBED 06lcegi “akademik destek becerileri” alt
boyutuna yonelik pozitif siralara bakildiginda onteste gore sontest puanini artiran
cocuk sayisinin 8, esit siralara bakildiginda ontest ve sontest puani esit olan ¢ocuk
sayisinin 1, negatif siralara bakildiginda dnteste gore sontest puanini diigiiren ¢ocuk

sayisinin 1 oldugu goriilmektedir.
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Sekil 4.3. Kontrol Grubundaki Cocuklarin Olgegin Arkadaslhik Becerilerine iliskin Ontest ve Sontest
Puan Sira (Rank) Ortalamalar1 Karsilastirmasi

Sekil 4.3.’de goriildiigii lizere OSBED 06lcegi ‘“arkadaslik becerileri” alt
boyutuna yonelik pozitif siralara bakildiginda onteste gore sontest puanini artiran
cocuk sayisinin 9, negatif siralara bakildiginda 6nteste gore sontest puanini diigiiren

cocuk sayisinin 1 oldugu gortilmektedir.
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Sekil 4.4. Kontrol Grubundaki Cocuklarin Olgegin Duygular1 Yonetme Becerilerine iliskin Ontest ve
Sontest Puan Sira (Rank) Ortalamalari Karsilastirmasi

Sekil 4.4.’de goriildiigl tizere OSBED 6lgegi “duygular1 yonetme becerileri”
alt boyutuna yonelik pozitif siralara bakildiginda onteste gore sontest puanini artiran
cocuk sayisinin 7, esit siralara bakildiginda dntest ve sontest puani esit olan ¢ocuk
sayisinin 2, negatif siralara bakildiginda dnteste gore sontest puanini diigiiren ¢ocuk

sayisinin 1 oldugu goriilmektedir.
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Sekil 4.5. Kontrol Grubundaki Cocuklarin Olgegin Genel Sosyal Becerilerine liskin Ontest ve Sontest
Puan Sira (Rank) Ortalamalar1 Karsilastirmasi

Sekil 4.5.de goriildiigii tizere “OSBED o6l¢eginin geneline” yonelik pozitif
siralara bakildiginda onteste gére sontest puanini artiran ¢ocuk sayisinin 9, negatif
siralara bakildiginda ise Onteste gdre sontest puanini diisliren ¢ocuk sayisinin 1

oldugu goriilmektedir.
4.1.2. Deney Grubu Ontest ve Sontest Puanlarina fliskin Bulgular

“Deney grubunda Ontest ve sontest puanlari arasinda anlamli bir farklilik

bulunmakta midir?”

Deney grubundaki ¢cocuklarin OSBED 6l¢egi alt boyutlar1 ile genelinden elde
ettikleri Ontest-sontest puanlar1 arasinda SE 6grenme modeline dayali oyun temelli
miizik etkinliklerin etkisine yonelik farklilik olup olmadigr arastirilmis, bu nedenle
deney grubu verileri iizerinden Wilcoxon Isaretli Siralar Test istatistiine

basvurularak siirdiiriilen analizlerin sonuglari tablo 4.2.’de gosterilmistir.
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Tablo 4.2. Deney Grubunun OSBED Olgegi Ontest ve Sontest Puanlarina iliskin A¢iklayict
Istatistikler ve Sira Puanlarma iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglari

Olgek ve alt boyutlar n=20 M SS MR Mdn V4 p (exact) r

Ontest 2.09 042 550 2.00
Baslangi¢ Becerileri -2.812 0.005 0.629
Sontest 4.58 0.28 15.50 4.46

Ontest 234 0.39 550 225
Akademik Destek Becerileri -2.810 0.005 0.628
Sontest 4.55 020 1550 4.46

Ontest 244 029 550 242
Arkadasglik Becerileri -2.805 0.005 0.627
Sontest 4.38 0.32 15.50 4.42

Ontest 2.07 031 550 2.04
Duygular1 Yonetme Becerileri -2.803 0.005 0.627
Sontest 4.08 0.44 1550 4.25

Ontest 224 0.25 550 220
Genel Sosyal Becerileri -2.807 0.005 0.628
Sontest 4.40 0.27 15.50 4.33

M: Ortalama, SS: Standart sapma, MR: Sira ortalamasi, Mdn: Medyan, Z: Wilcoxon siral
isaret test degeri, p: Istatiksel anlamhlik, r: Etki biiyiikligii |Z| / N

Tablodaki sonuclar 1518inda, deney grubunda yer alan c¢ocuklarin OSBED
Olcegi geneli ile tiim alt boyutlarindan elde ettikleri ontest puan ortalamalar ile
sontest puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu

gbzlenmistir (p<.05).

Bu durumda deney grubunda yer alan ¢ocuklarin OSBED 6lgegi “baslangic
becerileri” alt boyutuna karsilik gelen Ontest puan ortalamalart (Ms,=2.09 ve
M:ank=5.50), sontest puan ortalamalarina (Mson=4.58 ve Mank=15.50) kiyasla o=.01
anlam diizeyinde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (Z=-2.812, p=.005).
Istatistiksel agidan ortaya ¢ikan anlamli farklihin etki biiyiikliigii r= 0.63 diizeyinde
biiyiik bir etkiye sahip oldugu ve toplam varyansin %40’ 1min yiiriitiilen SE 6grenme
modeline dayal1 oyun temelli miizik etkinlikleri tarafindan agiklandigini

gostermektedir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin OSBED 6l¢egi “akademik destek becerileri” alt
boyutuna karsilik gelen ontest puan ortalamalart (Msn=2.34 ve Mnk=5.50), sontest
puan ortalamalarina (Mson=4.55 ve Miank=15.50) kiyasla a=.01 anlam diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (Z=-2.810, p=.005). Istatistiksel agidan
ortaya ¢ikan anlamh farkliligin etki biiytikligli r= 0.63 diizeyinde biiyiik bir etkiye
sahip oldugu ve toplam varyansin %40’1mnin yiiriitillen SE 6grenme modeline dayali

oyun temelli miizik etkinlikleri tarafindan agiklandigini gostermektedir.
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Deney grubundaki c¢ocuklarin OSBED 6lgegi “arkadaslik becerileri” alt
boyutuna karsilik gelen Ontest puan ortalamalart (Mgn=2.44 ve Mank=5.50), sontest
puan ortalamalarina (Mson=4.38 ve Mrn=15.50) kiyasla a=.01 anlam diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (Z=-2.805, p=.005). Istatistiksel a¢idan
ortaya ¢ikan anlaml farklihiin etki biiyiikliigii r= 0.63 diizeyinde biiylik bir etkiye
sahip oldugu ve toplam varyansin %40’ 1inin yiiriitiillen SE 6grenme modeline dayali

oyun temelli miizik etkinlikleri tarafindan agiklandigini gdstermektedir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin OSBED 6l¢egi “duygular1 yonetme becerileri”
alt boyutuna karsilik gelen Ontest puan ortalamalart (Msp=2.07 ve Miank=5.50),
sontest puan ortalamalarina (Mson=4.08 ve Mmn=15.50) kiyasla o=.01 anlam
diizeyinde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (Z=-2.803, p=.005).
Istatistiksel agidan ortaya ¢ikan anlamli farklihigin etki biiyiikliigii r= 0.63 diizeyinde
biiylik bir etkiye sahip oldugu ve toplam varyansin %40’ min yiiriitiilen 5SE 6grenme
modeline dayal1 oyun temelli miizik etkinlikleri tarafindan agiklandigini

gostermektedir.

Deney grubundaki c¢ocuklarin “OSBED 6l¢egi genelinin” Ontest puan
ortalamalar1 (Msn=2.24 ve Mank=5.50), sontest puan ortalamalarma (Mson=4.40 ve
M:rank=15.50) kiyasla ve a=.01 anlam diizeyinde istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmustur (Z=-2.807, p=.005). Istatistiksel acidan ortaya ¢ikan anlamli farkliligin
etki biiytkligii r= 0.63 diizeyinde biiyiik bir etkiye sahip oldugu ve toplam varyansin
%40’ min yiriitilen SE 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinlikleri

tarafindan aciklandigin1 gostermektedir.

Deney grubundaki cocuklarin OSBED 6lgegi alt boyutlart ile o6l¢egin
genelinden elde ettikleri ontest-sontest puan sira (rank) ortalamalar1 asagidaki sekilde

karsilastirilmistir.
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Sekil 4.6. Deney Grubundaki Cocuklarin Ontest ve Sontest Puan Sira (Rank) Ortalamalar
Kargilastirmast

Sekil 4.6.’da  OSBED o0lgeginin baslangic becerileri, akademik destek
becerileri, arkadaslik becerileri ve duygular1 yonetme becerileri alt boyutu ile 6l¢egin
geneline yonelik pozitif siralara bakildiginda deney grubundaki tiim cocuklarin

Ontest puanlarina gore sontest puanlarinin arttig1 goriilmektedir.

4.1.3. Ontest Puanlar1 Kontroliinde Sontest Puanlarimn Gruplar

Arasindaki Olciimlerine iliskin Bulgular

“Ontest puanlar1 kontroliinde sontest puanlarinda gruplar acisindan anlaml bir

farklilik bulunmakta midir?”

Arastirmanin bu boliimiinde ise aragtirmaci tarafindan gelistirilen SE 6grenme
modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal becerilerine
olan olas1 gergek etkisi incelenmistir. Deney grubuna ve kontrol grubuna atanan
cocuklarin karsilik gelen Ontest puanlart kontroliinde sontest puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkin belirlenmesinde Quade’in parametrik olmayan

Ancova analizi kullanilmistir. Bu duruma iliskin olarak ilk asamada cocuklarin
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OSBED o6lgegin geneli ile her bir alt boyutundan elde ettikleri Ontest ve sontest
puanlarina karsilik gelen genel ortalamalar ile sira (rank) ortalamalar1 asagidaki

Tablo 4.3.’te sunulmustur.

Tablo 4.3. Kontrol ve Deney Grubunun OSBED Olgegi Ontest ve Sontest Ham Puan
Ortalamalari ile Puanlara Karsilik Sira (Rank) Ortalamalar

Ontest Sontest
N=20 Grup

M MR M MR
Kontrol 2242 11.60 2.958 5.50

Baslangi¢ Becerileri
Deney  2.092 940 4.575 15.50

Kontrol 2.467 11.70 2.908 5.50
Deney 2342 930 4.55 15.50

Akademik Destek Becerileri

Arkadaslik Becerileri Kontrol 2.515 11.30 2.800 5.50

Deney 2438 9.70 4.385 15.50
Kontrol 1942 9.20 2.183 5.50

Duygular1 Yonetme Becerileri
Deney  2.067 11.80 4.083 15.50

Kontrol 2296 11.10 2.714 5.50
Genel Sosyal Becerileri

Deney 2239 990 4398 15.50

M: Ortalama, MR: Sira (rank) ortalamasi

SE o6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin, mevcut
Ogretim yontemine kiyasla cocuklarin sosyal becerisine olas1 etkisi Quade’in
parametrik olmayan Ancova analizi kullanilarak belirlenmis ve sonuglar Tablo
4.4.te sunulmustur. S6z konusu analiz kapsaminda ¢ocuklarin Ontest sira puanlari
aciklayic1 degisken olarak kabul edilerek sontest sira puanlari regresyon analizine
tabi tutulmus ve analiz sonucu elde edilen hata artik degerlerinin gruplar bazinda
farklilik go6zlenip gozlenmedigine bakilmistir. Asagidaki tabloda hata artiklarin
deney ve kontrol gruplart bazinda farklilik gosterip gostermedigi Quade’in
parametrik olmayan Ancova modeli altinda incelenmis ve OSBED 6l¢eginin geneli

ile tiim alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goézlenmistir

(p<.01).
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Tablo 4.4. Kontrol ve Deney Grubunun OSBED Ol¢egi Quade’in Parametrik Olmayan Ancova
Analizi Sonuglart

2

Varyasyon Kareler Serbestlik Kareler -
. p (etki
kaynaklari Toplamu derecesi Ortalamasi el i
biiyiikligii)
Grup 525.65 1 525.65 73.79 0.00 0.80
Baslangi¢ Hata 128.22 18 7.12
Becerileri
Toplam 653.87 20
R?=.804 (Diizeltilmis R?> = .793)
Akademik Grup 539.34 1 539.34 92.29 0.00 0.84
Destek Hata 105.19 18 5.84
Becerileri Toplam 644.53 20
R?=.837 (Diizeltilmis R? = .828)
Grup 515.27 1 515.27 65.57 0.00 0.79
Arkadaghk 141.45 18 7.86
Becerileri
Toplam 656.72 20
R?=.785 (Diizeltilmis R? = .773)
D Grup 375.07 1 375.07 58.12 0.00 0.76
uygulari
Yénetme_ Hata 116.16 18 6.45
Becerileri Toplam 491.23 20
R?=.764 (Diizeltilmis R* = .750)
Grup 516.77 1 516.77 69.10 0.00 0.79
Genel Sosyal  pya(y 134.61 18 7.48
Becerileri

Toplam 651.39 20

R?=.793 (Diizeltilmis R? = .782)

Tablo 4.4.’te sunulan non-parametrik ANCOVA sonuglarina gore, SE 6grenme
modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin uygulandigi deney grubu ile
mevcut 6gretim yontemlerinin uygulandigi kontrol grubunun dntest kontrollii sontest
puan ortalamalar1 arasinda gozlenen farkin OSBED o6l¢eginin tiim alt boyutlar1 ve

Olcegin genelinde istatistiksel olarak anlamli oldugu gozlenmistir.

Bu durumda OSBED olgegi “Baslangic Becerileri” alt boyutu i¢in deney
grubunda yer alan ¢ocuklarin sontest puan ortalamast (Mdeney=4.58, Mrank=15.50),
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin ortalamasina (Mkontro=2.96, Mrank=5.50) kiyasla
a=.01 anlam diizeyinde istatiksel olarak yiiksek oldugu gozlenmistir (F1, 1s= 73.79,
p<.01). Istatistiksel acidan ortaya ¢ikan bu anlamli farkin etki biiyiikliigii (n2)=.80
degeri bliyiik diizeyde etkiyi ifade etmektedir ve ¢ocuklarin puan ortalamalarinda
gbzlenen bu degiskenligin %80 gibi biiyiik bir kisminin arastirmaci tarafindan

yiiriitiilen SE 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinlikleri tarafindan
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aciklandig1 gozlenmistir.

Benzer olarak OSBED ol¢egi “Akademik Destek Becerileri” alt boyutu icin
deney grubunda yer alan ¢ocuklarin sontest puan ortalamast (Madeney=4.56,
M:rank=15.50), kontrol grubunda yer alan cocuklarin ortalamasina (Mkontro=2.91,
Mrank=5.50) kiyasla o=.01 anlam diizeyinde istatiksel olarak yiiksek oldugu
gdzlenmistir (F1, 15= 92.29, p<.01). Istatistiksel agidan ortaya ¢ikan bu anlamli farkin
etki biiyiikliigli (n2)=.84 degeri biiyiik diizeyde etkiyi ifade etmektedir ve ¢cocuklarin
puan ortalamalarinda goézlenen bu degiskenligin %84 gibi biiylik bir kisminin
arastirmaci tarafindan yiiriitilen SE 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik

etkinlikleri tarafindan agiklandig1 gézlenmistir.

OSBED ol¢egi “Arkadaslik Becerileri” alt boyutu i¢in deney grubunda yer alan
cocuklarin sontest puan ortalamasi (Mdeney=4.39, Mrank=15.50), kontrol grubunda yer
alan c¢ocuklarin ortalamasina (Mkontro1=2.80, Mrank=5.50) kiyasla o=.01 anlam
diizeyinde istatiksel olarak yiliksek oldugu goézlenmistir (Fi, 15= 65.57, p<.01).
Istatistiksel agidan ortaya ¢ikan bu anlamli farkin etki bilyiikliigii (n2)=.79 degeri
bliyiik diizeyde etkiyi ifade etmektedir ve ¢ocuklarin puan ortalamalarinda gozlenen
bu degiskenligin %79 gibi biiylik bir kisminin arastirmaci tarafindan ytiriitiilen SE
O6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinlikleri tarafindan agiklandigi

gozlenmistir.

OSBED olgegi “Duygular1 Yonetme Becerileri” alt boyutu icin deney
grubunda yer alan ¢ocuklarin sontest puan ortalamast (Mdeney=4.08, Mank=15.50),
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin ortalamasina (Mkontrol=2.18, Mrank=5.50) kiyasla
a=.01 anlam diizeyinde istatiksel olarak yiiksek oldugu gdzlenmistir (Fi, 1s= 58.12,
p<.01). Istatistiksel acidan ortaya ¢ikan bu anlaml farkin etki biiyiikliigii (n2)=.76
degeri bliyiik diizeyde etkiyi ifade etmektedir ve ¢ocuklarin puan ortalamalarinda
gbzlenen bu degiskenligin %76 gibi biiyiik bir kisminin aragtirmaci tarafindan
yiiriitiilen SE 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinlikleri tarafindan

aciklandig1 gozlenmistir.

“OSBED o6l¢egi geneli” icin deney grubunda yer alan ¢ocuklarin sontest puan
ortalamast (Mdeney=4.40, Mrank=15.50), kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarin
ortalamasina (Mkontror=2.71, Mrank=5.50) kiyasla a=.01 anlam diizeyinde istatiksel
olarak yiiksek oldugu gdzlenmistir (Fi, 1s= 69.10, p<.01). Istatistiksel agidan ortaya
cikan bu anlamh farkin etki biiyiikliigii (n2)=.79 degeri biiyiik diizeyde etkiyi ifade
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etmektedir ve cocuklarin puan ortalamalarinda gbzlenen bu degiskenligin %79 gibi
biiyiik bir kisminin arastirmac tarafindan yiiriitiilen SE 6grenme modeline dayali

oyun temelli miizik etkinlikleri tarafindan agiklandig1 gézlenmistir.

Bu bulgular 15181nda uygulanan 5E 6grenme modeline dayali oyun temelli
miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal becerilerin gelisimi {izerinde mevcut 6gretim
yontemine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturdugu, farkin deney grubu
lehine oldugu ve miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal becerilerinin geligimi

tizerinde yiiksek bir etkiye sahip oldugu soylenebilir.

4.2. 5E Ogrenme Modeline Dayalh Oyun Temelli Miizik Etkinliklerinin
Deney Grubundaki Ogrencilerin Sosyal Becerileri Diizeylerine Etkisine Iligkin

Bulgular

“SE o6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin -sinif
ortamindaki sosyal yasantilar1 dogrultusunda- deney grubundaki 6grencilerin sosyal

becerileri diizeylerine etkisi nasildir?”

SE 0Ogrenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin
gergeklestirildigi deney grubundaki 6grencilerin sinif ortamindaki sosyal yasantilari
dogrultusunda sosyal becerileri diizeylerine etkisini tespit etmek amaciyla
olusturulan Kontrol Listeleri bes uzman (puanlayici) tarafindan video kayitlar
aracilifi ile gozlemlenerek doldurulmustur. Kontrol listelerinin analizinde
puanlayicilar arasindaki uyum diizeyi Miles ve Huberman (1994) giivenirlik formiili
(Giivenirlik = Goriis Birligi / (Goriis Birligi + Goriis Ayrihgr) kullanilmis ve

puanlayicilar arasindaki uyum orani agagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 4.5. Puanlayicilar Arasindaki Uyum Orani

Hafta Sayi (n) Yiizde (%) Degerlendirme
1. Hafta 5 94,3 Gegerli
2. Hafta 5 91,1 Gegerli
3. Hafta 5 95,1 Gegerli
4. Hafta 5 92,2 Gegerli
5. Hafta 5 96,7 Gegerli
6. Hafta 5 89,9 Gegerli
7. Hafta 5 96,2 Gegerli
8. Hafta 5 93,6 Gegerli
9. Hafta 5 91,4 Gegerli
10. Hafta 5 92,2 Gegerli
Genel Degerlendirme 5 93,3 Gegerli

Tablo 4.5’te goriildigi tlizere kontrol listelerinin gilivenirlik uyum oranlari
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incelendiginde; birinci hafta icin %94.3, ikinci hafta i¢in %91.1, {li¢iincli hafta i¢in
%95.1, dordiincii hafta icin %92.2, besinci hafta i¢in %96.7, altinct hafta i¢in %89.9,
yedinci hafta i¢in %96.2, sekizinci hafta i¢in %93.6, dokuzuncu hafta i¢in %91.4 ve
onuncu hafta icin %92.2 olarak hesaplanmistir. Kontrol listelerinin genel uyum
oranlarinin hesaplamasi ise %93,3 olarak bulunmustur. Giivenirlik hesaplarinin
%70’1in iizerinde olmasi, aragtirma i¢in giivenilir oldugu kabul edilmektedir (Miles ve
Huberman, 1994). Bu dogrultuda 5E §grenme modeline dayali oyun temelli miizik
etkinliklerinin, deney grubundaki 6grencilerin sinif ortamindaki sosyal yasantilari

dogrultusunda sosyal beceri diizeylerini olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir.
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5. SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Aragtirmanin bu boliimiinde, arastirmadan elde edilen bulgulara dayanarak

ulasilan sonuglara yer verilmistir.
5.1. Sonug¢

Bu ¢aligmada 5E 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin
okul 6ncesi kurumlarda miizik kuliibiine devam eden cocuklarin sinif ortamindaki
sosyal yasantilart dogrultusunda sosyal becerileri diizeylerine etkisi arastirilmistir.
Bu amag¢ dogrultusunda Ordu ili Altinordu ilgesinde kuliip yetkisine sahip Ordu
Universitesi Diiriye Cetinceviz Anaokulu’nda 2022-2023 egitim 6gretim yilmin 1.
Doénemi’nde miizik kuliibiine kayitlanan 60-72 ay arasindaki 6grencilere on haftalik
SE o6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinlikleri hazirlanarak
uygulanmistir. Deneysel islem sonucunda ise uygulanan etkinliklerin ¢ocuklarin

sosyal becerilerinin gelismesinde etkisinin olup olmadig1 incelenmistir.

Arastirmada veri toplama araci olarak, “OSBED” o0lcegi ve arastirmaci
tarafindan gelistirilen “Kontrol Listeleri” kullanilmistir. Veri toplama araglarindan

elde edilen verilerin istatistiksel analizleri yapilarak asagidaki sonuglara ulasilmstir.

5.1.1. Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi ile Yapilan

Ol¢iimlere iliskin Sonuclar
5.1.1.1. Kontrol Grubu Ontest ve Sontest Puanlarina Iliskin Sonugclar

Kontrol grubunun OSBED 6lcegi “Baslangic Becerileri” alt boyutu Ontest
(Msn=2.24 ve Mpank=6.95) sontest (Mson=2.96 ve Mun=14.05) puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmus ve o6lgegin baslangic
becerileri alt boyutuna yonelik pozitif siralara bakildiginda kontrol grubundaki tiim

cocuklarin dnteste gore sontest puanlarinin arttigi tespit edilmistir.

Kontrol grubunun OSBED 6lgegi “Akademik Destek Becerileri” alt boyutu
ontest (Msn=2.47 ve Mmnk=8.00), sontest (Mson=2.91 ve Mpuu=13.0) puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmus ve 6lgegin
“akademik destek becerileri” alt boyutuna yonelik pozitif siralara bakildiginda
Onteste gore sontest puanini artiran ¢ocuk sayisinin 8, esit siralara bakildiginda ontest
ve sontest puani esit olan ¢ocuk sayisinin 1, negatif siralara bakildiginda onteste gore

sontest puanini diigiiren ¢ocuk sayisinin 1 oldugu belirlenmistir.



Kontrol grubunun OSBED 6lcegi “Arkadaslik Becerileri” alt boyutu Ontest
(Msn=2.52 ve Mank=7.85), sontest (Mson=2.80 ve Mrnk=13.15) puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmus ve 6lcegin “arkadaslik
becerileri” alt boyutuna yonelik pozitif siralara bakildiginda Onteste gore sontest
puanini artiran ¢ocuk sayisinin 9, negatif siralara bakildiginda onteste gore sontest

puanini diisiiren ¢ocuk sayisinin 1 oldugu belirlenmistir.

Kontrol grubunun OSBED dl¢egi “Duygulart Yonetme Becerileri” alt boyutu
ontest (Mn=1.94 ve Mink=8.60), sontest (Mson=2.18 ve Miumk=12.40) puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmus ve 6lgegin
“arkadaslik becerileri” alt boyutuna yonelik pozitif siralara bakildiginda dnteste gore
sontest puanini artiran ¢ocuk sayisinin 7, esit siralara bakildiginda ontest ve sontest
puani esit olan ¢ocuk sayisinin 2, negatif siralara bakildiginda onteste gore sontest

puanini diistiren ¢ocuk sayisinin 1 oldugu belirlenmistir.

Kontrol grubunun OSBED o6lcegi ontest (Msn=2.30 ve Mrnk=6.60) sontest
(Mson=2.71 ve Mank=14.40) puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmus ve 6l¢egin geneline yonelik pozitif siralara bakildiginda onteste
gore sontest puanini artiran ¢ocuk sayisinin 9, negatif siralara bakildiginda onteste

gore sontest puanini diigiiren ¢ocuk sayisinin 1 oldugu belirlenmistir.
5.1.1.2. Deney Grubu Ontest ve Sontest Puanlarina iliskin Sonuclar

Deney grubunun OSBED dlgegi “Baslangic Becerileri” alt boyutu oOntest
(Msn=2.09 ve Mnk=5.50), sontest (Mson=4.58 ve Miank=15.50) puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmus ve o6lg¢egin baslangic
becerileri alt boyutuna yonelik pozitif siralara bakildiginda kontrol grubundaki tiim

cocuklarin dnteste gore sontest puanlarinin 6nemli diizeyde arttig1 belirlenmistir.

Deney grubunun OSBED o6l¢egi “Akademik Destek Becerileri” alt boyutu
ontest (Msn=2.34 ve Mpank=5.50), sontest (Mson=4.55 ve Mrnk=15.50) puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmus ve 6l¢egin
“baslangic becerileri” alt boyutuna yonelik pozitif siralara bakildiginda kontrol
grubundaki tiim ¢ocuklarin Onteste gore sontest puanlarinin énemli diizeyde arttigi

belirlenmistir.

Deney grubunun OSBED 6l¢egi “Arkadaslik Becerileri” alt boyutu oOntest
(Msn=2.44 ve Mank=5.50), sontest (Mson=4.38 ve Mrank=15.50) puan ortalamalari
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arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmus ve 6l¢egin “baslangic
becerileri” alt boyutuna yonelik pozitif siralara bakildiginda kontrol grubundaki tiim

cocuklarin dnteste gore sontest puanlarinin 6nemli diizeyde arttig1 belirlenmistir.

Deney grubunun OSBED d6lgegi “Duygular1 Yonetme Becerileri” alt boyutu
ontest (Msn=2.07 ve Mmnk=5.50),, sontest (Msn=4.08 ve Mpn=15.50) puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmus ve 6l¢egin
“baslangi¢c becerileri” alt boyutuna yonelik pozitif siralara bakildiginda kontrol
grubundaki tiim ¢ocuklarin Onteste gore sontest puanlarinin énemli diizeyde arttigi

belirlenmistir.

Deney grubunun OSBED olgegi Ontest (Msn=2.24 ve Mnk=5.50), sontest
((Mson=4.40 ve Mnk=15.50) puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik bulunmus ve 6l¢egin baslangi¢ becerileri alt boyutuna yonelik pozitif
siralara bakildiginda kontrol grubundaki ¢ocuklarinin tamaminin dnteste gore sontest

puanlariin énemli diizeyde arttig1 belirlenmistir.

Deney grubu Ontest- sontest ortalama puanlart karsilastirildiginda; OSBED
Olcegi baslangic becerileri, akademik destek becerileri, arkadaslik becerileri ve
duygular1 yonetme becerileri alt boyutlar ile 6lgegin geneline yonelik sontest puan
ortalamalarinin anlamli derecede yiiksek oldugu, ayrica SE 6grenme modeline dayali
oyun temelli miizik etkinliklerinin uygulandigi deney grubundaki pozitif siralara
bakildiginda tiim ¢ocuklarin Onteste gore sontest puanlarmin 6nemli derecede

artmigtir.

5.1.1.3. Ontest Puanlar1 Kontroliinde Sontest Puanlarimin Gruplar

Arasmdaki Olciimlerine iliskin Sonuclar

OSBED o6l¢eginin “Baslangic Becerileri” alt boyutuna yonelik deney grubu ile
kontrol grubunun Ontest kontrollii sontest puan ortalamalarinin (Mdeney=4.58,
M:ank=15.50), (Mkontror=2.96, Mrank=5.50) deney grubu lehine anlamli derecede

yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir (p<.01).

OSBED odlgeginin “Akademik Destek Becerileri” alt boyutuna yonelik deney
grubu ile kontrol grubunun Ontest kontrollii sontest puan ortalamalarinin
(Mdeney:4.56, MrankZISSO) (Mkontrol:2.91, Mrank:5.50) deney grubu lehlne anlamll

derecede yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir (p<.01).

OSBED o6l¢eginin “Arkadaglik Becerileri” alt boyutuna yonelik deney grubu
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ile kontrol grubunun Ontest kontrollii sontest puan ortalamalarinin (Maeney=4.39,
Miank=15.50), (Mkontror=2.80, Mrank=5.50) deney grubu lehine anlamli derecede

yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir (p<.01).

OSBED o6l¢eginin “Duygular1 Yonetme Becerileri” alt boyutuna yonelik deney
grubu ile kontrol grubunun Ontest kontrollii sontest puan ortalamalarinin
(Mdeney=4.08, Mrank=15.50), (Mkontrol=2.18, Mrank=5.50) deney grubu lehlne anlamll

derecede yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir (p<.01).

“OSBED Olgeginin Geneline” yonelik deney grubu ile kontrol grubunun &ntest
kontrollii sontest puan ortalamalarinin (Maeney=4.40, Mpank=15.50), (Mkontro=2.71,
Mrank=5.50) deney grubu lehine anlamli derecede yiiksek oldugu sonucuna

ulagtlmistir (p<.01).

Deney grubu ile kontrol grubunun Ontest kontrollii sontest puan
ortalamalarindaki etki biyiikliigii degeri: OSBED 06lcegi baslangic becerileri alt
boyutu i¢in (n2)=.80, akademik destek becerileri i¢in (n2)=.84, arkadaglik becerileri
icin (N2)=.79, duygular1 yonetme becerileri i¢in (n2)=.76 ve Olgegin geneli icin
(m2)=.79 bulunmustur.

5.1.2. SE Ogrenme Modeline Dayali Oyun Temelli Miizik Etkinliklerinin
Deney Grubundaki Ogrencilerin Sosyal Becerileri Diizeylerine Etkisine Iligkin

Sonuglar

SE ogrenme modeline dayali oyun temelli mizik etkinliklerinin
gergeklestirildigi deney grubundaki 6grencilerin siif ortamindaki sosyal yasantilari
dogrultusunda sosyal becerileri diizeylerine etkisine yonelik kontrol listelerinin uyum
oranlar1 birinci hafta %94.3, ikinci hafta %91.1, iiglincii hafta %95.1, dordiincii hafta
%92.2, besinci hafta %96.7, altinci hafta %89.9, yedinci hafta %96.2, sekizinci hafta
%93.6, dokuzuncu hafta %91.4 ve onuncu hafta i¢in %92.2 ve genel uyum oranlari
%93,3 olarak tespit edilmistir Kontrol listelerinin puanlayicilar arasindaki uyum
diizeyine iliskin olarak S5E 0©grenme modeline dayali oyun temelli miizik
etkinliklerinin, deney grubundaki 6grencilerin sinif ortamindaki sosyal yasantilari
dogrultusunda sosyal beceri diizeylerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna

ulasilmstir.
5.2. Tartisma

Kontrol grubundaki c¢ocuklara mevcut Ogretim yonteminin uygulandigi
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diisiintildiiginde c¢ocuklarin OSBED 6lgeginin tiim alt boyutlarindan ve 6lgegin
genelinden elde ettikleri sontest puanlarindaki olasi artiglar beklenen bir durum
olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla, OSBED 6l¢eginin tiim alt boyutlarindan ve
Olcegin genelinden elde edilen Ontest ve sontest puan ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Buna ragmen oOlgegin akademik
destek becerileri, arkadaslik becerileri, duygular1 yonetme becerileri alt boyutlari ile
Olcegin genelinde, Ontest ve sontest puani esit olan ¢ocuklarla Onteste gore sontest
puanini diisiiren ¢ocuklarin bulunmasi, mevcut 6gretim yonteminin sosyal becerilerin
gelistirilmesi asamasinda cocuklarin tamaminda etkili olmadig1r ortaya c¢ikmustir.
Onteste gore sontest puanlarin degismemesi ya da puanlarin diisiik ¢ikmasinin
durumu halihazirdaki 6gretim yonteminin uygulanmasinin yani sira derse karsi olan

ilgi ve motivasyon eksikliginden kaynaklandig: diisiiniilebilir.

Deney grubu ve kontrol grubundaki 6grencilerin Ontest ve sontest puan
ortalamalar1 arasindaki artis oranlar1 incelendiginde, deney grubundaki 6grencilerin
puan ortalamalar1 arasindaki artisin kontrol grubuna oranla oldukga yiiksek oldugu
ortaya ¢ikmistir. Bu sonuca gore, SE 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik
etkinliklerinin Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin gelistirilmesinde mevcut

Ogretim yontemine gore daha etkili oldugu sdylenebilir.

Literatiirde yer alan 5E 0Ogrenme modeline iliskin diger c¢alismalar
incelendiginde sonuglarin, “5E 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik
etkinliklerinin okul 6ncesi kurumlarda miizik kuliibiine devam eden ¢ocuklarin sinif
ortamindaki sosyal yasantilar1 dogrultusunda sosyal becerileri diizeylerine etkisi”

isimli bu ¢alismay1 destekler nitelikte oldugu goriilmektedir.

Tseng ve Chen (2010), 5E modelinin ilkogretim 6grencilerinin miizik
kompozisyon performanslari ve miizik dersine iliskin tutumlari iizerindeki etkisini
aragtirmislar, yar1 deneysel desende yiiriittiikleri bu arastirmada, bilgisayar yazilimi
destekli olarak gelistirdikleri SE modelini ilkdgretim 3. ve 5. Sif Ogrencilerine
uygulamislardir. SE 6grenme modeline gore hazirladiklar1 her bir ders 80 dakika
stirmiistiir. Uygulama yapilan dersin sonunda ise Ogrencilerden, arastirmacilarin
kendilerinin gelistirdigi Hyperscore adli bilgisayar yazilimiyla bir ritim ve melodi
olusturmalart istenmistir. Ders sonunda 6grenciler materyalleri {i¢ kriterden olusan
degerlendirme 6lgegi ile degerlendirmistir. Ogrencilerin tutumlari ise motivasyon,

kolaylik ve kullaniglilik alt boyutlar1 adi1 altinda Likert tipi bir 6lgekle ol¢tilmiistiir.
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Aragtirmanin sonucunda, SE modeline gore ve bilgisayar yazilimi destekli ders
islenen smiflar, yaraticilik ve basart puanlart agisindan daha yiiksek basar
saglamiglardir. Ogretmen liderliginde vyiiriitiilen siniflar, dgrenci liderligindekine
gore; 3. Simf 6grencileri, 5. Sinif 6grencilerine gore daha yiiksek basariya sahip
olmustur. Arastirmada, SE 6grenme modelinin 6grencilerin tutum puanlari lizerinde

de olumlu etki gosterdigi saptanmuigtir.

Gok (2012), “Miizik Egitiminde SE Modelinin Akademik Basari, Tutum ve
Kaliciliga Etkisi” isimli ¢alismasinda, ilkdgretim miizik derslerinde SE modelinin
Ogrencilerin miiziksel Ogrenme diizeyleri, miizik dersine iligkin tutumlar ve
ogrendiklerini hatirlama diizeyleri iizerindeki etkilerini belirlemeyi amacglamstir.
Calismada sonug olarak SE modelinin uygulandigi deney grubu 6grencileri ile 2006
miizik dersi 6gretim programi O0gretmen kilavuz kitabinda yer alan etkinliklerin
uygulandigr kontrol grubu Ogrencilerinin miizik dersi basarilari, miizik dersine
yonelik tutumlart ve 6grendiklerini hatirlama diizeyleri arasinda anlamli derecede
fark bulundugu belirtilmistir. Verilerin analizi neticesinde deney grubu 6grencilerinin
akademik basar1 ve hatirlama diizeylerinin, kontrol grubu 6grencilerine gore daha

yliksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Kaymakge1 (2015), SE 6grenme modeline gore hazirlanan etkinliklerin ortaokul
2. smf Ogrencilerinin cebir 6grenme alanindaki akademik basarilarina etkisini
inceledigi arastirmasinda, 6grencilerin sontest puanlarinin Ontest puanlarina gore
anlaml diizeyde yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Ayrica ¢calismada, SE 6grenme
dongiisii modeline uygun olarak hazirlanan ders etkinlikleri ile islenen derslerin,
cebir konusunun 6gretiminde anlamli diizeyde etkili oldugu ve 5SE 6grenme dongiisii
modeline dayali olarak islenen derslerin, Ogrencilerin derse olan ilgilerini,

motivasyonlarini ve derse katilimlarini arttirdigi sonuglarina da ulasilmistir.

Dag (2015), S5E 6grenme modeline uygun etkinliklerin ortaokul 1. Smif
ogrencilerinin matematik dersi kesirler alt 6grenme alanindaki akademik basarilarina
ve derse karsi tutumlarina etkisini inceledigi ¢alismasinda, SE 6grenme modeline
uygun etkinliklerle 6gretim yapilan deney grubunun akademik basari testi sontest
puanlarinin kontrol grubuna gore anlamhi diizeyde yiiksek oldugunu ortaya

koymustur.

Kaleli (2018), 5E modeli ve ogrenme stillerine dayali piyano egitimi
uygulamasi hazirlama ve bu uygulamanin bireyin piyano ¢alma becerisine ve
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kaliciligina etkisini arastirdig1 ¢alismasinda, yapilandirmaci SE modeli ve 6grenme
stillerine gore 6gretim yapilan deney grubu ile geleneksel 6gretim metodu uygulanan
kontrol grubunun piyano dersi sontest puanlar1 arasinda anlamli farklilik tespit etmis
ve SE Modeli ve Ogrenme Stillerine Dayali piyano egitiminin uygulandigi deney
grubundaki 6grencilerin geleneksel 6gretim uygulamasi yapilan kontrol grubundaki
ogrencilere kiyasla yiiksek diizeyde Ogrenme kaliciligi elde edildigi sonucuna

ulagmistir.

Kiiclik (2019), Kodaly ve Dalcroze yaklasimlariyla olusturulmus ve ilkokul
3.smif Ogrencilerinin seviyelerine uygun olarak SE modeline gore tasarladigi
etkinliklerle, 6grencilerin miizik ders basarisina olumlu etkisi oldugunu ortaya
koymus ve bu yaklagimlarla desteklenmis etkinliklerin 6grencilerin miizik dersine ve
miizik dersindeki kendi performanslarina yonelik goriislerine de olumlu yonde

katkis1 oldugunu belirtmistir.

SE 0Ogrenme modeli ile hazirlanan fen etkinliklerinin; ¢ocuklarin fen
kavramlarina, bilimsel siire¢ becerilerine, diger becerilerine ve siire¢ igerisinde ele
alman fen konu ve kavramlarma yonelik 6grenme ve ilgilerine olan etkisini
betimlemeyi amaglayan Sahiner (2022), arastirmanin bulgularina gére uygulamanin
cocuklarin fen kavramlari, bilimsel siire¢ becerileri ve diger becerilerin gelisimine
katki1 sagladig1 ayrica siire¢ igerisinde ele alinan fen konu ve kavramlarina yonelik

O0grenme ve ilgilerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagmistir.

Bu baglamda; S5E 6grenme modeline dayali diger arastirmalar ve yapilan
aragtirma dikkate alindiginda SE ogrenme modelinin 6grencilerin basarilarini

arttirdig1 ve 6grenme siireclerine katki sagladigi soylenebilir.

Deney ve kontrol grubuna iliskin sonuglar genel olarak degerlendirildiginde,
deney grubunda uygulanan S5E O6grenme modeline dayali oyun temelli miizik
etkinliklerinin, kontrol grubunda uygulanan mevcut Ogretim yOntemine gore
cocuklarin sosyal becerilerinin gelistirilmesinde genis bir etki biiylikliigline sahip
oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla SE 6grenme modeline dayali oyun temelli
miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelistirilmesinde mevcut

Ogretim yontemine gore anlamli derecede oldukga etkili oldugu sdylenebilir.

Miizik etkinliklerinin Ogrencilerin sosyal becerilerinin gelisimi {izerindeki

etkisi, yapilan diger ¢alismalarla da kanitlanmistir. Oztiirk (2020), miizik egitiminin
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okul dncesi ¢ocuklarinin sosyal degerler ve sosyal beceriler kazanimina olan etkisini
ortaya koydugu ¢alismasinda, sosyal degerleri konu alan ¢ocuk sarkilar1 besteleyerek
miizik etkinlikleri planlamigtir. Calismada deney ve kontrol grubu &grencilerinin
sosyal beceriler sontestleri karsilastirildiginda ise sosyal becerilerin neredeyse tim
alt boyutlarinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik bulunmustur. Gayretli’de
(2020), devlet ortaokullarinda egitim goren Ogrencilerin, sosyal beceri diizeyleri ile
miizik etkinliklerine katilimlar1 arasinda bir iliski olup olmadigim incelemek
amaciyla yaptig1 calismasinda; 6grencilerin miiziksel aktiviteleri ile sosyal becerileri
arasinda anlamli ve olumlu yonde bir iliski saptamis, Ozellikle bireysel miizik
etkinliklerinin, 6grencilerin, toplumsal yasamda ¢ok 6nemli olan sosyal becerilerine
etkisi oldugu sonucuna varmistir. Kisa bir ifadeyle; arastirma sonuglarinin benzerlik

gosterdigi sdylenebilir.

Okul oncesi egitim almakta olan 60-72 ay cocuklara uygulanan dansli miizik
etkinliklerinin sosyal becerilere olan etkisi, sosyal beceri Olgeginin iletisim,
uyumsuzluk, c¢ekingenlik alt boyut puanlarina ve toplam sosyal beceri puanlarina
gore incelenen Kurt’un (2016) yaptig1 arastirmada, ¢ocuklara uygulanan dansh
miizik etkinliklerinin ve dans faktorii olmadan uygulanan miizik etkinliklerinin
cocuklarin sosyal becerilerine ve sosyal beceri alt boyutlarindan iletisim becerilerine,
uyumsuzluk diizeylerine ve cekingenlik diizeylerine olumlu bir sekilde etki ettigi

gorilmiistiir.

Bas (2022) miizikli oyun uygulamalarinin ilkokul 3. siif 6grencilerinin sosyal
beceri gelisime etkisini ve gruplarin simif 6gretmenlerinin, 6grencilerinin sosyal
beceri gelisimde miizikli oyunlarin etkisine yonelik gorlislerini ele aldigi
calismasinda, deney ve kontrol gruplarindaki &grencilerin Sosyal Beceri Olgegi
Ontest toplam puan ortalamalarina gore diizeltilmis sontest toplam puanlari arasinda,
deney grubu lehine anlamli farkin oldugunu ortaya c¢ikarmistir. Arastirma
kapsaminda gerceklestirilen sinif 6gretmenlerinin goriisleri sonucunda miizikli oyun
etkinliklerinin 6grencilerdeki sosyal becerilerin gelisimi noktasinda yararli olacagi
sonucuna ulasmistir. Oziskender (2011), Orff yaklasimu ile yapilan okuldncesi miizik
egitiminin  O0grencilerin sosyal becerilerinin gelisimine etkilerini inceledigi
calismasinda Orff Schulwerk yaklasimi ile verilen okul 6ncesi miizik egitiminin, bu
egitimin verilmedigi okul dncesi 6 yas grubu ¢ocuklara gore “Kisiler Arasi iletisim,

Kizginlik Davranmiglarini Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama, Sozel
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Acgiklama, Amag¢ Olusturma, Gorevleri Tamamlama Becerileri” sosyal becerilerinin
daha fazla gelistiklerini saptamistir. Oziskender, ¢alismadan elde ettigi sonuclarin
aksine, 6 yas grubu okuloncesi cocuklarinin “Akran Baskisi ile Basa Cikma”,
“Kendini Kontrol Etme”, “Dinleme” ve “Sonuclar1 Kabul Etme” becerilerinde

istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 sonucuna ulasmistir.

Bu sonuca paralel olarak okul 6ncesi egitim programinda yer alan 60-72 aylik
cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimle ilgili kazanimlar1 ve gdstergelerine uygun
olarak hazirlanan kontrol listelerinin, deney grubundaki ¢ocuklarin s6z konusu sosyal
ve duygusal gelisimle ilgili kazanimlarmin gerceklesmesini de olumlu yonde

etkiledigi sonucuna ulasilabilir.

Ayrica kontrol listelerinin puanlayicilar arasindaki uyum diizeyine iliskin
olarak 5E o6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin, deney
grubundaki Ogrencilerin sinif ortamindaki sosyal yasantilar1 dogrultusunda sosyal
beceri diizeylerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasilmasi, 5E O6grenme
modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal becerilerinin

gelistirilmesinde oldukea etkili oldugu sonucunu dogrular niteliktedir.

Yilmaz (2006), alt sosyo-ekonomik diizeyde bulunan ii¢ ilkégretim okulunun
anasinifina  devam eden 6 yas c¢ocuklarinin sayr ve islem kavramlarim
kazanmalarinda miizikli oyun etkinliklerini kullanilmasinin etkisini inceledigi
arastirmasinda, say1 ve islem kavrami agisindan, On test puan
ortalamalarina gore diizeltilmis sontest puan ortalamalar1 arasinda deney grubu ile
kontrol gruplar1 arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugunu tespit etmistir. Parlak (2019), miizikli oyun ve programlanabilir robot ile
gergeklestirilen etkinliklerin, 4-5 yas grubu okul oncesi Ogrencilerinin yon
kavramlaria (ileri, geri, sag, sol) iliskin kazanimlarina olan etkilerini inceledigi
caligmasinda, programlanabilir robot kullaniminin ve miizikli oyun uygulamasinin
okul oncesi egitimde yon kavrami kazanimina olumlu yonde etkilerin oldugunu
belirtmistir. Okul dncesi egitime devam eden 48-60 aylik gocuklarin Ingilizce Dil
Ediniminde fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizikli oyunlarin
etkisinin incelendigi ¢calismanin bulgularina gore, fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis
Ingilizce miizik ve miizikli oyunlar kullanilarak Ingilizce Dil Edinimine iligkin
etkinliklerin verildigi kontrol ve deney grubunun dil gelisiminde anlaml

farkliliklarin goriildiigii, ayrica, 48-60 aylik ¢ocuklara ikinci bir dil edinim stirecinde
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kullanilan fiziksel aktiviteler ile birlestirilmis Ingilizce miizik ve miizikli oyunlarin,
resimli kartlar ile dil 6gretim teknigine gore daha etkili oldugu saptanmistir (Kuzucu,

2018).

Literatiirde yer alan diger ¢alismalara bakildiginda miizikli oyun etkinlikleri
kavraminin bir¢ok arastirmaya konu oldugu goriilmektedir. Yapilan bu ¢aligmalar
gostermektedir ki, miizik esliginde yapilan oyunlu c¢alismalar sadece sosyal
becerilerin gelismesinde degil farkli becerilerin gelismesinde de olumlu katkilar
saglamistir. Arastirmalarda, okul Oncesi egitim siirecini ve cocuklarin gelisim
alanlarin1 destekleyen miizik etkinliklerinin 6nemli ve gerekli oldugu goriilmektedir.
Ayrica aragtirmalarda miizik etkinliklerinin ¢ocuklardaki ritim duygusunu
gelistirerek 0gretilmesi hedeflenen kavramlarin kazandirilmasina yardimer olduguna
deginilirken etkinlikleri uygulanma asamasinda karsilasilan zorluklar ve etkinliklerin
etkili bicimde gerceklesmedigi durumuna da deginilmistir. Arastirmalarda ortaya
¢ikan bu duruma dayanarak, yapilan bu calisma okul 6ncesi miizik egitimi alanina
katkinin saglanmasi gerekliligini ortaya koymustur. Tiim bu arastirma sonuglar1 géz
oniinde bulunduruldugunda, 5E 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik
etkinliklerinin, ¢cocuklara sosyal becerileri kazandirma siirecinde etkili bir uygulama

oldugu soylenebilir.
5.3. Oneriler
5.3.1. Egitimcilere (Uygulayicilara) Yonelik Oneriler

1. MEB tarafindan, okul oncesi egitimcilerine SE 6grenme modelinin okul
oncesi etkinliklerde kullanimma ve hazirlanmasina yonelik hizmet igi egitim

seminerleri, konferanslar, paneller diizenlenebilir.

2. Okul o6ncesi egitimde sosyal ve duygusal gelisim alaninin yam sira bilissel
gelisim, dil gelisimi, motor gelisim ve 6z bakim becerileri alanlarinin da

desteklenmesi amaciyla SE 6grenme modeline dayali etkinlikler hazirlanabilir.

3. Okul 6ncesi kurumlardaki miizik etkinliklerinin “5SE Ogrenme Modeline
Dayali Oyun Temelli Miizik Etkinlikleri” c¢ercevesinde gerceklestirilmesi
durumunda; derslerin 5E 6grenme modeline uygun bicimde islenebilmesi, zengin
igerikli uygulamalarin yapilabilmesi ve dinleme-sdyleme-¢alma etkinliklerinin
saglikli bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in dncelikle gerekli fiziki kosullar ve teknolojik

donanim saglanmalidir.
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4. Kuliip yetkisi bulunmayan okul oncesi kurumlarda, ¢ocuklardaki sosyal
becerilerin gelistirilmesine yonelik SE 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik

etkinliklerinden yararlanilabilir.

5. Sosyal becerileri anlamhi yonde gelistirdigi ortaya konmus SE 6grenme
modeline dayali oyun temelli miizik etkinlikleri, sosyal becerileri yeterince

gelismemis ¢ocuklara uygulanabilir.

6. 60-72 ay arasindaki cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimle ilgili
kazanimlarina uygun olarak hazirlanan 5E 6grenme modeline dayali oyun temelli
miizik etkinliklerinin 36-48 ve 48-60 ay arasindaki cocuklara uygulanmasi
durumunda, etkinliklerin bu aylar arasindaki ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimiyle ilgili kazanimlarina uygun bi¢cimde hazirlanmasi ve etkinliklerde
kullanilacak sarkilarin/eserlerin bu durum g6z Oniinde bulundurularak seg¢ilmesi

Onerilebilir.

7. Uygulanacak S5E 06grenme modeline dayali oyun temelli miizik
etkinliklerinin yani sira, 6gretmenler tarafindan planlanan aile katilim etkinlikleri

olusturularak, uygulamalara aileler de dahil edilebilir.
5.3.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. iIkdgretim ve ortadgretim diizeyindeki miizik derslerinde kullanilmak iizere

5E 6grenme modeline dayali programlar hazirlanarak uygulanabilir.

2. Sosyo-ekonomik durumlart farklilik gosteren ¢ocuklarin bulundugu okul
oncesi kurumlarda 5E 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinlikleri

uygulanip sonuglari incelenebilir.

3. 5E 6grenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin sosyal
becerilere etkisini konu alan bu calismada s6z konusu etkinliklerin 6grencilerin

muzikal becerilere etkisi incelenebilir.

4. SE Ogrenme modeline dayali oyun temelli miizik etkinliklerinin sosyal
beceri diizeylerine etkisi, kuliip yetkisi bulunmayan okul 6ncesi kurumlardaki

¢ocuklarin iizerinde de arastirilabilir.
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TURKISH MARCH
(3rd Movement from Piano Sonata in A Major K. 331)
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MARCHA RADETZKY

Violino 1

J. Strauss [ (1804-15849)

op. 228
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ARKADASIM ESEK

Stz-Miizik: Baris MANCO

[ 1%
1%

Mev sim ler gel
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MESLEKLER

St Deniz OZMEN
Miizik: Ingiliz Ezgisi
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iKi INATCI KECT

Soz-Miizik: Muammer SUN

Bir kép rii de kar g1 lag mus 1 ki i nat ¢1 ke ¢i  Ha ha hay ha ha hay ha ha ha ha ha hay

Hep huy suz luk 1 nat ¢t ik bu ke ¢i le rin su cu  Hay ha hay ha ha hay ha ha ha ha hay

(]
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Ek-2: Ornek Etkinlik Plam ve Kontrol Listesi

ETKINLIK NO:1

ETKINLIK ADI: MERHABA

SURE 50+50 dk.

KAZANIMLAR ve GOSTERGELERI

K1-Kendisine ait 6zellikleri tanitir.

Gostergeleri: Adini, soyadini, yasini, fiziksel 6zelliklerini ve duyusgsal 6zelliklerini
sOyler.

K2-Ailesiyle ilgili 6zellikleri tanitir.

Gostergeleri: Anne ve babasmin adini, soyadini, meslegini vb. sdyler. Anne ve
babasinin sag¢ rengi, boyu, goz rengi gibi fiziksel 6zelliklerini sOyler. Teyze ve amca
gibi yakin akrabalarinin isimlerini sdyler. Telefon numarasini séyler. Evinin adresini
sOyler.

K3-Kendini yaratici yollarla ifade eder.

Gostergeleri: Duygu, diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder. Nesneleri

alistimisin disinda kullanir. Ozgiin dzellikler tasiyan iiriinler olusturur.

ARAC-GERECLER Ses sistemi, Tuncer Ediz Toksoy’un “Merhaba” sarkisi, sapka,
ritim ¢ubuklari, davul, ¢gocuklara ait bir oyuncak (uyku arkadasi vb.), el kuklast.
GIRiS:

Ogretmen derse kafasinda dikkat cekici bir sapkayla ve elinde ritim
cubuklaniyla sinifa girer. “Merhaba” Sarkisini ses sistemiyle dinletirken, sarkinin
girisinde ritim g¢ubuklarini calar ve sarkida her merhaba sozciigii sdylendiginde
Ogretmen sapkay1 c¢ikararak cocuklarla selamlasir ve sarkinin ritmine uygun dans

eder. Boylelikle cocuklarda merak duygusu uyandirilarak derse giris yapilmis olur.

Sarki bittiginde 6gretmen ¢ocuklara sorular sorar. Biriyle ilk karsilastigimizda
ne yapariz, ne sOyleriz? Birisi size ‘Merhaba’ dediginde nasil karsilik verirsiniz?
Ogretmen cocuklarin cevaplarmi dinledikten sonra, “Hadi sarkiyr bir daha

sOyleyelim” der ve sarkiy1 yankilama teknigini kullanarak ¢ocuklara 6gretir.
Ardindan c¢ocuklar ikiserli gruplara ayrilir ve gruplardan birine davul digerine

ise bir cift ritim ¢ubugu verilir. Ve “Dum-Dum, Ca-Ca” ritim oyunu O6gretilir. Bu

ritmik oyun da “Dum” kisimlar1 Davul, “¢a” kisimlar1 ise ritim c¢ubuklar ile

calimarak oynanmaktadir. Sonrasinda “Dum-Dum, Ca-Ca” ritim oyunu Sarki
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esliginde oynatilir. Merhaba sarkisinin sozleri ile Dum-Dum/ Ca/Ca ritim oyununun
Merhaba sarkisina uyarlanmis sekli asagida verilmistir. Dum-Dum/ Ca-Ca oyununda,
sarkinin ilk dortligiindeki iki sekizlikte davullar, ikinci dortliglindeki iki sekizlikte
ritim c¢ubuklari, tiglincii dortligiindeki 1ki sekizlikte davullar ve dordiincii
dortliigiindeki bir dortliikk igerisinde yeniden ritim c¢ubuklar1 ¢alinir. (Not: Sarkinin
sozlerinde merhaba kelimesindeki “ba” hecesi, kalkalim kelimesindeki “/im” hecesi
ve havaya kelimesindeki “ya” hecesinde vurulan ritim ¢ubuklart dortliiklerin baginda
vurulmaktadir. x2 ibareli yerlerin ise iki kere calinacagi ve/veya sOylenecegi

anlamina gelmektedir).

MERHABA

Sdz-Miizik: Tuncer Ediz TOKSQY

Mcr  ha ba mer  ha ba he pi ni ze bir den mer  ha ba
Mer  ha ba mer  ha ba he pi mi ze bir  den mer  ha ba
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Sa_bah la r er ken kal ka Lm hep ne se li o la lim
Sag el sol el ha wva ya ba cak lTa ra vu 1

o) ] ; [— |
)

3':3

5 — — R R R i — L o |
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Mer Tha ba mer  ha ba he pi ni ze bir den mer  ha ba
Mer ha ba mer ha ba he pi ni ze bir den mer ha ba

SARKININ SOZLERI:

“MERHABA”

Merhaba, merhaba, hepinize birden merhaba. (x2)
Sabahlar1 erken kalkalim, hep neseli olalim. (x2)
Merhaba, merhaba, hepinize birden merhaba. (x2)
Sag el sol el havaya, bacaklara vuralim. (x2)

Merhaba, merhaba, hepinize birden merhaba. (x2)
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“DUM-DUM/ CA-CA” OYUNU

Mer  haba Mer  haba

g / Ja - /Ba ) 4

Hepl nize bir den mer haba (x2)
B B A WA
Sabah  lan kal ka lim

@ 8 /) @@ ]

Hep ne seli 0 Iim _ _ (x2)
B8 L4 ww S

Mer haba Mer haba

i / / 9 i % g

Hepl nize bir den mer haba (x2)
B B 4N W@ A
Sag el sol ha va vya

: . : : f

W W A /T B A A

Bacak lara V lim ] _ (x2)
\\ \\ / / E\B E\ﬂ // //

Mer haba Mer haba

BW /] B8 /)

Hep1 nize bir den mer haba = (x2)
W W S eSS
KESFETME:

Bu asama 6grencilerin en aktif oldugu adimdir. Ogrenciler bir problemle kars

karstya birakilir ve problemi ¢ézmeleri beklenir. Sarki bittiginde, smifa elinde

kemaniyla yardimer arastirmaci girer ve ¢ocuklarin simifa gelen yabanci biriyle

(yardimci aragtirmaciyla) nasil iletisime gegecekleri gozlemlenir.

e Yardima arastirmaci sarki sozlerini uyarlayarak kendisini tanitir (Orn:

Merhaba, merhaba benim adim Ceren).

e Cocuklardan da kendi yaraticiliklarin1 kullanarak dans edip, isimleri

sOylemeleri istenir.

e Yardima arastirmaci sarki sozlerini uyarlayarak bir 6zelligini tanitir (Orn:

Merhaba, merhaba ben bir kemanciyim).
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Cocuklardan da kendi yaraticiliklarin1 kullanarak dans edip, birer
ozelliklerini miizikal bi¢imde tanitmalar1 sdylemeleri istenir.

Yardimc1r arastirmaci kendisini tanitan her Ogrenciye sirasiyla anne ve
babasimin adi, soyadi, meslegi, anne ve babasinin sa¢ rengi, boylar1 (kisa-
uzun) ve goz renkleri gibi fiziksel 6zelliklerini, teyze ve amca gibi yakin
akrabalarimin isimlerini, telefon numaralar1 ile kendi evinin adresini
ogrenebilecegi sorular yoneltir.

Yardimer arastirmaci ile 6grenciler arasindaki diyalog son buldugunda,
yardimer arastirmact 6grencilere tesekkiir eder, ¢ocuklarla tanistigr icin ¢ok
mutlu agiklar ve “simdilik hosca kalin” diyerek simnifta onun i¢in ayrilan

boliime gecer.

ACIKLAMA:

Ogretmen bu asamada ¢ocuklara sorular sorar.
“Misafirimiz sizinle selamlastiginda ne yaptin?
Adini, soyadini, yagini soyledin mi? Yeni biriyle tanismak nasil bir duygu?
Anne ve babanin adini, soyadini, meslegini vb. sdyledin mi?
Peki, anne ve babanin sa¢ rengi, boyu, géz rengi gibi 6zelliklerini sdyledin
mi?
Teyze ve amca gibi yakin akrabalariin isimlerini sdyledin mi?
Bildigin telefon numaralarini sdyledin mi? Evinin adresini sdyledin mi?”

gibi.

DERINLESTIRME:

Bu asamada ogretmen, g¢ocuklardan evlerinden getirdikleri oyuncaklarini
cikarmalarini ister. Ayni zamanda kendisi de ¢antasindan bir kukla ¢ikarir ve
kuklay1 konusturmaya baslar:

“Merhaba c¢ocuklar benim adim ‘kuki’, sizleri taniyacagim igin ¢ok
heyecanliyim! Mutluyum! Goriiyorum ki sizin de benimle tanistirmak
istediginiz oyuncaklariniz var, haydi tanigalim mi1?” der.

Bu esnada “Merhaba” sarkisi ¢ocuklarin konusmalarinin 6niine gegmeyecek
sekilde calmaya baslar.

Ogretmenin yonergeleriyle cocuklar hem dans eder hem de oyuncaklarini

arkadaslarina tanitir. Bu sayede ¢ocuklar hem yeni bir problemi ¢dzmeye
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tesvik edilecek hem de edinilen yeni deneyimler sayesinde daha

derinlemesine kavrama yetenekleri pekisecektir.

DEGERLENDIRME;:

Bu asamay1 dgretmen ve dgrenciler birlikte gerceklestirmektedir. Ogretmen bu

asamada dersi 0zetlemeye yonelik agik uglu sorular sorarak dersin ilk dért adiminin

degerlendirmesini yapar. Bu asamada 6grencilerden daha 6nce olusturulan ikiserli

gruplarin, smif arkadaslarinin karsisinda ilk kez karsilasiyorlarmis gibi diyalog

kurmalar1 istenir. Diyaloglar bittiginde Ogretmen Ogrencilere, dersi 6zetlemek

amaciyla 6rnek olay iizerinden sorular yoneltir;

“Arkadasin seninle selamlastiginda ne yaptin?

Adini, soyadini, yagini sdyledin mi?

Arkadasinla kurdugun bu oyunda kendini nasil hissettin?

Anne ve babanin adini, soyadini, meslegini vb. sdyledin mi?

Anne ve babanin sa¢ rengi, boyu(kisa-uzun), goz rengi gibi ozelliklerini
sOyledin mi?

Teyze ve amca gibi yakin akrabalarinin isimlerini soyledin mi?

Bildigin telefon numaralarini sdyledin mi?

Evinin adresini sOyledin mi? Arkadasin/arkadaglarin hakkinda neler
o0grendin?” gibi sorular yoneltilerek silire¢ yonelimli bir degerlendirme
gerceklestirmis olur. Ders bittiginde Ogretmen “Bir dahaki dersimizde

goriismek tizere, hos¢a kalin ¢ocuklar” diyerek siniftan ayrilir.
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Etkinlik Adi: “MERHABA”
Gozlemi Yapan Kisi:
Ogretmenin Adi:

Cocugun Adr:

Yas Grubu: 60-72 ay

Gozlem Tarihi:
Gozlem Siiresi:

KONTROL LISTESI
KAZANIM UYGULAMA SURECIH EVET HAYIR
NO
- Egitimci sinifa girdiginde 6grenci dikkatini ona yoneltti.

K1 Ogrenci biriyle ilk karsilastigimizda ne yapariz sorusuna cevap verdi.

K1 Ogrenci birisi size ‘Merhaba’ dediginde nasil karsilik verirsiniz sorusuna
cevap verdi.

K3 Ogrenci kendi yaraticiligim kullanarak dans etti.

K1 Ogrenci miizikal olarak kendisini ismi ve bir 6zelligi ile tanitt1.

K2 Ogrenci ailesinin 6zellikleri ile ilgili yardimei arastirmacinin sordugu sorulari
yanitladi.

K1 Ogrenci Ogretmenin “Misafirimiz sizinle selamlastiginda ne yaptin?”
sorusuna cevap verdi.

K1 Ogrenci 6gretmenin “Misafirimize Adini, soyadmni, yasmi sdyledin mi?”
sorusuna cevap verdi.

K3 Ogrenci dgretmenin “Yeni biriyle tanismak nasil bir duygu?” sorusuna cevap
verdi.

K2 Ogrenci 6gretmenin  “Misafirimizin ailen hakkinda sordugu sorulari
cevapladin m1?” sorusuna cevap verdi.

K2 Ogrenci Ogretmenin “Anne ve babanin sag¢ rengi, boyu, goz rengi gibi
ozelliklerini s6yledin mi?” sorusuna cevap verdi.

K2 Ogrenci 6gretmenin “Teyze ve amca gibi yakin akrabalarnm isimlerini
sOyledin mi?” sorusuna cevap verdi.

K2 Ogrenci 6gretmenin “Bildigin telefon numaralarini séyledin mi?” sorusuna
cevap verdi.

K2 Ogrenci 6gretmenin “Ev adresini séyledin mi?” sorusuna cevap verdi.

Ogrenci 6gretmenin “Arkadasin hakkinda neler 6grendin?” sorusuna cevap
verdi.
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Ek-3: Arastirma izinleri

|

R TITIL

\}h-«muwﬁ'&

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI

SOSYAL VE BESERI BILIMLER ARASTIRMALARI ETiK KURUL KARARLARI

KARAR TARIHI |  ToPLaNTISAvIST | KARAR SAYISI

28.05.2021 | 05 | 2021/502

KARAR NO:
2021-502

Universitemiz Lisansiistii Egitim Enstitiisii  6grencisi ~ Derya Neslihan
OZKELES ‘“in Prof. Dr. Ferit BULUT damsmanlhiginda “5E Ogrenme Modeline
Dayali Oyun Temelli Miizik Etkinliklerinin Anackullarnda Miizik Kuliibiine
Devam Eden Cocuklarm Sosyal Beceriler1 Diizeylerine Etkisi” isimli doktora
tezine iliskin 6leek ve arastrmac: gilinliigiinii iceren 15364 sayih dilekeesi
okunarak gdriisiildii.

Universitemiz Lisansiistit  Egitim Enstitiisii  &&rencisi ~ Derya Neslihan
OZKELES ‘in Prof. Dr. Ferit BULUT damsmanhiginda “5E Ogrenme Modeline
Dayali Oyun Temelli Miizik Etkinliklerinin Anaokullarinda Miizik Kuliibiine
Devam Eden Cocuklarin Sosyal Beceriler: Diizeylerine Etkisi” isimli doktora
tezine iliskin &lgek ve arastirmaci ginliigiiniin kabuliine oy birligi ile karar
verildi.

PP5.1.FR.0011, RO, Mayis 2019 Sayfa1/1
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i) S NESLIHAN ATAKAN TR
& Kime: 23

Sayin Yasemin Hocam Merhaba;
Ben Ordu Dr. M. Hilmi Giiler Bilim ve Sanat Merkezi'nde gtirev yapmakta olan Miizik Ogretmeni Derya Neslihan OZKELES. Nasilsiniz?
Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiinde Doktora yapmaktayim.

Hocalarnimizla ortak olarak gelistirdiginiz "Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olcegi
kullanmak icin izninizi rica ediyorum.

ni paylasmaniz durumunda tez calismamda

Tesekkiir eder iyi galismalar ederim.
Saygilanmla
Derya Neslihan OZKELES

“ Yanitla ~ let

Kime: Siz 23.0

e 7- 8-0SBED ANNE-BABA FOR... , e OSBED_OGRETMEN_FORMU....

< Tamind OneDrive'a kaydet  +  Tamdnd indir

Sevgili Neslihan,

OSBEP projesi kapsaminda proje ekibi tarafindan gelistirilen dlcedi kullanmanda sakinca yoktur. Calismanda basarilar
dilerim. Ogretmen ve anne baba formu ektedir. Konuya iliskin makalelerimizde ihtiyac duyacagin bilgileri bulabilirsin.
Sevgiler.

Prof Dr Yasemin Aydogan

Prof. Dr. Yasemin AYDOGAN
Gazi Universitesi, Gazi Eg
) Eiiti Belizi Oleul

Fakiiltesi
Oncesi Egitimi AD.

Kime: Siz

Derya Hanim Merhaba

Olcegimizi arastirmanizda kullanabilirsiniz. Detay bilgiye ihtiyaciniz olursa, Yasemin veya Arzu hocaya yazabilirsiniz.
Basanlar

Sener Blylkoztirk

NESLIHAN ATAKA_S Mar 2021 Sal, 11:50 tarihinde sunu yazdr:
Sayin Hocam Merhaba;
Ben Ordu Dr. M. Hilmi Giiler Bilim ve Sanat Merkezi'nde gtirev yapmakta olan Muizik Ogretmeni Derya Neslihan OZKELES. Nasilsimiz?
Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Bilimleri Enstitistinde Doktora yapmaktayim.
Sizin ve uzman hocalarimin gelistirmis oldugunuz "Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olcegi”

galismamda kullanmak istiyorum.
Ve bunun igin izninizi rica ediyorum.

ni paylagmaniz durumunda tez

Saygilanimlz Arz ederim.
Derya Neslihan OZKELES
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S ol = TL.

N = ONDOKUZ MAYTS UNIVERSITESI
W Lisansiistii Egitim Enstittisii Miidirligt

ayg i
Sayr : E-72975315-100-304393
Konu : Uygulama yapma talebi(Derya Neslihan
OZKELES)
ORDU VALILIGINE

({1 Milli Egitim Miidarigi)
Ana Bilim Dalimiz Miixik Egitimi Bilim Dali doklora programi 6grencisi Derya Neslihan OZKELES'in Prol.
Dr. Ferit BULUT damsmanhginda ytriittiigi "SE Ogrenme Modeline Dayali Oyun Temelli Miizik Etkinliklerinin
Anaokullarinda Miizik Kuliibtine Devam Eden Cocuklarin Sosyal Becerileri Diizeylerine Etkisi" baglikhi tez
¢alisinasina veri toplamak amaciyla Miidirliiginiize bagh 6zel ve resmi anaokullarinda dgrenim giren dgrenciler ile
anket, dleek ve test galismasi igeren bir uygulama yapmak istemektedir.

1lgili 6grencive ait bagvuru belgeleri, calisma verileri ve Etik Kurul Karan ekte olup s6z konusu ¢alismanin
yapilabilmesi hususunda izin verilmesini arz ederim.

Prof. Dr. Ali BOLAT
Enstitii Miid{irli
Ek:

1- Dilekge, Tez Onerisi,Formlar, Etik Kurul Karart (39 Sayfa)
2- Aragtirma [zni Bagvuru Taahhiitnamesi(1 Sayfa)

Bu belge, giivenli elektronil imza ile imzalanmustir.
Belge Dogrulama Kodu : 830D-7SVB-012K Belge Dogrulama Adresi : hitps://ebyssorgu.omu.edutr!

Adres: Lisanstistil Egitim Enstitfisti Midiirliigti Kurupelit/ SAMSUN
l'elefon No : Fax No :

e-Posta : Internet Adresi : hitp:/fwww.omu.edu.trf

Bilgi Tein :Aysun MANGIR
Veri Giirig Personeli
Teleton No:
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P T.C.

A e ORDU VALILIGI
{*E 5y 2]+ [ Milli Egitim Miidiirligii
: ™ . :I :';:
Sayr :E-18802389-604.01.01-57473785 13.09.2022

Konu : Aragtirma Izni (Derya Neslihan OZKELES)

VALILIK MAKAMINA

flgi  :a)Milli Egitim Bakanligt Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Mildiirliigiiniin 21.01.2020 tarihli ve
1563890 sayih yazis1 (Genelge 2020/2)
b) Ondokuz Mayis Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Mildiirliigiiniin Bila tarihli ve 304393 sayih
yazisl.

Ondokuz Mayis Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisiit Ana Bilim Dah, Miizik Egitimi Bilim Dali
doktora program 6grencisi Derya Neslihan OZKELES'in "5SE Ogrenme Modeline Dayali Oyun Temelli Miizik
Etkinliklerinin Anaokullarinda Miizik Kuliibiine Devam Eden Cocuklarin Sosyal Becerileri Diizeylerine Etkisi"
konulu bilimsel ¢alismasma veri saglamak amaciyla anket ¢alismasi yapma izin talebine iliskin ilgi (b) yazi ve
ekleri, Mudurligiimiiz Arastirma Degerlendirme Komisyonu tarafindan ilgi (a) genelge hitkiimleri dogrultusunda
incelenmis olup, uygulanmasinda sakinca goériilmemistir.

Stz konusu anket calismasinin, pandemi kosullar1 géz oOniinde bulundurularak egitim Ggretim
faaliyetlerini aksatmayacak sekilde olur ekinde yer alan imzali ve mihiirlii formun kullanilarak, Ggrencilere ait
calismalann veli izni dogrultusunda ve elde edilen verilerin herhangi bir haber, resmi 6zel web sayfalan, yerel ve
ulusal basinda paylagtimamast kaydiyla, Ondokuz Mayis Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisti Ana Bilim Dalu,
Miizik Egitimi Bilim Dah doktora program &grencisi Derya Neslihan OZKELES tarafindan; ilimiz, Altmordu
ilgesi resmi bagimsiz anaokullarmda 2022-2023 egitim ve 6gretim yili iginde okul miidiirliigiiniin sorumlulugunda
goniilliiliik esasma gore uygulanmasi Mudirliigiimiizee uygun goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun gorillmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Ramazan TONGEL

Midiir a.
Sube Midiirii
OLUR
Mehmet Fatih VARGELOGLU
Vali a.
I Milli Egitim Miidiirii
Ek :
1-Komisyon Kontrol Tutanag: (2 Sayfa)
2-Anket Formu ve Ekleri (70 Sayfa)
Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.

Adres : Kargiyaka Mah. Atatiirk Bulvar1 No:336/B Altnorduw/ORDU Belge Dogrulama Adresi : https://www.turkive.gov.tr/meb-ebys
) Bilgi igin: Mustafa KURUL VHKI (Strateji Geligtirme Sub.Mid.)

Unvan : Veri Hazirlama vegg .
internet Adresi: ordu.meb.gov.tr

tmza ile imzalanmagur. hitps:/fevraksorgu.meb.gov.tr adresinden 86b5-581f-3529-83e8-fdcf kodu ile teyit edilebilir.
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Ek-4: Normallik Testi Sonuc¢lari

Analiz Olcek S-W Carpikhik | Basikhik
Kontrol (On) Genel ,219 0,023 1,572
Baslangi¢ Becerileri ,327 0,763 0,191
Akademik Destek 1,176 1,030
. ,127
Becerileri
Arkadaslik Becerileri ,334 0,442 0,398
Duygular1 Yonetme 0,732 0,456
o ,389
Becerileri
Kontrol (Son) | Genel ,690 0,677 0,728
Basglangic Becerileri ,072 0,836 0,875
Akademik Destek 0,080 0,854
. ,894
Becerileri
Arkadaslik Becerileri ,185 1,054 1,025
Duygular1 Yonetme 0,753 0,389
o ,328
Becerileri
Deney (On) Genel ,155 0,524 1,261
Baslangic¢ Becerileri ,501 0,617 0,461
Akademik Destek 1,155 1,058
. ,246
Becerileri
Arkadaslik Becerileri ,566 0,276 0,117
Duygular1 Yonetme 0,147 0,966
o, ,581
Becerileri
Deney (Son Genel ,058 0,493 1,596
Baslangi¢ Becerileri ,115 0,625 1,257
Akademik Destek 0,470 1,664
. ,061
Becerileri
Arkadaslik Becerileri , 986 0,340 1,049
Duygular1 Yonetme 273 0,328 1,560

Becerileri
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