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Calismada; Diyarbakir ¢cevresinden dogal olarak yetisen ve dogadan elde edilmis
olan P. ostreatus daha once elde edilmis miselleri, ¢ogaltilarak ’tohumluk misel”’
(spawn) olarak kullanilmistir. Ana kiiltiiriin ¢ogaltilmasinda; % 2.0 malt-ekstrakt agar,
“’tohumluk misel’” (spawn) tiretiminde ise bugday taneleri kullanilmistir. Kiiltiir ortami
olarak ise; ham materyal olarak; Bugday Sap1 (BS), Pamuk Sap1 (PS), katki materyali
olarak ise; Bugday Kepegi (BK), Piring Kepegi (PK) Ve Pamuk Tohumu Kabugu
(PTK) kullanilmistir. P. ostreatus’un kiiltiiriinde kompost olarak; ham materyal olarak
saf ve 1:1 karigimlar1 kullanilmistir. Ham materyalinde 100 g’ina katki maddesi olarak;
piring kepegi ve pamuk kabugu tohumunun 10, 15 ve 20’lik dozlar1 ilave edilmistir.
Farkl kiiltiir ortamlarinin P. ostreatus’un; Misel Gelisim Siiresi (MGS), Primordium
Olusum Siiresi (POS), Toplam Hasat Stiresi (THS), Verim Miktar1 (VM) ve Biyolojik
Etkinlik Degeri (BED) ile Besinsel Degerleri (Ham Protein, Aminoasit Mineral Madde
ve Vitamin) iizerine etkisi arastirilmistir.

Farkl atiklar tizerinde P. ostreatus 'un; MGS 13.60-21.60 giin, POS 22.40-57.80
giin, 1. HS 27.40 giin, THS i1se 113. 50 giin olarak 7 hasatta alinmistir. BS*,
BS+%10PTK, BS+%15PTK, BS+%15PK kullanildig: kiiltiir ortamlarinda yalnizca 3
hasatta iiriin alinabilmis, BS+%20PTK, BS+%10PK, BS+%20PK, PS*, PS+%10PTK,
PS+15PTK, PS+%20PTK, PS+%10PK, PS+%15PK, PS+%20PK, K (BS+PS)%*,
K+%10PTK, K+%15PTK, K+%20PTK, K+%10PK, K+%15PK, K+%20PK’da ise 7
hasat siiresince iirlin elde edilmistir. Nemli kompostun 100 g’1n da {i¢ hasatta THM, en
diisiik 17.68 g olarak PS+%15PK’den elde edilirken, en yiiksek ise; 36.55 g ile
BS+%10PTK’dan elde edilmistir. Toplam Verim Miktar1 (THM'), 7 hasat sonucuna
gore, en diisiik; 27.88 g ile PS+%15PK’den, en yliksek ise; 48.46 g ile K+%20PK’de
tespit edilmistir. BED 3 hasatta gore degerlendirildiginde, en diisiik; % 58.76 olarak
BS+%15PK’den, en yiiksek ise; % 121.86 olarak BS+%10PTK’da gozlenmistir. Ayni
sekilde 7. hasatta gore BED', en diisiik %92.91 olarak PS+%10PK’de, en yliksek ise



K+%20PK’da, %156.17 olarak, tespit edilmistir. Ayrica; P. ostreatus’da kuru agirlikta
ham protein, en diisiik % 26.00 ile BS%10PK’den, en yiiksek ise % 58.00 K%20PK’de
saptanmistir.

Bununla birlikte mineral madde olarak; 25.08-41.40 mg/g K, 87.33-617.00
mg/kg Na, 27.81-82.65 mg/100g Mg, 440.33-2558.00 mg/kg Fe, 4.37-55.73 mg/kg Zn,
0.04-22.49 mg/kg Ni, 70.67-342.47 mg/kg Al, 0.05-10.85 mg/kg Cr, 0.07-3.07 mg/kg
Hg ve 0.11-1.23 mg/kg Pb saptanmistir. Ayrica Co ve Se gibi toksik metaller
saptanamamistir.

Yine P. ostreatus 'un, 100 g kuru madde {lizerinde, materyale ve katki maddeleri
oranina bagl olarak aminoasit: Asp (Aspartik asit); 3.33-147.00 mg, Glu(Glutamik
asit); 2.33-105.00 mg, Ser (Serin); 2.00-10.00 mg, His (Histidin); 4.00-23.00 mg, Gly
(Glisin); 0.33-4.67 mg, Thr (Tirozin); 2.00-41.00 mg, Arg (Arjinin); 3.00-45.67 mg, Ala
(Alanin); 1.00-38.33 mg, Cys (Sistein); 0.67-30.67 mg/100g, Val (Valin); 0.33-2.00 mg,
Met (Metiyonin); 2.00-8.67 mg, Ile (Izoldsin); 0.33-17.67 mg, Leu (Losin); 2.00-6.37
mg, Lys (Lizin); 5.00-16.00 mg, Pro (Prolin); 1.00-4.67 mg olarak tespit edilmistir. Phe
(Fenilalanin) ise tespit edilememistir.

P. ostreatus’da 100 g kuru 6rnekte vitamin olarak, 0.23-0.35 mg B1 (Thiamin),
0.01-0.14 mg B6 (Pridoxin), 3.65-13.47 mg B3 Nicotinicacid (Niacin), 5.29-9.13 mg
Nicotinamide, 13.08-30.78 mg B5 (Pantothenic asid) ve 0.36-0.66 mg B2 (Riboflavin)
saptanmistir.

Sonug olarak; 6zellikle ham materyal olarak kullanilan PS’nin, saf ve BS ile 1:1
oraninda karigtirilmasiyla, elde edilen kompost, P. ostreatus’un kiiltiiriinde
degerlendirildiginde; verimlilik icin daha uygun olabilecegi goriilmektedir. Ham
materyale, PTK gibi katki materyallerinin ilave edilmesiyle hazirlanan komposttan elde
edilen {iriiniin; protein miktari, vitamin degeri, aminoasit degeri ve mineral element gibi
besleyici iceriklerin kismen de olsa zenginlestirilebilecegi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: P. ostreatus, Tarimsal Atik, Misel Gelisim Siiresi (MGS), Primordium Olusum
Siiresi (POS), Toplam Hasat Siiresi (THS), erim Miktar1 (VM) ve Biyolojik Etkinlik Diizeyi (BED),Ham
Protein, Mineral Element, Vitamin, Aminoasit
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ABSTRACT

THE EFFECT OF SOME OF PLANTAL WASTES Pleurotus ostreatus (Jacq. ex. Fr.)
Kum.’s ON VEGATATIVE DEVELOPMENT, YIELD AND NUTRITIONAL
VALUE

PhD THESIS
Necla KOROGLU

DEPARTMENT OF BIOLOGY
SCIENCES INSTITUTE
UNIVERSITY OF DICLE

2016

In this study mycelium was derived from P. ostreatus’, grown in Diyarbakir
region naturally and used as seed mycelium (spawn). For propagation main culture
2.0% malt-extract agar was used whereas wheat grains were used for the propagation of
seed mycelium (spawn). For culture media, as raw material Wheat Straw (WS), Cotton
Straw (CS) and as additives Wheat Bran (WB), Rice Bran (RB) and Cotton Seed Crust
(CSC) were used. P.ostreatus culture compost was obtained with pure state of raw
material and 1:1 mixture of those materials and as additives to 100 mg of them, Rice
Bran and with the additi on of dose of Cotton Seed Crust with 10,15 and 20. The effects
of different culture medias on P. ostreatus’ Mycelium Growing Days, Primordial
Initiation Days, Harvest Periods, Yield, Biological Efficiency and Nutrititional Value
(Crude Protein, Aminoacid Mineral Material, and Vitamin) were observed.

P. ostreatus Mycelium Growing Days 13.60 -21.60 days, Primordial Initiation
Days 22.40 — 57.80 days, the First Harvest Periods 27.40 days, Total Harvest Periods
were observed as 113.50 in seven harvest on different wastes. When WS¥*,
WS+%10CSC, WS+%15CSC, WS+%15RB were used in culture media, only in three
harvest yield was obtained. Whereas in WS+%20CSC, WS+%10RB, WS+%20RB,
CS*,  CS+%10CSC, CS+15CSC, CS+%20CSC, CS+%10RB, CS+%I15RB,
CS+%20RB, WS+CS*, WS+CS+%10CSC, WS+CS+%15CSC, WS+CS+%20CSC,
WS+CS+%10RB, WS+CS+%15RB, WS+CS+%20RB during seven harvest yield was
not obtained. While with 100 gr of moist compost’s in three harvest 17.68 g yield was
obtained from CS+%I15RB, the highest yield was obtained from WS+CS+%20RB,
36.55. It was observed that according to result of seven harvest the lowest yield was
obtained from CS+%15RB, 27.88 g and the highest yield was obtained from
WS+CS+%20RB 48.46 g. While biological efficiency was evaluated according to result
of harvest the lowest obtained from WS+%15RB, 58.76%, and the highest from
WS+%10CSC, 121.86%, on the other hand according to result of the seventh harvest
the lowest was obtained from WS+CS%20RB, 92.91%, the highest was obtained from
CS%10RB, 156.17 %. And also it was detected that in P. ostreatus in dry weight, the
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lowest raw protein was in WS%10RB, 26.00 %, the highest was in WS+CS%20RB,
58.00%.

In addition to this mineral material contents were detected in 25.08-41.40 mg/g
K, 87.33-617.00 mg/kg Na, 27.81-82.65 mg/100g Mg, 440.33-2558.00 mg/kg Fe, 4.37-
55.73 mg/kg Zn, 0.04-22.49 mg/kg Ni, 70.67-342.47 mg/kg Al, 0.05-10.85 mg/kg
mg/kg Cr, 0.07-3.07 mg/kg Hg and 0.11-1.23 mg/kg Pb. And also toxic metals like Co
and Se were detected. But despite of this detections, in statistical analysis differences
among any medias weren’t detected.

P. ostreatus aminoacid ratios related to used materials and additives : Asp
(Aspartic acid); 3.33-147.00 mg/100g, Glu(Glutamic acid); 2.33-105.00 mg/100g, Ser
(Serine); 2.00-10.00 mg/100g, His (Histidine); 4.00-23.00 mg/100g, Gly (Glycine);
0.33-4.67 mg/100g, Thr (Tyrosine); 2.00-41.00 mg/100g, Arg (Arginine); 3.00-45.67
mg/100g, Ala (Alanine); 1.00-38.33 mg/100g, Cys (Cysteine); 0.67-30.67 mg/100g, Val
(Valine); 0.33-2.00 mg/100g, Met (Methionine); 2.00-8.67 mg/100g, Ile (Isoleucine);
0.33-17.67 mg/100g, Leu (Leucine); 2.00-6.37 mg/100g, Lys (Lysine); 5.00-16.00
mg/100g, Pro (Proline); 1.00-4.67 mg/100 g were detected but Phe (Phenyalanine)
aminoacid weren’t.

Besides, in P. ostreatus vitamin ingredients were detected as 0.23-0.35 mg/100g
B1 (Thiamine), 0.01-0.14 mg/100g B6 (Pridoxine), 3.65-13.47 mg/100g B3
Nicotinicacid (Niacin), 5.29-9.13 mg/100g Nicotinamide, 13.08-30.78 mg/100g B5
(Pantothenic Acid) ve 0.36-0.66 mg/100g B2 (Riboflavin).

In conclusion, it is determined that when compost is valued, obtained with
cotton straws, especially as crude material, pure state and also mixed with and wheat
straw with ratio 1:1, in P. ostreatus culture is more proper for abundant product. It is
determined the yield’s that obtained from the compost, prepared by suplement of
additives like cotton seed crust into crude material, contents can be enriched in protein
ratio, vitamin value, aminoacid value.

Key Words: P. ostreatus, agricultural waste, mycelium growing days, primordial initiation days,
harvest periods, yield, biological efficiency level, crude protein, mineral element, vitamin, aminoacid
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1. GIiRiS Necla KOROGLU

1.GIRiS

Cok eski zamanlardan beri, insanlarin sapkali mantarlara ilgi duydugu
bilinmektedir. Misirlilar, mantarlarin kendileri i¢in Tanr1 Osiris’un bir hediyesi
olduguna inanirken, Antik Cag’da Romalilar, yagish havalarda Jipiter’den yeryliziine
firlatildigina inandiklar1 simseklerle, kendilerine gonderilen kutsal bir yiyecek olduguna
inantyorlardi (Manzi ve ark., 1999). Yoremizde de dogada yetisen yenen mantarlar
arazide toplanarak, ozellikle kirsal kesimde yasayanlar tarafindan, lezzetli bir besin
maddesi olarak tliketildigi bilinmektedir. Her ne kadar Tiirkiye’de, kiiltiir mantari
tikketimi 1970’lerden sonra baslasa da, dogadaki mantarlarin tiiketimi bundan ¢ok daha
eskidir.

Farkli toplumlara ait insanlar; mantarlari, sagligi koruma ve yasam siiresini
uzatma Ozelliklerinin yaninda, ozellikle bazi Amerika kabilelerinde oldugu gibi
haliisinojen amaciyla da tiiketmislerdir. Giinimiizde mantarlar, diisiikk yag ve kalori
icerigi yaninda, iyi derecede kaliteli protein, mineral elementleri ve diyet lif igermesi
nedeniyle, iyi bir besin kaynagi oldugu diisiintilmektedir (Manzi, Aguzzi, Vivanti, Paci
ve Pizzoferrato, 1999).

Binlerce yildan beridir mantar, insanoglu i¢in yenilebilir bir besin ve tibbi tedavi
icin ise ilag olarak kullanilan tibbi bir kaynak olarak goriilmiistiir (Wasser, 2002).
Ayrica, Ganoderma lucidum (Reishi Mantar1) uzun yillardan beri tedaviyi destekleyici
olarak hazirlanan ¢aylari, Dogu Asya tilkelerinde kullanildig: bilinmektedir (Smith ve
ark., 2002). Son yillarda, bu mantarin ekstraktlar1 degisik ¢ay, kahve, tablet, deodorant
ve sabunlara karistirilarak, piyasada satildigi goriilmektedir.

Kiiltiirii yapilan Pleurotus tiirlerinin sapkasi, % 90.14- 93.08 su i¢cermektedir.
Bununla birlikte kuru agirlikta da; %40.13- 46.2 karbonhidrat, % 25.63- 44.3 ham
protein, 0.95-3.16 mg/g yag, 0.64- 2.10 mg/g kalsiyum, 6.1-12.7 mg/g demir, 10.3-
33.2 mg/g potasyum, 9.40- 18.9 mg/g magnezyum, 0.78- 1.15 mg/g sodyum, 118- 220
mg/g fosfor, % 27.4- 46.2 seliiloz, % 23.40- 40.30 hemiseliiloz, ve % 14.0-20.40 lignin
bulundugu belirtilmistir (Ragunathan ve Swaminathan, 2003).

Mantarlari, besinsel 6zellikleri agisindan 6nemli kilan kriterlerden bir tanesi de
hiicre duvarmin kimyasal yapisidir. Mantar hiicre duvarinda bulunan; kitin ve diger
hemiseliilozik polisakkaritler (B glukan), insan viicudunda, prebiyotik aktiviteye

sahiptir. Prebiyotikleri, Gibson ve Roberfroid (1995); canlinin biiylimesini ve/veya
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kolon icinde sinirl sayida bakterinin aktivitesini segici olarak uyararak, konak canliy1
faydali sekilde etkileyen ve bu nedenle konak sagligini iizerinde olumlu faydasi olan
sindirilmeyen gida katki maddeleri olarak tanimlamislardir. Prebiyotikler, kolondaki
yararli mikroflora (Lactobacillus, Bifidobacterium gibi) tarafindan selektif olarak
kullanilir. Buna karsilik toksin iireten Clostridium, proteolitik Bacteriodes ve toksijenik
E. coli gibi potansiyel patojen mikroorganizmalarin g¢ogalmasini engellemektedir
(Bengmark, 2001 ve Schrezenmeir, 2001). Kolondaki mikroorganizmalar besinler ile
alman ve mide ve ince bagirsakta daha Once sindirilemeyen prebiyotikler, kolon
mikroflorasinca fermente edilir ve agiga ¢ikan metabolitler mikroflora igin enerji
kaynag1 olusturur (Gibson, 2004).

Yenilebilen mantarlar, yukarida belirtilen diyet liflerin potansiyel bir kaynagi
oldugu goriilmektedir. Diyet lifler bitkilerde de insan enzimlerine direngli olan lignin ve
diger bitki hiicre duvart bilesenlerini kapsayan polisakkaritlerdir. Diyet lifler,
bagirsakdaki sindirim atiklarinin, bagirsaktan disariya dogru ilerlemesini hizlandirarak,
disgkinin hacmini ve sikligmmi artirmaktadir. Dolasiya kolon kanseri, divertikiiler
hastaliklar ve irritable barsak sendromuna karsi viicudu korudugu belirtilmektedir
(Southgate, Waldron, Johnson ve Fenwich, 1990).

Mantarlarin hiicre duvarinda; kitin, hemiselillozlar, mannanlar, fibriller ve
fonksiyonel olarak en ilgi ¢eken bilesikler arasinda yer alan, beta glukan bilesikler
bulunmaktadir. Bu bilesenler; B(1-4), B(1-3) ve B(1-6) glikozit bagina sahip, homo ve
hetero glukanlardir. Bu da mantarlarin, bitkisel lifli gidalara benzer 6zellikte insan
saghigl tizerinde Onemli bir rol oynadigini gostermektedir. Bu nedenle mantar
tilketmenin; makrofaj fonksiyonun gelismesi, ¢cok sayida bakteri, viriis, mantar ve diger
parazit enfeksiyonlarina karsi koruma, konak¢inin direncinin artirilmasinin saglanmasi,
spesifik olmayan bir immiin stimiilasyon aktivasyonu artmasi, kan kolesterolil ile kan
glukozu seviyesinin azaltilmasi gibi insan sagligi acisindan onemli fayda sagladigi
belirtilmistir (Wasser, 2002).

Mantarlarda kiitlesi, ortalama olarak; 5 ila 2000 kDa arasinda degisen
polisakkaritlerden olan; kitin, hemiseliiloz, o ve B glukanlar, mannanlar, ksilanlar ve
galaktanlar bulunmaktadir (Bohn ve BeMiller,1995). Mantar polisakkaritlerinden;(1-3),
(1-6)-B-glukanlar ve (1-3)-a-glukanlar gibi daha ¢ok dogrusal ve dalli glukanlar olarak,

glikozidik baglanmalar1 farkli olan ¢esitleri bulunmaktadir. Bazilar1 heteroglikanlardan;
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glukuronik asit, ksiloz, galaktoz, mannoz, abinoz ve riboz icermektedir (Wasser, 2002).

Mantar polisakkaritlerinin ticari olarak 6nemi; insan sagligini koruyucu ve bazi
hastaliklara kars1 etkili olarak kabul edilen, “foksiyonel gida” kategorisinde
degerlendirilen bilesenlerden ileri gelmektedir. Bunlardan 6zellikle, Kkiiltiiri de yapilan
Pleurotus tiirlerinde bulunan B glukanlar1 immiinmodiilasyonu saglama (bagisiklik
sisteminin uyarilmasi), antioksidan aktivite (yaglarin otoksidasyonunu yavaslatan
madde), analjezik etki ( agr1 dindirmek) ve antienflamatuar (iltahapla savasan ilaglar)
Ozellikleri nedeniyle ilgi ¢ekici olduklar1 belirtilmistir (Bobek ve Galbavy, 2001;
Smiderle ve ark., 2008). Buna ilaveten, B glukanlar; biyolojik bir yanit modifierleri
(BRMs) olarak oOnemli bir rol oynamaktadir (Bohn ve BeMiller, 1995). Bu
polisakkaritler, konagin bagisiklik sistemini uyarmak ve immuno farmolojikal
aktivitelerini kapsamli bir aralikta uyarma 6zelligine sahiptirler. Bu polisakkkaritler,
hematopoizein (kan hiicrelerinin yapimi) uyarimi gibi 6nemli o6zelliklerinin de
bulundugu belirtilmistir (Mizuno and Zhuang, 1995; Gunde-Cimerman, 1999; Wang ve
ark., 2005).

Pleurotus’un igerdigi diger glukanlar ise mannogalaktoglukan, arabinogalaktan,
mannogalaktan, glukoksilan gibi bilesiklerdir. Bu tiiriin sapkasindan, antiviral 6zellige
sahip pleuromutilin, kolesteroliin diisiiriilmesinde etkili olan lovastin, antitimor 6zellige
sahip olan lektin de izole edilmistir. Pleurotus ostreatus’dan izole edilmis olan
pleuranin ise c¢ok giicli bir bagisiklik sistemi gii¢lendiricisi, diizenleyicisi ve
antikanserojen oOzellikte bir madde oldugu bildirilmistir (Wasser, 2002; Daba ve
Ezeronye, 2003; Novak, 2007). Pleurotus sp.’den izole edilen, karboksimetil tiirevi
olan pleuranin, fagositik aktivitenin uyarilmasini da i¢ine alan, bagisiklik sistemini
giiclendirici etkili, bazda ¢oziilemeyen bir B glukan oldugu belirtilmektedir (Paulik ve
ark., 1996). Pleurotus tuber-regium 'dan (sklerotiyum) izole edilen ¢ok dallanmis bilesik
olan B glukanlarin siilfanlanmis tiirevleri, in-vitro ve in-vivo kosullarda anti-tiimor
faaliyetleri saptanmustir. (Tao, Zhang, ve Cheung, 2006). Invitro kosullarda ise P
glukanlar, insan karaciger kanseri hiicre dizisi; HepG2’ye karst antimdr aktivesi, dogal
polisakkaritlere gore nispeten daha yiliksek bir etki gosterdigi gozlenmistir (Zhang,
Cheung, Ooi, ve Zhang, 2004). P.ostreatus un sivi ortamdaki misel kiiltiiriinden izole
edilen, diisiik molekiil agirlikli a-glukan, apoptoz (programlanmis hiicre Sliimleri)’un

indiiksiyonu yoluyla kolon kanseri hiicrelerinin ¢ogalmasini inhibe ettigi bulunmustur
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(Lavi, Friesem, Geresh, Hadar ve Schwartz, 2006). P.florida nin ise sap-sapkasindan
elde edilen, suda ¢ozlinen a-(1-6) glukanlar ise nitrik oksit salinimi yoluyla énemli
makrofaj aktivasyonunu gosterdigi bildirilmistir (Rout, Mondal, Chakraborty, Pramanik
ve Islam, 2005).

Pleurotus’da, farmokolojik ozelliklere sahip olan farkli birgok tiir
bulunmaktadir. Omegin bunlar; P. florida, P.tuber-regium, P.pulmonarius, P.ostreatus
ve P.eryngi (Ragunathan, Gurusamy, Palaniswamy ve Swaminathan, 1996). Biyolojik
olarak bu tiirlerin sap-sapkalarindan izole edilen kompleks proteinlerinin veya
kendilerinin yani sira polisakkaritlerinin aktif glukanlari, yeni gida takviyelerinin
hazirlanmasinda oldukea ilgi ¢ekici bulunmustur. Mantarlara ait bazi glukanlarin suda
cOziiniir olmasi, biyolojik bazi aktivitelerin artmasi i¢in Onemli bir faktér oldugu
bilinmektedir (Manzi ve Pizzoferratot, 2000).

Besinsel igerikleri tespit edildikten sonra, sapkali mantarlarin besin olarak
tilketilmesi, saglikli ve dengeli beslenme agisindan 6nemi daha iyi anlagilmistir.
Mantarlar, iyi derecede degerli proteini, diisiik enerji degeri (diislik karbonhidrat ve yag
konsantrasyonu), bazi1 vitaminleri (B grubuna ait ve cesitli aromatik maddelere) ve
makro mikro besin elementlerini igerir (Vetter, 1989, Vetter ve Berta, 1997; Vetter,
Siller ve Horva, 1997, Diindar ve ark., 2008). Mantarlar 6zellikle, insan beslenmesinde
onemli yeri olan; makro (K, Ca, Mg, Na) ve mikro (Fe, Zn, Mn, Cu, Cr) besin
elementlerini igermektedir. Bu nedenle; diyette mantar tiiketmenin, giinliik mineral
ithtiyacinin karsilanmasina da yardimei olmaktadir.

Mantarlarda stabil miktarda bulunan sodyum (Na), 6zellikle hayvan ve insan
fizyolojisinde fonksiyonel olan temel bir makro elementtir. Na, farkli organ ve hiicresel
mekanizmalarda ve Ozellikle hiicre zarlarinin K/Na pompasi ilizerinde onemli bir
fizyolojik etkiye sahiptir. Na konsantrasyonunun diisiikliigii veya yiiksekliginin insan
metabolizmasindaki etkisi  birbirinden farklidir. Na iyonlarmin alimi  veya
uzaklastirilmasi, konsantrasyonun artimi ve ya azalmasi farkli fizyolojik siireclerde ve
organlarin normal faaliyetlerinde 6nemli role sahiptir. Kan ve dokularin sodyum
konsantrasyonu, yiyecek ve igeceklerin Na konsantrasyonu tarafindan etkilenmektedir.
Yani yiyeceklerin icerdigi Na seviyesi, insan sagligi icin 6nemli fizyolojik etkiye
sahiptir. Baz1 hastaliklar durumunda (6rnegin yiiksek tansiyon) Na’nin yiiksek dozda

alinmasi, hastanin fizyolojik parametreleri {izerinde negatif ve olumsuz bir etki



1. GIiRiS Necla KOROGLU

yapmaktadir. Tiiketilen gidalarin Na konsantrasyonu, hem temel maddelerin orginal Na
seviyesine, hem de sonraki islemlere (koruma, pisirme, saklama) baglidir. Insan
beslenmesinde, hayvansal ve bitkisel orjinli yiyeceklerin Na seviyesi ile ilgili olarak
farkli diyet tablolar1 bulunmaktadir. Bitkilerde taze agirlikta Na igerigi; 200-2000 ppm
arasinda degismektedir. Na miktar1 tam yagl siitte; 400-600 ppm, farkli tipteki cipslerde
ve hamburgerde; 3000-5000 ppm, et ve et {irlinlerinde; 10.000-20.000 ppm’dir. (Vetter,
1989; Vetter ve Berta, 1997; Vetter, Siller ve Horvath, 1997). Pleurotus’da ortalama Na
miktart; 300 ppm civarinda oldugu belirtilmistir (Vetter, 2003). Bu deger, Pleurotus
tirleri i¢in stabildir. Bu da; yliksek tansiyon problemi olan kisilerin, bu mantari
tiiketmesi, belirtilen bu rahatsizligin riskli olmast durumunu engelleyici bir islev
gormektedir.

Mantardaki Na seviyesi, beslenmesinden veya mantarlarin yetistigi cevreden
bagimsiz olarak standart kaldig1 (Vetter, 2003) belirtilmistir. Mantarlarda Na miktari;
diger gidalara gore diisiik ve stabildir. Bir gidanin, diisiik miktarda Na i¢ermesi ve bu
miktarin da stabil olmasi, besin olarak kullanilan o gidanin kimyasal bilesimi a¢isindan
cok onemli bir 6zellik olarak gosterilmektedir.

Pleurotus tirlerinin miselleri, siv1 kiiltiirde (Rosado ve ark., 2002) hiicre dist
enzimleri (Garzillo ve ark., 1994), aroma verici maddeleri (Martin, 1992), B-glukosidaz1
(Morais ve ark., 2002), antimikrobik maddeleri (Beltran ve ark., 1997;. Wisbeck ve ark.,
2002), vitaminleri (Solomko ve Eliseeva, 1988) hiicre i¢i ve dist polisakkaritlerini elde
etmek amaciyla iiretilmektedir. Sarangi ve ark. (2006)’da P.ostreatus 'un misellerinden
immnomodulator ve antikanser ajanlar1 olarak kullanilan (immunolojik durumlar1 ve
immiinopatolojik reaksiyonlar1 istenilen etkinlik diizeyine getiren ilag) proteoglikan
fraksiyonlarini da saflagtirmistir.

Beyaz ciiriik¢iil olarak kabul edilen Pleurotus, giiclii oksidatif fonksiyonlari
olmas1 nedeniyle, dnemli bir¢cok biyoteknolojik uygulamalarda da kullanilmaktadir.
Bunun uygulama alanlar1; yakat, tekstil ve kagit endiistrisinde kullanilan, boyalarin
ayristirilmast (Cripps, Bumpus ve Aust, 1990), plastik materyallerin biyodoniisiimii
(Sutherland, 1995), rekalsitrant 6zellikteki aromatik ve fenolik bilesiklerin pargalanmasi
(Yildiz ve ark.,, 2002) sayilabilir. Ayrica P. ostreatus toksik 06zellikleri olan
poliaromatik hidrokarbonlar1 (PAH), endiistriyel boyalar1 ve atrazin gibi diger toprak

kirleticileri parcalayabildigi ve mineralize edebildigi belirtilmistir (Cohen ve ark.,
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2002). Aymi zamanda P. ostreatus’'un 1,1,1-trikloro-2,2-bis (4-klorofenil) etan (DDT)
ile kirlenmis ortamlarin biyoremediasyonunda kullanilabilecegini belirtmislerdir
(Purnomo ve ark., 2010).

P.ostreatus 'un bir bagka ilging 0zelligi de lakkaz aktivitesine sahip olmasidir.
Bu oksidaz, ligninin ve onun tiirevlerinin biyodegredasyonunda etkili olan (Kurt ve
Biiyiik alaca, 2010) ¢ok 6nemli bir enzimdir. Bu enzim bunun yani sira, endiistriyel
kalintilarinin  birgogunda mevcut ksenobiyotik bilesiklerin detoksifikasyonda da
etkilidir. Bu tiire ait bir¢cok susda, ortam kosullari ile bu enzim iiretimi arasindaki iliski
yapilan ¢aligsmalarla belirlenmistir (Medeiros ve ark., 1999; Arora ve Gill, 2000; Hublik
ve Schinner, 2000). Ayrica; yine birgok beyaz cliriik¢iil mantar, linyit kdmiiriini
oksidatif enzimleri yardimiyla pargalayabildigi ve lignin mineralizasyonunu
kolaylastiran  ortamda, diisiik kaliteli koOmiirlerin  depolimerizasyonunu ve
ekolarizasyonunu gergeklestirebildikleri belirlenmistir (Ralp ve ark.,1996).

Mantarin yenilen kisimlart olan sap-sapkanin olusumunu uyaran biyokimyasal
ve c¢evresel faktorlerin tanimlanmasi, biyoteknolojik ve ticari iiretim agisindan son
derece onemlidir. Bu baglamda P.ostreatus (Istridye mantari) diinya iiretimi agisindan
ticiincii sirada gelmektedir (Ku ve Liu, 2000). Kiiltiirii en ¢ok yapilan mantar tiirleri
sirasiyla; Agaricus bisporus, Lentinus edodes ve Pleurotus ostreatus oldugu
belirtilmistir (Suguimoto, Barbosa, Dekker ve Castro-Gomez, 2001). Ayrica diinya
kiiltlir mantar tiretiminin tiirlere gére oransal dagilimi incelendiginde, en yiiksek pay1
%32 ile Agaricus bisporus almakta, bunu sirasiyla %25 Lentinus edodes ve %14 ile
Pleurotus tiirleri izlemektedir (Beelman ve ark., 2004).

Onemli bir kiiltiir mantar1 olan Pleurotus’da yiiksek besin ve tibbi degeri olan
yenilebilir mantar olmasi yaninda, lignoselliilozik materyallerin biyolojik yolla
ayrigtirilmast igin de yararlanilan &zelliklere sahiptirler. Ozellikle bu tiirler daha gok,
tropik ve subtropik bolgelerde dogal olarak yetisirler. Pleurotus’a ait yaklasik olarak 40
tiir saptanmustir (Jose ve Janardhanan, 2000).

Yine son yillarda farkli mantar tiirlerinin, ozellikle P.ostreatus’un sekonder
metabolitleri ve proteinlerinin sap-sapka olusumunu uyarma Ozellikleri test edilmistir
(Upadhyay ve Hofrichter, 1993; Magae, 1999; Sugimoto ve ark., 2001; Domondon ve
ark., 2004; Berne ve ark., 2007).
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P.ostreatus’da dahil olmak {iizere, gesitli yenilebilir mantarlarda yenilebilen
kisimlarin gelisimesini saglayan hiicre ¢cogalmasini tetikleyen faktorler hakkindaki bilgi
halen yeterli diizeyde degildir. Bu nedenle; hem yenilebilir kisimin bilesiminde yer alan
proteinin ve genlerin belirlenmesi ve hem de sap-sapka olusumunda gorev alan
uyaricilarin belirlenmesiyle ilgili yapilan/yapilacak caligmalar, biyoteknolojik ve ticari
acidan son derece onemlidir. Buradan elde edilecek bulgular, mantarlarin {iretiminde
onemli bir asama olan sap-sapka olusumunu ve gelismesini kontrol etmek ig¢in
kullanilabilir. Bu mantarlarin kiiltiir kosullarinda ki {iretiminde, kompost yapiminda
kullanilan farkli substratlarin etkisi ile sapka olusum ve gelisim siireleri ile miktari
degistigi bircok arastirict (Lee ve ark., 2002; Yildiz ve ark.,1998) tarafindan
belirtilmistir.

Sap-sapka olusumunu uyarici protein olarak sitolitik proteine benzer yapida olan
aegerolysin; Agrocybe aegerita’da ve ostreolysin ise; P.ostreatus’da izole edilmistir
(Berne et al. 2002). Aegerolysinler bakteri, bitkiler ve mantarlarda kesfedilmis olup,
ilging biyolojik ozellikleri gosteren protein benzeri molekiilleridir. Aegerolysinslerin
bazist antitiimor, antiproliferatif ve antibakteriyel aktiviteye sahiptir. Buna ek olarak;
mantar aegerolysinlerinin biyoteknolojik degeri, mantar yetistiriciligine katki
saglamasiyla agiklanabilir (Sabina Bern ve ark., 2009), Bu aegerolysinlerin bazilarinin
memeli eritrositlerine kars1 hemolitik 6zelliklere sahiptir (Ebina ve ark., 1985; Berne ve
ark., 2002; Sepcic ve ark., 2003; Tomita ve ark., 2004; Sakaguchi ve ark., 1975; Ebina
ve ark., 1982; Zuzek ve ark., 2006; Rebolj ve ark., 2007).

Aegerolysin protein ailesinin farkli bir benzeri olan ostreolysin Pleurotus
ostreatus’dan izole edilmis 15 kDa termal bir protein tiirevidir. Ostreolysin nanomolar
konsantrasyonlarda, eritrosit ve tiimdr hiicreleri {izerinde sitotoksik etki gosterdigi
belirtilmistir. Bu 15 kda’luk asidik proteinin sentezlenmesi, gelisim bolgelerinde
ozellikle de basidiospor olusumu sirasinda, hizla biiyliyen primodiumun olusumu
asamasinda baglar ve sapkanin olgunlasmasi siiresine kadar devam eder (Berne ve ark.,
2002; Sepcic ve ark., 2004; Vidic ve ark., 2005; Rebolj ve ark., 2006).

Basidiomycetes, iiremelerine gore homotallik ve heterotallik olmak {izere ikiye
ayrilirlar. Pleurotus tiirleri; eseyli spor olusturma bakimindan heterotallik ve tetrapolar
ozellik gosterdikleri saptanmistir. Eseyli lireme, basidiumlar {izerinde basidiosporlarin

olusumuyla hayat evresindeki bir dongii tamamlanmaktadir. Basidiomycetes’'da
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basidiumlar tizerindeki sporlar olgunlagtiginda sterigmatadan ayrilir ve firlatilir. Daha
sonra uygun bir ortamda ¢imlenerek primer miselleri olustururlar. Primer misellerin
gelismesi ve birlesmesi (somatogami veya plazmogami) ile sekonder miseller olusur.
Sap ve sapka taslagi olan primordiumlar, sekonder misellerin birikmesi sonucunda
gelismektedir. Daha sonra gelisen gen¢ primodium, sap-sapkaya (karpofor)
doniismektedir. Sapkanin alt kisminda bulunan lamellerin {izerinde yer alan himenium
tabakasinda sporlar meydana gelmektedir. Homotallik tlirlerde misel tek tip spordan
olusur ve tek basina karpofor olusturabilir. Buna ragmen, heterotallik tiirlerde ise,
karpofor olusumu icin farkli ozellikte ¢ekirdekleri olan, iki miselin birlesmesi
zorunludur. Bdyle mantarlarda basidiosporlar olusumu plazmogami, karyogami ve
mayoz olaylar1 sonucunda meydana gelir ve kromozom sayis1 bakimindan haploid (n)
yapidadir(Kavanagh,2011).

Mantar yetistiriciligi, endiistriyel olarak global diizeyde genisleyen bir
sektordiir. Diinyada Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) verilerine gore, diinya toplam kiiltiir
mantar1 iiretimi; yilda ortalama 3,5 milyon ton oldugu, bunun %29’unun ise, Avrupa
Birligi tiyesi llkeler tarafindan yapildigi belirtilmistir. Avrupa Birligi Devletleri’nde,
yemeklik kiiltiir mantar1 toplam iiretimi; 1,1 milyon tondur. Hollanda ise tek basmna
Avrupa birligi kiiltiir mantar1 toplam iretiminin '4'linli yapmaktadir. Hollanda,
Avrupadaki en biiyiik liretici olmasinin yaninda, en 6nemli ihracatci iilke durumundadir.
Hollanda, iiretiminin %90'1m1 ihra¢ etmektedir. Bununla birlikte, Tiirkiye’de son
yillarda {iretim artmis olmakla birlikte, halen istenen diizeyde degildir. Tiirkiye’de
kiiltiir mantar1 iretimini gelisim silirecine bakildiginda, yillik iretim miktart 1973
yilinda 80 ton, 1983 yilinda 1400 ton, 1995 yilinda 7728 ton ve 2005 yilinda da yaklagik
olarak 40 bin tona ulastig1 bildirilmektedir. Kiiltiir mantar1 iiretimi, 2010 yilinda ise 65
bin tona ulagmistir. Tiirkiye’ nin kiiltlir mantar1 {iretimi bakimindan diinya tiretimindeki
pay1 yaklasik %2 iken, Avrupa Birligi liretimine gore pay1 yaklasik %6 dir. Tiirkiye ‘de
kisi bagina yillik mantar tiikketimi 0,9 kg iken, Avrupa Birligi iilkelerinde ise 3 kg’dir.
Tiirkiye’de kiiltiir mantar1 {iretimi; Akdeniz, Marmara, I¢ Anadolu ve Ege bolgelerinde
yaygin olarak yapilmaktadir. Ulkemizin 2012 verilerine gore, kiiltiir mantar1 iiretiminin
yiizde 73’tii Akdeniz Bolgesi’nde yapilmaktadir. Akdeniz bdlgesindeki iiretimin de en
biiyiik miktar, Antalya’nin Korkuteli Ilgesi yapmaktadir. Karadeniz, Dogu ve Giiney

Dogu Anadolu bolgelerinde ise iliretim miktar1 yok denecek kadar azdir (Ankara —
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19.10.2013 — Tiirkiye Ziraat Odalar1 Birligi, Basin Toplantisi).

Pleurotus tiirlerinin ise biitlin mantar tiirleri tiretiminde ki orani; %30 oldugu
bildirilmektedir. Pleurotus’un iiretiminin pazardaki yillik degeri; 50 milyar dolardan
fazladir (Chang 2008). Istatistik verilere gre; 1997 den 2010 kadar ki ii¢ yillik siiregte,
Pleurotus 'un liretimi; 876 tondan, 6,288 tona (% 618) kadar artmistir. Cin 2010 yilinda
diinyanin toplam iiretiminin %85’inden fazlasini1 yaptig1 ve bundan kaynakli olarak,
tiretim artisindan da sorumlu oldugu goriilmiistiir ( Royse, 2014).

Yukaridaki verilerden de goriildiigii gibi Tiirkiye’de, kiiltlir mantart {iretimi
diinyanin gelismis iilkelerine gore yeni oldugu goriilmektedir. Ayrica kiiltiir mantarinin
hem {iiretim miktar1 ve hem de kisi basina ortalama tiiketim miktari, gelismis diinya
devletlerin verilerine gore daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Kiiltiir mantari liretiminde, tarimsal tiretimde arta kalan atiklar ile yine tarimsal
triinlerin islenmesinde atik olarak olusan yan friinler kullanilmaktadir. Bdlgemizde
tiretim agirlikli olarak tarima dayanmaktadir. Tarimsal iiretimde yan iiriin olarak ortaya
cikan sap-saman gibi atiklar ile yine bu tarimsal iiriinlerin sanayide iglenmesinden elde
edilen kepek, kiispe gibi yan iirlinler kullanilarak kiiltiir mantar1 tiretilebilir.

Ayrica Zadrazil (1978)’e gore 1 kg kuru tarimsal materyal Pleurotus kiiltiiriinde
kullanildiginda, bu materyalin biyolojik olarak kullanimi ile iiriine donilistimii ve atik

olarak kalan kismi1 Cizelge 1’°de verilmistir.

Materyal kullanimi

4.C0O2
50%

Cizelge 1. Pleurotus’un iiretiminde materyalin kullanimi
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Tarimsal ve endiistrial lignoselliizoik atiklardan olusan materyallerin, Kiiltiir
Mantar1 Yetistiriciligi’'nde ham materyal olarak kullanilabilir olmasi, bu atiklarin
berteraf edilmesinde de en etkili biyolojik yoldur (Madan ve ark.,1987; Moda ve
ark.,2005; Holtz ve ark.,2009). Tarimsal ve endiistrial ligno-seliizoik atiklarin, Asya’da
P.ostreatus Uretimi i¢in uzun slireden beri kullanildig1 belirtilmektedir (Zervakis ve
ark.,1996; Sivrikaya ve ark.,2002; Kuforiji ve Fasidi, 2009; Kulshreshtha ve
ark.,2010b). Bu islem, atik olarak kabul edilen bu materyallerin, insan i¢in degerli bir
besin maddesine doniistiirme siirecidir. Pleurotus spp., g¢esitli lignoselliizoik atiklar
kullanma yetenegine sahiptir. Bu mantarlar, enzimatik mekanizmaya bagli olarak
lignoseliilozik ve seliilozik atik materyalleri kullanarak, bunlarin biyodoniisimiinii de
saglamaktadir (Wang ve ark., 2001). P.ostreatus, biyoremediasyon 6zelligi yan1 sira,
damak tadi ve lezzeti i¢in de begenilen ¢ok iyi bir besin oldugu bilinmektedir. Tiim
diinyada ve ozellikle gelismekte olan lilkelerde yetersiz beslenme, 6zellikle de protein
yetmezligi biiyiik bir problemdir. P. ostreatus un kiiltiirde iiretimi; bu sorunun ¢oziimii
icin uygun bir yol olabilir. Ciinkii mantar degerli proteinlerin 6nemli bir kaynagidir.

Pakistan’da, bir taraftan dogal afetler, diger taraftan da hizli niifus artis
nedeniyle, gida ve 6zellikle protein kitligrt meydana gelmistir. Bu yetmezligi gidermek
icin devlet tarafindan uygun bolgelerde Pleurotus tiirlerinin iretimi igin tesvikler
verdigi bildirilmektedir. (Sher ve ark., 2005; Sher ve Hussain, 2009).

Gilinlimiize kadar diinya genelinde tanimlanmig; 22.000 civarinda makroskobik
mantar tiirii saptanmig, bu sayinin yaklagik olarak; 53.000-110.000 olabilecegi tahmin
edilmektedir. Tiirkiye’de ise yaklasik olarak 2200 makromantar tiirii saptanmistir.
Tirkiye’de bunlardan yaklasik olarak 300 civarinda tiiriin, yenilebilir 6zellikte oldugu
bildirilmistir (Peksen, 2015).

Bunlardan da yaklasik olarak; 22 civarinda tiirlin ticari amagcla kiiltiirii
yapilmaktadir. Aga¢ kiitiikleri ve agac¢ atiklar1 {lizerinde kolonize olabilen Shii-take
(Lentinulus edodes) ve P. ostreatus gibi tiirlerin iiretimi son yillarda artmistir. Dogada
uygun kosullar olustugunda kendiliginden yetisen P.ostreatus, tat ve lezzeti begenilen
bir yiyecek olarak kabul edilmektedir. (Ganeshan ve ark., 1989).

Buna ilave olarak, kiiltiiri yapilan mantarin hasati1 sonrasinda kalan atik substrat,
kiiltiir bitkilerinin 1y1 gelismesi i¢in topragin fiziksel yapisini iyilestirici ve giibre olarak

degerlendirilebilir (Brenneman ve Guttman, 1994). Ayrica, Pleurotus tiirlerinin
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tiretiminden sonra kalan atiklar, gevis getiren hayvanlara kaliteli bir yem olarak da
kullanilabilir (Soto-Cruz ve ark., 1999).

Mantar kiiltiiri, diinyada sanayinin bir dali halini almistir. Mantar tiretimi;
bliyiilk modern tesislerde yapilabildigi gibi, aile tipi kiigiik isletmelerde de
yapilabilmektedir. Ozellikle; kirsal alanda yasayan ve tahil, findik, pamuk, degisik yag
bitkileri vb. {iriinlerin tarimi ile ugrasan kesime, bu iirlinlerin atik olarak kalan kismi
kullanilarak, yemeklik mantar yetistirilebilir. Boylece bu kesimin, atiklarindan da ek
gelir saglamalar1 miimkiin olabilmektedir. Bu islem, tarimsal iiretiminin olamadigi
mevsimde, tarimla ugrasan kesim igin ek is yapma olanagi saglayarak, issizligi
gidermede yardime1 olabilecegi gibi ek gelir kaynagi da saglamaktadir. Kiiltiir mantar1
iiretimi yayginlasirsa, pazarda tiiketiciye yansiyan fiyatta daha cazip hale geleceginden,
daha genis halk kesimlerin de bu iirlinii tilketmesi saglanabilecektir.

Kirsal kesime ait kiiclik isletmelerin, Kiiltir Mantar1 iiretmeleri durumunda
karsilastiklar1 en biiyiik sorunlarin baginda; substrattan liretimi saglamak ve kiiltiir
ortamini zararli mikroorganizmalarin kontaminasyonundan korunmasi gelmektedir.
Tropik ve subtropik bolgelerde; buna eklenen diger bir 6nemli problem de; yilin belli
bir donemi boyunca devam eden yiiksek sicakliklardir. Bu sicakliklar giin boyunca;
yazin yaklasik olarak 27 ile 35°C, kisin ise -10 ile +10C arasinda degistirmektedir. Bu
ylizden yetistirilebilir mantar tiirlerinin se¢iminde; diisilk ve yliksek sicakliklarda
yetisebilen olan tiirleri olan ¢esitlerinin secilmesi gerekmektedir (Gaitan-Hernandez ve
Salmones, 2008). Pleurotus’un sapka olusumu ve gelismesi i¢in optimum sicaklik
degeri 13-15°C ve 19-25°C olan farkl tiirleri vardir. Kisin diisiik sicaklikta, yazin ise
daha yiiksek sicaklikta iiriin veren tiirlerin lretilmesi, 1sitma ve sogutma giderleri
bakimindan iireticiye avantaj saglamaktadir. P. ostreatus 13—15° C de iiriin vermektedir.
Pleurotus rekabet¢i ve patojen mikroorganizmalara karsi rekabet edebilme ozelligi
bakimindan da avantajli durumdadir (Stamets, 1993; Sagir ve Yildiz, 2004). Bu durum,
kullanilan kimyasal madde giderini azalttigi gibi elde edilecek iiriiniin daha dogal
olmasin1 da saglamaktadir.

Bir¢ok arastirici, P.ostreatus tretimi i¢in ham madde olarak, kullanilan
lignoseliiloz materyallerin dogada bulunma potansiyeli ve ¢esitliligi yiiksek oldugunu
belirtmistir (Zadrazil, 1974; Zadrazil, 1978; Pankow, 1987; Gapinski, Ziombra, 1988;

Zadrazil, Grable, 1993). Lignoseliilozik maddelerin her ¢esidi, P.ostreatus iiretimi i¢in
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substrat olarak kullanilabilir olmasina ragmen; ham ve katki maddesi olarak
degerlendirilecek substratin temin edilmesinde, {ilkeler, hatta bdlgeler arasinda
farkliliklar vardir (Labuschagne ve ark., 2000; Croan, 1999; Balazs, 1995; Oei, 1991).
Ciinkii her farkli cografyada yetisebilecek bitki Ortiisii farklilik gostermektedir. Bu
nedenle, bolgenin tarimsal iiretiminde kullanilan iiriinlerin atiklar1 tizerinde, mantarin
kiiltiirde yetisme kosullarinin belirlenmesi gerekmektedir.

Biitiin kiiltlir mantarlar1 gibi P. ostreatus’un yetistirilmesi, genel olarak dort
asamada gerceklestirilir: Bunlar; 1. Agar {lizerinde saf misel kiiltiirliniin iiretimi, 2.
spawn eldesi (tohumluk misel), 3. kompost lizerinde misel gelisimi ve 4. fruktifikasyon
asamasidir (Stamets ve Chilton, 1983; Chang ve Miles, 1989). ilk {ic asama; bir
substrattan digerine miselyumun transferini ve gelismesini igermektedir. Bu transfer
islemi, hijyen kosullarina yeterince dikkat edilmedigi taktirde, diger mikroorganizmalar
tarafindan biiyiime ortamindaki mantar {iretiminin azalmasima ve miselin gelisiminin
zayiflamasina yol acan kontaminasyonla sonuglanabilir.

Biiyiikk isletmelerde, kompost pastorizasyon islemi, modern buharl
pastorizasyon odalarinda yapilir. Kiiciik aile tipi isletmelerinde buharli pastorizasyon
odast yapma pahaliya mal olmaktadir. Bu islem i¢in daha basit ve ucuza yapilacak
yontemlere ihtiya¢ vardir. Bu nedenle, bu mantarin diger rekabet¢i ve patojenlere karsi
direngli olmas1 (Stamets, 1993) nedeniyle, kompost hazirlamada, insan saglig: tlizerine
olumsuz etki gostermeyen ve ayrica kimyasal kalinti birakmayan hidrojen peroksitle
dezenfeksiyon islemi (Sapers ve ark., 1999) yapilabilir. Bu da; kii¢iik isletmelerin bu
mantari liretmesi i¢in bir avantaj saglamaktadir.

Yenilebilir mantar kiiltiirinde kompost iizerindeki verim; bir¢ok hasat
evresinden elde edilmektedir. Ornegin; A.bisporus ve P.ostreatus’da gogunlukla
toplam iriiniin biiyiikk kismi, 3 hasat evresinde elde edilmektedir (Royse, 2001;
Velazquez-Cedeno ve ark., 2002; Royse ve ark.,2008).

Pleurotus spp. Kiiltiirii; Piring (Oryza sativa), Bugday (Triticum vulgare), Dar1
(Elucine coracana), Hint Daris1 (Pennisetum typhoides) Sorghum (Sorghum vulgare),
Misir (Zea mays) Sapindan (Bano ve ark., 1987; Goswami ve ark.,1987), Kavak
(Populus robusta) Talasi, Mese (Quercus leucotrichopora) Talasi, At Kestanesi
(Aesculus Indica), Akasya Agaclarindan (Singh Ve Tandon, 1987) Kiyilmis Muz Sapi
(Singh ve Tandon, 1987), Bezelye Kabugu (Philippoussis ve ark., 2001; Zervakis ve
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ark., 2001) tizerinde yapildig: belirtilmistir.

Tiirkiye’de Kiiltiir Mantar1 tiretimin %72’sinin Antalya-Korkuteli’nde yapildig:
daha once belirtilmisti. Bunlar mantar iiretmek i¢in kompost yapiminda hammadde
olarak kullanilan bugday sap-saman gibi materyalleri, Konya Ovasi’ndan temin
etmektedir. Hem nakliye hem de sap-saman igin ayrica bir {icret de ddemektedir.
Odenen bu parasal miktar, mantar iiretim maliyetini yiikseltmektedir. Diger birgok
bolgede, Kiiltiir Mantari iiretildigi zaman, uzak mesafeden gerekli olan hammade temini
s0z konusu olmaktadir. Bu da hem iireticiye bir ek maliyet ve tiiketiciye de daha pahali
gida teminine neden olmaktadir.

Halbuki bolgemizin genelinde ve 6zellikle Diyarbakir ilinde, yazin tarlada aniz
yakilmakta ve bu da ¢evre sorunu olusturmaktadir. Eger kiiltiir mantar1 bolgemizde ve
ilimizde yeterli miktarda {iretilirse, materyal bollugu ve daha yakin mesafede tasinma
nedeniyle, ham materyale 6denecek parasal masraf daha diisiikk olacagindan, kiiltiir
mantart liretim maliyetini de diisiik olacaktir. Bu islerle ugrasan kisi ve ailelerin sayisi
artik¢a, bu konu; issizlik sorunun ¢éziimiinde de yardimei olabilecektir.

Bu calismada; son yillarda bolgemizde tahil tarimi yaninda gittikge artan oranda
yapilan pamuk iretiminde ve isletilmesinde arta kalan atiklarin yenen mantar
tiirlerinden biri olan P. ostreatus un kiiltiirtinde degerlendirilmesi amag¢lanmistir.

Bu calismayla, bdylece bir taraftan atik maddelerin degerlendirilmesi, diger
taraftan da kiiltlir mantar1 {retimi yayginlagmasimi saglanarak, issizlik sorunun
¢cozlimiine, tibbi ve besleyici zellikleri olan bir gidayr da insanlarin tiiketim hizmetine

sunulmasina katki yapilmasi amag¢lanmistir.
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2. ONCEKI CALISMALAR

Esselen ve Fellers (1946), C. cibarius, L. piperatus ve B. edulis’in taze
orneginde; 0.105-0.300 mg/100 g B1, 0.092-0.117 mg/100 g B2, 5.94-6.37 mg/100 g
B3, 0.055-0.31 mg/100 g folik asit saptamisdir.

Watt ve Merill (1963), A. bisporus’da, 100 g’da kuru agirliktaki vitamin
icerigini; 0.02-0.12 mg B1, 0.25-0.52 mg B2, 2.0-5.85 mg B3, 0.018 mg BS5, 0.45 mg
B6 ve 0.98 mg folik asit olarak saptamustir.

Zadrazil (1974), Pleurotus ostroatus, Pleurotus florida, Pleurotus cornucopiae
ve Pleurotus eryngi nin yetistirildigi kiiltiir ortaminin i¢erdigi besin maddesi cinsinin ve
miktarmin misel gelisim siiresi tizerine etkili oldugunu belirtmistir.

Zadrazil (1978), yaptig1 calismada, kiiltiir ortaminda P.ostreatus misel gelisme
siiresini ortalama; 10—12 giin, bazidiokarp olusum siiresini 30-35 giin, birinci hasadini
40-50 giin, ikinci hasadi ise 60-70 giin olarak belirtmistir.

Chang (1981), P. sajor caju’nun nispeten biiyiik Olcekte yetistiriciligi igin,
pamuk atiklarini kullanmistir. Urettigi P. sajor caju’nun, Agaricus bisporus, Volvariella
volvacea, Lentinus edodes ve Pleurotus ostreatus’dan daha yiiksek oranda karbonhidrat
ve protein icerdigini bulmustur. Her ne kadar ham yag, kiil, enerji, vitamin ve mineral
madde degerleri daha diisiik olsa da, aradaki farkin Onemli derecede olmadigim
belirtmislerdir. Pamuk atiklarinin kompost olarak kullanildigi ortamlarda biyolojik
etkinlik degeri, saman kullanilan kompost ortamlarindan daha diisiik oldugunu
belirtmislerdir. Bununla beraber, ham materyal olarak pamuk atiklar1 kullanilan
ortamlarda iist liste daha ¢ok hasat alinabildigini belirtmislerdir. Ayrica bu kompost tiirii
kullanilarak, Hong Kong’da ekonomik agidan genis oOlcekte iiretim yapabilecegini
belirtmisglerdir.

Khan ve ark. (1981), Pleurotus celtik sapindan yapilmis 2 kg kompost kiiltiir
ortaminda {retmistir. En yiiksek verim, P. ostreatus’un 467 irkinda, (932.5g) elde
edildigini belirtmiglerdir. Bunu sirasiyla; P. florida 3526 ki (739 g) ve P. sajor-caju
(550.5 g) izledigini belirtmisglerdir.

Sawaga ve ark. (1985), kuru mantar 6rneklerinde yag icerigi; P. ostreatus’da %
0.14, V. volvacea’da % 0.74, T. clavergi’de % 0.68, Tirmania nivea’da %1.76, M.

esculenta’da % 0.22 ve L. deliciosus’da % 0.36 olarak belirlemislerdir.
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Bano ve Rajarathnam (1986), piring saplarinin ham materyal olarak
kullanildig1 kiiltiir ortaminda tretilen Pleurotus’un dort farkli tiirlinde askorbik asit,
tiamin, niasin, riboflavin, pantotenik asit ve folik asit iceriklerini saptamistir. Kuru
agirliginda 100 g’da vitamin igerigi sirastyla, 92—-144, 1.36-2.23, 60.6—73.3, 6.66—8.97,
21.1-33.3 mg olarak saptamislardir.

Bano ve Rajarathnam (1988), Pleurotus spp.’de kuru agirlik olarak; % 10,5-
21,6 protein, % 46,6-81,8 karbonhidrat ve % 1,0-2,4 lipit i¢erdigini belirlemistir.

Solomko ve Eliseeva (1988), Pleurotus ostreatus un batik kiiltiirde iiretilen
misellerinde hiicre i¢i ve dist vitamin igerigini ¢alismislardir. Bu suslarin tiamin (B1
vitamini), riboflavin (B2 vitamini), niasin (vitamin BS5), piridoksin (B6 vitamini) ve
biotin (vitamin B7) ortamda olmadan iiredigini belirtirken, siyanokobalamin (vitamin

B12) sentezlemede basarisiz olduklarini belirtmislerdir.

Chang ve ark. (1989), kuru agirlikta protein miktari, P.ostreatus’da; %10.5-
30.4, P. eous’da; % 25.0 ve P.sajor caju’da; % 18.86-51.25 olarak bulmuslardir.

Ganeshan ve ark. (1989), P.sajor-caju’nun kiiltiirii i¢in baz1 bitkisel evsel
atiklar1 degerlendirmislerdir. Bu atiklarin, P.sajor-caju’nun toplam verim, protein ve
mineral madde igerigi degerine etkilerini arastirmiglardir. Bu arastiricilar, bu ¢alismada
en yiiksek verimi aci kabak, biber, boriilce, Fransiz fasulyesi, patates gibi bitkisel evsel
sebze atiklarinda elde edilebilecegini gdrmiislerdir.

Breene (1990), Agaricus bisporus dlinya mantar iiretiminin yarisinda fazlasini
olustursa da, Lentinula edodes, Volvariella volvacea, Pleurotus spp. ve Flammulina
velutipes gibi tlrlerin, popiilaritesinin artigin1 belirtmistir. Bu tiirlerin orta derecede
degerli protein icerdigi, ayn1 zamanda iyi bir B ve C vitamini, diyet lif ve mineral
kaynagi da olduklar1 da belirtilmistir. Yag seviyesi diisiik, ayrica bunlarda doymamus
yag asidi oraninin daha yiiksek oldugu belirtilmistir.

Olivier (1990), Pleurotus tiirlerinin kiiltiiri i¢in kompost hazirlamada; sap,
saman, kepek gibi tarimsal atik {irlinlerin kullanilmasiyla en yiiksek miktarda {irliniin;
kuru agirlikta % 0.6-0.9 oraninda N igeren ve C/N orant 50 ya da daha yiiksek olan,
kompost ortamlar1 kullanilarak elde edildigini belirtmislerdir. Yiksek nitrojen
iceriginin, misel gelisimi iizerinde negatif bir etki gosterdigi, besi ortaminin C/N orani

ile mantar verimliligi arasinda bir iliski oldugu, substratin yiiksek lignin ve diisiik
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nitrojen igerigi ile biyolojik etkinligi arasinda ise ters bir iligski oldugu belirtilmislerdir.
Seliiloz/lignin ve C/N oraninin diisiik oldugu durumlarda verimde bir diislis gozlendigi
belirtilmistir. Karbonu yiiksek ve azotu diisiik oranda igeren materyallerin yalniz
kullanildiginda; gelismenin yavas ve iirlin veriminin diisiik olmasindan dolayi, azot
diizeyi bakimindan zengin maddelerin katki olarak komposta ilave edilmesinin gerekli
oldugu belirtilmistir.

Alan ve Padem (1991), P. eryngii var. eryngii taze 6rneginde; % 86.01 su, %
13.99 kuru madde, % 3.00 protein, % 0.57 yag, % 1.12 kiil, 9.90 mg/100 g C vitamini,
0.48 g/100 g N, 73.1 mg/100 g P, 141.4 mg/100 g K, 0.3 mg/100 g Fe, 79.6 mg/100 g
Ca, 22.3 mg/100 g Na ve 0.18 mg/100 g Mn igerdigini saptamislardir.

Gosh ve ark. (1991), P. sajor-caju taze 6rneginde; % 90.75 su, % 1.66 protein,
% 0.36 g yag, 26.8 mg/100 g Na, 628.0 mg/100 g K, 2.8 mg/100 g Ca, 0.89 mg/100 g
Fe, 149 mg/100 g P tespit etmislerdir.

Giiler (1991), farkli Pleurotus tiirlerinin kiiltiirii i¢in bugday sapi, celtik sapi,
misir sapt ile bunlarin karisimini kullanmigdir. Kiiltiir ortaminda en yiiksek verim;
437.90 g ile bugday+celtik+misir karisimindan elde edilmis, daha sonra 377.90 g ve
375.90 g ile bugday + celtik ve bugday + musir kiiltliir ortami takip etmis; en diisiik
verim ise 249.90 g ile saf ¢eltik sapindan elde etmistir.

Erkel ve Isik (1992), P. ostreatus ve P. florida tretiminde bugday samani,
celtik, misir ve aycicegi sap1 ile bunlarin degisik orandaki karigimlarinin verime olan
etkisini incelemislerdir. Bu iki Pleurotus tiiriinde, en yliksek verim; tek basina celtik
sapmin kullanildig: kiiltiir ortamdan elde etmislerdir. Tiim denemelerde P. florida, P.
ostreatus’dan daha yiiksek verim verdigini belirtmislerdir.

Khanna ve ark. (1992), Pleurotus’un 6 tiriiniin (P. florida, P. fossulatus, P.
flabellatus, P. pulmonarius, P. eryngii ve P. columbinus) kiiltiirlinde bugday sapin
kullanmistir. Bu tiirlerin BED’ini %12.5-72.4 olarak bulmuslardir. Pleurotus tiirlerinin
primordium olusum siiresinin, genellikle misellerin kompost ortamini sarmasindan 24-
30 giin sonra olustugu ifade etmislerdir.

Royse ve ark. (1993), P. sajor-caju kiiltiirinde ham materyal olarak bugday
sap1, katki maddesi olarak da soya ununu kullanmiglardir. Soya unu ilaveli kiiltiir
ortamlarinin verimi; ilavesiz kiiltiir ortamlarina gore 2.1 kat daha yiliksek oldugunu

belirtmislerdir. Katki maddesi miktarinin oran1 % 6’dan % 12’ye ¢ikarildiginda verimde
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artis tespit edilmistir. Ortamlardan elde edilen verim miktar1 3.56 kg/m? olarak
kontrolde, 7.36 kg/m? olarak da katki maddesi eklenen ortamda elde edildigini
belirtmislerdir.

Upadhyay ve ark. (1993), bugday ve celtik sapiyla hazirlanan kompostlardan
olusan kiiltiir ortamlarinda, Pleurotus tiirlerinin verimliliklerini degerlendirmislerdir.
Burada, katki maddesi olarak; piring kepegi, bugday kepegi ve pamuk tohumu unu
kullanilmistir. BED degerlerini sirasiyla; P. florida® da % 94, P. cornucopiae % 65, P.
ostreatus % 36, P. fossulatus % 32 olarak saptamislardir. Piring kepeginin katk1
maddesi olarak kullanilan % 5’lik dozu, P. ostreatus igin en iyi sonucu verdigini
belirtmislerdir. P. cornucopiae ve P. ostreatus’da en yiiksek BED, bugday sapinda,
strasiyla; % 65 ve % 36, celtik sap1 tizerinde ise sirastyla; % 52 ve % 25 diizeyinde elde
etmislerdir.

Zadrazil ve Dube (1993), Pleurotus tirlerinin kiiltiirii i¢in tahil sap1, odun
talasi, agac kiitiigli ve ¢ay yapraklar1 gibi ¢ok sayidaki tarimsal atik kullanilabilecegini
belirtmislerdir. Bu arastiricilar, aym1 zamanda bu tiirlerin Polisiklik Aromatik
Hidrokarbonlar (PAH), poliklorlu, bifenol gibi gazlarin kirlettigi  ¢evrenin
temizlenmesinde de kullanilabilecegini belirtmislerdir.

Savalgi ve Savalgi (1994), P. ostreatus, P. sajor-caju ve P. florida’y1 bugday
sapi, celtik sap1, sorgum sap1, misir sap ve kogani, pamuk atig1, aygicegi sapi, yer fistig
kabuk ve saplarindan olusan kiiltiir ortamlarinda yetistirmislerdir. Celtik sapindan
olusan kiiltiir ortami, en iyi ortam olarak tespit edilmistir. Ayn1 zamanda P. florida 'dan
tiim kiiltiir ortamlarinda, diger tiirlere gore en yiiksek verimlilik tespit edilmistir

Bohn ve BeMiller (1995), her bir B-glukanin kendine has yapisal farklilik
gostermesinin nedeni; yapisinda bulunan glikoz molekiillerinin birbirleri ile baglanis
sekillerindeki farkliliktan kaynaklandigini  belirtmiglerdir.  B-glukanin  biyolojik
aktivitesini etkileyebilen faktorler; molekiil agirligi, dallanma derecesi, molekiillerin
birbirleriyle uyumlulugu ve molekiiller arasi birlesim sekilleri farkliligt oldugunu
belirtmislerdir.

Jwanny ve ark. (1995), mango ve hurma artiklarn ile ¢eltik sapinin farklh
oranlardaki karistmini P. ostreatus yetistiriciliginde degerlendirmislerdir. En yiiksek
Biyolojik Etkinlik Degeri; % 11.96 ile hurma artig1 ile ¢eltik sap1 (1:1) karisimindan

elde edilmis, bunu ayni karisimin 3:1 orani izledigini belirtmislerdir. En diisiik BED ise;
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mango artiklarinin kullanildigi ortamlardan elde etmislerdir. Mantar Orneklerindeki
protein miktari, ortamlara gore; % 20.83 ile % 27.44 arasinda degisim gosterdigini
belirtmislerdir.

Sangwan ve Saini (1995), P. eryngii var. eryngii ve P. eryngii var. ferulae’nin
verim miktarin1 kuru agirlikta 100 g’da 14.4-25.6 g olarak tespit etmislerdir. Verimlik
miktarinin benzerlik ve degiskenlik gostermesini, tiirlerin genetiksel yapilarina,
kompost ortaminin biyolojik yapisina, kiiltiir metodu yontemine ve ortam kosullarina
bagli olabilecegini ifade etmislerdir.

flbay ve Okay (1996a), Pleurotus sajor-caju iretiminde findik zuruflarinin
kullanim olnaklarin tespit etmeyi amaglamiglardir. Bu nedenle findik zurufu igeren 5
farkl kiiltiir deneme ortamini olusturmuslardir. Denemede en yliksek BED; % 69.8 ile
kontrol (2 talas+1 kepek) grubundan elde etmislerdir.

Oei (1996), Kuru agirlik iizerinde, P. ostreatus’da; % 10.5-30.4 protein, %
57.6-81.8 karbonhidrat, % 1.6-2.1 yag, 1.16-4.8 mg/100 g B1, 108.7 mg/100 g B3, 4.7
mg/100 B2 ve 0.0 mg/100 g C vitamini, V. volvacea’da ise; % 21.3-43.0 protein, %
50.9-60.0 karbonhidrat, % 0.7-6.4 yag, 0.35- 1.2 mg/100 g B1 vitamini, 4.88-91.9
mg/100 g B3 vitamini, 1.63-3.30 mg/100 g B2 vitamini ve 20.0 mg/100 g C vitamini
saptanmuigtir.

Ragunathan ve ark. (1996), Pleurotus tirlerinde, komposta misel asilama
isleminden 22-27 giin sonra primordium olustugunu belirtmislerdir.

Ralp ve ark. (1996), bircok beyaz ciiriikk¢iil mantarin oksidatif enzimleri ile
linyit komiirlerini pargalayabildiklerini tespit etmislerdir. Lignin mineralizasyonunu
kolaylastirict ~ ortamlarda, diisiik kaliteli komiirlerin  depolimerizasyonu ve
dekolarizasyonu gerceklestirebildikleri ve bodylece kalitesi diisiik komiirden, daha
kaliteli komiire doniistiiriilebilecegini belirtmislerdir.

Beltran-Garcia ve ark. (1997), Pleurotus ostreatus’dan ugucu bilesenlerinin
izolasyonunun birka¢ yontemini karsilagtirmislardir: Bu yontemleri; karbon tetraklorid
ile ektraktsiyon, vakum destilasyon, azot akisiyla konveyans olarak belirtilmistir.
Ekstraksiyon verimi siralamasi; karbon tetraklorid > vakum destilasyon > azot akisiyla
konveyans seklinde oldugunu belirtmislerdir. Elde edilen bu bilesiklerin, bazi bakteri
suslarina kars1 gliglii bir antibakteriyel etki gosterdigini belirtmislerdir.
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Kathe ve ark. (1997), pamuk sapin1 P. sajor-caju nun yetistiriciliginde kompost
yapiminda kullanmiglardir. Pamuk saplarindan olusan kiiltiir ortaminda, verimliligi;
nemli kompostta 516 g/kg olarak tespit etmislerdir. Katki materyali olarak % 3 soya unu
eklendiginde verimliligin daha da artacagini belirlemislerdir.

Mata ve Gaitan-Hernandez (1997), P. columbinus, P. pulmonarius ve P.
ostreatus 'un iki 1rkin1 seker kamisi yapraklarindan olusan kiiltiir ortamlarinda
yetistirmislerdir. Tiir ve irka bagimli olarak POS; 15 ve 45 giin olarak ve BED’ini %
40.9 ile % 89.4 olarak tespit etmislerdir.

Pani ve ark. (1998a), Pleurotus 'un ii¢ tirtinii ham materyal olarak bugday sap1
ve katki maddesi olarak bugday ve piring kepegi, talas, siyah fasulyenin (Vigna mungo)
dis yapraklari, elma posasi, misir kocani, bugday ve musir (Eleusine coracana)
danelerinden olusan kiiltiir ortamlarinda yetistirmislerdir. Bugday sapina katki maddesi
olarak tahil tanesi ve kepegi kullanildiklarinda, her ii¢ tiirlin verimliligi 6nemli derecede
arttigin1 saptamiglardir. P. sajor-caju, P. flabellatus ve P. florida nin katki maddesi
olarak bugday danesinin kullanildig1 kiiltiir ortamlarinda en yiiksek BED sirasiyla; %
92.0, % 75.0 ve % 93.3 olarak saptamislardir. Elma posasi, talas, misir kocani ve siyah
fasulyenin dis yapraklari ise verim {lizerine etkisi zayif katki maddeleri olarak
belirtilmistir.

Pauli (1998), P. ostreatus kuru 6rneklerinde; % 10.5-30.4 protein, % 57.6-81.8
karbonhidrat, % 1.6-2.1 yag, 1.16-4.8 mg/100 g B1, 108.7 mg/100 g B3, 4.7 mg/100 B2
ve 0.0 mg/100 g C vitamini tespit edilmistir. V. volvacea kuru 6rneklerinde ise; % 21.3-
43.0 protein, % 50.9-60.0 karbonhidrat, % 0.7-6.4 yag, 0.35-1.2 mg/100 g B1, 4.88-91.9
mg/100 g B3, 1.63-3.30 mg/100 g B2 ve 20.0 mg/100 g C vitamini igerdigini
saptamistir.

Thomas ve ark. (1998), hindistan cevizi artiklarin1 (¢icek ve yaprak), yaprak
sap1, yaprak kini ve liflerini (fabrika artig1) Pleurotus sajor-caju yetistiriciliginde kiiltiir
ortami olarak kullanmislardir. En yiiksek BED, % 58.9 olarak yaprak sapinda ve % 56.9
ile Hindistan cevizi atiklarinda elde edilmistir.

Yildiz (1998), farkli katki maddelerinin degisik oranlarinin Pleurotus florida’nin
misel gelisimi, basidiokraplarinin olusum ve gelisim siireleri ile verim miktar1 {izerine
etkilerini incelemistir. Kompost ortaminda kullanilan 1 kg bugday samani i¢in piring

kepegi, mercimek kirintis1 ve aycicegi samaninin 50, 100 ve 150 g’ lik tozlart katki
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maddesi olarak kullanilmistir. Misel gelisimini en kisa siirede; 10.60 giin ile geltik
kepeginin 50 g dozunda, bazidiokarp olusumunda ise en kisa siire; 23.80 giin ile geltik
kepeginin 150 g dozunda saptamistir. En yiiksek verim miktarini, birinci hasatta, 31.20
g olarak celtik kepeginin 100 g dozunda, ikinci ve iiglincii hasatta, mercimek kirintisinin
100 g dozunda sirasiyla 38.67 ve 18.19 olarak elde etmistir. Toplam verim, en yiiksek
miktarda, mercimek kirmtisinin 100 g dozunda 84.72 g olarak, en diigiik miktarda ise
44.80 g olarak mercimek kirintisinin 150 g dozunda elde etmistir.

Yildiz ve ark. (1998), Kurutulmus yerel lignoselliizoik atiklarda yetistirilen P.
ostreatus’da; % 23.5-34.6 protein, % 3.75-5.54 N, % 40.6-42.1 C, % 6.08-6.33 H, %
3.44-4.5 K, % 0.001-0.02 Ca, % 0.003-0.03 Cu, % 0.010-0.11 Zn, % 0.002-0.03 Mn ve
% 0.001-0.042 Fe icerdigi belirtmislerdir.

Zanetti ve Ranal (1998), Pleurotus sp. ‘Florida’ lretiminde ham materyal
olarak seker kamis1 ve katki maddesi olarak ogiitiilmiis bezelyenin farkli oranlarini (0,
% 5, % 10, % 15) kullanmislardir. Kiiltiirli; 22 — 26°C, karanlik ve 1sikli ortamlarda
yapmiglardir. Isikli ortamda katki maddesi olarak 6giitiilmiis bezelye kullanilmasi misel
gelisimi tlizerinde bir etki gostermedigini tespit etmislerdir. Yine en iyi misel gelisimi,
kontrol ve % 5 bezelye katki ilaveli karanlik ortamda saptamislardir. En yiiksek verim;
nemli kompostta 165.94 g/kg olarak, BED % 94.73 olarak, % 15 katki maddesi ilaveli
ortamdan almiglardir.

Chowdhury ve ark. (1999), Pleurotus sajor yetistiriciliginde ham materyal
olarak ¢eltik sapi, katki maddesi olarak ise % 2 ile % 5 oraninda piring kepegi, soya
unu, Ogitiilmiis bezelye, bugday kepegi ve tavuk giibresi kullanmiglardir. En yiliksek
verimi 630 g/ kg kuru agirlik ile % 5 oraninda soya unu ve 6giitiilmiis bezelye katki
maddesi ilaveli ¢eltik sapindan elde etmislerdir.

Gunde-Cimerman ve ark. (1999), Pleurotus cinsine ait tiirlerin miikemmel
lovastatin Treticileri oldugunu ve dolayisiyla Pleurotus spp.’in dogal kolesterol
distiriicii etkiye sahip islevsel bir besin olarak kabul edilebildigini bildirmislerdir.

Manzi ve ark. (1999), P. eryngii var. eryngii, P. eryngii var. ferulae, P.
ostreatus, P. pulmunarius ve L.edodes’in taze orneklerinde ortalama olarak; % 85.24-
94.70 su, kuru madde de; % 15.19-34.73 protein, % 7.08-10.55 kiil, 25.2-136 mg/100
g Na, 2184.6-4054.3 mg/100 g K, 116.5-203.2 mg/100 g Mg, 19.1-48.6 mg/100 g Ca

saptamiglardir. Bu arastiricilar bu mantarlarin igerdigi temel amino asitler, mineral
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elementler ve protein gibi besleyici degerlerinden dolay1, diyetik besin kaynagi olarak
tiiketilmelerinin yararli olacagini ifade etmislerdir.

Soto-Cruz ve ark. (1999), P. ostreatus’un yetistiriciliginde kiiltlir ortami igin
yulaf sapi, yulaf kepegi ve kurutulmus hindistan cevizinden olusan materyaller
kullanilarak, bunlarin misel gelismesine etkisini incelemislerdir. Komposta miselleri
asilama islemini; bunlar1 homojen bir sekilde komposta karistirma ve yastiklama
yontemi ile yapmislardir. En yiliksek apikal biiyiime orani sirasiyla; yulaf sapi,
kurutulmus hindistancevizi i¢i ve yulaf kepeginden olusan karisimin kullanildigi
ortamdan elde etmislerdir. Bu ¢alisma ile P.ostreatus’un misel gelisimi ile kiiltlir ortam1
bilesenleri arasinda bir iliskinin oldugunu belirtmislerdir

Terashita ve ark. (1999), Pleurotus sp’nin yetistiriciliginde misir nigastasini ve
misir lifini kullanmiglardir. Kiiltiirde odun talasina % 10-30 piring kepegi ilave
edilmesiyle olusturulan kiiltiir ortamryla, misir lifinden olusturulan kiiltiir ortami
karsilastirildiginda; musir lifinden olusan kiiltiir ortaminda P. ostreatus, P. sajor-caju,
Pholiota nameko ve Hypsizygus marmoreus’ un verimini, 1.02- 1.31 kat daha fazla
oldugunu goérmiislerdir.

Croan (2000), P. ostreatus, P. populinus ve P. pulmonarius yetistiriciliginde
odun atiklarini kullanmiglardir. Odun artiklarina kolay kolonize olmasi i¢in buna diistik
konsantrasyonda seker eklemis ve 3- 8 hafta igerisinde mantarlarda {riin elde
etmislerdir. Uriin hasadindan sonra, mantarlar atik komposttaki klason lignini % 38 ve
asit ¢ozilinebilen lignininide % 45’ ni pargaladigini belirtmislerdir.

Dubey (2000), P. sajor-caju, P. flabellatus, P. ostreatus ve P. cystidious
yetistiriciliginde; ¢eltik sapi, bugday sapi, hinditan cevizi, misir sapi, seker kamisi
yapraklar1 ve yerfistig1 kabuklar1 gibi materyalleri kullanmislardir. Pleurotus tiirlerinde
en yiksek BED ve sapka sayisini, celtik sapminin kullanildig: kiiltiir ortamlarinda
saptamiglardir. Bundan sonra sirasiyla en yliksek degerleri; bugday sapindan olusan
kiltiir ortamlarinda yetistirilen P. flabellatus ve P. ostreatus’dan ve hindistan cevizi
sapindan olusan kiiltiir ortamlarinda yetistirilen P. sajor-caju ve P. cystidious dan
almiglardir. Misel gelisimi siiresince en iyi ortam olan c¢eltik sapina, kuru agirlik
tizerinden, % 5 oraninda kurutulmus giivercin giibresi eklenmesi ile dort tiirde de ii¢ flas

boyunca en yiiksek sapka sayisini ve en yiiksek iiriin verimi verdigini belirtmistir.
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Calismada buna gore, bugday ve piring kepeginde verimin daha az oldugunu

belirlemislerdir.

Jintorng ve ark. (2000), Odun talagina farkli oranlarda piring kepeginin ilave
edilmesiyle olusan kiiltiir ortamlarinda Pleurotus eryngii’ nin (ATCC 360-47 ve
Holland 150) verimliligini arastirmiglardir. ATCC 36047 irkinda ortamdaki kepek
miktart (0 - % 47.95) artirlldiginda ortalama verim miktar1 ve BED 6nemli derecede
artis gosterdigini belirtmislerdir. Holland 150 irkinda ise; en yiiksek BED ve verimliligi
kepek oraninin % 38.08 oldugu kiiltiir ortamlarindan almiglardir. Oransal olarak % 48
ve % 38 kepek igeren kiiltiir ortamlarinda ATCC 36047 ve Holland 150 ticari olarak
yetistirilecegini belirtmiglerdir.

Jose ve Janardhanan (2000), bu calismada, ticari bir kiiltiir mantar1 olan
Pleurotus floridanin antioksidan ve antitimor aktivitesini incelemislerdir. Bu
calismanin sonucunda, P. florida’min tedavi edici ve fonksiyonel bir gida oldugunu
belirtmislerdir. Bilinen en oOnemli tedavi edici maddelerinin hiperkolesterolemiyi
diizeltmek icin potansiyel kullanima sahip olan levostatin ve onun analoglari oldugunu
belirtmislerdir.

Kiies ve Liu (2000), son on yil i¢inde mantar yetistiriciligi, tiim diinyada
belirgin bir sekilde biiyliyen 6nemli bir sanayi dali haline geldigini belirtmistir. Bu
arastiricilar; mantarlart lezzetli ve aym1 zamanda tedavi edici bir gida olarak da
tanimlamislardir.

Labuschagne ve ark. (2000), P. ostreatus yetistiriciliginde ham materyal
olarak bugday sapini kullanmiglardir. Bu c¢alismada; P. ostreatus 'un Giiney Afrika’nin
sulak bolgelerinde yetistirilen 15 farkli bugday cesidi sapinda yaptigi biyolojik
parcalanma iizerine etkisi arastirilmistir. Bu nedenle, 15 farkli bugday cesidinde
dogrusal ayrim analizleri kullanarak; kimyasal analizlerinin kombinasyonunu ve in vitro
enzimatik hidrolizlerini gruplara ayrimini gergeklestirmislerdir. Calismalarinda, bu
farkli bugday saplarinda degisik oranlarda; kiil, azot, invert sekerler, antron reaktif
karbonhidratlar (aktif sekerler), kuru madde ile iiriin verimi elde etmislerdir. Sonug
olarak; farkli bugday cesitlerinin kullanilmasiyla, P. ostreatus un verimlilik miktar1 ile
kompostta atik olarak kalan materyallerin; kiil, azot, invert sekerler, antron reaktif

karbonhidratlar (aktif sekerler), kuru madde miktarlar1 degistigini gdzlemlemislerdir.
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Meeihsing ve Jintorng, (2000), Pleurotus tuber- regium yetistiriciliginde ¢eltik
sap1, odun talagint ve pamuk kiispesini kullanmiglardir. En iyi BED; celtik sap1 ve
pamuk tohumunda elde etmislerdir. Celtik sap1 ve pamuk tohumundan olusan kiiltiir
ortamina piring kepeginin eklenmesi, hem primordium olusumunu ve hem de BED’1
azalttigini belirlemislerdir.

Philippoussis ve ark. (2000), P. ostreatus, P. eryngii, P. pulmonarius, Agrocybe
aegerita, Lentinula edodes ve Volvariella volvacea yetistiriciliginde, ham materyal
olarak Akdeniz Bdlgesi’nde yeterli miktarda bulunan bugday sapi, pamugun ¢ir¢ir
fabrikasi atiklari, yer fistig1 kabugu ve kavak agag talasin1 degerlendirmislerdir. Bugday
sap1 ve circir fabrikasi atiklar ile Pleurotus spp.’de en yiiksek BED ve mantar ortalama
biiyiikliigii degerini elde etmislerdir.

Singh (2000), otoklavda buharla ve kimyasal yolla sterilize edilen ¢eltik sapi,
bugday sapt ve ot (Cynadon dactylon) kullanilarak hazirlanan kiiltiir ortaminda
Pleurotus sajor-caju’ yu yetistirmislerdir. Uretim boyunca ortamlarin karbon, seliiloz,
hemiseliiloz ve lignin miktarlar1 azalmis, azot ve kiil miktarlar1 ise artis gdsterdigini
belirlemiglerdir. Buharla sterilizasyonun, kimyasal sterilizasyona gore verim ve
biyolojik parcalanma yoniinden daha iyi oldugunu belirtmislerdir. Ortamlardaki
hemiseliiloz, seliilloz ve ligninin parg¢alanmasiyla, P. sajor-caju’nun verimlilik ve BED
artist arasinda iligkiyi tespit etmislerdir. En yiiksek biyolojik par¢alanma sirasiyla; ¢eltik
sap1, bugday sap1 ve otdan olusan kiiltlir ortamlarinda saptamislardir.

Bengmark ve Schrezenmeir (2001), Immiin sistemin diizenleyicilerinin
yaklasik olarak %70’inin gastrointestinal sistemde lokalize oldugunu belirtmislerdir.
Insanin saglikli bir yasam siirdiirebilmesi i¢in saglikli ve dengeli bir gastrointestinal
sisteme sahip olmas1 gerektigini ifade etmislerdir. Gastrointestinal sistemin igeriginin
graminda; insan normal bagirsak florasina ait, yaklasik olarak 1012 adet
mikroorganizma ve bu floranin iginde de 400'in iizerinde bakteri tiirli tespit etmislerdir.

Bobek ve ark. (2001), Mantarlarda bulunan beta glukanlarin, kolesterol
seviyesini diiglirlicii etkiye sahip oldugunu ve canli ortamda glisemige cevap
olusturdugunu belirtmislerdir.

Hélio ve ark. (2001), P. ostreatus seker kamisi kiispesi-bugday kepegi (1:1)
kiiltiir ortaminda yetistirmislerdir. Bu kiiltiir ortamina veratril alkoliin ilavesi ile sap-

sapka olusumunun hizlandigin1 tespit etmislerdir. Bu c¢alismayla, veratril alkoliin sap-
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sapka olusumu {izerine uyarici rol oynadigini belirtmislerdir.

Peksen (2001), Pleurotus sajor-caju yetistiriciliginde findik zurufundan
hazirlanan kiiltiir ortamlarinin verimlilik ve bazi kalite 6zelliklerine etkisini incelemistir.
Yaz ve kis doneminde yapilan ¢alismada ham materyal olarak findik zurufu, saman,
talas kullanirken, katki maddesi olarak kepegin belirli oranlarda karigimlarini kullanarak
9 farkli deneme grubu hazirlamislardir. En yiliksek verim ve BED; kis doneminde,
findik zurufu, saman ve kepek (1:2:1)’den 19.84 kg/100 kg nemli kompost ve % 69.44
olarak, yaz doneminde de talas ve kepek (3:1)’den 22.28 kg/100kg nemli kompost ve %
74.27 olarak elde etmistir. Arastirictya gore ayni materyallerin P. sajor-caju nun verimi
tizerindeki etkisi yaz ve ki mevsimine gore degigsmektedir.

Philippoussis ve ark. (2001), P.ostreatus, P.eryngii var. eryngii, P.pulmonarius,
A.aegerita ve V.volvacea kiiltirli i¢in kullanilan kompostun yapiminda; bugday ve
pamuk sapinin, yerfistig1 sapindan daha verimli oldugunu belirlemislerdir. En erken
hasat stiresini, P.ostreatus, P.pulmonarius ve V. Volvacea’da pamuk sapinda, P.eryngii
var. eryngii ve A.aegerita’da, bugday sapinda gozlemislerdir. Farkli bitkisel
materyallerin, farkli mantar tiirlerinin verim miktari ile iirlin elde etme siiresi lizerindeki
etkisinin birbirine gore degistigini saptamislardir.

Wang ve ark. (2001), P.osteratus’da kuru agirlikta; % 41-53 ham protein, %
35,7-45,5 karbonhidrat, % 4,3-4,7 yag, % 6,7-8,4 kiil, 1,91 mg/100 g B1, 3,62 mg/100 g
B2, 90 mg/100 g B3, 21,9 mg/100 g Na, 1647,6 mg/100 g P, 7,1 mg mg/100 g Fe,
2171,4 mg/100 g K, 181,9 mg/100 g Mg, 2,5 mg/100 g Cu, 12,7 mg/100 g Zn ve 1,6
mg/100 g Mn saptamislardir.

Xiujin ve ark. (2001), pamuk kiispesi kullanilarak olusturulan kiiltiir
ortamlarinda P.ostreatus ‘un farkli gelisme donemlerinde komposttaki degisimleri ve
arttk kompostun hayvan beslenmesindeki degeri ilizerine etkilerini incelemislerdir.
Kompostta yapilan analizlerde seliilloz parcalanma oranini; 1. hasat doneminde, misel
gelisme ve primordium olusum donemine gore daha hizli, lignin parcalanmasinin ise
misel gelisme ve primordium doneminde daha etkili oldugunu belirtmislerdir.
Kompostun protein icerigi misel gelisme doneminde artis gostermis, daha sonra
primordium olusumu sirasinda kismen azalmis ve son olarak hasat sonunda baslangic
miktarina gére daha yiiksek bulunmustur. Atik kompostun protein igeriginin artmasi ve

lignoseliiloz igeriginin azalmasi, gevis getiren hayvanlar i¢in kuru madde
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sindirilebilirligi oranini arttirdifindan dolayi, ruminant beslenmesinde kompostun

potansiyel bir yem olabilecegini belirlemislerdir.

Cohen ve ark. (2002), Pleurotus tiirlerinin iyi bir besin kaynagi olmasi yaninda,
tibbi ozellikleri de olan beyaz ciiriik¢iil bir mantar ¢esidi oldugunu belirtmislerdir.
Genel olarak Pleurotus antibiyotik, antiviral, antibakteriyel, bagisiklik sistemini
giiclendirici, antitimor, antikolesterol ve antioksidant Ozellikleri oldugunu
bildirmislerdir.

Curvetto ve ark. (2002), ay¢icegi tohum kabuklarina farkli miktarlarda Mn (II)
ve NH4 + eklenmesiyle olusturulan ortamin, Pleurotus ostreatus’un 5 susunda misel
gelismesi ve verim lizerine etkisi degerlendirmislerdir. Her bir susun, aygicegi tohum
kabugu iizerindeki misel gelismesini ve BED’ini birbirinden farkli bulmuslardir. Ilk
evrede primordium olusumu 24-28 giinde, ikinci evrede ise 39-51 giinde meydana
geldigini belirtmislerdir. Mn (II) ve NH4+ konsanrasyonuna bagli olarak BED % 60-
112 olarak kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir.

Mattila ve ark. (2002), P.ostreatus’un; 0.9-4.25 mg/100 g B1, 2.5-2.84 mg/100
g B2, 65.0 mg/100 g B3, 0.6 ug/100 g B12, 0.3 pg/100 g D vitamini, 20 mg/100 g C
vitamini, A. bisporus’un; 0.60 mg/100 g B1, 5.10 mg/100 g B2, 43.0 mg/100 g B3, 0.8
ug/100 g B12, 3.0 pg/100 g D vitamini, 17 mg/100 g C vitamini, L.edodes 0.60 mg/100
g B1, 1.80 mg/100 g B2, 31.0 mg/100 g B3, 0.8 ng/100 g B12 icerdigi ifade etmislerdir.

Rashad ve Abdou (2002), Lahana yapraklar1 kullanilarak olusturulan kiiltiir
ortaminda ki P. ostreatus’da; BED % 32.4-89.6, ham protein % 20.59-26.84,
karbonhidrat % 42.24-48.08, ham yag % 4.36-6.40 olarak degistigini ve liyzin, arjinin,
treonin ve fenilalanin gibi amino asitlerin yliksek, element igeriklerinin ise, sebzelerden
daha yiiksek diizeyde oldugunu kaydetmislerdir.

Smith ve ark. (2002), Pleurotus tiirleri; peroksidaz, laktaz, seliilaz, hemiseliilaz
ve ksilaz gibi enzimleri aktivitesine sahip olmasi nedeniyle seliiloz, hemiseliiloz ve
lignini pargalayabildiklerini belirtmislerdir. Bu nedenle; pamuk, piring, bugday,
mercimek, misir ve soya sap1 ile odun talasi vb. gibi degisik tarimsal ve endiistriyel
atiklar kullanilarak, Pleurotus spp.’nin kiiltiiriiniin yapilabildigini belirtmislerdir.

Velazquez-Cedeno ve ark. (2002), P. ostreatus ve P. pulmonarius
yetisticiliginde kahve atiginin yetistirme olanaklarmi ve yetisme siiresince lignolitik

enzimlerin degisimlerini arastirmislardir. P.ostreatus’un inkubasyon siiresini; 40 giin
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olarak, P. pulmonarius’da da; 50 giin olarak bulmuslardir. Bu iki tiiriin ekstrasellular
enzimatik aktivitesini de karsilagtirmiglardir. Buna gore; hidrolaz aktivitesi
endoglukinaz (CMC) ve sellobihodrolaz (CBH) gelisme ddnemine bagli olarak,
primordium olusum doéneminde en yiiksek degere ulastigini gézlemlemisler. Oksidaz
aktivitesinin ise (lakkaz ve Mn-peroksidaz) fenol parcalanmasiyla birlikte olustugunu
gozlemlemiglerdir. Lakkaz aktivitesi liyofilize edilmeyen materyalde asilamadan sekiz
glin sonra belirdigini gozlemlemislerdir. MnP aktivitesini ise inkubasyonun déneminin
sonunda gozlemlemislerdir.

Wisbeck ve ark. (2002), Pleurotus’un farkli suslar1 tarafindan iretilen
antimikrobial ajanlarin, Candida albicans, Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus,
Escherichia coli’ye kars1 antagonistik etkinlik gosterdigini saptamislardir.

Daba ve ark. (2003), mantardaki [-glukanlarin bagisiklik sistemini
giiclendirmek suretiyle harekete gecirdigini ve bu sekilde kanser hiicrelerinin gelisimini
engelledigini belirtmislerdir. Mantarlar1 besin olarak tiilketmenin, kanser tedavisinde
bagisiklik sisteminin gii¢lendirilmesinde uyarici olabilecegini bildirmislerdir.

Hernandez ve ark. (2003), P. ostraetus yetistiriciligi i¢in %70 ¢im (Digitaria
decumbens), %30 kahve hamuru ve %2 Ca(OH)’ den olusan bir kompost karigimini
ahsap kasaya konularak kiiltiir yapilmistir. Kasanin, kompostlama isleminde ham
materyaldeki sicakligi biiylikk bir oranda modifiye ettigini (diger kompostlarla
karsilastirildiginda sicakligin daha homojen dagildigimi ve daha diisiik sicakliklara
ihtiya¢ oldugunu) belirtmiglerdir. Her iki hasatta BED; %59.79-93 arasinda degistigini
belirtmislerdir.

Obodai ve ark. (2003), P. ostreatus’un yetistiriciliginde 8 farkli ham materyali
kiiltiir ortami olarak kullanmiglardir. Kompostta; odun talas1 (Triplochiton scleroaylon),
celtik sap1, muz yapragi, misir kogani, misir kavuzu, c¢eltik kavuzu, talag ve fil ¢imi
kullanmiglardir. Bu kiiltlir ortamlarinda verimlilik 1 kg kompostta sirasiyla; 183.1,
151.8, 111.5, 87.8, 49.5, 23.3 ve 13.0 g bulmuslardir.

Ragunathan ve Swaminathan (2003), pamuk ve sorgum sapi gibi tarimsal
artiklar1 kullanarak Pleurotus tiirlerinin kati substrat fermentasyonunu g¢alismislardir.
Yaptiklar1 ¢alisma sonucunda, bu tiirlerin etkin selilloz ve lignin pargalayicisi

olduklarini tespit etmislerdir. Maksimum seliilloz yikimimin %46,8 ile pamuk sapinda
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gerceklestigini belirtmislerdir. Kullanilan tiim substratlardan, ii¢ tiir arasindan P. sajor-

caju’nun en etkin seliiloz ve lignin parcalayicist oldugunu saptamislardir.

Yildiz ve Karakaplan (2003), farkli katki maddelerinin degisik oranlarmin
Pleurotus ostreatus var salignus’un misel gelisimi, basidiokraplarinin olusum ve
gelisim siireleri ile verim miktar1 iizerine etkilerini incelemistir. Ham materyalin 1 kg’1
icin mercimek ve soya samanmin 15, 30 ve 60 g’ lik tozlar katki maddesi olarak
kullanilmistir. Konrol grubu i¢in mercimek samaninin 15, 30 ve 60 dozlar i¢in 100g
soya ilave etmislerdir. Kuru kompost agirliginda % N sirasiyla; 0.60, 0.75 ve 0.92
olarak tespit etmislerdir. En kisa ve ilk hasat siiresini 60g dozda, 28.5 giin olarak tespit
etmislerdir. En yiiksek verim miktarini, 247.5 g ile 15 g dozda elde etmislerdir. Kuru
mantarda % protein igerikleri (N x 6.25), kontrol grubunda 31.68 ve 15, 30 ve 60 g
dozlarda ise, sirasiyla; 31.25, 51.87 ve 46.87 olarak bulmuslardir.

Mendez ve ark. (2004), Pleurotus ostreatus’u kabak atiklar1 ve musir saplari
lizerinde gelistirmislerdir. Orneklerin her birinden 3 hasat alinmis, Toplan N
iceriklerinin ve aminoasit profillerini tespit etmislerdir. N konsantrasyonun 1. hasattan
3. hasata dogru 4.13 den 5.74’e dogru bir artig gosterdigini belirtmiglerdir. Genel olarak
aminoasit konsantrasyonlar1 ilk hasatlarinda daha yiliksek oldugu, fakat farkli hasatlar
arasinda onemli bir fark bulunmadigini belirtmislerdir.

Shah ve ark. (2004), P. ostreatus‘un yetistiriciliginde farkli bitkisel atiklar
(bugday sapi, yaprak ve talas) kullanmislardir. Denemede yer alan karisimlar iizerinde
misel gelismesi; 2- 3 haftada tamamlandigint bulmuslardir. BED olarak, en yiiksek; %
64.69 ile talas, en diisiik ise; % 21.05 ile yapraktan elde etmislerdir. En yiiksek verim
miktari, BED ve sapka sayisi, talag ortamindan elde etmislerdir. Bu arastiricilar, talasin
P. ostreatus yetistiriciliginde iyi bir kiiltiir ortami1 oldugunu belirlemislerdir.

Ancona Mendez ve ark. (2005), Pleurotus ostreatus’un aminoasit profili
lizerine, hasat donemi ve yetistirme ortamin etkisini aragtirmiglardir. Kabak ve misir
saplarinda, {i¢ hasat doneminde alinan sapka Orneklerinde toplam azot ve amino asit
profilini incelemislerdir. Sapka olusumu sirasinda aminoasit profilinde ve %N
iceriginde ortamlar arasinda istatiksel olarak (p<0,05) bir farklilik gozlenmemistir.

Hussain ve ark. (2005), Pakistan’da, dogal afetler ve hizli niifus artisi
nedeniyle, meydana gelen gida ve protein kitlig1 sorununu gidermek amaciyla uygun

bolgelerde Pleurotus tiirlerinin  iiretiminin yapilmas: i¢in tesvik programlar
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gelistirilmistir.

Kiiciikomuzlu ve Peksen (2005), yiiksek plastik kanalda farkli yetistirme
ortami agirliklarinin (1, 2 ve 3 kg) Pleurotus tiirlerinin (P. ostreatus, P. sajor-caju ve P.
sapidus) verim ve kalitesi lizerine etkilerini belirlemislerdir. Calismada kiiltlir ortami
olarak bugday samani + % 5 piring kepegi + % 1 al¢1 kullanmiglardir. Otoklav yontemi
ile sterilize edilen kiiltiir ortamlarinin pH, nem, C, N ve C:N oranlarin1 belirlemislerdir.
Uygulamalarin misel gelisim, ilk hasat ve toplam hasat siireleri, verim ve biyolojik
etkinlikleri ile elde edilen mantarlarin ortalama agirliklari, sapka eni, sap uzunlugu ve
cap1, kuru madde ve protein oranlart belirlemislerdir. Verim ve biyolojik etkinlik orani
bakimindan, kiiltiiriin ortam agirliklar1 arasinda istatistiksel fark bulmamuislardir. Tiirler
arasinda en yiiksek verim ve BED ise; P. sajor-caju’da; 26.53 kg/100 kg kompost ve %
93.12, P. ostreatus'da; 24.65 kg/ 100 kg kompost ve % 87.10° dan elde etmislerdir.

Pramanik ve ark. (2005), akici sodyum kloriirde ¢oziinebilen bir glukan,
P.florida ‘nin sap-sapkasinin sulu ekstraktlarindan izole etmislerdir. Bu glukanlarin,
makrofajlarin fagositik aktivitesini uyardigini belirtmislerdir.

Carbonero ve ark. (2006), Pleurotus Oziitlerinde; polisakkarit, glukan,
proteoglukan, riboniikleaz, pleuran, glikopeptitler, lektin, lovastatin, eryngeolysin gibi
cesitli bilesikler elde etmislerdir. Bu maddelerin, antibakteriyal, antiviral, antifungal,
antitimor, antiinflamator, antikolesterol, antigenotoksik, antihipertansif, antiproliferatif,
bioantimutajenik, antihiperlipideamik, antioksidant, sitotoksisite, hemagglutination
aktiviteye sahip oldugunu belirtmislerdir. Immunomodulatér ve immiin sistemini
modulate ettigini, tiimor, inflamasyonu, hepatoma ve sarkomanin gelismesini
engelledigini, kolon kanseri hiicrelerinin apoptosisini uyardigini, hypoglisemik ve
antitirombotik 6zellikleri ile kan lipit diizeyinin azalmasini, yiiksek kan basincinin ve
atherosklerosisin engellenmesine, kardiovaskiiler hastaliklara karst korumasina,
hipokolesterolemik ve antihiperglisaemik aktiviteye sahip olduklarini belirtmislerdir.

Lavi ve ark. (2006), P.ostreatus’un fraksiyonlarinin anti-proliferatif ve pro-
apoptotik aktivitesi, in vitro kosullarda, HT-29 kolon kanseri hiicreleri kullanilarak
incelenmistir. Sivi  kiiltiirde gelisen miselyumlarin  sicak su da ¢oziilebilen
fraksiyonlarindan diisiik molekiiler agirlikli bir alfa glukan az miktarda da olsa izole

edilmis ve kimyasal yapis1 kismi olarak karekterize etmislerdir.
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Sarangi ve ark. (2006), P.ostreatus misellerinden elde ettikleri ti¢c notral
proteoglikanin, anti-kanser etkeni ve immiinomodiilator olarak kullanilabilinecegi ve bu
bilesiklerin, sarcoma-180 adi verilen kati timdrlerin  gelismesini  azalttig
bildirilmislerdir.

Vetayasuporn (2006), P. ostreatus yetistiriciligi i¢in dort farkli bitkisel ortam
(talag, hindistan cevizi kabugu, dar yaprakli kamis ve kiispe) kullanilmis ve bu
ortamlardan 3-6 hasat elde etmislerdir. Kiispe ortamlarinda mantar gelisiminin
hizlandigin1 gézlemlemislerdir. Misel gelismesi, primordium olugsumu ve hasat siiresini
sirastyla 28, 40 ve 44 giin olarak bulmuslardir. Nemli kompostun 1 kg’inda mantar
verimi en ylksek talas da; 536.85 g, ikinci olarak kiispede, 360.84 g, iiclincii olarak
hindistan cevizi kabugunda 278.78 g ve son olarak dar yaprakli kamis da; 112.10 g
olarak bulmuslardir. BED en yiiksek kiispede; %103.56 ve talas da, %95.02
bulmuslardir. En diisiik ise hindistan cevizi kabugunda, %56.76 ve dar yaprakli kamista;
%44.67 bulmustur. P. ostreatus iretimi i¢in BED dikkate alarak yaptiklar
degerlendirme de kiiltiir ortami olarak talas ve kiispe kullanimini énermistir.

Berne ve ark. (2007), Ostreolysin’in, P.ostreatus’un primodium olusumu ve
gelismesi siiresi boyunca izole edilebilen sitolitik bir protein oldugunu belirtmislerdir.
P.ostreatus’un misellerinin ¢cogaltig1 besi ortamina Ostreolysin’in ilavesinin, hem misel,
hem de fruktifikasyon gelismesi lizerinde pozitif yonde etki gosterdigini gézlemislerdir.

Furlani ve Godoy (2007), Pleurotus spp., A. bisporus ve L. edodes igeriginde;
% 8.00-9.23 kuru madde, kuru agirlik lizerinde de % 18.98-28.45 protein, % 54.12-
69.58 karbonhidrat, % 4.30-5.42 yag, % 7.04-11.98 kiil, 89.4-113.3 mg/100 g P ve 6.30-
7.19 mg/100 g C vitamini bulundugunu saptamislardir.

Diindar ve ark. (2008), bugday samani {izerinde yetistirilen Pleurotus eryngii,
Pleurotus ostreatus ve Pleurotus sajor-caju’nun verimlilik performansi ve besin
degerini tespit etmek amaciyla bir caligma yapmislardir. Toplam 3 hasat sonunda, 100 g
materyalden (%70 nem) elde edilen taze mantar miktar1 ve toplam hasat siirelerini
hesaplamiglardir. En yiiksek verimi, P. sajor-caju’da 20.2g olarak, Pleurotus
ostreatus’da; 17.9 g ve Pleurotus eryngii’de ise; 4.5 g olarak saptamislardir. Toplam
hasat siirelerini; P. sajor-caju’da; 67.46 giin, Pleurotus ostreatus’da; 82.64 giin ve

Pleurotus eryngii’de ise 85.27 gilin olarak saptamiglardir.
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Berne ve ark. (2009), bitki, bakteri ve mantardan izole edilen aegerolysinlerin,
birbirine benzer Ozelliklere sahip proteinler olduklarini  belirtmislerdir. Bazi
aegerolysinlerin antitiimor, antiproliferatif ve antibakteriyel aktiviteleri sahip olduklarini
bildirmislerdir. Bundan baska muhtemel ilag¢ uygulamalar1 ateroskleroz ya da as1 olarak
kullanilabilecegini de belirtmislerdir.

Yildiz ve ark. (2009), ham petroliin farkli konsantrasyonlarinin (%1,2 ve 2,5)
malt ekstrakt agarda gelistirilen funguslarin (Coriolus versicolor, Pleurotus sajor-caju,
Pleurotus eryngii, Pleurotus florida) misel gelisimi lizerine etkilerini ¢alismislardir.
Uygulama gruplar1 i¢in MEA plaklar1t % 1,2 ve 2.5 dozlar1, %2 asetonla seyreltilmis
ham petrol icerecek sekilde hazirlamiglardir. Petroliin diisiik konsantrasyonda, ¢ok
caligilan tiim funguslarin misel gelismesini sitiimiile ettigini belirtmistir. Buna karsilik
petroliin yiiksek konsantrasyonunun (%2,5) ise misel gelisimini genel anlamda belirgin
bir sekilde inhibe ettigini bulmuslardir.

Patil ve ark. (2010), Pleurotus ostreatus kiltiirii icin soya, ¢eltik ve bugday
sapini ya saf olarak ya da bunlar (1:1) oraninda karistirarak kullanmislardir. En fazla
iirlin verimini, saf soya saplar1 ortaminda elde etmislerdir. En yiiksek protein, yag, kiil,
P, K ve Na miktarini; soya sap1 ortaminda elde etmislerdir. En yiiksek Ca ve Fe
miktarini ise, saf bugday sapi kullanildigi ortamlardan saglamislardir. P. ostreatus
proteinlerinin glutamik asit, aspartik asit ve lizini diger amino asitlere gore daha ytiksek
bulmuslardir. Yine C vitamini ve folik asit acisindan da zengin olduklarini
saptamislardir.

Maftoun ve ark. (2015), Pleurotus tirlerinin saglik agisindan bircok yararl
bilinmekle beraber, bunlarin kiiltiirdeki gelisim siirelerinin de olduk¢a hizli oldugunu
belirtmislerdir. Giliniimiizde, bu cinsin yetmis tiirii kesfedilmistir, ancak bunlardan
sadece birkag tanesi (P. florida, P. sajor-caju ve P. ostreatus) popiilerdir. Bu mantarlar
zengin protein, fibril, karbonhidrat, mineral, vitamin ve yag icerikleriyle saglikli bir

yiyecek olarak tanimlamislardir.
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3. MATERYAL VE METOD
3. 1. Materyal

Deneysel calismada kullanilan P.ostreatus Diyarbakir ¢evresinde dogal olarak
yetisen orneklerinden izole edilerek ¢ogaltilmistir. Bu tiiriin tespiti, teshisi ve sapkadan
ana kiltir elde edilmesi islemi; Yildiz ve Saya (1996) tarafindan yapilmistir. Bu
mantar 6rneginden elde edilen misel, kiiltlirlin deneysel ¢alismalarinda kullanilmistir.
Deneysel c¢alismalar, Dicle Universitesi Fen Fakiiltesi Biyoloji Béliimii Mikrobiyoloji

Aragtirma Laboratuvari ile Mantar Kiiltiir Odasi’nda yiirtitilmiistiir.
3.2. Metod

3. 2. 1. Misel Cogaltim ile Tlgili Yapilan Deneysel Calismalar

3. 2. 1. 1. Ana Kiiltiiriin Cogaltilmasi

P.ostreatus’da miseli, genclestirme islemini yaptiktan sonra, deneysel
calismalarda kullanilmistir. Bu amagcla; 20 g malt ekstrakt ve 20 g agar erlene
konularak, tizeri saf suyla 1 It’ye tamamlanarak baget yardimiyla besi yeri iyice
karistirllmis ve 100°C’de c¢alisan benmarideki su banyosunda agar eriyinceye kadar
bekletilmistir. Hazirlanan besi yeri, erlenin agz1 pamukla kapatildiktan sonra,
aliminyum folyo ile sarilip otoklavda 1,5 atm basing altinda 121°C’de 15 dakika
siireyle bekletilerek steril hale getirilmistir.

Ekimin yapildigi, HS 12 Model (Hera Safe) Heraus Marka HEPA Filtreli
Laminal Flow’un i¢i 6nce alkolle dezenfekte edilmistir. Laminal Flow i¢inde besi yeri
dokiilen 9.0 cm capindaki petri kutularin kapagi agik birakilarak katilagmasi icin
beklenmistir. Laminal Flow’un UV lambasi agik tutularak, petri kutularmin dis
yiizeyinde ve besi yerinde olabilecek kontaminasyonlara karsi1 6nlem alinmistir. Burada
kiiltiir yaklasik olarak 30 dakika bekledikten sonra UV lambas1 kapatilmistir.

P.ostreatus ana kiiltiiriinden petri kutusundaki besin agar ortamina asilama
islemi, yaklasik olarak 0,5 cm? biiyiikliigiindeki bir parca misel, besin agar ile birlikte,
bir transfer ignesi yardimiyla alinarak, petri kabinin ortasina birakilmasiyla yapilmistir
(Sekil 1). Daha sonra, petrilerin kapaklar1 kapatilmis ve kenarlarida parafilmle
kapatilarak etiketlenmistir. Petriler, 25 £ 1 °C’de (Zadrazil,1978; San Antonio ve

Hanners, 1984) calisan Niive marka inkiibatore birakilmistir. Burada kiiltiirler, miseller
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petri kutusundaki besin agar yiizeyini sarmasina kadar bekletilmistir (Sekil 2). Buradan

elde edilen miseller, tohumluk misel (spawn) eldesinde as1 materyali olarak

kullanilmistir.

Sekil 1. P. ostreatus ana kiiltiiriinden petri kutusundaki besin agar ortamina asilama

islemi
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Sekil 2. P.ostreatus misellerinin malt ekstrakt besi yeri tizerindeki gelisimi

3.2. 2. Tohumluk Misel (Spawn) Eldesi Ile Ilgili Deneysel Cahsmalar
3. 2.2. 1. Tohumluk Misel (Spawn) Ortaminin Hazirlanmasi ve Asilama Islemleri

Bu amagla; 1 kg bugday tanesi ¢esme suyunda yikandiktan sonra, 1 saat siireyle
kaynatilmistir. Kaynatilan bugday taneleri slizgece bosaltilarak ¢esme suyu altinda
yapiskanlhigini gidermek amaciyla yikanmig ve suyun siiziilmesi i¢in 1-2 saat
bekletilmistir. Siizlilen bugday taneleri kurutma kagitlar1 iizerine 2-3 cm kalinlikta
serilerek oda sicakliginda 6-8 saat bekletilerek, fazla suyun uzaklagmasi saglanmistir.
Ortamin pH’m1; 5,5-6,5 (Zadrazil, 1978; Yildiz, 1998) arasinda tutmak i¢in bugday
tanelerine, kg basina 2 g kireg, tanelerin birbirlerine yapigmasini dnlemek i¢in ise yine
kg basina 8 g al¢i ilave edilerek homojen bir sekilde karistirilmistir. Daha sonra 500
ml’lik erlenlerin her birine yaklasik olarak 250’er g haslanmis bugday taneleri
doldurulmustur. Bu arada erlen hacminin 1/3’linlin misellerin hava almasi i¢in bos
kalmasina dikkat edilmistir. Tanelerin dolduruldugu erlenlerin agz1 pamukla iyice
kapatilarak; 121°C’ de 1,5 atm basing altinda calisan otoklavda, 15 dakika siireyle
bekletilerek materyal steril hale getirilmistir. Daha sonra; erlenler Hera marka Laminal
Flow’a tasinmig ve burada aseptik kosullarda, bugday tanelerindeki sicaklik oda

sicakligina diismesi icin beklenmistir.
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Daha o6nce petri kaplarinda ¢ogaltilan miseller, besi yeriyle birlikte bunzen beki
alevinde steril edilen bir bistiiri yardimiyla yaklasik, 1 cm? biiylikliigiinde pargalara
boliinmiistiir. Laminal Flow’da aseptik kosullarda, erlenlerin her birine ana kiiltiirden 2
parca misel, besin agarla birlikte aktarilarak, asilama islemi gerceklestirilmistir. Daha
sonra, erlenlerin agzi alevden gegirildikten sonra, pamukla kapatilmis ve 25+1 °C’de
(Zadrazil, 1978; San Antonio ve Hanners, 1984) calisan inkiibatore tagimuistir.
Inokiilasyondan sonraki {iciincii giinde, erlenler sallanarak, taneler {izerinde gelismeye
baslayan misellerin (Sekil 3) her tarafa esit bir sekilde dagilmasi saglanmistir. Mantar
miselleri, erlenlerdeki bugday tanelerini sardiktan sonra, bunlar kompost ortamina

astlama materyali, tohumluk misel (spawn) olarak kullanilmigtur.

Sekil 3. Tohumluk misel (spawn) eldesi

3.2.3. Kompost Ortaminda Kiiltiir ile flgili Yapilan Cahsmalar
3.2.3.1. Kompostun Hazirlanmasi

Deneysel ¢alismanin bu kisminda, kompost ortami i¢in ham materyal olarak;
Bugday Sap1 (BS), ve Pamuk Sap1 (PS) (Sekil 4), katki maddesi olarak da; Pamuk
Kiispesi (PK), Bugday Kepegi (BK) ve Piring Kepegi (PK) kullanilmistir. Bu ham

materyaller ve katki maddeleri, Diyarbakir ¢evresinden saglanmaistir.
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SEkﬂ 4. Kompostta kireg, al¢1, pamuk kiispesi ile piring ve bugday kepeginin katilmasi

Hazirlanan kompost ortamlari i¢in kullanilan ham materyal ve katki maddesi

oranlari agagida verilmistir;
Katki maddesi ilavesi yapilmayan deney gruplar (kontrol):

1. Bugday sap1 (saf)

2.1:1 Bugday — Pamuk (saf)

3. Pamuk Sap1 (saf)

Katkili deney gruplar:

. 1 kg BS + 100 g BK+ 100 g PTK
. 1 kg BS + 100 g BK+ 150 g PTK
. 1 kg BS + 100 g BK+ 200 g PTK
. 1 kg BS + 100 g BK+ 100 g PK

. 1 kg BS + 100 g BK+ 150 g PK
. 1 kg BS + 100 g BK+ 200 g PK

. 1 kg PS + 100 g BK+ 100 g PTK
. 1 kg PS + 100 g BK+ 150 g PTK
. 1 kg PS + 100 g BK+ 200 g PTK

o R N N Ut AW N -

35



3. MATERYAL VE METOD Necla KOROGLU

10. 1 kg PS + 100 ¢ BK+ 100 g PK
11. 1 kg PS + 100 g¢ BK+ 150 g PK

12. 1 kg PS + 100 g BK+ 200 g PK

13.500 g BS — 500 g PS (1:1) + 100 g BK + 100g PTK
14.500 g BS — 500 g PS (1:1) + 100 g BK + 150g PTK
15.500 g BS — 500 g PS (1:1) + 100 g BK + 200g PTK
16. 500 g BS — 500 g BS PS (1:1) + 100 ¢ BK + 100g PK
17. 500 g BS — 500 g PS (1:1) + 100 g BK + 150g PK
18. 500 g BS — 500 g PS (1:1) + 100 g BK + 200g PK

Bu amagla, her bir kuru ham materyalden 1 kg alinarak, plastik kovalar icerisine
birakilmis ve bunun iizerine musluk suyu ilave edilerek, %70-75 oraninda nemlenmesi
(Zadrazil, 1978; San Antonio ve Hanners, 1984) amaciyla, burada 48 saat siireyle
bekletilmistir. Bu siirenin sonunda materyaller, sudan ¢ikarilip, 6nce %1 lik formaldehit
kullanilarak dezenfekte edilmis olan polietilen Ortii iizerine bosaltilmistir. Polietilen oOrtii
iizerine bosaltilmis olan materyallere, kompost ortaminda pH 5,5-6,5 degerini
(Zadrazil,1978; Y1ldiz,1998; Yildiz ve Karakaplan, 2003) elde etmek i¢in 1 kg kuru
materyal basina; 35 g kire¢ ve 35 g al¢1 ilave edilmistir. Hazirlanan kompost tartilarak
dort esit parcaya boliinmiistiir. Olusturulan deneme grubundan birisine higbir katki
maddesi konulmamustir. Diger ligline ise, ayr1 ayr1 olarak her birine, ham materyalin
kuru 100 g’1 hesabiyla 10, 15 ve 20 g dozlarinda piring kepegi, pamuk kiispesi ve
bugday kepegi katki maddesi olarak katilmistir. Yani; 1 kg agirligindaki materyalin her
birisi i¢in ayr1 ayri; 100 g, 150 g ve 200 g pamuk tohumu kabugu, piring ve bugday
kepegi katki maddesi olarak katilmistir. Boylece her deneme grubu i¢in 5 tekrarli olacak
sekilde kompost 2 litrelik cam kavanozlarin her birine 430 g kompost doldurulmustur

(Sekil 5).
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Sekil 5. Kavanozlara doldurulmus kompost

Cam kavanozlar, i¢indeki kompost ile birlikte otoklavda 121 °C’ de 1.5 atm
basing altinda 15 dakika siireyle bekletilerek steril edilmistir. Otoklav icerisinde
sterilizasyonu saglanan kompost, otoklavdan ¢ikartilarak, aseptik hale getirilmis kabin
icerisine alinmistir. Cam kavanozlar igerisindeki kompost sicakligi, oda sicakligina
diistiikten sonra inokiilasyon islemine baslanmistir. Burada, 6nceden hazirlanmis
“tohumluk miseller” kompost ortami iceren cam kavanozlarin her birine, yaklagik
olarak 40 g serpistirilerek, karistirildiktan sonra kavanozlarin kapag: kapatilmistir (Sekil
6). Cam kavanozlar etiketlenerek, misel gelismesi i¢in kiiltiir odasina tasinmis ve 25+1
°C sicaklikta inkiibasyona (Zadrazil, 1978; San Antonio ve Hanners, 1984)

birakilmistir.
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Sekil 6. Tohumluk miselin steril kompost materyaline agilanmasi

3. 2. 4. Yetistirme Kosullar:
3. 2. 4. 1. Kiiltiir Ortamimin Hazirlanmasi ve Mantar Yetistirme Kosullar:

Inkiibasyon ve bazidiokarp (sap-sapka) iiretimi Fen Fakiiltesi Biyoloji B&liimii
bir Mantar Kiiltiir Odasi’nda yapilmistir. Odanin havalandirilmasi klimanin giinde 1
saat boyunca calistirilmasiyla yapilmistir. Oda sicakliginin misel gelisim doneminde 25
+ 1 °C, sonraki evrelerde 15 °C’ de sabit tutulmasi (Zadrazil, 1978; Zadrazil ve
Kurtzman, 1982; Manu-Tawiah ve Martin 1986; Wood ve Smith, 1987) i¢in termostat
tesisatina bagl elektrikli bir radyator kullanilmistir. Miseller kompostu tam olarak
sardiginda, misellerle dis ¢evre arasindaki gaz aligverisini saglamak i¢in kavanozlarin

agz1 acilmastir (Sekil 7).
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Sekil 7. Komposttu misellerin sarmasi

Miseller kompostu sardiktan sonra, oda 40 watt’lik iki floresan lamba 12 saat
acik tutularak ve yaklasik olarak 200 liix siddetinde (Kong, 2004; Block ve ark.,1959)
oldugu bir aydinlatma saglanmistir. Bu odanin neminin % 70-75 oraninda olmasini
(Delmas ve Mamoun, 1983) saglamak amaciyla; odanin tabani giinde bir defa sulanmis
ve kompostun kuruyan yiizeyine de gilinde bir defa pillivazator ile su piiskiirterek
kompostun iist kisminin nemlenmesi saglanmigtir. Nem oran1 Higrometre ile 6lgiilerek
sabit tutulmaya calisilmistir. Oda iginde nem ve havanin homojen dagilmasi igin giinde

1 saat vantilator ¢alistirtlmistir.
3.2.5. Gelisim Evreleri, Verim Miktar1 (VE) ve Biyolojik Etkinlik Diizeyi (BED)

P.ostreatus 'un tohumluk miselleri, kompost ortamina asilandiktan sonra,
misellerin kompost ortamini tamamiyla sarmasina kadar gecen siire; “Misel Gelisim
Stiresi” (MGS) (Sekil 7), primordium (mantar taslagi) olusumuna kadar gecen siire;
“Primordium Olusum Siiresi” (POS) (Sekil 8a ve 8b), misel asilanmasindan {iriin elde
edilinceye kadar gecgen siireye de; “Hasat Siiresi” (HS) (Sekil 9), toplam iirliniin elde

edildigi siire ise; “Toplam Hasat Siiresi” (THS) giin olarak belirlenmistir.
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Sekil 8a. Primordium olusumu

Primordiumun geligmis hali

Sekil 8b
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Sekil 9. Hasat olgunluguna gelmis mantar

Hasat olgunluguna erismis P. ostreatus’un tespiti; Ozellikle, yeterli derecede
biiylimiis, fakat sapka kenarlar1 lamellere dogru i¢e kivrilmis olmasi (Sekil 9) durumu
dikkate alinmistir.

Hasat sonunda, elde edilen taze mantar miktarinin ve bu miktarin hasat
evrelerine dagiliminin saptanmasi; 100 g nemli materyale (%70 nem) diisen taze mantar
miktar1 g olarak hesaplanmustir.

P. ostreatus’ un Biyolojik Etkinlik Degeri (BED); 100 g kuru materyalden elde

edilen taze mantar miktar1 olarak hesaplanmistir.
3. 3. Besinsel Iceriklerin Belirlenmesi ile Tlgili Yapilan Analizler
3. 3. 1. P.ostreatus’un Besinsel Iceriklerin Belirlenmesi ile ilgili Yapilan Analizler

P.ostreatus’'un ham besin madde icerikleri; Dicle Universitesi Bilimsel
Arastirma  Projeleri  Koordinatorliigi Laboratuvarlarinda  yapilmistir.  Mantar
orneklerinin; B; Vitamini, B, Vitamini, B3 Vitamini, B5 Vitamini ve Bg Vitamini,

Ham Protein, Aminoasit ve Mineral maddelerin analizleri yapilmigtir.
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3.3. 1. 1. Ham Protein Analizi

Kurutulup 6giitiilen mantar 6rneklerinde azot tayini modifiye edilmis Kjeldahl
yontemine gore yapilmistir (Kacar, 1972). Protein miktar1 ise bulunan azot degerinin
6.25 faktoriiyle ¢arpilmasi ile hesaplanmis ve % olarak ifade edilmistir (Bilgir ve
Boztok, 1983, Crisian ve Sands 1978).

3. 3. 1. 2. Mineral Element Analizi

Kurutulan 6rnekler (0.300 g +0.001 g) GC-MS metodu (Roach ve ark., 2003)
icin 10ml’lik cam siselere konulmus ve tlizerine 5 ml’lik metanol ilave edilerek ¢éziinme
islemi yapilmistir. Coziinmemis parcalar 25 mm polietilen siringa filtreleri ile
ayrilmistir. (Millex, Merck KGaA, Almanya). ICP-MS yontemi i¢in mantarlarin
kurutulan 0.300 g (+0.001 g) ornekleri konsantre ultra saf nitrik asit (% 65) ve 2 mL
ultra saf hidrojen peroksit (% 30) 6 mL ile parcalanarak bir teflon kaba aktarilmistir.
Omneklerin ayristirilmasi islemi, bir mikrodalga digestion sistemi (Milestone Stl, Ethos
One, Italya) yardimi ile gerceklestirilmistir. Bir tek-asamali bir mikrodalga isleminde
orneklere 1000 Watt 200°C” de 10 dakika siire ile agil1 frezeleme, 1000 Watt 200°C’de
10 dakika siire ile tutma islemi uygulanmistir. Céziinmemis pargalar 25 mm polietilen
siringa filtreleri ile uzaklastirnlmistir. (Millex, Merck KGaA,Almanya). Biitiin 6rnekler,
mikrodalga digestion isleminden sonra ICP-MS ile analiz edilmistir (Haswell, 1991).
(ICP-MS, Perkin-Elmer Elan 6000, ICP-AES, Thermo Jarrel Ash IRIS Advantage).

3.3.1.3. Suda Coziinen Vitaminlerinin Analizleri (B Komplex Vitaminleri)

Thiamine (B1), Riboflavin (B2), Nicotinamide (B3), Nicotinic acid (B3),
Pantothenic acid (B5), Pyridoxine (B6), Folic acid (B9) ve Cyanocobalamine (B12)
vitaminlerinin analizi LC-MS/MS (Sheher ve ark., 2008) metodu ile yapilmistir. Bu
calismada kimyasal olarak; 0.1 M Asetik asit soliisyonu, 2 M Amonyum asetat
sollisyonu, Ultra saf su ve HPLC dereceli metanol kullanilmistir. Suda Coziinen
Vitaminler i¢in kullanilan Standart Kalibrasyon noktalari; 25 ppb-50 ppb-100 ppb-250
ppb-500 ppb-1000 ppb olarak belirtilmistir.

Iki Mobil Faz kullanilmistir;

A: Su (10mM Amonyum Format, % 0.1 Formik asit),
B: %100 Metanol
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Cizelgel. HPLC gradyan programi

Vaman (min) % Mobil Faz B
Baslangic 10
0-10,50 10-60
10,51-11,51 80
11,51-14,00 10

Kolon sicakligi: 40°C ve Akis hiz1 0,4 mL/min olarak belirtilmistir.

0,2 g numune tartilarak, 15 ml’lik falkon tiiplere konulmustur. 5 mL 0.1 M
asetik asit ilave edilerek 5 dakika boyunca calkalanmistir. Falkon tiipler ultrasonik
banyoda 15 dakika boyunca bekletilmistir. Bu ¢ozelti 2 M amonyum asetat ¢ozeltisi ile
15 mL tamamlanmustir. Bir kez daha 5 dakika boyunca ¢alkalanmigstir. Ornekler, 10
dakika boyunca santrifiij edilmistir. Dikkkatli bir sekilde supernatatantin 2 mL’si

alimmis ve 0,2 um'lik bir siringa ile filtreden gecirilerek, vial prior’a enjekte edilmistir.

Cizelge 2. Vitaminlerin Gosterge Parametreleri

Vitaminler Iyonizas Temel | Fragment ions RT Kon. Kon. Kon. | Kon. | Kon. Kon
yon iyon(m | (m/z) Sev. 1 Sev. 2 Sev. Sev. Sev.5 | .
modu 1z) 3 4 Sev.

Thiamine Pozitif 265,15 | 144,00-81,10 0,719 25 50 100 250 500 (15000

Pyridoxine Pozitif 170,15 | 77,25-152,10 1,092 25 50 100 250 500 1000

Nicotinic Acid Pozitif 124,15 | 78,20-53,20 1,185 25 50 100 250 500 1000

Nicotinamide Pozitif 123,1 78,10-53,10 1,625 25 50 100 250 500 1000

Pantothenic Aci Pozitif 220,1 98,00-183,90 2,271 25 50 100 250 500 1000

FolicAcid Pozitif 442,1 176,05-120,05 5,692 25 50 100 250 500 1000

Cyanocobalamine | Pozitif 678,4 358,90-456,80 6,361 25 50 100 250 500 1000

Riboflavin Pozitif 377,1 172,20-198,00 6,699 25 50 100 250 500 1000

Kullanilan kolon: Restek Ultra AQ C18, 100mmx2.1 mm, 3 pm
Kullanilan Metod: WS-Vit-MRM_oncolumn_10%_SCH_14

3.3.1.4. Aminoasit Analizi

Serbest aminoasit analiz yonteminde (Tan Lu Hsia, 2006) kimyasal madde
olarak, Hidroklorik asit, Sodyum hidroksit, Tiodiglikol ve siilfosalisilik asit
kullanilmustir.

Serbest aminoasit analiz yonteminde, ¢6zelti olarak; 1L Ekstraksiyon Cozeltisi,
8.2mL derisik HCI ve 20 mL tiodiglikol karigimi (0.1IMHCI ve %?2 tiodiglikol), 1L 5-
Stilfosalisilik Asit ¢ozeltisi 60g 5-SSA (%6), 1L Sodyum Hidroksit Cozeltisi 40g
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NaOH (1M), 1L 0,1 N Hidroklorik Asit Cozeltisi 8,2 mL Derisik HCl 1 L suda

seyreltilerek kullanilmistir..
1. Numune On Hazirhik
Kurutulan numuneler 0,5mm ¢apta elekten gecebilecek kadar 6glitiilmiistiir.

2. Numune Hazirhk

4 g numune tartilarak,100mL ekstraksiyon c¢ozeltisi eklenmistir. Karigim, 60
dakika karigtirlldiktan sonra bu karisim, berrak bir silipernatant olusana kadar
bekletilmistir. Sitipernatant ¢ozeltisinden 10 mL alinmig ve SmL 5-SSA ¢ozeltisi ile
karistirllmis (5 dakika) ve ardindan santrifiijjlenmistir. Elde edilen siipernatantin
10mL’sinin pH’1 7,0’a ayarlanarak su ile hacim, 100mL’ye tamamlanmis ve

tiirevlendirme iglemine gegilmistir.

3. Mobil Faz
Mobil Faz A; 40 mM (Buffer) Na2HPO4, pH=7,8
Mobil Faz B; ACN(45), Su(10), MeOH(45)

4.Tiirevlendirme

Cizelge 3. Cozeltilerin Tirevlendirme Diyagrami

Cozelti Adi icerigi Konsantrasyonu Tiirevlendirme Prosediirii
0,4 M (100 mL)
Borate Buffer . . 2,472¢g Borik Asit
(Diluent) Boric Acid + KOH pH=10,2 (Kati KOH ile
ayarlanir)

10 mg/mL (1.0mL)

10mg OPA in 100 uL. Diluent+Numune+OPA+FMOC+Su

OPA Cozeltisi OPA +Diluent MeOH+900uL. Diluent 5:3:1:1: 64
+10 uL 3-MPA
2,5 mg/mL

FMOC Cozeltisi Asetonitril iginde 2,5 mg +
ImL ACN

5. Standart Hazirlama
Stok Standart’tan 5, 10, 20, 50 kat seyreltme yapilmistir. Tiim seyreltmeler 0,1
N HCl ile yapilmustir.

6. Kromatografik Sartlar

Kolon : Zorbax Eclipse Aaa 150%4,6 ; 3,5 U
Dedektor: Floresan Dedektor kullanilarak analiz yapilmistir.

3.2. Verilerin analizi

Yapilan ¢alismadan elde edilen verilerin analiz islemi; Kruskall Wallis Testi
(Norman, 1978) ve Non-Parametrik Anova Testi (Conover, 1980) kullanilarak

yapilmistir. Ortalamalar ve standart sapmalar hesaplanmis, elde edilen Chi-Square Testi
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ve ‘Pearson’ korelasyon tablosu, Cizelge 2, 3, 4, 5, 6, 9, 13 ve 14 ° de oOlgiilen
parametreler arasindaki onemlilik derecesini ortaya koymustur. Ortalamalar arasindaki

fark P < 0,05 oldugu zaman 6nemli olarak kabul edilmistir.
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4.BULGULAR

4.1. Kiiltiir Ortamlarinin P. ostreatus’un Gelisim Evreleri Uzerine Etkisi

Hazirlanan biitlin kiiltiir ortamlarinda misellerin kompost iizerinde gelistigi ve
kompostu tamamen sardigi, (Sekil 7) gozlenmistir. Fakat BS*, BS+%10PTK ve
BS'+%15PTK deneme gruplarinda primordium olusumu (Sekil 8) ve mantarin hasat
olgunluguna ulastig1 gézlenmemistir. (Sekil 12).

Ik denemede BS*, BS%10+PTK ve BS%+15PTK Kkiiltiir ortamlar1, disindaki
diger gruplarda primordium olusumu gozlenmistir. Bu nedenle, sapka olusumu
gbzlenmeyen, hasat elde edilemeyen BS+%10PTK ve BS+%15PTK formiiliinii i¢eren
kompost tekrar hazirlanarak, Agro Mantarcilik (Denizli)’dan temin edilen ‘’tohumluk
miselle” asilama iglemi yapilarak deney tekrarlanmstir. Ikinci tekrarda, misellerin
kompostu normal bir sekilde sardigi, primordiumlarin olustugu ve mantarlarin hasat
olgunluguna ulastig1 gézlenmistir. Boylece buradan elde edilen sonuglar ¢alismada veri

olarak kullanilmistir.

4.1.1. Misel Gelisim Siiresi (MGS)’ne Etkisi ve Primordium Olusum (POS) ve
Toplam Hasat Siiresi (THS)

4.1.1.1. Misel Gelisim Siiresi (MGS)’ne Etkisi

Calismada MGS; en kisa, 13.60 giin olarak BS’ de gozlenirken, en uzun ise
21.60 giin olarak BS+%10PTK’de gézlenmistir (Cizelge 1).

Her ne kadar en kisa stirede MGS BS’de elde edilmis ise de (Cizelgel); buradan
elde edilen degerler ile BS+%20PTK, PS*, PS+%10PTK, PS+15PTK, PS+%20PTK,
PS+%10PK, PS+%15PK, PS+%20PK, K+%10PK, K+%15PK’da elde edilen degerler

arasinda ki farkin istatiksel olarak (P<0.05) 6nemli olmadig: goriilmektedir (Cizelge 2).
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Cizelge 1. Farkli Baz1 Tarimsal Atiklarin P. ostreatus 'un Gelisim Evreleri Uzerine Etkileri (giin olarak)*

Materyal MGS POS 1.HS 2.HS 3.HS 4.HS 5.HS 6.HS 7.HS
BS* 13.60+2.30  22.40+4.34  27.40+2.88 37.00+£3.08  46.40+3.65 - - - -
BS+%10PTK  21.60+5.50  35.20+9.76  42.00+11.00 54.80+18.46  67.40+13.28 - - - -
BS+%15PTK  17.20+£1.64  29.40+7.96  42.00+18.19 51.20+15.75  60.40+15.58 - - - -
BS+%20PTK  15.60+0.89  45.60+11.89  55.20+7.33 69.20+9.01  87.00+15.39 95 - - -
BS+%10PK 18.20+£5.54  31.20+18.20 39.40+16.46 47.00+15.54  60.00+21.79 95 101 110 -
BS+%15PK 16.00+0.00 57.80+£16.02 64.40+15.92 81.60+17.85 102.80+8.93 - - - -
BS+%20PK 18.40+4.83  52.00+7.81 57.80+8.35 67.60+6.31  83.00+13.51  99.50 - - -
PS* 14.00+£0.00 42.80+12.48 48.20+13.99  63.60+£9.79  76.80+£10.76  96.66  104.66 117.50 -
PS+%10PTK  14.00£0.00  45.80+4.02 52.20+4.76 66.80+8.61 81.20+8.67 96.40 103 - -
PS+15PTK 14.80+1.30  40.80+22.54  48.00+19.33  64.20+20.41 74.80+20.35 76.50  96.50  106.50 -
PS+%20PTK  15.40+3.13 35.60£11.50  45.00+9.03  56.20+11.95 67.40+16.88 93.50  102.50 95 110
PS+%10PK 14.20+£0.45  42.40+7.70  53.40+15.52 62.20+14.92 68.20+15.19  76.50 88 96 110
PS+%15PK 13.80+£0.45  33.80+8.47 43.00+3.08 57.80+8.11 69.60+6.07 85 97 103 -
PS+%20PK 15.8044.02  43.00+2.24  52.80+5.89 61.60+5.98 74.20+9.78 87 101 - -
K (BS+PS)* 16.20+£0.45  45.60+9.18  60.80+18.46 75.00+16.48 89.80+17.08 104.66 110 - -
K+%10PTK 17.20+£2.17  45.80+6.14  51.80+7.36  72.40+11.55 83.20+17.77  91.75 99.33 108 113.50
K+%15PTK 18.20+4.92  46.4045.55 52.40+4.45 65.80+7.01 80.00+8.31 91.40  96.33 98 -
K+%20PTK 19.80+£5.31  47.60+4.62 53.40+4.16 67.00+8.15  82.20+13.48 96 103 - -
K+%10PK 15.40£1.34  38.2048.84  43.4049.61  61.60£16.46 75.60£19.26 94 101.33 110 -
K+%15PK 15.20£1.79  44.60+14.31 54.40+17.31 81.60+£22.83 94.80+24.62 108.50 - - -
K+%20PK 16.20+£0.45  38.40+6.43 43.40+6.02 55.20+8.44  69.20+11.50 88 101.50 110 -
ORTALAMA 16.23+£3.36 41.16+12.45 49.07+13.37 62.83£15.92 75.90+18.27 92.67 100.37 10540 111.17
BS* Bugday Sap1 Kontrol BS Bugday Sap1 PK Piring Kepegi MGS Misel Gelisim Siiresi

PS* Pamuk Sap1 Kontrol PS Pamuk Sap1 PTK Pamuk Tohumu Kabugu POS Primordium Gelisim Siiresi

K (BS+PS)* Bugday+Pamuk Sap1 Kontrol

1HS Birinci Hasat Siiresi

5.HS Besinci Hasat Siiresi

2.HS ikinci Hasat Siiresi

6.HS Altinc1 Hasat Siiresi

3.HS Ugiincii Hasat Siiresi

7.HS Yedinci Hasat Siiresi

K(BS+PS) Bugday+Pamuk Sap1

Her bir deger bes tekrarin ortalamasi + standart sapma olarak gosterilmistir (n=5. P<0.05)
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4. BULGULAR Necla KOROGLU

Cizelge 2: Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus’un Misel Gelisim Evreleri Uzerine Farkli Bazi

Tarimsal Atiklarin Etkilerinin (giin olarak) Karsilagtirilmasi (*[1)

M1 31415 8191011 12|13 |14 | 15|16 (17|18 |19 |20 |21
l X * k X k k k X X X S k k kS X X k
2 FIX|X[X|X|X|[X]|*|*F] * * * * * X | X | X | X | x| x| X
3 FIX|X[X|X| X[ X | *|*F] * * * * * X | X | X | x| x| x| X
4 X | X[ X[ X|xX|[X|xX]|*]*] X * X X | X | X | X | x| x| X
5 FIX|X[X|X|X|X|*]*] X * * * * X | X | X | X | x| x| X
6 FIX|X|[Xx]|X X|*¥[*] x| x * * X X | X | X | X | x| x| X
7 FIX|X[X|X| X[ X | *|*F] * * * * * X | X | X | X | x| x| X
8 X * k k k k k X X X X X X X S k k kS X X k
9 X * k k *k * * X X X X X X X * k k * X X *
10| x| *|*|x|x|x|*|x|x| X | X | X X X X * * * X | X | X
T | x| *[*|x|*|x|*|x|x| x| X | X X X X * * ® X | x X
12 )|x | *|*|*|*|* | *|x|x| x| x| x| X | X * * = * X | x *
13 X * k 3k 3k k k X X X X X X X Ed 3k 3k *k *k X £
M4 x| *|*|x|*|x|*|x|x| x| x| X |X | X | X o * * X | X | X
5| *|x|[x|x|x|[x|x|[*]|*|] x| X * 3 X X | X | x X X | X X
16 | * | x| x| x|x|[x|[x|*]|*]|* * o * & X | X | X | X | x| x| X
17 * | x| x| x|x|x|x|*|*| * & * % e X | X | X | X | x| X | X
I8 | *|x|[x|x|X|[x|Xx|*]|*]| * i * & * X | X | X X X | X X
19 X[ X | X|X|X]|X]|X X | X o X | X | x| X | x| X | X | X
20 X|X|X|X|[x|Xx X | X X | x| x X X | X X
21 | * | x| X | X | X[ X|X|[*|*| x | X * * X | X | X | x| x| X | X | X

*: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmustur

x: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmamistir
4.1.1.2. Primordium Olusum Siiresi (POS)’ne Etkisi

Kullanilan biitiin kompost ortamlar1 i¢cinde, POS (Cizelge 1)’de goriildiigii gibi
en kisa 22.40 giin olarak BS’de elde edilirken, en uzun ise, 57.80 giin olarak,
BS+%15PK’de elde edilmistir (Cizelge 1).

Her ne kadar en kisa POS, BS’de elde edilmis ise de (Cizelge 1), buradan elde
edilen degerler ile BS+%10PTK, BS+%15PTK, BS+%10PK’den elde edilen degerler

arasindaki farkin istatiksel olarak (P<0.05) 6nemli olmadig1 goriilmektedir. (Cizelge 3).
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4. BULGULAR Necla KOROGLU

Cizelge 3: Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus 'un Primordium Olusum Evreleri Uzerine Farkli Bazi
Tarimsal Atiklarin Etkilerinin (giin olarak) karsilastiriimast (¥*[)

M|1 314|567 (89|10 11 (1213 |14 |15]|16 |17 (18|19 |20 | 21
1 X X X k X k * *k * *k * k k k k k k * *k * *
2 X[ x|x|x|x|*|*|x]|x]| x| X X * X | X * X * X
3 X X X *k X k k k k X X k X k k k k * X * X
4 FlIX|FIx|*F|x X X | X * X X | x| x| x
5 X[ x| x| *|[x|*|*[*]*]| x| x|x]| x| X * * * * x| *F | x
6 * k * X k X X X X k k S k S X X X X kS X b
7 FlFIF x| F x| x| x| x| * * X * X X | X | X X * X *
8 Flx | FIx|[*FIx|x|x|[Xx| X | X X * X X | X | X X | x| x| x
9 Flx | FIx|[*F|Ix| x| x|[Xx| X | X X * X X | X | X X | x| x| x
10 | * | x X | X[ *|*|x]|x]| X | X X | x| X X | x| X X | x| x| x
11| * | x| x|x|x|*]|*|x|[x| x| X X | x| X X | x| X X | x| x| x
2 * x| *|x|x|*|x|X]|Xx]| X | X X | X | x| x| X | X | x| X |Xx]|X
13 X | X[ *|x|*|*|*]*| x| X X | X | x * * 5 * X * X
4| *|x|*|x|x|*|xX|xX|Xx| X | X |X|X|X|X|XxX|X|X]|X]|X]|X
5| *|*|*|x|*|x|x|x[x]| x| X X & X X | x| X X X | x X
16 | * | x| *|x|*|x|x|x|[Xx| X | X X + X X | x| X X X | x X
17 | * | x| *|x|*|x|x|x|[xX| X | X X * X X | x| x X X | x X
18| * | * | * | x| *|x|x|x|[X]| X | X X i X X | x| X X X | x *
19| * x| x|Xx *lLFIX| x| X | X X X | X | X | x| X | x| X | X
20 [ * | * | x| *|x|X|X|X]| X | X X % X | X | X | x| x| x| X |X
21 | * x| x| x| X |[*¥|*|x|xX| X | X | X | X | X | X ]| X | X * X | X | X

*. ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmustur

x: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmamistir
4.1.1.3. 1. Hasat Siiresi (1.HS)’ne Etkisi

Kullanilan biitiin kompost ortamlari i¢inde, 1. HS (Cizelge 1)’de goriildiigii gibi,
en kisa siire 27.40 giin olarak BS’ de elde edilirken, en uzun siire ise 64.40 giin olarak
BS+%15PK’ de elde edilmistir (Cizelge 1).

Her ne kadar en kisa siirede 1. HS BS’de elde edilmis ise de buradan elde edilen
degerler ile BS+%I10PTK, BS+%I15PTK, BS+%10PK, PS+%15PK, K+%10PK,
K+%20PK ’den elde edilen degerler arasindaki farkin istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli
olmadig1 gortilmektedir (cizelge 4).
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4. BULGULAR Necla KOROGLU

Cizelge 4: Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus 'un 1. Hasat Siiresi Uzerine Farkli Bazi Tarimsal
Atiklarin Etkilerinin (giin olarak) karsilastirilmas: (*[1)

M|1[|2(3|4]5 8191011 |12 1314|1516 |17 |18 |19 |20 | 21
1 X X X k X *k * k k k k k X k k * * *k X * X
2 | x[xX|[x|*F|x|[*F|*F]|x]|Xx]| X X | X | X X * X X * X * X
3 X[ X|x|*¥|x|*|*]x]|x]| X X | x| X X * X X X X
4 *R R x| ¥ X|X| x| X X | x * X | x| X X * *
5 X[ X|x|*¥|x|*|*]x]|x]| X X | x| X X * X * * X * X
6 * X | F|lx|x|x|x]| * * X * X | X | X X | X * X *
7 FoF R X | FIX X[ X|X]|F * X * X | x| X X | X * X *
8 FIX XXX | X|[X|X|X]| X X | x| X X | X | X X | x| x| x| X
9 FAIX XXX | X|[X|[X|X]| X X | x * X | x| X X | x| x| x| X
10 * | x|[x|x|xX|[*|*]|x]|x]| X X | x| X X | x| X X | x| x| x| X
1M * | x|[x|x|x|[*|*]x]|x]| X X | x| x X | x| x X X | x X X
12 *|x|x|x]|Xx X | x| x X | x| x X | x| x X X | x X X
PBix|[x|[x|*|x|[*|*|x|*] x| x| X | X o * X * * X * X
4| * x| x| X|X|X|[X|X|X]|] X | X | X & X | X | x| x| X | X | Xx|X
5| * [ * | *|x|*|x|[xX|xX|X]| X | x| X * X | x| x| x| X * X *
16 | * X[ X|X|X|X|X|X]| X X | x| x| x| x| X | X |X|X]|Xx|X
17 | * X[ x| *F|x|x|x|x]| x| X | X ) X | x| x| x| X | X | Xx|X
8| * | * x| x| *|x|xX|X|X]|] X | X | X ol X | X | x| x| x| X |X *
19 X[ *|x|*|*|x|x]| X X | x X * X | X | X | x| X | X
20| * | * | x * X X|x| x| X | X * X X | x| X | x| X *
21 | x [ x|x | ¥|x|[*|*|x|x| X | X | X | X | X B X | X * X | X *

*: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmustur

x: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmamistir
4.1.1.4. 2. Hasat Siiresi (2.HS)’ne Etkisi

Kullanilan biitiin kompost ortamlari iginde, 2. HS (Cizelge 1)’de goriildiigii gibi,
en kisa stire 37.00 giin olarak BS’ de elde edilirken, en uzun siire ise 81.60 giin olarak
BS’ de ve 81.60 giin olarak K+%15PK’de elde edilmistir (Cizelge 1).

Her ne kadar en kisa siirede 2. HS, BS’de elde edilmis ise de buradan elde
(Cizelgel) edilen degerler ile BS+%10PTK, BS+%15PTK, BS+%10PK, PS+%15PK,
K+%10PK, K+%20PK ’den elde edilen degerler arasindaki farkin istatiksel olarak
(P<0.05) 6nemli olmadig1 goriilmektedir (Cizelge 5).
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4. BULGULAR Necla KOROGLU

Cizelge 5: Kiiltir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus un 2.Hasat Siiresi Uzerine Farkli Bazi Tarimsal

Atiklarin Etkilerinin (giin olarak) karsilastirilmasi (*J)

M |1|2|3[4]|5 7181910 (11|12 13|14 |15 |16 | 17|18 |19 |20 | 21
1 X X X k X k *k * k * * k X k k k k * *k *k *
2 X | X[ x| *|x|*|x|x|Xx]| X X X | X X * X X * X
3 X | X[ x| *|x|*|*|x|x]| X X X | X X * * * * X * X
4 FLF]FIX|FIX|X|X]|X]| X X X * X X X X X | X | X X
5 X | X[ x| *|x|*|*|x|*]| X X X | x X * * X * X * X
6 k k k X k X X k k k k k k . X k . k kS X k
7 FIX|*FIX|*F|IX|[X|X]|X]| X X X | x X X X X X | X | X X
8 FIX|X|[X|X|[*F]X|X]|X]| X X X | X X X X X X | X | X X
9 FIX|*F|IXx|F|I*FIX|X]|X]| X X X | X X X X X X | X | X X
10| *|x|x|x|[x|*|XxX|X]|X]| X X X | X X X X X X | X | X X
1M * x| x|x|x|*¥|x|xX]|X]| X X X | X X * X X | X | X * X
12| *|x|x|x|[x|*|x|x]|Xx]| X X X | x X * X X X X ® X
13 X | x| *F|x|F|x|x]|x]| X X X | X X X X | X | X * X
4| *|x|x|x|[x|*|x|x|[Xx]| X X X | X X X X X X X ® X
I5|*|*|*|x|[*|x|x|Xx]|X]| X * * & X X X X X X X *
16 | * | x| *|x|*|*|x|x|Xx]| X X X | x X X X X X X X X
17 | * | x| *|x|* X[ x| x| x X X | x X X X X X X X X
8| * x| *|x|*|*|x|x|x| X | X | X | X X | X | X X | X | X | X X
19 | * | x X *IX|Xx|x]| X X X | x X X X X X X X X
20 | * | F | *F | x| * X | X | x| X * & * 5 X | X X | X | X | X *
21 | * | x| x| X | X | *¥|x|Xx|X]| X X X | X X & X X X X ® X

*: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak énemli bulunmustur

x: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmamistir
4.1.1.5. 3. Hasat Siiresi (3.HS)’ne Etkisi

Kullanilan biitiin kompost ortamlari i¢inde, 3.HS (Cizelge 1)’de gortildiigi gibi,
en kisa, 46.40 giin ile BS’de, en uzun; 102.80 giin ile BS+%15PK’de elde edilmistir
(Cizelge 1).

Her ne kadar en kisa 3.HS, BS’de elde edilmis ise de, buradan elde (Cizelgel)
edilen degerler ile BS+%10PTK, BS+%15PTK, BS+%10PK, PS+%15PK, K+%10PK,
K+%20PK ’den elde edilenler arasindaki farkin istatiksel (P<0.05) olarak onemli
olmadig1 goriilmektedir (Cizelge 6).
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4. BULGULAR Necla KOROGLU

Cizelge 6: Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus 'un 3. Hasat Siiresi Uzerine Farkli Baz1 Tarimsal
Atiklarin Etkilerinin (giin olarak) karsilastirilmas: (*[1)

M |1|2|3|4|5 7 9110 |11 |12 (13|14 | 15|16 |17 |18 | 19| 20| 21
1 X X X k X k k k k k k k X k b b k k k kS X
2 | x|x|x|*|x|*F|x|x|x| X | X | X X | X * * X | X | X * X
3 X | xX|[x|[*|x|[*|*|x|x]| X | X | X X | x * * X | X | X * X
4 FlFIFIX]FIX|IX|X|X| X | X | X X | x| X X | x| x| x| X *
5 X | xX|[x|[*|x|[*F|*|x|*]| x| x| X X | x * * * * X * X
6 [ *|*|*|x|*|x|x|x|x]| * * X * *lxX | x| x| x| x| x| *
7 FIX|*F|IX|[F|IX|[X|X|X| X | X | X X | X | X X | x| x| x| X | X
8 | *|x|x|x|x|x|x|x|x| x| x|xX | X |XxX|x|x|x|x]|x|x]X
9 FIX|X|X|[F|IXx|[X|X|X| X | X | X X | x| X X | x| x| x| X | X
10 *|x|x|x|x|*|x|x|x]| x| x| X X | x| X X | x| x| x| x| X
1| *|x|x|x|x|*|x|x|x| X | X | X X | x| X X | x| x| X * X
2| *|x|x|x|x|x|x|x|x| x| x| X X | x| x X | x| x X X | x
13 X[ x| x|x|*F|x|x|x| X |X|X | X | X * * X | X | X * X
4| *|x|x|x|x|*|x|x|x| x| x| X X | x| x X | x| x X ® X
5| * | * | *|x|*|x|x|[x|x| X | X | X & X | X | X | X | X | Xx|X *
6| *|* | *|x|*|x|x|x|x| x| x| X * X | x X | x| x X X *
17| *|x|[x|x|*|x|x|x|x| X |XxX|X|X|X|X|X|X|X]|X|X|X
8| *| x| x|x|*|x|x|x|x| x| X | X X | x| X X | x| x X X | x
| *|x|x|x|x|x|x|x|x|X|X|X|X|X|X|X|X|X]|X|X|X
200 * | * | *F | x| *F|x|xXx|Xx]|Xx]| X * X ¢ * X | x| X | X | X | X *
21 [ x| x| x| *|x [ *|x|x|[xX| X | X | X X | x * ® X | x X ® X

*: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmustur

x: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmamistir
4.1.1.6. 4., 5., 6. ve 7. Hasat Siiresi’ne EtKisi

Kullanilan biitiin kompost ortamlar1 i¢inde, 4.HS Cizelge 1’de goriildiigii gibi,
en kisa, 85 giin de PS+%15PK’ de, en uzun; 108.50 giin ile K+%15PK’de elde
edilmistir (Cizelge 1).

Kullanilan biitiin kompost ortamlar1 i¢cinde, 5.HS Cizelge 1’de goriildiigi gibi,
en kisa, 88 giin ile PS+%10PK’de, en uzun; 110 giin ile K(BS+PS)’de elde edilmistir
(Cizelge 1).

Kullanilan biitiin kompost ortamlari i¢cinde, 6.HS Cizelge 1’de gorildiigi gibi,
en kisa, 95 giin ile PS+%20PTK’ de, en uzun; 117.50 giin ile PS’de elde edilmistir
(Cizelge 1).

Kullanilan biitiin kompost ortamlar1 i¢inde, 7.HS (Cizelge 1), en kisa; 110 giin
ile PS+%20PTK ve PS+%10PK’ de, en uzun; 113.50 giin ile K+%10PTK’de elde
edilmistir (Cizelge 1).
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4. BULGULAR Necla KOROGLU

Kiiltiir ortaminda kullanilan ham materyale ve katki maddesi ¢esidi ve oranina
bagli olarak hasat siiresinin degistigi belirlenmistir (Cizelge 1). P.ostreatus’da toplam 3
hasat, en kisa; 46.40 giinde BS’de, en uzun 102.80 giin ile BS+%15PK’da goriilmiistiir
(Cizelge 1).

Toplam 7 hasat veren deneme gruplari icinden THS, en kisa PS+%20PTK ve
PS+%10PK’da 110 giin olarak, en uzun ise K%I10PTK’da 113.50 giin olarak
bulunmustur (Cizelge 7).

Kiltiirin - BS+%20PTK, BS+%10PK, BS+%20PK, PS*, PS+%10PTK,
PS+15PTK, PS+%20PTK, PS+%10PK, PS+%15PK, PS+%20PK, K (BS+PS)*,
K+%10PTK, K+%15PTK, K+%20PTK, K+%10PK, K+%I15PK, K+%20PK
kullanilarak yapildig1 ortamlarda ii¢ hasattan sonra, elde edilen {iriin miktar1 dikkate
alinmayacak kadar (3-4g) diismiistiir. Bu nedenle bu ortamlarda kiiltiir sonlandirilmastir.
Verimli bir sekilde {iriin elde edildigi ortamlarda ise hasatta devam edilmistir. Bu
sekilde, BS+%10PK, PS*, PS+15PTK, PS+%20PTK, PS+%10PK, PS+%15PK,
K+%10PTK, K+%I15PTK, K+%10PK, K+%20PK (6 hasat) ve K+%20PTK,
K+%10PK, K+%10PTK’da 7 hasatta kadar verimli bir sekilde iiriin elde edilebilmistir

(Cizelgel).
4.2. P. ostreatus’un Uriin Verimi, Biyolojik Etkinlik Degeri ve Uc¢c Hasattaki
Dagihm Oram Uzerine Farkh Baz1 Tarimsal Atiklarin Etkileri

Ortalama Verim Miktar1; % 70 nem iceren 100 g nemli komposttan elde edilen
iiriin miktarin1 gostermektedir. Toplam hasat ile bu miktarin 1., 2., 3., 4., 5., 6. ve 7.

hasat evrelerine olan dagilim Cizelge 7° de verilmistir.
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4. BULGULAR Necla KOROGLU

4.2.1. P. ostreatus’ da 7 Hasatta Elde Edilen Toplam Uriin Miktar

Farkli katki maddelerinin etkisiyle, birinci hasat sonunda 100 g nemli
materyalden elde edilen taze mantar miktarlar1 Cizelge 7°de verilmistir.

Katk1 maddelerinin kullanilan farkli dozlarinin etkisiyle, 1. HM en diisiik; 7.90 g
olarak BS+%20PTK da, en yiiksek ise; BS’de 14.08 g olarak tespit edilmistir (Cizelge
7). Yine 2. HM en diisiik 5.74 g olarak PS+%15PK’da, en yiiksek ise, BS+%10PTK’da
14.95 g olarak tespit edilmistir (Cizelge 7). Ayrica 3. HM en diisiik; 2.79 g olarak
PS+%15PK’da, en yiiksek ise; K+%20PK’da 10.82 g olarak tespit edilmistir (Cizelge
7).

Uc hasat siiresince P. ostreatus’'un THM, en diisik; 17.68 g olarak
PS+%15PK’den, en yiiksek; 36.55 g olarak BS+%10PTK’den elde edilmistir (Cizelge
7).
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Cizelge 7. Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus 'un Verim Miktar1 ve Biyolojik Etkinlik Degeri Uzerine Farkli Bazi Tarimsal Atiklarin Etkileri (g olarak)*

Materyal 1.HM 2.HM 3.HM THM BED 4HM 5HM 6HM 7THM THM' BED!
BS* 14.08+7.30 14.60+2.80 6.78+6.63 35.45+7.25 1 18.2;7:0&24. 13 - - - - 35.45 118.29
BS+%10PTK 11.71+4.52 14.95+5.08 9.89+6.09 36.55+10.11 121.86+33.69 - - - - 36.55 121.86
BS+%15 PTK 13.46+8.00 12.38+7.24 8.62+6.46 34.46+15.56 114.73+51.96 - - - - 34.46 114.73
BS+%20 PTK 7.90+0.99 6.15+£2.51 6.53+4.64 20.58+6.56 68.68+21.74 8,09 - - - 28.67 95.54
BS+%10 PK 11.1243.57 12.00+6.98 6.30+4.23 29.41£13.50 97.98+45.14 4.68 2.61 6.37 - 43.07 143.57
BS+%15PK 13.22+0.76 9.55+2.01 7.60+3.65 30.37+4.91 101.24+16.43 - - - - 30.37 101.24
BS+%20PK 11.82+3.23 8.23+3.93 6.56+3.11 26.61+8.02 88.84+26.52 1.28 - - - 27.89 99.37

PS* 9.37+2.69 10.18+4.86 7.19+4.11 26.73+8.44 89.15+28.24 4.74 3.08 297 - 37.52 125.11
PS+%10 PTK 11.07£1.13 9.26+1.40 5.83£1.73 26.16+3.77 87.13+12.59 5.76 3.32 - - 35.24 117.43
PS+15PTK 10.94+3.01 8.26+4.73 5.81+5.95 25.00+12.97 83.26+43.22 4.05 3.08 2.64 - 34.77 111.48
PS+%20PTK 13.00£5.02 9.85+3.27 8.32+3.97 31.18+12.08 103.88+40.25 2.85 191 223 1.15 39.32 128.98
PS+%10PK 11.33£3.76 10.85+3.44 6.29+3.75 28.46+4.10 94.88+13.48 5.13 3.20 6.83 273 46.35 154.51
PS+%15PK 9.15+2.57 5.74+£2.27 2.79+0.86 17.68+3.80 58.76+12.68 3.10 4.02 3.08 - 27.88 9291

PS+%20PK 12.19£2.52 8.30+2.62 5.43+2.34 25.91+4.04 86.36+13.35 5.74 231 - - 33.96 113.21
K (BS+PS)* 7.92+2.04 9.94+5.06 5.49+£2.76 23.354+6.81 77.83+22.68 4.02 542 - - 32.79 109.26
K+%10PTK 9.50+2.05 7.81£2.40 5.13£1.56 22.434+4.37 74.88+14.64 5.11 322 6.05 3.07 39.88 132.92
K+%15PTK 10.79+1.16 9.48+2.34 5.75+1.79 26.03+3.43 86.82+12.52 5.76 4.60 4.58 - 40.97 135.05
K+%20PTK 10.21+2.49 10.36+3.60 8.40+3.60 28.97+8.88 96.74+29.52 2.73 233 - - 34.03 113.41
K+%10PK 13.89+5.02 9.38+3.44 6.22+2.94 29.48+10.65 98.29+35.39 6.47 497 3.30 - 44.22 147.40
K+%15PK 11.69+3.38 10.90+7.12 3.91+2.22 26.50+11.38 88.06+37.91 10.35 - - - 36.85 122.82
K+%20PK 11.90+2.95 10.69+6.84 10.82+6.63 33.40+14.92 111.47+49.87 6.06 5.10 3.36 - 48.46 156.17
ORTALAMA 11.25+3.79 9.95+4.53 6.65+4.14 27.8449.52 92.82+31.74 5.05 3.51 4.14 2.32 36.60 121.68
BS* Bugday Sap1 Kontrol BS Bugday Sap1 PK Piring Kepegi  PS* Pamuk Sap1 Kontrol

PS Pamuk Sap1  PTK Pamuk Kiispesi K (BS+PS)* Bugday+Pamuk Sap1 Kontrol K(BS+PS) Bugday+Pamuk Sap1

1.HM Birinci Hasat Miktar1  2.HM Ikinci Hasat Miktar1 3.HM Ugiincii Hasat Miktar1 4.HM Dérdiincii Hasat Miktar1 5.HM Besinci Hasat Miktari  6.HM  Altinc1 Hasat Miktar1
7.HM Yedinci Hasat Miktar1 THM BirinciToplam Hasat Miktar1 THM! IkinciToplam Hasat Miktar1 BED Birinci Biyolojik Etkinlik Degeri BED' Ikinci Biyolojik Etkinlik Degeri
Her bir deger bes tekrarin ortalamasi + standart sapma olarak gosterilmistir (n=5. P<0.05)
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Uc¢ hasattan sonra BS*, BS+%10PTK, BS+%15PTK, BS+%15PK Kkiiltiir
ortamlarinda elde edilen iiriin miktar1 yok denecek azaldigi goriilmiistiir. Bu nedenle, bu
gruplardan elde edilen {iriin ¢ok az oldugu i¢in artik dikkate alinmamistir. Fakat
BS+%20PTK, BS+%10PK, BS+%20PK, PS*, PS+%10PTK, PS+15PTK,
PS+%20PTK, PS+%10PK, PS+%I15PK, PS+%20PK, K (BS+PS)*, K+%10PTK,
K+%15PTK, K+%20PTK, K+%10PK, K+%15PK, K+%20PK’de mantarlarin yeterli
derecede gelistigi gorilmiistiir (Cizelge 7). Bu nedenle, bu ortamlarda hasatta devam
edilmistir.

Uc hasattan sonrasi degerlendirmelerde, en vyiiksek 4.HM 10.35 g ile
K+%15PK’den, 5.HM 5.42 g ile K(BS+PS)’den, 6.HM 6.83 g ile ile PS+%10PK’den
ve 7.HM 3.07 g ile K+%10PTK den elde edilmistir.

4.,5., 6. ve 7. hasat iiriinleri de dikkate alindiginda THM' en diisiik; 27.88 g ile
PS+%15PK’den elde edilirken, en yiiksek verim ise; 48.46 g ile K+%20PK’den elde
edilmistir (Cizelge 7).

4.2.2. Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus’un Biyolojik Etkinlik Degeri

(BED) Uzerine Farkh Bazi1 Tarimsal Atiklarin Etkileri

Bu béliimde, kompost olarak kullanilan farkli lignoseliilozik tarimsal artiklarin
ve katki maddesinin degisik oranlarinin P. ostreatus’ un Biyolojik Etkinlik Derecesine
(BED olan etkisi hesaplanmis ve sonuglar Cizelge 7’ de verilmistir.

[k ii¢ hasata gore BED, en diisiik % 58.76 ile PS‘de gozlenirken, en yiiksek;
BS+%10PTK’da, % 121.86 olarak tespit edilmistir (Cizelge 7). Fakat diger 4., 5., 6. ve
7. hasatlar (BED') g6z oniine alindiginda ise, en diisiik; % 92.91 olarak PS+%15PK’da,
en yuksek ise, % 156.17 olarak K+%20PK’da gozlenmistir (Cizelge 7).

4.2.3. P. ostreatus’ da U¢ Hasatta Elde Edilen Toplam Uriin Miktarinin Farkh Uc¢
Hasattaki Dagilim Orani

1.LHYM % 32 - % 52 olarak bulunmustur. En diisiik oran; % 32 ile BS+%10PTK’
de bulunurken, en yiiksek ise % 52 ile PS+%15PK’ de saptanmustir.

Cizelge (8)’ de goriildiigi gibi 2.HYM % 30 - % 43 arasinda degismektedir. En
diisiik oran, % 30 ile BS+%20 PTK’ de bulunurken, en yiiksek ise % 43 ile PS+BS de

elde edilmistir.
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3HYM % 15- % 32 araliginda degismektedir. En diisiik oran % 15 ile
K+%15PK’ de bulunurken, en yiiksek oran ise % 32 ile BS+%20 PK ve K+%20PK’ de
saptanmustir (Cizelge 8).

Cizelge 8. Birinci, Ikinci ve Ugiincii Hasat Miktarlarimin, Toplam Hasat Miktar1 Igerisindeki % Oranlari

MATERYAL BHYM (%) HYM (%) UHYM (%)
BS* 40 41 19
BS+%10PTK 32 41 27
BS+%15 PTK 39 36 25
BS+%20 PTK 38 30 32
BS+%10 PK 38 41 21
BS+%]15PK 44 31 25
BS+%20PK 44 31 25
PS* 35 38 27
PS+%10 PTK 42 35 22
PS+15PTK 44 33 23
PS+%20PTK 42 32 27
PS+%10PK 40 38 22
PS+%15PK 52 32 16
PS+%20PK 47 32 21
K (BS+PS)* 34 43 24
K+%10PTK 42 35 23
K+%15PTK 41 36 22
K+%20PTK 35 36 29
K+%10PK 47 32 21
K+%15PK 44 41 15
K+%20PK 36 32 32

1.HYM Birinci Hasat Yiizde Miktar1 2.IHYM Ikinci Hasat Yiizde Miktar1 ~ 3.HYM Ugiincii Hasat Yiizde Miktar1

4.3. Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus’un Ham Protein Diizeyi Uzerine

Farkli Bazi1 Tarimsal Atiklarin Etkileri

P. ostraetus 'un; ham protein miktarlar belirlenmis, elde edilen bulgular Cizelge
10°da gosterilmistir. Protein miktari, kullanilan materyale ve katki maddesi oranina
bagl olarak % 26.00-58.00 diizeyinde saptanmistir. P. ostraetus un protein miktari en
disiik; %?26.00 ile BS+%10PK’den, en yiiksek ise %58.00 ile K+%20PK’de
belirlenmistir (Cizelge 10).

Her ne kadar en diisiik ham protein miktar1 B+%10 PK’den elde edilmis ise de
(Cizelge 10); buradan elde edilen degerler ile PS+%20PTK, BS+%?20PK, BS+%15PK,
BS+%20PTK, PS+%10PTK de elde edilen degerler arasindaki farkin istatiksel (P<0.05)

olarak dnemli olmadig1 gortilmektedir (¢izelge 9).
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Cizelge 9: Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus 'un Ham Protein Oran1 Uzerine Farkli Bazi
Tarimsal Atiklarin Etkilerinin (giin olarak) karsilastiriimasi (*[J)

M1 (2|34 5|67 |89 10|11 |12 13|14 ]|15|16|17 |18 |19 |20
1 X X X X X k k X k *k k X k k k k * * * *
2 X X X X X k * X k *k k X X k k k * * * *
3 X[ X | x| X[ x| *]*|x|xXx]|X * X X * * * * * * *
4 X X X X X k * X X *k k X X k k k * * * *
5 X [ x| x| X[ x| x|x|X]|XxX]| X * X X X * * * * * X
6 R F LR x| XXX | X]| X X X X X * X * X * X
7 R xR x| XXX | X]| X X X X X * X * X * X
8 X[ X | X | X[ X |[xX|[X|x|Xx]|X * X X X * * * * * X
9 LRl x X x | x| x| x|Xx]| X * X | x| x * * * * * X
10 *|* | x| *|xX|X|X]|X]|X]| X X X X X * * * * * X
1 *|*|* | * | *|x|x]|*|*]|x X * * X X X X X X X
N x| x| x| X|x|xX|X]|X]|X]| X * X X X * * * * * X
13 *| x| x| X|Xx|X|X]|X]|X]| X * X X X * * * * * X
4 * | *|* | *| x| X |X|X]|X]| X X X X X & X * X * X
15 * * * * k k * * k * X *k *k * X X X X X *
16 | * | * | * | * | * | x ol R X * * X | x| x| x| x| X
17 * * * * *k * * * * k X k k * X X X X X *
18 | * | * | * | * | * X | F| K| O X * g X X X X X X
19 * * * * k k * * k * X k k * X X X X X *
200 | * | * | * | x| xX|X|X]|X]| X X X X X * X * X * X

*: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmustur

x: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak dnemli bulunmamisgtir

4.4. Kiiltir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus’un Mineral Element icerikleri

Uzerine Farkh Baz1 Tarimsal Atiklarin Etkileri

P. ostreatus 'un; K, Mg ve Na gibi makro elementler ile Fe, Zn, Cr, Co, Ni, Se,
Hg, Al ve Pb gibi mikro element miktarlar1 Cizelge 10’da gosterilmistir.

P. ostreatus kiiltiiriinde, kullanilan materyal ve katki maddeleri oranina bagl
olarak mineral makro element diizeyleri; K 25.63-41.40 mg/g, Na 87.33-617.00 mg/kg,
Mg 27.81-82.65 mg/100 mg olarak tespit edilmistir. Mikro elementler ise; Fe 440.33-
2558.00 mg/kg, Zn 4.37-55.73 mg/kg, Al 70.67-318.14 mg/kg, Cr 0.02-10.85 mg/kg, Ni
0.46-175.82 mg/kg, Hg 0.07-3.07 mg/kg ve Pb 0.11-2.24 mg/kg olarak degistigi
gbzlenmistir. Ayrica, yapilan analizler sonucunda; Co ve Se gibi metaller ise tespit

edilmemistir(Cizelge10).
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Cizelge 10. Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus un Mineral Element ve Ham Protein Diizeyleri Uzerine Farkli Baz1 Tarimsal Atiklarin Etkileri

Materyal (mg /%%mg) Na (mg/kg) K(mg/g) Fe(mg/kg) Zn(mg/kg) Al(mg/kg) Cr(mg/kg) Ni(mg/kg) Hg(mg/kg)  Pb(mg/kg) He(irr/lllz)rgt?in
K+%20PK 27.81+9.05 166.33+67.93 29.05+7.11 440.33+11.04 51.70+28.03  221.17+20.63 0.00 5.01+0.86 0.70+0.05 0.00 58%0014%58
K+%15PK 39.74+7.62 280.00+24.81 36.08+3.21 631.00+13.02 12.07+7.42 137.15+6.15 0.00 7.91+1.08 1.85+0.26 0.00 53.33+6.81
K+%10PK 34.54+10.44 237.00£15.59 37.33+3.16 654.67+15.92 42.13+£3.95 79.50+3.73 0.00 0.00 0.75+0.05 0.00 45.33£3.51
K+%20PTK 37.94+20.63 238.33+9.33 37.44+9.20 642.33+41.76 35.37+6.63 98.59+2.96 0.52+0.08 0.04+0.00 0.36+£0.06  0.11+0.01 47.00+4.58
K+%15PTK 37.93422.75 87.33+5.25 35.63+10.90 480.00+22.85 10.87+9.63 217.66+22.32 0.00 22.49+2.14 0.53+0.01 0.00 43.67+5.69
K+%10PTK 39.71+9.05 133.33+9.43 40.47+11.51  2558.00+£179.04  22.57+1.29  318.14+43.47  10.85+1.38 7.16+0.79 3.07+0.27 0.00 35.33+4.73
K* 82.65+35.50 574.67+40.23 41.40+6.50 1087.33+34.10 8.07+0.67 283.28+13.89 0.00 11.35£1.96 1.47+0.07 0.00 44.33425.74
PS+%20PK 58.37+14.86 292.33+27.63 38.30+9.41 509.33+28.16 27.73+2.83 184.90+22.75 0.00 0.22+0.00 0.77+0.01 0.00 54.00+29.72
PS+%15PK 61.33+12.32 617.00+39.07 30.97+2.40 511.67+17.74 11.404+2.72 79.28+2.20 0.00 0.34+0.00 2.28+0.01 0.00 37.00+1.73
PS+%10PK 56.214+25.49 210.00+14.97 32.29+4.82 516.67+60.96 43.57+2.87 110.23£8.16 0.49+0.08 17.58+3.01 0.67+0.01 0.00 36.33+2.52
PS+%20 PTK  54.06+14.68 273.33+22.00 32.4242 .85 605.67+17.04 28.43+3.17 195.82+10.29  0.05+0.00 0.22+0.00 0.69+0.02 0.00 27.3349.29
PS+%15PTK 55.47+20.75 226.00+9.39 37.20+2.36 515.33+16.48 26.43+3.14 85.54+1.79 0.21+0.03 1.32+0.12 0.74+0.07 0.00 45.33+17.04
PS+%10PTK 47.80+6.21 134.00+7.42 33.57+11.04 630.67+19.11 4.37+0.15 298.76+31.65 0.00 11.76+1.02 0.98+0.01 0.00 38.33+1.53
PS* 44.90+13.03 447.00+38.20 25.63+5.10 503.33+15.17 17.37+0.89 109.41£10.25  0.02+0.00 1.69+0.23 1.09+0.08  0.18+0.03 35.33+3.51
BS+%20PK 42.03+11.23 188.00+16.34 38.21£10.40 952.67+13.55 26.17+0.78 342.47+7.67 0.00 9.46+1.63 2.80+0.03 0.00 28.67£3.06
BS+%15PK 38.47+3.39 223.00+11.91 37.88+10.28 699.00+20.18 12.10+7.06 101.03+13.58 0.00 0.28+0.00 0.19+0.03 0.00 29.00+0.00
BS+%10PK 44.45+3.88 113.67+16.28 30.74+5.20 720.67+30.88 43.30+2.61 86.13+£8.90 0.22+0.03 0.50+0.00 0.07+0.00 0.00 26.00+2.65
BS+%20PTK  34.42+16.05 99.33+6.76 25.08+2.10 755.33+14.11 55.73+2.98 106.32+2.93 0.00 11.27+1.13 0.13+0.01 0.00 29.00+1.00
BS+%10PTK 36.37+9.89 88.00+7.90 30.02+1.20 675.33+25.31 22.90+3.42 70.67+5.96 0.00 16.68+0.27 0.89+0.07 0.00 28.00+2.65
BS* 65.86+29.79 572.334+48.06 33.44+5.94 1329.67+53.95 35.47+4.17 79.89+13.14 0.00 13.16+1.97 1.56+£0.02  2.24+0.04 35.67+2.08
ORTALAMA  47.00+£19.15 260.00+24.84 34.16+7.40 770.95+60.47 26.89+2.43 160.30£15.65  0.62+0.03 6.92+1.31 1.08+0.08  0.08+0.00 38.85+1.27
BS* Bugday Sap1 Kontrol BS Bugday Sap1  PK Piring Kepegi PS* Pamuk Sap1 Kontrol PS Pamuk Sap1 PTK Pamuk Kiispesi K (BS+PS)* Bugday+Pamuk Sap1 Kontrol ~ K(BS+PS)

Bugday+Pamuk Sapt Mg Magnezyum Na Sodyum K Potasyum Fe Demir Cr Krom Ni Nikel Hg Civa Pb Kursun

Her bir deger bes tekrarin ortalamasi + standart sapma olarak gosterilmistir (n=5. P<0.05)

Zn Cinko Al( aliminyum
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Yine yapilan bu calismada, P. ostreatus’un kiiltiirlinde 20 farkli materyal
kombinasyonundan olusturulan 20 deneme grubundan elde edilen mineral element
ortalamalari; Mg 47.00 mg/100mg, Na 260.00 mg/kg, K 34.16 mg/kg, Fe 770.95 mg/kg,
Zn 26.89 mg/kg, Al 160.30 mg/kg, Cr 0.62 mg/kg, Ni 6.92 mg/kg, Hg 1.08 mg/kg ve Pb
0.08 mg/kg olarak elde edilmistir.

4.5. Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus’un Aminoasit Icerikleri Uzerine

Farkli Bazi Tarimsal Atiklarin Etkileri

Degisik tarimsal atiklar iizerinde kiiltiirii yapilan P.ostreatus’ da Asp, Glu, Ser,
His, Gly, Thr, Arg, Ala, Cys, Val, Met, Ile, Leu, Lys, Pro miktarlar1 Cizelge 11°da
gosterilmistir. Ayrica Tyr aminoasidi biitiin numunelerde 17 mg/100g olarak tespit
edilirken, Phe aminoasidi tespit edilememistir.

P. ostreatus’un, kullanilan materyale ve katki maddeleri oranina bagli olarak
aminoasit oranlari; Asp (Aspartik asit) 3.33-147.00 mg/100g, Glu(Glutamik asit) 2.33-
105.00 mg/100g, Ser (Serin) 2.00-10.00 mg/100g, His (Histidin) 4.00-23.00 mg/100g,
Gly (Glisin) 0.33-4.67 mg/100g, Thr (Tirozin) 2.00-41.00 mg/100g, Arg (Arjinin) 3.00-
45.67 mg/100g, Ala (Alanin) 1.00-38.33 mg/100g, Cys (Sistein) 0.67-30.67 mg/100g,
Val (Valin) 0.33-2.00 mg/100g, Met (Metiyonin) 2.00-8.67 mg/100g, Ile (Izoldsin)
0.33-17.67 mg/100g, Leu (Losin) 2.00-6.37 mg/100g, Lys (Lizin) 5.00-16.00 mg/100g,
Pro (Prolin) 1.00-4.67 mg/100g olarak tespit edilmistir (Cizelge 11).

Ayrica esansiyel amino asitler ve diger aminoasitlerin yaklagik olarak degerleri,
Aspartik asit (44.2), Threonine * (12.4), Valine* (0.50), Cysteine (3.50), Methionine
*(4.40), Isoleucine* (2.90), Leucine (2.40), Tyrosine (12.4) Phenylalanine* (-), Lysine
*(7.70), Histidine (9.60), Arginine (12.00), Tryptophan* (17.00), Serine (4.10),
Glutamate (33.3), Proline (1.80), Glycine (1.12), Alanine (7.00) mg/100g olarak tespit
edilmistir. Toplam esansiyel aminoasit (Threonine*, Valine*, Phenylalanine*,
Tryptophan*, Methionine*, Isoleucine®) miktart  (44.9) ve toplam aminoasit miktari

ise,mg/100g(176.32)bulunmustur.
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Cizelge 11. Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus un Aminoasit Icerigi Uzerine Farkli Baz1 Tarimsal Atiklarm Etkisi (mg/100g)

Materyal Asp Glu Ser His Gly Thr* Arg Ala Cys Val* Met* Ile* Leu Lys* Pro
B+%10PTK 8.67+3.0 6.33+2.3 3.00+0.0 5.67+0.2  0.3340.05 7.00+0.2 5.00+0.2 1.00+0.0 0.0 0.0 4.00+0.0 0.0 2.00+0.0 6.00+0.0 1.00+0.0
B+%10PK 23.67+3.0 17.00+£2.0 4.33+0.3 7.33+0.5 1.33+0.01 10.33+0.9 12.00+0.1 1.67+0.2 0.0 0.33+0.05  3.33+0.5 1.33+0.2  2.67+0.1 6.33£0.1 1.67+0.1
B+%15PK 120.334£5.7 75.67+3.4 7.67£2.3 18.00£0.9  2.67+£0.02  30.67+0.1 35.67<1.3 4.67+0.2 13.00+1.4  1.67+0.05  3.00£0.0 12.67+0.7  3.67+£0.5 9.00+0.2 4.67+0.2
B+%20 PTK 14.00+0.6 9.67+0.03 3.00+0.0 6.00+0.1 0.67+0.05 7.33£0.2 8.67+0.1 1.33+0.5 0.0 0.33+0.05  3.00+0.0 0.0 2.33+0.5 6.00+0.0 2.00+0.0
B+%20 PK 147.00£19.4  105.00£12.7  10.00+3.4  23.00+5.2 4.67+0.1 41.00£1.7  45.67+1.0 6.67+2.0 30.67+8.9  2.00+0.0  2.00£0.1  17.67£2.0  4.33+0.5 9.3340.1 4.67+0.5
BS* 24.67+5.0 16.00+£2.0 4.00+0.1 7.67+£0.4  0.3340.05 9.00+0.1 11.67+0.2 1.33+0.5 0.0 0.67+0.5 3.00£0.0  0.33+0.05  2.67+£0.5 6.00+0.0 2.33£0.5
K+%10PTK 60.67+7.4 41.67+4.6 3.33+0.1 9.33+0.7 1.67+0.1 2.33+0.5 13.00+0.1 15.00+1.5 0.0 0.0 7.00£0.3  0.33+0.05  2.00£0.0  13.00+0.8  1.00+0.0
K+%10PK 11.33+4.7 10.33+5.5 2.33+0.06  4.00+0.1 0.33+0.05 4.3320.1 3.33£0.5 5.00+0.2 0.0 0.0 4.33£0.5 0.0 2.00+0.0 6.00+0.1 1.00+0.0
K+%15PTK 17.33+5.5 16.00+1.7 2.33+0.06 6.33£0.6 1.00+0.0 5.33£0.5 3.00+0.0 6.00+0.5 0.0 0.0 5.00+0.0 0.0 2.00+0.0 8.33+0.5 1.00+0.0
K+%15PK 94.00+6.8 80.33+6.2 4.67+0.2 10.0£0.1 2.33+0.2 13.00+0.8 3.00+0.0 28.33+1.8 0.0 0.0 8.67+0.4 1.00+0.1 2.00+0.0 12.00+1.4 1.00+0.0
K+%20PTK 10.67+7.0 10.33£2.5 2.00+0.0 4.33+0.1 0.33+0.05 4.33£0.5 3.00+0.0 6.67+0.1 0.0 0.0 4.00+0.0 0.0 2.00+0.0 7.67+0.5 1.00+0.0
K+%20PK 116.33+14.5 92.00+2.0 4.33+1.1 13.67+1.5 2.33+0.6 9.33£0.6 3.00+0.0 38.33+6.1 0.0 0.0 8.67+0.5  0.33£0.05  2.00£0.0  16.00+1.0  1.00+0.0
K (PS+BS)* 3.33+0.5 2.33+0.03 2.00+0.0 5.00+0.1 0.33+0.6 2.00+0.0 5.67+0.2 2.67+0.1 0.0 0.0 4.00+0.0 0.0 2.00+0.0 6.33+0.5 1.00+0.0
P+%10PTK 9.67+0.5 8.67+0.06 3.00+0.0 7.00+1.0 0.0 8.67+0.2 8.00+0.0 1.00£0.0 0.67+0.05 0.0 4.00+0.0 0.0 2.00+0.0 5.33+0.5 1.00+0.0
P+%10PK 16.67+2.0 15.67+.3.2 3.67+0.6 8.67+0.6 0.0 14.33£2.3 9.33+1.1 1.67+0.5 2.67+0.2 0.33+0.05  3.67+0.5 1.33+0.5 2.00+0.0 5.00+0.0 1.33+0.1
P+%15PTK 11.33+4.0 13.67+1.1 3.3340.6 8.00+0.1 0.0 11.67+0.6 5.00+0.3 1.00+0.0 2.00+0.1 0.33+0.05  4.00+0.0  0.33+0.05  2.00+0.0 5.00+0.0 1.33+0.1
P+%15PK 56.00+6.9 44.67+5.3 5.33+0.4 14.33+1.1 1.00+0.1 21.00+£2.5 19.00+2.1 5.33+0.4 10.67+1.5 1.00+0.1 4.00£0.1 5.67£0.9  2.67+0.1 6.33+0.2 2.33+0.1
P+%20PTK 13.33£1.0 10.00+8.5 2.67+0.6 7.33£0.2 0.0 8.67+0.2 7.67+0.3 1.67+0.5 2.00+0.2 0.0 4.00£0.0  0.67+0.05  2.00+0.0 5.33+0.5 1.33£0.5
P+%20PK 21.67+0.1 17.33£8.1 2.67+0.6 7.33+0.1 0.67+0.05 3.00+0.1 6.67+0.2 5.33+0.2 0.0 0.33£0.05  4.67x0.5 0.0 2.00+0.0 8.00+0.1 1.00+0.0
PS* 103.67+8.4 72.33£5.1 8.33+0.4 19.67+1.2 4.00+0.2 34.00£2.3  32.00+£2.5 6.00+0.4 7.33£1.1 2.00£0.2  3.67+0.1  16.00£1.3  6.37+0.5 7.67£0.2  4.33+0.2
ORT 442454 33.3+3.8 4.10+0.2 9.6+0.7 1.12+0.1 12.4+1.3 12.00£1.4 7.00£1.0 3.50+0.8  0.50+0.09  4.40+0.2  2.90+0.6  2.40+0.0 7.70+0.4 1.80+0.1
* Temel aminoasitler BS* Bugday Sap1 Kontrol BS Bugday Sap1 PK Piring Kepegi PS* Pamuk Sap1 Kontrol

PS Pamuk Sap1 PTK Pamuk Kiispesi

K (BS+PS)* Bugday+Pamuk Sap1 Kontrol
Alanin (Ala) Arjinin (Arg) Leusin (Leu) Lizin (Lys) Aspartik Asit (Asp) Metionin (Met) Fenilalanin (Phe) Sistein (Cys) Prolin (Pro)
Threonin (Thr) Glutamik Asit (Glu) Glisin (Gly) ~Triptofan (Trp) Tirozin (Tyr) Histidin (His) izoleusin (Ile) Valin (Val)

Her bir deger bes tekrarin ortalamasi + standart sapma olarak gosterilmistir (n=5, P<0.05)
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4.6. Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus’un Vitamin Icerikleri Uzerine

Farkli Bazi1 Tarimsal Atiklarin EtKkileri

Degisik tarimsal atiklar lizerinde kiiltiirii yapilan P. ostreatus 'un; B1(Thiamin),
B6 (Pridoxin), B3 Nicotinicacid (Niacin), B3 Nicotinamide, B5 (Pantothenic asid), B2
(Riboflavin) miktarlar1 Cizelge12’de gosterilmistir.

P. ostreatus’un, kiiltiiriinde kullanilan materyalin cinsi ve oranina baglh olarak;
B1(Thiamin) 0.23-0.35 mg/100g, B6 (Pridoxin) 0.01-0.14 mg/100g, B3 Nicotinicacid
(Niacin) 3.65-13.47 mg/100g, Nicotinamide 5.29-9.13 mg/100g, BS (pantothenic asid)
13.08-30.78 mg/100g ve B2 (Riboflavin) 0.36-0.66 mg/100g diizeyinde tespit edilmistir
(Cizelge 12).

Bu calismada ortalama vitamin (mg/100g) degerleri; ; 0.27 B1, 0.04 B6, 10.43
B3, 7.63 Nicotinamide, 17.99 B5, 0.55 B2 olarak tespit edilmistir.

B6 (Pridoxin) en diisiik 0.01 mg/100g olarak P+%10PTK’den, en yiiksek ise
0.14 mg/100g ile BS*’ de saptanmigtir. B6 vitamini ortalama olarak ise 0.04 mg/100g
olarak hesaplanmistir. Yine Cizelge 12°de goriildiigii gibi farkli materyallerin etkisi ile
elde edilen B6 vitamini miktar1 biitiin deneme gruplarinda ortalama degere (0.04
mg/100g) yakin oldugu gorilmistiir.

B6 (Pridoxin) miktar1 en diisik PS+%20PTK’den elde edilmis ise de
(Cizelgel2), buradan elde edilen degerler ile K+%20PK, K+%15PK, K%10PK,
K%20PTK, K+%15PTK, K+%10PTK, K (PS+BS)*, P%20PK, P+%15PK, P+%10PK,
P+%15PTK, PS*,  BS+%20PK, BS+%15PK, BS+%10PK, BS+%20PTK,
BS+%10PTK’den elde edilen degerler arasindaki farkin istatiksel (P<0.05) olarak

onemli olmadig: goriilmektedir (Cizelge 13).
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Cizelgel2. Kiiltiir Ortanunda Yetistirilen P. ostreatus un Vitamin Icerigi Uzerine Farkli Bazi Tarimsal Atiklarm Etkisi (mg/100g)

Materyal B1(Thiamin) B6 (Pridoxin) B3 Nicotinicacid (Niacin) Nicotinamide BS5 (pantothenic asid) B2 (Riboflavin)
K+%20PK 0.35+0.09 0.03+0.01 12.58+0.51 7.51+0.17 17.72+2.37 0.40+0.02
K+%15PK 0.29+0.06 0.03+0.01 12.07+4.43 7.85£1.26 13.96+4.72 0.46+0.09
K+%10PK 0.24+0.00 0.02+0.00 9.99+1.41 6.60+0.76 16.32+3.41 0.36+0.05
K+%20PTK 0.30+0.11 0.03+0.02 10.25+1.34 6.68+0.64 14.90+1.29 0.63+0.04
K+%15PTK 0.32+0.07 0.04+0.02 11.80+2.65 7.41+0.21 14.89+4.01 0.49+0.08
K+%10PTK 0.24+0.01 0.03+0.01 11.47+0.75 7.14+0.54 15.36+2.05 0.66+0.06
K (PS+BS)* 0.25+0.03 0.08+0.10 8.58+4.26 6.77+1.21 20.07+7.76 0.70+0.34
P+%20PK 0.25+0.01 0.03+0.01 11.88+1.36 7.56+0.24 16.22+0.86 0.54+0.11
P+%15PK 0.24+0.00 0.02+0.00 13.47+0.24 7.83+0.18 17.32+1.92 0.58+0.10
P+%10PK 0.24+0.00 0.02+0.00 11.31+0.74 7.90+0.50 17.22+0.24 0.55+0.05
P+%20PTK 0.27+0.06 0.04+0.00 7.59+3.69 7.17£2.17 22.23+1.61 0.57+0.24
P+%15PTK 0.27+0.07 0.02+0.01 12.95+1.37 8.79+1.47 16.25+1.04 0.61+0.22
P%10PTK 0.23+0.00 0.01+0.00 11.30+1.06 8.08+0.69 17.14+1.12 0.64+0.15
PS* 0.23+0.00 0.02+0.01 10.94+1.07 8.00+0.33 16.84+0.30 0.63£0.16
BS+%20PK 0.28+0.02 0.04+0.01 11.41+1.79 8.82+1.37 13.08+4.37 0.46+0.12
BS+%15PK 0.34+0.04 0.03+0.01 9.39+1.09 8.81+0.75 13.57+1.76 0.61+0.03
BS+%10PK 0.33+0.07 0.03+0.00 9.57+0.81 8.77+0.76 15.32+9.46 0.65+0.50
BS+%20PTK 0.27+0.07 0.04+0.01 12.08+2.34 9.13+1.02 19.45+4.07 0.43+0.13
BS+%10PTK 0.25+0.03 0.07+0.03 6.28+3.53 6.45+1.41 31.18+8.92 0.46+0.10
BS* 0.25+0.02 0.14+0.04 3.65+1.17 5.29+1.01 30.78+1..81 0.50+0.04
ORT 0.27+0.06 0.04+0.00 10.43+2.97 7.63+1.26 17.99+6.98 0.55+0.19
BS* Bugday Sap1 Kontrol BS Bugday Sap1 PK Pirin¢ Kepegi

PS* Pamuk Sap1 Kontrol PS Pamuk Sap1 PTK Pamuk Kiispesi

K (BS+PS)* Bugday+Pamuk Sap1 Kontrol ~ K(BS+PS) Bugday+Pamuk Sap1

Her bir deger bes tekrarin ortalamasi + standart sapma olarak gosterilmistir ( P<0.05)
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Cizelge13: Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus 'un B6 vitamini Oranm1 Uzerine Farkli Bazi Tarimsal
Atiklarin Etkilerinin karsilagtirilmasi (*[])

M |1 |2|3(4|5]6(7 |89 1011|1213 |14 |15|16| 17|18 (19|20
1 X | X | X | X |X|X|X|XxX|XxX]| X | X * * X X | X | X X
2 X | X | X | X |X|X|X|X|X]| X | X X * X X | x| x| x *
3 X | X | X[ X|X|X|X|X|XxX]| X | X X | x| X * X | X | X * *
4 X | X | X | X |X|X|X|XxX|XxX]| X | X X * X X | x| x| X * *
5 X | X | X | X |X|X|X|XxX|XxX]| X | X X * X X | x| x| x| X *
6 X | X | X | X | X|X|X|X|XxX]| X | X X | x| X X | x| x| x * *
7 X | X | X | X |X|X|X|X|X]| X | X X * X X | x| x| x| X *
8 X | X | X | X | X|X|X|[x]|*]|* X * * X X | x| x| x| X | X
9 X | x| x| x| xX|x|x|*|x]| x| X X | x| X * X | X * * *
10 x| x| x| x|x|x|XxX|*|x]|Xx|X X | x| X * X | x * * *
11 | x| x| x| x| x|x|X X | x| X X * X X | x| x| x| X *
R *|x|x|x|x|x|x|*|x|x|x|X | X ]| X * * X * * *
13 *k * X * k X k k X X * X X X * k * * k *
14| x| x| x|x|x|x|x|x|x]| x| X X | x| x o) X | X X ® *
5| x| x| *| x| x| X |X|Xx]|*]|* X o) * * X | x| x X X

6| x| x| x| x| x|x|x|x|x|Xx]|X * * X | X | X | x| X | X

17| x| x| x| x| X|X|X|X|X]| X | X | X s X | X | X | X | X | X *
18| x| x| x| x| X |X|X|X]|*]| * X * i X X | x| x X X

19| x| x| *|*| x| *¥|x|x]|*]| * X & * % X | x| x X X

20 X *k * * k * k * * k * * k * X X * X X

*: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmustur

x: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmamistir

B3 Nicotinicacid (Niacin); en diisiik 3.65 mg/100 g olarak BS’ den, en yiiksek
13.47 mg/100g ile PS+%15PK’ de saptanmis olup, ortalama deger olarak ise, 10.43
mg/100g olarak belirlenmistir.

Buna ragmen B3 Nicotinicacid (Niacin) miktar1 en diisiik BS+%20PTK’den
elde edilmis ise de (Cizelge 12), buradan elde edilen degerler ile K+%?20PK,
K+%15PK, K+%10PK, K+%20PTK, K+%15PTK, K+%10PTK, K(PS+BS)*,
PS+%?20PK, PS+%?20PTK, PS*, BS+%20PK, BS+%15PK, BS+%10PK, BS+%10PTK,
BS*’den elde edilen degerler arasindaki farkin istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli

olmadig1 gortilmektedir. (¢izelge 14).
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4. BULGULAR

Kiiltiir Ortaminda Yetistirilen P. ostreatus 'un B3 vitamini Oran1 Uzerine Farkli Bazi Tarimsal

Cizelgel4

Atiklarin Etkilerinin kargilagtirilmasi (*(1)

19 | 20

18

17

16

15

14

13

12

11

10

9

8

6 |7

5

4

10
11

12
13

14
15

16

18

*: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak 6nemli bulunmustur

x: ortalamalar arasindaki fark istatiksel (P<0.05) olarak énemli bulunmamistir
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5. TARTISMA

Degisik atiklar iizerinde kiiltiiri yapilan P.ostreatus’un MGS kullanilan
materyale ve katki maddesi oranina bagli olarak degistigi saptanmistir (Cizelge 1).

Yapilan ¢alismada BS, BS+%10PTK ve BS+%15PTK Kkiiltiir ortaminda misel
gelismesi gozlenmis, fakat primordium olusumu goriilmemistir. Dolayistyla buradan
hasatta yapilamamistir. Bu nedenle; bu materyallerden kompost tekrar hazirlanarak
kiiltiir islemi bir kez daha tekrarlanmistir. ikinci tekrarda ise misellerin normal bir
sekilde kompostu sardigi, primordiumlarin olustu§u ve mantarlarin hasat olgunluguna
ulastig1 gozlenmistir. ilk denemedeki basarisizhigin nedeni olarak; kompost ortaminda
ki muhtemel bir bozulma olabilir.

P.ostreatus kiiltiirinde ham materyal olarak kullanilan materyaller ile katki
maddesi olarak PK ve PTK’nin kullanilan oranina bagl olarak MGS; 13.60-21.60 giin
olarak degistigi gozlenmistir. MGS en kisa; 13.60 giin olarak BS’de, en uzun; 21.60 giin
ile BS+%10PTK de elde edilmistir (Cizelge 1).

Degisik kiiltiir ortamlarinda yetistirilen mantarin; misel gelisim siiresini, P.
florida’da Yildiz (1998) ve Yildiz (1999) tarafindan; 10.6-23.2 giin olarak
belirtmislerdir.

P. ostreatus’da Yildiz ve Demir (1998) tarafindan; 10.0-22.6 giin, Baysal ve
ark. (2003) tarafindan; 15.8-37.6 giin, Yildiz ve Karakaplan (2003) tarafindan; 10.2-
11.4 giin, Vetayasuporn (2006) tarafindan; 28-40 giin, Xiujin ve ark. (2001) tarafindan;
18 giin, Phillppoussis ve Diamantopoulous (2001) tarafindan; 32 giin ve Iwase ve ark.
(2000) tarafindan; 18.4-55 giin olarak saptamislardir.

Shah ve ark. (2004), P. ostreatus’un misel gelisimini bugday sap1 {izerinde 16
giin, diger artiklar iizerinde ise 25 giin olarak bildirmislerdir.

Kii¢iikomuzlu ve Peksen (2005) ise Pleurotus spp.’de 68.67-70.44 giin olarak
aciklamiglar.

Ayni zamanda, Phillppoussis ve ark. (2001) bugday sap1 lizerinde baz1 Pleurotus
tiirleri igerisinde en hizli misel gelisimini 20 giin ile P. ostreatus’da gozlemislerdir.

Erkel ve Isik (1992) ise, P. ostreatus’ un misel gelisme siiresini celtik ve bugday
sap1 lizerinde 29.6 giin olarak agiklamislardir.

Obodai ve ark. (2003); P. ostreatus’un misel gelisim siiresini, ¢eltik sapinda 28

giin, diger artiklar lizerinde ise 15 -34 giin arasinda degistigini belirlemislerdir.
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Igbal ve ark. (2005) ¢eltik ve bugday sap1 iizerinde P. ostreatus misel gelisim
stiresini sirastyla; 39.7 ve 41 giin olarak belirlemislerdir.

Bu calismada, bu konuyla ilgili olarak elde edilen bulgular, daha 6nce yapilmis
caligmalarda elde edilmis olanlarla karsilastirildiginda, bazi arastirmacilarin (Yildiz ve
Demir, 1998; Xiujin ve ark., 2001; Shah ve ark., 2004) belirttigi siireleriyle uyumlu
oldugu, bazi arastirmacilarin (Baysal ve ark., 2003 ve Vetayasuporn, 2006) belirttigi
bulgulara gére daha kisa oldugu bulunmustur. Pleurotus’un kiiltiiriinde kompost olarak
kullanilan, ham materyalin ve katki maddesinin biyolojik yapisi, bunlardaki C/N oram
ile, bunlarin birbirine gore oraninin misel gelisim iizerine etkili oldugu, bir¢ok arastirici
(Obodai ve ark., 2003; Erkel ve Isik, 1992) tarafindan belirtilmistir.

Sonug olarak, yapilan bu calismada, biitiin deneme ortamlarinda ham materyalin
saf kullanildig1 3 deneme grubuna gore de misel gelisme hiz1 ve yogunlugu, kullanilan
katki materyalinin ¢esidi ve dozuna bagl olarak arttigi gézlenmistir. Katki maddesi
ilave edilerek hazirlanmis kompost ortaminda misel gelisim siiresinin, edilmemis olana
gore daha uzun olmasi ile misel yogunlugu arasinda bir iliski gozlemlenmistir.
Misellerin, gelisim siiresi daha yogun olarak sardigi katki maddesi eklenmis kompost
ortaminda, yogunlugu az olarak sardigi hammaddenin kullanildig1 saf gruba gore daha
uzun bulunmustur (Cizelge 1). Yani; kompost icinde yogun gelisen misellerin
ilerlemesi, seyrek gelisen misellere gore daha yavas oldugu gozlenmistir. Burada elde
edilen sonuclar (Cizelge 1) MGS i¢in; en kisa siire, saf bugday sapinda olmakla birlikte,
bunu pamuk sapinin kullanildig: biitiin ortamlar izlemekte, en uzun siire ise genel olarak
bugday sapinin katki maddesi ilave edilen gruplarinda gézlenmistir. Bu da MGS’nin
kullanilan materyalin cinsine, kullanilan katki maddesinin cins ve dozuna bagli olarak
degistigi soylenebilir. Bugday sapina ilave edilen katki maddesinin etkisiyle MGS’nin
uzadig (Cizelge 1 )’de goriilmektedir. Bu bulgular, daha 6nce diger arastiricilarin (Shah
ve ark., 2004) belirttigi sonuglarla uyumluluk gostermektedir.

Degisik atiklar {izerinde kiiltiiri yapilan P.ostreatus 'un POS, kullanilan
materyale ve eklenen katki maddesi cinsi ve oranina bagl olarak degistigi saptanmigtir
(Cizelge 1). P. ostreatus’da POS, en kisa; 22.40 giin olarak BS’de, en uzun ise 57.80
giin olarak BS+%15PK’de gozlenmistir (Cizelge 1).

Pleurotus tiirlerinin POS, Ragunathan ve ark. (1996) ile Khanna ve ark. (1992),
22-30 giin olarak saptamislardir.
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P. florida’da Yildiz (1998), 23.8-35.4 giin ve yine Yildiz (1999)’da, 28.2-59.5
giin olarak belirtmistir.

P.sajor-caju’da Chang (1981), Thomas ve ark. (1998); 22.5-25.8 giin olarak
belirlemistir.

P. sajor-caju, P. platypus ve P. citrinopileatus’da Ragunathan ve Swaminathan
(2003); 21-29 giin oldugunu belirtmistir.

P. ostreatus’da Zadrazil (1978); 30-35 giin, Yildiz ve Demir (1998); 24.3-52.6
giin, Yildiz ve Karakaplan (2003); 20.4-23.0 giin, Baysal ve ark. (2003); 21.6-48.6 giin,
Shah ve ark. (2004); 24.0-30.33 giin, Vetayasuporn. (2006); 40.25-66.30 giin olarak
saptamislardir.

P. eryngii’de, Azizi ve ark. (1999) tarafindan bu siire; 41-43 giin olarak
belirtilmistir.

Bu ¢aligmada, bu konuyla ilgili olarak elde edilen bulgular, daha 6nce yapilmis
caligmalarda elde edilmis bulgularla karsilastirildiginda, Yildiz ve Demir (1998) ve
Baysal ve ark. (2003) tarafindan belirtilen stirelerle uyumlu, Zadrazil (1978), Yildiz ve
Karakaplan (2003), Shah ve ark. (2004)’in belirttigi siirelere gore daha uzun,
Vetayasuporn (2006)’a gore daha kisa oldugu bulunmustur.

MGS’nde belirtildigi gibi, POS kompostun yapiminda kullanilan ham
materyalin ve katki maddesinin biyolojik yapisi, dozu ve kiiltiir metoduna bagli olarak
degistigi gozlenmektedir. Diger arastiricilarda daha once yaptiklart ¢alismada kullanilan
materyale gore P. osteratus POS’un degistigini belirtmislerdir.

Kiiltiir ortaminda kullanilan ham materyale ve katki maddesi ¢esidi ve oranin
etkisine bagli olarak hasat siiresinin degistigi goriilmektedir (Cizelge 1). Yapilan
caligmada, ilk hasat siiresi; 27.40 giin olarak, BS’de gozlenmistir. THS ise; 3 hasat
siiresine gore, en kisa; 46.40 giin olarak BS’de, en uzun; 102.80 giin ile BS+%15PK’de
belirlenmistir (Cizelge 1).

Kompost yapiminda; BS+%20PTK, BS+%10PK, BS+%20PK, PS*,
PS+%10PTK, PS+15PTK, PS+%20PTK, PS+%10PK, PS+%15PK, PS+%20PK, K
(BS+PS)*, K+%10PTK, K+%15PTK, K+%20PTK, K+%10PK, K+%15PK, K+%20PK
kullanilarak kiiltiir yapildig1 ortamlarda, Cizelge 1’de de goriildiigli gibi, {i¢ hasattan
sonra da verimli bir sekilde iiriin elde edilebilmistir. Bu ortamlarda, yeteri kadar verimli

bir sekilde iiriin elde edildigi miiddetce hasatta devam edilmistir. Bu sekilde,
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BS+%10PK, PS*, PS+15PTK, PS+%20PTK, PS+%10PK, PS+%15PK, K+%10PTK,
K+%15PTK, K+%10PK, K+%20PK (6 hasat) ve K+%20PTK, K+%10PK,
K+%10PTK, 7 hasat sonunda bile verimli bir sekilde iiriin elde edilebilmistir.
(Cizelgel)

Ayni zamanda yedi hasatta gore THS 113.50 giin olarak, K+%10PTK’da
gormekteyiz. Bu da pamuk sap1 ham materyal, katki maddesi olarak da pamuk tohumu
kiispesi kullanilarak, hazirlanan kompost, P. ostreatus igin besinsel agidan uzun siire
kullanabilecegi uygun bir ortamin olustugu sdylenebilir. Bu da uzun siirede verimli bir
sekilde tiriin elde edilmesinin saglanmaktadir.

Kiiltirti yapilan Pleurotus tirlerinin toplam hasat siireleri, bir¢ok arastirici
tarafindan belirtilmistir. P. florida ’nin hasat siiresi; Yildiz (1998) tarafindan; 70.4 giin
olarak tespit edilmistir.

P. ostreatus’da; Yildiz ve Demir (1998) tarafindan; 88.6 giin olarak, Yildiz ve
Karakaplan (2003) tarafindan 62.5 giin olarak, Baysal ve ark. (2003) tarafindan; 48.6
giin olarak, Shah ve ark. (2004) tarafindan; 35.00 giin olarak, Vetayasuporn (2006);
tarafindan 71.0 giin olarak, Zadrazil (1978) tarafindan; 70 giin olarak belirtilmistir.

Pleurotus tirlerinin hasat siiresi Kiiglikomuzlu ve Peksen (2005) tarafindan;
74.39-77.56 giin olarak, Ragunathan ve Swaminathan (2003) ve Salmones ve ark.
(2005) tarafindan da; 36 giin olarak belirtilmistir.

P.ostreatus’'un 7 hasatta gore saptanan THS; (113.50 giin) (Cizelge 1), diger
arastirmalarda Zadrazil (1978), Yildiz ve Demir (1998), Yildiz ve Karakaplan, (2003),
Baysal ve ark. (2003), Shah ve ark. (2004) ve Vetayasuporn (2006) gore ise daha uzun
oldugu gozlenmistir.

Bu c¢aligmada, pamuk sapinin diger saplarla karisik olarak kullanildigi
ortamlarda hasat sayis1 daha da artmistir (Cizelgel). Ayn1 zamanda ilk hasatta en erken
iiriin BS (Cizelgel) ortamindan alinmistir. Yine ¢alismanin sonucuna gore (Cizelge 1),
hasat, katki materyali olarak pamuk tohumu kiispesi kullanildig1 ortamlarda, piring
kepeginin kullanildig1 ortamlara gore daha kisa siirede elde edilmistir.

Literatiirde (Olivier, 1990) karbonu yiiksek ve azotu diisiik oranda igeren
materyallerin yalnmiz kullanildiginda; gelismenin yavas ve iirlin veriminin disik
olmasindan dolayi, azot diizeyi bakimindan zengin maddelerin katki maddesi olarak

komposta ilave edilmesinin gerekli oldugu belirtilmistir
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Farkli ortamlarda, farkli siirelerde hasattin elde edilmesini, diger arastiricilarin
(Philippoussis ve ark., 2001)’da belirttigi gibi ham materyalin biyolojik yapis1 ile
bunlara katki olarak ilave edilen maddelerin igerdigi azot miktarma bagli olarak
degismis olabilecegini diistinmekteyiz.

Mantar kiiltiirii i¢in kullanilacak kompost ortaminda, ne kadar fazla sayida hasat
ve her hasatta da daha fazla iiriin elde edilirse, {iretici kesim i¢in hem kompost giderini
azaltmak ve hem de tek seferde hazirlanan komposttan daha fazla iiriin elde edilmesi
zamandan tasarruf agisindan ekonomik bakimdan bir avantaj saglamaktadir.

Calismanin bu kisminda, nemli materyalin 100 g’ dan elde edilen ortalama taze
mantar miktar1 ile bu miktarin hasat evresine dagilimi ele almmustir (Cizelge 7). Ug
hasat siiresince P. ostreatus 'un verim miktari, 100 g nemli materyalden en diistik; 17.68
g olarak PS%15PK’den, en yiiksek; 36.55 g olarak BS%10PTK’den elde edilmistir
(Cizelge 7).

Uc hasattan sonra, BS*, BS+%10PTK, BS+%15PTK, BS+%]15PK Kkiiltiir
ortamlarinda elde edilen lriin miktar1 yok denecek kadar azaldigi goriilmiistiir. Bu
nedenle, bu deneme gruplarindan elde edilen iiriin cok az oldugu i¢in 3. hasattan sonraki
miktar dikkate alinmamistir. Fakat BS+%20PTK, BS+%10PK, BS+%20PK, PS*,
PS+%10PTK, PS+15PTK, PS+%20PTK, PS+%10PK, PS+%15PK, PS+%20PK, K
(BS+PS)*, K+%10PTK, K+%I15PTK, K+%20PTK, K+%10PK, K+%15PK ve
K+%20PK verimli bir sekilde {iriin vermeyi siirdiirmiistiir (Cizelge 7). Burada 4., 5., 6.
ve 7. hasatta elde edilen toplam iirlin dikkate alindiginda, en yiiksek verim,
K+%20PK’de 46.86 g olarak elde edilmistir.

Kiiltiirti yapilan degisik mantar tiirlerinde 100 g nemli ham materyalden elde
edilen ortalama taze mantar miktari, birgok arastirici tarafindan belirlenmistir. Pleurotus
spp.’de Ragunathan ve ark. (1996) tarafindan; 32.7 g, Ragunathan ve Swaminathan
(2003) 23.3-41.41 g, Kiigiikomuzlu ve Peksen (2005) tarafindan; 11.9-26.4 g olarak
belirlenmistir.

P. eryngii’de 100 g nemli kompostta, Akyiiz ve Yildiz (2007) tarafindan; 15.0-
22.0 g, Akyliz ve Yildiz (2008); 2.0-28.0 g, Obatake ve ark. (2003) tarafindan; 16.4-
16.8 g olarak saptanmistir.

P. florida’da Yildiz (1998) tarafindan; 44.8-77.8 g /100 g kuru mantar, Yildiz
(1999) tarafindan 100 g nemli komposttan 11.3-23.7 g taze mantar elde edilmistir.
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P. ostreatus’da Y1ldiz ve Demir (1998) tarafindan bugday sapinin ham materyal
olarak kullanildigt 100 g nemli kompostta taze mantar, 11.4-24.8 g, Yildiz ve
Karakaplan (2003) tarafindan; 20.9-24.9 g, Baysal ve ark. (2003) tarafindan; 6.14-35.0
g, Vetayasuporn, (2006) tarafindan da; 11.2-53.7 g ve Shah ve ark. (2004) tarafindan;
43.6-64.6 g mantar elde edilmistir.

Erkel ve Isik (1992), P. ostreatus bugday samani ve celtik sapinda ki verimini
sirastyla 114.88 g/kg kompost ve 168.50 g/kg kompost olarak belirlemislerdir.

Yine yapilan ¢esitli ¢alismalarda, P. ostreatus ve P. sajor caju yetistiriciliginde
pirin¢ kepeginin (Upadhyay ve Vuay, 1993; Terashita ve ark., 1997), P. sajor caju’da
soya ununun (Royse ve ark., 1993; Kathe ve ark., 1997), P. ostreatus, P. florida ve P.
flabellatus’da bugday ve piring kepeginin (Pani ve ark., 1998a), P. florida’da
ogiitiilmiis bezelyenin (Zanetti ve Ranal, 1998), P. sajor- caju tiretiminde soya unu ve
ogitiilmiis bezelyenin (Chowdhury ve ark., 1999) ve P. florida yetistiriciliginde piring
kepeginin ve mercimegin fabrika kirintisinin (Yildiz, 1998) gelisme siiresini azalttig1 ve
toplam verimi arttirdig1 belirlenmistir.

Agaoglu ve ark.(1992), Pleurotus sajor-caju yetistiriciliginde odun talasina artan
oranlarda bugday kepeginin eklenmesiyle verimin arttigini, Jintorng ve ark. (2000); P.
eryngii ‘de odun talasi ortamina yine artan oranlarda pirin¢ kepeginin eklenmesiyle
verimin 6nemli derecede arttigini saptamislardir. Rodriguez Estrada ve Royse (2007);
P. eryngii kiiltiiri hazirladiklar1 kompost i¢in ortamina artan oranlarda soya ununun
eklenmesiyle verimin de arttigini belirlemisledir.

Cizelge 7°de goriildiigii gibi, 100 g nemli komposta P. ostreatus’dan 3 hasatta
gore elde edilen en yiiksek verim miktart; 36.55 g olarak bulunmustur. Bu degerler
Yildiz ve Demir (1998), Yildiz ve Karakaplan (2003)’nin elde ettigi degerlerden daha
yiksek oldugu goriilmektedir. Shah ve ark. (2004), Vetayasuporn (2006) gibi
arastiricilara gore verim miktari; kompost ortami i¢in kullanilan materyallerin biyolojik
yapis1 ve ortam kosullarina gore degiskenlik gosterebilmektedir.

P. ostreatus 'un tiretiminde degisik lokal atik iiriinler tek basina saf veya karigim
olarak kullanilabilir. Bu materyallerin bilesen tiirii ile mantar izolati arasindaki
etkilesimin, verim miktar1 iizerinde ©6nemli derecede etkili oldugu belirtilmistir

(Agaoglu ve ark.,1992). Bu yoniiyle Cizelge 7°de de gorildiigli gibi, P. ostreatus ’un
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verim miktart diizeyinin farkli materyallerin etkisiyle degismesi, diger arastiricilarin
(Rodriguez Estrada ve Royse, 2007) bulgulartyla uyum gosterdigi goriilmektedir.

Pleurotus tiirleri en iyi gelismeyi ve tirlinii, kullanilan materyalin cinsine bagh
olmak kaydiyla, % 0.7-0.9 N igeren ortamlar saglamaktadir (Laborde, 1989).

Bugday sapinin ham materyal olarak kullanildigi kiiltiir ortamlarinda ilk 2
hasatta elde edilen iirlin, buradan toplam hasat olarak edilen miktarin, biiyiikk bir
boliimiinii olusturdugu gozlenmistir (Cizelge 7). Bununla birlikte, pamuk sap1 ve pamuk
sap1-bugday (1:1) sapinin karisik olarak kullanildig: kiiltiir ortamlarinda ise hasat siiresi
miktar1 uzadigindan (7 hasat), hem verim miktar1 artmis, hem de uzun siire {iriin elde
edilebilmistir. Toplam iirlin miktart; 3 hasatta gore, en yliksek, kompost yapiminda ham
materyal olarak bugday sap1 kullanildig1 ortamda gozlenmistir (Cizelge 7). Fakat diger
4. (8592 g) 5. (49.17 g) 6. (4141 g) ve 7. (6.95 g) hasatlar (THM') gbz Oniine
alindiginda ise bugday ve pamuk sapindan olusan karigik kiiltiir ortaminda, en yiliksek
degere ulasildigi goriilmektedir (Cizelge 7). Katki materyali agisindan ise, biitiin
kiiltiirlerde, katki maddesi olarak; pamuk tohumu kabugu ile Cizelge 7°de de gorildiigii
gibi en yliksek verim miktarina ulagilmistir. Bu durum, pamuk tohumu kabugunun, su
tutma kapasitesinin yaklasik olarak % 55-58 oraninda oldugu, bugday kepegi ile
karistirildiginda bu oran; % 65-70 gibi oranlara ¢ikabilmektedir (Balaban, 2004). Bu
0zelligi de verim miktarini artirma tizerinde etkili olmus olabilir.

P. ostreatus’un kullanilan ham materyalin ¢esidi ile ve katki maddesi tiirii ve
oranina bagli olarak, BED’nin degistigi saptanmistir (Cizelge 7). Degisik tarimsal
atiklar iizerinde kiiltiiri yapilan P.ostreatus’un BED’1; 3 hasat sonucuna gore
degerlendirildiginde, en disik; % 58.76 olarak PS+%15PK’den, en yiiksek ise %
121.86 olarak BS+%10PTK’da gozlenmistir (Cizelge 7). Fakat diger 4., 5., 6. ve 7.
hasatlar (BED") goz 6niine alindiginda ise, en diisiik % 92.91 olarak PS+%15PK’den,
en ylksek ise % 156.17 olarak K+%20PK’de gozlenmistir (Cizelge 7).

Kiiltiirii yapilan degisik Pleurotus tiirlerinde BED; bir¢ok arastirici tarafindan
belirtilmistir. Pleurotus spp.’de Ragunathan ve ark. (1996); % 35.94 olarak, Ragunathan
ve Swaminathan (2003); % 23.64-41.42 olarak, Kiiciikomuzlu ve Peksen (2005); %
42.03-93.12 olarak, Atmaca ve ilbay (2004); % 94.15 olarak belirtmistir.

P. eryngii’de Akyiiz ve Yildiz (2007); % 57-73 olarak, Akytliz ve Yildiz (2008);
% 7-93 olarak tespit etmistir.
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P. ostreatus’da, Vetayasuporn (2006); % 44.67-103.56 olarak, Hernandez ve
ark. (2003); % 59.7-93.0 olarak ifade etmistir.

P. sajor-caju’da Chang ve ark. (1981); % 77.41-79.81 olarak, Bisaria ve ark.
(1987), Thomas ve ark. (1998); % 38.2-58.9 olarak, Zhang ve ark. (2002); % 75.5-131.0
olarak, ilbay ve Okay (1996a); % 69.8 olarak elde etmistir.

Agrocybe aegerita, Volvariella volvacea ve Pleurotus spp’de Philippoussis ve
ark. (2001); % 3.4-123.1 olarak belirtilmistir.

Khan ve ark. (1981), 2 kg’lik ¢eltik sap1 tizerinde BED’1 P. ostreatus ve P. sajor
caju’da verimi, sirasiyla; 93.25 g ve 55.05 g olarak belirlemiglerdir. Savalgi ve Savalgi
(1994), inceledikleri tarimsal artiklar icerisinde, P. ostreatus ve P. sajor-caju kiiltliri
icin ¢eltik sapinin en iyi materyal oldugunu ve 3 tiir igerinde de P. florida ‘nin en iyi
gelismeyi gosterdigini belirtmislerdir.

Mata ve Gaitan-Hernandez (1997), seker kamisi yapraklarinin Pleurotus ’un
farkli tiirlerinin primordiyum olusumu ve BED iizerine etkisi birbirinden farkl
bulmustur.

Singh (2000), P. sajor-caju’'nun BED’ini geltik sapinda, % 109.3, bugday
sapinda ise % 61.3 olarak belirlemistir.

Curvetto ve ark. (2002), P. ostreatus’un farkli suslarinin aygigegi tohum
kabuklar tizerindeki BED’ini; % 60.4 ile % 112.2 arasinda oldugunu belirlemislerdir.

Philippoussis ve ark. (2000), P. ostreatus’un bugday sap1 lizerindeki BED’ni; %
64.59, Salmones ve ark. (2005) ise % 54.2 olarak belirlemislerdir. Shah ve ark. (2004),
P. ostreatus yetistiriciliginde BED odun talasinda; % 64.69, bugday sapinda ise; %
44.72 olarak elde etmislerdir.

Bu ¢alismadan elde edilen verilerin, Vetayasuporn (2006), Hernandez ve ark.
(2003) ile uygunluk gosterdigi, Shah ve ark. (2004) gibi arastiricilarin elde etikleri
verilere gore ise daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Kompost ortaminda, 3 hasat sonunda en yiliksek verim, bugday sapinda
rastlanmistir. Fakat 4., 5., 6. ve 7. hasatlar g6z oniine alindiginda en yiiksek degere,
pamuk ve bugday sapinin (1:1) karisimindan olusturulan kompost kiiltlir ortamlarinda
rastlanmistir (Cizelge 7). Katki maddesi olarak artan oranlarda piring kepeginin ve
pamuk tohumu kiispesinin ortama eklenmesi ile BED diizeyi arttig1 goriilmektedir

(Cizelge 7). En yiiksek verimlilik degerleri ise Cizelge 7‘de goriildiigii gibi pamuk
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tohumu kabugu iceren ortamlardan elde edilmistir. Bazi arastirmacilara gore pamuk
atiklar1 herhangi bir termal uygulama gerektirmeksizin P.ostreatus iretiminde
kullanilabilir. Pamuk tohum atiklar1 %0.25-1.45 oraninda total azot igermektedir
(Balaban, 2004).

Katki  materyallerinin ~ kullanilmadigi  ortamda,  diisiik  molekiillii
karbonhidratlarin ve vitaminlerin eksikliginden dolayi, daha az verim alindig
bildirilmistir (Wang ve ark. 2001). Benzer bir ¢alismada, Meulen ve ark. (2004), P.
ostreatus ve L. edodes yetistiriciliginde bugday sapina, % 15 oraninda bugday kepeginin
eklenmesiyle erkenciligin saglandigin1 ve verimin arttigini bildirmislerdir. Karakog
(1995), P. ostreatus ve P. florida vyetistiriciliginde, katki maddesi eklenmeyen
kiiltiirlerde verimin azaldigint ve kepegin enfeksiyon riskini arttirabilecegini
bildirmistir.

Diger taraftan Dubey (2000), degisik tarimsal artiklar {izerinde 4 Pleurotus
tiirtiniin yetistiriciliginde, katki maddesi olarak bugday ve piring kepegi kullanilmasinin
verimi azalttigin1 bildirmislerdir. Meeihsing ve Jintorng (2000), P. tuber-regium
iiretiminde pamuk tohumu kiispesine, pirin¢ kepeginin eklenmesiyle primordium
olusumunun ve biyolojik etkinlik oraninin azaldigin1 saptamislardir.

Cizelge 7°de goriilebilecegi gibi P. ostreatus’un VE ile ve BED, birbiriyle
uyumlu degerler olup, her iki degerde de 3 hasatta en yiiksek tliriin miktarina, bugday
sapinda rastlanmustir.

Kullanilan materyale ve katki maddesi oranina bagli olarak protein miktari; %
26.00-58.00 olarak bulunmustur (Cizelge 10). P.ostreatus’un protein miktari, en diisiik;
% 26.00 ile BS+%10PK’den, en yiiksek ise %58.00 K+%20PK’de saptanmistir. Kontrol
ortam1 (BS) olarak kullanilan besi ortaminda elde edilen mantar 6rneklerinde protein
iceriginin en diisiik ve K(BS+PS)’nin kulanildig1i ortamlarda ise en yiiksek deger
saptanmistir (Cizelge 10). Bu nedenle. P.ostreatus kiiltiirinde tek bir bitkisel atik
materyalin kullanilmasi yerine, 1:1 oraninda degisik bitkisel materyal karigiminin
kullanilmas: ve buna da azot¢a zengin, PK ve PTK gibi katkilarin eklenmesiyle,
mantardaki protein miktarinin artacagi soylenebilir (Cizelge 10).

Taze mantar 6rneklerinde protein miktarlari, C. cibarius, L. piperatus ve B.

edulis’da Caglarirmak ve ark. (2002); %2.67-7.39 olarak tespit edilmistir.
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P. ostreatus, A. bisporus ve Boletus spp.’de; Manzi ve ark. (2001); %1.30-6.77
olarak belirtmistir.

P. eryngii var. eryngii, Boletus spp. ve A. aegerita’da Manzi ve ark. (2004);
%1.5-7.9 olarak belirlemislerdir.

Lentinus edodes ve Pleurotus’de Caglarirmak (2007); %0.92-2.94 olarak elde
etmislerdir.

Kurutulmus yenilebilir mantar 6rneklerinde protein oranini, Pleurotus spp.’de
Manzi ve ark. (1999); %15.19-34.73, Furlani ve Godoy (2007); %18.98-28.45, Khanna
ve ark. (1992), Ragunathan ve ark. (2003); %25.63-44.3, Bano ve Rajarathnam (1988);
%10.5-21.6 olarak, belirtmislerdir.

Ayni sekilde P. eryngii var. ferulae’de, Guo ve ark. (2007); %15.6-30.3 olarak
tespit etmiglerdir.

P.florida’da bu degeri, Chang ve Miles (1989); %10.5-30.4, Gbolagade ve ark.
(2006); %5.1-34.1 olarak tespit etmislerdir.

P.ostreatus’da Yildiz ve ark. (2002), %27.3-42.5, Baysal ve ark. (2003); %15.7-
29.4, Rashad ve Abdou (2002); %29.91-38.01, Yildiz ve ark. (1998); %23.5-34.6,
Wang ve ark.(2001); %41-53, Sawaga ve ark. (1985); %19.6- 22.2 kuru Orneklerde
protein oranini, belirtmiglerdir.

P.sajor- caju’da Chang (1981), Bisaria ve ark. (1987); %27.3-42.5, Oyetayo ve
Akindahunsi (2004); %14.55-26.34 olarak, tespit etmislerdir.

Agaricus bisporus’da Yildiz ve ark. (2005); % 6.5-51.2, Breene (1990),
Coskuner ve Ozdemir (2000); %19-39 olarak belirtmislerdir.

P.ostreatus 'un kiiltiiriiniin yapildigt K%20PK’de en yiiksek protein miktar
saptanmistir (Cizelge 10). Bu c¢alismada, elde edilen sonucun (%26.00-58.00), bazi
arastiricilarin Yildiz ve ark. (2002), Rashad ve Abdou (2002), belirttigi diizeylere yakin,
bazi arastiricilarin; Baysal ve ark. (2003), Yildiz ve ark. (1998)’nin belirttigi bulgulara
gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Wang ve ark. (2001), yaptiklar1 calismada P. ostreatus’un yetistiriciliginde
kullandiklar1 ortama eklenen bugday kepeginde, misir ve celtik kepegine gore daha
yiiksek protein miktarina sahip mantarlar elde edildigini belirtmislerdir. Bu arastiricilar
P. ostreatus 'un protein igerigine, ortamdaki azot kaynaginin ve miktarinin 6nemli etkisi

olabilecegini agiklamislardir.
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Sonug olarak, P. ostreatus ‘da gozlenen ham protein miktar1 yetistiricilikte
kullanilan ortamin yapisina gore degistigi soylenebilir.

Bu calismada P. ostreatus’da K elementi; en diisiik 25.08 mg/g olarak
BS+%20PTK’de, en yiiksek 41.40 mg/g ile K (BS+PS)’de gozlenmistir (Cizelge 10).

Kiiltiir ortaminda ve dogada yetisen bazi mantar tiirlerinde K miktari; Pleurotus
spp 'de Khanna ve ark. (1992) ve Ragunathan ve ark. (1996); 8.10-24.0 mg/g olarak,
Ragunathan ve Swaminathan (2003); 10.3-33.2 mg/g olarak belirtmislerdir.

P. ostreatus’da Gosh ve ark. (1991); 628.0 mg olarak, Zhang ve ark. (1995);
13.00 mg/kg olarak, Wang ve ark. (2001); 2171.4 mg/100 g olarak ifade etmislerdir.

Pleurotus eryngii’de Alan ve Padem, (1991); 141.4 mg/100 g olarak, Yildiz ve
Karakaplan (1998); % 3.44-4.5 olarak belirtmislerdir.

P. ostreatus’dan elde edilen sonuglar (K 25.08-41.40 mg/g); Ragunathan ve
Swaminathan (2003) gibi arastiricilarin belirttigi diizeye yakin, Ragunathan ve ark.
(1996) ve Khanna ve ark. (1992); bulgularindan ise daha yiiksek oldugu gozlenmistir.

Bu calismada P. ostreatus’da Na elementi; en diisilk 87.33 mg/kg olarak
K+%15PTK de, en yliksek 617.00 mg/kg ile PS+%15PK’de gozlenmistir (Cizelge 10).

Kiiltiir ortaminda ve dogada yetisen bazi mantar tiirlerinde Na miktari,
Pleurotus spp 'de, Ragunathan ve ark. (1996) ve Khanna ve ark. (1992); 0.02-2.5 mg/g,
Ragunathan ve Swaminathan (2003); 0.78-1.15 mg/g olarak olarak tespit etmislerdir.

Pleurotus sajor-caju’da Chang ve ark.(1981) ve Bisaria ve ark. (1987); 0.02-2.5
mg/g olarak, Oyetayo ve Akindahunsi (2004); 1.09- 1.90 mg/g olarak ifade etmislerdir.

P. ostreatus’da Gosh ve ark. (1991); 26.8 mg olarak, Zhang ve ark.(1995); 380
mg/kg olarak, Wang ve ark. (2001); 21.9 mg/100 g olarak elde etmislerdir.

Pleurotus eryngii’da Alan ve Padem (1991); 22.3 mg/100 g olarak belirtilmistir.

Bu calismada P. ostreatus’da elde edilen sonuglar (Na; 87.33-617.00 mg/kg),
Gosh ve ark. (1991) belirtilen diizeylerle uyumlu, baz1 veriler ile karsilastirildiginda
Zhang ve ark. (1995) ise diisiikk, diger bazi veriler Wang ve ark. (2001) ile
karsilagtirildiginda ise yliksek oldugu gozlenmistir.

P. ostreatus’da Mg; en diisiik 27.81 mg/100g olarak K+%20PK’de, en yliksek
82.65 mg/100g ile K(BS+PS)’de gozlenmistir (Cizelge 10).

Mg igerikleri, Pleurotus spp.’de Ragunathan ve Swaminathan (2003) tarafindan;
9.40-18.9 mg/g olarak belirtilmistir.
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P. ostreatus’da Chihara ve ark. (1992) ve Khan ve ark. (2008) tarafindan 9-17
mg/100g olarak, Manzi ve ark. (1999) tarafindan; 166.1-203.2 mg/g olarak, Uzun ve
ark. (2011) tarafindan; 1130-1540 mg/kg olarak saptanmustir.

Kiltiirti yapilan P. ostreatus’da Fe en diisiikk; 440.33 mg/kg olarak
K+%20PK’de, en yiiksek; 2558.00 mg/kg ile K+%10PTK’de elde edilmistir (Cizelge
10).

Kiiltiir ortaminda ve dogada yetisen baz1 mantar tiirlerinde Fe miktar1; Pleurotus
spp 'de, Ragunathan ve Swaminathan (2003) tarafindan; 6.1-12.7 mg/g, Ragunathan ve
ark. (1996) tarafindan; 0.25-12.2 mg/g olarak tespit edilmistir.

Pleurotus sajor-caju’da Chang ve ark. (1981) tarafindan; 0.25-12.2 mg/g,
Oyetayo ve Akindahunsi (2004) tarafindan; 1.09-1.90 mg/g olarak elde edilmistir.

P. ostreatus’da Gosh ve ark. (1991) tarafindan; 0.89 mg, Yildiz ve ark. (1998)
tarafindan; %0.001-0.042, Wang ve ark. (2001) tarafindan; 7.1 mg/100 g olarak
bildirilmistir.

Pleurotus eryngii ve Pleurotus ferulae’da Shi ve Shao (2003) tarafindan, 887
mg/kg olarak saptanmistir.

Bu calismada P. ostreatus’da elde edilen veriler (Fe 440.33-2558 mg/kg), Wang
ve ark. (2001) uyumlu, Gosh ve ark. (1991) belirttigi degere gore diisiik, Shi ve Shao
(2003)’ya gore ise yiiksek oldugu gézlenmistir.

Bu calismada P. ostreatus’da, Zn en diisiik; 4.37 mg/kg ile PS+%10PTK den, en
yiiksek miktar; 55.73 mg/kg olarak BS+%20PTK’de belirlenmistir (Cizelge 10).

Kiiltir ortaminda ve dogada yetisen bazi mantar tiirlerinde Zn miktari; P.
ostreatus’da Yildiz ve ark. (1998) tarafindan; % 0.010-0.11, Tiizen ve ark. (1998)
tarafindan, 16.8-41 mg/kg, Isildak ve ark. (2004) tarafindan; 23.7-70.3 mg/kg, Yesil ve
ark. (2004) tarafindan; 3.78-277.5 mg/kg, Ita ve ark (2006) tarafindan; 30.1-137.4
mg/kg olarak saptanmistir.

Pleurotus sajor-caju’da Oyetayo ve Akindahunsi (2004) tarafindan; 0.09-0.34
mg/g olarak belirtilmistir.

Pleurotus eryngii ve Pleurotus ferulae’de Gong ve ark. (2003) tarafindan; 78
mg/kg, Wang ve ark. (2001) tarafindan; 12.7 mg/100 g olarak belirtilmistir.
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Bu calismada P. ostreatus’da elde edilen veriler (Zn 4.37-55.73 mg/kg), Wang
ve ark. (2001), Isildak ve ark. (2004)’nin bulgularina yakin, Yesil ve ark. (2004) ile Ita
ve ark (2006) gore ise diislik oldugu goriilmektedir.

P. ostreatus 'da Ni miktar1, en diisiik 0.04 mg/kg ile K+%20PTK den, en yiiksek;
22.49 mg/kg olarak K+%15PTK de belirlenmistir (Cizelge 10).

Kiiltlir ortaminda ve dogada yetisen bazi mantar tiirlerinde Ni miktar; Isiloglu
ve ark.(2001) tarafindan; 0.4-15.9 mg/kg, Kalac ve Svoboda (2000) tarafindan; 0.4-2
mg/kg, Mendil ve ark. (2004) tarafindan; 8.2-21.6 mg/kg, Soylak ve ark (2005)
tarafindan; 1.72-24.1 mg/kg; Tiizen (2003) tarafindan; 1.18-5.14 mg/kg ve Yamag ve
ark. (2007) tarafindan; 1.22-58.60 mg/kg olarak tespit edilmistir.

P. ostreatus’da bu ¢alismayla elde edilen sonug, (Ni 0.04-22.49 mg/kg), Soylak
ve ark, (2005) tarafindan belirtilen diizeylerle uyumlu, Mendil ve ark. (2004) ve Yamag
ve ark., (2007) gore ise diisiik oldugu, Kalac ve Svoboda (2000) gore de yiiksek oldugu
gozlenmistir.

WHO tarafindan insanlar i¢in onerilen giinliilk Ni alimi; 100 ve 300 mg/kg
(WHO, 1991) arasinda degismektedir. Bu degerlere gore bu ¢alismada elde edilen iiriin
besin olarak giivenilir gida kategorisinde degerlendirilebilmektedir.

Tarimsal atiklar da kiltiiri yapilan P. ostreatus’da Al miktari, en diisiik 70.67
mg/kg ile BS+%10PTK’den, en yiiksek ise; 342.47 mg/kg olarak BS+%20PK’de
belirlenmistir (Cizelge 10).

Baz1 yenilebilir mantar tiirlerindeki Al miktari; Kaya ve Bag (2010) tarafindan;
18.71-1486 mg/kg olarak saptanmustir.

Kiiltiirii yapilan P. ostreatus’daki Al miktari; 70.67-342.47 mg/kg olmasi, Kaya
ve Bag (2010)’1n belirttigi diizey ile uyumlu oldugu goriilmektedir.

Yapilan bu calismada P. ostreatus’da Cr miktari, en diisiik 0.05 mg/kg ile
P+%20PTK’den, en yiiksek ise 10.85 mg/kg olarak K+%10PTK’de belirlenmistir
(Cizelge 10).

Yapilan bu calismanin sonuglainda bir¢ok Ornekte, Cr miktar1 tespit
edilememistir. Cr tespit edilen drnekler, daha ¢ok saf pamuk sapindan olusan kompost
ortaminda yetistirilen 6rnekler oldugu (Cizelge 10) goriilmektedir.

Cizelge 10°da da gorildiigi gibi Hg miktari, en az; 0.07 mg/kg ile
B+%10PK’den, en yiiksek ise 3.07 mg/kg olarak K+%10PTK’de belirlenmistir.
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Baz1 aragtirmalarda Hg orani; Agaricus spp’de, 0.31 mg/kg (Riina ve ark.,
2008) olarak belirtilmistir.

Bu calismada mineral elementler i¢inde Fe en yiiksek oranda; 770.95 mg/kg
olarak bulunmustur. Bunu sirasiyla Na (260.00 mg/kg), Al (160.30 mg/kg) takip
etmistir. En az miktarlarda ise, Hg (1.08 mg/kg) ve Cr (0.62 mg/kg) bulunmustur.

Cizelge 10°de goriildiigii gibi, 20 farkli deneme grubunda kiiltiirii yapilan P.
ostreatus 'dan elde edilen 6rneklerin hi¢ birinde; Co ve Se tespit edilmemistir. Pb ise
birka¢ 6rnekte (Cizelge 10) saptanmistir.

Bu caligmadaki orneklerde; Cr, Ni ve Hg gibi toksik metaller tespit edilmistir
(Cizelge 10). Fakat bulunan bu degerler, WHO (Diinya Saglik Orgiitii)’nun verdigi
degerleri asmadigindan dolayi, bu iirlinlin tiiketilmesini engelleyici olmadig
goriilmektedir.

Tarimsal atiklarla kiiltiirii yapilan P.ostreatus’un, bazidiyokarpinda; (Aspartik
asit), Glu(Glutamik asit), Ser (Serin), His (Histidin), Gly (Glisin), Thr (Tirozin), Arg
(Arjinin), Ala (Alanin), Cys (Sistein), Val (Valin), Met (Metiyonin), Ile (Izolosin), Leu
(Losin), Lys (Lizin), Pro (Prolin) tespit edilmis ve bu amino asitlerin miktarlar1 ile
birlikte Tablo 11’da verilmistir.

Bu calismada Arg, His, Leu, Ile, Val, Lys, Met/Cys ve Thr temel aminoasitleri
tespit edilmistir. Bunun yani sira 6nemli miktarlarda da Asp, Glu, Ser, Gly, Ala, Pro
aminoasitlerine rastlanmistir. Ayrica Thr aminoasidi biitiin numunelerde (kuru 6rnekte)
17 mg/100g olarak tespit edilirken, Phe aminoasidi tespit edilememistir.

Aynm1 zamanda bu calismada yaklasik olarak en yliksek oranda, Asp (44.2
mg/100g) ve Glu asit (33.3 mg/100g) bulunmustur. Bunu sirastyla Thr (12.4 mg/100g ),
Arg (12 mg/100g ), His (9.60 mg/100g) ve Lys (7.70 g/100g) takip etmistir. En az
miktarlarda ise Pro (1.80 mg/100g) ve Val (0.50 mg/100g) bulunmustur.

Patil ve ark. (2010) P. ostraetus 'da en yliksek miktarda, Glu; 55-64 mg, Asp; 29-
45 mg olarak tespit ederken, en az miktarda Cys (5.6-6 mg), Met (3-5 mg) olarak
saptamiglardir.

Kim ve ark. (2009) ise, P. ostreatus’da; Glu (18-36 mg) Leu (23.5-37.0 mg), Thr
(24-32 mg), Val (24-30 mg), Arg (20-32 mg) olarak belirtmiglerdir.
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Purkayastha ve Nayak (1981); Mdachi ve ark. (2004), Pleurotus tiirlerinin
Glutamik Asit, Aspartik Asit, Lizin, Losin, Valin, Arjinin, Treonin agisindan zengin
oldugunu bildirmistir.

Mantar amino asit kompozisyonu FAO / WHO / UNU (1985) gore, yetiskin
insan amino asit ihtiyaglart i¢in yeterli oldugu goriilmektedir. P. ostreatus amino asit
profiline bakildiginda, normal diyet kosullar1 altinda P. ostreatus proteinin biyolojik
acidan degerli oldugu goriilmektedir. Manzi ve ark. (1999) Pleurotus tiirlerinde ise en
yiiksek oranlarda Glutamik Asit, Aspartik Asit ve Arjinine rastlamislardir. En diistk

Arjinin degerini P. pulmunarius ve L. edodes’de saptamislardir.

Cizelge 1. P. ostreatus’un amino asit kompozisyonu

Aminoasitler Caligmada elde edilen degerler (g/100g)
Aspartik asit 442
Threonine * 12.4
Valine* 0.50
Cysteine 3.50
Methionine * 4.40
Isoleucine* 2.88
Leucine 2.40
Tyrosine 12.4
Phenylalanine* -
Lysine * 7.70
Histidine 9.60
Arginine 12.00
Tryptophan* 17.00
Serine 4.10
Glutamate 333
Proline 1.80
Glycine 1.12
Alanine 7.03
Toplam esansiyel aminoasit 44.9
Toplam aminoasit 176.32

* Temel amino asitler

Proteinin yap1 tas1 olan amino asitlerin %40’ 11 olusturan 8 esansiyel amino
asitini insanlarin disaridan kesinlikle almasi gerekmektedir (Pushpa ve Purushothama
2010). Calismamizin bulgularinda Cizelge 11°de de goriildigi gibi calisilan,
aminoasitlerin 16’s1 icinde saptanan esansiyel 6 amino asitin oran1 %44,9 olarak
saptanmigtir. Bu; diger arastiricilarin ( Wang, 2001) daha once belirttigi sonuglara
yakindir.

Ayrica mantar proteinleri, insan beslenmesinde gerekli olan Lisin ve Ldsin
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bakimindan zengin, diger tiim temel amino asitleri ihtiva ettigi belirtilmistir (Chang ve
Buswell, 1996). Triptofan Pleurotus tiirlerinde en diisiik diizeyde bulunan temel amino
asit oldugu belirtilmistir (Manzi ve ark., 1999).

Maftoun ve ark. (2015), Pleurotus tiirlerinde esansiyel amino asitlerinden, Lizin,
Losin, Fenilalanin ve Treonin yiiksek miktarlarda, Valin, Izolsin, Histidin ve Arginin
orta derecede ve Metionin ve Triptofani ise diisiik miktarlarda tespit etmisglerdir.

P.ostreatus’un, kiiltiiriinde kullanilan ham materyalin cinsi ve katki maddesi
oranina bagli olarak, BI1(Thiamin); 0.23-0.35 mg/100g, B6 (Pridoxin); 0.01-0.14
mg/100g, B3 Nicotinicacid (Niacin); 3.65-13.47 mg/100g, Nicotinamide; 5.29-9.13
mg/100g, BS (pantothenic asid); 13.08-30.78 mg/100g ve B2 (Riboflavin); 0.36-0.66
mg/100g diizeyinde tespit edilmistir (Tablo 12).

B1 (Thiamin) vitamini en diisiik 0.23 mg/100g olarak PS+%10PTK ve PS’ den,
en yiiksek ise 0.35 mg/100g ile K+%20PK’da elde edilmistir (Cizelge 12).

B6 (Pridoxin) en diisiik; 0.01 mg/100g olarak P+%10PTK’den, en yiiksek ise;
0.14 mg/100g ile BS*’ de saptanmustir.

B3 Nicotinicacid (Niacin); en diisiik; 3.65 mg/100g olarak BS’ den, en yiiksek;
13.47 mg/100g ile P+%15PK’ de saptanmustir.

Nicotinamide diizeyi en diisiik; 5.29 mg/100g olarak BS’ de, en yiiksek; ise 9.13
mg/100g ile BS+%20PTK den elde edilmistir (Tablo 13).

BS5 (pantothenic asid), en diisiik 13.08 mg/100g olarak BS+%20 PK’den, en
yiiksek 30.78 mg/100g ile BS’den elde edilmistir.

B2 (Riboflavin) en diistik 0.36 mg/100g olarak K+%10PK’den, en yiiksek; 0.66
mg/100g ile K+%10PTK’de saptanmustir.

Breene (1990) tarafindan degisik iilkelerde; dogal olarak yetisen ve kiiltiirii
yapilan mantarlarin; B grubu vitaminlerini; 100g kuru agirliginda ortalama olarak 0.05-
0.07 mg B1, 0.15-0.2 mg B2, 0.05-0.07 ug B12 igerdigini belirlemistir.

Diindar ve ark. (2008) tarafindan, P.ostreatus’da (100 g kuru agirlikta) 0.07-0.25
mg B1, 0.15-0.21 mg B2, 0.59-1.43 mg B3, 0.21-0.23mg B6 saptanmuistir.

Jaworska ve ark. (2015) tarafindan; P.ostreatus’da (100 g kuru agirlikta); 0.30
mg B1, 1.62 mg B2, 9.98 mg B3, 33.9 ug B6, Agaricus bisporus’da 0.90 mg B1, 5.54
mg B2, 23.52 mg B3, 938 pg BS5 bulunmustur.
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Mattila ve ark. (2001) tarafindan farkli mantar tiirlerinin 100g taze agirliginda B
grubu vitamini; P.ostreatus’da; 0.9-4.25 mg B1, 2.5-2.84 mg B2, 65.0 mg B3, 0.6 pg
B12, A. bisporus’da 0.60 mg B1, 5.10 mg B2, 43.0 mg B3, 0.8 pg B12, L. edodes’de
ise; 0.60 mg B1, 1.80 mg B2, 31.0 mg B3, 0.8 ng B12 tespit edilmistir.

Wang ve ark. (2001), tarafindan P. osteratus’da (100 g taze agirlikta) 1.91 mg
B1, 3.62 mg B2 ve 90 mg B3 belirlenmistir.

P. ostreatus’da elde edilen B grubu vitamin degerleri, Diindar ve ark. (2008) ile
Jaworska ve ark. (2015)’in bulgularina yakin oldugu goriilmektedir.

Bu calismada ortalama olarak, en yiiksek oranda, B5 (pantothenic asid), 17.99
mg/100g bulunmustur. Bunu sirasiyla B3 Nicotinicacid (Niacin) 10.43 mg/100g ve
Nicotinamide 7.63 mg/100g ile takip etmistir. En az miktarlarda ise, B6 (Pridoxin) 0.04
mg/100g, ve B1(Thiamin) 0.27 mg/100g bulunmustur (Tablo 12).

Mantar tiirlerinin B vitamini yoniinden iyi bir besin kaynagi oldugu ve
tiikketilmelerinde yarar olacagi ifade edilmistir. Ayrica; mantarlarin bir insanin ihtiyacini
karsilamak i¢cin Bl ve B2 vitamin kaynagi olarak yeterli olmadigr vurgulanmistir
(Furlani ve Godoy, 2008).

Mantarlarda bitki dokularindan daha yiiksek diizeylerde B grubu vitamini
kaynagi olduklari belirtilmistir (Mattila ve ark. 2001, Bernas ve ark. 2006).

Tiamin (B1 vitamini), noron fonksiyonlar1 ve karbonhidrat metabolizmasi i¢in
gereklidir. Eksikliginde beriberi rahatsizligi gozlemlenir. Riboflavin (B2 vitamini)
kirmizi kan hiicrelerinin devamliliginin saglanmasina yardimer olur. Mantarlar, sinir ve
sindirim sisteminin diizgiin isleyisini saglayan 1yi bir Niasin (B3 vitamini) kaynagidirlar
(National Institutes of Health (NIH). Sonug olarak, farkl kiiltiir ortamlarinda yetistirilen
P. ostreatus’da saptanan B grubu vitamin miktar1 birbirinden farkli miktarda olmakla

birlikte (Cizelge 12) bu miktarlar arasindaki fark ¢ok biiyiik miktarda degildir.
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6. SONUC ve ONERILER

Calismada, degisik kiiltiir ortamlarinin P. ostreatus’ un vejetatif gelisme siiresi,
iiriin verim miktar1 ve besin degeri lizerine etkileri belirlenmistir. Kiiltiir ortamindan
aliman mantar Orneklerinde; protein, makro, mikro mineral elementleri, vitamin ve
aminoasit analizi yapilarak bunlarin miktarlar1 saptanmistir. P. ostreatus kiiltiirinde
kompost yapiminda kullanilan farkli ham materyallerin ve katki maddelerinin mantar
verimi miktar1 ve kalitesine etkilerinin belirlenmesi amaciyla yapilan bu arastirmada,
elde edilen veriler ve Oneriler asagida 6zetlenmistir:

1. P. ostreatus’un en kisa siirede misel gelismesi, saf bugday sapinda,
saptanmistir. Ayrica en kisa siirede iiriin eldesi de saf bugday sap1 kiiltiir ortamlarinda
elde edilmistir. Bu nedenle daha kisa siirede P. ostreatus tiriiniinii elde etmek i¢in iiretici
kesime bugday sapindan olusan kiiltiir ortamin1 6nerebiliriz.

2. P. ostreatus ‘da iriin verimi 3 hasattin her birinde ve toplaminda en yiiksek
miktarda BS+%10PTK Kkiiltiir ortamindan elde edilmis olmasina ragmen, biitiin deneme
gruplarinda elde edilen iiriin miktar1 arasindaki fark, istatiksel (p<0.05) olarak 6nemli
bulunmamaistir. Bu nedenle; iireticiler P. ostreatus yetistirmek i¢in kompost hazirlarken
kullanilan bu materyalleri elde etme durumuna gore serbest davranabilirler.

3. Bu caligmanin sonuglarina gore; 3 hasattan sonra, BS+%20PTK, BS+%10PK,
BS+%20PK, PS*, PS+%10PTK, PS+15PTK, PS+%20PTK, PS+%10PK, PS+%15PK,
PS+%20PK, K (BS+PS)*, K+%10PTK, K+%I15PTK, K+%20PTK, K+%10PK,
K+%15PK, K+%20PK kiiltiir ortamlarinda 4 hasatta daha verimli bir sekilde {iriin elde
edilmistir. BS*, BS+%10PTK, BS+%15PTK, BS+%15PK deneme gruplarinda ise iirlin
verimi ihmal edilecek (3-4 g) diizeydedir. Bu nedenle; daha uzun siire ve fazla miktarda
iiriin elde etmek i¢in iireticilerin BS ve PS (1:1) kullanarak hazirladiklar1 kompost
ortaminda P. ostreatus’un kiiltiir yapmalarini onerebiliriz.

4. Kiiltiir ortamlart arasinda K+%20PK kullanildigi 100 g kuru materyalinden,
ortalama olarak 7 hasatta 156 g taze mantar elde edilebilmistir. Bu miktar literatiirde
belirlenen en yiiksek degerdir. Bu farkli sonucun nedeni olarak, pamuk sap1 ile pamuk
tohumu kabugunun birlikte kullanilmasi ile P. ostreatus’un gelismesi ve lirlin verimi
icin uzun siire besleyici 6zelligini saglamasi agisindan gereken besin kaynagi oldugu

sOylenebilir goriisiindeyiz. Bu sonug, literatiirde yeni bir bulgudur.
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5. Kiiltir kosullarinda P. ostreatus’da triin elde edilmesinde erkencilik ve
yilksek miktar saglayan kompost formiilii olarak; K+%20PK’y1 iiretici kesime
Onerilebilir.

6. P. ostreatus saf ve sapkasinda elde edilen protein miktari, kullanilan katki
maddesine gore artis gosterdigi goriilmistiir. En yiiksek miktar K+%20PK ortamindan
elde edilmistir. Ayrica, bu proteinin igerdigi ve insan beslenmesinde disaridan alinmasi
zorunlu olan esansiyel amino asitleri de yiiksek oranda igerdigi goriilmiistiir. Bu
nedenle, mantar proteini, hayvansal proteinlere benzer kalitede oldugu sdylenebilir.

7. Kiiltiir ortamlarindan elde edilen mantar K, Fe, Na ve Mg agisindan oldukga
zengin oldugu gozlenmistir. Yine bugday sapt ve pamuk sapindan olusan kiiltiir
ortamlarinda bu minerallerin miktar1 diger ortamlara goére daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Noron aktivitesinde Na-K minerallerinin 6nemi oldukca fazladir. Yine P.
ostreatus’da ortalama 300 mg/kg civarindaki Na icerigi, insan beslenmesinde énemlidir.
Bu nedenle, tansiyon ve kalp hastasi olan kisilerde saglik agisindan risk olusturan
hayvansal iiriinlerdeki yiiksek (3000 mg/kg) Na miktar1 yerine, daha diisiik oranda bu
elementi iceren mantar tilketmenin saglikli beslenme i¢inde 6nemli olacagi 6nerilebilir.

8. P. ostreatus B grubu kompleks vitaminleri agisindan zengin olduklari
gozlenmistir. B3 ve BS vitaminleri degerleri oldukca yiiksek oldugu gozlenmistir. Ham
materyalin kiiltiir ortaminda, karisik kullanildigi durumda elde edilen degerlerler, saf
olarak kullanildig1 duruma gore daha yiliksek bulunmugtur. B grubu vitaminlerin yine
sinirsel iletilerde 6nemli rol almasi da bu mantarlari beslenmede tiiketilmesini 6nemli

kilmaktadir.

9. Ozellikle Dogu ve Giineydogu Bélgesi’nde sulamayla birlikte, pamuk ekim
miktarinda da artis olmustur. Bu tarimsal alanlardan elde edilen pamugun her
asamasindaki atig1, ¢ok diislik bir maliyetle mantar yetistiriciligin de kullanilabilir. Bu
da issizlik sorunu yasayan bolge i¢in 6nemli bir ¢6ziim yolu olusturabilir.

10. P. ostreatus 'un, atiklar lizerinde basarili bir sekilde kiiltiirliniin yapilmasi ve
yenen kismi olan basidiocarplarinin elde edilmesiyle, bu tiirin “’kiiltiir mantar1’”> olarak
bolgede yaygin bir sekilde iiretilmesine katki saglayacaktir. Ulkemizde az sayida
kiiltiirii yapilan makrofunguslara yonelik bu tiir calismalarla ileride yapilabilecek daha

kapsamli arastirmalara ve kiiltiir mantarcilig1 gelisimine katk1 saglayacaktir.
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11. Sonug olarak; P. ostreatus 'un insan fizyoloji acisindan gerekli olan besinleri
dengeli bir sekilde bulundurmasi, diisiik maliyetle elde edilebilmesi, hem beslenme
acisindan hem de tibbi agidan 6nemli bir gida alternatifi dogurmaktadir. Diinya {lizerinde
kiiltir mantarcilig1 verileri birgok Avrupa ve Uzakdogu Ulkesi'nde oldukga yiiksek
diizeylerde iken, Tiirkiye’de bu oran hala istenilen diizeye ulasmamistir. Tiirkiye’de
Kiiltiir Mantar1 ireticiligi yapilan yerler ise birka¢ yore ile smirli kalmistir. Bunun
nedeni olarak mantar hakkinda insanlarin heniiz yeterince bilgi sahibi olmamalarina ve
alternatif bir gida olarak gérmemelerine baglanabilir. Diisiik maliyetle iiretme ve bol
kazangli olmasi yaninda besinsel olarak da hayvansal gidalar kadar 6nem arz eden
mantarlarla ilgili olarak Tiirkiye’de daha 6zgilin calismalar yapilmasi ve kiiltiiriin
yayginlastirilmasi gerektigini diisliniiyoruz. Ayrica bitki ve hayvanlardan ayr1 bir canl
grubu olan mantar aleminin, egitim ve Ogretimin ilk ve orta kademelerindeki ders
kitaplarinda yeterince yer verilmesi ile bunlarin faydali yonlerinin toplum tarafindan
daha ¢ok bilinmesine katki saglayacagimi diisiinmekteyiz. Bu da kiiltlir mantar

iretimini ve tiiketimini olumlu yonde etkileyebilecektir.
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