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ONSOZ
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Dekoratif Sanatlar Egitimi Yiiksek Lisans Tez calismasi olarak hazirlanan bu
arastirmada “Egitilebilir Zihinsel Engelli Cocuklarm Is ve Meslek Okullarinda
Uygulanan El Sanatlarina Iliskin Becerileri Kazandirmada Karsilasilan Sorunlarin

Incelenmesi” amaciyla yapilmistir.

Arastirmanin  birinci boliimiinde problem durumu agiklanmis, ilgili
arastirmalar ve yayinlar 6zetlenmistir. Bu boliimde ayrica arastirmanin amaci, 6nemi,
sayithlar, sinirliliklar ve tamimlara yer verilmistir. Ikinci boliimde arastirmanin
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belirtilmistir. Dordiincii béliimde ise sonug ve Oneriler yer almistir.

Bu arastirma ile Egitilebilir Zihinsel Engelli Ogrencilerin Is Egitimi dersinde
El Sanatlarina iliskin hangi becerilerin kullanildig1 ve bu becerilerin kazandirilmasi
ve uygulanmasinda Kkarsilasilan sorunlar1 ortaya c¢ikararak, mesleki egitimin

verimliligi icin zihinsel engelli 6grencilere katkida bulunacagi umulmaktadir.

Aragtirmanin her asamasinda degerli goriis ve yardimlarini esirgemeyen
hocalarim Sayin Yrd. Dog. Dr. Lale OZDER’e, Sayin Yrd. Dog. Dr. Nese GUNES’e
ve Dog. Dr Giizin SUBASI’ya tesekkiirlerimi bir borg bilirim.

Arastirmalarimda katkilarin1 esirgemeyen Egitim ve Uygulama Okullarinin
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OZET

EGITILEBILIR ZIHINSEL ENGELLI COCUKLARA BECERI
KAZANDIRMADA KARSILASILAN SORUNLARIN INCELENMESI

Ulukaya, Elif
Yiiksek lisans, Dekoratif Uriinler Egitimi Bilim Dal1
Tez Danmismani: Yrd. Dog. Dr. Lale OZDER
Ocak 2009

Bu aragtirmada “Egitilebilir Zihinsel Engelli Cocuklarin Is ve Meslek
Okullarinda Uygulanan El Sanatlarina iliskin Becerileri kazandirmada karsilasilan

sorunlarin incelenmesi” amac¢lanmistir.

Calismada oncelikle Ankara il merkezindeki MEB’na bagh egitim uygulama
ve is egitim merkezleri tespit edilmistir. Bu okullardaki is egitimi dersi iiniteleri
incelenmistir. Zihinsel engelli dgrencilere meslek kazandirmak icin el sanatlari

egitimi verilirken 6gretilmesi gerekli goriilen beceri cesitleri olusturulmustur.

MEB’na bagh bes adet okul icin egitim arastirma ve gelistirme dairesi
baskanligindan gerekli yazigmalar ile izin alinmistir. Calismalar Batikent Egitim
Uygulama Ve Is Egitim Merkezi,Cagdas Egitim Uygulama Ve Is Egitim Merkezi,
Eryaman Egitim Uygulama Ve Is Egitim Merkezi , Sincan Ali Aktiirk Egitim
Uygulama Ve Is Egitim Merkezi, Yenimahalle Milli Piyango Egitim Uygulama Ve
Is Egitim Merkezinde yiiriitiilmiistiir.

Is egitimi dersi 6greticilerine belirlenen beceriler ile ilgili liste verilerek hangi
becerilerin kullanildig1 saptanip eksiklikler giderilmistir. Daha sonra 6gretmenlere

uygulanan ve beceri kazandirmada karsilagilan sorunlar ortaya konulmustur.



Anketlerden elde edilen verilerin analizi sonucunda ise;

e Is Egitimi Dersi Programinda bulunan iiniteler de belirlenmis 11 adet
becerinin yeterli olup, 6gretilmesi gerektigi,

e Beceri cesitleri 6gretilirken en fazla Oyma Becerisinde daha sonra sirasi ile
Yakma, Dokuma, Dikme, Orme, Sekil verme, Yogurma, Dizme-Siralama,
Yapistirma, Boyama ve Kesme Becerisinde zorlandigi,

e Becerilerin kazandirilmasinda en fazla Ogrenci grubundan kaynakli
giicliiklerle karsilagildigi daha sonra fiziki ortamin, malzeme yetersizliginden

kaynakli sorunlarla karsilasildigi saptanmistir.

Yapilan calismada zihinsel engelli 6grencilere beceri egitimlerinin dnemine
dikkat ¢ekilerek ,egitim uygulama ve is egitim merkezlerinde becerilere dayali egitim
verilmesi gerektigi diisiiniillmektedir. Zihinsel engelli 6grencilere zorlandiklari
beceriler saptanip bu becerilerin kazanilmasi icin farkli tinitelerde cesitli yontemlerle
egitim verilmelidir. Her 6grencinin basarili oldugu beceri belirlenip bu alanlarda

istihdami i¢in uygun ¢alismalar yapilmalidir.



ABSTRACT

THE ASSESSMENT OF PROBLEMS ENCOUNTERED WHEN TEACHING
HAND CRAFTSMANSHIP SKILLS IN OCCUPATION AND PROFESSION
SCHOOLS TO THE MENTALLY RETARDED.

Ulukaya, Elif
Master's Degree, Decorative Products Education Department
Consultant: Yrd. Doc. Dr. Lale Ozder
Octeber 2009

In this research, it is aimed to examine the problems met while bringing the
skills of handscrafts which are being practiced at Work and Profession Schools for

“Educable Mentally Disabled Children”.

In the study, education practicing and work education centers associated with
the National Ministry of Education (N.M.E) in Ankara city center have been
determined. The work education lesson units in these schools have been examined.
While giving handcraft education to mentally disabled students in order to bring
them a profession, the skill types which are thought to be necessary have been

created.

For five schools associated to N.M.E (M.E.B.) with the necessary
correspondency the permission has been taken from the head of research and
development unit. The studies have been performed at Batikent Education practice
and work education center,Cagdas Education practice and work education center,
Eryaman Education practice and work education center, Sincan Ali Aktiirk
Education practice and work education center,Yenimahalle Milli Piyango Education

practice and work education center.
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By giving the related table to the work education lesson instructors, it has been
observed that which skills have been used and the inadequacies have been
eliminated. The problems met while bringing the skills introduced with the prepared

questionnaires.
Performing the questionnaires and after verification and analysing the datas.

¢ The eleven skill types specified for the work education lesson program units
are adequate and should be taught.

e While teaching the skills difficulties have been faced mostly in engraving
and respectively; burning, weaving, sewing, forming, kneading, setting-ordering,
glueing, painting and cutting skills.

e While teaching the skills, the difficulties mostly arose from the student
groups, than physical conditions and lack of tools lead to difficulties.

Results have been observed.

In this study, with attracting the importance of skill education for mentally
disabled students, it is thought that education based on skills should be practiced in
education practicing and work education centers. The skills in which the mentally
disabled students have difficulties shuold be determined and for bringing these skills
different methods for different units should be applied. The skills on which the
students are successfull should be maintained and job opportunities at these fields

should be examined.
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BOLUM I
1.GIRIS
1.1.Problem

Bu arastirmada temel problem olarak “Egitilebilir Zihinsel Engelli Cocuklarin
Is ve Meslek Okullarinda Uygulanan El Sanatlarina Iliskin Becerileri Kazandirmada

Karsilasilan Sorunlarin incelenmesi” konusu ele alinmustir.

Zihinsel engelli bireylerin yasamlarinin daha anlamli hale gelmesi,ailesine ve
topluma yiik olmadan bagimsiz bir sekilde hayatlarint devam ettirebilmeleri i¢in

mesleki egitimleri izerinde 6nemle durulmalidir.

Insanoglunun egitim ve dgretim siireci dogdugu andan itibaren baslamaktadir.
Cocuklar giinliik yasam aktiviteleri ile dogal 6grenmeye baslarlar. Bunun yaninda

aile ve egitimciler tarafindan planl 6grenmeye gereksinimleri vardir.

Egitim; bireyin davramiglarinda kendi yasantis1 yoluyla ve kasitli olarak,

istendik degisim olusturma siirecidir. (Ertiirk,1975)
Egitimin amaglarini soyle siralayabiliriz:
-Bireyin kisiliginin gelismesine yardimci olmak,
-Bireye gerekli bilgi, beceri ve olumlu davranislar kazandirmak,
-Bireyi ilgi alanina ve yetenegine gore meslek sahibi yapmak,
-Bireyin topluma,iilkesine, ¢evresine duyarli ve uyumlu olmasin saglamak,
-Bireyi gelecek yasamina hazirlamaktir.(Capli ,1993.Okuturlar, 1968)

Ogretmenin 6grenciye birtakim bilgi ve becerileri 6gretebilme cabasi olarak
tanimlanan Ogretim, egitimin en énemli amacidir.Egitim olayinin olusumunda bilgi
ve beceri kazandirma, davramis degisikligi, 0grenme , Ogrenilenin devami igin

aligkanlik kazanma ve aligkanligin devami onemlidir. (Orhaner ve Tung. 2003)



Bireyin var olan davramslari ile istenilen davranislart arasindaki farka egitim
ihtiyaci denir. Irk, soy, cins, inang, din, mezhep ve goriis ayriliklarina bakilmaksizin
her yurttagin egitimde yararlanabilmesi ilkesine egitim hakki denir.Bu tanimlara

bakarak her bireyin egitim ihtiyaci ve hakki bulunmaktadir.

Cesitli nedenlerle bireyin hayata uyum derecesini bozan ve engelleyen oziirler
olabilir. Ozel egitime ihtiyag duyan bircok 6ziir grubu vardir. Zihinsel engelli
cocuklar 6ziirlii grubu icinde en kalabalik grubu olusturmaktadir. Zihinsel engelli

cocuklarin da 6zel egitim haklar1 bulunmaktadir. (Demirdz,1998)

Zihinsel engel; bireyin davraniglarinda 6nemli derecede geriligi ifade eder.
Zihni gelisimlerinde gelisme dénemi sirasinda cesitli nedenlere bagl duraklama veya
gerileme sebebi ile genel davranis ve intibakca yasitlarina nispetle siirekli yetersizlik
gosteren normal egitim Ogretim toplum sartlarina uymakta giicliik ¢ceken ¢ocuklara

zihinsel engelli ¢ocuklar denir. (Caglar, 1987)

Bireyde cesitli nedenlerden dolayr zihinsel engel durumu meydana gelmis

olabilir.
Olus zamanina gore zihinsel engel nedenleri;

¢ Prenatal Donem (Dogum Oncesi)
e Perinatal ya da Neonatal Donem (Dogum esnasinda)

e Postnatal Dénem (Dogum sonrasinda) (Bilir ,1986)
Zihinsel Engelli Cocuklar iki sekilde siniflandirilmaktadir;

1.Psikolojik Smiflandirma Sistemi

e Hafif Derecede Zihinsel Engelliler
e Orta Derecede Zihinsel Engelliler
e leri Derecede Zihinsel Engelliler

® (Cok Agir Derecede Zihinsel Engelliler



2. Egitsel Smiflandirma Sistemi

e Egitilebilir Zihinsel Engelliler
o Ogretilebilir Zihinsel Engelliler
® Cok agir derecede Zihinsel Engelliler (Bilir,1987. Ersoy,Avct ,2000)

Zeka: bireyin amagh ve bicimli hareket edebilme, mantikli diisiinebilme ve

cevresine uyum saglayabilme yetilerinin tiimiidiir. (Eng,Caglar ve Ozsoy 1981 )
Zeka geriligi, zeka boliimiine gore soyle derecelendirilir;

1. 1Q: 0-20 derin zeka geriligi (¢ok agir grup): Etrafla higbir ilgileri yoktur,
bakima mubhtactirlar.

2. 1Q: 20-35 a@ir zeka geriligi (Idiotice): Bebek gibi bakima muhtagtirlar.

3. 1Q: 35-60 orta dereceli zeka geriligi (Embecilite): Ogretilebilir grup, kendi

0z bakimlar1 6gretilebilir.

4. 1Q: 50-70 hafif derecede zeka geriligi (delibite veya monon)

5. 1Q: 70-79 siirda zeka geriligi

6. 1Q: 80-89 donuk zekalilik

7. 1Q: 90-109 normal zeka

8. 1Q: 110-119 parlak zeka

9. 1Q: 120-129 iistiin zeka

10. 1Q: 130 ... cok iistiin zeka  (Bilir, 1986).

Zihinsel engelli ¢cocuklar tasidiklar1 engelin sekline ve derecesine gore bireysel
farkliliklar gostermektedir. Cocuklarin tasidigr yetersizligin diizeyinin bilinmesi
egitim programlarinin ve materyallerinin daha amag¢h ve planli olmasim
saglayacaktir. Ozel egitim ile zihinsel engelli ¢ocuklarin yasitlari ile aralarindaki

farkliliklar azaltilabilir.(Bilir , 1986)



Ozel Egitim: Cocukluktan farkli ve 6zel gereksinimli cocuklara sunulan, iistiin
ozellikli olanlar1 yetenekleri dogrultusunda kapasitelerinin en iist diizeye ¢ikmasini
saglayan, yetersizligi engele doniistiirmeyi Onleyen, engelli bireyi kendine yeterli
hale getirerek topluma kaynasmasimi ve bagimsiz iiretici bireyler olmasini

destekleyecek becerilerle donatan egitimdir. (Ataman, 2003)

Ozel Egitim Programlar’nin amaci engelli gocuklarin bireyler arasi farklarmi
dikkate alarak gereksinimlerini karsilastirmaktir. Bu farklar 6zel egitim gerektiren
cocugun egitim programinin planlanmasinda gtz Oniinde bulundurulmalidir.

(Akcamete, 1991)

Ozel Egitim, 6zel gereksinimi olan, bu o6zelliginden dolayr farkh egitim
gereksinimi ancak bireysel olarak planlanmig Ogretim programiyla karsilanabilen

cocuklar1 kapsamaktadir. (Ataman, 2003)

Zihinsel engelli 6grencilerin egitim hizmetlerinden yararlanabilmesi igin
oncelikle tamlanmalar1 gerekmektedir. (Ozyiirek, 1985) Ogrencilerin tanilanmasi ve
egitim hizmetlerinin niteliginin belirlenmesinde tibbi tanilanma ile egitsel tanilanma

modellerinden yararlanilmaktadir.

Zihinsel Engelli Cocuklar i¢in iilkemizde cesitli egitim ortamlari
bulunmaktadir. Ozel Egitim Smmflari, I[lkogretim Okulu, Mesleki Egitim
Merkezleri’nde cocuklar egitim gormektedir. Zihinsel Engelli bireylerin egitiminin
temel amaci yasam iglevlerini gelistirerek bagimsiz yasam becerileri kazandirmaktir.

(Kulaksizoglu, 2003)

Bagimsiz yasam becerileri basari, uyum, giinliik yasam ve meslek becerileridir.
Bu asamada zihinsel engelli bireye mesleki bilgi ve beceri kazandirma 6zel bir 6nem

tasir. Ciinkii bu cocuklar yar1 beceri gerektiren ve rutin igleri yapabilirler.

Zihinsel engelli ¢cocuklar i¢in egitim ve uygulama okullarinda verilen egitimle

bireylerin okul sonras1t meslek hayatina gecisinde giicliikler yasanmaktadir.



Okullardaki uygulamalar ile is yerleri arasinda kopukluklar zihinsel engelli
bireylerin is yasamin zorlastirmaktadir.bu nedenle mesleki egitim verilirken
oncelikle el sanatlarina iliskin becerilerin kazandirilmasinin gerekli oldugu
diisiiniilmektedir. Bu becerileri davranis haline getiren Ogrenciler calisma

ortamlarmda daha basarili olurlar.

Bu arastirmada temel problem olarak “Egitilebilir Zihinsel Engelli Cocuklarin
Is ve Meslek Okullarinda uygulanan El Sanatlarmna Iliskin Becerileri kazandirmada

karsilasilan sorunlar nelerdir?” konusu ele alinmistir.

Arastirmanin  bu temel problemine dayali olarak su alt problemler iizerinde

durulmustur;

1. Zihinsel engelli ogrencilere is egitimi dersinde kazandirilmasi gerekli

beceriler nelerdir?

2. Zihinsel engelli dgrencilere beceri kazandirilirken karsilasilan giicliikler

nelerdir?

2.1.Zihinsel engelli Ogrencilerin belirlenen becerileri kazanma

dereceleri nelerdir?

2.1.1.Zihinsel engelli 6grencilere beceriler kazandirilirken

genel olarak karsilasilan gii¢liik dereceleri nelerdir?

2.1.2. Zihinsel engelli 6grencilere beceriler kazandirilirken

iinitelerde karsilagilan giicliik dereceleri nelerdir?

2.2 Zihinsel engelli 6grencilere beceriler kazandirilirken karsilasilan

diger giicliikler nelerdir?



1.2.Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci; Egitilebilir Zihinsel Engelli Cocuklarmn Is ve
Meslek Okullarinda Uygulanan El Sanatlarma Iliskin Becerileri kazandirmada

karsilasilan sorunlarin incelenmesidir.

1.3.Arastirmamn Onemi

Egitim ve 6gretim hakki her birey icin dogal ve yasal bir haktir. Bedensel,
zihinsel ve toplumsal bakimdan giicliigli olan tiim c¢ocuklar 6zel durumunun
gerektirdigi tedavi, egitim ve O6gretim hakkindan yararlanmalidir. (Eng,Caglar ve

Ozsoy 1981)

Zihinsel engelli cocuklar normalden farkli gelisimsel 6zellikler gostermekte
ve Ozir durumuna gore bireysel farkliliklar tasimaktadir. Zihinsel engelli ¢ocugun

uygun yontemlerle egitsel tanisinin yapilmasi gerekmektedir.(Kulaksioglu 2003)

Zihinsel engelli ¢ocuklar normal cocuklara gore engel derecelerine baglh
olarak biitiin gelisim alanlarinda belirgin bir gerilik gosterirler. Zihinsel engellilere
verilecek egitim ile onlarin yasam iglevleri gelistirilmeli ve bagimsiz yasama
becerileri kazandirdmalidir. Bu asamada zihinsel engelli ¢ocuklarin temel mesleki
bilgi ve becerilerinin kazandirilmasina 6nem verilmelidir. Cocuklarin diizeylerine
uygun sekilde ilgi ve yeteneklerine goére bir ise yonlendirilmelidir. Bu anlamda
yapilan mesleki egitimler ¢ocugun gelisimine bircok katkida bulunur. Kendini ise
yarar hissetme, bos vaktini faydali islerle gegirme, iiriin ortaya koyarak iiretime
katildigin1 hissetme cocugun kisiligi ve ruhsal agidan gelisimi igin katki saglar.
( Ataman ,2003. Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 2002. Caglar ,1987) Ogrencilerin
kazandiklar1 temel beceriler onlarin Omiir boyu yasamlarini kaliteli yonde

stirdiirmelerini saglar.

Zihinsel engelli ¢ocuklar yar1 beceri gerektiren ve monoton islerde oldukca
basar1 gosterirler. Onlarin kisilik ve ¢alisma 6zellikleri dikkate alinirsa bir cogu okul

sonrasinda meslek sahibi olabilirler.



Ulkemizde zihinsel engelli ¢ocuklarin is ve meslek egitimine yeteri kadar
onem verilmemektedir. Bu bireylere is egitimi verilerek cocugun el-kol ve goz
koordinasyonu, dikkatini toplama, duygu ve diisiincelerini aciga ¢ikarma, topluma
katilma, paylagim saglama, ise yarar hissetme ve bagimsiz olarak yasamini
sirdiirmesi gibi olumlu yonde gelismesinin saglanmasi onemlidir. (En¢,Caglar ve

Ozsoy 1981. Okuturlar, 1968 )

Bu calismada Egitilebilir zihinsel engelli ¢cocuklarin is ve meslek okullarinda
uygulanan el sanatlarina iliskin becerileri kazandirmada karsilasilan sorunlarin

incelenmesi, yasamlarini kazanma ve meslek sahibi olmalar1 acisindan 6nemlidir.

Zihinsel engelli cocuklara is egitim dersinde yeterli mesleki becerilerin
kazandirilmamasi yapilan calismalarin yalnizca bos zamanlarin degerlendirilmesini
saglar. Bu calisma ile becerilerin kazanilmasinda karsilasilan sorunlarin belirlenerek

zihinsel engelli ¢ocuklarin meslek egitimine katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Ayrica zihinsel engellilerin meslek egitimi i¢in siirli kaynak olmasi, meslek
egitimi ve istihdam konusunda bilgi ve uygulama boslugu olmasi nedeniyle bu
konunun 6nemine dikkat cekecek bir arastirma olmasit acisindan énem tagimaktadir.
Zihinsel engelli 68rencilerin beceri egitimlerinin tizerinde durularak iiretici bireyler

olacaklar1 diistiniilmektedir.

1.4.Varsayimlar
Bu arastirmada su temel varsayimlardan hareket edilmistir;

1. Aragtirmanin konusu ile ilgili olarak bilgi toplamada iizerinde calisilan

zihinsel engelliler egitim uygulama ve is egitim merkezleri yeterlidir.

2 . Hazirlanan anketlere dgretmenlerin verdigi yanitlar nesneldir.



1.5.Smirhliklar

1. Arastrma Ankara ilindeki 5 adet Egitilebilir Zihinsel Engelli Egitim
Uygulama ve Is Egitim Merkezi ile burada gorev yapan 15 adet is egitimi dersi

ogretmeni ile sinirlidir.

2. Calismada elde edilen veriler ve ¢ikarilan sonuglar anket yonteminden elde

edilen bilgiler ile sinirhidir.

1.6. Tanimlar

Konu icerigine gore Onemli oldugu diisiiniilen bazi kavram ve tamimlar

sunlardir;

Egitim; Bireyin davramislarinda kendi yasantist yoluyla ve kasith olarak

istendik degisim olusturma siirecidir. (Ertiirk, 1966. )

Ogretim; Ogrenmenin gerceklesmesi ve bireyde istenen davranislarin

gelismesi icin uygulanan siireclerin tiimiidiir. (Ertiirk, 1966.)

Ozel egitim;bireylerin,akademik,iletisim devim ve uyum alanlarimda 6nemli
eksiklik ve kusur olusturan durumlarin Onlenmesi azaltilmasi yada ortadan
kaldirilmasi ile ilgili egitsel degiskenlerin diizenlenmesi ugrasisina dzel egitim denir.

(Ozsoy, Ozyiirek, ve Eripek 2002.)

Ozel Egitime Muhtac Cocuklar: beden zihin duygusal ve sosyal
gelisimlerindeki oziir ve iistiin 6zellikleri yoniimden egitim ve Ogretim amagclarini
gerceklestirmek icin normal ¢ocuklarin egitim hizmetlerine ek olarak birtakim 6zel
hizmet ve Onlemleri gerektiren cocuklara ©6zel egitime muhta¢ c¢ocuklar denir.

(Ozsoy, 1971.)



Zeka geriligi:Cesitli nedenlerle gelisimi yarida kalarak durmus, giderilmesi

olanaksiz zihinsel duruma verilen bir isimdir. (Ersoy ve Avci 2000. Capli ,1993.)

Ogretilebilir zihinsel engelli: Zeka boliimii puanlarina gore zeka boliimii 25-

44 arasinda olan ¢ocuklardir.( Ersoy ve Ave1 2000. Okuturlar, 1968.)

Egitilebilir zihinsel engelli: Zeka boliimii puanlarina gore zeka boliimii 45-75

arasinda olan ¢cocuklardir. (Okuturlar,1968.)

Klinik bakima muhta¢ cocuklar: Zeka boliimii puanlarina gore zeka boliimii

24 ve daha asagi olan cocuklardir. (Capli,1993.)

Mesleki egitim merkezi: {lkogretimlerini tamamlayan orta diizeyde zihinsel
O0grenme yetersizligi olan bireylere, is ve meslek kazandirmayi amaglayan okuldur.

(Caglar, 1987.)

Egitim ve uygulama okullari: Agr diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi

olan bireylerin devam ettigi giindiizlii okullardir. (Caglar, 1987.)



flgili Arastirmalar

Tanju (2004), Bu arastirmada “4-5 yas grubu zihinsel engelli cocuklara sekil
renk ve sayr kavramlarinin kazandirilmasinda bilgisayar destekli egitimin etkisinin
incelenmesi” amaclanmistir.Belirlenen deney grubuna bilgisayarli egitim ile 6n test
ve son test calismalari yapilmistir. Arastirmanin sonucunda ise zihinsel engelli
cocuklarin da diger cocuklar gibi bilgisayar destekli egitime daha hevesli olduklar1

ve kavramlar1 daha kolay 6grendikleri sonucuna varilmistir.

Diler (2000),Bu arastirmada zihinsel engelli 6grencilere resim is becerilerinin
kazandirilmasinda “amaclarin tiim beceri ve ileri zincirleme yaklasimlarina goére
diizenlendigi bireysellestirilmis resim is becerileri 6gretim materyallerinin etkililigi”
incelenmigtir. Tiim beceri ve ileri zincirleme yontemiyle hazirlanan resim is
degerlendirme Olcegi kullanilarak elde edilen verilerde zihinsel engelli 6grencilerin

daha etkin beceri 6grendigi sonucuna varilmaistir.

Ozokcu (1997), Bu arastirmada, diigme dikme becerisi ©n kosul
davraniglarin1 yerine getiren zihinsel engelli 6grencilere “Model Olma ve Sozel
Ipucuyla Sunulan Bireysellestirilmis Dikis Dikme Becerisi Ogretim Materyali” ile
yapilan dgretim uygulamasinin, dgrencilerin tegel yapma ve iki delikli diigme dikme
becerilerinin alt amaclarim gerceklestirmelerine yol acip acmadigiin belirlenmesi

amaclanmustir.

Aragtirmada Giyinme Becerileri Olcii Araclar1 on-test ve son test olarak,
Zihinsel Engelliler Egitim ve Arastirma Birimi’'ne devam eden Ogrencilere
uygulanmistir. Arastirma sonunda pantolon ve (V) yakali kazak giyme becerilerini
gelistirmede, gruplar arasinda “Giyinme Becerileri Ogretim Materyali” ile 6gretim
yapilan deney grubu lehine anlaml farklar bulunmusgtur. Corap giyme becerisinde de
lehine farklilhik bulunmus, ancak farkliigin 0-05 diizeyinde anlamli olmadigi

belirlenmistir.



Varol (1996), Bu arastirmada, diigme dikme becerisi 6n kosul davranislarini
yerine getiren zihinsel engelli 6grencilere “Model Olma ve Sozel Ipuglariyla Sunulan
Bireysellestirilmis Diigme Dikme Becerisi Ogretim Materyali” ile yapilan dgretim
uygulamasinin ~ Ogrencilerin  diigme dikme becerilerinin  alt amaglarini
gerceklestirmelerine yol acgip agmadiginin belirlenmesi amaclanmistir. Arastirma
sonucunda deney grubuna uygulanan tek delikli iki delikli ve dort delikli diigmelerin
Ogretim materyali uygulanmistir. Diigme dikme becerisi Ogretim materyalinin

yapildig1 grupta anlamli farklar bulunmustur.

Demiroz (1995), Zihinsel Engelli cocuklarin el beceri performanslarinda
cinsiyetler ve yas gruplar1 arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile “Ince devinsel
Becerilerin Gelisimi” incelenmistir.Arastirmanin 6rneklemi Cagdas Egitim ve
Uygulama Okulu ile Ulus Egitim ve Uygulama Okulu’na devam eden 8-12 yas grubu
zihinsel engelli kiz ve erkek ogrenciler olusturmustur. Orneklem grubundaki
cocuklarin el beceri durumlarinin saptanmas: amacit ile Motor Gelisim Arastirma
Listesi, Denver Gelisim Tarama Testi, Purdue Pegboard Test ve Minneosta Rate of
Manipulation Test’lerin ince devinsel becerilerin gelisimlerine yonelik maddelerin
alinmasi ile olusturulan El Becerileri Degerlendirme Olgegi uygulanmistir. Ayrica
cocuklar ile aileleri hakkinda betimleyici bilgiler de elde edilmistir.Yapilan
istatistiksel degerlendirmeler sonunda zihinsel engelli kiz ve erkek ¢ocuklarda bazi

yas gruplaridaki birka¢ beceri disinda el beceri performans farkliligi bulunmamistir.

Sahin (1994), Zihinsel engelli ¢ocuklarin egitiminde aile danismanligimn
etkisini arastirmak amaciyla yapilmis “Zihinsel Engelli Cocuklarin Ailelerine
Verilen Egitimin Cocugun Kavram Gelisimine Etkisi” incelenmistir. 3-7 yas arasi
biligsel gelisim diizeyleri yakin 6rneklem grubu secilmistir. Egitime alinan ailelerin
duygu ve diiglinceleri ile ¢ocugun gelisimi agisindan olumlu benzerlikler oldugu

gorilmiistiir.



Giirsel (1993), Bu arastirmada “ zihinsel engelli ¢cocuklarin, dogal sayilari
gercek nesneleri kullanarak esleme, resimleri ,isaret ederek gosterme, rakamlar
gosterildiginde soyleme becerilerinin gerceklestirilmesinde, bireysellestirilmig
Ogretim materyalinin basamaklandirilmis yontemle sunulmasinin etkililigi” konusu
ele alinmistir.zihinsel engelli Orencilerin bireysellestirilmis dogal sayr Ogretim
materyalinin basamaklandirilmis yontemle sunulmasinin 1den 10a kadar olan dogal
sayilarin gercek nesnelerle esleme, sayr sembolleri gosterildiginde sdyleme
basamaklarinin alt amaclarinin  gerceklestirilmesindeki etkililigini belirleme
amaclanmistir.Sayr kavraminin etkin 6grenilmesinde basamaklandirilmis yontem

kullanilmas: gerektigi goriilmiistiir.

Varol (1992), Bu arastirmanin genel amaci, -renk (kirmizi ve sar1), biiyiik,
sekil (daire ve ii¢ggen), uzun, sayr (bir tane ve iki tane) ve kalin kavramlarindan
Esleme Olgii Aract’'nda esleme 6n kosul davraniglarim yerine getiren zihinsel engelli
cocuklarin renk, biiyiik, sekil, uzun, say1 ve kalin kavramlarmda kavram Olgii
Araglarr’nda belirlenen performans diizeyleri dikkate alinarak hazirlanan “Acik
Anlayim Yontemiyle Sunulan Bireysellestirilmis Kavram Ogretim Materyali”nin-
renk (kirmiz1 ve sar1) ), biiylik, sekil (daire ve iiggen), uzun, say1 (bir tane ve iki tane)
ve kalin kavramlariyla ilgili alt amaclarin gerceklestirilmesinde ve cocuklarda

gerceklesen alt amaglarin siirekliliginde etkili olup olmadigini belirlemektedir.

Bu amaci degerlendirmek icin: Arastirma bulgularina gore, Esleme Olcii
Aract’nda esleme 6n kosul davraniglarina sahip zihinsel engelli 6grencilerin Kavram
Olgii Araclari’ndaki performans diizeyleri dikkate alinarak hazirlanan “Acik Anlatim
Yontemiyle Sunulan Bireysellestirilmis Kavram Ogretim Materyali” ile farkh
Ogrencilere kirmizi, sari, biiyiik, daire, iicgen, uzun, bir tane, iki tane ve kalin
kavramlarinin  6gretimi sonunda, Ogrencilerin bu kavramlarin alt amaclarini
gerceklestirdikleri goriilmektedir. Ayn1 ogrencilere, “Geleneksel Yontemle Sunulan
Kavram C)gretim Materyali” ile kirmizi, sar1, biiyiik, daire, iicgen, uzun, bir tane, iki
tane ve kalin kavramlarinin 6gretimi sonunda ise, dgrencilerin bu kavramlarin alt

amaglarini gerceklestirmedikleri goriilmiistiir.



Dikmen, Emir (1986) Sule Bilir’in derledigi 6ziirlii cocuklar ve egitimleri
isimli kitapla “Ozel Egitimde Sanat” konulu ¢alismada 6ziirlii ¢ocuklarin egitiminde
sanat calismalarinin Onemi vurgulanmigtir. Sanat c¢alismalari icin gerekli olan
materyaller ve kagit yirtma,kagit kesme, katlama, dizme, yogurma, resim yapma,
sebze baskisi, kolaj, model yapimi ve maskeler ile kukla yapimi caligsmalari

aciklanmistir.
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BOLUM 11

YONTEM

Bu boliimde; arastirmanin evren ve Orneklemi, verilerin toplanmasi ve

verilerin analizi agiklanmistir.
Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Zihinsel Engelliler Egitim Uygulama ve is egitim
merkezlerinde calisan is egitimi dersi 0gretmenleri olusturmaktadir. Arastirmada tiim

evren iizerinde calisilmis 6rneklem alinmamaistir.

Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada Egitilebilir Zihinsel Engelli Cocuklara Beceri Kazandirmada
Karsilasilan Sorunlarin Incelenmesi amaciyla egitilebilir zihinsel engelli cocuklara
mesleki egitim veren egitim uygulama ve is egitim merkezlerinde c¢aligmalar

yapilmistir.

Arastirma yapmak i¢in belirlenen egitim uygulama ve is egitim merkezleri
icin Oncelikle gerekli yazismalar yapilarak egitim kiiltiir daire bagskanligindan izin
alinmistir. Caligmalar Batikent Egitim Uygulama Ve Is Egitim Merkezi,Cagdas
Egitim Uygulama Ve Is Egitim Merkezi, Eryaman Egitim Uygulama Ve Is Egitim
Merkezi , Sincan Ali Aktiirk Egitim Uygulama Ve Is Egitim Merkezi, Yenimahalle
Milli Piyango Egitim Uygulama Ve Is Egitim Merkezinde yiiriitiilmiistiir.



Milli Egitim Bakanligi Talim Ve Terbiye Kurulu Baskanligindan Egitim
Uygulama Okulu Egitim Programi ve Ozel Egitimle Ilgili Mevzuat alimp

incelenmistir.

Tez konusunun oOzelliginden dolayt MEB’na ait is egitimi dersi iiniteleri
incelenerek beceri cesitleri olusturulmustur. Belirlenen beceriler egitim uygulama ve

is egitim merkezindeki 6gretmenlere danisilarak eksik yonleri giderilmistir.

Daha sonra bes adet egitim uygulama ve is egitim merkezindeki 6gretmenlere
is egitimi dersinde beceri kazandirmada karsilastiklar1 giicliikler ve yasadiklari

sorunlar ile ilgili anketler uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Arasgtirmanin amaci dogrultusunda hazirlanan anketlerin ilgili kisilere
uygulanarak veriler elde edilmistir. Elde edilen verilerin ¢6ziimlenilmesinde SPSS 13
programi ile verilerin yiizdesi (%) alinmistir. Bu veriler uygun bir sekilde

tablolastirilarak ¢ikan sonuca gore yorumlamasi yapilmistir.



BOLUM 111
KAVRAMSAL CERCEVE
1.0ZURLU OLMA KAVRAMI

Oziir; normal biiyiime, gelisme ve hayat uyumunu kalic1 veya gegici bir siire

etkileyen bir sakatliktir. (Disability)

Bir bireyin giinliikk hayata tam anlami ile istirak ve uyum derecesini bozan,

engelleyen, kisisel veya disaridan gelen olumsuzluga da ¢ziir denir.( Bilir,1986;1)
Oziir durumlar1 soyle gruplanabilir;
1.Hareketle ilgili (fiziksel) 6ziirler
11.Gorme Oziirliiler
m.Isitme oziirliiler
1v.Konusma oziirliiler
v.Sistem hastaliklarina bagh 6ziirliiler (epilepsi, diyabet, kalp)
vi.Psikolojik oziirliiler

vi.Zihinsel oziirliiler (Karatepe, 1988.Bilir ,1986;2.)

2.ZEKA KAVRAMI

Zeka; zihnin Ogrenebilme, Ogrenilenden yararlanabilme, yeni durumlara

uyabilme ve yeni ¢oziim yollar1 bulabilme yetenegidir.(Bacanli, 2000. Bilir ,1986;6)

Wechsler’e gore ;Zeka bireyin amaglh ve bi¢imli hareket edebilme mantikli
diisiinebilme ve cevresine uyum saglayabilme yetilerinin tiimiidiir. Zeka diisiinme,

muhakeme yapma ve bunlar1 uyumlu bir sekilde amaca yonelik kullanmay1 kapsar.



Sahin ve Bilir'in kaynaklarindan alinan bilgilere gore Piaget zekanin

ozelliklerini ti¢ noktada toplar;
1.Zeka, bireyin cevresi ile etkilesimini saglar.
2.Zeka, bireyin zihinsel yapisi ile ¢cevre arasinda siirekli gelisen bir dengedir.
3.Zeka, yasayan ve eylemlerde bulunan bir zihinsel islemler sistemidir.
Alfred Binet’de zekanin li¢ 6zelligi oldugunu belirtmistir;
1.Amag segmek ve amaca yonelmek
2.Secilen amaca erigsmek icin imkanlar1 dogru olarak kullanmak
3.Kendi kendini dogru elestirme bi¢cimi demistir.

E.L. Thorndike ise zeka tamimina dikkat, akilda tutma, hatirlama, algilama,
secici ve baglanti kurucu, diisiinme, soyutlama, genelleme, tiimevarim yolu ile akil

yiirlitme gibi izlemleri de katmistir.

Bu tanimlara gore zeka; bireyin bedensel, zihinsel ve sosyal yeteneklerinin
biitiinleserek olusturdugu algilama, problem ¢6zme, yorumlama ve bellek gibi

konulari igeren zihin giicii olarak tanimlanabilir. (Sahin, 1994;4. Bilir,1986;8)

3.ZiHINSEL ENGEL (ZEKA GERILiGI)

Zeka geriliginin birgok tanimi vardir. Bu tamimlar icinde zeka geriligi,

zihinsel engel, geri zekalilik, zihin 6zrii gibi terimler kullanilmistir.

Zeka geriligi; Cesitli nedenlerle gelisimi yarida kalmis veya durmus,

giderilmesi olanaksiz zihinsel duruma verilen isimdir. (Capli, 1983; 281)

Amerikan Zihinsel Gerililik Birligi (AAMR,1992) zihinsel engelin bireyin
halihazirdaki fonksiyonlarinda 6nemli derecede geriligi ifade eder. (Ozsoy, Ozyiirek,

ve Eripek, 1997; 157)



AAMR su uyumsal davranig alanlarini zihinsel engel tanimina almistir;
1.iletisim

1n.0zbakim

m.Ev Yasami

1v.Sosyal Beceriler

v.Toplumsal Duyarlilik

vi.Kendini Yonetme

vi.Akademik Islevler

vi.Bos Zamanlar1 degerlendirme ve

viLIs yasamudir. (Ersoy,Avci 2000; 144)

Zeka geriligi cesitli yonlerden ele alinabilir;

3.1.Tibbi yonden geri zekalhlik: Yasitlarina kiyasla zihni gelisim ve
fonksiyonlarda siirekli yetersizlik ve gerilik yaninda beyin ve beden yapisinda

belirgin farkl 6zellikler durumudur.(Okuturlar, 1968;40)

3.2.Toplumsal yonden geri zekalilhk: Sosyal gerekleri kavrama ve uymada
yasitlarina kiyasla belirgin ve siirekli olarak gerililik, yetersizlik ve beceriksizlik

gosterme durumudur.

3.3.Zihin gelisimi yoniinden geri zekahlk: Zihin gelisim ve fonksiyonlarinda

yasitlarina gore belli bir sekilde siirekli gerililik gosterme durumudur.

3.4.Psiko-devimsel (motor) ve zihni gelisim yoniinden geri zekalilik: Gerek
psikodevimsel gerekse zihni gelisimlerinde yasitlarina kiyasla belirli ve stirekli

gerililik gdsterme durumudur.
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3.5.Mesleki yonden geri zekalihik: Meslek icin gerekli becerileri kazanmada,
is gereklerini kavrama ve onlara uymada yasitlarina gore belirli ve siirekli bir sekilde

gerililik gdsterme durumudur.

3.6.Zeka boliimii yoniinden geri zekalilk: Genellikle belli bir kiiltiire gore
hazirlanmis giivenilir ve gecer zeka testlerine gore siirekli olarak 74 ve daha asagi

zeka bolimii (IQ) seviyesindeki durumudur.

3.7.Egitim yoniinden geri zekahlik: Normal ¢cocuklar i¢in diizenlenmis egitim
programlarindan, siirekli zihin gelisimi ve fonksiyonel gerilik yiiziinden, geregi gibi

faydalanamamaya sebep olan bir durumdur.(Okuturlar, 1968;39)

3.8.Kapsamh olarak geri zekallik: Dogumdan Once, dogum esnasinda ve
sonraki gelisim siiresinde, cesitli nedenlerle zihin gelisimlerinde ve fonksiyonlarinda
olusan siirekli yavaglama, duraklama ve gerileme gosteren ve bunun sonucu olarak
etkili uyumsal davranislarda gerilik ve yetersizlik gosteren siirekli bir durumdur,

seklinde tanimlanabilir. (Capli, 1993; 287. Eng, Caglar ve Ozsoy, 1981; 230)
Bu tanimlardan sonra zeka geriliginin mahiyeti su sekilde aciklanabilir;

e Zeka geriligi, bir hastalik karakteri gostermez. Bunun icin ne ilaca ne de
cesitli operasyonlarla tedavi edilecek bir durum degildir. Hatta yetkili bir komisyon

geri zekalilig1 timitsiz bir durum olarak nitelendirmistir.

e Zeka geriligi, zeka testler ile dl¢iilen zeka seviyesinde siirekli olarak gerilik
gosteren bir durumdur.

e Zeka geriligi, cocuklarin kendi cevrelerine ve kendilerinde olan degisikliklere
uyumsal davraniglar gostermede siirekli gerilik gosteren bir durum olarak
goriilmektedir.

e Zeka geriligi, ¢ocuklarin kendi hizmetlerini yapmada beceriksizlik ve gerilik
seklinde, psiko-motor gelisimde belirgin gerilik seklinde goriilen bir durum olarak
goriilmektedir.

e Zeka geriligi, cocuklarin =zihin gelisimlerinde yavaslik, akademik
etkinliklerde belirgin sekilde gerilik ve basarisizliklarla kendini belli eden bir durum

olarak goriiliir.
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e Zeka geriligi, merkezi sinir sisteminde diizeltilmesi miimkiin olmayan bir

tahribat1 sonucu meydana ¢ikan bir durum olarak bilinmektedir.

e Zeka geriligi, kalitim, dogumdan once embriyonal devrede, dogum sirasinda,
dogumdan sonra merkezi sinir sistemini ve zihni gelisimi etkileyebilecek sekilde
gecirilen hastaliklar, kazalar, travmalar, metabolizma ve beslenme bozukluklar ile
bir seri bilinmeyen nedenler sonucu ortaya ¢ikan bir durumdur.

e Zeka geriligi, zeka bolimii (Z.B.) kesin noktasina gore gerilik derecelerinde
farklilik g6steren bir durumdur. Z.B. seviyesi diistiikce sosyal uyum ve duygusal
gelisimdeki gerilikte artabilir.

e Zeka geriligi, yalniz zihin gelisiminde gerilik gdsteren durum degildir. Bunun
yaninda sosyal gelisim, psikomotor (psiko-devimsel) ve duygusal gelisimi de
etkileyen bir durumdur. Bunun igin zeka geriligi yalniz zekayr 6lgmek amaciyla

hazirlana testlerle olciilemez.

e Siirekli nedenlere bagli olan gercek yaninda sebepleri gegici olan goriiniirde
zeka geriligi de vardir. Bedensel, ruhsal, sosyal ve egitsel tedbirlerle diizeltilebilen
gecici zeka geriligi birbirine karistirmamak  gerekir. (Demir6z,1995;6.
Caglar,1987;13)

Ozetle zeka geriligi niteligi dogumdan 6nce, dogum sirasinda ve cocuklukta
merkezi sinir sistemini etkileyen nedenlerle zihin gelisimlerini ve fonksiyonlarini
yavaslatan, gerileten ve bunun sonucu olarak etkili uyumsal davraniglar1 gelistiren ve
yetersizlestiren siirekli bir durum olarak ortaya ¢ikmaktadir. (Eng, Caglar ve Ozsoy

1981;231)
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Zihinsel engeli, daha iyi tanimlayabilmek icin, zeka bdliimlerine bakmak

gerekir.
1Q Simir isimleri Yorum

19 ve alt1 Cok agir grup Cok agir derecede

20 - 35 Idiote Agir derecede

35-49 Embecilite Orta derecede

50- 69 Moran-Debilite Hafif derecede

70 - 79 Sinirda Siirda zeka
80 - 89 Donuk Diisiik normal
90 -109 Ortalama Normal
110-119 Parlak Parlak normal
120 -129 Ustiin zeka Normalin istii
130 ve {iistii Cok iistiin zeka Cok iistiin

(Eng,Caglar ve Ozsoy 1981)

Zihinsel engeli, zeka yas1 acisindan da degerlendirebiliriz;

Yorum Zeka yasi (yas)
Agirderecede...........ooiiiiinnn.nL. 0-3
Ortaderecede............ccvvevvnnnnnn. 3-7

Hafif derecede....................c..u. 7-10 (Sahin ,1994;10. Caglar.1987;240)
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4.ZIHINSEL ENGELIN TARIHCESI

Her insanin degisik 6grenme yetenekleri vardir. Bu durum zihinsel engelliler
icin farklilik gosterir. Cok eski yillarda zihinsel engellilere baskilar yapilmistir.
Roma’da “soytar1” olarak kullanmislardir. Bir dénem dini inanglar geregi i¢ine kotii
ruh girdi denerek oliimleri istenmistir. 1800’lii yillarda “bir kere gerilik her zaman
gerilik” olarak goriiliip hicbir konuda yardim edilmemistir. 19. yy’da din
adamlarinca korumaya alinmuglardir. 20. yy'da Kkiliselerde tutulup korunmalari

saglanmistir.

Zihinsel engellilere yOnelik sessizlik Rausseav, Locke ve Pereire ile
bozulmustur. Zihinsel engelli bireylerin egitimi konusunda uluslararasi diizeyde

Edward Seguin rehber kabul edilmisti.

1850 yilinda 6gretilebilir zihinsel engelli okulu agilmistir. 1897 yilinda ozel
egitim siniflar1 yayginlagsmistir. 1904 yilinda Alfred Binet zeka testleri kullanmaya
basladi.

Tiirkiye’de 1921 yilinda Izmir’de sagirlar icin ilk 6zel okul acilmistir. Daha
sonraki yillarda ilerlemeler gosterilmistir. 1955 yilinda ilk kez zihinsel engelliler icin
ozel siif ve Rehberlik Arastirma Merkezi acilmistir.1980 yilinda Ozel Egitim ve
Genel Midiirligi kurulmustur. 1987 yilinda 6zel egitime muhta¢ ¢ocuklar genelge

cikarilarak kendi akranlari ile kaynastirma programlaria alinmistir.

Tiirkiye’de 0zel egitim calismalar1 iiniversitelerde yogun bir sekilde devam
etmektedir. Ozel egitim ve rehberlik alaninda yapilan c¢alismalar son yillarda hiz

kazanmustir. (Sahin ,1994. Caglar ,1987;95)



5.ZIHINSEL ENGEL CESITLERI
Zihinsel Engel Cesitlerini 4 grupta siniflandirabiliriz;

5.1.1. Gegici Zihinsel Engel

5.1.2. Gergek Zihinsel Engel

5.1.3. Kilinik Tip Zihinsel Engel

5.1.4. Idiot Savanlar (Sahin,1994:129. Eng,Caglar ve Dogan,1981;241)

6.ZIHINSEL ENGELIN SINIFLANDIRILMASI
Zihinsel engelli ¢cocuklar derecelerine gore iki sekilde siniflandirilmaktadir;

¢ Psikolojik siniflandirma sistemi

e Egitsel siniflandirma sistemi (Tanju,2004;10)

6.1- Psikolojik Simflandirma Sistemi

Derece Zeka Testi Puam
Hafif Zihinsel Engel 50-55’den 70’e kadar
Orta Derecede Zihinsel Engel 35-40 ile 50-55 arasi
[leri Derecede Zihinsel Engel 20-25 ile 35-40 aras1
Cok Ileri Derecede Zihinsel Engel 20-25 ve daha alt1

(Tanju,20004;11. Ersoy,Avc1,2000;147)
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Schulz; derecelere gore zihinsel gelisim Ozelliklerini asagidaki gibi

Ozetlemistir;
6.1.1 Hafif Derecede Zihinsel Engelliler
Okuloncesi Donem Okul Cag Yetiskinlik Cagi
(0-5 Yas) (6-20 Yas) (21 Yasiistii)
Farklilik gozlenmeyebilir. Temel akademik yetenek- Giinliik yasantida ve
lerin kazanilmasinda ve iste iletisim kurabi-
konusma oncesinde 6zel lirler, fiziksel olarak
egitim gerektirmektedir. Normallerden farkli
goriinmeyebilirler.
6.1.2. Orta Derecede Zihinsel Engelliler
Okuloncesi Donem Okul Cagi Yetiskinlik Cagi
(0-5 Yas) (6-20 Yas) (21 Yas iistii)
Daha ¢ok klinik farkliliklar Ozbakim ve fonksiyonel Is yasantisinda per-
gostermektedirler. (Down akademik yeteneklerde formans diizeyleri
Sendromu) iletisim yetenek- kendini idare edebilmek- diistiktiir.
lerinde zayiflik gdstermek- tedirler.

tedirler.



OKkul6ncesi Donem

(0-5 Yas)

Motor dgrenmede
yavaslik,iletisim
yetersizligi goriil-

mekte ve genellikle
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6.1.3. ileri Derecede Zihinsel Engelliler

Okul Cag
(6-20 Yas)

Kisisel ihtiyaclarimi bakim
gerektirmektedirler,iletisim

iletisim kurmay1 dgrenebilirler

fiziksel anomalilere sahip

olabilmektedirler.

Yetiskinlik Cag1
(21 Yas iistii)

[letisim kurmada bazi
durumlarda sinirl kal-
maktadirlar. Kendisi ile
uyum kurmada ve is
egitimi i¢in yardim

gerektirmektedir.

6.1.4.Cok Agir Derecede Zihinsel Engelliler

Okuloncesi Donem
(0-5 Yas)

Iletisime en diisiik
diizeyde cevap ver-

mektedirler.Birden

Okul Cag
(6-20 Yas)

Motor gelisimde yavaslik
gostermektedir. Temel

Ozbakim becerilerinde

fazla engele sahiptirler. yardima ihtiya¢ duyarlar.

Yetiskinlik Cag
(21 Yas iistii)

[letisim ¢ok sinirli
Temel ihtiya¢larinda
bakim gerektirirler
Aktivitelerde perfor

manslar diistiktiir.

(Caglar ,1987;15. Eng, Caglar ve Dogan, 1981; 245. Okuturlar, 1968; 45)
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6.2- Egitsel Simiflandirma Sistemi

Bu sistemde zihinsel engelli c¢ocuklar egitim gereksinimlerine gore
siiflandirilmaktadir. Egitimsel siniflandirmada zihinsel engelli ¢ocuklarin hangi
alanlarda ©zel egitimden faydalanabileceklerinin, hangi becerileri ne derecede

Ogrenebileceklerinin belirlenmesi amaglanmaktadir.

Gruplarin olusturulmasinda zeka boliimii puanlari kullanilmaktadir. Bununla
birlikte zeka boliimii puanlar1 psikolojik siniflandirma sistemine gore daha esnek

tutulmaktadir.
Egitimsel siniflandirma sistemi;

e  Egitilebilir Zihinsel Engelliler
e Ogretilebilir Zihinsel Engelliler
e Agir ve Cok Agir Derecede Zihinsel Engellilerden olugmaktadir.

6.2.1.Egitilebilir Zihinsel Engelliler

Bu grup cocuklar genellikle ilkokullarin ve ortaokullarin 6zel alt siniflarinda

egitim alabilirler. Zeka boliimlerinin 50-75 arasinda oldugu kabul edilmektedir.

“Egitilebilir” terimi bu gruba giren ¢ocuklarin okuma, yazma, matematik gibi
temel akademik becerileri 6grenebileceklerini aciklamaktadir. Fiziksel 6zelliklerinde
hareket gelisimlerinde normallere yakin bir performans gostermektedirler. Dikkat
stireleri ve ilgileri sinirlidir. Sosyal iletisim kurabilirler ancak sosyal kurallara
uymada ¢ektikleri giicliik okul ve ev yasantisinda problem olusturabilmektedir. Sozel
yonlendirmeleri anlama, kavram Ogrenme ve durgunluk becerilerinde yetersizlik
goriilmektedir. Zihinsel engelin yani sira hiperaktivite veya durgunluk, genel

becerisizlik gibi dzellikler tagiyabilirler.
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Temel akademik becerilerin yani sira 6zbakim becerilerinde, is ve calisma
becerilerinde egitim alabilirler. Yetiskinlikte kismen yada biitliniiyle gecimlerini

saglayabilmektedirler.

Egitilebilir zihinsel engelli cocuklarin normal yasitlar1 ile kaynastirma yoluna

gidilmesi davranis kazandirma acisindan ¢cok 6nemlidir. (Caglar ,1987;15)

6.2.2.0gretilebilir Zihinsel Engelliler

Zeka boliimleri 25-50 arasindadir. Egitilebilir grubun ulastigi basar1 diizeyine
ulasamazlar, bundan dolayr okuma, yazma, matematik gibi temel akademik
becerilerin egitim uygun olmaz. Ozel egitim ile giinliik yasam aktivitelerini, sosyal
uyum, pratik iletisim ve dzbakim becerilerini 6grenebilirler. Ogretilebilir zihinsel
engelliler i¢in hazirlanan egitim programlarinda akademik ogrenmelerin disinda

sosyal yasama dayal1 aktivitelere yer verilmesi gerekmektedir.

Okuloncesi donemde motor gelisimde gecikme egitimle desteklenerek
yetigkinlikte azaltilabilir. Kullandiklar1 kelime sayisi ¢ok sinirli olmakla birlikte

kelime hazinelerinin sosyal iletisim kurabilecek diizeyde oldugu goriilmektedir.

Yetigkinlikte beceri gerektirmeyen yardimci islerde denetim altinda

calisabilirler . (Caglar ,1987;15. Okuturlar, 1968;51)

6.2.3.Ag1ir Ve Cok Agir Derecede Zihinsel Engelliler

Zeka Dbolimleri 25’in  altindadir.Bazi basit 6z bakim becerilerini
ogrenebilirler. Yasamlar1 boyunca biitiin aktivitelerde desteklenmeleri gerekir. Beyin
patolojileri ve fiziksel anormallikler siklikla goriilebilir. Egitilebilir ve 6gretilebilir
diizeye higcbir zaman ulasamazlar. Konusmanin gelismemis olmasi sosyal iletigim
kurmalarimi giiclestirmektedir. Motor becerileri ¢ok zayiftir. Tiim yasamlar1 boyunca
klinik bakim gerektirmektedirler. (Caglar ,1987;15. Eng¢, Caglar, ve Dogan,1981
;245)
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7.ZIHINSEL ENGELIN OLUSUM NEDENLERI

Zihinsel engel nedenlerinin bilinmesi bu bireyler icin alinacak tibbi ve egitsel
kararlar ile zihinsel geriligi onleme calismalar1 agisindan biiyilk 6nem tasir. Binin
tizerinde zihinsel gerilik nedeni bilinmektedir. Zihinsel engel bazen tek bir sebebe

bagli olmayabilir.
Zihinsel engelin nedenleri olusum zamanina ve tiire gore ikiye ayrilir.
7.1. Olus zamanmna gore zihinsel engel nedenleri;

¢ Prenatal Donem (Dogum 6ncesi)

e Perinatal yada Neonatal Donem (Dogum esnasinda)

e Postnatal Donem (Dogum sonrast).

7.1.1. Prenatal Doneme Ait Nedenler

1. Gebelik Oncesi

® Anne ile ilgili nedenler

- Anne yas1 (on alt1 yagindan kiiciik, kirk yasindan biiyiik olma)
- Kan uyusmazlig1

- Akraba evliligi

- Anatomik kusur (dar pelvis gibi)

- Sorunlu gebelik (diisiik ve 6lii dogum gibi)

- Sistematik hastaliklar (diyabet ve hipertansiyon gibi)

- Enfeksiyonlar (toksoplazmozis gib)

- Annede iyot yetersizligi



e Aile ile ilgili nedenler

- Kromozom hastaliklari (mongolizm gibi)
- Metabolik hastaliklar
- Kalitimsal diger hastaliklar

11.Gebelik

e Plasenta yerlesim anomalileri
e Gebelik toksemisi
e Enfeksiyonlar (kizamikgik gibi)

® Annenin malnutrisyonlu olusu

7.1.2.Perinatal Doneme Ait Nedenler

e Dogum Travmalar1 (forceps kullanimina bagli beyin zedelenmesi)

e Kordon Dolanmasi

® (Cogul Gebelik

¢ Diisitk Dogum Agirlig
¢ Prematiire Dogum

e Konviilsiyon

¢ Hiperbilirubinemi

¢ Hipoglisemi

7.1.3. Postnatal Doneme Ait Nedenler

e Travma
¢ Enfeksiyon (Ensefalit/Menenjit)
e Uyaran yoksunlugu ( Ersoy, Avci 2000)
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7.2. Tiiriine Gore Zihinsel Engel Nedenleri;

® Biyolojik ve tibbi nedenler

e Psiko-sosyal dezavantajlar ( Sahin,1994;11. Caglar ,1987;36)

Bu nedenlerin disinda AAMR 1983 yilinda zihinsel engelin olus nedenlerini
su basliklarda agiklamistir;

¢ Bulagici hastaliklar ve zehirlenmeler

¢ Yaralanma ve fiziksel etkiler

® Metabolizma ve beslenme bozukluklar1
e Kaba beyin hastaliklar1

e Dogum Oncesi bilinmeyen nedenler

¢ Kromozom anormallikleri

e Gebelik bozukluklar

¢ Ruhsal bozukluklar

e Cevresel yada psikososyal dezavantajlar. (Ersoy,Avc1,2000;152. Ozsoy,
Ozyﬁrek ve Eripek,1997; 161)

8.ZiHINSEL ENGELLi COCUKLARIN OZELLIiKLERi

Zihinsel engelli cocuklar da normal yasitlar1 gibi temelde aym psikolojik,
fizyolojik, sosyal ve duygusal gereksinimlere sahiptirler. Kendi aralarinda da bireysel

farkliliklar gosterirler.

Zihinsel engelli cocuklarin en belirgin 6zelligi gelisim hizlarinin yasitlarindan

yavas olmasidir. Bu gecikme gelisimin tiim alanlar i¢in gegerlidir.
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Genel olarak bu cocuklarin gelisim 6zelliklerini s0yle siralayabiliriz;

cekerler.

Ogrenmede yavashk/giicliikler vardir.
Kavramlar1 gii¢ ve uzun zamanda 6grenirler.
Dikkat siireleri kisa ve daginiktir.

[lgileri kisa siirelidir.

Yeni durumlara uymakta giigliik cekerler.

Genelleme yapmakta ve kazandiklari bilgileri transfer etmekte zorluk

Bellekte tutma, organizasyon yapabilme yetenekleri icin ayni uyaricilari

degisik sekil, zaman ve yerlerde vermek gerekir.

Yakin cevrelerine ilgi duyarlar ancak i¢inde bulunduklari mekan ve zaman

onlar1 daha cok ilgilendirir.

Basardiklari isin hemen odiillendirilmesini isterler.
Duyu-motor problemleri vardir.
Giinliik yasama iliskin becerilerde yetersizlikleri vardir.

Sosyal becerilerde yetersizlikleri vardir. (Caglar ,1987;80)

Bu 6zellikler genel olarak tiim zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda goriilmekte

ancak bu becerilerdeki basarisi, yeterliligi zihinsel engelin derecesine gore

degisebilmektedir. Ornegin hafif derecede zihinsel engelli bir cocuk sosyal gelisim

ve glinliilk yasam becerilerinde yeterli bir cocuktur. Temel problemin 6grenme ve

dikkat dagimikligi ile ilgili oldugu kabul edilmektedir.

Orta, ileri ve cok ileri derecede zihinsel engelli ¢ocuklar ise bu alanlarin

timiinde Birden Yetersizlik Gosteren, Destege Gereksinimi Olan Cocuklardir.

(Eng,Caglar ve Dogan,1981;249)
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Zihinsel engelli ¢ocuklart taniyabilmek i¢in belirgin 6zelliklerini incelemek

gerekir. Baz1 6zellikleri sunlardir;

8.1.Zeka Geriligi Olan Cocuklarin Bedensel ve Devimsel Ozellikleri

e Beden gelisimleri, bilhassa az troid salgisi nedeniyle, olusan gerilikte ¢cok
geri kalmis veya duraklamis olabilir. Beslenme bozuklular1 ve yoksunluklar nedeni
ile beden gelisimi ¢ok geridir.

® Mongoloid ve kretenlerde beden yapist ve organlarda o tipe ait bedeni
ozellikler goriiliir.

e Hidrosefaller ve benzerlerinin baslar1 belirli sekilde biiyiiktiir.

e Mikrosefallerde baslar ¢ok kiicliktiir. Bazilarinda basin viicuda oram
normallerininkinden ¢ok farklidir. Bas kisminda bir¢ok acayipliklere rastlanir.

e Zeka geriligi olan c¢ocuklarda dis deformasyonlar1 goriiliir. Dis diizeninde
belirgin anormallikler goriiliir. Erken yaslarda dis ¢iiriimeleri yaygin sekilde goriiliir.

e Bedeni gelisimleri daha yavastir. Akranlarindan daha zayif, kuvvetsiz ve
cansizdirlar. Ozellikle yikilmis ailelerden fakir ailelerden gelen gelisim icin gerekli
besin, sevgi ve sefkatle doyurulmayan ¢cocuklarda cok sik goriiliir

e Normal yasitlarina gore daha sik hasta olurlar. Cesitli saglik problemleri
vardir.

e Gorme ve isitme gibi ek bazi 6ziirlere daha sik rastlanir.

e Zeka geriligi olan ¢ocuklar psiko-devimsel alanlarda belirli derecede gerilik
gosterirler. Biiylik ve kiiclik adalelerini kullanmada belirgin sekilde becerisizlik
gosterirler. El goz isbirligini gec ve gii¢ saglarlar.

e Basit hareketlerde yasitlarindan gerilik, kompleks hareketlerde belirli gerilik
yaninda yiiriime, hareket etme, oturma, durma ve benzeri fiziki hareketlerde

acayiplikler goriiliir. (Caglar ,1987;81)
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Psiko-devimsel alanda goriilen bu belirgin geriliklerin sebebi gelisim
bozuklugu ve gecikme oldugu kadar bazi hallerde uygun gelisime olanak saglamayan
ve yasantilari smirlayan ortam olarak goriilmelidir. (Okuturlar, 1968;57. Ozsoy,

Ozyiirek ve Eripek,1957;167)

8.2.Zeka Geriligi Olan Cocuklarmm Zihinsel Ozellikleri

Zeka geriligi olan cocuklarin yasitlarindan farkli olduklarini gdsteren en
belirgin 6zellikleri zihinsel gelisimde ve fonksiyonlarinda geri olmalaridir. Bu gerilik
akranlar ile kiyaslandiklarinda kolayca goriiliir. Bilhassa gerilik derecesi fazla olan
cocuklarin bu farklilig1 kolayca herkes tarafindan saptanabilir. Bu ozelliklerdeki

gerilik siireklilik gosteriyorsa gerilik konusunda bir yargiya varilabilir.
Zeka geriligi olan ¢ocuklar yasitlarina gore;

e Akademik kavramlart gec, giic ve sinirli olarak 6grenirler. En ¢ok sikinti
cektikleri etkinlikler akademik etkinliklerdir.

e Dikkat siireleri kisa ve daginiktir. Devaml1 takip ve tesvik isterler.

e [lgileri kisa siirelidir. Daldan dala sigrar. Kisa zamanda ilging bulduklar
etkinliklerden dahi bikarlar.

e Sosyal terim, tamim ve kavramlar1 ¢cok gec ve giic anlar ve kavrarlar.
Tamamen yabancilik duyarlar ¢oktur. Somut seyleri kavrarlar. Sozel etkinlikler
bunlar i¢in bir anlam tagimaz.

e Zaman kavrami cok gec ve giic gelisir.

e Konusmaya ge¢ baglarlar. Konugma gelisimleri zeka gerilik derecesi ile
orantili olarak yavas gelisir. Akranlar1 ile anlagmada giicliik ¢ekerler. Konusma
oziirleri fazladir. Genellikle cocugun ge¢ konusmaya baslamasi gerilik icin énemli

bir igaret sayilir.
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® Genelleme yapamazlar. Kazandiklar1 bilgileri iligkilerine gore gruplamada
ve genelleme yapmada belirgin sekilde geridirler. Bilgileri yalniz &grendikleri

durumlarda kullanabilirler.

e Kazandiklar1 bilgileri transfer edemezler veya cok giiclilk cekerler.

Kazandiklar1 bilgi ve becerileri yalniz 6grendikleri durumlarda ve sekilde uygularlar.

¢ Yeni durumlara uyumda ¢ok zorluk cekerler. Yeni durumlardan kagmay1
tercih ederler. Her yeni durumda karsilasacaklart engel onlari panige diisiiriir,

engelleri yenmeyi deneme yerine ondan kacmay: tercih ederler.

e Kolayca yorulurlar. Sebatsizdirlar. En basit yapabilecekleri islerde dahi ufak
bir basarisizliga diiser diismez isi derhal birakma egilimi gosterirler.

e Kendilerinden kiiciikler ile iliski kurmayr ve oynamay1 tercih ederler. Bu
zeka geriligi olan cocuklarin hepsinin yaptigir bir davranistir. Daha ziyade zeka
seviyesi, ilgisi, sosyal seviyesi, bilgi seviyesi kendininkine uygun, takvim yaslar1
kendinden kiiciik olanlarla oynar ve arkadaslik ederler.

e Gordiikleri, duyduklar1 ve 6grendikleri seyleri cabuk unuturlar. Bellekleri
zayiftir. lyice dgrenebilmeleri icin ayni uyaranlar1 degisik sekil, zaman ve yerlerde
vermek gerekir.

e Yakin seylere ilgi duyarlar. Uzak gelecek ile ilgilenmezler. Basardig islerin

hemen ddiillendirilmesini isterler.

e Algilari, kavramlar ve tepkileri basittir. Cesitli yollarla kazandiklar1 olaylar,
esyalar ve durumlarla ilgili kavramlar cok basittir. Ayrintili algi ve kavramlar
kazandirmaya calismak gereksizdir.

® Duygu ve diisiincelerini agik ve bagimsiz olarak ifade edemezler. Genellikle
giivendigi bir kimsenin devamli tesvik ve tasdikini bekler, yardimina ihtiyag
duyarlar. (Caglar ,1987;82)

Zeka geriligi olan c¢ocuklarin arzu edilen degisikliklerin yapilabilmesi ve
gelisimin saglanabilmesi bu ozelliklere uygun olarak diizenlenmis bir egitim ile

miimkiin olabilir.

(Ersoy ve Avc1,2000;156. Demirdz,1995;7. Eng,Caglar ve Dogan,1981;250)
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8.3.Zeka Geriligi Olan Cocuklarin Sosyal Ozellikleri

Sosyal yonden incelendikce zeka geriligi olan cocuklarin yasitlarina gore bircok
hususta belirli sekilde geri olduklar1 ve bu alandaki gelisimin yavas oldugu

goriilmektedir.

e Kendilerinden yasca kiiciik olan ¢ocuklarla sosyal iligki kurarlar. Onlarla
oynarlar. Bu genellikle onlarin ilgi ve anlayis seviyesindeki ¢cocuklardir.

e Yakin dostluklar1 uzun siire devam ettiremezler. Kurduklar1 dostluklart uzun
slire devam ettiremezler.

e Sosyal iliskilerinde grup icinde daima tabi olmay1 tercih ederler. Grubun
liderlik sorumlulugunu almaktan ¢ekinirler.

¢ Oyun ve toplum kurallarina uymakta zorluk cekerler.kurallar1 giic oyunlara
ve sosyal faaliyetlere katilmazlar.

o Genellikle fiziki goriiniislerinde, giyim ve kusamlarinda acayiplikler

gosterirler.

Nezaket ve gorgii kurallarina uymada gerilik gosterirler.

Sosyal bakimdan uyumsuz halleri vardir.

Sosyal faaliyetlere ilgileri azdir.

e Sosyal iliskilerde  bencildirler. (Demir6z,1995;7. Bilir,1994;16.
Caglar,1987;87. En¢,Caglar ve Dogan1981;252 )

8.4.Zeka Geriligi Olan Cocuklarin Kisisel Ozellikleri

e Kendilerine giivenleri azdir.
e Belli bir amaclar1 yoktur.

e Sabirsizlardir.

e Zor dostluk kurarlar.

¢ Sorumluluktan kacarlar.

e Kendi kendilerine ise baglama ve devam ettirme yetenekleri azdir.
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Diisiince ve duygularmi ifadede giicliik cekerler. ( Ozsoy, Ozyiirek ve

Eripek, 2002;166. Caglar ,1987;91)

8.5.Zeka Geriligi Olan Cocuklarm Dil Gelisim Ozellikleri

Konusmaya yasitlarindan gec baslarlar.

Bazi sesleri ¢ikarmada giicliik ¢ekerler.

Konusurken bazen yavas bazen de ¢cok hizli ama anlasilmaz olabilirler.
Kelime hazneleri azdir.

Agiz,dil, cene kaslar1 fazla gelismemistir.

Kendilerini ifade etmede =zorlanirlar. (Ersoy ve Ave1,2000;158.

Bilir,1994;18. Baysal,1987;131)

8.6.Zeka Geriligi Olan Cocuklarin Is ve Cahsma Ozellikleri

Diger cocuklar gibi is sahibi olma ihtiyacindadirlar.

Ihtiya¢ duyulan bircok isi yapabilirler. Bazilar1 aralikli, bazilar1 siirekli

kontrol etmeyi gerektirir.

Bir isi Ogrenmeleri icin basit pargalara ayrilmasini isterler. Daha sonra

biitiiniin 6grenebilirler.

Monoton isleri yapmaktan hoslanirlar.

Islerine ¢ok baghdirlar.

Sakindirler.

Basardiklarinda mutlu olup daha fazla gayrete gelirler.
Ogretici veya sorumlu kisinin sdylediklerine uyarlar.
Beden etkinligi saglayacak faaliyetlerden hoslanirlar.
Daha yavas diisiiniip ge¢ kavrarlar.

Ise 1smip baslamalar1 zaman alir. ( Demirdz,1995;7. Caglar,1987;247.

Eng,Caglar ve Dogan,1981;254. Ozsoy,Ozyiirek ve Eripek,1957;161)
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9.ZiHINSEL ENGELLi COCUKLARIN EGIiTiM TARIiHi

Zihinsel engelli ¢ocuklarin egitimi ilk defa Fransa’da 1800’lii yillarda
baslamigtir. Ormanda bulunup “Victor” adi verilen vahsi cocugun sagirlar okuluna
yerlestirilmesi ile ilk egitime baslanmistir. Jean Hard zihinsel engelli ¢ocuklarin
egitim ve Ogretiminde deneysel psikoloji metotlarini ilk kullanan kisi olmustur.

Victor iizerinde bireysel ¢calismalar yapilmistir. (Caglar,1987;94)

Zihinsel engelli c¢ocuklarin egitimi icin ilk okul Doktor Guggenbiihl
tarafindan 1842 yilinda Isvicre’de agilmistir. Daha sonra bu okulu Ingiltere ve
Almanya’da agilan okullar izlemistir. Bu cocuklarin egitimi icin ilk uluslar arasi

toplant1 1876 yilinda 10 iilkenin temsilcileri ile yapilmisgtir.

Ulkemizde zihinsel engellilerin egitimi ge¢ ele alimmustir. Ik 6n ¢aligmalarin
MEB’nin Talim ve Terbiye Kurulu’nun aldig: ilk kararla baslatilmistir. Bu kararla

1952 yilinda Gazi Egitim Enstitiisii’nde bir 6zel egitim boliimii acilmistir.

Boliim kendi icinde birimlere ayrilmistir. Bu birimlerden biri de Ustiin ve Geri
Zekali Cocuklarin Egitimi kismi1 olmustur. 1953 yilinda Ankara’nin diger okullarinda
da 6zel siniflar acilarak buraya 6zel alanda secgilen Ogrenciler iizerinde incelemeler
yapilmistir. 1955 yilinda 6zel egitime muhtag ¢ocuklarin teshisi ve rehberligi igin
“Psikolojik Servis Merkezi” agilmigtir. 1959 tarihinde Milli Egitim Bakanhgi
[Ikogretim Genel Miidiirliigii'nde Ozel Egitime Muhtac Cocuklar Subesi
kurulmustur. 1961 Anayasasinda cesitli maddelerde Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar

ile ilgili kararlar alinarak uygulamaya baslanilmistir.

Bugiinde biitiin iilkelerde oldugu gibi iilkemizde Ozel Egitime Muhtag
Cocuklar i¢in 6zel okullar ve rehabilite merkezlerinin yaninda normal okullarda 6zel
siiflar acilarak ve kaynastirma egitimi yapilarak egitim ve Ogretime devam
edilmektedir. (Caglar ,1987;103. Enc,Caglar ve Dogan,1981;247.  Okuturlar
,1968;32)
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10.ZiHINSEL ENGELLI COCUKLARIN EGiTiMi

Egitim “Insanlarin davranislarinda kendi yasantilari yoluyla istendik

davranislart meydana getirmek gayretindeki siirectir” (Ertiirk, 1966;11)

Cagdas anlayista egitim “Bireyin bedensel, duygusal, zihinsel, sosyal
yeteneklerinin, kendisi ve tiyesi bulundugu toplum i¢in en uygun sekilde gelismesi

olusumudur.” ( Tan,1972)

Zihinsel engelli 6grencilerin egitim hizmetlerinden yararlanabilmesi igin,
oncelikle tanilanmalar1 gerekmektedir. Zihinsel engelli 6grenciler tanilandiktan sonra
ozel egitim hizmetleri saglanmakta ve bu egitim hizmetlerinin niteligini de tanilama

belirlemektedir. (Ozyiirek, 1985)

Zihinsel engelli dgrencilerin tanilanmasi ve egitim hizmetlerinin niteliginin
belirlenmesinde tibbi tanilama ve egitsel tanilama modellerinden yararlanilmaktadir.

(En¢,Caglar ve Dogan,1981;261)

10.1. Tibbi (Psikometrik) Tanllama Modeli

Bu model tibbi verilerin ve psikometrik dl¢limlerin esas alindigi tanilama
modelidir. Bu modele gore tanilamada, zedelenmeye yol acan nedenler, olus zamani,
etkilendigi yer ve derecesi ile nasil bir gelisme gosterecegine iliskin veriler iizerinde
yogunlasilmaktadir. Zihinsel engellide olusan farkliliklar, biyo-fiziksel ve
biyokimyasal yapisina baglanmakta ve ¢ocuk hasta olarak goriilmektedir. Bu modele
gore zihinsel engelli ¢cocuk hastanelerde ya da rehberlik ve arastirma merkezlerinde
yasitlarina gore zihinsel islevlerde geri oldugu onaylanmakta, mevcut olan 6zel

egitim kurumlarina yonlendirilmektedir. (Demir,1996;9. Varol,1992;12)

Tiirkiye’de ailede ana-baba ve onlarin yakin c¢evresi, okulda da Ogretmeni
tarafindan yiirlime, konusma, kendi ihtiyaclarin1 karsilama ve 6grenme Ozellikleri
bakimindan yasitlarina gore giicliikleri oldugu fark edilen ¢ocuklar, hastanelere ya da
rehberlik arastirma merkezlerine gotiiriilmektedir. Bu kurumlarda cocuklar tibbi

tanilama ve psikometrik incelemeye tabi tutulmaktadir.
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Bu tanilamadan sonra cocuklar egitilebilir, Ogretilebilir, klinik bakima
ihtiyact olan ¢ocuklar olarak etiketlenmektedir. Taninin konulmasindan sonra tibbi
Onlemlere yer verilebildigi gibi zihinsel engelli ¢ocuk, mevcut olan 6zel egitim

kurumlarmdan birine yerlestirilebilmektedir (Ozyiirek,1985)

Zihinsel engelli cocuklari, sadece tibbi verilere ve psikometrik dlciimlere gore
tanilama ve egitim kurumlarina yerlestirme egitim 6nlem ve diizenlemeleri acisindan

yetersiz kalabilmektedir (Ozyiirek, 1985).

Ayni zeka boliimiine sahip olan 6grenciler, beceri ve kavramlarda gostermis
olduklar1 performans bakimindan farkliliklar gosterebilir. Bu nedenle 6zel egitim
kurumlarinda, 6grencilerin egitim ihtiyaclarina daha iyi cevap verebilmek icin
biligsel, psikomotor 6zelliklerini belirlemeye yonelik tanilamalara gereksinim vardir.

( Ersoy veAvc1,2000;158)

10.2.Egitsel Tanilama Modeli

Egitsel tanilama modeli, tibbi ve psikometrik verilerin toplanmasina ek olarak,
yetersizligin egitim siireglerini etkilemesi ve cocugun biligsel, duyussal ve egitsel

performans diizeylerine iliskin bilgilerin toplanmasini igerir. (Varol 1992).

Ogrencinin egitsel degerlendirilmesinde gozlem ve olgiit bagimli testlerden
yararlanilir. Beceri, kavram ve {inite analizlerinden yararlanilarak hazirlanan 6l¢iit
bagimh testlerde dgrencilerin bu beceri, kavram ve iinitelerdeki performans diizeyi

belirlenir. ( Varol 1992;12. Ozyiirek 1985. Snell 1983)

Ogrencilerin performans diizeyine iliskin elde edilen verilere gore de soz

konusu beceri kavram ve iinite ile ilgili davramislar1 degerlendirilmektedir.(Giirsel
1993)

Bu veriler zihinsel engelli cocuk icin nasil ve nerede egitim ortami
olusturulacagina hangi araclarin kullanilabilecegine ve ne tiir bir egitim programi

uygulanmasi gerektigine hizmet etmektedir.(Ozyiirek 1985)
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Bir cocugun zihinsel engelli olup olmadiginin teshisini koymak oldukg¢a zor bir

istir. Bunun i¢in dikkat edilmesi gereken bazi ilkeler vardir. Bunlar;

e (Cocuk biitiin olarak incelenmelidir.

¢ (Cocugun saglik durumu, beden durumu, zihin, sosyal ve kisilik gelisimi ayr1
ayr1 biitiin unsurlar1 kapsayacak sekilde derinligine incelenmelidir.

e (Cocugun yalniz incelenmeye alindigi zamanki durumu degil, o ana kadar
gelisimi incelenmelidir.

e Cocugun her yonii ve ozelliginin incelenmesinde miimkiin oldugu kadar
cesitli ve uygun testler uygulanmalidir.

e Yapilan incelemeler, incelenen alanda yeterli bilgi ve beceri sahibi olan
uzman kisiler tarafindan yapilmalidir.

e Teshisin dogruluk ve yanlighg: siirekli incelemelerle kontrol edilmeli ve
sonug¢ her zaman degisiklige acik tutulmalidir.

e Teshis yalnmiz ¢cocugun yetersiz oldugu yetenek alanlarim1 ve o6zelliklerini
degil, yeterli, iistiin oldugu ve basarili olacagi alanlar1 ortaya c¢ikarmayir amag
edinmelidir.

e Ogretilebilecek konu yada davranislar analiz edilerek uygun basamaklarda
Ogretilmelidir.

o Ogrenciler 6grenmeye giidiilenmelidir.

e Zihinsel engelli ¢cocuga kazandirilmasi disiiniilen her bilgi, beceri ve

aligkanligi hayati ve gelecegi icin anlamli olmasi saglanmalidir. (Ersoy ve

Avc1,2000;156. Demir,1996:9. Varol,1992;12. Enc, Caglar ve Ozsoy 1981)
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11.TURK MILLi EGITIMINiIN AMACLARI

11.1.Genel Amaclar
Madde 2. Tiirk Milli Egitiminin genel amaci, Tiirk milletinin biitiin fertlerini,

a. Atatiirk inkilap ve ilkelerine ve Anayasada ifadesini bulan Atatiirk
milliyetciligine bagli; Tiirk Milleti’nin milli, ahlaki, insani, manevi ve kiiltiirel
degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren; ailesini, vatanini, milletini seven ve
daima yliceltmeye calisan; insan haklarima ve Anayasa’nin baslangicindaki temel
ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti olan Tiirkiye
Cumhuriyeti’ne karst gérev ve sorumluluklarimi bilen ve bunlari davranis haline

getirmis yurttaslar olarak yetistirmek;

b. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikl sekilde
gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diistinme giiciine, genis bir diinya
goriisiine sahip, insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma

kars1 sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve verimli kisiler olarak yetistirmek;

c. Ilgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri, davramislar ve
birlikte is gorme aligkanligi kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarin,
kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida bulunacak bir meslek

sahibi olmalarin1 saglamak;

Boylece, bir yandan Tiirk vatandaslarinin ve Tirk toplumunun ferah ve
mutlulugunu artirmak; 6te yandan milli birlik ve biitiinliik i¢inde iktisadi, sosyal ve
kiiltiirel kalkinmay:r desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tiirk Milleti’ni ¢cagdas

uygarligin yapici, yaratici, seckin bir ortagi yapmaktir.
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11.2. Ozel Amaclar

Madde 3. Tiirk egitim ve 0gretim sistemi, bu genel amaglarin gerceklestirecek
sekilde diizenlenir ve cesitli derece ve tiirdeki egitim kurumlarimin 6zel amaclari,
genel amaclar1 ve asagida siralana temel ilkelere uygun olarak tespit edilir. (MEB,

2002;1)
12. OZURLULER iLE iLGIiLi SOSYAL POLITiKA

Sosyal Politika bir toplumdaki sosyal sorunlarin olusturdugu toplumsal

biitiinlesmeyi saglayacak bir dizi 6nlem ve eylemleri gerceklestirmeyi amaglar.

Oziirliiler politikasinin bakis agis1 egitim, saglik, istihdam, sosyal giivenlik ve
toplumsal yasama tam katilim gibi temel sorun alanlarinda Oziirlillerin firsat

esitliliginden yararlanan bir niifus grubu olarak kabul etmesidir.

Oziirliilerin ~ kapasitelerini ~ gelistirmek, yasam kosullarin1 iyilestirmek,
toplumsal gelismelerden payim1 almalarimi saglamak, bagimsizlagmalarina destek
verecek olanaklardan yararlanmalarini temin etmek, siirekli destek, bakim ve
korunmaya ihtiyaci olan oziirliilerin insanca ve 6zel ihtiyaclarini karsilayarak yasama
haklarin1 giivence altina almak 6ziirliller politikasinin sorumluluklaridir. Egitim
haklarinin tiimiinden esit olarak yararlanmalar1 ve toplumla biitiinlestirilerek meslek

sahibi olmalarin1 saglamak politikanin en 6nemli unsurlarindandir.

Anayasamizin 42., 50., 61. maddeleri basta olmak iizere yasalarimiz oziirliilerin
egitim, calisma yasamini, istihdamini, devlet memuru olma kosullarini, sosyal
giivenlik ve sosyal yardim sistemlerinden yararlanma kosullarini, mesleki
rehabilitasyon v.b. hizmetlerini diizenlemektedir. (Bagbakanlhik Oziirliiler idaresi

Bagkanlig1 Raporlar1,1999:4)
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13. OZEL EGIiTIM

Ozel egitim bireylerin baz1 6zelliklerinde meydana gelen zedelenme, sapma,
yetersizlikten kaynaklanan Oziir-engel durumlari ve onlarin genel egitim
hizmetlerinden yararlanamadiklarindan egitim hizmetlerini  6zellestirilmesini

kapsamaktadir. (Ozsoy,Ozyiirek ve Eripek, 2002;6)

Bireyler degisik tiir ve derecede 6ziirlii durumda olabilir. “Cesitli nedenlerle,
bireysel oOzellikleri ve egitim yeterlilikleri acisindan akranlarindan beklenilen
diizeyden anlaml farklilk gosteren birey 6zel egitim gerektiren bireydir”. (Ozsoy
1997)

Ozel egitim bu bireylerin egitim ve sosyal gereksinimlerini karsilamak icin 6zel
olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlari ve yOntemleri ile
onlarin bireysel yeterliliklerine dayali, gelisim 6zelliklerine uygun ortamda

siirdiiriilen egitimdir. (Ozsoy 1997)

13.1. Ozel Egitim Kanunu

12.10.1983 Tarih ve sayili Ozel Egitime Muhtag Cocuklar kanunda 4-18 yas
grubundaki cocuklara yonelik olmak iizere “Beden, zihin, ruh, duygu, soysala ve
saglhik ozellikleri ve durumlarindaki ayriliklar” kistas alinmistir. Kanunun genis
kapsamh bu belirlemelerinde MEB’e bagli Ozel Egitim Okullar1 yonetmeliginde 6zel

egitime muhtac ¢ocuklar icin 15 ayr1 kategoride ayr1 tanimlar verilmistir.

Bu kanun 6.6.1997 tarihli miikerrer 23011 sayili Resmi Gazete’de yayinlanan
573 sayili Ozel Egitim Hakkindaki Kanun Hiikmiinde kararnamede kaldirilmustir.

573 sayilh K.H.K’ye gore 0zel egitim gerektiren birey “Cesitli nedenlerle,
bireysel oOzellikleri ve egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan beklenilen

diizeyden anlamli farkliliklar gosteren kisiyi” ifade eder.
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Tiirkiye’de oziirlillerin saglik, beslenme, aile, genglik, ¢ocuk, egitim, konut,
istihdam, topluma uyum ve korunma, ulasim, sosyal giivenlik gibi hususlarda
ozirlilik ile ilgili politikalara Anayasa’min 31, 43, 45, 47, 48, 55, 56,
57.maddelerinde yer verilmistir. (Basbakanlik Oziirliiller Idaresi Baskanligi
Raporlar1,1999;7)

13.2. Ozel Egitim Kurumlarinin Amaclar

Ozel egitim kurumlarmin amaglari, 6zel egitim gerektiren bireyin; Tiirk Milli

Egitimi’nin genel amag ve temel ilkeleri dogrultusunda;

a. Toplum icindeki rollerini gerceklestirebilen, bagkalar1 ile iyi iligkiler
kurabilen, isbirligi i¢cinde calisabilen, ¢evresine uyum saglayabilen, iiretici ve mutlu

bir vatandas olarak yetismelerini,

b. Kendi kendine yeterli bir duruma gelmeleri i¢in temel yasam becerilerini

gelistirmelerini,

¢. Uygun egitim programlart ile 6zel yontem, personel ve ara¢ gere¢ kullanarak
ilgileri, gereksinimleri, yetenekleri ve yeterlilikleri dogrultusunda, iist 68renime, is

ve meslek alanlarina ve yasama hazirlanmalarini amaclar.

Ozel egitimin amaclarinin gerceklestirilebilmesi, basariya ulasilabilmesi i¢in su

hususlar goz 6niinde bulundurulmalidir;

e Her cocugun egitim hakki vardir. Oziirlii cocuklarin da egitim hakki

cignenmemelidir.

o Ozel egitim genel egitimin ayrilmaz bir pargasidir.

¢ Ozel egitime muhtag ¢ocuklarin 6ziir tiir ve derecesine bakilmaksizin egitim
verilmelidir.

¢ Ozel egitimde bireysellik esas alimmalidir.

¢ Ozel egitime muhtac cocuklarin miimkiin oldugunca normal akranlari

arasinda egitilmeleri gerekir.
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¢ Ozel egitimde erkenlik esastir. Egitime erken baslanilmas1 bireyin gelisimini
olumlu etkiler.

¢ Ozel egitim miimkiin oldugunca bireyin ayagin gotiiriilmelidir.

o Ozel egitimde siireklilik esastir. Ister dogrudan ister sonradan olsun

egitim alacak birey hem dis ¢evrede hem egitim merkezlerinde diizenli ve

stirekli egitim almalidir.

o Ozel egitimde isbirligi esastir. Cocuklarmn gelisimi ve sosyal hayata uyumu
icin hem bireylerin hem de kurumlarimn isbirligi icinde olmalar1 gerekir.
o Ozel egitimde planlama tek elden yapilip yiiriitiilmelidir.

e Ozel egitimde egitim kurumu ve ailenin isbirligi esastir.(MEB 2002)
(Bagbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanlig1 Raporlar1,1999;6)

13.3. Ozel Egitim ilkeleri

Tiirk Milli Egitimi’nin genel amaglar1 dogrultusunda 6zel egitimin temel

ilkeleri sunlardir:

a. Ozel egitim gerektiren tiim bireyler; ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri

dogrultusunda ve olciisiinde 6zel egitim hizmetlerinden yararlandirilir.
b. Ozel egitim gerektiren bireylerin egitimine erken yasta baslanmasi esastir.

c. Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyi, sosyal ve fiziksel

cevrelerinden miimkiin oldugu kadar ayirmadan planlanir ve yiiriitiiliir.

d. Ozel egitim gerektiren bireyin egitim performanslari dikkate alinarak; amag,
icerik ve Ogretim siireclerinde uyarlamalar yapilarak, yetersizligi olmayan akranlari

ile birlikte egitilmelerine oncelik verilir.

e. Ozel egitim gerektiren bireyin, her tiirli ve kademedeki egitimlerini
kesintisiz siirdiirebilmeleri i¢in her tiirlii rehabilitasyonlarin1 saglayacak kurum ve

kuruluslarla isbirligi yapilir.
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f. Ozel egitim gerektiren birey icin, bireysel egitim plam hazirlanir ve egitim

programlar1 bireysellestirilerek uygulanir.

g. Ailelerin, 6zel egitim siirecinin her boyutuna aktif katilmalar1 ve egitimleri

saglanir.

h. Ozel egitim politikalarmin gelistirilmesinde, 6zel egitim gerektiren bireye

yonelik etkinlik gosteren sivil toplum orgiitlerinin goriislerine dnem verilir.

1. Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyin toplumla etkilesimi ve
karsilikli uyum saglama siirecini kapsayacak sekilde planlanir. (Ozsoy, Ozyiirek ve
Eripek, 2002;15. MEB 1991)

13.4. Ozel Egitime Muhtac Cocuklar

Bireylerin akademik, iletisim ve uyum alanlarinda 6nemli eksiklik, kusur
yaratan durumlarin 6nlenmesi, azaltilmasi yada ortadan kaldirilmasiyla ilgili egitsel
degiskenlerin diizenlenmesi ugrasisna Ozel Egitim denir. ( Ozsoy, Ozyiirek ve
Eripek, 2002;7)

Ozel Egitime Muhtag Cocuklarla ilgili pek ¢ok tanim vardir. Bunlardan bazilari
sOyledir:

Beden, zihin, duygusal ve sosyal gelisimlerindeki oziir ve {istiin ozellikleri
yoniinden egitim ve Ogretim amaglarini gerceklestirmek icin normal c¢ocuklarin
egitim hizmetlerine ek olarak bir takim 6zel hizmet ve onlemleri gerektiren ¢cocuklara

ozel egitime muhtag cocuklar denir. (Ozsoy 1971)

Bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal dzelliklerinde siirekli olarak islev kaybi1
veya bozuklugu sonucu normal yasamin gereklerine uyamama durumundaki kisilere

ozel egitime muhtac cocuklar denir. (Caglar 1987)
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Ozel egitime muhtag ¢ocuk genel egitim yada normal egitim hizmetleri yoluyla
kapasitesi Olciisiinde gelisim gosteremeyen, 6zel egitim hizmetlerine ve destek

servislerine geregi olan gocuktur. (Ozgelik 1987)

Ortalama yada normal ¢ocuktan zihinsel, duygusal, sosyal, duyusal, sinir yada
fiziki ozellikleri, iletisim becerileri yoniinden okul yasantilarinda uyarlama yada 6zel

egitim hizmetlerine geregi olan cocuk dzel egitime muhtac cocuktur. (Kirk 1972)

Gelisme ve fiziksel yada kisisel ozellikleri yiiziinden okullarda saglanan egitim
ve Ogretim olanaklarinda daha fazla 6zel egitim hizmetlerine gereksinimi olan

cocuklara dzel egitime muhtag ¢ocuklar denir. (Capli ,1993;279)

Ozel egitime muhta¢ cocuklar beden, zihin, ruh, duygu, sosyal ve saglk
ozellikleri ve durumlarindaki olagan dis1 ayriliklar1 sebebiyle normal egitim

hizmetlerinden yararlanamayan 4-18 yas grubundaki ¢ocuklardir.(Ataman ,2003,21)

Ozel egitim, 6zel egitime muhtag cocuklarm egitimleri icin ©6zel olarak
yetistirilmis personel ve gelistirilmis egitim programlari ile bu ¢ocuklarin 6ziir ve

ozelliklerine uygun ortamda siirdiiriilen egitimdir. (2916 Sayili kanun)

Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar 3 ana gruba ayrilirlar;
L.Bedensel sakat veya arizalari olanlar

¢ Ortopedik sakatliklar1 olanlar
e Isitme oziirleri olanlar

e Gorme Oziirleri olanlar

e Konusma oziirleri olanlar

e Miizmin hastaliklar1 olanlar
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I1.Zihinsel gelisimi yoniinden normalden farkh olanlar

e Zeka geriligi onlalar

o Ustiin zekalilar ve 6zel yetenekliler

III.Ruhsal bakimdan intibaksiz olanlar

e Korumaya muhtac ¢cocuklar
e Terbiyesi zor olan cocuklar

e Suca yonelen ve suglu cocuklar

Bu oziirler birkagi ayni cocukta goriilebilir. Belli diizeyde hazirlanmis olan
M.E.B. ait miifredat programi bu cocuklarin egitimlerine cevap veremez. Bu

sebepten dolay1 6zel egitime muhtac kalirlar. (Capli, 1993;280 )

Ozel egitimde siniflandirma taniya, tanimaya, egitim gereksinimlerinin ortaya
cikarilmasina, egitimlerinde daha uygun diizenleme ve planlamaya yol gosterici
olmasi i¢in yapilmaktadir. Smiflandirma ne kadar ayrintili yapilirsa 6zel egitimde o

kadar bireysellesmis olur. ( Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 2002)

13.5. Ozel Egitimin Tarihgesi

Oziirlii bireylerin varlig1 insanlik tarihi kadar eskidir. Tiirkiye’de 6zel egitim
alaninda ilk calismalar iistiin zekali ve iistiin 6zel yetenekli ¢ocuklarin egitim ve
Ogretimleri ile baslamistir. Osmanlilar déneminde 1365 yilinda II. Murat zamaninda
kurulan Enderun Mektebi devsirilen iistiin zekali ve yetenekli cocuklarin yetistirildigi
ilk orgiin egitim kurumudur. Enderun Okulu’'nda gorev alacak oOgretmenler her
bakimdan basarili Ogreticiler arasindan segilirdi. Cumhuriyetten onceki 2. atithm
1889 yilinda Mosyd Grati tarafindan agilan korler ve sagirlar okulu olmustur. 1924
yilinda TBMM ’nin himayesinde Izmir Sagir ve Dilsizler Okulu agilmistir.
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Ozel egitimin M.E.B’nin 6rgiin egitim hizmetleri arasinda yer almasi ancak
1951 yiinin sonlarma dogru olmustur. 1983 yilinda cikarilan 2916 sayili Ozel
Egitime Muhta¢ Cocuklar Kanunu ve bu kanunun emrettigi yonetmelikler bugiinkii
uygulamay: belirlemistir. Buna gore dzel egitim, Bakanhk Merkez Orgiitiinde Ozel
Egitim Rehberlik ve Damgma Genel Miidiirliigii'nce, illerde Milli Egitim
Miidiirliigii’'ne bagli Rehberlik ve Arastirma merkezleri yoluyla yiiriitiilmektedir.
(Caglar, 2006; 30)

Ozel egitim calismalari; sagirlar, korler, ortopedik oziirliiler, egitilebilir-
ogretilebilir zeka geriligi olanlar i¢in ayr1 okul ve 6zel sinif uygulamasi biciminde

goriilmektedir.

Tiirkiye’de 6zel egitim personelinin egitimi konusu 1952-53 ders yilinda Gazi

Egitim Enstitiisii i¢inde agilan 6zel egitim subesiyle baslamustir.

Ozel egitim durumu, sorunlar1 ve ¢oziim onerilerini kapsayan “Ozel Egitim
Konseyi” 13-15 Mayis 1951 tarihlerinde toplanmis, sekiz ayr1 komisyon
calismalarin1 raporlastirmistir. Bu konsey Tiirkiye’de 6zel egitim konusunda

yapilmis kapsamli ve sura nitelikli bir caligmadir. (Okuturlar 1968)

13.5.1.0zel egitime muhtac cocuklar icin iilkemizde var olan egitim ortamlar

13.5.1.1.Normal okul i¢inde

e Normal simif
e Ozel simif

13.5.1.2.Ayri okulda

e Yatili okullarda
e Giindiizli okullarda

e Kaynak okullarda (kaynastirma egitimi veren okullar)
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13.5.1.3. Diger uygulamalar

e Ziyaretci 0gretmenlik

e Hastane siniflari

e [sitme ve Konusma Merkezleri

e Rehberlik ve Arastirma Merkezleri ve

¢ Rehabilitasyon merkezleri aracilig1 ile yapilmaktadir.

(Ozsoy,Ozyiirek ve Eripek,1957;170)

14.REHABILITASYON

Basbakanlik oziirliiler idaresi bagkanlig: L.oziirliiler surasi ¢agdas toplum yasam
ve Oziirliller 6n komisyon raporlarina gore;Rehabilitasyon dogustan veya sonradan
herhangi bir nedenle yaralanma ve hastalik sonrasi olusan 6zrii ortadan kaldirmak
veya miimkiin olan en az diizeye indirmek ve kisinin evinde, isinde tibbi, fiziksel,
psikosoyal ve mesleki yaklasim siirecidir.( Basbakanlik Oziirliiler Idaresi Bagkanhg:

Raporlar1,1999;20)

Oziirlii bir kisi i¢in kisisel rehabilitasyon plani bes adim1 igermelidir.
1.Rehabilitasyon amaglarinin 6zellesmesi ve formiile edilmesi
n.Problemlerin ergonomik olarak belirlenmesi
m.Problemlerin ¢6ziimii icin yaklasimlar

1v.Rehabilitasyon yaklasimlarinin sonug¢larinin degerlendirilmesi
v.Oziirlii durumu ve yasam kalitesinin degisiminin izlenmesi

Ulkemizde 1950’1i yillardan itibaren rehabilitasyon kavramindan soz edilmeye
baslanmistir. Rehabilite hizmetleri hastanelerde, 6zel kliniklerde, bakim evlerinde

ayrica bazi isyeri ve fabrikalarin rehabilite iinitelerinde verilebilir.
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Rehabilitasyonun baslica boliimleri sunlardir;

¢ Koruyucu Rehabilitasyon

¢ Tibbi Rehabilitasyon

¢ Mesleki Rehabilitasyon

® Psikososyal Rehabilitasyon

¢ Ev rehabilitasyon

e Toplum Temelli Rehabilitasyon

14.1.Koruyucu Rehabilitasyon: Bu rehabilitasyonda bozukluk ve hastaligin
olugmasinin onlenmesi, ilerlemesi, tibbi bakim ve rehabilitasyon hizmetleri almasi,

sosyal ve cevresel engellerin 6nlenmesi saglanir.

14.2.Tibbi Rehabilitasyon: Oziir, hastalik veya bozuklugun giderilmesi 6ziir
durumuna gore ihtiya¢c duyulan protez v.b. araclarin temini ve sosyal yasama uyum

saglamasi siiregleridir.

14.3.Psikososyal Rehabilitasyon: Oziirlii kisi ile aile, arkadas: ile iliskileri

acisindan uyumlandirma agsamalarindan olusur.

14.4.Ev Rehabilitasyonu: Bu programda hastanin taburculugunda evine ve
sosyal hayata uyumu soz konusudur. (Basbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanligi
Raporlar1,1999;320)

14.5. Mesleki Rehabilitasyon

Mesleki Rehabilitasyon fiziksel ve mental yetersizligi sonucu emniyetli ve
uygun bir ige ihtiyaci olan oziirlii bir kisinin ise yerlestirilmesi, korunmasi i¢in

mesleki egitim ve en uygun is alaninin secilmesi hizmetini kapsar.

Mesleki Rehabilitasyon’da o6ziirlii kisinin fiziksel ve mental kapasitesi
yetenek ve becerileri ile degerlendirilir. Is analizleri ile bu sonuclar karsilastirilarak

eski isine doniisii ve adaptasyonu saglanir.
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Eski isine donemeyecek olan oziirli kisi icin fiziksel ve mental kapasitesi
yetenek ve becerileri, ilgisi degerlendirilir. Is analizleri ile bu sonuglar
karsilastirilarak fizyoterapist, mesleki danisman, is ve ugrasi terapisti birlikte karar
verir. Segilen yeni is kolunda 6ziirlii kisinin kazanilmis bir vasf1 yok ise is yerlerinde

Ogretmenler tarafindan yeni isi 6gretilir.

Bu sirada fizyoterapist ve/veya is ugras: terapisti calisma kapasitesini artirici
egitim verir. Calisma bagimsizligin artirict ara¢ gerec tasarimi, kendisine yardim

araglar1 Onerilir.

Sosyal hizmet uzmani ve psikolog tarafindan psikososyal acidan egitim
yapilir. Oziirlii kisinin psikolojik uyumu igin bireysel ve grup tedavi programlarina

alinir.

Kurs ve rehabilitasyon egitiminin sonunda meslek danismani ve is ve isci
kurumu veya ayni amacgla hizmet goren is merkezleri tarafindan oziirli kisi ise
yerlestirilir. Fizyoterapist ve/veya is ugrasi terapisti is yeri ziyaretleri yaparak
calisma ortamimin ergonomik olarak diizenleyici calismalar yapar. Is veren ve
calisanin  memnuniyeti ilgili disiplinler tarafindan degerlendirilip mesleki
rehabilitasyon ¢alismasi bitirilir. (Basbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanligi
Raporlar1,1999;326)

14.5.1.Mesleki Rehabilitasyon Yaklasimlar:

Oziirlii ve mesleki rehabilitasyona ihtiyac1 olan birey icin su yaklagimlarda

bulunulur:

e Oziirli  kisinin geriye kalan fonksiyon beceri ve isteklerinin
degerlendirilerek is ile yeniden biitiinlesmesinin saglanmasi. (Eski isine dondiirme
veya yeni bir ise yonlendirme)

® (Calisma kapasitesinin verimli kullanimi i¢in egitim

o Ouzrii siddetlendirmek yerine azaltici yonde isin diizenlenmesi ve calisma

organizasyonu
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e Emniyetli ¢alisgma ortaminin diizenlenmesi oziirlii kisinin kendisine ve
bagkalarina zarar vermesi ve is kazalarinin dnlenmesi. (sosyal problemler konusunda

yardimc1 olmak) (Basbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanlign Raporlar1,1999;4327)

14.5.2.Mesleki Rehabilitasyon servislerinin Bu Amaclar Dogrultusundaki

Gorevleri Sunlardir:

e Orziirlii kisinin geriye kalan fiziksel, mental ve mesleki yeteneklerinin ve
gerceklesmesi  miimkiin  olabileceklerin  dogru  bir sekilde belirlenmesi

(degerlendirme).

e Mesleki egitim ve is imkanlar1 dogrultusunda tavsiyede bulunmak

(rehberlik).

e Gerekeli calisma potansiyelinin saglanmasi ve mesleki egitim (ise hazirlama
ve egitim).

e Kisiye en uygun isin bulunmasinda yardimci olma (ise yerlestirme).

e (alisma yerinin verimliligi arttiracak sekilde organizasyon (ergonomi).

e Ozel diizenlemeler altinda is yerinde calismanin saglanmasi (Korumali is
yeri).

e Ise tam uyum gosterene kadar 6ziirliiniin gozlenmesi (izleme).

Mesleki Rehabilitasyon icin;

o Ozel amaclarla donatilmis degerlendirme odasi
o Isatolyeleri

e (Calisma performansini gelistirici egitim boliimii
e Ergonomik tasarim bolimii

e Mesleki rehabilitasyonda 6ziirlii kisinin mental, fiziksel kapasitesi ve ilgileri

belirlenmelidir.



55

Rehabilitasyona ihtiyac1 olan bireyin is ve ugrast calismalar1 kapsaminda
Giinliik Yasam aktivitelerindeki performans: degerlendirilir ve tedavi edilir. Is ve
ugrast calismalari icerisinde duyu-algi ve kognitif egitim giinliik yasam aktiviteleri
egitimi, el egitimi, mesleki degerlendirme, aktivite egitimi, ugrasi aktiviteleri, miizik,

dans ve sosyal beceri programlar1 yer almaktadir.

Bu programlarin uygulanmasina olanak verecek sekilde, gerekli ekipmanla

donatilmis {initelere ihtiya¢ vardir.

Bedensel engelliler, gorme oziirliiler, zihinsel oziirliiler ve isitme oziirlii kisiler
icin bagimsiz hareket ve oryantasyon teknikleri, giinlik yasam aktiviteleri egitimi ve
yasami kolaylastirict kendine yardim araglari egitimi yapilir. Bagbakanlhk Oziirliiler

Idaresi Baskanlig1 Raporlar1,1999;327)

14.6.Zihinsel Engellilerde Rehabilitasyon

Zihinsel Engellilerin rehabilitasyonunda amag, engellileri toplumda bazi
yonlerden ayr1 bir kesim olarak gormek degil, bu cocuklarin mevcut bedensel,
zihinsel ve sosyal becerilerini gelistirecek sekilde egiterek calisan ve iireten bireyler
olarak topluma ve ekonomiye kazandirmaktir. Zihinsel engelli bireylerin de egitilip
iiretim siiresince katilabilmesi, siirekli gelir sahibi olabilmesi ve ailesine bagimlilik
oramnin  azaltilabilmesi tibbi ve mesleki rehabilitasyon c¢alismalar1 ile
gerceklestirilebilir. Bu bireyleri zihinsel fiziksel 6zelliklerini olabildigince gelistirici
ve yonlendirici egitim hizmetleri ile tibbi ve mesleki rehabilitasyon hizmetlerinin

saglanmas1 gerekmektedir.

Zihinsel engelli bireylerde en ©Onemli sorunlardan biri c¢evreye uyumdaki
giicliiktiir. Yapilan calismalar zihinsel engelli bireylerin fiziksel uygunluklarinin ayn1
yastaki normal bireylere gore daha yetersiz oldugunu gostermistir. Zihinsel engelli
bireylerin kas giiclinde zayiflik goriilmekte denge ve hareket gelisimi biiyiimenin
herhangi bir doneminde durabilmektedir.Bu asamada rehabilitasyon ile zihinsel

engelli bireylerin kaslarinda gelismeler saglanabilmektedir.
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Zihinsel 6ziir toplumumuzda ¢ok fazla goriilen bir patoloji olmasina ragmen
toplum tarafindan yeterince bilinmemektedir. Bu konuda hem toplumun hem de
zihinsel engelli ¢ocuklarin ailelerinin egitimi zorunludur. Bu egitim rehabilite
merkezlerinde verildigi gibi Milli Egitim’e bagh baz1 egitim merkezlerinde de

verilmektedir. (Basbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanligi Raporlari,1999;358)

15.ZiHINSEL ENGELLi COCUKLARIN EGiTiM PROGRAMLARI

Zihinsel engelli cocuklarin egitiminde ilk is olarak bir egitim programi

hazirlanmalidir.

Egitim Programi; egitime yon verecek amaclari, amaclarin gergeklesmesinde
uygulanacak muhtevayi, muhtevanin 6gretilmesinde uygulanacak egitim, 6gretim
siireclerini, 6gretim siirecinde kullanilacak arac¢ ve gereci amaclar1 destekleyen kol ve
ders dist etkinlikleri, amaclarin ne derece gergeklestigini anlamak icin yapilan
degerlendirme siirecini kapsamina alan bir egitim araci olarak tamimlanabilir. Bu

programlarin mahiyeti su unsurlar1 kapsamaktadir;

1. Egitim amaclarini.

Muhtevay1 (igerik).

Metot, arag-gereg.

Ogretmen ve uzman personeli.
Ogrenim siiresini.

Rehberlik hizmetlerini ve.

L o R

Degerlendirmeyi kapsamaktadir. (Caglar ,1987;259)
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15.1.Ulkemizde Zihinsel Engelliler icin Var Olan Egitim Ortamlari

Zihinsel engelli cocuklarin egitimi Onceleri evde, hastanede veya yatili
okullarda yapilmustir. Ozel egitim alaninda meydana gelen gelismeler zihinsel engelli
cocuklarin egitim icin degisik ortamlarin diizenlenmesini saglamistir (Ozsoy

1985.Caglar, 1979).

Zihinsel engelli cocuklar icin egitim ortamlar1 arasinda normal okul
diizenlemeleri icinde ©zel ara¢ ve gereglerle 6zel egitim hizmeti, 6zel egitim
damigsmanhigl, gezici 6gretmenlik, yarim giinliik 6zel siniflar, normal okulda 6zel
smif, 6zel ve normal okul diizenlemeleri bulunmaktadir. Ayrica yatili okullar,
hastanede egitim ve eve dayali egitim diizenlemeleri zihinsel engelli ¢ocuklarin

yararlanabilecegi egitim diizenlemeleridir.

Genel olarak 6zel sinif diizenlemeleri ve giindiizlii okul diizenlemeleri olarak

iki tiirli sistemden s6z edilebilir. (Demir,1996;11)

15.1.1.0zel Smif Diizenlemeleri: Normal ilkokul sistemi icinde yer alan
siniflardir. Rehberlik ve Arastirma Merkezi tarafindan alt 6zel smiflara 68renci
secimi ve yerlestirilmesi yapilmaktadir. Rehberlik Merkezi tarafindan yapilan
psikometrik Olctimler sonucu 45-75 arasi zeka puani olan ve egitebilir zihinsel
engelli olarak adlandirilan cocuklar 6zel siniflara yerlestirili. MEB tarafindan
Egitilebilir  Cocuklar ilkokul ~Programi sinif 6gretmenlerince uygulanir,

(Varol,1992;14. MEB 1991)

15.1.2.Giindiizlii Okul Diizenlemeleri: Giindiizlii okullar egitilebilir cocuklar

is okullar ve 6gretilebilir cocuklar okullaridir.

Egitilebilir cocuklar is okullarinda, alt ©zel smiflardan mezun olan

ogrencilere is ve meslek kazandirmayi amaglayan okullardir.
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Ogretilebilir cocuklar okullar1 zihinsel engelli ¢ocuklara okul dncesi diizeyde
egitim vermeyi amaclamaktadir. MEB tarafindan hazirlanan Ogretilebilir Cocuklar

Taslak Programi uygulanmaktadir. (Demir,1996;12. Varol,1992;14)

15.2. Egitilebilir Zihinsel Engelli Cocuklar (Orta Diizeyde Zihinsel

Ogrenme Yetersizligi Olan Bireyler) icin Var Olan Egitim Ortamlar

Zeka Bolumii cesitli olgeklerde “45-75” puan araliginda olan g¢ocuklar
“Egitilebilir zihinsel engelli” cocuklar olarak tantmlanmaktadir.( MEB 1991) Ancak
18 Ocak 2000 tarihinde ¢ikarilan “Milli Egitim Bakanlhigi Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi (M.E.B.O.E.H.Y)” ile siniflamada degisiklik yapilmistir. Egitilebilir

113

zihinsel engelli yerine “ orta diizeyde zihinsel Ogrenme yetersizligi olan birey”
ogretilebilir zihinsel engelli terimi yerine “agir diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi

olan birey” terimi kullanilmaktadir.

Ulkemizde orta diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan bireyle igin var
olan egitim ortamlar1 anaokulu, ozel egitim siflari, ilkogretim ve meslek

okullaridir. (T.C. Basbakanlk Oziirliiler idaresi Baskanligi 1999. Demir,1996;12)

15.2.1.Anaokulu

Ulkemizde orta diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan bireylerin okul
oncesi egitimleri i¢in anaokulu bulunmamaktadir. Ancak “anaokulu, ilkogretim ve
meslek okulu” biinyesinde hizmet veren okullar bulunmaktadir. (T.C Basbakanlhk

O.1.B. 1999).

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nin 24. maddesinde, ©zel egitim
gereksinimleri belirlenmis, 36-72 ay arasindaki ¢ocuklar icin, okul Oncesi egitimin
zorunlu oldugu belirtilmekte ve kaynastirmali uygulamalar1 temeline dayali olarak,
deste egitim planlar1 cercevesinde yiiriitiillecegi vurgulanmaktadir (23937 S.R.G.).
(Demir,1996:9)
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15.2.2.0zel Egitim Simfi

Ozel egitim smiflar;, normal okul sistemi iginde yer alan siniflardir. Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’'nin 70. maddesinin (b) bendinde, durumlar1 ayr1 bir
simifta egitilmeyi gerektiren Ogrenciler i¢in okul Oncesi egitim, ilkogretim, orta
Ogretim ve yaygin egitim kurumlarinda 6zel egitim siiflarinin  acilacagi
belirtilmektedir (23937 S.R.G.). uygulamada ise, 6zel egitim siniflar1 sadece normal

ilkogretim okullar1 biinyesinde bulunmaktadir.

Bu giine kadar, 6zel egitim siniflarina 6grenci se¢imi ve yerlestirilmesi,
illerde ©zel egitim hizmetlerinin diizenlenmesi ve yiiriitiilmesinden sorumlu olan
rehberlik ve arastirma merkezleri tarafindan yapilmaktaydi. Merkezde uygulanan
testler sonucunda, zeka boliimleri 45-75 arasinda oldugu belirlenen bireyler 6zel

egitim siifina yerlestirilmekteydi ( Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek,1997;7)

Ancak Ozel Egitim Hizmetleri Y6netmeliginin 20. maddesi geregi, bundan
sonra Ogrencinin 6zel egitim sinifina yerlestirilmesi isleminin, yapilan egitsel
tamlama sonucundaki gereksinimleri dikkate alinarak, Ozel Egitim Hizmetleri

Kurulu tarafindan verilecek karara gore yapilmasi ongoriilmektedir (23937 S.R.G.).

Ozel egitim smiflarinda Milli Egitim Bakanhig1 tarafindan hazirlanmis olan
“Egitilebilir Cocuklar Ilkokulu Programi” uygulanmaktadir (M.E.B., 1990 a). Ancak,
8 yilik zorunlu egitime gecilmesi nedeniyle, ilkokul diizeyi i¢in hazirlanmis olan bu
programin, yeni program hazirlanincaya kadar 6.,7. ve 8. siniflarda da programdaki
konulardan yararlanilarak uygulanacagi belirtilmektedir (M.E.B., 1999 a). Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nin 61. maddesinde de, programla ilgili olarak, 6zel
egitim okul ve smiflarinda genel/mesleki Ogretim programlarinin uygulanacagi,
programlarda Ogrencilerin  Ozelliklerine gore diizenlemeler yapilacagi, bu
programlarla birlikte destek egitim programlarinin uygulanmasinin esas oldugu,
bireylerin gelisim 6zellikleri ve 6grenme yeterlilikleri dikkate alinarak, farkli konu
ve siirelerde hazirlanmis, iletisim becerileriyle akademik ve sosyal becerilerin
gelistirilmesi iizerinde yogunlasmis gelisimsel egitim programlarinin da hazirlanarak

uygulanacagi belirtilmektedir (23937 S.R.G.).
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Ozel egitim simflarna devam eden ve ilkogretim programii basariyla
tamamlayan dgrencilere “ilkogretim diplomast” verilmektedir. Ilkdgretim programini
Ozel egitim siniflarinda tamamlayan zihinsel 68renme yetersizligi olan bireylerden
isteyenler, “Mesleki Egitim Merkezi’ne giderek egitimlerine devam etmektedirler

(M.E.B., 1999 a).

Ozel egitim smiflarinda genellikle, belli bir siire hizmet ici egitim kursu alan
normal ilkokul &gretmenleri gorev yapmaktadir (Varol, 1996). Ulkemizde 1998-1999
ogretim yil itibariyle dzel egitim simiflarimin sayis1 697 dir (Basbakanlik Oziirliiler

Idaresi Baskanlig1 , 1999).

15.2.3.ilk6gretim Okulu

Ulkemizde orta diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan bireylere yonelik
ilkogretim okullar1 bulunmamaktadir. Ancak, anaokulu, ilkégretim ve meslek okulu
biinyesinde hizmet veren 8 ilkogretim okulu bulunmaktadir (T.C.Basbakanlik
Oziirliiler Idaresi Baskanlig1 , 1999). Ayrica, orta diizeyde 6grenme yetersizligi olan
bireyler, rehberlik ve arastirma merkezlerince verilen rapor dogrultusunda, normal
ilkdgretim okullarina kaynastirma egitim kapsaminda devam edebilmekte ve buradan

mezun olunca da ilkogretim diplomasi verilmektedir (M.E.B., 1999 a).

[Ikogretim okulunda halen, “Egitilebilir Cocuklar ilkokul Progranm”
uygulanmaktadir (M.E.B., 1990 a). Ancak 8 yillik zorunlu egitime gecilmesi
nedeniyle, ilkokul diizeyi icin hazirlanmis olan bu programin, yeni program
hazirlanincaya kadar 6.,7. ve 8. simiflarda da programdaki konulardan yararlanilarak
uygulanacag:r belirtilmektedir (M.E.B., 1999 a). Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi’nin 36. maddesinde de orta diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan
ilkogretim ¢ag1 ¢ocuklart i¢in acilan ilkégretim okullarinda, Milli Egitim Bakanlig:
tarafindan denkligi bozmayacak diizenlemeler yapilarak hazirlanmis ilkogretim

programlarinin uygulanacagi belirtilmektedir (23937 S.R.G.).
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[Ikogretim okulunda mezun olan bireylerden isteyenlere, ilkogretim diplomasi
verilerek mesleki egitim merkezine devam edebilmektedirler (M.E.B.,1999 a). Yine
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nin 36. maddesinin 4. fikrasinda ilkogretim
okullarinda o6grenimlerini tamamlayan bireylerin ilkogretim okulu diplomasinin
verilecegi ve bu bireylerin bireysel gelisim ozellikleri ve yeteneklerine uygun orta
Ogretim ve yaygmn egitim kurumlarini yoneltilecekleri belirtilmektedir (23937
S.R.G.).

15.2.4.Mesleki Egitim Merkezi

Ulkemizde daha 6nce “egitilebilir cocuklar is okulu” adiyla anilan is okulu,
yapilan degisiklikle “meslek okulu “ admi almistir (M.E.B., 1999 b). Ozel Egitim

13

Hizmetleri Yonetmeligi’'nde ise meslek okullari, “mesleki egitim merkezi “ adiyla
yer almaktadir (23937 S.R.G.). Mesleki egitim merkezi, ilkdgretimlerini tamamlayan
orta diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan bireylere is ve meslek kazandirmay1
amaclayan okudur. Ulkemizde, 34 mesleki egitim merkeziyle, anaokulu ilkogretim
ve mesleki egitim merkezi biinyesinde calisan 5 mesleki egitim merkezi

bulunmaktadir (T.C. Bagbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanhgi, 1999).

Mesleki egitim merkezlerine ilkogretimlerini tamamlayan, 20 yasindan giin
almamis ve orta diizeyde zihinsel Ogrenme yetersizligi olan bireyle devam
edebilmektedir. Mesleki egitim merkezleri birinci yili hazirlik olmak iizere 4 yildir
(23937 S.R.G.). Mesleki egitim merkezlerinde halen “Egitilebilir Cocuklar Is Okulu
Program1” uygulanmaktadir ( M.E.B., 1991 a). Programda yer alan dersler, Tiirkce,
matematik, din kiiltiirii ve meslek ahlaki, sosyal bilgiler ve uygulamali meslek bilgisi
dersleridir. Hazirlik sinifinda 6grencilere kiiltiir dersleri ve merkezdeki at6lyelerde
gerekli teorik bilgiler verilmekte, uygulamali is egitim yoluyla temel bilgi ve
beceriler kazandirilmaktadir. Birinci, ikinci ve iigiincii smiflarda is yerine
yerlestirilen Ogrenciler, kiiltiir derslerini haftada bir giin merkezde , uygulamali
meslek bilgisi derslerini dort giin isletmelerde, ise yerlestirilmeyen ogrenciler ise
uygulamali meslek bilgisi derslerini merkezdeki atolyelerde gormektedirler (M.E.B.,
1999 a).
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Mesleki egitim merkezlerinde kurs programini tamamlayan bireylere “Kurs

Bitirme Belgesi” verilmektedir (M.E.B., 1999 a. Demir,1996;23)

15.2.5.Anaokulu flk6gretim ve Mesleki Egitim Merkezi

Ulkemizde orta diizeyde zihinsel dgrenme yetersizligi olan bireyler icin
anaokulu, ilkdgretim ve mesleki egitim merkezi olarak hizmet veren 5 kurum

bulunmaktadir (T.C. Basbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanhgi, 1999).

15.2.6.Korumal is Yerleri

Bu kurumlar tim o6zellikleriyle zihinsel engelli cocuklarin is egitimlerini
gerceklestirmek icin diizenlenmis egitim agirlikli is yerleridir. Burada cocuklara is
egitimi ve ig egitimi sonrasi istihdam olanaklar1 saglandig gibi disaridaki bir ise
gecis asamasinda o ise iliskin hazirlik programlar1 da uygulanmaktadir. Ekip
calismasini gerektiren korumali is yerlerinde egitimi is 6gretmeni ve danismanlar

gerceklestirir. (Demir,1996;13)

Son yillarda okul-is yeri calisma programlari icerisinde orta diizeyde zihinsel
ogrenme yetersizligi olan bireylere is egitim ve istihdam olanaklarinin yayginlasmasi
iizerine caligmalar artmistir. Bu uygulamada cocuk bir yandan is egitiminden
gecirilirken diger yandan yarim zamanli olarak gercek bir is yerine
yerlestirilmektedir. Yani okulda verilen egitim caligmalarinin sonuclar1 gercek is
ortamlarinda gozlenmekte, buna gore is egitimi programlarina yon verilmektedir.

(Diler2000;22. Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek 1997;174)
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16.EGITILEBILIiR ZiHINSEL ENGELLiI COCUKLARIN EGIiTIMLERINDE
UYULMASI GEREKEN iLKELER

Zihinsel engelli ¢ocuklarin egitimlerinde uyulmasi gereken bazi ilkeler vardir.
Bu ilklere uyuldugu taktirde ¢ocuklar egitimden yararlanma imkani bulacaktir. Bu

ilkeler;

e Zihinsel engelli cocuklar uygun araglarla erken tanilanmalar1 gerekir.
e Zihinsel engelli ¢cocuklar i¢in uygun egitim ortamlar1 hazirlanmalidir.

e Zihinsel engelli cocuklar ge¢ ve giic 6grenirler. Bunun igin 6grenim siiresi

O0grenme hizina gore ayarlanmalidir.
e Egitimlerinde yapilacak aciklamalar bireysel yapilmalidir.
¢ Ogrenimlerinde aralikli veya sik tekrar onemlidir.
e Sosyal iliskilerde dikkatli ve nazik olunmalidir.

e Zihinsel engelli cocuklarin 6gretmenlerinin 6zel kisilik 6zelliklerine sahip
olmasi gereklidir.

e Zihinsel engelli ¢cocuklarla calisacak 6gretmen, rehberlik uzmani, terapist ve
diger personelin 6zel bir egitim gdrmesi gerekir.

e Egitim gordiikleri okulun gerek fiziksel yapisi gerekse arag-gerecler
acisindan uygun olmalidir.

e Zihinsel engelli c¢ocuklara somut bilgiler gerekirse yaptirilarak
ogretilmelidir.

e Zihinsel engelli cocuklara uygun sosyal sartlar hazirlanmalidir.

e Zihinsel engelli cocuklarin egitiminde bazi 6zel arag-gerec kullanmak

gereklidir. Bunlarin temini saglanmalidir.
e Mesleki egitim ve 6gretimleri 6zel hazirlanmis yerlerde yapilmalidir.
e Zihinsel engelli cocuklarin aile egitimine énem verilmelidir.

e Zihinsel engelli ¢ocuklar i¢in konulan amacglar gercek¢i ve ulasilabilir

olmalidir.
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e Zihinsel engelli cocugu bireysel olarak biitiin yonleriyle tanimak gerekir.

e Zihinsel engelli cocugu egitim sirasinda yeterlilikleri izlenmelidir.

(Tanju,2004;18. Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 2002;177. Caglar ,1987;251)

17.ZiHINSEL ENGELLIi COCUKLAR iCiN GENEL OGRETIM
YONTEMLERI

Orta diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan cocuklara 6zel egitimde,
genel egitimde de kullanilan anlatim, soru cevap, problem ¢dzme, rol oynama vb.

yontemlerin yaninda su yontemlerde uygulanmalidir; (Tanju,20004;22)

17.1.Acik Anlatim Yontemi

Acik anlatim yontemi “tiimdengelim yada dogrudan Ogretim” olarak da
adlandirilmaktadir. Bu 6gretim yontemi hem diizenli bir programi hem de araglarin

kullaniminda sistematik olmay1 gerektirmektedir.

Acik anlatim yonteminde ayirt edici 6@renme siirecinden yararlanilmaktadir.
Bunun i¢in 6gretmen, 6gretecegi kavramin iliskili ve iliskisiz niteliklerini belirler.
Daha sonra kavramin olumlu ve olumsuz drneklerini olusturur. iliskisiz nitelikler ise

kavrami tamamlamayan ancak kavramin yapisinda var olan niteliklerdir.

fliskisiz nitelikler kavramin Orneklerinin farkli olmasmi saglar. Ornegin,
“kirmiz1” kavramu igin tek iligkili nitelik onun rengidir. Kirmiziyr temsil eden

nesnenin sekli, malzemesi gibi nitelikler iliskisiz niteliklerdir.

Kavramin olumlu 6rnekleri, kavrami tanimlayan nitelikleri gosterir. Kavramin
olumsuz 6rnekleri ise kavrami tanimlamayan nitelikleri gosterir. Ornegin, “kirnmuzi”
kavraminin olumlu o6rnekleri “kirmizi plastik boncuk™, “kirmizi tahta silindir”,
“kirmizi el isi kagidi” dir. Kirmizi kavraminin olumsuz ornekleri ise, “sar1 plastik

99 ¢

boncuk™, “yesil tahta silindir”, “mavi el isi kagid1” dir.
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Kavramin olumlu ve olumsuz ornekleri hazirlanirken Ornek sayisinin ¢ok
olmasina ve iliskisiz niteliklerin degismesine dikkat edilmelidir. Daha sonra ¢ocuga
olumlu ve olumsuz 6rnekler sunulmali, cocuklarin dogru tepkileri pekistirilmeli,
yanlis tepkiler gormezlikten gelinip tekrar sunu yapilmalidir. Boylece ayirt edici

pekistirmelere yer verilerek 6grenme gerceklestirilmelidir.

17.2.Basamaklandirilmis Yontem

LR INT3 LEINNT3

Bu yontemin 6grenim siireci “yap”, “goster”, “soyle” ve “yaz” basamaklarina
iligkin etkinlikleri icermektedir. Yap, goster, soyle ve yaz basamaklarinda
ogretmenin gerceklestirdigi hareketin her biri ¢ocuk tarafindan bir karsi hareketi
gerektirir. Cocuklar, 6gretmeni beceri yaparken goriirler, beceriyi agiklamasini
dinlerler. Daha sonra ¢ocuklar beceriyi kendileri yaparlar, gosterirler, ne yaptiklarini
sOylerler ve yazarlar. Basamaklandirilmis yontemle 6gretim yapilirken ¢ocuktan;
yaparak, gostererek, sozli ve yazili dil kullanarak bu tepkide bulunmasi

beklenmektedir. Cocuk dogru tepki verdiginde davranisi pekistirilmekte, yanls tepki

verdiginde ise Ogretime geri doniilmektedir.

17.2.1.Yap Basamagi: “Yap” basamaginda 6gretmen, gercek nesneleri kullanir
ve cocukta yanitlarin1 gercek nesneler kullanarak verir. “Yap” basamagi, cocuklarin

bir birleriyle ve 6gretmenleriyle aralarinda yakinlik kurmalarina yardimer olur.

Cocugun gruba katilimini saglamak icin kullanilan etkili bir 6gretim yoludur.

LR T LEENT

Bu basamak “yap yap”, “yap goster”,

LR T3

yap soyle”, “yap yaz” alt basamaklarindan

olusmaktadir.

17.2.2.Goster Basamagi: “Goster” basamaginda 6gretmen, ¢ocuga gorsel bir

uyaran verir ve cocuktan dogru tepki vermesi beklenir. Ogretmen, uyaricilar1 cocugu

99 99 ¢

gorebilecegi sekilde sunar. Bu basamak “goster yap”, “goster goster”, “goster soyle”,

“goOster yaz” alt basamaklarindan olugmaktadir.
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17.2.3.Soyle Basama@i: “Soyle” basamaginda Ogretme cocuga sembolik
uyarani sozlii olarak verir ve ¢cocuktan da dogru tepki vermesi beklenir. Bu basamak
“soyle yap”, “sOyle goster’, “soyle soyle”, “soyle yaz” alt basamaklarindan

olusmaktadir.

17.2.4.Yaz Basamagi: “Yaz” basamaginda 6gretmen, ¢ocuga sembolik uyarani
yazili olarak verir ve ¢ocuktan da dogru tepki vermesi beklenir. Bu basamak ‘“yaz

LIS 99 ¢

yap”, “yaz goster”,

LR T3

yaz soyle”, “yaz yaz” alt basamaklarindan olusmaktadir.

18. ZIHINSEL ENGELLI COCUKLAR iCiN UYGULANAN BECERI
OGRETIM YONTEMLERI

Ileri zincirleme yontemi, tiim beceri yontemi ve tersine zincirleme

yontemlerinin tiimiinii birden beceri dgretim yontemleri denilmektedir. Bunlar;

18.1.ileri Zincirleme Yontemi

Ileri zincirleme yontemine gore ogretim yapabilmek icin performans alimi
oncesi hazirlanan beceri analizinin ilk yapilandan son yapilana dogru diizenlenmesi

gerekir.

Ogretim yapilirken ilk islem basamagi (birinci temel beceri ) iizerinde durulup
diger islem basamaklari (diger temel becerilerin) 6gretimi yapilmaz. Cocuk, ilk islem

basamagini bagimsiz olarak gerceklestirdikten sonra ikinci islem basamagina gegilir.
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18.2.Tiim Beceri Yontemi

Bu yontemin kullanilabilmesi i¢in de performans alimi 6ncesi alinan beceri
analizinin ileri zincirlemeye gore yapilmasi gerekir. Bu yontemin uygulanmasi
sirasinda becerinin biitiin islem basamaklar1 icin 6gretim yapilir. Her Ogretim
oturumunda beceri basamaklarindaki ip uclar1 yavas yavas c¢ekilerek becerinin tiimii

gerceklestirilmeye caligilir.

18.3.Tersine Zincir Yontemi

Bu 6gretim yonteminin kullanilabilmesi igin performans alimi Oncesinde
hazirlanan beceri analizinin tersine zincirleme yontemine gore yapilmasi gerekir.
Yani beceri analizi son yapilandan ilk yapilana dogru diizenlenerek olusturulmalidir.
Ogretim yapilirken son islem basamag: iizerinde durulur; diger islem basamaklarinin
Ogretimi yapilmaz. Cocuk, son islem basamaginda bagimsizliga ulasinca sondan bir
onceki islem basamaginin Ogretimine gecilir. Her oturumda ¢ocugun bagimsiz

gerceklestirdigi basamaklari da yaparak beceriyi tamamlamasi istenir.

Tersine zincirleme yontemi her beceri icin uygun olmayabilir. Ozellikle
giyinme becerilerinde ve bazi mesleki becerilerde tersine zincirleme yOonteminin
diger yontemlere gore daha etkili oldugu bilinmektedir. Bunun nedeni; ¢ocugun
baslangicta gerceklestirmesini bekledigimiz becerinin oldukca az sayida islem
basamagi icermesi, kolaylikla basariya ulagsmanin miimkiin olmasi ve diger
basamaklarin 6gretimi yapilirken bagimsizliga ulastigi islem basamaklarimi da

tekrarlamasidir.

18.4.Ipuclan

Ipucu, cocuga belli bir uyaramin varliginda dogru tepkide bulunmasini
saglamak amaciyla nasil davranacagi ve ne yapacagma iliskin hatirlatmada
bulunmadir. Ipuclari; s6zel ipucu, isaret ipucu, model olma ve fiziksel yardimi icerir.

(Demir,1996;22)
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18.4.1S6zel Ipucu: Cocugun yapmasm istedigimiz seyi sozciiklerle ifade
etmektir. Sozel ipucu bireyler kendilerine sdyleneni anladiklar1 taktirde hareketleri
yapmalarma yardim eden kullanisli bir yoldur. Ayrica sozel ipucu, cocuga bir
beceriyi gerceklestirmesi icin en az yardim etme yoludur. Ogretimde sadece sozel
ipucunun kullanilmasi diisiiniiliiyorsa kullanilacak sozel ipucglarinin ¢ocuk igin
anlamli olup olmadiginin arastirilmasi gerekmektedir. Cocuk i¢in bir anlami1 olmayan
sozel ipuclar1 verip cocugun beceriyi gerceklestirmesini beklemek, cocugu basarisiz
kilma anlamina gelmektedir. Bu nedenle pek cok durumda sozel ipucu, fiziksel
yardim ve model olma ipuglariyla birlikte kullanilarak sézel ipuclarinin cocuk icin
anlamli hale getirilmesi amaclanmaktadir. Ogretimde kullanilan sdzel ipuglarinin

cocuklar basarili oldukga geri ¢ekilmesi gerekmektedir. (Demir,1996;24)

18.4.2.Isaret Ipucu: Fiziksel temas olmadan ¢ocugun dikkatini bir sey
cekmek icin yapilan hareketlerdir. Bu hareketler; kol, el, bas gibi hareketlerden;
parmak, gz gibi hareketlere dogru bir yol izler. Isareti ipucuyla birlikte sozel ipucu
verilerek ¢ocuktan ne yapmasi beklendigi ifade edilir. Ogretimde kullamlan isaret

ipuclarinin, ¢ocuk basarili oldukga geri cekilmesi gerekmektedir.

18.5.Model Olma: Bir kisinin yaptig1 hareketi gozleyerek ve taklit ederek
yapma ve Ogrenmedir. Beceri dgretiminde model olma ipucunun kullanilabilmesi
icin cocugun taklit etme becerisine sahip olmasi gerekmektedir. Ancak, taklit etme
becerisi de Ogretilebilir bir beceridir. Bu nedenle taklit etme, model olmadan 6nce
ogrenilmelidir. Model olmada 6gretmen, cocugun o davranist hangi eliyle, ayagiyla
yapmasim bekliyorsa kendisi de o elini ve ayagimin kullanarak beceriyi

gerceklestirmelidir.
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Bunu yaparken 6gretmenin, cocugun kullandig eli tarafinda ve hafifce ona
donerek durmasi daha uygun olmaktadir. Ogretmen, gocugun karsisina gecerek
model oldugunda, cocuk 6gretmenin beceri basamagimi yaptigi eli yada koluyla

beceri basamagini yapmaya ¢aligmakta ve bu durum karisiklik yaratabilmektedir.

Model olma ipucu da diger ipuclarinda oldugu gibi geri ¢ekilmelidir. Model
olma, sozel ipuclariyla birlikte kullanilir ve 6gretim siireci icinde model olmanin
ipuclart sistematik olarak geri cekilerek cocugun sadece sozel ipuglariyla hareketi
yapmasi saglanir. Model olma ipucu, hareketin tamaminin yapilip agiklanmasi ve
yonerge verilmesine dogru kiiciik basamaklar halinde geri ¢ekilmelidir. Model olma

ipucunun kag¢ basamakta geri ¢ekilecegi, tamamiyla ¢cocuga baglidir.

Ogretmen, cocugun her beceri basamaginda ne kadar modele gereksinimi
oldugun saptamalidir. Eger model 6gretmen disinda bagka birisi olacaksa bu kisinin,
Ogretimi yapilan cocuk tarafindan kabul goren bir kisi olmasina dikkat edilmelidir.

(Demir,1996;224)

18.6.Fiziksel Yardim: Bir kisiye; el, kol, ayak vb.leriyle yapilan viicut
hareketlerini iceren etkinlikleri 6gretmek i¢in uygulanan yardimdir. Fiziksel yardim,
Ogretmenin c¢ocukla birlikte bir beceri basamaginin tamamini yapmasi ve ne
yapildigin1 sOylemesinden; beceri basamagim hi¢ yapmayip ne yapilacaginin
soylenmesine kadar degisen bir siire¢ i¢inde uygulanir. Fiziksel yardim uygulanirken
sozel ipucu da birlikte verilir. Cocugun beceri basamagini gerceklestirmesini
saglamak amaciyla uygulanan fiziksel yardim geri cekilerek cocuk beceri basamagini

sozel ipuclariyla yapar hale getirilir.

Fiziksel yardim uygulanirken, o6zellikle el yada kol hareketlerine ipucu
verilirken, ipucu veren kisinin nerede durdugu 6nemlidir. Ogretmenin, ¢ocugun
arkasina gecerek ve beceri basamagini ¢ocukla birlikte yaparak fiziksel yardim
uygulamasi karisikligi Onlemektedir. Fiziksel yardimin amaci, ¢ocuga beceri
basamagini nasil yapacagim hissettirmek, zamanla beceri basamagini sdzel ipucuyla

yapmasini saglamaktir.
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Fiziksel yardim uygulanirken ilk basta 6gretmen, eliyle cocugun elinden yada
kolundan sikica tutarak beceri basamagini yaptirir. Daha sonra 6gretmen cocugu

beceri basamagina katildigin1 hissedince elindeki baskiy1 hafifletir.

Cocuk, beceri basamagmi yapar hale geldikce Ogretmenin eli; ¢ocugun
bilegine, on koluna, dirsegine ve omzuna dogru ilerler. Son olarak cocuk, giicliik

hissettiginde yardim etmek iizere elini, cocugun elinin yakininda bulundurur.

Sozel, model olma ve fiziksel yardim ipuglari ile bunlarin her birinin kendi
icindeki basamaklar1 ile ilgili ipuclar1 geri cekilirken cocugun o6zellikleri dikkate
almmali ve ipuclar sistematik bir gekilde c¢elismelidir. Cocuk calisilan basamakta
basarisiz olursa Ogretmenin ipuclarint hizli ¢ektigi diisiiniilebilir. Bu durumda
Ogretmen Onceki basamakta kullanilan ipucuna geri donerek calismaya devam

etmelidir. (Demir,1996;23)
18.7.Sekil Verme

Sekil verme, cocuga yeni bir davranigin kazandirilmasi, var olan davraniglarin
artirllmas1 yada gerceklestirilmesinde kullanilan temel siireclerden biridir. Sekil
verme, bir davranisin 6gelerinin bir kaciin pekistirilmesini ve diger 6gelerin
pekistirilmemesinin yada sénmesini igerir. Baslangicta gosterilen davranmislardan
hedef davranisa yakin olan basarili davraniglar pekistirilirken sonra bu davranislarin
pekistirilmesine son verilerek davranis cesitlendirilir ve aralarindan hedef davranisa

yakin olan davranislar secilip tekrar pekistirilerek hedef davranisin olusumu saglanir.

Sekil verme siirecinde sadece hedef davranis degil, hedef davranisa ulasmay1
saglayan her tepki pekistirilir. Boylece, ¢ocuklardan, davranisin son seklini beklemek
yerine, cocugun gosterdigi kiiciik ilerlemeler pekistirilerek davranisa sekil verilir.
(Ozokgu,1997;19. Demir,1996;22. MEB 1991. Varol 1992;24)
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19.ZiHINSEL ENGELLI COCUKLARIN BECERI EGiTiMi

Zihinsel engellilerin egitimlerinin temel amaci da bireylerin yasam islevlerini

gelistirerek onlar1 daha bagimsiz kilmaktir. (Tanju,2004;24)

Bu amacla zihinsel engellilerin egitimlerinde onlara bagimsiz yasam becerileri

kazandirmaya yonelik etkinliklere yer verilmektedir. (Cavkaytar, 1998; 1).

Bagimsiz yasam becerileri genel olarak, bireyin bagkalarina bagimli olmadan
yasamini siirdiirebilmesi icin gerekli becerileri icerir (Neistadt ve Marques, 1984).
Bu becerilerin onemli bir boliimii ¢cocukluk doneminden yetiskinlik donemine dogru
gelisimsel bir sira izler. Bazi beceriler ise belli gelisim donemlerinde verilmelidir.

(Cavkaytar . 1998; 1).

Bagimsiz yasam becerilerini cesitli gruplar altinda smiflandirma girisimleri
bulunmaktadir.Bu siniflamanin en bilineni Close, Sowers ve Bourbeau (1985)

tarafindan yapilan siniflamadir. Buna gore bagimsiz yasam becerileri;

e Uyum icin gerekli beceriler,
¢ Giinliikk yasam becerileri ve
e Meslek hazirlik becerileri ile
e Mesleki beceriler olarak dort beceri alanina ayrilmaktadir (Cavkaytar.
1998;2).
Basar1 icin gerekli temel beceriler; temel gelisim becerileri, giinliikk yasamda
gerekli sayisal bilgiler, giinlilk yasamda gerekli okuma ve iletisim gibi alt beceri

alanlarindan olusmaktadir.

Uyum icin gerekli beceriler kendini tanima; kisilik ve duygusal uyum ve
bireyler arasi sosyal beceriler gibi alt beceri alanlarindan olugmaktadir. Topluma
uyum becerileri yada giinliilk yasam becerileri, 6z bakim becerileri, tiiketici
becerileri, ev i¢i becerileri, saglik bakimi ve toplumsal bilgi alt beceri alanlarindan

olusmaktadir (Cavkaytar 1998;2).
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Bircok beceriyi birey kendi Ogrenebilir. Bazi bireylere bir ¢ok beceriyi
yapilandirilmis ortamlarda ve Onceden hazirlanmis programlarla Ogretmek
gerekmektedir. Beceri 0gretimi 0zel egitime muhta¢ olan bireylerin sosyal hayata

kabulii ve kendi ayaklar1 tizerinde durabilmeleri i¢in ¢ok 6nemli bir alandir.
[k 6grenilmesi yada dgretilmesi gereken temel beceriler sunlardir:

Beslenme, giyinme ve tuvalet egitimi temel 6z bakim becerilerini olusturur.
El yliz yikama, dis fircalama, burun temizligi, banyo, dus alma ve sa¢ tarama
becerileri temel becerileri destekleyici niteliktedir. Her ne kadar 6z bakim becerileri
her giin yapilmaktaysa da timiiniin de cok karmasik alt becerilerinin
gerceklestirilmesi gerekmektedir. Daha Once gelistirilmesi gereken alt beceriler

arasinda bazi biligsel, sosyal ve hareket yetileri sayilabilir (Ozyiirek 1986;150).

Giinlimiizde = zihinsel  engellilere = bagimsiz ~ yasam  becerilerinin
kazandirilmasinda uygulamali davranis analizi yaklasimi genis kabul gérmektedir.
Ogrencide istenen davramisi saglayabilmek icin davranis ©ncesi ve sonrasi
uyaranlarin, yani ¢evrenin sistematik olarak diizenlenmesi seklinde tanimlanabilen

uygulamali davranis analizi genel olarak alti1 ilkeyi icermektedir:

1. Ogretilecek davrams yada becerinin analiz edilmesi ve tamimlanmasi.

2. Ogretilecek beceride g¢ocugun yapabildiklerinin siirekli ve dogrudan
Olciilmesi.

3. Ogretim siiresince dgrencinin aktif olmasi icin firsatlar saglanmast.

4. Ogrenci davranislarina aninda ve sistematik doniitler verilmesi.

5. Ogrenci davramglarinin uyaranlarla kontrolii siirecinde 6gretim amacli ip
uclar1 yada yardimlardan dogal olarak ortaya ¢ikan uyaranlarla gegisin saglanmasi.

6.Yeni Ogrenilen becerilerin yeni durum ve ortamlar1 genellemesi ve bunlarin

yerine getirilmesini saglamak icin stratejilerin uygulanmasi. (Cavkaytar 1999; 63)
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19.1.Beceri Ogretim Calismalar

Ogretim ¢aligmalar1 icin uygun zamanlarin belirlenmesinden ve 6gretim
oncesi son hazirliklarin yapilmasindan sonra, 6gretim ¢aligmalarinin baslatilmasi ve
Ogretim  siiresince de  bazi  tekniklerin  kullanmilmasi  gerekmektedir.

(Kulaksi1zoglu,2003;234)

19.1.1.Dikkati Saglama

Bir davranis1 yada beceriyi yerine getirmenin temel kosulu, dikkatin o
davranis yada beceri iizerine toplanmasidir. Bunun i¢in Ggretecegimiz beceriye
iligkin araglar ¢ocuga tamtilabilir. Becerinin giinliik yasamdaki 6nemi anlatilabilir.
Bunlarin yaninda cocuk beceri hakkinda konusturulabilir. Boylece ¢ocugun ilgisi ve

dikkati caligma tizerine ¢ekilmis olur.
Dikkati Saglamak Igin:

1. Cocuk yoruldugu an ¢aligmaya ara vermek.

2. Cocugun dikkatini ve ilgisini ¢ekecek kimse yada nesneleri calisma
ortamindan uzak tutmak.

3. Cocugun calismaya istekli oldugu anlar1 kollamak ve ¢alisma zamanlarina
karar verme konusunda ¢ok kati olmamak.

Bunlarin yaninda, basarili davranislart sonunda ¢ocugu odiillendirmemiz de

cocugun dikkatini ¢aligma {izerinde toplanmasinda 6nemli kolayliklar saglayacaktir.

19.1.2.Yonerge Verme

Yonerge verme, cocuktan ona dgretecegimiz beceriyi yapmasini istemektir. Bir
bakima, cocuga Ogretim calismalarim baslatacak isareti vermektir. Yonerge verme,
ayn1 zamanda c¢ocuga, ona hangi beceriyi Ogretecegimiz konusunda aciklayici

olacaktir.
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Ogretim 6ncesinde son hazirliklar1 yaptiktan ve cocugun dikkatini sagladiktan

sonra yonergeyi vererek calismaya baslanmalidir.

Cocuga yonerge verirken ondan ne istendiginin acik bir bi¢imde ifade
edilmesi Onemlidir. Bu yapilirken yumusak fakat kararli bir dil kullanilmalidir.

Zorunlu olmadik¢a yonerge tekrarlanmamalidir. Yonerge verilip beklenmelidir.

19.1.3.ipuclar1 Verme

Beceri oOgretiminde cocugun beceri basamaklarina uygun davraniglarda
bulunabilmesi, dolayisi ile beceriyi bagimsiz olarak yerine getirmeyi 6grene bilmesi
icin baz1 ipucu tekniklerinden yararlanmamiz gerekmektedir. Bu tekniklerin ortak

ozelligi cocuga neyi, nasil yapacagini hatirlatmasidir.

Bagka ipucu teknikleri, en hafiften en siddetliye dogru sozel ipucu, davranisi
yapan bir modeli izleme (model olma) ve fiziksel ipucu (yardim) olarak siralanabilir.

Bu sira ayn1 zamanda 6gretim ¢alismalarinda izleyecegimiz siray1 gostermektedir.

19.1.4.0naylama, Odiillendirme ve Harekete Gecirme

Ogretim calismalar1 boyunca cocuk, yerine getirdigi davranis yada becerilerin
dogru olup olmadigini 6grenmek ister. Bunu 6grendiginde daha cesaretli ve daha
istekli olarak caligmalara katilir. Bunu yapmanin yollarindan biri dogru davranislari

onaylama, digeri odiillendirmedir.

19.1.5.0naylama

Onaylama, bir sekilde ¢ocuga dogru yolda oldugunu hissettirmektir. Cocuk
beceri basamaklarindaki davramiglar1 yerine getirirken {irkek davranabilir.
Yaptiklarindan emin olmayabilir, tereddiit edebilir ve hafif bir duraksama

gosterebilir.
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Bu durumda basimizi sallamak, giilimsemek “Evet,tamam, devam et” demek

onun yaptiklarini onaylamaktir.

Bu sekilde ¢cocugun dogru yaptig1 davraniglar1 onaylandiginda tereddiitleri de
ortadan kalkmis olacak, dolayisiyla kendine giiveni artacaktir ve ¢ocuk calismayi

daha cesaretli olarak siirdiirecektir.

19.1.6.0Odiillendirme

Cocugumuzun istedigimiz sekilde yerine getirdigi her bir beceri basamagi
icin; aferin, cok giizel deme, kucaklama, sacini oksama gibi sosyal ddiiller kullaniriz.
Cocuk calismanin belli bir agamasina kadar beceri basamaklarin1 dogru olarak yerine
getirmisse, kisa dinlenme molalar1 vererek bir parca yiyecek, biraz igecek gibi kiigiik
miktarlarda yiyecek-icecek odiilleri sunulur. Cocuk becerinin tamamini istenen
sekilde yerine getirdiginde, beceri basamaklarinda verdigimiz 6diilden daha fazla
miktarda yiyecek, icecek, nesne ve oyuncak yada oyun etkinlik ddiilii veririz. Odiiliin

tiirli ne olursa olsun tiim odiilleri sosyal 6diillerle birlikte kullaniriz.

19.1.7.Harekete Gecirme

Harekete gecirme, ¢ocuga bir sonraki davranisa yada basamaga gecis isareti
vermektir. Cocuk beceri basamagindaki davranisin bir boliimiinii yada tamamini
yerine getirdiginde, bundan sonra ne yapacagi konusunda duraksayabilir. Bu
durumda “haydi’, “yap bakalim”, “devam et”, “sonra” gibi sozlerle cocuga bir
sonraki basamaga yada davranisa gecis isareti veririz. Bu sekilde sozler, cocugun

dikkatini ne yapmasi gerektigi konusuna yogunlastiracak, onu harekete gecirecektir
(Cavkaytar 1999; 51).

Beceri o6gretimi caligmalari, zihinsel engelliler icin tiim hayat: kapsayan
caligmalar olmalidir. Oz bakim becerilerini 6grenen cocugun, alis veris yapmayi,

otobiise binmeyi, yemek yapmay1 vb. 6grenmesi gerekir.
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Tiim calismalarin basartyla 6grenen cocuklarin mesleki 6gretime alinmalari

kendilerine, cevrelerine yararli olmalarini saglayabilir.

Is hayatina adapte edilmek istenen zihinsel engelli bireyin selamlasmadan alet
kullanmaya, maasin1 diizenli harcamaya kadar pek ¢ok beceri alanina sahip olmasi
gerekir. Bu nedenledir ki; zihinsel engellilerde egitim calismalar1 tiim hayati
kapsamlh ve kisiye gore beceri o0gretimi ve beceri analiz calismalari yapilmalidir.

(Kulaks1zoglu,2003;234. Varol,2002;13)

20.ZiHINSEL ENGELLi COCUKLARIN EGITiMINDE EL SANATLARI
EGIiTiMi

Sanat , dogru bir akil yiiriitmeye dayanan ve insanin zevklerini bir yaratig

olarak ortaya konulmasini saglayan yetenektir.

Sanat milletlerin kiiltiir magazinin en 6nemli boliimiinii olusturan bu olgu bazi
diisiincelerin , amaclarini olaylarin beceri ve diiz giicli kullanarak ifade edilmesine

yada bagkalarina iletilmesine yonelik yaratici insan etkinligidir.

Sanat fiiriinlerinin belli mesajlart vardir. Urettikleri cagin deger yargilarmi
teknik, arag-gerec ,beceri estetik yonlerini , diinya goriislerini , yapilarini belgeler. El
sanatlar1 , bir milletin yasam boyunca olusan ve kusaktan kusaga aktarilan en 6nemli

kiiltiir varliklaridir.

El sanatlar1 , bireyin bilgi ve becerisine dayanan dogal hammaddeleri kullandig:
elde basit aletler disinda makine giiciine ihtiya¢ duyulmadan ve toplum kiiltiiriinii
gelenek ve goreneklerini folklorik ozelliklerini tasiyan yapan Kkisinin zevk ve

becerisini yansitan gelir saglayici iiretime yonelik etkinliklerdir.
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El sanatlar1 insanla beraber dogmus ve onunla beraber gelisme gostermis bir
sanattir. El sanatlar1 ilk zamanlarda doga sartlarindan korunma ve insamn Ortiinme
giidiisii ile birlikte zamanla gilizel goriinmek ve cevresindeki egyalar1 giizellestirmek

amaci ile kisilerin yapmis oldugu ¢alismalar1 kapsamaktadir.

El sanatlar1 ¢alismalari her birey icin gerekli olan bir calismadir.Cocuk
egitimine baslanildigi andan itibaren el becerileri egitimi de baglamis olur.El
sanatlar1 faaliyetleri her cocuk icin gerekli oldugu gibi zihinsel engelli cocuklarin

egitiminde de 6nemli bir yer teskil eder.

El becerilerinin akademik becerilerin gelisiminde etkili oldugu yapilan
calismalarla kanitlanmustir. Zihinsel engelli ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarinin
birbirinden bagimsiz olmadigi bir alandaki geriligin diger gelisim alanlarini

etkiledigi goriilmektedir.( Demir6z,1995;108)

Cocuklar duygu ve diisiincelerini yaptigi calismalar1 ile ifade ederler.
Cocuklarin bazilart kendiliginden caligmaya baglarlar, bazilari ise ¢ekingenlik yada
basaramama korkusundan dolayr biiyiiklerin yoneltmesiyle aktivitelere Kkatilirlar.

(Caglar ,1987;339)

Cocuk, yasina ve gelisim ozelliklerine uygun materyal ve ortam buldugu an
hayal giicii ve duygularini birlestirerek i¢ diinyasini disariya aktarabilir. Cocuga bu

olanagi veren aktivitelerin basinda sanatla ilgili aktiviteler gelir.(Bilir,1986;153)

Bu calismalar, cocuga kendini ifade etme, secim yapma, karar verme
yeteneklerini  kazandirir. Ayrica sosyal acidan cocuklar, aktiviteler sirasinda
yardimlasma, paylagma, gruba katilma, kendi isini planlama, uygulama ve
sonuglandirma ile ilgili beceriler kazanirlar, sanat ile ilgili aktiviteler cocuklarin
biiyiik ve kiiciik kaslarinin kuvvetlenmesine ve daha koordineli hareket etmesine
yardimc1 olur. Zihin gelisiminde amaglanan kavramlarin sanat aktiviteleri ile
pekistirilmesi, programi daha etkin kilar. Sanat ile ilgili aktiviteler cocugun duygu ve
diisiincelerini aciklamasina olanak verdiginden rahatlatict bir etki yapar.

(Demir6z,1995;36)
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Cocuk elindeki materyalleri 6nce eller, evirir, cevirir, dener, daha sonra
daginik diisiincelerini materyallere aktararak kendisi icin degerli olan sonuclar1 ve

yapitlari ortaya cikarir.

Oziirlii ¢ocuklar, yetenek ve yeteneksizliklerine gore, biiyiik farklilasma
gostereceklerinden onlar1 el sanatlar1 igin egitirken, kendilerine has bir ilerleme

cesareti veren esnek bir program izlenmelidir.(Caglar ,1987;339)

Sanat materyalleri, zihinsel engelliler icin ellerini ve gozlerini kullanma da
bazi gercekleri gormede ve secim yapmada yararli sonuglar verebilir. Sanat

calismalar1 yoluyla egitim daha verimli olabilir.

Zihinsel engelli ¢ocuklar icin el sanatlar1 duygusal agidan rahatlatici, hos
vakit gecirmelerini saglayan ve degisik el becerileri kazandiran ugrasilardir. Sinirh
yetenekleri olan zihinsel engelli cocuk icin farkli duygularini ifade edebilmede el

sanatlar1 6zel bir 6nem tagir.

El sanatlar1 parmak kaslarinin kuvvetlenmesine, daha koordineli hareket

etmesine ve el-g6z koordinasyonunun gelismesine yardim eder.

Sanat ile ilgi etkinlikler kagit koparma, yirtma gibi kaba hareketlerden,
kesme, katlama, yapistirma gibi daha ince hareketlere dogru bir yon izler. Fiziksel

Ozrii olan ¢ocuklar i¢in boya fir¢asinin basit kontrolii onemli bir gelismedir.

Konugma yetenegi sinirli olan ¢ocuklar duygu ve diisiincelerini ve olaylara
kars1 tepkilerini resimle ifade etmeyi, konusarak ifade etmekten daha kolay
gerceklestirebilirler. Ayni sekilde cocuklar, elleriyle calisarak (6rnegin; camura sekil

vererek, artik materyalleri yapistirarak) duygusal doyum saglayabilirler.

El sanatlar1, cocugun kendi yeteneklerine giivenmesine ve daha olumlu kisilik

gelistirmesine yardim eder.

Zihinsel engelli cocuklara, el sanatlar1 ©6gretmek normal anaokulu

ogrencilerine el sanatlar1 6gretmeye cok benzer.
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Herhangi bir ¢alisma sonunda yapilan eser, bir resim, bir model, siislenmis
bir camur parcast cocugun aldigi zevk acisindan ve gosterdigi beceri agisindan cok

onemlidir . ( Dikmen,Emir,1987;153. Bilir,1986;154)

Cocuklar icin, el sanati ¢caligmalar1 dogal bir diirtiidiir. Ancak basarilarin ve
cabalarin pekistirilmesi gereklidir. Ayrica yapilan c¢alismalarin sergilenmesi
cocuklarin benlik kavramlarinin gelisimini saglar. (Bilir ,1986;154. Okuturlar,
1968;59)

Genel olarak zihinsel engelli cocuklar bir is yapmada su oOzellikleri

gosterirler;

e s sahibi olma ihtiyac1 hissettikleri i¢in is sahibi olmaya isteklidirler.

e Yapabilecekleri bir cok is vardir. Bazilar1 aralikli bazilar1 siirekli kontrol

gerektirir.

e Monoton isleri yapmaktan cok hoslanirlar. Sikilmazlar ve gosterilen isi
aynen yapar, degisiklige ugratmazlar.

e Islerine ve is kurallarina baglidirlar.

e Mesleki alanda daha iyi egitilirler.

e Bagsarili olduklar islerde gurur duyarak daha istekli calisirlar.

e Bedenen yapilan islerden daha ¢ok hoslanirlar.

® Yavas disiinir ve kavrarlar. So6zel ifadelerden c¢ok uygulatilarak
Ogretilmeleri gerekir.

e Ise baslatilmalar1 zaman alir ve sabur ister.

e Kavramada uzun zaman isterler.

¢ Basarisiz olduklar: alanlarda cabuk giiven kaybederler. (Caglar ,1987;339-

395)
Biitiin bu 6zellikler dikkate alinarak zihinsel engellilere is egitim verilmelidir.
Meslek becerileri sadece okulda degil tim yasamlarini kapsayacak sekilde

verilmelidir. Mesleki egitim erken yaslarda baglamalidir.
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M.E.B.’nmin vermis oldugu amaclara gore orta diizeyde zihinsel 6grenme
yetersizligi olan cocuklara ig egitimi vermek onun su alanlarda da gelisim

gostermesini saglar.

e Zihinsel engelli cocugun biiyiik ve kiiciik adalelerinin gelisimini saglar.
e Zihinsel engelli ¢ocugun zamaninin hos ve faydali yonde kullanmasini
saglar.

e Dil ile ifade edemedigi duygu ve diisiincelerin resim-is yoluyla ifade etme

olanaklarini saglar.
e Duygusal ve ruhsal bunalimlarindan kendi kendini serbest kalmasini saglar.

e Bilin¢g ve biling altindaki duygu ve diisiincelerini ifade etmesine aracilik

eder ve rahatlik saglar.
® (ocukta biriken enerjiyi uygun kanallara akitmasini saglar.
e [sin geregine ve 6nemine inanur.
¢ Gizil (mevcut) giiclerini bir sey yaparak kullanmasini saglar.

e (Cesitli arac ve geregleri uygun ve ekonomik sekilde kullanma

aliskanliklarini kazanir.

e s kurallarina uyma gerek ve gercegini 6grenir.

e Temel is aliskanliklar1 kazanir.

e Kendi kendini tanir. Kendine uygun kararlar almasini saglar.

e Kendine giiven kazanir.

e Kargilastigt ve karsilasacagi problemlere uygun ¢oziim yollari bulmay:
Ogrenir.

e Bagkalari ile igbirligi yapma, dayanisma gerek ve gercegini 6grenir.

e Planli calisma aliskanliklar1 kazanir.

e (Cocugu yeni seyler yapmaya tesvik eder (motive eder).

e Ise ve isciye karsi olumlu tavirlar gelistirir.

¢ El-goz isbirliginin artirir.

e Dikkatini gelistirerek daha siirekli ve kesin gozlemler yapmasini saglar.

¢ Renkleri ayirt etmesine ve uygun sekilde birlestirmesini saglar.
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Yerel iliskileri kavramasina yardim eder.

e lyiyi, giizeli ayirt etmesini ve haz duymasini saglar.

Okul ile is hayat1 arasinda saglam bir gecis yapmasini saglar.

Diger derslerde 6grendiklerini pekistirir. Disiplinler arasi koordine katkilar
saglar.

e Yaparak O0grenme prensibi, zihinsel engelli cocugun hayatinda biiyiik bir
Onem tagir. El igleri en etkili bir 6grenme saglar.

e (Cocukta faydali seyler yapma arzusunu gelistirir. Cocugun el becerisi
gelistikce isindeki dogruluk ve diizenliligi de gelisir. Basardik¢a yeni seyler yapma
arzusu ve gayreti artar.

e Okul ile is hayat1 arasinda saglam bir gecis yapmasini saglar.

e Diger derslerde 6grendiklerini pekistirir. Disiplinler arasi koordine katkilar
saglar.

e Yaparak O0grenme prensibi, zihinsel engelli cocugun hayatinda biiyiik bir
onem tasir. El isleri en etkili bir 6grenme saglar.

® Bu erken devrede yaptig1 el islerinden kazandigi beceriler ve koordinasyon
ona gercek is hayatindaki meslek gereklerini, tekniklerini ve becerilerini 6grenmeye

yardim eder. Onu yeni devimsel gerekleri daha kolay 6grenmeye hazirlayan yasanti

temelini verir. (Caglar ,1987;339)

21.EGITILEBILIR ZiHINSEL ENGELLi COCUKLARIN i$ EGIiTiMi
DERSi OGRETIiM PROGRAMI

MEB’nin &zel egitim programi Is Egitimi dersi dgretim programi konular

dort yilda islenecek sekilde diizenlenmistir.

Is Egitimi dersi, konularla ilgili bilgi ve becerileri kazandirmanin yaninda,
Ogrencinin  kigiliginin  gelismesi, diizenli is yapabilme aligkanliklarinin

kazandirilmasi agisindan da biiyiik onem tasir.
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Bu acidan araclarin dogru kullanimi ve bakimi ile is bitiminde yerine
konmast gibi aligkanliklarin gelistirilmesine dikkat edilmelidir. Ayrica kullanilan
ara¢ ve gereclerin en ekonomik sekilde temin edilmesi ve kullanilmasi aliskanliginin

gelistirilmesi, 6zellikle tizerinde durulmasi gereken konulardir.

Is Egitimi dersinde yapilacak calismalarda basitten karmasiga dogru bir 6gretim
yolu izlenmelidir. Caligmalarda birbirinin 6n kosulu olan basamaklarda bir dnceki
basamak ele alinmadan bir sonraki basamaga gecilmemesine dzen gosterilmelidir.
Yapilacak etkinlikler, 6grencilerin performanslar1 ve bireysel farkliliklar1 dikkate

almarak secilmelidir.

Ayrica Is Egitimi ile ilgili calismalar yapilirken sozel anlatim yaninda
ogrencinin dogrudan gorerek Ogrenmesi icin gerekli diizenlemeler de Ogretmen

tarafindan yapilmalidir.

Is Egitimi dersinin; cocugun giinliik yasamim bagimsiz olarak siirdiirebilmesi
ve Uretici bir birey olarak topluma katilabilmesi icin gerekli olan bilgi ve becerileri
kazandirmak gibi temel amaclar1 oldugu dikkate alinarak, calismalar her 6grencinin
gereksinim duydugu alanlara gore belirlenmelidir. Bu belirleme yapilirken

ogrencinin bireysel 6zellikleri ve yasadigi ¢cevrenin kosullar: da dikkate alinmalidir.

Bu dersin islenisinde, konularin 6zelligine gore olabildigince gercek yada

yapilandirilmis ortamlardan yararlanilmalidir.

Ayrica bir ise baglamadan once dgrencilerin o is lizerinde diisiinmelerine olanak
yaratarak; ne yapmak istedigi, nasil yapmak istedigi, hangi ara¢ gerecleri kullanacagi
vb. konularda bol bol konusturulmali, calismalariyla ilgili uygun kararlar almalar1 ve

is sirasinda belirlemeleri saglanmalidir.

Is Egitimi dersi, diger derslerin uygulama alam niteligindedir. Bu nedenle
dersler arasinda paralellik saglanmali, diger derslerde teorik olarak iglenen konularin

bu derste uygulama olanag: yaratilmalidir.
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Is Egitimi dersinin amaci, ogrencileri ilgili konularda birer usta olarak
yetistirmek degil, is Oncesi yapacagi davranislari, is yaparken ve is yaptiktan sonra
uyaca@ kurallar1 da kazandirmak onlar1 giinliik yasam hazirlamak olmalidir. Bunun
yaninda onlara metotlu c¢alisma aligkanligi kazandirma, sorumluluk almalarini
saglama, birbiriyle is birligi yapma ve yardimlasma duygularini gelistirme gibi
amaclarin gerceklesmesine de calisilmali, ortaklasa yapilacak isler icin ogrencilerin
is boliimii yapmalarina ve paylarina diisen isi ne uygun sekilde tamamlamalarina

dikkat etmeleri saglanmalidir.

Her cocuk gibi zihinsel engelli ¢ocuklar da basarili olma, kendine giiven
duyma, bagkalar1 tarafindan onaylanma ve begenilme giidiilerinin doyurulmasinin

cok 6nemli oldugu unutulmamalidir.

Buna yonelik olarak ¢ocuklarin bu derste yaptiklari ¢calismalar sergilenmeli ve

ogrencilere calisma sonunda iirettikleri isleri koruma aligkanligi kazandirilmalidir.

22.EGITILEBILIR ZiHiINSEL ENGELLI COCUKLARIN i$ EGIiTiMi
DERSi OGRETiM PROGRAMININ AMACI

1. Temel is aligkanliklar1 kazanir.
. Tertipli, diizenli calisma aligkanlig1 kazanir.
m. Ev yasamui icin gerekli olan temel bilgi ve becerileri kazanir.

1v. Cesitli ara¢ gerecleri uygun ve ekonomik bir sekilde kullanma aligkanlig1

kazanur.
v. Saglik sartlarina uygun olarak yiyecek ve icecek hazirlama becerisi kazanir.
v1. El becerilerin gelistirir.
vii. Calisma kurallarina uyar.
v Uretici olarak kendini gerceklestirir.

1x. Yeteneklerini kesfederek en verimli sekilde kullanir.
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23.iS EGiTiMi DERSININ EL SANATLARINI KAPSAYAN OZEL
AMACLARI

1. Calismalarda kullanilan arag¢ gerecleri tanir.
. Calismalara hazirlik yapar.
. Arag gereclerin kullanimina 6zen gosterir.
. Calismalarinda temiz ve diizenli olmaya 6zen gosterir.

. Maket bigagi kullanirken dikkat edilecek noktalar bilir.

2

3

4

5

6. Maket bicag: kullanir.

7. Maket bigcagi ile mukavva kesme calismalar1 yapar.
8. Mukavva sekillendirme calismalar1 yapar.
9. Boncuk dizer.

10. Boncukla ¢alismalar yapar.

11. Kil hamuru hazirlar.

12. Tuz seramigi hamuru hazirlar.

13. Tutkal seramigi hamuru hazirlar.

14. Kagit hamuru hazirlar.

15.Yogurma maddeleri ile calismalar yapar.

16.Yogurma maddeleri ile ¢alisirken dikkat edilecek noktalar1 bilir.
17.Al¢1 bulamaci hazirlar.

18.Kalipla al¢1 calismast yapar.

19.Al¢1 kiitleyi yontarak ve oyarak sekillendirme yapar.
20.Alg¢idan inga isleri yapar.

21. Pense ile tel biiker.

22. Bakir/aliiminyum levhayi dover.

23. Metal malzemelerle calismalar yapar.

24. Aga¢c malzemeyi zimparalar.

25. Aga¢ malzemeleri yapistirir.

26. Kil testereyi kullanirken dikkat edilecek noktalar bilir.



27.
28.
29.
30.

Kil testere ile aga¢c malzemeyi keser.

Oyma kalemi ile aga¢ malzemeyi oyar.

Agac yakma aletiyle aga¢ malzemeyi yakar.

Agac malzemeyle ¢alismalar yapar.

31.Sise ilmik atar.

32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.

Tigla zincir ceker.

T1g ve sisle orgii isleri yapar.
Temel makrome diigiimii yapar.
Makrome isleri yapar.

Igneye iplik gecirir.

Elinde kumas diker.

Dikis isleri yapar.

Iki delikli diigme diker.

Kumas iizerine dikerek aplike yapar.

Kumas iizerine yapistirarak aplike yapar.

Kumasi sablonla keser.
Kumays iizerine basit iglemeler yapar.
Baglam batik caligmasi yapar.

Kumasla ¢alismalar yapar.

46.Dokuma yapar.(MEB 2002)

85
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, zihinsel engelli 6grencilerin meslek edinimlerine yardimci olarak
becerilerin belirlenmesinde dnce is egitimi dersinde bulunan iiniteler incelenmis daha
sonra iinitelerde kullandiklar ek olarak gerekli beceriler saptanmustir. Tkinci asamada
belirlenen beceriler is egitimi derslerine giren &gretmenlere verilerek goriisleri
almmig ve gereken diizeltmeler yapilmistir. Bunun yaninda zihinsel engelli
Ogrencilere egitim uygulama ve is egitim merkezlerindeki is egitimi dersinde
kazandirilmast diisiiniilen beceri cesitlerine, zihinsel engelli cocuklara beceri
kazandirilirken karsilasilan giicliiklere ve beceriler kazandirilirken karsilasilan diger

giicliiklerle ilgili bulgulara ve yorumlarina yer verilmistir.

1.Zihinsel Engelli Ogrencilere is Egitimi Dersinde Kazandirilmas1 Gerekli

Beceriler
1.1.KESME BECERISI
Kapsadig1 Uniteler;

e Kagit ve Mukavva Caligmalari.
e Ahsap Isleri.

e Cam Isleri.

e Kumas Isleri.

e Ipler (Ponpon Yapma vb.).

Basamaklar;

Makas, maket bicagi, testere, elmas vb. arac kullanimi.

Malzemeyi diiz ¢izgide kesme.

Malzemeyi egri sekillerde kesme.

Malzemeyi sekilli kesme.
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1.2.YOGURMA BECERISi
Kapsadig: Uniteler;

e Algiisleri.
e Kagit Hamuru, Tuz Seramigi, Tutkal Seramigi isleri.
e Kil isleri.

Basamaklar;

® Yogurma maddelerini hazirlama (Un, seramik tutkali kagit vb.).
® Malzemeleri uygun oranda karigtirma.

e Hazirlanan malzemeyi sekillendirme.

1.3.0YMA BECERISi
Kapsadig1 Uniteler;

¢ Alci,seramik, kil ¢calismalar.
® Agac isleri.

Basamaklar;

¢ Oyma yapacag malzemeleri kullanabilme (maket bicagi, oyma kalemi, kil
testere)

¢ Oyma yapacagl zemine desen cizme.

¢ Oyma yapilacak zemini desen lizerinden oyma.

e Zemini serbest oyma yaparak sekillendirme.



1.4.BOYAMA BECERISi
Kapsadig1 Uniteler;

e Kagit boyama.

e Ahsap boyama.

e (Cam boyama.

e Deri boyama.

e Seramik, Al¢t boyama.
¢ Kumas boyama (Batik).

Basamaklar;

e Kagit Boyama

*Desen lizerini boyama.
*Serbest boyama.
*Uygun boya malzemelerini kullanma.

¢ Ahsap Boyama

*Uygun malzemeleri hazirlama.
*Zemini zimparalayip tozunu alma.
*Zemini diiz boyama

*Zemini desenli boyama

e Cam Boyama

*Uygun boya malzemelerini hazirlama.

*Deseni cam altina koyup kontiir boyasi ile deseni ¢ikarma.

*Kontiiriin i¢ini diiz veya golgeli boyama.

*Camu serbest boyama.

88



89

e Deri Boyama

*Deriye uygulanacak uygun boyalar1 hazirlama.
*Deriye deseni ¢izme.

*Deseni boyama.

*Deriyi serbest boyama.

*Deriye Batik calismas1 yapma.

e Seramik, Al¢1 Boyama

*Seramik ve Alg1 boyamaya uygun boya hazirlama.
*Seramik veya Al¢1 yiizeyi zimparalayip tozunu silme.
*Deseni yiizeye gecirme.

*Deseni boyama.

*Yiizeyi serbest boyama.

¢ Kumas Boyama

*Kumasa uygun boyalar1 sec¢ip hazirlama.
*Boyanacak yere deseni gegirme.
*Deseni boyama.
*Kumas1 serbest boyama.
*Kumasa Batik calismasi yapma.
1.5.YAPISTIRMA BECERISi
Kapsadig: Uniteler;

e Kagit isleri
e Ahsap isleri

e (Cam isleri
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e Deri isleri
e Kumas isleri

Basamaklar;

® Yapistirma yapacagl uygun yapistirict malzemeyi segme.

e Zemine yapisacak malzemeyi hazirlama (Kagit, pecete, ahsap vb.).
e Zemin lizerinde yapistirma yerini belirleme.

e Malzemenin arka yilizeyine uygun miktarda yapistirici stirme.

¢ Yapistirma islemini yapma
1.6.YAKMA BECERISi

Kapsadig1 Uniteler;

e Ahgsap isleri

Basamaklar;

¢ Yakma yapilacak zemine desen ¢izme.
e Yakma aletini ¢calistirip 1sinmasini bekleme.

e Desene uygun yakma islerini yapma.

1.7.0RME BECERISi
Kapsadig1 Uniteler;

e Sis Oriiciiliigu.
e Tig oriiciiliigi.
® Makrome oriiciiliigii.

Basamaklar;

e Sis Oriiciiligii
*Sisi ve ipi uygun sekilde tutma.

*Ipe uygun sis secme.



*Uygun sayida ilmek atma.
*Harosa orgiiyii 6grenme.
*Diiz orgii 6rme.

*Renkli veya modelli 6rme.

e Tig Oriiciiliigii

*Ipi ve 1g tutmayr 6grenme

*Ipe uygun t1g secimi

*Zincir cekme

*Dolgu yapma (Direk)

*S1k igne yapma

*Bir modele birkac teknik uygulama

e Makrome Oriiciiliigii

*Makrome ipi ile makrome diiglimii yapma
*Donem makrome diiglimii, gemici diigiimii vb. diigim cesitlerini yapma

*Birkag diigiim ¢esidini kullanarak iiriin yapma.

1.8.DIKME BECERISi
Kapsadig1 Uniteler;

e Basit dikis teknikleri
¢ Diigme dikme
¢ Basit isleme teknikleri

¢ Aplike yapma

21
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Basamaklar;

e Igneye ipligi takma

e Ipi diigiimleme

e Parca kumas iizerine swra sira basit teknikler deneme (Teel, Diiz dikis,
Makine dikisi)

e Parcalar birlestirerek dikis dikme

e Zemine basit iglemeler yapma

¢ Kumasa boncuk, diigme, metal vb. malzemeleri dikerek siisleme

1.9.DOKUMA BECERISi
Kapsadig1 Uniteler;

e Dokuma teknikleri

Basamaklar;

¢ Dokuma tezgahina ¢6zgii iplerini gecirme

e Atk ipliklerini kii¢iik parcalar halinde hazirlama

e Cetvelle cozgiiler: 1 alt 1 iist aymrip atki iplerini gegirme
¢ Belli sirada tarakla sikilastirma

e Dokumay bitirince kasnaktan keserek ¢ikarma

e (ozgii iplerini baglayarak sacak yapma

1.10.DiZME BECERISi
Kapsadigi Uniteler;

e Boncuk dizme

Basamaklar;

e Uygun boncuklar1 segcme

¢ Boncuklar1 dizecegi malzemeyi se¢me (ip, tel, mumlu ip vb.)



e Boncuklari uygun sirayla ipe gecirme

¢ Dizme islemini bitirince diigmeleme

1.11.SEKIiL VERME BECERISi
Kapsadig1 Uniteler;

e Kagit isleri

e Alg1, Seramik, Kil calismalari
® Agac isleri

e Kumas isleri

e Boncuk isleri

Basamaklar;

o Kagit Isleri
*Uygun kagitlar1 katlayarak sekil verme

*Uygun kagitlar1 yapistirarak sekil verme
*Uygun kagitlar keserek sekil verme

¢ Alci, Seramik, Kil Calismalari

*Malzeme ¢camur halindeyken elle veya kalipla sekillendirme
*Malzeme kuruduktan sonra kazima, oyma teknikleri ile sekillendirme

o Agac lsleri

*Malzemeyi keserek sekillendirme
*Ahsabi1 oyarak sekillendirme
*Ahsab1 yakarak sekillendirme

* Ahsab1 boyayarak sekillendirme
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e Kumas Isleri

*Kumas keserek sekillendirme
*Kumas1 boyayarak sekillendirme
*Kumast dikerek sekillendirme
*Kumast isleyerek sekillendirme

e Boncuk Isleri

*Boncuklar1 dizerek sekillendirme
*Boncuklar1 orerek sekillendirme

*Farkli teknikler kullanarak sekillendirme
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2.ZIHINSEL ENGELLI OGRENCILERE BECERILERI KAZANDIRMADA

KARSILASILAN GUCLUKLER

925

2.1. Zihinsel Engelli Ogrencilerin Belirlenen Becerileri Kazanma

Dereceleri

2.1.1.Zihinsel Engelli Ogrencilere Beceriler Kazandirihrken

Genel Olarak Karsilasilan Giicliik Dereceleri

Tablol1: Zihinsel Engelli Ogrencilere Beceriler Kazandirihrken

Genel Olarak Karsilasilan Giicliik Dereceleri

Cok Fazla Fazla Orta Az Hig
BECERILER

N % N % N % N % N %
Kesme Becerisi - - - - 4 26,6 10 66,6 | 1 6,6
Yogurma - - 2 13,3 6 40 5 33,3 |2 13,3
Becerisi
Oyma Becerisi 11 73,3 | 4 26,6 - - - - - -
Boyama Becerisi | - - - - 1 6,6 13 86,6 | 1 6,6
Yapistirma - - - - 7 46,6 | 6 40 2 13,3
Becerisi
Yakma Becerisi - - 6 40 9 60 - - - -
Orme Becerisi - - 3 20 2 133 |9 60 1 13,3
Dikme Becerisi - - 2 13,3 6 40 5 333 |1 13,3
Dokuma Becerisi | - - 4 26,6 5 333 |3 20 - -
Dizme,Siralama - - - - 2 13,3 10 66,6 | 3 20
Becerisi
Sekil Verme | - - 2 13,3 8 533 |2 13,3 |3 20

Becerisi
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Tablo 1’de goriildiigii gibi ; 0gretmenler 6grencilerin en fazla oyma (%73,3)
becerisinde zorlandiklarim belirtmislerdir. Ogrencilerin fazla zorlanmadig beceriler
boyama (%86,6)kesme ,dizme siralama ,(%60)yapistirma(%40) ve sekil verme
%33,3)becerileridir. Hatta bazi1 6gretmenler dizme siralama(%33,3) ve sekil verme
becerilerinde(%13,3) hi¢ zorlanmadiklarini belirtmislerdir. Ancak yakma becerisinde
Ogretmenlerin % 60’ 1 orta derecede %40’1 da fazla zorlandiklarin1 ayni sekilde

yogurma becerisinde de % 40 orta, %33,3’de az zorlandiklarini sdylemislerdir.

Bu becerilerde 6gretmen goriislerinin farkliligi 6gretme teknigi farkliligindan
kaynaklanmis olabilir. Dizme- siralama becerisi, sekil verme becerisi, yapistirma
becerisi, kesme becerisi ve boyama becerisinde ise daha az giiclik cekildigi
gortilmiistiir. Bu sebepten , zihinsel engelli 6grenciler mesleki hayatlarinda bu
becerilerin agirlikta oldugu islerde calistirildiginda daha basarili  olacaklar

diistiniilmektedir.

2.1.2. Zihinsel Engelli Ogrencilere Beceriler Kazandiriirken Unitelerde

Karsilasilan Giicliik Dereceleri

Tablo 2. Zihinsel Engelli Ogrencilerin Kagit isleri Unitesinde Kullanilan

Becerilerde Karsilastiklan Giicliik Dereceleri

Cok Fazla | Fazla Orta Az Hic

N % N |[% |N |% N % N | %
Kesme - - - - 2 1338 53313 |20
Sekillendirme | - - 1 6,6 |4 |266|4 26,6 |- |-
Birlestirme - - - - 8 533 |7 46,6 | - -
Boyama - - - - - - 2 13,3 | 4 26,6
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Tablo 2’de goriildiigii gibi ;kagit isleri iinitesinin tiim asamalarinda cok fazla
derecesi secilmemistir. Sadece sekillendirme asamasinda %6,6’s1 fazla
zorlandiklarin1 belirtmiglerdir. Kesme asamasinda %13,3 orta,% 53,3 az, %20
hi¢,sekillendirme asamasinda %26,6 orta, %26,6 az ve birlestirme asamasinda

9%53,3 orta,% 46’s1 az zorlanildigini sdylemistir.

Bu verilere gore Ogrenciler kagit isleri iinitesinde giiclik ¢cekmemektedir.
Ogrencilerin kagit isleri iinitesinin tiim becerilerinde giicliik ¢ekmemelerinin nedeni
bu becerilerin onlarin gelisim diizeylerine uygun ve ilkdgretim programlarinda da

goriildiigii gibi kagit etkinlikleri ile cok fazla karsilagsmalart olabilir.

Tablo 3. Zihinsel Engelli Ogrencilerin Boncuk isleri Unitesinde Kullamlan

Becerilerde Karsilastiklan Giicliik Dereceleri

Cok Fazla Orta Az Hic

Fazla

Dizme - - |- - - - 2 | 13,310 | 66,6
Boncuk Orme - -1 6,6 |3 [20 |7 46,6 |- |-
Boncuk Dikme - - 2 13,36 40 [ 2 | 13,3 - -
Boncuk Yapistirma - - - - - - 6 |40 |7 46,6

Uriin Haline Getirme - - - - 9 60 |3 |20 1 6,6
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Tablo 3°de; Zihinsel engelli 6grencilerin boncuk isleri iinitesinde kullanilan
becerilerde karsilastiklar1 giiclilk dereceleri gosterilmistir. Cok fazla derecesini
secenler olmamaistir.Fazla oranini segenlerin %13,3’ii boncuk dizme, %6,6’s1 boncuk
orme, becerisinde giicliik ¢ekildigini,Orta derecesini secenlerin %60°1 iiriin haline
getirme, %401 boncuk dikme, %20’si boncuk Orme asamalarinda giicliik
cekildigini,Az oranin1 secenlerin %46,6’s1 bozcuk 6rme, %40°1 yapistirma, %20’si
iiriin haline getirme, %13,3’li dizme ve dikme becerisinde giicliik ¢ekildigini,Hig
derecesini segenlerin %66,6’s1 dizme, %46,6’s1 yapistirma, %6,6’s1 iiriin haline

getirmede giicliik cekildigini belirtmistir.

Elde edilen sonuglara gore is egitimi dersi Unitelerinden boncuk igleri
tinitesinde kullanilan becerilerde karsilastiklar1 giiclik derecelerine gore dgrenciler
boncuk isleri {initesinde ¢ok fazla zorlanmamaktadir. Zihinsel engelli 6grencilerin

renklere olan ilgileri nedeniyle boncuk isleri iinitesi keyifli gelmektedir.

Tablo 4. Zihinsel Engelli Ogrencilerin Yogurma Maddeleri Unitesinde

Kullanilan Becerilerde Karsilastiklar Giicliik Dereceleri

Cok Fazla Orta Az Hic¢

Fazla

N |[% |[N | % N | % N % [N | %
Yogurma Maddeleri | - - 2 133 |4 266 |1 |6, |- -
Hazirlama 6
Sekil verme - - 7 46,6 | 3 20 - - - -
Pisirme 6 |40 |4 |266 |4 |2606 |- - - -
Boyama - - 1 6,6 6 40 - - - -
Vernikleme - - - - 2 133 | 1 6, |1 6,

6
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Tablo 4°de goriildiigii gibi; Zihinsel engelli 6grencilerin yogurma maddeleri
iinitesinde kullanilan becerilerde karsilastiklar1 giicliilk dereceleri gosterilmistir. Cok
fazla derecesini secenler olmamistir.Fazla derecesini secenlerin %46,6’s1 sekil
verme, %26,6’s1 pisirme, %13,3’ii yogurma maddeleri hazirlama, %6,6’s1 boyama
becerisinde giicliikk cekildigini, orta derecesini secenlerin %40’1 boyama, %26,6’s1
pisirme ve yogurma maddeleri hazirlama, %?20’si sekil verme, %13,3’li vernikleme
becerisinde giicliik ¢ekildigini, az derecesini secenlerin %6,6’s1 yogurma maddeleri
hazirlama ve vernikleme becerisinde giigliikk ¢ekildigini, hi¢ derecesini segenlerin

9%6,6’s1 vernikleme becerisinde giicliik ¢ekildigini belirtmistir.

Elde edilen sonuglara gore Ogrenciler en fazla pisirme ve sekil verme
becerisinde giiclik cekmektedirler. Is ve meslek okullarinda pisirme firmmin
olmamasi ve uygulamanin baska seramik atdlyelerinde gerceklesmesi 6grencilerin bu
becerilerin gelismesi icin yeterince uygulama yapamamasina neden olmaktadir.Bu
nedenle pisirme becerisinde gii¢liikk cekiyor olabilirler. Ayrica sekillendirmede hazir

kaliplarin kullanilmamasi da sekillendirme becerisinde zorlanmalarina neden olabilir.

Tablo 5. Zihinsel Engelli Ogrencilerin Alci isleri Unitesinde Kullanilan

Becerilerde Karsilastiklan Giicliik Dereceleri

Cok Fazla Orta Az Hicg
Fazla
N % [N | % N % N | % N | %
Alal - - 2 [ 133|7 46,6 | - - - |-
Hazirlama
Algiya 4 26,5 |333|3 333 | - - - |-
Sekil 6
Verme
Boyama - - - - 8 53,3 |2 13,3 - |-
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Tablo 5’de goriildiigii gibi; ¢ok fazla derecesini segenlerin %26,6’s1 algiya
sekil verme becerisinde giicliik ¢cekildigini, fazla derecesini secenlerin %33,3’°1i sekil
verme, %13,3’i al¢ci hazirlama becerisinde giicliilk ¢ekildigini, orta derecesini
secenlerin %53,3’ti boyama, %46,6’s1 al¢1 hazirlama, %20’si al¢iya sekil verme
becerisinde giicliik cekildigini, az derecesini secenlerin %13,3’li boyama becerisinde

giicliik cekildigini, hi¢ derecesini secen olmamuistir.

Elde edilen sonucglara gore 6grenciler yogurma maddeleri iinitesinde oldugu
gibi alc¢1 isleri iinitesinin en fazla algciya sekil verme becerisinde giiclitk cekildigi
goriilmiistiir. Bu giicliik hazir sekilli kaliplarin kullanilmamasindan kaynaklaniyor

olabilir.

Tablo 6. Zihinsel Engelli Ogrencilerin Metal isleri Unitesinde Kullanilan
Becerilerde Karsilastiklar Giicliik Dereceleri

Cok Fazla | Fazla Orta Az Hic¢

N | % N | % N % N % N %
Kesme 4 26,6 | 2 13,3 | 1 6,6 - - - -
Sekil verme | - - 3 20 3 20 1 6,6 |- -
Birlestirme | - - - - 5 333 |2 133 | - -
Boyama - - - - 1 6,6 |5 333 |- -

Tablo 6’da goriildiigii gibi; ¢ok fazla derecesini secenlerin %26,6’s1 kesme
becerisinde giicliik cekildigini, fazla derecesini secenlerin %20’si sekillendirme,
%13,3’1i kesme becerisinde giicliik ¢ekildigini, orta derecesini segenlerin %33,3’ii
birlestirme, %20’si sekillendirme, %6,6’s1 kesme ve boyama becerisinde giicliik
cekildigini, az derecesini seg¢enlerin %33,3’1i boyama, %13,3’{i birlestirme, % 6,6’s1
sekillendirme becerisinde giicliik c¢ekildigini, hi¢c derecesini secenlerin %6,6’s1

boyama becerisinde gii¢liik ¢ekildigi goriilmiistiir.
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Elde edilen sonuclara gore is egitimi dersi {initelerinden metal isleri tinitesinin
en fazla kesme becerisinde giicliik cekildigi goriilmiistiir. Metal pargalari kesmek
diger malzemelerden daha fazla giic gerektirir.Zihinsel engelli 6grencilerde kaslar
daha giicsiz oldugu icin bu beceride zorlandiklar1 diisiiniilmektedir.(Caglar
1987,Capli1993) Ince ve makasla kesilebilen metaller kullanildiginda 6grenciler

daha fazla basarili olabilir.

Tablo 7. Zihinsel Engelli Ogrencilerin Agac isleri Unitesinde Kullamlan
Becerilerde Karsilastiklar Giicliik Dereceleri

Cok Fazla Orta Az Hic¢

Fazla

N % |N | % N | % N (% [N | %
Kesme 1 6,6 |8 |533 |2 |133 |- - - -
Zimparalama | - - - - - - 6 40 | 5 33,3
Sekillendirme | - - 3 (20 6 |40 3 (20 |- -
Yapistirma - - 2 (133 |9 60 - - - -
Boyama - - - - - - 3 |20 |1 |6,6
Birlestirme - - 7 46,6 | 5 33,3 | - - - -
Vernikleme - - - - 8 1533 |1 6,6 | - -
Oyma 9 60 |2 133 |- - - -

Tablo 7’de goriildiigii gibi ; ¢ok fazla derecesini secenlerin %60’t oyma
asamalarinda giicliik cekildigini, fazla derecesini secenlerin %53,3’ii kesme,
%46,6’s1 birlestirme, %20’si sekillendirme, %13,3’1i yapistirma asamalarinda giicliik
cekildigini, Orta derecesini secenlerin %60’1 yapistirma, %53,3’li vernikleme, %40°1

sekillendirme, %33,3’1 birlestirme, %13,3’1i kesme asamalarinda giigliik cekildigini,
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Az derecesini secenlerin %40°1 zimparalama, %20’si sekillendirme, boyama,
9%6,6’s1 vernikleme asamalarinda giiclik c¢ekildigini,hic derecesini secenlerin

%33,3’li zzmparalama, %6,6’s1 boyama asamalarinda giicliik ¢ekildigi gosterilmistir.

Elde edilen sonuclara gore is egitimi dersi iinitelerinden agac isleri iinitesinde
kullanilan becerilerde karsilastiklar1 giiclik derecelerine gore 6grenciler en fazla
oyma ve kesme becerisinde giicliik ¢cekmektedir. Sert malzemelerin oyulmast ve
kesilmesi daha fazla giic gerektirdiginden 6grenciler bu beceride zorlanmaktadir.
(Caglar 1987,Capli1993) Bu beceri icin daha uygun kolay sekil alabilen malzemeler

secildiginde 6grencilerin daha basarili olabilir.

Tablo 8. Zihinsel Engelli Ogrencilerin Tekstil isleri Unitesinde Kullanilan
Becerilerde Karsilastiklan Giicliik Dereceleri

Cok Fazla Orta Az Hic

Fazla

N |% |N |% N | % N | % N | %
Orme - - - |- 8 5331 (66 |- |-
Dikme - - - - 12 | 80 - - - -
Kesme - - - - 4 120662 |133]- -
Birlestirme | - - 3 (20 7 46,6 |1 |66 |- -
Boyama - - - - 6 |40 4 |266 |- |-
Dokuma - - 4 266 |3 20 - - - -

Tablo 8’de goriildiigii gibi ; cok fazla derecesini secen olmamistir. Fazla
derecesini secenlerin €%26,6’s1 dokuma, %20’si birlestirme asamalarinda giicliik
cekildigini, orta derecesini secenlerin %80’i dikme, %53,3’ii 6rme, %46,6’s1
birlestirme, %40°1 boyama, %26,6’s1 kesme, %20’si dokuma asamalarinda giicliik
cekildigini, az derecesini secenlerin %26,6’s1 boyama, %13,3’1i kesme, %6,6’s1 orme

ve birlestirme asamalarinda giicliik ¢ekildigini, hi¢ derecesini secenler olmamustir.
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Elde edilen sonuglara gore 6grenciler is egitimi dersi tinitelerinden tekstil isleri
iinitesinin birlestirme ve dokuma becerisinde fazla derecede giicliik ¢ekildigi
goriilmiistiir .Tekstil isleri iinitesinde birlestirme ve dokuma becerisi daha fazla
dikkat gerektiren isler oldugundan Ogrenciler basarisiz olmaktadir.Gelisim
ozelliklerinden dolayr dikkatleri kisa ve daginik olan zihinsel engelli 6grencilere
tekstil atdlyelerinin ihtiyacina cevap verecek niteliklerde tekstil becerileri
kazandirilabilir. (Caglar 1987,Capli1993) Istihdam alani oldukga genis olan bu
tiniteye daha fazla yer verilip becerilerin kazandirilmasi durumunda 6grenciler daha

basarili olabilirler.

2.2. Zihinsel Engelli Ogrencilere Beceriler Kazandirihrken Karsilasilan Diger

Giicliikler
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Tablo 9’da  goriildiigii gibi ;kesme becerisinde %60 fiziki ortamdan
kaynaklanan, %53,3 6grenci grubundan kaynaklanan giicliikler cekildigi, yogurma
becerisinde; %93,3 6grenci gurubundan ,%20 maddi olanaklar ve %13.,3 fiziki
ortamdan kaynaklanan giicliikkler cekildigi, oyma becerisinde %93,3 Ogrenci
grubundan ,%20 malzeme yetersizligi ve maddi olanaklar , %13,3 egitimciden
kaynaklanan giicliikkler cekildigi, boyama becerisinde % 66,6 Ogrenci
grubundan,%13,3 malzeme yetersizliinden kaynaklanan giicliikler cekildigi,
yapistirma becerisinde yalmzca %60 Ogrenci grubundan kaynaklanan giicliikler
cekildigi, 6rme becerisinde de yalnizca %60 6grenci grubundan giicliikler ¢ekildigi,
dikme becerisinde %80 Ogrenci grubundan kaynaklanan ,%53,3  malzeme
yetersizligi, %40 maddi olanaklar ve %?26,6 fiziki ortamdan kaynaklanan giicliikler
cekildigi, dokuma becerisinde %66,6 Ogrenci grubundan , %53,3 malzeme
yetersizligi, %26,6 fiziki ortam,% 20 egitimcilerde kaynaklanan ve %13,3 maddi
olanaklarda kaynaklanan giicliikler cekildigi ,dizme siralama becerisinde ise hig
giicliik cekilmedigi , sekil verme becerisinde %93,3 6grenci grubundan kaynaklanan,
% 46,6 malzeme yetersizliginden kaynaklanan, %26,6 maddi olanaklardan

kaynaklanan ve %20 fiziki ortamdan kaynaklanan giicliikler cekildigi goriilmiistiir.

Elde edilen sonuglara gore; Bu tabloya gore becerilerin bir cogunda 6grenci
grubundan kaynakli giicliikler cekildigi goriilmiistir. Bu nedenle Ogrencilerin
zorlandiklar1 beceriler iizerinde daha farkli calismalarla beceriler pekistirilebilir.
Bunun yaninda okullardaki atblyelerde fiziki ortamin uygunsuzlugu nedeniyle
Ogrencilerin bazi iiniteleri hi¢ uygulayamadiklarim goriilmiistiir. Mesleki egitim
calismalarinda malzeme Onemli oldugu icin malzeme yetersizligi ve maddi
kaynaklarin yetersizligi becerilerin kazanilmasini gii¢lestirmektedir. Ayrica ig egitimi
dersi Ogretmenlerinin mesleki bilgiler yaninda egitimleri sirasinda 6zel egitim

almamalar1 e8itim swrasinda sikintilar olusturabilir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Arastirmanin bu boliimiinde arastirmanin bulgular1 dogrultusunda elde edilen

sonuglar ve oneriler yer almaktadir.
Sonug

Egitim bireyler i¢in zorunlu bir gereksinimdir ve her bireyin ayirt edilmeksizin
egitilme hakki vardir. Bazi nedenlerden dolayi bireylerin 6zel egitime ihtiyaci

olabilir.

Zihinsel engelli ¢ocuklarin yasam kalitesinin artmasi icin diger bireylerden
farkli egitim alma gereksinimleri vardir. Yasamlarini daha anlamli kilmak icin de
mesleki bilgi ve beceriler dgretilmesi gerekmektedir. Bu nedenle zihinsel engelli
cocuklarin egitim alabilecekleri egitim ve uygulama okullar1 agilmistir. Bu okullarin

amaglar1 ¢cocuklara gerekli yasam becerileri kazandirma ve meslek edindirmedir.

Zihinsel engelli Ogrencilerin is egitimi dersi iiniteleri incelenerek bu
programlarin i¢cinde yer alan ve zihinsel engelli cocuklara meslek edindirmek icin
gerekli oldugu diisiiniilen bazi temel beceriler saptanmistir..Belirlenen beceriler

ogretmenlere goriisleri alinarak eksik yonleri giderilmistir.

Elde edilen verilere gore iinitelerde kullanmilan beceriler ; kesme becerisi,
yogurma becerisi, oyma becerisi, boyama becerisi, yapistirma becerisi, yakma
becerisi, Orme becerisi, dikme becerisi, dokuma becerisi, dizme siralama becerisi,

sekil verme becerisi olarak belirlenmistir.

Egitilebilir zihinsel engelli Ogrencilerin is ve meslek okullarinda zihinsel
engelli 6grencilere beceri kazandirmada karsilasilan giiclitk dereceleri belirlenmis ve

su sonuclara varilmstir:
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1.Zihinsel engelli 6grencilere beceri kazandirmada en fazla oyma becerisinde
giicliik cekildigini,daha sonra sirasi ile yakma, dokuma, 6rme, yogurma ve dikme
becerilerinde zorlanildig1 ortaya konulmusgtur. Dizme siralama ,yapistirma ve kesme

becerilerinde daha az zorlanmaktadirlar.

2.Zihinsel engelli 6grencilerin is egitimi dersi {iinitelerindeki kazandirilmak
istenen becerilerde karsilastiklar1 giicliik derecelerine bakildiginda; 6grenciler kagit
igleri tinitesinin en cok sekillendirme becerisinde, boncuk islerinin en ¢ok boncuk
dikme becerisinde, aga¢ islerinin en cok oyma becerisinde , tekstil iglerinin en cok
dokuma ve dikme becerisinde, yogurma maddeleri islerinin en cok sekil verme
becerisinde, alc1 islerinin en ¢ok algiya sekil verme becerisinde , metal islerinin en

cok metal kesme becerisinde zorlandiklar1 goriilmiistiir.

3.Zihinsel engelli 6grencilere bu becerilerin kazandirilmasinda ortaya ¢ikan
diger giicliikler ise sirasi ile en cok 6grenci grubundan, malzeme yetersizliginden,
fiziki ortamdan, maddi imkanlardan, egitimcilerden kaynaklanan sikintilar
yasanmaktadir. Dis cevreden ve iinite programlarindan kaynaklanan giigliikler

yasanmamaktadir.

Tiim bu sonuglara gore zihinsel engelli 6grencilerin toplumda {iiretici bir birey
olmalar icin;karsilagilan giicliikler dikkate alinarak gerekli beceriler kazandirilip
her 6grencinin ilgi ve yetenegine bagli olarak uygun yerlerde istihdam edilmelerinin

gerekliligi sonucuna varilmaistir.
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Oneriler
Arastirmadan elde edilen sonuglara gore dneriler sdyle siralanabilir;

Zihinsel engelli bireylerin egitsel tanilarinin yapilarak ve bireysel
farkliliklar goz Oniine alinarak 6z bakim, bagimsiz yasam akademik ve mesleki

becerileri kazanmalar1 olduk¢a 6nem tasir.

Zihinsel engelli ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarinin birbirinden etkilendigi bir
alandaki yeniligin diger gelisim alanim etkiledigi goriilmektedir. El becerilerinin
akademik becerilerin gelisiminde onemli oldugu cesitli ¢calismalarda kanitlanmaistir.
Toplum ve aileleri igin biiylik bir problem olarak goriilen Zihinsel Engelli

Ogrencilerin Mesleki Egitimleri iizerinde durulmas: gereken bir konudur.

Zihinsel engelli Ogrencilerin is egitimi dersi linitelerinde kazandirilmak
istenen becerilerde karsilasilan giicliikler dikkate alinip basarili olduklar1 becerilerde

meslege yonlendirilmelidir.

Unitelerde giicliik cekilen beceriler degisik iinitelerde ve degisik yontemlerle

yinelenerek verilmelidir.

Meslek okullarinda egitim siirecinin daha cok iiriin odakli ¢alisma ¢ocuklar1
daha basarisiz gostermektedir. Oysa ki her zihinsel engelli cocugun farkli bir
beceride {istiin oldugu goriilmiistiir. Bilindigi gibi zihinsel engelli bireyler monoton,
sabit, karisik olamayan, devamlilig1 olan tek islerde daha verimlidirler. (Okuturlar,
1968) Cogu uygulama ve meslek okullarinda ki galos iiretim atdlyeleri de bunu
gostermektedir. Bu nedenle egitimleri sirasinda daha basarili ve yetenekli olduklari
becerilere yonlendirilmelidir. Kendi diizeyine gore ilgi ve isteklerine uygun
becerileri kazanan ¢ocuk iinite programlarindaki isleri de rahatlikla yapabilir. Bu
temel becerilerin kavranmasi bir¢cok alanda zihinsel engelli orgencilere is imkani

saglayabilir.

Egitim uygulama ve is egitim merkezlerinde piyasa analizleri yapilip gerekli

becerilere agirlik verilmelidir.
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Korumali i yerlerinin sayilar1 artirilarak 6grencilere son smifta uygulama

imkam verilmelidir.

Atolye caligmalarindaki uygulamalar isyerlerinin ihtiyacim karsilayacak

nitelikte olmalidir.

Egitim uygulama ve is egitim merkezlerinin sayilari arttirilip her iinite icin

zihinsel engelli 6grencilere uygun fiziki kosullarda atdlyeler hazirlanmalidir.

Ayrica egitim uygulama ve is egitim merkezinde gorev yapan atolye

ogretmenlerinin 6zel egitim almalar1 gerektigi diisiiniilmektedir.

Uygun mesleki egitimi alip okul sonrasi ise baslayan zihinsel engelli bireylerin
hem kendileri hem de toplum agisindan 6nem tagimaktadir. Tim bu caligmalar

zihinsel engelli 6grencilerin daha basarili olup meslek sahibi olmalar1 i¢in 6nemlidir.
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EKLER

EK 1.

T.C.
MILLI EGIiTIM BAKANLIGI
OZEL EGIiTIiM HIiZMETLERiI YONETMELIGI

573 Sayih Ozel Egitim Hakkinda KHK
Amac

Madde 1-Bu Kanun Hiikmiinde Kararnamenin amaci; 6zel egitim gerektiren bireylerin, Tiirk
Milli Egitiminin genel amaclar1 ve temel ilkeleri dogrultusunda, genel ve mesleki egitim gérme

haklarin1 kullanabilmelerini saglamaya yonelik esaslari1 diizenlemektir.
Kapsam

Madde 2-Bu Kanun Hiikmiinde Kararname; ©6zel egitim gerektiren bireyler ile onlara
dogrudan veya dolayli olarak sunulacak egitim hizmetlerini; bu hizmetleri saglayacak okul,

kurum ve programlar1 kapsar.
Madde 3-Bu Kanun Hiikmiinde Kararnamede gecen;

a) “Ozel egitim gerektiren birey”, cesitli nedenlerle, bireysel ozellikleri ve egitim

yeterlilikleri agisindan akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli farklilik gosteren bireyi,

b) “Ozel egitim”, 6zel egitim gerektiren bireylerin egitim ihtiyaglarmi karsilamak igin 6zel
olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlar1 ve yontemleri ile onlarin 6ziir ve

Ozeliklerine uygun ortamlarda siirdiiriilen egitimi,

¢) “Kaynastirma”, ozel egitim gerektiren bireylerin diger bireylerle karsilikli etkilesim
icinde bulunmalarin1 saglamak ve egitim amaclarini en iist diizeyde gerceklestirmek icin

gelistirilmis egitim ortamlarini,



d) “Tamlama”, egitsel amacla, bireyin tiim gelisim alanlarindaki 6zelliklerinin belirlenerek

degerlendirilmesi siirecini,
e) “Bakanlik”, Milli Egitim Bakanligini,
ifade eder.
Ozel Egitimin Temel ilkeleri

Madde 4-Tiirk Milli Egitimini diizenleyen genel esaslar dogrultusunda 6zel egitimle ilgili

temel ilkeler sunlardir:

a) Ozel egitim gerektiren tiim bireyler, ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri dogrultusunda ve

Olciistinde 6zel egitim hizmetlerinden yararlandirilir.
b) Ozel egitime erken baslamak esastir.

c) Ozel egitim hizmetleri, dzel egitim gerektiren bireyleri sosyal ve fiziksel ¢evrelerinden

miimkiin oldugu kadar ayirmadan planlanir ve yiiriitiiliir.

d) Ozel egitim gerektiren bireylerin, egitsel performanslar1 dikkate alinarak, amag, muhteva
ve Ogretim siireclerinde uyarlamalar yapilarak diger bireylerle birlikte egitilmelerine oncelik

verilir.

e) Ozel egitim gerektiren bireylerin her tiir ve kademedeki egitimlerinin kesintisiz
stirdiiriilebilmesi i¢in her tiirlii rehabilitasyonlarini saglayacak kurum ve kuruluslarla is birligi

yapilir.

f) Ozel egitim gerektiren bireyler igin bireysellestirilmis egitim plan1 gelistirilmesi ve egitim

programlarinin bireysellestirilerek uygulanmasi esastir.

g) Ozel egitim politikalarinin gelistirilmesinde, 6zel egitim gerektiren bireylerin drgiitlerinin

goriislerine onem verilir.

h) Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireylerin toplumla etkilesim ve karsilikli

uyum saglama siirecini kapsayacak sekilde planlanir.



Tanilama-Degerlendirme- Yerlestirme

Madde 5- Her asamadaki tanilamada, bireyin egitsel performans diizeyi belirlenir, gelisim
alanlarindaki 6zellikleri degerlendirilir ve bu degerlendirme sonuglar1 dikkate alinarak egitim

amaclar1 ve hizmetleri planlanir, en uygun egitim ortamina yerlestirilmesine karar verilir.

Tanilama, degerlendirme ve yerlestirme siirecinin her asamasinda ailenin de goriisii alinarak

katilim1 saglanir.
Erken Cocukluk Donemi Egitimi

Madde 6- Erken ¢ocukluk donemindeki 6zel egitim hizmetleri ailenin bilgilendirilmesi ve

desteklenmesi temeline tayali olarak evlerde ve kurumlarda stirdiiriiliir.
Okul Oncesi Egitimi

Madde 7- Tanmisi konulmus o6zel egitim gerektiren c¢ocuklar i¢in okul Oncesi egitimi
zorunludur. Bu egitim 6zel egitim okullar1 ile diger okul Oncesi egitim kurumlarinda verilir.
Gelisim ve bireysel ozellikleri dikkate alinarak, 6zel egitim gerektiren ¢ocuklarin okul dncesi

egitim siireleri uzatilabilir.
[Ikogretim

Madde 8- Okul Oncesi egitimini tamamlayan veya zorunlu ilkdgretim cagina gelmis 6zel

egitim gerektiren cocuklar i¢in hazirlik siniflart agilabilir.

Hazirlik siniflarinin amaci, dgrencilerin gelisim ve bireysel Ozellikleri ile gereksinimleri

dogrultusunda onlar1 orgiin egitimi izleyebilecekleri duruma getirmektir.

Ozel egitim gerektiren bireyler, ilkogretimlerini 6zel egitim okullar1 ve/veya diger

ilkogretim okullarinda siirdiiriirler.

Zorunlu ilkdgretim programlarinin amaclarimi gerceklestirecek durumda olmayan bireyler
icin gelisim alanlarindaki performans diizeyleri dikkate alinarak hazirlanmis egitim

programlarinin uygulanacagi kurumlar agilir.

Orta Ogretim



Madde 9- Ozel egitim gerektiren bireyler, orta 6gretimlerini 6zel egitim okullarinda ve/veya

diger genel ve mesleki teknik orta 6gretim okullarinda siirdiiriirler.
Yiiksek Ogretim

Madde 10- Ozel egitim gerektiren bireylerin ilgi, istek, yetenek ve yeterlilikleri
dogrultusunda ve Olgiisiinde yiiksek 6gretim imkanlarindan faydalanabilmeleri icin gerekli 6zel

tedbirler alinir.
Yaygin Egitim

Madde 11- Ozel egitimin temel ilkeleri dogrultusunda farkh konu ve siirelerde, dzel egitim
gerektiren bireyler i¢in temel yasam becerilerini gelistirmek, 0grenme ihtiyaclarim karsilamak,
ise ve meslege hazirlamak amaciyla yaygin egitim programlar1 diizenlenir. Ozel egitim
gerektiren bireylerin aileleri ve yakin ¢evrelerinin bireyin gelisim siirecinde aktif rol almalarina
ve onlarla birlikte yasama becerilerini gelistirmelerine yonelik yaygin egitim programlarina

oncelik verilir.

Kaynastirma

Madde 12- Ozel egitim gerektiren bireylerin egitimleri, hazirlanan bireysel egitim planlari
dogrultusunda akranlar ile birlikte her tiir ve kademedeki okul ve kurumlarda uygun yontem ve

teknikler kullanilarak siirdiiriiliir.
Ozel Egitim Okullarinda Egitim

Madde 13- Benzer yetersizlikleri olan akranlari ile birlikte ayr1 bir okul veya kurumda
egitim gormeleri gereken o©zel egitim gerektiren Ogrencilerin egitimi, uygun kaynastirma

modelleri ile diizenlenerek, 6zel egitim okul ve kurumlarinda siirdiiriiliir.

OzelEgitimDestegi

Madde 14- Ozel egitim gerektiren bireylere, her tiir ve kademedeki egitim ortamlarinda devam



ettigi egitim programlarinin amaclarini gerceklestirmek lizere 6zel egitim destegi verilir. Bu

amacla bireysel ve grupla egitim imkanlar1 saglanir.

Herhangi bir egitim kurumuna devam edecek durumda olmayan zorunlu egitim cagindaki
ozel egitim gerektiren bireylere yetersizlikten etkilenme diizeyine bakilmaksizin temel yasam
becerilerini gelistirme ve Ogrenme ihtiyaglarini karsilamaya yonelik egitim programlari

uygulanir.
Egitim Programlar1

Madde 15- Ozel egitimde, egitim programlari bireylerin egitsel performanslar1 dikkate

alinarak ve programin amaglar1 bireye uyarlanarak uygulanr.

Ozel egitim okul ve smiflarinda normal okul programlari uygulamr, ancak; 6grencilerin
ozellikleri ve oOgrenme yeterlilikleri dikkate alinarak, s6z konusu programlarda denkligi
bozmayacak sekilde diizenlemeler yapilir. Ozel egitim okul ve simf programlari, 6grencileri,
egitimlerini normal okullarda akranlariyla birlikte siirdiirecek yeterliliklere ulastirmay:

amaglayan bir yaklagimla hazirlanir.

Ozel egitim okul ve siniflarinda siireleri ve icerikleri ogrencilerin 6zelliklerine gore
hazirlanmis 6zel egitim programlart da uygulanabilir. Bu programlar1 tamamlayanlara verilecek
diploma ve sertifikalarin denkligi ile tist 6grenim kurumlarina devam gibi konular ve 68renciye

saglayacagi haklar Bakanlikca belirlenir.

Ozel egitim gerektiren bireyleri ilgi, ihtiyac ve yetenekleri dogrultusunda is hayatinda
gecerliligi olan gorevlere hazirlayici is ve meslek egitim programlari; uygulama agirlikli ve

bireyin o isi veya meslegi amaclanan yeterlilikte yapmasini saglayacak sekilde siirdiiriiliir.
Degerlendirme

Madde 16- Normal akranlar ile birlikte egitim goren ozel egitim gerektiren dgrencilerin
hazirlanan egitim planindaki amaclar1 gerceklestirme diizeyleri, devam ettikleri okulun simf
gecme ve sinav yonetmeligine gore degerlendirilir. Ancak, oziir ve ozellikleri dikkate alinarak

sinavlarda gerekli onlemler alinir ve diizenlemeler yapilir.



Ozel egitim okul ve simflarinda egitim goren 6grencilerin degerlendirilmesinde, éncelikle

bireysellestirilmis egitim planlarinda konulan amaclarin gerceklestirilmesi esas alinir.
Ozel Egitim, Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri

Madde 17- Egitim 6gretim kurumlarindaki rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri ile
0zel egitim hizmetlerini diizenlemek, koordineli bir sekilde yiiriitiillmesini saglamak, izlemek ve
degerlendirmek tizere her ilde milli egitim miidiirliigiine bagli olarak il milli egitim miidiir
yardimcis1t veya sube miidiiri baskanliginda 6zel egitim rehberlik ve psikolojik danisma

hizmetleri birimi kurulur.
[llerde 6zel egitim rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri bu birim tarafindan yiiriitiiliir.
Ozel Egitim Okullart

Madde 18- Durumlari ayr1 bir okulda 6zel egitim gerektiren bireyler i¢cin Oziir ve

ozelliklerine uygun giindiizlii veya yatili1 6zel egitim okullar1 agilir.

Birden fazla 6ziirii bulunan 6grenciler i¢in 6zel egitim okullarinda 6zel egitim siniflari

acilabilir.

Ozel egitim okullarinda agilan yaygin egitim programlarina katilan 6zel egitim gerektiren
bireyler ile s6z konusu okullarin aile egitim programlarina katilanlardan ogrencilerin birinci

derecede yakinlarinin egitimleri siiresince iase ve ibateleri Bakanlikca karsilanir.
Ozel Egitim Kurumlar

Madde 19- Ozel egitim gerektiren bireylere 6zel egitim destegi saglamak veya onlar1 is ve
meslege hazirlamak veya orgiin egitim programlarindan yararlanamayacak durumda olanlarin
temel yasam becerilerini gelistirmek ve 6grenme ihtiyaglarin1 karsilamak iizere giindiizlii 6zel

egitim kurumlar1 agilabilir.

Ozel egitim kurumlarinda, 6zel egitim gerektiren bireyleri is hayatinda gecerliligi olan
gorevlere hazirlamak amaciyla agilan is ve meslek kurslarina devam edenler, 5/6/1986 tarihli ve
3308 sayilh Ciraklik ve Meslek Egitimi Kanunu’'nun cirak 6grencilere verdigi haklardan

yararlanirlar.



Diger Okul ve Kurumlarda Ozel Egitim

Madde 20- Durumlar1 normal akranlariyla birlikte egitim gdormeye uygun olan 6zel egitim
gerektiren bireyler, egitim ve dgretimlerini resmi ve 6zel okul oncesi, ilkogretim ve orta 6gretim
okullarinda siirdiiriirler. Bu okullarda 6zel egitim gerektiren bireylere Ozel egitim destegi
saglamak iizere yardimci derslikler olusturulur, 6zel arac-gerec ile egitim materyalleri saglamr

ve diger 6zel tedbirler alinir.

Durumlar1 ayr1 bir sinifta egitilmeyi gerektiren ogrenciler icin 6ziir ve Ozelliklerine gore

okul 6ncesi, ilkogretim ve orta 6gretim kurumlarda 6zel egitim siniflar1 agilir.
Crraklik ve yaygin egitim faaliyetlerinde de bu tiir uygulamalara yer verilir.
Rehberlik ve Arastirma Merkezleri

Madde 21-Rehberlik ve arastirma merkezleri, egitim-6gretim kurumlarindaki rehberlik ve
psikolojik danigma hizmetlerinin etkin ve verimli bir sekilde yiiriitiilmesine iliskin gerekli her
tirli calismalarin yani sira 6zel egitim gerektiren bireyleri de tanilamada belirtildigi sekilde
inceler, tanilar, yerlestirilebilecekleri en uygun egitim ortamin1 Onerir ve bu bireylere rehberlik

ve psikolojik danisma hizmetleri sunar.

Niifus ve hizmet potansiyeline gore merkez ve diger ilcelerde de rehberlik ve arastirma

merkezleri acilabilir.
Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Servisi

Madde 22-Orgiin ve yaygin egitim kurumlarma devam eden bireylere rehberlik ve psikolojik
danisma hizmetleri gotiirmek iizere egitim-6gretim kurumlarinda kurulan rehberlik ve psikolojik
damisma hizmetleri servisleri, kurumlarindaki 6zel egitim gerektiren bireylere de egitim

ihtiyaclar1 ve ozelliklerine gore bu hizmetleri sunar.

Bu servisler, rehberlik ve danisma hizmetlerini yiiriitirken bolgelerindeki rehberlik ve

arastirma merkezi ile diger ilgili kurumlarla is birligi yaparlar.

Okul ve Kurum Agma



Madde 23-Ozel egitim okul ve kurumlari ile rehberlik ve arastirma merkezleri Bakanlik¢a

acilir.

Gercek ve tiizel kisiler 6zel egitim gerektiren bireylerin egitim ve dgretimleri igin 8/6/1965
tarihli ve 625 sayili Ozel Ogretim Kurumlari Kanunundaki esaslara uygun olarak 6zel okul veya

kurum agabilirler.

Bakanlik, 625 sayili Ozel Ogretim Kurumlar: Kanununa gore agilmis ve hisselerinin tiimii
kamu yararina calisan dernek ve vakiflara ait 6zel egitim okul ve kurumlarinin hizmetlerinin
niteligini yiikseltmek ve 6grencilere maliyeti diisiirmek amaciyla; bu okul ve kurumlara egitim-

Ogretim hizmetleri sinifinda personel, program gibi destekler saglayabilir.
Resmi ve Ozel Ogretim Kurumlarinda Ozel Egitim

Madde 24-Resmi ve 6zel okul dncesi, ilkdgretim ve orta 6gretim okullar1 ile yaygin egitim
kurumlari; kendi cevrelerindeki 0zel egitim gerektiren bireylere ©zel egitim hizmetleri

saglamakla yiikiimliidiirler.

S6z konusu okul ve kurumlarda, Ozel egitim gerektiren bireylerin egitim-dgretim

gormelerini saglamak tizere gerekli tedbirler alinir.
Personel

Madde 25-Ozel egitim okul ve kurumlar1 ile 6zel egitime destek saglayan okul ve
kurumlarin egitim-ogretim sinifi personel ihtiyacit oncelikle karsilanir; ihtiyag duyulan uzman

personel atanir veya diger kurum ve kuruluslarla is birligi yapilarak gorevlendirilir.
Teftis ve Denetim

Madde 26-Ozel egitim okul ve kurumlar1 ile 6zel egitime destek saglayan kurumlarin
faaliyetlerinin teftis ve denetimi 6zel egitim ve/veya rehberlik ve psikolojik danisma alanlarinda

yetismis miifettislerce yapilir.



Ozel Egitim Araglar

Madde 27-Resmi okul ve kurumlarda egitim ve Ogretimlerini siirdiirdiikleri siirece, 6zel
egitim gerektiren bireylerin bu hizmetlerden etkin sekilde yararlanmalarini saglayacak her tiirli

arac-gereg ihtiyaclari Bakanlik¢a kargilanir.
Kaldirilan Hiikiimler

Madde 28-12/10/1983 tarihli ve 2916 sayih Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Kanunu

yiirlirliikten kaldirilmigtir.

Gecici Madde: Bu kanun Hiikmiinde Kararnamenin uygulanmast ile ilgili hususlar
Bakanlik¢a hazirlanacak yonetmeliklerde belirtilir. S6z konusu yonetmelikler, bu Kanun

Hiitkmiinde Kararnamenin yiiriirliige girdigi tarihten itibaren bir yil icerisinde ¢ikartilir.
Yiriirlitk
Madde 29-Bu Kanun Hiikmiinde Kararname yayimi tarihinde yiiriirliige girer.
Yiiriitme

Madde 30-Bu Kanun Hiikmiinde Kararname hiikiimlerini Bakanlar Kurulu yiiriitiir.



EK 2
iS EGIiTiMIi VE MESLEK AHLAKI
DERSI

OGRETIM PROGRAMI

ACIKLAMALAR

Is Egitimi ve Meslek Ahlaki dersi ogretim programi dort yilda islenecek sekilde

hazirlanmistir.

Is Egitimi ve Meslek Ahlaki dersiyle dgrencilere, isin yasamimizdaki 6nemini kavratmak,
yeteneklerine uygun meslegi/isi secebilmelerine yardimci olmak, is yerinde olumlu iligkiler

kurmalarini saglamak ve is ahlaki kazandirmak amag edinilmistir.

Bu ders ile dgrencileri birer usta gibi yetistirmek degil bilgi ve yeteneklerini gelistirerek
onlar1 hayata hazirlamak esas alinmistir. Bunun icin Ogrencilerin seviyelerine uygun olarak
atolyelerde is Oncesinde, is swrasinda ve is sonrasinda yapacagl davramislar kazandirilmaya

calistimalidir.

Is Egitimi ve Meslek Ahlaki dersinde, &grencilere meslekler tanitilirken ve atolyeler
olusturulurken cevre imkanlar1 dikkate alinmalidir. Ogretmen 6grencilere is/meslek seciminde
yardimci olacak bilgi ve becerileri kazandirmaya calisirken ¢evredeki is alanlarini tanimalari i¢in
imkan saglamalidir. Ogrencilerin is seciminde dikkat etmesi gereken en onemli nokta ilgi ve
yeteneklerine uygun se¢cim yapabilmeleridir. Bu nedenle 6grencilere ilgi ve yetenekleri fark
ettirilerek secilecek isin biitiin yonleri ve is yerinde uyulmasi gereken kurallarin anlatilmasi
onemlidir.Is Egitimi dersinde dgrencilere iste calismanin sorumlulugunu kazandirmak ve is yeri

kurallarina uymalarin saglamak i¢in okuldaki atdlyeler bir is yeri gibi diistiniilmelidir.

Programda yer alan “is yeri kurallarr” amaci hazirlik smifindan itibaren kazandirilmaya
calisilmali ve is yerlerine yerlestirildiklerinde de bu davraniglart genellemelerine yardimci

olunmalidir.



Cevremizdeki islerin cesitli olusu ve her isin kendine 6zgii 6zelliklerinin olmasi1 nedeniyle
her is icin ayr1 bir atdlye kurulmasinin giiclitkleri goz Oniine alinarak is yapmayla ilgili gecerli
olan temel bilgi, beceri ve aliskanliklar kazandirilmaya calisiimalhidir. Ogrencilere is dncesinde
calisilacak atolyeler ve bu atolyelerdeki ara¢ gerecler tanitilmali, bunlarin dogru kullanimlari
ogretilmelidir. Ogrencilere temiz, diizenli, planli is yapabilme beceri ve aliskanliginin
kazandirilmas: 6nemlidir. Ogrencilerin calismalarini tamamlandiktan sonra ara¢ gereclerin
bakimin1 ve temizligini yapmalari, ara¢ geregleri yerlerine koymalari, zaman ve malzeme
bakimindan ekonomik olmalari, islerini temiz ve diizenli yapmalar: ilerideki is yasamlarinin

temeli olacagindan iizerinde titizlikle durulmasi dnemlidir.

Is Egitimi ve Meslek Ahlaki dersinde yapilacak ¢ahigmalarda Ogrencilerin genel
performanslar1 ve fiziksel durumlar1 gz oniinde bulundurulmalidir. Ogrencilere seviyelerinin
iistinde bilgiler vermek yerine i3 yasamina uyum saglayabilecekleri davranislar
kazandmrilmalhdir. Ayrica Ogrenciler yapamadiklar1 iglerde kendilerine  giivenlerini
kaybedeceklerinden secilen is belli asamalara ayrilarak planlanmali ve bu planlanan asamalara

gore yapilmalidir.

Ogretmenler atolyelerde alinmasi gereken giivenlik tedbirlerini alarak herhangi bir kazaya
meydan vermemelidir. Bunun i¢in atolyelerde tezgih ve arag gereglerle ilgili kullanma uyarilari
yazarak uygun gordiigii yerlere yapistirmalidir. Ogrenci kiyafetlerinin is giivenligini bozacak
sekilde olmamasina dikkat edilmeli, is Onliikleri giydirilmelidir. Ayrica 6gretmenler atlyelerin

diger derslerin uygulamasinin yapildigi bir ortam héaline getirilmesine 6zen gosterilmelidir.

Her insan gibi zihinsel engelli bireylerde basarili olma, kendine giiven duyma, bagkalar1
tarafindan onaylanma ve begenilme giidiilerinin doyurulmasinin c¢ok o©nemli oldugu
unutulmamalidir. Buna yonelik olarak dgrencilerin bu derste yaptiklar1 ¢alismalar sergilenmeli

ve calisma sonunda iirettikleri isleri koruma aliskanligi kazandirilmalidir.
GENEL AMACLAR
1. Is hayatin1 ve meslekleri tanr.
2. Planh ¢aligma ve zamanim iyi kullanma aliskanligi kazanir.
3. Arag gerecleri uygun ve ekonomik kullanma becerisi kazanur.

4. Edindigi bilgi ve becerileri is yasaminda kullanma becerisi kazanir.



5. Kendi yeteneklerine uygun meslegi secebilme becerisi kazanir.
6. Yeteneklerini kesfederek en verimli sekilde kullanir.
7. Is yerinde sevgi, saygi1 ve is ahlaki duygusu gelistirir.
OZEL AMACLAR
1. Isin hayatimizdaki 6nemini bilir.
2. Calismanin ve iiretici olmanin yararlarini bilir.
3. Is ahlakinin gerektirdigi davranislar1 bilir.
4. Calisacagi is alanlari ile ilgili meslekleri tanir.
5. 1lgi ve yeteneklerinin farkinda olur.
6. Is yerini tanir.
7. Is yeri kurallarini bilir.
8. Is yerine gidis doniislerde yapilmasi gerekenleri bilir.
9. Ucretin anlamim bilir.
10. s yerinde olumlu iliskiler kurar.
11. Calismalarda kullanilacak arac gerecleri tanir.
12. Ise hazirlik yapar.
13. Is yeri kurallarina uyar.
14. Calisirken giivenlik tedbirlerini uygular.
15. Planli is yapma becerisi gelistirir.
16. Arac ve gereclerin kullanimina 6zen gosterir.
17. Grup calismasi yapmaya istekli olur.

18. Temiz ve diizenli olmaya 6zen gosterir.



19. Uretici olmanin hazzini duyar.
20. Is ararken yapilmas: gerekenleri bilir.
21. Is basvurusuyla ilgili yapilmasi gerekenleri bilir.

22. s goriismesiyle ilgili yapilmasi gerekenleri bilir.

AMAC VE DAVRANISLAR
(Hazirhik 1, 2 ve 3. Y1l )

I. iS HAYATINA HAZIRLIK

Amac 1. isin hayatimzdaki 6nemini bilir.
Davranislar
1. Ge¢imini saglamak i¢in isin gerekli oldugunu soyler.

2. Topluma iiretici bir birey olarak katilmak i¢in igin gerekli oldugunu sdyler

Amac 2. Caliymanin ve iiretici olmanin yararlarm fark eder.
Davramslar
1. Calismanin ve iiretici olmanin insanlar1 maddi ve manevi yonden mutlu ettigini
soyler.
2. Calismanin ve iiretici olmanin toplumu gelistirdigini sdyler.
3. Calismanin ve iiretici olmanin insanlar arasindaki iletisimi gelistirdigini sdyler.

4. Caligkan ve iiretici olmak icin ¢aba gosterir.



Amac 3. Is ahlakimin gerektirdigi davramslarin farkinda olur.
Davramslar
1. Is yeri kurallarina uyulmasinin is ahlakinin gerektirdigi davramslardan biri
oldugunu soyler.

2. Diiriist ve giivenilir olmanin is ahlakinin gerektirdigi davraniglardan biri

oldugunu
soyler.
3. Verilen bir isin zamaninda yapilmasinin is ahlakinin gerektirdigi davranislardan
biri oldugunu soyler.

4. Is ahlakinin gerektirdigi davraniglar: sergiler

Amac 4. Cahsacag is alanlari ile ilgili meslekleri tanir.
Davranislar
1. Is alanlar ile ilgili mesleklerin adlarmni soyler.
2. Belirtilen meslek sahibinin yaptigi isi soyler.
Amac 5. ilgi ve yeteneklerinin farkinda olur.
Davramslar
1. Ilgi ve yeteneklerinin neler oldugunu sdyler.
2. Isle ilgili, ilgi ve yeteneklere uygun segimler yapilmasi gerektigini
soyler.
3. Isle ilgili yeterliliklere uygun se¢imler yapilmasi gerektigini soyler.

Amac 6. Is yerini tamr.



Davramslar
1. Is yerinin adresini soyler.
2. s yerinin telefonunu soyler.
3. Is yerinin boliimlerini soyler.
4. Is yerinde boliimlerde calisan kisilerin adlarini soyler.
5. Is yerinde boliimlerde calisan kisilerin unvanlarini sdyler.
Amac 7. is yeri kurallarin bilir.
Davranislar
1. Ise uygun giyinilmesi gerektigini sdyler.
2. Is yerinde giivenlik tedbirlerinin alinmasi gerektigini soyler.
3. Is yerinde belirtilen calisma saatlerine uyulmasi gerektigini soyler.
4. Is yaparken yazili ve sozlii talimatlara uyulmasi gerektigini soyler.

5. Mazeret durumunda is yerine gidilemeyeceginin ilgili kisiye bildirilmesi gerektigini

sOyler.

6. Is yerinde karsilagilan sorunlarin ilgili kisiye bildirilmesi gerektigini sdyler.

Amac 8. Is yerine gidis doniislerde yapilmasi gerekenleri bilir.
Davramslar
1. Is yerine gidis doniis icin uygun toplu tasim aracinin kullanilmas1 gerektigini
sOyler.
2. Toplu tasim aracglarinda kurallara uygun davramlmasi gerektigini sdyler.

3. Binilecek toplu tasim aracinin gelis gidis saatlerinin 6grenilmesi gerektigini

sOyler.



4. Binilecek toplu tasim aracinin giizergahinin dgrenilmesi gerektigini sdyler.
5. Gidis doniislerde uygun duraklarin se¢ilmesi gerektigini soyler.
6. Is yerine gidis doniislerde trafik kurallarina uyulmasi gerektigini soyler.
Amac 9. Ucretin anlamum bilir.
Davramslar

1. Siirekli yapilan is karsiliginda igveren tarafindan belli bir iicret 6denecegini

soyler.
2. Ucretlerin aylik/haftalik/giinliik 6denebilecegini soyler.
Amac 10. is yerinde olumlu iliskiler kurar.
Davramslar
1. Is yerinde sorumlu kisilerin talimatlarina uyar.
2. Arkadaslar1 ile yardimlasir.
3. Is birligi icinde galigir.
4. Kavga etmez.
5. Kotii s0z sdylemez.
6. Bagkalarinin esyasin1 kullanmak i¢in izin ister.
II. iS ONCESIi
Amac 11. Calismalarda kullanilacak arac gerecleri tanir.
Davramslar
1. Adi sdylenen arag gereci gosterir.
2. Gosterilen arag gerecin adini soyler.
3. Ad1 sOylenen arac gerecin islevini sdyler.

Amac 12. ise hazirhik yapar.



Davramslar
1. Ise uygun giyinir.
2. Yapacagi ise uygun ara¢ gerecleri hazirlar.
3. Is oncesi giivenlik tedbirlerini alir.
4. Yapacagi isi planlar.
III. iS SIRASI
Amac 13. Is yeri kurallarmna uyar.
Davranislar
1. Ise uygun giyinir.
2. Is yerinde, belirlenen ¢alisma saatlerine uygun davranir.
3. Is yaparken yazili ve sozlii talimatlara uygun davranir.
4. Mazeret durumunda is yerine gidemeyecegini ilgili kisiye bildirir.

5. Is yerinde karsilastig1 sorunlar ilgili kisiye bildirir.

Amacg 14. Calisirken giivenlik tedbirlerini uygular.
Davramslar

1. Is 6ncesinde giivenlik tedbirlerini alir.

2. Is sirasinda giivenlik tedbirlerini alir.

3. Is sonrasinda giivenlik tedbirlerini alir.

Amac 15. Planh is yapma becerisi gelistirir.

Davramslar



1. Isi islem basamaklarina uygun olarak yapar.
2. Verilen isi zamaninda bitirir.

3. Isi niteligine uygun yapar.

Amac 16. Arac ve gereclerin kullanimina 6zen gosterir.
Davramslar

1. Arag gerecleri amacina uygun kullanir.

2. Geregleri ekonomik kullanir.

3. Arag gereclerin temizlik ve bakimini yapar.

Amac 17. Grup calismasi yapmaya istekli olur.
Davramslar
1. Grup calismasindaki kurallara uyar.
2. Grup ¢alismasinda kendi iizerine diigsen gorevi yapar.

3. Calismalarinda arag¢ gereci paylasir.

IV. iS SONRASI

Amac 18. Temiz ve diizenli olmaya 6zen gosterir.
Davramslar
1. Calisma bittikten sonra ara¢ geregleri yerine koyar.

2. Artik malzemeleri sonraki ¢alismalarda kullanmak {izere muhafaza eder.



3. Caligma yaptig1 ortami temizler.

4. Caligsma bittikten sonra viicut temizligi yapar.

Amac 19. Uretici olmanin hazzim duyar.
Davramslar

1. Yapilan ¢alismalar1 korur.

2. Yaptig1 calismalar1 sergiler.

3. Yaptig1 isten ekonomik kazang saglar.

V. IS HAYATINA KATILMA

Amac 20. Is ararken yapilmasi gerekenleri bilir.

Davramslar
1. Hangi islerde calisilabileceginin belirlenmesi gerektigini sdyler.
2. Is ilanlarmin takip edilerek uygun olanlarmnin segilmesi gerektigini sdyler.
3. Yakin ¢evresindeki is imkanlarinin arastirilmasi gerektigini sdyler.

4. Is bulmayla ilgili kurum ve kuruluslara basvurulmasi gerektigini soyler.

Amac 21. Is basvurusuyla ilgili yapilmas: gerekenleri bilir.
Davramslar
1. Bagvuru i¢in gerekli belgelerin gotiiriilmesi gerektigini soyler.

2. Bagvuru ile ilgili belgelerin doldurulmasi gerektigini soyler.



Amac 22. Is goriismesiyle ilgili yapilmasi gerekenleri bilir.

Davramslar

1. Is goriismesine giderken temiz giyinilmesi gerektigini soyler.

2. Is goriismesi sirasinda sorulan sorulara yanit verilmesi gerektigini soyler.

3. Calisma sartlar ile ilgili bilgi alinmas1 gerektigini sdyler.

KONULAR

I. iS HAYATINA HAZIRLIK

A. Is Bilgisi

B. Calismanin ve Uretici Olmanin Yararlar
C. Is Ahlakinin Gerektirdigi Davraniglar
C. Is Alanlariyla Ilgili Meslekler

D. Ilgi ve Yeteneklerinin Farkinda Olma
E. Is Yeri ve Kurallar

F. Olumlu Iliskiler Kurma

G. Is Yerine Gidis Doniis

G. Ucret Bilgisi

IL. iS ONCESI

A. Arag Gerecler

B. Ise Hazirlik



IIL IS SIRASI

A. Is Yeri Kurallar

B. Giivenlik Tedbirleri

C. Planl Calisma

C. Arac ve Gerecleri

D. Grup Calismast

IV. iS SONRASI

A. Temiz ve Diizenli Olma

B. Yaptig1 isten Haz Alma

V. iS HAYATINA KATILMA
A. Is Ararken Yapilmasi: Gerekenler
B. Is Basvurusu

C. Is Goriismesi

iS EGiTiMi ATOLYELERI
1. UYGULAMALI TARIM

A. Fidan Yetistiriciligi

B. Sebze Yetistiriciligi

C. Meyve Yetistiriciligi

D.Siis Bitkileri Yetistiriciligi

E. Cim Alanlar1 ve Yer Ortiiciiler



2. HAYVANCILIK VE BAKIMI

A. Kiimes Hayvanlar Yetistiriciligi

B. Aricilik

3. HIZMET ELEMANLARI

A. Yiyecek Hazirlama ve Pigirme

B. Paket Yiyecek Servisi

C. Yiyecek Igecek Servisi

C. Bulasike1

D. Komi

E. Ev, Biiro, Kurum Temizlik Elemam
F. Camasirhane Elemani

G. Oto yikama Elemani

H. Kuaf6r Yardime1 Elemani

I. Danigma ve Bagaj Hizmetleri Elemant
I. Vestiyer Gorevlisi

J. Tagima Yiikleme Bosaltma Elemani
K. Kapicilik

L. Kalite Kontrol Elemani

M. Tasnifleme, Ayirma Eleman1



4. EL SANATLARI

A. Ebru

B. Batik

C. Vitray

C. Cam ve Porselen Siisleme
D. Cicek Yapim

E. Deri Aksesuarlar1 Yapimi
F. Ev Aksesuarlar1 Yapimi
G. Bitki Oriiciiliigii

H. Sis Oriiciiliigii

I. Tig Oriiciiliigii

I. Makrame

J. Trikotaj

K. Hali Dokuma

L. Kilim Dokuma

M. Seramik

5. FASON iSLER URETIiMi
A. Montaj Isleri

B. Konfeksiyon lsleri

C. Diger Isler



6. AGAC ISLERI
A. Boyama

B. Zimparalama
C. Kesme

C. Yapistirma

D. Yakma

E. Oyma

F-.Insa Isleri

7. METAL iSLERI
A. Dovme

B. Biikme

C. Cokertme

C. Kaynak

D. Markalama

E. Kesme

F. Egeleme

G. Delme

H. Insa Isleri

8. MATBAA

A. Cilt isleri

B. Serigraficilik



EK 3
iS EGiTiMi DERSi UNITELERI

KAGIT iSLERIi

a. Mukavva Kesme

b. Mukavva Sekillendirme
BONCUK iSLERIi

a. Boncuk Dizme

b. Boncukla Calismalar
YOGURMA MADDELERI

a.Yogurma Maddeleri Hazirlama

° Kil Hamuru Hazirlama

. Tuz Seramigi Hazirlama

° Tutkal Seramigi Hazirlama
° Kagit Hamuru Hazirlama

b. Yogurma Maddeleri ile Calismalar Yapma

ALCI iSLERIi
a.Alc1 Hazirlama
b. Algiya Sekil Verme

° Kalipla Sekil Calismasi
° Oyma Calismasi

° Insa Isleri



METAL ISLERIi
a. Metal Isleriyle Ilgili Arac-Gere¢ Kullanimi
b.Metal Malzemeler ile Calisma

AGAC iSLERi
a.Agac Isleriyle Ilgili Ara¢ Gereglerin Kullanim1

. Agac Malzemeyi Zimparalama
° Agac Malzemeyi Yapistirma
° Agac Malzemeyi Kesme
° Agac Malzemeyi Oyma
° Agac Malzemeyi Yakma
b. Aga¢ Malzemeler ile Calisma

TEKSTIL iSLERi

a. Orgii Isleri

* Orgii Orme

* Makrome Yapma
b. Dikis Isleri

* Dikis Dikme, Aplike Yapma
c. Desenleme Isleri

* Sablon Baski

* Basit Islemeler

* Batik Caligmast

* Kumagla Caligmalar

d. Dokuma Isleri



EK 4

OZEL EGiTiM OKULLARI SECMELI DERSLER LiSTESi

. YIL OLARAK HAFTALIK
DERSIN ADI .. . .
SURESI DERS SAATI
1. Beslenme Bilgisi 1-9 1-2
2. Bilgisayar 1-5 1-4
3. Cigekeilik 1-5 1-4
4. Dramatizasyon 1-9 1-4
5. Giizel Konusma ve
1-9 14
Yazma
6. Giizel yaz1 Caligmalar1 1-5 1-4
7. Halk Oyunlari 1-5 1-4
8. Yabanci Dil 1-5 1-4
9. Kooperatif¢ilik 1-5 1-2
10. Koro Calismalar1 1-9 1-2
11. Kiitiiphane Bilgisi 1-5 1-2
12. Miizik 1-9 1-2
13.  TarmmiHayvancilik|
1-5 1-2
UyguLamalar1
14. Saghik Egitimi 1-8 1-2
15. Sanat Egitimi 1-3 1-4
16. Spor Etkinlikleri 1-9 1-4




17. Yerel El SanatLar1 1-6 1-4
18. Beden Egitimi ve 19 12

Rehabilitasyon
19. Cilt¢ilik 1-5 1-4
20. Agac Isleri 1-5 1-4
21. Metal Isleri 1-5 1-4
22. Tiirk Sanat Miizigi 1-8 1-2
23. Tiirk Halk Miizigi 1-8 1-2
24. HafitBat1 Miizigi 1-8 1-2
25.Trikotaj 1-5 1-2
26. Makrome 1-8 1-2
27. Braille Yaz1 ve

Matematik Ogretimi I8 -
28. Masorliik 1-5 1-2
29. Santralcilik 1-5 1-4
30. Montaj 1-5 1-4
31. Ev Ekonomisi 1-5 1-4
32. Epilasyon 1-5 1-4
33. Fotografcilik 1-5 1-4
34. Vitray 1-5 1-4
35.El Orgii Teknikleri 1-5 1-4
36. Makine Nakislar 1-5 1-4




37. Teknik Resim 1-5 1-4
38. Batik 1-5 1-4
39. Yiiz ve Viicut Masaj! 1-5 1-4
40. Tiyatro 1-5 1-4
41. Satrang 1-8 1-4
42 Diisiinme Egitimi 1-3 1-2




EK S

IS EGITiM MERKEZLERI
HAFT ALIK DERS DAGITIM CiZELGESI

DERSLER DERS SAATI
Teorik ve Grup Egitimi 6
Sosyal ve Egitsel Etkinlikler 4
Beslenme Bilgisi 5
Uygulamali Is Egitimi 15
Toplam 30
ACIKLAMALAR:

1. Cizelgede yer alan dersler, haftanin giinlerine esit agirlikli olarak dagitilmalidir

2.Teorik ve Grup Egitimi Dersinde, 6grencilere islevsel akademik becerilerin (Okuma-
Yazma, Matematik, Hayat Bilgisi, Dil ve Konusma Gelisimi, Toplumsal Uyum Becerileri)
gelistirilmesi yoniindeki caligsmalara, Sosyal ve Egitsel Etkinlikler Dersinde, motor ve diger
becerilerin (Resim-Is, Miizik, Beden Egitimi, Drama, Egitici Oyunlar) gelistirilmesi yoniindeki

calismalara yer verilir.
3. Beslenme Bilgisi Dersi saatinde, yemek yemeyle ilgili becerilere yer verilir.

4. Yeni 0gretim programi hazirlanincaya kadar; Teorik ve Grup Egitimi, Sosyal ve Egitsel
Etkinlikler Dersi ve Beslenme Bilgisi Dersinde mevcut "Egitim Uygulama Okulu Egitim
Programi" nda yer alan konulardan dgrencilerin bireysel ve gelisim 6zelliklerine uygun olanlar
sinif ve sube Ogretmenlerinin katilacagi ziimre 6gretmenler toplantisinda kararlastirilacak ve

idare tarafindan onaylanarak uygulanacaktir.



10.10.2006

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii Miidiirliigiine;

EI sanatlar1 egitimi boliimii 058127201 no'lu yiiksek lisans tez donemi 6grencisiyim.
"Egitilebilir zihinsel engelli ¢cocuklarin is ve meslek okullarinda is egitimi dersinde
uygulanan el sanatlarina iliskin becerileri kazandirmada karsilasilan sorunlarin
incelenmesi" konulu tez calismam i¢in asagida ismi gecen okullarda arastirma yapmak
istiyorum. Gereginin yapilmasini arz ederim.

Baskent Mesleki Egitim Merkezi

Cagdas Egitim Uygulama Ve Is Egitim Merkezi

Eryaman Egitim Uygulama Ve s Egitim Merkezi

Ali Aktiirk Egitim Ve Uygulama Okulu

Sincan Meslek Egitim Merkezi

Milli Piyango Baskent Mesleki Egitim Merkezi

Siiha Alemdaroglu Egitim Uygulama Ve Is Egitim Merkezi
Batikent Egitim Uygulama Ve Is Egitim Merkezi

Ulus Cagdas Egitim Uygulama Ve Is Egitim Merkezi

Yaglipinar Egitim Uygulama Ve Is Egitim Merkezi

Elif ULUKAYA
Tel: 054439832 53
Adres: Plevne Mal1. Avci Sok. 46/8 Sincan/ankara



TC
GAZi UNIVERSITESI EGITIM BILIMLERI
ENSTITUSU

SAYI:B.30.2GUN.0.F8.00.00 i 8084 ANKARA
KONU: iZIN 10.10.2006

MILLI EGITIM BAKANLIGI
(Egitimi Arastirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanlig1)

Enstitiimiiz EI Sanatlar1 Egitimi Anabilim Dali, Dekoratif Uriinler Egitimi Bilim Dali Yiiksek Lisans
programi 6grencisi Elif ULUKAYA, Yrd. Dog. Dr. Lale OZDER'in damismanhgnda yiiriittiigii
"Egitilebilir Zihinsel Engelli Cocuklarin is ve Meslek Okullarinda is Egitimi Dersinde Uygulanan EI
Sanatlarma iliskin Becerileri Kazandirmada Karsilagilan Sorunlarin incelenmesi" konulu tezi ile

ilgili uygulamalarin1 Ek'teki dilekcesinde isimleri belirtilen okullarda yapmak istemektedir.

Ilgili 6grenciye miisaade edilmesi hususunda geregini bilgilerinize saygilarimla arz/rica ederim.

Prof.Dr.Nevin SANLIER
Miidiir Yardimecisi

Ekler
1- Dilekge
2- Anket

3- Tez Onerisi
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B. ANA BECERILERDEN KESME BECERISiNIN HANGi UNiTELERDE NE KADAR
KULLANILDIGINI GOSTEREN TABLOLAR

Cok Fazla Fazla Orta Az Hic

UNITELER

Kagt Isleri

Boncuk Isleri

Yogurma

Maddeleri

Alci Isleri

Metal isleri

Agac Isleri

Tekstil Isleri




B. ANA BECERILERDEN YOGURMA BECERISININ HANGi UNIiTELERDE NE
KADAR KULLANILDIGINI GOSTEREN TABLOLAR

Cok Fazla Fazla Orta Az Hic

UNITELER

Kagt Isleri

Boncuk Isleri

Yogurma

Maddeleri

Alci Isleri

Metal isleri

Agac Isleri

Tekstil Isleri




B. ANA BECERILERDEN OYMA BECERISININ HANGi UNITELERDE NE KADAR
KULLANILDIGINI GOSTEREN TABLOLAR

Cok Fazla | Fazla Orta Az Hig

UNITELER

Kagt Isleri

Boncuk Isleri

Yogurma Maddeleri

Algt Isleri

Metal isleri

Agac Isleri

Tekstil Isleri




B. ANA BECERILERDEN BOYAMA BECERISIiNIN HANGi UNIiTELERDE NE
KADAR KULLANILDIGINI GOSTEREN TABLOLAR

Cok Fazla Fazla Orta Az Hic

UNITELER

Kagt Isleri

Boncuk Isleri

Yogurma

Maddeleri

Alci Isleri

Metal isleri

Agac Isleri

Tekstil Isleri




B. ANA BECERILERDEN YAPISTIRMA BECERISININ HANGi UNITELERDE NE
KADAR KULLANILDIGINI GOSTEREN TABLOLAR

Cok Fazla Fazla Orta Az Hic

UNITELER

Kagt Isleri

Boncuk Isleri

Yogurma

Maddeleri

Alci Isleri

Metal isleri

Agac Isleri

Tekstil Isleri




B. ANA BECERILERDEN YAKMA BECERISININ HANGi UNIiTELERDE NE KADAR
KULLANILDIGINI GOSTEREN TABLOLAR

Cok Fazla Fazla Orta Az Hic

UNITELER

Kagt Isleri

Boncuk Isleri

Yogurma

Maddeleri

Alci Isleri

Metal isleri

Agac Isleri

Tekstil Isleri




B. ANA BECERILERDEN ORME BECERISININ HANGi UNITELERDE NE KADAR
KULLANILDIGINI GOSTEREN TABLOLAR

Cok Fazla Fazla Orta Az Hicg

UNITELER

Kagt Isleri

Boncuk Isleri

Yogurma

Maddeleri

Alci Isleri

Metal isleri

Agac Isleri

Tekstil Isleri




B. ANA BECERILERDEN DiKME BECERIiSiNiN HANGi UNITELERDE NE KADAR
KULLANILDIGINI GOSTEREN TABLOLAR

Cok Fazla Fazla Orta Az Hic

UNITELER

Kagt Isleri

Boncuk Isleri

Yogurma

Maddeleri

Alci Isleri

Metal isleri

Agac Isleri

Tekstil Isleri




B. ANA BECERILERDEN DOKUMA BECERISIiNIN HANGi UNiTELERDE NE
KADAR KULLANILDIGINI GOSTEREN TABLOLAR

Cok Fazla Fazla Orta Az Hic

UNITELER

Kagt Isleri

Boncuk Isleri

Yogurma

Maddeleri

Alci Isleri

Metal isleri

Agac Isleri

Tekstil Isleri




B. ANA BECERILERDEN DiZME-SIRALAMA BECERISIiNiN HANGi UNITELERDE
NE KADAR KULLANILDIGINI GOSTEREN TABLOLAR

Cok Fazla Fazla Orta Az Hic

UNITELER

Kagt Isleri

Boncuk Isleri

Yogurma

Maddeleri

Alci Isleri

Metal isleri

Agac Isleri

Tekstil Isleri




B. ANA BECERILERDEN SEKIiL VERME BECERISiNiN HANGi UNITELERDE NE
KADAR KULLANILDIGINI GOSTEREN TABLOLAR

Cok Fazla Fazla Orta Az Hic

UNITELER

Kagt Isleri

Boncuk Isleri

Yogurma

Maddeleri

Alci Isleri

Metal isleri

Agac Isleri

Tekstil Isleri




D. iS EGIiTiMi DERSiI UNITELERININ EN COK HANGi ASAMALARINDA
ZORLANILDIGINI GOSTEREN TABLO

1.KAGIT iSLERI

Cok Fazla Orta Az Hic¢
Fazla
Kesme
Sekillendirme
Birlestirme
Boyama
2.BONCUK iSLERi
Cok Fazla Orta Az Hic¢
Fazla
Dizme

Boncuk Orme

Boncuk Dikme

Boncuk Yapistirma

Uriin Haline Getirme




3.YOGURMA MADDELERI

Cok

Fazla

Fazla

Orta

Az

Hicg

Yogurma

Hazirlama

Maddeleri

Sekil verme

Pisirme

Boyama

Vernikleme

4.ALCI ISLERI

Cok Fazla

Fazla

Orta

Az

Hicg

Al¢1 Hazirlama

Algiya

Verme

Sekil

Boyama




5.METAL iSLERIi

Cok

Fazla

Fazla

Orta

Az

Hic

Kesme

Sekillendirm

e

Birlestirme

Boyama

6.AGAC iSLERI

Cok

Fazla

Fazla

Orta

Az

Hic

Kesme

Zimparalaa

Sekillendirme

Yapistirma

Boyama

Birlestirme

Vernikleme




7.TEKSTIL ISLERI

Cok

Fazla

Fazla

Orta

Az

Hicg

Orme

Dikme

Kesme

Birlestirme

Boyama

Dokuma




C.OGRENCILERE iS EGITiMi DERSINDE KAZANDIRILMAK iSTENEN BECERI
CESITLERININ HANGIiSINDE NE KADAR ZORLANILDIGINI GOSTEREN TABLO

Cok Fazla Fazla Orta Az Hig

BECERILER

Kesme Becerisi

Yogurma Becerisi

Oyma Becerisi

Boyama Becerisi

Yapistirma Becerisi

Yakma Becerisi

Orme Becerisi

Dikme Becerisi

Dokuma Becerisi

Dizme,Siralama Becerisi

Sekil Verme Becerisi




