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OZET

EKOREKREATIF TUTUM VE CEVRE BIiLINCI iLiSKiSi: ALANYA ORNEGI
Oguzhan KARAHISARLIOGLU
AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
TURIZM iSLETMECILiGi ANABILiM DALI
Haziran, 2023
Damisman: Dr. Ogr. Uyesi Esra GUL YILMAZ

Destinasyonlarda kontrolsiiz turizm gelisiminin ve giderek artan rekreasyonel kullanimin
dogal kaynaklar iizerindeki etkisi siirekli olarak artmaktadir. Dogal kaynaklarin
stirdiiriilebilirliginin  saglanmasi i¢in yapilmasi gerekenlerden birisi de mevcut
kaynaklarin bilingli bir sekilde kullanilmasidir. Bu amagla ¢alismada turistlerin
ekorekreatif tutumlar1 ve ¢evre bilingleri arasindaki iliskinin incelenmesi amaclanmustir.
Calismanin gergeklestirilmesinde nicel yaklasim benimsenmistir. Veriler Alanya
bolgesine gelen yerli ve yabanci 399 turistten anket teknigi ile toplanmustir. Verilerin
analiz asamasinda frekans, yiizde ve korelasyon analizlerinin yani sira Mann Whitney U
ve Kruskall Wallis H-Testleri kullanilmistir. Calismada turistlerin ekorekreatif tutumlar
ile cevre bilinci diizeyleri arasinda anlamli ve giiclii diizeyde bir iliski oldugu
saptanmustir. Calismada turistlerin milliyetleri, gelir durumlar1 ve Alanya’da konaklama
siirelerinin ¢evre biling diizeyleri ve ekorekreasyonel tutumlarinda farklilik yarattigi da
tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ekoturizm, Ekorekreasyon, Ekorekreasyonel Tutum, Cevre Bilinci,
Alanya



ABSTRACT

CORRELATION BETWEEN ECORECREATIVE ATTITUDE AND
ENVIRONMENTAL CONSCIOUSNESS: A CASE STUDY OF ALANYA

Oguzhan KARAHISARLIOGLU
AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES

DEPARTMENT OF TOURISM MANAGEMENT
June, 2023
Advisor: Asst. Prof. Dr. Esra GUL YILMAZ

The impact of uncontrolled tourism development and increasing recreational use in
destinations on natural resources is constantly increasing. One of the things that needs to
be done to ensure the sustainability of natural resources is the conscious use of existing
resources. For this purpose, it is aimed to examine the relationship between tourist's
ecorecreative attitudes and environmental consciousness. A quantitative approach was
adopted in the realization of the study. The data were collected from 399 domestic and
foreign tourists coming to Alanya region by survey method. In the analysis phase of the
data, Mann Whitney U and Kruskall Wallis H-Tests were used as well as frequency,
percentage and correlation analyses. In the study, it was determined that there is a
significant and strong relationship between the ecorecreative attitudes of tourists and their
environmental consciousness levels. In the study, it was also determined that tourist’s
nationality, income status and length of stay in Alanya made a difference in their
environmental consciousness and eco-recreational attitudes.

Keywords: Ecotourism, Ecorecreation, Ecorecreation Attitude, Environmental
Consciousness, Alanya
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GIRIS

Doga sadece insan yasami i¢in degil tiim canlilar i¢in vazgegilmez bir yasam
kaynagidir. Yasam kaynagimiz olan dogada vakit gecirme istegi her gecen giin
artmaktadir. Insanlarin dogal ortamlarda olma istegi, dogal ortamlari olumsuz ydnde
etkileyebilmektedir. Aslinda doga insana zarar vermez, aksine insanligin yasamasina
olanak saglarken, insan dogaya telafisi gii¢c olaganiistii zararlar vermektedir (Vaizoglu,
2021: 3). Doga temelli olarak gergeklestirilen faaliyetler, insanlarin dogaya olan sevgisini
artirirken, doganin korunmasi i¢in farkindalik yaratmaktadir. Ayni zamanda insanlara
ekolojik duyarlilik ve siirdiiriilebilir kalkinma mantigina da asilamaktadir (Sar1 ve Senel,

2018: 20).

Turizm faaliyetlerinin ¢evre iizerindeki etkileri siirekli olarak artmaktadir.
Ozellikle kitle turizmine hizmet veren destinasyonlarda bu etkiler daha yogun bir sekilde
hissedilmektedir. Destinasyonlarda bulunan dogal ve kiiltiirel ¢ekiciliklerin bulundugu
alanlar hem yerel halk, hem giiniibirlik ziyaret¢iler hem de turistler tarafindan
kullanilmaktadir. Cesitli aktivitelerin gerceklestirildigi bu alanlar bazen tek basina turistik
tirtiniin odak noktasi olabilirken, bazen de farkli amagclarla bolgeye gelen turistlerin satin
aldig1 iiriiniin bir pargasini olusturmaktadir. Ornegin, turistler igin yayla evinde
konaklamay1 igerecek sekilde planlanan bir turda turistik {iriiniin odak noktas1 yayla iken,
deniz-kum-giines turizmi i¢in bolgeye gelen bir turistin de giiniibirlik yayla turuna
katilabilmesi s6z konusudur ve bu durumda yaylada yapilacak etkinlikler turistik tiriiniin

bir pargasi olarak degerlendirilmektedir.

Turizm sektoriinde son yillarda farkli bir takim turizm tiirleri ortaya ¢ikmis olsa
da deniz-kum-giines turizmine katilim halen diger turizm ¢esitlerine kiyasla daha fazladir.
Deniz turizmi i¢in bir destinasyona gelen turistler genellikle tatilleri boyunca kisa siireli
ya da giiniibirlik olarak c¢esitli rekreasyonel aktivitelere katilmaktadir. Turistlerin katildig
bu turlar ¢ogu kez ekstra ddemeli ve istege bagl katilim gosterilen (ana programin
igerisinde yer almayan) turlardir. Bu turlar tur operatorii tarafindan ya da yerel seyahat
acentalar1 tarafindan diizenlenmektedir. Ozellikle gozetimli turlarda turistler tek bir
konaklama isletmesinden yararlanmaktadir ve tatilleri siiresince bos zamana sahip
olmaktadir. Gidilen bolgeye yakin olan turistik ¢ekicilikleri gérmek, farkli deneyimler

yagamak gibi nedenlerle turistler farkli rekreasyon aktivitelerine katilmaktadir.

1



Destinasyonda ya da konaklama isletmesi igerisinde sunulan rekreatif etkinlikler cazibe,
faydalilik ve kolay elde edilebilirlik 6zelliklerine sahipse turistlerin konaklama siiresinin
uzamasini, tatillerinden daha memnun ayrilmalarimi saglayabilir (Aylan 2020).
Ekorekreatif bu turlarin olumlu etkilerinin yan1 sira 6zellikle hassas bolgelere gelen turist
say1sini artirmasindan kaynakli olumsuz etkileri de olabilmektedir. Bu nedenle bu turlari
tercih eden turistlerin belirli bir ¢evre bilinci seviyesine sahip olmast 6nem tasimaktadir.
Turistlerin ¢evre bilinci, ekoturizm ve ekorekreasyon kavramlar1 hakkindaki bilgilerini
anlamak, turizm planlamacilar1 i¢in dogay1 ve kiiltiirii gelecek nesillere aktarmak,

stirdiiriilebilir bir sekilde planlamak i¢in olduk¢a dnemlidir.

Bu tez calismasi, Alanya bolgesine gelen turistlerin ekorekreatif tutum ve gevre
bilinci arasinda iliski olup olmadiginin belirlenmesini amacglamaktadir. Calisma {i¢
boliimden olusmaktadir. Calismanin birinci boliimiinde ilk olarak, ekoturizmin tanimi,
Ozellikleri Oonemi, amaci1 ve etkileri, ekoturizm ve ¢evre etkilesimi ve ekoturizmin
etkilerine yer verilmistir. Ilerleyen kisimlarda ekorekreasyon ve ekorekreasyon
cesitlerine yer verilerek, literatiirde yer alan bazi ekoturizm ve ekorekreasyon alaninda
yapilan calismalara yer verilmistir. Calismanin ikinci bolimiinde g¢evre kavrami ve
kiiresel ¢evre sorunlar1 agiklanmistir. Ardindan, ¢evre bilinci detayl olarak agiklanmistir.
Daha sonra, literatiirde yer alan ¢evre bilinci ile ilgili ¢alismalara yer verilmistir.
Calismanin son boliimii olan iiglincii boliimde ise, alan arastirmasina iliskin bilgiler yer
almaktadir. Bu boliimde 6ncelikle ¢alismanin amaci, 6nemi, sinirliliklari, arastirma alani,
evren ve Orneklem hakkinda acgiklamalar yer almaktadir. Devaminda ¢aligmada kullanilan
Olcekler, verilerin toplama ve analiz siirecine yer verilmistir. Ardindan, elde edilen

bulgular yorumlanmis ve ¢alisma sonug ve dneri boliimiiyle sonlandirilmastir.



BIiRINCi BOLUM
EKOTURIZM VE EKOREKREASYON

1. EKOTURIZM VE EKOREKREASYON KAVRAMLARINA GENEL
YAKLASIM

Cevrenin dogal ve Kkiiltiirel tarihini anlamaya, ekosistemin biitlinliglini
korumaya, yerel halk i¢in faydali dogal kaynaklarin korundugu ekonomik firsatlar
yaratmaya yonelik olarak dogal alanlara yapilan anlamli seyahat olarak ifade edilen
ekoturizm kavrami, turizm ve g¢evre iliskisinin 6nem kazanmasi ve siirdiiriilebilirlik
tartigsmalari ile birlikte glindeme gelmis ve popiilerlik kazanmis olup, son yillarda sik¢a
kullanilmaya baslanmistir (Yilmaz, 2008: 2). Calismanin ilerleyen kisimlarinda
ekoturizmin tanimu, 6zellikleri, onemi, amaci ve ilkeleri, ekoturizm ve ¢evre etkilesimi,
ekoturizmin etkileri, ekorekreasyon, ekorekreasyon cesitleri gibi konulara yer

verilecektir.
1.1. EKOTURIZMIN TANIMI

Ekoturizm kavrami kokeni, Yunanca oikos (ev) ve logos (kelime) birlesimine
dayanan, organizmalar ve onlarin gevresi ile iligkilerini inceleyen ayn1 zamanda ekoloji
olarak adlandirilan kelimeden ortaya c¢ikmistir. Ekoturizm kavraminin gegmisi, diger
turizm gesitlerinin gegmislerine gére daha yakin tarihlere dayanmaktadir (Kuter ve Unal,
2009: 148). Ekoturizmin en ¢ok kabul goérmiis tamimu Ceballos-Lascurain (1987)
tarafindan yapilmistir. Bu tanima gore ekoturizm “Geg¢misten giiniimiize kadar uzanan
kiiltiirel degerlerin bulundugu alanlar kadar nispeten bozulmamis ve kirletilmemis dogal
alanlara, arastirma, degerini anlama ve onun manzarasindan, yaban bitkileri ve

hayvanlarindan zevk alma gibi spesifik amaglar ile yapilan seyahatlerdir” (Fennell, 2015:

9).

Fennell ve Eagles 1989 yilinda ekoturizmi, kus gdzlemciligi, balina izleme ve
yabani ¢icek fotografciligi gibi etkinliklerle doga temelli seyahat paketlerinin sistematik
olarak gelistirilmesini ve pazarlanmasini igeren, ekonomiyi canlandirmak ve aymi
zamanda korunan alanlar sistemi kurmak ve siirdiirmek i¢in uygulanan bir arag olarak
tamimlamistir (Sarikaya vd., 2012: 169). 1990’larin ortalarina gelindiginde dort farkl

grup kendi ilgi alanlar1 dogrultusunda ¢esitli hedefler koyarak ekoturizm kavraminin



gelisimine katkida bulunmustur. Ik grup olan turizm endiistrisi ekoturizmi, ziyaretcileri
dogal ve kiiltiirel alanlara ¢ekmek i¢in etkili bir pazarlama araci olarak nitelendirmistir.
Ikinci grup olan ekonomistler ekoturizmi, daha cok yerel bolgelerde ve kaynak gelistirme
bigimlerinden yoksun alanlarda istihdam saglamak anlaminda gérmiistiir. Ugiincii grup
olan koruma ve kaynak yonetimi uzmanlar1 ekoturizmi, koruma programlarini finanse
etmek i¢in gelir elde etmenin bir yolu olarak gérmiislerdir. Son olarak turizm gelisiminin
cevre lizerindeki olumsuz etkisinden endise duyanlar ise ekoturizmi, turizm kaynaklarinin
gelisiminin ve stirdiiriilebilirligini artiracak bir gereklilik olarak gdrmiislerdir (Pratiwi,

2000: 7).

Wight 1993 yilinda ekoturizmi, yerel halkin biitiinliigiine deger veren ve
ekosistemin korunmasimna yardimci olmak amaciyla dogal alanlara yapilan seyahat
deneyimi olarak tanimlanmistir. Diinya Doga ve Dogal Kaynaklari Koruma Birligi (1996)
ise ekoturizmi, aktif sosyo-ekonomik katilim yoluyla yerel halka fayda saglayan, daha az
Olciide ziyaretci etkileri olan ve korumayi tesvik eden (hem ge¢mis hem de simdiki
kiltiirel cesitliligi), dogal ortamin tadim1 ¢ikarmak ve keyif almak icin kismen el
degmemis dogal ortamlara gergeklestirilen ¢evresel olarak sorumlu seyahatler olarak

tantmlanmistir (Wood 2002: 9).

Honey (1999) ekoturizmin kitlesel seyahatlere kiyasla daha az etkiye sahip ve
(genel olarak) kiigiik olgekli olma egiliminde olma ozelliklerini vurgulamistir. Bu
yoniiyle ekoturizmin kirilgan, el degmemis ve 6zellikle dogal ve koruma altina alinmis
alanlara yapilan seyahatler oldugunu vurgulamistir. Gezgini egitmeye olanak saglamak,
dogal ortamlar1 korumak igin gelir saglamak, bdlgede yasayan toplumlarin ekonomik
kalkinmasina ve siyasal anlamda gii¢lenmesine direkt yarar saglamak ve ¢esitli kiiltiirlere
ve insanlar1 saygiya 6zendirmek ekoturizmin faydalari olarak vurgulanmaktadir (Dwyer
ve Edwards, 2013: 245). Benzer sekilde Diamantis (1999) ekoturizm i¢in, turizmin ¢evre
iizerindeki olumsuz etkilerini en aza indiren tatil faaliyetlerinin doga temelli unsuru
seklinde bir tanimlama kullanmaktadir. Tutcu (2021) ise ekoturizmi, siirdiiriilebilirlik
baglaminda tasarlanmis ve deniz, kum, giines tiggenin disinda kalan dogal ve kiiltiirel
unsurlar1 ve tarihi alanlar1 kaynak olarak benimsemis, ekosistemi korumaktan ve gelecek

nesillere aktarmaktan sorumlu olan bir turizm ¢esidi olarak tanimlanmastir.

Ekoturizm, genellikle sadece dogal alanlara yapilan turizmden daha fazlasi olarak
kabul edilmektedir. Bununla birlikte, ekoturizmin yaygin olarak kabul edilen bir

taniminin olmamasi, ekoturizmin ayirt edici 6zelligi ve diger turizm gesitlerinden ne
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Olciide farkli oldugu konusunda bir fikir birliginin olmamasiyla iliskilidir. Fakat
giinimiize kadar yapilmis ekoturizm tanimlar ile ozelliklerinin es anlamli olarak
kullanildig1 ortaya ¢ikmaktadir (Oktay, 2019: 6; Ross ve Wall, 1999: 124; Kiper, 2012:
775).

Literatiirde yapilmis olan ekoturizm tanimlar1 incelendiginde, bu konu hakkinda
cesitli tanimlar yapilmis olmasina ragmen, genel ¢ercevede yapilan tanimlar belirli temel
kriterler etrafinda sekillenmektedir. Bunlar (Blamey, 1997: 110; Wunder, 2000: 466;
Erdogan, 2003: 110):

° Ziyaret edilen alan tizerinde minimum fiziksel ve sosyal etkilerinin olmasi
° Dogaya dayali olmasi

° Kiiltiirel olmast

° Yerel niifusa fayda saglamasi

° Siirdiiriilebilir bir yonetimin olmasi

° Cevreci ve egitici olmasi

Ekoturizm, turizm endiistrisi igerisinde en hizli biiyiiyen (tahmini %10-15)
pazarlardan biri olarak ifade edilmektedir (Scheyvens, 1999: 245). Ekoturizm, Kitle
turizmine kiyasla sektorle daha iyi baglantilar kurdugu, bolgeye ekonomik getiri
sagladigi, yerel istihdam yarattig1 ve siirdiiriilebilir kalkinmay1 giiclendirdiginden dolay1
diinyada 6nem arz eden bir olgu haline gelmistir (Khan, 1997: 989; Blamey, 1999: 647).
Bu nedenle, ozellikle gelismekte olan iilkelerde, ekoturizm, ekonomik gelisimle, vahsi

yasami uzlastirma anlaminda 6nemli bir araci olarak tanitilmistir (Jones, 2005: 303).
1.2. EKOTURIZMIN ONEMI

Giliniimiizde, diinya iizerinde olusan cevre kirliligi bircok yerde endise verici
diizeye ulasmustir. Hizli iklim degisiklikleri, buzullarin erimesi, toprak erozyonu,
arazilerin bozulmasi, ormanlarin yok olmasi ve kirlilik gibi konular ¢evre korumanin
onemi konusunda farkindaligin artmasina katkida bulunmustur (Shaikh, 2016: 30). Bu
kapsamda cevrenin iyilestirilmesine yardime1 olan aktiviteleri i¢eren daha koruyucu olan
ekoturizm benimsenmistir. Ekoturizmin Onemine bakildiginda, buna siirdiiriilebilir
kalkinmay1 artiracak bir strateji olarak bakmaya ihtiya¢ vardir. Ekoturizm tam olarak bir

care degildir, ancak turizm alaninda siirdiiriilebilir kalkinmay1 tesvik etme potansiyeline



sahiptir Turizm aktivitelerin yogun olarak gerceklestirildigi destinasyonlarda, geriye
kalan bozulmamis dogal alanlarinda bozulmasina karsi artan talepler de gbz Oniine
alindiginda, ekoturizmi bu hassas alanlarda genisletmenin 6nemi oldukc¢a fazladir

(Weawer, 1999).

Ekoturizm yiiksek ekonomik ve sosyo-kiiltiirel faydalari, stirdiiriilebilir ve ¢evre
dostu yaklasimi ile 6nemini gostermektedir. Fon bulma, bilimsel arastirma, kirilgan ve
hassas ekosistemi koruma, yerel topluluklara fayda saglama, yoksul iilkelerde kalkinmay1
saglama, kiiltiirel ve ekolojik duyarliligi gelistirme, seyahat endiistrisinde sosyal bilinci
asilama, turistlere olan ayrimcilik noktasinda egitmek ve bazi kesimin iddia ettigi gibi
diinya barisimni saglama noktalarinda ekoturizmin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir (Honey,

2008: 4).

Ekoturizm, az gelismis ve gelismekte olan iilkeler i¢cin ekonomik anlamda biiyiik
onem tasimaktadir. Bu tarz iilkelerde niifus, gog, tarimsal faaliyetler, yeni is imkanlar1 ve
yerel niifus agisindan sirdiiriilebilirligi ve kalkinmayi desteklemenin bir aracidir.
Ekoturizm yerel halk i¢in yeni bir gelir kaynag1 olmasindan dolay1 ve ilgili bolgelerin
tim katmanlarina yayildigindan dolayr siirdiiriilebilir kalkinma araci olarak
nitelendirilmektedir. Ekoturizmin dogayla ilgili olan 6zelliklerine ek olarak, toplum
temelli bir yaklagimdir. Bununla birlikte, yeni is imkanlar1, bolgede yasayan yerel halkin
katilimi, yerel iiriinler, yerel ¢ekicilikler ve yerel kimlik gibi unsurlar1 vurgulamaktadir

(Yildiz, 2019: 76).
1.3. EKOTURIZMIN OZELLIKLERI

Ekoturizmin temel 6zelligi, dogadan haz alma ve tadini ¢ikarmanin yaninda dogal
ortamin korunmasim da desteklemesidir. Doganin korunmas: fikri genellikle dogal
cevrede egitim olanaklarinin saglanmasini animsatmaktadir. Ekoturizmin tanimlari,
ekoturizmin amaglarina ve ilkelerine bagh kalmalidir (Mananyi, 1999: 149). Ayrica,
ekoturizm binalar, insa edilmis tesis ve sahalarla ilgili olarak c¢evrenin korunmasi

konusunda giivenirlik gostermektedir (Wight, 1997: 214).

Belonozhko ve digerleri  (2020), ekoturizmin oOzelliklerini asagidaki gibi

belirtmislerdir:

° Ekoturizm, turizm hizmetlerinin farklilagsmasini saglar.



° Ekoturizm, belirli bolgelerde énemli dogal kaynaklarinin korunmasini

tesvik eder.

° Ekoturizm, seyahatin amacinin daha net bir sekilde Ozetlenmesine

yardimet olur.

Pratiwi (2000) ekoturizmin o6zelliklerini turist tipi, yer, faaliyetler, tesisler,
gelistirme yaklasimi ve gelistirme siireci basliklar1 altinda incelemistir. Ekoturizme
katilacak turistler, dogal ve kiiltiirel ortamlara seyahat etmekten hoslanan, bu bolgelere
seyahat ederken de bolgenin yerel kiiltiiriinii ve bulundugu bolgeyi 6grenme ve dneminin
farkina varma konusunda istekli kisileri kapsamaktadir. Ekoturizmin gergeklesecegi
ortam, genel olarak doga koruma alanlarimmi ve kiiltiirel ¢ekicilikleri igermektedir.
Ekoturizm adi1 altinda gergeklesen faaliyetler, ¢evre iizerinde diisiik etkiye sahip
kaynaklarinin tiikketimine ve ¢evre egitimine tesvik etmektedir. Ekoturizm tesisleri, gevre
dostu olan teknolojilerin ve yerel kaynaklarinin kullanimini gerektirmektir. Ekoturizmin
gelistirme yaklasimi, ekonomik biiylime ile koruma hedeflerini birlesmektedir.
Ekoturizmin gelistirme siireci ise, yerel toplum ve dogal ortam iizerinde minimum negatif
etkiye sahip olmali ve bu siirece bolgede yasayan yerel halki dahil etmelidir. Bu

kapsamda yerel halka ekonomik fayda saglamalidir (Pratiwi, 2000: 10).
1.4. EKOTURIZMIN AMACI VE ILKELERI

Ekoturizmin amaci, turistlerin beklentileri kapsaminda diistiniildiigiinde bilgi,
gorme, yardim etme, dogal ortama saygi ve dogal ortamin degerini anlama gibi
amaglarmin oldugu oOne siiriilmektedir. Ekoturizmin diger amaci, Kitle turizminin
stirdiiriilebilirlik konularinda olan sorunlarina karsin, daha faydali ve dogal ortama daha
az zarar vermeyi hedef haline getirmis olan ekoturizmi giindeme getirme gayreti igerinde
olmasidir. Ekoturizmin ulusal ve uluslararasi sermaye baglaminda amaci ise, yeni kar

alanlar1 demektir (Erdogan, 2003: 111-112).

Ekoturizmin ilkelerini belirlerken ekoturizmin ana hedeflerine bagli kalmak 6nem
arz etmektedir. Ekoturizmin genel amaglar1 su sekilde formiile edilebilir (Demir ve

Cevirgen, 2006: 58):

° Cevresel ve sosyo-kiiltiirel {izerinde olusan olumsuz etkileri minimum

seviyeye indirmek,



° Kismen bozulmamis dogal alanlarda ekoturizm faaliyetlerinin

yiiriitilmesi,
° Dogal ortamin korunmasina katkida bulunmak,
° Bolgedeki yerel topluluklarin ekonomisini gelistirmektir.

Ekoturizm bir fikir olarak ortaya c¢ikmustir fakat isletmeler ve hiikiimetler
ekoturizmin temel ilkelerini anlamadan uygulamaya koymus ve yanligliklar yapmislardir.
Uluslararast ve ulusal olarak kabul edilen ilkelere ve sertifikalara yaklagimlarin
olusturulmasi 1990’11 yillar boyunca ancak miitevazi bir hizda ilerlemistir ¢iinkii slire¢
bircok bolgeden, disiplinden ve paydaslardan olusmaktadir. Ekoturizm potansiyeline
sahip bolgeler, uluslararas1 ve ulusal ilkelere dayali olarak kendine ait olan ilkelerini,

kilavuz ilkelerini ve sertifikasyon yontemlerini gelistirmeli ve bunlar1 uygulamalidir

(Wood, 2002: 13).
Wood (2002)’a gore ekoturizmin temel ilkeleri su sekildedir:

° Bir bolgeye zarar verebilecek doga ve kiiltiir lizerinde olusacak olumsuz

etkileri minimum seviyeye indirmek,
° Gezginleri doganin korunmasinin 6nemi hakkinda egitmek,

° Yerel ihtiyaglar1 karsilamak ve koruma avantajlar1 saglamak igin yerel

yonetim ve insanlarla igbirligi i¢inde ¢alisan sorumlu isletmenin énemini vurgulamak,

° Dogal ve korunan alanlarin korunmasi ve yonetimine yonelik dogrudan

gelir elde etmek,

° Etkileri degerlendirmek ve en aza indirmek igin ¢evresel ve sosyal temel

caligmalarin yan1 sira uzun vadeli izleme programlarinin kullanimina énem vermek,

° Ev sahibi iilke, yerel isletmeler ve topluluklar, ozellikle de dogal ve

korunan alanlarda yasayan yerli halk i¢in ekonomik fayday1 en iist diizeye ¢ikarmak,

° Yerel toplumla isbirligi icinde arastirmacilar tarafindan belirlenen, turizm
gelisiminin kabul edilebilir degisiminin sosyal ve c¢evresel sinirlarini agmamasini

saglamak,

° Cevre ile uyum iginde gelistirilen, fosil yakitlarin kullanimini en aza
indiren, yerel bitkileri ve vahsi yasami koruyan, dogal yasam ve kiiltiirel ¢evreyle

harmanlayan altyapinin gelistirilmesini saglamak,



° Ekolojik destinasyonlar haline gelmesi planlanan boélgeler veya dogal
alanlar1 icin tasarlanmis yerel turizm bdlgelerine ve ziyaret¢i yonetimi planlarina olan

ithtiyaci ortaya koymaktir.
1.5. EKOTURIZM VE CEVRE ETKILESIMI

Turizm, ¢evreden yararlanan ayn1 zamanda da temel gecim kaynag1 olan ¢evreyi
de koruma zorunlulugu olan bir sektordiir. Bu kapsamda turizm ve g¢evre her zaman
etkilesim icerisindedir. Bir bolgede gelisen turizm, ¢evre degerlerine 6nem verdigi siirece
ve bolgenin tagima kapasitesini asmadigi siirece, var olan g¢evresel degerleri gelecek
nesiller tarafindan kullanmasini saglayabilmektedir. Genel kapsamda bakildiginda turizm
hareketlerinin ¢evre iizerinde olumlu etkilerinin yaninda olumsuz etkileri de soz
konusudur (Demir ve Cevirgen, 2006: 133). Turizmin 6zellikle kitle turizminin olumsuz
etkilerini en aza indirmek i¢in ¢ogu yerel bolgelerde ekoturizm benimsenmektedir.
Ekoturizm, turizm faaliyetleri ile dogal ¢evreyi birlestiren, sorumlu bir insan olarak
hareket etmeye tesvik eden ve dogal ¢evre ilizerindeki olumsuz etkileri 6nleyen turizm
faaliyeti olarak vurgulanmaktadir (Apali, 2015: 113). Genel olarak, ekoturizmin yerel
bolgelerin ¢evresel gelisimine fayda sagladigi igin siirdiiriilebilir turizm i¢in bir temel
oldugu one siirtilmektedir (Sangpikul, 2017: 303). Ekoturizm yerel halk, turist ve seyahat
endiistrisi i¢in ¢evre ile uyumlu oldugu vurgulanmaktadir (Giannecchini, 1993: 430).
Ekoturizm, ¢evrede bulunan dogal kaynaklar ile olan olumlu iliskisi sebebiyle kalkinma
ve cevre arasindaki geliskiyi uyumlu bir hale getirmektedir (Kaypak, 2012: 12).
Ekoturizmin bir bolgede gelisim gostermesi ¢evre ile dogru orantili oldugundan dolay:
cevrede bulunan dogal kaynaklar ekoturizmin varhigimi gostermektedir. Cevrede
olusabilecek bozukluklar ekoturizmin varligin1 yok edebilmektedir (Dogancili ve
Akbulut, 2015: 403).

Daha basit ve daha sade hizmetlere Oncelik veren ekoturistler, katilacaklar
ekoturizm aktivitelerinde ¢evresel etkileri en aza indirebilmektedirler. Kitle turizminde
yapilan bliyiik Olcekli tesisler yerine ekoturizm daha kiiglik Olgekli tesislerin yeterli
oldugunu savunmaktadir. Ekoturizm aktivitelerinin birgogu milli parklarda
gerceklesmektedir. Milli parkalarin dogru ve gevreye uyumlu kaynaklarla yonetilmesi
gereklidir (Yiicel, 2002: 4). Bu sebeplerden dolay1 ekoturizm ve cevre etkilesimi diger

turizm tiirlerine nazaran uyum igerisindedir.



2. EKOTURIZMIN ETKILERIi

Ekoturizm, doga ve kiiltiir degerlerini etkilemeden bu degerleri siirdiirmeyi
amagclayan ve kitle turizmine karsi bir segenek olarak ortaya ¢ikmistir. Bazi belli basl
ilkeler etrafinda sekillenen ve gergeklestirilen ekoturizm faaliyetlerinin ¢evresel,
ekonomik ve sosyo-kiiltiirel etkilerinin oldugu bilinmektedir (Tutcu, 2021: 5). Ekoturizm
faaliyetleri, olumlu etkiler yaratmanin yani sira, dogal ¢evre tizerinde, turizm gekicilikleri
iizerinde ve sosyo-kiiltiirel degerler iizerinde de olumsuz etkiler yaratabilmektedir

(Butarbutar ve Soermarno, 2013: 101).
2.1. EKOTURIZMIN CEVRESEL ETKILERI

Cevrede bulunan kaynaklar turizm talebine sekil veren en onemli faktordiir.
Zengin cevresel deger, turistleri destinasyonlara ¢eken bir cazibe merkezi olarak
vurgulanmaktadir. Dolayisiyla, c¢evresel degerler iizerinde olusacak tahribatlar s6z
konusu bdlgenin cazibe merkezi olmasinin 6niine gegecektir (Yavuz, 2011: 36). Turizmin
cevre iizerindeki algilanan olumsuz etkilerinin giderek daha fazla farkina varildigi ve
yesile donmenin moda haline geldigi goriilmektedir. Ekoturizm, eglence amagli seyahat
eden kisilerin kitlesel hareketleri sonucunda ¢evrede biraktiklari olumsuz etkilere bir

¢6ziim niteligindedir (Fletcher, vd., 2018: 216).

Ekoturizmin c¢evre iizerindeki olumlu etkileri bazi arastirmacilar tarafindan

asagidaki gibi belirtilmistir:

° Ekoturizm, dogal ortamlara uygun olarak yapilmis kuliibelerde yaygin
olarak cevreye zarar1 fazla zarar1 olmayan enerji kaynaklari (propan, gaz yag: veya giines)
kullanilmakta ve miimkiin oldugu kadar az atik iiretmeye tesvik etmektedir (Kuter ve
Unal, 2009: 151).

° Ekoturizm ¢evreye duyarli ve siirdiriilebilir 6zgiin faaliyetleri
destekleyerek, ekoturizm igin uygun dogal ortamlar1 ve dogal kaynaklarin daha uzun

vadede korunmasina olanak saglamaktadir (Tas, 2012: 48).

° Ekoturizm, genellikle gelismekte olan tlilkelerde cevreye dayali olan
kaynaklarin ve biyo-gesitliligin korunmasmni  destekler ve yok edilmesinin

engellenmesinde 6nemli bir firsat olusturur (Y1ilmaz, 2008: 80).
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Dogayla ilgili gergeklesen turizm cesitleri igerisinde, korunma igin gereken
Onlemler alinmadig1 takdirde gerceklestirilen tiim turizm c¢esitleri dogaya zararl
olabilmektedir. Kitle turizmi ile kiyaslandiginda, ekoturizmin ¢evresel bozulma derecesi
cok biiyiik olmasa da yine de bazi sorunlar1 bulunmaktadir. (Erdogan, 2003: 155). Cevre
tizerindeki olumsuz etkiler kontrol edilmezse ¢evre kirliligine veya ¢evresel bozulmaya

neden olabilmektedir (Butarbutar ve Soemarno, 2013: 101).

Ekoturizmin gelisim gosterdigi cesitli destinasyonlarda ¢evre iizerinde olusan bazi

olumsuz etkiler sunlardir:

° Insanlarin miidahalesi nedeniyle dogal ortamlarda bulunan hayvanlarin

davraniglarindaki degisikliklere neden olabilmektedir (USAID, 2012: 46).

° Dogal ortamlarda yakacak odun toplama, kamp alan1 yapma ve insaattan

kaynaklanan ormansizlagsmaya neden olabilmektedir (USAID, 2012: 46).

° Dogal ortamda bulunan ve benzeri olmayan floranin yok edilmesine neden

olabilmektedir (USAID, 2012: 46).

° Dogal ortamda uygun olmayan atiklar nedeniyle su kaynaklarinin ve

kalitesinin bozulmasina neden olabilmektedir (USAID, 2012: 46).

° Dogal ortamda bulunan patikalar ve Ozellikle hayvanlarin gecisi i¢in

olusmus yollarin bozulmasina neden olabilmektedir (Erdogan, 2003: 156).

° Dogal ortamda ara¢ kullanma nedeniyle olusan hayvan 6liimleri ve dogal

ve yaban hayatinin bozulmasina neden olabilmektedir (Erdogan, 2003: 156).

° Cop ve araba egzozlarinin nedeniyle dogal ortamlarda kirlilige neden

olabilmektedir (Erdogan, 2003: 156).

° Dogal ortamlara diizenlenen gezilerde tasima kapasitesinin asilmasi

sonucunda c¢evresel bozukluklara neden olabilmektedir (Erdogan, 2003: 156).

Cevrede bulunan dogal kaynaklar sonsuz ve siiresiz olmadigindan dolay1 ¢evre
korumasini ve gevre bilincini amaglayan yaklasima 6énem verilmelidir. Bu kapsamda
bulundugu bolgeye ait dogal kaynaklarinin varliginin korunmasi da énemli bir husustur
(Can, 2013: 28). Bu dogrultuda g¢evreye uygun teknolojilerin kullanilmasina tesvik
edilmesi, kaynaklarin israfindan kaginilmasi, dogal kaynaklarin tiiketiminde tekrardan

doganin kendi kendini onarmasina izin verilmesi, bolgelerin tasima kapasiteleri dikkate
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almmasi ve ¢evreye uygun siirdiiriilebilir politikalarin benimsenmesi gerekmektedir

(Cokisler ve Cokisler, 2015: 147).
2.2. EKOTURIZMIN EKONOMIK ETKILERI

Ulkelere ekonomik katkist yiiksek seviyelerde olan turizm, diinyanin en biiyiik
sektdrii olarak kabul edilmektedir. Ozellikle yerel bolgelerde ekonomik kalkinmay tesvik
ederken aym zamanda dogal ve kiiltiirel ¢evreyi de korumayi amaglayan ekoturizm
ekonomik kalkinma i¢in bir ara¢ olarak benimsenmistir (Lanfranchi vd., 2014: 224).
Ekoturizm her seyden dnce uygun destinasyon ekonomileri tizerindeki olumlu ekonomik
etkileri ile iligskilendirilmistir. Ekonomik faktordeki farkliliklar yerel halka genel anlamda
fayda saglar ve bu da bolgede yasayan yerel halki bulundugu dogay1 korumaya ve dogayla
ilgilenmeye motive eder (Amrein, 2020: 7). Fakat farkl: faktorler ve turizm sektoriiniin
esitsiz gelisimi birlestiginde, llkelerdeki gesitli destinasyonlarda ozellikle ekoturizm
noktalar1 olarak belirtilen yerlerde, ekonomik etkilerin olusumunda esitsizlige neden

olmustur (Harilal ve Tichaawa, 2020: 960).

Ekoturizmin olumlu ekonomik etkileri asagida oldugu gibi acgiklanabilir (Gaul,

2003: 12-13; Ross ve Wall, 1999: 125):

° Ekoturizm, rehberler, yoneticiler ve arastirmacilar i¢in dogrudan is firsati
yaratirken, turistlerin yiyecek, konaklama, ulasim, hediyelik esya talepleri aracilifiyla
dolayl1 olarak is firsati yaratir. Bu kapsamda bolgede yasayan yerel halk igin artan

isttihdam olanaklar1 sunar.

° Bolgelerde yapilacak ekoturizm operasyonlarindan ve korunan alanlara
girislerde alinacak {icretlerden dogrudan gelir saglarken, yerel sanat ve zanaatlardan,
restoranlar, oteller, barlar ve bu faaliyetlerden elde edilen vergilerden dolayli gelir saglar.

Bu kapsamda ekoturizm potansiyeli olan destinasyonlarda bolgesel ek gelir olanagi sunar.

° Ekoturizm yerel halkin da katilimini destekledigi i¢in ekoturizmden elde

edilen gelirin bolgede yasayan halka yayilmasina olanak saglar.

° Turizm i¢in insa edilmis tesisler (yollar, patika yollar, kuliibeler, tuvaletler
vs.) yerel halk tarafindan da kullamlmasina olanak saglayacagi ve ekoturizmin
gerceklestirilecegi alanlarda ulasim baglantilarinin iyilestirilmesini saglayacagi igin

bolgenin refahini ve yasam kosullarini iyilestirir. Bu kapsamda yerel altyapiy: gelistirir.
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Ekoturizmi cazip hale getiren en 6nemli unsurlardan birisi dogay1 korurken ayni
zamanda gelir ve istthdam bakimindan ekonomik kazang saglama potansiyeli
barindirmasidir. Birgok arastirmaci ekoturizmin bolgelere sagladigi ekonomik degere
iliskin tahminlerde bulunmaya yonelik calismalar yiirlitmistiir. Bu ¢alismalarda
ekoturizmin doganin korunmasina yonelik olumlu etkilerinin, bdlgenin ekonomik
gelisimine katkisini artiracagi vurgulanmistir. Doganin korunmasi ile ekonomik kazanci
birlikte sunabildigi i¢in ekoturizm, hem iilkeler hem de destinasyonlar icin Oncelik

verilmesi gereken bir konudur (Tisdell, 1996).

Ekoturizmin olumsuz ekonomik etkileri ise asagidaki gibi siralanabilir (Demir ve

Cevirgen, 2006: 77; Tisdell, 1996: 13-14; Gaul, 2003: 14):

° Ekoturizm boélgelerinde bulunan turizm isletmelerin su ve enerji

kaynaklarin1 fazla tiikketmeleri sonucunda, bolgede fiyatlar1 artirabilmektedir.

° Uzak mesafelerde olan ekoturizm alanlarinda yiiksek iletisim maliyetleri,
yabanci turistlerin hastalanmasi durumunda tedavi etmek i¢in ihtiya¢ duyulan tesislerin

maliyetleri ve malzeme tedariki sirasinda olusabilecek sorunlara neden olabilmektedir.

° Ekoturizmin bir bolgede gelisimi sonucunda yerel halkin gerekli
becerilere sahip olmamasi durumunda yerel turizm isletmelerinde az sayida yerel halk

istihdam edilmektedir.

° Ekoturizm sonucunda yerel bolgede 6nemli harcamalar meydana gelebilse
de, turistlerin ihtiya¢ duydugu bircok mal ve hizmetin bolge disindan karsilanabilmesi

nedeniyle yapilacak harcamalardan dolay1 doviz kayb1 yasanabilmektedir.

° Isgiicii licretleri, arazi ve yerel olarak iiretilen mal fiyatlarinin yiikselmesi

sonucunda bolgede yerel enflasyona sebep olabilmektedir.

Ekoturizmin gerceklestirildigi alanlarda faydalari kimin aldig1 ve masraflari kimin
O0dedigi sorusunun cevabi biraz karmasiktir. Turistler, yerel bolgelerde yaptigi
harcamalarinin dogrudan yerel halka fayda saglanmasini beklemelerine ragmen, bazi
durumlarda yapilan harcamalarin ¢ok az1 yerel halka dagitilmaktadir (Neil ve Wearing,
1999: 44). Bolgede dolayli yoldan elde edilen ekonomik faydalarin devam etmesi
ekoturizm i¢in olduk¢a dnemli bir noktadir. Bolgede bulunan bir restoran turistlere
sundugu iriinleri baska bolgelerden satin aliyorsa ‘leakage’ baska bir deyisle
‘ekonominin disartya sizmast’ olay1r yasanmaktadir. Ekonomin disariya sizma orani

yiikseldikg¢e, ekoturizm tarafindan olusturulan dogrudan ekonominin yerel bolgede
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koruma ve siirdiiriilebilirlik faaliyetleri i¢in kullanma ihtimali daha diisiiktiir (Yiicel,

2002: 3)
2.3. EKOTURIZMIN SOSYO-KULTUREL ETKILER]

Cesitli kiiltiir ve wrktan olusan insanlar1 birbirine baglayan ve yerel halk olan
saygiy1 yiikselten ekoturizm kaynakli kazanilan gelir bolgede yasayan topluma fayda
saglar ve farkli iilkelere is bulmak amaciyla yapilan gogleri de durdurmay saglayabilir.
Bu sayede yerel 6zelin de bulunan bilgiler toplumda tutularak garanti altina alinmis olur
(Kuter ve Unal, 2009: 153). Sosyo-kiiltiirel etkiler ziyaretgileri ve yerel halki igerir
(Caliskan, 2020: 31). Ekoturizm, turistlerin bir bolgede bulunduklar1 siire zarfinda yerel
halka kurduklar iligkiler nedeniyle aralarinda sosyal ve kiiltiirel bilgi aligverisinde
bulunmaktadirlar. Bu kapsamda turist olarak bir bolgeyi ziyaret eden kisiler, bolgede
bulunan yerel halk: farkl sekillerde etkiledigi gibi, orada yasayan insanlardan da biiyiik
Olciide etkilenir. Bu etkilesimler sonucunda da olumlu ve olumsuz etkiler ortaya

cikmaktadir (Kizilirmak vd., 2015: 580).

Ekoturizmin olumlu sosyo-ekonomik etkileri; bdlgenin geleneksel kiiltiiriini
korumasi ve yasatmasi, bolgede bulunan sektorler arasindaki isbirligini tamamlamasi,
bolgedeki festival, senlik gibi faaliyetlerin sayisini arttirmasi, yerel halk 6zellikle gengler
icin iyilestirilmis egitim firsatlar1 saglamasi ve turistlerin temiz i¢gme suyu talebi
dogrultusunda yerel halk icin de bolgedeki su kalitesinin ve su temin yollarimin

gelistirilmesi olarak belirtilmistir (Kiper vd., 2011: 4015; Gaul, 2003: 13)

Ekoturizmin gergeklestigi bolgelerde yasayan yerel halkin ekoturizmi
icsellestirememesi sonucunda olusabilecek olumsuz sosyo-kiiltiirel etkiler arasinda
asagida belirtilen durumlar s6z konusu olabilmektedir (Wearing ve Larsen, 1996: 122;

Gaul, 2003: 13-14):

° Yerel halkin yasam tarzinin ve tiikketim aligkanliklarin degismesine neden

olabilmektedir.

° Bolgedeki niifus artisi, aile degerlerinin artisi, yag/cinsiyet birlesimi gibi

niifus yapisi iizerindeki degisikligine neden olabilmektedir.

° Yerel halkin siyasi, sosyal, dini ve ahlaki degerlerinde degisiklige neden

olabilmektedir.
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° Ekoturistler 1ile iletisimin sadece uluslararasi dillerle miimkiin

oldugundan, ana dil ve lehgelerde degisiklige neden olabilmektedir.

° Yerel halkin turistler tarafindan veya turistler i¢in ithal edilen alkol, sigara

ve diger uyusturucu maddelere bagimli hale gelmesine neden olabilmektedir.

° Bolgede yasanan asir1 yogunluk, yerel sosyal iligkilerin bozulmasi, artan
enflasyon gibi sebeplerden dolayr yerel halkin memnuniyetinin azalmasina neden

olabilmektedir.

° Yerel halkin saglik problemlerinin artmasina neden olabilmektedir.
° Bolgede ulasim yogunlugu artmasina neden olabilmektedir.
° Yerel halkin geleneksel yasam tarzindan wuzaklagsmasina neden

olabilmektedir.

Ekoturizm, 6zellikle turistler tarafindan en ¢ok ziyaret edilen gelismekte olan
iilkelerde yasayan yerel halk tarafindan yeterince benimsenmemektedir. Bunun nedeni,
bolgeye gelen turistlerin zengin, yerel halkin ise fakir olmasidir. Ornegin, Nepal’deki
Chitwan Ulusal Park’ina gelen ¢ogu turist farkli iilkelerden gelen yabanci insanlardir ve
yabanci insanlarin ¢ogunlukla yerel problemleri goz ardi etmesi sonucunda yerli halki
bazi durumlarda hosnut olmamaktadir. Parkin vahsi yasam (gergedanlar her yil 3 veya
5, kaplanlar her yil 1 insan) hayvanlarin saldirist sonucunda yerel halki 6ldiiriirken,
tarimsal triinleri de tahrip etmektedir. Ek olarak, artan yerel fiyatlar ve yerel halkin s6z
konusu parkta ¢ok simirli istthdam olanaklari, bolgelerindeki milli parklardan

memnuniyetsiz olma ihtimalini artirmaktadir (Erdogan, 2003: 160).
6. EKO-REKREASYON

Glinlimiizde tekdiizelikten sikilan insanlarin farkli alternatifler aramasi ve stresli
ve yogun sehir hayatindan uzaklagmak istemesi, rekreatif aktiviteleri daha c¢ok
benimsemelerine neden olmustur. Insanlarin  sosyallesmesine, eglenmesine,
yenilenmesine, ilgi alanlarin1 kesfetmesine ve goniillii olarak katilmasina olanak saglayan
rekreatif aktiviteler her gecen giin daha da 6nem kazanmaktadir. Rekreatif faaliyetler
esnasinda c¢evreyi olumsuz yonde etkileyen durumlar da olusabilmektedir. Bu duruma
ornek olarak rekreatif aktivitelerinin ardindan alanda birakilan veya unutulan yiyecek
igecek atiklari ve sigara izmaritleri gosterilebilir. Insanlarin 6z farkindaliklarinin ve

egitim diizeylerinin artmast ¢evre ile ilgili olan duyarliliklarinin da artmasina neden
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olmustur. Bu duyarliliga sahip insanlar rekreasyonel faaliyetler esnasinda veya
sonrasinda ¢evrenin olumsuz yonde etkilenmesinden endise duymaktadirlar. S6z konusu
endigenin Oniine gegmek ve c¢evrenin her sekilde olumsuz yonde etkilenmesini 6nlemek
icin cevre dostu olan rekreasyon arayigina girilmistir. Bu arayis sonucunda ‘eko-

rekreasyon’ kavramu ortaya ¢ikmaktadir (Ustiin vd., 2022: 78).

Halkin ¢evre egitimi, insanligin gelecegi icin temel ilkedir. Giiniimiiziin dogal
kaynak yonetimi ve geri doniisiimii, ¢evre ve gelecek nesillerinin yasam kalitesi igin
oldukca 6nemli bir temeli olusturmaktadir (Rybka ve Szpytma, 2012: 28). Bu nedenle,
ekolojik olarak gelistirilmis fikir ve planlar eko-rekreasyon g¢abalarini pozitif yonde
etkilemektedir (Sar1t ve Senel, 2018: 21). Doga kaynakli eko-rekreasyon insanlarin
cevreye karsi bireysel duyarliligini gerektiren bir noktadir. Bu baglamda eko-rekreasyon
faaliyetlerine katilan bireylerin ¢evreye karsi sorumlu davranig sergilemeleri

gerekmektedir (Kement ve Biikey, 2020: 135).

Eko-rekreasyon, oncelikle dogada yapilan her tiirlii rekreasyonel etkinligin ve
yine rekreasyonel kullanimlar icin kent i¢i yada kent disinda yapilacak yapay ve dogal
organizasyonlarin ekolojik denge korunarak, ¢evrenin degistirilmesine ¢alisilmadan, yok
olmasinin Oniine gecerek ve c¢evreyi gelistirerek yapilmasmi ¢agristirmaktadir
(Karakii¢lik ve Akgiil, 2016: 100). Eko-rekreasyonun kelime kdkeni ekoloji temellidir ve
cevre bilimi, insanlarmin neden oldugu dogal sorunlar1 incelemektedir. Ayni zamanda
cevre bilimi, dogal kaynaklara odaklanan faaliyetlerinin bilingli kullanim1 konusunda
farkindalik yaratma felsefesini de icermektedir (Kement vd., 2021: 35). Karakiiciik ve
Akgiil (2016)’e gore eko-rekreasyon, bos zamanin rekreasyon olarak isimlendirilen biitiin
etkinlikleri ile politika ve uygulamalarinin “gevre koruma” ve “siirdiiriilebilirlik”
hassasiyetiyle yagsama gecirilmesi olarak tanimlanmaktadir. Diger bir tanima gore ise
eko-rekreasyon, bos zaman etkinliklerinin dogal ve el degmemis kaynaklarin korunarak,
degistirmeden ve yok etmeden sorumluluk ve biling ¢ergevesinde kullanilarak gercege

doniistiiriilmesidir (Gok, 2020: 8).

Eko-rekreasyon, dogal ve dogal kaynaklardan yararlanarak yapilmakta ve bu
kapsamda  eko-rekreasyon  bir  rekreasyon  faaliyetler  toplulugu  olarak
degerlendirilmektedir (Gok, 2020: 9). Bir rekreasyon faaliyetler toplulugu olarak

adlandirilan eko-rekreasyonun;
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° Bos zamanlarinda bireylerin ekolojik ¢evre ortamlarinda yani el
degmemis yaban hayat1 ve dogal alanlarda gézlemler yapmak yada ¢esitli faaliyetlerde

bulunmak,

° Dogal ortamlarin macera, heyecan, yeni kesiflerde bulunma, tanima gibi
biitiin olumlu o6zelliklerinden yararlanarak ve cok cesitli isimler altinda, aletli aletsiz,

aragl aragsiz, yapay ya da dogal malzemeler ile kullanilmasi,

° Rekreasyona katilan bireylerin ekosistemin bir parcasi olarak dogal

kaynaklardan yararlanmast,

° Insanlarm bos zamanlarinda katildiklar1 rekreasyonel faaliyetlerde
ekolojik dengeye zarar vermeden, koruyucu ve siirdiiriilebilir bir kullanim bilinciyle

davranarak faaliyetlere katilim gostermesi durumlar1 s6z konusudur.

Cevre bilinci ve sorumluluguna odaklanan bos zaman ekinlikleriyle ugrasan
kisilere eko-rekreasyonist denmektedir. Eko-rekreasyonistler, doga odakli ve ekolojik
hassasiyetli olan rekreasyon katilimcilaridir (Yildiz ve Besikgi, 2019: 115-116). Bir eko-
rekreasyonist dogayi ve iginde yasadigi cevreyi koruyabilir ve ¢cevreyi korumaya yonelik
olan faaliyetlere aktif veya pasif olarak katilabilmektedir. Ugurtma festivaline pasif
olarak katilan bir kisi, ¢evreyi kirletmeden rekreasyonel faaliyetlere katilim gosterdigi
gibi, festivalin yarigmalarina aktif olarak katilarak ¢evre koruma bilincini de
yiikseltebilmektedir (Kement vd., 2021: 35). Eko-rekreasyon faaliyetleri doga temelli
olmasinin yani sira ¢evre dostu bir yaklasim gelistirmesi agisindan olduk¢a onemlidir.
Eko-rekreasyonel faaliyetlerde cevre dostu olma ve siirdiiriilebilir olma anlayisi
bulunmaktadir. Bu kapsamda eko-rekreasyon faaliyetleri daha genis bir alana yayilmastir.
Ornegin, turistik eko-rekreasyon faaliyetlerinden biri olan tatile ¢ikmak, bir konaklama
isletmesinde kalmay1 gerekmektedir. Konaklamak ic¢in secilen otelin ¢evre dostu
uygulamalara sahip olmasi (yesil otel isareti vb.) turistik eko-rekreasyon érnegidir. Ayni
zamanda bu 6rnek, eko-rekreasyonun planlama ve uygulama islevini ortaya koymaktadir.
Diger bir 6rnek ise doga kokenli bir alan olan Stimela Manastir1 olup, turistlerin ziyareti
eko-rekreasyon faaliyetlerine bir 6rnektir. Stimela Manastiri’nda ziyaretgilerin tagima
kapasitesi ile ilgili ¢aligmalarin yapilmasit ve bu turistik degerin siirdiiriilebilirliginin
saglanmasina yonelik yapilan plan ve uygulamalar, eko-rekreasyonun plan ve uygulama

islevini bir kez daha ortaya koymaktadir (Kement, 2019: 236).
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Eko-rekreasyon; yetiskinler, ¢ocuklar, erkekler, ergenler, kadinlar, hastalar,
yaslilar, engelliler, ticari, askeri ve endiistriyel hayatin mensuplari gibi farkli gruplar i¢in
farkli 6nem ve ozellikte olabilmektedir. Eko-rekreasyon faaliyetleri 6zellikle yeni neslin
kendilerini tanimasi, becerilerini gelistirmesi, giinlik kosusturma icinde kaybolan
yetiskin nesil i¢in yenilenme ve dinlenme igin etkili bir firsat yaratmasi ve onlar i¢in

huzurlu bir sosyal ortam olusturmasi agisindan olduk¢a 6nemlidir (Ceviz, 2021: 24).
7. EKO-REKREASYON CESITLERI

Ekorekreasyon, bir rekreasyon planlama, organizasyon ve yonetim politikasi
olarak degil, acik alan (outdoor) rekreasyon etkinlik grubu olarak degerlendirilmektedir.
Ekorekreasyon, farkli zorluk derecelerine sahip ve ¢ok ¢esitli etkinlikler igeren etkinlikler
grubunu temsil etmektedir. Ekorekreasyon aktivite gesitlerini iki temel grup igerisinde
incelenmektedir (Karakiigiik ve Akgiil, 2016: 133-134):

1. Doga, etkinligin temelini olusturmaktadir ve bir arag¢ olarak kullanilmaktadir.
Aktivite tamamen doganin igerisinde gergeklestirilmektedir. Bunlar yarisma, performans
sergileme ve miicadele amacgh faaliyetleri icermektedir. Zirveye ulagsmak amaciyla bir
daga tirmanin dagci i¢in, i¢cinde bulundugu doga kosullarini egitimi, becerisi, giicii, uygun

teknik malzeme destegi, deneyimi ve azmi ile alt etmek ve hedefine ulagmak 6nemlidir.

2. Ekorekreasyon etkinlik grubunun ikincisinde ise, aktivitelerinin esas kaynagi
doganin kendisidir. Bu faaliyetlerde inceleme, arastirma, gozlem, dogayla i¢ ige sakinlik
icinde yasamak, manzara izlemek, doga fotografciligi yapmak, doga koruma ve
gelistirme c¢abalar1 gostermek ile dogada bu amacgla cesitli aktivitelerde bulunmak

Onemlidir.

Eko-rekreasyon etkinlikleri, kent i¢i ve kent disinda uygulanabilen biitiin ¢evre
dostu bos zaman etkinliklerini ifade etmektedir. Literatiirde daha ¢ok ‘outdoor recreation’
olarak kullanilan bu faaliyetler hem acgik hem de kapali alanlarda uygulanabilmektedir.
Belirli bir ortamda gergeklestirilen bu faaliyetler, genellikle dogada gergeklestirilen
faaliyetler olarak kabul edilmektedir (Durhan, 2018: 27). Doga temelli yapilan etkinlikler,
doga sporlari, agik alan rekreasyonu, macera sporlari, macera rekreasyonu olmak
suretiyle arasinda bulunduklari risk faktorlerine ve kullanilan destek unsurlarina bagh
olarak farkli isimler ile siniflandirilmaktadir (Kogak ve Balci, 2010: 214). Eko-
rekreasyon kapsaminda yapilan aktiviteler, dagcilik, trekking, rafting, magaracilik, dag

bisikleti, yelken, kiirek, winsorf, yamag parasiitli, tandem, dalgiclik, kayak, kampeilik,
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yaban hayat fotograf¢iligi, izcilik, oryantiring gibi dogal alanlarin kullanilmasiyla yapilan
aktiviteler ile kus gozlemciligi, ekosistemleri inceleme, yasamlari izleme, dogay1 anlama
caligmalart gibi aktivitelerle amaci doganin kendisi olan faaliyetler olarak

cesitlendirilmektedir (Karakiiciik ve Akgiil, 2016: 103).
Ekorekreasyon ad1 altinda gergeklestirilen aktiviteler su sekildedir:

Doga Fotografciligi: Dogay1 olusturan unsurlarin gesitliligi ve estetik ¢ekiciligi
nedeniyle doga, fotografcilar igin vazgecilmez bir ortam haline gelmistir. Fotograf¢inin
dogaya olan baglilig1 nedeniyle doga fotografciligini 6zel bir alan haline gelmesine ve
sinirlarin1 ¢izmesine yardimci olmustur (Yurtgezer, bt). Doga fotografeiligi, genellikle
cografi, kentsel ya da mevsimsel Ozellikler acgisindan turistleri cezbetmektedir. Bu
ozellikler sayesinde turistler ¢esitli destinasyonlara seyahat etmektedir. Turistler,
ziyarette bulunduklar1 bolgelerin dogayla biitiinlenmis yerlerini, kiiltiirel unsurlarini
fotograflandirmaktadirlar. Turistler fotograf ¢ekerek sadece ziyarette bulunduklari yerleri
gelecege tasimakla kalmaz, ayn1 zamanda izlenimlerini de kalict hale getirmis olurlar

(Kement ve Biikey, 2019: 24).

Yaban Hayati (Fauna) Gozlemciligi: Yaban hayati gozlemciligi, insanlarin
hayvanlar1 dogal ortamlarinda goézlemleyerek hayvanlarla empati kurabildikleri ve
onlarla ilgilenebildikleri aktiviteler olarak belirtilmektedir. Baz1 yaygin bigimler arasinda
kus gozlemciligi, trekking veya safariler bulunmaktadir. Yaban hayati gozlemciligine
katilan kisilerin yaptiklar1 harcamalar sonucunda, ekonomik deger yaratilir, hayvanlarin

ve habitatlarinin korunmasina olanak saglar (Belicia ve Islam, 2018).

En 6nemli yaban hayati gézlemciligi aktivitelerinden biri de kus gozlemciligidir.
Kus gozlemciligi diinya genelinde yaban hayat1 gozlemciligi tiirleri arasinda daha ¢ok

bilinmekte ve fazla talep gormektedir (Polat, 2006: 53).

Kus gozlemciligi, kuslar1 kendi dogal ortamlarinda gbzlemleme ve tanimlama
eylemi olarak tanimlanmaktadir (Sekercioglu, 2002: 282). Kus goézlemciligi, dogaya
zararl olmayan, vahsi yasamla iliskili en popiiler rekreasyon bi¢imlerinden biridir. Bu
kapsamda giiniimiizde kus gbézlemcileri sayisinda yiikselis goriilmektedir (Kerlinger ve
Brett, 1995: 271). Kuslar ¢ok hassas canlilar olduklar i¢in kus gozlemcileri, kuslarin
dogal ortamlarinda ¢ok dikkatli olmalidirlar. Bilhassa, yumurtlama ve kulucka donemleri

esnasinda daha dikkatli olmalar1 gerekmektedir (Erdogan, 2003: 137).
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Kiltiir turizmi: Farkli kiltirleri ve kiiltiirel olusumlar1 tanimayr amaglayan
seyahatlerden olusan bir turizm tiiri olarak tanimlanmaktadir (Usta, 2014: 12). Kiiltiir

turizmi kapsaminda yapilan aktiviteler asagidaki gibi belirtilebilir.

Festival Etkinlikleri: Destinasyonlarda yapilan festivaller turistleri gekmektedir ve
bu kapsamda da festival turizmini meydana getirmektedir. (Cudny, 2013: 106). Festival
turizmi, bir festival ¢ergevesinde gerceklesen seyahatler olarak tanimlanmaktadir (Polat,
2006: 54). Bu kapsamda turistler, etkinlikler sirasinda sunulan, ilgin¢ ve bazen egzotik
kiiltir gibi goriinen birgok unsurdan etkilenmektedir. Turistler festival turizmine,
olagandisi etkinliklere katilmak, benzer ilgi alanlarina sahip insanlarla tanismak ve diinya
hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmak gibi amaglar dogrultusunda katilmaktadirlar
(Cudny, 2013: 106).

Tarnm/Ciftlik Etkinlikleri: Tarim ve ciftlik turizmi, basta kiigiik ciftciler olmak
tizere ciftcilere ekonomik fayda saglamak icin bag, bahge, tarla, ahir, agil, kiimes gibi
tarimsal tiretim alanlar ile kiiglik 6lgekli gida isleme tesislerine ziyarette bulunmak,
giinliik islerde yardimda bulunmak, ¢iftlik evlerinde konaklamak ve bazen de egitim
almak gibi aktiviteleri i¢eren bir turizm tiiriidiir (Tilirkben vd., 2012: 74). Tarim ve ¢iftlik
turizminin Ozellikleri, bolgelere ve yerel halka kazandirdigi faydalar asagidaki gibi

belirtilebilir (Yavuzaslanoglu ve Yavuz, 2012: 31).

° Biyo-gesitliligin korunmasina fayda saglar.

° Turistler ve yerel halkin bilinglendirirken, yerel halkin refahin1 gozetir.

° Yerel isletmeler araciligiyla kiigiik olgekli turist topluluklarina hizmet
Verir.

° Yerel halk ve turistlerin bilingli bir sekilde davranmasini saglar.

Balon Turizmi: Balon turizmi, turistlere egzotik bir bolgeyi havadan genis ve
giizel agiyla, ilgi ¢ekici ve heyecan verici sekilde seyretme olanagi sunan ve belirli bir
diizeyde risk igeren ve riskleri kontrol altina alinmis macera turizmi kapsamina giren bir
deneyim tiiriidiir (Can ve Can, 2019: 188). Tiirkiye’de 1990’11 yillarin basindan beri
stirekli biiyliyen ve giderek talep goren balon turizmi, 6zellikle Kapadokya bolgesinde
gerceklestirilen turizm faaliyetleri arasinda onemli bir cazibe merkezi haline gelmistir
(Acar ve Altas, 2017: 135). Balon turizminde genel olarak sicak hava balonlar1 kullanilir.
Sicak hava balonlarin icerisinde bulunan hava 1sitilarak balon yiikseltilir, ocak kapatilinca

da alcalir. Balonlar ortalama 3 saat havada kalabilmektedirler fakat balonlara yon vermek
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zor oldugu i¢in riizgar hangi yonden eserse o yone dogru gitmektedirler (Erdogan, 2003:
146).

Dag Etkinlikleri: Dagcilik hem sportif hem de kiiltiirel etkinlikleri i¢eren, insanin
doga ile iliski kurarak fiziksel ve ruhsal dinginlik saglamasina faydasi olan en etkili spor
cesitlerinden biridir (Erdogan, 2003: 124). Dagcilik sporu, insanlarin eglence amagli Alp
Daglarina tirmanmaya basladiktan sonra ortaya ¢ikmustir. Dageilik kuliipleri kurulmaya
basladiktan sonra Avrupa iilkelerinde sevilen bir rekreasyonel faaliyet olmustur. Insanlar,
dagcilik faaliyetlerine katilmak icin stirekli bulunduklar1 bolgelerden baska yerlere veya

iilkelere seyahat ettikleri i¢in, dagcilik turizm hareketlerine de neden olmustur (Somuncu,

2004: 1).

Safari (Doga Kesfi): Safari, dogay1 kesfetmek olarak tanimlanmaktadir (Polat,
2006: 57). Yerel bolgelerde yapilan safariler, bolgede yasayan yerel halki turizm deger
zincirine baglama yetenegine sahiptir (Maingi, 2021: 88). Genel olarak bu tarz
aktivitelerinin yapiminda bazi hatalar ile karsilasilabilir ve bu da oOzellikle cevre
konusunda hassasiyeti olan kisileri rahatsiz etmektedir. Cip safari etkinliklerinde, zengin
kisilerin dogal ortamda dogaya zarar verecek sekilde yarislar gerceklestirmeleri bu
duruma ornek olarak verilebilir. Ancak doga kesfi etkinlikleri, ekoturizmin kriterleri
baglaminda yapildiginda, insanlara duyusal tatmin ve Ogrenme yoluyla deneyim

kazanmasi imkanin saglamaktadir (Polat, 2006: 57).

Rafting: Rafting, “raft” olarak adlandirilan botlar araciligiyla, yiiksek akis hizina
sahip nehirlerde gergeklesen bir spordur. Rafting, Kuzey Amerika bolgesinde, bilhassa
Kanada bolgesinde yaygin olarak yapilan bir spor tiiriidiir. Raftingin asil amaci, botu
devirmeden, kiirek araciligiyla yon vererek nehrin iizerinde ve etrafinda bulunan

engellerin arasindan gegmektir (Y1lmaz, 2008: 64).

Olaganiistii Doga Olaylarini Izleme: Olaganiistii doga olaylar1 insanlarin hayatlar
boyunca nadir olarak yasayabilecekleri, dogada olusan mucizelere tamiklik etme
olaylaridir. Ay ve giines tutulmalari, tsunamiler, gelgitler, volkanik olaylar, tatl su ile
tuzlu suyun birbirine karigsmamasi gibi olaylar olaganiistii doga olaylarina 6rnek olarak
verilebilir. Belirtilen doga olaylar1 bazi bilimsel nedenlere dayanmaktadir ve bazi
olaganiistii doga olaylarina taniklik etmek tehlikeli olabilmektedir. Fakat ¢ogu insan bu
tarz deneyimlerini hayatlar1 boyunca bir defa yasayabilecegi i¢in bu tarz olaylarin en

tehlikesiz ve en belirgin sekilde gdézlemleyebilecekleri noktalarda, doga olaylarina
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taniklik etmek istemektedir. Bu tarz olaganiistii deneyimlere tamidiklik etme istegi
dogrultusunda da olaganiistii doga olaylarim izleme turizmi ortaya ¢ikmistir (inan, 2020:

74-75).

Ath Doga Yiiriiyiisii: Atli doga yiiriiyiisli, insanlarin at {izerinde, bélgenin dogal
giizelliklerini, dogal ortamda olmalari, el degmemis alanlara girebilmelerinden dolay1
onemlidir. Atli doga yiiriiyiisii, ¢esitli deneyimler sunmasindan dolay:r da turistler
tarafindan ilgi gormektedir. Atli doga yiirliylislerinde yapilacak aktivitelerin uzman
ekipler tarafindan belirlenen rotalar dahilinde planlama yapilmasi ve turistlere mesafe,
slire, hiz ve binicilik hakkinda bilgi verilmesi gerekmektedir. Ayrica, potansiyel olarak
tehlikeli durumlara miidahale etmek ve onemleri 6nceden almak icin her grubun basina

bir uzman verilmesi olduk¢a énemli bir konudur (Inan, 2020: 77).

Bisiklet Turizmi: Bisiklet turizmi, insanlarin bos zamanlarini bisiklet siirerek
gecirdikleri, kirsal kesimde ve yasadiklar1 bolgelerden daha uzak destinasyonlarda bir
hafta sonu bisiklet turlarina katilarak, gerceklestirilen faaliyetleri kapsamaktadir. Tur
operatorleri, biiylik bisiklet gruplar1 i¢in denizasiri lilkelerde bile rehberli turlar organize
etmektedirler. Bu kapsamda bisiklet gruplarinin giivenli bir sekilde uzak destinasyonlarda
da keyifli ve ozgiirce bisiklet siirmelerini saglamistir (Nikolic vd., 2005: 53). Bisiklet
turizminin faaliyetleri, cevreye duyarli, yerel halkin katilimint saglayan, kiiltlirel mirasin
taninmasina katki sagladigi i¢in, destinasyonlar i¢in 6nemli oldugundan bahsedilmektedir

(Uguz ve Ozbek, 2018: 84).

Doga Yiiriiyiisii: Doga yiirliylisii, genellikle daglik alanlarla iliskilendirilen bir
turizm faaliyetidir. Tipik bir doga yliriiylisii faaliyeti, yerel kdylere ziyaretler, macera
deneyimleri ve dogal manzaradan tatmin olma kombinasyonunu gerektirmektedir
(Weaver, 2001: 75). Doga yiiriiyiisleri, dogay1 yakindan ve detayli inceleme firsat1 sunan
ve gii¢ ve iradeye bagli olan bir kesif arac1 oldugundan, araglar araciligiyla yapilan doga
turlarina gore daha popiilerdir. Doga yiiriiylisii, insanlarin iradelerini ve dayanikliligini
giiclendirirken, yiliksek kondisyon ve herhangi bir teknik beceri istemiyor olmasi,

minimum tehlike igermesi ve fazla bir maliyete gerek olmamasi sebebiyle ilgi

gormektedir (Durmus vd., 2007: 5).

Kanoculuk: Kano, iistii agik ve Kizilderililerce gelistirilmis, 1 veya 2 kisilik bir av
aracidir (Erdogan, 2003: 147). Fakat giinimiizde kanolar bir spor araci olarak

kullanilmaktadir (Polat, 2006: 61).
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Termal Turizm Etkinlikleri: Termal turizm, termomineral su banyosu, inhalasyon,
icme, camur banyosu benzeri yontemlerin yaninda iklim kiirii, fizik tedavi, egzersiz,
diyet, rehabilitasyon gibi tedavilerin birlestirilmesiyle gerceklesen kiir uygulamalarinin
yani sira termal sularin rekreasyon amacli kullanimi ile ortaya ¢ikan bir turizm tiiriidiir.
Termal turizmdeki asil amag, termal sularin tibbi olarak ortaya konulmus sifa 6zelligiyle
uzman doktor esliginde etkili ve elverisli tedavilerin yaninda, saglikli bir yagam ortami
kurarak, insan sagligini korumak ve insanlarin zinde kalmasini saglamaktir (Erdogan ve

Aklanoglu, 2008: 84).

Klimatizm: Saglikl1 iklim ortamlarinda bulunan klimatizm, ag¢ik ve temiz havanin
tyilestirici etkisini elde etmek icin, daglarda veya deniz kenarlarinda kurulan
istasyonlarda uygulanan bir tedavi bicimidir (Ozer ve Songur, 2012: 72). Klimatizm,
temiz hava kiirii olarak da bilinmektedir (Yavuz ve Zigindere, 2000: 331). Yiiksek
kesimlerde fazlaca bulunan ozonun havayir temizlemesinden dolayr daglik alanlarin
ikliminin klimatizme uygun oldugu bilinmektedir. Bu da daglik alanlarin ¢ekiciligini

artirmaktadir (Doganay, 2009: 179).

Kamp/Karavan Turizmi: Kamp turizmi, karayollarinda veya yakin cevrelerinde,
deniz, gdl, dag gibi dogal ortamlarda kurulan ve genellikle insanlara kendi imkanlar
dogrultusunda yeme-igme, geceleme, dinlenme ve eglence ihtiyaclarimi karsilayarak
gerceklesen turizm faaliyetleridir (Sezgin, 2001: 94). Karavan turizmi ise, insanlarin
ulasim, konaklama ve bazi temel ihtiyaclarin1 kendileri karsilayarak, degisik bolgeleri

gorlip tanimak amaciyla karavanlarla yaptiklar ziyaretlerdir (Usta, 2014: 15).

Yayla Turizmi Etkinlikleri: insanlarin tatillerini alisgtimisin disinda, temiz hava,
bol oksijen ve kaynak suyunu iceren dogal ortamda gecirmek istemeleriyle yaylarda
yapmis olduklar1 gezilere denmektedir (Tekin, 2016: 1096). El degmemis dogasi,
geleneksel yasam kiiltiirii ve sessiz bir dogal ortam sunmasindan dolay1 yaylalar turistik

mekanlar haline doniismektedir (Bilici ve Isik, 2018: 2).

Yamag Paragiitii: Yamag parasiitii, hi¢ motor giicii olmadan, sadece ylikselen hava
akimlar1 sayesinde siiziilerek ucabilen 5 kg agirliginda u¢maya yarayan basit ve hafif bir
hava aracidir. Yamag parasiitii, serbest atlama parasiitiine benzeyen bir parasiitile, yiiksek

bir tepeden kosarak havalanmaktadir (Batman ve Demirel, 2015: 16).
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8. EKOTURIZM VE EKO-REKREASYON iLE iLGILI LITERATUR

Cevre bilinci ve ekoturizm iligkisini belirleyebilmek i¢in ilk olarak ekoturizm
tanimi, Onemi, 6zellikleri amaci ve ilkeleri, ¢evre ile etkilesimi gibi ekoturizm konularina
yer verilmistir. Ekoturizm konusu ile ilgili literatiir calismasi yapilmis ve bu kapsamda
kitaplar ve bilimsel dergiler incelenmistir. Ekoturizm konusunda yapilan c¢alismalar
incelendiginde genel olarak bir bolgenin ekoturizm potansiyelinin tespit edilmesi ve
ekoturizm yapilan bolgede yerel halkin bakis agisinin tespit edilmesine yonelik

caligmalarin agirlikta oldugu goriilmektedir.

Tutcu (2021), Tugba ve Giil (2020), Alinoglu (2020), Seving (2019), Pasli ve Pash
(2019), Unal (2018), Kaymaz (2018), Aryal ve Maharjan (2018), Ersoy (2017), Kaya,
Simsek ve Akis (2015), Celik (2015), Kizilaslan ve Tayfur (2014), Kog¢an (2011), Yavuz
(2011), Orhan ve Karahan (2010), Drozdov ve Basanetz (2010) Kart (2009), Nouri,
Danehkar ve Sharifipour (2008), Sahin (2007), Pekgetindz (2006), Turoglu ve Ozdemir
(2005), Dalem (2002) tarafindan yapilan ¢alismalar bir bélgenin ekoturizm potansiyelini
ortaya koyan makale ve tez niteligindeki ¢alismalardir. Bu c¢alismalarda secgilen bir
destinasyonda ekoturizm yapilabilmesi i¢in ilgili destinasyonun kaynaklarinin neler

oldugu tespit edilmeye calisiimistir.

Chan, Marzuki ve Mohtar (2021), Kummitha, Kolloju, Joncsik ve Szolok (2021),
Kartal (2021), Cavus ve Zere (2021), Caliskan (2020), Unal (2019), Zonamwe, Gandiwa
ve Muboko (2018), Surat (2017), Kasalak ve Akimect (2015), Kavak (2015), Tokatli ve
Girbiiz (2014), Gezon (2014), Kervankiran ve Temurcin (2013), Garrod (2003),
Kirkpatrick (2021), Scheyvens (1999) tarafindan yapilan c¢aligmalar ekoturizm
potansiyeli olan bdlgelerde yasayan yerel halka yonelik olarak yiiriitiilen ¢aligmalardir.
Bu calismalarda segilen ekoturizm destinasyonunda yasayan yerel halkin ekoturizm

konusuna bakis acisi, bilgi diizeyi ve yaklasimi ele alinmistir.

Ekoturizmin 6nemli paydaslarindan biri olan ve ekoturizme katilan turistlere
iliskin ¢alismalarin sayisi diger konulara kiyasla daha azdir. Zheng, Xu, Kong, Deng ve
Lin (2018) “Correlation Between the Environmental Knowledge, Environmental Attitude
and Behavioral Intention of Tourists for Ecotourism in China” adli ¢alismalarinda; Cin’in
Wuyi Dagi Duanyuan Ekolojik Turizm Bolgesine gelen turistlerin g¢evresel bilgileri,
cevresel tutumlar1 ve gevresel davranislart arasindaki iliskileri arastirmistir. Calismanin

sonucunda ise, ¢evresel bilgi ile ¢evresel tutum arasinda pozitif bir iliski oldugu, ¢cevresel
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tutum ile ¢evresel davranig arasinda pozitif bir iliski oldugu ve ¢evresel bilgi ile ¢evresel

davranig arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmiistiir.

Ekoturizme gore daha yeni bir kavram olan ekorekrasyon ile ilgili 6ncii ¢alismalar
(Rybka ve Szpytma, 2012; Kement, 2019) konuyu kavramsal bazda ele almiglardir.
Bununla birlikte ekoturizme benzer sekilde belirli bir bolgedeki eko-rekreasyon
potansiyelini ortaya koyan c¢alismalar (Gok, 2020) da vardir. Vaizoglu (2021) tarafindan
yiriitiilen bir baska calismada; doga sporcularinin ekorekreasyona yonelik tutumlarinin
Ol¢iilmesini amaclanmistir. Bu kapsamda TRB1 (Malatya, Elazig, Bing6l, Tunceli)
bolgesinde bulunan bisiklet, dagcilik, yamag parasiitii ve oryantring spor kuliiplerine ve
derneklerine bagli sporcular iizerinden nicel arastirma yapilmistir. Calismanin sonucunda
ise, doga sporcularinin ekorekreasyona yonelik tutumlarimin yiiksek oldugu, aile
icerisinde dogaya olan ilginin diger aile bireylerini de etkiledigi ve doga i¢inde gegirilen
zaman arttik¢a, sporcularin davranis, doga ile iletisim ve ¢evresel duyarliliklarinin arttig

goriilmiistiir.

Albayrak vd. (2021) “Examination of the Attitudes of Cycling Athletes Toward
Ecorecreation” adli ¢alismalarinda; Elazig ilinde bisiklet sporcularinin ekorekreasyona
yonelik tutumlarini 6lgmeyi amaglanmistir. Bu kapsamda calismada, Elazig ilinde
bulunan spor kuliipleri, dernekler ve bireysel sporcular iizerinden nicel arastirma
yapilmigtir. Calismanmin  sonucunda, lisansli sporcularin bireysel ve c¢evresel
duyarliliklarinda anlamli farklilik bulunmustur. Baska bir doga sporu ile ilgilenen
sporcularin, ilgilenmeyen sporculara gore davranigsal alt dlgeklerinde daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Ek olarak, dogaya yonelik olumlu davranislarin artmasmin dogada

olmakla dogrudan iligkili oldugu tespit edilmistir.

Tiikel vd. (2022) ekorekreasyonel tutum ve dogayla iliski diizeyi degiskenleri
arasindaki iligkiyi tespit etmeye yonelik bir ¢alisma gerceklestirmislerdir. Diizenli ve
daha sik olarak doga yiiriiyiisii etkinliklerine katilan bireylerin ekorekreasyona yonelik
tutumlarinin daha fazla oldugunun tespit edildigi calismada dogayla iliski diizeyi ve
ekorekreasyonel tutum arasinda orta diizeyde ve pozitif bir iliski oldugu belirtilmistir.
Akgiil vd. (2022) ekorekreasyon aktivitelerine katilan 6grencilerin proje Oncesi ve
sonrasindaki ¢evresel duyarliliklarim1 ve farkindaliklarim Slgmiislerdir. Ogrencilerin
cevresel duyarliliklar1 aktivite oncesinde ve sonrasinda anlamli bir sekilde farklilik

gostermese de pozitif yonde gelisim gdstermistir.
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IKiNCI BOLUM
CEVRE VE CEVRE BILINCI

1. CEVRE KAVRAMI

Insanoglunun ortak var olma sebebini olusturan tiim degerleri igeren gevre genel
olarak, canli ve cansiz organizmalari iceren ekosistemi ifade etmektedir (Ozmen, 2020:
19). Bir baska tanimda gevre, bir organizmanin veya organizmalar toplulugunun yasami
iizerinde etkili olan tiim faktorler olarak ifade edilmektedir. Bagska bir tanima gore ise
cevre, canlilarin yasamasim ve gelismesini saglayan fiziksel, kimyasal ve biyolojik
faktorlerin biitiinti olarak ifade edilmektedir (Demirtas, 2011: 4). Cevre her insan igin
farkli anlamlar1 igermektedir. Cevre kavramindan anlasilan, kisilerin kiiltiir diizeyi,
yetistigi ortam ve egitimine bagl olarak degisiklik gostermektedir. Bazi kisiler igin gevre,
yerde gordiikleri ¢op, bazilari icin fabrikalarin, otomobillerin ve ugaklarin havaya
biraktiklar1 zararli gazlar, bazilar igin ise, canli ve cansiz varliklar ve bunlarin yasadigi

ortamin biitiiniidiir (Efe, 2002: 32).

Cevreyi olusturan canli unsurlar; insanlar, bitkiler, hayvan toplulugu ve
mikroorganizmalardir. Cansiz unsurlar ise iklim, hava, su ve diinyanin yapisidir. Canli ve
cansiz unsurlar karsilikli olarak birbirlerini etkilemektedirler. Cansiz unsurlar canlilarin
biitiin hareketlerini belirlemekte, canlilar da cansizlarin yapilar iizerinde etkiler ortaya

koyabilmektedir (Kahraman ve Tiirkay, 2014: 22).

Cevre, fiziksel ve psikolojik bir varlik olan insanin yasam ile etkiledigi yasam
alanlaridir. Cevre, insan varligin1 dogrudan etkilemektedir. Cevrenin var oldugu siirece
insan varligindan sz edilebilmektedir. Bu kapsamda insan, ¢evrenin bir tirtiniidiir. Canl1
bir varlik olan insan, ¢evre ile her zaman etkilesim halinde olup, insanin ¢evreye karsi

davraniglar1 sonucunda ¢evre olumlu veya olumsuz tepkiler verebilmektedir (Erdogan,

2003: 15).
2. KURESEL CEVRE SORUNLARI

Yirminci ylizyila kadar insanlarin yasam ortamlarini ve buna bagli olarak canli
yasamini olumsuz bir sekilde etkileyen ¢evre sorunlari ile karsilagilmistir fakat bir biitiin
olarak insanlig1 ve ekolojik dengeyi tehdit eden kritik ¢evre sorunlarina rastlanmamustir.

Roma sehirlerindeki siddetli su kirliligi ve Antik Yunan sehirlerindeki hava kirliligi,
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gevre sorunlarinin yiizyillar 6nce var oldugunu gostermektedir. 20. yilizyilin ikinci
yarisina gelindiginde ise cevre sorunlari, insan sagligi ile diger organizmalar ve
ekosistemler arasindaki dengeyi tehdit etmeye baslamistir. 1952 yilinda Londra’da hava
kirliligi sebebiyle yaklasik 4 bin kisinin yasamini yitirmesi ile birlikte ¢evre sorunlarina

kars1 duyarlilik ve biling gelismeye baslamistir (Ertan ve Ertan, 2006: 95).

Glinlimiizde ¢evre sorunlar1 ge¢mis yillara gore artis gostermis ve bir¢ok iilke
cevre sorunlarinin ciddiyetinin farkina varmaya baslamistir. Bunun nedeni ise, gevre
sorunlarinin sinir tanimadan her yerde insan yasamini tehdit ediyor olmasidir. Son
zamanlarda olusan kiiresel iklim degisikligi, yiikselen sicakliklar, eriyen buzullar,
firtinalar ve dogal bitki ortiisiindeki degisiklikler bir¢ok tilkenin uluslararasi alanda
birlikte hareket etmeye tesvik etmis ve cevreyi dnemli derecede etkileyecegi diisiiniilen

bu sorunlar kiiresel sorunlar olarak goriilmeye baslanmistir (Baykal ve Baykal, 2008: 2).

Cevre sorunlarinin temel nedeni, ekolojik dengenin bozulmasidir. Yani doga ve
insan arasindaki iliskilerin, dogal dongiileri (madde ve enerji dongiisii) bozulabilecek
bicimde gelismesidir. Hizli niifus artisi, sanayilesme, kentlesme, turizm, dogal
kaynaklarin bilingsizce kullanimi gibi daha bir¢ok faaliyetler, dogal denge iizerinde
olumsuz etkiler yapmakta ve bu ekolojik olumsuzluklara bagli olarak da ¢evre sorunlari
ortaya ¢ikmaktadir (Y1ldiz vd., 2000: 92).

2.1. HAVA KIiRLILiGi

Hava kirliligi degisik sekillerde tanimlara sahiptir. En ¢ok kabul goren tanimu,
“havanin, dogal ve beseri faaliyetler sonucu atmosfere karisan kati, sivi ve gaz halinde
bulunabilecek kirleticilerin etkisiyle, dogal 6zelligini kaybederek, insan ve diger canlilar
ile cansiz varliklar1 olumsuz yonde etkileyebilecek duruma gelmesi” seklindeki tanimidir
(Yildiz vd. 2000: 94). Hava kirliligi esas olarak sanayi, enerji iiretimi ve trafikten

kaynaklanan kiikiirt ve azot emisyonlarindan kaynaklanmaktadir (Kaitala vd., 1991: 183).

Hava kirliligi hem insanlar hem insanlar hem de g¢evre i¢in olumsuz sonuglar
dogurabilecek ciddi bir sorun olabilmektedir. Kirlenmis hava, brons iltihabindan akciger
kanserine kadar, insanlarin bagisiklik sistemini etkileten ve onlar1 diger bir¢ok hastaliga
kars1 savunmasiz hale getiren solunum yolu hastaliklarina neden olmaktadir. Benzer
etkiler hayvanlar iginde gegerli olmaktadir. Aynm1 zamanda hava kirliligi, degisen hava
kosullari ile iklimin dogal dengesinin bozulmasina, bitki dokusunun bozulmasina, toprak

verimliliginin diismesine ve tarimsal {iretimin azalmasina da neden olmaktadir (Tiirkiim,
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1998: 166). 1930’larda hava kirliligi konusu ayrintili bir sekilde ele alinmigtir. Ayni
tarithlerde Belgika’nin Liege kentinde alt1 giin siiren ve 6zellikle iki giinii ¢ok siddetli olan
hava kirliligi yasanmistir. Bu olay neticesinde, 63 kisi yasamini yitirmis ve ¢cogu kisi de
akciger sorunlar1 yagamistir. 1952 yilinin Aralik ayinda ise, Londra kentinde olusan 4000
civarinda kiginin yogun bir sis sebebiyle hayatini kaybetmesinin ardindan temiz hava i¢in
caligmalar baglamistir. 1956 yilinda yayinlanan Temiz Hava Yasast ile sehir

merkezlerinde yakilan yakitlar kontrol altinda alinmistir (Coskun, 2019: 5).

Turizm bolgelerinde hava kirliligi, deniz ve karalarda kullanilan araglardan, 1sitma
ve sogutma sistemlerinden ve emisyon gazlarindan olusmaktadir. Yapilan arastirmalara
gore, turizmin tiim emisyon sorununun ¢ok az bir kismina neden olmasina ragmen ozan
tabakasinin delinmesi, sera etkisi, kiiresel 1sinma gibi sorunlarda turizmle hava kirliliginin
ilgisinin oldugunu gostermektedir. Turizmde hava kirliligi onemli 6l¢lide motorlu
araclardan kaynaklanmaktadir. Hava kaynaklari ile ilgili bozucu etkiler daha ¢ok yiiksek
trafik yogunlugu olan alanlardir (Erdogan, 2003: 85). Turizmde 6zellikle havayolunun
yaygin olarak kullanilmasi ucaklarin ¢evresel etkilerinin hissedilir hale gelmesine neden
olmustur. Ugaklar ve diger turist transfer araglar turistik bolgelerde hava kirliliginin

nedenlerinden birini olusturmaktadir (Kahraman ve Tiirkay, 2014: 25).
2.2. SU KIRLILIGI

Su, insan yasamu i¢in gerekli olan degerlerden biridir. Diinyanin dértte ligiiniin
sularla kapli oldugu, tiim canli yasamin agirliginin ortalama yiizde yetmisinin sudan
olustugu bilinmektedir. Yeryliziinde bulunan sular, ylizeysel ve yeralt1 sular1 olarak
gruplandirmak miimkiindiir. Yeryiiziinde bulunan ylizeysel sularin yiizde doksan yedi
nokta altis1 tuzlu sular olusturmaktadir. Kutuplarda bulunan buzullar tath sularin biiyiik

bir kismini olusturmaktadir (Demirtas, 2011: 58).

Suyun yapisinda olan mineral oranindaki degisme, tat, koku, berraklik gibi
ozelliklerinin bozulmasi sonucunda su kirliligi ortaya ¢ikmaktadir (Kahraman ve Tiirkay,
2014: 26). Bu kapsamda su kirliligi, su ortamlarinin, c¢esitli yollardan karigsan bazi
maddelerle ilk 6zelliklerinin ve kalitesinin degiserek insan ve diger canlilarin yasamini

olumsuz yonde etkileyebilecek bicimde bozulmasi seklinde tanimlanmaktadir (Y1ldiz
vd., 2000: 106).
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Su kirliliginin belirli nedenleri su sekilde siralanabilir (Yildiz vd., 2000: 106):

° Sanayi kuruluslari

° Enerji iiretim santralleri

° Tarimsal faaliyetler

° Niifus artis1 ve kentlesme

° Turizm

° Deniz tagimacilig1 ve kazalar

° Foseptikler ve ¢opliikler

° Asit yagmurlari

° Hayvansal atik {ireten isletmeler
° Erozyon

Bir bolgede bulunan su kaynaklari, turizmin gelisimi icin baslica ¢ekim
noktalarini olusturmaktadir. Bu sebeple de su kaynaklari olumsuz yonde etkilenmektedir
(Erdogan, 2003: 86). Turizm gelisiminin neden oldugu su kirliligi, sadece suyun az
oldugu bolgelerde degil, ayn1 zamanda su kaynaklarinin nispeten bol oldugu alanlarda da

goriilmektedir (Ning ve He, 2011: 940).

Turizm alanlarinda, 6zellikle atik sularinin ne sekilde yok edilecegi konusu bir
sorun olusturmaktadir. Ciinkii atik suyun cevredeki nehir, gol, deniz gibi dogal su
kaynaklarina verilmesi su kirliligini artirmaktadir. Ozellikle gezi amagl deniz araglar1 ve
gemilerden birakilan yag, petrol ve petrol iirtinleri, deniz suyundaki oksijen miktarinin
azalmasina ve su kirliligine yol agmaktadir. Su ortamlarina atilan sise ve kutu gibi atiklar
ve bu atiklardan siiziilen 6zellikle zor ¢oziilen deterjan gibi maddeler, turizm gelisiminin
yarattig1 su kirliligin nedenleri arasinda sayilabilmektedir (Kahraman ve Tiirkay, 2014:

26).
2.3. GURULTU KIRLILiGi

Goriinmeyen kirletici olarak anilan giiriiltii, ¢evre kirliliginin en kagmilmaz
bi¢cimidir ve potansiyel saglik tehlikeleri olusturmaktadir. Diinya daha fazla kentlestikce,
makine teknolojisinin kullanimi arttik¢a ve bolgelerinin  gelismislik  diizeyleri

yiikseldikge, insanlarin giiriiltiye maruz kalma ihtimali de artmaktadir (Harnapp ve
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Noble, 1987: 217). Giiriiltii kirliligi diger ¢evre kirlilikleri gibi dogada tahribat yaratmasa
da insan psikolojisini etkileyerek psikolojik yipranmalara sebep olmaktadir. Strese baglh
hastaliklarin artmasinin ve siddetin daha sik goriilmeye baslamasinin nedenlerinden

birinin giiriiltd kirliligi oldugu sdylenmektedir (Karagdzoglu, 2020: 365).

Turizm alanindaki giiriiltii kirliliginin baslica kaynaklari; ulasim (motorlu tasit,
deniz araglari, havaalanlari), eglence yerlerinin giiriiltiisii, santiye-insaat giiriiltd, diger
insan etkinliklerini etkisi olarak bilinmektedir (Erdogan, 2003: 88). Turizm
isletmelerinde Ozellikle eglence yerlerinin neden oldugu girilti kirliligi ¢evrede
huzursuzlugun kaynagi olabilmektedir. Bunun disinda, uluslararasi seyahatlerin ¢ogunun
havayolu ile yapildig1 bilinmektedir. Ugaklarinin ve diger turist transfer araglarinin yol
actigr guriiltii kirliligi turizm sektoriiniin ¢evresel etkilerden bir kismidir (Kahraman ve

Tirkay, 2014: 25).
2.4. GORUNTU KIRLILIGI

Gorsel kirlilik, kisisel ya da toplumsal agidan, ¢evre ve ¢evre bilesenleri i¢indeki
uyumsuzluk, belirsizlik, tanimlanamamazlik ve dengesizlik kavramlarinin toplami olarak
tamimlanmaktadir. Gorsel kirlilik, ¢evrenin fiziki yapisin1 olumsuz olarak etkilemekte,
bazi islevlerin yerine getirilmesini etkilemekte ancak, daha da 6nemlisi insanlar tizerinde
psikolojik etkilere de neden olabilmektedir. Bunlar, ¢ogu kez fiziksel bir engel
olusturmamasina ragmen bilingaltina islenmekte ve belirli dlgiilerde olumsuz etkiler

birakabilmektedir (Bdliikkoglu, 2003: 105).

Goriintii  kirliliginin  kaynaklari, asagidaki modellerde siniflandirilabilecek

kirleticileri kapsamaktadir (Voronych, 2013: 310):

° Medya ve cesitli reklamlar (reklam panolari, afisler, ticari heykeller,
bayraklar vb.)
° Ulagim araglart (park yerleri, trafikteki tikanikliklar, hatta bazi yogun

bolgelerde bisikletler)
° Kalabalik (is, turizm, egitim)
° Gecici mimari (etkinlik odakli, politik, eglence, dini)

Turizmde, dogal ¢evre ve yerel mimari ile uyusmayan mimari yapilar ve turizm

bolgelerinde diizensiz gelisme gorsel kirlilik olusturmaktadir. Bu etki 6zellikle sahil ve

30



manzara yollar {izerinde goriilmektedir. Bunlarin yani sira yine turizm bolgelerinde
yollar tizerine konumlandirilmis biiyiik, cirkin ve diizensiz reklam ve ilan panolari,
elektrik ve telefon direkleri, kablolar ve kati atiklar da gorsel kirlilik olusturmaktadir.
Turizm boélgelerinde olusan diizensiz biiylime, hem kotli goriintii olusturmakta hem de

konaklama tesislerinin dogal manzaralarin1 kapatmaktadir (Erdogan, 2003: 89).
2.5. KURESEL ISINMA VE IKLIM DEGISIKLIGI

Kiiresel 1sinma, atmosferin diinya yiizeyine yakin bolgelerinde ortalama diinya
sicakliginin dogal olarak veya insan etkisiyle artmasi olarak tanimlanmaktadir (Aksoy
vd., 2005: 31). Kiiresel 1sinmanin 6zellikle son yillarda hizla artmasinin kiiresel bir tehdit
boyutuna ulastig1 anlagilmaktadir (Saglam vd., 2008: 89). Insanlar tarafindan atmosfere
salinan gazlarin sera etkisi yaratmasi diinya yiizeyindeki sicaklik artigina neden
olmaktadir (Hekimoglu ve Altindeger, 2008: 2). Kiiresel 1sinmanin ¢evresel etkileri,
tropikal bolgelerdeki bulunan mercanlar1 beyazlatmasindan, kutup buzullarinin erimesine
kadar genis kapsamlidir. Diinya {izerindeki bazi bolgelerde mevcut su miktarinin
azalmasina yol agarken bazi bolgelerde ise, deniz seviyesinin yiikselmesi sebebiyle sel
baskinlar ile kars1 karsiya gelebilmektedir. Dogal ekosistemlerin dengesi, okyanuslarda
Karbondioksit emilimindeki ve pH’daki degisiklikler sebebiyle dogal habitat alanlari
tehdit altina girmektedir (Batley ve Wenning, 2007: 155). Bu kapsamda kiiresel 1sinma,
iklim ve cevre lizerindeki etkisini gostererek farkli bolgelerde iklimlerin dikkate deger
degisikliklere neden olmakta ve hiikiimetler tarafindan bir kriz olarak goriilmektedir

(Coskun, 2019: 19).

Diinya niifusunun artmasiyla ve 6zellikle sanayi devrimiyle birlikte, ¢esitli insan
faaliyetleri iklim sistemini olusturan unsurlar1 bozabilecek derecede etkilemistir (Yildiz
vd., 2000: 125). iklim degisikligi, en dnemli kiiresel ¢evre sorunlarindan biri olarak
bilinmektedir. Enerji kullanimi ve sera gazi emisyonlar1 iklim degisikligini etkileyen en

onemli iki faktordiir. (Batley ve Wenning, 2007: 155).

Genel olarak kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi diger ¢evre degerlerinin de
bozulmasina yol acarak dogal dengeyi degistirecek seviyede genis etkiler ortaya
koymaktadir. Bu olgunun turizm {izerinde de nemli etkileri olmaktadir. Iklim turistlerin
seyahat planlamalarini yaparken dikkat ettigi en 6nemli konulardan biridir (Kahraman ve
Tiirkay, 2014: 29). Bu kapsamda 6zellikle turistik destinasyonlarda kiiresel 1sinma ve

iklim degisikligi i¢in 6nlemlerin alinmas1 gerekmektedir.
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Cevre sorunlar1 sadece insan hayatimi tehdit etmekle kalmaz, ayni zamanda
diinyamizi yasanmaz hale getirir. Bu sorunlari ortadan kaldirmak i¢in teknolojik
gelismelerden yararlanmak gerekmekte ve elbette insanlarin ¢evreye karst olan
tutumlarini degistirmeye yonelik ¢alismalar da 6nemli olacaktir. Bu noktada ¢evre egitimi
onemli bir aragtir. Cevre egitimi, insanlart ¢evre bilinci ve ¢evreye duyarli davranig
konusunda egitmek icin kullanilan bir yontemdir. Cevre sorunlari, ¢evreye duyarli

insanlarin ¢abalariyla azaltilabilir (Erten, 2012: 90).
3. CEVRE BILINCI

Diinyada ozellikle bat1 toplumlarinda ¢evresel 6nemin artmasinin sebebi c¢evre
bilinci kavrammnin giderek yayginlagmasidir (Rannikko, 1996: 58). Dogal ortam
iizerindeki insan baskinin ve kiiresel ekolojik sorunlarin artmas: ile birlikte toplumlarin
cevre duyarhligi ve cevre bilinci diizeyi de gelismeye baslamistir. Ozellikle cevre
sorunlarinin daha yogun oldugu bolge ve iilkelerde duyarlilik ve bilinglenmenin daha
hizli gelistigi diger bir gergektir (Atasoy, 2005: 110). Calismanin bu kisminda g¢evre
kavrami, kiiresel ¢cevre sorunlari, ¢cevre bilinci, ¢evre bilincinin dogusu, gelistirilmesi ve

onemi gibi konulara yer verilecektir.
3.1. CEVRE BILINCI KAVRAMI

Cevre, ozellikle Sanayi Devrimi’nden sonra insan merkezli faaliyetler sonunda
daha fazla zarar gérmeye baslamistir (Karatag, 2011: 8). Giinlimiizde ise insanlardan
beklenen olusan ¢evre sorunlarina karsi duyarli olmasidir. Bu kapsamda insanlara ¢evre

bilinci kavramini kazandirmak oldukca 6nemli bir konudur (Ay, 2010: 77).

Giinlimiize kadar ¢evre bilinci ile ilgili pek ¢ok tanima rastlamak miimkiindiir.
Fakat genel olarak yapilan tanimlarda ortak nokta, ¢cevre sorunlar1 karsisinda farkindalik
yaratmak ve g¢evreyi korumakdir (Giirel, 2008: 56). Cevre bilinci, gii¢lii bir ¢evresel
sorumluluk duygusu sergileme olarak tanimlanmaktadir. Bak bir deyisle, ¢evreyi koruma
ve muhafaza etme g¢abalarin1 desteklemek ve diger insanlar1 buna goére davranmalari
seklinde tavsiyelerde bulunmaktir (Alsmadi, 2010: 341). Baska bir tanima gore ¢evre
bilinci, ¢evre sorunlarina karsi farkindalik yaratma ve cevre orgiitlerine aktif olarak

katilim gostermek olarak adlandirilmaktadir (Mei vd., 2016: 669).

Cevre bilinci, gevre bilgisi, ¢evreye olan tutum ve ¢evreye yararli davraniglardan

olusmaktadir. Bunlar kisaca su sekilde agiklanmaktadir (Erten, 2004: 4):
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° Cevre bilgisi: Cevre ile ilgili sorunlar, bu sorunlara karsi aranan ¢oziim

yollari, dogal alandaki gelismeler ve doga hakkindaki tiim bilgilerdir.

° Cevreye yonelik tutum: Cevre sorunlart sonucunda olusan korku,
kizgmlik, huzursuzluk, deger yargilar1 ve ¢evre sorunlarinin ¢éziimiine gayret gostermek
gibi insanlarin cevreye yararli davranislara karsi gostermis olduklart olumlu ya da

olumsuz tavir ve diisiinciilerin biitiiniidiir.

° Cevreye yararli davramslar: Insanlarin ¢evrenin korunmasi igin
gosterdikleri gercek davraniglardir. Bu tarz davranislar, ¢evre dostu davranislar olarak da

bilinmektedir.

Sekil 1. Cevre Bilincinin Kavramsal Arka Plani

Insan ve Cevre Iliskisi

Cevre Cevre Dostu Cevresel
Sorunlari «—> Davranis <«—— | Tutumlar
Bilgisi

Cevre Bilinci
Kaynak: Ranniko, 1996: 59

Sekil 1°de goriildiigii iizeri ¢cevre bilincinin kavramsal arka planinda birey ve doga
iliskisine, diger bir deyisle insan-cevre iliskisine dair yaygin goriisler bulunmaktadir.
Bilgisel ve tutumsal yonlere ek olarak, cevre bilinci, eylemleri, bireylerin somut
durumlarda nasil islev gordiigiinii de icermektedir. Ornegin cevre bilinci, cevre
hareketlerinin dogusunda ve faaliyetlerinin yonlendirilmesinde kilit bir rol oynamaktadir

(Ronniko, 1996: 59).

Cevre bilinci diisiinsel, duygusal ve davranigsal boyutlardan olusmaktadir. Bu
kapsamda cevre bilinci, ¢evreyle ilgili kararlari, ilkeleri, yorumlari i¢eren diisiincelerden,
bu diisiinceleri yasama aktarma asamasinda olusan davranislardan ve ¢esitli duygular

kapsamaktadir. Insanlarin gevreyle etkilesime girmesiyle hizlanan bu siire¢ hayat boyu
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devam etmektedir. Cevre bilincini olusturan ii¢ boyut her zaman ayni oranda
gelismemektedir. Ornegin, ¢evreyle ilgili bilgiye sahip fakat bunu davranisina
doniistiirmeyen insanlar oldugu gibi, ¢evre kirliliginden kaygi duyup ama ¢evreyi koruma
davraniglarinda bulunmayan insanlarda olabilmektedir (Tiirkiim, 1998: 172). Cevre
bilincine sahip kisiler, ¢evre yanlisi davraniglarinin yaninda, ¢evrenin bozulmasina
tarafsiz ve duyarsiz kalmayan, egoist davranmayan ve sadece kisisel olarak kazang hirsi
olmayan kisidir (Erten, 2004: 5). Genel olarak ¢evre bilincine sahip bir kisi, dogal
koruma ile ilgili belirli degerlere, inanclara, tutumlara, algiya ve farkindaliga sahip

olmanin yani sira ¢ok c¢esitli ¢cevreye faydali davranislarda bulunmaktadir (Gaytancioglu,
2021: 60).

3.2. CEVRE BILINCININ DOGUSU, GELISIMI VE ONEMI

Cevre bilincinin dogusu, insanin dogaya karst sorumluluklarini fark etmesi ve
cevre sorunlarmi ¢ozmek i¢in ¢alismasiyla baslamistir. Bu farkindalik, ¢evreyi koruma
ve dogal kaynaklar1 koruma cabalarinin artmasma yol agmustir (Giirel, 2008: 58).
Teknolojik gelismelerdeki hizli artis ve dogal kaynaklarin bilingsiz bir sekilde kullanimi
sonucunda cevre iizerinde yikict bir etki olugsmustur. Son zamanlarda yasanan ¢evre
sorunlart kiiresel etkiye sahip olmaya basladiginda insanlar tarafindan gelecek hakkinda
endise duyulmasina sebep olmustur. Bu endise ile birlikte insanlar, kurum ve kuruslar
cevreye karst daha duyarli olmaya calismis ve cevre bilinci olgusu ortaya cikmistir

(Coskun, 2019: 40).

Cevreye karst duyarli olma ve ¢evre bilinci olusturma sorumluluklarinin
bilincinde olan gelismis {iilkeler, 1970’11 yillarda bu yonde girisimlerde bulunmaya
baslamislardir. Cevre sorunlar1 ilk olarak 1972 yilinda Stockholm’de diizenlenen
Birlesmis Milletler Konferansi’nda glindeme gelmis ve o giinden sonra giindemden
diismemistir. Cevre egitimi konusu ise, Rio de Janeiro’da gerceklestirilen Giindem 21
programinda 175 iilke tarafindan benimsenmistir. Stockholm ve Rio de Janeiro
sehirlerinde yapilan programlarda, egitimsizligin énemli bir neden oldugu sonucuna
varilmistir (Kuzu, 2008: 329). Cevre egitimi ile birlikte insanlarda kiigiik yaslardan

itibaren g¢evre bilincini agilamak ve o sekilde biiylitmek oldukca dnemlidir.

Cevre bilincini insanlara kazandirmak ve gelistirmek basit bir durum degildir.

Nitekim cevre bilinci kitap okuyarak veya film izleyerek elde edilmemektedir. Cevre
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bilincinin kazanilmasinda ve gelistirilmesinde etkili olabilecek faktorler su sekilde

siralanabilir (Ttrk, 2013: 135):

° Insanlarda ¢evreye karst olumlu bir tutum gelistirmesine olanak

saglayacak, uygun bir ortam ve modelin saglanmasi,

° Insanlarin  siirekli veya miimkiin oldugu kadar dogayla temas

edebilmelerini saglamak,

° Cevreye ve cevreye yonelik bilgilendirme ve egitim faaliyetleri ve
sorumlulugu sadece kamularda degil, 6zel sektoriin de sosyal sorumluluk kapsaminda ilgi

gostermesi,

° Bir kaynagin veya uyaricinin azligi, ¢evre sorununun o uyaricilarin
sorunuymus gibi goriilmesine ya da ilgili kisinin bundan c¢ikar1 var gibi yargilara
varilmasina neden olabilir. Kaynagin popiilaritesinin artmasi mesaja olan gliveni artiracak

ve konunun topluma mal edilmesine yardimci olacaktir,

° Uyaricinin ve uyaranin ¢ok yonlii olmasi gliven ve inandiricilift
saglayacaktir. Tek yonlii, her zaman aym kaynaktan gelen, sadece tek bir diisiinceye
odaklanan ve ozellikle sloganlagsmis klise mesajlar, ilgi yaratma, Ogreticilik ve

inandiricilik acisindan yeterli olmamaktadir.

Cevre koruma ve ekolojide tiim diinya tilkelerinin ortak hedeflerinin olusturulmasi
ve bu yonde cesitli uygulamalarin hayata gegirilmesi ¢evre bilincinin gelisimine katki
saglamaktadir (Sezen, 2017: 176). Cevre bilinci, kisiligin gelisimine paralel olarak bir¢cok
faktoriin etkilesimiyle gelismektedir. Cevre bilincinin olusturulmasinda aileler, egitim
kurumlari, medya ve sivil toplum kuruluslart 6nemli rol oynamaktadir. Cevre bilinci
insanin hayat1 boyunca gelistirilebilen dinamik bir yapiya sahiptir. Fakat ¢ocuklukta
olusturulan temel olduk¢a Onemlidir. Bilhassa okullarda vyiiriitilen g¢evre egitimi
uygulamast Ogrencilerin ¢evreye karst sorumlu davranmalarina yardimer olacaktir

(Karatas, 2011: 9).

Bir bolgede ¢evre bilincini gelistirmek, dogal kaynaklarin korunmasi ve yerel
toplumun ¢evre koruma bilincini gelistirmesi i¢in oldukca etkili bir yaklasim olarak
bilinmektedir (Zhuang ve Liu, 2010: 1). Insanlarin saglikli ve dengeli bir gevrede
yasamalarin1 desteklemesi ve olusan g¢evre sorunlarina karsi insanlarin tutum ve
davraniglarindaki degismesine yardimci olmast c¢evre bilincinin Onemini ortaya

koymaktadir (Colakoglu, 2010: 152). Ayni zamanda c¢evre bilinci ¢evreyi koruma ve
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cevre kirliligini 6nleyici ¢alismalar i¢in 6nemli bir boyut olusturmaktadir. Fakat bu olaya

tiim toplumun katilim gostermesi gerektirmektedir (Erkal vd., 2011: 150).
3.3. DUNYA’DA CEVRE BILINCI

Diinya ¢apinda ilk cevre faaliyetlerinin 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren
ABD ve Avrupa’da ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. 1865°te Ingiltere’de doganin korunmasi
amaciyla bir dernek kurulmustur. Aym1 donemde ABD’de Sierra Club ve Audobon
Society gibi c¢evreyle ilgili goniillii kuruluslar ortaya ¢ikmistir. Bu kuruluslar doganin,
ormanlarin, hayvan ve bitki tiirlerini korumak amaciyla insanlar1 bir topluluk haline
getirmistir (Karabulut, 2003: 11-12). Cevreyle ilgili kurulan goniillii kuruslarin amaglari
arasinda dogay1 korumak bulunmasina ragmen, ilk Onceleri ¢evreyi tamimak, dogay1
sevenleri bir araya toplamak 6n plandaydi, daha sonralar1 bu tiir kuruluslar glintimiizde

cevre duyarliliginin ve bilincinin temelinin olusturmuslardir (Dinger, 1988: 53).

Diinyada ¢evre bilincini olusturmaya yonelik sozlesmeler, konferanslar ve
toplantilar yapilmaktadir. Diinyada yapilan ilk ¢evre sozlesmesi 1971 yilinda yapilan
Ramsar Sozlesmesidir. Cevreyle ilgili gergeklestirilen toplantilarda ¢evre ile ilgili 6Gnemli
kararlar alinmistir. Bu toplantilardan en 6nemli olanlar1 Stockholm Konferansi, Rio
Diinya Cevre Zirvesi “Giindem 217, Rio+5 Toplantisi, Johannesburg Siirdiiriilebilir

Kalkinma Diinya Zirvesidir (Karabulut, 2003: 12).
3.4. TURKIYE’DE CEVRE BILINCI

Tiirkiye’de Onemli boyutlara ulasan ¢evre sorunlarina karst ¢evre bilincli,
diinyadaki gelismelere paralel olarak 1970’11 yillarda ortaya c¢ikmustir. Cevre bilinci
zaman igerisinde gelismis ve cevre politikalarinin hazirlanmasina zemin hazirlamistir.
1972 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan Stockholm’de gergeklestiren Diinya Cevre
Konferansi, Tiirkiye’de kamuoyunda yetersiz olsa da belirli bir bilincin olusmaya
baslamasina yardimci olmustur. 1978 yilinda Basbakanlik Cevre Miistesarliginin

kurulmasi ile ¢evre orgiitlenmesinde ilk adim atilmistir (Giirel, 2008: 46).

Bursa’daki 6rnegin Kent Tarihi Miizesi’ni gezenler ya da Antalya’daki geleneksel
mimari Orneklerinden Balbey-Cevre ve Kiiltiir Evi ile tanmisanlar, Edirne’deki eski
konaklarin giilen yiizlerine bakip 100 yasindaki belediye binasinin nasil genglestigini
gorenler, Kars’taki korunan ev sayisinin 80’lerden 200’lere ¢iktigini da fark ederek tarihi

Glimriik Binasi’nin onarilmis giizelliginde kent konseyi ile bulusanlar, Sanlurfa’daki
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artik eskiyi yikan degil, koruyan bir imar anlayisinin 6neminin fark edilmesi Tiirkiye’de

cevre bilincinin yavas yavas gelistiginin gostergesidir (Ozteke, 2004: 21).
4. CEVRE BILINCI iLE ILGILI LITERATUR

Cevre bilinci konusunun tam olarak anlasilabilmesi i¢in ilk olarak cevre
kavraminin tanim ve kiiresel ¢cevre sorunlarina yer verilmistir. [lerleyen konular da cevre
bilinci kavramina, ¢evre bilincinin dogusu, gelistirilmesi ve Onemine yer verilmistir.
Cevre bilincine yonelik literatiir taramasi yapildiginda ise genel olarak egitim alaninda ve
yesil pazarlama alaninda yapilan c¢alismalara rastlamak mimkiindir. Isik (2021),
Yurtsever (2020), Cherdymava, Prokapyev ve Karpenkova (2019), Keles ve Naim
(2019), Bannett (2017), Akcay ve Pekel (2017), Pedretti (2016), Wijesinghe ve
Yakondowka (2016), Yesilyurt, Gil ve Demir (2013), Erten (2012), Burhan (2006),
Simsekli (2004) tarafindan yapilan ¢alismalar egitim alaninda gergeklestirilen makale ve
tezleri kapsamaktadir. Bu c¢alismalarda c¢evre egitiminin etkinligi, cevre egitiminde
kullanilan araclar, g¢evre egitiminin yapilmasi gereken mekanlar ve ¢evre egitimi

programlarinin etkinligi gibi konular lizerinde durulmaktadir.

Cevre bilinci ilgili literatiirde siklikla satin alma davranisina etkisi yoniiyle de ele
alimmustir. Bu kapsamda; Celik (2022), Varol (2021), Kautish, Paul ve Sharma (2019),
Dinar (2018), Lin ve Niu (2018), Kautish ve Sharma (2018), Maratac1 (2017), Colakoglu,
Tirk ve Basar (2013), Aracioglu ve Tathdil (2009), Yenigeri (2009), Alsmadi (2007)
isimli yazarlar yesil pazarlama anlayist kapsaminda c¢evre bilinci konusunu
incelemislerdir. Bu calismalarda ¢evre bilincinin satin alma karari, satin alma davranisi,

iiriin tercihi, daha fazla 6deme niyeti gibi farkli degiskenler ile olan iliskisi ele alinmugtir.

Mizrak (2021) “Ekoturizm Bilgisinin Cevre Bilinci Uzerine Etkisi: Turizm
Egitimi Almakta Olan Ogrenciler Uzerine Bir Arastirma” adli calismasinda; ekoturizm
bilgisinin ¢evre bilinci tizerindeki etkisini ortaya koymayr amaglamistir. Bu kapsamda
Tiirkiye’de turizmle ilgili boliimlerde egitim gore on lisans, lisans, yiiksek lisans ve
doktora Ogrencileri iizerinden nicel arastirma yapilmistir. Caligmasinin sonucunda
yapilan regresyon analizlerinde, ekoturizm bilgisinin ¢evre bilinci iizerindeki etkisinin
istatistiksel olarak anlamli oldugunu goriilmiistiir. Degiskinlerin boyutlarna iliskin
yapilan analiz sonucunda da ekoturizme olan bakis agisinin ve ekoturizmin sosyo-kiiltiirel
gelismeye katkisinin insan merkezli yargilar ve ¢evre merkezli yargilar {izerindeki etkisi

de anlamli bulunmustur. Bu sonuglara ek olarak, ekoturizm bilgisi ve g¢evre bilinci
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arasindaki iliskiyi belirlemeye yonelik yapilan korelasyon analizinde olgek boyutlar

arasinda pozitif dogrusal diisiik, orta ve yiiksek diizeyde iliskiler oldugu goriilmiistiir.
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UCUNCU BOLUM
EKOREKREATIF TUTUM VE CEVRE BIiLINCI iLiSKiSi: ALANYA ORNEGI
1. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Bu ¢alismanin temel amaci, 2022 yilinda Alanya bdlgesine gelen turistlerin
ekorekreatif tutumlar1 ve ¢evre bilinci arasinda iliski olup olmadiginin belirlenmesidir.
Ilgili literatiirde farkli gruplarin gevre bilinci diizeylerinin ele alindig1 (Mizrak, 2021;
Celik, 2022; Isik; 2021) ya da giliniibirlik ziyaretgiler, yerel halk ya da ekoturistler gibi
farkli gruplarin ekorekreasyonel tutumlarini ele alan ¢aligmalar (Albayrak vd.,2021; Gok,
2020; Vaizoglu, 2021) oldugu tespit edilmistir. Kitle turizmine katilan turistler
ornekleminde konuyu ele alan bir calismaya rastlanilmamis olmasi nedeniyle
literatiirdeki bu boslugun doldurulmasi amaglanmaktadir. Ayrica bu calismada elde
edilen veriler dogrultusunda Alanya bodlgesine gelen turistlerin ekorekreatif tutum ve
cevre bilinglerine yonelik algilar1 belirlenmis olacaktir. Bu dogrultuda bolgede hali
hazirda olan veya yeni acgilacak olan turizm isletmelerinde bdlgeye gelen turistlerin bu
konudaki algilarina gore dogru adimlarin atilmasi konularinda yol gosterici olmasi

hedeflenmektedir.

Ekoturizm ve eko-rekreasyon hakkinda yapilan ¢alismalarin ¢evre bilinci diizeyi
acisindan ele alinmamis olmasi bu konunun halen arastirilmaya ihtiyag¢ olan basliklardan
biri oldugunu gostermektedir. Alanya bolgesini ziyaret eden turistler genel anlamda
Alanya’y1 deniz, kum, giines bakimindan tercih etmektedir ve genelde kitle turizmi
gerceklesmektedir. Alanya bolgesini ziyaret eden turistler biiylik ¢ogunlukla seyahat
acentelerinin hazirlamis oldugu turlara katilirlar. S6z konusu turlar igerisinde eko-
rekreasyon aktiviteleri (kanyon turlari, rafting, jeep safari) de bulunmaktadir. Turistlerin
bu konudaki tercihlerinin belirlenmesi c¢aligmanin diger bir amacidir. Ayni zamanda
turistlerin ¢evre bilinci diizeylerinin ve ekorekreasyonel tutumlarinin demografik
ozelliklerine gore farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi hedeflenmektedir. Bu
sayede bolgede faaliyet gosteren seyahat acentelerinin, diizenleyecekleri turlarda hangi
dinamiklere gore hareket etmesi gerektigini géstermesi bakimindan ¢alisma sonuglarinin

onem arz edecegi diisliniilmektedir.
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2. ARASTIRMANIN HiPOTEZLERI

Cevrenin korunmasi ve dogal kaynaklarin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi siirekli
olarak giindemde tutulmasi gereken en 6nemli konulardandir. Dogal kaynaklara bagimli
olan turizm endiistrisi bakimindan siirdiiriilebilirlik ancak sektdriin tiim paydaslarinin
katilim1 ile miimkiin olacaktir. Paydaslardan birisi olarak turistlerin de tatil i¢in gittikleri
destinasyonlarin siirdiiriilebilirligine katki saglamasi gerekmektedir. Turistler tatil i¢in
gittikleri destinasyonlarda doga temelli aktivitelere katilim saglamakta ve bulundugu
bolgedeki dogal kaynaklari kullanmaktadir. Bu noktada 6zellikle deniz-kum-giines tatili
icin gelen turistlerin, destinasyonlarda katildiklar1 doga temelli aktivitelere ne derece
bilingli bir sekilde katildiklar1 merak konusu olmaktadir. Bu kapsamda turistlerin
ekorekreatif tutumlar1 ve ¢evre bilinci diizeyleri arasinda iligki olup olmadigi ¢alismanin
temel sorusu olmustur. Bu nedenle ¢alismada test edilmek lizere asagidaki hipotezler

kurulmustur.

H1: Turistlerin ekorekreatif tutum ve ¢evre bilinci diizeyleri arasinda anlamli bir

iliski vardir.

H2: Turistlerin ekorekreatif tutumu demografik o6zelliklerine goére farklilik

gosterir.

H3: Turistlerin ¢evre bilinci demografik 6zelliklerine gore farklilik gdsterir.
3. ARASTIRMA ALANI

Aragtirma alam1 olan Alanya ilgesi, Tirkiye’nin Akdeniz Bolgesi’nde
bulunmaktadir. Antalya’nin bir ilgesi olan Alanya, Antalya’nin dogusunda yer
almaktadir. Ilcenin yiizolgiimii 2.085 km?’dir. Alanya’min batisinda Manavgat,
kuzeyinde Giindogmus, kuzeydogusunda Taskent ve Hadim, dogusunda Sariveliler ve

Gazipasa ilgeleri bulunmaktadir. Alanya’nin giineyi ise Akdeniz ile ¢evrilidir (Saruhan,

2019: 6).
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Sekil 2. Alanya’nin Lokasyon Haritasi
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Kaynak: Kocaman,2012:118

Alanya, yazlari sicak ve kuru, kislar1 1lik ve yagish olan tipik bir Akdeniz iklimine
sahiptir. Kis aylarinin daha ¢ok yaz gibi gectigi bu bolgede, yaz sicaginin etkisi, 6gleden
sonra denizden karaya dogru esen meltem riizgarlari ile azalmaktadir. Alanya yarimadasi
ile Toros daglar1 arasinda olusan bogaz, hava akimi olusturarak yaz sicakligini

diisiirmektedir (Kocaman, 2012: 123).

Alanya, koklii tarihi ve tarihi yerleri, dogal giizellikleri, iklimi ve cografi konumu
nedeniyle Akdeniz’in en dnemli destinasyonlaridan biridir. Ozellikle Antalya turizminin
lokomotifi olmasi nedeniyle koklii bir turizm gegmisine sahiptir (Kavacik vd., 2012: 178).
Alanya’da bir¢ok plaj, koy, magara, yayla ve ormanlik alanlar bulunmaktadir. Alanya,
zengin fiziki yapisi, dogal ve kiiltiirel varliklari ile foto safari i¢in 6nemli bir bolgedir.
Incekum Tabiat Parki, Dimgay1, Alara Cay1, Alara Kalesi ve Gokbel yaylasi olmak iizere
Alanya’da birgok bolge foto safariciler i¢cin dogal ve beseri giizelliklere sahiptir (Sari,
2010: 7). Alanya, yayla turizmi olarak da énemli bir destinasyondur. Planlanan turlarin
ozelligine gore trekking, jeep safari veya giiniibirlik yayla turlar1 uygulamalar i¢in

Alanya, turistler i¢in cazibe merkezi olmaktadir (Akova, 1999: 193).
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4. ARASTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI

Calisma Alanya bolgesine gelen yerli ve yabanci turistlerin ekorekreatif tutum ve
cevre bilinglerinin Slgiilmesi ile sinirhidir. Calismanin sinirliligi pandemi sonrasinda
turistlere ulagsmanin daha zor olmasi ve ulasilan turistlerin ise anketi doldurmak
konusunda istekli davranmamasidir. Bununla birlikte anketi doldurma siirecinde turizm
isletmelerinin destek saglamamasi diger bir sinirliliktir. Anketi doldurma siirecinde
turistlerin ekorekreasyon kavramimni tam olarak bilip bilmedigi ¢alismanin bir baska
sinirliligidir. Bu kapsamda 6zellikle Rus turistler i¢in ankete ekorekreasyonun tanimi
eklenmistir. Ayrica tiim turistler i¢in ise anket doldurma asamasinda ekorekreasyon ile
ilgili bilgi verilmistir. Ilgili say1ya ulasabilmek igin turlara katilan rehberlerden yardim

alimmustir.
5. ARASTIRMANIN YONTEMI

Aragtirmanin gerceklestirilmesinde nicel yaklasim benimsenmistir. Calismanin
ilerleyen kisimlarinda, arastirmanin evreni ve Orneklemi, veri toplama yontemi ve

verilerin analiz yontemi ile ilgili bilgilere yer verilecektir.
5.1. ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEMI

Caligmanin evrenini 2022 yilinda Alanya bolgesine gelen yerli ve yabanci turistler
olusturmaktadir. Orneklem biiyiikliigii tespit edilirken nicel degiskenler igin kullamlan
sinirsiz ya da hacmi bilinmeyen evrenler icin dikkate alinmasi gereken orneklem
biiyiikliigii 384 olmalidir (Ozdamar, 1999). Bu kapsamda 2022 yilinda Alanya’y: ziyaret
edecek turist sayisi tam olarak belli olmadigindan ¢alismada en az 384 turiste anket
uygulanmasi gerektigi sonucuna varilmistir. Anketi toplama asamasinda ise, rastlantisal

secime dayanan basit tesadiifi ornekleme yontemi benimsenmistir.
5.2. VERI TOPLAMA YONTEMI

Calisma verilerini toplamak i¢in hazirlanan anket ii¢ bolimden olugmaktadir.
Anket formunun birinci bdliimiinde katilimcilarin ekorekreatif tutumlarini 6lgmeye
yonelik Kement, Karakiigiik ve Cavusoglu (2021) tarafindan gelistirilen “Ekorekreatif
Tutum Olgegi” kullanilmustir. Olgek toplamda 22 ifaden ve 3 boyuttan olusmaktadir.
Bunlar; duyussal tutum (5 madde), bilissel tutum (7 madde), davranigsal tutum (10

madde)’dur. Ankette verilerin ifadelere ne diizeyde katildiklarinin ortaya konulmasi
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amaciyla kullanilacak olan anket 5°1i Likert 6lgegine gore derecelendirilmistir. Duyussal
tutum boyutu Cronbach Alpha katsayisi 0.903, bilissel tutum boyutu Cronbach Alpha
katsayis1 0.919, davranigsal tutum boyutu Cronbach Alpha katsayist 0.929 olarak

Kement, Karakiigiik ve Cavusoglu (2021) tarafindan bulunmustur.

Ikinci boliimde katilimcilarin cevre bilincine yonelik algilarmi dlgmek icin
Yesilyurt, Giil ve Demir (2013) tarafindan Biyoloji 6gretmen adaylari icin gelistirilen
“Cevre Bilinci ve Cevresel Duyarlilik” dlgeginin ilk boyutu olan ‘Cevre Bilinci’ 6lgegi
kullamlmustir. Olgek 15 ifade ve tek boyuttan olusmaktadir. Katilimeilarin ankette yer
alan ifadelere ne diizeyde katildiklarinin belirlenmesinde 5°1i Likert 6l¢egi kullanilmustir.
Ilgili literatiirde gevre bilinci ve cevresel duyarlilik 6lgegini Karsli (2022), Akcay ve
Pekel (2017), Gok (217), Demircioglu vd. (2017) calismalarinda kullanmislardir.
Olgegin ilk boyutu olan Cevre Bilinci boyutu i¢in Cronbach Alpha giivenirlik katsayisim
Yesilyurt, Giil ve Demir (2013) 0.912 olarak bulmustur.

Anket formunun iglincii boliimiinde ise, katilanlarin demografik 6zelliklerini
(yas, cinsiyet, medeni durum vb.) belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir. Ayrica bu
boliimde katilimcilarin Alanya’da konaklama siiresi, gelis amaci, kaginci gelisi ve

Alanya’da katildiklar1 ekorekreasyon aktiviteleri de sorulmustur.

Calismaya iliskin anket olusturulduktan sonra, anket ingilizce, Almanca, Rusca
ve Farscaya cevrilmistir. Farkli dillere ¢evrilen anketlerin dil gegerliligini saglamak i¢in
Farsca hari¢ her dil icin 2 farkli uzman uzman olduklar1 anketleri ¢evirmis, 2 farkl
uzman ise, c¢evrilen dilleri Tiirk¢e ’ye ¢evirmistir. Farsca i¢in ise, yeterli uzmana
ulasilamadigi icin ilk olarak tek uzman ¢evirmis, daha sonra yeminli terciiman aracigiyla

ceviri kontrol edilmistir. Bu kapsamda anketlerin dil gegerliligi saglanmustir.

Calismaya iliskin anketler olusturulduktan sonra verilerin toplanma asamasina
gecilmistir. Bu kapsamda toplam 550 adet anket ¢ogaltilmistir. Anket uygulamasini
gergeklestirmek icin 04.06.2022 tarihinde Alanya bdlgesine gelen turistlere anketler
ulastirilmaya baslanmistir ve verilerin toplanmasi 19.08.2023 tarihinde son bulmustur.
Anketleri toplama asamasinda Alanya bolgesinde bulunan 10 farkli otele anketler
birakilmis ve anketler birak al yontemi ile toplanmustir. istenilen say1ya ulagilamamasinin
ardindan giliniibirlik turlara katilan rehber ve ¢evirmenlerden yardim alinarak hedeflenen

saylya ulasilmaya calisilmustir.
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5.3. VERI ANALiZ YONTEMI

Arastirma kapsaminda verilerin toplanmasindan sonra anketler incelenmis ve
hatali veya yanlis doldurulan anketlerin olup olmadigina bakilmistir. Bu kapsamda
toplanan anketlerden yedi adet anket hatali dolduruldugu igin degerlendirmeden
cikarilmistir. Analizler 399 turistin yanitladigi anketler tizerinden yapilmustir.

Arastirmada, anketlerden elde edilen veriler SPSS istatistik programina
aktarilmistir. Verilerin SPSS programina aktarilma asamasinda olusabilecek yazim
hatalar1 ve diger hatalar icin frekans analizi yapilmistir. Analiz sonucunda ‘Ingilitire,
Kanu Personeli’ gibi hatali terimlere ulagilmis ve tiim hatalar diizeltilmistir. Cevre Bilinci
Olgegi’nde 2 adet ifade (7 ve 10) icin ters kodlama yapilmistir. Ayni zamanda acik uglu
sorulan bazi sorular i¢in (yas, meslek, gelir ve iilkeler) i¢cin gruplandirma yapilmaistir.
Ulkeler gruplandirilirken Almanya’dan turistlerin sayisi fazla oldugu Avrupa olarak
gruplandirilmamis, Almanya olarak gruplandiridmistir.  Yapilan islemlerin  ve
diizeltmelerin ardindan veriler tekrar kontrol edilmis ve Cronbach’s Alpha giivenilirlik

testi gerceklestirilmistir.

flerleyen asamalarda gerekli analiz tekniklerine karar verebilmek icin verilerin
normal dagilim gosterip gostermedigine bakilmistir. Bu amagla Kurtosis-Skewness
degerlerine bakilmis ve verilerin normal dagilmadig: tespit edilmistir. Verilerin analiz
edilebilmesi icin frekans, ylizde, korelasyon analizleri ve fark testlerinden Whitney U-

Testi ve Kruskall Wallis H-Testi kullanilmustir.
6. BULGULAR VE TARTISMA

Calismanin bu kisminda anketlerin sonuglarindan elde edilen verilerin
analizlerine yer verilmektedir. Verilere uygulanan giivenirlik analizleri, frekans
analizleri, korelasyon analizleri, Whitney U-Testi ve Kruskall Wallis H-Testi sonuglarina

yer verilmistir.
6.2. OLCEKLERIN GUVENIRLIK ANALIZLERINE ILISKIN BULGULAR

Glivenirlik, ‘bir testin veya Olcegin istedigi seyi tutarli ve istikrarl bir bicimde
O0l¢me derecesi’ olarak tanimlanmaktadir (Peter, 1979 akt. Coskun vd., 2017: 131).
Calismalarda kullanilmasi planlanan 6l¢gme araglarinin 6ngoriilen giivenirlik diizeyi 0,70

olarak dikkate alinmaktadir (Akin ve Eker, 2012: 83). Bu kapsamda c¢alismada kullanilan
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ekorekreatif tutum ve gevre bilinci 6l¢eklerine iliskin giivenirlik analizi sonuglar1 Tablo

1°de verilmistir.

Tablo 1. Ekorekreatif Tutum ve Cevre Bilinci Olceklerine liskin Giivenirlik Kaysayilari

Olgekler Cronbach’s Alpha Madde Sayist
Katsayilari
Ekorekreatif Tutum Olgegi (Genel) 0,871 22
Duyussal Tutum 0,901 5
Biligsel Tutum 0,865 7
Davranigsal Tutum 0,829 10
Cevre Bilinci Olcegi 0,773 15

Tablo 1°de Ekorekreatif Tutum Olgegi’'ne iliskin genel Cronbach’s Alpha
katsayis1 0,871 olarak hesaplanmig ve alt boyutlarinin tamaminin Cronbach’s Alpha
katsayilarmin 0,82°nin iizerinde oldugu saptanmustir. Cevre Bilinci Olgegi’ne iliskin
Cronbach’s Alpha katsayist ise 0,773 olarak hesaplanmistir. Analiz sonucunda ¢ikan

sonuglarina gore, ¢alismada kullanilan her iki 6lgegin de giivenilir oldugu belirlenmistir.
6.3. TURISTLERIN DEMOGRAFiK OZELLIKLERINE ILISKIN BULGULAR

Calismanin 6rneklemi igerisinde yer alan 2022 yilinda Alanya bolgesine gelen
turistlerinin, demografik 6zelliklerine iligskin frekans ve yiizde dagilimlaria detayl bir

sekilde Tablo 2’de yer verilmistir.

Tablo 2. Turistlerin Demografik Ozelliklerine iligkin Bulgular

Demografik Ozellikler f %
Cinsiyet Kadin 195 48,9
Erkek 204 51,1
18-25 44 11
26-35 150 37,6
Yas 36-45 145 36,3
46-55 46 11,5
55 ve lizeri 14 35
Medeni Durum Evli 274 68,7
Bekar 125 31,3
Tiirkiye 69 17,3
Almanya 53 13,3
) Rusya 134 33,6
Ulke [ran 84 211
Avrupa (Almanya Harig) 59 14,8
[kogretim 12 3
Egitim Lise 80 20,1
Lisans 177 44 4
Lisanstisti 130 32,6
Beyaz Yakali 191 479
Mavi Yakali 101 25,3
Isveren 53 13,3
Meslek Ogrenci 25 6,3
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Tablo 2 (Devam). Turistlerin Demografik Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Emekli 17 43
Calismiyor 12 3
Gelir Durumu 1000 Euro ve alt1 183 459
1001-2000 Euro 107 26,8
2001-4000 Euro 82 20,6
4001 Euro ve iizeri 27 6,8
Toplam Katilimei Sayisi (n)=399

Tablo 2’de bulunan bulgular incelendiginde 399 turistin %51,1’nin erkek,
%48,9’un ise kadin oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan turistlerin cinsiyet
oranlarina bakildiginda homojen bir dagilim gostermektedir. Turistlerin yaslarina gore
dagilim oranlarina bakildiginda, yaklasik %73’liik kismin 26-45 yas araliginda oldugu
goriilmektedir. Arastirmaya katilim gdsteren turistlerin medeni durumlarina bakildiginda
cogunluk olarak 9%68,7’lik oranla evli oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilim
gdsteren turistlerinin cogunun %32,8’lik oranla Rusya ve %21,1’lik oranla iran’dan
geldikleri goriilmektedir. Turistlerinin egitim durumlar1 incelendiginde c¢ogunun
%44,4°lik oranla Lisans, 9%32,6’lik oranla ise Lisansiistii diizeyinde oldugu
goriilmektedir. Lisansiistii oraninin yliksek ¢ikma sebebi, bazi lisans programlarinin 6
yillik olmasi ve bu dereceyle mezun olduklari sdylenebilir. Orneklem igerisinde olan
turistlerin mesleklerine iligkin veriler incelendiginde %47,9’luk oranla Beyaz Yakalilar
oldugu anlasilmaktadir. Turistlerin aylik gelir durumlarina bakildiginda ise, ¢ogunun
%45,9’luk oranla 1000 euro ve alt1 oldugu tespit edilmistir. Orneklem igerisinde yer alan
turistlerin aylik gelirlerin diisiik ¢tkmasi Alanya’yi tercih eden turistlerin genellikle paket

turlar araciligtyla Alanya’ya geldikleri sylenebilir.
6.4. TURISTLERIN ALANYA’DAKI TERCIHLERINE ILISKIN BULGULAR

Calismanin orneklemi igerisinde yer alan turistlerin, Alanya’daki tercihlerine

iliskin frekans ve ylizde dagilimlarina detayl bir sekilde Tablo 3°de yer verilmistir.

Tablo 3. Turistlerin Alanya’daki Tercihlerine iliskin Bulgular

Ana Degisken Alt Gruplar f %
1-7 giin 219 54,9
. 8-17 giin 146 36,6

Konaklama Siiresi 15-21 giin 15 38
22 giin ve iizeri 19 48

Deniz/Kum/Giines 391 98
. Kiltiir 128 32,1

* i)
Gelis Amact Ekoturizm 54 135
Aligveris 136 34,1
, . . | Tlk kez 114 28,6
Alanya’ya Gelis Siklig fkinci kez 146 36.6
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Tablo 3 (Devam). Turistlerin Alanya’daki Tercihlerine liskin Bulgular

Ugiincii kez 76 19
Dortten fazla 63 15,8
Yamag Paragiitii 61 15,3
Tiipli-Tiipsiiz Dalis 36 9
Tarihi Destinasyonlar1 Gezme 189 47 4
Atli Doga Yiiriiyiisii 18 45
Rafting 100 251
Katildiklar Jeep Safari 109 27,3
Ekorekreasyon Kanyon Turu 94 23,6
Aktiviteleri* Deniz Parasiitii 76 19
Jet ski 112 28,1
Tekne Turu 234 58,6
Yayla Turlan 56 14
Higbiri 51 12,8

* Katilimeilarin birden fazla secenegi isaretlemesine izin verilmistir.

Tablo 3°de bulunan analiz sonuglar1 incelendiginde Alanya’daki tercihleri iliskin
bulgular incelendiginde arastirmaya katilan turistlerin Alanya’da konaklama siirelerini
genel olarak %54,9’luk oranla 1-7 giin konakladiklar1 goriilmektedir. Turistlerin
Alanya’ya gelis amacimin ¢ogunlukla deniz-kum-giines oldugu tabloda acikca
goriilmektedir. Arastirmaya katilim gosteren turistlerin Alanya’ya %36,6’lik oranla ikinci
kez geldikleri goriilmektedir. Turistlerin Alanya’da konakladiklar: siire boyunca en gok
Tekne turuna katildiklar1 goriilmektedir. Bunun sebebi ilgili aktivitenin daha kolay
ulagilabilir olmasi, fiziksel olarak ¢ok fazla caba gerektirmemesi ve diger aktivitelere
kiyasla fiyatinin daha uygun olmas olabilir. Tekne turu disinda turistlerin en ¢ok tercih
ettikleri aktiviteler ise tarihi destinasyonlari gezme, jet-ski ve jeep safari oldugu

goriilmektedir.
6.5. TURISTLERIN EKOREKREATIF TUTUMLARINA YONELIK ANALiZLER

Arastirmaya katilan turistlerin demografik verilerinin analizlerine ve Alanya’daki
tercihlerine gore olan analizlerine bakildiktan sonra bu asamada turistlerin ekorekreatif
tutum Ol¢eginde bulunan her bir ifadeye katilim derecelerinin belirlenmesi i¢in siklik ve
yiizde analizi tekniginden faydalanilmistir. Bu gerekge ile her bir ifade ic¢in katilim

derecelerine bakilmis, aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 4’de verilmistir.
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Tablo 4. Turistlerin Ekorekreatif Tutumlarina Yonelik Goriisleri

Boyut

fadeler

Ifadelere Katilim Diizeyi

1

2

3

4

5

S.S

>

S.S

DUYUS SAL

Ekorekreatif faaliyetlere katilmayi
severim.

f| 8

23

51

214

103

3,95

0,892

Ekorekreatif faaliyetlere katilmak
bana keyif verir.

23

54

208

107

3,96

0,890

Ekorekreatif faaliyetlere katilmak
bana huzur verir.

25

60

201

105

3,92

0,917

Ekorekreatif faaliyetlere katilmak
eglencelidir.

16

56

207

113

4,01

0,862

Ekorekreatif faaliyet alanlarinda
tasima (fiziksel) kapasitesine
uyulmamasi gelecek nesiller igin
dogal alanlarin yok olmasi
konusunda beni endiselendiriyor.

10

33

159

189

4,28

0,871

4,02

0,751

BILISSEL

Sorumlu yerel yonetimlerin
ekorekreatif faaliyet alanindaki
copleri diizenli olarak toplatmasi
gerekmektedir.

11

144

234

4,49

0,729

Ekorekreatif faaliyetlerin yapildigi
alanlarda yonlendirici levhalar
olmasi gerekmektedir.

14

146

25l

4,49

0,718

Ekorekreatif faaliyetler
gergeklestirilirken bitki ve
hayvanlarin korunmasi
gerekmektedir.

130

257

4,59

0,638

Ekorekreatif faaliyet hareketliligini
kisitlasa bile hassas yapiya sahip
dogal alanlar koruma altina
alinmalidir.

16

139

237

4,51

0,694

Ekorekreatif faaliyetler ekonomik
biiyiimeye katki saglar.

20

92

159

123

3,93

0,922

Ekorekreatif faaliyet alanlarinda
ekonomik kazang elde edecek diye
insanlarin ¢evreye zarar verme
hakki yoktur.

17

124

245

4,48

0,807

Ekorekreasyonistlere, dogal
kaynaklarin bilingli kullanimina
yonelik egitim verilmelidir.

24

142

228

4,47

0,722

4,42

0,558

DAVRANISSAL

Ekorekreatif faaliyet alanlarina
giderken motorlu tasit
kullanmaktan kaginirim.

49

116

126

90

3,55

1,103

Ekorekreatif faaliyetlerimde
kullandigim atiklar geri doniisiim
kutularina birakmaya ¢aba
gosteririm.

35

170

181

4,29

0,799

Ekorekreatif faaliyetim esnasinda
yerde buldugum ¢opleri toplarim.

14

48

171

159

4,15

0,891

Ekorekreatif faaliyetlerimde,
korunan alanlar kullanirken izin
verilen alanda kalmayi tercih
ederim.

11

52

153

180

4,24

0,837
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Tablo 4 (Devam). Turistlerin Ekorekreatif Tutumlarina Yonelik Gortisleri

Ekorekreatif faaliyetlerimde
organik yiyecek ve icecekler f| 34|47 |131|114|73 |3,36|1,160
tilketirim.
Ekorekreatif faaliyetlerimde geri
doniistiiriilebilir malzemeler £l 24|53 143]96 |83 |3.40/1.,134
(kullanilan arag-gereg, kiyafetler
vb.) kullanirim.
Ekorekreatif faaliyetlerimde bitki 3,860,621
ve hayvanlara zarar vermemeye |f|3 |6 |22 |145|223|4,45|0,734
dikkat ederim.
Ekorekreatif faaliyetlere
katildigimda cevreye duyarl fls 1s |63 |1631157!413]0892
tesislerde (yesil otel vb.) ' '
konaklamak isterim.
Ekorekreatif faaliyetlerimde
tikettigim yiyecek ve igecekleri, ¢\ g |13 |75 |153| 149| 4,05 0,945
alanda faaliyet yiriiten yerel
iireticilerden satin almak isterim.
Ekorekreatif faaliyetlerde ¢evreyi
koruma konulu sosyal medya
gruplarim (Facebook, Instagram, |f| 45]109|113|64 |68 |3,00|1,253
twitter, Linked in vb.) takip
ederim.
x: Ifadeye ait aritmetik ortalama, s.s: standart sapma, 1: Kesinlikle Katilmiyorum, 2:
Katilmiyorum, 3: Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum, 4: Katiliyorum, 5: Tamamen
Katiliyorum

Tablo 4’de bulunan bulgular ifadeler bazinda degerlendirildiginde, turistlerin
ekorekreatif tutum diizeylerini belirten en yiiksek ortalamalarin ‘Ekorekreatif faaliyetler
gerceklestirilirken bitki ve hayvanlarin korunmasi gerekmektedir’ (X: 4,59, s.s: 0,638) ve
‘Ekorekreatif faaliyet hareketliligini kisitlasa bile hassas yapiya sahip dogal alanlar

koruma altina alinmalidir’ (X: 4,51, s.s: 0,694) ifadelerinde oldugu goriilmektedir.

Turistlerin ekorekreatif tutum diizeylerini belirten en diisiik ortalamalarin ise
‘Ekorekreatif faaliyetlerde ¢evreyi koruma konulu sosyal medya gruplarin1 (Facebook,
Instagram, twitter, Linked in vb.) takip ederim’ (Xx: 3,00, s.s: 1,253) ve ‘Ekorekreatif
faaliyetlerimde organik yiyecek ve i¢ecekler tiiketirim’ (X: 3,36, s.s: 1,160) ifadelerinde

oldugu goriilmektedir.

Tablo 4’de bulunan ifadeler boyutlar bazinda degerlendirildiginde ise, en yiiksek
ortalamaya sahip bilissel tutum (X: 4.42, s.s: 0,558), en diisiik ortalamaya sahip boyut ise
davramsgsal tutum (X: 3,86, s.s: 0621) oldugu goriilmektedir. ilgili sonucun Ayyildiz
Durhan ve Karakiiciik (2020) tarafindan gerceklestirilen calismanin sonuglar ile

benzerlik gosterdigi goriilmektedir. I1gili calismada alt1 boyutlu farkli bir ekorekreasyonel
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tutum Ol¢egi kullanilmasina ragmen, benzer sekilde en diisiikk tutum puani davranigsal

boyutta gerceklesmistir.
6.6. TURISTLERIN CEVRE BILINCINE YONELIK ANALIZLER

Arastirmaya katilan turistlerin demografik verilerinin analizlerine, Alanya’daki
tercihlerine gore olan analizlerine ve ekorekreatif tutumlarina yonelik olan analizlere
bakildiktan sonra bu agamada turistlerin ¢evre bilinci 6l¢eginde bulunan her bir ifadeye
katilim derecelerinin belirlenmesi i¢in frekans analizi yapilmis ve aritmetik

ortalamalarina bakilmistir. Analiz sonu¢lar1 Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Turistlerin Cevre Bilincine Yonelik Goriisleri

Ifadelere Katilim Diizeyi
1123|465

fadeler

S.S X S.S

>

1. Ozon tabakasina zararli maddeleri
igeren tikketim mallarini (deodorant ve
diger spreyleri vb.) kullanmamaya

dikkat ederim. f|28|71|147|100| 53 |3,19|1,097
2. Kendi aracim olsa bile, hava
kirliligini en aza indirgemek igin
genellikle toplu tagima araglarinm
kullanirim. f|38|77/129|107| 48 |3,12|1,144
3. Havayi1 daha az kirlettigi igin CO2
emisyon degeri diisiik araglan tercih
ederim. f125[37|151]125| 61 |3,40|1,053
4. Arabamda/aileme ait arabada ¢evreci
yakaitlar kullanmaya 6zen
gOsteriyorum/gdsterilir. f|124|35/139|139| 62 |3,45|1,047
5. Aracimizda 2 dk. dan fazla bekleme
yapilacag1 zaman ¢evre kirliligini
onlemek i¢in kontag1 0526
kapatinm/kapatiriz. f|13]22) 52 |186)/126/3,97/0,980|3,84|
6. Yakin bir mesafeye gideceksem
yiirlimeyi veya bisiklete binmeyi tercih

ederim. f|26[34) 70 180 89 |3,68|1,107
7. Fazla deterjan kullanmak esyalarin
daha temiz olmasini saglar. f|28|26| 61 |131|153|3,88|1,191

8. Yasadigimiz bolgede bahge, tarla vb.
arazilerde damlama yontemiyle sulama
yapilir. f|119|21/174|117| 68 | 3,480,992

9. Motor yagi, boya gibi zararli
kimyasal maddelerin kanalizasyona
karigmamasina 6zen gosteririm. f| 9 ]14| 32 1138|206|4,29|0,923

10. Diinyada, insanlarin hi¢gbir zaman
kirletemeyecegi kadar ¢ok su vardir. | f |28 | 23| 25 | 84 [239|4,21|1,217

11. Yaz1 yazdigim kagitlann her iki
yiiziinii de kullanmaya 6zen gosteririm. | f | 6 | 12| 68 |129]184|4,18| 0,924
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Tablo 5 (Devam). Turistlerin Cevre Bilincine Yonelik Gortisleri

12. Evimizdeki atiklarin ¢ok azi dahi
olsa sokaga atilmadan ¢op kutusuna
ulagmasina dikkat ederim. f| 7| 5| 25|142|220|4,41|0,809
13. Sokak/cadde vb. yerlerde elimdeki
en ufak bir ¢opiin (pegete/ ¢ekirdek
kabugu vs.) ¢op kutusuna ulagmasina
dikkat ederim. f| 4| 3|20 |142|230|4,48|0,718
14. Okul/hastane/aligveris merkezi gibi
ev digindaki kapali mekanlarda
elimdeki ¢oplerin ¢op kutusuna
ulagmasina dikkat ederim.

f| 7]5)11]143/233|4,47|0,769

15. Bir {liriin alirken atigimin geri
doniigiimlii olmasina dikkat ederim. | f | 2052|141 |118| 68 | 3,401,070
X: Ifadeye ait aritmetik ortalama, s.s: standart sapma, 1: Kesinlikle
Katilmiyorum, 2: Katilmiyorum, 3: Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum, 4:
Katiliyorum, 5: Tamamen Katiliyorum

Tablo 5’de bulunan bulgular ifadeler bazinda degerlendirildiginde, turistlerin
cevre bilinci diizeylerini belirten en yiiksek ortalamalarin ‘Sokak/cadde vb. yerlerde
elimdeki en ufak bir ¢opiin (pegete/ ¢cekirdek kabugu vs.) ¢6p kutusuna ulagmasina dikkat
ederim’ (X: 4,48, s.s: 0,718) ve ‘Okul/hastane/alisveris merkezi gibi ev disindaki kapali
mekanlarda elimdeki ¢oplerin ¢op kutusuna ulagsmasina dikkat ederim’ (X: 4,47, S.S:

0,769) ifadelerinde oldugu goriilmektedir.

Turistlerin ¢evre bilinci diizeylerini belirten en diisiik ortalamalarin ise ‘Kendi
aracim olsa bile, hava kirliligini en aza indirgemek i¢in genellikle toplu tasima araglarini
kullanirim’ (X: 3,12, s.s: 1,144) ve ‘Ozon tabakasina zararli maddeleri igeren tiiketim
mallarini (deodorant ve diger spreyleri vb.) kullanmamaya dikkat ederim’ (x: 3,19, s.S:

1,097) ifadelerinde oldugu goriilmektedir.

6.7. EKOREKREASYONEL TUTUM VE CEVRE BILINCI ARASINDAKI ILISKIYE
YONELIK BULGULAR

iki degisken arasindaki iliskinin veya bagimhiligin siddetini belirlemeye yonelik
olan analiz teknigi korelasyon analizidir (Coskun vd., 2017: 235). Arastirmanin bu
asamasinda, turistlerin ekorekreasyonel tutum ve g¢evre bilinci arasinda iliski olup
olmadigr 6grenmek amaciyla korelasyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglarina ait

bulgular Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6. Turistlerin Ekorekreasyon Tutum ve Cevre Bilinci Arasindaki iliskiye Ait Korelasyon

Matrisi
DT BT DAT CB EGTO

Duyugsal Tutum (DT) r 1

p
Bilissel Tutum (BT) r 374** 1

p 0
Davramigsal Tutum (DAT) r ,560** ,485** 1

p 0 0
Cevre Bilinci (CB) r ,400%*  201**  582** 1

p 0 0 0
Ekorekreatif Genel Tutum Ortalamasi
(EGTO) r ,752*%* 693** 915** 550** 1

p 0 0 0 0

r: Spearman’s korelasyon kat sayisi, p: Anlamlilik diizeyi, *: p<0.01.

Tablo 6 ¢evre bilinci baglaminda incelendiginde, tiim faktorlerde istatiksel olarak
pozitif yonde anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Literatiirde bir¢ok farkl
siniflandirmalar olmakla birlikte, genelde (.00-.30) zayif, (.31-.49) orta, (.50-.69) giigli,
(.70-.100) ¢ok giiglii iligski oldugu seklinde yorumlanmaktadir (Tavsancil, 2006 akt. Avci,
2016: 5383). Ekorekreatif tutum ile ¢evre bilinci faktorleri arasinda anlamli bir iliski
vardir. Bu kapsamda hipotez bir kabul edilmistir. Buna gore ¢evre bilincinin en yiiksek
diizeyde anlamli iliskiye sahip oldugu davranigsal tutum (r=0,582, giigli diizey)
faktoriidiir. Bu faktorii sirasiyla duyussal tutum (r=0,400, orta diizey) ve bilissel tutum
(r=0,291, zayif diizey) faktorleri takip etmektedir. Ekorekreatif tutum ve faktorleri
arasindaki iligki incelendiginde ise en yiiksek faktoriin davranigsal tutum (r=0,915, ¢ok
giiclii diizey) oldugu goriilmektedir. Bu faktorii sirasiyla duyussal tutum (r=0,752, ¢ok
gliclii diizey) ve (r=0,693, giiclii diizey) faktorleri takip etmektedir. EKorekreatif tutum ve
cevre bilinci (r=0,550) arasinda ise, gii¢glii diizeyde bir iliskinin oldugu tespit edilmistir.
Bu kapsamda ¢evre bilinci ve ekorekreatif tutum 6lcegini olusturan faktorler arasinda

gliclii diizeyde dogrusal bir iliski oldugu tespit edilmistir.

6.8. TURISTLERIN EKOREKREATIF TUTUM VE CEVRE BILINCI
DUZEYLERININ DEMOGRAFIK OZELLIKLERE GORE
KARSILASTIRILMASI

Bu boliimde arastirmaya katilan turistlerin ekorekreatif tutum ve g¢evre bilinci
tercihlerinin demografik 6zellikleri ve Alanya’daki tercihlerine gore anlamli bir farklilik

gdsterip gostermedigine bakilmustir. Iki bagimsiz drneklemin birbirleri ile istatistiksel
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olarak anlamli bir farkliligin olup olmadigini analiz etmek i¢in Mann Whitney U-Testi
uygulanmaktadir (Cevahir, 2020: 39). Uc ya da daha fazla bagimsiz érneklemin birbirleri
ile istatiksel olarak anlamli bir farkliligin olup olmadigini analiz etmek i¢in ise Kruskall
Wallis H-Testi uygulanmaktadir (Cevahir, 2020: 61). Bu testlerin kullanildig1 analizlerde
cikan sonuglar icin anlamlilik diizeyi p<0,05 temel alinarak degerlendirilmektedir
(Cevahir, 2020: 62). Analizler kapsaminda, oncelikle turistlerin cinsiyetlerine bagli
olarak ekorekreatif tutum ve gevre bilinci faktorlerine iliskin gortisleri degerlendirilmistir.

Bulgular Tablo 7’de gosterilmistir.

Tablo 7. Turistlerin Ekorekreatif Tutum ve Cevre Bilinci Diizeylerine iliskin Gériislerinin
Cinsiyete Gore Karsilastirilmasi

Sira

Faktler  Cinsiyet N Ortala ->™  MMW.U W Degeri ZDegeri P
ma Toplam
. Kadin 195 399245
Ekorekreaif 14 189655500 3987550 -,803 422
Tutum
Erkek 204 19547 398755
Kadin 195 205,28 40030,0
Duyussal 18860,000 39770,000 -904 366
Tutum Erkek 204 19495 39770,0
Bilissel Kadin 195 202,87 395590 19331000 40241000 - 489 625
Tutum Erkek 204 197,26 40241,0 ’ ’ ’ ’
Davranigsal ~ Kadin 195 20522 400175 oo e sq7a0500  .885 376
Tutum Erkek 204 19501 397825 ! ! ’ !
Cevre Kadm 195 203,52 396870 14533000 40113000 -597 550
Bilinci Erkek 204 196,63 40113,0 ’ ’ ’ ’

p<0,05 ise farkliliklar anlamlidir.

Tablo 7°deki bulgular turistlerin cinsiyetleri baglaminda degerlendirildiginde,
cevre bilinci, ekorekreatif tutum ve faktorlerinin cinsiyet degiskenine gore istatistiksel
olarak anlamli bir sekilde farklilasmadigi goriilmektedir. Turistlerin cinsiyetlerinin
ekorekreatif tutum ve cevre bilinci faktorleri lizerinde etkili olmadig1 tespit edilmistir.
Vaizoglu (2021) doga sporcularinin ekorekreasyonel tutumlarmi inceledigi ¢alismasinda
cinsiyet degiskeninin ekorekreasyonel tutumu etkilemedigi sonucuna varmistir. Akgay ve
Pekel (2017) 6gretmen adaylariin g¢evre bilinci ve ¢evresel duyarliliklarini inceledigi
calismasinda, cinsiyet degiskenin ¢evre bilincini etkilemedigi sonucuna varmistir (Akcay
ve Pekel, 2017: 1181). Aymi sekilde Aydin ve Kaya (2011) Sosyal bilimler lisesi
ogrencilerinin ¢evre duyarliliklarini inceledigi ¢calismasinda, ¢evre duyarliliklarina iliskin

goriisleri ile cinsiyetleri arasinda anlaml bir iligki olmadig1 sonucuna varmaistir.
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Istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmasa da ekorekreatif tutum ve cevre
bilinci tercihleri baglaminda sira ortalamalarina bakildiginda, ekorekreatif tutum
faktoriinde kadinlarin (SO: 39924,50) erkeklere gore ekorekreatif tutuma daha fazla Gnem
verdikleri goriilmektedir. Cevre bilinci faktoriinde ise erkeklerin (SO: 40113,00)
kadinlara gore daha bilingli oldugu tespit edilmistir. Karagar (2019) yaptig1 calismada

cevre tutum faktoriiniin erkekler icin daha fazla 6nemli oldugu sonucuna ulagtirmistir.

Tablo 8. Turistlerin Ekorekreatif Tutum ve Cevre Bilinci Diizeylerine iliskin Gériislerinin
Medeni Durumlarina Gore Karsilastirilmasi

Faktorler 'E)/Ilfgjenql Ortsallr:ma TS;T:m M.W.U W Degeri Z Degeri P
Ekorekreatif ~ Evli 274 198,89 54495,50 16820500 54495500 -285 776
Tutum Bekar 125 202,44 2530450 ’ ’ ’ ’
Duyusgsal Evli 274 200,06 54817,50 17107500 24982500 -.017 987
Tutum Bekar 125 199,86 2498250 ’ ’ ’ ’
Bilissel Evli 274 196,84 53933,50
Tutum Bekar 125 206,93 25866,50 16258,500 53933,500 -,817 414
Davramissal ~ EVli 274 200,58 54960,00
Tutum Bekar 125 198,72 24840,00 16965,000 24840,000 -,150 ,881
Cevre Evli 274 200,14 54837,50
Bilinci Bekar 125 199,70 2496250 17087,500 24962,500 -,035 ,972

p<0,05 ise farkliliklar anlamlidir.

Tablo  7°deki  bulgular turistlerin  medeni durumlart  baglaminda
degerlendirildiginde, ¢evre bilinci, ekorekreatif tutum ve faktorlerinin medeni durum
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagsmadigr goriilmektedir.
Turistlerin medeni durumlar1 ekorekreatif tutum ve gevre bilinci faktorleri tizerinde etkili
olmadig1 tespit edilmistir. Vaizoglu (2021) doga sporcularinin ekorekreasyonel
tutumlarini inceledigi ¢calismasinda medeni durum degiskeninin ekorekreasyonel tutumu
etkilemedigi sonucuna ulasmistir. Karagar (2019) tarafindan yapilan ¢alisma ile mevcut
caligma arasinda benzerlikler goriilmektedir. Yapilan arastirmada, rekreatif etkinliklere
katilanlarin ¢evre yonelik tutumlari ile medeni durumlari arasinda farklilik olmadigi tespit

edilmistir.

Istatiksel olarak anlamli bir fark olmasa da ekorekreatif tutum ve cevre bilinci
tercihleri agisindan sira ortalamalarina bakildiginda, ekorekreatif tutum faktoriinde evli
olan turistlerin (SO: 54495,50) bekar turistlere gore ekorekreatif tutuma daha ¢ok sahip
oduklar1 goriilmektedir. Cevre bilinci faktoriinde ise ayni sekilde evli olan turistlerin (SO:

54837,50) bekar turistlere gore daha bilingli oldugunu séylemek miimkiindiir. Karagar
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(2019) yaptig1 ¢alismasinda evli katilimcilarin bekarlara gore ¢evreye yonelik daha

olumlu tutuma sahip olduklari sonucuna ulagmustir.

Tablo 9. Turistlerin Ekorekreatif Tutum ve Cevre Bilinci Diizeylerine iliskin Gériislerinin Yasa
Gore Karsilastinlmast

Ki-
Faktorler Yas N S Kare P
Ortalama Dederi
egeri
18-25 44 187,14
orekreatit 26-35 150 203,24
Tutum 36-45 145 208,12 4215 378
46-55 46 191,16
55 ve tizeri 14 150,71
18-25 44 161,00
Buvussal 26-35 150 210,74
Tug{]“n?] 36-45 145 204,40 9,123 058
46-55 46 202,84
55 ve tizeri 14 152,61
18-25 44 210,52
26-35 150 204,02
Bilissel Tutum 36-45 145 201,54 2705 608
46-55 46 179,08
55 ve uzeri 14 176,64
18-25 44 179,77
26-35 150 198,76
Davramssal 3645 145 21320 5039 283
46-55 46 193,70
55 ve iizeri 14 160,82
18-25 44 162,22
26-35 150 198,33
Cevre Bilinci  36-45 145 209,58 6,436 169
46-55 46 204,04
55 ve iizeri 14 224,07

p<0,05 ise farkliliklar anlamlidir.

Tablo 7°deki bulgular turistlerin yaslar1 baglaminda degerlendirildiginde, ¢evre
bilinci, ekorekreatif tutum ve faktorlerinin yas degiskenine gore istatistiksel olarak
anlaml bir sekilde farklilasmadig1 goriilmektedir. Turistlerin yaslar1 ekorekreatif tutum
ve ¢evre bilinci faktorleri lizerinde herhangi bir etkiye sahip olmadig: tespit edilmistir.
Albayrak vd. (2021) bisiklet sporcularinin ekorekreasyona yonelik tutumlarini inceledigi
calismasinda, bisiklet sporcularinin yas gruplarina gore ekorekreasyona yodnelik
tutumlarinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna varmistir. Cabuk ve Karacaoglu (2003)
liniversite dgrencilerinin ¢evre duyarliliklarini inceledigi ¢aligsmasinda, 6grencilerin yas

gruplarma gore ¢evre duyarliligi arasinda anlamli bir fark olmadig1 sonucuna ulagsmstir.
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Istatiksel olarak anlamli bir bulunmasa da ekorekreatif tutum ve gevre bilinci baglaminda
sira ortalamalarina bakildiginda, ekorekreatif tutum faktoriinde 36-45 yas araliginda olan
turistlerin (SO: 208,12) diger yas gruplarina gore ekorekreatif tutuma daha ¢ok sahip
olduklart goriillmektedir. Cevre bilinci faktoriinde ise 55 yas ve tizerinde olan turistlerin

(SO: 224,07) ¢evreye karst daha bilingli oldugunu séylemek miimkiindiir.

Tablo 10. Turistlerin Ekorekreatif Tutum ve Cevre Bilinci Diizeylerine Iliskin Gériislerinin
Egitim Durumlarina Gore Karsilastirilmasi

.. Ki-
. Egitim
Faktorler Durumu N  Sira Ortalama K{ire. P
Degeri

ko gretim 12 185,46

Ekorekreatif Lise 80 188,26
- : 2,646 ,450

Tutum Lisans 177 210,11

Lisansiistii 130 194,80

ko gretim 12 161,83

Duyussal Lise 80 174,88
Tutum Lisans 177 202,99 7561 056

Lisansiistii 130 214,92

ko gretim 12 229,71

. Lise 80 200,51
Bilissel Tutum Lisans 177 212,15 6,620 ,085

Lisansiistii 130 180,40

ko gretim 12 179,50

Davranigsal Lise 80 194,11
Tutum Lisans 177 208,18 L7916l

Lisanstistii 130 194,38

[kogretim 12 206,75

.. . Lise 80 194,04
Cevre Bilinci Lisans 177 199.94 ,352 ,950

Lisansiistu 130 203,13

p<0,05 ise farkliliklar anlamhdir.

Tablo  7°deki  bulgular  turistlerin  egitim  durumlar1  baglaminda
degerlendirildiginde, ¢evre bilinci, ekorekreatif tutum ve faktdrlerinin egitim durumu
degiskenine gore istatistiksel olarak anlaml1 bir sekilde farklilagtigini1 sdylemek miimkiin
degildir. Turistlerin egitim durumlarinin ekorekreatif tutum ve c¢evre bilinci faktorleri
iizerinde etkili olmadig1 tespit edilmistir. Istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmasa
da ekorekreatif tutum ve c¢evre bilinci acisindan sira ortalamalar1 incelendiginde,
ekorekreatif tutum faktdriinde Lisans mezunu olan turistlerin (SO: 210,11) ekorekreatif
tutuma daha fazla 6nem verdikleri griilmektedir. Cevre bilinci faktoriinde ise Ilkdgretim
mezunu olan turistlerin (SO: 206,75) ¢evreye karst daha bilingli olduklarini sdylemek

mumkundir.
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Sert (2019), Antalya’da yasayanlarin c¢evre bilinci ve algilanan yesil otel
uygulamalarinin yesil otellerde kalma niyeti ve daha fazla 6deme niyetleri lizerindeki
etkilerini inceledigi ¢aligmasinda, ¢evre bilinci ve yesil otel uygulamalarinin bireylerin
egitim durumlarina gore anlamh bir sekilde farklilastiginin sonucuna varmustir. Ilgili
caligmada egitim diizeyi yiiksek olanlarin ¢evreye kars1 daha bilinci oldugu saptanmustir.
Bizim ¢alismamizda ise, egitim durumu ile ¢evre bilinci arasinda fark bulunamamustir.
Buna ragmen Ilkogretim mezunlarinin cevreye karsi daha bilingli olduklar
goriilmektedir. Bunun sebebi olarak da, ¢evre konusunda aile i¢i egitiminde Onemli

oldugu sdylenebilir.

Tablo 11. Turistlerin Ekorekreatif Tutum ve Cevre Bilinci Diizeylerine Miskin Gériislerinin
Ulkelerine Gore Karsilastirilmasi

Ki-
Faktorler Ulke N 5 rtsallr:m , Kae P
Degeri
Tiirkiye 69 228,49
.. Almanya 53 194,66
Eﬁfﬁ“ea“f Rusya 134 17582 14956 005
Iran 84 225,91
Avrupa (Almanya Harig) 59 189,50
Tiirkiye 69 217,22
Almanya 53 191,55
Ejzjurf‘sal Rusya 134 20216 6351 174
Iran 84 208,55
Avrupa (Almanya Hari¢) 59 170,39
Tiirkiye 69 267,60
. Almanya 53 209,62
Dilissel Rusya 134 16262 39525 000
Iran 84 205,80
Avrupa (Almanya Hari¢) 59 188,94
Tiirkiye 69 211,92
Almanya 53 191,26
?jtvljgmssal Rusya 134 17679 14337 006
Iran 84 235,10
Avrupa (Almanya Hari¢) 59 196,65
Tiirkiye 69 199,22
Almanya 53 224,23
Cevre Bilinci Rusya 134 169,44 19,488 ,001
ran 84 234,90

Avrupa (Almanya Hari¢) 59 198,86
p<0,05 ise farkliliklar anlamhidir.

Tablo 11’ de ekorekreatif tutum ve gevre bilinci tercihleri turistlerin gelmis olduklari

iilkelere gore karsilastirilmustir. Tablo 11°e gore ekorekreatif tutum turistlerin gelmis
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olduklar iilkelere gore istatiksel olarak anlamli bir sekilde farklilastigi sOylemek
mimkiindiir (p: 0,005). Sira ortalamalarina bakildiginda ise, Alanya’ya gelen Tiirk
turistlerin (SO: 228,49) ekorekreatif tutumlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Ekorekreatif tutum faktorleri baglaminda bakildiginda, bilissel tutum (p: 0,000),
davranigsal tutum (0,006) anlaml bir sekilde farklilik gosterirken, duyussal tutum (p:
0,174) anlaml bir farklilik géstermemektedir.

Elde edilen bulgular gevre bilinci faktorii baglaminda incelendiginde, turistlerin
gelmis olduklart iilkelere gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilik gosterdigini
sdylemek miimkiindiir (p: 0,001). Sira ortalamalar1 incelendiginde ise, Iran’dan gelen

turistlerin (SO: 234,90) cevreye kars1 daha bilingli olduklart goriilmektedir.

Oksasoglu (2006) turistlerin turizm ve ¢evre iliskilerindeki biling diizeylerini
inceledigi calismasinda, farkli milliyetlerin turizm ve ¢evre konularina iligkin biling
diizeyleri agisindan farklilik olmadigi sonucuna varmustir. Ancak yapilan c¢alismada
orneklemin biliylik kisminmi (yaklasik %80) Tiirk ve Avrupali turistler olusturmaktadir.
Bizim calismamizda ise Rus ve iranli miisterilerin sayis ilgili ¢alismaya kiyasla daha

fazladir. Bu nedenden dolayi iki ¢alismanin sonuglar farklilik gdstermis olabilir.

Tablo 12. Turistlerin Ekorekreatif Tutum ve Cevre Bilinci Diizeylerine iliskin Gériislerinin
Mesleklerine Gore Karsilastirilmasi

Ki-
Faktorler Meslek N 2l Kare P
Ortalama .
Degeri

Beyaz Yakal 191 213,79
Mavi Yakali 101 171,91
. Isveren 53 214,83

Ekorekreatif Tutum Ogrenci oc 199,80 10,756  ,056
Emekli 17 189,59
Calismyor 12 166,63
Beyaz Yakah 191 218,54
Mavi Yakali 101 172,25
Isveren 53 202,90

Duyugsal Tutum Ogrenci o5 170.58 14,543 013
Emekli 17 218,26
Calismuyor 12 161,00
Beyaz Yakali 191 208,45
Mavi Yakali 101 171,33

Bilissel Tutum g;fézzl gg i;ggg 90043 077
Emekli 17 202,15
Calismuyor 12 219,96

Davranigsal Tutum  Beyaz Yakah 191 210,34 7,174 ,208
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Tablo 12 (Devam). Turistlerin Ekorekreatif Tutum ve Cevre Bilinci Diizeylerine
Iliskin Goriislerinin Mesleklerine Gore Karsilastirilmasi

Mavi Yakali 101 180,33
Isveren 53 212,19
Ogrenci 25 208,82
Emekli 17 174,62
Calismiyor 12 164,79
Beyaz Yakal 191 211,77
Mavi Yakali 101 176,24
. Isveren 53 208,85
Gevre Bilinct Ogrenci 25 1835 oo 198
Emekli 17 195,68
Calismyor 12 213,96

p<0,05 ise farkliliklar anlamhdir.

Tablo 12°de turistlerin ekorekreatif tutum ve ¢evre bilinci tercihleri mesleklerine
gore degerlendirilmistir. Tablo 12’ye gore turistlerin ekorekreatif tutum tercihleri
mesleklerine gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilik gdstermemektedir.

Ekorekreatif tutum faktorleri baglaminda incelendiginde, duyussal tutum (p: 0,013)

anlamli bir farklililk gosterdigini

incelendiginde ise, turistlerin ¢evre bilinglerinin mesleklerine gore istatistiksel agidan

anlamli olarak farklilagsmadig1 goriilmektedir.

Tablo 13. Turistlerin Ekorekreatif Tutum ve Cevre Bilinci Diizeylerine iliskin Gériislerinin

Gelir Durumlarina Gore Karsilastiriimasi

soylemek miimkiindiir.Cevre bilinci

Ki-
Faktorer Gelir Durumu N il Kare P
Ortalama - .
Degeri
1000 Euro ve alt1 183 204,67
Ekorekreatif 1001-2000 Euro 107 187,97 2722 437
Tutum 2001-4000 Euro 82 197,25
4001 ve lizeri 27 224,39
1000 Euro ve alt1 183 196,70
Duyusgsal 1001-2000 Euro 107 210,43
1,400 ,706
Tutum 2001-4000 Euro 82 192,72
4001 ve Uzeri 27 203,11
1000 Euro ve alt1 183 215,50
. 1001-2000 Euro 107 165,97
Bilissel Tutum 2001-4000 Euro 82 205,88 13,330 ,004
4001 ve tizeri 27 211,93
1000 Euro ve alt1 183 203,86
Davranigsal 1001-2000 Euro 107 190.03
: 3,240 356
Tutum 2001-4000 Euro 82 194,04 ' ’
4001 ve lizer 27 231,44
1000 Euro ve alt1 183 197,92
. 1001-2000 Euro 107 190,75
Cevre Bilinci 0014000 Euro 82 20187 4,900 179
4001 ve tizeri 27 245,06
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p<0,05 ise farkliliklar anlamlidir.

Tablo 13’de turistlerin ekorekreatif tutum ve g¢evre bilinci tercihleri aylik
gelirlerine gore karsilastirllmistir. Tablo 13’e gore turistlerinin biligsel tutumlar1 aylik
gelire gore istatiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagmaktadir (p:0,004). Sira
ortalamalarina bakildiginda ise, aylik gelirleri 1000 Euro ve alt1 olan turistlerin (SO:
215,50) ekorekreatif tutum faktorlerinden olan bilissel tutum faktoriine daha ¢ok 6nem
verdikleri goriilmektedir. Diger ekorekreatif tutum faktorlerine bakildiginda duyussal
tutum (p: 0,706), davramssal tutum (p: 0,356) turistlerin aylik gelirlerine gore istatiksel

olarak anlamli bir sekilde farklilasmadig1 goriilmektedir.

Tablo 13 ekorekreatif tutum ve ¢evre bilinci baglaminda degerlendirildiginde ise,
her iki faktoriinde istatiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagsmadigini sdylemek
mimkiindiir. Aydin ve Kaya (2011) Sosyal bilimler lisesi oOgrencilerinin ¢evre
duyarhiliklarim1 inceledigi calismasinda, Ogrencilerin ¢evre duyarliliklarina iliskin

goriisleri ile aile gelir durumlari arasinda anlamh fark olmadigi sonucuna ulagmustir.

Tablo 14. Turistlerin Ekorekreatif Tutum ve Cevre Bilinci Diizeylerine Iliskin Gériislerinin
Alanya’daki Konaklama Siirelerine Gore Karsilastirilmasi

, Ki-
TG Kon?liell;lr}r]lz g?iresi Ortsi:lr:ma DK%re . i
egeri

1-7 giin 219 197,64
Ekorekreatif 8-17 giin 146 189,28

Tutum 15-21 giin 15 228,97 13046 005
21 giin ve tizeri 19 286,68
1-7 giin 219 195,57

Duyussal 8-17 giin 146 191,08 14947 003

Tutum 15-21 giin 15 241,23 ’ ’

21 giin ve lizeri 19 287,11
1-7 giin 219 196,85

Bilissel Tutum 351; 1gug2n 114: ;zgzgg 10915 012
21 giin ve tizeri 19 272,34
1-7 giin 219 200,71
Davranigsal 8-17 giin 146 190,00

Tutum 15-21 giin 15 206,27 664 013
21 giin ve tizeri 19 263,68
1-7 giin 219 206,62
A 8-17 giin 146 191,72

Cevre Bilinci 1521 gin 15 132,47 9,005 ,029
21 giin ve lizeri 19 240,71

p<0,05 ise farkliliklar anlamhdir.
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Tablo 14’de elde edilen bulgular, turistlerin ekorekreatif tutum ve ¢evre bilinci
tercihleri Alanya’da kalma siirelerine gore karsilastirilmistir. Tablo 14’e gore turistlerin
ekorekreatif tutum tercihleri Alanya’da kalma siirelerine gore anlamli bir farklilik
gostermektedir (p: 0,005). Sira ortalamalar1 baglaminda incelendiginde ise, Alanya’ya 21
giin ve iizeri gelen turistlerin (SO: 286,68) ekorekreatif tutumlarin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ekorekreatif tutum faktorleri kapsaminda incelendiginde, duyussal tutum
(p: 0,003), bilissel tutum (p: 0,012) anlamli bir sekilde farklilasirken, davranigsal tutum
(p: 0,073) anlaml bir sekilde farklilasmadigi goriilmektedir.

Elde edilen bulgular ¢evre bilinci kapsaminda incelendiginde, turistlerin ¢evre
bilinglerinin Alanya’da kalma siirelerine gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde
farklilastig1 goriilmektedir (p: 0,029). Sira ortalamalar1 degerlendirildiginde, Alanya’ya
21 giin ve tizeri gelen turistlerin (240,71) ¢evre konusunda daha fazla bilingli olduklari

goriilmektedir.

Tablo 15. Turistlerin Ekorekrekreatif Tutum ve Cevre Bilinci Diizeylerine liskin Goriislerinin
Alanya’ya Gelme Sikligina Gore Karsilastinlmasi

Alanya’ya Gel Ki-
Faktorler an{’a yalselme N  Sira Ortalama Kare P
Siklig L.
Deger1
[k kez 114 206,15
Ekorekreatif I.l.<11‘1‘01 ler 146 187,16 3053 383
Tutum Uglincii kez 76 204,73
Dortten fazla 63 212,91
Ik kez 114 187,33
Ikinci kez 146 197,46
D 1 Tut - : 3,421 ,331
Hyussat Tutum Uglincii kez 76 209,91
Dortten fazla 63 216,84
Ik kez 114 197,64
Ikinci k 14
Biligsel Tutum kel kez 0 1860 ;032 o
Ucgiincii kez 76 205,96
Dortten fazla 63 230,46
Ik kez 114 214,18
Davranissal Ikinci kez 146 187,08
Tutum Ugiincii kez 76 204,07 366330
Dortten fazla 63 199,36
Ik kez 114 201,68
. Ikinci kez 146 196,27
Cevre Bilinci Uciinci kez 76 192.79 1,445 695
Dortten fazla 63 214,29

p<0,05 ise farkliliklar anlamlidir.
Tablo 15’de bulunan bulgular turistlerin Alanya’ya gelme sikliklarina gore

degerlendirildiginde, cevre bilinci, ekorekreatif tutum ve faktorlerinin Alanya’ya gelme
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sikligi degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilasmadig
goriilmektedir. Turistlerin Alanya’ya gelme sikliklar1 ekorekreatif tutum ve ¢evre bilinci
iizerinde etkili olmadig goriilmektedir. Istatiksel olarak herhangi bir anlamh farklilik
olmasa da ekorekreatif tutum ve c¢evre bilinci baglaminda sira ortalamalarina
bakildiginda, ekorekreatif tutum faktoriinde Alanya ‘ya dortten fazla gelen turistlerin
(SO: 216,84) ekorekreatif tutuma daha fazla 6nem verdikleri goriilmektedir. Cevre bilinci
faktoriinde ise, ayni sekilde Alanya’ya dortten fazla gelen turistlerin (SO: 214,29) cevreye
kars1 daha bilingli olduklari tespit edilmistir.

Fark testleri genel olarak degerlendirildiginde ekorekreasyonel tutum agisindan
turistlerin milliyetleri, gelir durumlar1 ve Alanya’da konaklama siiresi degiskenlerinin
anlamh bir fark olusturdugu, cinsiyet, medeni durum, yas, egitim durumu, meslek ve
Alanya’ya gelme sikligi degiskenleri i¢in ise anlamli bir farkliliginin olmadig
goriilmektedir. Bu baglamda hipotez ikinin kismen kabul edildigi sOylenebilir. Cevre
bilinci agisindan ise turistlerin milliyetleri degiskeninin anlamli bir sekilde farklilagtigini,
cinsiyet, medeni durum, yas, egitim durumu, meslek, gelir durumu, Alanya’da konaklama
siiresi ve Alanya’ya gelme sikligir degiskenleri igin ise anlamli bir fark olusturmadigi

goriilmektedir. Bu kapsamda hipotez ii¢lin de kismen kabul edildigi sdylenebilir.
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SONUC VE ONERILER

Ekorekreasyonel aktivitelerinin bir¢ogu ¢evre ile dogrudan iligki igerisindedir.
Hayatlarinin biiyiik bir kisminmi sehirlerde gegiren insanlar stresten uzaklasmak,
rahatlamak, dinlenmek i¢in yasadiklar1 ¢evreden uzaklagsmak isterler. Bdylelikle bazen
giiniibirlik bazen de daha uzun siireli dogal ¢evrede aktivitelere katilim gostermektedirler.
Kisa siireli ya da giinlibirlik gergeklestirilen aktiviteler insanlarin ikamet ettikleri
bolgelerde gerceklestirilebilecegi gibi, uzun siireli konaklama igin tatile gittikleri
destinasyonlarda da gergeklestirilebilmektedir. Genellikle ekstra tur seklinde satisi
gerceklestirilen bu etkinlikler doga merkezli olmalar1 nedeniyle ekorekreasyon
kapsaminda degerlendirilebilir. Ekorekreasyon da ekoturizm de ¢evre ile iliskili ve doga
merkezlidir (Duman, 2023: 105). Dogal kaynaklarin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi
noktasinda ekorekreasyon aktivitelerine katilanlarin ¢evreye karsi bilingli bir sekilde
yaklasimi gereklidir. Bu kapsamda Alanya bdlgesine gelen yerli ve yabanci turistlere
yonelik yapilan bu ¢alismada, turistlerin ekorekreatif tutumlar1 ve ¢evre bilinci diizeyleri

inceleme konusu yapilmustir.

Aragtirma kapsaminda ilk olarak ekoturizm, ekorekreasyon, cevre ve c¢evre
bilincine iligkin gerekli literatiir taramasi1 yapilmistir. Alan arastirmasi kapsaminda 2022
yilinda Alanya bolgesine gelen yerli ve yabanci turistlerden elde edilen 399 veri analiz
edilmistir. Arastirmaya katilan turistlerin %51,1°1 erkek, %48,9’u kadindir. Turistlerin
%54,9°u Alanya’da 1-7 giin konaklamislardir ve %36,6’s1 Alanya ikinci kez gelmislerdir.
Ayrica turistlerin 391’1 Alanya deniz-kum ve giines i¢in gelmis, 234 turist ise Alanya’da

ekorekasyon aktivitelerinden tekne turuna katilmislardir.

Turistlerin ekorekreatif tutum ile ¢evre bilinci faktorleri (,550) arasinda anlaml
ve giiclii diizeyde bir iliski oldugu saptanmustir. Konu ekorekreatif tutum faktorleri
kapsaminda incelendiginde, tiim faktorlerin ¢evre bilinci ile iliskili oldugu goriilmektedir.
Cevre bilinci ile en yiiksek diizeyde anlamli bir iliskiye sahip olan faktor davranissal
tutum (,582) diger faktorlere gore daha az iliskili oldugu faktor ise biligsel tutum (,291)
olmustur. Bu kapsamda turistlerin ¢evre bilincinin artmasi1 ekorekreasyoc¢na karst olan

farkindaliklarimi artirabilecegini sdylemek miimkiindiir.

Ekorekreasyonel tutum agisindan turistlerin milliyetleri, gelir durumlar1 ve
Alanya’da konaklama siiresi degiskenlerinin anlaml1 bir sekilde farklilastig1, cinsiyetleri,

medeni durumlari, yaglari, egitim durumlar1 ve Alanya’ya gelme sikliklarinin ise anlamli
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bir sekilde farklilasmadigi goriilmektedir. Bu kapsamda hipotez ikinin kismen kabul
edildigini sdylemek miimkiindiir. Ekorekreatif aktivitelerin ¢ok c¢esitli olmasi ve farkl
demografik o6zelliklere sahip bireylerin yapilacakleri gesitli aktivelerin olmasi bireyleri
ekorekreasyon aktivitelerine yonlendirebilir. Alanya’da 21 giin ve iizeri konaklayan
turistlerin ekorekreatif tutumlarinin yiiksek seviyede oldugu tespit edilmistir. Konaklama
sliresinin uzun olmasi turistlerin daha fazla rekreasyonel aktiviteye katilimini tesvik eden

bir durumdur.

Cevre bilinci acisindan turistlerin milliyetleri degiskeninin anlaml bir sekilde
farklilastigini s0ylemek miimkiindiir. Cinsiyet, medeni durum, yas, egitim durumu,
Alanya’da konaklama siiresi ve Alanya’ya gelme siklig1 degiskenleri i¢in ise anlaml bir
sekilde farklilagsmadig1 goriilmektedir. Bu kapsamda hipotez tiglin kismen kabul edildigi
sOylenebilir. Bu sonug¢ giiniimiizde ¢evre sorunlarinin siklikla giindemde yer almasi ve
evrenselligi ile agiklanabilir. insanlar farkli demografik 6zelliklere sahip olsalar da her
kesimden insanin ¢evre konusundaki farkindaliginin yiiksek olmas1 sevindirici bir sonug
olarak degerlendirilebilir. Alanya’da 21 giin ve lizeri konaklayan turistlerin ¢evre
bilinglerinin yiiksek seviyede oldugu tespit edilmistir. Siirdiiriilebilirlik acisindan
konaklama siiresinin uzun olmasi, ulastirmanin ¢evre lizerindeki baskisini1 azaltmaktadir.
Ayn1 zamanda konaklama siiresinin uzun olmasi turistlerde destinasyon bagliligi ve
sadakatini de artirdig1 igin destinasyondaki dogal kaynaklarm siirdiiriilebilirliginin

saglanmasi noktasinda daha hassas davranmalar1 beklenebilir.

Arastirmanin sonuclarina genel olarak bakildiginda, Alanya boélgesine gelen
turistlerin ekorekreaktif tutumlari ile ¢evre bilingleri arasinda giiglii ve anlamli bir
iliskinin olmas1 bu konuya &nem verdiklerini gdstermektedir. Ote yandan turistlerin
biiyiikk bir kisminin Alanya’ya deniz-kum-giines i¢in geldikleri unutulmamalidir. Ayni
zamanda bolgeye gelen turistlerin gelir diizeyinin diisiik olmasi ve ekorekreasyonel
aktivitelerin de iicretli olmasit katilimm oniinde bir engel olusturabilmektedir. Bu
kapsamda turistlerin Alanya hakkindaki algilarinin bu dogrultuda oldugu sdylenebilir. Bu
noktadan hareketle Alanya bolgesinde hizmet veren turizm isletmelerine bazi 6nerilerde

bulunmak miimkiindiir. Bu onerileri asagidaki gibi 6zetlenebilir:

° Alanya bolgesine gelen turistlerin ekorekreatif tutum ve cevre bilinci
konusunda bilingli olduklar1 goriilmektedir. Bu nedenle destinasyonda bulunan turizm

paydaslarinin bu kapsamda hizmet sunmasi gerekmektedir.
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° Turistlerin tatilleri boyunca ekorekreatif aktivitelere katilimlar1 diigiik
seviyededir. Bu sebeple bolgede bulunan yerel seyahat acentalarin dogal cevrede

diizenledikleri aktiviteleri artirmali ve daha ulasilabilir hale getirmelidir.

° Alanya bolgesini tercih eden turistlerin ¢cogunlugu diisiik gelir seviyesine
sahiptir. Bu kapsamda tur operatorleri ve seyahat acentalar1 diizendikleri paket turlara en
az bir tane ekorekreasyon aktivitesi ekleyebilir bu sayede bolgeye gelen turistlerin

ekorekreatif aktivitelere katimlar: arttirilabilir.

° Alanya bolgesinin tanitim1 ve pazarlanmasini iistlenecek Cevre ve
Ekoturizm Biirolar1 kurulmali ve kurulacak olan Cevre ve Ekoturizm Biirolar1 araciligiyla
bolgeye gelen turistlere danmigmanlik hizmeti verilmelidir. Turistlerin ekoturizm

bolgelerine yonlendirilmeleri ¢esitlilik saglayarak sahil bolgelerindeki baskiy1 azaltabilir.

° Antalya Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii biinyesinde, Alanya bdlgesi igin
ekoturizm ve ekorekreasyon faaliyetlerini uluslararasi ve ulusal alanda tanitan bir web

sitesi kurulmalidir.

° Alanya bolgesinde ¢evreye duyarli turizm isletmelerinin sayisi arttirtlmali
ve Ozellikle otellerde Alanya bolgesinde bulunan dogal bolgelere yonelik bilgilendirmeler
yapilmalidir. Bu kapsamda turistlerde merak duygusu artirilabilir ve dogal bolgeleri

goérme istegi olusturulabilir.

° Alanya bolgesine gelen ve gelmeyi planlayan turistlerin ilgisini ¢ekecek,
dogal alana zarar verilmeden ve geri doniisiim malzemeleri kullanarak insa edilecek bir
eko-yapilagma bolgesinin ¢evrenin korunmasina olumlu bir etki yaratabilir. Bu kapsamda

Alanya bolgesinde 1y1 bir sekilde planlanmis, eko-yapilasma insa edilebilir.

° Cevreyi yogun olarak kullanan ve bir¢ok ekorekreasyonel faaliyete
(trekking, rafting, yamac parasiitii, kaya tirmanisi, dag bisikleti, kus gozlemciligi, doga
fotografeiligr vb.) liderlik eden rekreasyon uzmanlariin ¢evre konusunda daha fazla
bilinglendirilmesi saglanmali ve aktif olarak yer alacaklar1 projelerle turistlerin ¢evre

duyarliliklarinin artirilmasi yoniinde faaliyet gostermeleri saglanmalidir.

° Ilgili literatiirde gevre bilinci konusunda yapilan ¢alismalarin genellikle
ogrenci gruplar1 lizerine odaklandigir goriilmektedir. Cevre bilincinin yeni nesillere
kazandirilmasinin 6nemi yadsinamayacak olmakla birlikte, her yas grubunda bulunan
kisiler i¢in de ¢evre bilinci kazanimina yonelik etkinliklerin planlanmasi gerekmektedir.

Dogal kaynaklara bagimlilig1 yiiksek olan turizm endiistrisi bu konuda oldukg¢a 6nemli
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bir arag olarak kullanilabilir. Bu kapsamda ekorekreasyon aktivitelerine katilan turistlerin
cevre konusunda biling ve farkindaliklarinin artirilmasina yonelik ¢alismalar yapilmasi

gerekmektedir.

Bu calisma ozellikle kitle turistlerinin ¢evre bilincinin degerlendirilmesi
bakimindan Onemlidir. Bununla birlikte calismada sadece Alanya’y1r ziyaret eden
turistlerden veri toplanmistir. Literatiirde benzer sekilde kitle turistlerinin ¢evre bilincini
degerlendiren ¢calismaya rastlanmamis olmasi nedeniyle karsilastirma yapilamamaistir. Bu
nedenle farkli destinasyonlarda tatil yapan turistlerin ¢evre bilinci ve ekorekreasyonel
tutumlarinin incelenmesi gerekmektedir. Farkli destinasyonlarda farkli ekorekreasyon

olanaklarinin olmasi nedeniyle farkli sonuglara erisilebilir.
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Ek-1 ARASTIRMADA KULLANILAN ANKET FORMU (TURKCE)
ANKET FORMU

Degerli Katilime,

Bu anket, turistlerin ekorekreatif tutum ile ¢evre bilinci arasindaki iliskiyi 6lgmek amaciyla
gergeklestirilen bilimsel ¢alismaya veri toplamak amaciyla tasarlanmistir. Vereceginiz bilgiler
yapilacak akademik calisma disinda hicbir sekilde kullanilmayacak ve bu bilgiler tigiincii kisiler
ile kesinlikle paylasilmayacaktir. Gostermis oldugunuz ilgi i¢in tesekkiir ederim.

£ £
=

E; £ 2 g ;

E|E|E§E|=2

Asagidaki ifadeleri degerlendirerek sizin i¢in en uygunolanmm | £ | 2| 5 § S 5

yamna (X) isareti koyunuz. M % £ E |

23 (S32|E

b= 4 ]

= @ £

2 z =

> =

1. Ekorekreatif faaliyetlere katilmay1 severim. 1123|415
3. Ekorekreatif faaliyetlere katilmak bana huzur verir.

5. Ekorekreatif faaliyet alanlarinda tagima (fiziksel) kapasitesine
uyulmamasi gelecek nesiller icin dogal alanlarin yok olmast
konusunda beni endiselendiriyor. 1123|415

7. Ekorekreatif faaliyetlerin yapildigi alanlarda yonlendirici levhalar

olmasi gerekmektedir. 112|345

9. Ekorekreatif faaliyet hareketliligini kisitlasa bile hassas yapiya
sahip dogal alanlar koruma altina alinmalidir. 112|345

110, Borleatif falyetor ckonomik biyimeye katirsaglar 12 | 5 [ 25|

11. Ekorekreatif faaliyet alanlarinda ekonomik kazang elde edecek

diye insanlarin ¢evreye zarar verme hakki yoktur. 11213 |41]5

13. Ekorekreatif faaliyet alanlarina giderken motorlu tasit
kullanmaktan ka¢inirim. 1123|415

15. Ekorekreatif faaliyetim esnasinda yerde buldugum ¢opleri
toplarim. 112131415

17. Ekorekreatif faaliyetlerimde organik yiyecek ve icecekler
tiiketirim. 11213 ]4]5

A R P F P
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19. Ekorekreatif faaliyetlerimde bitki ve hayvanlara zarar vermemeye
dikkat ederim.

21. Ekorekreatif faaliyetlerimde tiikettigim yiyecek ve igecekleri,

alanda faaliyet yiiriiten yerel iireticilerden satin almak isterim.

Asagidaki ifadeleri degerlendirerek sizin icin en uygun olamn
yamina (X) isareti koyunuz.

2. Kendi aracim olsa bile, hava kirliligini en aza indirgemek icin

4. Arabamda/aileme ait arabada gevreci yakitlar kullanmaya 6zen
Osteriyorum/gosterilir.

8. Yasadigimiz bolgede bahge, tarla vb. arazilerde damlama
ontemiyle sulama yapulir.

10. Diinyada, insanlarin higbir zaman kirletemeyecegi kadar ¢ok su
vardir.

12. Evimizdeki atiklarin ¢ok az1 dahi olsa sokaga atilmadan ¢op
kutusuna ulagmasina dikkat ederim.

14. Okul/hastane/aligveris merkezi gibi ev digindaki kapali
mekanlarda elimdeki ¢oplerin ¢op kutusuna ulasmasina dikkat
ederim.

Yasimz:

Mesleginiz:
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ienellikle toilu tasima araglarini kullaninm. 112 3 |45

6. Yakin bir mesafeye gideceksem yiiriimeyi veya bisiklete binmeyi
tercih ederim.

E
S L leg £
AEEHERE
E|l 2| 25| 2| &
2 E|I25 2| %
2 5|28 % 8
:Q“«Ms
£ ‘7z £
S =

1(2| 3 |45




Yasadigimz iilke:

Cinsiyetiniz: Kadin( ) Erkek ()

Medeni durumunuz: Evii () Bekar ()

Cocuk sayimiz: )Cocugum yok ( )1 gocuk ( )2 cocuk ( ? te;1 daha fazla

Egitim durumunuz: Ik 6gretim( ) Lise( ) Lisans( ) Lisansiisti ( )

Aybhk gelir GO ) (Para birimini

durumunuz: YT Euro UsD belirtiniz)

A"lany.a.da konaklama 1-7 giin () 8-14 giin ( 15-21 giin (22 giin ve lizeri

siireniz: ) ) ()
Deniz/Kum/Giines  Kiiltiir ( Ekoturizm ( Al .

Alanya’ya gelis () ) ) igveris ()

amaciniz:

Diger () Belirtiniz: .........cccoovviiiiiiiiiiiiniannnn,

Ikinci kez ( Uciincii kez

) ()

Alanya’y1 ka¢incel

gelisiniz: ik kez () 4ten fazla ( )

Alanya’da katildigimiz ekorekreasyon aktiviteleri nelerdir? (Birden fazla secenegi
isaretleyebilirsiniz)

Yamag Paragiitii | Tiplii-Tiipsiiz Tarihi Destinasyonlari Atli Doga Yiiriiyiisii (
() Dalis () Gezme () )

Rafting () Jeep Safari () Kanyon Turu () Deniz Paragiitii ()
Jetski () Tekne Turu () | Yayla Turlan () Higbiri ()

Diger () Belirtiniz: ............ocoiiiiiii,
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Ek-2 ARASTIRMADA KULLANILAN ANKET FORMU (INGILIZCE)

SURVEY FORM
Dear Participant,
This survey was designed to collect data for scientific research conducted to measure the
relationship between eco-recreational activities of tourists and their environmental awareness.
The information you provide will not be used by no means other than for academic research, and
this information will not be shared with third parties. Thank you for your interest.

o @
= 5
21 3w <

Evaluate the following statements and put the sign (X) nexttothe | © | 5, § § >

one that is most suitable for you. =218 |9 < | 2

=E1n0lZ c
£ =
8 (a)

1. I love to participate in eco-recreational. 1123 ]14]|5

2. It gives me pleasure to participate in eco-recreational activities. 112 |[3]4]5

3. Participating in eco-recreational activities gives me peaceofmind. | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

4. It's fun to participate in eco-recreational activities. 112 |3|4]5

5. The failure to comply with the carrying (physical) capacity in eco-

recreative activity areas worries me about the destruction of natural

areas for future generations. 112|345

6. Local authorities in charge of cleaning are required to regularly

collect garbage in the field of eco-recreational activity. 1|12 |3|4]5

7. There should be guiding boards in the areas where eco-recreational

activities are carried out. 1123 1]4]|5

8. While carrying out eco-recreational activities, it is necessary to

protect plants and animals. 1123 4]5

9. Even if eco-recreational activity restricts its mobility, natural areas

with sensitive structures should be preserved. 11231145

10. Eco-recreational activities contribute to economic growth. 1123 |4

11. People do not have the right to harm the environment just to

make economic gains in the fields of eco-recreational activity. 112131415

12. Eco-recreationists should be trained in the conscious use of

natural resources. 1123|415

13. l avoid using motor vehicles when going to eco-recreational

activity areas. 112|345

14. I make an effort to leave the waste | use in my eco-recreational

activities in the recycling bins. 112 |[3]4]5

15. I collect garbage that I find on the floor during my eco-

recreational activity. 1123 1]14]|5

16. In my eco-recreational activities, | prefer to stay in the permitted

area when using protected areas. 112 |3|4]5

17. I consume organic foods and drinks in my eco-recreational

activities. 112 |31]4]|5

18. I use recyclable materials (equipment, clothing, etc.) in eco-

recreational activities. 112 |[3]4]5
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19. | pay attention not to harm plants and animals in my eco-
recreational activities. 1]12]3]4]5

21. I would like to buy the food and drinks that | consume in eco-

recreational activities from local producers operating in this area.

3
5, o
3 S| s | o <
Evaluate the following statements and put the sign (X) nexttothe | @ | 5| 5 | € | >
one that is most suitable for you. 2130 Q|2
210l 2 c
= s
E a)

2. Even if | have my own vehicle, | usually use public transport to
minimize air pollution.

=
N
w
~
Ul

4. | try to use environmentally friendly fuel in my personal car and in
a car owned by my family. 1123 ]4]5

6. If it is a short distance, | prefer to walk or ride a bike.

8. In the area where we live, irrigation is done by drip method in
places such as gardens and fields. 11213415

10. There is such a lot of quantity of water in the World that people
could ever pollute.

12. Even if it is a very small amount, | make sure that the waste in

our house reaches the trash without beini thrown out on the street. 11213415

14. In enclosed spaces, outside of the house such as
school/hospital/shopping center, | try to make sure that the garbage |

have i]etsinto the trash can. 11213415




Age:

Occupation:

The country where

you live:

Gender: Female () Male ()

Your marital status: Married () )B achelor (

The number of I have no 1 child ( 2 children ( more than 3 (

children: children () ) ) )

Educational Status: g(l:ir(?glnzary) (ngh) School ;J niversity ( Graduate ()
. T T TP (.ennnn. ) (Specify the

Monthly income: ... Euro USD currency)

How long is your sta 8-14 days 15-21days ( 22 days or more

in Alanyg: g Y 17days( ) ) ol ) ! () g

Sea/Sand/Sun ( Culture ( Ecotourism ( hooDi

Your purpose of ) ) ) Shopping ()

arrivaiggiglany Other () Please SpeCify: ......cccooviiiiiiiiiiiiiiiii,

How many times have First time () Second times  Third times ( More than 4 (

you visited Alanya: () ) )

What eco-recreation activities did you participate in in Alanya? (You can mark more than
one option)

- Scuba Diving ( Visiting Historical Horseback riding (
Paragliding () ) Destinations () )
Rafting () Jeep Safari () Canyon Tour () Parasailing ()
Jet-ski () Boat Tour () Highland Tours () None of them ()

Other () Please Specity: ........ccoeiviviiiiiiiiiennn,
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Ek-3 ARASTIRMADA KULLANILAN ANKET FORMU (ALMANCA)

UMFRAGEFORMULAR
Sehr geehrte/r Teilnehmer/in,

diese Umfrage wurde entwickelt, um Daten aus einer wissenschaftlichen Studie zu sammeln, die
durchgefiihrt wurde, um die Beziehung zwischen der Oko-Freizeit Einstellung von Touristen und
dem Umweltbewusstsein zu messen. Die von lhnen bereitgestellten Informationen werden nicht
fir andere Zwecke als die durchzufiihrende akademische Studie verwendet und diese
Informationen werden nicht an Dritte weitergegeben. Vielen Dank fiir Thre Interesse.

SRR
o] S |cle|E
Bewerten Sie die folgenden Aussagen und setzen Sie ein (X) die | E§ € | 5 1 £ | E
fiir Sie zutreffend ist. E1EIS{E|B"
718|212 5]
S5 =
1. Ich liebe es, an oko-freizeit teilzunehmen. 112 1|3]4]5
2. Es macht mir Spal3, an 6ko-freizeit Aktivititen teilzunehmen. 112 |3]4]5
3. Die Teilnahme an 6ko-freizeit Aktivititen gibt mir Ruhe. 1123415
4. Es macht Spal3, an 6ko-freizeit Aktivititen teilzunehmen. 1123 |4]5
5. Die Nichteinhaltung der (physischen) Tragfahigkeit in 6ko-freizeit
Aktivitatsbereichen macht mir Sorgen {iber die Zerstérung von
Naturrdumen fiir zukiinftige Generationen. 112 (13]14]5
6. Die zustidndigen lokalen Behorden miissen regelmafig Miill im
Bereich oko-freizeit Aktivitdten sammeln. 11213 ]4]5
7. An Orten, an denen Oko-Freizeitaktivititen durchgefiihrt werden,
sollte es Hinweisschilder geben. 11231415
8. Bei der Durchfiihrung von 6ko-freizeit Aktivitdten miissen
Pflanzen und Tiere geschiitzt werden. 1|12 |3 |4]|5
9. Auch wenn die 6ko-freizeit Aktivitit die Mobilitét einschrinkt,
sollten Naturgebiete mit empfindlicher Struktur geschiitzt werden. 4 1 5
10. Oko-freizeit Aktivititen tragen zum Wirtschaftswachstum bei. 415
11. Die Menschen haben kein Recht, die Umwelt zu schadigen, nur
weil sie wirtschaftliche Vorteile in 6ko-freizeit Bereichen erzielen. 112 ]13]14]5
12. Okorekreationisten miissen fiir den bewussten Umgang mit
natlirlichen Ressourcen geschult werden. 12 |3|4]|5
13. Ich vermeide das Fahren von Kraftfahrzeugen auf dem Weg zu
oko-freizeit Aktivitdten. 1123415
14. Ich bemiihe mich, die Abfille, die ich fiir meine 6ko-freizeit
Aktivititen verwende, in den wiederverwandbarenmiill zu legen. 1123 [14]5
15. Ich sammle Miill, den ich wahrend meiner oko-freizeit Tatigkeit
auf dem Boden finde. 11231415
16. Bei meinen ko-freizeit Aktivitdten bleibe ich lieber im erlaubten
Bereich, wenn ich Schutzgebiete nutze. 112 |[3]4]5
17. Ich konsumiere Bio-Lebensmittel und Getrénke in meinen oko-
freizeit Aktivitéten. 112 (3]41|5
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19. Bei dkologischen Freizeit aktivititen achte ich darauf, Pflanzen
und Tieren nicht zu schaden

21. Ich mochte die Lebensmittel und Getrinke, die ich in meinen
Oko-freizeit Aktivitdten konsumiere, von lokalen Herstellern kaufen,
die in diesem Bereich titig sind.

Bewerten Sie die folgenden Aussagen und setzen Sie ein (X)
neben die fiir Sie zutreffendste.

2. Selbst wenn ich mein eigenes Auto habe, benutze ich oft 6ffentliche
Verkehrsmittel, um die Luftverschmutzung zu minimieren.

4. Ich versuche umweltfreundliche Kraftstoffe in meinem Auto/im
Auto meiner Familie zu benutzen.

6. Wenn ich in der Néhe bin, gehe ich lieber zu Full oder mit dem
Fahrrad.

B

8. In dem Gebiet, in dem wir leben, wird in den Feldern wie Garten
mit der Tropfmethode bewissert.

10. Es gibt so viel Wasser auf der Welt, dass die Menschen es nie
verschmutzen konnen.

12. Ich achte darauf, dass auch ein ganz kleiner Teil des Miills in
unserem Haus in den Miill gelangt, ohne auf die Stra3e geworfen zu

werden.

14. In geschlossenen Réumen auBlerhalb des Hauses, wie
Schule/Krankenhaus/Einkaufszentrum, achte ich darauf, dass der
Miill, den ich in der Hand habe, in den Miilleimer gelangt.

Ich stimme gar

Katiliyorum

82



15. Beim Kauf eines Produkts achte ich darauf, dass der Abfall
recycelt wird. 112 (3|4]5

Ihr Alter:
Ihr Beruf:
In welchem Land
leben Sie?
Geschlecht: Weiblich () ;V'a“nh"h (
Familienstand: Verheiratet () Ledig( )
. . Ich habe keine 1 Kind ( 2 Kinder (
Anzahl der Kinder: Kinder () ) ) Mehrals3( )
Abschluss: )G rundschule ( Abitur () ;vaermat ( Master ()
Ihr monatlic.hes """""""" Buro  Sooistt e T ) (Wahrung
Einkommen: usb angeben)
Auffenthaltsdauer 8-14 Tage ( 15-21Tage 22 Tage oder
Alanya: 1-7Tage () ) ( ) mehr ()
Meer/Sand/Sonne Okotourismus .
Ihr Zweck, nach () Kulr ) () Einkaufen ()
Alanya zu komrrigg Andere () Bitteangeben: ...
. . Zum . :
Wie oft waren Sie in Zum ersten Mal ( . Zum dritten Mehr als vierte Mal
i Zweiten
Alanya: ) Mal( ) M () ()

An welchen Oko-Freizeitaktivititen haben Sie in Alanya teilgenommen? (Sie kénnen mehr
als eine Option markieren)

Gleitschirmfliegen ( Historische Reiseziele Reiten In Der Natur
Tauchen ()
) Besuchen () ()
Rafting () Jeep Safari () Fallschirmflug iiber dem Canyon-Tour ()
Meer ()
Jetski () Bootstour () | Bergwandern () Keine ()

Andere () Bitteangeben: ...
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Ek-4 ARASTIRMADA KULLANILAN ANKET FORMU (RUSCA)

AHKETA
VYBaxkaeMblii YUYaCTHUK,

3ToT ompoc ObLT pazpadoraH It cOOpa JAaHHBIX B [EIAX HAYYHOT'O UCCIIEI0BAHUS, IPOBOANMOTO
JUIS W3MEPEHHsI B3aMMOCBSI3M MEXIy 3KO-PEKPEAllMOHHBIMH MEPONPHUSITUSIMHA TYPUCTOB |
9KOJIOTHYECKUM co3HaHueM. lIpenocraBieHnas BaMmu nHopMalys He OyIeT HCIOIb30BATHCS
HUKaKUM 00pa3oM, KpoMe Kak Ui MpOBEACHUS aKaJeMHUYEeCKOTO HCCIeJOBaHUs, W 3Ta

nHpopmanus He OyneT nepeaana TpeTbuM auuam. Cracu0o 3a MPOosSBICHHBIA HHTEPEC.

0]

PekpeaunoHHasa aesTenbHOCTb — 3TO AeATeNbHOCTb YenoBeka B cBo6oaHoe oT paboTbl Bpems
(TypucTYeckme noxodbl, 9KCKYPCUMM, MNOABWMXHbIE Wrpbl, CMNOPTMBHble MeponpusaTus). OHa
opraHunsyeTcsi B paMKkax peKkpeaLoHHON OTpacnn B CaHAaTOPKsIX, NaHCUOHAaTax, AoMaXx U arepsix

OTAbIXa, B TYPUCTUHECKUNX YHPEXKOEHNAX U T. M.

WCIIOJIb30BaHHIO IPHPOIHBIX PECYPCOB.

=
2 8| |8
= | = | & g
S| 81|58
OueHure cjienyiolye yrBep:;KieHusi U NocTaBbTe 3HaK (X) paaoM = E z| 2 ;
¢ HauOoJ1ee MOAXOAA MM /LISl Bac. §. S ; ; =
s 2|2 98
= - =
2 |&| |2
=
1. JIro61110 y9acTBOBaTh B 9KO-PEKPEAIIMOHHBIX MEPOIPHTHSIX 1123|415
2. MHe nocTaBiisieT yA0BOIbCTBUE Y4aCTBOBATh B 3KO-
PEKPEAIMOHHBIX MEPOIIPHTHSIX. 1123 ]4]5
3. Yuactre B B 9KOpEKPEAIIMOHHBIX MEPOIIPUSITHSIX IAeT MHE
JIYIIEBHOE CITOKOMCTBHE. 415
4. YuacTtHe B 3KO-PEKpEallMOHHBIX MEPONPHSITUSX- 3TO BECEJO. 2 |3 |4
5. Hecobnronenme nporryckHo# ((pu3ndeckoi) BMECTUMOCTH B 30HAX
9KO-pEKPEallMOHHON AEATEIbHOCTH MEHS OECIIOKOUT pa3pylIeHHE
MPUPOAHBIX TEPPUTOPHUI 15l OYAYIIMX MTOKOJICHHUH. 1123415
6. OTBETCTBEHHBIE OPTraHbl MECTHOT'O CAMOYIIPABIICHHS 00SI3aHbI
PETYIIPHO BBEIBO3UTH MYCOp B 30HE IKO-PEKPEALIMOHHON
JESITENHHOCTH. 1|12 3]4]5
7. B MecTax mpoBeeHNs IKO-PEKPEAUOHHOM IEeATeIbHOCTH
JIOJDKHBI OBITh YKa3aTeu. 1123415
8. PacTenus 1 )KMBOTHBIE JOJDKHBI OBITH 3alIUIIIEHBI TPU
MIPOBEJCHNIH 3KO-PEKPEALMOHHBIX MEPOIPUSITHI. 1] 2|3 ]|4]5
9. IlpuponHble TEPPUTOPHH C TYBCTBUTEILHBIMU CTPYKTYpaMu
JIOJDKHBI OBITH 3alIMIIEHBI, 1aXKe €CIIM 3TO OTPAHUYUT MOOWIBHOCTD
SKO-PEKPEALMOHHOM NESITEIbHOCTH. 11231415
10. Dko-pexpeannoHHAs IESITEIFHOCTD CIIOCOOCTBYET
SKOHOMUYECKOMY POCTY. 1|2 |3 ]|4]5
11. Jlroqm He UMETOT ITpaBa HAHOCUTH BPEJ] OKPYKAIOIIEH cpefie C
LETIbIO MOTY4YEeHUST SKOHOMUYECKOH BBITOABI OT SKO-PEKPEAIOHHOMN
JIESITEIbHOCTH. 11231465
12. Dko-pekpeaTopoB ciaeayeT 00yuaTh CO3HATETLHOMY
112 |3]4]|5
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13. 41 Bo3epkuBarOCh OT BOJKAECHHS aBTOTPAHCIIOPTa, KOr/ia
OTIIPABJIAIOCH B 30HEI DKO-PEKPEALIMOHHON JeATEILHOCTH. 1 2 3 4 5

15. Bo BpeMst 3K0-peKpeariiOHHOM JESTENIbHOCTH 51 COOMPA0 MyCop,
KOTOPBIM HaX0)Ky Ha 3eMJIE.

17. 51 ynotpe6Iisito HKOJIOTMIECKH YUCThIE MTPOAYKTHI U HAIMTKY B
CBOEH IKO-PEKPEALMOHHON AESITEIbHOCTH.

19. 5 3a604ych 0 TOM, YTOOBI HE HABPETUTH PACTCHUSM U )KUBOTHBIM
B DKO-PEKPEAIOHHBIX MEPOIPHSITHUSIX.

21. 51 xoten ObI MOKYMATh €4y U HATIUTKH, KOTOPBIE 5 TOTPEOIISIIO B
9KO-PEKPEAIMOHHON JIESITeIbHOCTH, Y MECTHBIX IPOU3BOIUTENICH,
pabOTAIOIINX B ATOH 00JIACTH.

Onenure ciaenyomme yrBep:KieHus U NOcTaBbTe 3HAK (X) pAaom
¢ HanboJ1ee MOAXOASLIUM /IJIsI Bac.

He coriacen
be3 koMmMeHTapueB
Coracen

KaTteropuuecku He

IToaHocThIO CcOryIaceH

2. Jlaxe ecnii y MEHS €CTh COOCTBEHHBIN aBTOMOOMUJIb, 51 OOBIYHO
MOJTB3YIOCH OOLIECTBEHHBIM TPAHCIIOPTOM, YTOOBI CBECTH K

4. 51 craparoch UCTIONB30BATh YKOJIOTHUYECKH YHCTOE TOTUIMBO B CBOEH
JIMYHOHM MalllMHEe ¥ B MalllMHE, IPUHAIJICKAISH MOSH ceMbe. 11231415

6. HeGoub110€ paccTosiHue, s MPEAINOYUTAI0 IPOUTH MEMIKOM HIIH
MIPOEXaTh HA BEJIOCUTIEIE.

8. B pernone, B KOTOPOM MBI )KMBEM, MIOJIMB Ha MOJISIX, B Caax U T.JI.
OCYILIECTBIIACTCS KalleJIbHBIM METOIOM. 1123 |4]5
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9. S craparoch He CIIMBATh B KAHAIM3AIWIO BPEIHBIC XUMUIECCKUE
BEIIECTBA, TAKWE KAaK MOTOPHOE MAacJo M Kpacka.

10. B Mupe Tak MHOTO BOJIBI, UTO JIFOJI HUKOT/1a HE CMOT'YT €€
3arpsI3HUTb.

11. 5 craparoch NCIOIB30BATh 00 CTOPOHEI OyMaru, Ha KOTOPOH
TTAIITY.

12. 5 cTaparochk OTCIIKUBATh, UTOOBI 1ayke HEOOIBIIINE KOJINIECTBO
OTXOJIOB B HAIIIEM JIOME TI0Maj0 MMEHHO B MYCOpPHBIH 0ak, a He Ha
YIIHILLY.

13. Haxonsch Ha ynuIie, 5 CIeXy, YTOOBI Ja)Ke CaMblii MEITKHI MyCOp
(canderka/ceMeuky | T.11.) B MOSH pyKe MONaaall B MyCOPKY.

14. B 3akpbITBIX IOMEIIEHUSX, 32 MPEIeIaMH JoMa TaKUX Kak
I11K0J1a/00JIbHHII/TOPT OBBIM 1IEHTP, 51 CTAPAIOCh, YTOOBI MyCOP,
KOTOPBIN Y MEHSI €CTh, ITOMaal B MyCOPHYIO KOP3UHY.

15. [Ipu nokyrke TpoayKra si oOpalaio BHUMaHNE Ha IIepepaboTKy
€ro U3 OTXOJIOB.

OLLIM B A1aHuu?:

Bospacr:

Pon nesitesibHOCTH

Crpana

MPOKUBAHMUS ©

Iou: Kenckmii( ) 1(\/[y>;<01<on

Cemeiinoe CocToro B Opake i;(;Ioczﬁi(e

MOJIOKEHHE: () ) YK

KoimuecTBo geTeid: Heretimer () g pe)6 CHOK 5 ntereit () 3ubomee ( )

. F TS Cpennee ( HeokondeHHOE

Oo6pazoBaHnue: obpaszoBanue ( ) soicmee () Bricmee( )
)

Exemecaunblii ... (py611b)

TOXO: Euro USD e pyO6IH

IIpeobiBanue B ) " 8-14 nuetr  15- 21 mgueii ( 22 nus u Ooiee

Ananum - I-7meit () 07y ) ()
Mope/TTecok/ Kynbrypa ( Oxorypusm(

Ileab moe3aKu B Comame( ) ) ) Toryman ()

AJlaHUIO: Hpyroe () Ioxanyiicra, ykaxure:

CKounko pas sbt Omun () HOBa( ) Tpu( ) 4 v 6onee( )

B xakux MeponpusiTHsIX 9K0-peKpeanuy Bbl yuyacTByeTe B Astanuu? (Bel moxere

OTMETHUTH 0oJiee OHOT0 BAPMAHTA)

ITonBognOE
IIJIABaHUE C [lyremecrBue o
[Maparianepusm ( KoHHbIe Mporyiku
aKBaJIaHrOM U 0e3 | HCTOPHYECKUM MecTaMm (
HEro ) )
()
[Tonet na
Padtunr () Jeepcadapu () | Kambou () MapanoTe Hajl
mopeM ()
IIporynka Ha
I'uaporukn () MopckoM kopabsie | Cenbekuit Typusm () Huxkakux ()
()
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