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Aile p 1 an 1 anıası yüksek riskli gebelik leri azaltarak anne ve 

bebek ö ı üm hızları nı etki 1 i bir şek i ı de düşürebil rnektedi r. Ge 1 i şrnekte o 1 an 

ülke lerdeki anne ö 1 ürn ı eri ni n büyük çoğun ı uğu gebe 1 i k ve doğunıl a i ı gi li üç 

unsurdan kaynak1anrnaktadır.8unlar kanama .. gebeliğe bağlı yüksek tansiyon 

ve sept i serni dir. 

Çok ve sı k doğun-ı yapan anne lerde !~enel vücut di ren ci ni n 

zayı f1 arnası neden;i yle enfeksiyona yatkı rı lı k artrnakta; karı n ve pe ri ne 

dokuları nda zayı fi 1 k1 ar} ra hi rn düşük1 üğü ve ı.lari s 1 eri n 

bil i nrrıektedi r. Ayn1 şekil de di abet.. hi pertansi yon.. rornatoi d artrit ve 

ser'·..' i k s kanseri ne ya ka 1 anrna oranı doğurn 1 arı rı sı k1ı ğı ve sayı sı ile 

artrrıaktadı r. 

çoı:~ ve sı k ara lı k1 arı a rneydarıa gelen doğun-ıl arda bebek 

ö1 ürn1eri yüksek düzewdedi r. ... Bebek ı ı·::ı·-·i=t·-·:::ı 
:jw-;=u.::ıu bile çeşitli •::-:=ıı11ı i.~ ._,.....,::t i r· .... 

prob 1 ern 1 eriyle karş1 karşı ya ka 1 abi 1 ir. B un 1 ar düşük doğurr·ı ağ1 r1ı !~1} 

çocuklu k dönemi nde yetersiz bes lerırne .. bul aşı cı hasta lı kl ara daha sı k 

ya ka 1 anrna} fizik se 1 büyürneni n '·.·18 ge 1 i şrneni n yavaş o 1 rnası} doğuştan 

anornal i ye sahip ol ma ri ski ni n yüksek o 1 rnası.. zeka düzeyi ve akademi k 

başarı nı n düşük o 1 rnası dır. 

1988 yılı Türki ye nüfus araşt 1 rrr·ıası sonuç 1 arı na göre bebek 

ö ı ürrı hı 21 bi nde 77 . 72, A i1 e p 1 an laması yöntenıi ku ll anrna oranı i se bi nde 

77 'dir. Türkiye 'nin gelişrniş1ik düzeyine göre bebek ölürn hız1 yüksek, aile 

p 1 cı n l arnası yönterni ku ll annıa oranı i se düşüktür. 
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Baskil ilçesinde Fırat Üniversitesi Tıp Fakültesi Halk Sağl1ğ1 

Ana Bilim Dal1nca Eğitim Ve Araşt1rma Bölgesi kurma çal1şmalann1n 

devam etmesi 1 ilçede bu konu ile ilgili hiç bir araşt1rman1n yap1lmam1ş 

olmas1 ve konunun ana-çocuk sağlığı aç1s1ndan önemi nedeniyle. 

araşt 1 rm acı bu çal1 şma ya yöne l miştir. 

Araşt ı rman1 n baş 1 ang1 c1 ndan bugüne kadar her türlü eğit i ci ve 

öğret i ci yardım lan nı esi rgemeyenl tez çalı şmalan ma rehberlik eden F .ü. 

T1p Fakültesi Dekan Vard1mc1sı ve Halk Sağl1ğ1 Anab111m Dalı Başkan1 Say1n 

hoca m Prof. Dr. R. E ro 1 SEZER ·e teşekkürü bir borç b ili ri m. 

Ay n ca ankete kat 11an Baski 1 i 1 çe sindeki 15-49 V aş grubu evli 

kad1nlara ve onlarla görüşmemi sağlayan Beskil Sağl1k Ocağ( Persone1ine 

de yard1mlanndan dolay1 teşekkür ederim . 

Vasemin Açık 
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Aile p 1 an 1 anıası yüksek riskli gebe1 i k leri aza 1 tarak anne ve 

bebek ö1üm hızlarınl eU(ili bir şekilde düşürebilrnektedir. Gelişrnekte olan 

ülkelerdeki anne ölütTılerinin büyük çoğunluğu gebelik ve doğurrıla ilgili üç 

unsurdan kaynakl anrnaktadı r.Bun1 ar kanama .. gebe li ğe bağlı yüksek tansiyon 

ve sept i serni dir. 

Çok ve sı k doğunı yapan anne lerde ~~enel vücut di ren ci ni n 

zayı fl arnas1 nedenJy1 e enf eksiyana yatkın lı k artrnakta} kan n ve pe ri ne 

d okul arı nda 7:=ıı ı ı rı ı ~(1 ;=ır-_ ..... :::ı • ''" u } ra hi rn düşük! üğü ve va ri s 1eri rı 

bil i nrnektedi r. Aynı şekil de di abet.. hi pertansi yon.. rornatoi d artrit ve 

sen,.ıi k s kanseri ne ya kal ann·ıa orarn doğurn ları n sı k lı ğı ve sayı sı i le 

artrnaktadı r. 
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öl ürn 1 eri yüksek düzewdedi r. 
'" 

Bebek yaşasa bile çeşitli ı::-:=ıı'1lı i..,. 
._ıu::ı r·, 

prob 1 ern 1 eriyle karş1 karşı ya ka 1 ab il ir. B un 1 ar düşük doğurr·ı ağı r1ı !~1} 

çocuklu k dönemi nde yetersiz bes 1enrne.. bul aşı cı hasta 11 kl ara daha sı k 

ya ka 1 anrrıa} fizik se 1 büyürneni n '·/8 gel i şrneni n yaı...ıaş o 1 rnası} doğuştan 

anonıa 1 i ye sat! ip o 1 ma ri ski ni n yüksek o 1 rnası.. zeka düzeyi ve akademi k 

başarı nı n düşük o 1 rnası dır. 

1988 yılı Türki ye nüfus araşt 1tTnas1 sonuç 1 arı na göre bebek 

ö 1 üm hı z1 bi nde 77 . 72 .. Aile plan 1 anıası yönterni ku ll anrna oranı i se bi nde 

77 'dir. Türki ye 'ni n gel i ;;rni ş li k düzeyi ne göre betıek ö 1 ürn hızı yüksek .. ai1 e 

p 1 an ı arnası yönterrıi ku ll anrna oranı i se düşüktür. 
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Baskil ilçesinde Fırat Üniversitesi Tıp Fakültesi Halk Sağ ll ğı . 

Ana Bilim Dalınca Eğitim Ve Aroşt1rmo Bölgesi kurma çalışmalannın 

devam etmesi} ilçede bu konu ile ilgili hiç bir aroştırman1n yapılmamış 

olması ve konunun ana-çocuk sağl1ğ1 aç1s1ndan önemi nedeniyle. 

araştırmacı bu çal1şmaya yönelmiştir. 

Araşt 1rman1n başleng1c1ndan bugüne kadar her türlü eğitici ve 

öğret i ci yard1 m lan nı esi rgemeyenJ tez ça11 şmalan ma rehberlik eden F .Ü. 

T1p Fakültesi Dekan Vard1mc1s1 ve Halk Sağl1ğ1 Anabilin1 Dalı Başkanı Sayın 

hocam Prof. Dr. R. Erol SEZER 'e teşekkürü bir borç bilirim. 

Ay n ca ankete kat ılan Baski 1 11 çe sindeki 15-49 V aş grubu evli 

kadınlara ve onlarla görüşmemi sağlayan Baskll Sağlık Ocağı' Personeline 

de yardımlanndan dolayı teşekkür ederim . 

Vasemi n Açı k 
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1- GiRiŞ 

Aile p 1 an laması} an e 1 eri n i st edi kl eri sayı da ve i st edi kl eri zaman 

çocuk s ahi bi o 1 rna1 arı veya evli çiftleri n ekonomi k ol arıakl arı na }ki şi se 1 

istekleri ne göre çocuk sa!dl s1t11 tay i n etme 1 eri ve do!~ um 1 ar arası nda 

1 st edi kl eri ara lı ğı sa!~larna 1 an dır( 1 ). Aile p ları1 err1esı hi zrnet i hi ı;: bir zaman 

ailedeki çocuk sa~dı sı nı rı sı nı rl anıjı n 1 n1ası an larr11 nı taşı rr1az. An e 1 er çocuk 

yaprnaıja tarnam en serbest o 1 up J kendi i ra de 1 eri il e i st edi kl eri sayı da çocuk 

s ahi bi o 1 ab il i rı er. Ten1e l amaç; i stenrneyen gebelikleri ve bunun sonucu 

ge ı i şen ıjüşük ve ö l ürn leri n önüne !~eçn1ek )""ı er aileye arzu etti ği sayı da 

çocuğa sahip o 1 rnası i çi n !d ardı m et rnek ve gebe li ği ön 1 e!di ci yöntern 1 erden 

yararl anrnası nı sağlamaktır. i yi bir all e p 1 an 1 arnası aşı rı doğurgan 11 k ve 

çocuk ö 1 üm 1 eri ni ön 1 edi ği gibi çocuk s ahi bi o 1 rne~dan çiftleri rı çocuk s ahi tıl 

o 1 rna 1 arı nı ve t 1 btıi o 1 anaklarıjan fayda 1 anrnal an nı sa!~l arnayı da kapsar. 

Aşı rı do!~urgan lı k öze ll i kle sosyo-ekonorni k koşu ll an i yi o 1 rnayan 

toplurnlarda anne · ... •e çocuk sağlığ1t1ı o1urnsuz !dÖnıje etkilen1ektedir . 

Dünyada tün·ı ~1eriler} anne ve bebek ölüm hızırnn çok erken ve çok geç 

yaştaki gebe 11 kl erde} doğurn sayı sı artt ıkça ve ıjoğum lar arası süre 

kı sal dı kça artt ı ğı nı göstermektedir. 

Dünyada nüfus art ı ş ı nı ya da az al tYıası nı i ki öge }ö 1 ürn 1 er ve 

doğutn1ar belirler. Çağlar boyu ölün1 ve doğurr1 hızlarındaki değişmeyi 

Bl acker beş aşarna lı bir süreç o 1 ara k tanı rr11 arntıktadı r. i 1 k 

aşarna-peleolitik ve neolitik çağıja olıjuğu gibi-ölürn ve doğutn hızlarının 

!düksek düze!dde dengede o 1 d uğu aşan1adı r. Bu aşamada yüksek düzeyde de 

o 1 sa ö 1 üm ve doğurr1lar dengede o 1 d uğu i çi n nüfusu artma yada aza 1 rna 

şekli nde etki 1 errıemektedi r. Bu aşarnayı doğurğan lı ğı n deği şrnedi ği} 



ölüm 1 eri n azaldı ğı aşama takip eder. Doğum 1 arı n art 1 ş ı nda bir de!~i şi kl i k 

o 1 rnadı !~1 i çi n ö 1 ürn 1 erdeki aza 1 ma~ nüfusu artrna şekli nde et kil er ve nüfus 

art 1 ş ı top 1 um 1 ar i çi n protıl ern o 1 maya baş 1 ar. Zanıanı rrıı zda gel i şrrıekte o 1 an 

ülke 1 er bu aşamadadır 'v'e!da üçüncü aşama!dô ge 1 n·ıi ştir. Üçüncü aşamada 

ıjoğun·ııar da azalrnaya başlar. B~J dönerrı nüfus artış h1z1n1n düştüğü 

dönenıdi r. Dördüncü aşanıa doğu nı ve ö 1 ünıl eri n a 1 t düzeyde dengede o 1 d uğu 

aşamadı r. Bu aşamada nüfus ne artmakta ne de aza 1 rnektadı r. Sanayi 1 eş mi ş 

Ülke 1 er yi rm i nci yüzy111 n baş1 ndan beri bu aşarnadad1 rl ar. Beşi nci aşama 

doğunı rn zı nı n ö 1 ün·ı hızı ndan düşük o lıju!~u aşarnadı r. Bir kı sı nı 

enıjüstril eş nı i ş Ü1 k e 1 er - Örna-ğ i n~ Bat ı A 1 rnanya - Son yı ll anja tıu aşarna!dô 

ulaşmıştır. Doğum hızının ölürn h1z1ndan düşük olduğu ve nüfusun azaldl!Jı 

eşarnadır. 

Nüfus art 1 ş 1 n 1 n ta ri h s e 1 ge 1 i ş i nı i i n c e 1 e n d i ği n d e} ıj ün ye nüfus u n u n 

tahtrıi ni arnacı yl a bir çok çalı şrna yapılıjı ğı görül trıektedi r. En eski nüfus 

tahrnini r·tö. 8000 yıl1 na aittir. Ve bu yı ll arda dünya nüfusu 1 O trıil !dOn ki şi 

olarak tatu11in edilnıiştir. 1750 'de dünya nüfusu 800 milyon} 1950 'de 2.5 

mi 1 yar} 1970 'de i se 3 mi 1 yar 621 bi n ki şi ye ul aştrıı şt 1 r. 1950 ve 1980 

!d 111 an ara s 1 n da Asya J Af ri ka ve Latin Am e ri ka· da k i ü 1 k e 1 e ri n ya k 1 aş 1 k 

ya n s 1 n 1 n nüfus u i k i kat art m 1 ş t 1 r. 2 O O O yılı na ge 1 ıj i ği n d e b u b ö 1 ge 1 erde k i 

ülkelerin hemen hepsinin nüfusu 1950 nüfuslannın üç kat1na ulaşnıış ve 

dünya nüfusu da 2.5 nı i 1 yarıjan 6 mi 1 yerı n üstüne çı km ı ş o 1 acakt 1 r(2). Bu da 

dünya nüfusunun ne kadar hızlı art 1 ğı nı ve aşı rı doğurgan 11 ğı ön 1 etne k 

anıacı yl a et kil i aile p 1 an 1 anıası hizmeti ne i ht i ya cı n ne den li büyük 

o 1 duğunu göstenrıektedi r. 

Aşı rı doğur~~an 11 !~1 ön 1 em e çaba 1 arı ve top 1 unıl arı n aile 

büyüklükleri ni s1 n1 rı anıj1 nrıa i ht i yac1 i nsan 11 k tari hi kadar eski dir. Konuyla 
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ilgili ilk yazılı bel!~eler r1.ö. 2700 yllına ıjek uzanır. Bu tarihten günürnüze 

ka 1 dı ğı sanılan çi nce be 1 ge 1 erde daha çok çocuk düşürme şekli nde ıjoğurnun 

önlenmesinıjen söz eıjilmektedir. Daha sonra M.Ö. 1650 'de yazıln11 ş PETRIE 

• ... •e ttö. 1550 'de !Jazıl mı ş EBERS papi rüs leri nde getıe 1 i ği ön 1 en1ek i çi n 

önerilen de!~i şi k yöntern 1 ere rast lanrnektadı r. C' .. 
.._ıOZ konusu Mısır 

papi rüs leri nde gebe 1 i ği ön 1 ernek an1acı ~Jla va j en e yerı eşt i ri 1 en çeşit 1 i 

madde 1 erden yapılmış tampon lardan söz e dil n1ektedi r. Aynı şekil de 

i ran .. i b ra ni .. Arap .. ~lu nan ve Roma ya!Jl n lan da vaj en e konulan katran lı lahana 

yaprağı .. sedi r yağı .. meyva asit 1 eri ve sünger gibi maıjde 1 eri n kullanıldı ğı nı 

göstermektedir. Ay n ca bu tari h 1 erden çok daha önce i b ra ni 1 eri n Co i tu s 

i nterruptusu (geri çeknıe)gebe 1 i ği ön 1 emek amacıyla ku ll andı ki an na i 1 i ş ki n 

bilgi 1 er vardır( 1 ). Aile p 1 an 1 anıası bat ı da Enıjüstri devri rni ile 19. yüz yı 1'da 

başlamışt1r. Halka getıeliği ön1etrıe yöntemlerinin öğretilrrıesini ilk savunan 

ki şi bir ingiliz papazı o 1 an Jererny Benthan-ı 'du- i ngi te re 'den sonra ha ı k 

önderleri di ğer Avrupa ü1 k e 1 eri nde de bu konuda eğit i rne tıaş 1 arrn ş 1 ardır. 

Dünya d e il k a il e p 1 an la ma s 1 k 1 i n i ği 1 8 8 2 yılı n da H o l1 an da ·da k uru 1 tri uştur. 

Hükürrıet düzeyi nde aile p 1 an laması hareket 1 eri ni il k baş 1 aten ülke .Japonya 

'ıjı r. .Japonya 1948 yılı nda küre ta J ı serbest bı rakrn1 ş ve ai 1 e 1 erden 2-3 

çocuktan f az1 a çocuk s ahi bi o 1 marrıa lan nı i stetrıi ştir. Japonya on yıl i çi nde 

kaba doğurn hızını binde 30'ıjan batılı ülkeler düzeyine binde 18 'e 

ıjüşürn·ıüştür(3). 1960 yılı nda gelişmekte ol an ülke 1 eri n çoğu nüfus art ı ş ı nı 

önernli bir sorun olarak kabul etrniş ve nüfus artış hızını eza1tn1a veya 

ana-çocuk s ağlı ğı düze!Ji ni yüksel rne ~~erekç:esi yle aile p 1 en 1 arnası hi zn1eti 

sunrnuş 1 anjı r. Bu hareket Afrika 'ıja tıat ı nı n yeni bir sörnürgecil i k ön l erni 

o 1 d uğu düşüncesiyle ve Atrıeri kô 'da kat o 1 i k kil i se 1 eri n etki si il e çok yavaş 

ge li ş miştir. Bir çok ülke öze ll i kle Arneri ka Bi rl eşi k Dev ı etleri ve i sveç 
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1 kil i an 1 aşrna 1 arl a ge ll şrnekte o 1 an ülkelere all e p 1 an 1 am ası hizmet 1 eri ni 

gel i şti rn1e 1 eri i çi n !dardırn etrnektedi r. Hükürnet 1 er ülkelerindeki aşı rı 

doğurgan lı k tan duyduklan ka!dgıl arı} all e p 1 an 1 an1ası hi zrnet 1 eri ne 

verdikleri önce 1 i k ve sağladıkları destek yo 1 uyl a if ade ederler. 197 4 'te 

dünyada aile p 1 an 1 arr1ası hi zn1et 1 eri ne çeşit 1 i yollardan destek sağlayan 

hük:ürnet sa!dl sı 1 02 i k en 1963 'e ~je 1 i ndi ği nde bu sa!dl hemen hemen dünya 

nüfusunun yüzde 93 'ünü ten1sil eden 127 hükürnete u ı aşmışt 1 r(2). Bu 

hükümetler özel gönüllü kuruluşların yürüttüğü programlara olduğu kadar 

tıakan lıklan n yürüttüğü program 1 ara da ıjestek sağl atnaktadı rl ar. 

Ül kerr·ıi zde all e p 1 an 1 an1ası hi zrnet leri ni n ve nüfus yapı SHil n 

tari h se 1 gel i şi rni ne bak ıl dı ğı nda~ üstnan lı imparatorluğunda nüfus 

konusunda i ki önetnl i bi 1 gi varıjı r. Bi ri 1520-1530 yı ll arı arası nda Kanuni 

Sultan Süleyrnan dönernirıde .. e·.,.. sayHnına dayanarak !Japılan tahnıindir. Bu 

tahrni ne göre top 1 arn nüfus 11 rnil yonıjur. i ki nci bilgi 1 831 y111 nda yap ıl an 

sayHn sonucudur. Bu sayın1ıja itnparatorluk nüfusu 5.5 rnilyonu bulmuştur. 

Türki ye Curnhuri yet i hükümet i kuruluşundan bu yana nüfus sayı rnl arı na 

büyük önern vernıi ştir ve her 5 yılıja bir nüfus sayı mı yapmaktadır. i 1 k 

say1 rrı 1927 'de yapılmış ve Türki ye nüfusu 13.6 rni 1 yon o 1 ara k bulunmuştur. 

1950 'de 20.9 n111 yonl 1960 'de 44.7 rni 1 yon ve 1985 'te i se 50 n1i 1 yon 664 

bi n ki şi bulunmuştur. Bu da ülke nüfusunun çok hızlı bir ş eki 1 de artt ı ğı nı 

gösterme k t ed ir( 4). 

Osman lı i n1paratorl uğu dönen1i nde i rnparatorl u k toprakl arı nı n 

gen i ş 1 et i ltnesi ve korunnitısı arnacı yl a.. curnhuri yeti n il k yı ll arı nda i se 

tan n1da rnaki ne 1 eşmeni n yetersiz o 1 n1ası nedeniyle i nsan gücüne duyulan 

~jereksi ni m den ıjo ı ayı nüfus artt ı rı cı (pronata 1 i st) po 1 it i ka i zl en tn iştir. Bu 

neden 1 e düşük ve gebe 1 i ği ön 1 ey i ci i 1 aç ve araç 1 an n sat ıl ması n1 n 
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yasakl arıması} 6 çocuktan fazla çocuklu all e 1 ere i kranıi ye ve madalya 

veril rrıesi ~ çok çocuklu an e 1 eri n yo 1 ver~~ i si nden rrıuaf tutulması gibi 

örnekler kanunlarda yer alrr1ıştır(3). Sonraki yıllarıja nüfus artış hızının 

g i tt i k çe te h li k e 1 i b i r b oy u t kaza nma s ı s o rı u c u 1 9 6 2 !d ılı n da Türk i ye Büyü k 

Mi ll et ~lee li si Bi ri nci Beş Vıllı k Sosya 1 '../e Ek onon-ı i k Ka 1 kı nma Planı nda 

hükürr1et 1 eri n nüfus art 1 ş ı nı aza lt.1 cı (Ant i n ata 1 i st) önlem 1 er a 1 rrıası rn kabul 

etrni ş ve 1965 yılı nda yürürlüğe giren 557 sayılı "Nüfus Plan 1 arr1ası V asası" 

n e Sağ lı k ve Sosya 1 Vardı rr1 Bakarı lı ğı (SSVB) bünyesi nde Nüfus Plan 1 arnası 

Gene 1 t1üdürl üğü kurul rnuştur. Bi ri nci beş yıl lı k SOS!dô 1 ve ekonorr1i k 

kalkırırna planHıdo nüfus planlarr1ası sorunu ekonornik bir sorun olarak ele 

alınmıştır. ikinci planda nüfus planlatnası terimi yerine Aile planlarr1ası 

terimi ku11anıltnış ve gerekçe olarak Aile planlanıası prograrnı lle 

ana-çocuk sağlığı düzeyinin yükseltileceği ve ekonotnik kalkınn1anın 

ko 1 ayı aşacağı be 1i rt il rrıi ştir. Üçüncü ve dördüncü ~ıl an 1 arda i se Ai 1 e 

planıarnası sadece sağlık için gerekli bir önlenı olarak görülrr1üştür. 

557 sayılı yasada nüfus planlarnası }bir kadının isteıjiği zaman ve 

i st edi ği sayı da çocuk s ahi bi o 1 ması şekli nde tanı rn lan mı ş J çocuk düşürrne 

ve s teri 1 i zasyonun nüfus p 1 an 1 aması !dönten1i o 1 ara k ku11 an ıl ması 

yasakl an mı ş ve S ağlı k ve Sosya 1 Vardı rrı Bakan 11 ğı na} di ğer kamu 

kuruluşlan ile işbirliği yaparak} ailelere eğitirr1 yapma ve t1iztTıet sunma 

görevi veriltniştir. Bu kanunun eksik tarafı sterilizasyon ameliyatını ve 

küre ta j ı yasakl am ı ş o 1 rrıası dır. Vasakl arr1a 1 ara rağrnen} isteyerek çocuk 

düşürmenin yüksek bir ıjüzeyıje oluşu ve artrna!da ıjevarn etn1esi yapılan 

t1i zrr1et i n aile 1 eri n i sterr1i ni karşıl arnaktan uzak olduğunu gösterrni ştir. 

Bunun sonucu 24.5.1983 tarihinde 2827 nolu "Nüfus Planlarnas1 Kanunu" 

yürürlüğe girmiştir. Bu kanunla; etkili kontraseptif yöntemlerin daha 
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ya~~gı n o 1 ara k en uç: yöre 1 ere kadar uygul anatıil n·ıesi ni ternin 1 ç:i n 

u~~gul an-ıa 1 arda eğit il rni ş h eki rn dı ş ı sağ lı k persone 1 i nıjen yararl anrrıak} 

cerrahi s teri 1 i zasyonun kadı n ve erkek te i stek üzeri ne !~ap ıl atıl 1 n·ıesi J 

onu ne u haftô!da kadar o 1 an getıe 1 i kl erıje i ste!~e göre} on haftayı geçen 1 erde 

i se tıbbi endi kasyon varsa gebe 1 i ği n son la nd ı n 1 rrıası.. gibi çok önern li 

!den ll i k1 er geti ri 1 n·ıi şt i r(5). 557 sayılı kanunun yürürlüğe giriş tari hi ol an 

1965 yılı il e 2827 nolu kanunun yürürlüğe girdi ği 1983 yılı top lam 

doğurgan lı k hızları karşılaştı n 1 dı ~~ı da 1966-6 7 yı ll arı nda 5.30} 1975 'de 

4.66} 1978 'de 4.33 ve 1983 'de 4.05 ç:ocuktur( 12). Buıja 1965 ve 1963 

yı ll arı arası nıja top l arn do~~urgan lı k hızları nda ç:ok önerrtl i bir de~~i şi kl i k 

o 1 n-ı adı ğı rn göstermektedir. 2627 rıo 1 u yasanı n uygul ama!da baş l arnası ndan 

:::onraki 5 !d ll i ç:i nde i se} 1988 yllı nda yap ıl an bir araşt 1 rn-ıaya göre top 1 an-ı 

doğurgan 11 k hızı 3.04 ç:ocuktur( 15). 

Ül kerrıi zde doğurganlık ve nüfus art 1 ş ı konusunda yapılan il k 

araşt ı rrn a 1 9 6 3 y 111 n ıj a Türk i ye ·yi te rn s il e ıj e n b i r örn e k üz e ri n d e} Sağ lı k 

ve Sosyal Vardı n-ı Bakan 11 ğı tarafınıjan yapıl rnı şt 1 r. Bu araşt 1 rmadan sonra 

n ki 1968 yılı nda o 1 rrıak üzere her beş yıl da bir Hac et tepe Ün i versitesi 

Nüfus Etüt 1 eri En st i tüsünün yap mı ş o 1 d uğu tüm Türki ye 'yi ten-ı sil edecek 

doğurgan lı k .. kontrasept if ku ll anı n-ı ı ve all e sağ lı ğı araşt ı rn-ıası vardır. Bu 

araştırmalara göre ülkemizde gebellk riski altında olan kadınların gebeliği 

ön 1 ey i ci yöntem ku ll anma düzeyi 1 963 yılı nda % 22.0 1 9968 'de % -32.0} 

1973 'de % 38.0} 1978 'de % 50.0} 1985 'de % 61.5 ve 1988 'de % 77 'dir 

(3 J 14. 15). 19ôô yılı nda Hacettepe Ün i versitesi Nüfus Etüt 1 eri En st i tüsünün 

yaptın ş ol ıjuğu bir araşt 1 rrnaya göre bebek ö 1 ürn hızı 1968 yılı i ç:i n bi nde 

77.72 'dir. Bu oran gerek dünya ölçülerine }!~erekse bizimle aynı gelişrrıişlik 

düzeyi nıje o 1 an ülke 1 ere göre o 1 dukca yüksektir. 1986 yılı araşt ı rmas1 
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sonuç 1 arı na göre 1 987 !dılı i çi n ül kerni zıje evli kadı nların % 32.8 'i ni n 

geçn·ıi şte en az birkez ıjüşük ya pt 1 ğı ve bunun :;g 23.6 'sı nı i se isteyerek 

yapılan ıjüşükler o 1 uşturduğu bi 1 i nrnekteıji r ( 15). 

Aile planlaması hizn1etlerindeki yetersizlik ana-çocuk n1orbidite 

(hasta lı k) ve rnorta 1 it esi ni (ö l ürnünü) } yeni eğit i rn ve sağ lı k yat 1 rı rn 1 arı n1 

} i ş siz 1 i ği} önern 1 i ıjerecede et kil errıektedi r. l<a 1 i te 1 i all e p 1 an 1 amas1 hi zn·ıet i 

sunul rrıası ya dünyada yaklaşık 5.6 rrıi 1 yon bebek ö 1 ütTıünün ve 200 bi n anne 

öl ütrıünün ön 1 enetıil eceği tahrni n e dil n1ektedi r(2). Vi ne tıaşarı lı bir all e 

p 1 an 1 arnası hi zrnet i ni n p 1 an lı bir nüfus yapı s·, · sağlayarak kal kı nn1a 

çaba 1 arı n1 destekl 8!d8bi 1 eceği i 1 eri sürül rnektedi r. 
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1. 1- DOGURGANL 1 K V' E SAGL 1 K DÜZEVi GÖSTERGELER i 

Bir nüfuster can 11 doğurn 1 arl a be 1 i rl en en gerçek doğum ıjüzeyi ne 

doğurgonlı k) bir kişinin ya do bir nüfusun biyolojik bakımı nıjon çocuk 

doğurabilrne gücüne doğurgan 11 k gücü den il mektedi r(36). Doğun~on 11 k 

ö 1 çrnede ku ll anılan ö 1 çüt 1 ere doğurgon 11 k ö 1 çü tl ere denir. Top 1 um un 

doğurgon1ık ve sağlık düzeyini ölçmede kullarılları ölçütler şu şekilde 

sı ro lanebi li r. 

- Bebek ölüm hızı 

- Çağ nüfusunun okur-yezor oranı 

- Düşük oranı 

- Kaba doğun1 hı z1 

- Kaba ölürn hızı 

- Neo-natel ölütn hızı 

- Pa st neo-rıata 1 ö l ürn hızı 

- T arnarn 1 anrr11 ş doğurgon 11 k 

- Top 1 am doğurgan 11 k hı z1 

- Vaşa özel doğurgeınllk h1z1 

- Vılllk nüfus artış hızı 

BEBEK ÖLÜM HIZI: Bir yıl içinde 0-12 oy arasında ölen bebeklerin o 

!Jılda ~~erçekleşen doğumlara oronıdır. Bu hız binde olarok ifade edilir. 

ÇAG NÜFUSUNUN OKUR-YAZARLIK ORANI : 15-44 yaşltın arasındeıki 

nüfus i çi nde okuma-yeızma bi 1 en 1 eri n yüzdesi ni göstern1ektedi r. 

DÜŞÜK ORAN ı : Bir yıl i çindeki ıjüşükl eri n top 1 an1 evl enn1i ş 15-49 

yeış grubu kadı n la ra oranı dır. Bu oreın yüzıje o 1 esresk if ade edilir. Ve 1 00 

evl en mi ş kadı n başına düşen orta lameı ıjüşük seıyısını gösterir. Spontan 

düşükler ve i st em 1 i ıjüşükl er i çi n ayrı ayrı hesap lanı r. 
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KABA ooGur·1 H ıZ ı : Bir yıl i çi nde kayıjeıjil en can lı doğurn 1 arı n 

sayı s1 nı n o yıl top 1 arn nüfus una oranı dır. Bu hız tıi nde o 1 ara k: if ade 

edi 1 rnektedi r. 

KABA ÖLÜt-l HIZI :Bir yıl içinde kaydedilerı toplatrı ölün1 sayısının o 

yıl toplam nüfusuna ortını dı r.Bu hız bi nde o 1 ara k if ade e dil rrıektedi r. 

NEO-NATAL ÖLür~·1 HIZI : Bir yıl içinde 0-28 !~ünlük iken ölen bebek 

sayı sı nı n o yıl da doğan bebek sayı sı na oranı dır. 

PAST NEO-NAT AL ÖLÜM H 1 Z 1 : Bir yıl i çi nde 29-365 gün 1 ük i k en 

ölen bebek sayı sı nı n o yıl da Gôn lı doğan bebek sa~dl sı na oranı dır. 

T Af···1AMLANt···1Ai··11 Ş DO~URGANL 1 K H 1 Z 1 : Doğurgan yaşı rn n sonuna 

u ı aş mı ş} yani 45-49 ~JôŞ arası ndaki kadı n 1 arı n ıjo~~urıjukl arı can lı çocuk 

Sa~dl Sl dl r. 

TOPLAt~1 DOıjURGANLIK HIZI : Bir kaıj1t11n doğurgan olıju!~U süre 

boyunca 15-44 !d aş 1 an arası nda orta 1 arna o 1 aral< do!~urabi 1 ecekleri can lı 

çocuk sayı s1t1ı gösterir. 15-44 yaş arası ndaki kadı n 1 arı n yaşa öze 1 

doğurgan 11 k hızları rı1 n top lam ı o 1 ara k hesap lanı r. 

VAŞA ÖZEL DOGURGANL 1 K H 1 Z 1 : Be ll i bir yaştaki yada yaş 

grubundaki kadı n 1 ardan bir yıl i çi nde o 1 an doğutrı lan n o yaştaki yada yaş 

grubundaki kadı n nüfusuna oranı dır. 

YILLIK NÜFUS ART IŞ HIZI : Toplam nüfus büyüklüğünde} bir yıl 

i çi nde doğun1} ö 1 ütrı ve göç 1 er gibi üç öğenin ortak sonucu o 1 ara k rne!ddana 

ge 1 en art ı ş1 göstermektedir. 
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1-2. AiLE PLANLAMASI VÖNTEf1i KULLANfr'·tiNIN ANNE \lE ÇOCUK 

SAı~LIGI iLE iLiŞKiSi 

1-2.1.AiLE PLANLAMASI VE ANNE SAGLIGI iLiŞKiSi 

Alle planlaması yüksek riskli gebelikleri azaltarak anne ve bebek 

ölünı hızlarını etkili bir şekilde ıjüşürebllrnekteıjir. En yüksek anne ve 

bebek ö l ünıl eri aşağ1 da be 1 i rt il en ıjururn larda görül rnektedi r; 

- 18 yaşı ndan önceki gebe 1 i kl er 

- 35 yaşı ndan sonraki gebelikler 

- Dört ve daha fazla çocuktan sonraki gebelikler 

- iki ylldan daha az aralıkll gebelikler 

Aşın doğurganlık özellikle sosyo-ekononıik koşullan iyi olrnayan 

toplurolarda anne sağ11ğ1n1 olun·ısuz etkiler. Beslenrne ve ı;evre sağlığı 

açı sınıjan !d etersiz koşu ll ar i çi rııje bul u nan kadı n larda gebe 1 i k ve doğunı 

o lay ı zat e n b ir ö l ı; ü d e ri s k u n s uru o 1 rn ak ta d ı r. Ge tı e 1 i k 1 e ri n ı; o k ve s ı k 

ol nı ası rnaternal mal nütriS!dOnlan daha da ağırlaşt ırnıaktadı r. Örneği n 

ülkenıizde yapılan araştırmalara göre gebellkte anenıi oranı % 73.9~ 

enızik111erde ise bu oran % 65.4 olarak bulunmaktadır( 1 ). 

Çok ve sı k doğum yapan anne 1 erde gene 1 vücut di ren ci ni n 

zayı n arnası nedeni y1 e enfeksiyon la ra yatkın lı k artmaktadır. Bu anne 1 eri n 

enf eksi yana ya ka lanması ha 1 i nde i se tab 1 o daha şi d et t 1 i seyretrrıekte ve 

ö 1 üm 1 e son 1 anma oranı artmaktadır. Sı k tekrarlayan gebe 1 i k ve düşükl ere 

ba~jlı o 1 ara k gebe 1 i k ve doğurn korrıp 1 i kaS!dOn 1 an ve j i ne ko 1 oj i k 

enf eksi !dOn 1 ar artrnaktadı r. Vapıl an araşt ırma 1 ara göre p 1 esenta 

anoma1 n eri.. uterus yı rt ık1an ~ aşırı kanarna} anormal ge 1 işler gibi 

konıp 1 i kasyon 1 ar doğurn sayı sı na para 1 e 1 o 1 ara k arttYıaktadı r. Aynı şekil de 

di abet} hi pertansi yon} romatoi t artrit ve servi k s kanseri ne ya ka 1 anma 
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orarn ıjoğurrı 1 arı n sı k lı ğı ve sa~dl sı il e ertmaktadı r. Çok ve sı k doğun-ı 

yapan larda kan n ve pe ri ne dokul en nde zayı flı klar.. ra hi n1 düşüklüğü 

rr1eydane ge 1 di ği ve veri s 1 eri n ge 1 i şt i ği bil i rırnektedi r. 

Ge ı i şrni ş ülke lerde anne ö 1 ürn hızı her yüzbin can lı ıjoğurn i çi rı .. 

!dirminci yüzyılın beşlarında 400 · ün üzerinde iken .. günürnüzde 40 ·ın 

e 1 t 1 ne düşrr1esi ne reğtrıen söz konusu etki n 1 i kl er yi ne ıje ezıjı r. 

"[ 

Şekil 1 =Annenin Doğurndeki 'leş ı ve Çocuk Sayısına göre Anne 

Ölüm Hızı .. ingiltere ve Galler .. 1973- 1977. 
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An n e ö 1 ü rrı h 1 z ı an ya ş 1 il e b i r li k te i n c e 1 e n d 1 !~i n d e yi rn1 i ya ş 1 n 

a 1 t 1 ndaki anne 1 er i çi n pek yüksek o ltrıayan bu hı zl ar} yi rn1il i yaş 1 an n 

tıaş 1 arı nda en düşük noktası na i nrnekte ve yaş 1 a birlik te artarak kırk 

yaşı ndan sorıra en !d üksek rıoktas1 na ul aşrnaktadı r (Şekil 1 ). Aynı örüntü .. 

çok fark ll anne ölüm hızlan na ve sosyo-ekonon-ılk koşullara sahip başka 

ülke 1 erde ıje gözl enrni ş tl r(6). 

Gelişrnekte olan ülkelerde anne ölürnlerinin büyük çoğunluğu~ 

getıe li R ve doğun11 a ilgili üç unsurdan kaynakl arırnektadı r. Bunlar kanarna) 

!~e be 1 i ğe bağ ll yüksek tansiyon ve sept i serni dir. 

Kanan1a çok fazı a çocuğa sahip ve il eri !Jaşta gebe ka 1 an kaıj1 n 1 ani er 

daha ya~d91 ndır. V üksek tansiyon.. ek1 arnpsi ve preekl arnpsi i 1 e birlik te 

görülür. Gene ll i kle çocuksuz !Jaıja çok çocuklu ve il eri yaşta gebe ka 1 rn1 ş 

kadtnları et kil er. B an gl ade ş) t"11 sır .. Endonezya, Ni j erya, Sri Lanka ve Sudan 

'da gerçekleşti ri lerı çok rrıerkezl i bir çe 11 ştrıada beş yada daha fazla doğutıı 

yaprnt ş kad1t1l en n .. kanan1a 1 an sı rası nda, daha az çocuklu kadı n 1 ardarı 2-3 

kat daha ı· azla kan nakline ihtiyaç: duyduklan görülmüştür. V aş ve çocuk 

sayt st nı rı yarıt s1 ra doğurn lar aras1 zan1an süresi ni n anne ö lürn t"ı1 zl arı 

üzerinde önemli bir etkisi vard1r. Örneğin Bangladeş ve Endonezya 'da 20 

yaş1n alt1nda olup} üç veya daha fazla çocuğu olan kadınlar arasında çok 

!Jüksek ölüm h1zlan bulunrrıuştur. 20 yaşın altındaki kadınların çok çocuk 

s ahi bi o 1 rnası k1 sa doğum aralı ğ1 na i şaret eder. 

1977 'de anne ö 1 ütrıl eri ne il i ş ki n böl ge sel tahmin 1 er .. en düşüğü 

Kuzey Arneri ka 'ıja o 1 rnak üzere ~Jüztıi n can 11 do~~un1dan 11 ö 1 üm ile} en 

yükseği de Asya 'ıja o 1 n1ak üzere yüz bi n de 552 arası nıja Sl ral anrnaktadl r. 

Dünya ortalaması ise yüzbin de 351 'ıjir . Gelişn1ekte olan ülkelerdeki 

kı rsa 1 a 1 an ça 11 şmalan anne ö 1 üm hızı nı 500 'ün üzeri nde bul rnuş hat teı baz1 
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bölgelerıje yüzbin canl1 ıjoğumda bine bir başka deyişle % 1 ·e kadar 

çı k ml şt 1 r. Gel i şrnekte o 1 an tüm ülke 1 er i ç:i n anne ö 1 ürn hızı yüzbin can lı 

doğurnija 400 o 1 ara k tahrni n eıjll miştir. 

Gel i ştYıi ş ülkelerdeki anne ö 1 üm 1 eri.. 15-44 yaşlar arası ndaki 

kad1t1lann ölün1lerinin % 2 'sinden ıjafıa azını oluşturn1aktadır. Oysa oldukça 

i yi veril ere sahip i ki ülke ol an t1eksi ka ve Sri Lanka 'da bu oran % 1 O 'ıjur. 

Anne ö 1 ütYı hızlan s ağlı k bak ı rnı nı n çok az o 1 d uğu ve kadı n 1 an n çoğunun 

evde doğurn ya pt 1 ğı kı rso 1 kes i rn 1 erde daha f azl adı r. Örneği n Bangladeş 'i n 

kı rse 1 bir kes i mi o 1 en t ... let 1 en T oh ono 'ıje anne ö 1 üm hızı 1 968 ve 1970 

yı11 arı erası nda yüzbin can lı do ğurnda 570 ö l ürn o 1 orak bul unrrıuştur. Bu 

ölütTıler yetişkin kadınlar arasındaki ölün-ılerin% 27 'sini oluşturrnaktadır. 

r1ı sır ·ı n l<ı rsa 1 bir kes i rni nde ıje) 1981-82 yı ll an nda doğurgan yaş 1 ardeki 

bir grup evli kadı n areısH1da gebe li k_. ıjoğurr1 ve 1 oh use lı k kotYıp 1 i kesyon 1 arı 

sonucu görülen ölümler % 20 olarak bu1unrr1uştur(6). Türkiye 'de 1981 

yılı nda yeıpıl eın bir eıreışt ı rn1eıyeı göre doğurn evleri nde n·ıeydana ge lerı arın e 

ölüm leri ni n neden 1 eri ş un 1 eırdı r. 

- Doğum sı rası ndaki ı; eşit 1 i obstetri k neden 1 er 

- Pelvis- Fetüs uyuşrnazlığı ve Patolojik gelişmeler 

- Düşükler sonucu gelişen ölürr1ler 

- Gebe 1 i k doğum ve doğurrı sonrası kanama 1 ar 

- Pe ri ne ve uterus yı rt 1 ğı 

- Doğum ve 1 oh usa lı k e nt· eksi yon 1 an 

Bu te me 1 ö 1 ürr1 neden 1 eri ni n .. doğurn sı rası nda ge ll şen bez ı nadir 

o 1 aylar dı ş ı nda hernen hepsi ön 1 e ne bilir neden 1 erdi r. Ana ö 1 ürr1leri ni 

aza lt mak i çi n et kil i bir ana-çocuk sağ lı ğı ve aile p 1 an 1 ameısı hizmet i ni n 

veri 1 rr1esi gerekir. 
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Sekil 2: Anne qaşu1a Göre 
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kanamaya bağlı} Anne ö 1 üm 1 eri ni n 
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1.2.2- DÜŞÜKLER 

Şekil 3= Çocuk Say1 sı na göre 

kanarnaya bağlı Anne 

ö 1 üm 1 e ri n i n H ı z 1 } i g i 1 te re 

ve Galler} 1973-1975 
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ÇDcuk S .ay ısı 

Aş1 n doğurğan 11 ğı n ana sağ lı ğ1 na getirdi ği en önem 1 i 

o lurnsuzluklan n büyük grubunu düşükler oluşturmaktadır. Düşükler ol u ş 

ş eki ı eri ne göre i ki türl üdür. Kenıji 1 i ği nıjen (spontan) ve i s teyerek (provoke .. 

küretaj) 

i STEVEREI< DÜŞÜK 

Gebe 1 i ği n ıjı şanjan bir müıjaha 1 e il e son 1 anıjı rı l n1asııjı r. l steyerek 

yapı yan ıjüşükl er bu ülke 1 eri n yasa 1 e rı na göre !d asa 1 ve yasa ıj1 ş ı ıji ye i ki !de} 
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düşüğü n !dôPll ıjı ğı yer ve ye pt 1 ren e göre ıje dört ·e ayrılır. 

- Hastane şart 1 arı nda h eki rn tarafı ndan 

-Hastane d1şı şartlarda hekirn tarafından 

- Uygun o 1 rnayen şartlarda tecrübesiz ki ş il ere e 

- Gebe kad1 nı n bizzat kendi si taraf1t1dan yüksek doz ll aç} iğne yada 

va j en yo 1 uyl a uterus ·a toksik rnadde 1 er} yabancı ci si rn 1 er koyarak. 

Hastane d1 ş ı nda yapılan i s teyerek çocuk düşürn·ıede o 1 u şan se k e ll er 

ve tıbbi konıplikasyonlar çok farklı ve ciddidir. Uygun olmayan koşullarıja 

enfeksiyon} kananıa} uterus perforaS!JOnu} tıakteriel endotoksik şor.-·--ve akut 

re na 1 yetmezlik gibi çoğu kez hastayı ö 1 ün1e götüren ci d di kornp ll kasyon 1 ar 

sı k görülür. Düşükl e ilgili nı orta 1 it e ve rnorbit i de 1 er} ön 1 ey i ci yöntemleri n 

sı nı rlı ve başarı sı z ku ll an ıl dı ğı J düşüğü n yasakl andı ğı yada yasa i1 e 

kısıt 1 andı ğı ülke 1 erde gitti kc e artrnaktadl r(3). 

Ülkemizde Hac et tepe Ün i versitesi Nüfus Etüt 1 eri En st i tüsü'nün 

1983 yll1 araştırnıas1 sonuçlan }evlenmiş kadınların% 37 'sinin geçmişte 

en az bir kez düşük ya pt 1 k lan nı gösternıektedi r. i s teyerek düşük yapa~ı 

kadın oranı % 1 9 'dur( 14). 

Aynı enstitünün 1966 yı h nda Türki ye gene ll i çi n yap mı ş o 1 d uğu 

araştırnıaya göre evlenrniş kadınlarda düşük oranı 1987 yılı için% 32.8 dir. 

Bunun % 23.6 ·sı i se i stenıl i yapılan düşük oranı dır. Eğit i m düzeyi ne göre 

i sternl i yap ıl an düşük sayı sı na bakılacak o 1 ursa okur-yazar o 1 n·ıayan 1 arda % 

1 6.2} okur-yazarlarda % 23.5 }ilkokul nıezunlarında % 25.6} ortaokul ve 

daha üstü eğitinı gönrıüş kişilerıje ise % 26.9 'ıjur. Eiu da eğitinı düzeyi 

yük se 1 di k çe i s teyerek yap ıl an düşük nı iktarı nı n artt ı ğı nı gösterrnektedi r. 

Kırsal kentsel alan karşılaştınlıjığında kırsal alanda % 17.4 olan 

i st em 1 i düşük oranı kent se 1 a 1 anda % 26.6 ·ya çı ktnaktadı r. Bö 1 ge 1 ere göre 
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i nce 1 enıji ği nıje ıjüşüğün en az oranda (:~ 13.8) Güne!d Anado 1 u'ıja, en yüksek 

oranda (% 31.4) i se Orta Anaıjo 1 u'ıja ol d uğu görül rnektedi r. Di ğer böl ge 1 er 

i nce 1 enıji ği nıje i stenıl i düşük oran1 ~ Doğuıja % 18.2} Bat 1 da % 28.5} ve 

Kuzeyde % 18.0 o 1 d uğu görül nıektedi r( 15). 

Araşt ı rnıa sonuç 1 an isteyerek yap1l an düşük1 eri n doğurgan 11 ğı 

aztı 1 tnıak ve gebe 1 i kl er arası rnesaf ey i açtnakten çok.. i stenen çocuk 

say1 sı na ulaştı k tan sonraki doğurgan 11 ğ1 kontra 1 etmek arnacı yla ve daha 

çok bu hizmete ko lay ulaşabilen kent 1 i} e ği ti nı i yüksek kadı n 1 ar tarafı ndan 

ku ll an ıl dı ğı nı ortaya ko_yrnaktadı r. 

Tıbbi koşu ll ard cr o 1 nıayan ıjüşükl erde kadı nı n kendi kendi ne il aç: 

o 1 ara k uterus i çi n sabun} etıe gürneci sapı~ çı ra, ki tıri t çöpü ve benzeri 

zararlı ci si rn 1 er koyarak tıun lan n yardı rrn i 1 e yapar. Böylece çocuk 

düşürme ni n i ki te h 1 i kes i şi d d et li kanarna '..,'eya pe 1 vi k e~f eksi yon o 1 uşur(3). 

Konu il e ilgi H o 1 ara k ha 1 kı n e ği U 1 rnesi gerekmektedir. H eki rrı tarafı ndan 

dahi yap ıl sa küre ta j bir operasyondur ve tanıen1en risksiz deği 1 dir. Çocuk 

düşürrne hiç bir zaman aile planıarnası yönterni olarak kullan11nıanıa1ıdır. 

Tünı bunlan önlemek, anasağlı!~l düzeyini yükseltmek etkili bir aile 

p l an 1 ama s 1 h i z rn eti n i n tü m ü 1 k ey e yay g ı n b i r ş e k il d e götürü 1 nı e s i n e 

bağlıdır. 

1.2.3- AiLE PLANLAMASI VE ÇOCUK SAGLIGI iLiŞKiSi 

Çok sı k ve kı sa ara lı k1 a meydana ge 1 en doğurn larda} bebek yaşasa 

bil e çeşit 1 i sağ lı k prob 1 etnl eriyle karşı karşı ya ka 1 abi 1 ir. Bu prob 1 ern 1 eri n 

bazılan çocuğa kal1c1 olarak zarar · ... ·erebilir. Bu da herrı toplunıa hetn de 

ai 1 esi ne yük o 1 ması na neden o 1 ur. Bu sonuç 1 an n en önem 1 il eri; 

- Düşük doğum ağı r1ı ğı 
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- Çocuklu k ıjönerni nde yetersiz bes 1 enrne 

- Bul aşı cı hasta 11 kleıra daha s1 k ya ka 1 anrna 

-Fiziksel büyürne ve geliştrıenin yavaş olması 

- Doğuştan anorna 1 i ye sahip o 1 rna ri ski ni n yüksek o 1 rnas1 

- Zeka düzeyi ve akaderni k başarı n1 n düşük o 1 ması 

Bu riskler hetrı bi yo 1 oJ i k hern de sosya 1 neden 1 ere bağl1 dır. 

Bi yo lo Jik açı dan en önen1l i sorun bebeği n doğurndaki ağ1 rlı ğı nı n düşük 

olmasıdır. Ayrıca gelişmekte olan ülkelerde özellikle küçük çocuklar 

an:ısında rnalnütrisyonlar olıjukça yaygınd1r. Malnütrisyon bazen ıjoğnııjan 

ö 1 ürrı nedeni o 1 d uğu gibi bazen de bul aşı Cl hasta ll kl ara karş1 vücut 

ıjirencini düşürür. Hayat1n llk yıllarında 2. ve 3. ~~lllannda ölün1 h1z1n1 

art1nr. 

1977 'de Ko 1 ornbi ~~a 'da yap1l an bir araşt 1 rrnada} beş yaş1 n alt 1 ndaki 

ç:ocukl arı n yaklaşl k üçte i ki si ni n ye tersi~ veya dengesiz bes l endi !~i ortaya 

konn1uştur. K1sa doğun1 arallk1arı.. küçük çocukların erken sütten 

kes i 1 rnesi ne neden o lıjuğu gibi anne sütü yeri ne veril en gı ıja 1 arı n çocukta 

rnal nütri s yon o 1 uşturduğu tıi 1 i nn1ektedi r(6). 

An e 1 eri n büyük o 1 rrıas1 all e ge li ri nden bes 1 enrne i çi n ayrı 1 an paydan 

yararlanan lan n say1 s1t11 artt 1 rd1 ğı i çi n.. çocuklu k dörıerni nde görülen 

n1a 1 nütri syonu daha ciddi hale geti nYıektedir. Kolombiya.. Ghana ve 

Filipinler 'de yapılan araşt1rn1alar .. protein ve kalari ma1nütrisyonun büyük 

ai 1 e 1 erde daha yaygın o 1 duğunu ortaya koyrnuştur. Ay n ca barsak parazi t 1 eri 

de çocuğun bes 1 en me ıjurumunun daha ıja bozu1 trıası na neıjerı o 1 rnaktadı r. 

Vi ne enfeksiyon hasta 11 ğı .. Fizik se 1 tıüyün1e ve ge 11 ş me gerili ği} doğut-rısa 1 

anornil er .. zeka düzeyi nin ve akaderni k başann1n düşüklüğü il e yüksek riskli 

gebe 1 i kl er arası nda büyük il i ş ki varıj1 r. Anneni n doğurndaki yaş1 il e do \ht n 
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sendrornu aras1 nda çok açı k b1 r 11 i ş ki o 1 ıju!ju !~örül rnekteıji r.Do\·vn senıjrornu} 

zeka gerili ği ne yol aç: an ve korrrıozon sayı s1 nı n fazıalı ğ1 ndan il eri ge 1 en 

genetik tılr hastalıktır (Şekil 4). 
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1982 yılında yapılan Türkiye il ve ilçe n1erkezlerinde "O"yaş bebek 

ö 1 üm neden 1 eri ni araşt ı ran bir çalı şrrıada bebek ö 1 üm neden 1 eri nden bi ri nci 

sı ray ı doğLHl1 taravrna 1 an J ıji ğer neden 1 ere bağlı pe ri n ta 1 (gebe 1 i ği n 28. 

haftasından itibaren ıjoğurndan sonraki 11k 7 gün içinde meydana gelen ölü 

doğurnlar ve bebek ölütrıleri) ölün1ler (% 54.4) alrneıkta~ bunu pnörnorıi (% 

17.6)} En teri t ler (% 7.6) ve di ğer enf eksi yorıl ar et 5.4) teıki p 

etmekteıji r( 18). 

Geli şn1ekte o 1 arı ülke 1 erl e} geli şrni ş ülkeleri n seığl1 k yönünden en 

önetrıli feırklan ana-çocuk sağlığı alanlanrıdadır. Gelişmekte oları 

ülkeierıje_. küçük çocukleır arasında çok fazla sayııja ölüm oın-ıaktadır. Bu 

ülke lerde 5 yaşı n a 1 tındaki ı;ocukl ar nüfusun % 14 'ünü o 1 uşturma 1 an na 

karşı n} yı ll ı k ö 1 üm 1 eri n :;ı 80 'i ni ol uşturmaktadı rl ar. Ge 1 i ş mi ş ülke lerıje 

ise toplam nüfusun % ô 'ini oluşturan çocuklari ölünılerin sadece % 3 'ünü 

o 1 uşturmeıkteıdı rl ar(6). 

Bebek ölütrı hlzları} gellşmiş ülkelerde bin canlı doğun1da 1 O veyeı 

daheı eızdır. Oyseı gelişmekte olanleırda bi nde 80-100 'ün üzerindedir. Ölürn 

nedenleri de farklıdır. Gelişmiş ülkelerde ölümlerin çoğunluğu konjeniteıl 

anornal il er~ meteıbo li k ve geneti k hasta lıklar gibi ön lenrrıesi güç neden 1 ere 

bağ11 o 1 d uğu hal de} ge li şmekte o 1 an ülke 1 erde} çeşit li enfeksiyon 

hasta 11 kl an} doğun1 travma 1 eırı gibi çoğun 1 ukl a} çevre} sosyo- ekonon1i k 

koşu ll ara bağlı ve büyük ö 1 çü de ön 1 enebi 1 ecek neden lerdi r( 18). 

Gel i şn1ekte o 1 an ülke 1 erde bebeklik-erken çocuklu k ö 1 ütrıl eri ne 

para 1 e 1 o 1 ara k doğurgeın lı k ta yüksek tl r ve bunun sonucu nüfus 1 eırı n yeıpı sı 

gençtir. Bu ülke 1 erde top 1 an-ı nüfusun hernen hen1en yeırı Sl c;g 40 d ol ayl nda) 

çocuklu k çağı den il en 0-14 yaş 1 ar arasındadır. Yi ne top 1 arr1 nüfusun a 1 t ııja 

bi ri i se ( % 15 do 1 ayı nda) beş yaşı ndan küçüktür. 
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Ü1 kemizde öze ll i kle ana-çocuk sağlığı düzeyi arzu e dil enıjen çok 

ıjaha geri dir. Türki ye 'ıje 1 963 veri 1 eri ne ~~öre ki şi başı na düşen ga~dri safi 

rnill i hasıla t 300 ABD do 1 arı do 1 ayı nda o 1 rnası na rağrnen Hacettepe 

Ün i versitesi Nüfus Etütleri En st i tüsü'nün !daprn1 ş o 1 d uğu 1 963 Türki !de 

araşt 1 rm ası sonuç 1 arı na göre tıebek ö 1 ürn hızı bi n can 11 doğurnda 95 'dir. 

Ü!dSa ki şi başı na düşen ulusal ~je 1 i ri Türıd ye 'den çok ıjaha düşük ol an bir 

çok ge ll şrnekte o 1 an ü1 k e de bebek ve 1-4 yaş çocuk ö 1 ürn 1 eri ni n boyutu 

ül ken·ıi z rakanıları ndan daha azdır. örneği n ki şi başı na ulusa 1 ge 1 ir ve bebek 

ö 1 ü rn h 1 z 1 an .. s ı ra s ı y 1 a çi n ha 1 k C u n·ı h u ri ye tl ·i ~d e 3 1 O d o 1 ar} b i n d e 6 7 .. 

Tunus 'ta 1390 dolar .. bi nde 65} Filipinler 'ıje 820 do i ar .. bi nde 51 .. Sri Lanka 

'da 320 do 1 ar.. bi nde 32' dir. Ül ketrıi zde 1983 yılı veri 1 eriyle her yıl 

rneydana gelen bebek ve 1-4 yaş çocuk ölürn sayılan hesaplanrnıştır. Buna 

göre ül ken1i zde her yıl 125 bi n do 1 ayı nda bebek} 40 bi n do 1 ayı nda 1-4 yaş 

çocuk ö 1 rnektedi r ki 1 hergün orta 1 arna 340 bebek.. 1 1 O da 1-4 yaş arası 

çocuk kaybed i 1 trıektedi r( 16). 

Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enst1tüsünün 1988 yılı 

araştırmasaıa göre bebek ölütrı hızı binde 77.72 'dir. Bunun tıinde 35.53 'ü 

neo-nata1 (Doğunıdan sonraki ilk 28 günlük dönem)_. bi nde 42.19 ·u ise 

post -neonata 1 (doğun1dan sonraki 29-365 gün 1 er) dönerrıi nd eki bebek 

ö 1 ürrı 1 eri nden meydana ge 1 miştir. Kent se 1 ve kı rsa 1 a 1 an 

karşı1 aşt 1 n 1 dı ğı nda kı rsa 1 a 1 anda bebek ö 1 ün1 hı 21 bi nde 1 05.65} k etse 1 

a 1 anda i se bi nde 50.07 'dir. Bö 1 ge 1 ere göre karşı1 aşt 1 rı 1 dı ğ1t1da en yüksek 

bebek ölünı hızı bi nde 103.03 ile Doğuıja} en düşük tıetıek ölün1 hızı ı se 

bi nde 44.48 lle batı 'da görü1rnektedir( 15). 

Ül kerni zde bu konuya gereken öne nı veril di ~~i .. i yi bir organizasyon 1 a 

önce 1 i kl er be 1 i rt ilıji ği taktirde bu sorunda önern ll ö 1 çü de çözülebilir. Bunun 
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1 çi n sorunun boyut 1 eırı} zeırneın i çi nıje gösterdi ği ıjeğ1 şi m} eınne-bobeıl tıebek­

çoc:uk yönünden ri sk f eıkörleri} ö 1 ürn leri n t 1 tıbi ve sosyeı 1 nedenleri i yi 

bi ll nn1e 1 i ve oneı göre çözürn yolları aranrneı 11 d1 r. 

Ş eki 1 5:Dürı!da Doğurgan 11 k 
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1.3-AiLE PLANLAr1ASI '·lÖNTEt·1LERi 

An e p 1 an 1 eırrıası yöntern 1 eri (Kontrasept if Vöntern 1 er) i ki ana baş lı k 

eı1t1ndeı incelenebilir. 

1.3. 1 - Et kil i i"lodern Vöntetrıl er 

- Horrnorıeı 1 Kontrasept i f1 er 

- Ra hi rn i çi araç 1 tır 

- Kondorn (Prezeırvat i C keıput .. kılıf) 

- Di yeıfreırn) Ser'·li ka 1 baş lı k 

- Cerrahi steril azasyon ( Kaıj1 ndeı tüp 1 i !~aS!dOnu .. erkekte 

Vazektorrıi) 

- Spermi sit 1 er 

1.3.2 - Etki Derecesi Sı nı rlı- Ge 1 eneks e 1 Vöntern 1 er 

- Vtı j i na V ı keıtrıa 

- Ri trn 'Yörıtenıi 

- Co i tu s i nterruptus (Geri Çekme) 

- Emzirrrıe 

1.3.1 - ETKiLi t10DERN VÖNTEf1LER 

1.3. 1.1- HORt-lüNAL KONTRASEPTiFLER : 

KOt1BiNE PREPARATLAR : Bunleır östrojen ve progesteron içerirler. 

En sı k uyguleıneını 20-21 yeıda 22 gün sürek1 i eıynı dozda horrnon veriP .. 

uterin kanarnanın rneydeına gelıjiği tıir heıfta ara verilenidir. 7 gün süren bu 

arada ya tıi ç tab 1 et alı ntrıaz yeıda p l asetıcı} ıjerni r .. vitarni n gi tıl tatıl e tl er 

al H11 r. Konıbi ne preparatl arı n pek çok türü veırdı r. Gene 1 e ği 1 i n1 i çerıjeki 

horrnon trıi ktarı nı rnün1kün o 1 an en az düzeye i ndi rrnekti r. 



SÜREKLi ORAL PROGESTERON (ProQest i n} rrıi ni-pill) : Az rrıi ktarda ·-
progest i n her !~ün alı nd ı ~~ı nda ovul asyonu her zarnan i n hi be de etrneksi zin 

gebe 1 i !~i ön 1 er. Tatıl et a 1 maya hiç ara veri 1 m ez. Enıjotrıetri urn o 1 du k çe 

düzensiz ara 11 k1 ar1 a yı kıl ır ve kanarna n1e~ddana ge li r. 

ENJEKTE ED iLEBiLEN ST ERO i DLER : Uzun etki 1 i progesta j en 1 er 

konraseptl f amaç la 1-6 ay aralıkla erıj ek te edilirler. U terin kenarna 

!~e ne ll i kle ıjüzensi zdi r. t1enora j i .. hi perrnenore ol abi 1 ir. Arnenore dönern 1 eri 

'de o 1 uşabll ir. 

i i1PLANTLAR : Progesta j en i çeren silastik kapsülleri n subkutan ve 

i ntramüskül er i rnp l ant e e dil e bil eceği yada ha 1 ka bi çi n1i nde va _i en yada 

uterus i çi ne konatın eceği ve i ı; erdi ği horrnonun b ura 1 ardan absarbe 

ol ab il eceği gösteri 1 rni ştir. Sürekli uzun süre steroi d sa l1t1trıasa11 n 6-12 

eyl1 k i yi bir kontresept if etki gösterdi ği k ll ni k ıjenen1e 1 erl e gösteril rni ştir. 

A \"DA B iR ORAL PREPARATLAR : Vücut yağ dokusu i çi ne depo 1 anı p 

yavaş olarak selınan uzun etkili oral östrojenlerin ya~~ dokusunda 

depo 1 anmayan progesta j en 1 e rı e kornbi nesyonu bu arn aç 1 a kul ı arn lı r. 

Menstruasyonun b ekı endi ği gün tek tab 1 et o 1 are k o ra 1 veri li r. Düzen li u teri n 

kanama 1 ar o 1 uşur. 

POST - KOiTAL PREPARATLAR : Korunulmayan koitusu izleyen 

24-36 saat i çi nde yüksek doz östra j en baş lanı r ve 5 gün devarn edi 1 ir. 

Gebe 11 ği ön 1 em e de o 1 dukçe et kil i di r(3). 

Gebe 1 i ği ön 1 ey i ci hap 1 ar ovul esyorıu ön 1 emektedi r. Bu etki geri ye 

dönül e bilir o 1 d uğu i çi n} hap 1 ar bir kadı nı n ge 1 ecekteki doğurgan lı ğı ne zarar 

verrrıez. Vapıl en büyük çap lı çeşit 1 i araşt 1 rn1a 1 ara göre.. bir kadı n hap 

ku ll enrnayı bı rakt 1 k tan sonraki 1-3 a~dll k bir süre i çi nde gebe ka 1 n·ıayabil ir. 

Ancak baş 1 angı çteıki bu ge ci kn1eye karşı n kadı n lar daha sonra hızla gebe 
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ka 1 rnaktadt r. Vap1l an bir çok ı;a lı şn1aya göre ne gebe li ği ön 1 ey i ci hep 

ku ll arımarn n süresi ne de ku ll an1l an h apt n çeşiıji doğurga lığa ıjönüşün 

süresi ni et kil ememektedi r. Uzun süre hap ku ll arıtın l tır dtı} kı sa süre 

ku ll tınarı 1 arl a ay nt sürede gebe kal rnektadı rl ar( 1 O). 

O ra 1 kotrıb1 ne hap 1 an n yan et kil eri aşağı da be li rt il miştir; 

- Ara kanaması 

- Amenore ( Adet ol rnarntı) 

- ürener enfeksiyon 

-Vajinal ak1nt1 

- Kl oazn1a (gebe 11 k maskesi g1 bi dir.) 

- Başağrısı 

-Kilo alrna 

- Deprasyon (Ruhsal durgunluk~ hap alanlarda 66 Vitamini 

yetersizliğine tıağlt olabilir.) 

- t·rleme 1 erde ağrı ve dU!darltll k 

O ra 1 kon1bi ne hap 1 tın n kornp ll kasyon 1 arı aşağı da be li rt il rni ştir; 

- Dolaşım sistemi komplikasyonlan: (Tromboflebit} TromboernboliJ 

Fe 1 ç} Bey i n kanan1as1} M i yokard enf arktüsüJ Hi pertansi yon). 

Do1 aş1 m si st emi kon1plikasyorıl an !d aşı 35 'in üzeri nde ol anl arıja_. 

şi ş man 1 arda} şeker hasta 1 an nda} sigara i çe n 1 enje ve h apt uzun süre 

kullananlarda stk görülür. 

- Safra kesesi taşlan 

- Se 1 i m kara ci !~er tümörü 

- Gll koz metetıo 1 i zrnası nda ıjeği şi k li k !daparl ar 

- A vi tam i ni h ari ı; ıji ğer bazı vi tarnin 1 eri n kan sev i ye 1 eri nde 

aza 1 n1a o lur. 
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- Laktasyonde sa 1 gıl anan süt trıi k ten nı eza 1 t ı rl er. 

- F ete 1 anome 1 i ·ye neıjen ol url er. 

O re 1 kontrasept i fl eri n kontrendi kesyon 1 arı eşeğııje tıe 1 i rt i 1 rni ştir; 

Mevcut yada geç i ri 1 rni ş; 

- Tranbo-errıbo li k hasta 11 klar 

- Seretıro-\h:ıskül er o 1 eyler 

· - Kroner arter hastalığı 

- Keraci ğer adenon1es1 (Beni ng Türnörü) 

- r·1a 1 i gn ve bening türde tün1ör. (Öze ll i kle rnen1e ve gen i ta 1 

si sten1de kanser.) 

-Karaciğer fonksiyonlarının bozuk olduğu durun·ıler 

- Gebe 1 i k trıevcutsa 

- Şiddetli baş ağrı sı yada trıi gren 

- Hipertensiyon 

- Şeker hasta lı ğı 

- Saf ra kesesi hasta lı ğı 

- Vaşın 35 ve daha fazla oln1ası 

- Son i ki hafta i çi nde doğum o 1 du i se 

- Ge 1 ecek ıjört hafta 1 çi nde operasyon p 1 an 1 andı 1 se 

- Tanı konulma mı ş anorrrıa 1 va j i na 1 kanama varsa 

- Emzirme (Bebek 6 aylıktan küçük ise) 

- K elp yede böbrek hesttı lı ğı 

- T ri o i d h e st e lı ğı 

- Si gere ku ll anı n1 

- r1i de rahat sı zlı ğı 
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- i 1 erde o ı...~ er fonksi yon 1 arı nda tıozukl u k ve inf ert il i te 

o 1 uşatıi 1 eceği ıjüşünül Ü!dOrsa 

- Hiç: doğurn ya prnarın ş 1 arda ve aıjet_ düzensi zl i !~i o 1 ôn 1 arda 

- Zeka gerili ği .. al ko 1 izi rn yaıja hap ku ll anrnôyl sı k unutrrıô ~~i bi 

ıjüzen li hôp ku ll anrnay1 etkile~den fatörler verse hap veril rnerne li dir. 

Hap baş 1 ônl rsa çok di kkôtle i zı enrne:::i gereken 1 er.: 

- Depresyona rneyi ll i ol an 1 ar .. ruh sa 1 ıjengesi bozuk o 1 an 1 ar. 

- Diastolik kan basıncı 90-100 rnl Hg olanlar 

- AstHl11 olanler 

- Kl oezrna yada gebe ll k te saç: ıjökül rne öyküsü cıl en ler 

- Literus rni yon1u ol an 1 ar 

- Aknesi olanlar 

- Va ri s i ol an 1 ar 

- Aş1 rı şi şrnan 1 ar 

- Hepatit öqküsü olanlar ._ 

1.3.1.2- RAHit-1 iÇi ARAÇ 

Rahitrı içine yerleştlrilen bazı rnaddelerin gebeliği önleyebileceği 

çok eski tari h 1 erden beri bilinmektedir. Va~n sa 1 öze ll i kl eri ne göre ra hi rn 

i çi araç 1 ar (Ri A) 

- Sadece plastikten yap1l rnı ş ol anlar (Li pp es loop_, Sp i ral) 

- Plastik araca kimyasal madde eklenrniş olanlar 

- Bakır eklenen 1 er (Bak ı rı ı Ri A ·ı ar) 

- Hormon eklenen 1 er {Progesteron 1 u Ri A · 1 ar) 
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Ri A ·ı arı n gebe li ği nasıl ön 1 edi ği k esi n o 1 ara k ay dı n 1 anrnan1ı ş 

ol rnak1 a beraber bu konuda ı; eşit 1 i teoriler vardır. Bu n 1 ar.: 

1. Uterus i çi nıjeki araca bağlı endornetri utrı.. çeşitli hücre 

istilasına uğrarnakta} ayrıca enıjornetriurnun araca ternas eden 

kı sı trı 1 an nıja darnarl aşrrıeı rrıeydanı:ı ge 1 rnekte ve sonuç: ta endornetri urn 

ıjö lı enrrıi ş !dUtrıurta ve sperrn 1 er i ç:i n uygun ortarn o 1 rnarneıktaıjı r. 

2. Bugün en fazla kabul edilen görüş RiA yabancı cisitrı reaksiyonu 

o 1 uşrnası na neden o 1 rnakta} sonuçta uterusun büyük makrof a _i hücre 1 eri il e 

ıjol trıektadı r. Bu hücre ler vücut i çi n !dabancı sa~dl ı an sp e rm leri veya 

. döllenrniş yun1urtayı fagosite edip yok etn1ektedir. 

3. t·r1ekani k o 1 ara k: dö 11 enn1i ş yurrıurtanı n endon1etri urndan 

ayrı ltrıası na neden o 1 ab il ir. 

4. Lo ka 1 prostagl o ndi n 1 eri artt ı ra rak i rnp l antaS!dOnu engelleyebilir. 

5. Bakırll RiA 'lar ise sa!dllanlara ek olarak ser•.,.ıikal rnüküsü 

bozarak sperrn 1 eri n geç i ş 1 eri ni en ge llerl er. 

6. Progesteron lu araç 1 arda i se.. p 1 as tl k araç: 1 arı a ilgili etki 

mekanizrna1anna ek olarak RiA 'da bulunan progesteron hormonun etkisi de 

söz konusudur. 

Rahim içi Araçlar kontrendikasyonları aşağ1da belirtiln1iştir; 

- Gebelik (yada şüpesO 

- Ser•.Ji ka 1 yada u teri n n1a 1 i gnensi (yada şüphesi) 

- Akut pe 1 vi k inf eksi yon yaıja tekrl ayarı k ro ni k pel vi k i rıf eksi yon 

-Akut servisi t !daıja Va J i nit (T eıjavi edi lıji k ten sonra Ri A 

uygul arıabi 1 ir.) 

- Dı ş gebe 1 i k öyküsü 

- Ka 1 p kapa kc ı kl an nı ilgilendi ren bir hasta 11 k 
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- Koegül asyon bozukluğu 

- Şi d d et 1 i Anerrıi 

- Şi d d et 1 i di smenore 

- Uterus küçük se (Öze ll i kle Nu ll i perl arda) 

- Aşırı menora_ii yada anorrneıl uterin keınarneılar 

- U teri rı rni yorn 

- S e rv i k eı 1 st e n o z 

- Endornetri eı l yada ser'·! i ka 1 po 1 ip 

- Geçrni şte gcınore ö~dküsü 

- B ekı r eı ll e rj i si (sadece cu'l u eıreıı;: 1 ar i çi n) 

- Sebepsiz ba~dll rneı !~i bi ci dıji vazovager 1 be li rt il er 

Ri A ·nı n !dan et kil eri eşağııja be 1 i rt il rni ştir ; 

Kaneın·ıa : Ri A U!dgul andı k tan sonra bazı kadı n 1 arda i 1 k bir kaç a!:L 

lekelenrne tıiçirninde ara kanarnaiar .. adet miktannda ve süresinde eırtn·ıeı 

o 1 ab il ir. Nonrıe 1 adet te kaybeıjil en kan n1i ktarı !d akl aşı k 35 tn1 'dir. Türn Ri A 

ku ll anan 1 arda bu rni k tar biraz arter. Bazı çalı şrna sonuç 1 arı na göre p 1 astik 

araçlarda bu kayıp ortal eırrıa 70-80 m 1 tl Bakırlı araç larda i se 50-60 m 1 'dir 

B ekı rlı eıreıç larda keıneın1eı mi k tan bi rez az o 1 tTıakla birlik te kanama gün 

süresi ert mı şt 1 r. 

Ağ n : Ri A uygul am al arı nda en az rast 1 enan ağrı türü öze ll i kle 

uygulerneıyı izleyen 5-1 O dakike içinde hissedilen krernp şeklindeki ağrı 

ol up} bu uterusun i çi ne yerleştirilen yabancı ci sn1i dı şen atmak i çi n 

gösterdi ği reaksi yona tıağlııjı r. Aynı tür ağrı aıjet sı rası nıja de o 1 uşabll ir. 

Eğer tün1 bu n 1 ar daha önce hastaya en 1 at ılı rsa önern li bir sorun yaratn1az. 

Oluşabil ecek ağ n 1 uygun araç se ı;: i rrıi ve yavaş uygul arna il e rni ni mun1a 

i ndi ri 1 ebi 1 i r(3). 
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Ri A 'nı n Korrıp ı i ktıS!dOn 1 arı aşağııja be 1 i rt i 1 rni ştir; 

- Aracı n dı şan at ıl rnası 

- Pe rf ortıS!dOn 

- Gebelik 

- Pe 1 vi k enf eksi w on ._ 

1.3. 1.3- KONDOr1 

Ha 1 k arası nda kı1ı f da denilen kondorn.. gebe 1 i ği ön 1 erne ve 

enf ek::;i yondan korurırnak arnacı yı a çok eski ıjen beri ku ll arnl rnakta1ı r. Bugün 

ıjünyaıja yaklaşık 40 n11lyon ı; i ft bu yöntetrı1 e korunn1aktadı r. Ernni yet 1 i .. 

et kil i ve geri ye dörıül e bil en bir yönternıji r. Kondorn pe ni si n üzeri ni 

kapatarak .. rneni ni n va j en i ı; eri si ne geçrnesi ni ön le yen rrıekani k l;ıi r bari !der 

oluşturarak .. ~~etıe 1 i !ji ön ler. 

Kontredi kasyon 1 arı aşa!jııja be 1 irt il rni ştir_; 

- Erkek te ereksi yon 1 a il gll i bir sorun varsa 

- Kadı n yada erkekte kauçuk all e rj i si rnevcutsa ku ll an ıl rnaz. 

'·lan etki 1 eri aşağı da be 1 i rt i 1 trıi ştir; 

Kondomun gl anstaki duyarlı lı ğı aza 1 trnası ve ci n se 1 i 1 i ş ki o 1 ayı na 

ara veri 1 n1esi bi 1 di ri 1 en yak ı ntrıa 1 ardır. Çok n adi ren kauı;u~< a 11 e rj i si o 1 ur. 

Bu durumda sentetik ol rnayan kondornları rı kullanıl rnalı dır. 

i yi yön 1 eri aşağı da be li rt il miştir.: 

- Servi ka 1 kanser ol uşrnası nda koruyucu etki si varıjı r. 

- Bazı i n fert il çift lerde kaıjı nda, eşi ni n sprern 1 eri ni agl ut i ne eden 

ant i kor ı ar o 1 uşur. Bunun sonucu gebe 1 i k ol m az. Böyle durum 1 arda 3-6 ay 

kondorn ku ll an ılı k tan sonra kadı ndaki ant i korlan n titre si düşer ve si k1 u sun 

fert il döne nı i ndeki koi tu s 1 a gebe 1 i k i ht i rna ll artar. 
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- Doğurn kontro 1 sorurn 1 ul uğurıu eş 1 eri n payl aşn1ası rn n sa!~l ar. 

- Oldukça ucuz bir yönterndir. 

- Dağıt 1 rnı ko 1 ayd1 r. Sağ lı k kurul u ş 1 arı} gezici sağ lı k persone 11 

yada ecza ne 1 erde ıjağı t 1 rrn yap ıl ab ilir. 

- Ve neri a 1 hasta 11 k1 ardarı korunrnaıja da çok etki 1 i bir yönterndi r. 

Öze ll i kle genç: grup 1 an n ku ll anrnası sa~~l anrna lı d1 r( 1 }3 ;6). 

1.3. 1.4- D i VAFRAr1 

Servi ksi -mekan i k o 1 ara k kapatan kutıbe bi çi rni nde i nce 1 1 astik ten 

!dapılrnış kontraseptif araçtır. Diyafrarn koitustan önce vajene .. arka ucu 

arka forni k se J ön ucu serıfiz pubi si n a 1 t ı na ge 1 ecek şekil ıje yer1 eşt irili r. 

Uygulamadan önce diyafrannn iç: yüzüne bir n1iktar sperrnist krem veya jel 

konursa spenrıl er i çi n hern n·ıekani k bari !der herrı de spern1i sit o 1 ara k etki 

eder. Di yafrarrn n koltustan ô saat sonraya kadar çı kan 1 rnarnesı gerekir. 

Kontrendi kasyon 1 arı aşa~~ı da tıe li rt il n·ıi ştir ; 

- La st i k veya sp e rm i s i t a 1 er J i s i o 1 an 1 ar 

- 'v'a j en e doğru yerleşti n·neyi öğrenetneyerı 1 er 

- Anatomik yapıs1 iyi yerleşrneyi engelleyenler (Prolapsus gibO 

- Tekralayan üriner enfeksiyonu olanlar 

Van etkileri aşağ1 da be 1 i rt i 1 n·ıi ştir ; 

- N adi ren a 11 er _i i k reaksiyon 

- Üri n er enfeksiyon 1 arı n tekrarl anrnası 

-\la j i na 1 ak ı nt ı.(Bu daha çok di yafrarnı n va J enıje uzun süre 

tutulması nedeniyle o 1 ur.) En uzun 24-36 saat te bir çı karı lı p 

terni zl en me 1 i dir( 1 ). 
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1.3.1.5- CERRAHi STERiLiZASVON 

Öze ll i kle gel i şrni ş ülke 1 erde son zan·ıarı 1 arda gitti k çe yaygın 1 aşan 

kontrasept if ~Jörıtern lerden tıi ri ol an cerrahi s teri li zas~don.: erkek te 

sprern 1 eri n geçti ği kanal Hı .. kaıjı nıja i se o vurnun geı;:t i ği tüp 1 eri n cerrahi 

o 1 ara k kapat 11 rnası il e kontrasepsi yonun sağ1 anıjı ğı çok etki n bir 

yöntemdir. 

Etki n yan etki si yok ıjerıecek kaıjar azJ rnortıi ıjite ve rnorta 1 it esi çok 

nadir ol an bu !Jörıtenı terne 1 de geri ye ıjönrneyen (irreversible) ol ara k kabul 

edi 1 ip karar veri 1 rne 1 i dir. 

Vazeı(tomi ve tüp ligasyonundan sonra erkek ve kaıjHıda herhangi 

bir horrnonal değişn·ıe olrnaz. Bugün ~daklaşık olarak 95 milyon çift; 

i stennıeyen gebe ll kl erden kadı nı n gönüllü o 1 ara k kı sı rl aştı rı 1 rnası yönterni 

i 1 e korunrnaktadl r. Ptırıtırntı (% 29) J Çi n (% 27)} Güney Kore O& 26) J T tıyl tın d 

(% 19) J Brezi 1 ya (% 16) J El stı 1 vador (% 16\ Fi j i (% 18) J ABD (% 17)} Sri 

Lanka (% 17) ve Kosta-Ri ko (% 17) daki evli kadı n 1 an n % 15 'i nden f tızl ası 

gebe li ği ön 1 emek emtıcı y1 a kı sı rl tışt ı n 1 mı şt 1 r(28). Di ğer kontrasept if 

yöntemlerle kı yas 1 tın dı ğı nda cerrtıhi stern i zasyonun önem 1 i yan etki ve 

komp li ktısyon 1 an yoktur. Vazektomi den sonra yak ı nmtı 1 arı n pek çoğu küçük 

opertısyondan sonraki kı sa sürede o 1 u şan henıtıtornl inf eksi yon .. ep i ıji di mit 

ve granüloma gibi komplikasyonlardır. Bazı erkeklerde vazektomiden sonra 

-- sp e rm anti bady ·ı eri gel i şi r. Bu konu üzeri nde çok d urul m akl ô birlik te bu 

reaksiyonun herhangi bir si sterni k etki si ni n o lıjuğuna dair fizyoloJik yada 

i s tat ik se 1 bulgu yoktur. Tüp 1 i gasyonurıda ~~örül eb ll ecek kornpl i ktısyonlar 

kananıa ve inf eksi ~dondur. Eğer hasta se çi rni i ~di ~dap1l1 rJ (kl sa va _i en} pe 1 vi k 



re ı aksasyon ve daha önce pe 1 vi k inf eksi yon geç i rrrıeyen 1 er te re i h eıji 1 ir.) 

yeter1 i a 1 et ve yanjHl1ô ek o 1 ara k en U!jgun anestezi ku ll arıılı rsa 

korrıp 1 i kasyon 1 ar aza 1 t ıl abi 1 ir( 1 .. 3 .. 6). 

1.3.1.6- SPERt~l i S iT LER 

Ki n1yasa 1 et kil eri il e sperrn 1 eri n hareket i ni tıozan veya ö 1ıjüren 

n1aıjde 1 erdi r. f1oıjern yönterııl erl e hazırl anrnı ş ki n1yasa 1 n1aıjde 1 er bu arn aç 1 a 

ku ll en ıl dı ğı ~~i bi ha 1 k erası nda bil i ne n si rke .. oksijen li su} esp ri n; 1 i n1on .. 

sabun gibi bazı rrıaıjde 1 er de ku ll eın1l rnaktadı r. Pi !dasada spenrıl sitler krern_. 

Jel .. supozituar ve~da köpüklü tatılet şeklinde değişik prepan:ıt ve isirn1er 

alt ı nda sat ı1 rnaktadı r. Köpük sperrrıi sitler dı ş ı ndaki 1 er1 n tek başı ne 

ku ll arn n1ı öneri1 rnernektedi r. Spern~ıi sitleri n bil i ne n bir ~dan etki si yoktur. 

Ku ll anı lı ş ı nda di k kat eıjii ecek konu ı ar .. ve _i en e ci n sel il i ş ki den önce ve 

ıjeri n o 1 artık uygul anrnası ve n i ş ki den sonra 8 saat yı kan ıl n1an1ası dır( 1 ). 

Spermi sitleri n ku ll anı n1 etki n likleri kısıt lı dır. Spern11 sit 1 eri n teori k ve 

gerçek kullanım etkinliği arasında çok fark vardır. Teorik başansızlığı bir 

yılda 100 kadında 3 gebelik olduğu halde .. ku1lanın1da bu 22-29 ·a dek 

çı kn1aktadı r ( 1) . 

1.3.2- ETKi DERECESi SINIRLI GELENEKSEL VÖNTEtv1LER 

1.3.2.1- VAJiNAL VIKAMA: 

Ci n se 1 ll i ş ki den hernen sonra va j eni n y1 kann1esı nı n sp e rm 1 eri 

uzekl aşt 1 ra rak gebe 1 i ği ön l eyeceği düşünülerek ku ll an ıl an i 1 k el bir 

!dön terndi r. Oysa e j e kül asyondan hemen sonraki i 1 k ıjaki k~ i ı; i nde spen111 eri n 

çoğu serviksten içeri girer .. dolayısı ile etkisizdir( 1 ). 
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1.3.2.2- PERiVODiK CiNSEL KAÇ1Nt1A : 

Doğa 1 aile p 1 an 1 eırrıası o 1 arakta bil i n en per~doıji k ci n se 1 ka ı;: ı nrrıa 

teknikleri} qebe ,.. ka lı nrnayacak zernan 1 an n be 1 i rl enrrıesi ve gebe 

ka lı neıtıil ecek zarnan 1 arda ci n se 1 il i ş ki den ka ı;: ı nı p di !~er te h 1 ikesiz 

zernan 1 arda ci n se 1 il i ş ki da bul unultrıası yönterni dir. Bu tekni k1 er takvi rn} 

bazal vücut 1 sı sı (BBT) ve servi k s sa 1 gı sı yöntetrı 1 eridir. Bu yönterrıl eri n 

üre me si st en1i ne herhangi bir n1üdaha 1 esi söz konusu o 1 trıa~dl p il eri ki 

yı ll arda doğurgan 11 k üzeri nde de hiç bir e U< il eri bul unrnarnaktadı r( 1 O). 

1.3.2.3- T AK\l i t~·lLE O'v'ULASVON DÖNEt1 i N i BEL i RLEt1E : Ovu1 asyon 

bek:l en en aıjet ten 12-14 !~ün önce o 1 rneı 11 dır. Ü'·lun·ı 24-48 saat can 1111 ğı nı 

korur. Spren11 er i se kadı n gen i ta 1 organ 1 arı nda 72 saat can lı ka 1 ab il i rl er. Bu 

bil ~~il ere göre ovul aS!dOn dönen1i nde 3 gün önce ve sonra ci n se 1 il i ş ki de 

bul unrnamak gerekir( 1 ). 

1.3.2.4 - ISI ÖLÇt1E iLE OVULASVON DÖNEt-·liNi BELiRLEME : Adet 

siklusu sırasında ovulasyon herrıen ertesi günü vücut ısısı 0.2-0.4°C 

yükselir ve 10-12 gün kadar yüksek kalır. Vücut ısısındaki bu değişiklik 

saptanarak ova 1 asyon zamanı bul un abi 1 ir. Bu emeç 1 a kadı nı n 3 ay süre i 1 e 

hergün sabah !dataktan ka 1 kmedan vücut ı sı sı nı di k kat 1 e ö 1 ç:mesi ve 

kaydetmesi i st eni r. Bu sürede kadı n yöntemi uygul ama i çi n eğitili r. Adet 

düzeni hakkı nda bilgi a 1 ara k sak ı nca lı gün 1 eri hesap 1 anı r( 1 ). 

1.3.2.5 - SERViKAL MÜKÜSÜ iNCELEr~1E iLE OVULASVON DÖNEt--liNi 

BEL i RLEf1E : Servi ka 1 müküs .. ovul asyon sı rası nda ıjat"ıa ak ı ş kan ve berrak 

olarak spremlere karşı geçirgen olur. Kadının hergün servikal n1üküsü 

i nce l en1esi ve deği şi kl i ği n baş 1 adı ğı günü saptarnası i st eni r. O gün 

ovul as~don dönetrıi ni n baş 1 angı cı dır. Çok yan1l t ı c1 bir uygul ama dır( 1 ). 
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1.3.2.6 - GER i ÇEKr·~lE '·lÖNTEt'·l i (CO iT US i NTERRUPTUS} 

Gebe 1 i k ten koruntrıak anıacı yla ci n se 1 il i ş ki sı rası nda e _i e kül at 1 n 

ı...ıajen dışına boşaltılnıasıdır. Geriçekme etkili bir gebeliği önle~dici yöntenı 

ıjeğil dir. Bu yönterrı ı e korunan 1 00 kadı n1 n 1 yıl sonunda 20-25 'i gebe 

kalır. 'i''önterni n başarı sı z o 1 rnası nı n çeşit 1 i nedenleri varıjı r. B un 1 arı n i 1 ki J 

ki ş il eri n kendi si ni kontro 1 etnıerne leri dir. Bir diğeri i se e j e kül asyondan 

önce üretreıda bul una n sıvı da spenrı açı sı ndan zengindi r. 'v'e kadı nı n gebe 

kal rrıası 1 çi n yeterliıji r. Geri ç:ekrrıe yönterni ni n yan etki si yoktur. r akat 

çift 1 er tarafltıdan sürekli o 1 ara k ku ll arnl nı ası ci n se 1 doyurnsuzl uğa ve 

psişik gergin 1 i ğe yo 1 açatıi 1 ir. Geri çekrne yöntenıi etki si ni rı sı nı rlı o 1 uşuna 

ve sak ı nca 1 arı na rağn1en ül kerni zde en fazla kullanılan yönterndir ( 1 ). 

1.3.2.7- Ei1ZiR~1E 

Enızi rnıe getıe 1 i ği ön 1 ey i ci bir yöntern o i rnamakl a tıeratıer 

nıenstrüasyonun dönnıesi ni ge ci kt i ri r. o· ... ·ulasyonu i nh i tıe eder ve tıöyl ec e 

gebe kalma olsılığını azaltır (3). Doğutrıdan sorıra çok az en·ıziren kadınların 

% 90 ·ı i 1 k dört ay i çi nde adet görür. Enızi rnıeye devanı eden 1 eri n i se sadece 

% 50 'si i 1 k a 1 t 1 ay i çi nde adet görmektedir. Doğunıdan sonra il k 

ovulasyonun ne zarnan olduğunu saptarnak çok güçtür. Ancak kadınların % 50 

'si nde doğunıdarı sonra adet görnıeden ovul asyon o 1 d uğu bil i nrrıektedi r. Bir 

top ı umıja ernzi rm e yaygın o 1 ara k sürdürıJl ü~dorsa kaıjaı larda do~~urn sonu 

arrıenore süresi uzun o 1 ur ve doğum ara lıkları uzar. Bu neden le ernzi rrneni n 

toplurnsa 1 eıçııjan bakılıjl ğı nda gebe 11 gi ön 1 ey i ci} doğurgan 11 ğ1 aza 1 t 1 c1 

etki si varıj1 r. Ancak ki şi se 1 bir gebe li ği ön le yi ci yöntern o 1 ara k kabul 

edi 1 m ez. Çünkü emziren bir kad1 nda ade tl eri n ne zarnan baş l ayacağ1} daha 
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önern 1 i si O'·.·'U1 as~donun ne zarnan tıaş l a~dac:ağı bi 1 i nrnez. Doğurn sonu ernzi ren 

tıi r anne aıjet görrnese bil e post parturn 6. haftaıjan sonra rnut 1 aka etkili tıi r 

yöntern ku ll anrnaya tıaş 1 arna lııjı r( 1 ). 

Ha 1 en gene 1 ku ll arn rrıda o 1 trıa~dan} araşt ı rrna lan n sürdürüldüğü 

çe şi tl i all e p1 an 1 arnası yöntern 1 eri verıjı r. Ei tm 1 ar fert il i zesyonu en ge 11 ernek 

i ç:i n} erkek te sperrn yapı rnı n1 ıjurdurrnak yaıja ka 1 it esi ni etki ı ernek} kadı nda 

cerrahi o 1 m ayan steril azyon ve getıe 1 i ğe karşı aşııjlt-. Getıe 1 i ge karşı aşı} 

gebe ı i k ~d ada üren·ıe süreci n e n gil 1 bir organa sp esi fi k ant i j en vererek 

aş ıl arna !dOlu il e kontrarepsi ~don sağh:ınrnası dır. 
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1.4- KONTRASEPT iF '·lÖNTEt·1LERiN KULLANILf1A SIKL lGI 

Kontrasept if yöntern 1 enje i ki türlü etki n i i k söz konuswjur. 

Bi ri nci si teori k etki n li k.. !döntern doğru o 1 ara k ku ll anılıjı ğı nıja getıe 1i ği 

ön 1 erne hı zııjı r. i ki nci si i se ku ll antrıa sı ras1 ndaki gerçek ku ll a~ı rn 

etki n 1 i ği dir. Vönterrı ki ş il er tarafı ndan U!dQUl anıjı ğ1 nde bir grup tarn doğru 

ku lleını rken .. ıji ğer bir grup ıjeıha di kk at siz ku ll arn r ve sonuçta yönternin 

gerçek kul1 anı n·ı etki n 1 i ği teori k etki n 1 i ği ne göre daha ıjüşük o 1 ur. En i yi 

yönten1 eş 1 eri n kabul etti ği .. kendileri ni rarıat .. tabi i hi s set ti kl eri .. ko 1 ay ca 

doğru ve sürekli ku ll an ıl atı ilecekleri yönterndi r( 15). 19i3ô yıl1 nıja Hac et tepe 

Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü 'nün yaprrı1ş olıju!~U bir araştırn-ıaya 

göre gebeliği önleyici yönten·ıler !daygın olararn tıilinrnektedir. Evli 

kadınların % 98.2 'si (Bu oran 1976 yılında % 66.3 .. 1963 yılınıja ise:~ 93.7 

'dir) bir yaıja ıjaha t-azı a getıe 1 i ği önleyici !döntern dU!d•juk1 arı nı.. % 97.5 'i 

hern rnoıjren hemde geleneksel bir !döntern tıilıjiklerini .. % 0_.7 'si ise saıjece 

gel enekse 1 bir yönten1 bil dikleri ni tıe li rtrni ş l erıji r. Kaıjı n 1 an n büyük bir 

çoğunluğu (% 94) gebeliği önleyici hap ve RiA 'y1 .. % 76 'sı kondotn ·u .. % 65 

'i i se geri çekmeyi bi dikleri ni söyl etrıi ş 1 erdi r. 

Gebe 1 i ği ön 1 ey i ci yönterrıl eri rı yaygın o 1 ara k b ll i nrnesi ne karşı n 

ge bel ik ri ski a 1 t ı nda olan kadın lan n ( Halen evli .. gebe ol ma yan ve fiziksel 

olarak çocuk sahibi olabilecek kadınlann) % 77 'si herhangi bir yöntern 

ku ll andı kl an nı be 1 i rtrni ştir. Bu oran 1 976 'de :t 50} 1963 'de :;g 61.5 

bul unrnuştur. Vöntetn ku ll anan kaıjı n 1 an n % 49 'u trıodern tıl r yönten1 

ku ll anıjı kl an nı_.%51'i i se ~~e 1 enekse 1 yöntern ku ll andı klarını be 1 i rtn·ıi ş 1 erıji r. 

Gebe 11 ği ön 1 e yi ci yöntem ku ll anrnanı n yaşayan çocuk sayı sı il e 

11 i ş ki si di k ka te alı n dı ğı nıja ülkemizde i 1 k dağtunu ert e 1 e me kaygı sı çok 

f ı:ızl a hi ss e dil tn edi ği daha çok il k doğumdan sonra doğun1 ara lıklan nı n 



_} 

açıl n1ası fikri ni n beni n1sendi ği görül n·ıektedi r. '·laşa~dan çocuk sa~dı sı art 1 kça 

yöntetn kullanma ortını dô tırtn·ıtıkttııjı r. Bu tırt ı ş kendi rı i en çok 2 -3 

çocuklu kaıjı rı larıja gösterrnektedi r. 

L.f 1 b ··ı l rl k d 1 w - 1 t w 1? 4 1 
•• R ·ı A 1 

•::9 -ı-ı ı= 1
• r~~ 1 rs a o ge e ru e ... ô l n arı n ... o '::1 u 1 ô p ı.. ro .... . . u ... ~d 1 } {(;ı ...... ...,•. ::.J 1 

geri çekn1e~di ku ll anrnakttıdı r. Kent se 1 alanıjtı i se kadı n lan n % 6.5 'i h tıpı % 

20.5 'i Ri A ·yı 1 % 29.4 'ü !~eri çektrıe~di ku11anrnaktaıjı r. 

Hal en yöntern kullanan kadı nlar arasındaki en büyük farklı lı klar 

eğitirn düzeyini göreıjir. Ortaokul ve üstü eğitin1 gören kadınların % 3.3 'ü 

htıpıl % 26.8 'i Ri A ·yı % 21.8 'i geri çekn1eyi ku ll ann~1aktadı r. Okur-yazar 

o 1 n1ayan 1 arıja i se hap :;ı 5. 7 .. Ri A % 13.5 .. geri çektrıe % 32.0 oranı nda 

ku ll an ıl maktadı r. Kı rsa 1 bö 1 ge 1 erde ve okur-yazar o 1 rnayan kadı n 1 arda hap 

kullanı m ıl okur-yazar o 1 tın 1 ar ve kent se 1 al anda oturan 1 ara göre daha 

yüksek orandadır( 15). 

1985 yılı veril eriyle Dünya nüfusu i çi nıjeki üre me çağı ndaki 800 

rnilyon e'·lll çiftten 325 n1ilyonu (% 41) güvenilir yönternler kullann·ıaktadır. 

Bul arı n 136 mil yon u erkek yada kaıjı n üretrıe kana 11 arı nı n bağl anrnası 

yönternini seçerek 70 milyonu (51 milyonu tek başına Çin 'de oltrıak üzere ) 

Ri A ·yı 55 mi 1 yon u doğu tn kontro 1 hap laru11 ve 37 rnil yon u kondornu 

benirnsemişl erdir. Enj ek tab 1 steroidler ve di ğer bari yer n1etodları 30 

n1il yon 1 u k başka bir grup ku ll antrıaktadı r. 20-40 mil yon çift i se artı 11 k lı 

ci n se 1 kaçı nma ve di ğer gebe 1 i ği ön 1 ey i ci yönten11 eri ku ll ann1aktadı r. 

T ahn1i n en her yıl 40-45 n1il yon ktıdı nı nı n yarı sı kanun dı ş ı o ırnak üzere 

~~e be 1 i k son landl rrna i ş 1 erni ne tıaşvunrıaktaıjı r( 17). 
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1.5 - Ai LE PLANLAr·1AS 1 H i Zi1ET i N i N ORT ALAt~1A ~1AL i VET i · 

Terne 1 bir sa~~ lı k hi zrneti o 1 ara k an e p 1 an 1 anıası hi zn1etl ni n 

rna 1 i yeti.. di ğer terne 1 sa~~lı k hi zrnetl eri ni n ki il e tıenzenji r. Her sağ lı k 

h i z rn eti i çi n ay n n1 a 1 i ye t b i1 !~ll e ri n i n top 1 an ıj ı ğ 1 dört a !d n nt ılı te rn e 1 sağ lı k 

hizrrıeti araştırrna proJesinde .. aile plenlarnası .. trıaliyet da~~ılırnınHi 

ortası nıja yer a 1 rrn şt 1 r. 1980 yılı nıja.. 16 u1 usa 1 aile p 1 an 1 arnası 

prograrrnnda .. hizmetlerin bir yıl boyunca gebelikten korunan her çift 

tıaşı ne ··mutlak rna 1 i yet i .. orta 1 arna 20 do 1 ar o 1 rnak üzere .. 5 ıjo lardan 72 

do 1 ara kaıjar uzarırnaktadı r. Ai 1 e p 1 an 1 arnası prograrn 1 an nı n n1a 1 i yet i ni 

be 1 i rl errıeıje di k kat eıjil rnesi gereken .. bu hi ztrıet i n !dÜk:::ek: ri sk e sahip ve 

. çoğu n 1 ukl a i stenrneyen getıe 1 i kl er üzeri nde ıjurarak ve tıun 1 an ön 1 eyerek 

sa~~lı k harctırntı 1 an nda tasarruf eıjil rnesi ni sağlar. Bu tasarrufl arıja yüksek 

ri sk alt 1 nda bul una n anne ı.,.• e çocukları n ge 1 ecekteki teıjavn eri i çi n 

gereklidir. S ağlı k hi zrnet i n-ıa 1 i yet i kadar eğit i n·ı ve sosya 1 hi zrnet 

ma 1 i yet 1 eri gibi di ğer hizmet 1 eri n ma 1 i yet 1 eri nden aile plan 1 an1ası yoluyla 

tasarruf edi 1 mektedi r(6). 

Vanlızca aile planlaması hizmetleri sağlanması yerine .. sağlık 

hi zrnet 1 eri ni n ve sosyo-ekonon1i k ku ll arımanı n gene 1 düzeyi ni n artt ı n 1 rnası 

yolu ne doğumların daha kola!dllkla önlenbileceği bilinrnekteıjir. 
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1.6- KONTRASEPTiFLERiN DAI·lANIKLILI{jı : 

S ağlı k hi zrnet 1 eri nde ku ll an ıl an di !~er araç gereçler gibi} 

kontrasept i fl eri n düzenli bir tıi ı; i rnde ve yeterli miktarl arda sağı antrıası 

gereklidir. Bu durum kapsarn lı ve et kil i p 1 an 1 an·ıayı ve arz yollan nı n 

güveni 1 ir tıi r şekil de örgüt 1 enrrıes1 ni zorun 1 u kıl ark: en kontrasept i f1 er .. 

te rrı e 1 sağ lı k h i z n·ıe tl e ri p ro g ra rn 1 an i ı; i n ol ağa n ıj ı ş ı 1 oj i s ti k s oru n 1 ar 

yaratarnarnaktadı r. Kontrasept i fl eri n be 1 i rı i tıi r ı sı nı n a 1 t ı nda 

bulundurulniaları gerektrıernekte ve her ne kadar hava1andlrtl1a lle hızlı 

ıjağı t 1 n1 yararlı i se ıje } bu etken ler kontrasept i f1er i ı; i n bazı i 1 aç 1 ar ve 

çabuk bozulabil en besi rı rrıadde 1 eri i çi n o 1 d uğu kadar h8!dati önerrı 

taşı rrıarnaktaıjı rl ar. Veterli hava 1 anıjH-rna sağı andı ğı taktirde Ri A '1 ar .. 

gebeliği önleyici hap ve iğneler sıcak ikllnilerıje tıile dayanıkllklannı 

korutrıaktadı rl ar. i n·ıa 1 atçıl arl a yap ıl an bir araşt ı rrnaya göre) bu süre 1 er 

kaput için 3-8 yıl} getıeliği önleyici hap için 3-5 !d11 .. RiA 'lar iç:in 3-4 yıl 1 

çeşitli sperrrıisitler iç:in 2- 5 yıl } gebeliği önleyici iğneler için 5 yıl 

o 1 maktadı r(6). 
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1.7- TE~1EL SAGLIK HiZt1ETLERiNDE AiLE PLANLAr·1ASININ '·lERi : 

Sağ lı k gereksi.rıi rn 1 eri farklı yer1 ere göre çeşit 1 il i k gösterseıje J 

aile planlatnası~ hernen hernen her zarrıan tün1 artarnlara uygun ve yararlı 

o 1 an bir hi zrnet tir. A 1 n1a-A ta korıf e ran sı nda .. an e p 1 an 1 arnası } terne 1 sağ lı k 

hi zrnetl eri ni n ana urısurl an ndan bi ri o 1 ara k yer al trn şt H-. Daha yak ı n tıl r 

zernarıda i se UN ı CEF} all e p 1 an 1 arnası n ıl çocuk sağ lı !~l nı n i yil eşt i ril n·ıesi } 

buna bağlı o 1 ara k çocuğun ~;ı e li şrrıesi ni n de net 1 enn1esi J ağızıjan sıvı 

tedavi si.. emzi rm e aş ıl arna.. ek ~;ı ı da ve kadı n 1 arı n B!~lt i rni i 1 e birlik te 

önce 1 i k ll tekni kl enjen bi ri o 1 ara k tırr1i rnserni ştir. Bu pro~;ıram GOB 1-FFF 

o 1 ara k bil i nn1ektedi r. ( GOB i - FFF : Gro\htth ~1oni to ring : Ge ll şrneni rı 

izlerırnesi .. Oral Rehyıjrotıon Therap~d: Ağızıjan sıvı teıjavisi .. Breeıst Feeding 

: Anne sütü} i n1rnuni zat ı on : Bağ1 ş ı kl atna .. F an1i1 y Spaci ng : Ara lı k lı doğum} 

F ood Enti t 1 ement : Gıda Deste~~i J F erna 1 e Educat ı on : Kadı n 1 arı n e ği tl rni) 

Ai 1 e p 1 an 1 arnası i !di bir terne 1 sağ lı k hi zrnet i çalı ştrıası nda 7 k ri teri 

karşıl an1aktadı r. Çünkü ; 

- Aile plan laması gelişn1ekte ol an ü1 k e lerde görülen çok yaygın ve 

çok önetnll iki problern olan yüksek anne ve çocuk ölütnlülüğüne 

e ği 1 n·ıektedi r. 

- Aile planlaması ) riski fazla olan gebelikleri önleyerek anne ve 

çocuk ö 1 üm 1 eri ni aza ltacak çok etki li bir tekrıo lo j i surırnaktadı r. 

- An e p 1 an 1 arnası yöntern 1 eri güven 1 i dir ve ci d di kornp li kasyonlar 

ancak çok en der o 1 ara k görül n·ıektedi r. 

- Aile p 1 an 1 ama sı ki şi ve top 1 urn gerek::;i ni m 1 eri ni karşıl arnaktaıjı r. 

- An e p 1 an 1 an1as1 J el deki beceri ve ko 1 ay11 klarl a top 1 urnıjan seçilen 

kişiler taraf1ndan topluma götürülebilir ve bir çok çifte öğretilebil ir. 

- Alle planlamas1nda kullanılan malzemeler} kolaylıkla nakledilip 
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saklanabi 1 ir. 

- Aile p 1 an ı arnası nı n trıa 1 i yet etki n li ği !düksekt ir. 

Anne ve bebek ö 1 ürn 1 eri ni aza ltrrıak i çi n ıjoğurn öncesi bak1 rn J 

aş ıl arna ve ağızden sıvı teıjevi si gibi terne 1 sağ lı k hi ztrıet 1 eri il e bi rı i k te 

acil araç ol ara k ku ll an ll an aile p 1 an 1 arnası .. il k önern li aıjHrn ol uşturrnakta 

ve tıu neıjen le se çi ı en t·ıer ternel sağ lı k prograrn1 nı n bir parçası nı trıe~dıjeına 

!;tet i nrıektedi r. Aynı zarnanda } ai 1 e p 1 an 1 arnası nı n giderek daha fazı a 

ku ll an ıl rnası nüfus art 1 ş nı yavaş 1 atarak } eğit i rn .. tıes 1 enrrıe ve sağ lı k 

hi zrnet 1 eri ni n ni te 1 i ği ni n ıjaha t"ı1 zlı tıi r şekilıje i yi 1 eşrne::;i ni ve tıu 

hi zrnet 1 eri n ulusa 1 nüfusun dat·ıa büyük bir kes i nı i ne ul aşabil rnesi ni 

sa:~l arnaktadı r(6). 

1.7.1 - TOPLUt-l ÇALIŞANLARI ELi'·lLE DAbiTit1 

Kontrasept i f1 er} te me 1 sağ lı k hi zrnet 1 eri i çi nde yaygın 1 aşt 1 rrrıaya 

uygundur. Çünkü hemşire .. yardı rrıcı sağ lı k person e 1 i ve trıes 1 ek ten o ltrıayan 

ancak eğit n mi ş ki ş il er ) hepsi ni o 1 rnasa bil e .. çoğu ~döntetrı 1 eri güvenil ir ve 

et kil i bir şekil de sağı ayabil i rl er. Burada gerekli o 1 an } ku ll an ll trıanıası 

gereken terne 1 baz1 ıjururrıl arı n ve kon1p 11 kasyon 1 arı n bil i nrnesi dir. Önern 1 i 

o 1 an peryodik kaç1 ntrıanHı ıjeği şi k ş eki ll eri.. spern·ıi sit }kaput.. getıe 1 i ği 

önleyici hap gibi ürün veya yöntemleri çiftlerin doğru olarak 

ku ll annıa 1 arı nı öğretrrıe yeteneğidir. 

Ri A ve iğne gibi ıji ğer gebe li ği ön 1 e~di ci yöntern 1 er } çalı şan 1 arı n 

tıe 1 i rl i bir teknik beceri ye sahip o 1 ma 1 an rn gerekti rnıekl e beraber h eki rn 

o ltrıa!dôn 1 ar da bu beceri yi edi neb1l i rl er. 
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Günün·ıüzıje .. Brezilya .. Ko 1 orntıl ya.. Hi nıji s tan .. Ma 1 ez~Jeı ve T eıy1 eınıj 

gibi pek ı; ok ül keıje an e p 1 an 1 etneısı programlan .. il eri yaşteıkll er ve sigara 

t i r~Jakil eri gi tıl hap ku ll anrneın·ıeısı gereken kadı n 1 ar.. bir dene tl rn 1 i st esi 

yolU!Jleı belirledikten sonra .. kalanlara getıeliği önleyici hap dağıtan hekirn 

o 1 tTıayan persone 1 e ıja~Jeıneın prograrn 1 erd1 r. 

T erne 1 sağ lı k prograrn 1 arı nıja ku ll an ıl an ijağı t 1 rn si sterni tip 1 eri ve 

söz konusu o 1 an cı ile p 1 an 1 eırneısı yöntern 1 eri e 1 b et teki yak ı ndan il i ş ki 1 i dir. 

T erne 1 sağ 11 k hi zrnet i dağıt ı ni si stern 1 eri üçe ayrı 1 ab il ir. 

- H i z rn et i .. o top 1 u rn d eı y eı ş a !d e n ı; alı şan 1 ar y o 1 u y 1 a; s u n eı n ıj ağ 1 t 1 n/ 

si st eni i. 

- Hi zn·ıeti sunrnek i çi n be 1 i rli bir tıö 1 ~~e yi per!dOdi k o 1 ara k tarayan 

dağıt ı rn si stemL 

- Hi zrnet i .. !der1 eşi k k li ni k:l er yo 1 uyl eı sunan ve hi zrnet ta 1 ep 

edebilecek ki ş il eri yön 1 endi rrnek i çi n top 1 urn çalı şan 1 arı nı ku ll anan 

dağıt ı tn si sten·ıi dir. 

Hap ve keıput gibi pe ri yodi k ara lı kl arl a tetrıi n e dil rnesi gerekıl o 1 an 

aile p 1 an 1 am ası yönteni 1 eri veya pe ri yodi k kaçı nrna gibi yeni ku ll anı c ıl arı n 

sı k ara lı kl arl a tak i bi ni gerekti ren yönterol er o tıö 1 ge de oturan top 1 u ni 

çalışeınları yoluyle kişilere en kolay şekilde ulaştırılabilir(6). 
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1.i3 AiLE PLANLAMASINDA BASlN VA'·liN ORGANLARININ 

I<ULLANILI1ASI : 

Aile p 1 an 1 an·ıası program 1 arı konusundeki b ll gil eri n il et i 1 rnesi ve 

deği şi k yöntern 1 eri n riskleri konusunıjeki yan lı ş düşünce 1 eri n 

ıjüze 1 t i 1 rnesi nde bas1 n ye~dl n organ 1 en ku ll anı1 atı i 1 ir. Reıjyo} Te 1 evi zyon .. 

posta} broşür} bilıji ri .. n·ıi zeh ki tap 1 en } ~Jazete 1 er ve ge 1 enekse 1 sana tl er 

gibi deği şi k yayı n ara ı; 1 an ku ll an1l e bilir. En etki 1 i bes ı n yayı n organ 1 an } 

bölgelerin lletişin1 okur-yazarlı k 
'lo 

düzeı•i ne nüfus ~ J 

büyüklüğüne ve ı;: eşit 1 i 1 i ği ne ı..·· e ~h san 1 arı n deği şi k b ası n yayı n organ 1 an ne 

ul eşeıbi 1 irliği ne göre be 1 irl enrnekteıji r. 

Ge 1 i şrnekte o 1 an Ülke lerıje Reıj~do gene ll i ki e en f eızl eı Sô!dlıjeı ki şi ~de 

u ı aşeın yayı n organı dır. örneği rı Peki s tan· de doğurgan çağdaki 2600 kadı n le 

yapılan bir ı;:elışrnada } tıu kadınların yaklaşık % 95 'inin Radyo dinlediği ve 

yerı s1 nıjen çoğunun all e p 1 anlamasını Radyo ~d ayı n 1 arınıjan dU!dduğu orteya 

çı karı 1 n1ı şt 1 r. Buna karşı rı bu kadı n 1 erden Tel e ı.,.• i Z!dOn iz 1 eyerıl eri n % 25 .. 

yazı ll meteryalleri teki p eden 1 eri rı % 1 O ve fi1 n·ıl eri seyreden 1 eri n de ~~ 15 

oranında o 1 d uğu en 1 eşı1 rnı ştır. Bengl ade ş ve Guetetrıe 1 e'da !Japıl an 

araştırmalarda de cevepleyıcılerın üçte ikisi Radyo sahibi iken} 

te 1 vi zyon}si n erne fil rn 1 eri ve gazete 1 eri i zl eyebil en 1 eri n çok az sayı de 

o 1 d uğu görül n1üştür. 

Baz1 yeyın organlerı kampanye1annıja .. !derel halk kahrernanlen 

~ ... ~eya sanatc:1l er bil ~~i sunrnek üzere ku ll an ıl rnekteıjı r. Bu ün 1 ü ki ş il er 

ıji n ı e~di ci ı ere ye kı n ge ı en ve rnese J e di k kat çekrneyi tıeşerôtıi ı en ki şi ı erıji r. 

Ün 1 ü ki ş il eri n onayı} di ğer ki ş il eri n e il e p 1 an 1 arnası nı beni rnserne leri ni 

sa~~l ayabi 1 ir veya sağ lı kle ilgili ıji ğer davranış 1 arı n deği şrrıesi nde yard1 rncı 

olabilir. 
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'·ı"ô!dl n rnesa j 1 an nı n etki 1 i o 1 abi 1 rne::;i .. ıji k kat li bir bi çi rnıja 

hazırlanrnasına ba~~lııjır. ilk adırn .. ulaşılrnası istenen kitlenin 

be 1 i rı enrnesi ıji r. Ki t 1 e~de ~dak ı n o 1 rnak .. rnesa _i 1 arıjaki sürekli 1 i k ve tutarlı lı ~~ı 

sa~~ı j:ırnak en önern 1 i il k el enji r(6). 
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ll - Atv1'1-. ı A ·-s-

1. Baskil bö 1 !~esi nıje 15-49 yaş grubu evli kaıjı n 1 an n aile 

p 1 an 1 anıası na i 1 i ş k: i n bi 1 gi .. tu turn ve ıjavranı ş 1 an nı saptarnak. 

2. Baski1 tıöl~~esinde toplurna sunulrnakta olan aile planlarnası 

hi zrneti ni de~~erl endi rrnek .. hi zn·ıet 1 e i1 gil i eksikleri be 1 i rl ernek ve bö 1 ge de 

all e p 1 an 1 anıası hi zrnet i ni n p 1 an l arırnası na ve i yil eşt i ril rnesi ne yardırncı 

o 1 tıctık bi gi leri e 1 de et rnek. 

Türki ~de 'de bebek ö l ürn hızltın yı ll ara !~öre i nce 1 endi ği nde 1972-77 

!d lll an arası nda bi nde 134} 1979-82 yı ll arı arası nda bi nde 95 ve 1985-67 

!dı n an aras1 rı da i se bi nıje 77 o 1 ara k bul unrnuştur. Bö 1 !~e 1 ere göre bebek 

ö 1 ürn hızı na bak ıl dı ğı nda Do!~U Anaıjo 1 u bö 1 gesi i ç:i n 1972-77 yı ll an 

arası nda bi nde 147 .. 1979-82 ~d lll arı tırasaııja bi nde 1 19 ve 1985-87 yı ll arı 

artısı nda bi nde 1 03 tıul unrnuştur. Bat ı Ana do 1 u tıö l ge::;i nde i se 1972-77 

yılları arasında tıinde 108} 1979-82 yılltın tırasınde binde 81 ve 1965-87 

yı ll arı arası nda bi nde 44 o 1 ara k bul unrnuştur( 14 .. 15} 34). 

Toplanı do!~urgı:m lı k hızı na bakılıjı ğHıda Hacettepe Ün i versitesi 

Nüfus Etütleri Enistütüsü'nün yapn·ıış olduğu areştırnıalara göre 1973 

yılında 4.63} 1976 yılında 4.33} 1983 yılında 4.2 ve 1988 yılında 3.0 alerak 

bul untrıuştur. 

Türkiye genelinde bebek ölürn hızı ve topltını doğurganlık hızları 

düşrnektedi r. Fakat bu ıjüşüşlere rağrnen van 1 an ıjüze~d yeterli ıjeğilıji r-. 

Doğu · ... •e Bat 1 Anaıjo 1 u i çi n gözlenen i yil eşrne yüzdel eri tıö 1 gel er arası 

farklı 11 ğı n artt ı ğı n1 gösterrnektedi r. Ktı 11 te 1 i bir an e p 1 an 1 arnas1 hizmet i 

sunultrıôsıyla yüksek ıjüzeyde olan doğurn ve ölüm hlzlannda düşüşler 

o 1 acôkt 1 r. 
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Doğu Ana do 1 unun k1 rsa 1 tıi r k esi n1i ol an Bask il 'de bu ~~üne kadar 

ai 1 e p 1 an 1 arnas1 konusunıja herhangi tıi r araşt 1 rrna yap1l n1arrn şt 1 r. Ayn1 

zarnan ıja Baskil 'de F1 rat Ün i ver-sitesi Tl p Fakültesi Ha 1 k Sağ lı ğ1 Arıatı il i rn 

Da 11 nca Eğit i rrı ve Araşt 1 rrna böl gesi kurul rnas1 i çi n ça 11 şrna 1 ar 

!JôPll rnaktadl r. Bö 1 gen i n kurul rnası ha ll nde tıö 1 ge~de veril ecek sağ ll k 

hi zrnet i ni n p 1 an 1 anrnas1 nıja araşt 1 t-rna sonuç 1 arı na ihtiyaç ıjuyul acakt 1 r. 

47 



3 - VÖNTEr1 \lE GEREÇ 

Araşt ı rrnanı n evreni ni Beskil ll çe rnerkezi nde yaşayarı 15-49 yaş 

gurubu 494 evli kadı n o 1 uşturrnaktadı r. Araşt ı rrrıanı n evreni ni n ul aş ıl ab il ir 

o 1 n1ası nedeniyle ayrı ca bir örneklerrı se çi n·ıi ne gerek duyul m arnıştı r. 

An:ışt 1 rrna hem tarn rn 1 ayı cı hernde k esi tse 1 tipte ana 1 it i k bir çalı şrrıadı r. 

Veriler anket yönten·ıi ile toplanrnışt1r. Ek 1 'de sunulan anket forrnlarının 

tarnatrıı araşt 1 n·nacı tarafı ndan !dÜZ yüze görüşrne tek ni ği ku ll an ıl ara k 

evlerde ıjoldurulrnuştur. Cevapsızların sa!dlSl 11 'dir. Bunlardan ikisi anket 

sorul ~rır11 cevap l andı rrnayı katiul etrnerni ş 1 erdi r. 9 ·u i se evleri ne 3 kez 

gi dil rnesi ne rağn1en evleri nde bulunarnarnı ş 1 eırdı r. 

Anket formunun oluşturulmasında Hacettepe Üni· ... ·ersitesi Nüfus 

Etütleri Enstitüsünün beş yılda bir yaprrnş olıjuğu Türkiye kontraseptlf ve 

ıjoğurgan 11 k araşt ı rm ası nıja ku ll an ıl an soru ka~~ı t 1 an ndan !dtırarl an ıl rnı ştır. 

Doğu Anadolu bölgesinde aile planlantnası konusunda bilgi üreten tek 

çalı ştrıa HÜNEE'nün çalışması o 1 d uğu i çi n sa!~lı k lı kı yas 1 an·ıa 1 ar yeıprnak 

arnacı yl a bu araşt 1 rm anı n anket f orrrıundan yararl eınıl n·ı1 şt 1 r. 

Anket fo rm u b i r k 11 avuz uyg u l arn a i 1 e d e n e n n1 i ş t i r. Kılavuz 

uygulama F1rat Üniversitesi Araştırn1a Ve Uygulama Hastanesi Kadın 

Hasta 11 kl an ve Doğun1 K ll ni ği ne başvuran} Elazığ ve il çe 1 eri nden ge 1 en 15 

kadı n üzeri nde yapıl n11 şt 1 r. 

Anket uygul andı k tan sonra e Jıje e dil en veril er} Veri kodl an1eı 

ka!~l t 1 arı na geç i ri 1 rni ş ve bilgi Sô!darıjan yararlan ıl ara k bulgular ortaya 

ç:ı karı 1 rrn ştır. 

Araşt 1 rm anı n saha çalı şn1ası Ara lı k 1988-Mart 1989 dönerrıi nde 

yap ıl n11 şt 1 r. 
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BULGULAR 

1- Bı:ıskil ilçesinıje 15- 49 Vı:ış Grubu Evli Ktıdlnlarırı Dernogrefik} 
Sos~do-ekonorni k ve Kül türe 1 öze ll i kl eri. 

Kaıjı rı 1 en rı ~d aş grup 1 arı na göre da~~ılı m1 tab ı o 1 'ıje } eğit i n·ı 
ıjüzeyi ne göre ıjağıl urn i se tablo 2 'de veril rni ştir. 

TABLO 1 - Bask il i 1 çe si nde 15 - 49 V aş Grutıu Eı...ıl i l<aıjl n 1 arı n V aş 
Grup 1 arı na Göre Dağlll rn1 ( Ara 11 k 1986 - Mart 1989 ). 

KADlN YAŞ GRUPLARI 
TOPLAt ... 1 

SAYISI 15-19 20-24 25-2S 30-34 ~5-39 40-4.::: 45-49 

ADET 9 76 112 105 81 60 40 483 

ı 

% 1.86 15.73 23.19 21.74 16.77 12.42 8.28 99.99 

TABLO 2 - Baskil ilçesinde 15 - 49 Vaş Grubu Evli Kaduılann 

Eğitirrı Düzeylerine Göre Dağılınıı (Aralık 1968- Mart 1989 ). 

K AD IN IN EÖ iT iM DliZEY i 
KADlN TOPLAM 

Okur- Okur- ii k Orta V üksek 
SAYISI 

Yazar Yazar Okul Okul Okul 
.tft! 

Değil lise 

ADET 245 37 141 53 '7 483 ı 

% 50.72 7.66 29.19 10.97 1 .45 99.99 

Tablodan da görüldüğü gibi Kad1nlann yarısı % 50.31 'i okur-yazar 
değildir. Bu çok ylH<sek bir orarıdır. Kadınların :;g 7.66 ·sı okur-yazar} 
%29. 19 ·u i 1 k okul~ % 1 O. 97 'si Ortaokul ve Li se J % 1.45 i se V üksek okul 
mezunudur. 
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TABLO 3 - Baskil ilçesinde 15 - 49 Vı:ış Grubu Evll KaıjınJarın 
Koc:ı:ı 1 arı nı rı Eğit i m Düzeyleri ne Göre Dı:ı~Jlll nı1 (Ara 11 k 1968-i'"lart 1 989). 

KOCANIN Eı3iTit"1 DLiZE'r'i 
KADlN TOPLAtv1 

SAYISI 
OkJJr- Okur ii k Orta Vijksek 

Yazar Yazar Okul Okul Okul 

ı \•"(: 

Değil lise 
' 

ADET 34 ı 26 137 235 51 483 

% 7.04 5.38 28.36 4·=· ı::ı:; u.v"'-"' 10.56 99.99 

Tab ı oda n ıja görülıjüğü gibi Bask:i ı il çe si nıje yaşô!dôn kaıjı rı ı arı n 
eş 1 eri n1 n okurna yazrna düzeyi Kaıjı n 1 an n okurna ~daznıa düZ8!di nden ı;: ok ıjaha 
yüksektir. Kadı n ları rı eş 1 eri ni n % 7.04 'ü okur-yazar ıje!~i1.. % 5.36 'i 
okur-yazar } % 28.36 's1 ilkokul , % 48.65 'i ortaokul ve lise} % 10.56 ·sı 

Vüksek okul rnezunudur. 

Baski 1 i 1 çel eri nd eki 15 ·- 49 yaş grubu e~ ... ıl i Kadı n 1 an n me s 1 eklerine 
göre dağılımlan tatıla 4 'de .. eşlerinin rnesleklerine göre ıjağılnnlan ise 
ta b 1 o 5 ·d e ve ri 1 tn i ş ti r. 
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TABLO 4 - Baskil i ı çe si nıje 15 - 49 'y'aş Grubu Evli Kadı n 1 arı n 
r--ı eslekleri ne Göre Dagı ı ı rnı (Ara lı k 19ôô-t·1art 1969). 

ı KADlN KADININ t1ESLEGI 

ı SAVISI ! TOPLAf·-1 

ı 
Ev Kendi 1 Devlet 

Kadı m I ar 1 ;j$1 nd:· t·-1e m lj r lj 
ı ı ı ... aıışıı~or ı 

ı ; 

ADET 368 q-;ı 
- ı 18 483 

% 76.19 20.08 3.73 100.00 

TABLO 5 - Baskil ilçesinde 15 - 49 Vaş Grubu Kad1nlann 
Koca 1 an nı n i1es 1 eklerine Göre Dağılı rrn (Ara lı k 1988-t'lart 1989). 

KADlN KOCANIN MESLEGi 

SAYISI ::iertıest ,., Gel1 n ~<~< Esnaf TOPLAt--l 
t'1es1ek yüksek Memur ve işçi 
iş ::ıdam1 Devlet Çiftç:i 

t1emurJJ 

ADET 7 6 245 150 75 483 

% 1.45 1.24 50.73 31.05 15.53 100 

*- Serbest Me se k ve i ş adarrn = Büyük ticarethanesi o 1 an 1 ar yada 
çok gelir getiren bir işi olanlar. 

**- Ge 1 i ri yüksek ol an devlet ~·1ernuru= Doktor .. AvukatJDi şheki mi .. 
Eczac1 .. Savcı vs. 
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TABLO 6 - Baskil iıı;esinde 15 - 49 ı·laş Grutıu Evli Keıd1nlann 
Oturdukları Konutun Tipi ne Göre Daı~ılı rnı (Ara lı k 19ôô-t··1art 1969). 

KONUT TiPi 
KADlN TOPLAf·-1 
SAVISI ~partrnar Kerpiç 

Dairesi E·..,· 
~V 

ADET 83 19 7:01 483 ._ıu ı 

ı % 17.18 1 3 Q7 78.88 99.99 • .,...J 

i 

Tablodan da görüldüğü gibi} araştırrna kapsarnına alınan kad1nlarırı 
çoğu % 78.88 yöreye özgü kerpiç evde} % 3.93 'ü beton evde ve :t 17.1 ô 'i 
Apariman d ai resi n de oturrnaktad1 r. 

Beskil ilçesinde 15 - 49 Vaş Grubu Kadınıann Ailelerinde kişi 
başı na düşen aylı k ge 1 i re göre dağılı n·ıı tab 1 o 7 'de } A 11 e tipi ne göre 
dağılımı ise tablo 8 'de verilmiştir. 
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TABLO 7 - Baskil ilçesinde 15 - 49 Vaş Grubu Evll Kadınların~ 
Ailelerinin Kişi Baş1na Düşen Aylık Gelirlerine Göre Dağılıtrn{Ara1ık 
1988-f1art 1989). 

KiŞi BAŞINA DÜŞEN AYLlK GELiR 
KADlN TOPLAJ"'l 
SAYISI 0-50 51-99 100-199 200+ 

Bi rı Bin Bin Bin 
ı 

ı ADET 349 93 
..,J" 5 ı 407 ..:.tı v._• 

% 72.26 19.25 7.45 ı 1.04 100 ı 

TABLO ô - Bask il i 1 çe si nde 15 - 49 V aş Grubu Eı...ıl i Kadı n 1 an n~ A i1 e 
Tiplerine Göre Dağılın11(Aral1k 19ôô-t1art 1989). 

KADlN AilE TiPi 
SAVISI TOPLAM 

Çekirdek Geniş 

ADET 
4·)? 61 483 '-'-

% 87.37 12.63 100 

Not = Eşlerden birinin anne ve 1 veya babası yede kardeşlahnden 
bi riyle oturrna gen i ş an e kabul e dil n1i ştir. 
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TABLO 9 - B as kil i i ç:esi nıjek:i 15 -49 \·'aş Gr-utıu Evli Kadı n lan n Hen e 
Ha 1 kı Sa!dl sı na Göre Da~~1l1 rnı (Ara lı k 1988- r·-lert 1989). 

HA NE HAL K 1 S AV IS 1 
KADlN 

SAYISI TOPLAt-i 
-":ı ..... 4 5 6 "'? 8 9 10 11 12 13 Jl.. .:. ı 

ı 

ı ı 

ADET 
C• 47 i 11 o 0.,. 88 53 ı 38 ı 23 1-':• 10 C" 7 ı 483 ı •.J. ı..;.• O Jl.. ı ._ı .... 

ı 
1 ı ı 

0.621 % 1.6619.73 22.7!1' .sr 8.2210.97 7.87 "4 ~bı? 4" 2.07 1.04 100 . ( ......... 

i i 

Tab 1 oda n da görüldüğü gibi Kadı n lan n % 34. 16 'sı nı n hane hal k1 
sayısı dört veye daha az % 65.84 'ünün ise beş ve daha fazladır. 

Bu da Beskil i 1 çe si n deki aile 1 erde birey sayı sı nı n fazla o ı duğunu 
göstermektedir. 
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2- Araştırrneı Keıpsarrnna Alınan Kaıjınlann Doğurganlık Ölçüleri : 

TABLO 1 O - Baskil i 1 çesinde 15 - 49 Veış Grubu Evli Kadınların 
Gebe li k Sa yıl an ne Göre Deığı'lı rrn (Ara lı k 1968-Mart 1989). 

ı ı GE BEL iK S AY IS 1 
TOPLAt1 

KAl) IN 
SAYISi o 1 2 3 4 5+ 

ADET 11 45 67 78 61 221 483 

% 2.28 9.32 13.87 16.15 12.63 45.75 100.00 

TABLO 11 - Beskil ilçesinde 15 - 49 Vaş Grubu Evli Kadınlan n 
Can lı Doğurn Sayı sı na Göre Dağılı rnı (Ara lı k 1 966-Mart 1 989). 

CANLI DOÖUt-1 SA 'i"' IS 1 
TOPLAM 

KADlN 
SAYISI o 1 2 3 4 5+ 

ADET 21 57 98 73 64 170 40::•7 ..,._. 

% 4.35 11.80 20.29 15.11 13.25 35.20 100.00 

Tablo 1 O 'ıja deı an 1 aş ıl dı !~1 gibi k e dı n lan n büyük tıi r kı sm ı % 45.75 
'inin 5 ve daha sayıda gebeliği olrnasına rağn1en } Tatılo 11 'ıjeı görülıjüğü 

gibi b un 1 an n arıcek :;g 35.20 'si can lı doğutıı i 1 e sonuç 1 anrr.ı ştır. 
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TABLO 12 - Beskil i 1 ç:esi nde 15 - 49 V aş Grubu Evli Kad1 nların 
Düşük Say1 sı na Göre Da~~llHrıı (Ara 11 k 1988-t·-lart 1989). 

DUŞLiK SAYISI 
KADlN - . ı 

ı SA'-tiSI o 1 2 3 4 5+ 

Al) Ei 291 102 55 20 6 9 483 

160?~ ;\ 

% 21.12 11.39 4.14 1.24 1.86 100.00 r ı -·---' 
ı 

Kadı n 1 arı n :;ı 39.75 'i en az bir kez düşük yaprnı ştır. i s teyerek 
yapılan düşük i se :;g 22.39 'dur. 

Baskil ilçesindeki 15 - 49 Vaş Grubu Evli Kadınların yaşayan çocuk 
sa~dl sı na göre dağ111 mı tab 1 o 13 'de veri 1 n·ıi ştir. 

TABLO 13 - Baskil ilçesinde 15 - 49 '·taş Grubu Evli Kadınıann 
Vaşayan Çocuk Sayılan na Göre Dağ1lım1(Aralık 1 988-Mart 1 989). 

YAŞAYAN ÇOCUK SA'-(ISI 
TOPLAt"1 

KADlN 
SAYISI o 1 2 3 4 5+ 

ADET ...,.-, 
.i!. .i!. 59 112 83 83 124 483 

ı 

% 4.55 12.22 23.19 17.18 17.18 '")oC' •• ...., 
.,;...J.t:ı ı 99.99 
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TABLO 14 - Bask il il çe si nde 15 - 49 V aş Grutıu Evli Kadı nlann Öl Cı 
Doğurn Sa yıl arı nô Göre Dağlll rrıı (Ara 11 k 19ôô-f·1art 1989). 

öLU ooı;tJt1 
1 

KADlN 
1 

TOPLAt···1 
SAYISI 1 o 1 2+ 

ADET 439 34 10 483 

% 90.89 7.04 2.071 100 

ı 

Tablodan da görüldüğü gibi kad1 nı arı n % 90.89 ·unun tıiç ölü doğurnu 
o rnıarrn ş % 7.04 'ünün bir.. % 2.07 'si ni n i se i ki ve daha fazla sayı da ölü 
doğurnu olmuştur. 
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TABLO 15 - Baskil il c esi nıjek:i 15 - 49 Va ş Grutıu t'·ll i Kad1 n 1 an n 
i ::; i rn \i e ri 1 rn e ıj e n ön c e 'v' e i s i rn \le ri lıj i k te n S o n ra B i 1 ıj i k 1 e ri A i l e P 1 an l arnası 
''ı"öntetrı 1 eri ne Göre Dağı1 arn ( Ara lı k: 1968 - r1art 1969 ). 

AiLE PL ANL Ar·1 AS 1 YÖNTH1LER i 
Etki Derı?c:esi Sınırlı 

Etkili- t--1odren Yöntem 1E"r Ge lEorıek.s:Eı 1 YörıtEırrı. n 
ı 

1 Kadı~~ Erkek ı hazne 
Gı?ri 

SAYISI 
H.:ıp 1<-:Jpljt Rii\ 1 St~rlf Sterl. ,~Y?U·ı akvim Diı~ı?r 

ı fQfıl:;?. ':ı:ıkmı: 

isim ·v·er·i1mtıdeın 
36'3 1•:.'7 317 "17 10 ı '36 "":•9 ,7~Q 8 483 ı 

Bildik ltı ri A il ı? 
..... , Ji...,_l ı ii.. ·-•1 ... 

Pları laması 'törı. 76.40 38.7~ 65.63 4.76 2.07 19.87 6.00 '66.0~ 1.66 

isim Verildiktı?n 61 128 74 82 49 169 49 1131 . !) 483 
S•)nr .:ı Bildik lı?ri ı 1

34.99110.15 27.1~ Aile p ları . Yörı . L .-T- !'if 15.32 16.9:. 10.15 o ı J:...t•-!• .Lb . ._-

isim \(erilmedeırı 430 1315 391 105 59 265 i C• 450 8 483 ...... 
Örıı::eı veııJ a isim 
vı?rii.sorır -:t Bilin 89 .o3f6s .22 ~0.95 21.7~ 12.22 54.86 16.15 93.17 1.66 

Tablodan da görüldüğü gibi kadınların % 89.03 'ü hapı } % 65.22 'si 
Kaputu% 80.95 'i RjA ·yı} ve% 93.17 'si geri çekrneyi biln·ıektedir. 
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TABLO 16 - Bask:ıl i 1 ç:esi nde 15-49 Va ş Grubu Vöntern 
Ku ll anan E vı i Kadı n 1 arı n Ku ll anıjı kl arı. Aile Plan 1 arnası Vönterni ne 
Göre Dağılı rnı (Ara lı k 1988- t·1art 1989). 

KULLANILAN AiLE PL ANL At---1 AS 1 YÖNTEi1LER i ı 
i 

ı KADlN 
Etkili - Meıdı:ırrı Yi:irıtem 1ı:ır 

Etk~ drc. Smlt·1ı ı TOPLAH 
SA\~181 Ge lenı:ıksı? 1 ~ti:in. H. 1 ı Kadın 1 Erkı?k 

ızmErt 1 

H.::ıp Kap u~ RiA Hazrıe. Geri· Gtı lı?rıe 1 

ı Steır Lj S ter 1 uygu ·f T ak'·ri11 Çı?kffıı? "(i:irıteım 1 
'y'i)rı 

ı ı 
ı ADET 18 17 53 "I o 5 4 251 1 131 483 ı ._. 

1 
1 

ı ı ı 
1 

ı 
% 3.73 3.52 10.97 0.62 o 1.04 0.83 51.97 0.20 27.121 100 
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TABLO 17 - Bask il i 1 ı; esi n deki 15 - 49 ''ı'' aş Grubu Evli Kadı nlardan 
Son Üç Aydır Vöntern Ku ll anrnayanların Vöntern Ku ll anrnarna Nedenlerine 
Göre Dô!Jll i n11. ( Ara 11 k 1986- Mart 1 989). 

KADlN SON ÜÇ A'ı'DIR YÖNTEt,·1 KULLANJ'v1AMA NEDEr-JLERİ TOPLAt-1 
SAYISI Adetten 

Çı) CUk 
Gebe- Keısilmeı Çcıı::u9u Sütü Eşirıdeın Günah 

lstiıJor Dönemin- Oimuycıı Kuruyor Ay n 
de 

ı 
ADET 10 35 10 43 9 7 1 115 ı 

% 8.69 30.43 8.70 37.39 7.82. 6.08 0.87 100 

* Kad1nlerın 5 'i histerektorrıi olduğu içir,l çocuğu olrrıarnaktadlr. 
Geri ye ka 1 an 38 kadl n bi 1 i rnse 1 bir açı kl an·ıa. yaprnaksı 21 n "ben hep öy1 ey i rn 
her dogurndan sonra i ki yll çocuğurn o 1 rnuyor" dernektedi r. · 

TABLO 1 ô - Bask il i 1 çe si n deki 15 - 49 Va ş Grubu Evli Kadı n 1 arı n 
Son Kez Gebe Kal d1 kl an nda Vöntern Kul 1 arn p Kul.l anrnarna Dururrıuna Göre 
Dağ111 rn1 ( Ara 11 k 1 988- Mart 1989). 

Yüntem isteyerek 
KADlN Kullamrkeın 

Gebe 
Gebe 

Ce\tapsız 
TOPLAM 

SAYISI Kalanlar 
Kalanlar 

ADET 214 259 10 483 

% .44.30 53.62 2.07 100 
.. 

Kadınların % 44.30 ·u son kez gebe kaldıklarında herhangi bir ane 
p lanlarnas1 !Jönterni il e korunurken gebe l(ô 1 rnı ş lardı r. 



TABLO 19 - B as kil i 1 çe~;i nıjeki 15 - 49 '·la ş Grutıu Ev ı i Ka dJ rı 1 arıjan 
S o n Kez Ge tı e 1< al d ı k l an n ıj a A il e P 1 an l a n·ı as 1 V ön te rn i i 1 e K oru na n 1 an n Ge b e 
l<a lı rken Ku ll andı kl arı Aile Plan ı arnası Vöntern1 ne Göre Da!~ılı rnı 
(Ara lı k 19ôô-~1art i 9ô9). 

ı SON GE BEL iKTE KULLAN IL AN YÖNTH-1 ı 
Etkili - t·1ı:ıderrı Yi:irıtermlı?r 

Etki Deırercersi Sırııt·lı TOPLAJv1 1 
ı 

KADlN Gı:ılı:ını:ık:::ı:ıl 'r'i:inteım leır 

SAYISI 1 

1 Kaput 

Hazrıe•Jı? Geri 
Hap RiA Uygula. 1 Takvim Çekme ı 1 ı 'ı .. i:intem. 1 

ACı ET 17 5 4 6 3 1 ... Q /., 214 

% 
7.94 2.34 1.87 2.80 1.40 83.€.4 99.99 

Tab 1 o dan da görüldüğü gi tıi yöntern kullarn rken gebe ka 1 an 
kaıjınların çok büyük bir kısn·n % 83.64 'ü geri çeknıeyi J % 7.94 'ü hap ·ı .. % 
2.34 'ü kaput 'u } % 1.87 'si Ri A '!dl .. % 2.80 'i hazne!dB u~dgul anan !döntern 1 eri .. 
% 1.40 ·ı ise Takvirn yönternin1 ku11arnrken gebe kalrrılşleınjır. 

TABLO 20- Baskil ilçesindeki 15- 49 Vaş Grubu Evli Kaıjınlann ilk 
Gebelik Vaşlarına Göre Daq1l1trı1( Aralık 1988- t~1art 1 989). ·-

KADlN 
iLK GEBELiK YAŞI 

SAtllSI ı TOPLAt ... 1 
12 13 14 15 16 17 18 19 P0-24 ~5-29 ~0-34 35+ 

ADET 
1 1 15 41 47 66,60 47 161 28 7: 

•.} 1 471 

% 0.21 0.21 3.18 8.71 9.98 14.0 12.74 9.98 34.1t 5.94 0.64 0.21 99.99 

Tablodan da görüldüğü gibi kad1 n lan n büyük bir çoğunluğunun 

(%57.56) ilk getıelik yaşı 12 - 19 yaşları arasındadır. 35 '.,'e üzerindeki yaş 
grubundeı i se bu oran :;ı 0.21 dir. 
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TABLO 21 - Baskil il çe si nıjeki 40 - 19 ~la ş Grubu E· ... ·l i Kadı n 1 arı n 
Son Gebelik Va ş 1 an na Göre Dağı ll rn1 ( Ara 11 k 1988- t·~lert 1989). 

Sı::ırı kerz Sorı kerz 40-49 Yaş 40-49 Yaş 
KADlN 40-44 Y.:.ş 45-49 Y.:ış Grutıurıd.:. Tı:ıplarrı 

SA'r'ISI Grubunda Grubunda Hiç ıJErbJ? lig Kadırı 

G~bt? ka ları Gerbt? Ka l-arı Olma!J arı lar Sayısı 

ADET 5 2 93 100 

5 ·"") 97 100 % L. •J 

TABLO 22 - Ba ski 1 i 1 ç es i nde k i 1 5 - 4 9 Va ş Grub u Ev 1 i Ka d 1 n 1 an n 
Son Gebe 1 i k ··la ş 1 arı na Göre Dağılı rnı (Ara lı k 1 988- ~-1art 1 ~89). 

KADlN SON GE BEL iK V AŞ 1 

SAYISI 
TOPLAM 

15-19 20-24 25-29 30-34 35+ 

ADET 26 165 156 82 41 470 

% 5.53 35.11 33.19 17.45 8.72 100 

Tab 1 o dan da görülıjüğü gi tıi araşt ı rrrıa kapsamı na alı nan kadı n ları rı 
% 5.53 'ünün son gebe li k yaşı 15 - 1 9 arası 1 %35. 11 'i ni n 20- 24 !da ş grutıu 
, % 33.19 ·unun 25-29 1 % 17.45 'inin 30-34 ve % 8.72 ·sinin 35 yaş ve 
yukarı s1 d1 r. 
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TABLO 23 - Baskil,:~ilçesindeki 15 - 49 Vaş Grubu Evli Kadınların 
Sosyo-Ekonorrıi k Düze!Jl er/i Ve il k E'·.··i enrne V aş lan na Göre Da~~1l1 n·n. 
(Ara 11 k 1988- t~lart 1989) . 

ı Sosyo-Ekonomi~ iLK EVLENt···1E YAŞI 
Tcıpları-ı 

Düzt-y 
-19 20-24 25-29 30+ .1..-..4 

U st 
1 3 o 1 5 ı 

SosıJ o-Ekonomik 1 
ı (20) (20) (O) (20) (100) 

Düzt-ı~ 

Ort.~ 111 66 ı 7 o 184 ı 

ı Sı:ısıJ ı:ı-Ekorıorflik (60.33) (35.87) (3.:30) (O) (1 00) 
i Düzeı..ı ı ı ı 

1 :::os: ~~Ekorıı:ımik 212 68 13 1 1 294 
1 (:ıijzt-ıJ (72.1) (23.1) (4.4) 1 (0.3) (100) 

ı 

324 137 20 oj 483 .... 
Toplam 

(67.08) (28.36) (4.14) (0.41) (100) 

Üst SosıJo-ekonomik Düzey) Orta Sosyo-ekonomik dijzeıJ ile tıirleştirildiğinde ve 25 
- 29 ıJaŞ grubu ile 30+ ıJaş grubu birleşti rildiği nde 

X2: 10.162 SD=2 P { 0.01 

Tablodan da görüldüğü gibi sosyo-ekonomik düzey düştükçe ilk 
evlenme yaşı da düşmektedir. ilk evlenme yaşı - 19 olanlar _üst 
sosyo-ekonomik düzeyıje % 20 iken orta sosyo-ekonomi k düzeyde % 60.33 
ve alt sosyo-ekonomi k düzeyde % 72. 1 'dir. i li ş ki i s tat i k sel ol ara k 
anlamlıdır. 
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TABLO 24 - Baskil ilç:esinıjeki 15 - 49 Vaş Grutıu Evli Kadınların 
Sos~do-Ekonorni k Düzey '../e Gebe 1i k Sa~dl s1 na Göre Df1ğıl nrn 

(Aralı k 1988-Mart 19ô9). 

GEBELiK SAYISI 
Sosyo-Ekonomi~· 

Düzey o 1 ·j 
..:.. .!ı 4 5+ 

Tı:ıpl.:ırrı 

Us:t o 3 2 o o o 5 
Sos:y o-Ekonomik 

(O) (60) (40) (O) (O) (O) (1 00) 
Düzil'ı.t 

Ort.:. 9 23 ı 41 42 ,...,-. 42 1:34 Jt.ıl 

So::y_ı~-Ekorıorrıi~· r (4.89 (12.50) (22.2~3) (22.:::2) (14.67) (~""ır) r.,.., ( 1 00) .,.i:..i-.0.&:. 
1 !.JUZil'l~ 

ı Alt .-. 19 24 

1 

36 34 
179 ı 294 j :3osıJ o-Ekorıornik "' ı 

[)ijzil'ı~ (0.68) ı (6.46) ! (8.16) (12.25) ı (11 .56) (fO C•f•) (99.99) i 
ı -

... -1 _ı_ı J 

ı 
ı 

11 45 "'"7 7:3 61 221 483 ı t•ı 

Tophm (2.2t:) (9.32) (13.87) (16.15) (12.63) (45.75) (100) ı 

Üst Sosyo-ekonomi k düzeıJJ Orta SosıJo-ekonomi k düzeıJ ile birleşti rildiği nde .: 

X2 = 77.983 SD; 5 P < 0.001 

Tab 1 o dan da an 1 aş ıl dı ğı gibi sosyo-ekonomi k düzey düştükçe 

gebelik sayısı artmaktadır. üst sosyo-ekonomik düzeyde 5 ve daha fazla 
sayı da gebe 1 i k yok i k en a 1 t sosyo-ekonomi k düzeyde % 60.ôô dir. Aradaki 
n i ş ki i s tat i si k se 1 o 1 ara k il eri derecede anlam 11 dır. 
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TABLO 25 - Beskil i ı çes1 nd eki 15 - 49 V eş Grubu Evli K e dı n 1 en rı 
Sos~do-Ekonorn1 k Düzey !·le Ce n lı Doğurn ~;ay1 sı ne Göre Dağılı rnı 

(Are ll k 1988- i ... 1ert 1989) . 

CANLI DOı3Ut1 SAYISI 
Sos•Jo-Ekorıomik 

Düzey o 1 2 .;!:ı 4 5+ 
Tı:ıpl.:ıro 

U st 1 2 2 o o o 5 
SosıJ o-Ekonomik ı 

Düze•J 
(20) (40) (40) (O) (O) (O) (100) 

Orta 13 -:z-
oJ .:ı 60 34 22 22 184 

Sosyo-Ekonomik (7.06) (17.93) (32.61) (18.48) (11.96) (11.96) (100) 
DüzeıJ 

Alt ( 22 3t. 39 ........ 148 ı 294 
SosıJ o-Ekonomik 

ı ı '1'..:. 

(c-- -4' ı DüzEıy (2.38) (7 .48) (12.24) (13.26) (14 .2'3) ,.ili.-!. ) ı ('39.99) 

21 C"( 
. .) ı 98 73 64 170 4•=='7 ·-•·...} 

Tı:ıplam 
(4.35) (11.80) (20.29) (15.11) (13.25) (35.20) (100) 

Üst sosyo-ekonomi k dUzeıJ ile Orta sosıJo-ekonomil~ dUzeıJ birleşti rildiği nde_; 

X2 = 93.783 SCı = 5 P < 0.001 

Tabloda n da görü1 düğü gibi sosyo-ekonomi k düzey düştükçe can lı 
doğum sayıs1 artmaktadır. Alt sosyo-ekonomik düzeydekilerin % 50.34 
'ünün 5 ve daha fazla canlı doğumu vardır. Bu oran orta sosyo-ekonomik 
düzeyde % 11.95 ve üst sosyo-ekonomik düzeyde ise % ı}'dır. 

Aradaki il i ş ki i s tat i sti k se 1 o 1 ara k il eri derecede an 1 am 11 d1 r. 
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TABLO 26 - Baskil ilçesindeki 15 - 49 Vaş Grubu Evli l<aıjlnlann 
Sosyo-Ekonorni k Düzey 'v'e Vaşayan Çocuk Sayı sı na Göre Da~~ılı rnı 

(Ara lı k: 19ôiJ-t·1art 1969). 

YAŞAYAN ÇOCUK SA~ı)!SI 
Sı:ı:sy ı)-Ekı:ırıorr& 

Düzey o 1 
,.., 
..::.. 3 4 5+ 

Toplam 

U :st 1 2 2 o o o 5 
So:sıJ o-Ekeırıomik 

(20) (40) (40) (O) (O) (O) ı (1 00) ı 
Düz~?ı..t ı 
Orta 13 77 ·-•·...1 

.. C" 
t•·J 37 23 13 1:34 

Sosy_·~-Ekorı•)mik j 
Duzeı~ ı 

(7.06) (17.93) (35.33) (20.11) (12.5) (7.0€.) (99.99) 

Alt 
8 24 45 46 60 1.~ 1 1 294 

So:sy o-Ek o rıomik ı 
Düzey (2.72) (8.16 (15.31) (15.65) (-::·o 4 ~) 1 ('""' --c-~ıı (1 00) 

ı ı ,.... • 1 ~ -~~ ;' .. { -.J) 

22 ı 59 112 83 0 ... 
124 ı 483 ._z.!ı 

Topi-am (4.56) (12.21) (23.19) (19.18) (17.18) (99.99) 
i 

(25.67) ı 

Üst sosıJo-ekonomi k d Uzey ile orta sosıJo-ekonomi k dUzeıJ Bi r1eşti rildiği nde _; 

X2= 84.077 SD=S P< 0.001 

Tablodan da görüldüğü gibi sosyo-ekonomik düzey düştükçe yaşayan 
çocuk sayısı artmaktadır. Üst sosyo-ekonomik düzeyde 5 ve daha fezl a 
yaşayan çocuğu olan kadın ( % O) yoktur. Orta sosyo-ekonomik düzeyde % 
7.06 ve el t sosyo-ekonomik düzeyde ise % 37.75 dir. Aredeki llişld 

istatisiksel olarak neri derecede anlamlıdır. 
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TABLO 27 - Beskil ilı;es1nıjek1 15 - 49 Yaş Grubu E'·lli Kadınların 
SOS!JO-Ekonorrıik Düzey ~/e Ölen Çocuk Sayısına Göre Da~~ılırnı 

(Ara lı k 1966-t·-lart 1969). 

ÖLEN ÇOCUK ~;A-.tlSI 
Sosy o-Ekonı:ırr& 

[;ıüzı:ıy o 1 '"ı .:.. 3 4 5+ 
Toplam 

Ust 
5 o o o o o C' 

Sosy o-Ekcınomik ı ı 
._! 

(100) (O) (O) (O) (O) (O) (100) 
DUz:eq 

Orta 156 22 3 2 o 1 184 
Sosy o-Ekı:ırromik (84.78) (11 .96) (1.63) (1 .09) (O) (0.54) (100) ı DUz:t-ı~ 

AU ... 

Sosyo-Ekonomik 
16d 

1 
71 29 16 4 6 294 

[)ijz:ey (57.14) (24.1.5) (9.86) (5.44) (1 .36) (2.04) (99.99) 

1 

ı 
329 93 7•") 18 4 

('
7

4~) ı 
483 --·~ 

Toplam (68.12) (19.25) (6.62) ("7 ( ... } ... ) (0.83) (99.99) .. ...,..ı.,;..; i . ._ı_ 1 

Üst sosyo-ekonomi k düzeıJ ile Orta sosıJo-ekonomi k düzey birleşti rildiği nde ve 3 .. 4 ve 
5 kateıJorileri bir grıJpta ele alı ndııJl nda; 

X2 = 44.615 SD=3 P<O.OO 1 

Ta bl o dan da görüldüğü gibi tüm SOS!JO-e~<onorrıi k gruplarda hiç: ölen 
ç:ocugu o imayan oranı faz1 ad1 r. üst sosyo-ekonomik düZ8!Jde çocuğu ölen 
rıiç yokken orta sosyo-ekonornik düze!Jde % 11.96 alt sosyo-ekonomik 
düzeyıje i se % 24.15 ki şi ni n 1 çocuğu ö 1 rnüştür. Aradaki il i ş ki i s tat i si k se 1 
o 1 ara k çok önem 1 i dir. 
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TA BL O 2 ô - B e s k il i 1 ı; e s i n d e k i 1 5 - 4 9 Va ş G ru tı u Ev 1 i Ka d 1 n 1 an n 
Sosyo-Ekonorni k Düzey Ve i dea 1 Çocuk Sô~dl sı na Göre Dağ1lı mı 

(Ara 11 k 1988-t~ıart 1989). 

! iDEAL ÇOCUK SN(!SI 
ı Sos•J o-Ekonomi~ 

DüzE'y o 1 .-, 3 4 5+ 
Tı:ıpl~rn 

...:. 

List o o 4 1 o o C' 

Sosyo-Ekonomik ı 
._ı 

(O) (O) ı (80) (20) (O) (O) (1 00) 
DUztrı.ı 

Orta 2 10 119 44 9 o 184 
S•)S'J o-Ekonomik (1.84) (5.43) (64.67) (23.91) (4.89) (O) 

DüzErı.ı 
Alt 

3 '3 143 Q7 '7( 9 294 
Sosyo-Ekonomik 

J._ı ·-·· 
DÜZ€'1J (1.02) (3.06) (48.€.3) (31.63) (12.58) (3.06) 

5 1'3 266 138 46 9 483 
Toplam (1.03) (3.'33) (55.09) (28.57) (9.52) (1 .86) 

Üst Sosyo-ekonomi k düzeıJ ile orta sosıJo-ekonomi k düzey bi rleşi rildi~i nde ve 4 ile 
5+ kategorilerinde tek grupta) O ile 1 KateıJorileri tek ıJrupta ele allrıdııJırıda; 

X2= 21.269 SD = 3 P<:O.OO 1 

Aradaki i li ş ki i s tat i sU k se 1 o larak il eri derecede an 1 arn lı dır. 

Kadı n lan n sosyo-ekonorni k düzeye göre top 1 arn düşük sa!:n ları 
Tablo 29 'da isteyerek ya pt ık lan düşük sayılan ise Tablo 30 'da 
veril rni ştir. 
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TABLO 29 - Baskil ilç:esinıjeki 15 - 49 'taş Grutıu Evli Kaıjınların 
Sosyo-Ekonorni k Düzeyi eri 'v'e V apt 1 kl arı Düşük Sa~dl sı na Göre Dağılı rr-n 
(Ara 11 k 198S-r·1art 1989). 

DUŞLiK SA'"i'ISI 

1 

Seısy ı::ı-Ekorıomiı· 

C•üzery o 1 ":• .... 4 5+ 
Tı)plam 

.:.. .!ı 

U st ı ı C" o o o (1 o 5 i Sı:ısy o-Ekonomik. 
...ı 

(1 00) (O) (O) (O) (O) (O) (100) 
Dijzeıtı 

Orta 114 46 18 2 oj 2 184 ı .:.. 

S..:•:::y o-E korrom ik (61.96) (25) (9.78) (1.09) (1 .09) (1.09) ı (100) ı 

DUZ€'1-l i 
Alt 

172 56 "I( 18 ı 4 ı 
{ ı 294 ı SosıJ o-Ekorıomik 

..... 1 ı 

ı 

ı 
ı 

DUzeıy (5S.50) (19.05) (12.58) (6.12) (1.36) (2.3:::) ı (99.99). 

291 102 C" C" 20 6 ·;ı 483 ı -..) . ..) 

Tcıplam 
(60.25) (21.12) (11.39) (4.14) (1.24) (1 .86) (1 00) 

1 

Üst sosıJcı-ekorıorni k düzeıJ ile orta sosıJo-ekorıomi k düzeıJ bi r1eşti rildiıli nde _; 

~-<2 = 11.142 SD = 5 P<0.05 
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TABLO 30 - Baskil il çe si nıjeki 15 - 49 Va ş Grubu Evli Kad1 rı 1 an n 
Sosyo-Ekonornik Düze~dleri ı../e isteyerek lr'aptlklen Düşük Sa~dlSlnô Göre 
Dağılı trıı ( Ara 11 k 1986-r···lart 1989 ). 

iSTEYEREK '·f' AF' IL AN [)iJŞUK SAY IS i 1 
Sı:ısy c;-Ekorıı:ırrıi~ 

Düzey o 1 2 3 4+ 
Topl.:ım 

U st C" o o ı o o 5 
Sosyo-Ekonomik 

.J 

Düzeı.ı 
(1 00) (O) (O) (O) (O) ( 1 00) 

Or h 145 ..-.ı:-
k,._J 11 2 1 184 

Sosyo-Ekonomik (78.80) (13.58) (5.98) (1 .0:3) (0.54) (100) 
Dijztıı.ı 1 
Aıt !,.> 

-":ıJ}..-} 29 26 9 ~=~ ı 294 
SosıJ o-Ekonomik 

.La kk 

[)ijzey (75.51) (9.86) (8.84) (3.06) (2.72) (100) 

7f"") 
.._:ı.A. 54 7f 

·-· 1 11 9 483 
Toplam (77.02) (11.18) (7.66) (2.28) (1 .86) (100) 

Üst sos ıJo- e ko rıo mi k d Uzey o rta :3os IJO-e ~~o rıo mi k d Uze ıJ i 1 e tıi r 1 eşti ri l di ıJi nde ; 

~<2 = 7.752 SD = 4 P{O.OS 
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TABLO 3 1 - Beskil i 1 çe si nde ki 15 - 49 Va ş Grubu Evli Keııjı n lan n 
Sosyo-Ekonorni k Düzeyleri Ve Son Düşükte Beışvurdukl an V o ll areı Göre 
Dağılı rn1 (Ara 1 ı k 1966-Mart 1969). 

So.s:ıJ o-~ko- SON DÜŞÜI<TE B AŞ'·lURUL AN ~tOLLAF~ 

rıomik Toplam 
[)ÜZ~Y A.s:pira. Ağızdan Rahim~ Ağır Araba Sp~rtarı 

1 Vakum iç:il~n i ğrı~ Sokulan kaldu-mak S.ar.s:ırıbsı Düşijk Diğer 
DxC ila ı:;: i"l.add~ ı 

Oda ı 

So.s:y o-eko. 36 o 3 o "':• 1 28 o 70 ~ 

DUZt?IJ 
(51.42 (O) (4.29) (O) (2.86) (1.43) (40) (O) (100) 

Alt 
60 "7 3 1 9 o 41 1 1--;··) 

So.s:y o-eko. 
ı ........ 

Düzey 
1(49.18) (5.74) (2.46) . (0.82) (7.38) (O) (33.60) (0.82) (100) 

ı 
1 

96 7 6 1 11 1 69 1 1Q') ....... 
Toplam 

r 
(50) (3.65) (3.12) (0.52) (5.73) (0.52) (35.94) (0.52) (100) 

Üst Sosyo-ekonomi k düzey Orta sosyo- ekonomi k düzey ile birleşti rildi~i nde ve 
Kad1 m n kendi baş1 na uygulad1ğ1 yöntemler ( Ağızdan içilerı ilaç~ iğne~ Ra hi me sokulan maddeler) 
Ağ1 r ka ldl rmak .. Araba sars1 rıtls1 ve diğer ) birleşti rildiği nde.: 

X2= 2.913 SO= 2 P>0.1 
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TABLO 32 - Baskil i 1 çe sindeki 15 - 49 \·'aş Grubu Evli Kaıjı n 1 an n 

Sos~do-ekonorni k Düzey ve Sorulduktan Sonra i ste~derek V ap ıl an Düşüğü Ai 1 e 
P1 an 1 arnası Vönterni l<atıul Etrne Dururnuna Göre Dağ1lı trll 
(Ara lı k 1968-f"'1art 1989). 

l:s:tı?ıJ Eırı?k l:s:teiJ ı?rı?k 

ı Y.ap1ları ''j' .apll.arı 

So:s:y o-ekonomik Düşüı~ü A .P DüşüğiJ A .P Topl.am 
Yön .K.abu 1 '·f'örı .K.abu 1 Düz:tıy 
EdP.rı EtmtıuP.rı 

U:s:t 1 4 5 
So:s:ıJ o-ekonomik 

Düz: ey (20) (80) (100) 

Ort.a 
39 145 184 

So:s:ıJ o-ekonomik 
Düzey (21.19) (78BO) (.'39.9'3 .. • J ı 

Alt 
58 236 294 

So:s:ıJ o-ekonomik 
Düzey (19.72) (80.27) (99.99) 

98 385 483 
Topl.am (20.28) (79.71) (99.99) 

Üst Sosyo- e ko rıo mi k d ijze 'J i 1 e o rta sos ıJo-e lc:ü rıo mi k d Uze 'J bi r 1 eşti ri 1 di ği nde; 

X2 = 0.147 SD = 1 p;~O.S 

i s teyerek yap1l an düşüğü n aile p 1 an 1 arnas1 yörıterr·ıl o 1 up }o 1 rnadı ğı 
sorulduğunıja ~ üst sosyo-ekonornik düzeydeki kadınların % 20 's1 ~ orta 
sosyo-ekonomik düzeydeki kadınların % 21.19 ·u ve alt sosyo-ekonornik 
ıjüzeydeki kadınları n % 19.72 'si isteyerek yapılan düşüğü ai le pl anl arnası 
yönterni ol ara k kabul ettikleri ni be li rtrr1i ş 1 erdi r. 
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Eiaski ı i 1 çe si nıjeki 15 49 V aş !~rubu evli kadı n lan n 
:::OS!dO-ekonorni k düzey ı eri ne göre ı :::ı rn veri 1 rneıjen bi 1 di k! eri ai 1 e 
p 1 an lan-ıası yöntern leri tab lo 33 'de} i si trı veri ı di k ten sonra bilıji kl eri aile 
plan 1 arnası yöntern 1 eri i se Tatıl o 34 'de veril rni ş tl r. 

TABLO 33 - Baskil ilçesindeki 15 - 49 Vaş Grubu Ev ll Kaıj1nların 
Sos~do-Ekonon1i k Düzeyleri V' e isi trı Verilrneden Bilıji k leri All e Planlan-ıası 
'·löntern 1 eri ne Göre Dağılı trn (Aralı k 1988- f'·1art 1969). 

i:ı im Vt?rilrrıı:dı:n Bildik lt?ri Allı? F'l.:ırı lam.:;::: ı 'iörıtt?m lı:ri 

Sı:ısy o-ı:ko. Etki dı?rı?ı::ı?si :::ırıırh 
Etkili - tv1odı?rn Yi:intı?riılı?r Ge lı?nekse 1 'T'örıtem ler 

f.ıÜZı?lJ 

G•ri 1 G.•.l•n•k ·, 

n 
H.azrıeı.ıe 

K<~dırı Erkı:ık 
_hJ 9hrı.ar T<~kvim 

Sayısı 
H<~p K.:ı~·ut RiA St.t?ril. St.ı:ril. 

r'(irıtem. 
Çı:-km1 Y onte m 

U st 
4 3 4 1 1 ..... .-, .-. 

ı o C' 

SosıJ cı-ekı:ı. 
i:. i:. i:. .._ı 

i 
1 [)ijzı?•J (80) (60) (80) (20) (20) (40) (40) (40) (O) ı i ı 

Orta 
150 91 143 16 9 58 20 i ·-:·.c: 7 184 ı So:::y o-ı.;;ko. 

ı..::..ı_ı ._. 

Düzey :81.s2· (49.45 (77 .71 D (8.69) (4.89) (31.52) (1 0.86) (68.48 ~ (1.63) ı 
Alt 

215 Q7 170 6 o 36 7 191 5 294 ı Sosy o-ı.;;ko. .·oJ 

Düzey ~73.13 (31.63 (57.82 o (2.04) (O) (12.24) (2.38) (64.9E. ) (1 .70) 

Toplam 3'36 187 317 23 10 96 29 319 8 483 
:76.39. (38.72 (65.63 (4.76) (2.07) (19.87) (6.0) (66.04 (1 .65) 



TABLO 34 - Bask il i 1 ç:esi nde ki 15 - 49 ı·laş Grubu Evli l<aıjHıl arı n 
Sos~do-Ekonotııi k Düzey ı eri ıvı e i si nı Veri lıji k ten Sonra Bi 1 dikleri Aile 
Plan 1 arnası Vöntern 1 eri ne Göre Dağılı tın (Ara lı k 1988 - Mart 1989). 

Sosyo-ek o. 

U .st 
So:::ıJ o-eko. 

DUze•J 

Isim Verildikten Bildikleri Aile Plarıı.~rrıa:::ı Yöntemleri 

Etkili - t1oderrı 'r'i:intı:m ltır 

Kadırı Erk~k ~az rı~~~ 
H.:tp Kaput RiA Sttıril. ~;t.-=. il pJgl.~rıar 

- · r · · rı';:;nttım. 

5 4 5 3 2 5 

(100) (80) (1 00) (60) (40) (100) 

Etki [:ırc:.Smır. 
Gelenek .IJ i:in. 

. Gtıri 
Takvım .... k l ı:.o .. ı?~me 

4 r 
._ı 

(80) (100) 

Orta ı ı 175 14 '3 164 7 4 ı 4 9 130 56 175 
SosıJ o-eko. 
Du··.,..-..ıı 9r 1 0'ı(O(I 9r• (<=•Q 1 7 ~•(4(1 ..-.?'){-'".u:: .• 7 )' '70 ··r·) ı'7 U- 47 ) (cır 1 (lfl ""<:";:« " ..J. ·f''-' . O v., ...... ~ı. ..t.- .._..:.v.b..... ı .t•..J. ,.,. . .,:, •. :.J. 1' 

Toplam 430 315 391 105 59 265 78 450 
:8·3.03~(65.22 (:::o.9sı(21.74) (12.21) ~54.8E.) (16.15) 93.17; 

n 

C' 
._ı 

(100) 

184 ı 
ı 

(100) 

294 

(100) 

483 
(100) 

Baskil i 1 çe si nd eki 15 49 yaş grubu evli kadı n 1 an n 
sosyo-ekonomi k düzeyleri ne göre kullandıkları aile p 1 an 1 arnası 
yöntemlerine göre dağılımı tablo 35 'de } Aile planlaması yönten·ıi 

kullanrnayı uygun bul rna düzeyi ne göre dağılı n·n i se tab 1 o 36 'da veril rni ş.ti r. 
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TABLO 35 - Bask il i 1 çe si nde ki 15 - 49 V aş Grubu Evli Kadı n 1 arı n 
Sosyo-Ekonorni k Düzey ı eri Ve Ku ll and1 kl arı Ai 1 e Plan 1 anıası Vöntern 1 eri ne 
Göre Dağ ıl nrıı ( Ara lı k 1966 - t'1art 1969). 

ı 1 Ku 11-:ırıı l.:ırı Ail~ F'l.:ırı l.:ım.:ı:::ı Yi:irıt~m ı~ ri 

1 So:::y o-~ko. Etki dertı(:e:::i :::ımrll 
E tk ili - t--1odern 'I'örıtemler Ge lerıekse 1 '-tönttım ler 

Topl.:ım 
Dijzey H.azne•Jt-K.adm Erkek Geri Gelenek. 

Hap K.:ıput RiA Steril. Steıril. 
~ıy9ları.ar T.:tk·v·im 

Çekme Yöntem 
r'örıtem. 

U st 
1 o o o o 1 1 1 o 4 

S(•SY o-ek o. 
r)üzey (20) (O) (O) (O) (O) (25) (25) (25) (O) (1 00) 

Orta 
6 5 24 .-} 1 o 2 7 ı 91 o 133 ' So:::y o-ı?ko. ı "- ._. 

Düzey (4.51) (3.76) (18.04 (1.50) (O) (1 .50) (2.26) 1(6:3.42·~ (O) (99.'39) 

Alt 
11 ı 12 29 J 1 o '") iı 159 

(0.~6) ı 
215 

Sı:ısıJ o-ek o. "- ,_, 

(99.99) ı Düzey 
··- .- .... ... C' __ .._ .. ...... • .r ,. .... (O) (0.93 (O) (73.95 ~~.1 :L) t-ı.::ı::::,ı! 1.:; . .49, ~0.4tı,l 

18 17 53 3 o 5 4 251 1 .... !:'"") 

Toplam -~...),;;.. 

(5 1 1 )j (4 q-z) (15.06 ı (0.85) (O) (1.42) (1.13) (71.31 ~ (0.28) (99.99) .... 1 .... ..~--·., 

Üst sosyo-ekonomi k düzey ile Orta sosıJo-ekorıomi k düzey birleşti rildi~i nde ; etkili 
modern yöntemler bir grupta } etki derec:esi s1 m rh geleneksel yöntemler bir grupta ele 
al1 rıd1ij1 nda; 

X2 = O. 955 SD = 1 P>O.S 
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T ABLD 36 = Bask il i 1çesi nıjeki i 5 - 49 V aş Grutıu Evi i Kaıjı nl an n 
Sosyo-Ekonorn1 k Düzey Ve An e Pl anl arnas1 Vönterni f<uil eınrneıy1 Uygun 
Bul nıeı DüZB!di ne Göre Deığılı rnı ( Areılı k 1968 - Meırt 1989). 

A .P. y;:in'tErrrıi Ku llarımay 1 

So:::y o-ı?kı:ırıomik UıJgun Bulma Düzı?ıJi 
Topl.:ım 

Düzey 
Uygun 

Uygun 
Derqil 

U st 
5 o 

ı 
5 

So:::y o-Erkonomik 
Düzey (100) (O) (100) 

Orta ı 
179 o 1"7q ı 

So:::y o-erkorıomik ı.· 

Düze•J (100) (O) (100) 

Alt 270 10 280 
So:::y o-ekonomik 

Düzey (96.43) (3.57) (100) 

454 10 464 
Toplam (97.85) (2.15) (i 00) 

Üst "le orta :::osıJo-ekorıomi k dUzeıJler birleşti rildiği nde Exact test ile 

p { 0.01 

Kad1n1 ann sosyo-ekonomik düzeyine göre eş1 n1n ai 1 e p 1 an 1 arnası 
yönterni kullarımay1 uygun bulrna düzeyi tatıla 37 'de) Ane planlarnas1 
arnacı yl a Sağl1 k personel i ne git nı e dururrıu tab 1 o 3Ei 'de veril miştir. 



T AEiLO 37 - Baskil i 1 ç:esi nıjeki 15 - 49 Va ş Grubu t'·ili Kadı n 1 an n 
So::;yo-Ekonorni k Düzeyleri 'v'e E:;;i ni n Ai le P1 ôn 1 arnası Vönterni Ku ll anrnayı 
U ~d g u n B u 1 rn a Düzey 1 n e Göre Dağ ılı rn ı (Ara ll k 1 9 ô ô - t1 art 1 9 8 9). 

So:s:y o-ekonomik 
E:;:in 1 A.P. Yi:irıtemi Kulhn. 
llıJ gurı Bu lma Durumu Toplam 

DijzeıJ 
Uygun 

l_hJ9Ufı 

Derqil 
l!st 

5 o 5 
So:s:y o-ekonomik 1 

Düztıy (100) (O) ( 1 00) 1 

Orta 
179 o 179 

1 So:s:y o-ekonomik 
DÜZı?IJ (1 00) (O) (100) 

Ait 
261 19 2:30 

So:s:y o-ekonomik 
DüZı?IJ (93.21) (6.79) (100) 

445 19 464 
Toplam (95.91) (4.09) (100) ı 

Üst ve Orta SosıJo-ekorıomi k dijzeıJler birleşti rildiği nde ve Exact Test ile 

p < 0.001 
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TABLO 36 - Baskil il çes1 nd eki 15 - 49 V aş Grubu Evli Kadı n 1 arı n 
Sosyo-Ekonomi k Düzey '·./e " Getıe ı i k ten Korurıtrıak i çi n Baş·v·uraca!~l nı z 
Ki şi 1 er Bir Erkek H eki rn Vaıja Bu Konuda 'v'etki 1 i Etıe-Hernşi re Ol du~~unıja 
Han!~i si ni Seçersini z .. Sorusuna Verıjikleri Ce·v·ap 1 ara Göre Da!~ ıl Hlil 

(Aral lk 198ô-t1art 1969). 

Gı?bı? liktı?n Kı:ırıJrım.:.k iç:irı 8.aş·v·ur .aı::.:.ğ1 K işiiı?r Erkı?k 
So:::y o-Ekonomi~ Hekirı-ı if ı? Eb e -Hı?mşirt> Olduğurıda Hı?psirıi T ı?rc:ih E dı?r 

Düzey Erkt>k E bt> 
Toplam 

Ce~rapslz 
Doktor Hı?mşire 

Farketmez Hiçbiri 

U st o 2 1 2 o 5 

ı So:::y o-Ekonomik 

Düzey 
(O) (40) (20) (40) (O) 1 (100) 

ı 

Orta ı 2 58 '36 28 o 184 
Sosyo-Ekonomik (1.09) (31.52) (52.17) (15.22) (O) (1 00) 

Düzeıy 
AU o 27 ...,,.)C" 30 12 294 

SosıJ o-Ekonomik , '"'-1 
DiJzeııJ (O) (9.18) (76.53) (1 0.20) (4.08) (100) 

2 87 322 60 12 4ı:ı-z 
"-''"" 

Toplam (0.41) (18.01) (66.66) (12.42) (2.48) (100) 

Üst sosyo-ekonomi k düzey ile Orta sosyo-ekonomi k düzey birleşti rildiği nde .. ve 
Farketmez .. Hiç bi ri kategorileri bir grupta ele all ndığı nda ve cevapsızlar dışlandığı nda; 

X2 = 44.184 SD = 2 P<O.OOl 

Aradaki ilişki istatistiksel olarak ileri derecede anlaml1d1r. 

Baski 1 il çes1nde yaşayan 15-49 yaş grubu evli kad1 nların eğitim 
durumuna göre can lı doğum say1 sı tab 1 o 39 'da veril miştir. 
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T AEiLO 39 - Bask il i 1 çe si nde ki 15 - 49 \··aş Grubu Evli Kad1 n 1 an n 
Eğlt1rn Durun11arına \le Canlı Doğurn Sayllarıneı Göre Dağ1lırn 

(Aral lk 1988-Mart 1989). 

Eği-tim 
C.arıll Doğum S-ayısı 

Durumu 
Toplam 

o 1 2 3 4 5+ 

Okor-ıJ .:ız .ar 
7 19 30 24 27 13B 245 

[)ı?Qil 
(2.86) (7.75) (12.24) (9.BO) (11 .02) (56.33) (100) 

1 o 4 o 8 16 37 
Okur-ıJ .:ız .ar ·-· 

(2.70) (O) (1 0.81) (21.62) (21.62) (43.24) ('39.:~) 

ı İlkokul 9 19 44 29 25 15 141 
(6.38) (13.4B) (31.21) (20.56) (17 .73) (1 0.64) (100) 

3 15 18 12 4 1 53 
Ort.a + L isı? (5.66) (28.30) (33.96) (22.64) (7.55) (1 .89) (100) 

1 4 .... o o o· 7 L 
ı 

YUksı?kı:ıku 1 1 (14.29) (57.14) (28.57) (O) (O) (O) (100) 
ı 

21 ı 57 
ı 98 i 73 64 ı 170 483 ı 

(20.29) ı (15.11) Toplam (4.35) (11.80) ı ( 1 ... '""'C") f f"-c- --;rı"ı . (100) -!: . .f.·-'.. ..-!ı-..ı.~ı_ ... 
ı 

Yüksekokul }Orta ve Lise Kategorileri bir grupta} O~~ur- yazar ol mayanlar ile 
okur- yazarlar bir grupta ve 4 ile S+ çocuğu olarılar bir grupta ele all rıdığ1 nda ; 

X2 = 11 O. 936 SD = 8 P<0.001 

Baskil ilçesindeki 15 - 49 yaş grubu evli kadınların eğititrı 
ijururn 1 arına göre yaşayarı çocuk say1 sı Tatıl o 40 'da ~ i ıjea 1 çocuk sayı sı i se 
Ta b 1 o 4 1 ·d e veril rn i ş t i r. 
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TABLO 40 - Baski1 i 1 çe sindeki 15 - 49 V aş Grutıu Evli Keıjı rı 1 arı n 
Eğ1 t i rn Dururnu \/e '·laşa~dan Çocuk Sayı sı na Göre Da~~111 rnı 
(Ara lı k 19Ei6-tv1ert 1969). 

Eğitim ı Y -~:;:-~y .:ırı Çı:ıı::ıJk Sayısı ı Durumu 
Toplam 

o 1 .... 3 4 5+ L. 

ı ::: ·":•1 74 ..... .-. C: 'i' ı 103 245 i Okor-ıJ .:ız.:ıt· ı .:..ı ( ._.. . 1 i:. k ·JI 
ı 

i Dı:rı]il 
(3.26) (8.57) 13.88) ı (8.98) 1 (23.27) (42.04) (1 00) 

Okur-ıJ .azar 1 o 4 14 5 13 37 
(2.70'1 (O) f1 0.81) (37.84) (13.51) _(35.14) {991 

ilkokul 9 19 52 37 16 8 141 
ı (6.38)., (13.48) (36.88) (26.24) (11.35) (5.67) (100) ı 

ı 

Orta+ Lisı:r 3 
f 

15 ı 20 10 5 (1 53 
{- .- ·",) ('""10 70) ı (37.74) f'18.87'i (9.43) (O) (100) .. ::ı.ot• .:..u.-.~ . 

'r'Uks.:ıkokul 
1 4 2 o (1 o 7 

(14.29~1 (57.14~1 (28.57~1 {O.i fO) ı (Cı''! ( 1 OCı''ı 

Toplam 
22 59 112 83 83 124 483 

(4.56) (12.22) (23.19). (17.18) ı (17.18) (25.67) (1 00) 

Yüksekokul mezunlan ile Ortaokul '•le Lise mezunları bi r1eşti rildiği nde ve yaşayan 

ç:ocuk saıJıları O ve 1 olarılar bir grupta .. 4 ve 5+ olarılar bir grupta değerlerıdirildiıjirıde ve 
okur- yazar ol maıJanlar ile okur- yazarlar birleşti rildiği nde; 

X2 = 126.94 SD = 6 P< 0.001 

Aradaki ilişki istatistiksel olarak ileri derecede anlan1l1d1r. 
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TABLO 41 - Baskil i 1 çe si nd eki 15 - 49 ''ı''a~; Grubu Evli Kad1t1l an n 
E!~i t i rn Durumu Ve i dea l Çocuk: Sayı sı na Göre Da!~lll rnı 
{Ara 11 k 1966-r--tart 1969). 

Eı~itim 
İde.:sl Çı:ıc:uk Say ı::: ı 

Durumu 

ı ı 
Toplam 

o 1 2 7: 4 5+ ·-· 
j Okı:ıt·-ıJ az.;ır 4 9 117 {'{' 30 .-. 245 ı ı ı s:• 

(1.63) (3.67) (47 .7€.) (31.43) (12.25) (3.2€.) (1 00) ı Deı:lil 

Okur-ıJ azar o o 17 13 6 1 37 ı (O) (O) (45.95) (35.13) {16.22'i ı'2.70) (100) 1 

ilkokul 1 5 88 39 e o 141 
(0.71) (3.55) (62.41) (27.E,6) (5.67) (O) (100) 

o 4 '70 9 ·-; o ı:::--:r 

Orta+ li:::e 
.. _ . ._. ..... .. .J.:ı 

ı ((1) (7.55) ı (71.70) (16.98) (3 .. 77) (0) (100) 

1 Yüksekokul o 1 . 6 ~ ı o o o 
1 

7 ı 
(O) (14.29) (85.71.1 ı (O'ı (O) (O) ( 1 00) ı 

Toplam 
5 19 266 138 46 9 483 ı (1.04) (3.93) (55.07) (28.57) (9.52) (1.86) (99.99) 

Yüksekokul mezunlan ile Ortaot~ul ve Lise mezunlan birleşti rildiıli nde ve ideal çoc:ıJk 
sayı~il O ve 1 olarılar bir grupta ı 4 ve 5+ olarılar bir grupta ele ah rıdl~Hıda ve okur- yazar 
ol mayanlar ile okur- yazarlar bl rleşti rildiği nde.: 

X2 = 24.164 SD = 6 P-~0.00 1 

Aradaki il i ş ki i s tat i st i k se 1 o 1 ara k il eri derecede an 1 an111 dır. 
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TA BL O 4 2 - Ei as k i 1 i 1 ı;: e s i n ıj e k i 1 5 - 4 9 Va ş G ru tı u Ev 1 i K i:l d 1 n 1 arı n 
E!~i t i rn Dururn 1 arı na Ve Ku ll anıj1 kl an Ai 1 e Plan 1 arnası \·'öntern 1 eri ne Göre 
Dağıl1 n11 (Ara lı k 1988-t-1art 1989). 

Kullamlan Aileı Plan laması YCirıteım lı:ori 

Etki deıreıcesi sınırlı 
Eğitim Etkili - t-·1od€'t-rı \li:irıti'm leır G€' li-rıerks€' 1 Yi:irıt€'rrı1€'r 

Hazrıı?•J €' 
Tcıpl.am 

Durumu Kadın Erkek Gı:ori Ciı:o lı:orıek. 
H.:ıp Ka put RiA Stı:oril. Steril. ~·Jgl.:ırıar T.:ıkvim 

Çı:okme 'r'öntem i 
ı "li5rıtı?m. ı 

ı 
o 8 -"')•") ..... o 1 o 1.-, .... 1 1 €.'3 

Okur-'ı'azar ·-· ""'- 4 ..t:.l 

Dı:oılil 
(4.73) (4.73) 13.0( ( 1.18) (O) (0.59) (O) 75.15: (0.59) (100) 

o o 1 o o 1 o 30 o .......... 
.!ı..:. 

Okur-Yazar (O) (O) (3.12: (O) (O) (3.12) (O) 93.75: (O) (99.99) ı 
7 7 ı 20 1 o 

ı 
o o 71 1 o 106 

ilk(ıkul (6.60: (6.60) (18.87 (0.94) 1 (O) (O) (O) (66.98~ (O) 1 (99.99) 
! 

3 
(21 ") k,% ") o ı o 2 4 21 o 40 

Orta +Lisı? . (7.5) • ._ı .J:...·.J. (O) 1 (O) (5) (1 O) (52.5) (O) (1 00) 

o 
ı 

1 ı 1 o o 1 o ~ ı o C' 

(4
4

0) 
._ı 

'r'Uksı?koku 1 (O) (20) ı (20) (O) (O) (20) 
ı 

(O) (O) (1 00) 
ı ı 

18 17 53 "' o ~ 4 251 1 352 ·-· 
ı (1.42) Toplam (5.11) (4.:33) (15.06 (0.:35) (O) (1.13 71.31) (0.28) (99.99) 

YUk~iekokul mezunları ile Ortaokul ve Lise mezunlan tıi rleşti rildiği nde ve etki11 
modern yöntemler bir grupta_, etki derecesi sı m rll geleneksel 'Jörıtemler bir grupta ele 
a 11 nd1 ğ1 nda .: 

X2 = 13.343 SD = 3 P< 0.01 

Tatıladan da görülıjüğü gibi okur-yazar alnıayan kaıjınlann % 75.15 
'i okur-!Jôzarı i:Jrıtı % 93.75 'i ilkokul rnezunl arı rn n % 66.96 'i} Ortaokul ve 
Li se rnezun 1 arı nı n % 52.5 '1 ve Vüksekokul rnezun ı arı nı n % 40 ·ı etki 
derecesi sırnrl1 geleneksel bir yöntern olan geri çeknıeyi 

kullanrnaktadırlar. Aradaki ilişki istatistiksel olarak ileri ıjerecede 

an 1 arn 11 dır. 



T AEiLO 43 - Baski 1 i 1 çe si nd eki 15 - 49 Va ş Grubu Evli Kadı n 1 arı n 
E~~i t i rn Dururnurıa \/e i si rn Veril di k ten Sonra Ei il ıji kl eri Aile P1 an l arnası 
Vöntern leri ne Göre Da§ ılı rnı (Ara lı k 19i3ô-t·-1art 19i39). 

is:irrı V.:t·i1dikt€'rı Sı:ınr.::ı Bildik l.:ri Ailt< Pl.:ırı l.:ım.:ıs:ı 'l;:irıt.:m l.:ri 
ı 

Etkili - t"-"10d€'tTı Yönt€'ml€'r Etki Drc:.Sımrlı 
Eğitim G€' 1€-rı. Vörıtt?m. rı 

Dururnu K.:tdın E k _ k Hazrıt?'J e-
T k . ı GP.ri Sayısı r ,t'' ı 1 

Hap Kaput RiA St€'ril. -=·t .1 - y 9 arı ar a .. nm 
.... erı ..... 

Çe km~ p··:ırıte-rn. 

203 131 1ii' 23 '3 105 8 .ı")-"":•·-:· 
" 245 

Okur-Y.:tzar 
ı ı 

ı (3.67) 

.L..L..L. 

Dı:•lil ~:32.85 '(53.47 .(72.24 (9.38) (42.85) (3.26) r90.61·: (1 00) . 

ı 34 30 ::;-::• 4 2 21 3 7"' 37 
Okur-Yazar 

..... -..•0 

.91.98. (81.08 (86.48 1(1 0.81) (5.40) (56.75) (8.1 O) 97.29: (100) 

ilkokul 
134 103 123 40 19 '35 ~.o 134 141 

'95.03' ic..,- -~ (87 .230(28.36) 1 3.47) .'67.37) •'21 .27) (95.03 (100) ı·.;: •. Lt, .. 

f t L" ı 53 1 45 52 -:z·-. ı .-.-:z 37 31 51 C:7 
._ı.;_ ~--· 

.. _. __ 1 

Llr a + lS:€' .(1 no··, f·=:4 CJ(I (98.11 :ı((- .... ..,, 4 ..... -z·:ı·· •'69.811 f58.4·:n f96.221 (1 (!(ı''ı - ._ ·- t•U . .;:.,· -!•.-..· .. ·' 

7 6 7 6 6 ..... 6 7 7 ı YUks:eıkeıkiJ 1 
ı' 

(100) (85.71 (1 00) :::::5.71) .(85.71) (1 00) (E:5.71) (100) (100) 

Toplam 
431 315 391 105 59 265 78 450 483 

'89.23 165.21 ~{80.95 (21.74) IC12.2n (54.68) (16.15) (93.17 (100) 
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TABLO 44 - Bask il i 1 çe si nde ki 15 - 49 '·la ş Grutıu Evli Kadı nların 
~/aş Grupları 'v'e A lle Pl anl arnası ~löntetrıl Ku ll anı p Kullanrnarna Dururnlan na 
Göre Gağı1Hnl ( Ara 11 k 1988- Mart 1989). 

1 

Aile- Plan larrıas1 

'taş Grup lan Yi::intemi Kullarıma 

Yöntem 'törıtı:rrı 
Toplam 

Kullarıarı ku llarımatı ar 

15- 19 3 6 9 
(33.33) (66.67) (1 00) 

20-24 46 30 76 
(60.53) (39.47) (100) 

25-29 
87 25 112 

(?7.68) (22.32) (1 00) 
"' 

30-34 
91 14 105 

(86.67) (13.33) (100) 

35-39 65 16 81 
(8- ,.,C",) (19.75) (10(1) o..:U.:.:.,_ı 

40-44 
40 20 60 

(66.67) (33.33) (100) 

44-49 
20 20 40 

(50") (50) f"100) 

Toplam 352 131 4:33 
(72.8:::) (27.12) (1 00) 

XZ = 38.38 SD = 6 P< 0.001 

Aradaki i 1 i ş ki i s tat 1 sti k se 1 o 1 are k il eri derecede an 1 am lı dJ r. 
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Beskil i 1 çe si nd eki 15 - 49 Ve ş qrutıu evli kaıj1 n 1 e rı n yaş qrup 1 arı ... ... ._ 

ve Aile Planlarr1as1 Vönterrı1 Kullanrne ıjurumuna !~öre değıl1rnı tablo 45 'de 
veri 1 rni ştir. 

TABLO 45 - Bask ll il çe si nıjeki 15 - 49 Va ş Grutıu Evli Kad1 n 1 an n 
Top lern Gebe lik Sayı sına \le Aile Plan 1 arnası Vönterni Ku ll anrna Dururnuna 
Göre Da~~ılı rnı ( Ara lı k 1988 - r···lart 1989). 

A .P. Yöntemi Ku llanrrıa 
1 Gı?belik Du du mu 

Toplam ı 
Sayısı Etkili Etkisiz 

Hiçbiri 1 Yöntem Yöntt-m 

o o o 11 11 
(O) (0) (100) (1 00) 

1 6 21 18 45 
ı (13.33) (46.67) (40) 1""100) 

15 35 17 ·-"? 
~ . tıı 
.J!.. (22.38) (52.24) (25.37) (100) 

3 
12 51 15 78 

(15.38) (56.38) (19.23) (1 00) 

4 17 30 14 61 
f27.87) ( 49.18) (22.95) (1 00) 

4 124 ı=.: 221 
5+ 

...Jv 
(i C• i "ı ı (56.11) (25.33) (100) \1 .,;_,i 1 

Tı)plam 
91 261 131 483 

(18.84) (54.04) (27.12) (1 00) 

Gebe li k say1s1 O ve 1 olarılar bir grupta ele alı rıd1~1 nda; 

X2 = 56.435 SD = 3 P< 0.001 

Aradaki ilişki istatistiksel olarak ileri derecede anlarnl1dır. 
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TABLO 46 - Baskil i 1 ç:esi n deki 15 - 49 \·'aş Grubu Evli Kaıjı n 1 arı n 
Orta 1 eıtrıa i 1 k Adet Görrne Vaş1 .. i 1 k E·· . .ıl erırne \"aşı_. Getıe ı i k ~;ayı sı .. Ölü Do~~urn 
Sayı sı .. Düşük ~3ayı sı .. Vaşa~Jôrı Çocuk '·le Ö1 en Çocuk Sa~Jl sı ne Göre Dö~~11 ırrn 
(Ara lı k 1988 - t'lart 1989). 

ı ı -· ı 1 ı ı 
ı 1 

1 ! 

ı ! ı ı 

ı ilk ilk Gtıbtı1ik Canlı Ölü [:ıüşük Yaşayarı l tnı?rı ı 
ı 

ı ı ı Adet Evltırımı? SaıJı:::ı [)ı)ı~ljffı Dı:ııliJITı Say1:::ı Çocuk ı Çocuk 

ı Gi:irrrıı? 1 
'·hsşı 

ı 
Say1:::ı Sayısı Say 1:::1 

1 
Say ı::: ı 

ı Yaşı ı 1 ı ı 
1 

ı Aritmı?tik 14 18 5 4 0.1 0.7 3.45 0.55 
Ortalama 

t~1ax. 20 31 16 14 7: o 11 ı::' ·-· .J 

t~1irı. 10 12 o o o o o o 

St. s:aprrıa 1 3 3 3 0.4 1 2 1.0 
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TABLO 47- Beskil ilçesindeki 15- 49 Y'aş Grubu Evli Keıjınlarırı 
Ortalerne Gebelik An:ılı:~ı, ilk Getıellk Veşı_, Kadınların Vaşlen} Kişi Başına 
Düşen A~d11 k Ge 1 ir ve i ıjea 1 Çocuk: Sayı sı na Göre Dağ ıl Hl·ıı 
(Ara 11 k 19Eiô-i·1art 1989). 

1 1 Orh larrıal ı 
iık 

Ar .aştlrm.a· Kişi 
ide .:ıl Gebelik l ı..ı.:ı Alm.arı 8-:ı~m.:ı 

Ci~b~lik R.:ıdml.arın Aı..ı"lık Çocuk 

ı Aralığı V .aşı Ort.al.3m.a G~lir S.:ııJlSl ı 
Y.a:şl.an Y.:ışhn ı 

Aritmı:-tik ! ı 

Orta 1.arrı.:ı 14.2.a•J ı 19 32 46 ....... 

"' 
ı 
ı 

t·1.ax. ...,C' 
(._ı 

-C' 
.:!ı.J 49 600 9 

fv1irı. o 12 16 5 o 

s~. s.apm.a 12.8 4 8 44 0.9 
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TABLO 48 - Bask: il i ı ı;: esi nıjeki 15-49 Va ş Grutıu Evli Keıjı n 1 en n 
V1l1 ara} Can lı Do~~urn ~;ayı sı ne \le· Ölen Bebek Sayı SHitı Göre Dağılı nil 

(Ara lı k 19tiô - t-l art 1969). 

ı YIL C ANL 1 DOÖUt1 ÖLEN BEBEK 
1 SAYISI SA'i·'ISI 

ı ı 1 1'385 75 ı 3 
1 

1986 54 5 

1987 53 
1 

4 

13 
Bebek Ölürn Hızı = ------x 1000 =% 065.9 'ıjur. 

1985-67 182 

TABLO 49 - Baski 1 i 1 çe si n deki 15-49 'v'aş Grubu Evli Kadı n 1 an n 
Halen Gebe Olma Dururnuna Göre Dağ111m1 (Aralık 1988- tvlart 1989). 

HALEN GEBE HALEN GEBE 
TOPLAM 

OLANLAR OLt-1 AYANLAR 

::--..ı 
-.J.L. 451 

1 
483 

(6.62) (93.37) 99.99 
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TABLO 50- Baskil ilçesindeki 15-49 Vaş Grubu Evli Kaıjınlann '·laş 
Grup 1 arı na Ve Va şeyarı Çocuk Sayıları na Göre Dağıl1 rnı 

(Ara 11 k 1988 - t1art 1989). 

YAŞAYAN ÇOCUK SAYISI 
l AŞ GRUPLAR l 

TOPLAI'-1 
o 1 2 3 4 5+ 

3 3 ·"') 1 o o 9 .ı:.. 

10-19 'taş 
33.33 33.33 ·"}'"':• ~ı') 

.A-A.. .. .L.&.. 11.11 o o '39.99 

12 25 33 6 o o 76 
20-24 V:aş 

15.79 32.89 43.42 7.89 o o 99.99 

3 
20_ ı 46 23 18 2 112 

25-29 Y.:ış 
2.68 41.07 2Ct.53 16.07 1.79 ;> 100 ! 17.ö6 

.... 7 ....:·-· 2'3 24 
ı 

21 105 "'- ""-~ 

30-34 'y' :aş 

2o.ool 1.90 6.67 20.95 27.62 22.86 100 

1 1 3 4 13 ı 19 41 ı 81 

ı 1 35-39 'l.:ış 
1.23 3.70 4.94 1€ .. 05 22.46 c-o ...... ı 100 ._ı .t•..::. j 

1 o 4 9 16 30 ı 60 
40-44 Y:aş 

1.67 o 6.67 15.00 ı 26.6E· 50 ı 100 1 
o 

ı 
1 1 2 6 30 ı 40 

ı 45-49 Yaş 
o 2.5i 2.51) 5.01~ 15.C :ı 75.C :ı 100 

22 59 112. 83 0:•7 o ..... 124 483 
TOPLAM 

4.55 12.22 23.19 17.18 17.18 25.67 99.99 

Yaşayarı çoc:uk sayısı O ve i olarılar kategorisi bir gr u çı} Yaş grubu 35 - 49 ara~n 
olarılar kategorisi bir grup olarak all rıd1y1 nda ve ıJaşayan ı;:oc:uk saıJlSl 3} 4 ve 5+ olarılar bir 
grup olarak ah ndığı rıda ; 

x2= 214.977 SD: 6 P < 0.001 
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ı 

ı 

ı 

! 

TABLO 51 - Bask il i 1 çe si nıjeki 15-49 V aş Grutıu Evli Kaıjı nların Va ş 
Gruplan \le Canl1 Do~~urn Sayılarına Göre Dağılın·n 

(Ara lı k 19ôô-t···1art 1969). 

YAŞAYAN ÇOCUK SAVISI r AŞ GRUPL ARI 

ı ı iOPLAt-1 
o 1 2 3 4 5+ 

7 
•...} 3 2 1 o o 9 

10-19 Y.aş 
77 77 33.33 22.22 11.11 o o 99.99 ·-•·J.•j.._ı 

20-24 Yaş 12 25 28 9 2 o 76 

15.79 32.89 3€ .. 84 11.84 2.63 o 99.99 

7 1Q 

25-29 Yaş 
..... ı_. 44 20 17 9 112 

. -. r .-. ..c:..oo 16.9E • 39.29 17.86 15.1::: 8.03 100 

"" 

30-34 Y.a.~ 2 
1 

{ 19 r;·-:ı -:ı·-; 33 105 ı L..r:... L..r:... 

1 911 t=, t=.? 1:=:1n .. ::~o q~ ?fı q~ :ı:1.47; 100 
ı 

35-39 ·-raş 1 2 4 10 ~3 L:ı _ ı 81 

1 ·""J"Z 2.47 4.94 12.35 1 tı.05 ı::•..c:..9b 1 100 .iL.._. 

o o i 9 7 43 ı 60 
ı 40-44 Yaş 

ı 

o o 1.67 15.00 11.67 71.66ı 100 
ı ı ı 

45-49 Yaş o 1 o 2 3 34 40 
o 2.50 o 5.00 7.50 85.00 100 

TOPLAfv1 21 57 98 73 64 170 483 

4.35 11.80 20.29 15.11 13.25 35.20 100 
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1. Va ş = B as kil il çe si nıjeki 15 - 49 !d aş grutıu ev ı i kad1 n Jan n 

orta 1 ama yaş132±8 'ıji r. Kadı n 1 arı n en küı;:ü!~Ü 16} en tıüyü!~Ü 49 yaşı ndaıjl r. 

(Tatıl o 1) 

2. Eğit i rn Düze~di : Bask n il çe si n deki 15 - 49 yaş grutıu evi i 

kadınların :f. 50.72 'si okur-yazar değlldir. % 7.66 'sl oktu--yazar .. % 29.19 ·u 

i 1 ko kul.. % 1 0.97 'si Ortaokul ve L 1 se :f. 1.45 'i i se \lüksekokul rnezunuıjur. 

Bask il ll çe si nıjeki 15 - 49 yaş ~~rutıu evli kadı rı 1 arı n kocalan n1 n 

e:~itirn ıjüzeylerirıe göre ıjağılHnlarına tıakıiıjJğlnıja :f. 7.C)4 ·o ok:ı.n--!dôZar 

değn .. %5 .. 38 'i okur-yazar .. ;;g 28.36 ·sı ilkokul .. ::ı 48.65 'i Ortaokul ve lise .. 

% 1 0.56 ·sı 1 se V üksekokul rnezunudur. Kadı n 1 f1n n e~~i t i rn ıjüzeyi J eşleri ni n 

B!~H i rn ıjüzeyi nden çok daha ıjüşüktür (Tatıl o 2 ve 3) . 1986 yı i 1 nda Hacat tepe 

Ün i '·lersitesi Nüfus Etütleri Enstütüsünün .. Türki ye !~e ne 1 i ni ternsil eıjecek 

tıi r örnekl ern üzeri nde ya pt ı ğ1 tıi r araşt 1 rrnaya göre Türki ye 'deki kadı n 1 an n 

% 27. 1 'i okur-yazar deği 1 .. % 1 1.5 'i okur-yazar.. % 46.9 ·u i 1 kokul .. % 13. 1 

'i Ortaokul ve Li se .. % 1.5 'i Vüksekokul rnezunudur. Koca lann1 n eğit irn 

düzeyine göre dağılımıarına bak1ld1ğ1nda %4.0 '1 okur-yazar değil~ % 8.4 'ü 

okur-yazar .. % 58.3 'ü n kok:uJ ~ % 9.0 ·u ortaokul .. % 15.3 'ü L 1 se ve % 5. 1 '1 1 se 

Ün i versite rrıezunudur( 15). Bask il ll çe si n deki 15-49 yaş grutıu evli 

kadı n 1 an n ve koca 1 an n1 n e ği ti rn düze!di.. Türk i ye gene 11 ne göre daha 

ıjüşüktür. 

3.Ki şi Başı na Aylı k Ge 1 ir : Baski l n çe si n deki 15 - 49 yaş ~~rutıu e1·l1 i 

kaıjl n 1 an n :;g 7.45 'i ni n ailesi nde ki şi tıaş1 na dü~;en aylı k !~e 11 r O - 50 tıi n .. 
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%19.25 'inin 51 - 99 tıin .. % 7.45 'inin 100 - 199 tıin ve :t 1.04 'ünün 200 + 

tıin 1in:"lıjır(Tatı1o 7). Türkiye ~~ene11 için .. 19i35 !dılı fi~jatlörı ile k:işi tıaşınö 

!d111ı k ~~e 1 ir 1 053 ABD Do 1 an ıjı r( 14). Bask i 1 i 1 çe si nıje ki şi tıa~:ı na düşen 

ô!dll k ~~e 1 i rJ Türki ye orta 1 arnası nı n alt uııjadı r. 

4. Hane Hfı ı kı Sa~dl sı : Baski 1 i ı çe si nıjeki 15 - 49 yaş grutıu eı...ıı i 

kaıjınlann hane helkı sa~jısına ~~öre ıjağılırnlarına tıakılıjı~~ınıja% 1.66 'sı iki 

} % 9.73 ·o üç .. % 22.77 'si dört ve % 65.84 'ü ise tıeş ve daha fazla sayıda 

hane ha 1 kı na s ahi ptl r (T atı 1 o 9 ). 

5. Ai 1 e Tipi ve Konut Tipi : Baski 1 i 1 çe si nıjeki 15 - 49 !~aş grutıu evli 
~, - ._ 

kaıjı n lan n yaşaıjı k1 an konutun tipi ne göre dağı1 ı rn 1 an na tıakıl dı ~~1 nda 

%17.1 ô 'i Apartrnan ıjairesinde} % 3.93 'ü Beton eı...ı 'de ve :t 7ô.ôti 'i ise 

!döreye özgü kerpi ç evıje !Jaşarrıaktadı rl ar( T atı ı o 6 ) . 

Kaıjınların % 87.37 'si Çekirdek:; % 12.65 ~u ~~eniş aile tipine sahiptir 

(Tatıl o ô ) . 

1988 yıl uıda Hacettepe Ün i · ... •ers lt esi Nüfus Etütleri En st i tüsünürı 

yaptrıış olduğu Türkiye nüfus ve sağlık araştırrrıası sonucuna !~öre Türkiye 

geneli için çekirdek aile % 67.1 .. Geniş aile ise % 32.9 ıjur. Baskil de 

çekirdek ali e orarn Türkiye genelinden daha yüksektir ( 15). 

6. ilk Evlerırr·ıe ~ ... ·aşl : Baskil ilçesindeki 15 - 49 yaş grubu evli 

kadı n 1 an n ortal atrıa n k evl entrıe yaşı 1 i3 ± 3 'tür. En küçük evl en me yaşı 

12 1 en büyük evl enrr·ıe yaşı i se 31 dir. 

Sosyo - ekonomik düze!de göre ilk evlenrne yaşına bakıldığında .. ilk 

evl entrıe qaşı 1 O - 19 qaş qrutıunıja o 1 trıa oranı üst so:::qo-ekonotrıi k ıjüzeqde ·- .._ .. _ ·- --

% 20 i k en Orta ~3osyo-ekonorni k düzeyde % 60.33 J alt sos~do-ekonorni k: 

ıjüzeyıje i se % 72. 1 'dir. So:::~do-ekonorni k düze!d ıjüştükçe il k evl enrne ~d aşı ıja 

ıjüşrnektedi r. Üst sosyo-ekeonorni k düzeyıje il k evl enrne yaşı 20-24 yaş 
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gruburııja yoğunlaşırken (% 60) orta 'ı/8 alt sosyo-ekonornik düze!Jıje ise 

15 - 19 ~JôŞ ~~rubunda ~JO~~un 1 aşrnı şt 1 r{T atıl o 23) . 1988 yılı Türki ye nüfus ve 

seğlı k araşt ı rrnası bulguları na göre orta ı arr1e i1 k evl enrne yaşı 16.2 'ıji r. 

Beskil tıulgulan .. Türkiye bulgulan ile uygunluk gösterrnektedir( 15) . 

7. Ge b e 1 i k Say 1 s ı : Bask il il çe s i n d e k i 1 5 - 4 9 ya ş grub u e •v•li ka d ı rı 1 an n 

% 2.28 'inin hiç getıeli!~i olrnarnış} % 97.72 'inin ise bir veya daha fazla 

sayı da getıe 1 i ği o 1 rr1uştur. Kadı n 1 arı n orta 1 arn e getıe li k say ıl an i se 5 'dir. 

Sosyo-ekonorni k ıjüzeye göre gebe 1 i k sayı sı neı bak ı lıjı ~~ı nda.. Üst 

sosyo-ekonornik düze!Jdeki kad1nlann % 60 '1 bir} % 40 ·ı ise 2 kez gebe .. 
ka 1 rrn ş 1 arıjı r. Üç ve dat1a f ezl a sa~Jııja getıe ll ği ol an kaıjJ n yoktur. Orta 

sosyo-ekonorni k düzeydeki kaıjı n 1 arı n ::ı 12.50 'si bir .. % 22.28 'i i ki} ::ı 22.82 

'si üç ; % 14.6 7 'si ıjört ve % 22.82 'si 5 '·le daheı fazla sa~Jl ıja ~~e be 

ka 1 rn 1 ş t 1 r. A 1 t s o s y o-e k o n o rr·ı i k düzey d e k i ka d H11 an n % 6. 46 ·s ı i k i .. ~f. 1 2. 2 5 

'i üç} % 11.56 'sı dört ve % 60.88 'i i se tıeş ve ıjaha fazı a sayııji:ı gebe 

ka 1 mı ş 1 anjı r. Sosyo-ekonorni k 

artrnektadı r( Tab 1 o 24 ) . 

düzey düştükçe qetıelik 
'-

1968 yılı Türkiye nüfus ve Sağlık araştırrrıes1 tıulgulanna göre ortelarna 

gebelik say1s1 4.046 'dır. Baskil bulgulan Türkiye bulgularınden daha 

yüksektir ( 15) . 

6. Can 11 Doğun·ı say1 sı : Bo ski 1 i 1 çe si nde ki 15 - 49 yaş grubu evli 

kadı n 1 arı n % 4.35 'i ni n hiç can lı doğurnu o 1 rnarr·ıı ş} % 95.65 'i ni n i se en az 

bir canlı doğurnu olrr1uştur. Ortalarna canlı doğurn sayısı 4±3 'dür. 

Sosyo-ekonotni k düzeye göre can lı doğurn sa!Jl sı ne tıekı ı dı ğı nıja üst 

t:OS!JO-ekonorr1i k düzeydeki kadı n 1 arı n :i 20 'si ni n hiç ce n lı doğurnu yoktur 

:;g 40 'ının 1 ve 2 canlı doğurnu vardır. Üç veya daha fazla sayıda canlı 

do!~urr·ıu olun kadın ise yoktur. Alt sosyo-ekonornik düze~Je bakıldığında 



kad1nların ancak% 4.35 'inin hiç: canlı do~~urnu olrnarnıştır. :f. 7.48 'inin bir} 

~:g 12.24 'ünün iki.% 13.26'sının üı;: .. % 14.29 ·unun dört ı.,.• e % 50.34 'ünün i=::e 

tıeş ve~dô daha fazla StHdl da can lı doğurnu ol rnuştur( Tab ı o 25 ) . 

E~~i t i rn ıjüzey1 ni göre can lı do~~urn =::ayı s1 na tıakıl dı ğı nıja okur-yezar 

olrneyanlarda beş ve daha fazla sayıda canl1 do!~urn ~daprna orarn % 56.33 .. 

okur-~dazar olanlarda ~i 43.24} lıkokul mezunlarınıja % 1 0.64 .. ortaokul ve 

lise rnezunlannda % 1 dir. Üniversite rrıezunu olupta 5 veya ıjaha razla 

sayı ıja can 11 do~~urn ~Japan k:aıjı n i se yoktur ( Tab lo 39 ) . 1988 yıl1 Türki ye 

nüfus ve sa~~lık: araştırrnas1 sonuçlarına göre Türkiye'deki kaıjın1arın 

orta 1 arna can ı ı doğurn say1 :::1 3. 193 'tür. Bu oran Bask i 1 araşt ı rrnas1 

oranınıjan daha düşüktür ( 15). 

Q "-- -~,-~-- c--... ,. c--,,ı-·ı -·· YöŞö.:iöıl ... ULıJtZ ._ılj;:ı b : Eıaskil il çe si nıjeki 15 - 49 ~dôŞ gruöu e'·ll i 

kôdı n 1 arı n % 4.55 'i ni n hiç yaşayan çocu~~u ~doktur. % 12.22 'si ni n tıi r .. 

ı:.r .·-ı-ı 1·-· . i ı . . ,.,., 1 i 1.-. . . -. - .. - ; cı j ::: -+ •::9 •. -)ı:; c:._ i 1 - • - • ı-- • - - ı.. - ... ı ı - j - ı. -
.-._. L ._... ~ u n u n , ..::. 1 .. k· ı' • o H ı H ı uı:ı-: .,._. ı u t ,_ .. ..-c. ..::.. ·-'· ı_ı ı' ::; ıt ı ı. i 1 ::; 1::! u l:! > ... l:! ı ör ı ij 

f--,1- ,...-,,ıı j- ı: ı-- -ıı..:.r'"ı - ;-,-,,ı-ı..:.r-ı ··-r-jı·- ıu ..... ·-+ -ı-·--- 1''- -.-,,-r- -.. --.,,ı. -.. -ı,ıırı -ı ... c , o.::.. ı o ::.ö-:i ı ı ö .:tö~;u::ıı.J , ı,.: ı_, ı_: -~r~. ı ı.ı •• .-ı:ı ı ır. ı r •.ö, öı rıtı .:ttı~·öbö ı ı,..ı_ıı_ . • d. ::.ı:ı.:t ,::; ...... .::..ı-._ı 

'dir. Sosyo-ekonorni k düzeye göre i nce ı endi ~~i nde üst ~:OS!JO-ekononıi k 

düzeyıjeki kad1 n 1 en-ı n % 20 'si ni n hiç !daşayan ç:ocu!~U !d Ok % 40 'Hi ı n 1 ve 2 

yaşayan ç:ocu~u vardı~ 3 ve daha fazla sayıda yaşayan ç:ocu~u olan kadın 

i se yoktur. A 1 t sosyo-ekonorni k düze!ddeki kaıjı n 1 arı n %2 .. 72 'si ni n hiç 

yaşayan çocuğu yoktur. % ô. 16 'sı nı n bir .. % 15.31 'i ni n i ki} % 15.65 'i ni n üç: .. 

%20.41 'inin dört ve % 37.75 'inin ise beş ve daha fazla yaşayan çocukları 

vardır(Tablo 26). Eğitirn düzeyine göre incelendiğinde okur-!Jazı:ır olrnayan 

keıjı nl arda beş ve daha fazı a yaşa!Jôn çocuğu ol rna oranı % 42.04 i k en 

okur-yazarı arda %35. 15 .. il k okul rnezun 1 an nda :f.5.6 7 'ıji r .. ortaokul .. 1 i se ve 

üniversite mezunlannıja ise beş ve datiô fazla sayııja ~daşa~dan çocu!~U olan 

ka d Hi yoktur (Tab lo 40 ). 1968 yılı Türki !de nüfus araşt ı rrnası na göre 
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kadı nların orta 1 arna ~~aşa~~an çocuk sayı sı 2. 705 'tir. Baskil bul !~u ı arı ıd aha 

!düksekt ir. 

1 tı ı-ıl - ı-· - ... 1 • f"'• - -._.. _ ı=. n :.·ULUr~. ::ıuyl ::;ı : Bask il 11 çe si nde ki 15 - 49 yaş grubu evli 

ı.,. d 1 - ı + 1>=~ -ı:ı ::ıı::ı- -.,-.,-. ·~· ·=·- ·=· ..... ı::::ı:::: •t·- 1Q.-.·-: ııl r··~-ı.....·ı;- ..,··t- ı.-· 1 r t· .. eı ı ı n ar ı rı or ı.t::ı '.J rr ı ı...ı u ! ._. tı 1
7

• ı_, ı_. u k ._. a ~d ı ._.ı ı..J .. _ı._. _ır . _. o c. ~::.{ , ı u, !'.ı 8e ıı u ı.~ .:ı le 

s ağlı k araşt 1 rrnası tıul gul arı na !~öre i se tıu oran 0.488 'ıd ir. Bask i ı bulguları 

Türkiye tıul~~ulanne benzerıdir. 

11. i dea 1 Çocuk Say1 sı : Sosyo-ekonorr·ıi k ıdüze~de ~~öre i nce 1 endi ği n ıd e 

üst SOS!~o-ekonornik ıdüze!~deki kadlrılann% 85 'i iki ı;:oı::uğu .. % 20 'si ise 3 

,-.-.-.;;:;.ı . -ıo-1 -.-,-.,ı..· 
• .,.. l_ı ı_. d !:i l.i li.J .... u ı,.. ı_. L. ._J t'. -. - -. l - -- ı . b 1 . -t .• -ı . - . - -+ -~ u y 1 ::. 1 O tl t tl r{ e H _ lı r{ 1::! n .. u t ı_ tl sosqo-ekonorni k ·-

düze~~ıjeki ka ıd ı n 1 an n % 64.6 7 'si i ki çocuğu.. % 23.91 'i üç ç:ocu~~u i ıjea 1 

çocuk Sô!Jl sı o 1 are k be li rtrni ş 1 enji r. Alt sosyo-ekonorni k düzeyıjeki 

kacıı n 1 an n % 48.63 ·u i ki.. %31.61 'i i se üç çocuğu i ıdeal çocuk sayı s1 o 1 ara k 

be li rrni ş 1 erdi r(T atı lo 28). Eğit i n·ı düze~di ne ~~öre 1 dea 1 çocuk sa~~l sı na 

tıetn lıjı :~ı nda okur-yazar o 1 rnayan kaıjı n 1 an n :;g 3.6 7 'si tıi r .. % 47.76 ·sı i ki} % 

çoı::uğu iıjea1 görürken, Vüksekokul rnezunu kaıjınların :;g 14.29 ·u bir .. %67.71 

'i ise iki çocuğu iıjeal görnıektedir. 3 ve daha fazla sayııja çocuğu iıjeal 

çocuk sayısı olarak belirten ise yoktur(Tatılo 41 ). Beskil ilç:esinıjeki 

kadı n 1 arı n orta 1 an·ıa i dea 1 çocuk sa~dıl an 2±0. 9 'dur. 1988 Türki ye nüfus ve 

sağ ll k araşt ı rrnası sonucuna göre okur-yazar ol maya n kad1t1l arı n %4.0 '1 

t . w 4-ı ô . . . k . w....., ......, ô ı . •• :V 1 c 4 1 
•• -ı .. t w 4 - . .. . b d t - 1 nr} 10.- -..J. ı ı ,_ı} l(•l.l.. ı uç l·=- ::ı.· u ı.Jor _ ve ,.() ...... :;. u ı se eş ve a ıa taz a 

sayı da çocuğu i dea 1 çocuk sayı sı o 1 ara k görürkerı} Üniversite nıezunu 

ka ıd ı n l ô rı rı :;; 1 ô. ô ·i tı i r.. :i 6 5. O ·ı i k i } % ô . ô ·i üç ve % 2. 5 ·i dört ç: o c u~~ a ; ıd e a 1 

o 1 arôk görrnekteıji r. Beş ve ıjaha fazı ô sayı dô çocuğa i ıjea 1 gören ka ıd nı i se 

yoktur( 15). 
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Beskil araşt ı rn1ası ile Türkiye araşt ı rrnası ::;onuçları 

tıenzernekteıji r. Fakat Üniversite rnezun ı arı nıja dururn farklı lı k 

9österrnektedi r. i ki ~~rup ta da i dea 1 !-·nı--ı ıl.,- ·=-ö- ııı·=·ı 
~·- -· .. -tf\... ·-' !j ._,. 1 ve 2 çocukta 

yo!~unlaştığı t1alıje Türkiye araştırrnasına göre dört çocuğu ideal gören 

k:aıjı n varken. Baski ı araşt ı rrnası ndaki kaıjı n 1 an n türnü 1 ve 2 çocukta 

w:ığun 1 aşmaktadı r. 

12. Düşük Sayısı :Kadınların %60.25 'i hiç düşük !daprnarn1ş_. %39.75 ·; 

i se en ez bir kere yaıja daha fazla sa~dl da c!üşük: yaprn1 şt 1 r. i s teyerek 

qap11 an düşük i se :;g22. 99 'dur. Sosqo-ekonorni k ıjüzeqe qöre i nce 1 endi qi nde .._ .. _ ·- .. _ .. _ 

alt sosyo-ekonornik ıjüzeyde isteyerek bir ıjüşük !dôpan kadın Sô!Jlsı :;g9.Ei6 .. 

beş ve daha fazla sa!Jlıja ıjüşük !Japan kadın sayısı ise ~3.06 'ıjır. Orta 

sosyo-ekonon1ik düzeyde isteyerek bir ıjüşük yapan kôıj1n sayısı % 13.58} 

beş ve deıheı fazla sayıda ıjüşük !dôpan kadın ise % 1.08 dir. üst 

sosyo-ekonorni k ıjüze~dde i se ıjı}~ük !dôpan kadı n yoktur (T atı 1 o 29). 

13. Son Düşükte Başvurulan Vollar : Son düşükte başvurultın !JOllara 

b akıl dı ğı nıja kadı n 1 arı n %50 'si Aspirasyon~ Va kurn ve D~<C i i e %i 4.06 'sl i se 

kendi baş1na ya pt ı ğı bazı uygul arn al arl a} ıjüşük yaprnışt ır. Spontan düşük 

yapan kadı n sayı s1 i se %35.94 'tür. Kenıji başı na düşük yapan kadı n 1 ôrı n 

%3.65 'i ağ1zdan içilerı ilaç:larıa} %3.12 'si iğne ile~ %0.52 'si Rahin1e 

so kul an madde 1 e rı e son düşüid eri ni ya pt ı kl an nı be ı i rtrni ş 1 erdi r(T atıl o 31 )_ 

i986 yılı Türkiye nüfus ve sa~~llk araştırrnası sonuçlarına göre 1967 !:1111 

i çi n ev ı i kadı n 1 arıja düşük oranı %32.i3 'dir. Bunun :f-23.6 'sı nı isteyerek 

yap ıl an ıj ü:;; ük 1 er o 1 u ş tu nrı ak ta d ı r. E~~ i t i rn düzey i n e göre !dap 11 an i stern 1 i 

ıjüşükler okur-yazar olrnayanlarda %18.2 'iken ortaokul ve üzeri eğitirn 

~~ören 1 erıje %26.9 'dur. Eğit i rn düzeyi yükse 1 ıji k çe i stetııl i düşük sa~dl sı da 
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yükse 1 rnektedi r. Bask il bulguları il e Türki !de tıul guları benzerdi r. 

14 . i ste~~erek Vapıl an Düşüğü Ai 1 e Plan 1 atrıası Vönterrıi Katıul Etrne 

Dururrıu : Bask il n ç:esi nıjeki 15 - 49 yaş grutıu evli kaıjı n 1 an n :~20.26 'i 

i s teyerek yapılan düşüğü ai 1 e p 1 an 1 arnası yöntenıi o 1 ara k kabul ederken 

%79.71 'i ai le p 1 an 1 arnası yönterni o 1 ara k görrnernektedi r(T atıl o 32). 

15. i 1 k ve Son Gebe ll k V aş 1 arı : Baskil il çe si nd eki 15 - 49 !~aş grutıu 

evli kadınların %59.02 'sinin ilk gebelik yaşı 12-19 yaş grubu .. %34.1 ô 'i 

20-24 yaş grubu .. %5.94 'ü 25-29 yaş grutıu .. %0.64 'ü 30-34 yaş grubu .. 

%0.21 'i ise 35+ yaş grubunıja olrnuştur(Tatılo 20).Son getıelik yaş1 
~~ 

kadHılann %5.53 'ünıje i 5- i 9 ğô-Ş grutıu .. ;fı35.11 'inde 20-24 yaş grubu .. 

~f-33 .. 19 ·unıja 25-29 yaş grubu .. %17.45 'fnde 30-34 yaş ~~rubu .. %8.72 'sinde 

1 se 35+ yaş grubundadır (T atı 1 o 22). Baskil n ı; esi nde 15-49 yaş !~rutıu 

gebelikleri yüksek ora·ndadır. ileri yaşlardaki gebelikler fazla sayıda 

o 1 rnarnaktadı r. 

16. Son Kez Getıe Kalıjıı~lnda Vöntern Kullanıp Kullanrnarna Dururnu : ._ 

Baskil llçesindeki 15-49 yaş grubu evli kaıjınlann %44.3Q ·u herhangi tılr 

yöntern ku ll anı rken gebe ka 1 rnı ş l ardır. Vöntetrı ku ll anı rken gebe ka 1 an· 

kadınların %7.94 'ü hap .. %2.34 'ü kaput. %1.67 'si ~~iA} %2.80 'i hazne!JB 

uygulanan usuller} %1.40 ·ı Takvirn.. %83.64 'ü geri çekrne yönter-ni 

kullanırken son kez getıe kalmışlardır(Tablo 18 ve 19). 

17. Halen Gebe Olan Kadın Sa~Jısı : Baskil ilçesindeki 15-49 yaş 

grubu evli kadı n 1 an n %6.62 'si ha 1 en gebe 'ıji r. 

Bu oran 1988 yılı Türki ye araşt ı rrnası tıul !~ul arı na !~öre % 7. 7 'dir 

Araıjaki fark Bfı::;ki l araşt 1 rrnası ndaki grutıun küçük ol rnası i 1 e ıje 

açıklanabilir. 
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1 Ci. Kaıjı nların Bilıji k:l eri Aile Pi an ı arnası ı·löntern 1 eri : Eiaskil 

d-- -it""d·-ı,.-; 1 ı:: ·iı:ı ı ı:::.- .,r-·ıtıı -··lı· '·- cJır·ı-r-ır· n· ı·ldı·ı-ı-r-ı· aı·ı- oları-r'"~"·a-ı i , i,: c::; , . ı c.-.. ı . .J-~ _. .::1 ı_, Ş ~::! ı.i ı .-ı c •t ı K ij ı . i d 1 ' tZ , ı=. ı . e , ı 1 ö . ! ı :.:; 

:: - + - 1 - ... - . - ı . 1 d ., ... j - ı . - -ı -1 - •:JJ •• ı-ı ... -z ı •• ~- - ı ı:JJ .- ı:: .. -; .. -J • - ; ı.·· - t . 
~d u t lı. ı=. trı t! rır ı t! D ü r~.l 1 ~~lı 1 i ij rZ tli.J lt i ö rı n ;"Çı o :1. u._} u ı i ij p 1 } .::.:. iJ .::ı. L..:.. ::; i r-... ij p u u) 

%ôCı.95 'i RiA ı~dl} % 21.74 'ü kadında steriliZôS!JOnuJ %12.22 'si Erkekte 

steril i zas~donu.. :;g26. 15 'i Tak: vi rni_. ~fı93. 17 'si !~eri çekrne!di bi 1 rnekteıcJi r 

(Tatıl o 14). Sos~do-ekonorni k ijüze!de ~~öre bi 1 ıcJi k leri i:Ji 1 e p l i:Jn 1 arnas1 

yönten·ıleri ne bak ıl dı ğı nda üst sosyo-ekonorni k düzeydeki kadı n 1 arı n :i 1 00 

'ü Hap) Ri A.. Hazne~de U!d!~Ul anan yöntern ler ve Geri ı;ekrne~di} :~40 'ı i se 

erkekte sterilizaS!dOnu bilrnektedir (Tatılo 34). 1986 ~d11l Türki~de nüfus ı...ıe 

sağ lı k araşt ı rrnası bulguları na göre kad1 n 1 arı n :=E96.2 'si herhan~~i bir aile 

D lan 1 amôSl qönterni tıil rnektedi r. Vöntern td 1 en kaıjı n 1 an n :=E94 ·o r-ıaı::ı ve Ri A 
~ . 

·yı} % 76 'sı kaput ·u} %85 'i geri ı;ekrneyi tıilrnektedir. Kentsel alanıcJaki 

kadı n 1 en n %96.6 ·sı hap ve Ri A ·~dı .. :;ıa2.4 ·u konıdornu_. :;ı aa. 1 'i i:::: e Qeri 

çekrneyi tıilrnekteıcJir. Kırsal aıanıcJaki kaıjınlann :~9Cı.5 ·ı t·ıep ·ı .. :~91.2 ·::;i 

Ri A ·yı) %66.7 'si kondornu ve %80.2 ':::i ~~eri ç:ekrne~di bil rnek: te dir. Kı rsa 1 

cı 1 anda ai1 e plan 1 arneısı yönterni bil n1e düze~di kentse 1 a 1 ana göre daha 

düşüktür( 15). Bask il ôraşt ı rn1eıs1 il e Türkiye areışt ı rrneısı bul !~u ı an 

karşı lı ştı n 1 dı ğı nda ge ı enekse 1 bir yöntern o 1 an ~~eri ç:ek:rne yönterni bii rne 

oranı Baskil ilçesinde Türkiye geneline göre ıjôhtı yüksek} diğer ~dönternleri 

bil rne ortını i se daha düşüktür. 

1 9. A il e P 1 an 1 arn as 1 '·l ö rı te rn i K u ll ô n n1 a D uru rn u : B i:l s k il il çe s i rı ıj e k i 

15-49 yaş grubu evli kaıjınlann :;g27.12 'si hiç bir ~döntern kullanrnôrneıkta .. 

:f.72.8a 'i ise yönteni kullanrneık:tadır. ı·löntern kullanan kadınların :f-27.27 ':::i 

etkili-rnodern bir yöntern .. :=E72.72 'si etki derecesi sınırlı geleneksel tıir 

~dönten·ı ku ll arırnektadı r. Vönterrı ku ll anan kadı nların %3.73 'ü hapı_. ;fı3.52 'si 

ka D u tu ) % 1 O. 9 7 ·s i Ri A ·!d ı ) %5 1. 9 7 ·s i i s e q e ri çe k rn e yönt e n1 i n i 
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ku ll anrnek:taıjı r (Tatıl o 16). 

göre i nce 1 eıji ~~i nıje ü::;t so::;~do-ekonorni k 

T ôk'·li rn ve %25 'i i se ~jeri ç:ekrne yönt erni ku ll anrnakü:ııj1 r. Orta 

'C• p; A • .. •P. %fıFi 4-·;ı ':=;ı· ıJ~t-i 
-~ .. ı.. ,_ ·---··- - ._.'-'. 

. - )...· ı-· ,., - ı :: ~- t - -- . Ç-l:!ı·-.ıfıl:! :jUıl .l:!tr!l ku ll anrnaktaıjı r. A 1 t 

sosyo-ekonornik düZ8!ddeki kadı nı arı n %5.12 'si hap_. :t5.56 'i kfJput .. :ı 13.49 

·u Ri A ::ı73.95 'i i se geri çekrne !dönterni ku11 anrnaktadı r (Tab ı o 35). E~~i t i rn 

ıjüze!dine göre incelendiğinde okur-yazar olrnayan kaıjınlann :f.4.73 'ü hap '·~~e 

1,·--ri.--- •::!.'17 '"'1 'i ı;:ı· '• ıı- q;"...,C' 1C' ,. -· --1·--- ::.t---· l·ıııı- -·-l·t·d­t'. u t ı I.J ;_!tr ! ll"..• ._} • u ı ! '.1 A 1
/ l;:! ;'ı') { ~ • ._ı 1 ı~ e t 1 ı:l': l;:! ı<. tr ll:! q u t i .l:! t r ıl t~. 1.4 1 tl nt r ı ij r~. • tl lt . ·- '" 

,-, 1 · ı · - ..., - - 1 f - t - -j.· - • . ' . - - ! · ı h . f i ~- · - ·· · . - 1 · - j -ı -- iT'} 7 1 ··) • - i P. · A ' , UrO.ir-yu:::..öt OıUp .tt I1l:!t ılijfi!~l OH UtZU ıJ1 .ıı nil:!ffıl:;; rZtll ltı tıt ın .:v;, •. _:., L- ::;ı .dM yı,. 

·':!J' -ı ~ ... ) ·-=·i h - ..., ,.- 1 - - •. , . :: t - --ı·- -· . , - w c1 -ı 7 c · · · .-.. .- - · -.. - 1,- ..... ,., .-{(•-.·'· ı..... ._., o:::..neyc U!d9U ono i ı 8 un l:!trı l:!t ı ·; l:! ,.-;;,. _ .. _ ... , ::...ı ı ı.:.e ~~l:!t ı ı7.l:!i·-ı ı ıl:! 

yönternj ni ku11 eınrnaktaıjı r. Di ğer yöntern ler i se kul! an ıl rneırneıkteııj1 r. i ı k okul 

rnezunu kaıjınların %6.60 ·ı rıap ve k:odornu .. :~ 18.67 '::;i RiA ve %66.98 'i i:::e 

geri çekrne yönterni ni ku ll anrnaktaı:1ı r.Ortaoku1 ve ı i se rnezunu kaıjı n lan n 

•':!J'7 ' • • ~- - •:r.ı ~:;ı 5 , . 1,· - t t:J."!' ~) ··) ,_ , • D . l - •::!.' C' ··) 5 • . - -. ,.., ı,.. - - :: - t -- . ,., . 
..-.:ı 1 • ::ı 1 ı lö p 1 ;::& .._. 1 f, ö p U _ .• tt• L-..::.. ~ 1 r, 1 A V~ ..-.: •. _ıL- . 1 gl:! t 1 17• er-- n ı~ yu tı _ 8 t r 1 H ı 1 

kullanrnektadır. r'üksekokul rnezunu kaıjınlann ise % 20 'si Kaput .. RiA ve 

hazneye uygul anan yönteni 1 eri %40 ·ı i se !jeri ç:ekrrıe yönterni ni 

ku ll anrnaktadı r (Tatıl o 42) . 

E ği ti rn ıjüzeyi yüksel di k çe trıodern !döntern ku ll anrna oranı artrnakta} 

geleneksel yöntern kullanrna oranı ise azalrnaktaıjır. Fakat okur-yazar 

o 1 rna~dan grupta !döntern ku ll anrna oranı okur-yazar o 1 up ta berhangi bir okul 

tıitirrneyenlere oranla ıjet'ıa ~dük::;ektir. 1998 ~dılı Türki~de nüfus ve sa~~lık: 

araşt 1 rrnası bul ~~ul an na göre kadı n 1 an n :~23 ·o hiç: bir yöntern 

ku ll eınrnarnaktadı r. ?l.77 'si i se herhangi tıi r !döntern ku ll anrnaktadı r. '·lönt ern 

ku ll ôrtôn l ôrı n %49 ·u et kil i -rnoıjern bir yönteni ku ll ônrnak:tôdı r. Bö 1 gel ere 
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!~öre i ncelend1 ği nıje Bat ı Anado ı u tıö ı ~~esi nıjek:i kadı n 1 arı n %66 'sı rnoıjern_, 

:t26 'sı gel enekse i yöntern ku il anrnakta %6 'i i se hiç bir !döntern 

· ku ll anrnarnaktaıjı r. Doğu Anaıjo 1 u bö 1 ~~esi nd eki kaıjl nların ;fı53. 1 'i rnoıjern .. 

:~25.6 'sı geleneksel bir ~döntern kullanrnakta, %21.3 'ü ise hiç bir yönteni 

ku ll anrnarnaktı::ııjı r. Eğit i rn düZ8!di ne ~~öre i n eel endi ği nıje okur-~Jazar o 1 rnayan 

1,· 0· 1-- - ·::977 .-. •· t"'- ·, ·::v1 n rı- • ...... , Ri .. ·ı ·::91 1 .- ·· ~ ... - ır· ';ı ·::v4· ~1 c:: •· ·.-.-r-..ô 1 n tıt Hı {{.o._;._;.Q 1 ıtıp ı J iO . ='·- .;:.. -..ı A !dl .. ..-o ı .::ı 1 t ... ttp . .J- ı .... ..-o ..::. ..... ı 1 1-::ıl:! 

geri çekrne yöntemini kullanrnaktadır. Okur-yazar olupta herhangi tıir okul 

bit i rrne~den kôdl n 1 an n ;l:41.5 'i hap '1, %20.8 'i Ri A ·yı .. % 19.9 'u kaput ·u; 

•::9 5 ı:: 1 '1" i C·.- n - v-ı· -. ,-, l,· >"r"ı .- f' 1 :: ~~+ Or • ı· t" ı· l; i •11 :=t ~. t'"""• Ô k t :=t ıj 1 t- .,ll,· ,-,l; 1 11 >"!" F!.., 1 ır· jl ;"(• ._ . .J . ı ._. t! ~:ıl:! ı ı,.. ı.:: j· •• ! ı ıl:! .:ı u 1 ı_ .... r 1 1 1 ''· .i 1..; ı ı ı ı ... 1..; 1 • ı . ı r· ..• _ı h '·" ! ı ı -· .::. •.i 1 1 .i 

kaıjı rların %40.9 ·u hap ·ı, %25.9 ·u Ri A ·yı} %25. 1 'i ka put ·u J %57.5 'i ise 

!~eri ı;ekrne yönterni ni ku ll tınn1aktaıjı r. Ortaokul ve üzeri eğit i rn 

ı ... - d 1 - - ol.' 7 ·") c . . t 1 w 7 .- b- • r- R . A 1 ol.'~ Cl .- 1 r- 1~· t ' ı ı •::9 ı::;,-. J"' 1 

h u 1 n ı tıt 1 n ı'<•._.·..::...::.J 1 1ôp 1 ..• --to._Jtı. .:al ... 1 ~(1 J tö·..-· _ .. tı .:.1 r-,ôpU U •1 e .-o .... O. b Sl 

i se geri çek:rne yönterni ni kullanrnaktaıjı r. Orataokul 'v'e üzeri eğit i rn göre 

kôdı n 1 an n %32.5 'i h tıp ·ı .. %36.6 ·sı Ri A ·yı, %39.6 'sı keıput ·u ve %58.6 'sı 

i se geri çekn·ıe yönterni ni ku ll anrnaktadı r. Eğit i rn düzeyi yük se 1 di k çe hap 

dışındeıkı türn yöntenıleri n kullanrna düzeyi artmaktadır( 15). Baski1 

araşt ı rnıesı i 1 e Türki ye Araşt ı nrıası karşılaştı n 1 dı ğı nda B as ki 1 i 1 çe si nde 

!Jöntem kullanma düzeyi Türkiye bulgularına yakın alnıakla beraber rnoıjern 

yötem kullanrna düzeyi Türkiye geneline göre çok düşüktür. Baskil 'de 

yöntern kullanan kadınların büyük bir çoğunluğu etki derecesi sınırlı 

!~el enekse 1 bir yöntem o 1 tın !~eri çekrne !Jönterni kullanrnektadı r. 

20. Aile Planlarnası 'Yöntemi Kullamrıayı Uygun Bulrna Düzeyi : Baskil 

ilçe::;indeki kadınların :~97.85 'i aile planıarnası ~dönterni kullanılrnasını 

uygun bulrnakta~ %2.15 'i ise uygun bulmamaktaıjır. Kaıjınlann eşlerinin aile 

planlanıası yönterni kullanrnay1 uygun bulrna düzeyine tıakıld1ğında ~~95.91 

'i uygun tıultnakta, %4.09 ·u i se uygun bul tnatnaktadı r. Sosyo-ekonornik 
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ıjüzeye bakıldığında sadece alt sosyo-ekonornik ıjüzeyıjeki kad1nlann %3.57 

'si ve bunların kocalarırnn %6.79 ·u yöntern ku11anrnô!dl uy9un 

bul n·ıarnaktadı r.Üst ve orta sosyo-ekonorni k düzeyıjeki kaıj1 n 1 ar ve bu n 1 arı n 

eşlerinin türnü ise aile plônlôrnası ~dönterni kullanrnô!dl U!d~~un tıu1rnak:tadır. 

Sosyo-ekonorni k ıjüzey ıjüştükçe ai 1 e p 1 an 1 arnası yönterni ku ll ônrna~dl U!dgun 

tıulrna düze!di de düşrnektedir (Tablo 36 ve 37). 

21. Betıek Öl ürn Hı 21 : Baskil 11 çe si nde 1965-1987 ıjönerni i çi n bebek 

ölütrı rnz1 %065.9'dur.1988 ~111 Türki~e araşt1rrnasına qöre tılnde 77.72 'dir. 
~ ~ ~ 

Bask il tıulgulan Türki !d8 tıul !;lUl an ndan ıjat·ıa düşüktür. 

22. T arnern 1 anrnı ş Do~~urgan lı k H1 zı : T arnarn i anrnı ş ıjo!~urgan 11 k 

(Do!~urgan yaş1rnn sonuna ulaşn1ış 45-49 yaş grubu kad1nlann do!~urdukları 

can lı çocuk Sô!dl sı) 8.26 çocuk tur. 1963 yıl 1 Türki !d8 araşt ı rrna::;ı na !~öre 

Doğu Anaıjolu Bölgesinde tdnıje 8.4 'tür. Eiul~~uıar tıenzerdir ( 14). 
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6 - SONUÇ \lE ÖNERiLER 

Bu artışt 1 rnıa sonucu e lıje e dil en tıul gul ara ~;ı öre kadı nı n e~~it i rn ıjüze!di 

.. k i ş i baş ı na ıj üşen ay lı k gel i r .. to D 1 arn ge tı e 1 i k sa !d ı s i .. ca n lı ıj o~~ u rn sa ~d ı s ı 

19ôô !d lll Türki !de nüfus an:ışt ı rrnası sonuç 1 arı ndan d aba yüksekiaile 

D ı an l arnası yönterni tıil rne ve ku ll anrna oranı i se daha düşük:tür.Bu fark 

ça 11 şn-ifınan yap1l dı !~1 bö 1 gen i n tam kent leş tn i ş bö 1 ge 1 er i1 e kı rsa 1 tıö 1 ge 1 er 

arası nda geç i ş böl gesi o 1 rnas1 ve Doğu Anado 1 u bö 1 gesi nıje o 1 rna::;ı ile 

açıklana bi 1 ir. 

Kadı n lan n Derrıo!~n:ıfi k.. SOS!do-ekonorni k ve kül türe ı öze ll i kl eri 

i nce ı endi ği nde aşa!J1 daki bulgular e 1 de edi 1 rni ştir. 

1. KadHıların yarısından fazıası (%50.72) okur-!Jôzar de~Jilıjir. 

l·lüksekokul rnezunu kaıjHı sayı s1 (:;ı 1.45) i se çok ıjüşüktür. Koca 1 an nı n 

8!~i tim düzeyi kaıjı n 1 ara göre ıjaha yüksektir. Okur-yazar o 1 rnayan %7 .. 04 .. 

Vüksekokul mezunu i se % 1 0.56 'dır. 

2. Kadı n 1 arı n büyük ço!~urı l uğu (%78.68) !dÖreye özgü kerpi ç ev 'de 

oturrnaktadı r. 

3. Ki şi başı na düşen ay ll k ge 1 ir çok düşüktür. Kad1 nların büyük 

çoğu n 1 uğu n u n a i1 e 1 e ri n d e {% 7 2. 2 6) k i ş i baş i na düş e n a !d 11 k ge 1 i r O - 5 O b i n 

arası nda dır. Ortalama ki şi başı na aylı k ge 1 ir i se 46 tıi n dir. 

4. i 1 çe de çekirdek aile tipi haki rnıji r. Kad1 n 1 arı rı büyük çoğun 1 uğu 

(:f.ô7.37) Çekirdek aile ·ye s ahi pt ir. 

5. Kaıjınlann %65.84 'ünün hane t1alk1 sa~dlSl tıeş ve~Ja ıjeha fazlaıjır. 

6. Sos~Jo-ekonorni k düzey düştük çe gebe ı i k sa~Jı sı ve buna bağlı 

olarakta yaşayan çocuk sayısı ve ölen çocuk sayısı artrnaktaıjır. 
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7. Eğit i n1 ıjüze~di ve SOS!JO-ek:onorni k düze~d ıjüştükçe i ıjea 1 çocuk 

Sf1q1 snja artrnaktaıjı r. l<aıjı n 1 arı n tıüyük tıi r ço~~un l uğu (:;ga3.64) 2 ve 3 

ç:oc:u!~U i ıjea l çocuk sayı sı o 1 ara k görrnektedi r. 

ô. Eğit i n·ı ıjüzeyi düştükç:e can lı doğurn say1 sııja artrneıktaıjı r. Beş ve 

ıjeıhtı ftızla seıyıdtı canll do!~urn yaprna okur-yazar olrnayan keııjınlarıja çok 

!jüksek (%56.33) oranı ndaıjı r. 

Kadı n1 n a11 e p 1 an 1 ama yönterni ku ll anrna ve do~~urgan lı k durutrıu i ı e 

ilgi 1 i öze ll i k leri i nce 1 i ndi ği nde aşa!~ııjaki bul ~~ul ar e lıje e dil rni ş tl r. 

1. Kadınlan n yarısından fazlasının Ct57.56) ilk gebelik yaşı 12- i 9 

yaş 1 an arası ndad1 r. i 1 k gebe 1 i !~i n 29 yaşı ndan sonra ol n1ası ıjururnu i se çok 

düşüktür. Buda anne ve bebek sağll~~ı açısından büyük risk olan 1 ô ~daş 

öncesi gebe 11 kl eri n i 1 çe de yüksek oranda o 1 duğunu gösternıektedi r. 

2. Son gebelik !da ş i se kadı n 1 arı n büyük tıi r ı; o!~ un 1 u~~unda Ct66.30) 

20-29 yaş grubundadır. 35 yaşınıjan sonraki !Jebe ı i kl er az rni ktarda dır. 

3. Orta 1 arna i lk evl en ni e yaşı 1 i3 'ıjir.Sosyo-ekonorni k ıjüze!d düştük çe 

i 1 k evl enrrıe yaş1 düşn1ektedi r. i 1 k evlenrne !dtlŞl düştükçe de çocuk sayı s1 

artrnaktadı r. 

4. Aile planlarrıası yönten11 blln1e ve etkill yöntern kullenrne ortını 

sosyo-ekonomi k düzey düştükçe eza ı n1aktedı r. A 1 t so~;qo-ekonorni k ._ 

düzeydeki kadı n lan n %73.956 'i etki ıjerecesi sı nı r11 ge 1 eneks e 1 bir yönt~rn 

o ı an geri çekrne ~dönterni ni ku ll anmektedı r. 

5. Aile p 1 en l arnası yönterni bil rne ve et kil i -rnodern ~döntern ku ll erırna 

oran1 eğit i rn ıjüzeyi yüksel ıji k çe artrnaktaıjı r. Etki ıjerecesi sı nı r11 

~~eleneksel bir yönteni olan !~eri çekrne yönterni kullanrna ortını okur-yezar 

kaıjınlerde %93.75} Yüksekokul rnezunu kadınlerde ise %40 'tır. ilçede etki 
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derecesi s1 nı rlı ge lenekse ı !dönterrı ku ll anrna oranı çok ~dük::;ekti r. Bu ıja 

i ı ç:eıje aile plan 1 arnası hi zrnet i ni n yeter::: iz o lıju~~unu gösterrnekteıji r. 

Okur-yazar o 1 rnayan kaıj1t1l arı n et kil i aile p 1 an 1 arnası !dönterni ku ll anrna 

düzeyi okur-yazar ol up ta herhangi tıi r okul bit i rrnerni ş kadı n 1 ardan daha 

~düksek bul unrnuştur. 

6. Aile p 1 an l arna::;ı yönterni ku ll anrna oranı 25-39 !d aş grutıunda, türn 

yaş grup 1 an na göre ıjatia !düksekt ir. 

7. Ge tı e li k sa !d ı s 1 artt ı k ç a a il e p l an 1 arn as 1 yönt e rn i k u 11 an rn a ve et k il i 

yöntern seç:n·ıe oranı ıja artrnakta, 3-4 getıe 1 i k ten sonn:ı i :::e aza 1 rnak:teııjı r. 

ô. Bask il ıjeki kaıjı n 1 arı n orta 1 arna_. il k adet görrne ~dtı:;;ı 14_. il k 

evlenrne yaşı 1 ô .. ilk gebelik ~daşı 19, Getıelik Si:t!dlSl 5 .. can ll ıjo~~urn sa~Jısı 

Getıe 1 ik araJ ı ğı 14.2 ô!d tıul unrnuştur. 

9. Kaıjı nların %39.75 'i en az tıi r kez ıjüşük !daprnı ş 1 ardır. i ste!Jerek 

yapılan büşük ise %22.99 'dur. Düşük yapen kaıjınların yarısı son düşü~~ünü 

Aspirasyon .. va kum !dôıja DxC (Di 1 at asyon ve Küre ta j) i 1 e} bir kı srnı i se kendi 

başı na uygul adı ğı yöntern 1 erl e yaprn1 ştır. 

1 O. Kadınların büyük tıir klstrn (%44.30) ::;on ~;ıebeliklerinıje ~döntern 

kul ı anı rken getıe ka 1 trn ş 1 ardır. Vöntern ku ll anı rken gebe ka 1 an kadı n 1 an n 

:tô3.64 'ü geri ı;ekrne yönterni il e korunurken getıe ka 1 rrn şl ardır. 

11. Kaıjı n 1 tın n hernen hernen hepsi (%67 .85) !;ı e be 1 i k ten korunrntık 

arnacı yl a aile p 1 an 1 arnası yönterrıi ku ll anrnayı uygun tıulıjukl an ha 1 de ancak 

:f-72.86 'i herhan~;ıi bir yöntern il e korunrnaktaıjı r. 

12. Gebe 1 i k ten korunrnak i çi n tıaşvuracakl an ki şi 1 er tıi r erkek doktor 

ve etıe-hernşi re o 1 duğunda han~;ıi si ni te re i h edeceği soru ı duğunıja kaıjı n 1 an n 

tıüyük bir ç:oğun 1 uğu (:t66.66) ebe-rıernşi re'yi te re i rı eıjecekl eri ni 
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Baski 1 il çe si nıjeki hl zlı nüfus art ı ş ı nı yavaş 1 atrnak i çi n do~~ur!~an lı ğ1 

aza ltrnak gerekrnek:tedi r. Doğur~~an 11 ğı n aza 1 t ıltrıası sosyo-ekonorni k 

ıjüzeyi n yükse 1 ti 1 rnesi ve aileleri n arzu ettikleri çocuk sayı sı na ul aşt 1 k tan 

sonra aile p 1 anl ôrnasi ~dönterrıi uygul arna 1 arı ve et kil i yöntern seç:rrıe 1 eri ni 

Sô!~lan·ıakla mürnkün olur.Bu neıjenle; 

1 T - 1 - ,.., - ,... - k· - . . · ı . d. ·· .., - ı ı - , · - • - · ı . + - -, . , ;· ı .. -. - ı t ,, ..., . - ı ; j · .... : . up u rn u t ı ::.u::. ~d o-e ·~u t ı o n ıı rz LJ.::.I:! !d \' 1:! !~e ı lt r r ıı r. ,_ ö t ı 8 ,_Jr:..==· 1:! ı ı ı ı ri 1:! , ı ı lı . 

2. Kadı n1 n eğit i rn ve ö~~reti rn düze~di ni yük::;e ı tip .. il k e'·l1 enrne yaşı nı 

ileri yaşlan:ı kayrnôsırn Sô!~layarak doğurganıı~~ı azaltrnaıc 

3. Doğurgan l J !~1 artt 1 ran fakt örl erıjen çocuk ve bebek ö 1 ürn 1 eri ni 

aza 1 tatıil rnek i çi n sa~~ lı k hi zrnetl eri ni n düzeyi yükselt i1 rne 1 i ve türn 

top 1 urnô eşit ş eki 1 de ~Jay~~ı n 1 aşt 1 rı 1 rna lııjı r. 

4. Do~~ur!~an ı 1 k hızı nı n en yüksek o lıju!~U 15-19 ~da ş grutıuna öncel i k 

··-~- -,-ı,. ;""-. - i1- .-ı-~-1- . .,.. -,-., ı..,; --.-.t. -1 ·,::, ·- h--, ·- -ı .Qo~-· !,·- jı·-·1:=.·-.-.,::, .--ı-ı,.·ı~ ·~ 1:!, n ı 1:! t-.. • ...ı.::. et e a ı ı 1:! ı-' ı u ı ı u t ı ı u-=· ı ı ı ı z tr ı ı:: ,_ ı o . n ı,_, ~:1 u ı i ö.::.. 1 r u 'J ı ı j· •• o ı , ı ı ;_,i ;_.u e ı.r-.. 1 ı , 

ve sağlik lı ~döntern leri n ku ll anı ı rnası nı ~daygı n 1 aştı rrnak arneıc1 !d1 eı seığlı k 

eki bi tarafı nden eğit i rn yap ll rna lı ve ko 1 ı:ıy all na bil ecek şekil rj e 

sunulrna lı dır. 

5. Sı k ve çok sayııja ıjoğurn yaprrıarn n sadece ai 1 eni n rrıa 1 i ~dükünü 

artırrnôyıp aynı ekilde gerek anne !~erekse bebek seğl1ğırn olurnsuz yönden 

etki 1 edi ği konusunıja eğit i rn yap ıl rna 11 dır. 

6. Sağ lı k o ca k l an ve sa~~ lı k ev l e ri a il e p 1 an 1 arnasi h 1 z rn eti n i n 

Qötürül rnesi nde persone ı ve araç - gereç: yönünden ıjaheı yeterı i hal e 

o et i rt i 1 rn e 1 i ıj i r. ·-· 
Baskil'ıjeki aş1rı ıjcı~~ur!~anlı!~l önlernek ve etkili bir aile planıarnası 

hizmet i sunmak eın-ıt:ıcı yl a_.eş 1 eri n kendileri ni rahat hi s set ti kl eri ve ko 1 ay ca 

kabul edebilecekleri ~dönternlerin sağlık ocağı personeli tan:Jfınıjan .. halka 
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sunul rnası ~~ere ki r.Hi zn-ı et sunacak o 1 an ::;a~~lı k personel i ni n aile p 1 an 1 arnas1 

konusunda kurs görrnesi /ı i zrnet i n etki n 1 i ği ni artt 1 racak:t 1 r.Hi zrnet 

sunul urk:en top l urnu etki 1 e!detıi 1 ecek li ıjerl eri n O<a!drnakarn .. Be 1 edi ye 

Başk:anı_J11111 E ği ti rn ~·lüijürü .. Di ya net f'·1üftüsü .. Carni Hacası '·l.s.) yarıjnrn ıja 

sağ l anrna l1ıjı r. 
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Ö Z E T 

E1eızığ ili Eıeıt;kil ilç:esinıje 50 ~daş1n a1tınıjak:i bütün evli kaıjınların 

e i 1 e p 1 e n 1 erne s ı k o n u s u n ıj ak i tı i 1 g i s ev i yel e ri n i ö 1 ç: e re k, ai le p 1 an 1 arnası na 

ve kontrasept if rnet oıjl an n ku ll anı rn 

prevel ansı nı tespit et rnek i çi n bir anket ç:a lı şrnesı yap1lıjı. i 1 ç:ede !:!ôŞô~dan 

494 e'v'll kaıjının 483' üne anket uy~~ulandı.Araştınnacı .. 3 kez gitrnesine 

rağrnen 9 kaıjı rn evi nde bul arnadı, i ki keııjı n görüşrneyi reıjıjet t i. Bu neden 1 e 

cevap orarn %97.8 (494 ün 483 ) oldu. 

45-49 yaş gurutıu türn evli kadı nı an n orta larna tarnarn lanrn1 ş 

ıjoi1urgan ı ı k sa ı ıı sı 8.26 cocuk ve orta 1 arni:ı i1 k evlenrne ııa:;;ı 1 ô o 1 ara k ~ ::t ~ ~ . 

5 .. 0.1 .. 4 .. 3.45.. 0.55 

ol ara k bul unıju. 

Aile ~~e 1 i ri .. kadı n ve kocanı n eğit i rn ıjüze~di .. kocanı n rnes 1 e~~i .. oturul an 

konutun tipi J il k evl enrne yaşı ve an e bÜ!dükl üğü ile doğur~~an lı k aras1 nda 

negatif bir n i ş ki o 1 d uğu saptandı. Aile p 1 an 1 arnası yönterni bil n1e ve et kil i 

rnodern yöntem ku ll arırna preve 1 ansı sosyo-ekonorni k düzey '·le eğit i rn 

düzeyi 11 e deği şrrıekteıji r. Sosyo-ekonon1i k düzey ve e!~i t i tıı düzeyi 

!düksel di kç:e k onrasept if yöntern 1 er hakkı ndaki bi 1 gi ve rnodern korırasept if 

yöntern ku ll anrna preve l ans1 nı n yükse 1 di ği saptanıjl_ 

Kad1 n 1 en n :;g97 .9 !~etıe 1 i k ten korunrnek arnacı yı e ei le plan 1 arnası 

!dönterni ku ll anrrıay1 U!dQUn bul ıjuk:l ôn ha lıje kontrasept if ku ll anrna 

prevelans1 %72.9 olarak tıulunıju_ Etkili Kontraseptif !döntern kullamrıô!dl 

U!dgun bulan bu kaıjınların arıcak %27.3 ünün rnodern etkili bir yöntern 

kul! and1 ğ1 görCil dü. Etki derecesi s1 n1 rl1 genel ek se 1 tıi r yötüern o 1 ön geri 
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kaıjı n i an n :~63.6 sı nı n bu ~dönterni ku ll anı rken gebe 

Ei u ı;a lı :;;rnanı n sonuç ı arı Hecet tepe Ün i versitesi Nüfus Etüt ı eri 

Enstitüsünün türn Türki!de'yi ternsil eıjen tıir örneklern üzerinıje ~deıprn1ş 

olıdu~~u araştırrne sonuç1en~d1a karş1leştırıldı ve soruna ç:özürn !JO!ları 

öneri ldi. 
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A FAr~11LV PLANNING SURVE\·ı iN BASKiLJELAZII~ 

(Decernber 19i3ô-t~1arc:t"ı 19E!9) 

Surnn·ıary; 

A questionnaire surve~d of all u·ıe rnarrieıj w·ornen a~~eıj unıjer 50 ··Nas 

carrieıj out in Beskil in Elazı!~ in onjer to rneasure the level of 

c:ontracepti ve kno~rtı eıj!~e} to fi nd out ttı e at ti tuıjes to farnil ~d p 1 fırın i n!~ anıj 

to ıjeterrni ne the preve i e nce of current use of contracept i ve rnettıods. 483 

h M"• ..,..., .- •·· • ··, f - . - ,- rl ı.. •·. - .::. -. t" - - t_ i •· - . -- T ı. -- r· - - - h - - - r • - ı-ı -\ .,_it ı ı i:! ı , ır ı . et v 1 t! \·V i:! .... u q ı rı e u n==· o . t1 q u e::; ı o n ı ı t11t e. rı e t 1.:! ·=·1.:! at ı_: ı ıl:! t 'N tl.:; w ı ttLı e ·-
to find 9. \Norrıen at horne though she 'Nent their homes three tirnes.T\·vo 

\·vornen refu:3ed to be interviev·ted.Thus the response rate \·vas 97.s:;g (483 

out of 494). 

The ever-trıarri eıj v·tornen ageıj 45-49 appeareıj to t-ıaı.le haıj on the 

- • ı- -.,.., n·-. r-• . ·; .-. - 1."1 ·ı d · - ı - - t - - Tl- · - - - - - t f · -- t · - ·- -· - - -. t" ·- i ö ·11:H t1 ::i e. o . ..:. o cıı1 re rı 1::! it!t ıut n. ı ne rrıet~n t~gı=- t1 _ H ::; . nıı:::H t ı t~ge \f'tö::. ı o u ı it. 

out as 1 ô.The average no. of pregnanci es .. no. of sti ll bi rtJ·ıs .. no. of chil dren 

di ed 'Nere estirneteıj as 5 .. 0.1} 4 .. 3.45} 0.55 respectively. 

Farnily 1rıcorne .. educationel status of \Nornan anıj husbanıj}t"ıustıand's 

prof es si on} age at fi rst rnarri age) arn il y size tıppeared to tıe i n verse 1 y 

related to fertil1ty.Both the level of contraceptive kno~Nleıjge and the 

preva lence of current use of rnodern contracept i ve rnethods va ri eıj by 

so ci o-econorni c 1 eve 1.1 ncreasi n~~ so ci o-economi c 1 eve 1 appeared to 

increase the kno"ftledge for all rnethods and the prevalence of rnodern 

contracept i ve use. 

97.9 % of tt-ı e 'Non1en approved a rnarri eıj co up 1 e u si ng farnil y 

plannin!~ rnethods.AlU1ough the prevalence of use of contraception.\~>las 

estirnated as 72.9%}only 27.3 percent of those .. \·vt"ıo reparteıj current use of 
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c:ontraı::ept i on .. seerneıj to use n·ıoderrı eff e ct i ve rnethoıjs.ô3.6 :t of those 

\"tho had be en us ing \ ... li thıjreıv·ta ı as a contracept i ve rnethoıj_.tıecarne 

pregneınt as a resul t. 

Sorne cornpri son s v·tere al so rnade tıet v·teen the fi ndi n gs of this 

,.. -ı - - • d t ~- - - - r· -t t ... - ·-- - 1 1 -ı ı - - - • - • t . ,..ı. 1 ıg .-.ı--· T -ı ... ; - t - ı - t . •. ::.U i ·lı=.!d öı1ı ı iO::;I:! u u. ıl:! ı ::; :::ı.~t ., i:!!d::; tınıurıg \"t11L.rı o_, ur r· .. ı::; 1 pupu ı u .ı O ı i 

anıj tıea l th survey tıy Hacettepe Un i •.,.ıersi t!d ı n st i tut e of popu1 eıt i on stuıji es 

Y·teıs gi verı co n si de rat i on n1ost. 
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1 n s:; Ar·ıvı:1r-a 7- 1 n 'ı qA ,.; '=' - - 1\. u '.• ı ;J' .. • - - ~. 

15.Hacet tepe Ün i ı.,.•ersi tes i Nüfus Etüt 1 eri En st i tü::;ü 19i3ô Turkı ::Jı 

Po~ıul at i on ônıj Hea 1 th Surve!d~Ankara .. 15-30 .. 1969. 

1 .- T - "? .-. ~-. c T .. -ı....· . Cı • d - 8 - ı.. - k' . V - ,-. - -.ı • ,. 1:..:1 l ··, ' Cı -. 1 1 - -. t t .- - Cı . tı. ı t!.:..ı_.a, i_, ._.. _!dldy._. ı 1:! !:!Lll:!... 11:! ::.u ı_. dk _ t-~rn ı._.t ı.noı_.e ... ep._. 

Ün i versitesi Tıp F akül tes i Hal k Sağ lı ğı Ana Bil i rr·ı De 1 i Vô~di rn. Ankara 

.• 9-11} 1965. 

17.8itıeroğ1u .. 1<. "Aile Planlerr1ôS1 Vıl1nıda Kontraseptifler Özel Sô!d1sı'' 

Kadı n - Doğurn Dergi si 1 Ankara .. i 986. 

18.Dünya Sağ ll k örgütü Avrupa Bölges1 Herkes 1. ı-· it ... ~·. 1 

Heıjefleri2000 t·1eteksan Bas1rn Ş1rketti .. Ankara.32-34} 1986. 

19. Şen 1 et_.P. "Akkuzul u Kö!Jürııde Gebe lig i ön 1 e~di ci Vöntern Ku ll anrna Ve 

Bunu Et kil eye n Öge 1 er" Ana SağlığLA il e Plan 1 arnası .. Doğurgtın 11 k 

konul ôn na i 1 i ş ki n Araşt 1 rrna Özet 1 eri ( 1970-1986t Hac et t!?.pe 

Üniversitesi Tıp Fakültesi Halk Sa~~lığı Ana Bilin·ı Delı 

'·la~dl rn.Ankara} 17-21 .. 1986. 

20.Coşkun.. T. ve Di ğer ı eri . 1:ocuk Sağlığı . SS V Ei ~~1attıaası.. Ankara 

}203-212 .. 1988. 

21.Erıjer .. N. ve Di ğer ı eri. Türkiye'de Ai 1 eni n Değişi n1i. ~·la ya t"latbaacı i ı k. 

Ankara } 130-132 .. 1984. 
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22.Dev1 et Pl ôn 1 ôrnô Teşkil at ı ı..r Ei eş \.ı ını k Kô 1 kı nrna Planı özel i ht i Sôs 

ı.-- - -·. · - - .. . D - - - ·- ,-. - ;:; ı ı - ' · i · - -- 1 1 i:: 1 1 ·~ 1ı~ ~-·-ı: r--- urr 11 ::; ~d ur ı u ı·-.öp ur u. ::ıö!:t ıl K. At lı~.öt ö _. ._ı- 1 ·-- _, _.o ...... 

• --J 7 ~--··ı --- - ı·ı· ~ ı cı . '"' - -, -· . .. c·· '"' .. - .. - .. ,, · ı ı - ll · · · - E' - ı/ :: '1 - ·-. - j - 1 c 4,-. 
..::.. ·-" . I.J u c ::; e t ı_. - . v' e . 1 !:t e t ı e n L ı ı ~:1 u t u ı_: tu~. . .... e - t r ll. i t i ı:. !d r·-. u ~:i ı:. f H ı ı ı:. ._ı - ~· ':j 

ı.l e ş E 'lli f< a ıj 1 n ı an n A il e P 1 ô n l e rn a ::; 1 i 1 e i 1 g i 1 i B i1 !;! i -~Tut u rn \/e 

c- .=ı •.• -J c- c: l.,i Q 
_,._ıı_,!dl . ..::.. ... _ı._ı 1 Ll 

.Ankarô_. 63-96_. 19ôô. 

v~ııı•"! 
! ı_, .:ı ı 1 

24.Gül er .. K Ve Diğerleri." SSK Okrneyıjanı Hash:ınesi Kaıjı n- Doğurn 

Kl i ni !~i ne BôŞ'·.·'Uran Kadı nl ann Kontre::;ept if Kul ı eınrna Orani ı../ e 

c: Cı - t . ı ·1 - ·-i ı ı :: •. 1 
- • "! i l - i l , . 1 . i=' . ri - .• ,. i ı - ., - - i i . R . -- ,-. - l . - -·. - .. H - -- . -- l i !. 

·-1 :_. ı,.: -1 t( ı t! r i .,. u ıll t! n ı ı t! i . ~ 1 ıl ,_ p 1 IJ 1:! f d ! :d u 1 u J . r::. ...ıl r ı:· ö 1 ı :;; n !tl . . t! n 1 :;; H c . K 

BPl t ı:ır· i rı ı· t···:.ı c-a ı' ı ı-ı::; 7r:_ 7ı-·- ııı.-·s ..ı ! - ·-· . ! . _. -· i ...... } ._ı .:ı . ·-· } ı ,:ı ı _ı J :::' o ·- . 

25.Sütrıbül O!~i u.. 1<. Sağ ll k A 1 an1 na Öze 1 i s tat i :::t i k se ı Vöntern 1 er. TTB 

r.. •• ı .. ..::. -- T - t . - ~..d - - ı J - • •• , • •• ı . - - ı:::- •. -. ,.... ... i ı-- :=: .--~ 
Aı ir::_ı.Jf u u ll p u ı:::ı::;l ·, ö!dl ı i ı. Aı i Kuru .. :.:.JL-~:::.t .. ı :.ıı_•L. 

26.Pop1 u tat i on Report s 1-·-ı .-.-ı;· ı-=i· iıjo _.ı_.un.:.ı:.. dıg _.u .. ·-·· Seri e::::._i.. Nurnber:36 .. 

27 .Popul et i on Report::; " tvll ni 1 eparatorni \ielaparaskop1 :Güven 1 i .. Etki 1 i Ve 

Vaygı n Ol ara k Ku ll an ll an i ki Vöntern." Keııjı nı n Kı sı rı aştı rı 1 rnası. Seri 

C} No9 .. 127 .. 1 967. 

26.Popul at i on Report::: "Horrnona 1 Contracept 1 on: Nev·t Long- Act ing 

tv1ethots "lnJecteıtıles anıj in·ıQltınts.Series:k_. Nurntıer:3 .. 62 .. 1967. 

29.Popu1 e tion Report s "Ernp ı o~dn1ent -Baset F eırrıil !d Pl anning Prograrns" 

Fôrnily Plônning Progran·ıs Series:._!_. Nurnber:34 _.924; 1987. 

30.Tunç:tıilek .. E. Türki!d8 'ıje Eietıek: Ö1ürn1eri Ternel Etkenler. Hacettepe 

Nüfus Etüt 1 eri En st i tüsü Vô!dl nı.Ankara .. 3-4_. 1966. 

31.Popul at i on Report s .. Ra di o-Spreadi ng The lw'onj On Farnil y Pl ann i nQ .. 

Fatrılly Planning Pro!~rarns. Series:.J .. Nurntıer:32 .. 654-655; 1966. 

32.Popul Ed.i on Report s .. Counse 1 i n~~ Mak es A Di ff ere nce" Farnil ~d Pl ann i n~~ 
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Pro!;ırarns . Seri es:J .. Nurnber:35 .. 9 .. 1987. 

33.Popu1 tıt i on Report::; .. Fertil i ty An ıd F arn i 1 y Pl anning SUP/e~ds An 

ll d-t- "c --.·-ı T -. ; -.. -. c--.; -.-.. M r,ı •• • .-~--!=! 7iı~ 1 CıRı= _ pı ı:ı.. 1::! .::::.k'l::!t.l ı:ı. '-'k' ı ı_.·=· .. Jf::!t ı 1::! ·=·.ı : .. , ~u rı ı Di:! ı .u ... _ıt_,._. .• _ .. _ .. :.ı. 

34.Üner .. S. Nüfus Bilirn SözH~!~Ü. Hacettepe Universite::;i '·layırn D-17 

Anki:ıra .. 1972. 

7 ı= B . 1 - 1 f·.l u ' t ; d . ~-"' - r - E ., ; f . . . A - f - . - - ı ı - C - ·.· ı i . ,-. -· ı.. ı-, - - 1..- - • 1 .,. , 
._ .. ::J. ı ı !;ıl:! ... '4. A ı ı ı lııpı:ı.;;a g ı .ı tiı_. ra ş .ı t trıö ··· 1::! .::ıı:ı~;ı ı 1 ı-::. ı.Jt uuu otı:;;:· .. tıtı ı ı g, 

Böl !~esi nde Doğurgan lı k Dururnuna Et kil i F aktör1 er" Uzrntın lı k Tezi. 

36.Özyunda .. F. "Atıl ıd i n paşa ve Tuz ı uı;:ayır Sağ i ı k Ocağı Bö 1 !~esinıde Düşük 

Sorununu Etkile~den Faktörler ve Bu Sorunun Çözürnünde.. Aile 

Plan lôtYıôsl Rolü" Uzrnanlı k Tezi. Ankôra .. 26 .. 1961. 

37 Eieıştıuğ .. A .. ve Di ğer1 eri ... Ankarô Do!~urnevi n ıd e Küre ta j V apt ı rrnak i çi n 

Bi ti rrne Tezi. Ankera .. 14-20 .. 1985. 

38.Akı n .. A. ve Bulut .. A. Aile Pl anl erneısı Hi zrnetıeri n ıd e H eki rn Eğit i n·ı 

Rehberi. Ankara }48} 1966. 

39.Akl n} A. Ra hi m i ı;: i Araç: Uygul an1e El Ki tatıı } Anken:ı .. 19i36. 

40.Populetion Report::; "IUDs-A Nev Look .. lntra Uterin Devices Serie::;:B .. 

Nurntıer:5 .7_. 1968. 

41. Devlet PlanlarneTeşkilatı 'v'. Beş V1l11k Plan Destek Çtılışrnelan:2-

"\/. Beş ''ı"1l11 k !<al kı nrna Pl eını Dönerrıi nde Sektöre 1 Ge 1 i şrne 1 er 

1 cı·=· ı=- ·::ı q.. ··· r- ı,. - r-=- ') (r=· ı· Ci·=· ı= -· U ::J U -· H 1 t· .. ij ,j .• ..:.. ... U; -· U ._ı. 

.. Hecettepe 

ToQ 1 urn H eki rn ı i ~~i Bülteni. Sayı:4 r·1eteksen Li rniteıj Şirketi An kere .. 6 

-7 .. 1986 
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47 F - -- - ı,- r\ı .. ,-. - -. .-. - ı..-~-. - ' ı - ' , . ·-ı ı - - ı..- ı,..··, '11 - , - . R . - li :.: . t -, .... , ı - ... - ı + - r -._:• . ı :;. e h ... L !.J e t 1 1.~- i:! r~. if ı i:! : 'ı' tl !d b H ! i_ ij t i:J r·.. r~ ... ~ tl n 1 i u t ı _ı H y u t ı i:! ı rı !1 u ı_. i:! i. ı. i:! ıJ i:! 

T .-. ı 1 ••• ı ı - ',· • p· ı i ,::; i R ... 1 + ;:ı • . c-;::. ı ı . 1 A -. ı,· - .- 7 i ıJ H 7 ~Ç- ı I.H ı ı H 1::! k 1. ı ı ı ı ::ı ı _.d ı ı .. _. t 11. ._ı·..; ::i 1. . _. . tık tl rö .ı._.. _. ı _ .. ·-· ı . 

44.Fi şek_.N. "Ai le Plan 1 arnası n ıda ı< u ı 1 arn 1 an En~~e 11 e~di ci Vöntern 1 er" 

Hacettepe To ı:} 1 urn H eki rn ı i :~i Bü1 ten i. Sa~d1 :4 Anki:ıra .. 11-12} 1965. 

45.Öztek_.Z. .. Doğurn Kontro 1 ünde Dünya Değerı enıji rrnesi " Hac et tepe 

ToÇ.ılurn Hekirrıliği Bülteni Sayı 1 .. Ankara .. 6 .. i 9ôa 

46.Ars l an_.A." Ai 1 e Pl arı 1 arnası nıja Hernşi ren i n Veri 'Türk Hernşi re 1 er 

L-, .- r- ... ı· ,.., ı· ,-.1· l t · 7 .- c- - ıı ıı .. -J .. 1 ı · -r - 4ı-. ..... ··· 1 j-ı .-ı .-·'e 8:.:, ..... .._ .. tı_,._ıutiı:..::.._.At .~.tl. ü,·- o-.:ıt..ı ... ::ıob. 

Aj T-.;-k·,.-. ı u Al·ı- Pı-·-ıFı~·.··ı=ı·=·ır·ı ·ı A' 11- \iı::ı Tnrılıi "r"'ı v:.:•t-ıi"ınıjı:ı··ı ı-ı.-,.-r·ı''T···-i-· '-t ı • ı u ·:ır' ı ı ı .. ı... e . u ı ı .... ı ı ıı .. . _ı , ı t . . . e . .... . ._.ı-· ı ı • .t , . . ı_,, • ~-~ ı. ._. r. _ıı , c.. r . ı ~ 

w ı::ı --.. -. ; ·- - 1 o - rı - -, · .-. · c- - . 1 •· -. t,- ::. - - .. -, r:::. - .. -) 7 1 cı·-· 4· • "-· t r i -;:ıı r e ı ._. r L- 1::! t ~:ıl ·=· ı. __ , t:ı ~d 1. ı .• A t ır·-. •..ı t u .. ...::.. ._ı ...::.. ı .• • __ o . 

4Ei.inanç_.N. Vurıjanur_.N. .. Getıe \/e Doôurn Vacın·n :;; Anne! eri n 
-:;;ı ı • Aile 

P 1 an 1 arnası na i 1 i ş k i n 8 i1 g i Tut u rn Ve U y ~~u l arn a 1 an n ı n Sap t i] n rn as i " 

T -- -·..- H-~·r·.--i -.-ı-- c··-- ·.-.;c·- .7 A k·--- -·)Q 77 1 ı-··-·7 u t K . !::! , ıl-;· ıt ~ 1::! t J 1::! t ~~ 1 -=· i. ._dj ~d ı. __ .. .. . . n ~.u t u ...... _. - __ ... _:: .. ı ::ı o ._:._ 

..-i~-- Q , ı+ ı._ .. .. . ·ı - Fı, -.. 1 - --- - ı ı - ... .. - .-. - -- ı . .-. - ., 1 -.- .. 
'-t :.ı . L' U i tn .. A . A ı i:! i u r ı ij t r ı u ::; 1 v !::! Pı r ı u '::· u ı_: ıJ r~. ::ı ij g 1 ~~ ı 

r-1 P. rn; .-.; c - ı ıı . 7 L-. · ı t . -ı: 7 A' f k· - -a -.- 1 ..... 1 Qo 7 .!:::..=.:.!....:1..! • .:2.!. . ._) u tt ı. ._.. .. . 1 ! • - ---· ı -· - ı1 ·-.U t ·' t 1.) .. ! -· l_i ı . 
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ELAZI!j BASKiL EiÖLGESiNDE 15-49 VAŞ ARASI KADINLAF.~IN AiLE 

PLANLAf···1ASl VÖNTEi"'1LERiNE iLiŞKiN DA'v'RANIŞ .. BiLGi .. DÜŞÜNCE VE 

T 'ı ı• ı 1ı M, L •'• Cı '· ,\ rı ,•, c; -rı ı ~· r···l ı\ ~-. ı ... r·.i t{ ET ı-- r·ı ~ı t···ll ı. - 1 - 1 . ı'-\f" .. Hr::.ı'-\'"!: f". ı'-\- 1 ı'-\. H. . - ~'· -

1-Adl SO!daıjı: 
2-Sağlık Evi: 
3-Adresi : 

t-Köy 
2-Merkez ilçe 

4-t··1edeni Ha 1 i : 
1-Evl i 
2-Boşann·n ş 

3-Eioşanrnl ş fakat ô!drl yaşı !d Or 
4-Dul(Eşi öl rnüş) 

5-Doğurn TarH·ıi : 
.. .1 . . ./ ... 

6-Eği t i n1 Dururnu : 
1-0kur-!dazar de~~i 1 
2-okur-yazar 
3- ilkokul 
4-0rteokul 
5-L i se ve denği okul 
6-Vüksekokul ye da Üniı...ıersi te 

7- Eşi n Eğit i n1 Dururrıu : 
1-0kur-yazar ıjeği 1 
2-0kur-yazar 
3- ilkokul 
4-0rteokul 
5-L i se ve dengi okul 
6-\tüksekokul yada Ün i versite 

... / ... / ... 
F orrn ::;ı ra No : 

ô-Ev i ş ı eri ni n yanı sı ra başka bir i şte ça 11 ş1 yar musunuz? 
1-Evet ....................... Ne i ş ~ap1 ~d or sunuz? 
2-Hayn-

9- Eşi niz ne iş yapı !d Or? 

ı 1 ı ı 

D 

D 

ıD 
mo 

D 

ID 
ı 
om 
m 



18-Toplarn gebelik sayısı : ..................................................... . 
19-=Töp ı arn can lı ıjoğurn sayı s1 : ............................................ . 
20-Top 1 arn yaşayan çocuk sayı sı : ....................................... . 
..-.1..,.. 1 ••ı••d V 
L -ı op arn o u ogurn sa~dlSl : ................................................. . 
22-Top l arn düşük Sô!dl s1 : ......................................................... . 
23-0rta 1 an1a gebe 1 i k sa!dl sı : ................................................. . 

D y V 24- _rta1arna ıjo~~urn arai191 : .................................................. . 
25-Vaşa~dan k12 çocuk sayısı : ................................................ . 
26-Vaşayan erkek çocuk sayısı : ........................................... . 

HER DÜŞÜK iÇiN 27-31 'i SOR. 
.... [ •• •• v •• K. Bu Düsüg-~ü Kim 
ı:ıu )uşugu -...ım ~ B.::sşvurduğu 

B-:ı$1-:ıttı? Bitirdi? Yollar 
1 -Ken.diliı]irıdı:-rı 1, -','."'._.::......,1·ı1·9..,.1·rıd""rı 1 · ~rı· -r ... 1< ... mı '= - Pı::·r' r .j;SlJ ,_, ı) 

~-Kı?rıdisi 2-Kı?rıdisi '·lakum 
~-Akraba )Komşu 3- Akraba .• Komşu. 2-D::<C 
~-Ar .:ı-ebı?si 4- Ar a-ı?bı?si 3- A·~1zden iı;:ilı:rrı 

DüşUrıcı? 1er 6-Hükümı?t ı:-besi 5-Hükümet ebeısi ilaç 

ı 
ı Düşük 1 

1 'tapılan 1 
~-Hast.:ıh.:ıriı? deı j 6-Hastah.arıeı de 4- iğrıeı 

~-vktor Doktor 5-R.:ıhime Soku-
7-0zeıl Muayarıeh.a 7-Özı:rl t-1uaıJanı:rh.a. lan t-1-adde 

'ı'aş ı 
Dı)ktor Doktor 6- Ad ır K.:ı 1dırm.:ık 
f3 .B.:ışka(beı 1irtiniz) :3 .E:a$ka(bı:r lirtiniz) 7 -B~$ka(bı:r lirtirıiz:: 

27-Top 1 arn düşük sayı sı ·: .............................................. . 
28- i st ey erek yap1l an düşük say1 sı : ......................... . 
29-Son düşükte başvurduğu yollar : ......................... . 
7 ... S d.. .. , .. ı . . r 1 t• ... 
JU- on uşugun r(l mı n u aş a ı. ı gı : ........................... . 
31-Sorı düşüğün ki mi n bitirdi ği : .............................. . 
32-Eğer seçmek mün·ıkün o 1 sayd1 bütün hayat ı n ız boyunca 

kaç çocuğunuz o 1 sun i st erdi niz? 
.................................. EF:KEK 
.................................. KIZ 
.................................. TOPLAM 

ı 
ı 

ı ı 



Bil i ndi ği gibi e'·ll i tıi r ç:i fti rı uygul ayabil eceği 
gebe ka 1 rnayı sonraya bıraktı ra cak !dtıda isten·ıi yar­
sa çocuk sat-ı i bi o 1 n·ıayı ön le~decek çe şi tl i usuller 
varıjı r. Bu n 1 ara aile p 1 an 1 arnası usulleri d eni r.:3i z 
tıu aile plan 1 anıası usulleri nıjen herhangi tıl ri ni 
bil i yarmusunuz yaıja hiç ıjuydunuz rnu? 
1-Evet 
2-Hayır 

D 

1 ı lı 34 ı-T~ ""''" 7{ 138 .!>._ı ~·b ·-•1 
ı 
ı 

'1 Usullerden 
....................... ................ ' Halı?rı 

H.~rı9isini 
(U su lU rı U) (Usu lUrıU) Hangi 

Usulltır BiliıJ or su-
Hiç: Hiç Usulü ı 

rıuz·? 
Duy durıuz: Ku 11-:ırıdımz: Ku ll.:ırı~~~ or 

mu'? fı'"ıl"? surıuz ~ ! 

E··rı?t EYı?t. 
ı 

! Evtıt E··lı:rt H.:ıJ.Jir Haqır ı 

101 G~beliği önleyici hap 1 
ı 

1 .-. 7 1 2 01 
1 ( Aı~ızd.:ırı a 1ırıarı) 1 "'- ·.J D D OLD 
i ı 

ı 
02 Kaput;Kıhf 1 2 .... 1 .... 02 ı 

,!ı "" ı (Prtıztırı::.:ıtif :) 

03 Hazrıı?ıJ e Uygu larıarı 
--:ı 03 Usuller (Köpük} Tab let} 1 .-. 3 1 i "'- .... 

krı?rn .·Jı? 1) ooorn 
04 R.ahim içi Ar .aç 1 ...... 

,!ı 1 --:ı 04 "" .... 
ı D D OLD 

05 
Kadırım K 1sır laştın lması 1 2 3 1 2 05 ooorn 
06 
Erkeğin Kısır1aşbnlm.ası 1 2 3 1 ·") 06 ... D D OLD 
07 

isteyerek Düşük o 1 2 2 3 07 D D OLD 
08 1 

Te h likı?siz: gün ler 1 2 3 1 2 oc· 1..' 

(T .::ıkv im 'ı ı::t'itm ooorn 
ı 09 Geri Çekme 

09 (Dış.an .akıtm.:ı) 1 ":• 7 1 2 ..... ._ . 
D D OLD 

10 Başka U:::u 1 
(Be lirtirı) 1 1 2 10 ooorn 

90 kull.an-

ı mlıJor. ı ı 

4 



Ş1 md1 ki usul ünüzü kaç ô~ddı r ku ll arnyor sunuz? 
A• .. • 

40-41 ·j USUL KULLANt"1A\·'ANLA~: CE\~'APLA\·TAK. 

40-51 z yada eşi niz geçen ô!d tıi r usul k: u ll anıj1 nı z rnı? 
1-Evet 
2-Hô!dl r .............. (D konul duğurııja 90 kodunu yuva rı ak i çi ne a ı· 

4 1 -Ge tı e ı i ği ön ı erne k !da ıj a ert el erne k: i çi n tı i r a il e p 1 an 1 arn a ~;ı 
usulü ku ll arımayı ş ı nı zı n tıaş lı ca sebetıi sizce neıji r? 

42-Son defa ~~etıe kalıjığınız sırada tıettıan!di tıir aile planıa­
rnası usul Ü!dl e korunU!JOr n·ıu!Jıjunuz? 

1 
1 

ı ı i ı 

OJ 

lo 
_ı m 

1-Evet 
2-Ha!Jlr 

43-Hangi usulü ku ll anı yordunuz·? 

44-Ev 1 i b i r çi f ti n i h ti !da ç ıj u y ıj u k 1 arı n ıj a aile p l an 1 asa s ı u s u 1- ı· 
1 erifıden bi ri yı e korunrnası sizce UY!~unrnuıjur? 1 

1-Evet 
2-Hayır ....................... Niçin'? .. :......................... j1 1 :'--: --L--.J 

45-Sizce kocanız ev ı i tıi r çifti n i hti ya ı;: duw:lukl arı nıja aile 
p ı an l arnası u sun eri nıjen bi ri !dl e f(orunrnası nı U!dQUn tıul ur rnı_r!· 
1-Evet 
~~ H- yı r Nı· ,...ı· r· .-. 
... - ij .................... ı,.: ı { ·························· 

46-Gebelikten korunn1ak için yaııjırn isteyeceğiniz kişinin 
erkek olrrıası başvurun uz u gecikt inrıe ve!dô başvunnarna 
şeklinde sizi etkiler n·ıi? 

1-Evet 
2-Hayır 

47 -Gebe 1 i k ten korurırnak i çi n traşvuracağı nı z ki ş il er tıi r erkek 
tıek,i rn yi:ıda bu konuıja yetki 1 i etıe-tlernşi re ol duğuzda 
tiangi si ni te re i t1 ed ers i niz? 

1-Erkek Doktor 
2-Etıe-t·ıernşi re 
3-Başka 
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