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ÖZET 

ELEKTRIK DAĞITIM HATLARINDAKĠ DĠREKLERDE YAPILAN 

ÇALIġMALARDA Ġġ GÜVENLĠĞĠ SORUNLARI VE ÇÖZÜM ÖNERĠLERĠ 
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Tez DanıĢmanı: Prof. Dr. Meliha Burcu GÜRDERE 

ġubat 2024 ix + 39 sayfa 

 

Türkiye‟de iĢ sağlığı ve güvenliğinin (ĠSG) ne kadar önemli olduğu son yıllarda daha 

fazla anlaĢılmaya baĢlanmıĢtır. Fakat iĢ sağlığı ve güvenliği uygulamaları sistemli 

olarak uygulanamamaktadır. Uygulanamamasının majör sebebi kuralların tam 

anlamıyla muhatapları tarafından anlaĢılamamasıdır. Bu muhataplar çalıĢanlar ve 

iĢverenlerdir.  Bu sebepten dolayı iĢ kazalarının önüne geçilememektedir. Kazaların 

önüne geçmek için ĠSG kültürünü özümsemiĢ uzman personeller tarafından yapılan iĢe 

uygun iĢ sağlığı ve güvenliği eğitimlerinin uygulamalı olarak gerçek senaryolarla 

çalıĢanlara ve iĢverenlere belirli aralıklarla verilmesi gerekmektedir. Ayrıca, devletin 

yetkili kurumları iĢ sağlığı ve güvenliğini her sektör için özel çalıĢmalarla ve ilgili 

sektör iĢlerinin her aĢamasında zorunlu hale getirmesi önem arz etmektedir. Bu hususta 

bütün paydaĢlara hiçbir Ģekilde tolerans gösterilmeyecek Ģekilde iĢ sağlığı ve güvenliği 

kurallarına uyum konusunda mevzuatların daha etkin mahiyette düzenlenmesi ve 

yaptırımların uygulanması konunun ciddi olarak algılanmasına fayda sağlayacaktır. 

Elektrik dağıtım sektörüde bu sektörler arasındadır. Sektörde yaĢanan iĢ kazaları ağır 

yaralanma ve ölümle sonuçlanabilmektedir. Bu sebepten dolayı elektrik sektörlerinde iĢ 

sağlığı ve güvenliğinin önemini kavramak gerekmektedir. Bu çalıĢmada elektrik 

dağıtım hatlarındaki direklerde yapılan çalıĢmalarda iĢ güvenliği sorunları üzerine 

çözüm önerilerinin ne kadar önemli olduğu vurgulanmıĢtır. 
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ABSTRACT 

OCCUPATIONAL SAFETY PROBLEMS AND SOLUTION SUGGESTIONS IN 

THE WORK CARRIED OUT ON POLES ON ELECTRICITY DISTRIBUTION 

LINES 

AYTEN, Yavuz 

Master Thesis, Department of Occupational Health and Safety 

Supervisor: Prof. Dr. Meliha Burcu GÜRDERE 

February 2024 ix + 39 pages 

 

In recent years, it has begun to be understood more how important occupational health 

and safety (OHS) is in Turkey. However, occupational health and safety practices 

cannot be implemented systematically. The major reason why it cannot be implemented 

is that the rules are not fully understood by their addressees. These interlocutors are 

employees and employers. For this reason, work accidents cannot be prevented. In order 

to prevent accidents, occupational health and safety training appropriate to the work 

carried out by expert personnel who have internalized the OHS culture should be given 

to employees and employers at regular intervals with real scenarios. In addition, it is 

important that the authorized institutions of the state make occupational health and 

safety mandatory with special studies for each sector and at every stage of the relevant 

sector's work. More effective regulation of legislation and implementation of sanctions 

regarding compliance with occupational health and safety rules, without any tolerance 

to all stakeholders in this regard, will help the issue be perceived as serious. The 

electricity distribution sector is among these sectors. Work accidents in the sector can 

result in serious injuries and death. For this reason, it is necessary to understand the 

importance of occupational health and safety in the electrical sectors. In this study, it is 

emphasized how important solution suggestions are for occupational safety problems in 

the work done on poles in electricity distribution lines. 
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1) GĠRĠġ 
 

Elektrik dağıtım hatları, enerji iletim sisteminin temel taĢları arasında yer 

almaktadır. Bu hatlar, elektrik enerjisinin güvenli ve kesintisiz bir Ģekilde tüketicilere 

iletilmesini sağlamaktadır. Ancak, bu hatlarda gerçekleĢtirilen çalıĢmalar sırasında iĢ 

güvenliği sorunları ortaya çıkabilmekte ve bu durum, çalıĢanların sağlığını ve 

güvenliğini tehdit edebilmektedir. Bu tez çalıĢması, özellikle elektrik dağıtım 

hatlarındaki direklerde gerçekleĢtirilen çalıĢmalar esnasında ortaya çıkan iĢ güvenliği 

sorunlarını incelemeyi ve çözüm önerileri sunmayı amaçlamaktadır. 

Elektrik sektöründeki hızlı teknolojik geliĢmeler ve enerji talebindeki sürekli 

artıĢ, elektrik dağıtım hatlarında yapılması gereken bakım, onarım ve geniĢletme 

çalıĢmalarını artırmıĢtır. Bu çalıĢmalar sırasında iĢ güvenliği, hem çalıĢanlar hem de 

genel toplum için kritik bir öneme sahiptir. Elektrik çarpmaları, yüksekten düĢme, 

tehlikeli voltaj seviyeleri gibi riskler, elektrik dağıtım hatlarında çalıĢan personelin 

karĢılaĢtığı potansiyel tehlikeler arasında bulunmaktadır. 

ELDER‟in Ocak 2020 tarihli “Türkiyede Elektrik Dağıtım Sektöründe Kaza Kök 

Neden Analizi ve Nedensellik Analizi Final Raporu” isimli çalıĢmasına göre 2016, 2017 

ve 2018 yılının ilk üç çeyreğinde sektörde toplam 2644 adet ĠĢ günü kayıplı kaza 

meydana gelmiĢtir. Bu kazalarda toplam 70 çalıĢan hayatını kaybetmiĢtir. Bu rapora 

göre yaralanmalı ve ölülü kazaların nedenlere göre kaza istatistikleri ġekil 1.1 ve ġekil 

1.2 de görülmektedir. Bu istatistiklere bakıldığında Elektrik direklerinde yapılan 

çalıĢmalarda karĢımıza çıkabilecek Elektrik çarpması ve Yüksekten düĢme gibi ĠSG 

sorunları Ölümlü kazalarda yüzde 76.19‟luk bir orana sahiptir. Bu veriler de bu 

sorunların önlenmesinin ne kadar önemli olduğunu ortaya koymaktadır. 
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ġekil 1.1 Yaralanmalı ĠĢ Kazası Ġstatistikleri 

 

 

ġekil 1.2 Ölümlü ĠĢ Kazası Ġstatistikleri 

 

Tez kapsamında, elektrik dağıtım hatlarındaki direklerde yapılan çalıĢmalarda 

karĢılaĢılan iĢ güvenliği sorunlarının detaylı bir analizi yapılacak ve bu sorunların 
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çözümüne yönelik öneriler geliĢtirilecektir. Ayrıca, eğitim programlarının etkinliği ve 

güvenli çalıĢma prosedürlerinin geliĢtirilmesi gibi konulara odaklanarak, iĢ güvenliğini 

artırmak için alınabilecek önlemler incelenecektir. 

Bu tez çalıĢması, elektrik sektöründe çalıĢanlar, Ģirketler, regülatör kurumlar ve 

ilgili tüm paydaĢlar için önemli bir kaynak olacaktır. Elektrik dağıtım hatlarında çalıĢan 

personelin iĢ güvenliğini artırmak, enerji sektöründeki sürdürülebilirliği desteklemek ve 

toplum güvenliğini sağlamak amacıyla yapılan bu çalıĢma, elektromekanik 

mühendisliği ve iĢ sağlığı ve güvenliği gibi alanlarda ilgili okuyuculara önemli katkılar 

sunacaktır.  
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2) LĠTERATÜR ÖZETLERĠ 

 

Nasip Gül Ġncekara, (2008), YaĢadığımız çağda büyük öneme sahip olan 

elektriğin, yüksek ve orta gerilim kademelerinde iletimi kısmı incelenmiĢ, bu 

gerilimlerin etkilerinden, oluĢturacağı tehlikelere karĢı kullanılan kiĢisel koruyucu 

donanımlar hakkında bilgi verilmiĢtir. Yüksek gerilim ve orta gerilim Ģebekerinin tesisi 

ve bakımında iĢ güvenliğinin sağlanmasından, personellerin ilgili çalıĢmalarda uyması 

gereken kurallardan bahsedilmiĢtir. Ayrıca ilgili mevzuat çerçevesinde, mevcut 

Ģebekelerin bütün kademelerinde yapılan çalıĢmalara yönelik olarak gerek ilk yatırım 

sırasında gerek iĢletme çalıĢmaları sırasında alınması gereken iĢ güvenliği önlemleri 

üzerinde durulmuĢtur. 

Ġsmail Onur Bilgir, (2018), Türkiye‟deki elektrik dağıtım sektörü ile ilgili 

bilgileri, istatistikleri ve 2016-2017 yıllarına ait verileri değerlendirlmiĢtir. Bu 

değerlendirmeler ıĢığında ÇEDAġ örneklemi üzerinde toplam risk skorunu ortaya 

koymak için 5*5‟lik risk analiz yöntemini kullanmıĢtır. Bu yöntem ile yapılan analizde 

elektrik dağıtım sektörünün yüksek risk skoruna sahip olduğu sonucuna ulaĢmıĢtır. 

Ancak düĢük risk olasılığının olduğuda çıkardığı bir diğer sonuçtur. Yaptığı bu analiz 

sonucuna göre elektrik dağıtım sektöründe çalıĢan kiĢilerin aldığı eğitimlerin yetersiz 

olduğu, yeterince tecrübeli olmadıkları, kullanılan teknik ekipmanların istenilen 

seviyede olmadığı vurgulanmıĢtır. Bu yetersizliklerin düzeltilmesi gerekliliğini 

savunmuĢtur. 

Umut Ergün ve Funda Kahraman, (2023), yapmıĢ oldukları çalıĢmada 

FineKinney yönteminin iĢ güvenliği tehlikelerinden hangisin giderilmesi, mevcut 

kaynakların hangi tehlikenin bertaraf edilmesine yönelik harcanması gerektiği 

konularında eksik kalması ve hassas sonuçlar vermemesi nedeniyle yetersiz olduğunu 
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ortaya koymuĢtur. Klasik FineKinney metodu ile bulanık Fine-Kinney metodunun 

sonuçları tartıĢılmıĢ ve bulanık Fine-Kinney metodunun genellikle doğruluk derecesi 

daha yüksek sonuçlar ortaya çıkardığını göstermiĢlerdir. Mevcut tehlike sınıflarının, 

ortalama risk puanı kullanılarak yapılan önceliklendirme karĢılaĢtırmaları, klasik 

FineKinney yönteminde kabul edilebilir olarak sonuçlanan tehlikeler, bulanık Fine-

Kinney yönteminde olası risk ya da daha üstü risk değerlerinde sonuçlanmaktadır. Aynı 

Ģekilde klasik Fine-Kinney yönteminde olası risk ve önemli risk olarak karĢılaĢtığımız 

tehlikeler de bulanık Fine-Kinney yönteminde daha üst önem derecelerinde yer 

almaktadır. Bu sonuçlarla bulanık tabanlı yöntemin hemen her tehlike için klasik 

yöntemden daha yüksek bir risk değeri ürettiğini ve literatürdeki benzer çalıĢmalarla 

benzer olarak daha tutarlı bir yol gösterici konumunda olduğunu kanıtlamıĢlardır. 

Böylece, amaçladıkları tehlikeler arasındaki iliĢkileri gözeterek değerlendirme yapma 

ve etkileĢimli bir risk değerlendirmesi yapılabilmesi açısından olumlu bir bulgudur. Bu 

çalıĢma ile hedefledikleri sektör ve diğer sektörlere risklerin öncelik durumunun tespiti 

ve buna göre doğru adımlar atılmasını göstermeyi amaçlamıĢlardır.  

Muhammed Eryılmaz, (2022), Bu çalıĢmadada Elektrik enerjisinin önemine ve 

elektrik üretim, iletim ve dağıtım sektörlerinin de bu öneme sahip olduğundan 

bahsetmiĢlerdir. Elektrik üretim, iletim ve dağıtım sektörlerinde iĢ kazaları meydana 

geldiğininden ve iĢ kazalarının sonuçları üzerinde durulmuĢtur. ĠĢ kazalarının önüne 

geçebilmek için önlemler alınması gerektiği belirtilmiĢtir. Eğitimlerin periyodik olarak 

hem çalıĢanlara ve hemde iĢverenlere verilmesi gerektiği, KiĢisel koruyucu 

donanımların amacına uygun Ģekilde kullanılması gerektiği belirtilmiĢtir. ĠĢ sağlığı ve 

güvenliği kıyafetlerinin çalıĢma ortamına uygun yanmaz malzemelerden üretilmiĢ 

olanlardan tedarik edilmesi gerekliliği vurgulanmıĢtır. Yüksekte çalıĢma eğitiminin 
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verilmesi üzerinede durulmuĢtur. Emniyet kemersiz kesinlikle yüksekte çalıĢma 

iĢlemine baĢlanılmaması, yapılacak çalıĢmalarda kesinlikle enerjinin kesildiğinden emin 

olunulması belirtilmiĢtir. Ülkemizde iĢ sağlığı ve güvenliği kültürünün 

oluĢturulamaması, ĠĢ sağlığı ve güvenliğine yeterince önem verilmemesi, gerekli KKD‟ 

lerin temin edilmemesi sonucu meydana gelen kazaların olması gerekenden daha ağır iĢ 

kazalarına neden olduğu durumu anlatılmıĢtır. Yapılan bu çalıĢmada elektrik üretim, 

iletim ve dağıtım sektörlerinde dikkate alınmayan durumların varlığı değerlendirilmiĢ 

ve önerilerde bulunulmuĢtur.  
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3) TÜRKĠYE ‘DE ELEKTRĠK DAĞITIM 
 

Türkiye Elektrik Dağıtım A.ġ. (TEDAġ), 1993 yılında kurulmuĢ bir kamu 

iktisadi teĢebbüsüdür ÖzelleĢtirmeye kadar Türkiye genelinde elektrik dağıtım 

faaliyetlerini yürütmüĢtür. ÖzelleĢtirme sonrasında, Türkiye‟nin elektrik dağıtım 

Ģebekesi 21 dağıtım bölgesine ayrılmıĢtır ve iĢletme hakları 21 özel sektör Ģirketine 

devredilmiĢtir. ġekil 3.1 de Elektrik dağıtım bölgeleri gösterilmektedir. 

 

ġekil 3.1 Türkiye Elektrik Dağıtım Bölgeleri 
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4) ELEKTRĠK DAĞITIM DĠREKLERĠNDE ÇALIġMA ESNASINDA 

YAġANAN Ġġ GÜVENLĠĞĠ SORUNLARI VE ÇÖZÜM ÖNERĠLERĠ 

 

4.1. Elektrik Dağıtım ġebekesinde Kullanılan Direkler 

Direkler, gerilim altındaki iletkenleri, izolatörler üzerinde, yerden ve birbirinden 

belirli uzaklıkta havada tutmak için kullanılan elektrik Ģebekesi elemanlarıdır.  

Direkler kullanım amacına göre dörde ayrılırlar. TaĢıyıcı direkler, görevi 

yalnızca hat iletkenlerini taĢımak olan direklerdir. TaĢıyıcı direklerde iletkenler mesnet 

izolatörlere bağ teliyle sıkıbağ yapılalarak veya askı zincir izolatörlere bağsız olarak 

doğrudan bağlanır.  

 

ġekil 4.1 MüĢterek TaĢıyıcı Direk 
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Durdurucu direkler, iĢlevi yine iletkeni taĢımak ve hattı durdurmak olan 

direklerdir. Durdurucu direklerde iletkenler mesnet izolatörlere bağ teliyle sıkıbağ ile 

bağlanarak veya gergi zincir izolatörlere bağsız olarak kurt ağzı denilen kapma benzeri 

elemana sıkıĢtırılarak bağlanır. Hava hattı durdurucu direkler arasındaki bölümlerden 

kuruludur. Durdurucu direkler arasındaki açıklık ve bu açıklıkta kullanılan taĢıyıcı 

direklerin sayısı, iletkenlerin çekildiği ve gerildiği makine, aygıt veya düzeneğin çekme 

gücüne ve hattın tesis edildiği coğrafi özelliklere bağlıdır.  

 

ġekil 4.2 Orta Gerilim Durdurucu Demir Direk 
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Nihayet direkleri, hava hattının baĢında ve sonunda kullanılan hattı nihayete 

erdiren direklerdir.  

Ayırım direkleri, ana hattan bir veya daha çok hattın ayrıldığı yani ana hatta 

bağlı branĢman hatların enerji aldığı yerlerde kullanılan direklerdir.  

 

ġekil 4.3 MüĢterek Durdurucu Demir Direk 
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Direkler yapıldıkları malzemeye ve yapılıĢlarına göre 3 türlüdür. Bunlar 

sırasıyla; Ağaç direkler, Demir direkler ve Beton direkler olarak ayrılmaktadır. 

 

ġekil 4.4 OG ağaç direk 

 Demir Direkler 

o Boyalı Kaynaklı Demir Direkler 

o Galvanizli Kaynaklı Demir Direkler 

o Boyalı Civatalı Demir Direkler 

o Galvanizli Civatalı Demir Direkler 

 



12 

 

 Beton Direkler 

 

ġekil 4.5 OG beton direk 

Ülkemizdeki elektrik dağıtım Ģebekelerinde bu üç direk çeĢidide sıklıkla 

bulunmaktadır. Ancak yeni Ģebeke yatırımlarında genellikle beton ve demir direkler 

kullanılmaktadır. 

Ayrıca elektrik dağıtım Ģebekelerinde OG ve AG Ģebeke ayrımı vardır. Bu 

Ģebekelerde kullanılan direklerde değiĢiklik göstermektedir. 

OG Direkler: 1kV-34,5kV arasındaki gerilimlerde kullanılan direklerin 

tamamıdır. Direkler, daha yüksek gerilim seviyelerinde çalıĢtığından daha büyük ve 

daha dayanıklıdır. Boyları 9 m-25 m arasında değiĢir. Bazı örnek direk tipleri; T-10, T-
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12 vb. (TaĢıyıcı direkler), D-10, D-12 vb. (Durdurucu direkler), N-10, N-12 vb. 

(Nihayet direkleri), Z-10, Z-12 vb. (Zaviye direkleri)  

Çizelge 4.1 Direk tiplerinin avantajları ve dezavantajlar 

Direk Tipi Avantajları Dezavantajları 

Ağaç Direk  Ucuz, hafif ve esnektir. 

 TaĢınmaları ve dikilmeleri 

kolaydır. 

 Tırmanmak kolaydır. 

 Kaçak akımlara karĢı daha 

güvenilir durumdadır. 

 Tepe kuvvetleri 

azdır. 

 Yıldırım 

düĢtüğünde 

yanabilir. 

 Mekanik 

dayanıklılığı 

düĢüktür. 

 Çürüme riski 

fazladır. 

Beton Direk  Sanayi bölgelerinde zararlı gaz ve 

kimyasal maddelerden 

etkilenmezler. 

 Daha az bakım gerektirirler. 

 Tepe kuvvetleri büyük, ömürleri 

uzundur. 

 Her gerilim seviyesine ve amaca 

uygundurlar. 

 Ağır ve 

kırılgandırlar. 

 TaĢıma ve 

dikilmeleri olduça 

zordur. 

 AĢırı sıcak ve 

soğuktan 

etkilenirler. 

 Tırmanmak 

zordur. 

Demir Direk  Ömürleri uzun ve sağlamdırlar. 

 Tepe kuvvetleri fazladır. 

 Her türlü ihityaca uygun tipleri 

vardır. 

 Parçalara ayrılabildikleri için 

taĢınmaları kolaydır. 

 Arızaların giderilmesi kolaydır. 

 Pahalı ve 

bakımları 

masraflıdır. 

 Ġzolasyonları 

zordur. 

 Hava 

Ģartlarından 

etkilenir ve 
korozyona 

uğrarlar. 

 

AG Direkler: Genellikle 1.000 voltluk veya daha düĢük gerilim seviyelerinde 

kullanılan direklerdir. Bu direkler, evlerde ve küçük iĢletmelerde kullanılan yani son 
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kullanıcıya elektriği ulaĢtıran direklerdir. Bazı AG Ģebeke direkleri K1, K2, K3, I10, I12 

vb. 

Bunların haricinde elektrik dağıtım Ģebekelerin müĢterek direklerde 

kullanılmaktadır. Bu direklerde hem AG hemde OG Ģebeke aynı direkte tesis edilmiĢtir. 

Bazı örnek müĢterek direkler K1‟‟, K2‟‟, I12‟‟ vb. 

4.2 Elektrik Dağıtım Direklerinde ÇalıĢma Esnasında KarılaĢılan ĠĢ Güvenliği 

Sorunları 

 Yüksekten düĢme riski 

 Elektrik çarpması tehlikesi 

 Zehirli bitki ve yabani hayvanlar 

 Ağaç kesim esnasındaki tehlikeler 

 Rüzgâr, yağmur veya kar gibi olumsuz hava koĢulları 

 Üzerinde iletim hattı geçen hatlardaki indüksiyon tehlikesi 

 Ekipman ve araç arızası  

 Çürük ağaç direkler 

 Trafik kazası riski 

4.3 KiĢisel Koruyucu Donanımlar 

 Elektrik Arkı Koruyucu Alev Almaz Elbise 

 Elektrik ark oluĢumundan kaynaklı yangınlarda, 1 metre ötesinde dahi normal 

kumaĢ kıyafetler tutuĢabilmektedir. Bu nedenle, elektrik ark patlama riski olan 

yerlerde çalıĢanlarımız belirli bir ısı seviyesine kadar yanmaya dayanıklı 

koruyucu elbise kullanmaktadır. ġekil 4.6 da Elektrik Arkı Koruyucu Alev 

Almaz Elbise görseli yer almaktadır. 



15 

 

 

ġekil 4.6 Elektrik arkı koruyucu alev almaz elbise 

 Ġzole Baret & Ark Vizörü 

Madeni aksamı bulunmayan, darbeye, neme, ısıya, yağa, suya, aside, tere 

dayanıklı ve elektrik yalıtımlı malzemeden yapılmıĢ olmalıdır. Ġlave olarak baret 

üzerinde havalandırma açıklığı bulunmamalıdır. Tek parça olarak imal edilmiĢ 

olmalıdır.  Karanlık oertamlarda çalıĢma yapılırken ıĢık ihtiyacını sağlacak olan tepe 

lambası takılabilir olmalıdır. Baret tüm aksamı ile en az 1000 Voltluk test gerilimine 

karĢı dayanıklı olmalıdır. 20kV kullanım gerilimi, 30kV test gerilimine karĢı 

dayanıklı olmalıdır. Elektrik dağıtım Ģebekelerinde yapılan bütün çalıĢmalarda 

çalıĢanın baĢ kısmını korumalı ve çalıĢmayı engelleyici olmamalı ve rahat çalıĢmayı 

sağlayacak Ģekilde imal edilmiĢ olmadır. Ark vizörünü her manevra için AG/YG 

farketmeden barete takılacak ve ark riski olan bütün çalıĢmalarda kullanılmalıdır. 

ġekil 4.7 de Ġzole Baret ve ġekil.4.8 de Ark Vizörü göerseli yer almaktadır. 
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ġekil 4.7 Ġzole baret 

 

ġekil 4.8 Ark vizörü 

 Ġzole Ayakkabı 

Koruyucu iĢ ayakkabısı 20kV‟a 1 dakika dayanabilmeli ve ayak üstüne 

düĢebilecek malzemelere karĢı karuyucu nitelikte olmalıdır. Ayrıca koruyucu iĢ 
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ayakkabısı, güncel TS EN ISO 20345 standardına uygun olmalıdır. ġekil 4.9 da 

izole ayakkabı yer almaktadır. 

 

ġekil 4.9 Ġzole ayakkabı 

 Ayakçak 

Ağaç direğe güvenli tırmanmaya yarayan ekipmandır. Ayakçak toplam 150 kg. 

ağırlıkla direkte çalıĢanı taĢımalıdır. DIN 48345 standardında Kavrayıcının üst 

kısmında 3 adet diĢ (mahmuz), ayakla birleĢtiği kısımda ise en az 1 adet diĢ 

(mahmuz) bulunmalıdır. Kullanılabileceği ahĢap direk çapı: Ø 130-260 mm 

olmalıdır. AG ve YG direklerde tırmanmaya uygun çapta olmalıdır. Direğe 

tırmanmadan önce ağaç direğin sağlamlığı kontrol edildikten sonra çıkılmalıdır. 

ġekil 4.10‟da ayakçak görseli yer almaktadır. 

 

ġekil 4.10 Ayakçak 
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 Ġzole Alçak Gerilim Eldiveni 

AG Ġzole Eldiven, alternatif akımda 1000 V‟luk gerilime kadar güvenli 

çalıĢmayı sağlayan yalıtkan eldivendir. Eldiven test gerilimi en az 5000 V, kullanma 

gerilimi ise 1000 V. olmalıdır. Eldiven doğal kauçuktan yapılmıĢ olmalıdır. Eldiven 

EN 60903:2003, ASTM D120 ve NFPA 70E standardında uygun olmalıdır. ġekil 

4.11 de Ġzole Alçak Gerilim Eldiveni görseli yer almaktadır. 

 

 

ġekil 4.11 Ġzole alçak gerilim eldiveni 

 Ġzole Yüksek Gerilim Eldiveni 

Ġzole yüksek gerilim eldiveni, 36 kV‟ a kadar olan Ģebekelerde çalıĢmayı 

sağĢlayan bir kiĢisel koruyucu donanımdır. Eldiven çalıĢmadan önce gözle kontrol 

edilmelidir. Eldiven test gerilimi en az 40 kV, kullanma gerilimi 36 kV olmalıdır. 

ġekil 4.12 de izole yüksek gerilim eldiveni yer almaktadır. 
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ġekil 4.12 Ġzole yüksek gerilim eldiveni 

 AG Dedektörü 

AG Elektrik dağıtım Ģebekelerinde çalıĢma öncesi çalıĢılacak kablo, direk, saha 

dağıtım kutusu ve pano gibi çalıĢma bölgelerinde kaçak elektrik olabilecek 

durumları önceden tespit edilip iĢ kazasına engel olmak için kullanılan bir kiĢisel 

koruyucu donanımdır. Detektör 24-1000 V arası gerilimi ölçmektedir. Enerji olan 

bir teçhizata yaklaĢtırıldığında ses ve ıĢık ile ikazda bulunmalıdır. Dedektör cepte 

bulunduğunda herhangi ikaz iĢareti vermemelidir. Dedektörü kullanmadan önce 

mutlaka test edilmesi gereklidir. ġekil 4.13 de AG dedektörü görseli yer almaktadır. 

 

ġekil 4.13 AG dedektörü 
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 Ark Eldiveni 

Ark eldiveni elektrik arkından kaynaklanan termik (ısı ve alev) etkilere karĢı 

koruyucu eldivendir. Saha personellerinin elektrik panoları, hücre, kesici vb. ark 

flash patlama riski taĢıyan bölgelerde yapacakları çalıĢmalarda meydana gelebilecek 

elektrik kısa devre arklarına karĢı koruma amacı taĢımaktadır. ġekil 4.14 de ark 

eldiveni görseli yer almaktadır. 

 

ġekil 4.14 Ark eldiveni 

 ParaĢüt Tipi Emniyet Kemeri 

Genel olarak dağıtım Ģebekelerinde direklerdeki çalıĢmalarda düĢmeyi önlemek 

ve rahat çalıĢmayı sağlamak için kullanılan bir kiĢisel koruyucu donanımdır. EN 

358:1999, EN 361:2002, EN 813:2008 standartlarına sahip olmalıdır. Göğüste 

bulunan karabina otomatik kilitli ve EN 362: 2004/B standardında olmalıdır. ġekil 

4.15 de ParaĢüt Tipi Emniyet Kemeri görseli yer almaktadır. 
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ġekil 4.15 ParaĢüt tipi emniyet kemeri 

 Çift Karabinalı ġok Emicili Lanyard 

Bu teçhizat yüksekte çalıĢmada hareket ederken sürekli bir ankraj noktasına 

bağlanarak personelin güvenli çalıĢmasını sağlaması için çift bacaklı olmalıdır. ġok 

Emicinin Emniyet kemerine bağlantısını sağlamak üzerinde 1 adet Minimum 28 kN 

çekme gücüne sahip çelik EN 362 ve EN 12275 standartlarına uygun Oval tip 

karabina olmalıdır. Demir direklere çıkarken korkuluk atlamalarını geçerken ve kıĢ 

aylarında soğuktan elin kayması sonucunda kazaların olmasını engellemek için 

kullanılmaktadır. Sepetli Platform araçlarında çalıĢanın kendini sabitlemesi için 

kullanılmaktadır. ġekil 4.16 da Çift Karabinalı ġok Emicili Lanyard görseli yer 

almaktadır. 

 

 

ġekil 4.16 Çift Karabinalı ġok Emicili Lanyard 
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 Pozisyon Alma Halatı (Konumlandırma Lanyardı) 

Yüksekte çalıĢma yaparken çalıĢanın kendisini konumlandırmasına 

yardımcı olan yüksekte çalıĢma elemanıdır. EN 354 ve EN 362 standartlarında 

olmalıdır. Konsol üzerinde konumlandırmaya yarar. Ağaç direklere çıkarken ve 

inerken çalıĢanın güvenliğini sağlar. ġekil 4.17‟de pozisyon alma halatı görseli 

yer almaktadır. 

 

ġekil 4.17 Pozisyon alma halatı (konumlandırma lanyardı) 

 

 Yüksek Gerilim Enerji Kontrol Dedektörü (Neon lambalı stanka) 

OG Ģebekelerinde çalıĢma yapılmadan önce hatta enerji olup olmadığını 

kontrol etmeye yarayan bir ĠSG malzemesidir. Neon lambalı stanka 1 Kv ile 

36kV arasındaki seviyelerde kullanılabilmelidir. Ddektörün çalıĢmasını kontrol 

etmek için üzerinde bir test butonu bulundurmalıdır. ġekil 4.18 de neon lambalı 

stanka görseli yer almaktadır. 
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ġekil 4.18 Yüksek gerilim enerji kontrol dedektörü (neon lambalı stanka) 

 Yüksek Gerilim ve Alçak Gerilim Mahalli Topraklama Teçhizatı 

Yüksek Gerilim ve Alçak Gerilim  hatları üzerinde çalıĢma yapılırken, 

geri besleme vs. gibi enerji hatalarından korunmak amaçlı olarak yapılan 

koruyucu çalıĢma biçimidir. Topraklama yaparken önce kazık toprağa 80 cm 

batırılmalı, topraklama kazığı mengene ile makara sabitlenmeli ve topraklama 

stankası ile klipsler hatta takılmalıdır. Topraklamayı kaldırırken de sondan 

baĢlayarak baĢa doğru adımları tekrarlayarak yapılmalıdır. ġekil 4.19 da AG 

topraklama ve ġekil 4.20 de OG topraklama teçhizatı görseli yer almaktadır. 

 

ġekil 4.19 AG mahalli topraklama teçhizatı 
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ġekil 4.20 OG mahalli topraklama teçhizatı   
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5) MATERYAL ve YÖNTEM 

 

Bu tez çalıĢmasında elektrik dağıtım sektöründe ELDER‟in 2020 yılında 

yayınlamıĢ olduğu final raporunda yer alan iĢ kazası istatistikleri ıĢığında en çok ölümlü 

ve yaralanmalı kazaların yaĢandığı nedenlerin 5*5 metodu ile rik puanları hesaplanmıĢ 

ve ilgili sorunların çözümüne yönelik ilgili paydaĢlara ayrıntılı ve net çalıĢma 

basamaklarını yol gösterici bir biçimde sunmak için çözüm önerilerinin incelemesi 

yapılmıĢtır. 

Bu çalıĢmada öncelike olası tehlikler ve sorunlar belirlenmiĢ ve 5*5 risk analizi 

yöntemi kullanılarak her tehlike sorun için risk puanı hesaplanmıĢtır.  

5.1 5*5 Risk Analizi Yöntemi 

Bu yöntem ile her bir tehlike için daha önceki tecrübelere ve eldeki istatistiklere 

dayanılarak olasılık ve Ģiddet dereceleri tahmin edilir. Tahmin edilen olasılık ve ġiddet 

(ġekil 5.1) derecelerine bağlı olarak aĢağıdaki formül ile Risk puanı hesaplanır. 

Risk Puanı = Olasılık x ġiddet 

Bulunan risk puanlarına göre tehlikeler ve sorunlar için öceliklendirme yapılır. 

Bu önceliklendirme için ġekil 5.2 kullanılır. 

 

ġekil 5.1 Olayın gerçekleĢmesi halinde olası sonuçlar 
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ġekil 5.2 Olasılık ve Ģiddet dereceleri  
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6) BULGULAR ve TARTIġMA 
 

ELDER‟ in 2016, 2017 ve 2018 ilk üç çeyreğinde yapmıĢ olduğu 21 elektrik 

dağıtım Ģirketinden gönüllü 5 tanesinde saha ziyaretleri gözlemlerine göre; 

6.1 ĠletiĢim 

Saha çalıĢanları ve ilgili merkez arasında çalıĢmayı hangi alt birimin yapacağı 

konusunda yeterli iletiĢim kurulamamaktadır. Elektrik dağıtım Ģebekelerinin tek hat 

Ģemalarının güncellenmediği, saha ile uyuĢmadığı ve çalıĢma yapacak personeller 

tarafından incelenmediği görülmüĢtür. Özellikle kırsal Ģebekede yapılan çalıĢmalarda 

GSM Ģebekeleri kapsama alanı dıĢında kalmaktadır. 

6.2 Ġnsan ve DavranıĢ 

Özellikle AG Ģebeke çalıĢmalarında olası riskleri göz ardı etme durumu vardır. 

Kilitleme ve etiketleme, enerjiyi kesme, dokunmadan önce test etme veya kiĢisel 

koruyucu donanım (KKD) kullanımı gibi iĢ güvenliği tedbirleri AG Ģebeke 

çalıĢmalarında yerine getirilmemektedir. YG çalıĢmalarında biraz daha farkındalık 

olsada yinede yetersiz bir yaklaĢım bulunmaktadır, olası tehlikelere yeterince dikkat 

edilmemektedir. Mahalli topraklama genellikle, iĢleri geciktirici zaman kaybı olarak 

algılanmaktadır. ÇalıĢma öncesi enerji kontrolü göz ardı edilmektedir.  

6.3 Denetim 

ĠĢ kazalarının oluĢmasını önleyici niteliğe sahip iĢ yükü ve alan büyüklüğü 

sebebiyle yeterince yapılmamaktadır. 

6.4 Eğitim/Yetkinlik 

Eğitim yetersizliği, çalıĢanların kendi deneyim ve bilgilerine dayanarak insiyatif 

almalarına sebebiyet vermektedir. Denetim yapanların daha fazla iĢ güvenliği bilgisine 

gereksinimi vardır ve hedefe yönelik teĢvik edilmeleri gerekmektedir. ĠĢ güvenliği 
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profesyonellerinin ve saha çalıĢanlarının sahada uygulamalı eğitim almaya ihtiyacı 

vardır. Genellikle, iĢ güvenliği profesyonelleri, doğru yönlendirecek yetkinlikte 

değillerdir. 

6.5 Tesislerin Tasarlanması veya Ekipman 

AG dağıtım panellerinde ana Ģalterin ve korumanın olmaması veya direk 

bağlantı yapılması gibi koruyucu malzemelerin eksikliği ve yanlıĢ uygulanmalar iĢ 

kazalarına etkisi olan faktörlerden biridir. Farklı ve çoklu noktalardan enerji olan 

Ģebekenin iyi bilinmemesi, bir noktadan gelen enerjinin kesilmesine rağmen, diğer 

noktalardan gelen enerji nedeni ile elektrik çarpılmalarına neden olmaktadır. Direklerde 

yapılan çalıĢmalarda her zaman uygun merdivenler ve sepetli araç ile temin 

edilememektedir. 

6.6 ġebeke Kalitesi 

ġebeke alt yapısı ve hatlar eski, bakımsız ve öngörülemez tehlikelerle 

barındırmaktadır. Bu durum çalıĢanların iĢ güvenliğini olumsuz etkileyecek 

durumdadır. 

Bu gözlemlere bakıldığınıda 21 elektrik dağıtım Ģirketinin sadece 5 tanesinin 

sonuçları bu Ģekildedir. Diğer 16 elektrik dağıtım Ģirketinin durumu neredeyse hiç 

bilinmemektedir. Bu sektörde gerçektende iĢ güvenliği ve sağlığı açısından ciddi riskler 

bulunmaktadır. 

Elektrik dağıtım Ģirketlerinin ELDER tarafından yapılan gözlemlere ve iĢ kazası 

istatistikleri verilerine bakıldığında bütün çalıĢmalarda ciddi iĢ sağlığı ve güvenliği 

sorunları mevccutta var olduğu görülmektedir. 

Tez konumuz özelinde bakıldığında elektrik dağitim direklerindeki çalıĢmalarda 

iĢ güvenliği sorunları gerçekleĢen iĢ kazalarının çok büyük bölümüne neden olmaktadır. 
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Bu sorunların bertaraf edilmesi için gerçekten ciddi çalıĢmalar yapılması lazım 

gelmektedir. Bu çalıĢmalarda zaman ve imkanlarıın doğru kullanımı amacı ile 5*5 Risk 

analizi yöntemi kullanılarak olası sorunlar için risk puanı oluĢturulmuĢtur. ġekil 6.1 „de 

bütün iĢ güvenliği sorunlarının puanları yer almaktadır. Bu risk puanlarına bakıldığında 

genel olarak puanlar yüksektir. Bu da ilgili sorunlara alınacak tedbirlerin ve çözüm 

önerilerinin önemini ortaya koymaktadır. 

 

ġekil 6.1 Direkte çalıĢma için 5*5 risk analizi 

 

Matris yöntemine göre yapılan risk derecelendirmesi sonucu, elde edilen risk 

skorlarına göre toplamda 11 adet riskten, 6 adet orta seviye, 5 adet yüksek seviye risk 

olduğu saptanmıĢtır. Bu sonuçlara bakıldığında hiç bir riskin düĢük seviye olmadığı ve 

gerekli önlemler alınmadığı takdirde istenmeyen sonuçlar doğurabilecek iĢ kazalarına 

sebep olacakları ortadır. Özellikle yüksek seviyede yer alan, elektrik çarpması, 

yüksekten düĢme, üzerinden iletim hattı geçen hatlarda ki indüksiyon tehlikesi, çürük 
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ağaç direkler ve yüksekten cisim düĢmesi tehlikelerine karĢı çok dikkatli olunması 

gerekmekte ve gerekli önlemleri almadan çalıĢma yapılmaması gerekmektedir. Orta 

seviye de yer alan, zehirli bitkiye temas, yabani hayvan saldırısı, ağaç kesimi, olumsuz 

hava koĢulları, ekipman ve araç arızası ve trafik kazası tehlikeleride her ne kadar düĢük 

olasılıkla gerçekleĢme ihtimali olsada sonucu bakımından yüksek Ģiddete sahip olması 

açısından önlem alınması gereken durumlardır. Özetle ġekil 7.1 elektrik dağıtım 

direklerinde ki çalıĢmalarda karĢılaĢılabilecek sorunlar ve tehlikeleri önlemek amacı ile 

çözüm önerileri ve tedbirlerin önemini kavramamız gerektiğini anlatmaktadır. 



31 

 

7) SONUÇLAR 
 

Sorunlar ve tehlikelerin çözüm önerileri iki Ģekilde ele alınabilir, genel ve özel 

çözüm önerileri. Bu öneriler aĢağıda yer almaktadır. 

7.1 Genel Olarak Alınacak Önlemler ve Çözüm Önerileri 

Öncelikle elektrik dağıtım sektörüne yönelik tüm paydaĢların katılımı ile bir ĠSG 

kurulu oluĢturulmalıdır. Bu kurul elektrik dağıtım Ģebekelerinde yapılan bütün 

çalıĢmaları sınıflandırmalı (Örneğin YG manevra, AG manevra, AG ağaç direkte 

çalıĢma, MüĢterek ağaç direkte çalıĢma vb.) ve sınıflandırılan her çalıĢma için bir ĠSG 

talimatı oluĢturulmalıdır. Bu talimatların uygulanmasını her dağıtım Ģirketi denetimlerle 

ve kontrollerle sağlamalıdır. Ayrıca ĠSG kuruluda belli periyotlarla bütün dağıtım 

Ģirketlerinde saha ziyaretleri yapmalı talimatların uygulanmaları denetlemelidir. 

Dağıtım Ģirketlerinde çalıĢtırılan ĠSG uzmanı sayısı artırılmalı ve bu sayede 

nitelikli hedefe yönelik denetimler daha etkin yapılmalıdır. 

Dağıtım Ģirketlerinde ki en alt yönetim kademesinden en üst yönetim 

kademesine kadar bütün yöneticilere iĢ sağlığı ve güvenliği kültürünü artırıcı eğitimler 

verilmeli ve belli periyotlarla tekrarlanmalıdır. 

Saha personellerine verilen eğitimler için her dağıtım Ģirketi bir uygulamalı 

eğitim sahası oluĢturmalı ve bütün personellere belirli periyotlarla ve gerçek 

senaryolarla uygulamalı eğitim vermelidir. Bu eğitimler hem KKD‟ leri doğru 

kullanmayı hemde kullanımın önemini kavratmak açısından önem arz etmektedir. 

Elektrik dağıtım sektörü, 4857 sayılı ĠĢ Kanunu, 5510 sayılı Sosyal Sigortalar ve 

Genel Sağlık Sigortası Kanunu, 6331 sayılı ĠĢ Sağlığı ve Güvenliği Kanunu, Belirli 

Gerilim Sınırları Dahilinde Kullanılmak Üzere TasarlanmıĢ Elektrikli Teçhizat ile Ġlgili 

Yönetmelik, Elektrik ile Ġlgili Fen Adamlarının Yetki, Görev ve Sorumlulukları 
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Hakkında Yönetmelik, Elektrik Kuvvetli Akım Tesisleri Yönetmeliği , Elektrik 

Tesislerinde Topraklamalar Yönetmeliği, ĠĢ Ekipmanlarının Kullanımında Sağlık ve 

Güvenlik ġartları Yönetmeliği, ĠĢ Sağlığı ve Güvenliği Risk Değerlendirmesi 

Yönetmeliği, KiĢisel Koruyucu Donanım Yönetmeliği, KiĢisel Koruyucu Donanımların 

ĠĢyerlerinde Kullanılması Hakkında Yönetmelik bu kanun ve yönetmeliklere uygun 

olarak çalıĢmak durumundadır. Ayrıca elektrik dağıtım sektörüne yönelik iĢ sağlığı ve 

güvenliği ile alakalı bir mevzuat bulunmamaktadır. Benzer bir sektör olan Elektrik 

iletim iĢini icra eden TEĠAġ‟ a ait özel bir iĢ sağlığı ve güvenliği yönetmeliği 

bulunmaktadır. Elektrik dağıtım sektörüne ait bir yönetmelik oluĢturulabilir.  

Öncelikle elekrik direklerinde çalıĢma öcesine ait bir ĠSG Talimatı oluĢturulması 

gerekmektedir. Bu Talimat detaylı ve olası bütün iĢ güvenliği risk ve tehlikeleri göz 

önünde bulundurularak hazırlanmalıdır. Bu talimat bütün personellere tebliğ edilmeli ve 

kullanılmnası sağlanmalıdır. ġekil 7.1 de örnek bir talimat yer almaktadır.  

http://www.mevzuat.gov.tr/Metin.Aspx?MevzuatKod=7.5.16925&MevzuatIliski=0&sourceXmlSearch=risk%20de%C4%9Ferl
http://www.mevzuat.gov.tr/Metin.Aspx?MevzuatKod=7.5.16925&MevzuatIliski=0&sourceXmlSearch=risk%20de%C4%9Ferl
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ġekil 7.1 Örnek bir direkte çalıĢma öncesi isg talimatı 

Elektrik dağıtım sektöründe ĠĢ sağlığı ve güvenliği eğitimlerinin niteliğine bakıldığında, 

eğitimlerin genel olarak teorik anlatımla geçiĢtirildiği görülmektedir. Ayrıca eğitimlerin 

sadece yasal zorunluluk olmasından kaynaklı yapıldığı ve yasal süreler harici 

eğitimlerin çok az yapıldığı sektör tecrübesi olan personeller ve kiĢiler ile 

görüĢüldüğünde anlaĢılmaktadır. Bu eğitimler için bir saha uygulama eğitim sahası 

oluĢturulmalı ve özellikle yeni giren personellere, belli periyotlarla da bütün 

personellere uygulamalı olarak ve senaryolarla eğitim verilmesi personellerin daha 

duyarlı olmaları açısından önemlidir. Örnek bir eğitim sahası ġekil 7.2 de 

gösterilmektedir. 
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ġekil 7.2 Örnek Bir Uygulamalı Eğitim Sahası 

7.2 Özel Olarak Alınacak Önlemler ve Çözüm Önerileri 

Elektrik Çarpmasına karĢı alınabilecek önlemler öncelikle kesinlikle enerji 

altında çalıĢma eğitimi ve EKAT (Enerji altında çalıĢma belgesi) belgesi almıĢ 

personeller çalıĢtırılmalıdır. Mentörlük yapacak personeller her lokasyon için 
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belirlenmeli ve yeni iĢe alınan personeller bu personellerin yanında tecrübe 

kazandırılmalıdır. Ayrıca kullanılan KKD‟ lerin Yüksek gerilimde çalıĢmaya uygunve 

yalıtımlı oması gerekmektedir. Personellerin kullandığı iĢ elbiseleri alev almaz ve 

elektrik arkına dayanaklı malzemelerden yapılan tipte tedarik edilmelidir. Eğer 

müĢterek direkte çalıĢma yapılacak ise çalıĢmaya baĢlamadan önce hem OG hattın 

hemde AG hattın enerjisi kesilmelidir ve Ģebeke topraklanmalıdır. ÇalıĢılacak direkten 

bir önceki ve bir sonraki direkte mahalli topraklama yapılmalıdır. Ayrıca direğe çıkınca 

yaklaĢma mesafesine dikkat ederek hatta enerji olup olmadığı dedektör ile kontrol 

edilmelidir. Platformlu araç kullanılacaksa yüksek gerilim yatılım testleri yapılmıpĢ 

olmalı ve testlerden geçmiĢ olmalıdır. Demir direklerde çalıĢma yapılmadan önce 

direğin gövdesinde kaçak elektrik olup olmadığı dedektör ile kontrol edilmelidir. Ayrıca 

herhangi bir ark oluĢması durumuna karĢı ark eldiveni kullanılmadır. 

Yüksekten düĢme tehikesini önlemek için öncelikle mümkünse platformlu araç 

kullanılmalıdır. Mümkün olmayan durumlarda direğe çıkarak çalıĢma yapılmalıdır. 

Personellere yüksekte çalıĢma eğitimi aldırılmalıdır. Yükseklik korkusu olan kiĢiler 

çalıĢtırılmamalıdır. ÇalıĢma direk üzerinde yapılsada platformlu araç üzerinde yapılsada 

paraĢüt tipi emniyet kemeri kullanılmalıdır. Bel tipi emniyet kemeri kullanılmamalıdır. 

Emniyet kemeri direğin gövdesine çalıĢmasını engelleyemecek Ģekilde sabitlenmeli o 

Ģekilde çalıĢılmalıdır. Ağaç direklerde çalıĢma öncesi direğin çürüklük kontrolü 

yapılmadan direkte çalıĢma yapılmamalıdır.  

Zehirli bitki ve yabani hayvan tehlikeleri için çalıĢma yapılacak direk mahali 

kontrol edilmelidir. Zehirli bitkiler çalıĢmayı engelliyor ise o bitkilerin gerekli önlemler 

alınarak temzilenmesi gerekir. Yabani hayvanlar göz ile kontrol edilmeli çalıĢma 
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bölgesinde bulunması durumunda bölgedem uzaklaĢmadan çalıĢma yapılmamalıdır. 

Direklerin üstünde bazen arılar yuva yapmaktadır. 

Elektrik dağıtım hattına temas eden ağaç dalları arıza sebebi olmaktadır. Ayrıca 

rüzgârlı havalarda yakın mesafedeki ağaçlar hattın üstüne devrilebilmekte ve hatta zarar 

verebilmektedir. Bu sebeplerden dolayı ağaç kesimi ve budama iĢlemleri yapılmaktadır. 

Bu iĢlemleri yapan personellerin ağaç kesimi için özel olarak üretilmiĢ KKD „ler 

kullanması gerekmektedir. En önemlisi ilgili personellerin “Ağaç Kesme ve Boylama 

Eğitimi” almıĢ olmaları gerekmektedir. Bu eğitimleri Orman Mühendisleri vermektedir. 

Halk eğitim merkezleri aracılığı ile bu eğitimler verilmekte ve sertifikalandırılmaktadır. 

ÇalıĢma esnasında hava rüzgârlı olduğunda mümkün olduğu kadar direklere 

çıkılmaması gerekmektedir. Rüzgârın azaldığı veya kesildiği zaman direklerde çalıĢma 

yapılması gerekmektedir. Çünkü rüzgârlı havalar üzerinde çalıĢtığımız direk veya 

direğin ait olduğu hatta baĢka direklerin devrilmesine ve iĢ kazalarının yaĢanmasına 

sebep olmaktadır. Yağmur ve Karlı havalarda çalıĢma yapılırken kıyafetlerimizi 

üĢütmeyeceğimiz Ģekilde uygun giyilmesi gerekmektedir. Ayrıca direklerin yüzeyi 

kayganlaĢabilmektedir. Bu durumda paraĢüt tipi emniyet kemerinin uygun bir Ģekilde 

sabitlenmesi kaymayı ve düĢme tehlikesini önleme için en önemli etkendir. 

Üzerinde Ġletim hattı yüksek gerilim hattı geçen hatlarda çalıĢmadan önce 

kesinlikle çalıĢılan direkte ve önceki-sonraki direkte mahalli topraklama yapılması çok 

önemlidir. Ayrıca kesinlikle OG eldiven kullanılması gerekmektedir. 

Kullanılan KKD malzemeleri ve diğer araç ekipmanlar arızalanabilmektedir. Bu 

durumlar direk üzerinde çalıĢırken ilgili personel açısından hayati tehlikelere neden 

olabilmektedir. Emniyet kemerinde bir hasar var olması ve kontrol edilmeden direkte 

çalıĢma yapılması esnasında kopma meydana gelmesi durumunda personelin direkten 
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düĢmesine neden olabilir. Veya kullanılan izolasyonlu eldivenin izolasyonunda 

meydana gelen bir hasar personelin çarpılmasına neden olabilir. Bu durumların 

yaĢanmaması için kesinlikle bütün KKD malzemeleri ve diğer araç-gereçler kontrol 

edilmeli herhangi hasar arıza tespit edilmesi durumunda hasarlı olanın yerine hasarsız 

olanı temin edilene kadar çalıĢma yapılmamalıdır. 

ÇalıĢma yapılacak direk ağaç ise daha dikkatli olunması gerekmektedir. Çünkü 

ağaç direkler su ile temasından dolayı dibinden çürüme ihtimali yüksektir. Bu 

durumdan dolayı mümkünse kesinlikle platformlu araç ile çalıĢma yapılması 

gerekmektedir. Mümkün değilse çalıĢma yapılmadan önce kesinlikle direğin dibi gözle 

elle çürümeye karĢı kontrol edilmelidir. Omuz ile direğe yüklenerek direğin sağlamlığı 

ve çürük olup olmadığı kontrol edilmelidir. 

Trafiğe yakın yol kenarında bulunan direklerde platformlu araç ile çalıĢırken 

aracın hem önüne hem de arkasına en az 2 Ģer adet reflektörlü duba konulması 

gerekmektedir. Gece çalıĢmalarında ıĢılı yön gösterici tabela kullanılmalıdır. Refüjde ki 

aydınlatma direklerinde yapılan çalıĢmalarda duba sayısı mümkün olduğunda çok ve 

araları geniĢ tutulması gerekir. 

Direkte çalıĢma yaparken aĢağıya malzeme düĢme tehikesi bulunmaktadır. Bu 

durumdan çalıĢan olmayan biri ve ekipten biri etkilenebilir. Bunun için çalıĢma bölgesi 

güvenlik Ģeridi ile 3. ġahısların giriĢine kapatılmalıdır. Ayrıca çalıĢanların kesinlikle 

baret takması gerekmektedir. Ayrıca çalıĢma yapılan direğin altında durulmamalıdır.  

  



38 

 

8) KAYNAKÇA 
 

Aslan, Ġ., & Çelik, Y. (2022). Elektrik Dağıtım Sektöründeki ĠĢçilerin Güvenlik Kültürü 

Algısının Değerlendirmesi: VEDAġ Uygulaması. SGD-Sosyal Güvenlik 

Dergisi, 12(1), 1-18. 

Bilgir, Ġ. O. (2018). Elektrik Dağıtım Sektöründe ĠĢ Sağlığı Ve Güvenliği Mevzuatının 

Ve Uygulamalarının Ġncelenmesi Ve Ġrdelenmesi (Master's thesis). 

ELDER (Elektrik Dağıtım Hizmetleri Derneği) Türkiye‟de Elektrik Dağıtım Sektöründe 

Kaza Kök Neden Analizi ve Nedensellik ĠliĢkisi Ocak, 2020 Final Raporu 

Ergün, U., & Kahraman, F. (2023). Elektrik Yapım ĠĢi Sektöründe Bulanık Fine-Kinney 

Metodu ile Risklerin Önceliklendirilmesi. Çukurova Üniversitesi Mühendislik 

Fakültesi Dergisi, 38(1), 281-292. 

Ertilav, M., & Aktel, M. (2017). TEDAġ (Türkiye Elektrik Dağıtım Anonim ġirketi) 

ÖzelleĢtirmesi. Uluslararası Alanya ĠĢletme Fakültesi Dergisi, 7(2). 

Eryılmaz, M. (2022). Elektrik üretim, iletim, dağıtım sektöründe iĢ sağlığı ve 

güvenliği (Master's thesis, Bakırçay Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü). 

Ġncekara, N. G.  (2008). Yüksek ve Orta Gerilim Iletiminde IĢ Sağliği ve Güvenliği 

Sorunları ve Çözüm Önerileri. 

Onur, B. (2012). ĠĢçĠ Sağliği Ve ĠĢ GüvenlĠğĠ Açisindan Aydinlatma (Doctoral 

dissertation, Sakarya Universitesi (Turkey)). 

Sağlığı, Ġ., & Yönetmeliği, G. R. D. (2012). ÇalıĢma ve Sosyal Güvenlik 

Bakanlığı. Ankara, Yayınlandığı Resmî Gazete Sayısı, 28509, 939-956. 

ġAHĠN, C. (2020). Elektrik Dağıtım Sektöründe Kaza Kök Nedenleri. ĠSG 

Akademik, 2(1), 1-14. 

Tepe, T. Antalya kemer bölgesinde bulunan göynük DM-06 TR-01 dağıtım merkezinde 

iĢ sağlığı ve güvenliği risklerinin tespiti ve alınacak önlemler (Master's thesis, 

Sağlık Bilimleri Enstitüsü). 

Tosun, S. (2022). Elektrikle ÇalıĢmalarda ĠĢ Sağlığı ve Güvenliği Üzerine Bir 

Değerlendirme. Sürdürülebilir Mühendislik Uygulamaları ve Teknolojik 

GeliĢmeler Dergisi, 5(2), 232-246. 

Yavuz, ġ., & Özbek, H. E. (2023). Elektrik Dağıtım Sektöründe ÇalıĢanların ĠĢ Sağlığı 

ve Güvenliği Algı Düzeyinin Ġncelenmesi. Socıal Scıences Studıes Journal 

(SSSJournal), 9(118), 9963-9970. 

  



39 

 

ÖZGEÇMĠġ 

 

 
 


