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OZET
ELEKTRIK DAGITIM HATLARINDAKI DIREKLERDE YAPILAN
CALISMALARDA iS GUVENLIGI SORUNLARI VE COZUM ONERILERI

~ AYTEN, Yavuz
Yiiksek Lisans, Is Saghgi ve Giivenligi Anabilim Dali
Tez Danismani: Prof. Dr. Meliha Burcu GURDERE
Subat 2024 ix + 39 sayfa
Tiirkiye’de is saghg: ve giivenliginin (ISG) ne kadar énemli oldugu son yillarda daha
fazla anlagilmaya baslanmistir. Fakat is sagligi ve giivenligi uygulamalari sistemli
olarak uygulanamamaktadir. Uygulanamamasinin major sebebi kurallarin tam
anlamiyla muhataplar1 tarafindan anlasilamamasidir. Bu muhataplar calisanlar ve
igverenlerdir. Bu sebepten dolay1 is kazalarinin oniine ge¢ilememektedir. Kazalarin
oniine gegmek icin ISG kiiltiiriinii 6ziimsemis uzman personeller tarafindan yapilan ise
uygun is saghgir ve giivenligi egitimlerinin uygulamali olarak gercek senaryolarla
calisanlara ve isverenlere belirli araliklarla verilmesi gerekmektedir. Ayrica, devletin
yetkili kurumlar1 is saghgir ve gilivenligini her sektor icin 6zel caligmalarla ve ilgili
sektor iglerinin her asamasmda zorunlu hale getirmesi 6nem arz etmektedir. Bu hususta
biitlin paydaslara higbir sekilde tolerans gosterilmeyecek sekilde is saglig1 ve giivenligi
kurallarma uyum konusunda mevzuatlarin daha etkin mahiyette diizenlenmesi ve
yaptirimlarin uygulanmasit konunun ciddi olarak algilanmasma fayda saglayacaktir.
Elektrik dagitim sektoriide bu sektorler arasindadir. Sektorde yasanan is kazalari agir
yaralanma ve 0liimle sonuglanabilmektedir. Bu sebepten dolay1 elektrik sektorlerinde is
saglhiglr ve gilivenliginin Oonemini kavramak gerekmektedir. Bu calismada elektrik
dagitim hatlarindaki direklerde yapilan ¢alismalarda is giivenligi sorunlar1 {izerine

¢Oziim Onerilerinin ne kadar 6nemli oldugu vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Is Saghig1 ve Giivenli, Elektrik Dagitim, Elektrik Direkleri


https://www.gop.edu.tr/AkademikOzgecmis/1013/meliha-burcu-gurdere

ABSTRACT
OCCUPATIONAL SAFETY PROBLEMS AND SOLUTION SUGGESTIONS IN
THE WORK CARRIED OUT ON POLES ON ELECTRICITY DISTRIBUTION
LINES
AYTEN, Yavuz
Master Thesis, Department of Occupational Health and Safety
Supervisor: Prof. Dr. Meliha Burcu GURDERE
February 2024 ix + 39 pages

In recent years, it has begun to be understood more how important occupational health
and safety (OHS) is in Turkey. However, occupational health and safety practices
cannot be implemented systematically. The major reason why it cannot be implemented
is that the rules are not fully understood by their addressees. These interlocutors are
employees and employers. For this reason, work accidents cannot be prevented. In order
to prevent accidents, occupational health and safety training appropriate to the work
carried out by expert personnel who have internalized the OHS culture should be given
to employees and employers at regular intervals with real scenarios. In addition, it is
important that the authorized institutions of the state make occupational health and
safety mandatory with special studies for each sector and at every stage of the relevant
sector's work. More effective regulation of legislation and implementation of sanctions
regarding compliance with occupational health and safety rules, without any tolerance
to all stakeholders in this regard, will help the issue be perceived as serious. The
electricity distribution sector is among these sectors. Work accidents in the sector can
result in serious injuries and death. For this reason, it is necessary to understand the
importance of occupational health and safety in the electrical sectors. In this study, it is
emphasized how important solution suggestions are for occupational safety problems in

the work done on poles in electricity distribution lines.

Keywords: Occupational Health and Safety, Electricity Distribution, Electricity Poles
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1) GIRIS

Elektrik dagitim hatlari, enerji iletim sisteminin temel taslari1 arasinda yer
almaktadir. Bu hatlar, elektrik enerjisinin giivenli ve kesintisiz bir sekilde tiiketicilere
iletilmesini saglamaktadir. Ancak, bu hatlarda gerceklestirilen ¢alismalar sirasinda is
giivenligi sorunlar1 ortaya c¢ikabilmekte ve bu durum, calisganlarin saghgini ve
giivenligini tehdit edebilmektedir. Bu tez c¢alismasi, Ozellikle elektrik dagitim
hatlarindaki direklerde gerceklestirilen ¢alismalar esnasinda ortaya ¢ikan is giivenligi
sorunlarini incelemeyi ve ¢6ziim Onerileri sunmay1 amaglamaktadir.

Elektrik sektoriindeki hizli teknolojik gelismeler ve enerji talebindeki stirekli
artis, elektrik dagitim hatlarinda yapilmasi gereken bakim, onarim ve genisletme
calismalarini artirmistir. Bu calismalar sirasinda is giivenligi, hem c¢alisanlar hem de
genel toplum ig¢in kritik bir 6neme sahiptir. Elektrik carpmalari, yiiksekten diisme,
tehlikeli voltaj seviyeleri gibi riskler, elektrik dagitim hatlarinda g¢alisan personelin
karsilastig1 potansiyel tehlikeler arasinda bulunmaktadir.

ELDER’in Ocak 2020 tarihli “Tiirkiyede Elektrik Dagitim Sektoriinde Kaza Kok
Neden Analizi ve Nedensellik Analizi Final Raporu” isimli ¢alismasina gore 2016, 2017
ve 2018 yilinm ilk ii¢ ceyreginde sektdrde toplam 2644 adet Is giinii kayiph kaza
meydana gelmistir. Bu kazalarda toplam 70 calisan hayatmi kaybetmistir. Bu rapora
gore yaralanmali ve 6liilii kazalarin nedenlere gore kaza istatistikleri Sekil 1.1 ve Sekil
1.2 de goriilmektedir. Bu istatistiklere bakildiginda Elektrik direklerinde yapilan
calismalarda karsimiza ¢ikabilecek Elektrik carpmasi ve Yiiksekten diisme gibi 1SG
sorunlart Oliimlii kazalarda yiizde 76.19’luk bir orana sahiptir. Bu veriler de bu

sorunlarin dnlenmesinin ne kadar dnemli oldugunu ortaya koymaktadir.



Yaralanmalar Sayl
Kayma, Disme & Sendeleme (Ayni seviyede) 610
Elektrik Arki sebebiyle yanma 345
Yiksekten Digme 325
Motorlu Arag Kazasi 263
Elektrik Carpmasi 224
Malzemenin Sikistirmasi/Malzemeye Sikisma 174
Haywvan Saldinsi 164
Fiziksel Saldin 163
Diger 116
Cisimleri Arasina Sikigma 115
Keskin Aletler (Keski & Delgi) 113
Elle Kaldirma & Tagima 52
Disen Cisim 51
Patlama 34
Ekipman & Arag Cahstirma 25
Kayan veya Ciken malzemeler (toprak, kaya, tas, kar) 17
El Aletleri 16
Motorlu El Aletleri 10
Gida Zehirlenmesi 3
Tehlikeli Maddelere Maruziyet 2
Yangin 2
Dogal Afet 1
Sekil 1.1 Yaralanmali Is Kazasi Istatistikleri
Oliimlii Kazalar Sayl
Elektrik Carpmasi 39
Yiksekten Disme 9
Motorlu Arag Kazas 4
Didgen Cisim 2
Diger 1
Malzemenin Sikistirmasi/Malzemeye Sikisma 1
Elektrik Arki 1
Siniflandinlmarnms 6
TOPLAM 63

Sekil 1.2 Oliimlii is Kazas1 Istatistikleri

Tez kapsaminda, elektrik dagitim hatlarindaki direklerde yapilan ¢aligmalarda

karsilasilan is gilivenligi sorunlarmin detayli bir analizi yapilacak ve bu sorunlarin
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coziimiine yonelik Oneriler gelistirilecektir. Ayrica, egitim programlarmin etkinligi ve
giivenli ¢calisma prosediirlerinin gelistirilmesi gibi konulara odaklanarak, is glivenligini
artirmak i¢in alinabilecek onlemler incelenecektir.

Bu tez ¢alismasi, elektrik sektoriinde ¢alisanlar, sirketler, regiilator kurumlar ve
ilgili tiim paydaslar i¢in 6nemli bir kaynak olacaktir. Elektrik dagitim hatlarinda ¢alisan
personelin is glivenligini artirmak, enerji sektoriindeki siirdiiriilebilirligi desteklemek ve
toplum giivenligini saglamak amaciyla yapilan bu c¢alisma, elektromekanik
miihendisligi ve is saghigi ve glivenligi gibi alanlarda ilgili okuyuculara 6nemli katkilar

sunacaktir.



2) LITERATUR OZETLERI

Nasip Giil Incekara, (2008), Yasadigimiz ¢agda bilyilk 6neme sahip olan
elektrigin, yiiksek ve orta gerilim kademelerinde iletimi kismi incelenmis, bu
gerilimlerin etkilerinden, olusturacagi tehlikelere karsi kullanilan kisisel koruyucu
donanimlar hakkinda bilgi verilmistir. Yiiksek gerilim ve orta gerilim sebekerinin tesisi
ve bakiminda is giivenliginin saglanmasindan, personellerin ilgili calismalarda uymasi
gereken kurallardan bahsedilmistir. Ayrica ilgili mevzuat c¢ergevesinde, mevcut
sebekelerin biitiin kademelerinde yapilan ¢alismalara yonelik olarak gerek ilk yatirim
sirasinda gerek isletme calismalar1 swrasinda alimmasi gereken is giivenligi onlemleri
iizerinde durulmustur.

Ismail Onur Bilgir, (2018), Tiirkiye’deki elektrik dagitim sektorii ile ilgili
bilgileri, istatistikleri ve 2016-2017 yillarma ait verileri degerlendirlmistir. Bu
degerlendirmeler 1s18inda CEDAS O6rneklemi tizerinde toplam risk skorunu ortaya
koymak i¢in 5*5°lik risk analiz yontemini kullanmistir. Bu yontem ile yapilan analizde
elektrik dagitim sektoriiniin yiiksek risk skoruna sahip oldugu sonucuna ulagmustir.
Ancak diisiik risk olasiligmin olduguda ¢ikardigr bir diger sonugtur. Yaptigi bu analiz
sonucuna gore elektrik dagitim sektoriinde ¢alisan kisilerin aldig1 egitimlerin yetersiz
oldugu, yeterince tecriibeli olmadiklari, kullanilan teknik ekipmanlarin istenilen
seviyede olmadigi vurgulanmistir. Bu yetersizliklerin  diizeltilmesi gerekliligini
savunmustur.

Umut Erglin ve Funda Kahraman, (2023), yapmis olduklar1 ¢aligmada
FineKinney yonteminin is gilivenligi tehlikelerinden hangisin giderilmesi, mevcut
kaynaklarin hangi tehlikenin bertaraf edilmesine yOnelik harcanmasi gerektigi

konularinda eksik kalmasi ve hassas sonuglar vermemesi nedeniyle yetersiz oldugunu
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ortaya koymustur. Klasik FineKinney metodu ile bulanik Fine-Kinney metodunun
sonuglar1 tartisilmis ve bulanik Fine-Kinney metodunun genellikle dogruluk derecesi
daha yiiksek sonuglar ortaya c¢ikardigmi gostermislerdir. Mevcut tehlike smiflarinin,
ortalama risk puami kullanilarak yapilan Onceliklendirme karsilastirmalari, klasik
FineKinney yonteminde kabul edilebilir olarak sonuc¢lanan tehlikeler, bulanik Fine-
Kinney yonteminde olasi risk ya da daha tistii risk degerlerinde sonu¢lanmaktadir. Ayni
sekilde klasik Fine-Kinney yonteminde olas1 risk ve 6nemli risk olarak karsilastigimiz
tehlikeler de bulanik Fine-Kinney yOnteminde daha iist 6nem derecelerinde yer
almaktadir. Bu sonuclarla bulanik tabanli yontemin hemen her tehlike i¢in klasik
yontemden daha yiiksek bir risk degeri iirettigini ve literatiirdeki benzer calismalarla
benzer olarak daha tutarli bir yol gosterici konumunda oldugunu kanitlamiglardir.
Boylece, amagladiklar: tehlikeler arasindaki iliskileri gozeterek degerlendirme yapma
ve etkilesimli bir risk degerlendirmesi yapilabilmesi agisindan olumlu bir bulgudur. Bu
calisma ile hedefledikleri sektor ve diger sektorlere risklerin dncelik durumunun tespiti
ve buna gore dogru adimlar atilmasini gostermeyi amaglamiglardir.

Muhammed Eryilmaz, (2022), Bu ¢alismadada Elektrik enerjisinin 6nemine ve
elektrik tiretim, iletim ve dagitim sektorlerinin de bu Oneme sahip oldugundan
bahsetmislerdir. Elektrik iiretim, iletim ve dagitim sektdrlerinde is kazalar1 meydana
geldigininden ve is kazalarmm sonuglar1 {izerinde durulmustur. Is kazalarinin &niine
gecebilmek i¢in 6nlemler alinmasi gerektigi belirtilmistir. Egitimlerin periyodik olarak
hem c¢alisanlara ve hemde isverenlere verilmesi gerektigi, Kisisel koruyucu
donanimlarin amacma uygun sekilde kullanilmas1 gerektigi belirtilmistir. Is saghgi ve
giivenligi kiyafetlerinin ¢alisma ortamma uygun yanmaz malzemelerden iiretilmis

olanlardan tedarik edilmesi gerekliligi vurgulanmistir. Yiksekte caligma egitiminin
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verilmesi iizerinede durulmustur. Emniyet kemersiz kesinlikle yiiksekte calisma
islemine baslanilmamasi, yapilacak ¢alismalarda kesinlikle enerjinin kesildiginden emin
olunulmas:  belirtilmistir.  Ulkemizde is saglign ve giivenligi kiiltiiriiniin
olusturulamamasu, Is saglig1 ve giivenligine yeterince dnem verilmemesi, gerekli KKD’
lerin temin edilmemesi sonucu meydana gelen kazalarm olmas1 gerekenden daha agir is
kazalarma neden oldugu durumu anlatilmistir. Yapilan bu ¢aligmada elektrik iiretim,
iletim ve dagitim sektorlerinde dikkate alinmayan durumlarin varligi degerlendirilmis

ve Onerilerde bulunulmustur.



3) TURKIYE ‘DE ELEKTRIK DAGITIM
Tirkiye Elektrik Dagitim A.S. (TEDAS), 1993 yilinda kurulmus bir kamu
iktisadi tesebbiisiidiir Ozellestirmeye kadar Tiirkiye genelinde elektrik dagitim
faaliyetlerini yiiriitmiistiir. Ozellestirme sonrasinda, Tiirkiye’nin elektrik dagitim
sebekesi 21 dagitim bdlgesine ayrilmistir ve isletme haklart 21 6zel sektor sirketine

devredilmistir. Sekil 3.1 de Elektrik dagitim bolgeleri gosterilmektedir.

. DiCLE EDAS . VANGOLU EDAS
GORUH EDA$ . FIRAT EDAS . CAMLIBEL EDAS

- TOROSLAR EDAS - MERAM EDA$ E BASKENT EDAS

. AKDENIZ EDAS . GDZ EDAS . ULUDAG EDAS

. TRAKYA EDAS . AYEDA$ SAKARYA EDAS
OSMANGAZI EDAS - BOGAZICi EDAS . KCETAS

. ADM EDAS - AKEDA$ . YESILIRMAK EDAS

Sekil 3.1 Tiirkiye Elektrik Dagitim Bolgeleri



4) ELEKTRIK DAGITIM DIREKLERINDE CALISMA ESNASINDA
YASANAN IS GUVENLIGI SORUNLARI VE COZUM ONERILERI

4.1. Elektrik Dagitim Sebekesinde Kullanilan Direkler

Direkler, gerilim altindaki iletkenleri, izolatorler lizerinde, yerden ve birbirinden

belirli uzaklikta havada tutmak icin kullanilan elektrik sebekesi elemanlaridir.

Direkler kullanim amacma gore dorde ayrilirlar. Tastyict direkler, gorevi
yalnizca hat iletkenlerini tasimak olan direklerdir. Tasiyici direklerde iletkenler mesnet
izolatorlere bag teliyle sikibag yapilalarak veya aski zincir izolatorlere bagsiz olarak

dogrudan baglanir.

Sekil 4.1 Miisterek Tastyic1 Direk
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Durdurucu direkler, islevi yine iletkeni tasimak ve hatti durdurmak olan
direklerdir. Durdurucu direklerde iletkenler mesnet izolatorlere bag teliyle sikibag ile
baglanarak veya gergi zincir izolatorlere bagsiz olarak kurt agzi denilen kapma benzeri
elemana sikistirilarak baglanir. Hava hatti durdurucu direkler arasindaki bdliimlerden
kuruludur. Durdurucu direkler arasindaki agiklik ve bu ag¢iklikta kullanilan tasiyict
direklerin sayisi, iletkenlerin ¢ekildigi ve gerildigi makine, aygit veya diizenegin ¢ekme

giicline ve hattin tesis edildigi cografi 6zelliklere baghdir.

—
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Sekil 4.2 Orta Gerilim Durdurucu Demir Direk
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Nihayet direkleri, hava hattinin baginda ve sonunda kullanilan hatt1 nihayete

erdiren direklerdir.

Ayirim direkleri, ana hattan bir veya daha ¢ok hattin ayrildigi yani ana hatta

bagli brangman hatlarin enerji aldig1 yerlerde kullanilan direklerdir.

Sekil 4.3 Miisterek Durdurucu Demir Direk
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Direkler yapildiklar1 malzemeye ve yapilislarma gore 3 tirlidir. Bunlar

sirastyla; Agag direkler, Demir direkler ve Beton direkler olarak ayrilmaktadir.

Sekil 4.4 OG agac direk

e Demir Direkler

o Boyali Kaynakli Demir Direkler
o Galvanizli Kaynakli Demir Direkler
o Boyali Civatali Demir Direkler

o Galvanizli Civatali Demir Direkler
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e Beton Direkler

L/
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Sekil 4.5 OG beton direk
Ulkemizdeki elektrik dagitim sebekelerinde bu ii¢ direk cesidide siklikla

bulunmaktadir. Ancak yeni sebeke yatirimlarinda genellikle beton ve demir direkler

kullanilmaktadir.

Ayrica elektrik dagitim sebekelerinde OG ve AG sebeke ayrimi vardwr. Bu

sebekelerde kullanilan direklerde degisiklik gostermektedir.

OG Direkler: 1kV-34,5kV arasindaki gerilimlerde kullanilan direklerin
tamamidir. Direkler, daha yiiksek gerilim seviyelerinde c¢alistigindan daha biiyiik ve

daha dayaniklidir. Boylar1 9 m-25 m arasinda degisir. Baz1 6rnek direk tipleri; T-10, T-
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12 vb. (Tastyict direkler), D-10, D-12 vb. (Durdurucu direkler), N-10, N-12 vb.

(Nihayet direkleri), Z-10, Z-12 vb. (Zaviye direkleri)

Cizelge 4.1 Direk tiplerinin avantajlar1 ve dezavantajlar

Direk Tipi Avantajlan Dezavantajlar:
Agac Direk e Ucuz, hafif ve esnektir. e Tepe kuvvetleri
e Tasmmalar1 ve dikilmeleri azdir.
kolaydir. e  Yildirim
e Tirmanmak kolaydir. diistiigtinde
e Kagak akimlara kars1 daha yanabilir.
giivenilir durumdadir. e Mekanik
dayaniklilig1
distktir.
e (Ciiriime riski
fazladir.
Beton Direk e Sanayi bolgelerinde zararli gaz ve o Agirve
kimyasal maddelerden kirilgandirlar.
etkilenmezler. e Tasima ve
e Daha az bakim gerektirirler. dikilmeleri olduga
e Tepe kuvvetleri biiyiik, 6miirleri zordur.
uzundur. e Asiri sicak ve
e Her gerilim seviyesine ve amaca soguktan
uygundurlar. etkilenirler.
e Tirmanmak
zordur.
Demir Direk e  Omiirleri uzun ve saglamdirlar. e Pahalive
e Tepe kuvvetleri fazladir. bakimlar1
e Her tiirlii ihityaca uygun tipleri masraﬂldu.
vardir. e Izolasyonlar1
e Parcalara ayrilabildikleri i¢cin zordur.
taginmalar1 kolaydir. e Hava
e Arizalarin giderilmesi kolaydur. sartlaridan
etkilenir ve
korozyona
ugrarlar.

AG Direkler: Genellikle 1.000 voltluk veya daha diisiik gerilim seviyelerinde

kullanilan direklerdir. Bu direkler, evlerde ve kiiciik isletmelerde kullanilan yani son
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kullaniciya elektrigi ulastiran direklerdir. Baz1 AG sebeke direkleri K1, K2, K3, 110, 112
vb.

Bunlarin  haricinde elektrik dagitim sebekelerin  miisterek  direklerde
kullanilmaktadir. Bu direklerde hem AG hemde OG sebeke ayni direkte tesis edilmistir.
Bazi 6rnek miisterek direkler K177, K2°°, 112" vb.

4.2 Elektrik Dagitim Direklerinde Calisma Esnasinda Karlasilan Is Giivenligi
Sorunlar

e Yiiksekten diisme riski

e Elektrik carpmasi tehlikesi

e Zehirli bitki ve yabani hayvanlar

e Agac kesim esnasindaki tehlikeler

e Riizgar, yagmur veya kar gibi olumsuz hava kosullar

e Uzerinde iletim hatt1 gecen hatlardaki indiiksiyon tehlikesi

e Ekipman ve arag arizasi

e (iiriik agag direkler

e Trafik kazasi riski

4.3 Kisisel Koruyucu Donanimlar

e Elektrik Arki Koruyucu Alev Almaz Elbise

e Elektrik ark olusumundan kaynakli yangimlarda, 1 metre 6tesinde dahi normal
kumas kiyafetler tutusabilmektedir. Bu nedenle, elektrik ark patlama riski olan
yerlerde calisanlarimiz belirli bir 1s1 seviyesine kadar yanmaya dayanikli
koruyucu elbise kullanmaktadir. Sekil 4.6 da Elektrik Arki Koruyucu Alev

Almaz Elbise gorseli yer almaktadir.
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Sekil 4.6 Elektrik arki koruyucu alev almaz elbise

e {zole Baret & Ark Vizorii

Madeni aksami bulunmayan, darbeye, neme, 1siya, yaga, suya, aside, tere
dayanikli ve elektrik yalitimli malzemeden yapilmis olmalidir. [lave olarak baret
iizerinde havalandirma ag¢ikligi bulunmamalidir. Tek parca olarak imal edilmis
olmalidir. Karanlik oertamlarda ¢alisma yapilirken 151k ihtiyacini saglacak olan tepe
lambasi takilabilir olmalidir. Baret tiim aksamu ile en az 1000 Voltluk test gerilimine
kars1 dayanikli olmalidir. 20kV kullanim gerilimi, 30kV test gerilimine kars1
dayanikli olmalidir. Elektrik dagitim sebekelerinde yapilan biitiin ¢aligmalarda
calisanin bas kismini korumali ve ¢alismay1 engelleyici olmamali ve rahat calismay1
saglayacak sekilde imal edilmis olmadir. Ark vizériinii her manevra i¢in AG/'YG
farketmeden barete takilacak ve ark riski olan biitiin ¢aligmalarda kullanilmahdir.

Sekil 4.7 de Izole Baret ve Sekil.4.8 de Ark Vizorii gderseli yer almaktadir.
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Sekil 4.7 izole baret

Sekil 4.8 Ark vizorii
e izole Ayakkabi

Koruyucu is ayakkabis1 20kV’a 1 dakika dayanabilmeli ve ayak iistiine

diisebilecek malzemelere kars1 karuyucu nitelikte olmaldir. Ayrica koruyucu is
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ayakkabisi, giincel TS EN ISO 20345 standardina uygun olmalhidir. Sekil 4.9 da

izole ayakkabi yer almaktadir.

18.000 YOLT
BEREA

»

Sekil 4.9 Izole ayakkabi
e Ayakcak

Agac direge giivenli trmanmaya yarayan ekipmandir. Ayakcak toplam 150 kg.
agirlikla direkte calisani tasimalidir. DIN 48345 standardinda Kavrayicinin iist
kisminda 3 adet dis (mahmuz), ayakla birlestigi kisimda ise en az 1 adet dis
(mahmuz) bulunmahdir. Kullanilabilecegi ahsap direk c¢api: @ 130-260 mm
olmalidir. AG ve YG direklerde tirmanmaya uygun ¢apta olmalidir. Direge
tirmanmadan Once agac diregin saglamligi kontrol edildikten sonra ¢ikilmalidir.

Sekil 4.10°da ayakcak gorseli yer almaktadir.

o

Sekil 4.10 Ayakgak
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e izole Algak Gerilim Eldiveni
AG lzole Eldiven, alternatif akimda 1000 V’luk gerilime kadar giivenli
caligmayi saglayan yalitkan eldivendir. Eldiven test gerilimi en az 5000 V, kullanma
gerilimi ise 1000 V. olmalidir. Eldiven dogal kauguktan yapilmis olmalidir. Eldiven
EN 60903:2003, ASTM D120 ve NFPA 70E standardinda uygun olmalidir. Sekil

4.11 de Izole Algak Gerilim Eldiveni gorseli yer almaktadir.

Sekil 4.11 Izole algak gerilim eldiveni

e {zole Yiiksek Gerilim Eldiveni

Izole yiiksek gerilim eldiveni, 36 kV’ a kadar olan sebekelerde calismayi
sagslayan bir kisisel koruyucu donanimdir. Eldiven ¢alismadan 6nce gozle kontrol
edilmelidir. Eldiven test gerilimi en az 40 kV, kullanma gerilimi 36 kV olmalidir.

Sekil 4.12 de izole yiiksek gerilim eldiveni yer almaktadir.
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Sekil 4.12 Izole yiiksek gerilim eldiveni
e AG Dedektorii

AG Elektrik dagitim sebekelerinde ¢alisma oncesi ¢alisilacak kablo, direk, saha
dagitim kutusu ve pano gibi calisma bolgelerinde kagak elektrik olabilecek
durumlar1 6nceden tespit edilip is kazasma engel olmak i¢in kullanilan bir kisisel
koruyucu donanimdir. Detektor 24-1000 V arasi gerilimi 6l¢mektedir. Enerji olan
bir techizata yaklastirildiginda ses ve 151k ile ikazda bulunmalidir. Dedektor cepte
bulundugunda herhangi ikaz isareti vermemelidir. Dedektorii kullanmadan once

mutlaka test edilmesi gereklidir. Sekil 4.13 de AG dedektorii gorseli yer almaktadir.

Sekil 4.13 AG dedektorii
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e Ark Eldiveni
Ark eldiveni elektrik arkindan kaynaklanan termik (1s1 ve alev) etkilere karsi
koruyucu eldivendir. Saha personellerinin elektrik panolari, hiicre, kesici vb. ark
flash patlama riski tagiyan bolgelerde yapacaklari ¢caligmalarda meydana gelebilecek
elektrik kisa devre arklarma karsi koruma amaci tagimaktadir. Sekil 4.14 de ark

eldiveni gorseli yer almaktadir.

Sekil 4.14 Ark eldiveni
e Paragiit Tipi Emniyet Kemeri

Genel olarak dagitim sebekelerinde direklerdeki ¢alismalarda diismeyi 6nlemek
ve rahat caligmay1 saglamak i¢in kullanilan bir kisisel koruyucu donanimdir. EN
358:1999, EN 361:2002, EN 813:2008 standartlarina sahip olmalidir. Gogiiste
bulunan karabina otomatik Kilitli ve EN 362: 2004/B standardinda olmalidir. Sekil

4.15 de Parasiit Tipi Emniyet Kemeri gorseli yer almaktadir.
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Sekil 4.15 Parasiit tipi emniyet kemeri
e (ift Karabinali Sok Emicili Lanyard

Bu techizat yliksekte calismada hareket ederken siirekli bir ankraj noktasina
baglanarak personelin giivenli ¢aligmasini saglamasi icin ¢ift bacakli olmalidir. Sok
Emicinin Emniyet kemerine baglantisin1 saglamak iizerinde 1 adet Minimum 28 kN
cekme giicline sahip ¢elik EN 362 ve EN 12275 standartlarina uygun Oval tip
karabina olmalidir. Demir direklere ¢ikarken korkuluk atlamalarini gegerken ve kis
aylarinda soguktan elin kaymasi sonucunda kazalarin olmasini engellemek igin
kullanilmaktadir. Sepetli Platform araclarinda g¢alisanin kendini sabitlemesi i¢in
kullanilmaktadir. Sekil 4.16 da Cift Karabinali Sok Emicili Lanyard gorseli yer

almaktadir.

Sekil 4.16 Cift Karabinali Sok Emicili Lanyard
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Pozisyon Alma Halat1 (Konumlandirma Lanyardi)

Yiiksekte calisma yaparken c¢aliganin kendisini konumlandirmasina
yardimci olan yiiksekte caligma elemanidir. EN 354 ve EN 362 standartlarinda
olmalidir. Konsol iizerinde konumlandirmaya yarar. Aga¢ direklere ¢ikarken ve
inerken ¢alisanin giivenligini saglar. Sekil 4.17°de pozisyon alma halat1 gorseli

yer almaktadir.

Sekil 4.17 Pozisyon alma halat1 (konumlandirma lanyardi)

Yiiksek Gerilim Enerji Kontrol Dedektorii (Neon lambali stanka)

OG sebekelerinde ¢aligma yapilmadan once hatta enerji olup olmadigini
kontrol etmeye yarayan bir ISG malzemesidir. Neon lambali stanka 1 Kv ile
36kV arasindaki seviyelerde kullanilabilmelidir. Ddektoriin ¢alismasini kontrol
etmek icin iizerinde bir test butonu bulundurmalidir. Sekil 4.18 de neon lambali

stanka gorseli yer almaktadir.
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Sekil 4.18 Yiiksek gerilim enerji kontrol dedektorii (neon lambali stanka)
e Yiiksek Gerilim ve Algak Gerilim Mahalli Topraklama Teghizati
Yiiksek Gerilim ve Algak Gerilim hatlar1 izerinde ¢alisma yapilirken,
geri besleme vs. gibi enerji hatalarindan korunmak amacgli olarak yapilan
koruyucu calisma bi¢imidir. Topraklama yaparken once kazik topraga 80 cm
batirilmali, topraklama kazig1 mengene ile makara sabitlenmeli ve topraklama
stankas1 ile klipsler hatta takilmalidir. Topraklamay1 kaldirirken de sondan
baslayarak basa dogru adimlar1 tekrarlayarak yapilmalidir. Sekil 4.19 da AG

topraklama ve Sekil 4.20 de OG topraklama techizat1 gorseli yer almaktadir.

o

s e —

/ .% /A (& . A

\

Sekil 4.19 AG mahalli topraklama techizat1



Sekil 4.20 OG mahalli topraklama teghizat1

24
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5) MATERYAL ve YONTEM

Bu tez c¢alismasinda elektrik dagitim sektdriinde ELDER’in 2020 yilinda
yaymlamig oldugu final raporunda yer alan is kazasi istatistikleri 1s1¢inda en ¢ok 6liimlii
ve yaralanmali kazalarin yasandigi nedenlerin 5*5 metodu ile rik puanlar1 hesaplanmig
ve ilgili sorunlarin ¢6ziimiine yonelik ilgili paydaslara ayrintili ve net g¢alisma
basamaklarmi yol gosterici bir bigimde sunmak igin ¢dziim Onerilerinin incelemesi
yapilmistir.

Bu ¢alismada Oncelike olasi tehlikler ve sorunlar belirlenmis ve 5*5 risk analizi
yontemi kullanilarak her tehlike sorun i¢in risk puani hesaplanmistir.

5.1 5*5 Risk Analizi Yontemi

Bu yontem ile her bir tehlike igin daha dnceki tecriibelere ve eldeki istatistiklere
dayanilarak olasilik ve siddet dereceleri tahmin edilir. Tahmin edilen olasilik ve Siddet
(Sekil 5.1) derecelerine bagli olarak asagidaki formiil ile Risk puani hesaplanir.

Risk Puanmi = Olasilik x Siddet

Bulunan risk puanlarina gore tehlikeler ve sorunlar i¢in dceliklendirme yapilir.

Bu onceliklendirme i¢in Sekil 5.2 kullanilir.

Olasilik Dereceleri

Derece |Olasilik

1 Gergeklesme ihtimali gok az

2 Gergeklesme ihtimali az

3 Gergeklesme ihtimali var (Her zaman mimkin)
4 Gergeklesme ihtimali yiksek

5 Gergeklesme ihtimali gok ylksek

Siddet Dereceleri

Derece |Siddet
1 isyerinde (revirde) midahale edilen hafif yaralanmalar
2 isyeri disinda tibbi midahale gerektiren isgiini kayipsiz hafif yaralanmalar
3 10 giinden daha az isglini kaybi ile sonuglanan yaralanmalar
1 10 giin ve daha fazla isgiind kaybi ile sonuglanan agir yaralanmalar
5 Kalici is gbremezlikle {maluliyet) veya élimle sonucglanan kazalar

Sekil 5.1 Olayin gerceklesmesi halinde olas1 sonuglar



Olayin Gergeklesmesi Halinde Olasi Sonuglar

3 (Onemli)

4 (Cok Ciddi) | 5 (Olimeiil)
4 5
8 10

12

Olasilik Derecesi 1 (Gnemsiz)
1 (Cok Diisiik)
2 (Dilsiik)
3 (Miimkiin)
4 (Yiiksek) 4
5 (Cok Yiiksek) 5 10

Kirmizi Alanlar: Birinci éncelikli kontrol faaliyetleri (katlanilamayacak riskler igin)

12

Sar1 Alanlar: lkinci Gncelikli kontrol faaliyetleri (kabul edilemez riskler icin)

Yesil Alanlar: Disik dncelikli kontrol faaliyetleri (kabul edilebilir riskler icin)

Sekil 5.2 Olasilik ve siddet dereceleri

26
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6) BULGULAR ve TARTISMA

ELDER’ in 2016, 2017 ve 2018 ilk {i¢ ¢eyreginde yapmis oldugu 21 elektrik
dagitim sirketinden goniillii 5 tanesinde saha ziyaretleri gozlemlerine gore;

6.1 Tletisim

Saha calisanlar1 ve ilgili merkez arasinda ¢aligmayi hangi alt birimin yapacagi
konusunda yeterli iletisim kurulamamaktadir. Elektrik dagitim sebekelerinin tek hat
semalarmin giincellenmedigi, saha ile uyusmadigi ve c¢alisma yapacak personeller
tarafindan incelenmedigi goriilmiistiir. Ozellikle kirsal sebekede yapilan calismalarda
GSM sebekeleri kapsama alani diginda kalmaktadir.

6.2 insan ve Davrams

Ozellikle AG sebeke calismalarda olas1 riskleri gdz ard1 etme durumu vardir.
Kilitleme ve etiketleme, enerjiyi kesme, dokunmadan Once test etme veya kisisel
koruyucu donanim (KKD) kullanimi gibi is giivenligi tedbirleri AG sebeke
caligmalarinda yerine getirilmemektedir. YG c¢alismalarinda biraz daha farkindalik
olsada yinede yetersiz bir yaklasim bulunmaktadir, olasi tehlikelere yeterince dikkat
edilmemektedir. Mahalli topraklama genellikle, isleri geciktirici zaman kayb1 olarak
algilanmaktadir. Caligma oncesi enerji kontrolii goz ardi edilmektedir.

6.3 Denetim

Is kazalarmin olusmasini onleyici nitelige sahip is yiikii ve alan biiyiikliigi
sebebiyle yeterince yapilmamaktadir.

6.4 Egitim/Y etkinlik

Egitim yetersizligi, ¢alisanlarm kendi deneyim ve bilgilerine dayanarak insiyatif
almalarina sebebiyet vermektedir. Denetim yapanlarin daha fazla is giivenligi bilgisine

gereksinimi vardir ve hedefe yonelik tesvik edilmeleri gerekmektedir. Is giivenligi
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profesyonellerinin ve saha ¢alisanlarinin sahada uygulamali egitim almaya ihtiyaci
vardir. Genellikle, is giivenligi profesyonelleri, dogru yonlendirecek yetkinlikte
degillerdir.

6.5 Tesislerin Tasarlanmasi veya Ekipman

AG dagitim panellerinde ana salterin ve korumanin olmamasi veya direk
baglant1 yapilmasi gibi koruyucu malzemelerin eksikligi ve yanlis uygulanmalar is
kazalarma etkisi olan faktorlerden biridir. Farkli ve ¢oklu noktalardan enerji olan
sebekenin iyi bilinmemesi, bir noktadan gelen enerjinin kesilmesine ragmen, diger
noktalardan gelen enerji nedeni ile elektrik ¢arpilmalarina neden olmaktadir. Direklerde
yapilan c¢aligmalarda her zaman uygun merdivenler ve sepetli ara¢ ile temin
edilememektedir.

6.6 Sebeke Kalitesi

Sebeke alt yapisi ve hatlar eski, bakimsiz ve Ongoriilemez tehlikelerle
barindirmaktadir. Bu durum c¢alisanlarmm is gilivenligini olumsuz etkileyecek
durumdadir.

Bu gozlemlere bakildigmida 21 elektrik dagitim sirketinin sadece 5 tanesinin
sonuglar1 bu sekildedir. Diger 16 elektrik dagitim sirketinin durumu neredeyse hig
bilinmemektedir. Bu sektorde gergektende is giivenligi ve sagligi acisindan ciddi riskler
bulunmaktadir.

Elektrik dagitim sirketlerinin ELDER tarafindan yapilan gézlemlere ve is kazasi
istatistikleri verilerine bakildiginda biitiin ¢alismalarda ciddi is saghigi ve giivenligi
sorunlar1 mevccutta var oldugu goriilmektedir.

Tez konumuz 6zelinde bakildiginda elektrik dagitim direklerindeki ¢aligmalarda

is glivenligi sorunlar1 ger¢eklesen is kazalarinin ¢ok biiyiik boliimiine neden olmaktadir.
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Bu sorunlarin bertaraf edilmesi igin gercekten ciddi calismalar yapilmasi lazim
gelmektedir. Bu ¢aligmalarda zaman ve imkanlarun dogru kullanim1 amaci ile 5*5 Risk
analizi yontemi kullanilarak olasi sorunlar i¢in risk puani olusturulmustur. Sekil 6.1 ‘de
biitiin ig giivenligi sorunlarinin puanlar1 yer almaktadir. Bu risk puanlarina bakildiginda
genel olarak puanlar yiiksektir. Bu da ilgili sorunlara alinacak tedbirlerin ve ¢dziim

onerilerinin dnemini ortaya koymaktadir.

Ka11:|;¥;:ﬂ1'ec Tehlike Olay Olasihlk Sidder Risk Puani
L . Kalici Isgdremezlik
Elektrik Direfinde . . Her Zaman e
1 Cahsma Elektrik Elektrik Carpmas: Mo - veya Olumle
sonuglanan
. L Kahc: Isgiiremezlik
Elektrik Direginde 1 FET
2 © Calﬁngm ¢ Yiiksekten Diigme | Yiksekten Diisme H\.Elr;r;'t{nujfl wveya Oliimle
i - sonuglanan
Elel esinde Zehirli Bitkiyve Kalict Tsgdremezlik
3 '}mcﬂ ah: I:m“ fm : Zehirli Bitki Temas Sonucu | Gok Dusik Olasdike|  wveya Olumle 5
i Zehirlenme sonuglanan
. L. . Kalci Isgoremezlik
Elektrik Direginde Yab: Haywv: 320
4 . cathng o Yabani Havvan h ;:;dl.r?:: an Cok Diigiik Olasihk weva Oliimle 3
i - sonuglanan
Elel Diresinde B o ASac hes@ o 10 gun'te daha
5 Gahsma Agac Kesimi Esnasmdaki Drsgitk Olasihic fazla isggiini kayii 8
i Tehlikeler ile sonuglanan
6 Elektrik Direginde Olumsuz Hava Olumsuz Hava Diisiik Olastilk Is_alu?1 ?$g§;{:§ﬁ
Cahsma Kosullar: Kosullann Tehlikeler ¥ as veya ° Ly
sonuglanan
Uzerinde Tetim
- Hattt Gegen Kalict Tsgdremeslik
Elektrik Dire; de | o Her Z; =
7 i SENEE | fndnikesiyon Alonu Hatlardaldi °r saman veya Oliimle
Galigma N N K Mftimbciin -
Induksivon sonuglanan
Tehlikesi
. L - B Ekipman ve Arag Kalci Isgoremezlik
Elektrik Dire; x| Ekipm > £ y
8 . (;ahcngmde an ;::1 Arag Anzasi Kavnaklh Cok Diigiik Olasihk weva Oliimle
i - B Tehlikeler sonuglanan
o Elektrik Direginde ik Asac Direle Cirtik AZag Her Zaman Katiet I$g§gﬂn1:113
. J . - . . ey 3
Calisma & £3a% = Diregin Devrilmesi Mdiimiciin veya =
sonuglanan
Elekirik Diresinde Kalci Isgoremezlik
10 me’l :m: =magm Trafik Trafik Kazas: |Cok Diigiik Olasiik|  veya Olimle
i sonuglanan
11 Elektrik Direfinde Yiksekten Cisim Yidksekten Cisim Her Zaman hzll?l ¥$g§1rfmezhk
Cahsma Diigmesi Driizmesi Riski Mdlimkiin veya =
sonuglanan

Sekil 6.1 Direkte ¢alisma i¢in 5*5 risk analizi

Matris yontemine gore yapilan risk derecelendirmesi sonucu, elde edilen risk
skorlarina gore toplamda 11 adet riskten, 6 adet orta seviye, 5 adet yiiksek seviye risk
oldugu saptanmistir. Bu sonuglara bakildiginda hi¢ bir riskin diisiik seviye olmadig1 ve
gerekli onlemler alinmadig: takdirde istenmeyen sonuclar dogurabilecek is kazalarina
sebep olacaklar1 ortadir. Ozellikle yiiksek seviyede yer alan, elektrik ¢arpmasi,

yiiksekten diigme, iizerinden iletim hatti1 gecen hatlarda ki indiiksiyon tehlikesi, ¢iiriik
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aga¢ direkler ve yliksekten cisim diismesi tehlikelerine karst ¢ok dikkatli olunmasi
gerekmekte ve gerekli onlemleri almadan calisma yapilmamasi gerekmektedir. Orta
seviye de yer alan, zehirli bitkiye temas, yabani hayvan saldirisi, aga¢ kesimi, olumsuz
hava kosullar1, ekipman ve arag arizasi ve trafik kazasi tehlikeleride her ne kadar diisiik
olasilikla ger¢eklesme ihtimali olsada sonucu bakimindan yiiksek siddete sahip olmasi
acisindan Onlem alinmasi gereken durumlardir. Ozetle Sekil 7.1 elektrik dagitim
direklerinde ki calismalarda karsilasilabilecek sorunlar ve tehlikeleri 6nlemek amaci ile

¢Oziim Onerileri ve tedbirlerin 6nemini kavramamiz gerektigini anlatmaktadir.
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7) SONUCLAR
Sorunlar ve tehlikelerin ¢6ziim oOnerileri iki sekilde ele alinabilir, genel ve 6zel

¢Ozlim Onerileri. Bu Oneriler asagida yer almaktadir.

7.1 Genel Olarak Alinacak Onlemler ve Coziim Onerileri

Oncelikle elektrik dagitim sektoriine yonelik tiim paydaslarm katilimu ile bir ISG
kurulu olusturulmalidir. Bu kurul elektrik dagitim sebekelerinde yapilan biitiin
calismalar1 smiflandirmali (Ornegin YG manevra, AG manevra, AG aga¢ direkte
calisma, Miisterek agac direkte calisma vb.) ve siniflandirilan her calisma igin bir ISG
talimat1 olusturulmalidir. Bu talimatlarin uygulanmasini her dagitim sirketi denetimlerle
ve kontrollerle saglamalidir. Ayrica ISG kuruluda belli periyotlarla biitiin dagitim
sirketlerinde saha ziyaretleri yapmali talimatlarin uygulanmalar1 denetlemelidir.

Dagitim sirketlerinde ¢alistirilan ISG uzmani sayisi artirilmali ve bu sayede
nitelikli hedefe yonelik denetimler daha etkin yapilmalidir.

Dagitim sirketlerinde ki en alt ydnetim kademesinden en {ist yOnetim
kademesine kadar biitiin yoneticilere is saglhigi ve giivenligi kiiltliriinii artirict egitimler
verilmeli ve belli periyotlarla tekrarlanmalidir.

Saha personellerine verilen egitimler i¢cin her dagitim sirketi bir uygulamali
egitim sahast olusturmali ve biitlin personellere belirli periyotlarla ve gercek
senaryolarla uygulamali egitim vermelidir. Bu egitimler hem KKD’ leri dogru
kullanmay1 hemde kullanimin 6nemini kavratmak acgisindan 6nem arz etmektedir.

Elektrik dagitim sektorii, 4857 sayili Is Kanunu, 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve
Genel Saglik Sigortasi Kanunu, 6331 sayili Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu, Belirli
Gerilim Sinirlar1 Dahilinde Kullanilmak Uzere Tasarlanmis Elektrikli Teghizat ile lgili

Yonetmelik, Elektrik ile Ilgili Fen Adamlarinin Yetki, Gérev ve Sorumluluklar
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Hakkinda Yonetmelik, Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi , Elektrik
Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeligi, Is Ekipmanlarinin Kullammimnda Saglhk ve
Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi, Is Saghgi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi
Yonetmeligi, Kisisel Koruyucu Donanim Yo6netmeligi, Kisisel Koruyucu Donanimlarin
Isyerlerinde Kullanilmas1 Hakkinda Yonetmelik bu kanun ve yonetmeliklere uygun
olarak ¢aligmak durumundadir. Ayrica elektrik dagitim sektoriine yonelik is saglig1 ve
giivenligi ile alakali bir mevzuat bulunmamaktadir. Benzer bir sektér olan Elektrik
iletim isini icra eden TEIAS’ a ait 6zel bir is saghgl ve giivenligi yonetmeligi
bulunmaktadir. Elektrik dagitim sektoriine ait bir yonetmelik olusturulabilir.
Oncelikle elekrik direklerinde ¢alisma dcesine ait bir ISG Talimat1 olusturulmasi
gerekmektedir. Bu Talimat detayli ve olas1 biitiin 1§ giivenligi risk ve tehlikeleri goz
oniinde bulundurularak hazirlanmalidir. Bu talimat biitiin personellere teblig edilmeli ve

kullanilmnasi saglanmalidir. Sekil 7.1 de 6rnek bir talimat yer almaktadir.


http://www.mevzuat.gov.tr/Metin.Aspx?MevzuatKod=7.5.16925&MevzuatIliski=0&sourceXmlSearch=risk%20de%C4%9Ferl
http://www.mevzuat.gov.tr/Metin.Aspx?MevzuatKod=7.5.16925&MevzuatIliski=0&sourceXmlSearch=risk%20de%C4%9Ferl
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DIREKLERDE CALISMA ONCESI iSG TALIMATI

I1Cahsma Esnasinda Hava Cok Riizgarh ise Direkte Calismall!

Mcahsma Bélgesinde Yabani Hayvan Varmi Kontrol Et Warsa Yaklasma!!!

111Alev Almaz Koruyucu Elbisen ve is Ayakkabin Olmadan Calisma!l!

Kullarmlan Arag Tipi

Platformlu Arag Axd Arag
Cahsilacak Direk Yol Kenarnm ?
Evet Hayir

Aracin Oniine ve Arkasina En Az 2 ser Adet
Uygun Araliklarla Refelektdrli Duba Koy

Araci Uygun Bir Yere Park Et

Calisilacak Diregin Etrafini Guvenlik Seridine Al

Kizsizel Koruyucu Donammlarinin Saglamligin
Kontrol Et

Kisisel Koruyucu Donarmimlarinin
Saglamhgini Kontrol Et

Cahsilacak Direk Tipi Nedir?

Agag

Demir

Beton

Calisicak Diregi Goz ile ve Diregi Omuzunla
Iterek Ciirlik Olup clmadigini Kontrol et

Calisilacak Diregi Goz ile Herhangi Bir
Rizk Olasigina Karsi Kontrol Et

Calisilacak Diregi Goz Ile Herhangi Bir Risk
Olasigina Kars Kontrol Et

Parasit Tipi Emniyet Kemrini Tak

Direkte Elektrik Kagag Varmi Dedektdr ile
Kontrol Et

Parasiit Tipi Emniyet Kemrini Tak

Baretini Tak

Parasiit Tipi Emniyet Kemrini Tak

Baretini Tak

Gerilim Seviyesine Uygun Koruyucu Eldivenini
Tak

Baretini Tak

Gerilim Seviyesine Uygun Koruyucu
Eldivenini Tak

Ark Onleyici Gazligiuni Tak

Gerilim Seviyesine Uygun Koruyucu
Eldivenini Tak

Ark Onleyici Gézllgin Tak

Ayakcagin tak

Ark Onleyici GazlUglni Tak

Beton Direk Ayakcagimi tak

Calisma Yapilacak Direkten Bir Onceki ve Bir
Sonraki Direkte Topraklama Yap

Citli Lanyard Kullan

Calisma Yapilacak Direkten Bir Onceki ve
Bir Sonraki Direkte Topraklama Yap

Calismaya Baslamadan Once Hattin Enerji
Aldigi Noktadan Enerjiyi Kes ve Hatt Toprakla

Calisma Yapilacak Direkten Bir Onceki ve
Bir Sonraki Direkte Mahalli Topraklama
Yap

Calismaya Baslamadan Once Hattin Enerji
Aldig Noktadan Enerjiyi Kes ve Hath
Toprakla

Calismaya Baslamadan Once Hatta Enerii
Olmadigindan Dedektér ile kontrol Ederek
Emin Ol

Calismaya Baslamadan Once Hattin Enerji
Aldig Noktadan Enerjiyi Kes ve Hathi
Toprakla

Calismaya Baslamadan Once Hatta Enerji
Olmadigindan Dedektdr ile kontrol Ederek
Emin Ol

Calismaya Baslamadan Once Hatta Enerii
Olmadigindan Dedektar ile kontrol Ederek
Emin Ol

Sekil 7.1 Ornek bir direkte ¢alisma dncesi isg talimati

Elektrik dagitim sektdriinde Is saglig1 ve giivenligi egitimlerinin niteligine bakildiginda,

egitimlerin genel olarak teorik anlatimla geg¢istirildigi goriilmektedir. Ayrica egitimlerin

sadece yasal zorunluluk olmasindan kaynakli yapildigi ve yasal siireler harici

egitimlerin c¢ok az yapildigr sektdr tecriibesi olan personeller ve kisiler ile

goriislildiigiinde anlasilmaktadir. Bu egitimler icin bir saha uygulama egitim sahasi

olusturulmali ve 0Ozellikle yeni giren personellere, belli periyotlarla da biitiin

personellere uygulamali olarak ve senaryolarla egitim verilmesi personellerin daha

duyarli olmalar1 acisindan onemlidir. Ornek bir egitim sahasi Sekil 7.2 de

gosterilmektedir.
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Sekil 7.2 Ornek Bir Uygulamali Egitim Sahasi
7.2 Ozel Olarak Alinacak Onlemler ve Céziim Onerileri

Elektrik Carpmasina karsi alinabilecek onlemler Oncelikle kesinlikle enerji
altinda c¢aligma egitimi ve EKAT (Enerji altinda g¢alisma belgesi) belgesi almis

personeller ¢alistirilmalidir.  Mentorlilk  yapacak personeller her lokasyon ig¢in
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belirlenmeli ve yeni ise aliman personeller bu personellerin yaninda tecriibe
kazandirilmalidir. Ayrica kullanilan KKD’ lerin Yiiksek gerilimde ¢alismaya uygunve
yalittimli omast gerekmektedir. Personellerin kullandigi is elbiseleri alev almaz ve
elektrik arkma dayanakli malzemelerden yapilan tipte tedarik edilmelidir. Eger
miisterek direkte calisma yapilacak ise calismaya baslamadan 6nce hem OG hattin
hemde AG hattin enerjisi kesilmelidir ve sebeke topraklanmalidir. Calisilacak direkten
bir 6nceki ve bir sonraki direkte mahalli topraklama yapilmalidir. Ayrica direge ¢ikinca
yaklagsma mesafesine dikkat ederek hatta enerji olup olmadigi dedektor ile kontrol
edilmelidir. Platformlu ara¢ kullanilacaksa yiliksek gerilim yatilim testleri yapilmips
olmali ve testlerden geg¢mis olmalidir. Demir direklerde calisma yapilmadan Once
diregin govdesinde kacak elektrik olup olmadigi dedektor ile kontrol edilmelidir. Ayrica
herhangi bir ark olusmasi durumuna kars1 ark eldiveni kullanilmadir.

Yiiksekten diisme tehikesini onlemek i¢in Oncelikle miimkiinse platformlu arag
kullanilmalidir. Miimkiin olmayan durumlarda direge ¢ikarak calisma yapilmalidir.
Personellere yiiksekte ¢alisma egitimi aldirilmalidir. Yiikseklik korkusu olan kisiler
calistirilmamalidir. Calisma direk iizerinde yapilsada platformlu arag iizerinde yapilsada
parasiit tipi emniyet kemeri kullanilmahdir. Bel tipi emniyet kemeri kullanilmamalidir.
Emniyet kemeri diregin gdvdesine c¢alismasmi engelleyemecek sekilde sabitlenmeli o
sekilde calisilmalhdir. Aga¢ direklerde calisma Oncesi diregin ciiriiklik kontrolii
yapilmadan direkte ¢alisma yapilmamalidir.

Zehirli bitki ve yabani hayvan tehlikeleri icin calisma yapilacak direk mahali
kontrol edilmelidir. Zehirli bitkiler ¢alismay1 engelliyor ise o bitkilerin gerekli dnlemler

alinarak temzilenmesi gerekir. Yabani hayvanlar gbéz ile kontrol edilmeli ¢aligma
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bolgesinde bulunmasi durumunda boélgedem uzaklasmadan calisma yapilmamalidir.
Direklerin iistiinde bazen arilar yuva yapmaktadir.

Elektrik dagitim hattina temas eden agag dallar1 ariza sebebi olmaktadir. Ayrica
rlizgarh havalarda yakin mesafedeki agaglar hattin iistiine devrilebilmekte ve hatta zarar
verebilmektedir. Bu sebeplerden dolay1 aga¢ kesimi ve budama iglemleri yapilmaktadir.
Bu islemleri yapan personellerin aga¢ kesimi igin 6zel olarak iiretilmis KKD ‘ler
kullanmas1 gerekmektedir. En 6nemlisi ilgili personellerin “Aga¢c Kesme ve Boylama
Egitimi” almis olmalar1 gerekmektedir. Bu egitimleri Orman Miihendisleri vermektedir.
Halk egitim merkezleri araciligi ile bu egitimler verilmekte ve sertifikalandirilmaktadir.
Calisma esnasinda hava riizgdrhh oldugunda mimkiin oldugu kadar direklere
cikilmamasi gerekmektedir. Riizgarin azaldig1 veya kesildigi zaman direklerde ¢alisma
yapilmas1 gerekmektedir. Ciinkii riizgarhi havalar tizerinde calistigimiz direk veya
diregin ait oldugu hatta bagka direklerin devrilmesine ve ig kazalarinin yasanmasina
sebep olmaktadir. Yagmur ve Karli havalarda c¢alisma yapilirken kiyafetlerimizi
isiitmeyecegimiz sekilde uygun giyilmesi gerekmektedir. Ayrica direklerin yiizeyi
kayganlasabilmektedir. Bu durumda parasiit tipi emniyet kemerinin uygun bir sekilde
sabitlenmesi kaymay1 ve diisme tehlikesini 6nleme icin en dnemli etkendir.

Uzerinde Iletim hatt1 yiiksek gerilim hatti gegen hatlarda ¢aliymadan once
kesinlikle ¢alisilan direkte ve 6nceki-sonraki direkte mahalli topraklama yapilmasi ¢ok
onemlidir. Ayrica kesinlikle OG eldiven kullanilmasi gerekmektedir.

Kullanilan KKD malzemeleri ve diger arag ekipmanlar arizalanabilmektedir. Bu
durumlar direk tizerinde galigirken ilgili personel agisindan hayati tehlikelere neden
olabilmektedir. Emniyet kemerinde bir hasar var olmasi ve kontrol edilmeden direkte

calisma yapilmasi esnasinda kopma meydana gelmesi durumunda personelin direkten
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diismesine neden olabilir. Veya kullanilan izolasyonlu eldivenin izolasyonunda
meydana gelen bir hasar personelin c¢arpilmasina neden olabilir. Bu durumlarin
yasanmamasi i¢in kesinlikle biitiin KKD malzemeleri ve diger arag-gerecler kontrol
edilmeli herhangi hasar ariza tespit edilmesi durumunda hasarli olanin yerine hasarsiz
olani temin edilene kadar ¢aligma yapilmamalidir.

Calisma yapilacak direk agac ise daha dikkatli olunmasi gerekmektedir. Clinkii
agac direkler su ile temasindan dolayr dibinden ¢iirime ihtimali yiiksektir. Bu
durumdan dolayr miimkiinse kesinlikle platformlu ara¢ ile ¢alisma yapilmasi
gerekmektedir. Miimkiin degilse ¢alisma yapilmadan dnce kesinlikle diregin dibi gézle
elle ¢liriimeye kars1 kontrol edilmelidir. Omuz ile direge yiiklenerek diregin saglamligi
ve ¢iiriik olup olmadigi kontrol edilmelidir.

Trafige yakin yol kenarinda bulunan direklerde platformlu arac ile ¢alisirken
aracin hem Oniine hem de arkasmma en az 2 ser adet reflektorlii duba konulmasi
gerekmektedir. Gece ¢alismalarinda 1111 yon gosterici tabela kullanilmalidir. Refiijde ki
aydmlatma direklerinde yapilan ¢alismalarda duba sayis1 miimkiin oldugunda ¢ok ve
aralar1 genis tutulmasi gerekir.

Direkte ¢alisma yaparken asagiya malzeme diisme tehikesi bulunmaktadir. Bu
durumdan calisan olmayan biri ve ekipten biri etkilenebilir. Bunun i¢in ¢alisma bdlgesi
giivenlik seridi ile 3. Sahislarin girisine kapatilmalidir. Ayrica caligsanlarin kesinlikle

baret takmasi1 gerekmektedir. Ayrica ¢alisma yapilan diregin altinda durulmamalidir.
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