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ELEKTRIK TESIS BAKIM ve ONARIM CALISMALARININ i$
SAGLIGI VE GUVENLIGI ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

OZET

Is saglhig1 ve giivenligi, elektriksel calismalarin yonetimi ve operasyonlarinin planlanmasi
siirecinde ciddi 6neme sahiptir. Is sagh@ ve giivenligi 6nlemleri, calisanlarin elektrik
carpmasi, yangin, patlama ve sektorde gergeklestirilen ¢alismalardan kaynaklanabilecek
diger tehlikelerden korunmasini saglamak igin gerekli onlemleri igerir.

Bu calismada; elektrik tesis bakim ve onarim sektoriinde gerceklestirilen is ve islemler
aktif saha gozlemleri sonucu incelenerek, is sagligi ve giivenligi agisindan
degerlendirilmistir. Fine-Kinney risk degerlendirme metodu kullanilmis olup 6rnek bir
risk degerlendirmesi yapilarak, sahada gerceklestirilen kanal-kazi caligmalari, direk
dikimi, iletken ¢ekme islemleri ve is makineleriyle calismalarda tehlikelerin ciddi
boyutlara ulasabilecegi gozler Oniine serilmistir. Sektorde gerceklestirilen ¢alismalarin
getirebilecegi riskler ortaya konularak is sagligi ve giivenligi Onlemlerinin titizlikle
uygulanmasi gerektiginin 6nemine vurgu yapilmistir. Bu kapsamda, ¢alisanlarin egitimi,
risk degerlendirmesi, kisisel koruyucu ekipmanlarin kullanimi, elektrik sistemlerinin
bakimi ve acil durum eylem planlar1 gibi konular ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Is saghigi ve giivenligi, elektrik, risk degerlendirmesi, acil durum
eylem plani.
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EVALUATION OF ELECTRICAL FACILITY MAINTENANCE AND
REPAIR WORKS IN TERMS OF OCCUPATIONAL HEALTH AND
SAFETY

ABSTRACT

Occupational health and safety have a serious importance in the process of management
of electrical works and planning of their operations. Occupational health and safety
measures include the necessary measures to ensure that employees are protected from
electric shock, fire, explosion and other hazards that may arise from the work carried out
in the sector.

In this study, the work and operations carried out in the Electrical Facility Maintenance
and Repair Sector were examined as a result of active field observations and evaluated in
terms of occupational health and safety. Fine-Kinney risk assessment method has been
used and a sample risk assessment has been made and it has been demonstrated that the
dangers can reach serious dimensions in duct-excavation works, pole erection, conductor
pulling operations and work with construction machinery. Considering the risks that may
arise from the work carried out in the sector, it is emphasised that occupational health and
safety measures should be implemented meticulously. In this context, issues such as
employee training, risk assessment, use of personal protective equipment, maintenance of
electrical systems and emergency action plans were discussed.

Keywords: Occupational health and safety, electricity, risk assessment, emergency
action plan.
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1. GIRIS

Yasamak insanin en temel hakkidir. Insan, yasamini siirdiirebilmek ve daha kaliteli bir
yasam elde etmek icin calismak, iiretmek ve kazang saglamak zorundadir. Fakat
sanayilesmenin hizla artmasi ve teknolojik gelismelerin hiz kesmeden devam etmesiyle
beraber degisen ve gelisen ¢alisma kosullar1 ve ¢alisilan ortam, ¢alisanlara yonelik bir¢ok

saglik ve giivenlik tehdidini de beraberinde getirmektedir (Kocabas vd., 2018).

Calisma ortaminin ve ¢alisma kosullarinin kotii olmast sadece ¢alisanlar1 degil onlarin
ailelerini, cevrede yasayan insanlar1 ve hatta cevreyi de kotii etkilemektedir. Ornegin:
zehirli gazlarin bulundugu bir isletmede gerekli tedbirler alinmadig: takdirde calisanlar
bazi hastaliklara yakalanacak, calisma kiyafetlerine niifuz eden zehirli gazlar ailelerini
etkileyecek ve hastaliklara sebep olacaktir. Ayrica topragin ve suyun bu zehirli gazlarla
kirlenmesi durumunda c¢evredeki insanlar, canlilar ve ¢evre bu durumdan olumsuz
etkileneceklerdir. Bu yilizden bir isletmede saglik agisindan risk olusturmayan ve
giivenlikli bir calisma ortaminin saglanmasi ancak yonetimin ve calisan kesimin aktif

katilimu ve is birligiyle, sorumluluk bilinciyle olusabilir (Sevim, 2023).

Is saglig1 ve giivenligi (ISG) is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 nedeniyle is yerlerinde is
performansi etkileyen bircok unsura sahiptir. ISG konusuna ilgi, insan—iiretim
faaliyetinin baslangicinda fark edilmis ancak gelisimi sanayi devrimi ve o donemdeki
tehlikelerin artmasiyla baslamistir. Ulkeler bu konu ile ilgili yasa ve mevzuat ¢ikarmakta
acele etmis, arastirmacilar ve disiinlirler konuyu incelemekten ve analiz etmekten
cekinmemiglerdir. Ancak kurumsal diizeyde gosterilen bu ilgi, konu ile ilgili her seyi
denetleyen ISG dairesinin kurulmasiyla kendini gdstermistir. Bu konuya olan ilginin
artmasi, is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin insani, sosyal ve ekonomik etkilerinden
kaynaklanmaktadir. Bu etkenler sonu¢ olarak kurumlardaki iiretim verimliligi ve is
performansinin yani sira herhangi bir iilkenin ulusal ekonomisinin verimliligini de

etkilemektedir (Hasan, 2022).



Her ne kadar calisanin kendi 6zel hayatinda konforlu ve saglikli bir ortama ve ¢evreye
ihtiyaci varsa ayni sekilde calisma hayatinda da saglikli, giivenli ve konforlu bir ¢alisma
ortamina ihtiyact vardir. Bu durumun saglanmasi da ancak ergonomik faktorlerin
uygulanmasiyla olusabilir (Savi, 2021). Ergonomi sozciigiiniin kokeni Yunanca olup
“ergos” is, ¢alisma ile “nomos” kelimelerinin bir araya getirilmesiyle meydana gelmistir.
Ergonomi bir is disiplinidir (Deste, 2019). Ergonominin saglanmasindaki amag isin
insana uygun hale getirilmesidir. Yani makine ile iiretim asamalarinda ¢alisan kisilerin
fiziksel biitiinliigiinii korumak ve Is Saglig1 ve Giivenligi (ISG) yoniinden riskleri en aza
indirerek ¢alisma verimliligini yiikseltmektir. Farkli disiplinlerden anatomi, antropoloji,
fizyoloji, psikoloji, miithendislik ¢aligmalari ile bir araya gelmesiyle ergonomi bilim dali

ad1 altinda toplanmistir (Yararel, 2019).

Ergonomi bilimi ¢alisma hayatinda etkin bir bi¢imde uygulandig: takdirde c¢alisanlarda
kas-iskelet sistemi rahatsizliklarinin ve meslek hastaliklarinin 6nlenmesinde 6nemli
etkilere sahiptir. Ergonomik calismalar riskli durumlar hakkinda egitimleri, viicut
mekanigi ve egzersizleri konularin1 da kapsamaktadir. Ergonominin asil amaci sadece is
kazas1 ve calisanlarda olusabilecek meslek hastaliklarinin Oniline geg¢mekle beraber
bunlarin yaninda asil olarak calisanlar1 ruhsal ve fiziksel agidan korumaktir. Calisanlarin
1s yerlerinde saglikli, giivenli ve konfor diizeyini arttirarak ¢alisma performansint olumlu
yonde etkilemeyi amagclayarak is yeri ortamini ve yapilan isi ¢alisana uygun hale
getirmektedir (Akpinar vd.,2018). Uluslararas1 Ergonomi Birligi (IEA)’nin tiyesi bulunan
25 farkl tilkede 1992 yilinda yaptirdig arastirmanin sonuglarina gore uygulama sahast
olarak ergonomi (%84) oraniyla yani ilk sirada ISG konusu yer almaktadir. Yapilan
caligmadan da goriilecegi {izere, giiniimiiz sartlarinda ISG, uygulamali ergonominin en

onemli konusunu olusturmaktadir (Kahraman, 2013).

Niifusun artisiyla beraber ihtiya¢c duyulan enerji de orantili olarak artmaktadir. Enerji
ihtiyacinin artmasiyla iiretim, iletim ve dagitim hatlarindaki kapasite de artisa zorunlu
hale gelmistir. Diinya c¢apinda teknolojik gelismelerdeki hizli ilerleme beraberinde

giivenlik ihtiyacinin da daha elzem bir hal almasina sebebiyet vermektedir.

Yiiksek ve cok yiiksek gerilim tesislerinin bilesenlerinden olusan iletim ve dagitim

hatlarinda, trafo merkezlerinde, direklerde, asir1 gerilim, asir1 akim, direkten diisme,



yangin, patlama, elektrik ¢arpmalar1 gibi risklerin diginda bu sektorde ¢alisanlar sosyal

sikintilarla da kars1 karstya kalmaktadirlar (Bulut, 2019).

ISG isyerlerindeki var olan tehlikeleri tespit ederek riskleri en aza indirmeyi amaglayan,
calisanlarin mal ve can giivenligini korumay1 hedefleyen bir kavramdir ve 6nemi giin
gectikce artmaktadir. ISG diinya ¢apinda her is kolunda 6nemli bir yere sahiptir. ISG
felsefesinin temel amaci c¢alisma ortaminmi giivenli bir hale getirerek calisanlar is
kazalarindan koruyarak can ve mal kayiplarini 6nlemektir. Ayrica calisanlarin fiziksel,
zihinsel ve sosyal acidan refahini kapsayan bir disiplindir. Giivenli bir ¢alisma ortami
olusturmak ve bunu siirdiirmek amaclar1 arasindadir. Bu amag¢ dogrultusunda c¢alisma
kosullarin1 1iyilestirmek ve tehlikeleri ortadan kaldirmak adina ¢aba sarf edilmektedir

(Sevim, 2023).

Tez calismasinda, elektrik tesis bakim ve onarim sektoriinde yiiriitiilmekte olan
caligmalar sirasinda caligsanlarin saglik ve giivenligini tehdit eden risk faktorlerinin
belirlenmesi amaciyla kapsamli bir risk degerlendirmesi yapilmistir. Tespit edilen
risklerin ortadan kaldirilmasi1 veya siddetinin azaltilmasin1 saglayacak oOneriler
sunulmustur. Hazirlanmis olan bu tez 5 ana boliimden olusmaktadir. Girig boliimiinde
ISG ilgili temel konulara deginilmistir. 2. Boliimde elektrik hakkinda temel bilgiler
sunulmustur. 3. Boliimde arastirmanin gerceklestirildigi alan ve bu alanda elektrikle ilgili
yiriitilmekte olan faaliyetler hakkinda bilgi verilmis; arastirmada uygulanan yontemler
aciklanmigtir. 4. BOlim arastirma bulgularint icermektedir. Elde edilen bulgular
belirlenen risk skorlarma gore cok yiiksek risk skoruna sahip bulgular, yiiksek risk
skoruna sahip bulgular, 6nemli risk skoruna sahip bulgular, olasi risk skoruna sahip
bulgular ve kabul edilebilir risk skoruna sahip bulgular olmak iizere bes baglik altinda
asagida sunulmustur. Gerekli koruyucu tedbirler konusunda onerilerde bulunulmustur.
Son béliimde genel sonuglardan ve elektrikle ilgili ¢alismalarda ISG uygulamalarmmn

oneminden s6z edilmistir.

1.1. is Sagh$ ve Giivenligi Kavram

Is yerlerindeki mevcut ¢alisma ortam ve fiziki ¢evre sartlarindan kaynakl calisanlar bazi

mesleki ve saglik sorunlariyla karst karsiya kalmaktadir. S6zii gecen problemlerin



onlenmesi adina ISG ihtiyaci ortaya c¢ikmistir (Aydeniz, 2020). Son Yillarda iSG
konularna artan ilgi ve ¢aliganlari isyerinden ve ¢aligma ortamindan kaynakli risklerden
ortaya cikacak kaza ve =zararlardan korumaya yonelik bir¢ok yasa ve mevzuatin
c¢ikarilmas1 1s13inda endiistriyel isletmelerin ISG ile ilgili temel kavramlari tanimasi,

program ve prosediirlerinin fiili uygulanmasi zorunluluk haline gelmistir (Zerrari, 2021).

ISG, is vyerlerinde c¢alisanlarin sagligim ve giivenligini korumayr amaglayan bir
kavramdir. Bu kavram, calisanlarin isleri sirasinda maruz kaldiklar1 riskleri azaltmay1 ve
olas1 kazalar1 dnlemeyi hedefler. ISG, ¢alisma ortamlarmin iyilestirilmesi, ¢alisanlarmn
bilinglendirilmesi ve uygun ekipmanlarin saglanmasi gibi cesitli onlemleri igerir. Sanayi
devriminden bu yana 6nemini giderek arttirmistir. Sanayi devrimiyle birlikte fabrikalarin
ve endiistriyel tesislerin yayginlagmasiyla birlikte is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 da
artmigtir. Bu durum, is sagligi ve giivenligi onlemlerinin gerekliligini ortaya koymustur.
Glinlimiizde is saghg ve giivenligi yasalari ve standartlart ¢ogu iilkede mevcuttur.
Isverenler, ¢alisanlarm sagligim ve giivenligini korumakla yiikiimliidiir ve bu dogrultuda
belirli onlemleri almak zorundadirlar. Bunlar arasinda risk degerlendirmesi yapilmasi,
caliganlara egitim verilmesi, uygun koruyucu ekipman saglanmasi ve is saglig ve

giivenligi politikalarinin belirlenmesi gibi adimlar bulunmaktadir.

Teknolojik gelisme ve sanayilesme siireglerinin hizla ilerlemesiyle birlikte, her giin yeni
is kollar1 ve yeni teknolojilerin kullanildigi ¢aligma alanlar1 ortaya g¢ikmaktadir. Bu
durum {iretim siireglerinde yeni ¢dziimlerin gerekliligini dogurmaktadir. Ulke
ekonomisinin saglikli bir sekilde gelismesi i¢in, kaliteli, uygun maliyetli ve uluslararasi
standartlara uygun {iretim yapabilme yetenegi Onemlidir. Bu noktada, endiistriyel
sistemlerin kurulmasinin yani sira, i sagligi ve giivenligine odaklanarak en elverisli ve en

uygun iiretimi saglamak temel bir unsurdur (Emrem, 2018).

1.2. Is Saghg ve Giivenliginin Tanim

Is saghg ve giivenligi (ISG) kavramu ele alindiginda bu kavramin hem is sagligini hem
de i gilivenligini igine alarak ikiye ayirdigina dikkat cekiliyor. Genel olarak ¢alisanlar
korumayt, riskleri énlemeyi, can ve mal kaybmi en aza indirmeyi amaglamaktadir. 1SG,

calisanlarin maruz kaldiklar1 potansiyel riskleri belirleme, bu riskleri azaltma veya



ortadan kaldirma, is kazalar1 ve meslek hastaliklarint Onleme, calisma ortamini
iyilestirme, egitim ve bilgilendirme saglama gibi ¢esitli stratejileri icerir. Bu disiplin,
bilimsel arastirma, teknik yontemler, yasal diizenlemeler ve insan davraniglarina iliskin
bilgileri birlestirerek is yerlerinde daha saglikli ve giivenli bir ortam olusturmay1 amaclar.

(Hasan, 2022).

1.3. is Saghg ve Giivenliginin Hedefleri

Is saglig1 ve giivenligi programlari biiyiik 5neme sahiptir ve hem kurulusa hem de insan
kaynaklarma hizmet ederek ©nemli hedeflere ulagsmayr amaglamaktadir. ISG
programlarinin en 6nemli amaclarindan bir digeri de iiretimde kullanilan makine ve
ekipmanlarin Omriinii uzatmak ve isyerinde meydana gelen is kazalarmi Onlemek,
caligsanlar1 olumlu yonde motive etme ve calismaya tesvik etme etkisine sahip oldugu
goriilmektedir. Ayrica calisanlarin davranislarini olumlu yonde degistirmek, giivenlik
acisindan ihtiyaclarini karsilamak ve uygun bir ¢alisma ortami saglamaktadir (Zerrari,

2021).

1.4. Is Saghg ve Giivenliginin Faydalari

ISG programlari, sirketlerin ilgi alanlarina, hedeflerine ve siirekliligine ydnelik ¢alismalar
saglayarak maliyetlerin azaltilmasma yardimci olur. Ayrica ISG, galisanlarm saghg ve
giivenligi agisindan elverisli bir ¢alisma ortamn saglamak, ISG acisindan bir kiiltiir
olusturmanin yani sira kurumlarin itibarlarmm artmasina da yardimci olmaktadir. ISG
faydalar1 arasinda is tatmini ile ¢alisanlarin saglik ve giivenlik yonetimi politikalarina
uyumu ve organizasyondaki kaza oranlar1 arasindaki iligki ile is giivenligi ve isyerinde is
tatmini arasinda pozitif bir bag bulunmustur. ISG y&netimi kurallarina daha fazla bagh
kalan c¢alisanlarin, pozisyonlarindan daha fazla memnuniyet duyduklari, gilivenlik
ortamina iliskin olumlu algilarin sonucunda daha diisiik bir kaza yiizdesi kaydedildigi
sOylenmektedir. Tiim bu olumlu etkilerin sonucunda da c¢alisanlarin olumlu yonde
etkilenerek is performanslariin arttig1 ortaya ¢ikmustir (Zerrari, 2021).

ISG hem isverenler hem de calisanlar igin oldukca faydalidir. Gerekli saglik ve giivenlik
sartlarinin saglanmasiyla meydana gelebilecek saglik sorunlarinin oniine gegilir. Ayrica

caligma ortaminin konforlu ve gilivenli olmasini saglayarak calisanlarin motivasyonunu



arttirir.  Gerekli saglik ve gilivenlik sartlarinin saglanmasi halinde isyerlerinden
kaynaklanacak hastalik orani diiseceginden calisanlara ddenecek tazminatlarda azalma
olacak ve isyeri hem ekonomik hem de itibar agisindan bir iist seviyeye tasinmis
olacaktir. ISG egitimleri c¢alisanlarin tehlikeleri anlamasinda ve tehlikelere kars1 nasil
onlem almalarn gerektigi konusunda bilinglenmeleri agisindan olduk¢a fayda
saglamaktadir. ISG nin temeli calisanlarin saglig1 ile yaptiklari is arasindaki baglantidir.
ISG kurumlari ayrica galisanlarin kazaya ugramasi veya meslek hastaligina yakalanmasi

durumunda tekrar ¢aligsabilmelerine olanak saglamaktadir (Aydeniz, 2020).

1.5. is Saghg ve Giivenligi Prensipleri

Is saghg1 ve giivenligi (ISG), is yerlerinde calisanlarin saghik ve giivenlik ydniinden
onlar1 korumay1 hedefleyerek onemli bir amaca hizmet eden ve bazi temel prensipleri
olan, dnemli bir konsepti icermektedir. Kisaca ozetleyecek olursak; ISG’nin temelini
olusturan unsurlardan biri Risk Degerlendirmesi ve bu siireglerin etkin bir sekilde
yonetilmesidir. Caligma alanlarinda var olan veya disardan gelebilecek tehlikeleri
saptamak ve bu tehlikelerle miicadele etmek icin gerekli tedbirlerin kararlastirilarak
uygulamaya koyulmas: is yerlerinde bulunan c¢alisanlarin saglikli ve giivenli bir ¢alisma
alanina sahip olmalar1 adina 6nemli bir siirectir. Bu siire¢ uygulandigi takdirde is
yerlerindeki riskler 6nceden belirlenerek gerekli onlemlerin etkin bir sekilde alinmig

olmas1 anlamina gelmektedir (Kural, 2015).

[SG’nin temel prensiplerini olusturan bir diger énemli kisim ise koruyucu énlemlerin
almmas1 ve gerekli kontrollerin gerceklestirilmesi olarak siralanabilir. Mevcut olan
tehlikelerin merkezinde kontrol altina alinmasi ve kaynaginda yok edilmesi, ise 0zgii
olarak belirlenen kisisel koruyucu donanimlarin etkin ve eksiksiz sekilde kullanilmasi,
giivenli ¢alisma metotlarinin belirlenerek uygulamaya koyulmasi g¢alisma hayatinda
yasanabilecek is kazasi ve meslek hastaliklarinin Oniine geg¢ilmesi admma onemli bir
stratejidir. Bir diger dnemli temel ilke ise ISG Yonetim Sistemleridir. Bu yonetim
sisteminin esas amaci is yerlerinde ISG kiiltiirii olusturmaktir. ISO 45001 standard: bu
kiiltiirtin olugmasi acisindan politikalarin belirlenmesi, uygulanabilmesinin saglanmasi ve
stirekli olarak gozden gecirilerek iyilestirmeler yapilmasini saglayacak sekilde bir yol

cizelgesi sunar (Tanyel, 2019).



Diger bir 6nemli husus ise ¢alisanlarin etkin bir iletisim becerisine sahip olabilmeleri ve
streclerde aktif olarak rol alabilmeleridir. Bu hususta calisanlarin agik ve etkili bir
iletisime sahip olmalar1 saglikli bir giivenlik kiltliriiniin olugsmasinda biiyiik fayda
saglayacaktir. Bir baska onemli ilke ise ISG egitimleridir. Egitimin esas amaglar1 arasinda
calisanlarda farkindalik olusturarak bilinglenmeyi saglamaktir. ISG egitimleri, calisilan
ise O0zgii tehlikelerin farkinda olarak is yapmayi, farkindalik diizeyini yiikseltmeyi ve
sonug itibariyle meydana gelebilecek is kazalarinin 6niine gegilmesini, daha saglikli ve
giivenli bir ¢alisma ortaminda bilingli ¢alisanlar olmasina olanak saglayacak sekilde is
yeri ortami olusturmaktir. is yerlerinde Acil Durum Eylem Planlar1 da bir diger nemli
prensiplerdendir. Acil durum eylem planlarinin hazirlanmast ve olusabilecek acil
durumlara nasil miidahale edilecegi hususlarinin belirlenmesi hayati 6nem arz etmektedir.
Acil durum eylem planlari, tatbikatlar ve miidahale stratejilerindeki esas amag is yerinde
olusabilecek olasi bir acil durum karsisinda calisanlarin hizli ve etkili bir bi¢cimde

olaylara miidahale etmesini saglamaktir (Ozsar1, 2019).

1.6. Risk Degerlendirmesi

Risk degerlendirme uygulamalar ISG agisindan biiyiik neme sahiptir. Calisma alaninda
mevcut olan veya meydana gelme ihtimali bulunan tehlikelerin belirlenmesi, bu
tehlikelerin degerlendirilmesi ve bu tehlikeler karsisinda uygulanacak risk kontrol
tedbirlerinin uygulanabilmesi adma Onemli bir stratejik siirecten olugmaktadir.
Olusabilecek tehlikelere karsi sistematik bir sekilde ¢ozliim Onerileri belirlendigi ve
uygulamaya konuldugu takdirde bu tehlikelerin calisanlar iizerindeki etkileri en aza
indirilmis olacaktir. Calisanlar {izerinde tehlikelerin olusturabilecegi kotii sonuglar
indirgemenin veya Oniine gegmenin yan sira isletme gilivenliginin de 6nemli Olgiide
saglanmasi bu siireglerin hedeflerindendir. Bu siire¢ is yerinde yapilan ise gore, ¢alisma
sartlarina, calisilan alana kisacasi sektore gore farklilik gosterecektir. Hatta calisan
niifusun cinsiyetine ve c¢alisan niifus yogunlugu gibi pek ¢ok parametreye gore farkliliklar
bulunmaktadir. Etkin bir risk degerlendirme siireci ancak bu ve bunun gibi pek ¢ok kriter
gdz oOniine almarak gerceklestirilebilir. Is yerine ve sektdre uygun bir siireg
gerceklestirildigi takdirde risklerin belirlenmesi, derecelendirilmesi ve dncelik sirasinin

olusturulmasi daha kolay ve 6ngoriilebilir olacaktir (Andag, 2002).



Risk degerlendirmesinin etkin bir sekilde yapilmasi ve uygulanmasi ISG politikalarinin
da aynm1 olgiide uygulanmasma destek saglamis olacaktir. ISG politikasi, Risk
Degerlendirmesinin siireklilik arz etmesini ve olusan bu diizen g¢ergevesinde sistemin
siirekli olarak iyilestirmeler yapmasina olanak saglamis olacaktir. Is yerlerinde var olan
mevcut sartlarin degisiklik gostermesi, degisen sartlara uyulmasi konusunda degisime
uyum saglamay1 gerektirir ve bu durumda ortaya ¢ikan yeni risklerin tanimlanmasiyla ve

var olan mevcut durumun gozden gecirilmesiyle saglanacaktir (Semerci, 2012).

Risk degerlendirmesi beraberinde mevzuata uygun hareket edilmis olmayr da
desteklemektedir. ISG mevzuat1 ¢ergevesinde bakildigi zaman is yerlerinde tehlike smnifi
g6z Onilinde bulundurularak diizenli aralikla risk degerlendirmesi yapilmasi gerektigini
aciklar. Nihayetinde is yerlerinde calisan giivenligi, isletme gilivenligi ve ayni zamanda

hukuki sorumluluklarda faydali bir sekilde yerine getirilmis olacaktir (Eker, 2013).

Sonug itibariyle risk degerlendirmesinin ISG bakimindan bilimsel bir dayanag vardir ve
is yerlerinde saghkli ve giivenli bir ¢alisma ortammin siirdiiriilebilirligi agisindan ISG
kiiltliriiniin olugsmasina olanak saglayarak calisan giivenliginin {ist diizeyde tutulmasina,
mevzuata uyum saglayarak ve siirekli iyilesme ve gelisme prensiplerinin 6ziimsenmesini
saglar. Gerek calisan giivenligi gerekse isletme giivenligi agisindan risk degerlendirme
prensiplerinin etkin bir sekilde yapilmasi, uygulanmasi1 ve gozden gecirilmesi hayati

onem arz etmektedir (Doganay, 2015).

1.7. Acil Durum Eylem Plam

Is sagligr ve giivenligi agisindan Acil Durum Eylem Planlari is yerlerindeki var olan
tehlikelere karsi hazirlikli olunmasi ve miidahale edilebilmesi agisindan 6nemli bir yere
sahiptir. Bu plan ¢alisma alan1 ve ¢alisan giivenligi agisindan stratejik acidan énemli bir
yer tutmaktadir. Bu planin amac1 is yerlerinde var olan veya meydana gelme ihtimali
olabilecek olaylara karst miidahale senaryolarmin ve miidahale yontemlerinin
belirlenmesiyle etkin bir sekilde acil durumlara en kisa siirede ve en giivenli sekilde

miidahale edebilme esasina dayanir (Kadioglu, 2005).



Siire¢ olarak Risk Degerlendirme planinin bir pargasi olarak gerceklestirilen bu plan
tehlikeleri tanimlar ve tehlike anindaki miidahale yontemlerinin belirlenmesinde kritik bir
rol oynar. Miidahale yontemleri uygulanirken calisanlarin tehlike aninda olay yerinden en
kisa stirede ve en giivenli sekilde tahliye edilebilmesi, ihtiya¢ halinde uygulanacak
ilkyardimin etkin bir sekilde uygulanmasi ve iiretimin devami gibi acil durumlara
miidahale yontemlerini belirler. Ayrica Acil Durum Eylem Planlar1 ISG sisteminin bir
parcasi olarak gozden geg¢irme, yenileme agisindan stireklilik arz etmekte dolayisiyla bu
durum is yerinde degisen kosullara uyum saglayabilme ve acil bir durum niiksettigi anda

her an hazirlikli olmak adina en giincel ve etkili dnlemleri icerir (Istahl, 2013).

Diger bir 6nemli husus ise yasal mevzuat cercevesinde Acil Durum Eylem Planlari
diizenli araliklarla g6zden gecirilmesi gerektigini ve ¢alisanlarin bu baglamda uygulamali
olarak egitilmeleri gerektigini vurgulamaktadir. Mevcut planin uygulanabilirligi
acisindan calisanlarin bu planlara hakim olmalar1 ve herhangi acil durum aninda
gorevinin ne oldugu konusunda tereddiit etmeden aktif bir sekilde rol almasi 6nem arz

etmektedir (Oymakapu, 2019).

Sonug olarak Acil Durum Eylem Planlar is yerlerinde olusabilecek herhangi bir acil
durum karsisinda alinacak 6nlem stratejilerinin, acil durumlara kars1 yapilacak miidahale
ve tahliye yontemlerinin giincel olarak belirlenmesi, ¢alisanlarin gilivenliinin ve is
stirekliliginin saglanmasi, tiretimin duraksamadan devam edebilmesi ve mevzuata uyum
saglanmasi agisindan Onemli bir yere sahiptir. Is giivenligi kiiltiiriin olusmas1 adina
onemli bir yere sahip olmakla beraber calisma hayatinda saglik ve giivenligin de
saglanmasi adina yer verilmesi gereken onemli bir husus olarak degerlendirilir (Demirci,

2010).

1.8. Is Saghig ve Giivenliginde Egitimlerin Onemi

Is saglig1 ve giivenligi egitimleri calisma hayatinda ¢alisanlarin is yerlerinde saglik ve
giivenligin saglanmasinda kritik bir role sahiptir. Egitimlerin sagladigi faydalardan en
Oonemlisi is kazalarin1 ve meslek hastaliklarinin 6nlenmesinde olumlu bir geri doniis
saglama potansiyeline sahip olmasidir. Calisma hayatinda ise Ozgii riskleri tanima,

mevcut veya meydana gelebilecek tehlikeleri degerlendirebilme ve hastalik ve kazalardan
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korunma yontemlerini 6grenme sans1 vererek giivenli ¢calisma potansiyeline sahip olmay1
saglamaktadir. Egitimler hukuki anlamda da uyum iginde olmay1 saglar. ISG yasalarmna
uyma zorunlulugu igverenin sorumlulugundadir. Egitimlerin gergeklestirilmesiyle hem
isveren mevcut sorumlulugunu yerine getirmis olacak hem de yasalarla uyum iginde
ilerleme saglanmis olacaktir. Dolayisiyla isletmeler hukuki sorunlarin Oniine ge¢mis

olarak gilivenli ¢alisma standartlarin1 da uygulamis olacaktir (Giiven, 2006).

Ayrica ISG egitimleri isletmelere maliyet konusunda da fayda saglamaktadir. Isyerlerinde
meydana gelen is kazasi veya meslek hastaliklar1 igverenlere yiiksek maliyetli sorunlar
olarak geri doniis saglamaktadir. Bu olumsuz geri doniiglerle karsilasmamak ve bu
yiiksek maliyetli olaylardan tasarruf edebilmek adma ISG egitimlerine gereken 6nem ve
imkan saglanmahdir. ISG egitimleri isyerlerinde giivenli galisma alanlar1 olusturarak
calisanlarin giiven duygusu i¢inde is yapmalarini, motivasyon agisindan artis saglayarak
calisanlarin yaptiklari ise olan bagliligini arttirarak ¢alisan devamsizliginin da azalmasina
destek olacaktir. Calisanlarin yaptiklari ise 6zgii tehlikelerin farkinda olmalari ve bu konu
da gereken egitim diizeyine ulasmis olmalari onlara giiven duygusu kazandirmis
olacaktir. Bu nedenle giiven duygusu iginde ¢alisan kisiler hem daha verimli hem de daha
motive bir sekilde is yaparak zaman ve is giicli kayb1 konusunda yasanan aksamalar da

giderilmis olacaktir (Kilkis, 2012).

ISG egitimlerinin etkili olabilmesi adina bazi temel adimlar gerceklestirilmelidir. Bazi

temel adimlar sunlardir (Ilter, 2019):

Ihtiyaclarin Belirlenmesi: ilk adim olarak isletmeye 6zgii yapilan is dikkate almarak
karsilagilabilecek veya mevcut tehlikeler belirlenmeli ve bu yonde alinmasi gereken

onlemler kesinlestirilmelidir. Bu sayede egitimin igerigi ve kapsami belirlenmis olacaktir.

Egitim Programmmin Tasarlanmasi: ihtiyag belirleme adimi gergeklestirildikten sonra
verilecek egitim programi tasarlanmalidir. Program tasarlanirken isyeri ortam kosullar1 ve

calisan bilgi diizeyleri g6z 6niinde bulundurulmalidir.
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Egitimde Kullamlacak Materyal Secimi: iSG egitim sunumlari, videolar, yasanmis
kaza ornekleri, brosiirler kullanilarak calisanlarin dikkatini ¢ekecek sekilde sade ve

anlagilir bir anlatim bi¢imi kullanilmalidir.

Egitimcilerin Secimi: Egitim verecek kisilerin ISG konusunda egitim almis profesyonel
kigiler tarafindan verilmesi gerekmektedir. Ayrica egitim verecek kisilerin etkin bir
sekilde egitim siirecini yiiriitebilmeleri i¢in bu kisilerinde ayrica egitilmeleri bu konuda

Onem arz etmektedir.

Egitim Siireci: Egitim siireci pratik bilgilerin uygulamali olarak gosterilmesi, teorik
bilgilerin aktarilmasi ve katilimcilardan gelecek sorularin yanitlanmasi seklinde
olmalidir. Egitimlerin isyerlerindeki mevcut durumlarla iliskilendirilmesi daha kalict ve

etkin bir egitim olugsmasinda kat1 saglayacaktir.

Degerlendirme ve Geribildirim: Verilen egitim sonunda egitim verilen kisilere bir
degerlendirme yapilir ve sonug olarak bir geri bildirim alinir. Yapilan bu degerlendirme
egitimin etkinliginin dl¢iilmesinde ve ileride verilecek egitimlerde bir parametre olarak

g6z oniinde bulundurularak faydali bir egitim silire¢ yonetimi saglayacaktir.

Periyodik Yenileme Egitimleri: Yasal mevzuatlar geregince isyerlerinde 1SG egitimleri
belli periyotlarla yenilenmelidir. Is yerlerindeki degisikliklere ayak uydurabilmek,
degisen sartlara uyum saglayabilmek ve gilincel bir egitim stratejisini koruyabilmek adina

egitimlerin yenilenmesi onem arz etmektedir.

Sonug itibariyle ISG egitimleri galisan giivenliginin saglanmasinda, isletme verimliginin
artmasinda, is giicii kaybinin Oniine gecilmesinde ve isletmenin siirdiiriilebilirligi
acisindan ciddi bir role sahiptir. S6zii gecen egitimlerin saglanmasi halinde is kazalarinin
online ge¢me, meslek hastaliklarii onleme, hukuki yonden sorumluluklart yerine
getirerek bir uyum i¢inde olma, maliyetleri azaltma ve ¢alisanin saglikli ve gilivenli bir

ortamda ise bagli bir sekilde is yapabilmelerini saglamaktadir (Siinbiil, 2015).



12

1.9. is Kazas1 ve Meslek Hastahig1 Kavramlari

1.9.1. is Kazas1 Kavram

Is kazasi kavrammi tanimlamadan once kaza kavraminin agik bir sekilde ortaya
koyulmasi gerekmektedir. Kaza sozciigii Tiirk Dil Kurumu’nun sézliigiine gore “mal
veya can kayiplarina sebep olabilecek, zarar verme potansiyeline sahip olay” olarak
tammlanmaktadir (Ozsu, 2022). Is kazas1 kavrami ise Diinya Saglik Orgiiti (WHO)
tarafindan “Onceden Ongoriillmemis maddi kayiplara, kisisel hasarlara ve gerceklestirilen
iiretimin bir slire aksamasina veya durmasina sebebiyet veren olay” seklinde tanimi
yapilirken, Uluslararast Calisma Orgiitii (ILO) is kazasi kavramini “dngdriilmeyen,
bilinmeyen ve kontrolii saglanamamis, ¢cevreye hasar verebilecek potansiyele sahip olay”

seklinde ifade edilmektedir (Bayram, 2016).

6331 sayili Is Saghg ve Giivenligi Kanunu’nda gegen is kazasi tammmu ise “is yeri
icerisinde veyahut isin yapilis seklinden kaynakli meydana gelen, Oliimle
sonuglanabilecek veya viicut biitiinl{iglinii ruhen ya da bedenen 6ziirlii hale ugratabilecek

olay” olarak tanimlanmaktadir.

Yapilan 1§ kazasi tanimlarmma bakacak olursak ILO’nun is kazasi tanimi yalnizca
calisanlarda meydana gelebilecek hasarlardan ziyade caligma alaninin makine, cevre,
ekipmanlara da zarar gelmesi halinde bu durumlarinda is kazasi sayilabileceginden sz
edilirken iilkemizde yiiriirliikte olan 6331 sayili Kanun’da ise is kazasi taniminda insan

faktorli daha 6n planda tutulmustur (Giir, 2020).

Gergeklestirilen arastirmalar sonucunda %80 oraninda calisan kisilerin tehlikeli
davraniglari, %18 is yerinden kaynakli tehlikeli durumlar ve %?2’lik kismi ise
hesaplanamayan olaylar olarak kategorize edilmistir. Yapilan bu arastirmalar sonucu
ortaya cikan veriler ashinda 1§ kazalarmin %98 oraninda Oniine gecilebilecegini
gostermektedir. Verilerdeki biiyiik oranin aslinda calisanlardan olustugu yani ¢alisanlarin
roliiniin oldukg¢a biiylik oldugu goriilmekte. Bu sebeple ¢alisanlarin bilinglendirilmesi ve
is yerlerinin daha saglikli ve giivenli bir hale getirilmesiyle is kazalarindaki artigin oniine

gecilebilecegini gozler 6niine sermektedir (Bayrak, 2019).
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M Giuvensiz Davranislar
W Giuvensiz Sartlar

Bilinmeyen

Sekil 1.1. Is kazas1 nedenleri (Ozsu, 2022)

ILO’nun yapmis oldugu arastirmalar sonucundaki tahminlerine gore yilda yaklasik olarak
337 milyon is kazas1 ve 2 milyon is bagh meslek hastalig1 yasandigini bildirmektedir. Ve
sonug itibariyle yaklasik olarak 2,3 milyon insan bu sebeplerden dolayr hayatini
kaybetmektedir. Bunlarin yani sira yasanan is gilinii kayiplari, lretimde yasanan
aksakliklar, 6denen tazminatlar ve yapilan tibbi miidahaleler sonucunda ortaya ¢ikan
masraflarin sebep oldugu yillik maaliyet ise yaklasik olarak 1,25 trilyon dolar olarak
aciklanmistir. Diinya ¢apinda bakildig1 zaman durumun bu sekilde olmasi lilkemiz i¢inde
bu durumun pek farkli oldugu sdylenemez. Ulkemizde SGK verilerine bakildig1 zaman
2019 yili itibariyle 64,316 is kazasi yasanmis ve bu kazalarin sonucunda 1171 kisi
hayatin1 kaybetmistir. Yine SGK verilerine bakildigi zaman iilkemizde 2011 yilinda
69,227 is kazasi yasanmis ve 697 meslek hastaligi tespit edilmistir. Bu yasanan is kazasi
ve meslek hastaliklar1 sonucunda 1710 calisanin 6liimiine 2216 galisanin ise siirekli is

goremez hale gelmesine sebebiyet vermistir (Aktay, 2014).

1.9.2. Meslek Hastaligi Kavram

Meslek hastaligi calisilan ortamda calisanlarin siirekli olarak maruz kaldiklan fiziksel,
kimyasal, biyolojik vb. faktorlerin ¢alisanlar1 olumsuz yonden etkileyen ve tekrarli olarak
maruz kalmalar1 sonucunda calisan kiside hastalik olusturmasina sebebiyet veren akut

veya kronik olarak ortaya ¢ikan hastaliklardir. Bir hastaligin meslek hastaligi olarak
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degerlendirilebilmesi i¢in meydana gelen hastalik ile yapilan is arasinda bir neden—sonug
iligkisi yani nedensellik bagi kurulabilmesi gerekmektedir. Genel itibariyle meslek
hastaligin1 tanimlayacak olursak isin isleyis bi¢ciminden kaynaklanan, yapilan isin
Ozellikleri ve yiirlitimiiniin sebep oldugu, calisanda sakatlik veya rahatsizlik olarak
ortaya cikan hastaliklardir seklinde tanimlanabilir (CASGEM, 2013). WHO ’nun yaptigi
meslek hastaligi tanimi; “sadece bilinen ve kabul edilmis meslek hastaliklart degil,
hastaligin olusumu ve ilerlemesinde is yeri kosullarinin diger etkenler arasinda 6nemli bir
etmene sahip olmasidir” seklindedir. ILO ise meslek hastaliklarinin iki temel etkene bagl
oldugunu dile getirerek, bu etkenlere maruziyet sonucunda meydana gelen hastalik
frekansinin toplumun diger iiyelerinden fazla olmasi olarak belirtmistir. 6331 sayili s
Sagligi ve Giivenligi Kanunu’nda; “mesleki risklere maruziyet sonucu ortaya c¢ikan
hastaliklardir” seklinde tanimi yapilirken, 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik
Sigortas1 Kanunu’nun 14’lincii maddesinde; “sigortali calisanin c¢alistigi veya isin
yiiritimiinden kaynakli tekrarlanan bir sebeple veyahut isin niteliginden kaynaklanan
calisanin ugradig siirekli veya gegici hastalik, bedensel veya ruhsal oziirliiliik halleridir”

seklinde meslek hastaligi tanim1 yapilmistir (Erdem, 2019).

Meslek hastaliklari, hastaliga sebebiyet veren etkene ve hastaligin etkilesimde bulundugu

organa gore iki tiirde siniflandirilabilir. Hastaligin sebep oldugu etkene gore;

1. Kimyasal Faktérler: Is yerlerinde maruziyet bakimmdan siralandiginda en
yiiksek risk grubundandir. Siirekli olarak maruz kalinan kimyasal maddelerden
bazilar1 sunlardir; nikel, krom, civa, kursun, benzen, etilen, toliien, pestisitler,
zehirli gazlar, asitler sayilabilir.

2. Fiziksel Faktorler: Giiriiltii, basing, titresim, radyasyon, sicaklik, diisiikk veyahut
yiiksek basing gibi fiziksel sebepler meslek hastaliklara sebep olmaktadirlar.

3. Biyolojik Faktorler: Biyolojik faktorlerin sebep oldugu hastaliklar agisindan en
riskli grup saglik sektorii olarak basta gelmekle beraber tarim, hayvancilik,
balikeilik, seracilik, hayvan iirlinlerinin iglenmesi gibi sektorlerde calisanlar her
tiirlii mikroorganizmalara maruz kalabilmektedirler. Bu kategoride en ¢ok bilinen
hastaliklar; tiiberkiiloz, hepatitler, brusellozdur.

4. Tozlar: Solunum sistemi hastaliklari, deride irritasyon, kanser gibi pek c¢ok tiirde

hastaliklara sebebiyet verebilmektedir (CASGEM, 2013).
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2. KAYNAK OZETLERI

2.1. Elektrik

Elektrik, prensip olarak yiikler arasinda meydana gelen potansiyel fark sonucu olusan
elektron hareketliliginin akisa doniismesi olayidir. Kisaca atomalti pargaciklarin yani

elektronlarn hareketi sonun meydana gelen olaydir (Incekara,2008).

Sekil 2.1. Elektronlarin hareketi (Incekara, 2008)

Elektrik enerjisi ise, elektronlarin bir yerden bagka bir yere hareket etmeleri sonucu
ortaya ¢ikar. Yiiklii pargaciklardan olan negatif yiiklii par¢acigin pozitif yiiklii parcaciga
dogru hareket etmesi olayina ise akim adi verilmekte ve I ile gosterilmektedir. Iki tiirlii

akim cesidi vardir, dogru akim (DA, DC) ve alternatif akim (AA, AC) (Incekara,2008).

Dogru Akim (DC): Elektrik akiminin tek yonde siireklilik arz ederek akmasidir.
Dolayistyla elektronlar bir devre icinde her zaman ayni yonde hareket etmis olur.
Genellikle bir bataryadan veya bir pilden dogru akim elde edilir (Eryilmaz, 2022).

Alternatif Akim (AC): Zamana bagl olarak yoniinii periyodik olarak degistirebilen akim
tirtidiir. Yani elektronlar devrede ileri ve geri hareket ederler. Temel 6zelliklerinden biri
ise, bir dongii siiresince akimim diizenli bir sekilde yiikselip diismesidir. Ozellikle

enerjinin iletimi ve dagitimi konusunda bir dizi avantaja sahiptir. Diinya genelinde
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elektrik enerjisi altyapisini olusturarak birgok uygulama i¢in yaygin olarak tercih edilir

(Eryilmaz, 2022).

2.1.1. Elektrik Enerjisi Uretimi

Elektrik enerjisi iiretimi, ¢esitli enerji kaynaklarinin kullanilmasiyla tiretilmektedir. Bu
kaynak cesitliligi arasinda komiir, dogal gaz, niikleer enerji, hidroelektrik enerjisi,
jeotermal enerji, rliizgar ve glines enerjisi bulunmaktadir. Termal enerji santralleri, komiir
veya dogal gazin yanmasi sonucunda olusan i1sinmayt kullanarak buhar iiretimini
gerceklestirir. Hidroelektrik santrallerinde ise suyun yercekimi etkisiyle tiirbinleri
cevirmesi sonucu elektrik enerjisi liretimi gerceklesir. Riizgar tiirbinleri, riizgarin kinetik
enerjisini kullanarak olusan mekanik enerjiyi elektrik enerjisine doniistiiriir. Jeotermal
enerji yeraltinda bulunan sicak sular1 veya buharlarini kullanarak tiirbinleri dondiirmesi
sonucu elektrik enerjisi iiretir. Bu yontemlerin her biri enerji ihtiyaci, ¢evresel etkiler ve
sirdiiriilebilirlik  acisindan  farklilik  gOstermekte ve ihtiyaca gore yoOntemler
belirlenmektedir. Elektrik enerjisindeki bu ¢esitlilik, enerji giivenligi ve ¢evresel etkilerin

azaltilmasi gibi faydalar saglamaktadir (Incekara, 2008).

Elektrik enerjisi temel olarak bir iletkenin manyetik bir alanda hareket etmesiyle
elektromanyetik alan ilkesini temel almaktadir. Elektrik enerjisi, meskenlerden is
yerlerine ve fabrikalara kadar genis bir kullanim yelpazesine sahip ve dolayisiyla enerjiyi
iletebilmek admna biiylik giic santrallerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu gii¢ santralleri
elektrik enerjisi iiretmek i¢in bir dizi siire¢ kullanirlar ve bu siirecte 1s1 dnemli bir rol
oynar. Fosil yakith santrallerde dogal gaz, komiir ve petrol gibi fosil yakitlar yakilarak 1s1
dretilirken niikleer santrallerde uranyum fisyon reaksiyonlariyla 1s1 iretilir. Her iki
durumda da iiretilen 1s1, su buhart iireterek tiirbinleri dondiir ve olusan mekanik enerji
elektrik enerjisine doniisiir. Elde edilen elektrik enerjisi, iletkenler teller araciligiyla
belirli yerlere taginir. Bu iletim aglar1 dagitim merkezleri olarak adlandirilan bolgelere
yonlendirilir. Bu merkezler, elektrigin gerilim seviyelerini diizenleyerek ve dagitarak

sehirler ve yerlesim bolgelerine ulastirir (Eker, 2022).
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2.1.2. Elektrik Enerjisi letimi

Elektrik enerjisinin iiretildigi yerler tiiketim yerlerine ¢ogunlukla uzak mesafelerdedir.
Elektrik enerjisinin tiiketim bolgelerine ulastirilabilmesindeki ilk adim firetilen elektrik
enerjisinin santrallerden dagitim merkezlerine taginmasiyla gerceklesir. Bu tagima islemi
cogunlukla biiyiik iletim hatlar1 kullanlarak saglanir. Iletim hatlari, genis bir alam
kapsayacak sekilde planlanir ve ddosenir. Elektrik hatlarinin désenmesinde, iletim
hatlariin gilizergahi ve arazi kosullar1 gibi faktorlere dikkat edilmesi gerekmektedir. Bu
faktorlere dikkat edilmesindeki amag hatlarin verimli bir sekilde dosenebilmesi, enerji
kayiplarinin minimize edilmesi ve giivenli bir enerji iletimi saglamaktir. iletim hatlarmin
saglam ve giivenli bir sekilde islemesi enerji giivenligi agisindan kritik bir siirectir. Bu
kritik siireci saglayabilmek adina c¢aligmanin gilivenli bir sekilde yiiriitiilmesi esastir

(Eker, 2022).

ELEKTRIK [—® | YUKSELTICI [—| INDIiRiCi S
URETIM > | TRAFO > | TRAFO ——>
. ) > ) >
SANTRALI MERKEZI MERKEZI
ELEKTRIK ILETIM SISTEMI ELEKTRIK

DAGITIM SiSTEMI

Sekil 2.2. Enerji iletim ve dagitim sisteminin blok semas1 (Eker,2022)

Elektrik sebekelerinin temel gorevi, enerjiyi giivenilir, kesintisiz ve etkin bir sekilde
iletmek ve dagitmaktir. Bu sebekelerin enerjinin iiretilmesinden tiiketilmesine kadar her
asamada kullanilabilir olmasi 6nemlidir. Sebekenin yerlesimi ve planlamasi, enerjinin
etkili bir sekilde iletilmesini ve dagitilmasini saglamak adina c¢ok iyi bir sekilde
yapilmalidir. Sebekelerin tasarimi, enerji iletimi ve dagitimi sirasinda meydana
gelebilecek arizalara karsi direngli olmalidir. Sebekeler, kullanicilart etkilemeyecek
sekilde her tiirlii ariza ve soruna karsi direncli olmalidir. Dagitim hatlar1 boyunca
kullanicilarin sabit gerilim ve frekansta enerji almasini saglamak da ayrica dikkat

edilmesi gereken hususlardan biridir. Sebekelerin ani degisen sartlara hizli bir sekilde
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cevap verebilmesi gereklidir. Bu, sebekelerin esnek ve dinamik olmasi enerji talebindeki

ani artis veya azalislara uyum saglamasi acisindan énemlidir (Ustiinel, 2012).

Elektrik sebekeleri gerilim seviyelerine gore farkli kategorilere ayrilmaktadir. Bu
kategoriler algak gerilim, orta gerilim, yliksek gerilim ve ¢ok yliksek gerilim olarak

siniflandirilmaktadir (Eker, 2022).

2.1.2.1. Algak Gerilim

Algak gerilim sebekeleri, 1 Volt (V) ile 1000 V gerilim araliginda yer alir ve genellikle
dagitim trafolarindan son kullanictya kadar uzanan sebekelerdir. Ozellikle iilkemizde
alcak gerilim sebekeleri genellikle 220 V ve 380 V gibi gerilim degerlerini igerir. Bu
sebeke tipi elektrik enerjisinin dagitimini ve son kullanicilara iletilmesini saglar. Algak
gerilim sebekeleri evlerde, is yerlerinde ve endiistriyel tesislerde kullanilan yaygin bir
enerji dagitim sistemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sebeke tiirii daha yiiksek gerilim
seviyelerine kiyasla daha gilivenli ve kullanici dostudur. Ayrica algak gerilim sebekeleri,
elektrik enerjisinin daha kii¢iik 6lcekli cihazlara ve evsel kullanim alanlarina iletilmesi
icin uygundur. Elektrik enerjisinin daha diisiik gerilimde olmasi, elektrik giivenligi

acisindan onemli bir avantaj saglamaktadir (Eker, 2022).

2.1.2.2. Orta Gerilim ve Yiiksek Gerilim

Orta gerilim sebekeleri, 1 kV ile 35 kV arasindaki gerilim degerlerine sahip olan elektrik
sebekeleridir. Bu sebekeler yliksek gerilim sebekeleri ile algak gerilim sebekeleri arasinda
baglantiy1 saglarlar. Yiiksek gerilim sebekeleriyle dogrudan baglantili olmanin giivenlik
ve izolasyon acisindan uygun olmamasi nedeniyle, yiiksek gerilimler genellikle trafolar
araciligiyla uygun degerlere indirilerek orta gerilim sebekelerine baglanir. Orta gerilim
(OG) sebekeleri, genellikle daha biiylik alana sahip olmayan sehirler ve sanayi
bolgelerinde kullanilir. Bu sebekeler, enerjinin iletimi ve dagitiminda biiyiik rol oynarlar.
Trafolar tarafindan diisiiriilen gerilim, orta gerilim sebekeleri iizerinden kullanicilara
tasinir. Bu noktada, enerji kullanicilara daha giivenli ve uygun gerilim seviyelerinde

tasinmis olur (Ustiinel, 2012).
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Yiiksek gerilim sebekeleri, 35 kV ile 154 kV arasindaki gerilim degerine sahip elektrik
sebekeleridir. Bu sebekeler, ozellikle enerjinin iletimi amaciyla kullanilmakta ve
genellikle iletim hatlarinda tercih edilmektedir. Yiiksek gerilim sebekeleri, enerjinin uzak
mesafelere daha etkili bir sekilde tasinmasini saglar. Uzun mesafelerde algak gerilimle
enerji kayiplar1 artabilir. Yiiksek gerilimle yapilan iletimde ise gili¢ kayb1 daha az olur.
Bu, enerjinin daha etkili bir sekilde taginmasin1 ve uzak mesafelere daha az kayipla
iletilmesini saglar. Bu avantajlar, yiiksek gerilim sebekelerini 6zellikle iletim hatlar1 i¢in

tercih edilen bir secenek haline getirir (Ustiinel, 2012).

2.2. insan Viicudu Uzerinde Elektrik Akiminin Tesirleri

Akimin viicut lizerindeki tesirleri, akimin biiytikliigii, akimin gectigi yol, gegme siiresi ve
akimin tiirii gibi bircok faktdre bagli olarak degismektedir. Iste bu etkileri belirleyen

temel faktorler asagida siralanmaktadir:

Akimin Biiyiikliigii: akimin biiyiikligl, viicut lizerindeki etkileri belirleyen en kritik
faktordiir. Kiiciik akimlar genellikle hissedilir, ancak ciddi sonuglara neden olmaz. Ancak

biiyiik akimlar ciddi yaralanmalara veya 6liime yol acabilir.

Akimin Yolu: Akimm viicut iizerinden gectigi yol énemlidir. Ozellikle kalp, beyin ve

solunum sistemine yakin gecen akimlar daha ciddi sonuglara yol agabilir.

Gecis Siiresi: Elektrik akiminin viicut iizerinden ge¢me siireside etkilidir. Kisa siireli
temaslar genellikle daha diisiik zarar potansiyeline sahipken, uzun siireli temaslar daha

ciddi etkilere yol acabilir.

Akimin Tiirii: Alternatif akim ve dogru akim farkl etkilere sahiptir. Alternatif akim kalp
problemlerine ve kasilmalara neden olurken, dogru akim genellikle kasilmalara ve

yaniklara yol agmaktadir.

Viicut Direnci: insan viicudu elektrik akimima direng gosterir. Bu direng cilt, i¢ organlar,
kemikler gibi faktorlere bagli olarak degisir. Viicut direnci azaldikga viicuttan gegen akim

miktar1 artis gésterecektir.
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Enerji Transferi: elektrik enerjisinin viicutta transferi sirasinda ortaya c¢ikan 1s1
yaniklara neden olabilmektedir. Bu yaniklar, cildin ve dokularin hasra gormesine sebep

olacaktir.

Kalp ve Solunum Etkileri: Elektrik akimmin kalp iizerindeki etkileri, kalp ritmini
bozma veya durma noktasina getirme potansiyeline sahiptir. Solunum sistemine yapilan

etkiler nefes almayi etkileyerek ciddi sorunlara yol agabilmektedir.

Kasilma ve Felg¢: Elektrik akimi, kaslarin ani kasilmasina neden olabilmekte ve akimin

sinirleri etkileyerek fel¢ olusturmasi da miimkiindiir (Dalziel, 1972).

Tablo 2.1. Elektrik akiminin insan viicudu iizerine etkileri (Incekara, 2008).

50 Hz’lik Akim | Insanlardaki Tesirleri

Siddeti

1 mA Fark edilebilir.

2-4 mA Parmak uglarindaki sinirler titrer.

5-7 mA Kolda ve bacaklarda kramplar hissedilebilir.

10-15 mA Tutulan ylizey ya da nesne birakilabilir.

19-22 mA Siddetli ac1 hissedilir, tutulan yiizey ya da nesne birakilamaz.
30 mA Cok siddetli acilar duyulur, sinir sistemi ¢aligmaz.

50-100 mA Oliimle sonuglanir.

1-10 A Yanma olay1 gerceklesir.

Tablodan da anlasilacag tizere elektrik akiminin insan viicudu iizerine etkileri, akimin
biiyiikliigiine ve etkilesimine bagl olarak degiskenlik gosterir. Insan viicudundan gecen
en fazla 10-15 mA’lik akima miisaade edilirken, bu deger asildig1 takdirde tehlike sinirina
ulasilir. Insan hayati igin tehlikeli kabul edilen akim sinir1 30-50 mA’dir ve bu smirlarin
iizerindeki akimlarin, 6zellikle 50-100 mA araligindaki akimlarin viicut iizerinde ciddi

etkileri vardir. Bu tlir akimlarin kalp {izerinden gecerken anormal titresimlere sebep
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olmasi, kalbin diizenli ¢alismasini1 engelleyerek hayati fonksiyonlari tehdit eder. Nefes
alma organlarimin felg olmasi da bu durumu daha da tehlikeli kilar. Bu seviyedeki
akimlarin viicuttan ge¢mesi halinde, beyin kanla beslenemez ve en fazla 4 dakika i¢inde
hayati merkezlerin harap olmasi, dliimle sonuglanan ciddi bir durumu isaret eder

(incekara, 2008).

Dogru akimin insan viicudu tizerindeki etkileri 50 Hz’lik akima gore genellikle daha
digiiktiir. Bu durumun temelinde, duyarlilik sinirmin alternatif akimindakinin yaklagik 5
kat1 daha yliksek olmasi bulunmaktadir. Yani, ayn1 etkiyi elde etmek i¢in dogru akimin
genellikle daha yiiksek bir degere ihtiya¢ duymast s6z konusudur. Bu baglamda, 50
Hz’lik alternatif akimin meydana getirdigi etkilerin, dogru akimin etkilerine kiyasla 4 ile
6 kat daha belirgin olma egiliminde oldugu goézlemlenmektedir. Bu durum, elektrik
akiminin viicut iizerindeki etkilerini anlamak ve giivenlik standartlarin1 belirlerken,

akimin tiirliniin géz 6niinde bulundurulmasinin 6nemini vurgular (Bayram, 2000).

Elektrik sistemlerinde kullanilan 380-500 volt gibi yiiksek gerilim seviyeleri, insan
viicudu tizerindeki potansiyel tehlikeleri ifade etmek agisindan 6zel bir 6neme sahiptir.
Bu gerilim seviyelerine maruz kalmak, ozellikle kalp faaliyeti iizerinde ciddi etkiler
yaratabilen tehlikeli akimlarin ge¢mesine neden olabilir. Bu durum, calisanlarin bu
gerilim seviyeleriyle etkilesimde bulunduklar1 durumlarda 6zel korunma tedbirlerinin
alinmasini gerektirir. Ancak, daha yiiksek gerilimlere maruz kalmak durumda, viicuttan
gecen akimlarin artis gostererek 1sinmaya ve yanmalara yol agabilecegi unutulmamalidir.
Bu durum, 6zellikle cilt dokularinin ve ¢evre materyallerin 1sinmastyla iligkilidir. Bu tiir
durumlar, fiziksel zararlar ve yaniklarm olusma potansiyeli tasir. Ote yandan, daha
yiiksek gerilim seviyelerine dokunulmasi durumunda, olayin 6liimle sonuglanmamasi
muhtemeldir. Ancak, bu durumun sonuclari, durumun spesifik o6zelliklerine, temas

stiresine ve viicut direncine bagh olarak degisiklik gosterebilir (Bayram, 2000).

Insan viicudunun elektriksel direnci, bireyden bireye de@isen genis bir aralikta
bulunmaktadir ve genellikle 1000 ohm ile 4000 ohm gibi ¢esitli degerlere sahiptir. Bu
diren¢ degerleri, temel olarak derinin elektrik direncine dayanmaktadir ve bu direng
cevresel sartlara ve uygulanan gerilime baglidir insan viicudunun i¢ direnci genellikle

sabit olup, yaklasik 2000 ohm civarindadir. Temas noktalarindaki gecis direnci, 6zellikle
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ellerin veya ayaklarin durumuna bagli olarak degiskenlik gosterir. Eller veya ayaklar
rutubetli, temiz ve derinin yipranmamis oldugu durumlarda gecis direnci diisiik olurken,
kuru yalitkan malzemelerle yalitilmis veya nasirlasmis durumda ise gegis direnci
yiiksektir. Genel itibariyle, viicuttaki direncin toplam 3000 ohm civarinda oldugu
varsayilabilir. Giivenlik acisindan, insan bedeninden ge¢mesine izin verilen akimin 20-25
mA seviyelerinde seyrettigi varsayilirsa, algak gerilim tesislerinde temas geriliminin
giivenlik sinirlar1 dikkate alindiginda, maksimum kabul edilebilir seviyenin 65 volta
tekabiil ettigi goriilmektedir. Yiiksek gerilim tesislerinde ise, temas veya adim geriliminin
giivenlik agisindan miisaade edilen en yiiksek diizeyinin 125 volt oldugu genel bir kabul

gormektedir (Bayram, 2000).

Sonug itibariyle elektrikle ¢alisilan ortamlarda ve elektrikle ilgili uygulamalarda gilivenlik
standartlarina uyulmasi, tehlikeli akimlarin kontrol altina alinmasi ve giivenlik
tedbirlerinin alinmasi hayati 6nem tasimaktadir. Elektrikle ¢alisma konusundaki bu temel
prensipler, insan sagligin1 koruma amaciyla siki bir sekilde uygulanmalidir. Elektrikle ile
ilgili riskler degerlendirilirken, ¢alisanlarin ve miihendislerin bu potansiyel tehlikelere

kars1 bilingli ve tedbirli olmalar1 da ayrica kritik nem tagimaktadir.

Insan viicudunun direnci ile temas noktalarindaki gecis direnglerinin toplami viicuttaki
etkiyi belirler. Bu durumda akimin viicutta sag taraftan mi, sol taraftan mui ilerledigi
onemlidir. En tehlikeli durum akimin kalp tizerinden ¢ikmasidir. Ciinkii bu durumda kalp
kaslaria olan etkisi en ciddi sonuglar1 dogurabilir dolayisiyla tehlikeli temas veya adim
gerilimlerine karsi korunma amaciyla tesis edilen topraklamanin yapilist bu potansiyel
riskleri azaltma amaci tasir. Elektrik sistemlerinde dogru ve etkili bir topraklama,
elektrik akiminin kontrol altinda tutulmasini saglar ve insan sagligin1 koruma konusunda
kritik bir rol oynar. Bu nedenle giivenli elektrik sistemleri tasarimi ve bakimi,

topraklamanin etkili bir sekilde uygulanmasiyla birlikte ele alinmalidir (Incekara, 2008).

2.3. Elektrigin Zararh Etkilerinden Korunmak Adina Uyulmasi Gereken Tedbirler

Elektrik enerjisinin insan yasaminda olaganiistii bir 6nemi vardir. Zira bu enerji kaynagi
giinlik yasantimizi biiyiik Ol¢lide kolaylastiran temel bir unsurdur. Ancak, elektrik

enerjisinin yaygin olarak kullanilmasinin beraberinde getirdigi baz1 sorunlarda mevcuttur.
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Bu sorunlar, dogru kullanilmadiginda ciddi tehlikelere yol acabilir, ki bunlar arasinda
yaralanmalar, yaniklar ve hatta Oliimler bulunmaktadir. Giiniimiizde teknoloji ve
sanayilesme hizla ilerlemekte, bu da elektrik enerjisine olan talebi arttirmaktadir. Ancak,
bu artan talep is yerlerinde meydana gelen elektrik kazalarindaki artis1 da beraberinde
getirmistir. Ozellikle sanayi sektoriinde, elektrik kaynakli kazalardan kaynaklanan
Olimler kaginilmaz bir ger¢ek haline gelmistir. Bu durumun temel nedenlerinden biri,
sanayide kullanilan elektrik akiminin, insan viicudunun dayanabilecegi sinirlari
asmasidir. Elektrik enerjisinin dogru bir sekilde kullanilmasi1 ve gerekli giivenlik
onlemlerinin alinmasi, bu tiir kazalarin 6nlenmesinde kritik bir rol oynamaktadir.
Elektrikle ¢alisan tesislerde, is¢ilere uygun egitim verilmesi, giivenlik standartlarinin sik1

bir sekilde ve diizenli bakimin yapilmasi, olas1 kazalarin 6nlenmesine katki saglayacaktir.

Elektrik kazalarinin meydana gelmesinde ¢esitli sebepler etkili olabilir. Bu sebepler
detayli bir inceleme yapildiginda, birincil faktoriin farkindalik ve egitim yetersizligi
oldugu belirlenmistir. Calisan kesimin, verilen gorevlerde fazlaca 6zgiiven duygusuna
sahip olmalari, kaza olasiligini arttiran temel unsurlardan biridir. Ayrica, kullanilan el
aletlerinin ve malzemelerin yeterince izole edilmemesi veya zamanla izolasyonun
kaybolmas1 kaza riskini arttirmaktadir. Calisanlarin islerini hizli bir sekilde tamamlamak
icin dikkatsiz ve Onlem almaksizin calismalari, kazalarin gergeklesme olasiligini
arttirmaktadir. Elektrikle ¢aligmalarda yeterince deneyim, tecriibbe ve bilgi eksikligi
bulunan bireylerin elektrikle ¢aligmalara miidahil olmalari, kacinilmaz kazalara neden
olmaktadir. Bu noktada elektrikle ilgili isleri gergeklestirecek kisilerin gerekli egitimi

alarak deneyim kazanmalar1 biiyiik 5nem tasimaktadir (Ustiinel, 2012).

Elektrik kazalarin1 6nlemek adina kisisel koruyucu donanimlarin eksiksiz bir sekilde
kullanilmas1 gereklidir. Malzemelerin eksikligi nedeniyle ¢alisanlarin  uygunsuz
yontemlerle islerini tamamlamalari, kaza riskini arttiran faktorlerdendir. El aletleri ve
ekipmanlarin, topraklama hatlarinin eksikligi de kaza olasiligim arttiran etkenlerdendir. Is
yerinde sakalagmanin istem dis1 kazalara yol acabilecegi ve is yeri ekipmanlarinin
periyodik bakimlarinin aksatilmamasi gerektigi unutulmamalidir. Bu baglamda elektrikle
calisma ortamlarinda giivenlik standartlarina tam uyum ve diizenli denetimler, potansiyel
tehlikelerin en aza indirilmesinde Onemli bir rol oynamaktadir. Calisanlara diizenli

egitimler verilerek gilivenlik bilinci olusturulmali, kisisel koruyucu ekipmanlarin
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kullanimina tesvik edilmeli ve is ekipmanlarinin periyodik bakimlar1 diizenli olarak

gerceklestirilmelidir (Ustiinel, 2012).

Elektrik kaynakli kazalarin onlenmesi i¢in alinmasi gereken tedbirler ve Onlemler,
isverenlerin sorumlulugundadir. Isverenler calisanlarin giivenligini saglamak ve is
yerinde elektrikle ilgili riskleri en aza indirmek amaciyla bu tedbirleri almakla
yiikiimlidiirler. Bu onlemlerin alinmamasi durumunda isverenler, ciddi yaptirimlarla

karsilasabilirler (Sarialtun, 2018).

Asagida siralanacak olan koruyucu onlemler, kaza olasiliklarini en aza indirmek ve
caligsanlarin gilivenligini saglamak amaciyla alinmalidir. Bu 6nlemler, kaza yasanmadan
once tedbir amagh alinmalidir ve is yerlerinde kaza oranlarmi diisiirmek, calisanlarin
saghigmi ve giivenligini maksimum diizeyde korumak adina hayati bir 6neme sahiptir

(Sarialtun, 2018).

2.3.1. Koruyucu Yahtim

Yalitim bir bagka ifadeyle izolasyon, insan viicudundan gegen dokunma gerilimini
engellemek amaciyla alman bir dnlemdir. Is yerlerinde, normal ¢alisma sartlarinda
gerilim smirlar iginde ancak yalitim hatalar1 sonucu potansiyel olarak elektriklenen
parcalarin giivenli bir sekilde kullanilabilmesi i¢in uygulanan izolasyona “koruyucu

yalitim” adi verilmektedir. (Sarialtun, 2018).

Koruyucu yalitim kapsaminda, elektrikle calisacak olan kisilerin kullanacagi kisisel
koruyucu donanimlar da dikkate alinmalidir. Elektrikle siirekli olarak calisacak kisinin
ayakkabilarinin tabanlarinin elektrigi iletmeyen kaucuk malzemeden yapilmis olmasi
gerekmektedir. Is yerlerinde kullanilan eldivenler, ¢alisanlarin ellerini koruyacak sekilde
deri veya elektrigi iletmeyecek sekilde tasarlanmalidir. Ayrica calisanlarin kullanacagi
koruyucu kiyafetler de elektrigi iletmeyen malzemelerden iiretilmis olmalidir. Koruyucu
yalittmin 6nemi, elektrikle caligma ortamlarinda giivenligi saglamakla sinirli degildir.
Aynit zamanda is verimliligini arttirabilir ve igletmeler i¢in maaliyet tasarrufu
saglayabilir. Clinkii koruyucu yalitim, elektrik arizalarinin ve is kazalarinin 6nlenmesine

yardime1 olur, bu da {iretim kesintilerini ve c¢alisanlarin saglik sorunlarin1 azaltir. Sonug
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olarak, elektrikle caligmalarda koruyucu yalitimin énemi oldukga biiyiiktiir. Bu 6nlem,
calisanlarin  giivenligini saglamanin yani sira isletmelerin stirdiiriilebilirligini ve
verimliligini de arttirmada etkili bir yontemdir. Bu nedenle, elektrikle ¢alisan herkesin
koruyucu yaliimin gerekliligini anlamasi ve uygulamasi biiyilk dnem tagimaktadir

(Sarialtun, 2018).

2.3.2. Uzerinde Durulan Yerin Yalititlmasi

Elektrik panolarinin zemin alanina yerlestirilen sabit elektrikli makineler ve aracalar igin
uygulanan bir korunma Onlemi, tahta 1zgara ve plastik paspas gibi sabit malzemeler
kullanilarak gerceklestirilmektedir. Bu 6nlem, elektrik panolarindaki yerlesim diizenini
sabit kilar ve ayni zamanda yaliim saglar. Bu sayede, herhangi bir elektrik kagagi
durumunda insanlar1 toprakla temas etmekten korur ve bu sekilde elektrik carpmasi

olayini dnler (TEIAS, 2010).

Sekil 2.3. Uzerinde durulan yerin yalitilmasinda kullanilan izole hali

Panolarin onlinde bulunmasi gereken tahta ve paspaslar, izolasyon 6zelliklerine sahip
olmalidir. Bu malzemeler, panolarda gergeklestirilecek calismalarda toprakla ¢alisan kisi

ile yalitm saglamak amaciyla kullanilan giivenlik malzemeleridir. Bu malzemelerin



26

yapilari, Uist yiizeylerinin kaymayacak sekilde tasarlanmis olmalaridir; bu genellikle
baklava dilimli ve tirtilli bir sekil alir. Ayrica, elastomer ve yalitkan malzemelerden
iretilmis olmalart 6nemlidir. Bu yalitkan malzemeler, panonun ve elektrikle calisan

alanin genisligine bagh olarak en az 1 metre uzunlugunda olmalidir (Aktay, 2011).

Elastomer ve yalitkan malzemenin kullanilacak kalinligi minimum 3 mm olmalidir. Bu
kalinliktaki yalitkan malzemeler, en az 30 kV akima dayaniklilik konusunda teste tabii
tutulmalidir. 4 mm kalinligindaki malzemelerin kullaniminda ise, malzemenin 40 kV
akima dayanikli oldugu kontrollerle test edilmelidir. PVC, kauguk gibi kullanilacak
yalitkan malzemelerde herhangi bir hata bulunmamalidir. Bu hatalar malzemenin
iizerindeki hava kabarcigi, yirtik, ¢atlak, iplik dokuma gibi sorunlar igerir. Bu tiir hatali
malzemeler kullanilmamalidir aksi takdirde bu tiir hatalar malzemenin yalitkanlik
ozelligini kaybetmesine sebep olacaktir. Ayrica kullanilacak yalitkan malzemelerin 1s1ya,
neme ve aside karsi dayanikli olmalar1 gerekmektedir. Bu ozelliklere sahip olmayan

malzemeler zamanla yalitkanlik 6zelligini kaybedecektir (Sarialtun, 2018).

Is sagligy ve giivenligi baglaminda, temel prensip kaza meydana gelemden is kazalarini
onleyici tedbirleri alabilmektir. Bu nedenle, {izerinde durulan alanin yalitilmasi elektrikle
caligma siireglerinde is saglhigi ve giivenligi agisindan son derece kritik bir rol

oynamaktadir (Sarialtun, 2018).

2.3.3. Kiiciik Gerilim Kullanilmasi

1984 yilinda kabul edilen, 1996°da son degisiklikleriyle vyiiriirliige giren “Elektrik Ig¢
Tesisleri  Yonetmeligi” Madde 34’4 temel alarak kiiglik gerilim kullanimim
diizenlemistir. Bu diizenleme, yiiksek gerilimle temasin dnlenmesini amaglamaktadir.
Madde 34, kiigiik gerilim kullaniminda dokunma durumlart i¢in belirli bir gilivenlik
standard1 belirler ve bu durumlarda anma gerilim degerinin 42 Volt ’un iizerinde
olmamasini Oongoriir. Anma gerilimi, bir elektrik cihazinin {izerinde belirtilen ¢alisma
gerilimidir. Bu diizenleme, elektrik enerjisiyle calisan cihazlarda diisiik gerilim

kullaniminin gilivenligini saglamak amaciyla yapilmistir (Tosun, 2020).
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Insan beden direnci, dokunma noktalarindaki gecis direngleri ve genellikle akim
yolundaki diger direnglerin etkilesimiyle belirlenir. Bu Ol¢limler bireyler arasinda
farklilik gosterir. Insan bedeni direnci, giivenli bir akim seviyesi olan 20 mA ile sinirh
tutularak alindiginda, bu durum 50 volt dokunma geriliminin giivenlik sinirlarini belirler.
Ele alman tiim faktorler géz Oniine alindiginda, 50 volt iizerindeki ag gerilimleri
potansiyel tehlikeli gerilimler olarak kabul edilir. Insan bedenine zarar verebilecek
elektrik akiminin sinirlart1 50 volt olarak belirlenmistir. Bu nedenle, kiigiik gerilim
kullaniminin tercih edilmesi, elektrik enerjisinin insan sagligina potansiyel zararlarini en

aza indirme amacini tasir (Berry, 2012).

Elektrik carpmas1 durumunda kaza gegiren kisiye derhal ilk yardim uygulanmalidir. Insan
viicudunda kalbin ve beynin oliimii genellikle 4 dakika icinde gergeklesebilmektedir.
Elektrik carpmasi sonucu meydana gelen kazalarda, elektrige maruz kalma siiresi kritik
Ooneme sahiptir. Bu siire, elektrige maruz kalma siiresi arttik¢a tehlikenin siddetlenmesine
neden olmaktadir. Bu nedenle, elektrik carpmasi olaylarinda gegen siire, bireyden bireye

degiskenlik gostermektedir (Tosun, 2020).

Kalbin iistiinden gecen 80 mA ve iizeri akimin 0,5 saniyeden fazla bir siire boyunca etkili
olmas1 durumunda, kalp adaleleri kasilarak tehlikeli fibrilasyon olusabilir. Bu tiir olaylar
genellikle 6liimle sonuglanir. Kalp organinin normal c¢alisma periyotlar1 750 milisaniye
olarak belirlenmistir. Bu siireden daha uzun siireli etkiler gosteren akimlar, insan viicudu
icin ciddi bir tehlike olusturabilir. Elektrik akimina maruz kalindiginda, viicut {izerindeki
etki derecesi, akimin viicutta bulunma siiresiyle dogru orantili olarak artmaktadir

(Sarialtun, 2018).

Elektrikle ¢alisma alanlarinda giivenlik, her zaman 6ncelikli bir endisedir. Bu baglamda,
kiigiik gerilimli sistemlerin tercih edilmesi 6nemli bir rol oynar. Bu sistemlerin tercih
edilme nedenlerinden biri, daha diisiik gerilim seviyelerinin insan viicudu iizerinde olas1
zararlar1 azaltmasidir. Ayrica, diigiik gerilimli sistemlerin izolasyonu ve korumasi daha
kolaydir, bu da giivenlik onlemlerinin daha etkili bir sekilde uygulanmasini saglar.
Elektrigin potansiyel zararlarindan kac¢inmak amaciyla kullanilan cihazlarda diisiik
gerilim kullanimi biiylik 6nem tasimaktadir. Elektrik, insan bedenine ciddi ve hatta

oliimciil zararlar verebilecek kadar tehlikeli olabilir. Kiiciik gerilim kullanilarak elektrik
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akimina maruz kalindiginda, bireyin maruz kaldig1 zararin minimum seviyeye indirilmesi

miimkiindiir (Tosun, 2020).

2.3.4. Topraklama

Topragin kendi direnci 0.05 ohm/km degeriyle olduke¢a diistik bir degerdir. Ancak, toprak
iizerindeki akimin miktarim1 belirleyen faktér devre direncidir. Bu direng, toprak ile
birlesen noktalardaki yayilma ve gecis direncinde etkilenir. Toprak ile temas olayi, bazen
rastlantisal bir yalitim hatasi sonucunda ortaya ¢ikabilir, bazen de topraklayici elektrotlar
gibi O6nceden hesaplanarak topraga uygun sekilde yerlestirilen 6gelerle gerceklestirilir.

Sozii gecen bu olay topraklama olarak adlandirilmaktadir (Giiner, 1977).

Topraklama uygulamalarinda, toprak gegcis direncinin diisiik olmasi dnemli bir faktordiir.
Bu direng diisiik oldugunda, topraktan gecen akimin degeri sebekenin yildiz noktasina
gore degisiklik gosterir. Elektrik tesislerinde topraklamanin temel amaci, olasi ariza
durumlarinda meydana gelen kisa devre akimlarinin, canlilarin giivenligini tehlikeye
atmamak adina uygun bir yol izlenmesini saglamaktadir. Bu nedenle, topraklama tesisleri
inga edilirken, uygun sartlarda ve dikkatli bir hesaplama ile gerceklestirilmesi 6nemlidir

(Gtiner, 1977).

Elektrik tesislerinin bulundugu binalar genellikle toprak {iizerine insa edilir. Toprak,
siursiz bir iletkendir ve normal sartlarda herhangi bir elektrik arizas1 olmadiginda, toprak
iizerinden 6nemsiz miktarda akim geger. Ornegin, bir elektrik tesisi motoru, bir hatanin
sonucu veya kasitli olarak toprak iletkeni ile baglandiginda, bu arizali boliim ile toprak
arasinda esit potansiyel olusur. Asimetrik sebekelerde, bu durum toprak tlizerinde yiiksek
akimlarin gectigi bir duruma yol agabilir. Bu yiiksek ve tehlikeli akimlarin ariza yerindeki
canlilardan ge¢mesi, hayati tehlike olusturabilir. Ayrica, bu tehlikeli kacak akimlar
yangina neden olabilir. Bu nedenle, elektrik tesislerinde olasi arizalarin onlenmesi ve

giivenlik dnlemlerinin alinmasi biiylik 6nem tagimaktadir (Bayram, 2000).

Topraklama, elektrikli cihazlarin potansiyel elektrik kacagi risklerini onemli Olciide
azaltan kritik bir giivenlik Onlemidir. Baska bir deyisle, bu mekanizma, iletkenden

elektrigin topraga sizmasini kolaylastiracak sekilde tasarlanmistir. Elektrik kacagi
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tehlikesine karsi topraklama, insanlar1 ve cihazlar1 potansiyel tehlikelerden korumak
amaciyla kesinlikle uygulanmalidir. Bu sayede elektrikli aletlerde, olusabilecek yliksek
elektrik yiikii, daha diisiik dirence sahip toprak iletkeni araciligiyla giivenli bir sekilde
topraga iletilir. Bu onlem, cihaza dokunan kisilerin karsilasabilecegi potansiyel riskleri
ortadan kaldirarak insanlarin ve cihazlarin Omriinii tehlikeye atmaktan kaginmaya

yardime1 olur (Tosun, 2020).

Elektrik kagaklarindan kaynaklanan yaralanmalar1 ve potansiyel kazalari Onlemek
amaciyla uygulanan topraklama hatlari, iki temel prensibine dayanmaktadir. Bu
prensiplerin ilki, kacak akimin en hizli sekilde topraga ileterek sigortayr devreye
sokmaktir. Ikinci prensip ise, sigortanin devreye girmeyecek kadar kiigiik bir kagak akim
olusmasi durumunda, toprak iletkeni lizerinde minimal gerilim diisiimii yaratacak iletken

kesitinin bulunmasi gerekliligidir (Tosun, 2020).

Topraklama islemi sirasinda dikkate alinmasi gereken bir dizi kural bulunmaktadir. Bu
kurallar su sekilde siralanabilir; konutlarda topraklama iletken kesiti en az 2,5 mm?2,
sanayide ise 4 mm2 olmalidir. Topraklama iletkenin kesiti, sistem besleme kablosunun
kesitiyle en az ayni olmalidir. Ayrica, topraklama sistemi korumali ve takip edilebilir
olmalidir. Topraklama iletkeninin rengi yesil-sar1 olmali baglant1 noktalar1 goriilebilir ve
olgtilebilir olmalidir. Galvaniz topraklama lamalar1 ile bakir iletken baglanti noktalarinda

pil olusmamasi i¢in 6zel dnlemler alinmalidir (Sarialtun, 2018).

Topraklamanin uygulanmasi, hayati tehlikeleri 6nlemek amaciyla kanunlar tarafindan
zorunlu kilinmistir. Bu korunma ydnteminin hayati 6nem tasimasi nedeniyle, yetkili kisi
veya kurumlar tarafindan periyodik kontrollerin yapilmasi kagimilmaz bir gerekliliktir.
Ancak, mevcut denetimlerin ve ortaya c¢ikabilecek hatalarin cezai yaptirimlari su ana
kadar oldukc¢a smirli diizeyde tutulmustur. Bu durum, topraklama sistemlerinin etkili bir
sekilde uygulanmasimi tesvik etmeye yonelik eksikliklere isaret etmektedir (Sarialtun,

2018).

Elektrigin zararh etkilerinden korunmak amaciyla hayati 6neme sahip olan topraklamalar,
tic farkli uygulama seklinde gergeklestirilebilmektedir. Bu topraklama tiirlerini siralarsak;

koruma topraklamasi, isletme topraklamasi ve islev topraklamasi (Tosun, 2020).
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2.3.4.1. Koruma Topraklamasi

Isletme icindeki araglarin aktif olmayan metal boliimlerinin, canlilar1 potansiyel tehlikeli
temas geriliminden korumak amaciyla topraklanmasi islemine “koruma topraklamasi”
denir (Sar1, 2019). Bu, metal ¢itlerden, tanklara, yliriiyen merdivenlere kadar cesitli metal
yiizeyleri kapsayacak sekilde uygulanmalidir. Bu sayede, elektronik cihazlarin aktif
kisimlarinin yaninda bulunan ve normal sartlarda akim ge¢gmeyen ancak kagak
durumlarinda potansiyel tehlike olusturan dis metal yiizeyler, topraklama ile giivenli bir

sekilde desarj edilir.

Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeligi'ne gére koruma topraklamasi; elektrik tesisleri,
insanlar1 ve hayvanlari tehlikeli dokunma ve adim gerilimlerine karsi1 koruma amaciyla
gerilim altinda olmayan iletken tesis boliimlerinde olusabilecek yiiksek dokunma
gerilimini siirekli dokunma gerilimini stirekli olarak engellemeyi amaglamaktadir. Bu
topraklama yontemi, belirtilen tesis boliimlerini topraklamaya yarayan malzemelere veya
zaten topraklanmis bolgelere baglanarak gergeklestirilir (Sarialtun, 2018). Bu topraklama,
normal sartlarda gerilim icermeyen ancak izolasyon hatasi nedeniyle potansiyel olarak
gerilimle temas edebilecek makinelerin veya tesis elemanlariin metal bolgelerini,
topraklama iletkeni aracilifiyla topraklama sistemine baglayarak gerceklestirilir (Sari,

2019).

Izolasyon hatasi, cesitli nedenlere bagl olarak dogrudan veya dolayli olarak ortaya
cikabilir. Direkt nedenlerden birka¢ drnek verilecek olursa; iletkenin kesilmesi, yliksek
akimin neden oldugu izolasyonun 1sinmasi ve dayaniminin azalmasi, yliksek gerilim
altinda izolasyonun zorlanarak delinmesi, malzemelerin uzun siireli kullanimi ve bu
izolasyon malzemelerinin zaman ic¢inde Ozelliklerini kaybederek kagak akimlara yol

agcmasi siralanabilir (Iriz ve Aydin, 2024).

En direkt nedenlerden bazilari ise sunlardir: dis etkenlerin yalittiminin tahrip olmasina
sebep olmasi, atmosferik kosullarin etkisi, yildirnm diismesi sonucu olusan ark
olusumlari, havai hatlardaki izolatorlerin kirlenmesi nedeniyle kacak akimlarin olugsmasi
veya gerilim atlamalarinin meydana gelmesi, ayrica yalittm malzemelerinin dis etkenlere

bagl olarak kirilmas1 bulunmaktadir (Iriz ve Aydin, 2024).
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Koruma topraklamasi, makine veya uygun baglanti noktalar1 ile elektrotlarin
kullanilmastyla, temas gerilimi sinir degerlerinin agilmamasi i¢in alinan Onlemlerle
gergeklestirilir. Hata akiminin istenilen diizeyde diisiik kalmasi igin topraklama
direncinin yeterli diizeyde olmasi saglanir, 6zellikle hata akiminin istenmeyen sekilde
arttig1 alanlarda. Potansiyel dengeleme girisimleri veya topraklama uygulamalari, koruma
topraklamasi bi¢iminde etkili olacaktir, bu silireclerin uygun ve diizgiin bir sekilde

gergeklestirilmesi onemlidir (Gtiner, 1977).

2.3.4.2. Isletme Topraklamasi

Elektrik tesislerinde, arizasiz calisma durumunda nodtr noktasinin topraga karsi
potansiyeli sifir olarak kabul edilir. Ancak, dengeli yliik durumunda bu potansiyel yiik
sifir olacaktir. Bu durum, tesisin normal isletme kosullarinda ndtr noktasinin topraga
bagli oldugu durumu ifade eder. Fakat bir fazda faz-toprak kisa devre meydana
geldiginde, notr noktasinin topraga bagli olmamasi durumunda, nétr noktasinda bir
gerilim olusur. Bu gerilim, faz-nétr potansiyeli ile ariza olmayan fazlarin topraga karsi
potansiyeli arasindaki farka esittir. Izolasyon bakimindan bu durum istenmeyen bir
durumdur ve tesisin giivenligi acisindan risk olusturabilir. Bu potansiyel farkinin
engellenmesi ve izolasyonun korunmasi amactyla notr noktasi topraklamasi yapilir. Bu
sayede topraklama ile sebeke tarafinda sabit bir gerilimli nokta olusur ve ariza
durumunda potansiyel farki engellenmis olur. Topraklama sebekede meydana gelebilecek

yiiksek gerilimlere kars1 iyilestirici bir etki saglar (ilisu, 2005).

Koruma topraklamasinda yalmizca hata durumunda iken akim akarken isletme
topraklamasinda bu durum ariza olmadig1 zamanlarda da akimin akmasiyla olusur. Bu
durumu engellemek icin ise bir binanin en yiiksek noktasina konumlandirilan yildirim
yakalayic1 (Parafudr) devreye girer. Parafudr ani asir1 akimlar toprakla kisa devre
yaparak, tesisin toprak potansiyelini kontrol altinda tutar. Bu sekilde, elektrik tesislerinde
notr noktasmin dogru sekilde topraklanmasi, izolasyonun saglanmast ve yildirim
korumastyla tesisin giivenligi saglanmis olur. Bu onlemler, tesisin diizenli ve giivenli bir

sekilde caligmasini ve olasi risklerin minimize edilmesini saglar (Sar1, 2019).
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Elektrik tesislerinde, isletmelerde kullanilan elektrik akim degerlerini giivenli seviyelere
indirmek ve algak gerilim sebekelerinde sistem ile toprak arasindaki kagak voltajin belirli
bir degeri agmasii Onlemek ic¢in farkli topraklama yontemleri uygulanmaktadir. Bu
metotlar, llkelerdeki elektrik yonetmeliklerine gore ¢esitlilik gostermektedir. Ortaya
cikan ihtiyaclara ve yerel diizenlemelere bagli olarak degisen bu yontemler, orta ve

yiiksek gerilim sebekelerinde etkili bir sekilde kullanilmaktadir (Tosun, 2020).

Orta ve yiiksek gerilim sebekelerinde, kisa devre akiminin tehlikeli boyutlara ulasmasini
sinirlamak i¢in ¢esitli topraklama metotlar1 tercih edilmektedir. Bu metotlardan biri,
diren¢ iizerinden topraklama yani isletme topraklamasi yontemidir. Bu yoOntemle
topraklama direnci araciligiyla kisa devre akimimin gilivenli bir sekilde dagilmasi

saglanarak sistemde olusabilecek tehlikeli durumlar 6nlenmis olur (Tosun, 2020).

2.3.4.3. Islev Topraklamasi

Iletisim tesislerinde veya isletmelerde, iletisim makinelerinin sorunsuz bir sekilde
calisabilmesi ve giivenli bir isletme ortami saglanabilmesi i¢in 6zel bir topraklama tiirii
uygulanmaktadir. Bu topraklama yontemi, iletisim makinelerinin toprak baglantisini
saglayan toprak doniis iletkenleri araciligiyla gerceklestirilir. Bu tiir topraklama iletisim
tesislerinde isletme akimlarim1 diizenleyerek tesisin giivenli ve etkili bir gsekilde
caligsmasini saglar. Fonksiyon diger bir deyisle islev topraklamasi, iletisim tesislerinde ve
isletmelerde c¢esitli amaclara hizmet eden bir topraklama tiiridiir. Bu topraklama,
ozellikle belirli fonksiyonlar1 gerceklestirmek amaciyla tasarlanmis iletisim makinelerini
koruma altina almayr amaglar. Bu koruma topraklamalarma ornek olarak; yildirim
etkilerine karsi koruma topraklamasi (Parafudr), ve rayli sistemler i¢in uygulanan

topraklamalar gosterilebilir (Bayram, 2000).

Ornegin, yildirimin tesirlerine karsi koruma topraklamasi, iletisim tesislerinde bulunan
ekipmanlar1 yildirnm darbelerinden korumak ic¢in kullanilir. Bu topraklama tiiri,
yildirrmin olusturabilecegi ani asir1 akimlar1 topraga yonlendirerek, cihazlarin zarar

gormesini engeller (Bayram, 2000).
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Iletisim tesislerinde yapilan isletme topraklamas: ise, tesisin diizenli ve giivenli bir
sekilde calisabilmesi i¢in gerekli olan topraklama tiirlidiir. Bu sayede isletme akimlari
kontrol altinda tutularak, sistemdeki cihazlarin ve ekipmanlarin verimli bir sekilde

faaliyet gdstermesini saglar (Bayram, 2000).

Rayli sistemler i¢in yapilan topraklamalarda, 6zellikle demir yolu iletisim sistemlerinde
kullanilir. Bu topraklamalar, raylar araciligiyla olasi elektrik akimlarini giivenli bir

sekilde topraga yonlendirerek sistemin istikrarini ve giivenligini saglar (Bayram, 2000).

Sonug olarak, fonksiyon topraklamasi ile iletisim tesislerinde ve isletmelerde, belirli
amaglara hizmet eden topraklama tiirleri uygulanarak, tesislerin giivenli ve etkili sekilde
faaliyet gostermesi saglanir. Bu topraklama yontemleri, isletmelerin karsilasabilecegi

cesitli elektriksel sorunlara karsi etkili bir koruma saglar (Bayram, 2000).

2.4. Elektrik Tesis Bakim ve Onarim Sektori

Ulkemizde elektrik dagitim sektdrii, gegmis yillarda uygulanan 6zellestirme adimlariyla
birlikte, devlet biinyesinden ayrilarak 6zel sektor kuruluslarina devredilmistir. Bu devir
stirecinde, yalnmzca elektrik dagitim faaliyeti degil ayni zamanda elektrik bakim ve
onarim isleri ile elektrik tiretim isleri de belirli dlgeklerde ve sartlara bagl olarak 6zel

sektore devredilmistir.

Belirlenen otoriteler ve kamu kuruluslar olarak Tiirkiye Elektrik Dagitim A.S. (TEDAS),
Elektrik Uretim A.S. (EUAS), Tiirkiye Elektrik Uretim A.S. (TEIAS) ve Enerji Piyasalari
Denetleme Kurulu (EPDK), genellikle 5 yillik planlar ¢ercevesinde iiretim ve dagitim
sirketlerinin gerceklestirecegi yeni yatirimlari, modernizasyonlar1 ve biitcelerini belirleme
yetkisine sahiptirler. Bu kuruluslar, enerji sektoriindeki stratejik hedefleri desteklemek ve
sektorel performansi optimize etmek amaciyla bu planlama siireclerini etkin bir sekilde

yonlendirmektedirler (EPK, 6446:2013).

Ayrica bu kuruluglar, belirlenen planlarin uygulanmasinda kullanilacak ihale usullerinin
yan1 sira elektrik sektoriinde gerceklestirilen faaliyetlerin, standartlara ve teknik

sartnamelere uygunlugunu denetlemekle sorumludur. Bu denetim siireci, elektrik
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sektoriindeki islerin etkin yonetimi ve teknik standartlara uygunlugunun saglanmasi

amaciyla gerceklestirilmektedir (EDSDY, 2017).

Elektrik tesis bakim onarim isi, elektrik sistemlerinin glivenligi, verimliligi ve siirekli
performans saglamak amaciyla gerceklestirilen kapsamli bir siirectir. Bu siireg, diizenli
periyodik bakim faaliyetlerini igerir. Elektrik tesislerinin periyodik bakimi, sistem
bilesenlerinin, kablolarin ve baglantilarin detayli bir sekilde kontrol edilmesi demektir.
Elektrik panolarinin i¢indeki anahtarlar, sigortalar ve diger kontrol mekanizmalari,
potansiyel arizalarin erken tespiti agisindan dikkatlice incelenir. Kablo ve baglanti
kontrolleri, baglantilarin giivenilirligi ve izolasyonun biitiinligii acisindan titizlikle
gerceklestirilir. Topraklama sistemlerinin kontroli, tesisin giivenligi i¢in hayati bir 6neme
sahiptir. Bu sistemlerin diizenli olarak test edilmesi ve gerekirse giincellenmesi, elektrik
tesislerinin yildirimlar ve diger elektriksel tehlikeler karsisinda korunmasini saglar (Meral

vd., 2009).

Arniza tespiti ve hizli onarimlar, elektrik tesisinin siirekli ¢alisabilirligini saglamak adina
kritik 6neme sahiptir. Periyodik bakim sirasinda tespit edilen veya kullanim sirasinda
ortaya ¢ikan arizalar, uzman ekipler tarafindan hizla ¢oziilerek tesisin minimum kesinti
ile isleyisini siirdlirmesini saglar. Enerji verimliligi iyilestirmeleri ise sadece arizalarin
onlemesi ile sinirli degildir. Bakim siireci ayn1 zamanda enerji verimliligini arttirmak igin
Onerilerde bulunur. Bu, tesisin enerji maaliyetlerini diistirmek ve cevresel etkileri

minimize etmek adina 6nemlidir (Meral vd., 2009).

2.5. Elektrik Sektoriinde Is Kazas: Istatistikleri

Elektrikle ilgili tehlikeler, is gilivenligi bakimindan miithim bir tehdit unsuru arz
etmektedir, zira elektrik, her is ortaminda son derece yaygin bir bicimde kullanilmaktadir
(NIOSH, 1998). Elektrik, insan viicudunda ii¢ farkl1 yolla yaralanmaya neden olabilir. ilk
olarak, elektrik enerjisinin 151k enerjisine dOniismesi sonucu ortaya ¢ikan goz
yaralanmalar1 s6z konusudur. Ikincisi, elektrik enerjisinin 1s1 enerjisine déniismesiyle
meydana gelen ark flas yaniklaridir. Ugiinciisii ise elektrik akiminmn viicuttan gegerek
ventrikiiler fibrilasyona yani “elektrik carpmasma” yol agmasidir (Lee, 1961). Ustelik

yiiksekte calisan bireyin, genellikle zarar goremeyecek seviyedeki diisiik bir elektrik
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akimina maruz kalmasi, yiiksekten diismesine neden olabilir. Bu durum, birgok c¢alisanin
is sirasinda elektrikle temas etmeleri sonucu ciddi yaralanmalara maruz kalmalarina yol
acmistir (NIOSH, 1998).

Her yil is yerlerinde gerceklesen 6liimlii kazalarin %6°s1 elektrik ¢arpmasiyla iliskilidir.
Ikinci sirada, ulastirma ve hat doseme hizmeti sunan endiistriler bulunmaktadir ve
Amerika’da her 100,000 calisandan 0,9 oliimle en yliksek sirada yer almistir (Janicak,
1997).

Ark flasi, esasen elektrik akiminin hava i¢inde kisa devre yapmast durumudur. Bu durum
asir1 yiikksek akimin iki iletken arasindaki hava ile “cakigmasi” sonucunda ortaya c¢ikar.
Bu durum, elektrik ekipmanlarinda, korumaya yonelik anahtarlama cihazlari, devre
kesiciler gibi ekipmanlar {izerinde meydana gelebilir (Garcez ve Almeida, 2014). Ark
flas1, kisa bir siire i¢inde biiyiik miktarda enerji agiga ¢ikararak son derece yiiksek hizda
ve yiiksek sicaklikta olusabilir. Elektrik akimi, ark siiresi, ark uzunlugu, ark mesafesi ve
kaynak gerilimi, bosalan elektrik ark flasinin enerji miktarmi belirleyen 6nemli
faktorlerdir. Olusan sicaklik 20.000 °C’ye kadar ulagabilir. Arkin enerjisinin yarisi,
ortamda bulunan havanin 1sinmastyla tiiketilir. Bu enerjinin biiyiik bir kism1 da radyant
1s1 olarak yayilir. Elektrik arkinin temel nedenleri arasinda radyant 1s1 ve iletkenlerden
kaynaklanan erimis metallerin sigramasi énemli bir rol oynar (Makinen ve Mustonen,

2003).

Elektrik dagitim sektdriinde meydana gelen is kazalarma iliskin Is Giinii Kayipl
Yaralanma (IKY) degerlendirmeleri ve Tiirkiye Sosyal Sigortalar (SGK) tarafindan
saglanan olimli kaza istatistikleri, 2003-2011 donemi ile karsilagtirildiginda, 2016 ve
2017 yillarinda O6liim oranlarinda belirgin bir diislis yasandigini gostermektedir.
Yaralanmali1 kazalara bagli 6liim oranlar1, 2003-2011 donemi ile karsilastirildiginda, 2016
yilinda %9,35’ten %4,35’e, 2017 yilinda ise %3,03’e diismiistiir. Yapilan bu g¢alisma
neticesinde, yaralanmali kaza oranlarinda bu diisiisiin, egitim diizeyi, kazanilan deneyim
ve saha c¢alisanlarinin kullanimindaki ekipmanlarin gelismesi ile iliskilendirildigi ve ayni
zamanda sistem alt yapisindaki risk unsurlarinin azaltilmasiyla baglantili oldugu

vurgulanmistir (Bilgier, 2018).
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Yunanistan Calisma Bakanlig1 tarafindan yiiriitiilen bir caligmaya gore, 6liimciil kazalarin
temel nedenleri arasinda elektrik carpmasi, yangin veya patlama yer almaktadir.
Yunanistan’da 2007-2012 yillar1 arasinda meydana gelen 429 oliimciil is kazasi
belirtilmistir. Elektrik ekipmanlarinin servis hizmeti sunumu, kurulum veya bakim
stireclerinde meydana gelebilecek istenmeyen enerjilenmeye bagli olarak ciddi yaralanma
ve Oliim riskleri igermektedir. Bu husustan dolay1 elektrik akiminin kesilmesi, sistemlerin
kapali konumda tutulmasi ve ortamin tamamen enerjisiz hale getirilmesi c¢alisanlarin ve

teknisyenlerin giivenligi acisindan kritik bir oneme sahiptir (Baka ve Uzunoglu, 2014).

Elektrik enerjisi, endiistriyel is kazalarinin temel Olim sebeplerinden biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. 1980-1997 yillar1 arasindaki 12 yillik donemde meydana gelen is
kazalarmin verileri incelendiginde, elektrikle temas sonucu toplamda 5.348 calisandan
yaklagik 411 kisi, elektrik enerjisi ile iliskilendirilebilecek ¢esitli is kazalar1 sonucu
yasamini yitirmistir (NIOSH, 1998).

Elektrik enerjisinin dagitimin1 saglayan bir gii¢ sebekesi, birincil ve ikincil elektrik
sebekelerinden olusan karmasik bir elektrik sistemini icermektedir. Bu sebekeler, iletim
hatt1 sistemi araciligiyla enerjiyi tasiyan havai hatlar {izerinde veya yer altinda bulunan
altyapilar1 kapsamaktadir. Elektrik enerjisinin etkili bir sekilde iletilip dagitilabilmesi i¢in
bu sebekeler, teknik agidan optimize edilmis bir konfigilirasyona sahip olup, enerjinin
giivenli, stirekli ve verimli bir bicimde tiiketici noktalarina ulagtirilmasini amaglamaktadir
(Garcez ve Almeida, 2014). Havai iletim sebekeleri, onarim ve devreye alma siireglerinde
sagladigi daha kolay erisim avantajlarindan dolay1 tercih edilebilmektedir. Ancak,
elektrigin her noktaya ulasimi ve dagitimi konusunda bu tiir sebekelerin kullanimi her
zaman miimkiin degildir. Bu durum, teknik olarak uygulanabilir olmadig1 durumlarda
veya kentsel alanlarda mevzuatin izin vermedigi durumlar gibi faktorlere bagli olarak
degisebilir. Sonu¢ olarak, havai hatlarin kullaniminin smirli oldugu durumlarda veya
belirli diizenlemelerin gerektirdigi durumlarda yer alt1 sebekeleri tercih edilebilir hale

gelebilmektedir (Pamuk, 2014).

Yer alti elektrik dagitim sistemlerinin kullaniminin artisi, mevcut sebekelerin bakim
eksiklikleri, gegen birka¢ yilin ardindan yaslanma siirecine girmeleri ve ayn1 yer altinda

bulunan diger altyap1 sistemleri, ornegin kanalizasyon, su veya dogalgaz hatlariyla
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kesisme durumu gibi faktorler nedeniyle elektrik dagitim c¢aligmalarinda bir dizi yiiksek

riskli olayin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Garcez ve Almeida, 2014).

[ran’da bir elektrik dagitim sirketinde gerceklestirilen bir ¢alisma is kazalarinda meydana
gelen yaralanmalara etki eden unsurlart incelemek amaciyla 5 yil siiresince
yuriitiilmiistiir. S6z konusu ¢alisma, is deneyimi ile meydana gelen kazalarin dagilimi
arasinda anlamli bir iliski bulunmadigini gostermistir. Bu baglamda egitim diizeyi ile is
kazalar1 arasinda yapilan istatistiksel analiz, anlamli bir iligski ortaya koymaktadir. Ayni
zamanda, siirekli ve donemlik calisan kategorilerinde meydana gelen her bir kaza
sonucunda meydana gelen her bir kaza sonucunda kaybedilen is giinleri arasinda da

anlaml1 bir iligki belirlenmistir (Sadeghain vd., 2013).

Iran’daki elektrik dagitim sektorii calisanlar: iizerine gerceklestirilen baska bir arastirma
kazalarin ¢ogunun yaz aylarinda meydana geldigini ortaya koymaktadir ve séz konusu
calisgmada kazalarin sadece %17,6’sinin diger zaman dilimlerinde gerceklestigi
belirtilmistir. Koruyucu ekipmanin eksikligi, thmal ve giivenli olmayan ¢alisma
ortamlari, bu kazalarin temel sebepleri arasinda yer almaktadir. Ancak, bu ¢alismanin
kapsam1 dahilinde herhangi bir kaza-kok neden analizi yapilmamis veya kazalarin temel
nedenlerine dair herhangi bir konudan s6z edilmemistir. S6z konusu calisma, etkili bir
giivenlik planmin sistematik bir sekilde olusturulmasi ve gelismesi gerekliligini
vurgulamakta, ayrica mevcut elektrik giivenligi planlarinin is yerlerinde titizlikle gozden

gecirilmesini 6nermektedir (Rahmani vd., 2013).

Ulusal Is Saglig1 ve Giivenligi Enstitiisii (NIOSH), Amerika nin Ohio eyaletinde 10 farkli
meslek alaninda 6liimlii kazalar iizerine bir aragtirma gergeklestirmistir. Yapilan ¢alisma,
hat doseme iscilerinin, elektrik glivenligi ve elektrik enerjisiyle ilgili tehlikelere karsi
yogun egitim almalarina ragmen, diger meslek gruplarina kiyasla en yiiksek o6liimciil

yaralanmalarin meydana geldigini ortaya koymaktadir.

Ohio eyaletinde gergeklestirilen ¢alismada is kazalarinin %66’sinin 600 volttan yiiksek
gerilimle meydana geldigini gostermektedir. Ayni zamanda bu ¢alisma kazalarin
%76’sinda dagitim gerilimi (7.200-13.800 V) ve %15’inde iletim gerilimi (> 13.800 V)

oldugunu ifade etmektedir. Bunun yani sira g¢alismada, kazalarin c¢ogunun hava
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kosullarmin disarida c¢alismaya daha elverigli oldugu aylarda meydana geldigi tespit
edilmistir. Calisanlarin %35’ine ait, herhangi bir is giivenligi programi veya yazili
giivenli is prosediirlerinin bulunmadig1 belirlenmistir. Is kazalarina maruz kalanlarinin
%80’1nin elektrik giivenligi egitimleri aldig1, %41 °inin ise istthdam siiresinin 12 aydan az

oldugu saptanmustir.

Cesitli sirketlerin genis kapsamli is giivenligi programlarina sahip olmalarina ragmen,
bircok  6liim  vakasinda bu programlarin tam anlamiyla uygulanmadigi
gozlemlenmektedir. Bu sebeple, etkili bir is sagligi ve giivenligi kiiltlirtiniin olusturulmasi
amaciyla, kapsamli giivenlik programlarinin igverenler tarafindan gelistirilmesi ve etkili

bir bigimde uygulanmasi zorunlu hale getirilmistir (NIOSH, 1998).

Olaylarin siirecini anlamak, kaza arastirmalarinin temel hedefidir. Bu baglamda 6nemli
bir soru, olaya sebep olan isle ilgili olarak nasil bir gergeklesme meydana gelebilirdi
sorusudur. Bu yonde, is giivenligi yonetim sisteminin neden basarisiz oldugunu anlamak,
herhangi bir aragtirmanin tamamlayici amacinm olusturmaktadir (Harms-Ringdahl, 2009).
Olaylardan elde edilen deneyimler, dnleme stratejilerinin temelini teskil etmektedir. Is
giivenligi personeli, kazalarin sebeplerini anlamak ve bu sebepleri ortadan kaldiracak
veya azaltacak adimlar1 atmak amaciyla detayli bir arastirma gerceklestirmelidir.
Kazalarin tekrarin1 onlemek hedefiyle, kaza kok nedenleri, potansiyel dogrudan ve

dolayli nedenlerle birlikte analiz edilmelidir (Pamuk, 2014).

2.6. Elektrik Tesis Bakim Onarim Sektoriinde Kullanilan Kisisel Koruyucu

Donanimlar

Is yerlerinde, calisanlarin giivenligi icin kisisel koruyucu ekipmanlarm kullanilmasi, is
sagligt ve giivenligi standartlarinin temel bir unsuru olarak kabul edilmektedir. Bu
ekipmanlar, calisanlarin maruz kaldig1 potansiyel tehlikeleri azaltmak ve is kazalarinin
onlenebilmesi icin kritik bir neme sahiptir. Ozellikle, tehlikeli is ortamlarinda veya riskli
faaliyetlerde ¢alisanlar i¢in kisisel koruyucu ekipmanlarin kullanimi, is kazalarinin olasi

sonuglarina kars etkili bir savunma saglar.
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Calisma giivenligi baglaminda biiyiilk 6nem tasiyan ekipmanlar arasinda basi korumak
amaciyla kullanilan baretler one c¢ikar. Baretler, c¢alisanlarin potansiyel darbelerden,
diisen cisimlerden ve temas esnasinda (disik gerilimde) elektrik g¢arpmalarindan

korunmasi igin tasarlanmis giivenlik ekipmanlaridir.

Baret; basin g¢esitli tehlikelere karst korunmasmi saglayan Onemli gilivenlik
ekipmanlarindandir. Bu tehlikeler arasinda, basin darbelere maruz kalma riski, yukaridan
diisen nesnelerin potansiyel etkileri ve diisme sonucu olusabilecek tehlikeler
bulunmaktadir. Baretler genellikle basa diisebilecek agir cisimlere karsi koruyucu olarak
diisiiniilse de, ayn1 zamanda olumsuz hava kosullari, elektrik carpmalari, UV 1ginlar1 gibi

cesitli risklere kars1 da koruma saglar (Aydin, 2021).

.

Sekil 2.4. Elektrik¢i bareti

Sekil 2.4.’de gosterilen baretler, belirli 6zelliklere sahip olmalidir. Bu 6zellikler arasinda,
metal aksam icermeyen, darbelere, neme, 1s1ya, yaga, suya, tere ve aside dayanikli, ayrica
elektrik yalittimli malzemeden {iretilmis olmalar1 gerekmektedir. Baretin, ciltle temas
halinde olan kisimlari icin, cilt tahrisine veya sagliga zararh etkileri olan malzemelerin
kullanilmamas1 6nemlidir. Ayarlanabilir veya kolayca ¢ikarilip takilabilen kisimlarin,
herhangi bir alet gerektirmeden kullanilabilecek sekilde imal edilmis olmasi
gerekmektedir. Baretin yan kisimlarinda siperlik takilabilmesi i¢in uygun yerler
bulunmalidir. Ayrica s6z konusu baretlerin 20 kV isletme gerilimine ve 30 kV test
gerilimine karst dayanikli olmasi gerekmektedir. Baretin 6n siperligi en az 40 mm

uzunlugunda olmali ve giyme yliksekligi ayarlanabilir olmalidir (Aydin, 2021).



40

Elektrik ark vizorii yiiksek gerilim enerjisiyle ¢aligilan yerlerde, 6zellikle bara ve enerji
hatlarinda manevra yapilirken olusabilecek elektrik arki ve parca sigramalarina karsi yiiz
korumasi saglar. Bu ekipmanin yiiz siperlikleri, TS EN 170 ve TS 5560 EN 166
standartlarina uygun olmalidir. Ayrica, siperlikler metal icermeyen yiiksek mukavemetli

sert malzemeden imal edilmelidir.

Elektrik ark vizoriiniin yiiz siperlikleri, Avrupa standartlarina uygun olan tiim baretlerle
uyumlu olacak sekilde tasarlanmalidir. Bu siperliklerin, 5 noktadan kilitleme
mekanizmasiyla baretlere tutturulmasi saglanmalidir. Ayrica, darbelere, ugucu
partikiillere ve sivi sicramalarina karsi etkili koruma saglamalidir. Siperliklerin, erimis
metallerin yapigsmamast ve sicak kati maddelerin etkilerine kars1 yiiksek dayanim
gostermesi gerekmektedir. Uzerlerinde CE isareti ve ilgili standart numaralar1 net bir

sekilde yazilmalidir (Aydin, 2021).

Sekil 2.5. Elektrik¢i ayakkabist

Giivenlik ayakkabis1 (Sekil 2.5), Elektrik¢i ayakkabisi), elektrikle yapilan ¢alismalarda
olas1 carpilma durumlarinda c¢alisanin korunmasmi saglayan onemli bir giivenlik
ekipmanidir. Bu ayakkabilar ozellikle elektrigin viicut lizerinden akmasini 6nlemek
amaciyla tasarlanmistir. Elektrikle yapilan c¢aligmalarda olasi ¢arpilma risklerine karsi
koruyucu bir bariyer saglayarak calisanin viicudunu izole ederler. Bu amagla giivenlik
ayakkabilar1 toprak direncini arttirarak elektrik akiminin viicuda iletilmesini 6nler. Bu
sekilde, calisanin elektrik carpmasini ve olasi yaralanmalarin 6nlenmesine yardimci

olurlar. Giivenlik ayakkabilari, elektrikle calisma ortamlarinda giivenligi arttirmak icin
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onemli rol oynarlar. Elektrikle ilgili risklerle karsi karsiya olan kisilerin bu tiir
ayakkabilar1 kullanmasi, is sagligi ve giivenligi standartlarinin yerine getirilmesine

katkida bulunur (Demir, 2023).

Sekil 2.6. Algak gerilim (AG) izole eldiven

Sekil 2.6’da gosterilen AG izole eldiven, alternatif akimda 500 volta kadar giivenli
calismay1 saglayan 0zel bir yalitkan eldivendir. Bu eldivenin yalitkanlik sinifi “siif 07
olmalidir. Eldivenin test gerilimi en az 5000 volt olmalidir ve kullanim gerilimi 1000 volt
olmalidir. Eldivenin yapiminda dogal kauguk kullanilmalidir ve iizerinde herhangi bir
dikis, catlak. Yama, yirtik, kabarcik, ezilme, kalip izi, yabanci cisim veya burusukluk
bulunmamalidir. Ayrica, eldivenin madeni yaglara, kimyasal maddelere, hidrokarbonlara
ve -40°C ile +55°C arasindaki 1s1 degisimlerine dayanikli olmas1 gerekmektedir. Eldiven,
EN 60903:2003, ASTM D120 ve NFPA 70E standartlarina uygun olmalidir (Aydin,
2021).

Sekil 2.7. Yiiksek gerilim (YG) izole eldiven
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Yiiksek gerilim eldivenleri (Sekil 2.7), madeni yaglar, kimyasal maddeler, hidrokarbonlar
ve -25°C ile +55°C arasindaki sicaklik degisimlerine karst dayanikli olmalidir.
Eldivenler, kullaniciy1 rahatsiz etmeyecek sekilde sag ve sol ele uygun ve ergonomik
olarak kavisli tasarlanmis olmalidir. Eldivenlerin test gerilimi en az 40 kV olmalidir ve
kullanim gerilimi 36 kV olmalidir. Eldivenler depolama siiresi dikkate alinmaksizin 6
aylik periyodik elektrik testlerinden gegirilmedikleri takdirde kullanilmamalidir. Er bir
eldiven ¢ifti, uygun dayaniklilig1 saglayacak sekilde koruyucu bir kutu veya ambalaj
icinde ayr1 ayr1 paketlenmelidir. Bu ambalajlar bir kemere takilabilir sekilde tasarlanmali
ve lretici veya tedarikei bilgileri ile eldivenin sinifi, kategorisi, boyutu, uzunlugu gibi
detaylar agikca belirtilmelidir. TS EN 60903, EIC 60903 standartlarina uygun olmalidir
(Aydin, 20021).

Sekil 2.8. Ark eldiveni

Elektrik ark eldivenleri (Sekil 2.8), elektrik panolari, hiicreler, kesiciler vb. riskli
alanlarda calisan ariza bakim-onarim saha personelinin giivenligini saglamak i¢in
kullanilan 6zel eldivenlerdir. Bu eldivenler, sozili edilen alanlarda olusabilecek elektrik
kisa devre arklarina karsi koruma saglamak amaciyla tasarlamistir. Uzerlerindeki EN
388:2003 ve EN 407:2004 standartlarina uygunluk belirtileri, eldivenlerin dayanikliligi,
1stya dayanikliligi ve diger 6zellikleri konusunda belirli bir kalite standardini temsil eder.
Bu standartlara uygun olarak tiretilen ark eldivenleri, ¢alisanlarin glivenligini arttirmak ve

elektriksel tehlikelere kars1 etkili bir koruma saglamak i¢in gereklidir (Aydin, 2021).
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Sekil 2.9. Paragsiit tipi emniyet kemeri

Sekil 2.9’da gosterilen paragiit tipi emniyet kemeri, yiiksekte calisma sirasinda olasi
diisme riskine karsi koruma saglayan bir tiir durdurucu ekipmandir. Bu emniyet
kemerleri, kan dolasimin1 engellemeyecek sekilde bacak, omuz ve bel bolgelerini
kavrayacak sekilde tasarlanmis olmalidir. Ayni zamanda nefes almayr miimkiin kilacak,
ergonomik Ozelliklere sahip ve dik durusu destekleyen kopiik yastiklarla desteklenmis
olmalidir. Bu ozellikler sayesinde kullanicilar rahatga hareket edebilir ve galigma
ortamlarinda giivenliklerini saglayabilirler. Emniyet kemeri, sirt ve ayak kosum
bolgelerindeki ekstra dolgu yastiklar, ¢alisanlarin tiim giin boyunca konforlu bir ¢aligma
gerceklestirmesini saglamak iizere tasarlanmistir. Omuz, bel ve kalga bolgelerindeki
ayarlanabilir kolonlar, kullanicilarin ihtiyaglarina gore kigisellestirilebilir durumdadir. Bu
ozellikler, parasiit tipi emniyet kemerlerinin EN 358:1999, EN 361:2002 ve EN 813:2008
standartlarina uygunlugunu saglar (Aydin, 2021).

Sekil 2.10. Sok emicili lanyard
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Sekil 2.10°da gosterilen sok emici lanyardlar, siirekli ankraj noktalar1 alinarak yapilan
caligmalar i¢in tasarlanmistir ve hareket edebilme 6zelligine sahiptir, yani ¢alisanlar rahat
bir sekilde asagi-yukari ve saga-sola hareket edebilmeleri saglanir. Bu lanyardlarin ankraj
noktalarina baglant1 yapacak karabina c¢ift emniyetli sistemle donatilmis olmalidir, bu da
giivenli bir baglanti saglamis olacaktir. Sok emicili lanyardlar, EN 355 ve EN 362
standartlarina uygun olmalidir. Lanyardlar herhangi bir diisme durumunda ortaya ¢ikan
enerjiyi absorbe ederek soniimlerler. Bu sekilde kullanici {izerine gelen darbe kuvveti en
fazla 6 kN (KiloNewton) olacak sekilde tasarlanmistir. Bu 6zellik kullanicilarin diisme

sonrasi etkilerini minimize etmeye yardimei olur ve glivenligi arttirir (Aydin, 2021).

Pozisyon alma halati, yiiksekte calisma esnasinda c¢alisanin  kendisini  dogru
konumlandirmasina yardimci olan bir yiiksekte calisma ekipmanidir. Bu halatin ankraj
noktast ile c¢alisan arasindaki mesafe, calisanin ihtiyacina goére ve ¢alisma
gereksinimlerine gore ayarlanabilir olmalidir. Bu 6zellik, ¢alisanin istenilen konumda

sabitlenmesini ve gilivenli bir caligma ortami olusturmasini saglar (Aydin, 2021).

Is giivenligi agisindan olas: tehlikelerin énlenmesi veya en aza indirilmesi biiyiik dnem
tasir ve bu baglamda koruyucu malzemelerin kullanilmas: hayati éneme sahiptir. 1zole
halilarda (Sekil 2.12) bu koruyucu Onlemler arasinda yer alir ve insan hayatinin
korunmasi adina kritik bir role sahiptirler. Is giivenligi standartlar1 geregi, izole halilarin

kullanimi yasal zorunluluk haline gelmistir.

Sekil 2.11. izole halt

Izole halilar, dzellikle orta ve yiiksek gerilim alanlari, makine onleri, elektrik santralleri,

elektrik panolar gibi elektrikle ilgili risk tasiyan bolgelerde gilivenle kullanilabilirler. Bu
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halilar elektrikle temas riskini minimize ederek c¢alisanlarin glivenligini saglarlar. Yasal
diizenlemelerle desteklenen bu kullanim zorunlulugu, is gilivenligi standartlarin
gerektirdigi bir tedbirdir ve caligma ortamlarinda insan hayatinin korunmasina yonelik

onemli bir adimdir (Bilgen, 2011).

Sekil 2.12. Algak gerilim (AG) enerji kontrol dedektorii

Sekil 2.12°de gosterilen algak gerilim (AG) enerji dedektorii, AC ve DC algak gerilimli
(0-400 V arasi) sistemlerde enerji varligini tespit etmek i¢in kullanilan bir cihazdir. Bu
dedektor enerji ile temas edildiginde lizerinde bulunan gosterge, lamba veya LED’lerin
yanmasi yoluyla enerji varligin1 ve uygulanan gerilimi gosterir. Algak gerilim enerji
dedektorlerinin tiim bilesenleri, 1siya, neme, suya ve darbelere kars1 dayanikli olmalidir.
Bu &zellikler cihazin dayanmkliligini arttirir ve giivenli kullanimini saglar. Iste bu sayede
caligma ortamlarinda elektrikle ilgili tehlikelerin tespit edilmesi ve dnlenmesi i¢in etkili

bir ekipman olarak kullanilmaktadirlar (Aydin, 2021).

Sekil 2.13. Yiiksek gerilim (YG) enerji kontrol dedektorii
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Yiiksek gerilim (YG) enerji kontrol dedektorleri (Sekil 2.13), yiiksek gerilim enerjisiyle
beslenen yerlerde, 6zellikle bara ve enerji hatlarinda, enerji varligim tespit etmek veya
enerji yoklugundan haberdar olabilmek adina kullanilan cihazlardir. Bu dedektorler
genellikle neon lambalar1 veya 1stankalari igerirler. Gerilim dedektorlerinin iglevselliginin
kontrol edilebilmesi i¢in iizerlerinde test butonu bulunmalidir. Bu buton, cihazin dogru
sekilde calisip ¢aligmadigini kontrol etmek icin kullanilir. Gerilim dedektori, gerilimli
bolgeyle sadece dogrudan temas saglandiginda siirekli bir ses ¢ikartarak kullaniciy1
uyarir. Bu 6zellik, cihazin giivenli bir sekilde calistifina dair bir gdsterge olarak hizmet

eder ve kullanicinin giivenligini saglamak i¢in 6nemlidir (Bilgen, 2011).

Sekil 2.14. Hat topraklama elemani

Hat topraklama eleman1 (Sekil 2.14.) iletim hatlarinda calisirken olasi enerji verme ve
ters besleme durumlarina kars1 ¢alisanlarin giivenligini saglamak amaciyla kullanilan bir
giivenlik ekipmanidir. Bu gilivenlik ekipmani, ¢alisanlarin enerjiye maruz kalmalarini
onlemek i¢in iletkenleri kendi aralarinda ve toprakla kisa devre eder (Demir, 2023).
Topraklama islemi sirasinda, iletken kisimlara ciplak elle dokunulmamalidir ve o6zel
topraklamam donanimlart kullanilmalidir. Topraklama islemi, 6nce toprak temasini ve
ardindan iletken temasini saglayarak gerceklestirilir. Her fazda topraklama islemi ayri
ayrt yapilmalidir. Koruma topraklamasimin iletken kesiti, olasi kisa devre akimlarini
tasiyabilecek kesitte olmalidir. Topraklama donaniminin kiskaglari vidali olmali ve
donanimlar eksiksiz, esnek ve c¢ok telli yapida olup iizeri seffaf izolasyonla kaplanmalidir

(Yardimez, 2015).
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3. MATERYAL VE YONTEM

Tez caligmasi kapsaminda Mersin ili elektrik tesis bakim ve onarim sektoriinde
yiriitilmekte olan calismalar ve isin yiiriitiimiinde faaliyet gosteren ¢alisanlar agisindan
ISG'nin 6nemi degerlendirilmistir. Sektdriin ¢ok tehlikeli smifta bulunmasi ISG
acisindan ciddi veriler sunmaktadir. Yapilan bu c¢alismanin amaci, c¢alisanlarin
karsilasabilecekleri tehlikeleri tanimlayarak, gerekli ISG 6nlemlerinin alinarak yasanmasi
muhtemel kazalarin oniline gegebilmektir. Calismada uygulanacak materyal ve yontem

asagida ayrintili bir sekilde sunulmustur.

3.1. Arastirmanin Gerceklestirildigi Orneklem Alan

Calisma kapsaminda Mersin Ili Elektrik Tesis Bakim ve Onarmm Sektdriinde
gerceklestirilen caligmalarda  kullanilan  kisisel koruyucu donanimlar, sahada
karsilasilabilecek tehlikeler, isin isleyisi sirasinda uygulanacak c¢alisma metotlarinda
dikkat edilmesi gereken hususlar, giivenli ¢aligma yontemleri, ¢evre kosullari, kullanilan
1s makinelerinden kaynaklanabilecek tehlikeler ve yiiksekte calisma gibi yiiksek riskli
durumlar ISG agisindan degerlendirilmistir. S6z konusu ¢alismalarin gerceklestigi esnada
calisanlarin  hangi tehlikelerle karsilasabilecekleri belirlenmis olup bu tehlikeler
karsisinda nasil dnlem almalar1 gerektigi yapilan risk degerlendirmesi sonucu belirlenerek
onerilerde bulunulmustur. Bu amagla, sahada aktif olarak gdzlem yapilmistir. Isin geregi
arazinin ¢ok genis olmasi ve ¢ok farkli lokasyonlarda ¢alismalar yapilmasi nedeniyle alan
tek bir gorselde sunulamamaktadir. Bu yiizden c¢alisma sahasina Ornek olarak

gosterilebilecek gorseller asagida verilmistir (Sekil 3.1, Sekil 3.2, Sekil 3.3 ve Sekil 3.4).



Sekil 3.2. Calisma sahasinda iletken cekme islemine baglamadan 6nce alinan gevre giivenligi 6nlemleri
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Sekil 3.3. Calisma sahasinda alinan ¢evre giivenligi 6nlemleri

Sekil 3.4. Caligsma sahasinda kanal kazi ¢aligsmalar1 sirasinda alinan gevre giivenligi 6nlemleri
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3.2. Arastirmanin Kapsam ve Uygulanan Yontemler

Arastirma sonucunda ulasilan veriler aktif saha ziyaretleri sonucu, izleme ve gozlemler
sonucunda ortaya ¢ikmistir. Arastirmanin amacina uygun olmasi agisindan yapilan risk
degerlendirmesi, sahada gergeklestirilen tiim ¢alismalar ve yiiriitiilmekte olan faaliyetler,
karsilasilacak tehlikeler g6z Oniinde bulundurularak ve ortaya ¢ikmast muhtemel
tehlikeler karsisinda alinmasi gereken onlemler, gerceklestirilen gézlemler 1s1g81nda ortaya
konmustur. Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan veriler ve risk degerlendirme sonuglari
anlagilir bir sekilde sunulmustur. Bu tez ¢alismasinda, tehlikelerin degerlendirilmesi ve
risk analizi yapmak adina sahada yapilan caligmalar gézlemlenmistir. Bu calismalar

asagida detayl olarak belirtilmektedir.

3.2.1. Sahada Gerceklestirilen Calismalar

Elektrik Tesis Bakim ve Onarim Sektoriinde asagidaki yapilan c¢alismalar

gozlemlenmistir.

3.2.1.1.Enerji Nakil Hatti (ENH) isleri

Elektrik enerjisinin iletimi ve dagitimi i¢in yiiksek gerilim hatlarinin kurulumu, enerji
sebekelerinin olusturulmasi ve isletilmesinde dnemli bir asamadir. Yiiksek gerilim hatlari,
elektrik enerjisini uzak mesafelere giivenli ve etkili bir sekilde iletmek icin kullanilir.

Hatlarin kurulumuyla ilgili temel adimlar asagidaki gibidir:

+ Proje Planlamasi: Elektrik enerjisinin iletimi igin yiiksek gerilim hatlarmin
kurulumu, detayli bir proje planlamasi ile baslar. Proje plani, hat giizergahlarinin
belirlenmesi, cevresel etkilerin degerlendirilmesi, giivenlik gereksinimleri gibi
faktorleri igerir. Bu asamada, projenin basarili bir sekilde tamamlanabilmesi i¢in
tiim detaylar g6z 6niinde bulundurulur.

+ lizin ve Ruhsatlar: Yiiksek gerilim hatlarmin kurulumu igin gerekli olan izinler
ve ruhsatlar, yerel diizenleyici kuruluslardan alinmalidir. Cesitli diizenleyici
gereksinimlere uygunluk saglanmali ve projenin cevresel etkileri dikkate alinarak

izinler alinmalidir.
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+ Giizergih Hazirh@i: Belirlenen gilizergah lizerinde arazi analizi yapilir. Toprak
yapisi, iklim kosullari, yerlesim yerleri ve ekolojik faktorler g6z Oniine alinarak
giizergah diizenlenir. Bu asama, ¢evresele siirdiiriilebilirlik ve yerel halkin
giivenligi agisindan biiylik 6nem tagir.

+ Direk ve Kule Montaj: Yiiksek gerilim hatlar1 i¢in ozel olarak tasarlanmis
direkler veya kuleler kurulur. Bu yapilar, hatlarin giivenli bir sekilde taginmasini
ve yiiksek gerilimle basa ¢ikmasini saglar. Montaj asamasinda kaliteli malzemeler
ve dogru mithendislik standartlar1 kullanilir.

+ TIletken Montaji: Ana bileseni olusturan iletkenler, direk veya kulelere monte
edilir. Iletkenler genellikle aliiminyum veya aliiminyum-celik karisimimdan
yapilmistir. Dogru montaj ve baglanti, hatlarin giivenli ve etkili bir sekilde
islemesini saglar.

+ lIzolatorler ve Donamim: Yiiksek gerilim hatlarinda kullamlan izolatérler, hatlart
desteklemek ve yalitmak i¢in kullanilir. Ayrica, g¢esitli baglantt donanimlar1 ve
baglanti elemanlar1 da hat iizerinde kullanmilir. Bu bilesenler, hatlarin
dayanikliligini ve giivenilirligini arttirir.

+ Topraklama ve Giivenlik Sistemleri: Yiiksek gerilim hatlarinin giivenli
isleyisini saglamak icin topraklama sistemleri kurulur. Ayrica, hat iizerinde
giivenlik sistemleri, uyar1 levhalar1 ve isaretlemeler yerlestirilir. Bu onlemler,
cevresel giivenligi ve insanlarin giivenligini saglamak i¢in hayati dneme sahiptir.

+ Test ve Devreye Alma: Yapilan tesisatin giivenli ve dogru bir sekilde
calistigindan emin olmak i¢in gesitli testler yapilir. Hat devreye alindiktan sonra
siirekli izleme ve bakim islemleri baglatilir. Bu asama, hatlarin siirekli olarak

giivenli bir sekilde ¢alismasi i¢in 6nemlidir.

Sonug olarak, yiiksek gerilim hatlar1 elektrik enerjisinin iletimi ve dagitiminda temel bir
rol oynar. Bu hatlarin kurulum siireci, titiz planlama, miihendislik becerisi ve cevresel
hassasiyet gerektiren karmasik bir siirectir. Elektrik enerjisinin gilivenilir bir sekilde
iletilmesi, toplumlarin enerji ihtiyacini karsilayabilmek adma kritik bir unsur olmaya

devam edecektir.
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3.2.1.2.Yeralt1 Kanal Acma ve Kablo Déseme Isleri

Elektrik enerjisi iletimi ve dagitimi, hava hatlariyla gerceklestirilemeyen bolgelerde
onemli bir konudur. Bu durumda, o6zellikle sehir i¢lerinde ve hava hatlarinin

kullanilamadig1 bolgelerde, yeraltr iletim ve dagitim sistemleri tercih edilmektedir.

Yeralt1 iletim hatlari, sehir planlamasi ve ¢esitli cografi kosullar nedeniyle hava hatlarinin
kullaninminin miimkiin olmadig1 yerlerde etkili bir ¢6ziim sunar. Sehir i¢lerinde, yogun
yerlesim alanlarinda ve kentsel altyapida elektrik enerjisinin giivenilir bir sekilde
iletilmesi i¢in yeralt1 atlar1 sikca tercih edilir. Bu sayede estetik kaygilarda gozetilmis
olur, cilinkii hava hatlar1 sehir manzarasini bozabilir ve yerlesim alanlarin goriiniimiinii
olumsuz etkileyebilir. Kanal agma ve kablo doseme islemlerine ait detaylar asagida

siralanacaktir.

+ Proje Planlamasi: Elektrik tesislerinde yeralti kanal agma ve kablo déseme
islemlerine baslanmadan 6nce bir proje planinin olusturulmas: gerekmektedir. Bu
plan, tesisin ihtiyag¢larina, yerel yonetmeliklere ve giivenlik standartlarina uygun
olmalidir. Planlama asamasinda, tesisin ihtiyaglarina gore uygun derinlik ve
genislikteki kanallarin agilmasi planlanmalidir.

+ lzinler ve Yerel Yonetmelikler: islemlere baslamadan 6nce gerekli izinleri
alinmas1 gerekmektedir. Yerel yonetmeliklere ve insaat standartlarina uygun
hareket etmek yasal sorunlarin 6niine gegmek agisindan kritiktir.

+ Toprak Analizi: Yeralti kanal agma islemine ge¢meden 6nce kazilacak yerin
zemini ve toprak analizi yapilmalidir.

+ Giivenlik Onlemleri: Caligma sirasinda gerekli giivenlik dnlemleri alinmasi ve
cevre giivenligi hususunda hassas davranilmalidir. Caligsacak kisilere ve ise uygun
kisisel koruyucu ekipmanlarin kullanimi saglanmalidir.

+ Kablo Secimi: Kullanilacak kablolar, elektrik yiikiine ve ¢evresel kosullara
uygun olarak secilmelidir. Kablo déseme islemi sirasinda kullanilacak kablolarin
dayaniklilig1 ve performansi géz 6niinde bulundurulmalidir.

+ Kablo Doéseme: Kablo doseme islemi sirasinda dikkatli olunmalidir. Kablo
yollar1 iglevsel ve bakim agisindan kolay erisilebilir olmalidir. Kablolarin hasar

gérmemesi adina 6zen gosterilmelidir.
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+ Koruma ve Izolasyon: Dosenen kablolar uygun sekilde korunmali ve izole
edilmelidir. Bu, dis etkenlerden kaynaklanacak zararlara kars1 koruma saglar.

+ Test ve Onay: Tesisat tamamlandiktan sonra kablo hatlart mutlaka test
edilmelidir. Elektrik tesisin gilivenli ve diizgiin ¢alistigindan emin olmak igin
testler ve kontroller 6nemlidir.

+ Dokiimantasyon: Yapilan islemler belgelenmelidir. Bu, gelecekteki bakim ve

onarim faaliyetleri ac¢isindan faydali olacaktir.

Sonu¢ olarak elektrik tesislerinde yeralti kanal agma ve kablo doseme islemleri
profesyonel elektrik miihendisleri veya uzman ekipler tarafindan gergeklestirilmektedir.
Elektrik giivenligi standartlarina ve yerel yonetmeliklere uyulmasi, tesisin giivenli ve
etkili bir sekilde calismasini saglamaktadir. Bu islemlerin dikkatlice planlanmasi ve

uygulanmasi, elektrik tesislerinin uzun vadede performansini ve dayanikliligini arttirir.

3.2.1.3. Direk Dikimi ve fletken Cekme Isleri

Elektrik tesislerinin kurulumu, enerjinin iletimi ve dagitimi i¢in temel adimlari igerir. Bu
temel adimlardan bir digeri ise direk dikimi ve iletken ¢ekme islemleridir. Elektrik
tesislerinin dogru ve giivenilir bir sekilde caligsabilmesi i¢in bu siireclerin titizlikle
gerceklestirilmesi gereklidir. Direk dikimi ve iletken ¢ekme islemlerine ait hususlar

asagida siralanacaktir.

+ Proje ve Planlama: Elektrik tesislerinin ihtiyaglarina ve ozelliklerine uygun bir
proje hazirlanir. Bu proje, direk yerlesimini iletken ¢ekme yolunu, trafo
yerlesimini ve diger Onemli detaylari igerir. Planlama asamasinda, elektrik
tesisinin kapasitesi, enerji ihtiyaci ve ¢evresel faktorler dikkate alinir.

+ Direk Dikimi: Projenin belirledigi yerlere direkler dikilir. Direkler genellikle
beton dokiilerek sabitlenir. Direklerin yiiksekligi ve konumu, elektrik tesisinin
ihtiyaclarina uygun olarak belirlenir. Bu asamada direklerin dayanikliligr ve
stabilitesi gbz 6niinde bulundurulmalidir.

+ Tletken Cekme: Direk dikimi islemleri tamamlandiktan sonra direkler arasina
iletkenler cekilir. Iletkenler, enerjinin iletilmesini saglayan kablolar veya tellerdir.

Iletken ¢ekme islemleri genellikle vingler veya &zel ekipmanlar kullanilarak



54

gerceklestirilir. iletkenlerin dogru bir sekilde ¢ekilmesi, enerji kaybmni minimize
etmek ve giivenli bir iletim saglamak adina 6nemli bir adimdir.

+ Iletken Baglantilar1 ve izolasyon: iletkenler, direkler arasinda ve tesisin diger
bilesenleriyle baglantilar kurularak entegre edilir. Bu baglant1 noktalarinda yiiksek
kaliteli malzemeler kullanilarak dayaniklilik ve giivenilirlik saglanir. Ayrica,
izolasyon malzemeleri kullanilarak c¢evresel etkilerden kaynaklanan potansiyel
sorunlar onlenir.

+ Test ve Deneme islemleri: Elektrik tesisinin kurulumu tamamlandiktan sonra,
sistem titizlikle test edilir. iletkenlerin dogru sekilde baglandigi, enerjinin verimli
bir sekilde iletildigi ve gilivenlik standartlarina uygun oldugu kontrol edilir. Bu
asamada, olas1 arizalarin tespiti ve giderilmesi i¢in test ekipmanlari kullanilir.

+ lzin ve Onaylar: Elektrik tesisinin kurulum islemleri tamamlandiktan sonra, yerel
elektrik yonetim birimlerinden gerekli izinler ve onaylar alinir. Bu siireg, yerel
yonetmeliklere ve glivenlik standartlarina uygun olarak yapilmalidir.

+ Dokiimantasyon ve Bakim: Tesisin kurulumu ve isletimi ile ilgili detayl
dokiimantasyon yapilir. Bu dokiimanlar gelecekteki bakim ve onarim islemleri
icin kilavuz niteligindedir. Ayrica rutin bakim islemleri belirlenir ve gerekli

bakim calismalar1 diizenli olarak yapilir.

Elektrik tesislerinde direk dikimi ve iletken ¢gekme islemleri, miihendislik standartlarina
ve giivenlik prensiplerine uygun olarak gerceklestirilmelidir. Uzman miihendisler ve
ekipler tarafindan yiiriitiilen bu siireg, elektrik tesislerinin giivenli ve verimli bir sekilde

caligmasini saglar.

3.2.1.4. Trafo Insas1 ve Demontaji

Elektrik tesislerinde trafo ingasi ve demontaji, enerji doniistimii ve dagitimi igin kritik
oneme sahip siireclerdendir. Bu siireg, elektrik sistemlerinin giivenli, verimli ve
strdiirtilebilir sekilde calismasimi saglamak adina profesyonellik ve dikkat gerektiren

adimlardir. Trafo insas1 ve demontajina ait ayrintili slire¢ asagida siralanacaktir.
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3.2.1.4.1. Trafo Insas1

+ Planlama ve Tasarim: Trafo insa siireci baslangicta planlama ve tasarim
asamasiyla baslar. Elektrik tesisinin ihtiyac1 ve yerel yonetmeliklere uygunluk
tasarimimn ana odak noktalaridir. Gili¢ talepleri belirlenir ve tasarim,
transformatoriin dogru kapasiteye ve teknik 6zelliklere sahip olmasini saglar.

+ Malzeme Secimi: Trafo insasi i¢in gerekli malzemelerin se¢imi oOnemlidir.
Transformator c¢ekirde§i, sarim telleri, sogutma sistemleri ve izolasyon
malzemeleri, projenin gereksinimlerine uygun olarak se¢ilmelidir.

+ Insaat: Tasarim onaylandiktan sonra temel ve gergeve insaatma gegilir.
Transformator pargalar1 bir araya getirilir ve elektrik baglantilar1 diizgiin bir
sekilde yapilir. Insaat siireci, montajin ve baglantilarin uzmanlar tarafindan
dikkatlice gergeklestirildigi kritik bir agamadir.

+ Test ve Deneme: insa edilen trafo, belirlenen standartlara uygunlugunu test
etmek amaciyla ¢esitli testlere tabi tutulur. Elektriksel ve mekanik testler,
transformatoriin glivenli ve etkili bir sekilde calistigindan emin olmak icin yapilir.

+ Isletmeye Alma: Trafo, yerel yonetmeliklere uygun bir sekilde isletmeye alinr.
Elektrik sebekesine baglanmadan oOnce elektrik kontrolleri ve sistem testleri

tamamlanir.

3.2.1.4.2. Trafo Demontaji

+ Giivenlik Degerlendirmesi: Trafo demontaji oncesinde giivenlik degerlendirmesi
yapilmalidir. Elektrik kesintisi saglanarak ortamin enerjisiz oldugundan emin
olunmalidir. Gerekli is saglig1 ve giivenligi 6nlemleri, ¢cevre giivenligi ve tehlikeli
maddelerin tespiti gibi prosediirler belirlenir.

+ Ekipman Hazirhi@i: Demontaj islemi i¢in gerekli ekipmanlar ve kullanilacak olan
kisisel koruyu donanimlar temin edilir. Ayrica, trafo yaginin kontrolii ve uygun
bertarafi icin ¢evresel diizenlemeler yapilir.

+ Sokme Islemi: Transformator parcalart giivenli bir sekilde sokiiliir. Elektrik

pargalar1 dikkatlice ¢oziiliir ve ¢ikartma islemi uzman ekipler tarafindan yonetilir.
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+ Malzeme Geri Doniisiimii ve Bertaraf: Sokiilen pargalar, ¢cevre diizenlemelerine
uygun olarak geri dontistiiriiliir. Ayn1 zamanda kullanilmis trafo yag: gibi tehlikeli

atiklarin giivenli bir sekilde bertaraf edilmesi saglanir.

Trafo ingasi ve demontaj islemleri, uzman miihendisler ve teknisyenler tarafindan
yuriitilmektedir. Gtlivenlik standartlarina ve yerel yonetmeliklere siki bir sekilde
uyulmasi, islemlerin basariyla tamamlanmasi ve elektriksel sistemlerin giivenliginin

saglanmasi acisindan hayati oneme sahiptir.

3.2.1.5. Direk Uzerinde Bakim-Onarim Isleri

Direk tizerindeki bakim-onarim isleri genellikle enerji iletim hatlari, aydinlatma direkleri
veya benzeri altyapi unsurlarinin giivenligi ve verimliligi i¢in gergeklestirilen cesitli

islemleri kapsar. Bakim-onarim faaliyetlerine iligkin hususlar asagida siralanacaktir.

+ Armatiir Degisimi: Direklerde bulunan aydinlatma sistemlerinde kullanilan
armatiirlerin diizenli araliklarla kontrol edilmesi ve gerektiginde degistirilme
islemlerini kapsayan faaliyetlerdir. Bu faaliyetler gergeklestirildigi takdirde
aydinlatma sistemlerinin daha etkili sekilde ¢alismasi saglanmis olacaktir.

+ Potans veya Travers Degisimi: Direklerde kullanilan potans (izolatoér) veya
travers (tasiyici eleman) gibi parcalarin eskimesi veya hasar gormesi durumunda,
bu pargalarin degistirilmesi islerini kapsar. Yapilan bu iglemler diregin
dayanikliligin1 ve elektrik iletimini optimize edecektir.

+ Korkuluk veya Uyar1 Levhasi Takilmasi: Direklerin bulundugu alanlarda
giivenlik dnlemlerini arttirmak amaciyla uygun durumlarda korkuluk ya da uyari
levhalarimin  direklere monte edilmesi saglanir. Bu, c¢evresel giivenlik
standartlarina uygunlugu arttirir ve olasi riskleri azaltir.

+ Elektriksel Kontroller: Enerji iletim hatlarinda kullanilan direklerde, elektrik
baglantilar1 ve izolasyon sistemlerinin diizenli olarak kontrol edilmesi isleridir.

Bu, enerji iletim gilivenligini ve siirekliligini saglayacaktir.

Sonug olarak, direk iizerindeki detayli bakim-onarim igleri sehir altyapisinin giivenligi ve

strdiirtilebilirligi acisindan kritik 6neme sahiptir. Bu islemlerin titizlikle yiiriitiilmesi hem
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cevresel etkileri minimize etmeyi hem de halkin giivenligini saplamay1 amaglar. Bu
nedenle, diizenli olarak gergeklestirilen bakim ve onarim islemleri, direklerin uzun

Oomiirlii ve etkili bir sekilde hizmet vermesini saglar.

3.2.2. Fine-Kinney Risk Analiz Metodu

Fine-Kinney risk analiz metodu, isletmelerin karmasik risklerle basa ¢ikmasina yardimci
olan kapsamli bir yaklasimdir. Bu metodoloji, riskleri tanimlamak, onceliklendirmek ve
yonetmek icin bir ¢ergceve saglar. Fine-Kinney riskleri belirlemek adina nicel ve nitel
faktorlerin bir kombinasyonunu kullanir ve bu sayede isletmelerin daha biitiinsel bir risk
degerlendirmesi yapmasina olanak saglar. Fine-Kinney risk degerlendirmesi, riskleri

analiz etmek i¢in asagida siralanacak olan bes ana adim kullanilarak gerceklestirilir.

1. Risklerin Tanimlanmasi: Ilk adim, isletmenin karsilasabilecegi olasi risklerin
belirlenmesidir. Bu adimda, i¢ ve dis risk faktorleri goz 6niinde bulundurulur ve
isletmenin faaliyet gosterdigi sektore 6zgii riskler dikkate alinir.

2. Risklerin Onceliklendirilmesi: Tanimlanan riskler 6nem derecelerine gore
onceliklendirilir. Bu agamada, her riskin olasiligi ve etkisi degerlendirilir ve
bdylece isletmenin oncelikle ele almasi gereken riskler belirlenir.

3. Risklerin Degerlendirilmesi: Onceliklendirilmis riskler daha ayrintili bir sekilde
degerlendirilir. Bu adimda, her bir riskin nedenleri, potansiyel etkileri, olasilig1 ve
zamanlamasi analiz edilir.

4. Risklerin Yonetilmesi: Risklerin yonetimi, isletmenin riskleri azaltmak veya
kabul edilebilir risk seviyelerine getirmek i¢in alacagr Onlemleri igerir. Bu
adimda, risklerin kontrol altina alinmas1 ve azaltilmasi i¢in stratejiler belirlenir.

5. Risklerin Izlenmesi ve Gézden Gegirilmesi: son adim olarak, belirlenen risklerin
etkili bir sekilde yonetilip yoOnetilmedigi izlenir ve gerekirse risk yOnetimi

stratejileri gdzden gecirilir ve giincellenir (Ozgelik, 2013).

Fine-Kinney metodu birbirleriyle iliskili olan farkli sonuglarin incelenmesinde kullanilan
bir metodolojidir. Bu metodun temel amaci, belirlenen tehlikelerin olasiliklarint ve bu
tehlikelerin potansiyel zararlarini birbirleriyle iliskilendirerek degerlendirmektir. So6z

konusu metodolojinin belli bash avantajlar1 vardir. Ozellikle, metodun diisiik karmagiklik
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diizeyine ve genis bir derecelendirme araligina sahip olmasia dikkat ¢cekmek gerekir.
Risklerin derecelendirilmesi, dncelik siralamasini belirlemede ve hangi risklerin 6ncelikle
ele alinmas1 gerektiginin daha net bir sekilde anlasilmasinda biliyiik fayda saglar. Bu
nedenle, Fine-Kinney yaklasimi, risk yoOnetimi siireglerinde etkin bir arag olarak
kullanilmaktadir (Ozkilig, 2005). Fine-Kinney ydntemi risklerin degerlendirilmesinde
kullanilan bir yaklagimdir. Bu yontemde, bir riskin biiyiikliigii ii¢ ana faktoriin -olasilik,
siklik ve siddet- carpimiyla belirlenir. Ozetle risk, bu faktdrlerin sayisal degerlerinin

carpimiyla hesaplanir (Erzurumoglu ve Koksal, 2015).

Risk Skoru = Olasilik x Frekans x Siddet

Fine-Kinney yontemiyle yapilan risk degerlendirmesine gore degerler tablosu Tablo

4.1°de, skor tablosu ise Tablo 4.2°de verilmistir.

Tablo 3.1. Fine-Kinney yontemiyle yapilan risk degerlendirmesine gore degerler tablosu (Kinney ve
Wiruth, 1976)

OLASILIK OLASILIK FREKANS FREKANS
DEGERI Zararin DEGERI Tehlikeye
Gergeklesme Zaman
Olasilig Igerisinde
Maruz Kalma
Tekrar1
10 Beklenir, Kesin 10 Hemen Hemen 100 Birden Fazla Olimlii
Siirekli Gilinde Kaza
8’den Fazla Cevresel Felaket
6 Yiiksek, Olduk¢a 6 Stk 40 Oliimlii Kaza, Uzuv
Miimkiin Giinde En Cok 8 Kayb1
Kere Ciddi Cevresel Zarar
3 Olas1 3 Ara Sira 15 Kalic1 Hasar /
Haftada En Cok Yaralanma, Is Kayb1
6 Kez Cevresel Engel
Olusturma, Sikayet
1 Miimkiin Fakat 2 Sik Degil 7 Onemli Hasar /
Diisiik Ayda En Cok 5 Yaralanma, Dis {1k
Kez yardim
0,5 Beklenmez Fakat 1 Seyrek 3 Kiiciik Hasar /
Miimkiin Yilda En Cok Yaralanma, ¢ flk
12 Kez yardim
0,2 Pratikte Imkansiz 0,5 Cok Seyrek 1 Ucuz Atlatma
Yilda En Cok 1 Cevresel Zarar Yok
Kez
0,1 Neredeyse
Imkansiz
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Tablo 3.2. Fine-Kinney yontemiyle yapilan risk degerlendirmesine gore skor tablosu (Kinney ve Wiruth,
1976)

RiSK SKORU

DECERI RISK DEGERLENDIRME SONUCU

Onemli risk
LUSSSELY (Uzun dénemde iyilestirilmelidir “y1l igerisinde™)
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Tez ¢alismada sahada yapilan gozlemler sonucu elde edilen bulgular belirlenen risk
skorlarma gore ¢ok yiiksek risk skoruna sahip bulgular, yiliksek risk skoruna sahip
bulgular, 6nemli risk skoruna sahip bulgular, olasi risk skoruna sahip bulgular ve kabul
edilebilir risk skoruna sahip bulgular olmak iizere bes baslik altinda asagida sunulmustur.

Gerekli koruyucu tedbirler konusunda onerilerde bulunulmustur.

4.1. Cok Yiiksek Risk Skoruna Sahip Bulgular

Tablo 4.1’de sahada gozlemler sonucu belirlenen tehlikeler yer almaktadir. Risk
skorundan da anlasilacag: lizere ¢ok yliksek riskli tehlikelerdir ve hayati 6nem teskil
etmektedir. Siralanan tehlikelerde c¢ogunluk olarak -elektrik enerjisinden meydana
gelebilecek tehlikeler yer almaktadir ve sonucunda 6liim, agir yaralanma, yangin, patlama
vb. agir sonuglar dogurabilecek potansiyeldedir. Bu yiizden bu gibi durumlarin
yaganmamas1 adina asagida siralanacak onlemlerle ¢ok yiiksek riskli tehlikelerin dniine

gecilmesi beklenmektedir.

1. Her calisma Oncesi, ¢alisilan sahaya 6zgii tehlike ver riskler belirlenecek ve is
oncesi risk analizinin yapilmasi saglanmali, gerekli tedbirler alindiktan sonra
calisma baslatilmalidir.

2. Calisma bolgesi degisikliklerinde, ilave topraklama yapilarak, ilave topraklama
techizat1 bulunmadig1 durumlarda, mevcut bolgede isi biten topraklama alinarak
caligilacak yeni bolgeye taginmalidir.

3. Geri besleme tehlikesi olan her noktadan topraklama yapilmalidir.

4. Sebeke operasyon birimi elemanlarina tiim kabin ici topraklamalar geri besleme
noktalar1 da dahil yapilip yapilmadig: sorularak, kabin i¢i topraklama yapilmadan
calisma baslatilmamalidir.

5. Kesinti yapilan bolgeler ve topraklanan bolgelerin tek hat semasi tizerinde ¢calisma

yapilmadan tekrar gozden gecirilmelidir.
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Ilgili dagitim firmas: sebeke operasyon birimi ve santiye sefi calisma yapilacak
bolgede sebekenin geri beslenmeyecegi konusunda mutabik kalmadan caligsma

baslatilmamalidir.

. Yeterli sayida mahalli topraklama (EN 61230) aparatlar1 temin edilmeli ve ekip

sefine zimmet tutanagi karsiliginda teslim edilmelidir. Say1 yetersiz oldugu
durumlarda sahada ¢alisma yapilmamali, c¢alisma aninda her bransmana

topraklama yapilmalidir.

. Kesinti 6ncesinde sorumlu santiye sefi tarafindan, hatt1 besleyen tiim noktalara

yetecek kadar topraklama sayisit belirlenip, calisacak ekibe say1 bildirimi
yapilmalidir. Sahaya getirilen topraklama sayisi eksikse ¢alisma yapilmamalidir.
IEC 61243-1 standartlarinda YG dedektor, IEC 61243-3 standartlarinda AG
dedektor kullanilarak hat gerilim kontrolii yapilmalidir. Kullanilan gerilim
dedektorleri ¢alisma yapilmadan ve yapildiktan sonra lizerinde bulunan test tusu
ile test edilmelidir.

Gerilim kontrolii yapmaya baglamadan once YG izole eldiven EN 60903 Class
4/AG izole eldiven EN 60903 Class 00 veya ClassO giyilerek gerilim dedektorii
caligma yapacak personel tarafindan test edilmelidir.

Gerilim kontrolii tiim fazlar i¢in ayr1 ayr1 yapilmalidir. Gerilim kontrolii
sonucunda tiim fazlarda elektrigin kesildigi tespit edilmeden c¢alismaya
baslanmamalidir.

EKYV formu imzalanmadan ¢alisma baslatilmamalidir.

Mesleki egitimli personel tarafindan, santiye sefi kontroliinde hatt1 besleyen tiim
noktalarda mahalli topraklama yapilmasi saglanmalidir.

Calisma Miisaadesi Istegi (CMI) ve/veya Enerji Kesme Verme (EKV) Formunda
yazilan ¢alisma Bolgesi disinda ¢alisma yapilmamalidir.

Enerji kesintisinden sonra mutlaka etiketleme-kilitleme yapilmalidr

Calisma miisaadesi izni formu hazirlanarak caligma yapilacak hat bilgisi ilgili
dagitim firmalar yetkililerine bildirilmelidir.

Santiye Sefi sebeke birimleri tarafindan enerji kesildikten sonra vinil kilitlemenin

yapildig: etiketleri imzalayarak kayit altina alinmalidir.
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Riskin

Sonu¢ .
Derecesi

Ana Alt Tehlikenin .
Kriter Kriter | Tanum Olasilik | Siddet | Frekans
Enerjili hatta
Teknik . yakin  calismada
Sartlar Elektrik topraklama 3 100 3
yapilmamasi
Teknik Elektrik Yeterli topraklama 3 100 3
Sartlar yapmadan ¢alisma
Calisilan  bolge
degistiginde
Planlama Caligma topraklamalarin 3 100 3
Ortami ..
yerlerinin
degistirilmemesi
.. Agac direkte
Planlama K%.s1se1‘ birden fazla |3 100 3
Giivenlik |, . ..
kisinin ¢aligmast
AG/YG
topraklama
. . aparatinin  kusurlu
Teknik | Ekipman/ olmasi, eksik | 3 100 3
Sartlar Malzeme
olmasi ya da
elinde hig
bulunmamasi
Calisma Sahada Alpek
Planlama ? topraklamanin 3 100 3
Ortami
bulunmamasi
Topraklama kazig1
cakilmadan ya da
Calisma | yeterince
Planlama Ortam1 | ¢cakilmadan 3 100 3
caligmaya
baglanmasi
. . Topraklama
Teknik} Ekipman/ techizatinin 3 100 3
Sartlar Malzeme
deforme olmasi
Planlama Calisma | Enerjili hatta geri 3 100 3
Ortam1 | besleme olmasi
Is makinalarinin
alisanlar | Yetkinlik | enerjili hatlar1 | 3 100 3
Calig ]
koparmasi
Elektrik tesisatinin
Calisma | periyodik
Planlama Ortam1 | bakimlarinin 3 100 3

yapilmamasi
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Tablo 4.1. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu ¢ok yiiksek riskli bulgular tablosu

Yer alt1
caligmalarinda
Calisanlar | Yetkinlik |mevcut elektrikli |3 100 3
kabloya zarar
verilmesi

AG/YG hattinda
enerji  kontroli
Kisisel yapilmadan
Giivenlik |c¢alismaya
baslanmasi, olasi
elektrik ¢arpmasi

Planlama 3 100 3

Kaldirma
Calisma |ekipmani denge
Ortami1 ayaklari tam
acilmamasi

Planlama

Malzeme

Kisisel yonlendirmede
Guvenlik |kilavuz halat
kullanilmamasi

Planlama

Kum vb.
malzeme
Calisma |istiflerinin
Ortami etrafinda  cevre
giivenliginin
alinmamasi

Planlama

Dokunmadan
Kisisel once kontrol
Giuivenlik |etme  kuralinin
uygulanmamasi

Planlama

Asfalt kesme
makinesini
kullanan 3 100 2
calisanin fark
edilmemesi

Calisma

Planlama Ortami

Demontaj
Calisma | malzemesinin
Ortami1 yol lizerine
birakilmasi

Planlama 3 100 2

Jenerator
Teknik . nedeniyle
Sartlar Elektrik sebekenin  geri

beslenmesi

3 100 |2
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Tablo 4.1. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu ¢ok yiiksek riskli bulgular tablosu

Ana
Kriter

Alt
Kriter

Tehlikenin
Tanim

Olasihk

Siddet

Frekans

Riskin
Sonuc¢ (——

Derecesi

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Enerjili hatta
yakin  caligma/
yaklasma
mesafesinin
korunmamasi

100

600

Teknik
Sartlar

Elektrik

AG caligmasinda
YG enerji
kesintisinin
olmamasi

100

600

Planlama

Calisma
Ortami

Aydinlatma
diregi temel
kazist yapan
kepcenin trafikte
fark edilememesi
sonucu trafik
kazasi

%)

1\S)

600

Planlama

Calisma
Ortami

Arag
rampadayken
suruicusiniin arag
igerisinden
inmesi,
kaymasi
olast
kazasi

arag
sebepli
trafik

%)

1\S}

600

Teknik
Sartlar

Makine

Araglarin  fren
bakimlarinin

yaptirilmamast

|

1\

600

Teknik
Sartlar

Makine

Araglarin  fren,
far ya da sinyal
lambalarinin
calismamasi

|

1\

600

Planlama

Caligma
Ortami

Is makinalarinin
caligma alanina
kontrolsliz ~ giris
cikist

|

1\

600

Planlama

Caligsma
Ortami

Demonte
edilecek diregin
aktif enerjili
hatta denk
gelmesi

|

1\

600

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Asiri yiikten
sapanin kopmasi

|

1\

600
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Tablo 4.1. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu ¢ok yiiksek riskli bulgular tablosu

Ana Alt . . . Riskin
Kriter Kriter Tehlikenin Tanim1 | Olasilik | Siddet | Frekans | Sonuc¢ _Derecesi

Enerjili AG havai
Calisgma |hat altina  veya
Ortam1 | yakinina demir direk
dikilmesi

)

100

1\S)

Planlama 600

Montaj1 yapilan yeni
direklerde hat
enerjilendirilmeden
koruma

Elektrik |topraklamasinin,
OTL, korkuluk veya
numarataj
montajinin
yapilmamasi

Teknik
Sartlar

|2
p—
B
(=]
NS}

600

Yeni dikilen diregin
Elektrik | mevcut AG/YG |3 100 2 600
hattina temas etmesi

Teknik
Sartlar

Calisma Oncesinde,
Teknik .. | caligma sirasinda ya
Sartlar | KUK 42 bitiminde  ark

patlamasi

|
—_
S
(=]
1\S}

600

Havai hat fider
iizerinde yapilan
Elektrik |enerji kesintinin | 3 100 2 600
yanlis kol iizerinde
yapilmasi

Teknik
Sartlar

Hiicrede calisan
Teknik .. | varken
Sartlar Elektrik enerjilendirme

yapilmasi

|2
p—
B
(e
1\S)

600

YG yer alti fider
iizerinde yapilan
Elektrik |enerji kesintinin
yanlis kol {izerinde
yapilmasi

Teknik
Sartlar

|2
p—
B
(e
1\S)

600

Yanlis hiicrede
enerji kesilmesi
Elektrik |/calisma  yapilacak
hiicrenin enerjili
olmas1

Teknik

Sartlar 600

|
p—
=
=
1\

Enerji kesintisi
Teknik .. |alinmadan  enerjili
Sartlar Elektrik ortamda calisma

yapilmasi

|
—
=
=
1\

600
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Ana
Kriter

Alt
Kriter

Tehlikenin Tanim

Olasihk

Siddet

Frekans

Riskin
Sonuc | —

Derecesi

Teknik
Sartlar

Elektrik

edilecek
enerjili

Demonte
iletkenin
olmasi

)

100

1\

600

Teknik
Sartlar

Elektrik

Hiicrelere giris-¢ikis
yapan kablo
basliklari
topraklamalarinin,
topraklama barasina
sabitlenmemesi

)

1\

600

Planlama

Calisma
Ortam

Kamyon dorsenin
elektrik hattina
temasi

%)

1\S}

600

Teknik
Sartlar

Makine

Periyodik Bakim ve
Muayenesi olmayan
is  makineleri ile
calisma

%)

1\S}

600

Teknik
Sartlar

Elektrik

Bolge ayrimini olan
yerlerde tim
besleme kollarinin
enerjisinin
kesilmemesi

%)

1\S}

600

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Kablo arabasi ile
kablo ¢ekme islemi
yapilmasi elle
cekilen  kablonun
donme ivmesi
sonucu makaranin
yerinden  ¢ikarak
yuvarlanmasi

|

N

600

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Kablo arabasina
makara yiiklenmesi
sirasindan makaray1
kaldiran tastyici
traversin  deforme
olmas1

[O9)

1\

600

Planlama

Calisma
Ortam

Reflektif o6zelligini
yitirmis duba ve
yon levhalarinin
kullanilmast sonucu
calisma alaninin
fark edilmemesi

[}

1\

600




67

4.2. Yiiksek Risk Skoruna Sahip Bulgular

Asagida (Tablo 4.2) siralanan yiiksek risk skoruna sahip bulgular sahada aktif gézlemler
sonucunda elde edilmistir. Meydana gelme olasiligina sahip tehlikelerin ¢ogunlukla
calisanlarin tehlikeli hareket olarak nitelendirdigimiz kisisel koruyucu kullanmama,
sakalagsma, ciddiyetsiz davranma, acelecilik vb. hareketlerde bulunmalarindan ortaya
cikmaktadir. Diger bir c¢ogunlugu ise is makinelerinden kaynaklanacak tehlikeler
olusturmaktadir. Ozellikle agir tonajli makineler ile ¢alismalarda, giivenlik mesafesinin
korunmamasi, denge ayaklarinin tamaminin agilmamast gibi yapilan hatalar koti
sonuclar dogurabilmektedir. Yapilan is geregi 3. sahislar ile ayni ortam igerisinde
bulunulabilmektedir. Bu yiizden ise baslanmadan 6nce gerekli 6nlemler alinmasi ve ¢evre
giivenliginin saglanmasi hayati 6nem arz etmektedir. Asagida siralanacak olan 6nlemler

ile yliksek riskli tehlikelerin 6niine ge¢ilmesi amaglanmaktadir.

I- Her calisma Oncesi, ¢alisilan sahaya 6zgii tehlike ver riskler belirlenecek ve is
Oncesi risk analizinin yapilmasi saglanacaktir, gerekli tedbirler alindiktan sonra
caligma baslatilmamalidir.

2- Topraklama yapilan diregin ¢evresinde c¢alisan veya 3. sahislarin olmasi
engellenerek, ¢cevre emniyeti ve siirlt alan olusturulmalidir.

3- Topraklama aparatinin stankadan kurtulup diisme ihtimaline karsi topraklama
isleminden Once tiim topraklama techizatlarinin (Stanka, kablo vb.) saglamlik
kontrolii yapilmalidir.

4- Topraklama vurulduktan sonra da saglam olup olmadigi kontrol edilmelidir.

5- Geri besleme tehlikesi olan her noktadan topraklama yapilmalidir.

6- Kesinti yapilan bolgeler ve topraklanan bolgelerin tek hat semasi tlizerinde ¢alisma
yapilmadan tekrar gozden gecirilmelidir.

7- Tlgili dagitim firmas1 sebeke operasyon birimi ve is emniyet gdrevlisi calisma
yapilacak bolgede sebekenin geri beslenmeyecegi konusunda mutabik kalmadan
calisma baslatilmamalidir.

8- Enerji kesintisinden sonra mutlaka etiketleme-kilitleme yapilmalidir.

9- Calisma miisaadesi izni formu hazirlanarak calisma yapilacak hat bilgisi ilgili

dagitim firmalar yetkililerine bildirilmelidir.
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10- Topraklama techizatlar1 her kullanim oOncesinde ve ayrica 3 aylik periyotlarda
kontrol edilmeli, uygun olmayan topraklamalar kullanim dis1 birakilmali, eksik
topraklama techizati yerine yenisi temin edilmelidir.

11- Kaldirma- tasima isleri firma i¢in hazirlanmis olan kaldirma planina uygun olarak
yapilmalidir.

12- Tiim kaldirma-iletme isleri i¢in 6zel olarak akredite kurulus tarafindan kaldirma
ve iletme siipervizorii egitimi almig ve basarili olmus calisan tarafindan
planlanarak ve sahadaki ¢caligmalarin bu kisi gézetiminde yapilmasi saglanmalidir.
Kaldirma iletme formu doldurulmalidir.

13- Kaldirma-iletme faaliyetlerine baslamadan 6nce siipervizor, operator ve kaldirma
faaliyetine katilim saglayacak tiim calisanlar ile birlikte kaldirma-iletme ekipman
ve aksesuarlarinin kontrol edilmesi saglanarak ve kaldirma-iletme ise baslama
kontrol formu doldurulduktan sonra ¢aligmaya baslanmalidir.

14- Yerde oriilen diregin ving yardimiyla kaldirilmasi esnasinda oncelikle calisma
alaninda giivenlik tedbirleri alinmasi saglanmalidir.

15- Yerde 6rme islemi tamamlanmis direge, isaret¢i sapanci mesleki egitimi almis
calisan tarafindan sapanlama islemi yapilmalidir. Direk yatayda kaldirilacaksa ¢ift
noktadan, dikeyde tasinacaksa tepe noktasina en yakin noktadan sapanlama islemi
yapilmalidir.

16- Kaldirma tagima plan1 biitiin personellere teblig edilmelidir.

17- Yiiksekte calisma yapacak biitiin personellere yliksekte ¢aligma mesleki egitimi
aldirilmalidir.

18- Yiiksekte caligma mesleki e8itimi almis calisanlara; parasiit tipi emniyet kemeri
(EN 361- EN 358- EN 813), cift kollu lanyard (EN355), konumlandirici halat (EN
354) ve adet perlon (EN 354, EN 795 B) zimmetlenmelidir.

19- Direk tlizerinde lanyard halatinin korkuluga takilmasi durumunda lanyardin bir
tanesi calisanin bel seviyesinden yukariya takili olmali ve c¢alisan kendisini
sabitledikten sonra korkuluga dolanmis halat1 ¢ézerek almalidir.

20- Lanyardlar korkuluga baglanmamali, tirmanma sirasinda korkulugun iizerine
basilmamalidir.

21-Kaz1 islemi bittikten sonra Calisma alaninin (kanalin) etrafinin  (EN
13422:2004+A1 2009) duba, emniyet seridi ve ikaz levhalar ile gerekiyorsa ¢ift

tarafli stnirlandirilmasi saglanmalidir.
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22-Kazi islemi bittikten sonra calisma alani gece goriilebilecek sekilde reflektorlii
(EN 13422:2004+A1 2009) duba, emniyet seridi ikaz levhalari ile Onlemler
alimmalidir.

23-Mesai saatleri icinde 1is ciddiyetinin korunmasi konusunda c¢alisanlara
bilgilendirilmeler yapilmalidir.

24- Calisanlarin is esnasinda malzeme firlatarak, calisan {izerine arag siirerek, ¢alisma
arkadasin1 korkutma vb. sakalagmalardan uzak durmasi gerektigi konusunda ekip

seflerine bilgi verilmelidir.

Tablo 4.2. Fine-Kinney risk analizi sonucu yiiksek riskli bulgular tablosu

Iletken montaji ya

Vo1 Y da demontaji
Planlama 0 rtaim yapilirken 3 40 3
yiiksekten malzeme
diismesi
Orme direkte direk
Caligma ortiliirken
Planlama Ortami1 yiiksekten malzeme 3 40 =
diigmesi
Agac direge
Kisisel merdiven
Planlama Giivenlik dayayarak ¢alisma 3 40 3
yapilmasi
< Caliganin dengesini
Calisanlar | Saglik Kaybetmesi 3 40 3

Agac direk kesme
calismasinin, agac
kesme ve boylama

Caliganlar | Yetkinlik egitimi  olmayan | 3 40 3
calisanlar
tarafindan
yapilmasi
Kisisel El aletlerinin amact
Planlama .. . disinda 3 40 3
Giivenlik

kullanilmasi
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Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Kamyon
uzerinden
indirilen

malzemelerin
uygun olmayan
tonajl1 sapan ile
indirilmemesi

[

[

Planlama

Calisma
Ortam

Malzeme
yiikleme
indirme
sirasinda
kaldirma
ekipmaninin
malzemelerin
keskin
kenarlarina
gelmesi

islemi

[

[

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Ving  {izerine
malzeme
indirilmesi
sirasinda
caligsanin
ayaginin
kaymas1 sonucu
personelin ving
lizerinden
diismesi

[

8]

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Ving  iizerine
malzeme
indirilmesi
sirasinda,

yiiklin ¢alisana
carpmasi
sonucu
personelin ving
iizerinden
diismesi

|

S}

Planlama

Calisma
Ortam1

Yiikleme
bosaltma islemi
tamamlanmada
n damper agik
hareket
edilmesi

|

S}
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Direklere
tirmanma ve
Planlama Calisma |inme §sna51nda 3 40 3 360
Ortami1 galvaniz
capaklarinin ele
batmasi
Riizgarl
Organizas havada
Planlama on yiiksekte 3 40 3 360
y calisma
yapilmasi
Standarda
. . uygun kurtarma
Sl et g PR A R B
olmamas1 veya
deforme olmasi
Direk  tlizerine
inis veya c¢ikisg
isleminde
Planfama |GAISMa merdiven 3y 3 6
kullanilan
perlonun keskin
koseye gelmesi
Gevsek zemin
demir direkleri
sabitlemek i¢in
Kisisel ¢ukura konulan
Planlama Giivenlik tag pargalarini |3 40 3 360
diizeltmek igin
calisanin  direk
¢ukuruna
inmesi
. . Deforme el
il e (R PR FR
calisma
Beton  tabanlh
agag direkle
.. calisma
Planlama Ié?;iillik yaparken 3 40 3 360
calisanin
yiiksekten
diismesi

71
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Tablo 4.2. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu yiiksek riskli bulgular tablosu

Iletken montaji
esnasinda
iletkenin direk
Calisma | iistiinde
Ortami sabitlemeden
direk tzerinde
askida
birakilmasi

Planlama

Demonte edilen
malzemelerinin
Calisma | etrafinda
Ortamu1 giivenlik
Onleminin
alinmamasi

[S§)
I
(@)

[S§)
o8
(@)
(@)

Planlama

Depolama
alaninda
istiflenen
direklerin
arasindaki
mesafenin
yetersiz olmasi

Calisma
Ortami

(%)
I
(@)

(%)
(3%}
(@)
(@)

Planlama

Depolama
Calisma | alaninda

Ortam1 ylrliylis  yolu
olmamasi

[S§)
I
(@)

[S§)
o8
(@)
[e)

Planlama

Farkli cins
Calisma |direklerin  bir
Ortami arada
istiflenmesi

[S§)
I
(@)

[S§)
o8
(@)
[e)

Planlama

Istifleme
alanimin gevsek
veya  diizgiin
olmayan
zeminli olmasi

Calisma

Planlama Ortami

[S§)
I
(@)

[S§)
o8
(@)
[e)

Istifleme
alaninda uygun
aralikli
bolmelerin
olmamasi

Calisma

Planlama Ortami

[O8)
N
(@]

[O8)
(3%}
(@)
(@]

Istiflenen kablo
makarasinin
yuvarlanmasi

Calisma

Planlama Ortami

[O8)
N
(@]

[O8)
(3%}
(@)
(@]
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Tablo 4.2. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu yiiksek riskli bulgular tablosu

Malzeme istif
yiiksekliginin 3
Calisma | metreyi
Ortam1 | gegmesi olast
malzeme

Planlama

[S§)
I
(@]

[S§)
W
(@)
(@]

devrilmesi
Kaz1 topraginin
sahada  c¢evre
giivenligi
alinmadan
birakilmasi
Kisisel
koruyucu
donanimlar
belirli 3 40 3 360
periyotlarla
kontrol
edilmemesi
Kisisel
koruyucu
Kisisel |ekipmanlarin
Giivenlik |calisanlar
tarafindan
kullanilmamasi
Periyodik
saglik
muayenesinin
yapilmamasi,
Calisanlar | Saglik olasi kalp,
hipertansiyon,
diyabet, sara
vb. hastaliklarin
belirlenmemesi
Saglik
muayenesinin
tekrarlanamama
st ve olasi
saglik
probleminin
tespit
edilmemesi
sebebiyle kaza
yasanmasi

Calisma
Ortam

[S§)
I
(@)

[S§)
o8
(@)
(@)

Planlama

Kisisel

Planlama | —oo o i

Planlama

(%)
I
(@)

[
(3%}
(@)
(@)

[O8)
N
(@]

[O§)
(3%}
(@)
(@]

Calisanlar | Saglik
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Calisanlar

Saglik

SFT (Solunum
Fonksiyon
Testi)
Muayenesinin
yapilmamasi

|

|

Calisanlar

Saglik

Yiiksekte
calisanlarin
denge ve
koordinasyon
muayenesinin
yapilmamasi

[

[

Calisanlar

Yetkinlik

Calisanlarin
yiiksek gerilim
sistemlerine
yaklagma
mesafelerini
bilmemesi

[

[

Planlama

Calisma
Ortam

Cevre  Onlemi
icin cakilan
demir
filizlerinin
ucunun
korlenmemesi,
demir filizinin
viicuda batmasi

|

|

Planlama

Organiza
syon

Iletisimsizlik,
calismaya 3.
sahislarin
miidahalesi

|

|

Planlama

Organiza
syon

Islerin aceleci
bir tavirla
yapilmasi

[

8]

Teknik
Sartlar

Elektrik

Enerji geri
beslemesine
kars1 Onlem
alinmamasi

|

[—=

300

Calisanlar

Yetkinlik

Acil Durum
Ekiplerinin
Egitimsiz
olmasi

[

[—

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Kamyon

kasasinda uzun
diregin trafikte
fark edilmemesi

[

[—

74
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Planlama

Calisma
Ortami

Karayollarina

denk gelen
yerlerde iletken
¢ekimi igin yol

ve gevre
giivenlik
Onlemi
alinmamast

[

[—

Kimyasal
Etmenler

Yangin

Kimyasallarin
depolandig1
alana ates ile
yaklagilmasi

[

[—

300

Kimyasal
Etmenler

Yangin

Parlayici-
patlayici
malzemelerin
arag kabini
igerisinde
istiflenmesi

|

[—

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Yangin
tehlikesi  olan
tim calisma
alanlarinda
yangin
sondiirme
cihazinin ve
yangin
battaniyesinin
bulunmamasi

|

N

240

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Direk
montajinin
yerde
yapilmamasi

[

1\

240

Planlama

Calisma
Ortam1

Yeni dikilen
sabitlenmemis
direge ¢ikmak

[

1\

240

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Yiiksekte
Calismalarda
%100 bagl
kalma kuralina
uyulmamasi

[

1\

240

Planlama

Calisma
Ortam1

Iletken montaj
sirasinda gevre
giivenligi
alinmamasi

[

1\

240

75
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Planlama

Organizas
yon

Calisma
metodunda
belirtilen
sekilde
montajin
yapilmamasi

|

N

240

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Direk  vingte
askida iken
(montaj
Oncesinde)
sapanin
mukavemetinin
azalmasi
sonucu kopmasi

[9)

1\S}

240

Calisanlar

Yetkinlik

Enerji kontrolii
yapilmadan
sigortalarin
baglanmasi

1\S}

240

Calisanlar

Yetkinlik

Calismaya
verilen aradan
sonra, tekrar
enerji kontrolii
yapilmamasi

1\S}

240

Planlama

Calisma
Ortami

Iletken
demontaji
sirasinda ¢evre
giivenligi
alinmamasi

N

240

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

[letkenin
montaj-
demontajt
sirasinda
iletken
kopmasi,
diismesi

o8

N

240

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Gergin
durumdaki
iletkenin
kesiminde goze
carpmast

o8

1\

240

Planlama

Calisma
Ortam1

Direk  ¢ukuru
acilirken cevre
giivenliginin
alinmamasi

1\

240
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Planlama

Kisisel
Giivenlik

Iletken cekimi
esnasinda
kendini
sabitlemeyen
personelin direk
tlizerinde
hareket ederken
dengesini
kaybetmesi

|

N

240

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Iletken
makaras1 askida
birakilarak
iletken
¢ekilmesi

98]

1\S)

240

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Iletkenin yukar
cekiminde ipe
yeteri
saglamlikta
baglanmamasi

|

1\

240

Calisanlar

Yetkinlik

Sahada yeterli
sayida
ilkyardimet1
sertifikasi olan
calisan
bulunmamasi,

[98)

1\S}

240

Calisanlar

Yetkinlik

Personele igbasi
egitimi
verilmeden
calismaya
baslatma

|

N

240

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Sabitlenmemis
direge ¢ikmak

|

N

240

Planlama

Calisma
Ortam1

1,5 metreden
daha derin
kanallara inis-
cikislarda
kullanilan
merdivenin
sabitlenmemesi,
olas1 kaza

8}

[\

240

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Yeni dikilen
sabitlenmemis
direge ¢ikmak

1\

240
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Tablo 4.2. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu yiiksek riskli bulgular tablosu

Kaldirlan  yiik
Teknik Makine kapasitesine .
Sartlar uygun ving

kullanilmamasi

[[9%)
n
[e]

N

240

Ving ayaklarimin
acilmadan ya da
Makine tam  acilmadan
calisma
yapilmasi
Sepetli aracin
platformunun
icerisinde cift
katli izole hali
bulunmamasi,
Temel ISG
egitimi
aldirilmamig
personelin
sahada
calistirilmasi
Araclarda  tepe
Teknik Makine lambasinin
Sartlar bulunmamasi/has
arli olmasi,
e P R
Sartlar Makine sensOriiniin devre
dis1 birakilmasi
Hareketli  kisim
altinda/yakininda
bulunma,
malzeme
diismesi,
Is makinalarmin
geri vites sesli ve
Teknik Makine 1§1k11 ~ uyan
Sartlar sisteminin
bulunmamasi/
calismamasi
Uygun olmayan
Kigisel durus
Gilivenlik | pozisyonunda =
calisma

Teknik
Sartlar

|98
N
[«)
1\

240

Calisma

Planlama Ortami

IS}
=
[\

240

Calisanlar | Yetkinlik

|98
n
(e}
NS

240

(98]
N
[a)

1\

240

ISM)
5
[\

240

Calisma
Ortami1

|
5
[\

Planlama 240

|98
o
[e)
1\

240

Planlama 40 2 240
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Teknik
Sartlar

Makine

Is
makinalarinin
hidrolik
hortumlarinin
deforme

1\

240

Teknik
Sartlar

Makine

olmasi

Is  makinesi
icinde ya da
kovasinda
caligan
taginmasi

|

(NS}

240

Teknik
Sartlar

Makine

Is  makinesi
manevra
alaninda
calisan
bulunmasi

[9)

1\

240

Teknik
Sartlar

Makine

Is  makinesi
operator
kabininin agik
olmasi

|

(NS}

240

Calisanlar

Yetkinlik

Isaretci
bulundurmada
n is makinesi
kullanimi

|

(NS}

240

Teknik
Sartlar

Makine

Operatoriin i
makinesi
arizalarina
miidahale
etmesi

|

(NS}

240

Calisanlar

Yetkinlik

Askidaki yiike
fazla
yaklagilmasi,
olas1 kaza

|

(NS}

240

Calisanlar

Yetkinlik

Askidaki

yikiin el ile
yonlendirilme
si, yiikiin
carpmast  ya
da devrilmesi

8}

[\

240

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Hasarli
merdiven ile
calisma
yapilmast

o8

1\

240

79




Tablo 4.2. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu yiiksek riskli bulgular tablosu

Calisanlar

Yetkinlik

Direklerin
kaldirma
tasima
islemleri
sirasinda
calisma
alaninda
siipervizoriin
bulunmamasi

[|OY)

(NS}

80

240

Calisanlar

Yetkinlik

Herhangi bir
yiikiin
kaldirma
tasima islemi
sirasinda
yiikiin ya da is
makinesinin
etki alaninda
caligan
bulunmasi

[lOY)

(NS}

240

Calisanlar

Yetkinlik

Iletken ve
kablo
makaralarinin
taginmasinda
kullanilacak
sapanin
baglama
yontemlerinin
bilinmemesi

1\S)

240

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Kablo agma
aparati
(romork)
kullanimi
sirasinda
makaranin
serbest
kalmasi

[lOY)

(NS}

240

Calisanlar

Yetkinlik

Kablo ¢ekme
esnasinda
doénen
makaray1
calisganin elle
durdurmaya
calismasi

|9}

[\

240
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Tablo 4.2. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu yiiksek riskli bulgular tablosu

Makaray1
sapanlamak
icin  makara
lizerine c¢ikan
Calisanlar | Yetkinlik |calisanin
nis/cikis
sirasinda
yiiksekten
diismesi
Modiiler hiicre
kaldirma ve
tasinmasinda
kullanilacak
sapanin -
baglama
yontemlerinin
bilinmemesi
Yiikiin denge
kontroliiniin,
agirhik
merkezi
kontroliiniin
yapilmamasi
Direge
inig/cikis  ve
direkte
calisma
Calisanlar | Yetkinlik |sirasinda en az
bir ankraj
noktasina
sabitlenmeme
k

Direkte
calisacak
calisanin
tirmanma
veya inme
esnasinda
elinde
malzeme
tagimasi

|9%)
I
(@]
NS}

240

Calisanlar | Yetkinlik

[9%)
I
(@)

1N}

240

Calisanlar | Yetkinlik

[
5
[\

240

[O%)
I
(@)

NS}

240

Kisisel
Giivenlik

[|9%)
I
[e)

1\S}

Planlama 240
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Tablo 4.2. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu yiiksek riskli bulgular tablosu

Yiiksekte
caligsma
esnasinda
calisan
Calisanlar | Saglik personelin
saglik
problemi
nedeniyle
diismesi
Yiiksekte
calisma
sirasinda  ¢ift
Calisanlar | Yetkinlik }iollu 3 40 2 240
anyardin
direkte  aym
parcaya
takilmasi
Yiiksekte
calisma
Kisisel yaparken baret
Giivenlik |ve/veya c¢ene
bag1
kullanmamak
Yiiksekte
calisma
yaparken ¢ift
kollu lanyard
kullanmamak
Yiiksekte
calisma
yaparken
parasiit  tipi
emniyet
kemeri
kullanmamak
Yiiksekte
calisan
personelin
Kisisel direkten
Gtivenlik |inerken %100
bagli  kalma
kuralina
uymamast

|98}
I
(@]
NS}

240

(0%}
I
(@)

NS}

Planlama 240

Kisisel
Giivenlik

[0
5
[\

Planlama 240

Kisisel
Guvenlik

9%
I
(@)

1\S}

Planlama 240

Planlama 3 40 2 240




Tablo 4.2. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu yiiksek riskli bulgular tablosu

Calisanlar

Yetkinlik

Yiiksekte
Calisma
Mesleki
Egitimi
olmayan
personelin
yiiksekte
calistirilmast

|

1\

240

Planlama

Calisma
Ortam1

Calisma
alaninda
Yiiksekte
Kurtarma
Egitimi olan
personel
olmamasi

|

1\

240

Planlama

Calisma
Ortam

Elektrikli el
aletleri ile
yanicli,
parlayici,
patlayici
materyallerin
yakininda
calisma
yapma

|

1\

240

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Elektrikli el
aletlerinin
bakimlarinin
diizenli olarak
yapilmamast

|

1\S)

240

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Elektrikli el
aletlerinin
calisir
durumda
birakilmasi

[lO8)

(NS}

240

Planlama

Calisma
Ortamu

Kaz1 calismasi
sirasinda zarar
verilen
mevcut
elektrik
hattina  enerji
kesilmeden
miidahale
edilmesi

|9

[\

240

83
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Tablo 4.2. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu yiiksek riskli bulgular tablosu

Cevre
giivenlik
onlemlerinin
Calisma | alinmamasi, 3 40 2 240
Ortamu1 calismanin

fark
edilmemesi,
olasi1 kaza
Uzun  siiren
caligsma
Organizas | siireleri

yon sebebiyle,
dikkat
daginikligi
Direk c¢ukuru
acildiktan
sonra  g¢evre
giivenliginin
alinmamasi
Kaz1  islemi
sonrasi g¢evre
Calisma | glivenligi
Ortami alinmadan
sahanin  terk
edilmesi
Kazi iizerinde
yayalariin
Calisma | gecislerini
Ortam1 saglamak i¢in
gecit
bulunmamasi
Direge  inis
cikiglarda
seytan
merdiveni
kullanilmasi

Planlama

[S§)
I
(@)

1\S}

Planlama 240

Calisma
Ortam

[S§)
I
[a)

1\S}

Planlama 240

[}
N
e}

|—=

Planlama 240

(%)
I
(@)

NS}

Planlama 240

Teknik Ekipman/
Sartlar Malzeme

|
I
[e)
1\S}

240

4.3. Onemli Risk Skoruna Sahip Bulgular

Tablo 4.3’te verilen 6nemli risk skoruna sahip bulgular genellikle c¢alisanlar arasinda
iletisimsizlikten kaynaklanan sorunlar neticesinde ortaya c¢ikan tehlikelerdir. Bunun yani

sira, ¢alisma ortaminda ¢evre glivenliginin alinmamasi, sahada bulunan is makinelerinde
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ilk yardim kiti ve yangin sondiirme cihazinin bulunmamasina da deginmektedir. Yapilan

isin dogru metotlarla yapilmamasindan kaynakli tehlikelere de ayrica deginilmistir. Tiim

bu siralanan tehlikelerin 6niline gecebilmek adina asagidaki onlemler siralanmistir.

1-

2

4

6

+

o0
1

P

Her ¢alisma 6ncesi, ¢alisilan sahaya 6zgii tehlike ver riskler belirlenerek, is oncesi
risk analizinin yapilmasi saglanmalidir. Gerekli tedbirler alindiktan sonra calisma
baslatilmalidir.

'Enerji Kesintisi Gerektiren Islerde Calisma Metodu' ¢alisanlara teblig edilerek,
metoda uygun ¢alisma yapilmalidir.

Geri besleme tehlikesi olan her noktadan topraklama yapilmalidir.

Ilgili dagitim firmas1 sebeke operasyon birimi ve is emniyet gdrevlisi calisma
yapilacak bolgede sebekenin geri beslenmeyecegi konusunda mutabik kalmadan
caligma baslatilmamalidir.

Kesinti oncesinde sorumlu santiye sefi tarafindan, hatti besleyen tiim noktalara
yetecek kadar topraklama sayisi belirlenip, c¢alisacak ekibe sayr bildirimi
yapilmalidir. Sahaya getirilen topraklama sayis1 eksikse ¢alisma yapilmamalidir.
Gerilim kontrolii tiim fazlar i¢in ayr1 ayr1 yapilmalidir. Gerilim kontrolii
sonucunda tiim fazlarda elektrigin kesildigi tespit edilmeden c¢alismaya
baslanmamalidir.

Enerji kesintili caligmalarda, sokak fazlarinin da kesintiye dahil edilmesi
hususunda Is Emniyet Gorevlisine bilgi verilmelidir.

Calisma miisaadesi izni formu hazirlanarak caligma yapilacak hat bilgisi ilgili
dagitim firmalar yetkililerine bildirilmelidir.

Her g¢alisma oOncesi "Dokunmadan oOnce kontrol et" kuralinin kesinlikle ihlal

edilmemesi saglanmalidir.

10- Calisma miisaadesi izni formu hazirlanarak calisma yapilacak hat bilgisi ilgili

dagitim firmalar yetkililerine bildirilmelidir.

11-Kesinti siireci tamamlanmadan, sebeke operasyonlari tarafindan hat kontrol

edilmeden, Calisma sahasinda yetkili Santiye Sefinin Sebeke Operasyonlar: ile

mutabik kalmadan caligma baslamamalidir.

12- Cift enerji kontrolii ve topraklamalar yapildiktan sonra EKV formu Santiye Sefi

ile karsilikli olarak doldurularak imza altina alinmalidir. EKV formlarina ilgili

sebeke besleme hatti ve krokisi mutlaka ¢izilmelidir, topraklanan alanlar ve



86

enerjisiz alan gosterilmelidir. Enerji kesilmesinden EKV formunun tamamlanarak
imzalanmasina kadar gegen siirecte enerji kesintisine eslik eden EKAT belgeli
calisan Sebeke Operasyon ekibiyle birlikte hareket etmelidir. Form imzalanirken
Ekip Sefi ve calismayr yapacak ekip ¢alisma alaninda olmalidir. EKV formu
imzalandiktan sonra ekibe enerjisiz alan bilgisi Ekip Sefi tarafindan verildikten
sonra ¢aligma yapilmasi saglanmalidir.

13- Mevcut iletken demontaj oncesi iletkene bagli olan mevcut direklerin kontrolleri
yapilarak, kirilma-yikilma riski olan direkler etrafinda herhangi bir canli veya
malzemenin olup olmadiginin kontrolleri yapilarak, gerekli emniyet tedbirleri
alindiktan sonra iletken demontaji yapilmalidir.

14- Calisilan direk diplerinin 30 cm acilip dip kontroliiniin yapilmasi saglanmalidir.

15-Kaldirma ekipmaninin etki alan1 emniyet seridi, uyar1 dubasi ve uyari- ikaz
isaretleri ile gecisler sinirlandirilarak, yiikk altindan gecilmesi engellenmeli,
demontaj islemi yapilirken alan igerisine giris yapilmasina izin verilmemelidir.

16-Kesme islemini Agac kesme ve boylama mesleki egitimini almis personel
yapmalidir.

17- Tiim personellerin tetanos as1 durumlar1 kontrol edilerek, isyeri hekimi onayi ile
ast olmalar1 saglanmalidir.

18- Tiim kazi ¢alismalarinda (Direk ¢ukuru kablo kanal kazi vb.) kazict yiikleyicini
kazma islemi sonlandiktan sonra kazi c¢evresi emniyet alan perdesi ile
kapatilmalidir.

19-Direk g¢ukuru ise kazilan alanin dort ¢evresine iistlerinde koruyucu tapa olan
demir ¢ubuklar ¢akilmasi saglanarak, demir ¢ubuklarin dort bir ¢evresini saracak
sekilde emniyet alan perdesi gegirilerek direk cukurunun cevrelenmesi
saglanmalidir.

20- Deforme olmus, kisa kalmis yipranmis ve kopmus emniyet alan perdeleri
kullanilmamalidir. Kullanilan alan perdeleri demir cubuklar1 alttan ve {ist
kisimdan olmak {izere tamamen sararak, direk cukurunda aciklik kalmamasi
saglanmalidir.

21- Araclarda yedekte mutlaka emniyet alan perdeleri bulundurulmali ve uygun
olmayan file var ise yedekleri ile degistirilmesi saglanmalidir.

22- Calisanlara ¢evre ve yol giivenlik dnlemleri talimati1 aktarilmasi saglanmalidir.
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23-1SG egitimlerinde ¢evre-yol giivenliginin 6nemi konusunda calisanlara
bilgilendirilme yapilmasi saglanmalidir.

24-1s oncesi risk analizi santiye sefi, santiye sefi yardimcisi, ekip sefi ve tiim
calisanlarla birlikte doldurulmali ve Ongoriilen riskler giderilmeden ise
baslanmamalidir.

25- Calisma alan1 ¢evresinde, “Yolda Giivenli Calisma Talimatina” uygun ¢evre ve
yol giivenligi Onlemleri alinmalidir. Aymi giin kapatilamayan kanal ve kazi
cukurlar1 i¢in, ¢alisma alaninin gece goriniirliigii reflektorlii dubalar ve flagorler
vasitasiyla arttirilmalidir.

26-Is makinelerinde bulunmasi gereken ilkyardim cantasi is siiregleri baslamadan
once mevcudiyeti kontrol edilerek, eksikse tedarik edilmesi saglanmalidir.

27- Araglardaki ilk yardim cantasinin kontrolii giinliik olarak sofér ve operatorler

tarafindan yapilmali ve giinliik kontrol defterinde kayit altina alinmalidir.

Tablo 4.3. Fine-Kinney risk analizi sonucu énemli riskli bulgular tablosu

Ana
Kriter

Alt Kriter

Tehlikenin
Tanim

Olasihk

Siddet

Frekans

Sonug¢

Riskin
Derecesi

Planlama

Caligma
Ortami

AG havai hat
caligmalarinda
sokak fazlarinin
enerjisinin
kesilmemesi

100

200

Onemli
Risk

Planlama

Calisma
Ortami

Beton dokerken
kalibin
caliganlar
iizerindeyken
¢Okmesi

100

200

Onemli
Risk

Planlama

Calisma
Ortami

Bir gece veya
daha fazla agik
kalacak
kazilarda cevre
emniyetinin
olmamasi/yeter
siz olmasi

15

135

Onemli
Risk

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Caliganlarin 25
Kg’dan agir
malzemeleri tek
baglarina  elle
taginmast

40

120

Onemli
Risk
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Ana
Kriter

Alt
Kriter

Tehlikenin
Tanim

Olasihk

Siddet

Frekans

Sonuc¢

Riskin
Derecesi

Planlama

Calisma
Ortam1

Trafigin
yogun oldugu
bolgede
caligmak

15

135

Onemli
Risk

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

AG-YG
eldivenlerinin
periyodik
testlerinin
yapilmamasi

15

135

Onemli
Risk

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Asfalt kesme
caligmasinda
malzeme
sigramast,
olasi
yaralanma

15

135

Onemli
Risk

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Asfalt kesme
islemi  yapan
calisanin
kulak
koruyucu
kullanmamasi

15

135

Onemli
Risk

Planlama

Kisisel
Guvenlik

Asfalt kesme
islemi yapan
calisanin  toz
maskesi

kullanmamasi,
toza maruziyet

15

135

Onemli
Risk

Planlama

Kisisel
Guvenlik

Devaml asfalt
kesme
makinasi
kullanilmasi
sonucu kisisel
giirtlti
maruziyeti
seviyesinin 80
dB (A)'nin
lizerinde
olmasi
durumunda
calisanin
etkilenmesi

15

135

Onemli
Risk
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Ana
Kriter

Alt
Kriter

Tehlikenin
Tanim

Olasihk

Siddet

Frekans

Sonuc

Riskin
Derecesi

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Doner aksamli
el aletlerinin
(Matkap,
spiral, testere
vb. gibi)
kullanimi
esnasinda
olast  parga,
capak, talas,
kiviletm  gibi
maddelerin
sigramast

15

135

Onemli
Risk

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Kaynak
yapimi
sirasinda
calisanlarin
kaynak
gozIlugi
kullanmamasi

15

135

Onemli
Risk

Planlama

Caligma
Ortam1

Calisma
alaninda
diizensizlikten
dolay1 yerde
¢ivi vb.
malzemelerin
bulunmasi

15

135

Onemli
Risk

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Kullanilan
lanyardin
boyunun kisa
olmas1

126

Onemli
Risk

Planlama

Kisisel
Guvenlik

Calisanin elle
tasinan yiikleri
kaldirirken
veya
indirirken
belinin
biikiilmesi

126

Onemli
Risk

Planlama

Kisisel
Guvenlik

Yiiksekte
caligma
esnasinda
personelin
askida kalmasi

15

135

Onemli
Risk
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Ana
Kriter

Alt
Kriter

Tehlikenin
Tanim

Olasihk

Siddet

Frekans

Sonuc

Riskin
Derecesi

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

AG/YG
hattinda enerji
kontroliiniin
yapilmast i¢in
sahaya
getirilen
AG/YG
dedektoriin
arizali olmasi

40

120

Onemli
Risk

Planlama

Calisma
Ortami

Elektrik
kesintisi
sonrasi
etiketleme,
kilitleme
yapilmamasi

40

120

Onemli
Risk

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Makine
calisirken
caligsma
bolgesine el
uzatilmasi

40

120

Onemli
Risk

Planlama

Calisma
Ortami

Kazi
yapilacak
alanin
yakininda
¢cokme
tehlikesi
bulunan
eklentiler

40

120

Onemli
Risk

Planlama

Calisma
Ortami

Beton
mikserinin
cukura fazla
yanagmasi

40

120

Onemli
Risk

Planlama

Organizas
yon

Mevcut
sebekeye c¢ok
yakin  direk
dikilmesi

40

120

Onemli
Risk

Planlama

Kisisel
Guvenlik

Hattaki enerji
kontroliinii
yapmamak

40

120

Onemli
Risk

Planlama

Caligma
Ortami

Elektrik pano
kapaklarimin
kilitli
olmamasi

40

120

Onemli
Risk




Tablo 4.3. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu énemli riskli bulgular tablosu

91

Ana
Kriter

Alt
Kriter

Tehlikenin
Tanim

Olasihk

Siddet

Frekans

Sonuc

Riskin
Derecesi

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

fletken cekimi
sirasinda  ¢ift
kollu lanyard
boyunun
yetersiz
kalmasi

40

120

Onemli
Risk

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Elektrikli el
aletlerinin
kablosunun
deforme
olmasi

40

120

Onemli
Risk

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Elektrik
kaynaginin
kablo
baglantilarinin
uygun
durumda
olmamasi

40

120

Onemli
Risk

Planlama

Calisma
Ortami

Elektrik pano
kapaklarinda
uyarict  levha
olmamasi

40

120

Onemli
Risk

Planlama

Caligma
Ortam1

Elektrik
panolariin
ontlinde
yalitkan
paspas
olmamasi,

40

120

Onemli
Risk

Planlama

Calisma
Ortami

Yiiksekten
malzeme
diismesi

40

120

Onemli
Risk

Planlama

Caligma
Ortami

Calisma alani
sinirlandirilma
masi, olasi
trafik kazasi

40

120

Onemli
Risk

Planlama

Calisma
Ortam1

Trafik  uyan
isaretlerinin
toplanmasina
calisma
alanina en
uzak noktadan
baslanilmasi

40

120

Onemli
Risk
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Ana Alt Tehlikenin . Riskin
Kriter Kriter Tanmimi B R Derecesi
Trafik  uyan
isaretlerinin
yerlestirilmesi
Calisma |ne  calisma Onemli
Planlama Ortami1 alanina en 3 40 ! LA Risk
yakin
noktadan
baslanilmasi
Habersiz  ve
Teknik Elektrik koordlnasyon_s. 1 100 1 100 O.nemll
Sartlar uz enerji Risk
verilmesi
Yangin
Kimyasal sondiirme Onemli
Etmenler Yangmn cihazinin g poo ! 1 Risk
olmamasi
. . Malzemenin 2 .
gﬁ‘g opmant | Gbitlenmeme |1 100 |1 100 | premt
si i
Yiiklenen
. . malzemelerin 2 .
Teknik Ekipman/ aractan disari |1 100 1 100 O.n emli
Sartlar Malzeme Risk
cikmasi/sarkm
asl
. Aracin 2 .
gzggf Makine | freninin 1 100 |1 100 g;:(mn
patlamasi
Cevre 2 .
Calisma N Onemli
Planlama emniyetinin 1 100 1 100 .
Ortam alinmamasi 3
Eksik ve/veya
Calisma |yetersiz uyari Onemli
Planlama Ortami ikaz levhalan I 100 I L Risk
bulunmasi
Istif alaninda
Calisma | oksi-gaz Onemli
Planlama Ortam kesme islemi 3 15 2 2 Risk
yapilmasi
. . Armatir .. .
r;:ftrllalllr( E/}ZIP; r:lilll::/ camimin kirik |3 15 2 90 gn f{mh
olmasi 15
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Ana Alt Tehlikenin . Riskin
Kriter Kriter Tanimi e Derecesi
Armatiir )
Teknik Ekipman/ |baglantilarinin 15 ) 90 Onemli
Sartlar Malzeme |uygun Risk
olmamast
Kisisel |Is eldiveni Onemli
Planlama Giivenlik | kullanilmamasi 15 2 Al Risk
Kisisel Is  ayakkabisi Onemli
Planlama Giivenlik | kullanilmamasi 15 2 l Risk
Kisisel  |Is Gozliigii Onemli
Planlama Giivenlik | kullanilmamasi 15 2 2 Risk
Kisisel |Goze parcga Onemli
PR Giivenlik |sigramasi 15 7 2 Risk
Kisisel |Goze malzeme Onemli
Planlama Giivenlik |sigramasi = 2 2 Risk
Kisisel |Goze yabanci Onemli
Planlama Giivenlik |cisim kagmasi 15 2 20 Risk
Calisma | Malzemenin Onemli
Planlama Ortamu diismesi 4 2 20 Risk
Teknik Ekipman/ El(gtf;ninsulil; lseaI; 15 ) 90 Onemli
Sartlar Malzeme | .. . Risk
gormesi
1,5 metreden
daha derin )
Teknik Ekipman/ | kanallara 15 ) 90 Onemli
Sartlar Malzeme |inis/¢ikiglarda Risk
merdiven
kullanmama
Kisisel |Goze tas Onemli
Planlama Giivenlik |sigramasi 15 2 2 Risk
Kaynak islemi
sirasinda
koruyucu
Kigisel | gdzliik Onemli
Planlama Giivenlik | kullanilmamasi, 15 2 2L Risk
kaynak 1s181na
maruz
kalinmasi
Kaynak
Kisisel dumanina Onemli
Planlama Giivenlik | maruz 15 2 2 Risk

kalinmasi




Tablo 4.3. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu 6nemli riskli bulgular tablosu
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Ana Alt Tehlikenin . Riskin
Kriter Kriter Tanimi e P Derecesi
Enerjili  hat Onemli
Planlama |Organizasyon |altinda yikim | 1 40 2 80 Risk
yapilmasi
Enerjili  hat
altina ya da Onemli
Planlama |Organizasyon |yakinina 1 40 2 80 Risk
direk
dikilmesi
Lanyardin Onemli
Calisanlar | Yetkinlik iletkene 1 40 2 80 .
Risk
takilmasi
Ara¢  veya )
Calisma aya lizerine Onemli
Planlama Ortami1 i}iei]kenin . &0 Z e Risk
distiriilmesi
Kiric ile
Calisma calisma Onemli
Planlama Ortami yaparken tas ! v 2 80 Risk
firlamasi
Personel
. latformda -- .
Teknik Makine Een aracslln 1 40 2 80 O.n emli
Sartlar Risk
hareket
etmesi
Sepet
) igerisinde 2 .
Teknik Makine ankraj 1 40 2 80 O.n emlt
Sartlar Risk
noktasinin
olmamasi
Sepetli arag
icerisinde
) calisanin . .
Teknik Makine lanyartlarint |1 40 2 80 O.n emlt
Sartlar . Risk
ankraj
noktalarina
baglamamasi
Sepetli arag
ile  Enerjili
Teknik . hat Onemli
Sartlar Makine yakininda : 40 2 80 Risk
caligma
yapilmasi
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Tablo 4.3. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu 6nemli riskli bulgular tablosu

Ana Alt Tehlikenin . Riskin
Kriter Kriter Tanimm Olasihk | Siddet | Frekans | Sonuc Derecesi

Is makinesi
calisirken
gevre 1 40 2 80
giivenligi
alinmamasi

Onemli
Risk

Calisma

Planlama Ortam

Kazici
yiikleyici ile
caligsma
Calisma yaparken Onemli
Ortam1 kazi  alani Risk
igerisinde
caligsan
bulunmasi

Planlama

Calisma
esnasinda
Planlama |Organizasyon |personelin 1 40 2 80
yalniz
birakilmasi

Onemli
Risk

Kaldirilan
Kisisel malzeme Onemli
Giivenlik altindan Risk

gecilmesi

Planlama

Calisanin
.. %100 bagl o .
Kisisel Kalma 1 40 ) 30 Onemli

Giivenlik Risk
kuralina

uymamast

Planlama

Yiiksekte
yapilan
caligmalarda Onemli
asagiya Risk
malzeme
atilmasi

Calisanlar | Yetkinlik

Trafik uyar
isaretlerini
yerlestiren
calisanin 1 40 2 80
araclar
tarafindan
goriilmemesi

Onemli
Risk

Calisma

Planlama Ortam
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4.4. Olas1 Risk Skoruna Sahip Bulgular

Tablo 4.4’te siralanan olasi risk skoruna sahip bulgular arasinda genellikle hasarli el

aletleri veya sapan kullanimi sirasinda meydana gelebilecek tehlikeler yer almaktadir.

Bunun yani sira ofis calisanlarinin ergonomik sartlarda eksiklik sonucu olusabilecek

tehlikeler ve temizlik, tertip ve diizensizlik sonucu meydana gelebilecek tehlikeler

siralanmistir. Ayrica yapilan ise 6zgli KKD kullanilmamasina da yer verilmistir. S6z

konusu bu tehlikelerin 6niine gegebilmek adina asagidaki 6neriler siralanmastir.

1-

2

4

s

6

8
9-

Is oncesi risk analizi santiye sefi, santiye sefi yardimcisi, ekip sefi ve tim
caligsanlarla  birlikte doldurularak, Ongoriilen riskler giderilmeden ise
baslanmamalidir.

Arazi sartlar1 géz Oniine alinarak yiirlime yollarinin uygunluguna dikkat edilmesi
ve fiziksel rutin hareketlerin dikkatli yapilmasi konusunda c¢alisanlar
bilgilendirilmelidir.

Yiiksekten malzeme birakilmasinin sadece halat ile baglanarak giivenli sekilde
asagiya birakilmasi konusunda ¢alisanlarin bilgilendirilmesi saglanmalidir.

Direk iizerinde ve asagida ¢alisan personellerin iletisim halinde olmasinin
gerekliligi konusunda bilgilendirme yapilmalidir.

Askida kalan personele, kurtarma aparati kullanma egitimini almayan personelin
miidahale etmesi yasaklanmalidir.

(Calisma yapilan her sahada kurtarma metotlarini ve kurtarma aparatini kullanmay1
bilen egitimli personel bulundurulmalidir. Personel kurtarma islemi egitimli
personel tarafindan yapilarak, personel dikkatli ve sakin bir sekilde yere
indirilmelidir.

Asirt sicak havalarda calisma siiresinin azaltilmasi ve daha sik araliklarla mola
verilmesi saglanmalidir.

Asirt sicak havalarda calisanlarin rotasyonla ¢aligmasi saglanmalidir.

Sahada giin boyu yeterli miktarda igme suyu bulundurulmalidir.

10- Caligsma alaninda genel tertip diizen saglanmalidir.

11- Calisma bitiminde malzemelerin toplanarak, ¢alisma alaninin duba ve ikaz seridi

ile cevrilerek isaretlenmeli, cukur, kanal ya da herhangi bir kazi1 varsa giivenlik

filesi, 1zgara ve levha ile kapatilmalidir.
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12- Kaynak isi yapacak calisanlara kaynak-kesme sertifikasi aldirilmali ve kaynak
Calisma Metodunun calisanlara teblig edilmesi saglanmalidir.

13- Kaynak islerinin yalnizca sertifikali personel tarafindan yapilmasi saglanmalidir.

14- Kaynak isleri i¢in, Kaynak onliigii (EN 470-1), Kaynak gozligii (EN 166, EN
169), Kaynak cami ve maskesi (EN 169), Aktif karbonlu maske (EN 149),
Kaynake¢1 eldiveni (EN 420, EN 388) standartlarina haiz KKD alinmast
saglanmalidir.

15- Sertifikali Personellere KKD’lerin zimmetlenmesi saglanmalidir.

16- Sertifikalt Personellerin Metoda uygun c¢alisma yapmast ve KKD kullanimi
olmadan c¢alisma yapmamasi saglanmalidir.

17- Sertifikal1 personelin tiim kontrolleri yapmadan ise baglamamasi saglanmalidir.

18-KKD kullanimi ve Kaynak Calisma metoduyla ilgili ¢alisanlara bilgilendirme
yapilmalidir.

19- Calisma alaninda kolayca ulagilabilir noktada yangina karsi en az bir adet 6 KG
KKT tipi yangin sondiirme cihazi ve yangin sondiirme battaniyesi kullanima hazir

bulundurulmalidir.

Tablo 4.4. Fine-Kinney risk analizi sonucu olast riskli bulgular tablosu

Gerekli
bakimlar
yapilmayan is
makinelerinde
n cesitli
Makine |kimyasallarin |3 7 3
(Motor  yagi,
hidrolik yagi,
mazot vb.
sivilar)
sizmasi
Beton  atma
islemi
sirasinda
gevre ve|3 7 3
giivenlik
Onlemlerinin
alinmamasi

Teknik
Sartlar

Calisma

Planlama Ortami




Tablo 4.4. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu olasi riskli bulgular tablosu

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Kurtarma
islemi
sirasinda
kazazedenin
kontrolsiiz bir
sekilde
indirilmesi
kazazedenin
kafasin1 saga
sola vurmasi

40

0,5

Calisanlar

Saglik

Asir1  sicaga
maruz
kalmadan
dolay1
calisanlarda
yasanan sicak
carpmast

0,5

40

Planlama

Calisma
Ortam1

Calisma
alaninin
tertipsiz
olmasi
sebebiyle
calisanin
takilip
diismesi

40

0,5

Kimyasal
Etmenler

Yangin

Yangin
sondiirme
tiiplerinin
belirlenen
noktalarda
bulunmamasi
durumunda
yangma hizh
miidahale
edememe

100

0,5

Calisanlar

Yetkinlik

Is makinasinin
manevrasi
sonucu direge
carpmast

15

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Go6ze yabanci
cisim, parca
ka¢mast
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Tablo 4.4. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu olast riskli bulgular tablosu

Calisanlar

Yetkinlik

Yetkin
olmayan
operator  ve
soforlerin
calistirilmasi
sonucu olasi
trafik kazasi

40

Planlama

Organizas
yon

Santiyeye
yapilabilecek
olast  sabotaj
sonucu
olusabilecek
istenmeyen
durumlar

40

Calisanlar

Yetkinlik

[lkyardim
sertifikasi
olmayan
calisanlarin ilk
yardim
miidahalesi
yapmasi

40

Calisanlar

Yetkinlik

Olasi
yaralanma
aninda yaraya
steril olmayan
malzemelerle
miidahale
edilmesi,
caligsanin
enfeksiyon
kapmasi

40

Planlama

Organizas
yon

Acil  durum
eylem
planinin
uygulanabilm
esi i¢in gerekli
olan
tatbikatlarin
yapilmamasi

40

99




Tablo 4.4. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu olast riskli bulgular tablosu

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Mikser
lizerine
cikilmast  ve
seyahat
edilmesi

40

Teknik
Sartlar

Makine

Beton dokiim
1slemi
sirasinda,
bosaltma
olugunun
kontrolsiiz
hareketi
sonucu olasi
kaza

40

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Numarataj ve
olim tehlike
levhas1 (OTL)
montajinda
merdiven
dayayarak
calisma
yapilmasi
sonucu olasi
kaza

40

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Deforme
olmus AG/YG
izole
eldivenlerle
calisma, olasi
elektrik
carpmast

40

Planlama

Organizas
yon

Direklerin
baglanmadan
tagimmasi

40

Teknik
Sartlar

Makine

Vincin
emniyet
mandal1
olmamasi,
arizali olmasi,
yiikiin
bulundugu
sapanin
kaymasi

40

100




Tablo 4.4. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu olasi riskli bulgular tablosu

Teknik
Sartlar

Makine

Ving
ayaklarinin
acildigi
zeminin
yumusak
olmasindan
dolay1  ving
agirhiginin
etkisi ile
zeminin
¢Okmesi
sonucu vincin
devrilmesi.

40

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Malzeme
yukari
cekilirken
deforme halat
kullanilmast
sebepli halatin
kopmasi

40

Planlama

Organizas
yon

Sahada yeterli
sayida
ilkyardimci1
sertifikasi olan
calisan
bulunmamasi,
acil durumda
dogru
miidahalenin
yapilamamasi

40

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Diregin,
ylpranmi§ ya
da standart
dis1  sapanla
baglanmasi

40

Planlama

Organizas
yon

Santiyeye
gelen
ziyaretgilerin
giris 1zni
olmayan
yerlere
girmesi
sonucu olasi
kazalar

40

101




Tablo 4.4. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu olast riskli bulgular tablosu

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Kullanilan
tekstil sapanin
standarda
uygun
olmamasi

40

Calisanlar

Yetkinlik

Yik kaldirma
tasima
islemleri
sirasinda
calisma
alaninda
stipervizoriin
bulunmamasi

40

Planlama

Calisma
Ortamu

Temel kazisi
etrafinda
giivenlik
Onlemi
alinmamasi
olas1 takilma,
diisme

40

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Agir ve biiyiik
hacimli
malzemelerin
uygunsuz
istiflenmesi
sonucu
devrilmesi

40

Calisanlar

Saglik

Jenerator
egzozundan
¢ikan
dumandan
zehirlenme

40

Calisanlar

Saglik

Asirt soguk
havadan
kaynakli viicut
u¢
noktalarinin
(El, kulak,
burun) soguga
maruz kalmasi
sonucu soguk
1sirmast
meydana
gelmesi

40

102




Tablo 4.4. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu olast riskli bulgular tablosu

Calisanlar

Saglik

Asirt  soguk
havalarda
calismaya
baghi  olarak
calisanlarda

181 kayb1
meydana
gelmesi

40

Planlama

Kisisel
Guvenlik

%100  bagh
olma kuralina
uymayan
calisanlarin
yiiksekten
diismesi

40

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Panolarin
koruma
topraklamalari
nin olmamasi

0,5

40

Teknik
Sartlar

Ekipman/
Malzeme

Santiye
alaninda
paratoner
bulunmamasi,
ya da
bakimlarinin
yapilmamast

0,5

40

Teknik
Sartlar

Makine

Mobil vincin
bom kolunun
arizalanmasi

40

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Bina  yikimi
esnasinda
olusan giiriiltii

15

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Personelin
ving hareketi
durmadan
sapanlama
noktasina
gitmesi

40

Planlama

Kisisel
Giivenlik

Eldiven
kullanmadan
caligma
neticesinde
elde tahris
olusmasi

15

103
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Tablo 4.4. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu olast riskli bulgular tablosu

Yikim
Kisisel esnasinda
Giivenlik |olusan tozun
solunmast
Ekranli
araglarla
calisanlarin,
uzun siireler
Calisanlar | Saglik ‘El;rki?lzlarl 1 7 3
sonucu g0z
bozukluklarini
n  meydana
gelmesi
Merdiven ve
gecitlerde
kaymay1
Calisma | Onleyici zemin
Ortamu eklentilerinin
olmamasi,
olast  kayip
diisme

Ofiste calisma
ortaminin
yeterli
miktarda 1 7 3
aydinlatilmam
as1, olast goz
kusurlari
Ofiste ve
santiyede
kullanilan
kablolu
aletlerin
takilip 1 7 3
diismeyi
Onleyecek
sekilde
tutulmamast
sonucu diisme

Planlama

Planlama

Calisma

Planlama Ortam

Calisma

Planlama Ortami
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Tablo 4.4. (Devam): Fine-Kinney risk analizi sonucu olast riskli bulgular tablosu

Planlama

Ofiste ve
santiyede
kullanilan su
sebillerinin
tireticisinin 1 7 3
onerdigi
siklikta
temizlenmeme
si,

Calisma
Ortamu1

Calisanlar | Saglik

Agikta ¢cop
kovasi
bulunmasinda
n dolay1
kirlilik
olusumuna
bagli hastalik
olusmasi

4.5. Kabul Edilebilir Risk Skoruna Sahip Bulgular

Tablo 4.5’de risk degerlendirmesi sonucu ortaya ¢ikan kabul edilebilir risk skoruna sahip

bulgular verilmistir. Yapilan gozlemler neticesinde bu tehlikelerin oniine gecebilmek

adina asagidaki onlemler siralanmistir.

Acil Durum Eylem Plan1 olusturulmasi saglanmalidir.

Acil durum toplanma alani belirlenmeli ve bu alana uyarici tabela konulmalidir.
Acil Durum Tahliye Planinin santiyede ortak alanlara (yemekhane, toplanti odasi,
caligma odalar1 vb.) kroki olarak asilmasi saglanmalidir.

Olast acil durumlarda toplanma alanin 6grenilmesi i¢in acil durum tatbikati
diizenlenmesi saglanmalidir.

Gegis glizergahlarinda, acil ¢ikis yollarinda ve acil durum ekipmanlarina ulagimi
engelleyecek istifleme yapilmamalidir. Konu hakkinda tiim ¢alisanlara

bilgilendirme yapilmasi saglanmalidir.
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6- Is makinesi calisirken siipervizor egitimi almis en az bir calisanin calismaya
nezaret etmesi saglanmalidir.

7- Mevcut hatta yakin yerlerde emniyet mesafesinin agilmamasina 6zen gosterilerek,
asilmasimi gerektirecek durumlarda ise ¢alisma yapilmamalidir. Bu tiir durumlar
icin santiye sefi ile iletisime gecip kesinti talep etmesi saglanmalidir.

8- Calisma disinda kazi sahasi i¢inde bulunulmamalidir. Bu durumun yasak oldugu
tiim personele egitim veya tutanakla bildirilmelidir.

9- Temizlik yapacak olan calisan veya ¢alisanlar belirlenmelidir.

10- Giinliik olarak temizligin yapilmasi ve temizlik takip formunun doldurulmasi
hakkinda temizlik yapacak calisana bilgilendirme yapilmalidir.

11- Calismaya baslamadan Once is makinasi operatorii tarafindan ara¢ kontrolleri
saglanmalidir.

12- Tiim is makinalari ile yapilan ¢alismalarda her is makinasina 6zgili olusturulmus
giinliik kontrol formlar1 araciligiyla operatorler bu kontrolleri ger¢eklestirmelidir.

13-1s makinasinin herhangi bir sorunu var ise calisma yapilmayarak ara¢ derhal
kontrole gonderilmrlidir.

14-Tim 1 makinalarinin periyodik kontrol raporlar1 olmali ve arac¢ iizerinde
bulundurulmalidir. Asagida bulunan diger kumanda paneli ile asagidaki
operatoriin yonlendirmesi ile ¢alisanin asag1 inmesi saglanmalidir.

15- Operator-sofor tarafindan giinliik olarak kontrol edilip ara¢ kontrol defterinde
kayit altina alinarak, eksik ya da uygunsuzluk tespiti durumunda g¢aligmaya

baslanmadan aksiyon alinmalidir, aksiyon alinmadan ¢aligma yapilmamalidir.



Tablo 4.5. Fine-Kinney risk analizi sonucu kabul edilebilir risk skoruna sahip bulgular tablosu

Acil  c¢ikislarin

Oniine malzeme

Planlama O;r%amzas konulmasi, olasi1|0,5 40 1
y bir acil durumda
olusacak kargasa
An.a Alt Kriter Tehlikenin Olasilik |Siddet | Frekans
Kriter Tanimi
Olas1 acil
durumlarda
toplanma alanin
belirlenmemesin
Planlama Organizas | den kaynakli 0.5 40 1
yon kargasa
yasanmasi ve
personelin
toplanma alanina
ulagsamamasi
Calisanin ~ 6rme
Planlama | Si$isel |direk cukurunda/) 40 1
Giivenlik |dinlenmesi,
uyumasi
Tuvalet ve
banyonun uygun
Calisanla Saglik 51k11.kta los 15 ’
r temizlenmemesi
sonucu hastalik
bulasmasi
Monoblok
tavaninin
sOkiilmesi  isine
tavana zincir
.. baglanmasi i¢in
Planlama K{@1seli megrdiven ile |1 15 1
Giivenlik
caligma sirasinda
merdivenin
kaymas1 ve
calisanin

diismesi
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5. SONUC VE ONERILER

Elektrik, dogru kullanildiginda hayati bir enerji kaynagi olabilirken yanlis kullanildiginda
veya tehlikeli kosullar altinda maruz kalindiginda ciddi tehlikelere yol agabilir. Bu
nedenle, elektrikle ilgili ¢calisma ortamlarinda, potansiyel tehlikelerin belirlenmesi, bu
tehlikelerin  olas1 sonucglarmin degerlendirilmesi ve uygun kontrol adimlarinin
kararlastirilarak uygulanmast i¢in sistematik bir yaklasim izlenmelidir. Risk
degerlendirmesi, elektrikle ilgili kazalarin dnlenmesi ve is yerinde ve ¢alisilan ortamda
giivenli bir ortamin saglanmasi adina temel bir ara¢ olarak kabul edilmektedir. Elektrikle
calismalarda risk degerlendirmesi, is yerlerinde giivenli ¢alisma ortamlarinin saglanmasi
ve calisanlarin sagliginin korunmasi agisindan énemi yadsinamayacak bir yontemdir. Bu
siire¢, calisanlarin bilinglendirilmesi, giivenlik ekipmanlarmin etkili kullanimi ve is

prosediirlerinin siirekli gozden gegirilmesi gibi 6nlemlerin alinmasini saglar.

Is saglig1 ve giivenligi, giiniimiiz is diinyasinda 6nemli bir konudur. Is yerlerinde yasanan
kazalarin ve saglik sorunlarinin azaltilmasi, sadece ¢alisanlarin sagligi agisindan degil,
ayn1 zamanda is yeri verimliligi ve kazang agisindan da kritik 6neme sahiptir. Bu nedenle,
1s sagligi ve giivenligi egitimlerinin diizenli araliklarla gegeklestirilmesi, ise Ozgii
risklerin anlatildig1 ve aktif katilimim saglandig egitimler diizenlenmelidir. Is saghigi ve
giivenligi egitimleri, ¢alisanlarin potansiyel tehlikeleri tanimasini ve bu tehlikelere karsi
nasil Onlem alacaklarin1 6grenmelerini saglar. Dogru ve etkin egitimlerle, kazalarin,

yaralanmalarin ve hastaliklarin 6nlenmesi miimkiin hale gelir.

Is yerlerindeki saglik ve giivenlik standartlarinin uygunlugu, calisanlarin fiziksel ve
psikolojik saghigini dogrudan ektiler. Iyi bir is saghig1 ve giivenligi programi, calisanlarin
saglhigim korur ve is yerinde daha mutlu ve verimli olmalarini saglar. Bir¢ok iilkede is
saghg ve glvenligi yasalar1 bulunmaktadir ve isverenler bu yasalara uymakla
yiikiimliidiir. Is saghgi ve giivenligi egitimleri, isverenlerin yasal gereksinimleri

karsilamasina yardimci olur ve olasi cezalarin oniine geger.
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Elektrik tesis bakim onarim sektorii ¢calisanlarinin, elektrigin tehlikeleri hakkinda gerekli
egitimi almalar1 ve ise Ozgli karsilasacaklart riskler hakkinda bilgilendirilmeleri
gerekmektedir. Yapilan risk degerlendirmesinde belirlenen risk skorlar1t g6z oniine
almacak olursa tehlikelerin ciddi boyutlara ulasacagi ve Onlem alinmadigi takdirde
Olimle sonuglanacagi goriilmektedir. Bu kadar ciddi bir tehlikeyle karst karsiya
olduklarinin farkina varmalar1 saglanmalidir. Gegmiste yasanan is kazalar1 6rneklerinden
yola c¢ikilarak gerekli uyarilar yapilmali ve asir1 6zgiivenin, tecriibesizligin, aceleciligin
bu sektorde yerinin olmadigi gerceginin anlatilmasi gerekmektedir. Kisisel koruyucu
donanimlarin 6neminden bahsedilerek giivenli ¢aligma yontemleri ile ilgili uygulamali
egitimlere yer verilmelidir. Calismalarin gergeklestigi sahalar aktif bir sekilde

denetlenmeli ve gerekli uyarilar siirekli olarak tekrarlanmalidir.

Sonu¢ olarak, yapilan her is kendi nezdinde tehlikeler igermektedir. Sektore Ozgii
tehlikelerin belirlenerek ve gerekli tiim donanimlar saglanarak islerin gegeklestirilmesi
gerekmektedir. Gerek c¢alisanlar gerekse isverenler bu konudaki sorumluluklar
iistlenmeli ve yapacaklari hatalarin sonuglarini bilerek hareket etmeleri gerektigi

konusunda gerekli bilinci kazanmig olmalidir.
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