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OZET

Bu c¢alisma, ergenlerde goreli yoksunluk ile okul basarisi arasindaki iliskide 6zyeterligin
araci rollinii arastirmay1 amacglamaktadir. Bu dogrultuda, demografik faktorler (cinsiyet,
smif diizeyi ve okul tiirii) agisindan goreli yoksunluk, 6zyeterlik ve okul basarisi farklilik
gostermekte midir? Bu degiskenler arasinda anlamli iliskiler var midir? Ozyeterlik, goreli
yoksunluk ile okul basaris1 arasindaki iligskide araci bir rol iistlenmekte midir? gibi sorulara
yanit aranmistir. Aragtirma, 2023-2024 egitim Ogretim yilinda Hatay’daki Fen, Anadolu,
Imam Hatip ve Mesleki ve Teknik liselerinde dgrenim goren 567 dgrenciyle yiiriitiilmiistiir.
Iliskisel tarama modelinin kullanildig1 ¢alismada, katilimcilardan Kisisel Bilgi Formu,
Goreli Yoksunluk Olgegi-Ergen Formu ve Cocuklar Igin Ozyeterlik Olgegi araciligiyla veri
toplanmistir. Analizler IBM SPSS 27 ve PROCESS makrosu ile gergeklestirilmistir.
Arastirma bulgularina gore, kiz ve erkek 6grenciler arasinda goreli yoksunluk ve 6zyeterlik
acisindan anlamli bir fark bulunmazken, okul basarist kizlar lehine anlamli sekilde
farklilagmistir. Sinif diizeyine gore goreli yoksunluk ve Ozyeterlik degismezken, okul
basarisi anlamli farklilik géstermistir. Okul tiiriine bagli olarak goreli yoksunluk, 6zyeterlik
ve okul basarisinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmistir. Ayrica, goreli
yoksunluk ile okul basarisi, goreli yoksunluk ile dzyeterlik ve 6zyeterlik ile okul basarisi
arasinda anlamli iliskiler oldugu bulunmustur. Ozyeterligin, goreli yoksunluk ile okul
basaris1 arasindaki iliskide araci bir rol oynadig belirlenmistir. Arastirma sonuglart literatiir
1s18inda  degerlendirilmis ve ilgili alanlarda ¢alisan akademisyenler, egitimciler ve
arastirmacilar igin ¢esitli 6neriler sunulmustur.
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ABSTRACT

This study aims to investigate the mediating role of self-efficacy in the relationship between
relative deprivation and academic achievement among adolescents. In this context, the study
seeks to answer the following questions: Do relative deprivation, self-efficacy, and academic
achievement differ based on demographic factors (gender, grade level, and school type)?
Are there significant relationships among these variables? Does self-efficacy mediate the
relationship between relative deprivation and academic achievement?The research was
conducted during the 2023-2024 academic year with 567 students studying at Science,
Anatolian, Imam Hatip, and Vocational and Technical high schools in Hatay. A relational
survey model was used, and data were collected from participants using a Personal
Information Form, the Relative Deprivation Scale-Adolescent Form, and the Self-Efficacy
Scale for Children. Data analyses were performed using IBM SPSS 27 and the PROCESS
macro.Findings indicate that there is no significant difference in relative deprivation and
self-efficacy between male and female students, while academic achievement significantly
differs in favor of female students. Relative deprivation and self-efficacy do not vary by
grade level, but academic achievement does. Significant differences were found in relative
deprivation, self-efficacy, and academic achievement based on school type. Additionally,
significant relationships were identified between relative deprivation and academic
achievement, relative deprivation and self-efficacy, and self-efficacy and academic
achievement. Moreover, self-efficacy was found to mediate the relationship between relative
deprivation and academic achievement.The research findings were discussed in light of the
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and researchers working in related fields.
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BIiRINCIi BOLUM

GIRIS

Ergenlik bireylerin kisilik gelisimleri agisindan olduk¢a 6nemli bir donemdir. Bu donemde
yasananlar yetiskinlikte bireylerin hayati algilayis bicimlerini etkilemektedir. Bu ¢alismaya
konu olan goreli yoksunluk ve 6zyeterlik kavramlar1 da bahsedilen bu kisilik gelisimi ve

hayat1 algilama bigimleri {izerinde belirgin bir etkiye sahiptir.

Miele’ye (2016) gore, ergenlik donemi, bireylerin fiziksel, biligsel, duyussal ve sosyal
anlamda en hizli degisim gosterdigi yasam evresidir. Steinberg’e (2017) gore, bu donemde,
ergenler kisiliklerini insa etme siirecinde 6nemli gelisimsel asamalardan gecerler ve bu
stiregte cevrelerinden aldiklari geri bildirimler, onlarin ilerlemeleri destekleyen ya da
engelleyen unsurlar haline gelebilir. Miele’ye (2016) gore ergenlerin bu ddnemde
karsilastiklar1 stres sebepleri, onlarin okul basarisini, genel yasam kalitelerini ve sosyal
uyumlarini dogrudan etkileyebilir. Steinberg’e (2017) gore, ergenlerin okul basarisi yalnizca
bilissel becerileriyle degil, ayn1 zamanda duygusal durumlari, 6zyeterlik algilar1 ve ¢evresel
kosullarla sekillenen karmasik bir siiregtir. Okul, ergenler i¢in yalnizca akademik bilgilerin
edinildigi bir yer degil, aym1 zamanda kimliklerinin sekillendigi, toplumsal rollerinin

belirlendigi ve gelecekteki yasamlarini yonlendirecek kararlarin alindigi 6nemli bir alandir.

Eccles ve Roeser’a (2011) go6re, okul basarisi, bireylerin yalnizca akademik
yeterliliklerinden etkilenmez. Bu slirecte, ergenlerin yasadigi ¢cevresel faktorler de biiytik bir
rol oynar. Runciman’a (1966) gore toplumdan ve aileden alinan geri bildirimler, ergenin
okul basarisin1 ve bu basariya yonelik tutumlarin1 dogrudan etkileyebilir. Bu faktorlerin
basinda ise, “goreli yoksunluk” kavrami gelmektedir. Runciman’a (1966) gore goreli
yoksunluk, bireylerin c¢evrelerinden veya toplumdan bekledikleri materyal ve sosyal
kaynaklara sahip olmama durumudur. Ozet olarak bireyler, kendi yasamlarindaki
kaynaklari, sosyal ¢evrelerinde gozlemledikleri ya da toplumsal normlarla kiyasladiklarinda

eksik ve yetersiz bulurlar. Smith’e (2002) gore, bu algi, ergenin duygusal diinyasinda bir



takim olumsuz sonuglara yol agabilir. Ergen, bu durumdan kaynaklanan stres ve kaygilarla
basa c¢ikmakta =zorlanabilir ve bunun neticesinde okul basarisinda da disiisler
g6zlemlenebilir. Goreli yoksunluk, sadece maddi anlamda degil, duygusal ve sosyal diizeyde
de bir eksiklik duygusu yaratabilir bu da ergenin genel psikolojik durumunu, okulda

karsilastig1 zorluklarla bas etme yetenegini dogrudan etkileyebilir.

Bandura’ya (1997) gore, goreli yoksunluk ve okul basaris1 arasindaki iliski, tek basina
cevresel kosullarin etkisini agiklamaya yetmez. Bu noktada, ergenlerin 0zyeterlik algisi
devreye girer. Ozyeterlik, bireylerin belirli bir goérev veya durumu basariyla yerine
getirebilecegine dair inanglaridir. Bandura'nin (1997) 6zyeterlik kuramina gore, bireylerin
basarili olabileceklerine dair inanglari, onlarin hedeflerine ulagsmalarinda biiyiik bir
belirleyici faktordiir. Ergenlerin akademik basarilari, yalnizca akademik bilgiyle degil, ayn1
zamanda bu bilgiyi uygulama ve zorluklarla basa ¢ikma yetenekleriyle de baglantilidir.
Ozyeterlik algisi diisiik olan ergenler, karsilastiklar1 engellerle miicadele etmekte daha fazla
zorlanir ve genellikle daha az ¢aba harcarlar. Bunun sonucu olarak okulda karsilastiklari
akademik ve sosyal zorluklarm iistesinden gelmelerini engelleyebilir. Ozyeterlik algisinin
diisiikliigii, ergenin kendisini yetersiz hissetmesine ve sonu¢ olarak okul basarisinin
diismesine yol acan bir faktor olabilir. Dolayisiyla, goreli yoksunluk algisiyla 0zyeterlik

algis1 arasindaki iligki, ergenin okul basarisini anlamada kritik bir rol oynayabilir.

Bandura (1997) calismasinda, ergenlerin okul basarisim1 etkileyen faktorlerin yalnizca
cevresel etmenler ve bireysel algilarla sinirli olmadigim belirtmektedir. Ozyeterlik gibi
bireysel faktorlerin, goreli yoksunlugun etkilerini sekillendirmede ve aracilik etmede 6nemli
bir rol oynadig1 diistinilmektedir. Pajares ve Schunk’a (2001) gore 6zyeterlik algisi, ergenin
okul surecinde karsilastigi zorluklarla basa ¢ikma becerisini dogrudan etkilerken, ayni
zamanda goreli yoksunluk deneyimlerinin bu siireci nasil doniistiirdiigiinii anlamamiza
yardimci olabilir. Runciman’a (1966) gore, goreli yoksunluk, ergenin sosyal ¢evresindeki
diger bireylerle kiyaslama yaparak kendisini eksik hissetmesine neden olurken, bu eksiklik
duygusu, ergenin motivasyonunu ve okul basarisina yonelik tutumlarini da sekillendirebilir.
Ancak, 0zyeterlik algis1 giliglii olan bir ergen, bu tiir zorluklarla karsilastiginda daha direncli
olabilir ve okul siirecine karsi daha olumlu bir tutum gelistirebilir. Bu nedenle, 6zyeterlik
gibi bireysel 6zelliklerin, ergenlerin yasadiklar1 ¢evresel faktorlerle olan iliskilerinde araci

bir rol oynayip oynamadigini incelemek, bu ¢aligmanin 6nemli bir amacidir.



1.1. Hipotez

Bu arastirmada test edilen hipotezler asagida sunulmustur.

1. Ergenlerin demografik 6zellikleri (cinsiyet, sinif diizeyi ve okul tiirii) agisindan goreli
yoksunluk, 6z yeterliklerinde ve okul basarilarinda anlamli bir farklilik vardir.

2. Ergenlerde goreli yoksunluk ile okul basarist arasinda anlamli iligki vardir.
3. Ergenlerde goreli yoksunluk ile 6zyeterlik arasinda anlaml iligki vardir.
4. Ergenlerde 6zyeterlik ile okul basarisi arasinda anlamli iligki vardir.

5. Ergenlerde goreli yoksunluk ile okul basaris1 arasindaki iliskide 6z yeterligin arac1 bir rolii

vardir.

1.2. Sayiltilar

Aragtirmanin sayiltis1 su sekildedir: Arasgtirmaya goniillii olarak katilan 6grenciler Goreli
Y oksunluk Olgegi-Ergen Formu, Cocuklar igin Ozyeterlik Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu’nu
ictenlikle yanitlamislardir. Ogrenciler bu dogrultuda arastirmanin onemi anlatilarak

bilgilendirilmistir.

1.3. Smirhliklar
Arastirmanin siirliliklart su sekildedir.

1. Calisma sadece Hatay ilinde bulunan ve belirlenen liselerde gerceklestirilmis olup,
sonuclarin genellenebilirligi sinirhidir.

2. Calismada sadece cinsiyet, sinif diizeyi, okul basarisi degiskenleri incelenmis olup,
sosyoekonomik durum, aile yapisi, 6gretmen tutumlari gibi diger degiskenlerin etkileri goz

ard1 edilmistir.

1.4. Tanimlar
Bu aragtirmada gecen kavramlarin tanimlari asagida verilmistir.

Goreli Yoksunluk: Crosby’e (1976) gore, bireylerin kendilerini diger bireyler ile



kiyaslamasi ve bu kiyaslama sonucunda kendi yasadiklar1 ve yasamayr hak ettiklerine
inandiklar1 arasindaki farktan kaynakli olarak bireylerin kizginlik ve huzursuzluk

yasamalarina neden olan 6znel bir durumdur.

Ozyeterlik: Bandura’ya (1977) gore, bireylerin belirli bir durumda basarili olabilecegine

dair inancini ifade eder.

Akademik Basari: Tyler’a (1949) gore, okullarda kullanilan &gretim programlarinin

amaclarina yonelik olarak ortaya konulan davranislarin biitliniidiir.

Lise Turi: Arastirmada Fen Lisesi, Anadolu lisesi, imam Hatip lisesi ve Meslek lisesi

olmak iizere 4 lise tiirli s6z konusudur. “Lise tiirii” ifadesi bu 4 lise i¢in kullanilmistir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Bandura'nin &zyeterlik kuramina gore bireylerin sosyal, ekonomik ve psikolojik
deneyimleri, ergenlerin akademik performanslari {izerinde Onemli bir etkiye sahiptir.
Ergenlik donemi, bireylerin benlik algisini, 6zyeterlik duygularin1 ve gevresel faktorlerle
olan iligkilerini sekillendirdigi kritik bir gelisim siirecidir. Bu donemde yasanan sosyal
karsilagtirmalardan kaynaklanan goreli yoksunluk hissi, ergenlerin 6grenme motivasyonu,
okul basgarist ve genel iyilik hallerini etkileyebilecek 6nemli bir psiko sosyal faktor olarak

one ¢ikmaktadir.

Goreli yoksunluk, bireylerin sosyal ¢evreleriyle kendilerini karsilastirarak daha az avantajl
durumda olduklarina inanmasi sonucu ortaya ¢ikan bir algiy1 ifade eder. Bu algi, ergenlerde
diisiik benlik degeri, motivasyon kaybi1 ve akademik performansta diisiis gibi ¢esitli olumsuz
sonuclara yol acabilir. Ancak, bireylerin dzyeterlik duzeyleri bu stireci 6nemli Ol¢tlerde
etkileyebilir. Ozyeterlik, bireylerin belli bir amaca ulasma konusundaki kendi kapasitelerine
olan inancini ifade eder ve bu inancin ergenlerin yasamsal basarilarinda belirleyici oldugu

bilinmektedir.

Bu calisma, ergenlerde goreli yoksunluk ile okul basaris1 arasindaki iligskide 0z yeterligin
araci roliinii inceleyerek bu alandaki Onemli bir bilgi boslugunu doldurmay1
hedeflemektedir. Caligma; sosyal karsilastirma teorisi, benlik algis1 teorisi ve Bandura'nin
Ozyeterlik kurami gibi ¢ergeveler 1s181nda teorik bir temel sunarak alana akademik bir katki

saglamaktadir. Bunun yani sira, ergenlik donemindeki bireylerin daha etkili 6grenme
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stratejileri gelistirmesine ve egitim politikasi olusturanlar i¢in anlamli sonuglar sunmaya

yonelik 6nerilerde bulunmay1 amaglamaktadir.

Arastirmanin toplumsal Onemi, ergenlerin egitim hayatlarinda karsilastiklar1 goreli
yoksunluk algilarinin etkisini anlamis olmakla birlikte, bu algilarin 6zyeterlik ile ¢bzllebilir
bir hale donistiiriillmesine yonelik yaklasimlar gelistirme potansiyelidir. Sonug olarak, bu
tez hem bireysel hem de toplumsal diizeyde faydali ¢ikarimlar sunarak psikoloji, egitim ve

sosyal bilimler alanlarina ¢ok boyutlu bir katki saglayacaktir.



IKINCi BOLUM

ALANYAZIN TARAMASI

2.1. Gelisim

2.1.1. Gelisim ve Gelisim Kuramlari

J. Santrock’a (2004) gore blyime; boy kilo hacim gibi a¢ilardan yasanan fiziksel artiglardir
her bireyde, viicudun farkli boliimlerinde bu biiyiimenin gerceklesme hiz1 degisiklik gosterir.
Olgunlasma, viicut organlarinin gerceklestirmeleri gereken islevleri yerine getirecek
seviyeye ulasmak icin yasadig1 fiziksel degisimlerdir. Ongéren ve Senemoglu’na (2020)
gore gelisim, s6z konusu biiylime, olgunlasma ve Ogrenme arasindaki etkilesimlerin
sonucunda surekli olarak devam eden bir siirectir. Gelisim, farkli bilim insanlar1 tarafindan
farkli alanlara ve donemlere boliinerek 6rnegin biligsel gelisim, duyussal gelisim, fiziksel

gelisim ve ahlak gelisimi gibi tanimlamiglardir.

2.1.2. Piaget’in Bilissel Gelisim Kuram

Jean Piaget (1952), bireyin gelisimini kesintili evreler seklinde tanimlamigtir ve bu evreleri
yas ile iliskilendirerek bir gelisim modeli olusturmustur. Piaget, bilissel gelisimin dort
asamada gerceklestigini One siiren bir teori gelistirmistir. Bu asamalar sunlardir: Duyu-

Devinim, islem O6ncesi, somut islem ve soyut islem. Piaget'e gore, her asama bireyin biligsel



yeteneklerinde belirli bir degisimi temsil eder.
Bu evreler;

1 Duyu-Devinim dénemi (0-2yas)
2 Islem 6ncesi donem (2-6 yas)

3. Somut Islemler (7-11 yas)

4 Soyut Islemler (12 yas ve sonrasi)

2.1.3. Erikson’un Psiko-Sosyal Gelisim Donemleri

Erikson, insan yasaminin sekiz farkli evresini tanimlayan bir psiko sosyal gelisim kurami
gelistirmistir (Erikson, 1950). Erikson bireylerin gelisiminin sosyal gevreler ile iliski i¢inde
devam ettigini savunur. Birey, yasami boyunca sekiz ayr1 gelisim asamasindan gecer ve her
asamanin kendine 0zgii hedefleri bulunur. Erikson, bu hedeflerin basarili bir sekilde
tamamlanmasinin, bireylerin gelisim donemlerinin olumlu bir sekilde gegtigini gosterdigini
one siirer. Her evre, bireyin kisisel ve sosyal gelisiminde belirli bir krizi ¢6zmesi gerektigini

one sdrer.
Bu sekiz donem sunlardir;

Temel Giivene Kars1 Giivensizlik Duygusu (0-1 Yas)
Ozerklige Kars1 Kusku ve Utang Duygusu (1-3 Yas)
Girisimcilige Kars1 Sucluluk Duygusu (3-6 Yas )
Basarili Olmaya Kars1 Yetersizlik Duygusu (7-11 Yas)
Kimlik Kazanmaya Kars1 Kimlik Karmasasi (11-17 Yas)
Yakinhiga Kars1 Yalitilmislik (17-30 Yas)

Uretkenlige Kars1 Durgunluk (30-60 Yas)

Benlik Biitiinliigiine Kars1t Umutsuzluk (60+ Yas)
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2.1.4. Kohlberg’in Ahlak Gelisimi Kuram

Lawrence Kohlberg, 1950'lerde ve 1960'larda Jean Piaget'in biligsel gelisim teorisine
dayanarak ahlak gelisimi iizerine kapsamli caligmalar yapmis ve bu ¢aligmalar sonucunda

kendi ahlak gelisimi teorisini olusturmustur.

Kohlberg’in (1981) ahlak gelisimi kuramui, {i¢ ana diizeyden alt1 asamadan olusur: Gelenek



Oncesi Diizey, Geleneksel Diizey ve Gelenek Sonrasi Diizey. Her bir asama, bireylerin

ahlaki diisiinme becerilerinin nasil evrildigini ve derinlestigini ortaya koymaktadir.

1. Gelenek Oncesi diizey

a. 1. Evre: Sorgusuz itaat ve ceza korkusu

b. 2. Evre: Bireyselcilik ve Degis Tokus Yonelimi
2. Geleneksel diizey

a. 3. Evre: lyi ¢ocuk egilimi

b. 4. Evre: Kanun ve diizen ahlaki

3. Gelenek otesi diizey
a. Sosyal anlagma ahlaki1

b. Evrensel ahlak ilkeleri yonelimi

2.1.5. S. Freud’un Psikoseksiiel Gelisim Donemleri

Freud (1905), psikoseksiiel gelisim teorisinin, bireyin yasaminin ilk bes yilinda cinsel
enerjinin cesitli alanlara yoneldigini ve bu siirecin kisilik olusumunu etkiledigini savunur.
Freud bireyin karakterinin olugsma siirecinde bebeklik yillarinin 6neminden bahseden ilk

psikologdur.

1.0ral Dénem (0-1 yas arasi)

2. Anal Dénem (1,5-2 yas arasi)
3. Fallik Dénem (3-6 yas)

4. Latent Donem (6-12 yas)

5. Genital Donem (11-18 yas) araliklarin1 kapsayan bes donemde/evreden olusur.

2.1.6. Vygotsky'nin Sosyal Gelisim Kuram
Lev Vygotsky (1978), sosyal etkilesimlerin bilissel gelisimi nasil etkiledigini inceledigi
onemli bir gelisim kurami gelistirmistir. Vygotsky’e gore, 6grenme ve gelisme toplumsal

etkilesimler ve kiiltiirel araglarla saglanir. Dilin 6nemi ve birincil ve ikincil zihinsel iglevler



gibi kavramlar bu kuramda merkezi bir rol oynar.

2.1.7. Bandura'nin Sosyal Ogrenme Kuram

Albert Bandura (1977) , sosyal 6grenme kuramini gelistirerek bireylerin davranislarini
cevrelerindeki modelleri taklit ederek 6grendigini dne siirmiistiir. Bu kurama gore, bireylerin
davraniglarin1 etkileyen igsel ve digsal faktorler arasindaki karmagik etkilesimler

bulunmaktadir.

Lev Vygotsky ve Albert Bandura, gelisim psikolojisi alaninda 6nemli figiirlerdir, ancak
gelisim donemleri konusunda belirli asamalari tanimlayan kuramlari bulunmamaktadir.
Bununla birlikte, her ikisi de ¢ocuklarin sosyal cevreleriyle etkilesimlerini ve bu

etkilesimlerin bilissel gelisimlerine nasil katkida bulundugunu incelemislerdir.

2.1.8. Piaget’e Gore Gelisim Donemleri

Gelisim donemleri, bireyin yasami boyunca fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal acilardan
nasil degistigini ve gelistiginin anlagilmasina yardimci olur. Bu doénemler, bebeklik,
cocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve yashlik olarak siralanabilir. Her donem, belirli gelisimsel

gorevler ve zorluklarla karakterize edilir.

2.1.8.1. Bebeklik Donemi (0-2 Yas)

Bebeklik donemi, yasamin ilk iki y1lin1 kapsar ve hizla biiyiime ve geligsme ile karakterizedir.
Bu donemde fiziksel gelisim, motor beceriler, duyu organlari ve biligsel yeteneklerde 6nemli
ilerlemeler kaydedilir. Piaget (1952) bu donemi "duyusal-motor donem" olarak adlandirir ve

bebeklerin ¢evrelerini duyusal ve motor aktiviteler yoluyla kesfettiklerini belirtir.

2.1.8.2. Cocukluk Donemi (2-12 Yas)
Cocukluk donemi, erken ¢ocukluk (2-6 yas) ve orta ¢ocukluk (6-12 yas) olarak iki alt



doneme ayrilabilir.

2.1.8.2.1. Erken Cocukluk dénemi

Piaget’e (1964) gore erken ¢ocukluk doneminde, dil gelisimi, sembolik diisiinme ve sosyal
becerilerde belirgin bir ilerleme yasanir. Piaget, bu asamayr "6n islem donemi" olarak
tanimlayarak, ¢ocuklarin sembolik oyunlar ve dil kullanimi yoluyla g¢evrelerini anlama

cabalarin1 vurgular.

2.1.8.2.2. Orta Cocukluk Dénemi

Orta c¢ocukluk doneminde, ¢ocuklar bilissel olarak daha karmasik diisiinme becerileri
gelistirirler. Bu donemde Piaget’in "somut islemler donemi" devreye girer. Piaget’e (1964)
gore cocuklar, mantiksal diisiinme yeteneklerini artirarak somut olaylar1 ve nesneleri daha
iyi kavramaya baglarlar. Ayrica Erikson’un (1950) psikososyal gelisim teorisine gore, bu
donemde ¢ocuklar "¢aliskanlik vs. asagilik duygusu" krizini yasarlar ve basarili olduklarinda

kendilerini yeterli hissederler.

2.1.8.3. Ergenlik Dénemi (12-18 Yas)

Piaget’e (1952) gore ergenlik, bireyin cocukluktan yetiskinlige gecis yaptigr ve kimlik
gelisiminin 6nemli bir yer tuttugu bir siirectir. Bu dénemde fiziksel degisimler, cinsel
olgunlagsma ve biligsel gelisim hizla gergeklesir. Piaget, bu asamayir "formel islemler
donemi" olarak adlandirarak, bireylerin soyut diisiinme, hipotez olusturma ve problem
c¢ozme yeteneklerinde kayda deger ilerlemeler kaydettiklerini ifade eder. Erikson’a (1968)
gore, ergenlik donemi "kimlik vs. rol karmasas1" krizini igerir. Ergenler, kendilerini ve
toplum icindeki yerlerini anlamaya calisirken, saglam bir kimlik duygusu olusturmalari
gerekmektedir. Bu siireg, geng¢ bireylerin gelecekteki yasamlarini ve Kkariyerlerini
sekillendirmelerinde 6nemli bir rol oynar. Ergenlik donemi kisisel ve gevresel farkliliklar
olmakla birlikte genel olarak 12-18 yas araligin1 kapsayan donemdir. Diinya saglk orgiitii
10-19 yas araligindaki kisileri addlsan, 15-24 yas araligindaki kisileri ise gen¢ olarak

tanimlamaktadir.

Sirin’e (2020) gore ergenlik donemi, ¢ocukluk ile yetigkinlik arasinda yer alan bir siiregtir;

baslangici biyolojik etkenlerle belirlenirken, sona ermesi ¢evresel faktdrlere bagli olarak
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farklilik gosterir. Iklim degisikligi, hava kirliligi ve islenmis gidalarin artan tiiketimi gibi
etkenler nedeniyle ergenlik yasi diismiistiir; bu durum kadinlarda 10, erkeklerde ise 11
yasina kadar inmistir. Zarrettve digerlerine (2006) gore ergenlik déneminin baslangici ve
sonu ile ilgili goriisler zamanla evrim gegirmistir. Onceden ergenligin ortadgretim
kurumunun bitisiyle sona erdigi diisliniiliirken, artik bu siirecin kisisel faktdrlere bagli olarak
belirlendigi kabul edilmektedir. Furstenberg’e (2005) gore ergenlik bitiginin fiziksel,
psikolojik, ¢evresel faktorlerle yakindan ilgili oldugu ve bu siirecinin ge¢mis yillardan daha
uzun siirdiigii distincesi tizerinde yogunlasilmistir. Sawyer’e (2018) gore glnimuzde
kisilerin yasamlarindaki ergenlik donemi Onceki zamanlardan daha bulyik bir zaman
araligin1 kapsamaktadir. Bu sebepten dolayr bu gelisim donemi kendi igerisinde 3 ayri

doneme ayrilmaktadir. Bunlar:

1. Erken ergenlik: 10-13 yas araligin1 kapsayan donem

2. Orta ergenlik: 14-17 yas araligin1 kapsayan donem

3. Geg/son ergenlik: 18-21 yas araligin1 kapsayan donem olarak smiflandirilmistir
(Steinberg, 2016;Parlaz,2012).

Erken ergenlik doneminde fiziksel biiylime 6n plana ¢ikmaktadir. Ergenler cinsel olarak
olgunlagsmaya baslarlar. Parlaz’a (2012) gore orta ergenlik déneminde, bireylerin
kimliklerini gelistirmeleri ve kendi ayaklar1 iizerinde durma cabalar1 6ne ¢ikar. Birey bu
donemde degisen viicudunu kabul etmis ve rahat hissetmeye baslamistir. Sahin ve Ozgelik’e
(2016) gore karsi cinse kars1 duygusal bir ¢ekim hisseden gengler, bu hislerini paylagmaya
yonelse de, genellikle iliskileri uzun siireli olmaktan uzaktir. Derman (2008) ergenlik
donemini bireyin, ergenligin baslangicindan itibaren yasadigi karmasalar1 inceleyerek,
bunlardan elde ettigi 6zdesimleri yeni bir gerceveye oturtup "Ben kimim?" sorusuna yanit
bulma siireci olarak ifade etmistir. Ocakg1’ya (2015) gore bu evrede bireyler, meslek, iliski
ve gelecege dair daha somut ve gercekei hedefler belirlemeye yonelirler. Eccles ve

Gottman’a (2002) gore ergenligin bu son asamasina genglerin basa ¢ikmasi gereken
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zorluklar;

1) Zorlu rollerin y6netimi,

2) Kisisel giiclii ve zayif yonlerin belirlenmesi ve bunlar1 koordine etmek,
3) I¢inde bulunulan rollerde anlam ve amag bulmak,

4) Yasamda gereken degisiklikleri degerlendirmek, bu degisiklikleri yapmak ve yapilan
degisimlerle basa ¢ikmak, seklinde ifade etmektedir. Ergenlik doneminde, bireylerin
kendilerini digerleriyle kiyaslamasi, benlik algisini etkileyerek yoksunluk hissine yol

acabilmektedir.

2.1.8.4. Yetiskinlik Donemi
Yetigkinlik donemi, geng yetiskinlik (18-40 yas), orta yetiskinlik (40-65 yas) ve geg
yetiskinlik (65 yas ve lizeri) olmak iizere {i¢ alt doneme ayrilabilir. Her alt donem, bireyin

fiziksel, biligsel ve sosyal gelisiminde farkli zorluklar ve gorevlerle karakterize edilir.

2.1.8.4.1. Geng Yetiskinlik (18-40 Yas)

Bu donemde bireyler, bagimsiz bir yagsam siirdiirme, kariyer olusturma ve romantik iligkilere
yonelme gibi 6nemli yasam gorevleriyle karsi karsiya kalir. Erikson (1968), bu dénemi
"yakinlik vs. izolasyon" krizi olarak tanmimlar ve basarili iliskiler kurmanin ve sosyal

baglantilar gelistirmenin 6nemini vurgular.

2.1.8.4.2. Orta Yetiskinlik (40-65 Yas)

Orta yetiskinlik donemi, bireyin kariyerinde doruga ulasma, aile kurma ve topluma katkida
bulunma dénemidir. Erikson (1982) ,bu donemi "lretkenlik vs. durgunluk™ krizi olarak
adlandirir ve bireylerin iiretken ve yaraticit olmalar1 gerektigini belirtir. Bu siirecte bireyler,

cocuk yetistirme ve toplumda etkin roller iistlenme sorumlulugunu {istlenirler.

2.1. Yoksunluk

Kahn ve Antonucci’ye (1980) gore yoksunluk bireyin bir durum veya bir maddeye ulagsmak

istedigi halde o maddeden farkli sebeplerle mahrum kalmasi sonucunda yasadigi durumdur.
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Farkli yoksunluk tiirleri vardir. Yoksunluk tiirleri bireyin yasadigi ¢evre, sosyoekonomik ve

sosyokiiltiirel diizey, kisisel 6zelliklerine bagli olarak degisiklik gosterebilir.

Marmot’un (2006) c¢alismalarina gore yoksunluk, bireyin belirli bir ihtiya¢ veya istek
dogrultusunda ulasmasi gereken bir durum veya maddeye cesitli nedenlerden Otiiri
ulasamamasi sonucunda yasadigr durumdur. Sen’in (1999) ¢alismalarina gore yoksunluk,
bireyin psikolojik, sosyal ve fiziksel agidan olumsuz etkilenmesine neden olabilir. Farkl
yoksunluk tiirleri, bireyin sosyoekonomik durumu, g¢evresi ve kigisel Ozellikleri gibi
faktorlere bagh olarak degisiklik gostermektedir. Bu durum, bireyin genel yasam kalitesi

uzerinde derin etkiler yaratabilir.

Runciman’a (1966) gore goreli yoksunluk, bireylerin kendi durumlarini, sosyal
cevrelerindeki diger bireylerin sahip olduklar1 kaynaklar ve firsatlarla karsilagtirarak
algiladiklar1 yoksunluk halidir. Bu durum, bireylerin kendi yasam standartlarin
degerlendirmelerinde 6nemli bir rol oynar; zira bir kisi, belirli bir nesneye veya duruma
ulasamamanin yani sira, benzer sosyal gruptaki diger bireylerin bu nesne veya duruma sahip

olmalarin1 gozlemleyerek, kendi yetersizlik hissini artirabilir.

2.2. Goreli Yoksunluk

Smith ve Kessler’e (2012) gore, goreli yoksunluk, bireyin kendini diger bireylerle veya dahil
oldugu grupta bulunan kendinin haricindeki bireylerle veya dahil oldugu ekibi baska
gruplarla kiyaslamasi sonucunda, kendisinin ya da dahil oldugu ekibin daha kotii durumda
olduguna dair inan¢ ve bu inanca kizginlik ve kiiskiinliigiin eslik etmesidir. Walker ve
Pettigrew’e (1984) gore bireylerin kendilerini diger bireyler ile kiyaslamasi ve bu kiyaslama
sonucunda kendi yasadiklar1 ve yasamayi hak ettiklerine inandiklar1 arasindaki farktan
kaynakli olarak bireylerin kizginlik ve huzursuzluk yasamalarina neden olan 6znel bir

durumdur.

Smith’in (2012) yaptigi tanima gore goreli yoksunluk, sahip olunanlar ile sahip
olunmayanlar arasinda kiyaslamalar yapilmasi sebebiyle ortaya cikan farklara verilen
duygusal bir tepkidir. Mishra ve Lalumiér’e (2010) gore az seye sahip olan ve goreli
yoksunluk yasayan bireyler diisiik riskli yasantilar ile istedikleri sonuca ulagamayabilirler.

Bu sebeple yiksek riskli stratejiler secerek sahip olma ihtiyaglarin1 gidermeye c¢alismaya
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yatkin olabilirler.

Yenipigak’in (2022) calismalarindan 6zetle goreli yoksunluk kavraminin kuramsal boyutu
ilk kez Sosyolog Samual Stouffer (1949) tarafindan Amerikan askerleri ile yapilan
arastirmayla baslatilmigtir. Bu arastirmalar sonucunda “Adjusment During Army Life” adli
3 ciltlik bir ¢calisma ortaya koyulmustur ve Stouffer bu ¢alismalar siirecinde hizla terfi alan
askerlerin yavas terfi alan askerlere gore tatminini daha az oldugunu gdstermistir. 10 yil
sonra 1956’da Davies ve 17 yil sonra 1966’da Runciman tarafindan konu hakkinda yeni
arastirmalar yapilmistir. Bu arastirmalar kapsaminda goreli yoksunluk toplumsal

karsilastirma ve toplumsal olgular1 agiklamak amaciyla kullanilmistir.

Runciman’a (1966) gore goreli yoksunluk, bireyin kendisini bagkalariyla karsilastirarak
algiladig1 ve bu karsilastirmalar sonucunda ortaya ¢ikan duygusal ve psikolojik tepkileri
ifade eder. Birey, sosyal ¢evresindeki diger insanlarla, genellikle gelir, statii, gli¢ veya diger
kaynaklara erisim gibi belirli dlgiitlerde karsilastirma yapar. Bu karsilastirmalar sonucunda,

birey kendini daha az basarili veya mutsuz hissedebilir.

Goreli yoksunluk teorisi konusunda Cowherd ve Levin’in (1992) yaptigi tanima gore, birey
kendi elde ettigi kaynak ve  Odillerle diger bireylerin elde @ ettigi
kaynak ve odiiller1 kiyaslamakta ve bu kiyaslama sonucunda dezavantajli bir durum

igerisinde ise yoksunluk hissine kapilmaktadir.

Esitlik teorisi, bireyler arasindaki sosyal iligkilerin adil olup olmadigint degerlendiren bir
bakis acisidir. Bu teoriye gore, insanlar kendi ¢ikarlarini ve diger insanlarin ¢ikarlarini
dengede tutmak isterler. Bireyler, kendi katkilarina orantili olarak o6diillendirilme veya
cezalandirilma beklentisi icindedirler. Esitlik teorisi, sosyal adalet ve kaynak dagilimi
iizerine yogunlasir. Goreli yoksunluk teorisi esitlik teorisi ile benzerlikler tasir. Yiiriir’e
(2008) gore goreli yoksunluk teorisinin esitlik teorisinden farklilagtig1 esas nokta; esitlik
teorisi, benzer diizeydeki bireyler arasinda yapilan kiyaslamalara odaklanirken, goreli
yoksunluk teorisi, farkli sosyal smiflar veya gruplar arasinda gergeklestirilen

karsilagtirmalara vurgu yapar.

Dabelko 1971 yilinda ¢alisanlarin goreli yoksunluklari iizerinde bir ¢calisma yapmistir. Bu
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iliskiye dair yapi sekil 1°de verilmistir.

Odiil
Yiiksek Diisiik
A B
Memnun
Kisisel Memnuniyet
C D
Memnuniyetsiz

Sekil 1: Odiil Ve Kisisel Memnuniyet Arasindaki iliski

A. Bireyler dahil olduklart sistem tarafindan yiiksek sekilde 6diillendirildiginde ve bu
odiillendirmelerden memnun kaldiginda yasadiklarina “mutlak memnuniyet” denir.

B. Bireyler dahil olduklar1 sistem tarafindan c¢ok diisiik sekilde ddiillendirilmesine
ragmen memnun kaldiginda yasadiklarina “goreli memnuniyet” denir.

C. Bireyler dahil oldugu sistem tarafindan yiiksek sekilde ddiillendirildigi ama bu 6diilii
yeterli bulamamasi sebebiyle yasadigi olumsuz hislere “gdreli yoksunluk™ denir.

D. Bireyler dahil oldugu sistem tarafindan ¢ok diisiik sekilde odiillendirildiginde ve

odiillendirmeden hi¢c memnun kalmadiginda yasadiklarina “mutlak yoksunluk™ denir.

Kunst ve Obaidi’ye (2020) gore bireylerin kendi sosyal konumlar1 ve bagli bulunduklar
gruplardaki durumlart hakkinda bilgi edinmelerinin en 6nemli yollarindan biri sosyal
karsilastirmalardir. Bu kiyaslamalar, olumsuz duygularin dogmasina neden olarak goreli
yoksunlugun bir kaynagimi olusturabilir. Dolayisiyla da Chambers’e (2014) gore goreli
yoksunluk 6zneldir ve esas gercekligi yansitmak zorunda degildir. Sorokin’e (1925) gore

goreli yoksunlugun sebebi bireyin sahip olmadiklar1 degildir, eskiden sahip olduklar1 ve
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baskalarinin neye sahip oldugudur.

2.2.1. Goreli Yoksunluk Modelleri

Goreli yoksunluk algisinin dort temel modeli vardir. Bunlar Davies, Runciman, Gurr, Crosby
tarafindan gelistirilmistir. Bu bolimde gelistirilen bu dort temel goreli yoksunluk

modelinden bahsedilecektir.
2.2.1.1. Davies’in Gore Goreli Yoksunluk Kuram

Davies goreli yoksunluk konusunda kuram gelistiren ilk arastirmacidir. Davies’e gore
arzulanan bir degerden yoksun olan birey kendisine benzer bireylerin o degere sahip
oldugunu algiladiginda bir adaletsizlik duygusu yasar. Davies’in modeline gore bireyin
goreli yoksunluk yasamasi i¢in 3 belirleyici gereklidir. Bu 6gelerden biri eksik oldugu

durumda goreli yoksunluk yasanmaz. Bunlar;
1. Bir degere sahip olmak istemek
2. O degeri hak ettigini diisiinmek

3. Bireyin kendisine benzer bir kisinin o degere sahip oldugunu algilamak (Crosby, 1976).

2.2.1.2. Runciman’in Goreli Yoksunluk Kuram

Goreli yoksunlugun ikinci modeli Runciman’a (1966) aittir. Runciman’a (1966) gore goreli
yoksunlugun biiylikliigli arzulanan durum ile bireyin kendi durumu arasindaki farkin
boyutudur. Goreli yoksunlugun derecesi ise farkin hissedildigi yogunluktur. Runciman’a

gore goreli yoksunlugun belirleyicileri sunlardir;

1. Bir durumu arzulamak

2. Kendini daha iyi durumda olan bagkalariyla kiyaslamak

3. Arzulanan durumu hak ettigini diislinmek

4. Arzulanan durumun elde edilmesinin miimkiin oldugunu diisiinmek (Runciman, 1966).

Runciman (1966) goreli yoksunlugu tiirlerine gore kardesce yoksunluk ve egoist yoksunluk

olarak ikiye ayirir. Egoist goreli yoksunluk bireyin kendini baska bir grupla veya baska bir
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bireyle karsilastirmasi sonucu yasadigi hosnutsuzluktur. Kardesge goreli yoksunluk ise
bireyin dahil oldugu grubu baska bir grup ile karsilastirmasi sonucu yasadigi
hosnutsuzluktur. Callan (2011)’¢ g6re bireyin kendisini kiyasladigi durumlarda yasadig
yoksunluga birey temelli yoksunluk olarak ifade edilmistir. Buna 6rnek olarak birey kendisi
ile ayn1 egitim diizeyi ve benzer deneyim seviyesine sahip oldugu diger bir bireyden daha
diisiikk maas aldigin1 gordiigii yani haksiz bir durumda yoksun birakildigini fark ettigi zaman
birey temelli yoksunluk yasar. Smith ve Ortiz (2002)’ye gore bireyin dahil oldugu grubun
yoksun birakildigimi diisiinmesi grup temelli goreli yoksunluk olarak adlandirilir. Birey
temelli yoksunluk 6zsaygi, 6zdeger, stres gibi onu etkileyen degiskenlerle iligkiliyken, grup

temelli goreli yoksunluk sosyal protesto gibi kolektif eylemlerle iliskilidir.

2.2.1.3. Gurr’un Goreli Yoksunluk Kurami

Goreli yoksunlugun iigiincii modeli Gurr’a aittir. Ik iki modelin aksine Gurr goreli
yoksunlugun olugmasi i¢in arzulanan degere ulagsmanin mimkiin olmadigini diisiindiigii
durumlarda yagandigini savunmustur. Gurr’a gore “Deger beklentileri insanlarin hak sahibi
olduklarina inandiklar1 mallar ve yasam kosullaridir’’. Bu ¢ modelde de farkliliklar

olmasina ragmen genel olarak birbirine benzeyen modellerdir
2.2.1.4. Crosby‘nin Goreli Yoksunluk Kuram

Crosby bahsedilen {i¢ modelin farkini ortaya koyduktan sonra kendi modelini hazirlamistir.
Goreli yoksunlugun dordunci modeli Crosby’e aittir. Crosby (1976)’ya gore goreli
yoksunlugun olugmast i¢in belirleyici 5 faktor vardir. Bunlardan birisi eksik olursa goreli

yoksunluk olusmaz.

1. Baska birinin arzulanan degere sahip oldugunu gérmek,

2. Bir degeri arzulamak,

3. O degere hakki oldugunu diisiinmek,

4. O degerin elde edilebilmesinin miimkiin oldugunu diisiinmek,

5. O degere sahip olmamak i¢in kisisel sorumluluk duygusundan yoksun olmak (Crosby,
1976).

Tiim bu caligmalardan hareketle goreli yoksunluk icin; bireyin bir degeri arzulamasi,
kendisini o degere layik gérmesi, o degere sahip olan baska kisiler ile kendisini kiyaslayarak

o kisiler ile ayn1 ¢abay1 gosterdigi veya daha ¢ok ¢abaladigi inanciyla yasadigi adaletsizlik
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ve hayal kiriklig1 duygusu oldugu sdylenebilir. Ozet olarak goreli yoksunluk algisiin dort
temel modeli vardir. Bunlar Davies, Runciman, Gurr ve Crosby’nin goreli yoksunlugu
aciklama modelleridir. Bu dort modelin de ortak noktasi, goreli yoksunluk algisinin esasinda

bireysel ya da grup diizeyindeki meydana gelen sosyal karsilastirmalara dayanmasidir.

2.3. Ozyeterlik

Ozyeterlilik, bireyin olabilecegine dair inancini ifade eder. Bandura'ya (1977) gore, bu
inang, kisinin davranislarini, motivasyonunu ve performansini biiylik 6l¢iide etkiler. Yiiksek
Ozyeterlik, bireyin zorluklarla basa ¢ikma yetenegine giiven duymasini saglar, bu da daha
yiiksek basar1 ve direngle sonuglanir. Bandura, 6zyeterligi bireyin, belirli bir hedefe ulasmak
icin gerekli olan eylemleri planlama ve gergeklestirme kapasitesine olan inancidir seklinde
tanimlar (Bandura,1977). Bandura (1977) nin 6zyeterlik kavramini sosyal biligsel 6grenme
kuramu ile birlikte ortaya cikmistir. Ozyeterlik insanlarin istenen sonuca ulagmak icin
gereken davraniglar1 sergileyebilme yeteneginin yani sira, bireyin yeteneklerine olan
inanglari, yetenekleri hakkindaki yargilar1 ve c¢evreleriyle etkili bir sekilde bas edebilme
yeteneklerine olan inancidir (Boyd,2018). Bandura (1977) Ozyeterligi bireyin hedef
davranislarini ger¢eklestirme yetenegine olan inanci olarak tanimlamaktadir. Boyd’a (2018)
gore Ozyeterlik, insanlarin kendileri hakkinda ne hissettiklerini, insanlarin kendileri
hakkinda nasil diisiindiiklerini, kendilerini nasil motive ettiklerini ve davraniglarini nelerin
etkiledigini analiz etme yetenegidir. Ozyeterligin yiiksek olmasi durumunda insanlarin
kendileri i¢in belirledikleri hedefler de yiikselir ve bireylerin hedeflerine ulagsmaya iliskin
motivasyonu artar. Viau’ya (2015) gore 6zyeterlik, bireyin hedefine ulasma siirecinde kendi
kapasitesini degerlendirmesi sonucu olusan yargidir. Ozyeterlik; kisilerin duygularini,
diisiincelerini, motivasyonlarini ve davraniglarini belirler.

Bandura’ya (1993) gore 0zyeterligin bilissel, motivasyonel, duygusal ve se¢imsel siirecler
tizerinde etkisi vardir. Kisinin kendi yeteneklerine olan inanci, kisisel hedeflerini
belirlemesinde etkilidir. Insanlarin Ozyeterlik inanci, kurduklar1 senaryolarla iliskilidir.
Yiksek 0Ozyeterlik duygusuna sahip olanlar basarili senaryolart hayal ederken, diisiik
Ozyeterlik duygusuna sahip olanlar basarisiz senaryolar1 hayal eder ve basarisizlik olasiligi
{izerine odaklanir. Ozyeterlik inanci diisiik olanlarin basar1 elde etmesi zordur. Albert
Bandura (1997)’nin sosyal biligsel kuramin dabzyeterlik kavraminin, motivasyon ve

davranis tlizerinde dogrudan bir etkiye sahip oldugu vurgulanmistir. Schunk (1991),
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Ozyeterligin bireylerin hedef belirleme siireglerini etkiledigini ve yiiksek 0zyeterlik inancina
sahip bireylerin daha zorlayici hedeflere yoneldigini ifade etmistir. Bu durum, bireylerin
kendi potansiyellerini kesfetmelerine yardimer olur. Pajares (1996)’e gore Ozyeterligin
bireylerin performans ortaya koyma siirecindeki etkileri su sekildedir; 6zyeterligi yuksek
olan bireylerin, gorevlerini daha basarili bir sekilde yerine getirdiklerini ve bu durumun
ogrenme siireclerine olumlu katki sagladigini gdstermistir. Ozyeterlik inanci, bireylerin
gorevlerine olan yaklasimini ve performansini sekillendirir. Ozyeterligin bireylerin duygusal
durumlar iizerindeki etkileri su sekildedir. Zimmerman (2000), Ozyeterlik inancinin,
bireylerin olumsuz duygusal durumlar karsisinda daha iyi bir dayaniklilik gosterdigini ve bu
durumun genel yasam Kkalitesini artirdigim1 ortaya koymustur. Ozyeterlik, bireylerin
duygusal sagligimi olumlu yonde etkiler. Ozyeterligin bireylerin risk alma siirecleri
tizerindeki etkileri su sekildedir. Schunk’a (1991) gore yuksek o6zyeterlik, bireylerin yeni
firsatlar1 degerlendirmek i¢in daha fazla risk almaya istekli olmalarini saglar.

Albert Bandura (1997) sosyal bilissel kuramina gore 0zyeterlik algisinin dort temel kaynagi
vardir. Bunlar; bireyin kendi deneyimleri, dolayli yasantilar, sézel ikna ve fizyolojik
durumlardir. Bireylerin dogrudan deneyimleri, Ozyeterlik beklentilerinin en 6nemli
kaynagidir. Bandura (1997), basariyla tamamlanan gorevlerin bireylerin Ozyeterlik
inanclarin1  artirdigin1  belirtmektedir. Basari, bireylerin kendilerine olan giivenlerini
pekistirirken, basarisizliklar ise bu inanglar1 zayiflatabilir. Bireyler, bagkalarinin basar1 ve
basarisizliklarini gozlemleyerek de 6zyeterlik beklentilerini sekillendirirler. Bandura (1986),
bu durumu "modelleme" olarak tanimlamis ve bireylerin rol modellerinden etkilendigini
ifade etmistir. Sosyal ikna, bireylerin baskalarinin tesvikleri ve destekleri araciligiyla
ozyeterlik inanglarini gelistirmelerine yardimei olur. Schunk (2003), sosyal destek ve olumlu
geri bildirimlerin bireylerin 0zyeterlik algilarin1 gii¢lendirdigini gostermistir. Bireylerin
duygusal ve fiziksel durumlari, Ozyeterlik beklentilerini etkileyen 6nemli bir faktordar.
Bandura (1997), stres, kaygi ve diger duygusal durumlarin bireylerin 0zyeterlik algilarini
nasil etkiledigini aciklamistir. Olumsuz duygusal durumlar, bireylerin kendi yeterliliklerini
sorgulamalarina yol agabilirken; olumlu duygusal durumlar ise Ozyeterlik inanglarin

guclendirebilir.

2.4. Okul Basarisi

Demirtas ve Giines’in (2002) yaptig1 tanima gore basari, okullarda kullanilan 6gretim
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programlarinin amaglarina yonelik olarak ortaya konulan davranislarin biitiiniidiir. Oztekin
(2018), okul basarisinin 6grencinin 6grenme kapasitesi ve ortaya koydugu akademik
performans arasindaki iliski oldugunu savunmustur. Okullarin amag¢ ve sorumluklarindan
biri de Ogrencilere ylksek nitelikli bir egitim saglamaktir. Bu kurumlarin onemli
ciktilarindan biri akademik basaridir. Adeyemo (2001) yaptigr calismasinda okulun temel
amacinin egitim verilen bireylerin miikemmel bir akademik basariya ulagmasi igin
alternatifler tretmek oldugunu savunmustur. Sariyer (2016)’ya gore akademik basari
bireylerin hayata ve gelecekte yapacagi meslege donanimli olarak hazirlanmasini saglar.
Bireylerin yiiksek standartlarda yasamasina temel olusturarak gelecegini sekillendirmesi
acisindan onemlidir. Okul basarisinin 6nemi anlagildik¢a okul bagarisini etkileyen faktorleri

inceleme geregi ortaya ¢cikmistir.

2.4.1. Okul Basarisini Etkileyen Faktorler

Bandura (1997)‘ye gore bireysel 6zellikler, 6grencinin okul basarisini dogrudan etkileyen
temel unsurlardir. Ozyeterlik, motivasyon ve Ogrenme tarzi gibi Ozellikler bu faktor
kapsaminda bulunmaktadir. Bandura bu 0Ozelliklerden 6zyeterlik inancinin 6grencilerin
akademik basarilarini artirmada kritik bir rol oynadigini belirtmektedir. Ailenin egitime olan
yaklagimi ve destegi, 6grencinin okul bagarisinda 6nemli bir faktordiir. Hill ve Tyson (2009),
aile katiliminin 6grencilerin akademik basarisini olumlu yonde etkiledigini vurgulamaktadir.
Ailelerin ¢ocuklaria sagladig: destek, 6grenme siireclerine katilimlarini artirmakta ve bu
durum akademik basariy1 olumlu yoénde etkilemektedir. Ogrencilerin sosyal becerileri ve
duygusal durumlar1 da okul basarisin1 etkileyen faktorlerdendir. Mayer, Salovey ve Caruso
(2004)’ya gore duygusal zeka, Ogrencilerin stres ve kaygi ile basa ¢ikma becerilerini
belirlemekte ve bu da akademik performansi etkilemektedir. Simsek (2011), olumlu bir okul
ikliminin 6grencilerin motivasyonunu ve basar1 diizeylerini artirdigin1 belirtmektedir.
Ekonomik durum, Ggrencilerin egitim materyallerine ve kaynaklara erisimini etkileyen

onemli bir faktordlr. Burchinal (2011), diisiik gelirli ailelerden gelen 6grencilerin, sinirlt
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kaynaklar nedeniyle akademik basarilarinin olumsuz etkilenebilecegini gostermistir.

2.5. Ortaogretim Kurum Turleri

Tiirkiye'deki ortadgretim egitimi c¢esitli tlirlerde egitim kurumlarinda sunulmaktadir. Bu
ortadgretim kurumlart Milli Egitim Bakanligi'nin yonetimi altinda olup, farkli &grenci

profillerine ve ilgi alanlarina hitap eden programlar sunarlar.

2.5.1. Mesleki ve Teknik Egitim Liseleri

Meslek liseleri, 6grencileri belirli meslek alanlarina hazirlayan okullardir. Bu okullar, teorik
bilgiyi uygulamali egitimle birlestirerek, 6grencilerin is giicli piyasasina daha hazirlikli bir
sekilde katilmalarmi saglar. Ozellikle teknik ve mesleki egitim alaninda, dgrenciler gesitli

beceriler kazanarak, mezuniyet sonrasi is bulma sanslarini artirmaktadir (MEB, 2020).

2.5.2. Anadolu Liseleri

Anadolu liseleri hem genel egitim miifredatint hem de yabanci dil egitimini 6n planda tutan
okullardir. Bu okullar, 6grencilerin uluslararasi diizeyde egitim alabilmelerini ve yabanc dil
becerilerini gelistirmelerini hedefler. Anadolu liseleri, genellikle daha yuksek bir akademik
basar1 beklentisi ile 6grenci kabul etmektedir ve tiniversiteye hazirlik siirecinde dnemli bir

rol oynamaktadir (MEB, 2019).

2.5.3. Fen Liseleri

Fen liseleri, 6zellikle fen bilimleri alaninda derinlemesine bir egitim sunmay1 amaclayan
okullardir. Bu okullar, 6grencileri iiniversitelerin miihendislik, tip ve fen bilimleri
programlarina hazirlamak i¢in yogun bir program uygulamaktadir. Fen liseleri, genellikle

matematik ve bilim derslerine agirlik verir ve 6grencilerin analitik digiinme becerilerini
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gelistirmelerine odaklanir (MEB, 2021).

2.5.4. Sosyal Bilimler Liseleri

Sosyal bilimler liseleri, 6grencilerin sosyal bilimler alaninda daha fazla bilgi ve beceri
kazanmalarin1 hedefleyen okullardir. Bu okullar, felsefe, sosyoloji, psikoloji ve tarih gibi
derslere daha fazla agirlik verir. Sosyal bilimler liseleri, 6grencilere elestirel diisiinme ve

sosyal konularda derinlemesine anlayis kazandirmay1 amaglar (MEB, 2022)

2.5.5. Anadolu imam Hatip Liseleri

Imam Hatip liseleri, hem dini hem de akademik egitim sunarak, 6grencilerin hem sosyal hem
de dini alanlarda donaniml bireyler olarak yetismelerini hedefler. Imam Hatip liseleri, son
yillarda egitim sisteminin 6nemli bir parcasi haline gelmistir ve hem dini hem de akademik

alanda egitim almak isteyen 6grenciler i¢in ¢esitli firsatlar sunmaktadir (MEB, 2020).

2.6. Ilgili Arastirmalar

Egitimde cinsiyetin ve goreli yoksunluk algisiin 6grenci basarisi lizerindeki etkilerini
arastiran birgok ¢alisma, bu iligkilerin ¢ok ¢esitli sosyal, kiiltiirel ve gevresel faktorlerden
etkilendigini ortaya koymaktadir. Brown ve Williams (2019) tarafindan yapilan bir
caligmada, cinsiyetin goreli yoksunluk diizeyleri iizerindeki etkisinin genellikle diisiik
oldugu, ancak goreli yoksunluk algisinin sosyal, ekonomik ve kiilturel faktorlerden
etkilendigi ve cinsiyetin bu faktorlerin etkisini artirmadigi sonucuna varilmistir. Bu bulgu,
Bandura (1997) 6zyeterlik teorisiyle de paralellik gostermektedir. Bandura, bireylerin kendi
becerilerine olan inanglarinin, cinsiyetten bagimsiz olarak c¢evresel ve kisisel faktorlerle

sekillendigini vurgulamaktadir.

Goreli yoksunluk algilarinin cinsiyetle iligkili olarak degisebilecegi, Walker ve Smith (2002)
tarafindan yapilan bir ¢alismada ele alinmistir. Bu ¢alismada, yoksunluk algilarinin sosyal

karsilagtirmalara dayali olarak gelistigi ve cinsiyet rollerinin bu algiy1 sekillendirebilecegi
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ifade edilmistir. Ayrica, Lopez (2021) ve McGrath (2018) calismalarinda, kiz 6grencilerin
okul basarilarinin daha ytliksek oldugu ve bu bulgunun egitim psikolojisi literatiiriinde yaygin
bir sonug oldugu belirtilmistir. McGrath (2018), kiz 6grencilerin genellikle daha disiplinli
ve sorumluluk sahibi olduklarin1 ve bu nedenle akademik basarilarinin daha yliksek

oldugunu ifade etmistir.

Ozellikle, DeVito ve arkadaslari (2017) tarafindan yapilan bir ¢alismada, dgrencilerin goreli
yoksunluk algilariin siif diizeyine bagli olarak degismedigi, bunun yerine aile yapilari ve
cevresel faktorlerin daha belirleyici oldugu ifade edilmistir. Bu bulgu, Erden ve Akkoyunlu
(2015)’nin arastirmasiyla uyumludur; Erden ve Akkoyunlu, son siiflara dogru 6grencilerin
akademik basarilarinin sabit hale gelmesinin, motivasyonlarinin farklilasmasiyla iligkili
oldugunu belirtmislerdir. Bu baglamda, sinif diizeyinin ve okul tiiriiniin 6grencilerin basarisi

uzerindeki etkisi dikkate alinmalidir.

Zimmerman ve Kitsantas (2014) ise ilkokulda 6grencilerin yiiksek motivasyon gosterdigini,
ancak ortaokul ve lise diizeyinde bu motivasyonun azaldigini gozlemlemislerdir. Jensen
(2013) ise diistik gelirli 6grencilerin daha biiyiik akademik zorluklarla karsilastiklarini ve bu
ogrencilerin basarisin1 artirmak icin ek destekler saglanmasi gerektigini savunmustur.
Wentzel (2010) ve Eccles ve Midgley (1989) de, siif diizeyi arttikga d6gretmen-6grenci

etkilesimlerinin ve sosyal iligkilerin okul basarisin etkileyebilecegini belirtmislerdir.

Bu bulgular, Kocabas (2020) tarafindan yapilan bir ¢alismayla paralellik gostermektedir.
Kocabas, Anadolu Imam Hatip liselerindeki 6grencilerin maddi ve kiiltiirel kaynaklara
erisim konusunda zorluklar yasadigini ve fen ile Anadolu liseleri arasinda goreli yoksunluk
diizeyleri acisindan anlamli bir fark bulunmadigini vurgulamistir. Bu bulgu, fen ve Anadolu
liselerinin Ogrencilerine benzer sosyal ve Kkiiltiirel firsatlar sundugunu gostermektedir.
Kaptan (2017), mesleki ve teknik egitim lisesi 0grencilerinin akademik basariyr genellikle
on planda tutmadiklarint ve bu durumun 6zyeterlik algilarinin diisiik olmasina yol ag¢tigini
belirtmistir. Walker ve Smith’in (2002) arastirmasinda, goreli yoksunlugun bireylerde
yeterlilik duygusunu zayiflatarak akademik basariya olan inancglarin1 olumsuz etkiledigi

bulunmustur.
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Bu aragtirmalar, 6grencilerin akademik basarilarini etkileyen bir¢ok faktoriin bir arada
isledigini ve cevresel faktorlerin, okul tiiriine ve sinif diizeyine bagli olarak bu etkilesimi
sekillendirdigini ortaya koymaktadir. Gokbulut (2019) ve Yilmaz ve Hacieminoglu (2018)
de benzer sekilde, fen liselerinde okuyan 6grencilerin daha yiiksek 6zyeterlik algilarina sahip
oldugunu, bunun da akademik basarilarini olumlu yonde etkiledigini belirtmislerdir. OECD
(2015) raporlari, fen liselerinin akademik basar1 agisindan diger lise tiirlerinden ayristigini
vurgulamaktadir. Fen liselerindeki daha giiclii egitim altyapis1 ve akademik basariya
odaklanan 6gretim metodolojileri, bu okul tiiriindeki &grencilerin basarisini agiklayan

onemli faktorlerdir.

Diger taraftan, Yilmaz ve Yalgin (2020), Anadolu Imam Hatip liselerinde egitim goren
ogrencilerin hem akademik hem de dini derslere yonlendirilmis olmalarinin basari tizerinde
etkili olabilecegini ifade etmistir. Ozyeterlik algisinin okul basarisinm pozitif yonde etkiledigi
de cesitli ¢aligmalarla desteklenmistir. Bu baglamda, Schunk (2003), Zimmerman (2000),
Lent, Brown ve Hackett (2000) gibi egitim psikolojisi alanindaki arastirmacilar, 6zyeterlik
algilarmin akademik basartyla giiglii bir iliskisi oldugunu vurgulamislardir. Ogrencilerin
ozyeterlik algilari, akademik motivasyonlart ve basarilari lizerinde dogrudan etkili bir

faktordur.
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UCUNCU BOLUM

YONTEM

Bu kisimda aragtirmanin modeline, ¢alisma grubuna, 6l¢me araglarina, veri toplama siirecine

ve veri analiz yontemlerine iligkin bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu ¢alismada, ortadgretim 6grencilerinin demografik 6zellikleri agisindan goreli yoksunluk,
Ozyeterlik duzeyleri ile okul basarilart ele alinmistir. Ardindan ortadgretim 6grencilerinde
goreli yoksunluk, Ozyeterlik ve okul basarisi arasindaki iligkiler incelenmistir. Bu
arastirmada iliskisel tarama modeli temel alinmistir. Iligkisel tarama modeli, degiskenler
arasindaki iliskileri incelemek ve iliskinin diizeyini saptamak amaciyla kullamilan bir

arastirma modelidir (Karasar, 2015).

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin katilimcilarina uygun 6rnekleme yoluyla ulagilmistir. Bu aragtirmanin ¢alisma
grubunu Hatay ilinde 2023-2024 egitim 6gretim yilinda Fen, Anadolu, Anadolu imam Hatip
Liseleri ve Mesleki ve Teknik Anadolu Liseleri olmak (izere dokuz okulda 6grenim géren

567 oOgrenci olusturmaktadir. Katilimcilarin demografik bilgilerine Tablo 1°de yer
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verilmistir.

Tablo 1: Katihmeilara iliskin Demografik Bilgiler

Degisken N %
Cinsiyet Erkek 280 49,4
Kiz 287 50,6
9. Smif 169 29,8
Sinif Diizeyi 10. Smif 190 335
11. Sif 113 19,9
12. Sif 95 16.8
Fen lisesi 119 21,0
Anadolu lisesi 130 22,9
Okul Turt Anadolu imam Hatip 43 7.6
Lisesi
Mesleki ve  Teknik 275 48,5
Egitim lisesi

Tablo 1°de goriildigii tizere katilimcilarin %49,4’1 erkek (n = 280), %50,6’s1 kiz (n = 287)
ogrencidir. Smif diizeyine gore katilimcilarin %29,8°1 9. sinif (n = 169), %33,5°1 10. simif
(n = 190), %19,9’u 11. siuf (n = 113), %16,8’1 ise 12. smf (n = 95) Ggrencisidir.
Katilimeilarin - okul tiirtine gore dagilimi incelendiginde okul tiirii incelendiginde
katilimcilarin %21°1 fen lisesinde (n = 119), %22,9’u Anadolu lisesinde (n = 130), %7,6’s1
Anadolu imam hatip lisesinde(n = 43), %48,5’1 ise mesleki ve teknik liselerinde (n = 275),

ogrenim gormektedir. Bu aragtirmaya toplam 567 lise 6grencisi katilim gostermistir.
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3.3. Veri Toplama Araclari
3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Calisma grubunun demografik bilgileri ve not ortalamalar ile ilgili bilgi almak amaciyla
arastirmaci tarafindan kisisel bilgi formu tasarlanmistir. Kisisel bilgi formu kullanilarak
katilimcilarin cinsiyeti, sinif diizeyi, okul tiirii ve okul basarisina iligkin bilgi toplanmuistir.

Kisisel bilgi formuna EK-1’de yer verilmistir.

3.3.2. Goreli Yoksunluk Olcegi- Ergen Formu

Arastirmada katilimcilarin goreli yoksunluk diizeyini 6lgmek amaciyla Duran Mucuk ve
Sahin (2022) tarafindan gelistirilen Goreli Yoksunluk Olgegi- Ergen Formu kullanilmustir.
Ortadgretim 6grencilerinin goreli yoksunluklarini 6lgmeyi amaclayan bu 6l¢ek ii¢ boyutlu
(ailede goreli yoksunluk, okulda gdéreli yoksunluk ve ekonomik goreli yoksunluk) ve 16
maddeden olusan yedili Likert tipinde (1 = bana hi¢ uygun degil, 7 = bana ¢ok uygun) bir
olcme aracidir. Olgekte yer alan 6rnek maddeler “Kendimi yasitlarimla kiyasladigimda
ailemin beni anlamamasi nedeniyle kizgimim. (Ailede Goreli Yoksunluk)”,
"Ogretmenlerimin yaptiklar1 degerlendirmede bana haksizlik yapildigini hissederim.
(Okulda Goreli Yoksunluk)" ve "Yasitlarimla kendi maddi imkéanlarimi kiyasladigimda
bundan memnun degilim (Ekonomik Géreli Yoksunluk)" seklindedir. Olgek gelistirme
caligmasinda Olgegin gecerligini sinamak tlizere A¢imlayici1 Faktér Analizi ve Dogrulayici
Faktor Analizi gerceklestirilmis, {i¢ alt boyutlu ve 16 maddeli formun kabul edilebilir uyum
gosterdigi ortaya koyulmustur. Olcegin giivenirligine iliskin test tekrar test calismasinda iki
uygulama arasinda .76 diizeyinde iliski saptanmustir. Olcek gelistirme calismasinda
Cronbachalfa katsayisi ise .89 olarak bulunmustur. Bu ¢alismada ise Cronbachalfa katsayisi

tim 6lgek icin.85 olarak bulunmustur. Olgege iliskin 6rnek maddeler EK-2’de sunulmustur.

3.3.2. Cocuklar i¢in Ozyeterlik Ol¢egi

Katilimcilarin Ozyeterlik diizeyini 6lgmek amaciyla Muris (2001) tarafindan gelistirilen
Telef ve Karaca (2012) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan Cocuklar I¢in Ozyeterlik Olgegi
kullanilmistir. Ergenlerin Ozyeterlik duzeyini 6lgmeyi amaglayan bu dlgek U¢ boyutlu

(akademik dzyeterlik, sosyal dzyeterlik ve duygusal 6zyeterlik) ve 21 maddeden olusan besli
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Likert (1 = Hig, 5 = Cok iyi) tipinde bir 6lgme aracidir. Olgekte yer alan drnek maddeler
"Yapilacak bagka ilgi c¢ekici seyler oldugunda dersinizi ne kadar iyi ¢alisabiliyorsunuz?
(Akademik Ozyeterlik)", "Sinif arkadaslarimz sizinle aym gériiste olmadig1 zaman kendi
goriislerinizi ne kadar iyi ifade edebilirsiniz? (Sosyal Ozyeterlik)" ve "Olumsuz bir olay
karsisinda kendi kendinize moralinizi yiikseltmeyi ne kadar iyi basarabiliyorsunuz?
(Duygusal Ozyeterlik)" seklindedir. Olgegin Tiirkceye uyarlama calismasinda 6lgegin
gecerligini  sinamak {izere agimlayict faktor analizi ve dogrulayict faktdr analizi
gergeklestirilmis, ti¢ alt boyutlu ve 21 maddeli formun iyi uyum gosterdigi ve ol¢egin
yapisinin Tiirk kiiltiiriinde dogrulandig: ortaya koyulmustur. Olgcegin giivenirligine iliskin
test tekrar test calismasinda iki uygulama arasinda alt boyutlarda .75-.89 arasinda iligki
saptanmustir. Olgek gelistirme calismasinda Cronbach alfa giivenirlik katsayilari tiim dlgek
icin .86, alt boyutlar icin ise .64-.84 arasinda bulunmustur. Bu ¢alismada ise Cronbach alfa
giivenirlik katsayis1 tiim &lgek icin .84 olarak bulunmustur. Olgege iliskin rnek maddeler

EK-3’te sunulmustur.

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Etik Strecler

Veri toplama siirecinden dnce Aksaray Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan
gerekli izin alinmistir. Etik kurul izninin ardindan, Hatay ilinde yer alan ortadgretim
ogrencilerinden veri toplamak tizere Milli Egitim Bakanligina basvuru gerceklestirilmis,
gerekli izinler alinmugtir. Izinleri tamamlanmasinin ardindan, Hatay ilinde bulunan fen,
Anadolu, Anadolu imam hatip liseleri ve mesleki ve teknik egitim liselerine gidilmis, gerekli
bilgilendirmeler yapilmistir. Veli izin belgesi kullanilarak goniilliik esas1 temelinde 6grenci
velilerinden izin alimmistir. Gontillii ergenlere kisisel bilgi formu, goreli yoksunluk 6lgegi
ergen formu, cocuklar igin dzyeterlik 6lgegi dagitilip bir saat siire verilip sonrasinda form ve
olgekler alinarak ortadgretim kurumlari 6grencilerinden veri toplanmustir. Veli izin belgesi

EK-4’te verilmistir.
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3.5. Verilerin Analizi

Verilerin analizini gerceklestirmek lizere IBM SPSS 27 programi ve bu program iginde
PROCESS (Hayes, 2017) makrosu kullanilmistir. Arastirmada oOncelikle kayip veriler
degerlendirilmis, 16 katilimcinin verilerinde kismi kayiplar oldugu goriilmiistiir. Kayip veri
analizinde kayip verilerin %5’in altinda ve rastsal oldugu goriilmis, bu dogrultuda kayip
veriye sahip katilimcilar ¢calismadan ¢ikarilmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Ardindan ug
degerler incelenmis, calisma degiskenlerinde ve katilimcilarinda ug¢ deger tespit
edilmemistir. Arastirmada normallik varsayimini ele almak iizere carpiklik ve basiklik
degerleri incelenmis, degerlerin -1,5 ve +1,5 arasinda oldugu, dolayistyla verilerin normal

dagildigr gortilmiistiir (Tabachnick ve Fidell, 2013).

Arastirma degiskenlerinin cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigini incelemek {izere
bagimsiz gruplar t testi kullanilmistir. Degiskenlerin simif diizeyi ve okul tiiriine gore
farklilagip farklilasmadigini simnamak tizere ise ANOVA kullanilmistir. Varyanslarin
homojenligini sinamak iizere levene testi kullanilmis, ANOVA’da post-hoc testlerden ise
varyanslarin homojenligi durumunda Scheffe, varyanslarin homojen olmamasi durumunda
ise Games-Howell testleri kullanilmistir. Son olarak, PROCESS makrosunda Model 4
kullanilarak goreli yoksunluk ile okul basarisi arasindaki iliskide 6zyeterligin araci rolii test

edilmistir.
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR

Bu kisimda arastirma problemleri dogrultusunda gerceklestirilen analizlerin bulgularina yer

verilmistir.

4.1. Cinsiyete Gore Arastirma Degiskenlerinin Incelenmesi

Arastirmada ele alinan degiskenlerin, cinsiyete gore farklilasip farklilagsmadig: test edilmis

ve bagimsiz gruplar t testi gergeklestirilerek bulgular Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2: Cinsiyete gore t Testi Bulgular:

Erkek Kadin

T P Sd Cohend
M SD M SD

Goreli Yoksunluk 37.91 18.13 36.57 16.77 .914 .361 565
Ozyeterlik 64.66 13.50 63.78 1288 .798 425 565

Okul Basaris1 72.73 19.78 76.57 16.06 2536 .011 536.68 .21

Tablo 2’de goriildiigii lizere, kiz ve erkek 6grencilerin goreli yoksunluk diizeylerinin anlamli
bir sekilde farklilasmadigi bulunmustur (t(565) = 914, p> .05). Benzer sekilde, Ozyeterlik
degiskeninde de kiz ve erkek dgrencilerin ortalamalarinin anlamli bir sekilde farklilasmadigt
bulunmustur (t(565) = .798, p>.05). Son olarak, kiz ve erkek 6grencilerin okul basarilarinin
anlamlh bir sekilde farklilastigi, kiz 6grencilerin anlamhi bir sekilde daha yiiksek okul
basarisina sahip oldugu goriilmiistiir (1(536.68) = 2.536, p = .011). Bu iliskiye iliskin etki
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biiytlikliigiiniin ise diisiik oldugu goriilmektedir.

4.2. Simf Diizeyine Gore Arastirma Degiskenlerinin Incelenmesi

Arastirmada ele aliman degiskenlerin, sinif diizeyine gore farklilasip farklilasmadigi test
edilmis ve ANOVA gergeklestirilerek elden edilen bulgular Tablo 3’te gésterilmistir. Okul
basaris1 degiskeninde varyanslar homojen olmadigindan anlamlilik Welch testi ile

incelenmistir.

Tablo 3: Sinif Diizeyine Gore ANOVA Bulgular

9. Simif 10. Simif 11. Simaf 12. Sinmif
_ _ - _ F P
X Ss X Ss X Ss X Ss
Goreli 193 392 176 345 146 349
38.00 16.07 2.785 .06
Yoksunluk 8 9 3 4 2 5

) ) 123 631 142 657 121 650
Ozyeterlik 63.84 d . 13.68 1.107 .35

Okul 177 703 198 784 165 832
72.28 12.32 19.183 <.001
Basarisi 1 2 1 2 9 1

Goreli yoksunluk degiskeni incelendiginde. Sinif diizeyine gore goreli yoksunluk
degiskeninin farklilasmadigr goriilmiistiir(F(3. 563) = 2.785. p = .06). Dolayisiyla goreli
yoksunlugun sinif diizeyine gére anlamli bir sekilde degismedigi bulunmustur. Ozyeterlik
degiskeni incelendiginde de sinif diizeyine gore Ozyeterlik ortalamalarinin farklilasmadigi

saptanmustir (F(3. 563) = 1.107 .p> .05).

Son olarak okul basarist degiskeni incelendiginde, Welch testinde sinif diizeyine gore okul
basarilarinin anlaml bir sekilde farklilastig1 tespit edilmistir (F(3, 290,382) = 19,183, p <
,001). Gruplar arasi farki incelemek i¢in post-hoc testlerden Games-Howell testi sonuglari
incelenmistir. Buna gore 11. Sinif 6grencilerinin okul basarisi, 9. Sinif 6grencilerinin okul
basarisindan anlamli bir sekilde yiiksektir (p =.017). Benzer sekilde 12. Simif 6grencilerinin
okul basaris1 da 9. Smif 6grencilerinin okul basarisindan anlamli bir sekilde ytiksektir

(p<.001). Diger yandan 10. ve 9. sinif dgrencilerinin okul basarist arasinda ise anlamli bir
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fark olmadig1 bulunmustur (p>.05). Ayrica 11. Sinif 6grencilerinin okul basarisi, 10. Sinif
ogrencilerinin okul basarisindan anlamli bir sekilde daha yiiksektir (p =.001). Ek olarak 12.
Sinif 6grencilerinin okul basarilarinin, 10. Smif 6grencilerinin okul basarisindan anlamli bir
sekilde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (p<.001). Son olarak 11 ve 12. sinif 6grencilerinin

okul basarilar1 arasinda ise anlamli bir fark olmadigi bulunmustur (p> .05).

4.3. Okul Tiiriine Gore Arastirma Degiskenlerinin Incelenmesi

Arastirmada ele alinan degiskenlerin, okul tiirtine gore farklilagip farklilasmadigi test edilmis
ve ANOVA gergeklestirilerek bulgular Tablo 4°te gosterilmistir. Okul basarist degiskeninde

varyanslar homojen olmadigindan anlamlilik Welch testi ile incelenmistir.

Tablo 4: Okul Tirine Gére ANOVA Bulgular

N Anadolu Imam Hatip Meslek
Fen Lisesi r o .
Lisesi Lisesi Lisesi
Fooop
X Ss X Ss X Ss X  Ss
Goreli 149 359 172 456 170 38.1
33.41 18.16 5.920 <.001
Yoksunluk 2 3 3 7 0 8
. ) 123 668 131 652 118 621
Ozyeterlik 65.67 13.49 4556 .004
3 5 7 1 7 8
Okul 82.0 845 145 634 125.57
89.03 8.25 8.48 17.95 <.001
Basarisi 4 8 7 4 8

Goreli yoksunluk degiskeni incelendiginde, okul tiirline gore goreli yoksunluk degiskeninin
anlamli bir sekilde farklilastig1 goriilmiistiir (F(3, 563) = 5.920 , p<.001).Gruplar arasi farki
incelemek igin post-hoc testlerden Scheffe testi sonuglari incelenmistir. Testin sonucuna
gdre Imam Hatip Lisesi dgrencileri Fen Lisesinde okuyan 6grencilere kiyasla daha yiiksek
goreli yoksunluk gostermektedir (p = .001). Benzer sekilde Imam Hatip Lisesi dgrencileri
Anadolu Lisesinde okuyan 6grencilere kiyasla daha yiiksek goreli yoksunluk gostermektedir

32



(p = .017).Fakat imam Hatip Lisesinde okuyan 6grenciler ile Meslek Lisesinde okuyan
ogrenciler arasinda goreli yoksunluk bakimindan anlamli bir fark bulunmamaktadir (p> .05).
Ayni sekilde Fen Lisesi, Anadolu Lisesi ve Meslek Lisesinde okuyan 6grenciler arasinda

goreli yoksunluk bakimindan anlamli bir fark bulunmamaktadir (p> .05).

Ozyeterlik degiskeni incelendiginde, okul tiiriine gore Ozyeterligin anlamli bir sekilde
farklilastig1 gorilmiistiir (F(3, 563) = 4.556 , p= .004).Gruplar arasi farki incelemek i¢in
post-hoc testlerden Scheffe testi sonuglar1 incelenmistir.Testin sonucuna gore Meslek
Lisesinde okuyan Ogrencilerin Anadolu Lisesinde okuyan 6grencilere kiyasla anlamli bir
sekilde daha diisiik 0zyeterlik gosterdigi bulunmustur. (p =.011).Ancak Meslek Lisesindeki
ogrencilerin 0zyeterlik diizeyi ile Fen Lisesi ve imam Hatip Lisesi 6grencilerinin 6zyeterlik
diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (p> .05). Benzer sekilde, Fen Lisesinde,
Anadolu Lisesinde ve Imam Hatip Lisesinde okuyan ogrenciler arasinda ozyeterlik

bakimindan anlamli bir fark bulunmamaistir (p> .05).

Son olarak, okul basarisinin okul tiiriine gore farklilasip farklilasmadigr test edilmistir.
Varyanslar homojen olmadigindan Welch testi kullanilmis, okul tlrine gore okul
basarilarinin anlamh bir sekilde farklilastig1 tespit edilmistir (F(3, 164,904) = 125.578, p<
.001).Gruplar aras1 farki incelemek i¢in post-hoc testlerden Games-Howell testi sonuglari
incelenmistir. Buna gore Fen Lisesi 6grencilerinin okul basarilar1 Anadolu Lisesi
ogrencilerinin okul basarilarindan anlaml bir sekilde daha yiiksek bulunmustur (p<.001).
Benzer sekilde Fen Lisesi 0grencilerinin okul basaris1 Meslek Lisesi 6grencilerinin okul
bagarisindan da anlamli bir sekilde daha yiiksek bulunmustur (p<.001). Ancak Fen Lisesi
ogrencilerinin okul basarisi ile Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin okul bagarisinin anlamli bir

sekilde farklilasmadigi saptanmistir (p> .05).

Ayrica, Anadolu Lisesi Ogrencilerinin okul basaris1 Meslek Lisesi 6grencilerinin okul
bagarisindan da anlamli bir sekilde daha yiiksek bulunmustur (p<.001).Fakat Anadolu Lisesi
ogrencilerinin okul basarisi ile Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin okul basarisinin anlamli bir
sekilde farklilagsmadig1 saptanmustir (9> .05). Son olarak, Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin

okul basarisi, Meslek Lisesi 6grencilerinin okul bagarisindan anlamli bir sekilde daha yiiksek
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bulunmustur (p<.001).

4.4. Goreli Yoksunluk ile Okul Basaris1 Arasindaki iliskide Ozyeterligin Araci

Roliniin incelenmesi

Goreli yoksunluk ile okul bagarisi arasindaki iliskide 0zyeterligin aract roliinii incelemek
iizere model tanimlanmis, dogrudan ve dolayli iligkilerin anlam diizeyleri bootstrap yontemi
ile 5000 orneklem olusturularak tespit edilmistir. Giiven araliklarinin sifir degerini
icermemesi, iliskinin anlamli oldugunu gostermektedir (Hayes, 2017). Olusturulan model ve

standardize edilmis katsayilar Sekil 2’degosterilmistir.

/ SREs \

_ .25** Z-V\"

GORELI
YOKSUNLUK

-,12% » OKUL BASARISI

(c=-.18*%)

Sekil 2 :Standardize Edilmis Katsayili Arac1 Model

Not: ** p<.001. *p<.01

Sekil 2’ de gosterildigi lizere araci degisken (Ozyeterlik) dahil edilmediginde goreli
yoksunluk okul basarisin1 anlamli bir sekilde yordamaktadir (B= - .18, B=-.19,sh= .04, %95
GA [-.27, -.10],p<.001). Benzer sekilde, araci degisken modele dahil edildiginde de goreli
yoksunluk okul bagarisini yine anlamli bir sekilde yordamaktadir (B=-.12, B=-.13, sh=.04,
%95 GA [-.21, -.04], p = .004).Bu bulguya gore goreli yoksunluk diizeyi ylksek olan
ortadgretim kurum 6grencilerinin okul basaris1 anlamli bir sekilde daha diisiik olmaktadir.
Ayrica goreli yoksunluk, 6zyeterlik diizeyini anlamli bir sekilde yordamaktadir (B= - .25,

= -.19,sh= .03, %95 GA [-.25, -.13],p<.000). Buna gore goreli yoksunluk duzeyi yiksek

olan ortadgretim kurum O&grencileri, daha diisiik Ozyeterlige sahiptir. Diger yandan
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Ozyeterlik, okul basarisini anlamli bir yordamaktadir (= .24, B=.33, sh=.06, %95 GA [.21,
.44], p <.000). Bu bulguya gore, 0zyeterligi yiiksek olan ortadgretim kurum dgrencilerinin
okul basaris1 anlaml1 bir sekilde daha yiksektir. Son olarak 6zyeterligin géreli yoksunluk ile
okul basaris1 arasindaki araci rolii degerlendirilmistir. Buna gore goreli yoksunluk ile okul
basarisindaki iligkiye Ozyeterligin anlamli bir sekilde aracilik ettigi gortilmiistiir (B= - .06,
B= - .06, sh=.01, %95 GA [- .09, - .04]). Daha agik bir ifade ile goreli yoksunluk diizeyi
yiiksek olan ortadgretim kurum ogrencileri daha diistik diizeyde Ozyeterlige sahip olmakta

ve buna bagli olarak okul basarilar1 da daha diisiik olmaktadir.
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BESINCI BOLUM

TARTISMA VE YORUM

Bu bolimde aragtirma bulgularinin genel bir degerlendirmesi yapilmis ve elde edilen

sonuclar literatiirdeki benzer ¢aligmalarla karsilastirilarak yorumlanmustir.

5.1. Ortabgretim Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore Ozyeterlik, Okul Basarisi ve

Goreli Yoksunluklarina fliskin Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Kiz ve erkek 6grencilerin goreli yoksunluk diizeyleri ve 0zyeterlik algilar1 arasinda anlamli
bir fark olmadigini ortaya koymaktadir. Ayrica, okul basarisi bakimindan ise kiz 6grencilerin
daha yliksek basar1 gosterdigi saptanmistir. Ancak bu farkliligin etki biiytikliigiintin diistik

oldugu da gozlemlenmistir.

Kiz ve erkek Ogrenciler arasindaki goreli yoksunluk diizeylerinin anlamli bir sekilde
farklilasmamasi, mevcut arastirmalarla paralellik gostermektedir. Bir¢ok ¢alisma, cinsiyetler
arasindaki goreli yoksunluk diizeylerinin genellikle benzer oldugunu bulmustur. Brown ve
Williams (2019) tarafindan yapilan bir ¢alismada, cinsiyetin yoksunluk diizeyleri Gizerindeki
etkisinin genellikle diisiik oldugu belirtilmistir. Bununla birlikte Brown ve Williams (2019),
goreli yoksunluk algisinin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel faktorlerden etkilendigi ve
cinsiyetin bu faktorlerin etkisini artirmadig1 sonucuna vartlmistir. Ayn sekilde, 6zyeterlik
algilart da genellikle cinsiyetle iliskilendirilmemektedir. Banduramin (1997) Ozyeterlik
teorisi, bireylerin kendi becerilerine olan inanglarinin, cinsiyetten bagimsiz olarak, ¢evresel
ve kigisel faktorlere bagl olarak sekillendigini vurgulamaktadir. Walker ve Smith
(2002),goreli yoksunlugun bireylerin sosyal karsilagtirmalarina dayali olarak gelistigini ve
bunun cinsiyet rollerine bagli olarak degisebilecegini vurgulamaktadir. Dolayisiyla, bu

caligmadaki bulgular, genel literatiirle tutarlidir.
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Okul basarisindaki cinsiyete yonelik anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasilmistir. Kiz
ogrenciler erkek 6grencilerden anlamli derecede daha basarilidir. Lopez (2021) ve McGrath
(2018) calismalarindan 6zetle kiz Ogrencilerin okul basarilarinin daha yiiksek oldugu
bulgusu, 6zellikle egitim psikolojisi literatiiriinde sikca karsilagilan bir sonugtur. Bu sonug,
ayn1 zamanda bir¢ok uluslararast bir kurulus olan OECD arastirmasinin bulgulariyla da
uyumludur (OECD, 2018). Kizlarin okul basarisindaki istiinligi, cesitli faktorlere
baglanabilir. Bunlar arasinda, kizlarin genellikle daha diizenli ¢alisma aligkanliklarina sahip
olmalar1, okuldaki sosyal etkilesimlerde daha basarili olmalar1 ve 6gretmenlerden daha fazla
destek almalar1 sayilabilir. McGrath (2018), kiz 6grencilerin genellikle daha disiplinli,
sorumluluk sahibi ve akademik olarak daha basarili olduklarini belirtmistir. Bununla birlikte
cinsiyetin okul basarisini etkileyen bir¢ok degiskenden sadece biri oldugunu, sosyal destek,
aile yapist ve okul ortaminin da 6nemli rol oynadigini vurgulamistir. Bu bulgu, kiz
ogrencilerin okul basarilarinin, 6zellikle orgiitsel ve kiiltiirel baglamda kadinlarin egitime

olan ilgisinin ve beklentilerinin bir sonucu olarak daha yiiksek olabilecegini diisiindiirebilir.

5.2. Ortaégretim Ogrencilerinin Simif Diizeyine Gore Ozyeterlik, Okul Basarisi1 ve

Goreli Yoksunluklarina fliskin Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Elde edilen bulgulara gore, sinif diizeyinin goreli yoksunluk ve O0zyeterlik algilar1 tizerinde
anlamli bir etkisi olmadigi, ancak okul basarisi tizerinde onemli bir farklilik yarattig:

gorilmiistiir.

Goreli yoksunluk diizeyinin smif diizeyine gore anlamli bir sekilde degismedigi
bulunmustur. Bu bulgu, literatlirde cinsiyet, yas ve sosyoekonomik durum gibi demografik
faktorlerin goreli yoksunluk tizerindeki etkisinin genellikle sinif diizeyinden bagimsiz olarak
belirleyici oldugunu gdsteren ¢alismalarla tutarlidir. Ozellikle DeVito ve Colleagues (2017)
tarafindan yapilan bir ¢alismada, 6grencilerin goreli yoksunluk algilarinin genellikle sinif
diizeyine bagl olarak degismedigi, bunun yerine Ogrencilerin aile yapilar1 ve g¢evresel
faktorlerin daha belirleyici oldugu ifade edilmistir. Bu sonug, 9. siniftan 12. sinifa kadar olan
ogrenciler arasinda goreli yoksunluk algisinin benzer seviyelerde kalmasinin, 6grencilerin
yasadig1 ¢evre, okul kosullar1 ve sosyoekonomik arka plan gibi faktorlerin daha 6nemli bir
rol oynadigini diisiindiirmektedir. Dolayisiyla, bu bulgu sinif diizeyine dayali olarak goreli

yoksunluk algilarinin degismedigi sonucunu pekistirmektedir.
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Ozyeterlik diizeylerinin smif diizeyine gore anlamli bir fark gdstermedigi bulunmustur.
Ozyeterlik algilar1, dgrencilerin kendi yeterliliklerine dair inanglarimi ifade eder ve genellikle
bireysel deneyimler, aile destegi, okul iklimi gibi faktorlere dayanir. Bandura (1997),
Ozyeterlik algilarinin gelisiminde bireysel basarinin, ¢evresel desteklerin ve 6grenme
firsatlarinin 6nemli rol oynadigini belirtmistir. Bu baglamda, sinif diizeyinin 0zyeterlik
iizerinde belirgin bir farklilik yaratmamasi, 6grencilerin Ozyeterlik algilarinin genellikle
bireysel gelisim ve cevresel etkilesimlerle sekillendigi bir olguya isaret etmektedir.
Dolayisiyla, bu bulgu literatiirle paralellik gostermektedir. Zimmerman, (2000) sinif
diizeyinin Ozyeterlik iizerinde genellikle anlamli bir etkiye sahip olmadigini ve daha ¢ok

kisisel basar1 ve ¢evresel faktorlerin belirleyici oldugunu savunmaktadir.

5.2.1. Okul Basarisi1 ve Sinif Diizeyi

Welch testi sonuglarina gore, okul basarilar1 sinif diizeyine gore anlamli bir sekilde
farklilagmaktadir. Post-hoc analiz sonuglarina gore, 11. sinif 6grencilerinin okul basarisi, 9.
siif 0grencilerine kiyasla anlamli sekilde daha yiiksek bulunmustur. Bunun yani sira 12.
siif 0grencileri de 9. siif dgrencilerinden anlamli derecede daha yiiksek okul basarisina
sahiptir. Bu bulgular, 6grencilerin okul basarisinin sinif diizeyi ile dogrudan iliskilendigini
ve Ogrencilerin yillar i¢inde birikimli 6grenme, deneyim ve beceri gelisimiyle birlikte
akademik basarilarinin arttigi seklinde yorumlanabilir. Bu durum, Ozellikle Erden ve
Akkoyunlu (2015) tarafindan yapilan bir ¢aligmada, dgrencilerin okul basarilarinin sadece
siif diizeyine degil, ayn1 zamanda pedagojik destek, dgretmen etkilesimi ve 6grenme
firsatlarina dayali olarak sekillendigi vurgulanmistir. Ayrica, 10. sinif 6grencileri ile 9. simif
ogrencileri arasinda anlaml bir fark olmadigi bulgusu da dgretim yili bagindaki akademik

diizeydeki benzerlikleri veya dgretim yontemlerinin etkilerini igaret edebilir.

11. ve 12. simif 6grencileri arasindaki okul basarisindaki farkin anlamli olmamasi ise, bu iki
smifin genel olarak benzer akademik birikime ve O08renme diizeyine sahip oldugunu
diistindiirebilir. Erden ve Akkoyunlu (2015)’in belirttigi gibi, son siniflara dogru akademik
basar1 diizeylerinin daha sabit hale gelmesi, 6grencilerin akademik motivasyonlarinin
farklilagmasina da bagl olabilir. Ayrica, 12. simif 6grencilerinin okul basarilarmin 10. simif
ogrencilerinden daha yiiksek olmasi ise soru isaretleri uyandirmaktadir. Bu durum, 12. sinmif

ogrencilerinin egitim siireglerinin daha basinda olmalarina ragmen 6grenmeye kars1 daha
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yiiksek motivasyon ve farkli 6grenme stratejilerine sahip olabileceklerine isaret edebilir.

Zimmerman ve Kitsantas (2014)’e gore, ilkokulda 6grenciler daha yiiksek motivasyon
gosterirken, ortaokul ve lise dlizeyinde bu motivasyonun azalabilecegi gézlemlenmistir.
Jensen (2013) diisiik gelirli 6grenciler genellikle daha biiyiik akademik zorluklarla
karsilasabilecegini ve bu O6grencilerin basarisini artirmak i¢in ek destekler saglanmasi

gerekebilecegini savunmustur.

Wentzel, (2010)’a gore smif diizeyi ilerledikge, sosyal iliskiler ve Ogretmen-6grenci
etkilesimleri de okul basarisimi etkileyebilir. Eccles ve Midgley (1989)’ye gore ozellikle
ortaokul ve lise donemlerinde 6grencilerin kimlik gelisimi, okuldan aldiklart memnuniyeti
ve akademik performanslarini etkileyebilir. Bu nedenle, siif diizeyine 6zel miidahaleler ve

Ogretim stratejileri, okul basarisini artirmak i¢in 6nemlidir.

5.3. Ortabgretim Ogrencilerinin Okul Tiiriine Gére Ozyeterlik, Okul Basaris1 ve

Goreli Yoksunluklarina fliskin Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Elde edilen bulgular, okul tiirliniin bu {i¢ degisken iizerinde farkl etkiler yarattigin1 ortaya
koymaktadir. Ozellikle, géreli yoksunluk ve okul bagarisinin okul tiiriine gére anlamli bir
sekilde farklilastig1 ancak 6zyeterlik diizeylerinde bazi okul tiirleri arasinda anlamli farklar
oldugunu, bazi okul tiirleri i¢in anlamli farkliliklar olmadigin1 gostermektedir. Bu bulgular,
okul tiirlerinin 6grencilerin psikolojik ve akademik durumlar tizerindeki etkilerini anlamada

onemli ipuclar1 sunmaktadir.

Ogrencilerin goreli yoksunluk diizeylerinin okul tiiriine gére anlaml bir sekilde farklilastig
bulunmustur. Ozellikle, Anadolu imam hatip liselerinde okuyan o6grencilerin goreli
yoksunluk dizeyleri, Fen ve Anadolu liselerindeki 6grencilere goOre daha ylksek
bulunmustur. Bu bulgu, Runciman (1966)’1n goreli yoksunluk teorisi ile tutarlidir. Bu sonug,
okullarin sosyal yapilar1 ve 6grencilere sunduklar: firsatlarin, 6grencilerin goreli yoksunluk
algilarmi  sekillendirebilecegini  diisiindiirmektedir. Ozellikle, Anadolu Imam Hatip
liselerinin daha geleneksel ve sinirl sosyo-kiiltiirel yapilari, 6grencilerin bazi kaynaklardan
yoksun hissetmelerine yol agiyor olabilir. Bu bulgular, Kocabas (2020) tarafindan yapilan
bir ¢alismayla paralellik gostermektedir. Kocabas, Anadolu Imam Hatip liselerindeki

ogrencilerin, Ozellikle maddi ve kiiltiirel kaynaklara erisimde zorluk yasadiklarini
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belirtmistir. Fen ve Anadolu liseleri arasinda goreli yoksunluk diizeyleri agisindan anlamli
bir fark bulunmamasi bu okullarin 6grencilerine benzer sosyal ve kiiltirel firsatlar

sundugunu gosterebilir.

Ozyeterlik diizeylerinin okul tiiriine gore anlamli bir sekilde farklilastigi saptanmistir.
Ozellikle, mesleki ve teknik egitim liselerinde okuyan dgrencilerin 6zyeterlik diizeylerinin
Anadolu liselerindeki 6grencilere gore daha diisiik oldugu bulunmustur. Bu bulgu,
ogrencilerin genellikle daha az akademik destek ve firsatla mesleki ve teknik egitim
liselerinin genellikle is hayatina yonelik beceriler kazandirmaya odaklanmasi, 6grencilerin
akademik basaridan ziyade pratik becerilere yonlendirilmesi, 6zyeterlik algilarinda farklilik
yaratabilir. Ozellikle Kaptan (2017) bu durumu, mesleki ve teknik egitim lisesi
ogrencilerinin genellikle akademik basariyr 6n planda tutmadiklar1 ve bu nedenle 0zyeterlik
algilarmin diisiik olabilecegi seklinde agiklamaktadir. Bu bulgu Walker ve Smith (2002)’in,
aragtirmasinda ulastigi goreli yoksunlugun bireylerde yeterlilik duygusunu zayiflatarak,
akademik alanlarda basarili olabileceklerine dair inanglarini olumsuz etkiledigi bulgusu ile

tutarlidir.

Fen, Anadolu ve Anadolu Imam Hatip liselerindeki &grenciler arasinda Ozyeterlik
bakimindan anlamli bir fark bulunmamasi (p> .05), bu okullardaki 6grencilerin benzer
egitim ortamlarina ve firsatlara sahip olduklarin1 gosterebilir. Ozyeterlik diizeylerinin
benzerligi, bu okullarda uygulanan 6gretim yontemleri ve 6grencilerin egitim ortamlarinin
genellikle akademik basariya odaklanmasi ile iligkili olabilir. Bu bulgu, Gékbulut (2019)
tarafindan yapilan bir ¢alismanin sonuglariyla uyumludur. Gokbulut, Fen ve Anadolu
liselerinde okuyan 6grencilerin benzer egitimsel firsatlar ve rehberlik hizmetlerine erismeleri
nedeniyle Ozyeterlik algilariin birbirine yakin oldugunu belirtmistir. Ancak Yilmaz ve
Hacieminoglu (2018)’in ¢alismasi, Fen liselerinde okuyan o&grencilerin, akademik
beklentilerin yiliksek olmasi ve c¢alisma aligkanliklarinin gelismis olmasit nedeniyle

ozyeterlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulgusuna ulagmistir.

Okul tiirtine gore okul basarilarinin anlamli bir sekilde farklilagtigi bulunmustur. Fen liseleri
ogrencilerinin okul basarilari, diger ortadgretim tiirlerindeki &grencilere gore anlamli
derecede daha yiiksek ¢ikmistir. OECD (2015)’nin raporlarinda akademik basar1 agisindan
Fen liselerinin diger lise tiirlerinden ayristigi belirtilmektedir. Bu bulgu, Fen liselerinin

akademik basariya odaklanan 6gretim metodolojisi ve daha giiglii egitim altyapis1 ile

40



aciklanabilir. Fen liselerindeki 6grencilerin daha fazla akademik destek ve rekabet¢i bir
ogrenme ortami sundugu i¢in okul basarilarinin diger okul tiirlerine gore daha yiiksek olmasi
beklenebilir. Bu durum, Aydin ve Bayraktar (2018) tarafindan yapilan bir ¢alismada da
vurgulanmistir. Aydin ve Bayraktar, Fen liselerindeki 6grencilerin daha yiiksek akademik

basar1 seviyeleriyle daha fazla akademik firsat ve kaynak saglandigini belirtmislerdir.

Anadolu liseleri ve mesleki ve teknik egitim liselerinde 6grenim goren dgrencilerin okul
basarilar1 arasindaki fark da anlamlidir. Ancak Anadolu ve Anadolu imam Hatip liseleri
arasinda anlaml1 bir fark bulunmamistir. Bu bulgu, Anadolu liselerinin egitimsel firsatlarinin
genellikle mesleki ve teknik liselerine gore daha genis oldugunu ve bunun da akademik
basariy1 etkileyebilecegini gostermektedir. Ote yandan, Anadolu imam Hatip liselerindeki
ogrencilerin okul basarilari, Fen liseleri ve Anadolu liseleri 6grencilerine gore daha diisiik
olsa da Mesleki ve Teknik liselerine gore daha yiiksek ¢ikmistir. Yilmaz ve Yalgin (2020),
Anadolu imam hatip liselerinde egitim alan 6grencilerin hem akademik hem de dini derslere

yonlendirilmis olmalarinin basariy1 etkileyebilecegini ifade etmistir.

Bu bulgular, okul tiiriiniin 6grencilerin goreli yoksunluk diizeyleri, 0zyeterlik algilar1 ve okul
basarilar1 tizerinde anlaml etkiler yarattigin1 gostermektedir. Fen liselerinin ve Anadolu
liselerinin dgrencileri daha yiiksek akademik basarilar gosterirken, Anadolu Imam Hatip ve
Mesleki ve Teknik liselerindeki &grencilerin basarilari daha diisiik olmustur. Ozellikle
Mesleki ve Teknik egitim liselerinde okuyan 6grencilerin 0zyeterlik algilarinin daha diisiik
oldugu gozlemlenmistir. Bu sonuglar, okul tiirlerinin egitimsel firsatlar ve kaynaklar
acisindan sunduklar1 farkliliklarin 6grencilerin akademik ve psikolojik durumlarini nasil

sekillendirdigini ortaya koymaktadir.

5.4. Goreli Yoksunluk ile Okul Basaris1 Arasindaki iliskide Ozyeterligin Araci Roliine

Tliskin Bulgunun Tartisma ve Yorumu

Bu calismada, elde edilen bulgular, goreli yoksunlugun ogrencilerin okul basarisini
dogrudan etkiledigini, ayrica Ozyeterlik algilarinin bu iliskinin aracist oldugunu
gostermektedir. Ozellikle, yiiksek goreli yoksunluk diizeyine sahip dgrencilerin daha diisiik
okul basarilar1 ve daha diisiik 6zyeterlik diizeyleri gosterdigi, 6zyeterligin ise okul basarisini
pozitif yonde etkiledigi ortaya konulmustur bu da Runciman’mn (1966) goreli yoksunluk

teorisi ile tutarhdir.
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Ik olarak, araci degisken Ozyeterlik dahil edilmeden yapilan analizde, yiiksek goreli
yoksunluk diizeylerinin daha diisiik okul basarisina yol a¢tig1 bulunmustur (f=- .18, B=-.19,
p < .001). Bu bulgu, goreli yoksunluk algilarinin 6grencilerin akademik performansini
olumsuz etkileyebilecegini gdstermektedir. Ogrencilerin sahip olduklari maddi ve psikolojik
kaynaklarin kisitli olmasi, onlarin egitimde daha diisiik basar1 gostermelerine neden
olabilmektedir. Bu bulgu, literatiirdeki bir¢ok ¢alismayla paralellik gostermektedir.
Ozellikle, McLeod ve Owens (2004), sosyoekonomik yoksunlugun dgrencilerin egitimdeki
basarilarin1 olumsuz etkileyen onemli bir faktér oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica,
Sameroff (2009) da 6grencilerin goreli yoksunluk gibi olumsuz ¢evresel kosullarda daha

diistik akademik performans sergileyebileceklerini belirtmistir.

Ozyeterlik degiskeni modele dahil edildiginde, goreli yoksunluk ile okul basarisi arasindaki
iliski yine anlaml1 bir sekilde devam etmistir (p=- .12, B=-.13, p =.004). Ancak, 6zyeterlik
diizeyi de okul basarisin1 anlamli sekilde olumlu yonde etkilemektedir (B= .24, B= .33, p
<.001). Bu bulgular, 6zyeterlik algilarinin okul basarisini artirmada 6nemli bir rol oynadigini
gostermektedir. Ozyeterlik, oOgrencilerin karsilastiklar1 zorluklarla basa cikabilme
kapasitelerini, hedeflerine ulagsma inanglarim1 ve kendi basarilarini = siirdiirebilme
motivasyonlarinit dogrudan etkileyen bir faktordiir. Bu bulgu, Bandura (1997) tarafindan
ortaya konulan dzyeterlik teorisi ile uyumludur. Bandura, bireylerin kendi yeterliliklerine
olan inanglarmin, basariy1 dogrudan etkileyen bir etmen oldugunu belirtmektedir. Muris
(2001) ozyeterligin, bireylerin zorlu durumlarla bas etme becerilerini artirarak olumsuz
digsal faktorlerin etkilerini azalttifini belirtmistir. Egitim psikolojisi alanindaki diger
caligmacilar Schunk (2003) ve Zimmerman (2000) benzer sekilde, Ozyeterligin akademik
basariyla gii¢lii bir iligkisi oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgu, 6zyeterligin bireyin

akademik basar lizerindeki diizenleyici roliinii vurgulayan ¢aligmalar1 desteklemektedir.

5.4.1. Goreli Yoksunluk, Ozyeterlik ve Okul Basaris1 Arasindaki iliski

Ozyeterlik, goreli yoksunluk ile okul basarisi arasindaki iliskiye anlamli bir sekilde aracilik
etmektedir (B=- .06, B= - .06, p < .0010zyeterlik, bu baglamda, &grencilerin kendi
basarilarini elde etmek i¢in gerekli inan¢ ve motivasyonu kazanabilmeleri adina kritik bir
araci faktordiir. Bu sonuglar, Lent, Brown ve Hackett (2000) tarafindan yapilan bir ¢alismada

da desteklenmektedir. Lentvd., 6zyeterligin 6grencilerin akademik basarilarinda belirleyici
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bir rol oynadigint ve bu etkilesimin ¢evresel faktorler, dzellikle yoksunluk ve simnifsal

durumla iligkili oldugunu vurgulamaktadir.

Ozet olarak, bu bulgular, egitim psikolojisi literatiiriindeki pek ¢ok ¢alismayla tutarlidir.
Goreli yoksunluk, 6grencilerin akademik basarilari iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir ve bu
etkinin bir kismi Ozyeterlik araciligiyla sekillenir. Schunk ve Ertmer (2000),6zyeterlik
algilarinin 6grencilerin akademik motivasyonlarin1 ve g¢abalarini dogrudan etkiledigini
belirtirken, Pintrich ve De Groot (1990) ise 6grencilerin 0zyeterlik algilarinin akademik
basarilarini anlaml bir sekilde artirabilecegini ortaya koymuslardir. Ogrencilerin sosyal ve
cevresel kosullarinin onlarin akademik ve psikolojik gelisimlerini dogrudan etkileyen bir
etmen olarak degerlendirilebilecegini gdstermektedir. Ozellikle, yiiksek goreli yoksunluk
diizeyine sahip dgrenciler, daha diisiik 6zyeterlik algilar1 ve buna bagli olarak daha diisiik
okul basarilar sergileyebilmektedirler. Bu, 6gretim stratejilerinin gelistirilmesinde énemli

bir yonii isaret etmektedir.
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BESINCI BOLUM

SONUC VE ONERILER

Arastirmada ergenlerde goreli yoksunluk ve okul basaris1 arasindaki iliskide O0zyeterligin
aract rolii ele alinmistir. Bu bdliimde arastirmadan elde edilen bulgulara dayali olarak
ulagilabilecek genel sonuglara ve onerilere yer verilmistir. Ergenlerde goreli yoksunluk,
Ozyeterlik ve okul basarisinin; cinsiyet, okul tiirli ve sinif diizeyi degiskenleri ile iliskisi ve
goreli yoksunluk ile okul basaris1 arasindaki iliskide 6zyeterligin araci roliiniin incelenmesi
sonucunda elde edilen bulgular asagida 6zetlenmistir. Arastirmanin bu boliimiinde elde
edilen bulgular dogrultusunda sunulan Oneriler ve benzer konularda c¢alisma yapacak

aragtirmacilar i¢in sunulan dneriler yer almaktadir.

Kiz ve erkek ogrenciler arasindaki goreli yoksunluk duzeylerinin ve dzyeterlik algilarinin
anlamli bir sekilde farklilagsmamasi, kiz ve erkek 6grencilerin goreli yoksunluk diizeyleri ve
ozyeterlik algilar1 arasinda anlaml bir fark olmadigini ortaya koymaktadir. Ayrica, okul
basarist bakimindan ise kiz 6grencilerin daha yiiksek basar1 gdsterdigi saptanmistir. Kiz

ogrencilerin okul bagaris1 daha yiiksektir.

Gelecek arastirmalar, okul basarisindaki bu farklhiliklarin daha ayrintili bir sekilde
incelenmelidir. Cinsiyetin, egitimdeki diger faktorlerle nasil etkilesime girdigi daha
derinlemesine analiz edilmelidir. Ayrica, toplumsal cinsiyet rollerinin ve kiiltiirel

beklentilerin, 6grencilerin okul basarisi tizerindeki etkileri daha derin arastirilmalidir.

Elde edilen bulgulara gore, sinif diizeyinin goreli yoksunluk ve 0zyeterlik algilar1 lizerinde
anlamli bir etkisi olmadigi, ancak okul basarisi ilizerinde anlamli bir farklilik yarattig:
gorilmiistiir. Goreli yoksunluk diizeyinin smif diizeyine gore anlamli bir sekilde
degismedigi bulunmustur. Ozyeterlik diizeylerinin de sinif diizeyine gore anlaml bir fark
gostermedigi bulunmustur. Okul basarilart simif diizeyine gore anlamli bir sekilde

farklilagsmaktadir.
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Gelecek aragtirmalar, okul basarisindaki bu farkliliklarin nedenlerini daha ayrintili bir
sekilde incelemeli ve 6zellikle sinif diizeyinin yani1 sira okul i¢i ve okul dig1 faktorlerin etkisi
iizerinde durmalidir. Bu ¢alismanin sonuglari, egitim sisteminde 6grencilerin gelisimini
desteklemek i¢in farkli simif diizeylerindeki Ogrencilerin ihtiyaglarina yonelik

farklilagtirilmig egitim programlar: gelistirilmesi gerektigini gostermektedir.

Goreli yoksunluk ve okul basarisinin okul tiiriine gére anlamli bir sekilde farklilastigi, ancak
Ozyeterlik diizeylerinde baz1 okul tiirleri arasinda anlamli farklar oldugunu, bazi okul tiirleri
icin anlamli farkliliklar olmadigin1 gdstermektedir. Ogrencilerin goreli yoksunluk
diizeylerinin okul tiiriine gore anlamh bir sekilde farklilastigi bulunmustur. Ozyeterlik
diizeylerinin okul tiiriine gore anlamli bir sekilde farklilastig1 saptanmistir. Okul tiiriine gore
okul basarilarinin anlamli bir sekilde bulunmustur. Bu bulgular, okul tiiriiniin 6grencilerin
goreli yoksunluk dizeyleri, 6zyeterlik algilar1 ve okul basarilari tizerinde anlamli etkiler
yarattigin1 gostermektedir. Fen liselerinin ve Anadolu liselerinin 6grencileri daha yiiksek
akademik basarilar gosterirken, Anadolu Imam Hatip ve mesleki teknik egitim liselerindeki
ogrencilerin basarilar1 daha diisiik olmustur. Ozellikle mesleki teknik egitim liselerinde
okuyan 6grencilerin Ozyeterlik algilarinin daha diisiik oldugu gézlemlenmistir. Bu sonuglar,
okul tiirlerinin egitimsel firsatlar ve kaynaklar ac¢isindan sunduklari farkliliklarin

ogrencilerin akademik ve psikolojik durumlarini nasil sekillendirdigini ortaya koymaktadir.

Gelecek arastirmalar, okul tiirleri arasindaki bu farklar1 daha detayli sekilde incelemeli ve
okul tirlerinin ogrencilerin  gelisimindeki roliini daha kapsamli bir sekilde

degerlendirmelidir.

Goreli yoksunlugun dgrencilerin okul basarisini dogrudan etkiledigini, ayrica 0zyeterlik
algilarmin bu iliskinin aracist oldugunu gostermektedir. Aract degisken Ozyeterlik dahil
edilmeden yapilan analizde, yliksek goreli yoksunluk diizeylerinin daha diisiik okul
basarisina yol agtigi bulunmustur. Ozyeterlik degiskeni modele dahil edildiginde, goreli
yoksunluk ile okul basarisi arasindaki iliski yine anlamli bir sekilde devam etmistir.
Ozyeterlik, goreli yoksunluk ile okul basaris1 arasindaki iliskiye anlamli bir sekilde aracilik

etmektedir

Gelecek ¢aligmalar, bu iliskilerin daha farkli 6rneklem gruplariyla incelenmesi ve egitimde
daha genis kapsamli miidahalelerin etkilerinin arastirilmasi1 gerekmektedir. Ozellikle, sosyal

destek sistemlerinin ve psikolojik danigmanlik hizmetlerinin, 6grencilerin 0zyeterlik
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algilarin1 artirmada ne kadar etkili oldugunu daha derinlemesine arastirmalidir. Bu galisma,
goreli yoksunlugun, Ozyeterligin ve okul basarisi arasindaki karmagik iliskileri ortaya
koymustur. Elde edilen bulgular dogrultusunda, egitim politikalar1 ve uygulamalar
gelistirilmelidir. Egitim politikalarinin, 6grencilerin 6zyeterlik algilarini giiglendirmeye
yonelik miidahaleler igermesi, goreli yoksunluk yasayan 6grencilerin akademik bagarilarini

artirmaya yonelik olarak giincellenmesi 6nerilmektedir.

Bu ¢alismanin sonuglari, goreli yoksunluk ve 6zyeterlik algilarinin 6grencilerin okul basarisi
iizerinde 6nemli etkiler yarattigini ve bu iliskilerin 6zyeterlik araciligiyla giiclendigini ortaya
koymustur. Ozellikle, goreli yoksunluk ve ozyeterlik arasindaki iliskiyi gdéz oOniinde
bulunduruldugunda, egitim politikalarinin 6grencilerin  6zyeterlik algilarin1 artirmaya
yonelik olmasinin, okul basarisini da olumlu etkileyebilecegi sOylenebilir. Egitimcilerin,
ogrencilerin akademik yeteneklerine olan inanclarini artirmak i¢in ¢esitli psikolojik ve

pedagojik stratejiler gelistirmeleri 6nerilmektedir.
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EKLER

EK-1 Kisisel Bilgi Formu

Cinsiyetiniz | Kiz Erkek

Siuf 4. smf 5. simf 11.s1mf 12. siuf

Dizeyiniz

Yazililardan | 0-44 45-54 55-69 69-84 85-100
Aldiginiz
Notlarin

Aritmetik

Ortalamasi

Okul Turd Fen lisesi Sosyal Bilimler Lisesi | Anadolu lisesi Imam- Meslek
hatip lisesi | lisesi
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EK-2 Ergenler I¢in Goreli Yoksunluk Olcegi (EGYO)

Aciklama

Sayin Katilimcilar!

Bu 6l¢me aracinda sizlerin giinliik hayatina yonelik maddeler yer almaktadir. Bu
maddelerin karsisinda “Bana Hi¢ Uygun Degil” (1) ve “Bana Cok Uygun” (7) arasinda bir
derecelendirme bulunmaktadir. Bu maddeleri okuyup sizin i¢in ne kadar dogru oldugunu,
size en uygun sec¢enegi isaretleyerek belirtiniz. Liitfen her maddeyi cevaplayiniz.

Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.
Ornek maddeler:

Kendimi yasitlarimla kiyasladigimda ailemin beni anlamamasi nedeniyle kizginim.

Kendimi yasitlarimla kiyasladigimda onlarin aile iligkilerindeki giizellikleri gérdiigiim
zaman UGzalaram.

Arkadaglarimda olan teknolojik cihazlar (telefon, tablet vb.) bende olmadigi i¢in tiziiltiriim.
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EK-3 Cocuklar I¢in Ozyeterlik Olcegi

Cocuklar I¢in Ozyeterlik Olgegi

Sevgili 6grenciler, asagidaki sorular1 dikkatlice okuyup, sizin duygu ve diisiincelerinizi
yansitan her soru i¢in sadece bir cevabi isaretleyiniz. Asagidaki sorulara cevabiniz “Hig¢” ise
i, “Biraz” ise 2’yi “Oldukca iyi” ise 3’ii, “Iyi” ise 4’ii “Cok iyi” ise 5’i isaretleyiniz.

Tesekkiirler.
Ornek Maddeler:

Sinif arkadaglariniz sizinle ayni1 goriiste olmadigi zaman kendi goriislerinizi ne kadar iyi

ifade edebilirsiniz?
Cevrenizdeki diger ¢ocuklarla arkadaslik kurmada ne kadar 1yisiniz?

Okuldaki ¢alismalarinizla ailenizi memnun etmeyi ne kadar basarabiliyorsunuz?
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EK-4Veli izin Belgesi

Saym Veli,

Cocugunuzun katilacagi bu c¢alisma, Ergenlerde Goreli Yoksunluk ile Okul Basarisi
Arasindaki Oz Yeterligin Arac1 Rolii” adiyla, 20.12.2023-10.05.2024 tarihleri arasinda

yapilacak bir arastirma uygulamasidir.

Arastirmanin Hedefi: Ergenlerde Goreli Yoksunluk ile Okul Basarisi Arasindaki Oz

Yeterligin Araci Roliinii belirlemek amaciyla yapilacaktir.
Arastirma Uygulamast: Olgek seklindedir.

Aragtrma T.C. Milli Egitim Bakanligi'nin ve okul yonetiminin de izni ile
gerceklesmektedir. Arastirma uygulamasina katilim tamamiyla goniilliilik esasina dayali
olmaktadir. Cocugunuz ¢aligmaya katilip katilmamakta 6zglirdiir. Arastirma ¢ocugunuz igin
herhangi bir istenmeyen etki ya da risk tastmamaktadir. Cocugunuzun katilimi tamamen
sizin isteginize baglidir, reddedebilir ya da herhangi bir asamasinda ayrilabilirsiniz.
Arastirmaya katilmamama veya arastirmadan ayrilma durumunda 6grencilerin akademik

basarilari, okul ve 6gretmenleriyle olan iliskileri etkilemeyecektir.

Calismada ogrencilerden kimlik belirleyici hi¢bir bilgi istenmemektedir. Cevaplar

tamamiyla gizli tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir.

Uygulamalar, genel olarak kisisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar icermemektedir.
Ancak, katilim sirasinda sorulardan ya da herhangi bagka bir nedenden ¢ocugunuz kendisini
rahatsiz hissederse cevaplama isini yarida birakip ¢ikmakta Ozgiirdiir. Bu durumda
rahatsizligin giderilmesi icin gereken yardim saglanacaktir. Cocugunuz c¢alismaya
katildiktan sonra istedigi an vazgecebilir. Boyle bir durumda veri toplama aracini uygulayan
kisiye, calismayr tamamlamayacagmi sodylemesi yeterli olacaktir. Olgek calismasina
katilmamak ya da katildiktan sonra vazgegmek cocugunuza hicbir sorumluluk

getirmeyecektir.
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Onay vermeden Once sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan ¢cekinmeyiniz.
Calisma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru sorabilir, sonuglar

hakkinda bilgi isteyebilirsiniz. Saygilarimla.

Arastirmaci : Tugba AYAZ
Iletisim bilgileri

/Velisi bulundugum................... Y7717 { AR numaralt égrencisi ..
.................................. ’in yukarida aciklanan arastirmaya kattlmasma izin

veriyorum. (Liitfen formu imzaladiktan sonra gocugunuzla okula geri gonderiniz*).

[sim-Soyisim Imza:

Veli Adi-Soyadi

Qelefon Numarast :
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AKSARAY UNIVERSITESI TEZ DEGERLENDIRME FORMU

AKSARAY UNIVERSITESI TEZ DEGERLENDIRMEFORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi: Tugba AYAZ DURAK

EVET

Kapak

Tez baglig1, tutanaktaki baslikla aynimi?

Kapaktaki ay ve y1l savunmaya girilen tarihle tutarlimi?

Kapak format kilavuzdaki kapak formatina uygunmu?

AW N |-

Kapakta yazilan tiim yazilar dogru olarak verilmismi?

icindekiler

Sayfa numaralar1 tam verilmigmi?

Sekil, ¢izelge vb. listeleri verilmis mi? Siralamasi dogrumu?

Ozet, abstract, giris, sonuglar vb. bdliimler varnu?

0 |V | (o

Yazim hatalar1 kontroli yapildinmi?

Giris

9 Hazirlanan tezin 6nemini anlatiyormu?

10 | Ikinci ve iigiincii dereceden baslik igermemeli kuralina uyuldumu?

Ozet/Abstract

11 | Kilavuza uygunmu?

12 | Ay ve yil savunmaya girilen tarihle tutarlimi?

13 | Ozet; tek sayfa, tek aralik, tek paragraf kuralina uygun olarak yazildimi?

14 | Bilim kodu, sayfa adedi, anahtar kelimeler ve tez danismani yazildimi?

Kaynakca

15 | Kaynaklarin tamamina metin i¢inde atif yapildimi?

16 | Kaynak formati kilavuzdaki kaynak formatina uygun olarak hazirlanmismi?

17 | Auf formati kilavuzdaki atif formatina uygunmu?

Atif YontemiAPA 700 CMS OISNADO

GenelDegerlendirme

18 | Etik beyan agiklamasi okundu, uyuldu ve imzalandimi?

19 | Kabul/Onay sayfas: kilavuzdaki formata uygun olarak diizenlenmismi?

Kabul /Onay sayfasinda belirtilen oy birligi/oy ¢oklugu se¢eneklerinden uygun

20 olanisavunmayla tutarli olacak sekilde belirlenmigmi?

21 | Sayfa kenar bosluklar1 ve sayfa numaralar1 kilavuzdaki formatina uygunmu?

22 | Paragraf bosluklar1 ve metin satir aralig1 kilavuza uygun olacak sekilde diizenlenmismi?

23 | Baslik yazimlar1 kilavuzdaki baslik formatlaria uygunmu?

24 | Yazi tipi ve boyutu kilavuzdaki yazi tipi ve boyutu formatina uygunmu?

25 | Sekil, ¢izelge vb. agiklama ve numaralandirmalar kilavuzdaki formata uygun olarak
yazilmigmi?

Bu tezin tarafimdan “Tez yazim kurallar1” okunarak dikkatlice hazirlanmis oldugunu

ve dogabilecek her tiirlii olumsuzluktan sorumlu olacagimi kabul ederim.

Danisman imzasi
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