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OZET

ERKEK EGEMEN TOPLUMSAL CINSIiYET ROLLERININ
AKTARILMASINDA ANNENIN ROLU: NEDEN VE NASIL?

Bu arastirmanin amaci, ¢ocuk yetistiren merkezi bir unsur olan annenin toplumsal cinsiyet
rollerinin aktarilmasinda farkinda olarak ya da olmayarak katki sunup sunmadigi, katkis
varsa bunu neden ve nasil yaptigini arastirilmasini ortaya koymaktir. Bu calisma, yari
yapilandirilmis goriisme formunun kullanildigi nitel bir aragtirmadir. Arastirmanin
orneklemini 6-25 yas kiz ve erkek cocuklara sahip, farkli sosyo-ekonomik ve egitim
diizeyine sahip 13 anne olusturmaktadir. Nitel arastirma yontemlerinden derinlemesine
goriisme teknigi ile elde edilen arastirma bulgulari gostermektedir ki anneler toplumsal
cinsiyet rollerinin aktarilmasinda rol model olarak farkinda olmadan katki sunmaktadir.
Giindelik hayatta anneler tarafindan igsellestirilen toplumsal cinsiyet rolleri 6zellikle ev i¢i is
bolimiinde sosyal Ogrenmenin etkisiyle anne ile 6zdesim kuran kiz c¢ocuklarina
aktarilmaktadir. Cocukluktan annelige gecis siirecinde annelerin kendi annelerinden
edindikleri yasamsal pratikler 6zellikle ev igi sorumluluklarda siirdiiriilmektedir. Buna karsin
anneler kendi ¢ocukluk siirecinde yasadiklar1 mal boliisiimii, kiz ¢ocuklarinin okutulmamasi
gibi ayrimciliga ugradiklari, magdur olduklar1 konulara kars1 duyarli olup bu farkliliklar1 kiz

cocuklaria yasatmak istememektedirler.

Anahtar Kelimeler: Erkek egemenligi, toplumsal cinsiyet, annelik, annenin rolii
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ABSTRACT

ROLE OF THE MOTHER IN TRANSFERRING MALE-DOMINATED
GENDER ROLES: WHY AND HOW?

The aim of this study is to investigate whether the mother, who is a central element
in raising children, contributes to the transmission of gender roles consciously or
unconsciously, and if so, why and how she does so. This study is a qualitative
research using a semi-structured interview form. The sample of the study consisted
of 13 mothers with boys and girls aged 6-25 with different socio-economic and
educational levels. The research findings obtained through in-depth interviews, one
of the qualitative research methods, show that mothers unwittingly contribute to the
transmission of gender roles as role models. Gender roles internalized by mothers in
daily life are transferred to daughters who identify with the mother, especially in the
domestic division of labor, with the effect of social learning. In the process of
transition from childhood to motherhood, the vital practices that mothers acquire
from their own mothers are continued especially in domestic responsibilities. On the
other hand, mothers are sensitive to the discrimination and victimization they
experienced during their own childhood, such as the division of property and girls

not being educated, and do not want to inflict these differences on their daughters.

Keywords: Male dominated, gender roles, motherhood, role of the mother.



BOLUM I
GIRIS
Bu boliimde; problem durumu, amag ve dnemi, alt problemler, sayiltilar, sinirlilik ve

tanimlar aciklanmaktadir.

1.1 Problem Durumu

Aile kendi icine kapanmis bir topluluk degildir. Baska toplumsal hiicrelerden
ayriligin Otesinde, onlarla iletisim halindedir (Beauvoir, 2021). Aile, ¢ocugun hayata
gozlerini actig1 ilk andan itibaren gocuga hayata hazirlayan en 6nemli unsurlarin basinda
gelir. Canlilarin i¢inde tek eksik olarak dogan insan yavrusu bir bakim verene ihtiya¢ duyar.

Cocuklara dogduklari an itibari ile ilk bakim veren genellikle annedir. Bunun igin
cocuk anneyle daha ¢ok temas halinde bulunur. Bebegin zihinsel ve ruhsal varligi annesine
baglidir ve bebek boyle oldugunu hissetmeye baslar. Bu siirecle baslayan etkilesim olumlu
ya da olumsuz bir sekilde 6miir boyu devam eder. Cocuk agisindan anneyle iliski, gocugun
toplumsal bir deneyimidir ve psikolojik ve fiziksel gelisimini garanti etmektedir (Chodorow,
2021). Anneyle baslayan bu ilk siirecte gocuk yetigkinlige dogru yol alir. Yetigkin bir bireyin
davraniglarim etkileyen en 6nemli etkenlerden biri, kisinin ¢ocukluktan getirdigi algilayis,
duyus ve davranig aligkanliklaridir. Toplumu olusturan bireylerin  davraniglarini
anlayabilmek ig¢in, onlarin hangi tiir bir aile ortaminda ne gibi bir c¢ocukluk yasami
gecirdiklerini bilmemiz gerekir. Ister egitim gdrmiis, isterse gdrmemis olsun, her birey igin
gecirmis oldugu ¢ocukluk yasami 6nemlidir (Ciiceloglu, 1991). Nitekim Chodorow ¢ocugun
ilk toplumsal diinyasinin bu diinyanin odaginda anne ¢ocuk iligkisinin rol oynadigin belirtir.

Toplumsal diinyanin inga edilmesinde aile bireyleri ile yogun etkilesimde bulunan
cocuk etrafindaki degerleri benimsemesi ve bu siiregteki degisim alanlarinda hizli bir
degisim gostermesi sebebiyle ona iyi bir rol model olacak bir kilavuza ihtiya¢ duymaktadir
(Unlii, 2012). Cinsiyetler arasinda davrams ve Ozellik farkliliklar1 konusunda insanlarin
kaliplagmis algilayis bigimleri vardir. Bu kaliplagmis algilamalarin gercekle hicbir iliskisi
olmayabilir ancak insanlar kalip yargilara sanki ger¢ekmis gibi inanir. Annenin c¢ocuk
acsindan Onemi g6z Oniine alindiginda davranis kaliplarinin olusturuldugu bu kilavuzluk
slirecinde anne 6nemli bir rol oynar. Annenin kilavuzluk ettigi bu siirecte toplumsal cinsiyet
rolleri inga edilir. Toplumsal cinsiyet rolleri, toplumda kadin ve erkek olmaya uygun

davranis, tutum, hak ve yiikiimliiliikler olarak tanimlanabilir (Bee ve Boyd, 2009).



Bu durum toplumsal cinsiyet rol kaliplarinin olusturulmasinda ya da olusturulmak
istenmemesinde ve bu rollerin aktarilmasinda ya da aktarilmak istenmemesinde ailenin temel
bir bilesimi olan annenin roliinii 6n plana ¢ikarir.

Tiim bunlan birlikte diisiindiiglimiizde ¢ocuklarina kilavuz olan annelerin erkek
egemen toplumsal cinsiyet rollerini aktarmada nasil bir roli oldugu merak edilmektedir.
Eger bu aktarim varsa annelerin bunu neden ve nasil yaptiklari arastirilmak istenmektedir.
Ayrica annelerin su an sahip oldugu toplumsal cinsiyet rollerini insa edilmesinde kendi
annelerinin etkisinin olup olmadiginin merak edilmesi arastirmanin problem durumunu

olusturmaktadir.
1.2. Amac ve Onem

Arastirmanin temel amaci, kiz ve erkek cocuk yetistiren annelerin toplumsal cinsiyet
rollerinin aktarilmasinda roliiniin olup olmadigi ve bu rollerin olusturulmasina anneler katki
sunuyorlarsa (olumlu ya da olumsuz) bunu neden ve nasil yaptiklarini ortaya koymaktir.

Toplumsal cinsiyet rollerinin olusumuna etki eden faktorler farkli disiplinler
tarafindan Tirkiye’de arastirilmigtir. Yurtici c¢alismalar ve ilgili literatiir tarandiginda
toplumsal cinsiyet rollerinin kadinlar tarafindan nasil algilandigi, toplumsal cinsiyet
rollerinin olusturulmasinda ailenin etkisi gibi arastirma basliklar1 varken kiz ve erkek ¢ocuk
yetistiren annelerin toplumsal cinsiyet rollerinin aktarilmasinda  roliinii ortaya koyan
arastirma bulunmamistir. Bu yiizden arastirma, alan yazinda annenin roliiniin irdelenmesi
baglaminda yapilmig ilk derinlemesine ¢aligma olmasi bakimindan 6nemlidir. Arastirma,
toplumsal cinsiyet rollerinin aktarilmasinda annenin roliinii irdelemenin Oniinii acarak

yapilacak caligmalara kaynak teskil edecegi diistiniilmektedir.
1.3. Problem Ciimlesi / Alt Problem Ciimleleri

Erkek Egemen Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Aktarilmasinda Annenin Rolii: Neden
ve Nasil?
1. Cocukluk deneyimlerinizin ¢ocuk yetistirme tarziniza nasil bir katki sundugunu
disiiniiyorsunuz?

2. Erkek ve kiz ¢gocugunuza hangi agilardan farkli davraniyorsunuz? Neden?

3. Kiz ve erkek g¢ocugunuzu biyiitiirken gelecege dair kaygilariniz arasinda iki
cinsiyeti géz Oniine aldigimizda bir benzerlik ya da farklilik oldugunu diisiiniiyor

musunuz?



4. Toplumsal cinsiyet rollerinin olusturulmasinda anne olarak nasil bir roliiniiz

oldugunu soyleyebilirsiniz?

1.4. Stmirhliklar

Aragtirma grubu Izmir ilinde yasayan, 6-25 yasinda kiz ve erkek ¢ocuga sahip
anneler ile sinirlidir.
Arastirmanin sonuglar1 goriismecilerin kisisel bilgi formuna ve yart yapilandirilmis

goriisme formuna verdikleri cevaplar ile sinirhdir.
1.5. Varsayimlar

Arastirma slirecinde goriismecilerin  yar1 yapilandirilmis goriisme formundaki
sorulari igtenlikle ve samimi bir sekilde cevapladiklar1 varsayilmaktadir.

Yapilan arastirmada kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile arastirilmak
istenen konunun dogru bir sekilde degerlendirildigi varsayilmaktadir. Kisisel Bilgi Formu
caligma grubunun ¢esitli demografik 6zelliklerini; yari1 yapilandirilmig goriisme formu ise
erkek egemen toplumsal cinsiyet rollerinin aktarilmasinda annenin roliiniin olup olmadigini
belirlemeye yonelik uygun goriisme sorularini icerdigi varsayilmaktadir.

Arastirma kapsamindaki ¢alisma grubundan elde edilen sonuglarin genellenebilecegi

varsayilmaktadir.

1.6. Tanimlar

Erkek Egemenligi: Erkek egemenligine dayanan bir tiir toplumsal orgiitlenmedir.
(Http://www .turkcesozliikler.com)

Cinsiyet: Biyolojik olarak erkek ve disiyi birbirinden ayiran 6zelliktir. (Tasc1,2017)

Toplumsal Cinsiyet: Toplumun ve kiiltiiriin, kadin ve erkegin biyolojik 6zelligine de
bagli bulunarak yiikledigi anlam ve beklentileri ifade eder. Erkeklerin saldirgan,
kadinlarin uysal olarak kabul edilmesi gibi (D6kmen, 2009).

Annenin Rolii: Annenin etkisi.



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE / KAVRAMSAL CERCEVE /
ILGILi ARASTIRMALAR

Caligmanin bu boliimiinde, konu ile ilgili kuramsal gerceve, kavramlar ve konu ile

ilgili yurt i¢inde ve yurt disinda yapilmig olan arastirmalar hakkinda bilgilere yer verilmistir.
2.1. Anaerkil Toplumdan Ataerkil Toplum

Insanlik tarihinin ne zaman ve nerede basladig1 bilim insanlari tarafindan merak
edilmistir. 2 milyon yil Once baglayan Yontma Tas Devri insanlarin karakteristik
ozelliklerine ve kiiltlirlerine dair bilgiye ulagtigimiz ¢agdir. Bu donemde yapilan siis esyalari
ve heykeller o donem hakkinda kadinlara dair bilgi verir. Kadmlarin dogurganliklarin
vurgulandigi bu heykellerde kadin dogurganlik, verimlilik, hayatin ve bereketin semboliidiir.

Mitolojik zamanlarin anlatilarinda, yaratilista kadimin etkinligi agik¢a goriiliir.
Evrene ve insanliga dair yaratilig dykiilerinin anlatildigi mitler, nereden geldigimizi ve nasil
gelistigimizi anlamamiz agisindan Onemlidir. Mitler sozlii gelenegin iiriinleri oldugundan
insan1 odak noktasina koyarak insanin zihinsel siireclerindeki psikolojik siireci aktarirlar.
Yaratilis mitlerinde evrenin var olusu ile kadinin dogurganligi ve yeni hayatin baslangicinda
kadinin araci olusu, kadina kutsiyet kazandirarak kadini etkin rolde bigimlendirir. Anaerkil
toplumdan erkek egemen toplum yapisina gegisle beraber mitlerin yoni de erkegin
iistiinliigiinii ve yticeligini anlatan bigimlere doniigiir. Bu da bir kirilma noktast olusturur

Anaerkil toplumdan ataerkil topluma giden siirecte yerlesik hayata gegisle beraber
ideolojilerin yarattigi degisim ve doniisim toplum yapisim degistirerek kadin ve erkege
farkli roller atfetmistir. Kadin imajlart tarihsel siire¢ baglaminda farkli sekillerde kendini
gOsterir. "Matriarka" olarak ifade edilen ve dilimize Fransizcadan anaerkil olarak cevrilen
terimin anlami kadinin aktif ve yonetici oldugu bir gruplagma diizenidir.

Dogurgan olan ve ¢ocuklara dogal yapisi geregi daha yakin olan kadin, anaerkil
toplumda aile yasaminda etkin bir roldedir. Anaerkil toplumda ¢ocuklar annenin klaninda
oldugundan sadece ana akrabaligindadir Kadin ailenin beslenme, barmma ve temel
ihtiyaglarim1 karsilar. Bununla beraber kadmn, digsal ortamdan korunma gorevini de
gerceklestirir. Kadinin egemenligi is buyurganlig: iizerinde de etkilidir. Hatta erkek kadin
tarafindan verilen sorumluluklar1 yerine getirmezse aileden kovulup son derece giigsiiz

kalabilir (Bebel, 1980). Bu durum ataerkil toplumum ters yiiz edilmis hali olan anaerkil



toplumda kadinin roliinii gosterir. Anaerkil ailelerde ki ¢ok eslilik ana ailesinin boliinmiig
durumunu isaret eder. Bu ayn1 zamanda ananin esinin baba olmamasini ve babanin ¢ocuklar
tizerinde s6z hakkina sahip olmadigini agiklar. Bu durumda bir baba kimligi olusmaz.
Dogurganliklarindan soyu siirdiiren kadin oldugu i¢in soyun atasi kabul edilir (Demirhan
Serinken, 2016). Biitiin bunlari birlikte diigiindiigiimiizde James Demeo anaerkil topluluklart
“demokratik, esitlik¢i, cinsel agidan ozgiirlik¢li ve yetigkinler arasinda siddetin nadir
gorildigi” topluluklar, kiltiirlerini ise “anacil” olarak ifade etmektedir (Cakici, 2019).
"Insanlarin ana yanli kavramlardan baba yanli kavramlara gegisi, cinsler arasi iligkiler
tarihinin en 6nemli déniim noktasini olusturur." (Bachofen, 2013).

Ataerkil doniisiimiin degisim sinyalleri kadina has olan "dogurganlik" 6zelliginin eril
bir prensip tarafindan yerine getirilemediginden bu durum olimpik tanrilarin en istiinii olan
Zeus'un Athena'y1 basindan, Dionysos’u ise baldirindan dogurmasi ile verilir. Abendroth*a
gbre cinsiyet doniisimii baglamindaki yontemlerin ise yaramamasi ya da hemen kabul
gdrmemesi nedeni ile ana tanrica baba tanrinin esi haline getirilir ve artik o olmadan ¢ok
giicsiizdiir. Bu tek eslilik evlilik yapisini da beraberinde getirir. Artik tanrigalar sahip oldugu
bereket, sevginin saglayicisi gibi 6zelliklerini kaybederek kiskang, 6fkeli olma 6zelliklerine
biirliniir. Nitekim bu doniisiimiin kolay olmayacagi bilindiginden buna kars1 koyan evlenmek
istemeyen tanrigalar ya kagirilir ya da tecaviize ugrar.

Tek egslilikle beraber ataerkil yapimin temeli saglamlagir. Kadimin rolii, statiisii
belirgin hale getirilir. Kadina has olan dogurganlik 6zelligi anatomik yapidan dolay1 erkege
atfedilemez. Bu durum kadmi annelik olgusu iizerinden smirlar ve kadmin konumu
belirlenir. Bu baglamda soyun devamliligin1 saglamak {izere baski altinda kalan kadin erkek
cocuk dogurma zorunluluguna tabi tutulur. Bu da ataerkil toplum yapisinin dinamiklerini
olusturur.

Ataerkil kavrami kelimesinin anlami, Antik Yunanca da “patriarkhés” kokiinden
gelip bir soyun reisine karsihik gelir. Ataerkil kavrami yalnizca bu tamimlama ile
cercevelenmemis olup ayni zamanda toprak sahibi ve kilisenin lideri anlamlarinda da
kullanilmigtir (Bozok, 2018). Ataerkilligin genis ailesinde, kadin, geng¢ erkekler,
cocuklar koleler, ev hizmetgilerinin hepsi bu erkek egemenligi altinda bulunur.
Simdilerde ise, daha ¢ok “erkek egemenligine isaret etmek, erkegin kadina egemen
oldugu iliski bi¢imini, kendisi vasitasiyla kadinlarin ikincillestirildigi sistemi
karakterize etmek icin kullanilmaktadir (Sultana ve Altay, 2019). Mitchell, ataerkillik

kelimesini, erkeklerin kadinlar degistirdigi benzer sistemlere isaret etmek i¢in kullanir.



(Mitchell, 1971). Walby, “ataerkilligi, erkeklerin kadinlara hiikmettigi, baski yaptig1 ve
istismar ettigi pratik ve sosyal yap1 olarak” tanimlar (Walby 1990).

Ataerkillikte ailenin reisi erkektir. Bu durum kadinlarin ve c¢ocuklarin hangi
davraniglart yapip hangilerini yapmamasi gerektigi sinirini belirler. Erkegin istiinliigii s6z
konusu oldugundan kadinin hangi kiyafetleri giyip giymeyecegi, Kimlerle goriisiip
goriisemeyecegi erkek tarafindan belirlenir. Kadinin rolii ise esinin kurallarina uymasi, evi
evirip ¢evirmesi ¢ocuklarina iyi bir anne olmasidir (Hasanoglu, 2017).

Kandiyoti (1977) “ataerkil” kavramina farkli bir bakis a¢isi sunarak ‘“ataerkil
pazarliklar” kavramindan bahseder. Kandiyoti ’ye gore ataerkil ag, igerisinde cesitli
uzlagsmazliklardan dogan ¢atismalarla, pazarliklarla beraber aligverislerin oldugu bir alandir.
Bu uzlagmazliklar da kadinlar ve erkekler arasinda zaman zaman uzlagsmalar saglanabilirken
kimi zaman da kars1 koyulan, zamanla yeniden gézden gecirilip degistirilebilen bir pazarlik
stireci s6z konusudur. Ataerkil pazarliklar giintimiiz siirecinde degisen ve doniisen toplumsal
yapiyla beraber ataerkilligi farkli sekillerde yeniden ftretilir. Kandiyoti ‘ye gore ataerkil
pazarliklar bir raz1 gelisle beraber zaman zaman karsi koyulabilen ve yeniden tanimlanabilen
bir iligki agidir. Bu pazarliklar toplumdan topluma degisim gostermektedir. Zaman igerisinde
mitolojiler nasil degisip doniistiyorsa ataerkil agda siirekli doniisen yapidadir. Bu
doniisimlerde bazi seyler agdan ¢ikarilir baz1 seyler aga dahil edilerek ataerkil sistem baki
kalir.

Anaerkillikten ataerkillige gegis siirecinde ataerkillik, kadina ailenin i¢inde annelik
rolii atfeder. Annelik rolii ile 6n planda olan kadin erkek tarafindan sinirlandirmalara tabi
olur. Erkegin rolii ve kadmin rolii belirginlesir. Bu sinirlamalarin 6nemli eksenini ev igi
olusturur. Kadin, ev i¢i is boliimiinde ve ¢ocuga bakim veren olarak ev iginde etkin konuma
getirilir. Bu durum cinsiyetin toplumla iligkisini ortaya koyan toplumsal cinsiyet kavramina

isaret eder.
2.2. Toplumsal Cinsiyet

Toplumsal cinsiyet kavraminin anlagilabilmesi igin “cinsiyet” kavraminin ne
oldugunu anlamaya ihtiyag vardir. Biyolojik acidan cinsiyet kavrami, bireyin
kromozomlariyla belirlenmesinde kadin ya da erkek olarak ayrim saglanmasina yardimei
olan genetik, biyolojik ve fizyolojik farkliliklara verilen adlandirmalar olarak karsimiza
cikmaktadir. (Senol ve Erdem, 2019). Tiirk Dil Kurumu’na (TDK) gore cinsiyet, “Bireye,
iireme isinde ayr1 bir rol veren ve erkekle disiyi ayirt ettiren yaradilis 6zelligi” olarak

tanimlanmaktadir. Cinsiyet (sex) kavrami, kadin ya da erkek olmanin biyolojik yoniinii



tanimlamaktadir. Bu baglamda cinsiyet, bireyin biyolojik cinsiyetinden kaynaklanan
demografik 6zelliklerin yansimasidir (Topuz ve Erkanli, 2016).

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavrami 20. yilizyilin sonlarina dogru ayrilir. Scott
biyolojik cinsiyetlerden dogmus gibi gosterilen toplumsal cinsiyeti yeniden tanimlar.
Amerikal1 feministler toplumsal cinsiyetin en giincel tanmimimi ve ilk kullanim alanini
ayrimlarin toplumsal olduguna vurgu yaparak tanimlar. 2. dalga feminist hareketlerde
kadinlik algis1 reddedilerek toplumsal alandaki roller sorgulanir. 1990'larin basinda 3. dalga
feminist hareketler cinsiyet, sif, 1k, cinsellik, milliyet¢ilik gibi konular1 ele alarak
toplumsal cinsiyet kavraminin ortaya ¢ikmasinda etkili olur (Tas, 2016).

Bu anlamda toplumsal cinsiyet, cinsiyet¢i ideolojilere karsi feministlerin teori
kaynagini olusturur. Toplumsal cinsiyet kavrami toplumsal iliski bigimi ve toplumsal diizeni
isaret eder. Cinsiyet bireyin biyolojisine gore belirlenirken, toplumsal cinsiyet kadin ve erkek
olmaya yonelik toplumun veya yasadig: kiiltiirlin yiikledigi anlamlar1 ve beklentileri ifade
etmektedir (Ersoy, 2019). Dokmen'e gore ise toplumsal cinsiyet, toplumun kadin ve erkege
atfettigi rollere biyolojik 6zelliklerin eklemlenmesiyle psikolojik 6zellikleri sekillendirir.

Toplumsal cinsiyet erkege ayr1 kadina ayr1 davranis, tutum ve durumu tarif eder. Bu
davranis ve durum kiyafet tarzi, dil farkliligi, kadindan ve erkege degisen yiirlime bigimi,
jesti, mimigi kapsar. (Sabuncuoglu, 2006). Bu gostermektedir ki toplumsal cinsiyet, i¢inde
yasanilan kiiltiire gore degisiklik gosterebilen, bir toplulugun siire¢ icerisinde insa ettigi,
ataerkil yapinin temelini saglamlastirir. Guinlik yasamimizin (is, ev, sosyal ortam) her
alanina telkin yoluyla da sirayet eden toplumsal cinsiyet toplumsal cinsiyet rollerini

beraberinde getirir.
2.3. Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Toplumsal cinsiyet rolleri, kadinlik erkeklik rollerinin sosyal ortamlarda kendini
gosterme bicimidir. Toplum tarafindan insa edilen toplumsal cinsiyet rolleri dogumdan
itibaren sosyallesme siirecinde Ogrenilmektedir (Segkin, 2012). Yavuzer’e (2019a) gore,
anne ve baba cocuklarinda gostermelerini bekledikleri davranis ve tutumda cocuklarina
uygun bir model olmada 6nemli bir etkiye sahiptir. Cocuklar siklikla anne ve babalarindan
gordiikleri davraniglar1 model alip uygular. Aile yasaminda ¢ocugun uyumlu, 6zgiir, tutarl
ve saglikli aldig1 pekistiren, geri bildirim ve farkli 6grenme yasantilart ¢ocugun benligini

sekillendirir.

Toplumsal cinsiyet, toplumda var olan kadin ve erkek cinsiyetinin toplumun yapisina
uygun hale getirilmesiyle toplumun kadin ve erkeklerden bekledigi tutum ve davranislari

gosterme bigimiyle olusur. Buna gore toplumsal cinsiyet rolleri erkekligi ve kadinligi



toplumsal alanda var ederek ve bunu birer davranig tarzi olarak sunan bir sosyal olusum
agimin merkezi bir unsuru olarak var olur. Ayni zamanda toplumun tanimladig1 ve bireylerin
yerine getirmelerini beklenen gérev ve sorumluluklarin cinsiyetle iligkili olarak tanimlandigi
bir alan da ortaya koymaktadir. Bu nedenle toplumsal cinsiyet, cinsiyet kalip yargilari ya da
toplumun belirledigi cinsiyet farkliliklarmi igerir (akt. Ipek, 2022).

Cinsiyet rollerinin olusturulmasi etkilesim ig¢inde oldugumuz insanlar tarafindan,
topluma ait degerlerle sekillenir. Bununla beraber bu rollerin aktarimi gocugun etkilesim
halinde oldugu bir diger 6tekiler diinyas: tarafindan sekillendirilir. Bu &tekiler anne-baba,
okul, akran gruplari, kardes, 6gretmen gibi farkli sosyal gevrelerdeki bireylerden olusur
(Segkin ve Tural, 2011).

Dokmen (2004)' gore toplumsal cinsiyete rollerine atfedilen anlam, toplum
tarafindan belirlenir ve bu rollerin nasil yerine getirilecegi dogalligin bir uzantis1 gibi
yansitilarak 6grenilmis davranislarin tiimii toplumsal cinsiyet rollerini olusturur.

Yasamin icinde kiz ya da erkek olmak en temel diizeyde biyolojik farkliliklardan
¢ok daha fazla sey ifade eder. Erkek ve kadina atfedilen anlamlar, sosyal yasamdaki rollerin
icinde sikisip kalir ve artik bundan sonra cinsiyetin yerini toplumda ¢ok daha 6nemli bir yer
olan toplumsal cinsiyete birakir (Celik, 2008). Toplumsal cinsiyet rollerini kavrayabilmemiz

icin toplumsal cinsiyetin nasil bir gelisim gosterdigini anlamaya ihtiyacimiz vardir.

2.4. Toplumsal Cinsiyetin Gelisimi

Toplumsal cinsiyetin gelisimini etkileyen Onemli faktorlerden birisi avel
toplayiciliktan yerlesik hayata gegmek olmustur. Aver toplayici toplumlarda cinsiyete dayali
is bolimii olsa da kadinlar her bakimdan iistiin bir konuma sahiptir. Ancak bu durum
yerlesik diizene gecisle beraber degismeye baslar (TISK, 2002).

Yerlesik yasama gecis toplumlarda bir takim ekonomik gelismeleri dogurur. Yeni is
kollariin olugmasiyla birlikte erkegin daha ¢ok bedensel gii¢ gerektiren iglerde kadinlarin
ise ev ici gorevlerde yer almasi toplumsal cinsiyet rolleri arasindaki ayrim derinlestirmistir.
Bu beraberinde ataerkil bir diizeni de getirir (TISK, 2002). Bu durum erkegi &n plana
c¢ikararak kadini ikincil planda birakir.

Bakirm, demirin ve diger madenlerin bulunmasiyla giiciin sembolii olan savagslar
erkegin iistiinliigiinii pekistirir. Ozel miilkiyetin yayilmasi da bu siireci destekler. Tek tanril

dinler kadin1 ikincil plana alarak kadin bedenini tahakkiim altina alir. Bunlarin disinda sanayi



devrimi, kentlesme, modernlik, teknolojinin gelisimi gibi siireclerde kadina yiiklenilen anlam
ve rol degismeye baslar.

Tiim bunlarla beraber bu siirecte kadina annelik rolii atfedilir. Her kadinin anne
olmasina iligkin toplumda genel bir yarginin s6z konusudur. Forcey' e gore annelik sosyal
olarak insa edilmis beslenme ve bakimi da igeren bir dizi faaliyetlerdir. Cocuk bakimina
annenin merkez unsuru olarak yerlestirilmesi kadinlarin ev i¢i ile sinirlandirilmasina yol agar
ve bu rol her defasinda yeniden iretilir. Chodorow da toplumsal cinsiyetin temel bir
belirleyici oldugunu, sistematik olarak degisen toplum kosullariyla beraber yeniden
iretildigini soyler. Nitekim toplum c¢ocuk sahibi olmak istemeyen kadinlar iizerine bask1
Kurar.

Gecmisten giliniimiize anaerkil toplum yapisindan ataerkil toplum yapisina evrilen
slireci saglamlastiran yerlesik yasama ge¢me “6zel miilkiyeti” gelistirir. Bu durum insanlart
yeni ganimetler elde etmeye iterek, savasin ana unsuru olan erkegin yiiceltilir. Kadn ikincil
planda kalir. Sanayi devrimi ile beraber ham madde arayisi ve somiirgelestirme hiz kazanir
ve Xkapitalist sisteme ge¢is saglanir. Tim bunlarin igeresinde kadin ev igi yasamin
merkezinde ¢ocuk yetistiren bir konuma yerlestirilir. Giintimiizde kadinlarin ve erkeklerin
rolleri medya, diziler, sinema araciligi ile Chodorow’ un dedigi gibi yeniden renk
degistirerek, Kandiyotti’nin vurguladigi gibi ataerkil pazarliklar ile yeniden tiretilir.

Toplumsal cinsiyetin gelisimini daha iyi anlayabilmemiz i¢in toplumsal cinsiyet

kuramlarini anlamaya ihtiyacimiz vardir.

2.5. Toplumsal Cinsiyet Kuramlari

Toplumsal cinsiyetin olusumunu ve aktarimini agiklayan gesitli kuramlar vardir. Bu

kisimda psikanalitik kuram ve sosyal 6grenme kuramindan bahsedilecektir.

2.5.1. Psikanalitik Kuram

Toplumsal cinsiyet kimligini agiklayan farkli kuramlar vardir. Sigmund Freud’un
fikirlerine dayali olan psikoanalitik kuram, toplumsal cinsiyetin olusumuna yonelik
meydana gelen ilk teorik agiklamalardandir (Butler, 2008). Freud'un gelistirmis oldugu
psikanalitik kuram bireylerin kadinlik ve erkeklik rollerini nasil kazandigini agiklar. Freud’a
gore yeni dogan bir bebek farkli evrelerden gegerek kisiligini olusturur. Bu evreler bedenin

belirli bir duyu organi ile tanimlandig: psikoseksiiel gelisim asamalarindan olusur.
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Cocugun dogumdan iki yasina kadar gegen asama oral (agiz) asamasidir. Bu
asamada zevkin disavurumu olan davranis emme ve yemedir. Bu zevki gerceklestiren arag
bedenin pargasi olan agizdir. Ikinci asama gocugun iki ve dért yaslarini kapsayan emmekten
daha c¢ok digkilamayla anal uyarimdan zevk aldigi dénemdir. Bu dénem anal olarak
adlandirilir. Bunu takip eden tiglincii asama ise ¢ocugun dort yas civarina denk gelen fallik
doénemdir. Bu dénemde toplumsal cinsiyet kimligi gelisir. Fallik donemi takip eden dordiincii
asama ise latenttir (gizil). Bu asamada ¢ocugun cinsel diirtiisii gizlidir. Cocuk cinsiyetle ilgili
konulardan hoslanmaz ve kendini daha ¢ok oyuna verir. Ergenlikle beraber gerceklesen
besinci asama genitaldir. Birey cinsel organi ve diinyasi arasinda bir bag oldugunu fark
etmeye baslar ve karsit cinsler arasinda romantik iligkiler dogar (Ciiceloglu, 1991).

Freud'un gelistirmis oldugu psikanalitik kuram bireylerin kadinlik ve erkeklik
rollerinin nasil kazanildigina dair goriisler 6ne siirer. Koruyucu tutuma maruz kalan ¢ocuklar
kendilerini korumay1 6grenememekte ve bundan kaynakli olarak hemen uyum saglayan,
daha savunmasiz, utangag bir kisilige veya aksi yonde daha sorumsuz, simarik bir kisilige
sahip olmaktadir. Ayni zamanda korumaci tutumla yetisen bireylerin problem ¢6zme
davraniglarinda bir olumsuzluk séz konusudur (Dursun, 2010). Ebeveynlerin koruyucu
tutuma sahip olmalarmin bazi nedenleri olabilir. Ornegin, vefat eden bir ¢ocuktan sonra
dogmus olma, c¢ocugun tehlikeli bir rahatsizlik yasamig olmasi, anne ya da babanin
yetistirilirken otoriter veya ilgisiz bir tutumla biiyiimiis olmasi ile kendi ¢ocuguna karsi bu
denli alakadar olmasina bir sebep olmus olabilir (Sendil, 2003).

Freud’a gore bahsedilen bes donemin {i¢ii toplumsal cinsiyetin olusumu {izerinde
etkilidir (Fast, 1993). Cocuklara yonelik cinsiyet farkliliklarinin bilincinde olmadiklar
donem, farkliliklar fark etmeye basladiklar1 donem ve 6dipal donem. Birinci dénemde
(oral ve anal) ¢ocuklarin cinsiyet deneyimleri farklilik gostermez. “Erkek ¢ocuklar, yasama
erkek anatomisine sahip olarak bagslarlar, libidolar: penisle baglantili olarak erkektir.
Kiz ¢ocuklar: anatomik olarak iki cinsiyetlidir; disilik orgam olarak vajinalan, erkeklik
organi olarak da klitorisleri vardw” (D6kmen, 2015). Freud bu donem i¢in her iki farkli
cinsten ¢ocugunda erkek cinsiyete sahip oldugunu vurgulamistir. Yani kiz ve oglan
cocuklarmin toplumsal cinsiyetleri erkeksidir. Ayn1 zamanda oral doneme denk gelen bu
donem ozelliklerinde anne ile baglilik devam ettigi i¢cin annenin bir pargast olma hissi
aktiftir. Ikinci donemse anal donemdir. Bu dénemde ¢ocugun tuvalet egitimi basladig
i¢in cocuk anne ve baba arasinda yeni bir ¢atisma yasar ve anal kontrolden hoslanarak bu
catismay1 ¢ozer (Dokmen, 2015). Cocuk anneyle birdir. Kendisini anneden ayri diisiinmez.

Ikinci dénem yaklasik on sekiz, yirmi dort aydan itibaren baslamaktadir. Bu dénemde
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cinsiyetler arasindaki farkliliklar anlasilmaya baslanmistir. Bu dénemde sevgi nesnesi
yine annedir dolayisiyla erkek merkezli bir cinsel kimlik devam etmektedir. Bu goriis
cocuklarin bu donemde sadece bir cinsiyet belirtisi tizerinden cinsel kimlik farkliliklarini
ogrendiklerini savunmaktadir. “Cocuklarin anlayisina gore, cinsiyet farki penise sahip
olmak ya da olmamak sorunudur” (Dokmen, 2015). Cinsiyet ayrimlarinin anlagilmaya
baglandig ikinci donem fallik doneme denk gelir. Burada ortaya ¢ikan temel kavram penis
kiskangligidir. Erkeklerin kastrasyon olma korkusunun temelinde kiz c¢ocuklarinda
olmayan penisin kendilerinde olmasi yatmaktadir. Bu donem erkek c¢ocuklari igin
babanin gii¢ ve otoritesinin anneye yonelttigi ilginin sondiirmeye yetecek kadar giiglii
oldugunu 6grendigi donemi kapsamaktadir. Fakat kiz ¢ocuklart i¢in bu durum penise
sahip olmadiklar1 i¢in daha karmasiktir. Bu durum eksiklik hissi yaratacagi igin
kiskanglik duygusuna doniisecektir Cocuk kadin ve erkek arasindaki farkliliklar:
algilayarak 5 yasinda cinsel kimligini kazanir. Ayn1 zamanda anne-baba ¢ocuk uzlasmazligi
baglar (Dokmen, 2009). Bu donem toplumsal cinsiyet kimliginin sekillendigi donemdir.
Ozellikle erkek cocuk icin kastrasyon korkusuyla gecen bu donem, annelerine
besledikleri cinsel yonelimlerden de uzaklastiklar1 zaman dilimidir. Erkeklerin bu
uzaklagsma serliveni babaya yakinlikla ve kendini baba ile 6zdeslestirmeyle son bulur.
Dolayisiyla daha genis sosyal diinyada erkek ve erkeksi olarak yerlerini almaya
baslarlar. Ayn1 zamanda &dipal ¢atigma siiperego yani iist benligi de gelistirmektedir
(Dékmen, 2015). Ugiincii didipal dénemde ise erkek ¢ocuklar anneleri icin babalari ile
rekabete girmekten vazgeger babalariyla Ozdeslesir. Babanin rol model alinmasiyla
toplumsal cinsiyet rollerine uygun davranislar sergilenir. Kiz ¢ocuklari igin bu durum tam
tersidir. Bir taraftan penisi olmadiklar1 i¢in anneye karsi olumsuz bir tavir gelistirirken bir
yandan babay1 elde etmek i¢in ise anneleri gibi olma siirecindedirler (Fast, 1990).

Psikanalitik kuramda ge¢mis deneyimler, bilingdisi, erken ¢ocukluktaki yasananlar
kigiligin gelisimi tizerinde Onemli bir etkiye sahiptir. Bu donemlerde herhangi bir
psikososyal gelisim asamasinda yasanan eksiklikler ve abarti ¢ocugun ileriki yasamini
olumsuz yonde etkiler. Oral dénemin uzun siirmesi ya da kisa Stirmesi ¢ocugun ilerleyen
zamanlardaki yasamini sekillendirir. Tlerde sigara icme davramisi oral dénemin dengeli bir
bi¢imde atlatilmadigin1 gosterir. Ayni sekilde anal donemde tuvalet egitiminin beklenildigi
gibi gitmemesi ¢ocugun cimri olmasina neden olabilir.

Erken ¢ocuklukta ¢ocugun en ¢ok temas halinde oldugu anne ile kurulan iletisim ve
etkilesim g¢ocugun kisiliginin sekillenmesinde etkilidir. Freud libido ile iliskinin 6nemli

oldugunu soéyler. Libidoyu biyolojik temeli olan cinsel enerji olarak agiklar. Bu bize
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gosteriyor ki birey yeterli derecede bir denge halinde doyuma ulasirsa sonraki geligim
déneminde saplant1 yasamadan devam edebilir (Pehlivanoglu, 2017).

Freud insan kisiliginin olusumunu id, ego ve siiperego kavramlari ile agiklar.
Insanlarin en kaba, en ilkel, kalittmsal diirtii ve arzularini igeren birimi iddir. id zevk ilkesine
gore isler. Kisiligin bu boliimii hi¢ beklemek istemez. Freud riiyalar idin emrinde ve onun
isteklerini doyurma araci olarak kullanir. Id'i denetim altinda tutmaya calisan kisilik birimi
egodur. Ego gerceklik ilkesine uyarak isler. Bu mantikli ve gergeke¢i diistince tiirtidiir.
Ego'mun asil gorevi idin arzu ve ilkelerini miimkiin oldugu kadar yerine getirmektir. Freud
toplumun inandig1 dogru ve yanlislari tespit eden kisma siiperego adini verir. id ve ego gibi
stiperegonun biiyilk bir kismi da bilingdisindadir. Bir toplumun vicdani o toplumun
bireylerinin siliperegosunda yer alir ve siliperego bireyin davranmiglarii stirekli gozden
gecirerek bireye yaptiginin dogru ya da yanlis oldugunu kendisinden utanip utanmamasi
gerektigine yonelik mesajlar verir (Ciiceloglu, 1991). Bizim agimizdan da Freud'un siiperego
kavrami toplumsal cinsiyet rollerinin ¢ocugun benine yerlesmesi bakimindan onemlidir.
Ciinkii cocuk burada neyin dogru neyin yanlis oldugunu aile igerisindeki yasantilarin
toplaminda igsellestirir. Siiper-ego yani iist benlik, toplumsal buyruk ve yasaklamalarin
igsellestirilmesini ve davranigsal olarak kisiye kazanilmasini temsil eden bir kavramdir
(Akyildiz, 2006:4).

Freud’un kurami gilinlimiizde hala tartisilmaktadir. Beauvoir Freud’un kuramini
tekrardan yorumlar. Simon da Beauvoir' a ise toplumsal cinsiyet rollerini edinme siirecini su
sekilde aciklar. ilk ii¢ dért yil siiresince kizlarla erkeklerin davranislari arasinda bir fark
yoktur. Bununla beraber ilerleyen yillarda yetistirilme tarzinda farkliliklar gériinmeye
baslanmasiyla beraber kiiltiiriin erkege atfettigi ayricalikli role sahip olma isteginden bati
kiiltiirinde kadinlar erkegin gii¢, statii, basari, cesaret, Ozgiirlik gibi niteliklere sahip
olmasiyla toplumsal cinsiyet rolleri gelistirir. Bu Freud’un penis kiskangligina yaptigi

vurguyu yeniden yorumlatir.

2.5.2. Sosyal Ogrenme Kurami

Cinsiyet rollerinin gelisimini yorumlayan kuramlardan biri de sosyal 6grenme
kuramidir. Insan yavrusu dogdugu ilk andan itibaren bir digeri ile etkilesim halindedir. Bu da
insanin sosyal bir varlik oldugunun kanitidir. Bu yasam yolculugunda insanin gozlemleri,
farkli bireylerle yasadigi deneyimleri kisiligini olumlu ya da olumsuz etkiler. Insan

yavrusunda dilsel beceriler gelismeden once gorme eylemi vardir. Bebek etrafinda olup
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bitenleri dile gelmeden once gozlemler. Bu acidan bakildiginda sosyal 6grenme kurami
kisiligin ve cinsiyet rollerinin nasil olustugunu anlamamiza yardimei olacak olan bir
kuramdir. Sosyal 6grenme kuraminin sekillenmesinde énemli katkilar sunan Bandura model
alma ve goézlemleyerek 6grenmeden bahsederek insanin sosyal bir varlik olarak nasil
gelistigini agiklar.

Sosyal 6grenme kurami kadin ve erkek arasindaki farkliliklarin sonradan kazanilan
toplumsal cinsiyet rollerinin merkezinde her iki cinsin de farkli sosyal roller tistlenmesinden
kaynaklandigim1 savunur (Wood ve Eagly, 2006). Schmitt'e gore erkekler ve kadinlar
dogustan cinsiyet rollerine sahip degildir. Cinsiyete 0zgii toplumsal roller farkli sosyal
deneyimlerin neden oldugu sosyal davraniglarda cinsiyet farkliliklarin olugsmasinda dogustan
getirdikleri ve zamanla yasadiklari siire¢lerin toplamudir.

Burada kimin devamli ve stireklilik i¢inde ne yaptig1 6onemlidir. S6z gelimi bir anne
evde siirekli temizlik yapan kisiyse bunu gozlemleyen cocuk o isin yetkin kisisini anne
olarak kodlar. Ayni sekilde baba yemekleri yapmiyor evdeki tamir igleri ile ilgileniyorsa
¢ocuk bunun babanin yetkinliginde oldugunu yerlestirir ve bir siire sonra biitiin bu
cinsiyetten farkli davraniglari igsellestirir. Bu yiizden farkli aileler de goriilen farkli davranis
kaliplarindan kaynakli her ¢cocugun toplumsal cinsiyete atfettigi rol farklilagabilir (Dékmen,
2004).

Biitiin bu siire¢ bir 6zdeslesmeyi de beraberinde getirir. Ozdeslesme siirecini sosyal
ogrenme kurami iki kavram ilizerinden agiklar. Bunlardan biri edimsel kosullanma digeri ise
model alma ve taklittir. Edimsel kosullanma igerisinde 6diil ve cezay1 barindirir. Bulagiklar
yikayan bir kiz c¢ocugu annesi ve babasi tarafindan aferin diyerek pekistirilirse kiz
cocugunun bu davranigi tekrarlamasi onay almak istediginden 6nemli bir nokta da olur. Ayni
sekilde erkek bir ¢ocuk agladiginda baba ya da anne erkek ¢ocuk aglamaz dediginde ¢ocuk
bunu yapmamasi gerektigine inanir ve bdylelikle ailelerin kendiliginden kaynaklanan
toplumsal cinsiyet rollerini ¢ocuklarina da aktararak ¢ocugunda toplumsal cinsiyet rollerini
O0grenmesine vesile olunur. Nitekim erkek cocuk kendini anneye ulagamayacagini anladigi
nokta da giiclin ve otoritenin sembolii olan babayla &zdeslestirirken, babasinin takdirini
annesinin yaptiklar1 davraniglar tekrar ederek kazanmaya calisan kiz cocugu ise anneyle
0zdeslestirir. Bu aktarim boyle devam eder. Yogev'in Durkin'in 1995 yilinda yayimlanan
"Gelisimsel Sosyal Psikoloji “kitabindan aktardiklar1 da bunu dogrular niteliktedir. Burada
iki durumdan s6z edilir. Bunlardan ilki toplumun ve anne babalarin kiz ve erkek ¢ocuklarina
farkli davrandiklar, ikincisi ise kendi cinsiyetlerindeki bireyleri rol model aldiklaridir.

Gilinimiizde gelisen ve degisen teknolojinin etkisiyle gesitlenmenin oldugu ¢izgi filmler,



14

izlenilen dizilerde kadinlarin ve erkeklerin toplumsal cinsiyet rolleriyle yer almalari,
dinlenilen miiziklerde erkekligi yiicelten sarki sozleri, okunan ¢ocuk kitaplarda kadinlarin ve
erkeklerin rol paylasimi, atasozleri, eril dil, 6gretmenlerin toplumsal cinsiyet rollerine gére
smifta davranma sekilleri, ¢ocuklarin sosyal ¢emberini olusturan akrabalar toplumsal
cinsiyet rollerinin olusturulmasinda ¢ocugu etkiler.

Sosyal 6grenme kuraminda Bandura ise kuramin bilissel siirecinin tizerinde durur.
Bandura bireylerin zihninin aktif oldugunu ifade eder. Cocuk bu aktifligi disarda olan biteni
gozlemlemekle gergeklestirir. Bunlarin ardindan taklit etme gergeklesir. Taklide gegmeden
once ¢ocuk kendi deger ve yargilariyla da bunu 6zdeslestirerek kisiligini olusturur ve bu
sekilde toplumsal cinsiyet kaliplar1 olusur (Dékmen, 2002).

Pek ¢ok toplumda maddi olarak bir gii¢ olarak bir rol model olan erkek, evin i¢i ile
ilgili olan rol model ise kadindir. Genel olarak kadinlar erkeklere gore toplumsal
degisimlerin bir sonucu olarak daha az giice ve statliye sahiptir. Bu sosyal yapilanma
hiyerarsiyi de beraberinde getirir (Eagly ve Wood, 1999). Sosyal 6grenme kuramina farkli
bir bakis agis1 getiren sosyal rol kuramina gore, kadinlara daha ¢ok evsel beceriler 6gretilir ki
bu becerilerin biiyiik cogunlugu ebeveynlerin ve ¢evrenin gézlemlenmesi sonucu olarak rol
model alarak 6grenilir. Erkekler ekonomik anlamda kullanilabilecek becerilerin bir sonucu
olarak disariya acilan rollerle donatilir. Kadin toplumsal olarak ¢ocuk ve bireylere yonelik
fiziksel ve duygusal bakim gerektiren islerle bagdastirilirken, erkekler bagimsiz davranislar
sergileyebilecekleri mesleklere yonlendirilir (Giildii ve Kart, 2009). Bu durumu hepimiz
hayatimizin bir yerinde deneyimlemis ya da bu durumu yasayan farkli bireylerin
yasantilarina sahit olmusuzdur. Dilsel anlamda toplumsal cinsiyet rolleri meslekleri de
kategorilere ayirir. “Ogretmenlik tam bayanlara uygun bir meslek hem ailene vakit ayirirsin
hem ¢ocuguna bakarsin”, “Kadin yurt disginda c¢alisirsa eviyle ilgilenmez”, “Erkekten
hemsire mi olurmus” “Erkekten okul Oncesi Ogretmeni mi olur?” gibi soylemler
toplumsallastigimiz ¢evre tarafindan dile pelesenk olur.

Sosyal 6grenme kuramina dayandirdigi toplumsal cinsiyet ile ilgili varsayimlarda
bulunan Nielsen’e gore ebeveynler ve sosyal ¢evre iki farkli cinsiyete kars1 farkli tutumlar
icerisinde olur. Bunlardan etkilenen ¢ocuklar kendi cinsiyetlerinden olan anne ve babalarina
benzer sekilde bir tutum gelistirir. Tiim bunlarin sonucunda her ¢ocuk kendi cinsiyetlerinden
olan kisileri rol model alarak davranislar ve toplumsal cinsiyet algisi1 olusturur (Nielsen,
1990).

Biitiin bu varsayimlarin hepsi kiz ve erkek cocuk yetistiren annelerin gocuk

yetistirme tarzinin toplumsal cinsiyet algis1 ve rolleri olugturmasinin da belirleyici oldugu
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fikrini gii¢clendirmektedir. Bandura'ya gore erken ¢ocukluk doéneminde daha ¢ok model
alinanin anne olmas1 annelerin toplumsal cinsiyet rollerinin olusumundaki etkisini ortaya

koyar.
2.6. Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Aktarilmasinda Annenin Rolii

Var olma seklimiz, sahip oldugumuz rollerle yakindan iliskilidir. Toplum ve varolus
diizeyimiz arasinda varligimizi sekillendiren onemli bir uyusmazlik vardir. Toplum
varolusumuza omuz verip desteklerken bir yandan da varolus diizeyimizi baltalar. Bunun
baltalanan kismi dogalligimizin engellemesi ile Oniimiize rutin yasantilar cikararak ani
yasamamizin gii¢lestirilmesidir. Kisiler bu rollerin esiri olabilir, bu rollere kayitsiz kalabilir
ki bu iki rol benimseme sekli sagliksizdir. Bu rollerin esiri olan kisilerde roller
kayboldugunda yasama tutunmak icin sadece bir ben roliine yani bir 6z varliga ihtiyag¢ olur.
Bu rollere kayitsiz kalan insanlarda ise toplumsal rollerden soyutlanma c¢abasi vardir. Bunun
bir sonucu olan toplumsal uyumsuzluk bireyin kendisini yalniz hissetmesine ve izole
olmasina neden olur. Bir diger ii¢iincii olan var olus durumu kisinin rollerden yararlanarak
varolus diizeyini yiikseltmesidir. Bu insan rolleri, toplumun kendisine empoze ettigi sekilde
degil kendine 6zgii bir yasama tslubuyla sergileyebilir yani kisacasi yasama can katan
yOniinil gelistirir. Bu var olma seklimize olumlu katki yapan bir siirectir (D6kmen,2009). Bu
stirece olumlu ya da olumsuz katki sunan ev insanin hayatinda merkezi yerdedir.

Baslangi¢ noktasi, evdir. Biz yaslandikca

Diinya daha da yabancilasir, daha da ¢etrefillesir oriintiisii

Oliiniin ve canlimn. Soyutlanan,

Oncesiz ve sonrasiz o yogun an degil,

Ama her an yanan bir 6miirdiir. (Eliot, 2018)

Her dogumun bir travma oldugunu sdyleyen Rank’tan, Campbell’in kahramaninin
sonsuz yolculuguna uzanan siiregte hayata gozlerini agan insan yavrusu nefes aldigi ilk anla
birlikte bir maceraya davet edilir. Bu gidilecek uzun bir yoldur. Ne yasanilacagi bilinmeyen
bu yolun baslangicinda ilk temas anne ile kurulur.

Baslangic noktamiz olan ev her ¢ocugun yasaminda tartisilmaz biiyilk 6neme
sahiptir. Diinyaya acilan kapinin anahtaridir. Ebeveynlerinin bakimina muhtag¢ olan ¢ocugun
yasam seriiveninin basladigi, hayati anlamaya calistigi yerdir. Ebeveynleri ile etkilesim
halinde olan ¢ocuk ilk bakim verenin anne olmasi sebebiyle anneyle daha ¢cok zaman gegirir.
Bu da ¢ocugun hayatinda annenin énemini sorgulamamiza neden olur. Psikoloji ve psikiyatri

alaninda ¢alisma yapan kuramcilarin ortak noktasi, annenin ¢ocugun yasaminda 6nemli bir
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role sahip olduguna yaptiklar1 vurgudur. Her kuramci, kendi kurami dogrultusunda anneyle
cocuk arasinda kurulan bagin 6nemine dikkat ¢eker.

Herkes kalitsal olgunlagsma egilimleriyle dogar ama bu egilimlerin etkili olmasi i¢in
yeterince iyi kolaylagtirilan ¢evre bulunmalidir. Bu, insanin baslangicta duyarli adaptasyonu
demektir. Bu insan bir kadin, genellikle annedir. Kadinlar kadinla iligkilerinin iistesinden
gelmek icin bunu iglerinde tasirlar. Her kadin i¢in {i¢ kadin vardir: Kiz bebek, anne, annenin
annesi (Winnicott, 2014).

Erikson yasami sekiz gelisim donemine ayirir. Ik oral uyum déneminde annenin
Oonemine vurgu yapar. Bu dnemin olumlu boyutu temel giiven duygusunu olusturmaktir. Bu
duygu annelikle saglanir. Anne bebegin zaman zaman bozulan dengesini onu besleyerek ve
bakimini saglayarak korumaya calisir. Anne giiliimser bebek karsilik verir ve sicak iligki
stirdiiriiliir, giiven duygusu gelisir. Erikson’un burada dikkat ¢eken yorumu sudur ki her ne
kadar anne bebegin ihtiyaglarint kendi inanglarina gdre karsilarsa da icinde yasadig
toplumun degerlerini farkinda olmaksizin bebege gecirir. Annenin i¢inde bulundugu kosullar
ve dolayli olarak toplumun gegirdigi donemin &zellikleri de bu iligkiyi etkiler (Gegtan,
2018).

Cocuk ilk aylarda ilk yillarda en yakindan annesine baglidir. Dogumdan 6nce iki ayr1
varlik olsalar bile anne ile ¢ocuk bir aradadir. Cocuk giinden giine bagimsizlasir, yiiriimeyi,
konugmayi, diinyayr kendi basina tanimayi 6grenir. Anne sevgisi kosula bagli olmayan
sevgidir. Anne ig¢inden ¢iktigimiz yuvadir, dogadir, topraktir, okyanustur. Anne yasama
giiven duymalidir. Annelik yasaminin yarisini ¢gocugun bagimsiz olmasi, sonunda kendinden
ayrilma istegi doldurmalidir. Anne ¢ocuga yasama sevinci asilar. Annenin yagsam sevgisi de
tipki huzursuzlugu gibi bulagicidir. Her iki tutumda cocugun kisiligini derinden etkiler
(Fromm, 1991).

Bag kurma, anne ile ¢ocuk arasinda gz ve ten temasi ile kurulur. Ayn1 zamanda
anne ile gocuk arasinda ki bag dogal ve ideal haliyle d6llenme sirasinda var olur. Bebek
annenin karnindayken birbirine ait olma, bir ve biitiin olma duygusu gelismesi gerekir. Bu
duygu ¢ocuga annesine giiven duymasini igin gerekli emniyeti ve esenligi yaratir. Anneye de
annelik 0z giivenini kazandirir. Bu bagi iyi kuran anne ¢ocuguna koétii davranmaya daha az
meyilli olur. Annelerin kendi anneleriyle olan etkilesim siirecinde bu bagi kuramayan
anneler vardir. Bir ¢ocuk kullanabilecegi, onu yansitan yani verici olabilen ¢ocuguna gelisme
islevinde kendisinden olabildigince yararlanmasi i¢in firsat veren anne ile biiyliime sansina

sahip olursa ¢ocuk saglikli bir benlik duygusu olusturabilir. Bu aym1 zamanda 6z saygiy1 da
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beraberinde getirir. Bu neyi istedigini ve istemedigini bilen bireyi ortaya koyar (Miller,
2022).

Mitolojik evrensel anne figiirii, kozmosa besleyen ve koruyan ilk varligin disil
yanlarmi yliklemektedir. Kii¢iik bir ¢cocugun annesine yaklagimiyla yetigkinin ¢evresindeki
maddi diinyaya yaklagimi arasinda yakin ve karsiliklilik bulunmaktadir. (Campell, 2017).

Winnicott’a gore hayata ilk inandigimiz kisi annedir. Bebek anne tarafindan
ihtiyaclarinin fark edilmesine bagimlidir ve anne bebegin ihtiyaglarma karsi duyarsizsa
bebek annenin smirlarina fark edilme becerisine gore kendisini ayarlar. Annenin onu
gereksindigi bigime girmeye calisir. Cocuk annesi ondan ne istemesini istiyorsa onu ister.
Cocuk kendisinde fark edilene ne sekilde goriiniiyorsa ona itaat etmek zorunda kalacaktir.
Anne cocuga “Elma suyumu portakal suyu mu istersin?” diye sordugunda uyumlu ¢ocuk
bunlardan birini seger. Bu c¢ocuk i¢in diisiinmek, annenin belirledigi kosullarla sinirli kalir.
Bu da beraberinde ya elma suyu ya da portakal suyu seven ¢ocugu yaratir. Bu tiir bir insan
profili ortaya ¢ikar. Cocuk ona sunulan bu hayata razi gelir, itaat eder. Bu itaatin devam
ettigi siire¢ dilde de kendini gosterir. Annenin kelime dagarcig tarafindan ¢evrelenen ¢ocuk
sonunda onun iginde hapsolur. Bu itaat kelime dagarcigina tasinir (Philips, 2017).

Cocuk stiperego ¢ekirdegini anne babanin deger yargilarini igsellestirerek gelistirir.
Anne babadan siirekli bir bigimde aldigi degerler giderek gelismekte oldugu kisiliginin
pargasi haline gelir. Bir siire sonra bunun pekistirilmesine gerek kalmaz. Suglayici bir anne
ile babanin yaratimi olan kat1 bir stiperego kisiyi her tiirlii gelisimden alikoyar (Gegtan,
2017).

Anneyle kizin iliskisinin ne kadar karmagik oldugunu vurgulayan Beauvoir annenin
kizi igin hem kendisinin sureti hem de baskasi oldugunu ifade eder. Annenin candan
cocugunu sevdigini ve ayni zamanda annenin ¢ocuguna kendi yazgisini dayattigini soyler.
Cocuklar annelerinin yasaminda en biiylik yeri yirmi yasina gelene kadar tutar (Beauvorr,
2020).

Bireyin duygusal gelisiminde aynanimn 6n bigimi annenin yiiziidiir. Insan yavrusunun
duygusal gelisiminin ilk evrelerinde bebegin heniiz kendisinin ayirmadigi ¢evre 6nemli rol
oynar. Zamanla bebek ben olmayani ben ‘den ayirir. Bunun hizi bebege ve cevreye gore
degisir. Annenin nesnel olarak algilanan bir ¢evre 6zelligi olarak ayrilmasi sirasinda ¢ok
onemli degiskenler ortaya ¢ikar (Winnicott, 2019). Bebegin dogdugu andan itibaren annenin
rolii cocuk i¢in ¢ok dnemlidir.

Cocugun ilk nesne iliskisi annenin memesi ve anneyle kurulan iligkidir. Klein

annenin ¢ocugun yasamindaki 6nemine farkli bir agidan bakar. Klein'e gore ilksel nesne
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(annenin memesi) ben'de yeterince giivenli bir bigimde kok salabilirse olumlu geligsiminin
temelleri atilir. Buna gére meme icgiidiisel bir bicimde besin kaynagi ve yasamin kaynagidir
(Klein, 2018).

Rank ise gocukla annenin iligkisinde diinyaya gelen ¢ocugun sahip oldugu kaygi ya
da korkunun dogum kaygisim1 kismen agmaya tekabiil ettigini, her kaygi ya da korkunun
temelinde dogum kaygisinin yatmasi gibi her haz da son kertede rahim icindeki ilksel hazzi
yeniden olusturmaya yonelik oldugunu ifade eder. (Rank, 2009). Annenin gocuk tizerindeki
etkisi ne denli biiyitiiliirse biyiitiilsiin abartilmig sayilmaz (Fromm, 1991).

Tiim bu kuramlara baktigimizda ortak diisiince ¢ocuk i¢in annenin ne anlam ifade
ettigi ve ¢ocugu hayata hazirlayan annenin roliiniin ¢ocuk i¢in ne denli 6nemli olduguna
yapilan vurgudur. Anne dogumdan 6nce, dogumda ve dogumdan sonraki siirecte ¢ocugun
beninin olugmasinda etkilidir. Toplumsal cinsiyet rollerinin 6grenilen davranislar oldugunu
g6z Oniinde bulundurursak anneyi gozlemleyen bir ¢ocugun bu rolleri igsellestirmesi

mumkindir.

2.7. Chodorow ve Annelik

Kadinlarin bebegin ilk doneminde yaptiklart annelikleri ¢ocuklarda belirli bilingli ve
bilingdis1 tutumlar ve beklentiler yaratmaktadir. Kiz ve erkek c¢ocuklari, kadinlarin
fedakarlik, bakim ve annelik i¢in essiz kapasitelerinin oldugunu varsaymaktadir. Bu durum
cocuklarda bir beklentiye yol agmaktadir. Kiz ve erkek ¢ocuklar kadinlar1 kendi gerileme ve
giigsiizliiklerine iliskin korkulart ile iligkilendirmektedirler. Erkekler hakkinda daha g¢ok
fantezi kurmakta ve onlar1 ideallestirilmis ozellikler ve gelisme ile iligkilendirmektedirler.
(Chodorow, 2021) Chodorow’a gore kiz ve erkek ¢ocugun cinsiyet kimligi gelisiminde erken
bebeklik doneminde anneyle yasanilan farkli yasantisal deneyimlerin rolii vardi.

Kiz ve erkek ¢ocugun anneyle yasamis oldugu farkli deneyimler ve bu deneyimlerin
bir sonucu olarak farkli benlik duygularinin gelismis olmasi kadinlik ve erkeklik 6zelliklerini
farklilagtirmasinda basat rol oynar. Chodorow’ un tespitiyle, erkek ya da kadin olarak
deneyimlerimiz; derinlerden, ge¢misimizden, bilingsiz anlamlarin en derindeki yapilarindan
ve giindelik yasantilarimizin olusmasina yardimci olan en duygusal iliskilerden meydana
gelir. Kadinlarin benligi, diger bireylerle iligkisel deneyimlerine bagli olup, Gtekilerin
benlikleriyle birlesmesi ve ayrilmasi ile ilgilidir. Erkeklerin benligi ise kati1 sinirlan ile
otekilerin benliginden daha uzaktadir ve baskalarinin benliginin yadsinmasina

dayanmaktadir.
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Cocugun ebeveyn ile iligkisinde ve aile dinamiginin olusumunda Chodorow ailedeki
is bolimii ve 6rgiitlenme bi¢iminin 6nemli oldugunu sdyler. Rubin'e gére akrabalik ve aile
organizasyonu toplumun cinsiyet temelinin odagidir ve bunlar yeniden tiretilir. "Annelik rolii
kadinlarin yasantisi, kadin ideolojisi, erkeklik ve cinsel esitsizligin yeniden iiretilmesi ve
isgiictintin belli tiirlerinin tiretilmesini belirleyen bilesenleri igerir. Anne olarak kadnlar,
sosyal yeniden tiretim alaninda énemli paya sahiptirler” (Chodorow, 2021).

Bir kadin tarafindan ebeveynlik edilmesinin bir sonucu olarak kadinlarin anne
olmaya ¢alismalari, annelik iliskisinden doyum elde etmeleri ve annelige yonelik psikolojik
ve iliskisel kapasitelere sahip olmalar1 erkeklere gore daha olasidir. (Chodorow, 2021).

Bundan dolay1 kadinin iligkisel siirecte babay1 ideallestirmesi erkek egemen davranis
oOriintiilerinin siirdiiriilmesi siirecinde kadinin yaptigi roliin katkisinin gostergesidir. Bu
ideallestirmenin bir sonucu kadinin bunu bilingli ya da bilingsiz yapmasindan bagimsiz
olarak erkek egemen toplumsal cinsiyet rolleri ve buna bagli olarak ataerkilligin
yapilandirilmasi ve aktarilmasi siirecinde asimetrik pozisyonuna ragmen bir ataerkil ortaklik
stirecini de beraberinde getirdigi ve bu siirece kadinin dogrudan katiliminin s6z konusu
oldugunu soyleyebiliriz.

Ozdeslesmenin ilk asamasinda kadin ilk olarak kiz ¢ocugu roliindeyken ikinci
asamada ise bir kiz ¢ocuguna sahip anne roliindedir. Kadinlar sevgi ve empati yoluyla
cocuklartyla ilk Ozdeslesmeyi gerceklestirir. Anne Ozdeslesmesinin yaninda kadinlarda
¢ocuklarmin bakimini saglamaya yonelik ego kapasitesi ve sorumluluk duygusu vardir.
Bununla beraber kendisi de bir anne olan kadinlar kendi annelerinin eksik kalan yonlerinin
kendi annelik deneyimlerinde tamamlamaya yonelik olarak (ya da ondan 6¢ almak igin)
annelige yatirnm yaparlar. Bununla beraber gelisimleri boyunca kadinlar igsellestirilmis
baslica anne-¢ocuk iliskisinin tizerine anneleriyle Ozdeslesme asamalar1 insa ederler
(Chodorow, 1978).

Chodorow ev i¢i rollerinde kadinlarin fiziksel, psikolojik ve duygusal olarak
erkekleri ve ¢ocuklar1 yeniden irettigini sOylemektedir. Ev i¢i rollerde kadinlar giinliik akista
fiziksel ve psikolojik olarak yeniden yapilandirir ve kendilerini gelecek nesilde anneler
olarak duygusal ve fiziksel olarak yeniden iiretir. Boylelikle kendi toplumsal rollerinin ve
konumlarin devamliligina katkida bulunurlar. Tiim bunlara baktigimizda Chodorow ve
annelige bakis agisini kendi climleleri ile su sekilde 6zetleyebiliriz.

“Kendilerine kadinlar tarafindan annelik yapilmis olan kiz c¢ocuklari, kadin

olduklarinda annelik yaparlar” (Chodorow, 2021).
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2.8. Yapilan Arastirmalar

Eclles (1993) “Annelerin Tekrarlayan Cinsiyet Rolii Inanclarmin Cocuklarin
Yetenek Algilarina Etkisi” 11-12 yasinda ¢ocugu olan 1500 anne ile yaptig1 ¢aligmasinda
annelerin toplumsal cinsiyet kalip yargilari, ¢ocuklarinin yeteneklerine iliskin algilar ve
cocuklarmin benlik algilar1 arasindaki 3 etkinlik alani arasindaki iligkiyi incelemistir.
Anneler cocuklarin matematik, spor ve sosyal alanlardaki yetenekleriyle ilgili sorular
yanitlamistir Annelerin ¢ocuklarina iligskin inang¢larinin, genel olarak kadin ve erkeklerin
yeteneklerine iliskin toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 tarafindan yumusatilacagi
ongoriilmiistiir. Tahmin edildigi gibi, yol analizleri, annelerin cinsiyet kalip yargilarina
iliskin inang¢larinin, ¢ocugun yeteneklerine iliskin algilarim etkileyerek ¢ocugun cinsiyeti ile
etkilesime girdigini sonucunu ortaya c¢ikarmustir. Annelerin algilari, sirayla, her alanda
cocuklarin kendilik algilar1 iizerindeki ge¢mis performansin etkisine aracilik edildigi
sonucuna ulasilmistir.

Moen, Erickson, Mcclain (1997) “Annelerinin Kizlar1 Degisen Roller Diinyasinda
Toplumsal Cinsiyet Tutumlarinin Kusaklararast Aktarimi” isimli ¢aligmasi iki toplumsal
cinsiyet tutumunun (cinsiyet rolii ideolojisi ve is roli kimligi) nesiller arasi aktarimini
incelemislerdir. Kizlarin tutumlari ile annelerin tutumlari ve istihdam deneyimleri ile kizlarin
kendi yasam deneyimleri arasindaki iligkileri degerlendirmek i¢in bir yasam seyri
perspektifinden ve annelere iligkin panel verilerinden yararlanilmigtir. 1950'lerde annelerin
toplumsal cinsiyet rolil ideolojisinin, 1988'de yetigskin olduklarinda kizlarinin cinsiyet rolii
ideolojisi ile olumlu bir sekilde iliskili oldugu ve bu 30 yillik dénemdeki sosyal degisimin,
cinsiyet rolii ideolojisi ve is rolii kimliginde anne-kiz uyumuna 1980'lere kadar daha fazla
katkida bulundugu tespit edilmistir. Bununla birlikte, kizlarin kendi statiileri, is rol
kimliklerini tahmin etme 6nemli bir isleve sahiptir. Bu nesiller aras1 aktarim siireglerinin
yumusatilmasinda davranis ve genis tarihsel degisiklikler etkili olmustur.

Hanna, Karen (2007) “Tirk-Alman go¢cmen ailelerde toplumsal cinsiyet rolii
degerlerinin aktarimi: Toplumsal cinsiyetin rolii, kusaklar aras1 ve kiiltiirler arasi iliskiler”
isimli ¢aligmasinda Tiirk-Alman ergenlerin cinsiyet rolii kavramlarinin hem kusaklar arasi
hem de kiiltiirler arasi iligkiler tarafindan nasil sekillendigini incelemislerdir. Almanya'daki
gdcmen ailelere yonelik daha genis bir anketin parcasi olarak ayni cinsiyetten ebeveyn-g¢ocuk
ikilileri (N=405) cinsiyet rolii kavramlari, sosyallesme hedefleri ve ebeveyn-cocuk
iligkilerinde ebeveynlik stilleri hakkinda birbirlerinden ayrilmstir. Nesil farki cinsiyete gore
farklilik gostermis olup kiz ¢ocuklart esitlik¢i degerlere dogru onemli bir baski yasarken,

erkek cocuklar babalar1 kadar muhafazakar oldugu tespit edilmistir. Sonu¢ olarak annenin
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kiiltiiriin dogrudan aracist oldugu, ancak babanin dini otoriteye normatif referans yoluyla etki
uyguladigi cinsiyete 6zgi bir aktarim modeli oldugunu ortaya koyulmustur. En 6nemlisi,
gergin kiiltiirleraras: iligkiler, Tiirk go¢menlerin ogullar1 arasindaki muhafazakar cinsiyet
rolleriyle iligkilidir.

Tomasetto, Romana (2011) "Tekrarlanan davranmglar altinda kizlarin matematik
performansi: annelerin cinsiyet rolii kaliplarinin diizenleyici roli” isimli calismada
ebeveynlerin matematikle ilgili toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin onaylamasi kizlarin
matematik konusundaki duyarlihi@mi azalttigi sonucuna ulagilmistir. Cinsiyet kalip
yargilarinin tekrarlanmasina ydnelik davranislar kiz ¢ocuklarinda matematige yonelik bir
tehdit olusturup kizlarin matematik gorevlerindeki performansini (anaokulundan 2. sinifa
kadar Ggrenciler) bozdugu tespit edilmistir. Annelerin inanglarindaki toplumsal cinsiyet
rollerinin olumsuz kaliplar1 kizlarin matematik gelisimdeki roliine etki etti§i sonucuna
ulagilmustir.

Topal (2012) "Toplumsal Cinsiyetin Insasi: 7-12 yas grubu ornegi” isimli
caligmasinda Tirkiye’deki ilkokullarda okutulan kitaplar dogrultusunda, toplumsal cinsiyetin
getirdigi ayrim ve de ayrimciligin kitaplarda varligimi devam ettirdigi sonucuna ulagilmigtir.
Bununla beraber birtakim degisikliklerin s6z konusu oldugu tespit edilmistir. Tiirk toplum
yapisinda erkek basat unsurdur. Dolayisiyla toplumsal yasantinin merkezinde yer alir.
Kadinm ise baglica rolleri es ve anne olmaktir.

Farré, Vella (2012) “Toplumsal Cinsiyet Rolii Tutumlarinin Kugaklararasi Aktarimi
ve Kadin Isgiiciine Katilimina Etkileri” isimli ¢alismasinda 1979 Ulusal Boylamsal Genglik
Aragtirmasi'nda bir anne-g¢ocuk ¢ifti 6rnegini kullanarak, kadinlarin rollerine iligkin kiiltiirel
aktarimin ekonomisini incelemislerdir. Bir annenin tutumlarimin, ¢ocuklarmin tutumlari
iizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi oldugunu bulmuslardir. Ayrica, erkek
cocuklarin gencliklerindeki tutumlari ile eslerinin yetigkin olarak igglicii arz1 arasinda giiglii
bir iliski bulmuslardir. Kiz ¢ocuklar i¢in, kendi tutumlar ile yetiskin is sonuglar1 arasindaki
ilisgki daha zayif olup ve egitim kanaliyla isliyor gibi goriinmiistiir. Bulgularn kiiltiirel
aktarimin kadinlarin isgiicii arzindaki heterojenlige katkida bulundugunu gostermistir.

Gok (2013) "Evli Kadin ve Erkeklerin Toplumsal Cinsiyet Rolleriyle Ilgili
Algilarimin Aile Islevlerine Yansimasi1" isimli arastirmasinda, sosyo-demografik ve aile
ozelliklerin ¢ogunlukla aile islevlerini etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Kok ailelerinde
gergeklestirilen toplumsal cinsiyet rolleriyle kiyaslandiginda kendi ailelerindeki var olan
durumun daha olumlu ve pozitif yonde oldugu goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri

acisindan her ii¢ durumun (kok ailedeki, kendi ailelerindeki, ideal olarak gordiikleri)
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sonuclart degerlendirildiginde, 6zellikle ev ici rollerin diger rollere gore degisime daha
kapali ve direngen oldugu tespit edilmistir. Kadin ve erkeklerin kendi aileleri ile kok
ailelerindeki toplumsal cinsiyet rollerine ve kendi ailelerindeki toplumsal cinsiyet rolleri ile
ideal olarak gordiikleri toplumsal cinsiyet rollerine iliskin catigma (fark) durumlar
incelendiginde, degisen toplumsal dinamikle beraber rollerin esit dagitimi konusunda kendi
ailelerinden daha olumlu durumda olduklar1 goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin kendi ailelerinde yerine getirilen rollerle ideal olarak goérdiikleri durum arasinda da
olumsuz yonde bir ¢atisma durumunun ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir. Evli kadin ve erkeklerin
genel olarak aile islevlerindeki duruma iliskin sonuglar degerlendirildiginde, davranis
kontrolii ve gereken ilgiyi gosterme alt OSlgeklerindeki sagliksizlik egiliminin daha fazla
oldugu tespit edilmistir.

Halpern ve Jenkins (2016) “Cocuklarin cinsiyet rolii tutumlarmnin belirleyicisi olarak
ebeveynlerin cinsiyet ideolojisi ve cinsiyete dayali davranmisi: Boylamsal bir kesif”
caligmasinda kuzeydogu Amerika Birlesik Devletlerinde yasayan 109 kazanan, isgi sinifi
¢ifti ve 6 yasindaki ¢cocuklarindan olusan bir 6rneklemden elde edilen boylamsal, 6z bildirim
verilerini kullanmigtir. Arastirma sorulari, ¢ocuklarin cinsiyet rolii tutumlarinin gelisimini
ongormede ebeveynlerin cinsiyet ideolojisi ve cinsiyete dayali davranislarinin rollerini ele
almistir. Ebeveynlerin davraniglarinin, ¢ocuklarinin cinsiyet rollerine iliskin tutumlariin
gelismesinde ideolojilerinden daha etkili olacagi varsayilmistir. Ebeveynler, kadinlarin ve
erkeklerin toplumdaki "hakli" rolleri, anneler igin is tercihleri, ev ve cocuk bakimi
gorevlerinin bdliinmesi, lcretli calisma saatlerinin boliinmesi ve isin gelenekselligi
hakkindaki kiiresel inanglarim1 degerlendiren anketteki sorulara yamit verilmistir. Veriler
ebeveynligin ilk yili boyunca ve 6 yillik bir takip sirasinda birden fazla zaman diliminde
cocuklarin, cinsiyet rolii tutumlarim1 degerlendiren etkilesimli bir 6l¢iim olan Cinsiyet Rolleri
Ogrenme Envanterini tamamlayarak toplanmugtir. Genel olarak, annelerin ve babalarin
davranislar1, ebeveynlerin ideolojisinden ziyade g¢ocuklarin cinsiyet rolii tutumlarinin daha
iyi belirleyicisidir. Ayrica anne ve babalar, ogullarinin ve kizlarinin toplumsal cinsiyet kalip
yargilar1 hakkinda bilgi edinmelerinde benzersiz roller oynamiglardir. Mevcut ¢alismadan
elde edilen bulgular, aile baglaminda c¢ocuklarin toplumsal cinsiyet gelisimine iliskin
literatlirdeki bosluklart doldurmus olup 6zellikle babalarin ¢ocuklarin cinsiyet kliselerine
iligkin bilgi edinmedeki rolii incelenmistir.

Kizildag (2017) " Evli Kadinlarda Calismanin Toplumsal Cinsiyet Algilarina ve Aile
Islevselliklerine Etkisi” isimli ¢alismasinda, ¢alisma yasaminda yer alan kadinmn evin

igindeki i bolimiine bagh rollerdeki degisimin ne denli olup olmadigi, ¢alisan bir kadinin
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erkekte nasil bir anlam ifade ettigi, kadinin ¢alismasiyla birlikte aile i¢indeki konumu ve
kararlardaki yer almadaki belirleyiciligi ortaya konulmustur

Asan (2018) “Toplumsal cinsiyet Rolleri lizerinden Aile ve Giiniimiiz Sanatina
Yansimalar1” baglikli yiiksek lisans caligmasinda, sanat¢inin géziinden toplumsal cinsiyet
rollerinin nerelerde konumlandigi, eserlere konumlanan aile kurumu iligkisinin eserlerde
nasil yansitildigi incelenmis ve kisisel uygulamalar ile aile kavramina subjektif bir bakis
agis1 getirilmistir.

Bahar (2019)" Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Kadinin Annelik Rolii: Elisabeth
Badinter ve Elestirel Annelik Teorisi " isimli ¢alismada Elisabeth Badinter'in Annelik
Sevgisi ve Kadinlik m1, Annelik mi? kitaplar1 ¢ercevesinde anneligin dogustan gelmedigi ve
bu yiizden de annelik i¢giidiisiiniin olmadigi, anneligin zamanla insa edilmesinde belirleyici
rol oynayan tarihin dilin ve toplumsal siirecin buna katki sundugunu tespit etmistir. Ayrica
kadinlik ve annelik kavramlarinin birbirleri ile es anlamda olmadig1 bunlarin anlam olarak
ayrimlagsmasi gerektigini ortaya koymustur. Calisma sirasinda elde edilen sonuglara
Badinter’in iki kitabinin teorik baglamda karsilagtirmali okuma yapilarak ulasilmistir.

Karasu (2019) "Kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Esitsizligine Iliskin Bakis Agilarinin
Belirlenmesi" isimli ¢alisma kadinlarin toplumsal cinsiyet esitsizligine dair bakis acilarini
ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Calisma izmir ilinde bulunan anaokullar1 biinyesinde
gergeklestirilmistir. Tanitict bilgi formu ve Toplumsal Cinsiyet Algist Olgegi (TCAO)
kullanilmistir.  Arastirmadan elde edilen sonuglara gére TCAO puan ortalamasi
102.65£15.62 (min. 36-max. 125)’dir. Bu baglamda kadinlarin toplumsal cinsiyet algilari
olumlu ydéndedir. TCAO puan ortalamast ile cocuk durumu, ¢ocuk sayisi ve ¢ocuk cinsiyeti
degiskenleri arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. TCAO puan ortalamasi ile yas,
medeni durum, egitim durumu, en ¢ok yasanilan yer ve kadinlarin yetistirildikleri aile yapisi
degiskenleri arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu ortaya konulmustur.

Menekse (2019) "3-6 Yas Aras1 Okul Oncesi Cocuklarin Oyuncak Tercihleri ve
Cinsiyet Kalip Yargilari ile Ebeveynlerinin Toplumsal Cinsiyet Algilar1 Arasindaki iliskinin

n

Incelenmesi " isimli calismada 3-6 yas aras1 okul oncesi ¢ocuklarin oyuncak tercihleri ve
cinsiyet kalip yargilar1 ile ebeveynlerinin toplumsal cinsiyet algilar1 arasindaki iliskileri
¢cOziimleme amaglanmigtir. Arastirmanin sonucunda, arastirmaya katilan anne ve babalarin
toplumsal cinsiyet algilarmin g¢ocuklar1 iizerinde bir etkisi oldugu ortaya konulmustur.
Bununla beraber anne ve babalarin ¢ocuklarin oynadiklari oyuncaklar iizerinde etkisinin
olmadigi ortaya konulmustur. Aragtirmaya katilan annelerin ve babalarin toplumsal cinsiyet

algilarinin ¢ocuklarinin cinsiyet kalip yargilar {izerinde etkili oldugu fakat ¢ocuklarinin
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oynadiklar1 oyuncaklari {izerinde etkili olmadigi sonucuna varilmistir. Ayrica kiz ¢ocuklarin
kadin cinsiyet kalip yargilar1 yiiksek iken, erkek cocuklarin ise erkek kalip yargisal
durumlar1 daha yiiksektir. Cinsiyet kalip yargilarinin durumlari ¢ocuklarin 6zel okul ya da
devlet okulunda okuyup okumama durumuna gore farklilik géstermemistir.

Ipek (2020) “ilkokul Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rollerini Ogrenmede
Ailenin Roli” isimli ¢alismasinda ebeveyn tutumlarin esitlik¢i diizeyde yogunlagsmasina
ragmen ataerkil diizeyde kalan ¢ocuklar i¢in anne ve babanin etkilesiminin yetersiz kaldigini
bulmustur. Esitlik¢i diizeye sahip ¢ocuklarda ise sunulan aile i¢i 6rnekler ve sergiledikleri
aktif davraniglarin bir sonucu olarak ailedeki yogun etkilesim, yiiksek diizeyde anne, baba ve
cocuk uyumunu ortaya ¢ikarmustir.

Cete (2021) "36-72 Aylik Okul Oncesi Egitim Alan Cocuklarin Anne ve Babaya
Yiikledigi Toplumsal Cinsiyet Kalip Yargilarinin Belirlenmesi" isimli yiliksek lisans
calismasinda ¢ocuklarin ilk izlenim tepkilerinde babanin anneden daha fazla tepki
gordiigiinii gozlemlenmis ve babaya yonelik tepkiler sirastyla 'uzun ve sar1 sag' ve 'kiyafet'
seklinde olurken; anneye yonelik tepkiler sirasiyla 'kiyafet' ve 'kisa sag¢' seklinde olmustur.
Aragtirmada elde edilen bir diger bulgu ise; her iki aile i¢in annenin ev iginde en g¢ok
'temizlik' yaptig1, birinci ailedeki babanin en ¢ok 'ev digindaki igler' yaptigi ifade edilmis
ikinci ailedeki babanin en ¢ok 'temizlik isi' yaptig1 sonucuna ulasilmistir.

Yonca (2021) "Ev-eksenli Calisan Kadinin Toplumsal Cinsiyet Algisi: Balikesir

n

Hanmmeli Pazar1 Ornegi " isimli yiiksek lisans ¢alismasinda ev-eksenli ¢alisan kadilarm
geleneksel rol ve sorumluklarmin farkinda oldugu sonucuna ulagsmistir. Ev eksenli ¢alisan
kadinlarin toplumsal cinsiyete yonelik konularda bilingli oldugu bununla beraber ev-eksenli
calismanin toplumsal cinsiyet rol ve ig boliimiiniin devamini saglamaya yonelik bir ¢alisma
olmas1 toplumsal cinsiyete iliskin konularda doniistiiriicii etkisinin olmadigi ortaya konulmus
olup farkindaliklar1 arttiran bir ¢alisma yapilmustir.

Aygiin (2021) "Kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Algilarmin Cesitli Faktorlere Gore
Incelenmesi" isimli caliymada Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgeginden alman ortalama puan
99,40 £ 13,94 olarak bulmustur. Egitim durumu ve kadinlarin ¢aligma durumu bakimindan
Olcek puan ortalamalart arasindaki fark 6nemli bulunmustur.

Beki (2022) "Tiirk Toplumundaki Ug Kusak Annelerin Dogum Oncesi Dogum Ani
ve Dogum Sonrasi Cocuk Gelisimi ve Yetistirilmesine Iliskin Gelenek, Gorenek ve
Inanglarimin Incelenmesi" isimli yiiksek lisans ¢aligmasinda dogum oncesi, dogum an1 ve
dogum sonrasi ¢ocuk gelisimi ve yetistirilmesiyle ilgili gelenek, gorenek ve inanglarin ii¢

kusak arasinda biiylik bir fark olmadigimi ortaya koymustur. Bunun disinda geleneksel
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yontemlerin nesilden nesile aktarma istekliliginde nesiller arasinda farkliliklar oldugu
birtakim sebeplerden sonraki nesillerin bu davranig oriintiilerini benimsemede giderek daha
isteksizlestigi, kiiltiirden kaynakli zorunlu aktarildigi ya da aktarimdan vazgecildigi ortaya

koymustur.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, 6rneklemi, verilerin toplanma siireci ve araclari,
son olarak arastirmanin analizine yer verilmektedir.

Aragtirmada nitel arastirma yontemi kullanilmigtir. Nitel arastirma “gdzlem,
goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve
olaylarin dogal ortamda gergekei ve biitiinciil bir bi¢imde ortaya konmasina yonelik nitel bir
siirecin izlendigi arastirma” olarak tanimlanmaktadir (Yildirnm ve Simsek 2016). Nitel
arastirmada bireylerin algi ve bakig agilarin1 anlamak ve derinlemesine betimlemeler yapmak
amaglanmaktadir (Yildirim ve Simsek 2016). Yapilan aragtirma da erkek egemen toplumsal
cinsiyet rollerinin belirlenmesinde annenin roliiniin ne oldugu ve bunu nasil yaptigina dair
duygu, diisiinceleri ve bakis acisin1 derinlemesine ortaya koyabilmek i¢in nitel arastirma
yontemi tercih edilmistir. Ayrica nitel arastirma, aragtirmaciya goriisme esnasinda konunun

icerigine uygun sorular ekleyebilmesine olanak verdiginden esneklik saglamaktadir.
3.1. Arastirmamin Modeli / Deseni

Aragtirma da nitel arastirma desenlerinden olgubilim (fenomenoloji) kullanilmistir.
Olgubilim (fenomenoloji) deseni, farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir
anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Olgular yasadigimiz diinya da olaylar,
deneyimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve durumlar gibi c¢esitli bicimlerde karsimiza
cikabilmektedir. Bu olgularla giinlilk yasantimizda cesitli bigimlerde karsilagabiliriz. Bize
tiimiiyle yabanci olmayan ama ayni zamanda tam olarak anlayamadigimiz olgular
arastirmay1r amaglayan caligmalar icin olgubilim uygun bir arastirma zemini olusturur
(Yildirnrm ve Simgek 2008). Olgubilim deseninde arastirmaci katilimecinin goriislerini,
tecriibelerini ve yasadiklart olaylara verdikleri anlamlari incelemektedir. Amac¢ genelleme
yapmaktan ziyade olgulari tanimlamaktir (Akturan ve Esen 2008). Toplumsal cinsiyet
olgusu giinliik yasantimizda ¢esitli sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak bu olgunun hem
kiz hem de erkek yetistiren annelerin bakis agisindan irdelenmesi annelerin deneyimlerinden
yola ¢ikarak toplumsal cinsiyet olgusuna verdikleri anlami ortaya ¢ikararak farkli yaklagimin
ortaya konulmasini saglayacaktir. Bu ylizden toplumsal cinsiyet rollerinin olusturulmasinda
hem kiz hem erkek ¢ocuga sahip annelerin giinliik yasam deneyimlerinden yararlanilarak
annenin roliiniin bu duruma etkisinin olup olmadigmma yonelik farkli bakis agisin
derinlemesine ve ayrintili ortaya koymak igin olgubilim desenini kullanmak uygun aragtirma

zemini saglayacaktir.
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3.2. Evren / Orneklem / Cahsma Grubu / Katihmcilar

Olgubilim arastirmalarinda veri kaynaklari arastirmanin odaklandigi olguyu yasayan ve
bu olguyu disa vurabilecek veya yansitabilecek bireyler ya da gruplardir (Yildinnm ve
Simsek, 2008). Bu tiir calismalarda uzun goriismeler, hatta birden fazla seans gerektiren
goriismeler s6z konusu olacagindan drnekleme dahil edilecek birey sayist 10’u gegmemelidir
(Yildirrm ve Simgek, 2008). Bu yiizden aragtirmamuz Izmir ilinde yasayan 6-25 yas

araliginda hem kiz hem erkek ¢ocuga sahip olan 13 anne ile sinirlandirilmstir.

3.3. Veri Toplama Siireci ve Araclari

Olgubilim arastirmalarinda baslica veri toplama araci goériismedir. Olgulara iligkin
yasantilar1 ve anlamlari ortaya gikarmak i¢in goriismenin aragtirmacilara sundugu etkilesim,
esneklik ve sondalar yoluyla irdeleme oOzelliklerinin kullanilmasi gerekir. Arastirmacinin
goriigiilen bireyle giiven ve empatiye dayali bir etkilesim ortami olusturabilmesi énemlidir.
Boyle bir ortamin arastirmaya sundugu katkilardan biri arastirmaya katilan bireylerin daha
once farkinda olmadiklari ya da iizerinde fazla diisiinmedikleri yasantilar1 ve anlamlari
ortaya koyabilmeleridir. Olgubilim aragtirmalarinda goriismeler genellikle uzundur (Yildirim

ve Simsek, 2008).

Aragtirmamiz da olgubilim deseninin en uygun oldugu diisiiniilen veri toplama araci olan
goriigmeler yapilarak veriler toplanmistir. Yar1 yapilandirilmig goriisme formu ve kisisel
bilgi formu hazirlanmustir. Hazirlanan yari yapilandirilmis goriisme formu sorular Sosyal ve
Beseri Bilimler Arastirma ve Yayin Etik Kurulunun 05.04.2022 tarihli toplantisinda 10 say1lt
karar ile uygulamanin etik agidan uygun olduguna karar verilerek onaylanmustir. Yari
yapilandirilmis goriisme formunda 4 ana soru sorulmustur. Ancak goriismenin gerektigi
durumlarda nitel arastirma yOnteminin arastirmaciya sagladigi esneklik dolayisiyla
arastirmanin 4 ana sorusunun cevabini ortaya derinlemesine koymak i¢in gerektiginde yan
sorular sorulmustur. Goérligmecilere giiven ve empatiye dayali bir etkilesim ortami
olusturulmasimi goriismecinin kadin olmasi kolaylastirmistir. Goriismeler goriismecilerin
kendilerini ifade etme durumlarina gore ortalama 2-2 buguk saat stirmiistiir. Gerektiginde ek

goriisme stireleri eklenmistir.

3.4. Verilerin Analizi

Olgubilim aragtirmalarinda veri analizi, yasantilar1 ve anlamlar1 ortaya g¢ikarmaya
yoneliktir. Bu amacla yapilan igerik analizinde verinin kavramsallagtirilmas1 ve olguyu

tanimlayacak temalarin ortaya ¢ikarilmasi ¢abasi vardir. Sonuglar betimsel bir analiz ile



28

sunulur ve sik sik dogrudan alintilara yer verilir. Bunun yaninda ortaya ¢ikan temalar ve
oriintiiler ¢ergevesinde elde edilen bulgular agiklanir ve yorumlanir. Olgubilim aragtirmalari
olguyu daha iyi tamimlamamiza ve anlamamiza yardimci olacak sonucglar saglayacak
ornekler, aciklamalar ve yasantilar ortaya koyabilir. Bu yoniiyle hem bilimsel alanyazina
hem de uygulamaya Onemli katkilar getirebilir (Yildirim, Simsek 2008). Arastirmamizda
verilerin daha yakindan incelenmesi ve bu verileri agiklayan kavram ve temalara
ulagsmasindan icerik analizi kullanilmistir. Veriler genel bir ¢erceve ic¢inde kodlanmustir.
Temalar altinda yer alacak daha ayrintili kodlar verilerin incelenmesi sonucu ortaya
cikmistir. Kodlar veri analiz siirecinde tekrar degistirilerek gelistirilmistir. Veriler
diizenlenerek betimlenmistir Betimleme yapilirken arastirmacinin goriis ve yorumlarina yer
verilmemistir. Veri seti yorumsuz sunulmustur. Ortaya c¢ikan kodlara gore temalar
olusturulmustur. Elde edilen bulgular ayrintili bir sekilde betimlendikten sonra bulgularla
ilgili yorum ve aciklamalar sunulmustur. Toplanan verilerin acgiklanmasinda ve

anlamlandirilmasinda arastirmacinin goriis ve yorumlari yer almaktadir.

3.5. Arastirmanin Gecgerligi ve Giivenirligi

Nitel arastirmada arastirmacinin esnek olmasi ilkesi gegerlik konusunda onemli bir
kazanimdir. Arastirmact gerekli gordiigii durumlarda yeni sorular ekleyebilmesi, daha dnce
planlanmayan yeni goriismeler yapabilmesi, farkli veri toplama yontemlerini kullanabilmesi
i¢ gecerliligi artirir. Arastirma siirecinde yiiz yiize goriigmelerin ayrintili ve derinlemesine
bilgi toplama ve elde edilen bulgularin teyit edilebilmesi i¢in alana geri donebilme nitel
aragtirma da gegerligi olusturmayi saglayan oOzelliklerdir. (Yildirnm ve Simsek 2008).
Aragtirma silirecinde de arastirma sorusunun cevabini bulmaya doniik yeni arastirma
sorularinin eklenmesi, yeni katilimcilarin eklenmesi, arastirma sorusuna hizmet etmedigi
disiiniilen sorularin degistirip doniistiiriilmesi ve ayni zamanda yiiz ylize yapilan goriismeler
dogrultusunda katilimcilarin derinlemesine bilgi sunmasi gecerliligi artirmistir. Aragtirmanin
giivenirligini arttirmak i¢in 3 akademisyen ve 1 yiiksek lisans 6grencisinden uzman goriisii

almmustir. Ayrica arastirma da katilimer teyidi, uzun siireli etkilesim giivenirligi arttirmistir.

3.6. Arastirmacinin Rolii

Nitel aragtirma arastirmaciya karsi tarafin duygularimi diisiincelerini anlamaya
yonelik ozellikler yiikler. Nitel arastirmaci belirli bir ortamda belirli bireyler tarafindan
olusturulmus gergege katkida bulunan bireyleri kendi algilarindan anlamaya g¢aligir. Nitel
aragtirmada aragtirmaci ikincil konumda olmayip bizzat goriismeleri yiiriiten kisi olarak

birincil konumdadir. Arastirmaci bu siiregte zamansal olarak derinlemesine bilgi toplayan
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kisi oldugu i¢in aragtirmaya dahil olan bireylerle yakin bir iligki kurar. (Yildirim, Simsek).
Biitiin bunlar arastirmacimin tim bu siireglere etkin bir katilimci oldugunu gosterir.
Arastirma siirecinde goriismecilerin hepsi kadindir. Arastirmacinin da kadin olmasi
goriigmeye katilan bireylerin kendilerini ifade etmelerini kolaylastirmigtir. Bu yiizden

arastirma da aragtirmacinin roliiniin nemli oldugu diigiiniilmektedir.
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BOLUM IV

BULGULAR ve YORUM

Bu boliimde, erkek egemen toplumsal cinsiyet rollerinin aktarilmasinda annenin
roliinii ortaya koymay1 amaclayan yari yapilandirilmis goriigme formunun igerik analizi
sonucunda olusturulan kategorilere ve temalara yer verilmistir. Arastirma kapsamindaki
kadinlarin demografik 6zelliklerini ortaya koymaya yonelik bulgular Tablo 1’de verilmistir.

Bu ¢alisma farkl1 egitim seviyesi ve sosyo ekonomik diizeye sahip, Izmir ilinin farkli
ilgelerinde yasayan hem kiz hem de erkek ¢ocugu olan 13 anne ile gergeklestirilmistir. 2020
yilinda baglayan covid-19 salgini nedeniyle inceleme konusu olan kadin goriigmecilere
ulasmak zorlagsmistir. Ancak belirlenen pandemi kosullar1 ¢ercevesinde saglik Onlemleri
alinarak 13 kadin goriismeciye ulasilmustir. Gortismecilerin kendi diistincelerini daha rahat
ve daha iyi ifade edebilmeleri saglanmaya ¢alisilmistir. Bu nedenle gériismecilerin talepleri
dogrultusunda &nlemler ve oneriler alimmustir. Ornegin kadinlarin kendilerini daha rahat
ifade etmelerine olanak saglamak icin Ozellikle evde eslerinin olmadigi saatler tercih
edilmistir. Goriismecilerin kendilerinin belirledikleri gilin, saat ve yer tercihlerine 6nem
verilmistir.

Goriismecilere 4 soru yoneltilmistir. Bu sorulardan biri demografik ozellikleri
betimlemeye yoneliktir. Gorlisme sirasinda goriismecilerin  kendilerini daha iyi ifade
edilebilmelerini saglamak igin sorularin goriismeciler tarafindan anlasilabilir olmasina dikkat
edilmistir. Boylece hem sorunun anlagilmast hem de cevaplarin daha anlasilir olmasi
saglanmistir. Gortisme siireci goz oniinde bulunduruldugunda kadinlarin bazisi ilk sorulara
cevap verirken gekingen bir tavir sergilerken goriismenin ilerleyen siirecinde kendilerini
ifade etmede daha rahat bir tavir sergilendikleri gozlemlenmistir. Goriismeye katilan
kadinlar, goriisme bitiminde kendilerini ifade etmelerine olanak verildigi, daha &nce
toplumsal cinsiyete dair fark edemediklerini sorulan sorular araciligryla fark ettikleri icin

goriigmeciye tesekkiir etmis ve goriismenin kendilerine ¢ok iyi geldigini ifade etmislerdir.

4.1. Kadinlarin Demografik Ozellikleri

Bu baslikta goriismecilerin demografik oOzelliklerini betimlemek igin kullanilan
kisisel bilgi formundan elde edilen veriler sunulacaktir. Demografik 6zellikleri belirlemeye
yonelik hazirlanan kigisel bilgi formu arastirmamizla iligkili sorulardan olugsmaktadir.
Goriismeciler “G” harfi ile kisaltilmig olup “G” harfinin yanina numaralar verilerek

goriismeciler temsil edilmistir. Demografik 6zellikleri belirlemeye yonelik sorular meslek,
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yas, evlilik yasi, medeni durum, egitim diizeyi, gocuk sayisi ve erkek kardes sayisini ortaya

cikarmaya yoneliktir. Tablo 1’de goriismecilerin demografik 6zellikleri yer almaktadir.
Tablo 1

Kadinlarin Demografik Bilgilere Gére Dagilimi

5 ERKEK
MEDENI EGITIM COCUK KARDES EVLILIK
KATILIMCI MESLEK YAS DURUM DUZEYQI SAYISI SAYISI YASI
Gl Ogretmen 38 Evli Universite 2 1 22
G2 Esnaf 38 Bekar Ortaokul 2 2 26
Ev . .
G3 Hanm 42 Evli Ikokul 3 4 21
G4 Esnaf 38 Evli Ortaokul 2 1 17
Ev . .
G5 Hanumi 36 Evli Lise 2 1 17
G6 Ogretmen 48 Evli Universite 2 1 23
G7 Ev Evli Okuryazar 4 4 19
Hanimi 39 Y
Ev i .
G8 Hanim 42 Evli Ilkokul 3 3 20
G9 Ogretmen 42 Evli Universite 2 0 25
Temizlik . .
G10 G. 40 Evli Lise 2 4 17
Okul M .
G11 Miidiirii 48 Bekar Universite 2 0 21
G12 Ogretmen a1 Evli Universite 2 1 22
G13 Okul Evii Lise 2 1 21

Calisani 41

Izmir ilinin farkli ilgelerinde yasayan, 13 kadinla yapilan gériismelerde en biiyiik
goriigmeci 48, en kiigiik goriismeci ise 36 yasindadir. Goriismecilerin yas ortalamasi 41°dir.
Ulasilan bu yas ortalamas1 erkek egemen toplumsal cinsiyet rollerinin aktarilmasinda
annenin roliinii anlamay1 kolaylastirmistir. Kadinlarin 5’i tniversite, 2’si ortaokul, 2’si
ilkokul, 371 ise lise mezunudur. 1 kadin goériismeci ise okula gidemediginden okuryazar
olarak tespit edilmistir. Arastirmada farkli egitim seviyesinden goriismecilerin olmasi
heterojen bir grubu inceleme firsati vermis olup farkliliklari tespit etmeyi ve derinlesmeyi
kolaylastirmistir. Goriismecilerin medeni durumlarina bakildiginda 11 kadinin evli, 2 kadin

ise bekar oldugu goriiliir.
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Kadinlarin 11°nin evli olmas1 toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili aile i¢i kararlara
katilim, aile i¢i is boliimi, annelik ve c¢alisma hayati gibi konularda erkekle (esiyle)
karsilagtirma olanagi sundugundan toplumsal cinsiyet roliinden kaynakli kadin ve erkek
roliinii ortaya ¢ikarmayi kolaylastirmigtir. Kadinlarin biiyik bir kisminin erken yasta
evlenmis olup evlilik yas ortalamasi 20,8’dir. Goériismeci kadinlarin tiimii hem kiz ve hem de
erkek ¢ocuga sahiptir. Bu durum toplumsal cinsiyet rol aktariminin her iki cinsiyet a¢isindan
karsilagtirma yapabilme olanagi sunmustur. Goriismecilerin 2’si disinda 11’1 erkek kardese
sahiptir. Bu durum yetistirilme ortaminda erkek kardesle biiyliyen kadinlarin yetistirilme
tarzlarinda erkek kardesleriyle farkliliklar olup olmadigin1i anlama konusunda c¢ikarim

yapmamizi saglamistir.

4.2. Yetistirilme Ortaminda Kadin Olma Siireci

Yetistirilme ortaminda kadin olma siireci temasi, goriismecilerin erkek kardeslerinin
sahip oldugu ayricaliklar, ailelerin erkek cocuk beklentisinin goriigmeciler iizerinde ki etkisi,
goriismecilerin sahip oldugu aile tipi, annelerinin ailedeki rolii, babalarinin ailede ki roliinii
gosteren kodlama kriterini kapsamaktadir. Kodlama kriterleri sonucunda yetistirilme ortami
kategorisine ulagilmistir. Yetistirilme ortami kategorisinden yetistirilme ortaminda kadin
olma siireci temasina ulasilmistir. Kodlama kriterleri, frekans ve yiizdeleri Tablo 2°de
sunulmustur.

Demografik 6zelliklerin gosterildigi Tablo 1°de goriildiigli iizere 13 goriismecinin
11°1 erkek kardese sahiptir. Goriisme sorusunun icerisinde yer alan “yetistiginiz ortamdan
bahsedebilir misiniz?” sorusunun i¢inde sorulan alt sorular ile yetistirilme ortaminda kadin

olma siireci temasina ulagilmustir.
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Tablo 2

Kadinlarin Yetistirildigi Ortamin Genel Degerlendirmesine Iliskin Igerik Analizi Sonuglar

Kodlama Kriteri Frekans Yiizde
Erkek Kardes Mal bolusimiinde ayricalk 11 84,6
Egitimde ayricalk 9 69,2
Disari Cikma ayricalig 9 69,2
Ev ici sorumluluklarda esitsizlik 11 84,6
Goriigmecilerin Ailelerinin Var 11 84,6
Erkek Cinsiyet Beklentisi Yok 2 16,4
Aile Genis (Geleneksel ) 7 53,8
Cekirdek 6 46,2
Ev ici sorumluluklari Gstlenen 13 84,6
Fedakar 12 92,3
Annelerini Tanimlama Ekonomik 6zgurlugi olan 2 16,4
Sekilleri Ekonomik 6zgurlugi olmayan 11 84,6
Babalarini Tanimlama Para kazanan 11 84,6
Sekilleri Evin diregi 10 76,9
Evle ilgili kararlar alan 11 84,6
Bizi koruyan 12 92,3

Gortismeciler ailelerinin erkek cinsiyet beklentisini su sekilde ifade etmistir:

“Babam tabi ben mesela dogdugumda hi¢ yiiziime bakmamis. Oyle deyim ki babam
Ankara Universitesi mezunu. Oyle bir seyle yetismis ki dede tarafindan siirekli erkek ¢ocuk
erkek ¢ocuk herkesin bir erkek ¢ocugu olmali mantigiyla biiyiitiildiigii icin ¢ok etkilenmis.
Kizi oldugunu 6grenince hemgsire ilk kucagina verince beni hemen kenara koymus ve hig
bakmamis annemin anlatmasina gére 3 giin sonra seni inceledi diyor. Erkek kardesimin
dogumunda ise komsumuz hastaneye gotirdiigiinde oglun oldu deyince babam
merdivenlerden asagiya yuvarlanmis. Miithis derece de sevinmig. Sevgisini bize gosterirken
bu farkhigr yansitmasa da erkek kardesim ders c¢alismadigi zaman onu tolere
edebiliyorlardl. Erkek kardesim biiyiidiikce ben c¢alisayim har¢hgimi kazanayim destek
olayim dedigi nokta da aman ¢alisma ben kazaniyyorum dedi. Erkek kardesim bardagim
oradan oraya kaldrip indirmesine izin vermeden biiyiidii” (G12)

Genis aile soyun devamini saglamak adina erkek g¢ocuk beklentisi iginde olan
G12’nin babast kiz ¢ocugunun diinyaya gelmesini kabul edememis genis ailenin

dinamiklerin yapisini ve toplumsal beklentileri siirdiirmiistiir. Bununla beraber degisen
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toplumsal yap1 ve dinamiklerin etkisi ile ilerleyen yillarda ¢ekirdek ailenin iginde yer alan
G12’nin babasi kiz ¢ocugunu okutmayi tercih eder. Ancak bu durum erkek kardesin
ayricaliklarim1 yok etmez. Erkek kardes maddi anlamda desteklenerek, ev ici islerde
ayricaliklara sahip olarak hem anne hem de baba tarafindan ayricalikli biiyiitiiliir.

“Digerleri de erkek olur ihtimali diye dort tane kiz oldu. Hani once goriisii erkek
tizerine idi. Daha sonra gériisii degisti simdi diyor bir tane erkekte kiz olsaydi diyebiliyor”.
(G5)

G12 ve G5 cinsiyetleri erkek olmadigindan aileleri tarafindan kabul gérmeleri zaman
almistir. G12’nin babasi tiniversite mezunudur. Kiz ¢ocugunu 3 giin sonra kabul etmistir.
Goriismeye katilan kadinlarin ailelerinin 11°1 erkek ¢ocuk beklentisi igindedir. 2 ailenin ise
erkek ¢ocuk beklentisi yoktur. Goriigmecilere sorulan “Ailelerinizin ¢ocuk yetistirme tarzi
erkek kardesiniz ve sizin a¢inizdan nasildi1? sorusunun cevaplari asagidaki gibidir.

Bizde kizlari sadece ilkokula kadar okutuyorlardi. Erkek kardeslerime firsat verildi
ama onlar okumadilar, biz istedik ama okuyamadik. (G8).

“Bizim koyde okul yoktu komsu koyde okul vardi. Erkek ogrenciler orada
okuyabiliyorlardi. Kiz ¢ocuklart géndermiyorlardr. Uzak oldugu i¢in yayan gidiliyordu o
yiizden kizlar hi¢ okumadi ama erkek kardeslerim okudu ¢ok siikiir onlar meslek sahibi
oldular”. (G7)

Goriismeye katilan kadinlara sorulan “Ailelerinizin ¢ocuk yetigtirme tarzi erkek
kardesiniz ve sizin a¢inizdan nasildi? sorusuna 9’u egitim konusunda erkek kardeslerinin
ayricalikli olduklarimi ifade etmistir. Kendilerinin ilkokula kadar okutuldugunu, okula
gonderilmedigini ifade etmistir.

“Abim bolgeden kaynaklanmakta midir nedir erkek cocuklarina her zaman iste en iyi
yerler... Benden 6 yas biiyiik ama bulundugum yerde hep en iyi yerler verilir mal anlaminda.
Kizlara daha kyida kése de kalmistir mesela. Bunu hep gozlemledim. Bizim ailemiz de de
boyle oldu” (G6)

Mal bdlisimiinde kadinlar erkek kardeslerinin ayricalikli  oldugundan
bahsetmislerdir. Kadinlarin biiyiik cogunlugunun mal boliisiimii konusunda ayrima ugradigi
bulgusuna ulastlmistir.

Erkek kardesinin ev i¢i sorumluluklarda yasadigi ayricaliga G1 soyle yanit vermistir.

“Ben anneme stipiirmeye silmeye yardim ederdim. Erkek kardesim de anneme
yardim ederdi. O da kapilar: silerdi tozlari alirdi ama onun ki sadece o kadardi. Hani bir

kalkip ta yatagini diizeltmezdi. Ama ben bir bayan olarak diizeltirdim” (G1).



35

“Annem oglan kardesime daha diiskiindiir mesela. Bir masada fistik olsa toplar
avucuna oglan kardesime yer der. Annem oglan kardesimle oturuyor biz de anneme yakin
olalim diye yakiminda ev tuttuk sacag seklinde otururuz. O konuda bir stkinti olusmadr ama
herhalde kiiciik mii diye bilmiyorum. Anne bizim toplumumuzda ¢ok temel bir figiir .

Elde edilen bulgular géstermektedir ki 11 goriismeci ev i¢i sorumluluklarda erkek
kardesleriyle kiyaslandiginda esitsiz kosullara sahiptir. Gorlismecilerin %84,6’s1 ev igi
sorumluluklarda erkek kardeslerinin daha ayricakli olduklarini sdylemistir. 2 goriismeci
erkek kardese sahip olmadigindan bu konuyla ilgili goriis bildirmemislerdir.

Hig erkek kardesi olmayan ve demokratik bir baba profili ile biiyiidiigiinii ifade eden
G11 ise diisilincelerini soyle ifade etmistir.

“Babam ¢ok giizel yetistirdi bizi, ¢cok ozveriyle. Bize karsi ¢ok saygiliydi bu ¢ocuk
deyip ge¢mezdi. Fikirlerimizi tek tek sorardi. Mesela ben ortaokula giderken kardeglerimde
de evin anahtari vardi ve eve gelme saati diye bir yasak yoktu. Istedigimiz saatte gelirdik. O
ozgiirliigii tammigtt babam bize. Cevremizde baski yiyen arkadaglarumiz vardi giyimiyle,
kusamyla  siirekli  baski  yiyen arkadagslarimiz vardi. Siddet géren, dayak yiyen
arkadaglarumiz vardi ve bizim babamiz birakin el kaldirmayr kétii soz soylemeden biiyiittii
bizi. Béyle biiyiidiik”.

Kadinlarin yetistirilme ortamu siirecinin bir diger parcalar1 annelerinin ve babalarinin
evin iginde ve disinda nasil gorev ve sorumluklar aldigidir. G9 bunu agagidaki ciimlelerle
ifade etmistir.

“Babam ¢ok fazla ev icine karigsmazdr sadece etli yemekleri babam yapardr. Cok
giizel yapardi. Etli yemekleri babam yapar ama temizlik ne bileyim bulasikti babam hig
karigmiyordu. Ablamla biz ¢ok kiiciik yastan itibaren de evde anneme ortaktik. Bunlar
ogretilmedi. Sanki séylediler mi hatirlamiyorum yani. Ama ¢ok yardim ettigimizi
hatwrlyyorum ozellikle ablam ™. (G9)

Kizlar biiylidikkge anneleri ile 6zdesim kurarlar ve bu durum onlar1 annelere
dondistiiriir. Biligsel psikologlar ¢ocuklarin belirli bir cinsiyetle 6zdesim kurdugunu bunun
kadinsi ve erkeksi olmanin yolu oldugunu ortaya koyarlar (Chodorow, 2021). G9’un annelik
roliine iligkin bulgu bize gdostermektedir ki annesi ile 6zdesim kuran G9 annesiyle benzer ev
i¢i sorumluluklart Gistlenir. Esi ise evde kendi babasimin roliine benzer davraniglar gosterir.
G9 annesi gibi evin igleyisindeki sorumluluklar1 almakta ve farkinda olmayarak annesi ile
ozdeslesmektedir. Ilgi cekici nokta sudur ki G9 bunlarm 6gretilmedigini, ozellikle
benimsetilmeye ¢alisilmadigini ifade etmistir. G9 evin iginde bir anne olarak goriiniirken

toplumsal cinsiyete dair rolleri kendisiyle 6zdesim kuran kiz ¢ocuguna aktardiginin farkinda
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olmayabilir. Tiim bunlar bizi yeni bir soruya yoneltmektedir. Annenin evin i¢inde goriinme
sekillerini degistirmek miimkiin miidiir?

“Simdi sdyle evde yemegi anne yapar diye bir sey bir kere. Kalip. Bu da bayanlara
kalyor bu rolde. Evin i¢inin sorumlusu annemdi” (G1)

G1 evin iginde nasil goriindiigiiniin farkindadir. Buna ragmen, tiim bu farkindalik
genellikle yemegi yapan, camasirlar1 asan kisinin kendisi oldugu gercegini degistirmemistir.
Bunu su ciimlelerle ifade etmistir. “Esim bircok konuda bana destek olur. Ancak benim ona
bunu ifade etmem gerekir. Ben soylemeden ¢camasirlar: asmaz mesela”. Bu ikircikli durumu,
annelerinden kendi anneliklerine ve g¢ocuklarinin anneligine iligkin aktariminin farkinda
olunsa bile stirdiirtlebilirliginin ¢atigsmasi olabilir.

Baskin bir anneanne ile sekiz yil yasadigini ifade eden G4 babasini su ciimlelerle
ifade etmistir. “Anneannem babana sarilma derdi. Ama dayim geldiginde kendisi sarilird.
Ben babama sarilmak istiyorum diyordum hayiwr babana sarilma kizzm neden diyordum
erkekler oyledir diyordu. Babam benim i¢in sarip sarmalayan biri. Bir ¢ati gibi. Evin i¢ine
giren her kétii seyden sizi koruyor. Digsaridan gelen her seye engel oluyor. Duvarlar
vikildiginda ¢atimin bir 6nemi kalyyor mu?

“Bizim evde sorumluklarimiz daha fazlaydi. Daha ¢ok is yapturirdi annem. Anneme
gore kizlar hep temizlik yapacak, yemek yapacak iste. Ev iglerine yardimci olacaklar ama
ayni zamanda da okuyacak yani”. (G10).

G10 annesinin kendisine verdigi sorumluluklardan rahatsiz olsa da goriismeden elde
ettigimiz kendisinin ctimleleriyle ifade ettigi evde yemek yapan, sa¢ tarayan bir babayla
bliyiimesine ragmen annesinin ¢izdigi smirin disginda davranamamaktadir. Annesinin
cocukluk yillarinda kendisinden beklentisini her ne kadar bu durumdan rahatsiz olsa da
evlilik siirecinde gerceklestirmektedir. Kendisiyle yapilan derinlemesine goriismede temizlik
konusunda ¢ok hassas oldugunu, esinin yemek yapmay: bilmedigini, yemegi kendisinin
yaptigini soyleyerek annesinin kendisi i¢in ¢izdigi ¢emberin iginde kalmistir. Bu durumdan
rahatsizligini erkek gocuk yetistirirken buna 6zen gosterdigini syleyerek ifade etmistir. Yine
de esit bir rol paylasimi konusunda hassas davrandigini ifade etse de kendi kizina rol model
olmaktan uzaklagamamaktadir. Yani esi ile ev icindeki rollerde kendisi annesinin annelik
roliinii siirdiirerek “kiz ¢ocugunun anneligini insa etme silirecinde aynmi rolii aktardigi
sOylenebilir. Chodorow ’un yukarida ifade ettigi gibi anneyle iliski ¢cocugun toplumsal
deneyimidir.

“Annem c¢ok titizdi temizdi. Temizlik hastasiydi. Yani oturdugumuz yerlere kadar her

seyimize ¢ok karisirdi. Stirekli iste temizlik yapard:. (G12).
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G12 annesinin kizi iken temizlik takintisi olan anne ile yasamistir. Goriismelerde
elde edilen bulgular sonucunda yillar gegip G12 anne oldugunda tipki kendi annesi gibi
temizlik takintis1 gelistirmistir. Kiz ¢ocuklari anne ile 6zdesim kurarak toplumsal cinsiyet
rollerini kiz ¢ocuguna aktarabilir. Yapilan goriisme de G12 toplumsal cinsiyet rollerini evde
farklilagtirmaya c¢aligsa da 10 yasindaki kizinin anne olmaya ¢ok hazir oldugunu kendi
ctimleleri ile ifade ederek kizina rol model olmaktadir.

Goriismeden elde edilen bulgular bize gostermektedir ki kadinlarin biiyiik cogunlugu
yetistirilme ortaminda ev i¢i sorumluluklar1 tstlenen kisinin anneleri oldugunu ifade
etmiglerdir. Annelerin  biliyik ¢ogunlugu gorismeciler tarafindan fedakar olarak
tanimlanmustir. Gortismeye katilan kadinlarin annelerinin biiyiik ¢ogunlugunun ekonomik
Ozglrligii yoktur. Ancak ekonomik Ozgirliigii olan annelerde dahil olmak {izere
goriigmecilerin annelerinin  %100°4 ev i¢i sorumluluklar1 istlenmektedir. Gorlismeci
kadinlarin annelerinin %92,3’1i kararlari alabilmek i¢in eslerine danismaktadir.

“Baba getirendir anne yapandir”. (G3)

G3’in kurdugu bu ciimle kabul edisle beraber toplumun dayattigi &grenilmis
caresizligin boyutudur. Dayatilan ve benimsetilen bu ciimle yuvay1 disi kusun yaptig algisi
ile de paralellik gosterir. G1 (yukarida bahsettigimiz gibi) toplumsal cinsiyet rollerini
siirdiirdiigiiniin farkindadir. G3 ise anneligi bu algi tizerinden sekillendirerek toplumsal
cinsiyet rollerinin farkinda degildir. Cocuklugundan bugiine bu ciimlelerle biiyliyen G3 igin
es ‘getiren’ kendisi ise ‘yapan’dir. Bu tam olarak toplumsal cinsiyet rollerini tarif eden bir
ctimledir. Kendisine sdylenen bu ciimleyi kizina farkli ciimlelerle aktaran G3 “Evlenmem
diye bir sey yok. Hani ufaktan ¢eyiz yapiyoruz kizima” diyerek yapan roliinii siirdiirmekte
olup ve kizinin da siirdiirmesi i¢in onu annelige hazirlayarak ¢eyiz yapmaktadir.

Goriismecilerin biiyiik ¢ogunlugu babalarin1 para kazanan ve disarisiyla daha ¢ok
temas halinde olan kisi olarak tanimlamistir. Babanin tarif edilisinde evin diregi, kararlar
alan, koruyan kollayan ifadeleri kullanilmistir. Gériismeye katilan kadinlari %53,8°1 genis

(geleneksel) ailede yetismis olup, %46,2’si ¢ekirdek ailede yetigmistir.

4.3. Annelik

Kendi ebeveynlerinin yetistirilme ortaminda biiyliyen kiz ¢ocuklar1 toplumumuzda
evliligin ardindan “aile” kurarlar. Aileye ¢ocugun eklenmesiyle beraber kadinlar kendilerini
annelik siirecinin iginde bulur. Annelik siirecini olusturan kadmin yetistirildigi ortamin
dinamikleri anne olma deneyiminde kendisi de ¢ocuk yetistiren annelerin ¢ocuklarini
yetistirme tarzim belirler. “Annelik” temasi ile amaglanan annelerin kendilerinin

yetistirildigi ortam ile annelerinin kendi ¢ocuklarini yetistirdigi dinamiklerin benzerliklerini
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ve farkliliklarii karsilastirip bir bakis acis1 gelistirmek hedeflemektedir. Bu karsilagtirma
annelerin yetistirilme ortaminda yasadiklarimin anne olma siirecine katkisini anlamak
agisindan 6nemlidir.

Arastirma sorusu iginde yer alan “Cocukluk deneyimlerinizin ¢ocuk yetistirme
tarzina nasil bir katki sundugunu disiiniiyor musunuz? sorusu konugmanin gerektigi
durumuna gore eklenen ve arastirma sorumuzun cevabini etkileyecegi diisiiniilen
konugmanin derinlesmesini saglayan sorularin eklenmesiyle ‘“annelik” temasina iliskin
bulgulara ulagilmasini saglamistir. Annelik temasi, annelerin ¢cocuk yetistirme tarzlarinda ki
farkliliklar ve benzerlikler kategorisi ile olusturulmustur. Bu kategori olusturulurken ayni
zamanda kendi ebeveynlerinin yetistirilme ortaminda biiyiiyen annelerin kendi annelik
algisin1 belirleme de etkisi olup olmadigi da ortaya koyulmustur. Cocuk yetistiren anne
kategorisi olusturulurken ayni zamanda yetistirilme ortaminda kadin olma siirecinin
degiskenleri ile annelik baglantis1 kurulmustur. Yetistirilme ortaminda kiz ¢ocugu olarak
annelere aktarilan davranislar, algilar, duygular, beklentiler ve sorumluklar ile kendi annelik
deneyimlerinin algilari, duygulari, beklentileri ve kendi ¢ocuklarindan bekledikleri
sorumluluklarin ne kadar benzer olup hangi konularda farklilastig1 tespit edilmistir.

Cocuk yetistiren anne kategorisi, erkek ¢ocuk cinsiyet beklentisi, annelerin ¢ocuk
yetistirme tarzlari, kiz ¢ocuklarina karsi konulan sinirlamalar, erkek cocuklarina karsi
konulan smirlamalar, kiz gocugundan beklenen sorumluluklar, erkek ¢ocuklarindan beklenen
sorumluluklar, kiz ¢ocuklarinin 6zelliklerinin anneler tarafindan nasil algilandigi ve erkek
cocuklarinin Ozelliklerinin anneler tarafindan nasil algilandigi kodlama kriterlerinden
olugsmaktadir. Kendi ebeveynlerinin ¢ocuk yetistirme tarziyla biiyiiyen annelerin yetistirilme
ortaminin iligkisiyle ¢ocuk yetistiren anne kategorisine giden iliski de “annelik” temasi
ortaya ¢ikmustir.

Tablo 3’te kiz ve erkek ¢ocuk yetistiren annelerin ¢ocukluk deneyimlerinin gocuk

yetistirme tarzina iliskin igerik analiz sonuglar1 gosterilmistir.
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Tablo 3
Kiz ve Erkek Cocuk Yetistiren Annelerin Cocuk Yetistirme Tarzlarina Iliskin Icerik Analizi
Sonuclart
Kodlama Kriteri Frekans Yiizde
Var 8 61,5
Erkek Cocuk Cinsiyet Beklentisi Yok 5 38,4
Demokratik 3 23,07
Otokratik 5 38,4
. . Asiri Hoggorila 1 7,6
Anne Tipleri Miikemmelliyetgi 3 23,07
Karsi cins ile iliski kurma 8 61,5
Eve Belirlenen Saatte
Gelme 11 84,6
Kiyafet 8 61,5
Kiz Cocuklarina Kargi Konulan Sinirlamalar Telefon 5 38,4
Gece Disari Cikmak 5 38,4
Telefon 4 30,7
Erkek Cocuklarina Karsi Konulan Sinirlamalar Kiz arkadas 4 30.7
Odasini toplamak 12 92,3
Temizlik yapmak 9 69.2
Kiz Cocugundan Beklenen Sorumluluklar Misafir agirlamak 9 69.2
Yemek yapmak 5 38.4
Odasini toplamak 10 76,9
Babaya yardim
Toz almak > 38,4
Sofrayi toplamak 10 769
Erkek Cocugundan Beklenen Sorumluluklar yitop 10 76,9
Naif 1 7,6
Duygusal 2 15,3
Sakin 3 23,07
Uyumlu 2 15,3
T S6zimizde 3 23,07
Kiz Cocuklari Ozellikleri Tanimlamasi Dik bash 1 76
Oglan gibi 1 7,6
Dik bash 5 38,4
Mantikli 3 23,07

. .
rkek Cocuklari Ozellikleri Tanimlamasi Basina Buyruk 3 23.07
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Goriismeye katilan kadmlarin  evlilik yas ortalamast 20.8°’dir. Bu sonug
goriigmecilerin erken yasta evlendikleri ya da evlenmek zorunda kaldiklarimi gésterir. Bu
yaslarda anne olan goriismecilerimizin bulunduklari yas itibari toplum baskisindan daha ¢ok
etkilenmeleri olasidir. Bu baskilardan bir tanesi de toplumun erkek cocuk cinsiyeti
beklentisidir. “Yetistirilme Ortaminda Kadin Olma Siireci” baghiginda dogumlan itibari ile
kadinlarin cinsiyetinin anne, baba ve c¢evre tarafindan kabul goriip gérmedigine bakmistik.
Simdi ise annelerin hamile kaldiklarinda cocugun cinsiyetinin kendisi, esi ya da cevresi
tarafindan erkek ¢ocuk beklentisinin olup olmadigina bakmak gerekir. Cinsiyet beklentisinin
erkek olmasi ataerkil topluluklarda soyun devamliligi i¢in gerekli goriiliir. Bu yiizden bir
onceki ebeveynlerin erkek ¢ocuk cinsiyet beklentisi ile simdiki ebeveynlerin erkek ¢ocuk
cinsiyet beklentisini karsilastirmak 6nemlidir. Bu durum erkek ¢ocuk cinsiyet beklentisinin
giiniimiiz annelerinde nasil bir degisim ve doniigiim i¢inde oldugunu anlamamiza yardimci
olabilir. Goriismecilere yonelttigimiz “Cocuk yetistirme tarzlarindan (giindelik yasamda
giyim tarzi, gittikleri yerler, ev i¢i sorumluluklar) bahseder misiniz?” sorusuna su yanitlar
verilmigtir. Bu sorular konugsmanin akigina gore birbirini destekleyecek sekilde alt sorularla
derinlestirilmistir.

Gorlismecilerin kendilerinin ya da gevrelerinin erkek g¢ocuk beklenti gegmis yillara
gore azalma gosterse de erkek cocuk beklentisi ¢evre tarafindan tam anlammyla goz ardi
edilmis degildir. Goriismecilerin kendileri erkek cocuk beklentisi icinde olmasa bile
¢evrelerinde bulunan en az bir kisi bunu ima edecek sdylemlerde bulunmuglardir.

“Kayinvalidem erkek cocuk olsun diye totem yapiyordu. Iginden sey diyormus eger
bir kere soyledigimde getirirse bana suyu kesin erkektir diyormus. Kayinvalidem kizim
dogana kadar hep erkek olduguna inand1” (G12).

“Tekirdag’da aklima gelen bir olayr anlatayim size. Hamileyim ilk kizima velilerim
sordular cinsiyet belli olunca. Hocam neyiniz olacak diye sordukiarinda kiz dedigimde olsun
hocam olsun ikinciye erkek olur. Gergekten ataerkil bir toplumda yasiyoruz” (G1).

Esimde bende de boyle bir beklenti yoktu ancak erkek kardegim de béyle bir beklenti
vard: (G6).

Bununla beraber hamilelik siirecinde bdyle bir beklentilerinin olmadigini ifade eden
annelerde olmustur. Hatta bazi babalarin kiz ¢ocuklarinin olmasini daha ¢ok istedikleri de
goriilmiigtiir.

Kiz ve erkek fark etmez esimde diyordu. Saghkli olsun. Tiirkiye de illa erkek olsun
diye erkek olsun diye bir sey var ama genellikle ben sunu diisiiniiyorum ilk cocukta sey

olmuyor yeni nesil icin diistintiyorum bizde de ilkte hi¢ sorun olmadi. Ama ben her zaman
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hani kesinlikle a¢ik yiireklilikle séyliiyorum bir kizim bir oglum olmasni hep istemisimdir.
Hani iki kizim olsaydi bir oglum olmasim isterdim. Iki oglum olsayd: yine bir kizim olmasini
isterdim. Kizim oldugunda esim de bende ¢ok sevindik. (G12).

Esim kizi olsun ¢ok istedi. (G10)

Esim ¢ocugun cinsiyetinin kiz oldugunu 6grendiginde ¢ok sevindi. (G2).

Goriismecilerin %23,07°si demokratik, %38.,4’1 otokratik, %7,6” st asir1 hosgoriili,
%23,07’si ise milkemmeliyet¢i anne tutumlarina sahiptir. Gorlismecilerin  biiytlik
cogunlugunda otokratik ve milkemmeliyet¢i anne tutumlarinin s6z konusu oldugu
sOylenebilir. Otoriter bir anne olmadigini ifade eden G11 ve G1’in ¢ocuk yetistirme tarzina
iliskin bulgular asagidaki gibidir.

Hi¢ otoriter bir anne olamadim. Onlarin davranislarina, tavirlarina, giyim
kusamlarina karisan bir anne degilim. Oglum su an benimle yasamiyor. Kizim ¢evrede kotii
seyler duydugumdan c¢ok ge¢ vakitlerde disari ¢ikmasini istemiyorum. Giindiiz béyle bir
stmrim yok. Istedigi zaman ¢ikar istedigi zaman gelir. Kizim ev islerini yapmaz kedisi var
ona bakar. Oglum séylemeden yapar. Giyimlerine ne kizimin ne oglumun asla karismam.
Kizim biraz uguk giyinir ona ¢ok yakistirtyorum miidahale etmiyorum. (G11)

Yetistirilme ortaminda kadin olmak bashiginda G11’in anlattiklarinda vurguladig
nokta suydu ki babasi evin anahtarini kizlarina verip istedigi saatte eve gelme Ozgiirligi
tanimusti. “Mesela ben ortaokula giderken kardeslerimde de evin anahtart vardi” demisti.
G11’in babas1 yetistirme tarzi olarak demokratik bir tutumu benimsemisti. Ayrica G11’in
babas1 1980’li yillarda toplumsal cinsiyet rollerini ret eden bir tutum sergiler. Bunu kurdugu
su ctimleden anlariz. Eve gelme saati diye bir yasak yoktu”. Yukarida G11’in kurdugu
climlelerle babasinin g¢ocuk yetistirme tarzini bir araya getirdigimiz de bu durum G11’in
kendisinde toplumsal cinsiyet rollerinin farkliliklarindan kaynaklanan tutum, davranis, 6n
yargl gibi etkileri geride birakarak toplumsal cinsiyet esitligini igsellestirmesine katki
sunmustur. G11 su an bekardir. Evin i¢inde toplumsal cinsiyet rollerini siirdiirecek erkek rol
model yoktur. G11 kizinin disan1 ¢ikacagi zamani, kiyafetleri, ev i¢i sorumluluklar gibi
konularda kizinin neyi yapip neyi yapmamasi gerektiginin tek belirleyicisidir. Yani G11
evde kararlar1 tek basina almaktadir. Ayni1 zamanda kizi evin i¢inde herhangi bir ev igi is
boliimiinde bir sorumluluk almamaktadir. G11’in kizindan bdyle bir beklenti icinde
olmamas1 kiz ¢ocuklarindan beklenen toplumsal cinsiyet rollerine terstir. Tam tersi G11’in
erkek ¢cocugu toplum tarafindan kadinlara atfedilen rolleri (yemek yapmak, temizlik yapmak,
it yapmak) yerine getirerek yasamsal becerileri bir erkek olarak gergeklestirmektedir. Bu

toplumsal cinsiyet rollerinin kadindan ve erkekten beklentilerinin ters yiiz olmus halidir. G11
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ailesinde babasinin kiz ¢ocuklarini yetistirme tarzindan etkisiyle toplumsal cinsiyet rollerini
benimseyen ve bunu ¢ocuklarinda yasatan biri olmamistir. Bunu kiz ¢ocugunun kiyafetine
olan bakis acisinda gérmemiz mimkiindiir. Kiz1 istedigi kadar agik giyinebilir. G11 bunu
ona ¢ok yakistirmaktadir ve miidahale etmemektedir. Tabi ki sadece bu tutum bunu anlamak
icin yeterli degildir. G11 aym1 zamanda erkek bir kardese de sahip degildir. Erkek bir
kardesle yetismemesi cinsiyet esitligini desteklemis olabilir. Tim bu goériisme sorusundan
elde edilen bulgu bize gostermektedir ki yetistirilme ortaminda “baba” da 6nemlidir.
Babanin toplumsal cinsiyet rollerini benimsenmemesi ya da olabilecek en az diizeyde
stirdlirmesi ilerleyen yillarda kiz ¢ocuklarinin da toplumsal cinsiyet rollerinin aktariminin
disinda kalmasina neden olabilir. Ciinkii burada arastirma sorumuzun iginde cevap
buldugumuz 6nemli bir nokta vardir ki babanin rolii de bu siirece olumlu ya da olumsuz
yonde katki sunabilir. Bu ayri bir inceleme konusu olusturabilir. Biz burada GI11’in
babasinin bu yetistirme tarzinin G11’in anneligi tizerinde yarattigi etkiye bakip, G11’in kiz1
iizerinde toplumsal cinsiyet olgusu iizerinde nasil bir etki yaratabilecegini inceledik. Ataerkil
bir baba ve erkek kardes ile bliyimeyen G11 kendi kararlarin1 kendisi alarak kendisini
yonetmektedir. Bunu gozlemleyen kiz ¢ocugunun da bir erkek tarafindan yonetilmeyi
reddetme ihtimali olabilir. Kendi kendisini yonetip ve kendi kararlarin1 kendi alabilen bir
birey olabilir. Bir erkek tarafindan kollanmak ve korunmak ihtiyaci diger yasitlarina nazaran
daha az olabilir ya da olmayabilir. Biitiin bunlar G11’in kizinin toplumsal cinsiyet rollerini
stirdirmemesine neden ol