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Bu arastirmada, erken ¢ocukluk dénemine yonelik hazirlanan bazi yerli ve
yabanci ¢izgi filmlerin prososyal davranis iceriklerinin  incelenmesi
amaclanmigtir. Arastirma nitel arastirma metodolojisinden dokiiman inceleme
yontemiyle yapilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu “’Niloya’’, ¢ Canim
Kardesim’’, “’Ar1 Maya’’ ¢izgi filmlerinin ilk 20 bolimii, *’Heidi’’ ¢izgi filminin
ilk 10 bolimii olmak iizere toplamda 70 boliim ¢izgi filmden olusmustur. Veri
toplama araci olarak ilgili literatiir taranarak arastirmaci tarafindan olusturulan
“’Prososyal Davranis Kontrol Listesi’” kullanilmistir. Prososyal Davranig Kontrol
Listesi “’Iletisimi Bagslatma ve Siirdiirme’’, Empati Kurma’’, ’Yardim Etme”’,
“Paylasma’’, “’Is Birligi Yapma’’, “’Ozgecilik’’ ve “’Destekleme’’ olmak iizere
yedi boyuttan olusmustur. Arastirmanin verileri igerik analizi yontemiyle analiz
edilmistir. Arastirma sonucunda c¢izgi filmlerde yas gruplarina gore prososyal
dagilim incelendiginde 3-5 yas c¢ocuklarma yonelik hazirlanan ¢izgi filmlerde
prososyal davraniglara daha fazla yer verildigi tespit edilmistir. Cizgi filmlerde
yerli ve yabanci yapim olma durumuna gore prososyal davranislarin dagilimi
incelendiginde yabanci yapim olan ¢izgi filmlerde prososyal davraniglara daha
fazla yer verildigi goriilmiistiir. Yerli ve yabanci yapim olan ¢izgi filmlerde en
fazla yer verilen prososyal davranigm ’Iletisimi Baslatma ve Siirdiirme”’, en az
yer verilen prososyal davranisin ’Is Birligi Yapma’ oldugu tespit edilmistir.
Benzer sekilde 3-5 yas ve 6-8 yas cocuklarma yonelik hazirlanan ¢izgi filmlerde
en fazla yer verilen prososyal davrams boyutunun lletisimi Baslatma ve
Siirdiirme”, en az yer verilen prososyal davramigm ‘’Is Birligi Yapma® oldugu
belirlenmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Erken Cocukluk Dénemi, Prososyal Davranis, Cizgi
Film



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE PROSOCIAL BEHAVIOR CONTENT OF
SOME CARTOON FILMS PREPARED FOR EARLY CHILDHOOD
MA THESIS
ALEYNA KALKAN
BOLU ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITY
INSTITUTE OF GRADUATE STUDIES
DEPARTMENT OF PRE-SCHOOL EDUCATION
(SUPERVISOR: ASTS. PROF. OZLEM CAMLIBEL CAKMAK)

BOLU, JANUARY 2022
XV +189)

In this research, it is aimed to examine the prosocial behavior content of
some domestic and foreign cartoons prepared for early childhood. The research
was carried out with the document analysis method of the qualitative research
methodology. The study groups of the research consisted of the first 20 episodes
of the cartoons "Niloya", "Canim Kardesim", "Maya The Bee", and the first 10
episodes of the "Heidi" cartoons, a total of 70 cartoons. As a data collection tool,
the "Prosocial Behavior Checklist" created by the researcher by review the
relevant literature was used. Prosocial Behavior Checklist "Starting and
Maintaining Communication", "Empathy", "Helping", "Sharing", "Cooperating",
"Altruism" and "Supporting" it consists of seven dimensions. The data of the
research were analyzed using content analysis method. As a result of the research,
when the prosocial distribution is examined according to age groups in cartoons, it
has been determined that prosocial behaviors are given more place in cartoons
prepared for 3-5 year old children. When the distribution of prosocial behaviors in
cartoons according to their domestic and foreign production status is examined, it
seen that prosocial behaviors are given more place in foreign production cartoons.
It has been determined that the most common prosocial behavior in domestic and
foreign cartoons is ¢’ "Starting and Maintaining Communication", and the least
common prosocial behavior is ’Cooperating’’. Similarly, in the cartoons prepared
for 3-5 year olds and 6-8 year olds, it was determined that the most used prosocial
behavior dimension was "Starting and Maintaining Communication", and least
included prosocial prosocial behavior was ‘’Cooperating’’.

KEYWORDS: Early Childhood, Prosocial Behavior, Cartoon
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1. GIRIS

Bu boliimde ¢alismanin amaci, énemi, smirliliklart ve tanimlari ile ilgili

bilgilere yer verilmistir.

1.1 Problem Durumu
Insan dogumuyla birlikte toplumun bir pargas: haline gelmekte ve yasami

boyunca cevresi ile uyum saglamaya, toplumsal baglar kurmaya c¢alismaktadir
(Altintas ve Bicakei, 2017). Kisinin toplumsal aidiyetinin gelismesi, saglikli
duygu durumunun olugmasi ve olumlu etkilesimler kurabilmesi sosyallesme ile
saglanmaktadir (Celik Kahraman, 2019). Fiziksel, biligssel ve dil gelisimiyle
paralellik gosteren sosyal gelisim toplumsallasma, sosyallesme ve kisilik olusumu

stireclerini de i¢ine almaktadir (Bagci, 2015).

Sosyal gelisim, bireyin i¢inde bulundugu toplum {yeleriyle olumlu
iligkiler kurabilmesi ve toplumun beklentilerine uygun sekilde davraniglar
kazanilmasmi saglayan bir siirectir (Cubukcu ve Giiltekin, 2006). Birey
cevresiyle etkilesime girmeye ve sosyal davranmiglar sergilemeye ¢ocukluk
doneminde baslamaktadir. Bu nedenle sosyal gelisimin temeli, cocukluk
doneminde atilmaktadir (Samanci ve Ugan, 2010). 0-8 yas1 kapsayan ve erken
cocukluk donemi olarak adlandirilan siiregte ¢ocuk, icinde yasadigi toplumun
ahlaki degerlerini ve normlarmi 6grenmekte, bu 6grenme siirecinde toplumun
beklentileri ile kendi istekleri arasinda denge kurmaya c¢alismakta ve

davranislarmi1 beklenen yonde goésterme yolunda ¢aba gostermektedir (Bagei,

2015; Turash, 2014).

Toplumun norm ve degerlerinin 6grenilmesinde gelenek ve godrenekler
onemli rol iistlenmektedir (Uzmen, 2001). iginde yasadigi toplumun tutum ve
davraniglarindan etkilenen cocuk, ortak Kkiiltiirlin deger verilen ve verilmeyen
davranis sekillerini aymt etmektedir. Cocuk toplumsal kurallara, gelenek ve
goreneklere gore hareket etmeyi sosyallesirken Ogrenmektedir. Cocuk
sosyallesirken, toplumda var olabilmeyi, kendine ve topluma yararli bir sekilde

yasayabilmeyi, cevresindeki insanlarla yardimlasmayi, is birligi yapmayzi,



duygularin1 yasadig1 kiiltiire uygun olarak ifade etmeyi vb. gibi bir¢ok sosyal
davranis1 deneyimlemektedir (Bagc1, 2015; Ozcan, 2017).

Cocugun cevresi tarafindan kabul edilmesi, bulundugu cevreye uyum
gostermesi, saglikli etkilesimler kurabilmesi ve sosyallesmesini saglayabilmesi
icin kazanmasi1 gereken bazi davraniglar vardir. Bunlar yardim etme, paylasma, is
birligi yapma, empati kurma, koruma vb. gibi davraniglardan olusmakta ve
cocugun toplum tarafindan kabul edilmesini saglarken ayn1 zamanda saglikli bir
toplumun olusmasma da katki saglamaktadir (Bagc1, 2015; Kumru ve ark., 2004;
Uzmen, 2001). Saglam, giiclii bir birey ve dolayisiyla saglikli bir toplumun
olusmasma katki saglayan bu davranmiglar prososyal davraniglar olarak
tanimlanmaktadir (Karaman ve Dinger, 2020). Olumlu sosyal davranig olarak da
adlandirilan prososyal davranislar en genel ifade ile kisinin herhangi bir baski
altinda olmadan, kendi iradesiyle bagka bir insan ya da grubun yarari i¢in yaptig1

tiim davraniglar1 kapsamaktadir (Einsenberg ve Beilin, 1982).

Literatiir incelendiginde prososyal davramigin bir¢ok farkli tanimmin
yapilmis oldugu goriilmektedir. Prososyal davranig bireyin pargast oldugu
toplumda kural ve yaptirimlarin Otesinde toplumun diger tyelerine karsi
gosterdikleri fazladan rol davranislar1 olarak tamimlanmaktadir (Karadag ve
Mutafcilar, 2009). Bir baska tanimda prososyal davranislar, bireyin o6diil
beklemeden gerekiyorsa kendisinin bedel 6deyerek, fedakarlik yaparak ya da risk
alarak baskalarinin yarar1 i¢in yaptigi eylemler olarak adlandirilmaktadir (San
Bayhan ve Artan, 2012). Bee ve Boyd (2009) ise prososyal davranislari
baskasinin yarar1 i¢in kasitli, niyetli ve goniilli yapilan davraniglar olarak

tanimlamaktadirlar.

Prososyal davraniglar ¢cok kapsamli ve karmasik bir yapiya sahiptir. Bu
nedenle sosyal davranis ve prososyal davranis arasindaki farkin anlagilmas: da
onem arz etmektedir. Sosyal davranis kisinin, toplum beklentilerine ya da i¢inde
bulundugu  durumun  sartlarma  gore  gOsterdigi  davramiglar  olarak
tanimlanmaktadir (Demirkaya, 2012). Prososyal davranislar ise kisinin herhangi
bir baski altinda olmadan, istekli olarak baska bir kisi ya da gruba fayda
saglamay1 amaglayan davranislar1 olarak tanimlanmaktadir (Carlo ve ark., 2003).

Prososyal davraniglar yardim etme, paylagma, is birligi yapma, empati kurma,



koruma, rahatlatma/teselli etme, bagimlilik/dahil etme gibi davranislari

kapsamaktadir (Bagci, 2015; Uzmen, 2001).

Yapilan arastirmalar, toplumsal iyilestirme giliciine sahip olan prososyal
davraniglarin yasamimn erken donemlerinde ortaya ¢iktigini ve ergenlik boyunca
artmaya devam ettigini ortaya koymaktadir (Fabes ve Eisenberg, 1998; Padilla-
Walker ve ark., 2018). Prososyal davraniglar, bebegin dogumundan itibaren basit
giilimseme ve uyaranlara seslerle cevap vermesiyle baglamaktadir. Ancak bilingli
prososyal davraniglar iki yas civarinda yaygin olarak goriilmektedir (Altinbas ve
Bicakel, 2017). Dil gelisimindeki ilerleme ile ¢ocuklar 2- 2,5 yasindan sonra
bagkalarmin istediklerini anlamaya ve kendi duygularin1 da ifade etmeye
baslamaktadirlar. 2-4 yas arasinda ise prososyal davranislarin nitelik ve sikliginda
onemli degisimler meydana gelmektedir (Bagci, 2015). Engin (2009)
arastirmasinda prososyal davraniglarin yas ile arttigini1 ve 3 yastan 4 yasa gegiste
prososyal davranis gelisiminin kritik oldugunu belirlemistir. Okul 6ncesi donemde
cocugun yakin g¢evresi genislemektedir bu da ¢ocuga farkli prososyal davraniglar

deneyimleme firsat1 sunmaktadir (Dereli, 2008).

Sosyal Ogrenme Kuranmi 06grenmelerin  baskalarmm davranislarmi
gozlemleme ve model almaya yoluyla gergeklestigini savunmaktadir (Bandura ve
ark., 1961). Bu kuramin 6nciisli olan Bandura yapmis oldugu Bobo Doll deneyi
ile bireyin her seyi dogrudan kendinin yasayarak 6grenmesine gerek olmadigini,
bireyin ¢evresindeki kisilerin deneyimlerini gorerek ve model alarak da

Ogrenebilecegini tespit etmistir.

Bobo Doll deneyi i¢in yas ortalamalast 4,5 olan 72 cocuk ii¢ gruba
ayrilmistir. Birinci gruptaki cocuklar bir oyun odasinda bir yetiskinin Bobo
oyuncagma saldirma ve vurma eylemlerine sahitlik etmislerdir. Ikinci gruptaki
cocuklar yetiskinin Bobo oyuncag: ile nazik¢e oynamasina sahitlik etmiglerdir.
Uciincii grup ise herhangi bir yetiskin modeline maruz kalmamustir. Cocuklar
bagka bir odaya alinarak iki dakika oyuncaklar ile oynamasina izin verilmis sonra
cocuklarin oyuncaklarla oynamasmma miisaade edilmeyerek onlarin hayal
kirikligma ugramas1 saglanmistir. Deneyin son asamasinda g¢ocuklar Bobo
oyuncagi, agresif oyuncak (c¢eki¢c vb.) ve agresif olmayan (bebek, hayvan vb.)

oyuncaklarm bulundugu odaya alinmigtir. Arastrma sonucunda 10 dakika



boyunca agresif yetiskin modeline maruz kalan g¢ocuklarin Bobo oyuncagina
saldirdiklar1 hatta yetiskinden daha fazla agresif davramiglar sergiledikleri
gorilmistiir. Agresif olmayan yetiskin modeline maruz kalan c¢ocuklarin ise
herhangi bir yetiskin modeline maruz kalmayan gruptaki ¢ocuklara gore daha az
saldirganlik  gosterdikleri gorilmiistiir. Arastirma ¢ocuklarin, modellerin
davranislarma ¢ok kisa slire maruz kalmalarina ragmen modellerin davraniglarini
sergilemelerine dikkat ¢ekerek model alma ve taklit etmenin 6grenme {izerindeki

etkisini gdstermistir (Bandura ve ark., 1961; Graham ve Arshad- Ayaz, 2016).

Cocuklar taklit ederek ya da rol model alarak bir takim beceri ve
davranislar1 6grenmektedir (Yilmaz ve Celik, 2018). Prososyal davranislarin
kazanilmasinda da model alma 6nemlidir. Bu nedenle ¢ocugun karsilastigi ve
maruz kaldig1 ¢cevresel etmenler prososyal davranislarinin gelisiminde kritik 6nem
gostermektedir. Giinlimiizde dijital ¢cagin etkisiyle cocuklarin uyarici ¢evrelerinin
biiyiik bir kismin1 bilgisayar, telefon ve televizyon gibi kitle iletisim araclarinin
olusturdugu yadsmamaz bir gergekliktir. Ozellikle ¢cocuklarm en ¢ok tercih ettigi
ve maruz kaldig1 ¢izgi filmler, ¢ocuklarin prososyal davranislarinin gelisimlerinde
onemli bir rol dstlenmektedir. Arastirmalar c¢ocuklarin ¢izgi filmlerdeki
karakterlerle 6zdesim kurduklarmi, ¢izgi film igerigindeki davraniglar1 rol model
alarak benimsediklerini gostermektedir (Cesur ve Paker, 2007; Hamarat ve ark.,
2015; Ozakar ve Kogak, 2012; Yazici, 2011). Prososyal davramslar ile ilgili
yapilan arastirmalarda c¢ocuklarin c¢izgi film karakterleriyle 6zdesim kurarak
prososyal davranislari benimsedikleri ve ¢izgi filmlerin c¢ocuklarm prososyal
davranislar1 kazanmasinda etkili oldugunu gostermektedir (Coyne ve ark., 2018;

Mares ve Woodard, 2005; Wilson ve Jenkins, 2020).

21. yiizyilin getirisi olan teknoloji, toplumsal hayati etkilemekte ve sahip
olunan kiiltlirliin Online gecilemez sekilde degismesine yol ac¢maktadir.
Teknolojinin  gelismesiyle birlikte kitle iletisim araglar1 da cesitlenerek
hayatimizin vazgecilmez bir parcast haline gelmistir. Kitle iletisim araglari,
verdigi mesajlarin genis halk kitlelerine ulasmasi ve iletilerin i¢sellestirilmesini
kolaylastirmas1 islevi nedeniyle toplumsallastirma ajani olarak goriilmektedir.
Yeni kitle iletisim araclarinin bulunmasma ragmen televizyon kolay ulasilabilir
olmasy, iletilerini biiylik kitlelere ¢abuk ulastirmasi nedeniyle hala en 6nemli ve en

etkili kitle iletisim araci olma 6zelligini stirdiirmektedir (Aydin, 2018). Postman,



kitle iletisim araglarinin, kiiltliriin biitiinii iizerinde degisime yol acabilecegi ve
yeni dengeler lretebilecegini savunmaktadir. Ona gore televizyonun giinliik
yagam lzerinde sekillendirici etkisinin artmasiyla kiiltiirel degisim hiz

kazanmaktadir (Postman, 1992).

Diistinceleri etkileme, duygular1 yonlendirme ve davranislarda degisiklik
yaratma giliciine sahip olan televizyon, bireylerin yasam seklinin olugsmasina da
etki etmektedir. Yavuzer, iletisim araclarmin etkisi diisiiniildiigiinde akla hemen
cocuklarin gelmesi gerektigini c¢linkli televizyonun en biiyiik tiiketicisinin
cocuklar oldugunu ifade etmektedir (Ozer ve Dogan, 2018). Cagimizda ¢ocuklarin
“’ekran ¢ocugu’’ olarak adlandirilmasinin nedeni de ¢ocuklarin ekran karsisinda
uzun siire zaman gecirmesinden kaynaklanmaktadir (Sungur, 2018).

Erken ¢ocukluk déoneminde ¢ocuklarin uyaranlara kars1 daha savunmasiz
olmas1 ve model alma yoluyla 6grenmelerin bu donemde fazla olmasi nedeniyle
televizyon gibi kitle iletisim araglarinin dogru ve nitelikli kullanilmas1 6nem arz
etmektedir (Tirkmen, 2012). Televizyon programlar1 nitelikli icerige sahip
olmalar1 ve c¢ocuklar tarafindan bilingli sekilde izlenilmeleri durumunda
cocuklarm gelisimlerine katki saglayabilmektedir (Inanli, 2008). Televizyonun
eglendirici ve Ogretici niteliginin bulundugu, cocuklarm dil ve zihin gelisimine
katl sagladigi, cocugun dig diinyay1 tanima ve anlamasinda rol aldigi, sosyal
davranislarmi etkiledigi goriisii kabul edilmektedir (Cakmak ve Kog, 2015; Inanli,
2008). Yapilan arastirmalar bu goriisii desteklemektedir (Aktas, 2007; Engel ve
Sheppard, 2020; Erdogan, 2010; Goksu, 2004; Palmer, 2011).

Cocuklarin televizyon izleme siireleri ve televizyonda tercih ettikleri
programlar ile ilgili farkli iilkelerde yapilan arastirmalarda ¢ocuklarin biiyiik bir
kisminin televizyon izledigi ve giinlin 6nemli bir kismini televizyon izlemeye
ayirdiklar1 gériilmiistiir (Office of Communications [OFCOM], 2018, 4; Radyo ve
Televizyon Ust Kurulu [RTUK], 2013; RTUK, 2018a). Diinya genelinde
yasanilan pandemi bu siireyi daha da arttrrmustir.

Tiirkiye’ de 31 Ocak 2019 tarihinde tiim diinyay1 etkisi altina alan
COVID-19 salgin1 nedeniyle sokaga ¢ikma kisitlamalar1 getirilmis ve yiiz yiize
egitime ara verilmistir. Cocuklarin evde daha fazla vakit gegirmeleri nedeniyle,

cocuklarin televizyon izleme siirelerinde %23 oraninda artis oldugu goriilmiistiir



(https://www.ratem.org/koronavirusetkisi). Bu durum c¢ocuklarin televizyondan
daha fazla etkilenmesine neden olmaktadir.

Televizyon, her yas grubundaki izleyiciyi etkileme giiciine sahiptir.
Ozellikle heniiz hayal ve gercek ayrimmi yapamayan, taklit ve model alarak
Ogrenen 0-8 yas grubu c¢ocuklarinin, televizyondan olumlu ve olumsuz olarak
etkilenmeleri biiyiik yastaki bireylere gore daha fazla olmaktadir (Kalafat Cat,
2018). Erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarm, televizyondaki iletilerin ya da
davraniglarin  dogrulugunu anlayabilecek bilissel becerilere sahip olmadigi
savunulmaktadir. Bu nedenle, bu donemdeki ¢ocuklar televizyondan hem olumlu
hem de olumsuz olarak etkilenebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin, televizyonda
izledikleri programlarm tiirleri ve igerikleri 6nem gdstermektedir.

Televizyonun c¢ocuk {tzerindeki etkileri incelendiginde oOzellikle cizgi
filmlerin c¢ocuklar i¢in kritik 6nem gosterdigi soylenebilmektedir. Yapilan
arastirmalar erken cocukluk donemindeki cocuklarin televizyonda en fazla ¢izgi
film izlemeyi tercih ettiklerini gdstermektedir (Cesur ve Parker, 2007; RTUK,
2013; Yoriikoglu, 2003). Bu durum c¢izgi filmlerin c¢ocuklarmn gelisimindeki
onemini daha da arttrmaktadir. Arastrmalar ¢ocuklarm ¢izgi filmlerdeki
kahramanlarla 6zdesim kurarak karakterlerin davranmiglarimi giinliik yasantilarina
yansittiklarmi ve bu davranislar1 sergilediklerini gostermektedir (Kalem, 2019;
Hamarat ve ark., 2015; Ozakar ve Kocak, 2012; Ozdemir ve Ramazan, 2012).
Cizgi filmler sadece ¢ocuklar1 eglendirmek ya da bos zamanlarini degerlendirmek
amaciyla kullanilmamaktadir. Televizyonun c¢ocuk iizerindeki etkisinin
goriilmesiyle ¢izgi filmler, cocuklarin gelisimlerini desteklemek amaciyla
kullanilan bir ara¢ olarak kullanilmaya baslanmistir. Cizgi filmlerin ¢ocuklarda
kavram 6gretimini destekledigi, dil gelisimine katki sagladigi, sosyal gelisimlerini
destekledigi ve biligsel becerilerini gelistirdigini arastirmalar gostermektedir
(Cengiz ve ark., 2020; Mares Pan, 2013; Onder ve Dagal, 2006; Zimmerman,
2004).

Cizgi filmlerin ¢ocuklarm gelisimlerinde 6nemli bir yere sahip oldugu
goriilmektedir. Cocuklarin zihinsel, duygusal, ahlaki ve kisilik gelisimlerini
etkilemede biiyiik role sahip olan ¢izgi filmler, ¢cocuklarin sosyal gelisimlerini ve
sosyal davraniglarin1 da etkilemede kritik dneme sahiptir. Sosyal gelisimin temel
unsurlarindan sayilan prososyal davranislar, kisinin saglkli iligskiler kurabilmesi,

toplum tarafindan kabul edilmesi ve saglikli toplumlarin olusabilmesine katki



saglamaktadir (Bagc1 Cetin ve Oztiirk Samur, 2018). Cocuklar iizerinde biiyiik

etkiye sahip olan ¢izgi filmlerde prososyal davraniglarin incelenmesi ¢ocuklarin

sosyal geligimleri agisindan 6nemli goriilmiistiir. Bu nedenle bu arastirmada ¢izgi

filmlerde prososyal davranislara yer verilme durumu incelenmistir.

1.2 Amacg ve Arastirma Sorulari
Aragtirmanin temel amact ¢izgi filmlerde prososyal davranis boyutlarini

cizgi filmlerin yas gruplarma ve yerli- yabanci yapim olma durumuna gore

incelemektir. Arastrmadaki amagclar dogrultusunda asagidaki sorulara yanit

aranacaktir:

1.

Arastirma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerde prososyal davranig
boyutlarinin dagilimi nasildir?

Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan
yerli ve yabanci cizgi filmlerin prososyal davranig boyutlarina gore
dagilimi nasildir?

Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan

yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin prososyal davranis boyutlarina gore;

3.1.Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarmma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ¢’Iletisimi Baslatma ve
Siirdiirme’” boyutuna gore dagilimi nasildir?

3.2. Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Empati Kurma’
boyutuna gore dagilimi nasildir?

3.3.Arastrma kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Yardim Etme’’
boyutuna gore dagilimi nasildir?

3.4. Arastrma kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Is Birligi Yapma’’
boyutuna gore dagilimi nasildir?

3.5. Aragtirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarina yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “’Paylasma’ boyutuna
gore dagilimi nasildir?

3.6.Arastrma kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Ozgecilik’” boyutuna

gore dagilimi nasildir?



3.7.Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas c¢ocuklarina yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Destekleme’” boyutuna
gore dagilimi nasildir?

4. Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan
yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin prososyal davranis boyutlarmma gore
dagilim1 nasildir?

5. Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas cocuklarma yonelik hazirlanan
yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin prososyal davranig boyutlarina gore;

5.1.Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas cocuklarna yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ¢’ Iletisimi Baslatma ve
Siirdiirme’’ prososyal davranis boyutuna gore dagilimi nasildir?

5.2. Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas cocuklarmma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “’Empati Kurma’’
boyutuna gore dagilimi nasildir?

5.3.Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas cocuklarina yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “’Yardim Etme’’
boyutuna gore dagilimi nasildir?

5.4.Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas cocuklarmma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “‘Is birligi Yapma’’
boyutuna gore dagilimi nasildir?

5.5.Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas cocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “’Paylagsma’” boyutuna
gore dagilimi nasildir?

5.6.Arastrma kapsaminda incelenen 6-8 yas c¢ocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ¢’ Ozgecilik’> boyutuna
gore dagilimi nasildir?

5.7.Arastrma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘‘Destekleme’” boyutuna
gore dagilimi nasildir?

6. Arastirma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin hazirlandig1 yas gruplarina
gore prososyal davranis boyutlarmin dagilimi nasildir?

7. Arastirma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin yerli ve yabanci yapim
olma durumuna goére prososyal davranig boyutlarma gore dagilimi

nasildir?



1.3 Arastirmanmin Onemi
Bagka bir insanmn ya da grubun yarari icin kasith ve goniilli olarak

sergilenen davraniglar prososyal davraniglar olarak tanimlanmaktadir. Anti-sosyal
davranigin  zitt1i olarak da ifade edilen prososyal davraniglar yardim etme,
paylagma, is birligi yapma, empati kurma gibi davranislar1 kapsamaktadir (Carlo
ve ark., 2003; Uzmen ve Magden, 2002). Kisisel ve toplumsal iyilestirme giicline
sahip olan prososyal davraniglar, sosyal iletisimin baslatilmasinda,
stirdiiriilmesinde ve karsilikli 1y1 iliskilerin gelistirilmesinde Onemli bir yere
sahiptir (Celik Kahraman, 2019; G6ziin Kahraman, 2012).

Erken ¢ocukluk doneminden itibaren ¢ocuklar farkl c¢evrelerle etkilesime
girerek toplumun beklentilerini, normlarini ve degerlerini 6grenmektedir (Aral ve
ark., 2000, 65). Erken ¢ocukluk doneminde ¢ocugun edindigi tutum ve davraniglar
yetigkinlik hayatinda da devam etmektedir. Cocugun davraniglar1 kazanmasida
cevresi ve maruz kaldigi modeller 6nemli bir rol iistlenmektedir.

Cocugun c¢evresindeki bireylerle etkilesimleri ve modellerin olumlu ya da
olumsuz olmasi c¢ocugun prososyal davranislarmin gelisiminde etkileyici
olmaktadir (Ozcan, 2016). Cocugun davramslarmi sekillendirmede aile, akran ve
O0gretmen gibi modellerin yani sira gliniimiizde kitle iletisim araglarinin da rolii
onem gostermektedir. Cagimizda c¢ocuklar, cok erken yaslarda kitle iletisim
araclariyla tamigmakta ve zamanlarmin biiyiik bir kismini bu araglara
ayirmaktadirlar.  Ozellikle en yaygm kullanilan kitle iletisim arac1 olan
televizyonun, cocuklar lizerindeki etkisi kritik bir 6nem gostermektedir. Bandura
deger, tutum ve davramis modelleri olarak aile, 6gretmen gibi gercek kisilerin
etkisinin, en yaygin kullanilan kitle iletisim araci olan televizyon karsisinda
giderek azaldigmi savunmaktadir (Bandura, 2003).

Cagimizin bilgi toplumu olmasi ve bilginin hizla yayilarak genis kitlelere
ulagsmas1 farkl kiiltiirlerin birlikte yasamasina, insanlarin ekonomik, kiiltiirel ve
sosyal degisimlerle kars1 karsiya gelmesine neden olmaktadir. Dolayisiyla
insanlarin meydana gelen bu degisimlere ayak uydurabilmeleri i¢in temel
becerilerin yani sira iist diizey beceriler olarak da adlandirilan 21. ylizyil
becerilerine sahip olmasi beklenmektedir (Aygiin ve ark., 2016; Tugluk ve Ozkan,
2019). 21. yiizy1l becerilerinin bir¢ok smiflandirmasi olmakla birlikte genel kabul
edilen siniflandirmada yaraticilik, problem ¢6zme, elestirel diisiinme, iletisim ve

isbirligi, esneklik, sosyal ve kiiltlirleraras1 beceriler yer almaktadir (Tugluk ve



Ozkan, 2019). Milli Egitim Bakanhgi (MEB) 2023 vizyonunda 21. yiizyila dair
egitim Onerisinde, sadece belirli becerileri kazanmanin yeterli olmadigini, insana
ait evrensel, yerel, ahlaki ve milli tiim degerleri de kapsayan bir egitim igeriginin
gerekliligini vurgulamaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2018). Bu
baglamda yardim etme, empati kurma, paylasma, is birligi yapma gibi
davraniglarin ¢ocuklara kazandirilmast da onemli goriilmektedir. Son yillarda
degerler ve prososyal davranislarin ¢cocuklara kazandirilmasi ile ilgili ¢alismalar
artis gostermektedir. Milli Egitim Bakanlig1 degerler egitimi ile ¢cocuklarin, milli
ve evrensel degerleri tanimalarini ve benimsemelerini, gelistirmelerini, temel
insani degerleri ve erdemleri kazanmalarini, degerlere karsi duyarlilik olusturarak
onlar1 davranisa doniistiirmelerini amaglamaktadir (Ertekin ve Camlibel Cakmak,
2021).

Zamaninin biiylik kismini televizyon karsisinda gegiren cocuklarin
televizyondaki iletilerden etkilenmesi kaginilmaz olmaktadir. Sosyal Bilissel
Kuram, ¢ocuklarin sosyallesme siirecinin modelleri gézlemleyerek (medya dahil)
kazandigini, bu yolla gergeklestirilen sosyallesmenin ¢ocuklarin yargilarma ve
davraniglarma yansiyabilecegini savunmaktadir (Bandura, 1989; akt. Padilla-
Walker ve ark., 2013). Cocuklarin televizyondaki kahramanlar1 model aldig1 ve
bu kahramanlarm  davramiglarini  benimsedikleri  bilinmektedir.  Yapilan
arastirmalar bu goriisii desteklemektedir. 1960’ I1 yillardan itibaren yapilan
calismalarda c¢ocuklarin prososyal davranislar1 6grenmesinde televizyonun etkili
olabilecegi gorilmiistiir (Friedrich ve Stein, 1975; Leeuw ve ark., 2015; Lilcuid
ve ark., 2020; Mares ve Woodard, 2005; Ruthton, 1982). Friedrich ve Stein’ in
(1975) yaptiklar1 ¢aligma sonucunda c¢ocuklarin televizyon programlarindan
prososyal davraniglari 6grendiklerini ve bu davramglar1 giinliilk yasamlarma
aktarabildiklerini g6zlemlemislerdir. Ruthton (1982) televizyon programlar ile
cocuklarin prososyal davraniglar1 arasinda dogrudan bir iligki oldugunu tespit
etmistir. Mares ve Woodard (2005) yaptiklar1 ¢alismada televizyonun siddeti
tesvik etmesi ile prososyal davranislar1 tesvik etmesi arasinda bir fark olmadigini,
prososyal davraniglarin  televizyon araciligiyla Ogrenebilecegi  sonucuna
ulasmuslardir.

Cocuklarm en ¢ok tercih ettigi programlarm incelendigi arastirmada 6- 10
yas araligindaki cocuklarin %93, 8’ inin ¢izgi filmleri tercih ettikleri tespit
edilmistir (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], 2013). Cocuklar tarafindan en ¢ok
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izlenen program olmast ve gorsel olarak cocuklarin ilgisini ¢ekmesi nedeniyle
cocuklarm en ¢ok etkilendikleri programlar ¢izgi filmler olmaktadir (Can, 1995).
Cocuklarin televizyon programlarindan en ¢ok ¢izgi filmleri izlemesi, prososyal
davraniglarin kazanilmasinda ¢izgi filmlerin 6nemini arttirmaktadir. Cocuklarin,
cizgi film kahramanlarindan gergek yasamdaki modellerden c¢ok daha fazla
etkilendigi ve ¢izgi film kahramanlarinin ¢ocuklarin davraniglarint degistirecek
kadar biiyiik bir giice sahip oldugu bilinmektedir. Cizgi filmler bu nedenle
O0grenme ve Ogretme siireclerinde pek c¢ok davramist kazandirmak ig¢in
kullanilabilecek 6nemli bir materyal olmaktadir (Senemoglu, 2014).

Yapilan c¢alismalar okul Oncesi donem c¢ocuklarinin ¢izgi film
karakterleriyle 0zdesim kurduklarini, karakterlerin davranislarini benimseyip
giinliik yasamlarina aktardiklarin1 gostermektedir (Eskandari, 2007; Hamarat ve
ark., 2015; Ozakar ve Kocak, 2012; Ozdemir ve Ramazan, 2012). Cocuklarin
maruz kaldiklar1 igerik, cocuklarin goriislerini ve diinyayr nasil gordiiklerini
sekillendirmektedir. Geng zihinleri besleme ve gelistirme roliine sahip olan ¢izgi
filmlerin igeriginin incelenmesi bu nedenle 6nem gdstermektedir (Nada, 2016).

Sosyallesmenin temel unsurlarindan birisi olmasi nedeniyle prososyal
davraniglarin arastirilmasi hem bireyler hem de toplumlar agisindan Gnemli
goriilmektedir (Kumru ve ark., 2004). Son yillarda prososyal davranis ile ilgili
calismalarin sayis1 artis gostermektedir. Prososyal davranislarla ilgili yapilan
calismalarda, prososyal davranis boyutlar1 ve bu davranisa neden olan etmenler,
ogrenilmesine etki eden faktorler, gelisimi, desteklenmesiyle ilgili goriis ve
sonuglarla ilgili bilgiler edinilmektedir (Uzmen, 2001). Alanyazin incelendiginde
prososyal davranislara odaklanan icerik analizlerinde prososyal davranislarin ¢ok
boyutlu yapisinin gz ardi edildigi, biiyiik 6l¢iide fiziksel 6zgecilik davraniglaria
odaklanildig1 goriilmektedir (Coyne ve ark., 2016). Sosyal Biligsel Kuram, bir
davranisa maruz kalma durumunun tekrar edilmesinin, davranisin alic1 tarafindan
daha yiiksek oranda taklit edildigini ve davranigin daha fazla benimsendigini
kabul etmektedir (Bandura, 2002). Cocuklarin zamanimnin biiyiik bir kismini
ayirdigi ¢izgi filmlerde maruz kaldig1 prososyal davranislarin gesitliligi ve maruz
kalma oranlar1 bu nedenle 6nem gostermektedir.

Alanyazin incelendiginde yurtdisinda ¢izgi filmlerde prososyal
davraniglarin icerik analizlerinin yapildig1 goriilmektedir (Anderson, 2001;

Davidson ve Neal, 1974; Dumova, 2003; Eisen ve Lillard, 2019; Klinger, 2006;
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Lee, 1988; Nada, 2016; Padilla-Walker ve ark., 2013; Stout-Jr ve Mouritsen,
1988). Yurt icinde prososyal davraniglarla ilgili yapilan arastirmalar
incelendiginde prososyal davraniglarin aile tutumlarina gore (Altay, 2007; Bagci
Cetin ve Oztiirk Samur, 2018; Cubukeu, 2019; Yagmurlu ve ark., 2005; Yagmurlu
ve Sanson, 2009); bireye 0zgii bilissel ve duyussal 6zelliklere gore (Aydin, 2015;
Aydmn Stimbiil, 2012; Duru, 2002; Erten Sarikaya, 2021; Goziin Kahraman, 2012;
Ozcan, 2017); yas ve cinsiyet gibi degiskenlerine gore (Celik Kahraman, 2019;
Onal, 2018; Sagroglu, 2021) ve resimli ¢ocuk kitaplarmin igeriklerinde
incelendigi goriilmiistiir (Somer, 2015; Uzmen ve Magden, 2002).

Prososyal davraniglar, cocuklarin sosyal gelisimleri i¢in kritik Oneme
sahiptir. Bu nedenle, 6grenmelerin gerceklestigi ve yasama aktariminin saglandigi
erken cocukluk doneminde, ¢ocuklarin prososyal davranislari kazanmasi sosyal
gelisimleri icin 6nem arz etmektedir. Cizgi filmler, c¢ocuklarin prososyal
davranislar1 kazanmasinda 6nemli bir ara¢ olarak goriilmektedir. Bu nedenle ¢izgi
filmlerde yer verilen prososyal davranis boyutlarinin hangileri oldugu ve bunlara
ne siklikla yer verildigi onem gdstermektedir. Ilgili literatiir incelendiginde
Tirkiye’ de ¢izgi filmlerde prososyal davraniglarin incelendigi ¢alismalarin ¢ok
smirlt oldugu goriilmektedir. Bu nedenle ¢izgi filmlerde prososyal davranislarin
iceriklerinin incelenmesinin ilgili literatiire katki saglayacagi diisiiniilerek
arastirilmasi 6nemli goriilmektedir.

1.4 Simirhhklar
Arastirma, TRT Cocuk kanalinda yayimlanan;

e Ar1 Maya cizgi filminin ilk 20 bolimii,
e Canim Kardesim ¢izgi filminin ilk 20 bolimii,
¢ Niloya ¢izgi filmlerinin ilk 20 bdliimii,
¢ Heidi ¢izgi filmini ilk 10 boliimii ile siirlandirilmistir.
Aragtrma kapsamimda incelenen ¢izgi filmlerin jenerik bolimii
arastirmaya dahil edilmemistir.

1.5 Tanmmlar
Sosyal davramis: Ayni tiirden olan her bir bireyin, tiirlin diger tiyesini

etkileyen veya onlardan etkilenen eylemlerinin tiimii sosyal davranig olarak

adlandirilmaktadir  (https://dictionary.apa.org/social-behavior, Mayis, 2021).

Sosyal davranislar bireyin bagkalar1 tarafindan etkilenmesi ve sosyal etkilesim

yasamasi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir (Giiney, 2006).
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Prososyal davranmis: Bagka bir insan ya da bir grubun yararini gézeten,
kisinin goniillii ve niyetli olarak yaptiklar1 davraniglar “’prososyal davranis’’ diger
bir ifadeyle “’olumlu sosyal davranis’’ olarak adlandirilmaktadir (Carlo ve ark.,
2003). Prososyal davranis, baskasinin faydasina olan yardim etme, paylagma,
empati kurma, rahatlatma, dahil etme, is birligi yapma gibi davranislari
kapsamaktadir (Bage1, 2015; Uzmen, 2001).

Cizgi film: Kagit iizerine cizilen hareketsiz figiir/nesnelerin ¢esitli
teknikler ile hareket duygusu kazandirilarak filme aktarilmasi ¢izgi film

(canlandirma filmleri) olarak adlandirilmaktadir (Can, 1995).
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2. ARASTIRMANIN KURAMSAL TEMELI VE ILGILi
ARASTIRMALAR

2.1 Sosyal Gelisim
Erken cocukluk 0-8 yas araligimi kapsayan, insanin gelisiminin biiyiik bir

kismimin tamamlandigi donemdir. Yapilan arastirmalar erken ¢ocukluk doneminin
insanin yasami i¢in énemli oldugu gostermektedir ve bu nedenle cocugun gelisimi
dogru ve uygun yollarla desteklenmelidir (Tungeli ve Zembat, 2017).
Ogrenmelerin kalic1 oldugu ve ileri ki yasamlarin1 da etkileyen ¢ocukluk donemi,
sosyal becerilerin de kazanildig1 donemdir. Bu stiregte aile, okul ve ¢evre cocugun
sosyal becerilerinin gelisimi i¢in 6nemli rol oynamaktadir (Samanci ve Ugan,
2017).

Sosyal bir varlik olan insan, yasami boyunca topluma ve ¢evresine uyum
saglayabilme cabasi i¢indedir (Aral ve ark., 1981; Yavuzer, 1994). Birey giinliik
yasaminda birgok sosyal etkilesim yasamaktadir ve bu etkilesimler sonucunda
sosyal gelisim meydana gelmektedir. Sosyal gelisim bireyin toplumun yerine
getirmesini bekledigi davranislar1 yaparak insanlarla iyi ge¢inmesini, karsilikli
uyum saglamasini, saglikli iligkiler kurmasini, hayatta kalabilmek i¢in toplumsal
norm, deger ve kurallar1 68renmesini saglayan bir siirectir. Bu silire¢ insanin
yasami boyunca devam etmektedir (Akman ve ark., 2011; Altintas ve Bicak,
2017; Aral ve ark., 2000).

Basarili bir sosyal gelisim saglanmasi i¢in birey toplumla uyum i¢inde
oldugu gibi kendisiyle de uyum i¢inde olmas1 gerekmektedir. Bireyin kendisiyle
uyum i¢inde olmasi yasaminin ilk yillarindan itibaren bulundugu ortamdaki sevgi,
sayg1 ve kabul edilme sekli ile paralellik gostermektedir (Giilay ve Akman, 2009).

Bebeklik doneminde kendini baskalarindan ayirt etmeye baslayan gocuk
ilk sosyal davranislarin1 bu donemde gerceklestirmektedir. Bebeklik doneminde
cocugun cevresiyle bulundugu etkilesimlerin niteligi ¢ocugun ileri ki yasami
tizerinde olduk¢a Onemlidir. Bebeklik donemini okul Oncesi donem takip
etmektedir. Okul 6ncesi donem olarak adlandirilan 2-6 yas cocuklarin sosyal
beceriler kazanmasi i¢in kritik bir dneme sahiptir. Bu donemde c¢ocuk ailesinden

farkli olarak yeni bir ortama girerek farkh kisilerle iletisim kurmaya baslamakta
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ve Ogrendigi sosyal becerileri ¢cevre edinme amaciyla kullanmaktadir (Goktas,
2015). Erikson 3-6 yas doneminde ¢ocugun motor ve dil gelisiminin artmasina
paralel olarak sosyal ¢evresinin genislemesine ve ¢ocugun daha atilgan olmasina
sebep oldugunu savunmaktadir (Senemoglu, 2004). Okul oOncesi donemde
girigimcilik ve sucluluk gibi kisilik krizlerinin basarili sekilde ¢éziilmesi ¢cocugun
akilci, anlagilabilir ve kabul gbéren davraniglarinin  pekistirilmesiyle
saglanabilmektedir. Aile ve egitimciler bu dénemde girisimci davranislarin
basariya ulasmasi icin cocuklara firsatlar sunmali ve krizin ¢oziilmesini
desteklemelidirler (Slavin, 2015).

2.2 Sosyal Gelisimin Temel Kavramlari
Sosyal gelisim; sosyal beceri, sosyallesme, sosyal yeterlilik, sosyal

olgunluk ve benlik kavramlarmi kapsayici 6zelliktedir. Sosyal gelisim kavramini
anlayabilmek i¢in bu kavramlar1 incelemek 6nem arz etmektedir.

2.2.1 Sosyal Beceri
Toplumlarin kendine ait de8er yargilari, tutumlar1 ve davraniglari

bulunmaktadir. Toplumun iiyeleri, ¢ocukluktan itibaren bireylerin bu kurallara
uymalarin1 beklenmektedir (Samanci ve Ugan, 2017). Sosyal beceriler cocuklarin
toplum tarafindan kabul edilmelerine ve saglikli iliskiler kurabilmelerine destek
olan duygu, diisiince, tutum ve davranislar olarak tanimlanmaktadir (Akbas,
2019).

Sosyal  becerilerin tanim ve  simiflandirilmasinda  ¢esitlilikler
bulunmaktadir. Smiflandirmalardaki ortak 6zellik ise sosyal becerilerin bireysel
ve toplumsal yoniine vurgu yapilmig olmasidir (Giilay ve Akman, 2009). Sosyal
beceriler, etkiletisimi baglatma, siirdiirme, sonlandirmaya iliskin becerileri ve
problemlerle basa ¢ikma, problemleri ¢ozme, giriskenlikle ilgili becerileri
icermektedir (Jenson, ve ark., 1988; akt. Bacanli, 1999). Akdk (1999) sosyal
becerileri alt1 baglikta incelemistir. Bunlar; iligkiyi baslatma ve siirdiirme, is birligi
yapma, duygulari anlama ve ifade etme, saldirgan davranislar ile basa ¢ikma,
problem ¢d6zme ve plan yapma becerileridir.

Sosyal becerilere sahip bireyler giinliik hayatin gerekliklerini yerine
getirebilen, kendisine ve baskalarina karst sorumluluklarmi yerine getirebilen
kisiler olarak varsayilmaktadir. Sosyal becerileri diigsiik olan bireylerde ise
bunlarin aksine uyum davranisi gosterememe, kendisine ve baskalarina karsi

katilim ve sorumluluk bilinci gelistirememektedir (Onalan Akfirat, 2006). Icinde
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bulunulan topluma uyum saglamak i¢in sosyal becerilerim kazanilmis olmasi
gerekmektedir.

2.2.2 Sosyallesme
Sosyal gelisim, sosyallesme ve bireysel gelisimi destekleyen, kisinin hem

topluma uyum sagladigr hem de kendi bireyselligini olusturdugu iki yonlii bir
stirectir (Giilay ve Akman, 2009). Birey sosyallesme ile toplumun iiyesi
oldugunun bilincine varmakta ve icinde yasadigi toplumun bir pargasi haline
gelmektedir. Dogumdan itibaren c¢ocuk iiyesi oldugu toplumun bekledigi
davranislari, deger ve inang¢ yargilarini 6grenmeye baslamakta ve toplumun
istekleri dogrultusunda davraniglarini sekillendirmektedir (Cubukcu ve Giiltekin,
2006; Giilay ve Akman, 2009).

Cocukluktan itibaren baslayan sosyallesme silireci hayat boyunca
stirmektedir (Aral ve ark., 1981). Sosyallesme agisindan yasamin ilk doneminde
kazanilan davraniglar Onem gostermektedir. Bu nedenle erken ¢ocukluk
doneminde c¢ocuga uygun firsatlarn sunulmasi, c¢ocugun yasadigr ortami
sosyallesmesine katki saglayacak sekilde diizenlenmesi, giidiilenmesi ve rehber
olunmasi 6nem arz etmektedir (Aral ve ark., 2000).

Sosyal olarak kendini gelistirmis yani sosyallesmis birey, toplumun
beklentilerini karsilamakta, kendi beklenti ve istekleri ile toplumun beklentileri
arasinda denge kurabilmektedir. Sosyallesmis birey, yardimlasma, paylagma, is
birligi saglama, iletisim kurabilme gibi prososyal davraniglarda bulunarak
toplumla uyum i¢inde yasayabilmektedir (Cagdas ve ark., 2002).

2.2.3 Sosyal Yeterlilik
Sosyal yeterlilik biligsel gelisim ve sosyal duygusal gelisim siireclerini

kapsamaktadir bu nedenle sosyal yeterlilik kavrami bireyin hem sosyal iliskilerini
gelistirmesini hem de bireysel gelisimini saglamasi olarak tanimlanmaktadir
(Giilay ve Akman, 2009; Jalongo, 2006).

Sosyal yeterlilik sosyal becerileri de kapsayan genis bir kavramdir
(Giilayve Akman, 2009). Sosyal yeterliligin saglanmasi i¢in sosyal becerilerin
kazanilmis olmasi gerekmektedir. Sosyal becerilerin degerlendirilmesinde sosyal
yeterlilik kullanilmaktadir ve bu degerlendirme sonucu bireyin ileriki davranislari
hakkinda ipuglar1 ve davramiglarin tutarliligi hakkinda bilgi edinilebilmektedir
(Bacanli, 1999).
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2.2.4 Sosyal Olgunluk
Sosyal olgunluk, bireyin tutum ve davraniglarmin bulundugu cevre ile

uyum gostermesidir (Ozcan, 2017). Birey baskalarma karsi sosyal
sorumluluklarini yerine getirirken kendi bireyselligini koruyarak sosyal olgunluk
gostermektedir. Cocugun oOncelikle ailesiyle daha sonra farkli ¢evrelerle kurdugu
saglikli iliski ve etkilesim sonucunda sosyal olgunluk diizeyine ulagsmakta ve
toplumun kiiltiirel degerlerini 6grenmektedir (Cagdas, 1997).

2.2.5 Benlik
Benlik kavrami, ’insanin yasami boyunca kademeli olarak ilerleyen,

kisinin kisilik ozelikleri ve yeteneklerini ortaya c¢ikaran bir biitiin’” olarak
tanimlanmistir (Papalia ve ark., 1999, s. 247). Tiirk Dil Kurumu (TDK) benligi
“Bir kimsenin 6z varligi, kisiligi, onu kendisi yapan sey, kendilik, sahsiyet’’

olarak tanimlamistir (https://sozluk.gov.tr/).

Benlik farkindaligma dogustan sahip olunamamaktir. Benlik farkindaligi
icin ¢ocugun cevresiyle etkilesimlerde bulunmasi, ¢ocugun kendisiyle baskalar1
arasindaki farki anlamasi gerekmektedir. Bu siirecte ¢cocugun sosyallesmesi ve
biligsel olarak gelisimi 6nemli rol almaktadir (Serif ve Serife, 1956; akt. Yilmaz,
2016).

Benlik farkindaligi, dogumdan sonra ilk birka¢ ay i¢inde smirli olarak
ortaya c¢ikmaya baslamaktadir (Berk, 2009/2013). Ancak benlik kavrayismnin
baslamasi genel olarak 3 yasinda goriilmektedir. Benlik farkindaligin olusma
stirecinde bireysel farkliliklarin olabilecegi de unutulmamalidir (Malekpour,
2007).

Yapilan arastrmalar benlik saygisinin yiiksek oldugu kisilerde giiven
duygusu ve basart motivasyonunun daha fazla oldugu, problemlerden
kagmadiklar1 ve daha iyimser bir bakis acisma sahip olduklari goriilmiistiir
(Aksoy ve Magden, 1993).

2.3 Prososyal Davranislar
2.3.1 Prososyal Davramisin Tanimi
Prososyal davranig terimi 1960’ I1 yillarda ortaya ¢iktiginda anti-sosyal

davraniglarin zitt1 olan, tiim yardim edici davranislar1 iceren bir kavram olarak
adlandirilmistir (Bilgin, 1995). Siiregelen yillar igerisinde yapilan ¢aligmalar ile
prososyal davranis terimi farkli 6zellik ve kapsam icerecek sekilde yapilmistir.
Prososyal davranig en genel ifade ile goniillii ve kasith olarak bir bagkasina fayda

saglayan davraniglar olarak tanimlanmistir (Eisenberg ve Miller, 1987). “’Olumlu

17


https://sozluk.gov.tr/

sosyal davranig’’ olarak da adlandirilan prososyal davranis toplum tarafindan
yapilmast arzu edilen, kisilere ya da toplumun tiimiine yarar saglayan davranislar
olarak da tanimlanmaktadir (Glassman ve Hadad, 2013/2018). Prososyal davranis,
bir baskasinin iyiligini gozeten ve kisinin kendi istegiyle baskasma yardim etme,
paylagma, is birligi yapma, koruma, rahatlatma/teselli, bagimlilik/dahil etme gibi
davraniglarini kapsamaktadir (Bage1, 2015). Wilson ve Musick (1997) prososyal
davranislarin sosyallesme siireci i¢in temel yeterlilikler oldugunu ve kisilerin
gontlliilik esasma uygun yaptig1 duygusal, biligsel ve davranigsal olarak destek
olma, yardim etme, is birligi yapma ve empati duyma gibi davranislarin oldugunu
belirtmistir.

Prososyal davranigin tanimlar1 incelendiginde bireyin goniillii ve istekli
olarak sergiledigi davraniglar olarak tanimlanmaktadir. Ancak bu konuda farkl
goriisler bulunmaktadir. Bazi arastirmacilar prososyal davranigi tamamen igten
gelen goniilliillik ile yapilip digsal odiilleri reddeden davramis olarak kabul
etmekteyken (Bar-Tal ve Raviv, 1982; Hoffman, 1982); baz1 arastirmacilar ise
digsal odiiller amaciyla baskasinin faydasi i¢in yapilan davraniglarin da prososyal
davranis olarak kabul edilebilecegini savunmaktadir (Gelfand ve Hartmann,
1982).

Prososyal davranig tanimlar1 incelendiginde bir¢ok arastirmaci tarafindan
farkli tanimlarin yapilmis oldugu goriilmektedir. Literatiirdeki tanimlara bakilarak
prososyal davraniglarin, bir bagkasinin yararini gozeterek, goniillii ve kasith olarak
yapilan, sosyallesmenin temelini olusturarak toplumlarin daha iyi hale gelmesini
saglayan davranislar olarak tanimlanabilmektedir. Genis bir yelpazeye ve
karmagik bir yapiya sahip olan prososyal davraniglar yardim etme, paylasma, is
birligi yapma, empati duyma, koruma, destekleme gibi davranislari
kapsamaktadir.

2.3.2 Prososyal Davramslarla Ilgili Kuramlar
Bu bolimde prososyal davraniglart agiklayan psikanalitik kurama,

davranig¢1 yaklagim ve sosyal 6grenme kuramina, bilissel gelisim kuramima ve
sosyal gelisimsel modele yer verilmistir.

2.3.3 Psikanalitik Kuram
Psikanalitik kuramin kurucusu olan Sigmun Freud’ a gore insan id (alt

benlik), ego (benlik) ve siliper ego (iist benlik) olmak {izere {i¢ ana yapidan

olugsmaktadir. Alt benligin (id) insanin dogustan sahip oldugu ve tiim diirtiilerinin
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kaynagi oldugunu savunmustur (Ozdemir ve ark., 2012). Id, kisiligin ilkel ve
bilingdis1 yonii olarak tanimlanmaktadir. id, zevk alma ilkesiyle doyuma ulasmak
iizere kontrolsiiz bir arayisla davranigin gergekc¢i olup olmadigi, toplum tarafindan
kabul edilir olup olmadigini sorgulanmadan harekete gegcmeye yonlendirmektedir.
Ego, “’id”’ in diirtiileri ile sliper egonun emirleri arasinda denge saglamaya
calisan, ara buluculuk yapan 6z’ iin gerceklik temeli yOniinii saglamaktadir
(Gerrig ve Zimbardo, 2013). Ego, alt benligin bir parcasi olarak gelismekte ve alt
benlik ile dis diinya arasinda diizenleme ve uyumu saglayarak ara buluculuk
gorevini iistlenmektedir. Siiper ego ise kisiligin ahlaki yoniinii olusturan, bireyin
davraniglarmmm dogru olup olmadigini toplumun deger yargilarina gore
degerlendiren bir yap1 olarak tanimlanmaktadir. Freud siliper egonun, ¢ocukluk
doneminde ¢ocugun ¢evresi tarafindan aktarilan deger yargilarin gore gelistigini,
odiil ve cezalar ile pekistirildigini savunmustur (Ozdemir ve ark., 2012; Gerrig ve
Zimbardo, 2013).

Freud prososyal davranisin motivasyonel siireclerle kuvvetli bir iliskisinin
oldugunu savunmustur. Prososyal davranisin kaynagini, temelde insanin
dogasinda bulunan saldirganlik davraniglarini engellemek icin iyilikte bulundugu
bir savunma mekanizmasi olarak gdérmiistiir (Glassman ve Hadad, 2013). Freud
dogustan insanin sahip oldugu irrasyonel cinsel ve saldirgan diirtiilerin kaynagini
id olarak adlandirmistir. Kisinin bu cinsel ve saldirgan diirtiileri ile ebeveyn korku
veya sevgisinin kaybi arasindaki catismayi ¢ozmek i¢in 4-6 yaslarinda siiper
egoyu gelistirmistir. Siiper ego ¢ocuklarin aymi cinsiyetteki ebeveynlerinin
degerlerinin icsellestirilerek bu degerler ile 6zdeslestirilmesinin bir sonucu olarak
goriilmiistiir. Cocuklarm gelistirmis oldugu siiper ego ic¢sellestirdikleri degerlere
uygun davranmadiginda vicdan gorevi gorerek c¢ocukta sucluluk duygusunu
yasatmaktadir. Vicdaninin yasattigir bu sugluluktan ka¢gmak i¢in ise ¢ocuklarin
prososyal davraniglar sergiledigini savunmaktadir. Prososyal eylemler genellikle
stiper egonun irrasyonel istekleriyle basa ¢ikmak icin ego (kisiligin rasyonel
kismi1) savunma mekanizmalar1 kullanmaktadir (Eisenberg ve ark., 2006).

Freud’un prososyal davramiglarmm nasil gelistigi ile ilgili agiklamalari
kolayca test edilebilir olmamas1 ve toplumda prososyal davraniglarin nasil tesvik
edilecegi ile ilgili ¢ok fazla bilgi verememesi yoniinden elestirilmis ve eksik

goriilmiistiir (Gerrig ve Zimbardo, 2013; Glassman ve Hadad, 2013).
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2.3.4 Davramsci Yaklasim ve Sosyal (")grenme Kurami
Davraniscilar, 6grenmenin kosullandirma gibi mekanizmalar yoluyla

gerceklestigini  savunmaktadir. Davranisin  6grenilmesinde  pekistirme ve
cezalandirma 6nemli bir rol iistenmektedir (Eisenberg ve ark., 2006). Davranisci
Yaklasim’ a gore prososyal davraniglar, saldirgan davraniglar gibi pekistirme ya
da cezalandirma yoluyla 6grenildigini savunulmaktadir. Ornegin ebeveyn ya da
baska bir yetiskin tarafindan bir ¢ocugun baskalarina yaptigi yardim etme ya da
paylasma davranmis1 pekistirilirse ¢ocugun bu davranist Og8renecegi kabul
edilmektedir (Glassman ve Hadad, 2013/2018).

Sosyal 0grenme kavrami Julian Rotter tarafindan ilk kez 1947 yilinda
kullanilmistir. Giiniimiizde ise sosyal 6grenme alaninda aklimiza ilk gelen kisi
Albert Bandura olmaktadir. Bandura, sosyal 6grenme kurami ile 6grenmenin nasil
gergeklestigini aciklamak tlizere ¢alismalar yapmustir. Daha sonra sadece taklit ve
gozlerimin Ogrenmeyi agiklamada yetersiz kaldigmi tespit ederek diisiinme,
hafiza, dil, davranislarin sonucunu tahmin etme ve degerlendirme gibi biligsel
stirecleri de i¢ine alacak sekilde kuramini giincellemistir (Bayrakcgi, 2017).

Sosyal 6grenme kuramina gore davraniglarin gelisiminde cevrenin ve
zihinsel faktorlerin rol aldigi savunulmaktadir (Giilay ve Akman, 2009). Sosyal
o0grenme kuramecilari i¢sel- biligsel siireglerin davraniglarin 6grenilmesinde 6nemli
bir rol iistlendiklerini, insanlarin gézlem ve sozlii davranis yoluyla bir davranisin
olas1 sonuglarmin ongoriilebilecegini savunmaktadirlar (Eisenberg ve ark., 2006).
Davraniglarin  6grenilme siirecinde birey, c¢evresel kosullanmalar karsisinda
diisiinerek, analizler yaparak karsilastirma ve degerlendirmelerde bulunmaktadir.
Beyin mekanizmasi yalnizca ¢evresel olaylar tarafindan yonlendirilmemekte birey
bu siiregte aktif rol almaktadir (Bagei, 2015; Giilay ve Akman, 2009).

Bandura ¢ocuklarin gozlem yoluyla diger insanlarin duygusal tepkilerini
ve davraniglarimi 6grenebildiklerini savunmaktadir (Giilay ve Akman, 2009).
Birey diger kisilerin davraniglarini gézlemleyerek benzer kosullarda bu davranisi
sergileyebilmektedir. Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde cocuklar diger
bireyleri gozlemleyerek ve taklit ederek nasil davranmasi gerektiklerini
ogrenebilmektedirler (Kahraman, 2019). Bandura’ ya gore gozlemleyerek
Ogrenme basit bir taklit islemi degil, aksine bireyin ¢evresindeki olaylar1 biligsel
olarak degerlendirdigive bunun sonucunda davranisi taklit etmesidir (Bandura,

1999). Birey ahlaki kurallar1 ve toplum tarafindan beklenen davranislari
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sezgileriyle, bagkalarmin davranisla ilgili degerlendirmeleriyle ve modeller
yoluyla 6grenebilmektedir. Bu siirecte birey davranisin ahlaki agidan uygun olup
olmadigin1 ve davranisa nasil tepki verilecegini deneyimleriyle &grenmektedir
(Eisenberg ve ark., 2006).

2.3.5 Bilissel Gelisim Kuramlan
Biligsel gelisim kuramma gore c¢ocuklarda &grenme yetiskinlerden

aldiklar1 pekistiregler ya da cezalarla degil cocuklarin diinyay1 kesfederken ve
diinya iizerindeki etkilerini kullanirken bilgilerini aktif olarak yapilandirmasiyla
gerceklesmektedir (Berk, 2009/2013). Bilissel gelisim kuramma gore zihinsel
isleyis oldukca karmasik bir siirectir bu nedenle 6§renmenin gerceklesmesi i¢in
birey detayli, karmasik ve igsel zihinsel islemlerden ge¢mesi gerektirmektedir

(Senemoglu, 2004).

Biligsel gelisim kuramina biiyiik katkisi olan Jean Piaget psikoloji,
biyoloji, mantik ve felsefe unsurlarin1 sentezleyerek bilginin nasil edinildigini
genis ¢ergevede aciklamistir. Piaget’ e gore cocuk, bilgiyi kazanmada aktif bir
role sahiptir ve 6grenme siirecinde pasif degildir. Cocuk, ¢evresini kesfederken
bilgilerini yapilandirir ve deneyimleriyle Ogrendikleri arasinda baglanti

saglayabilir (Senemoglu, 2004).

Cocuklarin ahlaki anlayislar1 biligsel gelisim ve sosyal yasantilar1 yoluyla
gelismektedir. Biligsel gelisim kuramina gore c¢ocuklar prososyal davraniglari
yasantilar1 yoluyla yapilandirarak 6grenmektedirler. Sosyal deneyimleri arttikga
cocuklar bagkalarina karsi nasil tepki vermeleri gerektigini kavramaktadirlar.
Ornegin baskasma yapilan yardim, paylasim, is birligi gibi davramslarin kabul

gbrdiigiinii ve iyi tepkiler gosterildigini kesfetmektedirler (Trawick- Smith, 2013).

Biligsel gelisim kuramlar1 ahlak kavraminin ve prososyal davranisin
gelisiminin  anlagilmast i¢in ahlaki muhakemeyi yas degiskenine gore
incelemiglerdir (Bagci, 2015). Piaget (1932, 1965; akt. Eisenberg ve ark., 2006) ve
Kohlberg’ in (1969, 1984; Akt. Eisenberg ve ark., 2006) ahlakla ilgili biligsel
gelisim bakis agilar1 ahlaki davranistan ziyade ahlaki muhakeme becerisi ve diger
sosyal-biligsel siireclerin gelisimi iizerine kurulmustur. Piaget ve Kolhberg ahlaki
gelisimini sosyal-bilissel gelisimin de§ismez, asamali ve evrensel islevi olarak

kabul etmislerdir. Ayrica kii¢iik cocuklarin smirli perspektif alma becerilerine
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sahip olduklar1 varsayimiyla, okul yillarina kadar baskalarmma fayda saglamay1
amaglayan prososyal davranislarin ortaya ¢ikmayacagi goriisiinlii savunmuslardir
(Eisenberg ve ark., 2006). Eisenberg’ e gore ise prososyal davranigin gelisiminde
sosyal-bilissel siireglerin dnemli rolii vardir ancak bu siirecin agamalar1 evrensel

ve hiyerarsik bir sira izlememektedir (Eisenberg, 1986; akt. Aydin Siinbiil, 2012).

2.3.6 Sosyoekolojik Gelisimsel Model
Prososyal davraniglarin kapsamini ve gelisimini agiklamak amaciyla farkli

yaklasimlar benimsenmis ve modeller 6ne siiriilmiistiir. Carlo ve Randall (2001)
tarafindan gelistirilmis olan sosyo-ekolojik gelisimsel model de bu kuramsal
yaklasimlardan birisi olmustur. Sosyo-ekolojik model Bronfenbrenner’in (1979;
akt. Carlo ve Randall, 2001) ekolojik kurami ile Bandura’nin (1986; akt. Carlo ve
Randall, 2001) sosyal biligsel kurami ve prososyal davraniglarla ilgili yapilmis
diger modellerin senteziyle olusturulmustur (Carlo ve Randall, 2001). Bu model
ile farkli baglamlarin (bireysel, sosyal, ekolojik ve kisiler arasi) prososyal

davranislar lizerine etkilerini birlestirmeye yonelik ¢calismalar yapmiglardir.

Sosyo-ekolojik modelde prososyal davranislar iizerine etki eden alanlar;
yakin durumsal 6zellikler, bilissel ve duyusal degiskenler; ailesel ve sosyal
cevredeki degiskenler olarak ii¢ baglikta toplanmistir (Kumru ve ark., 2004).
Yakin durumsal o6zellikler o anki durumsal sartlarin prososyal davranista
bulunmak isteyen veya hedef alman kisiye bu davranisin ortaya ¢ikmasinda ne
kadar etkili olacagidir. Biligsel ve duyusal degiskenleri 6zel ve genel bilissel
beceriler ile dogustan getirilen duyusal donanimlar olusturmaktadir. Bu
degiskenlere 0z yeterlilik, ahlaki muhakeme, empati, perspektif alma, bellek
stireci gibi beceriler 6rnek verilebilir. Aile ve sosyal ¢evredeki degiskenler; aile,
akran ve kiiltiir olarak {ice ayrilmistir ve bu alanlarin prososyal davranis tizerinde

etki alanlar1 incelenmistir (Kumru ve ark., 2004).

2.4 Prososyal Davranisin Temel Ogeleri
Prososyal davraniglar bir¢ok temel 6geden olusmaktadir. Bu bolimde

prososyal davraniglarin temel 6geleri olan 6zgecilik, empati, sempati ve perspektif
alma agiklanmaktadir.

2.4.1 Ozgecilik
Ozgecilik, kavrammin birgok tanmmi bulunmaktadir. Tiirk Dil Kurumu

Giincel Tiirkge Sozliigii’ ne gore digerkamlik ile 6zgecilik es anlamli kelimelerdir
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ve “’kisisel yarar gozetmeksizin bagkasina yararli olma durumu’’ anlamina
gelmektedir (www.tdk.gov.tr). Ozgecilik kavrami on dokuzuncu yiizyilda ilk defa
Auguste Compte tarafindan ortaya atilmis ve bagkalar1 i¢in yasama egilimi ve
arzusu olarak tanimlanmistir (Comte, 1875-1877; akt. Karadag ve Mutafcilar,
2009) Freedman ve arkadaslar1 (1967, s. 117) ise 6zgeciligi “’i¢sel huzur haricinde
herhangi bir 6diil beklentisi olmaksizin yapilan yardim davraniglar’™ olarak
aciklamaktadir. Kisinin yapmis oldugu iyiligin niyet ve motivasyon kaynagi 6nem
arz etmektedir. Kisi bagista bulunurken kendisine bir ¢ikar saglamayr ya da
cevresi tarafindan taktir gérmeyi amacliyorsa ise bu 6zgeci davranis olarak
adlandirilmamaktadir. Karadag ve Mutaf¢ilar (2009, s. 43) ise 6zgeciligi en genis
anlamiyla “’kisinin kendisini diistinmeden bir bagkasia fayda veya 6diil saglamak
icin harekete gecmesi’’ olarak tanimlamustir. Batson (1997) ozgeciligi ikiye
ayrrnustir. 11ki benmerkezci dzgeciliktir ve kisinin kendi c¢ikarlarmi gdzeterek
baskasina yaptigi yardim davranislarini kapsamaktadir. ikincisi ise baskasina
yonelik 6zgeciliktir ve kendi ¢ikarlarin1i gozetmeden bagka kisi ya da kisileri
diisiinerek yapilan davraniglar1 kapsamaktadir.

2.4.2 Empati
Empati baskalarinin duygu, diislince, ihtiya¢ gibi duygularmin farkinda

olma durumunun yan1 swra bagkalarina kars1 duyarh bir duygusal tepki gosterme
olarak tanimlanmaktadir (Hoffman, 2000). Empati kavraminin birgok tanimi
bulunmaktadir ancak en genel ifade ile kisinin bir baskasmin duygu, diisiince,
ihtiyag¢ ve yasantisini kendini o kisinin yerine koyarak anlayabilmesi olarak
aciklanmaktadir (Altinbas ve ark., 2010). Empati kurabilen bireyler bir baskasiyla
sOzlii ya da sozsiiz iletisim kurarak kisinin duygu, diisiince ve durumlariyla ilgili
tespitte  bulunabilmekte @ ve o  kisinin  bakis  acgisiyla  durumu
degerlendirebilmektedir (Karagiiven, 2015). Empati eksikliginde bireyler arasinda
iletisim problemi olugmakta bu da insanlarin birbirini anlamada zorluk
yasamasina neden olmaktadir. Empati insanlarin birbirini anlamasmi ve saglkli
iliski kurmasin1 saglayan temel bir beceridir (Altun ve ark., 2018).

Empati prososyal davranigin gelisimi i¢in Onemli bir role sahiptir.
Cocuklarin saldirganlik, prososyal davranig ve sosyal iliskileri ile empati ve 6tke
arasinda pozitif iliski oldugu diisiiniilmektedir (Strayer ve Robert, 2004).

Empati becerisinin gelisimiyle ilgili yapilan ¢aligmalarda, empatinin

dogustan m1 yoksa daha sonra kazanilan bir beceri olup olmadigiyla ilgili farkl
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sonuglarin oldugu goriilmektedir. Empatinin dogustan gelen bir beceri olmadigini
savunan aragtirmacilar oldugu gibi empatinin biyolojik temele dayandigini ileri
stiren arastirmacilar da bulunmaktadir (Celik Kahraman, 2019).

Empatinin biyolojik bir temele dayandigmi savunan bilim insanlarmdan
biri Hoffman’ dir. Hoffman (1975, 2008) prososyal davranislarin 6n kosulu olarak
empatik ilgiyi ve baskasmin ne hissettigini algilayabilmeyi gerektiren bilissel
becerileri kabul etmektedir (Aydm, 2015). Hoffman (1984, 1987) empati gelisim
modelini dort evrede agiklamistir ancak Hoffman 2008’ de yaptigi calisma ile bu
evreleri detaylandirarak alt1 evrede incelemistir.

Birinci evre “’Global Embati: Yenidoganin Tepkisel Aglamasi® olarak
adlandirmaktadir. 0-1 yas araligmi kapsayan bu evrede bebeklerin benlik algisi
gelismediginden kendini diger bebeklerden ayurt edemez ve baska bir aglama
sesini taklit eder. Bu aglama empatinin en basit sekli olarak gdoriilmektedir
(Hoffman, 2008).

Ikinci evre “’Egosantrik (Benmerkezci) Empati”’ olarak
adlandirilmaktadir. Bu evre yaklasik bir yasm sonundan itibaren baglamaktadir.
Bu evrede bir baskasinin sikint1 yasadigina tanik olduklarmnda kendileri de bu
sikintiy1 yasayarak kendilerini rahatlatmaya calismaktadirlar. Bu evrede benlik
algis1 olugsmaya baslamaktadir ancak heniiz kendilerini digerlerinden tam olarak
ayirt edememektedirler (Hoffman, 2008).

Uciincii evre ’Yar1 Egosantrik Empati’ olarak adlandirilmaktadir. Bu
evrede ¢ocuk kendi igsel durumlariyla bagkalarmin i¢sel durumlarini heniiz tam
olarak ayirt edememektedir. Baskalarin sikinti icinde oldugunu gordiigiinde
hafifce dokunma ya da fiziksel yardimda bulunarak yardim etme egilimi
gostermektedir. Ancak ¢ocuk bagkalarmin i¢csel durumlarmi ayirt edemedigi igin
kendisi i¢in rahatlatict olan davranis1 bagkasini rahatlatmak i¢in sergilemektedir
(Hoffman, 2008).

Dordiinci  evre  “Gergcege  Uygun  Empatik  Sikintr’””  olarak
adlandirilmaktadir. Yaklasik iki yasindan itibaren c¢ocuklar kendileri ve
bagkalarinin duygularini ve igsel durumlarini ayirt etmeye baslamaktadir. Bu
evrede, cocuklar daha az benmerkezci davranarak karsisindakine daha fazla
empatik yaklasimda bulunabilmektedir. Bu nedenle bu evredeki prososyal
davraniglar diger kisilerin ihtiyaglarina ydnelik yapilabilmektedir (Hoffman,
2008).
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Besinci evre “’Durumsal Kosullarm Otesinde Empati®® olarak
adlandirilmaktadir. Bu evrede, ¢ocuk kisilerin i¢inde bulunduklar1 sikinti
durumlar1 ya da duygularinin anlik olarak degil uzun siireli olarak bu durumun
icinde olabileceklerini anlamaya baslamaktadir. Bu nedenle bu evrede ¢cocuk daha
fazla empatik endise duyabilmektedir (Hoffman, 2008).

Altmer evre “’Sikint1 Yasayan Topluluklara Yonelik Empati’® olarak
adlandirilmaktadir. Bu evrede, empati kurma becerisi oldukca gelismistir.
Cocugun toplumsal kavramlari ve smiflandirmalar:1 yapabilecek diizeye eristigi bu
evrede sadece bireylerin degil grup ya da ortak yasantiya sahip kisiler i¢in empati
kurabilmektedir (Hoffman, 2008).

Empati bazi arastirmacilardan tarafindan sadece prososyal davranig etkeni
olarak ele almirken (Uzmen ve Magden, 2002), baz1 arastirmacilar tarafindan da
prososyal davranis boyutu olarak ele alinmistir (Celik Kahraman, 2019; Somer,
2015). Bu calismada empati prososyal davranis i¢cin bir etken ve prososyal
davranis boyutu olarak ele alinmistir.

2.4.3 Sempati
Empati ve sempati siklikla birbirine karistirilan iki kavramdir. Sempati,

empatiden kaynakli duygusal bir tepkidir ve dogrudan perspektif alma veya
biligsel islemlerden kaynaklanabilir. Sempati bireyin bir bagskasinin deneyimledigi
ya da deneyimlenmesini bekledigi ayn1 duyguyu hissetmekten ziyade sikintili
veya muhtag¢ kisileri i¢cin lizlintli veya endise hissetmekten olusur (Eisenberg,
2000; Eisenberg ve ark., 2006). Empati ve sempatiyi birbirinden ayiran ¢izgi ise
empatide kisi kendi kimligini kaybetmeden karsisindaki kisiyi anlama
cabasindadir; sempatide ise kisi benlik farkindaligindan uzaklasarak karsisindaki
kisiye duygusal olarak yakinlasmaktadir (Eisenberg, 2000). Sempati kisinin
karsisindaki kisiyle duygusal bag kurmasini saglayarak yardim etme isteginin
artmasma ve prososyal davraniglarda bulunmasma neden olmaktadir. Sempati
duygusu yiiksek olan ¢ocuklar, diisiik sempatiye sahip olan ¢gocuklardan daha ¢ok
prososyal davranislar sergilemektedirler (Malti ve ark., 2009).

2.4.4 Perspektif Alma
Perspektif alma, empati ve sempati becerilerinin kullanilmasmi saglayan

bir 6n basamak olarak goriilmektedir. Prososyal davranig gelisimine 6nemli bir
etkisi olan perspektif alma, baskalarmin ruhsal durumunu algilama ve icinde

bulunulan sikinti durumu anlama olarak tanimlanmaktadir (Eisenberg ve ark.,
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2006). Batson ve arkadaslar1 (1997) bireyin prososyal davraniglarda bulunmasinda
sadece empatinin degil perspektif almanin da 6nemli bir rolii oldugunu ve iki tiir
perspektif alimi oldugunu savunmaktadirlar. Birinci tiirde kisi, baskasinin
bulundugu durum i¢inde kisinin nasil hissedecegini hayal etmektedir. Ikinci tiirde
ise kisi, baskasmnin ayakkabisini giyme benzetmesindeki gibi o durum iginde
kendini diisiinerek neler hissedecegini hayal etmektedir.

Perspektif alma baskalarinin ihtiyaclarimi anlamay1 ve duygusal yardimda
bulunmay1 saglayan becerileri kapsamaktadir. Bu beceriler ayn1 zamanda empati
ve sempati becerilerinin gelisimine de katki sagladigi i¢in prososyal davraniglarin
gelisimini de desteklemektedir (Carlo ve ark., 2003; Eisenberg ve ark., 2006). Bu
nedenle perspektif alma becerisi gelisen cocuklarda prososyal davraniglarin da
artacag diistiniilebilmektedir.

2.5 Prososyal Davranislarin Boyutlarn
Kisileraras1 etkilesimler yoluyla bagkalarina fayda saglamayi amaglayan

prososyal davraniglar ¢ok boyutlu ve karmasik bir yapiya sahiptir. Bu arastirma
kapsaminda iletisimi baglatma ve siirdiirme, empati kurma, yardim etme,
paylasma, is birli§i yapma, 6zgecilik, rahatlatma, teselli etme, cesaretlendirme,
0zgecilik davranislar1 prososyal davranis boyutlar1 olarak ele alinmaktadir (Aydin,
2015; Bagci, 2015; Celik Kahraman, 2019; Goziin Kahraman, 2012; Karadag ve
Mutafeilar, 2009; Somer, 2015).

2.5.1 Iletisimi Baslatma ve Siirdiirme
[letisim, sosyal yasamn bir gerekliligi olarak yiiz yiize ya da bazi1 kanallar

araciligiyla en az iki kisi arasinda gerceklesen, sosyal degerlerin ve deneyimlerin
paylasilmasini saglayan bir siire¢ olarak tanimlanmaktadr (Giiriiz ve Temel
Eginli, 2011). Insanoglunun varligmi siirdiirebilmesi, toplum i¢inde kabul edilip
sosyallesmesi i¢in c¢evresiyle etkilesim kurmasi gerekmektedir. Bunun ig¢in
bireyler duygu, diisiince ve degerlerini ¢esitli sembollerle ileterek iletisim
kurmaktadirlar (Dokmen, 2004).

[letisim anne karninda baglayarak insanin yasami boyunca devam
etmektedir. Anne karnindan itibaren kurulan ve dogumdan sonra devam ettirilen
olumlu iletisim siireci bebegin ileri ki yasaminda saglikli bir birey olmasmnin
temelini olusturmaktadir. Iletisim becerileri gelisen gocugun sosyal- duygusal ve
dil gelisimi de buna paralel olarak pozitif anlamda etkilenmektedir (Yasar Ekici,

2018). lletisim becerilerinin kazanilmasinda 6zellikle alt1 yas oncesinde dil
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gelisiminin rolii ¢ok biiyiiktlir. Ancak iletisim sadece dil gelisimi ile sinirlt
kalmamakta jest ve mimikler, g6z kontagi kurma, aktif dinleme, iletisim sirasinda
empati kurma ve dogru doniit saglama, iletisimi baslatma ve siirdiirme gibi bir¢cok
beceriyi de kapsamaktadir (Gorgiili, 2009).

[letisim siirecinin temeli dinleme ile baslamakta sozsel girdileri anlama ve
bunlar1 yorumlama siireci ile devam etmektedir. Etkili iletisimde dinleme sadece
sozsel iletilerinin anlasilmasi degil bunlarin dogru yorumlanmasi ve anlamli tepki
olusturulmasiyla saglanmaktadir (Giiral ve Tat, 2012). Iletisim esnasinda kisinin
anlamli sorular sormasi, sOylenenleri 6zetlemesi, duygular1 yansitan ifadeleri
kullanmasi, dinlemeye istekli oldugunu gdstermesi gibi bir¢ok beceri etkili
iletisimin gerceklestirilmesini saglamaktadir (Ceyhan, 2006; Korkut Owen ve
Bugay, 2014).

Saglikli bir toplumun olugsmasi i¢in toplumu olusturan bireylerin girdikleri
tiim sosyal alanlarda pozitif etkilesim kurabilmeleri 6nem arz etmekte bu da ancak
etkili iletisim becerilerinin kazanilmasiyla saglanmaktadir. Bu beceriler 6grenme,
davranis ve duygu diizenlemeleri ve toplumsal iligkilerde kritik bir goérev
istlenmektedir (Atabey, 2018; Cohen, 2010).

Sahip oldugu duygu ve diislincelerin farkinda olan ve bunlar1 dogru sekilde
ifade edebilen ¢ocuklarin empati kurma ve prososyal davranislar sergilemede daha
basarili olduklar1 bilinmektedir (Roberts ve Strayer, 1996).

2.5.2 Empati
Prososyal davranislarin sergilenmesinde ve gelisiminde duygular 6nem arz

etmektedir. Empati ile ilgili duygular 6zellikle 6nemlidir ve empatiyle ilgili farkli
tanimlar bulunmaktadir. Eisenberg ve arkadaglar1 (2006) empatiyi, bir kisi
tarafindan baska bir kisinin, duygusal durumunu ya da bulundugu kosulu
anlayarak kisinin hissettigi ya da hissetmesi beklenen duyguya, ayni veya cok
benzer sekilde duygusal bir tepki vermesi olarak tanimlamislardir. Berk
(2009/2013) ise empati i¢in karsidaki kisiyi anlamanin ve duygularin ifadesinin
onemine vurgu yapmistir. Empati kurabilmek i¢in hem baskasmin duygularinin
farkinda olunmas1 hem de o duygunun dolayl olarak yasamasi gerektigi iizerinde
durmugtur. Hoffman (2000) insanli§in hayatta kalmasi i¢in empati ve bagkalariyla
iliski kurmanin Onem arz ettigini, bunlarin yasam kalitesini ve sosyal

etkilesimlerin zenginligini arttirdigin1 savunmaktadir.
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Empati, toplumsal yasam i¢inde kurulan iletisimin kalitesini arttirarak ve
catigmalarin azalmasini saglayarak insanlar arasindaki dayanigmaya arttirmakta ve
insanlarm birbirine karsi yakin iliskiler gelistirebilmesine ve dostluk kurmasina
olanak saglamaktadir (Ozbek, 2004).

2.5.3 Yardim Etme
Bir bagkasmin iyiligi i¢in kendi imkanlarin1 kullanma ya da bir baskasinin

hedefine ulagmasi i¢in o kiginin yiikiinii hafifletecek eylemlerde bulunma yardim
davranislar1 olarak tanimlanmaktadir (Aydin ve Karakelle, 2016). Tiirk Dil
Kurumu yardim kavramim “’Kendi giiclinii ve imkanlarini bagka birinin iyiligi
icin kullanma, muavenet’ olarak tanimlamaktadir (Tirk Dil Kurumu [TDK],

https://sozluk.gov.tr/).

Prososyal davranis boyutlarindan is birligi ve paylasma davranislara
kiyasla en fazla yardim etme boyutuyla ilgili calismalar yapildig1 gériilmektedir
(Aydm, 2021). Yardim etme davranis1 “’aragsal yardim etme®’ ve “’empatik
yardim etme’’ olarak iki sekilde incelenmektedir. Aragsal yardim etme, bireyin bir
baskasinin hedefine ulagsmasmi engelleyen durumlar1 gozlemleyerek buna bir
¢Ozlim gelistirmesi ve harekete gegmesini gerektiren davraniglardan olusmaktadir.
Ornegin yere diisen nesneyi verme ya da elleri dolu olan birine kapiy1 agma
eylemleri aragsal yardim etme davranislarindandir (Aydin ve Karakelle, 2016).
Empatik yardim etme ise bir bagkasmnin duygusal olarak ac1 ¢gekmesini engelleyen
ya da yasadig1 stresi azaltacak rahatlatma, teselli etme gibi davraniglarda bulunma
olarak aciklanmaktadir (Aydin, 2021). Empatik yardim etme son yillarda yapilan
caligmalarda “’rahatlatma’’ ya da “’teselli edici davraniglar’’ olarak literatiirde yer
almaktadir (Dunfield ve Kuhlmeier, 2013; Svetlova ve ark., 2010).

Cocuklarda prososyal davranis gelisiminin incelendigi arastirmalarda,
yardim etme davramisi cocuklarda en erken ortaya cikan prososyal davranig
olmustur (Aydin, 2021; Dunfield ve ark., 2011; Warneken ve Tomasello, 2006;
Zahn-Waxler ve ark., 1992). Warneken ve Tomasello (2007) yaptiklar1 calismada
14 aylik cocuklarin herhangi bir 6diill ya da yardim istegi olmadan yardim
davranisinda bulundugunu goézlemlemislerdir. Aydin’® m (2021) 13- 70 aylik
cocuklarin prososyal davraniglarint dogal gozlem yOntemiyle inceledigi
calismasinda Warneken ve Tomasello’ nin (2007) arastrma sonucuna benzer
sekilde yardim etme davranisiin en erken 14. ayda ortaya ¢iktigini tespit etmistir.

Arastirmalar yardim etme davramiginin erken ¢ocukluk donemi boyunca artis
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gosterdigini, 6 yasindaki ¢ocuklarin 3 ve 4 yasindaki ¢ocuklara gore daha fazla
yardim etme davranisi sergilediklerini belirlemislerdir (Bar-Tal, 1982; Nielsen ve
ark., 2014).

2.5.4 1sBirligi Yapma
Is birligi bireylerin ortak konu ile ilgili bilgi paylasiminda bulunmalari,

birlikte bir ama¢ dogrultusunda zaman ve enerji harcayarak hareket etmeleri
olarak tanimlanmaktadir (Giirtiz ve Temel Eginli, 2008). Tirk Dil Kurumu is
birligi yapmay1 ‘’Amag ve ¢ikarlar1 bir olanlarca ¢aligma ortakligi kurulmasi’’

olarak tanimlamaktadir (https://sozluk.gov.tr/).

Sosyal bir varlik olan insan birbirine yardim etme, birlikte ¢alisma, ekip
kurma ve is birligi yapma gibi bir¢ok etkilesimde bulunmaktadir (Yerlikaya ve
Dogruyol, 2020). Toplumun saglikli bir yapiya sahip olabilmesi i¢in bireylerin is
birligi yapmasi ve bulundugu her sosyal alanda pozitif etkilesim kurmasiyla
miimkiin olmaktadir. Is birligi icinde olan bireyler, saglikli bir duygusal paylasim
icinde yer alabilmekte, baskalarina kars1 daha fazla hassasiyet gosterebilmekte ve
bagkalarma giiven duymada gii¢liik yasamamaktadirlar (Atabey, 2018). Saglikl
bireylerin saglikli bir toplum olusturacagi diisiiniiliirse is birligi yapmak hem birey
hem de toplum i¢in 6nem arz etmektedir.

Prososyal davranis ile ilgili yapilan ¢alismalarda bazen birlikte incelenen
O0zgecilik ve 1s birligi kavraminin Dbirbiriyle dogru orantili oldugu
diisiiniilebilmektedir (Yerlikaya ve Dogruyol, 2020). Deutsch (2006) bireylerin

<

sosyal durumlarda birbiriyle olan iligkilerini incelemis ve bu iligkileri ‘’pozitif
baglant’’> ve “’negatif baglanti’’ olarak adlandirmustir. Pozitif baglantida (is
birligi) bireyin hedefine ulasmasi diger bireyin de hedefe ulasmasiyla dogru
orantihidir ve birlikte bu hedefe ulagmalari daha kolay olmaktadir. Negatif
baglantida (rekabet) bireyin hedefe ulasmasi ile diger bireyin hedefe ulasmasi
arasinda zithk durumu var olmaktadir. Bireylerden birinin hedefe ulasmasi igin
digerinin basarisiz olmasi gerekmektedir. Pozitif baglanti1 bireylerin birbirine
olumlu duygular beslemesini ve tiim bireylerin hedefe ulagsmasini sagladig1 i¢in
odiillendirilmelerini saglarken; negatif baglantida ise bireylerin yardimlagsmadan
uzak olmalari, saglikli bir iletisim kuramamalarinda dolayr catigma igine
girmelerine neden olmaktadir (Yerlikaya ve Dogruyol, 2020). Is birligi siirecinde

pozitif iletisimin yan1 sira paylagsma, yardim etme, sorumluluk alma ve empatik

yaklasimda bulunma gibi bir¢ok prososyal davranista goriilmektedir. Erken
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cocukluk yillarinda itibaren ¢ocugun olumlu bir kisiler arasi bagliliga sahip
olabilmesi i¢in is birligi i¢inde bir cevrede bulunmasi 6nem gostermektedir (Celik
Kahraman, 2019).

Is birligi gelisiminin incelendigi ¢alismalarda, c¢ocuklarin yaklasik iki
yaslarindayken is birliginde bulunabildikleri belirlenmistir (Aydm, 2021).
Warneken ve arkadaglar1 (2006) yaptiklar1 aragtirma ile 18-24 aylik ¢ocuklarin
oyun swrasinda is birligi yapabildikleri sunucuna ulagmislardir. Warneken ve
Tomasello (2007) 2006 da yaptiklar1 arastirmayr 12-14 ayhk ¢ocuklari
inceleyerek tekrarlamislardir. Bu arastirmada ¢ocuklarin is birligi yapamadiklarini
ancak bazi cocuklarin i birligi gerektiren etkinliklere katilmaya basladiklarini
gozlemlemislerdir. Cocuklarin is birligi davramiginin yasla pozitif iligkisinin
oldugu ancak bu davranisin yasa paralel olarak artmadigi savunulmaktadir (Hay,
1979; akt. Celik Kahraman, 2019). Jackson ve Tisak’ in (2001) 7-12 yas grubu
cocuklariyla yaptiklar1 ¢alisma bu goriisii desteklemektedir. Arastirmada daha
kiiciik yasta olan ¢ocuklarin daha fazla is birligi gosterdigi ilerleyen yasla birlikte
is birligi davranis1 yerine rekabet duygusunun 6n plana ¢iktig1 gézlemlenmistir.

2.5.5 Paylasma
Paylagma, bir kaynagin o kaynaga ihtiya¢ duyan ya da ona sahip olmayan

kisilere goniillii olarak verilmesi olarak tanimlanmaktadir (Yiiceol ve ark., 2020).
Paylagsma davraniginin gerceklestirilmesi i¢cin ¢cocuklarin kaynaklarin dagiliminin
esit olmadigini algilamalar1 ve bunu diizeltme ihtiyaci hissetmeleri gerekmektedir
(Aydm, 2021). Paylasma davranisinin c¢esitleri bulunmaktadir. Paylasma
davranisi, yiyecegini paylagsma, nesneyi veya bir oyuncagi paylagsmanin ya da
nesne veya oyuncaklarin kullanimi ile ilgili bilgi paylasimmi da i¢ermektedir
(Celik Kahraman, 2019; Hay ve Cook, 2007).

Paylagsma davranisi ile ilgili glincel ¢aligmalara bakildiginda ¢ocuklarin en
erken 2 yaslarindan itibaren kaynaklarin esitligi ve paylasim kurallariyla ilgili
hassasiyet gosterdikleri soylenebilmektedir (Sunar ve Fidanci, 2016). 18-24 aylik
cocuklar ile yapilan arastirmalarda potansiyel alic1 agik¢a yiyecek ya da oyuncak
istediginde ¢ocuklarm kendiliginden paylasma davranis1 gosterdikleri tespit
edilmistir (Brownell, 2016; Dunfield ve ark., 2011). Cocuklardan yabanc1 olan ya
da varsayimsal kisiler arasinda kaynaklarin paylasimi yapilmasi istenilen
aragtirmalarda ancak 6-8 yasindan biiylik cocuklarin paylagimda esitlige dikkat
ettikleri goriilmiistiir (Blake ve Mc-Auliffe, 2011; Fehr ve ark., 2008). Cocuklarin
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paylasma davranisinda esitlie yasamlarmin ilk iki yilinda 6nem gosterdikleri
goriilmiistiir ancak esit olmayan paylasim karsisinda harekete gegme egilimlerinin
yasla paralellik gosterdigi ve uzun siireli gelisme gosterdigi tespit edilmistir
(Dunfield, 2014).

2.5.6 Ozgecilik
Ozgecilik, baskasmin yarar1 icin cezadan kaginma ya da sosyal &diil

beklentisi olmadan yapilan goniillii davraniglar olarak tanimlanmaktadir (Altinbas
ve Bicakel, 2007; Eisenberg ve ark., 2006; Erzi, 2016; Kail, 2004). Odil ya da
cikar gozetilmeksizin yapilan yardim davranisinda kisinin kendisini diistinmeden
tamamen karsisindaki kisi ya da grubun yararmi diisiinerek hareket etmesi
gerekmektedir (Karadag ve Mutafgilar, 2009).

Ozgecilik kavramu literatiirde ¢ogunlukla prosoyal davranis ya da
yardimsever davranig olarak tanimlanmakta ve bu kavramlar birbirinin yerine
kullanilmaktadrr (Karadag ve Mutafcilar, 2009). Ozgecilik, elseverlik ya da
prososyal davraniglar olarak adlandirilan prososyal davramiglarin kapsaminda
teselli etme, rahatlatma yardimlasma, paylasma, is birligi ve empati davranislari
bulunmaktadir ve bu davranislar herhangi bir 6diil ya da digsal uyarici olmadan
gergeklestiginde 6zgecil davranis olarak adlandirilmaktadir (Giizel Akar, 2020).
Ozgecilik ve prososyal davranis kavramlar: birbiri yerine kullanilmasma karsin
prososyal davranis kavraminin daha kapsayici oldugu ve 6zgecilik kavraminin
prososyal davranisin bir boyutu oldugu da literatiirde kabul gérmektedir (Scott ve
Seglow, 2007). Ozgecilik ve prososyal davranisla ilgili genel yaklasimda,
Ozgecilikte yardim eden kisi baskasma yardim ederken bir maliyetle
karsilasmaktadir ancak prososyal davranista bireyin kendisine bir maliyeti
olmaksizin yardim etmesi durumu oldugu kabul goérmektedir. Bu nedenle
0zgecilik prosoyal davranisin bir alt boyutu olarak ele alinmaktadir (Eisenberg,
1982; Yildiz ve ark., 2012).

2.5.7 Destekleme
Rahatlatma, teselli etme ve cesaretlendirme davranislari, bir baskasinin

duygusal durumunu iyilestirmek i¢in gosterilen davranislardir. Arastirmada bu
prososyal davranislar destekleme basligi altinda incelenmistir. Ac1 ¢eken ya da
sikintili bir durum icinde olan birine karsi gosterilen prososyal davranislar
rahatlatma ve teselli etme olarak adlandirilmaktadir. Rahatlatma ve teselli etme

davraniglarmin sergilenebilmesi bireyin karsisindaki kisinin olumsuz duygular
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yasadigmi algilamasini ve bu olumsuzlugu ortadan kaldirabilmek i¢in ¢dziim
yollar1 gelistirmesini gerektirmektedir (Aydm, 2021).

Dunfield ve arkadaslar1 (2011) arastirmalarinda teselli etme ve rahatlatma
davraniglariin yasamin ilk yilinda tam gelismedigini ancak 12. aydan itibaren
cocuklarm karsisindakinin duygusal ihtiyaclarini fark ederek o kisinin sikintisini
gidermeye calistiklarmi gézlemlemistir. Warneken ve Tomasello (2006) 18 aylik
cocuklarin bagkalar1 i¢in endiselendiklerini ve aglayan birini gordiikleri zaman
aglayanlarin sikintilarini gidermek icin teselli etme ve rahatlatma davranislari
sergilediklerini gdzlemlemistir. Bar-Tal ve arkadaslarmin (1982) 18- 76 aylik 156
cocugu gozlemleyerek yaptiklar1 calismada yasin artmasma paralel olarak
cocuklarm teselli etme ve rahatlama davramiglarinda artis oldugunu tespit
etmiglerdir. Bu artisin nedenini yasla birlikte empati duygusunun gelismesine ve
cocuklarin baskalarinin duygularini daha iyi anlamalarina dayandirmiglardir.
Cocuklarda 2-2,5 yaslarindan itibaren alici ve ifade edici dilin gelismesiyle
kendilerinin ve bagkalarinin duygularin1 daha kolay ifade edebilmektedirler.
Dildeki bu gelisim ¢ocuklarin sikinti i¢inde olan kisilere karsi teselli etme,
cesaretlendirme ve rahatlatma davranislarini sergilemesine yardimci olmaktadir
(Bagci, 2015).

Prososyal davraniglarin cinsiyete gore degiskenligini inceleyen
arastirmalarda kiz ¢ocuklarinin erkek akranlarina gore daha fazla teselli etme ve
rahatlatma davraniglar1 sergiledikleri arastirmalar sonucunda gorilmiistiir (Altay
ve Giire, 2012; Cetin Samur ve Bagci, 2018).

2.6 Prososyal Davranisin Gelisimine Etki Eden Faktorler
Prososyal davraniglar ¢evresel ve biyolojik faktorlerden etkilenmektedir.

Bu boliimde cevresel faktorler aile, akran iligkileri, okul Oncesi egitim, kitle
iletisim araclar1 ve kiiltiir basliklar1 altinda, biyolojik faktorler ise cinsiyet, yas ve
mizag basliklar1 altinda agiklanmuistir.

2.6.1 Cevresel Faktorler
Prososyal davraniglar1 etkileyen c¢evresel faktorler aile, aile, akran

iliskileri, okul Oncesi egitim, kitle iletisim araglar1 ve kiiltlir ¢ercevesinde
aciklanmustir.

2.6.1.1. Aile

Aile, cocugun gelisimi icin ilk ve en uzun siireli baglam olarak

goriilmektedir. Insanoglu diger tiirlerden farkli olarak bagimsizligini kazanana
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kadar c¢evresinden destek gérme ve Ogretim ihtiyaciyla yavas yavas
olgunlagmaktadir. Doyurucu, destekleyici ve saglikli bir aile iligkisine sahip
olamayan ¢ocuklar yasamlar1 boyunca bu yoksunlugun etkilerini gérmektedirler
(Berk, 2009/2013). Aile ortaminda dengeli, saglikli ve gii¢lii toplumsal etkilegime
sahip olan ¢ocuklar, gelisimleri i¢in gerekli firsatlar1 elde edebilirler. Ebeveynler
cocuklarinin gelisimlerinde biiyiik bir role sahip olduklarinin farkinda olarak
sorumluluklarmi yerine getirmeli ve ¢ocugunun saglikli bir kisilik yapisina sahip
olmasi i¢in onlara yeterli olanaklar1 saglamalidirlar (Yavuzer, 1998). Evrensel
olarak ¢ocugun gelisimi i¢in aile faktorii 6nemli bir etken kabul edilmektedir.

Prososyal davranisin gelisiminde ebeveynlerin ve kardeslerin 6nemli rolii
bulunmaktadir. Cocuk aile i¢cinde toplumsal degerleri, normlari, kurallar1 ve
davranislart1 6grenmektedir. Bu davranislart ¢ocuk ¢ogunlukla odiillendirme,
cezalandirma ve model alma yoluyla 6grenmektedir (Tiirkoglu ve ark., 2002).
Cocugunun prososyal davraniglart sergilemesini isteyen aileler c¢ocuguna
prososyal davranig gosterebilecegi ortamlar yaratmali, ¢ocugunun bu
davraniglari odiiller ile pekistirmeli ve olumlu model olmalidirlar (Morgan,
2000). Eisenberg ve arkadaslar1 (1983) prososyal davraniglarin temeli ve
dogasiyla ilgili calisma yapmislardir. Bu c¢alisma sonucunda c¢ocuklarin
davraniglarmin ¢evrelerindeki uygun modellerden kolaylikla etkilenebilecegi
gorilmiistiir.

Prososyal davranis gelisiminde ailenin sosyoekonomik durumu, egitim
diizeyleri, tutumlari, ebeveynle baglanma stili, kardes sayis1 gibi bir¢ok faktoriin
etkisi bulunmaktadir. Bandy ve Wilhem (2007), Devanath (2010) ve Oztiirker’ in
(2014) yapmis olduklar1 ¢aligmalarda ebeveynlerin sosyo-ekonomik ve egitim
diizeyleri arttikca prososyal davranis egiliminin de arttig1 ¢aligmalar sonucunda
belirlenmistir. Eisenberg ve arkadaslarmin (2006) yapmis oldugu calismada
cekirdek ailede yetisen cocuklar ile genis ailede yetisen cocuklarin prososyal
davraniglarda bulunma diizeyleri arasinda fark oldugu goriilmiistiir. Genis
ailelerde biiyliyen ¢ocuklarin daha comert ve prososyal davranislarda daha ¢ok
bulunduklar1 mera analiz sonucunda belirlenmistir. Er Gazeloglu (2000), yaptigi
calismada tek cocuga sahip ailelerin daha korumaci bir tutum gostermesinden
dolay1 c¢ocuklarinin sosyal yonden engellenebildigi sonucuna ulagsmistir.
Yagmurlu ve arkadaslarinin (2005) yapmis olduklar1 calismada ebeveyn mizaci ile

cocuklarmm prososyal davraniglar1 arasinda pozitif bir iliski bulmuslardir.
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Ebeveynlerin prososyal davranis sergileme durumlariyla ¢ocuklarin prososyal
davranislar1 arasinda da pozitif iliski bulunmustur (Bagci, 2015). Tim bu
calismalar ailenin prososyal davranislar1 etkileyen bir faktor oldugunu
gostermektedir.

2.6.1.2. Akran lliskileri

Olumlu akran modelleri, cocugun sosyal davraniglarini arttirmasi igin
bircok firsat saglamaktadir. Cocugun yetiskinlerden farkl olarak akranlariyla esit
konuma ve giice sahip olmasi1 akranlariyla olan etkilesimlerindeki samimiyeti ve
rahathigr arttirmaktadir. Bu da ¢ocugun sosyal yeterlilik algismna olumlu katki
saglamaktadir (Erwin, 2000).

Akran etkilesimi sosyal davranislarin kazanilmasinda ve degistirilmesinde,
olumlu ya da olumsuz modellerin sekillenmesinde etkili rol iistlenmektedir
(Eisenberg ve Mussen, 1989). Akran etkilesiminin biiyiik ¢cogunluguna oyunlar
katki saglamaktadir. Cocuklar oyun oynarken farkl rollere girmekte, farkli
problemlerle karsilagsmakta ve bunlara ¢oziim bulmaya c¢alismaktadirlar (Santrock,
2016). Akran iligkilerinde ortaya ¢ikan catigmalar ¢ocukta baskalarinin diisiince,
duygu ve bakis acilarmim kendinden farkli oldugunu gérme sansi tanimaktadir
(Slavin, 2015). Bu siire¢ igerisinde ¢cocuklar yardim etme, paylasma, teselli etme,
is birligi yapma gibi prososyal davraniglar sergilemekte ya da buna taniklik
etmektedirler (Santrock, 2016).

Parten (1932) ¢ocugun akranlariyla iliski kurmasi siirecini belli asamalara
ayirmustir (akt. Trawick-Smith, 2013). Cocuklar ilk asamada gevresiyle c¢ok
ilgilenmemektedir ancak 3 yasindan itibaren ¢ocuklarin sosyal diinyasi gelistikge
bu egiliminde de bir azalma goriilmektedir. Ikinci asamada ¢ocuk baskalarmin ne
yaptigini izleme davranist gostermektedir. Bu asamada herhangi bir etkilesim
yasanmamasma ragmen Onemli bir sosyal ilerleme kaydedilmektedir. Izleme
asamasmi c¢ocuklarm digerlerinin etrafinda dolagsmaya basladigi, akranlariyla
etkilesime girmeden yan yana geldigi paralel oyunlar takip etmektedir. Son asama
ise ¢ocuklarin akranlariyla sosyal etkilesimde bulundugu is birlik¢i oyun evresi
olarak adlandirilmaktadir ve bu siire¢ okul 6ncesi doneminin son asamalarma
denk gelmektedir. Cocuk akranlariyla paylasimda bulunarak ve farkli rolleri
paylasarak sosyal davraniglarmni gelistirmektedir (Parten, 1932; akt. Trawick-
Smith, 2013).
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Cocuklarda arkadaslik kurma onlara essiz sosyal olanaklar saglamakta,
prososyal davraniglarini 6grenme ve gelistirme firsat1 saglamaktadir. Esit zeminde
etkilesimlerde bulunan c¢ocuklar iletisimi baslatma ve siirdiirmeyi, is birligi
yapmayi, oyun i¢inde kurallar1 belirlemeyi ve bu kurallara riayet etmeyi
ogrenmektedirler (Berk, 2013).

Akran etkilesimleri ¢ocuklarin yasamlar1 boyunca farkli islevlerde
bulunarak sosyal gelisime etki etmektedir. Akran etkilesimi ¢ocugun sosyal agini
genisletmesine, oyunlar sayesinde yeni sosyal beceriler edinmesine ve buna
paralel olarak diger gelisim alanlarini desteklemesine de katki saglamaktadir
(Gtilay ve Akman, 2009).

2.6.1.3. Okul Oncesi Egitim

Okul 6ncesi donem olarak adlandirilan ve 0-6 yas1 kapsayan bu déonemde
cocugun olumlu ya da olumsuz olarak edindigi deneyimler ¢ocuklarin ileriki
hayatlarm1 da etkilemektedir. Bu nedenle bu donemde verilecek egitim hem
cocugun hem de toplumun sagligi acisindan onem arz etmektedir (Kok ve ark.,
2015). Okul 6ncesi kurumlarmin amaci, ¢ocugun fiziksel, sosyal ve duygusal,
psikomotor, bilissel ve 6zbakim becerilerini gelistirmesini saglamak, onlar1 hayata
hazirlamak ve aileyi okul Oncesi doneminin 6nemi ile ilgili bilgilendirerek
¢ocugun bu donemi en saglikli sekilde gecirmesini desteklemektir (Bal ve Temel,
2014; Kand1r ve Organ, 2001).

Cocuklarin topluma ve sosyal yasama karst uygun davranislari
belirleyebilmesi i¢in toplumsal kurallar1 igeren ahlaki ve sosyal kural bilgisine
sahip olmasi1 gerekmektedir (Karaman ve Dinger, 2020). Cocuklarin topluma ayak
uydurmalarint saglayacak toplumsal norm ve degerlerin 6grenimi ilk ailede
baslamakta, bunu okul dncesi egitim kurumlari takip etmektedir. Cocuklar okulda
akran ve 6gretmen etkilesimiyle sosyal becerilerini edinmekte ve kullanmaktadir
(Giilay ve Akman, 2009).

Cocuklar1 ahlaki ve sosyal kural bilgisinin arttirilmas: saldirgan
davraniglarmi azaltarak prososyal davramiglarmi arttwrmaktadir (Karaman ve
Dinger, 2020). Giiltekin Akduman ve arkadaglarinin (2015) yapmis olduklar1
calismada cocuklarin okul Oncesi egitimine devam etme diizeyi ile olumlu
davranig gosterme egilimi arasinda pozitif iliski bulunmustur. Alt1 aydan fazla
okul dncesi egitim kurumuna giden ¢ocugun prososyal davranis puan ortalamalari,

kuruma yeni baslayan ¢ocuklara gére daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Chin

35



ve Zakaria (2015) oyun temelli 6grenme etkinliklerinin okul 6ncesi donem
cocuklarmin olumlu 6grenme ve prososyal davraniglari iizerindeki etkisini
arastrmiglardir. Calisma sonucunda oyun temelli O6grenme etkinliklerinin
prososyal davranig gosterme egilimini arttirdig1 goriilmiistiir. Yapilan caligmalara
bakildiginda okul Oncesi egitimi prososyal davranis gelisimini destekledigi
gorilmektedir.

2.6.1.4. Kitle Tletisim Araglar

Tarih boyunca insanoglunun sosyal ve kiiltiirel hayat1 degisimler gecirmis,
19. yiizyillda teknolojinin giinliik hayatin i¢cine girmesiyle bu degisim ivme
kazanmistir (Giindiiz Kalan, 2010). Teknolojinin gelismesiyle birlikte kitle
iletisim araglar1 da giindelik hayatimizin vazgecilmez bir parcasi haline gelmistir
(Soydan ve Alparslan, 2014). Telefon, televizyon, internet, radyo ve bilgisayar
gibi araglar kitle iletisim araci olarak adlandirilmaktadir. Televizyon hem gorsel
hem de isitsel bir ara¢ olmasi hem de neredeyse herkesin evinde bulunmasi
nedeniyle en yaygm ve etkili kitle iletisim aract olarak goriilmektedir
(Biiytikbaykal, 2007).

Cocuklarin gelismesi ve sosyallesmesinde aile ve akran gruplarmin yani
sira kitle iletisim araglar1 da giiniimiizde etkili bir rol iistlenmektedir. Cocugun ilk
tanist1g1, tiim hayatimizi etkileyen ve sekillendiren televizyonun ¢ocuklar
iizerindeki etkisi bu nedenle buyiiktir (Yaglh, 2013). Arastirmalar ¢ocuklarin
kiiciik yaslardan itibaren televizyon izledikleri ve televizyona ayirdiklar1 siirenin
dikkat cekici oldugun gostermektedir. Yapilan incelemeler c¢ocuklarin
televizyonda en ¢ok ¢izgi film izlediklerini de tespit etmektedir (RTUK, 2018;
TUIK, 2013). Bu incelemeler dzellikle ¢izgi filmlerin ¢ocuklarm gelisimindeki
onemine dikkat cekmektedir.

Cocuklarin tutum ve davraniglari kazanmasinda g¢evresindeki uyaranlarin
etkisi 6nem arz etmektedir. Cocuklar davraniglar1 ¢evrelerini gozlemleyerek ve
taklit ederek oOgrenmekte ve gelistirmektedirler.  Ozellikle somut islemler
doneminde olan c¢ocuklar gercek ile hayali aywramadiklart i¢in ¢izgi filmlerdeki
davranis ve hareketler cocuklar1 olumlu ya da olumsuz olarak
giidiileyebilmektedir (Camurdan, 2007; Yazic1 ve ark., 2019). Bandura bireyin
bagkalarinin deneyimlerini gozlemleyerek 6grenmelerin saglanabilecegini, kisinin
Ogrenmesi i¢in her seyi dogrudan kendisinin deneyimlemesi gerekmedigini

savunmaktadir (Senemoglu, 2014). Cocuklarla yapilan arastirmalar bu goriisi
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desteklemektedir. Caligmalar ¢ocuklarin izledikleri ¢izgi filmlerdeki karakterlerin
tutum ve davranig bigimlerinden etkilendiklerini, bunlar1 yasamlarma entegre
ettiklerini gostermektedir (Barr, 2010; McHarg ve Hughes, 2021; Orug ve ark.,
2011, Yagl, 2013).

McHarg ve Hughes (2021) televizyonu kopyalanacak bir davranigsal
materyal kaynagi olarak tanimlamakta ve ¢cocuklarm, prososyal davranis igerigine
sahip ¢izgi filmlerdeki karakterleri Ornek alarak bu  davranislari
ogrenebileceklerini ifade etmektedirler. Prososyal davranislar1 igeren cizgi
filmlerin c¢ocuklarda comertlik, yardimseverlik ve kibarlik davraniglarini
arttirrken olumsuz sosyal davranig ve siddet iceren ¢izgi filmlerin ¢ocuklarda
fevri, saldirgan ve asi davranmiglar1 arttirdigi bilinmektedir (Coyne vd, 2018;
Wilson, 2008). Televizyonun c¢ocuklar iizerindeki etkilerini inceleyen igerik
analizi caligmasi televizyonun ¢ocuklardaki siddet davraniglarini tesvik etmesiyle
prososyal davraniglar1 tesvik etmesi arasinda fark olmadigini, prososyal
davraniglar1 arttirmak i¢in ¢izgi filmlerin biiyiik bir etkiye sahip oldugu sonucuna
ulagilmistir (Mares ve Woodard, 2015).

2.6.1.5. Kiiltiir

Toplumlar, tarihi siire¢ icerisinde sliregelen yasam felsefesi, inang, deger,
orf ve adet gibi bir¢ok kiiltiirel degere sahiptir. Birey bulundugu topluma uyum
saglamak i¢in gerekli olan kiiltiirel deger, inang ve kurallar1 benimsemeyerek
sosyallesmektedir. Bireyin sosyallesmesinde prososyal davranislari kazanmasi son
derece onemli goriilmektedir (Yazict ve Salikutluk, 2017). Prososyal davraniglar
icinde bulunulan toplumun nitelik ve yapisindan etkilenmekte ve birey kendi
kiiltiirliniin degerlerine gore prososyal davraniglar sergilemektedir (Altintag ve
Bicakgl, 2017; Ozdemir, 2010). Arastirmalar kiiltiiriin prososyal davranislar
iizerinde etkileyici bir faktér oldugunu gostermektedir (Eisenberg ve Mussen,
1989; Yagmur ve Sanson, 2009).

2.6.2 Biyolojik Faktorler
Prososyal davranisi etkileyen biyolojik faktorler cinsiyet, yas ve mizag

baglaminda agiklanmstir.

2.6.2.1. Cinsiyet

Cinsiyet sosyal gelisimde onemli bir faktor olarak goriilmektedir. Fiziksel
goriiniim disinda cinsiyete baglh olarak sosyal davranis ve tutumlar arasinda da

farkliliklar goriilmektedir (Giilay ve Akman, 2009). Cocuk dogumundan itibaren
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kendisinden beklenen rollere gore yetistirilmekte ya da toplum bu rolleri
gerceklestirmesini beklenmektedir. Basmakalip cinsiyet rollerine gore erkeklerden
daha bagimsiz ve basar1 odakli olmalar1 beklenirken kadinlardan daha duyarl,
empati diizeyi yliksek ve prososyal davranislar1 daha ¢ok sergilemeleri
beklenmektedir (Eisenberg ve ark., 2006; Giilay ve Akman, 2009).

Eisenberg ve Mussen (1989) yapmis olduklar1 calismada prososyal
davraniglar ile cinsiyet farkliliklar1 arasindaki iliskiyi degerlendirmislerdir.
Arastirmanin sonucunda kizlarin erkeklere gore daha yiiksek diizeyde prososyal
davranista bulunduklar1 belirlenmistir. Kizlarmm daha c¢ok prososyal davranista
bulunma nedeninin, toplumsal cinsiyet rollerinin ¢ocuk yetistirmedeki etkisi
oldugunu belirtmislerdir.

Altay ve Giire (2012) yapmis olduklar1 arastirmada okul Oncesi egitime
devam eden kiz ¢ocuklarin akran ve egitmenleriyle pozitif iliskilerinin erkeklere
gore daha yiiksek diizeyde oldugunu tespit etmistir.

Akman ve Giilay’ m (2010) yapmis olduklar1 ¢alismada kurumda yasayan
cocuklar ile ailesiyle birlikte yasayan alti yas grubundaki c¢ocuklarin sosyal
becerilerin kullanma sikliklar1 incelemistir. Arastirma sonucunda cocuklarin
sosyal becerilerini kullanmada cinsiyet ile anlamli bir iliski bulunamamustir.

Literatiir incelendiginde prososyal davranislarin ve sosyal becerilerin
cinsiyetle olan iliskisinde farkli sonuglar elde edildigi goriilmektedir. Prososyal
davranislarin  cinsiyete gore farklilasmasinin nedeninin biyolojik kokenli
nedenlerden dolay1 m1 yoksa toplumsal cinsiyet rol ve yetistirme tarzindan dolay1
mi oldugu tartigilmaktadir (Uzmen ve Magden, 2002).

2.6.2.2. Yas

Cocuklarin biligsel, ahlaki ve dil gelisiminde oldugu gibi sosyal
gelisiminde yasa bagl ilerleme goriilmektedir. Cocuklar yas aldik¢a cevresi ve
sosyal ortamlar1 gelismekte buna bagli olarak insanlarla sosyal etkilesimleri de
artmaktadir. Cocuklarin yasma paralel olarak sosyal becerilerinin artmasi ve
toplumsal beklentiler ile kendi istekleri arasmmda denge kurmayi dgrenmesiyle,
baskalartyla uyumlu bir iletisim kurmalar1 beklenmektedir (Akbas, 2019). Yas
faktorii bireylerin yasina baglh olarak hem prososyal davranig becerilerini hem de
tiriinii  etkileyecek role sahiptir (Kumru ve ark., 2004). Bilim insanlar1 tiim
gelisim alanlarimda oldugu gibi prososyal becerilerin kazanilmasinda yas ve

cinsiyet faktoriiniin etkilerini incelemislerdir (Kostelnik ve ark., 1993).
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Yapilan arastirmalarda yas ve prososyal davranig arasindaki iligki i¢in
farkli sonuglar bulunmustur. Yas ve prososyal davraniglar arasindaki
korelasyonun belirleyicileri olarak sosyallesme ve biligsel siiregler goriilmektedir.
Ebeveynlerin yardimlasma ve paylagsma davraniglarint gelistirme tekniklerinin
yagca biliylik olan c¢ocuklarda kiiciik olanlara gore daha sik uygulandigi
belirlenmistir. Ayrica bilissel olgunlukla birlikte bilissel islev ve akil yiiriitme ile
daha biiyiik ¢ocuklarda daha yiiksek diizeyde prososyal davraniglar goriilmiistiir
(Eisenberg ve Mussen, 2009). Carlo ve arkadaslar1 (2003) yas grubu ile prososyal
davranis alt boyutlariin iliskisini inceledikleri ¢alismalarinda, 6zgeci tutum ve
gizli prososyal davranis sergilemenin, yas diizeyiyle olumlu iliskisi bulunurken;
duygusal davranis ve kamusal prososyal davranislar ile yasin herhangi bir
iligkisinin bulunmadig1 belirlenmistir. Yoleri ve Seven’ in (2014) 116 ¢ocukla (53
kiz, 63 erkek) yapmis olduklar1 c¢alismada, c¢ocuklarin prososyal davranis
puanlarinda yasa gore anlamli bir farkliliga sebep olmadigi goriilmiistiir.
Eisenberg ve arkadaslar1 (2006) prososyal davranislar ile ilgili yaptiklar1 meta-
analizde, cocuklarin yaslar1 ile prososyal davranis gosterme egilimlerinin pozitif
yonde iligkisinin bulundugunu saptamislardir.

2.6.2.3. Miza¢

Mizag kavrammnin kokeni biyolojiye ilgili olup genel ifadeyle dogustan
gelen, kisinin diinyaya bakis agis1 ve yaklasimini sekillendiren 6zellikler olarak
tanimlanmaktadir (Aytar ve ark., 2014; Zembat ve ark., 2018). Alexander Thomas
ve Stella Chess (1977) bebeklerin miza¢ 6zellikleriyle ilgili yaptiklar1 ¢alismayla
bu alanda yapilan ilk arastirmalardan birini gerceklestirmislerdir. Yaptiklar
boylamsal ¢aligma sonucunda kolay mizag¢, zor miza¢ ve yavas 1sman mizag
olarak ii¢ kategori belirlemislerdir.

Alanyazinda mizacin prososyal davranisa etkisini dogrudan inceleyen
caligmalarin sayis1 az olsa da bulgular mizag¢ 6zelliklerinin prososyal davraniglarla
olumlu iliskisi bulundugunu yordamaktadir (Yagmurlu ve ark., 2005). Ozellikle
aragtirma bulgulari, mizacin siireklilik boyutunun okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
sosyal yeterlilikleriyle olumlu korelasyon i¢inde oldugunu gostermistir (Yagmurlu
ve Sanson, 2009).

2.7 Cocuklarda Prososyal Davranisin Gelisimi
Prososyal davranislarin erken dénemde ortaya ciktig1 hem teorik hem de

ampirik bulgulara gore kanitlanmistir. Ancak prososyal davranislarin gelisimsel
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stireglerinin karmasik olmasit ve arastirmalarin metodolojik faktorlerinden
etkilenmesinden dolay1 prososyal davraniglarin gelisim mekanizmasi heniiz tam
olarak belirlenememistir (Eisenberg ve ark., 2006). Literatlir incelendiginde
spesifik olarak olusturulmus prososyal davranislarin gelisim basamaklarina
ulagilamamig, bu davraniglarin gelisiminin biligsel, psikaanalitik, davranig¢1 ve
sosyal O0grenme kuramlar1 gercevesinde degerlendirildigi goriilmiistiir. Ayrica
empati gelisiminin prososyal davramis gelisiminde onemli bir faktér oldugu
anlayisindan otlirii Hoffman” m (1998, 2000, 2008) empati gelisimi teorisine
alanyazinda prososyal davraniglarin gelisimini agiklamak icin yer verilmistir
(Kahraman, 2012; Uzmen, 2001).

Prososyal davraniglar birgok boyuttan olusmaktadir. Her bir prososyal
davranis farkli amag¢, duygu ya da istek ihtiyacinda ortaya g¢ikmaktadir. Bu
baglamda prososyal davranig tiirlerinin farkli donemlerde gelismeye baslamasi
muhtemel goriinmektedir (Aydin, 2021). Prososyal davraniglarin gelisimini
aciklamak amaciyla ¢caligmalar yapilmaktadir. Calismalar, prososyal davraniglarin
cocugun dogumundan itibaren basit giiliimseme ve seslere karsi tepki vermesiyle
basladigmi 1 ve 2 yaglar1 arasinda yaygin hale geldigini gostermektedir. Bebekler
6 aylikken baska birinin aglamasina karsilik vererek ve 8 aylikken bir nesneyi
baskasiyla paylasarak ilk prososyal davranis Orneklerini sergilemektedir. 12-18
aylik bebekler bagkasinin acisina ya da sikintisina karsilik olumlu temas ve sozel
rahatlatmay1 i¢eren prososyal davranislar gostermektedir. 2 yasindan itibaren artik
cocuk bagkasmin duygularini tartigabilecek diizeye gelerek is birligi, paylasma,
yardimlagsma ve empati kurma davranislarini sergilemeye baslamaktadir (Altmbas
ve Bicakci, 2017; Bagce1, 2015; Eisenberg ve ark., 2016). Cocugun ikinci yasimnin
yarisindan itibaren g¢evresinin gelismesiyle sosyal is birligi ve sosyal uyumu
gelismeye baslar. 3-6 yaslarinda ¢ocuklar, kendilerinin ve bagkalarmin duygu ve
davraniglarini tanimlamaya baslamaktadir. Yasa bagl kazanilan yeni beceriler ve
artan duyarlilik ile birlikte prososyal davraniglarinin niteliginde ve sikliginda
onemli gelismeler meydana gelmektedir (Bagci, 2015; Engin, 2009; Celik
Kahraman, 2019; Yavuzer, 2007).

Prososyal davranislarla ilgili yapilan her ¢aligma prososyal davraniglarin
gelisimiyle ilgili bizleri aydinlatmaktadir. Hay ve Cook (2007) arastirmalarinda
prososyal davranislarin ¢ocukta kendiliginden gelistigini savunmaktadir ve bu

slireci “’bagkas1 i¢cin duygulanma (empati duyma, sempati ve dostluk)’’,
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“bagkalariyla ¢alisma (Is birligi yapma, kaynaklarini paylasma ve amacima
ulagsmada baskasma yardim etme)’’, ve ‘’bagkalarmi koruyup kollama (besleme,
rahat ettirme, istek ve ihtiyaglarna cevap verme)’’ olarak ii¢ basamaga
ayirmaktadirlar. Cocuklarda iki yasindan itibaren kasitlh ve bilingli olarak
prososyal davraniglarin goriildiigiinii, 2-2,5 yasindan sonra bagkalarinin istek ve
ihtiyaclarin1 anlamaya basladiklarin1 kabul etmektedirler. Cocuklarin dil
gelisimlerine paralel olarak baskalarimi1 rahatlatacak prososyal davranislarda
bulunduklarmi, bu dénemden sonra prososyal davranislarin c¢esitliliginde ve
sikliginda artislar goriildiigiinii ifade etmektedirler.

Vaish ve arkadaglar1 (2009) 18 ve 25 aylik bebeklerin olumsuz bir durum
karsisinda herhangi bir duygusal tepkide bulunmayan magdur kisiye sempati
duyup duymayacaklarini arastrmiglardir. Bebeklerin yetiskine zarar verilme
durumunda daha ¢ok endise gosterdikleri ve onlara prososyal davranis
sergiledikleri, kiiciik g¢ocuklanin herhangi bir duygusal tepki gosterilmeyen
durumlarda bile magdur kisiye sempati duyduklar1 gézlemlenmistir. Cocuklarin
endigse ve sempatik kaygilariyla prososyal davranislar1 arasinda pozitif iliski
oldugu sonucuna ulagmiglardir.

Warneken ve Tomasello (2013) calismalarinda 24 aylik ¢ocuklarda
ebeveyn varligmin ve tesvikinin yardim davramigini etkileme durumunu
incelemeyi amacglamislaridir. Arastirmanin sonucunda olusturulan tiim kosullarda
cocuklar yiliksek seviyelerde ve esit derecede yardim davranmigi sergiledikleri
gozlemlenmistir. Kiigiik c¢ocuklarm acil durumlarda ebeveyn davranigindan
etkilenmedigi bu davranisin kendiliginden ve i¢sel motivasyon ile sergilendigi
sonucuna ulagmislardir.

Svetlova ve arkadaslar1 (2010) yeni ylirlimeye baslayan cocuklarin
prososyal davraniglarindaki gelisme siireclerini incelemislerdir. Bu calismaya 18
ve 30 aylik 65 ¢ocuk katilim saglamis ve ¢ocuklarin aragsal, empatik ve dzgecil
yardim davraniglar1 gozlemlenmistir. Arastirmada 18 ve 30 aylik g¢ocuklarin
aragsal yardimi kolay bir sekilde yaptig1 gézlemlenmistir. Empatik yardimda ise
18 aylik ¢ocuklarin aragsal yardima gore daha c¢ok zorlandiklari, yetiskinin
ihtiyacin1 anlamak i¢in daha fazla iletisim kurma geregi hissettikleri
gbézlemlenmistir. Her iki yas grubunun (18 ve 30 aylik) en ¢ok zorlandiklari

yardim tiirii ise 6zgecil (fedakar) yardim olmustur. Arastirma sonucunda 18- 30
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aylik ¢ocuklarin prososyal davraniglarda bulunma egiliminin yasa bagl olarak
arttig1 sonucuna ulagilmstir.

Sunar ve Fidanci (2016) 3, 4 ve 5 yaslarindaki ¢ocuklarin yardim etme,
bagis yapma ve paylagsma davraniglarini incelemistir. Arastirma sonucunda tiim
yas gruplarimin bu prososyal davraniglarda bulundugunu ancak 4 ve 5 yas
grubundaki c¢ocuklarin bu davraniglar1 daha fazla gosterdikleri sonucuna
ulagmuglardir. Ayrica yaptiklar1 ¢alisma ile farkli prososyal davranis boyutlarmin
farkli gelisimsel siire¢ izledigini, spontane gelisen prososyal davranislarin yas ile
artis gosterdigini de saptamiglardir.

Prososyal davranislarin ¢ocuklarda gelisimi ile ilgili yapilan c¢aligymalar
incelendiginde ¢ocuklarin yas1 biliyiidiikce prososyal davranislarda bulunma
egiliminin arttig1 goriilmiistiir. Ancak yapilan ¢alismalari yontemi, kosullar1 ve
yas gruplar1 arasindaki degerlendirmelere baglhh bulunarak bu sonuglarda
farkliliklarin olabilecegi diistiniilmektedir (Aydin, 2021; Eisenberg ve ark., 2006).

2.8 Televizyon Ve Cocuk
Sosyal bir varlik olan insanoglu var oldugu giinden itibaren bilgi

alisveriginde bulunma ihtiyacit duymustur. Bu ihtiyaci gidermek i¢in insanlar tarih
boyunca farkl araclar kullanmislardir (Soydan ve Alparslan, 2014). Giiniimiizde
iletisim kurabilmek, bilgi aligverisinde bulunabilmek, toplumsal varolusu
sirdiirebilmek ve sosyallesmeyi saglamak amaciyla kitle iletisim araglari
kullanilmaktadir (Cerrah Ozsevgec ve Saka, 2018). Kitle iletisim araglar1 genel
ifade ile teknik aygitlar vasitasiyla bilgi (enformasyon), tutum ve diisiincelerin
genis bir kitleye iletilmesi olarak tanimlanmaktadir (Yumlu, 1994). 20. yiizyilda
teknolojinin gelisimine paralel olarak kitle iletisimi olgusunun 6nemi giderek artis
gostermistir (Dilber, 2014). Giiniimiizde kullanilan kitle iletisim araglar1 internet,
telefon, radyo, televizyon ve yazili basin araglarindan olugsmaktadir. 21. ylizyilin
en popliler kitle iletisim araclarnin televizyon ve internet oldugu kabul
edilmektedir (Oztiirk ve Cetinkaya, 2021).

Televizyon, diinyada ikinci diinya savasi yillarinda insanlar tarafindan
haber alma araci olarak aktif bir sekilde kullanilmigtir. Tiirkiye de ise televizyon,
aktif olarak 31 Ocak 1968 tarihinde kullanilmaya baslanmistir (Arslan, 2004).
Glinlimiizde televizyon genis kitlelere hitap edebilmesi, zihinsel bir etkinlik
gerektirmeden kullanilabilir olmasi, diinyanin her yerine ulasabilmesi ve kiiglik

bir ekrandan tiim bu nitelikleri saglayabilmesi nedeniyle en ¢ok tercih edilen kitle
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iletisim arac1 haline gelmistir (Akinci, 2013). Televizyon yas farki, egitim diizeyi
ve okuma yazma becerisi gozetmeden hem egitici hem de ticari kaygilarla
olusturulmus genis yelpazeye sahip bircok programdan olusmaktadir. Televizyon
programlarin yetigkinlerin yan1 sira ¢ocuklarin lizerindeki etkileri de yadsinamaz
boyutta biiyiik oldugu arastirmalar sonucunda goriilmiistiir (Sentiirk ve Keskin,
2019).

Cogunlukla bos vakti degerlendirme araci olarak goriilen televizyonun
izlenme nedeni yetiskinler ve c¢ocuklarda farkli amaglar dogrultusundadir.
Cocuklar genelde eglenmek, diinyay1 anlamlandirmak ve tanimak i¢in televizyon
izlemeyi tercih ederken yetigskinler genel olarak eglenmek ve bos vakitlerini
degerlendirmek i¢in televizyon izlemeyi tercih etmektedir (Oztiirk ve Karayagiz,
2007). Birden fazla duyuya hitap etmesi, farkli anlat1 teknikleri kullanilmasi,
izlenmesi kolay olmasi ve ilgi ¢ekmesi nedeniyle cocuklarda televizyon izleme
aliskanlik yapan bir faaliyet olarak goriilmektedir (Akinci, 2013; Isik, 2007).

2.8.1 Televizyonun Cocuk Gelisimine Katkisi
Erken ¢ocukluk donemi olarak adlandirilan ve 0-8 yas araligmi kapsayan

bu déonemde c¢ocuklar ¢evrelerinden maksimum diizeyde etkilenmektedir (Eroglu
ve Simsek, 2021). Insanm tiim yasammmn ilk ve temel basamagini olusturan erken
cocukluk donemi c¢ocugun bilissel, sosyal, duygusal, fiziksel ve kisilik
gelisimlerinin en hizli oldugu ve 6grenmelerin en fazla gerceklestigi donem olarak
kabul edilmektedir. Bu donemde cocuklar digsal faktorlere ¢cok agik oldugu igin
korunmaya ve desteklenmeye ihtiya¢ duymaktadirlar (Giiven ve Azkeskin, 2014).
Cocuklar i¢in kritik 6neme sahip olan erken c¢ocukluk doneminde cocuklar
miimkiin olabildigince olumlu uyaricilar ile desteklenmelidir.

Cocuklar cevrelerini gozlemleyerek, taklit ederek ve model alarak bir
takim beceri ve davraniglar1 6grenebilmektedir. Bandura (2002) sosyal- bilissel
gelisim teorisinde ¢ocuklarin ahlaki ve toplumsal gergeklikleri gozlem yoluyla
ogrendiklerini savunmaktadir. Ozellikle somut islemler déneminde yer alan
cocuklar, gercek ve hayal arasinda ayrim yapamadiklar1 i¢in c¢evrelerindeki
uyaricilardan olumlu ya da olumsuz olarak yetiskinlere gore daha fazla
etkilenmektedirler (Y1lmaz ve Celik, 2018).

Cocuklar yasamlarinin her alaninda farkl kisi, davranis ve goriintiileri
model almaktadirlar. Giiniimiizde teknolojinin hayatimizdaki yeri ve Onemi

diisiiniildiigiinde ¢cocuklarin kitle iletisim araclarindan ¢ok fazla etkilenebilecekleri
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yadsinamaz bir gerceklik gostermektedir. Televizyon c¢ocuklart olumlu veya
olumsuz olarak etkileyebilmektedir. Cocuklarin televizyondan etkilenme
diizeyleri ¢ocuklarin yaslarina, aile yapilarina, ¢evresel faktorlerine, gelisimlerine
ve izledikleri programin igeriklerine gdore degisiklik goOstermektedir.
Televizyonda dogru programlarin tercih edilmesi ve bilingli olarak izlenmesi
cocuklarda olumlu etki olustururken, cocuklarin diizeylerine uygun olmayan ve
bilingsiz olarak izletilen programlarin ¢ocuklarda olumsuz etkiler olusturacagi
bilinmektedir (Biiyiikbaykal, 2007; Celebi, 2014; Erdogan, 2010; Unal ve
Durualp, 2012).

Televizyon, ¢ocugun bircok gelisim alanina katki saglamaktadir.
Televizyonun cocugun sosyal gelisimine etkisi iizerine yapilan arastirmalarda
dogru icerikte programlar tercih edildiginde ¢ocuklarda istenilen sosyal davranisi
gelistirme, prososyal davraniglar1 asilama, farkliliklara saygi duyma, milli ve
manevi duygular1 gelistirme, oyun kurma becerisine katki saglama gibi birgok
olumlu etkisinin bulundugu goriilmistiir (Biiyiikbaykal; 2007; Erdogan, 2010;
Onder ve Dagal, 2006; Zimmerman ve ark., 2005).

Televizyonun dil gelisimine etkilerinin incelendigi c¢alismalarda, ¢izgi
filmlerin ¢ocuklarda kavram 6gretimini destekledigi, kelime haznesini gelistirdigi
ve nezaket sozciiklerinin kullanimini arttirdig1 goriilmistiir (Can, 1995; Cengiz ve
ark., 2020; Demirci, 2002).

Televizyon, ¢ocuklarin akademik basarisin1 ve biligsel gelisimini de
desteklemektedir. Televizyon programlarinin okuryazarlik, aritmetik islem ve akil
yiirlitme becerilerini destekledigi, ¢ocuklarin okula hazir olma durumlarmna katki
sagladigini arastirmalar kanitlamaktadir (Mares ve Pan, 2013; Fisch, 2004;
Piotrowski ve ark., 2013).

Televizyonun yaygm olarak kullanilmasi, ulagiminin kolay olmasi ve
kitleleri etkileyecek giice sahip olmasi televizyonu bir egitim araci haline
doniistiirmiistiir. Televizyon kanallar1 araciligiyla uzaktan egitim faaliyetleri
baglatilarak Gzellikle egitime erisimde zorluklar yasayan kitlelere firsatlar
saglanmaya baslanmustir (Oztiirk ve Cetinkaya, 2021). Televizyonun bir egitim
araci olarak kullanilmasmin ilk 6rneklerinden biri Sesame Street (Susam Sokagi)
programidir. Susam Sokagi programinda egitim miifredat1 ¢ocuklarin ilgisini
cekecek televizyon programina doniistiiriilerek onlar1 okula hazirlamay1

amaclamistir. Susam Sokag1 programimi izleyen ¢ocuklarla yapilan arastirmalar
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cocuklarm programi izleme durumuyla okula hazir olma durumu arasinda pozitif
iligkinin oldugunu gostermektedir (Choi, 2021; Holiday, 2021; Kearney ve
Phillip, 2019).

Glinlimiizde televizyonun bir egitim araci ve yontemi olma rolii daha da
onem kazanmustir. 31 Arahk 2019 tarihinde baslayan COVID-19 pandemisi,
televizyonun bir egitim araci olarak kullanilma islevini ve Onemini arttirmistir
(Tiirker ve Diindar, 2020). Pandemi nedeniyle yiiz yiize egitime ara verilmesinin
ardindan Nisan 2020’ de Milli Egitim Bakanlig1 talimatiyla okul 6ncesi, ilkokul,
ortaokul ve lise kademelerinin egitimleri Egitim Bilisim Ag1 (EBA) kanal
aracilifiyla uzaktan egitim seklinde yiiriitiilmeye baslamistir (Akbas Baysal ve
ark., 2020; Aydm, 2020; Oztiirk ve Cetinkaya; 2021). Pandemi siireci ile
televizyonun, sadece bir eglence araci olmaktan ziyade ayni anda bir¢ok kisiye
ulasabilen bir egitim arac1 oldugu goriilmiistiir.

29 Cizgi Film ve Cocuk
“Cizilmis olanlarm  hareketlendirilmesi sanati’” anlamma gelen

canlandirma (animasyon), resimlerin veya hareketsiz cisimlerin tek tek diizenlenip
bicimlendirilerek hareket duygusu kazandirilmasiyla olusturulmaktadir (Giiler,
2013; Tuglaci, 1971; akt. Tiirker, 2011). Hareketsiz nesne veya figiirlerin kagit
iizerinde cizilerek ¢esitli teknikler ile hareket duygusu kazandirilmasi ve
sinematik anlat1 icerecek sekilde filme aktarilmasi ise canlandirma filmleri (¢izgi
film) olarak adlandirilmaktadir (Can, 1995). Tirkiye’ de canlandirma film
(animasyon) kavraminin yerine yaygm olarak ‘’¢izgi film’> kavrami

kullanilmaktadir (Tiirker, 2011).

19. Yiizyilin sonlarina dogru fotograf ve sinemanin gelisimine paralel
olarak c¢izgi filmin gelisimi de ivme kazanmistir. Fransiz Sanat¢i Emile Cohl,
beyaz zemin lizerine ¢izdigi siyah figiirler ile ¢izgi film alanmin 6nciisii olmustur.
1928’ 1i yillarda Walt Disney tarafindan ilk sesli ¢izgi film gosterimi yapilarak
cizgi film yapiminda farkl teknikler kullanilmaya baglanilmistir (Can, 1995).

Tiirkiye’ de ¢izgi filmin gelisimi eski tarihlere uzanmaktadir.
Giliniimiizdeki ¢izgi film kavramini tam olarak karsilamayan ancak olduk¢a yakin
olarak kabul edilen Hacivat ve Karagdz golge oyunu Tiirkiye’ de ¢izgi filmlerin
ilk orneklerinden kabul edilmektedir. Giinlimiiz anlayisina uygun c¢izgi filmler

1930’ lu yillarda Tiirkiye’ de sergilenmeye baslanmistir. Eflatun Nuri Erko¢’ un
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“Dolmus ve Soforii”’, Vedat Ar’ mn “Zeybek Oyunu’ ve Tongu¢ Yasar’in
“Amentli Gemisi Nasil Yiiriidi’> filmleri Tiirkiye’ de ¢izgi filmin gelisiminde
onemli roller istlenmistir. 1970 li yillardan itibaren TRT yerli ¢izgi filmlerin
iiretilmesi i¢in stiidyolar kurmus ve yayin akisinda bu ¢izgi filmlere yer vererek

cizgi filmin geligimini siirdiirmiistiir (Giileken Katfar, 2019; Tiirker, 2011).

Teknolojinin gelisimiyle ¢izgi filmlerde yar1 ger¢ek ya da gercek olmayan
karakterlerin  karikatiirlestirilerek bilgisayar araciligiyla hareket duygusu
verilmesi, ¢izgi filmleri farkl: bir boyuta ulasgtrmistir (Demir, 2019). Farkli teknik
ve cesitlerde yapilan c¢izgi film gosterimleri ge¢misten giiniimiize kadar
izleyicilerin ilgisini ¢ekmeyi basarmistir (Can, 1995). Televizyon programlarinin
izlenme oranlarmin arastirildig1 ¢alismalarda, ¢izgi filmlerin ¢ocuklar tarafindan
en cok tercih edilen televizyon programi oldugu tespit edilmistir (Cesur ve Paker,
2007; Erdogan ve Baran, 2008; Oztiirk, 2014). RTUK’ {in (2013, 29) 6-18 yas
araligindaki c¢ocuklar ile yaptig1 arastrmada en cok izlenen program tiirleri
oncelik siralamasinda %28,7 oraninda *’¢izgi filmler * birinci 6ncelikli; %20, 5
orantyla “’yarigma programlari’’ ikinci Oncelikli ve %15, 6 orami ile “’yerli
diziler’”> iiciincii Oncelikli oldugu goriilmiistiir. Ilkokul 6grencilerinin birinci
oncelikte cizgi film seyretme oranlarmin %62 oldugu, yas biiyiidiikce ¢izgi film
izleme oraninin azaldig1 tespit edilmistir. Cizgi filmlerin izlenmeye baslandigi yas
ile ilgili yapilan caligmalarda, ¢ocuklarin 6 aydan itibaren ¢izgi film izlemeye
basladigi tespit edilmistir (Yasar Ekici, 2015; Rashid, 2015).

Postman (1994, 90) televizyon izlemekten en kii¢iik ¢ocuklarm dahi men
edilemeyecegini, en kotii yoksullugun bile televizyondan vazgegiremeyecegini, en
iyl egitim sisteminin dahi televizyon belirleyeceginden kurtaramayacagini ve
halkin televizyonun yonelimleriyle sekillendirildigini savunmaktadir. Bu denli
etkiye sahip olan televizyonun ozellikle g¢ocuklarda bir takim degisim ve
gelismelere neden olmasi yadsmamaz bir gercekliktir (Mutlu, 1991). Cocuklar
tarafindan en ¢ok tercih edilen televizyon programlarinin ¢izgi filmler olmasi,
cocuklar1 renkli ve hareketli gorselleriyle etkisi altina alabilmesi ve sayilarinin her
gecen giin daha da artmast ¢izgi filmlerin ¢ocuklar iizerindeki -etkisini
artirmaktadir (Yetim ve Sarigam, 2016).

Cizgi filmlerin gercek dis1 kisi ve olaylar1 gercekmis gibi gosterebilme

giicii, heniiz hayal ve ger¢ek ayrimini tam olarak yapamayan c¢ocuklarda benlik
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olusumu, kisilik gelisimini ve bireysel gelisimlerini etkilemede kritik bir rol
iistlenmektedir (Akyliz, 2013; Orug ve Tecim, 2011). Gordiiklerini ve isittiklerini
taklit yoluyla 6grenen ¢ocuklarin ¢izgi filmlerde yer alan davranmis kaliplarini,
bakig agilarmi ve model alinacak kisilerin genel Ozelliklerini benimsemesi
kaginilmaz olmaktadir (Yasar Ekici, 2015). Ozellikle model alarak 6grenmenin
daha fazla oldugu okul oncesi donemde c¢izgi filmlerin etkisi bu yas grubu

cocuklarm diinyasinda daha ¢ok etki gosterebilmektedir (Tiirkmen, 2012).

Cocuklar izledikleri ¢izgi filmlerdeki kahramanlar ile 6zdesim kurarak
karakterlerin davranis ve hareketlerini kendi oyunlarina ve giinlilk yasamlarina
entegre etmektedirler (Kalem, 2019; Unver, 2002). Bu nedenle ¢izgi filmlerde
model aliman karakterler cocuklarin davranis ve gelisimlerini olumlu ya da

olumsuz olarak etkilemektedir (Kalem, 2019).

Cizgi filmlerle ilgili yapilan arastirmalarda agirlikli olarak cizgi filmlerin
olumsuz yonlerinin incelendigi goriilmektedir (Anderson ve ark., 2003; Brown ve
Bobkowski, 2011; Fouts ve ark., 2006; Huang ve ark., 2012; Ozgﬁr ve Kartelli,
2007; Temel ve ark., 2014; Yildiz, 2016). Arastirma sonuglar1 ¢ocuklarin ¢izgi
filmlerde eglendirme adina bombalama, ates etme ve fiziksel siddet gibi olaylara
yer verildigini bunun da ¢ocukta saldirganlik ve siddet egilimine neden oldugunu
kanitlamaktadir (Can 1995; Demirci, 2002). Cizgi filmlerin olumlu yo6nlerinin
incelendigi ¢caligmalarda igerikleri ¢ocuklara uygun olan ve bilingli izlenen ¢izgi
filmlerin ¢ocuklarin gelisimlerine katki sagladig1 goriisii desteklenmektedir
(Aydin, 2018; Coskun ve Koroglu, 2016; Giinaydin, 2011; Hamarat ve ark., 2015;
Onder ve Balaban Dagal, 2005; Persson ve Musher-Eizenman, 2003; Straker ve
ark., 2006). Yapilan arastirmalar ¢izgi filmlerin ¢ocuklarda kavram ogretimi,
okula hazrrhk, dil gelisimi, kelime haznesini gelistirme, milli ve manevi
degerlerin ve prososyal davraniglarin 6gretimine katki sagladigi goriilmiistiir (Can

1995; Demirci, 2002).

Cizgi filmlerle ilgili yapilan caligmalar incelendiginde ¢izgi filmlerin
iceriginin g¢ocuklarin gelisimlerini destekleyecek nitelikte oldugunda bilissel,
sosyal, duygusal ve kisilik gelisimlerine katki sagladig1 goriilmekte bu nedenle
cizgi filmlerin bazi ozelliklere sahip olmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Earged

(2008) cocuklar i¢in hazirlanan programlarin iceriklerine dikkat edilmesi
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gerektigini ve programin belli 6zellikler tagimasi gerektigini vurgulamaktadir.
Cocuklar i¢in hazirlanan programlarin, ¢ocuklarda milli ve manevi duygular1
besleyen, problem ¢6zme, analitik diistinme ve bakis agisin1 gelistirici, ¢ocuklarin
iyi ve dogru ayrimmni yapabilme kapasitesini destekleyici, toplumsal norm,
davranis ve kurallar1 aktaran nitelikte olmasi gerektigini savunmaktadir.
Glinaydin (2011) ¢ocuklar i¢in hazirlanacak programlarin, ¢ocuklarin gelisimine
uygun, cocuklarin hayal giiclinii besleyecek, duygusal benlik gelisimlerini
destekleyecek, kendi kiltiiriinii ve degerlerini aktaracak ve sevdirecek, farkli
kiiltlirler1 tanimasma firsat saglayacak ve estetik becerilerini destekleyecek
nitelikte olmasi gerektigini belirtmektedir. Erdem ve arkadaglar1 (2007) cocuk
programlarinin i¢erik ve konu bakimimdan ¢ocuklarin gelisim seviyelerine uygun,
kiiltiirel ve toplumsal gelisimlerini destekleyici, gelisimsel ihtiyaglarini karsilayici
ve cevresiyle olumlu iliskiler kurmasmi saglayicit 6zelliklere sahip olmasi
gerektigini  savunmaktadirlar. Ayrica c¢ocuklarin yetiskinlere oranla zararh
iceriklerden daha fazla etkilendigini bu nedenle ¢ocuk programlarinda diisssel,
duygusal ve disiinsel agidan c¢ocuklara zarar verecek unsurlarin olmamasi
gerektigini belirtmektedirler.

Cizgi filmler uzmanlarm gorlis ve Onerileri dogrultusunda cocuklarin
gelisimlerine uygun hazirlandiginda ve cocuklarm ¢ok boyutlu gelisimlerini
destekleyici niteliklere sahip oldugunda, cocuklar i¢cin eglendirirken Ogreten
faydali bir ara¢ haline gelmektedir. Aksi halde ticari kaygi ve kazang elde
edebilme gayesi i¢inde hazirlanan ¢izgi filmler ise ¢ocuklarin kurban edilmesine

neden olmaktadir (Yasar Ekici, 2015).

Cizgi filmlerin igeriklerinin zihinsel, duyussal ve davranigsal yonden
cocuklarm gelisim diizeylerine yakin olmasi ¢ocuklarin, c¢izgi film izleme
tercihlerinin en biiylik nedeni olarak goriilmektedir. Bu durum cocuklarin ¢izgi
film karakterleriyle kendini 6zdeslestirmesini, olay ve davraniglar1 benimsemesini
kolaylastirmaktadir (Ocel, 2002). Cocuga eglenirken ayn1 zamanda 6grenmesine
de firsat veren ¢izgi filmler ¢cocuklarin gelisimlerine katki saglamaktadir (Y1lmaz
ve Celik, 2018). Cocugun diinyasinda 6nemli bir yer edinen ¢izgi filmler,
cocuklara ¢esitli 6grenme firsatlari sunma, ¢ocuklarin diinyayi tanimalarina destek

olma, sosyal, duygusal gelisimine katki saglama, problem ¢dzme ve karar verme
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becerilerini desteklemede yararhh bir ara¢ olarak kullanilabilmektedir (Unlii,

2017).

Alanyazmn incelendiginde ¢izgi filmlerin ¢ocugun deger gelisimine katki
sagladigm1 gosteren caligmalar bulunmaktadir. Cizgi filmlerde sevgi, saygi,
dogruluk, ahlaki ve toplumsal kurallar gibi degerlere yer verildigi ve bu igeriklere
sahip c¢izgi filmlerin ¢ocuklarda deger gelisimini destekledigi yapilan
arastirmalarda goriilmektedir (Karakus, 2015; Yaman ve ark., 2015). Ayrica
calismalar ¢izgi filmlerin farklilara kars1 saygi duyma ve farkindalik olusturmaya
katk1 sagladigini da desteklemektedir (Engel ve Elizabeth, 2020). Kiiltiirel bir
aktarim araci olarak goriilen ¢izgi filmler, evrensel ve milli degerleri 6gretirken
cocuklarda farkli bakis agilar1 gelistirmelerine de katki saglamaktadir (Yagl,
2013).

Cizgi filmlerin dil gelisimi iizerinde etkisinin incelendigi arastirmalarda
¢izgi filmlerin ¢ocuklarm kelime haznelerini arttirdiklari, nezaket sozciiklerinin
ogretimine katki sagladiklar1 ve dil gelisiminin {izerinde olumlu etkilerinin oldugu
goriilmektedir (Cengiz ve ark., 2020; Kara, 2015; Kurt, 2014; Palmer, 2011;
Serhathoglu, 2006; Unal ve Durualp, 2012). Yapilan ¢alismalar ¢izgi filmlerin
kavramsal 6gretimlerinin lizerine geleneksel yontemle yapilan egitime gore daha
fazla katki sagladigimi gostermektedir (Kocak ve Goktas, 2020).

Cizgi filmler ¢ocuklara erken yasta 6grenme firsat1 saglamakta, dilsel ve
disiinsel becerilerini  gelistirerek diisiinme ve karsilastirma yapmalarmi
desteklemektedir. Cocuklarim duygu ve diisiince gelisiminin yani sira estetik
zevklerini gelistirmektedir. Cocuklarm 1iyilik, yardimseverlik, paylasma ve Is
birligi gibi prososyal davraniglar1 taklit etmelerine ve Ogrenmelerine ortam
saglamaktadir. Evrensel ve milli degerleri 6grenmelerine ve farkli bakis acilari
gelistirmelerine katki saglamaktadir. Cizgi film kahramanlarmin ¢izgi romanlara
uyarlanmasiyla okuma alskanhigmnin c¢abuk kazanilmasmi desteklemektedir
(Yagli, 2013).

2.10 Kamu Hizmet Yayincihigr ve TRT
Kamu sozciigli etimolojik anlamda 18. yiizyilda “publicite” ve

“publicity” kavramlariyla benzerlik kurularak tiiretilmis olup “ortak ve
kullanima a¢ik’ anlamima gelmektedir (Habermas, 2007, s. 59-63). Kamu hizmet

yaymnciligi ise toplumun her kesimine ulagabilen ve toplum tarafindan da
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erigebilen olan; siyasal ve sermaye baskisindan uzak programlar sunabilen;
kamuya hesap veren; dengeli ve c¢esitli sekilde kamuyu bilgilendirici, eglendirici
ve egitici programlar ile bulusturan; evrensel ve milli kiiltiirli yagatan, aktaran ve
tim bunlar1 saglamada aracilik eden katilimci bir yaymcilik anlayisi olarak
tanimlanmaktadir (Ersin, 2007). Daha kisa bir ifadeyle kamu hizmet yaymciligi,
kamu i¢in yapilan, kamu tarafindan finanse edilen ve denetimi kamu tarafindan
gerceklestirilen yaymcilik modeli olarak ifade edilmektedir (https://bianet.org,
Temmuz 2021).

Kamu hizmet yayinciligi kavrami ilk kez British Brodcasting Corporation
(BBC)’ nin kamu yararmma monopol olarak yaym yaptig1 donemde ilk genel
miidiir olma unvanma sahip Sir John Reith tarafindan kullanilmistir (Capli, 2001).
Reith kamu hizmetinde programlarin eglendirici islevinin yani sira toplumsal
gelismelerin genis kitlelere ulastirilmasi gerektigini, halkin moralini yiikseltecek
ve halki yonlendirecek yaymlarin yapilmasi gerektigini vurgulamistir. Ayrica
kamu hizmet yaymciliginda tarafsizlik ve bagimsizliga dikkat ¢ekerek basinin
herhangi bir baski altinda olmadan bagimsiz olarak gorev yapmasi gerektigini
savunmustur (Basci, 2018). Bu donemde BBC' de herkese ulasabilen ve
ekonomik kaygilardan ziyade toplumun Onceliklerine onem veren, gelirini
reklamlardan degil kamusal ruhsat iicretlerinden temin eden bir anlayis hiikiim
stirmiistiir. Daha sonra Avrupa iilkeleri bu anlayistan etkilenerek 6znel kosullarina
gore kendi kamu yaym kurumlarmi faaliyete gegirmislerdir. Tkinci Diinya Savasi
sonrasinda Bati iilkelerinde BBC’ nin kamu hizmeti yaymncilik anlayis1 model
alinmis siyasal iktidardan bagimsiz, egitim ve kiiltiir hizmetlerine 6nem veren bir
anlayis genis kitlelere ulasmistir (Tekiner, 2016).

Kamu hizmeti yaymciliginda programlarin iilkelerin 6znel kosullara gore
degisebilir olmasma karsmm genel olarak “egitici’’, “’eglendirici’” ve
“’bilgilendirici’’ islevleri bulunmaktadir (Franklin, 2001; Rasit Kaya, 1985; akt.
Tekiner, 2016). Kamu hizmeti yaymcilig1 programlarinda tarafsizlik, bagimsizlik
ve Ozerklik temel ilkelerine riayet ederek, toplumun kiiltiir ¢esitliligini gdzeterek
ve ¢ogulculuk anlayisini benimseyerek her kesimine yayin iletme sorumlulugu
tistlenmektedir (Basc1, 2018).

1900 I yillarm ilk c¢eyreginde diinyada televizyon yaymnciligi
faaliyetlerine baslanmistir. Radyonun basit calisma mekanizmasindan dolay1

diinyanin farkl iilkelerinde gelisim siirecleri birbirine yakin tarihlerde baslamis
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olmasma karsm televizyonun daha karmasik yapiya sahip olmasi ve ekonomik
maliyetinin daha fazla olmasindan otlirii gelisim stireci lilkelere gore farklilik
gostermistir (Oztiirk ve Cetinkaya, 2021). Tiirkiye’ de televizyonla ilgili
calismalar ilk kez 1952 yilinda Istanbul Teknik Universitesi (ITU) tarafindan
gerceklestirilmistir. Mustafa Santur’ un onciiliik ettigi bu girisim ile yurt disindan
sirketler ile anlasilmis ve gerekli cihazlar temin edilmistir (Oz¢aglayan, 2000).
1952’ de ilk televizyon yayim girisiminin ardindan 1967 yilinda TRT Televizyon
Dairesi Baskanligi kurulmus ve 1968 yilinda ilk kez TRT’ nin televizyon
yaymlar1 Ankara’ da faaliyete gecmistir. Yaym plani ve benimsenen politikada
BBC 0Ornek alinmig, nitelikli eleman yetistirmek i¢in Federal Almanya’ dan
yardim alinmistir. 1 Ocak 1968 yilinda baglayan yayinin ilk giinii belgesel, hava
durumu, kiiltiir programu ve ¢izgi filme yer verilmistir (Aziz, 1999).

Tiirkiye' deki radyo ve televizyon yaymlarinin kamu kurulusu catis altinda
diizenlenmesi 1 Mayis 1964 tarihinde 359 sayili yasanm yiiriirlige girmesiyle
gergeklesmistir. Bu yasa ile TRT “’kamusal hizmet yaymciligni’’ anlayismi
benimsemistir (Basci, 2018). 1964 tarihli 359 sayili TRT kanununun ikinci
maddesinde TRT kurumunun gorev tamimi ‘’radyo ve televizyonla haber
hizmetlerini gérmek, egitici, 0gretici, kiiltiir ve egitime yardimci, eglendirici,
yurdu igerde ve disarida tanitici, yeterli dogru ve tarafsiz yaym yapmak’ olarak
yapilmistir (Arikan, 1971; akt. Dural Tasouji, 2009, s. 17). 1968 yilinda Tiirkiye’
de yasanan toplumsal gerilimler nedeniyle 12 Mart 1971 de 1488 sayili kanun ile
TRT’ nin “6zerkligi’’ ilkesi kaldirilarak ‘’tarafsizligi’” sart1 getirilmistir
(Cankaya, 1997). 12 Eyliil 1980 ihtilalinden sonra kabul edilen 1982 anayasasinda
2954 sayili yeni bir TRT yasasi kabul edilmistir. Bu yasa ile TRT’ nin tarafsizlik
ilkesini benimseyerek kamu hizmeti yaymciligi goérev ve sorumluluklarini yerine
getirmesi gerektigi tekrar yiirlirliige konulmus, yasada belirlenen hedefler
dogrultusunda teknik imkan ve kanal sayis1 artis1 saglanmistir. 1990 11 yillara
gelindiginde Tiirkiye’ de kamu hizmet yaymciligi kurulusu olan TRT renkli ve
cogulcu yapiya sahip olarak bes farkli kanalda hizmet vermeyi siirdiirmiistiir
(Erdogan, 2008; Uslu, 2011).

Tiirkiye’ de g¢ocuklara yonelik televizyon programlarinm gelisimi TRT
yaymciliginm teknik ve orgiitsel gelisimi ile paralellik gdstermistir. TRT’ nin
cocuk programcilig siireci ‘’Baslangi¢ donemi’’, “’Gelisim Yillar’” ve ’Rekabet

Yillar1’” olmak tizere ii¢ donem seklinde incelenebilmektedir (Timisi, 1999).
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“’Cocuk Programciliginin Baslangic1’’ olarak adlandirilan ilk donem 1968 -
1972 yillarint kapsamaktadir. 31 Ocak 1968 tarihinde Ankara’ da yayina baslayan
TRT’ nin ii¢ saatlik yaym akisi igerisinde ilk yer verdigi programlardan birisi
cocuklar i¢in hazirlanan “Koti Adam ve Inatci Cicek’ adindaki ¢izgi film
olmustur (Timisi, 1999). 1969 yilinda toplam 530 saat 26 dakika yaym yapan
TRT ¢ocuk programlarina 67 saat 31 dakikalik siire ayirmstir. Bu siire diger tiim
programlarina ayrilan siirenin %14,7° sini olusturmustur (Cankaya, 1989; akt.
Timisi, 1999). 1971 yilinda TRT’ de yayinlanan programlar “Egitim’’,
“Kiiltiir’’, Eglence’” ve “’Haber Yayinlar1’’ olmak {izere orgiitlenmistir. Cocuk
programlarina “’Egitim ve Kiiltlir Yaymlar1’” baslig1 altinda yer verilmistir. Cocuk
yayinlarinin genel amaci “’4-16 yas ¢ocuklarinin iyi bir insan ve vatandas olmasi,
gelisime ve degisime kolay adapte olabilen bir yasam tarzi benimsemelerini
saglamak’’ olmustur (Timisi, 1999,s. 212). Cocuk yayinciliginin baglangict olarak
kabul edilen bu donemde cocuk yaymlar1 “’okul oncesi, okul c¢agi ve ergenlik
oncesi’’ olarak kategorize edilmistir (Timisi, 1999).

TRT’ nin ¢ocuk programciliginda “’Gelisim Dénemi’’ olarak adlandirilan
ikinci asama televizyon tekniklerinin kesfedildigi 1972- 1990 yillarim
kapsamaktadir. Teknik ve insan kaynaklar1 acisindan gelisimlerin yasandigi bu
donemde c¢ocuk programlari, baslangic donemindeki didaktik anlatimdan
uzaklasarak cocuklarin ilgilisini ¢ekecek sekilde ve gelisimleri dikkate alinarak
hazirlanmaya baslanmistir. 1975 yilindan itibaren ¢gocugun yetiskinlerden zihinsel
ve toplumsal gelisim olarak farkli bir kategoride oldugu anlayisi benimsenmis ve
buna uygun yerli ve yabanci yapim c¢ocuk programlarina yer verilmistir. Bu
donemde en biiyilk gelismelerden birisi de TRT’ nin uluslararast ¢ocuk
programlariyla ortak yapimlar gerceklestirmesi olmustur. Susam Sokagi ¢izgi
filmi bu donemde ortak yapimin gerceklestigi 6nemli yapilardan birisi olmustur
(Timisi, 1999).

“Rekabet Donemi’” olarak adlandirilan bu asama 1990° It yillar:
kapsamaktadir. Kamu hizmeti yaymciligi anlayisiyla yaym yapan TRT, bu
donemde 6zel radyo ve televizyon kanallariyla karsi karsiya gelmistir (Timisi,
1999). Ozel radyo ve televizyon kanallarmin yayma baslamast TRT’ de gocuk
programlarinin iceriginin degismesine ve yabanci yapim olan programlarmin

seslendirilerek yaymlanmaya baslanmasina neden olmustur (Capli, 2002). Bu
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donemde BBC’ nin ¢ocuk programlariyla ilgili diizenlemeleri TRT tarafindan da
benimsenmis ve uygulanmaya ¢alisilmistir (Timisi, 1999).

2.11 TRT Cocuk
TRT’ nin ilk ¢ocuk temal1 kanali olan TRT Cocuk 1 Kasim 2008 tarihinde

yayma baslamistir (Biilbiin Akt1, 2014). TRT Cocuk kanalinda 3-12 yas arasi okul
oncesi ve okul ¢ag1 ¢ocuklara yonelik yerli veya yabanci yapim olan ¢ocuk
dizilerine, ¢izgi filmlere ve c¢ocuklara yonelik haber biiltenine yer vermektedir
(Kaya, 2014). TRT Cocuk kanalinda yayinlanan programlarin igerikleri
cocuklarin yas, gelisim, algi durumlar1 ve ihtiyaglar1 goz oniinde bulundurularak
hazirlanmaktadir. 3-12 yas grubu cocuklarmnin fiziksel ve biligsel gelisimlerini
desteklemeyi, cocuklar1 toplumsal, bilimsel ve teknolojik konularinda
bilinglendirmeyi hedeflemektedir. Bu hedefler dogrultusunda TRT Cocuk, Milli
Egitimin temel goriis ve amaclarini esas alarak eglendirirken egitecek, belli kalite
ve yaym biitiinliigii c¢ergevesinde c¢ocuklarin gelisimlerine katki saglayacak
icerikler hazirlamaktadir  (https://www.trtcocuk.net.tr/hakkimizda, Temmuz,

2021).

Kamu hizmet yaymcilig1r anlayisini benimseyen ve ilk tematik cocuk
kanali olan TRT Cocuk Tiirkiye’ de en ¢ok izlenen ¢ocuk kanali oldugu
arastirmalar neticesinde tespit edilmistir. RTUK’ iin (2013) Tiirkiye’ de
cocuklarin medya kullanma aligkanliklarini inceledigi arastirmasinda ¢ocuk temali
kanallar siralamasinda, en cok izlenen kanalimn TRT Cocuk oldugunu tespit
etmistir. Dogan ve Goker (2012) tarafindan yapilan arastirmada da benzer bir
sonuc¢la TRT Cocuk cocuklar tarafindan en ¢ok tercih edilen kanal olmustur.

Cocuklara yonelik programlarda oncelikli olarak islenecek konular TRT’
nin 2010 genel yayin planinda su sekilde belirtilmistir:

1. Cocugun kisilik ve ahlaki gelisimine yardimci olucu konular (kendine
giiven, cesaret, sorumluluk, iyilik, dogruluk, giizellik, sevgi, saygi, gorgii
kurallar, paylasma, yardimlasma ve ig birligi vb.)

2. Cocuklarin kendilerine yonelik ihmal, istismar ve siddetten kendilerini
nasil koruyacaklarinin ogretilmesi, Cocuk Haklar1 Sozlesmesi ve bu sézlesme
geregi her yil diizenlenen — Cocuk Forumunda belirlenen temel meseleler ve
¢oziim yollari,

3. Cocuga yeterli ve dengeli beslenme ile hayat boyu saglikli beslenme

aliskanliginin 6gretilmesi,
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4. Cocugun zihin gelisimine yardimci olacak konular (Tiirkceyi dogru ve
glizel kullanma, okuma, ogrenme, arastirma meraki, bilgi edinme kaynaklari ve
yollari, bilgi yarigmalar, bilim ve teknik, yontemler, olaylar, cevreden ve
diinyadan haberler), ¢ocuk oyunlari,

5. Evlerini terk eden ¢ocuklari bekleyen tehlikeler (tiner, u¢ucu maddeler,
uyusturucular vb.) hirsizlik, gasp, kapkag¢ vb. olaylara karisan ¢ocuklar, ornek
olaylar,

6. Tabii, tarihi ve kiiltiirel ¢evre, ¢evre sevgisi ve koruma (agag, orman,
akarsular, gol, deniz), ¢cevre temizligi,

7. Yurt disindan kesin doniis yapan is¢i ¢ocuklarimin ve Tiirkiye'de
yasayan soydas ¢ocuklarimin iilkemiz sartlarina uyumlarinin kolaylastirilmasina
yonelik konular,

8. Okuma aliskanhgi ve kitap sevgisi, kiitiiphanelerden faydalanma
yollari, 6nemli ¢ocuk edebiyati kitaplar: ve yazarlari,

9. Medya, iletisim araglari ve ¢ocuk, bilgisayar ve okur-yazarlig” (TRT,
2010, s. 46-47).

2.12 Konuyla Ilgili Calismalar
Bu béliimde konu ile ilgili yapilan ¢aligmalara yer verilmistir. Alanyazin

incelenerek konuyla ilgili yapilan ¢alismalar ° Medya ve Prososyal Davraniglarla
Ilgili Yapilan Calismalar” ve ’Cizgi Film ve Prososyal Davranislarla Ilgili
Yapilan Calismalar’’ olarak iki baslikla a¢iklanmustir.

2.12.1 Medya ve Prososyal Davranislarla ilgili Yapilan Calismalar
Cheevakumjorn (1993) arastirmasinda 4-8 yas cocuklarma yonelik

hazirlanan hikaye kitaplarini prososyal ve saldirgan iceriklere gore inceleyerek bu
icerigin, Tayland’ da ki toplumsal sorunlarla olan iliskisini degerlendirmeyi
amaglamistir. Calismasmin 6rneklemini 100 adet hikaye kitabi, 6zel ve devlet
okulunda gorev yapan 12 Ogretmen, bu okullarda cocugu olan 11 ebeveyn
olusturmustur. Hikaye kitaplarmin incelenmesi sonucunda 92 hikaye kitabinda en
az bir tane prososyal davranisin yer aldig1 tespit edilmistir. Hikaye igeriklerinde
en fazla yer alan prososyal davraniglarin paylagma, kurtarma ve yardim etme
oldugu saptanmistir. Bu sonu¢ Tayland toplumunun iyiliksever ve comert olma
durumuyla iliskilendirilmistir. Analizlerde is birligi davranis1 hikayelerde en az
yer verilen prososyal davranig oldugu ancak bu durumun Tanlayd’ da toplumsal

acidan onemli goriilen is birligi diizeyiyle bagdasmadig: tespit edilmistir. Hikaye
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kitaplarinda, erkek karakterlerin saldirgan davraniglarda daha fazla bulunduklar1
ve bu davramslarm hemen cezalandirildigi belirlenmistir. Ogretmen ve
ebeveynlere bu Kkitaplar ile ilgili diisiinceleri sorulmustur. Ogretmen ve
ebeveynlerin ¢ogunlugu, c¢ocuklar i¢in en ¢ok prososyal icerikli kitaplar: tercih
ettiklerini belirtirken bazi ebeveyn ve O6gretmenler, saldirgan davranig igerikli
hikaye kitaplarinin ¢ocuklara hayatin gercegi ve farkli bir yoniinii gormeleri
acisindan bu icerikteki kitaplar1 tercih ettiklerini belirtmislerdir.

Black ve arkadaslar1 (1999) arastirmalarinda okul 6ncesi, anaokulu ve
birinci smif Ogrencilerinin  prososyal davranislarmi arttirmaya  yonelik
olusturduklar1 programi degerlendirmeyi amaglamiglardir. Arastirmada eylem
arastirmast yontemi kullanilmistir. Orneklem grubunu her smif diizeyinden smif
Ogretmenleri tarafindan sosyal davranig kontrol listesi ve gozlem yoluyla
prososyal davranis sergilemeyen 6grencilerin tespit edilerek secildigi bes 6grenci
olusturmustur. Orneklem grubuna o6grencilerin ihtiyaglarina ydnelik segilen
hikaye kitaplar1 okunmus ve olumsuz sosyal davranislarini diizenlemek amaciyla
icin etkinlikler yapilmistir. Uygulama sonrasinda ¢ocuklarin etkilesimleri 6n- son
gozlemler ve goriismeler yoluyla degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda
miidahale programinin ¢ocuklari prososyal davranislarinda artisa neden oldugu,
sosyal etkilesimlerinde problem ¢dozme becerilerini gelistirdigi, konusma ve dil
becerilerinde de gelisim kaydedildigi goriilmiistiir.

Uzmen ve Magden (2002) arastirmalarinda resimli cocuk kitaplarmin okul
oncesi egitime devam eden c¢ocuklar iizerindeki etkilerini incelemeyi
amaclamiglardir. Arastirmanin 6rneklemini okul 6ncesi egitim kurumuna giden 40
Ogrenci olusturmustur. Arastirma deneysel yontemle yapilmistir. Cocuklarin
yardim etme davranislarin degerlendirmek amaciyla On test- son test
kullanilmistir. Deney grubuna iki hafta boyunca prososyal davramis icerikli
sekizer tane resimli g¢ocuk kitabi okunmustur. Deney grubuna hikayeler
okunduktan sonra ¢ocuklara hikayelerle ilgili sorular sorulmus, tartigmalar
yapilmig ve etkinlikler uygulanmistir. Arastirma sonucunda deney grubu
cocuklarinin  yardim etme ve paylasma davraniglarinda artis  oldugu
gozlemlenmistir. Deney grubunda yer alan kiz 0&grencilerinin  yardim
davranislarinda erkek Ogrencileri ise paylasma davranisinda daha fazla artig

oldugu arastirma sonucunda tespit edilmistir.
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Greitemeyer (2009) prososyal igerikli sozli sarkilarin prososyal davranis
iizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirmanin katilimcilarini 16° s1 kadmn 17’ si
erkek toplam 33 iiniversite Ogrencisi olusturmustur. Calismayr yiiriiten iki
arastirmacidan birincisi, katilimcilarin 17° sine prososyal igerikli dort sozli
sarkiyl, diger katilimcilara ise ndtr olarak adlandirilan dort sozli sarkiyi
dinlettirerek sarki hakkindaki yorumlarmmi1 sormuslardir. Ardindan ikinci
arastirmaci, ¢alisma ortamina gelerek elindeki 20 kalemi kaza ile yere diisiirme
senaryosunu uygulamistir. Katilimcilarin arastirmaciya yardim etme durumlari ve
kac tane kalemi kaldirdiklari ile ilgili veriler kaydedilmistir. Arastirma sonucunda
prososyal igerikli sarki dinleyen katilimcilarin daha fazla kalem toplayarak yardim
ettikleri tespit edilmistir. Arastirmanin ikinci kisminda toplamda 50 6grenci ile
calisma yiriitilmiistiir. 25 katilimciya prososyal icerikli diger 25 katilimciya da
notr icerikli sarkilar dinletilmistir. Ardindan katilimeilarin prososyal diistincelerini
degerlendirmek amaciyla climle tamamlama testi uygulanmistir. Analiz
sonucunda prososyal igerikli sarkilar dinleyen katilimcilarin climleleri
tamamlamak amaciyla daha fazla prososyal kelimeler kullandig1 belirlenmistir.

Adinugroho (2009) arastirmasinda prososyal icerikli kitaplari ¢ocuklarin
prososyal davranislarma etkisini incelemistir. Arastrmanin 6rneklem grubunu
biligsel ve iletisim becerilerinin normal gelisim gosterdigi 7 okul 6ncesi donem
¢ocugu olusturmustur. Uygulama siirecinde her ¢ocuga birbirini izleyen 3 giinde
kendi sectikleri hikaye kitaplar1 arastirmaci ile birlikte okunmustur. Ardindan
cocuklarin prososyal davranislar1 sézel ifadeler ve motor davranislar1 dikkate
alinarak serbest zaman ve etkinlik zamanlarinda her biri 15 dakikalik anekdot
kayitlar1 ile kaydedilmistir. Ayrica aragtirmaci tarafindan olusturulan bir materyal
ile cocuklar kendi davraniglarini iyi ve kotii segeneklerinden olusan secenekler
arasindan tercih ederek degerlendirmistir. Arastirma sonucunda prososyal igerikli
hikaye kitaplarin ¢ocuklarin prososyal davramglarini arttirdigi, anti- sosyal
davraniglarini ise azalttig1 gozlemlenmistir. Ayrica hikaye kitaplarinin, ¢cocuklarin
kendi davraniglarinit degerlendirme ve davranis kontrolii becerilerini gelistirme
konusunda da olumlu etkiye sahip oldugu arastirmaci tarafindan belirtilmistir.

Gentile ve arkadaglar1 (2009) tarafindan yapilan arastirmalarinda
karakterlerin siddet igermeyen yontemlerle birbirine yardim ettigi ve destekledigi
icerikteki oyunlarin, kisa ve wuzun vadede prososyal davraniglar1 nasil

etkileyecegini incelemislerdir. Bu amag¢ dogrultusunda {i¢ farkli iilkede {i¢ ayr1 yas
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grubuyla korelasyonel, boylamsal ve deneysel olarak ¢aligmalarini yiirtitmiislerdir.
Korelasyonel g¢alismada prososyal davranis igerikli oyun oynayan Singapurlu
ortaokullu Ogrencilerinin daha fazla prososyal davranis sergiledikleri tespit
edilmistir. Japon g¢ocuk ve ergenlerle yapilan boylamsal ¢alismada prososyal
video oyunlart oynamanin prososyal davraniglart arttirdigr Ongorilmiistiir.
Deneysel yontemle yapilan calismada rastgele secilen ABD’ 1i lisans
ogrencilerinin prososyal icerikli oyunlar1 oynayan 6grencilerin baska 6grencilere
kars1 daha fazla prososyal davranis sergiledikleri tespit edilmistir.

Greitemeyer ve arkadaslar1 (2010) arastirmalarinda, prososyal davranig
icerikli oyunlarin yardim etme davranisma etkilerini incelemislerdir. Toplam 56
katilimer ile yapilan arastirmada, random segilen 28 kisi notr oyunu (Tetris), 28
kisi ise prososyal igerikli oyunu (Lemmings) oynamislardir. Yapilan analizler
prososyal davranis igerikli oyunlarin notr ve antisosyal icerikli video oyunlarina
gore kisileraras1 empatiyi gelistirdigi ve prososyal etkiyi arttirdig: tespit edilmistir.

Greitemeyer ve Osswald (2010) prososyal davranis icerikli video
oyunlarinin sosyal davranmiglar tlizerindeki etkisini incelemeyi amaglamiglardir.
Deney grubuna notr icerikli video oyunu oynatilirken kontrol grubuna prososyal
icerikli video oyunu oynatilmistir. Arastrma sonucunda prososyal davranis
icerikli video oyunlari oynayan katilimcilarin bir aksilik durumunda ve taciz
durumunda yardim etme olasiliklarinin daha yiiksek oldugu ve daha fazla zaman
ayirdiklarmi  gostermistir. Calisma ayrica prososyal igerikli video oyunu
oynamanin prososyal davranislar1 tesvik ettigini géstermistir.

Whitaker ve Bushman (2012) ¢alismalarinda notr, rahatlatict ve siddet
icerikli video oyunlarinin 6grencilerin prososyal davraniglari iizerindeki etkilerini
incelemiglerdir. Arastirma, 150 {iniversite Ogrencisinin katilimiyla deneysel
yontem ile gergeklestirilmistir. Arastrmanin birinci asamasinda, katilimcilara 20
dakika boyunca notr, rahatlatic1 ya da siddet igerikli video oyunlarindan herhangi
birini rastgele oynamalar1 saglanarak saldirgan ve prososyal davranislar
iizerindeki etkileri incelenmistir. Daha sonra video oyunlarm katilimcilarin
saldirgan davraniglar1 lizerindeki etkisini anlamak amaciyla rekabet iceren bir
oyunu ayni cinsiyetten bir partneriyle oynamalar1 saglanmigtir. Oyunu kaybeden
kisi giirtiltiilii bir sesle cezalandirilirken, kazanan kisi para ile ddiillendirilmistir.
Ceza ve odiliin siddeti ve miktar1 katilimcilar tarafindan belirlenmistir.

Aragtirmanm ikinci agamasina rahatlatic1 video oyunlarmin prososyal davraniglar
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iizerindeki etkilerini incelemek amaciyla katilimcilarin  arastirmacilarin
kalemlerini a¢gmalarina yardim etmeleri istenmistir. Ayrica video oyunlarmin
katilimeilarin duygu durumlari tizerindeki etkilerini incelemek amaciyla 18 farkls
duygu durumunun yer aldigi likert tipi bir dlgme araci kullanilmistir. Arastirma
sonucunda rahatlatict video oyunu oynayan katilimcilarin diger oyunlari
oynayanlara gore daha az agresif oldugu ve daha fazla yardimsever oldugu tespit
edilmistir.

Saleem ve arkadaslar1 (2012) tarafindan yapilan arastirmada video
oyunlarmin ¢ocuklar iizerindeki etkisini deneysel yontemle incelemislerdir. 9-14
yas araliginda sec¢ilen katilimcilara prososyal igerikli, tarafsiz ve siddet iceren
video oyunlar oynatilmistir. Daha sonra ¢ocuklarin es zamanli olarak yararli ve
incitici davraniglar1 yeni bir tangram Olgiisii aracilifiyla degerlendirilmistir.
Prososyal igerikli oyunlar oynayan ¢ocuklarin yararl davranislar1 artarken incitici
davranislarmin azaldigi; siddet igerikli video oyunu oynayan ¢ocuklarda ise tam
tersi etkilerin oldugu tespit edilmistir.

Greitemeyer ve Cox (2013) yaptiklar1 ¢galismada bir video oyununun takim
olarak oynandiginda isbirlik¢i davranis iizerindeki etkilerini incelemislerdir.
Arastirma Ingiltere Universitesi’ ndeki 52 {iniversite 6grencisi ile yiiriitiilmiistiir.
Katilimcilarin 34’ i video oyununu takim olarak, 18’ i ise oyunu bireysel olarak
oynamistir. Katilimcilar bir manipiilasyon kontrolii olarak video oyunun igeriginin
ne kadar isbirlik¢i oldugunu degerlendirmislerdir. Daha sonra katilimcilar video
oyunun siddet icerigi diizeyini, oyunun zorluk durumunu ve oyundan hoslanma
durumlarmni likert tipi Olgme araciyla degerlendirmislerdir. Arabuluculuk
analizleri, oyunun takim olarak oynanmasinin oyuncular arasinda giiveni arttirarak
is birligi uyumunu arttirdigimi bunun da isbirlik¢i davranisi artirdigini tespit
etmislerdir.

Prot ve arkadaslar1 (2014) prososyal igerikli medya kullaniminin empati ve
prososyal davraniglar {izerindeki etkilerini kiiltiir degiskenine incelemeyi
amaglamiglardir. Yedi farkl iilkeden (Avustralya n=426, Cin n=203, Hirvatistan
n=438, Almanya n=200, Japonya n=395, Romanya n=233 ve ABD n=307)
ortalama yaslarmin 21 oldugu, toplamda 2.202 kisi arastirmanin katilimcis1 olarak
belirlenmistir. Analizler, prososyal igerikli medya kullanimi ile prososyal
davraniglarin pozitif iligkili oldugunu, prososyal igerikli medya kullaniminin

empati aracilifiyla prososyal davraniglar1 arttirdigini gostermistir. Analizler bu
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pozitif korelasyonlarin kiiltiirler arasinda da benzerlik gdsterdigini, iki y1l boyunca
Singapurlu ¢ocuk ve ergenlerden olusan katilimcilarla yapilan incelemelerin
prososyal igerikli video oyunu oynamanin prososyal davraniglar {iizerinde
boylamsal etkilerinin pozitif yonde iliskili oldugunu tespit etmistir.

Inanl (2015) calismasinda okul dncesi dénemdeki cocuklarinm izledikleri
programlarin ve oynadiklar1 oyunlarm, c¢ocuklarin oyunlarindaki sosyal
davranislarma etkilerini, etki siirelerini ve bu etkilerin hangi ortamda
gerceklestigini arastirmistir. Arastrma 4-6 yasmdaki 52 cocuk ile yapilmistir.
Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin ebeveynleri bir hafta boyunca g¢ocuklarin
teknolojik alet kullanim siirelerini  kaydetmislerdir. Cocuklarin izledikleri
programlarin  ¢ocuklarin  oyunlarma  etkileri  Ogretmenleri  tarafindan
degerlendirilmistir. Arastrma sonucunda medya araglariyla gecirilen siire ile
agresif davraniglarda bulunma durumu arasinda pozitif bir iliski oldugu
gorilmiistiir. Arastirmada ¢ocuklarin video oyunlarma ayirdigi siirenin artmasi ile
gelisimlerine olumlu etki saglayacak iceriklere ayirdiklar1 zamanlarin azaldigi ve
cocuklarin medya kullanim siireleriyle yaslar1 arasinda da paralel bir artis oldugu
tespit edilmistir.

Somer (2015) resimli hikaye kitaplarinda prososyal davraniglar1 analiz
etmistir. Calismanin 6rneklemini, 4-6 yas grubu cocuklarin en ¢ok tercih ettigi
200 adet resimli hikaye kitab1 olusturmustur. Kitaplarda prososyal davranislardan
iletisimi baslatma ve silirdiirme, empati kurma, yardim etme, is birligi yapma,
paylasma ve Ozgecilik boyutlarini, igerik analizi ve sOylem analizi yoluyla
incelemistir. 200 kitabin 81 tanesinde prososyal i¢eriklere yer verildigi, 119
kitapta ise prososyal davraniglara yer verilmedigi tespit edilmistir. Incelenen
kitaplarda en sik yer verilen prososyal davranisin 6zgecilik oldugu ve bu
siralamayr yardim etme davraniginin takip ettigi, kitaplarda agirlikli olarak
toplumsal yasamda tek kalmak istememe nedeniyle soru sorma, arkadas edinme
ve oyuna davet gibi sosyal davramig Orneklerine de sik¢a yer verildigi
belirlenmistir.

Kleemans ve arkadaslar1 (2015) Ingilizce ve Flemenkce dilinde 2015
yilinda yayamlanan ve Top 2000 listesine giren sarkilarmn sdzlerini prososyal
davraniglar acisindan incelemislerdir. Arastirma da sarkilarda prososyal

davraniglardan ‘’Rahatlatma, Yardim etme ve Paylasma’’ boyutlar1 incelenmistir.
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Aragtirma sonucunda sarki sozlerinde en ¢ok yer verilen prososyal davranisin
“Yardim etme’’ oldugu goriilmiistiir.

Ruth (2017) ¢alismasinda prososyal igerikli sozii sarkilarin gilinliik
yasamda insanlarin sosyal davranislarma etkisini incelemistir. Bir ay boyunca
kafeye gelen miisterilere prososyal sozlere sahip sarki (Heal The World) ve notr
sarkilar random sekilde dinletilmistir. Tki gdzlemci tarafindan miisterilerin adil
ticaret kahvelerinin (iireticileri ve siirdiirebilir ¢evresel tarimi destekleyen, ¢ocuk
is¢1 calistirmay1 yasaklayan) ve organik olan kahvelerin satin alinma ve bahsis
verme durumu kaydedilmistir. Arastirma sonucunda prososyal icerikli sarkilari
dinleyen miisterilerin adil ticaret kahvesi ve organik kahveleri daha fazla satin ve
daha fazla bahsis verme ile pozitif iligkilerinin bulundugunu tespit etmistir.

Coyne ve arkadaglar1 (2018) prososyal icerikli medyaya maruz kalmanin
etkilerini incelemek amaciyla meta- analiz ¢aligmasi yapmislardir. Arastirmada
243 etki boyutunu igeren 72 ¢alismanin sonucu degerlendirilmistir. Analiz
sonucunda prososyal icerikli medyaya maruz kalmanin yiiksek diizeyde empatik
kaygiyla ve prososyal davranislarla iligkili oldugu ve saldirgan davraniglarla daha
diisiik diizeyde iliskili oldugu tespit edilmistir.

Shoshani ve Krauskopf (2021) tarafindan yapilan arastirmada ¢ocuklarda
siddet icerikli video oyununun, takim (igbirlik¢i) seklinde oynama ile bireysel
sekilde oynama durmuna gore cocuklarmn, prososyal davranmiglari tlizerindeki
etkisini incelemislerdir. Arastirma israil Devletinde yasayan 9-12 yas arahgindaki
845 Ogrenci ile yapilmistir. Arastirma sonuglar1 takim seklinde oynanan
oyunlarda, oyunun siddet icerikli olmasina ragmen hem arastirmaciya yardim
etme hem de ihtiyaci olan diger kisilerle kaynaklarmi paylagsma davranigini
bireysel olarak oyun oynayan ¢ocuklara gore daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Akar ve arkadaglar1 (2021) 3-6 yas c¢ocuklarina yonelik 105 hikaye
kitabinin prososyal davranis iceriklerini incelemeyi amaglamiglardir. Hikaye
kitaplarinda prososyal davraniglar1 incelemek amaciyla arastirmaci tarafindan
“Kitap Inceleme Formu> olusturulmustur. Hikaye kitaplarinda prososyal
davranislardan ’Yardimlasma, Is Birligi, Empati, Paylasma, Teselli Etme,
Kibarlik, Dayanisma’’ boyutlar1 incelenmistir. Arastirma sonucunda hikaye
kitaplarinda en ¢ok “’Kibarlik’’; en az “’Dayanigma’’ prososyal davranisi tespit

edilmigtir. Hikaye kitaplarinda prososyal davranislarin ¢ogunlukla insan
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karakterleriyle islendigi  gOrllmiistiir. Arastrmada prososyal davranis
boyutlarinin, karakterlerin cinsiyetine gore degisiklik gdsterdigi belirlenmistir.
Shoshani ve arkadaslar1 (2022) prososyal icerikli dokunmatik ekran
uygulamalarin ~ ¢ocuklarin  prososyal davraniglar1  iizerindeki etkilerini
incelemiglerdir. Arastirma sekiz farkli okul oncesi egitim kurumundaki 3,5- 6,5
yaslar1 arasinda toplam 198 cocuk ile yapilmistir. Katilimcilara rastgele prososyal
icerikli, siddet igerikli ya da ndtr uygulamalardan herhangi biri oynatilmistir.
Prososyal icerikli oyun oynayan ¢ocuklarm diger oyunlar1 oynayan ¢ocuklara gore
arastirmacilara daha fazla yardim ettikleri, prososyal icerikli uygulamalara maruz
kalan ¢ocuklarin, ayn1 yastaki gercek ve varsayimsal kisilere yonelik prososyal
davranislar1 izerinde daha genis bir etki yelpazesine sahip oldugu tespit edilmistir.
Arastirmacilar dokunmatik ekran uygulamalarinin erken cocukluk déneminde
prososyal davranislar1 tesvik edilmesine katki saglayabilecegini belirtmislerdir.

2.12.2 Cizgi Film ve Prososyal Davranislarla Ilgili Yapilan
Cahismalar
Davidson ve Neal (1974) televizyon programlarini igeriklerini incelemek

amaciyla prososyal davranislar kodlama aract gelistirmistir. Birgok sayida
potansiyel olarak prososyal davranis icerdigi diisiiniilen programlar izlenilmis ve
davraniglar kategorilere ayrilmistir. Kategoriler uygulanabilir diizeye getirilerek
smirlandirilmigs ve  bir  kodlama  aract  gelistirilmistir.  Olusturulan
aragta prososyal davraniglar kisiler aras1 (fedakarlik, sempati, kendinin veya
baskalarmin duygularimi agiklama, kotii davranis i¢in 6zilir dileme) ve 6zdenetim
(hazz1 erteleme/sabir gosterme, saldirganligin kontrolii ve giinaha kars1 direng
gosterme) olarak toplam 7 kategoriye ayirilmistir. Fedakarlik tanimi yardimlagma,
paylasma veis birligini kapsayacak sekilde yapilmistir. Kodlama araci
tamamlandiktan sonra televizyon programlarmin prososyal davranis iceriginin
diistik diizeyde oldugu belirlenmistir.

Sprafkin ve arkadaslar1 (1975) prososyal igerikli ¢izgi filmlerin gocuklarin
prososyal davraniglar1 {izerindeki etkilerini incelemislerdir. Birinci smif
ogrencilerinden olusan katilimcilarin birinci grubuna, bir kopege yardim eden
cocugun dramatik bir 6rnegini igeren Lassie serisinin bir bdliimii; ikinci gruba
Lassie serisinden prososyal davranis i¢erikli olmayan bir boliim ve tiglincii gruba
ise aile komedi ¢izgi dizisi olan Brady Bunch' tan bir boliim izletilmistir. Daha

sonra katilimcilara tek basina kazang saglayacaklar1 bir oyun ile sikinti i¢indeki
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bir yavru kopege yardim etme segenekleri sunulmustur. Lassei ¢izgi filminde
yavru kopege yardimi igeren bdliimii izleyen cocuklarin diger programlari
izleyenlere gore daha fazla yavru kopege yardim etmeyi tercih ettikleri
belirlenmistir.

Lee (1988) televizyonda primer zamanda yayinlanan eglence programlari
prososyal davranislar agisindan incelemistir. Arastirmanin érneklemini 1985-1986
sezonunda yaymlanan 235 program olusturmustur. Arastirmanm sonucunda
programlarin %97’ sinin en az 1 prososyal eylem barmndirdigi tespit
edilmistir. Prososyal davranislar duygusal, 6zgecil ve akil yiiriitme kategorilerine
gore kodlanmistir. Prososyal davranis kategorilerine gore dagilim su sekilde
belirlenmistir: Duygusal kategori %57; 0zgecil kategori %21; akil yiiriitme
kategorisi %22 oraninda dagilim gdstermistir. Incelenen programlarda kisinin
korkularimni1 yenmenin 6nemi, insanhigin maddi kazangtan daha 6nemli oldugu,
aldatma ve yalanin yikici sonuglari, hosgdrii ve farkhiliklara saygi duyma
gibi prososyal temalara agirlikli olarak yer verildigi belirlenmistir.

Stout Jr ve Mouritsen (1988) c¢ocuk reklamlarini sosyallesme agisindan
inceleyen ilk calismalardan birini gergeklestirmislerdir. Arastrmada cocuklara
yonelik reklamlarin igerigini prososyal davraniglar agisindan incelemislerdir.
Arastirma sonucunda ‘’Barbie’’, “’Care Bears’” ve “MCDonald’s’’ gibi iiriin
reklamlarinin paylagma, nezaket gosterme ve fiziksel sevgi gosterme yOniinden
zengin oldugu tespit edilmistir.

Anderson (2001), Arthur ve Rugrats adli ¢izgi filmlerde iletisim
kaliplarmi prososyal ve antisosyal agidan icerik analizi metodolojisini kullanarak
incelemeyi amaglamigtir. Rastgele Orneklem ile sectigi toplamda 20
boliimi Larson (1993) tarafindan olusturulan 6l¢iim aracimi kullanarak analiz
etmistir. Larson (1993) tarafindan olusturulan Ol¢iim araci iligkisel iletisim
(destekleyici, yonlendirici ve katki saglayici) ve tartigmali iletisim (karsat,
saldirgan ve kacinma) olmak ilizere iki ana kategori ve alt kategorilerden
olusmaktadir. Arastirmaya dahil edilen bu ¢izgi filmler metin haline getirilerek
Olglim aracmna gore kodlama yapilmistir. Arastirma sonucunda, Arthur ¢izgi
filminin Rugrats ¢izgi filmine gore iletisimi daha fazla prososyal davranis
amaciyla kullanildig1r tespit edilmistir. Ayrica Anderson, prosoyal davranigi
“’bagkalarni bilgilendiren, destekleyen ve yardim eden karakter tarafindan yapilan

iletisim ve eylemler’’ olarak tanimlayarak yeni bir tanim gelistirmistir.
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Dumova (2003) 1972-2002 yillar1 arasinda yaymlanan yerel bir programin
cocuk serilerini prososyal davraniglar acisindan analiz etmistir. Arastirma
kapsamina rastgele 6rnekleme yoluyla segilen 114 boliim dahil edilmistir. Veriler,
birincil mesajlar; dikkat ¢ekme, yasa uygunluk, agiklik, gorsel ve isitsel sunum
ve prososyal mesajlar; kisilik ve karakter, aile, okul, is, yerel ve daha genis ¢evre
olacak sekilde kodlanmistir. Programin igerikleri ekonomi, spor, ¢evre, saglik vb.
alt konular1 seklinde analiz edilmistir. Arastrma sonucunda program
boliimlerinde toplum, okul ve aile konularma ait prososyal mesajlara daha ¢ok yer
verildigi, en c¢ok yer verilen prososyal davranig boyutlarinin ise yardim etme,
paylasma ve is birligi yapma alt boyutlar1 oldugu tespit edilmistir. Arastirma
sonucunda ¢izgi film serisinin 1970’ 1i yillarda yayinlanan boliimlerinde daha ¢ok
cevreyl koruma, iyi vatandas olma, tarihi ve kiiltiirel miraslar konularina agirlik
verilirken, 1980 ve 1990’ l1 yillarda sosyal yasamla ilgili konulara daha fazla yer
verildigi ve sosyallesme igeriginin arttigina yonelik bulgulara dikkat ¢ekilmistir.

Sado ve arkadaslar1 (2005) Japon televizyon programlarindaki antisosyal
ve prososyal davraniglari icerik analizi yoluyla tespit etmeyi amaglamiglardir.
1996-1998 yillar1 arasinda yaymlanan 280 saatlik yaym siiresinde rastgele
orneklem yoluyla segikleri programlar1 kodlama araciyla analiz etmislerdir.
Cocuklarin en ¢ok sevdikleri televizyon programlarinda antisosyal davranislarin
prososyal davraniglardan daha yaygin oldugunu tespit etmislerdir.

Smith ve arkadaslar1 (2006) yaptiklar1 ¢alismada  Amerikan
televizyonundaki 6zgecil eylemlerin (fedakar eylemler, yardim etme, paylagma)
sikligint  ve baglammi sosyal biligsel teori merceginde analiz etmeyi
amaglamiglardir. Calismanin arastirma sorular1 6zgecil eylemlerin kanal tiirline ve
baglamina gore nasil farklilastigi; program tiirliniin 6zgecil eylemlerin sunumunu
nasil etkileyebilecegi olarak belirlenmistir. Arastirmaya dahil edilen programlar
Michigan State Universitesi’ nde ki 31 arastirma gorevlisi tarafindan analiz
edilmistir. Analiz islemi 6ncesinde arastirma gorevlileri kiigiik gruplara ayirilmis
kod  kitabindaki tiim  tanimlar  konusunda  egitilmistir.  Giivenirlik
tiim kodlayicilarin 3 ortak programi kodlama sonuglarinin degerlendirilmesiyle
elde edilmistir. Arastirma sonucunda Orneklemdeki programlarin %73’ {iniin
saatte 2,92 oraninda yardim etme ve paylasim davraniglara yer verildigi tespit
edilmigtir. Kanal tiirtine gére kablolu ¢ocuk yaymi yapan kanallarin saat basinda

en yiiksek oranda (4,02) 6zgecil davramig gosterdigi tespit edilmistir. Program

63



tiirline gore 6zgecil eylemlerin yer verilme durumu incelendiginde tiim filmlerin
%93’ 1i olay orgiisii baglaminda en az bir 6zgecil eyleme yer verilmistir. En ¢ok
Ozgecil davraniglara yer verilen program tirii 4,5 olay oramiyla komedi
programlar1 olurken bu siralamayi1 4, 18 oraniyla ¢ocuk dizilerinin takip ettigi
belirlenmistir.

Klinger (2006) aile odakli ¢izgi filmlerde ebeveyn- ¢ocuk etkilesimleri
iizerine igerik analizi yapmistir. Yirmi li¢ yaymn kanalindan segilen 28 ebeveyn-
cocuk karakteri se¢ilmistir. Bu karakterler 6 anne-kiz ikilisi, 6 baba-kiz ikilisi, 7
anne-ogul ikilisi ve 9 baba-ogul ikilisi seklinde olusturulmustur. Segilen
karakterlerin etkilesimlerinin 2,5 dakikalik bolimleri analiz edilmistir. Arastirma
sonucunda ¢izgi film karakterlerinden ebeveyn karakterleri ¢ocuk karakterlerine
gore onemli Olciide daha fazla prososyal eylemde bulunduklar: tespit edilmistir.
Ebeveyn karakterleri ile ¢ocuk karakterlerinin olumsuz davranislarda bulunma
oranlarinda farklililk olmadigi, baba karakterlerinin anne karakterine gore
hem prososyal hem de antisosyal davranigslarda bulunma sikligin daha fazla
oldugu goriilmiistiir. Erkek ve kiz cocuklar1 karakterleri arasinda prososyal
davranista bulunma durumlarinda bir farklilik tespit edilmemistir.

Klein ve Shiffman (2011) c¢izgi filmlerdeki prososyal davranis igeriklerini
incelemeyi amaglamiglardir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirmada, ¢izgi filmlerde
prososyal davraniglarin yayginligi zaman igerisinde prososyal davranislara yer
verilme durumundaki degisimi, en sik yer verilen prososyal davranigin ne oldugu,
karakterlerin davranisi gerceklestirme motivasyonun ne oldugu ve karakterin
0zelliginin, prososyal davranis gdsterme egilimine etkisinin ne oldugu sorularina
yanit aranmistir. 1930-1980 yillarinda yayinlanana ¢izgi filmler rastgele yontemle
secilmis ve kodlama formuna gore c¢izgi filmler analiz edilmistir. Arastirma
bulgular1 incelendiginde ortalama olarak izleyicilerin bir saatlik siire i¢inde 11’
den fazla prososyal davranisa maruz kaldig1 tespit edilmistir. Cizgi filmlerde en
cok yer verilen prososyal davranigin fiziksel yardimda bulunmak oldugu
belirlenmistir. Fiziksel yardim kapsamindaki davraniglar baskasini bir zarardan
kurtarmak, ulasilamayan bir seyde ulagilmasina yardimci olmak, nezaket davranisi
sergilemek gibi davraniglar olarak belirtilmistir. Cizgi film iceriklerinde 1930-
1980 yillar1 igerisinde prososyal davraniglarm  sikliginm iki katina c¢iktigy,

dogustan gelen iyi kalpli karakterlerin prososyal davranista bulunma egimlerinin
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daha fazla oldugu, karakterin prososyal eylem gosterme eyleminin pek c¢ok
degiskene gore farklilastigi tespit edilmistir.

Padilla-Walker ve arkadaglar1 (2013) Disney animasyon filmlerinde
prososyal davranisin ¢ok boyutlulugunu incelemeyi amaglamislardir. Prososyal
davranislar incelenirken eylemi baslatan kisinin hedefi, baslaticinin 6zellikleri ve
baglami dikkate alinmistir. Arastrrmanin  Orneklemini 2011 yilina kadar
yaymlanan 61 animasyonlu Walt Disney ve Disney/Pixar filminin (yaklasik 85
saatlik izlenme siiresi) tamami olusturmustur. Icerik analizi yontemi kullanilarak
sosyal biligsel ve prososyal davranis gelisimi teorileri temelinde bir kodlama araci
gelistirilmistir. Kodlamalar alt1 (2 erkek-4 kadmn) {iniversite 6grencisi tarafindan
yapilmistir. Her bir kodlayiciya rastgele olarak 10 film verilmis ve analizlerinin
yapilmasi istenmistir. Analiz edilen filmlerin toplam siiresi 5.128 dakika oldugu
ve her dakikada ortalama 1 toplamda 5. 530 prososyal davranisin gerceklestigi
tespit edilmistir.

Mares ve Woodard (2005) ¢aligmalarinda televizyonun ¢ocuklarin sosyal
etkilesimleri iizerindeki etkilerini incelemek amaciyla televizyonun g¢ocuklarin
fedakarlik, kalip yargi ve saldirganlik diizeyleri iizerindeki olumlu etkilerine
iliskin yapilan 34 calisma meta- analiz ydntemiyle incelemislerdir. Incelenen
arastirmalarda bagimli 6l¢limler arasinda kontrol gruplarma ya da anti-sosyal
icerik izleyenlere kiyasla prososyal igerikli programlara maruz kalan izleyicilerin
sosyal etkilesimlerine orta diizeyde olumlu etkisinin oldugu tespit edilmistir.
Arastirmada ayrica prososyal icerikli programlar maruz kalmanin olumlu etkisinin
siddet iceren igerige maruz kalmanin olumsuz etkisi kadar gii¢lii diizeyde oldugu
tespit edilmistir.

Nada (2016) arastirmasinda Misir” da primer zamaninda yaymlanan
popiiler  ¢izgi  filmlerde prososyal davraniglarin ~ dagilimint  incelemeyi
amaglamistir. Ug farkli kanalda primer zaman boyunca yaymlanan 7-12 yas
grubunu hedef ¢izgi filmlerin icerigini incelemek i¢in igerik analizi kullanilmistir.
7-12 yas grubunu hedefleyen ve Cartoon Network Arabic, Spacetoon ve MBC3
kanallarimda yaymlanan tiim ¢izgi filmlerden 6rneklem olusturmak i¢in 15 Ocak-
15 Subat arasindaki tiim pazartesi giinlerinin tarihleri 1'den 4'e kadar kodlanmustir.
Ayni sekilde haftanin diger giinleri de bu sekilde kodlanarak online bir sitede
rastgele giinler secilmistir. Uc kanalda bu belirlenen giin ve saatler arasinda

yaymlanan ve hedef yas grubuna hitap eden 87 ¢izgi film analiz edilerek veriler
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elde edilmistir. Arastirma sonucunda toplam 2.563 dakikalik siirede her 30
dakikada ortalama 5 prososyal eylemin gerceklestigi tespit edilmistir. Prososyal
davraniglarin %65,6’ sinin fiziksel; %34,3’ iiniin ise sozel olarak gergeklestirildigi
belirlenmistir. Arastirmada prososyal davramslarin olumlu etkilesim (Is birligi,
arkadasca etkilesim, Ovgii gibi); fedakarlik (yardim, nezaket, paylasim ve
comertlik gibi); kendini kontrol etme (kurallara itaat etme, agresif diirtiilerin
kontrolii ve gilinaha kars1 direng gibi); bagkalarinin kabulii (tutum ve inancglar gibi)
boyutlar1 analiz edilmistir. Incelenen ¢izgi filmlerde en fazla fedakarhk (%52,3)
boyutuna bunu takiben pozitif etkilesim (%32,2) ve 06z kontrol (%15,3)

boyutlarma yer verildigi saptanmistir.

Agir (2018) tarafindan yapilan arastirmada, “’Karlar Kiiresi’” ¢izgi filmi
karakterlerinin aile i¢i iligkileri, ¢ocukluk travmalari, benlik algilar1 ve psikolojik
iyi olus durumlar1 iizerinde prososyal davranislarin etkisi incelenmistir.
Arastirmada ¢izgi filminin icerigi, Cocukluk Cag1 Travmalar: Olgegi (Duygusal
istismar, Duygusal ihmal boyutlar1), Rosenberg Benlik Saygis1 Olcegi (Benlik
saygisi, Insanlara giiven duyma, Depresif duygulanim ve Psisik izolasyon
boyutlar1), Cocuk Prososyal Davranis Degerlendirme Olgegi ve Psikolojik iyi
Olma Olgegi kullamlarak incelenmistir. Arastirma sonucunda prososyal

davraniglarm, psikolojik iyi olma durumunu etkiledigi belirlenmistir.

Taggart ve arkadaslar1 (2019) televizyon  programlarinin
siddet, prososyal davranis ve  fantastik igerik  diizeylerini  arastirmayi
amaglamiglardir. Arastirmanm Orneklemini ABD’ de yaymlanan 88 popiiler
televizyon programi olusturmustur. Ticari anket, ebeveyn goriismesi ve ebeveyn
anketi kullanilarak secilen 88 programim her birinin en son ve tamamlanmig
sezonundan rastgele secilen ikiser boliim izlenerek analiz yapilmistir. Televizyon
programlarinin siddet analizini yapmak i¢in Common Sense Media (2018) arac1
kullanilmistir. Prososyal ve fantastik icerik analizi ig¢in birka¢ mikro diizeyde
kodlama semasi denenmis ardindan kapsayici igerikte sema iceren 1-5 arasi
derecelendirme yapilan bir kodlama araci olusturulustur. iki arastirma gérevlisine
bu kodlama i¢in egitim verilerek programin analizini yapmalar1 saglanmistir.
Aragtirma sonucunda arastirmaya dahil edilen programlarin prososyal puanlarinin

diisiik oldugu, programlarin 5 {lizerinden ortalama 1,3 puana sahip oldugu tespit
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edilmistir. Sadece ti¢ programin (%3) 4 veya iizeri puan aldig1 programlarin %74’
i 2 veya daha diisiik puanlar aldig1 belirlenmistir.

Wilson ve Jenkins (2020) arastirmalarinda popiiler ¢izgi film olan 1001
Gece (1001 Nights) ¢izgi filmi ile biitlinlestirilmis prososyal egitim programini
cocuklarin sosyal davramslar1 agisindan degerlendirmislerdir. Arastirma Urdiin’
de yasayan Suriyeli miiltecilerden olusan 5-15 yas arasindaki 199 ¢ocuk ile
yiriitiilmeye baslanmistir. Ancak miilteci yasaminin gecici dogas1 ve merkezler
arasinda hareket eden ¢ocuklarin takibini saglamadaki gii¢lik nedeniyle
arastirmanin  Orneklemini On test ve son testin yapilabildigi 71 c¢ocuk
olusturmustur. Prososyal egitim programi 1001 Gece ¢izgi filminin 40 boliimii (11
dakikalik boliimler), egitim amagli 40 ders plani, ders planlarini i¢eren dgretim
kilavuzu, DVD seklinde animasyon hikayeleri ve bu DVD’ lerin hikaye
kitaplarindan olusturulmustur. Program kolaylastiricilar  (6gretmenler ve
gontilliiler) araciligiyla ve ebeveyn is birligi ile yiiriitiilmiistiir. Veriler UNICEF
adma tigiinct taraf olan Save the Children tarafindan 20 soruluk testten olusan
Olciim araci, ebeveynler ve kolaylastiricilar (6gretmenler ve goniilliiler) ile yapilan
odak gruplari, goriismeler ve gozlemler yoluyla elde edilmistir. Arastirma
sonucunda tiim c¢ocuklarda (6zellikle risk altindaki ¢ocuklarda) olumsuz
tutumlarin carpici sekilde diistiigli, topluluklar arasindaki iliskilerde gelismelere
neden oldugu, evde ve oyunlarda davramigsal iyilesmeler gorildigii tespit
edilmistir. Ayrica programin yiiriitiilmesinde is birligi icinde olunan ebeveynlerin
de ¢ocuklarla etkilesimlerinde olumlu degisimlerin yasandig1 saptanmistir.

[lgili literatiir incelendiginde televizyon programlarinmn prososyal
davranislar iizerinde giiclii bir olumlu etkiye sahip olabilecegini kanitlayan bir¢cok
calisma oldugu goriilmiistiir. Ancak alanyazinda televizyon programlarinda
prososyal davranis igeriklerini inceleyen calismalarin ¢ok smnirli oldugu tespit

edilmistir.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, arastirmanin ¢alisma grubu, veri toplama
araci, verilerin toplanmasi ve analizi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

3.1 Arastirmanin Modeli
Bu arastirmada nitel arastirma metodolojisinden dokiiman inceleme

yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma dncelikli olarak kelime, resim, imgeler gibi
sayisal olmayan nitel verilerin toplanmasma dayali amprik arastirma yaklagimi
olarak tanimlanmaktadir (Christensen ve ark., 2015). Arastirilmasi hedeflenen
olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren kayit ve belgelerden veri toplanmasi ise
dokiiman inceleme olarak adlandirilmaktadir (Karasar, 2018; Yildirim ve Simsek,
2008).

3.2 Cahsma Grubu
Arasgtirmanin ¢aligma grubunu TRT Cocuk kanalinda 2019- 2020 yilinda

yayinlanan 3-5 yas araligindaki ¢ocuklara yonelik hazirlanan Niloya ve Ar1 Maya
ile 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan Canim Kardesim ve Heidi ¢izgi filmleri
olusturmaktadir. Arastirmaya dahil edilen c¢izgi filmlerden Niloya, Canim
Kardesim, Ar1 Maya ¢izgi filmlerinin bir boliimii yaklasik 5-10 dakika siirdiigii
icin ilk 20 boliimleri, Heidi ¢izgi filminin ise bir boliimii 20-25 dakika siirdiigi
icin ilk 10 bolimii incelenmistir. Arastirma kapsaminda toplam 70 boliim ¢izgi
film izlenmistir.

TRT Cocuk kanalinin kamusal yayin yapmasi, c¢ocuk temasina sahip
olmas1 ve arastirmalar sonucunda ¢ocuklarin en ¢ok tercih ettigi televizyon kanali
olmas1 nedeniyle arastirmaya dahil edilen ¢izgi filmler TRT Cocuk kanalindan
secilmistir. Literatiir incelendiginde TRT Cocuk kanalinda yayinlanan ve yerli
yapim Ozelligine sahip olan ¢izgi filmler arasinda Canim Kardesim
ve Niloya ¢ocuklar tarafinda en ¢ok tercih edilen ¢izgi filmler arasinda yer aldig1
gorilmiistiir (Aral ve Kadan, 2019; Duman ve ark., 2020; Kadan ve Aral,
2017; Ozsevgeg ve Saka, 2018; Yilmaz ve Celik, 2018). Heidi ve Ar1 Maya ¢izgi
filmleri ise TRT Cocuk kanalinda yaymlanmaya devam eden, yabancit yapim olma
ozelligi gosteren ¢izgi filmler olmasi nedeniyle arastirma kapsamina dahil

edilmistir.
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Aragtrma kapsaminda izlenen ¢izgi filmlere su kanallar araciligryla
ulasilmistir:
¢ Niloya ¢izgi filminin bdliimlerine:

https://www.youtube.com/watch?v=S XyoCF8HxwE

e Heidi ¢izgi filminin bolimlerine:

https://www.youtube.com/channel/UCPUQO32gohHe8 pl170Y Hk2¢

e (Canmm Kardesim ¢izgi filminin boliimlerine:

https://www.trtcocuk.net.tr/canim-kardesim

e Ar1 Maya cizgi filminin bdliimlerine:

https://www.dusyveri.com/search?category=1vegq=ar%C4%B1+maya+

baglantilarindan ulasilmistir.
Arastirmaya dahil edilen ¢izgi filmlerin izlenen boliimleri ve isimleri tabloda

gosterilmistir.

Tablo 3.1. Arastirma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin boliimleri

Béliim Sayis1 Niloya Canim Kardesim Ar1 Maya Heidi
1. Bolim Gokkusagi [ Zamani Durdurmayi | Maya’ nin Dogumu Daglarin
Denediniz mi? Zirvesinde
2. Bolim Bakarsan Bag | Baba Bize Masal Yuvadan Ugus |Daglarda ilk giin
Bakmazsan Dag Anlatsana
Olur
3. Bolim Ilkbahar Haa haa hapsu  |Kraligenin Habercisi Bahis
Boliim Oyun Kayip Baykus Bubo Ay Cigekleri Cikeik’ i
Kurtarmak
5. Bolim Sogan Annem Gibi Giizel | Willy’ nin Sisesi |Aga¢ Ev Yemini
Olmak Istiyorum
6. Bolim Karinca Parki |Ben de Uzun Olmak | Top Yuvarlanmaya | Disarda Gegen
Istiyorum Devam Et Ik Giin
7. Bolim Kemenge Elektrik Olmasa Ne [ Yargi¢c Balmumu Bir Somun
Yapardik? Ekmek I¢in
8. Bolim Findik Zamani | Bir Yildizim Olsa Catlak Heide Koskte
Neler Yapardim Mahsur Kaliyor
Neler
9. Bolim Hangi Renk Tavsan Bana Toz Giicii Dikkat Kurt Var
Baksana
Tiki Tiki Yapsana
10. Bolim Domates Annemize Yardim | Kurtarict Maya |Peter’in Hazinesi
Edelim
11. Bolim Sahur Biiyiidiiglimde Ne |Maya' ya Uyku Yok
Olacagim?
12. Bolim Baris Haydi Diinyay1 Kraliyet Gezisi
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Dolasalim

13. Bolim Yildiz Evimizdeki Yabanci
Misafirler

14. Bolim Misir Ekmegi [Mine’ nin Ugurtmasi| Dikkat Ayt Var
Kayboldu

15. Bolim Iftar Ciftci Kardesim |Yaniltict Goriintiiler

16. Bolim Basketbol Hayat Bilgisayar Uyuyan Giizel

Oyunu Olsa
17. Béliim Hali Muhtesem Izciler |Kiigiik Elma Kurdu
Kampta
18. Bolim Yeni Araba Kiigiik Olmak Ne Arilarla Dans
Kadar Zormus
19. Bolim Riizgar Giilii | Arkadasim Kardan | Willy Taginiyor
Adam
20. Bolim Ar1 Ailemizin Robotu Cekirge Cetesi

3.2.1 Niloya
Niloya ¢izgi filmi 3-5 yas grubundaki c¢ocuklar i¢cin hazirlanan ve Tiirk

yapimi olan bir ¢izgi filmdir. Yapimima 2009 yilinda baslanmis olup toplamda 111
bolimden olugsmaktadir. Niloya ¢izgi filminde Niloya, arkadasi Tospik ve
ailesinin yasamini konu edilmektedir. Cizgi filmin
karakterlerini Niloya, Niloya’ nin kaplumbagas1 ve yakin arkadasi Tospik, abisi
Murat, arkadast = Mete, annesi, babasi, dedesi ve  babaannesi
olusturmaktadir. Niloya ¢izgi filminin bdliimleri ortalama 5- 10 dakika

stirmektedir (http://www.niloya.com/Hikaye.aspx). Heidi ¢izgi filmi TRT Cocuk

kanalinda giinde 2 kere yayinlanmaktadir.

Sehir hayatindan uzak olan ancak modern diinya ile de baglantili olan sirin
bir kdyde diinyaya gelen Niloya ismini annesinin kizina Nil, babasinin ise Oya
ismini vermek istemesiyle ortaya ¢ikmistir. Niloya’ nin dedesi anne ve babasinin
istekleri lizerine kizlarinin Niloya ismini vermelerini sdyleyerek ikisinin de mutlu
olacagi bir isim bulmustur. Is birligi, diiriistliik, sabir, sorumluluk gibi farkl
temalardan olusan Niloya ¢izgi filmi 3-5 yas grubu ¢ocuklarna eglendirici, egitici
ve dgretici igerikler sunmaktadir (Cengiz ve ark., 2020; Karakus, 2015; Yilmaz ve
Celik, 2018).

3.2.2 Canim Kardesim
Canim Kardesim ¢izgi filmi 6-8 yas grubu ¢ocuklar i¢in hazirlanmig olan

yerli yapim olma 6zelligine sahip bir ¢izgi filmdir. 2012 yilindan itibaren TRT
Cocuk kanalinda yayinlanan bu ¢izgi film toplamda 5 sezon ve 109 bolimden

olusmaktadir. Canim Kardesim ¢izgi filminin boliimleri ortalama 9-11 dakika
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stirmekte ve giinde 1 kere yaymlanmaktadir. TRT Cocuk kanalinda yaymnlanmaya
devam eden Canim Kardesim ¢izgi filminin karakterlerini, anne Lale Hanim, baba
Galip Bey, Mine ve Miige adli iki kardes, evin kedisi Mmcir olusturmaktadir.
Ilerleyen boliimlerde karakterlere Miige ve Mine’ nin Mete adindaki kardesi ve
kuzenleri Onur da dahil olmaktadir (Deniz, 2019).

Cizgi filmde yer alan Lale Hanim karakteri anne roliinii tistlenmektedir.
Olgun, sevecen bir karaktere sahip olan Lale Hanim avukattir. Baba Galip Bey ise
daha ¢ocuksu ve hayal diinyasi genis olan bir karakterdir. Esine ve ¢ocuklarma
karst her zaman sevecen ve ilgili bir rol oynamaktadir. Miige kardeslerin en
biliytigiidiir ve ilkokula gitmektedir. Mine ise anaokuluna gitmektedir. Mine
karakterinin en biiylik 06zelligi hayal giiclinlin ¢ok genis ve merakl
olmasidir. Mincir evin sevimli ve yaramaz kedisidir. Olaylar1 liclincli bir goz
olarak izlemektedir. Mete karakteri aileye sonradan katilan erkek kardes roliinii
istlenmektedir. Cizgi film Mine’ nin hayal diinyas1 ve merakli sorulariyla aile
iiyelerinin maceralar1 iizerinde gerceklesmektedir.

3.2.3 An Maya
Ar1 Maya 1900’ li yillarda kitap olarak yayimlanmis daha sonra 1975

yilinda ise ¢izgi filme uyarlanmistir. 2012 yilinda yeni versiyonu yapilarak
ortalama 10-13 dakikadan olusan 78 boliimle TRT Cocuk kanalinda yaymlanmaya
baslamistir. Ar1 Maya 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlana yabanci yapim bir
cizgi filmdir. Ar1 Maya TRT Cocuk kanalinda giinde 1 kere yaymlanmaktadir.
Cizgi filmin ana karakterlerini Maya, Willy ve arkadaslar1 ¢ekirge Philip
olusturmaktadir. Bu karakterlerin yani sira Ana kralige, 6gretmen Cassandra, Ben,
Bagvekil Balmumu ve Albay Paul gibi bircok karaktere yer verilmektedir
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Ar%C4%B1_Maya). Ana karakter olan Ar1 Maya
sevecen, yardimsever ve caligkan bir ar1 roliindedir. Arkadasi Willy ise Maya
karakterinin zitt1 olarak daha utangag, tembel ve bencil bir rol oynamaktadir.
Philip olgun, akilli ve yetenekli bir miizisyen olan ¢ekirge roliindedir. Ormanda ve
ar1 kovaninda olaylara yer verilen bu c¢izgi filmde, Ar1 Maya ve arkadaslarinin
arasindaki maceralara yer verilmektedir.

3.2.4 Heidi
Heidi 1881 yilinda Isvigreli yazar tarafindan iki boliimden olusan kurgusal

bir roman olarak kaleme almmustir. 1974 yilinda ise Japon animesi ¢izgi dizisi

olarak “’Heidi, Alp’ lerin Kiz1>* ismiyle yaymlanmistr. 2015 yilinda yeni
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versiyonu “’Heidi’’ adiyla ¢izgi film olarak tekrar yaymlanmaya baslanmistir

(https://en.wikipedia.org/wiki/Heidi). 138 iilkede yayinlanan Heidi, TRT Cocuk

kanalinda giinde 2 kere yayinlanmakta ve reyting siralamalarinda 6nemli bir
basar1 gostermektedir. Yabanci yapim olan Heidi ¢izgi filminin bir bolimii
yaklagik 20-25 dakika slirmekte ve 6-8 yas araligindaki c¢ocuklara hitap
etmektedir.

Heidi karakteri kii¢iik yaslarda anne ve babasini kaybeden kiiciik bir kiz
cocugudur. Baglangicta Heidi Frankfurt’ ta bir evde hizmetli olarak ¢alisan
teyzesi Detie’ nin yaninda kalmaktadir. Daha sonra ¢esitli nedenlerden dolay1 Alp
daglarinda yasayan biiylikbabasmin yanma gitmek zorunda kalan Heidi burada
bircok arkadas edinerek c¢esitli macera yasamaktadir. Heidi c¢izgi filminde
Heidi’ nin arkadaglariyla ve biiyiikbabasiyla yasadigi olaylar1 konu edinmektedir
(Karaca Atik, 2017).

Ana karakter olan Heidi neseli, yardimsever ve comert bir karakterdir. Alp
daglarinda bir¢cok sorunla yiizlesmek zorunda kalmakta ayni zamanda da giizel
dostluklar kurmaktadir. Biiylikbaba karakteri zorlu yasam sartlariyla miicadele
eden, yasli, aksi ayn1 zamanda saygin bir karakter ozelligi gostermektedir. Heidi
ile zamanla iyilesen bir iligki yagsamaktadir. Peter Heidi’ nin en yakin arkadasidir.
Keci ¢obanlig1 yapan Peter, annesi ve gorme yetisi olmayan anneannesi ile birlikte
yasamaktadir. Yoksul bir hayat yasayan Peter hem okula gitmekte hem de
cobanlik yapmaktadir. Bay Travor karakteri ise kasabadaki Ogretmen roliinii
istlenmektedir. Adil ve iyi bir karaktere sahip olan Travor’ un Karl adinda bir
oglu vardwr. Karl, Peter ve Heidi ile iyi anlasamamakta ve bircok sorun
yasamaktadir. Terassa karakteri, Heidi ile en ¢ok sorun yasayan hirsh ve kiskang
bir karaktere sahiptir. William Terassa ve Karl’ in yakin arkadasidir ve Heidi ve
Peter ile sorunlar yasamaktadwr. Cizgi filmde ana karakter ve yan karakterlerin
maceralarini konu edinmektedir (Karaca Atik, 2017).

3.3 Veri Toplama Araci
Ilgili literatiir incelenerek 6nceden arastirmaci tarafindan olusturulmus ve

kontrol listesi hazirlanmigtir. Arastirmaci calismasina baslamadan once, ilgili
kuramlardan yola ¢ikarak veya kendisi tarafindan gelistirilen kategoriler yoluyla

arastirmasina baglayabilir (Yildirim ve Simsek, 2016).
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3.3.1 Prososyal Davranis Kontrol Listesi
Arastirma kapsamina dahil edilen ¢izgi filmlerde prososyal davraniglari

incelemek amaciyla ilgili alandaki yurt i¢ci ve yurt disi literatlir incelenmis ve
aragtirmact tarafindan “’Prososyal Davranig Kontrol Listesi’’
hazirlanmistir  (Bagei, 2015; Bower, 2012; Cheevakumjorn, 2009; Celik
Kahraman; 2019; Edwards ve Carlo, 2005; Uzmen ve Magden, 2002; Onal, 2018;
Oztiirker, 2014; Somer, 2015; Tiirkmen, 2018; Yagmurlu ve ark., 2005)

Literatiir taramas1 sonucunda prososyal davranis boyutlar1 ve alt boyutlar1
kategorilestirilmistir. Hazirlanan  “’Prososyal Davramis Kontrol Listesi’’
giivenilirligini saglamak amaciyla okul Oncesi egitimi ve prososyal davranig
gelisimi konusunda uzman olan ii¢ kisiye gonderilmistir. Uzman goriisleri her
boyut ve alt boyut i¢in “’Uygun’’, “’Uygun degil’’, ‘’Degistirilebilir’’ seklinde
almmis ve uzmanlarm kategorilerle ilgili goriislerini belirtmeleri amaciyla her bir
kategori i¢in “’Agiklama’’ kismi ayrilmistir. Uzmanlari goriisleri dikkate alinarak
gerekli diizenlemeler yapilmis ve kontrol listesine son hali verilmistir. Prososyal
Kontrol Listesi, “’letisimi baslatma ve siirdiirme’’, “’Empati kurma’’, “’Yardim
etme”’, “’Is birligi yapma”’, “’Paylasma’’, <’Ozgecilik’’ ve “’Destekleme’” olmak

iizere yedi boyuttan ve bunlarin alt boyutlarindan olugsmustur.

Tablo 3.2. Prososyal davranis kontrol listesi boyutlar1 ve alt boyutlar1

Boyutlar Alt Boyutlar

Iletisim baslatma ve siirdiirme Selamlasma

Sohbeti baslatma / Sohbeti sozel olarak/ jest ve
mimiklerle dinledigini belirterek devam ettirme
Iyi  dileklerde  bulunma  (Kendine iyi
bak, Hoscakal, Kolay gelsin vb.)

Kendini ve ozelliklerini tanitma/ Arkadas olma/
Arkadagligr siirdiirme

Oyuna, etkinlige davet etme

Iletisimi baslatmak ve siirdiirmek igin soru
sorma
Sohbet esnasinda goz kontagi kurma

Liitfen, rica ederim, tesekkiir ederim vb. nezaket
sozciikleri kullanma/ bagkasma karsi nazik olma

Empati kurma Kisilerin ayni durum karsisinda farkli duygu,
diisiince ve istekleri olugunu anlama / kabul
etme

Kisileri anladigin1 gosteren ifadeler kullanarak
baskalarini iyi hissettirmeye ¢alisma

Kisilerin iginde bulundugu durumu yansitan
ifadeye biirtinme (Benzer / Taklit / Yansitict
ifade)
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Yardim Etme Baskasmin 1iyiligi igin yardim etmeye istekli
olma ve yardim istendiginde sevingle / istekle
kabul etme
Ihtiya¢ durumda yardim istenilmeden yardima
kosma (Ornegin; biiyiik bir dolabin diismesini
engellemeye calisan birine giicliniin yetmedigini
gorerek yardim etme vb.)

Kisileri lizen ya da zor durumlar karsisinda
yardim teklif etme / yardim etme

Tehlike konusunda / tehlike oldugunda uyarma

Kisilerin ve hayvanlarin beslenme, bakim gibi
ihtiyaclarinda onlara yardim etme (Sokak
hayvanlari igin sokaga su ve mama koyma vb.)

is birligi Yapma Birlikte bir ise baglama / siirdiirme
Is birligine agik /istekli olma

s birligi icin yonlendirmelere ve kurallara uyma

Paylasma Yiyecegini / Egyasini paylasma
Bilgilerini paylagsma
Duygularin1 bagkalariyla paylasma (Mutluluk,
lizlintii/ korku/ endise vb.)

Kisisel ve kiymetli olan bir esyasini baskasina
verme/ baskasi i¢in kullanma

Ozgecilik [ltifat etme

Hediye verme
Siirpriz yapma
Bagskasin1 mutlu etmek i¢in kutlama yapma

Tehlike aninda oncelikli  olarak  bagkasini
diisinme  (Ornegin; bir topun arkadasina
vuracagini gordiigiinde topun 6niine gegme ya da
kendini riske atarak topu engelleyecek
durumlarda bulunma vb.)

Destekleme Teselli etme
Rahatlatma

Cesaretlendirme

3.4 Verilerin Toplanmasi
Aragtirmaya dahil edilen ¢izgi filmler sirastyla Niloya’ nin ilk 20 boliimii,

Canim Kardegimin ilk 20 boliimii, Ar1 Maya’ nin ilk 20 bdliimii ve Heidi’ nin ilk
10 boliimii seklinde izlenerek analiz edilmistir. Arastirmaya dahil edilen ¢izgi

filmler Agustos- Eyliil 2020 tarihleri arasinda giinliik ortalama ii¢ boliim izlenerek
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bir aylik siirede incelenmistir. Arastirmaya dahil edilen ¢izgi filmlerin her bir
boliimii Prososyal Davranis Kontrol Listesinde yer alan tanimlara gére davranisin
nasil, kiminle ve kaginci dakikada yapildig1 seklinde incelenerek kontrol listesine
kaydedilmistir. Cizgi filmlerin her bdlimiiniin isimleri ve ka¢ dakika siirdiikleri
de kontrol listesinin iizerine not edilmistir. Cizgi filmler incelenirken kararsiz
kalman kisimlar i¢cin ¢izgi film boliimii bir giin sonra tekrar izlenmis ve
kaydedilmistir.

Arastirmacidan arastirmaciya kategori yorumlamalarinin degismemesi
nesnelligin sart1 olan giivenirliligi saglamada 6nem arz etmektedir (Tavsancil ve
Aslan, 2001). Arastirmanmn giivenirligini saglamak amaciyla, iki uzmandan
rastlantisal olarak secilen ¢izgi filmlerden toplamda 15 bolim izlmeleri
istenmistir. Uzmanlar izledikleri ¢izgi filmleri, arastirmacinin kontrol listesinden
bagimsiz yeniden izleyerek, kendilerinde bulunan kontrol listelerine
kaydetmislerdir. Arastirmaci kendi verileri ile uzmanlarin verilerini karsilastirmas,
uzmanlarin degerlendirmelerini g6z Oniine alarak gerekli diizenlemeleri yapmustir.
Ayrica bulgular kisminda prososyal davranislarin ¢izgi filmlerde nasil yer
verildigi dogrudan alintilama yapilarak giivenilirlik saglanmaya ¢aligilmistir.

3.5 Verilerin Analizi
Bu calismada ¢izgi filmlerde prososyal davraniglarin dagiliminin

incelenmesi amacglandig1 i¢in verilerin analizinde, igerik analizi teknigi
kullanilmistir. Nitel verilerin analiz edilme ve yorumlanma siirecinde ¢esitlilik,
yaraticilik, esneklik ve coklu bakis acisiyla derinlemesine inceleme esastir
(Yildirim ve Simsek, 2013). Icerik analizi, dokiimanlarm icerdigi mesajlarin
kontrollii olarak yorumlanmasi, nesnel ve sistematiksel olarak betimlenmesi,
onceden belirlenen Olgiitlere gore incelenmesi, kavramlarin Olglilmesi, nitelin
nicele doniistiiriilmesi ve belirli bir anlam ¢ikarmak i¢cin kategorilere ayirilmasi
olarak tamimlanmaktadir (Tavsancil ve Aslan, 2001). Igerik analizinde,
okuyucunun anlayabilecegi sekilde verilerin belirli kavram ve temalar baglaminda
bir araya getirilmesi, kategorilerin dokiimanda yer alma sikliginin
belirlenmesi, betimsel ve gercekei sekilde dokiimanin resminin ortaya konulmasi
amagclanmaktadir (Ozdemir, 2010; Y1ldirim ve Simsek, 2013).

Arastirmaya baslamadan once literatiir incelenerek arastirmaci tarafindan
“’Prososyal Davranis Kontrol Listesi’’ olusturulmustur. Arastirma silireci goz

oniine alindiginda bu ¢alismada, igerik analiz tiirlerinden kategorik analiz yontemi
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kullanilmistir. Kategorik analizde verilerin agiklanmasi i¢in gerekli kavram ve
iligkilere ulasilmasi temel amagtir. Kategorik analizde genel olarak dokiimandaki
mesajlar birimlere boliiniir ardindan bu birimlerin 6nceden saptanmis Olgiitlere
gore kategorilestirilmesi saglanmaktadir (Bilgin, 2006; Tavsancil ve Aslan,
2001). Kategoriksel analiz yontemiyle Onceden belirlenmis kategorilere gore
gruplandirma islemi yapildiktan sonra frekans saptamasi yapilmaktadir. Frekans
dagilimi yapilarak kategorilerin yogunluk ve Oneminin tespit edilmesi
saglanmaktadir (Bilgin, 2006). Arastrmaya dahil edilen ¢izgi filmler
“Prososyal Davranig Kontrol Listesi’” Olgiitlerine uygun olarak incelemis ve
kaydedilmistir. Ardindan kategorik analiz yontemiyle frekans dagilimi yapilmis

ve ylizdeler hesaplanarak tablo ve grafikler olusturulmustur.
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4. BULGULAR

Bu boliimde arastirma kapsamina dahil edilen 3-5 ve 6-8 yas ¢ocuklarina
yonelik hazirlanan yerli ve yabanci yapim olan ¢izgi filmlerde prososyal davranis

boyutlarina yer verilme durumlariyla ilgili bulgulara yer verilmistir.

4.1 Birinci Arastirma Sorusuna iliskin Bulgular
“Arastirma kapsaminda incelenen c¢izgi filmlerde prososyal davranis

boyutlarmin dagilimi nasildir? ©* arastirma sorusuna yonelik bulgulara Sekil 4.1.”

de yer verilmistir.

300 -
250 A
200
150

280
| 144
gl = B m B
07 T T T - T T T

Iletisimi Empati Yardim  IsBirligi Paylasma Ozgecilik Destekleme
Baglatmave Kurma Etme Yapma
Siirdiirme

Sekil 4.1. Arastirma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin prososyal
davranis boyutlarma gore dagilimi

Sekil 4.1 ‘de arastirma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin prososyal
davranis boyutlarina goére dagilimlar1 gosterilmistir. Arastirmaya dahil edilen ¢izgi
filmlerde, prososyal davranis boyutlarmmn dagilimmm ’lletisimi baslatma ve
strdirme’” f(280) , “Yardim etme’” f(144), “Empati kurma’ f(69),
“Destekleme’” £(67), “’Paylasma’ f(64), > Paylasma’’ f(64), <*Ozgecilik’* £(57)
ve “Is birligi yapma’> f(40) oldugu belirlenmistir. Incelenen ¢izgi filmlerde en
fazla yer verilen prososyal davranis boyutunun ’iletisimi baslatma ve siirdiirme”’
f(280) boyutu oldugu, en az yer verilen boyutun ise ’Is Birligi Yapma’ (40)
boyutu oldugu gériilmiistiir. Incelenen ¢izgi filmlerde ’iletisimi baslatma ve

stirdiirme’” ile “’Yardim etme’’ boyutlarinin diger boyutlara gére carpict oranda
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daha fazla yer verildigi goriiliirken diger boyutlarm dagilimin yakin degerlere

sahip oldugu saptanmustir.

4.2 ikinci Arastirma Sorusuna fliskin Bulgular
’ Aragtirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarina yonelik hazirlanan
yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin prososyal davranis boyutlarma gore dagilimi

nasildir?”’ arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.1.¢ de yer verilmistir.

Tablo 4.1. Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin prososyal davranis boyutlarina gore
dagilimi

Tletisimi Empati Yardim  Is Birligi ~Paylasma Ozgecilik Destekleme

Baglatma Kurma Etme Yapma
ve
Siirdiirme
Cizgi f % f % f % f % f % f % f %

Filmler
Niloya 66 404 19 542 24 338 8 30,7 14 359 16 457 8 21,6

An 97 595 16 457 47 66,2 18 69,2 25 64,1 19 542 29 783
Maya

Toplam 163 100 35 100 71 100 26 100 39 100 35 100 37 100

Tablo 4.1.” de 3- 5 yas cocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabanci

¢izgi filmlerin prososyal davranis boyutlarma gore dagilimi gosterilmistir.

3-5 yas cocuklarma yonelik hazirlanan Niloya ¢izgi filminde, prososyal
davranislarm dagilimi incelendiginde en fazla “lletisimi baslatma ve siirdiirme”’
f(66) boyutuna yer verildigi, bu swralamayr “’Yardim etme’’ f(24), “Empati
kurma’’ f(19), < Ozgecilik’’ f(16), ’Paylasma’’ f(14), “’Destekleme’’ f(8) ve *’Is
birligi yapma’’ f(8) boyutlarinin takip ettigi goriilmektedir.

3-5 yas ¢ocuklarma yonelik hazirlanan Ar1 Maya ¢izgi filminde, prososyal
davranislarm dagilimi incelendiginde en fazla “’Iletisimi baslatma ve siirdiirme”’
f(97) boyutuna yer verildigi tespit edilmistir. Bu siralamay1 “’Yardim etme’’ f(47),
“Destekleme’” £(29), “’Paylasma” f(25), ©°Ozgecilik>> f(19), ’Is birligi yapma’’
f(18) ve “Empati kurma’’ f(16) boyutlarinin takip ettigi belirlenmistir.

Tablo 4.1. incelendiginde Ar1 Maya ¢izgi filminde, *’Iletisimi baslatma ve
siirdiirme”” f(97), “’Yardim etme’’f(47), “’Is birligi yapma’ f(18), “’Paylasma’’

78



F(25), ’Ozgecilik” f(19) ve “’Destekleme’’ f(29) boyutlarina Niloya ¢izgi filmine
gore daha fazla yer verildigi dikkat cekmektedir. Ar1 Maya c¢izgi filminde
prososyal davranislarin yedi boyutundan altisinda daha yiiksek degerlere sahip
oldugu goriilmektedir. Niloya ¢izgi filminde ise “’Empati kurma’’ f(19) boyutuna
Ar1 Maya ¢izgi filmine gore daha yiiksek diizeyde yer verildigi goriilmektedir.

3-5 yas grubu ¢izgi filmleri olan Ar1 Maya ve Niloya ¢izgi filmlerinde en
cok yer alan prososyal davranis boyutunun ¢lletisimi baslatma ve siirdiirme”’
f(163) oldugu goriilmektedir. Daha sonra bunu sirasiyla “’Yardim etme’’ (71),
“Paylasma’’ f(39) ve “’Destekleme’’ f(37) boyutlarinin takip ettigi goriilmektedir.
“Empati kurma’ f(35) ve “’Ozgecilik’> f(35) boyutlarina esit miktarda yer
verildigi belirlenmistir. Ar1 Maya ve Niloya c¢izgi filminde en az yer verilen
prososyal davranmis boyutunun ise ’Is birligi yapma’® f(26) oldugu tespit

edilmistir.

3-5 yas grubu cocuklara yonelik yerli ve yabanci olma 6zelligine sahip
Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filmlerinde prososyal davranis boyutlarinin dagilimini

gostermek i¢in grafik olusturulmustur.

ENiloya OArimaya
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19 16 18 16 19
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Tletisimi Empati Yardim  is Birligi Paylasma Ozgecilik Destekleme
Baslatmave Kurma Etme Yapma
Siirdiirme

Sekil 4.2. 3-5 yas cocuklarina yonelik hazirlanan ¢izgi filmlerde prososyal
davranis boyutlarmin dagilimi

Sekil 4.2. incelendiginde Ar1 Maya ¢izgi filminde prososyal davranig
boyutlarina yer verilme durumunun Niloya ¢izgi filmine gore daha yiiksek

degerlere sahip oldugu gbze ¢arpmaktadir.
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Aragtirma kapsaminda incelenen 3-5 yas grubu yerli ve yabanci ¢izgi
filmlerinde en ¢ok yer alan prososyal davranig boyutunun “’Iletisimi baslatma ve
siirdiirme’’, en az yer verilen prososyal davranis boyutunun ise “’Is birligi
yapma’’ oldugu belirlenmistir.

4.3 Uciincii Arastirma Sorusunun Birinci Alt Problemine iliskin

Bulgular

’Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan

yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “’Iletisimi baslatma ve siirdiirme’’ boyutuna gore

dagilimi nasildir?’’ alt problemine yonelik bulgulara Tablo 4.2.” de yer verilmistir.

Tablo 4.2. Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarmma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “’Iletisimi Baslatma ve Siirdiirme”’
boyutuna gore dagilimi

iletisimi Baslatma ve Siirdiirme Niloya Ar1 Maya
f % f %

Selamlagma 5 75 21 216
Sohbeti baslatma/ Sohbeti soézel olarak/jest ve

mimiklerle dinledigini belirterek devam ettirme 4 6,0 2 2,0
Iyi dileklerde bulunma (Kendine iyi bak, hosca kal,

kolay gelsin vb.) 8 12,1 3 3,0
Kendini ve ozelliklerini tanitma/Arkadas

olma/Arkadashigni siirdiirme 0 0.0 14 144
Oyuna, etkinlige davet etme 7 10,6 9 9,2
Iletisimi baslatmak ve siirdiirmek igin soru sorma 27 40,9 31 31,9
Sohbet esnasinda gz kontagi kurma 6 9,0 3 3,0
Liitfen, rica ederim, tesekkiir ederim vb. Nezaket

sozciiklerini kullanma /baskasina karsi nazik olma 9 13,6 14 14,4
TOPLAM 66 100 97 100

Tablo 4.2.” de 3-5 yas c¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
yapim olma 6zelligi tastyan Niloya ve Ari1 Maya ¢izgi filmlerinin “Iletisimi

baslatma ve siirdiirme ¢’ boyutuna gére dagilimi gosterilmistir.

Niloya ¢izgi filminde Iletisim baslatma ve siirdiirme’” boyutuna yer
verilme durumu incelendiginde en ¢ok “’iletisimi baslatmak ve siirdiirmek icin
soru sorma’’ f(27) alt boyutuna yer verildigi goriilmiistiir. Bu alt boyutlar
sirasiyla ’Nezaket sdzciiklerini kullanma, baskasina kars1 nazik olma’ f(9), “’Iyi

dileklerde bulunma’ f(8), “’Oyuna ve etkinlige davet etme’’ f(7), “’Sohbet
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esnasinda goz kontagi kurma’’ f(6), “’Selamlagma’ f(5), “’Sohbeti baslatma ve
sohbeti sozel olarak, jest ve mimiklerde dinledigini belirterek devam ettirme’’ f(4)
takip etmistir. Niloya ¢izgi filminde “Kendini ve Ozelliklerini tanitma, arkadas
olma ve silirdirme’” f(0) alt boyutuna hi¢ yer verilmedigi dikkat c¢ekmistir.
“Iletisimi baslatma ve siirdiirme boyutunda’’ yer alan “’G6z kontag: kurma”’ alt
boyutu cocuk ve yetiskin iletisim kurarken yetigkinin ¢ocuk ile ayni seviyeye
gelmesi, iki yetiskin konusurken birbirlerine doniik olarak konusmasi vb. gibi goz

kontagmin belirgin bicimde goriildigi sekiller ile smirlandirilmistir.

Ar1 Maya c¢izgi filminde ¢ Iletisimi baslatma ve siirdiirme’” boyutuna yer
verilme durumu incelendiginde, Niloya c¢izgi filmi ile benzer sekilde en ¢ok
“Iletisimi baslatmak ve siirdiirmek i¢in soru sorma’> (31) alt boyutuna yer
verildigi daha sonra srralamay1 ’Selamlasma’” f(21) alt boyutunun takip ettigi
belirlenmistir. Bu iki alt boyutun toplaminin diger alt boyutlarmmn yarisindan
fazlasin1 olusturdugu dikkat ¢ekmistir. Bu siralamay1 ayni degerlere sahip olan
“’Nezaket sozciiklerini kullanma, bagkasina karsi nazik olma’’ f(14), “’Kendini ve
Ozelliklerini tanitma, arkadas olma ve arkadashgi siirdiirme’ f{(14) ,’Oyuna ve
etkinlige davet eme’’ f{9), ’lyi dileklerde bulunma’ f(3), ’G6z kontag kurma’’
f(3) ve “’Sohbeti baslatma ve sohbeti sozel olarak, jest ve mimiklerle devam
ettirme’’ f(2) alt boyutlar1 takip etmistir. “’G6z kontagi kurma’’ alt boyutu ¢izgi
filmlerde incelenirken ayni seviyeye inme, birbirine doniik olarak sohbet etme vb.

gibi gbz kontaginin belirgin oldugu sekiller ile sinirlandirilmistir.

Niloya ve Ar1 Maya cizgi filmlerinde ¢’Iletisimi baslatma ve siirdiirme’’
boyutuna Ar1 Maya f(97) cizgi filminde Niloya f(66) c¢izgi filmine gore daha fazla
yer verildigi goriilmiistiir. Bu iki ¢izgi filmde en fazla “’letisimi baslatmak ve
stirdlirmek i¢in soru sorma’’ alt boyutuna yer verildigi dikkat ¢cekmistir. Diger alt
boyutlara yer verilme durumunda iki ¢izgi filmde farkliliklarin bulundugu
goriilmiistiir. Niloya ¢izgi filminde ‘’Kendini ve Ozelliklerini tanitma, arkadas

olma ve arkadaslig stirdiirme’” alt boyutuna hig¢ yer verilmedigi dikkat ¢ekmistir.

4.3.1 Tlletisimi Baslatma ve Siirdiirme Boyutuna iliskin Ornekler
4.3.1.1. Selamlasma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin birbirleriyle nasil iletigim

baslattiklarina, iletisimi siirdiirmek istediklerinde hangi yollara basvurduklarina

iligkin ornekler verilmistir.
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[letisim siirecini gerek baslatma gerekse siirdiirme amaciyla “selamlasma’’

seklinde diyaloglara incelenen ¢izgi filmlerde su sekilde yer verilmistir:
Niloya ¢izgi filminin dérdiincti bélimiinde,

- Niloya eve dondiigiinde Fatos Teyzesinin onlara geldigini goriir ve mutlu
bir sekilde ‘’Aaa Fatos Teyze, der. Ardindan Fatos Teyze karakteri Niloya’ ya
“’Merhaba Niloya’’ diyerek selamlasirlar. Niloya Ayse bebege de ‘’Merhaba’’
der, bebek jest ve mimiklerle Niloya’ ya karsilik verir ve ardindan birlikte oyun

oynarlar.
Niloya’ nin on dordiincii boliimiinde,

-Mine, Mete ve Murat Mine’ ye ekmek gotiirmek i¢in evine giderler. Mine
kap1y1 onlara aginca Niloya “’Merhaba Mine’’ diyerek selam verir. Mine de ‘’Hos

geldiniz’’ diyerek iletigimi siirdiiriir.

Ar1 Maya cizgi filminde ‘’selamlasma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nimn birinci bdliimiinde,

- Yeni dogan ve kovana katilan arilarin tanigsmasi anlatilmaktadir. Bayan
Cassandra, yeni dogan arilara ‘’Diinyaya hos geldiniz kiigliik arilar’® diyerek
onlarla selamlasir. Ardindan Maya ve diger arilar da “’merhaba’’ diyerek iletisimi

stirdiiriir.
Ar1 Maya’ nin yirminci boliimde,

- Maya Philip’ in kuzenine el sallayarak selam verir ve iletisimi baglatir.
Boliimiin ilerleyen kisminda Eksil ve Solto el dans1 yaparak selamlasir ve iletisimi

baslatir.

4.3.1.2. Sohbeti Baslatma/ Sohbeti Sozel Olarak Jest ve Mimiklerle
Dinledigini Belirterek Devam Ettirme
Niloya ¢izgi filminde “’Sohbeti baslatma/ Sohbeti sozel olarak jest ve

mimiklerle dinledigini belirterek devam ettirme’” seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir.

Niloya’ nin on besinci bdliimiinde,
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- Mete Niloya’ nin yanina gelerek ‘’Cabuk sakla topunu gérmesinler’’
diyerek iletisimi baglatir. Niloya da endiselendigini mimikleriyle belirtip soru

sorarak iletisimi stirdiiriir.
Niloya’ nin on sekizinci boliimde,
- Niloya Mete’ ye yaptiklar1 arabay1 gostererek sohbeti baslatir.

Ar1 Maya ¢izgi filminde ‘’Sohbeti baslatma/ Sohbeti sozel olarak jest ve
mimiklerle dinledigini belirterek devam ettirme’” seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir.
Ar1 Maya’ nim birinci bdliimiinde,

- Maya Williy’ yi uyandirarak ona balindan verir ve sohbeti baslatir.
Ar1 Maya’ nin on ikinci boliimiinde,

- Ben Maya’ ya yeni topunu gostererek ‘’Bak yeni bir top yaptim’’ diyerek

iletisimi baslatir.

4.3.1.3. Iyi Dileklerde Bulunma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin iyi dileklerde bulunarak

(Kendine 1yi bak, hos¢a kal, kolay geldin vb.) sohbeti nasil baslattiklar1 ya da

stirdiirdiikleriyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde “’iyi dileklerde bulunma’’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin dokuzuncu béliimiinde,

[

-Niloya resim yaparken abisi ona “’Kolay gelsin®’ diyerek iletisimi

baslatir.
Niloya’ nin on dordiincii boliimiinde,
- Mine Mete, Murat ve Niloya’ ya *’Giile Giile‘’ diyerek iletigimi stirdiiriir.

Ar1 Maya ¢izgi filminde “’iyi dileklerde bulunma’ seklindeki diyaloglara

su sekilde yer verilmistir:

Ar1 Maya’ nin birinci bdliimiinde,
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-Maya Selbi’ ye “Hosca kal tanigtigimiza memnun oldum’’ diyerek

iletigimi siirdiiriir.
Ar1 Maya’ nin dordiincii bo liimiinde,
-Ates bocekleri Maya’ ya ¢ lyi geceler’” diyerek iletisimi siirdiiriir.

4.3.1.4 Kendini Ve Ozelliklerini Tamitma/Arkadas Olma/Arkadashgim
Siirdiirme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kendini, 6zelliklerini

tanitarak arkadas olma ve arkadashig: siirdiirme yoluyla iletisimi nasil baglattiklar1

ve siirdiirdiikleriyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Ar1 Maya c¢izgi filminde ‘’Kendini ve Ozelliklerini tanitma/Arkadas

olma/Arkadaghgini siirdiirme’” seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nm birinci bdliimiinde,

- Bayan Cassandra ‘’Cocuklar ben 6gretmeninizim hepiniz kovanlariniza

hos geldiniz*’ diyerek kendini tanitir ve iletisimi baglatir.
Ar1 Maya’ nm altinct bdliimiinde,

- Maya ve Willy sinege kendilerini tanitir ‘’Merhaba ben Maya, ben de
Willy’” diyerek iletisimi baslatir ve arkadas olurlar.

4.3.1.5. Oyuna, Etkinlige Davet Etme
Bu alt kategoride c¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisileri oyuna ya da

etkinlige davet ederek iletisimi nasil baglattiklar1 ve siirdiirdiikleriyle ilgili

orneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde “’oyuna, etkinlige davet etme’’ seklindeki diyaloga

su sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin ikinci boliimiinde,

-Niloya Tospik’ e’ Tospik beraber saklamba¢ oynayalim mi? ¢’ diyerek

onu oyuna davet eder ardindan birlikte saklambag oynarlar.

Niloya’ nin ti¢lincii boliimiinde,
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- Mete ©* Niloya gel sen de oyna bizimle ** diyerek onu oyuna davet eder

ve Niloya da kabul ederek iletisimi siirdiiriir.

Ar1 Maya ¢izgi filminde “oyuna, etkinlie davet etme’’ seklindeki
diyaloga su sekilde yer verilmistir:

Ar1 Maya’ nin on ikinci bdliimiinde,

-Maya Philip” e “’Hadi birlikte kavak tohumlarini izleyelim’® diyerek
iletisimi baglatir. Philip’ te jimnastik yapmasi gerektigini sdyleyerek reddeder ve

iletisimi stirdiiriir.
Ar1 Maya’ nin on yedinci boliimiinde,

- Maya Philip’e “’Hadi ugalim’’ diyerek iletisimi baglatir Philip’ te kabul

ederek iletisimi stirdiirtir.

4.3.1.6. letisimi Baslatmak ve Siirdiirmek I¢cin Soru Sorma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin soru sorarak iletisimi nasil

baslattiklar1 ve siirdiirdiikleriyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde ‘Iletisimi baslatmak ve siirdiirmek igin soru sormak’’

seklindeki diyaloga su sekilde yer verilmistir:
Niloya ‘ nin on dordiincii béliimde,

- Niloya “’Mete niye lizgiinsiin? “’ diye sorarak iletigimi baglatir.
Niloya ‘ nin on sekizinci boliimiinde,

- Niloya dedesine sarilarak “’Canim dedem’’ der ve iletisimi baglatir.

Ardindan ©* Dede ne yapiyorsunuz burada? * diyerek iletigimi siirdiiriir.

Ar1 Maya cizgi filminde ‘Iletisimi baslatmak ve siirdiirmek icin soru

sormak’’ seklindeki diyaloga su sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin on altinct boliimiinde,

- Maya herkesin bir yere dogru kosturdugunu goriir ardindan “’Bayan

Cassandra neler oluyor? Neden herkes kosturuyor’’ diyerek iletisimi baslatir.

Ar1 Maya’ nin on sekizinci bdliimiinde,
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- Philip Maya’ nin iizgiin oldugunu goriir ardindan ** Yiiziin neden asik bir

sey mi oldu? ©* diye sorarak iletisimi baslatur.

4.3.1.7. Sohbet Esnasinda Go6z Kontag1 Kurma
Bu alt kategoride c¢izgi filmlerdeki karakterlerin sohbet esnasinda goz

kontagi kurarak iletisimi nasil baslattiklar1 ve siirdiirdiikleriyle ilgili 6rneklere yer

verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde ’’Sohbet esnasinda g6z kontagi kurma’’ seklindeki

diyaloga su sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin dokuzuncu bdliimiinde,

- Niloya’ nin babasit Niloya ile konusurken egilip onunla goéz temasi

kurarak iletisimi siirdiiriir.

4.3.1.8. Nezaket Sozciiklerini Kullanma/ Baskasina Kars1 Nazik Olma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin sohbet esnasinda nezaket

sOzciiklerini kullanarak ve baskalarma karsi nazik olarak iletisimi nasil

baslattiklar1 ve siirdiirdiikleriyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde “’Nezaket sozciiklerini kullanma /Baskasina karsi

nazik olma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin dokuzuncu béliimiinde,

-Murat Niloya’ ya cicegi hangi renge boyamasi1 gerektigi ile ilgili fikir

verir bunun i¢in Niloya “’Tesekkiir ederim abi’’ diyerek iletisimi stirdiirtir.
Niloya’ nin on sekizinci bdliimiinde,

- Niloya dedesi ve babasina oyuncak araba yapmasina yardim ettikleri i¢in
“Canim babam canim dedem c¢ok tesekkiir ediyorum. Sizi ¢ok seviyorum*®’

diyerek onlara tesekkiir eder ve iletisimi siirdiiriir.

Ar1 Maya ¢izgi filminde “’Nezaket sozciiklerini kullanma /Baskasina kars1

nazik olma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:

Ar1 Maya altinc1 boliimiinde,
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- Lily’ ye yavrularini birakabilmesi i¢in Maya, Ben ve Willy yardim eder

bunun i¢in Lily “*Yaptiklariniz i¢in tesekkiir ederim’’ diyerek iletigimi sitirdiiriir.
Ar1 Maya’ nin on altinc1 boliimiinde,

- Maya bitki 6zlerini toplamaya yardim ettikleri icin “’Herkese tesekkiir

ederim’’ diyerek iletigimi siirdiiriir.

4.3.2 Uciincii Arastirma Sorusunun ikinci Alt Problemine iliskin
Bulgular
’Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarina yonelik hazirlanan
yerli ve yabanct ¢izgi filmlerin ‘Empati Kurma’ boyutuna gore dagilimi

nasildir?’’ arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.3  de yer verilmistir.

Tablo 4.3. Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Empati Kurma’ boyutuna gore
dagilimi

Empati kurma Niloya Ar1 Maya
f % f %
Kisilerin olaylar  karsisinda ne  hissettigini 8 42,1 9 52,9

anlama/Duygu durumlarmi anlamaya yonelik sozel
ifadeler kullanma

Kigilerin ayn1 durumlar karsisinda farkli duygu, 3 15,7 1 5,8
diisiince ve istekleri oldugunu anlama/ kabul etme

Kisileri anladigmi  gosteren ifadeler kullanarak] 5 26,3 7 41,1
bagkalarini iyi hissettirmeye ¢alisma

Kisilerin iginde bulundugu durumu yansitan ifadeye 3 15,7 0 0,0
biiriinme (Benzer/ Taklit/ Yansitici ifade)

TOPLAM 19 100 17 100

Tablo 4.3.” de 3-5 yas grubuna yonelik hazirlanan, yerli ve yabanci yapim
olma oOzelligine sahip Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filmleri “’Empati Kurma*’ alt

boyutuna gore dagilimi gosterilmistir.

Niloya ¢izgi filminde “Empati kurma’ boyutunda en ¢ok “’Kisilerin
olaylar karsisinda ne hissettigini anlama ve duygu durumlarmi anlamaya yonelik
sozel ifadeler kullanma’’ f(9) alt boyutuna yer verildigi goriilmiistiir. Bu alt

boyutu sirasiyla “’Kisileri anladigini gosteren ifadeler kullanarak bagkalarini iyi
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hissettirmeye ¢aligma‘’ f(5), “’Kisilerin ayni durumlar karsisinda farkli duygu,
diistince ve istekleri oldugunu anlama/ kabul etme’ f(3) ve ayni1 degere sahip
“’Kisilerin i¢inde bulundugu durumu yansitan ifadeye biirtinme (Benzer/ Taklit/
Yansitict ifade)’” f(3) alt boyutlar takip etmistir.

Ar1 Maya ¢izgi filminde “Empati kurma’” boyutunda en ¢ok “’Kisilerin
olaylar karsisinda ne hissettigini anlama ve duygu durumlarini anlamaya yonelik
sozel ifadeler kullanma’’ f(9) alt boyutuna yer verildigi ve bu oranin diger alt
boyutlarin yarisindan fazlasmi olusturdugu tespit edilmistir. Bu siralamayi
“Kigileri anladigin1 gosteren ifadeler kullanarak bagkalarini iyi hissettirmeye
calisma’” f(7) , “Kisilerin ayn1 durumlar karsisinda farkli duygu, diisiince ve
istekleri oldugunu anlama/ kabul etme’> f(1) alt boyutlar1 takip etmistir. Ar1
Maya c¢izgi filminde ’Kisilerin i¢inde bulundugu durumu yansitan ifadeye
biirlinme (Benzer/ Taklit/ Yansitici ifade)’” f{(0) alt boyutuna hi¢ yer verilmedigi
gorilmiistiir.

3-5 yas grubuna yonelik hazirlanan, yerli ve yabanci yapim olma 6zelligi
tastyan Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filmlerinde “’Empati kurma’’ boyutuna Niloya
f(19) ¢izgi filminde Ar1 Maya f(17) ¢izgi filmine gore daha fazla yer verildigi
ancak bu farkin ¢ok fazla olmadig1 goriilmiistiir. Bu ¢izgi filmlerde en ¢ok
“Kisilerin olaylar karsisinda ne hissettigini anlama ve duygu durumlarmi
anlamaya yoOnelik sozel ifadeler kullanma’ alt boyutuna yer verildigi
gorilmiistir. “’Kisilerin ayn1 durumlar karsisinda farkli duygu, diisiince ve
istekleri oldugunu anlama/ kabul etme’ alt boyutu ile “’Kisilerin i¢inde
bulundugu durumu yansitan ifadeye biirlinme (Benzer/ Taklit/ Yansitici ifade)”’

alt boyutuna iki ¢izgi filmde de az yer verildigi tespit edilmistir.
4.3.2.1. Empati Kurma Boyutuna iliskin Ornekler
4.3.2.1.1.Kisilerin Olaylar Karsisinda Ne Hissettigini Anlama/ Duygu

Durumlarimi Anlamaya Yénelik Sozel ifadeler Kullanma
Niloya ¢izgi filminde “’Kisilerin olaylar karsisinda ne hissettigini anlama

ve duygu durumlarini anlamaya yonelik sozel ifadeler kullanma’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:

Niloya’ nin on birinci boliimiinde,
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- Murat sahura yetisemeyecegini diisiinerek endiselenir Hoca Amca bunu

fark eder ve endiselenmemesi gerektigini sdyler.
Niloya’ nin on dokuzuncu bdliimiinde,

- Murat Mete’ nin korktugunu goriir ve “’Evden ¢ok uzakta degiliz,

endiselenme’’ diyerek ne hissettigini anladigini ifade eder.

Ar1 Maya c¢izgi filminde ¢’Kisilerin olaylar karsisinda ne hissettigini
anlama ve duygu durumlarini anlamaya yonelik sozel ifadeler kullanma’

seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin dordiincii boliimiinde,

- Maya Willy’ nin korktugunu fark eder elini tutarak onu sakinlestirmeye

calisir.
Ar1 Maya’ nin on dordiincii boliimiinde,

- Kralige Ar1 Maya’ ya “’Canim1 sitkma Maya, sen bizim tehlikede
oldugumuzu sandin bu sebeple dogru olani yaptin’ diyerek onun ne hissettigini

ifade eder.

4.3.2.1.2. Kisilerin Aym1 Durumlar Karsisinda Farkh Duygu, Diisiince
ve Istekleri Oldugunu Anlama/ Kabul Etme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisilerin ayni durumlar

karsisinda farkli duygu, diislince ve istekleri oldugunu anlama ve kabul etmeyle

ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde ¢’Kisilerin ayn1 durumlar karsisinda farkli duygu,
diisiince ve istekleri oldugunu anlama/ kabul etme’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin dokuzuncu béliimiinde,

- Niloya’ nin Babas1 Niloya’ ya “’Herkes bir rengi sever 6nemli olan senin

hangi renkte ¢izmek istedigin’’ der.

Niloya’ nin on altinc1 béliimiinde,
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- Niloya ve Mete farkli oyunlar oynamak ister Niloya ’Bir fikrim var dnce

futbol oynayalim sonra basketbol olur mu?’’ der.

4.3.2.1.3. Kisileri Anladigim Gosteren ifadeler Kullanarak Baskalarim
Iyi Hissettirmeye Calisma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisileri anladigini1 gésteren

ifadeler kullanarak baskalarini iyi hissettirmeye ¢aligmayla ilgili 6rneklere yer

verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde “’Kisileri anladigin1 gosteren ifadeler kullanarak
bagkalarmi 1yi hissettirmeye c¢alisma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Niloya’ nin birinci boliimiinde,

- Niloya yavrularmm1 kaybeden balig1 goriir ve korktugunu anlar. Baliga

“’Korkma bak yavrularin orada’’ diyerek onu 1yi hissettirir.
Niloya’ nin on besinci boliimiinde,

- Niloya iftar toplarimi ¢ocuklarm topu oldugunu diisiiniir ve patlatildiklar1
icin tizlliir. Annesi Niloya’ nmn iizildiglinii fark ederek “’Ben iftar topundan
bahsediyorum. Hi¢ ¢ocuklarin topu patlatir m1?’’ diyerek onun iyi hissetmesini

saglar.

Ar1 Maya cizgi filminde ‘’Kisileri anladigin1 gosteren ifadeler kullanarak
baskalarmi iyi hissettirmeye c¢aligma’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Ar1 Maya’ nin dordiincii boliimiinde,

- Maya Willy’ ye “’Ben de korkuyorum ama hayalet diye bir sey yoktur™’

diyerek onu anladigini ifade eder ve iyi hissettirmeye caligir.

4.3.2.1.4. Kisilerin I¢cinde Bulundugu Durumu Yansitan Ifadeye
Biiriinme (Benzer/ Taklit/ Yansitic1 ifade)
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisilerin i¢inde bulundugu

durumu yansitan ifadeye biiriinmeyle (Benzer/ Taklit/ Yansitici ifade) ilgili

orneklere yer verilmistir.
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Niloya c¢izgi filminde “Kisilerin i¢inde bulundugu durumu yansitan
ifadeye biiriinme (Benzer/ Taklit/ Yansitici ifade)’” seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin yirminci béliimiinde,

- Niloya Tospik’ in arilardan korktugunu fark eder “’Tospik korktun mu

yoksa? Haklisin onlarin ignesi var ¢’ diyerek yansitict bir ifade kullanir.
Niloya’ nin on {i¢iincii boliimiinde,

- Mete annesini hediyesi olan mendili kaybeder. Niloya bunu goriir ve
“’Mendilin ¢ok glizeldi. Tiih nasil kayboldu ki’ diyerek iiziintiilii bir yiiz ifadesine

birunir.

4.3.3 Uciincii Arastirma Sorusunun Uciincii Alt Problemine
Iliskin Bulgular
’Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan
yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “Yardim Etme’’ boyutuna gore dagilimi nasildir?”’

arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.4." te yer verilmistir.

Tablo 4.4. Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarmna yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci c¢izgi filmlerin “’Yardim Etme’’ boyutuna gore
dagilimi

Yardim Etme Niloya Ar1 Maya
f % f %

Bagkasinin iyiligi i¢in yardim etmeye istekli olma ve| 8 33,3 11 23,4
yardim istendiginde sevingle/istekle kabul etme
Ihtiyag durumunda yardim istenilmeden yardima kosma| 6 25,0 15 31,9
Kisileri tizen ya da zor durumlar karsisinda yardim| 6 25,0 8 17,0
teklif etme/ yardim etme
Tehlike konusunda/ tehlike oldugunda uyarma 1 4,1 13 27,6
Kisilerin ve hayvanlarin beslenme, bakim gibi| 3 12,5 1 2,1
ihtiyaglarinda onlara yardim etme

TOPLAM 24 100 47 100
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Tablo 4.4.’te 3-5 yas grubuna ydnelik hazirlanan, yerli ve yabanct yapim
olma 6zelligine sahip Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filmleri “’Yardim etme’’ boyutuna

gore dagilimi gosterilmistir.

Tablo 4.4. incelendiginde Niloya c¢izgi filminde yardim etme prososyal
davranig boyutunda en ¢ok ‘’Baskasmnin iyiligi i¢in yardim etmeye istekli olma ve
yardim istendiginde sevingle/istekle kabul etme ° f(8) alt boyutuna yer
verilmistir. Bu srralamayr aym oranlara sahip “Ihtiya¢ durumunda yardim
istenilmeden yardima kosma’ (f6) ve “’Kisileri lizen ya da zor durumlar
karsisinda yardim teklif etme/ yardim etme’’ f(6) alt boyutlar1 ile *’Kisilerin ve
hayvanlarin beslenme, bakim gibi ihtiyaclarinda onlara yardim etme °’f(3),

“’Tehlike konusunda/ tehlike oldugunda uyarma’’ f(1) alt boyutlar1 takip etmistir.

Tablo 4.4. incelendiginde Ari Maya c¢izgi filminde ‘“’Yardim etme’’
prososyal davranis boyutunda en ¢ok ’Thtiya¢ durumunda yardimm istenilmeden
yardima kosma’’ f(15) ve “’Tehlike konusunda/ tehlike oldugunda uyarma’’{(13)
alt boyutlarina yer verildigi belirlenmistir. Daha sonra bu siralamay1 ‘’Bagkasinin
1yiligi i¢in yardim etmeye istekli olma/yardim istendiginde sevingle, istekle kabul
etme f(11) , “’Kisileri {izen ya da zor durumlar karsisinda yardim teklif etme/
yardim etme’” f(8) ile “’Kisilerin ve hayvanlarin beslenme, bakim gibi
ihtiya¢larinda onlara yardim etme’’ f{(1) alt boyutlar1 takip etmistir.

3-5 yas grubuna yonelik hazirlanan, yerli ve yabanci yapim olma o6zelligi
tastyan Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filmlerinde yardim etme boyutuna yer verilme
durumu karsilastirildiginda Ar1 Maya f(47) c¢izgi filminde Niloya f(24) ¢izgi
filmine gore yaklasik iki kat daha fazla yer verildigi tespit edilmistir. Niloya ¢izgi
filminde yardim etme alt boyutlarindan en ¢ok ‘’Baskasinmn iyiligi i¢in yardim
etmeye istekli olma ve yardim istendiginde sevingle/istekle kabul etme’” (8) alt
boyutuna yer verilirken, Ar1 Maya’ da “’Ihtiyag durumunda yardim istenilmeden
yardima kosma’’ f(15) alt boyutuna yer verildigi saptanmustir.

4.3.3.1.Yardim Etme Boyutuna iliskin Ornekler

4.3.3.1.1. Bagkasimn lyiligi I¢in Yardim Etmeye istekli Olma ve
Yardim Istendiginde Sevingle/istekle Kabul Etme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin baskasmin iyiligi i¢in

yardim etmeye istekli olma ve yardim istendiginde sevingle/istekle kabul etmeyle

ilgili 6rneklere yer verilmistir.
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Niloya ¢izgi filminde ‘’Bagkasmin iyiligi i¢in yardim etmeye istekli olma
ve yardim istendiginde sevingle/istekle kabul etme’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin birinci boliimiinde,

- Niloya’ nin babast ‘’Hadi hep beraber acalim nehrin yolunu’’ diyerek

yardim isteginde bulunur. Niloya’ da sevingle yardim eder.
Niloya’ nin on besinci bdliimiinde,

- Murat, Niloya’ nin toplar1 tasimasina yardim etmesini istemesi iizerine

ona yardim eder.

Ar1 Maya c¢izgi filminde ‘’Basgkasinin iyiligi i¢in yardim etmeye istekli
olma ve yardim istendiginde sevingle/istekle kabul etme’’ seklindeki diyaloglara

su sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin dordiincii boliimiinde,
- Maya ates boceginin yardim istegini kabul eder ve onu kurtarir.
Ar1 Maya’ nin yirminci bdliimiinde,

-Philip agaca asili kaldig1 i¢in Maya’ dan yardim ister Maya’ da istekli
sekilde yardim eder.

4.3.3.1.2. ihtiya¢ Durumunda Yardim istenilmeden Yardima Kosma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin Ihtiya¢ durumunda yardim

istenilmeden yardima kosmayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde “’Ihtiya¢ durumunda yardim istenilmeden yardima

kosma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin altinct boliimiinde,

-Niloya karmcalarin hi¢ dinlenmeden ¢ahstigim1 goriir ve onlara

dinlemeleri i¢in bir alan yapmay1 diisiiniir.

Niloya’ nin on sekizinci boliimiinde,
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- Tospik kazayla sirt iistii doner Niloya bunu goriir gérmez Tospik’ e

yardim eder.

Ar1 Maya cizgi filminde “Ihtiyac durumunda yardim istenilmeden

yardima kosma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin ligilincii béliimiinde,

-Ugur bocegi, bocek kapanina yakalanir. Bunu goéren Maya ve Willy

hemen yardima kosar.
Ar1 Maya’ nin dordiincii boliimiinde,

-Ates bocegi karanlik oldugu icin yollarin1 bulamayan Maya ve Willy’ e

yardim eder.

4.3.3.1.3. Kisileri Uzen ya da Zor Durumlar Karsisinda Yardim Teklif
Etme/ Yardim Etme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisileri iizen ya da zor

durumlar karsisinda yardim teklif etme/ yardim etmeyle ilgili O6rneklere yer

verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde “* Kisileri lizen ya da zor durumlar karsisinda yardim

teklif etme/ yardim etme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin birinci boliimiinde,

- Niloya nehire diisen odunlar yiiziinde anne balik ve yavrularinin birbiri
yanma gidemediklerini ve iizlildiiklerini goriir odunlar1 kaldirarak baliklarin

kavusmasini saglar.

Ar1 Maya c¢izgi filminde “’Kisileri iizen ya da zor durumlar karsisinda
yardim teklif etme/ yardim etme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Ar1 Maya’ nin altinc1 boliimiinde,

-Sinegin yavrularmi dogurabilmesi i¢in bir topa ihtiyac1 vardir. Bunu

goren Maya Ben’ den bir top yapmasini ister.

Ar1 Maya’ nin yedinci boliimiinde,
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-Elma kurdu evsiz kalir Maya da ona ev bulmasi i¢in yardim eder.

4.3.3.1.4. Tehlike Konusunda/ Tehlike Oldugunda Uyarma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin tehlike konusunda/ tehlike

oldugunda uyarmayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde ’Tehlike konusunda/ tehlike oldugunda uyarma’’
seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:

Niloya’ nin birinci boliimiinde,
-Nehrin suyunun ¢ekildigini goren Niloya herkese haber verir.

Ar1 Maya ¢izgi filminde “’Tehlike konusunda/ tehlike oldugunda uyarma’’
seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:

Ar1 Maya’ nin yedinci boliimiinde,

-Maya, Yargic Balmumunu esek arilarmin yemegini alacagi konusunda

uyardi.
Ar1 Maya’ nin on dordiincii boliimiinde,

-Willy, Maya’ ya kocaman bir ar1 oldugunu sdyleyerek oraya gitmemesini

sOyler.

4.3.3.1.5. Kisilerin ve Hayvanlarin Beslenme, Bakim Gibi
htiyaclarinda Onlara Yardim Etme
Bu alt kategoride c¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisilerin ve hayvanlarin

beslenme, bakim gibi ihtiyacglarinda onlara yardim etmeyle ilgili 6rneklere yer

verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde “’Kisilerin ve hayvanlarin beslenme, bakim gibi
ihtiyaglarinda onlara yardim etme’” seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Niloya’ nin on dordiincii boliimiinde,

-Niloya, Mete ve Murat karlarin ilizerinde yemek bulmaya calisan kusa

ekmek kirintis1 vererek onu doyurmaya calisirlar.
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Ar1 Maya ¢izgi filminde “’Kisilerin ve hayvanlarm beslenme, bakim gibi
ihtiyaclarinda onlara yardim etme’” seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Ar1 Maya’ nin on yedinci boliimiinde,
- Maya kiigiik elma kurdunu beslemek i¢in ona elma tomurcugu toplar.

4.3.4 Uciincii Arastirma Sorusunun Dérdiincii Alt Problemine
Iliskin Bulgular
’Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarina yonelik hazirlanan

29

yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Is Birligi Yapma’ boyutuna gére dagilimi

nasildir?’’ alt problemine yonelik bulgulara Tablo 4.5.” te yer verilmistir.

Tablo 4.5. Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarmna yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “’Is Birligi Yapma’’ boyutuna gore
dagilimi

Is birligi Yapma Niloya Ar1 Maya

f % f %
Birlikte bir ise baglama/siirdiirme 5 62,5 11 61,1
Is birligine acik/istekli olma 3 37.5 5 27.7
Is birligi icin yonlendirmelere ve kurallara uyma 0 0,0 2 11,1
TOPLAM 8 100 18 100

Tablo 4.5. te 3-5 yas cocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
yapim olma 6zelligine sahip Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filmlerinin ‘Is Birligi

Yapma’’ boyutuna gore dagilimi gosterilmistir.

Tablo 4.5. incelendiginde Niloya ¢izgi filminde ©Is birligi yapma’’
boyutundan en ¢ok ‘’Birlikte bir ise baslama/siirdiirme ¢’ f(5) alt boyutuna yer
verildigi belirlenmistir. Bu siralamay “’Is birligine acik/istekli olma’’ f(3) ve *’Is

birligi i¢in yonlendirmelere ve kurallara uyma’’ f(0) alt boyutlar: takip ettigi tespit
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edilmistir. Niloya ¢izgi filminde *Is birligiicin ydnlendirmelere ve kurallara
uyma’’ f(0) alt boyutuna hi¢ yer verilmedigi dikkat ¢ekmistir.

Tablo 4.5. incelendiginde Ar1 Maya c¢izgi filminde *’Is birligi yapma’’
prososyal davranis boyutundan en ¢ok ’ Birlikte bir ise baglama/stirdiirme’” f(11)
alt boyutuna yer verildigi goriilmiistiir. Bu swralamay1 “’Is birligine agik/istekli
olma” f(5) ve ’Is birligi i¢in yonlendirmelere ve kurallara uyma’ f(2) alt

boyutlarmin takip ettigi goriilmiistiir.

Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filmlerinde *’Is birligi yapma’> prososyal
davranis boyutuna yer verilme durumuna gore karsilastirildiginda Ar1 Maya f(18)
c¢izgi filminde Niloya f(8) ¢izgi filmine gore daha fazla yer verildigi goriilmiistiir.
Bu farkin iki kat kadar fazla oldugu dikkat ¢ekmistir.

4.3.4.1. s Birligi Yapma

4.3.4.1.1. Birlikte Bir Ise Baslama/Siirdiirme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin birlikte bir ise baslama ve

stirdiirmeyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde ‘’Birlikte bir ise baslama/siirdiirme’’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin on dordiincii boliimiinde,

- Niloya, Murat ve Mete un ¢uvalim1 kizakla degirmene gotiirmek ic¢in is

birligi yaparlar.
Niloya’ nin on sekizinci boliimiinde,
-Niloya, dedesi ve babas1 oyuncak araba yapmak i¢in is birligi yaparlar.

Ar1 Maya cizgi filminde ‘’Birlikte bir ise baglama/siirdiirme’’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin yedinci bdliimiinde,

-Philip, Ben ve Maya esek arilarin1 kovandan uzaklastirmak i¢in is birligi

yaparlar.

Ar1 Maya’ nin on ti¢lincii bdliimiinde,
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-Ben ve karinca askerler yaatig1 yakalamak icin Is birligi yaparlar.

4.3.4.1.2. Is Birligine Acik/ istekli Olma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin is birligine agik ve istekli

olmayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde s birligine acik/istekli olma’’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin tigiincii boliimiinde,

- Niloya Mete’ ye birlikte elisi kagitlarin1 toplama isteginde bulunur Mete
de istekli sekilde kabul eder.

Ar1 Maya c¢izgi filminde ©Is birligine agik/istekli olma’’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin yirminci boliimiinde,

- Maya, Willy, Philip, Ben ve Kelebek agustos boceklerinin kot karaktere

doniismesi i¢in birlikte istekli sekilde calisirlar.

4.3.4.1.3. Is Birligi icin Yonlendirmelere ve Kurallara Uyma
Bu alt kategoride c¢izgi filmlerdeki karakterlerin is birligi igin

yonlendirmelere ve kurallara uymayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Ar1 Maya ¢izgi filminde ©’is birligi i¢in yonlendirmelere ve kurallara

uyma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin {i¢iincii bliimiinde,

-Willy, Maya ve Max ugur bdcegini kurtarmak is bolimii yaparlar ve

gorevlendirmeleri yaparlar.
Ar1 Maya’ nin dokuzuncu boliimiinde,

-Maya ve Willy kelebegin kanatlarmi kurutmak i¢in gorev paylagimi

yaparak yonlendirmelere uyarlar.
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4.3.5 Uciincii Arastirma Sorusunun Besinci Alt Problemine
Iliskin Bulgular
’Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarina yonelik hazirlanan
yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “’Paylasma’’ boyutuna gore dagilimi nasildir?’’

arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.6.” da yer verilmistir.

Tablo 4.6. Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘’Paylasma’” boyutuna gore dagilim

Paylasma Niloya Ar1 Maya

f % f %
Yiyecegini/ Esyasini1 Paylasma 3 21,4 3 12,0
Bilgilerini paylasma 3 21,4 13 52,0
Duygularin1  bagkalariyla  paylasma  (mutluluk,| 8 57,1 8 32,0
iizlintii, korku, endise vb.)
Kisisel ve kiymetli olan bir esyasini bagkasina verme/| 0 0,0 1 4,0
baskasi i¢gin kullanma
TOPLAM 14 100 25 100

Tablo 4.6.” da 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci

¢izgi filmlerin “’Paylasma’’ boyutuna gore dagilimi gosterilmektedir.

Tablo 4.6. incelendiginde Niloya c¢izgi filminde en ¢ok ‘’Duygularini
baskalariyla paylasma (mutluluk, iiziintii, korku, endise vb.)*” f(8) alt boyutuna
yer verildigi goriilmektedir. Bu alt boyutun degerinin diger alt boyutlarin
yarisindan fazlasinda denk geldigi goze carpmaktadir. “’Yiyecegini/ Esyasini
paylasma ©* f(3) ve “’Bilgilerini paylagsma’’ f(3) alt boyutlarinin ayni degere
sahip oldugu goriilmektedir. Niloya ¢izgi filminde *’Kisisel ve kiymetli olan bir
esyasini baskasina verme/ baskasi i¢in kullanma’> f{(0) alt boyutuna yer
verilmedigi géze ¢arpmaktadir.

Tablo 4.6. incelendiginde Ar1 Maya ¢izgi filminde “’Paylasma’’ boyutunda
“Bilgilerini paylasma > f(13) alt boyutuna yer verildigi goriilmektedir. Bu

siralamayr  “’Duygularmi  bagkalariyla paylasma (mutluluk, {iziintii, korku,
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endise vb.)”” f(8), “’Yiyecegini/ Esyasin1 paylasma*®’ (3) ve “’Kisisel ve kiymetli
olan bir esyasini baskasina verme/ bagkasi i¢in kullanma’’ f(1) alt boyutunun takip
ettigi tespit edilmistir.

3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan, yerli ve yabanci yapim olma 6zelligi
tagiyan Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filminde ‘’Paylagsma’® boyutuna yer verilme
durumu karsilastirildiginda Ar1 Maya f(25) ¢izgi filminde daha fazla yer verildigi,
bu degerin Niloya f(14) ¢izgi filminde yer verilme durumunun iki katina yaklagik
oldugu gbze carpmustir. Niloya ¢izgi filminde en ¢ok yer verilen alt boyutun
“Duygularin1 bagkalariyla paylasma (mutluluk, iizlintii, korku, endise vb.)* (8)
oldugu tespit edilirken Ar1 Maya ¢izgi filminde en fazla *’Bilgilerini paylagma “’
f(13) alt boyutuna yer verildigi saptanmustir.

4.3.5.1. Paylasma Boyutuna iliskin Ornekler
4.3.5.1.1. Yiyecegini/ Esyasim1 Paylasma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin yiyecegini ve esyasini

paylasmayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde ¢ Yiyecegini/ Esyasmi Paylasma’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin on dordiincii boliimiinde,
-Niloya ve Mete yiyeceklerini kus ile paylasirlar.
Niloya’ nin on sekizinci boliimiinde,
- Niloya, Mete ile oyuncagini paylasir ve birlikte oyun oynarlar.

Ar1 Maya ¢izgi filminde °’Yiyecegini/ Esyasmni Paylasma’ seklindeki
diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin yedinci boliimiinde,

- Kralige Ari, Yargig Balmumu ile balini paylasir. O yedinci boliimde Max
kiiclik elma kurduyla evini paylasir.

4.3.5.1.2. Bilgilerini Paylasma
Bu alt kategoride c¢izgi filmlerdeki karakterlerin bilgilerini paylagsmayla

ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde ‘’Bilgilerini paylasma’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:

100



Niloya’ nin on {igiincii boliimiinde,

-Niloya’ nin babasi1 Niloya’ ya denizyildiz: ile ilgili bilgi verir.
Niloya’ nin on dokuzuncu bdliimiinde,

-Murat yel degirmenleri hakkinda Niloya’ ya bilgi verir.

Ar1 Maya c¢izgi filminde ’Bilgilerini paylasma’” seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin dokuzuncu boliimiinde,

-Kelebek Maya’ ya nasil dans edecegini dgretir.
Ar1 Maya’ nin on sekizinci boliimiinde,

-Maya Willy’ e agaclarin yasin1 bulmak i¢in agacin igindeki halkalar1

saymasi gerektigi bilgisini paylasir.

4.3.5.1.3. Duygularim Baskalariyla Paylasma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin duygularimi1 bagkalariyla

paylasmayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde “’Duygularini bagskalariyla paylasma’’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Niloya’ nin on ii¢ilincii boliimiinde,

- Niloya denizyildiz1 gordiigiinde sasirdigini Tospik ile paylasir.
Niloya’ nin on sekizinci boliimiinde,

- Niloya caninin sikildigmi Tospik ile paylasir.

Ar1 Maya ¢izgi filminde ‘’Duygularini baskalariyla paylasma’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin dokuzuncu boliimde,
-Kelebek ¢ok mutlu oldugunu Maya ile paylasir.

Ar1 Maya’ nin On yedinci bdliimiinde,
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-Kiigiik elma kurdu, kelebek olacagi i¢in korktugunu Maya ile paylasir.

4.3.5.1.4. Kisisel ve Kiymetli Olan Bir Esyasim Baskasina Verme/
Baskasi I¢in Kullanma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kigisel ve kiymetli olan bir

esyasini baskasia verme ve baskasi i¢in kullanima ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Ar1 Maya cizgi filminde “’Kisisel ve kiymetli olan bir esyasini bagkasma

verme/ baskasi i¢in kullanma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin altinc1 boliimiinde,
-Ben, kendisi i¢in kiymetli olan giibre topunu Lilly’ verir.

4.3.6 Uciincii Arastirma Sorusunun Altinc1 Alt Problemine iliskin
Bulgular
Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan

yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Ozgecilik’”> boyutuna gore dagilimi nasildir?>’

arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.7.” de yer verilmistir.

Tablo 4.7. Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘‘Ozgecilik’’ boyutuna gore dagilimi

Ozgecilik Niloya Ar1 Maya

f % f %
iltifat etme 12 75,0 9 473
Hediye verme 3 18,7 2 10,5
Siirpriz yapma 1 6,2 0 0,0
Bagkasin1 mutlu etmek i¢in kutlama yapma 0 0,0 0 0,0
Tehlike aninda 6ncelikli olarak baskasinin diisiinme 0 0,0 8 42,1
TOPLAM 16 100 19 100

Tablo 4.7.” de 3-5 yas cocuklarmna yonelik hazirlanan yerli ve yabanci

¢izgi filmlerin >Ozgecilik’” boyutuna gére dagilimi gosterilmistir.

Tablo 4.7. incelendiginde Niloya ¢izgi filminde ’Ozgecilik’” boyutunda
en fazla “’Iltifat etme ** f{(12) alt boyutuna yer verildigi bu siralamay1 ’Hediye

verme’’ f(3) takip ettigi belirlenmistir. “’Baskasini mutlu etmek i¢in kutlama
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yapma’’ f{0) ve “’Tehlike aninda oncelikli olarak baskasinin diisiinme’” f(0) alt
boyutlarina hi¢ yer verilmedigi gdze carpmustir.

Tablo 4.7. incelendiginde Ar1 Maya ¢izgi filminde ’Ozgecilik’’ boyutunda
en fazla yer verilen alt boyutun *’[ltifat etme ¢’ f(9) oldugu belirlenmistir. Daha
sonra bu siralamay1 “’Tehlike aninda dncelikli olarak bagkasmin diistinme’’ (8)
ve “’Hediye verme’’ f(2) takip ettigi belirlenmistir. ’Siirpriz yapma’® f{0) ve
“Bagkasmi mutlu etmek i¢in kutlama yapma’’ f(0) alt boyutlarina Ar1 Maya ¢izgi
filminde hi¢ yer verilmedigi dikkat ¢ekmistir.

3-5 yas cocuklarma yonelik hazirlanan, yerli ve yabanct yapim olma
ozelligi tastyan Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filminde ’Ozgecilik>> boyutunun yer
verilme durumu incelendiginde Ar1 Maya f(19) ¢izgi filminde 6zgecilik boyutuna
Niloya f(16) ¢izgi filmine gore daha fazla yer verildigi saptanmistir. Niloya ¢izgi
filminde ‘’Bagkasin1 mutlu etmek i¢in kutlama yapma’’ f(0) ve “’Tehlike aninda
oncelikli olarak baskasmnin diistinme’” (%0) alt boyutlarina; Ar1 Maya ¢izgi
filminde * Siirpriz yapma’’ f{0) ve “’Baskasmi mutlu etmek i¢in kutlama yapma’’
f(0) alt boyutlarma hi¢ yer verilmedigi dikkat ¢ekmistir. Niloya f(12) ve Ar1 Maya
f(9) ¢izgi filmlerinde en ¢ok yer verilen alt boyutun ¢Iltifat etme’’ oldugu
belirlenmistir.

4.3.6.1. Ozgecilik Boyutuna iliskin Ornekler
4.3.6.1.1. iltifat Etme
Bu alt kategoride c¢izgi filmlerdeki karakterlerin iltifat etmeyle ilgili

orneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde “’iltifat etme’” seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Niloya’ nin birinci boliimiinde,

-Niloya’ ya dedesi ‘’Aferin benim akilli kizim’” diyerek iltifat eder.
Niloya’ nin on altme1 bdliimiinde,

- Murat “’Aferin Niloya ¢ok giizel basket attin’’ diyerek ona iltifat eder.

Ar1 Maya ¢izgi filminde “’iltifat etme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir:

Ar1 Maya’ nin on ikinci boliimiinde,
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- Kralige Ari, Ben’ e “’Aferin Ben, ¢ok beceriklisin’’ diyerek iltifat eder.

Ar1 Maya’ nin on sekizinci boliimiinde,

- Yavru Ar “’Tebrik ederim Willy harika dans ediyorsun’’ diyerek iltifat

eder.

4.3.6.1.2. Hediye Verme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin hediye vermeyle ilgili

orneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde “’Hediye verme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Niloya’ nin dokuzuncu bdliimiinde,
-Niloya annesine ¢izdigi resmi hediye eder.
Niloya’ nin on yedinci boliimiinde,
- Niloya annesine bir hediye dokuyarak hediye eder.

Ar1 Maya ¢izgi filminde “’Hediye verme’’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin on altinci bdliimiinde,

-Cassandra bitki Ozlerini toplamaya yardim edenlere bitki 6zlerinden

hediye eder.

4.3.6.1.3. Siirpriz Yapma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin siirpriz yapmayla ilgili

orneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde “’Siirpriz Yapma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir:
Niloya’ nin on yedinci bdliimiinde,

-Niloya annesine hediye edecegi halinin {izerine annesinin resmini

isleyerek ona siirpriz yapar.
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4.3.6.1.4. Baskasim1 Mutlu Etmek I¢in Kutlama Yapma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerde ‘’Bagkasini mutlu etmek i¢cin kutlama

yapmayla’’ ilgili 6rneklere yer verilmedigi tespit edilmistir.
4.3.6.1.5. Tehlike Aminda Oncelikli Olarak Baskasimi Diisiinme

Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin tehlike aninda oncelikli

olarak baskasini diistinmeyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Ar1 Maya c¢izgi filminde ‘’Tehlike aninda Oncelikli olarak baskasmni

disiinme’” seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin altinc1 bo liimiinde,

- Willy, Ben i¢in kiymetli olan giibre topunun bozulmasini engellemek icin

ezilme tehlikesi gec¢irir buna ragmen topu durdurmaya calisir.
Ar1 Maya’ ni onuncu bdliimiinde,

-Karinca askerler solucani kurtarabilmek i¢in kusun onlara zarar

verebilecegini bilerek onu kurtarmaya ¢alisirlar.

4.3.7 Uciincii Arastirma Sorusunun Yedinci Alt Problemine
Iliskin Bulgular
’Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarma yonelik hazirlanan

yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Destekleme’” boyutuna gore dagilimi nasildir?”’

arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.8.” de yer verilmistir.

Tablo 4.8. Arastirma kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarina yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin <’Destekleme’” boyutuna gére dagilimi

Destekleme Niloya Ar1 Maya

f % f %
Teselli etme 0 0,0 4 13,7
Rahatlatma 6 75,0 17 58,6
Cesaretlendirme 2 25,0 8 27,5
TOPLAM 8 100 29 100

Tablo 4.8.” de 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi

filmlerin ‘‘Destekleme’” boyutuna gore dagilimi gdsterilmistir.
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Tablo 4.8. incelendiginde Niloya ¢izgi filminde ‘’Destekleme’’ boyutunda
en fazla yer verilen alt boyutun ‘’Rahatlatma’ f(6) oldugu goze carpmaktadir.
Daha sonra en fazla yer verilen alt boyutun “’Cesaretlendirme’’ f(2) alt boyutu
oldugu, “’Teselli etme’’ f{(0) alt boyutuna ise hi¢ yer verilmedigi belirlenmistir.

Tablo 4.8. incelendiginde Ar1 Maya ¢izgi filminde destekleme boyutunda en
fazla ’Rahatlatma’’ f(17) boyutuna yer verildigi bu siralamay1 Cesaretlendirme’’
f(8) ve “’Teselli Etme’’ f(4) boyutlarinin takip ettigi belirlenmistir.

3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci yapim olma
ozelligi gosteren Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filmlerinde ‘’Destekleme’’ boyutuna
yer verilme durumu incelendiginde her iki ¢izgi filmde en fazla ‘’Rahatlatma’ alt
boyutuna yer verildigi belirlenirken en az yer verilen alt boyutun ise “’Teselli
etme’’ boyutu oldugu goriilmiistiir.

4.3.7.1. Destekleme Boyutuna Iliskin Ornekler
4.3.7.1.1. Teselli Etme
Bu alt kategoride cizgi filmlerdeki karakterlerin teselli etmeyle ilgili

orneklere yer verilmistir. .

Ar1 Maya cizgi filminde “’Teselli etme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir:
Ar1 Maya’ ni onuncu bdliimiinde,

-Maya, Max’ 1 kuglarin avlamasindan kendini sorumlu tutar. Philip ‘’Hayir
yapma Max yerde de rahatlikla avlanabilirdi kendini su¢glama’’ diyerek onu teselli

eder.
Ar1 Maya’ nin dokuzuncu boliimiinde,

-Kelebek kanatlarina bakarak “’Korkung goriintiyorlar’” der. Willy de “’En

azindan yine ugabilirsin’’ diyerek kelebegi teselli eder.

4.3.7.1.2. Rahatlatma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin rahatlatmayla ilgili

orneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde ’Rahatlatma’” seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
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Niloya’ nin on dokuzuncu bdliimiinde,

-Mete karsisina ay1 ¢ikacak diye korkar. Murat ‘Merak etme Mete evden o

kadar uzak degiliz’’ diyerek onu rahatlatir.
Niloya’ nin birinci blimiinde,

-Niloya aga¢ dallarindan dolay1 yavrularmin yanina gidemeyen anne baliga

“’Korkma birazdan kavusacaksin onlara’’ der.

Ar1 Maya ¢izgi filminde “’Rahatlatma’ seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin onuncu bdliimde,

-Max ve diger solucanlar kuslar tarafindan avlanacaklar diye korkarlar.
Max “’Merak etmeyin g¢ocuklar Maya ve Willy bizi kurtarmak igin geri

geleceklerdir’” diyerek onlar1 rahatlatir.
Ar1 Maya’ nin besinci boliimiinde,

-Willy canavarlardan korktugunu sdyler. Maya da “’Canavar diye bir sey

yoktur’’ der ve Willy’ i rahatlatmaya c¢alisir.

4.3.7.1.3. Cesaretlendirme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin cesaretlendirmeyle ilgili

orneklere yer verilmistir.

Niloya ¢izgi filminde ’Cesaretlendirme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir:
Niloya’ nin dordiincii boliimiinde,

- Peter, Heidi’ yi kayaliktan kurtarmaya g¢alisirken onu cesaretlendirmek

icin “’Hadi hepsi gececek’’ diyerek dayanmasini ister.
Niloya’ nin on dordiincii béliimiinde,

-Mete iftar saatini beklerken ¢ok acikir Niloya’ da “’Merak etme Mete, az
kald1 biraz daha dayanabiliriz’’ der.
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Ar1 Maya cizgi filminde ’Cesaretlendirme’’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:
Ar1 Maya’ nin besinci boliimiinde,

- Maya “’Pes etme hem Willy’ i hem de senin topunu bulacagiz’’ diyerek

Ben’ i cesaretlendirmeye calisir.
Ar1 Maya’ nin altinct boliimiinde,

-Ben, giibre topu yarisin1 kazanamayacagini diisiiniir. Maya *’ Igine ok dzel

seyler koyduk’’ diyerek yarigsmaya katilmasi i¢in onu cesaretlendirir.

4.4 Dordiincii Arastirma Sorusuna iligkin Bulgular
’Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan
yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin prososyal davramig boyutlarina gore dagilimi

nasildir?’’ arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.9.” da yer verilmistir.

Tablo 4.9. Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas cocuklarmma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin prososyal davranig boyutlarina gore
dagilimi

Tletisimi Empati Yardim  Is Birligi ~Paylasma Ozgecilik ~Destekleme

Baglatma Kurma Etme Yapma
ve
Siirdiirme
Cizgi f % f % f % f % f % f % f %
Filmler
Heidi 60 51,2 17 500 37 506 6 333 13 520 8 363 20 66,6

Canim 57 48,7 17 50,0 36 493 11 61,1 12 48,0 14 63,6 10 333
Kardesim

Toplam 117 100 34 100 73 100 17 100 25 100 22 100 30 100

Tablo 4.9.” da arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin prososyal davranig boyutlarina gore

dagilimi gosterilmistir.

Tablo 4.9. incelendiginde Heidi ¢izgi filminde “iletisimi baslatma ve
stirdiirme’” boyutuna f(60), ’Empati Kurma’’ boyutuna f(17), “’Yardim Etme’’
boyutuna f(37), “’Is Birligi Yapma’* boyutuna f(6), ¢> Paylagsma’’ boyutuna f(13),
“Ozgecilik’” boyutuna f(8), > Destekleme’” boyutuna f(20) defa yer verildigi

108



gorilmiistiir. Heidi ¢izgi filminde en fazla yer alan prososyal davranis boyutunun
>’[letisimi baslatma ve siirdiirme’” f(60), en az yer verilen boyutun ise *’Is birligi

yapma’’ f(6) boyutu oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4.9. incelendiginde Canim Kardesim c¢izgi filminde prososyal
davranis boyutlarma yer verilme durumunun ¢’ fletisimi baslatma ve siirdiirme’’
boyutuna f(57), < Empati kurma’’ boyutuna f(17), “’Yardim etme’’ boyutuna
f(36), ©’Is birligi yapma’ boyutuna f(11), “Paylasma’> boyutuna f(12),
“(Ozgecilik>’ boyutuna f(14) ve “’Destekleme’” boyutuna f(10) defa yer verildigi
belirlenmistir. Canim Kardesim ¢izgi filminde, en fazla yer verilen prososyal
davranis boyutunun “’Iletisimi Baslatma ve Siirdiirme’” f(57) boyutu, en az yer

verilen boyutun ise <’Is Birligi Yapma’’ f(11) boyutu oldugu tespit edilmistir.

6-8 yas cocuklarma ydnelik hazirlanan yerli ve yabanci yapim olan Heidi
ve Canim Kardesim ¢izgi filmlerinde prososyal davranig boyutlarma yer verilme
durumlar1 incelendiginde iki ¢izgi filmde en fazla yer verilen prososyal davranig
boyutunun “’Iletisimi baslatma ve siirdiirme*’ f(117) oldugu goriilmiistiir. Daha
sonra bu swralamayr “Yardim etme’ f(73), “Empati kurma’® {(34),
“Destekleme’’ f(30), ¢’Paylasma’ f(25), <’ Ozgecilik’”> f(22) boyutlarmmn takip
ettigi, ’Is birligi yapma’’ f(17) boyutunun ise en az yer verilen boyut oldugu

belirlenmistir.

Heidi ve Canim Kardesim ¢izgi filmlerinin prososyal davranig boyutlarina
yer verilme durumlari incelendiginde Heidi ¢izgi filminde “’Iletisimi baslatma ve
stirdiirme’’, “’Yardim Etme’’, “’Paylasma’” ve “’Destekleme’’ boyutlarma Canim
Kardesim c¢izgi filmine gore daha fazla yer verildigi goriilmiistiir. Canim
Kardesim ¢izgi filminde ise “’Is birligi yapma’’ ve <’ Ozgecilik’* boyutlarmna Heidi
cizgi filmine gore daha fazla yer verildigi tespit edilmistir. Heidi ve Canim
Kardesim ¢izgi filmlerinde “’Empati kurma’> boyutuna aynm1 oranda yer verildigi
saptanmistir. 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci yapim olan
Heidi ve Canim Kardesim ¢izgi filmlerinde prososyal davranis boyutlara yer

verilme durumunun daha iyi anlagilabilir olmasi i¢in grafik olusturulmustur.
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fletisimi  Empati Yardim  IsBirligi Paylasma Ozgecilik Destekleme
Baslatma  Kurma Etme Yapma

ve
Siirdiirme

Sekil 4.3. 6-8 yas ¢ocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi
filmlerde prososyal davranig boyutlarinin dagilimi

Sekil 4.3.” te Canim Kardesim ve Heidi ¢izgi filmlerinde prososyal
davranis boyutlarina yer verilme durumu gosterilmistir. Sekil 4.3. incelendiginde
Heidi ve Canim Kardesim ¢izgi filmlerinde “’Iletisimi baslatma ve siirdiirme”’,
“Empati kurma’’, “Yardim etme’’, ‘’Paylagsma’’ boyutlarinin birbirlerine yakin
degerlere sahip oldugu dikkat ¢ekmektedir. Canim Kardesim c¢izgi filminde s
birligi yapma’ ve <’Ozgecilik’> boyutuna Heidi ¢izgi filmine gore daha fazla,

[

Heidi ¢izgi filminde ise ‘“’Destekleme‘’ boyutuna daha fazla yer verildigi

gorilmiistiir.

4.5 Besinci Arastirma Sorusunun Birinci Alt Problemine iliskin
Bulgular
’Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan

yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “’iletisimi Baslatma ve Siirdiirme’” prososyal
davranig boyutuna gore dagilimi nasildir?’’ alt problemine yonelik bulgulara

Tablo 4.10.” da yer verilmigtir
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Tablo 4.10. Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin *’letisimi Baslatma ve Siirdiirme”’
prososyal davranis boyutuna gore dagilimi

Iletisimi Baslatma ve Siirdiirme Heidi Canim
Kardesim

f % f %

Selamlasma 13 21,6 7 12,2

Sohbeti baglatma/ Sohbeti sézel olarak jest ve 8 13,3 3 5,2

mimiklerle dinledigini belirterek devam ettirme

Iyi dileklerde bulunma (Kendine iyi bak, hosca kal, 3 5,0 0 0,0

kolay gelsin vb.)

Kendini ve Ozelliklerini tanitma/Arkadas 3 5,0 0 0,0

olma/Arkadasligint siirdiirme

Oyuna, etkinlige davet etme 5 8,3 6 10,5

Iletisimi baslatmak ve siirdiirmek icin soru sorma 19 31,5 29 50,8

Sohbet esnasinda gz kontagi kurma 2 3,3 4 7,0

Liitfen, rica ederim, tesekkiir ederim vb. Nezaket 7 11,6 6 10,5

sozcuklerini kullanma /bagkasina karst nazik olma

TOPLAM 60 100 57 100

Tablo 4.10. da 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
olma &zelligi gdsteren Heidi ve Canim Kardesim ¢izgi filmlerinin < lletisimi

baslatma ve siirdiirme’’ prososyal davranis boyutuna gore dagilimi gosterilmistir.

Tablo 4.10. incelendiginde Heidi ¢izgi filminde ¢lletisimi baslatma ve
siirdiirme”’ boyutunda en fazla yer verilen alt boyutun ‘’iletisimi baslatmak ve
stirdirmek i¢cin soru sorma’ f(19) oldugu gorilmiistir. Bu siralamay1
“’Selamlagma’’ f(13), “’Sohbeti baglatma/ Sohbeti sozel olarak jest ve mimiklerle
dinledigini belirterek devam ettirme’’ f(8), ‘’Nezaket sozciiklerini kullanma
/baskasina karst nazik olma’> f(7), “Oyuna etkinlie davet etme’ f{(5)
boyutlarmin takip ettigi belirlenmistir. “’Iyi dileklerde bulunma (Kendine iyi bak,
hosca kal, kolay gelsin vb.)”” f(3) ile ©* Kendini ve 6zelliklerini tanitma/Arkadas
olma/Arkadagligint siirdiirme’” f(3) alt boyutlarina ayni oranda yer verildigi,
“’Sohbet esnasinda g6z kontagi kurma’’ f(2) en az yer verilen alt boyut oldugu

tespit edilmistir.
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Tablo 4.10. incelendiginde Canim Kardesim ¢izgi filminde *’lletisimi
baslatma ve siirdiirme’” boyutunda en fazla yer verilen alt boyutun ’iletisimi
baglatmak ve siirdiirmek i¢in soru sorma’’ f(29) oldugu goriilmiis, bu degerin
diger alt boyutlarin yarisindan fazlasini olusturdugu dikkat c¢ekmistir. Bu
siralamay1 Heidi ¢izgi filmi ile benzer sekilde “’Selamlagma’’ f(7) alt boyutunun
takip ettigi belirlenmistir. “’Oyuna etkinlige davet etme’’ f(6), ‘’Nezaket
sozciiklerini kullanma /baskasmna kars1 nazik olma’’ f(6) alt boyutlarinin ayni
oranda yer verildigi “’Iyi dileklerde bulunma (Kendine iyi bak, hosc¢a kal, kolay
gelsin vb.)”” f(0) ve “’Kendini ve 6zelliklerini tanitma/Arkadas olma/Arkadasligini

stirdiirme’’ f(0) boyutlarina yer verilmedigi belirlenmistir.

Heidi ve Camim Kardesim ¢izgi filmlerinde ¢lletisimi baslatma ve
stirdiirme’” boyutuna yer verilme durumu incelendiginde Heidi f(60) c¢izgi
filminde Canim Kardesim f(57) ¢izgi filmine gore daha fazla yer verildigi ancak
bu farkin c¢ok olmadigi tespit edilmistir. Heidi ve Canim Kardesim ¢izgi
filmlerinde benzer sekilde en fazla yer verilen alt boyutun “’Iletisimi baslatmak ve

stirdiirmek i¢in soru sorma’’ oldugu tespit edilmistir
4.5.1 iletisimi Baslatma ve Siirdiirme Boyutuna Iliskin Ornekler

4.5.1.1. Selamlasma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin birbirleriyle nasil iletisim

baslattiklarina, iletisimi stirdiirmek istediklerinde hangi yollara basvurduklaria

iliskin 6rnekler verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde selamlasma’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Heidi’ nin {i¢lincii boliimiinde,

-Biiyiikbaba Heidi’ ye *’Giinaydm’’ diyerek iletisimi baslatir.
Heidi’ nin sekizinci boliimiinde,

- Peter Heidi’ ye “’Seni gdrmek ne giizel’” diyerek iletigimi baslatir.

Canim Kardesim ¢izgi filminde ‘selamlasma’’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:

Canim Kardesim’ in altinc1 boliimiinde,
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Miige okuldan eve doner. Lale Hanim “’Merhaba Miige’’ diyerek selam
verir ancak Miige cani sikkin oldugu i¢in cevap vermez bu nedenle iletisim

stirdiiriilemez.
Canim Kardesim’ in on yedinci boliimiinde,

-Galip Bey isten eve doner. Lale Hanim ve Mine “Hos geldin ** diyerek

selam vererek iletisimi baslatir.

4.5.1.2. Sohbeti Baslatma/ Sohbeti Sozel Olarak Jest ve Mimiklerle
Dinledigini Belirterek Devam Ettirme
Bu alt kategoride c¢izgi filmlerdeki karakterlerin sohbeti baglatma ve

sohbeti sozel olarak jest ve mimiklerle dinledigini belirterek iletisimi devam

ettirmeyi nasil gergeklestirdikleriyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Canim Kardesim ¢izgi filminde ‘’Sohbeti baslatma/ Sohbeti sozel olarak
jest ve mimiklerle dinledigini belirterek devam ettirme’’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in dokuzuncu béliimiinde,

- Galip Bey Miige’ ye ‘’Babaya sarilmak yok mu?’’ diyerek ona sarilir ve

iletisimi baslatir.
Canim Kardesim’ in yedinci boliimiinde,
-Bulut Mine ve Miige’ ye ‘’Hosgeldiniz ¢ocuklar’’ der ve sohbeti baslatir.

Heidi ¢izgi filminde ‘’Sohbeti baslatma/ Sohbeti sozel olarak jest ve
mimiklerle dinledigini belirterek devam ettirme’” seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir:
Heidi’ nin sekizinci boliimiinde,

- Biiyiikkanne Heidi’ ye sarilarak ¢’Seni gérmek ne giizel’” der ve sohbeti

baslatir.

Heidi’ nin altmc1 béliimiinde,

¢

-Biiylikbaba Peter’ in evine gider. Peter’ in annesine ° Glinaydin’’ der ve

sohbeti baglatir.
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4.5.1.3. Iyi Dileklerde Bulunma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin iyi dileklerde bulunarak

(Kendine iyi bak, hos¢a kal, kolay geldin vb.) sohbeti nasil baslattiklar1 ya da

stirdiirdiikleriyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.

<

Heidi ¢izgi filminde “’iyi dileklerde bulunma’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin ikinci bolimiinde,

- Peter Heidi’ ye “’Yarin goriisiiriiz, gilile giile ** diyerek iletigimi siirdiiriir.
Heidi’ nin besinci boliimiinde,

-Heidi Hans’ a (Demirci) ‘’Hosca kal sonra goriisiiriiz®” diyerek iletisimi

surdurir.

4.5.1.4. Kendini ve Ozelliklerini Tamtma/ Arkadas Olma/
Arkadashgim Siirdiirme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kendini, 6zelliklerini

tanitarak arkadas olma ve arkadashig: siirdiirme yoluyla iletisimi nasil baslattiklar

ve siirdiirdiikleriyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde  “’Kendini ve  Ozelliklerini  tanitma/Arkadas

olma/Arkadashgini siirdiirme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin ikinci boluminde,

- Heidi Peter’ e “’Benim adim Heidi’’ diyerek kendini tanitir ve iletisimi
baslatir.

Heidi’ nin besinci boliimiinde,

- Hans Heidi’ ye adin1 sorar Heidi de ‘’Merhaba ben Heidi’’ diyerek
iletisimi stirdiiriir.

4.5.1.5. Oyuna, Etkinlige Davet Etme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisileri oyuna ya da

etkinlige davet ederek iletisimi nasil baslattiklar1 ve siirdiirdiikleriyle ilgili

orneklere yer verilmistir.
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Heidi ¢izgi filminde “’oyuna, etkinlige davet etme’’ seklindeki diyaloga su

sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin ikinci bélumiinde,

- Biiyiikbaba Heidi’ ye nasil siit sagilacagini ogretmeyi teklif ederek

iletisimi baslatir. Heidi de bunu deneyerek iletisimi siirdiirtir.
Heidi’ nin sekizinci bolimiinde,

- Heidi Peter’ e ” Kizaga binmeye ne dersin?’’ diyerek iletisimi baglatir ve

Peter de kabul ederek iletisimi siirdiiriir.

Canim Kardesim ¢izgi filminde “’oyuna, etkinlige davet etme’’ seklindeki

diyaloga su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in yedinci boliimiinde,

- Galip Bey ‘’Hepimiz heyecanla Mine’ nin sarki sdylemesini bekliyoruz’’
diyerek Mine’ den sarki sOylemesini ister. Mine de teklifi kabul ederek iletisimi

surdiiriir.
Canim Kardesim’ in on yedinci boliimiinde,

- Mine Miige’ ye ’Hadi tag atmaca oynayalim’’ diyerek onu oyuna davet

eder ancak Miige bagka bir oyun oynamak istedigini sdyleyerek iletisimi stirdiiriir.

4.5.1.6. Iletisimi Baslatmak ve Siirdiirmek Icin Soru Sorma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin soru sorarak iletisimi nasil

baslattiklar1 ve siirdiirdiikleriyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde ‘Iletisimi baslatmak ve siirdiirmek icin soru sormak’’

seklindeki diyaloga su sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin yedinci bdliimiinde,

- Peter Heidi’ yi lizglin gordiir ve ardindan ‘’Hey sorun ne?’’ diyerek

iletisimi baslatir.

Heidi’ nin sekizinci bolimiinde,
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- Heidi dolapta aile fotograflarin1 gordiir ve biiylikbabasina ‘* Biiyiikbaba
bunlar kim?*’ diyerek iletisimi baslatir. Ardindan > Kdyde bir kdsk mii var? Beni

oraya gotiirlir miisiin?’’ gibi ¢esitli sorular sorarak iletigimi siirdiiriir.

Canim Kardesim ¢izgi filminde ‘Iletisimi baslatmak ve siirdiirmek igin

soru sormak’’ seklindeki diyaloga su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in sekizinci boliimiinde,

- Galip Bey Mine’ nin iizgiin oldugunu gorerek ¢* Nasilmis bakayim benim

giizel kizzim? Minik kizim niye izgiin?‘’ diye sorarak iletisimi baslatur.
Canim Kardesim’ in dokuzuncu boliimiinde,

- Lale Hanim Miige’ ye ¢’Okul nasildi kizim diye sorarak iletisimi baslatir.
Miige*” Her zaman ki gibiydi’’ diyerek iletisimi siirdiiriir. Lale Hanim ‘’Nasild1

yani anlamadim? ¢’ diye sorarak iletisimi stirdiirtir.

4.5.1.7. Sohbet Esnasinda G6z Kontag1 Kurma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin sohbet esnasinda goz

kontag1 kurarak iletisimi nasil baslattiklar1 ve siirdiirdiikleriyle ilgili 6rneklerin

olmadigi tespit edilmistir.

4.5.1.8. Nezaket Sozciiklerini Kullanma/ Baskasina Karsi1 Nazik Olma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin sohbet esnasinda nezaket

sOzciiklerini kullanarak ve baskalarma karst nazik olarak iletisimi nasil

baslattiklar1 ve siirdiirdiikleriyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde “’Nezaket sozciiklerini kullanma /Baskasina karsi

nazik olma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin besinci boliimiinde,

- Peter merdivenleri ¢ikarken Heidi’ ye ‘’Heidi litfen 6nden buyur”’

diyerek nezaket gosterir. Niloya da *’Tesekkiir ederim*’ diyerek iletisimi siirdiriir.
Heidi’ nin yedinci bdliimiinde,

- Heidi Peter’ i gérmeyerek ona ¢arpar ve Peter’ in elindeki odunlar ayagma

diiser. Heidi ’Oziir dilerim seni gdrmedim iyi misin?”” diyerek iletisimi siirdiiriir.
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Canim Kardesim ¢izgi filminde ‘’Nezaket sozciiklerini kullanma

/Baskasina kars1 nazik olma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in besinci boliimiinde

- Lale Hanim Miige’ ye “’Miige ne giizel olmussun °’ der ardindan Miige

annesine ‘” Tesekkiir ederim ©* diyerek iletisimi stirdiiriir.
Canim Kardesim’ in yedinci bdliimiinde,

- Mine karanlikta yiiriirken Mincir’1 fark etmeyerek ona carpar ve <’ Oziir

dilerim Mincir seni gérmedim*’ der

4.5.2 Besinci Arastirma Sorusunun IKinci Alt Problemine iliskin
Bulgular
 Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan
yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ’Empati Kurma’’ prososyal davranig boyutuna
gore dagilimi nasildir?’ arastirma sorusuna yonelik bulgulara 4.11." da yer

verilmistir.

Tablo 4.11. Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Empati Kurma’> boyutuna gore
dagilimi

Empati kurma Heidi Canim
Kardesim
f % f %
Kisilerin olaylar karsisinda ne hissettigini anlama/Duygu 11 64,7 9 52,9

durumlarmni anlamaya yonelik sozel ifadeler kullanma

Kisilerin ayni durumlar karsisinda farkli duygu, diisiince 2 11,7 1 5,8
ve istekleri oldugunu anlama/ kabul etme

Kisileri  anladigmi  gosteren  ifadeler  kullanarak 4 23,5 7 41,1
baskalarini iyi hissettirmeye ¢alisma

Kisilerin iginde bulundugu durumu yansitan ifadeye 0 0,0 0 0,0
biiriinme (Benzer/ Taklit/ Yansitici ifade)

TOPLAM 17 100 17 100
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Tablo 4.11. incelendiginde Heidi ¢izgi filminde “’Empati Kurma’’
boyutunda en fazla “’Kisilerin olaylar karsisinda ne hissettigini anlama/Duygu
durumlarin1 anlamaya yonelik sozel ifadeler kullanma’” f(11) alt boyutuna yer
verildigi goriilmiistiir. Bu swalamayr “’Kisileri anladigini gosteren ifadeler
kullanarak baskalarini iyi hissettirmeye ¢alisma’’ f(4), “’Kisilerin ayni durumlar
karsisinda farkli duygu, diisiince ve istekleri oldugunu anlama/ kabul etme’’ f(2)
alt boyutlarmin takip ettigi tespit edilmistir. Heidi ¢izgi filminde ¢’ Kisilerin i¢cinde
bulundugu durumu yansitan ifadeye biirlinme (Benzer/ Taklit/ Yansitici ifade)

f(0) alt boyutuna hi¢ yer verilmedigi belirlenmistir.

Tablo 4.11. incelendiginde Canim Kardesim ¢izgi filminde “Empati
Kurma’’ boyutunda Heidi ¢izgi filmiyle benzer sekilde en fazla ’Kisilerin olaylar
karsisinda ne hissettigini anlama/Duygu durumlarini anlamaya yonelik sozel
ifadeler kullanma’’ f(9) alt boyutuna yer verildigi belirlenmistir. Daha sonra
“Kigileri anladigin1 gosteren ifadeler kullanarak bagkalarini iyi hissettirmeye
calisma’” f(7) ve “’Kisilerin ayn1 durumlar karsisinda farkli duygu, diisiince ve
istekleri oldugunu anlama/ kabul etme’’ f(1) alt boyutlarnin siralamay1 takip
ettigi, “’Kisilerin i¢inde bulundugu durumu yansitan ifadeye biirlinme (Benzer/

Taklit/ Yansitici ifade)’” f{(0) alt boyutuna hig yer verilmedigi tespit edilmistir.

6-8 yas cocuklarina yoOnelik hazirlanan yerli ve yabanci olan ¢izgi
filmlerde “’Empati Kurma’> boyutuna yer verilme durumu incelendiginde Heidi
f(17) ve Canim Kardesim f(17) ¢izgi filmlerinde esit diizeyde “’Empati kurma’’
boyutuna yer verildigi goriilmiistiir. Heidi ve Canim Kardesim c¢izgi filmlerinin
her ikisinde de en fazla *’Kisilerin olaylar karsisinda ne hissettigini anlama/Duygu
durumlarini anlamaya yonelik sozel ifadeler kullanma’’ boyutuna yer verildigi,
“’Kisilerin i¢cinde bulundugu durumu yansitan ifadeye biirlinme (Benzer/ Taklit/
Yansitic1 ifade)’” alt boyutuna ise her iki ¢izgi filmde hi¢ yer verilmedigi

saptanmuistir.

4.5.2.1. Empati Kurma Boyutuna iliskin Ornekler

4.5.2.1.1. Kisilerin Olaylar Karsisinda Ne Hissettigini Anlama/ Duygu
Durumlarimi Anlamaya Yénelik Sozel ifadeler Kullanma

Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisilerin olaylar karsisinda

ne hissettigini anlama ve duygu durumlarmi anlamaya yonelik sozel ifadeler

kullanmayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.
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Heidi ¢izgi filminde “’Kisilerin olaylar karsisinda ne hissettigini anlama ve
duygu durumlarini anlamaya yonelik sozel ifadeler kullanma’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin ikinci bélimiinde,

- Heidi Peter’ in kegilere vurdugunu goriir ve “’Onlara vuramazsin onlarin

da can1 actyor’’ der.
Heidi’ nin dordiincii boliimiinde,

- Heidi, Peter’ in anneannesinin gozleri kor oldugu i¢cin ne hissettigini

anlayarak ona yardim etme isteginde bulunur.

Canim Kardesim ¢izgi filminde “’Kisilerin olaylar karsisinda ne
hissettigini anlama ve duygu durumlarini anlamaya yonelik sozel ifadeler

kullanma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in altinc1 boliimiinde,

-Miige en uzun kendisinin olmadigin1 goriir ve iiziiliir. Galip Bey ve Lale
Hanim bunu fark ederek “’Miige iiziilme bak sen de uzamigsin’’ diyerek onun ne

hissettigini anladiklarini ifade ederler.
Canim Kardesim’ in on dokuzuncu béliimiinde,

-Miige kardan adam tek oldugu i¢in ’Keske yanina bir arkadas yapsaydik
yalnizlik ¢ekiyordur kesin’’ der.

4.5.2.1.2. Kisilerin Aym1 Durumlar Karsisinda Farklh Duygu, Diisiince
ve Istekleri Oldugunu Anlama/ Kabul Etme
Bu alt kategoride c¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisilerin ayni1 durumlar

karsisinda farkli duygu, diisiince ve istekleri oldugunu anlama ve kabul etmeyle

ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde ‘’Kisilerin ayni durumlar karsisinda farkli duygu,
diistince ve istekleri oldugunu anlama/ kabul etme’’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:

Heidi’ nin besinci boliimiinde,
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- Peter, agag ev ve definesini gizli tutmak ister Heidi bunu anlayarak Peter’

e sOz vertir.
Heidi’ nin sekizinci boliimunde,

- Heidi biiyiilkbabasindan anne ve babasini ona anlatmasimni ister.
Biiyiikbaba buna hazir olmadigini séyler. Heidi bu durumu anlayarak “’Tamam’’

diyerek istegini anlayisla karsilar

Canim Kardesim ¢izgi filminde * Kisilerin ayn1 durumlar karsisinda farkli
duygu, diisiince ve istekleri oldugunu anlama/ kabul etme’’ seklindeki diyaloglara

su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in birinci boliimiinde,

-Galip Bey Miige ve Mine’ yi salincakta sallar. Birisi hizli birisi yavas

sallanmak ister. Galip Bey bu durumu anlayip ¢ocuklari ona gore sallar.

4.5.2.1.3. Kisileri Anladigim1 Gosteren ifadeler Kullanarak Baskalarim
Iyi Hissettirmeye Cahsma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisileri anladigini1 gosteren

ifadeler kullanarak baskalarini iyi hissettirmeye calismayla ilgili 6rneklere yer

verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde “’Kisileri anladigini gosteren ifadeler kullanarak
baskalarmi iyi hissettirmeye ¢alisma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Heidi’ nin besinci boéliimiinde,

-Heidi Terassa onu kandirdig: i¢in lizglindiir. Biiyiikbaba bunu fark ederek

“Ben sana inantyorum merak etme’’ diyerek ona sarilir.
Heidi’ nin altmci1 béliimiinde,

-Biiyilkbaba Heidi’ de onu okula gondermeyecegini sdylemedigi igin

korkup kagmasina neden oldugu i¢in 6ziir diler
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Canim Kardesim ¢izgi filminde “’Kisileri anladigmi gosteren ifadeler
kullanarak bagkalarini iyi hissettirmeye ¢alisma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in altinct boliimiinde,

-Mine boyunun c¢ok uzamadigmi goriip lziilir. Annesi ’Miige senden
biraz daha hizli uzuyor ama bu senin uzamadigin anlamina gelmez’’ diyerek onu

1y1 hissettirmeye calisir.
Canim Kardesim’ in birinci boliimiinde,

-Mine masaya ilk gelmedigi i¢in yaris1 kaybeder. Galip Bey ve Miige, Mine’
nin Uzildigini anlayarak zamani geriye aldiklarmi sdyleyip Mine’ nin tekrar

yarigarak brinci olmasini saglarlar.

4.5.2.1.4. Kisilerin Icinde Bulundugu Durumu Yansitan Ifadeye
Biiriinme (Benzer/ Taklit/ Yansitic1 Ifade)
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisilerin i¢inde bulundugu

durumu yansitan ifadeye biirlinmeyle (Benzer/ Taklit/ Yansitic1 ifade) ilgili

ornekler tespit edilmemistir.

4.5.3 Besinci Arastirma Sorusunun Uciincii Alt Problemine
fliskin Bulgular
’Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarma yonelik hazirlanan

yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Yardim Etme’ boyutuna gore dagilimi nasildir?”’

arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.12.” de yer verilmistir.
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Tablo 4.12. Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘“Yardim Etme’’ boyutuna gore
dagilim1

Yardim Etme Heidi Canim Kardesim
f % f %
Baskasmin iyiligi i¢in yardim etmeye istekli olma ve[ 9 24,3 10 27,7

yardim istendiginde sevingle/istekle kabul etme

Thtiyag durumunda yardim istenilmeden yardima kosma 10 27,0 9 25,0
Kisileri iizen ya da zor durumlar karsisinda yardim tekliff 6 16,2 6 16,6
etme/ yardim etme

Tehlike konusunda/ tehlike oldugunda uyarma 5 13,5 7 19,4
Kisilerin ve hayvanlarin beslenme, bakim gibil 7 18,9 4 11,1
ihtiyaclarinda onlara yardim etme

TOPLAM 37 100 36 100

Tablo 4.12.¢ de 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
olan Heidi ve Canim Kardesim ¢izgi filmlerinin ‘’Yardim Etme’’ boyutuna gore

dagilimi gosterilmistir.

Tablo 4.12. incelendiginde Heidi c¢izgi filminde “Yardim etme’’
boyutunda en fazla yer verilen alt boyutun ¢Ihtiya¢ durumunda yardim
istenilmeden yardima kosma’’ f(10) oldugu daha sonra sirasiyla ‘’Bagkasinin
iyiligi i¢in yardim etmeye istekli olma ve yardim istendiginde sevingle/istekle
kabul etme’” f(9) , “’Kisilerin ve hayvanlarin beslenme, bakim gibi ihtiyaclarinda
onlara yardim etme®’ f{7), “’Kisileri lizen ya da zor durumlar karsisinda yardim
teklif etme/ yardim etme’’ f(6) ve “Tehlike konusunda/ tehlike oldugunda
uyarma’’ f(5) alt boyutlarma yer verildigi goriilmiistiir.

Tablo 4.12." de Canim Kardesim ¢izgi filmi incelendiginde ’Yardim
etme*’ boyutunda en fazla “’Baskasinin iyiligi i¢in yardim etmeye istekli olma ve
yardim istendiginde sevingle/istekle kabul etme’” f(10) alt boyutuna yer verildigi
belirlenmistir. Bu srralamay: ‘’Thtiya¢ durumunda yardim istenilmeden yardima
kosma’’ f(9), “Tehlike konusunda/ tehlike oldugunda uyarma’’ f(7), “’Kisileri
lizen ya da zor durumlar karsisinda yardim teklif etme/ yardim etme’’ f(6) ve
“’Kisilerin ve hayvanlarin beslenme, bakim gibi ihtiyaglarinda onlara yardim

etme “’f (4) alt boyutlarinin takip ettigi saptanmustir.
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6-8 yas ¢ocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi film olan
Heidi ve Canim Kardesim ¢izgi filmlerinde “’Yardim Etme’’ boyutunda Heidi
f(37) ve Canim Kardesim f(36) c¢izgi filminde birbirine yakin diizeyde yer
verildigi goriilmiistiir.

4.5.3.1.Yardim Etme Boyutuna Iliskin Ornekler

4.5.3.1.1. Baskasinin lyiligi Icin Yardim Etmeye Istekli Olma ve

Yardim Istendiginde Sevincle/ istekle Kabul Etme
Bu alt kategoride cizgi filmlerdeki karakterlerin bagkasinin iyiligi i¢in

yardim etmeye istekli olma ve yardim istendiginde sevingle/istekle kabul etmeyle

ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde ‘’Bagkasmin 1yiligi i¢in yardim etmeye istekli olma ve
yardim istendiginde sevingle/istekle kabul etme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir:
Heidi’ nin altinc1 boliimiinde,

- Biiyiikbaba Peter’ den Heidi’ yi bulmasina yardim etmesini ister. Peter

de istekli sekilde ona yardim eder.
Heidi’ nin dordiincii bolimiinde,
-Peter, Artemis bitkisini bulmak i¢in Heidi’ ye yardim eder.

Canim Kardesim ¢izgi filminde ‘’Baskasmin iyiligi i¢in yardim etmeye
istekli olma ve yardim istendiginde sevingle/istekle kabul etme’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in on dordiincii boliimiinde,

- Mine babasindan ucurtmasmi tamir etmesini ister. Galip Bey istekli

sekilde kabul eder.
Canim Kardesim’ in birinci boliimiinde,
-Galip Bey, Miige’ nin 6devine yardim eder.

4.5.3.1.2. ihtiya¢ Durumunda Yardim istenilmeden Yardima Kosma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin Ihtiyag durumunda yardim

istenilmeden yardima kosmayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.
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Heidi c¢izgi filminde ‘’ihtiya¢ durumunda yardim istenilmeden yardima

kosma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin dordiincii bd liimiinde,

- Joseb kartal tarafindan yaralanan kusu kurtarir ve Heidi’ ye gotiiriir.
Heidi’ nin yedinci bdliimiinde,

- Niloya biiylikannenin bayat ekmegi yiyecegini goriir ve onun i¢in taze

ekmek almaya koye iner.

Canim Kardesim ¢izgi filminde ¢Thtiya¢ durumunda yardim istenilmeden

yardima kosma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in besinci boliimiinde,

- Galip Bey zile basar ancak evde kimse olmadigi icin kapi agilmaz.

Mincrr yardim istenilmeden kendini zorlayarak kapiy1 agmaya calisir.
Canim Kardesim’ in on birinci b6 liimiinde,

- Miige 6devini yapmaya calisirken zorluk ¢eker Galip Bey ve Lale Hanim

yardim istenmeden Miige’ ye yardim eder.
4.5.3.1.3. Kisileri Uzen ya da Zor Durumlar Karsisinda Yardim Teklif

Etme/ Yardim Etme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisileri iizen ya da zor

durumlar karsisinda “’Yardim teklif etme/ yardim etmeyle’’ ilgili 6rneklere yer

verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde “’Kisileri iizen ya da zor durumlar karsisinda yardim

teklif etme/ yardim etme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin altinc1 béliimiinde,

- Biiytikbaba Heidi’ yi kayaliklardan diiserken kurtarir.
Heidi’ nin yedinci bdliimiinde,

-Heidi haksiz yere su¢landigi igin iiziiliir. Peter de Heidi’ nin sugsuz

oldugunu kanitlamak i¢in yardim eder.
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Canim Kardesim ¢izgi filminde °’Kisileri lizen ya da zor durumlar
karsisinda yardim teklif etme/ yardim etme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Canim Kardesim’ in dordiincii boliimiinde,

-Mine oyuncagini kaybeder ve ¢ok {iziilir. Miige hep beraber oyuncagi

arayalim diyerek oyuncag: ararlar.
Canim Kardesim’ in on yedinci boliimiinde,

- Orman koyliileri Galip Bey’ in agagtan inemedigini goriir ve ona nasil

inmesi gerektigini soyleyerek kurtulmasini saglarlar.

4.5.3.1.4. Tehlike Konusunda/ Tehlike Oldugunda Uyarma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin tehlike konusunda/ tehlike

oldugunda uyarmayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Heidi c¢izgi filminde “’Tehlike konusunda/ tehlike oldugunda uyarma’’
seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:

Heidi’ nin dokuzuncu bolimiinde,

-Biiyiikbaba Heidi’ yi evden uzaklasmamasini kurdun ona zarar

verebilecegini sdyleyerek onu tehlike konusunda uyarir.
Heidi’ nin sekizinci bolimiinde,

- Peter’ in annesi Heidi’ yi kizakla kayarken dikkatli olmasi gerektigi

konusunda uyarir.

Canim Kardesim ¢izgi filminde “’Tehlike konusunda/ tehlike oldugunda

uyarma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in on yedinci boliimiinde,

- Lale Hanim agaca tirmanan Galip Bey’ 1 dikkatli olmasi gerektigi

konusunda uyarir.

Canim Kardesim’ in on dokuzuncu boliimiinde,
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-Lale Hanim sogukta karda oynayan ailesini hasta olabilirler diye

diisiinerek uyarir.
4.5.3.1.5. Kisilerin ve Hayvanlarin Beslenme, Bakim Gibi

Ihtiyaclarinda Onlara Yardim Etme
Bu alt kategoride c¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisilerin ve hayvanlarin

beslenme, bakim gibi ihtiyaclarinda onlara yardim etmeyle ilgili 6rneklere yer

verilmistir.

Heidi c¢izgi filminde ¢Kisilerin ve hayvanlarin beslenme, bakim gibi
ihtiyaclarinda onlara yardim etme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Heidi’ nin birinci boliminde,

- Heidi fareye giivenli bir yer bulup onun beslenmesini saglar.
Heidi’ nin dokuzuncu bolimiinde,

- Heidi yavru tilkiyi giivenligi i¢in annesinin yanina gotiiriir.

Canim Kardesim ¢izgi filminde ‘’Kisilerin ve hayvanlarin beslenme,
bakim gibi ihtiyaglarinda onlara yardim etme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir:

Canim Kardesim’ in on yedinci boliimiinde,
- Mine dinozoru beslemek i¢in ona ot verir.

Canim Kardesim’ in ikinci boliimiinde,
- Galip Bey Mincir’ 1n tirnaklarini gii¢lendirmek i¢in ona bir oyuncak alir.
4.5.4 Besinci Arastirma Sorusunun Dérdiincii Alt Problemine

Iliskin Bulgular
’Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarma yonelik hazirlanan

yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Is Birligi Yapma’ boyutuna gére dagilimi

nasildir?’’ arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.13.” de yer verilmistir.
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Tablo 4.13. Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarma yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “‘Is Birligi Yapma’’ boyutuna gore
dagilim1

Is birligi Yapma Heidi Camim Kardesim
f Y f %
Birlikte bir ige baglama/siirdiirme 4 66,6 4 36,3
Is birligine acik/istekli olma 2 33,3 3 27,2
Is birligi igin yonlendirmelere ve kurallara uyma 0 0,0 4 36,3
TOPLAM 6 100 11 100

Tablo 4.13.” de arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas cocuklarina yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin *‘Is birligi yapma’> boyutuna gore

dagilimi gosterilmistir.

Tablo 4.13. incelendiginde Heidi ¢izgi filminde ©Is birligi yapma’’
boyutunda en fazla “’Birlikte bir ise baslama/siirdiirme ¢* f(4) alt boyutuna yer
verildigi daha sonra swlamay1 ©Is birligine acik/istekli olma < f(2) ve “ls
birligi icin yonlendirmelere ve kurallara uyma’ f(0) alt boyutlar1 takip ettigi
belirlenmistir. Heidi ¢izgi filminde “’Is birligi icin ydnlendirmelere ve kurallara
uyma’’ alt boyutuna yer verilmedigi goriilmiistiir.

Tablo 4.13. incelendiginde Canim Kardesim ¢izgi filminde *’Is birligi
yapma’’ boyutunun ‘’Birlikte bir ise baslama/siirdiirme’ f(4) ve “’Is birligi i¢in
yonlendirmelere ve kurallara uyma’’ f(4) alt boyutunda ayni oranda yer verildigi
belirlenmistir.’Is birligine agik/istekli olma’* f(3) alt boyutunun en az yer verilen
alt boyut oldugu goriilmiistiir.

6-8 yas ¢ocuklarma ydnelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Is
birligi yapma’® boyutuna gore incelendiginde Canim Kardesim f(11) cizgi
filminde Heidi f(6) ¢izgi filmine gore daha fazla “’Is birligi yapma’> boyutuna yer
verildigi tespit edilmistir. Heidi ve Canim Kardesim ¢izgi filmlerinde en fazla yer
verilen alt boyutun “’Birlikte bir ise baslama/siirdiirme’’ oldugu tespit edilmistir.

4.5.4.1. Is Birligi Yapma Boyutuna lliskin Ornekler
4.5.4.1.1. Birlikte Bir Ise Baslama/Siirdiirme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin birlikte bir ise baglama ve

stirdlirmeyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.
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Heidi c¢izgi filminde ¢’Birlikte bir ise baslama/slirdiirme’” seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin besinci boliimiinde,
- Heidi ve Peter agag evi gizlemek i¢in is birligi yaparlar.
Heidi’ nin yedinci bdliimiinde,
- Peter ve Heidi is birligi yapar ve Heidi’ nin su¢suz oldugunu kanatlarlar.

Canim Kardesim c¢izgi filminde ¢’ Birlikte bir ise baslama/siirdiirme’’

seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in birinci boliimiinde,

- Miige, Mine, Galip Bey Miige’ nin 6devini birlikte yaparlar.
Canim Kardesim’ in onuncu béliimiinde,

- Miige ve Mine bilgisayarda gorev paylasimi yaparak birlikte oyun

oynarlar.

4.5.4.1.2. is Birligine Aqik/ istekli Olma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin is birligine acik ve istekli

olmayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde s birligine acik/istekli olma’’ seklindeki diyaloglara

su sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin altinci bolimiinde,

- Peter, biiylikbabaya Heidi’ yi bulmak i¢in istekli sekilde is birligi

yaparlar.

Canim Kardesim ¢izgi filminde ¢’Is birligine acik/istekli olma’’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in birinci boliimiinde,
- Mine Miige’ nin 6devini yapmada ailesine yardim etmek ister.

Canim Kardesim’ in on dokuzuncu boliimiinde,
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- Galip Bey, Mine ve Miige kardan adam yaparken is birligi yaparlar.

4.5.4.1.3. Is Birligi icin Yonlendirmelere ve Kurallara Uyma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin is birligi igin

yonlendirmelere ve kurallara uymayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Canim Kardesim ¢izgi filminde “’Is birligi icin yonlendirmelere ve

kurallara uyma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in on besinci boliimiinde,

- Mine ve Miige, Galip Bey’ in verdigi gorevleri yaparak birlikte bahge

islerini yaparlar.
Canim Kardesim’ in dokuzuncu boliimiinde,

-Galip Bey orkestra grubu olusturmak i¢in herkese bir gérev verir ve birlikte

miizik soylerler.

4.5.5 Besinci Arastirma Sorusunun Besinci Alt Problemine iliskin
Bulgular
’Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan

yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin “’Paylasma’’ boyutuna gore dagilimi nasildir?”’

arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.14.” te yer verilmistir.

Tablo 4.14. Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘’Paylasma’” boyutuna gore dagilimi

Paylagsma Heidi Canim Kardesim
f % f %
Yiyecegini/ Esyasini Paylasma 3 23,0 1 8,3
Bilgilerini paylagma 2 15,3 8 66,6
Duygularin1 baskalariyla paylasma (mutluluk, 6 46,1 3 25,0

uiztintii, korku, endise vb.)

Kisisel ve kiymetli olan bir esyasini bagkasina 2 15,3 0 0,0
verme/ bagkasi i¢in kullanma

TOPLAM 13 100 12 100
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Tablo 4.14." te arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘‘Paylasma’ boyutuna gore dagilimi

gosterilmistir.

Tablo 4.14. incelendiginde Heidi ¢izgi filminde ‘’Paylagsma’” boyutunda en
fazla yer verilen alt boyutun °’Duygularmi baskalariyla paylasma (mutluluk,
tizlintli, korku, endise vb.)”” f(6) alt boyutu oldugu, bu siralamay1 “’Yiyecegini/
Esyasm1 Paylasma’ f(3) alt boyutunun takip ettigi belirlenmistir. ‘’Bilgilerini
paylasma’’ f(2) ve “’Kisisel ve kiymetli olan bir esyasini baskasina verme/ baskasi
icin kullanma’’ f(2) alt boyutlarina ayn1 diizeyde yer verildigi saptanmaistir.

Tablo 4.14. incelendiginde Canim Kardesim ¢izgi filminde ¢’Paylasma’
boyutunda en fazla ’Bilgilerini paylagsma’’ f(8) alt boyutuna yer verildigi ve bu
degerin diger alt boyutlarin yarisindan fazlasmi olusturdugu dikkat ¢cekmistir. Bu
siralamayr  “’Duygularmi  baskalariyla paylasma (mutluluk, {iziinti, korku,
endige vb.)”” f(3) ve “’Yiyecegini/ Esyasin1 Paylagsma’® (1) alt boyutunun takip
ettigi, “’Kisisel ve kiymetli olan bir esyasmmi bagkasina verme/ bagkasi icin
kullanma’’ f{0) alt boyutuna ise hi¢ yer verilmedigi tespit edilmistir.

6-8 yas cocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin
“Paylasma’ boyutuna gore dagilimi incelendiginde Heidi ¢izgi filminde f(13)
Canim Kardesimde ise {f(12) defa “Paylasma’ boyutuna yer verildigi
goriilmiistiir. Her iki ¢izgi filmde birbirine yakin diizeyde ‘’Paylasma’’ boyutuna
yer verildigi tespit edilmistir.

4.5.5.1. Paylasma Boyutuna Gére iliskin Ornekler

4.5.5.1.1. Yiyecegini/ Esyasim Paylasma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin yiyecegini ve esyasini

paylagmayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde “’Yiyecegini/ Esyasmi Paylasma’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin altinc1 béliimiinde,

- Heidi Cikcik ile yiyecegini paylasir.
Heidi’ nin yedinci boliimiinde,

- Biiyiikanne Heidi ile ekmegini paylasir.
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Canim Kardesim ¢izgi filminde ‘’Yiyecegini/ Egyasini Paylagsma’’

seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in besinci boliimiinde,
-Miige bilgisayarmi Mine ile paylasir ve birlikte oynarlar.

4.5.5.1.2. Bilgilerini Paylasma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin bilgilerini paylagsmayla

ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Heidi c¢izgi filminde ¢’ Bilgilerini paylagsma’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin ikinci boluminde,

- Biiylikbabas1 Heidi’ ye keginin nasil sagilacagmi dgretir.
Heidi’ nin {i¢lincii boliimiinde,

- Peter, Heidi’ ye daglarm isimlerinin neler oldugunu soyler.

Canim Kardesim ¢izgi filminde ¢’Bilgilerini paylasma’® seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in on altinc1 boliimiinde,

- Miige, Mine’ ye oyunla ilgili bilgiler verir.
Canim Kardesim’ in on besinci béliimiinde,

- Galip Bey topragin nasil havalandirilmas: gerektigi ile ilgili bilgilerini

Mine ve Miige ile paylasir.

4.5.5.1.3. Duygularin1 Baskalariyla Paylasma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin duygularmi bagkalariyla

paylasmayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde “’Duygularmi bagkalariyla paylasma’’ seklindeki

diyaloglara su sekilde yer verilmistir:

Heidi’ nin altinc1 béliimiinde,
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- Peter, Heidi kayboldugu i¢in korktugunu Heidi ile paylasir.

Canim Kardesim ¢izgi filminde ‘’Duygularini bagskalariyla paylagma’’
seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:

Canim Kardesim’ in birinci boliimiinde,
-Miige elektrikler kesildigi i¢in korktugunu babasina soyler.
Canim Kardesim’ in on dokuzuncu bdliimiinde,
-Miige kar yagdigi icin mutlu oldugunu ailesiyle paylasir.
4.5.5.1.4. Kisisel ve Kiymetli Olan Bir Esyasim Baskasina Verme/

Baskasi I¢in Kullanma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin kisisel ve kiymetli olan bir

esyasini bagkasina verme ve bagkasi i¢in kullanma ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde “’Kisisel ve kiymetli olan bir esyasini baskasina

verme/ baskasi i¢in kullanma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin besinci boliimiinde,

- Peter Heidi ile definesini paylasir.

4.5.6 Besinci Arastirma Sorusunun Altinc1 Alt Problemine iliskin

Bulgular
’Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan

yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin <’ Ozgecilik’” boyutuna gore dagilim nasildir?”’

arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.15.° te yer verilmistir.
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Tablo 4.15. Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarma yonelik

hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin <’Ozgecilik’” boyutuna gore dagilimi

Ozgecilik Heidi Camim Kardesim
' f %o f %o
Iltifat etme 1 12,5 10 71,4
Hediye verme 2 25,0 1 7,1
Siirpriz yapma 1 12,5 2 14,2
Bagkasmi mutlu etmek i¢in kutlama yapma 0 0,0 1 7,1
Tehlike aninda oncelikli olarak baskasmin 4 50,0 0 0,0
diisiinme

TOPLAM 8 100 14 100

Tablo 4.15.” te arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘‘Ozgecilik’> boyutuna gére dagilimi

gosterilmistir.

Tablo 4.15. incelendiginde Heidi ¢izgi filminde ’Ozgecilik’’ boyutundan
sirastyla “’Tehlike aninda oncelikli olarak baskasinin diisiinme’” f( 4), “’Hediye
verme ¢’ f(2), “lltifat etme” (1), “’Siirpriz yapma’’ f(1), <’Baskasmi mutlu
etmek i¢in kutlama yapma’ f{0) alt boyutlarina yer verildigi belirlenmistir. En
fazla yer verilen alt boyutun ‘’Tehlike aninda oOncelikli olarak bagkasinin
diisinme’’ f(4), “’Baskasin1 mutlu etmek i¢in kutlama yapma’’ f{0) alt boyutuna
ise hi¢ yer verilmedigi belirlenmistir.

Tablo 4.15. incelendiginde Canim Kardesim ¢izgi filminde, en fazla
“[ltifat etme’” f(10) alt boyutuna yer verildigi, daha sonra siralamay1 *’Siirpriz
yapma’® f(2), “Hediye verme “° f(1), “’Baskasin1i mutlu etmek icin kutlama
yapma’’ f(1), “Tehlike aninda Oncelikli olarak baskasinin diisiinme’” f(0) alt
boyutlarinin takip ettigi belirlenmistir.

6-8 yas cocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin
““Ozgecilik’” boyutuna gore dagilimi incelendiginde Canim Kardesim f(14) ¢izgi
filminde Heidi f(8) ¢izgi filmine gore Ozgecilik’> boyutuna daha fazla yer
verildigi saptanmistir. Heidi ¢izgi filminde ‘’Baskasini mutlu etmek i¢in kutlama

yapma’’ f(0) alt boyutuna, Canim Kardesim ¢izgi filminde ise ‘’Tehlike aninda
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oncelikli olarak baskasinin diigsiinme’” f(0) alt boyutuna hi¢ yer verilmedigi dikkat
cekmistir.

4.5.6.1. Ozgecilik Boyutuna iliskin Ornekler
4.5.6.1.1. iltifat Etme
Bu alt kategoride c¢izgi filmlerdeki karakterlerin iltifat etmeyle ilgili

orneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde “’iltifat etme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Heidi’ nin besinci boliimiinde,
-Heidi “’Sanirim buras1 gordiigiim en giizel agac ev’’ diyerek iltifat eder.

Canim Kardesim ¢izgi filminde °’iltifat etme’’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in besinci boliimiinde,

- Miige annesine ‘’Ne kadar giizel olmussun anne’’ diyerek ona iltifat eder.
Canim Kardesim’ in altinc1 boliimiinde,

- Lale Hanim kusun sesi i¢in ‘’Ne kadar da giizel sesin varmis’’ diyerek

iltifat eder.

4.5.6.1.2. Hediye Verme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin hediye vermeyle ilgili

orneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde “’Hediye verme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Heidi’ nin besinci boliimiinde,
- Peter buldugu fosili Heidi’ ye hediye eder.

Canim Kardesim ¢izgi filminde “’Hediye verme’’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:

Canim Kardesim’ in on dordiincii boliimiinde,

134



- Talip Amca Mine ve Miige’ ye ucurtma hediye eder.

4.5.6.1.3. Siirpriz Yapma
Bu alt kategoride c¢izgi filmlerdeki karakterlerin siirpriz yapmayla ilgili

orneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde ’Siirpriz Yapma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir:
Heidi’ nin {i¢lincii boliimiinde,
-Biiylikbaba Heidi’ nin boyuna gore tabure yaparak ona siirpriz yapar.

Canim Kardesim ¢izgi filminde ‘’Siirpriz Yapma’’ seklindeki diyaloglara

su sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin {i¢iincii b6 liimiinde,

-Galip Bey ailesini mutlu etmek icin Barig Manco cd’ si alarak siirpriz

yapar.
Heidi’ nin onuncu boluminde,

- Galip, Mine ve Miige masay1 hazirlayarak Lale Hanim’ a siirpriz yapar.

4.5.6.1.4. Baskasim Mutlu Etmek icin Kutlama Yapma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin baskasini mutlu etmek

icin kutlama yapmayla ilgili 6rneklere yer verilmistir.

Canim Kardesim c¢izgi filminde “’Baskasmni mutlu etmek i¢cin kutlama

yapma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in on besinci béliimiinde,

-Lale Hanim Mine ve Miige’ ye bahge islerine yardim ettigi i¢in siirpriz

yapar.

4.5.6.1.5. Tehlike Aninda Oncelikli Olarak Baskasinin Diisiinme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin tehlike aninda oncelikli

olarak baskasinin diigiinmeyle ilgili 6rneklere yer verilmistir.
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Heidi ¢izgi filminde ¢’Tehlike aninda Oncelikli olarak bagkasinin

diistiinme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer verilmistir:
Heidi’ nin ti¢iincii boliimiinde,

Peter, Karl’ 1 ugurumdan kurtarmak i¢in kendini tehlikeye atarak Karl’ 1

kurtarmaya c¢aligir.
Heidi’ nin dordiincii boliimiinde,

Heidi yarali kusu kurtarmak i¢in gerekli olan bitkiyi ugurumdan diisme

tehlikesi olmasina ragmen almaya ¢alisarak kendini tehlikeye atar.

4.5.7 Besinci Arastirma Sorusunun Yedinci Alt Problemine
Iliskin Bulgular
¢’ Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan

yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘Destekleme’ boyutuna gore dagilimi nasildir?”’

arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.16.” da yer verilmistir.

Tablo 4.16. Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘’Destekleme’’ boyutuna gére dagilimi

Destekleme Heidi Canim Kardesim
f % f %
Teselli etme 3 15,0 4 40,0
Rahatlatma 15 75,0 5 50,0
Cesaretlendirme 2 10,0 1 10,0
TOPLAM 20 100 10 100

Tablo 4.16.° da arastrma kapsaminda incelenen 6-8 yas cocuklarina
yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin ‘‘Destekleme’” boyutuna gore

dagilimi gosterilmistir.

Tablo 4.16. incelendiginde Heidi ¢izgi filminde *’Destekleme’” boyutundan
en fazla ’Rahatlatma’’ f(15) alt boyutuna yer verildigi goriilmiistiir. Daha sonra

siralamayr “’Teselli Etme’’ f(3) alt boyutu ve ‘’Cesaretlendirme’ f(2) alt
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boyutunun takip ettigi gorilmiistiir. En az yer verilen alt boyutun

“’Cesaretlendirme’’ f(2) alt boyutu oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.16. incelendiginde Canim Kardesim ¢izgi filminde ‘’Destekleme’’
boyutunda sirastyla ‘’Rahatlatma’’ f(5), “’Teselli Etme’’ f(4), ’Cesaretlendirme’’
f(1) alt boyutlarina yer verildigi tespit edilmistir. Canim Kardesim ¢izgi filminde
en fazla “’Rahatlatma’’ f(5), en az ise “’Cesaretlendirme’’ f(1) alt boyutlarma yer

verildigi goriilmiistiir.

6-8 yas cocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin
“Destekleme’’ boyutuna gore dagilimi incelendiginde, Heidi f(20) ¢izgi filminde
Canim Kardesim f(10) cizgi filmine gore daha fazla yer verildigi, bu farkin iki kat
degerinde oldugu tespit edilmistir. Heidi ve Canim Kardesim ¢izgi filmlerinde
“Destekleme’” boyutunda yer verilen alt boyutlarin en fazladan en aza olan

siralamalarinin ayni oldugu dikkat ¢ekmistir.
4.5.7.1. Destekleme Boyutuna Iliskin Bulgular

4.5.7.1.1. Teselli Etme
Bu alt kategoride cizgi filmlerdeki karakterlerin teselli etmeyle ilgili

orneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde “’Teselli etme’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer

verilmistir:
Heidi’ nin birinci boliminde,

-Heidi bebegini tren istasyonunda diisiirdii diye iiziiliir. Istasyon gorevlisi
“Merak etme, eminim istasyon miidiirii bebegini bulacaktir’’ diyerek Heidi’ yi

teselli eder.
Heidi’ nin sekizinci bolimiinde,

-Heidi Peter’ i gidemedigi i¢in {iziiliir. Biiyiikbaba Heidi’ ye ‘‘Isleri birlikte

bitirip aksam Peter’ in yanina gidebiliriz’” der ve Heidi’ ye teselli eder.

Canim Kardesim c¢izgi filminde “’Teselli etme’’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:

Canim Kardesim’ in altinc1 boliimiinde,
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-Miige boyu kisa oldugu icin iizilir Lale Hanim ¢Miige sen daha

kiigiiksiin ileride ¢ok uzun boylu olacaksin’’ diyerek onu teselli eder.
Canim Kardesim’ in on dordiincii béliimiinde,

- Mine ve Miige ugurtmalar: ellerinden kagti diye tziilir. Galip Bey

“Uziilmeyin ¢ocuklar ben yine ugurtma yaparim * diyerek onlari teselli eder.

4.5.7.1.2. Rahatlatma
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin rahatlatmayla 1ilgili

orneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde “’Rahatlatma’’ seklindeki diyaloglara su sekilde yer
verilmistir: Besinci boliimde Peter, Heidi’ ye Ofkelenir. Biiyiikbabas1t ‘’Merak

etme onun siniri hizli geger’’ diyerek Heidi’ yi teselli eder.

Canim Kardesim ¢izgi filminde ‘’Rahatlatma’’ seklindeki diyaloglara su

sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in on iigiincii b6 liimiinde,

- Mincrr evi dagittigi icin Lale Hanim ona kizar. Mincir da korkar ve
kendini banyoya kapatir. Mine ve Miige ‘’Annem sana kizgin degil biz hepimiz

seni ¢cok seviyoruz’’ diyerek onu teselli eder.
Canim Kardesim’ in on dordiincii boliimiinde,

-Mine ve Miige ucurtmalarini elinden kacirilar ve iiziiliirler. Galip Bey

’Uziilmeyin ¢ocuklar yine ugurtma yapariz’” der ve onlar1 teseli eder.

4.5.7.1.3. Cesaretlendirme
Bu alt kategoride ¢izgi filmlerdeki karakterlerin cesaretlendirmeyle ilgili

orneklere yer verilmistir.

Heidi ¢izgi filminde “’Cesaretlendirme’ seklindeki diyaloglara su sekilde

yer verilmistir:
Heidi’ nin besinci boliimiinde,

-Heidi, magarada korkar Peter onu cesaretlendirmek i¢in elini tutar.
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Canim Kardesim c¢izgi filminde ‘’Cesaretlendirme’’ seklindeki diyaloglara

su sekilde yer verilmistir:
Canim Kardesim’ in dokuzuncu bdliimiinde,

- Miige &devini yaparken zorlanir Lale Hamim “’lyice dikkatini ver senin

en zor 0devi bile ¢ok kolay yapacagina eminim’’ diyerek onu cesaretlendirir.

4.6 Altinc1 Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgular
“Arastrma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin hazirlandigi yas

gruplarina gore prososyal davranis boyutlarmin dagilimi nasildir?’’ arastirma

sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.17.” de yer verilmistir.

Tablo 4.17. Arastirma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin hazirlandig:
yas gruplarma gore prososyal davranis boyutlarinin dagilimi

Tletigimi Empati Yardim Etme Is Birligi Paylasma Ozgecilik Destekleme
Baslatma ve Kurma Yapma
Siirdiirme
Cizgi f % f % f % f % f % f % f %
Filmler
=  Niloya 66 404 19 542 24 338 8 307 14 359 16 457 8 21,6
-
e
' Ar Maya 97 59,5 16 47,7 47 662 18 692 25 640 19 542 29 783
TOPLAM 163 100 35 100 71 100 26 100 39 100 35 100 37 100
Canim 57 487 17 500 36 493 11 611 12 480 14 636 10 333
z Kardesim
>~
%
°  Heidi 60 51,5 17 50,0 37 506 6 333 13 520 8 363 20 66,6

TOPLAM 117 100 34 100 73 100 17 100 25 100 22 100 30 100

Tablo 4.17.¢ de arastirma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin hazirlandig1
yas gruplarma gore prososyal davranis boyutlar1 dagilimi gosterilmistir. Niloya ve
Ar1 Maya c¢izgi filminin 3-5 yas grubuna, Canim Kardesim ve Heidi c¢izgi

filmlerinin ise 6-8 yas grubuna yonelik oldugu belirtilmistir.

Tablo 4.17.” de prososyal davranis alt boyutlarindaki dagilimlarinin toplam
degerleri incelendiginde 3- 5 yas grubuna yonelik olan Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi
filmlerinde en fazla yer verilen boyutun “’iletisimi baglatma ve siirdiirme’* f(163),
en az yer verilen boyutun ise “Is birligi yapma’ f(26) boyutu oldugu
belirlenmistir. Diger prososyal davranig boyutlarina yer verilme durumunun

“Yardim etme’” f(71), “’Paylasma’ f(39), “’Destekleme’ f(37), < Empati
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kurma’’ f(35) ve “’Ozgecilik>> f(35) seklinde oldugu goriilmiistiir. Niloya ve Ar1
Maya ¢izgi filmlerindeki prososyal davranis boyutlarinin dagilimi incelendiginde
“Jletisimi baslatma ve siirdiirme” boyutu ile diger boyutlar arasmdaki farkin
oldukca fazla oldugu dikkat ¢ekmistir. “’Paylasma’ f(39), “’Destekleme’’ f(37),
“Empati kurma’’ f(35) ve “’Ozgecilik> f(35) boyutlarinin dagiliminim ise yakin

degerlere sahip oldugu saptanmustir.

Tablo 4.17.” de prososyal davranig alt boyutlarindaki dagilimlarinin toplam
degerleri incelendiginde 6- 8 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan Canim Kardesim
ve Heidi ¢izgi filmlerinde en fazla yer verilen boyutun “’Iletisimi Baslatma ve
Stirdiirme”” f(117) oldugu gorilmiistiir. Bu siralamayr “’Yardim Etme’” f(73),
“Empati kurma’’ f(34), “’Destekleme”’ f(30), “’Paylasma’’ f(25), ’Ozgecilik”’
f(22) ve “Is birligi yapma’> f(18) boyutlarinmn takip ettigi belirlenmistir.
“Iletisimi baslatma ve siirdiirme’’ f(117) boyutu ile diger boyutlarm dagilimi

incelendiginde aradaki farkin yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir.

Arastirma kapsaminda incelenen c¢izgi filmlerin hazirlandig1 yas grubuna

gore prososyal davranig boyutlarinin dagilimmin gosterilmesi i¢in grafik

olusturulmustur.
®3-5Yas Grubu 06-8 Yas Grubu
150

100
50

0
Iletisimi Empati Yardim  IsBirligi Paylasma Ozgecilik Destekleme
Baglatma  Kurma Etme Yapma
ve
Siirdiirme

Sekil 4.4. Cizgi filmlerin hazirlandig1 yas gruplarina gdre prososyal
davranis boyutlarmin dagilimi

Sekil 4.4.” te 3-5 yas ¢ocuklarma ydnelik hazirlanan Niloya ve Ar1 Maya

cizgi filmleri ile 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan Canim Kardesim ve Heidi
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cizgi filmlerinde yer verilen prososyal davranig boyutlarinin toplam degerlerinin

dagilim1 gosterilmistir.

Sekil 4.4. incelendiginde her iki yas grubundaki ¢izgi filmlerde en fazla ve
en az yer verilen prososyal davranig boyutunun ayni oldugu gorilmiistiir. Her iki
yas grubundaki ¢izgi filmlerde en fazla yer verilen boyutun *’Iletisimi baslatma ve
siirdiirme”’, en az yer verilen boyutun ise “’Is birligi yapma’’ boyutu oldugu

dikkat ¢ekmistir.

Yas gruplarma gore prososyal davranis boyutlarmm  dagilimi
incelendiginde 3- 5 yas ¢ocuklarma yonelik hazirlanan ¢izgi filmlerde prososyal
davranis boyutlarma daha fazla yer verildigi goriilmiistiir. <’Iletisimi baslatma ve
siirdiirme”’, “’Empati kurma’’, *’Is birligi yapma’’, “’Paylasma’’, <’Ozgecilik’’,
“Destekleme’” boyutlarma 3- 5 yas grubu ¢izgi filmlerinde daha fazla yer
verilirken sadece ‘’Yardim etme’’ boyutuna 6- 8 yas grubu ¢izgi filmlerinde daha
fazla yer verildigi ancak iki yas grubunda bu boyuttaki farkin ¢ok az oldugu

gorilmiistiir.

4.7 Yedinci Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgular
’Arastirma kapsaminda incelenen c¢izgi filmlerin yerli ve yabanci yapim

olma durumuna gore prososyal davranis boyutlarmin dagilimi nasildir?”’

arastirma sorusuna yonelik bulgulara Tablo 4.18.” de yer verilmistir.
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Tablo 4.18. Arastrma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin yerli ve
yabanci1 yapim olma durumuna gore prososyal davranis boyutlarinin dagilimi

iletigimi Empati Yardim Is Birligi Paylagma Ozgecilik Destekleme
Baslatma ve Kurma Etme Yapma
Stirdiirme
Cizgi f % f % f % f % f % f % f %
Filmler
= Niloya 66 536 19 527 24 400 8 42,1 14 538 16 533 8 444
2
Canim 57 463 17 472 36 600 11 578 12 461 14 466 10 555
Kardesim
TOPLAM 123 100 36 100 60 100 19 100 26 100 30 100 18 100
. Heidi 60 382 17 51,5 37 440 6 142 13 342 8 296 20 40,8
=
<
=
<
>

Ar1 Maya 97 61,7 16 484 47 559 18 857 25 657 19 703 29 59,1

TOPLAM 157 100 33 100 84 100 21 100 38 100 27 100 49 100

Tablo 4.18.” de arastrma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin yerli-
yabanci yapim olma durumuna gére prososyal davranis boyutlarinin dagilimlari
gosterilmistir. Tablo 4.18. incelendiginde Niloya ve Canim Kardesim ¢izgi
filmlerinin yerli yapim oldugu, Heidi ve Ar1 Maya cizgi filmlerinin ise yabanci

yapim oldugu belirtilmistir.

Tablo 4.18.” de yerli yapim olma 0Ozelligi gosteren Niloya ve Canim
Kardesim ¢izgi filmlerinin toplam degerlerine bakildiginda prososyal davranis
boyutlarindan en fazla “’Iletisimi Baslatma ve Siirdiirme’” f(123) boyutuna daha
sonra ise ‘’Yardim Etme’ f(60) boyutuna yer verildigi goriilmiistir. Bu
siralamay1 “’Empati kurma’ (36), “’Ozgecilik>* £(30), “Paylasma’’ £(26), “’Is
birligi yapma’’ f(19) ve “Destekleme’” f(18)  boyutlarmin takip ettigi

goriilmiistiir. En az yer verilen boyutun ‘’Destekleme’’ f(18) oldugu saptanmustur.

Tablo 4.18.° de yabanci yapim olan Ar1 Maya ve Heidi ¢izgi filmlerinin
toplam degerleri incelendiginde en fazla yer verilen boyutun “’iletisimi baslatma
ve slirdlirme’” f(157) boyutu oldugu goriilmiistiir. Bu siralamay1 ¢’ Yardim etme’’
f(84), “’Destekleme’ £(49), “Paylagsma’ f£(38), “Empati kurma’® {(33),
“Ozgecilik’” f(27) ve *’Is birligi yapma®> f(21) boyutunun takip ettigi ve en az yer
verilen boyutun “’Is birligi yapma’’ boyutu oldugu belirlenmistir.
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Aragtirma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin yerli- yabanci yapim olma
durumuna goére prososyal davranig boyutlarmin dagiliminin gosterilmesi igin

grafik olusturulmustur.

B Yerli Cizgi Filmler O Yabanci Cizgi Filmler

180 157
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[letigimi Empatl Yardim s Birligi Paylasma Ozgecilik Destekleme
Baslatmave Kurma Etme Yapma
Siirdiirme

Sekil 4.5. Cizgi filmlerin yerli ve yabanci yapim olma durumuna gore
prososyal davranig boyutlariin dagilimi

Sekil 4.5.” te yerli ve yabanci yapim ¢izgi filmlerinde prososyal davranig
boyutlarmin dagilimi gosterilmistir. Sekil 4.5. incelendiginde yerli ve yabanci
yapim olan ¢izgi filmlerde en gok ¢’iletisimi baslatma ve siirdiirme’” boyutuna en
az ise “’Is birligi yapma’> boyutuna yer verildigi goriilmiistir. Yerli ¢izgi
filmlerde en az “’Destekleme’ f(18) boyutuna yer verilirken, yabanci c¢izgi
filmlerde en az yer verilen boyutun “’Is birligi yapma’’ f(19) boyutu oldugu

saptanmustir.

Yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde prososyal davranis boyutlarina yer verilme
durumu incelendiginde yabanci ¢izgi filmlerde prososyal davranig boyutlarmdin
yedisinden besinde yerli ¢izgi filmlere gore daha fazla yer verildigi goriilmiistiir.
Bu boyutlarin “’Iletisimi baslatma ve siirdiirme’’, ’Yardim etme’, *’Is birligi
yapma’’, “’Paylasma’’ ve ¢’Destekleme’ boyutlar1 oldugu goriilmiistiir. Yerli
yapim olan ¢izgi filmlerde ise yabanci ¢izgi filmlere gore ’Empati kurma’ ve

“Ozgecilik’’ boyutlarma daha fazla yer verildigi goriilmiistiir.
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5. TARTISMA VE SONUC

Bu ¢aligmada 3-5 ve 6-8 yas grubu ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve
yabanct yapim ¢izgi filmlerde prososyal davraniglara yer verilme durumunun
incelenmesi amaglanmistir. Bu boliimde arastirma sonuglarinin 6zetine ve

arastirma bulgularinin ilgili alanyazin ¢ergevesinde tartisilmasina yer verilmistir.

5.1 Birinci Arastirma Sorusuna fliskin Tartisma ve Sonuc
Birinci arastrma sorusu ‘’Arastirma kapsaminda incelenen ¢izgi

filmlerde prososyal davranig boyutlarinin dagilimi nasildir?’” seklindedir. Bu
arastirma sorusuna iliskin arastirmaya dahil edilen cizgi
filmlerde prososyal davraniglara yer verme durumu incelendiginde ¢izgi filmlerde
en fazla yer alan prososyal davranism “’Iletisimi baslatma ve siirdiirme’” oldugu
belirlenmistir. Benzer sekilde Anderson (2001) calismasinda  Arthur
ve Rugrats ¢izgi filmlerinde iletisim kaliplarini prososyal ve antisosyal igerik
analizlerini incelemistir. Arastirma sonucunda iletisimin genel

olarak prososyal davranis amaciyla kullanildig1 tespit edilmistir.

Somer (2015) c¢alismasinda resimli ¢ocuk kitaplarin da prososyal
davranislar1 incelemistir. Resimli g¢ocuk kitaplarinda kitaplarda soru sorma,
arkadas edin ve oyuna davet etme davranislarina sik sik yer belirlenmistir. Bu

calisma ile Somer’ in ¢aligmasiin paralellik gosterdigi sdylenebilir.

Inanl (2009) tarafindan yapilan arastrmada Kanal D, ATV, STAR TV,
CINE 5 ve KANAL 1 kanallarinda cocuklarin tercih ettikleri televizyon
programlarinda sozel siddet ve anti-sosyal sozciik kullanimini incelenmistir.
Arastirma sonucunda secilen programlarda sikc¢a anti-sosyal kelimelere ve siddet
iceren dgelere yer verildigi tespit edilmistir. Bu ¢alisma ile Inanli’ nin (2009)
aragtirmas1 paralellik gdstermemektedir. Bunun nedeninin ¢aligma grubunu
olusturan kanallarin tematik ¢ocuk kanali olmamasindan ve igeriklerin uzmanlar
tarafindan  yeterince kontrol edilememis olabileceginden kaynaklandigi

sOylenebilir.

Arastirmaya dahil edilen ¢izgi filmlerde en fazla “’Iletisimi baslatma ve

sirdiirme’” prososyal davranig boyutuna yer verilmesinin, toplumda yanliz
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kalmama, bir gruba dahil olma amaciyla (Somer, 2015) ve “’Selam verme,
nezaket sozclikleri kullanma, iyi dileklerde bulunma, kendini tanitma, soru sorma,
oyuna davet etme’’ vb. alt boyutlarin daha ¢ok sozel ifadelerden olusmasindan
otlirt, ¢izgi filmlerde daha kolay ve sik sekilde yer verilebilmesinden kaynakl1

olabilecegi diisiiniilebilir.

Cizgi filmlerde prososal davraniglarin dagilimi incelendiginde ’Yardim
etme’’boyutunun ikinci sirada yer aldigi belirlenmistir. Bunu sirasiyla ’Empati
kurma”’, “’Destekleme’’, “’Paylasma’’, <’Ozgecilik’’ boyutlarmm takip ettigi, en
az yer verilen prososyal davranis boyutunun ise ‘’Is birligi yapma’’ oldugu tespit

edilmistir.

Isitan (2005) 1980- 2003 yillar1 arasinda yaymlanan resimli cocuk
kitaplarini incelemistir. Aragtirma sonucunda kitaplarda en fazla arkadas ve yakin
cevresindeki kisilere yardim etme davramigmin yer aldigi tespit edilmistir. Bu
arastirma sonucu aragtirmaya dahil edilen ¢izgi filmler en fazla yer verilen ikinci
prososyal davranisin  “’Yardim etme’ davranist olmasi sonucuyla benzerlik

gostermektedir.

Nada (2016) Misir’ da yaymlanan ¢izgi filmlerde prososyal davranislara
yer verilme durumunu incelemistir. Bu calismayla benzer sekilde ¢izgi filmlerde
en ¢ok nezaket gdsterme, yardim etme, paylasma davranislarina yer verildigini

tespit etmistir.

Prososyal davranislarla ilgili yapilan calismalar incelendiginde diger
boyutlara kiyasla en fazla yardim etme boyutuyla ilgili ¢aligmalar yapildigi
goriilmektedir (Aydin, 2021). Biitiin kiiltiirlerde toplumlarin birlik ve beraberligini
saglamada yardim etme davramigi Onemli goriilmektedir. Bu baglamda ¢izgi
filmlerde en fazla yer verilen prososyal davramiglar arasinda “Yardim etme*’
davranisinin olmasinin, ¢izgi filmlerin ¢ocuklarda toplumsal birlik ve beraberlik
duygusunu pekistirmek ve c¢ocuklarda yardim etme bilincinin olugmasini

saglamak amaciyla oldugu diisiiniilebilir.

5.2 ikinci Arastirma Sorusuna iliskin Tartisma ve Sonuc
Ikinci arastrma sorusu < Arastrma kapsaminda incelenen 3-5 yas

cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde prososyal davranis
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boyutlarinin dagilimi nasildir?’’ seklindedir. Bu arastirma sorusuna iliskin, 3-5
yas  cocuklarma  yonelik  hazirlanan Niloyave  Ar1  Maya  ¢izgi
filmlerinde prososyal davranislarin dagilimi incelendiginde her iki ¢izgi filmde en
fazla “’Iletisimi baslatma ve siirdiirme’” boyutuna yer verildigi gériilmiistiir. Bu
siralamay1 “’Yardim etme’’ ve “’Paylasma’’ boyutlarinin takip ettigi goriiliirken

en az yer verilen boyutun s birligi yapma’’> oldugu belirlenmistir.

Dumova (2007) 1972-2002 yillar1 arasinda yayinlanan 114 televizyon
programinin prososyal davranis iceriklerini incelemistir. Arastirma sonucunda bu
calismayla benzer sekilde televizyon programlarinda yardimlasma ve paylagsma

davranislariin en fazla yer verilen prososyal davranislardan oldugu belirlenmistir.

Akar ve arkadaslar1 (2021) 3-6 yas ¢ocuklarmna yonelik 105 resimli ¢ocuk
kitabinin prososyal icerigi incelemislerdir. Resimli ¢ocuk kitaplarinda siralama
olmaksizin yardim etme, destekleme, paylasma, empati kurma, teselli etme ve
kibarlik davranislarina yer verildigi tespit edilmistir. Akar ve arkadaslarinin
calismasi (2021) ile bu ¢alisma benzer prososyal davranislarinin incelenmesi ve

bu prososyal davraniglara yer verilmesi yoniinden benzerlik gostermektedir.

Ertekin ve Camlibel Cakmak (2021) tarafindan yapilan aragtirmada geviri
resimli ¢cocuk kitaplarinda degerler incelenmistir. Arastirma sonucunda resimli
cocuk kitaplarinda en fazla “’yardimlasma, dayanisma, nazik olma’’ degerlerine
yer verildigi tespit edilmistir. Calisma bu arastirmanin sonucuyla paralellik

gostermektedir.

Arastirmalarin sonuglari yardim etme, paylagsma gibi prososyal davranislara,
cizgi film ve kitap iceriklerinde daha fazla yer verildigi tespit edilmistir. Bunun
nedeninin, ¢ocuklarda bu prososyal davranislarin kazandirilmasina 6zellikle 6nem

verildigi diisiiniilebilir.

Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filmlerinde prososyal davranig boyutlarina yer
verilme durumu incelendigine 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan ve yabanci
yapim olan Ar1 Maya c¢izgi filminin prososyal davranislar iceriginin Niloya ¢izgi

filmine gore daha zengin oldugu tespit edilmistir.

Sahin (2019) tarafindan yapilan arastirmada Ar1 Maya c¢izgi filmi degerler

acisindan incelenmistir. Arastirma sonucunda bu c¢alismay1 destekleyecek sekilde
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Ar1 Maya ¢izgi filminin sevgi, yardimlagsma, merhamet, arkadashk gibi degerlere

yiiksek diizeyde katki sagladig1 goriilmiistiir.

Demiral ve arkadaslar1 (2016) TRT Cocuk kanalinda yaymnlanan 21 ¢izgi
filmini icerik, fayda ve wverilen mesaj yOniinden yas gruplarina gore
incelemiglerdir. Arastirmaya dahil edilen 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik olan ¢izgi
filmlerde sosyal gelisimi destekleyecek olumlu arkadashik baglari, dostluk,
kisilerarasi ¢catigmalarda sorun ¢dzme, aile arasindaki bag ve sevgi gibi mesajlara
yer verildigi tespit edilmistir. Niloya ve Ar1 Maya c¢izgi filminin konusu da benzer
sekilde dostuk, arkadaslik ve aile arasindaki iliskileri anlatmaktadir. Bu kapsamda
karakterler yardimlagsma, paylasma, empati kurma vb. prososyal davranis
ornekleri gostermektedir. Bu baglamda 3-5 yas cocuklarma yonelik hazirlanan

¢izgi filmlerde benzer konu ve iceriklere yer verildigi soylenebilir.

Ar1 Maya ¢izgi filminde daha fazla prososyal davranisa yer verilmesinin
nedeninin, ¢izgi filmin kurgusunda siirekli problemlerle karsilasilmasi,
arkadasliklara yer verilmesi nedeniyle, problemlerle basa ¢ikabilmek i¢in yardim
etme, paylagsma ve destekleme gibi prososyal davraniglara daha fazla yer verildigi

sOylenebilir.

5.3 Uciincii Arastirma Sorusuna Iliskin Tartisma ve Sonuc
Uciincii arastrma sorusuna iliskin birinci alt problem ¢ Arastirma

kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
cizgi filmlerde ©’Iletisimi Baslatma ve Siirdiirme’’ boyutunun dagilimi
nasildir?”’ seklindedir. Bu alt probleme iliskin 3-5 yas cocuklarina yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerden olan Niloya ve Ar1 Maya cizgi
filmlerinde ¢’iletisimi baslatma ve siirdiirme” boyutuna yer verilme durumu
incelendiginde Ar1 Maya ¢izgi filminde bu boyuta Niloya ¢izgi filmine gore daha

fazla yer verildigi goriilmiistiir.

Niloya ¢izgi filminde lletisimi baslatmak ve siirdiirmek icin soru
sorma’” ve ‘’Nezaket sozciiklerini kullanma /baskasina karsi nazik olma’ alt

boyutlarina daha fazla yer verildigi belirlenmistir.

“Kendini ve 6zelliklerini tanitma/Arkadas olma/Arkadashgini siirdiirme’’

alt boyutuna ise hi¢ yer verilmedigi tespit edilmistir. ’Kendini ve 6zelliklerini
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tanitma/Arkadas olma/Arkadasligini silirdiirme’” alt boyutuna Niloya ¢izgi
filminin kurgusu aile i¢inde gectigi ve kurguya yeni karakterlerin katilmamasi

nedeniyle yer verilmemis olabilecegi diisiiniilmiistiir.

Ar1 Maya c¢izgi filminde en fazla yer verilen ikinci alt boyutun
“Selamlagma’  oldugu  bu  swalamayr  “’Kendini  tanitma/Arkadas
olma/Arkadasligini siirdiirme’” alt boyutlarinin takip ettigi goriilmiistiir. Ar1 Maya
cizgi filminde belirtilen alt boyutlara yiiksek oranda yer verilme nedeninin
incelenen boliimlerin biiylik bir kisminda, kurguya yeni karakterlerin dahil
edilmesinin oldugu diisiiniilebilir. Daha sonra siralamay1 ‘’Nezaket sozciiklerini

kullanma /bagkasina kars1 nazik olma’’ alt boyutlarinin takip ettigi goriilmiistiir.

Akinc1 (2013) tarafindan yapilan, ¢izgi filmlerde degerlerin incelendigi
arastirmada, bu arastrmayla benzer sekilde, arastirmaya dahil edilen ¢izgi
filmlerin hemen hemen hepsinde selamlasma, taktir etme, Oziir dileme, tebrik

etme ve izin isteme gibi nezaket davraniglarina yer verildigi tespit edilmistir.

Akar ve arkadaglar1 (2021) 3-6 yas c¢ocuklarina yonelik resimli ¢ocuk
kitaplarinda prososyal davranislarin dagilimini incelemislerdir. Inceledikleri
resimli ¢cocuk kitaplarinda en ¢ok kibarlik davranigina yer verildigi belirlenmistir.
“’Nezaket sozciiklerini kullanma /bagkasina karsi nazik olma’’ alt boyutuna 3-5
yas ¢izgi filmlerinde yiiksek diizeyde yer verilmesi bu g¢alisma ile benzerlik
gostermektedir. Benzer sekilde Akyol (2012) tarafindan yapilan arastirmada
resimli ¢cocuk kitaplarinda degerler incelenmistir. Arastirma sonucunda ’kibar

olma’’ degerinin en fazla yer verilen degerler arasinda oldugu belirlenmistir.

Cam Tiirkan (2019) ¢izgi yaymlarin (Pepee, Leliko ve Canim Kardesim)
egitsel iceriklerini inceledigi arastirmasinda, ¢izgi yaymlarda ‘’Nezaket ve
gorgiilii’” olmaya sikg¢a yer verildigi tespit edilmistir. Bu aragtirma sonucuyla

benzer oldugu sdylenebilir.

Pozitif etkilesimlerin saglanmasinda iletisim becerileri gerekmektedir.
[letisim sirasinda bireyin karsisindakini dinlemeye istekli oldugunu gdstermesi,
sorular sormasi, nezaket sozciiklerini kullanmasi, iletisimin baslamasinda ve
stirdiiriilmesinde 6nemli goriilmektedir (Ceyhan, 2006). Dil onu konusan

toplumun kiiltiiriinii, diinya goriisiinii ve baska toplumlar ile kurdugu iliskilerin
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yansiticist olabilmektedir. Bu baglamda c¢izgi filmlerde kullanilan dilin hem
toplumun yasayis bicimine hem de toplumun beklentilerine uygun olmast 6nemli
oldugu soOylenebilir. Arastirmaya dahil edilen c¢izgi filmlerde ¢’Nezaket
sdzciiklerini kullanma’’, “’lyi dileklerde bulunma” gibi alt boyutlara siklikla yer
verilmesinin nedeninin, toplumsal olarak bu davraniglara verdigimiz 6nemden ve
cocugun bu yas doneminde kazanmasi gereken sosyal davranislardan olmasindan

kaynaklandig diistintilebilir.

Uciincii arastirma  sorusuna iliskin ikinci alt problem ¢ Arastirma
kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
cizgi filmlerde “’Empati Kurma’> boyutunun dagilimi nasildir?’’ seklindedir. Bu
alt probleme kapsamindaki bulgulara gére 3-5 yas cocuklarina yonelik hazirlanan
yerli ve yabanci ¢izgi filmlerden olan Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filmlerinin igerik
analizinde “’Empati kurma’’ boyutuna yer verilme durumunun Niloya ve Ari

Maya ¢izgi filminde yakin degerlere sahip oldugu tespit edilmistir.

3-5 yas ¢ocuklarma yonelik ¢izgi filmlerde ‘’Empati Kurma’’ en ¢ok yer
verilen prososyal davraniglardan oldugu, her iki ¢izgi filmde de en fazla yer
verilen alt boyutun “’Kisilerin olaylar karsisinda ne hissettigini anlama/Duygu
durumlarini anlamaya yonelik s6zel ifadeler kullanma“’ oldugu, ikinci sirada ise
“Kigileri anladigin1 gosteren ifadeler kullanarak baskalarini iyi hissettirmeye
calisma’” oldugu belirlenmistir. Klein ve Shiffman (2011) arastirmalarinda ¢izgi
filmlerdeki prososyal davranis igeriklerini analiz etmislerdir. Bu arastirma
sonucuyla benzer sekilde inceledikleri ¢izgi filmlerde baska bir karakter ya da
karakterin durumuyla ilgili endise duyma ve empati kurma davraniglarinin

oldukca yaygin oldugunu belirlemistir.

Somer’ in (2015) resimli ¢ocuk kitaplarinda prososyal davraniglar:
inceledigi arastirma bulgulariyla ortiismektedir. Somer’ in (2015) ¢aliymasinda bu
aragtirmayla benzer sekilde “’Empati kurma’ boyutunda ‘’Kisilerin icinde
bulundugu durumu anlamaya yonelik sozel ifadeler kullanma“ve ‘’Kisileri
anladigin1 gosteren ifadeler kullanarak bagkalarmi iyi hissettirmeye ¢alisma’’ en

fazla yer verilen alt boyutlardan oldugu tespit edilmistir.

Isitan (2005) tarafindan yapilan arastirmada resimli ¢ocuk kitaplarinda

olumlu akran iligkileri degerine siklikla yer verildigi tespit edilmistir. Benzer
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sekilde Court ve Rosental (2007) resimli ¢ocuk kitaplarinda dostluk degerinin
sik¢a yer verilen degerlerden oldugunu belirlemistir. “’Kisilerin icinde bulundugu
durumu anlamaya yonelik sozel ifadeler kullanma®’ve ’Kisileri anladigini
gosteren ifadeler kullanarak bagskalarini iyi hissettirmeye caligma’’ davranislari
olumlu akran iliskileri ve dostluk iliskilerinin kurulmasinda 6nemli goriilebilir. Bu
baglamda arastirmaya dahil edilen ¢izgi filmlerde bu alt boyutlara sikg¢a yer
verilmesiyle olumlu akran iligkileri ve dostluk degerlerine sik¢a yer verilmesinin

paralellik gosterdigi sdylenebilir.

Uciincii arastirma sorusuna iliskin {iciincii alt problem ¢ Arastirma
kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
cizgi filmlerde ’Yardim Etme’” boyutunun dagilimi nasildir?’” seklindedir. Bu alt
problem kapsaminda 3-5 yas cocuklar i¢cin hazirlanan yerli yapim ¢izgi
filmi Niloya ve yabanci yapim c¢izgi filmi Ar1 Maya’ nin igeriginin *’Yardim
etme’’ boyutuna gore dagilimi incelenmistir. “’Yardim etme’’ boyutuna Ar1 Maya

¢izgi filminde Niloya ¢izgi filmine gore daha fazla yer verildigi tespit edilmistir.

Ar1 Maya cizgi filmi birgok karakterden olusmakta ve ormanda yasayan
canlilarin maceralarin1 konu edinmektedir. Ormanda yasayan kahramanlar cesitli
zorluklarla ve tehlikelerle karsi karsiya kalmaktadir. Bu durum o6zellikle ana
karakter olan Maya’ nin problemlere ¢oziim bulma amaciyla yardim etme
davranisii siklikla gostermesine neden olmaktadir. Bu durum ’Yardim etme’’
prososyal davranismin Ar1 Maya ¢izgi filminde yiiksek diizeyde yer almasmin
nedeni olabilecegi diisiiniilebilir. Sahin (2019) tarafindan yapilan arastrma bu
arastrma sonucunu destekleyecek niteliktedir. Sahin (2019) c¢izgi filmlerde
Tiirkce 6gretimi ve degerler agisindan incelemistir. Ar1 Maya ¢izgi filminde sevgi
degerinden sonra en fazla yer verilen degerin yardimlasma oldugu tespit

edilmistir.

Klein ve Shiffman (2011) ¢izgi filmlerde prososyal davraniglarin
dagilimini incelemislerdir. Arastirma sonucunda bu arastirmaya benzer bigcimde
cizgi filmlerde en fazla yer verilen prososyal davraniglardan birinin yardim etme

oldugu belirlenmistir.

Dirican ve Daglioglu (2014) 3-6 yas cocuklarina yonelik resimli gocuk

kitaplarmi degerler agisindan incelemislerdir. Arastirma sonucunda bu arastirma
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ile benzer sekilde resimli hikaye kitaplarinda yardimlagma degerinin 6n planda

oldugunu tespit etmislerdir.

Sentiirk ve Keskin (2019) arastirmalarinda ¢izgi filmleri milli ve manevi
degerler agisindna incelemislerdir. Cizgi filmlerde “’yardimseverlik’’ degerinin
one ¢ikan degerlerden oldugu tespit edilmistir. Akinci (2013) arastirmasinda
benzer sekilde ¢izgi filmlerde “’yardimlagsma’” degerine sik¢a yer verildigini tespit

etmistir.

Arastirma sonuclar1 dogrultusunda, hem yerli hem yabanci ¢izgi filmlerde
yardim etme prososyal davranisina sikca yer verildigi belirlenmistir. Bir toplumun
birlik ve dayanisma iginde olmasi agisindan “’yardim etme ve yardimlasma’’
onemli goriilmektedir. Bu dogrulta ¢izgi filmlerde sik¢a yardim etme davranisina
yer verilmesi, ¢ocuklara bu davranisi benimsetmek ve yasamlarma aktarmalarini

saglamak i¢in oldugu sdylenebilir.

“Yardim etme’’ boyutunun alt boyutlar1 incelendiginde Niloya ¢izgi
filminde en fazla ‘’Baskasinin iyiligi i¢in yardim etmeye istekli olma ve yardim
istendiginde sevingle/istekle kabul etme’’ alt boyutuna yer verildigi tespit
edilmistir. “’Tehlike konusunda/ tehlike oldugunda uyarma’’alt boyutu
ise Niloya ¢izgi filminde en az yer verilen alt boyut oldugu goriilmiistiir. Somer
(2015) tarafindan yapilan arastirma resimli c¢ocuk kitaplarinda prososyal
davraniglarin incelenmesi amaclanmistir. Arastirma sonucunda bu ¢alismanin
bulgularma paralel olarak “’Tehlike konusunda/ tehlike oldugunda uyarma’’
incelenen kitaplarda en az yer verilen “’Yardim etme’’ alt boyutu oldugu tespit
edilmistir. Bunun nedeninin karakterlerin olay aninda uyarma yerine miidahale

etmeye ¢alismasindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Uclincii arastirma sorusuna iliskin doérdiincii alt problem °Arastirma
kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
¢izgi filmlerde “’Is birligi yapma’> boyutunun dagilimi nasildir?’* seklindedir. Bu
alt problem kapsaminda 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
¢izgi filmler olan Niloya ve Ar1 Maya ¢izgi filmlerinin igerigi “’Is birligi yapma’’
boyutuna gore degerlendirilmistir. Cizgi filmlerin igerik analizlerine goére Ar
Maya cizgi filminde Niloya ¢izgi filmine gore daha fazla “’Is birligi yapma”’
boyutuna yer verildigi goriilmiis iki ¢izgi film arasindaki farkin iki kattan daha
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fazla oldugu dikkat ¢ekmistir. ’Is birligi yapma’’ boyutunun alt boyutlarinmn
dagilimi incelendiginde ‘’Birlikte bir ise baslama/siirdiirme‘’ alt boyutunun her iki
cizgi filmde de en fazla degere sahip oldugu oldugu tespit edilmistir. ’Is birligi
yapma’’ i¢cin yonlendirmelere ve kurallara uyma’’ alt boyutu ise her iki ¢izgi

filmde en az yer verilen alt boyut olmustur.

Prososyal davranis boyutlarinda “’is birligi yapma’® 3-5 yas ¢ocuklarma
yonelik  hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde en az yer
verilen prososyal davranig boyutu oldugu tespit edilmistir. Akar ve arkadaslari
(2021) tarafindan yapilan arastirmada 3-6 yas cocuklaria yonelik resimli ¢ocuk
kitaplarinda prososyal davranis igerikleri incelenmistir. Arastirma sonucunda *’Is
birligi yapma’® yedi prososyal davranmig arasmnda en ¢ok yer verilen iiglincii
prososyal davranis boyutu oldugu belirlenmistir. Absel Aziz (2007)
arastirmasinda Arap kanallarinda en ¢ok yaymlanan 9-12 yas cocuklaina yonelik
cizgi filmleri incelemistir. Akar ve arkadaslarinin (2021) g¢alisma sonuglarma
benzer sekilde incelenen ¢izgi filmlerde prososyal darvamslardan en c¢ok I
birligi yapma’’ davramigma yer verildigi tespit edilmistir. Ac¢iklanan ¢aligmalarin
bulgular1 ile bu c¢alismanin bulgularinin ortiismedigi  goriilmiistiir. Bunun
nedeninin incelenen ¢izgi filmlerde, ana karakterlerin problem durumlarinda is
birligi yapma yerine, genelde problemleri kendilerinin ¢6zmeye ¢alismasindan ya

da bagkalarma yardim ederek ¢6zmeye ¢alismasindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Uciincii arastirma sorusuna iliskin besinci alt problem ¢’ Arastirma
kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
cizgi filmlerde “’Paylasma’ boyutunun dagilimi nasildir?’’ seklindedir. Bu alt
probleme iliskin 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi
filmlerde ‘’Paylasma’’ boyutun yer verilme durumu incelendiginde Ar1 Maya
cizgi filminde ‘’Paylagma’’ prososyal davranigma daha fazla yer verildigi

gOrilmiistiir.

Her iki ¢izgi filmde de en az “’Kisisel ve kiymetli olan bir esyasmi
bagkasmna verme/ baskasi i¢in kullanma’’ alt boyutuna yer verildigi tespit
edilmigtir. Kail (2014), bu durumun nedeni olarak cocuklarin sevdigi seyleri
paylasma egilimlerinin daha az oldugunu savunmaktadir. Bu goriis ile bu

calisgmanin bulgularinin Ortlistiigii sOylenebilir. Ayrica 3-5 yas donemindeki
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cocuklarin benmerkezci diisiinceye sahip olmasi da bu alt boyuta az yer

verilmesinin nedeni olarak diisiiniilebilir.

Paylasma davranisiyla ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda paylasma
davranisinin yas ile pozitif iligki oldugu goriilmektedir (Eisenberg ve Fabes, 1998;
Persson, 2005).

Ozugucu (1995) 4-5 yasindaki cocuklarin prososyal davramslarmi
incelemistir. Arastirma sonucunda c¢ocuklarm en az “’Paylasma’ ve “Is birligi
Yapma’® davraniglarii sergilediklerini tespit etmistir. Dunfield ve arkadaglar1
(2011) 18- 24 aylik c¢ocuklarla yaptiklar1 arastirmada, yetiskinin elini agarak
cocuklardan ikrami istemesi durumunda ¢ocuklarin paylasma oranlarinin yiiksek
oldugunu ancak yetiskin bir istekte bulunmadiginda cocuklarin kendiliginden
paylasma oranlarinin daha disiik oldugu gozlemlenmistir. Bu arastirmalar
kendiliginden ortaya ¢ikan paylagsma davranisinin 6-7 yaslarmna kadar baskin hale
gelmedigini gostermekte ve yapilan benzer caligmalar (Brownell ve ark., 2009;

Moore, 2009) ile paralellik géstermektedir (Sunar ve Fidanci, 2016).

Smith ve arkadaslar1 (2013) arastirmalarinda 3 yasindaki cocuklarm 6
yasindaki ¢ocuklara gore paylasim yaparken kendilerini daha fazla kayiran bir
tutum gosterdiklerini gozlemlemis, cocuklarm paylasma davranisinda yas

degiskeninin etkisine dikkat ¢ekmislerdir.

Paylasma davranisinda yas faktoriiniin incelendigi arastirmalar bulgular1
ile 3-5 yas cocuklarina yonelik hazirlanan Ar1 Maya ve Niloya ¢izgi filmlerinin
her ikisinde yiyecek, esya ve kisisel, kiymetli olan bir egyanin paylasimina az yer

verildigini gésteren bulgularin paralellik gosterdigi diisiiniilebilir.

Uciincii arastrma sorusuna iliskin altinci alt problem °’Arastirma
kapsaminda incelenen 3-5 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
¢izgi filmlerde <*Ozgecilik>> boyutunun dagilimi nasildir?’’ seklindedir. Bu alt
problem kapsaminda 3-5 yas ¢ocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabaci ¢izgi
filmlerinde <’Ozgecilik”> boyutunun dagilimi incelenmistir. Analiz sonucunda
“Ozgecilik’> boyutunun yabanci ¢izgi film olan Ar1 Maya’ da yerli yapim
olan Niloya ¢izgi filmine gore daha fazla yer aldig1 ancak iki ¢izgi film arasindaki

farkin ¢ok fazla olmadig1 goriilmiistiir.
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Niloya ¢izgi filminde “’Tehlike anmnda oOncelikli olarak bagkasinin
diistinme*’ alt boyutuna hi¢ yer verilmezken Ar1 Maya ¢izgi filminde bu alt
boyuta yiliksek diizeyde yer verilmesi dikkat cekmistir. Padilla-Walker ve
arkadaslar1 (2013) Disney filmlerindeki prososyal davraniglari incelemislerdir.
Aragtrma  sonucunda  Disney filmlerindeki  prososyal davranislarinin
cogunlugunun diisiik maliyetli (prososyal davranigi gerceklestiren kisinin ceza,
kayip ya da rahatsiz edici bir durumla karsilasmamasi) oldugu tespit edilmistir.
Niloya ¢izgi filminde *’Tehlike aninda 6ncelikli olarak baskasmin diisiinme*’ alt
boyutuna yer verilmemesi ile Padilla-Walker ve arkadaslarni (2013) yapmis
oldugu arastirma bulgular1 paralellik gosterirken, Ar1 Maya ¢izgi filminde bu alt
boyuta yiiksek diizeyde yer verilmesi ortiismemektedir. Buradaki farkliligin Ari
Maya c¢izgi filminin ana karakteri olan Maya’ nin fedakar bir karaktere sahip

olmasindan kaynaklanms olabilecegi diisiiniilmiistiir.

Uciincii arastirma sorusuna iliskin yedinci alt problem ¢ Arastirma
kapsaminda incelenen 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
cizgi filmlerde ‘’Destekleme’” boyutunun dagilimi nasildir?’’ seklindedir. Bu alt
problem kapsaminda 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi
filmlerde “’Destekleme’” boyutunun dagilimi incelenmistir. Ar1 Maya ¢izgi
filminde destekleme prososyal davranisina yer verme diizeyi Niloya ¢izgi
filmindekine gore yaklasik {i¢ kat fazla oldugu dikkat ¢ekmistir.
Destekleme prososyal davraniginin  alt boyutlarmin  dagilimi incelendiginde
“’Rahatlatma’’ alt boyutuna her iki ¢izgi filmde de en fazla yer verilen alt boyut

oldugu goriilmiistiir.

Bu arastirmada destekleme boyutu kapsaminda “’Teselli etme,
Cesaretlendirme ve Rahatlatma’ davranislar1 incelenmistir. Denham ve
arkadaslar1 (1990) ile Ensor ve Hughes (2005) tarafindan yapilan ¢aligmalarda,
bagkalarinin duygularini anlayan ve bu dogrultuda etkilesimde bulunan okul
oncesi donem ¢ocuklarmin, daha iyi akran iliskilerine sahip oldugu belirlenmistir.
Bu dogrultuda, baskalarinin duygularini anlayarak teselli eden, rahatlatan ve
cesaretlendiren sOylemler ve davranislar, ¢ocuklarin olumlu akran iliskileri
kurmasmda onemlidir. Bu nedenle ¢izgi filmlerde bu boyuta yer verilmesi 6nemli

goriilebilir.
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5.4 Dordiincii Arastirma Sorusuna Iliskin Tartisma ve Sonug
Dordiincli aragtrma sorusu ’Arastirma kapsaminda incelenen 6-8 yas

cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde prososyal davranis
boyutlarinin dagilimi nasildir?’’ seklindedir. Bu arastirma sorusunu bulgularma
gore 6-8 yas c¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi
filmlerde prososyal davranis boyutlarinn  dagilimi1 incelendiginde *’iletisimi
Baglatma ve Siirdiirme °’ boyutu en fazla yer verilen prososyal davranis oldugu bu
siralamayr “’Yardim etme’” ve “Empati Kurma’ boyutlarinin takip ettigi

belirlenmistir.

Singer ve Singer (1998) arastirmalarinda, Barney ve Friend ¢ocuk dizisini,
cocuklar1 okula hazirlama etki diizeyini incelemislerdir. Arastirma sonucunda
cocuk dizisinde yardimseverlik, nezaket ve sevginin en ¢ok yer verilen sosyal
davraniglar arasinda yer aldig1 belirlenmistir. Bu ¢alismada da benzer sekilde 6-8
yas cocuklarma yonelik hazirlanan c¢izgi filmlerde en fazla goriilen prososyal
davranislarin nezaket davranislarini iceren ¢’Iletisimi baslatma ve siirdiirme” ve

“Yardim etme’’ oldugu gortilmiistiir.

6-8 yas ¢cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde en
az yer verilen prososyal davranisi ise “’Is birligi yapma’’ oldugu gériilmiistiir. Bu
calisma sonucunu destekleyen bir diger arastrma Smith ve arkadaslar1 (2006)
tarafindan yapilmistir. Amerikan televizyon kanallarinda 2.227 programdan
rastgele se¢ilen orneklem grubunu %73’ {inlin en az bir yardim etme ve/ veya
paylagma prososyal davranisina yer verildigi tespit edilmistir. Cocuklara yonelik
kanallardaki programlarda ise her saat basmma 4.02 yardim etme/ paylasma
davranisina yer verildigi giinde ortalama 12, ayda 360, yilda 4.320 yardim etme/
paylasma davranisimna yer verildigi belirlenerek cocuk programlarinda yardim

etme/ paylagma davraniglaria yiiksek diizey yer verildigi tespit edilmistir.

Sadioglu ve arkadaglar1 (2018) tarafindan yapilan arastirmada 6-8 yas
cocuklarma yonelik hazirlanan Rafadan Tayfa ¢izgi filmini degerler agisindan
incelemiglerdir. Arastirmalarinda Rafadan Tayfa ¢izgi filminde en fazla
“Yardimseverlik’ ve “’Dayanigma’ degerlerine yer verildigi belirlenmistir.

Benzer sekilde Tozduman Yarali ve Avci (2017) Rafadan Tayfa ¢izgi filminde

155



popular kiiltiir 6gelerini incelemistir. Calismalarinda Rafadan Tayfa ¢izgi filminde

yardimlagsmaya vurgu yapildigini tespit etmiglerdir.

Sevim (2013) tarafindan yapilan arastirmada yerli ve yabanci ¢izgi
filmlerde degerlere yer verilme durumunu incelemistir. Arastirma sonucunda ¢izgi
filmlerde en fazla “’Yardimseverlik’’ degerinin vurgulandigi tespit edilmistir.
Aciklanan aragtirmalarda benzer sekilde ¢izgi filmlerde “Yardim etme’’

davranisinin sikca yer verilen davraniglardan oldugu belirlenmistir.

Bir toplumun varligmin siirdiirebilmesi ic¢in birlik ve dayanisma iginde
olmas1 onemlidir. Bu nedenle cocuklara erken yaslarda birlik ve beraberligin
saglanmasina katki saglayan degerlerin ve prososyal davranislarin 6gretilmesi ve
bunlarin yasantilarma aktarmalarinin saglanmasi gerekmektedir (Balat ve Dagal,
2006). Bu baglamda c¢izgi filmlerde “’Yardimlasma/ Yardim etme’’ davranisina
sikca yer verilmesinin nedeninin ¢ocuklarda bu davranis1 gelistirmesini saglamak

amaciyla oldugu soylenebilir.

3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan ve 6-8 yas ¢ocuk grubuna yonelik
hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde yer alan prososyal davranis
boyutlarmin dagilimi incelediginde her iki gruptaki ¢izgi filmlerde en fazla
“Iletisimi baslatma ve siirdiirme’> boyutuna yer verilirken en az yer
verilen prososyal boyutun ise ‘’Is birligi yapma’’ oldugu dikkat ¢ekmistir. Somer
(2015) tarafindan yapilan arastirmada bu arastirma sonucuna paralel olarak ©’Is
birligi yapma’’ resimli ¢ocuk kitaplarinda en az yer verilen prosyal davranis

olarak belirlenmistir.

6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanct c¢izgi
filmlerde prososyal davraniglarin dagilimi incelendiginde Heidi ¢izgi filminde
prososyal davraniglara daha fazla yer verildigi tespit edilmistir. Karaca Atik
(2017) tarafindan yapilan arastrmada ¢izgi filmlerde kisilerarast problemleri
cozme becerileri incelenmistir. Arastirmaya dahil edilen Heidi ¢izgi filminde
kigileraras1 ~ problemlerin,  karsilanmayan  psikolojik  gereksinimlerden
kaynaklandig1 bu problemlerin ise ikinci kigi miidahalesi ile ¢6ziildiigii sonucuna
ulagilmistir. Bu calismada Heidi ¢izgi filminde “’Yardim etme’’, “’Destekleme’’

ve “Empati kurma’’ prososyal davraniglarina yer verilme oranlarina bakildiginda
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bu boyutlarin yiiksek degerlere sahip olmasi1 Karaca Atik’ in (2017) calismasi

tarafindan desteklenmektedir.

Heidi ¢izgi filminde Canim Kardesim’ e gore daha fazla prososyal
davranisa yer verilme nedenin, Canim Kardesim ¢izgi filminin Mine karakterinin
hayal diinyas1 ve merakli sorular1 iizerinde ilerleyen kurgusundan kaynaklandigi
soylenebilir. Canim Kardesim ¢izgi filminde hayal kurma, yaraticilik ve yeni
bilgiler O6grenme konularina agirlikli olarak yer verilmesi de prososyal

davranislara daha az yer verilmesinin diger bir nedeni oldugu sdylenebilir.

5.5 BesinciArastirma Sorusuna fliskin Tartisma ve Sonug
Besinci arastirma sorusunun birinci alt problemi ©’Arastirma kapsaminda

incelenen 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde
“Iletisimi baslatma ve siirdiirme’” boyutunun dagilimi nasildir?”’ seklindedir. Bu
alt probleme iliskin 6-8 yas cocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi
filmlerde prososyal davranismin dagilimi incelendiginde her iki ¢izgi filmde en
fazla yer verilen prososyal davranism “’Iletisimi baslatma ve siirdiirme’’ oldugu

tespit edilmistir.

Cengiz ve arkadaslarmin (2020) yapmis olduklar1 arastrmada c¢izgi
filmleri kazanim ve gostergelere gore degerlendirmislerdir. Arastirma sonucunda
dil gelisimi alaninda en fazla yer verilen kazanmimin “’Dili iletisim amaciyla
kullanir’’ oldugu tespit edilmistir. Bu ¢alismanin, incelenen ¢izgi filmlerde gegen
diyaloglarin biiylik bir ¢ogunlugunun iletisimi baslatmak veya siirdiirmek

amacityla yapilmis olmasiyla benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

Besinci arastirma sorusunun ikinci alt problemi ’Arastirma kapsaminda
incelenen 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde
“Empati kurma’ boyutunun dagilimi nasildir?”’ seklindedir. Bu alt problem
kapsaminda 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi
filmlerde > Empati kurma’’ boyutunun dagilimi incelemistir. Analiz sonucunda
Heidi ve Canim Kardesim ¢izgi filmlerinde “Empati kurma’ prososyal
davranigina esit diizeyde yer verildigi tespit edilmistir. Empati kurma boyutunun
alt boyutlarinin dagilimi incelendiginde her iki ¢izgi filmde de “’Kisilerin olaylar
karsisinda ne hissettigini anlama/ Duygu durumlarmi anlamaya yonelik sozel

(4

ifadeler kullanma “’ alt boyutu en fazla yer verilen alt boyut oldugu, diger alt
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boyutlara gore cizgi filmlerde yer verilme oranmin yiiksek diizeyde oldugu tespit

edilmistir.

Cengiz ve arkadaslar1 (2020) TRT Cocuk kanalinda yayinlanan g¢izgi
filmleri, gelisim alanlarina gore degerlendirmislerdir. Aragtirma sonucunda ’Ege
ile Gaga” ve “’Kuzucuk’ ¢izgi filmlerinde sosyal- duygusal alanda en fazla

duygularini uygun yollar ile gésterme kazanimina yer verildigi belirlenmistir.

Veziroglu ve Gonen (2012), resimli ¢cocuk kitaplarini gelisim alanlarma gore
incelemislerdir. Cengiz ve arkadaslarinin (2020) yapmis olduklar1 c¢aligmaya
benzer sekilde, sosyal duygusal alanda en fazla kisinin duygularmi fark etmesi ve

ifade etmesi kazanimina yer verildigini belirlemislerdir.

Cam Tiirkan (2019) arastirmasinda kitaplastirilan ¢izgi yayimnlarin egitsellik
iceriklerini incelemistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu Pepee, Leliko ve Canim
Kardesim ¢izgi filmlerinin kitaplar1 olusturulmustur. Arastirmada ¢izgi yaymlarda

“Empati kurma, diisiinceli davranma’’ davranislarina yer verildigi belirlenmistir.

Belirtilen caligmalar ile bu arastrmanin sonucunun paralellik gosterdigi
goriilmiistiir. Olumlu iligkilerin kurulabilmesinde ve sosyal- duygusal gelisimde,
baskalarmin duygu durumlarmi anlamak ve buna gore tepkilerde bulunma 6énemli
goriilmektedir. Bu dogrultuda c¢izgi filmlerde c¢ocuklarin sosyal gelisimleri

acisindan, bu davranis modellerinin sunulmasmin énemli goriildiigii soylenebilir.

Besinci arastirma sorusunun {igiincii alt problemi ¢’ Arastirma kapsaminda
incelenen 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde
“Yardim etme’’ boyutunun dagilimi nasildir?’’ seklindedir. Bu alt probleme
iliskin 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde ©’
Yardim etme’ boyutunun dagilimi incelendiginde Heidi ve Canim Kardesim

cizgi filmlerinde bu prososyal davranisa yer verilme diizeyinin birbirine yakin

oldugu belirlenmistir.

Canim Kardesim ¢izgi filminde yardim etme prososyal davraniginin alt
boyutlarindan en ¢ok ‘’Bagkasinm iyiligi i¢in yardim etmeye istekli olma ve
yardim istendiginde sevingle/istekle kabul etme’ alt boyutuna; Heidi ¢izgi
filminde ise ¢Ihtiya¢ durumunda yardim istenilmeden yardima kosma’ alt

boyutuna en ¢ok yer verildigi tespit edilmistir.
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Christensen ve arkadaslar1 (1998) acil durumlarda kisilerin yardim etme
potansiyellerini tespit etmeyi amaglamislardir. Arastirmacilar katilimcilarin
telefonlarina acil durum mesaji birakmislardir. Katilimcilarin acil durumlarda
daha fazla yardim etme egilimi gosterdiklerini tespit etmislerdir. Bu arastirma
sonucu da Heidi ¢izgi filminde “’Ihtiya¢ durumunda yardim istenilmeden yardima
kosma’’ alt boyutuna yiiksek diizeyde yer verilmesiyle ortiistiigii diistiniilmiistiir.
Heidi ¢izgi filminde Heidi karakterinin ¢ok yardimsever olmasi ve baskalarmin
yiligi i¢in kendini tehlikeye atmasina sik¢a yer verildigi gorilmiistiir. Ayni
zamanda Heidi, kendini baskalar1 i¢in tehlikeye atsa da sonunda Heidi’ ye zarar
gelmemesinin, ’Hep iyilik kazanir’” mesajini vermek ve ¢ocuklarda her durumda

yardim etmeliyiz goriisiinii desteklemek amaciyla yapildig: diisiiniilebilir.

Besinci arastirma  sorusunun dordiincii alt problemi ‘’Arastirma
kapsaminda incelenen 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
cizgi filmlerde ’ Is birligi yapma’’ boyutunun dagilimi nasildir?”* seklindedir. Bu
alt problem kapsaminda 6-8 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci
cizgi filmlerde “’Is birligi yapma’ boyutunun dagilimi incelenmistir. Canim
Kardesim c¢izgi filminin iceriginde Heidi ¢izgi filmine gdre daha fazla ’Is

birligi yapma’’ prososyal davranigina yer verildigi tespit edilmistir.

Is birligi yapma prososyal davranisinin arastirmaya dahil edilen 3-5 yas
cocuklarma ve 6-8 yas cocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi
filmlerde her iki kategoride de en az diizeyde yer verilen prososyal davranig
oldugu tespit edilmistir. Wilson (2008) okul 6ncesi ve daha kii¢lik yas grubu
cocuklarma icin is birligi yapmay1 6gretmek ic¢in prososyal davranig iceren bir
programin tek bir boliimiiniin yeterli olmadigini, ¢ocugun bu davranist 6grenmesi
icin bu davranisa bir¢ok kez maruz kalmasi gerektigini savunmaktadir. Ancak is
birliginin ¢izgi filmlerde modellemenin yardim etmekten daha zor oldugunu
soyleyerek televizyon programlarinda is birliginin 6gretilmesindeki zorlugu dikkat
cekmistir. Bu goriisiin arastrmaya dahil edilen ¢izgi filmlerde en az yer verilen

prososyal davranigin is birligi yapma olmasi ile Ortiistiigii diistiniilmiistiir.

Somer’ in (2015) resimli ¢ocuk kitaplarinda en az yer verilen prososyal
davramigm *’Is birligi yapma’” bulgusuyla da bu arastrmanin sonucunun paralellik

gosterdigi belirlenmistir. Arastrmada “’Is birligi yapma’” prososyal davranigmin
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cizgi filmlerde disiik diizeyde yer verilmesinin nedeninin is birliginin
modellemesinin diger boyutlara gore daha zor olmasindan ve ¢izgi filmlerde ana
karakterlerin her soruna tek basma ¢oziim bulabilen ve durumlara genellikle tek
basina miidahale eden bir “’kahraman’’ olarak gosterilmesinden kaynaklandigi

distiniilebilir.

Besinci arastirma sorusunun besinci alt problemi *’Arastirma kapsaminda
incelenen 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde
¢ Paylagsma’’ boyutunun dagilimi nasildir?”” seklindedir. Bu alt probleme iligskin
6-8 yas cocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde
“Paylagma’” boyutunun dagilimi incelendiginde Heidi ve Canim Kardesim ¢izgi

filmlerinde “’Paylasma’’ boyutunun yakin degerlere sahip oldugu goriilmiistiir.

“Paylagma’’ prososyal davranisinin alt boyutlarma yer verilme durumuna
bakildiginda Heidi ¢izgi filminde “’Duygularmi baskalariyla paylasma (mutluluk,
iizlintii, korku, endise vb.)’’ alt boyutuna en fazla yer verilirken; Canim Kardesim
¢izgi filminde ise ‘’Bilgilerini paylasma’’ alt boyutuna en fazla yer verildigi tespit
edilmistir. Canim Kardesim ¢izgi filmi incelendiginde Miige karakterinin okulda
ogrendigi seyleri Mine ile paylasmasi, Mine’ nin merakl bir karakter olmasindan
dolay1 birgok seyi sorup 6grenmeye calismasi gibi durumlara sik sik yer verildigi
gorilmiistiir. Bu durum ‘’Bilgilerini paylagsma’ alt boyutuna daha fazla yer

verilmesini agikladig1 diisiintilmektedir.

Canmm Kardesim ¢izgi filminde “’Kisisel ve kiymetli olan bir esyasmi
baskasina verme/ baskasi i¢in kullanma’’ alt boyutuna ise hi¢ yer verilmedigi
goriilmiistiir. Niloya ¢izgi filminde de bu alt boyuta da hi¢ yer verilmemesi, Ar1
Maya c¢izgi filminde ise bir kere yer verilmesi sonuglar1 birbiriyle paralellik
gostermektedir. Cocuklar paylasim yaparken nesnenin degerini goz Oniinde
bulundurabilmektedirler. Bu nedenle sevdikleri ya da kendilerine ait olan1 verme
davranisin1 daha az gosterirler (Kail, 2014). Bu baglamda Canim Kardesim,
Niloya ¢izgi filminde ’Kisisel ve kiymetli olan bir esyasini bagkasina verme/
bagkas1 i¢in kullanma’’ alt boyutuna ise hi¢ yer verilmemesi, Ar1 Maya ¢izgi

filminde bir kere yer verilmesi bu goriis ile ortlismektedir.

Paylagma prososyal davranisin diger onemli 6zelligi ise kaynaklarin esit

dagiliminin yapilmasidir. Smith ve arkadaslar1 (2006) 3 yasindaki ¢ocuklarin alt1
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yasindaki ¢ocuklara kiyasla paylasimda daha fazla kendilerini kayirma egiliminde
olduklarmi tespit etmislerdir. Brownell ve arkadaslar1 (2009) ile Fehr ve
arkadaslar1 (2008) ise kendiliginden ortaya c¢ikan paylasma davraniginin 6- 7
yasina kadar baskin hale gelmedigini tespit etmislerdir. Tiim bu aragtirmalar 3-5
ve 6-8 yas c¢izgi filmlerinde ’Paylasma’ prososyal davranisginin ve alt
boyutlarinin ¢izgi filmlerde yiiksek diizeyde yer verilmemesiyle paralelik

gosterdigi diisiintilmiistiir.

Besinci arastirma sorusunun altinct alt problemi ¢’Arastirma kapsaminda
incelenen 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde
“Qzgecilik’> boyutunun dagilimi  nasildir?’’ seklindedir. Bu alt prblem
kapsaminda 6-8 yas cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi
filmlerde “’Ozgecilik’> boyutunun dagilimi incelenmistir. Ozgecilik prososyal
davranisina Canim Kardesim ¢izgi filminde Heidi ¢izgi filmine gore daha fazla

yer verildigi, aradaki farkin ise yaklasik iki kat oldugu tespit edilmistir.

Ozgecilik boyutunun alt boyutlar1 incelendiginde Heidi ¢izgi filminde
“Tehlike aninda oncelikli olarak baskasmin diisiinme’’ alt boyutuna diger alt
boyutlara gore daha fazla yer verildigi, Canim Kardesim ¢izgi filminde ise “’iltifat
etme’’ alt boyutuna ise yliksek diizeyde yer verildigi tespit edilmistir. Heidi ¢izgi
filminde ‘’Baskasmi mutlu etmek i¢in kutlama yapma’’ alt boyutuna Canim
Kardesim ¢izgi filminde ise ‘’Tehlike aninda 6ncelikli olarak baskasini diistinme’’
alt boyutuna hi¢ yer verilmedigi belirlenmistir. Nada (2016) 7- 12 yas ¢cocuklarina
yonelik hazirlanan 87 c¢izgi filmin prososyal davranis iceriklerini incelemistir.
Arastirmasinda incelenen ¢izgi filmlerde en fazla “Ozgecilik>> boyutuna yer
verildigi tespit edilmistir. Bu ¢alismada 6- 8 yas cocuklarma yonelik hazirlanan
¢izgi filmlerde “’Ozgecilik’” boyutunun ¢izgi filmlerde yer verilme siralamasinda
yedi prososyal davranis boyutundan altinct swrada yer aldigi tespit edilmistir.
Nada’ nin (2016) calismasiyla bu ¢aligma sonuglarmin paralellik gostermedigi
tespit edilmistir. Bunun nedeninin Nada (2016) calismasinda ¢ Ozgecilik”’
boyutunu “’kibarlik, yardim teklif etme, paylagma, bagista bulunma ve teselli

etme’’ alt boyutlar1 seklinde incelenmesinden kaynakli olabilecegi diisiiniilmiistiir.

Besinci aragtirma sorusunun yedinci alt problemi °’Arastirma kapsaminda

incelenen 6-8 yas ¢ocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde
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“’Destekleme’” boyutunun dagilimi nasildir?”’ Bu alt probleme iligkin 6-8 yas
cocuklarina yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde ‘’Destekleme’’
boyutunun dagilimi incelendiginde Heidi ¢izgi filminde Canim Kardesim ¢izgi
filmine gore iki kat daha fazla ‘’Destekleme’’ prososyal davranisina yer verildigi
tespit edilmistir. Her iki c¢izgi filmde en fazla yer alan alt boyutun ise
“’Rahatlatma’’ oldugu tespit edilmistir.

Kleemans ve arkadaglar1 (2017) 2015 yilinda yaymlanan ve Top 2000
listesine giren Ingilizce ve Flemenkgce dilindeki 1881 sarkmin prososyal davranis
iceriklerini analiz etmislerdir. Arastirma sonucunda incelenen sarkilarda sinirl
sayida prososyal davranis oldugu ve en ¢cok “’Yardim etme’’ ile ilgili sozlere yer
verildigi belirlenmistir. Sarkilarda ‘’Rahatlatma’ prososyal davranisina ise
“Yardim etme’’ ye gore daha az yer verildigi tespit edilmistir. Bu ¢aligmada da
‘Rahatlatma’” boyutuna 6- 8 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan ¢izgi filmlerde
“Yardim Etme’’ boyutuna gore daha az yer verildigi tespit edilmistir. Kleemans
ve arkadaglarmin (2017) arastirma bulgular1 ile bu ¢alismanin arastirma bulgulari

paralellik gostermistir.

5.6 Altinci Arastirma Sorusuna Iliskin Tartisma ve Sonuc
Altinc1 arastirma sorusu “’Arastirma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin

hazirlandig1 yas gruplarina gore prososyal davranis boyutlarmin dagilimi
nasildir?”’ seklindedir. Bu arastirma sorusu kapsaminda arastirmaya dahil edilen
cizgi filmlerin igerikleri yas gruplarma gore prososyal davraniglara yer verilme
durumlar1 incelenmistir. 3-5 yas cocuklarina yonelik hazirlanan Niloya ve Ari
Maya ¢izgi filmlerinin prososyal davranislara yer verme durumu agisindan 6-8 yas
grubu ¢ocuklarma yonelik hazirlanan Canim Kardesim ve Heidi ¢izgi filmlerine

gore daha zengin igerige sahip oldugu belirlenmistir.

Bireylerin prososyal davranis sergileme sikliginda ve cesitliliginde yas
faktorli Onemli bir etken olarak goriilmektedir. Alanyazin incelendiginde
prososyal davramiglarin sergilenme siklifnmn yasa bagli arttigimi gosteren

caligmalar oldugu gibi bu sonucla 6rtiismeyen calismalar da bulunmaktadir.

Benenson ve arkadaslar1 (2007) 4, 6 ve 9 yasindaki ¢cocuklarin prososyal
davranislarii degerlendirmislerdir. Arastirma sonucunda erken yaslardan itibaren

cocuklarm prososyal davranislarda bulunduklarini ve ¢ocuklarin yaslarina paralel
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olarak prososyal davraniglarinda da artis oldugunu tespit etmislerdir. Eisenberg ve
Fabes (1998) bebeklik, okul dncesi, cocukluk ve ergenlik donemindeki ¢ocuklarin
prososyal davranislarini incelemistir. Arastirma sonucunda ergenlik donemindeki
cocuklarin prososyal davranis puanlarinin diger donemdeki ¢ocuklara gore daha

fazla oldugunu tespit etmislerdir.

Carlo ve arkadaslar1 (2003) yaptiklar: arastirmada yasla birlikte ergenlikte
prososyal davranis sikliginda artis oldugunu belirlemislerdir. Rochat ve
arkadaslar1 (2009) yedi farkl kiiltiirdeki 3 ve 5 yasindaki ¢ocuklarin paylasma
davranisini incelemislerdir. Arastirma sonucunda 5 yasindaki ¢ocuklarmm daha
fazla paylasimda bulundugunu gdzlemlemislerdir. Ozdemir (2010) lise
ogrencilerinin prososyal davranis sikligini incelemistir. Diger arastirmalar ile
benzer sekilde prososyal davranis sikliginm yasa bagl artis gosterdigini tespit

etmistir.

Sunar ve Fidanci (2016) 3, 4 ve 5 yasindaki ¢ocuklarin yardim etme,
paylasma ve bagis yapma davraniglarini yas degiskenine gore incelemislerdir.
Arastirmalarinda tiim yas grubundaki c¢ocuklarin prososyal davranisalrda
bulunduklarmi1 ancak yasa parallel olarak davranmiglarda artiglar oldugu tespit

etmislerdir.

Piaget (1963; akt. Sunar ve Fidanci, 2016) 2-7 yas arasmdaki ¢ocuklarin
egosantrik diigsiinceye sahip oldugunu bu nedenle kendinden bagskasini
diisiinmelerinin zor oldugunu savunmaktadir. Paiget’ in bu goriisinii Rubin ve
Schneider (1973) desteklemektedir. Ancak okul Oncesi donem cocuklariyla
yapilan arastirmalarda ¢ocuklarin diisiintildiigii kadar bencil olmadig1 ve 6zgecil
davranislarda bulunabildikleri goriilmiistiir (Persson, 2005; Radke-Yarrow ve
Zahn-Waxler, 1976). Warneken ve Tomasello (2006, 2007, 2008) yaptiklari
calismalarda islem oncesi donemdeki ¢ocuklarim merkezden uzaklasamama ve
perspektif almada biligsel kisithilik yasamalarmma ragmen g¢ocuklarin prososyal

davraniglarda bulunabildigini tespit etmistir.

Prososyal davraniglarin yas ile iligkisinin incelendigi arastirmalarda farkli
tirdeki prososyal davramiglarm farkli yeterlilik seviyeleri ve yetenekler
gerektirdigi tespit etmislerdir (Aydin, 2021; Eisenberg ve Hand, 1979; Zahn-

Waxler ve Radke-Yarrow, 1976). Bu nedenle bazi prososyal davraniglar daha
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erken ve daha sik gbzlenirken bazilar1 ise bilissel, sosyal ve empatik olgunlagsma
gerektirdiginden daha gec¢ ortaya cikabilmektedir. Caligmalar ayrica sosyal
becerilerin kazanimi i¢in kritik donemlerin oldugunu, bu becerileri kazanamayan
cocuklarin yetigkinlik donemlerinde problem yasayabilecegini savunmaktadir
(Parken ve Asher, 1987). Bagci (2015) prososyal davraniglarin nitelik ve
sikliginda 2-4 yas araliginin, benzer sekilde Engin (2009) ¢ocuklarda 3-4 yas
araligmin prososyal davranislari kazaniminda kritik oldugunu savunmaktadir. Bu
baglamda 3-5 yas cocuklarmna yonelik hazirlanan ¢izgi filmlerde prososyal
davranislarm kazaniminda bu donemin kritik olmasindan dolayr daha fazla

prososyal davranig modeline yer verilmis olabilecegi diistiniilebilir.

Alanyazm incelendiginde prososyal davranis sikliginin yasa paralel artis
gosterdigi gorlisii genel olarak kabul goriiyor olsa bu goriisiin aksine prososyal
davranislarm sikliginin yas ile pozitif iliskili olmadigin1 gbsteren ¢aligmalarin da
oldugu gorilmiistiir. Yarrow ve arkadaglar1 (1976) 3 ve 7,5 yaslar1 arasindaki
cocuklarin prososyal davranislar1 ile sosyal yeterlilikleri arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Arastirma sonucunda prososyal davranista bulunma sikliginda

cinsiyet ve yasa gore bir farklilik géstermedigi belirlemislerdir.

Zhu ve arkadaglar1 (2015) rekabetin prososyal davraniglara olan etkisini
yas degiskenine gore incelemislerdir. Arastirma sonucunda 5,5- 6,5 yasindaki
cocuklarin daha adaletli davrandig1 goriiliirken 2,5- 3,5 yasindaki cocuklarin daha
fazla prososyal davranista bulunduklar1 tespit edilmistir. Eisenberg (1998, 1990)
calismasinda okul oncesi donem ¢ocuklarmnin fiziksel ya da sozli yardim
egilimlerinin ergenlere goére daha fazla oldugunu tespit etmistir. 3-5 yas
cocuklarma yonelik hazirlanan yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde prososyal
davranislara yer verilme durumunun 6-8 yas ¢ocuklarmna yonelik ¢izgi filmlere
gore daha fazla oldugu belirlenmistir. Yukarida belirtilen ¢alismalarin sonuglari

ile bu bu arastirmanin sonuglarinin paralellik gosterdigi diisiiniilmistiir.

6-8 yas cocuklarina yonelik ¢izgi filmlerde prososyal davraniglara 3-5 yas
cizgi filmlerine gore daha az yer verildigi tespit edilmistir. 6-8 yas cocuklarina
yonelik hazirlanan ¢izgi filmlerde prososyal davranislara daha az yer verilmesinde
ise bu yas grubu c¢ocuklarinin okul donemi ¢ocuklari olmasiyla da iliskili

olabilecegi diisliniilmiistiir. Okul donemi c¢ocugu ile okul Oncesi donem
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cocuklarinin geligimleri, beklentileri ve begenilerinin farkli olmasi televizyon ile
iliskilerini de etkilemektedir. Okula baslayan ¢ocuklar televizyonun egitim amagli
kullanimindan daha fazla yararlanmaktadir. Bu yas grubu ¢ocuklarinin izledikleri
cizgi filmlerin okulu sevme, yeni ortama uyum gdsterme, akademik basariy1
arttirma, sorumluluk alma gibi becerileri kazandirmaya yonelik nitelik tagimasi

gerekmektedir (Aziz, 1982; akt., Alan, 2019).

Demiral ve arkadaslar1 (2016) ¢izgi filmlerin egitimsel mesaj iceriklerini
yas degiskenine gore incelemislerdir. Arastirma sonucunda 3-5 yas cocuklarmna
yonelik ¢izgi filmlerde arkadaslik, olumlu sevgi bagi, sosyal iliskilerde problem
cozme becerisi gibi mesajlar verilirken 6- 8 yas cocuklarina yonelik ¢izgi
filmlerde okul cagina giren ya da girmek iizere olan c¢ocuklar i¢in Tirkge
ogretimi, kelime ve kavram 6gretimi, okul hayata uyum gibi i¢eriklerinin daha
fazla yer aldigini tespit etmislerdir. Demiral ve arkadaslarinin (2016) ¢alismas ile
bu c¢alismanin bulgular1 paralellik gostermektedir. 6- 8 yas ¢ocuklarina yonelik
hazirlanan Canim Kardesim ¢izgi filminde Miige karakterinin okula gidiyor
olmasi, yeni Ogrendigi bilgileri Mine ile paylasmasi, 6devlerini yapmada
sorumluluk gostermesi ve ailesinin destegini almasi; Heidi ¢izgi filminde Heidi’
nin yeni bir ortama uyum saglamasi ve yeni arkadasliklar kurmasi gibi 6rneklerin

bu diisiinceyi destekler nitelikte oldugu diisiintilmiistiir.

Arastirmada 3-5 yas ¢ocuklarina yonelik hazirlanan ¢izgi filmlerde 6- 8
yas c¢ocuklarma yonelik hazirlanan ¢izgi filmlere gore daha fazla prososyal
davranisa yer vermelerinin nedeninin, 3-5 yas grubu cocuklarinin prososyal
davranis gelisimleri i¢cin kritik bir siire¢ olmasi ve ¢ocuklarin ¢izgi filmlerde
model aldig1 6rneklerin 6nem arz etmesinden kaynakli oldugu diisiiniilebilir. 6-8
yas grubu ¢ocuklarda ise okula basladiklar1 i¢in akademik kazanimlara daha fazla

yer verilmis olabilecegi diistiniilebilir.

5.7 Yedinci Arastirma Sorusuna Iliskin Tartisma ve Sonug¢
Yedinci arastirma sorusu ‘’Arastirma kapsaminda incelenen ¢izgi filmlerin

yerli ve yabanct yapim olma durumlarma  gore prososyal davranis
boyutlarinin dagilimi nasildir?’’ seklindedir. Bu arastrma sorusu kapsaminda
aragtirmada ¢izgi filmlerin igerikleri yerli ve yabanct yapim olma durumlarina

gore prososyal davraniglara yer verilme igerikleri incelenmistir. Arastirma
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sonucunda yabanc1 yapim olan ¢izgi filmlerin yerli yapim ¢izgi filmlere gore daha

fazla prososyal davranis icerigine sahip oldugu goriilmiistiir.

Prososyal davraniglarin gelisimini inceleyen bir¢ok aragtirmaci aile, akran
ve kiiltlirii prososyal davranislarin kazanilmasinda en biiyiik etkenler arasinda
gormektedir (Kumru ve ark., 2004; Carlo ve ark., 1999, Song ve ark., 2021). Her
toplumun kiiltiirel egilimleri toplum igindeki bireylerin nasil diisiinmeleri,
hissetmeleri ve davranmalariyla ilgili kronik bir etki yaratmaktadir. Bireyci
kiiltiirde kisiler ¢ikarlarmi grubun Oniinde tutarken, kolektivist yapiya sahip
kiiltiirde bireyler goérev ve sorululuklarmma bagli kalmakta ve gruba uyum
saglamak amaciyla diger iiyelerin ihtiyaclarma Oncelik gosterebilmektedirler

(Feygina ve Henry, 2014)

Kiiltiiriin ¢ocuklarin prososyal davranislariyla iligkisini tespit etmek
amactyla Trommsdorff ve arkadaslar1 (2007) Bat1 kiiltiirii (Almanya ve Israil) ile
Giineydogu Asya (Endonezya ve Malezya) kiiltiiriindeki ¢ocuklarin davranislarini
incelemislerdir. Arastirmada Giineydogu Asya kiiltiiriindeki c¢ocuklarin Bati
kiiltiiriindeki ¢ocuklara gore daha bireyselci oldugunu ve diisiik diizeyde prososyal

davranis sergilediklerini tespit etmislerdir.

Scharpf ve arkadaslarinin (2016) yapmis oldugu calismada Alman
cocuklarmin (4-7 yas) kendi arkadaslariyla arkadasi olmayanlara kiyasla daha
fazla paylasimda bulunurken Ugandali ¢ocuklarin (4-7 yas) paylasim yaparken

boyle bir ayrimda bulunmadiklari tespit edilmistir.

Paulus (2015) arastrmasmmda ¢ocuklarn esit sayida olmayan
kaynaklarinin paylagimini1 kiiltlirleraras1 farkliliklar baglaminda incelemeyi
amaclamistir. ABD’ li ¢ocuklarin kaynaklari iki yabanci arasinda esit olmayan bir
sekilde paylasmak yerine bir kaynagi ¢ope atmayr tercih ederken Ugandali
cocuklarin kaynagi ¢ope atmayarak esit olmayan sekilde kaynaklar1 paylastirdig:
tespit edilmistir. Burada belirtilen aragtirmalar ile bu calismanin bulgularmin

paralellik gdsterilmedigi goriilmiistiir.

Tiirk milleti yardimsever, misafirperver, paylasimci, dayanigmact ve
kolektif bilince sahip bir ulus olarak bilinmektedir. Bir¢ok atasozii, deyim ve 6zli

sozler bu diisiinceyi desteklemektedir. “Komsusu agken tok yatan bizden

166



degildir’’, “’Bir elin nesi var iki elin sesi var’’, “’Birlikten kuvvet dogar’’ gibi
sozler prososyal davraniglarda bulunmaya verilen 6nemi gostermektedir. Ancak
yerli ve yabanci ¢izgi filmlerde prososyal davraniglarin dagilimlari incelendiginde
yabanct ¢izgi filmlerin yerli ¢izgi filmlere gore daha fazla prososyal davranis
icerigine sahip olmasi Tiirk milletinin kiiltiirel deger ve anlayisi ile Ortlismedigini

ve yerli ¢izgi filmlerin bunlar1 yeterli sekilde yansitamadigi diisiiniilmiistiir.

Cebeci ve Demir (2018) arastirmalarinda yerli ¢izgi film olan ‘’Rafadan

(34

Tayfa’ ve yabanci ¢izgi film olan ‘’Doraemon ¢’ n1 kiiltiirel degerler agisindan
incelemeyi amaclamiglardir. Arastirmalarinda yerli yapim olan ‘’Rafadan Tayfa™
¢izgi filminin igeriginin daha fazla kiltirel degerlere sahip oldugunu,
yardimlasma ve dayanisma mesajlarina daha fazla yer verildigi sonucuna
ulagmiglardir. Akar ve arkadaslar1 (2021) resimli ¢ocuk kitaplarinda prososyal
davranislar1 incelemislerdir. Tirkge yazilmis resimli ¢ocuk kitaplar: ile farkl
dillerden Tiirkceye cevirilen cocuk kitaplarindaki prososyal davranig dagilimi
karsilagtirilmistir. Arastirma sonucunda Tiirkge yazilmis c¢ocuk kitaplarinin
“Yardimlasma’’, “’Paylasma’’, “’Is birligi yapma’’, “’Dayanisma’’, ¢ Teselli
etme’’, "Empati’’, “’Kibarlik’’ prososyal davranig boyutlarinin tiimiinde ceviri
kitaplarina gore daha fazla prososyal davranisa yer verildigi tespit edilmistir. 3-5
ve 6-8 yas cocuklarma yonelik hazirlanan yerli ¢izgi filmlerde prososyal
davraniglara yabanci c¢izgi filmlere gore daha az verilmis olmasindan dolay1
yukarida belirtilen c¢alismalar ile bu arastrmanin bulgularinin paralellik
gostermedigi tespit edilmistir. Arastirma sonucundaki farkliligim nedeninin
arastrmalarin  Orneklem  gruplarindaki farkliliktan kaynakli  olabilecegi

diistiniilmiistiir.

Kiling (2013) arastirmasinda Pepee (yerli) ve Pocoyo (yabanci) c¢izgi
filmlerindeki temel degerleri incelemistir. Yabanct yapim olan Pocoyo’ da yerli
cizgi film olan Pepee’ ye gore yardimseverlik duygusunu arttirict mesajlara daha
fazla yer verildigi tespit edilmistir. Sevim (2013) yaptig1 arastirmada yerli ve
yabanct yapim ¢izgi filmleri degerler agisindan incelemistir. Yabanci ¢izgi
filmlerde *’Yardimseverlik’’, “’Paylasma’’ ve “’Is birligi’* degerlerine yerli ¢izgi
filmlere gore daha fazla yer verildigi tespit edilmistir. Bu ¢alismanin 3-5 yas ve 6-

8 yas cocuklarmna yonelik yabanci ¢izgi filmlerde yerli ¢izgi filmlere gore daha
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fazla prososyal davranisa yer verilmesi nedeniyle yukarida belirtilen arastirma

sonuglari ile paralellik gosterdigi diistiniilmiistiir.

Arastirmaya dahil edilen ¢izgi filmler incelendiginde prososyal
davraniglarin tliri ve sikhigndaki farkliliklara ragmen tim ¢izgi filmlerde
prososyal davranig boyutlarina yer verildigi tespit edilmistir. Erken c¢ocukluk
donemindeki ¢ocuklarin biiyiikk bir kisminin ¢izgi filmleri izlemesinden dolay1,
toplumun kiiltiirel yapisma uygun davranis ve aligkanliklarm kazanildigi bu
donemde ¢izgi filmlerde prososyal davraniglara yer verilmesi Onemli
goriilmektedir. Medyanin gelismesi, yerel kiiltiiriin sabit kalirken popiiler kiiltiiriin
yayilmasinda yol agmistir. Medyanin ideolojileri belirleme ve kiiltiiriin yayilimini
etkileme giicii, kendi kiiltiiriinii unutan, uzaklasan hatta kiiltiir karmasas1 yasayan
bireylerin ortaya ¢ikmasma neden olabilece§i goriisii savunulmaktadir (Giinay,
2009; Giingor ve Colak, 2019). Buradan hareketle yerel kiiltiiriin motiflerinin,
milli ve manevi degerlerin korunmas1 amaciyla Milli Egitim Bakanlig1 degerler
egitimine yonelik calismalar bagslatmistir. Giiniimiizde okul Oncesi egitimde
degerler egitimi ve prososyal davraniglar 6nem kazanmistir. Okul Oncesi
egitiminde ¢ocuklara ve tiniversitelerde okul oncesi 6gretmen adaylarina degerler
egitimi verilmeye baglanmistir (Karademir ve Celik, 2020). Cizgi filmlerde

cocuklarin milli, manevi ve evrensel degerlere yer verilmesi 6nemli goriilmiistiir.

Arastrma kapsaminda incelenen yerli ¢izgi filmlerde prososyal
davraniglara yabanci ¢izgi filmlere gore daha az yer verildigi tespit edilmistir.
Tiirk kiiltiiriniin yardimseverlik, comertlik, birlik, dayanisma ve ahlaki degerlere
baglilig1 yerli ve yabanci birgok arastirmaci tarafindan kabul gormektedir (Sart,
2018). Gelenek ve goreneklerine bagli olan Tiirk toplumu kiiltiirel, ahlaki deger ve
inanclarin nesilden nesile aktarmasina da dnem verdigi sdylenebilir (Aslancioglu,
2016). Ancak arastirma sonucunun bu goriisle ortiismedigi tespit edilmistir. Bu
durumun nedeni olarak ¢izgi filmlerde biligsel gelisimi destekleyecek yaraticilik,
problem ¢ozme, yeni bilgiler edinme gibi davramiglara daha fazla yer

verilmesinden dolay1 kaynaklandig: diistiniilebilir.
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6. ONERILER

Arastirmadan elde edilen bulgular 151g1nda arastirmacilara, yapimcilara ve

egitimcilere su Oneriler sunulabilir:

6.1 Arastirmacilara Oneriler
1. Bu arastirma TRT Cocuk kanalinda yayinlanan Niloya, Canim Kardesim,

Ar1 Maya cizgi filmlerinin ilk 20 bolimi ve Heidi ¢izgi filminin ilk 10
boliimii ile smirlandirilmistir. ileride yapilacak calismalarda calisma grubu
daha kapsamli olacak sekilde boliim sayist arttirilabilir.

2. Calisma grubunu olusturan Niloya, Canim Kardesim, Ar1 Maya ve Heidi
¢izgi filmlerinin igerikleri farkli konularda arastirilabilir.

3. Cizgi filmlerin cocuklarin prososyal davranislarina etkisini incelemek
amaciyla prososyal igerikli bir ¢izgi filmin ¢ocuklarm davraniglari
iizerindeki etkisi incelenebilir.

4. TRT Cocuk kanalinda yaymlanan tiim ¢izgi filmlerin biitiin yas gruplarma
gore prososyal davranis igerikleri incelenebilir.

5. Yerli ve yabanci ¢izgi filmlerin prososyal ve antisosyal igerikleri

incelenerek bu davranislarin iliskisi incelenebilir.

6.2 Yapimcilara Oneriler
1. Cizgi filmlerin ¢ocuklarin {izerindeki etkilerini kanitlayan ¢alismalar

dikkate alinarak c¢izgi film yapimcilarmin bu konuda hassasiyet
gostermeleri ve c¢izgi filmlerde daha fazla prososyal davraniglara yer
verilmesini saglamalar1 saglanabilir.

2. Cizgi filmlerin kiiltiirel degerlerimizi yansitan ve cocuklarin iyi rol
model alabilecegi karakterlere yer verilmesi saglanabilir.

3. Cizgi filmlerde cocuklarin gelisimlerini olumlu yonde etkileyecek
iceriklerde hazirlanmasi saglanabilir.

4. Cizgi film icereklerinin yapisal, mekéansal ve kurgusal olarak
cocuklarin yas, gelisim ve ihtiyaglarma uygun olarak hazirlanabilmesi
icin ¢ocuk gelisimi alaninda uzman kisiler tarafindan gerekli

kontrolleri yapilmasi saglanabilir.

169



6.3 Egitimcilere Oneriler
1. Egitimciler okul oncesi egitim siniflarinda ¢ocuklarin prososyal

davraniglarin kazanimina katki saglayan iceirklere yer verebilir.

2. Egitimciler derslerinde 6gretim araci olarak kullandigi ¢izgi filmleri
secerken cocuklarin gelisimlerini destekleyecek icerikte olan ¢izgi
filmleri tercih edebilir.

3. Egitimciler derslerinde 6gretim araci olarak kullandig1 ¢izgi filmleri
secerken cocuklarin prososyal davranis gelisimine katki saglayacak

¢izgi filmleri secebilir.
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