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(X11+109)

Calismada, ev ddevlerine verilen doniitlerin ortaokul 6grencilerinin fen 0z-
yeterlilik inancina ve akademik basariya etkisinin belirlenmesi amaglanmstir.
Arastirmada 6n test-son test kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Arastirma
Dogu Anadolu bolgesinde yer alan bir ortaokulda iki ayr1 6. smifta okuyan 19‘u
deney, 181 kontrol grubu 6grencisi olan toplam 37 6grenci ile gergeklestirilmistir.

Calismada, arastirmaci tarafindan gelistirilen Akademik Basar1 Testi ve
Yaman (2016) tarafindan gelistirilen Fen Oz-yeterlilik Inanc1 Olgegi veri toplama
araclar1 olarak kullanilmistir. Olgme araglar1 6n test-son test olarak deney ve
kontrol gruplarina uygulanmistir. Deney grubuna arastirmaci tarafindan hazirlanan
6. siif ‘Viicudumuzdaki Sistemler ve Sagligi’ {linitesi kapsaminda hazirlanan ev
Odevleri deney ve kontrol grubu Ogrencilerine verilmistir. Deney grubu
Ogrencilerine verilen ev Odevlerine arastirmaci tarafindan yazili olarak olumlu
doniitler verilerek 6grenciler ile paylasilmistir. Kontrol grubuna yapilan egitime
miidahale edilmemistir. Yapilan caligmalarin etkililigini belirlemek ig¢in veriler
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Mann Whitney-U testi kullanilarak analiz
edilmistir.

Aragtirmadan elde edilen veriler SPSS 10.00 paket programinda
degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara goére; akademik
bagar1 testi son test puanlari agisindan her iki grupta da anlamli bir fark
bulunmamistir. Fen Oz-Yeterlilik Inanc1 6lgegi son test puanlari arasinda anlamli
bir fark bulunmamistir. Sonug¢ olarak ev ddevlerine verilen dontlerin ortaokul
ogrencilerinin Fen Oz-Yeterlilik inancina ve akademik basariya etkisi olmadig
belirlenmistir. Bu sonuclar dogrultusunda Fen Bilimleri 6gretmenlerine 6gretim
etkinlikleri siirecinde verecekleri doniitiin aninda, bigimlendirici ve olumlu
doniitler vermelerini, 6grenciyi silirece dahil etmelerini onerilebilir.

ANAHTAR KELIMELER: Ev Odevi, Doniit, Akademik Basari, Fen Oz-
Yeterlilik Inanci



ABSTRACT

THE EFFECT OF FEEDBACK FOR HOMEWORK ON SECONDRY
SCHOOL STUDENTS' SCIENCE SELF-EFFICACY BELIEFS AND
ACADEMIC ACHIEVEMENT

MSC THESIS
TULIN ALTUNKAYA GOKCAN
BOLU ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITY
INSTITUTE OF GRADUATE STUDIES
EDUCATIONAL SCIENCES DEPARTMENT OF CURRICULUM AND
INSTRUCTION DEPARTMENT
(SUPERVISOR: PROF. DR. ZEKi ARSAL)

BOLU, JULY 2020
(X11+109)

The study aimed to determine the effect of homework feedback on middle
school students’ science self-efficacy beliefs and academic achievement. A pretest-
posttest control group experimental design was used in the study. The study was
conducted with a total of 37 students, 19 of whom were in the experimental group
and 18 of whom were in the control group, studying in two different 6th grades in
a middle school located in the Eastern Anatolia region.

In the study, the Academic Achievement Test developed by the researcher
and the Science Self-Efficacy Belief Scale developed by Yaman (2016) were used
as data collection tools. The measurement tools were applied to the experimental
and control groups as pre-test and post-test. The homework prepared by the
researcher within the scope of the 6th grade 'Systems in Our Body and Health' unit
was given to the experimental and control group students. The homework
assignments given to the experimental group students were shared with the students
by giving positive feedback in writing by the researcher. The control group was not
intervened in the education. In order to determine the effectiveness of the studies,
the data were analyzed using Wilcoxon Signed Rank Test and Mann Whitney-U
test.

The data obtained from the research were evaluated in SPSS 10.00 package
program. According to the findings obtained as a result of the research; there was
no significant difference in both groups in terms of Academic Achievement Test
posttest scores. There was no significant difference between the Science Self-
Efficacy Belief scale post-test scores. As a result, it was determined that homework
feedback had no effect on middle school students' science self-efficacy beliefs and
academic achievement. Based on these findings, it is recommended that Science
teachers provide immediate, formative, and positive feedback during instructional
activities and actively engage students in the learning process.

KEYWORDS: Homework, Feedback, Academic Achievement, Science Self-
Efficacy Belief
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1. GIRIS

Uluslararas1 Egitim Basarilarin1 Degerlendirme Kurulusu (IEA) tarafindan
dort yillik periyodlar halinde diinya 6lgeginde yapilan Uluslararast Matematik ve
Fen Egilimleri Arastirmasi (TIMSS) 2015 yil1 verilerine gore Tiirkiye, Fen alaninda
4. smiflar diizeyinde 35. ve 8. smiflar diizeyinde ise 21. sirada yer almistir
(Y1ildirim, Ozgiirliik, Parlak, Génen & Polat, 2016: 20). Tiirkiye, fen alaninda hem
4. hem de 8. smif diizeyinde belirlenen TIMSS 6l¢ek ortalamasinin (500 puan)
altinda kalmustir. (Ozkan, 2018). Her ne kadar TIMMS 2019 raporuna gére Tirkiye
siralamasi ylikselmis olsa da istenilen basari seviyesine ulagilamamis oldugunu
sOylemek mumkdndr.

Fen bilimleri dersi, bireyin diinyay1 ve ¢evresini tanimasina ve sevmesine
katkida bulunan, 6grencinin etkilesim halinde oldugu ¢evresiyle etkili bir iletisim
kurmasini saglayan dnemli bir derstir. Fen becerileri gelisen 6grencilerin giinliik
yasamda karsilagtiklar1 problemleri ¢ozebilme yetenekleri artmaktadir (Hanger,
Sensoy ve Yildirnm, 2003; Simsek ve Hamzaoglu, 2019). Bu becerilerin
gelisiminde 6z-yeterlilik inanc1 kritik bir rol oynamaktadir. Oz-yeterlilik inancni,
insanlarin  belirli performanslart elde etmek i¢in gerekli olan eylemleri
gerceklestirme ve organize etme Kapasitesine dair yargilari olarak tanimlamak
miimkiindiir (Bandura, 1986). Bu baglamda degerlendirildiginde Fen 6z-yeterlilik
inanci1 ise bireyin fen dersini 6grenebilecegine ve dersin gerektirdigi eylemleri
yapabilecegine olan inanci olarak tanimlanabilir (Ilgaz, 2011). Bir Fen egitimi
programinin basariya ulasmasinda Ogrencinin Fen o0z-yeterlilik inancinin
disiikliigii veya yiiksekligi 6nemli bir rol oynamaktadir. Cevreden alinan olumlu
veya olumsuz doniitlerle sekillenen Fen 6z-yeterlilik inancini etkileyen baslica
unsur 6gretmenlerdir.

Ogretmenler, ogrencilere verecekleri doniitlerle onlarm dz-yeterlilik
inanclarmni dogrudan etkileyebilmektedir (Zimmerman, 2000). Ogrenmenin ¢esitli
evrelerinde rol alan 6gretmen, 6grencisinin neleri 6grenmis bulundugunu, nerelerde
ve nasil bir diizeltici isleme (tamamlayic1 6grenmelere) gerek oldugunu belirlemek
amaciyla kontrol girisimlerinde bularak O6grenme siirecini desteklemektedir
(Bloom, 1998). Doéniit bu kontrol islemini yerine getirebilmeyi saglayan en 6nemli
unsurlarin baginda gelmektedir. Doniit; 6grenme siirecinin baginda 6n 6grenmeleri

tamamlayabilmekte, silirecte grencinin izleme yapmasina olanak saglayabilmekte,



ogrencinin kendini degerlendirmesine yardim edebilmektedir. Bloom’a gore
(1984), ogrencilerin biligsel giris davraniglari ve duyugsal giris 6zelliklerini
tamamlamak ve yeni bir 6grenme siirecine hazirlamak i¢in doniit-dizeltme ilk
basvurulacak adrestir. Ogrenciye verilen déniitler; Ogrencide gergeklesen
Ogrenmeler, O0z-yeterlilik inancina, gelisim siireci ve basarilarina dair bilgiler
edinmemizi saglamaktadir. Nitekim yapilan aragtirmalarda etkili donttlerin
Ogrencilerin akademik basarisini ve 6z-yeterlilik inancin1 olumlu yonde etkiledigi
belirlenmistir (Carter, Sottile ve Watson, 2001).

Fen bilimleri egitimi, bireylerin bilimsel diisiinme becerilerini gelistirerek
cevreleriyle daha bilingli ve etkili bir sekilde iletisim kurmalarin1 saglamaktadir.
Egitimde yapilan yenilikler ve degisimler, 68rencilerin aktif 6§renme slireglerine
katilimini tesvik ederek onlarin bilimsel meraklarini ve problem ¢ézme becerilerini
artirmay1 hedeflemektedir. Bu siirecte ev Odevleri, dgrencilere kazandirilan
becerilerin kaliciligin1 saglamak ve olumlu tutumlar gelistirmek agisindan onemli
bir aragtir. Fen bilimleri dersinde verilen ev 6devleri 68rencinin; pekistirme, akilda
tutma, problem durumunu fark etme, yaratici problem ¢ozme, bilimsel siire¢
becerilerini kavrama ve derse karst olumlu tutumlar gelistirmesine yardimei olan
bir isleve sahiptir.

1.1 Arastirmanin Amaci
Bu aragtirmanin amaci, fen bilimleri dersinde ortaokul 6grencilerinin ev

Odevlerine verilen doniitiin 6grencilerin fen 6z-yeterlilik inanglarina ve akademik
basarilarina etkisini incelemektir.

Tiirkiye’nin uluslararas1 degerlendirmelerde fen bilimleri basarisinda
istenilen seviyeye ulagsamamasi, fen bilimleri egitimi alaninda ¢esitli problemlerin
oldugunu goéstermektedir. Bu problemlerin asilmasi ve buna paralel olarak Fen
Bilimleri alaninda bagartyr arttirmak icin Ogretim siirecindeki degiskenlerin
etkililigini arttirmanin olduk¢a Onem tasidigini sdylemek miimkiindiir. Bu tez
caligmasi1 kapsaminda s6z konusu degiskenlerden biri olan 6grencilerin fen 6z-
yeterlilik inanglarinin analiz edilmesi planlanmaktadir. Bireyin akademik basariya
ulagmas i¢in Oncelikle bunu yapabilecegine dair kendine olan inancinin yiiksek
olmasina isaret eden 6z-yeterlilik inanci, ¢evreden alinan olumlu veya olumsuz
dondtlerden dogrudan etkilenmektedir.

Ortaokul Ogrencilerinin fen bilimleri ve matematik gibi sayisal derslere

iligkin 6z-yeterlilik inan¢larinin diisiik olmasi, s6z konusu derslere yonelik olumsuz



tutum gelistirmelerine ve 6n yargi tasimalarina neden olmaktadir (MEB, 2016). Fen
bilimleri dersi 6zelinde diisiiniildiiglinde 6grencilerin diisiik 6z-yeterlilik/basari
kisir dongiisiine hapsolmasina neden olan bu durum, derse iliskin anlama, 6§renme
ve kavrama eksikliginin en 6nemli nedenlerinden biridir. Bu durumu asmanin
oncelikli yollarindan biri ise 6grencilerin 6z-yeterlilik inanglarini arttirmaktir. Bu
nedenle calismada Ogrencilerin 0z-yeterlilik inanglarini arttirarak akademik
basariya ulasilabilmeleri hedeflenmistir.

Ogrencilerin akademik seriivenlerinde oncelikli cevreyi olusturan
ogretmenler, 6grenciye verecegi doniitle onun 6z-yeterlilik inancini etkilemekte ve
bu nedenle Ogrencinin O6z-yeterlilik inancinin diigmesine veya yiikselmesine
dogrudan katki sunmaktadir. Ogretmenin déniitiinde rol oynayan en onemli
enstriimanlarin basinda ise ev 6devleri gelmektedir. Fen bilimleri dersinde verilen
ev 0devlerinin d6grencinin; pekistirme, akilda tutma, problem durumunu fark etme,
yaratici problem ¢dzme, bilimsel siire¢ becerilerini kavrama ve derse karsi olumlu
tutumlar gelistirmesine yardime1 oldugu kabul edilmektedir (Canter ve Hausner,
1995). Ev odevlerine verilen doniitlerin ise Ogrencinin 68renme siirecindeki
gelisimini ortaya koyan ve 6grencinin 6z-yeterlilik inancinin arttiran bir rolii oldugu
diisiiniilmektedir. Ogrenciye verilen doniitler, gretmenin dgrencide gerceklesen
Ogrenmelere, 0z-yeterlilik inancina, gelisim siirecine ve basarilarina dair bilgiler
edinmesine dogrudan katki sunmaktadir. Bu dogrultuda bu ¢aligmada ev 6devleri
i¢in verilen doniitlerin 6grenci lizerinde olumlu etki yaratip yaratmadigi ve fen 6z-
yeterlilik inanglarini arttirip arttirmadigr analiz  edilmeye c¢alisilmaktadir.
Calismanin ev 6devi ve doniit unsurlarinin fen 6z-yeterlilik inanci iizerinde nasil
bir etkisi oldugunu analiz etme cabasi icerisinde olmast bakimindan 6zgiin bir
nitelik tagidigini sdylemek miimkiindiir.

1.2 Problem Clumlesi
Bu arastirma ile “Ev 6devlerine verilen doniitiin ortaokul 6grencilerinde fen

0z-yeterlilik inanglarina ve akademik basarilarina etkisi nedir?” sorusuna cevap
aranmistir. Problem cilimlesine cevap almak igin asagidaki alt problemler

arastirilmistir;

1- Ev 6devlerine doniit verilen deney grubu 6grencilerinin akademik basari 6n

test — son test puanlar1 arasinda anlamh fark var midir?



2- Ev ddevlerine doniit verilen deney grubu 6grencilerinin 6n test- son test 0z-
yeterlilik inanglar1 arasinda anlamli fark var midir?

3- Programa uygun ev 6devi verilen kontrol grubu 6grencilerinin akademik
basar1 On test- son test puanlari arasinda anlamli fark var midir?

4- Programa uygun ev ddevi verilen kontrol grubu 6grencilerinin 6n test- son
test 6z-yeterlilik inanglar1 arasinda anlamli fark var midir?

5- Ev 6devlerine donit verilen deney grubu ile programa uygun verilen kontrol
grubu 6grencilerinin son test akademik basar1 puanlar1 arasinda anlaml
farklilik var midir?

6- Ev O0devlerine donit verilen deney grubu ile programa uygun verilen kontrol
grubu ogrencilerinin son test 0z-yeterlilik inanglar1 arasinda anlamli
farklilik var midir?

1.3 Sawyltilar
Bu arastirma kapsamindaki sayiltilar sunlardir;

1. Kontrol altina alinamayan degiskenlerden deney ve kontrol gruplart ayni

oranda etkilenmektedir.

[\

. Ogrencilerin arastirmaya ciddi bir tavirla katildiklari, akademik basari testini
ve Oz-yeterlilik inanci o6lgegine samimi cevaplar verdikleri var
sayilmaktadir.

1.4  Simirhhklar
Bu arastirma;

o 2022-2023 6gretim yilinda,

e Dogu Anadolu Bolgesinde yer alan bir ilde bulunan merkez ortaokul da
Ogrenim goren 6A ve 6B sinifindaki toplam 39 6grenci ile,

e 6. Simf “Viicudumuzdaki Sistemler ve Saglig1” iinitesi ile,

e Verilen ev 6devleri,

e Ev Gdevlerine verilen donutler,

e Akademik basar1 testi puanlar1 ve 0z-yeterlilik inanci Olgegi puanlari
kullanilarak

e 4 hafta (16 ders saati) ile sinirli tutulmustur.

1.5 Tanimlar
Ev ddevi: Fen bilimleri dersinde 6. sinif 6. Uinite “VViicudumuzdaki Sistemler

ve Saghig’ kapsaminda 6gretmen tarafindan 6grencilere verilen ddevler.



Déniit: Ogretmenin &grencinin yapmis oldugu ev &devlerine dair,
degerlendirme, yonlendirme, bilgi verme amaciyla yapilan tiim etkinliklerdir.

Oz-yeterlilik: Ogrencinin davranis1 gerceklestirebilecegine dair kendine
olan inancidir. Fen bilimleri dersi kapsaminda

Akademik Basari: Fen Bilimleri dersi i¢in hazirlanan Akademik Basari
Testinden alinan puanlardir.

Ogrenci: Ortaokul 6. smif, uygulamaya katilan deney ve kontrol grubu

Ogrencileri.



2. ARASTIRMANIN KURAMSAL TEMELLERI VE iLGILI
ARASTIRMALAR

Calismanin bu boliimiinde arastirmanin kuramsal ¢ergevesinin {izerine inga
edildigi kavramlar olan ev o6devi, doniit, 6z-yeterlilik inanct ve fen bilimleri
dersinde 6z-yeterlilik inanci ele alinmistir. Bu kavramlara iligkin literatiir taramasi
gerceklestirilmistir.

2.1 Ev Odevi
Ev 6devi; 6grenmeyi etkileyen, bu etkisi bir¢ok arastirmanin konusu olan

ve 0gretimin her kademesinde kullanilan 6nemli etkenlerden biridir. Kazandirilmak
istenen davraniglarin pekistirilmesi, 6grencinin bagimsiz davranislar sergilemesi ve
en Onemlisi de okulda Ogrenilen bilgilerin farkli ortamlarda uygulamaya
doniismesini saglamak amacli 6devler gretimin her basamaginda kullanilmaktadir.
TDK’ye gore 6dev; 6gretmenin 6grencilere okul disinda yapmalari igin verdigi
calisma olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2024). Odevin amacinda, zamaninda ve
islevinde goriilen farklilagmalar, litaratiirde 6deve iliskin yapilan tanimlarin da
cesitlilik gdstermesine neden olmustur.

Ornegin Giines (2014)’e gore 6dev, 6grenci gelisimini saglamak amaciyla
Ogretmenler tarafindan verilen 6grenme etkinlikleridir. Cooper’in 1994‘te yaptigi
tanimlamada ise 0dev; 6grencilere okul dis1 saatlerde yapilmasi i¢in 6gretmenlerce
atanan gorevler olarak ifade edilmistir. Ergiin ve Ozdas (1997) i¢in 6dev, ¢ocuklarin
ders dis1 zamanlarda hazirlamalari i¢in 6§retmenler tarafindan, bazen derse hazirlik
ve ¢ogu kez de derste Ogrenilenleri pekistirmek, genisletmek ve tamamlamak
amacli verilen calismalardir (akt Oztas, 2023). Sarigdéz (2011) ise o6devi;
Ogretmenler tarafindan belirlenen, okul disinda tekrar ve daha iyi kavrama igin
yapilan ek caligmalar olarak tanimlamistir. Bagka bir tanimda ise 6dev, nerde
yapildigr 6nemli olmaksizin 68rencilerin 6grendiklerini pekistirmeye yarayan ve
onlarin ¢alisma prensiplerinin ne 6lgiide iyi oldugunu gosteren tum etkinlikler
olarak ifade edilmistir (Kiigiikahmet, 2002). Ilgili tamimlardan hareketle 6dev igin
litaratiirde tizerinde uzlasilan tek bir tanimlama olmadigini ancak yapilan tanimlarin
ortak noktalarinin bulundugunu séylemek miimkiindiir. Odevin ders dis1 veya okul
dis1 bir zamanda yapilmasi, ayrica genel olarak ddevin amacinin pekistirme, kalici

ogrenme ve 6grenmeyi genisletme olmasi ortak noktalar olarak ifade edilebilir.



Okullarda verilen 0&devlerin amacinin  6grenmeyi  kolaylastirmasi,
ogrenmenin daha kalic1 hale gelmesinin ve 6grencinin bos vakitlerini daha anlaml
bir sekilde gecirmesinin saglanmasi, Ogrencinin kii¢lik yaslardan itibaren
sorumluluk duygusunun gelistirilmesi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Diger bir
ifadeyle 0Odevin amaci; Ogrencileri yeni konulara hazirlamak, 6grenmeyi
kolaylagtirmak, Ogrenilenleri gozden gegirmek, pekistirmek ve gilinliik yasama
aktarmak, aktif 6grenmeyi saglamak, Ogrencilerin dilsel, zihinsel, sosyal ve
bedensel becerilerini gelistirmesine katki saglamaktir. Bu siirecte 6grencilere 6dev
yapma sorumlulugu da kazandirilmaktadir (Cooper, 1991; Corno, 2000)

Ogrenci acisindan bakildiginda ddevin dgrenci i¢in anlasilabilir, ilgi cekici,
gelisim seviyesine uygun ve gelistirici olmas1 gerekmektedir. Zira 6dev yapima,
harcanan siireye ve c¢abaya baglh olarak Ogrencinin derse karsi tutumunu
etkilemektedir. Bu anlamda 6dev verilirken hangi tiir 6dev verilecegine ve hangi
amagcla ddev verilecegine dogru karar vermek oldukca dnemlidir.

2.1.1 Odev Turleri
Giines’e (2014) gore 6dev, mekan, say1, zaman, amag gibi 6zelliklere gore

siniflandirilabilir. Odevi, yapildigi mekan dikkate alindiginda ev ddevi ve simif
Odevi olarak ayirmak miimkiindiir. Smif O6devi; genel olarak Ogretmenin
gozetiminde, smifta bireysel ya da grup halinde yapilan sinif igi etkinliklerin
yapildigr c¢alismalardir. Bu calismalar genellikle konu islenirken veya konu
bitiminde, kisa tekrarlarin oldugu Ogrencinin 6grenme ortamina aktif halde
katilmasin1 saglayan ¢aligmalardir. Ev odevi ise; Ogretmenin okul disinda
ogrenciden yapmasini istedigi etkinlikler olarak tanimlanabilir. Ogrenciye bireysel
caligma aliskanligi kazandirmak, Ogrenilen konularin tekrarmm1 ve daha
derinlemesine 6grenmeyi saglamak, ayrica 6grencinin gelecek konuya hazirligini
saglamak amaciyla verilen calismalardir. Ogrencilerin okul dis1 dgrenimlerini
desteklemek amacli verilen ev 6devleri de kendi i¢inde ayrica siniflandirilmistir.
Tamamlayic1 6devler; genellikle bir Gnite sonunda ya da bir konu bitimine
verilen 6devlerdir. Bu 6devlerin amaci; 6grenilen konularin pekistirilmesi ya da
eksik olan konularin tamamlanmasi ve yeni 0grenilen bilgilerin eski bilgiler ile
iligkilendirilmesidir. Hazirlik 6devleri; yeni baslanacak bir konu i¢in, 6grencinin
hazir bulunuslugunu arttirmaya yonelik, ilgi ¢ekmek, merak uyandirmak ve
Ogrencinin yeni 6grenilecek konu ile ilgili arastirma yapmasini saglamak amaciyla

verilen ddevlerdir. Gelistirici 6devler; Ggrencilerin iist diizey diisiinme becerilerini



gelistirmek, 6grencinin 6grendigi konular1 farkli bir alanda uygulama yapmasina
olanak tanimak ve daha kalic1 6grenmelerini gerceklestirmek amagclariyla verilen
Odevlerdir. Bir diger ifadeyle gelistirici 6devler, 6grencinin elestirel bakis acisini
zenginlestirmek, problem ¢6zme becerisini arttirmak ve d6grencinin konu ile ilgili
giidiilenmesini saglamasi i¢in kullanilan 6dev tiiriidiir. Yaratic1 6devler; 6grencinin
bir konuyu daha derinlemesine incelemesi ve konu ile ilgili daha derinlemesine
arastirma yapmasi i¢in verilen odevlerdir. Bu o6devlerde 6grencilerden 6zgiin
caligmalar hazirlamalar1 beklenirken gerekli siire ve destek de 6gretmen tarafindan
saglanmaktadir. Okullarda verilen proje ve performans odevleri bu sinifta yer
almaktadir (Glines, 2014)

Odevler yukarida ifade edilen simiflama disinda ayrica gergeklestirdigi
hedeflere gore de siiflandirilabilmektedir. Bunlardan 6grenmeyi pekistiren
Odevler; islenen yeni bir kazanimdan sonra tekrar amacli verilen Odevlerdir.
Ogrenmeyi tamamlayan/biitiinlestiren ddevler; dgrenmenin tamamlanmasi icin
verilen ddevlerdir. Ogrenmeye hazirlayan 6devler; 6grenme igin hatirlanmasi ya da
bilinmesi gereken ©n ogrenmeleri olusturan  ddevlerdir. Ogrenmeyi
sistematiklestiren ddevler; karmagik bir konunun 6grenmeyi kolaylastirma adina
icinde yer alan konu boliimlerinin verildigi ddevlerdir. Ogrenmeyi gelistiren
Odevler; dersin daha derinlemesine ve kavramlarin daha ayrintili 6grenilmesini
saglayan Odevlerdir (Aktiirk ve Celik, 2009; Demir, 2010; Giir, 2003; Turanli,
2007; Yilmaz, 2013).

2.1.2 Ev Odevlerinin Verilis Amaclari
Ogrencilere ev 6devlerinin verilmesinin ¢esitli amaglar1 oldugunu séylemek

mimkindiir. Turner’a gore bu amaglar; 6grenmeyi kolaylastirmak, 6grenmeyi
kisisellestirmek (bireyin kendi hizinda 6grenmesini saglamak), ders saatlerinde
yetistirilemeyen konularin okul diginda tamamlanmasii saglamak, 6grencinin
bagimsiz caligma yeteneginin gelismesine ve bunun sorumluluk haline
getirilmesine katki sunmaktir. Ayrica 6grenci, okul ve aile ile is birligi gerekliligi
baglaminda o6grenci de gergeklesen gelisimin aile tarafindan fark edilmesini
saglamaktir (akt Ilgar,2005). Epstein’e gore (1988) ise bir ev ddevinin amaglar;,
ogrencide beceriyi gelistirmek, Ogrencinin Ogrenme deneyimini arttirmak,
Ogrencinin sorumluluk, 6z giiven ve zaman yOnetimini arttirmak, okul ve veli

arasindaki iligkiyi saglamak, 6grencinin 6dev ile ilgili kurallara uymasini saglamak,



ogrencinin durumu hakkinda ailelere bilgi sunmak ve simf politikalarini
siirdlirmeye caligmaktir.

Ok (2018) o6dev vermenin amaglarini, yapilan gesitli akademik
caligmalardaki (Giindiiz, 2005; Yiicel, 2004; Sarigéz, 2011) ortak vurgulardan
hareketle; 0grenciyi derse motive etmek, dgrencilerin arastirma becerilerini, is
yapma ve bagarma isteklerini gelistirmek, 6grencide fazladan caligma i¢in olumlu
tutum ve iyi c¢alisma aliskanligi gelistirmektir. Ayn1 zamnada Ggrenciye odev
sonucu ¢ikardig {irtin ile ilgili olarak kendine giivenme duygusu kazandirmak,
ogrencinin konular1 daha detayli 6grenmesini saglamak, &grenciye -elestirel
diistinme becerilerini kazandirmak, Ogrencinin bagimsiz c¢alisma ve zaman
yonetimi becerilerini gelistirmek ve 6grenci bagarisini arttirmak olarak 6zetlemistir.
Bahsedilen tiim amaglardan hareketle 6gretmenin 6grenciye 6dev vermesindeki rol
oynayan tek faktoriin akademik basariyr arttirmak olmadigini ayni zamanda
ogrencinin bir¢ok farkli alanda gelisiminin desteklenmesi gerekliliginin 6nem
tagidigini sdylemek miimkiindiir.

2.1.3 Ev Odevlerin Sahip Olmasi Gereken Nitelikler
Ev 6devlerinin verilme amaglar1 kadar onem tasiyan bir diger konu da

verilen ev Odevlerinin hangi niteliklere sahip olmasi gerektigidir. Yapilan
arastirmalara bakildiginda (Biiyliktokatli, 2009; Deveci, 2011; Giines, 2014) ev
Odevlerinin tasimasi gereken nitelikler su basliklar altinda toplanabilir; i)
Ogrencinin yapabilecegi kadar olmalidir, ii) Ogrencinin seviyesine uygun
olmalidir. Ogrenciyi zorlayacak ddev onun basarisini arttirmak yerine derse karst
tutumunu olumsuz etkileyecek bir faktordiir, iii) Odevin hangi amacla verildigi ve
Ogrenciye nasil bir katki sunacagi konusunda muglaklik olmamalidir. iv) Smiftaki
tiim 6grencilerin beceri diizeyine uygun veya diger bir ifadeyle adil olmalidir. V)
Amag not vermek degil 6grencinin gelisimini 6grenciye yansitmak olmalidir. Bu
anlamda Gdevlere donut verilmelidir.

Paschal, vd. (1984) ise 6gretmenlerin ev 6devi verirken 6devin niteliklerine
dikkat etmeleri gerektigini ifade etmis ve ev Odevinin sahip olmasi gereken
nitelikleri su sekilde siralamistir; i) Nicelik ve nitelik olarak 6grenciye uygun
olmasi. ii) Ogrencinin 6grenme alanina gore verilmesi. iii) Ilgi ¢ekici olmasi ve
merak uyandirmast. iv) Tekrara dayali olmamasi. v) Ogrencinin alg1 ve yetenegine
gore planlanmasi, vi) Odev siiresinin kisa olmasi. vii) Aile bitcesine ek kiilfet

getirmemesi.



Belirtilen 6zellik ve nitelikte verilen 6devlerin 6grencinin derse ve okula
karst olumlu tutum gelistirmesini saglayacagini sdylemek miimkiindiir. lyi
hazirlanmis ve belli diizeyde 6zerklige imkan sunan ilgi ¢ekici 6devler, 6grencinin
igsel ilgisini artirmak ve basarisina katki saglamak i¢in iyi bir firsat olarak
degerlendirilebilir (Trautwein ve Ludtke, 2007). Ev 6devi, 6grencilerin derse karsi
ilgisini ve akademik bagarisini arttiran énemli bir 6gretim teknigi olarak 6gretim
siirecinde sik sik kullanilmaktadir. Bu nedenle 6gretmenlerin ev 6devi verirken
kacinmas1 ve dikkat etmesi gereken noktalar ayri bir Onem tagimaktadir.
Ogretmenlerin  verecegi ev Odevinin amacma uygun ve islevsel olmasi
gerekmektedir. Bu nedenle 6gretmenlerin ev 6devi verirken cezalandirma amaciyla
O0dev vermemeye, verilen ev 6deviyle ilgili olarak 6grencilerle fikir alisverisinde
bulunmaya, ev ddevine doniitler vermeye, ev ddevinin teslim tarihi ve uygunlugu
konusunda ogrenciler ile ortak karar almaya dikkat etmelidirler. Ders bitimine
yakin son anda O0dev vermemeye, istenilen 6dev ile ilgili yeterince agiklama
yapmaya, verilen 6devin heniiz islenmemis konu ile ilgili olmamasina, ev ddevi ile
ilgili 6grencilerin sorularina cevap vermek i¢in yeterince zaman ayirmaya azami
6lcude dikkat etmesi gerekmektedir ( McEwan 1998,akt. Biiyiiktokatli, 2009). Zira
bu unsurlara dikkat edilmeden verilen ev 6devlerin 6grencide yaratacagi stres,
Ogrenciye kazandirilmaya ¢alisilan tiim davranislarin edinilmesine engel olarak
Odevin iglevini yitirmesine neden olabilecektir.

2.1.4 Odevlerin Olumlu ve Olumsuz Yonleri
Odevle ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde arastirmacilar &devin

Ogrenci lizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkileri oldugunu belirtmistir.
Odevlerin dgrenci iizerindeki olumlu etkileri; smifta dgrenilenlerin kaliciligin
arttirmak, 6grencilerin sorumluluk alma ve gelisimlerine katki saglamak, okul ile
aile arasinda bag olusturmaktir. Odevlerin olumsuz etkileri ise; dgrenciler icin
catisma ve stres kaynagi olabilmeleri, dgrencilerin hevesini kirmasi, 6grenciler
arasinda esitsizlige neden olmasi ve okulda belirgin bir basar1 saglanmasina katki
sunmamasi olarak ifade edilmistir (Landy, Cuerrier ve Migneault, 2009).

Cooper (1994) ise ev 6devlerin olumlu ve olumsuz etkilerini tablo 2.1 gibi

ifade etmistir.
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Tablo 2.1 Ev 6devlerinin olumlu ve olumsuz etkileri

Olumlu Etkileri

Olumsuz Etkileri

Hizh basari ve 6grenme

Doygunluk (Bikkinhk)

e Somut bilginin daha
iyi akilda kalmasi

e Anlamada artig

e Daha iyi kritik
diisiinme, kavram olusturma,
bilgi isleme

e Ogrenim yolu
zenginligi

o Akademik materyallere

karsi ilgi kayb1
o Fiziksel duygusal
yorgunluk

Uzun vadeli akademik basari

Bos zamana erisimi ve

sosyallesmeyi reddetme

e Bos zaman boyunca
O0grenmeyi tesvik

e Okula kars1
iyilestirilmis tavir

e Ebeveyn midahalesi

o Tamamlama ve iyi
performans sergileme baskisi

e Egitim tekniklerinin

e Daha iyi ¢caligma karigtirilmasi
aligkanliklar1 ve yetenekleri
Akademik olmayan etkileri Kopyacilik

e Dabha iyi kisisel e Diger 6grencilerden
yonetim kopya cekme

e Daha iyi kisisel
disiplin
e Daha iyi zaman

e Ozel ders yardim
e Cok ve az basarili
arasinda artan farklilik

organizasyonu
e Daha ¢ok merak
e Daha cok bagimsiz
problem ¢6zme
Daha cok ebeveyn takdiri ve
okula katilim

Cooper’in olusturdugu tablo ile Landy —Cuerrier ve Migneault tarafindan
yapilan siniflamanin ortak noktalarina bakildiginda her iki calismada da ev
Odevinin 6grenciye istenilen 6zellikte verildigi takdirde kalic1 ve anlamli 6grenme
saglamaktadir. Bunlarin yani sira 6grencinin hem 6grenmeye hem de derse karsi
ilgilisinin ve akademik basarisinin artmasia katki saglayici bir rol oynadigini
sOyleyebiliriz. Ev odevlerinin gizil ortiikk 6grenme boyutunu ele aldigimizda,
bireyin sorumluluk sahibi olmasina, bos zamanlarmi verimli gegirmeyi
Ogrenmesine ve bagimsiz problem c¢ozme becerilerini kazanmasina katki
sunabilecegini ifade edebiliriz. Ancak verilen ev d6devlerinde olmasi gereken
Ozelliklerin eksik olmasi, ¢ok ddev verilmesi, 6devin sik araliklarla verilmesi veya
kisa zamanlarda 6grenci seviyesinden daha list beceriler istenmesi ise olumsuz

duygularin olugsmasina sebep olmaktadir. Bu durum Ogrencide hem akademik
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olarak hem de tutum olarak istenmeyen yoOnde etkiler olusmasma sebep
olabilmektedir.

Ev 6devleri 6grencilere akademik bilgi ve beceri kazandirma yollarinin en
etkililerinden biri olmakla birlikte bunun tam tersini savunan ve bu anlamda ev
Odevlerinin O0grenciye faydadan ¢ok zarar verdigini savunan arastirmacilar da
mevcuttur. Bu aragtirmacilara gore; i) Yeterli diizeyde tekrar yapilmis ise yeniden
tekrar icerikli 6dev vermeye gerek yoktur, ii) Ogrencinin yapabileceginden fazla
odev verilmesi, 0grencilerin okula kars1 bagini olumsuz etkilemektedir, ii1) Verilen
Odevlerin iglevleri iyi belirlenmelidir, iv) Ev 6devi 6grencinin etkili calisabilmesine
engel olusturabilmektedir, v) Ev 6devlerine gelisigiizel degil etkili ve 6grenciyi
tesvik edici doniitler verilmelidir, vi) Ev odevleri genellikle 6grencilerin
dinlenmeye ve aileleri gecirmeye ayirmalar1 gereken zamanlarda yapildigi i¢in aile
hayatlarin1 olumsuz etkilenmektedir, vii) Her ¢ocugun sahip oldugu fiziksel
imkanlarin (kaynak, materyal, teknolojik aygit, maddi olanak) farkli diizeylerde
olmast 6grencinin ev Odevlerini yapma istegini etkilemekte ve dezavantajli
Ogrencilerin aileleri ve akranlari ile problem yasamasina neden olmaktadir, viii)
Tamamlama ve hazirlik 6devlerini yapamayan 6grencilerin yeni konular1 kendi
kendilerine 6grenemeye calismalart yanlis 6grenmelere sebep olmaktadir, ix)
Ogrencilerin sadece akademik olarak gelistirilmeye ¢alisilmasi ve buna bagli olarak
cok ev 6devi verilmesi, 6grencinin gelisimi i¢in son derece 6nemli olan sosyallesme
ve rahatlama, eglenme gibi durumlarinin géz ardi edilmesine neden olmaktadir
(Gurlevik, 2006: 16).

Corno (2015) ev 6devlerinin karmasik etkilerinden bahsettigi ¢alismasinda
ev Odevleri ile ilgili fark edilmeyen bes gercegin oldugunu ifade etmistir; 1) Ev
Odevleri istismara agik olan ve bu nedenle 6lgiilii olunmasi gereken bir alandir. ii)
[k yillarda verilen ev 6devleri ebeveynler agisindan biiyiik bir sikinti ve strese
kaynagidir. iii) Verilen ev 6devleri baz1 6grencilerde okul ile ilgili caligmalardan
kaginmaya neden olmaktadir. iv) Ogrencilerin kendi bireysel 6grenme hizlarina
gore yapilan ev ddevlerinin en iyi ev 6devidir. v) Egitim programcilari, egitimciler
ve ebeveynler, ev 6devi ile ilgili aragtirmalarin sonuglar1 konusunda politikacilara
daha ayrintili bilgilendirme yapmali ve egitim siirecinde ddevin yeri ve amacini
daha 1iyi belirlemelidir. Bu anlamda ev 6devini iyi ve dogru yonetilmediginde

egitim siirecini olumsuz etkileyen bir unsur olarak degerlendirmek miimkiindiir.
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Ogretim siirecinin icinde ddevlerin kullanilmasinin éncelikli amaglarindan
biri dgrencilerin akademik basarilarinin desteklenmesidir. Nitekim litarattirde yer
alan ¢esitli nitel ve nicel ¢alismalarda 6grenciye verilen ev ddevlerinin akademik
basar1y1 dogrudan etkiledigi sonucuna ulasilmistir (Y1lmaz,2013; Aktiirk ve Celik,
2009; Kaplan, 2006; Kapikiran ve Kiran,1999). Odevlerin dgrenci iizerinde anlamli
bir etki olusturmasinda en 6nemli gorev yine 6gretmene diismektedir. 2005 yilinda
yapilan “Ev Odevlerinin Ogrenci A¢isindan Onemi” adli ¢alismada ev ddevlerinin
Ogrenci iizerinde etkili olabilmesinin temel sartlarinin 6gretmenin verilen 6devi
incelemesi, kontrol etmesi, 6dev ile ilgili yorumlar yapmasi, geri bildirimlerde
bulunmasi ve 6grenciyi durumundan haberdar etmesi olarak ifade edilmistir (Ilgar,
2005). Giines (2014) ise ¢alismasinda ev 6devlerinin 6gretmenler tarafindan kontrol
edilmesinin oldukc¢a 6nemli oldugunu, kontrol edilmeyen ve Ogrenciye doniit
verilmeyen Odevlerin 6grenci acisindan yararli olmadigimi ifade etmistir. Bu
nedenle ev ddevinin etkililigini arttirmak adina geri bildirimin 6nemli bir unsur
oldugunu sodylemek miimkiindiir. Walberg (1999) yapmis oldugu eylem
arastirmasinda odeve verilen geri bildirimlerin  6zellikle yazili olarak
gerceklestirildiginde dnemli bir etki gosterdigini ve yliksek bir basari artisina neden
oldugunu ifade etmistir.

2.2 Donut
Ev 6devlerinin akademik basariya, 6grenci ve 6gretmen tutumlarina etkileri

tartisilirken; sadece ev 6devi vermenin olumlu sonuglar olusturmak icin yeterli
olmadig kanisina varilmaktadir. Yapilan arastirmalar ve Bloom’un Tam Ogrenme
Modeli’nde de belirttigi lizere 0gretim hizmetinin niteliginin arttirilmasinda rol
oynayan en o6nemli etkenlerden birinin doénut (geri bildirim) oldugunu
sOyleyebiliriz.

Geri bildirim, sozliik anlamiyla, yapilan bir davranisin veya diizenlemenin
sonucu hakkinda insanin ¢evresinden edindigi bilgi anlamina gelmektedir (TDK,
2024). Egitim Bilimleri Sozligii’ne (Giines, 2015) gore bir¢ok tanimi olan doniit
tanimlanirken; mesaj, hedef davranis, siireg, eksiklikler ve bildirme gibi kavramlar
kullanilmistir. Bu anlamda déniitten Oncelikle 6grenciye ulastirilmak istenen bir
mesaj oldugunu ve bu mesajin hedef davranislara bagli olusturuldugunu
anlamaktayiz. Diger bir ifadeyle doniit 6grencilerden beklenen hedef davraniglar ile
onlarin gostermis oldugu davraniglar arasinda olusan farklarin yani eksikliklerin

belirlenmesi ve bu davranig farklarinin 6grenciye bildirilmesidir(Giines, 2015,). Bu
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kavramlardan yola ¢ikarak doniitii en genel ifadeyle 6grenme siirecinde 6grenciye
ogrenme eksikliklerinin ve yanlishklarinin bildirilmesi olarak tanimlayabiliriz.
Senemoglu (2009) doniitii; 6grenciye 6grenmelerinin dogrulugu ya da yanlislig
hakkinda verilen mesajlarin biitlinii olarak tanimlamaktadir. Gomleksiz’e gore ise
doniit (geribildirim); yaptig1 bir davranisin sonucu hakkinda kisiye bilgi verme,
hedefin ger¢eklesme derecesine bakilarak, sistemin isleyip islemedigini, igleyen
yanlarinin neler oldugunu, bunlarin nasil ve ne yolla giderilecegini belirlemek
amaciyla yapilan tiim etkinliklerdir (Gomleksiz, 2014).

Egitim ve Ogretim siireci her basamakta siirece dahil olan tiim kisilerin
karsilikli iletisim halinde olma durumudur. Dondit ise iletisimin artmasini ve siirecin
daha etkili olmasii saglayan bir unsurdur. Roland ve Bee (1997), 6grenci ile
Ogretmen arasinda iletisimi giliclendiren, hedef davraniglarinin ne derece
kazanildigint dgrenciye sunan dondtin verilme amaglarini soyle belirlemislerdir.
Déniitiin 6grenme siireci ile dogrudan ilgili olmasi, 6grenilecek yeni bilgi ve
becerileri 6grenmesine yardimci olmasi, beklenilen davraniglarin standarda
ulagmasini saglamak icin yapilmasi gerekenleri belirlemek ve gerceklesen davranis
ile ilgili bilgi saglamak olarak belirtmistir. (Akt. Gocer, 2019 )

2.2.1 Donat Tarleri
Etkili 6grenmenin  gerceklesebilmesi icin  Ogrencilere  yaptiklari

caligmalarda doniitiin verilmesi Onemlidir. Hattie’ye (1987) gore, 06grenci
basarisinin en gii¢lii etkileyicisi geribildirimdir. Ancak her yas grubuna ve
davraniga verilen doniitler farkli niteliklere sahip olmalidir. Déniitiin etkililiginin
artmasi1 agik, anlasilir, hedefe yonelik ve yonlendirici olmasina baglidir.
Ogrencilerin ev ddevlerine verilen déniitiin 6zelliklerine gdre arastirmacilar doniit
ile ilgili farkli smiflandirmalar yapmustir. Tunstall ve Gipps’in 1996 yaptigi
siiflandirmaya gore doniitler degerlendirici ve bigimlendirici olmak Uzere iki
gruba ayrilmaktadir. Degerlendirici doniit yargida bulunma, 6diil, ceza ve onaylama
gibi bilgiler sunarken, bi¢gimlendirici doniit 6grencinin gelisimini, davranisi ile ilgili
aciklama yapmay1 ve yol gostermeyi saglamaktadir (Tunstall ve Gipps, 1996).
Ogrencinin etkili &grenmesini ve derse karst olumlu duygular gelistirmesini
saglamak amaciyla Dbig¢imlendirici doniitiin  tercih edilmesi  gerektigi
savunulmaktadir (Cimer, 2010).

Doniitii islevine gore siniflandiran Black ve William (1998) ise yol gdsterici

ve kolaylastirict olmak tizere ikili siniflandirma yapmistir. Yapilan siniflandirmaya
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gore yol gosterici donltte 6grenme siirecinde 6grenci ihtiyaglari belirlenerek amaca
uygun stratejilerin gelistirilmesi saglanmaktadir. Kolaylastirici doniitte ise 6grenme
siirecine destek olusturmak adina 6grencinin gosterdigi davraniglar yorumlanmakta
ve Ogrenciye farkli bakis acilar1 ile davramisin kazanilmasi igin yapilmasi
gerekenler yeniden degerlendirilmektedir (Cetin, 2014).

Doniitin  farkli boyutlarina gore siniflandirildigr litaratirde Brookhart
(2008) verilme bigimini, miktarini, zamanini ve verilen hedef kitleyi esas alan bir
siniflandirma yapmistir. Brookhart’a yazili veya sozlii verilebilen doniitiin, ihtiyaca
gore hemen ya da davranis gosterildikten bir siire sonra verilmesi uygun olacagin
belirtmistir. Hem yazili hem de sozlii doniit, net ifadelere sahip olmali, gereksiz
ayrintilardan uzak olmali, doniit verilen grubun 6zelliklerini ve ihtiyaglarini goz
oniinde bulundurarak hedef kitleye uygun olmalidir. Ev 6devlerine verilen
doniitlerin 6grenciye yol gosterici olmasi ve §grencinin nasil bir yol izleyecegine
dair fikir sahibi olmasini saglamasi beklenmektedir. Bu yilizden doniit 6grenci
basarisinda 6nemli bir etkendir. Walberg (1984) yaptigi calismada ogretim
siirecinde verilen doniitiin Ogrenci basarisin1 6nemli bir oranda arttirdigini
savunmaktadir. Topal (2020) ise dondtlerin olumlu ve olumsuz donut olarak
simiflandirildigint  belirtirken, 6gretmenlerin her iki doniitii de kullanmalar
gerektigini belirtmistir. Olumlu doéniitler 6grencinin davranisina yonelik dogru
yonleri belirtirken, olumsuz doniitler davranislarin dogru olmayan bélimleri ile
ilgili bilgilendirme saglamaktadir.

Déniite iliskin yapilan siniflandirmalardan bir digeri doniitleri akademik
igerigine gore siniflandirmistir (Blignaut ve Trollip 2003). Akademik igerigine gore
yapilan simiflandirmada doniitler, dogrudan, bilgilendirici ve yansitici olmak {izere
tice ayrilmistir. Ogrencinin yapmis oldugu ev 6devi hakkinda 6gretmenlerin
calismanin dogru halini paylagsmasi dogrudan doniit, 6grencinin ev 6devi hakkinda
ogretmenin igerik ile ilgili diistincelerini ifade etmesi bilgilendirici donit,
Ogrencinin ev 6devi ile ilgili olarak 6gretmenin yansitici (Sokratik) sorular sormasi
ise yansitici doniit olarak ifade edilmistir.

Doniitlin 6grencileri 6grenme hedefine yonlendirmede kullanilan en 6nemli
araglardan biri oldugunu ifade eden Hattie (2009), donutin etkili olabilmesinin
belirli niteliklere sahip olmasina bagli oldugunu ifade etmistir. Nicol’a gore (2007)
etkili bir doniitiin sahip olmasi gereken nitelikler goz oniinde bulunduruldugunda

doniitleri su sekilde smiflandirmak miimkindur;
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Ogrenciden beklenilen iyi performansin ne oldugunu agiklayan déniitler;
hedefler ve kazamimlarin agik¢a ifade edildigi, hedeflerin neden ve
sonuglarinin  Ogrencilerle tartigildigi, Ogrencilerin uygulamaya tesvik
edildigi ve degerlendirme siirecine d6grencinin de katildig1 doniitlerdir.
Ogrencinin 6z degerlendirme gelisimine katkida bulunan doniit; 6grenciye
o0grenme hedeflerine bagli olarak kendini degerlendirme firsati verildigi,
Ogrencinin performans durumunu ortaya koyan bir yapida olan doniitlerdir.
Ogrenciye 6grenme iizerine yiiksek kalitede bilgi sunan doniit; doniitiin
hedefe yonelik, dikkat g¢ekici ve Ogrencilerin 68renmelerini ifade edici
nitelik tasidigi, 6grencinin eksikleri konusunda gelistirici ve planli bir siireg
icinde duzenli verilen donatlerdir.

Ogretmen-6grenci diyalogunu tesvik edici doniit; 6gretmen ve dgrencinin
O0grenme siireci i¢inde karsilikli iletisimde oldugu, 6grencinin hedefleri
anlamlandirmasi i¢in tartismalarda yer aldig1 ve 6grenciye degerlendirme
imkaninin saglandig1 doniitlerdir.

Olumlu tutum ve 6z saygiy1 tesvik edici doniit; 6grencinin motivasyonel
durumunu ifade eden, 6grencinin zayif yonlerini gliclendirmeye tesvik
ederek motivasyonlarin1 arttirmaya calisan, 6grencinin 6n yargilarinin
kirilmasina, cesaretlenmesine, Oz-yeterlilik inanglarinin artmasina katki
sunacak ifadeler barindiran déniitlerdir.

Mevcut ve istenen performans arasindaki farki giderici doniit; 6grencinin
performansa yonelik eksikliklerini gidermeyi, akademik gelisimini
desteklemeyi amag edinen hedefe yonelik donatlerdir.

Ogretmenlere bilgi saglayic1 doniit; dgrencinin dgrenme siirecinde kendi
ogrenmelerinin nasil gergeklestigini ifade ettikleri, 6gretmenin 6grencilerin
ogrenme stratejileri ile ilgili bilgi sahibi olmasini saglayan, 6grenme
stirecinde olusacak sorunlara ¢6ziim sunabilecek nitelikteki donutlerdir.

Sarsar (2004) litaratirde yer olan c¢alismalardan hareketle doniitleri

icerigine, tiirline ve kullanilan stratejiye gore iic grup da smiflandirmstir.

Brookhart’a (2008) gore igerigine gore ele alindiginda doniitler odaklanma,

karsilastirma, agiklik, 6zgiinliik, tonlama gibi 6nemli 6zellikleri barindirmalidir.

Turine go6re dondtler gelisimsel, bilgilendirici ve motivasyonel olarak

ayrilmaktadir (Conellian, 2002). Tiiriine gore ele alindiginda Dempsey ve ark.
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(1993) donutleri geri bildirim vermemek, basit dogrulama doniitii, dogru cevap
doniitl, ayrintili doniit, tekrar-dene doniitii olarak siniflandirmistir. Stratejiye gore
verilen donatler icin ise Brookhart (2008), donitiin zamanlama, miktar, bicim,
hedef kitle seklinde dort temel stratejiye gore sekillenmesi gerektigini ifade
etmistir.

Dontit ile ilgili farkli smiflandirmalar yapilsa da genel olarak
arastirmacilarin etkili doniitiin 68renci basarisinda 6nemli oldugu konusunda hem
fikir olduklarin1 sdylemek miimkiindiir. Ozellikle betimleyici donit, sure¢ de
verilen doniit ve aciklayict doniit daha etkili doniit tiirleri olarak ifade edilmistir.
Diger bir ifadeyle kaliteli ve zamaninda verilen doniit, etkili 6grenme siireclerini
destekleyen, Ogretmen ve Ogrenci iligkilerini gelistiren temel &zellik olarak
gorulmektedir (Irons 2008. akt. Kangalgil, 2013). Donut verirken dikkat edilmesi
gereken noktalar ile ilgili Fidan’in ( Akt Topal) 6nerilerini su sekilde siralayabiliriz.
1) Doniitte verilen bilgiyi 6grenci anlamali ve yanlisinin nereden oldugunu
gorebilmelidir. ii) Ogrencinin giidiilenmesinin artmas1 i¢in doniit miimkiin olan en
kisa zaman dilimi i¢inde verilmelidir. iii) Doniitlerde yer alan diisiince ve Oneriler
acik ve net olmalidir. iv) Ogrencinin hatalarini ve eksiklerini gérmesini ve bunlart
diizeltmesini saglamak igin diizeltici doniitler vermek daha etkili ve yararlidir. v)
Doniitler gerektiginde 6grencinin kendi kendine giidiilenmesini arttirmak i¢in s6zIi
olarak da verilebilir.

Sonmez (1994) 6grenciye verilen doniitlerde 6grencinin azarlanmamasi
gerektigini, verilen doniitiin ceza niteliginde olmamasi1 gerektigini, 6grenciye
olumlu duygular olusturacak sekilde ifadeler kullanilmasi gerektigini ifade
etmektedir. Demirel (1999) ise egitim siirecinde doniit ve diizeltmenin genelde
birlikte kullanildigini1 ve bu nedenle sadece doniit vermenin yeterli olmadigini ayni
zamanda diizeltmenin yapilmasinin daha etkili sonuglar olusturacagini ifade
etmektedir. Ogretmenler tarafindan verilen déniit ve diizeltme 6grenme siirecini
zenginlestirirken 6zellikle olumlu doniitler 6grencinin cesaret ve kendine inang gibi
duygularmi arttirmaktadir. Ogrencinin sergiledigi davranislarin dogruluguna
yonelik verilen doniitler olumlu doniit, dogru olmayan davranislara yonelik
doniitler ise olumsuz doniit olarak adlandirilmaktadir (Topal, 2020). Ogretmenler
O0grenme slireci boyunca hem olumlu hem de olumsuz doniitleri kullanmali ve

bunlarin verilme sikligina dikkat etmelidir. Verilen olumlu doniitler 6grencilerin
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0z-yeterlilik inancin1 olumlu yonde etkilerken, olumsuz déniitlerin sikliginin ve
sayisinin artmasi 6grencide stres ve kayginin ylikselmesine neden olabilmektedir.

Doniit 6grencilerin onem atfettigi egitim siireci unsurlarindan biridir.
Ogrenciler ozellikle zaman ve emek harcayarak hazirladiklar1 ev 6devlerinin
ogretmenler tarafindan degerlendirilmesini ve kontrol edilmesini oldukca
onemsemektedir ( Yar Yildirim, 2018). Bu siirecte kullanilan olumlu doniitler
Ogrencinin hem bir sonraki calismay1 daha istekli yapmasini saglamakta hem de bir
sonraki konuya iligskin biligsel giris davraniglarinin artmasia ve duyussal giris
ozelliklerinin olumlu yonde etkilenmesine katki sunmaktadir. Nicol (2007),
ogrencilere verilen etkili doniitiin 6grencinin eksik ya da hatali yoniinii vurgulamak
yerine, var olan durumu agiklayip basarili olan davranislar1 pekistirmesi gerektigini
ifade etmistir. Bu nedenle ev 6devlerine verilen doniitlerin, 6grencinin hem 6z-
yeterlilik inancin1 hem de akademik basarisini etkileyen onemli faktorlerden biri
olarak degerlendirmek miimkiindiir.

2.3 Oz-Yeterlilik
Bandura’nin sosyal 6grenme kuraminin en 6nemli bilegenlerinden biri olan

0z-yeterlilik, insan davraniglarim1 agiklamak i¢in kullanilan kavramlardan biridir.
Oz-yeterlilik Bandura tarafindan kisinin hedefe ulasabilmek igin istenilen
davraniglar1 bagariyla yerine getirebilecegine yonelik inanci olarak tanimlamigtir
(Bandura, 1977). Bir diger ifadeyle 6z-yeterlilik inanci, kisinin bir isi yapmak i¢in
ihtiya¢ duydugu yetenek ve kabiliyete sahip olduguna dair inanctir (Senemoglu,
1997). Kisinin davranig sergileme potansiyeline karsi kendinde olan inanci, kendi
yapabilirlik seviyesini belirleme ve bu seviyeye ulagma adina yapabilecekleridir.
Oz-yeterlilik inancim iki alta boyutta inceleyen Bandura (1977), bireyin
davranig1 yapabilecegine dair kendini yeterli hissetmesini kisisel 6z-yeterlilik
olarak tanimlarken, sonug¢ beklentisini ise davranisin nasil sonuglanacagini tahmin
ettigi beklentiler olarak adlandirmistir. Schunk (1991) kisinin sergileyecegi
davranigin nasil olacagini yine kisinin durumu nasil algiladig ile ilgili 6znel
diisiincesi oldugunu belirtmektedir (Umaz,2010). Bu durumdan yola c¢ikarak
Schunk’a gore (1989) Ogrenciler yeni karsilastiklar1 6grenme ortami ile ilgili
oncelikle 6grenme durumunu ve 6zelliklerini 6grenmekte, bu 6grenme durumunun
gerceklesmesi i¢in hangi bilgi ve becerilere sahip olunmas: gerektigine karar
vermektedir. Daha once bu 6grenme durumuna benzer durumlarda ne diizeyde

davranabildigini hatirlamakta, sonrasinda ise yeni Ogrenme durumunu ortaya
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koyabilmek i¢in uygun davraniglari ne kadar iyi bir sekilde ortaya koyabilecegine
karar vermektedir (Sakiz, 2013).

Bandura (1977), 6z-yeterliligi kisinin performans basarilari, dolayl yasanti,
sozel ikna ve duygusal durum olmak (zere dort temel kaynak ile
iliskilendirmektedir. Bu kaynaklardan ilki olan performans basarilari, bireyin daha
onceki deneyimlerinden elde ettigi bilgilerin basar1 diizeylerini ifade etmekle
birlikte 6z-yeterlilik inancinda bireyi en ¢ok etkileyen kaynaktir. Birey beklenen
davranigi ortaya koyma siirecinde basar1 gosteriyor ise bir sonraki davranista basari
gosterecegine inanci artacak ve davranisi sergilemede daha istekli olacaktir. Kisisel
deneyimler bireyin basar1 beklentilerini arttirmayi saglarken, davranigin tekrari ise
hatay1 azaltmay1 yardimci olacaktir (Ersanli ve Uzman, 2007). Kaynaklardan
ikincisi olan dolayl1 yasanti ise bireyin ¢evresindeki diger bireylerin davraniglarini
ve bu davranislarin sonuglarint gozlemleyerek sonuc¢ elde etmesini ifade
etmektedir. Bireyin model aldig1 kisinin davranisi sergileme boyutu, bireyin kendisi
icinde davranisi sergileyebilme durumu ile ilgili kara vermesini etkilemektedir.
Ozellikle kendisi ile benzer 6zelliklere sahip olan bireylerin sergiledigi davranis
olumlu sonuglanmis ise bireyde kendi sergileyecegi davranisin sonucunun olumlu
olacagini inanarak davranigi sergilemede istekli olacaktir.

Bandura’nin 6z-yeterliligi iligkilendirdigi {i¢lincii kaynak olan sozel ikna,
bireyin istenen davranigi yapabilecegine dair bagkalar1 tarafindan inandirilmasidir.
Kisinin bagkalari tarafindan cesaretlendirilmesi, motivasyonlarini arttirma amacl
yapilan konusmalardir. Birey baskalarindan “ben yapabildiysem sen de
yapabilirsin” mesaji almaktadir (Senler, 2012). Son olarak duygusal durum ise
bireyin bir davranisi sergilerken hissettigi duygular ifade etmektedir. Bu duygular
ne kadar olumlu ise bireyin sergileyecegi davranis da o derce dogru veya dogruya
yakin olacaktir. Kisinin kaygili, stresli ve heyecanli olmasi sergileyecegi davranist
etkileyecektir (Senler, 2012).

Kisinin hayatinda o6nemli bir etkiye sahip olan 0z-yeterlilik inanci,
motivasyonu arttiran, diisiinme seklini ve hisleri etkileyen bir unsurdur. Bandura’ya
gore (2001) 6z-yeterlilik inanglart; 1) kisinin pozitif ya da negatif diistinmesini, ii)
yasaminda ne tiirlii amagclar belirleyecegini, iii) nasil bir yasam bi¢iminin olacagini,
1v) zorluklar karsisinda ne derece ¢aba harcayacagini, v) ¢abalariin {iriiniiniin nasil
olacagni, vi) genel anlamda ne kadar stresli oldugunu etkilemektedir (Ozenoglu

Kiremit, 2006).
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Zulkosky (2009) 6z-yeterliligi kisinin etkili olma ve bilingli bir sekilde
hareketlerini kontrol etme becerisi olarak tanimlamaktadir. Oz-yeterliligin
olusumunu saglayan temel nitelikleri ise {i¢ faktorle agiklamaktadir. Bunlari;
bilissel siiregler, duygusal siiregler ve kontrol mevkisi olarak ifade etmektedir
(Zulkosky, 2009: 95). Bilissel siirecler; bireylerin hedeflerini belirlerken kendi
yeteneklerine verdigi degerlerin onlarin biligsel diisiincelerinden etkilenmesi olarak
ifade edilmektedir (Bandura, 1989). Oz yeterliligi yiiksek olan bireylerin, kendileri
i¢in yliksek hedefler belirlemeleri, bu hedefleri gergeklestirebilmek i¢in daha ¢ok
caba harcamalar1 beklenmektedir. Siire¢ icerisinde karsilasilan olumsuz durumlar
yerine olumlu sonuglar iizerine odaklanarak hedeflerine yonelmektedir. (Dadly,
2015). Duygusal siiregler; bireylerin yasadiklari durumlart degerlendirirken,
yeteneklerine olan inanglarimin, motivasyon seviyelerinin, kaygi ve stres
durumlarinin etkisini ve dikkate alinmasini ifade etmektedir. Bireylerin duygusal
stirec tepkileri bireyin diislince sistemini etkileyerek nasil davranig sergileyecegini
belirlemektedir. Zor davraniglar1 basarabilecegine inanan bireylerin siirecten daha
az etkilenerek davranis sergilediklerini s0ylemek miimkiindiir. Muhtemel zorluklari
kontrol etmeye ¢aligarak, streslerini ve kaygilarin1 azaltabilmeleri de (Bandura,
1995), yine 6z yeterliligin anahtar bir bilesenidir. Son olarak kontrol mevkisi ise;
kisinin davranisi ortaya koyma becerisine olan inancina odaklanmaktadir. Kisinin
biligsel ve duygusal siireclerini ne kadar etkin kullandigina baglh olarak igsel bir
kontrol noktasinin varligini ifade etmektedir (Zulkosky, 2009: 96).

Bandura 0z-yeterlilik inancini Sosyal Ogrenme Kurami baglaminda iki
farkli boyutta ele almaktadir. Bu boyutlar kisisel 6z-yeterlilik ve sonug beklentisi
olarak adlandirilmaktadir (Kiremit, 2006). Kisisel 6z-yeterlilik; bireyin kendi i¢in
belirledigi deger ve bir davranis1 gerceklestirebilecegine dair bireysel giicline olan
inancidir. Bireyin bir davranis1i gerceklestirirken yiiksek bir performans
gosterecegine dair inanci, o davranisin ortaya konurken 0z-yeterliliginin yiiksek
oldugunu ifade etmektedir. Kisisel 6z-yeterliligi diisiik olan birey ise o davranisi
gosterirken diisiik performans sergilediginde, davranis sonuglarini digsal sebeplere
baglamay1 tercih etmektedir. (Bandura, 2001, akt, Kiremit 2006). Sonug beklentisi
ise; bireyin bir performans sergilerken gosterdigi davranislarin sonucuna yonelik
inang yargisini ifade etmektedir. Diger bir ifadeyle sonug beklentisi, bireyin belirli
davraniglarin nasil sonuglar olusturacagina iliskin sahip oldugu inang¢lar buttnaddr.

Bandura (2001) sonug¢ beklentisini bireyin davranisi sergilerken olusabilecek
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kontrol dis1 etkenler ile bas edebilme becerisine yonelik inanci olarak ifade
etmektedir. Sonug beklentisi ve kisisel 6z-yeterliligin bir araya gelmesi, Oz-
yeterlilik inancini olusturmaktadir. Bireyin hem davranis sonucuna karsi yargida
bulunmasi hem de davranis1 gdsterme performansina karst yargida bulunmasi
bireyin 6z-yeterlilik inancini ifade etmektedir.

Ogrencilerin dz-yeterlilik inancin1 kendi deneyimleri, dolayl1 yasantilar1 ve
so6zel ikna durumlar etkilemektedir. Ogrenme siirecinde dgrencinin kendi yasadig
deneyimler ve c¢evreyle olan etkilesimi, ayrica diger Ogrencilerin yasadigi
deneyimler, 6z-yeterlilik inancini etkilemektedir. Dolayisiyla 6grenme ortamlarinin
Ogrencinin 6z-yeterlilik inancini yiikseltecek durumlar icermesi beklenmektedir.
Sakiz (2013) yapmis oldugu ¢alismada Ogretmenlerin 6grencilerin 6z-yeterlilik
inancim1  yiikkseltmek i¢in, smif ortamlarinin uygun sekilde diizenlenmesi
gerektigini, Ogretmenlerin sdylem, davranis ve tutumlarmin 6grencinin
motivasyonunu arttiracak niteliklere sahip olmasi gerektigini ifade etmektedir.
Ilgili alan litaratiiriinde yer alan c¢alismalarda &gretmenlerin 6grencilerin &z-
yeterlilik inancimi yiikseltmek i¢in dikkat etmesi gereken noktalar su sekilde
siralanmaktadir;

i) Ogrencilere beceri ve ¢abay1 bir arada gerektiren doniitler verilmelidir.

ii) Ogprencilere verilen doniitlerde sosyal karsilastirmalar yapmaktan
kagiilmalidir.

iii) Ogrencilere basarilmasi zor olan gorevler yerine asamali olarak zorlastirilan
gorevlerin verilmesi tercih edilmelidir.

iv) Ogrencilerin asamali artis bakisina inanglarmim artmasm saglayacak
dondtler verilmelidir.

v) Yeni bir 6grenme davranisinin basinda Ogrencilere benzer eski 6grenme
basarilar1 hatirlatilmalidir.

vi) Ogrenme ortamlarinda gerekli kosullar saglandiktan sonra kontrol miimkiin
oldugunca 6grencilere birakilmalidir.

vii) Dogru zamanda dogru 6grenme stratejilerinin kullanilmasi saglanmalidir.

viii) Ogrenme ¢iktilar dgrencilerin degerli gdrmesi saglanmalidir.

ix) Ogretmenin dgrenciye sagladig1 akademik destegin smirlar1 iyi gizilmelidir.

x) Ogrencilerin giiven hissedecegi ve duygusal olarak doyuma ulasacag

o0grenme ortamlar1 hazirlanmalidir.
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xi) Ogrencilere bilimsel igerikli yaynlari takip etmek ve kitap okuma
aliskanlig1 kazandirilmalidir.
xi1) Kiz 6grencilerin 6z-yeterlilik algilarinin gelistirilmesine daha fazla 6zen

gosterilmelidir (Sakiz, 2013).

Oz-yeterlilik inanc1 bireyin deneyimleri yoluyla edinilen ve olumlu sonuclar
aldiginda daha ¢ok kuvvetlenen, gelecekteki davraniglar icinde olumlu beklentiler
olusturmay1 saglayan onemli bir etkendir. Oz-yeterlilik inanci yiiksek olan
bireylerde O6grenmeye ve basarmaya yonelik ¢abalarin da fazla oldugunu 06z-
yeterlilik inancinin diisiik oldugu bireylerde ise 6grenme ve bagarmaya yonelik
cabalarin diisiik seviyede kaldigini sdylemek miimkiindiir. Zimmerman ve
Martinez-Pons (1990) yapmis olduklar1 arastirmada ogrencilerin 6z-yeterlilik
inanglarinin yasa bagl olarak arttigini belirtmektedir. Yas seviyesi arttik¢a bireyin
yasantilar1 ve deneyimlerinin artmasi ile 6z-yeterlilik inang seviyesi de artmaktadir
(Sakiz, 2013).

Oz-yeterliligi cok boyutlu bir 6zellik olarak niteleyen Zimmerman (1995)
oOzellikle ¢ boyut tizerinde durmaktadir. Bu boyutlar ‘bireysel basariya yonelik 6z-
yeterlilik’, ‘performansa yonelik 0z-yeterlilik’ ve ‘sonuca yonelik 0z-yeterlilik’
olarak ifade edilmistir (akt, Sayman 2016). Zimmerman’in belirlemis oldugu bu ii¢
boyutun, 6grenme ortamindaki karsiligi, oncelikle 6grencinin kendi basarilarinin
farkina varmasi, daha sonra davranigin uygulamaya dontistiirebilmesi ve gostermis
oldugu davranislar ig¢in olumlu geri doniisleri alabilmesidir. Ogrenmede
gerceklesen bu siireclere bakildiginda fen 6z-yeterlilik inancinin olumlu bir sekilde
gelisebilmesi i¢in siireci yonlendiren 6gretmenin ¢ok yonlii etkinlikler ile dersi
zenginlestirmesi gerektigini sOylenebilir. Biliyiikkaragdz (1998), yapmis oldugu
calisma sonuncunda 6gretmenin alaninda basarili olmasi, konu alanina hakim
olmasi ve bilgi becerilerinin yeterli olmas1 6grencilerin 6z-yeterlilik inancin1 da
olumlu yonde etkileyecegini ifade etmektedir (Cengel, 2005).

Literatirde 0z-yeterlilik inanci, 6grencilerin basari durumlarini etkileyen
onemli bir faktor olarak ele alinmaktadir. Ozellikle dgrencilerden yiiksek akademik
basar1 beklenen giiniimiiz egitim sartlarinda 6z-yeterlilik inanc1 6énemli bir faktor
olarak on plana ¢ikmaktadir. Akademik basari; egitim ortamlarinda grencilerin
yeni 6grenilen davranisi veya gorevi basarili bir sekilde ortaya koymaya yonelik
sahip olduklar1 inan¢ olarak tanimlanmaktadir (Schunk1991). Akademik o6z-

yeterliligin olusabilmesi i¢in akademik basar1 ve performansin 6grenme ortaminda
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bir arada olmasi gerektigini sdyleyen Chun ve Choi (2005) akademik 0z- yeterliligi
bu iki bilesene ait inanglarin toplami olarak ifade etmektedir. Zimmerman (1995)
akademik 0z- yeterliligi diger 6z-yeterlilik tiirlerinden ayiran 6zellikleri belirlerken;
bireyin bir isi yapabilmesine yonelik becerilerine iligskin yargida bulunma, bu yargi
durumunun farkli alanlar igin degisiklik gosterebilecegini, farkli &grenme
atmosferinde yapabilme duygusunun degisecegini ve davranisin dogrulugunu
belirleyen odlgiitlere bagli oldugunu ifade etmistir (Arseven, 2016).

Davranig sonucu verilen dontitlerin etkisini, 6grenci basarisi ve basarisizligi
ile dogrudan iliskilendiremiyorsa 6grencinin 6z-yeterlilik inanci olumsuz yonde
etkilenmektedir. Eger Ogrencinin Oz-yeterlilik inanci duygusu olumlu yonde
artiyorsa 0grenci bu alanda daha derinlemesine ¢alismaya, performansini1 daha da
yiikseltmeye ¢alisacaktir (Hattie ve Timperley, 2007). Nitekim Bandura bireylerin
0z-yeterlilik inanclar1 ne kadar yiiksek olursa o kadar motive olduklarini ifade
etmistir (Bandura, 1989). Dolayisiyla 6grencilerin performans ve davraniglarina
verilen doniitlerin 6grenci motivasyonlar1 arttiracak sekilde olumlu doniitler
olmasinin 6grenci 0z-yeterliligini etkileyecegini ifade etmek miimkiindiir.

Ogretmenlerin ders sirasinda kullandigi farkli yontem ve tekniklerin,
Ogrencinin ilgisini artiracak ve eglenceli bir hale doniistiirecek yasantilar
sunmasinin 6grencinin derse yonelik 6z-yeterlilik inancini arttirabilecegini belirten
Bikmaz (2006), derse yoOnelik 0z-yeterlilik inanci ne kadar yiiksekse dersteki
basarilarin da o kadar yliksek olabilecegini belirtmistir. Henson ve Plourde’e gore
(2001) 6z-yeterlilik inanc1 yiiksek olan 6gretmenler 6gretim sirasinda farkli yontem
ve tekniklere basvurmakta, dersi daha ilgi ¢ekici hale getirebilmekte, 6grenci
merkezli stratejileri kullanabilmektedir. Oz-yeterliligi diisiik olan dgretmenler ise,
cogunlukla sadece ders kitaplarina bagli kalip tek diize, tek kaynaktan ders islemeyi
tercih etmektedir (akt, Duban ,2016)

2.4 Fen Oz-Yeterlilik
Bilimsel bilginin, teknolojik gelismelere ve yenilenmelere paralel olarak

hizla yenilendigi ve hayatin her alanin1 daha fazla etkiledigi glinlimiiz diinyasinda
degisimlere uyum saglamanin ve hazirlanmanin en 6nemli unsurlarindan biri fen
egitimidir (Bulut, 2010). Bireylerin degisimleri fark edebilmesinde, farkli alanlarda
uygulayabilmesinde ve bu degisime uygun bilimsel bilgiyi tam olarak
anlamlandirabilmesinde fen bilimleri egitimi almak olduk¢a 6nemli isleve sahiptir

(Hizli0k,2012). Kaptan’a gore (1999) fen bilimleri insanin dogayr anlama
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gayretlerinin timand ifade etmektedir. Bireyler ¢ok kiigiik yaslardan itibaren iginde
bulunduklar ¢evreyi kesfetmeye, deneyimlemeye ve 6grenemeye caligsmaktadir.
Bireylerin 6grenmek adina merakli olmalar1 ve giinliik hayatlarinda karsilastiklar
basit ama 6nemli olaylar fark edebilmeleri, fen egitimi ile saglanabilmektedir.

Fen bilimleri hem igerigi hem de 6gretim teknigi bakimindan ¢ocuklarin
ilgisini ¢eken 6nemli egitim alanlarindan biridir. (Akgiin 1999; 219, akt Hizliok
2012). Nitekim fen bilimleri tim o6grencilerin glinlilk yasamda karsilastiklar
problemleri ¢ozmelerine yardimci olan, bireysel ve toplumsal gelisimlerine destek
sunan bir nitelige sahiptir. Ogrencilerin yasadiklari cevreyi ve i¢inde bulunduklart
durumlar1 bilimsel agidan degerlendirebilmelerine olanak saglayan fen bilimlerinde
amag, bakis agisini zenginlestirerek dogadaki dongiiniin isleyis mantiginin anlamak
ve giinliik hayatta karsilasilan sorunlarin ¢oziimiine destek sunmaktir (Hizliok,
2012, Israel, 2007).

Fen bilimleri dersinin amaglarina ulasabilmesi ve fen okur-yazar bireylerin
yetisebilmesi i¢in 6grenme Ggretme siirecinin etkin olmasi, 6grenme ortaminin
niteligi, 6gretmenin niteligi ve Ogrencinin niteligi gibi bir¢cok etkene baghdir
(Hizliok ,2012). Bu etkenlerden biri de dgrencilerin 6z-yeterlilik inancidir. Oz-
yeterlilik inanci; 6grencinin kendini nasil algiladigina ve neler yapabilecegine
iliskin yargilarda bulundugu ve bu yargilara gore basariya ulasma durumunu
etkiledigi inanclar biitlinii olarak ifade edilebilmektedir. Fen 6z-yeterlilik inanci ise
bireyin fen dersini 6grenebilecegine ve dersin gerektirdigi eylemleri yapabilecegine
olan inanci olarak tanimlanabilmektedir (Ilgaz, 2011).

Bir 6grencinin fen 6z-yeterlilik inanci1 bir¢ok etkenden etkilenmektedir.
Ogrenim sirasindaki yasant1, 6grenileni gevreye uyarlayabilme potansiyeli, gretim
siirecinde kullanilan yontem ve teknikler 6grencilerin fen bilimleri dersine yonelik
ilgilerini, meraklarini, tutumlarini ve dolayisiyla 6z-yeterlilik inanglarini dogrudan
etkilemektedir. Ogrenim siirecinde yasanan deneyimler, cevreden alinan olumlu
dontitler ve sergilenen davranisin sonuglar1 6grencinin fen bilimleri dersine karsi
ilgisini, istegini ve ¢abasimi arttirmaktadir. Fen 0Oz-yeterliligi yiliksek olan
ogrenciler, fen dersine katilimi aktif ve ders ile ilgili zorluklarla miicadele etme
cabasi yiiksek olan 6grencilerdir (Atalay 2019, Yildirim, 2017). Fen Bilimleri Dersi
Ogretim  Programi  &grencinin  aktif katilimimnin  saglandigi, grenme
sorumlulugunun oldugu, bilginin transferine dayali O6grenme yasantilarinin

olugmasini esas alan 6grenme stratejisini benimsemistir. (Meb,2018). MEB 2018
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Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programina gére dgretmen, tesvik edici, yonlendirici,
Ogrencileri list diizey diislinme becerilerini gelistiren, 6grenme siirecinde rehberlik
eden Kkisi roliinii Gistlenerek 6grencilerin fen 6z-yeterlilik inancini arttiran bir rol
oynamalidir. Fen Bilimleri dersi kaynagini, diinya, doga ve yasamdan almaktadir.
Dogal diinyada var olan karmasiklig1 ve problemleri 6grenme siirecine tagiyan ve
ogrencinin giinliik hayatta yasadigi karsilastigi durumlarin agiklamasinin yapildigi,
kazanilan davranisin ise giinliik hayatta uygulamasinin yapilabildigi bir ders
igerigine sahiptir. Bu baglamda Ogrencinin 6grenme silirecinde edindigi
davraniglarin transferine, aktif katilimina ve en 6nemlisi de davranisi ortaya koyma
imkan1 tanimayr amaglanmustir. Ogrenci dgrendigi davranislart kendi hayati ile
iliskilendirebildigi, davranis1 performansa doniistiirebildigi ve ¢evresinden
davranis ile ilgili olumlu doniitler alabildigi siirece derse kars1 da duygular1 olumlu
bir yon alacaktir. Bu durum 6grencinin derse karsi inanigin1 ve basarisini, bir diger
ifadeyle fen Oz-yeterlilik inancini etkileyecektir. Nitekim Ogrencilerin fen &z-
yeterlilik algilar1 ile fen bilimleri basarilar arasinda pozitif bir iliski oldugunu
s0ylemek miimkiindiir (Ugras, 2018).

Giinliik yasamin bir parcasi olan fen bilimleri, 6grencilerin biligsel oldugu
kadar duyussal alandaki gelismelerini de desteklemeyi amaglayan bir derstir. Bu
nedenle ¢cocuklarin en ¢ok merak ettikleri, arastirdiklar1 ve soru sorduklari alanlarin
basinda fen bilimleri gelmektedir (Baytok,2007; Girdal,1992). Dolayisiyla erken
cocukluk doneminden itibaren bireylerin fen bilimlerine kars1 olumlu tutum, ilgi ve
becerilerini arttiracak deneyimlerin yasatilmas1 oncelikli hedeflerden biridir.
MEB’e gore (2013) 6grenciye fen 6gretimi ile kazandirilacak olan tutum, ilgi,
bilimsel kavram ve bilimsel siire¢ becerilerinin gelisiminde fen konular1 amag degil
arag olarak kullanilabilir. Fen basarisi ile fen konularina yonelik ilgi ve 6z guven
arasindaki iligkiyi inceleyen Chang ve Cheng (2008), her iki kavramin aralarinda
pozitif iliski oldugunu belirtmistir. Ogrencilere kiiciik yaslardan itibaren yasatilan
deneyimlerin etkisi onlarin akademik basarilarin1 ve 6z-yeterlilik inanglarin1 da
etkilemektedir. Bikmaz (2002) yapmis oldugu c¢alismada Fen bilimleri dersine
yonelik 0z-yeterlilik inanglarinin yas ve sinif diizeyi ile arttigini belirtmektedir.
Ogrencilerin kiigiik yaslardan itibaren gegirdikleri olumlu deneyimler sonucu yas
ilerledikce ve smif seviyeleri arttikga 6z-yeterlilik inanglarinin da artabilecegini

belirtmistir.
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Fen bilimleri dersinin islenisi, ders sirasinda kullanilan yontem ve teknikler
ve 6gretmenin 6grencilere kars1 gostermis oldugu davraniglar 6grencinin derse karsi
olumlu duygular olusturmasini saglayan unsurlardir. Ogrencinin aktif katilim
sagladigi, 6grencilerin duygu ve diisiincelerini rahatlikla ifade edebildigi, diger
arkadaglan ile iletisim halinde olabildigi, arastirma ve sorgulama ydntemlerini
kullanabildigi ortamlarda 6grencinin 6grenmeye karsi motivasyonu artmaktadir.
Ogrencinin motivasyonunu arttiramayan smif ortamlarinda ise 6grencinin
O0grenmeye karsi1 ilgisizligi ve isteksizligi artmaktadir. Bu durum 6grencinin
motivasyonunu ve fen 0z-yeterlilik inancin1 olumsuz etkileyebilecek unsurlardan
biridir (McCabe, 2003).

2.5 [llgili Arastirmalar
Bu kisimda ¢alismaya temel teskil eden kavramlarla ilgili litaratiirde yer

alan ¢alismalar incelenmektedir.

2.5.1 Ev Odevi ve Doniit ile Tlgili Arastirmalar
Oguz (1993) deneysel nitelikli arastirmasinda fen Ogretiminde ipuglar

doniit ve diizeltme islemlerinin erisi diizeyine etkisini incelemistir. Iki deney bir
kontrol grubundan olusan ¢alismada birinci deney grubundaki 6grencilere doniit ve
diizeltme islemi uygulamis, ikinci deney grubu Ogrencilerine ise doniit ve
diizeltmenin yaninda uygun ipuclar1 da vermistir. Kontrol grubuna ise bu
islemlerden higbiri uygulanmamistir. Sonug¢ olarak ise deney gruplart erisi
diizeylerinde kontrol grubu erisi diizeyine gore anlamli bir fark bulunmustur.

Kapikiran ve Kiran (1999) da yapmis olduklart calismada ilkokul
Ogrencilerine verilen ev 0Odevinin akademik basariya etkisi aragtirilmistir.
Aragtirmada 6grencileri li¢ gruba ayirmis ve ilk gruba hi¢ ev ddevi verilmemis,
ikinci gruba ise az ev 6devi (3) verilmis, liglincii gruba ¢ok ev 6devi (15) verilmistir.
Yapilan deneysel ¢alisma sonucunda her {i¢ grubunda son testleri arasinda anlamli
bir fark olusmamistir. Sonug¢ olarak akademik basarida 6dev faktorii 6nemli rol
aldig1 sdylenemez.

Kaplan’nin (2006) 6. Siniflar ile yapmis oldugu calismada ‘yasamimizi
yonlendiren elektrik’ {initesinde ev 6devi verilmesinin 6grenci basarisina ve kavram
o0grenmeye etkisi arastirilmistir. Ayrica 6grencilerin fen bilimlerine karsi tutumlari
da incelenmistir. Yapilan ¢alismada On —test son —test deneme modeli uygulanmis,
deney ve kontrol gruplarinda {inite ¢esitli yontem ve teknikler ile anlatilmis, deney

grubuna ayrica evde yapmalar i¢in ddevler verilmistir. Deney grubuna verilen

26



Odevler arastirmaci ve fen bilimleri 6gretmeni tarafindan diizenli kontrol edilmis ve
ddevlere doniit ve diizeltme islemi uygulanmis. Ogrencilere bu ddevler dagitilmus.
Odevlerde olusan eksiklikler sinif ortaminda tekrar gdzden gegirilmistir. Calisma
sonucunda farkli 6dev ¢esitleri verilen ve verilen 6devlere diizenli bir sekilde doniit
verilen deney grubunda hem akademik basar1 da artis hem de derse karsi olumlu
tutum gelistirildigi sonucuna varilmaistir.

Karaca (2010) 6grenme ve Ogretme siirecinde geribildirimin Onemini,
gerekliligi ve niteligine iliskin 6grenci algilarin1 saptamak amaciyla ortadgretim
Ogretim Ogrencilerine iki bolimden olusan likert tipi bir anket uygulamistir.
Uygulama sonucunda &grencilerin geri bildirimi egitimin niteligini arttirmasi
acisindan gerekli ve 6nemli bulduklari, egiticilerin ise amacina uygun etkili geri
bildirimde bulunma, 6grencilerinde verilen doniitler dogrultusunda davraniglarini
degistirme yetisinde olmadigini1 ortaya koymustur. Déoniitlerin agik, anlasilir ve
davraniga ait verilmesi durumunda etkili olabilecegini ortaya koymaktadir.

Cetin (2014) etkili doniitiin akademik basari, derse yonelik tutum ve
iistbilissel farkindalia etkisini incelemek icin ilkogretim 3. Simif 6grencileri ile
hayat bilgisi dersi kazanimlar1 kapsaminda deneysel bir g¢aligma yapmustir.
Caligmada 6grencilere verilen sozlii doniitlerin akademik basariya, derse yonelik
tutuma ve tist biligsel farkindalia etkisini incelemek i¢in ¢aligmaya baslamadan
once On-test ve caligma sonunda son test uygulanmistir. Deney grubuna ders
stiresince daha dnceden hazirlanan etkili doniitler sdzel olarak ifade edilmis, kontrol
grubuna ise bdyle bir calisma yapilmamistir. Calisma sonucunda 6grencilerin
akademik basarilarini, derse yonelik olumlu tutumlarimi  ve {stbilissel
farkindaliklarin1 anlamli derecede etkiledigi sonucuna varilmistir

Yildiz (2016) da ilkdgretim 6. Siif 6grencileri ile doniit verme ve diizeltme
tiirlerinin yazama becerilerine etkisini aragtirmistir. Karma yontemin kullanildigt
arastirmada O0grenciler li¢ gruba ayrilmis, A grubuna doniit ve diizeltme, B grubuna
sadece doniit, C grubuna ise puan belirme yapilmistir. Arastirma sonuglarina gore
A grubunda yazama basarisindaki anlamli farkin daha biiylik oldugu, B ve C
gruplar1 arasinda ise B grubunda anlamli farkin daha yiiksek ciktig1 ifade
edilmektedir. Sonug olarak donit ve dizeltmenin birlikte kullanildigi dgretim
siirecinin daha etkili olacagi ifade edilirken Ozellikle yazili verilen doniitlerin
Ogrencilerin bireysel hatalarin1 gérmelerinde ve hatalarin1 gidermede daha etkili

olacag belirtilmektedir.
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Siif ogretmenlerinin ev ddevi hakkindaki goriislerini inceleyen Duban
(2016), nitel aragtirma yoOntemlerinden goriisme teknigini kullanmistir. Yari
yapilandirilmig gériismelerde 4. Siniflar1 okutan 12 sinif 6gretmeni ile goriismiistiir.
Aragtirma sonucunda sinif 6gretmenlerinin ev 6devi verilmesine olumlu baktiklari,
ev ddevlerinin 6grenciyi sosyal ve duygusal alanda 6grenciyi gelistirdigi, akademik
basartyr  arttirdigit  ve  konularin  tekrarint  saglarken  pekistirildigini
distinmektedirler.

Okutan’in (2017) de yapmis oldugu ¢alismada 6grencilerin fen bilimleri
dersindeki basarilarin1 farkli degiskenlere gore incelemistir. TEOG (Temel
Ogretime Gegis) sinavi sonuglarma gore iliskisel arastirma, nedensel karsilastirma
yontemleri kullanilmistir. Yapilan ¢alismada Fen bilimleri basarilarini; yas, ailenin
egitim seviyesi, fen bilimleri dersine ayrilan zaman dersi sevme, segcmeli ders alma
durumu gibi birgok degisken agisindan degerlendirmistir. Yapilan c¢alismada
Ogrencilerin 6zellikle fen bilimleri dersine ayrilan zaman; derse aktif katilimlari,
Odevler ve konu tekrarlar1 gibi basariy1 arttirmakta oldugu ortaya konmustur.
Onemli etki saglayan degiskenlerden biride dersi sevme ve ilgi duyma olarak
degerlendiren Okutan, dersi seven ve ilgi duyan 6grencinin basarisinin daha yiiksek
oldugunu ifade etmistir.

Cakir, E. & Unal, A. (2019), ortaokul son smif dgrencileri ile yapmus oldugu
caligmada; Ogrencilerin ev oOdevleri hakkinda goriislerini incelemistir. Nitel
aragtirma yontemlerinden biri olan fenomenoloji deseni tercih edilen aragtirmada
ogrenciler 6dev tiirleri agisindan, test 0devlerini, el becerileri gerektiren ddevleri,
ilgi alanlarina giren arastirma 6devlerini severek yaptiklarini belirtiyorlar. Bu 6dev
cesitlerinden Ozellikle 6grencinin ilgi alanina girmeyen arastirma odevleri ile el
becerisi gerektiren odevler sevilmeyen oOdevler olarak da ifade edilmektedir.
Ogrencilerin neden ddev yaptiklarini arastiran ¢alismada ogrencilerden alman
cevaplarin baginda; dersi gegmek, 6gretmeni memnun etmek gibi cevaplar verildigi
ifade ediliyor. Ogrenciler ders c¢alismayr &devlerden bagimsiz smavlara
hazirlanmak olarak nitelendirmektedir. Ogrencilerin  bakisina gore ‘ddev
yapmaktan ders ¢aligmaya vakit bulamiyorum’ ifadesi ile ddevlerin ¢oklugundan
ve yapma siirelerinin uzun olmasindan rahatsiz olduklar1 belirtilmektedir. Ayni
calismada Ogrenciler yaptiklari  6devlerin  Ogretmen tarafindan  kontrol

edilmemesini olumsuz 6gretmen davranisi olarak nitelendirmektedirler.
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Taslicalt (2020) yapmis oldugu calismada ilkokul 4. Simif 6grencilerin
matematik dersinde ddev yapma siiresini ve ddev verilme sikligi ile akademik
basar1 arasindaki iligkiyi incelmistir. Aragtirmasinin c¢alisma grubunu TIMSS
2015’e katilan Kore, Tiirkiye, Iran ve Kuveyt iilkelerinde ki 4. Simf dgrencileri
olugturmaktadir. Veriler, TIMSS 2015 matematik basar1 testi ve Ogretmen
olceklerinden elde edilmistir. Odev verme sikliginin ve ddev yapma siiresinin
TIMSS 2015 matematik basarisin1 yordama diizeyi ¢oklu dogrusal regresyon
analizi ile incelenmistir. Arastirma sonucunda d6dev verme sikliginin matematik
akademik basarisi ile iliskili olmadig1 bulunmustur. Odev yapma siiresinin ise
tilkelere gore degistigini, her iilkenin ideal 6dev yapma siiresinin oldugunu belirten
calismada 6dev yapma siiresinin Kuveyt hari¢ diger lilkelerde %1 akademik
basariy1 etkiledigi, Kuveyt ‘te ise %4 akademik basariy1 etkiledigi sonucuna
varmigtir.

Oztasg’in  (2023) yapmis oldugu eylem arastirmasinda 6dev niteliginin
o0grenmeye katkisini degerlendirmistir. Calisma grubunu ilkokul 4. Sinif 6grencileri
olusturmaktadir. Yaptig1 calismada fen bilimleri dersi ‘Aydinlatma ve Ses
Teknolojileri ‘linitesi kapsaminda eylem plani hazirlamistir. Bu ¢ergevede verilecek
odev tiirlerlini pekistirme, hazirlik ve gelistirme ddevleri olarak siniflayarak eylem
planina uygun olarak 6grencilere verilmistir. Calisma sonucunda 6dev tiirlerinin
tumadniin 6grenmeye katki sagladigi ancak gelistirme O6devlerinin diger ddevlere
gore daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayn1 zamanda 6grencilerin ddeve
yonelik tutumlarinin da olumlu yonde degisim saglandigi gézlenmistir.

Beaton ve digerleri (1996) yaptiklar1 aragtirmada TIMSS siavina katilan
iilkelerde 13 yas grubundaki 6grencilerin fen basaris1 ve 6deve ayirdiklari zamani
incelemistir. Calisma sonucunda ddeve ayrilan zamanin gilinliik bir saatten fazla
olan 6grencilerde daha az zaman ayiran 6grencilere gore fen basarilarinin daha
yiiksek oldugu ifade edilmistir.

Voerman, Meijer, Korthagen ve Simons (2012), 6gretmenlerin simif igi
etkilesimde kullandiklar1 yapilar1 incelemis ve geri bildirimlerin bu yapilarin ne
kadarmi olusturdugunu belirlemislerdir. Ogretmenlerin yaklasik yarismin olumlu
ya da olumsuz geri bildirim tiirlerinden herhangi birini hi¢ kullanmadiklari
sonucuna dikkat cekmektedirler.

Trautwein (2007) de yapmis oldugu calismada ev odevi ile basari

arasindaki iligkiyi ele almistir. Yapilan ¢alismada ev 6devine ayrilan siire, ev 6devi
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yapma c¢abasini ile basariya katkist incelenmistir. Yapilan ¢alisma sonucuna gore
Ogrencinin ev ddevi i¢in harcadigi cabanin ddev siiresi ile iligskilendirmenin anlamli
olmadigi, ancak 6grencinin gosterdigi ¢abanin zamanla 6grenci bagarisini pozitif
yonde etkiledigi sonucuna varilmistir. Ayn1 zamanda ev 6devinin verilme siklig
ise basar1 durumu yiiksek 6grencilerde 6dev yapma siiresi kisa oldugu i¢in olumlu
etki olustururken, basar1 durumu diisiik 6grencilerde 6dev yapma siiresini arttirdig
i¢cin olumsuz etki yaratmistir.

2.5.2 Fen Oz-Yeterlilik inanci ile lgili Arastirmalar
Dadli (2005) yaptigr ¢alismada ortaokul 8. Sinif 6grencilerinin fen ve

teknoloji dersine yonelik 6z diizenleme becerileri ve 6z-yeterlilikleri ile akademik
basarilar1 arasindaki iligkiyi incelemistir. Yapilan ¢alismada iliskisel tarama modeli
kullanilmis ve 6grencilerin goriisleri anketler iizerinden elde edilmistir. Akademik
basar1 ile diger degiskenleri kiyaslayabilmek i¢inde 6grencilerin karne notlarina
bakilmistir. Yapilan ¢aligma sonuglarina gore d6grencilerin fen ve teknoloji dersine
yonelik 6z-yeterlilik inanclar1 ile akademik basarilari arasinda orta diizeyde, pozitif
ve anlaml bir iligki oldugu sonucuna ulasilmistir.

Cayct (2013) ilk6gretim 6grencilerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik
inanclar ile kavram basarilar arasindaki iliskiyi incelemistir. {lkdgretim 5. Sif
ogrencileri ile 6. Unite olan ‘canlilar diinyasini, gezelim, tantyalim’ iinitesindeki
kavram bilgi duzeyleri ile 6z-yeterlilik inanglar1 arasindaki iliskiyi belirlemek
amaciyla tarama yontemi kullanilmistir. Ogrencilere 6. Unite islendikten sonra
aragtirmaci tarafindan gelistirilen, gecerlilik giivenirlik ¢aligmasi yapilan kavram
basar1 testi uygulanmisg, ayrica Tatar, Yildiz, Akpinar ve Ergin (2009) tarafindan
gelistirilen ve gecerlik-giivenirlik ¢alismalar1 yapilan ‘Fen ve Teknoloji Dersi Oz-
yeterlilik Olgegi’ni kullanmistir. Yapilan calisma sonucunda ogrencilerin fen
dersinde yer alan kavramlarla ilgili basar1 diizeyleri ile fen 6z-yeterlilik inanglar
diizeyleri arasinda pozitif yonlii bir iligki oldugu bulunmustur. Kavram basari
duzeylerini 6z-yeterlilik inanglarinin etkisinin oldugu ifade edilmistir.

Sinan, Sardag ve digerleri (2013 ) yapmis olduklar1 ¢alismada ilkdgretim
ogrencilerinin fen tutumlarini ve 6z-yeterlilik inanglarmi smif, sosyoekonomik
diizeyleri, cinsiyet ve yas ac¢isindan incelemiglerdir. Betimsel tarama modeli
kullanilarak 3 farkli okuldan 296 5, 6,7ve 8. Sinif 6grencileriyle yapilan ¢alismada;
veri toplamak amaciyla fen ve teknoloji dersi tutum 6lgegi, 6zyeterlilik dlcegi ve

36 6grenciyle gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis goriisme kayitlart kullanilmastir.
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Calismada elde edilen sonuglara gore cinsiyetin 6grencilerin fen bilimleri dersine
kars1 tutumlarinda ve 6z-yeterlilik inanglarinda etkili olmadig1 saptanmigtir. Ancak
sinif seviyelerinin etkisine bakildiginda alt siniflarin {ist siniflara gére hem fen
bilimleri dersine karsi tutumlarinda hem de 6z-yeterlilik inanglarinda alt siiflar
lehine anlamli farklilik olustugu tespit edilmistir. Arastirmacilar bu sonucun
ogrencilerin ergenlik doneminde olmalarina, 6gretmen 6grenci arasinda ki iliskiye
ve Ogrenme siirecinin gergeklestirdigi ortamin etkililiginden kaynaklandigini
belirtmektedir. Aragtirmada fen bilimlerine kars1 gelistirilen tutum ile fen bilimleri
dersi 0z-yeterlilik inanglar1 arasinda pozitif yonde orta derecede bir iliski oldugunu
saptamiglardir.

Sabaz’in (2014) yapmis oldugu calismada aktif fen egitim sisteminin
Ogrencilerin 0z-yeterlilik ve tlretkenlik becerileri ile iliskilendirmistir. Calisma
sonucunda aktif 6grenme yaklagiminin ilkdgretim altinci sinif 6grencilerinin fen
bilgisi dersine yonelik tutumlari, yaraticiliklart ve 6z-yeterlilikleri Gzerinde olumlu
etkisi oldugu belirlenmistir.

Akgil ve Oguz (2015) tarafindan yapilan c¢alismada fen bilimleri
ogretmenlerinin  6z-yeterlilik inanclar1 ile Ogrenen Ozerkligini destekleme
davraniglar1 arasindaki iligkiyi incelemiglerdir. Arastirma aktif goérev yapan 254 fen
bilimleri dersi 6gretmeni ile tarama modeli kullanilarak gerceklestirilmistir. Veri
toplama araci olarak 6gretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme davraniglari
gdsterme becerilerini belirlemek igin Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgegi
(OODO) ve fen bilimleri Ogretimine yonelik 6z-yeterlilik dlgegi (FBOYO)
kullanilmistir. Arastirma sonucunda Fen Bilgisi 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik
algilar1 ve 6grenen 6zerkligini destekleme davranislari arasinda orta diizeyde pozitif
anlamli iligki bulunmustur. Yapilan c¢alisma ile etkili bir fen Ogretimi
gerceklestirebilecegine inanan 6gretmenlerin bu inangla birlikte 6grencilerinin
Ozerkliklerini destekleyebildikleri ifade edilmektedir.

Aktamis, Ozenoglu Kiremit, Kubilay (2016) ¢alismalarinda fen bilimleri
dersi 6gretim programinin 6grencilerin fen 6z-yeterlilik inanglarina fen basarilarina
ve demokratik 6zelliklerine etkilerini incelemislerdir. Yapilan ¢aligmada iliskisel
tarama modeli ile veriler elde edilmis, ilkogretim 6. 7. Ve 8. Siniflarda 6grenim
goren Ogrenciler ile calisma gerceklestirilmistir. Fen 0Oz-yeterlilik olcegi ve
Ogrencilerin fen dersi yazililarindan aldiklar1 notlarin ortalamalar1 kullanilmistir.

Yapilan ¢aligmada 6z yeterliligi etkileyen cinsiyet, siif seviyesi, yasanilan il ve
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basar1 degiskenleri ele alinmistir. Sonug olarak Fen bilimleri 6z-yeterlilik inanglar
yiiksek olan 6grencilerin fen basarilarinin da yiiksek oldugu sonucuna varilmaistir.
Ay zamanda smif diizeylerinin artmasi ile 6z-yeterlilik inanci artisinin oldugu
tespit edilmisken, cinsiyete gore erkek 6grencilerin 6z-yeterlilik inancinin daha
fazla oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tezcan (2016) ortaokul 6. Sinif 6grencileri ile 4MAT 06gretim modeli ve
biitiinsel beyin modelinin fen bilimleri dersi akademik basaris1 ve 6z-yeterlilik
algis1 tizerindeki etkisini incelemistir. Arastirma da zayif deneysel desen modeli
kullanilmustir. Ogrenciler ii¢ gruba ayrilmis, kontrol grubu, deney I ve deney II
olarak belirlenmistir. Calisma 6. Smf ‘Viicudumuzdaki Sistemeler’ {initesi
kapsaminda kontrol grubuna ilkdgretim Kurumlar1 Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programi ‘nin 6nerdigi sekilde arastirma sorgulama 6gretim yaklagimi ile islenmis,
deney I grubuna 4MAT 06gretim modeli ile deney II grubunda ise biitlinsel beyin
modeli ile islenmistir. Verileri elde etmek igin fen bilimleri dersi akademik basari
testi, fen bilimleri 6z-yeterlilik algis1 testi 6n test son test olarak uygulanmustir.
Ogrencilerin 6grenme stillerini belirlemek icin Kolb Ogrenme Stili Envanteri 111
uygulanmistir. 4MAT Ogretim Modeli; Ogrencilerin 6grenme stili ve beyin
yarikiiresi kullanma tercihlerini dikkate alan 8 adimli 6gretim dongiistidiir
(McCarthy, 1990). Arastirma sonucuna gore uygulanan ti¢ farkli 6gretim modelinin
fen bilimleri dersi akademik basarisini arttirdigr goriilmistiir. 4AMAT Ogretim
modelinin akademik basariy1 arttirmada Biitiinsel beyin modeline gore daha etkili
oldugu saptanmistir. Fen bilimleri dersi 6z-yeterlilik algisin1 sadece 4AMAT Ogretim
Modelinin disiirdiigi belirlenmistir. Diger modellerin Fen bilimleri dersi 6z-
yeterlilik algisinda bir farkliliga neden olmadigr ifade edilmistir. Bu ii¢ farkh
Ogretimin fen bilimleri dersi akademik basaris1 ve 6z-yeterlilik algis1 lizerindeki
etkisinin 6grencilerin 6grenme stili ve cinsiyetine gore farklilagsmadigi goriilmiistiir.

Yapilan ¢alismalardan bir digeri de Arica (2017) ortaokul 6grencilerinin fen
bilimleri dersi 6z-yeterlilik diizeyleri ile bilimsel bilgiye yonelik goriisleri
arasindaki iligkinin arastirilmasidir.6. 7. Ve 8. smif Ogrencileri ile yapilan
arastirmada 1029 6grenci ile gerceklestirilmistir. Ug boliimden olusan arastirmada
Fen ve Teknoloji Dersi Oz-yeterlilik 6lgegi, Bilimsel Bilgiye yonelik Gériis lcegi
ve demografik sorulardan olusan form veri toplama araci olarak kullanilmistir.
Aragtirmada iligkisel tarama modeli kullanilmigtir. Arastirma kapsaminda

demografik 6zellikler ile beraber 6grencilerin 6grenme siirecinde ki etkinliklerin
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nerede yapildigi, etkinliklerin kim tarafindan ve hangi siklikla yapildig ile ilgili
oOzellikleri ile 0z-yeterlilik inanci iliskilendirilmistir. Fen bilimleri dersi 6grenim
siirecinde 6grencinin grupla ve ya kendi yaptigi etkinliklerin, diger gruplara gore
daha sik etkinlik yapan 6grencilerin, etkinlikleri sinif yerine laboratuvarda etkinlik
yapan 0grencilerin Fen bilimleri dersine kars1 6z-yeterlilik inanglarinin daha yiiksek
oldugu ifade edilmektedir. Arastirma sonuglarina gére ortaokul 6grencilerinin Fen
Bilimleri dersi 0z-yeterlilik inanci ile bilimsel bilgiye yonelik goriis diizeylerinin
ortalama degerin iizerinde oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerinin Fen Bilimleri Dersi
0z-yeterlilik diizeyleri ile bilimsel bilgiye yonelik goriisleri arasinda pozitif yonde
diisiik seviyede istatistiksel anlamli bir iligki saptanmustir.

Ugras (2018) yedinci smif Ogrencileri ile yapmis oldugu caligmada
Ogrencilerin motivasyon ile 6z-yeterlilik inanglarinin fen bilimleri dersindeki
basarilar ile iliskilendirmistir. Bu ¢alismada iliskisel tarama yontemi kullanilmas,
veri toplamak amaciyla ‘Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi’ ve © Oz-
yeterlilik ~ Kaynaklar1  Olgegi®  kullanilmistir.  Ogrencilerin  basarilarim
degerlendirebilmek i¢in birinci ve ikinci donem karne notlar1 ortalamalarini dikkate
almiglardir. Arastirma sonucu Ogrencilerin fen basarilari ile fen oz-yeterlilik
inanclar1 arasinda pozitif yonde zayif diizeyde bir iligski oldugu, fen motivasyon
inanglar ile fen 6z-yeterlilik inanglar1 arasinda ise pozitif yonde orta diizeyde bir
iliski oldugu belirlenmistir.

Atalay’in (2019) yapmis oldugu ¢alismada gorme engelli 5. smf
ogrencilerinin fen dersine yonelik tutum, 0Oz-yeterlilik ve motivasyonlarimi
incelemistir. Betimsel aragtirma modeli kullanilan ¢aligmada, 89 gorme engelli 5.
sinif 6grencisi katilmistir. Ogrencilere; fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik 6lgegi,
fen ve teknoloji dersine yonelik tutum 06lgegi, fen 6grenmeye yonelik motivasyon
Olgegi uygulanmistir. Ve arastirmaci tarafindan yari yapilandirilmig goriigme
sorulart ile veriler toplanmistir. Arastirma sonucunda gérme engelli 6grencilerin
fen bilimleri dersine karsi gelistirdigi Oz-yeterlilik, tutum ve motivasyonlar
acisindan cinsiyete bagli anlamli bir fark olugsmadigi ifade edilmektedir. Gérme
engelli 6grencilerinin fen dersine yonelik 6z-yeterlilik, tutum ve motivasyonu
arasinda pozitif bir korelasyon oldugu saptanmistir

Solak (2020) ilkégretim 4. Simif Ogrencilerinin fen bilimleri dersinde
uygulanan istasyon tekniginin Ogrencilerin fen bilimleri dersine yonelik 0z-

yeterliliklerine ve ders basarilarina etkisini aragtirmistir. Arastirma tek grup on test
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son test zayif deneysel desen kullanilmistir. Arastirmada fen bilimleri dersi elektrik
tinitesi kapsaminda uygulanan istasyon teknigi yapilandirmaci yaklagim
kapsaminda ogrencinin aktif katilimini sagladigi ayni zamanda 6grencilerin
igbirligi yapma imkani tanidigi bir tekniktir. Yapilan ¢alisma sonucunda 6grencinin
siiregte aktif katilim sagladigi ve farkli zekd alanlarini kullanabildikleri, ayni
zamanda 6grenme istegi olusturan bu teknik uygulanmadan 6nce ¢aligma grubuna
Ogretmen tarafindan hazirlanan basar1 testi ve gegerlilik giivenilirlik ¢alismasi
yapilmis olan Fen 6z- yeterlilik inanci1 &lgegi uygulanmistir. Ogretim siireci
sonucunda bu testler son test olarak uygulanmis ve On test son test sonuglari
arasinda anlaml1 puan farki oldugu goriilmiistiir. Teknigin etkinlikleri ve 6grencinin
istekli bir sekilde derse katilim saglamasi1 6grencilerin kendine giivenini arttirip,
basarabilecegine olan inancini olumlu etkilemistir.

Bassi, Steca, Fave ve Caprara (2007) yaptiklar1 calismada Akademik Oz
yeterlilik Inanct ve Ogrenme Deneyiminin Kalitesi arasindaki iligkiyi
incelemiglerdir. Arastirmada farkli 6z-yeterlilik inancina sahip (15-19 yas)
arasindaki 130 ogrenci ile gergeklestirilmistir. Calismaya baslamadan once
ogrencilere uygulanan Fen 0z-yeterlilik inanci dl¢egine gore gruplar 6z yeterliligi
yiiksek ve diisiik olmak iizere iki gruba ayrilmustir. Ogrencilerden giinliik
yasamlarinda; okul calismalar1 (derslere katilim), smif calismalar1 (testler ve
smavlar) ve ev 6devleri (evde ¢alisma) gibi 6grenme etkinliklerine ne kadar zaman
ayirdiklarint ve olumlu deneyimler gecirerek gerceklestirilen aktiviteler ile
O0grenme kalitesi arttirilmaya c¢alisilmistir. Aragtirma sonucunda diisiik 6z
yeterlilige inancina sahip Ogrencilerin 6dev yapma, okul dis1 aktiviteleri
gerceklestirmeye yonelik isteklerinin daha diisiik oldugu sonucuna varilmistir.
Akademik 6z-yeterlilik inanc1 yiiksek olan 6grencilerde ise farkli etkinlikler yapma
istegi, odevlere ayirdiklart zaman miktar1 ve sinif i¢i etkinliklerde daha istekli
olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Sottile, Carter ve Carter (2001) yaptiklar1 calismada ortaokul 6grencilerinin
kisisel gelisimiyle fen bilimleri dersi basarisi ile 6z-yeterlilik inanc1 arasindaki iliski
incelenmistir. Aragtirmada uygulamali fen egitiminin 6nemine dikkat gekmekte ve
Gezici Bilim programi kapsaminda uygulamali fen egitimi i¢in hazirlanan planlar
dogrultusunda ¢alismalar yapilmustir. . Ogrencilere uygulama &ncesi ve sonrasi 6n
test son test akademik basar1 ve 0z-yeterlilik inanci testleri uygulanmigtir. Dort ila

sekizinci smif Ogrencileri ile yapilan calismada Ogrencilere fen bilimleri ile
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baglantili kariyer alanlar1 fark ettirilmek istenmistir. Calismada 6zellikler dikkat
edilen husus ise dgrencilerin fikirlerini ve diisiincelerini ‘dogru’ ya da ‘yanls’
olarak nitelendirmemek onlarin diisiincelerini siirlandirmadan kendilerini ifade
etmelerini saglamak istenmektedir. Calisma sonucunda uygulamali fen dersleri
ortaokul Ogrencilerinin igerik bilgisini artirmig ve 0z-yeterlilik dizeylerini de
onemli Ol¢iide degistirmistir. Fen alaninda kariyer yapmak isteyen Ogrencilerin
uygulamali fen derslerinden sonra fen alaninda kendilerine daha fazla giiven
duymaya baslamiglardir.

Schunk (2003) yapmis oldugu c¢alismada kisisel inancin bir tiiri olarak
algilanan oOz-yeterlilik ile ilgili teori, arastirma ve uygulamalari tartigmistir
Akademik 6grenme iizerine yapilan aragtirmalar 6zetlenerek modelleme, hedef
belirleme ve 6z-degerlendirmenin 6z-yeterlilik, motivasyon ve 6grenmeyi nasil
etkiledigini ortaya koymayr amaglamistir. Okuma ve yazma becerileri Gzerine
yapilan ¢aligmalar incelenerek, 6z yeterliligin ve bagarinin, modellenmis stratejiler,
ilerleme geri bildirimi, hedef belirleme ve ilerlemenin 6z degerlendirmesini igeren
Ogretim yontemleriyle gelistirilebilecegini gostermektedir. Calisma sonucunda
ogrencilerin akademik becerilerini gelistirmek i¢in tasarlanan programlari
uygulayan veya edinimlerindeki siiregleri agikliga kavusturmayr amaclayan
calismalar ve diger yeterlilik artirici yontemlerin simiflarda kullanildigr 6lgiide,
Ogretmenler tim Ogrenciler arasinda akademik basariyr ve siirekli 6grenme

motivasyonunu tesvik edeceklerini ifade etmistir.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari,
aragtirma siireci ve verilerin analizinin nasil yapildig1 agiklanmustir.

3.1 Arastirma Yontemi
Arastirma nicel bir arastirma yontemi olan 6n test- son test kontrol gruplu

yar1 deneysel bir desendir. Yar1 deneysel desenin kullanildigi ¢alismalarda 6nceden
rastgele dagilim disinda bir yolla olusturulmus gruplardan bir ya da birkaci rastgele
deney ve kontrol grubu olarak secilir ancak katilanlarin olabildigince benzer
nitelikte olmalarina 6zen gosterilir (Cepni, 2009). Deneysel ¢calisma ayni1 ortaokulda
O0grenim goren iki ayr1 6. Sinif 6grencileri ile es zamanl yiiriitiilmiistiir. Siniflardan
biri kontrol grubu digeri ise deney grubu olarak rastgele se¢ilmistir. Deneyde ev
Odevlerine verilen doniitler bagimsiz degisken olarak tanimlanmistir. Ev 6devlerine
verilen déniitlerin 6grencinin akademik basarisa ve Oz-yeterlilik inancina etkisi
ise bagiml degisken olarak tanimlanmigstir. Her iki grubunda benzer akademik
seviyede ve benzer Oz-yeterlilik inancina sahip oldugunu yapilan 6n testler ile
ortaya konmustur. Her iki gruba da aymi Fen Bilimleri Ogretmeni ders islemektedir.
Kontrol grubu ve deney grubu O6grencilerine ayni ddevlerin verilmesi deneyin
kontrol degiskenleri olarak tanimlanmaktadir. Her iki grubunun deneysel calisma
Oncesi ve sonrasi Olglimler yapilmistir. Arastirmada kullanilan deneysel desen

Tablo 3.1 de verilmistir.

Tablo 3.1 Arastirmanin deneysel deseni

Fen Oz-Yeterlilik
Inanci Olgegi

Gruplar On test Deneysel islem Son test
Deney Grubu Akademik Basar1 Ev Odevlerine Akademik Basari
Testi, donit uygulamasi Testi

Fen Oz-Yeterlilik
Inanci Olgegi

Kontrol Grubu

Akademik Basari
Testi,

Fen Oz-Yeterlilik
Inanci Olgegi

Ev o6devlerinin
verilmesi.

Akademik Basar1
Testi

Fen Oz-Yeterlilik
Inanci Olgegi

Aragtirmada da deney ve kontrol gruplari belirlendikten sonra Oncelikle her
iki gruba on testler uygulanmistir. Uygulanan on testler ‘Akademik Basar1 Testi’ ve
‘ Fen Oz-Yeterlilik Inanc1 Olgegi’ dir. Uygulama sirasinda her iki grupta iinite

islenirken kazanimlar dogrultusunda ev 6devleri verilmistir. Sadece deney grubuna
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verilen ddevler i¢in olumlu doniitler olusturulmus ve ddev kagitlarina yazilmistir.
Kontrol grubunun édevlerine ise donit verilmemistir. Unite bittikten sonra her iki
gruba da son testler uygulanmis ve her iki grup i¢in test sonuglarinda anlamli bir
fark olup olmadigina bakilmistir.

Arastirmada; MEB tarafindan 2018 yilinda yiiriirliige konulan Fen Bilimleri
Dersi Ogretim Programimin 6. siif seviyesinde Canlilar ve Yasam Konu Alani,
Viicudumuzdaki Sistemler ve Sagligi iinitesi kazanimlarimi kapsayacak bigimde
ders planlar1 hazirlanmistir. Ogretim programinda 6n gériilen siireye bagli kalinarak
18 saati gecemeyecek giinlik planlar ve ddevler hazirlanmustir. Unite ii¢ boliimden
olugsmaktadir.1. bolimde Denetleyici ve Duzenleyici Sistemler, 2. Bélimde ise
Duyu Organlari; bes duyu organin nasil ¢alistigina dair deneyimler olusturulmustur.
3. Boliim ise tiim Sistemlerin Saghg ele alinmaktadir. Her bolim ve alt bolumler
icin 6devler olusturuldu ve bu 6devlere doniitler verildi.

3.2 Calisma Grubu
Calisma gruplarin1 Dogu Anadolu bolgesinde yer alan bir ildeki ortaokul 6.

simif 6grencileri olusturmaktadir. Bu 6grencilerden olusan rastgele bir simif deney

grubu, diger siif ise kontrol grubu olarak belirlenmistir.

Tablo 3.2 Arastirmaya katilan 6grencilerin deney ve kontrol gruplarina gore
frekans ve ylizde dagilimlar

Grup N %
Deney grubu 20 47,6
Kontrol grubu 22 52,38
Toplam 42 100

Tablo 3.3 Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetlerine gore frekans ve yiizde
dagilimlari

Kiz Erkek Toplam
Gruplar N % N % N %
Deney Gurubu 7 16,6 13 30,9 20 47,6
Kontrol Grubu 9 21,4 13 30,9 22 52,38
TOPLAM 16 38,09 26 61,90 |42 100

Calismanin donem sonuna denk gelmesi nedeniyle ¢alismaya katilan bazi
ogrencilerin tiim caligmalarda bulunamamasi toplam Ogrenci sayisinin 377 ye
diismiis veri kayb1 yasanmistir. Caligma sonunda deney grubu 6grenci sayisi 19,

kontrol grubu 6grenci sayisi ise 18 olarak tamamlanmustir.
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3.3 Calisma Gruplarinin Denkligine Iliskin Bilgiler
Arastirmada yer alan gruplarin denkligini belirlemek amaciyla arastirmaci

tarafindan hazirlanan Akademik Basar1 Testi ve Siileyman Sayman tarafindan

hazirlanan Fen Oz-yeterlilik Inanc1 Olgegi 6n test olarak uygulanmistir. Gruplarin

Akademik Basar1 seviyelerinde anlamli bir fark olup olmadigina Mann Whitney-U

testi yapilarak bakilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3.4 de verilmistir.

Tablo 3.4 Deney ve kontrol grubu akademik basar1 6n test sonuglari

Gruplar N Sira Sira toplami | U z degeri p
ortalamasi degeri

Deney 19 19,63 373,00 159,000 | -,367 ,713

grubu

Kontrol 18 18,33 330,00

grubu

Toplam 37

Tablo 3.4 ‘e gore gruplar arasinda akademik basar1 seviyesinde anlamli bir

fark olmadigr goriilmiistiir (U=159,000, p>0,5).

Gruplardaki 6grencilerin Fen 6z-yeterlilik inanci dlgeginde 6n test punalari

arasinda anlamhi bir fark olup olmadigina Mann Whitney-U testi yapilarak

bakilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3.5 ‘de verilmistir.

Tablo 3.5 Deney ve kontrol grubu fen 6z-yeterlilik inang 6lgegi 6n test sonuglari

N Sira Siralar | U z p
ortalams1 | toplami degeri | degeri
On test Deney 19 17,03 | 323,50 | 133,500 | -1,141 | ,254
grubu
Kontrol | 18 21,08 | 379,50
grubu
Toplam | 37
Bireysel Deney | 19 18,08 | 343,50 | 153,500 | -,534 | ,593
Basariya grubu
Yonelik Oz- | Kontrol | 18 19,97 | 359,50
yeterlilik grubu
Toplam | 37
Performansa | Deney 19 16,92 | 321,50 | 131,500 | -1,207 | ,228
Yoénelik Oz- | grubu
yeterlilik Kontrol | 18 21,19 | 381,50
grubu
toplam | 37
Deney 19 16,34 | 310,50 | 120,500 | -1,561 | ,118
grubu
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Sonuca Kontrol | 18 21,81 | 392,50
Yoénelik Oz- | grubu

yeterlilik Toplam | 37

Tablo 3.5‘¢ gore gruplar arasinda Fen 06z-yeterlilik inanglar1 arasinda
anlamli bir fark olmadig1 saptanmistir (U=133,500, p>0,5).

Calisma gruplariin akademik ve 6z-yeterlilik inanglar1 bakimimdan denk
oldugu soylenebilir. Ayrica 6nemli bir degisken olan 6gretmen faktorii icinde; her
iki gruba da galismanin yapildigi okulda gorev yapan fen bilimleri 6gretmeni
programi uygulamistir. Uygulamay1 gerceklestiren fen bilimleri 6gretmeni uzman
ogretmendir. Dolayisi ile 6gretmen faktorii etkisi en aza inmistir.

Yukarida verilen analiz sonuglarina gore gruplar arasi fark olmadig
sonucuna ulagildiktan sonra, deney ve kontrol gruplarinin se¢imi yansiz atama
yoluyla belirlenmistir.

3.4 Veri Toplama Araclari
Arastirmada kullanilan verilerini toplama araglari; Akademik Basart Testi

ve Fen Oz-Yeterlilik Inanc1 Olgegi’dir. Olgme araglari ile ilgili bilgiler asagida
acgiklanmustir.

3.4.1 Akademik Basar1 Testi
Ogrencilerin akademik basarilarin1  8lgmek i¢in 6. Simf 6. Unite

‘Viicudumuzdaki Sistemler ve Sagligi ‘kazanimlarindan olusturulmus coktan
segmeli 25 maddeden olusan arastirmaci tarafindan gelistirilen; ¢alisma boyunca
her iki gruba da On test ve son test olarak uygulanmustir.

Akademik Basari Testi MEB 2018 Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programi’nda yer alan kazanimlar1 kapsayan ve her kazanim i¢in en az {i¢ sorudan
olusan toplamda 40 maddelik bir test hazirlanmistir. Hazirlanan sorular
kazanimlarda beklenen becerilerle paralel seviyede olusturulmustur.

Aragtirmac1  tarafindan  olusturulan test maddeleri ig¢in uzman
Ogretmenlerden goriis alinmigtir. Tiirkce ve Fen Bilimleri 6gretmenleri testi
incelemis ve gerekli dlizenlemeler yapilarak teste nihai sekli verilmistir.
Olusturulan test yedinci sinifta okuyan toplam 150 6grenciye uygulanmis olup test
istatistikleri belirlenmistir. Yapilan ¢aligsma ile testin, aritmetik ortalamasi, standart
sapmasi, madde gii¢liikleri ve madde ayirt ediciligi belirlenmis ve istatistiki veriler

sonucunda akademik basar1 testi 25 maddeden olusan nihai bir teste
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dontstiiriilmiistiir. Akademik Basar1 Testi, kontrol ve deney grubuna 6n test- son

test olarak uygulanmaistir.

Tablo 3.5 Akademik basari testi kazanimlari ve sorulari

Kazanimlar Sorular

1. F.6.6.1.1. Sinir sistemini, 1,2,345
merkezi ve cevresel sinir
sisteminin gorevlerini model
iizerinde agiklar

2. F.6.6.1.2. I¢ salgi bezlerinin | 6,7,8,9,10
viicut icin nemini fark eder.
3. F.6.6.1.3. Cocukluktan 11,12,13

ergenlige geciste olusan
bedensel ve ruhsal
degisimleri aciklar.

4, F.6.6.1.4. Ergenlik 14, 15, 16
déneminin saglikli bir
sekilde gegirilebilmesi i¢in
nelerin yapilabilecegini,
aragtirma verilerine dayali
olarak tartigir.

5. F.6.6.1.5. Denetleyici ve 17,18,19
diizenleyici sistemlerin
viicudumuzdaki diger
sistemlerin dlizenli ve es
giidiimlii calismasina olan
etkisini tartisir

6. F.6.6.2.1. Duyu organlarina | 20,21,22,23,24,25
ait yapilar1 model iizerinde
gostererek aciklar.

7. F.6.6.2.2. Koku alma ve tat | 26,27,28
alma duyular1 arasindaki
iliskiyi, tasarladigi bir
deneyle gosterir

8. F.6.6.2.3. Duyu 29,30,31
organlarindaki kusurlara ve
bu kusurlarin giderilmesinde
kullanilan teknolojilere
ornekler verir.

0. Duyu organlarinin saghgim | 32,33,34
korumak i¢in alinmasi
gereken tedbirleri tartisir.

10. F.6.6.3.1. Sistemlerin saglig1 | 35,36
icin yapilmasi gerekenleri
arastirma verilerine dayali
olarak tartisir.
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11. F.6.6.3.2. Organ bagisinin
toplumsal dayanigma
acisindan nemini kavrar.

37,38,39,40

Toplanan veriler Gzerinden, aritmetik ortalama 24,15 ve standart sapma 8,27
olarak bulunmustur. Teste bulunan madde sayisi, bu maddelere ait varyanslar ve
testin geneline ait varyanslar kullanilarak hesaplanan Kr20 giivenirlik katsayis1 0,89
bulunmustur. Yapilan analizler sonucunda test giicliik indeksi degeri (Pjx) 0,6 ve

test ayirt edicilik degeri ise 0,51bulunmustur.

Tablo 3.6 Akademik basari testine iliskin analiz sonuglar

Say1 Aritmetik Standart Ortalama Ayirt Guvenirlik
ortalama sapma guclik edicilik

(N) (X) (S) ) (n (Kr-20)

150 24,15 8,27 0,6 0,51 0,89

Akademik basari testi analiz sonuglarina gére madde giigliik ve ayirt edicilik
degerleri géz Oniinde bulunarak nihai test maddeleri belirlenmistir. Nihai test
maddelerini belirlerken ayirt ediciligi yliksek ve ortalama giigliik de olan maddeler
tinitenin tiim kazanimlarmi kapsayacak sekilde se¢ildi. Analizler sonucu 25
maddelik Akademik Basar1 Testi elde edilmistir. Madde ayirt edicilik indeksi ve
madde giicliik indeksi degerleri Tablo 3.7 ve 3.8 de belirtilmistir. Tablo 3.9 da ise
tim testteki maddelerin ayirt ediciligi ve madde giigliigli indeksleri verilmistir.

Tablo 3,9 sonucunda testten hangi maddelerin ¢ikartilacagi belirlenmistir.

Tablo 3.7 Madde guclik indeksi

Madde Giigliik indeksi Maddenin Degerlendirilmesi
0.00-0.20 Cok zor

0.21-0.40 Zor

0.41-0.60 Orta guclukte

0.61-0.80 Kolay

0.81-1.00 Cok kolay

Tablo 3.8 Madde ayirt edicilik indeksi

Madde Ayirt Etme Indeksi

Maddenin Degerlendirilmesi

.40 ve Ustl

Cok iyi ayirt edici bir madde; oldugu gibi
teste alinir.
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.30-.39 Oldukga iyi bir madde; diizeltme
yapilmadan kullanilir.

.20-.29 Gozden gegirilmesi gereken bir madde;
diizeltildikten sonra teste alinabilir.

.19 ve alt1 Cok zayif bir madde; testten ¢ikarilmali

Tablo 3.9 Test maddelerinin ayirt edicilik indeksleri ve madde glclik indeksleri

Sorular

Kazanimlar

Madde
ayirtediciligi

Madde giigliigii

F.6.6.1.1. Sinir sistemini, merkezi ve ¢evresel
sinir sisteminin gorevlerini model Gzerinde
acgiklar

0,32

0,44

F.6.6.1.1. Sinir sistemini, merkezi ve ¢evresel
sinir sisteminin gorevlerini model Gzerinde
agiklar

0,11

0,31

F.6.6.1.1. Sinir sistemini, merkezi ve gevresel
sinir sisteminin gorevlerini model Gzerinde
agiklar

0,53

0,49

F.6.6.1.1. Sinir sistemini, merkezi ve gevresel
sinir sisteminin gorevlerini model Gzerinde
agiklar

0,21

0,65

F.6.6.1.1. Sinir sistemini, merkezi ve gevresel
sinir sisteminin gorevlerini model Gizerinde
acgiklar

0,57

0,71

F.6.6.1.2. I¢ salg1 bezlerinin viicut i¢in dnemini
fark eder.

0,45

0,4

F.6.6.1.2. I¢ salg1 bezlerinin viicut i¢in dnemini
fark eder.

0,53

0,59

F.6.6.1.2. I¢ salg1 bezlerinin viicut i¢in dnemini
fark eder

0,26

0,56

F.6.6.1.2. I¢ salg1 bezlerinin viicut i¢in dnemini
fark eder

0,43

0,46

10

F.6.6.1.2. I¢ salg1 bezlerinin viicut i¢in dnemini
fark eder

0,49

0,69

11

F.6.6.1.3. Cocukluktan ergenlige geciste olusan
bedensel ve ruhsal degisimleri agiklar.

0,47

0,74

12

F.6.6.1.3. Cocukluktan ergenlige gegiste olusan
bedensel ve ruhsal degisimleri agiklar.

0,57

0,64

13

F.6.6.1.3. Cocukluktan ergenlige gegiste olusan
bedensel ve ruhsal degisimleri agiklar.

0,57

0,79

14

F.6.6.1.4. Ergenlik doneminin saglikli bir sekilde
gegirilebilmesi i¢in nelerin yapilabilecegini,
aragtirma verilerine dayali olarak tartigir.

0,6

0,75

15

F.6.6.1.4. Ergenlik doneminin saglikli bir sekilde
gegirilebilmesi i¢in nelerin yapilabilecegini,
aragtirma verilerine dayali olarak tartigir.

0,47

0,75

16

F.6.6.1.4. Ergenlik doneminin saglikli bir sekilde
gegirilebilmesi i¢in nelerin yapilabilecegini,
aragtirma verilerine dayali olarak tartigir.

0,62

0,68

17

F.6.6.1.5. Denetleyici ve diizenleyici sistemlerin
viicudumuzdaki diger sistemlerin diizenli ve es
giidiimlii ¢aligmasina olan etkisini tartigir.

0,47

0,69

18

F.6.6.1.5. Denetleyici ve duzenleyici sistemlerin
viicudumuzdaki diger sistemlerin diizenli ve es
giidiimlii ¢aligmasina olan etkisini tartigir.

0,57

0,47
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19 F.6.6.1.5. Denetleyici ve diizenleyici sistemlerin | 0,47 0,54
viicudumuzdaki diger sistemlerin diizenli ve es
giidiimlii ¢aligmasina olan etkisini tartigir.

20 F.6.6.2.1. Duyu organlarina ait yapilar1 model 0,57 0,66
iizerinde gostererek agiklar.

21 F.6.6.2.1. Duyu organlarina ait yapilart model 0,36 0,43
iizerinde gostererek agiklar.

22 F.6.6.2.1. Duyu organlarina ait yapilart model 0,34 0,49
iizerinde gostererek agiklar..

23 F.6.6.2.1. Duyu organlarina ait yapilar1 model 0,4 0,55
iizerinde gostererek agiklar.

24 F.6.6.2.1. Duyu organlarina ait yapilart model 0,57 0,61
iizerinde gostererek agiklar.

25 F.6.6.2.1. Duyu organlarina ait yapilart model 0,26 0,35
iizerinde gostererek agiklar.

26 F.6.6.2.2. Koku alma ve tat alma duyular1 0,74 0,71
arasindaki iligkiyi, tasarladigi bir deneyle gosterir

27 F.6.6.2.2. Koku alma ve tat alma duyulari 0,55 0,6
arasindaki iligkiyi, tasarladigi bir deneyle gosterir

28 F.6.6.2.2. Koku alma ve tat alma duyular 0,7 0,59
arasindaki iligkiyi, tasarladigi bir deneyle gosterir

29 F.6.6.2.3. Duyu organlarindaki kusurlara ve bu 0,45 0,47

kusurlarin giderilmesinde kullanilan teknolojilere
oOrnekler verir.

30 F.6.6.2.3. Duyu organlarindaki kusurlara ve bu 0,6 0,75
kusurlarin giderilmesinde kullanilan teknolojilere
ornekler verir.

31 F.6.6.2.3. Duyu organlarindaki kusurlara ve bu 0,81 0,67
kusurlarin giderilmesinde kullanilan teknolojilere
ornekler verir.

32 F.6.6.2.4. Duyu organlarinin sagligini1 korumak 0,74 0,73
icin alinmasi gereken tedbirleri tartigir.

33 F.6.6.2.4. Duyu organlarinin sagligin1 korumak 0,57 0,48
icin alinmasi gereken tedbirleri tartigir

34 F.6.6.2.4. Duyu organlarinin sagligini korumak 0,53 0,71
icin alinmasi gereken tedbirleri tartigir

35 F.6.6.3.1. Sistemlerin saglig1 i¢in yapilmasi 0,57 0,61
gerekenleri arastirma verilerine dayali olarak
tartigir.

36 F.6.6.3.1. Sistemlerin saglig1 i¢in yapilmasi 0,6 0,68
gerekenleri arastirma verilerine dayali olarak
tartigir.

37 F.6.6.3.2. Organ bagisinin toplumsal dayanigma 0,57 0,67
ac¢isindan 6nemini kavrar.

38 F.6.6.3.2. Organ bagisinin toplumsal dayanigma 0,49 0,75
ac¢isindan 6nemini kavrar.

39 F.6.6.3.2. Organ bagisinin toplumsal dayanigma 0,57 0,73
acgisindan Onemini kavrar.

40 F.6.6.3.2. Organ bagisinin toplumsal dayanigma 0,53 0,57

acgisindan 6nemini kavrar.

Analizler sonucu ayirt ediciligi diisiik ve ¢ok kolay maddeler ile ¢cok zor
maddeler testten ¢ikarilmistir. Testten ¢ikarilan maddeler asagida tablo 3.11°de
belirtilmistir.
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Tablo 3.10 Testten ¢ikarilan maddeler

Testteki madde numaralari Madde ayirtedciligi Madde gii¢liigii
2,4,5,8,11,13,15,17,25,26,30,32,34,38,39 | | 0.00-0.20= 40 ve Ustl
0.21-0.40= 2
0.41-0.60= 30-.39_
458,11,13,17,25,26,30,32,34,38,39 | | | -20.29=4,8,25
0.61-0.80 19 ve alti=2
0.81-1.00

Uygulamada kullanilan, Akademik Basar1 Testi, 6. Uniteye ait her kazanimi
kapsayacak sekilde 25 sorudan olusmus ayirt ediciligi yiiksek, ortalama guclikte
maddelerden olugsmustur.

3.4.2 Fen Oz-Yeterlilik inanec1 Olgegi
Arastirmada kullanilan Orta Okul Ogrencileri I¢in Fen Oz-Yeterlilik inanci

Olgegi; Yaman tarafindan 2016 yilinda uyarlanmis; gecerlilik giivenirlik
calismalar1 yapilmis 17 maddeden olusan ti¢ faktorlii bes dereceli likert tipi bir
olcektir. Olgek, Kaptan ve Korkmaz tarafindan (2001) fen bilgisi &gretmen
adaylariin fen 6gretimine yonelik 6z-yeterlilik diizeylerini belirlemek amaciyla
gelistirilen 6l¢ekden yola ¢ikilarak ortaokul 6grencileri i¢in Yaman (2016) yeniden
diizenlenmistir.

Olgekteki bazi maddeler fen dgretimine yonelik olarak hazirlandigindan
“Fen bilgisi konularini etkili bir bicimde d6grenmek i¢in ¢ok farkli egitim-6gretim
yontem ve teknigini kullanabilirim” eklinde maddeler bulunmaktadir. Bu ¢alisma,
ortaokul ogrencilerinin fen 6grenmeye yonelik 6z-yeterlilik inanci diizeylerini
belirlemeye yonelik oldugundan bu igerige yonelik 5 madde, uzman goriiglerine
basvurularak 6l¢me aracindan ¢ikarilmis ve baz1 maddelerde ise ifade degisiklikleri
yapilarak diizenleme yapilmistir.

Olgek, lisans egitimi diizeyinde kullamlan Oz-yeterlilik Inanc1 6lgegini
ortaokul diizeyinde kullanim amaciyla uyarlanmais, giivenirlik gecerlilik ¢aligsmalari
ile son halini almistir. Olgek ti¢ faktorden olusmakta; Faktor 1: Bireysel basariya
yonelik 6z -yeterlilik, Faktor 2: Performansa Yonelik Oz-yeterlilik, Faktor
3:Sonuca Yonelik Oz- yeterlilik olarak alt boyutlardan olusmaktadir. Tablo 3.12 de

Olcegin alt boyutlarina iligkin varyans sonuglart belirtilmistir.
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Tablo 3.11 Fen 6z-yeterlilik inanc1 6l¢egi varyans sonuglari

Faktorler Madde Sayis1 Madde Numaralar1 | Aciklanan Varyans
Degerleri

Faktor 1 9 1-2-3-4-5-6-8-9-10 | 26,59

Faktor 2 5 7-11-12-13-14 6,62

Faktor 3 3 15-16-17 3,66

Toplam 17 36,87

Yapilan giivenirlik c¢aligmalar1 sonucunda Olgegin yeterli giivenirlik
degerlerine sahip oldugunu gostermektedir. Tablo 3.13 ‘de Fen Oz- yeterlilik
[nanciin giivenirlik katsayilari ve alt boyutlar iginde giivenirlik katsayilari

gosterilmistir.

Tablo 3.12 Fen 6z-yeterlilik inanci 6lgeginin toplam puani ve alt faktorlerin
glvenirlik katsay1 sonuglari

Faktorler Madde sayis1 AfA 6rneklemi icin | DFA Orneklemi
Cronbach Alfa Icin Cronbach Alfa
Katsayilari K Atasyilari

Faktor 1 10 0,83 0,82

Faktor 2 4 0,74 0,73

Faktor 3 3 0,69 0,66

Toplam 17 0,85 0,83

s AFA: Agimlayic1 Faktor Analizi
% DFA: Dogrulayici Faktor Analizi

Yaman (2016) tarafindan gelistirilen Fen Oz-yeterlilik Inanc1 6l¢eginin giivenirlik
katsayis1 (Cronbach Alfa) 0,85 olarak bulunmustur. Bu arastirma verilerine ait Fen
Oz-yeterlilik Inanci 6lgegi icin giivenirlik katsayis1 (Cronbach Alfa) 0.76 olarak
bulunmustur.

Olcek, deney ve kontrol gruplarina 6n test-son test olarak uygulanmustir.
Sonuglar degerlendirilerek, ev ddevlerine verilen déniitiin dgrencilerin Fen Oz-
Yeterlilik Inancina etkisi olup olmadigna bakilmustir.

3.5 Arastirma Siireci
Arastirma i¢in gerekli izinler alinmistir. Calisma i¢in veli izni dogrultusunda

ogrencilerin gonillii katilimi temelinde c¢alisma yiiriitiilmistiir ve gruplar
olusturulmustur. Benzer denkliklere sahip ayn1 okulda 6grenim goren Fen Bilimleri
dersi ayn1 6gretmen tarafindan islenen 6. Siif 6grencilerinden olusan iki subeden
biri kontrol grubu digeri ise deney grubu olarak se¢ilmistir. Her iki grupta da 6.

tinite olan ‘Viicudumuzdaki Sistemler ve Sagligi’ initesi kazanimlar
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dogrultusunda konular alt bagliklari ile ders kitab1 referans alinarak gergeklestirilen
ogretim etkinlikleri oncesi ve sonrasi olgiimler gerceklestirilmistir. Ogretim
etkinligi siireci ile deney ve kontrol grubu 6grencilerine ev 6devleri verilmistir.
Yapilan ol¢timler {inite kapsaminda arastirmaci tarafindan hazirlanan Akademik
Basar1 Testi ve Yaman ( 2016) tarafindan gelistirilen Fen Oz- yeterlilik Inanci
oOlgegi verileri ile elde edilmistir. Calisma MEB programina uygun olarak dort hafta
stirmustur.

3.5.1 Deney Grubunda Yapilan Islemler
Deney grubunda yapilan ¢alismalar MEB programina bagli olarak 6. Unite

kazanimlar1 dogrultusunda planlanmistir. Fen Bilimleri Programina uygun olarak
MEB tarafindan okullara dagitilan ders kitaplar1 referans alinarak islenen derslerde
yillik plana baglh olarak gergeklestirilmistir. Yillik plana gére 6. Unite icin 4 hafta
18 ders saati yeterli goriilmiistiir. Calismada yillik planda ki siireye bagl olarak
gerceklestirilmistir. Siniflarin haftalik ders programlarina gore 6devlerin verilecegi
zamanlar 6gretmen ve aragtirmaci tarafindan belirlenmistir.

Tiim iinite boyunca arastirmaci tarafindan hazirlanan ev o6devleri ders
kazanimlar1 dogrultusunda 6grencilere Verilmistir. Verilen 6devlerden bir kismi
maket ve poster yapimi iken bir kismi da calisma yapraklar seklinde hazirlanarak

verilmistir.

Tablo 3.13 Deney grubuna verilen ev 6devleri

MERKEZI SINIR SISTEMI MAKETI

MERKEZI SINIR SISTEMI CALISMA KAGIDI1

IC SALGI BEZLERI POSTER CALISMASI

IC SALGI BEZLERI CALISMA KAGIDI 2

COCUKLUKTAN ERGENLIGE GECIS CALISMA KAGIDI 3
DUYU ORGANLARI CALISMA KAGIDI 4

DUYU ORGANLARI CALISMA KAGIDI 5

SISTEMLERIN SAGLIGI 6

HERHNAGI BiR DUYU ORGANI MAKETI YAPMA

(=Y

Olo|N|[OO|O1B|W|N

Verilen 6devlerden ‘maket ve poster ¢alismalarina’ uygulayici 6gretmen
tarafindan aninda doniitler verilirken, arastirmaci tarafindan hazirlanan ¢alisma
yapraklar1 seklinde verilen 6devlere doniitler arastirmaci tarafindan yazili olarak
calisma kagitlarinin lizerine yazilmistir. Cevap kagitlarina verilen doniitler olumlu

ve yapici anlamlar i¢ceren doniitlerdir.
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Uniteye baslamadan énce Fen Oz-Yeterlilik Inanci 6lcegi ile Akademik
Basari testi On test olarak uygulanmaigtir.

Konu baslangi¢larinda farkindalik yaratma adina gelecek dersler i¢in hangi
konularin islenecegi 6grencilere bildirildi. Onlardan derse gelmeden once konu
hakkinda bireysel arastirmalar yapmalar istendi. Daha sonra ders iginde islenen
kazanimlara bagli olarak hazirlanan ¢aligma kagitlar1 ev 6devi olarak verildi.
Verilen ev 6devleri bir sonraki derse kadar teslim alindi. Arastirmaci tarafindan
doniitler verilen calisma kagitlar1 Ogrencilere tekrar dagitildi. Kazanimlar
dogrultusunda Ogrencilere maket ya da poster Odevleri verildi. Bu 0Odevler
ogrencilere haftanin son dersi verilip, bir sonraki haftanin ilk dersine istendi.

Ogrencilere verilen olumlu doniitlerden bazilar sdyledir;

e Konuyu oldukga giizel anlamissin; konu ile ilgili kendini daha ¢ok
gelistirmek istersen farkli kaynaklardan yararlanabilir konu hakkinda daha
derinlemesine 6grenmeler saglayabilirsin.

e Verdigin cevaplarin 6nemli bir kismi dogru, konuyu kavramigsin fakat
ikinci bolima bir daha gézden gecirmeni tavsiye derim.

e Odev kagidin1 6zenerek doldurdugun igin tesekkiir ederim. Konuya
hakimiyetin oldukga iyi.

e Kiigiik bir konu tekrari ile eksiklerini tamamlayabilirsin.

Arastirmaci 6grenciler hakkinda 6zel higbir bilgiye sahip olmadig1 i¢in;
sadece Odev kagidinda verilen cevaplardan yola ¢ikarak doniitler verilmistir.
Verilen doniitler de’ harikasin, aferin, oldukga iyi, ¢ok basarilisin,....” gibi cimleler
ile beraber, yukarida belirtilen agiklamalar da kullanilmistir. Verilen doniitler
sadece sonug¢ odakli degil ayn1 zamanda siirecte hangi davraniglari gosterir ise daha
kalict oOgrenmeler saglanacagi hakkinda da acgiklayic1 nitelikte ifadelerden
olusmustur. Asagida 6grencilerin ev 6devlerine verilen dondtlerden birkag 6rnek

verilmistir.
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Fotograf 3.1. Ornek ev 6devi calismalar
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Her ders sonunda islenen kazanimlar dogrultusunda 6grencilere ev ddevi
olarak verilen caligma kagitlar1 bir sonraki dersten Once toplanip arastirmaci
tarafindan verilen cevaplar kontrol edildi. Ogrencilerin ev ddevi olarak verilen
calisma kagitlarinda vermis olduklart cevaplar dogru yanlis sayis1 olarak
belirlenmedi. Yani her Ogrenciye aldigi doniitleri rakamsal olarak
degerlendirmekten ziyade sadece onlarin kendi i¢indeki durumlarini1 degerlendirme
adina doniitler verildi. Bir sonraki fen bilimleri dersinde fen bilimleri 6gretmeni ile
beraber tiim 6dev ¢alismalar1 sinifla beraber sorular igin agiklama yaparak ¢oziildii.
Ev 06devi olarak verilen calisma kagitlarin sinifta ¢ozlilmesinin amaci ise;
ogrencilerin eksik olduklarini bildikleri boliimlerde daha dikkat edeceklerini ve
onemseyeceklerini tahmin ederek yanlis ve eksik 6grenmelerini giderebilmekti.
Uygulayict 6gretmen sinifla beraber sorular1 cevaplarken ayni zamanda kavram
yanilgilarim1 gidermeye c¢aligsmakta ve beyin firtinasi, soru cevap teknigi ile de
Ogrencilerin bir etkilesim halinde olmasmi saglayarak eksik Ogrenmelerini
gidermektedir.

Her haftanin kazanimlarina gore belirlenen ¢aligmalarin poster ve maket

Odevlerinin doniitlerini ise uygulama yapan ders 6gretmeni sozel olarak vermistir.
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Yapilan poster ve maket ddevleri ise {inite boyunca sinif icerisinde sergilenmistir.
Yine Ogretmenin verdigi doniitler de ayn1 sekilde olumlu, yapict ve motivasyon
arttirict sekilde kurulmus ciimlelerden olusmaktadir. Ogretmen ve ogrenci
etkilesim halinde oldugu i¢in doniitlerin en kisa siirede verilmesi daha etkili
olabileceginden yapilan maket ve poster caligmalarina arastirmacinin doniit
vermesi yerine uygulayici 6gretmenin doniit vermesi dogru bulunmustur.

Unite kazanimlari bittikten sonra 8grencilere Fen Oz-yeterlilik Inanc1 6l¢egi
ile Akademik Basari testi son test olarak uygulandi.

3.5.2 Kontrol Grubunda Yapilan islemler
Kontrol grubunda yapilan ¢aligmalar ise yine MEB programina bagli olarak

6. Unite kazanimlar1 dogrultusunda planlandi. Ders 6gretmeninin ayni olmasi ve
grup denkliklerinin benzer olmasi sebebi ile Deney grubunda yapilan ¢aligsmalarda
ayni sekilde planlandi. Haftalik ders programlarmma gore o6devlerin verilecegi
zamanlar kazanimlar dogrultusunda belirlendi. MEB tarafindan dagitilan Fen
Bilimleri ders kitab1 referans alarak 6. Unite 4 hafta boyunca islendi. Deney ve
kontrol grubu 6grencilerine her ders sonu islenen kazanim dogrultusunda ayni ev
O0devleri verilmistir. Kontrol grubu o&grencilerine arastirmaci tarafindan ev
Odevlerine yazili doniitler verilmemistir. Ders 6gretmeni verilen ev ddevleri ile
ilgili sinifta etkinlik yapmis ancak 6gretmenin etkinlik siireclerinde nasil ve ne tur
dontitler verildiginin kontrolii yapilmamustir.

Uniteye baslamadan &nce kontrol grubu &grencilerine Fen Oz-yeterlilik
Inanci1 6lgegi ile Akademik Basari testi 6n test olarak uyguland.

Deney Grubuna verilen 6devlerin hepsi kontrol grubu 6grencilerine de
verildi. Unite MEB programina uygun bir sekilde tamamlandiktan sonra Fen Oz —
yeterlilik Inanc1 6lgegi ile Akademik Basari testi son test olarak Kontrol grubuna
uyguland.

3.6 Verilerin Analizi
Bu aragtirmada veriler ilkogretim 6. Smif 6grencilerinin Fen bilimleri dersi

‘vicudumuzdaki sistemler ve saghigi’ tinitesi kazanimlar1 i¢in Akademik Basari
Testi ve Ortaokul Ogrencileri igin Fen Oz —Yeterlilik inanc1 Olgegi aracilig: ile
toplanmustir.

Yapilan deneysel ¢alismalarin sonucunda elde edilen verilerin analizleri
parametrik olmayan testler kullanilarak yapilmistir. Orneklem sayisinin az

olmasindan dolay1 parametrik olmayan istatistikler kullanilmistir. Deney ve kontrol
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grubuna ait grup iginde On test ve son test puanlart arasindaki farki belirlemek i¢in
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi uygulanmustir. Denek sayist az olan verilerin
“normallik” varsayiminmi karsilamadigr durumlarda, iligkili iki Orneklem igin
Wilcoxon Isaretli Siralar testi kullanilir (Biiyiikdztiirk, 2006). Arastirmada
istatistiklerin stnanmasinda anlamlilik diizeyi .05 olarak alinmistir.

Alt problemler igin;

Deney ve kontrol grubunda yapilan Akademik Basari Testi ve Fen Oz-
yeterlilik Inanci1 6lgegi on test- son test puanlar1 arasinda anlamli fark olusumunu
belirleyebilmek tizere Wilcoxon Isaretli Siralar Testi uygulanmistir

Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin Akademik Basar1 Testi ve Fen Oz-
yeterlilik Inanci 6lgegi son test puanlari arasinda bir fark olup olmadigim
belirlemek icin Mann Whitney U-testi uygulanmistir. Parametrik istatistikler i¢in
“normallik” varsayiminin karsilanmadigr durumlarda alternatif testler olarak
oOnerilen iligkisiz iki 6rneklem i¢cin Mann Whitney U-testi kullanilir (Biiytikoztiirk,

2006).
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4. BULGULAR

Bu béliimde, 6l¢me araglari ile toplanan veriler uygun istatistik teknikler
kullanilarak analiz edilmis ve bulgular tablo haline getirilerek agiklanmis ve
yorumlanmustir. Bulgular aragtirmanin alt problemlerine gore asagida verilmistir.

4.1 Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular
Arastirmanin birinci alt problemi; ev ddevlerine doniit verilen deney grubu

Ogrencilerinin akademik basar1 6n test — son test puanlari arasinda anlamli fark var
midir? Ev ddevlerine doniit uygulamasi yapilan deney grubunun 6n test ve son test
akademik basar1 puanlar1 arasinda anlamli fark gosterip gostermedigine iliskin

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari ile ilgili bulgular asagida verilmistir.

Tablo 4.1 Deney grubu akademik basar1 testi wilcoxon isaretli siralar testi
sonuglari

Deney Son N Sira Sira z p degeri
Grubu | Test-On Ortalam | Toplamu | Degeri

Test as1

Negatif | 12 2,50 2,50 -3,732° ,000

Sira

Pozitif | 18° 10,42 187,50

Sira

Esit (0

Toplam | 19

*P<0,05

Ogrencilerin deney dncesi ve sonrasi akademik basari puanlarmmn anlaml
bir fark gdsterip gostermedigine iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar testi sonuglari
Tablo 4.1°de gosterilmistir. Aragtirma bulgularina gore, aragtirmaya katilan deney
grubundaki 6grencilerin akademik basar1 deney dncesi ve sonrasi puanlar1 arasinda
anlamli bir fark oldugu bulunmustur. (z=-3.732, p<.05). Fark puanlarinin sira
ortalamasi ve sira toplamlar1 dikkate alindiginda, gozlenen bu farkin pozitif siralar
yani akademik basar1 son-test puani lehinde oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara
gore yapilan 6gretim uygulamalarinin 6grencilerin akademik basarilarini gelistirme

konusunda etkili oldugu soylenebilir.
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4.2 1ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Aragtirmanin ikinci alt problemi; ev d6devlerine doniit verilen deney grubu

ogrencilerinin Fen Oz-yeterlilik Inanci 6lceginde 6n test ve son test puanlari
arasinda anlamli bir fark var midir? Ev 6devlerine doniit verilen deney grubu
ogrencilerinin Fen Oz-yeterlilik inanci dlgeginde én test ve son test puanlarinin
anlamli bir fark gosterip gdstermedigine iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar testi
sonuclar1 agagidaki tabloda verilmistir.

Ogrencilerin deney &ncesi ve sonrast Fen Oz-yeterlilik Inanci 6lgegi
puanlarmmn anlamli bir fark gosterip gdstermedigine iliskin Wilcoxon Isaretli
Siralar testi sonuglari Tablo 4.2°de gosterilmistir. Analiz sonuglari, arastirmaya
katilan dgrencilerin Fen Oz-yeterlilik inanci 6lgeginden aldiklar1 deney dncesi ve
sonrasi puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigim gostermektedir. ( z=-1,569°,
p>.05). Bu sonuglara gore yapilan dgretim uygulamalarmin dgrencilerin Fen Oz-
yeterlilik Inanglarina yonelik olumlu bir tutum gelistirmede etkili olmadig
sOylenebilir.

Fen Oz-yeterlilik inanc1 dlgeginin alt boyutlar1 da Wilcoxon Isaretli Siralar
testi sonuglarma gore; Bireysel Basariya Yonelik Oz-yeterlilik inanglarinda deney
Oncesi ve sonrasi puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigini géstermektedir(z=-
1,473°, p>.05). Ikinci alt boyut olan Performansa Yonelik Oz-yeterlilik
inanglarinda deney Oncesi ve sonrasi puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi
gorilmektedir (z=-,520°, p>.05). Olgegin ti¢iincii alt boyutu Sonuca Yonelik Oz-
yeterlilik Inanc1 deney éncesi ve sonrasi puanlari arasinda anlamli fark olmadig
gorilmektedir  (z=-1,699°, p>.05). Bu sonuglara gore yapilan o6gretim
uygulamalarmin 6grencilerin Fen Oz-yeterlilik Inanglarina yénelik olumlu bir

tutum gelistirmede etkili olmadig1 sdylenebilir.

Tablo 4.2 Deney grubu fen 0z-yeterlilik 6l¢egi 6n test ve son test puanlarina iliskin
wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari

Deney Grubu Son N | Sira Sira z p
test- Ortalama | Topla | dege | degeri
On s1 mi1 ri
test
Negati | g 1050 | 6300 | . 17
f sira 1,569°
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Pozitif | 4, 1050 | 147,00
sira b
E$lt 0
Topla | 5
m
Bireysel Basariya Yonelik Oz- Negati 50 11.70 58 50 " 141
yeterlilik f sira 1,473
Pozitif | 4, 9,39 | 131,50
sira .
Esit 1f
Topla | 5
m
Performansa Yonelik Oz- Negati | 4 8.99 sg00 | 920° 603
yeterlilik fsira
Pozitif gh 8,67 78,00
sira
Topla | 5
m
Sonuca Yonelik Oz-yeterlilik Negati | 8.88 35,50 - ,089
f sira 1,699
Pozitif |, 8,38 | 10050
sira K
Esit
4I
Topla | 5
m

4.3 Uciincii Alt Probleme Iliskin Bulgular
Arastirmanin {igiincii alt problemi; programa uygun ev 6devi verilen kontrol

grubu 6grencilerinin akademik basar1 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli

fark var midir? Programa uygun ev 6devi verilen kontrol grubu 6grencilerinin

uygulama Oncesi ve sonrasi akademik basar1 testi puanlar1 arasinda anlamli fark

gosterip gostermedigine iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar ile ilgili

bulgular asagida verilmistir.
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Tablo 4.3 Kontrol grubu akademik basari testi wilcoxon isaretli siralar testi
sonuglari

Kontrol | Son N Sira Sira z p
Grubu | Test- Ortala | Toplam | Degeri | degeri
On Test masi 1
Negatif s | 2,50 1670 | 3927 | ,000
Sira ’
Pozitif 3 | 10,42 18,79
Sira
Esit 1¢
Toplam 37

Ogrencilerin uygulanan program oncesi ve sonrasi akademik basar
puanlarmin anlamli bir fark gosterip gdstermedigine iliskin Wilcoxon Isaretli
Siralar testi sonuglari Tablo 4.3°’de gosterilmistir. Analiz sonuglari, arastirmaya
katilan 6grencilerin akademik basari testinden aldiklar1 uygulama 6ncesi ve sonrasi
puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugunu géstermektedir. ( z=-3,927°, p<.05).
Fark puanlarinin sira ortalamasi ve sira toplamlar dikkate alindiginda, gézlenen bu
farkin pozitif siralar yani akademik bagar1 son-test puani lehinde oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglara gére yapilan 6gretim uygulamalarinin grencilerin
akademik basarilarini gelistirme konusunda etkili oldugu sdylenebilir.

4.4 Dérdiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular
Arastirmanin dordiincii alt problemi; programa uygun ev odevi verilen

kontrol grubu 6grencilerinin Fen Oz-yeterlilik Inanci1 Olgeginde 6n test ve son test
puanlart arasinda anlamli bir fark var midir? Programa uygun ev 6devi verilen
kontrol grubu &grencilerinin Fen Oz-yeterlilik Inanc1 6lgeginde 6n test ve son test
puanlarmin anlamli bir fark gosterip gdstermedigine iliskin Wilcoxon Isaretli

Siralar testi sonuglar1 asagidaki tabloda verilmistir.
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Tablo 4.4 Kontrol grubu fen 6z-yeterlilik 6lg¢egi 6n test ve son test puanlarina iliskin

wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari

Kontrol Grubu Son N Sira Sira z p
test-On Ortalamasi | Toplamu | degeri | degeri
test
Negatif | ;5 850 | 10200 | 7119 | AT
sira
Pozitif | ¢ 11,50 69,00
sira
Esit 1¢
Toplam | (4

Bireysel Basartya Yonelik Oz-yeterlilik | Negatif | g 1094 ogso | 4L 888

sira

Pozitif | 4 9,15 91,50
sira

E$it of

Toplam | (4

Performansa Yonelik Oz-yeterlilik Negatif | 14 10.14 11150 -1,664° ,096
sira
Pozitif gh 6,92 41,50
sira
E$it 2i
Toplam | 4

Sonuca Yonelik Oz-yeterlilik Negatif | 798 6550 | 13T 896
sira
Pozitif | 7 10,07 70,50
sira
ESlt 3!

Toplam | (4

Ogrencilerin uygulanan program 6ncesi ve sonrasi Fen Oz-yeterlilik Inanc1

dlgegi puanlarmin anlamli bir fark gosterip gostermedigine iliskin Wilcoxon Isaretli

Siralar testi sonuglari Tablo 4.4’de gosterilmistir. Analiz sonuglari, arastirmaya
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katilan 6grencilerin Fen Oz-yeterlilik Inanci 6lgeginden aldiklari uygulanan
program Oncesi ve sonrasi puanlari arasinda anlamli bir fark olmadigini
gostermektedir. (z=-,719°, p>.05). Bu sonuglara gore vyapilan Ogretim
uygulamalarmin 6grencilerin Fen Oz-yeterlilik Inanglarina yénelik olumlu bir
tutum gelistirmede etkili olmadig1 gézlenmektedir.

Kontrol grubu 6grencilerinin Fen 6z-yeterlilik inanci dlgeginin alt boyutlari
Wilcoxon Isaretli Siralar testi sonuglarma gore; Bireysel Basariya Yénelik Oz-
yeterlilik inanclarinda ev 6devlerine dénit verilmeyen grubun program 6ncesi ve
sonrasi puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigim gostermektedir(z=-,141°,
p>.05). likinci alt boyut olan Performansa Yonelik Oz-yeterlilik inanglarinda
uygulanan program Oncesi ve sonrasi puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadig
gorillmektedir (z=-1,664°, p>.05). Olcegin iigiincii alt boyutu Sonuca Yonelik Oz-
yeterlilik Inanci uygulanan program &ncesi ve sonrasi puanlari arasinda anlamli
fark olmadigi goriilmektedir (z=-,131°% , p>.05). ). Bu sonuglara gore yapilan
ogretim uygulamalarmin dgrencilerin Fen Oz-yeterlilik Inanglarma yonelik olumlu
bir tutum gelistirmede etkili olmadigi séylenebilir.

4.5 Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Arastirmanin besinci alt problemi, ev 6devlerine doniit verilen deney grubu

ile programa uygun ev 6devi verilen kontrol grubu 6grencilerinin son test akademik
basar1 puanlar1 arasinda anlamh farklilik var midir? Deney ve kontrol gruplarinin
akademik basar1 son test puanlarinin anlamlilik agisindan bir farklilik gdsterip
gostermedigine iliskin yapilan analiz sonuglar1 asagida verilmistir.

Deney ve Kontrol gurubunun uygulama sonrasi akademik basar1 testinden
aldiklar1 puanlart Mann Whitney-U analiz sonuglar1 Tablo 4.5 ‘de verilmistir. Buna
gore uygulama sonrasi gruplar aras1 akademik basari son-test puanlari aras1 anlamli
bir fark bulunmamistir.( U=159,000, p>0,5). Sira ortalamalar1 ve sira toplamlar
dikkate alindiginda, Deney grubunda bulunan 6grencilerin akademik basari testi
son-test puanlarinin Kontrol grubu 6grencilerinin puanlarina yakin bir deger aldigi

anlagilmaktadir.
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Tablo 4.5 Deney ve kontrol gruplarinin akademik basari son test puanlarina iliskin
mann whitney —u testi sonuglari

Gruplar N Sira Sira Mann z p
ortalamasi | toplami Whitney-
U
Deney 19 19,63 373,00 159,000 -,367 713
Kontrol 18 19,33 330,00

4.6 Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular
Arastirmanin altinci alt problemi; ev 6devlerine doniit verilen deney grubu

ile programa uygun verilen kontrol grubu &grencilerinin son test Oz-yeterlilik
inanglar1 arasinda anlamli farklilik var midir? Deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin 6z-yeterlilik inanglari son test puanlarinin anlamlilik agisindan bir
farklilik gosterip gostermedigine iliskin yapilan analiz sonuglar1 agagida verilmistir.

Deney ve Kontrol gurubunun uygulama sonras1 Fen Oz-yeterlilik Inanci
Olgegi puanlart Mann Whitney-U analiz sonuglar: Tablo 4.6 ‘da verilmistir. Buna
gore uygulama sonrasi gruplar arast Fen Oz-yeterlilik Inanci Olgegi son-test
puanlar arast anlamli bir fark bulunmamistir (U=158,500, p>0,5). Sira ortalamalari
ve sira toplamlar1 dikkate alindiginda, Deney grubunda bulunan 6grencilerin Fen
Oz-yeterlilik Inanci Olgegi son-test puanlarinin Kontrol grubu &grencilerinin
puanlarina yakin bir deger aldig1 goriilmektedir. Ev 6devlerine doniit verilmesinin
Ogrencilerin Fen 0z-yeterlilik inanci {izerin de etkili olmadigi sdylenebilir.

Fen Oz-yeterlilik Inanci lgeginin alt boyutlar1 deney ve kontrol grubu
dgrencilerinin puanlart Mann Whitney-U analiz sonuglarma gore; ilk alt boyut olan
Bireysel Basariya Yonelik Oz-yeterlilik inanglar1 arasinda anlamli bir fark
gorilmemektedir (U=145,000, p>0,5). Gruplar arasi iliskide ikinci alt boyut
Performansa  Yonelik  Oz-yeterlilik Inanglar1  arasinda  anlamli  fark
gorilmemektedir (U=168,500, , p>0,5). Sonuca Yonelik Oz-yeterlilik Inanci alt
boyutunda gruplar arasi anlamli bir fark goriillmemektedir (U=177,500, , p>0,5).
Analiz sonuglarma gére ev ddevlerine doniit verilip verilmemesi Ogrencilerin Fen

Oz-yeterlilik inanc1 Olgegindeki alt boyutlarin da etkilemedigi sdylenebilir.
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Tablo 4.6 Deney ve kontrol gruplarinin fen 6z-yeterlilik inanglar1 6lgeginin son

test puanlarina iligkin mann whitney —u testi sonuglari

Deney ve Grup N Sira Sira Mann z p
kontrol ortalamas1 | toplam1 | Whitney-
grubu U
Son toplam | Deney 20 20,58 411,50 158,500 -629 | ,529
Kontrol | 18 18,31 329,50
Toplam | 38
Bireysel Deney | 20 21,25 425,00 145,000 -1,026 | ,305
Basariya
Yonelik Oz- | Kontrol | 18 17,56 316,00
yeterlilik Toplam | 38
Performansa | Deney 20 20,08 401,50 168,500 -,338 | 735
Yonelik Oz-
yeterlilik Kontrol | 18 18,86 339,50
Toplam | 38
Sonuca Deney 20 19,63 392,50 177,500 -074 | 941
Yonelik Oz-
yeterlilik Kontrol | 18 19,36 348,50
Toplam | 38
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5. TARTISMA

5.1 Birinci Alt Probleme iliskin Tartisma
Arastirmanin birinci alt problemi “Ev 6devlerine doniit verilen deney grubu

Ogrencilerinin akademik basar1 6n test — son test puanlari arasinda anlamli fark var
midir?” seklinde tanimlanmistir. Uygulama sonucunda deney grubunda anlamli bir
fark oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu anlamli fark yapilan 6gretim ile birlikte
uygulamada verilen doniitlerin 6grencilerin akademik basarilarina olumlu yonde
etki ettigini gostermektedir.

Etkili 6grenmenin gerceklesebilmesi i¢in dgrenim siirecinde ev ddevlerine
verilen doniitler planlanan o6gretim etkinliklerinin etkililigini  gdstermesi
bakimindan 6nemlidir. Clinkli 6grencinin 6grenmesini daha anlamli bir sekilde
yonetebilmesi i¢in verilen dontitler, 6grenme ve motivasyon siireci izerinde olumlu
etkisi olan egitim siireci unsurlarindandir. Hattie ve Timperley’in (2007) de ifade
ettigi gibi doniit, 6grencilerin 6grenme siireci ve basarilarina olumlu yonde etki
eden faktorlerin basinda gelmektedir. Nitekim 6grencilerin ev 6devlerine verilen
dontitler 6grencinin siireg icerisinde eksiklerini tamamlayabilme veya kazanimlari
kavrama konusunda yol gosterici rolii oynamaktadir (Ali Goger, 2019). Bu sayede
doniitler o0grencilerin akademik basarilarinin yiikselmesine katki sunmaktadir.
Nitekim Cetin (2014) yapmis oldugu c¢alisma sonucunda elde ettigi bulgularla,
O0gretmenin Ogrenme-6gretme siirecinde etkili doniit vermesinin 6grencilerin
akademik basarilarini, derse yonelik tutumlarini ve iist biligsel farkindaliklarini
anlamli derecede etkiledigini ortaya ¢ikarmistir. Ayrica ¢alisma kapsaminda elde
edilen bulgular, kazanimlar dogrultusunda hazirlanan ev 06devlerine verilen
dontitlerin deney grubu 6grencilerinde akademik basariyr arttirdigi goriilmiistiir.
Verilen ev ddevleri ve bu ddevlere verilen doniitlerin etkisi de iki test arasinda
anlamli fark olusmasini saglamistir. Bu anlamda ¢alisma kapsaminda elde edilen
bulgular, literatiirde yer alan ve doniitler ile 6grencilerin akademik basarisi arasinda
pozitif bir iliski kuran diger akademik calismalarin (Goger 2019, Cetin 2014,
Manay, 2023, Ugras ve Cil 2016) ortaya koydugu sonuclarla paralellik
gostermektedir. Cetin (2014) yapmis oldugu ¢alismada 6grenme dgretme siirecinde

etkili doniit verilen grubun akademik basarisinin arttigini ifade etmistir.
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5.2 ikinci Alt Probleme Iliskin Tartisma
Arastirmanin ikinci alt problemi “Ev 6devlerine dondit verilen deney grubu

Ogrencilerinin On test-son test Oz-yeterlilik inanglar1 arasinda anlamli fark var
midir?” seklinde tanimlanmistir. Aragtirma kapsaminda yapilan uygulama
sonucunda deney grubunda anlaml1 bir fark olmadig1 gortilmiistiir. Bu durum deney
grubu dgrencilerinin ev ddevlerine verilen doniitlerin, 6grencilerin Fen Oz-
yeterlilik inancini etkilemedigi soylenebilir.

Verilen 6devlerin cogunun pekistirme tiirii 6devler olmasi 6grencide 6deve
kars1 yeterli ilgi uyandirmadigi igin verilen doniit de 6grencide olumlu etki
olusturmamus olabilir. Oztas (2023) yapmis oldugu ¢alismada dgrencilerden alinan
goriigleri sOyle agiklamistir; 6grenciler ddevlere karsi olumlu tutum sergilerken, her
Odev cesidini ayni istekle yapamadiklarini belirtmistir.

Arastirma sonuglar1 ev 6devlerine doniit vermenin 6grencinin 6z-yeterlilik
inacini etkilemedigini ortaya koymustur. Verilen 6devlerin geleneksel yaklagim ile
hazirlanmis olmasi 6grencinin dikkatini ¢ekmemesi ve 6z — yeterlilik inancinin
degismesi i¢in gerekli silirenin taninmamasi 0z- yeterlilik inancinin artmasini
etkilememis olabilir. Ogrencinin gegmis yasantilar1 ve saglikli olusamayan
Ogretmen Ogrenci iliskisi de dgrencinin motivasyonunu diisiirmekte bu durumda
hem 0Oz-yeterlilik inancini hem de akademik basartyt olumsuz yonde
etkilemektedir. Yilmaz, Yigit ve Kasarci (2012) tarafindan Konya o6lgeginde
yapilan ve ilkogretim 6grencilerinin 6zyeterlilik diizeylerinin akademik basari,
cinsiyet, yas, kardes ve okulun yeri gibi bir kisim degiskenler bakimindan
farklilagip farklilagsmadigini inceleyen ¢aligmada, dgrencilerin dzyeterlilikleri ile
akademik basarilar1 arasinda anlamli bir iliski tespit edilmistir. Ogrencilerin
Ozyeterlilikleri arttikga akademik basarilarinin da arttig1 gézlemlenmistir.

5.3 Ugiincii Alt Probleme Iliskin Tartisma
Arastirmanin lglincii alt problemi “Ev 6devi verilen kontrol grubu

Ogrencilerinin akademik basari 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli fark var
midir?” seklinde tanimlanmistir. Uygulama sonucunda kontrol grubu 6grencilerinin
akademik basar1 6n test-son test puanlari1 arasinda anlamli bir fark gozlemlenmistir.
Ortaya ¢ikan anlamli fark, temel kontrol grubu 6grencilerine iinite kapsaminda
yapilan dgretim etkinlikleri, ev 6devlerine donut verilmese dahi akademik basarinin

artmasini saglamis olabilir.
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Ev 0Odevlerinin 6grencinin akademik basarisina olumlu bir katkisinin
oldugunu, {inite islendigi i¢in son test sonrasi gerceklesen farkin normal oldugu
soylenebilir. Ogrencide 6grenmenin gerceklestigini, dgrenme etkinliklerinin ve
konu ile ilgili 6devlerin verilmesinin ortaya ¢ikan anlamli farki anlamlandirmada
onemli bir rol oynadigini sdylemek miimkiindiir.

Kontrol grubuna verilen ev ddevlerin 6grencilerin akademik bagarilarini
arttirmada etkili oldugu sdylenebilir. Kocak ve Goger (2020) ortaokul 6grencilerine
verilen ev ddevlerinin Ingilizce dersi basarilarma etkisini belirleme amaciyla
yaptiklar1 ¢aligmada, 6dev verilen deney grubu 6grencilerinin son test sonuglarinin
Odev verilmeyen kontrol grubu 6grencilerinin son test sonuglarina anlamli bir fark
sergiledigi sonucunu ortaya koymustur. Ustiinel (2016), 6dev ile ilgili deneysel ve
iliskisel arastirmalarin ortak etki biiyilikliiglini meta analiz yontemi ile
degerlendirdigi ¢alismasinda ise 0devin akademik basari {izerinde pozitif ve orta
diizey bir etkisinin oldugu sonucunda ulasmistir. Akran (2021)’da Ev Odevleri Ile
Ilgili Makale Ve Tezlerin Sistematik Analizi adl1 galismada; ev devlerinin 6grenci
basarisi lizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu belirtmektedir.

5.4 Dérdiincii Alt Probleme iliskin Tartisma
Aragtirmanin dordiincii alt problemi “Ev 6devi verilen kontrol grubu

ogrencilerinin Fen Oz-yeterlilik inanci Olgeginde 6n test ve son test puanlart
arasinda anlamli bir fark var midir?” seklinde tanimlanmistir. Uygulama sonucunda
ev 6devi verilen kontrol grubu 6grencilerinin, Fen Oz-yeterlilik Inanci 6lgeginde 6n
test- son test puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Bu durum ¢alisma
kapsaminda degerlendirildiginde kontrol grubu 6grencilerine verilen ev 6devlerinin
0z-yeterlilik inanglarini etkilemedigini géstermektedir.

Kontrol grubu 6grencilerinin 6z-yeterlilik inanglarinin etkilenmemesinin
oncelikli sebebi Ogrencilere arastirmaci tarafindan yazili doniit verilmemesi
olabilir. Ogrenci yapmis oldugu 6devlerin ne derece dogru ya da eksik oldugunu
O0grenemedigi siirece derse karsi her hangi bir duygu gelistirmekte zorlanacaktir.
Ogrencinin icsel ve dissal olarak giidiilenmemis olmasi dgrencide herhangi bir
duygu gelisimine sebep olmayacaktir. Arseven ‘in (2106) yayimladigi calismasinda
geri bildirimin 6grencinin 6z-yeterlilik inancin1 ve akademik basarisint arttirdigini
belirtmektedir. Uzun ve Keles’in 2012 de yapmis oldugu ¢alismaya gore 6grenciler
yapmis olduklar1 6devlerin 6gretmenleri tarafindan kontrol edilmesini beklemekte

ve bu durumun derse kars1 motivasyonlarini arttiracagini diisiinmektedir. Kontrol
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grubu dgrencilerinin calisma basinda Oz yeterlilik Inancinin yiiksek olmasi calisma
surecinde o0grencilerin Akademik basarilarint da olumlu yonde etkilemis olabilir.
Ancak kontrol grubuna verilen ev ddevleri uygulama siireci boyunca Oz yeterlilik
inancini arttirmaya etki etmedigini séyleyebiliriz.

Literatiirde ev Odevlerine verilen doniitlerin 6grencilerin 6z-yeterlilik
inanglarim1 ve derse yonelik tutumlarimi olumlu etkiledigine yonelik cesitli
arastirmalar (Akar, 2008; Aktamis ve dig. 2016) olmakla birlikte bu ¢alismada
Ogrencilerin 6z-yeterlilik inanglarmin verilen ev 06devlerinden etkilenmedigi
sonucuna varilabilir.

5.5 Besinci Alt Probleme Iliskin Tartisma
Arastirmanin besinci alt problemi “Ev 6devlerine donut verilen deney grubu

ile ev 6devi verilen kontrol grubu 6grencilerinin son test akademik basar1 puanlari
arasinda anlaml farklilik var midir?” seklinde tanimlanmistir. Calisma kapsaminda
yapilan uygulama sonucundan ev 6devlerine donut verilen deney grubu ile ev 6devi
verilen kontrol grubu 6grencilerinin son test akademik basari puanlar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmamuistir.

Fen Bilimleri alaninda ev 0Odevlerine doniit verilmesinin 6grencilerin
akademik basarilarii anlamli etkilemedigi bulgusunu destekleyen literatiirde
calismalar bulunmaktadir. (Biiyiiktokatli, 2009; Ozcan, 2003; Sen & Giilcan, 2012;
Turanli, 2009; Yilmaz, 2013; Yiicel, 2004;). Yapilan ¢alismada deney ve kontrol
grubu arasinda anlamli fark olmamasinin nedeni ev 6devlerini donit verilmesi ile
iligkili olmayip ev ddevlerinin akademik basariy1 arttirmada anlamli etkisinin
olmamasi ile ilgili olabilir. Litaratiirde ev ddevlerini akadamik basariy: arttirmada
etkili olmadigi konusunda c¢alismalar bulunmaktadir. Bu c¢alismalardan biri
Kapikiran ve Kiran (1999) tarafindan ilkogretim 3. simif 6grencilerine yonelik
matematik dersinin bir {inite boyunca 6dev almayan, {i¢ 6dev alan ve on bes 6dev
alan ili¢ gruba ayiran calisma kapsaminda hem 6n test hem de deneysel egitim
sonrasi son test uygulanmis ve arastirma sonucunda odev alan ile almayan
Ogrenciler arasinda her iki durumda da anlamli bir fark goézlemlenmemistir
(Kapikiran ve Kiran, 1999: 58). Yockel (2010) tarafindan meta analiz yontemine
dayanarak yapilan bir diger calismada ise ev 0devlerinin 6grencilerin akademik
basar1 dizeyleri Uzerindeki etkisinin oldukga diisiik oldugu ve anlamli bir fark

yaratmadig1 sonucu ortaya ¢ikmistir.
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Bu c¢alisma kapsaminda ev ddevlerine doniit verilen deney grubu ile ev
6devi verilen kontrol grubu o6grencilerinin son test akademik basari puanlar
arasinda anlamli bir fark goriilmemesinin iki temel nedeni oldugunu séylemek
mimkunddr. Bunlardan ilki hem deney hem de kontrol grubunda Unitedeki
konularin programa uygun ders kitabindaki etkinlikler ile islenmesidir. ikinci sebep
ise deney grubu ogrencilerine verilen doniitler ile smirli kalmasi, diizeltme
basamagina yeterli zaman ayirilmamis olmasindan kaynaklanabilir. Arastirmada
Ogrencilerin 0devlerine doniit verilmis ancak diizeltme Ogrencilerin kendileri
tarafindan yapilmistir. Sadece doniit verilmesi 6grencilerin akademik basarilarini
arttirmada yeterli olmamisg olabilir. Yildiz (2016) tarafindan yapilan aragtirmaya
gore nitelikli doniit verme de tek basina yeterli olmamakta, doniitle beraber
diizeltmenin de verilmesinin etkili sonuglar dogurabilecegi ¢ikarimina ulagilmstir.
Bu nedenle deney ve kontrol grubu arasinda akademik basari agisindan anlamli bir
fark olusmamistir

5.6 Altinci Alt Probleme Iliskin Tartisma
Arastirmanin altinci alt problemi “ev 6devlerine donut verilen deney grubu

ile ev 6devi verilen kontrol grubu 6grencilerinin son test 6z-yeterlilik inanglar
arasinda anlamli farklilik var midir?” seklinde tanimlanmstir. Calisma kapsaminda
yapilan uygulama sonucunda ev 6devlerine doniit verilen deney grubu ile ev 6devi
verilen kontrol grubu 6grencilerinin son test 6z-yeterlilik inanglar1 arasinda anlaml
bir fark goriilmemistir.

Bu durumun ii¢ temel nedeni oldugunu séylemek miimkiindiir. Bunlardan
ilki 6grenciye verilen ev 6devinin 6grencide 6z-yeterlilik inancini artiracak bir
igerige ve nitelige sahip olmamasidir. Nitekim yapilan ¢esitli akademik calismalar
ev Odevlerinin 6grenciler tarafindan sikici bir etkinlik olarak goriildiigiine,
ogrencilerin akademik 1ilgilerini ve Oz-yeterlilik inanclarini olumsuz ydnde
etkiledigine dair sonuglar ortaya koymustur (Kuru ve Cégmen, 2017).

Calismada her iki grubu da verilen oOdevleri simifladigimizda, konu
anlattimindan sonra verilen c¢alisma kagitlar1 tekrar, pekistirme ve gelistirme
amaciyla hazirlanmigken, poster ve maket calismasi ise 6grendigini farkli bir alanda
uygulama firsat1 olusturmaktadir. Odev cesitliligin tiim Ogrencilerin ihtiyacini
karsilamamis olmasi, verilen 6devlerin &grencilerin ilgisini ¢ekmemis, merak
duygularini harekete geg¢irmemis veya ihtiyaclarina yonelik i¢csel motivasyonlarini

arttirmamis olabilir. Bu durumda verilen doniitler de 6z yeterlilik inanglarini
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arttirmada anlamli bir fark olugsmasina yol agmamis olabilir. Literatiirde yapilan
aragtirmalar, 6grencilerin ilgi, merak ve ihtiyaclarin1 dikkate alan, iyi hazirlanmig
ve Ogrencilerin i¢sel motivasyonunu destekleyen ev 6devlerinin; akademik 0z-
yeterlilik inancini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir (Bembenutty, 2011,
Cooper, Robinson ve Patall, 2006; Cooper ve Valentine, 2001; Coutts, 2004; Katz,
Kaplan ve Buzukashvily, 2011; Ozcan ve Erktin, 2015; Warton, 2001). Bu anlamda
atilacak en Onemli adimlardan biri ev 0Odevlerinin niteligini degistirmektir.
Odevlerin geleneksel bir anlayisla verilmesi dz-yeterlilik inanglarini etkilememis
olabilir. Nitekim Kaplan (2006) okuma, yazma ve ezberlemeye dayanan geleneksel
ev ddevleri yerine farkli ev 6devlerinin verilmesinin hem 6grencinin derse ilgisinin
hem de 0z-yeterlilik inanglarinin artmasina katki sundugunu ifade etmistir. Bu
yorum ve literatiir uygun degil, biz sadece okuma, ezberlemeye yonelik ddevler
vermedik. Ayrica yorum doniitle iligskilendirilmeli.

Ikinci neden ise ev ddevlerine verilen doniitlerin dgrenci iizerinde yeterli
etki olusturmamis olmasi ve verilen doniitlerde siire¢ odakli, motivasyon odakli ve
Ogrencinin  hatalarmi1  diizeltmesine olanak tamiyacak bir  yaklagimin
benimsenmemis olmasidir. Bu nedenle doniitlerin diizeltme talepleri ile
desteklenmesi, 0z-yeterlilik inanci iizerinde olumlu manada anlamli bir etki
yaratabilir.

Uciincii neden ise ¢alisma siireci baslamadan kisa bir siire dnce iilkemizde
yasanan 6 Subat 2023 ‘de Kahramanmaras merkezli depremin yarattig1i olumsuz
etkilerin 6grencilerde iz birakmasi olabilir. Calismanin yapildigi bolgenin deprem
b6lgesine yakin olmasi ve deprem aninin bu bdlgede de hissedilmesi 6grencilerde

endiseye neden olmustur.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, ev 0devlerine verilen donitiin ortaokul 6grencilerinin fen
0z-yeterlilik inancina ve akademik basariya etkisi nedir? Sorusuna yanit aranmistir.
Bu probleme cevap olusturmak icin veriler, akademik basar1 testi 6n test-son test,
fen Oz-yeterlilik inanct Olgegi On test —son test olarak uygulanmasi ile elde
edilmistir. Elde edilen bulgular 1s1¢1nda sonuglar ve oneriler asagida agiklanmistir.

6.1 Sonuclar
1. Aragtirmanin birinci alt problemi i¢in elde edilen bulgular kapsaminda; ev

Odevlerine doniit verilen deney grubu 6grencilerinin akademik basar1 testi
puanlar1 6n test — son test arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmusgtur.

2. Aragtirmanin ikinci alt problemi i¢in elde edilen bulgular kapsaminda; ev
Odevlerine doniit verilen deney grubu 6grencilerinin fen 6z-yeterlilik inanci
Olcegi On test- son test puanlar1 arsinda anlamli bir fark bulunamamastir.

3. Aragtirmanin iciincii alt problemi icin elde edilen bulgular kapsaminda;
programa uygun ev 6devleri verilen kontrol grubu 6grencilerinin akademik
basart On test- son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu
bulunmustur.

4. Arastirmanin dordiincii alt problemi icin elde edilen bulgular kapsaminda:
programa uygun ev 6devleri verilen kontrol grubu 6grencilerinin fen 6z-
yeterlilik 6n test- son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

5. Arastirmanin besinci alt problemi i¢in elde edilen bulgular kapsaminda; ev
Odevlerine donut verilen deney grubu ile programa uygun ev Odevleri
verilen kontrol grubu Ogrencilerinin akademik basar1 son test puanlar
arasinda anlami bir fark bulunmamustir.

6. Arastirmanin altinci alt problemleri i¢in elde edilen bulgular kapsaminda; ev
Odevlerine dondt verilen deney grubu ile programa uygun ev Odevleri
verilen kontrol grubu 6grencilerinin fen 6z-yeterlilik inanci son test puanlari
arasinda anlamli bir fark bulunmamastir.

6.2 Oneriler
Bu boéliimde yapilan aragtirma bulgularina gore ev odevlerine doniit

verilmesinin fen 6z-yeterlilik inancina ve akademik basariya etkisinin arttirtlmasina

yonelik arastirmacilara ve uygulayicilara ¢esitli 6neriler sunulmustur.
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6.2.1 Uygulayicilara Yonelik Oneriler

Ogrenciye verilen ev ddevlerinin ve verilen ddevlere uygulanan donutlerin
anlasilir, hedeflere yoOnelik ve 0&grenci seviyesine uygun olmasina
uygulayicilar ve 6gretmenler dikkat etmelidir.

Fen bilimleri dersi Ogretmenleri Ogrencilerin akademik basarilarini
arttirmak igin 6devlere verdikleri doniitler sonunda dgrencilerin yanliglarini
diizeltmede rehberlik yapmali veya dgrencilerin arkadaslariyla diizeltmesini
saglamalidir.

Ogrencilere verilen doniitlerin onlar icin anlamli olabilimesi i¢in éncelikle
ilgi ve merak uyandirict 6devler verilmesi gerekmekte ve igsel
motivasyonlarini saglayarak 6z yeterlilik inan¢larini gelistirmelidir
Ogrencileri 6grenmeye tesvik eden, 6z yeterlilik inanglarini gelistirmeye
yonelik destekleyici déniit tiirleri Fen Bilimleri Ogretmenleri tarafindan
kullanilmalidir

. Verilen 6devlere mutlaka donut verilmeli, donlt ve dizeltme bir arada
kullanilmali, aym1 zamanda doOniitiin  verilece§i zamani  ¢ok
geciktirmemelidirler.

Doniit verirken olumlu climleler kurulmali, motivasyonlarint ve 0z-
yeterlilik inanglarin1 arttirici yonde doniitler verilmelidir.

Verilen doniitler, stire¢ odakli, bigimlendirici, tamamlayici ve davranisa
yonelik olmalidir.

Ogrenme siirecinin her basamaginda 6grenci ile dogru iletisim kurulmali ve
ogrencinin duygu ve diisiincelerini dikkate alarak planlamalar yapilmalidir.

6.2.2 Arastirmacilara Yonelik Oneriler
Arastirmacilar ev ddevlerine verilen doniitiin etkilerini farkli dersler i¢in

aragtirabilirler.

Bu calisma ‘canlilar ve yasam’ konu alani igerisindeki {inite ile yapildi,
arastirmacilar fen bilimleri dersinde yer alan farkli konu alanlar1 icin
caligma yapabilirler.

Yapilan ¢calismanin 6rneklem sayisi kiigiik iken, bir sonraki ¢alismada daha

biiylik bir 6rneklem ile ¢alisilabilir.
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. Yapilan ¢calismanin uygulama siireci yilsonuna denk geldigi i¢in ¢alismanin
kalicilig1 test edilememistir. Ev 6devlerine verilen doniitiin kaliciligt test
edilebilir.

. Yapilacak calismada ev odevi cesitliligi arttirilarak 6grencinin ilgisini
cekebilecek, teknolijinin kullanimini saglayacak ddevler verilebilir.

. Yapilacak caligmada verilen doniitlerin ¢esitliligi arttirilabilir ve ¢aligma
daha uzun bir siireyi kapsayacak sekilde olabilir.

. Bu aragtirma 6. Sinif diizeyinde yapilmistir, arastirmacilar farkli simif

diizeylerinde yapilabilir.
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8. EKLER

8.1. Akademik Basar1 Testinde Yer Alan Sorularin Konulara Gore

Dagilimi
vucudumuzdaki Sistemler Ve Saghgi Unitesi Soru sayisi
Kazanimlar
F.6.6.1.1. Sinir sistemini, merkezi ve ¢evresel ..
sinir sisteminin gérevlerini model uzerinde

agiklar.

F.6.6.1.2. Ig salgi bezlerinin vucut igin onemini " e
fark eder.

F.6.6.1.3. Cocukiuktan ergenlige gegiste olusan | *
bedensel ve ruhsal degisimleri agiklar.

F.6.6.1.4. Ergenlik doneminin saghkli bir sekilde | **
gegirilebilmesi igin nelerin yapilabilecegini,
aragtirma verilerine dayal olarak tartigir.

F.6.6.1.5. Denetleyici ve duzenleyici sistemlerin | **
vicudumuzdaki diger sistemlerin duzenli ve es
gudimlu galiymasina olan etkisini tartigir.

F.6.6.2.1. Duyu organianna ait yapiian model e
Uzerinde gostererek agiklar

F.6.6.2.2. Xoku alma ve tat alma duyulan .-
arasindaki iligkiyi, tasarladigi bir deneyle
gosterir,

F.6.6.2.3. Duyu organlanndaki kusuriara ve bu .-
kusurlann giderilmesinde kullanilan
teknolojilere drnekler verir

F.6.6.2.4. Duyu organlannin saghgini korumak .o
icin alinmas: gereken tedbirler tartisir

F.6.6.3.1. Sistemlerin saghg: igin yapiimas: -
gerekenleri aragtirma verilerine dayal olarak
tartgir

F.6.6.3.2. Organ bagiginin toplumsal dayamigma | **
agisindan onemini kavrar.
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8.2. Akademik Basar1 Testi

BASARI TESTI
Sevgili Ogrenciler, I

Bu gahyma 6. sinif “Vicudumuzdaki Sistemler ve Saghg” Unitesindeki kazamimlan kapsayan goktan segmeli sorulardan
olusmaktadir. “Ev Odevierine Verilen Dénitlerin Ortackul Ogrencilerinin Fen Oz-Yeterlilik inanglarina ve Akademik Bagarlarina
Etkisi” aragtinimak amaciyla hazirlanan yuksek lisans tez ¢aligmasinin bir pargasidir.

Asagidaki sorulara dogru oldugunu duslindGguniz cevabi size verilen cevap formuna isaretlemenizi rica ederiz.

Test sonucunda alinan puanlar higbir jekilde okul hayatinizi etkilemeyecek wve e-okul bilgi sisteminde not olarak
degerlendiriimeyecektir. Test cevaplariniz sadece bilimsel bir ¢aligma igin kullanilacak ve gizliliiniz korunacaktir.

Katkilaninizdan dolayi tegekkur ederim.

Tiilin ALTUNKAYA GOKCAN
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi

Egitim Programlan ve Ogretimi Yiiksek Lisans Ogrencisi

BASARI TESTI
1.

Yanda merkezi sinir sisteminin bélimleri
_ : numaralar ile gosterilmistir. Asagida bu
\m\ . bolumler tarafindan gergeklestirilen

L durumlar verilmigtir.

. Kitap okuyan ¢ocuk
I. ip Gstinde yiriyen ¢ocuk
lll. Parmagina igne batan ¢ocuk
IV. Ritya goren ¢ocuk
Bu durumlan eslestiren 6grenci ile ilgili hangi yorum yapilamaz?

A. Omurilik soganin gorevini dogru 6grenmistir.

Omuriligin ve beyincigin gorevini dogru 6grenmistir.
Omurilik sogani igin midemizin ¢alismasini 6rnek verebilir.
Beyin icin yazi yazma faaliyetleri de ornek verilebilir.

on®
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2. Ozgiir okuldan eve geldiginde bir anda cok aciktifini hissetmis. Once yemegini yemis daha sonra da oyun oynamak
icin disan gikmig. Arkadaglan ile elma agacina ¢ikmak istemigler. Agaca ¢ikarken birden parmagina kagik bir odun
parcasi _batmis ve elini hemen ¢ekmis. Daha sonra topladiklan elmalan arkadaslan ile esit bir sekilde paylastiktan
sonra afivetle yemisler. Elmalan yikamadan yedikleri icin de aksama dogru mide bulantilan baslamis Ozgir ve birkag
arkadagi kusmus.

Yukanda Ozgir’ Gin giin icerisinde yapmis oldugu bazi olaylar anlatilmistir. Asagida bu olaylanin gerceklesmesini
saglayan sinir sistemi bolumleri eslestirilmistir.
Hangi eslestirmede hata yapilmistir?

A. Beyin : Elmalan paylasmak

B. Beyincik: Acktigini hissetmek

C. Omurilik Sogani: Kusmak

D. Omurilik : Odun parcas: battiginda elimizi cekmek

3. Sinir sistemi ve i¢ salg: bezleri viicudumuzda gergeklesen
olaylari denetleme ve dizenleme gorevi gormektedir. i¢
salg) bezlerinin etkisi yavas yavas gozlemlenirken sinir
sistemi aninda harekete donusur. i¢ salgi bezlerinin etkisi
uzun sire galisma sonucu gozlemlenirken sinir sistemi kisa
sirelerde ¢aligir. i salgi bezlerinin etkisi uzun strerken sinir
sisteminin etkisi hemen ortadan kalkar.

Yukanda i salgi bezleri ile sinir sistemi arasindaki farklan
aciklayan parcaya gore agagida verilen 6rneklerden hangisi aciklamaya uygun olmaz? F %

C:\Users\ADMIN\D:
havuzu\images-7.j¢

A. Beyincikte gerceklesen bir hasann etkisi hemen gozlemlenebilir.

B. Beyinden salgilanan biuyime hormonunun etkisi zamanla gozlemlenir.

C. Metabolizma hizini dizenleyen tiroit hormonunun etkisi hizli bir sekilde goralir.

D. Kan sekerimizi diizenleyen insulin ve glukagon hormonun etkisi yavas yavas
gozlemlenir.

4, Deniz ve arkadaslan okuldan eve gelirken komsunun elma agacindan elma koparmak istemisler. Komsunun bu
duruma kizmayacaklanm bildikleri igin agaca ¢ikan deniz ve arkadaglan komsunun kopegini unutmuglar, kopek
agaca gikmalarina izin vermemis ve ¢ocuklari kovalamaya baglamis.

Yukanda yasanan durumda Deniz ve arkadaslaninin kdpekten kacarken salgiladiklan hormon ve bu hormon
salgilayan bezi dogru vermistir?

A. Hipofiz bezi: adrenalin hormonu

B. Pankreas: insulin hormonu

C. Tiroit bezi: insilin hormonu

D. Bobrekistu bezleri: adrenalin hormonu
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Merkezi sinir D 1. gikis
T [ sisteminde hormonlar <
Srev alir.
diizenleyici sistemler, & : y 2. qikis
sinir sisitemi ve
hormanal sistemlerden , ”
olusur. Cervresel sinir sistemi 0D~ 3. cikig
merkezi sinir sistemi ile
beraber ¢aligir. Y 4. cikis

Yukanidaki bilgi kutucuklarinda dogru olanlar i¢cin “D” yanhs olanlar icin “Y” yonti takip edilerek ilerlendiginde
hangi gikisa ulasilir?

A. 1. CIKIS B. 2.CIKI§ C. 3.CIKIS D. 4.CIKIS

6. Hande Ogretmen denetleyici ve dizenleyici sistemler ile ilgili kartlara bazi durumlar yazmistir. Bu durumlarda
salgilanan hormonlar eslestirilmek istenirse hangi hormon acikta kalir?

. Kahvalt: saatini kagirdig: igin kandaki seker orani disen gocuk
Il.  Kopekten korktugu icin hizlica kogan gocuk

.  Fazla salgilandidi igin devlik hastahig olan gocuk

IV.  Yorgunluk hissi olugan gocuk

A. Blyime hormonu B. Adrenalin hormonu

C. Esey hormonu D. Glukagon hormonu

7. Sema kendisinden 2 yas biyik olan kuzeni Aylin'e yazdig§i mektupta kendisi ile ilgili gergeklesen degisiklerden
bahseder. Bu degisikliklere bir tarla ahsamadigindan bahseder ve buna benzer bir durumun kendisinde de olusug
olusmadigini merak eder. Sema’nin mektubuna Ayse’nin verecegi cevap hangisi olamaz?

A. Budurumun sebebi Sema’nin ergenlik déneminde oldugunu belirtir.
B. Budurumun sadece kizlarda gerceklestigini belirtir.

C. Budénemde sakarhklarin normal oldugunu belirtir.

D. Bu ddnemin gelisimimizin bir parcasi oldugunu belirtir.

8. Asagidakilerden hangisi ergenlik donemini saglikh gecirmek iin bireye verilen énerilerden biri olamaz?
A. Arkadaglan ile yasanan sorunlari herkes ile paylagmalidir.
. Yeteneklerini gelistirmelidir.

B
C. Arkadaslik se¢imini iyi yapmalidir.
D. Cevredekilerile saghkl iletisim kurmalidir.
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9. Ortaokul 8. Sinif 6grencisi olan Deniz, zaman zaman olumsuz duygulara kapilmakta; ylksek sinav kaygisi yasadigini
soylemekte ve arkadaslan ile anlasmazliklar yasadigini onu kimsenin anlamadigini dusinmektedir. Bu dustncelerini
okul rehber ogretmen ile paylasan Deniz'e rehber 6gretmenin bazi dnerileri olmustur. Bu onerilerden hangisini
rehber ogretmen tarafindan séylenmesi dogru olmaz?

A. Ergenlik doneminde duygusal dalgalanmalarin olmasi normal.

B. Bagimsizlik ve kimlik arayisi icinde oldugun bir donemdesin.

C. Budusuncelerin sadece senin icin degil diger arkadaslar icin de gegerlidir.
D. Buduasuncelerini sorgulamadan sadece sorumluluklarina yonelmelisin.

10. Viicudumuzu garklarla ¢aligan bir makineye benzetebiliriz. Carklardan birinin bozulmasi durumunda hareket
diger carklara duzenli olarak aktanlamaz ve makine iglevini saghkli gergeklestiremez ya da tamamen ¢alisamaz
duruma gelir.

Yukarida yapilan benzetmeden yola ¢ikarak asagidaki ifadelerden hangisi durumu en iyi agiklar?

A. Vicudumuzdaki tum sistemler duzenli ve sira ile ¢ahgir.

B. Vicudumuzda gergeklesen olumsuz bir durum diger sistemler tarafindan onarilabilir.
C. Vicudumuzdaki sistemler birbirilerinden bagimsiz caligirlar.

D. Vicudumuzdaki sistemler dizenli ve eg gudimla cahisir.

11. “Ben bir sporcuyum, dag bisikleti yarismalarina katilryorum. Yarisma sirasinda gectigimiz yerlerde bir taraftan
yolu gozleyip kontrol ederken bir taraftan da gevredeki ¢esitli ¢igeklerin kokulanni soluyorum. Kus ve bocek seslerini
duyuyorum. Yokuslarda pedal ¢evirirken daha ¢ok yoruluyorum; butin bacak ve kol kaslanim agriyor, nefesim
siklagryor, kalp atislarim hizlanryor, terliyorum. Diger yangmacilar arkamdan yaklasinca onlarin arkasinda kalma
kaygisiyla heyecanlaniyor ve telaglaniyorum...”

Yukaridaki pargada bir sporcunun anlattigi durumlara bakilarak agagidaki yorumlardan hangisi yapilamaz?

I

A. Vicudumuzdaki sistemler bir uyum icerisinde ¢aligir.

B. Vucudumuzda ayni anda birden fazla sistem ¢alismaktadir.

C. Vucudumuzdaki sistemlerin gergeklesmesi ve denetlenmesi denetleyici ve duzenleyici sistemler sayesinde
gerceklesir.

D. Vicudumuzdaki sistemlerin ayni anda ¢aligmasini ve denetlenmesini saglayan sistemimiz merkezi sinir
sistemidir.

12. Duyu almaglan, uyartilan duyu-sinir yolu ile beyindeki duyu merkezlerine iletir. Asagida
Ayse’'nin yasadigi bir durum kangik olarak siralanmistir. Ayse’nin yasadigi olaylann dogru

siralanig hangi secenekte dogru verilmistir? @
I.  Ayse elini sobaya degdirmistir.
II.  Ayse elini sobadan ¢ekmistir. @ @

lll.  Beyin ise uyartilan degerlendirir.
IV.  Derimizde bulunun duyu almaglan sobanin isisini algilayarak sinirler uyanimigtir.
V.  Sinirler uyanlan beyindeki duyu merkezine iletir.

A HIV-VHIE-N
B. IHI-V-V-Ii
C. FlV-Iv-I
D. 1-IV-V-1i-l
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13.

Yanda gorme organimiz olan gozin bazi kisimlari
numaralandinlmistir. Numaralandinlan kisimlar ile ilgili asagida
yapilan yorumlardan hangisi hatalidir?

A. I numaral kisim kornea, isigin ilk kinldig yerdir.

B. 1l numaral kisim iris, disanidan gelen isi§in miktanni ayarlayarak goz bebeginin biylyip kigtlmesini saglar.
C. Il numaral kisim goz mercegi, gz bebeginden gelen isinlan kirar ve sar benek Gzerine disurur.

D. IVveV. kisim ag tabakada yer alir ve géz hiicrelerinin beslenmesini saglarlar.

14 . Goz muayenesi i¢in sinifa gelen goz doktoru bazi 6grencilerde tespit ettigi sorunlan not etmistir. Notlanna
bakilarak asagidaki yorumlardan hangileri yapilamaz?

Akin: Uzagi net gorememistir.
Selda: Cisimleri bulanik gdrmustar.

Umut: Kirmizi ve yesil renkleri ayirt edememistir.
Berna: Yakini net gérememistir.

R

Umut renk kortdir ve tedavisi yoktur.

Berna miyoptur ve goriinti sari lekenin 6ninde olusur.

Akin hipermetroptur ve goriunti san lekenin arkasinda olusur.
Selda sasidir ve goz kaslar uyumlu ¢alismamaktadir.

oo wmp

15. Ugak yolculugunda en ¢ok bebekler etkilenir. Cinki yolculuk sirasinda ugagin yiksekligi degistikce
kulaklarda bir ugultu olusur. Bunun i¢in bebeklere emziklerini ya da biberonlarini emmeleri 6nerilir. Bu
durumun nedeni hangi cimle en iyi agiklar?
A. Emme davranigi ile gekic-6rs ve Gzengi kemiklerinin birbirine degmesini saglar.
B. Emme davranigi ile 6staki borusu hava basincini dengeleyerek kulak zannin yirtilmasimi
engeller.

Emme davranisi ile yanm daire kanallarinin titresimi saglanarak dengelerini olusturur.
D. Emme davranigi ile daha derin nefes alabilen bebegin stresten uzaklasmasi saglanir

n

16. Burun 2000 ila 4000 gesit kokuyu taniyabilir, birbirinden ayirt edebilir. Fakat koku alma
duyusu ¢abuk yorulur. Burun uzun sire ayni kokuyu algilayamaz. Bu olaya koku yorgunlugu denir.

Asagida verilen durumlardan hangisi yukandaki agiklamaya uygun olmaz?

A. Gin igerisinde sikbigimiz parfumiin kokusunu algilayamamamiz.
B. Bulundugumuz ortamdaki ¢6p kokusundan rahatsiz olmamamiz. P
C. Sinifa disandan gelen birinin sinifin ne kadar da havasiz oldugunu séylemesi.

D. Nezle oldugumuzda etraftaki kokulan tam olarak algilayamamamiz.
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17. Can okuldan eve gok aciktim diyerek doner ve genellikle de daha eve girmeden annesinin onun igin hazirlamig
oldugu yemekleri kokulanindan tahmin ederdi.

Can nezle oldugu bir giin okuldan eve girerken yemek kokularini alamamus, tstelik yedigi yemegin de tadini tam
olarak algilayamamistir.

Can'in yasadigi bu durumdan asagidakilerden hangi sonug gikarilamaz?
Dil ve burun birlikte galgir.

Kokusu iyi algilanmayan besinlerin tadi da iyi algilanamaz.

Burun uzun sdre ayni kokuyu algilayamaz.

Beyinde koku alma ve tat alma mesajlar ayni merkezde degerlendirilir.

oONn@p

18. Fen bilimleri 6gretmeni sinifa bazi yiyecekler getirir ve sinifta bir deney yapacaklanni soyler.

Sinifi iki gruba ayinr ve gruplardan birinin g6éziini ve burnunu kapatir, diger grubunda sadece goziina kapatir ve
yiyecekleri her iki gruba da yedirerek tahmin etmelerini ister.

Bu deney sonucu igin asagidaki yorumlardan hangisi yapilabilir?

A. Her iki grupta yedikleri yiyeceklerin adlanimi bilmistir.

B. Burnu kapal olan grup yiyeceklerin adlarini bilmistir.

C. Gaozlerinin kapali olmas: iki grubunda yiyeceklerinin adlanni bilmelerini engellemistir.
D. Burnu agik olan grup yiyeceklerin adlarini bilmistir.

19. Duyu organlanmizda en sik rastlanan aksakliklar gorme ve isitme ile ilgilidir. Teknolojik gelismeler ile bu
sorunlar giderilmeye ¢alisiimaktadir.

Asagida bazi aksakliklann giderilmesi igin uygulanan teknolojik yontemler belirtilmistir. Hangisi bu aksakliklann
giderilmesi igin kullanilan uygun bir teknolojik yontem olamaz?

A. Miyopluk, hipermetropluk durumunda uygun mercekler kullanarak sorunun giderilmesi
B. Dogustan isitme kaybi bulunan gocuklarda biyonik kulak ameliyati ile sorunun giderilmesi
C. Sasihk durumunda kornea nakli ile durumun dazeltilmesi

D. llerleyen yasa bagh olarak olusan isitme kayiplaninin isitme cihazi yardimiyla giderilmesi.

20. Duyu organlarinda yasanan kusurlar bireylerin ¢evre ile iletisim kurmasini engellemekte, bireylerin bagimsiz
hareket etmesini zorlagtirmaktadir. Agiklamaya gére asagida verilen érneklerden hangisi kusur durumlarinin
etkisini azaltma amach degildir?

A. Gorme engelliler icin kullanilan Braille alfabesi

B. Isitme kaybi olan insanlarin isitme cihaz kullanmalan

C. Kinlan kolun algiya alinmasi

D. Isitme engellilerin gevreyle iletisim saglamak igin isaret dilinin kullaniimas:
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.  Agizve dis temizlifine 6nem verilmelidir.

Il.  Bilgisayar ekranina gozluk kullanarak uzun sare bakilabilir.
lll.  Aginigiktan korunmali, parlak 151k kaynaklarina giplak gozle bakimamalidir
IV.  Baskalarina ait havlu, mendil, gozlik ve lensler temizlendikten sonra kullanilabilir.
V.  Gurhltald ortamlarda bulunulmamali, yiksek sesle mizik dinlenmemelidir.

Fen bilimleri dersinde duyu organlanmizin sagligini korumak igin dikkat edilmesi gereken davranislar hakkinda
ogrencilerden gelen onerileri tahtaya yazilmigtir.

Yukanda verilen éneriler ile ilgili asagida yapilan yorumlardan hangisi dogrudur?

A. Duyu organlarnimizin saghgini korumak icin verilen onerilerin hepsi dogrudur.
B. Onerilerin tamami gorme duyumuzla ilgili igerir.

C. Duyma duyumuzla ilgili verilen éneri dogru bir ifadedir.

D. Tatalma duyumuz ile ilgili 6neri bulunmamaktadir.

22. Anneannem ve arkadaslan kendi aralarinda sohbet ederken kulak misafiri oldum. Yaglaninca her birinin farkh
hastaliklan ortaya ¢ikmig. Ayten teyze artik iki ginde bir diyalize gidiyorum diyor, Zekiye teyze de kemik
erimesinden kaynakli tek basina ylirimek de zorlandigini anlatiyor, Zeynep teyze ise astim ilaglan olmadan disan

¢ikmasinin ne kadar tehlikeli oldugunu séyliyor. Anneannem ise takilan kalp pilinden sonra sigarasiz ortamlarda
bulunmamaya 6zen gosterdigini anlatiyor.

Anneannem ve arkadaglarinin hastaliklan ile ilgili asagidaki yorumlardan hangileri yapilamaz?

A. Anneannemin sindirim sisteminde sorun olustugu i¢in asin baharath yemekler tiketmemelidir.

B. Kemik erimesine karsi Zekiye teyzenin kalsiyum iceren besinleri daha ¢ok tiiketmelidir.

C. Ayten teyze bosaltim sisteminde kaynaklanan sorundan dolay: diyalize girmektedir.

D. Zeynep teyze solunum sistemi rahatsizigindan kaynakli 6zellikle temizlik yaparken kokulu
malzemelerden uzak durmalidir.

23. Bir grup 6grenci oyun oynadig sirada iglerinden biri kosarken dismis ve ayaginda biiyiik bir aci hissetmistir.
Disen arkadaslarina yardima olmak isteyen 6grencilerin fen bilimleri dersinde 6grendikleri bilgiler isiginda
arkadaslarina yardima olmusglardir.

Ogrenciler bu siurecte hangi davranisi gosterirlerse hatali davranmis olurlar?

A. Hemen olay yerinde givenli bir ¢evre olusturmuslardir.

B. Hizlica 112'yi arayarak yardim istemiglerdir.

C. Arkadaslarinin yasamsal fonksiyonlarinin yerinde olup olmadigini kontrol etmislerdir.
D. Arkadaglaninin ayagimi kontrol ederek acili bolgeye masaj yapmiglardir.

24,
Organ Bage Verid Suyes Ulker'nizde gerceklesen organ bagis: ile ilgili yillara bagh degisim
4 grafigi yukanda verilmigtir.
42041
40101 - Grafiklere gore organ bagisi ile ilgili agagidaki yorumlardan hangileri
3987 T yapilabilir?
3332-
072+ L

- + Yil
2000 2010 2011 2012 2013 """

A. Canl vericiden alinan beyin nakli zamanla azalmustir.

B. Organ bagisi akrabalar arasinda gergeklesmistir.

C. Her yil organ bagiginin 6nemi konusunda daha cok kisi bilinglenmistir.
D. Organ bagislarinin hepsi basarili sonuglanmigtir.
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25. Son donemde yapilan arastirmalara gore ulkemizde organlarini bagislayan kisi sayisinda oldukga yiksek
oranda bir artis oldugu belirtilmistir. Asagida verilen se¢eneklerden hangisi bu artigin sebebi olarak

gosterilemez?

A. Organ bagisi ile ilgili yapilan kampanyalarin insanlar bilinglendirdigi

B. insanlanin daha bireysel davranmaya yoneltilmesi

C. Okullarda organ bagiginin oneminin daha fazla dikkat ¢ekilmesi

D. Saghk alaninda gelisen teknolojik uygulamalarin olumlu sonug vermesi

Ogrencinin ;

Adi-Soyadi:

Sinifi/Numarasi:

88



8.3. Fen Oz-Yeterlilik inanc1 Olcegi

FEN OZYETERLILIK OLCEG
Sevgili Ogrenciler,

Bu 6lgek Fen Bilimleri dersini 6grenmeye yonelik inanglanimzi belirlemek amaai ile olusturulan cimlelerden olugmaktadir, “Ev
QOdevierine Verilen Dondtlerin Ortaokul Ogrencilerinin Fen Oz-Yeterlilik inanglarina ve Akademik Basanlarina Etkisi® arastinimak
amaciyla hazirlanan yiksek lisans tez galismasinin bir pargasidir.

Asagidaki cumieleri dikkatlice okuyup size en uygun olan segenegi isaretlemenizi rica ederiz.

Test sonucunda ahnan puanlar hicbir sekilde okul hayatimzi etkilemeyecek ve e-okul bilgi sisteminde not olarak
degerlendiriimeyecektir. Test cevaplariniz sadece bilimsel bir ¢alisma igin kullanilacak ve gizliliginiz korunacaktir.

Katkilarinizdan dolay: tesekkiir ederim.
Tilin ALTUNKAYA GOKCAN
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi

Egitim Programlan ve Ogretimi Yiiksek Lisans Ogrencisi

MADDELER Kesinlikle Katlmiyorum | Kararsizim | Kauliyorum | Kesinlikle
htllmumm Kntllmm

1. Kendimi fen alaninda oldukca yetenekli goriiyorum.

2. Fenle ilgili olaylarin agiklamasini yapabilirim.

3. Arkadaslanm fen konularini anlamada guglik m onlara
daha fazla calismalan icin 1srar ederim.

4. Arkadaglanmin fen ile ilgili sorduklan sorulan rahathkla
cevaplayacagimi diigiiniiyorum.

5. Fen konulanni 6grenme giicliigi ceken arkadaglanma gerekli

6. Fen konulanni gok iyi 6grenebilecegimi dusuniyorum.

7. Fen bilimleri dersinde, dgretmenimin benden beklentisinden

daha fazlasin yapmaya ¢alisinm.

8. Fen konulaninda yeterince bilgiye sahip oldugumu

disiniyorum.

10. Fen konularimi calisirken heyecan duyuyorum.

11. Fen alaninda baskalannin caligmalarninda basanh oldugunu
ben de fen bilimleri

12. Fen ile ilgili projelerde basarih olayim veya olmayayim gorev

alabilirim.

13. Fen bilimlerinde kendimi arkadaglanmin ¢ogundan daha

yetenekli bulurum.

14. Fen bilimleri dersinde sinifin en basanh o6grencilerinden birisi

olmaktan hoslaninm.

15. fen ile ilgili bir konuda m bir problemle karsilastigimda

_gerekli coziimleri hemen bulabilirim.

16. Fen konularina yonelik ileri diizeyde ¢aligmalar yapabilirim.

17. Fen bilimlerini, dersi gegmek icin degil 6grenmek icin calisim.
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8.4. Ders Planlar

BOLUM 1

DERS PLANI
1.HAFTA

HAFTA

1. Hafta

SINIF

6. sinif

OGRENME ALANI/UNITE

viscudumuzdaki Sistemler Ve Saghigi/ Canlilar ve
Yagam

| ALT CGRENME ALANIKORT

F.6.6.1. Denetleyici ve Duzenleyici Sistemler
Sinir sistemi, sinir sisteminin balimieri, merkezi
ve cevresel sinir sistemi, refleks, ic salgi bezleri,
¥ salg: bezlerinin gorevieri, kluktan
ergenlige gecis. ergen saghgi

ONERILEN SURE

4 saat

Bolim 2

Ogrenci kazanimlari

F.6.6.1.1. Sinir sistemini, merkezi ve cevresel sinir sisteminin gorevienni
model uzerinde aciklar.

Ogretme- Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Anlatim, soru-cevap, denev, analoj, beyin firtmas:

Kullanilan Egitim Teknolojileri Arag-Geregler ve
Kaynakga

Ders kitabi, Akilli tahta, poster ( sinir sistemi posteri), EBA

Ogrenme-Ogretme
Etkinlikleri:

a) Dikkat Cekme:
b) Guduleme:

c) Gozden gegirme:
d) Derse Gegis:

e) Grupla Orenme
Etkinlikleri:

f) Bireysel Ogrenme
Etkinlikleri:

Ogretmen derse girerken &grencilerle selamlastiktan sonra, birden
hapgirmaya baglar...

- Hapgirma davranigina engel olmadigini; bunun nedeninin ne
oldugunu sormugtur?

- Ogrencilerden gelen cevaplar dogrultusunda bu durumun
istemsiz bir gekilde gergeklestigini ve istemsiz gergeklesen
davraniglann kontrol merkezinin vicudumuzda nerede oldugu
soruldu?

- Daha sonra istemli davranislanmizin neler oldugu ve bu
davraniglan kontrol eden bir merkezin olup olmadigi soruldu?

- Vicudumuzdaki yapi ve organlann bitln olarak galistigini tipki
bir fabrika gibi e5 gudumIi ¢aligugini ifade ederek, bu es

FodGmen dozent
edilmistir.
- §imdivicudumuzdaki bu merkezlerin ve merkezlerin eg
gudimla gahgmasini saglayan sistemleri 6grenecediz.
Ogretmen konu ile ilgili gorselleri akilli tahtadan agmug, ve her bir
b&limun gorevlerinin neler olabilecegi soru cevap seklinde agklamistir.
Ders islerken 8grencilerden giinlik hayatta karsilagtiklari durumlan
ifade etmig, EBA baglanusi ile konu pekigtirmek amagh videolar
izlenmigtir.
Daha sonra sinifi gruplara ayirarak kart eglegtirme oyunu oynatmigtir.
iki saatin sonunda &grencilere ilk 5devler verilmistir

i icin gdrevli sistemlerin olabilecegi ifade

Ozet

( Denetieyici ve Dazenleyici Sistemler )

]

«Hipofiz

« Troit
«Pankreas

* Bobrek Gstd
»Eseysel bezler

Beyin
-Beyincik
-Omurilik Sodam

Omurilik

Sinir hucrelen

Odev Her iki gruba da aym

odevier verilmistir.

1)Ogrencilerden merkezi sinir sistemi b&lumlerini gosteren bir maket
tasarlamalann istenmistir. Bu &deve verilen sure 1 haftadir.

2) Ogrencilere aragtirmac tarafindan hazirlanan Merkezi Sinir Sistemi
Gahsma kagidinin ¢Bzilmesi ist igtir. Bu od. verilen sire bir sonraki
ders saatidir.
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8.4.1 Ders Planlan

BOLUM 1

DERS PLANI
2.HAFTA

HAFTA

2. Hafta

SINIF

&. sinif

OGRENME ALANI/UNITE

wviacudumuzdaki Sistemler ve Saghgy Canhlar ve
vagam

[ ALT CGRENKME ALARIKONG

F 6 6 1. Denetleyici ve Duzenleyici Sistemler
Sinir si 1, Sinir sk in bolumileri, merkezi
ve cevresel sinir sistemi. refleks. ic salg: bezleri.
e salg: bezlerinin gérevieri. cocuklukian
ergenlige is. ergen sa ng.

OMNERILEN SURE

4saat

Bolum 2

Ogrenci kazanimlan

F66.12 I salg: bezlennin vucut icin onemani
fark eder.

Ogretme- Ofrenme Yéntem ve Teknikleri

Anlatim_ soru-cevap. deneyv, analoj:, bevin
firtinas:

Kullanilan Egitim Teknolojileri Arag-Geregler ve
Kaynakca

Ders kitabi, Akilh tahta, poster ( sinir sistemi
posteri), EBA

Ogrenme-Ogretme
Etkinlikleri:

a) Dikkat gcekme:

b) Guduleme:

<) Gozden gecirme:
d) Derse Gecis:

e) Grupla Ofrenme
Etkinlikleri:

f) Sireysel Ogrenme
Etkinlikleri:

Ogretmen sinifa birbirinden farkh dort
resimden olusan bir afisle igeri girer. afigi
sinifraki tiom Sgrencilerin g&rebilecegi sekilde
tahtaya yapistinr.

Ogrencilerden bu resimler ile ilgili neler
dagundoklerini soylemelerini ister.

Bu resimlerin ortak noktalar nelerdir diye
sorarak Sgrencilerin tahminlerde bulunmalanm
ister.

Ardindan ogrencilerden gelen cevaplan tahtaya
yazdiktan sonra kendilerinin hastanelerin
‘Endokrin * bolimuine hig giden var mi? Varsa
hangi hormon sisteminde bir sskinti olup
olmadigim sorarak ig Salg: Bezleri ve
Gorevlerinin neler olabilecegi konusunda kisa
bir anlatuim yapip EBA videolan ile konu daha
derinlemesine islenmistir.
Ofrenciler ile ‘Neyin var?' etkinlig
Salg: Bezleri ve Gorevleri ile ilgili eslesme oyunu
oynanmigtir.

i yapilmag ; ic

Ozet —
( Denetlieyici ve DOzenleyici Sistemler |
Wr!m Tp e
e @mmsn e
« Troit
—EL, -:: Sinir hucrelen ~Pankreas
-Om':icI’I: Sodam *B84brek Osto
- Eseysel bezler
Omurilik
Odev Her iki 1)Ogrencilerden ig Salg: Bezlerinin vicudumuzda Salgiandig kisimlan
gruba da gosteren bir maket tasariamalan istenmistir. Bu Sdeve verilen sGre 1
aym hafrader.
Sdevier 2) Ogrencilere arasturmac tarafindan hazirlanan i Salg Sezleri ve
wverilmigtir. | Gorevleri ile ilgili hazirlanan Galyma kagidinin gozilmesi istenmigtir. Bu
odeve verilen sire bir sonraki ders saatidir.
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8.4.2. Ders Planlan

BOLUM 1

DERS PLANI
3.HAFTA

HAFTA 3. Hafta
SINIF 6. sinif
OGRENME ALANI/UNITE vicudumuzdaki Sistemler Ve Saghgy/ Canlilar Ve
Yagam
"ALT CGRENWE ALENTKONU F.6.6.1. Denetleyici ve Duzenleyici Sistemler

Sinir sistemi, sinir sisteminin balimleri, merkezi
ve cevresel sinir sistemi, refleks, ic salgi bezleri,
i salg: bezlerinin gorevieri, cocukluktan
ergenlije gecis. ergen saghg

ONERILEN SURE

2 saat

Bolim 2

Ogrenci kazanimlari

F.6.6.1.3. Gocukluktan ergenlie geciste olugan bedensel ve ruhsal
degigimleri agiklar.

Diger gelisim donemleri ve dzellikleri verilmez.

F.6.6.1.4. Ergenlik déneminin saghkh bir sekilde gecirilebilmesi igin
nelerin yapilabilecegini, arastirma verilerine dayah clarak tartigir.

Ogretme- dgrenme Yontem ve Teknikleri

Anlatim, soru-cevap, deney, analoy, beyin firtmas:

Kullanilan Egitim Teknolojileri Arag-Geregler ve
Kaynakea

Ders kitabi, Akilli tahta, poster ( sinir sistemi posteri), EBA

Ogrenme-Ogretme
Etkinlikleri:

a) Dikkat Gekme:
b) Guduleme:

c) Gozden gegirme:
d) Derse Gegis:

&) Grupla Orenme
Etkinlikleri:

Ogretmen sinifa girip 6grenciler ile selamlagtiktan sonra, onlara bir
soru yoneltir.

- Sizi en iyi anladiginizi dUgiindGEUNOZ bir aile Uyesi var mi?

- Yada ailede en ¢ok kiminle catigiyorsunuz?

- Kendinizi hangi Unli insana benzetiyorsunuz?

f) Bireysel Ogrenme
Etkinlikleri:

Gibi sorular sorarak Ogrencilerden gelen cevaplar ile ilgili
diguncelerini ve neden boyle digunuyor olabileceklerini
soruyor.

Konusma devam ettikge siniftaki tim &grencilerin hemen
hemen benzer siuntilar gektiklerini ya da benzer gatismalar
yagadiklan ortaya gikiyor.

Gfretmen yasanan bu benzer durumlann hepsinin oldukga
normal oldugunu 8grencilerine agiklar iken yagadiklan bu
donemin genel adinin ‘Ergenlik donemi’ olarak
adlandinldigini belirtiyor. Daha sonra bu dénemin
ozelliklerini ve neler yapilmasi gerektigine dair beyin firtinas:
yaptiktan sonra, EBA videolan ile konu ele alinarak fakat
daha gok ogrencilerin yagam deneyimlerinden Srnekler ile
agiklanmalar yapihyor.

Ozet

Labal ve bryoh (Aman .
oo babrsloporan ve

- .
Lrveh wrwere .

o Diyl Gremne orgar .

clgurieyman

Odev Her iki gruba da ayni

odevier verilmigtir.

1) Ofrencilere arastirmaci tarafindan hazirlanan Gocukluktan
Ergenlige Gegis Caligma kagidinin ¢ozilmesi istenmigtir. Bu Sdeve
verilen sure bir sonraki ders saatidir.

92



8.4.3. Ders Planlar

BOLUM 1

DERS PLANI
3.HAFTA

HAFTA 3. Hafta
SINIF 6. sinuf
OGRENME ALANI/UNITE wvicudumuzdaki Sistemler Ve Saghgy/ Canlilar Ve
Yagam
~ALT CGRENME ALERIECONT

F.6.6.2. Duyu Organlan

ONERILEN SURE

2 saat

Bolum 2

Ogrenci kazanimlar

F.6.6.2.1. Duyu organlarnna ait yapilarnn model Uzerinde gostererek
agiklar.

F.6.6.2.2. Koku alma ve tat alma duyulan arasindaki iligkiyi, tasarladig
bir deneyle gosterir.

F.6.6.2.3. Duyu organlanndaki kusurlara ve bu kusurlarin
giderilmesinde kullanilan teknolojilere &rnekler verir.

F.6.6.2.4. Duyu organlarinin saghgini korumak igin alinmas: gereken
tedbirler tartigir.

Ogretme- 6grenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim, soru-cevap, deneyv, analoji, beyin firtinas:

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag-
Gerecler ve Kaynakga

Ders kitabi, Akilli tahta, poster (duyu organian ), EBA

Ozet

Etkinlikleri: | -Ogrenciler ile duyu organlannin bolomleri ile ilgili eksigi tamamia
etkinligi yapilarak, verilmeyen bdlimler tamamlanmaya ¢caligilmigtir.
- Gevrelerine duyu organlari ile ilgili rahatsizhgi olan bireylerin olup
olmadigini soran 6gretmen, aldigi cevaplar dogrultusunda duyu
organlanimizin saghgi icin yapilmas: gereken ve yapilmamas: gereken
durumlarn beyin firtinasi yéntemi ile belirler.

Ogrenme- | a) Dikkat Ogretmen derse baslarken &grencilerin once gozlerini kapatarak
Ofretme Cekme: kendisini dinlemelerini ister, daha sonra gdzleri agik bir sekilde
Etkinlikieri: | b) kulaklarini kapatmalanni ister. Bu sirada 6gretmen beden dili ile ders
Gudileme: anlatmaya ¢aligmaktadir. En sonda normal bir sekilde kendilerini
c) Gozden dinlemelerini ister. Bu kisa sireli etkinlikten sonra Sgrencilerine hangi
gegirme: halinizden anlattiklanmi daha iyi takip edebildiklerini sorar.
d) Derse -Ogrencilerin gevrimizi algilayabilmemiz icin duyu organlanna
Gegis: ihtiyacmiz oldugu gikarimina ulagiriar. Bes duyu organinin ozellikleri
e) Grupla ve nasi! gahistikianna dair kisa videolar izlenerek ders iglenmeye
Ogrenme baglanir.
Etkinlikleri:
f) Bireysel -Grip olan bir 8grencinin annesinin yaptigi keki yediginde kekin tadini
Ogrenme tam alamadigini, bunun sebebinin neler oldugu tartisiimigtir.

Odev Her iki 1)Ogrencilerden istedigimiz duyu erganinin U¢ boyutlu maketini
gruba da yapmalan istendi. Odev teslim suresi 1 haftadir.

ayni ddevier | 2) Ogrencilere arastirmaci tarafindan hazirlanan duyu organlan
verilmigtir. ¢alisma kagidinin ¢dzlimesi istenmistir. Bu ddeve verilen sire bir
sonraki ders saatidir.
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8.4.4. Ders Planlar

BOLUM 1

DERS PLANI
4. HAFTA

HAFTA 4. Hafta
SINIF 6. sinuf
OGRENME ALANI/UNITE wvicudumuzdaki Sistemler Ve Saghgy/ Canlilar ve
Yagam
[TALT CORENRME ALARIRCNO

F.6.6.3. Sistemlerin Saghg

Kavramliar: Clcelik, devlik, diyabet, guatr, duyu
organi hastaliklan, kemik kinimalan, romatizma,
ishal, Glser, kanser, sanlik, anemi, zatlrre, grip,
bobrek tag:, bobrek yetmezligi, diyaliz, alkol,
sigara, organ bagy, ilk yardim

OMNERILEN SURE

2 saat

Bolim 2

Ogrenci kazanimlari

F.6.6.3.1. Sistemlerin saghg icin yapilmas: gerekenlen

wverilerine dayah clarak tartagir.

F.6.6.3.2. Organ bagisinin toplumsal dayanisma agising

Snemini kavrar

Ofretme- 6grenme Yontem ve Teknikleri

Anlatim, soru-cevap, denev, analo), bevin firtinas|

Kullanilan Egitim Teknolojileri Arag-Geregler ve
Kaynakga

Ders kitabi, Akills tahta, poster ( sistemler), EBA , ¢cesitl

materyaller.

Ogrenme-Ogretme
Etkinliklieri:

a) Dikkat Cekme:
b) Godoleme:

<) Gozden gecirme:
d) Derse Gegig:

2) Grupla Ofrenme
Etkinlikle
f) sireysel
Etkinlikler:

OEretmen daha &nce gosterdigi bu g&rseli tekrar
tahtaya yapigtinryor ve bu hastabklarnn neden

clustugunu SErencilere soruyor. Ofrencilerden aldig
cevaplar ile beraber, kendilerini bu durumdan nasil
korumalan gerektigi ile ilgili beyin firtinas: yapryor.

- Benzer hastaliklar igcin hastanenin hangi
bolumunden randevu almaliyiz 2 soruswu ile
BUNnlok hayatla konu iligkilendiriliyor.

- ve daha sonra viocudumuzdaki sistemlerin

saghg igin neler yapilmahdir? Sorusu ile ders

akig saglanryor.

Eba"dan konu
anlauumh videolar
Y ile ornekier

J1 pekigtirilivor.

bagisin: verilere bakarak Snemi agisindan
tartayma ortama olugturuluyor.

o (D

—— ilk yardim wve organ

Ozet

AAA
/& !ﬁ\/t\/?\

RANANAREA

Odev Her iki gruba da aym

Sdevier verilmigtir.

1) Ogrencilere aragtirmac: tarafindan hazirlanan
Sistemlerin Saghg ¢aligma kagidinin ¢dz0Imesi
istenmisgtir. Bu odeve verilen sire bir sonraki ders
saatidir.
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8.5. Ogrencilere Verilen Ev Odevleri

MERKEZI SINIR SISTEMI VE SAGLIGI KONUSU CALISMA KAGID 1
ADI-SOYADI: SINIFI:

Merkezl sinir K gorseld: Bu adnu —

belirtilen yere yazmiz.

Agagdaki cimielerde noktal yerlere verilen kavramlardan uygun olantan yazinie.

o, O O
) Asafjidaki gdrselde insanin merkezi sinir sistemi gdsterilmigtir,
A. Numaralandinlarak belirtilen merkezi sinir sistemi balimlerinin isimle-

B. Agagida verilen g sinir si inin hangi bdlimine
ait oldugunu, merkezi sinir sisteminin blimlerini gésteren numaralan
kullanarak yazimz.

s Viicut tiarimizin denge merkezi

......... ) Istegiimiz diginda gahgan ig organlann kontrol merkezidir.

i ve kan

sersangas

gpdakl olay sinir sisteml org yazna.
1. Ogrenmek 11, Istomil haroket
2. Hayasl kurmak 12 Yutmak
3. Dengede durmak 13, Kan basinci
4, Hapgrmak 14, Okalrmex
5 Susamak 15, Araba kullsnmak
6. Konugpmak 16. I organiann kontrold
T. Neles simak 17. Rofieks
8. Problem cazmek 18. Ackmak
9. Yarmak 19, Bébreklern Gabgmasi
10, Uyumak 20. Beyink dijjer crganiar aras: bigl letimi
7 Bayin 7 Bayinelk 7 Cmurik 7 Omuriik sofan
T —
Agafida verilen refieks davraniplanni dogugtan ve sonradan kazanilan olarak lighi kutucufia iparet-
—_— —_— Apogda il iy morkes wil saten
1. | Araba sdime - o
2 | Koma sesiylo iekdima =4
“ i
3. | Dans etmek.
4. | Limon girince agon sulanmasi .
5. | Sofan dofrarken gherin ysgamas:
6. | Yiome
7. | Bishdet sima
8. | (rixden yaran olin pokiimasi
9. | Yeni dojan babegin amma davendg
10, | Sevilan ysmok girince ackma
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8.5.1. Ogrencilere Verilen Ev Odevleri

DENETLEYiCi VE DUZENLEYiCi SISTEMLER CALISMA KAGID] 2

OGRENCININ ADI-SOYADI:
Agapdaki gorsellerde gosterilen ig salg: bezlerinin isimlerini yanna.

SINIFI:

~ Kok ve hayecan Bitin i; saigy
durumiannda me- Ibezierinin caligma-
bolizmay hak s donatioyen ve
dinw, dizeniayen bazds
P Ilm Homan ve sindirim
enzimi salgiayan

ddzenieyen homon

o, fkarma bir bezdir.

Vicudumuzdaki ¢ salgr bezler! lle ligil hazirianan kartiar agagsda kangik olarak verlimigti. Buna
gére, numaralan gelkdideki uygun yerlere yaninz. Bu bezierde saigilanan hormonian da yaona.

3 4

Girtlagin aftinda yer
alan bezdir

Kandaki gokor miktan-
i dizenieyen homan-
lan saiglar,

Blymey! sajjayan
hormon salgiar.

 saigilayan bezdir

C- Agagida ig salg: bezleri ve salgiladikiars hormonlar

Bir " i &
mawﬁnu’ geher gigimi grafikte 3 grafige gore karigik olarak verilmigtir. Dogru esglestirmeyi yapimz.
Kandaki Saker Orant 7 1. Pankreas. A. Biiyiime hormonu
2. Hangi zaman aralilannda kandaki eker orani 2. Tiroit B. Egeysel hormon
s i ? 3. Yumurtahk C. Tiroksin
& _ S— o— 4. Pankreas D. Insiilin
; m' gl W""" i Kendexd e ot 5. Testis E. Adrendalin
YOPMUBIIT ..vcanisisismssnsisnsss 6. Hipofiz bezi F ol
Zaman 4. Hangi zaman kandakd glukagon hor- 7. Bobrek usti bezi 6. Eseysel hormon
: Ip— - gu— - R p— . —  — | —
g salg: bezleri lle ligili verilen bos uygun yaziniz.
1. lgsaig guladify ve dog Kana gegen Lyanci maddeders ................... denir.
2. Gocukiuk ve ergeniik ddneminde atiill olan blyGme NOMIGNUNU ..........ow e rmmmes s bezi salgitar.
3. Troh bedl 9 AsaBidaki metinde bos b yerleri verilen kelimeler ile uygun
4. Korku ve heyecan anlannda bbbrek (st bezler 9 sekilde doldurunuz.
5 9 ¥ kan gokerini normal seviyeye y e .
o 2 da disen kan ; . Devlik - guatr -pankreas - clicelik- tiroksin - adrenalin
6. g erkeklik ergeniik db Gylme hor vilcutta az salgl fl fazla
spem olugumy ve sesin gmasi gibl salglanmasiyla . uocoommonos QINEHE Tiroit bezinin yeteri kadar
T hizini arttine. hormonu salg & dur hastalig,
8. Biydmeh P prises, orta_\ra gkargle:er h::::!réme neden olan ::\:; monum
i bezingen salgianir. u ve heyecan anin Ustl bezin,
9. Seker hastaliji bezinin SONUCU (¥ hormenu salgilanir.
10. iyot 0 daha az et guatr )
olugmasina sebep olur,
1. ¥ T ve h
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8.5.2. Ogrencilere Verilen Ev Odevleri

COCUKLUKTAN ERGENLIGE GECIS CALISMA KAGIRL 3

Sgrencinin adi-Soyadi: Siifi: |
L.omwmm" i degigimlerinden bed 1 degigimilerie ilgili B, r
legis rie 1 "R” kuty a igaretleyiniz.

-] R
[ [] sorexsi hayat kurma ve dagnikisk
D DT.rwyacsalgllﬂ'lm
[] [] vocutta sivilce gikmaya baslamas:

[] [] Bir gruba katima istogi

[ ] ] vainiz kaima istegi

[ [] soyut aigtamanin gelismesi ve kararsiziik
[ ] [ ] Oreme hocreterinin Gretiminin bastamas:
[] [ ] Asin scelenme. tedirginlik ve huzursuziuk
[] [] cetecexie iigili plantar yapiimas:

Asagidaki bulmacay ¢éziiniz.

“ V1. K er rd daha
SLOOOOO0 &nce girdigi ddnem.
‘;\ ( ? 2. Soyut kavramian algilama ye-
Q teneginin arttig: dedisim tor.
@ C Boy ve kiloda artig olay.
J @GR A WG,
Q ®, Ouygularda ani degigimin ger-
2, cekiestigi degigim tirD,
< (-: Yapi ve organiann farkli &zel-
o .
Q )
'} £
L/ ./
O C)
el a !
Wadeler dofru ise "D, yanhy ise “v" g ar

e

[ ) srgenas . et

[ [ Ergenax oonems 12 e 21 yagian arasindader.

£ O =ro Srygst cegade

O3 [ eoenan

leQegarTiler e Qe

[ 11 Bestenms ergenihge geriy yager otolerner

[ [ ergerier [l -

o0 et

0 ) = non + o pary

[ [ ergeras > G e

[ [ Coanyet. ergentige gris yage oticior

i

1 D T R T e ——

x Criaectlerde svpedills puaresls orefermi  senso RabnGegeraess  soeasl Deyek  Oloruess . s e

= 3 PO
3 | Ergonia conmrmre artatay ceviee CAOUATE SO B0y Arcan Du SOrerOs LA e O S
raires Segede

4 | Emgenia P a0 ey [ L=
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8.5.3. Ogrencilere Verilen Ev Odevleri

DUYU ORGANLARI CALISMA KAGID] 4

ADI-SOYADI: SINIFI; C -
Gorselde verilen gor gekimi ¥ oklarla g gozun adlanne yazwuz ve agagida
verilen gorevier ile gorin kismmiarni

1. G&ain renk ke olugiurur. a Korr
2 Sent wbakann Scelegmesivie olugan saydam kisendr b AB tabaka
3 Géz wrwiennin ¢ b ve gRrNtNGn ohgmadks yerds « bis
4. G&z0n en i tabakasde' ve gbmme sinler bursds bulunur 4 Sert tabaks
5. Gazin akdes uyartian beyne deten yapdarde & Gizbebei
6. Gazin gelen ipjn podetne goe binGylp higiebien v
leseradie Damar tatgks
7. lpds leaak, olann o) tabaka (erinde odskisnmasew i
safiayan ksamde. g Gz mercedi
P B Kan damarian ve ban renk verici maddelerce Zengin olan
Msoiest herkassnds bog & yerlere uygun yaziniz. frrsyesy . Kér nokta
[ s ] 9 Géz ey e P e
lusimlan yonke
Al 1 1 10. Gé2 yuvariajnmn en dandaki beyas renkl sert ve horuyucy
Oghaiok | v O] | jueatace 1 Gome sinced
Suken yapaer bulunan yapilar bulunan yapilar
. " . ) ) | D Agaguda veriten igitme olayinin anlatidii aks bog kalan yerleri
7 | 3—: |_5W_'W_] A 1
o s e .
:'. ) :: yl | e dagaan 1 s - 5260, Tz
| } mw:
? ; §
| Isitme sinureri 4Bl «l o
E
F"W”mmmmﬂwmmmmm
Kulai olugturan bazi yapilar agagidaki tabloda verilmigtir
a. Kulak kepesi . Kulak yolu
b. Salyangoz f. Yanm daire kanallan
¢. Oval pencere g. Ostaki borusu
d. Gekic, ors ve Gzengi kemikleri  h. Kulak zan

A. Asagidaki modelde verilen kulagin numaralandinimig kisimlanni hart-
lendirilmig yapilaria eglestiriniz.
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. Go20n af tabakesinda gOrONtNGN ters clarak Sluptudu KISMA .. ..o
Goae rengini veren renkli kisma dorar
. Yakini iyl girememe goz kusuru. .. s
Irizin crtasinda gelen mija gore biylylp kigllen
Gozln 6n isminds g kiran saydam tabakay

. Uzag iyl gf 9oz kusury ot
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m dnioniiingeri

dur,
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8.5.4. Ogrencilere Verilen Ev Odevleri

A S ——
memmmwum

@ San Boige @ Seyangoz @mm @ Sen leke

© 5 0 @

Agagida verilen tabloda deride bulunan yapsdann ve gorevierin ait cidugu bolimd igaretieyiniz.
Ozediior Ost Dorf Alt Dorl
Toremo 10 bojarma yarssme: olan tor borien tulnur : |
Dortye ronk veren pigmontier igeris. |
Kl vo brmak gitd uzanséann bulunduiu bolmdir, |
VOcut sscakignin dizenknmosii sadlar.
SoQui, mcak, sert gibi uyaniann algdanmasins safiayan yapdan bulundarur,
Bulundurdudu ya) tabakas: sayesinde vOCUGU darbelere karg kons.
Msoplann vUCLGA Qrmesin angalier | |

“lololalpinl-

Mwmmmmmmmmmvmmnm

) Duyu reseptoren ¢evremizdek uyanian alw dederenduy ve uygun bir lepk vers
) Burunda koku almagiannin en yodun olarak bulundugu kisim san benektir
) Koky ve tat alma duyumuz brbanden badems olarak galigw
) Dey gOrukden, agan sicak ve soduk yryecekier ve vitamin cksidids dil hastabidanna yol agabdic
) Sagpihik dodugtan gelen ve tedaves olmayan bir oz kusurudur
) Egzama, kurdegen, sedel, akne, mantar hastabds den hastalidand
) Derimze renk veren maddeler alt denmzde bulunur

re =0 an owe
e~ e~
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$8d1da veriten tablolarda duyu organtar ile ilgili verilen ifadeleri agiklamalar ile eglegtiriniz.

1. Hipermetrop
2 Dermatoskop
3. lgitme chazi
4. Sanboige

5. DAl itihab

6. San leke

7 Iris
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8.5.5. Ogrencilere Verilen Ev Odevleri

sagligim k k Icin yapilas: g

¥ harfi

ile ligill baz ifadel

dofru olanlanmin basina ‘D", yanhs b

Bl ve Gok dan b

) 2 Blgsayara yona gok y Y

) 3_Ellerimize zarar

eldiven

Sik stk bmw.

:,.) ._A vitaminince zengin gidalar tuketmelnyiz

{
{
1
{...) 4. Derimizi temiz
{
{
{

{...) 8. Kulagimiza herhangi bir cisim sokmamaliyz.

) 7. Gazete ve dergiler ile gozUMOZ arasinda en az 10 cm mesale olmalidir.

{...) 9. Aydinlatma icin kullarilan lambalar: 151k, dogrud:

k gekilde h

oze gel

| (...} 10. Ne oldugunu bilmedigimiz keskin kokulu seylerden uzak durmaliyiz.

6. Ne oldudy 0 tadina bakmak.

7. Dig firgamez bell

8 Ganegh gonlerde ganes goaziigo takmak
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hastaliga ait rakamlan uygun duyu organi sepetine yaziniz.

?.1

Asagida verilen bigilerden dogru olanlann bagina ‘D', yaniis olanlann bagina ise *Y' harfi yaziniz, ##°8'92 veriien o iy
a ( )Bobrek naki sadece beyin olmo gerpeklesmis kislerden yapiabiir Cc |'” - ; Qi
b. ( )Bitdsel hayattaki kisilerin organtan baglslanabiir
() Oganborsnda o, i, k,crsetayrm gtzeinez | e e wren ] (@ A
d. () Olen her kisinin organian nakil yapilabiir
e ( )Organ badisi yapabilmek igin 18 yasini doldurmus oimak gerekir. )m
f. () Saglikh bir bireyin akeigerinden bir parca alinip nakil yapilabilir I‘ T o
e — -
1
b o 7= © Romatizna )
|/ enetgei ve dizenieyicsiten 2] © sorckyeimeai)
D rilen it dogru D", yaniss olanienn ba- F Hayat y [ 308
pina Y yaznz. nini uygun baghklann altina yaziniz.
R P 0 yapan odon k ydir. 1. En hizh gekilde gerekli yardim kuruluguna (112) haber verme
2. {........) Ovrgan bagrgsis: olabilmek igin 18 yagini doldurmug olmak yetersdir, 2. Hastave y bul
I e, 10m org nakdi y ' 3. Olay yerinde gavenii bir govre olugturma
L S FS— ) ik yardim ihtiyac: olan biri icin yapdmas: gorokli ilk adim yardim ku- -—
rulugianna (112) en hizh gekiide haber vermektir, J o I
B ( S G birl y | fonksi- | Biidirme
6 ( ) Organ bag a9 her org : nakli yapilr. ? = TN - ?
Verile duyu org: saging lumiu ise 3 ise 3 olarak = il kg Ve - arig
i DETIREAT | 1. Miyopiuk 5 Egzama 9. Kurdegen 13. Astigmatiik
i 1= 00 SOREIGn beiemmerion Iy SOk i 2. Sindzt 6.Dilithabi 10, Hipermetropiuk 14, Tat kéidg0
| ; — e | 3 Renk k300 7.Upz  11.Shike 15 Mantar
I 4. Bumumuzdaki fllan koparmak l 4, Saman nezlesi 8 Safik 12 Uguk 1&:::&
| [5remzcimayan havatarda yuzmemek | hangl duyu org ortaya gikhigini belirleyerek
i I
{ ]
1 1




8.6. Ogrencilerin Yaptig1 Ev Odevi Ornekleri
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8.6.1. Ogrencilerin Yaptig1 Ev Odevi Ornekleri

- s o |y V/_,—)-’J .c_,—..Q'IG..;-._ (_‘c’\,w)‘_c\(.‘v-q

l—'_o-{-.\cl\-f_'f\ ‘IQ,-.-\ -‘_(D.Wk}—'w
ede .!.."‘" ‘3< el F’\g.ha_
LX€ SoQuk yiyecekierden kaginmaliyiz.

O~ S Ol LU*' '&-"’t\‘
1ve televizyona cok yakindan bakmaliyiz t—-
Earar verebilecek maddelerie calisirken eldiven kullanmamalryz L o ?K_,\L\ - (=X
THZ tutmaliyiz st~ Comde—
VO yapmaiiyz Cds ~~do— ,_jpfr._, 3 .
& 2engin gidalar taketmelyiz 5 i S a Sy @b Mo AT to~e~o,
ergiler ile go2UM0z arasinca en 2z 10 cm mesafe olmalidir |
werhangi bir cisim sokmamaliyiz

¢in kullanilan lambalar; 131k, dogrudan goze gelecek seRide kehmaid
I bilmedigimiz keskin kokuly SEy lc:de_-n uzak durmalnyiz

nzin saghgin

! korumak icin
! basina '

Yapilasi gerokentor ite ligint bazy i
Yanits olanlaring

Adolar voriimistir. By tadelerin
n basina y* harfi Yazinigz.

Bastaliklan uygun sistemelere gare sslesticiniz

O e
__7b Q) Torsiyon )

@
v 5
‘:@f Oser )

N

E) Romotizma

e Y L P T SINIFI: AU~ < cel ‘bﬁ&e,#:,e—_u"
) korldgn o t=
Harnmizm saghignm korumak I¢in yapilas: gerekenior il Bgili bazy Madeler vorilmistir. Bu Hadelerin o Jo ~—
. yanhs olanlarinin bagina Y harfl yazimz. s
2 Il Je,-,[j\(-' S i

2icak ve soguk yiyecekierden kacinmaliyiz. : \or s
Syara ve lelevizyona ok yakindan bakmalryiz lﬂ' J, = oo | S0

© Zorar verebiecek maddelerie golisirken eldiven kullanmamalry = k"‘hk‘\f; T X
2 tomiz tutrmaliyz Slegls s
banyo yapmaliyiz Usde do~nt (20652
Nince zengin gidalar taketmedry iz 3
ve dergiler de 96zUmGz arasinda en az 10 cm mesafe olmalidir
12a herhangi bir cisim sokmamalyiz = * e

3 lgin kullanilan lambalar, sk, dogrudan 90ze gelecek sekide konmalide

punu bimedigimiz keskin kokulu seylerden uzak durmalryiz

dogru olaniarin basina ‘D', yanks olanlann basia ise 'Y harfi yazing, *3°9° verien hast s
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AGIDI S - \ AT

SINIF] 6‘__ C fﬁ)/@f’ﬂi e

gili duyu-organlan ile esglestiriniz, &

- - b8 = f\. !
o4 lﬁ/alyangoz \_3. ) Tat tomup€ukian / a. ) Sarfleke

"*“jccf“ 2 Ca klar,

ch C
saaleen L 2. 2% e

= - l‘l { Buna gbe 1 Uygun kavramian yanes.
—_—— ] e Omul"r F |
- — : Nl f : S e
N ‘quﬂ N
Jol i — ] | = -

*CPL.{ o(:}:;n‘. = $10
S\aillel —
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werthen giifevier ibe GOLn ¥i%emiasww spleglr niz.

Sy { AR e =% P«
GEal b SbBef | g S /
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-2 - Saeksume s ciugen s T 95E
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- j W e . f ey

i Tab=la 45@_;-\!“141.!’!‘1-”‘"--—74 Do e \\ ){é'x
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ok micatl wryad fed ey Batent o= :

bazmacir.

0 ke

arlan ve bam renk veric) maddeicrce Tengin clem L 4

Asagudaki kavram haritasinda bog birakiisn yercre uygun kavramian Yaziniz.

Kulsk
kigarnlary -
Dig Ktk P orda Lolal ?
bulunan yagris: (T

T T e e ~
I& . donaes - _'°“;J.—4

T Bortecugsre byl ot ot a2 X
o Ry =
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8.7. Sosyal Bilimlerde Insan Arastirmlar1 Etik Kurulu izni

T BAke
N"Jl't s . ;

A}

sty
- i
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimlerde Insan Aragtirmalan Etik Kurulu
Tiilin ALTUNEAYA GOKCAN
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi

Lisansiistii Egitim Enstitiisi
Olul Oncesi Egitimi

wBANF
<-"'J.-1,|ﬁ.

Sayin Tilin ALTUNKAYA GOKCAN,

“Ev Odevlerine Verilen Déniitiin Ortaskul Ogrencilerinin Fen Oz-Yeterlilik Imanglarma ve
Akademik Basamlamna Etkisi” adh Insan Arastrmalam Etik Kuruluna yapms oldufumuz
basvurunuz (Protokol NO. 2023/147) kurulumuzun 09,04.2023 tarihli ve 2023/03 toplantsinda
degerlendirilerek etik olarak uygun bulonmustur, Eilgilerinize sunarz.

Prof. u.. >~ COSKUN [Bagkan) Prdl. Dr. MenmetERYIGIT(Uye)

Prof. Dr. Altay EREN(Uye) Prof. Dr. H. Birol YALCIN (Uye)

[zinli

Dog. Dr. Seval ALKOY(Uye) Doc. Dr. Abdullah L .~<aKOGLU (Uye)

Av, Zuhal Demirci[Tye)
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8.8. Veli Etik Onay Formu

Saym Katlumcumes

Eatlacafizmz bu gahgma, =~ Ev Odevlerine Verilan Déztten Crtackul Ofencilerinin Fea Oz-
Yeterlilik Inanclanoa ve Akademik Baganlanoa Fdkisi™ adinyla, ToEn ALTUNKAYA GOECAN
tarafindan 08903/2023-05 /062023 tarshles: arasnda yapalacak bir amagtrmma wygalamasader.

Anrgumamn Hedefi- Ev 8devierine veriien don(tin ortackul &Jrendierinin fen &2-
yeterlilik inanana ve akademik basanya etkisini bedirfemek amadcianmgtir..

Argumamn Nedeni® O Bilimsel arastirma X Tez cabigmasa

Anstrmamn Yapilacag Yer(ler) MUNZUR ORTAOKULU/ TUNCELI

Anrsuma Uygulamasy OX Anket O Gomagme

O Gozlem OX Akademik Basan Test

mrcmm% ’ﬂwm

oknﬂ:ad.t nﬁmk:lnhlbdt m
Cal::nnth. 1 hachir bilg e Cﬂqil’t.n.myh
Mummw

"8 — .= ™
Aragtemacs  :TULIN ALTUNKAYS ==w---
ihﬁ;imtiv' -
L A
/;M-awmwmmwm \
' ANER SRS TS
e
Imza:
Eachmei Ad:-Soyads
Telefon Numarass :
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8.9. Fen Oz-Yeterlilik inanc1 Olcegi Kullanim izni

syama. @ 17 Nis 2023 Pzt 11:56 ﬁ © q
Alict; ben v

Sevgili Tulin ALTUNKAYA GOKCAN merhaba

Mesajinizda bahsetmis oldugunuz Ortaokul Ofrencileri Icin Fen Ofrenmeye Yonelik Oz-Yeterlik inan Olcedi Uyarlamasi:
Gegerlik ve Givenirlik Calismasy baglikll makalede yer alan Ol¢me araciny ¢alismalarinizda kullanmaniz icin gerekli
izinleri veriyorun.

(alismalarinizda kolayliklar dilerim,

Not: Makale ektedir. Olcek makalenin igerisinde 131-132. sayfalarda mevcuttur.

Prof Dr. Sileyman YAMAN
Ondelsz Maps Univesitest
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