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OZET
Aragtirmanin amaci 25-49 yas evli erkeklerde eslerine yonelik siddet varliginin, tiirlerinin ve

etkileyen faktorlerin belirlenmesidir.

Kesitsel tipteki bu aragtirma Konak Saglik Grup Baskanligi’na bagli Esentepe Saglik Ocagi
Bolgesi’nde yapilmistir. Evreni 2006 yili ETF kayitlarina gore, 25-49 yas grubundaki 2615 evli
erkek olusturmaktadir. Ornek biiyiikliigii siddet sikhigi %12, sapma %4, giiven diizeyi %95
almarak ve %10 yedek ile birlikte 254 erkek olarak hesaplanmistir. Caligmaya alinacak erkekler
sistematik 0rnekleme yontemi ile secilmistir. Veri ev ziyaretleriyle, yapilandirilmis veri toplama
formu yardimu ile toplanmistir. Erkegin kendine, esine, biiyiidiigii aileye iliskin sosyodemografik
ozellikleri ve aliskanliklan arastirmaci tarafindan yiiz yiize goriisme ile sorgulanmistir. Siddete
iliskin sorular ve evlilik dis1 bagka kadinlarla cinsel iliski varligina yonelik soru, erkegin kendi
kendine yanitlayip, kapali kutuya atmasi seklinde toplanmistir. Psikolojik siddet 14, ekonomik
siddet 4, fiziksel siddet 11, cinsel siddet 2 soruyla sorgulanarak, siddet sorularindan birine evet
yanit1 “siddet var” biciminde tamimlanmistir. Veri ¢oziimlenmesinde Ki-kare, Fisher’in Kesin

Testi, Lojistik Regresyon analizi ve i¢ gecerliligi 6lgmek icin Cronbach alfa hesaplanmustir.

Calisma grubunun %50.7’sine (n=129) ulasilmistir. Erkeklerin yas ortalamas1 42.2+5.3, ortalama
evlilik siiresi 15.7£6.2 yil, kisi bast gelir ortancast 1,500YTL’dir. Erkeklerin %31.8’1 ilkokul
mezunu, %7’si igsiz veya diizensiz islerde ¢alismakta; %54.3’1 sigara, %25.6’s1 alkol igmektedir.

Cocuklugunda aile i¢i siddete maruz kalma %69, tanik olma %350.4 olarak belirlenmistir.

Ese yonelik siddet siklig1 psikolojik siddet %93, ekonomik siddet %34.4, fiziksel siddet %37.5 ve

cinsel siddet %3.9 saptanmustir.
Yapilan tek degiskenli analizlerde psikolojik siddet, ortaokul ve {iizeri 6grenimli kadinlarda;

ekonomik siddet, siiregen hastalig1 olan kadinlarda anlamli olarak fazla saptanmistir.

Erkegin 6greniminin ilkokul ve altinda olmasi, igsiz olmasi ya da diizensiz islerde ¢aligsmasi, alkol

kullanmasi, esiyle iletisim algisinin iyi ve orta olmasi, yakin ¢evresinde kadina yonelik siddetin



olmasi, kadinin 25-34 yas grubunda olmas1 ve kadinda istenmeyen gebelik varligi fiziksel siddeti
anlamli olarak artiran degiskenler olarak bulunmustur.

Fiziksel siddet i¢in yapilan lojistik regresyon c¢oziimlemesinde erkeklerin igsiz olmasi veya
diizensiz islerde caligmasi, haftada birkac¢ kez veya her giin alkol kullanmasi, istenmeyen gebelik

varligi, kadinin 25-34 yas grubunda olmasi belirleyici faktorler olarak saptanmistir.
Sonug: Arastirma grubunda psikolojik siddet sikligi beklenenden ¢ok yiiksek bulunmustur. Ug
erkekten biri ekonomik ve fiziksel siddet uygulamaktadir. Cinsel siddet, diisiik saptanmasina

karsin sorunun daha biiyiik boyutlarda olabilecegi diisiiniilmektedir.

Anabhtar sozciikler: aile i¢i siddet, kadina yonelik siddet, saglik, kadina yonelik ayrimcilik.



ABSTRACT
The purpose of this study is to examine the presence, patterns and determinants of spouse

violence among 25-49 years old men.

The cross-sectional study was conducted in the Esentepe Health Centre district affiliated to the
Konak District Health Directorate. Population of the participants comprised of 2,615 married men
aged vary between 25 to 49 years. These data were recorded by using household registration cards
in 2006. Including the 10% substitute, 254 men were estimated to be sampled by taking into
consideration of 12% anticipated population prevalance, 95% confidence level and 4 percentage
points of precision. Systematic sampling was performed. The indicated data were collected by a
structured questionnaire implemented during home visits. Data on sociodemographic
characteristics of the men, his spouse and the family he raised in, and the habits were collected by
face to face interview. Data regarding violence and out-of-wedlock sex were collected by self-
administered questionnaire eventually stored in a closed box. An affirmative response to at least
one of the 14 psychological abuse questions, 4 economic abuse questions, 11 physical abuse
questions or 2 sexual abuse questions were defined as “violence”. Chi-square test, Fisher’s exact
test and logistic regression were used for statistical analysies. Internal consistecy was assessed by

Chronbach’s alpha.

The response rate was 50.7% (n=129). Average age of the participated men and duration of
marriage were 42.17+5.35 years and 15.7+6.2 years, respectively. Average income per capita was
estimated to 1,500 YTL. Thirty one point eight percent of the men were graduated from primary
school whereas 7% were unemployed. Tobacco and alcohol consumption rate ranged between
54.3% and 25.6%. Domestic violence exposure and witness in childhood were 69% and 50.4%,

respectivelly.

Frequency of psychological, economic, physical and sexual abuse of spouse was estimated to

93%, %34.4, %37.5 and 3.9%, respectively.

The results of the univariate analysis revealed that psychological abuse was significantly high
among the women with an education level above primary school whereas the economic abuse was

significantly more prevelant among the women who suffer a chronic disease.



The major statistical significant determinant of physical abuse included low level of education
(e.g. primary school or below), unemployement or irregular (informal) employement, alcohol
consumption in men, men’s perception of communication as good or moderate, presence of
violence against women in men’s neighbourhood, spouse age between 25-34 years and presence
of undesired pregnancy.

The factors determined by the logistic regression analysis comprised of unemployment or
irregular employement, daily alcohol consumption or several times in a week, presence of

undesired pregnancy and women age between 25-34 years.
Conclusion: The results of the study showed that psychological abuse was more frequent than
expected; for example, one of the three men applies economic and physical abuse against his

sposes. Sexual abuse was considered to be higer than the low level determined.

Keywords: domestic violence, violence against women, health, discrimination against women.
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1. GIRIS

Diinyanin her yerinde aile i¢i siddet genellikle 6zel hayatin mahremiyet alaninda gériilen son
derece hassas bir konudur. Bu nedenle konunun gercek boyutu tam anlamu ile saptanmis degildir.
Kadina yonelik siddet her irktan, her etnik kokenden, her dinsel ve sosyoekonomik diizeyden

kadini etkilemektedir.

Kadina yonelik siddet tiirlerinin en sik goriilen sekli, esler veya partnerler tarafindan siddet
uygulanmasidir. Egler arasinda siddete maruz kalan ¢ogu zaman kadinlar, uygulayan ise erkek

olmaktadir.

Kadina y6nelik siddet sagligi tehdit eden en 6nemli sorunlardan birisidir. Bu konudaki ¢alismalar
yeni yapilmaya baglanmistir, ¢ogunlukla kadinlarin diisiincelerini icermekte ve kadinlarin

bildirimlerine dayanmaktadlrl.

Farkli arastirma yontemleri ve farkli degerlendirmelere ragmen kadinlara yonelik siddet sonuglari
tim calismalarda ¢arpicidir. Kadinlara yonelik fiziksel siddet konusunda yapilan calismalara ve
tilkelere gore siklik %10-69 arasinda degistigini belirlenmistir’. Gene yapilan caligmalar, fiziksel

siddetin aynm1 zamanda diger siddet tiirleri ile de yakin iliskide oldugunu gostermektedir.

Cesitli arastirmalarda kadinin ¢ocuklarla ve evle ilgilenmemesi, kadinin cinsel iliskiyi reddetmesi,
kadinin esinin soziinii dinlememesi veya karsilik vermesi esin kiskanmasi siddet nedenleri olarak

saptanmistir 2.

Kadina y6nelik siddet tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de en 6nemli sorunlardan birisidir. Bu
nedenle bu konuda risk faktorlerin belirlenmesi ve bilinmeyen taraflarin aciga ¢ikarilmasi hem

sorunun 6nlenmesi hem de buna karsi savasim etkin kilabilecektir.

11



2. GENEL BILGILER
2.1. Siddet olgusu

Siddet, insanlik tarihi kadar eski bir olgu olmasina karsin, toplumsal sorun olarak ele alinmasi
oldukca yenidir. 19. yiizyila dek siddet olgusu tek basina bir inceleme konusu olmamustir. 11k
olarak cocuklara yonelik siddet iizerinde durulurken, 1970’1i yillardan itibaren kadinlara ve
yashlara yonelik siddetin de varligi giindeme gelmistir'.

Siddet, sahip olunan gii¢c veya kudretin, yaralanma ve kayipla sonlanan veya sonlanma olasilig
yiiksek bir bigimde bir baska insana, kendine, bir gruba veya bir topluma kars1 tehdit yoluyla ya

da bizzat uygulanma51d1r2. Siddet, ilk caligmalarda saldirganlik olarak ele alinmstir.

Saldirganhik davranisim aciklamaya calisan teoriler

Icgiidiisel teori (kendi kurami)

Saldirganlik insanin biyolojik/dogal yapisinin bir 6zelligi olarak kabul edilmistir. Bu goriisleri
benimseyenler arasinda S.Freud ile K.Lorenz sayilabilir. Freud, tiim normal ve normal dis1 insan
davraniglarinin genetik olarak belirlenen iki temel icgiidiiniin etkisiyle ¢iktigin1 savunmustur.
Bunlar “yasam i¢giidiisii” (Libido-Eros) ve “saldirganlik-6liim icgiidiisii” (Destrudo-Thanatos)”
diir. Freud, bu iki temel i¢giidiiniin dogustan geldigini, tiim insanlarda ortak oldugunu, insanin
ruhsal yasaminin ve davranislarinin bu iki giiclin etkisi altinda bicimlendigini sOylemistir. K.
Lorenz, caligmalarin odagina hayvanlari alarak, onlardaki saldirganligin hayatta kalmaya yonelik
bir diirti oldugunu, bu saldirganligin insanlarda da var oldugunu soyler ve saldirganligin
toplumsal kaynakli oldugu goriisiine karst cikar’. Icgiidiisel teoriyi savunan, ancak daha cok
fizyolojik faktorleri Oon plana c¢ikaran E.E. Maccoby, C.N. Jacklin gibi aragtirmacilar,
saldirganlikta cinsiyet hormonlarinin etkili oldugunu belirtmisler ve yaptiklar calismalarda erkek
cocuklarinin kiz ¢ocuklarina gore daha agresif oldugu gbstermislerdir4. Teoriyi savunan diger
psikolog W.McDougall ise insanda tanimladigi ana 12 giidiiden aglik, merak etme, kacma, cinsel
istek v.s. birinin de saldirganlik oldugunu vurgulamlstnr5 °,

Engellenme teorisi

Bu teoriye gore insanlar1 siddete tesvik eden en giiclii sey engellenmedir. J.Dollard'in engellenme-
saldirganlik varsayimi, bu iligkiye dayanir. Bu varsayimin 6zgiin sekline gore, engellenme, daima
bir bicimde saldirganliga yol agar ve aym sekilde saldirganlik, daima engellenmeden koken alir.
Berkowitz ise, saldirgan davranisin ortaya c¢ikisinin yalnizca engellenmeye bagli olmadigini ve

saldirgan davramisin ortaya ¢ikmasi icin kigkirtici uyarillarin olmasi gerektigini, bu kiskirtict
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uyaricilarin bireyin psikolojik 6zellikleri ile cevresel engellenme arasinda bir etkilesim icine
girmesi gerektigini savunmustur®.
Sosyal 6grenme teorisi
Sosyal Ogrenme teorisi, saldirganligin dissal, sosyal ve cevresel nedenlerden dolay1 ortaya
ciktigin1 belirtmektedir. Bu teoriyi gelistirmede Bandura onciiliikk etmistir. Bandura, saldirgan
davranigin ¢evreyle olan etkilesim sonucunda 6grenildigini ve korundugunu, saldirgan davranigin
diger yeni davraniglarin 6grenilmesi gibi, pekistiregler ve cezalar tarafindan kontrol edildigini
savunmustur. Bu goriise gore, kisi saldirganca davrandiginda olumlu bir sonugla 6édiillendirilmisse
saldirgan davramislar kazanacaktir. Eger saldirgan davramis cezalandirilirsa yeni saldirgan
davranigtan kagmacaktlrs;ﬁ.
Saldirganlik ile siddet kavrami ¢ogu zaman birbiriyle karistirabilmektedir. Saldirganlik; atilgan
(assertive), zorlayici (instrusive) ve tecavuzkar (attacking) davranislarin bir biitiinii olarak
tanimlanabilir. Bu tamimlama acisindan saldirganlik, gizli ya da agik saldirilar, egemenlik
saglamaya yonelik davranislar oldugu kadar, igneleyici sozleri, bir isi basarmak veya bir gérevin
iistesinden gelmek icin giiclilliik taslayici, iddiaci davramslar da icermektedir'. Siddet ise
saldirganligin  bir bi¢imidir. Genelde saldirganligin Oldiirme, tecaviiz, saldir1 gibi en ug
davramslarini igermektedir’ .
Siddetin bir¢ok tanimi bulunmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) siddeti, “Yaralanma, 6liim,
psikolojik travma ya da gelisimin olumsuz etkilenmesi ile sonu¢lanan ya da sonuglanma olasiligi
yiiksek olan; kisinin kendine, bir baskasina, bir gruba ya da topluma karsi dogrudan ya da tehdit
ederek kasith fiziksel gii¢ kullanimudir” seklinde tanimlamaktadir®.
DSO siddet tiirlerini davranis bicimine gore; kendisine yonelik, bireyler arasi ve toplu siddet
seklinde 3 ana baslik altinda siniflandirmaktadir.

1. Kendine yonelik siddet: intihar, bedene zarar veren ¢esitli uygulamalar

2. Bireyler aras1 siddet: kadina, cocuga, yashya yonelik siddet, aile i¢i siddet

3. Toplu (kollektif) siddet: iktidar siddeti, politik siddet, iktidara karsi siddet, uluslar arasi

siddet
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2.2. Siddeti aciklayan yaklasimlar ve risk faktorleri

Ekolojik model
Siddet nedenin tek bir nedenle aciklamak ¢ok zordur, siddet birgok faktorlerin etkilesimi sonucu
ortaya c¢ikmaktadir. Bunlar, biyolojik, sosyokiiltiirel, ekonomik ve politik nedenler olarak

sayilabilir. Bu etkilesimleri agiklamak i¢in DSO “ekolojik model”i kullanmaktadur.

Sekil 1. Ekolojik model

Bireysel diizey

Kaynak: 1. World report on violence and health, WHO?.
2. WHO Fact Sheet'’.

Ekolojik model, siddete tek faktoriin neden olmadigini, bir dizi faktoriin bir araya gelmesinin belli
bir bolgedeki belli bir bireyin siddet uygulama riskini arttiracagini ortaya koymaktadir. Ekolojik
model toplam 4 diizeyi icermektedir; bireysel diizey, iliskiler, topluluk ve toplum. Modelin birinci
diizeyi olan bireysel diizeyde, bireyin siddete maruz kalmasi veya uygulamasini etkileyebilecek
bireysel nedenler sz konusudur. Ornegin, kisinin davranisim belirleyen biyolojik ve kisisel
faktorler, madde kullanimi, 6grenim diizeyi gibi nedenler arastirnlmaktadir. Modelin ikinci
diizeyinde akranlarla, arkadaslarla, es/sevgili/partnerle veya aile bireyleriyle iliski diizeyleri

incelenmektedir. Modelin iiciincii diizeyi, sosyal ¢evrenin insani nasil etkiledigini arastirmaya
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yoneliktir. Yapilan ¢alismalarda daha yoksul bolgelerde, gecekondu bolgelerinde yasayan
topluluklarda siddetin daha fazla goriildiigii saptanmistir. Modelin en son sosyal toplum diizeyi,

sosyokiiltiirel normlar igeren ekonomik ve sosyal ¢evre ile ilgilidir (Tablo 1).

Tablo 1. Ekolojik modele gore siddet icin risk faktorleri

Ekolojik modelin Risk faktorler

diizeyleri

Bireysel Faktorler Demografik 6zellikler (yas, 6grenim durumu, gelir)
(biyolojik ve Cocuklugunda siddete veya ihmale maruz kalmak
kisisel faktorler) Cocuklugunda aile ici siddete tanik olmak

Erken yaslarda siddet olaylarina karigmak
Psikolojik hastaliklarin olmasi

Alkol veya diger maddeleri kullanmak
Daha 6nce siddete basvurmus olmak
Geng yasta olmak

Erkek olmak
Silaha sahip olmak
Tletisim/iligki Siddet davranislan sergileyen arkadas ¢cevresine sahip olmak
(aile bireyler, es, Ebeveynlerin tartismasi veya siddete bagvurmasi
sevgili, partner) Diizensiz aile yapisinin olmasi (yetersiz aile islevi)
Ataerkil aile yapisi
Sosyal cevre Hane gelirin diisiik olmast
(cevre, okul ve Y oksulluk
is ortam) Kalabalik ortam
Sosyal dislanma
Issizlik

Sik sik yer degistirme(gog)
Madde bagimlig ticareti

Toplumsal ve Sosyal  Toplumsal cinsiyet rollerinin varligi
Toplumsal olarak siddetin mesrulastirilmasi
Cinsiyet ayrimciligi
Erkeklerin kadinlara gore daha iistiin olarak goriilmesi
Y oksulluk
Ekonomide esitsizlikler
Siddet konusunda yasal mevzuatin yetersizligi veya yoklugu
Savas ortami

Kaynak: 1.World report on violence and health, WHO (degistirilerek)z;
2.Rosenberg ve digerleri, Interpersonal Violence (degistirilerek)"".
3.WHO, Fact Sheet(degistirilerek)’.

4. USAID, A Guide for Health Sector Program Officers'.
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2.3. Siddetin nedenleri

Saldirgan davraniglarin genel olarak limbik sistem ile beynin temporal ve frontal loblari ile iliskili

oldugu gésterilmistir”.

1. Norotransmitterler

Serotonin beyinde yaygin olarak bulunur ve inhibitér olarak kendisini gosterir. Yapilan
arastirmalarda Serotonin azaldigi zaman intihar, siddet ve ofkenin artig1 gosterilmistir’. Gama-
Aminobutirik Asit’in (GABA) saldirganlig1 6nleyici etkisi oldugu gosterilmistir.

Bunun disinda norepinefrin ve L - Dopa diizeylerindeki artis saldirgan davranislar
artirmaktadir'®,

2. Endokrin bozukluklar

a) Cogu siddet iceren davraniglarin erkeklerde ortaya ¢ikmasi, siddetin olugsmasinda androjenlerin
rolii oldugunu diistindiirmektedir. Ancak yapilan ¢aligmalar bu iliskiyi dogrulamamaktadir.

b) Premenstruel sendrom kadinlarda saldirgan davraniglar artirmaktadir. Ancak bilimsel olarak
nedensel iligki tam olarak gosterilmemistir.

c¢) Alkol ve uyusturucular: Alkol diirtii kontroliinde baskilanma ve karar verme yeteneginde
azalmaya neden olmaktadir. Alkol intoksikasyonu ve siddet davranisi arasinda agik bir iliski
vardir. Amfetamin, kokain, fensiklidin ve sedatif - hipnotik maddeler gibi uyusturucularin da
beyin ve davranislar iizerinde benzer etkileri bulunmaktadir. Bunlar ve bunlara benzeyen yasal
olmayan maddelerin kullanilmasi saldirgan davranislara yol acabilmektedir.

d) Diger: genetik faktorler, civa maruziyeti, dogum sonrasi cocugun hipoksiye ugramasi gibi
nedenler sayilabilir'®.

3. Psikiyatrik bozukluluklar

a) Psikotik bozukluklardan manik tip bipolar bozuklukta, sizofrenide, paranoid bozukluklarda
cevreye ve/veya kendine yonelik saldirgan davraniglar goriilebilmektedir.

b) Nonpsikotik bozukluklardan post travmatik stres bozuklugu olan kisilerde, borderline,

antisosyal ve paranoid kisilik bozukluklarinda siddet iceren davranislar sik goriilmektedir.
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2.4. Aile ici siddet

199 ¢ LN

Aile sosyolojik bir kavram olarak “sevgi”, “giiven”, “sefkat”, “dlizen”, “uyum” gibi kavramlarla
tanimlanir. Tiirkce Sozliikte aile “Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, cocuklar, kardesler
vb.lerinin arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum icindeki en kiigiik biitiin” olarak

tanimlanmaktadir'®. Aile kavrami icine:

Aaile veya aile iiyesi, es, onceki es, evlilik veya kan yoluyla akraba olanlar, aile gibi birlikte
yasayanlar veya gecmiste bir aile gibi yasamislar ve birlikte kalmayan veya evli olmayan ancak
cocuk sahibi olanlar veya herhangi bir zamanda birlikte yasamis kimseler girmektedirm. Aile ici
siddet bir kisinin esine, ¢ocuklarina, anne babasina, kardeslerine ve/veya yakin akrabalarina
yonelik uyguladigi her tiirli saldirgan davramistir. Bu tamima sadece kaba kuvvet iceren
davramiglar degil asagilamak, tehdit etmek, ekonomik Ozgiirligiini kisitlamak ve zorla
evlendirmek gibi siddet goren kisinin kendisine olan saygisini, kendisine ve cevresine olan
giivenini azaltan, korku duymasina sebep olan pek ¢ok davranis da girer. Siddete sadece aynm evde
oturan kisiler degil, eski es, kiz veya erkek arkadas ya da nisanli da maruz kalabilir. Aile ici
siddet; ailenin yapisini temelden sarsan, ¢cok ciddi sonuglar doguran, aile bireylerin tiimiiniin
orselendigi bir sorun olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Siddet, evin dort duvart arasinda
yasandigindan, toplumun deger yargisinda, “aile problemidir, karisilmaz” seklinde

karsilanmaktadir. Bu nedenle ger¢ek boyutu tam anlami ile bilinmemektedir™'®.

2.5. Kadina yonelik siddet
2.5.1. Kadma yonelik siddet tanimm

Birlesmis Milletler Kadinlara Yonelik Siddetin Onlenmesi Bildirgesi 6nsoziinde, “Kadina yonelik
siddet, cinsiyete dayanan, kadimi inciten, ona zarar veren, fiziksel, cinsel, ruhsal hasarla
sonuclanma olasilig1 bulunan, toplum igerisinde ya da 6zel yasaminda ona baski uygulanmasi ve
ozgiirliiklerin keyfi olarak kisitlanmasina neden olan her tiirlii davranigtir” seklinde

tanimlanmaktadir' '

Bu tamima daha sonra ‘kurbami ekonomik ihtiyaglardan yoksun
birakmak’ da eklenmistir. Diinya Saghk Orgiitii, eslerin uyguladig1 siddeti, yakin bir iliskide
fiziksel, psikolojik ya da cinsel hasara yol acan her tiir davranis olarak tanmimlar. Ayrica tokat
atma, vurma, tekmeleme ve dovme gibi fiziksel saldir fiilleri; sindirme, siirekli kiiciik diisiirme ve
asagilama gibi psikolojik taciz; cinsel iliskiye zorlama ve 6teki cinsel zor kullanma bicimleri; bir

kimseyi ailesinden ve arkadaslarindan uzaklastirma, hareketlerini gézleme ve bilgi ya da yardima
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ulagmasim kisitlama gibi ¢esitli kontrol edici davranislar da bu tanmimin icinde yer almaktadir.
Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Konsey Kadimin Statiisii Komisyonu Kadina Y6nelik
Siddet Calisma Grubu'nun kabul ettigi tanim en genis ¢erceveli tanimdir. Kadina Yonelik Siddet:
"Hirpalama, dayak, ailedeki kiz cocuklarin cinsel istismari, evlilik igcinde tecaviiz, kadinlarin
cinsel organlarimi sakatlamak ve kadina zarar veren diger geleneksel uygulamalar, evlilik dis1
iliskilerde siddet ve istismara yonelik siddet; isyerinde, egitim kurumlarinda ve baska yerlerde
tecaviiz, cinsel istismar, cinsel saldir1, gbzdagi ve tehdit de dahil olmak iizere fiziksel, cinsel ve
psikolojik siddet, kadin ticareti ve fahiselige zorlamak; Nerde olursa olsun devletler tarafindan
islenen ya da gormezlikten gelinen fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet," biciminde yer

almaktadir'.
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2.5.2. Kadina yonelik siddet tiirleri

Kadina yonelik siddet, yasam dongiisii icinde ele alindiginda, daha gebelik Oncesi donemde

baslamaktadir. Kadina yonelik siddet ¢ok degisik sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir; aile iginde

sahip olunacak ¢ocugun cinsiyetinin kiz c¢ocuklar aleyhine belirlenmesi, kiz bebeklerin

oldiiriilmesi, kiz ¢ocuklarinin cinsel istismari, doviilmesi, ¢eyiz, baslik parasi, namus cinayetleri,

flortte siddet, evlilikte hirpalanma, dayak, tecaviiz, ekonomik ve psikolojik baski, genital

mutilasyon (kadin cinsel organlarinin siinneti) ve diger cinsel organlara zarar verici uygulamalar,

egitim kisitlamasi, isyerinde ve diger kurumlarda cinsel ve psikolojik siddet, kadin ticareti,

fahiselige zorlama, yaslilikta fiziksel, cinsel ve psikolojik saldiriya ugrama, cinayete kurban gitme

bunlardan birkagidir' %2 (Sekil 2).

Sekil 2. Yasam dongiisii icinde kadina yonelik siddet

Dogum oncesi
donemi

Cinsiyete
bagh kiirtaj

Yeni dogan ve

bebeklik donemi
Kiz bebeklerin
ihmali veya
oldiiriilmesi
Cocukluk

Yaslilik donemi
Fiziksel,
cinsel ve
psikolojik
siddet
Dogurganlik
donemi

donemi ——— —

Ergenlik donemi

Kadn ticareti,
Jahigselige
zorlama, namus
cinayeti,
evlilikte siddet,
cinsel istismar,
oldiirme

Kiz cocuklarin
ihmali, doviilmesi

Baslik parasi, namus
cinayeti, erken evlilige
zorlama, tecaviiz

Kaynak: Population reports 1999 (degistirilerek)20

UNFPA, Violence Against Women Effects on Reproductive Health (degistirilerek)21
UNICEF 2000, Domestic Violence Against Women And Girls (degistirilerek)22
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Kadina yo6nelik siddet, ¢cok degisik sekillerde karsimiza ¢ikmasina kargin temel olarak, psikolojik,

ekonomik, fiziksel ve cinsel siddet olmak tizere dort grupta ele alinmaktadir.

Psikolojik siddet

Kadina yonelik psikolojik siddet; kizarak bagirmak, alay etmek, kiifiir etmek, esini baskalarin
yaninda kii¢iik diisiirmek, cesitli lakaplar takmak, goriintisiinii elestirmek, su¢lamak, 6zgiirliigiinii
kisitlamak, disan1 ¢ikmasim kisitlamak, sosyal cevreden uzak tutmak, giyecegi kiyafetlerine
karismak, kendi aile bireyleriyle veya arkadaslaryla iletisimi yasaklamak veya kisitlamak,
egitimini veya calismasini kisitlamak veya engel olmak, bosanmakla veya disarn atmakla tehdit
etmek, siirekli sorguya tutmak, bagka kadinlarla yasanmis olan iligkilerini anlatmak, kadina ait
olan esyayr Oniinde parcalamak veya zarar vermek, aldatmak gibi davraniglar1 icermektedir.
Psikolojik siddet diger siddet tiirlerinden ayiran en 6nemli Ozelligi, siddete ait somut fiziksel
bulgularin olmayisi ve tek basina bulunabilecegi gibi diger siddet tiirler ile birlikte de

goriilebilmesidir’® 2" 22,

Ekonomik siddet

Kadina yonelik ekonomik siddet; kadinin harcamalarim kisitlamak, hesap vermesini istemek,
kadinin kazandigi paranin degerin olmadigimi soylemek, yatinm yapmasinmi engellemek, parasiz

birakmakla tehdit etmek, kazandig1 parasini elinden almak gibi davranislar icermektedir.

Fiziksel siddet

Kadina yonelik fiziksel siddet; iizerine yiiriimek, evdeki esyalara zarar vermek, esya firlatmak,
itmek, tokat atmak, saclarindan ¢ekmek, sarsmak, bogmak, yumruklamak, bicaklamak, duvarlara
vurmak, sopa, odun gibi cesitli esyalarla dovmek, ellerini kollarin1 bitkkmek veya baglamak,
fiziksel siddet uygulayacagina tehdit etmek, tekmelemek, kesici delici aletlerle iizerine yiiriimek
veya yaralamak, atesli silahlar kullanmak, fiziksel siddet sonrasi saglik hizmeti almaya

engellemek gibi davranislar icermektedir.
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Cinsel siddet

Kadina yonelik cinsel siddet; kadina istenmeyen cinsel hareketleri dayatmak, dévdiikten sonra
cinsel iliskiye zorlamak, kadinin istegi olmadan cinsel iliskide bulunmak veya silah, odun gibi
cesitli nesnelerle tehdit ederek beraber olmak, kadin istemedigi halde cesitli cinsel objeleri

kullanmak, kadin istemedigi halde elbiselerini ¢ikarmak gibi davraniglar sayilabilir.

2.6. Kadina yonelik siddet dongiisii

Walker'a gore esler arasindaki siddet bir dongii (gerilim-siddet-balay1) igerisinde
gerceklesmektedir. Siddet dongiisii genelde, esler arasinda siirekli bulunan bir gerilimin giderek
artmast ve siddetin tetikleyicisi adi verilen; erkegin sOziinii tutmama, yemegin vaktinde hazir
olmamasi, ev ve cocuklarla yeterince ilgilenmeme, kocaya kiz arkadaslar ve para ile ilgili sorular
sorma, kocanin izni olmadan bir yere gitme, erkegin cinsel isteklerini reddetme, kadinin
sadakatine duyulan giivensizlik gibi nedenlerle yasanan artmis gerilim, suclama ve tartisma siireci
arkasindan gelen siddet donemini icerir. Siddet doneminde, dayak asamasi; tekmeleme, itme,
tokatlama, sarsma, ¢esitli obje ve silahlarin kullanimz; cinsel istismar, sozel tehdit s6z konusudur.
Gerilim doneminde olan kadin durumun daha da kétiillesmesini engellemek amaciyla erkegi
sinirlendirmemeye, isteklerini yerine getirmeye calisir. Bu uysal tavir, erkege giicli ve istedigi
sekilde davranmaya hakki oldugunu disiindiiriir. Patlama siirecinin arkasindan gelen sakin
doneme, balayr donemi adi verili. Bu donemde erkek oziir diler, tekrarlamayacagina,
degisecegine dair sozler verir. Bu dongii bircok kadimin kendilerini doven erkeklerle neden
yasamaya devam ettigini aciklamaktadir. Kadin, partnerinin degisecegine ve bunun gercekten son
olduguna inanmak isteyecektir; ama uzmanlar bu tiir iligkilerin nadiren kendi kendine

diizelebilecegini sdylemektedirler™.

2.7. Kadina yonelik ayrimcilik ve siddetin tarihsel ve Kkiiltiirel boyutu

Kadinlar ve erkekler, i¢ine dogduklan kiiltiir, toplumsal iligkiler, maddi kosullar ve ideolojik
yapilanma tarafindan bicimlendirilirler. Siddet eski uygulamanin kalintisi olarak giiniimiizde
goriilmektedir. Siddet tarih boyunca var olan ve sekillenen kadin ve erkek esitsizliginden ortaya
cikmistir. 1ki cinsiyet arasinda esitsizlikler artarak erkekleri daha baskin kilmustir. Bircok
toplumda bazi siddet tiirleri hos goriilir ve aym1 zamanda cesaretlendirilir. Ebeveynlerin

cocuklarini istedikleri gibi kontrol edebilmeleri i¢in siddet kullanmalar1 genelde onaylanir. Buna
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erkegin karisim1 kontrol edebilmesi icin de bir¢ok kiiltiirde izin verilmis, hatta bazi toplumlarda
yasalarla da desteklenmistir®*.

Tarihsel gelisime bakacak olursak; Eski Roma'da erkekler, eslerini dovebilir, bosayabilirdi; zina,
toplum icinde sarhosluk ya da halka agik oyunlara gitmek gibi nedenlerle 6ldiirme hakkina
sahipti”. Ingiltere'de 1877'de yasalar erkege karisimi isaret parmagindan kalin bir sopa ile fiziksel
olarak cezalandirma hakkini vermekteydi (“rule of thumb” bagparmak kurali). Ingiltere'de 18. ve
19. yiizyillarda erkek ailesi {izerinde tiim haklara sahipti. Erkek ve kadin esit degil, erkek iistiin
kabul ediliyordu. Erkegin karisim1 kontrol edebilmesi i¢in baski ve siddet dahil, herhangi bir yola
basvurmasi yasa1d125. On dokuzuncu yiizyilda Amerika Birlesik Devletleri'nde (ABD) bazi
eyaletlerde kocalar “gerektigi” zaman esleri dovebilme haklarina sahiptiler26. On altinc1 yilizyilin
ortasinda, Rus Car1 Ivan Grozniy’in (Korkung ivan) zamaninda aile yasamina yardimei olabilecek
bilgiler ve ogiitleri iceren “Domostroy” adli kitabinda, ev icinde kadmna yonelik siddet
desteklenmekte ve ayni zamanda siddetin nasil uygulanacag konusunda ayrintili bilgiler yer
almakta; “kadina ceza verirken kirbacla dikkatli, korkutucu, aci verici ayn zamanda giiclii
vurmal” seklinde agiklamalar icermekteydi*’*®. Tiirkiye’de ise, hala yaygin olarak kullanilan,
siddet iceren deyim ve atasozleri giindelik yasamda yerini korumaktadir. Ornegin; “Kizimi
dovmeyen dizini dover”, “Kadinin karmindan sipayi, sirtindan sopayi eksik etmeyeceksin”, “Kart
kocamin arasina girilmez”, “Ogretmenin vurdugu yerde giil biter”, “Dayak cennetten ¢ikmadir”.
Bu tiir deyimler, siddetin toplumda olagan karsilanmasina iyi 6rneklerdir.

Cinsiyet temelinde ayrimcilik ve kadina yonelik siddet birbiriyle baglantilidir. “Silahl1 Kuvvetler
Demokratik Denetimi Cenevre Merkezi” (Geneva Centre for the Democratic Control of Armed
Forces) kurulusunun “Giivenli Olmayan Diinyada Kadinlar” (“Women in an Insecure World”)
raporunda, yaklasik 200 milyon kadin ve kiz ¢ocugunun demografik olarak kayboldugu (missing
woman) belirtilmektedir. Cin, Giiney Kore, Hindistan gibi Asya iilkelerinde ve Kuzey
Amerika’da, cinsiyet se¢imi nedeniyle kiz cocuklari, ya anne karnindayken istemli diisiikle
sonlandirilarak veya dogduktan sonra oOldiiriilmektedir. Raporda verilen istatistik bilgilere gore,
her yil diinyada 3 milyon kadin ve gen¢ kizin cinsiyet nedeniyle Oldiiriildiigii tahmin
edilmektedir™*.

Rusya Federasyonu’nda Icisleri Bakanligi’nin verilerine gore kadinlara yonelik siddet nedeniyle
yilda 14.000 kadin es/partner tarafindan Sldiiriilmektedir®. Yapilan calismalara gore Avustralya,
Kanada, Israil, Giiney Afrika ve ABD’de oldiiriilen kadinlarin %40-70’inin esi/partneri tarafindan

oldiiriildiigii saptanmigtir’*> 7%,

22



Namus cinayetlerine, Tiirkiye’de de oldugu gibi, diinyanin farkli bolgelerinde rastlanmaktadir.
Batida ve Latin Amerika’da, kiskancliktan yola c¢ikarak kadinin yasama hakkina kast edilmesi
“tutku cinayetleri” diye adlandirmaktadir. Tiirkiye'nin de i¢inde oldugu Ortadogu bolgesinde ise,
bu durum ‘“namus cinayetleri” adim1 almaktadir. Kadin tecaviize ugradigi igin, sevdigi ile
konustugu icin, sevdigi insana radyoda sarki soyledigi i¢in, babasindan hamile kaldigi i¢in ve

. . . 102:45
benzer durumlarda namus adina cinayet islenmektedir .

“Giivenli Olmayan Diinyada
Kadinlar” (“Women in an Insecure World”) raporuna goére Misir’da oldiiriilen kadinlarin %47’ si
namus cinayetine kurban gitmis, Pakistan’da ise namus cinayetinden her giin 3 kadin
oldiiriilmektedir**. Ulkemizde ise, gazete haberlerine gore iki yilda toplam 54 kadin namus
cinayetine kurban gitmistir44. Namus cinayetleri, toplumda geleneksel uygulamalar biciminde hala
onaylanmaktadir; ornegin, 430 kisiyi kapsayan, katilanlarin %22’sinin kadin oldugu bir
arastirmada, katilimcilarin {igte ikisinin (%37.4) namus cinayetini onayladigi belirlenmistirgz.
Yirmibirinci yiizyila gelinmesine karsin kadinlar cinsiyet temeline dayanan, ayrnmci
uygulamalarla yagamak zorunda kalmaktadirlar. Cinsiyet temeline dayanan ayrimci uygulamalara
iilke ornekleri verecek olursak; Iran’da kadinlar pasaport alabilmek icin es, baba veya bir erkek
akrabadan izin almak zorundadirlar; Libya, fran, Gabon gibi iilkelerde kadinlar yurt disina
cikabilmek igin esleri veya yakin erkek akrabalardan izin almak zorundadirlar;  Suudi
Arabistan’da kadina herhangi bir saglik girisimi yapabilmek icin hanenin erkek iiyesinin yazili
izni gerekmektedir, ayrica bu tilkede mahkemede iki kadinin sahitligi ancak bir erkegin sahitligine
esittir; Yemen’de kadinlar medeni hukuka gore eslerine itaat etmek zorundadir, ayrica kadinlarin
ev disina cikabilmeleri icin eslerinden izin almalar1 gerekmektedir’>®¥%%%,

Kadinin asagilanmasi, gii¢ler arasindaki esitsizlik, kadinin mal olarak goriilmesi, cinsiyetci
rollerin dayatilmasi, erkegin saldirgan davraniglarina onay verilmesi, kadimin ikinci siif insan
sayilmasi, baskin konumdaki erkege bagimliligin siirmesini saglamaktadlr”;20;42;43. Giig esitsizligi
ve "aile meseleleri" nin karisilmamasi gereken 6zel yasam sayilmasinin yaninda, saglik ve adalet
sisteminde gorev yapanlar da 1960l yillara kadar kadina yonelik siddeti gormezden gelmistir.
Ancak, 1970 yillarda ivme kazanan kadin hareketi kadinin toplumda yasadig her tiirlii siddeti

giindeme getirerek, konuya 6zel yasama calismalar yiiriitiillmeye baglamistir'**.

2.8. Kadinlara yonelik siddet ve diinyadaki boyutu

Farkli arastirma yontemleri ve farkli degerlendirmelere ragmen kadinlara yonelik siddet sonuglari

tim c¢alismalarda carpicidir. DSO’niin 2002 yilinda 48 iilkede yapilan toplum tabanlh
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arastirmasinda, kadinlarin %10-69'unun esleri veya birlikte oldugu kisiler tarafindan hayatlar
boyunca en az bir kez fiziksel siddet maruz kaldiklar bildirilmektedir’. Ayni rapora gore
Avustralya, Kanada ve ABD’de son 12 ay icinde kadinlarin %3’ii partner tarafindan fiziksel
siddete maruz kalmigken, bu oran Nikaragua’da %27, Kore’de %38’e kadar c¢ikmaktadir.
Ukrayna’da yapilan bir sosyolojik arastirmada kadinlarin %68’1 aile ici siddete maruz kaldiginm
belirtmislerdir’®. Banglades’te yapilan bir calismaya gore kadina yonelik fiziksel siddet sikhign
hayat boyunca %40’iken; son 12 ay i¢inde %20 olarak bulunmustur’’.

Yapilan calismalar, fiziksel siddetin diger siddet tiirleri ile de yakin iliskide oldugunu
gostermektedir. Japonya’da yapilan arastirmada, siddete maruz kalan 613 kadindan %57’si
fiziksel, psikolojik ve cinsel siddete ayn1 zamanda maruz kalmisken, sadece %10’unda tek basina
fiziksel siddet saptanmls‘ur3 8,

Geleneksel degerlerin yaygin oldugu toplumlarda, erkeklerin eslerini fiziksel olarak
cezalandirmaya hakki  oldugu  savunulmakta, boylece kadinlara  yonelik  siddet
megrulagtinlmaktadir. Banglades, Kambogya, Hindistan, Meksika, Nijerya, Pakistan, Tanzanya,
Zimbabwe ve Yeni Gine’de yapilan caligmalara gore, toplumsal cinsiyet rolleri temeline
dayanarak siddet kiiltiirel olarak mesrulastirlmaktadir®. Tacikistan’da yapilan bir calismaya gore,
erkeklerin %31’i, kadinlarin %72’si erkegin kizdigi zaman esini dovmeye hakki oldugunu
belirtmislerdir’®. Ulkemizde Tiirkiye Niifus Saghk Arastirmasi (TNSA) 2003 calismasinda,
kadinlarin %39.2’sinin esi tarafindan doviilmeyi hakli bulduklar saptanmistir. Kadinin kocasina
karsilik vermesi (%29), paray1 gereksiz yere harcamasi (%27) ve cocuklarin bakimimi ihmal
etmesi (%23) en ¢ok doviilmeyi hakh kilan nedenler olarak bulunmustur®’. Ayrica yapilan cesitli
aragtirmalarda kadinin g¢ocuklarla ve evle ilgilenmemesi, kadinin cinsel iliskiyi reddetmesi,
kadinin esinin soziinii dinlememesi veya karsilik vermesi; esin kiskanmasi siddet nedenleri olarak

saptanmustir™'?,

Birlesmis Milletlerin “Diinyadaki Kadin 2005: Istatistiksel ilerleme”(“The World’s Women 2005:
Progress in Statistics”) konulu raporunda, 1995 Pekin Eylem Platformu’ndan sonra 10 yil
icerisinde, kadina yonelik siddet konusunda istatistiksel veri toplanmasinda ilerleme kaydedilmis
olmasina ragmen, cok az iilkenin diizenli veri toplamakta oldugunun altin1 ¢izilmektedir. Ayni
raporda, 204 iilkenin degerlendirilmesi sonucu, 1995 yilindan itibaren 68 iilkede kadina yonelik
siddet konusunda arastirmalar yapildigi, bunlardan en az 38’inin ulusal capta oldugu

belirtilmektedir*' (Tablo 2).
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Tablo 2. Bolgeye veya iilkeye gore kadina yonelik siddet konusundaki c¢alisma sayilarinin

dagilimi (1995-2004)

Cografik bolge Calisma sayisi Ulusal capta calisma
sayisl

Afrika 13 4
Kuzey Amerika 11 10
Giiney Amerika 8 5
Asya 15 8
Avrupa 17 8
Okyanusya 4 3
Diinya 68 38

Kaynak: UN. “The World’s Women 2005,

Tiirkiye’de kadina yonelik siddet

Tiirkiye'de aile i¢i siddet ¢aligmalarimin arastirma alanina girisi olduk¢a yenidir ve 19801
yillardan sonra kamuoyunda kadin ve cocuk haklarina yonelik duyarliligin gelismesiyle birlikte
baglar***, Tiirkiye'de kadma yonelik siddet konusunda veriler daha ¢ok bdolgesel ¢alismalara
dayanmaktadir. ilk arastirma 1988 yilinda kamuoyu sirketi PIAR tarafindan yapilmis ve bu
calismada siddet sikligi %75 olarak bulunmustur”. T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma
Kurumu’nun, 1993-1994 yillarn arasinda 2,479 kadim kapsayan c¢alismasinda, kadina yonelik
siddet sikligt %30 olarak saptanmisken, 1,147°i erkegi kapsayan calismada ise erkeklerin
%34’ tiniin esine siddet uyguladig saptanmlst1r44. Mor Cat1 Kadin Siginagi Vakfinin, 1990 -1996
yillar1 arasinda 1,259 kadin arasinda yiiriittiigii bir arastirma, kadinlarin %388'inin bir siddet
ortaminda yasadigin1 ve %68'inin esleri tarafindan doviildiigiinii gbsterrnistir45. PIAR tarafindan
1992 yilinda yapilan diger bir arastirma sonucuna gore, 30 yas iistii 1,181 kadinin %22’si esleri
tarafindan fiziksel siddete maruz kaldiklarmi bildirmislerdir®. Biiyiik kentleri kapsayan bir
calismaya gore, Ankara, Istanbul ve Izmir’de 1,070 hanede fiziksel siddet siklig1, %?21.2 olarak
bulunmus ve siddete neden olan en belirleyici degiskenler 6nem sirasina gore, erkegin 68renim
durumu, erkegin alkol kullanmas1 ve igsizligi olarak saptannust1r47. Aile i¢i siddet konusunda
kapsamli ve ulusal ¢aptaki son ¢alisma 2007 de yapilmistir. TUBITAK tarafindan desteklenen bu
calisma evli veya hayatlarinin bir noktasinda evlenmis 1520 kadin kapsamaktadir. Bu ¢alismada,
“esinizin size tokat attig1, itekledigi, dayak attig1 oluyor mu(ydu)?” seklinde sorgulanan fiziksel

siddet %34 olarak saptanm1§t1r48.
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Cinsel siddetin gercek boyutunun bilinmemesine karsin, “Miisliiman Toplumlarda Kadin ve
Cinsellik” konulu raporda Tiirkiye’de kadinlarin %35.6’s1 bazen, %16.3’1 sik olarak evlilik i¢i

tecaviize/ cinsel siddete ugradigini bildirmistir®.

2.9. Kadina yonelik siddet ve kadin saghgi iizerine etkileri

Kadina yonelik siddet, kadin sagligini1 olumsuz etkilemekte, biitiin saglik sistemleri tizerinde bir
yiik olusturmaktadir. Ingiltere’de yapilan bir calismaya gore, kadinlarin hayat boyunca aile ici
siddet sonrasi agir yararlanma riskinin %9, herhangi bir yararlanma riskinin %22 oldugu tahmin

edilmektedir®.

ABD’de ise yapilan bir arastirmaya gore, siddet goren kadinlarin saglik
harcamalar 2.5 kat, saglik kuruluslarina basvurusu ise 2 kat artmig olarak bulunmustur'’. Sadece
kadin olmalart nedeniyle ugradiklar1 siddet nedeniyle iireme ¢agindaki kadinlarin saglikli
yasanacak yillarinin %35-16’sim kaybettikleri belirtilmektedir'”.

Kadina yonelik siddetin sadece bir saglik sorunu degil, aym1 zaman sagligi olumsuz yonde

etkileyen bir risk faktorii seklinde de ele alinmasi gerekmektedirso.

Kadina yonelik siddet ve sagliga olan etkisi iki baglik sekilde 6zetlenebilir. Bunlar; oliimciil

olmayan ve Sliimciil olan etkileri®®*'**2,

2.9.1. Siddetin kadin saghg iizerindeki dliimciil olmayan etkileri

Siddetin kadin saglig1 tizerindeki 6liimciil olmayan etkilerini; fiziksel etkiler, sagligi olumsuz
olarak etkileyen davranis degisiklikleri, kronik hastaliklar, iireme sagligina etkileri, ruhsal

bozukluklar basliklar altinda inceleyecek olursak;

Fiziksel etkileri

Bedensel yararlanmalar, travmalar
¢ Fonksiyonel bozukluklar
o isgoremezlik
e Sismanlik
e Gorme bozukluklari
Saghg olumsuz olarak etkileyen davrams degisikligi

e Sigara, alkol gibi madde bagimlig
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Riskli cinsel davranig

Asirt yemek yeme

Kronik hastaliklar

Kronik agrilar sendromu

Inflamatuvar bagirsak sendromu (iBS)

Gastrointestinal sistem bozuklugu
Fibromiyalji
Psikosomatik sikayetler

Kronik bas agris1

Ureme saghgia etkileri

Istenmeyen gebelik

Cinsel yola bulasan hastaliklar/AIDS
Diisiik (istenmeyen/kendiliginden)
Jinekolojik sorunlar

Gebelige bagh komplikasyonlar
Diisiik dogum agirlikli bebek
Kronik pelvik agr

Pelvik inflamatuvar hastalik

Kisirlik

Ruhsal bozukluklar

Postravmatik stres bozuklugu
Depresyon

Anksiyete

Panik fobi

Benlik saygisinda azalma
Madde bagimligi

Cinsel islev bozukluklari
Uyku bozukluklar

Sugluluk duygusu

Apati
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2.9.2. Siddetin kadin saghgi iizerindeki oliimciil etkileri

Siddet, kadini intihara siiriikleyebilmekte, cinayete kurban gitmesine neden olabilmekte, anne
Olimlerini artirmakta ve HIV/AIDS’in yayillmasina neden olabilmektedir’'. Siddete bagl anne
Oliimleri tam olarak bilinmemektedir. Hindistan’1n kirsal bolgelerinde yapilan ve 400 kdy/beldeyi
kapsayan caligmada, gebelik doneminde meydana gelen anne 6liimlerinin %16’sinin es veya
partner tarafindan uygulanan siddet sonucu oldugu ve bu dliimlerin %70’inin kayit altina

almmadig1 saptanmustir™.

2.9.3. Siddetin aile planlamasi yontemi kullanma iizerindeki etkileri

Yapilan cesitli calismalara gore, siddete maruz kalan kadinlar kalmayanlara gore aile planlamasi
yontemi kullanma veya bu hizmeti saglayan kuruluslara ulasmada sorun cekmektedir. Bunun
sonucunda istenmeyen gebelikler veya riskli gebelikler ortaya glkmaktadlr5 334 Hindistan’n Uttar
Pradesh bolgesinde yapilan ve evli ciftleri kapsayan calismada, fiziksel siddete maruz kalan
kadinlarin 2.1 kat daha az aile planlamas1 yontemi kullandig1 saptanmlstlrz. Kadina yonelik siddet,
aile planlamasi yontem kullanimin1 olumsuz yonde etkiledigi gibi, kadimin aile planlamasi
yontemi kullanmasi da bir siddet nedeni olabilmektedir. Nitel bir calismaya gore, kadinlarin aile
planlamasi yontemi kullanmasinin veya sadece bu konuda danigmanlik almasinin fiziksel siddete
neden oldugu saptanmuistir>. Dogurganhik c¢agindaki kadinlarm aile planlamasi yontemi
kullanmamasi, istenmeyen gebelige, bu da hem dogacak ¢ocugun, hem de annenin sagligi igin
onemli sorunlara neden olmaktadir. TNSA 1998°de, 1971 evli erkegi kapsayan ¢alismada, kadina
yonelik siddeti onaylamayan erkeklerde, herhangi bir aile planlamasi yontem kullanimi daha

yiiksek bulunmusturss.

2.9.4. Kadma yonelik siddet ve gebelik
2.9.4.1. Gebelik ve lohusalik doneminde kadina yonelik siddet siklig

Yapilan calismalara gore, gebelikte siddet sik goriilen bir olgudur. Hem annenin hem de bebegin
saghigin etkiledigi icin, erken saptanmasi ve korunma altina alinmasi onem tasimaktadir. Bu
konudaki veriler ¢calismanin yontemine ve iilkelere gore farklilik gostermektedir. Gebeligin siddet
icin bir tetikleyici oldugu diisiiniilmektedir. Gebelikte siddete maruz kalan bdlge, yogun olarak
karin, genital bolge ve gogiis bolgesidir. Gebelikte siddetin, eklampsi, gestasyonel diabet gibi

obstetrik komplikasyonlara goére daha onemli bir saglik sorunu olusturdugu cesitli caligmalarda
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gosterilmistir®. Yapilan calismalara gore, gebelikte siddet siklign %0.9-24 arasinda degismektedir

(Tablo 3).

Tablo 3. Calismalarda gebelik ve dogum sonrast doneminde kadina yonelik siddetin siklig

Siddet
ilk Yazar (Y1) (m) uygulayan Veri toplama yontemi Siddet siklig: ve tipi
kisi
Partner/aileden Kayit sirasinda; erelik doneminde: fiziksel ve
Bacchus ve ark. (2000) 892 biri/akraba 34 haftalik; clm.sel %2.5.; dogum sonrasi
dogum sonrast 10. giinii fiziksel ve cinsel siddet %0.7;
Hedin-Widding (2000) 132 Partner Dogum sonrasi 8. haftasi Dogurp sonr.a st tehdit, fiziksel
veya cinsel siddet %24.2
frion (2000) 206 Herhangi biri Dogum sonrasi Fiziksel, duygusal, cinsel %7
Hedin-Widding (1999) 207 Partner Birinci trimestrde Fiziksel siddet %2.4;
Leung (1999) 631 Partner Dogum Oncesi bakim igin Fiziksel siddet %3.3
ilk bagvurusunda
Partner/akraba/
Mulhajarine (1999) 543 yabanci/baska  Ikinci ve iigiincii trimestrde  Fiziksel siddet %3.7
biri
Purwar (1999) 600 Herhangi biri Ugiincii trimestrde Fiziksel siddet %22
Renker (1999) 139 Herhangi biri 15-40 haftalik gebeliginde Fiziksel siddet %22
Curry (1998) 1937 Herhangi biri 4-40 haftalik gebeliginde Fiziksel siddet %10.5
Taggart (1995) 502 ipsg?er/ Degerl  Gebelik doneminde Fiziksel siddet %20
3 kez gebelik doneminde; Fiziksel siddet:
Gielan (1994) 275 Y.akm olan 1 kez dogum sonrasi 6’ct Dogum oncesi %10;
kimse -
ayimnda Dogum sonrast %19
O’Campo (1994) 358 Ejﬁg olan Ugiincii trimestrde Fiziksel %20

Kaynak: Bacchus L’
UNFPA . Violence Against Women Effects on Reproductive Health* (degistirilerek).

Siddet sadece gebelik doneminde degil, ayn1 zamanda lohusa doneminde de rastlanan bir olgudur.
ABD’de yapilan bir calismaya gore, gebelikte siddet sikligi, ergen gebelerde daha ileri yas
gebelere gore yiiksek bulunmustur (%3-%11 ileri yas gebelerde; %38 ergen gebelerde)zo.
Tiirkiye’de Aile Arastirma Kurumu’nun 1997 yilinda yaptig1 ¢alismada, gebelerin %33.3’{iniin
fiziksel veya cinsel siddete maruz kaldig belirtilmistir’”* **. izmir’de yapilan bir ¢alismaya gore

kadinlarin %63’iiniin s6zel, %20’sinin fiziksel siddet gordiigii belirlenmistir’’.

2.94.2. Gebelikte siddetin anne ve fetus saghgina etkileri

Gebelikte siddet, abdominal yaralanmalar ve derin travmalar sonucu anne ve fetus icin hayati
tehdit edici komplikasyonlara yol acar. Gebe abdomen travmaya maruz kaldiginda, hem artmis

sirkiilasyon voliimii ile uterus, hem de mesane anatomik olarak yaralanmaya daha egilimlidir™.
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Anne saghgina etkisi

Abdominal yaralanma plasentanin ayrilmasina neden olarak annede, O6nemli bir sekonder
kanamaya neden olur. Travma, spontan abortusa, preterm eyleme, ablasiyo plasentaya,
fetomaternal transfiizyona ve o©li dogum riskine neden olmaktadir. Elektrolit dengesizligi,
hipovolemi, anemi, Dissemine Intravaskiiler Koagiilopati (DIC), anne 6liimii ve erken doguma
neden olabilmektedir. Yapilan calismalarda, gebelikte siddetin madde kullanim riskini artirmakta
oldugu gbsterilmistirﬁo. Siddet ayn1 zamanda, gebenin dogum 6ncesi bakim almasini azaltmakta
veya hi¢ almamasina neden olarak, annenin ve fetusun saglik riskini artirmaktadir’’. Vajinal veya
servikal lezyonlarin olusumu gibi jinekolojik sorunlara da yol agmaktad1r61;62.

Fetus saghgina etkisi

Fetus maternal travmanin etkilerine 6zellikle abdomene olan kiint ya da delici travmalara son
derece duyarhidir. Siddet sonucu olugabilecek etkiler erken membran riiptiirii, prematiir eylem ve
dogum, fetomaternal kanamayla birlikte olan gizli ablasiyo plasenta, intrauterin gelisme geriligi,
disiik dogum agirlikli bebek, 6lii dogum. Yapilan bir metaanalize gore diisilk dogum agirlikli
bebek dogurma riskinin, fiziksel, sozel ve cinsel siddete maruz kalan gebelerde, siddete maruz

kalmayanlara gore 1.4 kat fazla oldugu saptanm1§t1r63.

2.10. Kadina yonelik siddet ve ekonomik yiikii

Toplumun ve politika belirleyicilerin, kadina yonelik siddet konusundaki farkindaligini artirmak
i¢cin, bu sorunun énemi vurgulanirken bir yandan da topluma getirdigi ekonomik yiikiin
hesaplanmas1 gereklidir. Kadina yonelik siddetin iilkeye ekonomik yiikii, toplam dort ana baslhik
altinda incelenmektedir™.
1. Dogrudan ekonomik kayba neden olanlar

(siddeti onlemek icin veya siddet nedeniyle saglanan tiim hizmetlerin maliyeti):

a. Saglik hizmetleri (saglik hizmetleri ile psikolojik danismanlik hizmetleri)

b. Polis hizmetleri (tutuklama, telefon goriismeleri)

c. Ceza mahkemesi (kogusa yerlestirme, durugsmalar)

d. Kadin siginak evleri (her tiirlii danismanlik ve destek)

e. Sosyal destek hizmetleri (konu ile ilgili bilin¢clendirme kampanyalari, ilgili

calisanlarin: saglik personeli, polis, hukukcular gibi egitimi)
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2. Maliyeti hesaplanamayan, ancak dolayh olarak saghg etkileyenler:
a. Hastaliklarin artisi
b. Ozkiyim veya insan 6ldiirmeye bagh cliimlerdeki artis
c. Alkol ve bagimlilik yapan madde kullaniminin artigt
d. Depresif hastaliklarin artist
3. Ekonomik etkilenme sonucu:
a. lIsgiiciine katilimin azalmasi
b. Iste verimliligin diismesi
c. Kazancin azalmasi (aylik gelirin diismesi)
d. Isten kalmann artis1 (ise devamsizlik)
e. Cocuklarin egitim firsatinin azalmasi ve simif tekrar1 yol ile nesiller arasi
verimliligin etkilenmesi
f.  Yatirimin ve birikimin azalmasi
g. Sermayenin kacis1 (uzaklasmasi)
4. Sosyal etkilenme (kisiler arasi etki ve yasam kalitesi):
a. Kusaktan kusaga aktarilan siddet
b. Yasam kalitesinin azalmasi
c. Sosyal degerlerin kayb1

d. Demokratik siireclere katilimin azalmasi

ABD, Kanada, Isvigre, Birlesik Krallik ve Avustralya gibi iilkelerde yapilmis calismalarda
siddetin ekonomik yiikiinii hesaplamak i¢in farkl dl¢iitler kullamlmstir®. Bu hesaplamalara gore
ornegin Ingiltere’de, aile ici siddet sonucu fiziksel yararlanmalar nedeniyle kullanilan saglik
hizmetlerinin ekonomik maliyeti 1.2 milyar pound/yildir. Bunun yaninda, polis hizmetleri, sosyal
destek, siginma evleri, magdura yonelik hukuk danismanligi ve isgiicii kayb1 gibi durumlar da
godzoniine alindiginda, toplam ekonomik maliyet yilda 5.7 milyar pounda ¢ikmaktadir. Ayrica
siddetin yarattifi duygusal sorunlarin maliyeti de eklendiginde ekonomik yiik yilda 23 milyar
pounda ulasmaktadir®. ABD’de es/partner tarafindan gerceklesen tecaviiz (intimate partner rape)
ve fiziksel yaralanmalar nedeniyle, saglik hizmetleri i¢in yilda 4.1 milyar dolar harcanmaktadir®.
Kanada’da, 1993 yilinda yapilan bir ¢alismaya gore, kadina yonelik siddetin ekonomik yiikii 4.2
milyar dolar olarak hesaplanm1§t1r67. Diinya Bankasi’nin 1993 gelisim raporuna gore, gelismis

tilkelerde 15-44 yas kadinlarin sakatliga ayarlanmis yasam yili kaybinin (DALY) yaklasik begste
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biri aile i¢i siddet ve tecaviiz nedeniyledir. Aym rapora gore, gelismekte olan iilkelerde, aile i¢i
siddet, yasadig1 bolgeye gore degismekle birlikte, kadinlarin saglikli yasam yillarindan %35-16
arasinda kayba neden olmaktadir’. Siddet sonucu kadinlarin ise katilimi ve is yerinde verimi
diismektedir, boylece kadinlar daha az kazanmaktadirlar. Sili’de yapilan bir calismaya gore
kadinlarin kazanci ile siddet arasindaki iliskiye bakilmais, fiziksel siddet gormeyen kadinlarin aylik
kazanci 385 dolar iken, fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin aylik kazanci 150 dolar olarak
saptanmlstlrzz. Cesitli calismalarda, siddet goren kadinlarda saglik harcamalarinin daha yiiksek
oldugu saptanm1§t1r68, ABD’de 1391 cocugu kapsayan ileriye yonelik izlem ¢alismasinda,
anneleri siddetle karsilasmis olan gruptaki cocuklarin daha fazla saglik hizmetlerini kullandiklari

ve daha fazla saglik harcamalar1 oldugu saptanmlstlrﬁg;lo.

2.11. Kadina yonelik siddet ve hukuk

2.11.1. Kadina yonelik siddetin Onleme siirecinde ilk adimlar ve feministlerin

hareketi

Kadina kars1 aile i¢inde uygulanan siddet, insanlik tarihi boyunca bir sorun olarak karsimiza
cikmasina ragmen, sorunu ¢oziime kavusturabilecek girisimlerin baslangici ¢ok da eski tarihlere
dayanmamaktadir. Ilk olarak, 1405’de Fransiz yazar Christine de Pizan, hicbir sebep yokken
kadinlarin, kocalarinin acimasizca siddetine maruz kalmasindan sikayet etmistir . Feministlerin
onciisii olan yazar Mary Wollstonecraft “A Vindication of the Rights of Woman” kitabinda
kadimlari ezilmisliginden s6z eder ve bunun ataerkil yapidan kaynaklandigini soyler’'. 18 yy’da
ilk olarak kocalarinin siddetine maruz kalan kadinlara yardim etmek amaciyla, illegal olarak
baslayan Amerikan Kadin Hareketi, erkek siddetini giindemde tutmaya ¢alismistir. ABD’de 18.
yy’da yapilan yasal diizenleme ile, erkegin esine uygulayabilecegi siddet sinirlandirilmistir.
1871°’de Alabama eyaletinde kadina yonelik siddet ilk defa yasal olarak cezalandirilmaya
baslamistir. 1882°’de Maryland eyaletinde aile ici siddet uygulayan kimse yasal olarak 1 yil hapis
ve 40 defa kirbaclanma seklinde cezaland1rmaktayd172. Boylece, aile i¢i siddetin sorusturulmast
Amerikan Mahkemeleri tarafindan da onaylanmis oldu. Ancak, sonraki elli y1l icinde mahkeme
kararlan ¢esitlilik gostermistir. 1864’te Kuzey Carolina’da, karisina siddet uygulayan erkege
verilen ceza, 1867’de daha yiiksek bir mahkeme tarafindan kaldirlmistir. Gerekge soyle ifade
edilmekte idi: “Eger kalici bir zarar yok ise veya uygulanan siddet koétii niyetli ve tehlike

yaratabilecek boyutlarda degilse, olay1 ev icinde gozlerden uzak tutup, unutulmasina calismak en
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iyi davranis olacaktir”. Aym donemlerde, Ingiltere’de, kadin ve cocuklara saldirgan davranislar
gosterenlere alti aya kadar hapis cezasit ongoren ilk yasa ¢ikarilmistir. 1866°da Teksas’in kirsal
alaninda ilging bir gelisme olmus, “hi¢bir kadin dayakla i¢ ice yasamak zorunda degildir” diyen
Martha White Mcwhirter onderliginde dayaktan kacan kadinlara yardim etmek amaciyla, ilk
kadin sigimma evi kurulmus ve yaklasik elli kadin, 1880’e kadar ciftcilik yaparak ve otel isleterek,
buradaki bir evde, toplu halde yasamislardir’™ ",

Kadinlarin yasadigi ezilmisligi hem teorik hem de yasam deneyimleri ile sorgulayan feministler,
1960’11 yillarin sonlarindan itibaren kadinlara yonelik siddete dikkat ¢ekmisler, kitap yazip, biling
yiikseltme caligsmalarini olusturup, kendi ¢abalar ile siginma evleri agmislardi. Kadina yonelik
siddetin sorun olarak giindeme getirilmesindeki en onemli ¢aba feminist kadinlara aittir. 1970’11
yillarla birlikte feministler; kadin ve erkek kimligini, cinselligi, bilimi sorgulamaya basladilar.
Simone de Beauvoir, Kate Millet, Juliet Mitchell, Shulamith Firestone, Sheila Rowbotham,
Susam Brownmiller, Betty Firedan gibi feministler ilk akla gelenlerdendir. Feministler, kadin
tizerindeki baskinin ataerkil yap1 kaynakli oldugunu vurgulayarak, buna kars1 durmuslardir. Esleri
tarafindan siddet gormiis kadinlara yonelik ilk siginma evi 1971 yilinda Ingiltere’de feminist Erin
Pizzey’in c¢abalar1 sonucu acilmistir (Chiswick shelter). Pizzey, aym1 zamanda aile i¢i siddet
hakkinda yazdigi “Scream Quietly or the Neighbors Will Hear” (1974) adl kitapta sorunun

boyutunu ac¢iklamaya gahsm1st1r75 .

2.11.2. Kadina yonelik siddet ve 6nleme siireci
Diinya’da kadina yonelik siddeti 6nleme siireci

Birlesmis Milletler’e baghh Kadimin Statiisii Komisyonu (CSW) kurulmus olmasma karsin,
tecaviiz, aile i¢i siddet gibi sorunlar ancak 1975 yilinda uluslararasi sozlesmelerde yer
alabilmistir. Kadin haklar1 konusunda ilk adim, 1979 yilinda Birlesmis Milletlerin Kadina Karsi
Her Tiirli Ayrimciligin Yok Edilmesi S6zlesmesi ile (Convention on the Elimination of All
Forms of Discrimination Against Woman=CEDAW) atilmistir’®. 1985°te Nairobi Diinya Kadinlar
Konferansi’nda; kadinlara kars1 siddetin tiim toplumlarda cesitli sekillerde varoldugu, kadinlarin
doviildiigii, sakat birakildigi, yakildigi, cinsel istismara veya tecaviize ugradigi dile getirilmistir.
Bu konferansta, kadinlara yonelik siddet davraniglarimi Onleyici hukuki tedbirler alinmasi, her
ilkede aile i¢i siddet konularimi takip edecek ulusal bir mekanizma olusturulmasi ve kurumsal

onlemlerin alinmasi Kararlastirilmistir.
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Tartisilmaya 1970’lerde baslanan kadina yonelik siddetin hukuksal ve uluslararasi boyutu, 1993
yilinda Birlesmis Milletlerin Genel Kurulu’nda “Kadinlara Yonelik Siddete Kars1 Bildirge” nin
kabul edilmesiyle, kadina yonelik siddet insan haklar1 ihlali olarak benimsenmistir. Kahire’de
1994°te yapilan Uluslararas1 Niifus ve Kalkinma Konferansi (International Conference on
Population and Development (ICPD)) ve 1995 yilinda Pekin’de yapilan Diinya Kadin Konferansi
sirasinda, ¢esitli iilkelerden gelen kadin temsilciler, toplumsal cinsiyet ayrimciliginin
sonlandirilmasinin en 6nemli adim olmasi gerektiginin altini ¢izmislerdir. DSO’niin 1996’ daki 49.
Diinya Asamblesi’nde, kadma yonelik siddetin onlenmesinin 6ncelikli bir halk sagligi sorunu

oldugu vurgulanmustir’’,

Tiirkiye'de kadina yonelik siddeti 6nleme siireci

Tiirkiye’de siddet olgusu 1980 yilina kadar goriiniir degilken, yogun kadin hareketleri sonrasi
goriiniir hale gelmistir. Nitekim 4 Nisan 1987°de, gebe bir kadinin esinden dayak yedigini
belirterek actifi bosanma davasim, “Kadinin sirtindan sopayi, karnindan sipayi eksik etmemeli”
atasoziinii gerekce gostererek reddeden yargic hakkinda manevi tazminat davasi agilarak “Dayaga
Karst Kampanya” baslatilmistir’>*®, Istanbul Kadikoy’de, 17 Mayis 1987°de, iki binin iizerinde
kadinin katihmiyla “Dayaga Karsi Dayanmigsma Yiirilylisii” yapilmistir. Bu yiiriiyiis ayn1 zamanda
kadinlarin 6zel alanda yasadiklari siddeti kamusal alana sorun olarak tasidiklan ilk sokak
yuriiylisidiir. Ardindan kadinlarin diizenledigi ve katildigi ¢esitli kampanyalar sonucunda kadin
damisma merkezleri ve siginaklar olugmustur. Kadinlar tarafindan kurulan Mor Cati Kadin
Siginag Vakfi kurdugu bagimsiz kadin merkezi ve siginma evi bu alandaki ilk 6rnektir. Siddetle
miicadele eden kadinlarin da igine yer aldigi, 1990’larda gergeklestirilmis ©nemli diger
kurumlagma, Tiirkiye Barolar Birligi icinde gerceklesen Kadin Hukuku Komisyonlari, kadinlara
hukuk danigsmanligi saglamakta, aym1 zamanda 4320 sayili Aileyi Koruma Kanunu’'nun
uygulanmasin kolaylastirmakta dnemli bir islev gormiistiir. 1980-1990 tarihleri arasi, Tiirkiye’de
kadinlarin toplumsal cinsiyete iliskin varolus problemlerinin tartisildigi, kadin olmanin ve
kadinligin anlamlarimin belirginlestirildigi, feminizmin bir toplumsal proje olarak tartigildigi,
farkliliklarin tarif edildigi bir donem olmustur*”. 1973-1982 yillar1 arasinda sayilart 10'u bulan
kadin kuruluslari, 1983-1992 yillar arasinda 64'e, 2004 yilinda ise 350'nin iizerine ¢ikti. Bu kadin
kuruluslarinin hepsi fiziksel siddete kars1 miicadele i¢in kurulmamislardi, ama hepsi toplumsal

cinsiyete dayali siddetin degisik yiizleri ile miicadele ediyorlard148.
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Tiirkiye’de kadin hareketinin ilk hukuki kazanimi tecaviizlerde tecaviiz edenin kadinin medeni
haline ve nasil bir hayat siirdiigiine (seks ticareti yapip yapmadigina) gore farkli hapis cezalarina
carptirtlmasim ongoren Tiirk Ceza Kanunu’nun (TCK) 438. maddesinin 1990 yilinda yiiriirliikten
kaldirilmasi olmustur®™. Ayrica 438. maddenin ¢ikarilmasindan 8 giin sonra kadinin ¢alismasim
koca iznine baglayan 159. madde Tirk Medeni Kanunu’'ndan glkarllml$tlr79;80;48. Niifus
clizdaninda medeni hal boliimiinde yer alan “bakire” tanimlamasi “bekar” olarak degistirilmistir;
Adalet Bakanlig1 genelgesiyle, kisinin rizast disinda bekaret kontrolii yapilmasi yasaklanmistir;

Anayasa Mahkemesi karalartyla zina su¢ olmaktan Qlkarllm1$t1r48;79;42

. Kadina yonelik siddetle
miicadele baglaminda gerceklesen en 6nemli yasal gelisme, 17 Ocak 1998'de yiiriirliige giren ve
aile ici siddete karsi kadinlari koruma kanunu olan, 4320 sayili “Ailenin Korunmasina Dair
Kanun” olmustur®’. Bu kanun, siddet magdurlarimt korumada Onemli bir yasal dayanak
olusturmasina karsin sadece resmi nikahli kadinlar siddetten korumaya yonelik olmasindan,

heniiz evli olmayan kadinlar birlikte oldugu es/partner siddetinden koruyamamaktadir®.

Ikibinli yillarda, kadin hareketinin 20 yildir siiren cabalart sonucu, Medeni Kanun ve Ceza
Kanunu kadinlara kars1 ayrimcilik ve siddet igeren maddelerden arindirilarak yeniden kabul
edilmistir. Yiirtirliige 2002'de giren Yeni Medeni Kanun’da, ataerkil nitelikler tasiyan “eviilik
birliginin reisi kocadir, evlilik birligini koca temsil eder, karmin ikametgdhi kocanin
ikametgdhidir” gibi maddeler ¢ikarilmistir. Kadini toplumsal olarak giiclendiren ve oOzellikle
ekonomik siddeti ortadan kaldirmaya yonelik bir bagka adim ise, yasal mal rejimi olarak kabul
edilen “edinilmis mallara katilma rejimi” ile, bosanma durumunda evlilik siiresince edinilen
mallara kadimin esit katilimi saglanmistir. Yiiriirlige 2005 yilinda giren Yeni TCK, kadin
kuruluglarinin yogun cabalarin ile siddet iceren maddelerden de arindinlmistir. Yeni TCK’da,
namus cinayetleri “nitelikli insan ©ldiirme” olarak kabul edilmis ve aile ici siddete iskence
kapsaminda agir cezalar 6ngoriilmiistiir. Evlilik dis1t dogan ¢cocugunu, namus kurtarma nedeniyle,
oldiiren anneye ceza indirimi de yasadan kaldinlmistir, bdylece yasama hakki namus

< . 1:44:48
kavramindan bagimsiz giivenceye alinmigtir .

Daha onceki yillarda uygulanan sekliyle, “Tecaviiz sonras1 magdurla evlenme” ile suclunun
cezasi ertelenmekte ve evliligin 5 yil siirmesi halinde su¢un ortadan kalkmasi miimkiin olmakta
iken, yeni TCK’nun yiiriirliige girmesiyle “Tecaviiz sonrast magdurla evlenme” uygulamasi yasal

olarak ortadan kalkmugtir®>3*,
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Kadina yonelik siddete kars1 onemli adimlardan bir diger gelisme ise, 2003 yilinda yiiriirliige

giren 4857 sayili Is Kanunu’nda, “isyerinde cinsel taciz” taniminin diizenlenmesi olmustur®.

Tiim bu degisikliklere ek olarak, 2005 yilinda yiiriirliige giren 5993 sayili Belediye Yasasi’nda

niifusu 50.000’i gegen ilgelerde belediyeler, kadin siginma evleri agmaya yiikiimlii kilinmustir®.

2.11.3. Diinya’da aile ici siddete yonelik yasal diizenlemeler

Birlesmis Milletlerin aciklamalarina gore, 30 Nisan 2006 yilina kadar, 89 iilkenin yasalarinda aile

ici siddete yonelik bazi yasal diizenlemeler varken, 102 iilkede ise bu konuda higbir yasal

diizenleme yoktur® ***(Tablo 4).

Bu 89 iilke i¢inde;

O

O

O

60 iilkede aile ici siddete yonelik diizenlenmis 6zel yasalar;

7 iilkede kadina yonelik aile ici siddete yonelik diizenlenmis yasalar;

14 iilkede aile i¢i siddet, ceza kanunlarinin belirli maddelerinde diizenlenmis;

5 iilkede siddet uygulayan kisiye evden uzaklastirma cezasi verilmekte;

1 iilkede aile i¢i siddet, ailenin korunmasi ile ilgili kanun icerisinde bulunmakta;

1 tilkede aile ici siddet “toplumsal cinsiyet kavramlar icermeyen yasa” (gender-neutral

law) igerisinde degerlendirilmektedir.
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Tablo 4. Aile ici siddete yonelik yasalarin bazi iilkelere gore dagilimi

Aile icinde kadina yonelik siddete karsi olarak 6zel diizenlenmis yasalarin oldugu
iillkeler

Ukrayna
Avusturya
frlanda
Isveg
ABD
Aile ici siddete yonelik yasalari olan, ancak kadina yonelik olarak diizenlenmemis
yasalarin oldugu iilkeler
Bosna Hersek
Estonya
Beyaz Rusya
Macaristan
Polonya
Romanya
Rusya Federasyonu
Slovakya
Belgika
Finlandiya
Fransa
Almanya
Norveg
Portekiz
Ispanya
Isvigre
Birlesik Krallik
Kanada
Aile ici siddete yonelik yasalarin hazirhk asamasinda oldugu iilkeler
Moldova
Bulgaristan
Yunanistan
Italya

Kaynak: UNDP”.

Evlilikte tecaviiz

Diinya’da en az 104 iilkede evlilikte tecaviiz sorusturulmaktadir. Bu iilkelerin 32’sinde, evlilikte
tecaviiz Ozel olarak diizenlenmis suc niteligindedir. 74 iilkede, evlilikte tecaviiz 6zel olarak
diizenlenmemis genel suclar icerisinde degerlendirilmektedir. Buna ragmen, 53 iilkede evlilikte

tecaviiz kovusturulabilir su¢ niteliginde degildirgl. Ormegin Tayland’da evlilikte tecaviiz gibi

suclar cezalandirilmamaktadir.
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Cinsel taciz

Cinsel siddetin 6nemli bir bi¢imi olan cinsel taciz pek cok iilkede varolan bir sorundur. Bu
konuda, 90 iilkede cesitli yasal diizenlemeler vardir. Bu yasal diizenlemeler, iilkelerin 11°nde
cinsel tacize yonelik 6zel olarak diizenlenmis yasa seklindedir. Diger 31 iilkede ise, genel ceza

kanunlarinda veya sug yasalarinda bu konuyla ilgili diizeltmeler yapllmlstlrgom.

2.12. Kadina yonelik siddeti 6nlemeye ii¢ ‘“P” stratejisi

Aile i¢i siddetle miicadele konusunda, birka¢ iilkenin kullandigi stratejinin kullanilmasi

€69

onerilmektedir. Bu strateji ii¢ “p” stratejisi olarak adlandirilmakta ve Prevention (koruma),

Provision (destek saglama) ve Protection (koruma) bag harflerinden gelmektedirgz;93

. Bu stratejiye
gore sorunun boyutuna tiimelci yaklasilmaktadir.
Bunlar;

1. Kadin ve ¢ocuklara kars1 siddet suclarinin 6nlenmesi yoniinde strateji gelistirme
(Prevention); Yapilan degerlendirmelere gore en etkili yontemin aile ici siddete kars1 yasalarin
gelistirilmesi ve siirekli giincellestirilmesi oldugu gosterilmistir.

2. Destek hizmetlerinin saglanmasi (Provision); Aile i¢i siddete yonelik miicadelenin
etkili olabilmesi i¢in yeterli mali destek saglanmalidir. Bu konuda 6zel fonlarin olusturulmasi ve
genel biitceden 6zel pay ayrilmasi gerekmektedir.

3. Uygun yasal koruma hizmetinin olusturulmasi (Protection)

Bu ii¢ “P” stratejisi, Britanya, Irlanda, Avustralya’da devlet stratejilerinde yer almaya

baslam1§t1r94.

38



2.13. Avusturya’da aile ici siddete kars1 miicadele ornegi

Avusturya’da, aile ici siddete karst korumayi saglayan yeni yasa 1997 tarihinde yiiriirliige
girmigtir. Sekiz milyonluk niifusu olan iilkede, aile i¢i siddete yonelik caligmalar ulusal capta olup

asagidaki hizmetleri kapsamaktadlrgs.

e Kadin Siginma Evleri
Avusturya’da ilk siginma evi 1978 yilinda Viyana’da acilmistir. Bugiine kadar da toplam 26 kadin
sigimma evi kurulmustur. Viyana’da 4 kadin siginma evi bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesi
Viyana Belediyesi tarafindan kadin siginma evi olarak planlanmis ve insa edilmis olup ayni
zamanda en modern giivenlik 6nlemlerine sahip olan siginma evidir. Siginma evlerinin kapasitesi
yaklagik olarak 350 — 400 kisidir ve bu siginma evlerinin ¢ogunda geceleri ile hafta sonlarn da
dahil olmak iizere goniillii calisanlar vardir.

¢ Ulusal Kadin Yardim Hatt1
Ulusal kadin yardim hatti 24 saat araliksiz ve iicretsiz olarak telefonla damigsma hizmeti
vermektedir. Siddete maruz kalan kadinlar veya onlarin cevresindeki insanlar buraya
damigabilmektedir ve haklar1 hakkinda bilgi alabilmektedirler. Kadinlar yardim almalar1 i¢in
cesaretlendirilmekte, gerektiginde yerel kadin siginma evlerine ve kadin yardim kuruluslarina
yonlendirilmektedirler.

¢ Acil Telefon Hatlar1 ve Kadin Damisma Yerleri
Bu kuruluslar siddete maruz kalan kadinlar icin danigma hizmeti sunmaktadirlar. Tecaviize
ugrayan kadinlar i¢in alt1 acil telefon hatt1; cinsel tacize maruz kalan kiz ve erkek c¢ocuklari igin
bircok danmigsma yerleri; gocmen kadinlar icin birka¢c danisma yeri ve yaklasik 30 genel kadin
danigma yerinin yer aldig1 bir ag sistemidir.

¢ Evden Uzaklastirma ve Ayak Basma Yasag
Aile i¢i siddete karsi yasanin en Onemli Ozelligi, emniyet giiclerinin siddeti uygulayan kisiyi
konuttan ¢ikarma yetkisinin olmasidir. Yasa sadece kadinlar ve ¢ocuklar korumaz, ayn1 zamanda
oturduklar1 cevrede siddet tehdidi altinda olan biitiin insanlar1 korur. Siddet uygulayan kisi bu
yasaga uymadigi takdirde para cezasina carptirilir ve kendi istegi ile konutu terk etmezse zorla
uzaklastirilir. Uzaklastirma Onleyici bir tedbirdir ve bu uzaklastirmanin uygulanmasi icin bir
siddet eyleminin gerceklesmis olmasi gerekmez. Bununla birlikte eger bir siddet eylemi

gerceklesmisse, polise su¢ ihbarinda bulunma zorunlulugu vardir.
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e Hukuki Gegici Onlem Aracihg ile Uzun Siireli Koruma
Eger siddete maruz kalan kisiler uzun siireli korunma oOnlemleri almaya karar verirlerse,
mahkemeye basvurarak, gecici onlem talebinde bulunabilirler.

o Aile ici Siddete Kars: Miidahale Merkezleri
Siddet ile ilgili tiim veriler bu merkezlere iletilmektedir. Bu merkezlerin finans kaynag Icisleri
Bakanligr ve Saglik Bakanhgi’dir. Merkezin gorevleri arasinda: olasi aile i¢i siddet durumunda
risk degerlendirmesini yapmak ve giivenligi planlamak; siddete maruz kalan kadinlarin siginma
evlerine yerlestirilmesini saglamak ve son olarak da siddete tanik olan ¢ocuklan desteklemektir.
Ayrica, bu merkezler riskli kisileri tespit ederek onlarla iletisimi ve gerektiginde de polis ile
birlikte ev ziyaretleri yapmaktadirlar. Diger 6nemli bir gorevi ise kurumlar arasindaki isbirligini
saglamaktir.

¢ Viyana Siddete Kars1 Egitim Program
Bu program, siddeti uygulayan ve siddete maruz kalan bireylere yonelik egitim, hukuki ve sosyal
konularda destek gibi hizmetleri kapsamaktadir. Ayrica diger kuruluslarla (polis, genglik daire,
savcilik, mahkeme v.s.) birlikte ¢alismayr da saglamaktadir. Bu program Federal Icisleri

Bakanlig: tarafindan model proje olarak finanse edilmektedir.
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3. AMAC

25-49 yas evli erkeklerin eslerine yonelik siddet varliginin, tiirlerinin ve etkileyen faktorlerin

belirlenmesidir.

4. YONTEM

4.1. Arastirma Tipi: Kesitsel arastirma

4.2. Evren:
Esentepe Saglik Ocagi’nin Haziran 2006 y1l ortas1 Ev Halki Tespit Fisi (ETF) kayitlarina gore 25-

49 yasinda 2,615 evli erkek aragtirma evrenini olugturmaktadir.

4.3. Ornek Biiyiikliigii:
Epi Info 2002 Statcalc yazilimi ile yapilan hesaplamada; siddet sikligi %12°° alinarak, %95
giiven diizeyinde, % 4 hata ile 6rnege alinmas1 gereken en az kisi sayis1 231 olarak bulunmustur’’.

Yedek biiyiikliigii %10 olarak belirlenerek 254 evli erkege ulasmasi planlanmaistir.

4.4. Ornek Secimi:
25-49 yasinda 2615 evli erkek evreninden, Olasilikli Ornek Secimi yontemlerine dayanarak,
ETF’ye gore rasgele olarak belirlenen bir sayidan baglayarak “sistematik 6rnekleme yontemi” ile

toplam 254 evli erkek secilmistir.

4.5. Ornege Ulasma Oran:
Ornege ¢ikan 254 bireyin, 130’una evlerinde veya isyerlerinde ulagilmistir. Ancak goriisiilen bir
kisi yas1 tutmadig i¢in calisma disinda birakilmistir. Boylece toplam olarak 129 kisinin verileri

degerlendirilmistir. Ulagma oran1 %50.7’dir.

Ulasamama Nedenleri:

1. Adreste baska birey var: 22 kisi

2. Askerlik: 1 kisi

3. Siiresi belirsiz bigimde izmir disinda olma: 2 kisi (1 kisi Hollanda’da, 1 kisi Aydin’da
yasamaktadirlar)

4. Bosanma: 8 Kisi
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5. Tasinma: 29 kisi

6. 11 disinda calisma: 6 kisi

7. Hafta sonu dahil olmak iizere, giin i¢inde farkl saatlerde, en az 3 kez gidilmesine ragmen
ulasamama: 12 kisi

8. Kapiy1 agmak istememesi: 1 kisi

9. Evdeki aile bireylerine ulasilmasina ragmen, erkeklerin caligma saatlerinin belirsiz olmasi,
hafta sonlar1 dahil ¢aligmalar1 veya zamanlar1 olmadig: gibi nedenlerle ulagilamama: 20
kisi

10. Red: 23 kisi (red nedenini belirtenler: 4 kisi askeri personel oldugu i¢in; 4 kisi zamani
olmadig1 icin; 1 kisi Dokuz Eyliil Universite Hastanesi Acil servis’in hizmetlerinden
memnun kalmadigr i¢in, kac¢ kisi bilmiyorum: “bizde siddet yok” seklinde aciklama

yapilarak red etmistir)

Veri toplama giicliigii kisithliklar boliimiinde ayrintili olarak belirtilmektedir.

4.6. Degiskenler
4.6.1. Bagimmh Degisken:

Esine (kadina) yonelik siddet uygulama durumu
¢ Psikolojik

¢ Ekonomik

e Fiziksel

e C(Cinsel

4.6.2. Bagimsiz degiskenler:
Erkege ait

® Yasi
e Ogrenim durumu
e s durumu

e Sosyal giivence tiirii
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Siiregen hastalik durumu

Sigara icme durumu

Alkol kullanma durumu

Es ile iletisim algis1

Evlilikten memnuniyet algisi

Evlenmeden onceki (biyiidiigii) aile tipi

Evlenmeden 6nceki (biiyiidiigii) evinde sozii gecen kisi
Cocuklukta aile i¢i siddete tanik olma durumu
Cocuklugunda aile ici siddete maruz kalma durumu

Evlilik diginda baska kadin/larla cinsel iligki varlig

Esine (kadina) ait

Yasi

Ogrenim durumu
Calisma durumu

Sosyal giivence tiirii
Siiregen hastalik durumu

Ev gelirine katki durumu

Ailesine ait

Kisi bas1 gelir
Evlilik siiresi

Esle evlenme bicimi
Evliligin tiirii

Aile tipi

Cocuk varlig1 ve sayist
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e Evde sozii gegen kisi

e Yakin ¢cevrede kadina yonelik siddet uygulama durumu
¢ Ev islerin dagiliminda erkeklerin yardim durumu

e Aile planlamasi yontemi kullanma durumu

e istenmeyen gebelik 6ykii varlig

4.7. Degisken Tamm ve Olciitleri
4.7.1. Bagmmh Degisken: Kadina (Esine) Yonelik Siddet Varhgi

Aile ici siddetin tiim siddet formlart (psikolojik, ekonomik, fiziksel ve cinsel) igeren veri formu
“Yeniden Gozden Gegirilen Catigma Taktikleri Olgegi”’nden (The Revised Conflict Tactics
Scales=CTS 2) yararlanilarak arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. CTS 2 6lgegi 1979 yilinda
esler arasinda fiziksel siddeti 6lgcmek i¢in M. Straus tarafindan hazirlanmistir. Daha sonra fiziksel,
psikolojik ve cinsel siddeti ve ayn1 zamanda siddetin agirligimi 6lgmek igin tekrar gozden
gecirilerek CTS 2 6l¢egi olarak son bicimini almistir’®. CTS 2 Olcegi son 25 yil icinde 100’den
fazla ¢calismada kullanilmistir. Bu sayinin fazlaligi bu 6l¢egin yiiksek gecerliligini ve giivenirligini

. . 99:100
gostermektedir

. Bu olcek, aile ici siddet taramalarinda tiim diinyada yaygin olarak
kullanilmakta ve referans olarak kabul edilmektedir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan veri formu,
Tiirkiye’nin ~ 6rf ve adetleri ile cinsiyet Ozelligi dikkate alinarak hazirlanmistir
(EK3)'¢-101102103:57:9:104105:1:106 g et belirleme veri formunun i¢ giivenirligi icin Cronbach alfa

katsayisi 0.81 olarak bulunmustur (Ek 5).

Siddet belirleme veri formu, evlilik siiresi boyunca dort siddet tiiriiniin varli§in1 saptamayi
amaglamaktadir. Siddet belirleme veri formu, toplam 31 sorudan olusmaktadir. Bunlarin 14’1
psikolojik siddeti, 4’ii ekonomik siddeti, 11°i fiziksel siddeti ve 2’si cinsel siddeti 6lgmektedir.
Siddet, son evlilik siiresi boyunca dikkate alinmistir. Yanit segenekleri “Evet”, “Hayir”,
“Hatirlamiyorum” seklinde belirlenmistir. Bu sorulardan en az birine “Evet” yanitim1 verenlerde

“siddet var” olarak kabul edilmistir.
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® Psikolojik siddet agagidaki eylemlerle tanimlanmaya ¢alisilmistir:

Kadina bagirmak, kadim asagilamak ve kiigiik diisiirmek, kadin1 elestirmek ve suclamak, kadini
cesitli davranmiglardan kisitlamak, kadimi tehdit etmek, kadinin duygularini incitmek, kadina

psikolojik baski sonucu onun korkmasini saglamak.
¢ Ekonomik siddet asagidaki eylemlerle tanimlanmaya calisilmistir:

Kadinin kullandigi paranin hesabinin vermesini istemek, kadinin harcamalarim1 kisitlamak,
kadinin kazandig1 paranin degerinin olmadigimi sdylemek ve kadini parasiz birakmakla tehdit

etmek.
o Fiziksel siddet asagidaki eylemlerle tanimlanmaya calisilmistir:

Kadina yonelik fiziksel siddet uygulayacagina dair tehdit ve her tiirlii fiziksel siddet uygulamalari.
¢ Cinsel siddet asagidaki eylemlerle tanimlanmaya caligilmistir:

Tehdit ederek kadimi cinsel iliskiye zorlamak, kadinla cinsel iliskiyi istemedigi halde beraber

olmak.

4.7.2. Bagimsiz Degiskenler

Erkege Ait Degiskenlerin Tanimlanmasi:

e Yasi

Dogum tarihi acik uclu sorgulanarak goriisme tarihinde bitirilen yas hesaplanmistir.
Coziimlemede 25-39 yas ve 40-49 yas olarak iki grupta sunulmustur.

e Ogrenim durumu

En son bitirilen okul “Okur-yazar degil”; “Okur-yazar”; “Tlkokul”; “Ortaokul”; “Lise”;
“Yiiksekokul”; secenekleri ile sorulmustur. Bulgularda “Tlkokul ve alt”, “Ortaokul ve iistii”
olarak iki grupta sunulmustur.

e isdurumu

Issiz, memur, isci, diizensiz isler, esnaf, isveren secenekleri ile sorulmustur. “Issiz ve diizensiz
isler” bir grup; isci, kendi hesabina ¢alisanlar, memur ve {icretli is¢iler “Diger” olmak iizere iki

grupta sunulmustur.
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e Saghk giivencesi tiirii

“Sosyal Sigortalar Kurumu” (SSK), “Bag Kur”(BK), “Emekli Sandig1” (ES), “Yesil Kart” (YK),
“Ozel Sigorta” (OS) ve “Saglik giivencesi olmayan” biciminde segenekler sunularak
sorgulanmistir. Daha sonra “SSK” ve “Diger” olmak iizere iki grupta sunulmustur.

¢ Siiregen hastalik durumu

Bireylere hekim tarafindan tam1 konmus hastaliklarin varligi “Yok™; “Var (hastaligin ad1)” ve
“Var, ne oldugunu bilmiyor (kullandig ilag)” seklinde sorgulandi. Daha sonra “Hastaligi Yok” ve
“Hastalig1 Var” seklinde gruplanarak kullanilmigtir.

e Sigara icme durumu

Bireylerin sigaray1 icip i¢medigi sorgulanarak, “Evet”,  “Hayu”, “Biraktim” seklinde
sorgulanmigtir. Daha sonra “Sigara Icen” ve “Sigara Icmeyen” seklinde gruplanarak

kullanilmastir.

o Alkol kullanma durumu

Alkollii igki i¢ip i¢medigi sorgulanarak “Hi¢ igmem”; “Cok seyrek”; “Haftada bir”; “Birkag
giinde bir”; “Her giin” seklinde sorgulanmistir. Daha sonra “Hi¢ icmeyen, ¢ok seyrek icen ve

haftada bir icen” ve “Haftada birkag¢ kez ve her giin kullanan” seklinde gruplanarak kullanilmistir.
e Esileiletisim algis1

Bireylerle esleri arasindaki iletisim algis1 “esiyle karsilikli konugma, anlasabilme, paylasabilme”
seklinde, “Cok iyi”; “Iyi”; “Orta”; “Kotii”; “Cok kotii” segenekleri sunularak sorgulanmustir.
Aragtirma grubunda, “Kotii ve cok kotii” yaniti olmamistir. Coziimlemede “Cok iyi” ve “Iyi ve

orta” seklinde gruplanarak kullanilmistir.

¢ Evlilikten memnuniyet algis1

Bireylerin evliliklerinden memnuniyet algisint  “Evet”; “Hayir”; “Diger” big¢iminde
sorgulanmistir. Tiim arastirma grubu evlilikten memnun oldugu belirttiginden coziimlemede

kullanilmamustir.
¢ Evlenmeden onceki (biiyiidiigii) aile tipi

Bireylerin biiyiidiigii aile tipi “Cekirdek”; “Genis aile”; “Parcalanmis aile”; big¢iminde
sorgulanmistir. Daha sonra “Cekirdek”, “Genis ve parcalanmis aile” seklinde gruplandirilarak

kullanilmustir.
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e Evlenmeden onceki evinde (biiyiidiigii ailede) sozii gecen Kisi

13

Sozii gegen Kkisilerin “Baba”; “Anne”;  “Her ikisi *; “Diger” bi¢iminde gruplanarak
sorgulanmistir. Daha sonra “Baba ve diger erkek bireyleri” ve “Diger” seklinde gruplanarak

sorgulanmuistir.

¢ (Cocuklukta aile ici siddete tanik olma durumu

Taniklik durumu “Evet”; “Hayir”; “Hatirlamiyorum™; “Diger” seceneklerle sorgulanmistir.

Coziimlemede “Evet” ve “Hayir” cevabini verenler degerlendirilmistir.

¢ (Cocuklugunda aile ici siddete maruz kalma durumu

Bireylerin ebeveynlerin tarafindan siddete ugramasi “Tokat, kulak cekmek, terlik v.b. nesneyi
atmak gibi” biciminde sorgulanmis, “Evet”; “Hayir”; “Hatirlamiyorum”; “Diger” seceneklerle

sunulmustur. Coziimlemede “Evet” ve “Hayir” cevabini verenler degerlendirilmistir.

¢ [Evlilik disinda baska kadin/larla cinsel iliski varhgi

Cinsel iliski varlig1 “Evet”; “Hayir” seklinde sorgulanarak kullanilmistir.

Kadina (Esine) Ait Degiskenlerin Tamimlanmasi:

* Yas

Dogum tarihi agik uglu sorgulanarak goriisme tarihinde bitirilen yas hesaplanmistir.
Coziimlemede 25-34 yas, 35-49 yas olarak iki grupta kullanilmistir.

e Ogrenim durumu

En son bitirilen okul “Okur-yazar degil”; “Okur-yazar”; “Ilkokul”; “Ortaokul”; “Lise”;
“Yiiksekokul”; segenekleri ile sorulmustur. Bulgularda “Tlkokul ve alt1”, “Ortaokul ve iistii”
seklinde iki grupta kullanilmagtir.

e (Cahsma durumu

9%, &

“Calisiyor”; “Calismiyor”, “Diger” biciminde secenekler sunularak sorgulanmistir. Daha sonra

LEINY3

“Calisiyor veya emekli”, “Calismiyor” seklinde gruplanarak kullanilmistir.
¢ Sosyal giivence varhgi

Esinden ayn sosyal giivence varligi “Yok”; “Var “ seklinde sorgulanarak kullanilmistir.
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e Siiregen hastalik durumu

Hekim tarafindan tam1 konmus hastaliklarin varligt “Yok”; “Var (hastalifin ad1)” ve “Var, ne
oldugunu bilmiyor (kullandig: ilag)” seklinde sorgulanmistir. Daha sonra “Hastaligt Yok” ve

“Hastalign Var” seklinde gruplanarak kullanilmastir.
¢ Ev gelirine katki durumu

“Var”, “Yok” seklinde sorgulanarak kullanilmistir.

Ailesine Ait Degiskenlerin Tamimlanmasi:
¢ Kisi bas1 gelir

Kisi basi gelir: Hane geliri ve evde yasayan kisi sayis1 sorularak, toplam aile gelirinin yasayan
birey sayisinin toplamina boliinmesi ile hesaplanmistir. Yeni Tiirk Lirast (YTL) olarak
belirtilmistir. Tiirkiye’de Ocak 2008’deki asgari ticret 435YTL olarak alinarak ortalama hane
sayisinin 3.7 oldugu calismada, hanedeki kisi bagia diisen gelir hesaplanmistir. Daha sonra, 250
YTL ve alt1; 251-500 YTL ve 501 ve iizeri YTL olarak ii¢ grupta sunulmustur.

o Evlilik siiresi

Acik uglu yil olarak sorgulanmigtir. Daha sonra “10 yil ve alt1”, 711 yil ve iizeri” seklinde

kullanilmustir.
¢ Esle evlenme bicimi

“Goriicii usulil ile isteyerek”, “Goriicii usulii ile istemeyerek”, “Arkadashk (anlasarak) ederek”,
“Anlasarak kactik”, “Zorla kagirdim”, “Diger” secenekleriyle sorgulanmistir. Daha sonra
isteyerek ve istemeyerek goriicii usuliityle evlenenler “Goriicii usulii”, arkadashk ederek ve zorla
kacirilarak evlenenler “Arkadaslik ederek” seklinde gruplandirilarak kullanilmistir.

e Evliligin tiirii

“Resmi nikah”, “Imam nikah1”, “Nikahsiz beraberlik” secenekler sunularak sorgulanmigtir. Tiim
arastirma grubu resmi nikahli oldugunu belirttiginden ¢6ziimlemede kullanilmamustir.

e Aile tipi

“Cekirdek” ve “genis” seklinde sunularak, bulgularda aynen kullanilmistir.
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¢  Cocuk varhg ve sayisi

Ik 6nce gocuk varligi sorgulanmistir. Cocugu olanlarin sayist acik uglu olarak belirtilmistir.
Coziimlemede cocugu olmayanlar analiz disina birakilarak, “1-2 ¢ocugu olan” ve “3 ve iizeri

cocugu olan” iki grup seklinde kullanilmstir.

e Evde sozii gecen Kkisi
Sozii gecen kisiler “Kendisi”; “Esi”; “Her ikisi beraber; “Diger” biciminde gruplanarak

sorgulanmistir. Daha sonra “Kendisi” ve “Diger” seklinde gruplanarak kullanilmistir.

¢ Yakin ¢cevrede kadina yonelik siddet uygulama durumu

Yakin ¢evrenizde (komsu, akraba, arkadas) esine siddet (asagilama, dayak atma, kotii davranma)
uygulayan var mu? seklinde sorgulanarak, “Evet”, “Hayir” ve “Bilmiyorum” secenekler

verilmistir. Coziimlemede “Evet” ve “Hayir” cevabim verenler degerlendirilmistir.

¢ Evislerinde erkeklerin yardim durumu

9 G LT3

Ailede ev islerin dagilimi “gerekli malzeme alis verisi”, “yemegin hazirhigl”, “evin temizligi”,
“camagir isleri”, “bulasik isleri”, “aylik fatura ©Odemeleri” ve “cocuk bakimi” seklinde
sorgulanmistir. Daha sonra ev iglerinden “evin temizligi”, “camasir isleri”, “bulasik isleri”, “aylik
fatura 6demeleri” degiskenlerin en az birinden erkegin katilimi ev islerinde “yardim var”; katilim1

olmayanlara “yardim yok” seklinde gruplanarak kullanilmastir.

¢ Aile planlamasi yontemi kullanma durumu

Ailede eslerin herhangi bir aile planlamasi1 yontemi kullanimu (etkili veya etkisiz) sorgulanmistir.

Yanitlar, “Evet” ve “Hayir” seklinde alinmistir.

¢ Istenmeyen gebelik varhg

Istenmeyen gebelik varligr tiim evlilik boyunca istenmeyen gebeligin 6ykiisiiniin olup olmadig

sorgulanarak “Evet” ve “Hayir” seklinde gruplanarak kullanilmistir.

4.8. Veri Toplama Yontemi

Arastirmaya alinan bireylerin adres bilgilerine Esentepe Saglik Ocagi ETF lerinden ulasilmistir.
Evlerinde ziyaret edilerek arastirma konusunda aydinlatilarak (Ek 6), arastirmaya katilmak
isteyenlerden yapilandirilmig veri toplama formu yardimiyla (Ek 2,3) veri toplanmistir. Veri

toplama formundaki sosyodemografik ozelliklere ait sorular arastirmaci tarafindan yiiz yiize
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goriisme teknigi ile sorulumustur. Konunun 6zelliginden dolayi aile i¢i siddet varligini, tiirlerini
ve evlilik disinda baska kadinlarla cinsel iliski varligim1 saptamak icin hazirlanmis sorulari,
katilimcinin kendisinin yanitlamasi, formu kapali kutuya atmasi istenmistir. Iki katilimciya,
okuma yazma bilmedigi icin, sorular ayr1 bir odada arastirmaci tarafindan sorularak
doldurulmustur. Evde bulunmayan bireyler evde bulunan diger birey ya da komsularindan alinan

bilgiler 1s181nda farkli giin ve saatlerde en az 3 kez gidilmistir.

4.9. Veri Coziimlenmesi:

Verinin degerlendirilmesinde SPSS 13.0 paket programi ve Epi Info 2002 paket programi
kullanilmastir.

Coziimleme yontemleri: Siddet belirleme veri formunun i¢ gegerliligini belirlemek i¢in Cronbach
alfa, ulasilan grup ile ulasilmayan grubun yas acisindan degerlendirilmesinde t testi; tek
degiskenli ¢oziimlemelerde Ki kare testi; fiziksel siddete yonelik cok degiskenli ¢oziimlemede
lojistik regresyon kullanimugtir'®”'%%1%

Coziimlemede siddete yonelik veri formunda bir kisi sorular1 doldurulmadigi i¢in ¢oziimleme

disinda birakilmustir.

4.10. Arastirmanin Biitcesi:
Arastirmacilarin kendi olanaklanyla gerceklestirilmistir. Arastirmayi destekleyen herhangi bir

kurulus yoktur. Aragtirma fonlarindan destek alinmamistir.

4.11. Arastirma Etik Onay ve izinler:
Arastirma, Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulu’ndan onay almistir. Arastirmanin
Esentepe Saglik Ocag1 Bolgesi'nde gergeklestirilebilmesi icin izmir 11 Saglik Miidiirliigii Konak

Saglik Grup Baskanligi’ndan izin alinmistir.
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4.12. Zaman Cizelgesi
Kaynak tarama: Eyliil 2006 — Nisan 2008
Birinci Planlama:  Eyliil 2006 — Ocak 2007

Oneri sunumu: Ocak 2007

Ikinci planlama: ~ Subat — Mart 2007

Etik Kuruldan ve Konak Saglik Grup Baskanligi’ndan Izin: Mart-Nisan 2007
On calisma ve diizeltmeler: Nisan 2007

Veri toplama: ~ Mayis — Kasim 2007

Veri girisi:  Aralik 2007

Veri ¢oziimlemesi: Ocak-Subat 2008

Yazim: Mart —Nisan 2008

Sunum: Mayis 2008
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5. BULGULAR
Arastirma grubunda ulagilamayanlar ile ulasilanlarin yas, 6grenim durumu ve sosyal giivence

durumu agisindan degerlendirmesi asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 5. Arastirma grubunda ulagilamayanlar ile ulagilanlarin 6zelliklerine gore karsilagtirilmast

Ulasilan grup Ulasilamayan

Ozellikler (n=129) grup (n=123)

Ortalama (S¥%) Ortalama (S¥%) t p
Yas 42.2(5.3) 40.6 (5.7) 2.18 0.03

Say1 %0 Say1 % xz p

Ogrenim
Ortaokul mezunu ve alt1 57 44 38 32
Lise mezunu 37 29 40 32 5.03 0.08
Yiiksekokul mezunu 35 27 45 36
Sosyal giivence durumu
Sosyal Sigortalar Kurumu 73 56.6 55 44.7
Bag Kur 22 17.1 24 19.5
Emekli Sandig 23 17.8 26 21.1
Yesil Kart 1 0.8 1 0.8 4.62 0.46
Ozel 1 0.8 1 0.8
Sosyal giivence yok 9 7.0 16 13.0

* Standart sapma

Arastirma grubunda ulagilan erkeklerin yas ortalamasi 42.2+5.3 (en az 30, en cok 49),
ulagilamayan grubundaki erkeklerin yas ortalamasi ise 40.6+5.7 (en az 26, en ¢ok 49)’dur.
Ulasilan grubun yas ortalamasi, diger gruba gore onemli olarak daha biiyiik saptanmistir (p=0.03).
Iki grup 6grenim durumu, sosyal giivence durumu acisindan anlamli bir fark saptanmamustir, iki

grup benzer 6zelliklere sahiptir (Tablo 5).
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Esentepe Saglik Ocagi Bolgesi’'nde evli erkeklerin eslerine yonelik siddet varligi, tiirleri ve

etkileyen faktorlerin irdelendigi ¢oziimleme sonuglar asagida sunulmaktadir.

5.1. TANIMLAYICI BULGULAR

Erkeklerin sosyodemografik dzellikleri Tablo 6’da goriilmektedir.

Tablo 6. Erkeklerin sosyodemografik 6zelliklere gore dagilimi

Sosyodemografik ézellikler (n=129) Say1 %o

Yas

30-34 yas 20 15.5
35-39 yas 40 31.0
40-44 yas 52 40.3
45-49 yas 17 13.2
Ogrenim durumu

[kokul alt1 4 3.2
[lkokul mezunu 41 31.7
Ortaokul mezunu 12 9.3
Lise mezunu 37 28.7
Yiiksekokul mezunu 35 27.1
Is durumu

Issiz, diizensiz isler 9 7.0
Ucretli isci 57 44.2
Memur 20 15.5
Kendi hesabina ¢alisan 24 18.6
Emekli, emekli ve calisan 19 14.7
Sosyal giivence durumu

Sosyal Sigortalar Kurumu 73 56.6
Bag Kur 22 17.1
Emekli Sandig1 23 17.8
Yesil Kart 1 0.8
Ozel sigorta 1 0.8
Sosyal giivence yok 9 6.9

Erkeklerin yag ortalamasi1 42.2+5.3 (en az 30, en cok 49), %71.3’1i 35-44 yas arasinda, %351
ilkokul ve alt1 6grenim diizeyinde, %7’si issiz veya diizensiz islerde calismaktadir. Ailede kisi

basina diisen gelirin ortancasi 375 (en az 50, en cok 3,333) YTL oldugu saptanmaistir.
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Tablo 7. Kadinlarin sosyodemografik 6zelliklere gére dagilimi

Sosyodemografik ozellikler Say1 %
(n=129)

Kadinlarin yas1

25-29 yas 15 11.6
30-34 yas 20 15.5
35-39 yas 35 27.1
40-44 yas 42 32.6
45-49 yas 17 13.2
Kadinlarin 6grenim durumu

[lkokul alt1 7 5.4
[lkokul mezunu 36 27.9
Ortaokul mezunu 19 14.7
Lise mezunu 37 28.7
Yiiksekokul mezunu 30 23.3
Kadinlarin is durumu

Calistyor 32 24.8
Calismiyor 89 69.0
Emekli 8 6.2

Kadinlarin %59.7’si 35-44 yas grubunda, yas ortalamasi 38.2+5.9 (en az 26, en cok 49), %33.4’u
ilkokul ve alt1 6grenime sahip, yaklasik iicte ikisi calismamaktadir (Tablo 7).

Tablo 8. Erkeklerin evlilik 6zelliklerine gore 6zelliklerin dagilimi

Evlilik 6zellikleri (n=129) Say1 %
Evlenme sekli

Goriicii usulii ile isteyerek 54 41.8
Goriicii usulii ile istemeyerek 1 0.8
Arkadaslik ederek 72 55.8
Anlagarak kacarak 2 1.6
Esler arasindaki iliski algisi

Cok lyi 52 40.3
Iyi 66 51.2
Orta 11 8.5
Evlilik siiresi

5 yil ve alt1 6 4.6
6-10 yil 22 17.0
11-15 y1l 37 28.7
16-20 y1l 34 26.4
21 ve tizeri 30 23.3
Cocuga sahip olma durumu

Cocugu yok 6 4.7
1 ¢ocuk 44 34.1
2 ¢ocuk 62 48.1
3 ¢ocuk ve iizeri 17 13.1
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Arastirma grubunu olusturan erkeklerin %57.4’1i arkadaslik ederek ve anlasarak, %42.6’si goriicii
usulii ile evlendiklerini, %78.4’ii evlilik siirelerinin 11 yi1l ve iizeri oldugunu, %51.2°si esler
arasindaki iliski algilarinin  iyi oldugunu belirtmislerdir. Cocuk sahibi olma durumlarn
incelendiginde, %4.7’sinin ¢ocuk sahibi olmadigi, %82.2°sinin 1-2 c¢ocuk sahibi oldugu
saptanmistir (Tablo 8).

Erkeklerin tiimii resmi nikahlidir ve tiimii evliliklerinden memnun olduklarini belirtmislerdir.

Tablo 9. Erkeklerin biiylidiigii ailelerinin 6zelliklerine gére dagilimi

Biiyiidiigii ailelerinin 6zellikleri (n=129) Say1 %

Biiyiidiigii aile tipi

Cekirdek 111 86.0
Genis 13 10.1
Parcalanmis 5 3.9
Biiyiidiigii ailede sozii gecen Kisi

Babasi 83 64.3
Annesi 12 9.3
Beraber 31 24.0
Diger (dede, day1, abi) 3 2.4
Kendi ailesinde evde sozii gecen Kisi

Kendisi 32 24.8
Esi 6 4.7
Beraber 91 70.5
Cocuklukta aile ici siddete maruz kalma

durumu

Evet 89 69.0
Hayir 36 279
Hatirlamiyor 4 3.1

Arastirmaya katilan erkeklerin biiyiikk cogunlugu c¢ekirdek ailelerde biiyiidiiklerini, biiyiidiikleri
ailelerde kararlar veren kisinin {igte ikisi babalar1 olduklarini, iicte ikisi cocukluk doneminde aile
ici siddete maruz kaldiklarin1 ve kurduklar kendi ailelerinde iicte ikisi kadar kararlar1 esleriyle

beraber verdiklerini belirtmislerdir (Tablo 9).
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Tablo 10. Erkeklerin aliskanlik durumuna gore dagilimi

Ahskanhiklar (n=129) Say1 %

Sigara icme durumu

Icen 70 54.3
Birakan 16 12.4
Icmeyen 43 333
Alkol kullanma durumu

Hig igmeyen veya seyrek kullanan 96 74.4
Haftada bir 13 10.1
Birkag giinde bir 15 11.6
Her giin 5 3.9

Erkeklerin sigara icme ve alkol kullanma aligkanliklar incelendiginde, yarisindan fazlasi sigara
ictiklerini, %25.6’s1 haftada birkac giin veya her giin alkol kullanmakta oldugunu belirtmistir
(Tablo 10).

Tablo 11. Erkeklerin giinliik ev islerinin paylasimina gore dagilimi

Giinliik ev islerinin Erkek* Kadin* Beraber* #Diger*
paylasim (n=129) Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Malzeme alimi 26 20.2 27 20.9 75 58.1 1 0.8
Ev temizligi 2 1.6 103 79.8 16 12.4 8 6.2
Bulasik isleri 1 0.8 104 80.6 21 16.3 3 2.3
**Fatura isleri 50 38.8 20 15.5 27 20.9 32 24.8
Yemek yapim - - 110 85.3 14 10.9 5 39
Camasir isleri - - 113 87.6 13 10.1 3 2.3
Cocuk bakimi(n=123) - - 88 71.5 34 27.6 1 0.9

#Diger: anne; gelin, ¢cocuklar; yardimci kadin, kapici

*Satir yiizdesi
Giinliik ev islerinin paylagimina bakildiginda; erkeklerin en c¢ok fatura isleri ile malzeme

aligverisini yaptiklart saptanmistir. Erkeklerin, %10.9’u yemek yapimini, %10.1°1 camasir islerini

ve %27.6’s1 cocuk bakimini esleriyle beraber yaptiklarini belirtmistir (Tablo 11).
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Tablo 12. Erkeklerin eslerine uyguladig: siddet tiirleri ve sikligi

Siddet tiirii* Siddet var Siddet yok
(n=128) Say1 % Say1 %
Psikolojik 119 93.0 9 7.0
Ekonomik 44 344 84 65.6
Fiziksel 48 37.5 80 62.5
Cinsel 5 3.9 123 96.1

Erkeklerin eslerine karsi uygulamig olduklan siddet sirastyla, %93.0 psikolojik,
9%34.4 ekonomik, %37.5 fiziksel ve %3.9 cinsel siddettir (Tablo 12).

Tablo 13. Siddet sorularindan en ¢ok yanitlananlarin dagilimi

Siddet sorular1 (n=128) Say1 %
Psikolojik siddet

Esine kizarak bagirma 97 75.2
Esinin disar ¢ikmak icin izin alma zorunlulugu 64 49.6
Esinin kendisinden korktugunu hissetme 41 31.8
Ekonomik siddet

Esinin kullandig1 paranin hesabini vermesini isteme 28 22.0
Esinin harcamalarini kisitlama 28 22.0
Fiziksel siddet

Esinin iizerine yiiriime 29 22.5
Esini itme veya tokat atma 19 14.7

Siddet sorularindan, esine kizarak bagirma (%75.2), esinin disar1 ¢ikmak icin izin almasi (%49.6),
esinin kendisinden korktugunu hissetmesi (%31.8), esinin kullandig1 paranin hesabini1 vermesini
isteme, esinin harcamalarin1 kisitlama, esinin iizerine yiirtime (%?22.5) ve esini itme veya tokat

atma (%14.7) en ¢ok evet yanit1 alan sorulardir (Tablo 13).
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Tablo 14. Erkeklerin eslerine uyguladig: siddet tiirlerin birlikteligi

Siddet tiirii* (n=128) Say1 %
Fiziksel + Psikolojik siddet 46 35.9
Fiziksel+ Ekonomik siddet 18 14.1
Fiziksel+ Cinsel siddet 3 2.3
Fiziksel+ Ekonomik siddet + Psikolojik siddet 16 12.5
Fiziksel+ Cinsel + Ekonomik siddet 1 0.7
Fiziksel+ Cinsel + Psikolojik siddet 3 2.3
Psikolojik+ Cinsel siddet 5 3.9
Psikolojik+ Ekonomik siddet 40 31.3
Psikolojik+ Ekonomik + Cinsel siddet 16 12.5
Cinsel+ Ekonomik siddet 2 1.5
Psikolojik+ Ekonomik + Fiziksel + Cinsel siddet 1 0.7

Erkeklerin eslerine kars1 uygulamis olduklan siddet tiirlerinin birlikteligi incelendiginde sirasiyla
en ¢ok goriilen, %35.9 fiziksel ve psikolojik siddet, %14.1 fiziksel ve ekonomik siddet, %3.9

psikolojik ve cinsel siddettir. Biitiin siddet tiirlerinin birlikte oldugu bir olgu (%0.7) saptanmistir

(Tablo 14).
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5.2. COZUMLEYIiCi BULGULAR
5.2.1. Psikolojik siddete yonelik bulgular
Psikolojik siddet en sik uygulanan siddet tiirii olarak saptanmistir. Psikolojik siddet uygulamaya

etki eden degiskenler asagida incelenmektedir.

Tablo 15. Erkeklerin sosyodemografik ozelliklere gore eslerine psikolojik siddet uygulama

durumu
Psikolojik siddet uygulama

Sosyodemografik ozellikler Var Yok p
(n=128) say1 % say1 %
Yas
25-39 yas 35 94.6 2 54 *1.00
40-49 yas 84 92.3 7 7.7
Ogrenim durumu
flkokul ve alt1 38 86.4 6 13.6 #0.06
Ortaokul ve tizeri 81 96.4 3 3.6 ’
gallsma durumu
Issiz veya diizensiz is 8 100.0 0 0.0 *1.00
Diger (diizenli iste calisan) 111 92.5 9 7.5
Sosyal giivence tiirii
SSK 67 91.8 6 8.2
Diger 52 94.5 3 5.5 *(0.73

*Fisher’in Kesin Testi

Erkeklerin sosyodemografik ozelliklere gore eslerine psikolojik siddet uygulama durumu
incelendiginde; erkeklerin yasi, calisma durumu ve sosyal giivence tiirii eslerine psikolojik siddet

uygulamalarini anlaml olarak etkilememektedir.

Ogrenim durumu agisindan incelendiginde ortaokul ve iizeri 6grenime sahip erkeklerin psikolojik

siddet uygulamasi daha yiiksek saptanmasina karsin gézlenen bu fark anlamlh degildir.
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Tablo 16. Kadinlarin sosyodemografik 6zelliklerine gore psikolojik siddete maruz kalma durumu

Psikolojik siddet uygulama

Sosyodemografik ozellikler (n=128) Var Yok p
Say1 Yo sayl1 Yo

Kadinlarin yas1

25-34 yas 32 91.4 3 8.6 *0.70

35-49 yas 87 93.5 6 6.5

Kadinlarin 6grenim durumu

[lkokul ve alt1 35 83.3 7 16.7  *0.005

Ortaokul ve tizeri 84 97.7 2 2.3

Kadinlarin calisma durumu

Calisiyor veya emekli 37 92.5 3 7.5 *1.00

Calismiyor 82 93.2 6 6.8

Kadinlarin ev gelirine katki durumu

Var 55 91.7 5 8.3 *0.73

Yok 64 94.1 4 59

Kadinlarin sosyal giivence varhg

Kendisine ait sosyal giivencesi var 41 93.2 3 6.8 *1.00

Kendisine ait sosyal giivencesi yok 78 92.9 6 7.1

*Fisher’in Kesin Testi

Kadinlarin sosyodemografik ozelliklerine gore psikolojik siddete maruz kalma durumu
incelendiginde; kadinlarin yasi, ¢calisma durumu, ev gelirine katki durumu ve kendisine ait sosyal

giivence varlig1 psikolojik siddete maruz kalmay1 anlamli olarak etkilememektedir.

Ortaokul ve iizeri 6grenim diizeyindeki kadinlarin daha diisiik 6grenimine gore psikolojik siddete

maruz kalma durumu anlaml olarak fazladir (p=0.005).
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Tablo 17. Erkeklerin aile 6zelliklerine gore eslerine psikolojik siddet uygulama durumu

Psikolojik siddet uygulama Ki P
Aile ozellikleri (n=128) Var Yok kare
say1 % say1 %

Esle evlenme bicimi

Goriicii usulil 50 90.9 5 9.1 *0.49
Arkadaslik ederek ve anlagarak 69 94.5 4 5.5

Evlilik siiresi

10 y1l ve alt1 26 929 2 7.1 *1.00
11 y1l ve iisti 93 93.0 7 7.0

Aile tipi

Cekirdek 113 92.6 9 7.4 *1.00
Genis 6 100.0 0 0.0

Cocuk varh@ (n=122)#

1-2 ¢ocugu olan 100 943 6 5.7 *0.09
Ug ve lizeri ¢ocugu olan 13 81.3 3 18.8

Es ile iletisim algis1

Cok iyi 49 94.2 3 5.8 *0.73
Iyi ve orta 70 92.1 6 7.9

Evde sozii gecen Kkisi

Erkek 27 87.1 4 12.9 *0.21
Diger(kadin, birlikte) 92 94.8 5 5.2

Ev islerinde yardim etme durumu

Yardim ediyor 81 93.1 6 6.9 *1.00
Yardim etmiyor 38 92.7 3 7.3

Yakin cevresinde kadina yonelik

siddet varhg:

Var 42 95.5 2 4.5 *0.71
Yok 77 91.7 7 8.3

Kisi bas1 gelir

250 ve alu YTL 34 87.2 5 12.8

251-500 YTL 48 96.0 2 40 292 023

501 YTL 37 94.9 2 5.1

*Fisher’in Kesin Testi
#Cocugu olmayanlar degerlendirmeye alinmadi

Erkeklerin aile 6zelliklerine gore eslerine psikolojik siddet uygulama durumu incelendiginde;
genis aile tipine sahip olan, 1-2 ¢ocuga sahip olan ve evde sozii gegenin diger oldugu grubundaki
erkeklerde eslerine psikolojik siddet uygulamasi daha yiiksek saptanmasina karsin bu fark anlamh

degildir.
Erkeklerin aile 6zelliklerinden evlenme bigimi, evlilik siiresi, es ile iletisim algisi, ev islerinde

yardim etme durumu, yakin cevrede kadina yonelik siddet varlig1 ve kisi basina diisen geliri

psikolojik siddet uygulama durumunu anlaml olarak etkilememektedir.
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Tablo 18. Erkeklerin biiyiidiigii ailelerin 6zelliklerine gore eslerine psikolojik siddet uygulama

durumu

Psikolojik siddet uygulama
Biiyiidiigii ailelerin ozellikleri Var Yok p
(n=128) sayl % sayl %
Biiyiidiigii aile tipi
Cekirdek 101 91.8 9 82  *0.35
Genis veya parcalanmig 18 100.0 0 0.0
Biiyiidiigii ailede sozii gecen Kisi
Baba veya ailelerin erkek iiyeleri 77 90.6 8 94 *0.27
Anne veya anne-baba birlikte 42 97.7 1 2.3
Cocuklukta aile ici siddete tanik olma
durumu
Evet 62 96.9 2 3.1 *0.16
Hayir 57 89.1 7 10.9
Cocuklukta aile ici siddete maruz
kalma durumu (n=124)#
Evet 83 94.3 5 5.7 *0.69
Hayir 33 91.7 3 8.3

*Fisher’in Kesin Testi
#’ Hatirlamiyorum” seklinde yanit verenler degerlendirmeye alinmamigtir

Erkeklerin biiyiidiigii ailelerin 6zellikleri incelendiginde; genis veya parcalanmis ailede biiyiiyen,
evinde babalarin veya erkek iiyelerin sozil gectigi grupta, ¢cocuklukta aile i¢i siddete tanik olan
erkeklerde eslerine psikolojik siddet uygulama durumu daha yiiksek saptanmasina karsin

gozlenen bu fark anlamh degildir.

Erkeklerin aile i¢i siddete maruz kalma durumu psikolojik siddet uygulama durumuna etkisi

saptanmamigtir.

Tablo 19. Eslerdeki siiregen hastalik varligina gore kadina psikolojik siddet uygulama durumu

Psikolojik siddet uygulama
Siiregen hastalik durumu (n=128) Var Yok P

say1 %0 say1 Y%

Erkeklerin siiregen hastalik durumu

Var 32 94.1 2 59  *1.00
Yok 87 92.6 7 7.4
Kadinlarin siiregen hastalik durumu

Var 37 90.2 4 9.8  *0.46
Yok 82 94.3 5 5.7

*Fisher’in Kesin Testi

Erkeklerde ve kadinlarda siiregen hastalik varlig1 psikolojik siddet uygulama durumunu anlamlt

olarak etkilememektedir.
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Tablo 20. Erkeklerin riskli davraniglarina gore eslerine psikolojik siddet uygulama durumu

Psikolojik siddet uygulama

Erkeklerin riskli davranislar1 (n=128) Var Yok P
sayl1 %0 say1 %0

Sigara icme durumu

Icen 67 95.7 3 4.3

Icmeyen 52 89.7 6 10.3 *0.29

Alkol kullanma durumu

Igmeyen veya seyrek igen 86 90.5 9 9.5

Haftada birkac kez veya her giin i¢en 33 100.0 0 0.0 *0.11

Evlilik disinda baska kadinlarla cinsel iliski

varhg

(n=108)#

[liskisi olan 18 1000 0 0.0 *1.00

[liskisi olmayan 86 95.6 4 4.4

*Fisher’in Kesin Testi
#Soruyu yanitlanmayanlar degerlendirmeye alinmamistir

Erkeklerde riskli davranis varligina gore fiziksel siddet uygulama durumu incelendiginde; sigara
icen, haftada birkag kez veya her giin alkol kullanan ve evlilik dis1 bagka kadinlarla cinsel iligkisi
olan erkeklerde eslerine psikolojik siddet uygulamasi daha yiiksek saptanmasina karsin bu fark

anlamli degildir.

Tablo 21. Erkeklerin aile planlamas1 yontemi kullanimi ve eslerinde istenmeyen gebelik varligina

gore eslerine psikolojik siddet uygulama durumu

Psikolojik siddet

Degiskenler (n=128) Var Yok p

say1 %0 say1 Y%
Aile planlamasi yontemi kullanma
durumu
Kullantyor 69 923 8 7.7 *1.00
Kullanmiyor 23 95.8 1 4.2
istenmeyen gebelik varhg
Var 38 95.0 2 5.0 *0.71
Yok 81 92.0 7 8.0

Erkeklerin veya eslerinin aile planlamasi yontemi kullanma durumu ve istenmeyen gebelik oykii

varlig1 psikolojik siddet uygulama durumunu anlaml olarak etkilememektedir.
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5.2.2. Psikolojik siddete yonelik bulgular (ikinci ¢oziimleme)

Psikolojik siddetin degerlendirilmesinde en ¢ok belirtilen (%75.2) “kizarak bagirma” secenegi
cikarildiginda psikolojik siddet siklig1 %76.6 olarak saptanmistir. Yapilan ¢oziimlemede; esle
evlenme bicimi ve biiyiidiigii aile tipinin psikolojik siddeti anlamli olarak artirdigi bulunmustur.

Diger degiskenlerde anlamli bir fark saptanmamustir (Tablo 22).

Tablo 22. Ikinci ¢oziimleme sonucu psikolojik siddet uygulamay: etkileyen degiskenler

Psikolojik siddet uygulama Ki p
Aile ozellikleri (n=128) Var Yok kare
say1 %0 say1 Yo

Esle evlenme bicimi

Goriicii usulii 48 87.3 7 12.7 6.16 0.01
Arkadaslik ederek ve anlagarak 50 68.5 23 31.5

Biiyiidiigii aile tipi

Cekirdek 88 80.0 22 20.0 *0.03
Genis veya parcalanmis 10 55.6 8 44.4

*Fisher’in Kesin Testi
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5.2.3. Ekonomik siddete yonelik bulgular

Ekonomik siddeti uygulamaya etki eden degiskenler asagida incelenmektedir.

Tablo 23. Erkeklerin sosyodemografik ozelliklerine gore eslerine ekonomik siddet uygulama

durumu

Ekonomik siddet uygulama
Sosyodemografik ozellikler (n=128) Var Yok Ki p

say1 %o say1 % kare

Yas
25-39 yas 12 32.4 25 67.6 0.08 0.76
40-49 yas 32 35.2 59 64.8
Qgrenim durumu
Ilkokul ve alt1 19 432 25 56.8
Ortaokul ve iizeri 25 298 59 702 230 012
Calisma durumu
Issiz veya diizensiz is 5 62.5 3 37.5 *0.12
Diger(diizenli iste calisan) 39 32.5 81 67.5
Sosyal giivence tiirii
SSK 28 38.4 45 61.6 1.19  0.27
Diger 16 29.1 39 70.9

*Fisher’in Kesin Testi

Erkeklerin, 25-34 yas grubunda olanlarin, daha az 6grenimlilerin, diizensiz islerde ¢alisanlarin
veya issizlerin ve SSK’lilarin psikolojik siddet uygulamalari daha yiiksek gozlenmesine karsin,

gozlenen bu fark anlamh degildir.
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Tablo 24. Kadinlarin sosyodemografik 6zelliklerine gore ekonomik siddete maruz kalma durumu

Ekonomik siddet uygulama

Sosyodemografik ozellikler (n=128) Var Yok Ki P
say1 %0 say1 % kare

Kadinlarin yasi

25-34 yas 11 314 24 68.6 0.18 0.66

35-49 yas 33 335 60 64.5

Kadinlarin 6grenim durumu

Ilkokul ve alt1 19 45.2 23 54.8

Ortaokul ve iizeri 25 291 6 709 >F 007

Kadinlarin ¢calisma durumu

Calisiyor veya emekli 9 22.5 31 775 3.63 0.06

Calismiyor 35 39.8 53 60.2

Kadinlarin ev gelirine katki durumu

Var 17 28.3 43 717 182 0.17

Yok 27 39.7 41 60.3

Kadinlarin sosyal giivence varhgi

Kendisine ait sosyal giivencesi var 12 27.3 32 7277 149 0.22

Kendisine ait sosyal giivencesi yok 32 38.1 52 61.9

Daha az 6grenimli, ¢alismayan, ev gelirine katkis1 olmayan ve kendilerine ait sosyal giivencesi
olmayan kadinlarin daha fazla ekonomik siddette maruz kaldiklar saptanmasina karsin, bu fark

anlaml1 degildir.

Kadinlarin yas gruplarinin erkegin ekonomik siddet uygulamasina etkisi saptanmamustir.
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Tablo 25. Erkeklerin aile 6zelliklerine gore eslerine ekonomik siddet uygulama durumu

Ekonomik siddet uygulama  Ki P
Aile ozellikler (n=128) Var Yok kare
say1 % say1 %

Esle evlenme bicimi

Goriicii usulil 22 40.0 33 60.0 135 024
Arkadaslik ederek ve anlagarak 22 30.1 51 69.9

Evlilik siiresi

10 y1l ve alt1 8 28.6 20 714 053 046
11 yil ve tistii 36 36.0 64 64.0

Aile tipi

Cekirdek 42 344 80 65.6 *1.00
Genis 2 33.3 4 66.7

Cocuk varh@ (n=122)#

1-2 cocugu olan 37 349 69 65.1 0.04 0.84
Ug ve lizeri ¢ocugu olan 6 37.5 10 62.5

Es ile iletisim algis1

Cok iyi 17 32.7 35 67.3 011 0.74
Iyi ve orta 27 35.5 49 64.5

Evde sozii gecen Kkisi

Erkek 13 41.9 18 58.1  1.03 0.30
Diger(kadin, birlikte) 31 32.0 66 68.0

Ev islerinde yardim etme durumu

Yardim ediyor 28 32.2 59 67.8 0.57 044
Yardim etmiyor 16 39.0 25 61.0

Yakin cevresinde kadina yonelik

siddet varhg:

Var 15 34.1 29 659 0.00 0.96
Yok 29 34.5 55 65.5

Kisi bas1 gelir

250 ve alu YTL 16 41.0 23 59.0

251-500 YTL 17 34.0 33 66.0 143 049
501 YTL 11 28.2 28 71.8

*Fisher’in Kesin Testi
#Cocugu olmayanlar degerlendirmeye alinmadi

Erkeklerin aile 6zelliklerine gore eslerine ekonomik siddet uygulama durumu incelendiginde;
goriicii usulilyle evlenen, evlilik siireleri daha fazla olan, evde s6zii gegenin erkek oldugu
gruplarda, ev islerinde yardim etmeyenlerde ve kisi bas1 gelirin en diisiik oldugu erkeklerde

eslerine ekonomik siddet uygulamasi daha yiiksek saptanmasina karsin bu fark anlaml degildir.

Yakin cevrede kadina yonelik siddet varligi, es ile iletisim algis1 ve aile tipi ekonomik siddet

uygulama durumu iizerine etkisi saptanmamistir.
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Tablo 26. Erkeklerin biiyiidiigii ailelerin 6zelliklerine gore eslerine ekonomik siddet uygulama
durumu

Ekonomik siddet uygulama

Biiyiidiigii ailelerin ozellikleri Var Yok Ki p
(n=128) say1 % say % kare
Biiyiidiigii aile tipi

Cekirdek 38 345 72 655 0.01 0.92
Genis veya parcalanmis 6 333 12 66.7

Biiyiidiigii ailede sozii gecen Kisi

Baba veya ailenin erkek iiyeleri 34 40.0 51 60.0 3.54 0.60
Anne veya anne-baba birlikte 10 23.3 33 76.7

Cocuklukta aile ici siddete tanik olma

durumu

Evet 20 313 44 688 0.55 0.45
Hayir 24 37.5 40 625

Cocuklukta aile ici siddete maruz kalma

durumu (n=124)

Evet 32 364 56 636 0.84 0.35
Hayir 10 278 26 722

#’Hatirlamiyorum” seklinde yanit verenler degerlendirmeye alinmamistir

Erkeklerin biiyiidiigii ailelerin 6zellikleri incelendiginde; biiytidiigii ailede evinde babalarin veya
erkek tiyelerin sozii gectigi grupta, ¢cocuklukta aile i¢i siddete maruz kalan ve tanik olan
erkeklerde eslerine ekonomik siddet uygulama durumu daha yiiksek saptanmasina karsin
gozlenen bu fark anlamh degildir.

Erkeklerin biiyiidiigii aile tipinin ekonomik siddet uygulama durumuna etkisi saptanmamistir.

Tablo 27. Eslerdeki siiregen hastalik varligina gore kadina ekonomik siddet uygulama durumu

Ekonomik siddet uygulama

Siiregen hastalik durumu (n=128) Var Yok Ki p
sayl1 % say1 % kare

Erkeklerin siiregen hastalik durumu

Var 13 382 21 61.8

Yok 31 33.0 63 67.0 0.30 0.58

Kadinlarin siiregen hastalik durumu

Var 19 46.3 22 537 3.82 0.05

Yok 25 2877 62 713

Erkeklerde ve kadinlarda siiregen hastalik varligina gore ekonomik siddet uygulama durumu
incelendiginde; erkeklerde siiregen hastalik varligi ekonomik siddet uygulama durumuna etkisi
saptanmamistir.

Siiregen hastaligi olan kadinlarin olmayanlara gére ekonomik siddete maruz kalma durumu

anlamli olarak fazladir (p=0.05).
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Tablo 28. Erkeklerin riskli davramislarina gore eslerine ekonomik siddet uygulama durumu

Ekonomik siddet uygulama

Erkeklerin riskli davramislar: (n=128) Var Yok Ki p
sayl %0 sayl % kare

Sigara icme durumu

fcen 26 37.1 44 629

Icmeyen 18 31.0 40 69.0 0.52 0.46

Alkol kullanma durumu

Igmeyen veya seyrek igen 30 316 65 68.4

Haftada birkag kez veya her giin icen 14 424 19 57.6 1.27 0.25

Evlilik disinda baska kadinlarla cinsel

iliski varhgi (n=108)#

[liskisi olan 5 27.8 13 722 0.40 0.52
Iliskisi olmayan 32 356 58 64.4

#Soruyu yanitlanmayanlar degerlendirmeye alinmamistir

Erkeklerde riskli davranis varligina gore ekonomik siddet uygulama durumu incelendiginde;
sigara igen, haftada birkag kez veya her giin alkol kullanan ve evlilik dis1 bagka kadinlarla cinsel
iliskisi olmayan erkeklerde eslerine ekonomik siddet uygulamasi daha yiiksek saptanmasina

karsin bu fark anlamh degildir.

Tablo 29. Erkeklerin aile planlamas1 yontemi kullanimi ve eslerinde istenmeyen gebelik varligina

gore eslerine ekonomik siddet uygulama durumu

Ekonomik siddet uygulama

Degiskenler (n=128) Var Yok Ki p
say1 %0 say1 % kare

Aile planlamasi kullanma durumu

Kullaniyor 35 33.7 69 66.3 0.12 0.72

Kullanmiyor 9 37.5 15 62.5

Istenmeyen gebelik varlig

Var 14 350 26 65.0 0.01 0.92

Yok 30 34.1 58 659

Erkeklerin veya eslerin aile planlamasi yontemi kullanma durumu ve istenmeyen gebelik Oykii

varlig1 ekonomik siddet uygulama durumunu etkilememektedir.
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5.2.4. Fiziksel siddete yonelik bulgular

Fiziksel siddet uygulamaya etki eden degiskenler asagida incelenmektedir.

Tablo 30. Erkeklerin sosyodemografik ozelliklerine gore eslerine fiziksel siddet uygulama

durumu
Fiziksel siddet uygulama
Sosyodemografik ozellikler (n=128) Var Yok Ki p
say1 %0 say1 %0 kare
Yas
25-39 yas 17 459 31 34.1 1.56 0.20
40-49 yas 31 341 60 65.9
Qgrenim durumu
Ilkokul ve alt1 22 50.0 22 50.0
Ortaokul ve iizeri 26 31.0 58 69.0 447 0.03
Calisma durumu
Issiz veya diizensiz is 6 75.0 2 25.0 *0.05
Diger(diizenli iste ¢calisan) 42 35.0 78 65.0
Sosyal giivence tiirii
SSK 25 34.2 48 65.8
Diger 23 41.8 32 58.2 0.76 0.38

*Fisher’in Kesin Testi

Erkeklerin sosyoekonomik 6zelliklerine gore fiziksel siddet uygulama durumu incelendiginde;

daha genc yas grubundaki ve SSK disinda sosyal giivencesine sahip olan erkeklerin fiziksel siddet

uygulamasi daha yiiksek saptanmasina karsin, fark anlamli bulunmamustir.

Ilkokul ve alt1 6grenimin diizeyindeki erkeklerin daha yiiksek 6grenimlilere gore eslerine fiziksel

siddet uygulamasi anlaml olarak fazladir (p=0.03).

Issiz veya diizensiz iste calisan erkeklerin diger diizenli bir iste calisanlara gore eslerine fiziksel

siddet uygulamasi anlaml olarak fazladir (p=0.05).
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Tablo 31. Kadinlarin sosyodemografik 6zelliklerine gore eslerine fiziksel siddete maruz kalma

durumu

Fiziksel siddet uygulama
Sosyodemografik ozellikler Var Yok Ki p
(n=128) sayl %o sayl % _ Kkare
Kadinlarin yasi
25-34 yas 18 51.4 17 48.6  3.98 0.04
35-49 yas 30 323 63 67.7
Kadinlarin 6grenim durumu
Ilkokul ve alt1 17 40.5 25 59.5
Ortaokul ve tizeri 31 36.0 55 64.0 0.23 0.62
Kadinlarin ¢calisma durumu
Calisiyor veya emekli 13 32.5 27 67.5 0.62 0.43
Calismiyor 35 39.8 53 60.2
Kadinlarin ev gelirine katki durumu
Var 21 35.0 39 65.0 0.30 0.58
Yok 27 39.7 41 60.3
Kadinlarin sosyal giivence varhgi
Kendisine ait sosyal giivencesi var 14 31.8 30 68.2 0.92 0.33
Kendisine ait sosyal giivencesi yok 34 40.5 50 59.5

Kadinlarin sosyodemografik 6zelliklerine gore fiziksel siddete maruz kalma durumu
incelendiginde; ilkokul ve alt1 6§renimine sahip, ¢calismayan, ev gelirine katkisit olmayan ve
kendisine ait sosyal giivencesi olmayan kadinlarda fiziksel siddete maruz kalma durumu daha

yiiksek saptanmasina kargin, fark anlamli bulunmamistir.

Daha geng yas gruptaki (25-34 yas) kadinlarin diger yas (35-49 yas) grubuna gore eslerine fiziksel

siddete maruz kalma durumu anlamli olarak fazladir (p=0.04).
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Tablo 32. Erkeklerin aile 6zelliklerine gore eslerine fiziksel siddet uygulama durumu

Fiziksel siddet uygulama

Aile ozellikler (n=128) Var Yok Ki P
say1 %o say1 % kare

Esle evlenme bicimi

Goriicii usulil 23 41.8 32 582 0.76  0.38

Arkadaslik ederek ve anlagarak 25 342 48 65.8

Evlilik siiresi

10 y1l ve alt1 9 32.1 19 67.9

11 yil ve iistii 39 390 61 610 04 00

Aile tipi

Cekirdek 47 38.5 75 61.5 *0.40

Genis 1 16.7 5 83.3

Cocuk varh@ (n=122)#

1-2 cocugu olan 40 37.7 66 623 021 0.64

Ug ve lizeri ¢ocugu olan 7 43.8 9 56.3

Es ile iletisim algis1

Cok iyi 12 23.1 40 769 777  0.01

Iyi ve orta 36 47.4 40 52.6

Evde sozii gecen Kkisi

Erkek 13 41.9 18 58.1 034 055

Diger(kadin, birlikte) 35 36.1 62 63.9

Ev islerinde yardim etme durumu

Yardim ediyor 29 333 58 66.7 2.01 0.15

Yardim etmiyor 19 46.3 22 53.7

Yakin cevresinde kadina yonelik

siddet varhg:

Var 22 50.0 22 50.0 447 0.03

Yok 26 31.0 58 69.0

Kisi bas1 gelir

250 ve alt1 YTL 14 359 25 64.1

251-500 YTL 20 40.0 30 60.0 022 0.89

501 YTL 14 35.9 25 64.1

*Fisher’in Kesin Testi
#Cocugu olmayanlar degerlendirmeye alinmadi

Erkeklerin aile 6zelliklerine gore fiziksel siddet uygulama durumu incelendiginde; goriicii
usuliiyle evlenen, evlilik siiresi daha fazla olan, ¢ekirdek aileye sahip olan, ii¢ ve iizeri ¢ocugu
olan, ev islerinde yardim etmeyen ve evinde erkegin sozii gecen grubundaki erkeklerde fiziksel

siddet uygulamasi daha fazla saptanmasina karsin gézlenen bu fark anlamli degildir.

Esiyle iletisimi iyi ve orta olan erkeklerde ¢ok iyi olanlara gore eslerine fiziksel siddet uygulamasi

anlamli olarak fazla bulunmustur (p=0.01).

Yakin cevresinde kadina yonelik siddetin oldugu grubundaki erkeklerde eslerine fiziksel siddet

uygulamasi anlamli olarak fazla bulunmustur (p=0.03).
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Tablo 33. Erkeklerin biiyiidiigii ailelerin 6zelliklerine gore eslerine fiziksel siddet uygulama

durumu

Fiziksel siddet uygulama
Biiyiidiigiin ailelerin o6zellikleri Var Yok Ki P
(n=128) say1 %0 say1 % kare
Biyiidiigii aile tipi
Cekirdek 43 391 67 609 084 035
Genis veya parcalanmig 5 27.8 13 722
Biiyiidiigii ailede sozii gecen Kisi
Baba veya ailenin erkek iiyeleri 34 400 51 600 0.67 041
Anne veya anne-baba birlikte 14 326 29 674
Cocuklukta aile ici siddete tanik olma
durumu
Evet 27 422 37 578 120 0.27
Hay1r 21 328 43 672

Cocuklukta aile ici siddete maruz

kalma durumu (n=124)#

Evet 38 432 50 568 358 0.06
Hayir 9 250 27 75.0

#’Hatirlamiyorum” seklinde yanit verenler degerlendirmeye alinmamistir

Erkeklerin biiyiidiigii ailelerin 6zelliklerine gore fiziksel siddet uygulama durumu incelendiginde;
biiyiidiigii aile tipinin cekirdek oldugu, biiyiidiigii ailede erkegin sozii gectigi grubunda,
cocuklugunda aile ici siddete tanik olan ve ¢cocuklugunda aile i¢i siddete maruz kalan erkeklerde

fiziksel siddet uygulamasi daha fazla saptanmasina karsin gozlenen bu fark anlaml degildir.

Tablo 34. Eslerdeki siiregen hastalik varliginin kadina fiziksel siddet uygulamaya etkisi

Fiziksel siddet uygulama
Siiregen hastalik durumu (n=128) Var Yok Ki P

say1 %0 sayl % kare

Erkeklerin siiregen hastalik durumu

Var 15 441 19 559 086 035
Yok 33 351 61 649

Kadinlarin siiregen hastalik durumu

Var 17 415 24 585 040 0.52
Yok 31 356 56 644

Eslerdeki siiregen hastalik varliginin kadina fiziksel siddet uygulamaya etkisi incelendiginde; hem
erkek hem de kadin grubunda siiregen hastaligi olanlarin fiziksel siddet uygulamasi daha yiiksek

saptanmasina karsin, bu fark anlamli degildir.
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Tablo 35. Erkeklerin riskli davranis varligina gore eslerine fiziksel siddet uygulama varlig

Fiziksel siddet uygulama
Erkeklerin riskli davramislar: (n=128) Var Yok Ki P
say1 %0 say1 % kare

Sigara icme durumu

fcen 29 414 41 58.6

Igmeyen 19 328 39 672 1.01 031
Alkol kullanma durumu

Igmeyen veya seyrek igen 29 305 66  69.5

Haftada birkag kez veya her giin icen 19 57.6 14 424 7.64 <0.00
Evlilik disinda baska kadinlarla cinsel iliski

varhg

(n=108)#

[liskisi olan 6 333 12 66.7 0.19 0.65
Iligkisi olmayan 35 389 55 61.1

#Soruyu yanitlanmayanlar degerlendirmeye alinmamistir
Erkeklerde riskli davranis varligina gore fiziksel siddet uygulama durumu incelendiginde; sigara
icen ve evlilik dis1 bagka kadinlarla cinsel iligkisi olmayan erkeklerde eslerine fiziksel siddet

uygulamasi daha fazla saptanmasina karsin, bu fark anlamli degildir.

Haftada birka¢ kez veya her giin alkol kullanan erkeklerde eslerine fiziksel siddet uygulamasi

anlamli olarak fazladir (p<0.00).

Tablo 36. Erkeklerin aile planlamas1 yontemi kullanimi ve eslerinde istenmeyen gebelik varligina

gore eslerine fiziksel siddet uygulama durumu

Fiziksel siddet
Degiskenler (n=128) Var Yok Ki P
say1 %0 say1 % kare
Aile planlamasi yontemi kullanma
durumu
Kullantyor 40 38.5 64 61.5 0.21 0.64
Kullanmiyor 8 333 16 66.7
Istenmeyen gebelik varlig
Var 40 38.5 64 61.5 5.58 0.02
Yok 8 333 16 66.7

Erkeklerin veya eslerin aile planlamasi yontemi kullanma durumu fiziksel siddet uygulamayi

etkilememektedir.

Eslerinde istenmeyen gebelik 6ykiisii olan erkeklerde eslerine fiziksel siddet uygulamasi fazladir
(p=0.02).
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5.3. Lojistik regresyon c¢oziimleme sonucu bulgular

Fiziksel siddet icin lojistik regresyon modeli

Bu kesitsel calismada risk faktorlerinin fiziksel siddet i¢in olasilik oranlarim (Odds Ratio) elde
etmek amaci ile Lojistik Regresyon ¢oziimlenmesinden yararlanilmistir. Olasilik oranlart %95°1ik
giiven araliginda hesaplanmistir. Olusturulan lojistik regresyon modeline tek degiskenli
¢oziimlemelerinde fiziksel siddet ile iliski kurulabilecek derecede anlamli olan (p<0.05) ve
kaynaklarda belirlenen 6nemli risk faktorler alinmistir.

Fiziksel siddet icin; erkegin O6grenim durumu, ¢alisma durumu, alkol kullanimi, geliri, es ile
iletisim algis1, yakin cevrede kadina yonelik siddet varligi, cocuklukta aile i¢i siddete maruz
kalma durumu, istenmeyen gebelik oykii varligi, cocuklukta siddete tanik olma durumu ve esinin
yast olmak iizere 10 risk faktoriiniin alindigi lojistik regresyon ¢oziimlemesi “’geriye dogru
eleme’’ (Backward elimination) yontemi kullanilarak yapilmistir. Bunlardan sadece gelir durumu

siirekli degisken olarak alinmaistir.

Tablo 37. Lojistik regresyon modelinde kullanilan degiskenler ve referans degerler

Degisken Referans Degerler

Erkegin 6grenimi Ortaokul ve iizeri 6grenimli olmak

Diizenli bir iste calisiyor veya emekli
Erkegin calisma durumu

olmak
Erkegin alkol kullanma durumu Alkol kullanmiyor olmak
Erkegin iletisim algisi Es ile “Cok iyi” iletisimini belirtmek

Yakin cevrede kadina yonelik siddetin
Yakin cevrede kadina yonelik siddet varlig
olmadigini belirtmek

Erkegin cocukken aile ici siddete tanik olma
Cocukken aile i¢i siddete tanik olmamak
durumu

Erkegin cocukken aile ici siddete maruz kalma
Cocukken siddete maruz kalmamak
durumu

. Istenmeyen gebelik dykiiniin olmadigini
Istenmeyen gebelik oykii varligi
belirtmek

Kadinin yas1 Kadinin 35-49 yas grubunda olmak
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Geriye dogru eleme yontemi ile elde edilen modelde, sirasi ile “cocuklukta aile i¢i siddete tanik
olma”, “gelir’, “cocuklukta aile ici siddete maruz kalma durumu”, “erkegin 6grenim durumu”,
“cevrede kadina yonelik siddet varligi” ve “es ile iletisim” degiskenleri elenmistir. “Erkegin is
durumu”, “alkol kullamimi”, “istenmeyen gebelik Oykii varligi” ve “esin yas1” degiskenleri

istatistiksel olarak anlamli bulunup modele alinmistir (Tablo 38).

Tablo 38. Fiziksel siddet bagimli degisken icin lojistik regresyon ¢oziimlemesi

% 95
Degisken B p-degeri OR
Giiven Arahig:

Erkegin  calismamasi  veya

2.593 0.005 13.37 2.19-81.52
diizensiz iglerde ¢alismasi
Istenmeyen gebelik dykiisiiniin

1.461 0.002 4.31 1.73-10.74
olmasi
Kadinin 25-34 yas grubunda

1.424 0.004 4.15 1.59-10.84
olmasi
Erkegin alkol kullanmasi 1.282 0.006 3.60 1.43-9.03

Erkegin calismamas1 veya diizensiz islerde ¢alismasi kadina yonelik fiziksel siddet ile iliskilidir

(OR: 13.37).

Istenmeyen gebelik 6ykii varlig1 kadina yonelik fiziksel siddet ile iliskilidir (OR: 4.31).

Kadinin 25-34 yas grubunda olmasi kadina yonelik fiziksel siddet ile iligkilidir (OR: 4.15).

Erkegin alkol kullanmasi1 kadina yonelik fiziksel siddet ile iliskilidir (OR: 3.60).
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6. TARTISMA

Esentepe Saglik Ocagi Bolgesi’nde oturan 25-49 yas evli erkeklerin eslerine yonelik uyguladiklar
siddet tiirleri ve etkileyen etmenlerin arastirildigi bu ¢alisma, tilkemizde kadina yonelik siddetin
erkeklere soruldugu ilk calismadir. Bolge kayitlarindan yararlamlarak c¢aligmaya alinacak
erkeklerin belirlenmesi, kayitlardaki hatalar1 beraberinde getirmis ve calisma grubuna secilen
erkeklerin %?20’si bolgede bulunamamis, erkeklerin %9’u calismaya katilmayr reddetmistir.
Bulgular ulagma oraninin diisiik kalmasindan kaynaklanan sinirliliklar1 beraberinde tagimaktadir.
Bu konudaki calismalarin daha ¢ok kadinlar {izerinde yapilmasi, ekonomik ve psikolojik siddet

konusunda arastirmalarin azlig1 tartismada kisitlilik yaratmistir.

6.1. Erkeklerin tammmlayici 6zellikleri

Calismaya katilan erkeklerin %3’ ilkokul alt1 ve %56°s1 lise ve tizeri egitim diizeyindedir. TNSA
2003 verilerine gore Ege Bolgesi’ndeki erkeklerin %?21°i ilkokul alti ve %21°i lise ve iizeri
ogrenim diizeyindedir®’. Arastirma grubunun %70’den fazlasmin 35-44 yas arasi erkeklerden
olusmasi ve kent merkezinde yasamalar1 nedeniyle Ege Bolgesi i¢in verilene gore 6grenim diizeyi
yiiksek bir grup olduklar1 diigiiniilmektedir

Erkeklerin %7’si issiz veya diizensiz iste calismaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’'nun (TUIK)
2007 arastirmasinda, Tiirkiye’de issizlik oram1 kente %12 olarak saptanirken, 2006’da erkeklerde
bu oran %10.8 olarak bulunmustur''’. Bu calisma sonuclarimin iilke verilerine gore olan
disiikligii ¢alisma sirasindaki is durumunun sorgulanmasindan ve bolgenin sosyoekonomik
diizeyinin yiiksek olmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Calisan erkeklerin %359.7’si is¢i ve memur olarak calismaktaydilar, bu oran TUIK’in hane halki
arastirmasina gore benzer bulunmustur (%59.7°1 iicretli, maash ve yevmiyeli)''°.

Erkeklerin %7.0’1nin sosyal giivencesi yoktur. Tiirkiye verilerine gore sosyal giivencesi
olmayanlar niifusun %8.6’sin1 olusturmaktadir. Sosyal giivencesi olmayanlarin oran1 Tiirkiye
verilerine yakindar''"'°,

Erkeklerin ortanca kisi bas1 gelir diizeyi asgari ticretin altindadir (375 YTL).

Erkeklerin %57.4’ti arkadashk ederek evlenmistir. Yanikkerem’in c¢alismasinda kadinlarin
%50.4°1 goriicii usulii, %49.6’s1 arkadashk ederek evlenmistir'®. Gombiil’iin caligmasinda

kadinlarin  %?25.2°si arkadaslik ederek evlenmistir9. Diger caligmalara gore bu calismada

arkadaslik ederek evlenme daha yiiksek bulunmustur.
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Erkeklerin tiimii resmi nikahlidir, bu da iilke verilerine gore daha yiiksek bulunmustur. TUIK
Hane Halki Arastirmasi’na gore kentsel bolgede yasayan ailelerin %96.5 resmi ve ayni zaman
dini nikahlidir''. Erkeklerin ortalama olarak 15 yil evlilik siiresine ve biiyiik cogunlugu (%82.2)
1-2 cocuga sahiptirler.

Erkeklerin sadece %4.6’s1 genis aile tipine sahiptir; TUIK 2006 verilere gore aile tipi kentte %83
cekirdek, %10.3 genis aile tipindedir' 2.

Erkeklerin %70.5’1 evle ilgili kararlar eslerle beraber almaktadir. Evde sozii gecen kisi cesitli

tilke ve kiiltiirlere gore degisik tanimlanmakta ve algﬂanmaktadlr113

. Tiirkiye’nin ataerkil yapisini
koruyan bir iilke olmasina ragmen, ¢alismada erkeklerin 6nemli kararlar esleriyle birlikte vermesi
yiiksek saptanmistir. Bunun bolgenin kentsel ve gelismis bolge olmasinin yaninda katilimcilarin
ve eslerin 6grenim diizeylerinin yliksek olmasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir'®.

Evdeki giinliik ev islerinin paylasimi incelendiginde; erkeklerin en ¢ok parayla ilgili olan fatura
o0demesi ile alis veris isini paylastig1 gozlenmistir (fatura isleri %38.8, aligveris %20.2). Yemek
yapimi, camasir ve bulasik isleri erkeklerin eslerine en az yardim ettigi ev isleridir. Ankara’da
oturan 155 kadin iizerinde yapilan bir calismaya gore ev islerin paylasiminda en az oldugu ev
isleri sirasiyla; ev temizligi (%5.9), camasir (%5.9) ve bulasik isleridir (%2.6)'"*. Bu da
calismanin bulgulariyla benzer olarak bulunmustur. Geleneksel/toplumsal cinsiyet rolleri
nedeniyle ev isleri daha ¢ok kadin isi olarak goriilmektedir.

Erkeklerin biiyiidiigii ailelerin 6zelliklerine bakildiginda; biiyiikk ¢ogunlugunun c¢ekirdek ailede
bilyiidiigii (%86), ailede s6zii gecen kisinin iicte ikisinin babalar1 oldugu, yarisinin cocuklukta aile
ici siddete tanik oldugu ve iicte ikisinin ¢cocuklukta aile i¢i siddete maruz kaldig1 saptanmistir.
Isiloglu tarafindan yapilan bir calismaya gore kadinlarin biiytidiigi ailede %48 sozel siddet, %33
fiziksel siddet oldugu; cocukken sozel siddete maruz kalma %48 iken, fiziksel siddete maruz
kalan oranin %42 olarak saptanm1st1r73.

Erkeklerin tigte ikisi yakin cevrelerinde kadina yonelik fiziksel siddetin oldugunu bildirmistir.
Gorchkova ve Shurigina’nin ¢alismalarinda kadin katilimecilarin iigte ikisi, erkek katilimcilarin
yarisi, yakin ¢evrelerinde kadma yonelik siddetin oldugunu belirtmislerdir®®. Erkeklerin licte
birinde siiregen hastalik oldugu, yarisindan fazlasi sigara igtikleri, licte biri haftada birka¢ kez
veya her giin alkol kullandiklarini belirtmislerdir. Karakus Ergiil Izmir’de yaptigi ¢alismasinda
gebelerin eslerinde (erkeklerde) sigara icme sikligi %56 olarak saptanmlstlrlls.

Erkeklerin %21°i herhangi bir aile planlamast yontemi kullanmadiklarini ifade etmigtir. TNSA

2003 verilerine gore, 15-49 yas kadinlarin herhangi bir yontem kullanma siklig %71°dir*. Akin
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ve ark.’in 1971 evli erkekle yaptig1 goriismelerde %35’inin herhangi bir yontem kullanmadiklar
saptanmustir''®. Her iki calismaya gore, bu calismada aile planlamasi yontem kullanimi daha
yiiksek bulunmustur.

Erkeklerin eslerinin % 31’inde istenmeyen gebelik Oykiisiiniin oldugu saptanmistir. TNSA-2003
sonuclarina gore 15-49 yas grubu evli kadinlarin son bes yilda yapmis olduklari dogumlarin
%14’11 daha sonra olmasi istenen, %?20’si ise istenmemis dogumlard1r40.

Bu caligmada, evlilik disinda baska kadinlarla cinsel iliski varligi %16.7 olarak belirlenmistir.
Gizlilik saglandig halde, bu soruya yanit almada zorluk yasanmistir. Erkeklerin %16.3’1 de (21
kigi) soruyu yamtlamamiglardir. Bu da, bagka kadinlarla cinsel iliski varliginin daha fazla
olabilecegini diisiindiirmektedir. Hindistan’da diisiik sosyoekonomik bir bolgede yapilan
calismada, 2408 erkegin bildirimine gore, evlilik dis1 baska kadinla cinsel iliski varligr %22.4
olarak saptanmustir''’. Bu konuda calismalarin kisith olmasi ve iilkemizde benzer bir ¢alismanin

olmamasi nedeniyle bu sonucun tartisilmasinda kisitlilik yasanmustir.

6.2. Kadinlarin tanimlayici ozellikleri

Kadinlarin %5.5’1 ilkokul alt1 ve %52’si lise ve lizeri egitim diizeyindedir. TNSA 2003 verilerine
gore Ege Bolgesi’ndeki 15-49 yas kadinlarim %16.1°1 ilkokul alti ve %18.7’si lise ve iizeri
dﬁzeyindedir40. Ogrenim diizeyinin, TNSA verilerine gére daha yiiksek olmasi, arastirma
grubunun %75’in iizerinde 30-44 yas arast kadindan olugsmasindan, kent merkezinde
yasamalarindan ve bolgenin iyi sosyoekonomik durumundan kaynaklanmaktadir.

Kadinlarin iicte ikisi herhangi bir iste calismamaktadir ve yarisindan fazlasinin herhangi bir geliri
yoktur. TNSA 2003 verilerine gore Ege Bolgesi’ndeki 15-49 yas kadinlarin %63.9’u
gallsmamaktad1r40. Bu da caligsmanin bulgularina benzemektedir. Kadinlarin iigte biri de kendine
ait sosyal giivenceye sahiptir.

Calismada erkeklerin eslerine yonelik uyguladiklar siddet tiirii en ¢ok psikolojik siddet olarak

saptanirken, diger siddet tiirleri fiziksel, ekonomik ve cinsel olarak siralanmustir.
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6.3. Psikolojik siddet

Bu calismada, erkeklerin eglerine yonelik uyguladigi psikolojik siddet yiiksek olarak
saptanmistir(%97). Psikolojik siddet, diger siddet tiirlerine gére daha az bilinen, tanimlanmasinda
farkli olciitler kullanilan ve az arastirilan bir olgudur®. Ancak kadinin kendine olan giivenini,
kimligini tamamen yok edebildigi icin fiziksel siddetten c¢ok daha kalici ve ciddi izler
birakabilmektedir®®. Vietnam’da kalitatif yonteme dayanan bir calismamin sonucuna gore
psikolojik siddet ciddi ve dncii sorunlardan biri olarak tanimlanmistir'?'. Bu caligmada, psikolojik
siddeti tanimlayan sorulardan %76’sin “kizarak bagirma” olusturmaktaydi, ayrica erkeklerin iicte
biri (%32) eslerin kendilerinden korktugunu hissettiklerini bildirmislerdir(Ek 4). Erkeklerin dortte
icli eslerine kizarak bagirdiklarimi ifade etmislerdir. Bu davranisin sikligi, psikolojik siddetin
siddet olarak algilanmasinda ve toplumda tepki gormesinde bir sorun oldugunu
diisiindiirmektedir. Bu davranislar siradan her yerde olabilir davraniglar olarak algilanmaktadir.
Tiirkiye’de toplumdaki psikolojik siddetini tanimlamaya yonelik yapilan calismalara gore; sozli
kavga, kiifiir ve baski uygulamasi1 gibi davramislar1 kadinlarin ancak %30.6’s1 siddet olarak
tanimlanuslardi''®. Ankara’da yapilan bir cahismaya gore 373 kisiden ancak %16.6’s1 psikolojik
siddeti tanimlayabilmislerdir'"®. Psikolojik siddet, daha yeni arastirilmasina ragmen, bu konuda
yapilan calismalara gore sikligi iilkeye, bolgeye, O0lcme yontemlerine ve sorgulanan kisinin
cinsiyetine bagh olarak degismektedir; DSO’niin yaptig1 calismada psikolojik siddet sikligi farkls
iilkelere gore %20-75 arasinda degismektedir”. DSO’niin 10 iilkeyi ve 24 097 kadim kapsayan
caligmasinda, partner tarafindan cesitli kisitlama davramis1 sikligi, Japonya’da %21 iken,
Tanzanya’da %90’a kadar c¢iktigi belirlenmistir'®. Vietnam’da yapilan alan ¢alismalarinda
psikolojik siddet siklig1 %20-50 arasinda degismektedirlzl. Vung ve ark.’mn Vietnam’da 883 evli
kadin1 kapsayan calismasinda, asagilama, hakaret, kiiciik diisiirme ve fiziksel olarak
cezalandiracagina dair tehdit iceren davranislar sorgulanmis ve psikolojik siddet sikligr %27.9
olarak saptanmlstlrm. Gorchkova ve Shurigyna’nin calismasinda; Rusya’nin kentsel ve kirsal
bolgesinde oturan 18-65 yas arasinda 2134 evli kadin ve erkek aile i¢i siddet konusunda
sorgulanmis; asagilama, kiiciik diisiirme, kisitlama, tehdit etme davraniglar1 iceren kadina yonelik
psikolojik siddet siklig1 %79 olarak bulunmustur’*'**. Peek Asa ve ark.’n ABD’de kirsal bolgede
oturan 570 ciftte, korkutma, kisitlama, kontrol etme ve kole gibi davranma seklinde sorgulanan
kadma yonelik psikolojik siddet sikligi %68.3 olarak belirlenmistir'**. Koenig ve ark.’m
Banglades’te evli kadinlarin iizerinde yapilan arastirmaya gore sozel siddet siklig1 %78.7 olarak

saptanmustir' . Ulkemizde Sivas’ta Kocacik ve Dogan’m 583 kadimla yaptigi calismada, sdzel
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siddet sikligi %53.8 olarak saptanmistir'”®. Elaziy merkezinde 15-49 yas evli kadinlarda
asagilama, hakaret olarak sorgulanan, sozel siddet sikhfi %62 olarak saptanmistir'>’. Bu
calismada, psikolojik siddet diger calismalara gore cok yiiksek olarak saptanmustir, bu fark

psikolojik siddet tanimlanmasinin daha kapsamli yapilmasindan kaynaklanmaktadir.

Bu calisma, diger calismalardan farkli olarak psikolojik siddet olabildigince genis kapsamda
(bagirma, asagilama, kiiciik diisiirme, elestirme ve suclama, ¢esitli davraniglardan kisitlama, tehdit
etme, kadinin duygularim incitme ve psikolojik olarak korkmasina neden olma) sorgulanmistir
(Ek 4). Hem bu c¢alisma hemde yapilmis diger calismalarin sonuglarma gore, psikolojik siddet

azimsanmayacak seklinde tiim toplumlarda goriildiigii sdylenebilir.

Bu calismada erkegin yas1 psikolojik siddeti etkilememektedir. Peek Asa ve ark.’m yaptig
calismaya gore 35-44 yas grubundaki erkekler diger yas (18-34; 45-54; 55-64 ve 65+) gruplarina
gore; iiniversite ve iizeri 6grenimine sahip olan erkekler diger daha diisiik 6grenimlilere gore;
evlilik siiresinin 22 yil ve alt1 olanlarin 30 y1l olanlara gore; cocugu olan erkeklerin olmayana gore
anlaml olarak eslerine daha fazla psikolojik siddet uyguladiklar saptam1§t1r124.

Vung ve ark.’1n yaptig1 ¢calismaya gore, diisiik 6grenimli erkeklerin 2.7 kat (1.66-4.49) daha fazla
psikolojik siddet uyguladig saptanmlstlrlzz. Benzer olarak iilkemizde yapilan ve kadinlan
kapsayan bir calismada, ilkokul alti 6grenimli erkekler daha yiiksek dgrenimlilere gore eslerine
anlamli olarak daha fazla psikolojik siddet uyguladigi saptanmlst1r57. Bu calismada, ortaokul ve
tizeri 6grenimli erkeklerin ilkokul ve alt1 6grenimlilere gore eslerine daha fazla siklikta (sirasiyla
9%96.4, %86.4) psikolojik siddet uyguladiklari belirlenmis, ancak farklilik anlamli bulunmamuistir.

Calismanin bu sonucu Peek Asa calismasiyla benzerlik gostermektedir.

Aile i¢i siddet konusundaki literatiire gore kadina yonelik siddet uygulamasi issiz veya diizenli isi

olmayan erkeklerde daha fazla oldugu belirtmektedir™'’2%*

. Vung ve ark.’in Vietnam’da
yaptiklar alan ¢alismasinda, niteliksiz ve orta nitelikli islerde calisan erkeklerin, nitelikli islerde
calisan erkeklere gore 2.6 kat (1.68-4.28) daha fazla eslerine psikolojik siddet uyguladiklar
saptanmlstlrlzz. Bu arastirmaya benzer olarak Karaoglu ve ark.’in calismasinda da, esleri issiz
olan gebelerin psikolojik siddete maruz kalmasi daha fazlaydr’’. Bu ¢alismada issiz veya diizensiz
islerde calisan erkeklerin, diger diizenli iste calisanlara gore, eslerine psikolojik siddet uygulamasi

daha fazla bulunmustur, ancak bu fark anlaml degildir.
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Karaoglu ve ark.’in calismasinda, 10 yil ve iizeri evlilik siiresine sahip gebeler daha fazla
psikolojik siddete maruz kalmaktadir®’. Bu ¢alismada, evlilik siiresi ile psikolojik siddet arasinda
bir iligski saptanmamustir. Yapilan ¢alismalarda evliligin ilk 3 yilinda aile i¢i siddete daha sik

. . . 48:24;128
rastlandig1 belirtilmesine kargin™ "

, calisma grubunda 3 yil ve altinda evlilik siiresi olan
saptanmamis ve evlilik siiresi ortalamasi yiiksek olarak bulunmustur. Bu da, iletigsim sorunlar1 ve
catigmalarin daha sik yasandigi ve siddetin daha ¢ok gorildiigii evliligin ilk yillarinin

degerlendirilememesine neden olmustur.

Aile ici siddetle ilgili literatiire gore, ¢ocuk sayisinin artmasiyla aile i¢i siddet olgusunun
artmasina iligkin goriisler bulunmaktadir. Diger ¢alismalarda ¢ocuk sayisinin ii¢ ve iizeri olan
kadinlarda daha fazla psikolojik siddete maruz kaldig belirlenmistir'***’?*. Bir baska caligmada,
cocuk sayis1 ile psikolojik siddet arasinda bir iligki saptanmamlstlrlzz. Bu calismada, ¢ocugu
olmayanlarin sayist ¢ok diisiik oldugundan (6 kisi) ¢oziimlemeye alinmamistir. Yapilan
¢Oziimleme sonucu, 1-2 cocuga sahip olan erkeklerin, ii¢ ve iizeri ¢ocuga sahip olanlara gore daha

fazla psikolojik siddeti uyguladig saptanmistir, ancak bu fark anlamh degildi.

Gorchkova ve Shurigyna’nmin ¢alismasinda kisi basina diisen gelirin diisiik (kisi basi 1000
ruble(=35%)) olan kadinlar anlamli olarak daha fazla psikolojik siddete maruz kalmaktadirlar®*,
Benzer olarak diger calismalarda da psikolojik siddete maruz kalan kadinlar maruz kalmayanlara

127;126;130;156 ¢
SR Ote yandan Vung ve ark.’mn

gore gelirleri daha diisiikk olarak saptanmistir
calismasinda gelir ile psikolojik siddet arasinda bir iliski bulunmamistir'*%. Bu calismada da Vung
ve ark.’in calismasina benzer olarak kisi basi gelir ile psikolojik siddet arasinda bir iliski

saptanmamigtir.

Kocacik ve ark.’1n yaptig1 caligmada ¢ekirdek aileye sahip olan kadinlarin genis aileye gore daha
fazla psikolojik siddete maruz kaldig saptanmlstlrl%. Benzer olarak Gorchkova ve Shurigyna’nin
calismasinda da ¢ekirdek aileye sahip olan kadinlarin siirekli ve agir biciminde psikolojik siddete
maruz kaldigi gdriilmiistiir24. Bu ¢alismada, daha onceki calismalardan farkli olarak genis aileye
sahip olan erkeklerin ¢ekirdek aile tipine sahip olanlara gire eslerine daha fazla psikolojik siddet

uyguladiklar belirlenmis, ancak bu fark anlamli bulunmamastir.
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Gorchkova ve Shurigyna’nin yaptigi calismada giinliik ev islerinde eslerinden yardim alamayan
gruptaki kadinlarin, eslerinden yardim alan gruptaki kadinlara gore daha fazla (sirasiyla %39,
%20) psikolojik siddete maruz kaldigi belirlenmistir™. Bu ¢alismada erkeklerin ev islerinde

yardimu ile psikolojik siddet uygulamasi arasinda iliski saptanmamustir.

Murty ve ark.’in yaptig1 calismada 18 yas ve tistii 1633 kadinda aile i¢i siddetin sorgulandigi
calismada, 18-29 yas arasindaki kadinlarin diger yas gruplara gore anlamli olarak daha fazla
psikolojik siddete maruz kaldig saptanmlstlrlzg. Bu arastirmaya benzer olarak yapilan diger
calismalarda da kadinin daha geng yasta olmasinin psikolojik siddete maruz kalmay1 artirdigini
gésterilmistir%;130;156. Vung ve ark.’in yaptigi calismada 17-60 yaslar arasindaki kadinlarin daha
geng yas grubunda olanlarin (17-29) daha fazla psikolojik siddete maruz kaldig1 saptanmis, ancak
bu fark istatistiksel olarak anlamh degildirm. Bu calismada kadmin yasi ile psikolojik siddet

arasinda bir iliski saptanmamustir.

Kocacik ve ark.’nin ¢aligmasinda kadinlarin 6grenimi diistitkce sozel siddetin arttig1 saptanmis ve
ilkokul Ogrenimli kadinlarin iiniversite 6grenimlilere gore 15 kat (1.82-115.48) daha fazla
psikolojik siddete maruz kaldigi belirlenmistir'®®. Vung ve ark.’mn cahsmasinda da benzer
sonuclar saptanmistir; lise 6grenimine sahip kadinlar iiniversite 6grenimlilere gére anlamli olarak
2 kat (1.68-4.28) daha fazla psikolojik siddete maruz kaldiklar bulunmustur'**, Benzer olarak
kadinlarin diisiik 6grenim ile psikolojik siddete maruz kalmasi diger caligmalarda da
gosterilmistir' 2.

Bu c¢alismada ortaokul ve iizeri 6grenimli kadinlar ilkokul ve alti 6grenimlilere gore anlamli

olarak daha fazla psikolojik siddete maruz kaldigi belirlenmistir.

Ruiz Perez ve ark.’min ispanya’da 1402 kadim kapsayan ¢aligmasinda issiz veya dgrenci olan,
geliri diisiik ve sosyal destekten yoksun olan kadinlarin partner tarafindan daha fazla psikolojik
siddete maruz kaldigi saptanmlstur13 ° Harwell ve ark.’min calismasinda ise kadimin calisma
durumu ile psikolojik siddet arasinda bir iligki saptanmamlstlrlsﬁ. Bu caligmada kadinin ¢alisma

durumu psikolojik siddeti etkilememektedir.

Peek Asa ve ark.’in yaptigi calismaya gore alkol kullanan erkekler kullanmayanlara gore 2.1 kat

U/—4. ana Iazla e€Slerine S1K010]1 S1 et uyguladigr sa tanm1$t1r . orchkova ve
(1.07-4.15) daha fazla eslerine psikolojik siddet uyguladigi sap 24 Gorchk
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Shurigyna’nin caligmasinda da alkol ile psikolojik siddet durumu arasinda giiclii bir iligki
saptamuslardi®. Bu ¢alismada da benzer olarak alkol kullanan erkeklerin, kullanmayanlara ve
seyrek kullananlara gore psikolojik siddet uygulamasi daha fazla saptanmasima karsin, aradaki

fark anlamli degildir.

Gorchkova ve Shurigyna’nin ¢alismasinda istenmeyen gebelik Oykiisii bulunan kadinlar siirekli ve
sistematik bi¢ciminde psikolojik siddete maruz kaldigim belirlemislerdir®. Bu calismada eslerinde
istenmeyen gebelik Oykiisii olan erkeklerde daha fazla psikolojik siddet uygulamasi saptanmasina

karsin, aradaki fark anlamh degildir.

Vung ve ark.’in ¢alismasinda kadinlarin bildirime dayanan bilgilere gore evlilik disinda baska
kadinlarla cinsel iliskisi olan erkeklerde (eslerinde) eslerine yonelik psikolojik siddet uygulamasi
daha az saptanmasina karsin bu fark anlamh degildirm. Bu calismada evlilik disinda baska
kadinlarla cinsel iliskisi olan erkeklerde psikolojik siddet uygulamasi daha fazla saptanmasina

karsin bu iligki anlaml degildir.

Deveci ve ark.’nin yaptig1 calismada, cocuklukta siddet goren kadinlar gérmeyenlere gore anlaml
olarak daha fazla psikolojik siddete maruz kalmaktadir'®’. Bu calismada da ¢ocuklugunda aile igi
siddete maruz kalan erkeklerin, eslerine daha fazla psikolojik siddet uyguladig1 saptanmis, ancak

bu fark anlamli bulunmamaistir.

Wijma ve ark.’nin Isve¢’te 5896 kadim kapsadigi calismada, psikolojik siddete maruz kalan
kadinlarin son 12 ayda 2.2 kat (1.61-2.94) daha fazla anksiyete ve 2.1 kat (1.62-2.84) daha fazla
depresyon gecirdigi saptanmlstlr13 !, Tiwari ve ark.’in Hong Kong’ta 3245 gebeyi kapsadig
calismada, psikolojik siddete maruz kalan kadinlarin daha fazla postnatal depresyon gecirdigi ve
kendine yonelik zarar verici diisiincelere sahip oldugu belirlenmistir132. Bu calismada kadinlarin

siiregen hastalik durum ile psikolojik siddet arasinda anlamli bir iliski saptanmamustir.

Bu calismada, erkeklerin sosyal giivence tiirii, evlenme bi¢imi, es ile iletisim algisi, sigara icme
durumu, siiregen hastalik varligi, aile planlamasi yontemi kullanma durumu, evinde sozii gecen
kisi, bityiidiigii aile tipi, bityiidiigii ailede so6zii gegen kisi, cocuklugunda aile i¢i siddete tanik olma

durumu, yakin ¢evrede kadina yonelik siddet varligi; kadinin ev gelirine katkis1 ve kendine ait
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sosyal giivence varliginin anlamli olarak psikolojik siddeti etkilemedigi saptanmistir. Ancak
“kizarak bagirma” segenegi cikarilarak yapilan ikinci ¢6ziimlemede goriicii usulii ile evlenen ve
cekirdek ailede biiyiiyen erkekler eslerine anlamli olarak daha fazla psikolojik siddeti

uyguladiklart saptanmistir. Diger degiskenlerde anlamli bir fark bulunmamastir.

6.4. Ekonomik siddet

Calismada her ii¢ kadindan biri ekonomik siddete maruz kalmaktadir (%34.4). Ekonomik siddetle
miicadelede, kadin hareketlerinin miicadelesi sonucu medeni kanundaki kadinin ev disinda koca
iznine bagh olarak ¢alismasi maddesinin ¢ikarilmasiyla 6nemli bir adim atilmistir. Ancak bu
miicadele ancak geleneksel degerlerin toplumsal olarak degismesiyle etkili olabilir. Altinay ve
Arat ¢alismasinda “gelir getiren bir is yapmak, caligmak isterseniz esiniz sizi engeller mi?”
sorusuna kadinlarin %36’sinin  “Evet” seklinde yanit vermis olduklarini saptamlslard1r48.
Tiirkiye’de, 1998-2002 yillar1 arasinda 6 cografik bolgeden insan haklari egitim programina
katilan 290 kadinla yapilan goriigmelerde, ekonomik siddet sikligt %27.9 olarak saptanmis ve
ayni zamanda ekonomik siddetin diger siddet tiirleri ile iligkili oldugu belirlenmistir133.
Gorchkova ve Shurigyna’nin yaptigi calismada, kadinin esinden para istemesi, esine hesap
vermesi ve aile biit¢esinde s6z sahibi olmamasi durumlarindan en azindan birinin olmasi olarak
tammlanan, ekonomik siddeti sikligl, %19 olarak saptanmistir. Ilkkaracan’in Almanya’da
goegmen Tiirk kadinlarin iizerinde yaptigi calismada, kadinlarin %?20.9’unun ekonomik siddete
maruz kaldigi saptanmustir®®. Bu calismada yontemdeki ekonomik siddet tammlanmasindan
kaynaklanan 6l¢timlerden diger calismalara gore daha yiiksek saptanmis olabilir. Ancak saptanan
siklik ile diger calismalardaki siklikla aradaki fark ¢cok azdir. Bu sonuglar muhtemelen kadinlarin
biiyiikk ¢ogunlugun calismamalarindan ve kendine ait gelirin olmamasindan kaynaklaniyor
olabilir. Bu ¢alismada ekonomik siddet, diger calismalara gore daha yiiksek siklikta bulunmustur.
Kadina y6nelik ekonomik siddet; kadinin esine kullandig1 paranin hesabinin vermesi; esin kadinin
harcamalarin1 kisitlamasi; esin kadina kazandigi paranin degerinin olmadigini sdylemesi ve esin
parasiz birakmakla tehdit etmesi seklinde tanimlanmistir. Bu ¢alismada, ekonomik siddetin daha
fazla bulunmasi tanimlamada kullanilan degiskenler nedeniyle olabilece8i gibi, calismaya katilan
erkeklerin eslerinin biiyilk ¢ogunlugunun caligmamasi ve kadinin kendine ait gelirinin olmamasi

nedeniyle de olabilir.
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Ulkemizde, Izmir Konak Saglik Grup Baskanligi’na bagh kurumlarda ¢alisan saglik personeline
yonelik yapilan bir arastirmada, paranizi almak ve geri vermemek, calistirmama ile tehdit etmek,
istediginiz halde calistirmamak/ise yollamamak, kisith har¢lhik vermek, calismayip tiim parayi
harcamak seklinde tanimlanan ekonomik siddet sikligt %4 olarak saptanmistir. Yas, egitim
durumu, meslek, cocuk sayisi, gelir durumu ile ekonomik siddet arasinda anlamli bir iliski

16
saptanmamisgtir .

Bu calismada, ilkokul ve alti 6grenimli ve issiz olan veya diizensiz islerde calisan erkeklerde
ekonomik siddet uygulamasi daha fazla saptanmasina karsin, bu fark anlaml degildir. Erkeklerin

yasi da ekonomik siddeti etkilememektedir

Gorchkova ve Shurigyna’nin calismasinda, daha diisiik aile gelirine sahip olan kadinlarin
ekonomik siddete daha fazla maruz kaldig1 saptanmistir. Ayrica, “agir/ciddi ekonomik siddet”
olarak tanimlanan, giinliik harcamalar icin eslerinden siirekli para isteyen ve her harcamada
bunun hesabin1 veren kadinlarin orant %13 olarak belirlenmistir. Agir ekonomik siddete maruz
kalan kadinlarin 6zellikleri incelendiginde; kadinlarin evlilik siiresi 10 yil ve fazla, bir ve iizeri
cocuga sahip, parcalanmis veya problemli ailelerde biiylimiis, dindar ve miisliiman, 6grenimleri
eslerinden daha yiiksek, aile gelirleri diisiik olarak saptanmistir. Ayrica bu ailelerin daha ¢ok
geleneksel degerlerin korundugu, evin reisinin erkek oldugu ve ciftlerin sik olarak alkol tiikettigi
aileler oldugu belirlenmistir. Bu arastirmada ortaya c¢ikan diger onemli bulgu ise, ekonomik
siddetin diger siddet tiirleri ile iliskili oldugudur®.

Kanada’da 15 yas ve isti 25.876 erkek ve kadin1 kapsayan ulusal calismada, “esinizin aile
gelirinizi sizden sakladig1 veya sizi ekonomik olarak kisitladigir oldu mu?” seklinde sorgulanan
ekonomik siddet, kadinlarda erkeklere gore anlamli olarak daha fazla saptanmistir (4.1%
kadinlarda ve 1.6% erkeklerde)134.

Bu calismada, Gorchkova ve Shurigyna’nin ¢alismasina benzer olarak, kisi basi geliri en diisiik
(>250 YTL) olan, evlilik siiresi daha uzun (11 yil ve iizeri) olan, alkol kullanan ve evlerinde
kendilerinin sozii gecen erkeklerde, ekonomik siddet uygulamasi daha fazla saptanmistir. Ayrica,
bu calismada, baba veya erkek iiyelerin soziiniin gectigi ailelerde biiyiiyen ve ¢ocuklukta aile igi
siddete maruz kalan erkeklerde ekonomik siddet uygulamasi daha fazla bulunmustur. Daha diisiik
o0grenimli, ¢alismayan ve ev gelirine katkis1 olmayan kadinlarda, ekonomik siddete maruz kalma

daha fazla saptanmistir. Ancak, bu fark anlamli olarak bulunmamustir.
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Literatirde kadina yonelik ekonomik siddet, daha yeni tamimlandigindan ve bu konuda

calismalarin azligindan tartisma olanagi son derece kisith kalmistir.

Bu ¢alismada, erkeklerin yas1 sosyal giivence tiirii, evlenme bigimi, aile tipi, cocuk varligi, ev
islerinde yardim etme durumu, es ile iletisim algisi, sigara igme durumu, siiregen hastalik varligi,
aile planlamasi1 yontemi kullanma durumu, istenmeyen gebelik oykii varligi, biiyiidiigii aile tipi,
cocuklugunda aile i¢i siddete tanik olma ve maruz kalma durumu, yakin ¢evrede kadina yonelik
siddet varligi; kadinin yasi, kendine ait sosyal giivence varligi ve siiregen hastalik varliginin

anlamli olarak ekonomik siddeti etkilemedigi saptanmaistir.

6.5. Fiziksel siddet

Bu caligmada erkeklerin iicte birinin eslerine fiziksel siddet uyguladigi saptanmistir. Kadina
yonelik siddet konusunda, literatiirde en fazla fiziksel siddete ait yayinlar bulunmaktadir.
DSO’niin ve Birlesmis Milletlerin aciklamalarina gore her ii¢ kadindan biri fiziksel siddete maruz
kalmaktadir™'%??2, Ulkemizde 56 ilde, evli ya da hayatlarmin bir noktasinda evlenmis 1520
kadin ile yapilan bir calismada, “esinizin size tokat attig1, itekledigi, dayak attig1 oluyor
mu(ydu)?” sorusuna kadinlain % 34’ii en az bir kez yamtini vermislerdir®. Tiim bu calismalar
kadinlarda yapilmis olmasina karsin, bu ¢alismada da erkeklerin bildirimine bagli benzer siklik
saptanmistir.  Ancak, bolgenin yiiksek sosyoekonomik ve 6grenim diizeyine ragmen, fiziksel
siddet sikliginin diger calismalarla benzer olarak saptanmasi sasirticidir. Bu, kadina yonelik
fiziksel siddetin tek basina sosyoekonomik durum ya da d6grenim diizeyiyle agciklanmayacagini
diisiindiirmektedir.

Peek Asa ve ark.’1n 18-65 yas arasindaki 542 ¢ifti kapsayan calismasinda, daha geng (>44yas),
cocugu olan evlilik siiresi 20 y1l ve alt1 olan erkeklerin, anlamli olarak eslerine daha fazla fiziksel
siddet uyguladiklar saptanm1§t1r124. Calismalarda daha genc yastaki erkeklerde fiziksel siddet
uygulamasinin daha yiiksek oldugu gésterilmistir’*'>#!?*°. Bu calismada da, fiziksel siddet
uygulamasi geng erkeklerde daha fazla saptanmistir, ancak bu fark istatistiksel olarak anlamli

degildir.

Yapilan cesitli calismalara gore, evlilik siiresi daha kisa olan ailelerde aile i¢i siddet daha sik

goriildiigii gosterilmistir’®. Gorchkova ve Shurigina’nin yaptig1 calismaya gore fiziksel siddet
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ciftlerin %54 iinde evliligin ilk ii¢ yi1linda, %34’tinde evliligin 3-10 yilinda, %12’sinde ise 11 yil
ve iizerinde meydana geldigi saptanmistir™. Ancak bazi calismalarda fiziksel siddet uygulamasi

evlilik siiresi daha uzun olanlarda daha fazla saptanmistir****'%’. Bu calismada da evlilik siiresi
11 yil ve iizeri olan erkeklerde fiziksel siddet uygulamasi daha fazla bulunmustur, ancak bu fark

anlamli degildir.

Literatiirde daha kalabalik ailelerde aile ici siddetin daha fazla goriildiigiine dair bulgular vardir.
Isiloglu caligsmasinda akrabalik derecesi bulunan aileler ile genis ailelerde aile ici siddet cekirdek
aileye gore anlaml olarak daha fazla saptamlstur73 . Bu caligsmada ¢ekirdek aileye sahip olan
erkeklerde fiziksel siddet uygulamasi daha fazla saptanmasina karsin, aradaki fark anlaml
degildir. Baz1 ¢alismalarda cekirdek aile tipi olan ailelerde de aile i¢i siddet goriildiigii
belirtilmistir'*”'2°. Yapilan calismalara gére ¢ocuk sayisinin artmasi cesitli sorunlari da
beraberinde getirmekte, 6zellikle maddi temele dayanan sorunlar aile icinde catigmalara ve

. . . 135:58; 72;157;150:39
siddete neden olabilmektedir .

Deveci ve ark.’in yaptig1 calismaya gore goriicii usuliiyle evlenen kadinlar arkadaslik ederek
evlenenlere gore anlamli olarak fiziksel siddete daha fazla ugramaktadir'?’.

Altinay ve Arat arastirmasinda, esleriyle kendileri tanisip anlasarak ve ailelerinin onayiyla
evlenen kadinlarin %28’1, goriicii usuliiyle evlenenlerinin %37 si ve kendileri tanisip anlasip
ailelerinin onayi almadan evlenen kadinlarin % 49’unun en az bir kez fiziksel siddete maruz
kaldigini saptamuslardir®. Bu arastirmaya benzer olarak bazi arastirmalarda, kadinin sosyal
desteginin olmasinin siddete karsi koruyucu bir etkisi oldugu bulunmustur13 0155 By calismada da

goriicii usuliiyle evlenen erkeklerin arkadaslik ederek evlenenlere gore fiziksel siddet uygulamasi

daha yiiksek saptanmasina karsin aradaki fark anlamli degildir.

Wu ve ark.’m ¢aligmasinda eslerinden korkan, esleriyle kavga eden ve eslerinden az destek goren
kadinlarin anlamh olarak daha fazla siddete maruz kaldig: belirlenmistir136.

Gage ve ark.’nin 2564 kadim kapsayan calismasinda, esler arasindaki iletisim niteliginin yiiksek
olmasi, anlamli olarak fiziksel, psikolojik ve cinsel siddete karsi koruyucu bulunmustur.
[letisimin niteligi, bos zamanlar1 birlikte gecirme, aile ile ilgili cesitli konularda kadinin goriisiinii
dikkate alma ve danigma, sevgiyle yaklasma ve isteklere saygili olma sorulariyla belirlenmistir.

Ayni calismada, evin bilyiik aligverislerinde son sozii soyleyen kisinin tek basina kadin olmasi
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beraber karar vermeye gore fiziksel siddet riskini artirmaktadir'’. Iyi anlasamayan, iletisimleri
kotii olan, siirekli kavga eden, kararlan ortak almayan ve evinde kadinlarin sozii gecmeyen
ciftlerde, aile ici siddetin daha sik goriildiigii gosterilmigtir’> '3 11319238133 "By calismada, esleri
ile iletisimi (karsilikli konusma, paylasma ve anlasabilme) “iyi ve orta” olan erkeklerin,
iletisimleri “cok iyi” olanlara gore, anlamli olarak daha fazla fiziksel siddet uyguladig

saptanmistir. Bu bulgu, kadinlarda yapilan yukaridaki caligsmalar1 desteklemektedir.

Gorchkova ve Shurigina’nin yaptigi ¢aligmaya gore ev islerine yardim etmeyen erkekler eslerine
daha fazla fiziksel siddet uygulamaktad1r24. Bu calismada da ev islerine yardim etmeyen
erkeklerin eslerine daha fazla fiziksel siddet uyguladigi saptanmis, ancak aradaki fark anlamli

bulunmamustir.

Martin ve ark.’1n 6632 15-65 yas arasi evli erkegi kapsayan calismasinda diisiik sosyoekonomik
siniftan olan, 6grenimi diisiik olan, evlilik disinda baska kadinlarla cinsel iligkisi olan, herhangi
bir aile planlamas1 yontemini kullanmayan ve esinde istenmeyen gebelik Oykiisii olan erkeklerde
eslerine yonelik fiziksel siddet uygulamasi anlamli olarak daha fazla saptanmustir'>®.

Bu caligmada da, 6grenimi diisiik olan, issiz veya diizensiz iste calisan erkeklerde eslerine fiziksel
siddet uygulama sikligr anlamli olarak yiiksek saptanmistir. Ayrica yapilan lojistik regresyon
¢Oziimlenmesinde, calismayan veya diizensiz iste calisan erkeklerde esine fiziksel siddet
uygulama 13 kat (2.19-81.52) daha fazladir. Calismalarda, erkegin sosyoekonomik diizeyinin
diisiik olmasinin, issiz ve gecici iste ¢alismasinin, 6greniminin diisiik olmasinin aile i¢i siddeti

artirdigi vurgulanirken 4819215757

, Ust diizey yonetici kadrolardaki erkeklerin de eslerine siddet
uygulayabildigi saptanmustir’>.

Calismada erkeklerin geliri ile fiziksel siddet uygulamasi arasinda bir iliski saptanmamistir.
Ancak calismalarda, gelir azaldik¢a fiziksel siddetin artacagir yoniinde bulgular vardir ®13%127,
Altinay ve Arat calismasinda gelir diizeyi artikca fiziksel siddeti goren kadinlarin oraninin
diismekte oldugunu saptamlslard1r48. Kocacik ve ark.’mn yaptig1 ¢alismada yillik aile gelirinin
5,000-9,999 $ olan kadinlarin, 10.000 $ ve iizeri geliri kadinlara gore 7.4 kat (2.74-20.38) anlamli

olarak daha fazla fiziksel siddete ugradig belirtilmistir'*°.

Martin ve ark.’in ¢alismasina benzer olarak yapilan diger ¢calismalarda da fiziksel siddet ile aile

planlamasi yontem kullanimi arasinda ters bir iliski gosterilmistir, yani aile planlamasi yontemi
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kullanmayanlarda fiziksel siddet daha fazla saptanmustir’*'**'**. Hindin ve ark.’in Filipin’de
yaptigi ve 2,030 kadim1 kapsayan calismaya gore ise herhangi bir aile planlamasi yontemini
kullanan ve bu yonteme kendisi karar veren kadinlarda aile planlamasi1 kullanmayanlara ve bu
yonteme kendisi karar vermeyenlere gore fiziksel siddet anlamh olarak daha fazladir'>.

Silverman ve ark.’in yaptigt calismada fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin maruz
kalmayanlara gore 1.5 kat (1.10-2.15) anlamh olarak daha fazla istenmeyen gebelik Oykiisii

141

bulunmaktadir ©'. Bu konuda yapilmis arastirmalara gore aile i¢i siddet goren kadinlarin ile

. e 142;143;138;144;145;138;58;24
istenmeyen gebelik Oykiisii daha fazladir ™= ™ >

Bu c¢alismada da, diger
calismalarda oldugu gibi, esinde istenmeyen gebelik Oykiisii olan erkeklerde fiziksel siddet
uygulama anlamli olarak daha fazla saptanmistir. Ayrica yapilan lojistik regresyon
¢oziimlenmesinde istenmeyen gebelik Oykiisii olan erkeklerde esine fiziksel siddet uygulama 4.3
kat (1.73-10.74) daha fazladir. Literatiirde, istenmeyen gebelikle fiziksel siddet arasinda herhangi

bir iliski saptamayan calismalar da vardir'*®'*,

Bu calismada evlilik disinda bagka kadinlarla cinsel iliskisi olan erkeklerde fiziksel siddet
uygulamasi daha fazla saptanmasina karsin bu iligki istatistiksel olarak anlamli degildir. Sekiz
Afrika Ulkesini ve 20.639 bireyi kapsayan bir alan caligmasina gore yas, gelir, 6grenim ve is
durumu ile fiziksel siddet arasinda bir iliski saptanmamisken, fiziksel siddet agisindan en
belirleyici ve énemli etkenin, evlilik dis1 cinsel iliski varligi oldugunu belirlenmistir'*’. Benzer
bulgular diger ¢alismalarda da bulunmugtyr!#138:139:145:148:149

Silverman ve ark.’in Banglades’te, 13-40 yas aras1 2,677 kadim1 kapsayan calismasinda diisiik
Ogrenime sahip, diisiikk gelirli ve Miisliiman olan kadinlarda fiziksel siddete maruz kalma riski
anlamh olarak artmustir'®'. Bu calismada da diisiik 6grenimine sahip ve ev gelirine katkisi
olmayan kadinlar daha fazla fiziksel siddete maruz kaldigi belirlenmis, ancak bu fark anlamli
bulunmamistir. Benzer sonuglar, yani kadinlarin diisiik 6grenimi, ¢calismamasi ya da daha diisiik
niteliksiz islerde ¢alismasi, gelirinin olmamas1 veya diisiik olmasi gibi etkenlerin fiziksel siddete
maruz  kalmay1 artirmakta  oldugu  diger  c¢alismalarda  da gbsterilmistir13 0
1012Z15258IS0STATSRS3 48126057 - Ay cak bu sonuglarin tersine kadiin gelir getirmesi durumunda
da aile ici siddet goriilmektedir. Altinay ve Arat ¢alismasinda kadinlarin aileye kocalarindan daha
cok gelir getirmesinin fiziksel siddet riskini en az iki kat artirmakta oldugunu; fiziksel siddetin en
az oldugu durumun ise iki esin esit gelir getirdigi durumunda oldugunu saptamlslard1r48.

Hindistan’da yapilan bir ¢calismada, kocalar ¢aligmayan ama kendisi calisan ve evi gecindiren
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kadinlarin 2.1 kat (1.02-1.35) daha fazla fiziksel siddete maruz kaldig saptanm1§t1r157. Bu
sonuclar, kadimin ailede gelir getiren kisi olmasinin ve statiisiiniin erkegin statiisiinden daha
yiiksek olmasinin siddet icin koruyucu oldugu gibi risk de oldugunu gostermektedir.

Hindin ve ark.’in calismasina gore 37 yas ve altinda olan kadinlarda siddet anlamli olarak fazla
goriilmekte iken, kadinlarin 6greniminin ve calisma durumunun aile i¢i siddetle iliskisinin
olmadig saptanmlstlrlsz.

Bu calismada da, kadinlarin daha gen¢ yasta olmasi fiziksel siddete maruz kalmasini anlamli
olarak artirmistir. Yapilan lojistik regresyon ¢oziimlenmesinde, 25-34 yas grubundaki kadinlarin,
35-49 yag grubundaki kadinlara gore 4.1 kat (1.59-10.84) daha fazla fiziksel siddete maruz kaldigi
belirlenmistir. Aile ici siddetle ilgili literatiirde, kadinlarin daha gen¢ yasta olmasi bir risk faktorii
olarak tammlanmaktadir. Tacikistan’da yapilan ve 18-49 yas kadinlann kapsayan alan
calismasinda, kadimnlarin yasinin azalmasiyla fiziksel siddete maruz kalmasi anlamli olarak

artmaktadir”. Diger ¢alismalarda da benzer sonuglar bulunmustur'>%%13,

Jewkes ve ark.’in Afrika’da yaptigi ve 18-49 yas arast 1,306 kadim kapsayan caligmasinda,
cocuklugunda aile i¢i siddete maruz kalmanin es tarafindan fiziksel siddete maruz kalmay1 1.6 kat
(1.00-2.68) artirmakta; ¢ocuklugunda aile i¢i siddete tanik olmanin (annesinin babasi tarafindan

doviilmesi) fiziksel siddete maruz kalmay1 1.9 kat (1.36-2.72) artirmakta oldugu saptanm1§t1r153.

Bu c¢alismada, aile i¢i siddete maruz kalan ve tanik olan erkeklerin, istatistiksel olarak anlamli
bulunmamasina karsin, daha fazla fiziksel siddet uyguladig1 saptanmistir.

Ulkemizde Altmay ve Arat’in ¢aligmasinda, cocuklukta aile ici siddete maruz kalmanin
erkeklerin siddet uygulama olasiligini, kadinlarin da siddete maruz kalma olasiligimi iki kat
artirdigini saptamlslard1r48. Literatiirde de bu etkenlerle ilgili benzer sonuglar bulunmaktadir'>*!2*
127 1358155037 - Avny zamanda, aile ii siddet yakin cevredeki siddet ile de iliskili bulunmustur.
Isiloglu’nun ¢alismasina gore, kadinlarin eslerinin yakin ¢evresinde(akrabalarinda) aile i¢i siddet
varligi %34 olarak saptanmis ve bu tiir ailelerden gelen erkeklerin eslerine yonelik siddet

uygulamasi anlamli olarak daha fazla saptanm1st1r73. Bu calismada da benzer olarak yakin ¢evrede

kadina yonelik siddet varligi erkeklerin fiziksel siddet uygulamasini anlamli olarak artirmaktadir.

Yapilan caligmalara gore alkol kullanimu ile fiziksel siddet arasinda c¢ok giiclii bir iliski oldugu

gosterilmistir®. Hindin ve ark.’in calismasinda, her ay diizenli olarak alkollii iceceklere harcama
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yapan ailelerde, kadinlarin fiziksel siddete daha fazla ugradig belirlenmistir'>. Jeyaseelan ve
ark.’in 15-49 yas arasinda 9,938 kadim1 kapsayan calismasinda, diizenli olarak alkol kullanan
erkeklerin, 5.6 kat (4.77-6.54) daha fazla fiziksel siddet uyguladig saptanmustir' . Bu ¢alismada
da alkol kullanan erkeklerin, kullanmayanlara ve seyrek kullananlara gore fiziksel siddet
uygulamast anlamli olarak daha yiiksektir. Ayrica yapilan lojistik regresyon ¢oziimlenmesinde,
erkegin alkol kullanimi esine yonelik fiziksel siddet uygulamasini 3.6 kat (1.43-9.03) artirmakta
oldugu belirlenmistir. Alkol ve fiziksel siddet arasindaki pozitif iliski diger calismalarda da

et 13051245 137;150;24.
gosterilmistir 9: 124: 13T:150:

Harwell ve ark’in yaptig1 calismada, son 12 ayda mental saglik a¢isindan bir ve birden fazla giin
problemi olan kadinlarda fiziksel siddete maruz kalma, 2.8 kat (1.26-6.18) daha fazla
saptanmlstur15 6 Yapilan diger ¢alismalarda da, fiziksel siddete maruz kalan kadinlarda saglik
algis1 daha kotii, somatik hastalikla ilgili degisik belirtilerin varligi ve depresyonla ilgili degisik

157;158;159;24;160;161

semptomlarin varligi daha fazla olarak saptanmistir . Ayrica, aile ici siddete

maruz kalan kadinlarda cesitli jinekolojik hastaliklarin daha sik goriildiigii belirtilmektedir'*>'%%,
Bu caligmada da, herhangi bir saglik sorunu olan kadinlarn fiziksel siddete maruz kalmasi daha
fazla saptanmasina kargin fark anlamli degildir. Erkeklerde de herhangi bir saglik sorunu
olanlarda, fiziksel siddet uygulamasi daha fazla saptanmasina karsin, aradaki fark anlamli
degildir. Cesitli kaynaklarda erkeklerdeki kisilik sorunlari, psikiyatrik ya da psikolojik sorunlarin,
aile i¢i siddet ile baglantil oldugu belirtilmistir’. Cronholm calismasinda, fiziksel siddet

uygulayan erkeklerin daha fazla kronik hastaliklar1 oldugu ve saglik durumlarinin kétii oldugu

belirlenmistir163.

6.6. Cinsel siddet

Cinsel siddetin alan arastirmalarinda sorulmaya baslanmasinin oldukg¢a kisa bir tarihi vardir ve
nasil tamimlanmas1 gerektigi hala tartistimaktadir®™®. Bu calismada cinsel siddet iki soru ile
tanimlanmaya calisilmistir. Ancak bu iki sorudan sadece “cinsel iligkiyi istemedigi halde beraber
olmak” sorusunu bes kisi yanitlamigken, diger soruyu yanitlayan olmamistir (Ek 4). Cinsel siddet
siklig1 %3.9 saptanmasina karsin, gercek boyutun daha yiiksek oldugu diisiiniilmektedir.

Altinay ve Arat’in ¢aligmasinda, kadinlarin %15.8’inin istemedigi halde esleri tarafindan cinsel

iliskiye zorlanmis oldugu saptanmustir®.
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Aile Aragtirma Kurumu’'nun 1993-1994 yillarinda yaptiklan1 alan arastirmasinda cinsel siddet
siklign. %9 olarak belirlenmistir. Kocacik calismasinda, cinsel siddet sikligim %7.9 olarak
saptamustir' 2. Diinyada cinsel siddet sikhigi iilkelere gore degismektedir. DSO’niin 20002003
yillar1 arasinda 10 iilkede yaptig1 calismaya gore cinsel siddet siklig1 en az Sirbistan Karadag ve
Japonya’da (%6) iken, en cok Etiyopya’da saptanmis ancak, iilkelerin genelinde bu siklik %10-50
arasinda degistigi belirlenmigtir'**'®*,

Rusya’da Gorchkova ve Shurigina tarafindan yapilan calismada cinsel siddet toplam dort soruyla
tanimlanmistir, bunlar; kadmin istemedigi halde, fiziksel siddet uygulandiktan sonra ve psikolojik
zorlanma ile cinsel iliskide bulunmak, evlilikte tecaviizdiir. Bu sorulardan herhangi birisinin
varlig1 ile degerlendirilen cinsel siddet siklig1 %23 olarak belirlenmistir™*.

Tacikistan’da yapilan ¢alismada ise cinsel siddet siklig1 %42.5 olarak saptanm1st1r39.

Bu calismada saptanan cinsel siddet siklig1 diger calismalara gore daha diisikk bulunmustur. Bu
sorunun gercek boyutunun saptanandan daha yiiksek olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu konuda
kadinlardan daha kolay yanit alinabilirken, siddeti uygulayan erkeklerden yanit alabilmek zordur.
Erkeklerde konunun sorgulanmasindaki zorluk ve ¢alismanin ulagma oranmin diisiikliigii diger

calismalardan daha diisiik bir siklik saptanmasinm saglamis olabilir.

7. KISITLILIKLAR

Calismada erkeklere ulasma azligi en onemli kisithlik olmustur. Erkeklerin ge¢ saatlere kadar
calismalari, calisma saatlerinin belirsiz olmasi, hafta sonu dahil caligmalar1 ve il disinda
caligmalar1 nedeniyle veri toplamada yogun giicliik yasanmistir. Veri, kisiler birka¢ kez aranip

randevu alinarak, ge¢ saatlerde evlerinde veya is yerlerine gidilerek toplanmaya ¢alisilmigtir.

Onceden askeri personelin ankete katilmak icin izin almalar1 gerektigi bilinmediginden, 6rnege
cikan 3 askeri personel calisma grubuna katilmis. Evde ziyaret edildiklerinde askeri personel

olduklart i¢in izinsiz ankete katilamayacaklarini agiklamalar {izerine calismaya alinamamastir.
Evrenin belirlenmesi ve 6rnek se¢imi sirasinda, Izmir’in aile hekimligi sistemine gecis icin pilot il

olarak belirlenmesi saglik calisanlar ve saglik hizmetlerini olumsuz yonde etkilemistir. Ocak

2006 tarihinden itibaren gecis hazirliklari nedeniyle saglik personeli bolge verilerini
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yenileyememisler, 2007 ETF kayitlar1 yapilamamistir. Calismada 6rnek secimi yapilirken 2006
kayitlarindan yararlanilmistir. Veri toplama sirasinda, Ornege cikan 22 kisinin bu adreste
yasamadig, 29 kisinin bu bolgeden tasindigi saptanmustir. Ornegin kayitlardan secilmesi

ulagmada kisithilik yaratmistir.

Bir bagka kisitlilik, okullarin kapanmasi ve yaz mevsimin baglamasi nedeniyle kisilerin evlerinde
bulunamamasidir. Bu nedenle, veri toplama asamas1 daha uzun tutularak, okullarin agilmasi ile
yeniden veri toplamaya baslanmis ve Kasim ayinda veri toplama sonlandirilmigtir. Bu dénemde

ornek grubuna ¢ikan 3 kisi tasinma nedeniyle kaybedilmistir.

Yiiksek sosyoekonomik diizeydeki bireylerin yiiksek binalarda oturmasi, tamimadigi kisilere

kapiy1 agmamasi, siipheyle bakmasi gibi nedenler veri toplamay1 zorlagtirmstir.

Calismada konusunun 6zelligi, caligmada aile i¢i siddetin sorgulanmasi nedeniyle, 6rnege ¢ikan
bireylerden bazilarnn “bizde siddet yok” seklinde aciklamalar yaparak calismaya katilmak

istemedigini belirtmistir.

Kadina yonelik siddet konusunda; psikolojik, ekonomik, fiziksel ve cinsel siddet
tanimlamalarinda standart bir tarama Olceginin olmamasi diger caligsmalarla karsilastirilirken
tartisma boliimiinde kisithik yaratmistir. Ayrica, psikolojik siddet ile ekonomik siddet konusunda

calismalarin daha yeni baglamasiyla konuyla ilgili literatiir eksikligi tartismay1 zorlastirmstir.
Siddet belirleme veri formu ve evlilik disinda baska kadinlarla cinsel iliski varligi sorusunun,
kapali kutu yontemi kullanarak gizli kalmasina 6zen gosterilse de, yanitlama da sikinti yasandigi

gdzlenmistir.

Ankette sorgulanan “cocuklugunda aile i¢i siddete maruz kalma ve tanik olma durumu”

degiskenleri ge¢cmise yonelik sorgulandigindan hatirlamada giigliik yaratmistir.

Cinsel siddet sikligr cok diisiikk saptandigindan ¢oziimleme disinda birakilmistir, bu nedenle

etkileyen faktorler tanimlanmamistir.
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8. SONUCLAR

e Calismanin sonucu olarak kadina yonelik psikolojik, ekonomik ve fiziksel siddet
azimsanmayacak sekilde saptanmistir. Ayrica, psikolojik siddet beklendiginden daha yiiksek
bulunmustur. Erkeklerin bildirimine gore, kadinlarin tigte biri hem ekonomik hem de fiziksel
siddete maruz kalmaktadir.

e Psikolojik siddet ile kadinin 6grenimi arasinda anlamh bir iliski saptanmustir.

e Ekonomik siddet ile kadinin siiregen hastalik varlig1 arasinda anlamli bir iligki saptanmistir.

¢ Fiziksel siddet ile erkegin 6grenimi, calisma durumu, alkol kullanimu, esler arasindaki iletigim,
yakin ¢evrede kadina yonelik siddet varligi ve istenmeyen gebelik Oykii varligi arasinda
anlamli bir iligki bulunmustur; kadinin daha genc¢ yasta olmasi fiziksel siddete maruz kalmay1

anlamli olarak artirmaktadir.

9. ONERILER

Bu calismada erkeklerin siddeti daha cok fiziksel siddet olarak degerlendikleri saptanmustir.
Ozellikle psikolojik ve ekonomik siddet kavramlar1 bilinmemekte ve bunlar dogal siire¢ olarak
algilanmaktadir. Toplumda da bu siddet tiirlerinin, siddet olarak algilanmadig: diisiiniilmektedir.
Bu nedenle, siddetin sadece fiziksel ya da cinsel siddetle sinirli olmadig, psikolojik ve ekonomik
siddetin de Onemli bir sorun oldugu konusunda toplum bilgilendirilmelidir. Siddetin toplum
tarafindan olumlanmas1 onlenmelidir Ozellikle siddeti daha ¢ok erkeklerin uyguladig
bilindiginden erkeklerin bu konuda egitimleri saglanmalidir. Ayrica, psikolojik ve ekonomik

siddetin toplumda dogal olarak algilanma nedenleri nitel arastirmalarla ortaya konulmalidir.
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Ek 2. Anket (sosyodemografik ve diger ozelliklerine iliskin)

EVLi ERKEKLERDE ESINE YONELIK SIDDET VARLIGI VE BUNU ETKILEYEN ETMENLERIN DEGERLENDIRILMESI

1. goriisme tarihi ...../...... lo.... Sonug...... Sonug: 1. Kabul edildi; 2. Geri ¢evrildi; 3. Evde yok; 4. Konut bos;
2. goriigme tarihi ...../...... lo.... Sonug...... 5. Adres bulunamadi
3. goriisme tarihi ...../...... lo.... Sonug......
Anket No:.......
1. Dogum tarihiniz?(yil)......cccereeeeueeeee

2. Ogrenim durumunuz nedir?

1) Okur-yazar degil 2) Okur-yazar 3) Ilkokul mezunu

4) Ortaokul mezunu 5) Lise mezunu 6) Yiiksekokul mezunu
3. Isiniz nedir?

1)issiz 5) <3 isci ¢aligtiran igveren 9)emekli
2)isci (iicretli) 6) isci calistirmayan esnaf, zanaatkar 10)emekli+calistyor
3)Memur 7) aile isletmesinde iicretsiz........ 12)6grenci
4)>3 isci calistiran igveren ~ 8) diizensiz isler.............. 13)calismiyor (mevsimlik
calisan, calisamaz halde)

4. Sosyal giivence durumunuz nedir? 1)SSK 2)BK 3)ES 4)YK 5)O 6)Yok

5. Kag yillik evlisiniz?.......

6. Esinizin dogum tarihi?.........

7.

Esinizin 6grenim durumu nedir?
1) Okur-yazar degil 2) Okur-yazar 3) Ilkokul mezunu
4) Ortaokul mezunu 5) Lise mezunu 6) Yiiksekokul mezunu
8. Esiniz calisiyor mu?
1) Calistyor 2) Calismuyor 3) Diger
9. Esinizin evin gelirine katkisi var nm?
DVar................... 2)Yok
10. Esinizin sizden ayr sosyal giivencesi var nm?
1)Yok 2)Var 1)BagKur 2)SSK 3)0Ozel 4)ES 5)Yok 6)YK
11. Esinizle nasil evlendiniz?
1)Goriicti usulii ile isteyerek 2)Goriicti usulii ile istemeyerek
3)Arkadaslik (anlasarak) ederek 4)Anlasarak kactik 5)Zorla kagirdim  6)Diger
12. Nikah durumunuz nasildir?
I)Resmi Nikah ~ 2)imam Nikahi 3)Nikahsiz Beraberlik
13. Esinizle aramzdaki iliskiyi (karsihkl konusma, anlasabilme, paylasabilme) nasil
degerlendiriyorsunuz?
1)Cok iyi Dlyi  3)Orta  5)Koti  6)Cok kotii
14. Evliliginizden memnun(hosnut) musunuz?
1)Evet 2] 5 b1 | o G P ) 3)Diger
15. Cocugunuz var mi? (cevap hayir ise 17. soruya geciniz)
1)Evet 2)Hayir c)Olacak (esi gebe)
16. Cocugunuzun/larin cinsiyeti/leri nedir?
DKiz.......... 2)Erkek...........
17. Hanedeki birey sayisi?.......
18. Su andaki kendi ailenizin es ve ¢cocuklar disinda evinizde yasayan baska bireyler (anne,
baba, kaymbirader v.b.....)var om?
1) Cekirdek  2) Genis aile  3)Parcalanmis (ayr1 yastyor)
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19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32,

33.

34.

3s.

36.

37.

Sizin biiyiidiigiiniiz ailede anne, baba ve ¢ocuklar disinda baska bireyler var miydi1?

1) Cekirdek 2) Genis aile 3)Parcalanmis aile

Kiiciikliigiiniizde anne-babamzin size dayak attig1 (tokat, kulak cekmek, terlik v.b. nesneyi

atmak gibi) oldu mu?

1)Evet 2)Hayir 3)Hatirlamiyorum 4)Diger

Cocukken anne-babamzin kavgasina (sozel; fiziksel) tanmik oldunuz mu?
1) Evet 2)Hayir 3) Hatirlamiyorum 4) Diger

Kendi ailenizde aileyle ilgili kararlar1 kim verirdi?

1)Babam 2)Annem 3)Her ikisi 4)Diger

Evinizde aileyle ilgili kararlar veren Kkisi kimdir?

1)Ben 2)Esim  3)Beraber 4)Diger

Evinize gerekli olan malzeme alis verisini kim yapar?
1)Ben 2)Esim ¢) a+b d) Diger
Evinizde yemegi kim yapar?
1)Ben 2)Esim ¢) a+b d) Diger
Evinizde temizligi (toz almak, ev siipiirmek, pencere silmek gibi ) kim yapar?
1)Ben 2)Esim ¢) a+b d) Diger
Evinizde camasirlar (camasir makinesine yerlestirir ve calistirir) kim yikar?
1)Ben 2)Esim ¢) a+b d) Diger
Evinizde bulasiklar kim yikar (bulasik makinesine yerlestirir)?
1)Ben 2)Esim ¢) a+b d) Diger
Evinizdeki fatura (elektrik, su, telefon) 6demelerini yatirmaya kim gider?
1)Ben 2)Esim ¢) a+b d) Diger
Cocugunuzun bakimim ailede kim iistlenir?
1)Esim 2)Kendim 3) a+b 4)Diger
Doktor tarafindan tam1 konmus bir hastaligimz var m?
1)Yok
2)Var (hastaligin ad1).......

3)Var, ne oldugunu bilmiyor (kullandig ilag ad1)......
Esinizin doktor tarafindan tams1 konulmus bir hastahig var ni?
1)Yok
2)Var (hastaligin ad1).......
3)Var, ne oldugunu bilmiyor (kullandigi ilag adi)......
Sigara iciyor musunuz?
1)Evet ...... giinde....... yil 2)Hayir 3)Biraktim...... oo
Alkollii icki icer misiniz?
1)Hi¢ icmem 2)Cok seyrek 3)Haftada bir 4)Birkag giinde bir 5)Her giin

Esiniz veya siz herhangi bir dogum kontrol yontemi kullaniyor musunuz? (Hayir ise 38.

soruya geciniz)
1)Hayir 2)Evet iseKim ..............oieiiiin..
Hangi dogum kontrol yontemini kullamyorsunuz?

1)Etkili Geri Doniisiimlii Yontemler (RiA; D.K. Haplari; D.K. igne; Deri alt: cubuk; Bariyer

yontemler (prezervatif; diyafram; servikal baslik; sperm 6ldiiriiciiler))
2)Etkisiz Yontemler (Geri ¢ekme; Takvim; Hazne yikama; Emzirme)
3)Cerrahi Geri Doniisiimsiiz (vazektomi, tiip ligasyonu)
4)Bilmiyorum

Kullandigimz dogum kontrol yontemine kim karar verdi?
1)Karim 2)Ben 3) Beraber 4)Diger.....................
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38.

39.

40.

41.
42,

Esinizde planlamadigimz/diisiinmediginiz gebelik s6z konusu oldu mu? (Hayir ise 40°ci
soruya geginiz)

1)Evet 2)Hayir 3)Diger

Bu gebelik nasil sonucland1?

1)Dogum 2)Kiirtaj 3)Diisiik 4)Diger....

Buna kim karar verdi?

1)Karim 2)Ben 3) Beraber 4)Diger.....................

Eve bir ayda giren toplam gelir ne kadardir? (maas, iicret, kira, faiz..).......

Yakin cevrenizde (komsu, akraba, arkadas) esine siddet (asagilama, dayak atma, kotii
davranma) uygulayan var nm?

1)Evet 2)Hayir 3)Bilmiyorum
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Ek 3. Anket (siddet tanimlama veri formu)

Yonerge: Asagidaki her bir sikki okuyarak yamtlayimz.
(Birden fazla evliliginiz olduysa yanitlari son evliliginiz i¢in veriniz.)

Hatirla

Evet Hayir
miyorum

Esime kizarak bagirdigim oldu

Esime kiifiir ettigim oldu

Esimi bagkalarinin yaninda kiiciik diistirdiigiim oldu

Esime sisman, ¢irkin gibi cesitli lakaplar taktigim oldu

LR N3 LLINT3

Esime “cok soguksun”, “sismansin/zayifsin”, “bakimli degilsin”, “zevksizsin”,

LR N3

“cahilsin”, “anlayigsizsin” dedigim oldu

A Rl Rl Sl e

ERINNT3

6. Esime “cocuklarla ilgilenmiyorsun”, ”kotii annesin”, “yemek yapmay1
bilmiyorsun”, “benimle ilgilendigin yok”, “beni anlamiyorsun” dedigim oldu

7. Esimin bir yere ¢ikmasi icin benden izin almasi gerektigi oldu

8. Esimin ailesiyle, arkadaslariyla veya komsulariyla goriismesi i¢in benden izin
almasi gerektigi oldu

9. Esimin giyecegi kiyafete benim karar verdigim oldu

10. Esimin egitim, calisma, kariyer yapma gibi istekleri i¢in benden izin almasi
gereksinimi oldu

11. Esimi digar1 atmakla/bosanmakla tehdit ettigim oldu

12. Esime bagka kadinlarla yasanmis olan iliskilerimi anlattigim oldu

13. Esime ait olan egyay1 Oniinde parg¢aladigim/zarar verdigim oldu

14. Esimin benden korktugunu hissettigim oldu

15. Esimin kullandig1 paranin hesabin1 vermesini istedigim oldu

16. Esimin harcamalarinm kisitladigim oldu

17. Esime kazandig1 paranin higbir degeri olmadigini soyledigim oldu

18. Esimi parasiz birakmakla tehdit ettigim oldu

19. Tartisma sirasinda esimi dovmekle, 6ldiirmekle, bicaklamakla tehdit ettigim oldu

20. Tartisma sirasinda esimin {izerine yiiriidiigiim oldu

21. Tartisma sirasinda evdeki esyalara zarar verdigim oldu

22. Tartisma sirasinda esimin {izerine bir esya firlattigim oldu

23. Tartisma sirasinda esimi ittigim veya tokat attigim oldu

24. Tartigma sirasinda esimin saglarindan cektigim oldu

25. Tartisma sirasinda esimi sarstigim oldu

26. Tartigma sirasinda esimi bogmaya calistigim oldu

27. Tartisma sirasinda esimin kollarini/ellerini/ parmaklarii/ayaklarini biiktiigiim
oldu

28. Tartisma sirasinda esime yumruk attigim veya tekmeledigim oldu

29. Tartigma sirasinda esimin bagini bir yere (duvar/kapi/masa gibi) vurdugum oldu

30. Esim cinsel iligkiyi istemedigi halde onunla beraber oldugum oldu

31. Esim cinsel iligkiyi istemedigi icin onu silahla, bicakla, dovmekle tehdit ederek
beraber oldugum oldu

Esinizden baska kadin/larla cinsel iliski yasadinmiz nm?
1) Evet 2) Hayir

TESEKKUR EDERIM
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Ek 4. Siddet Tammmlama Veri Formundan Verilen Yanit Dagilim

Evet Hayir Hatirla
s % s % sm lyom:y:
1. Esime kizarak bagirdigim oldu 97 | 752 |28 | 217 |3 |23
2. Esime kiifiir ettigim oldu 17 1132 | 109 | 845 |2 | 16
3. Esimi bagkalarinin yaninda kiigiik diistirdiigiim oldu 5 39 | 17 | 907 4.7
4. Esime sisman, ¢irkin gibi ¢esitli lakaplar taktigim oldu 5 39 122 | 961
5. Esime “cok soguksun”, “sismansin/zayifsin”, “bakimli degilsin”, 13 101 | 114 | 884 |1 |08
“zevksizsin”, “cahilsin”, “anlayigsizsin” dedigim oldu
6. Esime “cocuklarla ilgilenmiyorsun”, “’kétii annesin”, “yemek 7 54 |18 | 9L5 |3 |23
yapmay1 bilmiyorsun”, “benimle ilgilendigin yok”, “beni
anlamiyorsun” dedigim oldu
7. Esimin bir yere ¢ikmasi icin benden izin almasi gerektigi oldu | 64 | 496 | 60 | 465 |2 | 16
8. Esimin ailesiyle, arkadaslariyla veya komsulariyla goriismesi 35 1271 |8 690 |1 |08
icin benden izin almasi gerektigi oldu
9. Esimin giyecegi kiyafete benim karar verdigim oldu 33 |276 |92 | 724
10. Esimin egitim, calisma, kariyer yapma gibi istekleri i¢in benden 22 | 173 | 105 | 827
izin almasi gereksinimi oldu
11. Esimi disar1 atmakla/bosanmakla tehdit ettigim oldu 8 62 | 118 | 9L5 |1 |08
12. Esime bagka kadinlarla yasanmus olan iligkilerimi anlattigim oldu | 16 | 124 | 110 | 853 |1 | 08
13. Esime ait olan esyay1 6niinde pargaladigim/zarar verdigim oldu 6 47 120 | 930 |1 |08
14. Esimin benden korktugunu hissettigim oldu 41 | 318 |8 636 |4 |31
15. Esimin kullandig1 paranin hesabini vermesini istedigim oldu 28 220 |97 | 752 |2 |16
16. Esimin harcamalarim kisitladigim oldu 28 | 220 |98 772 |1 |08
17. Esime kazandig1 paranin higbir degeri olmadigini séyledigim oldu | 7 54 | 115 |81 |2 |16
18. Esimi parasiz birakmakla tehdit ettigim oldu 1 08 | 125 | 96.9
19. Tartigma sirasinda esimi dovmekle, 6ldiirmekle, bigaklamakla 5 39 1123 | 961
tehdit ettigim oldu
20. Tartisma sirasinda esimin iizerine yiiriidiigiim oldu 29 | 225|195 | 736 |3 |23
21. Tartisma sirasinda evdeki esyalara zarar verdigim oldu 20 | 157 | 107 | 843
22. Tartisma sirasinda esimin iizerine bir egya firlattigim oldu 8 63 | 119 | 937
23. Tartisma sirasinda egimi ittigim veya tokat attigim oldu 19 147 | 196 | 82 |2 |16
24. Tartisma sirasinda esimin saglarindan ¢ektigim oldu 8 62 | 118 | 915 |1 |08
25. Tartigma sirasinda esimi sarstigim oldu 18 | 140 | 108 | 837 |1 |08
26. Tartisma sirasinda esimi bogmaya calistigim oldu 3 23 | 125 | 977
27. Tartisma sirasinda esimin kollarini/ellerini/ parmaklarini/ayaklarini | 4 31| 124 | 969
biiktiigim oldu
28. Tartisma sirasinda esime yumruk attigim veya tekmeledigim oldu | 4 31| 122 | 969
29. Tartisma sirasinda esimin bagini bir yere (duvar/kapi/masa gibi) 2 16 | 126 | 984
vurdugum oldu
30. Esim cinsel iliskiyi istemedigi halde onunla beraber oldugum oldu 39 122 | 96.1
31. Esim cinsel iliskiyi istemedigi i¢in onu silahla, bigakla, dovmekle 00 | 126 | 1000
tehdit ederek beraber oldugum oldu
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Ek 5. Siddet Belirleme Veri Formunun i¢ Gecerliligi

Toplam Cronbach alfa katsayisi: 0.81

Soru ¢ikartildigindaki
Cronbach alfa katsayisi

1. Esime kizarak bagirdigim oldu 817
2. Esime kiifiir ettigim oldu , 794
3. Esimi bagkalarinin yaninda kiiciik diistirdiigtim oldu , 799
4. Esime sigman, cirkin gibi ¢esitli lakaplar taktigim oldu ,804
5. Esime “cok soguksun”, “sismansin/zayifsin”, “bakimli degilsin”, “zevksizsin”,

ot » o ,801

cahilsin”, “anlayigsizsin” dedigim oldu

6. Esime “cocuklarla ilgilenmiyorsun”, ’kotii annesin”, “yemek yapmay1 bilmiyorsun”, 306

“benimle ilgilendigin yok”, “beni anlamiyorsun” dedigim oldu

7. Esimin bir yere ¢cikmasi i¢in benden izin almas1 gerektigi oldu ,810

8. Esimin ailesiyle, arkadaslariyla veya komsulariyla goriismesi i¢in benden izin almasi 208
gerektigi oldu ’

9. Esimin giyecegi kiyafete benim karar verdigim oldu ,810

10. Esimin egitim, calisma, kariyer yapma gibi istekleri i¢in benden izin almasi

Lo ,808
gereksinimi oldu

11. Esimi disar1 atmakla/bosanmakla tehdit ettigim oldu , 799
12. Esime baska kadinlarla yaganmis olan iligkilerimi anlattigim oldu ,807
13. Esime ait olan egyay1 oniinde parcaladigim/zarar verdigim oldu ,802
14. Esimin benden korktugunu hissettigim oldu ,805
15. Esimin kullandig1 paranin hesabin1 vermesini istedigim oldu ,810
16. Esimin harcamalarin kisitladigim oldu ,817
17. Esime kazandig1 paranin hicbir degeri olmadigini s6yledigim oldu ,815
18. Esimi parasiz birakmakla tehdit ettigim oldu ,812
19. Tartisma sirasinda esimi dovmekle, 6ldiirmekle, bicaklamakla tehdit ettigim oldu ,803
20. Tartigma sirasinda esimin {izerine yiiriidiigiim oldu ,795
21. Tartigma sirasinda evdeki esyalara zarar verdigim oldu ,804
22. Tartigma sirasinda esimin {izerine bir esya firlattigim oldu ,800
23. Tartigma sirasinda esimi ittigim veya tokat attigim oldu , 794
24. Tartigma sirasinda esimin saglarindan ¢ektigim oldu ,801
25. Tartigma sirasinda esimi sarstigim oldu , 791
26. Tartigma sirasinda esimi bogmaya ¢alistigim oldu ,813
27. Tartigma sirasinda esimin kollarini/ellerini/ parmaklarini/ayaklarim biiktiigim oldu ,810
28. Tartigma sirasinda esime yumruk atti§im veya tekmeledigim oldu ,805
29. Tartigma sirasinda esimin bagini bir yere (duvar/kapi/masa gibi) vurdugum oldu ,803
30. Esim cinsel iligkiyi istemedigi halde onunla beraber oldugum oldu ,815
31. Esim cinsel iligkiyi istemedigi icin onu silahla, bicakla, dovmekle tehdit ederek 812

beraber oldugum oldu

Yapilan i¢ gecerliligin ¢6ziimlenmesinde; siddet belirleme veri formunda sorulan sorularin
herhangi birinin ¢ikartilmasi Cronbach alfa katsayisini en fazla 0.79’a kadar diisiirmiistiir. Bu da

tiim sorularin oldugu siddet belirleme veri formunda, toplam Cronbach alfa katsayisinin Cronbach
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alfa katsayisininin 0.81 oldugu dikkate alindiginda, herhangi bir sorunun ¢ikartilmasinin gerek
olmadigin1 gostermektedir. Ornegin, siddet belirleme veri formundaki ikinci sorunun ¢ikartilmasi

Cronbach alfa katsayisim 0.79’a diigiirmiistiir (EkS).
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EK 6. Evli Erkeklerin Goniillii Bilgilendirme Formu
25-49 Yas Evli Erkeklerde Esine Yonelik Siddet Varhg ve Tiirleri

Diinyanin her yerinde aile i¢i siddet genellikle 6zel hayatin mahremiyet alaninda goriillen son
derece hassas bir konudur. Bu nedeniyle konun gercek boyutu tam anlam ile saptanmis degildir.
Kadina yonelik siddet her irktan, her etnik kokenden, her dinsel ve sosyoekonomik diizeyden
kadin1 etkilemektedir. Diinyada ve iilkemizde bu konudaki caligmalar daha cok kadinlarin
diisiinceleri ve bildirimlerine dayanmaktadir ve ¢ok azdir. Arastirmalar, mevcut durumu ortaya
koyar, varsa sorunlari agiga cikarir ve, boylece ¢6ziim onerileri gelistirmeyi saglar. Bu nedenle bu

calismanin tiim topluma yararh olacagini diisiiniiyorum.

Bu arastirma Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali tarafindan
yuriitiillmektedir. Arastirmayla, evli erkeklerde esine yonelik 25-49 yas evli erkeklerin eslerine
yonelik siddet varliginin, tiirlerinin ve nedenlerinin belirlenmesi amag¢lanmistir. Sizden bu amaca
uygun olarak hazirlanan ankete yanit vermeniz istenmektedir. Anketle sosyo-demografik bilgilere
yonelik sorular1 sozel olarak yanmitlamamiz ve siddet belirleme veri formunu kendi kendine
yanitlayip gizliligi saglamak icin kapali kutuya atmamiz gerekmektedir. Arastirma sonuglari
kimlik belirtecek herhangi bir isim ya da isaret icermeyecektir. Bu arastirmadan elde edilecek
bilgiler kesinlikle gizli kalacak ve bilimsel amaclar disinda kullanilmayacaktir.
Arastirmaya katilmak tamamen goniilliiliikk esasina dayanmaktadir.

Yukarida goniillilye aragtirmadan once verilmesi gereken bilgileri okudum. Bunlar hakkinda
bana yazili ve sozli agiklamalar yapildi. Bu kosullarla s6z konusu klinik aragtirmaya kendi

rizamla, hicbir baski ve zorlama olmaksizin katilmayi kabul ediyorum.

Katihmcinin Arastirmacinin

Adri: Adi: Guljan

Soyada: Soyadi: Donmez

Tarih: Tarih: Imza:
Imza:

Tel: 0 232 412 4001
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Ek 7. Kadina yonelik siddet konusunda kullanilan terimler

Siddet =Violence

Aile i¢i siddet =Domestic violence

Yakin es arasi siddet =intimate partner violence ( intimate partner abuse )

Kadina yonelik siddet =Violence aganist woman

Kadina yonelik ekonomik siddet =Economical violence against women

Kadina yonelik psikolojik, duygusal, sozel siddet =Psychological (emotional or verbal)
violence against women

Kadina yonelik cinsel siddet=sexual violence against woman

Kadina yonelik cinsel taciz=sexual harassment against women

Is yerinde cinsel taciz= Workplace violence against women

[letisim: E mail: guljana25 @hotmail.com
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