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OZET

Yaylh calgitar tarihinin bagindan giiniimiize kadar olan siireci
inceledigimizde italyan ekoliinden baglayarak pek gok ekolle kargilagsmaktayiz.
Bu ekoller ulusal ézellikler gbsterdikleri gibi giiniin teknolojisinden de (badirsak
ya da metal tel, yay, calgi yapim ve O&lgiilerinde gdriilen degigiklikler gibi)
etkilenmigler, begeni ve estetik egilimlerle degigmigler, bestecilik tarzlarimn
degisimiyle de farkh ihtiyaglara cevap verecek gekilde ilerlemiglerdir.

Ekoller aym zamanda birbirlerini etkilemis ve degigsmelerine neden
olmuslardir. 20. yiizyilla gelindiginde ulusal ekollerin artik teknik ve estetik
siirlarinin sonuna gelmiglerdir. Yeni bir ekollin dogmasi olasi gérillmemektedir.
Bunun yerine artik degigik 6gretme metotlarinin 6ne ¢iktigini gézlemlemekteyiz.
Bunun en 6nemli érnedi Japonya’da goriilmekte. Bu saptamadan yola ¢ikarak bu
giine kadar almis oldugum egitim ve 6gretim gorevlisi olarak caligbh@im siire
icerisinde edindiim deneyim igiginda bir viyola egitim modeli Onerisi
hazirlamaya calhsttk. Bu modeli hazirlarken diinyada gegerli en g¢agdas
yontemlerden yararlandigimiz gibi Tiirk gocuklarinin genel kavrayis ve el becerisi
kapasitelerini de g6z 6niinde bulundurduk.

Ayakta nasil durulacagindan, calgimn nasil tutturulacagi gibi en temel
baglangic hareketlerinin nasil verilmesi gerektiginden, ileri tekniklere kadar tiim
teknikler, teorik ve bu teorilerin en pratik sekilde nasil uygulanabilecegi
modelimizde anlatiimaya cahgiimigtir. Ayrica bir egiticinin ve bir dgrencinin
editim siireci boyunca nelere ve nasil dikkat etmesi gerektigine deginilmis, bu
konuda evrensel ve kendi deneyimlerimiz sonucunda saptanmig prensipler de
konu edilmis ve galismamizin sonuna kisa bir terimler sézlligi eklenmigtir.



ABSTRACT

it can be encountered by many Art-schools begining with Italian-Art-
school when history of stringed instruments has been examined until today.
These Art-schools both having national properties and affected by today’s
technology ( bowei or metal string, production of bow and instrument and
changes in their sizes); changed by taste and aesthetic liking; progressed in a
form of meeting different needs by changes of composing styles.

At the same time Art-schools have affected to each other and caused
changes. National Art-schools have reached the end of technical and aesthetic
limits of national Art-schools by 20.th century. Arising of a new Art-school is
improbable. Instead of that different teaching methods are taking precedence.
The most important example of it is in Japan. We tried to prepare a propasal of
viyola education model in the light of this fixing, education | took and experience
from staff member duty. While we were preparing this model we used valid and
the most modern techniques in the world considering general understanding and
hand-skill capacity of Turkish children.

In this model it has been tried to explain all the techniques included
giving basic starting movements and progressed techniques, theory and
practical ways of applying theories. Besides it touched upon points should be
paid attention by trainer and student during the education period. It is mentioned
principles which are as a result of universal and personal experiences. At the end
of the study a short term dictionary has been given.

Vi
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GiRIS

Yayh ¢algilan 6grenmek ya da &gretmek icin diinyada pek ¢ok yol ve yéntem
var. Bu konuda yapiimis onlarca arastirma ve yazilmig pek ¢cok metot bulunmakta. Bu
yontemler ylzyillarca sirmis olan aragtirmalar, gereksinimler ve deneyimlerin
sonucunda olusturulmus. Keman ailesinin geligimiyle Iltalya’da baglamig olan bu sureg
daha sonra bitin Avrupa'ya yayillmig ve yazih bir koiltirin dodal sonucu olarak,
yapilanlar ve yazilanlar kusaktan kugagda aktanlarak bir kartopunun ci§a dénigmesi
émegdi gunimize kadar gelmis ve dnimiizde bir hazine olarak durmakta. Ataturk’in
bizlere hedef olarak gdsterdigi c¢addas uygarigin bu bilgi birikimi oldugunu
distinmekteyiz.

Cumhuriyetin kurulugsundan bu yana g¢agdag uygarlik yolunda belli mesafeler
aldigimiz bir gergek. Hatta bunun bir mucize oldugunu bile s&yleyebiliriz. Bati
uygarhiginin yazyillar stren geligimini algilamamiz ve uygulamamiz bu kadar kisa bir
slrede ¢ok zor. Fakat gergeklestirdigimiz agsamanin blyiklugu ortadadir ve bunu
Cumbhuriyeti kuran insantann ¢agdas uygarliga olan inanglan saglamigtir.

Miizik kurumlanmizi, gagdas uygarhdi temsil eden {lkelerin en yetkili kigilerinin
elleriyle kuran Cumhuriyetimiz, oldukga yiksek nitelikli bir miizik kadrosu yetistirmis ve
artik Glkemizde kendi kadrolanmizia miizik egitimi verilebilmektedir.

Ancak bu asamada ©nemli bir eksiklikten bahsetmek gerekmektedir.
Ulkemizde gerek gagdas dinyanin gerekse kendi kadrolarnmizin deneyim ve bilgi
birikimini yeni kugaklara aktarma konusunda biyuk bir eksiklik gorulimekte. Ceviri
yayinlar konusunda higbir 6rmek olmadigt gibi Turk egitimcilerinin de bugiine kadarki
deneyim, bilgi ve Onerilerini aktarmalan konusunda yeterli calismalan
bulunmamaktadir. Bu durum, miizisyen yetistirme konusunda her 6gretmenin usta girak
iligkisi icinde 6grenci yetistirmesine neden olmakta, bu arada pek gok deneyim ve bilgi
de yok olabilmektedir. Sanatta yeterlilik tezi olarak boyle bir konuyu segmemizdeki
neden bir bilgi birikimi ve bilgi aktarma silrecinin baslamasi ve gelismesine katkida
bulunmaktr.



BIiRINCI BOLUM
TARIHTE YAYLI GALGI EKOLLERI ve GUNUMUZDE DURUM
1.1.. TARIHTE YAYL! CALGI EKOLLERI

Calg: ekolli, sézcik olarak bir galginin ¢alinmasinda ve 8gretiimesinde
kullanilan 6zgin yol ve ydntem anlamina gelir. Bu ydntemlerin bulunmas! ve
olgunlagmasi ylzyillar almistir. Galginin ve yayin gecirdigi evrimier ve yeni teknik
buluglarin eklenmesiyle, giintin bedeni 6gelerinden de etkilenerek geligmelerini
strdurmUslerdir. Tarihsel streg icerisinde genel gizgiler olarak ltalyan, Mannheim,
Alman, Fransiz-Belgika, Bohemya, Macar ve en son olarak da Rus ekollerinden séz
edebiliriz.

16. ylzyildan baglayarak ve ozellikle 17. ve 18. ylzyillarda bu alanda
ltalyanlarin ok ileri ve Gstiin olduklarini gérityoruz. Ticarette, bilim, sanat ve galg:
yapimindaki Gstunltkleri, yayh ¢algt ekol(i olugturmada Italyanlan diger Glkelere gére
daha sansh bir konuma getirmekteydi. Cagin sartlan gere§ince dider Ulkelerdeki
gelisimi izlemedeki zorluklar, Glkeler ve ekoller arasinda etkilesimin sonraki
dénemlere oranla daha yavag olmasina ve gelisimin daha ige kapanik bir gekilde
yirimesine neden olmaktaydi. Buna ragmen mulzisyenlerin birbirleriyle olan
alisverisleri tahmin edebilecegimizden daha fazlaydi. Omedgin barok keman ustalan
ltalya’dan kalkip Irlanda'ya kadar ulasabilmekteydiler. Barok cagda ltalyan ustalar
cok revagtaydi. Bunlardan ders almaya Avrupa’nin her yerinden égrenciler geliyor,
ayni zamanda ustalar da konserler vermek ya da daha iyi sartiarda calismak ve
yasamlann: strdarmek igin bagka Ulkelere gidiyorlardi. Bu tir etkilenmeler yeni
ekollerin olugmasina yardimci oluyor, birbirleriyle aligveriglerini ve kendi iclerinde
dénistmlerini saghyordu.

Kultarlerin karakterierinin farkliidi, ekollerin énem verdi§i noktalarin da
farklilasmasi sonucunu doguruyordu. Calgici bestecilerin déneminin sona
yaklagsmast ve ulusal beste ekollerinin geligmesi ve gelisim yonleri de ¢alg:
ekollerindeki anlayislan etkilemistir. Barok dénemde ltalyan galgici-besteci ustalarnn
parlak virtiézlik dénemieri zirvesinde iken (Corelli, Vivaldi, Geminiani, Veracini,
Tartini, Locatelli, Nardini, Pugnani), Mannheim'da modemn orkestralarin atasinin
kurulusunu da gergeklestiren yeni bir dénem baglar. Mannheim bestecilik ekoll
kendi ¢algt ekolini de birlikte kurmustur ve daha sonra Alman ekoliini



olusturmustur (C. Stamitz ve odullan, L. Mozart, Spohr, David, Wilhelmj, Joachim,
Busch). Ardindan Paris'te, daha sonralan Fransiz-Belgika ekolline dénltgecek
Fransiz ekolinin kuruldugunu gériyoruz (Leclair, Gavinies, Viotti, Kreutzer, Baillot,
Rode, Beriot, Vieuxtemps, Wieniavski, Ysaye, Thibaud). ltalyan ve Aiman barok
dénemleri strerken 6nemti bir ekol de Bohemya da olugsmustur. Bunda Mannheim
ekoltiniin kuruculannin kékeninin Bohemya olmasinin da etkisi vardir (Cekce adi
Stamic olan Stamitz, Emst, Benda). Avusturya Imparatorlugunun bir parcas:
olduklan icin Prag (Sevcik, Kubelik, Kocian, Prihoda) ve Viyana’da (Bohm,
Hellmesherger, Dont) 6nemli birer merkez olugtururlar. Artik iletisim ve etkilegim ¢ok
hizlandi§i ve kultlirel agidan Viyana ile Paris arasinda gok fazla etkilesim
olustujundan Viyana'da Fransiz-Belgika ekolinden daha fazla etkilenen bir kesim
olugsmustur (Kreisler, Enesco, Flesch). Viyana Konservatuvarinin ilk Profesorii
Bohm'un Macar olmasinin da etkisiyle Budapeste'de bir ekol ortaya gikar (Hubay,
Vecsey, Szigeti, Vegh, Telmanyi). Yine daha ¢ok bu ekoliin bir uzantisi olarak, 19.
ylzyilda Rusya'da ¢ok 6nemli bir ekol kendini gdsterir (Auer, Stolyarsky, Yampoisky,
Heifetz, Milstein, Elman, Qistrakh, Kogan).

1.2. GUNUMUZDE DURUM

Sovyet devriminden sonra bu ekolin ¢ok dnemli UGyelerinden bazilan
Birlesik Amerika'ya yerlesirler. Yalnizca Sovyetler Birligi'nden degil Avrupa'nin pek
cok (lkesinden Amerika'ya yerlesenler olmustur. Ancak artik dtnyanin kuitirel,
ekonomik ve tarihsel siirecte geldigi noktada ekoller, gcagimizin iletigim ve ulasim
olanaklariyla da birlikte dyle bir geligsim ve sentez gdstermis bulunmaktadir ki yeni
bir ekoltin dogusundan séz edilememektedir. Israilli, Rus, Japon, Koreli, Cinli, Kuzey
Amerikali, Latin Amerikali, Avrupali, Iskandinavyali binlerce muzisyen artik tek bir
ekole bagh oldugu sdylenemeyecek sekilde yayl galgi galmakta, pek gok caig
ustast egitim sUrecinde farkli ekollerin temsilcileriyle galismis ve onlann farkl
6zelliklerini kendi bedenisiyle birlestirerek kullanabilmektedir.

Bu noktada kendi egitimime de bakarak, arttk safkan bir 6&rnegin
bulunamayacagina iligkin kisise! bir saptama da yapmak istiyorum. Ulu onder
Atatiirik’n direktifleriyle yurt disinda egitime yollanan Necdet Remzi Atak,
Almanya’da Prof. Karl Berger'in 6grencisi olmustur. Kari Berger, Bohemya ekolintin
en dnemli temsilcilerinden O.Sevcik'in 8grencilerindendi. N. R. Atak Ankara Devlet
Konservatuvarinda ¢ok nitelikli pek ¢ok dgrenci yetistirdi. Bunlardan biri de Ankara

T.C. YOXSEKOERETIM KORULY
DOXURIANTASYON MERKEZ



Deviet Konservatuvarinda &grenimimi yaninda gergeklestirdiim Prof. Koral
Calgan’dir. Prof. Koral Calgan daha sonralan yine Ankara Deviet Konservatuvari
égretmenlerinden J. Higny ile ¢alisti. J. Higny ise Fransa-Belgika ekoliinGn bir
temsilcisiydi. Daha sonra Aimanya’da Prof. E. Nippes ile ylksek lisans egitimi géren
Koral Calgan, Ankara Deviet Konservatuvarinda 6§retmen oldu. Ankara Devlet
Konservatuvaninda on yil kendisinin 6grencisi oldum. Daha sonra yiiksek lisans igin
gittiim Almanya’da Prof. E. Cantor ile ylksek lisans yaptim. Kendisi Fransa-Belgika
ekoliniin en dnemli temsilcilerinden Prof. S. Coliot'nun 8drencisiydi. Su anda ben
Dokuz Eylul Universitesi Deviet Konservatuvarinda ders vermekteyim. Bu bilgiler
igidinda benim ve 6grencilerimin hangi ekole ait olduumuz sdylenebilir?

Bu noktada Tulrkiye'de 6zgln bir ekol olusturulup olusturulamayacagi
sorununa gelmek istiyoruz. Yukarida kisaca ve genel olarak vermeye galigtigimiz
ekollerin gelisiminde de gértldu§l Uzere ginimizde saf bir ekolden bahsetmek
olasi gozikmemektedir. Bunun yani sira artik yeni bir ekol yaratmak da tarihsel
stire¢ gtzden gecirildiinde olasi gdziikmemektedir. Yeni bir yayl sazlar egitim
metodu ortaya koyarak, en yeni ve baylk ¢ikist yapmis olan Japonya’nin bile yeni
bir ekol yaratma iddiasi olamamigtir. Yeni bir ekol yaratabilmek igin yeni bir ¢alma
teknigi, kimsenin aklina gelmemis yeni bir ifade bigimi, yeni bir ses anlayis!
bulunmast gerekir ki bu artik giinimUzde olanakl gérinmemektedir. Japonya’'nin,
verdigimiz bu dmegin diginda Turkiye'yle bir ortak dzelligi bulunmaktadir ki bu da
konumuzia gok ilgilidir. DoJu kdltlriine ait olmasina ragmen bati teknik, kiitlr ve
sanat dinyasii  kendine hedef segmig bir {lke olarak Japonya'dan
6drenebilecedimiz ¢ok gey bulunmakta. Japonya yeni bir ¢algi ekol yaratma iddiast
ile degil, yeni bir egitim modeli yaratma konusunda 20. ylizyila damgasini vurmus
bulunmakta. Kendi kiltGrel karakterlerine ve c¢alisma aligkanliklarina uygun bir
editim modeli yaratmig bulunmaktalar. Yarattiklan ydntemler ile bu konuda
kendilerinden ylzlerce yil 6nce bu ige baglamig batili (lkelere esin kaynag:
olmuslardir. Ama halen binlerce Japon mizisyen ileri agamalarda egitimlerini devam
ettirmek icin Avrupa ve Amerika'ya gitmektedirler. Japonya érnedinden de yola
ctkarak, artik giinimiizde diinyada yeni bir ekol olusturulmas! arayiginda olmanin
gercekei olamayacagin séyleyebiliriz. Ancak yine Japonya &rnedinde oldudu gibi
kendi dzelliklerimize uygun bir e§itim modeli olusturabilecedimizi distinmekteyiz.
Bunun birka¢ yil iginde olamayacagdi kabul edilmelidir. Ancak se¢memiz gereken
yolun bu yol olmasi gerekir. Bunu saflamak iginse 6nce diinyanin ve bizim
birikimlerimizin yazili, yani kalic bir ortamda toplanmasi gerekmektedir.



iKinci BOLUM

ULKEMIZDE YAYL! CALGILAR EGITIMININ KISA DEGERLENDIRMESI
ve VIYOLA EGITIMi iCIN MODEL ONERISI

2.1. ULKEMIZDE YAYLI CALGILAR EGITIMININ KISA DEGERLENDIRMESI

Ulkemiz muzik egitiminde ihmal edilmis konulardan biri galgr egiticiligi
egitimidir. Calg: egitimini yaglara ya da hedeflere goére ayirmadi§imiz gibi calg
editimciligini de hicbir kategoriye ayirmamaktayiz (bagtangi¢ egitimi, orta ve st
dizey egitim, hizh galg: egitimi, 6zel yetenekli gocuk egitimi, kitlesel galg! egitimi,
vs.). Egitici olmak isteyenler bu konuya ancak ytksek lisans veya sanatta yeterlilik
asamasinda edilebilmekteler ya da 6zel ¢abalanyla kendilerini yetigtirmektedirler.
Iste bu eksiklikiere hem dikkat ¢ekebilmek hem de bir katki saglayabiimek igin
sanatta yeterlilik tezi olarak evrensel viyola egitiminin Turkiye'de daha 6zgin ve
sadlam bir gsekilde uygulanabilmesi amaciyla, bir egitim modeli olusturma hedefini
secmis bulunmaktayiz. Bu tez ile hedefledigimiz seyler iki agidan izlenmelidir. liki
dtnyadaki bilgi birikimini Glkemizde de kullanilabilir hale getirmek, ikincisiyse bu
giine kadar kendi olusturduumuz bilgi ve deneyim birikimini yazii olarak ortak
kullanim ve tartigma ortamina kavusturmak.

Viyola editimi konusunda, Glkemizin egitim sisteminden kaynaklanan bir
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yagamalan riski ve sz edilen yas dbénemine yeterince uygun, nitelikli viyola
metodu bulunamamasindan dolayi bu uygulamayi devam ettimedik (Viyola igin
kullanilan baglangic metotlanni, kemandan viyolaya gecis yapildi§i dastndlerek
ya da Ogrenci yasinin ileri olmasindan dolayi kavramasinin geligsmis oldugu
varsayilarak hazirlandidindan, sol el kaliplari, gam ve arpejler, yay cesitlerinde
sistematik ilerleme agisindan yeterli bulmamaktayiz).

Uclincli ydntemimiz ise, editime viyolayla baglama y8nteminin yeni ortaya
cikan durum gz oniine alarak gézden gecirilmesiyle olusmus bulunmakta. Kemana
viyola teli takarak baglathdimiz 3-4. sinf 83rencilerini fiziki yapisi yeterli hale
geldiginde ve temel olarak calgida belli bir rahathga erigtiinde (dogru ve rahat
parmak basma teknigi, agelite, rahat pozisyon gegisi, rahat vibrato, serbest bir yay
strGsti gibi) 6nce kiigllk daha sonra tam viyolaya gegirmemizin en uygun ydntem
oldugu sonucuna varmig bulunmaktayiz.

Asagida sunacak oldufumuz modelde, keman ya da viyola egitimlerinin
baslangig asamalannin ¢ok farkli olmamasindan dolay: keman ya da viyola yerine
calgl kelimesi kullaniimigtir. Bu sayede 8nerdidiz modelin keman edgiticilerince de
model olarak kullaniimasi olanakli hale gelmistir.

Modelimizde, ddrencinin galgiya nasil baglatilacad: ve temel tekniklerin
hangi sirayla ve nasil verilebilecedi maddeler halinde anlatiimaktadir. Deyim
yerindeyse modelimiz bir iskelet olup onun kanlanip canlandiritmasi egiticinin kigisel
secimi sonucunda olacaktir.

Hangi etlt kitaplarinin kullanilacadi tamamen editiciye birakiimigtir. Egitici
hem kendi anlayisina ve begenisine hem de &grencinin yetenek, beceri ve
kapasitesine gore, modelimizi temel alarak kendi yéntemini yaratabilecekdtir.
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Yay degisikliginde hedef, degigikliin akici ve duyulmadan yapilmasi
olmahdir.

Yay degisikliinde dlstlen genel hatalar yay yéninin degismesi igin
gereginden giglu, sert ve ani hareketlerdir. Ogrenciler psikolojik olarak, iki yay!
birbirine iyi baglamak igin aceleci davranip yay hizini artirmak isterler. Yayin yéntna
degistirmek icin gok fazla gl¢ kullanmak gerektigini sanirlar. Ogrenciye yayin hafif
bir sey oldugu ve onun yénini degistirmek icin hafif, yumusak ve yavag bir
hareketin yeterli oldugu dmekleyerek gdsteriimelidir. Yay dedgistiriimeden 6nce
mutlaka biraz yavaslatiimal ve hafifletiimelidir.

Yay ¢ekme hareketini boya firgasi kullanma hareketine benzetebiliriz. Bilek
ve parmakianmiz firga killarinin iglevini Gstlenirler. Firganin killan katilagmigsa
firgay! istedijimiz gibi kullanamayiz. Yay degistirme hareketi i¢in de bilek ve
parmaklar serbest olmalidir. Sag koldaki yay degistirme hareketi, yayin gergekten
degismesinden hemen dnce yapiimalidir. Dipte yay degisikliginin aksansiz olmasi
icin eli degil, hafifge Ust kolumuzu kullanmamiz gerekir.

Yayi itme hareketi ise bir savurma hareketi olarak degil, serbest ama hedef
gozetilerek yapilan bir atma hareketi olarak dusiintimelidir. itme hareketi ugtan dibe
kadar hesaplanmali, zamaninda dibe kadar gelinmeli ve burada kolun adirhg:
devreye sokularak yay tekrar cekilmelidir (Bir salincagin en ylksek noktaya
ulagtiinda olugan agirhgin etkisiyle geriye dénlisa gibi).

lyi bir yay ¢ekisi mutiaka ¢ok dogal goézikmelidir. Bu ise tim kol
eklemlerinin uyumiu calismasi anlamina gelir. EJer yay zorla cekiliyormus gibi
goéraniyorsa, bu eklemlerin yeterince serbest ve uyumia ¢aligmadigimi gésterir.
Buradaki uyum, bizim ylrirken bacak, diz, ayak biledi, ayak ve ayak
parmakiarnimizin gosterdigi uyum gibi olmalidir. Ogdrencinin olay! kavramasi igin
verilebilecek en iyi dmek bacagini kastirarak ylritmeye calismaktir.
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2.2.10. iLK TEL DEGIiSIKLIKLERI

Tel dedisikligi, hazirh@ini (st kolun yaptidt ve uyguladigs bir harekettir. Tel
degisikligine baglamadan &nce sad kolun her teldeki durumu 6grenciye
odretilmelidir. Bunun igin yayi telin Gzerinde ortaya getirelim ve &grencinin ikinci
telde iyi bir pozisyon bulmasini saglayalim. Omuz serbestliji yine gok bityltk dnem
tagimakta. Simdi gocugun kolunu hig yay ¢gekmeden her tel igin ayn ayr indirip
kaldiraim. Kol, yay ve vicut arasinda kalan diizlemin hig bozulmamasina dikkat
edelim. Bu gekilde &grencinin bilegini hi¢c ¢ikarmadan, dirsedini dGglrmeden ve
omzunu kaldirmadan, sad kolunun her telde aldigi durumu aniamasini saglamis
oluruz. Bu anlagtidiktan sonra viicuda daha uygun olan 2. ve 3. tellerle tel degigikligi
calismasina baglanilabilir. Once her tel degisikligi, iki tel degisikligi arasinda bir
Slgtluk suslarla galigilmal, daha sonra duraklamadan tel degisikligi 6gretilmelidir.
Tel degisikliginde goérev dst kolundur. Bununia amaclanan, tel degisikligi sirasinda
parmakiarin  yayt tagimak zorunda kalmamasi, dolayisiyla parmakiann
sertlesmemesi ve hedeflenen yeni tele en kolay, kdsesiz ve telle carpigmadan
gecilmesidir. Dipte yay agirhdi daha fazla oldugundan tel degisikligine baglangigta
daha c¢ok dikkat edilmelidir. Dibe gelirken Ust kolla taginan yay, ayni sekilde
parmakiarin Gzerine adirlik bindiriimeden Ust kol hareketiyle alttaki tele taginmahdir.
Dibe gelirken taginan yay ise st kol biraz daha kaldirilarak yeni tel yiksekiigine
getirilip bir Ustteki tele tasinir. Tel dedisikligi ucta da ayrica galigilmalidir. Ugta tel
degisikligi sirasindaysa yayin geriye kagmamasina dikkat edilmeli, uca yaklasilirken
dirsedi merkez alarak agagidaki ya da yukandaki tele yarim dairesel hareketlerle
yaklagiimalidir. Her durumda, tel degisikliginin ani olmamasina, yeni tele
gecildifinde kol pozisyonun bozulmamig olmasina dikkat edilmelidir.

2.2.11. BAGLI TEL DEGISIKLIGI

Bir telden diderine bagli gegis hareketini 8drenciye anlatmak igin
kullanabilecegimiz en iyi érnekler gemi diimeni, araba direksiyonu ya da gokkusag:
olacaktir. Dikkat edilirse bu 6rneklerle engel olmaya caligacagimiz seyin, tel
degisikligi sirasindaki ani, sert ve kosgeli hareketier oldugu anlagilacaktir. Hep
sdyledigimiz gibi tel degisikligi sirasinda da omuz ve bilek serbestlifine dikkat
edilmeli, tele geredinden fazla yapisiimamali ve hareket merkezini dirsek olarak
distnmelidir. Bagl tel degisikligi butin yayin disinda, hem ugta hem de dipte
caligilacad: gibi yalnizca kalin telden inceye degil ince telden kalina da galigiimalidir.
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2.2.17. DETACHE

Detacheyi, aralarinda bogluk birakiimadan, birbirine iyice yapigik galinan,
aksansiz ve yumusak kisa yaylar olarak agiklayabiliriz. Temel yay hareketlerinde
belirttigimiz yay degigtirme kurallari detachede iyice 6nem kazanir. Cekme ve itme
hareketleri arasinda iyi yay degistirebilmek igin battin kolun rahat, serbest ve akici
olmasi, yayin tele konusunun rahat ve serbest olmasi gereklidir. Omuz ve Ust kol
birakilmig olmali, bu sayede kol adirhgi hissedilir hale gelmelidir. Kol agirhdi hissi
mutlaka yay hareketinin yénlyle paralel olmalidir (salincak drneginde oldugu gibi).
Eger detacheyi st yanmda yapiyorsak dikkat edeceklerimiz Ust kolun hareketsiz
oimasi ve bilegin serbest birakilarak alt kolun dirsekten acilip kapanarak kisa yaylar
cekmesidir.

Alt yanmda dikkat edecegdimiz seylerse, yayin dibe dogru gelirken tst kol
ile yeterince taginarak bilegin serbest kalmasi ve bu sayede yay ve kol agiriginin,
yay degistiritirken bir kesiklije ya da aksanh bir sese yol agmamasidir.

Detache, alt ve Ust yanmlarda oldugu kadar daha genig yayla da
¢ahgilmalidir. Daha sonra G¢leme ve bir sekizlik-iki onaltilik ritimlerle butiin yay, alt
aynm ve Ust yarim hep birlikte kombine edilerek ¢aligtinimahdir.

Detache caligilirken G¢ sey gbz ardi edilmemelidir:
A) Yay uzunlugu

B) Yay hizi

C) Nuans.

Kullanacadimiz yay miktar, tempoyla orantili olarak ayarlanmalidir. Ne
kadar hizli bir tempoda caliyorsak ona orantili olarak az yay kullanmahdir. Yavas bir
tempodaysa kullanilan yay miktari ters orantili olarak gogalacaktir.

Kullanacagimiz nGansin piyano ya da forte olmasina gére de yay hizi ve
yayin Gzerine birakilacak kol agirfligi azalip cogaltiimahdir.

Dizenli olarak tekrar edilen detache tel degisikliklerinde, alt kol dairesel
hareketlerle galisirken bilegin serbest olmasina ¢ok dikkat edilmelidir.
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2.2.18. LEGATO

lki veya daha fazla notanin bir yayda bagh calinmasina legato diyoruz.
Legatoda karsilagtigimiz iki temel problem, sol elde parmak degisimi ve sag elde tel
degisikligidir. Sag eldeki uzun yay cekiginin sol eldeki problemlerden ve parmak
degiikliklerinden etkilenmemesini saglamak gerekir. Sol eldeki hareketin hizi ve
zorlugu ne olursa olsun, sag elin hep uzun yay ¢ektidi unutuimamalt ve sol eldeki
hareket hissi yerine sag koldaki uzun yay ¢ekme hissinin On plana gikmasi
gerekliligi 6grenciye anlatimalidir.

Legato eder aynt tel (zerindeyse problem daha azdir. Ama eger tel
degisikligi varsa burada dikkat edilmesi gereken bazi noktalar olmalidir. Ayni yay
icinde tel gegmek icin dikkat edilmesi gereken nokta, daha énce de sézin( ettigimiz
gemi dimeni, araba direksiyonu ya da gok kugadi hareketi olacaktir. Ani yapilacak
bir tel degisiklidi legatonun, ortasinda aksanlanmasi sonucunu doguracaktir ki bu da
legatonun yani bagin anlamini ortadan kaldiracaktir. Legato iginde aksansiz tel
degistirmek icin diger tele son anda hamle yapmayip, tele daha énceden yaklasarak
gecmeliyiz. Oyle bir an olmalidir ki her iki tel bir an igin beraber duyulmali ve sonra
yeni tele gegiimelidir. Eder bir pasajda sarekli olarak iki ayni telde tel degisikligi s6z
en az hareket kullaniimalidir. Tel degisikligi e§er ¢ok sik ve gcabuk bir sekilde arka
arkaya geliyorsa bu durumda kullanacagdimiz teknik daha degigik olacaktir. Bdyle
bir durumia karsilagtiimizda kullanacagimiz teknik sag el parmaklarinin asagi ve
yukar yapacadi hareketler olacaktir. Boyle bir durumda kol kullanilirsa hareket
biytyeceginden kontrol azalir, esitlik bozulur, ani degigimler ylizinden aksanlar
olugur ve bag bozulur. Kontroll sadlamak i¢in parmaklarin tel degisikligi gorevini
Ustlenmesi gerekir. Bu teknigi 8grenmek icin tel degigikligini yayin ucunda ve dibinde
ayn ayn calismallyiz. Gorilecegdi zere yayin ucunda iki telin yapti§i makas daha
genigledijinden parmaklar daha buyiik bilkkme ve birakma hareketleri yapmak
zorunda kalacaktir. Bilek daha aktif olacaktir. Dipte ise hem yay daha agirlastidi icin
hem de a¢t daraldiindan parmaklar daha az hareketi daha kontrolii yapmak
zorunda kalacak, bilek ise gok daha az devrede olacaktir.
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Legato galigmak igin dnerebilecegimiz en faydali galigma géyle olacak:

Once sol el detache yaylarla ¢alacadi notalan ve onlarin artikulasyonunu,
entonasyonunu iyice dgrenmelidir. Boylece sol el yay igin problem olmaktan
ctkarmahdir. Daha sonra yay tek bagina galigiimahidir. Notalar agzimizla séylerken
onlarin calinmasi gereken telleri bog tel olarak calip, yalmizca tel gegigleri
caligiimalidir. Sag kol da bdylece yapacagi hareketi iyice 6grendikten sonra iki el
birlegtiriimeye hazir olacakiardir.

Legatonun ses kalitesinin ylksekligi yay hizi, yay miktan ve yay Gzerindeki
agirhgin birbirleriyle dogru oranda dengelenmesiyle saglanabilir.

2.2.19. MARTELE

Martele, ani ve hizla gekilen keskin yaylardir. Ust yanm, alt yanim ve butan
yay olarak ¢ sekilde ¢aligiimalidir.

Martele’nin yapiligt sdyledir. Yay, ucuyla telin izerine konulur. Kol agirhid
yayin Uzerine normalden ¢ok daha fazla verilerek ve yay ¢ekilmeden tel tutuimaya
calisilir. Gérilecedi Uzere telin Gstindeki basing o kadar fazladir ki yayimizla teli
saga ve sola rahatlikla oynatabiliriz. Tele iyice hakim oldugumuzu anladi§imiz an
yayimizi alt kolun yapacag! ani bir atakla gekelim. Sonra yayi yine ani bir hareketle,
tele hakim olarak durduralim. Ogrenci, baslangigta marteleyi olabildigince ugta
caligmalidir. Iki martele arasindaki sus, bagtangigta olabildigince uzun olmalt ve bu
susta, harcanmig olan enerji tekrar geriye elde edilmeye caligiimalidir. Hareketin
baginda kullandiimiz fiske ya da isirk hareketi, gesitli dozlarda denenip degisik
ndansiar elde edilmeye caligiimalidir. Kullanilan yayin uzuniugunu azaltip ¢gogaltarak
yay atadinin hizi gesitiendiriimelidir. Martelede dikkat edilmesi gereken bir konu da
igsaret parmaginin yaya mutlaka ikinci bojumda degiyor olmas! geregidir. Bu yayin
tele hakim olabilmesi igin sarttir.

Martele bir yayli sazcinin mutlaka gok iyi elde etmesi gereken bir harekettir.
Cunkt artikulasyon igin gok gereklidir. lyi bir martele igin iyi bir zamanlama duygusu
ve koordinasyon gerekir ki buniann gelistirilmesi bir yayh sazci icin sarttir.




Martelenin dipte yapilisinda dikkat edilmesi gereken sey, yay tutusunun
dipteki pozisyondan ortadaki pozisyona gelirken dikkat edilmesi Uzerine
anlattikianimizin aynidir. Ancak hareket normal yay ¢ekme hareketinden ¢ok daha
hizh oldugu igin kontrolll daha zordur ve dikkat gerektirir.

Ogrenciye marteleyi anlatirken 6mek olarak kristal bir bardaga catalla
vurmayi ve sonrada elle susturmayi verebiliriz. Bagta vurulan fiske telin titregmesini
saglayip tel Gstinde ani durugsa onun susturuimasina neden olmaktadir. Bu ani
hareketleri yaparken elin kasiimamasina mutlaka gok dikkat edilmeli, dinlenerek
calismaya ve tele hakim olmak igin eli sikmak yerine kolun agirhidinin kullaniimasina
Ozen gosterilmelidir. Bitliin yayla marteleye baglamadan dnce alt ve st yanmdaki
martelelerin iyilesmesi ve rahatlamasi beklenmelidir. Ust ve alt yanmiarda martele,
detache etiitlerle caligtabilir.

Butin yayla yapilacak martelede dikkat edilmesi gereken sey, yayin telin
Uzerinde dogru kontak noktasinda olmasi ve yayin ¢ok diizgiin ¢ekilmesidir. Tim
bunlan yaparken g6z ardi edilmemesi gereken sey ses kalitesidir. Ses kalitesi asla
ikinci plana atlmamal, bu hareketler iyi bir sesle beraber elde edilmeye
caligiimalidir.

Tel degisikligi ile yapilan martelede ilk nota galinir calinmaz vyay tel
Ustlinde sakinlesmeli ve derhal yeni telde pozisyonunu alip onu isiracak sekilde
yeni ataga hazir oimalidir.

2.2.20. STACCATO

Staccato, birden fazla martelenin ayni yayda ¢alinmasindan olusur. Ancak
genel olarak marteleden daha hizlidir ve bu ylizden staccato calisilmaya
baglanmadan énce martelenin ¢ok iyi elde edilmis olmasi gerekir. Batin killarin tele
dedmesine 6zen gbsteriimelidir.
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Staccato i¢in ¢calisma yéntemi
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ki baghdan baslayarak (¢ ve sekiz bagliya kadar yavag tempoda
caligiimaldir. Bu 6mek yukanda sunulmustur. Baslangig i¢in bu yeterli olacaktir.

Staccatonun ileri agamalan icin cok acele etmemeli 8drencinin yaydaki
genel gelisimi gézlenmelidir.

Staccatoda iki blytk problemle kargilagacagiz. Oncelikli problem, yayin
martelede oldugu kadar iki nota arasinda rahatlamaya zamaninin olmamasidir. Sag
el iki nota arasinda rahatlamak yerine, sikih§ini korumak zorunda kalacaktir. Bu
hareketi kolaylagtimak igin, iterken kolumuzu vicudumuza daha yaklagtimali,
bilegimizi de daha igeri alarak yayi biraz geriye yatirmaliyiz. GCekerken ise tam tersi
dusandlmelidir.

Diger problem ise iki elin koordinasyonudur. Bunu saglamak i¢in legatoda
verdi§imiz calisma uygulanmahdir. Ayrica degisik ritmik varyasyonlar da
uygulanabilir. Bag icindeki nota sayisint yavas yavasg artirarak caligmak da bir
yontem olacaktyr.

Cekerek yapilan staccato icin, sadece isaret parmag: ve bas parmagi
kullanarak yapilacak bir galigma da faydali olacaktir.
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2.2.21. VIBRATO VE POZISYON DEGISIKLIGI

Vibrato ve pozisyon ge¢me hareketleri ayni aileye ait hareketlerdir. Bu
ylizden iki hareket birlikte gahsimaya baslanabilir. Ik 8nce hareketin prensibini
dgrenmek igin calgisiz bir calisma yapmaliyiz. Bu galigma sol kolun ¢algr tutar gibi
havaya kaldinlip bilegin serbest tutulmasiyla baslayacak. Yine omuzun serbest
olmasina ¢ok dikkat etmeliyiz. Simdi sol kolu alt koldan ileri geri oynatarak serbest
olan bilegin ve parmakiann dalgalanmasini saglayalim. Bu hareket hem vibratonun
kullaniimadan calgi ile yapmaliyiz. Bunu yaparken parmaklar tele basmayip bag
parmagin sap Gstinde sikimadan kaymasini saglamallyiz. Daha sonra tim
parmakiarn serbestce telin dzerine birakip basmadan telin Gzerinde ileri geri kaymay!
denemeliyiz.

Bu egzersizi U¢ degdisik sekilde caligmaliyiz:
A ) Hep ayni hizda ve sapin sonuna kadar gidip gelerek,

B ) Ayni mesafeyi 6nce yavas sonra gittikge hizlanarak ve tekrar azar azar
yavaglayarak gidip gelerek ,

C) Once yavag ve kisa gelis gidislerle baslayip, giderek hizlandikga
mesafeyi de blylltlip sonra tekrar yavaslayip mesafeyi kiigliterek.

Sol elin ¢algl Gstinde daha rahat hareketini saglayabilmek icin ayrica
salincak olarak adlandirabilecegimiz bir baska egzersiz daha calisacagiz. Yine sol
elin parmaklarini basmadan serbestge tellerin Uzerine birakalim ve bu kez
kolumuzu, dirsegimizi iyice igeri alarak bir salincak gibi sallayalim. Bagparmagimiz
sapin sonuna geldijinde sapin altindaki yuvarlakligi takip ederek dirsegdin de
yardimiyla sapin altina girmeli ve bas parmakla igaret parmaginin arasini mamkin
oldugu kadar acarak parmaklari mimkin oldufunca tusun sonuna kadar
uzatmallyiz (Fotograf 36) ve tam tersi hareketle baglangig¢ noktasina dénmeliyiz.
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2.2.21. VIBRATO VE POZISYON DEGISIKLIGI

Vibrato ve pozisyon ge¢me hareketleri ayni aileye ait hareketlerdir. Bu
ylizden iki hareket birlikte gahsimaya baslanabilir. Ik 6nce hareketin prensibini
dgrenmek igin calgisiz bir calisma yapmaliyiz. Bu ¢aligma sol kolun ¢algr tutar gibi
havaya kaldinlip bilegin serbest tutulmasiyla baslayacak. Yine omuzun serbest
olmasina ¢ok dikkat etmeliyiz. Simdi sol kolu alt koldan ileri geri oynatarak serbest
olan bilegin ve parmakiann dalgalanmasini saglayalim. Bu hareket hem vibratonun
kullaniimadan calgi ile yapmaliyiz. Bunu yaparken parmaklar tele basmayip bag
parmagin sap Ustinde sikiimadan kaymasini saglamallyiz. Daha sonra tim
parmakiarn serbestce telin dzerine birakip basmadan telin Gzerinde ileri geri kaymay!
denemeliyiz.

Bu egzersizi U¢ degdisik sekilde caligmaliyiz:
A ) Hep ayni hizda ve sapin sonuna kadar gidip gelerek,

B ) Ayni mesafeyi 6nce yavasg sonra gittikge hizlanarak ve tekrar azar azar
yavaslayarak gidip gelerek ,

C) Once yavag ve kisa gelis gidislerle baslayip, giderek hizlandikga
mesafeyi de blylltlip sonra tekrar yavaslayip mesafeyi kiigliterek.

Sol elin ¢algi Gstinde daha rahat hareketini saglayabilmek icin ayrica
salincak olarak adlandirabilecegimiz bir baska egzersiz daha calisacagiz. Yine sol
elin parmaklarini basmadan serbestge tellerin Uzerine birakalim ve bu kez
kolumuzu, dirsegimizi iyice igeri alarak bir salincak gibi sallayalim. Bagparmagimiz
sapin sonuna geldijinde sapin altindaki yuvarlakligi takip ederek dirsegdin de
yardimiyla sapin altina girmeli ve bas parmakla isaret parmaginin arasini mimkin
oldugu kadar acarak parmaklari mimkin oldufunca tusun sonuna Kkadar
uzatmallyiz (Fotograf 36) ve tam tersi hareketle baglangi¢ noktasina dénmeliyiz.
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Vibrato icin ise yapacadimiz egzersiz sdyle olacak. A sikkinda yaptigimiz
hareketi ikinci parmakla yaysiz olarak tekrarlayalim. Hareketi gittikge kigliltelim ve
en sonunda kol hareketi devam ederken parmagi bir noktada sabitleyelim. Eger
parmak eklemleri serbest ise koldan gelen hareket parmak ucuna ulasir. Oncelikle
eklemleri kilittemeden ve kolu kasmadan aksamayan dizenli bir vibrato yapiimaya
calisiimal, 6zelliklede birinci bogumun iletkenligine dikkat edilmelidir.

Caligilacak diger bir egzersiz de bag parmagdin ve basili olan parmagin
ucunu telde kaydirmadan alt kol araciiiyla geri gekilip birakiimas olacak. Yine
birinci bogumun ve biledin serbestligine dikkat edilmelidir. Bu ¢aligma sayiyla ve tim
parmaklaria teker teker yapilmall ve sayi 2 kez, 3 kez, 4 kez gibi gogaltimali,
saylyla birlikte hareketin hizi da artinimalidir. Hareketin anlasildidi gézlemlendiginde
yay devreye girebilir. Yine yay degisiklijinde vibratonun durmamasina dikkat
edilmelidir. Vibratoda en sik karsiastiimiz hatalar hareketin parmak ucuna
ulagamamasi, her parmak degisikliinde vibratonun durmasi ve her parmak igin
vibratonun yenilenmesi, ses basgladiktan sonra vibratonun baglamasi, sadece zaman
baslarinda ya da yay baslangicinda vibrato yapiimasidir. Bunlann nedeni eklemlerin
yeterince serbest olmamasi, parmak basma hareketiyle vibrato hareketinin ayri ayr
yapiimak istenmesidir. Oysa parmak basma hareketiyle vibrato hazirigi beraber
yapiimalidir. Aslinda vibrato kolun yapti§i bir hareket oldudu igin kolumuz vibrato
hareketine devam ederken degisik parmakiar tele basip kalkabilirler.

Tek bir vibrato hizi aligkanlik haline getiriimemelidir. Ozellikle uzun degerli
seslerde daha sik vibrato, kisa deJerli seslerde ise daha yavas vibrato tercih
edilmelidir.

2.2.22. POZISYON VE GALGI DEGISIKLIGI

Pozisyon degigikligi ile ilgili ik egzersizier tamamiandiktan sonra ilerleme
konusundaki teklifimiz artik viyolaya gegmek olacak. Bizim tercihimiz, ilkokul 3. ve
4. siniflardaki égrencilerin viyola teli takilmig kemanla baglamalan yéninde
oldugundan dolayi, pozisyon degisiklijine kadar olan asamay: kemanla yapip
geldiyse (parmak kaslannin yeterince guglli, parmak ve kol uzunlugunun viyolayi
kavramaya yeterli olmasi gibi) bu agamadan sonrasinda viyolaya gegis yapilmalidir.
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2.2.23. AYNI PARMAKLA POZISYON DEGISIKLIGI

Pozisyon degisikligi calismasina énce birinci parmaktan baglanmalidir. {lk
kayma hareketi tercihen ikinci ya da Gglnct telde baglamali, hareket dnce yarim ton
olarak galigiimali daha sonra tam ton olarak devam ettiriimelidir. Ayni hareket tim
parmaklarda tekrarlanmahidir. Kayma sirasinda kullanilacak ydntem, parmagin tele
basih kalmamasi, agirfiginin azaltilarak tele sadece dokunacak sekilde, temasi hi¢
kesilmeden kaymasi ve hedefe ulastigi an parmagin tekrar tele basiimasi olmalidir.
Hep Gzerinde durdugumuz serbest bag parmagin énemi burada kendini tekrar
gosteriyor. Parmagin tel Ustinde rahatga kayabilmesi icin bag parmagin da sapi
stkmadan kayabilmesi gerekir. Pozisyon degisikligi parmagin degil sol kolun yapti§i
bir harekettir. Parmaklann degisiklik aninda hafiflemis olmast ve kolun onu tasidig
yerde tekrar tele basmasi iyi pozisyon gegmek igin yeterli olacaktir. Hareketin ani
sert ve koseli olmamasi icin gaba gdsterilmeli, kol hareketinin ritmik ve telassiz
yapiimasi saglanmaiidir. Pozisyon ileriye dodru gegiliyorsa biitiin el birlikte hareket
etmeli, geriye dogru degistiriliyorsa bagparmak diger parmakiardan biraz &nce
harekete gegmelidir. B&ylece hareketin ani olmasi &nlenecek ve elin agirhginin
azalmasindan dolayi hareket daha kolay olacaktir. lleri pozisyon degisikligi viicuda
dogru yapildigi icin daha kolay bir harekettir. Geriye dogru yapilacak pozisyon
degisikliginde calgi daha fazla elin Gstine adilik yapacagindan biraz gene
yardimiyla yikin elin Gstiine binmesi engellenmelidir. Ancak bu hareket boyun
kaslarinin sikilmasina yol agmamalidir. Bagparmak bu tir pozisyon degisikliklerinde
diger parmaklardan daha dnce geri dénise baglamahdir.

2.2.24. BO$ TEL KULLANARAK POZISYON DEGISIKLIGI

Burada bos teli calarken basili olan parmagimizi kaldinp pozisyon degistirip
ayni sesi baska bir parmakla bulabilmeyi 6gretmeliyiz. Kol hareketinin telagsiz ve
ritmik olmasina, bas parmagin sap! sikmamasina ve hedef hissinin geligtiriimesine
dikkat etmelidir. Sol el kalibi pozisyon degisiklifi sirasinda bozulmamals,
parmaklarin serbest ve tel Ustinde kalmasina dikkat edilmelidir. Pozisyon gecme
hareketinin hizi ¢aldigimiz pasajin ritmi ve temposuyla dogru orantili bir hiza sahip
olmalidir.
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2.2.25. PARMAK DEGISTIREREK POZISYON DEGISIKLIGI
Bu sekil pozisyon degigikliklerinde kullanacagimiz G¢ ydntem olacak.
A) Eski parmak ile pozisyon gegmek:

Pozisyon degisikliine baglamadan 6nce basili olan parmak, pozisyon
degistirilirken bize kilavuziuk ederek yeni pozisyona ulagsmamizi saglar ve bu anda
yeni parmak devreye girerek ulaglimasi istenen notaya basar. Bu sayede elimizin
kalibi bozulmadan, en az rizikoya girerek yeni pozisyonu ve yeni sesi bulmus oluruz.
Entonasyon giivenligi ve sol el basig sagh§i agisindan bu kural gok dnemli olacak.

B) Yeni parmakla pozisyon gegmek:

Bu ydntem daha cok glisando ile romantik bir etki vermek igin kullanilir.
Pozisyon gegmeden dnce bulundujumuz pozisyonda yeni parmag: basip gegisi
onunla saglanz.

C) Verecegdimiz son y6ntem ise 1. ve 2. siklarin kombine edilmesiyle elde
edecedimiz ydntemdir. Bu ydntemde eski pamakla pozisyon gegisine baglanip yeni
pozisyona tam ulagsmadan devreye yeni parmagin girmesiyle pozisyon degisikligi

tamamianir.
a b c
3 (s} s {3y 3 (3} 8
et o ans

Pozisyon geg¢isinde dikkat edilecek diger bir teknik olay, yayimizin nasil
kullaniimas: gerektigidir. E§er muzikal bir etki elde etmek igin glisando ya da
portamento yapmay! diglnQyorsak pozisyon gegis aninda yayimizi hafifletip
yavaglatmamaliyiz. Ancak eder glisandosuz bir gegig istiyorsak tam gegis aninda
yayimizi sanki bir an havada asili kalivermis gibi yavaslatip bir an yergekimi
kaybolmus gibi hafifletmeliyiz. Pozisyon gegisini yeni 63renen ddrencilere bu kural
mutlaka ¢ok iyi agiklanmatidir.
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2.2.26. POZISYON GEGISI HAKKINDA DIGER DIKKAT EDILMES| GEREKENLER

Efer glisandosuz bir gecig, bir telden dierine yapilmaktaysa hareket
6ncelikle bulundugumuz telde gergeklesmeli, yeni pozisyona ulastiimizda yeni
parmak, yeni tele basmalidir. Dérdiinci pozisyondan baglayarak elimiz galginin
gbvdesine dayanacagindan daha sonraki pozisyonlara ulagabilmek icin yukanda
s6zinii ettigimiz salincak hareketinde oldugu gibi dirse§imizi iceriye, basg
parmagimizi ise sapin altina almaliyiz. Buradan baslayarak calg:, pozisyon
ilerledikge sol el tarafindan daha fazla taginmahdir.

Pozisyon degisikliinde son uyarimiz yay konusunda olacak. Nasil ki sol el
pozisyon gecerken, galdifimiz pasajin temposuna uygun bir hizla hareket etmek
zorundaysa yay da ayni sekilde hareket etmelidir. Atak yapmamali, ani
hareketlerden kaginmalidir. Eger tel degistirilerek yapilan bir pozisyon degisikligi s6z
konusuysa ve yeni pozisyon yeni bir yayla calinmaktaysa, pozisyon gegisi eski tel
Uzerinde ve eski parmakla yapiimali, yay da eski telde pozisyon gegisini izleyip yeni
parmak, yeni tel ve yeni yay ayni anda bulusmalidiriar. Pozisyon degisikli§inde sag
ve sol el koordinasyonu son derece dnemlidir. Sol el ve yayin birbirleriyle uyumlu
olmalarna titizlikle dikkat edilmelidir.

Sol el dizenini iyice vyerlestirdikten sonra, &grenilen pozisyon
degisikliklerine ek olarak, uzanarak pozisyon degigsme Uzerine de ayrica
caligtimahdir.

Pozisyon ge¢me agsamasindan énce birinci pozisyonda ¢aligirken, iki oktav
gamilan, égrendigimiz tim yay karakterleriyle, gesitli nlians ve ritim gegitlemeleriyle
caligmis olmamiz gerekiyor. Pozisyon ge¢me asamasityla beraber 6nce iki oktav
gamlarn, 8grendidimiz her yeni pozisyonda galigmali, daha sonra ise U¢ oktav
gamian devreye sokmaliyiz. Gam calismalan igin diger 6nerilerimizi “GAMLAR"
bashg altinda ayrica sunacagiz.

2.2.27. ENTONASYON

lyi bir entonasyonun gelisimi igin 6ncelikle iyi bir duyuga gereksinim vardir.
Parmakiar kendiliklerinden dogru sesi bulamazlar. Parmagin dogru yere basip
basmadidinin kontrolit iyi bir duyusla saglanabilir. lyi bir duyusun diginda iyi bir
dokunma ve aralik hissine gereksinim vardir. Kulagin yénlendirmesi sonucu dogru
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yere basan parmaklar yavasg yavas ve zaman iginde kendi yer, aralik ve mesafe
hislerini olusturacaklardir. Burada isi ¢abuklastiracak olan gey dogru bir sol el tutusg
ve basig teknigine sahip olunmasidir. Sikkmadan basan, sapin Uzerinde dogru
konumlanmug bir sol el, iyi bir entonasyon igin gereken fiziki sartlan saglar. Bunun
yaninda kulak, strekli olarak entonasyonu kontrol edip yénlendirmelidir.

Batin buniann diginda entonasyonu, aninda miidahalelerle dizeltebilecek
refleksleri de gelistimeliyiz. Beraber calinacak galgilar da entonasyonu etkileyip
belirleyebilecektir. Eder bir kuartette caliniyorsa ya da piyanoyla beraber
calinmaktaysa, farkii entonasyon durumlanyla karsi kargiya kalinabilecedi bir
gercektir. Oyle ki arka arkaya, ayni ses, bagka entonasyonia galmak zorunda
kalinabilir. Bu ylizden karsilagilacak durumlara aninda tepki verebilecek bir refleksi
mutlaka geligtirmelidir. Bdyle durumlarda bize en pratik bir gekilde yardimci olacak
teknik, vibrato olacaktir. Tim bunlann yani sira konser sirasinda ¢alginin akorduyla
ilgili problemlerle karsilagilabilir. Bdyle bekienmeyen durumlarda bile temiz
galinmas! gerektigini unutmadan, entonasyon hissini gelistirmeye calismaliyiz.

2.2.28. SONFILE

Ogrenciye legatoya ek olarak, gok yavas gekilen uzun yaylarla (sonfile)
sarki sdyleyebilmek dgretilmelidir. Genelde d8grenciler neden sikici uzun notalar ile
etitler yazildigini merak ederler ve biz 6gretmenler de onlara bir anlamda yardimci
olarak, “bu etit zordur, simdilik gecelim, sonra daha rahat bir zamanda tekrar
doéneriz” deriz ve 0 zaman bir daha gelmez. Oysa belki de yayh saz teknikleri icinde
en onemli ve en zor elde edileni ve en ¢ok sikinti gekileni bu tur yaylardir. Calicilar
el titremesinden en ¢ok bu tar yayi kullanirken sikayetci olurlar. Titremenin iki nedeni
vardir. Birinci neden konser ya da sinav heyecaninin sinirsel olarak yarattigi
titremedir. lkinci neden ise yay titrer korkusu ile dikkatin sa§ ele gevrilmesi, yay
siriganiin alt ve Gst kollardan degil de sag elden yiritiimeye ¢alismasidir. Bu ise
elin sertlesip esnekligini kaybetmesine, dolayisiyla titremeye yol acar. Bu durumda
istenen rahatiik bir turld elde edilemediginden sinirsel titreme de devreye girer ve bir
ctkmaz daireye girilmis olur.

Bu tir yavas yaylarda mutlaka dikkat edilmesi gereken sey, sag elin
serbestliji ve yayin sag kol tarafindan cekildiginin unutulmamasidir. Yay cekisi ne
kadar yavas ise yay degisikligi de o kadar bilingli, savruimadan ve kontrollu
yapimalidir. Sad kol bu kontroli saglamali ve hareketi yénetmelidir. Burada
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belirleyici olan en 8nemli etken, yay ile sag kolun ayni dzlemde olmasidir. Bunun
ile yay agirhiginin gereginden fazla olmasi engellenir. Dolayistyla ses kalitesinin ve
mizidin akicthdinin bozulmasinin dndne gegilir. Sag elin yayi rahatsiz etmesi ve onu
kontrol altina almaya galismasi her zaman olumsuz sonuglar dogurur.

Ayni sekilde yavag yay cekerken yapilan tel degisikliklerinde, hareketi
yonlendiren ve kontrolii saglayan organ Ust kol olmali, sa§ el bu harekette asla aktif
olmamahdir. Bunun saglanmast igin tel degisikligi boliminde degindigimiz
prensiplere aynen dikkat edilmelidir.

2.2.29. SPICCATO

Spiccato baghg: altinda ashinda yayin ziplama prensiplerini inceleyecegiz.
Tam yay zplatma bigimlerini Ogretebilmek icin oOncelikle yayin rahatsiz
edilimediginde, kendi kendine ziplayabilen bir nesne oldugunu &gretmemiz
gerekmektedir. Yayin kendi kendine ziplama &zellidi oldugunu kegfetmek ve yayin
esnekliginin sinirlarini 8grenmek igin birkag alistirma 8nerecegiz.

Yayimizi kaldirip tele yaklasalim (tercihen 2. ya da 3. tel) ve ortanin biraz
tizerinde bir noktada telin Uzerine duglrelim. Daha yay telin Ustline digmeden yay
tutusumuzu oyle serbest birakalim ki sanki yayl sadece bag ve orta parmakia
tutuyormus gibi hissedelim. Gorecediz ki uca kadar yavasca c¢ekilen yay,
sakinlegene kadar bir top gibi tel Gstinde ziplayacaktir. Buradaki en dnemli olgu
yayin sahip oldugu esnekligi sag el ile engellememektir. Standart bir yay, eger
rahatsiz edilmezse, bir top gibi geriye sigrayacaktir. Yayin her tele birakisimizda bir
top gibi kendi kendine sakinlegip durmasina dikkat edilmelidir. Yayin kendine has
ziplama ozellikleri ve kurallann vardir. Bunu bastan kabul edip, ona kendi
kurallanmiz: zorlamayip, yayin 6zelliklerini hissetmeye calismak gerekmektedir.

Yayin tele dustiga noktayi, dustugia yoksekligi ve yayin cekiime hizini
degistirdigimizde, ziplamanin karakterinin de degistigini gdzleyebiliriz.

Ogrencilere yayin ziplatiimasini égretirken, top 6érnedi mutlaka verilmelidir.
cunkil topun ziplatilmast igin gerekenleri onlar gergekten iyi bilmektedir. Bunu bir
oyun haline getirerek yay kendi kendine durana kadar en fazla kimin sigratacagi gibi
oyunlar geligtirilebilir. Bu arada &grencinin yayi fazla sikica tuttugunda, onun
sicramasini engelledigi farkettiriimelidir.
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Simdiki asamada &gretecegimiz 6zellik ise yayin nasil ziplar halde
kalabilecedi olacak. Bundan o&nce verdigimiz 6mek topun havadan yere
birakildidinda, kendi kendine bir stre ziplayip durmasiydt. Simdi ise bir topun surekli
ziplatiimasi igin neler yapiimasi gerektigi dmegini verecegiz.

Topun istedigimiz yUksekiige ulasmasi igin onu yeterli bir glgle
tokattamamiz gerekir. Bu hareket, yere ¢ok yakin ve hizli, ya da yerden daha
yikksekte ve yavas olabilir. Istegimize gére uygulayacadimiz giic degisecektir. Bu
kurali yaya uygulayabilmek igin bir 6ngalisma yapacagiz. Yayimizi tele tekrar
diaglrelim. Ama bu kez onun sakinlegsmesini beklemeden, ayni yayda dérdinct
sigrayiginda devreye girerek yayi itelim (hareket alt koldan yapiimali). Boylece
besinci sigramayi iterek elde etmis olaca§iz. Simdi ziplayan yay sayisini teker teker
azaltarak dnce Gg¢linct sonra ikinci daha sonrada birinci sigramadan sonra ayni
calismayi tekrarlayalim. Bu galigma yapilirken ayni anda hem yayin kendi kurallannt
hissetmeye hem de sag elde bir denge geligtirmeye caligiimalidir.

Artik her yayda bir nota ziplatilirken orta ve bagparmaklann bir merkez hissi
olugturmasina dikkat edilmeli, igaretparmaginin yayi sarmasina, sergeparmagininsa
disme sirasinda agdirlik olugturan ve gli¢ uygulayan parmak olmasina calisiimatidir.
Bu glg, yaya gok kiglk ve kisacik bir fiske geklinde uygulanarak yayin ilk sigrayisgi
elde edilmeli, iterken yay kendi geri dénmelidir. Bu gekilde, 6grenci yayin dengeli bir
sekilde mimkin olan en az gugle ziplar halde tutuimasi igin yaya nasil davranmasi
gerektigini 6grenip bu hissi daha da geligtirebilecektir.

Yayin aynt noktada esit ve dogal olarak zplatimasi hareketi
anlagildidinda, dasilen yiikseklik ve kullanilan yay miktar dengelenerek kaliteli ses
Gretimine adirik verilmelidir. Ritmik esitlik kadar, cekilen ve itilen yaylardaki ses
kalitesine de olabildijince dikkat gosteriimelidir. Ziplatma hareketi, yan seslerin
(hugirti, fisirti vb. ) olusmamasi igin tele daha yakin, daha az yayla, hizina gére yayin
dogru noktasinda, kullanilan nitansa uygun agirlik kullanilarak ve mutlaka alt koldan
yapilarak geligtirimeye devam edilmelidir.

Ziplatma hareketinin yatay ve dikey hareketlerin dengeli bir karigimi oldugu
ve yayi kendi fizik kurallanna uygun olarak, onu rahatsiz etmeden ziplatmak
gerektigi asla unutulmamalidir.
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2.2.30. SAUTILLE

Spiccatonun prensipleri eger dogru anlagiimis ve uygulanmig ise sautillenin
uygulanmasinda herhangi bir zorluk gekilmeyecektir. Dikkat edilmesi gereken, yayin
hangi noktasinin daha hizlt bir sigratma igin uygun oldugunun kegfediimesi ve hiz
arttikga sa§ alt koldan yapilan hareketin daha da kiiciilip, hizla orantili olarak alt
koldan, bilek ve parmakiara yonelmesi olacaktir. Bunun ¢ok cabuk elde edildigi
gorilecektir. Ancak sautilledeki asil guclik sag ve sol el koordinasyonunda ve tel
degisikliinde ortaya gikacaktir. Bu ylizden sautilleyi 6nce bog tel ile ya da tek ses
tizerinde galigmak faydal olacaktir.

Sautille kullamilarak yapilacak tel degigikliklerinde daha fazla bilek
kullanilmalidir. Ancak burada dikkat edilmesi gereken bir nokta bulunmaktadir. Bu
da biledin ¢ok serbest olmasi gerekmesine kargin sautillenin bilekten yapilan bir
hareket olmadididir. Tam tersine hareketin kaynagi hala alt koldur ve hareket gok
kiguldugunden, bilek aktif gérinmektedir. Tel degisikliginin bilekten yapiimasina
ragmen ziplatma hareketinin alt koldan yapilmaya devam edilmesi geregi 6grenciye
gosteriimelidir. Yoksa gorintll geredi o6gdrenci hareketi bilekten yapmayi
deneyebilecektir.

2.2.31. TON VE DEGISIK SES RENKLERI

lyi ton gikarabilmek ve cgesitle ses renkleri elde edebilmek igin t¢ noktaya
cok dikkat edilmelidir. Bunlar yayin hizi, Gzerine verecedimiz agirik ve yayin tele
degddigi noktadir. Genel prensip olarak bu (¢ nokta birbirleriyle kombine edilerek ses
renkleri, ses karakterleri ve nGanslan elde edilmelidir.

Eder ¢ok yay ve az agirlik kullanilirsa sakin ve serbest bir forte Gretilebilir.
Yay miktan azalip agirhgi artirarak daha stki ve yogun bir forte elde edilir. Yayin
kontak noktasini egide yaklastirdikga daha agik bir ton elde edilebilir. Tuseye
yaklastikca ise renk daha pastel ve puslu olacaktir.

Yavag bir yayin ardindan, ayni nansla galinacak hizli bir yay igin, kontak
noktasi tugeye daha yaklagmali, yay Gzerindeki agirlik ise gok azalmaldir ki biiyik
bir aksan ya da zorlanmig bir ses Uretiimesin.
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Bir crescendo icin yayin hizint basta az tutup, ytkselmeyle birlikte daha
hizli bir yay, daha fazla agirlik ve esige daha yakin bir kontak noktasi kullanmalidir.
Dogal olarak diminuendo i¢in de tam tersi uygulanacaktir.

Ogrencilerde en sik rastladigimiz hata, yayin tele ilk degdigi anda, ¢ok fazla
yay kullanimasidir. Bunun sonucu olarak bagin sonundaki notalara yeterli yay
kalmaz ve ses kalitesi bozulur. Bazi durumlardaysa yayin iyi paylasiimamasindan
dolay: bag sonunda elde gok fazla yay kalir ve bunu ani bir hareketle harcayan
dgrenci seste buyik bir hamle olugmasina neden olur.

Yayi tele bastirmak iyi ve genis bir ton elde etmek igin dogru bir ydntem
degildir. Bastirmak yerine kol agirhgi kullanimahdir. Ug cesit agirhigin degisik
miktarlarda kullaniimasi en iyi sonucu verecektir. Bunlar yayin kendi agirhigi, elin
agiridh ve kolun agirhgidir. Parmak, el veya koldaki herhangi bir sertlesme ve
kasiima ses Uretimine mutlaka olumsuz yansiyacaktir.

Kontak noktasi telin kalinigina gére degisir. Ince telin kontak noktast, kalin
telin kontak noktasina gdre esije daha yakin olmaldir. Bir telde ne kadar ileri
pozisyonda caliyorsak kontak noktasi da ona gore esige yakinlagmalidir.
Calacadimiz seslerin nlanslan da kontak noktasinin yerinin belilenmesinde
belirleyicidir. Piyano elde etmek igin tugeye, forte niians iginse esige daha yakin
olunmalhdir.

Bu genel bilgilerin 1g1§inda, uygun bir parca ya da pasaj segilerek
6grencinin degisik ses karakterleri aragtirmas: saglanmalidir. Omegin ayni pasaiji
sakin, heyecanli, yavag, hizl, sinirli, bagirarak, fisildayarak, kibar, kaba, neseli,
hiiznl, marsg temposunda caldirarak galginin ve kendinin sinirlanni kesfetmeye
dzendirmelidir. Bunun yani sira diger galgilann karakterlerini aragtirip bu ¢algilarin
ses karakterlerini kendi ¢algisinda yakalatmaya c¢alisiimalidir.
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2.2.32. TRIL

Trilde temel prensip parmakiarin tele yakin olmasidir. Parmaklar teiden
kalkarken ¢ok uzaklagmamal, basarken ise kesinlikle sikilmis olmamahdir.
Gereginden fazla kullanilacak gug trilin gergeklesmesini engelleyici bir unsur olup
kasiimalara yol acabilecedinden mutiaka uzak durulmatidir. Tril mutiaka gok serbest
bir el ile yapiimal, 6nce yavag caligiimali, serbest basig duygusu geligtiinde
hizlandinimalidir. Parmagin tele basmasindan daha o6nemlisi, parmagin telden
kalkigidir. Clnka basma hareketi bir digme hareketi oldugundan serbest olarak
yaptimasi daha kolaydir. Kaldirma hareketi ise kaslann gerilmesini gerektirir ki trilde
stkga digiien hata buradadir. Parmagin telden fazla uzaklagtinimadan kaldiriimasi,
gerilmesini dnleyecektir.

Ogrencilerin en sik dastidu hata parmak daha tele demeden havada
stkilmasidir. Bu ylzden parmak bir tirll tele zamaninda basamaz. Sik tril yapamaz
ya da bazi kisa trilleri hi¢ yapamaz. Bu tir sikintilar yagamamak igin sol elin gok
serbest ve atik olmasina dikkat etmelidir.

Trilin baglangici ¢ok dikkat gerektirir. Ama trilde yaganan gergek buylk
problem trilin bitirilmesidir. Trilin sonundaki sislemede ya da s(slemesiz trilin
bitiminde en cok dikkatten kagan sey, yay ve sol elin beraber hareket etme
gerekliligidir. Burada mutlaka sol el ile yay arasinda koordinasyon saglanmalidir.
Onderligin yay tarafindan yapilmasi kolaylagtiric bir etki yapacaktir.

2.2.33. FLAGEOLETT
Flageolett sol ve sag eller olarak ikiye ayrilarak ¢aligiimahdir.
Sol elin yapacaklarini sdyle siralayahm:

Eger dogal flageolett caliniyorsa tele de§en parmak cok serbest olmali ve
rahat bir gekilde telin Gstiine tusa dokunmadan birakimalidir. Dodal olarak
¢tkmayan flageolettierde ise prensibimiz birinci parmagin tele ¢ok iyi basmasi,
dérdinci parmagin ise dogal flageolettde oldugu gibi serbest ve rahat bir gekilde
tele degmesidir (Fotograf 37-38). Genellikle dugllen hata, dérdincl parmagin siki
ve diz olmasidir ki bu bilegi sertlestirecedi icin parmagin istedidi yere basmasina
engel olur ve entonasyonu ve ses kalitesini bozar, flageolett ile pozisyon

degisikliginin rahat yapiimasini engeller.
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yavag ve yumusak bir hareketle diger tele gegmelidir. Bu hareketi avucumuzun
icinde yumusak lastik bir topu sikip birakma hareketine benzetebiliriz.

Cift ses entonasyonunda, dzellikle oktaviarda genel olarak kargilastigimiz
durum ince sesin dogru kabul edilip kalin sesin ona gore dizeltimesidir ki % 90 tam
tersi dogrudur. Calisma sirasinda 6grencinin bunu kavramast ve dikkat etmesi
saglanmalidir.

Cift ses caligmanin en iyi yéntemi her iki parmag! da basip, 6nce kalin
sonra da ince teldeki sesleri calismaktir. Ozellikle oktavlar igin bu gok yararh bir
yontemdir. Daha once verilmis iyi bir sol el kalibi, ¢ift ses ve oktav calmayi
kolaylastiracagi gibi, dzellikle de oktav caligmak, daha dnce sol eli kalibi tam
oturmamig olan d§rencilerin bunu oturtmasi igin bir firsat saglayacaktir.

Akorlar konusunda kargimiza ¢ temel problem gikmakta. Bunlarin itki
entonasyon, ikincisi akorun sol elle kavranmasi, Uglinclsli ise ses kalitesidir.
Bunlardan ilk ikisi sol eli ilgilendiren sorunlardir ve az énce bunlara degindik. Bu
konuda kargimiza ¢tkan yeni problemse ses Uretimi ve kalitesidir. Dolayisiyla sag el
ile ilgilidir. Akorlan temel olarak Gg¢ gesitte inceleyebiliriz:

A) Kirilan akorlar
B) Ters kirilarak ¢ekilen akorlar

C) Kinimadan gekilen akorlar

Kirilan akorlar icin énerece@imiz yéntem yayin tel Gstinde degil havadan
tele diigerek baglatiimasidir. Yayin tele ilkk degddigi anda, bas sesleri gok uzatmadan,
bodmadan, az yayla ve ¢ok iyi tinlatarak, tiz sesleriyse yirtmadan daha hafif ve
uzun yayla calmalidir. Bunlara dikkat edilmediginde bas sesler bulanik ve kazinarak
cikacaktir. E§er yayin basinda az yay kullanmaya dikkat etmezsek, akorun ince
seslerine az yay kalacag igin gikacak ses kaliteli olmayacaktir.
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Akoru sol elle mimk(n oldugu kadar bir kerede kavramaya ¢aligmali, akor
kinidiktan sonra bas seslere basan parmaklar daha rahat bir ele kavugsmak ve daha
iyi vibrato yapabilmek i¢in telden kaldinimaldir. Kirma hareketi, akora ve mizige
gore degisiklik gosterebilir. Eger akor ¢ sesli ise kinimada ortadaki ses ortak olarak
kullanilir ve yay biraz keskin bir hareketle akoru kirar. Ancak bunun istisnalan
olabilir. Dort sesli akorlarda ise sesler ikiger ikiser aynliiar. Bunun da istisnalan
vardir. E§er akoru keskin kirmak istiyorsak, yay dikey bir hareketle ve izerinde fazla
agirlikla, eger daha yumusak bir etki istiyorsak hafif bir yay daha yatay bir hareketle
(esik kavisini izleyerek) kullaniimalidir. Akorun kiriima zamani genel olarak tempoyla
dogru orantili olmalidir. Yavas tempoda yavas, hizli tempoda hizli bir king genel
kural olabilir. Ancak bunun da istisnalarn vardir.

Kisaca bahsedebilecegimiz diger kirma bigimleri ise arpejleyerek, basi tek
bagina duyurarak, en sonunda sopranoyu yalniz birakarak ¢alinacak akoriardir.

Akorlarda yayin tele de§ecegdi nokta ¢ok dodru segilmelidir. Cok piyano bir
akor istenmedigi takdirde yay esige yakin bir noktada olmalidir.

Yay! cekerek akor ¢almak kadar, yay: iterek ve akoru ters kirarak akor
calma da ayni kurallara dikkat edilerek galigiimahdir.

Akorlarda sik dastlen hatalardan biri de yayin her seferinde akoru dipten
galmaya baglamasidir. Dip sesi bazi durumlar igin gok sert olmaktadir. Ayrica elde
kullanmak igin geredinden ¢ok yay olacagindan istenmeyen g6bekli ya da forse
olmus seslerle kargilagilabilir. Yumugak ve hafif karakterli pasajlar icin, akorun
ortada ve ugta da kirilmasi mutlaka ¢aligiimalidir.

Kinimadan ¢alinacak ¢ sesli akorlar igin énerimiz, ortadaki telin sagd kol
tarafindan merkez alinip, yayin egige olabildigince yakin ve (izerine oldukca fazla
agirhik verilip, bir hamlede (¢ telin birden kavranmaya ¢aligilmasi olacaktir.
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2.2.35. GAMLAR

Gamiart tim galgilarin alfabesi olarak gérmek gereklidir. Yayli galgilarda
gamian, hem sol elin tusede nerelere ve nasil basacadini, nasil pozisyon gegmesi
gerektigini, hem de saj elin cesitli yay karakterlerini nasil gergeklestirecegini
dgrenebilecedi bir arag olarak kullanmaliyiz. Kisaca s8ylemek gerekirse gamtar,
teknik gelisimin ddrenilmesine en uygun araglar oldugundan, tim &drenim siresince
diizenli ve degisik sekillerde (degisik parmak numaralariyla, dedisik yay karakterleri,
degisik yay paylagimian ve degisik nianslarla) ¢ahgtinimahdir.

Asagida caligimasint zorunlu gérdiglmiz bazi gam modellerinden
érnekler bulacaksiniz.

Tek oktav gamiar agagidaki yay cesitleriyle ¢aligiimahdir.

Baton yay
Att yanm
Ust yanm
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Tek oktav Major gam 6rnegi

=
==
L

-
-4

Sol elde iyi bir kalip oturtmak igin mutlaka Ggerli ve dérderli araliklar ¢alisiimalidir.

Tek oktav Major Ggerli gam dmedi

[ 4 [s] 4 0
# = ) i JI I L i' 1| —]
1 ) - 5 3 : j:-ql I ﬂ
I T = T =
Tek oktav Major dérderli gam émegi
o 4 3 0 . ° 0
1 1 1 | . } ~ ]':_IL : | r 1 1 1

0
3 1 T e |
1 N |
1 4. 13
] i 1] - 1 ) ror s 13
+ 'y T & -t
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Minér gamlara galigmaya baglanmadan énce agagidaki aligtirma galigtimahdir.

Tek oktav mindr gam igin hazirlik aligtirmasi

Tek oktav mindér gam émegi

Tek oktav mindr gerli gam &rnegi

1
ﬁ
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Tek oktav minér dérderli gam drnegi

Iki oktav Maijér gamlar agagidaki ritim ve yay cesitleriyle ¢aligiimalidir.

Iki oktav gamilar icin ritim gegitleri

[ui M,
—— ] i =
1 1 1l _‘_F'l:iﬁ = 1
B AR i
¥ v 3
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> .:Ell
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Iki oktav gamiar icin yay cesitleri

] —-
L--—----"- "I---—--'- ul---—-.'
. ——— | T OV S O W _Su——\ —————

Iki oktav gamiar iki sekilde galigiimalidir.

A) Birinci parmak ile baglayarak

I

i
N -

H4

ot 44
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B) lkinci parmak ile baslayarak

4
:'l ‘i—] -! I#]Fti' 11 1 ' | 4 ]
I' : | S 45 1
3 4
3 3 y
" ":JJ el efirfe 7 q
rEES = =i = 3
3 3 3 !
3
Iki oktav arpejler ayrica kirik sekilde de galigiimalidir.
3 4
s 2 0 0 24 4
B . T o 4 s
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3 3 4 3
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fki oktav minér gamiar
A) Birinci parmak ile baslayarak
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B) Ikinci parmak ile baslayarak

0 0 4 4
+ : T H‘-'FM! e
&8 i b1l -‘ h:_ : H : %‘—'— , — : | ]
[ 3 > 4 3 a t
e - =  out .! T 'T—! - = f” =5 | g |
o : - < : ==222i S H
3
Mindr gamlarin arpejleri de kirk olarak ¢alisiimaldir.
Asagida Ugli ve altih ¢ift ses gamlardan birer dmek sunuyoruz.
Iki oktav Majdr gam tgla ift ses dmegi
1 1 1 o
1 1 2 2 2
3. 3e# gl 3
| |} —— #l
Iki oktav minér gam altili gift ses drmegi
3 3
ek 3 34 3 L¢
- £ 1 2. N1
[ =

lyi bir pozisyon gegisi, artikulasyon, entonasyon ve galgi hakimiyeti igin aynt telde
tek oktav gamlar da caligiimahdir.
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=
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Ug oktav gamlar iki degisik ritmik gekilde ¢aligilabilir.

Ug oktav Majér gam émegi

1 1 g
4..‘ I
=——* =
3
Ug oktav minér gam émegi
0 “thﬁ: £lome o . 2
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58



Ug oktav gamiar icin Arnold Matz'in gam ve akor ¢aligmalari kitabindaki yay ve ritim
cesitlemelerini kullanabiliriz.

Strich- und Rhythmusvarianten Bowing and rhythm variants
fir das Tonleiterspiel {or scale playing
Zeichenerklirung: Explanation of signs:

G. B. Ganzer Bogen G. 8. whole bow

o H. obere Haltte des Bogens o.H. upper half of bow

u. H. untere Halfte des Bogens u. H. lower half of bow

M. in der Mitte des Bogens M. in the middle of bow

Fr. am Frosch Fr.  at the nut

Sp. an der Spitze Sp.  at the point

Détaché
s EoH. G.B.u.H.
e ——omeea——
T e e ——
z G.B.oH. -

w

8. M..Sp..Fr.
bl g e - P N

- ! e e A ——y
g’ 3 o P T e SR -
. - —— g e ol - R e SRS e e | ] — -
-.._; '_ s ¥ 4 Tt Joomunt ,1, - ave "
E.D. 12574
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T

Dotted rhythms

2.,0.H, M.

Punktierte Rhythmen

8.0.H M.
n V¥,

. o

Staccato

354

1

E.L
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Spiccato

_
i)
]

R
>

Y

a v

’
4

il

Saut

‘gf'f'.-

on

T

B VS A T S Gt

g X v E

oo

O Y S

.‘J"‘" bl

1
' |

I-

" g
v"""

L R~

-
+

s
S Sty e =
SO~ AR et A

e
N S e

. P

E.P 12594

61



2.2.36. EZBERLEME YONTEMLERI

Kolay ezberlemenin bir yetenek oldugunu kabul etmek gerekir. Bu
yetenede sahip oimayanlann dizenli ¢alisarak bu beceriyi elde etmeleri
gerekmektedir.

Ezberleme ydntemleri genel olarak Gge ayrilirlar. Bunlar kulak ezberi, g6z
ezberi ve parmak ezberidir. Adlanndan da kolayca anlagilacadi gibi kulak ezberi
parcayi salt mizik olarak duyabilmemiz demektir. G6z ezberi notayr gézimUzln
oniine getirebilmemiz anlamina gelir. Parmak ezberiyse parmaklarin digtinmeden
hangi notaya basacaklarini hatirlamalar demektir. insanlar bu G¢ ydntemden birine
yatkin olabililer. Ancak ezberin bizi konser ya da sinavda yan yolda birakmasi
istenmiyorsa, bu yéntemlerin U¢l birden kuflanimalidir ki yéntemlerden birinde
oraya ¢ikabilecek herhangi bir aksilik, dijerinin devreye girmesiyle giderilebilsin.

Ezber, bir parcanin uzun zaman ¢ahgiimasi sonucunda elde edilebilir.
Ancak bazi durumlarda pargayi ezberlemek icin fazla zamamimiz olmayabilir. Bdyle
durumlarda kulak ve gbz ezberi daha da 6nem kazanaca§indan dnerimiz, ezberi,
calg! kullanmadan, mizigi dinleyip, notayi okuyarak yapmak olacaktir.

Sahnede ezberi diistinerek galmak galicinin konsantresini gok azaltacaktir.
Bu ise muzigin ikinci plana itiimesine neden olacagindan ezber editimine gereken
dnem verilmelidir. Bu becerinin kiglik yaslarda kazaniimasinda fayda vardir.
Bdylece bu beceri hem daha kolay kazanilacaktr, hem de ileri yaglarda
olugabilecek bazi takintilarin (ezber unutma korkusu, ezberleyememe korkusu gibi)
kaguk yaslardan énine gegilmesi mimkin olacaktir.
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UcUNCU BOLUM

OGRENCIYE VERILMESI GEREKEN TAVSIYELER, OGRETICILERE
BIRKAG SOZ ve TERIMLER SOZLGU

3.1. OGRENCIYE VERILMESi GEREKEN TAVSIYELER

- Nasii caligtysaniz ders ya da konserde gdsterecegdiniz performans da
Gyle olacaktir.

- Konserde ya da derste caldidiniz higbir gsey c¢alisma odasinda
caldiginizdan daha iyi olmayacaktir.

- Galgi 6grenmek ya ¢ok kolaydir ya da g¢ok glictiir. Buradaki glglak calgi
calmay! 6drenmekte dedil onu kolayca calabilecediniz yolu bulmaktaki giglakte
yatmaktadir.

- Calginin gicliklerini kolaylikla agmak igin sphesiz iyi ve gok ¢alismaya,
sabra, uzun bir hazirlik dénemine, galgiya ve miizige agka ihtiyag bulunmaktadir.

- Odada galigirken kendimiz igin ¢alanz. Ama unutmamamiz gereken sey,
calistiimiz parcayl kendimiz igin degil onu ve bizi dinlemek igin gelen dinleyiciler
i¢in hazirladigimizdir. Bu ylizden galigirken, dinleyicilerin olabileceginden daha fazia
elestirel olmaliyiz.

- Metronom en iyi dostunuzdur. Ginkl o sizi hic kandirmaz, her zaman
gercegdi sdyler. Olabildigince sik kullanmaya ¢ahgin.

- Galistiiniz pargayl her zaman kiiglik parcalara béliin. Béylece daha az
sorunu dikkatiniz dagilmadan daha gabuk c¢ozebilirsiniz. Ayrica bdylece parcayi
ezberlemeniz de kolaylagacaktir.

- Ezber calmak en iyisidir. Ama ezber ¢almiyorsaniz nota sehpanizi géz
hizanizdan biraz daha asafiya ayarlayin. Sehpayi konserde seyirciden
saklanmanizi saglayan bir sey olarak kullanmayin.

- Galsma sirasinda sehpanizin yiksekligini géz seviyesine ayarlayin.
Boylece vicut pozisyonunuzu bozmadan calisabilirsiniz.
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- Yavas galigmak, dnem verilmesi gereken bir ydntemdir. Ancak burada iki
hataya dusiimemesi gerekmektedir. Yavag galigmak bir parcays hizli calabilmenin
tek yontemi degildir. Bir pasaji ya da par¢ay! ¢ok yavas bir tempodan baglayip yavag
yavas hizlandirarak istedigimiz tempoya getirmek mimkin olmayacaktir. Bu yontem
sizin reflekslerinizi geligtirmeyecedi gibi zayiflatabilirde. Bir diger hatall durum éregi
de spiccato bir pasaji yavas ve genig bir yayla caligmaktir. Yayin yavag tempoda
spiccatoyu geligtiremeyecegi ve genis yayla yapilacak bir caligmanin spiccatoda
gerekli olan sad ve sol el birlikteligini geligtiremeyecegi unutulmamalhdir. Bilmemiz
gereken gey, yavasg calismanin, kargilastidimiz durumun mikroskopta incelenmesi
ya da yavag cekim izlenmesi oldugudur. Bunu yaparken sag ve sol ellerin neler
yapmasi gerektigini aragtinnz. Durumu kavradiktan sonra onu artik ¢ok uzun sire
yavag ¢aligmaya gerek kalmayacaktir. Asil sorun, problemi ortadan kaldirmaktir.
Problemin ne oldudunu anlamadan aym pargay! tekrar tekrar hizh ¢almak size hig
bir sey kazandirmayacak ilerfemenize higbir faydast olmayacaktir.

- Yayi iyi paylagtirmak en 6nem vereceginiz teknik olmalidir. E§er herhangi
bir yay konusunda sikinti gekiyorsaniz o pasaji olmasi gerektiginden ¢ok daha az
yayla calmayi deneyin. Cikan sesin ne kadar kéti olduguna aldirmadan
olabildi§ince az yayla ve yay degisikliklerini en az hareketle yaparak galigin. Bundan
sonra pasajl olmasi gereken yayla ¢aldi§inizda kendinizi ¢gok daha rahatiamis ve
¢ok uzun bir yaya sahipmis gibi hissedeceksiniz.

- Notanin {izerine yazacaginiz uyarnlarin iglevsel olmasina dikkat edin. Bu
uyarilarin sizi dogru zamanda ve dogru sekilde uyarmalan gerekmektedir.

- Caligsma hedefinizi ¢aligmaya baslamadan belirleyin ve planli ¢alisin.
Hedeflerinizi kisa ve uzun zamanh olarak belirleyin. Caligma igin bir sire belirleyin.
Caligma planinizi bu sUre iginde gergeklesgtimeye galisin.

- Kendinize karsi pozitif yaklasin ve dzglveninizi yitirmeden caligin.
- Calisma programi olarak asagidaki dizeni 8nerecegiz

e Gamlar, sol el ve yay egzersizleri

¢ Yeni pargalar

e Karsilagilan problemleri ¢bzme



e Daha dnce ¢6zduguniz problemlerin pekigtirilmesi

- Kazanmaniz gereken en 6nemli aliskanlik, verilen édevi bir sekilde yerine
getirmek degil, verilen ddevin i¢inde karsiniza gikacak problemieri nasil bertaraf
edeceginizi diginmektir.

- Bir pargayi bagtan sona galmay: dedil onu iyilegtirmeyi hedef almalisiniz.

- Her gcaligmanin sonunda ¢alg! ve yayinizi toz, regine ve terden yumusak
bir bezle anindinniz. Ayrica yayinizi yeteri kadar gevsetmeyi unutmayiniz.

- Sinavinizdan énce bagkasinin sinavini dinlemek sizi daha gergin ve sinirli
yapabilir. Sinavdan 6nce sessiz ve sakin bir ortam bulup galacaginiz eserlere
konsantre olmaya ¢aliginiz.

- Sinavdan 6nce aksam ya da gece calismak, problemler hakkindaki
dasiincelerinizi uykunuza da tastyabilecedinden gergin bir gece gegirmenize neden
olabilir.

- Yaninizda mutlaka yedek tel ve yay gibi malzemeniz olmalidir. Konser ya
da sinav sirasinda basiniza ne gelecegi belli olmaz. Bdyle durumlar icin hazirlikh
olmakta fayda vardir.

- Sinav ya da konserden 6nce isinmak igin tercihen gamlar segilmelidir.
lyice 1sindiktan sonra galacaginiz eserlerin zorluklanyla gok fazla ugragmayiniz. Bu
andan sonra yapacaklanniz problemlerin ¢dziimiine fazla yardmci olmayacaktir.
Enerjinizi sinava ya da konsere saklamanizda fayda vardir.

- Konser ya da sinav haziridini ikiye ayirmak gerekir. Kas egitimi ve
psikolojik hazirlik. Kas agisindan galginin bir spor olarak goriilmesi ve ona gére
antrenman yapilmast gerekir. Sonugta ses Uretimi tamamiyla kaslarla ve onlarin
nasil kullanididiyla ilgili bir durumdur. Serbest kaslar, serbest viicut, serbest zihin
bizi sahnede de serbest kilacaktrr. Acaba sahnede de ayni hatay! yapar miyim
psikolojisinden uzak durmak gerektir.

- Calacaginiz eseri, eserin karakterini bozmadan kendinizi en iyi
hissettidiniz tempoda caliniz. Eseri calabildiginiz kadar hizh degil kendinizi en iyi
ifade edebilecegdiniz hizda almalisiniz.
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dogasini ¢ok iyi kavramis olmasi gerekmektedir. Bu haftalarca, kimi zaman aylarca
slrebilir. Ama dogru bir degerlendirmeye ulasildiktan sonra da 6grencinin kigisel
Siclerini kesin olarak kavrayip en iyi ve en ¢cabuk sonuca ulagilabilir.

Ogretmen ayni zamanda iyi bir psikolog oimalidir. Ogrencinin cesaretini
kirmaktan sakinmali, belli geylerin ne zaman dizeltiimesi gerektigini hangi ddnemde
beklemenin daha dogru olacagini kestirebilmelidir. O anda neyin énemli, nelerin
daha sonraya birakilabilecegine karar verebilmelidir. En Snemlisi, 8§retmen her seyi
birden vermeyi denememelidir. Yeni konulan hazmedebilmede herkesin degigik
sinirlan vardir. Ogretmenin ayni zamanda bir gok sorunu aktarmak igin agirn gayreti
kot sonuglar dogurabilir.

Odgrenciyi yureklendirmeye ve kendine giiven duymasini salamaya da
ozen gosteriimelidir. Ogretmen, tek tek her dgrenciyi, ne zaman ylreklendirerek
moral bir destek saglamast gerektigini, ne zaman sertlifin ve azarlamanin giindeme
gelecedini ayarlayabilmelidir. lyi huylu gekingen bazi 6grenciler, ylireklendirme ve
6vgl ile ¢ok bagarili olabiliier. Ama ayni yéntem belirli bagka o6grencilere
uygulandifinda, kendilerini salivermelerine neden olacagindan zararh sonuglar
dogurur. Kendine giiven duygusunu ¢ok erken agilamak, onu hi¢ uyandirmamak
kadar tehlikelidir. Sertlik yéntemi kimi égrencilerde iyi sonug verirken, kimilerine de
zarar verebilir. Hangi davranigin daha iyi olabilecegini serin kanlilikla distnlp, iyi bir
taktik uygulanmalidir. Omegin, bir 8drenciyi sert bir sekilde uyarmanin dogru bir
ybéntem oldudu sonucuna variimigsa, bu bir plan gergevesinde uygulanmahdir. Béyle
yapmak ile, 6grenciyi kigkirtarak {zerine gitmek arasinda ¢ok fark vardir. Zaten
8gretmen ogrenci ilikilerinde bdyle bir durum da dogmamalidir.

Ogretmen, her 8drencinin degisik periyotian oldugunu ve bu zamanlarda
dgretme yetisinin degigkenlik gosterebilecegini bilmelidir. Ozellikle bagarabilme
grafiginin yiuksek oldugu zamanlarn iyi ayiwrt edip elden geldigince iyi
degeriendiriimelidir.

Ders vermede olsun galigmada olsun teknik olusum ile yorum arasinda bir
denge kurulmalidir. Sadece miizikal ifade ile ilgilenildiginde, teknik olugum ihmal
edilmig olur. Ayni sekide, teknik sorunlara bagh kalma da hayal glctnii ve anlk
(spontan) mizik yapma becerisini kdreltir. Teknik ile ifade arasindaki denge,
dgrencinin dedisik agsamalardaki geligimine gére ayarlanmak zorundadir. {ik yillarda
iyi bir teknik kurmak, dgretmenin temel gorevidir. Mizikal gelisim gézard: edilmeden,
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- Eger girdiginiz sinav bir orkestra sinaviysa ritmik ve saglam bir tempo
duygusuyla ¢almaya 6zen gdstermelisiniz. Ayrica entonasyon ve ton berrakhigi
orkestra igin gcok dnemli digitierdir. Bunlara da dikkat etmenizi 6neririz.

- Hazirhdinizin iyi olduu 6iclide sahnede basarili olabilirsiniz. Ancak
kisiden kisiye degigebilen dlglilerde, insanlar sahnede daha az ya da daha gok
heyecanlaniriar. Bu heyecani kontrol altinda tutabilmek igin éncelikle hazirhigin ¢ok
iyi yapilmig olmasi gerekir. Yine de olabilecek aksiliklerde olumiu ruh halimizi
korumamiz en 6nemli sey olacaktir. Calma aninda kendimizi elestirmek yerine
ardindan galacagimiz yerlere dikkatimizi toplamaliyiz. Salonun, seyircinin ya da
jurinin dikkatimizi daditmasina izin vermemeliyiz.

- Galig aninda utangag ve ¢ekingen gériinmemeye dikkat etmeliyiz. Bu sizin
iyi hazifanmamis oldugunuz izlenimini uyandiracaktir. Kendine giiven duymak
bagarinin anahtarlarindan biridir. Sahnede kendinize given duymaniz iginse
haziriginizin ¢ok iyi yapiimis olmasi gerekir.

3.2. I. GALAMIAN'dan OGRETICILERE BIRKAG S0z
(Tarkeesi: Prof. Hazar ALAPINAR)

Ogrenciler birbirlerinin aym degildir, ayni sekilde egitilemezier. Kati
kurallarla yapilan egitim, yanlis bir egitimdir. Isini ciddiye alan bir 8gretmen, her
6grencide timi ile yeni ve gekillendirimesi gereken bir durumla kargi karsiya
oldugunu bilmelidir. Ogrencinin galisini, mizikalitesini  ve kigiligini iy
degerlendirebilmek igin, dnce onu gok iyi tanimak gerekir. OFretmen, 8Frencinin
yetenedinin gelistirebilmek igin birtakim engellerin var olup olmadigini gériip, karar
verebilmelidir. Ornedin cahginda kétd aliskanhklarn var midir ya da 6grencinin
dogasi ile ilgili tehlikeli olabilecek bir olugum sézkonusu mudur? Zayif parmaklara ve
eklemlere dikkat edilmelidir. K&ti aligkinliklarnin degerlendiriimesinde &§retmenin
olgun davranip, kendi calis tarzina uymayan her seyi “kotl” aliskanlhik olarak
degerlendirmemesi gerekir. Agilmasi gereken gergek bir engel olup oimadidini da
bulup ¢ikarmay! denemelidir.

Ogrencinin galigi ile ilgili bir tani konduktan sonra, ne yapimasi gerektigi
bilinmelidir. Nereden basglanmalidir, hangi alanlar daha az geligmistir ve digerlerine
gdre daha biayik bir dikkati gerektirmektedir. Bunun igin égretmenin, her é6grencinin
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teknik 6n planda tutulmaldir. Mlzikaliteyi geligtirmede bir yag sinirt yoktur. Ama
teknik, en hizh bigcimde ancak erken yaslarda, genclikte kurulabilir. Daha bir
agamada, teknidi saglam temellere dayandirdiktan sonra, agdirlik daha gok mizikal
olusuma kaydiniabilir.

Ogretmen her parcada kendi miizik anlayigini 8grenciye zorla aktarmaya
kalkarsa, buylk bir yanhs yapmig olur. Tam tersi, ilerlemis dgrencileri kendiceligi
olan, kisilikli bir yoruma ulagmalan igin ylreklendiriimesi ve gerektidinde de onlari
ydnlendirerek iyi bir begeni, stil ve forma ulagmalanni saglamahdir. Ogretmenin her
zaman temel gbrevi, 6grenciyi teknik ve mizikal ydnden kendi ayaklan Ustiinde
durabilmesini saglamakiir.

Her sey kigisel gereksinmelere gére ayarlanmak zorunda oldujundan,
derste kullanilacak materyal belli bir plana gdre segilmis olamaz. Gamlar ve onlara
bagh aligtirmalarin her tOrid teknigi olugturmasindaki - 6zeliikle biling ve kaslarin
iliskisi - 6nemi ¢ok ylksektir. Mizikal bir kurgu iginde olmasi gereken etiitler ise
teknifin geligmesi igin ¢ok dnemlidir ve standart etiitlerin cogu da ¢ok degerli ve
yararlidir. Dagarcik segiminde d§retmenin mimkin oldugunca degigik yapida ve
¢ok yonlG yapitiar dnererek, d3renciye tim stil, tarz ve dénemleri tanitmasi gerekir.
Ogretmenler dgrencilerin kargt koyuslan kargisinda en ufak bir 8diin vermemeli ve
onlari yalnizca dodustan kendilerine uygun disen yapitlar galdirmamahdiriar. Tek
yonla bir geligimi dnlemek igin, dagarcik her 8grenci icin iyi segilmis olmalidir.
Caligmanin amagclan ag¢isindan, en zayif noktalarin dikkate alinmig olmasi
gerekmektedir. Ama toplum karsisina ¢ikildiginda, 6drencinin kigiligine uygun ve
onun dzellikli ydnlerini en iyi gdsterecek bir program segmek akillica olur.

Gok dogaldir ki, 6gretmen galgisini esasl bir sekilde tanimahdir. Ayrica,
ufku da kendi galgisinin dagariyla sinirli olmamalidir. Yoksa mizikal ybnlendirigleri
eksik kalacaktir.

Ogretmen vicdanl, sabirh ve uyumlu olmalidir. Her seyden dnce,
mesledine gergek bir sevgi ve ilgi beslemelidir. lyi bir 8greticilik, buylk dzveri ister.
Bu da ancak ylrekten ve ruhen baglilikla olur.
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3. 3. TERIMLER sOzLUGO

DETACHE : Notalann ayri yaylarla, olabildigince baglanarak g¢alinmasidir.
LEGATO : Notalarin tek bir yayda, birbirine baglanarak ¢alinmasidir.

MARTELE : Notalarin keskin yay hareketleriyle vurgulanarak ¢alinmasidir.
STACCATO : Birden fazla martele notanin tek bir yay iginde ¢alinmasidir.
VIBRATO : Bir sesin sol kol ve sol elin yaptigi hareketlerle dalgalandinimasidir.
ENTONASYON : Notalann ses yuksekliklerinin dogru olarak ¢alinmasidir.
SONFILE : Uzun ve bagl notalann genis yaylarla galinmasidir.

SPICCATO : Yayn tel izerinde ziplatiimasidir.

SAUTILLE : Yayin, daha ugta ve daha hizh ziplatimasidir.

TRIL : Asil nota ile bir Gsttindeki notanin birbiri ardisira hizli bir sekilde ¢alinmasidir,

FLAGEOLETT : Calgidan gikarilan ishksi seslerdir.
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SONUG

Yayli calgitann geligimini tamamianmasindan sonra ginimizde yayl
galgilan calmada yeni bir bulug yapmanin artik olasi olmadi§ini dugtinmekteyiz.
Yayl cgalgilar artik teknik sinirlarina dayanmig bulunmaktadir. Bu arada 21. yizyila
girmis olmamiza ragmen dinyada yayll calgilan &gretmek icgin, o6zellikle de
baglangi¢c agamasinda pek ¢ok farkii ydntem kullaniimaya devam edilmekte ve yeni
yéntem arayiglan da sUrmektedir. Bizlerin, Ulkemiz yayh ¢algr egitimine
yapabilecegimiz katki, bunlardan hangisinin bize daha uygun olduuna bakmak,
bunlann hepsinden de yararlanarak kendi iginde tutarli, teknik hedefi ve seviyesi
yiiksek, genel karakter yapimiza uygun bir sekilde gocuklar i¢in dizenlenmig, ulusal
karakterimizin izlerini tagiyan, ifade seviyesi yuksek egitim modelleri, etit ve gam
seckileri olusturmak, bu konuda deneyimierimizi, bilgilerimizi artirmaya ve
aktarmaya daha organize bir sekilde devam etmek olmalidir. Oncelikli hedeflerden
biri de biz egiticilerin ve de bestecilerimizin, yalnizca st diizey sanatsal yaratilar
degil, egitime yonelik, ulusal nitelikli, gerek etlt, gerekse ikililerden baslayan cesitli
oda miizigi gruplari ve gocuk orkestralar igin eserler yazmalar olmalidir. Béyle bir
dagarcigin olugmasi, edgiticilerimizi Amerikan ve Alman halk ezgileriyle egitim
yapmaktan Kurtaracak ve sanirniz 6grenciler icin de egitimin daha zevkli hale
gelmesini saglayacaktir.

Konservatuvarlanimizdaki yonetici ve egiticiler, dizenli ve planl bir sekilde
bir araya gelerek hem deneyimlerini paylagmali hem de gerek mifredat gerekse
egditim seviyesi gibi konular Gzerinde daha ylksek bir standarda kavugmak igin neler
yaptiklari, neler yapmayi dastndikleri, ortak bir standart i¢in nasil bir esgtudim
uygulanmasi gerektigi gibi konulari tartigmalidiriar.

Cagdas egitimimizi kurdugumuz Cumbhuriyetin itk yillannda oldugu gibi
yabanci uzmanlardan mutlaka yararlaniimali ancak davet edilen yabanci
uzmanlannin teknik ve sanatsal seviyelerinden ve cagdas bir egitim ydntemi
uyguladiklarindan emin olunmahdir.

Gaddas bir yayl galgilar editim sistemi olusturabilmemiz igin kendi icimizde
oldugu kadar dinyayla da daha siki iligkiler geligtirmeliyiz. Bunun saglanmast igin
kullanilacak kurumlar olusturmaliyiz. Mazik egitim kurumianmizin yabanci muzik
kurumlanyla kurdugu iligkilerin yani sira biz egiticiler de kuracagimiz dernek ve vakif
gibi kurumlar aracihidiyla dinyadaki viyola demekleri, yayl calgilar egiticileri
dernekleri ve vakiflaria iligkilere gecerek bu tir iligkileri kurumsallagtirmaliyiz.
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Bu tezi yazarken bir kez daha goérdlk ki, genel olarak calgt editimi gok
derin bir konu ve bu konuyu ne kadar irdelerseniz o kadar derinlegmekte. Calg:
editimi konusunda bilginin ve deneyimlerin dnemi yadsinamaz. Ancak buniarin yani
sira dogru dgrenci segimi ve rekabetci bir yaklagimin olamadid bir egitim ve miizik
ortaminda bilgi ve deneyimin yeterli olamayacagini da unutmamaliyiz. Egitimin
hammaddesinin 8grenci oldugu unutulmadan daha yetenekli 6grencileri daha planlh
editim sistemleriyle yetistirecek ortamlan olusturduumuzda, Cumhuriyetimizin ve
gagdas Turk mizik egitim sisteminin kurucusu Ulu Onder Atatiirk’e layik bir genglik
yetismesine katkida bulunmus ve ¢agdas uygarlik diizeyine erismekte daha blylk
adimiar atmig olacadimiza inaniyoruz.

71



KAYNAKLAR

Menuhin, Yehudi- Primrose, William. (1982). Violine und Viola. Fischer Verlag.
Frankfurt.

Von der Goltz, Conrad. (1975). Orientierungsmodelle fGr den Instrumantal-
Unterricht. Gustav Bosse Verlag Regensburg.

Galamian, lvan. (1995). Grundiagen und Methoden des Violinspiels. Edition Sven
Erik Bergh.

Hrimaly, J. (1905). Scale-Studies. Schirmer’s Library of Musical Classics.

Matz, Amold. (1971). Tonleiter und Akkordstudien fur Viola.

mwmamﬂmmm



