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FARK VE TEKRAR

Gilles Deleuze’iin Fark ve Tekrar kavrami sonrasi ortaya ¢ikan eserler, daha
cok varligr dinamik, iliskisel, devinimi olan bir sekilde ele alir. Bu yaklasim ayni1
zamanda geleneksel ontolojik diistinceyi sorgulamaktadir. S6z konusu kavram, sanat
formlar arasinda da hem toplumsal ve politik olaylar1 aktarma hem de felsefi diisiinme

ve sorgulama araci olarak varligini siirdiirtir.

Fark ve Tekrar kavrami 6zellikle varlik ve zamanin dogasi tizerine disiiniir.
“Fark”, stirekli olarak yeni bir seyin ortaya ¢ikmasi ve degisimdir. “Tekrar” ise, bu
farkliliklarin stirekli olarak geri donmesi ve tekrarlanmasidir. Bu kavramlar
Deleuze’iin felsefesinde zamanin dongiisel niteligi ve varligin siirekli degisen dogasi
izerine diislinmemizi saglar. Ancak bu tekrarlar tamamen ayni olmaz, her tekrar bir
farkla tekrardir, her tekrar yeni bir farklilik ve degisim igerir. Fark ve Tekrar isimli
kisa film, Deleuze’iin fark ontolojisi kavrami lizerinden zamanin dongiisel dogasini,
bireyin sikismishigini, yabancilasmasini ve doniisiimiinii yasadig iilke ile iligkisel bir

sekilde ele almak tizere, bu amaca uygun olan yapilmstir.
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ABSTRACT

DIFFERENCE AND REPETITION

The works produced after Deleuze introduced his concept of Difference and
Repetition view existence as dynamic, relational, and ever-changing. This perspective
challenges traditional ontological thinking. The concept also finds expression in art,
serving both as a medium for communicating social and political issues and as a tool

for philosophical reflection and inquiry.

Difference and Repetition is primarily concerned with the nature of existence
and time. “Difference” represents the constant emergence of new things and change,
while “repetition” represents the constant return and recurrence of these differences.
These ideas encourage us to consider the circularity of time and the ever-changing
nature of existence in Deleuze's thinking. However, the repetitions are never identical

each one introduces a new difference and change.

The short film titled Difference and Repetition explores the circularity of time
and the themes of alienation, transformation, and predicament of the individual in

relation to the land in which they live, drawing on Deleuze's ontology of difference.
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SOZLUK

Olus: Deleuzyen felsefe ayni zamanda bir olus felsefesidir. Deleuze statik bir
“varolma” (being) yerine “olus” (becoming) kavramini benimser; olug bir halden 6teki
hale gecisin ¢oklu ve karmasik durumunu ifade eder. Tiim eylemler bir olus dizisidir

ve biiyiik bir olusun parcasidir.

Panoptikon: Panoptikon, Ingiliz filozof ve toplum kuramcisi Jeremy Bentham'in
1785 yilinda tasarlamis oldugu hapishane insa modelidir. Tasarimin konsepti
gozetlemeye izin verir. SOyle ki; biitlinlii (pan-) gozlemlemek (-opticon) anlamina
gelen bu tasarim birka¢ katlik tek odali hiicrelerden olusan bir halka iizerine
kuruluydu. Her hiicre bu halkanin i¢ kismina agikti ve halkanin dis cephesindeki
duvarda birer pencere vardi. Halkanin ortasinda mahpuslardan tamamen saklanmig
konumdaki  gozlemcilerin  kaldigt  bir nobet kulesi yer almaktaydi.
Panoptikon'un temelinde yatan ilke, tek odali hiicrenin i¢indeki sakine saklanacak
hicbir yer birakmamasi, buna karsilik dis cephedeki duvarin penceresinden gelen dis
15181 kuledeki nobetgilere mahpusun her hareketinin bir siliietini izleme olanagini

saglamasiydi.
Psikanaliz: Sigmund Freud’un gelistirdigi, bireyin uyumlu veya uyumsuz
davraniglarinin  kaynagi sayilan bilingalti ¢atigma ve giidiileri arastirip bilince

¢ikararak davranig sorunlarini ¢6zme yontemi; ruhsal ¢éziimleme, ruhi ¢dziimleme.



GIRIS
Gilles Deleuze, Difference and Repetition / Fark ve Tekrar adl1 kitabinda fark
ve tekrar kavramlarini inceler. Bu kavramlarin felsefi, kiiltiirel ve sanatsal agidan

anlamimi tartisir. Bu kavramlar oOzellikle sanat, politika, edebiyat gibi alanlarda

farkliligin ve ¢esitliligin 6nemine dikkat ¢eker.

Deleuze’e gore fark, sabit ve degismeyen bir gergeklik degildir. Fark, bir seyin
kendi i¢indeki farkliliklarinin ve gesitliliklerinin ifadesidir. Bu kavram sadece seyler
arasindaki farkliliklara degil, bu farkliliklarin siirekli olarak degisen ve doniisen bir
yapida olduguna da dikkat c¢eker. Fark kavrami geleneksel felsefi diislinceyi
sorgularken degisim ve ¢esitliligin yeni olasiliklar1 kesfetmeyi de kapsadigina deginir.
Bu anlamda fark, sadece var olan1 tanimlamakla kalmaz, ayni1 zamanda yeni oluslarin

potansiyelini de i¢inde barindirir.

Deleuze’e gore tekrar, ayni seyin siirekli olarak tekrar ediyor olmasi degil ayni
zamanda farklilik ve degisimin bir ifadesidir. Tekrar sadece ayni olan1 degil, ayni
zamanda yeni olam1 da kapsar. Deleuze’iin tekrar kavrami geleneksel tekrar
kavraminin aksine her tekrarin bir dncekinden farkli bir sekilde gerceklesecegine ve

yeni, 6zgiin bir olusu ortaya ¢ikaracagina dikkat ¢eker.

Modern diinya, siirekli olarak degisen ve belirsizliklerle dolu bir yapiya sahiptir.
“Fark” ve “Tekrar” kavramlari, hem modern diinyanin kaosunu ve kontrol edilemez
olusunu anlamak i¢in hem de degiskenlik ve belirsizlikle basa ¢ikmak i¢in sundugu
cerceve bakimindan oOnemlidir. Modern insan iginse, ¢agin karmasiklifini ve
degiskenligini anlamlandirmak ve bununla basa ¢ikmak i¢in bu kavramlar 6dnem
tasimaktadir. Fark kavrami, bireyin kendini siirekli olarak yeniden kesfetmesini, kendi
icindeki ¢oklukla yani kendi 6tekileriyle karsilagsmasini saglarken tekrar kavrami bu
olusun siirekliligine olanak tanir. Boylece modern diinyada yalnizlik ve sikismishik
hisleriyle dolu olan insan kendi 6z giigleriyle bulusup, kendi tekilligini var etmeyi ve

sevmeyi 0grenebilecek yollar bulacaktir.

Toplumsal diizeyde ise bu kavramlar, degisim ve doniisiimii anlamak i¢in bir
rehber olabilir. Fark kavrami, toplumun i¢inde bulundugu durumu sorgulamasini ve
degistirmesini tesvik ederken; tekrar kavrami ise yeni toplumsal yapilarin olusumunu

saglar.



Fark ve Tekrar filmi yukarida bahsedilen kavramlarin, i¢inde yasadig tilkenin
metaforuna donilisecek olan Umut karakteri lizerinden, gosterilmesi/gorsel bir iz

diistimii olarak diisiiniilebilir.
Amag

Bu kurmaca kisa filmde; sinema ve felsefe iligkisi gozetilerek 6zgiin bir film
yapist olusturulmaya calisilmis; sinemanin felsefe yapabilme potansiyeli ¢esitliligi

vurgulanmistir.

Felsefi metinleri okumayan 6nemli sayida kisi felsefi konular tartigsan filmler
izlemektedir. Burada filmin sinematografik olarak giiclii anlatiminin yani sira,
filmlerin Oykiilerinin, insanlart duygusal bir noktadan yakalayarak ortak yasam

deneyimlerinin igine cekmesinin de pay1 vardir (Ozgnar, 2021, s. 32).

Gilles Deleuze’iin Fark ve Tekrar kavramlar1 temel alinarak hazirlanan bu
calismada; felsefi bir kavramin, Umut karakteri {izerinden giinliik hayata indirgenip,
bu karakteri bir lilke metaforuna dontistiirerek, sinematografik bir dille anlatimi

yapilmistir.
Kapsam

Fark ve Tekrar filminin bi¢imlendirilmesi sirasinda farkli bir bakis agisi
gelistirilmesine onem verilmistir. Filmin ilk bolimi olan “tekrar” boliimiinde;
kullanilan planlarin tekrar1 ve kurguda kullanilan teknikler ile karakterin hayatin
icindeki sikismishiginin yansitilmasi planlanmistir. ikinci béliim olan “fark” béliimiine

geciste ise daha parlak ve sicak renklerin kullanimi tercih edilmistir.

Ozellikle terapinin oldugu mekanda ve terapistle yani karakterin kendisiyle
yiizlestigi sahnede; non-diagetik ses tasarimiyla karakterin bu yiizlesme ile olusacak
ruh halini yaratmak, anlatima derinlik katmak, ana duyguyu izleyiciye yansitmak

amagclanmistir.

Filmin diyaloglar1 Deleuze’lin “being / olus” kavrami etrafinda sekillenmis
olup; her bir diyalog birer felsefi ve diislinsel 6nerme olarak tasarlanmistir. Referans
alian Deleuze’iin “fark™ ve “tekrar” kavramlari, olusturulan kisa filmin kurmaca

hikaye yapisini, diyaloglarini ve sinematografik anlatimini bigimlendirmistir.



Y Ontem

Fark ve Tekrar isimli kurmaca kisa film ¢alismasinin bazi boliimlerinde klasik
anlatim teknigi; karakterin i¢inde bulundugu ruh halinin yansitilmasi amacglanan

boliimlerde ise klasik anlatim yonteminden uzak bir yontem tercih edilmistir.

Fark ve Tekrar filminin kurgusunda bazi sahnelerde goriintii ters akitilmis, track
motion teknigi kullanilarak bazi sahnelerde ise karakterin yiizline track yapilmas,
gorintii hizlandirilmis haldeyken slow motion yontemiyle yavaslatilmistir. Her iki

yontemle de karakterin ruh halinin seyirciye yansitilmasi amaglanmistir.

Filmin renk diizenlemesinde ise color grading asamasinda filmin atmosferini,
karakterin i¢inde bulundugu duygu durumuyla senkronize etmek i¢in glow light effect

ve film grain uygulanmistir.

Filmin ritmine katki saglamasi, sahne ge¢islerinin desteklenmesi ve sahnenin
dogasinda bulunan duyguyu giiclendirmesi goz Oniinde bulundurularak, izleyicinin
miizigi yapanlar1 gormesi ve miizik sesinin nereden geldigini bilmesi amaglanmis olup

Fark ve Tekrar filminde diegetik miizik kullanimina da yer verilmistir.



1. DELEUZE’UN FARK VE TEKRAR KAVRAMI VE SANATTAKI
YANSIMALARI

Deleuze’lin Fark ve Tekrar metni, diisiincenin temsile indirgenmesine karsi
cikarak sanatin yaraticit yapisimi farklilik iizerinden yeniden tanimlar. Bu yaklasim,

sinema ve sanat alaninda estetik ve kavramsal diizeyde yeni olanaklar yaratir.

1.1. Sinema, Felsefe ve Deleuze

Sinema ve felsefe arasindaki iligski olduk¢a derin, birbirlerinin i¢ine gecen ve
bu i¢ ige gegmeler sonucunda ¢ogalan bir yapiya sahiptir. Bu ¢ogul yapi, bagka bir
deyisle bu her iki alan da insan deneyimini anlama ve yorumlama gayreti i¢indedir.
Sinema, gorsel ve isitsel bir sanat formudur ve imajlar araciliiyla bir kompozisyon
olusturup hikayeyi yapilandirarak insan deneyimini anlatir. Felsefe ise diisiinceleri ve

kavramlari1 kullanarak anlam arar.

Bergson sinemanin yeni kesfedildigi ilk doneminde sOyle bir degerlendirme
yapacaktir: “Baslangicina taniklik etmis biri olarak, sinemanin bir felsefeciye yeni
seyler Ogretebilecegini fark ettim. Sinema, bellegin ve hatta diislinme siirecinin
sentezine katkida bulunabilir. Nasil ki bir dairenin ¢evresi noktalardan olusmussa
bellek de sinema gibi imgelerden olugsmustur. Duraganken dogal halinin; hareketli

oldugunda ise yasamin kendisidir.” (Akt., Ozcinar, 2021)

Bergson, sinemanimn ilk yillarinda sinema ve felsefe arasindaki iliskiyi
vurgulamis olsa da, sinemanin ilk doneminde sinema ve felsefe lizerine yapilan
calismalar olduk¢a azdir. Sinema, kesfedildigi andan itibaren yapisi itibariyle felsefi
bir bicimde lizerinde diisiiniilmeye uygun olsa bile sinema ve felsefe ile ilgili
calismalarin biiyiikk boliimi 1980°1i yillardan sonra olmustur. Gilles Deleuze,

Bergson’un sinema ile ilgili diisiincelerinden oldukca etkilenmistir.

Deleuze’iin sinema arastirmalarinda Henri Bergson diisiincesinden esinlenmis
olmasi sasirtict olmayacaktir. Bergson’a gore her biiytik filozofun sdyleyecek yalnizca
tek bir seyi vardir ve Bergson’un ifadesini kendisine uygulamaya girisirsek, onun

felsefesini tek bir fikirde 6zetleyebiliriz: Zaman gergektir (Bogue, 2021, s.19).



Deleuze, sinemay1 bir felsefi yaratim olarak ele alan ve bir sinema filozofu
olarak anilan ilk kisidir. Bununla birlikte o, sinemay bir estetik kuram ortaya atmak
bakimindan degil, kavram yaratan bir etkinlik oldugunu agiga ¢ikartmak bakimindan
ele alir. Deleuze’e gore sinema, diisiinceyi sunan ve harekete geciren bir etkinliktir

(Siitgii, 2015, s. 17).

Bergson’un hareket ve zaman imge kavramlarini1 sinema ile iligskilendirerek
Sinema 1: Hareket Imge ve Sinema 2: Zaman Imge isimli, iki ciltten olusan eserleri
yazar. Bu metinlerde sinemanin sadece gorsel bir sanat olmasindan 6te, diisiinsel ve
felsefi bir arastirma alani olarak da degerlendirilmesi gerekliligini vurgular. Deleuze,
diisiinceyi sinema ile iligkilendirerek sinema {izerine biitlinciil bir bakis acis1 sunarak
felsefi bir metin de ortaya koyar. Deleuze’e gore sinema, yalnizca estetik bir form
degil, aym zamanda diisiince iireten bir alandir. Sinema 2: Zaman-Imge adli eserinde,
bliyilk  yoOnetmenlerin  yalnizca  sanatcilarla  degil,  disiiniirlerle  de
karsilastirilabilecegini 6ne siirerek; bu yonetmenlerin kavramlar yerine hareket ve

zaman imgeleriyle diisiindiigiinii belirtir.

Sinemay1 felsefenin nesnesi gibi gormeyen bir diger filozof ise Alain
Badiou’dur. Sinema ve felsefe iliskisi iizerine 2015 yilinda yaptigi bir video
konferansta sinemay1 karmasikligin yeni formu olarak tanimlayarak karmasik yapisina
vurgu yapar. Badiou, sinema ve felsefe arasindaki iliskiyi iki hipotezle aciklar. Ilk
hipotezi; sinema ve felsefe arasindaki iliskinin bir ger¢eklik oldugudur. Bu gerceklik
iligkisi vardir ¢ilinkii sinema ve felsefe arasinda bir zitlik, ¢eliski vardir. Eger sinema
imgeler tizerine kuruluysa ve diinya ile kurulan hayali bir iliski formu ise akil iizerine
kurulan felsefenin bakis acisindan temel bir elestiriye tabii tutulacaktir. Oldukea eski
oldugunu soyledigi bu elestirinin temelini Platon’un meshur magara alegorisine
dayandirarak heniiz sinema ortada yokken yapilan tarihteki en 6nemli sinema felsefesi
temsilidir der. Insanlik bir magaradadir ve bazi imgeler gérmektedir. Bu imgelerin
biricik gerceklik olduklarina inanarak o imgelere bakmaktadirlar. Felsefe ise bu
magaradan digar1 ¢ikisin imkanini organize etmedir, tiranligindan kurtulmadir derken
icinde bulundugumuz zamani Platon’un zamani ile karsilastirir. Glinlimiizde Platon’un
hayal edebileceginin 6tesinde imgelerle dolu bir magaranin i¢inde oldugumuza ve
sinemanin bu magaradan ¢ikabilmenin yolunu ag¢tigina vurgu yapar. Ciinkii Platon’a

gore imgeler sahte gercekliklerdir fakat sinema sahte bir gerceklik degildir. Sinema



gerceklikle kurulan yeni bir iliski bigimidir. Imgeler gercekligin yerine ikame
etmemektedir, imgeler ger¢ekligin yoklugunda bilginin yeni bir bigimi olarak yeni bir
seyler soylemektedirler ve sinema imgeler konusunda 6greticidir. Sinema yalnizca
bazi imgelerin temsili degildir. O biitiin hayali kurgularin ve yaratimin biitiin oldugu
yerdir. Ikinci hipotezi ise; sinema ve felsefe arasinda yakin bir iliski oldugu ve bunun
bir nefret iligkisi oldugudur. Felsefenin nihayetinde imgelerin potansiyeline ve
sinemaya karst konumlanmis olabilecegi yoniindedir. Ancak Badiou, sinemanin
imgelere indirgenebilecegini diisiinmediginin altin1 ¢izerek sinemanin karmagik
imgelerin birlesimi, karmasikligin temel formu oldugunu savunur. Badiou’nun temel
hipotezi ise; sinema ve felsefe arasinda kati bir ¢eliski olmadigidir. Buna zit olarak
sinemanin bugiin bir anlamda felsefe yapmanin bir sart1 oldugu diislincesidir. Sinema
etkinlik yaratma bi¢imi, diislince bi¢cimi ve yaraticilik agisindan felsefe i¢in bir ufuk
olusturur. Deleuze’lin bakis agisina da referansla devam eder ve sinemanin giiniimiiz
diinyasinda kapladig1 yerden yola ¢ikarak felsefenin imkanlar1 i¢in bir ders niteliginde

oldugunu vurgular.

Deleuze diislincenin farkli bigimlerde; bilimde, sanatta ve felsefede iiretildigini
belirtir. Bu iiretim alanlar1 kaosla temas kurarken sadece kendi i¢lerine doniik kalmaz;
birbirlerine yonelerek yaratici karsilasmalar dogurur. Bu baglamda sinema, felsefeyle
yalnizca tematik bir bag kurmaz; ayn1 zamanda yapisal diizeyde, imgeler aracilig ile

diisiince iiretme potansiyeline sahiptir.

Felsefe ve sinema arasinda iliskiyi bir ihtiyac iligkisi olarak algiladigimizda,
her birinin kendi tarzlarinca diisiince iirettigini kavradigimizda film-yapimi felsefenin
derdini anlamak daha kolay olacaktir. Sinema bu sayede sadece bir seyler {izerine
diisiinen, ya da felsefi mevzular1 imajlarla kopyalayan bir sanat olmanin Gtesine
gececek, kisaca kendi tarzinda felsefe yapan bir igerige kavusacaktir (Oztiirk, 2020, s.
37).

Deleuze i¢in sinema ve felsefe arasinda hiyerarsik bir iligski yoktur. Deleuze,
sinemay1 ve felsefeyi kendi tekillikleri igerisinde diisiiniir. Birini digerinin alanina
dahil etmeyen diislince faaliyetlerinde, birinin digeri lizerinde hakimiyet kurmasinin
s06z konusu olmadig bir iliski tarzidir. Sinema ve felsefe arasinda duran “ve” baglaci

kurdugu bu iliskiyi agiklamaktadir. Bu baglag dilsel olan bir isaret degil, dilsel olanin



Otesinde bir anlam ifade ederek Deleuze’ilin diisiinme bi¢imini agiklar. Ciinkii “ve” saf
ve ickin yagsamin kendi i¢indeki farklilasmasini ifade etmektedir. Deleuze sinemanin
felsefesini yapmaz; aksine sinemay1 yasam icerisinde felsefe ile bir araya getirmeye
calisir. Sinema ve felsefeyi bir arada diistinmeyi tercih eder. Deleuze i¢in yonetmenler
de filozoflar gibidir. Tesadiif degildir ki sinema tarihinin en biiyiik yonetmenlerinden
olan Tarkovsky, sinemay1 diger sanat formlarindan sinemanin zaman boyutunu isaret
ederek ayirmistir. “Film, gercekligi zaman duyumunda sabitler. Bu, zamani muhafaza
etmenin bir yoludur. Diger hi¢bir sanat formu zamani bdyle sabitleyip durduramaz.

Film, malzemesi zaman olan bir mozaiktir” (Nuyan, 2016, s. 91).

Deleuze i¢in sinema ve felsefe, birbirine hizmet eden degil; yan yana duran,
farkl dillerle diistince iireten iki yaratici alandir. Sinema, diinyay1 imgeler araciligiyla
gosterir ve hissettirir; felsefe ise kavramlarla anlamlandirir. Nasil ki Deleuze,
Vertov’un imgelerinin izleyicinin kafasina ¢akildigini, onu diisiinmeye zorladigini
sOyliiyorsa; kendi felsefesinde de kavramlari okuyucunun zihnine ¢akarcasina isler.
Bu iki alan karsilastiginda, sabit formlar ¢oziiliir, diisiince hem imgesel hem de
kavramsal olarak yeni yonelimler kazanir. Byle bir karsilasma, yalnizca felsefi
diistinceleri imgelerle temsil etmek anlamina gelmez; ayni zamanda yeni oluslara
imkan taniyarak, bu oluslar1 felsefi arastirmanin bir nesnesi haline getirir. Her
karsilagsma, ilk bakista bir tekrar gibi goriinse de, aslinda her defasinda yeni bir baglam
i¢cinde kurulup farklilik tiretme potansiyeli tagir. Deleuze’iin fark ve tekrar diisiincesi
de tam olarak bu noktada devreye girer. Bu anlamda, sinema ve felsefe yalnizca
birlikte diisiinmekle kalmaz; diisiincenin dogasini1 her defasinda yeniden sorgulayan

bir olus alan1 yaratir.

1.1. Deleuze’iin Fark ve Tekrar Kavrami

Fark ve Tekrar, 1968 yilinda yayinlanmasindan itibaren etki giicii yiiksek bir
eser olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Felsefe tarthinde bazi eserler, yaymlandiginda etki
giicii az olmasina karsin ilerleyen zamanlarda 6nem kazanir; oysa Fark ve Tekrar hem
diistinmeye getirdigi olanaklar hem de ele aldig1 problemler bakimindan yayinlanir
yayinlanmaz etki gilicii yiiksek olmustur. Yaymlandigi zamanin kosullar

diisiintildiiglinde son derece yaratici ve radikal bir eser olarak karsimiza ¢ikmaktadir.



Tekrar, genellik degildir. Tekrarin ¢esitli bigimlerde genellikten ayrilmasi
gerekir. Bunlarin birbiriyle karistirilmasini gerektiren her formiil talihsizliktir. Tekrar
etmek, belli bir davranis sergilemektir fakat bunu biricik veya tekil olan, dengi veya

benzeri olmayan bir seye iliskin olarak yapmaktir ( Deleuze, 2021, s. 19).

Eserin biitiiniine bakildiginda fark ve tekrar problemlerinin merkeze alindigi
goriillir. Deleuze eserin ikinci bolimiinde tekrar, ilk bolimiinde ise fark problemini
ele almigtir. Eser ortaya koydugu problem bakimindan hem etik hem politik hem de
ontolojik bir metin olarak incelenebilmektedir. Eserin temelini olusturan kavram,
tekrar kavramidir. Deleuze eserin giris boliimiinde bunu agiklamis ve diger
problemleri de tekrar iizerine insa etmistir. Tekrar problemi eserde iki sekilde
karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlardan biri genellik, diger ise fark olarak tekrardir. Genellik
formunda tekrarin, tekrar1 bozdugunu; c¢ilinkii tekrarin farka ait oldugunu ifade
etmektedir. Genellik, genellik olarak kalacaktir ve o zaten vardir; farkin genellige tabii

olmasindan kurtulmasini 6n plana ¢ikarmay1 amaglamistir.

Deleuze monist bir filozoftur ve diialist bir sey ortaya koymamaktadir. Bir
yanda genellik diger yanda fark yoktur. Farkin alanindan ¢ikilip genelligin alanina
girilmez aksine genellik ve fark formu ayni anda islemektedir. Biri olmadan digeri
olmamakta ve bu iki form i¢ ige gegmektedir. Deleuze farkin genele tabii olmasindan
kurtulmasini istemektedir. Tekrar1 genellik olarak alan Aristotales, Kant ve Freud’da

eserde karsimiza ¢ikmaktadir.

Eser felsefi bir eser olmanin diginda felsefi bir roman gibidir. Edebi nitelikte
yazildig1 i¢in kapali anlatilarin, benzetme ve gondermelerin oldugu bir eserdir.
Gondermeler goz oniine bulunduruldugunda Nietzsche’nin Boyle Buyurdu Zerdiist

eserini ¢agristirdigl da sdylenebilir.

Yeni degerler yaratmak; der Zerdiist, buna aslanlar bile yetkin degildir: Fakat
bizzat yeni yaratim icin 0zgiirliilk yaratmak aslanlar buna kadirdir. Burada Deleuze
Bergson’un -algi ile hafiza arasindaki kopuklugu diisiinme ve segme 6zgiirliigiimiizii
etkilemesini saglayan- ontolojik ilkesini Nietzscheci yinelemede farkin giiciiniin ebedi

doniigiiniin olumlanmasi bigimde tekrar yazar (Rodowick, 2011, s. 177).

Deleuze’lin de soyledigi gibi, eserin temel amaci; farki olumsuzlamanin bir

unsuru olmaktan c¢ikarmak ve diistinmenin, varligin, yaratimin yani yaratici



diisiincenin bir 0gesi haline getirmektir. Eserinde, farka dayali tekrarin zaman

kavrayisinda zamanin herkes i¢in ayni islemeyecegini belirterek, zamanin genel

formundan ¢ikartilmasina dikkat ¢eker. “Zamani tekrar olusturur” derken zamanin {i¢

formundan bahseder.

a)

b)

Aligkanlik: Zamanin birinci formu, Deleuze’lin eserinde aligkanlik olarak
karsimiza ¢ikar. “Ben aligkanligim” der filozof ve aligkanliklarin tekrar
ettigini belirtir eserinde. Ciinkii zaman, Oncelikle bedende tekrar eden
ritimler araciligiyla yerlesir. Aliskanligin olmadig1 yerde tekrar olanakli
degildir; yani farkli bir sey yapmak i¢in Oncelikle bir tekrar zemininin
olmas1 gerekmektedir. Deleuze’e gore tekrar, hicbir zaman ayninin
yinelenmesi degildir; isteseniz de ayn1 seyi yapamazsiniz, ¢iinkii her tekrar
mutlaka bir fark igerir. Bu baglamda, alisgkanliklarin diisiinmeyle degil
eylem ile edinildigini belirtir. Bu eylem icerisinde de zamanin iiretildigini
vurgular. “Simdi” bir aliskanliktir. Simdi, tek ger¢ek zaman olarak ortaya
cikmaktadir ¢linkii her sey simdi’de tekrar etmektedir. Ancak bu tekrar,
sadece bir dongli degil, bir olus alanidir. Simdi, her defasinda farkla
yeniden kurulan bir tiretim siireci olarak islemektedir. Deleuze, gegmis,
simdi ve gelecek formunun disinda, katmanli ve kivrimli bir zaman

kavrayis1 ortaya koymaktadir.

Hafiza/Bellek: Zamanin ikinci formu, Deleuze’ilin diisiincesinde hafiza ya
da bellek olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Deleuze’e gore aliskanliklar
hafizay tretir; yani tekrar eden bedensel Oriintiiler ve ritimler olmadan
hafizanin da kurulamayacagini sdyler. Bu anlamda aligkanliklar yalnizca
simdiye dair degildir, ge¢misin belleginin kurulmasini da miimkiin
kilmaktadir. Ancak Deleuze’iin asil radikal vurgusu, hafizanin yalnizca
gecmisi saklayan degil, simdiye miidahale edebilen bir kuvvet olmasidir.
Deleuze, aliskanliklarin hafizayr tretecegini, aligkanliklarimiz olmasa
hafizamizin da olmayacagini sdyleyecektir. Ancak hafiza devreye girerek
aliskanligin yasasini bozmaktadir. Hafiza, yerlesik aligkanliklarin ¢izdigi
zaman diizenine disaridan bir miidahalede bulunmaktadir. Her sey
gorlinlirde aym1 akarken, Ornegin bir arkadaslik iligkisi sorunsuz

stiriyormus gibi goriiniirken, bir anda ifade edilemeyen bir rahatsizlik



duyulmaya baglanir. Gozle goriilen bir problem yoktur ama bir seylerin
yolunda gitmedigi sezilir. Bu sezgi, Deleuze’e gore hafizanin o ana
miidahale etmesi anlamina gelmektedir. Hafiza ge¢gmisin izlerini simdiye
tasimakta ve aligkanligin stirekliligini kesintiye ugratarak yeni bir tekrar
yaratmaktadir. Bu noktada, aliskanlikla kurulan tekrar bozulur; “simdi”
icinde bir fark agilir. Bu ikiligin, yani aligkanlik ve hafiza arasindaki
karsilikli gerilimin 6tesine gecebilmek icin, Deleuze iiglincii bir senteze
ihtiya¢ oldugunu soyleyecektir ve boylece zamanin iigiincii formu ortaya

cikacaktir: farkla Oriilen sonsuz doniis.

Ebedi Dongii: Zamanin {igiincii formu, Deleuze’iin diisiincesinde ebedi
dongii ya da sonsuz doniis olarak adlandirilmaktadir. Bu formda Deleuze,
Nietzsche’nin Sonsuz Doniis (eternal return) kavramini teorik bir ¢ekirdek
olarak kullanmistir. Bu form, zamanin bos formudur ve gelecek olarak
adlandirilir. Ebedi dongti, aligkanlikla kurulan simdiki zamandan ve
hafizanin ge¢mise yonelik ayniliklarindan farkli olarak, farkin ortaya
cikabilecegi bir alan olarak ele alinmaktadir. Deleuze’e gore bizler,
diisiinen varliklar degiliz; hareket eden varliklariz. Bu hareketler
aracihigiyla aliskanliklar olugmakta, bu aliskanliklar ise zamani
dogurmakta ve beraberinde hafizay1 getirmektedir. Bu stireklilik igerisinde
geemis, simdi i¢inde tekrar etmektedir. Ancak Deleuze i¢in diisiinme
bilin¢digina ait bir seydir. Aligkanlikla 6riilen diizen ve hafiza ile kurulan
stireklilik, bir noktada hafizanin simdiye miidahalesiyle kirilmakta ve bu
kirllma sayesinde diisiinmenin alani acilmaktadir. Bu kirilma, ayn
zamanda tekrarin farkla yeniden kurulmasini olanakli kilan iiglincii
sentezin ortaya ¢ikist demektir. Diisiinme, hafiza ve simdiyi devreye
sokarak o yasanin bozulmasini olanakli kilar. Bu baglamda ebedi dongii,
gecmisin veya simdinin yeniden temsili degil; Deleuze’iin ifadesiyle bir
simulakrum, yani temsilin Otesinde bir yarattim alan1 olarak
diistiniilmektedir. Artik zaman, dogrusal olarak akan bir ¢izgi degil; 6zneyi
sabit kimliginden koparan, her defasinda yeniden kuran olus alan1 haline

gelmektedir. Sonsuz doniiste tekrar eden sey, artik ayni olan degil; her
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tekrarinda bir fark tasiyan, 6zneyi farklilagtiran bir yapidir. Bu iiglincii

form, Deleuze’lin zaman anlayiginda yaratici diizlemi temsil etmektedir.

Deleuze i¢in sinema ise tekrarin alanidir. Zamanin ii¢ formu i¢inde, 6zellikle
ticlincii dlizeyde yani farkin alani olarak zamanin kurulabildigi ebedi dongii diizeyinde
sinema, yalnizca bir anlatim araci degil; diisiincenin iiretildigi estetik bir diizlem olarak
islev goriir. Deleuze’e gore sinema, karakterleri ya da olaylar1 temsil etmekle sinirlt
kalmaz; aksine tekrar yoluyla farki goriintir kilar ve boylelikle diisiinsel bir deneyim
alan1 yaratir. Bu baglamda sinema imgeler araciligi ile diisiinmektedir. Imge, Deleuze
i¢in yalnizca gorsel bir temsil degil; tipki kavram gibi, diigiinceyi tasiyan bir 6gedir.
Ozellikle tekrar eden imgeler, her defasinda ayn1 olam degil, her seferinde bir farkla
doniisen yapiy1 agiga ¢ikarmaktadir. Bu tekrar, izleyiciye ne oldugunu anlatmak icin
degil; diisiinmeyi miimkiin kilmak i¢in yapilandirilmaktadir. “Cagin en iyi felsefe
yapma seklidir” demesinin sebebi de buradadir. Cagin en iyi felsefe yapma seklidir;
clinkii sinema tekrarin alanindadir ve yaratim tam da boylesi bir tekrarla miimkiin
olmaktadir. Bu baglamda, Alain Resnais’nin Hiroshima mon amor (1959) adli filmi,
sinemanin tekrar ve hafiza araciligiyla diisiince liretme potansiyeline dikkat ¢ekici bir
ornek sunmaktadir. Film, yalmizca gorsel tekrarlarla degil; ayn1 zamanda kadin
karakterin geg¢misi hatirlama big¢imiyle, hafizanin simdiye miidahale etmesiyle
ilerlemektedir. Nevers’te yasanan eski bir agk iligkisine dair sahneler, film boyunca
cesitli bicimlerde tekrarlanmakta; ancak bu tekrarlar, sadece anlatinin ilerlemesine
hizmet etmekle kalmayip, hafizanin simdiye miidahale ederek zamanin dogrusal
yapisint kirdigr bir diistinsel alana doniismektedir. Ayn1 imgelerin; meydanlar, bos
sokaklar, eller, dokunuslar tekrar tekrar goOriinmesi, her defasinda farkli bir
duygulanim ve yogunluk hissettirmektedir. Boylece ge¢mis, simdi i¢inde yeniden
ortaya ¢cikmakta; ancak hi¢gbir zaman ayni bicimde degil, her seferinde farkla doniisen

bir yap1 olarak izleyiciyle bulugsmaktadir.

Deleuze’iin Fark ve Tekrar kavrami tizerinden Fellini Sinemasini inceleyen

bir yazisinda Esen Kunt 8.5 filmi i¢in sunlar1 dile getirmistir:

Fellini, Proustiyen kesmelerle tipki Kayip Zamanin Izinde Marcel’in istem digt
bellegiyle saf simdiden ge¢gmise dogru bir hatirlama eylemine girismesiyle Guido da

kendi ¢ocukluk anilarinin izinden gider. Deleuze’un Fark ve Tekrar’da dile getirdigi
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en dnemli sey zamanin bizatihi temelinin bellek olmasidir. Bu da Fellini sinemasinin

en onemli 6zelliginin zaman imge iizerine kuruldugunu hatirlatir (Kunt, 2018).

Boylece sinema, yalnizca temsilin 6tesine gegmekle kalmayip; tekrar ve hafiza
araciligiyla diisiinceyi miimkiin kilan yaratici bir diizlem olarak felsefeyle yan yana

konumlanmaktadir.

1.3. Fark ve Tekrar Filmi

Fark ve Tekrar kisa filmi, Deleuze’iin Fark ve Tekrar metninden yola ¢ikarak,
felsefi problemleri giinlilk hayata indirgeyip; ana karakteri bir {iilke metaforuna
doniistiirerek sinematografik bir dille anlatmak amaciyla gerceklestirilmistir. Giilben
Coban’mn 13.11.2020 tarihinde Diken’de yayimlanan Psikanalizde Divana Uzanmasi
Gereken Sevgili Tiirkiye i1simli yazisindan da ilhamla senaryonun sekillenmesi

Deleuze’ iin filmle ayn1 ismi tastyan kitabinda ki su satirlara da dayanmaktadir:

Freud en basindan itibaren tekrar etmeyi kesmek icin soyut olarak (duygu
olmaksizin) hatirlamanin veya genel bir kavram olusturmanin ve hatta bastirilmis olay1
biitiin 6zelligiyle temsil etmenin yeterli olmadigini sdyliiyordu: hatiray1 oldugu yerde
bulmaya calismak ve bilgi ile direng, temsil ile tikaniklik arasindaki canli baglantiy
isletmek i¢in kisinin kendini dogrudan ge¢cmise yerlestirmesi gerekiyordu... O halde
aktarim yine tekrara dairdir. Tekrar bizi hasta ediyorsa bizi iyilestiren de odur; bizi
zincire vurup yok ediyorsa, 6zgiirlestiren yine odur; her iki durumda da seytani giictinii

ortaya koyar (Deleuze, 2021, s. 41).

Fark ve Tekrar kavramlarinin akla getirdigi siire, ebedi dongii, hafiza / bellek

gibi gostergeler incelenip bir kisa filmde nasil sunulabileceginin yollar1 aranmugtir.

Kisa filmin kurgusu planlanirken, Deleuze’iin Fark ve Tekrar metni temel
alinmis ve bu temele uygun filmler incelenmistir. Iginde yasadigimiz toplumun
sorunlarin1 yansitmak ya da hatirlatmak icin karakterin bir iilke metaforu olarak
tasarlanmis olmasi ve felsefi bir bakis acis1 secilmesindeki en 6nemli etken, bu
sorunlara karsit derinlikli bir diisinme deneyimi sunmayir amaglamasidir. Umut
karakterinin bilingdis1 bellegiyle simdiden geg¢mise dogru bir hatirlama eylemi

gerceklestirebilmesi i¢in psikiyatrist odasindaki diyaloglar 6zenle yazilmistir. Bu
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amactan hareketle, filmdeki diyaloglar felsefi ve diislinsel birer 6nerme olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Toplumsal olaylara felsefi bir bakis agisiyla yaklasmanin,
derinlemesine bir anlayis ve duyumsayis saglayacagi; degerleri sorgulamaya tesvik
edecegi ve bu sorgulamalarin yeni oluslara imkan saglayacag diisiiniilerek bu yontem

tercih edilmistir.

Y 6netmenligini Jim Jarmusch’in yaptig1 2016 yapimi olan Paterson filmi, Fark
ve Tekrar metnini temel alan filmlere iyi bir 6rnektir. Deleuze’e gore tekrar, bir
yeniden baslamak degildir.; o seyin i¢sel dinamigi ile farklilagsarak devam etmesidir.
Bu sebeple her tekrar, kendi 0zgiinliigii i¢inde evrensel bir anlam iretir. Tekrar
edilmekte olan sey kendini birebir yenilemez. Bu teorik ¢ergeve, bahsi gegen dongiisel
yapiy1 anlamak i¢in de bir zemin sunmaktadir. Paterson filminde de tekrar eden anlar
her seferinde yeni ve 0Ozgiin deneyimler iiretmektedir ve farkin ortaya c¢ikisini
saglamaktadir. New Jersey’nin Paterson sehrinde bir otobiis soforii olan Paterson, her
giin ayni rutini izliyormus gibi gériinmektedir. Paterson her sabah uyanir ve sevgilisi
ile kisa bir sohbet yaptiktan sonra isine gider. Otobiis s6forii olarak giin boyu ayni1
yollarda dolasir, yolcularin konusmalarina kulak misafiri olur ve onlardan aldigi
ilhamla da, i¢ diinyasinda haiku da denilebilecek siirler yazar. Mesaisi bittikten sonra
evine doner, kopegini gezdirir ve aksam mahalle barina ugrayarak barmenle ve barin
miidavimleriyle sohbet eder. Bir sehir metaforuna doniisen Paterson’un, siradan gibi
goriinen yasami ve i¢ diinyasindaki g¢esitlilik film boyunca vurgulanacaktir.
Paterson’un her giinii, disaridan bakildiginda bir 6nceki giiniin tekrar1 gibi goriinse de
icerdigi olaylar, anlamlar ve ayrintilar agisindan farkli ve biriciktir. Giin i¢inde maruz
kaldig1 tekrarlar hep ufak farklarla zenginlesmektedir. Ayni zamanda sehrin
yoruculugu ve insanligin siradanligi vurgulanirken; bunlara ragmen hayatin i¢indeki,
Deleuze’iin tabiriyle “oluslarin”, kii¢iik anlarin ve giizelliklerin 6nemine dikkat

cekilir.
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Gorsel 1. Paterson Filmi

Kaynak: www.beyazperde.com

Paterson filmini fark ve tekrar kavramu ile diistinecek olursak; her giin ayni
otobiis hattinda soforliik yapip, eve dondiigiinde kdpegiyle vakit geciren ve ig
diinyasini yansitan siirler yazan, yasadigi sehirle ayn1 ad1 tagiyan Paterson karakterinin
tekrarlayan rutini / aligkanlig1 karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak film, bu tekrarlar aracilig
ile farkliliklar1 ve degisimleri de beraberinde getirecektir. Paterson’un rutinini
kesintiye ugratan en sarsict an, yazdigi siirlerin yer aldigi not defterinin kopegi
tarafindan parcalandigi andir. Bu olay, filmdeki tekrar eden yapiun kirildigini ve
dongiiniin bozuldugunu seyirciye hissettiren andir. Ancak bu kirilma bir son degildir;
Deleuze’iin de vurguladigi gibi, tekrarin icinde yeni bir farkin ortaya ¢ikmasina alan
acmaktadir. Ertesi giin ¢iktig1 sabah yiiriiyiisiinde, Paterson yine parka gider ve parkta
kendisi gibi siirle ilgilenen bir Japon turist ile karsilagir. Japon turist ona bos bir siir
defteri hediye eder ve “bazi siirler suya yazilir” diyerek yitip gidenin ardindan gelen
yaratici potansiyeli isaret eder. Paterson artik yeni bir deftere sahiptir; fakat bu defa
her sey yeniden ve farkli bicime baglayacaktir. Yani bu bir geri doniisii degil, tekrarin
icinde farklilasarak devam edisi temsil etmektedir. Deleuze’iin dedigi gibi; tekrar her

zaman bir farkla tekrardir.
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Paterson’un her giin karsilastig1 farkl insanlar, farkli etkilesimlere ve olaylara
olanak tanir; tekrar kavrami ig¢inde farklilik ve yenilik yaratir. Film, tekrar kavramini
bir monotonluk olarak degil, i¢inde farkliliklarin barindig bir siireg olarak ele alir. Her
giin farkla tekrar eden olaylar, Paterson’un yasamina anlam katar. Film farklilik ve
degisimin, tekrarlar arasinda bir baglanti kurarak; Nietzsche’nin ebedi dongiisiine
referansla, siirekli bir dongli olusturdugunu gostermektedir. Filmde Paterson’un
agzindan duydugumuz “Biitiin dairelerin farkli olusunu seviyorum” ciimlesi bu

dontistimii giiglii bir sekilde ifade eder.

43. Istanbul Film Festivali'nde gosterilen Perfect Days / Miikemmel Giinler
filmi de, fark ve tekrar problemleri ¢ercevesinde okunabilecek filmlere drnektir. Wim
Wenders, filmde hayatini umumi tuvalet temizleyerek kazanan Hirayama’ y1
seyirciyle bulusturur. Minimal bir hayat siiren, orta yaslarinda biri olarak karsimiza
¢ikan Hirayama, her giin aynmi saatte sokagi temizleyen gorevlinin siipiirge sesiyle
uyanir; yatagini toplar, dislerini fir¢alar, tiras olur ve evden ¢ikar. Kapidan ¢ikar
cikmaz gokyiiziine bakar, giiliimser, makineden igecegini alir, arabasina biner. Bir
kaset secip teybine koyar ve onu dinleyerek ise gider. Hirayama, isinde de her giin
incelikle ve 6zenle tuvaletleri temizlemektedir; dyle ki klozetlerin altina ayna tutarak
goriinmeyen yerlerde kir kalmis m1 diye bakacak kadar incelikli yapmaktadir isini.
Wenders, verdigi bir soyleside “nasil yasamaliy1z” sorusunun cevabinin pesinden
gittigini ve bu sorunun cevabinin pesinden giderken rutin gibi goriinen fakat ayninin

tekrar1 olmayan farklara izleyicinin dikkatini cekmeye calistigin1 soylemektedir.

Perfect Days ve Paterson filmleri, bir karakterin rutinlerini one siiriiyorlar gibi
gorliniiyor olsa da, Paterson ve Hirayama karakterleri, ayninin tekrar1 olmayan
farklarla izleyiciye muazzam bir bosluk ve dikkat yogunlugu sunuyorlar. Iki filmde de
Oyle bir yasantinin i¢inde olan karakterler; rutin, degismez, ayninin tekrarlar1 olarak
degil biraz dikkatle bakildiginda hicbir seyin rutin, ayni olarak yasanmadigi

yasantilara sahip karakterler olarak temsil bulurlar.
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Gorsel 2. Miikemmel Giinler Filmi

Kaynak: www.filmekimi.iksv.org

Hirayama karakterinin yegeni ile yaptig1 bir konusma ise Deleuze’lin fark ve
tekrar kavramlarina isaret eder. Yegeni “Bir dahaki sefer ne zaman” diye sorar ve
Hirayama “Bir dahaki sefer olunca” diye cevap verir. “Simdi simdidir, bir dahaki sefer
bir dahaki seferdir” diye tekrar eder yegeni. Filmin sonunda, Japonca bir kelime olan
Komorobi kelimesinin tanimi; “riizgarda sallanan yapraklarin yarattii 151k oyunu
anlamina gelen Japonca kelime. Sadece o anda ve bir kereligine var olurlar” seklinde

yapilir.

Deleuze de, genellige farki ortadan kaldirdig: i¢in karsi ¢ikmaktadir. Farkli
olanin farkliyla insasin1 kurmanin 6nemini vurgulamaktadir. Tekilligin agia ¢ikmasi
i¢cin, ayninin tekrarmin, genelligin formunun ortadan kalkmasi gerekmekte oldugunu
vurgulamaktadir. Simdi simdidir ve bir dahaki sefer, simdinin simdisi gibi
olmayacaktir. Simdiyi tekrar tekrar yasamak degil de, yeniden farkla yasamak istemek,

tekilliklerin aciga ¢ikmasinin 6niinii agacaktir.

Fark ve Tekrar filminde Umut karakterinin giinliik rutininin i¢indeki farklar
gibi, buna bankta yanina gelen baska kisilerle karsilagsmalar1 6rnek gosterilebilir,
tekrarlar i¢indeki farklar1 goriiriiz. Her giinkii rutinler i¢inde, kiiclik fakat o an
anlagilamamis olsa da 6nemli karsilagmalar ve bu karsilagsmalardan dolayr meydana

gelen onemli degisiklikler olur. Bu degisiklikler major olaylarla kendini gostermez;
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daha ¢ok minér olaylarin hayatina sizmasi, her tekrarin bir farkla gergeklesmesi
seklinde kendini gosterir. Her gilinkii rutin i¢inde kiigiik fakat o an anlagilmamis olsa
da onemli karsilasmalardan dolayr meydana gelen 6nemli degisiklikler olur. Bu

karsilagmalar, karakterin kendi ile karsilasmasini da sagladigindan, yasaminda ve

algisinda fark yaratan unsurlar olurlar.

Gorsel 3. Fark ve Tekrar Filminde Kullanilan Matisse Tablosu

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Fark ve Tekrar filminde 20.yiizyllda Avrupa’da ortaya ¢ikan avangart sanat
akimlariin ilki kabul edilen Fovizm Akimi’nin sanatgilarindan Henri Matisse’in The
Dans tablosunun secilmesinin nedeni, bu tabloda danscilarin belirli figiirleri ve
adimlar1 tekrarlamasi, Deleuze’e gore tekrar yaraticiligin bir kaynagidir. Ancak bu,
her bir tekrarin kendi i¢inde farklilik tagimasi ve benzersiz bigimde ortaya ¢ikmasiyla
miimkiin olmaktadir. Boylece dans, siirekli olarak doniisen, yinelenen bir forma sahip

olur.

Dongiisel bir dans olarak goriinse de, her tekrar dans1 yeniden farkli bir bigimde
yapilandirir ve bdylece bir ritim ortaya ¢ikar. Ayni karede hem dans eden bedenler
hem de Umut karakterinin bedenini goriiyoruz. Deleuze Zaman-imge kitabinda sdyle

agiklamstir:
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Bedenin diisiinliyor olmasi degildir mesele, fakat beden inatla diisiinmeye
zorlar, diisiinceden kagan seyi, yani yagami. Diisiinmek, diisiinmeyen bir bedenin ne
yapabilecegini, kapasitesini, tavirlarini ya da duruslarini 6grenmektir. Sinema zihinle,
diisiinceyle olan baglarimi (artik bedenin araciliyla degil) bedenle kurar (Deleuze,

2021, s. 231).

Umut karakteri de hayatindaki tekrarlarla, kendi hayatinin/bedeninin ritmini
olusturacaktir. Umut karakteri ne yapacagini bilemez durumdadir; paralize olmus gibi
bosluga bakar. Bu durumda karakter bedensel olarak bir sey yapamaz, fakat tam da bu
duraksama, diisiincenin devreye girmesine neden olur. Beden, diisiincenin
baslamasina sebep olur. Bu tablonun kullanilmasi da bunun habercisidir. Filmin
sonunda, ayn1 zamanda bir iilke metaforu da olan Umut karakterinin diislinceleriyle

icinde yakaladig: ritmin disa vurumu, i¢inde yasadigi iilkenin ezgileri esliginde ritim

tutmasiyla aktarilacaktir.

Gorse 4. Fark ve Tekrar Filminde Kullanilan Diirer Tablosu

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Fark ve Tekrar filminde Albrecht Diirer’in 1512 yilinda yaptigit Wings of a
Roller isimli ¢aligmasinin Viyana’daki Albertina Miizesi’nden alinmis kopyasinin

psikiyatristin odasinda kullanilmak iizere se¢ilmesinin ilk nedeni, Diirer’in kusun
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kanadindan tiiylerinin yapisina kadar detaylar1 biiyiik bir 6zenle islemesidir. Her tiiy
oncekine benzer; ancak ayni zamanda bir 6ncekinden farklidir. Deleuze’iin tekrarlarin
yaraticiligin kaynagi oldugu sdyleminden yola ¢ikarak, Diirer’in her tiiyde kurdugu bu
fark temelli tekrarlar1 araciligiyla yaraticiligini agiga ¢ikarmis ve bu eseri olusturmus.
Bu yaklagimi bir {ilke metaforu olarak filmdeki Umut karakteri iizerinden okumak da
miimkiindiir. Film boyunca Umut, psikiyatristin odasina tekrar tekrar giderek kisisel
tarihine donmektedir, ge¢gmisi ve bugiinii arasinda mekik dokumaktadir. Her seferinde
ayni hikayeye doner gibi goriinse de, her anlatimda yeni bir ayrinti, yeni bir anlam,
yeni bir fark agiga ¢ikmaktadir. Bu dongii, sadece bireysel bir terapi siireci degil;

tilkenin kolektif hafizasina dair bir metafora doniismektedir.

Umut’un tekrarlari, tipki Diirer’in tiiylerinde oldugu gibi, yiizeyde benzer fakat
icerikte farklidir. Bu farklar sayesinde Deleuze’iin kavramlarinda yer bulan yaratici
tekrar islevi gormektedir. Bu tekrarlar, sadece Umut karakterinin biling siirecini degil;
ayrica bir toplumun kendi gecmisiyle ylizlesme bigimini de agiga ¢ikarir. Deleuze’lin
Bergson’dan esinle gelistirdigi diisiinceye paralel olarak, burada yaratici evrim hem

sinemasal hem de diisiinsel bir goriiniirlige kavusmaktadir.

Diirer’in, Viyana’da Albertina Miizesi’nden alinan ve Albertina’nin da isminin
yazili oldugu bu tablonun psikiyatristin odasinda kullanilmasinin bir diger nedeni ise,
Freud ve Viyana arasindaki iliskiye dikkat ¢ekmekle amacglidir. Freud’un yasaminda
Viyana bilyilk bir 6neme sahiptir. Tip egitimini Viyana Universitesi’nde
tamamladiktan sonra, yine bu sehirde psikiyatri alaninda uzmanlagmistir. Bilingdisi,
cocukluk, riiyalar, bastirilan duygular {izerine yaptigi c¢alismalarla psikanaliz

kavramini yine Viyana sehrinde gelistirmistir.
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Gorsel 5. Fark ve Tekrar Filminde Kullanilan Byung-Chul Han Kitab1

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Fark ve Tekrar kisa filminin agilisinda, karakterin bas ucu kitabi olarak segilen
kitap, Byung-Chul Han tarafindan yazilan Seffaflik Toplumu kitabidir. Gliney Koreli
yazar, filozof ve kiiltiir kuramcist olan Han, c¢aligmalarinda giiniimiiz modern
toplumlarin karsilastig1 politik, kiiltiirel ve etik sorunlari inceler. Seffaflik Toplumu
kitabinda da toplumlarin, 6zellikle internetin hayatlarimiza girmesiyle ve sosyal
medya kullanimiyla artan seffaflik talebinin farkli olani ve bireysellesmeyi tehdit
ettigini ve denetim ile gozetim toplumlarini besleyerek bireyin sikismishigina,
travmalara ve yabancilagmaya nasil zemin hazirladigini anlatir. Han’a gore seffaflik
demek hiz demektir; hiz da tiiketimin artmasidir. Boylelikle seffaflik neoliberal bir
aygit olarak konumlanmaktadir. Fark ve Tekrar kisa filminde de tiiketime ve bu
tilketimle beraber gelen sikigsma ve yabancilagmaya atifla, bu hizlanma ve karakterin

yavaglamaya olan ihtiyaci agagidaki sahne araciligiyla anlatilmistir.
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Gorsel 6. Fark ve Tekrar Filmi Besiktas Cars1 Sahnesi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Seffaflig1 sadece enformasyon 6zgiirliigiine ve suistimallere iliskin olarak ele
almak igin boyutunu gézden kagirmak demektir. Seffaflik toplumsal siireclerin tiimiinii
kapsayan ve onlar1 kokli bir degisiklige ugratan sistematik bir zorlamadir... Bu
sistematik zorlama seffaflik toplumunu hizaya getirilmis bir toplum haline getirir.

Totaliter yan1 da buradadir: Hizaya getirmenin yeni adi: seffaflik (Han, 2012, s. 16).

Byung-Chul Han ig¢in, farkliliklarin ve bireyselligin yadsinmasi demek olan
seffaflik, dijital ¢agin en belirgin denetim bigimlerinden biridir. Her seyin goriiniir
olmasi, paylasilmasi, kontrol edilebilir hale gelmesi 6zgiirliik degil; aynilik yoluyla
gerceklesen sinsi bir baskinin tezahiiriine isaret etmektedir. Herkesin kendini siirekli
tekrar eden bigimlerde sunmak zorunda hissettigi, gizemin ve farkin cezalandirildig:
bir diizende, yasamin temel bilesenleri olan kendiligindenlik, olus, yaraticilik ve
ozglrlik bastirilmaktadir. Fark yoksa olus da yoktur; sadece aynilik iiretim
stirmektedir. Deleuze’iin fark ve tekrar kavramlari da bireyin farkliliklar yoluyla nasil
Ozgiirlesebilecegine vurgu yapmaktadir. Tekrar, ayninin tekrar1 olmamak kosuluyla,
farkliliklar1 ortaya c¢ikarmaktadir. Han da kitabinda, farkliliklarin ¢ikaracagi yeni

anlamlarin neoliberalizm dayatmasin1 engelledigini savunmaktadir. Bu da dijital
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panoptikonlarda  yasayan bireylerin  yalnizca denetlenmesine degil, tek

tiplestirilmesine kars1 bir direng olusturmaktadir.

Yukarida gorseli yer alan sahnede, Umut’un sabit bir pozisyonda
konumlanmasi ve arka planda insanlarin hizla hareket ederek gec¢ip gitmesi, yalnizca
gorsel bir karsitlik degil; ayn1 zamanda ¢agdas gézetim toplumunun zaman anlayisina
ve gOriinir olma beklentisine karsit elestirel bir durus olarak da
degerlendirilebilmektedir. Bu sahne, bedenin edilgenliginin, bizzat bir diisiinme
eylemi ve direnis bi¢cimi olarak yeniden kodlandig bir diizlemi temsil etmektedir. Bu
baglamda sahnedeki bu an, Deleuze’iin Fark ve Tekrar baglaminda tanimladigi gibi,
her tekrarin bir fark iiretebilme kapasitesine sahip oldugu fikrini bedensel diizleme

tasimaktadir.

Dolayistyla, Umut’un sabit bedeni, hem Han’in goriiniirliik ve performans
baskisina kars1 pasif bir direng bi¢imi, hem de Deleuze’iin kavramsallastirdigi anlamda
farkin sinematografik diizlemde goriiniir oldugu bir ifade bicimi olarak
degerlendirilebilmektedir. Bununla birlikte, Umut’un bu sahnede hareketsiz kalisi, bir
ilke metaforu olarak okunabilecek karakterin, tipki “Duran Adam” eyleminde oldugu
gibi, bedenini bir diisiince ve direnis alanina doniistiirmesinin sinemasal bir
yansimasidir. Bu baglamda sahne, yalnizca bireysel bir duraksama degil; aym
zamanda kolektif hafizada yer etmis bir bedensel direnis bicimine de gondermede

bulunan ¢ok katmanli bir anlat1 alan1 olarak anlam kazanmaktadir.
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2. FILMIN ORTAYA CIKISI

Tez filminin konusunun sekillenmesinde Giilben Coban’in Psikanalizde
Divana Uzanmast Gereken Sevgili Tiirkiye yazisi etkili olmustur. Tiirkiye’nin gergek
ihtiyaci olanin vahsi bir psikanaliz oldugunu belirttigi yaziy1 okuyup danigmanimla da
yazi lizerine yaptigimiz konugmalardan sonra bu yaziy1 referans alarak toplumsal-

politik bir kisa film iiretme istegim dogdu.

Psikoloji ve felsefe, bu iki disiplin, hem hikaye anlatiminda hem de karakter
gelisiminde sinemaya bliyiik katki saglamaktadir. Felsefe i¢in psikolojinin dogdugu
yer denilebilir; ¢linkii psikoloji felsefi diislincenin bir trliniidiir. Tarihsel olarak,
psikoloji bagimsiz bir bilim olmadan Once felsefi diisiincenin bir parcasi olarak
varligim siirdiirmiistiir. Buna bagli olarak da filmin temelini bir felsefi kavram ile
saglamlastirma diisiincesi dogdu. Sinema-tv lisans egitimiyle birlikte felsefe lisans
egitimi de almig olmam bu diisiincemi harekete ge¢irme konusunda bana cesaret verdi.
Yaptigim okumalar sonucunda sinema kuramlari ile de bilinen Gilles Deleuze’iin Fark
ve Tekrar metnini filmin temeline yerlestirmenin uygun olacagini diisiindiim.
Danismanimla yaptigimiz goériismeler ve fikir aligverigleri sonucunda danismanimin

da onaylamasiyla bu fikir hazirlik asamasina geldi.

2.1. Hazirhik Asamasi

Filmin 6nemli boliimlerinin gececegi ve diyaloglarin en yogun oldugu
psikiyatrist odasindaki sahneler i¢in bir stiidyo kullanilmasina karar verilmistir.
Stiidyo, bir psikiyatrist klinigi gibi dekore edilmistir. Ozellikle iki renge boliinmiis
duvarin siyah renkteki kismina psikiyatrist konumlandirilmigtir. Yiziini filmin
sonlarina dogru gorecegimiz psikiyatrist Umut karakterinin gdlge yani oldugundan,
siyah renkteki duvarin oldugu yere konumlandirilmistir. Diyaloglar ise, karakterin
sikismis ve kendine yabancilagsmis diinyasinda, felsefi ve diisiinsel metinler seklinde,

karakterin sikismisligina bir bosluk olusturacak farklar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Filmin senaryosunun temeli, fark ve tekrar kavramlarina dayandirildigindan
farklarla tekrar eden Umut karakterinin giinliik rutinlerinin/tekrarlarinin filmin ritmini

diisiirmemesine 6zen gosterilmistir.
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Filmin ad1 Deleuze’iin Fark ve Tekrar metnine atifla Fark ve Tekrar olarak
secilmigtir. Filmde, karakterin giinlik hayatindaki tekrarlarinin vurgulanmasi
karakterin sikismisligini anlatmak amaciyla kullanilmistir. Karakterin adinin “Umut”
olarak se¢ilmis olmasi, tekrarlarla gelen ¢okkiin ve sikismis ruh haline ragmen,
tekrarlarin hep bir farkla gergeklesmesi ve bu farkin tekrarlarin getirdigi sikismigliga

bir umut, bir bosluk olarak belirmesinden kaynaklanmaktadir.

Filmin miizikleri, filmin atmosferine katki saglamasi amaciyla tekrar eden
ritimlerle bir sikismishik hissi yaratacak sekilde sec¢ilmistir. Filmde ayn1 zamanda,

tilkenin motiflerini i¢ine barindiran diegetik miizik kullanimina da yer verilmistir.

2.2. Film Hakkinda Genel Bilgiler

Tablo 1. Film Hakkinda Genel Bilgiler

Filmin Adi: Fark ve Tekrar (Difference and Repetition)

Tipi: Kurmaca - Kisa Film

Siire: 24.49 dk. (Giris, jenerik, film, tesekkiir boliimleri dahil)

Diger: 4K 3840*2110 Video Kaydi Adobe Premiere formatinda
sonlandirilmistir.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

2.3. Sinopsis

Umut (42), Uiniversite mezunu, bir sirkette calisan, daha once hi¢ evlenmemis
ve yalniz yagayan biridir. Disaridan bakildiginda hayat1 yolunda giden, bagimsiz bir
birey gibi goriinse de siirekli bir 6fke, huzursuzluk ve rahatsizlik i¢inde yasar. Bu
duygularin kendini tekrar eden dongiisiiniin verdigi depresyon i¢inde psikiyatriste
gitmeye baslar. Umut yiiriimenin kendine iy1 gelen bir yan1 oldugunu diisiindiiglinden,
psikiyatristi de dahil miimkiin olan her yere gitmek i¢in yiirlimeyi ya da yiirliyerek

gidebilecegi yerlere gitmeyi tercih etmektedir.

Psikiyatrist (42), alaninda basarili, sakin ve sefkatli bir insandir. Umut’a da

onun sakinligi ve gliven veren tavri konusmaya baslar baslamaz etki etmistir. Terapi
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boyunca Umut, konusmalarinda simdinin i¢inde ge¢mis, bellek, sinirlar, mekanlar ve

anilar lizerine odaklanir.

Umut’un psikiyatristi ile gerceklestirdigi seanslar, aslinda kendi i¢ine yaptigi
yolculugu olur. Umut, terapi ilerledik¢e iginde yasadigi iilkenin metaforuna
dontigecektir. Disaris1 zannettigi diinya ile i¢ diinyasi arasinda bir fark olmadigini,
disarida seyrettigi seylerin aslinda i¢inde yasadigi seylerden farksiz oldugunu da

psikiyatristi ile kendisinin ayni1 kisi oldugunu fark ettigi an anlayacaktir.

Umut psikiyatristin muayenehanesinden bu farkindalikla cikar. Terapiye
gelirken kullandig1 yoldan evine gitmek i¢in geri donmektedir. Birkag saat once
terapiye giderken Onlerinden geg¢mis olsa da fark etmedigi sokak miizisyenlerinin
miizigini duyunca, yiiziinde bir giiliimse belirmistir. Miizisyenlere dogru yiiriir ve
onlar1 izleyen kalabaligin arasina karigarak ritim tutmaya baglar. Sokak

miizisyenlerinin miizigi ile sokagin sesi birbirine karisir.

2.4. Tretman

DiC /GUN/EV

Umut (42) iiniversite mezunu, bir sirkette ¢alisan, daha once hi¢ evlenmemis ve
yalniz yasayan biridir. Disaridan bakildiginda hayati yolunda giden, bagimsiz bir birey
gibi goriinse de siirekli bir 6tke, huzursuzluk ve yorgunluk i¢inde yasar. Bu duygularin
kendini tekrar eden kisir dongiisiiniin verdigi depresyon sebebiyle bir siiredir
psikiyatriste gitmeye baslamistir. Umut yatakta yatmaktadir. Telefonun alarmi ile
uyanir. Alarmi kapattiktan sonra dogrularak yataktan kalkar. Terliklerini giyerek
mutfaga yonelir ve ¢ayin suyunu koyar. Telefona birakilan mesaji okumak icin
telefonun tusuna basar ve is arkadasinin biraktigi mesaji dinler. Arkadasi iicretsiz izin
almasinin sebebini merak etmis ve saghigindan endigelenmistir. Diger sesli mesaja
gecer ve psikiyatristinin yardimcisinin bugilinkii randevusunun saatini hatirlatan

mesajini dinler.

2) DIS / GUN / BESIKTAS

Umut apartmandan ¢ikmistir ve her zamanki gibi kafas1 6nde sokakta yiiriimektedir.

Ancak sahile geldiginde kafasini kaldirip denize bakar ve sonra banka oturur. Bir siire
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sonra bankta yaninda oturan kendi yaslarinda bir adam Umut’a “tiinaydin, bugiin
nasilsiiz” diye sorar. Umut bir sey sOylemek ve konusma baslatmak istemez ve iyi

giinler diler gibi selam vererek banktan kalkip yliriimeye devam eder.

3) DIS / GUN / PSIKAYATRISTIN SOKAGI

Umut randevusuna dogru yiirimektedir. Korna ve insan sesleri birbirine karigmigtir
sokakta. Umut bas1 Oniinde yliriiyerek sokaktan gegip gider. Sokak miizisyenlerinin
yaptig1 miizigi dinleyen toplulugun i¢inden gegerek psikiyatristinin muayenehanesinin

bulundugu apartmana girer.

“Genellikle diisiincelerim gibi beyin hiicrelerim ve ayaklarim da isyan ediyor bu
duruma, tabii isyan sozciiglinden kaginmam gerekli. Genellikle tehlikeli bir sozciiktiir

isyan. Genellik.. Isyan.. Sikint1..”

Terapi boyunca Umut, konusmalarinda simdinin icinde gecmis, bellek, sinirlar,

mekanlar ve anilar tizerine odaklanir.

4)IC/SABAH /EV

Umut yatakta yatmaktadir. Telefonun alarmi ile uyanir. Saati kapattiktan sonra
dogrularak yataktan kalkar. Terliklerini giyerek banyoya yonelir. Yiiziini yikar ve
yara bandini degistirir. Daha sonra mutfaga giderek caymni hazirlar. Telefonundaki
sesli mesajlart kontrol eder. Psikiyatristinin yardimcisinin bugilinkii randevusunu

hatirlatan mesajin1 dinler. Suyun kaynadigini anlayinca ¢ay1 demlemeye yonelir.

5) DIS / GUN / BESIKTAS

Umut apartmandan ¢ikmistir ve her zamanki gibi kafas1 6nde sokakta yiiriimektedir.
Ancak sahile geldiginde kafasini kaldirip denize bakar ve sonra banka oturur. Bir siire
sonra yanina gelip bir gen¢ oturur. Telefonunu ¢ikartip birini arar ve konusmaya
baslar. Umut, bir siire yaninda oturan gencin sevgilisi ile konugmasin1 dinler ve
hareketlerini izler. Daha sonra banktan kalkarak psikiyatristine dogru yiirlimeye
baslar. Geng, sevgilisi ile yaptiklari tatil planini iptal etmeleri gerektigini kurdaki artig
nedeniyle bunun onlar1 zorlayacagini, baska bir zamana ertelemeleri gerektigini

sOyledikten bir siire sonra ses tonunu arttirarak konugsmasina devam der.
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6) DIS / GUN / PSIKAYATRISTIN SOKAGI

Umut randevusuna dogru her zamanki gibi basi Onde yiiriimektedir. Sokak
miizisyenlerinin yaptigr miizigi dinleyen toplulugun i¢inden gecerek psikiyatristinin
muayenehanesinin bulundugu apartmana girer. Merdivenlerden c¢ikarak gozen

kaybolur.

7) IC / GUN / PSIKIYATRIST ODASI

Umut sasirmis bir sekilde kafasini sallamaktadir. Kafasimi kaldirip psikiyatristine

bakar ve konugmaya baglar.
“Aligskanliklarimiz olmazsa hafizamiz da olmaz o zaman.”

Bu bilgi onu sasirtmistir. Bu bilgiyi kendi hayatinda bulmaya calisir gibi gozlerini
kapatir. Umut’un istem dis1 belleginin yerini tutan imajlar bir hatirlama eylemine

doniistir...

...Umut metroda, is yerinde calisiyor, yiiriiyor, metroda, is arkadasiyla konusuyor,

yuruyor..
8)iC/GUN/EV

Umut uyanmis ¢aymi demlemektedir. Cayr demledikten sonra sofrayr hazirlamaya
baglar. Odasina ge¢ip giyindikten sonra ¢ayini alip kahvaltisin1 yapmak i¢in masaya
oturur. Televizyonu agar ve haberleri izlemeye baslar. Haberlerde bombalar, savas,

ilkeyi dolandiran fenomen haberleri duyulur.

9) DIS / GUN / BESIKTAS SAHIL

Umut bankta oturmaktadir. Yanina kucaginda ¢ocugu ile bir kadin oturur. Bu arada
cocuk aglamaya baglar. Umut kafasini cevirip neden agladigini anlamaya c¢alisir.
Cocuk annesine dogru kosarken diistip kafasin1 bankin kenarina ¢arpmistir. Annesi
cocugu yatistirmaya calisirken bir yandan da banki dover ve banki orada olup

cocugunun kafasini acittig1 i¢in suglar.
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10) iC / GUN / PSIKIYATRIST ODASI

Umut’ un gozleri kapalidir. Bir siire odanin i¢ine digaridan dolan sesler duyulur. Sokak
miizisyenlerinin yaptigi miizik belli belirsiz duyulmaktadir. Umut gézlerini agar ve

konusmaya baslar.

“Depresyon vakalarinin bu kadar yaygin hale gelmesinin asil suclusu kim? Biitiin
ahlak kurallarimiz1 sekillendiren ailelerimiz mi, i¢inde yasadigimiz iilke mi, neo-
liberizm mi yoksa son kullanma tarihi ge¢gmis siit liriinleri mi, annem onlardan yogurt
yapardi genelde... Ben soruyorum ben cevaplamaya calisiyorum lizerine bir de para

veriyorum. Bu da sizinle olan dongiim iste. Artik rahatsiz edici degil mi bu sizce de?”
Psikiyatrist not defterini alir ve Umut’un artan 6fkesinin notunu da alir.

11) DIS / GUN / PSIKAYATRISTIN SOKAGI

Genellikle yaptigi seyi yapacak ve yiirliyecektir. Yolu tikayan ve sokak
sanat¢ilarint dinleyen kalabaligin arasindan 6fkeli bir sekilde yiirtiyerek geger gider.

Miizisyenlerden birinin dikkatini ¢eker Umut’un bu hali.

12) DIS / GUN / GALATA KOPRUSU

Umut Galata Kopriisii'ne geldiginde yavaslamistir. Balik tutan birinin yanina yanasip
onu izlemeye baglar. Gozii oltaya takilmis baligin ¢irpinislarina takilir. Balik¢1 balig
alip i¢i su dolu kovaya atar. Umut bir siire baligin kovada ylizmeye calisisini izler ve

yiirimeye devam eder.

13) iC/GUN/EV

Umut yataginda uyumaktadir. Telefonun alarmi heniiz ¢almadan uyanir. Dogrularak
yatagindan kalkar. Terliklerini giymeden odadan ¢ikar ve ¢ayin suyunu koymak i¢in
mutfaga yonelir. Cayin suyunu koyup telefonundaki sesli mesajlar1 okumak i¢in
diigmeye basar ve is arkadasinin biraktigi mesaji dinler. Arkadasi her seyin
zamlanacagindan ve aligverise gidip stok yapacagindan 6zellikle de yag konusunda
kitlik olacagi i¢in mutlaka onun da aygicek yagi almasi gerektiginden bahsetmektedir.
Telefon diger mesaja geger ve psikiyatristinin yardimeisinin bugiinkii randevusunun

saatini hatirlatan mesajini dinler.
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14) DIS / GUN / PSIKAYATRISTIN SOKAGI

Umut psikiyatristinin muayenehanesine dogru her zamanki gibi bas1 Onde
yiiriimektedir. Gegtigi sokaklari, sokak tabelalarini, sokaktaki insanlar1 goriiriiz. Hepsi
Umut’a eslik ediyor gibidir. Bir sokak kopegi goriir. Kopek yolun ortasinda durmus
¢isini yapmaktadir. Yiirliylislinii yavaslatip bir siire kopegi izler. Daha sonra yiiriimeye
devam ederek psikiyatristinin sokagina doner. Sokak miizisyenlerinin Oniinden

gecerek psikiyatristinin muayenehanesinin bulundugu apartmana girer.

15) iC / GUN / PSIKIYATRISTIN ODASI

Umut bir yandan babasindan dinledigi bir kurbaga hikayesini anlatirken bir yandan da
uzandig1 divanda gozlerini tavana dikmis tavandaki orlimcegin agmi yapisini
izlemektedir. Gozlerini kapatip ara verdigi konusmasinin zihnindeki imajlar esliginde

devam edisini izler. Kisa bir sessizlikten sonra konugmaya baglar.

“Ragmen yasamak diyorsunuz, yasamda etkin bigimde olabilmek i¢in ¢abalamaktan
bahsediyorsunuz. Oriimcek agina takilan bir sinek ya da oltanin ucuna takilan bir balik
ya da hikayedeki kurbaga gibi ¢abalamak mi? Yiiriiyebilmek icin diistiikce ayaga
kalkan kiiciik bir ¢gocuk gibi ¢abalamak m1? Olus ebedi bir dongii i¢inde tekrar tekrar

cabalamak m1?” Uzandig1 divandan dogrulmustur ve su igmek i¢in bardaga uzanur.

16) iC / GUN / PSIKIYATRISTIN ODASI

Psikiyatrist de oturdugu yerden dogrulur ve Umut’un bardagina su koyar. Umut o
sirada psikiyatristinin kendisiyle ayn1 parmaginda olan yara bandini fark eder. Umut,
disaris1 zannettigi diinya ile i¢ diinyasinin ayni oldugunu psikiyatristi ile kendisinin
ayni kisi oldugunu fark ettigi an anlayacaktir. Disaridan gelen belli belirsiz miizik,
simdiye kadar yapilan konugmalar, Umut’un kafasindan gecen imajlar, psikiyatristi ve
Umut birbirine karisir o anda... Iginde yasadifi iilkeyi icinde de yasattigini fark

etmistir.

17) IC / AKSAMUSTU / PSIKiYATRISTIN MUAYENEHANESI

Umut ¢iktig1r odanin kapisini kapatir. Vestiyerde asili duran paltosunu alip giyer.
Psikiyatristinin yardimcisina bir sonraki randevuyu hatirlatmasina gerek olmadigini

sOyler ve muayenehaneden disar1 ¢ikarken parmagindaki yara bandini cikarir.
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Yardimcinin yeni bir yara band1 ister misiniz sorusuna hayir diyerek cevap verir ve

psikiyatristin ofisinden ¢ikar.

18) DIS / AKSAMUSTU / PSIKAYATRISTIN SOKAGI

Umut yiirimeye baglar. Yiirlyiisi degismistir. Bu sefer kafasi dik bir sekilde
yiridiginii goriiriiz. Psikiyatristin apartmanindan ¢iktiktan sonra bir siire etrafina
bakarak yiiriir. Sokak miizisyenlerin miizigini dinlemek icin toplanan kalabaligin
arasindan gecerken duraksar, miizisyenlere dogru yonelip bir siire onlar1 izler ve ritim
tutmaya baslar. Yiiziinde hafif bir giilimseme belirmistir. Sokak miizisyenlerinin

miizigi ile sokagin sesi birbirine karigir

2.5. Karakter Ozellikleri

Umut, Ankara’da dogmustur. Universiteden mezun olana kadar da Ankara’da
ailesiyle birlikte yasamistir. Annesi memurdur, babasi da avukattir. Umut dogduktan
kisa bir siire sonra, annesi ¢alismaya baslayinca Umut’u babaannesi biiylitmiistiir.
Annesi ve babasini hafta sonlar1 gorebilmistir. Ebeveynleri yerine babaannesi ve
dedesinin yaninda biiylimesinin de etkisiyle yasitlarina gére daha ¢abuk olgunlasmis
biridir. Ebeveynlerinin asir1 korumaci tavirlart nedeniyle yasitlartyla oynamak yerine
evde vakit gecirmek zorunda kalmistir. Bu siire¢, onun tek cocuk olmasinin da
etkisiyle, kendi kendine oynayacagi bir oyun alan1 kesfetmesini ve kendi iizerinde
diistinmesini de beraberinde getirmistir. Sistemli ve diizenli bir caligmayla kazandigi
{iniversiteden mezun olduktan sonra, Istanbul’da staj yaptig1 sirkette miihendis olarak
calismaya baslamistir. Umut, hem ailesi hem de ¢evresinde uyumlu tavirlari ile her
zaman Ornek gosterilmistir. Erken biiylimek zorunda kalmis her ¢ocuk gibi, kendi
isteklerini degil ondan beklenilenleri yaptiginda sevilecegine inanmigtir. Sirkette de
sevilen biri olayim diye isini en iyi sekilde yapmak icin elinden geleni yapmaktadir.
Istanbul’a yerlestiginden beri yalmz yasamaktadir ve isinden firsat buldugu her tatilde
ailesini gormeye gitmektedir. Sevgilileri olsa da, genelde Umut’un umursamazlik

olarak nitelendirdikleri davranislari yiiziinden iligkileri bitmistir.

Umut bu tekrar eden giinlerinden ve aligkanliklarindan memnun oldugunu
diisiinse de onu icten ice rahatsiz eden bir seyler hissetmektedir. Genelligin tekrari,

onu giivende degil; rahatsiz hissettirmeye baslamistir. Hissettigi sikintidan kurtulma
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yolunu yaptig1 yiirliylislerde bulamayinca ¢ocuklugunda kullandigi yontemle yani
kendi kendine oynayacagi oyunla bulacaktir. Diisiinmek ve diisiindiiklerini kendi
kendine sdylemek iizerine kurulu bu oyunda, tekrarlar olmadan farkin olamayacagini

hissedebilmesi sikintisinin yerini sevince birakmasini kapisini aralayacaktir.
Olumlu Yanlar

- Umut, ebeveynlerinin koruyucu tavri nedeniyle yalniz biiylimiis bir ¢ocuktur
ve bu durum onu kendi kendine kalabilen ve kendiyle oyun oynayabilen birine
doniistiirmiistiir.

- Duyarhidir. Kendinden bagkalarinin yasam hakkina da saygi gosterebilen
biridir.

- Caligkandir. Ailesine layik olabilmek i¢in ve onlarin sevgisini hissedebilmek
icin derslerinde gosterdigi basari is hayatinda da caliskan ve isini iyi yapan biri

yapmistir onu.
- Esnektir. Cok okuyan biri olmas1 onu diisiincelerini esnetebilen biri yapmustir.
- Meraklidir. En ¢ok da kendine, kendini tanimaya kars1 bir merak i¢indedir.
Olumsuz — Kusurlu Yanlari

- Kontrolciidiir. Umut, iyi olursam sevilirim diisiincesi ile gelen kontrolcii yapisi
sebebiyle insanlara glivenmez ve siirekli kendini ve yaptiklarini kontrol eder.

Yerlesik kaliplara uygun olarak yasar.

- Uyusuktur. Kendi isteklerini yapmak, yeni bir sey denemek konusunda siirekli

bir erteleme i¢indedir.

- Tedirgindir. Hayatinda her sey yolunda olsa da tedirginlik hali mevcuttur.
Kendi ile ilgili olmasa da baska konularda stirekli tedirginlik hissetmektedir.

Bir yere yetismesi gerekiyor hissi onu hep tedirgin hissettirmektedir.

- Sosyal iligkileri zayiftir ve yakinlik kurmakta zorlanir. Kendisiyle olmaya o
kadar alismistir ki sosyal iligkilerinde basarisiz olarak bile nitelendirilebilir.
Uzun siiren bir iliski i¢cinde kalamadigi gibi ailesinin ¢ok istemesine ragmen

evlilige sicak bakmamaktadir.
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2.6. Senaryo

1) iC/GUN /EV

Umut yatakta yatmaktadir. Telefonun alarmi ile uyanir. Alarmi kapattiktan sonra

yatakta dogrulur terliklerini giyer ve yataktan kalkar.

2) iIC/ GUN / MUTFAK

Umut mutfaga yonelir ¢ayr demler. Telefona birakilan mesaji okumak i¢in telefonun

tusuna basar ve is arkadasinin biraktigi mesaji dinler.

(TELEFON SESLI MESAIJI)

UMUT’UN ARKADASI

Umut ne izini bu abicim? Iyi misin merak ettim.
Mesajimi dinlediginde beni ara.

Diger sesli mesaja gecer ve psikiyatristinin yardimeisinin bugiinkii randevusunun

saatini hatirlatan mesajin1 dinlerken parmagindaki yara bandi yeniler.

PSIKIYATRIST YARDIMCISI

Umut Bey bugiin saat 16:00°daki randevunuzu
hatirlatmak i¢in aramistim...

3) DIS / GUN / BESIKTAS SOKAK

Umut bags1 6nilinde sokakta yiiriimektedir. Sahile geldiginde kafasini kaldirip denize

bakar ve sonra banka oturan adamin yanina oturur. Banktaki adam Umut’la konusur.

BANKTAKI ADAM

Merhaba, nasilsiniz?
Parmaginiz iyilesmedi mi hala?

Umut konusmak istemez. Banktan kalkip yiirlimeye devam eder.
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4) DIS / GUN / BESIKTAS

Umut, randevusuna dogru yiiriimektedir. Sokakta korna ve insan sesleri birbirine
karigsmistir. Sokak miizisyenlerinin yaptigi miizigi dinleyen toplulugun iginden

gecerek psikiyatristinin muayenehanesine dogru yiiriimeye devam eder.

5) iC / GUN / PSIKIiYATRISTIN ODASI

Psikiyatrist (42) alaninda basarili, sakin ve sefkatli bir insandir. Umut’a onun sakinligi
ve gliven veren tavri etki etmis olsa da gerginligini tam olarak iizerinden atamamustir.
Umut psikiyatristinin odasinda ellerini inceliyor, yara bandinin kenariyla oynuyordur.

Bir siire sonra konugmaya bagslar.

UMUT

Genellikle delirmek olarak adlandirilan duruma giden
yol sanki bana hi¢ de uzak degil, zaten siirekli yoldayim
ama genellikle yol alamiyorum da; hep ayn1 yerdeymisim
gibi hissediyorum. Yiiriiyorum, yiiriiyorum, ayaklarim su
toplayana kadar genellikle her yere yiiriiyorum yillardir ve
yine o kadar adimdan sonra ayn1 kapidan igeri giriyorum
hem de birbirini tekrar eden genellikle isyankar olan diisiincelerle...
Yiiriiyiisler beni bir yere gotliremeyen ebedi
bir dongii gibi...

Genellikle diisiincelerim gibi beyin hiicrelerim ve
ayaklarim da isyan ediyor bu duruma, tabii isyan
sOzcuiglinden kaginmam gerekli. Genellikle tehlikeli
bir sozciiktiir isyan. Genellik... Isyan..Sikintz..

6) DIS / AKSAMUSTU / BESIKTAS

Umut sokakta ylirlimektedir. Telefonla konusan biri Umut’a ¢arpar ve higbir sey
sOylemeden yanindan gecip gider. Umut 6fkeli bir sekilde arkasindan bakar ve

yiirimeye devam eder.
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7)IC /SABAH / EV-YATAK ODASI

Umut yatakta yatmaktadir. Telefonun alarmi ile uyanir. Alarmi kapattiktan sonra

yatakta dogrulur ve terliklerini giyerek yataktan kalkar.

8) iC/SABAH / EV-BANYO

Umut banyoda elini yliziinii yikar. Aynaya bir siire bakar ve sonra yara bandini
degistirir.

9) iC / SABAH / EV-MUTFAK

Umut ¢ayimni demler ve telefonuna birakilan sesli mesajlar1 dinler.

(TELEFON SESLI MESAIJI)

PSIKIiYATRIST YARDIMCISI

Umut Bey bugiin saat 16:00’daki randevunuzu
hatirlatmak i¢in aramistim...

10) DIS / GUN /BESIKTAS SAHIL

Umut apartmandan ¢ikmistir ve her zamanki gibi kafas1 6nde sokakta yiiriimektedir.
Ancak sahile geldiginde kafasini kaldirip denize bakar ve sonra banka oturur. Bir siire
sonra yanina gelip bir gen¢ oturur. Telefonunu ¢ikartip birini arar ve konusmaya
baslar. Umut, bir siire yaninda oturan gencin sevgilisi ile konustugunu anlar,
konusmasini dinler ve hareketlerini izler. Daha sonra banktan kalkarak psikiyatristine

dogru yiiriimeye baslar.

BANKA OTURAN GENC

Tatil plani iptal etmemiz gerek bunun nesini anlamiyorsun.
Param yetmedigi i¢in olabilir mi?
Ben seninle sinemayagidecek paray1 zor buluyorum artik kalkmis bana
sen yurt digina tatile gidelim diyorsun...
Dolar , Euro kag lira haberin var mi1?
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11) DIS/ GUN /PSIKAYATRISTIN SOKAGI

Umut randevusuna dogru her zamanki gibi basi Onde yiiriimektedir. Sokak
miizisyenlerinin yaptig1 miizigi dinleyen toplulugun i¢inden gegerek psikiyatristinin

muayenehanesine dogru yliriir.

12) IC/GUN /PSIKIiYATRIST ODASI

Umut bir yandan tabloya bakarken bir yandan da diisiinmektedir. Sasirmis bir sekilde

Ontine doner ve konusur.

UMUT
Aligkanliklarimiz olmazsa hafizamiz da olmaz o zaman

Bu bilgi onu sasirtmistir. Gozlerini kapatir ve bu bilgiyi kendi hayatinda bulmaya
calisir.

"Umut ige gidiyor, yiirliiyor, metroya biniyor, ¢alistyor, yiiriiyor..”

13) iC / GUN / EV-YATAK ODASI

Umut alarmin sesiyle uyanir. Yatakta dogrulur, disariya bakar ve yataktan kalkar.

14) iC / GUN / EV-YATAK ODASI

Umut demlenmis ¢ayini bardagina koyar, pogagasini alir ve kanepeye oturup
televizyonda haber programi acgar. Haberlerde duyduklari ig¢ini bunaltmistir.

Lokmasini yutmakta zorlanir.

15) iC / GUN / EV-BAHCE KAPISININ ONU

Umut bahge kapisinin 6niinde miyavlayan sokak kedisiyle konugmaktadir.

UMUT

Ne mama m1?
Sen de mi isyan ediyorsun.. Yesen ne olacak ki..
Yarn bir daha acikacaksin.
Eee Oyle kedi kardes her giin birbirini kovaliyor.
Isyan etmekte haklisin sen de. Ben de isyan ediyorum.

Gel buraya nereye gidiyorsun? O da sikild1 benden

35



16) DIS / GUN / BESIKTAS

Umut sokakta yiiriimektedir. Goziine sokaga atilmis pet sise takilir. Ofkesini siseden

cikartmak istercesine siseye bir tekme atar.

17) DIS / GUN / BESIKTAS SAHIL

Umut sahilde sikintili bir sekilde denize bakmaktadir. Daha sonra her zamanki banka
oturur. Bu arada bir ¢ocuk banka carptigi i¢in aglayarak annesine kosmaktadir. Umut
ne oldugunu anlamak i¢in kafasini ¢evirip bakar. Cocugun annesi gelip banki doverek

¢ocugu sakinlestirmeye ¢alismaktadir.

BANKTAKI KADIN

Ne oldu.. Buraya m1 garptin..
Ben buray1r ddovmez miyim..
Senin canin1 m1 yakti, kiyamam sana..
Kuzum.. Uziilme sen..

18) iC / GUN / PSIKIYATRIST ODASI

Umut gozlerini odanin i¢inde gezdirirken bir yandan da yara bandiyla oynamaktadir.

Bir siire sonra kendi kendine konusuyormus gibi konusmaya baslar.

UMUT

Depresyon vakalarinin bu kadar yaygin
hale gelmesinin asil su¢lusu kim? Biitiin ahlak kurallarimiz1 sekillendiren
ailelerimiz mi, i¢inde yasadigimiz iilke mi,
neo- liberizm mi yoksa son kullanma tarihi ge¢mis siit {irlinleri mi,
annem onlardan yogurt yapardi genelde...
Ben soruyorum ben cevaplamaya calisiyorum iizerine bir de para veriyorum.

Ne salagim!icinde yasadigimiz iilke mi, evet!

Psikiyatrist not defterini alir ve Umut’un artan 6fkesinin notunu “suglama” olarak

alir.
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19) DIS / GUN / PSIKAYATRISTIN SOKAGI

Umut psikiyatrdan ¢ikmis ylirlimektedir. Sokak miizisyenlerinin 6niinden geger gider.

Umut’un bu hali sokak miizisyenlerinden birinin dikkatini ¢eker.

20) DIS / GUN / GALATA KOPRUSU

Umut Galata Kopriisii'ne geldiginde yavaslamistir. Balik tutan birinin yanina yanasip
onu izlemeye baslar. Gozii oltaya takilmis baligin ¢irpinislarina takilir. I¢i su dolu

kovada ¢irpinan baliklara bakar.

21) DIS / GUN / METRO

Umut eve donmek i¢in metrodadir. Kalabaligin arasinda diistinceli bir sekilde camdan

bakmaktadir. Cama yiizli yansimaktadir.

22) iC/ GUN / EV

Umut yataginda uyumaktadir. Telefonun alarmi heniiz ¢almadan uyanir. Dogrularak

yatagindan kalkar. Terliklerini giymeden odadan ¢ikar.

23) iC / GUN / MUTFAK

Umut ¢ayin suyunu koyup ocagin altin1 agar. Telefonundaki sesli mesajlar1 okumak

icin diigmeye basar ve is arkadasinin biraktig1 mesaji dinler.

(TELEFON SESLI MESAJI)

UMUT’UN ARKADASI

Umut aradim ulasamadim yine. Her seye zam
gelecekmis oglum. Buldugun ilk markete gir ve stok yap.. 6zellikle aycicek yagi
bulursan al diyecektim.
Ne giinlere kaldik...
Bir de beni en kisa zamanda ara!!!

Telefon diger mesaja geger ve psikiyatristinin yardimeisinin bugiinkii randevusunun
saatini hatirlatan mesajin1 dinler.
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PSIKIYATRIST YARDIMCISI

Umut Bey bugiin saat 16:00’daki randevunuzu
hatirlatmak i¢in aramigtim...

24) DIS / GUN / BESIKTAS

Umut psikiyatristinin muayenehanesine dogru her zamanki gibi ylirlimektedir. Gegtigi
sokaklari, sokak tabelalarini, sokaktaki insanlar1 goriiriiz. Hepsi Umut’a eslik ediyor
gibidir, yiirimeye devam ederek psikiyatristinin muayenehanesinin bulundugu

apartmana girer.

25) iC / AKSAMUSTU / PSIKIYATRISTIN MUAYENEHANESI

Umut maskelerden yapilmis tabloya bakarken psikiyatristin yardimcisinin seni

duyulur.
PSIKIYATRIST YARDIMCISI
Umut Bey buyurun alalim sizi..

26) iC / GUN / PSIKIYATRISTIN ODASI

Umut bir yandan babasindan dinledigi bir kurbaga hikayesini anlatirken arada

parmagina yapistirdig1 yara bandiyla oynamaktadir.

UMUT

Babam anlatir durur her firsatta bu iki merakli kurbaga
hikayesini. Ben hep ilk anlattig1 giinii hatirlarim ama.

Neyse... Bu iki merakli kurbaga dayanamayip siit dolu varile atliyorlar. Bir siire
sonra ¢ikmaya ¢alisip ¢ikamayinca biri vazgegiyor ve kendisini birakip dliiyor.
Digeri ¢irpinmaya
devam ediyor. Cirpindikga siitlin yiizeyi kaymak tutmaya basliyor. Sonra kaymagin
iizerine ¢ikip ziplayarak varilden kurtuluyor...

Gozlerini kapatip ara verdigi konugsmasinin bedenindeki etkisini duyumsamak i¢in bir

stire hareketsizce kalir. Kisa bir sessizlikten sonra konugsmaya baslar.
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UMUT

Siz de ragmen yasamak diyorsunuz, yasamda etkin bigimde
olabilmek i¢in ¢abalamaktan bahsediyorsunuz.
Oriimcek agina takilan bir sinek, oltanin
ucuna takilan bir balik ya da hikayedeki
kurbaga gibi cabalamak m1?

Yiirtiyebilmek i¢in diistiik¢e ayaga kalkan kii¢iik bir ¢ocuk gibi
cabalamak m1? Olus ebedi bir dongii iginde tekrar tekrar
¢abalamak mi1?

Umut gozlerini agarak uzandigi divandan dogrulup su i¢mek i¢in bardaga uzanir.

27) iC / GUN / PSIKIiYATRISTIN ODASI

Psikiyatrist de oturdugu yerden dogrulur ve Umut’un bardagina su koyar. Umut o
sirada psikiyatristinin kendisiyle ayn1 parmaginda olan yara bandini goriir. Daha
dikkatli baktiginda psikiyatristin elleri ona ¢ok tanidik gelir. Umut, disaris1 zannettigi
diinya ile i¢ diinyasinin ayni oldugunu psikiyatristi ile kendisinin ayni kisi oldugunu

fark ettigi o an anlayacaktir.

28) IC / GUN / PSIKIYATRISTIN MUAYENEHANESI

Umut ¢iktigi odanin kapisimi kapatir. Elline bakar ve parmagindaki yara bandini
cikarir. Vestiyerde asili duran paltosunu alip giydigi sirada psikiyatristinin yardimcisi

ile konusur.
PSIKIYATRIST YARDIMCISI

Yeni bir yara band1 vermemi ister
misiniz Umut Bey?

UMUT
Gerek kalmada.

PSIKIYATRIST YARDIMCISI

Haklisimz... Uzerini kapatmayinca yara daha ¢abuk iyilesiyor. Iyi giinler.

Umut kapidan ¢ikmistir. Yavagca merdivenlerden iner ve sokaga cikar.
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29) DIS / GUN / PSIKAYATRISTIN SOKAGI

Umut yilirimeye baglar. Ydirlytisi degismistir. Bu sefer kafasi dik bir sekilde
yiriidiiglinii goriirtiz. Psikiyatristin apartmanindan ¢iktiktan sonra bir siire etrafina
bakarak yiirtir. Sokak miizisyenlerini ve miizigini dinlemek i¢in toplanan kalabaligi
fark eder ve duraksar, miizisyenlere dogru yonelip bir siire onlari izler. O da kalabaliga
karigarak ritim tutmaya baglar. Yiizlinde hafif bir giilimseme belirmistir. Daha 6nce
Umut’u fark eden kadin miizisyenin Umut’un 6fkeli halinin yerini giiliimsemeye
birakmis oldugunu sezip giilimseyerek Umut’u izledigini goriiriiz. Sokak

miizisyenlerinin miizigi ile sokagin sesi birbirine karisir.

2.7. Cekim Senaryosu
FADE IN

1) DIS / GUN / GALATA

Galata Kopriisiinii havadan goriiriiz.

2) DIS / GUN / GALATA-BESIKTAS

Detay goriintiiler goriiriiz. Sabah olmustur ve sehrin giinliik rutini baglamistir. Vapura

binen insanlar, metro bekleyenler goriiriiz.

3) iC/GUN /UMUT EV

3.1 GENEL PLAN

Umut’u yataginda uyurken goriiriiz. Telefonun alarmiyla uyanir ve alarmi kapatir.
3.2 BEL PLAN, UST ACI

Umut uyanmis kendine gelmeye caligmaktadir.

3.3 GENEL PLAN, GOZ HiZASI

Umut yataktan dogrulur ve yorgani agar.

3.4 YAKIN PLAN

Umut terliklerini giyer.
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4)IC / GUN / MUTFAK

4.1 GENEL PLAN

Umut suyun kaynadigini ¢aydanliga dogru yiirtir.

4.2 YAKIN PLAN

Caydanligi goriiriiz. Umut ¢ay1 demler.

4.3 GENEL PLAN

Cay1 demleyen Umut ¢aydanligi ocaga koyar.

4.4 BEL PLAN, GOZ HiZASI

Umut telefonundaki sesli mesajlart dinlemek i¢in telefonunu acar
4.5 OMUZ PLAN, GOZ HIZASI

Umut mesajlar1 dinler

5) DIS / GUN / DOLMABAHCE

5.1 YAKIN PLAN, UST ACI

Umut’un adimlarimi goriiriiz. Umut’un trafik lambas1 diigmesine basigini goriiriiz
5.2 YAKIN PLAN,ALT ACI

Umut’un yiiziini goriiriz.

5.3 BEL PLAN, GOZ HIZASI

Umut’u etrafina bakarken goriiriiz.

5.4 DIZ PLAN

Umut durmaktadir ve etrafindan insanlar gegip gitmektedir.

6) DIS / GUN / BESIKTAS SAHIL-BANK

6.1 GENEL PLAN

Umut etrafina bakar ve banka oturur. Banktaki adam konusmaya baslar.
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BANKTAKI ADAM

Merhaba, nasilsiniz?
Parmaginiz iyilesmedi mi?

7) DIS / GUN / BESIKTAS

7.1 GENEL PLAN, GOZ HIZASI

Umut bas1 6nce yiiriiyordur. Sokak miizisyenlerinin oldugu yere gelir.
7.2 OMUZ PLAN

Umut yiiriiyordur.

7.3 GENEL PLAN

Umut’un fark etmeden gegip gidisini ve miizisyenleri goriiriiz.

8) iC/ GUN / PSIKiYATRISTIN ODASI

8.1 COK YAKIN PLAN

Umut’un ellerini ve yliziinii goriiriiz.

8.2 DiZ PLAN, GOZ HiZASI

Umut psikiyatrin kanepesinde oturmaktadir.

8.3 PSIKIYATR AMORS

Umut’u konusurken goriiriiz.

8.4 DiZ PLAN, UST ACI

Umut psikiyatrin kanepesine yana doniik bir sekilde uzanmistir.

9) DIS / GUN / BESIKTAS

9.1 GENEL PLAN
Trafik lambalarindaki insanlar1 ve karsidan karsiya gegislerini goriiriiz.
9.2 BEL PLAN, GOZ HIZASI

Umut’u beklerken goriiriiz. insanlar gegip gitmektedir yanindan.
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9.3 DiZ PLAN

Umut’u yiiriirken goriiriiz. Telefonla konusan biri ¢arpar ve geger gider. Umut arkasina

dontip bakar.

10) iC / GUN / EV-YATAK ODASI

10.1 DiZ PLAN, UST ACI

Umut yatakta uyumaktadir. Alarm calar.
10.2 GENEL PLAN, GOZ HIZASI
Umut yatakta dogrulur

10.3 BEL PLAN, UST ACI

Umut tekrar yataga uzanir.

10.4 YAKIN PLAN, GOZ HiZASI
Umut terliklerini giyer.

1) iCc/GUN/BANYO

11.1 YAKIN PLAN, UST ACI
Umut elini yiiziinii yikar.

11.2 OMUZ PLAN, GOZ HiZASI
Umut aynada kendine bakmaktadir.
11.3 YAKIN PLAN, UST ACI
Umut yara bandin1 degistirir.

12) iC / GUN / MUTFAK

12.1 GENEL PLAN
Umut ¢ay1 demlemektedir.
12.2 YAKIN PLAN, UST ACI

Umut cay posetini caydanliga atar, ¢ay1 demler.
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12.3 OMUZ PLAN, UST ACI

Umut’u goriiriiz.

12.4 GENEL PLAN-ZOOM IN, GOZ HIZASI
Genel plandan Umut’a zoom in ile yaklagiriz.

12.5 OMUZ PLAN, ALT ACI

Umut telefonundaki sesli mesajlar1 dinlemeye baslar.
12.6 BEL PLAN, GOZ HIZASI

Umut sesli mesajlar1 dinlemektedir.

13) DIS / GUN / DOLMABAHCE SAHIL

GENEL PLAN
Genel planda gecen bir gemi goriiriiz.

14) DIS / GUN / BESIKTAS SAHIL

14.1 GENEL PLAN
Umut bankta oturmaktadir.
14.2 DIZ PLAN, ALT ACI

Umut bankta oturmaktadir. Yanina bir gen¢ gelip oturur ve telefonunu c¢ikarip

konusmaya baslar. Ikili goriiriiz.
14.3 GENEL PLAN
Umut banktan kalkar ve gider.

15) DIS / GUN / BESIKTAS

15.1 GENEL PLAN
Umut yiirlimektedir. Sokak miizisyenlerini fark etmeden 6nlerinden gecip gider.
15.2 DIZ PLAN, GOZ HIZASI

Kadin miizisyeni goriiriiz. Umut’u ve onun depresif halini fark etmistir. Gozleriyle

onu takip eder ve arkasindan bir siire bakar.
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15.3 GENEL PLAN, GOZ HIZASI
Iki miizisyeni de genel planda calarken goriiriiz.

16) iC / GUN / PSIKIYATRIN ODASI

16.1 BEL PLAN, ALT ACI

Umut arkasi doniik bir sekilde psikiyatrin odasinda asili olan tabloya bakmaktadir.

Bir sey fark etmis gibi Oniine doner.

16.2 DIZ PLAN, GOZ HIZASI

UMUT

Aligkanliklarimiz olmasa hafizamiz da olmaz o zaman.

16.3 BEL PLAN GOZ HiZASI

17) HATIRLAMA SAHNELERI

17.1 OMUZ PLAN, ALT ACI
Umut metro camindan digariy1 seyretmektedir.
17.2 BEL PLAN, GOZ HIZASI
Umut yiirimektedir.

17.3 DIZ PLAN, GOZ HIZASI
Umut ofistedir.

17.4 BEL PLAN

Umut metrodadir.

17.5 GENEL PLAN

Umut yiirimektedir.

17.6 GENEL PLAN

Umut ofiste is arkadasiyla konusmaktadir.
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17.7 YAKIN PLAN, ALT ACI

Umut metroda tutacaklari tutmaktadir. Yara band1 goziikiir.
17.8 BEL PLAN, GOZ HIZASI

Umut tutunacak yeri birakir ve arkasina yaslanir.

17.9 BAS PLAN

Umut’u goriiriiz.

18) iC / GUN / EV- YATAK ODASI

18.1 OMUZ PLAN, GOZ HIZASI

Umut yataginda uyumaktadir.

18.2 GENEL PLAN

Umut yatagin 6biir tarafina dogru doner ve alarmi kapatir.
18.3 OMUZ PLAN ALT ACI

Umut yataginda gozlerini ovusturur.

18.4 GENEL PLAN, ALT ACI

Umut yatagindan dogrulup disariya bakar.

18.5 OMUZ PLAN, GOZ HIZASI

Umut’un disar1 bakisini goriiriiz.

18.6 SIRT TAKIP PLAN, ALT ACI

Umut’u sirttan yatakta otururken goriiriiz.

18.7 DIZ PLAN, GOZ HIZASI

Umut yatakta oturmaktadir. Saglariyla oynar, telefonunu alir ve kadrajdan ¢ikar.

19) iIC / GUN / MUTFAK

19.1 GENEL PLAN, GOZ HIZASI

Umut kadraja girer ve ¢ayin demlenip demlenmedigine bakmak i¢in ocakta duran

caydanliga yonelir.
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19.2 YAKIN PLAN, UST ACI

Umut ¢aydanligin kapagini acar ve ¢ayin demlenip demlenmedigine bakar.
19.3 OMUZ PLAN, GOZ HiZASI

Kamera Umut’u kanepeye kadar takip eder.
19.4 BEL PLAN, GOZ HIZASI

Umut kanepeye oturur ve televizyonu agar.
19.5 DIZ PLAN, GOZ HIZASI

Umut haberleri dinlerken pogagasini yer.
19.6 OMUZ PLAN, GOZ HIZASI

Umut haberleri izlemektedir

19.7 BEL PLAN, ALT ACI

Umut kafasini kanepeye yaslamigstir.

20) iC / GUN / EV- BAHCE KAPISININ ONU

20.1 DIiZ PLAN, ALT ACI

Umut bahgeden disar1 bakmaktadir.
20.2 YAKIN PLAN, ALT ACI
Kediyi miyavlarken goriiriiz.

20.2 OMUZ PLAN, GOZ HiZASI

Umut kediyle konusur.

UMUT

Ne mama m1?
Sen de mi isyan ediyorsun.. Yesen ne olacak ki..
Yarn bir daha acikacaksin.
Eee Oyle kedi kardes her giin birbirini kovaliyor.
Isyan etmekte haklisin sen de. Ben de isyan ediyorum.
Gel buraya nereye gidiyorsun? O da sikild1 benden..
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21) DIS / GUN / BESIKTAS

YAKIN PLAN, ALT ACI
Trafik 1siklarinin kirmiziya gectigini goriiriiz.

22) DIS / GUN / BESIKTAS SAHIL

22.1 GENEL PLAN, GOZ HIZASI
Umut’u yliriirken goriiriiz.

22.2 YAKIN PLAN

Umut’un yerdeki pet siseye vurusunu goriiriiz.
22.3 GENEL PLAN

Umut’un yiirimeye devam eder.
22.4 OMUZ PLAN, GOZ HIZASI
Umut yiirtiyerek kadrajdan ¢ikar.
22.5 GENEL PLAN

Umut sahilde denize bakmaktadir.
22.6 OMUZ PLAN, GOZ HIZASI
Umut’un etrafa bakisini goriiriiz.

23) DIS / GUN / BESIKTAS SAHIL-BANK

23.1 DIZ PLAN
Umut bankta oturmaktadir. Bir cocuk annesine seslenerek kadrajdan ¢ikar.
23.2 GENEL PLAN

Annesi ¢cocugu yatistirir, banki dover. Kadrajdan ¢ikarlar.

BANKTAKI KADIN

Ne oldu.. Buraya m1 ¢arptin..
Ben buray1 ddvmez miyim..
Senin canini m1 yakti, kiyamam sana..
Kuzum.. Uziilme sen..
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23.3 DiZ PLAN, ALT ACI

Umut’u bankta yalniz otururken goriiriiz.

24) iC / GUN / PSIKIYATRISTIN ODASI

24.1 YAKIN PLAN,TILT ( ASAGIYA)

Psikiyatristin odasinin duvarinda asili olan Durer tablosunu goriiriiz.
24.2 YAKIN PLAN, UST ACI

Umut yara band1 ile oynamaktadir.

24.3 DIZ PLAN, GOZ HiZASI

Umut psikiyatristin koltuguna uzanmis konugmaktadir

UMUT

Depresyon vakalarinin bu kadar yaygin

hale gelmesinin asil su¢lusu kim? Biitiin ahlak kurallarimizi1 sekillendiren ailelerimiz
mi, icinde yasadigimiz lilke mi, neo- liberizm mi yoksa son kullanma tarihi gegmis
siit Uriinleri mi,

annem onlardan yogurt yapardi genelde... Ben soruyorum ben cevaplamaya
calistyorum iizerine bir de para veriyorum. Ne salagim!i¢inde yasadigimiz iilke mi,
evet!

24.4 YAKIN PLAN, UST ACI
Psikiyatrist not defterini alir ve Umut’un artan 6fkesinin notunu “suc¢lama” olarak alir.

25) DIS / GUN / PSIKAYATRISTIN SOKAGI

25.1 GENEL PLAN, GOZ HIZASI

Umut psikiyatrdan ¢ikmis yiirlimektedir. Sokak miizisyenlerinin Oniinden geger.

Sokak miizisyenleri ve Umut’u ayni kadrajda goriiriiz.
25.2 GENEL PLAN, ALT ACI

Sokak miizisyenlerini goriiriiz. Gegip gitmekte olan Umut’a bakarlar.
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25.3 YAKIN PLAN

Keman calan miizisyenin elini goriiriiz.
25.4 GENEL PLAN

Sokak Miizisyenlerini goriiriiz.

26) DIS / GUN / GALATA KOPRUSU

26.1 DIZ PLAN, GOZ HIZASI

Umut Galata Kopriisii’nde yiirtimektedir.

26.2 BEL PLAN, GOZ HIZASI

Umut balik tutan kisilerden birine dogru bakmaktadir.
26.3 YAKIN PLAN, GOZ HIZASI

Balik¢inin oltay1 sarisini goriiriiz.

26.4 YAKIN PLAN, GOZ HiZASI

Oltaya takilmis ¢irpinan bir balik goriiriiz.

26.5 GENEL PLAN

Umut egilip balik¢inin kocasina bakar.

26.6 YAKIN PLAN, UST ACI

Kovanin i¢gindeki baliklar1 goriiriiz.

26.7 BEL PLAN, GOZ HIZASI

Umut yiirimeye devam eder, metroya binmek i¢in bekler.
26.8 OMUZ PLAN, ALT ACI

Umut metroda camdan bakarak gitmektedir.

27)IC/ GUN / EV- YATAK ODASI

27.1 BEL PLAN, GOZ HiZASI

Umut yataginda uyumaktadir. Kendi kendine uyanir.
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27.2 DIZ PLAN

Umut yorgani lizerinden kaldirir.

27.3 OMUZ PLAN

Umut yatakta oturmaktadir.

27.4 YAKIN PLAN

Umut’un ayaklarini goriiriiz terliklerini giymeden yataktan kalkar ve kadrajdan ¢ikar.

28) iC / GUN / MUTFAK

28.1 GENEL PLAN

Umut ¢ayin suyunu koyup ocaga koyar.

28.2 YAKIN PLAN, UST ACI

Umut ocagini altini yakar.

28.3 BEL PLAN, GOZ HIZASI

Umut oturmus telefonundaki sesli mesajlar1 dinlemektedir.

(TELEFON SESLI MESAJI)

UMUT’UN ARKADASI

Umut aradim ulasamadim yine. Her seye zam
gelecekmis oglum. Buldugun ilk markete gir ve stok yap.. 6zellikle ay¢icek yagi
bulursan al diyecektim.
Ne giinlere kaldik...
Bir de beni en kisa zamanda ara!!!

28.4 OMUZ PLAN

Umut sikilmig bir sekilde mesajlar1 dinlemeye devam etmektedir.

PSIKIYATRIST YARDIMCISI

Umut Bey bugiin saat 16:00’daki randevunuzu
hatirlatmak i¢in aramistim...
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29) DIS / GUN / BESIKTAS

29.1 YAKIN PLAN, GOZ HIZASI
Kedinin yerdeki baligi alip kadrajdan ¢iktigini goriiriiz.
29.2 BZL PLAN

Umut’u psikiyatristin bulundugu apartmanina girerken goriiriiz.

30) IC / AKSAM USTU / PSIKIYATRISTIN MUAYENEHANESI

30.1 YAKIN PLAN, GOZ HIZASI

Psikiyatristin muayenehanesindeki mask tabloyu goriiriiz.
30.2 DIZ PLAN

Umut’u tabloya bakarken goriiriiz. Tablo net goriinmektedir.
30.3 UMUT AMORS

Tabloyu goriiriiz.

30.4 YAKIN PLAN, GOZ HIZASI

Tablodaki elleri goriiriiz.

30.5 OMUZ PLAN

Umut sagini diizeltir ve psikiyatristin yardimcisinin sesini duyup Psikiyatristin odasina

yOnelir.

PSIKIYATRIST YARDIMCISI

Umut Bey buyurun alalim sizi..

31) iC / GUN / PSIKIYATRISTIN ODASI

31.1 OMUZ PLAN

Umut uzanmis babasindan dinledigi kurbaga hikayesini anlatmaktadir.
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31.2 GENEL PLAN

Umut uzanmis bir sekilde hikayeyi anlatmaya devam etmektedir.

UMUT

Babam anlatir durur her firsatta bu iki merakli kurbaga
hikayesini. Ben hep ilk anlattig1 giinii hatirlarim ama.

Neyse... Bu iki merakli kurbaga dayanamayip siit dolu varile atliyorlar. Bir siire
sonra ¢ikmaya ¢alisip ¢cikamayinca biri vazgeciyor ve kendisini birakip dlityor.
Digeri ¢irpinmaya
devam ediyor. Cirpindikea siitlin ylizeyi kaymak tutmaya basliyor. Sonra kaymagin
iizerine ¢ikip ziplayarak varilden kurtuluyor...

31.3 PSIKIYATRIST AMORS

Umut konusmaya devam etmektedir.

UMUT

Siz de ragmen yasamak diyorsunuz, yagsamda etkin bi¢imde
olabilmek i¢in cabalamaktan bahsediyorsunuz.

31.4 YAKIN PLAN, GOZ HIZASI
Psikiyatrist not defteri.
31.5 DiZ PLAN, ALT ACI

Umut konusmaya devam eder.

UMUT

Oriimcek agina takilan bir sinek, oltanin
ucuna takilan bir balik ya da hikayedeki
kurbaga gibi cabalamak m1?
Yiiriiyebilmek icin diistiikce ayaga kalkan kiiciik bir cocuk gibi
cabalamak m1? Olus ebedi bir dongii icinde tekrar tekrar
¢abalamak m1?
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31.6 YAKIN PLAN, GOZ HIZASI

I¢i su dolu siirahiyi goriiriiz. Psikiyatrist suyu alir ve doldurur.
31.7 PSIKIYATRIST AMORS

Umut’a suyu uzatir. Umut suyu alir. Yara bandini fark etmistir.
31.8 YAKIN PLAN

Psikiyatrist stirahiyi birakirken goriiriiz.

31.9 GENEL PLAN, GOZ HiZASI

Psikiyatrist ve Umut’u ayn1 karede goriiriiz.

32) iC / AKSAM USTU / PSIKIYATRISTIN MUAYENEHANESI)

32.1 DIZ PLAN

Umut montunu giyinmek i¢in ¢ikisa dogru yonelirken yara bandini da ¢ikarmaktadir.
32.2 YAKIN PLAN, UST ACI

Umut yara bandini ¢ikarirken goriiriiz.

32.3 OMUZ PLAN, GOZ HiZASI

Psikiyatristin yardimcisini goriiriiz.

PSIKIYATRIST YARDIMCISI

Yeni bir yara band1 vermemi ister
misiniz Umut Bey?

32.4 PSIKIYATRIST YARDIMCISI AMORS
Umut’u goriiriiz. Cevap verir.
UMUT

Gerek kalmadi.
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32.5 BAS PLAN

Psikiyatristin yardime1 cevap verir.

PSIKIYATRIST YARDIMCISI

Haklisiniz... Uzerini kapatmayinca yara daha ¢abuk iyilesiyor. Iyi giinler.

33) DIS / GUN / PSIKAYATRISTIN APARTMANI

33.1 DIZ PLAN

Umut’u merdivenlerden inerken goriiriiz.

33.2 OMUZ PLAN

Umut’u sokak kapisindan ¢ikarken goriirliz. Durup sagina soluna bakar.
33.3 BEL PLAN

Umut’u yiiriirken goriiriiz.

34) DIS / GUN / BESIKTAS

34.1 GENEL PLAN

Genel planda sokak miizisyenlerini, miizisyenleri dinleyen kalabaligi ve Umut’un
gelisini goriiriiz.

34.2 OMUZ PLAN, GOZ HiZASI

Kadin miizisyeni gitarini ¢alarken goriiriiz. Umut’u fark eder ve giiliimser.

34.3 OMUZ PLAN, GOZ HIZASI

Umut’u miizigin ritmine eslik ederken goriiriiz.

34.4 YAKIN PLAN, UST ACI

Kanun ¢alan miizisyenin elini goriiriiz.
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34.5 DIZ PLAN, GOZ HIZASI

Umut’u ve kalabaligi miizisyenleri dinlerken goriiriiz.

34.6 OMUZ PLAN, GOZ HiZASI

Kadin miizisyen bir yandan gitarini ¢alarken bir yandan da Umut’a bakip giiliimserken
goriiriiz.

34.7 BAS PLAN

Umut giiliimsemektedir. Kadin miizisyenin bulundugu yoéne dogru bakarak kafasini

sallar ve miizige ritim tutar.
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3. YAPIM ASAMASI

Fark ve Tekrar kisa film projesi, Deleuze’lin ayn1 adli eserinden hareketle,
sinemasal bir diisiince alam1 olarak yeniden iiretilebilecek bir zemin olarak
kurgulanmistir. Yapim siireci, bu kavramsal ¢er¢ceve dogrultusunda, hem bigimsel hem
de anlati diizeyinde tekrarin fark {ireten yapisim1 goriiniir kilacak sekilde

yapilandirilmistir.

3.1. Hazirhk ve Yapim

Fark ve Tekrar kisa filminin ¢ekimleri, filmin senaryosuna uygun sekilde
hazirlanan ¢ekim senaryosuna bagli kalinarak tamamlanmaistir. Filmin bir oyuncu filmi
de oldugundan, filmin senaryosu iizerinden ¢ok kere okuma provalar1 yapilmistir.
Cekim Oncesi yapilan provalarda oyuncuya karar verilmis olsa da, ¢cekimde oyuncu ile
yasanan bir takim aksakliklardan dolay1 filmin oyuncu degisikligi yapilarak tekrar
cekimine karar verilmistir. Ikinci cekimde iki kamera kullanilmasinin yani sira, sahne

gecislerinde kullanmak {izere drone ile de ¢ekim yapma karar1 alinmstir.

Yapim asamasinda film i¢in ayrilan biitce ile yiiksek bir yapim kalitesi
saglamak amaci ile filmin ¢ekimlerine iki tam giin ayrilmistir. Filmin psikiyatri
odasinda gecen sahnesi i¢in bir stiidyo ile anlasilmistir ve sifirdan set kurulmustur.

Biitiin psikiyatri odast sahneleri i¢in bu set kullanilmigstir.

Cekimlerin sonlanmasindan sonra yapilan izlemelerde, Umut karakteri ile
psikiyatrist yardimcisinin diyalogunun oldugu sahnenin ses aksakliklarindan dolay:
tekrar cekimi gerceklestirilmistir. Tlim ¢ekimlerin tamamlanmasiyla post prodiiksiyon
stireci baslamistir. Adobe Premier, Adope After Effect programlar kullanilarak film

tamamlanmustir.

Offline kurgunun ardindan, Envato Elements programindan filmde
kullanilacak miizikler secilmis, DaVinci Resolve kullanilarak renk diizenleme
asamalar1 tamamlanmistir. Filmin atmosferi ve karakterin sikismis ve bunalmis ruh
hali ile uyumlu olacagi diisiiniilerek renk diizenlemesinde film grain- noise effect
eklenmistir. Bu asamalarin da tamamlanmasiyla filmin gosterim kopyast son halini

almistir.
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YAPIM

YONETMEN
YAPIMCI
GORUNTU
YONETMENI
YARDIMCI
YONETMEN

SAHNE

10

15

4-22-23

12
17-25-26-27-
28

18-29

19/A

Tablo 2. 1. Giin Cekim Program Cizelgesi

SNA-FILM YAPIM

SINEM NAZ AKKAYA

SNA FiLM YAPIM

RE##:% DE#*%:%

MEKAN

EV

EV

EV

EV
PSIKIYATRIS
ODASI
PSIKIYATRIS
ODASI
PSIKIYATRIS
ODASI
PSIKIYATRIS
ODASI
BESIKTAS
CARSI
APARTMAN
CIKIS

ZAMAN

iC/GUN

iC/GUN

iC/GUN

iC/GUN

iC/GUN

IC/GUN

IC/GUN

IC/GUN

iC/GUN

iC/GUN

FARK VE TEKRAR
AKSESUAR-
KOSTUM-
OYUNCULAR SAC/MAKYAJ
TERLIK,
BA##* KAk TELEFON
TERLIK,
TELEFON,
BA##E KA##* CAYDANLIK
KAHVALTI
UNSURLARI,
BA##E KA#+* TV
KAHVALTI
UNSURLARI,
TV, TERLIK,
BA##E KA#+* TELEFON,
BA##E KA#** YARA BANDI
BA##* KAk YARA BANDI
BA##E K A%k YARA BANDI
YARA BANDI,
BA#E K A%k SU BARDAGI
SURAHI,
BA##E KAk YARA BANDI

BA*## KA%H | CAST

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.
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Cuma,

Aralik 15,
TARIH 2023

EV,
MEKAN PSIKIYAT
LOKASYON Ri ODASI
iS GUNU CUMA
TOPLANMA
SAATI 09:00
SET SAATI 10:30
ACIKLAMA
TELEFONA GELEN SESLI
MESAJLAR BU SAHNENIN
DEVAMI MUTFAKLA DEVAM
EDER

2. GUN KOSTUM DEGISiMi

3. GUN KOSTUM DEGiSiMi

4. GUN KOSTUM DEGISiMi

1.GUN PSIKIYATRIYE GIDIS

2.GUN PSIKIYATRIYE GIDIS

3.GUN PSIKIYATRIYE GIDIS

4.GUN PSIKIYATRIYE GIDIS

APARTMANDAN INERKEN
KARSILASMA



YAPIM

YONETM
EN

YAPIMCI
GORUNT
v
YONETM
ENi

SAHNE

11

16-24
20-21

5

Tablo 3. 2. Giin Cekim Program Cizelgesi

SNA-FILM YAPIM

SINEM NAZ AKKAYA FARK VE TEKRAR
SNA FILM YAPIM

AKSESUAR-

KOSTUM-
MEKAN ZAMAN | OYUNCULAR SAC/MAKYAJ
BESIKTAS BA###E KA#*H KOSTUM 1
SAHIL DIS/GUN | CAST YARA BANDI
PSIKIYATRIS BA®E KA##E
SOKAGI DIS/GUN | MUZISYENLER

KOSTUM 2
BESIKTAS BA##E KA#®E YARA BANDI,
SAHIL DIS/GUN | CAST TELEFON
PSIKIYATRIS BA®E KA
SOKAGI DIS/GUN | MUZISYENLER

B A*** K A***’
BESIKTAS KIZ COCUGU,
SAHIL DIS/GUN | ANNE
B A**:k KA***,

GALATA BALIK TUTAN BALIK
KOPRUSU DIS/GUN | ADAM KOVASI OLTA
PSIKIYATRIS
SOKAGI DIS/GUN | BA*## KA**+
PSIKIYATRIS BAKKAL
SOKAGI DIS/GUN UNSURLARI
BESIKTAS BA i K A% CARPISMA
CARSI DIS/GUN | CAST OLACAK

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Pazar,
Aralik 17,
TARIH 2023
BESIKTAS,
MEKAN GALATA
LOKASYON | KOPRUSU
iS GUNU PAZAR
TOPLANMA
SAATI 08:00
SET SAATI | 09:00
ACIKLAMA
ILK UYANIS

2. UYANIS CASTIN
TELEFON KONUSMASI

2.UYANIS

3.UYANIS

YURUME DETAYLARI
GENEL DETAYLAR

TABELA DETAYLARI

OMUZ ATMA SAHNESI
OLACAK

Tablo 4. 3. Giin Cekim Program Cizelgesi

YAPIM SNA-FILM YAPIM

YONETMEN | SINEM NAZ AKKAYA

YAPIMCI SNA FILM YAPIM FARK VE TEKRAR

GORONTU P p—

YONETMENI
AKSESUAR-
KOSTUM-

SAHNE MEKAN ZAMAN | OYUNCULAR SAC/MAKYAJ
MASLAK BA#E K A%k,
19 STUDYO IC/GUN | AY##x ER*#* YARA BANDI

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Cuma, Subat
TARIH 9,2024
MEKAN MASLAK
LOKASYON STUDYO
IS GUNU PAZAR
TOPLANMA
SAATI 08:00
SET SAATI 09:00
ACIKLAMA
4.GUN PSIKIYATRIDEN
CIKIS



Gérsel 7. Ev- Televizyon izleme Sahnesi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Gorsel 8. eu\;izyon izleme Sahnesi Hazirhk

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.
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Gorsel 9. Besiktas Sahil Bank Sahnesi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

¥ R

:4‘,\*‘ < = = - =l
orsel 10. Bank Sahnesi Ses Kontrolii

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Gorsel 11. Galata Kopriisii Sahnesi Hazirhk

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Gorsel 12. Galata Kopriisii Kovadaki Baliklar Sahnesi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Gorsel 13. Psikiyatrist Odasi Sahnesi Cekim Hazirhk

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Gorsel 14. Psikiyatrist Odasi Sahnesi Cekim Oncesi Prova

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Gorsel 15. Paydos

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Gorsel 16. Dis Cekim Ekip

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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3.2. Film Yapim EKkibi

Tablo 5. Film Kiinyesi

Yazan& Yoneten
Yapimcilar
Uygulayici Yapimel

Gorintii Yonetmeni

Yapim Tasarim
Sanat Yonetmeni
Post Prodiiksiyon
Kostiim
Sac&Makyayj

Isik Ekibi

Ses Kayit

Ses Tasarim&Foley

Oyuncular

Kamera EKkibi
Renk Diizenleme
Prodiiksiyon Amiri

Stiidyo

Sinem Naz Akkaya
SNA Film Yapim
Sinem Naz Akkaya

Cagx® Fetk**

SNA Film Yapim
Sinem Naz Akkaya
Sinem Naz Akkaya
NG T

Ay* ke Frkskck
Es##% Oz %k

709 Yapim

709 Yapim

Bak#* Kar***’ Bu*** GO***’ AgzkkE otk

Erx®*

Re##* De*** Me*** Ca*** AJF*x*
b

SNA Film Yapim
Eg##% gk

709 Yapim

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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3.3. Filmin Cekimi

Senaryodaki sahnelere gore hazirlanan 1, 2 ve 3 numarali tablolarda yer alan
cekim caligsmasi akabinde filmin ¢ekimleri iki tam giin ve bir yarim giin olmak {izere
iic giinde gergeklestirilmistir. Ilk giin olan 15 Aralik 2023 tarihinde yapilan ¢ekimler
Tesvikiye Mahallesi ve Maslak’ ta yer alan 709 Yapim’in stiidyosunda
gerceklestirilmistir. Ikinci ¢ekim giinii olan 17 Aralik 2023 tarihine gergeklestirilecek
cekimlerin dis ¢cekimler olmasina karar verildiginden Besiktas Sahil, Besiktas Carsi,
Galata Kopriisii ve tramvay sahneleri i¢in Findikli- Eminonii hattindaki ¢ekimler ve
drone ¢ekimleri tamamlanmstir. Ugiincii ¢ekim giinii olan 9 Subat 2024 tarihinde ise
19. Sahne olan psikiyatrist yardimecisi ve Umut karakterlerinin diyalog sahnesi Maslak
stiildyoda yapilmistir. Drone ¢ekimleri i¢in DJI mavic 2 Pro kullanilmis geri kalan
cekimlerin tamami Fuji X-H2 ve Fuji X-H2S kameralariyla yapilmistir. Cekimler
boyunca Crone 3s Gimble, Manfretto Tripod, 7 Feelworl Monitor, Dijitalfoto
Stediacam, Cine eyes2 Pro Transmitter kullanilmistir. Film, 16-5mm £/2.8, 24-70mm

£/2.8, 85mm f/2.8 Fuji lensler kullanilarak ¢ekilmistir.

3.4. Kurgu Asamasi

- Cekilen her sahne depolanan harici bellekten bilgisayar ortamina

aktarilmistir.

- Cekilen her sahne izlenmistir. Oyunculuk, ses, devamlilik, renk gibi

degerler goz oniinde bulundurularak iyi olanlar se¢ilmistir.
- Senaryoya uygun sekilde goriintiiler siralanmustir.

- Filmin ritmini bulmak i¢in planlarin siireleri planlari kesme zamanlar1 ve

kesme araliklar1 belirlenmistir.

- Kaba kurguda segilen goriintiiler ve siirelerinin kesin olarak belirlenmis ve

filmin ritmi bulunmustur.

- Ince kurgunun tamamlanmasiyla karakterin ruh halini yansitmak amaciyla

track motion teknigi kullanilmistir.

- Yeniden g¢ekilen sahne filme eklenmistir.
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- DaVinci Resolve programinda filmin renkleri se¢ilmistir.
- @Giris ve jenerik boliimleri filme eklenmistir.

- Filmin miizikleri sec¢ilmis ve sahnelerin altina eklenmistir.
- Ses miksaj1 tamamlandiktan sonra filme eklenmistir.

- Adobe Premier dosyasi kaydedilmistir.

- Kurgunun 4K 3840%2160 olarak ¢iktis1 alinmistir.

Filmin kaba kurgusu sonrasinda, filmin ritminin korunmasi i¢in akisi bozan
planlar ¢ikarilmis; siiresi uzun olan planlar kisaltilmis, filmin biitiiniine bakildiginda
anlatrya hizmet etmeyen sahneler ayiklanmistir. Online kurgu siireci Adobe After
Effects programi kullanilarak yapilmistir. Umut karakterinin Findikli’da yiiriidiigi
sahne ile Besiktas Cars1 i¢inde durdugu sahnelerde karakterin ruh halindeki
sitkismishiga, yavaslamaya olan ihtiyacina vurgu yapmak i¢in track motion
kullanilmistir. Karakterin yiiziine track yapilmistir. Diger yandan goriintii hizlanmis
haldeyken, karakterin yavaglama istegi, hizin igindeki sikismighigni anlatma
amagli, slow motion kullanilarak yavaslatilmis ve sonra goriintii normal akisina
birakilmustir. Besiktas Iskelesi’nin orada bulunan trafik 1siklarinin oldugu sahnede ise
karakterin i¢ diinyasinda, kendisiyle iliskisinde ters giden seylerin dig diinyaya da

yansimasi olarak goriintii tersten akitilmigtir.

Filmin renk diizenleme asamasinda DaVinci Resolve programi kullanilmistir.
Renklendirme sirasinda filmin anlatisin1 gii¢lendirilecegi diisiiniilen rec709 renk
seciminin yan1 sira color granding asamasinda glow light effect, halation effect ve film
grain kullanilmistir. Yapilan offline ve online kurgu ve ses tasariminin ardindan filmin

son halinin kurgusu 11 Mart 2024 tarthinde tamamlanmuistir.

3.5. Ses Tasarimi

Filmin anlatis1 a¢isindan sesin ¢ok dnemli oldugu diisiiniildiigiinden, filmdeki
diyalog, atmosfer sesi ve miizik secimlerinin filmin biitiinliigline uygun sekilde
diizenlenmesine 6zen gosterilmistir. Filmin genelinde, bazi istisnalar disinda yaka

mikrofonu kullannmindan kag¢mnilmis ve shotgun tirii mikrofon kullanilmistir.
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Atmosferik ambiyans seslerinin tamaminda hem genis bir atmosfer hem de yonel bir

alg1 sunmasi agisindan XY stereo kayit teknigi tercih edilmistir.

Filmde hem diegetic hem de non-diegetic ses kullanilmistir. Kaynagi belli olan
diegetic sesler icin ses kaydi ¢ekimle senkron yapilirken; filmin biitiinliigiine hizmet
eden sesler (6rnegin cep telefonundan c¢alan alarm, cep telefonundan dinlenen sesli

mesajlar) ses stiidyosunda kaydedilmistir.

Bir iilke metaforuna doniisen Umut karakterinin filmin sonunda iilkenin
ezgileriyle bir ritim yakalamasi amaglandigindan diegetic sesler segilirken iilkenin
ezgilerinin oldugu sarkilar tercih edilmistir. Filmin non-diegetic sesleri i¢in ise filmin

verdigi bunaltici ve yer yer gerilimli atmosfere uygun diisecek sesler se¢ilmistir.

3.6. Biitce ve Maliyet

Tablo 6. Biitce Ozeti

BUTCE OZETI (TL)
1-Yapim Oncesi Giderleri 1.500 TL
2-Yapim Ekibi 19.500 TL
3-Oyuncular 42.000 TL
4-Kamera Ekibi 26.500 TL
5-Kamera Malzemesi 33.650 TL
6-Is1ik Ekibi 13.500 TL
7-Isik Malzemesi 9.000 TL
8-Ses Ekibi 1.500 TL
9-Ses Malzemesi 3.750 TL
10-Sanat 12.000 TL
11-Yemek 24.800 TL
12-Nakliye ve Yol 2.900 TL
13-Laboratuar Islemleri TL
14-Video Montaj TL
15-Ses Stiidyosu 3.000 TL
Ara Toplam 193.600 TL
Sigorta 4.900 TL
Net Toplam 198.500 TL

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Tablo 7. Yapim Oncesi Giderleri

1-YAPIM ONCESIi GIDERLERI

Birim X Ucret Toplam
(TL)
Fotograf Makinesi Kiralama 1 Adet 3 Giin 500 1.500
Lens Seti Kiralama 1 Adet 3 Giin 0 0
1.500
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Tablo 8. Yapim Ekibi Giderleri
2-YAPIM EKiBI GIDERLERI
Birim X Ucret Toplam
(TL)
Yonetmen 1 Kisi |1 Film 0 0
Yapimci 1 Kisi |1 Film 0 0
Yonetmen Asistani 1 Kisi 3 Giin 2500 7.500
Yapim Amiri 1 Kisi 3 Gin 3000 9.000
Set Fotografeisi 1 Kisi |3 Giin 1000 3.000
19.500
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Tablo 9. Oyuncu Giderleri
3-OYUNCU GIDERLERI
Birim X Ucret  Toplam
(TL)
Oyuncu 1 Kisi 1 Film | 25000 25.000
Miizisyenler 2 Kisi 1 Film 5000 10.000
Figiiranlar 7 Kisi 1 Film 1000 7.000
42.000

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Tablo 10. Kamera EKkibi Giderleri

4-KAMERA EKiBi GIDERLERI

Birim X Ucret = Toplam
(TL)
GoOriintli Yonetmeni 1 Kisi 3 Gin 5000 @ 15.000
Drone Operatdrii 1 Kisi 2 Giin 2000 4.000
Kamera Operatori 1 Kisi 3 Gin 2500 7.500
26.500
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Tablo 11. Kamera Malzemesi Giderleri
5-KAMERA MALZEMESI GIDERLERI
Birim = X Ucret =~ Toplam
(TL)
Fuji X-H2 1 Adet Gin 1200 3.600
Fuji X-H2S 1 Adet Gin 1500 4.500
16-55 mm 2.8 fuji lens 1 Adet Gin 1000 3.000
24-70 mm 2.8 fuji lens 1 Adet Giin | 1000 3.000
Crane 3S gimbal 1 Adet Gilin | 1250 3.750
Digitalfoto stediacam 1 Adet Giin | 1000 3.000
DJI Mavicv 2 pro Drone 1 Adet Giin | 1000 2.000
Cine eyes2 pro Transmitter 1 Adet Giin | 1000 3.000
7" Feelword Monitor 1 Adet Giin | 1200 3.600
Tripod manfrotto 2 Adet Giin | 700 4.200
33.650

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Tablo 12. Isik Ekibi Giderleri

6-ISIK EKiBI GIDERLERI

Birim X Ucret Toplam
(TL)
Isik Sefi 1 Kisi '3 Giin 3000 9.000
Isik Asistani 1 Kisi |3 Gin | 1500 4.500
13.500
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Tablo 13. Isik Malzemesi Giderleri
7-ISIK MALZEMESI GIDERLERI
Birim X Ucret Toplam
(TL)
GODOX SZ150 1 Adet 3 Giin 600 1.800
GODOX FV200 1 Adet 3 Giin 600 1.800
GODOX SL.200 1 Adet |3 Giin 600 1.800
GODOX TI30*4 1 Adet 3 Giin 600 1.800
GODOX TI60%*2 1 Adet 3 Giin 600 1.800
9.000
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Tablo 14. Ses Ekibi Giderleri
8-SES EKIiBI GIDERLERI
Birim X Ucret Toplam
(TL)
Ses Teknisyeni 1 Kisi '3 Giin 500 1.500
1.500

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Tablo 15. Ses Malzemesi Giderleri

9-SES MALZEMESIi GIDERLERI

Birim X Ucret Toplam
(TL)
Small rig yaka mikrofonu 1 Adet 3 Giin 650 1.950
Zoom H6 1 Adet 3 Giin 600 1.800
3.750
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Tablo 16. Sanat Yonetimi Giderleri
10-SANAT YONETIMIi GIDERLERI
Birim X Ucret  Toplam
(TL)
Sanat YoOnetmeni 1 Kisi |3 Giin 0 0
Kostliim Sorumlusu 1 Kisi |3 Giin 500 1.500
Makyaj Sorumlusu 1 Kisi |3 Giin 1500 4.500
Dekor/Mekan Kiralama 1 Adet |3 Giin 2000 6.000
12.000
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Tablo 17. Yemek Giderleri
11-YEMEK GIDERLERI
Birim X Ucret Toplam
(TL)
Yiyecek/Igecek Cekim 14 Kisi 6 Ogiin 200 16.800
Yiyecek/Igecek Cekim Sonrasi 4 Kisi 10 Ogiin 200 8.000
24.800

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Tablo 18. Nakliye Ve Yol Giderleri

12-NAKLIiYE VE YOL GiDERLERi

Birim X Ucret Toplam
(TL)
Isik Nakliye 1 Adet 2 Giin 400 800
Araba Kiralama 1 Adet 3 Giin 700 2.100
2.900
Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.
Tablo 19. Laboratuar Islemleri Giderleri
13-LABORATUAR iSLEMLERI GIDERLERI
Birim X Ucret Toplam
(TL)
Renk Diizenleme 5 Gin 1 Film 0 0
0

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 20. Video Montaj Giderleri

14-VIDEO MONTAJ GIDERLERI

Birim = X  Ucret Toplam

(TL)
Editor/Offline 1 Kisi 2 0 0

Edit6r/Online 1 Kisi 2 0 0

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Tablo 21. Ses Stiidyosu Giderleri

15-SES STUDYOSU GIDERLERI

Birim X Ucret  Toplam
(TL)
Ses Tasarimi 1 Kisi 1 Hafta 0 0
Ses Stiidyosu 1 Film 1 Hafta 3000 3.000
3.000

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 22. Sigorta Gideri

16-Sigorta
Birim X Ucret  Toplam
(TL)
Ferdi Kaza Sigortasi 14 Kisi 1 Film 350 4.900

4.900

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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SONUC

Fark ve Tekrar isimli kisa filmin ¢ikis noktas1 Gilles Deleuze’iin 1968 yilinda
yayimlanan ayni isimli kitab1 olmustur. Tekrarin, ayninin tekrar1 olmadikga, hep bir
farkla tekrar ettiginden ve bu farklarin yaratici giicii de i¢cinde barindigindan s6z eden

Deleuze’iin bu metnini filmlestirmeyi diisiindiim.

Giilben Coban’in 13.11.2020 tarihli Psikanalizde Divana Uzanmasi Gereken
Sevgili Tiirkiye isimli yazisi senaryosunun sekillenmesine katki saglarken, Umut
karakterini bir iilke metaforuna doniistiirme fikrini de beraberinde getirdi. Karakterin
adinin Umut olmasi da tekrarin hep bir farkla tekrar etmesinden ve bu farkin bir umut

olarak belirmesinden esinle se¢ilmisti.

Senaryo yazim siirecinde Ozellikle dikkatle {izerine egildigim bdlim
psikiyatrist odasindaki sahnenin diyaloglar1 oldu. Her bir kelime hem Umut
karakterine hem filmin temelini olusturan Deleuze diislincesine uygun olarak yazildi.
Filmin ¢ekim asamasinda kullanilacak olan Diirer, Mattise tablolari ve Byung-Chul
Han’in Seffaflik Toplumu kitab1 Deleuze’iin diisiincesi ile benzerlik gdstermesi

sebebiyle secildi.

Umut karakterinin dig mekanda ge¢irdigi siire ve oturdugu bankta denk geldigi
karsilagsmalar iilkenin toplumsal portresini sunarken; Umut karakterinin iilkenin
ezgileriyle karsilagsmasini amaglandigimdan filmde diegetic miizik kullanimini tercih
ettim. Ote yandan kullandigim non-diegetic miizikleri ise, Umut karakterinin tekrarlar
icinde sikismigh@int ve bu sikismigliktan dogan bunalti hissini destekler nitelikte

sectim.

Filmin en onemli sahnelerinden biri olan, Umut’un psikiyatrist odasinda
kendisiyle karsilagtig1 ve psikiyatristin de kendisi oldugunu anladig1 sahnede filmi
sonlandirmak yerine, Umut’u dis mekana ¢ikararak hayatin i¢ine karistirmayi, hayatin
akisiyla temas ettirmeyi tercih etmemin en 6nemli sebebi de Deleuze’iin olus fikridir.
Deleuze’e gore yerlesik diisiince tarzinin kusatici tavri, bizleri her zaman olmus bitmis
seylerle dolu bir diinyay1 anlamaya yonlendiriyor. S6zgelimi, bir kediyi, bir giil, bir
filmi olmus bitmis bir nesne olarak diisiinmeye basladigimizda; bu diisiinmeyi

gergeklestiren 6zne olarak kendimizi de sabitliyor, yani donduruyoruz.
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Sonug olarak Fark ve Tekrar tez filmiyle, sadece iilke metaforu olarak Umut
karakterinin felsefi bir metinden yola ¢ikarak aktarilmasi saglanmamigtir. Filmin
cekim Oncesi ve sonrasindaki arastirma siirecinin, gerek izledigim filmler ve egitimin,
sektordeki kisisel ¢alismalarimin katkisini da fark ettirmistir. Bu nedenle, tez filmini
gerceklestirme siirecim, sinema-felsefe, sinema-diisiincenin filmlerini yapmis

yonetmenler gibi, beni de yeni ve farkli bir bakisla film yapmaya yoneltmistir.
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TOPLUMSAL KATKI

Bu c¢alisma, bireylerin ve toplumun tekrar eden temsil bi¢imlerini sorgulama
kapasitelerini  giliclendirmeyi amacglamaktadir. Deleuze’im Fark ve Tekrar
kavramlarindan yola ¢ikarak gelistirilen kisa film projesi, felsefi bir kavramin

sinematografik olarak ifade edilebilecegi yaratici bir alan agmay1 hedeflemektedir.

Bu baglamda tez, sanatin yalnizca estetik bir tiretim alani degil, ayn1 zamanda
diisiinsel doniisiimiin de bir arac1 olabilecegini gdstermektedir. Farkin yaratici giiciini
goriiniir kilmay1 amaclayan bu yaklasim, izleyicilerde elestirel farkindalik yaratmakla
kalmayip, sanatsal tireticiler ve diistinsel topluluklar i¢in yeni bi¢imsel ve kavramsal

arastirma alanlar1 da sunmaktadir.

Bu baglamda calisma, sinema araciliiyla toplumsal hayatta alternatif bakis
acilar gelistirmeyi, bireysel 6zgiinliigii tesvik etmeyi ve sanatin diisiinsel derinligiyle

toplumsal doniisiime katkin sunmay1 amaglamaktadir.
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