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OZET

FARKLI BESLENME DONEMLERINDE KURU ISIRGAN OTU YAPRAK TOZU
ILAVESININ BILDIRCINLARDA PERFORMANS VE KARKAS
OZELLIKLERINE ETKISi

Habibullah Abimbola ABDULRAZAQ

Yiksek Lisans Tezi, Zootekni Anabilim Dal1
Danisman: Prof. Dr. Arda YILDIRIM
Ocak 2025, xii + 55 sayfa

Bu calisma, Japon bildircinlarinin (Coturnix coturnix japonica) rasyonlarina farkli
donemlerde kuru 1sirgan otu yaprak tozu (Urtica dioica L) ilavesinin buyime
performansi, karkas ozellikleri, et kalite parametreleri ve bagirsak histolojisi iizerindeki
etkilerini incelemek amaciyla yiiriitiilmiistiir. Arastirmada toplam 96 bildircin, her biri 4
tekrar ve 6 hayvandan olusan dort gruba ayrilmistir: Kontrol grubu (1sirgan otu ilavesiz),
0-3 10 (0-21 giin boyunca %S5 1sirgan otu ilavesi), 4-5 10 (21-35 giin boyunca %5 1sirgan
otu ilavesi) ve 0-5 10 (0-35 giin boyunca %S5 1sirgan otu ilavesi). Arastirma boyunca yem
ve su ad libitum olarak saglanmistir. Elde edilen sonuglar, 1sirgan otu yaprak tozunun
uygulama donemine bagli olarak farkli etkiler gosterdigini ortaya koymustur. 4-5 10
grubu, biiyiime performansi ve karkas agirliklar1i agisindan en olumlu sonuglart
sergilemis ve sicak/soguk karkas agirligi ile kesim randimaninda istatistiksel olarak
anlamli artislar saglamistir (P<0.05). Buna karsin, siirekli uygulamanin yapildigi 0-5 10
grubunda biiylime performansinin ve yemden yararlanmanin sinirlandigi goriilmistiir. Et
kalite parametreleri incelendiginde, su tutma kapasitesi ve s1zint1 kayb1 agisindan 0-5 10
grubunda nispeten olumlu sonuglar elde edilirken, MDA (malondialdehit) seviyelerinde
1sirgan otu ilavesi yapilan gruplarda kontrol grubuna kiyasla diisiis gozlenmistir. Ancak
bu farklar istatistiksel olarak anlamli diizeye ulagsmamistir. Bagirsak histomorfolojik
incelemelerinde, villus uzunlugu ve villus/kript orani gibi bagirsak sagligini belirten
parametrelerin 6zellikle 0-3 10 ve 4-5 10 gruplarinda iyilestigi tespit edilmistir. Bu
gruplarda jejunum ve ileum villus uzunluklarinda anlamli artislar gézlenmistir (P<0.01),
bu da 1sirgan otu yaprak tozunun bagirsak sagligini destekleyici etkisini gostermektedir.
Sonug olarak, 1sirgan otu yaprak tozunun 6zellikle 21-35 gunliik donemde (4-5 hafta)
kullanimi, biiyiime performansi, karkas 6zellikleri ve bagirsak sagligi tizerinde olumlu
etkiler gdstermistir. Siirekli uygulama yerine, 4-5 haftalik donemde optimize edilmis
kullanim daha etkili bir strateji olarak onerilmektedir. Bu calisma, bitkisel yem
katkilarinin  hayvan besleme bilimindeki siirdiiriilebilir uygulamalara katki
saglayabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Bildircin, Isirgan otu yapragi, Performans, Karkas ozellikleri,
Yemden yararlanma, Et kalite, Bagirsak histolojisi



ABSTRACT

EFFECTS OF DRY NETTLE LEAF POWDER SUPPLEMENTATION ON THE
PERFORMANCE AND CARCASS CHARACTERISTICS OF JAPANESE QUAILS
AT DIFFERENT FEEDING PERIODS

Habibullah Abimbola ABDULRAZAQ

Master Thesis, Department of Animal Science
Advisor: Prof. Dr. Arda Yildirim
January 2025, xii + 55 pages

This study was conducted to investigate how the addition of dried stinging nettle leaf
powder (Urtica dioica L) at different feeding periods affects the growth performance,
carcass characteristics, meat quality parameters, and intestinal histology of Japanese
quails (Coturnix coturnix japonica). A total of 96 quails were divided into four groups,
each consisting of 4 replicates with 6 birds per replicate: the control group (no nettle leaf
addition), 0-3 SNP group (5% nettle leaf addition during days 0-21), 4-5 SNP group (5%
nettle leaf addition during days 21-35), and 0-5 SNP group (5% nettle leaf addition during
days 0-35). Feed and water were provided ad libitum throughout the study. The results
revealed that the effects of nettle leaf powder varied depending on the application period.
The 4-5 SNP group demonstrated the most favorable outcomes in terms of growth
performance and carcass weight, with statistically significant improvements in live
weight, hot/cold carcass weight, and dressing percentage compared to the other groups
(P<0.05). Conversely, the continuous application in the 0-5 SNP group resulted in limited
growth performance and feed efficiency. Regarding meat quality parameters, water-
holding capacity and drip loss showed relatively positive results in the 0-5 SNP group,
while malondialdehyde (MDA) levels were lower in the nettle-fed groups compared to
the control group. However, these differences were not statistically significant.
Histomorphological analyses of the intestine showed significant improvements in villus
length and villus/crypt ratio, especially in the 0-3 SNP and 4-5 SNP groups. These groups
exhibited significant increases in villus length in the jejunum and ileum (P<0.01),
suggesting that nettle leaf powder has a supportive effect on intestinal health. In
conclusion, the use of nettle leaf powder during the 21-35 day period (4-5 week) showed
positive effects on growth performance, carcass traits, and intestinal health. Instead of
continuous application, optimized use during the 4-5 week period is recommended as a
more effective strategy. This study highlights the potential of plant-based feed additives
to contribute to sustainable practices in animal nutrition science.

Keywords: Quail, Nettle leaf, Performance, Carcass characteristics, Feed efficiency,
Meat quality, Intestinal histology
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1. GIRIS

Bildircin, evcillestirilen ilk kus tiirlerinden biri olarak bilinmekte ve hem et hem
de yumurta iiretiminde onemli bir ekonomik kaynak olarak one c¢ikmaktadir. Japon
bildircinlarinin (Coturnix coturnix japonica) et ve yumurta verimini artirmaya yonelik
seleksiyon ¢aligmalarina 1910'lu yillarda baslanmistir. Tirkiye’de ise bildircin
yetistiriciligi 1980’lerde baslamis, Ege Universitesi tarafindan Almanya’dan getirilen
damizlik bildircinlarin iireticilere sunulmasi ile ticari yetistiriciligin temelleri atilmistir.
Giliniimiizde bildircinlar, kisa siirede yiiksek biiylime performansi gostermekte, 5-6
haftada yaklagik 150-160 gram canli agirliga ulasabilmekte ve bu siirecte 110-120

gramlik karkas verimi saglamaktadir.

Bildircinlar, zoolojik siniflandirmada Galliformes takimina ve Phasianidae (siiliingiller)
familyasina ait kuslar arasinda yer alir. Phasianidae familyasi, yaklasik 150-180 turd
kapsayan ve diinyanin en faydal kus gruplarindan biri olarak kabul edilmektedir. Bu
familya, tavuklar, siiliinler, tavus kuslar1 ve keklik tdrlerini icermektedir. Japon
bildircinlari, nispeten kiiciik boyutlari, kisa ve saglam gagalan ile dikkat ¢ekerken,
viicutlar1 yogun ve parlak tiiylere sahiptir. Erkek bildircinlar genellikle daha gosterisli
bir tiily yapisina sahipken, disiler daha sade goriiniimliidiir. Ayrica bildircinlarin ugma
yetenekleri zayif olsa da kisa mesafelerde hizli bir sekilde kosabilme yetenegine

sahiptirler (Menassé, 2004).

Diinya genelinde artan niifusun hayvansal protein ihtiyacini karsilamak amaciyla mevcut
kaynaklarin daha etkin kullanimi ve alternatif protein kaynaklarinin arastirilmasi
gerekmektedir. Kanath hayvanlar, hayvansal protein iiretiminde dnemli bir yere sahip
olup, bildircin yetistiriciligi bu baglamda ekonomik ve siirdiiriilebilir bir segenek olarak
degerlendirilmektedir. Cin, Ispanya, Fransa ve ABD gibi iilkeler bildircin eti iiretiminde
onde gelirken, Cin, yillik yaklagik 150 bin tonluk iiretimiyle lider durumdadir.
Tiirkiye’de ise bildircin eti daha cok restoranlar ve turistik otellerde tiiketilmekte, diger

kanatl tirtinleri kadar yaygin bir tiiketime sahip degildir.

Tiirkiye'de bildircin yetistiriciligi, genellikle diisiik verimli yerel hatlarin kullanimi1 ve
damizlik materyal eksikligi gibi sorunlarla sinirli kalmaktadir. Ayrica, bildircinlarin
beslenmesinde tavuk yemlerinin kullanilmasi, optimal olmayan sonuglara neden

olmaktadir. COVID-19 salgini1 sirasinda otel ve restoranlarin kapanmasi bildircin etine



olan talebi diislirmiis, bu da tiretim miktarlarinin azalmasina yol agmistir. Bununla
birlikte, ticari yetistiricilik ilgi gébrmeye devam etmis, 2020 yili itibartyla Tiirkiye’de
Gida Kontrol Genel Miidiirliigii’ne kayith 26 ticari etlik bildircin igletmesi ve 17 yumurta
iretim isletmesi bulunmustur (Tepge, 2022). Bildircinlar, dogal yasam alanlarinda
genellikle otlaklar, ¢aliliklar ve tarlalarda bulunur. Yuvalarini yere yapar ve kisa siirede
kulugkaya yatip 7-14 yumurta birakirlar. Kulugka siiresi 16-21 giin arasinda degismekte
ve yavrular hizla biiyliyerek 2-3 hafta icinde ugma yetenegi kazanabilmektedir. Dogal
yasamda genellikle ¢iftler halinde ya da kiiciik aile gruplar1 seklinde yasayan bu kuslar,
genetik cesitlilikleri ve yiiksek iiretim potansiyelleri nedeniyle yetistiricilikte nemli bir
yere sahiptir (Menassé, 2004). Bildircinlarin bu 6zellikleri, siirdiiriilebilir ve ekonomik
hayvancilik c¢oziimleri arayan arastirmacilar ve {reticiler icin Onemli bir firsat

sunmaktadir.

Entansif yetistiricilikte kafes sistemleri yaygin olarak kullanilmakta ve bu sistemlerin
ozellikleri hayvan performansini dogrudan etkilemektedir. Yem maliyetleri, kanatl
Uretiminin en 6nemli girdisini olusturmakta ve toplam maliyetin yaklagik %70’ini teskil
etmektedir. Bu nedenle, sindirimi destekleyen ve biiylimeyi tesvik eden yem katki
maddelerinin kullanimi yayginlasmistir. Ancak, antibiyotiklerin yem katkis1 olarak
kullanimi, insan sagligina risk olusturmasi nedeniyle 2002 yilinda aldig1 kararla Avrupa
Birligi iilkelerinde (01/01/2006) ve Tiirkiye’de (21/01/2006; Resmi Gazete Say1: 26056)
yasaklanmistir. Antibiyotiklerin yerine gegebilecek dogal katki maddeleri, kanath
yemlerinde giderek daha fazla kullanilmaktadir.

Bitkisel kaynakli katki maddeleri, yiiksek biyoaktif bilesen igerikleri sayesinde
antioksidan, antimikrobiyal, sindirimi kolaylastiric1 ve istah artiric1 etkiler sunmaktadir.
Bu tiir katkilarin hayvan performansi iizerindeki olumlu etkileri ve hayvansal trlnlerde
kalint1 riski tasimamast, kanatli rasyonlarinda kullanimini cazip hale getirmistir. Ancak,
av kuslarinin beslenmesinde bitkisel katki maddelerinin kullanimi  smirhidir.
Antibiyotiklere alternatif olarak degerlendirilen bitkiler arasinda 1sirgan otu (Urtica
dioica) dikkat cekmektedir.

Isirgan otu, Urticaceae familyasina ait olup, 1liman bolgelerde dogal olarak yetisen
cok wyillik bir bitkidir (Weber, 2003). Yapraklar1 ve govdesindeki yakici tiiyler,
asetilkolin, histamin ve formik asit gibi bilesikler igerirken, bitkinin genel kimyasal

yapisi, antioksidan ve antimikrobiyal 6zelliklere sahip biyoaktif bilesiklerle zengindir
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(Abdeltawab ve ark., 2012; Orc¢i¢ ve ark., 2014). Tiirkiye’de gida, kozmetik, ila¢ ve boya
sanayisi gibi birgok alanda yaygin olarak kullanilan 1sirgan otu, kanatli beslemede dogal
bir katk1 maddesi olarak degerlendirilmektedir (Ayan ve ark., 2006). Yem olarak 1sirgan
otu, gii¢lii bir biiyiime tesvik etme yetenegi ile birlikte yiiksek besinsel ve fonksiyonel
degere sahiptir. Protein, yag, karbonhidrat, vitaminler, mineraller ve eser elementler
acisindan zengin olup, kuru madde bazinda %30 protein igerir ve diger yaprakli
bitkilerden ¢ok daha iyi bir amino asit profiline sahiptir (Rutto ve ark., 2013; Said ve
ark., 2015). Isirgan otu yapraklarinin igerdigi ¢esitli aktif maddeler ve bilesenler, bitkinin
antimikrobiyal, antioksidan ve diger islevsel Ozelliklerine kaynaklik etmektedir. Bu
Ozelliklerin, yapilan farkli arastirmalarla dogrulandigi bildirilmektedir (Bisht ve ark.,
2012; Alaeddine ve Hicham, 2013).

Farkli besleme donemlerinde 1sirgan otu yaprak tozu ilavesi, biiyiime
donemlerinin degisen ihtiyaglar1 dogrultusunda etkinin belirlenmesi, potansiyel stres
azaltimi, besin maddesi kullaniminin optimize edilmesi ve karkas 6zellikleri Gzerindeki
etkiler agisindan degerlendirilmistir. Bildircinlarin biiylime siiregleri, her biri kendine
zgii besin ihtiyaglarina sahip farkli asamalardan olusmaktadir. Ornegin, erken biiyiime
donemi (0-21 glin) yiksek protein ve enerji gereksinimiyle one ¢ikar. Bu dénemde
1sirgan otu yaprak tozunun antioksidan ve besleyici 6zellikleri, biiylime hizin1 artirarak
genel sagligi iyilestirebilir. Daha ileri bir biiylime asamasinda (21-35 giin), bagisiklik
sistemi ve sindirim saglig1 oncelik kazanir. Isirgan otunun igerdigi biyoaktif bilesenlerin,
bu donemde bagisiklik sistemini desteklemesi ve sindirim sagligini olumlu yonde
etkilemesi beklenmektedir (Gulgin ve ark., 2004). Farkli donemlerde yapilan bu tiir
uygulamalar, 1sirgan otu yaprak tozunun en uygun kullanim zamanin ve etkisini ortaya
koyarak yem katki maddesinin etkinligini optimize etmeye yardimeci olabilir. Bunun yani
sira, yem igeriklerinde yapilan degisikliklerin hayvanlarda strese neden olabilecegi goz
Oniine alindiginda, 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin farkli donemlerde uygulanmasi, bu
tir degisimlere karsi hayvanlarin tepkilerini anlamaya ve stresin en aza indirilecegi
beslenme stratejilerini gelistirmeye olanak saglayabilir.

Isirgan otu yaprak tozunun igerdigi vitaminler, mineraller ve antioksidanlarin
farkli biiylime asamalarinda nasil degerlendirildiginin anlagilmasi, bu besin maddelerinin
en verimli sekilde kullanilmasini ve biiyiime performansinin optimize edilmesini
destekleyebilir. Ayrica, farkli besleme donemlerinde yapilan bu tiir uygulamalar, 1sirgan
otu yaprak tozunun karkas ve et kalitesi izerindeki etkilerini belirleyerek, Ureticilere

daha kaliteli ve verimli tiretim stratejileri gelistirme konusunda rehberlik sunabilir.
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Tiirkiye’de, bildircinlarin rasyonlarina kuru 1sirgan otu yaprak tozunun eklenmesinin
performans, karkas 6zellikleri ve bagirsak parametreleri lizerindeki etkilerinin kapsamli
bir sekilde ele alindig1 bilimsel ¢alismalarin siirli oldugu bilinmektedir. Bu ¢alisma,
mevcut literatliirdeki bu eksikligi gidermeyi ve bildircin yetistiriciliginde beslenme
stratejilerini  optimize etmeyi hedeflemektedir. Bu baglamda, farkli besleme
donemlerinde (0-21 gun, 21-35 gun ve 0-35 giin) kuru 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin
bildircinlarin biiylime performansi, karkas 6zellikleri ve bagirsak histolojisi tizerindeki
etkilerinin belirlenmesi amag¢lanmistir. Calismanin temel hipotezi, 1sirgan otu yaprak
tozunun farkli besleme donemlerinde rasyona eklenmesinin, bildircinlarin biiyiime

performansi, karkas ozellikleri ve bagirsak sagligini olumlu yonde etkileyecegidir.

2. KAYNAK OZETLERI

Giinlimiizde dogala doniis egilimi, antibiyotiklerin yasaklanmasiyla ortaya ¢ikan
tiretim kayiplarini telafi etme ve iiriin kalitesini artirma amactyla tibbi ve aromatik
bitkilerin kullanimimi 6nemli hale getirmistir. Bu bitkilerden elde edilen ekstraktlar
lizerine yapilan bilimsel ¢alismalar, 6zellikle kanatl yetistiriciliginde giderek daha fazla
ilgi gormektedir. Antibiyotiklerin yasaklanmasindan sonra, yem tiiketimini artirma,
sindirim enzimlerini aktive etme, besin maddelerinin kullanimini iyilestirme ve patojenik
mikroorganizmalarin ¢ogalmasini  O6nleme oOzellikleri nedeniyle, bitkisel katk:
maddelerinin kullanimi 6nemli bir alternatif olarak degerlendirilmektedir. Kanath
yemlerinde bitkisel katkilarin kullanimiyla ilgili yapilan arastirmalar, bu katk:
maddelerinin sektor lizerinde olumlu etkiler sagladigini gostermistir.

Urticaceae (1sirgangiller) familyasina ait bitkiler genellikle ¢ok yillik olsalar da bazi
tiirleri tek yillik olarak gelisim gostermektedir. Cogunlukla otsu yapida olan bu bitkilerin,
cali formunda tiirleri de bulunmaktadir (Ayan ve ark., 2006). Asya, Amerika ve
Avrupa'nin 1liman bdolgelerinde dogal olarak yetisen Urticaceae familyasi, yliksek tibbi
degeri ile bilinse de toplum tarafindan yeterince taninmamaktadir (Bisht ve ark., 2012).
Cronquist (1981) tarafindan yapilan tanimlamalara gore, 1sirgangiller ailesi, genellikle
yakici tliylere sahip, tek tohumlu, cogu siitsii 6z tasimayan, basit yaprakli ve yabanci
tozlasma gosteren bitkilerden olusmaktadir. Bu bitkilerin iizerindeki yakici tiiyler,
kiiresel, cubuksu, yildizs1 ve solucansi yapilar gosterebilir ve baz tiirler i¢in ayirt edici
Ozellikler olarak degerlendirilebilir (Ayan ve ark., 2006). Baytop (1963) Anadolu’da

Urtica urens, Urtica pilulifera ve Urtica dioica tiirlerinin yetistigini bildirmistir. Bu



tirlerden Urtica urens ve Urtica pilulifera tek yillik, Urtica dioica ise ¢ok yillik bir
yapiya sahiptir. Halk arasinda “aci 1sirgan” olarak bilinen Urtica dioica L., 1 metreyi
asan boyu, koyu yesil renkli, sapl ve disli kenarli yapraklari ile dikkat ¢eker. Bu tiirlerin
etkileri ve kimyasal 6zellikleri birbiriyle benzerlik géstermektedir (Ayan ve ark., 2006).

Isirgan otu yapraklarinin, icerdigi zengin aktif madde ve bilesenler sayesinde
antimikrobiyal, antioksidan ve diger fonksiyonel Ozellikler gosterdigi c¢esitli
arastirmalarla ortaya konmustur (Bisht ve ark., 2012; Alaeddine ve Hicham, 2013,
Ocalan, 2015).

Sekil 2.1. Lindman’in 1922-1926 yillar1 arasinda yaptig1 siniflandirmaya gore adi 1sirgan

otu (Urtica dioica L.)’nun morfolojik 6zellikleri



Sekil 2.2. Tokat/Niksar bolgesinden Nisan 2023'te toplanan taze isirgan otu (Urtica

dioica L.) ve kurutulmus formu.

Kanatl1 yemlerine, 1sirgan otu bitkisinin 6giitiilmiis tozlari, ekstraktlari ve yaglari
hem likit hem de toz formlarinda yem katk1 maddesi olarak eklenmektedir. Bu katkilarin
farkli oranlarda rasyona dahil edilmesiyle, kanatli sagligi, liretim performansi ve iiriin
kalitesine etkilerini incelemek amaciyla yapilan pek ¢ok caligma literatiirde yer almakta
ve bu konudaki arastirmalar giincelligini korumaktadir. Ozellikle etlik piligler ve
yumurtact tavuklarda, isirgan otu bitkisinin, ekstraktlarinin ve esansiyel yaglarinin
antibakteriyel, antioksidan, blyutme faktoru, antiseptik ve antikoksidiyal gibi etkilerini
degerlendirmeye yonelik cesitli aragtirmalar gergeklestirilmistir. Bununla birlikte,
isirgan  otu yapraklarinin  bildircin  rasyonlarma farkli beslenme donemlerinde

eklenmesine dair ¢calismalara heniiz rastlanmamustir.

2.1. Isirgan Otu Uzerine Yapilan Baz1 Arastirmalar

Bombardelli ve Morazzoni (1997), 1sirgan otunun taze yapraklarinda %35-6 oraninda,
kurutulmus yapraklarinda ise %23-24 oraninda protein bulundugunu ve bu proteinlerin

yaklasik %70'inin sindirilebilir nitelikte oldugunu ortaya koymuslardir.

Guil-Guerrero ve ark. (2003)’nin arastirmasinda, 1sirgan otu yapraklarinin karotenoidler
(lutein, lutein izomerleri, B-karoten ve 3-karoten izomerleri) agisindan zengin bir kaynak

oldugu vurgulanmastir.



Isirgan otunun kuru maddesi, yaklasik %18 protein, %14,5-17 albuminli maddeler ve
%2,5 yagli bilesenler igermektedir. Bir kilogram taze 1sirgan otu, 130 mg C vitamini, 730
mg karoten ve oksalat igerigi ile dikkat ¢ekmektedir. Bitkinin yakici tiiylerinde ise
asetilkolin, histamin ve formik asit bulunmaktadir. Yapraklari; vitamin K, vitamin B1,
provitamin A, sistosterin ve ksantofil gibi énemli bilesenlerin yani sira 100 graminda
14,4 mg tokoferol, 0,23 mg riboflavin, 13 mg demir, 0,95 mg ¢inko, 873 mg kalsiyum,
75 mg fosfor ve 532 mg potasyum barindirmaktadir. Kiil igerigi ise %6,3 oraninda
demirtrioksit, silisyum, magnezyum, potasyum ve kalsiyumdan olusmaktadir (Wetherilt,
1989; Kog, 2002; Yildirim, 2011).

Nasiri ve ark. (2011), etlik piliglerin baslangic ve biiylitme donemlerinde kullanilan
yemlere, %0, %0,75 ve %1,5 oranlarinda 1sirgan otu ilavesi yaparak olusturduklar
kombinasyonlarin karkas 6zellikleri tizerinde 6nemli etkiler yarattigini rapor etmislerdir.
Arastirmada, Ozellikle %]1,5 diizeyinde 1sirgan otu ilavesinin performans, kan
biyokimyasal parametreleri, bagisiklik sistemi ve karkas 6zellikleri iizerinde olumlu
etkiler sagladigi belirtilmistir.

Yalcin (2011), Karadeniz Bolgesi'nden toplanan taze 1sirgan otu yapraklarinin fenolik
madde iceriklerinin 220,49+5,01 ile 881,00£14,67 mg GAE/g arasinda, antioksidan
aktivitelerinin ise 60,62+1,60 ile 160,43+0,71 mg GAE/g arasinda degistigini rapor
etmistir. Ayrica, bu yapraklarin fenolik bilesikler olarak isorhamnetin, ellajik asit, rutin,
ferulik asit, naringin, p-kumarik asit, sirinjik asit, mirisetin, kuersetin ve kamferol
icerdigi, ancak gallik asit, fumarik asit, vanilik asit, katesin, kafeik asit ve klorojenik asit
icermedigi belirtilmistir.

Bisht ve ark. (2012), 1sirgan otu yapraklarmin vitamin A, C ve D'nin yani sira demir,
manganez, potasyum ve kalsiyum acisindan zengin bir kaynak oldugunu ifade

etmislerdir.

Abdeltawab ve ark. (2012) tarafindan yapilan ¢alismada, Urtica dioica’nin kimyasal
bilesimi ve mineral madde igerigi detayl1 bir sekilde incelenmistir. Calismada, etil asetat
fraksiyonunun flavonoid (1,88 mg/100 g), alkaloid (1,32 mg/100 g), fenol (0,09 mg/100
g), saponin (1,64 mg/100 g) ve tanen (0,8 mg/100 g) gibi fitokimyasal bilesikler i¢erdigi
belirlenmistir. Bunun yan1 sira, mineral madde analizi sonucunda en yiiksek miktarda
magnezyum (11,312 mg/100 g) saptanmis; bunu sirasiyla demir (7,932 mg/100 g),
sodyum (6,231 mg/100 g), potasyum (4,453 mg/100 g), manganez (0,437 mg/100 g),
¢inko (0,012 mg/100 g) ve kalsiyum (0,008 mg/100 g) takip etmistir. Bu bulgular, Urtica



dioica’nin fitokimyasal ve mineral madde igerigi agisindan zengin bir kaynak oldugunu
ve bu oOzelliklerinin saglik alaninda potansiyel kullanim olanaklar1 sundugunu

gostermektedir.

Farhan ve ark. (2012) tarafindan yapilan c¢alismada, Urtica dioica (isirgan otu)
yapraklarmin kimyasal bilesenleri, iz element igerikleri ve ekstrelerinin biyolojik
aktiviteleri incelenmistir. Arastirmada, su ve alkolle hazirlanan ekstrelerin glikozitler,
tanenler, fenolik bilesikler, flavonoidler, alkaloidler ve proteinler icerdigi, ancak saponin
ve reginelerin  bulunmadigr tespit edilmistir. Ayrica, yapraklarda yiiksek
konsantrasyonlarda potasyum (125 ppm), sodyum (34 ppm) ve demir (27 ppm)
bulundugu; kalsiyum (10 ppm) ve ¢inko (8,2 ppm) konsantrasyonlarinin ise daha diisiik
oldugu belirlenmistir. Bakir ve kursun ise tespit edilmemistir. Ekstrelerin, gram negatif
bakteriler (E. coli, Proteus mirabilis) ve gram pozitif bakteriler (Staphylococcus aureus)
tizerinde etkili bir antibakteriyel aktivite sergiledigi goriilmistiir. Alkolik ekstreden elde
edilen sonuglar, sulu ekstrelere kiyasla daha yiiksek bir antibakteriyel aktivite
gostermistir. Ozellikle, 0,5-1 mg/ml konsantrasyonlaridaki ekstrelerin, bu bakterilerin
biliylimesini anlamli derecede inhibe ettigi rapor edilmistir. Yiiksek performansli sivi
kromatografi (HPLC) analizi ile yapilan incelemelerde, yapraklarda kaempferol adli
flavonoidin varligi tespit edilirken, morin flavonoidine rastlanmamistir. Calisma, Urtica
dioica yapraklarinin hem zengin fitokimyasal bilesenleri hem de antimikrobiyal
ozellikleri nedeniyle gida muhafazasi1 ve tibbi uygulamalar i¢in potansiyel bir kaynak
olabilecegini vurgulamaktadir. Ancak, bu tiir kullanimlar i¢in toksisite ve giivenlik
degerlendirmelerinin yapilmasi gerektigi belirtilmistir.

Safamehr ve ark. (2012) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, etlik pili¢lerin yemlerine
farkli oranlarda 1sirgan otu (Urtica dioica) ilavesinin biiyiime performansi, bagisiklik
tepkileri ve serum biyokimyasal parametreleri tizerindeki etkileri incelenmistir. Toplam
300 etlik pilic Ross-308 civcivi, kontrol grubu (temel yem) ve %0,5, %1, %1,5 ve %2
oranlarinda 1sirgan otu igeren yemlerle beslenen dort deney grubu olmak {izere bes gruba
ayrilmistir. Aragtirma sonucunda, %1 oraninda isirgan otu ilavesi yapilan grubun 42.
gundeki vicut agirliginin kontrol grubuna gore anlamli derecede arttigi (P<0,05) ve yem
doniigiim oraninin iyilestigi (P<0,05) belirlenmistir. Ayrica, %1 1sirgan otu ilavesi, serum
trigliserit ve kolesterol seviyelerini 6nemli 6l¢iide diistirmiistiir (P<0,05). Buna karsin,
farkli 1sirgan otu seviyelerinin yem tiikketimi, karkas verimi ve bagisiklik parametreleri
tizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi saptanmamuistir. Bu bulgular, etlik piliglerin

yemlerine %1-2 oraninda 1sirgan otu ilavesinin biiyiime performansini artirabilecegini ve
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serum lipid profillerini iyilestirebilecegini gostermektedir. Ancak, bu etkinin
mekanizmasinin daha ayrintili aragtirilmasi gerektigi vurgulanmistir.

Belgika Tarim Teknolojileri Merkezinde (CTA) 25 yili askin siiredir yiiriitiilen
calismalar, yumurtac1 tavuklarin misir bazli rasyonlarina %4 oraninda 1sirgan otu
eklenmesinin yumurta sarisinin Roche skala degerini 12,5'e yiikselttigini gostermistir.
Ayrica, kuru 1sirgan otunun, kurutulmus yonca otuna (400 mg/kg) kiyasla daha yiiksek
ksantofil igerigine sahip oldugu (600-800 mg/kg) ve esansiyel aminoasitler bakimimdan
zengin bir protein profili sundugu (lisin %5,67, treonin %4,73, metiyonin %1,65) rapor
edilmistir (Delassus, 2013).

Upton (2013) ¢alismasinda, Urtica dioica'nin (1sirgan otu) farmakolojik ve tibbi
ozellikleri kapsamli bir sekilde incelenmistir. Isirgan otunun hem besin kaynagi hem de
geleneksel bir ilag olarak kullanildigi vurgulanmistir. Bitkinin  antioksidan,
antienflamatuar, kan dolasimini artirict ve ditiretik etkiler sundugu belirtilmistir.
Calismada, bitkide asetilkolin, histamin, serotonin ve formik asit gibi bilesiklerin
bulundugu ve bu maddelerin 6zellikle yakici tiiylerde yer aldig: ifade edilmistir. Ayrica,
yapraklarin flavonoid, fenolik bilesikler ve karotenoidler agisindan zengin oldugu
belirtilmistir. Isirgan otunun B-karoten icerigi taze bitkide 2,95-8 mg/100 g, kurutulmus
taze bitkide 20,2 mg/100 g ve kurutulmus bitkide 25-300 mg/100 g arasinda
degismektedir. Bu yliksek pB-karoten icerigi, bitkinin 6nemli bir besin kaynagi olmasini
saglamaktadir. Urtica dioica'nin artrit, romatizma ve kas agrilarinda geleneksel olarak
kullanilan "urtikasyon" yontemi ile agriyr hafifletici etkiler sundugu; bunun kan
dolagimini artirarak gergeklestigi ifade edilmistir. Ayrica, bitkinin ¢ay, taze sikilmis su
ve kurutulmus formda da kullanilabildigi ve bagisiklik sistemini destekleyici etkiler
sagladig1 rapor edilmistir. Bitkinin mineral icerigi acisindan da zengin oldugu belirtilmis;
kalsiyum, magnezyum, potasyum ve demir gibi minerallerin yiksek miktarlarda
bulundugu vurgulanmistir. Bununla birlikte, bitkinin farmakolojik etkilerinin daha
detayl arastirilmasi gerektigi ve aktif bilesenlerinin etkilerinin daha iyi anlagilmasi i¢in

ileri caligmalara ihtiya¢ oldugu ifade edilmistir.

Loetscher ve ark. (2013), yumurtaci tavuk rasyonlarina farkli diizeylerde 1sirgan otu
(Urtica dioica) ilavesinin, yumurta sarisi rengi, performans ve yumurta Kkalite
parametreleri iizerindeki etkilerini degerlendirmistir. Arastirma kapsaminda, 70 haftalik
yasta 40 tavuk bireysel kafeslerde tutulmus ve rasyonlara 0, 6, 25 g/kg, 12,5 g/kg ve 25
g/kg oranlarinda 1sirgan otu eklenmistir. Kontrol grubu ise Carophyll® Yellow ve Red



gibi sentetik pigmentlerle zenginlestirilmis yemle beslenmistir. Aragtirmanin sonuglarina
gore, yumurta sarisinin sarilik derecesi (b*), 1sirgan otu ilavesi ile anlamli sekilde artig
gostermistir. Ozellikle, 25 g/kg 1sirgan otu eklenmis rasyonlar, yumurta saris1 rengini
sentetik pigment igceren rasyonlara benzer bir seviyeye yiikseltmistir. Isirgan otunun
etkinligi, rasyonda kullanilan 1sirgan otunun partisine ve dozajina bagli olarak degisiklik
gostermistir. Isirgan otu ilavesi lipid oksidasyonu tizerinde anlamli bir etki yaratmamis
ve yumurta sarisindaki tokoferol diizeyi yalnizca tokoferol ile zenginlestirilmis kontrol
grubunda Onemli Ol¢iide artmistir. Performans parametreleri agisindan, 1sirgan otu
eklenmesi yem tiiketimi, canli agirlik artigi, yumurta tiretimi ve diger kalite dlctitleri
(Haugh birimi ve kabuk dayanikliligi) iizerinde herhangi bir olumsuz etkiye yol
acmamistir. Bu bulgular, 1sirgan otunun yumurta sarist rengini artirmak amaciyla yem
katk1 maddesi olarak kullanilabilecegini ve sentetik pigmentlere dogal bir alternatif

olusturabilecegini ortaya koymaktadir.

Moula ve ark. (2019), Japon bildircinlarinin rasyonlarina %3 ve %6 diizeylerinde 1sirgan
otu tozu ilave ettikleri arastirmada, 1sirgan otu tozunun yumurta verimi, yumurta kalitesi
ve bazi serum biyokimyasal parametreleri tizerindeki etkilerini degerlendirmislerdir.
Deneyde baslangigc agirligi 199 + 18 g olan 144 adet 10 haftalik Japon bildircini
kullanilmistir. Bildircinlar, her biri 12 bildircindan olusan 4 tekrarli 3 besleme grubu
(1sirgan otu tozu icermeyen temel diyet [SNPO], %3 SNP ilaveli diyet [SNP3], %6 SNP
ilaveli diyet [SNP6]) halinde 12 haftalik bir yetistirme dénemi boyunca beslenmistir.
Arastirma sonunda SNP3 ve SNP6 gruplarinin son viicut agirliklart SNPO grubuna
kiyasla 6nemli 6l¢iide azalmistir. Giinliik yem tliketimi gruplar arasinda istatistiksel
olarak farklilik géstermemistir. Yumurtlama oranlar1 %76.8 ile %82.1 arasinda degismis
ve kirik yumurta oranlar1 gruplar arasinda anlamli bir farklilik gostermemistir (1.6% ile
1.9% arasinda). Yumurta agirhigi ve yem donilisiim orani gruplar arasinda benzer
bulunmustur. SNP6 grubunda yumurta saris1 kolesteroli, serum kolesterolli ve serum
trigliserid seviyeleri SNPO grubuna kiyasla anlamli derecede azalmistir (P<0.001).
Serum Ca, P ve Mg seviyeleri takviyeden anlamli sekilde etkilenmemistir. Sonug olarak,
diyetlerine %6 oraninda SNP eklenen bildircinlarin yumurta sarist kolesterolii, serum
total kolesterolii ve serum trigliserid seviyelerinin azaldig1 ve performanslarinin olumsuz

etkilenmedigi gézlemlenmistir.

Milosevic ve ark. (2021), etlik pili¢ beslenmesinde 1sirgan otunun (Urtica dioica)

kullaniminin etkilerini degerlendirdikleri derleme c¢aligmalarinda, 1sirgan otunun

10



biyolojik ozellikleri, erisilebilirligi ve basit isleme teknolojisi sayesinde kanatli
ciftliklerinde miikemmel bir diyet takviyesi olabilecegini belirtmislerdir. Isirgan otunun
besin maddeleri ve biyoaktif bilesenler saglayarak biiyiimeyi ve yem kullanimini tesvik
ettigi, metabolik stiregleri diizenledigi ve etlik piliclerin bagisiklik sistemini destekledigi
vurgulanmigtir. Isirgan otunun flavonoidler ve fenolik bilesikler gibi bilesenlerinin
antioksidan ve anti-inflamatuar aktiviteler gosterdigi, bu sayede serbest radikallere karsi
koruma sagladig1 ifade edilmistir. Arastirmada, 1sirgan otu tozu ilavesinin etlik pili¢lerin
vicut agirhiginit artirdiglr ve yem doniisiim oranim iyilestirdigi, ancak yem tiiketimini
onemli dl¢lide degistirmedigi belirtilmistir. Ayrica, 1sirgan otunun karaciger, kalp, Bursa
fabricius ve abdominal yag oranlarini azaltabilecegi ve serum trigliserid ve kolesterol

konsantrasyonlarini diisiirebilecegi sonucuna varilmistir.

Farahani ve Hosseinian (2022), etlik pili¢ diyetlerine %2 ve %4 diizeylerinde 1sirgan otu
(Urtica dioica) tozu ekledikleri arastirmada, 1sirgan otu tozunun kronik 1s1 stresine maruz
kalan etlik piliglerde hormon stresi ve se¢ilmis serum biyokimyasal parametreleri
tizerindeki etkilerini degerlendirmislerdir. Arastirma sonunda, %4 diizeyinde 1sirgan otu
tozu eklenen grupta serum kortizol, toplam kolesterol ve doku hasari indekslerinin
onemli 6l¢iide azaldig1 ve 1sirgan otu tozunun stresli kosullar altinda etlik piliglerin saglik

durumunu iyilestirdigi belirlenmistir.

Mierlita ve ark. (2023) calismasinda, Ross-308 etlik piliglerin yemlerine %3 oraninda
1sirgan otu unu (Urtica dioica L.) ilavesinin bitylime performansi, karkas 6zellikleri, etin
yag asidi profili ve oksidatif stabilitesi iizerindeki etkileri detayli sekilde incelenmistir.
Aragtirma, tamamen rastgele bir deneme tasarimi ile 120 etlik pili¢ {izerinde
gerceklestirilmistir. Sonuglar, 1sirgan otu unu ilavesinin son canli agirligt bir miktar
azaltmasina karsin gogiis eti oranmni (%36,42) anlamli derecede artirdigini, abdominal
yag oranini (%2,95) diislirdiigiinii ve gogilis etinin protein igerigini zenginlestirerek
kolesterol diizeylerini azalttigin1 gostermistir. Bunun yami sira, lipofilik antioksidan
bilesikler (tokoferoller, lutein ve zeaksantin) ile toplam antioksidan kapasitenin artirildigi
belirlenmistir. Calisma ayrica, 1sirgan otu ununun yem katki maddesi olarak etin
oksidatif stabilitesini artirarak saglik acisindan faydali yag asitlerinin (C18:3 n-3 ve
C18:2 n-6) oranmi yiikseltme potansiyeline sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
bulgular, 1sirgan otu tozunun, hem hayvan performansini hem de elde edilen f{iriin
kalitesini iyilestirmek i¢in siirdiiriilebilir bir yem katki maddesi olarak

degerlendirilebilecegini gostermektedir.
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Stanisi¢ ve ark. (2023) ¢alismasi, Cobb 500 etlik piliglerde 1sirgan yapraklarmin (Urtica
dioica) yem katkisi olarak kullaniminin etin yag asidi ve mineral bilesimi {izerindeki
etkilerini incelemistir. Calisma, toplam 600 ginliik civciv ile yiriitiilmis, kontrol
grubuna standart yem, diger iki gruba ise taze (30 g/kg yem) veya kurutulmus 1sirgan
yapraklart (5 g/kg yem) ilave edilmistir. Bulgular, kurutulmus 1sirgan yapraklarinin
MUFA (tekli doymamis yag asitleri) oranini artirirken, PUFA (¢oklu doymamis yag
asitleri) ve n-6/n-3 oranimi diisiirdiigiinii gostermistir. Ayrica, 1sirgan yapraklariyla
beslenen piliglerin etlerinde demir (Fe), ¢inko (Zn) ve selenyum (Se) seviyelerinin arttigi,
kalsiyum (Ca) miktarinin ise azaldig1 belirlenmistir. Calisma, 1sirgan yapraklarinin hem
et kalitesini hem de besin degerini artirmada etkili bir yem katki maddesi olarak
kullanilabilecegini ortaya koymustur. Ancak, bu etkilerin cinsiyet ve kas dokusuna bagl

olarak degisiklik gdsterebilecegi vurgulanmistir.

Gul ve ark. (2024) galismasi, Urtica dioica'nin (1sirgan otu) hayvan ve kanatl yemlerinde
katki maddesi olarak kullanim potansiyelini detayli bir sekilde ele almistir. Calismada,
1sirgan otunun zengin protein ve vitamin icerigiyle hayvanlarin bliylime performansini
artirdigi, bagisiklik sistemini destekledigi ve et kalitesini iyilestirdigi vurgulanmistir.
Ayrica, antioksidan 6zelliklerinin lipid oksidasyonunu engelleyerek etin raf omriinii
uzattig1 ve stres altindaki hayvanlarda metabolik dengenin korunmasina katki sagladig:
ifade edilmistir. Calisma, 1sirgan otunun siirdiiriilebilir ve ¢evre dostu bir yem katki
maddesi olarak Onemli bir potansiyele sahip oldugunu ortaya koyarken, bu etkinin
yemleme miktar1 ve uygulama siiresine bagl olarak degiskenlik gdsterebilecegini
belirtmistir. Isirgan otunun yem formiilasyonlarindaki optimal kullanim diizeylerinin
belirlenmesi i¢in daha fazla arastirmanin gerekliligi de c¢alismada o6zellikle

vurgulanmustir.

Sadeeq ve ark. (2024), 1sirgan otunun (Urtica dioica) 1s1 stresi altindaki etlik piliglerde
bliylime performansi, besin sindirimi, bagirsak morfolojisi, bagisiklik tepkisi ve
antioksidan kapasite tizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirma, 540 Ross-308 etlik
civeiv kullanilarak, farkli diizeylerde fermente ve fermente olmayan 1sirgan otu tozu
(%0, 1,5 ve 3) ya da icme suyu (L basina 0, 1,5 ve 3 g) ile yapilmistir. Isirgan otu
takviyesi, 1s1 stresi altindaki etlik piliclerde yem doniisiim oranini (FCR) iyilestirmis ve
kuru madde, protein, yag sindirimini artirmistir. Calisma, 1sirgan otu takviyesinin,
ozellikle bagirsak villus boyunu ve emilim yiizeyini artirarak bagirsak morfolojisini

tyilestirdigini gostermistir. Ayrica, antioksidan kapasiteyi artirarak ve bagisiklik
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tepkisini giiclendirerek, 1sirgan otunun 1s1 stresine karst koruyucu bir etkisi oldugu
vurgulanmigtir. Elde edilen bulgular, 1sirgan otunun, hem biiyiime performansini
destekleyici hem de 1s1 stresine karst etkili bir yem katki maddesi olarak

kullanilabilecegini gostermektedir.

Pirgozliev ve ark. (2024), 1sirgan otu (Urtica dioica) ilavesinin yumurta Gretimi ve
kalitesi tizerindeki etkilerini aragtirmistir. Calismada, 43-47 haftalik Hy-Line Brown
yumurtact tavuklar kullanilmis ve diyetlere %0, %2,5 ve %5 oranlarinda kurutulmus
1sirgan otu eklenmistir. Sonuglar, diyetlere eklenen isirgan otunun yumurta {iretim
degiskenlerini etkilemedigini, ancak yumurta sarisindaki karotenoid seviyelerini alti
kattan fazla artirdigini1 gostermistir. Sarin parlakligi ve kirmizilik gibi renk 6zellikleri
de artis gostermistir. Bu calisma, i1sirgan otunun karotenoidler agisindan zengin

yumurtalar iireterek insan diyetine fayda saglayabilecegini ortaya koymustur.

Gao ve ark. (2024) tarafindan yapilan arastirma, Urtica spp. (isirgan tiirleri) bitkisinin
biyolojik islevlerini ve hayvancilikta kullanimini ele almistir. Calisma, 1sirganin besin
degeri ve biyolojik olarak aktif bilesenler agisindan zengin oldugunu ve bu 6zelliklerinin
hayvan performansini artirmada ve bagisiklik sistemini giiclendirmede 6nemli bir rol
oynadigim1 vurgulamaktadir. Antioksidan, antienflamatuvar ve immin dizenleyici
ozellikleri sayesinde hayvan tiretiminde stirdiiriilebilir ve giivenli bir yem katki maddesi
olarak kullanilma potansiyeli bulunmaktadir. Ozellikle 1sirganin kiimes hayvanlari,
balik, ruminantlar ve domuz yetistiriciliginde farkli uygulama sekilleri ve etkileri
incelenmigtir. Arastirmada, 1sirganin  yumurta kalitesini iyilestirdigi, biiylime
performansini artirdig1 ve stres direncini gelistirdigi gosterilmistir. Ancak, 1sirganin yem
katki maddesi olarak kullanim1 hala erken asamadadir ve dozajinin dikkatle belirlenmesi
gerektigi belirtilmistir. Caligma, bu bitkinin hayvan saglhiginda giivenli ve etkili kullanimi

icin ileri arastirmalarin gerekliligine dikkat ¢ekmistir.

Skomorucha ve Sosnéwka-Czajka (2024) arastirmasinda farkli  yetistirme
teknolojilerinin yaz iiretim dongiisti sirasinda etlik piliclerin tiretim performansi, segili
fizyolojik ve kan parametreleri ile refahi {izerindeki etkilerini degerlendirmistir.
Aragtirma, kapali alan (CON), kapal1 alanda ot ilaveli su (HE), ve serbest dolagim alani
(AP) olmak iizere ii¢ farkli yetistirme sistemini karsilastirmistir. Melissa officinalis ve
Urtica dioica igeren bitkisel ekstraktin 2 ml/l oraninda suya eklenmesi, lretim
sonuglarint veya fizyolojik parametreleri anlamli derecede iyilestirmemistir. Ancak,

serbest dolasim sistemi, tavuklarin daha distik viicut sicakliklari, daha diisiik mortalite
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oranlar1 ve stres gostergesi olarak daha diislik kortikosteron seviyeleri ile refahini
artirmigtir. Calisma, serbest dolagim sisteminin yaz sicakliklarinda etlik piliclerin
refahin1 artirdigini, ancak kullanilan bitkisel ekstraktin etkilerinin sinirli oldugunu

vurgulamaktadir.

3. MATERYAL VE YONTEM
3.1. Materyal

3.1.1. Hayvan Materyali

Bu aragtirma, etlik bildircinlarin  yetistirilmesine yonelik olarak, Tokat

Gaziosmanpasa Universitesi Tarimsal Uygulama ve Arastirma Merkezi biinyesindeki
bildircin iiretim biriminde gergeklestirilmistir.
Aragtirmada hayvan materyali olarak giinliik Japon bildircinlar1 (Coturnix coturnix
japonica) kullanilmistir. Denemede kullanilacak civcivlerin temini i¢in, Samsun
Ondokuz Mayis Universitesi Tarimsal Uygulama ve Arastirma Merkezi'ndeki 28 haftalik
yastaki damizlik bildircin siiriilerinden dollii kulugkalik yumurtalar alinmistir. Bu
yumurtalar, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Tarimsal Uygulama ve Arastirma
Merkezi'nde bulunan Kulucka Unitesi'ndeki masa tipi kulucka makinesine yerlestirilerek
uygun inkiibasyon kosullarinda kulugkaya alinmstir.

Kulugka islemleri, bildircinlar icin Onerilen standart sicaklik ve nem kosullarina
uygun olarak gergeklestirilmistir. Ilk 15 giin boyunca inkiibasyon sicakligi 37,5-37,8°C
arasinda tutulmus, nem orant ise %55—60 seviyelerinde saglanmistir. Kuluckanin son {i¢
giinii olan ¢ikim déneminde (16-18. giinler), sicaklik 37,2—-37,5°C'ye diisiiriilmiis ve nem
orani %70-75'e yiikseltilmistir. Yumurtalar, embriyo zarlarinin yapigmasini dnlemek ve
diizglin embriyo gelisimini saglamak i¢in glinde 6—8 kez otomatik olarak cevrilmistir.
Ayrica, kulugka siireci boyunca diizenli havalandirma yapilmis ve inkiibasyon kosullari
sik sik kontrol edilmistir.

On sekiz giinliik kulugka siiresi sonunda elde edilen giinliik bildircin civcivlerinin ¢ikis
agirliklar, £0.01 g hassasiyetinde bir elektronik terazi ile dl¢lilmiistiir.

Civcivler, her grubun canli agirlik ortalamalarinin birbirine yakin olmasma dikkat
edilerek, karisik cinsiyetli sekilde bolmelere yerlestirilmistir. Calisma, Tokat
Gaziosmanpasa Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu’nun 28/11/2024 tarih
ve 69 sayili karariyla alinan Etik Kurul Onayi1 (Protokol No: 2024 HADYEK-20)

kapsaminda yiiriitilmistir.
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3.1.2. Yem Materyali

Arastirmada kullanilan yem materyali, NRC (1994) tarafindan bildirilen besin
madde ihtiyaglar1 dikkate alinarak formiile edilen bazal rasyondan olugsmustur. Deneme
icin gerekli yem hammaddeleri 6zel bir yem bayisinden temin edilmis ve bu
hammaddeler kullanilarak herhangi bir prebiyotik, probiyotik, enzim gibi 6zel katki
maddesi ya da biiylitme faktorii igermeyen bazal rasyon hazirlanmistir.

Denemede kullanilan 1sirgan otu (Urtica dioica L.) yapraklari, Tokat ili Niksar ilgesi
sinirlart i¢inde yer alan 40°35'27"N enlemi ve 36°57'39"E boylamindaki dogal bir
alandan toplanmistir. Toplanan yapraklar, laboratuvar ortaminda 24 °C’de bir giinliik
dogal kurutma siirecinden gecirilerek uygun nem seviyesine ulagtiktan sonra
Ogltiilmiistir. Bu siireg, 1sirgan otunun besin maddesi ve biyolojik aktif bilesen igerigini
koruyarak deneysel ¢alismalarda kullanima hazir hale getirilmesini saglamistir. Calisma
kapsaminda, etlik bildircin bazal rasyon hammadde bilesimi, hesaplanan ve analiz edilen
besin madde igerigi, 1sirgan otu yaprak tozunun giincel bazi besin madde
kompozisyonlari analiz edilmistir ve elde edilen degerler Cizelge 3.1. ve 3.2de
sunulmaktadir. Deneme siiresince hayvanlara yem ve su serbest olarak (ad libitum)

sunulmus, tiiketim diizenli sekilde kontrol edilmistir.

Sekil 3.1. Tokat/Niksar bolgesinden toplanarak kurutulan ve ogiitiilmiis formda
hazirlanan 1sirgan otu yaprak tozu (Urtica dioica L.).
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Cizelge 3.1. Etlik bildircin bazal rasyon hammadde bilesimi, hesaplanan ve analiz edilen

besin madde icerigi, %

Yem hammaddeleri Hesaplanan besin madde
kompozisyonu
Misir 54,00 ME (MJ/kg) 11,97
Soya kuspesi (%44 HP) 38,90  Kuru madde 88,61
Bugday kepegi 2,90 Ham protein 22,33
Mermer tozu 1,28 Ham yag 3,45
DCP 1,10 Ham seliiloz 4,25
Bitkisel yag 1,00 Kalsiyum 0,87
DL-metiyonin 0,02 Fosfor 0,63
Tuz 0,30 Kullanilabilir fosfor 0,36
Vitamin—-mineral premiks* 0,50 Lisin 1,29
Metiyonin+Sistin 0,75
Analiz edilen besin madde kompozisyonu
Kuru madde 93,14 Ham sellloz 4,48
Ham protein 22,53 Seker 4,97
Ham yag 3,29 Nisasta 35,87
Ham kul 6,12

* Her 1 kg vitamin ve mineral karigimi sunlari igerir: A Vitamini, 1,000,000 IU; D3 Vitamini, 250,000 IU;
E Vitamini, 3,000 mg; K3 Vitamini, 400 mg; B1 Vitamini, 150 mg; B2 Vitamini, 500 mg; B6 Vitamini,
400 mg; B12 Vitamini, 2 mg; Niasin, 3,000 mg; Folik Asit, 60 mg; Pantotenik Asit, 1,000 mg; Biotin, 4
mg; Kolin Klorid, 15,000 mg; Mangan (Mn), 10,000 mg; Cinko (Zn), 6,000 mg; Demir (Fe), 3,000 mg;
Bakir (Cu), 500 mg; Iyot (1), 50 mg; Selenyum (Se), 20 mg.

Cizelge 3.2. Isirgan otu yaprak tozunun analiz edilen bazi besin madde kompozisyonu

Analiz edilen besin madde kompozisyonu %

Kuru madde 92,43
Ham protein 29,46
Ham yag 1,82
Ham sellloz 7,68
Ham kil 24,69
Seker 0,96
Nisasta 4,34

Yakin Kizilotesi Yansima Spektroskopisi (Near Infrared Reflectance Spectroscopy -
NIRS), yemlerin kompozisyonunu hizli ve etkili bir sekilde analiz etmek icin kullanilan
ileri bir teknolojidir. Bu yontem, dogal olarak meydana gelen elektromanyetik
spektrumlarin degerlendirilmesiyle yem hammaddelerinin ve rasyonlarin besin igeriginin
belirlenmesini saglar (Bozkurt ve Ayhan, 2000). NIRS’in temel prensibi,
elektromanyetik radyasyonun organik maddelerle etkilesiminden dogan spektrumlarin

olusturulmasi, kaydedilmesi ve yorumlanmasina dayanmaktadir (Manley ve ark., 2008).
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Geleneksel yontemlere kiyasla NIRS, o6rneklerin fiziksel olarak islenmesine gerek
duymamasi, analiz sonuglarinin kisa siirede elde edilmesi ve birden fazla bilesenin ayni
anda degerlendirilebilmesi gibi 6nemli avantajlar sunmaktadir. Bu o6zellikler, yem
hammaddesi analizlerinde zaman tasarrufu ve yiliksek dogruluk saglamaktadir. Bu
calismada, yem hammaddelerinin ve rasyonlarin besin madde analizleri, bir yem
fabrikasina ait NIRS cihazinda (FOSS DS2500) gergeklestirilmistir. Analizlerde cihazin
belleginde kayith referans besin madde degerlerinden yararlanilmistir. Laboratuvarda
aliman yem hammadde 6rnekleri, her biri {i¢ tekerriir olacak sekilde analiz edilmistir.
Numuneler, cihazin sabit hacimli numune yerlestirme kapsiiliine yerlestirilerek analiz
edilmistir. Numune miktari, materyalin 6zgiil agirligina bagl olarak 15-20 g arasinda
degisiklik gdstermistir. Bu uygulama, analizlerin standardizasyonunu ve dogrulugunu
artirmigtir. NIRS cihazinin kullanimi, yem hammaddesi analizlerinde hem zaman hem
de maliyet agisindan 6nemli avantajlar sunarak, hayvan besleme biliminde modern
teknolojilerin etkin bir sekilde kullanimina olanak tanimaktadir. Bu tez ¢alismasinda
kontrol grubu bazal rasyon ve %5 IO ilave edilen muamele grubu rasyon orneklerinde
bazi yem besin madde 6zelliklerinin (nem, protein, yag, seliiloz, kiil ve nisasta) NIR

spektroskopisi ile tespit edilmistir (Cizelge 3.3.)

Cizelge 3.3. NIRS yontemiyle yapilan besin madde analiz sonuglart (%)

Besin maddeleri Bazal rasyon (Kontrol grubu) Muamele grubu (%65 10)
Kuru madde 91,7 90,7
Ham protein 24.9 25,3
Ham yag 3,5 3,3
Ham selliloz 3,0 4.4
Ham kil 57 7,0
Nisasta 34,7 30,1
3.2. YOntem

Arastirma, toplam 96 adet Japon bildircin1 (Coturnix coturnix japonica)
kullanilarak gerceklestirilmistir. Hayvanlar, denemenin bagsinda canli agirliklar
acisindan homojen bir dagilim gosterecek sekilde 4 gruba ve her grupta 4 tekerriir olacak
sekilde yerlestirilmistir. Her bir tekerriirde 6 adet bildircin bulunmustur. Deneme
baslangicinda hayvanlarin ortalama canli agirligt 7,09 £ 0,080 g olarak Sl¢iilmiis ve
gruplar arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir (P>0.05). Deneme, Tokat

Gaziosmanpasa Universitesi Tarimsal Uygulama ve Arastirma Merkezi’ne ait kulugka
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unitesindeki c¢ok katli kafeslerde, Tesadiif Parselleri Deneme Desenine gore
yiiriitiilmiistir. Her bir tekerriirde bulunan hayvanlar, uzunlugu 100 cm, genisligi 35 cm
ve yiiksekligi 25 cm olan kafes gozlerinde barindirilmistir. Her bir gézde alti hayvan
barindirilmis olup, bu diizenleme hayvan basina yaklasik 583 cm? alan saglamistir. Bu
alan, literatiirde belirtilen minimum 200 cm? hayvan basi alan gereksinimini fazlasiyla
karsilamis ve deney kosullar1 altinda hayvan refahini desteklemistir.

Deneme baslamadan once kafeslerin bulundugu alan, kullanilan ekipman ve
aletler detayl1 bir sekilde temizlenmis ve dezenfeksiyon islemleri uygulanmistir. Deneme
siiresince kafeslerin bulundugu ortam sicakligi, ilk hafta 32°C olarak ayarlanmis, haftalik
olarak kademeli sekilde azaltilarak dordiincii haftadan itibaren 24°C'ye sabitlenmistir.
Aragstirma siiresince sicaklik 6l¢iimleri, Oregon Scientific dijital termometre kullanilarak
sabah ve aksam manuel olarak gergeklestirilmistir. Toplanan verilere dayanarak genel
sicaklik ortalamasi (0-35. gunler) 26.02 £ 0.54 °C, 0-21 giin aras1 ortalama 27.65 + 0.67
°C ve 21-35 giin arasi ortalama 23.57 £+ 0.29 °C olarak hesaplanmistir. Aydinlatma,
deneme boyunca 24 saat siireyle florasan lambalar ile saglanmistir.

Deneme, bildircin civeivlerinin kuluckadan ¢iktigr ilk giinden itibaren baglamig
ve 35 gilinliik yasa kadar siirdiiriilmiistiir. Yem hammaddeleri, Tokat Gaziosmanpasa
Universitesi Ziraat Fakiltesi, Zootekni Béliimii Laboratuvarina getirilmis ham besin
maddesi igerikleri (kuru madde, ham protein, ham yag, ham seluloz, ham kiil, toplam
seker, nisasta) belirlendikten sonra bazal rasyon hazirlanmistir. Arastirmada kullanilan
rasyonlar, NRC (1994) standartlarina gore 0-5 haftalik bildircinlarin - besin
gereksinimlerini karsilayacak sekilde formiile edilmis olup, rasyonlar yaklasik olarak

%24 ham protein ve 2900 kcal/kg metabolik enerji icermektedir.

Deneme Gruplar1 ve Rasyonlar:

Kontrol grubu: Isirgan otu yaprak tozu ilavesiz temel rasyon.

0-3 10 grubu: 0-21 giin boyunca kontrol rasyonu + %5 1sirgan otu yaprak tozu, ardindan
21-35 giin arasinda kontrol rasyonu.

4-5 10 grubu: 0-21 giin boyunca kontrol rasyonu, ardindan 21-35 giin arasinda kontrol
rasyonu + %S5 1sirgan otu yaprak tozu.

. 0-5 10 grubu: 0-35 glin boyunca kontrol rasyonu + %5 1sirgan otu yaprak tozu.

Deneme siiresince yem ve su serbest olarak saglanmistir. Hayvanlarin canh

agirliklari, deneme baslangicinda ve haftalik olarak tartilarak kaydedilmistir. Bu veriler
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kullanilarak canli agirlik artisi, yem tiiketimi ve yemden yararlanma oranlar
hesaplanmustir. Oliimler giinliik olarak kaydedilmis ve yem tiiketim hesaplamalarinda
dikkate alinmistir. Deneme siiresi boyunca hayvanlara herhangi bir as1 yapilmamus,
saglik koruyucu ya da 6zel katki maddesi eklenmemistir.

Denemenin 35. giinlinde tiim muamele gruplarinda bulunan bildircinlar, gece saat
22.00 ile gilindiiz saat 10.00 arasinda yemliklerin kaldirilmasiyla 12 saatlik bir aclik
donemine tabi tutulmustur. Deneme sonunda her gruptan, ortalama canli agirhiga yakin
hayvanlar se¢ilerek kanat numaralar1 takilmis ve toplamda 64 adet bildircin kontrollii
kesime tabi tutulmustur. Kesim islemi sonrasi bildircinlarin kanmin tamamen
akitilmasinin ardindan, tily yolma isleminin kolaylastirilmast amaciyla kisa bir siire
haslama kazaninda bekletilmistir. Tiiylerin tamamen temizlenmesini takiben, karkaslarin
hazirlanmasi i¢in i¢ organlar ¢ikarilmis ve ayaklar kesilerek islem tamamlanmistir. Kesim
oncesi canli agirliklar, kesim sonrasi sicak karkas agirliklari, kesimden sonra sag gogiis
eti (Pectoralis major) 15 dakika pH ve 4°C'de 24 saat bekletilen karkaslardan soguk
karkas agirliklari ile pH tespit edilmistir. pH degerleri go6giis etinin 3 farkli noktasindan
kati elektrot kullanilarak dijital pH metre (Testo 205) ile dl¢lilmiistiir. Gogiis etine
batirilan elektrot, pH metrenin gosterge ekraninda degerler sabitleninceye kadar gogiis
icerisinde bekletilmis ve bu sabit deger okunarak kaydedilmistir. Bu sekilde
bildircinlarin gogiis 6rneginden alinan ii¢ 6l¢limiin ortalamasi hesaplanmis ve bir karkasa
ait gogiis eti pH degeri olarak kaydedilmistir.

Bu arastirmada, bildircinlarin kesim islemi sonrasinda sag gogiis derisi iizeri ve
gbgiis etinde renk dlciimleri gergeklestirilmistir. Olgiimler, Konica Minolta marka (CR-
300 renk olger kolorimetre, Minolta Camera Co., Osaka, Japan) cihazi kullanilarak
yapilmistir. Olgiime baslamadan 6nce cihazin kalibrasyonu 6zenle tamamlanmis
(Minolta calibration plate, No. 21733001, Y=92.6, x=0.3136, y=0.3196) ve ardindan
gogiis derisi ve eti ylzeyinin ii¢ farkli noktasinda renk ol¢umleri L* (parlaklik), a*
(kirmizilik) ve b* (sarilik) degerleri Ol¢lilmiistiir. Bu siregte 6lglim parametreleri,
giivenilir sonuglar elde edilmesi amaciyla standart protokollere uygun olarak
belirlenmistir. Kesim sonrasi, hayvanlarin kalp, karaciger, taslik ve testis gibi bazi i¢
organlarmin agirliklan titizlikle 6l¢iilmiis ve her bir organin canli agirliga orani
hesaplanarak g/100 g canli agirlik seklinde ifade edilmistir. Bu degerler, organlarin nispi
agirliklar1 (%) olarak raporlanmistir. Ayrica, sicak ve soguk karkas randimanlari
hesaplanarak elde edilen veriler, bildircinlarin kesim sonrasi verimlilik ve karkas

ozelliklerini degerlendirmek amaciyla detayli bir sekilde analiz edilmistir. Bu dl¢iimler,
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hayvan besleme uygulamalarinda rasyonlarin karkas verimi ve organ gelisimi iizerindeki
etkilerini anlamak icin 6nemli bir bilgi saglamaktadir.Su tutma kapasitesi Grau ve Hamm
(1953)’nin gelistirdigi baski yonteminde modifiyeler yaparak ol¢iilmiistiir. Hassas bir
dijital tartida her numuneye ait 5’er gram et ornegi tartilmistir. Ornekler mini bir
dograyict ile kiyma haline getirilmistir. Kiyilmis etten 1 g tartilmis, iki filtre kagidi
(Whatman 1 Qualitative Circles 125mm @ Cat No: 1001 125) arasina konmustur. Filtre
kagitlarinin altina ve tistiine cam plakalar konmus tizerine 2.250 kg agirlik birakilmustir.
Ornekler 5 dakika baski altinda tutulduktan sonra et 6rnegi filtre kagitlar1 arasindan
cikartilip, tekrar tartilmigtir. Su tutma kapasitesi asagidaki formiil yardimiyla
hesaplamistir (Barton-Gade ve ark., 1993).

%STK= [(baslangi¢ agirligi—son agirligi)/baslangic agirligi]*100

(Cozdiirme kaybi; kesim sirasinda agirliklari aliman goglis Ornekleri derin
dondurucudan (-20°C) cikarilarak +4°C’de bir gece bekletilerek ¢oziindiiriilmistiir.
Donma Oncesi ve ¢oziinme sonrasi agirliklar1 arasindaki fark ¢ozdiirme kaybi olarak
hesaplanmistir (Mortensen ve ark., 2006).

Si1zint1 kayb1; etin sizdirma kaybinin belirlenmesi i¢cin gogiisten yaklasik 5 g
agirhiginda Ornekler alinmis ve vakum posetlerine konularak vakumlanmistir.
Vakumlanan ornekler +4°C sicaklikta depolanmistir. Ornekler 3. giin ve 7. giin sonunda
vakum posetlerinden ¢ikartilmis ve bastirmadan kurulanip tartilmistir. Orneklerin ilk
agirligi ile son agirlhigr arasindaki farkin ilk agirliga oranlanmasi ile sizdirma kayiplar1 %
olarak belirlenmistir (Bond ve Warner, 2007).

Pisirme kaybi; 5 g gogiis etleri polietilen posetlerde vakumlanarak +80°C
sicakliga ayarlanmis su banyosunda 40 dakika siire ile pisirilmistir. Daha sonra 6rnekler
yaklagik 30 dakika oda sicakligina (25°C) diisene kadar musluk suyunun altina
bekletilmistir. Stirenin sonunda torbalar agilarak pisirilmis et drneklerinin yiizeyi kagit
havlu ile kurulandiktan sonra yeniden tartilmis ve pisirme kayiplart % olarak

hesaplanmistir (Polat, 2015; Nuwan ve ark., 2016).

3.2.1. Yemlerin Besin Madde Analizleri

Bu calismada, denemede kullanilan bazal rasyonun ve 1sirgan otu yaprak tozunun
besin madde igerikleri, bilimsel giivenilirligi saglamak amaciyla Erzincan Gida Kontrol
Laboratuvar Miidiirliigii’nde detayli analizlere tabi tutulmustur. Tim analizler,

uluslararasi kabul gérmiis AOAC (2000) standartlarina uygun olarak gerceklestirilmistir.
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Kuru madde analizi, AOAC 934.01 yontemine gore yapilmis ve 6rneklerin toplam kuru
madde igerigi belirlenmistir. Ham protein diizeyi, AOAC 988.05 metodu kullanilarak
Kjeldahl yontemiyle tespit edilmistir ve bu yontemle yemlerin azot igerigi ve protein
orani hesaplanmistir. Ham yag analizi, Soxhlet ekstraksiyon cihazi kullanilarak AOAC
920.39 metoduna uygun sekilde gergeklestirilmistir. Ham kiil miktari, AOAC 942.05
metodu dogrultusunda kiil firmninda yakma yontemiyle dl¢lilmiis, yemlerin toplam kiil
icerikleri tespit edilmistir. Ham seliiloz analizi, AOAC 962.09 metoduna gore yapilmis
ve yemlerin sindirilemeyen lif icerikleri ortaya konulmustur. Ayrica, seker igerigi Luff-
Schoorl yontemi (AOAC 923.09) ile, nisasta icerigi ise polarimetrik yontem kullanilarak
AOAC 996.11 metoduna gore analiz edilmistir. Bu analizler, yemlerin enerji yogunlugu
ve karbonhidrat kompozisyonunun ayrintili olarak belirlenmesine olanak tanimistir. Tiim
analiz sonuglar: Cizelge 3.2’de sunulmustur. Bu yontemler, yem maddelerinin besin
degerlerinin giivenilir ve bilimsel olarak dogru bir sekilde tespit edilmesine olanak

saglamistir.

3.2.3. Canh Agirhik ve Canh Agirhik Artisinin Belirlenmesi

Deneme siresi boyunca hayvanlarin canli agirliklar1 haftalik olarak bireysel
tartimlarla 6l¢tilmiistiir. Her hafta yapilan tartimlar, o haftaya ait canli agirlik artiglarinin
hesaplanmasina olanak saglamistir. Tartim verileri kullanilarak her grubun haftalik
ortalama canli agirlik ve canli agirlik artiglart belirlenmis, yemleme uygulamalarinin
performans iizerindeki etkileri bu veriler lizerinden degerlendirilmistir. Bu yontem,
yemlerin hayvanlarin biiytime performansi tizerindeki etkilerini detayl bir sekilde ortaya

koymay1 amaglamstir.
3.2.4. Yem Tuketiminin Belirlenmesi

Her gruba ait tekerriirlerin yem tiiketimi haftalik olarak ve deneme siiresi boyunca
(0-5 hafta) degerlendirmeye alinmistir. Verilen yem miktarindan artan yem miktar
cikarilarak, her hafta icin tiiketilen toplam yem miktar1 hesaplanmistir. Bu deger, giin
sayisina ve gruptaki hayvan sayisina boéliinerek ortalama giinliik yem tliketimleri

(g/glin/hayvan) belirlenmistir.
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3.2.5. Yemden Yararlanma Oraninin Belirlenmesi

Her gruba ait tekerriirler i¢in haftalik olarak tiiketilen ortalama yem miktari, o
haftaya ait ortalama canli agirlik artisina boliinerek yemden yararlanma oranlar1 (kg
yem/kg canli agirlik artis1) hesaplanmistir. Deneme boyunca her hafta i¢in ayr1 ayr1 yem

tiikketimi ve canli agirlik artisi verileri dikkate alinmistir.

3.2.6. Yasama Giiciiniin Belirlenmesi

Yasama giicii degerleri, her bir grupta yer alan bildircinlarin deneme siiresi
boyunca 6len hayvan sayilar1 dikkate alinarak hesaplanmistir. Yasama giicii oranlari, her

bir grubun toplam hayvan sayisina gore yiizde olarak ifade edilmistir.

3.2.7. Bagirsak Histolojisi

Denemenin 35. giniinde, her muamele grubunun tekerrirlerinden iki hayvan
olmak {iizere toplamda sekiz hayvanin jejunum ve ileum 6rnekleri alinmig ve birebir
benzerlik gostermesi i¢in %10’luk formaldehit soliisyonunda muhafaza edilmistir.
Toplamda 32 hayvandan jejunum ve ileum 6rnekleri toplanmistir. Hayvanlardan alinan
ornekler Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Zootekni Béliimii, Hayvan
Besleme laboratuvarina getirilmis ve analizleri yapilmistir. Calismanin histoloji
analizinde parafin bloklar hazirlanmis, Ornekler 5 mikron kalinhiginda kesilmis ve
dokularin lam {izerine yapismalart saglanmistir. Lam {izerindeki dokular ksilenden
gecirilerek parafinden kurtarilmis daha sonra alkolden gegirilerek ksilenin dokulardan
uzaklagmasi saglanmistir. Temizlenen doku Ornekleri Hematoksilen Eosin boyas: ile
boyanmis ve uygun goriintiileme i¢in dijital kamerali mikroskop (ZEISS Primo Star,
Almanya) ile fotograflar1 ¢cekilmistir. Her muamele grubu ve her 6rnek icin elde edilmis
olan fotograflar ZEN 2012 SP2 gériintii isleme ve analiz programu ile villi uzunluklari,
kript derinlikleri, Lamina muskularis mukoza kalinliklar1 ve villi uzunluklariin kript

derinligine oranlar1 belirlenmis ve istatistiksel analizleri yapilmistir.

3.2.8. Gogiis Eti Malondialdehit (MDA) Diizeyinin Belirlenmesi

Bildircin gogiis etlerinde yag oksidasyon seviyeleri 2-thiobarbituric asit yontemi ile
belirlenmistir. 10 gram bildircin gogiis etinin tizerine 50°C sicaklikta 50 ml saf su

eklenmis ve 2 dakika ultra-turrax’da homojen hale getirilmistir. Olusan karigim damitma
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tiiplerine alinmis iizerine 47.5 ml saf su ile 4 N’lik 2.5 ml HCI ¢ozeltisi eklenmistir.
Karisgima kopiiklenmeyi engellemek icin parafin, kaynamay1 kolaylastirmak i¢in ise
kaynama taslar1 eklenerek damitma cihazina yerlestirilmistir. Damitma diizeneginin
buhar giicii diisilk modda ayarlanmis ve 50 ml destilat toplanincaya kadar isleme devam
edilmistir. Toplanan miktardan 5 ml ayirilip balon jojelere aktarilmis ve {lizerine 5 ml
TBA reaktifi eklenmistir. Kor hazirlanirken ise 5 ml saf su ve 5 ml TBA reaktifi
kanigtirilmistir. Vorteksle homojen bir sekilde karigsmasi saglanan 6rnekler 35 dakika
sicak su banyosunda bekletilmis ve siirenin sonunda 10 dakika boyunca su igerisinde
sogutulmustur. Daha sonra 6rnekler spektrofotometrede 538 nm dalga boyunda kore
kars1 okunmus, tespit edilen absorbans degeri 7.8 ile ¢arpilarak sonu¢ mg MDA/kg 6rnek
olarak hesaplanmistir (Tarladgis ve ark., 1960).

3.3. istatistiki Analizler

Denemede elde edilen veriler, IBM SPSS Statistics Version 25 programi
kullanilarak analiz edilmistir. Tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmis ve
gruplar arasindaki ortalamalar arasindaki farkliliklar Duncan Coklu Karsilastirma Testi
ile belirlenmistir. Yiizde (%) ile ifade edilen veriler, analiz 6ncesinde ag1 (arc-sin)

transformasyonuna tabi tutulmustur.

Deneme siiresince yem katkilarinin  bildircinlarin - performansi, yemden
yararlanma orani, karkas o6zellikleri ve et kalite parametreleri tizerindeki etkilerini test
etmek i¢in asagidaki matematik model kullanilmstir:

Yij=p+Ti+eij

Y1) = Bagiml degisken (6rnegin, canli agirlik artisi, yem tiiketimi)
p = Populasyon ortalamasi

Ti = Grubun etkisi

eij = Hata terimi

Tiim sonuglar ortalama ve standart hata (OSH) olarak ifade edilmis, onemlilik
diizeyleri P<0,05 ve P<0,01 olarak belirlenmistir. Analizler, IBM SPSS Statistics
Version 25 programi araciligiyla gerceklestirilmis ve farkli gruplar arasindaki etkiler

giivenilir bir sekilde degerlendirilmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA
4.1. Canhi Agirhik ve Canli Agirhik Artisi

IO ilaveli yemlerle beslenen etlik bildircinlarin deneme basi canli agirlik ve

haftalara gore canli agirlik ve canli agirlik artis1 Cizelge 4.1°de verilmistir.

Cizelge 4.1. Donemlere gore 1sirgan otu yaprak tozu (1O) ilavesinin erkek-disi ve karisik

cinsiyette canli agirlik tizerine etkisi, g

Haftalar Gruplar OSH P
Kontrol 0-310 4-510 0-510
DBCA 7,02 7,21 7,09 7,05 0,080 0,844
2
1.hafta D 25,67 23,99 28,25 25,90 0,828 0,326
E 24,39 25,02 24,42 23,06 0,908 0,829
Ort. 25,03 24,55 26,86 24,74 0,614 0,486
2.hafta D 56,49 57,40 62,52 57,65 1,582 0,475
E 55,82 54,36 57,19 46,32 1,736 0,159
Ort. 56,1620 55,743b 60,582 53,02° 1,175 0,08
3. hafta D 96,65 95,90 105,93 98,62 1,969 0,200
E 99,42 89,08 94,63 8511 2,160 0,171
Ort. 98,0420 92,18 101,822 93,09° 1,461 *x
4. hafta D 135,60 130,80 141,57 135,39 2,222 0,303
E 135,10 131,67 130,00 114,67 2,439 0,241
Ort. 135,352 131,27% 137,362 126,90° 1,650 **
5.hafta D 151,80 142,20 157,93 148,39 2,359 0,190
E 137,40 131,17 127,38 12156 2,589 0,105

Ort. 144,602 136,18° 146,828 137,413 1,751 **

OSH: Ortalama standart hata, 2 Deneme basi canli agirlik; E: Erkek; D: Disi; Ort.: Ortalama (karisik
cinsiyet); **: P<0,01; »° Ayni satirda farkli harflerle gosterilen degerler arasindaki fark istatistiki olarak

onemlidir.

Farkli besleme donemlerinde 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin erkek, disi ve
karisik cinsiyette (ortalama) bildircinlarda canli agirlik tizerindeki etkileri haftalik olarak

degerlendirilmistir. Erkek bildircinlarda genel olarak kontrol grubu ve 4-5 10 grubu daha
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yiiksek canlt agirlik degerleri sergilemis, 0-3 10 ve 0-5 10 gruplari ise bu gruplar takip
etmistir. Disi bildircinlarda ise genellikle 4-5 10 ve 0-5 10 gruplart en yiiksek canli
agirlik degerlerini gostermis, kontrol ve 0-3 1O gruplari daha diisikk degerler ile
siralamada yer almistir (P>0.05). Canli agirliklar ag¢isindan haftalar boyunca belirgin bir
degisim gozlemlenmis ve ozellikle 3., 4. ve 5. haftalarda gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar tespit edilmistir (P<0.01). 4-5 10 grubunun birgok hafta
boyunca canli agirlik agisindan iistiinliik gosterdigi ve bu donemde 1sirgan otu yaprak
tozu ilavesinin biiyiime performansinmi destekledigi ortaya konmustur. Ayrica, 2. hafta
ortalama agirliklar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli olmasa da 4-5 10
grubunun diger gruplara kiyasla daha yiiksek oldugu dikkat ¢ekmistir. Bu bulgular,
1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin belirli donemlerde bildircinlarin biiyiime performansini
olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

Canli agirlik ile ilgili aragtirma bulgulari, 3., 4. ve 5. haftalarda gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulundugunu gosterirken, 1. ve 2. haftalardaki
farkliliklarin istatistiksel agidan 6nemli olmadigini (P > 0,05) ortaya koymustur.
Rasyona %5 dizeyinde ilave edilen 1sirgan otu yaprak tozu, bildircinlar igin yeterli
diizeyde biyoaktif bilesen (antioksidanlar, vitaminler, mineraller) saglamis olabilir.
Ancak, bu diizeyin biliylime performansi iizerindeki etkilerinin ortaya ¢ikmasi zaman
almis ve 3. haftadan itibaren belirginlesmistir. Literatiirde, %5 oranindaki bitkisel
katkilarin optimal diizeyde biyoyararlanim sagladigi ve hayvan performansini olumlu
etkiledigi belirtilmistir (Kumar ve ark., 2016). Ancak, bu diizeyin yiiksek protein ve
enerji gereksinimine sahip erken donem biylmede (0-21 giin) tam anlamiyla etkili
olmadig1 diisiiniilebilir.

Bildircinlarin erken biiyiime dénemi (0-21 gln) ylksek protein ve enerji
gereksinimi ile karakterize edilir. %5 oraninda i1sirgan otu yaprak tozu ilavesi, bu
donemde yalnizca destekleyici bir etki gostermis ve anlamli farklilik yaratmamistir (P >
0,05). Bununla birlikte, 4-5 haftalik donemde yapilan ilaveler, bagisiklik sistemi ve
sindirim sagligimni desteklemis ve biiylime performans: iizerinde daha belirgin bir etki
yaratmistir. Bu durum, 4-5 10 grubunun Ustlinliik gostermesi ile paralellik arz etmektedir.
Ustundag (2023) ve Ahmedipour ve Khajali (2019), rasyona 1-2% oraninda 1sirgan otu
yaprak tozu eklenmesinin biiylime performansint ve canli agirhgi artirdigini rapor
etmislerdir. Bu calismalar, aragtirmada elde edilen 4-5 IO grubunun {istlin performanst

ile uyumludur. Buna ek olarak, Tabari ve ark. (2016), 1sirgan otu kok ekstresinin canli
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agirlik iizerinde olumlu etkiler yarattigini gostermistir. Ancak bu etkinin kullanilan doz
ve siireye bagli olarak degisebilecegi rapor edilmistir. Yemlerde %5 diizeyinde bitkisel
katki maddesi kullanimi, belirli besin maddelerinin emiliminde antagonistik etkilere
neden olabilir. Isirgan otunun yliksek demir igerigi, ¢inko ve kalsiyum gibi minerallerin
biyoyararlanimimi azaltarak (mineral antagonizmasi) biiyiime performansini olumsuz
etkileyebilir (Kim ve ark., 2009; Keshavarz ve ark., 2014). Ozellikle tim haftalarda
siirekli olarak 1sirgan otu ilavesi yapilan 0-5 IO grubunun daha diisiik performans
gostermesi, bu olasiligi desteklemektedir. %5 oranindaki 1sirgan otu yaprak tozu,
donemsel olarak uygulandiginda biiyiime performansini desteklemistir. Ancak siirekli
ilave yapilan gruplarda, uzun siireli bitkisel katki uygulamalarinin neden oldugu
potansiyel stresin, canli agirlik performansini olumsuz etkileyebilecegi diisiiniilmektedir
(Smith ve ark., 2018). Ozellikle, siirekli uygulamanin hayvanlarda adaptasyon siirecini

zorlastirmig olabilecegi gz oniine alinmalidir.

Cizelge 4.2. Dénemlere gore 1sirgan otu yaprak tozu (IO) ilavesinin karigik cinsiyette

canli agirlik artig1 tizerine etkisi, g

Haftalar Gruplar

Kontrol 0-310 4-510 0-510 OSH P
1. hafta 17.56 17.48 19.55 17.20 0,665 0.624
2. hafta 39.43 38.59 41.1 36.04 0,879 0.237
3. hafta 56.27 54.26 60.72 54.85 1,445 0.415
4. hafta 75.04 77.75 76.8 71.9 1,325 0.456
5. hafta 13.61 6.34 9.72 10.64 1,696 0.549

0-3 haftalar 88.69 85.64 94.74 83.84 2,070 0.276
4-5 haftalar 88.65 84.09 86.53 82.54 1,496 0.215
0-5 haftalar 137.57 129.97 140.17 130.34 2,482 0.389

OSH: Ortalama standart hata; P>0,05

Farkl1 haftalarda 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin karisik cinsiyette bildircinlarin
canli agirlik artis1 tizerindeki etkisi, varyans analizi sonuglarina gore degerlendirilmistir.
Gruplar arasinda ortalama canli agirlik artiglar1 acisindan istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar tespit edilmemistir (P > 0,05). Haftalara gore ortalama agirlik artiglarina
bakildiginda, 1. haftada en yiliksek ortalama degerin 4-5 10 grubunda oldugu, 2. haftada
siralamanin 4-5 10, kontrol, 0-3 10 ve 0-5 IO gruplart seklinde gergeklestigi

26



gozlenmistir. 3. haftada en yiiksek ortalama yine 4-5 10 grubunda tespit edilmis, diger
gruplar sirasiyla kontrol, 0-5 10 ve 0-3 1O seklinde siralanmistir. 4. haftada 0-3 10 grubu
en yliksek ortalamayi gostermis, 4-5 10, kontrol ve 0-5 10 gruplart bu siray1 takip
etmistir. 5. haftada ise kontrol grubu en yiliksek ortalamaya sahip olmus, ardindan
sirastyla 0-5 10, 4-5 10 ve 0-3 1O gruplar1 gelmistir.

Toplam 0-5 hafta boyunca degerlendirildiginde, 4-5 10 grubu en ylksek ortalama
degere ulagmus, kontrol, 0-5 10 ve 0-3 10 gruplari siralamada yer almistir. Bu bulgular,
4-5 10 grubunda uygulanan 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin belirli donemlerde biiylime
performansi ilizerinde destekleyici etkiler olusturabilecegini diisiindiirmektedir. Ancak
genel olarak gruplar arasinda anlamli farklarin bulunmamasi, 1sirgan otu yaprak tozunun
etkisinin farkli kosullarda ve siirelerde daha ayrintili bir sekilde incelenmesi gerektigini
ortaya koymaktadir.

Isirgan otu yaprak tozunun %S5 oraninda ilave edilmesi, arastirmalarda genellikle
performans iyilestirici etkiler sagladigi belirtilen bir diizeydir (Safamehr ve ark., 2012;
Nasiri ve ark., 2011). Ancak, bu diizeyin etkilerinin hayvanlarin yas, genetik yapisi ve
cevresel faktorler gibi etmenlere bagh olarak degisiklik gosterebilecegi bildirilmistir.
Moula ve ark. (2019), Japon bildircinlarinda farkli oranlarda 1sirgan otu tozu ilavesinin
yumurta verimi ve biyokimyasal parametreler lizerindeki etkilerini degerlendirirken,
diyet diizeyine ve uygulama siiresine bagl olarak farkli sonuglar elde etmislerdir. Ayn1
sekilde, bu calismada da donemsel uygulamalarin etkisi belirginlesmis ancak tiim
haftalar boyunca istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmemistir.

Bildircinlarin  beslenme ihtiyaglari, farkli biiylime donemlerinde degisiklik
gostermektedir. NRC (1994) standartlarina gore, erken biiylime doneminde protein ve
enerji ihtiyaci daha ytiksektir. Ancak bu ¢alismada 1sirgan otu yaprak tozunun biyoaktif
bilesenleri, erken biyume donemindeki yuksek enerji ve protein gereksinimini
karsilayamamuis olabilir. Nasiri ve ark. (2011), %1,5 diizeyinde 1sirgan otu ilavesinin etlik
piliclerde karkas Ozellikleri ve performansi iyilestirdigini bildirmis ancak bu etkinin
uygulama diizeyi ve siiresine bagl oldugunu vurgulamislardir.

Isirgan otu, flavonoidler, fenolik bilesikler, vitaminler ve mineraller gibi biyoaktif
bilesenler igermektedir (Guil-Guerrero ve ark., 2003; Bisht ve ark., 2012). Ancak, bu
bilesenlerin hayvanlarda sindirimi ve emilimi, yem formilasyonu ve uygulama
kosullarina bagl olarak degisebilir. Yeterli biyoaktif madde alimi saglanamamaigsa, bu

durum biiyiime performansina yansiyamamis olabilir. Safamehr ve ark. (2012) tarafindan

27



yapilan aragtirma, %]1-2 diizeyinde 1sirgan otu ilavesinin yemden yararlanmay1
iyilestirdigini gosterirken, daha yiiksek diizeylerin olas1 antagonistik etkileri nedeniyle
performansi siirlayabilecegini 6ne siirmiistiir.

Isirgan otu yaprak tozunun donemsel olarak ilave edilmesi, yem degisikligi
nedeniyle strese yol agmis ve biiylime performansi iizerindeki etkileri sinirlandirmis
olabilir. Ozellikle, Farahani ve Hosseinian (2022), isirgan otu ilavesinin stres altindaki
etlik piliclerde saglik parametrelerini iyilestirdigini ancak performans iizerindeki
etkilerinin siirli olabilecegini belirtmistir. Bu ¢alismada, gruplar arasinda anlamli
farklarin bulunmamasi, 1sirgan otu ilavesinin biiyiime performansi lizerindeki etkisinin
sinirlt oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde, Moula ve ark. (2019), bildircin
diyetlerine farkli diizeylerde 1sirgan otu ilavesiyle yapilan ¢alismada, ilave edilen
gruplarin biiylime performansi agisindan kontrol grubuyla benzer sonuglar gosterdigini
rapor etmislerdir. Bununla birlikte, bildircinlar iizerinde donemsel olarak 1sirgan otu
kullanimu ile ilgili ¢aligmalarda literatiir sinirli oldugundan, bu alandaki bilgi boslugunun

doldurulmasi gerekmektedir.

4.3. Yem Tuketimi

Deneme siiresince farkli haftalarda 10 ilaveli yemleri tiiketen etlik bildircinlarin

ortalama giinlik yem tiketimleri Cizelge 4.3’te verilmistir.

Cizelge 4.3. Dénemlere gore 1sirgan otu yaprak tozu (IO) ilavesinin karigik cinsiyette
yem tuketimi tzerine etkisi (g/hafta)

Haftalar Gruplar

Kontrol 0-310 4-510 0-510 OSH P
1. hafta 41.79° 41.25° 53.022 38.21° 2.038 *
2. hafta 134.03* 11443  116.82°  109.31° 3.012 *k
3. hafta 133.76 139.77 109.71 89.68 8.218 0.101
4. hafta 125.53 131.16 139.11 126.68 4.028 0.671
5. hafta 150.61 134.96 153.93 141.17 4.027 0.347

0-3 haftalar 309.59 295.44 279.54 237.19 10.511 0.062
4-5 haftalar 276.13 266.12 293.04 267.86 6.421 0.470
0-5 haftalar 585.72 561.56 572.59 505.05 12.004 0.067

OSH: Ortalama standart hata; *; P<0,05; **: P<0,01; & Ayni satirda farkli harflerle
gosterilen degerler arasindaki fark istatistiki olarak 6nemlidir.
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Yem tiiketimi (YT) sonuclarma gore, 1. ve 2. haftalarda gruplar arasinda
istatistiksel olarak dnemli farkliliklar tespit edilmistir (P <0,05), ancak sonraki haftalarda
bu farkliliklar anlamli olmamustir (P > 0,05). 1. haftada en diisiik yem tiiketimi 0-5 10
grubunda, en yuksek yem tiiketimi ise 4-5 IO grubunda gozlenmistir. Bu hafta boyunca
kontrol ve 0-3 IO gruplarinin yem tiiketimi degerleri birbirine yakin bulunmustur. 2.
haftada yem tiikketimi agisindan kontrol grubu en yiiksek degeri gosterirken, 0-5 10 grubu
en diisiik tiikketim ile siralamada yer almistir. Diger gruplar arasinda ise 0-3 10 ve 4-5 1O
siralamas1 gozlenmistir. 3., 4. ve 5. haftalarda gruplar arasinda yem tiiketimi agisindan
anlamli bir farklilik bulunmamakla birlikte, ortalama degerler incelendiginde her haftada
siralamalar degisiklik gostermistir. Ozellikle, 3. haftada 0-3 10 grubunun en yiiksek yem
tiiketimine sahip oldugu, 4. haftada 4-5 10 grubunun diger gruplara gore daha yiiksek
tilketim gosterdigi ve 5. haftada yine 4-5 10 grubunun yem tiiketimi agisindan 6n planda
oldugu goriilmistiir. Toplam haftalik degerlere bakildiginda, 0-3 haftalar boyunca
kontrol grubu en yiiksek yem tuketimini sergilerken, 4-5 haftalar boyunca 4-5 10 grubu
on planda yer almistir. Genel toplamda ise (0-5 haftalar) kontrol grubu en yiksek yem
tiketimine ulasmistir. Bu sonuclar, 1. ve 2. haftalarda gruplar arasinda Onemli
farkliliklarin mevcut oldugunu, ancak sonraki haftalarda bu farklarin ortadan kalktigini
gostermektedir. Yem tiiketimi tizerindeki bu degisim, farkli haftalarda hayvanlarin besin
gereksinimleri ve yem igerikleri ile iliskilendirilebilir. Ozellikle, 1sirgan otu yaprak
tozunun erken donemlerde yem tiiketimini etkileyebilecegi, ancak ilerleyen haftalarda bu
etkinin azaldig1 sdylenebilir. Bu bulgular, 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin etkilerinin
donemsel olarak degisebilecegini ve hayvanlarin yem tiiketim aligkanliklarini farkl
sekilde etkileyebilecegini gostermektedir.

Bu ¢alismada, 1sirgan otu yaprak tozu (%5) ilavesinin yem tiiketimi tizerindeki
etkisi incelenmis ve 1. ile 2. haftalarda gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar tespit edilmistir (P < 0,05). Ancak sonraki haftalarda bu farklarin istatistiksel
olarak anlamli olmaktan ¢iktig1 gézlenmistir (P > 0,05). 1. ve 2. haftalarda gruplar
arasinda anlaml farkliliklarin gbzlenmesi, 1sirgan otu yaprak tozunun igerdigi fenolik
bilesikler ve tanenlerin yem palatabilitesini etkileyebilecegini diistindiirmektedir. Isirgan
otu, yliksek fenolik bilesik ve tanen igerigi nedeniyle hayvanlarda yem alimini azaltici
bir etki gosterebilir (Yalgin, 2011). Bu galismada da 0-5 10 grubunun her iki haftada da
en diisiik yem tliketimini gostermesi (38,21 g ve 109,31 g), tiim haftalarda 1sirgan otu
iceren bu rasyonun palatabilite agisindan daha diisiik kabul edilebilirlige sahip oldugunu

diistindiirmektedir. Bunun aksine, 4-5 10 grubunun 1. ve 2. haftalarda bazal rasyonla
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beslenmesi nedeniyle bu gruptaki hayvanlarin yem tiiketimi diger gruplara gore daha
yiiksek olmustur (53,02 g ve 116,82 g).

Sonraki haftalarda gruplar arasinda farklarin istatistiksel olarak anlaml
olmamasi, hayvanlarin 1sirgan otunun biyoaktif igeriklerine kars1 adaptasyon
gelistirdigini ve palatabilitenin Onceki haftalara gore daha az etkili hale geldigini
diistindiirebilir. Bununla birlikte, 4. ve 5. haftalarda 4-5 10 grubunun yiksek yem
titketimi gostermesi (139,11 g ve 153,93 g), bu gruba ilk kez uygulanan 1sirgan otunun
kisa vadede bliylimeyi destekleyici etkisiyle iliskilendirilebilir. Ancak 0-5 1O grubunun
bu donemde de en diisiik yem tiiketimine sahip olmas1 (126,68 g ve 141,17 g), siirekli
1sirgan otu ilavesinin palatabilite sorunlarini siirdiirebilecegini gostermektedir.

Istatistiksel olarak anlaml1 farklilik tespit edilmeyen haftalarda, rakamsal olarak
one cikan gruplar dikkate alindiginda 3. haftada en yiiksek yem tiketiminin 0-3 10
grubunda (139,77 g), 4. haftada 4-5 10 grubunda (139,11 g) ve 5. haftada yine 4-5 10
grubunda (153,93 g) oldugu goriilmektedir. Bu durum, dénemsel olarak isirgan otunun
olumlu etkiler gosterebilecegi diisiiniilebilir. Bununla birlikte, toplam 0-5 haftalik yem
tilketiminde kontrol grubunun (585,72 g) en yiiksek degere sahip olmasi, sabit bazal
rasyonun hayvanlarin yem tiiketimi tizerindeki stabil etkisini yansitmaktadir.

Nasiri ve ark. (2011), etlik piliglerde diisiik diizeyde isirgan otu ilavesinin
bliylime performansi ve yem tiiketimi iizerinde olumlu etkiler gosterebilecegini, ancak
yiiksek diizeyde kullanimin (>%1,5) yem tliketimini olumsuz etkileyebilecegini rapor
etmigtir. Safamehr ve ark. (2012) ise %1-2 diizeylerinde 1sirgan otu ilavesinin yemden
yararlanmay1 iyilestirdigini ancak daha yiiksek diizeylerin yem tiiketimini
smirlayabilecegini belirtmistir. Buna karsilik, Hashemi ve ark. (2018), diisiik seviyede
1sirgan otu ekstraktinin yem tliketimini artirabilecegini ve bu etkinin antioksidan
Ozelliklere bagli olabilecegini rapor etmistir. 4-5 10 grubunun yiksek yem tiketimi bu
dogrultuda degerlendirilebilir. Literatiirde farkli dozlar ve tiirler iizerinde yapilan
caligmalar arasinda degisken sonuglar bulunmaktadir. Bekele ve ark. (2015), 1sirgan otu
katkisinin yem tiiketimini alternatif bir protein kaynagi olarak artirdigini ifade ederken,
Mierlita ve ark. (2023), %3’liik bir dozun performansi ve yem tiiketimini olumsuz
etkiledigini belirtmistir. Bu farkliliklar, katkinin rasyondaki miktarina ve hayvanin
blyiime donemine gore degisiklik gosterebilir. Bu bulgular da 1sirgan otunun fenolik

bilesik iceriginin hayvanlarin yem alimin etkileyebilecegi hipotezini desteklemektedir.
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4.4. Yemden Yararlanma Orani

Deneme siiresince farkli haftalarda 10 ilaveli yemleri tiikketen etlik bildircinlarin

ortalama yemden yararlanma oranlar1 Cizelge 4.4’te verilmistir.

Cizelge 4.4. Donemlere gore 1sirgan otu yaprak tozu (I10) ilavesinin yemden yararlanma
orani (YYO) lizerine etkisi

Haftalar Gruplar

Kontrol 0-310 4-510 0-510 OSH P
1. hafta 2.42 2.37 2.76 2.23 0.255 0.333
2. hafta 3.42° 2.972 2.842 3.06a" 0.210 *
3. hafta 2.39% 2.58P 1.82% 1.632 0.386 *
4. hafta 1.66 1.69 1.81 1.76 0.137 0.516
5. hafta 10.65 12.92 13.19 13.64 1.924 0.373
0-3 haftalar 3.51 3.45 2.96 2.84 0.327 0.075
4-5 haftalar 3.13 3.17 3.39 3.25 0.235 0.538
0-5 haftalar 4.26 4.32 4.09 3.88 0.124 *

OSH: Ortalama standart hata; *; P<0.05; & b: Ayni satirda farkli harflerle gosterilen
degerler arasindaki fark istatistiki olarak 6nemlidir.

Farkli donemlerde ve haftalarda 1sirgan otu yaprak tozu (IO) ilavesinin yemden
yararlanma oran1 (Y'YO) lizerindeki etkileri degerlendirildiginde genel olarak 1., 4. ve 5.
haftalarda gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar tespit edilmemistir (P
> 0,05). Ancak 2. ve 3. haftalarda YYO degerleri acisindan istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar gézlenmistir (P < 0,05). 2 haftada sonuglarina goére, en iyi yemden yararlanma
performansina sahip grup 4-5 10 grubu olmustur (2,84). Bu grubu sirasiyla 0-3 10 (2,97),
0-5 10 (3,06) ve kontrol grubu (3,42) takip etmistir. En yiiksek YYO degerine sahip olan
kontrol grubunda yemden yararlanma oraninin diger gruplara gore daha diisiik oldugu
goriilmiistiir. 3 haftada en diisiik YYO degerine sahip olan grup 0-5 10 grubu olmustur
(1,63). Bu grubu sirasiyla 4-5 10 (1,82), kontrol (2,39) ve 0-3 10 (2,58) gruplari takip
etmistir. 0-5 IO grubunun diisiikk YYO degeri, bu donemde yemden yararlanmanin diger
gruplara kiyasla daha etkili oldugunu gostermektedir. 5. haftada YYO degerlerinin
belirgin sekilde yiiksek olmasi biiylime hizinin azalmasi ve yem tiiketiminin artmasi gibi
faktorler, yemden yararlanma oranini olumsuz yonde etkileyebilir. 0-5 haftalar boyunca

degerlendirildiginde, en diisiik YYO ortalamasina sahip olan grup 0-5 10 grubu (3,88)

31



olmustur ve bu grup yemden yararlanma agisindan en iyi performansi sergilemistir.
Kontrol (4,260) ve 0-3 10 (4,323) gruplar ise sirasiyla daha yiikksek YYO degerleri
gostermistir. 4-5 10 grubu ve 0-5 IO grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
tespit edilmemekle birlikte, 0-5 10 grubun kontrol ve 0-3 10 gruplarina kiyasla 6nemli
bir istiinlik gosterdigi belirlenmistir (P < 0,05). Bu bulgular, 1sirgan otu katkisinin
donemsel olarak yemden yararlanma {zerinde farkli etkiler yaratabilecegini
gostermektedir. Ozellikle 0-5 IO grubunun toplam ddénemde en iyi performansi
sergilemesi, donemsel katkinin yemden yararlanmayi optimize etmek icin etkili bir
strateji olabilecegi diisiiniilebilir.

2 haftada en diisiik YYO degerine sahip olan grup 4-5 10 grubu olmustur (2,84).
Bu sonug, 10 katkisinin heniiz uygulanmadig1 bir donemde bu gruptaki bildircinlarin
bazal rasyonla etkili bir yemden yararlanma performansi sergiledigini diisiindtirmektedir.
Kontrol grubunun en yiiksek YYO degerine (3,42) sahip olmasi, bu grupta yemden
yararlanma performansinin diger gruplara gore daha diisiik oldugunu gostermektedir.
Nasiri ve ark. (2011) tarafindan yapilan ¢alismalarda, IO katkisinin diisiik diizeylerde
kullanildiginda yemden yararlanmayn iyilestirdigi, ancak kontrol gruplarinda bu etkinin
g6zlenmedigi bildirilmistir. 3 hafta sonuglarina gore, en diisitk YYO degerine sahip olan
grup 0-5 IO grubu olmustur (1,63). Bu durum, 10 katkisinin siirekli uygulanmasinin bu
donemde yemden yararlanma performansini destekleyici bir etkisi olabilecegi
diistintilebilir. Baz1 arastirmalarda (Guil-Guerrero ve ark., 2003; Gulcin ve ark., 2004)
IOmun fenolik bilesenler ve antioksidanlar igermesi sayesinde metabolik siiregleri
diizenledigi ve bu sayede yemden yararlanma oranini artirabilecegi belirtilmistir. Ayrica,
4-5 10 grubunun diisiik YYO degerine sahip olmasi (1,82), bazal rasyonla beslenmenin
etkili sonuglar dogurabilecegini gostermektedir. 5. haftada YYO degerlerinin belirgin
sekilde yiliksek olmasi dikkat ¢ekicidir. Bu durum, bildircinlarin biiylime hizinin azalmasi
ve yem tliketiminin artmasiyla iligkilendirilebilir. Safamehr ve ark. (2012), biiylime
déneminin sonlarinda yem tiiketiminin artabilecegini ve bu durumun yemden yararlanma
performansini olumsuz etkileyebilecegini bildirmistir. 0-5 haftalar boyunca, en diisiik
Y YO ortalamasina sahip olan 0-5 IO grubunun (3,88) yemden yararlanma agisindan en
1yl performansi sergilemesi, 10 katkisinin uzun donemlerde performans iizerindeki
olumlu etkilerini gostermektedir. Buna karsilik, kontrol ve 0-3 IO gruplarinin daha
yiksek YYO degerleri sergilemesi, siirekli IO katkisinin yemden yararlanmay1 optimize

etmede daha etkili olabilecegi sdylenebilir.
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4.5. Yasama Giicii

Arastirmada donemlere gore 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin yasama giicii tizerindeki
etkileri gruplar bazinda degerlendirilmistir. Gruplarin yasama giicli degerleri kontrol, 0-
3 10, 4-5 10 ve 05 IO sirastyla %83,33, %91,67, %91,67 ve %91,67 olarak tespit
edilmistir. Gruplar arasinda yagama giicii degerleri agisindan istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik bulunmamistir (P > 0,05). Bu sonugclar, 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin
yasama giicii lizerinde olumsuz belirgin bir etki yaratmadigin1 géstermektedir. Yasama
giiciinde gozlemlenen benzer degerler, gruplarin genel olarak benzer ¢evresel ve yonetim

kosullarinin tutarliligiyla iliskilendirilebilir.

4.6. Karkas ve Et Kalite Ozellikleri

Arastirma sonunda her tekerriirden karisik cinsiyette 4 bildircin olmak iizere toplam 64
bildircin kesilmistir. Farkli donemlerde 1sirgan otu yaprak tozu (Urtica dioica L.) ilaveli
ve ilavesiz diyetlerle beslenen kontrol ve muamele gruplarindaki bildircinlarin karkas ve
et kalite ozellikleri incelenmistir. G6giis eti pH’s1, sicak ve soguk karkas agirligr (g),
sicak karkas randimani (%), karaciger agirligi (g), tashik agirlig (g) ve kalp agirligr gibi

parametreler degerlendirilmis olup, bu sonuglar Cizelge 4.5’de sunulmustur.
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Cizelge 4.5. Donemlere gore 1sirgan otu yaprak tozu (IO) ilavesinin karigik cinsiyette
etlik bildircinlarin kesim parametreleri iizerine etkileri

Gruplar

Parameter OSH P

Kontrol 0-310 4510 0-510
KA (g) 146.31° 130.88°  146.25*  140.69® 1,953  **
Sicak KA (g) 106.50? 96.93" 106.86°  101.31* 1412  *
Soguk KA (g) 105.06? 94.59° 103.51*  97.79% 1,383 *
KR (%) 72.85 74.01 73.03 7227 0,388 0.468
pH15dk 5.24 5.28 5.22 525 0,021 0.799
pH24saat 5.37 5.41 5.35 534 0,045 0.956
Gogiis derisi
L* 58.942 57.67" 59.10% 61.14° 0,432 *
a* 6.26 6.81 7.03 561 0,368 0.534
b* 12.58 12.76 13.23 1345 0,274 0.663
Gogis eti
L* 41.51 41.51 41.41 4335 0597 0.613
a* 6.05° 5.962 6.112 499® 0,148  *
b* 6.37 6.52 6.85 6.65 0,203 0.866
Bazi i¢ organ agirhklar (g/100 CA)
Taslik 2.32 2.49 2.56 240 0,044 0.234
Karaciger 2.23 2.02 2.23 220 0,055 0.461
Kalp 0.96 1.02 0.98 092 0,022 0.400
Testis 1.90 1.88 1.99 214 0,103 0.843

OSH: Ortalama standart hata, *: P<0,05; **: P<0,01; a, b: Ayn satirda farkli harflerle
gosterilen degerler arasindaki fark istatistiki olarak dnemlidir. KA: Kesim Agirligi; Sicak
KA: Sicak Karkas Agirligi; Soguk KA: Soguk Karkas Agirligi; KR: Karkas Randimana;
pHI15dk: Kesimden 15 dakika sonra oOlgiilen pH degeri; pH24saat: Kesimden 24 saat
sonra dlgiilen pH degeri; L*: parlaklik degeri; a*: kirmizi-yesil renk skalasindaki degeri;
b*: sari-mavi renk skalasindaki degeri

Arastirmada, 1sirgan otu yaprak tozunun (IO) farkli donemlerdeki ilavesinin
karigik cinsiyette etlik bildircinlarin karkas ve et kalite 6zellikleri iizerindeki etkileri
incelenmistir. Kesim agirhigi (KA), sicak karkas agirligi (SKA) ve soguk karkas agirligi

(Soguk KA) parametrelerinde gruplar arasinda 6nemli farklar bulunmustur (P<0.01 ve
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P<0.05). Kontrol ve 4-5 IO gruplariin kesim agirliklart 0-3 10 grubuna kiyasla
istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Benzer sekilde, sicak ve soguk
karkas agirliklar1 da kontrol ve 4-5 1O gruplarinda daha yiiksek degerler gostermistir.

Karkas randimani (KR) agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark tespit edilmemistir (P>0.05). Et pH degerlerinde (pH15dk ve pH24saat) gruplar arasi
fark gozlenmemistir (P>0.05).

Gogls derisi parlaklik (L*) degerlerinde, 0-5 10 grubunda diger gruplara gore
daha yiiksek bir parlaklik gézlenmistir (P<0.05). Ancak, kirmizi-yesil (a*) ve sari-mavi
(b*) renk skalalarindaki degerler istatistiksel olarak farklilik géstermemistir (P>0.05).
Gogls eti L* degeri agisindan gruplar arasinda fark bulunmazken (P>0.05), a* degerinin
0-5 IO grubunda diger gruplara kiyasla anlamli derecede diisiik oldugu belirlenmistir
(P<0.05). Gogiis eti b* degerinde ise gruplar arasinda fark bulunmamaistir (P>0.05).

I¢ organ agirliklar1 agisindan taslik, karaciger, kalp ve testis agirliklarinda gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamustir (P>0.05).

Bu bulgular, 1sirgan otu yaprak tozunun bildircinlarin kesim ve karkas 6zellikleri
ile et kalite parametreleri iizerindeki etkilerinin, ilave edildigi doneme bagli olarak
degisiklik gosterebilecegini ortaya koymaktadir.

Arastirma sonuglarina gore, 1sirgan otu yaprak tozunun (IO) farkli donemlerde
rasyona ilavesinin bildircinlarin karkas ve et kalite ozellikleri iizerinde ¢esitli etkiler
yarattig1 tespit edilmistir. Kesim agirhigr (KA), sicak karkas agirligt (SKA) ve soguk
karkas agirligi (Soguk KA) degerleri agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklar gézlenmistir. Kontrol ve 4-5 10 gruplarmin kesim agirliklari, 0-3 10
grubuna kiyasla daha yiiksek bulunmus ve bu durum isirgan otu yaprak tozunun
beslenme siiresi boyunca etkili bir destek sagladigin1 gostermektedir. Benzer sekilde,
sicak ve soguk karkas agirliklarinin kontrol ve 4-5 IO gruplarinda yiiksek olmasi, 1sirgan
otu yaprak tozunun karkas verimi Uzerindeki olumlu etkisini desteklemektedir. Bu
bulgular, Nasiri ve ark. (2011) ile Safamehr ve ark. (2012) tarafindan etlik piliglerde
yapilan ¢aligmalarin sonuglariyla uyumludur. S6z konusu caligmalarda da 1sirgan otu
ilavesinin performans ve karkas agirliklar1 iizerinde olumlu etkiler sagladigi
belirtilmistir.

Karkas randimani (KR) acisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark tespit edilmemistir. Bu sonug, 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin karkas randimant
tizerinde dogrudan bir etkisinin olmadigini diisiindiirmektedir. Gogiis eti pH degerleri
(pH15dk ve pH24saat) agisindan gruplar arasinda fark bulunmamasi, 1sirgan otu yaprak
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tozunun etin pH stabilitesini koruyarak kas metabolizmasi iizerinde notr bir etki
gosterdigini isaret etmektedir. Benzer sekilde, Ghaima ve ark. (2013) calismasinda,
1sirgan otunun fenolik bilesenlerinin oksidatif stres iizerinde koruyucu etkiler sagladigi
belirtilmistir.

Gogiis derisi parlaklik (L*) degerlerinde, 0-5 10 grubunda diger gruplara gore
daha yiiksek bir parlaklik tespit edilmistir. Bu durum, 1sirgan otu yaprak tozunun
karotenoid icerigi ve antioksidan Ozelliklerinin derideki 151k yansitma kapasitesini
artirabilecegini gostermektedir. Guil-Guerrero ve ark. (2003) ve Loetscher ve ark.
(2013), 1sirgan otunun karotenoid agisindan zengin bir kaynak oldugunu ve bu
bilesiklerin renk stabilitesini artirabilecegini bildirmistir. Ancak, gogis eti L*
degerlerinde gruplar arasinda fark bulunmamasi, bu etkinin deri lizerinde daha belirgin
oldugunu diisiindiirmektedir. Gogiis eti a* degerinin 0-5 IO grubunda diisiik bulunmasi
ise bu grubun daha az kirmizi pigmentasyon igerdigini isaret etmektedir. Bu durum,
1sirgan otu yaprak tozunun fenolik bilesenlerinin kas pigmentasyonunu dolayli olarak
etkileyebilecegini gostermektedir.

I¢ organ agirhiklar agisindan taslik, karaciger, kalp ve testis agirliklarinda gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir. Bu sonug, 1sirgan otu
yaprak tozunun organ gelisimi iizerinde belirgin bir etkisinin olmadigini
diisiindiirmektedir. Milosevic ve ark. (2021) calismasinda da benzer sekilde, 1sirgan otu
tozunun karaciger ve kalp agirliklari tizerinde minimal etkiler gosterdigi belirtilmistir.

Genel olarak, bu arastirma, 1sirgan otu yaprak tozunun bildircinlarin kesim ve
karkas ozellikleri ile et kalite parametreleri lizerindeki etkilerinin, ilave edildigi doneme
bagl olarak degisiklik gosterebilecegini ortaya koymaktadir. Bu bulgular, bitkisel yem
katkilarinin hayvan performansi ve tiriin kalitesi tizerindeki etkilerini daha iy1 anlamak
icin yapilan Onceki c¢alismalarla uyumludur. Ancak, bu tiir katki maddelerinin
etkinliginin yemleme siiresi, dozaj ve hayvan tiirii gibi faktorlere bagli olarak
degisebilecegi dikkate alinmalidir. Daha kapsamli ve farkli kosullarda yapilacak
arastirmalar, bu bulgularin genellenebilirligini artirabilir.

Arastirmada, farkli donemlerde 1sirgan otu yaprak tozu (IO) ilavesinin etlik
bildircinlarin gogiis etlerinde bazi kalite 6zellikleri tizerindeki etkileri incelenmistir. Su
tutma kapasitesi, ¢ozdiirme kaybi, pisirme kaybi ve sizintt kaybi gibi et kalite

parametreleri degerlendirilmis olup, bu sonuglar Cizelge 4.6’da verilmistir.
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Cizelge 4.6. Farkli donemlerde 1sirgan otu yaprak tozu (IO) ilavesinin etlik bildircinlarin
gogiis etlerinde bazi kalite 6zellikleri tizerindeki etkileri, %

Gruplar
Parametreler — ool 0310 4510 0510  OSH P
STK 1012 920 923 1181 0566 0356
CK 4.16 419 251 392 0539 0712
PK 2432 2255 2480 2615 0826 0548
SK3 2.35 2,00 176 182 0268  0.898
SK7 3.50 386 371 242 0440 0712

STK: Su tutma kapasitesi; CK: Cozdiirme kaybi; PK: Pisirme kayb1; SK3: Sizint1 kayb1
(3. Giin); SK7: Sizint1 Kaybi (7. Giin). OSH: Ortalama standart hata; P>0.05

Calismada, farkli muamele gruplarinin etlik bildircinlarin gogiis etlerinde bazi
kalite dzellikleri iizerindeki etkileri degerlendirilmistir. Incelenen kalite parametreleri
arasinda su tutma kapasitesi (STK), ¢ozdiirme kayb1 (CK), pisirme kaybi1 (PK), sizint1
kayb1 3. giin (SK3) ve sizint1 kayb1 7. giin (SK7) yer almistir. Tlim parametreler icin
yapilan analizlerde gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit
edilmemistir (P > 0,05). Ancak, muamele gruplari arasinda farkli degerler
gozlemlenmistir.

Su tutma kapasitesi acisindan en yiiksek deger 0-5 10 grubunda (%11,81) tespit edilmis,
kontrol grubu (%10,12), 0-3 10 grubu (%9,20) ve 4-5 10 grubu (%9,23) daha diisiik
degerler gostermistir. Cozdiirme kaybi agisindan en diisik deger 4-5 10 grubunda
(%2,51) gozlenmis, diger gruplar daha yiiksek degerler sergilemistir (0-3 10 %4,19;
kontrol %4,16; 0-5 10 %3,92).

Pisirme kayb1 agisindan en yiiksek deger 0-5 IO grubunda (%26,15) belirlenmis, diger
gruplarda ise kontrol grubu (%24,32), 4-5 10 grubu (%24,80) ve 0-3 10 grubu (%22,55)
degerlerine ulasilmistir. Sizint1 kaybr 3. gilin sonuglarinda 4-5 IO grubunda en diisiik
deger (%1,76) gozlenmis, 0-5 10 (%1,82), 0-3 10 (%2,00) ve kontrol grubu (%2,35) daha
yiiksek degerler sergilemistir. Sizint1 kayb1 7. giin sonuglarinda ise 0-5 10 grubunda en
diisiik deger (%2,42) tespit edilirken, diger gruplar sirasiyla 4-5 10 (%3,71), 0-3 10
(%3,86) ve kontrol grubu (%3,50) degerleriyle siralanmistir. Bu sonuglar, 1sirgan otu
yaprak tozu ilavesinin su tutma kapasitesi ve sizint1 kaybi gibi kalite dzellikleri tizerinde
baz1 gruplarda olumlu etkiler gdsterebilecegini isaret etmektedir. Ozellikle 0-5 10
grubunda su tutma kapasitesinin yiliksek olmasi ve sizinti kaybmin diigiik seviyede

kalmasi, bu katkinin etin bazi kalite parametrelerini iyilestirme potansiyeline sahip
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oldugunu gostermektedir. Ancak, bu bulgular istatistiksel olarak anlamli diizeye

ulagsmadig i¢in daha fazla caligsma ile desteklenmesi gerekmektedir.

4.7. Bagirsak Histolojisi

Calismada, farkli donemlerde 1sirgan otu yaprak tozu (I0) ilavesinin etlik bildircinlarin
jejunum ve ileum histolojik yapilar1 tizerindeki etkileri incelenmistir (Cizelge 4.7).
Ayrica Jejunum ve ileum boélgelerine ait villi uzunlugu ve kript derinligi histolojik

goruntuleri Cizelge 4.8°de verilmistir.

Cizelge 4.7. Dénemlere gore 1sirgan otu yaprak tozu (IO) ilavesinin etlik bildircinlarin

bagirsak histolojisi iizerine etkileri

Gruplar
Histomorfolojik Kontrol 0310 4510 0510 OSH P
Parametreler Jejunum
Villi boyu (p) 579.53° 709.93* 668.37° 584.56° 7.39 **
Kript derinligi () 65.42 5256  66.84 6579  3.41 0.40
Lamina muskularis e 0ga  1o8®  56.16°  6380° 124
mukoza (L)
Villi boyu/kript derinligi ~ 9.20° 14100 12.67° 9.22¢ 0.28 **

lleum

Villi boyu (p) 399.41° 467.32" 553.387  422.95° 6.65 **
Kript derinligi (1) 47.62° 50.82° 57.51° 4358 0.78 **
Lamina muskulars o) gz 75000 77770 7852 142
mukoza (L)

Villi boyw/kript derinligi ~ 8.56° 9.46% 9.992 9.96° 0.16 **

OSH: Ortalama standart hata, *: P<0,05; **: P<0,01; a, b: Ayn1 satirda farkli harflerle
gosterilen degerler arasindaki fark istatistiki olarak 6nemlidir.

Jejunumda villi boyu agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar bulunmustur (P < 0,01). En uzun villi boyu 0-3 10 grubunda (709,93 um)
gbzlenmis, bunu 4-5 10 (668,37 um), 0-5 10 (584,56 um) ve kontrol grubu (579,53 pum)
takip etmistir. Ancak jejunum kript derinligi degerleri arasinda anlamli bir farklilik
saptanmamis (P < 0,40). Kript derinligi degerleri 4-5 10 grubunda en yiksek (66,84 pm)
ve 0-3 IO grubunda en diisiik (52,56 um) olarak belirlenmistir. Lamina muskularis
mukoza kalinligr acisindan kontrol grubunda en yiiksek deger (66,09 pum) tespit
edilirken, bu degeri 0-5 10 (63,80 um), 0-3 10 (61,28 um) ve 4-5 10 (56,16 um) gruplari
izlemistir (P < 0,03). Villi boyu/kript derinligi oraninda ise 0-3 10 grubu (14,10) en
yiiksek degere sahip olmus, bu oran 4-5 10 (12,67), 0-5 10 (9,22) ve kontrol grubunda
(9,20) daha diisiik olarak tespit edilmistir (P < 0,01).
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Ileumda da benzer sekilde villi boyu ve diger histolojik parametrelerde gruplar
arasinda anlamli farkliliklar g6zlenmistir (P < 0,01). En uzun villi boyu 4-5 10 grubunda
(553,38 um) belirlenirken, bunu 0-3 10 (467,32 um), 0-5 10 (422,95 um) ve kontrol
grubu (399,41 pum) takip etmistir. Ileum kript derinligi a¢isindan 4-5 10 grubu (57,51
um) en yiiksek degere sahip olurken, 0-5 1O grubu (43,58 um) en diisiik degere sahip
olmustur. Lamina muskularis mukoza kalinligi 0-5 10 grubunda (78,52 um) en yiiksek
degerle one ¢ikarken, bu degeri 4-5 10 (77,77 um), 0-3 10 (75,29 um) ve kontrol grubu
(54,47 um) izlemistir. Villi boyu/kript derinligi oraninda ise 4-5 10 (9,99) ve 0-5 10
(9,96) gruplar en yiiksek degerlere sahip olmus, bunu 0-3 10 (9,46) ve kontrol grubu
(8,56) takip etmistir. Genel olarak, bagirsak histolojisi parametreleri agisindan 0-3 10 ve
4-5 10 gruplarinin belirgin iyilesmeler gosterdigi ve 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin
ozellikle villi boyu ve villi boyu/kript derinligi oran1 gibi bagirsak saglhigini gosteren
onemli parametreler iizerinde olumlu etkiler sagladigi tespit edilmistir. Bu durum, 1sirgan
otu yaprak tozunun bagirsak fonksiyonlarini destekleyici bir katki maddesi olarak
kullanilabilecegini gostermektedir.

Cizelge 4.8’de farkli donemlerde 1sirgan otu yaprak tozu (IO) ilavesinin etlik
bildircinlarin Jejunum ve ileum bolgelerine ait villi uzunlugu ve kript derinligi histolojik
goriintiiler degerlendirildiginde calismada elde edilen histolojik goriintiiler, bagirsak
morfolojisi Uzerindeki farkli gruplarin etkilerini agik¢a yansitmaktadir. Jejunum ve
ileumda villi boyu, kript derinligi ve villi boyu/kript derinligi oran1 agisindan 0-3 10 ve
4-5 10 gruplarinda belirgin iyilesmeler gézlemlenmistir. Gorseller, 6zellikle 0-3 10 ve
4-5 10 gruplarinda daha uzun ve diizglin yapidaki villuslarin yani sira villi boyu/kript
derinligi oranmin yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgular, 1sirgan otu yaprak
tozunun bagirsak sagligini destekledigini ve villi yapisin1 olumlu yonde etkiledigini
dogrulamaktadir.

Histolojik incelemelerde kontrol grubu ve diger gruplar arasinda gézlemlenen
farkliliklar, 1sirgan otu yaprak tozunun bagirsak fonksiyonlarini destekleyici 6zellikler
tasidigini gostermektedir. Ozellikle, villus uzunlugundaki artis ve villi boyu/kript
derinligi oranindaki yiikselis, bagirsak emilim ylizeyinin genisledigini ve bagirsak
fonksiyonlarmin 1iyilestigini isaret etmektedir. Isirgan otu yaprak tozunun, bagirsak
epitelinin yenilenmesini ve mukozal yapmin giliglenmesini tesvik eden biyolojik aktif
bilesenlerle iliskilendirilebilecek antioksidan ve antiinflamatuar etkiler yoluyla bagirsak

saglig1 iizerinde olumlu bir katki sagladig: diisliniilmektedir.
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Cizelge 4.8. Farkli donemlerde 1sirgan otu yaprak tozu (IO) ilavesinin etlik bildircinlarin

Jejunum ve ileum bolgelerine ait villi uzunlugu ve kript derinligi histolojik goriintiileri.

Gruplar Jejunum Villi ve Kript lleum Villi ve Kript

Kontrol

0-2110

21-3510

0-3510
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Jejunum ve ileum bolgelerinde villus boyunun belirgin sekilde artmasi ve
villus/kript oraninin yiikselmesi, 1sirgan otunun bagirsak sagligi tizerindeki destekleyici
rollinii vurgulamaktadir. Mevcut literatiirde bildircinlarda 1sirgan otu kullanimina
yonelik bagirsak histolojisi iizerine yapilan caligmalarin bulunmamasi, tartismanin
kapsamini kisitlamaktadir. Bu nedenle, tartisma mevcut bulgularin benzer bitkisel katki
maddeleriyle yapilan ¢alismalarla karsilastirilmasi iizerine insa edilmistir. Caligmada,
jejunumda 0-3 10 grubunun, ileumda ise 4-5 IO grubunun en iyi villus gelisimini
gosterdigi tespit edilmistir. Bu bulgu, farkli bagirsak bolgelerinin 1sirgan otu yaprak tozu
ilavesine kars1 farkli tepkiler gosterebilecegini ortaya koymaktadir. Jejunumda 0-3 10
grubunda gozlemlenen en yiksek villus boyu, bu doénemde bagirsak epitelinin
gelisiminin hizlandigin1 ve besin emilim kapasitesinin arttigini gostermektedir. Buna
karsilik, ileumda en iyi villus gelisimi 4-5 10 grubunda gézlemlenmis olup, bu durum bu
bolgenin daha ge¢ donemde 1sirgan otunun biyolojik aktif bilesenlerinden faydalandigini
distindiirmektedir.

Villus boyunda goriilen artig, emilim yiizeyinin genisledigini ve besin emiliminin
artirilldigin1 géstermektedir. Bununla ilgili olarak sicak kirmizi biber atik tozu kullanilan
bir calismada da benzer sekilde villus uzunlugunun ve kript derinliginin arttig1 ve
bagirsak yiizey yapisinin iyilestigi bildirilmistir (Filik ve ark., 2020). Ayrica, zeytin
posasi katkisi kullanilan bir bagka ¢alismada villus boyu ve genisliginde anlamli artiglar
rapor edilmigtir, bu da polifenol icerigi yuksek bitkisel katkilarin bagirsak histolojisini
gelistirebilecegini gdstermektedir (Karakog ve Ozcan, 2022). Isirgan otunun icerdigi
biyolojik aktif bilesenler, 6zellikle antioksidan ve antiinflamatuar 6zellikleri ile bagirsak
epitelinin yenilenmesini destekleyebilir. Azolla pinnata unu ile yapilan bir ¢aligmada,
benzer sekilde bagirsak histolojisinin 1yilestigi ve villus boyu ile kript derinligi
oranlarmin arttig1 gosterilmistir (Hafeez ve ark., 2024). Isirgan otunun igerdigi aktif
bilesenlerin bagirsak epitelinin batinlGgunu koruyarak emilim kapasitesini artirdigi
dustnulmektedir. Calismamizdaki farkli beslenme donemlerinde elde edilen sonuglar,
1sirgan otunun etkisinin donemsel degisim gosterdigini ortaya koymustur. Ozellikle
jejunumda 0-3 IO grubundaki iyilesmeler, erken donemde uygulanan bitkisel katkilarin
bagirsak gelisimine daha etkin bir sekilde katki saglayabilecegini diisiindlirmektedir.
Benzer sekilde, kitosan oligosakkaritlerin kullanildig1 bir ¢alismada da villus uzunlugu
ve kript derinliginde iyilesmeler rapor edilmistir (Tufan ve ark., 2015). Bu ¢alismanin
bulgulari, yem katki maddesi olarak 1sirgan otunun kullaniminin, bildircin
yetistiriciliginde bagirsak sagligini ve dolayisiyla genel performansi artirmak igin etkili
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bir strateji olabilecegini gostermektedir. Bu bulgular, bagirsak sagliginin yemden
yararlanma oranimi artirarak yem maliyetlerini diistirebilecegi diger caligmalarla da

uyumludur (Aliverdi-Nasab ve ark., 2022).

4.8. Gogiis Eti Malondialdehit (MDA) Duzeyinin Belirlenmesi

Calismada, farkli muamele gruplarinin etlik bildircinlarin - gégiis  eti
malondialdehit (MDA) diizeyleri tizerindeki etkileri incelenmistir. Denemenin 1., 3. ve
5. giinlerinde yapilan analiz sonuglar1 gruplar arasinda karsilastirilmistir.

1. glin MDA degerlerine gore gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamakla birlikte (P > 0,071), en diisik MDA degeri 4-5 10 grubunda (0,226 mg
malondialdehit/kg), en yiksek MDA degeri ise 0-5 10 grubunda (0,292 mg
malondialdehit/kg) tespit edilmistir. 0-3 10 grubu (0,237 mg malondialdehit/kg) ve
kontrol grubu (0,273 mg malondialdehit/kg) bu gruplar arasinda yer almistir.

3. giin MDA degerlerinde de gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
tespit edilmemistir (P > 0,308). En diisiik MDA degeri 0-3 10 grubunda (0,727 mg
malondialdehit/kg) Olgiiliirken, en yiliksek deger 4-5 10 grubunda (1,084 mg
malondialdehit’/kg) belirlenmistir. 0-5 IO grubunda MDA degeri 1,022 mg
malondialdehit/kg olarak tespit edilmis ve kontrol grubu 1,067 mg malondialdehit/kg ile
bu gruplar arasinda yer almistir.

5. gilin sonuglarinda gruplar arasinda yine istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamis (P > 0,126), ancak 0-5 10 grubunun en diisiik MDA degerine (1,123 mg
malondialdehit/kg) sahip oldugu gozlenmistir. Bu grubu sirasiyla 0-3 10 (1,270 mg
malondialdehit/kg), 4-5 10 (1,472 mg malondialdehit/kg) ve kontrol grubu (1,751 mg
malondialdehit/kg) takip etmistir.

Genel olarak, 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin MDA degerleri iizerinde etkili
oldugu ancak bu etkinin istatistiksel olarak anlamli diizeye ulagmadig: tespit edilmistir.
Bununla birlikte, 4-5 10 ve 0-5 IO gruplarinda nispeten diisik MDA degerlerinin
gozlenmesi, 1sirgan otu yaprak tozunun antioksidan o&zellikleri sayesinde lipid
oksidasyonunu sinirlayabilecegi ve et kalitesini koruyabilecegi yoniinde bir isaret olarak

degerlendirilebilir.

Malondialdehit (MDA), lipid peroksidasyonunun son Grtnu olup, oksidatif stres
ve et kalitesinin degerlendirilmesinde yaygin olarak kullanilan bir gostergedir (Davies

ve Goldberg, 1987). Ette MDA seviyelerinin yiiksekligi, oksidatif bozulmay1 artirabilir,
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raf dmriinii kisaltabilir ve tiiketici kabuliinii olumsuz yonde etkileyebilir (Zidan ve ark.,
2016). Calismamizda, farkli donemlerde 1sirgan otu yaprak tozu (I0) ilavesinin bildircin
etlerindeki MDA seviyeleri tizerindeki etkileri degerlendirilmistir. Sonuglar, gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamakla birlikte (P > 0,05), IO igeren
gruplarda MDA seviyelerinin kontrol grubuna kiyasla nispeten daha diisiik oldugunu

gostermistir.

Cizelge 4.9. Donemlere gore 1sirgan otu yaprak tozu (IO) ilavesinin Japon

Bildircinlarinin et MDA seviyeleri tizerine etkileri (mg malondialdehit/ kg)

Gruplar
Gunler Kontrol 0-310 4-510 0-510 OSH P

1. gln 0.273 0.237 0.226 0.292 0.010 0,071
3. gln 1.067 0.727 1.084 1.022 0.075 0,308

5. gun 1.751 1.270 1.472 1.123 0.099 0,126

OSH: Ortalama standart hata, P>0.05

Isirgan otu yaprak tozunun icerdigi fenolik bilesikler ve flavonoidler, serbest
radikalleri notralize ederek lipid peroksidasyonunu engelleyebilme potansiyeline sahiptir
(Gilgin ve ark., 2004). Ancak ¢alismamizda MDA seviyelerinin kontrol grubu ile 10
iceren gruplar arasinda istatistiksel olarak farklilik gostermemesi, kullanilan dozaj ve
uygulama siiresinin yeterli olmayabilecegini diisiindiirmektedir. Benzer sekilde,
Muscolo ve ark. (2024), oksidatif stres seviyesinin diisiik oldugu kosullarda bitkisel
antioksidanlarin etkisinin sinirli olabilecegini ifade etmistir. Bu durum, 1sirgan otunun
antioksidan ozelliklerinin etkinliginin oksidatif stres diizeyi ve uygulama kosullarina
bagli olabilecegini gostermektedir.

Literatiirde, bitkisel antioksidanlarin MDA seviyeleri iizerindeki etkileri farkl
sonuglar ortaya koymustur. Giimiis ve ark. (2018) tarafindan yapilan bir calismada, kekik
esansiyel yaginin bildircin etlerinde MDA seviyelerini diistirdiigii bildirilmistir. Ancak
Hashemipour ve ark. (2013), kekik ve karvakrol gibi bitkisel bilesiklerin etkisinin, dozaja
ve uygulama sekline bagli olarak degisebilecegini ifade etmistir. Pirmohamammadi ve
ark. (2016) tarafindan etlik pili¢ etinde yapilan bir ¢alismada ise kekik tozunun MDA
seviyelerini diigiirdiigii belirtilmistir. Buna karsin, Kovacs ve ark. (2016), tavsan
rasyonlarina eklenen kekik tozunun plazma MDA seviyeleri lizerinde etkili olmadigini

rapor etmistir.
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Calismamizin bulgulari, 10 igeren diyetlerin lipid peroksidasyonunu kontrol altina
alabilme potansiyeline isaret etse de bu etkinin optimize edilebilmesi i¢in daha fazla
arastirmaya ihtiya¢ vardir. Ozellikle, kullanilan bitkisel katki maddelerinin dozaj,
uygulama stiresi ve hayvan tiiriine gore etkilerinin farklilik gosterebilecegi dikkate
alimmalidir. Ayrica, IO nun fenolik bilesik icerigi, uygulama kosullar1 ve oksidatif stres
diizeyleri ile olan etkilesimlerinin daha kapsamli bir sekilde arastirilmasi, bu tiir

katkilarin etkinliginin daha iyi anlagilmasini saglayabilir.
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5. SONUC

Farkli Beslenme Dénemlerinde Kuru Isirgan Otu Yaprak Tozu Ilavesinin
Bildircinlarda Performans ve Karkas Ozelliklerine Etkisi baslikli bu calisma, bildircin
rasyonlarina farkli donemlerde ve diizeylerde kuru 1sirgan otu yaprak tozu (Urtica dioica
L.) ilavesinin bilylime performansi, yem tiiketimi, yemden yararlanma, karkas ve et kalite
ozellikleri, bagirsak histomorfolojisi ve et MDA diizeyleri iizerindeki etkilerini
degerlendirmek amaciyla gerceklestirilmistir. Arastirma sonuglari, 1sirgan otu yaprak
tozunun uygulama dénemine bagli olarak bildircinlarin performansi, karkas 6zellikleri
ve bagirsak sagligi tizerinde belirgin etkiler olusturdugunu ortaya koymustur.

Deneme sonuglarina gore, rasyona %35 diizeyinde 1sirgan otu yaprak tozu ilavesi,
Ozellikle 4-5 haftalik donemde biiyiime performansi ve karkas agirliklari izerinde olumlu
etkiler saglamistir. Kesim agirligi, sicak karkas agirligi ve soguk karkas agirligi
degerlerinin 4-5 IO grubunda diger gruplara kiyasla daha yiiksek oldugu tespit edilmis
ve bu donemdeki isirgan otu katkisinin biiylimeyi destekledigi belirlenmistir. Bu
bulgular, 6zellikle son buytime doneminde (4-5 hafta) 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin
daha verimli sonuclar verdigini gostermektedir. Bununla birlikte, siirekli 1sirgan otu
ilavesinin yapildigi 0-5 I0 grubunda biiyiime performansi ve yemden yararlanma
oranlarinin diger gruplara kiyasla daha diisiik oldugu gozlenmistir. Bu durum, stirekli
uygulamanin potansiyel beslenme antagonizmasi veya hayvanlarda adaptasyon
sorunlarma yol agabilecegini gostermektedir.

Et kalite parametreleri agisindan, gogiis derisi parlaklik (L*) degerlerinde 0-5 10
grubunun diger gruplara gore daha yliksek bir parlaklik gosterdigi belirlenmistir. G6giis
eti a* degerinin 0-5 IO grubunda diger gruplara kiyasla daha diisiik olmasi ise siirekli
1sirgan otu ilavesinin kas pigmentasyonu iizerindeki etkisini diisiindiirmektedir. Ancak,
karkas randimani (KR) ve et pH degerleri agisindan gruplar arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamuistir. Bunun yaninda, etin malondialdehit (MDA) diizeyleri iizerinde yapilan
analizlerde gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gozlenmemekle birlikte,
10 igeren gruplarda MDA seviyelerinin kontrol grubuna kiyasla nispeten daha diisiik
oldugu tespit edilmistir. Bu durum, 1sirgan otu yaprak tozunun lipid peroksidasyonunu
kontrol altina alma potansiyeline igaret etmektedir.

Bagirsak histomorfolojik parametrelerde, 6zellikle villus uzunlugu ve villus/kript
orani gibi bagirsak sagligini gosteren kritik parametrelerde, 0-3 10 ve 4-5 10 gruplarinin

kontrol grubuna kiyasla daha olumlu sonuglar verdigi goriilmiistiir. Bu bulgular, 1sirgan
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otu yaprak tozunun bagirsak epitelini giiclendirdigini ve bagirsak fonksiyonlarini
destekledigini gdstermektedir. Ozellikle, 4-5 10 grubunda ileum bélgesinde villus
uzunlugunun ve villus/kript oraninin artis1, emilim yiizeyinin genisledigine ve bagirsak
fonksiyonlarinin iyilestigine isaret etmektedir.

Yem tiiketimi ve yemden yararlanma agisindan, erken donemlerde (1. ve 2.
haftalar) gruplar arasinda anlamli farklar bulunmus, 4-5 10 grubunun bu ddénemlerde
avantaj sagladigi belirlenmistir. Ancak siirekli ilave uygulamasi yapilan 0-5 10 grubunda
toplam yem tiiketimi ve yemden yararlanma oranlarinin diger gruplara gore daha diisiik
oldugu tespit edilmistir. Bu durum, siirekli uygulamanin bazi olumsuz etkiler
yaratabilecegini diisiindiirmektedir.

Genel olarak, 1sirgan otu yaprak tozu ilavesinin etkilerinin uygulama doénemi ve
stiresine bagli olarak degiskenlik gosterdigi goriilmiistiir. Sonuglar, 4-5 haftalik donemin,
biiylime performansi, karkas agirliklar1 ve bagirsak sagligi agisindan en uygun uygulama
donemi oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, 1sirgan otu yaprak tozu katkisinin
Ozellikle son buytime déneminde (4-5 hafta) rasyonlara dahil edilmesi 6nerilmektedir.
Donemsel uygulamalar blyime performansi, karkas ozellikleri ve bagirsak sagligi
tizerinde olumlu etkiler saglarken, siirekli uygulamanin baz1 sinirlamalar yaratabilecegi
tespit edilmistir.

Bu calisma, bitkisel yem katki maddelerinin hayvan besleme bilimindeki
strdurdlebilir uygulamalar igin 6nemli bir potansiyel tasidigini gostermektedir. Ancak,
1sirgan otu yaprak tozunun etkilerinin optimize edilmesi ve sinirlamalarinin giderilmesi
icin farkli hayvan tiirlerinde, ¢esitli besleme programlari ve ¢evresel kosullarda yapilacak
ileri caligmalara ihtiya¢ vardir. Bu tiir arastirmalar, dogal yem katkilarinin daha genis bir
kullanim alanina yayilmasina katki saglayarak, hayvan refahini artiran ve iretim
verimliligini  destekleyen siirdiiriilebilir ~ yaklagimlar  gelistirilmesine  olanak

saglayacaktir.
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