DICLE UNIVERSITESI
DIiS HEKIMLIGi FAKULTESI

FARKLI iIRRIGASYON AJANLARININ KOK KANAL DENTINI
MIKROSERTLIGI VE YUZEY PURUZLULUGU UZERINE
ETKILERININ INCELENMESI

UZMANLIK BITIRME TEZi
Faruk OZTEKIN

DANISMAN
Dog. Dr. Ozkan ADIGUZEL

ENDODONTI ANABILIiM DALI

DIYARBAKIR
2015



\\-\T.x 1974
T.C
DICLE UNIiVERSITESI

DIiS HEKIMLIiGi FAKULTESI

FARKLI iIRRIGASYON AJANLARININ KOK KANAL DENTINI
MIKROSERTLIGIi VE YUZEY PURUZLULUGU UZERINE
ETKILERININ INCELENMESI

UZMANLIK BITIRME TEZI
Faruk OZTEKIN

DANISMAN

Dog. Dr. Ozkan ADIGUZEL

ENDODONTI ANABILIiM DALI

DIYARBAKIR
2015

Bu tez Dicle Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatorliigiince
desteklenmistir.
Proje No: DiS.15.014




TESEKKUR

Uzmanlik egitimim siiresince destegini eksik etmeyen, bilgisiyle, tecriibesiyle ve
samimiyetiyle hep yanimda olan degerli tez damismanim Do¢. Dr. Ozkan
ADIGUZELe,

Egitim siiresince klinik deneyimleriyle ve hosgdriisiiyle destek olan degerli
hocam Dog¢. Dr. Sadullah KAY A’ya,

Tezimin hazirlanmasinda destegini esirgemeyen Prof. Dr. Zeki AKKUS a,

Hayatimin her doneminde oldugu gibi bu donemimde de daima arkamda aileme

sonsuz tesekkiir ederim.



il

ICINDEKILER
Sayfa No
TESEKKUR ...t i
ICINDEKILER ..ot i
SEKILLER VE RESIMLER DIZINI ........ccooiiiiiii iii
TABLOLAR VE GRAFIKLER DIZINI ............ooocoi iv
SIMGELER VE KISALTMALAR ..........oiiiiiiiiiiiiiei e v
OZET ..o vii
ABSTRACT ... viii
L GIRIS et 1
2. GENEL BILGILER ......c.ocooviiiiiieiiieeieeeeeeeeeeee et .3
2 R D 1S 1111 PSP UR RS UPPPRR 3
2.1.1. Dentin TUDUIIETT ..oceunniiiiieeeeeeee e 4
2.1.2. Peritiibliler Dentin..................uvvvviviiieeiriiieiriieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesssssesnnnnss 4
2.1.3. Intertiibiiler Dentin...............coccovevereieeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeneesens 5
2.1.4. Dentin STVISI..ccccutiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiceite et .5
2.2, SmEar TabaKaST.....ccoooiiiiiiiiiieeiiiiiiieeeee et .5
2.3. Endodontik Tedavide IrTigasyon..........cocvoeeviioveieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeans 6
2.4. SodyumhipoKIorit(NaOCT) .......cooomiiiiiiiiiiiieie e -7
2.5. Klorheksidin Glukonat(CHX) 9
2.6. QMix Ikisi Birarada (QMix 2 in 1) PP ||
2.7, YUZEY SEITHZT «.oeeeieeeeiitee ettt e 12
2.8. Yiizey PUrGZIGIIZT ...covvveeeeeeiie e 15
3. MATERYAL VE METOT ......oooiiiiiiiii ettt 18
3.1. Dislerin Seg¢ilmesi ve Hazirlanmasi ............c.ceeeeeiieiiiiiiiiiiiieee e 18
4. BULGULAR ....ooooeooeeoeoeoeoeoeoeoeoeeoeoeooeeeeeeoeoeoeoeoeee oo D3
4.1. Mikrosertlik Testi SONUGIATT.........ccceiiiiiiiiiiiiiee e . 23
4.2. Yiizey PUrtizIiligli SONUGIAIT ....coccveiiiiiiiiiiiiiiiiiceecceceeccec e 27
5. TARTISMA oo e e e e e s e s e e e s e 32
6. SONUC ...ttt e e e e e ettt e e e e e s e et teeeeeeeeeeas 41

T KAYNAKLAR ..o sssesesesesens A



iii

SEKILLER VE RESIMLER DiZiNi

SEKILLER

Sekil 1: NaOCI MOIEKUIET YaPIST...uvvireeriiiieeiiiiiieeeiiiiieeeeiiiee e et e e erreeeeeeiraeeeeeeraeeeas
Sekil 2: Klorheksidinin yapisal formiilil ..........c..oeeereiiiieiniiiiieiiiiieeeeeeeeiee e
Sekil 3: Vickers hesaplama yONteMi.......cevvreuiiiiiiiieeeriiiiiiieiee e e e e e
Sekil 4: Vickers geometrisi sematize edilmistir. F = uygulanan kuvvet, a = plastik
deformasyon bolgesi, b = radial/merkez ¢entik hatti ............cccceevevviiiiiiiinnnnnn.
Sekil 5: Ra parametresi dia@rami...........ceeeeeeiuiiiiiiieeeeeiniiiiieeeeeeeeeeiireeeeeeeeeeesnenreeeeas
Sekil 6: Rz parametresi dia@rami............eeeeeeieiiieieeeeeeeeiiiiiieeeeeeeeeniarreeeeeeeeeeesnenneeeens
Sekil 7: Rpm parametresi dia@rami ........ceeeeeuvviiiiieeeeeeniiiiiieeeeeeeeesiirreeeeeeeeeeeneneeeeens

Sekil 8 : Calisma Oncesi hazirlanan 6rneklerin 3 boyutlu goriintiisii...........cceeeevvuvvnneee..
RESIMLER

Resim 1: Vickers sertlik testi i¢in piramit sekilli elmas ug ile kuvvet uygulandiktan

sonra, yapay dis drnek yiizeyinde olusan izin, cihaza bagli olan mikroskop

yardimiyla 6l¢iim ekranma aktarimig goriintiisii..........eeeeviveeiiiniiieieiniiieeenns
Resim 2: Numaralandirilmig orneklerin gOriintlisii ........eveeeeviiiiiiiniiiieeiiiiiieeeieeeees
Resim 3: Irrigasyon isleminin @Orintiisii..........ocvovevevieevereeieeeeeeeceeeseceeeeeeeee e
Resim 4: Yiizey piirlizIUlik testi C1NAZ1 .....c..eveiiiiiiiiiiiiii e

Resim 5: MIKroSertlik te€Sth CIRAZI.....uuieen et eean



v

TABLOLAR VE GRAFIKLER DiZiNi

TABLOLAR
Tablo 1: Sertlik GICUM tSTIETT ....eveiiiiriiiiiiiiiieee e e e e e e e e aas 13
Tablo 2: Dislerin gruplandirtlmast...........ccccueiieiriiiieeiniiiiee et eieee e 20
Tablo 3: QMix irrigasyonundan 6nce ve sonraki mikrosertlik degerleri....................... 24
Tablo 4: %5 NaOCl irrigasyonundan dnce ve sonraki mikrosertlik degerleri............... 25
Tablo 5: %2 CHX irrigasyonundan dnce ve sonraki mikrosertlik degerleri................. 26

Tablo 6: irrigasyon ajanlarinin kok dentin mikrosertligi iizerine istatistiksel

anlamlilik ve standart sapma degerleri........ccccveeeieeieiiiiiiiiiiiieeeeeeeieeeee e 27
Tablo 7: QMix irrigasyonundan 6nce ve sonraki yiizey piiriizliiliikk degerleri............... 28
Tablo 8: %5 NaOCI irrigasyonundan once ve sonraki yiizey piiriizliilik degerleri ....29
Tablo 9: %2 CHX irrigasyonundan once ve sonraki yiizey piiriizliilik degerleri.......... 30
Tablo 10: irrigasyon ajanlarinmn kok dentin yiizey piiriizliliigii iizerine

istatistiksel anlamlilik ve standart sapma degerleri.......cccceevveiiiiiiiieeeeeennnen, 31

GRAFIKLER

Grafik 1: QMix irrigasyonundan onceki ve sonraki mikrosertlik degerlerinin

Grafik 2: %5 NaOCl irrigasyonundan 6nceki ve sonraki mikrosertlik

degerlerinin @rafifi.........eeiiiiieiiiiiiiii e 26
Grafik 3: %2 CHX irrigasyonundan Onceki ve sonraki mikrosertlik

degerlerinin Grafifi.........cooiiiiiiiiiiiiiii e 27
Grafik 4: QMix irrigasyonundan 0nceki ve sonraki ylizey piirtizliilik

degerlerinin GrafiZi........ccoovuiiiriiiiiiiiiiiieeee e 29
Grafik 5: %5 NaOCl irrigasyonundan dnceki ve sonraki yiizey

piiriizliiliik degerlerinin grafigi ........ccccovvueiiniiiiniiiiniiiicc e 30
Grafik 6: %2 CHX irrigasyonundan Onceki ve sonraki ylizey piiriizliilik

degerlerinin GrafiZi.......ccoovueiiiiiiiiiiiiiie e 31



EDTA
MTAD
SEM

dk

sn

ar

pm
Na
Ca

Mg

H20:
CHX
NaOCl
NaOH
ocr
HOCI
H:0
Ca(OH):
D2

VHN
Ra
Rpm

Ark.
SPSS

SEMBOLLER/ KISALTMALAR

: Etilen Diamin Tetra Asetik Asit

: Mixture of tetracycline isomer, an acid and a detergent
: Scanning Electron Microscope (Taramali Elekton Mikroskobu)
: Istatistiksel anlamlilik

: Power of Hydrogen (Hidrojenin giicii)

: Dakika

: Saniye

: Gram

: Milimetre

: Mikrometre

: Sodyum

: Kalsiyum

: Fosfor

: Magnezyum

: Potasyum

: Hidrojen peroksit

: Klorheksidin

: Sodyum Hipoklorit

: Sodyum Hidroksit

: Hipoklorit

: Hipoklorik asit

: Su

: Kalsiyum Hidroksit

: iz alan

: Kuvvet

: Vickers sertlik degeri

: Roughness Average (Ortalama ylizey piirtizliligii)
: Ana derinlik seviyesi

: Ortalama tepe-vadi yiiksekligi

: Arkadaslar1

: Statistical Package for Social Sciences



SD

: Standart deviation

: Derece santigrad

Vi



vii

OZET

Farkl Irrigasyon Ajanlarinin Kok Kanal Dentini Mikrosertligi ve Yiizey

Piiriizliiliigii Uzerine Etkilerinin incelenmesi

Basarili bir endodontik tedavinin temelinde kok kanalinin yeterli mekanik
preparasyonu ve irrigasyonu ile ¢ok iyi bir sekilde temizlenmesi, sekillendirilmesi ve
bunun ardindan 3 boyutlu bir sekilde doldurulmasi bulunmaktadir. Bu ¢alismanin
amac1 farkl irrigasyon ajanlar1 kullanilmasi ile kok dentini mikrosertligi ve yiizey

puriizliiliigiindeki degisimin incelenmesidir.

Calismamizda 60 adet maksillar kesici ve kanin insan disi kullanilmistir. Tim
dislerin kronlar1 mine-sement sinirmin 2 mm istiinden koklerinden ayrilmistir. Dis
kokleri elmas separe ile boyuna olacak sekilde ikiye ayrilmistir. Elde edilen 6rnekler
akrilik bloklara gomiilmiis ve zimparalanmistir. 3 gruba ayrilan 6rneklerin tiimiiniin
irrigasyon islemlerinden 6nce her drnekten 3 6lgiim olacak sekilde mikrosertlik ve
her Ornekten 5 Ol¢glim olacak sekilde yiizey piriizliliigii Ol¢iimleri yapilmistir.
Gruplardan birincisine %5 NaOClI irrigasyon ajani, ikincisine QMix irrigasyon ajani
son olarak da iicilincii gruba %2 CHX irrigasyon ajani 15’er dakika uygulanmistir.
Irrigasyon islemlerinin ardindan tekrar tiim orneklerin mikrosertlik ve yiizey

priizliliigii ol¢iimleri yapilmastir.

Gruplarin istatistiksel analizinde ANOVA varyans analizi ile Tukey testi
uygulandi ve biitiin gruplarda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriildii (p<

0,05).

Mikrosertlik sonuglarina gére %5 NaOCI ve QMix irrigasyon ajanlar1 dentin
mikrosertligini esit ve %2 CHX irrigasyon ajanindan fazla diizeyde azalttig1
gorilmiistiir.

Yiizey piirlizliliigli sonuclarmma gore ise QMix irrigasyon ajani digerlerine
oranla dentin yiizey piiriizlilligiinde daha fazla bir artis meydana getirmistir. %5

NaOCl ve %2 CHX ajanlari ise ylizey piirtizliiliglinde esit diizeyde ve daha az bir

artisa neden olmuslardir.

Anahtar Kelimeler: Mikrosertlik, yiizey piiriizliligii, QMix, NaOCl, CHX.
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ABSTRACT

Investigation of the Effects of Different Irrigation Agents on Root Canal Dentin

Microhardness and Surface Roughness

The basis of a successful endodontic treatment is forming, cleaning root canal
in a very good shape with sufficient mechanical preparation and irrigation, thereafter
it has to be filled in 3-dimensional way. The purpose of this study is to investigate
the change in root dentine micro hardness and in surface roughness by using different

irrigating agents.

In our study 60 maxillary incisors and canine human teeth were used. The
crowns of all teeth are separated from the roots on 2 mm from the top of cement-
enamel junction. Tooth roots are divided into two parts so that the longitudinal with a
diamond saw. The resulting samples were embedded in acrylic blocks and grinded.
All of the samples were divided into 3 groups before the irrigation process so that 3
measuring for each sample for microstructural and so that 5 measurements for each
sample surface roughness measurements were made. 5% NaOClI irrigation agent for
the first of the group, QMix combination of both irrigation agent for the second one,
2% CHX irrigation agent for the third group was applied for 15 minutes. After the
irrigation process micro structural and surface roughness measurements of all

samples again were made.

In the statistical analysis of the groups ANOVA analysis of variance and
Tukey test was applied and a significant difference in all groups in statistically was

observed (p <0.05).

According to the results of microhardness it is observed that 5% NaOCI and
QMix combination of both irrigation agents reduce the level of micro hardness of the

dentine equal and more than CHX 2% irrigation agent.

According to the surface roughness results QMix combination of both
irrigation agent is caused a further increase in the dentine surface roughness than
others. 5% NaOCl and 2% CHX agents has been the caused equal and less increase

on the surface roughness.

Keywords: Microhardness, surface roughness, QMix, NaOCl, CHX.



1. GIRIS

Dis hekimliginde koruyucu yaklasimdaki amag; pulpa ve periodontal
hastaliklarin olusmasimin onlenmesi ve buna bagl olarak dislerin saglikli olarak
agizda tutulmasmin saglanmasidir. Konservatif tedavinin yeterli olmadigi dis
clirtigiiniin ileri diizeyde oldugu ve dislerin travma ve benzeri nedenlerle canliligini
kaybetmis oldugu durumlarda, pulpal ve periodontal nedenlerle meydana gelen

hastaliklarin varliginda, endodontik tedavi gerekmektedir.

Basaril bir kok kanal tedavisi, yeterli kanal preparasyonu, etkili irrigasyon ve
tic boyutlu tam bir kanal doldurulmasi gibi faktorlere baghdir. Kok kanal
tedavisindeki temel amag ideal bir sekilde kok kanalinin dezenfeksiyonu yapilarak

enfeksiyonun yeniden olugmasinin 6nlenmesidir (1).

Lateral kanallar, istmuslar ve deltalar icerebilen kok kanal sisteminin
kompleks anatomisinden dolay1 tam dezenfeksiyonu hemen hemen imkansizdir (2).
Kullanilan enstriimentasyon yontemi ne olursa olsun, kanal duvarlarinda
dokunulmamis genis alanlar kalabilir (3). Bu yiizden endodontik tedavide mekanik
preparasyon ve farkli irrigasyon soliisyon kombinasyonlariin kullanilmasi basariy1

artirrr (4).

Irrigasyon kok kanal tedavisinin ¢ok dnemli asamalarmdan biridir. Iyi bir
endodontik tedavi i¢in canli ve 6li pulpa dokusu artiklarmin, kanal preparasyonu
sirasinda olusan smear tabakasinin, mikroorganizmalarin ve toksik iirtinlerinin kok
kanal sisteminden uzaklastirilmasi gereklidir (5). Bunun i¢in uygun irrigasyon ajani
dogru bir sekilde kullanilmalidir (2). Karmasik kok kanal anatomisi sadece mekanik
temizlemenin yeterli olamadigini ortaya koymustur. Bu yiizden irrigasyon kanal

tedavisinin tamamlayici agamalarindan biridir (5).

Giliniimiizde doner aletler veya kanal egeleri ¢cok fazla kullanilmasina ragmen
preparasyon yaparken kanal icerisinde ulasilamayan bdlgeler kalabilmektedir (3).
Kok kanallarmnin yapist ve preparasyonun yeterli yapilamamas: nedeniyle
irrigasyonun Onemi daha da artmis olup etkili bir irrigasyon icin irrigasyon

ajanlarinin etkinligini arttiric1 sistemler gelistirilmistir (6, 7).



[rrigasyonun etkinliginin artmasi temas ettigi yiizey alanryla dogru orantilidir.
Irrigasyon ajaninin diizensiz kanalin her tarafina ulasabilmesi ve homojen sekilde

dagilmasi tedavinin etkinligini arttirmaktadir (5).

[rrigasyon ajanlar1 arasinda en yaygin olarak kullanilanlar sodyumhipoklorit
(NaOCl), klorheksidin (CHX) ve etilendiamintetraasetikasit (EDTA) olarak
bilinmektedir. Bunlar arasinda sodyumhipoklorit (NaOCl) endodontide baslica
irrigasyon ajani olarak kabul edilmesine ragmen inorganik yapi iizerine herhangi bir

etki gosterememektedir (1).

Irrigasyon boyunca pulpa odasindaki irrigasyon ajani nedeniyle dentin ve
mine de ajana maruz kalmaktadir. Organik ve inorganik komponentleri degistiren
kimyasal irrigasyon ajanlar1 mikrosertlik, gecirgenlik, ¢Oziiniirliik gibi dentinin
yapisal Ozelliklerini degistirebilir (8). Mikrosertlik, dentin yiizeyinin yapisma
ozellikleri gibi kok kanal dentinindeki mineral degisimlerine dolayli bir kanit olarak
diistiniilebilir (9, 10). Bu durum dentin ve mine yiizeyinde degisikliklere yol
acabilmektedir. Bu nedenle irrigasyon ajanlarinin dentin iizerindeki etkileri tam

olarak degerlendirilmelidir (11).

Panighi ve G’Sell dislerdeki mineral icerigi ile sertlik arasinda pozitif iliski
oldugunu rapor etmislerdir (12). Mineral igerigindeki degisiklikler, dentinin fiziksel
ve mekanik 6zelliklerdeki degisimin sebebi olabilir. Mikrosertlikteki azalma, patlarin

kok kanal dentin duvarma yapismasini etkin bir sekilde etkiler (13).

Bu calismanin amaci; farkli irrigasyon ajanlarinin kok kanal dentini
mikrosertligi ve ylizey piriizlilligli lizerine etkilerinin incelenerek, en uygun

irrigasyon ajaninin bulunmasidir.



2. GENEL BiLGIiLER

Kok kanalindan tiim doku artiklarmin, vital ve devital pulpa dokusunun ve
mikroorganizmalarin uzaklastirilmasi endodontik tedavinin temelini olugturmaktadir

(14).

Kanal tedavisinde basar1 kok kanal sisteminde olusan mikrorganizmalar
tarafindan olusturulan ve mikrorganizmalarin beslendigi ekstraselliiler bir yap1 olan
biofilmin etkin bi¢imde yok edilmesine ve kanal i¢inde olusturulan aseptik durumun
devamliligina baghdir (15). Bu durum kok kanal sisteminin temizleme ve
dezenfeksiyonu, kok kanallarmin sekillendirilmesi ve sizdirmaz bigcimde

doldurulmasiyla saglanir (16).

Kok kanal sisteminin kompleks yapisindan dolay1 debrisin ve bakterilerin
tamammin eliminasyonu hemen hemen imkansizdir (17). Irrigasyon soliisyonlari,
kok kanalindaki mekanik enstrumantasyondan sonra olusan smear tabakasini
kaldirmak, nekrotik doku, bakteriler ve reziduel debrisin kemomekanik

preparasyonunun daha etkili olmasi i¢in kullanilir (18).

Irrigasyon dinamiklerinin; kanal sekli ve boyutu, irrigasyon hacmi ve basimci,
irrigasyon ignesinin tasarimi ve boyutunun yanisira irrigasyon ajanmin penetrasyon

derinligi gibi 6nemli degiskenler ile yakindan ilgili oldugu bildirilmistir (19).

Irrigasyon ajanlar1 mikroorganizmalar, pulpa dokusu, smear tabakasi ve
dentin gibi yapilara etki ederek artiklarin kanaldan uzaklastirilmasini saglar. Bu
nedenle irrigasyon ajanlarmin etkilerini anlamak icin bu yapilarin 6zelliklerini

bilmek cok onemlidir (20).
2.1. Dentin

Dentin, pulpa dokusunu ¢evreleyen disin en biiyiik kismidir. Etrafinda kronda
mine, kokte sement vardir. Dentinin %701 inorganik, %20’si organiktir ve geri kalan
%10’luk kismmi su olusturur. Inorganik yapismin temelini hidroksiapatit olusturur.

Organik yapisi ise protein ve proteoglikanlardan olusur (21).



Dentin 4 kisimdan olusur. Bunlar; (22)

- dentin tiibiilleri,

- tuibiillerin etrafini saran peritiibiiler dentin,

- tuibiiller arasinda kalan intertiibiiler dentin,

- dentin sivisidir.

2.1.1. Dentin Tiibiilleri

Dentin tiibiilleri odontoblast uzantilar1 etrafinda sekillenirler ve pulpa-dentin
smirindan baslayip dentin-sement, dentin-mine birlesimine kadar uzanirlar. Dentin
tiibiilleri dentinin farkli bolgelerinde sayr olarak farklilik gosterir. Tiibiil sayisi
pulpadan perifer bolgeye gidildikce azalir. Pulpal yiizeyden dis ylizeye dogru
gidildikge tiibiillerin ¢ap1 da azalir. Pulpaya bakan yiizeyde tiibiil ¢ap1 yaklagik 3 um
iken dentin dig yiizeyinde bu deger iki katindan fazla azalmaktadir (21).

Pulpadan uzaklastikca ve yas arttikca tiibiil etrafinda peritiibiiler dentin
yapimi nedeni ile tiibiil ¢ap1 azalir (23). Dentin tiibiilleri odontoblastik uzantilari
iceren mikrotiibiiller sayesinde birbirleri ile iliski icerisindedirler (24). Dentin
tiibiilleri dentinin geg¢irgenligini saglayarak dis irritanlarin pulpaya ulasarak pulpal
hasar olusturmasina neden olurlar. Asinmalar, ciiriik, yaslanma vb. gibi etkenler
sonucu odontoblast uzantilar1 tarafindan peritiibiiler dentin yapimina neden olarak
tlibiiller tikanabilir. Bu sekilde tiibiillerin mineralize olmasi sonucu daha translusent

olan sklerotik dentin olusur (21).

2.1.2. Peritiibiiler Dentin

Kron ve kok boyunca goriilen peritiibiiler dentin odontoblast uzantilarindan
yapilan sekresyonun kalsifiye olmasi sonucu olusur. Kollajen miktar1 daha az olan
peritiibiiler dentinin mineralizasyonu intertiibiiler dentine gore %40 daha fazladir. Bu
duruma bagl olarak asit uygulamalarinda peritiibiiler dentinin  ¢Oziinmesi

intertiibiiler dentine gore daha kolay olmaktadir (21).



2.1.3. intertiibiiler Dentin

Tiibiilleri birbirinden aywran dentin kiitlesidir. Bu yapimin organik kismini
degisik caplarda kollajen fibriller olusturur. Peritiibiiler dentine gére daha yumusak

olmasi nedeniyle dentinin elastisite sinirin1 belirler (21).
2.1.4. Dentin Sivisi

Plazma benzeri bir yap1 olup dentin tiibiillerinin i¢inde bulunmaktadir. Dentin
dokusunun yiizeyel kisimlarinda yapmin %1°ini olustururken pulpaya yakin
kisimlarda ise bu oran yiikselmektedir. Dentin sivisindaki sivinin kaynagini pulpada
bulunan kilcal kan damarlar1 olusturur (21, 25). Bu sivida bulunan iyonize kalsiyum
miktar1 normal plazmadan daha fazladir (26). Dentin sivismin disartya akisini
Onleyen bariyeri kronda mine, kokte sement olusturmaktadir. Dentinde olusan bir
travma veya baska bir nedenle dentin tiibiillerinin agiga ¢ikmasi sonucu dentin sivisi
disartya dogru harekete geger. Sivinin bu hareketi sinir reseptdrlerine etki ederek
dentin duyarliligina neden olur (27). Restorasyonlarin altinda ve dis ¢iirtiklerindeki
bakteriler dentin sivisinda bakteriyel {iriinlerin goriilmesine neden olmaktadir. Bu
nedenle dentin sivisinin, pulpa dokusunun inflamasyonuna neden olabilecek irritan
ajanlar1 pulpaya tasiyabilir. Fakat buna karsin bir ¢alismada dentin sivisinin pulpadan
disar1 dogru hareketinin tiibiillere giren bakterilerin uzaklastirilmasma yardimci

olabilecegi de bildirilmistir (21).
2.2. Smear Tabakasi

Ik kez 1975°de McComb ve ark. (28) tarafindan tanimlanan smear tabakas,
kok kanalmnin temizlenmesi ve sekillendirilmesi sirasinda olusan, organik pulpa
artiklarindan, mikroorganizmalar ve artiklarindan, inorganik dentin yapisindan
olusan amorf, diizensiz bir yapidir. Smear tabakasi, dentine gevsek bir sekilde
tutunan yiizeyel smear tabakasi ve derin smear tabakasi olmak {izere iki kisimdan
olugur. Yiizeyel smear tabakasi 1-2 pm kalinliginda olmasma ragmen, derin smear
tabakas1 dentin tiibiilleri i¢ine ilerler ve kalmhigi birkag pm’den 40 pm’ye kadar

degisebilir (29).



Yapilan bir ¢calisgmada yapay olarak hazirlanan kanallarda smear tabakasinin
olusumu incelenmis ve bu tabakanin olusmasi i¢in pulpa artiklar1 ve hatta periapikal
dokulardan gelebilecek bazi sizintilarin gerekli olmadigi, kanal duvarlarinin
genisletilmesinin yeterli oldugu ve sadece duvara aletin temas ettigi noktalarda smear
tabakas1t bulundugu sonucuna varimistir. Kok kanalinda kanal egelerinin temas

etmedigi alanlarda smear tabakasinin olusmadigi rapor edilmistir (30).

Bircok c¢alismada, smear tabakasinin varligi irrigasyon soliisyonunun
etkinliginin azalmasi ile birlikte bakterilerin kolay bir sekilde tiremelerine olanak
saglamast ve dentin tiibiillerine kolay bir sekilde gecebilmelerine imkan sagladigi
icin smear tabakasmin kaldirilmas: gerektigi rapor edilmistir (28, 29). Bazi
calismalarda ise, smear tabakasmni dentin tiibiillerine bakterilerin gegisini
engelledigi ve metabolitlere karsi bir bariyer olusturdugu belirtilmis ve boylece

smear tabakasinin kaldirilmamasi savunulmustur (31, 32).

Smear tabakasinin uzaklastirilmasinda mekanik preparasyon yeterli olmadigi
icin irrigasyon soliisyonlar1 kullanilmaktadir. Giiniimiizde smear tabakasinin organik
kismmi uzaklastrmak icin NaOCI, inorganik kismini uzaklastirmak icin EDTA

yaygm olarak kullanilmaktadir (18, 33).
2.3. Endodontik Tedavide irrigasyon
Ideal bir irrigasyon ajanindan beklenen ozellikleri sdyle siralayabiliriz (1):

- Organik ve inorganik dokuyu ¢6zmesi

- Debrisleri uzaklastirmasi

- Lubrikasyon etkisi

- Dentinin uzaklastirilmasini kolaylastirmast
- Kanalin her tarafina penetre olmasi

- Sitotoksik etki gdstermemesi

- Giiclii antimikrobik etki gdstermesi

- Periapikal dokular1 irrite etmemesi

- Dis yapisin zayiflatmamasi



Endodontik irrigasyonun en 6nemli amaci debris ve smear tabakasinin kok
kanal sisteminden tamamen uzaklastirilmasidir. Debris; kemomekanik preparasyon
sonucunda kok kanalina yapigsmis dentin talaslari, canli ve 6li pulpa artiklarindan
olusan yapidir. Smear tabakasi ise; preparasyon sirasinda kanal yilizeyinde olusan ve
dentin partikiilleri, bakteriler, pulpa artiklar1 ve kanalda kalan kimyasal ajanlar1

iceren bir film tabakasidir (34).

Ideal bir kok kanal irrigasyon ajanindan beklenen 6zelliklere sahip olan tek
bir irrigasyon ajant mevcut degildir. Bu yiizden giincel endodontide ilk ve son
yikamalarda NaOCI-EDTA ve NaOCI-CHX gibi ikili soliisyon kombinasyonlari
kullanilmaktadir (35, 36). Daha da 6nemlisi bu irrigasyon ajanlarinin tiim kok kanal

yiizeyi ile direkt temas etmesi gerekmektedir (1, 35).
2.4. Sodyumhipoklorit (NaOCI)

Sodyum hipoklorit (NaOCl) endodontide kullanimi ilk defa 1936 yilinda
Walker tarafindan Onerilmistir. Organik artiklara karsi ¢oziicii etki gostermesi,
antiseptik olmasi, diisiik yiizey gerilimi ile dentin duvarlarma kolayca diffiize
olabilmesi, kolay elde edilebilmesi ve ucuz olmasi nedenleriyle giiniimiizde ¢ok fazla

tercih edilen bir irrigasyon soliisyonudur (37).

NaOCl, suda sodyum (Na+) ve hipoklorit (OCI") iyonlarina ayrisir (Sekil 1),
hipoklorik asit (HOCI) olusturarak denge saglar. Asidik ve notral pH’da klor,
hipoklorik asit (HOCI) formunda iken, pH 9 ve iizerindeyken hipoklorit iyonu (OCI")
halindedir. ~ Antibakteriyel = etkiden  hipoklorik  asit  sorumludur ve
mikroorganizmalarm hiicresel fonksiyonlarini bozarak hiicre 6liimiine neden olur (4,

38). NaOCl’nin pH’s1, tamponlanmadig1 zaman yaklagik 11-12"dir.

NaOCl + H20 — HOCI + NaOH

Sodyum hipokloritin organik dokular {izerindeki etkisinin denklemin

sagimdaki Hipokloroz asite (NaOH) baglh oldugu bildirilmistir (16, 39).
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Sekil 1: NaOCl molekiiler yapis1 (40)

NaOCl cogunlukla %0,5 ile %5,25 arasinda degisen konsantrasyonlarda
kullanilmaktadir (41). Cok etkili organik doku ¢oziicii 6zellige sahiptir. NaOCI,
smear tabakasmin organik kismina etki ederek uzaklastirilmasinda onemli rol
oynamaktadir. Genis spektrumlu bir antimikrobiyal ajandir. Bakterilere, viriislere,
bakteriofajlara, sporlara ve mantarlara kars1 oldukca etkilidir (42). Bazi in vitro
calismalarda NaOCl’nin ¢ok diisiik konsantrasyonlarda bile ¢ok kisa siire igerisinde
mikroorganizmalar1  Oldiirebildigi  gosterilirken, bazilarmda  ise  ayni
mikroorganizmalarin ¢ldiiriilmesi i¢cin daha uzun zaman gerektigi bildirilmistir (38,
43). Sonuclar arasindaki farkliliklarin  deney sartlarindan  kaynaklandigi
diistiniilmektedir (44).

Pashley (1985) %0,5 ile %5 konsantrasyonu arasinda antimikrobiyal etkinlik
acisindan fark bulunmadigini rapor etmistir (45). Haapasalo ve arkadaslar1 (46) ise,
konsantrasyonun azalmasi ile bakterilerin 6ldiiriilmesi i¢in gecen siirenin arttigini
rapor etmislerdir. Smear tabakasini tek basma uzaklastiramamasi, periapikal
dokulara toksik etki gostermesi, kotii bir tat ve kokuya sahip olmast NaOCl’nin

olumsuz 6zellikleridir (47).

NaOCP’'nin klinik kosullarda yilizey temasi smirlidir ve kok kanalinm tim
ayrintilarma ulagamamaktadir. Bu durum NaOCl'nin antimikrobik etkisini
smirlamaktadir (46). Irrigasyon ajanmnin uygulama siiresi ve konsantrasyonu

bakteriler iizerinde onemli bir rol oynamakla birlikte, NaOCl’nin yiiksek



konsantrasyonlarda uzun siire kullanilmasi dentinin elastisitesini olumsuz

etkilemektedir (48, 49).

Irrigasyon ajanlarmin nekrotik dokuyu ¢dzme &zelligi kok kanal tedavisinde
biiyiikk 6nem tasimaktadir. Bircok ¢alisma genisletmede yararlanilan yontem hangisi
olursa olsun, kok kanal sisteminde preparasyon sonrasi hi¢ dokunulmamis alanlarin
varligmi gostermektedir (50). Organik artiklarin kimyasal olarak uzaklastirilmasi

bakteri gelisiminin 6nlenmesi a¢isindan 6nemlidir.

NaOCl proteinlerin ¢oziinmesini saglar ve biyolojik maddelerden diger
organik bilesenleri kaldirir. Son zamanlarda yapilan ¢aligmalarda, arastrmacilar
dentin ylizeyine uygulanan kollajenin bir deproteinizasyon isleminde NaOCI ile

hizlica ortadan kalktigini ortaya koymuslardir (51).

Bircok calismada NaOCl’nin mikroorganizmalarin biyofilm formlarini

elimine etmede en etkili irrigasyon ajani oldugu tespit edilmistir (52, 53).
2.5. Klorheksidin Glukonat (CHX)

Klorheksidin glukonat (CHX), 2 tane simetrik 4-klorofenil halkas1 ve 2 tane
biguanid grubunun ortada heksametilen zinciri ile baglanmasiyla olusan, sentetik
katyonik bis-guanittir (Sekil 2). A¢ik formiilii 1,6-di (4-cholorophenly-diguanido)-
hexan olup, kapali formiilii C,,H30CLNyo’dur (54). Antiseptik etkisi ilk kez 1954
yilinda Davies ve arkadaslar1 tarafindan bildirilmistir. 1969 yilinda ise Loe tarafindan
ilk kez kullanilmaya baslanmistir. Antiseptik iiriinler arasinda cilde uyumlulugu ve
irritasyon Ozelliginin az olmasi nedeniyle periodontal tedavi, c¢iiriik dnlenmesi ve

genel oral enfeksiyonlarda tedavi edici olarak en cok kullanilan ajanlardan birisidir

(59).
m—@ N (H(LN)zH(CHz)eN (HCN 2H—©
N

Sekil 2: Klorheksidinin yapisal formiilii (56)
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CHX pozitif yiikli hidrofobik ve lipofilik bir madde olup bakterilerin hiicre
zarindaki fosfolipid ve lipopolisakkaritlerle etkilesime girerek aktif veya pasif
transport mekanizmalar1 ile hiicre icine diffiize olur. Pozitif yiikli klorheksidin
glukonat molekiilii ile mikroorganizmalarin hiicre duvarindaki negatif yiiklii fosfat

gruplarmin etkilesime girmesi sonucu hiicrelerin ozmotik dengesi degisir (57).

Klorheksidin, agizda kimyasal plak kontrolinde kullanilan 6nemli
antiseptiktir (58). Agiz gargarasi amaciyla, %0,1-0,2’lik konsantrasyonlardaki sulu
coOzeltileri Onerilirken, endodontide kok kanal irigant1 olarak %0,2 ve %2’lik
konsantrasyona sahip soliisyonlar kullanilmaktadir (59). Diisiik konsantrasyonlu
klorheksidin irrigasyon soliisyonu 1sitildiginda sistemik toksisitesi azalir, lokal

etkinligi artar (1).

CHX genis spektrumlu antimikrobiyal ajandir. Diisiik konsantrasyonlarda
bakteriostatik, yliksek konsantrasyonlarda bakterisid etki gosterir  (57).
Dezenfeksiyon sirasinda kok kanal dentininin zarar gormesini 6nlemek i¢in %2’lik
CHX kullanildig1 bildirilmistir (59). En onemli 6zelligi sert dokulara baglanarak
antimikrobiyal etkisini uzun siire devam ettirmesidir (60). White ve ark.(61) ve
Leonardo ve ark.(62) CHX soliisyonunun dentin tarafindan absorbe edildigini ve
enstrumantasyondan sonra 48 ile 72 saat arasinda salmim yaptigini gostermisler.
Rosenthal ve ark. %2 konsantrasyondaki CHX soliisyonunun dentin yiizeyine 10
dakika siireyle temasi ile dentin icinde 12 hafta siire icin etkili antimikrobiyal
konsantrasyonun olabilecegini rapor etmisler (63). Bu 0zelli§i nedeniyle
kemomekanik preparasyonun ardindan son yikamanm CHX ile yapilmasi
onerilmektedir (59). Ancak diger irrigasyon ajanlardaki gibi etkinligi soliisyonun
pH’smna baghdir ve organik maddelerin varliginda etkinligi azalir (64). En biiyiik
dezavantaji organik doku ¢oziicii etkisinin olmamasidir. Klorheksidinin NaOCl ile

kullanilmamasi, fakat EDTA’y1 izleyen final irrigasyon yerine kullanilmasi Onerilir

(1).

NaOCl irrigasyon soliisyonu, doku c¢oziicii 6zelligi ve antimikrobiyal
etkilerinden dolay1 genelde sik kullanilir (65). Ancak temas ettigi periapikal dokulara
zarar verdigi bildirilmistir (66). CHX 06zellikle Enterococcus faecalis olmak iizere
gram pozitif ve gram negatif bakterilere karsi antimikrobiyal etkilerinden dolay1

NaOCI ajanma alternatif bir irrigasyon ajani oldugu bildirilmistir (67). Onceki bir
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caligmada E. Faecalis ile enfekte edilen sigir diglerinin dentin yiizeylerine uygulanan
CHX ve pat formundaki Ca(OH)>’nin bakteriler iizerine etkileri karsilagtirilmig ve
CHX uygulanan orneklerde bakteri popiilasyonunda onemli derecede bir azalma
oldugu gortiliirken, Ca(OH) kullanilan 6rneklerde bdyle bir sonugla karsilagiimadigi
bildirilmistir (68). Yapilan bazi c¢alismalarda NaOCI ile CHX arasinda
antimikrobiyal etkinlik agisindan belirgin bir fark gozlenmezken, bazilarinda ise
CHX, NaOCl’den daha etkili bulunmustur (69, 70). Ancak CHX’in,
mikroorganizmalarm biyofilm formlarinin elimine edilmesinde NaOCl’e gore daha

az etkili oldugu goriilmistiir (71).

CHX soliisyonunun gram negatif bakterilere olan etkisi gram pozitiflere olan
etkisi ile kiyaslaninca daha az bir etkinlige sahip oldugu kopekler iizerinde yapilan
bir calismada gosterilmistir (72). Klorheksidinin etkisi ortamda serum, kan gibi
organik maddelerin varliginda azalir. Ayrica, klorheksidinin katyonik 6zelliginden

dolayi, anyonik bilesikler icinde antibakteriyel etkisi azalir (73, 74).

CHX ile NaOCI irrigasyon soliisyonlarinin kombine kullanimida
parakloroanilin (PCA) igerikli ¢okelti olustugu bildirilmistir (75). Yapilan bagka bir

calismada ise bu ¢okeltinin dentin tiibiillerini tikadig1 rapor edilmistir (76).
2.6. QMix Ikisi Birarada (QMix 2 in 1)

QMix (Dentsply Tulsa Dental Specialties, Tulsa, OK, USA) bisbiguanide
antibakteriyel ajan, poliaminokarboksilik asit selasyon ajani, deiyonize su ve
stirfaktan karigimi olarak rapor edilmistir (44). QMix smear tabakasini kaldirmak ve
kok kanal dezenfeksiyonu gelistirmek icin formiile edilmis yeni bir kok kanal
irrigantidir (77). NaOCl ile irrigasyon sonrasi son irrigant olarak kullanilmasi tavsiye
edilir (78). Bilesimi tescillidir, ancak iireticit EDTA, CHX ve yiizey-aktif deterjan
icerdigini aciklamaktadir (77). Deterjanlarin yiizey gerilimini azaltmak ve yiizey

1slanabilirligini arttrmak gibi fonksiyonlar1 vardir (79).

QMix, son yikama soliisyonu olacak sekilde kullanilmasi Onerilmistir ve es
zamanl olarak, kok kanal sisteminin tam bir dezenfeksiyona olanak saglarken,

dentin tiibiillerini agma amacin1 yerine getirdigi gosterilmistir (60). QMix
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antibakteriyel aktivitesinin yaninda smear tabakasinin kaldirilmasi bakimindan da

onemli bir irrigasyon soliisyondur.

QMix’in kimyasal bilesimi, klorheksidinin EDTA veya NaOCl (76) ile
kombine kullanilirken olusan ¢okelti formasyonunu onlemektedir. Bazi ¢alismalar
smear tabakasmnin kaldirilmasi i¢in, NaOCI ile yapilan ilk irrigasyondan sonra
QMix’in %17’lik EDTA kadar etkili oldugunu gdostermistir (80, 81). Bazi
calismalarda ise QMix’in, EDTA ile karsilastirildiginda smear tabakasimi kaldirmada
daha basarili oldugu bildirilmistir (79).

QMix’in geng ve yash E. Faecalis biyofilmine ve derin dentin icerisinde
bulunan E. Faecalis’e kars1 giiclii antibakteriyel etkinlik gdsterdigi rapor edilmistir
(82, 83). QMix, Enterococcus faecalis biyofilmine karst CHX ve BioPure MTAD
(Dentsply Tulsa Dental Specialties, Tulsa, OK, USA) gibi irrigasyon ajanlarindan
daha etkilidir (77, 82). Yapilan bir diger ¢calismada QMix irrigasyon soliisyonunun
bakteri sayisin1 %2 konsantrasyondaki CHX soliisyonundan daha fazla azalttig1

bildirilmistir (60).

Yapilan bagka bir calismada QMix irrigasyon soliisyonunun NaOCl
soliisyonu ile kombinasyonunun dentin renginin ag¢ilmasina neden oldugu rapor

edilmistir (84).
2.7. Yiizey Sertligi

Dis  dokular1 veya dental materyallerin fiziksel  Ozelliklerinin
degerlendirilmesinde ©nemli unsurlardan biri de ¢esitli kimyasal ve fiziksel

faktorlerden etkilenen yiizey sertlik derecesidir.

Sertlik, bir materyalin deformasyona kars1 gosterdigi diren¢ anlamina
gelmektedir. Sertlik testlerinde, bilinen boyutlardaki bir u¢, materyalin yiizeyine belli
bir siire icinde belli bir kuvvet ile baski yapar. Materyalin sertligi, olusan izin
derinligine veya alanmna gore hesaplanir. Materyalin sertligi iz boyutlar ile ters
orantihdir. iz boyutlar1 biiyiidiikce materyalin sertligi azalir, kiiciildiikce materyal
sertligi artar. Sertlik 6l¢lim degerleri, genel olarak ‘yiik/alan’ formiiliine gore ifade

edilir (85).
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Uzayip genisleyebilme, sekil verilebilme, ¢cekme ve basma dayanimi gibi
ozellikler materyalin yiizey sertligi ile iliskilidir. Ayrica ylizey sertligi; materyallerin
asinma direncinin ve abrazyon 6zelliginin degerlendirilmesinde de kullanilmaktadir

(86).

Sertlik Olciimii i¢in bir¢ok farkli metot mevcuttur. Giiniimiizde siklikla
Brinell, Knoop, Rockwell ve Vickers sertlik testleri kullanilmaktadir (Tablo 1). Bu
testlerde; deforme olmayan kiiresel veya konik bir ucun deney materyaline
bastirilmast karsisinda materyalin gdsterdigi direng Olgiiliir. Uygun olarak segilen
sert ug belli bir siire ve yiik altinda materyale bastirildiginda, materyal iizerinde bir iz
birakir. Bu izin boyutlar1 Olciilerek deneysel bir sertlik numarasi elde edilir.
Materyalin sertligi bu izin biiyiikLigii ile ters orantilidir. Yiizey sertligi 6l¢timlerinde,
ornek yiizeyinden birka¢ Olclim yapilip, aritmetik ortalamalari almarak sertlik

derecesi belirlenir. Materyalin sertligi arttik¢a, sertlik numarasi da artar (86).

Tablo 1: Sertlik olctim testleri (85).

Test Uc iz sekilleri Olciim Sonug¢ birimi
Brinell Kiiresel celik ug O iz alam BHN
Knoop Elmas ug <> iz alam KHN
Rockwell Kiiresel celik u¢ O 1z derinligi Rockwell
Vickers Elmas u¢ <> iz alam VHN

Calismamizda kullandigimiz vickers sertlik testi cihazindaki piramid sekilli
elmas ucun yiizeyleri arasinda 136 derecelik a¢1 bulunur (Sekil 4). Sertligi 6l¢iilecek
materyal iizerine elmas ug¢ ile kuvvet uygulanarak bir iz olusturulur (Resim 1). Yiik
kaldirildiktan sonra olusan kare seklindeki izin kdsegenleri ol¢iiliir (87). Bu dlgiim,
cihaza eklenmis bir mikroskop yardimiyla ©6lgme ekranina aktarilarak, oOlctim
ekranindaki iki cetvel yardimiyla, kosegenlerin boyutlarimin ayri ayri1 olciiliip
ortalamasmin almmastyla belirlenmektedir. Vickers sertlik degeri uygulanan yiikiin
olusan iz alanina boliinmesi ile hesaplanmaktadir (85). Vickers sertlik degeri VHN =
1.854( F/D?) formiilii ile hesaplanir. F’in anlami: uygulanan kuvvet ve D? iz alanu.
Genellikle uygulanan kuvvet Vickers sertlik degeri i¢in kabul edilmis belirli bir

kuvvettir (Sekil 3) (88).
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g

P= uygulanan ):iik izin sekli 33

P= uygulanan yiik (kp)
d= ortalama kosegen uzunlugu (mm)
DPH: Diamond piramid hardness (HV)

Sekil 3: Vickers hesaplama yontemi (88)

l :

<>
] b

<>
a

Sekil 4: Vickers geometrisi sematize edilmistir. F = uygulanan kuvvet, a = plastik

deformasyon bolgesi, b = radial/merkez ¢entik hatt1 (89).

Resim 1: Vickers sertlik testi i¢in piramit sekilli elmas ug¢ ile kuvvet uygulandiktan
sonra, yapay dig Ornek yiizeyinde olusan izin, cihaza bagli olan mikroskop

yardimiyla 6l¢tim ekranina aktarilmis goriintiisii (90)
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Olgme ve degerlendirme kriterleri ayn1 Brinell testindeki gibidir. Bu yontemi
Brinell testinden aywran oOzellik, kullanilan 6lgme ucunun farkli olmasidir. Bu
yontem, daha sert materyallerin Olciimlerinde veya daha hassas Olgiimler icin
kullanilir (91). Mikro sertlik testlerinde genellikle uygulanan kuvvet 100 gr ile 500 gr
arasinda degisir (92). Vickers sertlik testi dogruluk payir cok yiiksek sonuglar
c¢ikarabilmesi, kullanilan elmas ucun zaman ile bozulmamasi ve tiim materyaller ve

yiizeylerde kullanilabilmesi bakimindan son derece avantajli bir metottur (93).

2.8. Yiizey Piiriizliiliigii

Yiizey piiriizliliigiiniin degerlendirmesinde kullanilan bir¢ok metot vardir.
Dental materyallerin yiizey pilriizliligi ile ilgili arastrmalar taramali elektron
mikroskobu ve ylizey profili analizi ile yapilir. Son zamanlarda atomik kuvvet
mikroskobu ile de yiizey piiriizliiliigiiniin ic boyutlu detayli topografik goriintiileri de

elde edilebilmektedir (94).

Profilometre cihazindaki 6rnek yiizeyinde elmas tarayict bir u¢ gezinirken
elde edilen ylizey piiriizliliigii sonuclar1 dijital olarak kaydedilir (95). Yiizeylerin
profilometre ile degerlendirilmesinde bircok parametre secilir. En ¢ok kullanilan
parametreler Ra, Rpm, Rz ve Rz:Rpm oranidir (96). Ra parametresi bir yiizeyin
ortalama piriizliliigli olarak tanimlanir ve profilde tiim piiriizliilik mesafesinin
merkez ¢izgiye gore uzakligi dl¢iilerek aritmetik ortalamanin alimmasiyla tespit edilir
(Sekil 5). Rz yiizey parametresi, ard arda gelen bes parcada, ortalama tepe-vadi
yiiksekligi olarak tanimlanir (Sekil 6). Rpm ylizey parametresi de ard arda gelen bes
ornek pargasindaki ana derinlik seviyesi olarak bildirilmistir (Sekil 7) (96, 97).



Y1 Y32

Yn

YT 4+ Y24+ Y3 4+Y4+ Y5+ +¥Yn
Ra =
n

Sekil 5: Ra parametresi diagrami (96).

21 22'73'24 25
5

Rz =

Sekil 6: Rz parametresi diagrami (96).

R..*R..,” R.s*R_.*R

Rpm =

Sekil 7: Rpm parametresi diagrami (96)
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Kimyasal irriganlar tarafindan dentin duvarlarinda saglanan goreceli
yumusatma etkisi, hizli preparasyon, kiigiik tikali kanallar1 bulmada yardimci olma
gibi klinik faydalar saglasa da, bu degisiklikler kanal dolgu materyallerinin tedavi

edilen dentin yiizeylerine adezyonunu ve tikama yetenegini etkilemektedir (68).

Streslere kars1 dentin direncini diisiiren irrigasyon soliisyonlarinin yaptigi bu
degisiklikler bakterilerin baglanma hassasiyetini ve kanal dolgu materyallerinin kok
kanal duvarina baglanma yetenegini etkileyebilir (98, 99). Sizintiy1 6nlemek ve
bakteri girisine direnci saglamak i¢in basarili bir kok kanal tedavisinde mitkemmel
bir tikama gerekmektedir. Dentin sertliine =zarar vermeyen irrigasyon

soliisyonlarinin mitkemmel tikama i¢in daha uygun olduklar: diisiiniilmektedir.
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3. MATERYAL VE METOT

Bu calisma Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim
Dali’nda yapilmis olup, analizler; Izmir Katip Celebi Universitesi Miihendislik ve

Mimarlik Fakiiltesi Makina Mithendisligi boiimiinde ytiriitiilmiistiir.

Calismamizda farkl irrigasyon ajanlarinin kok kanal dentininin mikrosertligi

ve ylizey plriizliliigi tizerine etkileri degerlendirilmistir.
3.1. Dislerin Secilmesi ve Hazirlanmasi

Calismamiz da yaslar1 35 ile 50 arasinda degisen hastalardan periodontal
sebeplerle c¢ekilmis 60 adet, ciiriiksiiz maksillar keser ve kanin disler kullanild1.
Dislerin se¢ciminde kok boyutlarinin birbirine yakin olmasina, herhangi bir restoratif
tedavi veya endodontik tedavi yapilmamis olmasina 6zen gosterilmistir. Dislerden
radyografi alinarak kok kanali boyunca olusabilecek kalsifikasyonlarin olup olmadigi
tespit edilmis ve yaklasik ayni genislikte pulpasi olan disler tercih edilmistir. Oda
sicakliginda (25 °C) distile suda bekletilen dislerin kronlar1 su sogutmasi altinda

yiiksek devirli frezle mine sement smirinda koklerinden ayrilmistir.

Kronlarindan ayrilan kokler, distile su sogutmasi altinda, elmas separe
(Horico, Berlin, Germany) ile boyuna sekilde ikiye boliinmiistiir. Elde edilen
numuneler horizontal olarak kok dentin kismi agikta birakilarak polimerize akrilik
bloklara her blokta 10 kdk pargasi olacak sekilde gomiilmiistiir. Daha sonra dentin
yiizeyleri zimpara (silicon carbide abrasive paper (500,800,1000,1200 grit) ile distile
su altinda zimparalanmistir. Son olarak kege diski kullanilarak 0,1 mikron alumina
stispansiyon (ultra-sol; Eminess Tec Inc, Monroe, NC) ile polisaj yapilmistir (Sekil

8).
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Sekil 8 : Calisma Oncesi hazirlanan 6rneklerin 3 boyutlu goriintiisii

Elde edilen ornekler her grupta 6’sar akrilik blok olacak sekilde A ve B
gruplarina ayrilmistir. Her grup da kendi icinde A"A% A® ve B!, B, B® olmak iizere
3’ er alt gruba ayrilmustir. Her alt gruptaki o6rnekler ise tek tek numaralandirilmigtir

(Resim 2) (Tablo 2).
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Tablo 2: Dislerin gruplandiriimasi

GRUPLAR A Grubu Dis B Grubu Dis
(Yiizey Piiriizliiliigii)  Sayisi (Mikrosertlik) Sayis1
%5 NaOCl | Al 20 B! 20
QMIX | A? 20 B2 20
%2 CHX | A’ 20 B3 20

A grubu dentinin yiizey piirtizlilligl testi i¢in kullanildi. Biitiin numunelerin
baslangic yilizey piiriizliliigii 6l¢iimleri (Mitutoyo SJ 310, Japan) her parcadan 5
Olciim, her 6l¢iim uzunlugu 0,25 mm, prob hiz1 0,5 mm/s olacak sekilde toplamda
1,25 mm uzunluk Sl¢iilmiistiir. Elde edilen 5 degerin aritmetik ortalamasi alarak,
bu deger numunenin baslangi¢ ylizey piiriizliiliik degeri (ortalama Ra) olarak kabul
edilmistir (Resim 4). Alt gruplardan A' grubuna irrigasyon soliisyonlarindan %5 lik
sodyum hipoklorit (NaOCI), A? grubuna QMix ikisi bir arada (QMix 2 in 1) ve A?
grubuna da %2 lik klorheksidin glukonat (CHX) 15 ser dakikalik siirelerce

uygulanmistir (Resim 3).

15’er dakikalik aktif tedavi periyodundan sonra drnekler distile su ile yikandi
ve kurulandi. Bu islemlerden sonra herbir ornekten tekrar 5 6l¢iim yapildi. Bu 5
Olciimiin aritmetik ortalamas1 alinip, elde edilen deger islem sonrasi yiizey

piiriizliiliik degeri olarak kaydedildi.

B grubu ise vickers sertlik testi ile yiizey mikrosertligini degerlendirmek i¢in
kullanildi. Her bloktaki orneklerin irrigasyon islemlerinden o©nce ortalama
mikrosertlik degerleri; vickers sertlik 6l¢iim cihazinda (Shimadzu HMV-2, Japan),
her drnekten 20 saniye 300 gramlik kuvvet ile kokiin apikal {i¢liisii, orta iicliisii ve
servikal iicliisiinden birer Ol¢iim yapilip, bu 3 degerin ortalamasi alinarak tespit
edilmistir (Resim 5). B! grubuna %5 lik NaOCI, B? grubuna QMix, B? grubuna ise
%2 lik CHX 15’er dakika uygulanmistir. Daha sonra her 6rnek distile su ile yikandi
ve kurulandi Irrigasyon islemleri uygulanmis her ornekten tekrar iicer yiizey
mikrosertlik 6l¢timii yapildi. Bu degerlerin ortalamasi alinarak irrigasyon sonrasi

ortalama mikrosertlik degeri olarak kaydedildi.



Irrigasyon islemi 6ncesi ve sonrasi istatistiksel olarak bir farklilik olup

olmadig1 Anova-tukey testi kullanilarak degerlendirildi.

Resim 3: Irrigasyon isleminin goriintiisii
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Resim 5: Mikrosertlik testi cihazi
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4. BULGULAR

Calismamizda elde edilen sonuglarin istatistiksel analizinde SPSS (Statistical
Package for Social Sciences) statistics 21.0 for Windows paket programi kullanildi.
Elde edilen dentin mikrosertlik ve yiizey piuriizliligi degerlerinin tanimlayici
istatistikleri tespit edildi. Yapilan ¢alismada gruplarin karsilastirilmasinda tek yonlii
varyans analizi (One Way ANOVA) testi kullanildi. P<0,001 ¢ikmas1 sonucu gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu goriildii. Buna bagli olarak biitiin
gruplarin dentin mikrosertliginde azalmaya, ylizey piriizliiligiinde artisa neden
oldugu goriildii (Grafik 1-2-3-4-5-6). Gruplarin kendi aralarinda ikiserli olarak
karsilagtirilmasinda ise post-hoc testlerden Tukey HSD testi uygulandi.

4.1. Mikrosertlik Testi Sonuclar

Irrigasyon islemlerinden dnce ve sonra elde edilen mikrosertlik degerleri
tablo 3-4-5’da gosterilmistir. Bu degerlere gore QMix grubu ile %5’°1lik NaOClI grubu
arasinda istatistiksel olarak fark bulunmayip (p>0,05), dentin mikrosertliginde ayni

diizeyde azalmaya neden oldugu sonucuna varilmstir.

QMix ve %5’lik NaOCI gruplart ile %2’lik CHX grubu arasinda istatistiksel
olarak fark oldugu goriilmiistiir (p<0,05). %2’lik CHX in diger gruplara gore dentin

mikrosertliginde daha az bir azalmaya neden oldugu sonucuna varilmistir (Tablo 6).

QMix = %5 NaOCl > %2 CHX
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Tablo 3: QMix irrigasyonundan 6nce ve sonraki mikrosertlik degerleri

1 92,3 105,0 | 85,5 94,3 1 40,0 49,7 36,9 42,2
2 49,8 59,6 60,1 56,5 2 27,0 41,9 43,5 37,5
3 59,0 60,1 65,1 61,4 3 33,1 33,9 47,0 38,0
4 58,5 67,1 55,9 60,5 4 47,6 50,2 46,3 48,0
5 44,3 61,6 61,8 55,9 5 41,9 38,6 37,6 39,4
6 37,0 51,6 54,3 47,6 6 32,0 30,2 34,8 32,3
7 50,8 59,6 64,1 58,2 7 33,6 39,2 45,2 39,3
8 52,4 52,1 57,3 53,9 8 34,3 35,3 38,5 36,0
9 44,8 54,3 53,8 51,0 9 41,2 41,4 37,1 39,9
10 54,7 54,7 59,8 56,4 10 40,7 37,0 51,5 43,1
11 53,1 50,9 69,8 57,9 11 36,5 48,6 44,5 43,2
12 52,6 57,7 48,1 52,8 12 39,6 39,0 35,3 38,0
13 45,8 45,8 48,1 46,6 13 31,1 31,7 37,0 33,3
14 57,7 51,7 43,2 50,9 14 34,2 37,1 39,5 36,9
15 63,3 43,2 62,2 56,2 15 39,5 37,5 40,9 39,3
16 37,4 51,1 39,5 42,7 16 27,0 30,2 23,5 26,9
17 44,7 57,7 51,2 51,2 17 30,0 41,6 37,1 36,2
18 53,8 50,1 54,5 52,8 18 44,6 34,0 39,3 39,3
19 56,9 46,5 54,5 52,6 19 42,3 39,7 34,7 38,9
20 49,8 44,5 57,4 50,6 20 34,7 32,6 39,0 35,4
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M islemden 6nce
M islemden sonra

Grafik 1: QMix irrigasyonundan onceki ve sonraki mikrosertlik degerlerinin grafigi

Tablo 4: %5 NaOCl irrigasyonundan 6nce ve sonraki mikrosertlik degerleri

e e e s e

1 54,2 65,0 59,9 59,7 1 50,1 54,5 47,3 50,6
2 51,4 52,9 53,2 52,5 2 43,0 37,2 41,8 40,7
3 54,3 56,0 53,1 54,5 3 43,2 32,0 48,6 41,3
4 35,5 36,7 36,5 36,2 4 29,3 23,8 18,1 23,7
5 52,3 52,6 57,8 54,2 5 52,1 44,7 50,0 48,9
6 42,4 35,6 35,1 37,7 6 19,7 24,4 27,1 23,7
7 66,4 61,7 63,9 64,0 7 50,2 57,0 51,2 52,8
8 51,8 50,6 49,4 50,6 8 40,7 48,5 27,2 38,8
9 61,3 70,9 66,5 66,2 9 49,3 37,5 52,9 46,6
10 69,1 69,0 68,6 68,9 10 54,8 55,9 53,1 54,6
11 52,3 50,0 59,6 54,0 11 37,9 43,1 45,3 42,1
12 41,9 45,2 44,4 43,8 12 37,2 40,1 34,4 37,2
13 31,1 29,9 30,8 30,6 13 13,9 15,8 17,0 15,6
14 48,7 49,6 51,4 49,9 14 46,2 35,8 39,6 40,5
15 50,4 514 49,1 50,3 15 43,8 42,4 40,5 42,2
16 40,4 43,7 46,0 43,4 16 35,0 22,7 33,9 30,5
17 63,8 61,0 59,4 61,4 17 48,7 41,3 42,6 44,2
18 30,6 36,2 39,1 35,3 18 20,4 16,6 19,9 19,0
19 55,4 55,4 56,3 55,7 19 45,4 47,7 50,4 47,8
20 55,3 66,5 64,9 62,2 20 39,5 41,4 40,9 40,6
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Grafik 2: %5 NaOCl irrigasyonundan onceki ve sonraki mikrosertlik degerlerinin

grafigi

Tablo 5: %2 CHX irrigasyonundan once ve sonraki mikrosertlik degerleri

1 51,2 63,8 54,5 56,5 1 48,2 60,2 53,0 53,8
2 50,6 S 52,9 51,6 2 51,7 43,7 55,1 50,2
3 45,5 46,3 56,2 49,3 3 49,0 46,1 46,0 47,0
4 59,4 40,5 36,0 45,3 4 40,0 43,8 57,0 46,9
5 53,5 59,0 59,4 57,3 5 57,3 50,2 53,6 53,7
6 58,0 60,0 62,1 60,0 6 58,3 60,2 61,0 59,8
7 55,3 55,6 52,5 54,5 7 57,8 53,0 52,3 54,4
8 44,7 44,1 51,5 46,8 8 43,2 40,5 48,0 43,9
9 57,0 58,3 59,7 58,3 9 56,6 55,5 54,6 55,6
10 52,5 58,3 58,8 56,5 10 | 583 58,6 51,0 56,0
11 48,3 53,6 55,1 52,3 11 52,3 50,6 50,3 51,1
12 61,1 70,6 56,3 62,7 12 | 65,1 64,3 48,3 59,2
13 51,1 53,6 48,7 51,1 13 ]| 472 47,0 48,5 47,6
14 55,6 52,9 54,6 54,4 141 54,0 53,1 51,0 52,7
15 44,6 50,1 47,2 47,3 15 ] 43,0 42,7 47,5 44,4
16 61,5 63,4 60,3 61,7 16 | 65,2 58,7 61,7 61,9
17 60,9 60,4 62,0 61,1 171 55,0 61,5 58,9 58,5
18 53,1 62,0 55,4 56,8 18 | 543 57,0 54,0 55,1
19 64,5 61,8 55,5 60,6 19 | 545 60,6 60,1 58,4
20 58,5 64,8 59,7 61,0 | 20 ] 56,0 67,2 58,5 60,6
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Grafik 3: %2 CHX irrigasyonundan onceki ve sonraki mikrosertlik degerlerinin
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grafigi

Tablo 6: Irrigasyon ajanlarmm kok dentin mikrosertligi iizerine istatistiksel anlamlilik

ve standart sapma degerleri

Vickers
GRUPLAR microhardness

Values(Mean

+SD)
Irrigasyon isleminden 6nce
QMix 2 in 1 20 55,50 £ 10,25
%5 NaOCl 20 51,56 £ 10,88
%2 CHX 20 55,26 £ 5,35
Irrigasyon isleminden sonra
QMix 2 in 1 20 38,16 + 4,44
%5 NaOCl 20 39,07 £11,13
%2 CHX 20 53,54 £5,47

4.2. Yiizey Piiriizliiliigii Sonuclar

Irrigasyon islemlerimden dnce ve sonraki yiizey piiriizliiliik degerleri tablo 7-
8-9’da gosterilmistir. Bu degerlere gore QMix grubu ile %5’lik NaOCl ve %2’lik
CHX gruplar1 arasinda yiizey piriizliliigli agisindan fark oldugu goriilmiistiir
(p<0,05). QMix grubunun diger gruplara gore yiizey piirlizliiliigiinde daha fazla artis

yaptig1 sonucuna varilmastir.
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%35’lik NaOCIl grubu ile %2’lik CHX grubu kendi arasinda yapilan ikili
karsilastirmada istatistiksel olarak fark olmadigi (p>0,05), yiizey piirtizliliglinde
ayni diizeyde artiga neden olduklar1 goriilmiistiir (Tablo 10).

QMix > %5 NaOCl = %2 CHX

Tablo 7: QMix irrigasyonundan once ve sonraki yiizey piiriizliilik degerleri

A

1 0,170 0,184 0,093 ] 0,165] 0,244 0,171 1 0,422] 0,330| 0,338 0,713} 0,259] 0,412
2 0,309 0,327] 0,205 0,191} 0,212} 0,249 2 0,378 ] 0,396 0,343] 0,377] 0,569] 0,413
3 0,126 0,141} 0,155] 0,195} 0,172 0,158 3 0,269] 0,324} 0,382 0,300] 0,378 0,331
4 0,128 0,113} 0,127} 0,127} 0,128 0,125 4 0,341] 0,312] 0,363 0,345] 0,295] 0,331
5 0,059 0,044 0,138 0,147} 0,153 0,108 5 0,262 0,374 0,424 0,356 ] 0,426 0,368
6 0,122 0,163} 0,291 | 0,169} 0,106} 0,170 6 0,327] 0,499] 0,596 0,265} 0,519] 0,441
7 0,141] 0,143 0,147 0,148 0,142] 0,144 7 0,388 0,285| 0,357] 0,316] 0,287 0,327
8 0,177 0,221 0,218 | 0,255 0,231} 0,220 8 0,287] 0,540] 0,631 0,495] 0,623] 0,515
9 0,145 0,147] 0,144 | 0,133 0,138} 0,141 9 0,276 | 0,472 0,587 0,466 ] 0,494] 0,459
10 0,130 0,123} 0,141 | 0,135 0,128} 0,131 10 | 0,236 0,230] 0,263] 0,258 ] 0,353 0,268
11 0,276 1 0,282 0,295 0,305| 0,297} 0,291 11 0,581 ] 0,535] 0,441 0,415] 0,569] 0,508
12 0,323 0,240 0,250 0,275 0,331] 0,284 12 ] 0,446 0,443]1 0,613 0,495] 0,445] 0,488
13 0,368 0,4221 0,315 0,331} 0,358} 0,359 13 ] 0,761] 0,575] 0,650] 0,504 ] 0,498 0,598
14 0,247]1 0,265 0,262 | 0,272 0,261 ] 0,261 14 ] 0,585] 0,586] 0,545] 0,493 0,537} 0,549
15 0,347] 0,333] 0,304 ] 0,326} 0,256 0,313 15 | 0,607] 0,458] 0,616] 0,439] 0,518} 0,528
16 0,308 0,274] 0,417] 0,356} 0,385] 0,348 16 ] 0,519 0,657] 0,565] 0,618 ] 0,648 0,601
17 0,302 0,297] 0,308 | 0,267} 0,317] 0,298 17 | 0,466 0,518] 0,545] 0,628 | 0,445} 0,520
18 0,319 0,300 0,328 ] 0,308} 0,311 0,313 18 ] 0,459] 0,466]1 0,556) 0,575] 0,477} 0,507
19 0,248 0,335] 0,340 0,343| 0,387} 0,331 19 ] 0,896 0,5721 0,673 0,580 0,607 ] 0,666
20 0,325]1 0,415 0,481 ] 0,402} 0,417] 0,408 20 | 0,540] 0,643] 0,543] 0,711 0,755 0,638
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Grafik 4: QMix irrigasyonundan Onceki ve sonraki yiizey piriizliillik degerlerinin

grafigi

Tablo 8: %5 NaOCI irrigasyonundan once ve sonraki yiizey piiriizliiliik degerleri

=

1 0,1911 0,107] 0,114 0,236 | 0,155] 0,161 1 0,2011 0,112] 0,168 | 0,243 ] 0,166 0,178
2 0,1571 0,137]1 0,135] 0,156 ] 0,146] 0,146 2 0,169] 0,144 ] 0,163 ] 0,158 | 0,149 0,157
3 0,1261 0,145]1 0,171} 0,211 ] 0,167 0,164 3 0,132 0,157] 0,190 ] 0,192 ] 0,168 ] 0,168
4 0,1721 0,190) 0,157] 0,172 ] 0,151 0,168 4 0,187] 0,191} 0,161 | 0,156 ] 0,179 | 0,175
S5 0,3611 0,230 0,260 0,243 ] 0,253 0,269 5 0,316 0,287] 0,283 ] 0,245 ] 0,228} 0,272
6 0,1821 0,172 0,204 0,172] 0,192] 0,184 6 0,170 0,181] 0,216 ] 0,202 ] 0,189 0,192
7 0,219 0,191 0,191} 0,167 ] 0,196] 0,193 7 0,217]1 0,172 0,196 | 0,213 ] 0,194 ] 0,198
8 0,1441 0,156 0,154] 0,169 ] 0,168 0,158 8 0,150 0,160 | 0,139 | 0,194 ] 0,171 | 0,163
9 0,1521 0,192 0,201 0,178 ] 0,210] 0,187 9 0,180 0,196 0,227 | 0,189 ] 0,191 ] 0,197
10 0,316]1 0,256 0,300 0,279 ] 0,296] 0,289 10 ] 0,214] 0,383] 0,343 ] 0,313 ] 0,282 ] 0,307
11 0,1871 0,270 0,271 0,263 | 0,166] 0,231 11 0,229]1 0,275] 0,284 ] 0,277 ] 0,214 ] 0,256
12 0,2331 0,226 0,264 0,310 ] 0,280] 0,263 12 10,2301 0,246] 0,321 ] 0,376 | 0,291 ] 0,293
13 0,1381 0,150] 0,169 0,193 ] 0,267 0,183 13 0,159] 0,199 0,180 | 0,213 ] 0,272 | 0,205
14 0,2081 0,217] 0,151 0,205 ] 0,183 0,193 14 10,2081 0,231] 0,237] 0,193 1 0,255 0,225
15 0,1441 0,156 0,159] 0,196 ] 0,203 0,172 15 0,1471] 0,207 | 0,201 | 0,256 | 0,229 ] 0,208
16 0,158 0,145] 0,164 0,154 | 0,279] 0,180 16 10,1631 0,242] 0,173 ] 0,156 ] 0,285 0,204
17 0,3131 0,246 0,211} 0,165 ] 0,199] 0,227 17 1 0,345] 0,324 ] 0,256 ] 0,190 ] 0,206 ] 0,264
18 0,1821 0,219] 0,224 0,311 ] 0,446] 0,276 18 10,1941 0,255] 0,213 ] 0,325 ] 0,469 ] 0,291
19 0,280] 0,306 | 0,376 0,315] 0,285] 0,312 19 ] 0,295] 0,315] 0,334 0,440 | 0,295 0,336
20 0,136 0,161 0,118 0,121 ] 0,144} 0,136 20 10,148 0,164 ] 0,202 ] 0,229 | 0,267 ] 0,202
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Grafik 5: %5 NaOCI irrigasyonundan Onceki ve sonraki yiizey piiriizliilik

degerlerinin grafigi

Tablo 9: %2 CHX irrigasyonundan once ve sonraki yiizey piiriizliiliikk degerleri

1 0,1771 0,189 ] 0,221] 0,193 | 0,236 0,203 1 0,2671] 0,2341 0,139 0,172 ] 0,207 | 0,204
2 0,2201 0,239] 0,262 0,344 0,314} 0,276 2 0,2800 0,232]1 0,325 0,316 0,263 ] 0,283
3 0,2701 0,232 0,346 0,341 | 0,395} 0,317 3 0,305 0,341 0,288 1 0,324 ] 0,390 | 0,330
4 0,2101 0,117] 0,173]1 0,181] 0,176} 0,171 4 0,220 0,1171 0,177 1 0,188 ) 0,174} 0,175
5 0,156 0,148 0,127]1 0,150| 0,148 0,146 5 0,166 0,157 0,136 0,159 0,147} 0,153
6 0,1431 0,141] 0,173] 0,161} 0,154} 0,154 6 0,147] 0,1741 0,193 1 0,197} 0,138} 0,170
7 0,217]1 0,342] 0,184 0,255 0,326 0,265 7 0,203 0,360 0,194 1 0,275] 0,320 | 0,270
8 0,3151 0,198 0,1811 0,175 0,194} 0,213 8 0,309 0,170 0,212 1 0,185] 0,202 | 0,216
9 0,1711 0,163 0,162] 0,167} 0,153} 0,163 9 0,170 0,164] 0,169 1 0,154 0,169 ] 0,165
10 0,1531 0,171 0,112 0,151} 0,156} 0,149 10 | 0,163]1 0,151 0,117} 0,149 0,154 ] 0,147
11 0,1451 0,152 0,118 0,066} 0,113} 0,119 11 0,1441 0,1491 0,139 0,108 ] 0,121 | 0,132
12 0,126 0,104] 0,131]1 0,150] 0,145} 0,131 12 | 0,127] 0,121 0,136 0,173 ] 0,149 | 0,141
13 0,190 0,197 0,1491 0,152] 0,163} 0,170 13 0,184 0,204] 0,138 1 0,161 ] 0,189 0,175
14 0,199 0,237 0,204] 0,209} 0,217} 0,213 14 1 0,209] 0,203 0,210 | 0,236 | 0,214 | 0,214
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15 0,160 0,122} 0,139 0,135} 0,170} 0,145 15 0,205 0,154] 0,132} 0,140 | 0,135] 0,153
16 0,164 0,163 | 0,122 0,137] 0,182} 0,154 16 | 0,154] 0,153 0,154 ] 0,136 0,190} 0,157
17 0,116 | 0,149 0,152 0,143] 0,149] 0,142 17 10,1371 0,151 0,158 ] 0,151 0,172 ] 0,154
18 0,146 0,159 0,172 0,156} 0,180} 0,163 18 | 0,152 0,158 0,192} 0,176 ] 0,167 | 0,169
19 0,156 0,154 0,156 0,110] 0,138} 0,143 19 | 0,154] 0,144 0,151 ] 0,147 ] 0,134 0,146
20 0,211 0,180 0,159] 0,139} 0,138 0,165 20 1 0,213] 0,185 0,164 | 0,137 | 0,146 | 0,169
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Grafik 6: %2 CHX irrigasyonundan onceki ve sonraki yiizey piiriizliilik

degerlerinin grafigi

Tablo 10: Irrigasyon ajanlarinin kok dentin yiizey piiriizliiliigii iizerine istatistiksel

anlamlilik ve standart sapma degerleri

Roughness

GRUPLAR Values(Mean + SD)

Irrigasyon isleminden 6nce

QMix 2 in 1 20 0,24 = 0,09
%5 NaOCl 20 0,20 £ 0,05
%2 CHX 20 0,18 £0,05

Irrigasyon isleminden sonra
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QMix 2 in 1 20 0,47 +£0,11
%5 NaOCl 20 0,22 £0,05
%2 CHX 20 0,19 £0,05

5. TARTISMA

Endodontik tedavinin basarisindaki esas kriter, kok kanal sisteminin nekrotik
artiklardan temizlenmesi, apikal tikamayi1 tam olarak saglamaya imkan sunacak
genigletme ve ti¢ boyutlu bir sekilde hermetik olarak doldurulmasidir. Tiim kok kanal
sisteminin dezenfeksiyonunda yeterli olmayan mekanik sekillendirme kanal
tedavisinde ¢ok Onemli rol almaktadir (40). Bu yiizden kanal dezenfeksiyonunda
mekanik sekillendirme ve antibakteriyel irrigasyon kombinasyonu en Onemli
asamalardir (100). Endodontide irrigasyon soliisyonlar1 dentin geg¢irgenliginin ve
yiizey piiriizliiligiiniin arttirilmast i¢in kok kanal dentininin organik kisminin

bozulup uzaklastirilmasinda kullanilir (101).

Calismamizda kullanilan tiim irrigasyon ajanlari dentin mikrosertliginde
azalmaya neden olmustur. Irrigasyon ajanlarindan QMix irrigasyon ajami ve %5
konsantrasyondaki sodyum hipoklorit (NaOCI) ajan1 dentin mikrosertliginde ayni
diizeyde azalmaya neden olurken, %2 konsantrasyondaki klorheksidin ajan1 (CHX)

digerlerine gore daha az miktarda azalmaya neden olmustur.

Onceki caligmalarda, dentinin sertligini 6lgmek icin Knoop cukur agic
mikrosertlik testi (102) ve Vickers mikrosertlik testi (103) kullanilmistir.
Mikrosertlik dis sert dokularmmda mineral kayb1 veya kazanci konusunda bir kanit
saglayabilir (104). Oliveira ve ark. kimyasal ajanlarla tedavi edilen dentindeki yiizey
degisikliklerinin degerlendirilmesinde vickers testinin pratik ve uygun oldugunu
bildirmislerdir (105). Onceki arastirmalar, Vickers mikrosertlik testinin kimyasal
ajanlarla tedavi edilmis dental dokularda kullaniminin uygun ve pratik oldugunu

gostermistir (103, 106). Knoop sertlik testi bazi arastirmalarda dis sert dokularinin
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yiizey degisikliklerinin degerlendirilmesinde kullanilmig olsa da (102) ¢calismamizda

metodun uygunlugu acisindan Vickers mikrosertlik testi tercih edilmistir.

Daha 6nce yapilan in vitro caligmalarda enine veya boyuna kesitli kokler
kullanilarak irrigasyon soliisyonlarinin kok kanal dentininin mikrosertligi iizerine
etkileri degerlendirilmistir (10, 107). irrigasyon ajanlarinin kok kanalina agilan
dentin tiibiillerine paralel bir sekilde etki etmesi ve buna bagl olarak kok kanalini
taklit etmesi goz Oniinde bulundurularak calismamizda boyuna kesitli kokler

kullanildz.

Dentinin mikrosertligi, soliisyonun fiziksel 6zelliklerine ve yapisina baglidir.
Dentin tiibiillerinin sayis1 ve ¢ap1 irrigasyon ajaninin etkinliginde dnemli rol oynar
(108, 109). Ayrica dentin sertliginin konumu ile de ilgili oldugu ve pulpaya yakin
yerlerde test edilen sertligin diger kisimlara oranla daha az oldugu bildirilmistir
(110). Pahsley ve ark. dentin mikrosertliginin yiizeyden derin bolgelere dogru
azaldigin1 rapor etmislerdir (102). Calismamizda irrigasyon islemlerinden Once
Olciilen dentin mikrosertlik degerlerinin birbirlerinden farkli olmasmin sebebinin
pulpaya yakinlik derecesine bagl oldugu diisiincesindeyiz. Intertiibiiler maddenin
mineral iceriginin derecesi ve hidroksiapatit miktari, dentin yapismin sertlik profili

degerlendirilmesinde 6nemli faktorlerdir (13).

Ayrica irrigasyon soliisyonlarmmin  uygulama siireleri de  6nemli
faktorlerdendir (111). Su anda smear tabakasini yeterli diizeyde kaldirabilmesi
bakimindan irrigasyon soliisyonlarinin uygulama siireleri iizerine bir fikir birligi
yoktur. Bazi caligmalarda farkli konsantrasyonlardaki NaOCl'nin 15 dakika
uygulanmast ve %6’lik NaOCl’nin 10 dakika uygulanmasinin dentin mikrosertligini
azalttig1 rapor edilmistir (11, 105, 112). Calismamizda da Onceki c¢aligmalar
rehberliginde irrigasyon soliisyonlarin1 15°er dakika siireyle dentin yiizeylerine

uygulayarak, dentin yapisindaki degisiklikleri degerlendirmeyi amacladik.

NaOCl en yaygin kullanilan kok kanal irrigasyonudur, fakat heniiz optimum
konsantrasyonu konusunda goriis birligi yoktur (1). Yapilan baz1 ¢aligmalarda, hem
kok kanalindaki bakterileri 6ldiirmek hem de kanal i¢indeki biyofilmi kaldirmak i¢in
yiiksek konsantrasyonda hipokloritin kullaniminin 6ngoériilebilir bir yontem oldugu

gosterilmistir (113, 114). Bystrom ve ark. yaptiklar1 bir ¢alismada mikroorganizma



34

eliminasyonu bakimindan %0,5’lik NaOCl ile %5’lik NaOCI irrigasyon ajanlarini
karsilastirmis, %35 konsantrasyondaki NaOCl’nin cok fazla bir istiinligliniin

olmadigin1 bildirmislerdir (115).

NaOCl soliisyonunun sicakliginin arttirilmasinin kanal i¢indeki etkinliginin
ve doku ¢oziicii kapasitesinin artmasina neden oldugu rapor edilmistir (116). Yapilan
bir calismada 5 ile 60 ‘C arasinda her 5 ‘C’lik artista NaOCl soliisyonunun bakterisid
etkinliginin iki kat arttig1 bildirilmistir (117). Baska bir calismada ise 45 'C’de %1
NaOClI soliisyonu ile 20 ‘C’de %35,25 NaOCI soliisyonunun pulpa ¢dziicii kapasiteleri
karsilagtirilmis ve iki soliisyonunda doku ¢6zme kapasitesinin esit oldugu
bildirilmistir (118). Mevcut calismamiz oda sicakliginda (25 °C) gerceklestirilmistir.
Sicakliginin artmasi ile antibakteriyel etkinligi ve doku c¢oziicii kapasitesi artan
NaOCl irrigasyon soliisyonunun dentin mikrosertligi ve yiizey piirlizliliigli lizerine
etkileri endodontik tedavinin yapildig1 agiz i¢i sicakliginda, oda sicakligina oranla
daha fazla olabilme ihtimali disiiniilebilir. Ayrica calismamizda irrigasyon
soliisyonlar1 diiz bir dentin yiizeyine egeleme islemi yapilmadan dogrudan
uygulanmistir. Gercekte mekanik egeleme sonucunda hem soliisyonlarm kanal
icindeki calkalama etkisiyle kok kanal dentin yapisina gosterebilecegi etki farkli
olabilir hem de egeleme srasindaki siirtiinmenin etkisiyle ortam sicakliginin

artabilecegi ve etkinin farklilasabilecegi diisiiniilebilir.

Grigoratos ve ark. (119) ve Sim ve ark.(48) NaOCl’nin dentinin elastik
dayanim ve elastik modiiliinii azalttigin1 bulmustur. Baska bir ¢alismada %2,5 ve %6
konsantrasyonlardaki NaOCl’nin ¢esitli uygulama siirelerinde (5-20 dk) dentin
mikrosertligine etkileri degerlendirilerek, dentin mikrosertligindeki azalmanin %6’ lik
NaOCl’de daha belirgin oldugu goriilmiis, ayrica NaOCl'nin dentin yiizeyine
uygulama siireleri  karsilastirildiginda, 5 dakikalik uygulamanin dentin
mikrosertliginde digerlerine gore istatistiksel olarak dnem arzetmeyen bir degisiklik
yaptig1 bildirilmigtir (112). Insan premolar disleri iizerinde yapilan bagka bir
calisgmada da %3’liikk NaOCI irrigasyon ajanmnm dentinin yiizey gerilimi iizerine
%35’lik NaOCl’ye gore etkisiz oldugu bildirilmistir (120). Slutzky-Goldberg ve
ark.(121) molar disler lizerinde yaptig1 ¢alismada kok kanal preparasyonu yapilsin
veya yapilmasmn %?2,5 NaOCl'nin dentinin mikrosertliginda azalma yaparak

biomekanik 6zelliklerini degistirdigini rapor etmisler.
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Dentin bilesiminde bulunan hidroksiapatit kristallerinin i¢erigindeki kalsiyum
(Ca) ve fosfor (P) elementleri dis sert dokusunun temel inorganik bilesenleridir.
Endodontik tedavi sirasinda irrigasyon ajani olarak kullanilan NaOCI soliisyonunun
Ca/P oranmi etkileyerek dentinin mineral iceriginde onemli degisiklikler yaptigi
bildirilmistir (122). NaOCI soliisyonunun kok dentininde mineral birikimine neden
oldugu rapor edilmistir (123). Yapilan baska bir ¢alismada NaOCI’nin fosfat
miktarinda azalmaya, karbonat miktarinda artisa neden oldugu bildirilmistir (124).
Daha 6nceden yapilan bazi ¢alismalarda NaOCI irrigasyonu ile dentinin ¢oziilmesini
onleyen inorganik materyalin agiga ¢ikabilecegi veya organik dokunun ¢ozebilecegi
ve mineralize dokudan smear tabakasmin ayrilabilecegi bildirilmistir (125, 126). Bu
mineralize tabaka NaOCI irrigasyonu ile dentin yiizeyindeki Ca/P oranindaki artisin

bir sebebi olabilecegi diisiiniilmiistiir (122).

Bir bagka calismada mineralize dokuda Ca, P ve az miktarda Mg,
mineralizasyon siireci ve Ozellikle kristal biiyiimeyi etkilemesi daima bulundugu
rapor edilmistir (127). Yapilan bir ¢aligmanin sonuglarina gore yalnizca NaOCl
irrigasyon ajaninin veya EDTA selasyon ajanmnimn kullanildigi irrigasyonun kok
kanal dentini Mg diizeyinde bir degisiklik yapmadigi, oysa ki NaOCl ile selasyon
ajaninin kombine kullanildigi durumlarda Mg diizeyinde Onemli derecede artig
oldugu goriilmiistiir (122). Onceki ¢alismalara gore dentin igerigindeki Mg diizeyinin

Ca, P ve organik matrikse bagl olabilecegi diisiiniilmiistiir (128, 129).

Alt kesici digler {lizerinde yapilan bir ¢alismada %0,2’lik CHX ve %?2,5’lik
NaOCl soliisyonlarinin dentinin inorganik bilesimindeki Ca, P seviyelerinde azalma
yaptigl, aksine %35,25 NaOCI soliisyonunun herhangi bir etkide bulunmadigi, ayni
calismada bu irrigasyon ajanlarinin tiimiiniin potasyum (K) diizeyinde istatistiksel
olarak 6nemsiz bir azalmaya neden olurken, Mg diizeyinde herhangi bir degisime

neden olmadig: bildirilmistir (130).

Daha onceden %?2’lik CHX ve yiizey degistirici eklenmis CHX Plus
soliisyonlarinin alt iiglincii az1 disleri distal kok kanali dentini tizerine 5 dakika
uygulanmastyla yapilan bir ¢aligmada dentin mikrosertliginde herhangi bir degisiklik
olmadig1 gosterilmistir. Son zamanlarda yapilan bu ¢aligmada yilizey degistirici
eklenmis irrigasyon ajanlarmin kok kanali dentini mikrosertligi tizerine etki etmedigi

rapor edilmistir (131). Bu calismada dentin mikrosertliginde herhangi bir degisiklik



36

olmamasinin sebebi irrigasyon soliisyonunun uygulama siiresi olabilir. Ari ve ark. alt
kesici digler iizerinde yaptigi bir calismada 15 dakika uygulanan %0,2’lik CHX
soliisyonunun dentin mikrosertligine etki etmedigini rapor etmisler (11). Ari ve ark.
yaptig1 bu ¢alismada dentin mikrosertliginde bir degisiklik olmamasinin sebebi ise
diisiik konsantrasyon olabilir. Ayrica yapilan bagka bir ¢calismada da CHX soliisyonu
ile tedavi edilmis diglere adezivlerin baglanma kuvveti degerlerinin diger irrigasyon
soliisyonlarina kiyasla daha fazla oldugu bildirilmistir (132). Son yikama ajani olarak
kullanilan CHX kok kanalinda epoksi rezinin dentine baglanma giiciinii arttirdig:
yapilan bir ¢calismada rapor edilmistir (133). Oncag ve ark. Cetrexidin (%0,2 CHX,
9%0,2 cetrimide) ve %2 konsantrasyondaki CHX soliisyonunun antibakteriyel
etkilerinin kalicilig1 ve diisiik toksisite 6zelliginin %35,25 konsantrasyondaki NaOCl
soliisyonundan daha etkili oldugunu bulmuslardir (67). Vianna ve ark. yaptiklar1 bir
calismada %1 ve %2’lik CHX irrigasyon soliisyonunun gerekli siirede uygulanmasi
ile tim mikroorganizmalara etkisinin %35,25’lik NaOCI soliisyonu ile ayn1 diizeyde
oldugunu bildirmislerdir (134). Yaptigimiz ¢alismada antibakteriyel etkinliginin
digerleri ile hemen hemen ayni oldugu bildirilen %2 konsantrasyondaki CHX
irrigasyon soliisyonunu 15 dakika siireyle uygulayarak dentin mikrosertliginde
azalmaya neden oldugunu, ancak %2 CHX’in kok dentini mikrosertliginde yaptigi bu
azalmanin, yine ayni siire uygulanan %5 NaOCl ve QMix gruplarindaki dentin

mikrosertligindeki azalmadan daha az oldugunu tespit ettik.

Aranda-Garcia ve ark. dnceden yaptiklar1 bir calismada %17 EDTA, BioPure
MTAD, SmearClear ve QMix final irrigasyon soliisyonlarinin dentin mikrosertligini
belirgin sekilde azaltma etkileri degerlendirmis ve aralarinda herhangi bir fark
olmadigini bildirilmigler (135). Horizontal kesit alinarak hazirlanan koék dentini
lizerine %2 CHX soliisyonu 15 dk siire ile kullanildig1 zaman kok kanal dentin
mikrosertliginde dnemli bir azalma yapabilecegi rapor edilmistir. Literatiirde %2 lik
CHX soliisyonunun kok kanal dentin mikrosertligine ve ylizey piiriizliiliigiine etkileri
ile ilgili ¢aligmalarm olmadig1 ve bu konu ile ilgili ¢aligmalar yapilmasi gerektigi
bildirilmigtir (105). Buna ragmen EDTA esasli QMix’in bilesiminde bulunan %2
CHX boyle bir etki yapmamaktadir. Bu durum soliisyonun yiizey gerilimini diigiiriicti
ve 1slanabilirligi arttirict yiizey aktif ajan gibi igeriginde bulunan ¢esitli maddelerin

varligtyla ag¢iklanabilir (136).
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Bir yiizey aktif maddesinin eklendigi selasyon ajani yiizey gerilimi ve dentin
mikrosertligini azaltir ve bundan dolay1 selatin dentine penetrasyon kabiliyetini
arttirr (111). Biz ¢alismamizda EDTA, CHX ve deterjan igerikli QMix
irrigasyon ajanini standardizasyon faktoriinii dikkate alarak diger gruplar gibi 15
dakika uyguladik ve dentin mikrosertliginde ©nemli derecede azalmaya neden

oldugunu tespit ettik.

Dai ve ark.(80) ve Stojicic ve ark.(60) QMix’in smear tabakasini kaldirma
bakimindan %17°lik EDTA kadar etkili oldugunu rapor etmisler. QMix irrigasyon
soliisyonunun bilesenlerinden olan EDTA’nin farkli konsantrasyonlar1 en c¢ok
kullanilan selasyon ajanidir (137). Cruz-Filho ve ark. selasyon ajanlarmnin dentin

mikrosertligini onemli derecede azalttigini gostermistir (138).

MTAD veya QMix gibi kombinasyonel iriinler kullanim kolayligindan
dolay1 ve NaOCI’nin demineralizasyon ajanlariyla kullanimima bagli olusan dentinal
erozyon raporlari temelinde NaOCl ve EDTA’nin kullanimi1 yerine NaOCI den sonra
son yikama irrigasyon soliisyonu olarak kullaniminin uygun oldugu bildirilmistir
(139). Yapilan bir calismada son yikama ajani olarak kullanilan QMix’in kok kanal
dolgu maddesinin dentine baglanma giiclinii arttirdig1 gosterilmistir (81). Bagka bir
calisma ise son yikama ajani olarak EDTA veya QMix kullanildig1 zaman kok kanal
dolgu maddelerinin baglanma kuvvetinin arttigmi gdstermistir (140). Yine ayni
sekilde baska bir calismada QMix gruplariyla benzer sekilde EDTA irrigasyonundan
sonra AH Plus’in baglanma kuvvetinin arttig1 bildirilmistir (81). Bu sonuglar QMix
irrigasyon ajanmin bilesenlerinin (EDTA, CHX) etkilerinin devam etmesi ile

aciklanabilecegi diisiliniilebilir.

Saleh ve ark. daha 6nceden yaptig1 bir ¢alismada irrigasyon soliisyonlarindan
H>0,/NaOCl ve EDTA’nin kok kanal dentini mikrosertligi {izerine etkilerini
degerlendirmis, tiim soliisyonlarin kok dentini mikrosertligini azalttig1 goriilmiis.
Ayrica bu irrigasyon soliisyonlar1 arasimdan EDTA’nin dentin sertligini daha fazla

azalttig1 bildirilmistir (141).

Bir baska calismada %17 EDTA + %2,5 NaOCl grubunun SEM
goriintiilerinde peritiibiiler ve intertiibiiler asinma gozlemlenmistir. Buna ek olarak

QMix, maleik asit ve %17 EDTA + %2 CHX final irrigasyon soliisyonu olarak
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kullanildig1 zaman dentinde asinma gozlenmemistir (142). Qian ve ark. final
irrigasyonu olarak EDTA veya sitrik asitten sonra kullanilan NaOCI’nin kok kanali
dentin duvarinda belirgin erozyona neden oldugunu bildirmistir (139). Farkh
caligmalarda ise EDTA’nin hiperdekalsifikasyon etkisinin kok kanal duvari dentin
erozyonunun nedeni oldugu bildirilmistir (143). Bu durumla ilgili olarak yapilan bir
calismada da kok kanal dentinindeki ve dentin tiibiillerindeki asmmanin kullanilan
irrigasyonun tipi, konsantrasyon, pH, miktar ve uygulama siiresine bagl oldugu
bildirilmistir (139). QMix’in bakteri miktarin1 onemli derecede azalttig1 ancak
NaOCI kadar etkili olmadig1 bildirilmis, ayrica QMix irrigasyon soliisyonunun 1
dakika uygulandiktan sonra bakteri koloni sayismi biiyiik 6lciide azalttigi, ancak bu
irrigantin tiim bakterileri 6ldiirmesi i¢in daha fazla zamanin gerektigi rapor edilmistir

(144).

Kimyasal irrigasyon ajanlarinin dentin duvarinda yaptigi goreceli yumusatma
etkisinin, hizli preparasyon, ince ve kiigiik kok kanallarinin tespitinde klinik fayda
saglayacagi bildirilmisticr (145). Ayrica bu degisikliklerin kok kanali tikama
kabiliyetini ve kok dentinine adezivlerin ve kanal dolgu patlarinin baglanmalarimi
etkileyebilecegi rapor edilmistir (146). Bu irrigasyon ajanlarinin kok kanali
postlarmin yapistirilmasinda kullanilan endodontik simanlar ve rezin siman iizerine

etkilerinin arastirilmasi gerektigi diisiiniilebilir.

Calismamizda irrigasyon ajanlarinin tiimii yiizey piiriizliliiglinde artisa neden
olmuslardir. Calisma gruplarindan QMix grubu yiizey piiriizliiliiglinde 6nemli
derecede artisa neden olmustur. %5°lik NaOCl ve %2’lik CHX gruplarinda ise ylizey
plrtizliiliigiinde ayn1 diizeyde ve QMix grubuna oranla daha az artisa neden olduklar1

gOrilmiistiir.

Daha o©nce yapilan c¢alismalarda irrigasyon soliisyonlarmnin yapisal
degisikliklere, dentin giiclinde azalmaya, mikrosertlik ve yiizey pirizliliigiinde
degisikliklere yol actig1 bildirilmistir (49, 147). NaOClI irrigasyon soliisyonunun
dentinin organik komponenti iizerindeki coziiciiliik etkisi ylizey piiriizliliigindeki

artisin sebebini acgiklayabilmektedir (148).

Ari ve ark. %2,5 ve %5 konsantrasyonlarda 15 dk siire uygulanan NaOCl

soliisyonlar1 ile yaptiklar1 tedavide dentin yiizey piiriizliliiglinde onemli artis
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oldugunu bildirmislerdir (11). Atomik kuvvet mikroskobu kullanilarak yiizey
plriizliliigiiniin 6l¢tildiigli baska bir ¢alismada 10 dk siire ile uygulanan %35,25
konsantrasyondaki NaOCI soliisyonunun dentin yiizey plriizliliigiini 6nemli
derecede arttirdig1 bildirilmistir (149). Daha 6nce yapilan adeziv rezinin kok kanal
dentinine baglanma kuvveti tizerine NaOCl’nin etkilerinin incelendigi bir ¢aligmada
%S5 konsantrasyondaki 5 dk siire ile dentin yiizeyine uygulanan NaOCI soliisyonunun

adeziv rezinin baglanma giiclinii azalttig1 bildirilmistir (150).

Daha onceden yapilan bir ¢alismada farkli konsantrasyonlardaki NaOCl
(%0,5, %1, %2,25) soliisyonlar1 ile yapilan tedavilerden sonra dentin igerigindeki
amid-fosfat oraninda 6nemli derecede azalma oldugu ve bu azalmanin da en az %0,5
konsantrasyondaki NaOCI soliisyonunun kullanildig1 6rneklerde oldugu bildirilmis,
ayrica ayn1 konsantrasyondaki NaOCIl soliisyonunun farkli uygulama zamanlarinda
(1, 5, 10 dakika) dentin igerigindeki amid-fosfat oranlarinda 6nemsiz degisimler
olusturdugu gosterilmistir. Boylelikle uzun uygulama siirelerinde yiiksek
antibakteriyel etkinlik elde edilebilirken dentin deproteinasyonuna bagh yiizey
ptriizliiliigiinden de kagmilabilir (151). Ayrica Ari ve ark. irrigasyon soliisyonlarinin
dentin yiizey piiriizliliigi iizerine etkilerini inceleyerek, %0,2 konsantrasyondaki
CHX soliisyonunun yiizey piriizliiligii iizerine herhangi bir etki etmedigini

bildirmislerdir (11).

Portenier ve ark. calismalarinda %2 konsantrasyondaki CHX’in irrigasyon
sonrast orta diizeyde devamli bir antibakteriyel etkinlik gdsterirken, QMix’in
devamli olmayan veya smirli bir etki gosterdigini belirtmistir. %1 ve %2

konsantrasyonlardaki NaOCl ajaninin devam eden bir etkiye sahip olmadigini rapor

etmislerdir (152).

Yiizey piirtizliiliikleri, adeziv materyallerin mikromekanik baglanma giiciinii
arttirma gibi klinik yararlar saglayabilmektedir. Ancak piiriizlii ylizeyler bakteri

adezyonunu tesvik ederek plak formasyonuna da yol acabilmektedir (153).

Kanal dolgu patlarmin dentin yiizeyine adezyon uygunlugu agisindan kok
kanal dentinindeki gegirgenlik ve piiriizliiliik degisiklikleri genisletilmis alan pozitif
bir faktor olarak degerlendirilmistir (154, 155). Ancak bu alanin asir1 genislemesi ile

dentin yiizeyine materyalin yayiliminda bosluk olusumu izlenilebilecegi, boylece bu
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durumun ara yiizeylerde 6diin verilmesine ve adezyonun azalmasina neden

olabilecegi bildirilmistir (156).

Bakteri penetrasyonu ve apikal sizint1 direncinin azalmasi gibi parametreleri
etkileyebilme olasilig1 olan dentin yiizeyindeki degisikliklerden dolay: irrigasyon
soliisyonlariin asindirict etkileriyle ilgili baz1 endiselerin oldugu rapor edilmistir
(135). Bu ylizden kritik yiizey piiriizliligi ile kok kanalinin ¢atlamaya direnci ve
kanal dolgu patlarinin dentin yiizeyine gii¢lii baglanimi arasindaki iligkiyi belirlemek

acisindan daha fazla ¢alismaya ihtiyac vardir.
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6. SONUCLAR

Calismamizda  kullanilan  irrigasyon ajanlarmin  tiimiiniin ~ dentin
mikrosertligini ve yiizey puriizliliglinii farkli oranlarda etkiledigi goriilmiistiir.
Irrigasyon ajanlarindan QMix ve %5’lik NaOCI’nin dentin mikrosertliginde %2’lik
CHX’e oranla daha yiiksek oranda azalmaya sebep olduklar1 goriilmiistiir. Dentin
mikrosertligindeki azalma ince kok kanallarinin bulunmasima, daha hizli preparasyon
yapilmasina ve adevizler ile kanal dolgu patlarinin baglanmalarina yardimcei olurken,
dentin mikrosertliginde goriilen asir1 azalma kok kanalinin tikanma kabiliyetini ve

adezivler ile kok kanal patlarinin baglanmalarini azaltabilir.

Ayrica kullanilan irrigasyon ajanlarmdan QMix, diger ajanlara gore ylizey
plrtizliliigiinii daha biiyiik oranda arttirmistir. %5°lik NaOCI ve %2’lik CHX ise
birbirleriyle benzer diizeyde ylizey pirizliliigiinde ¢ok az miktarlarda artig
yapmistir. Yiizey piiriizlillikleri, adeziv materyallerin mikromekanik baglanma
giiclinii arttirabilecek faydalar saglayabilir. Fakat pliriizliliigiin asir1 artis1 adezivlerin
biiyilkk bosluklara penetrasyonunu azaltarak baglanmalarinda sorun olusturabilir.
Bununla beraber piiriizlii ylizeyler bakteri adezyonuna yol acarak plak formasyonuna

da neden olabilir.
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