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OZET

FEN BILGISI OGRETMEN ADAYLARININ KAMU PERSONEL SECME SINAVI
KAYGI DUZEYLERININ INCELENMESI

Ozcoban, Fatma
Yiiksek Lisans, Fen Bilgisi Egitimi Bilim Dali
Tez Danismani: Prof. Dr. Murat SADIKOGLU

Ocak 2024, xv + 70 sayfa

Alaninda formasyonu olan Ogretmen adaylar1 Milli Egitim Bakanligina bagli egitim
kurumlarinda meslek hayatlarina baglayabilmek i¢in Genel Yetenek-Genel Kiiltiir,
Egitim Bilimleri ve Ogretmenlik Alan Bilgisi Testi olmak iizere ii¢ oturumdan olusan
sinavlara girmektedirler. Atamalarinin gergeklesmesi igin her yil binlerce dgretmen
adaymnin girdigi bu sinavlar atanma siireci boyunca KPSS kaygis1 yasamasina sebep
olmaktadir. Bu arastirmanin amaci ise fen bilgisi 6gretmen adaylarmin KPSS kaygi
diizeylerini c¢esitli degiskenler agisindan incelemektir. Bu amacla, nicel arastirma
yontemlerinden biri olan kesitsel tarama modeli kullanilmistir. Aragtirmanin 6rneklemi
bir devlet {iniversitesinde 6grenim goren Egitim Fakiiltesi birinci, ikinci, liglincli ve
dordiincii sinifta bulunan toplam 73 (60 kadin, 13 erkek) fen bilgisi 6gretmen adayi ile
gerceklestirilmistir. Aragtirmada veri toplama aract olarak arastirmaci tarafindan
gelistirilen "Kisisel Bilgi Formu" ve Karaganta (2009) tarafindan gelistirilen "Kamu
Personeli Se¢me Smavi Kaygi Olgegi" kullanilmistir. Olgek besli Likert tipi bir
derecelemeye sahip 19 maddeden olusmaktadir. Dort alt boyuttan olusan 6lgegin
tamami i¢in Cronbach alfa degeri .80 olarak hesaplanmistir. Arastirma verilerinin
analizinde ilk olarak fen bilgisi Ogretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerini
belirlemek amaciyla betimsel istatistikler (aritmetik ortalama, standart sapma, minimum
ve maksimum deger) hesaplanmistir. Adaylarin KPSS kaygilar1 orta diizeyde

bulunmustur. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilarinin cinsiyet ve 6grenim



goriilen programa yerlesme istegi degiskenlerine gore farklilik gdsterip gostermedigini
anlamak icin bagimsiz Orneklemler t-testi yapilmistir. Ardindan incelenen
degiskenlerden fen bilgisi 6gretmen adaylarmin KPSS kaygilarinin sinif diizeyi, mezun
olunan lise tiirii, 68renim goriilen programa yerlesme tercih sirasi, 6grenim goriilen
programda alinan egitimin KPSS icerigi ile uyumu, aile gelir diizeyi, mezuniyet
sonrasinda 6zel bir kurumda ¢aligmay1 diisiinme ve barinma durumu degiskenlerine
gore farklilik gosterip gostermedigi tespit edilmistir. Bunun ig¢in varyanslarin
homojenligi varsayimi saglandigi durumlarda Tek Boyutlu Varyans Analizi (One Way
ANOVA) ve gruplar arasindaki anlamli farkliligi belirlemek i¢in LSD analizi
yapilmistir. Ayrica varyanslarin homojenligi varsayimi saglanmadigi durumlarda ise
Brown-Forsythe testi ve gruplar arasindaki anlamli farklilig1 belirlemek icin Games-
Howell analizi yapilmustir. incelenen degiskenlerden fen bilgisi dgretmen adaylarmin
KPSS kaygi diizeyleri cinsiyet degiskeni agisindan kadin &gretmen adaylar lehine
anlaml farklilik gosterirken, mezun olunan lise tiirii degiskenine gore Anadolu Lisesi
ile imam Hatip Lisesi ve Anadolu Lisesi ile diger liseler arasinda anlamli farklilastig
sonucuna ulagilmistir. Bu ¢alisma KPSS'nin fen bilgisi 6gretmen adaylari i¢cin 6nemli ve
stirecte kaygilarin1 arttiran bir smav oldugunu ortaya c¢ikarmistir. Dolayisiyla bu
sorunlar1 incelemek adina yapilan aragtirma biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Varilan
sonuglara gore fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS'ye yonelik yasadiklart kaygi
diizeylerini azaltmaya yardimci olacak sekilde rehberlik hizmetleri sunulabilir. Ayni
zamanda egitim fakiiltesindeki verilen derslerin igerigi ile KPSS igerigi uyumlu hale
getirilebilir. Atanmay1 umutla bekleyen fen bilgisi 6gretmen adaylarinin brans bazinda
kontenjan dagiliminin az olmasindan dolay1 yasadiklar1 kaygiy azaltmak i¢in daha fazla
atama yapilmasi saglanabilir. Ayrica atama takviminin ge¢ aciklanmasindan dolay1
yasanilan belirsizligin giderilmesi i¢in atama takviminin sinavdan once belirlenmesi

gibi KPSS kaygisini azaltici tedbirler 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylari, Smav Kaygisi, Kamu Personel

Se¢me Sinavi
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Prospective teachers who have pedagogical formation in their own field take three
exams to begin their professional careers in educational institutions affiliated with the
Ministry of National Education. These exams include the General Aptitude-General
Culture, Educational Sciences, and Teaching Area Knowledge Tests. These exams,
which thousands of teacher candidates take every year for their appointments, cause
candidates to experience anxiety about the Public Personnel Selection Exam (KPSS)
throughout the appointment process. The purpose of this research is to examine the
levels of anxiety in the KPSS among prospective Science Teachers from various
perspectives. For this purpose, a cross-sectional survey model, which is one of the
quantitative research methods, has been used. The sample of the study consisted of a
total of 73 (60 female, 13 male) prospective science teachers enrolled in the first,
second, third, and fourth grades of the Faculty of Education at a state university. In the
research, data was collected using the "Personal Information Form" developed by the
researcher and also the "Public Personnel Selection Exam Anxiety Scale™ developed by
Karaganta (2009). The scale consists of 19 items and is rated on a five-point Likert-type
scale. For the entire scale consisting of four subscales, the Cronbach'’s alpha value was
calculated as .80. In the initial stage of analyzing the research data, descriptive statistics
were calculated to determine the levels of anxiety among prospective science teachers

for the Public Personnel Selection Exam (KPSS). These descriptive statistics included

Vi



mean, standard deviation, minimum and maximum value. The candidates' anxiety levels
for the KPSS were found to be at a moderate level. In order to understand whether there
is a difference in the anxiety levels of prospective science teachers towards the KPSS
based on the variables of gender and desire for placement in the educational program,
independent samples t-tests were conducted. The study concluded that there was a
significant difference in the anxiety levels of candidates for KPSS based on their
gender. Subsequently, the study examined whether there were differences in the anxiety
levels of prospective science teachers for KPSS based on variables such as class level,
type of high school graduated from, preference order for placement in the educational
program, alignment of the education received in the program with the content of the
KPSS, family income level, the intention to work in a private institution after
graduation, and housing situation. Therefore, in cases where the assumption of
homogeneity of variances is met, One-Way Analysis of Variance (ANOVA) and LSD
analysis were condected to determine significant differences between groups.
Additionally, in cases where the assumption of homogeneity of variances is not met, the
Brown-Forsythe test was conducted, and Games-Howell analysis was performed to
determine significant differences between groups as well. It has been concluded that, in
the KPSS, the anxiety levels of prospective science teachers vary significantly based on
the type of high school they graduated from. Based on the findings obtained, it is
possible to conduct studies that will reduce the anxiety levels of teacher candidates in
the KPSS. Furthermore, it may be recommended to make adjustments to the
appointment process for teacher candidates eagerly awaiting their appointments. In the
study, it has been found that there is a significant difference in the anxiety levels of
prospective science teachers in terms of gender variable, with female teacher candidates
showing higher levels of anxiety. Additionally, it was concluded that there is a
significant differentiation between Anatolian High School and Imam Hatip High School
graduates, as well as between Anatolian High School and graduates of other types of
high schools, based on the variable of type of high school attended. This study has
revealed that the KPSS is significant for prospective science teachers and serves as a
process that increases their anxiety levels. Therefore, the research conducted to
investigate these issues holds great significance. Based on the results obtained, guidance
services can be provided to reduce the anxiety levels experienced by prospective science
teachers towards the KPSS. Moreover, the content of the courses offered in the

education faculty can be aligned with the content of the KPSS in order to ensure
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compatibility. Due to the limited distribution of vacancies by subject area, steps can be
taken to increase the number of appointments so as to alleviate the anxiety experienced
by prospective science teachers who eagerly await their appointments. Additionally,
measures can be proposed to alleviate the uncertainty caused by the delayed
announcement of the appointment schedule. For instance, scheduling the appointment
calendar before the examination can help mitigate the anxiety associated with the KPSS.

Keywords: Science Teacher Candidates, Exam Anxiety, Public Personnel Selection

Exam
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BOLUM I
GIRIS

Bu boliimde arastirma problemi, aragtirmanin amaci, arastirmanin Onemi,

sayiltilar, sinirliliklar ve tanimlar hakkinda bilgilere sirasiyla yer verilmistir.
Problem

Giinlimiizde insanlarin yasadiklart kaygilari zamanla azalmamakta aksine
giderek artmaktadir. Hayatimizda gelismeler ve degisimler siirekli devam etmektedir.
Insanlar bu devam eden degisimlere uyum saglama ve karsisma ¢ikan engellerle
ugrasma c¢abast icerisindeyken sikintilarla karsilagsmasi sonucu kaygi ortaya
cikmaktadir. Kayginin giderek artmasiyla kisiler ileriki zamanlar hakkinda ne
yapacagini bilememesine ve karar verirken zorlanmasina neden olmaktadir. Ulkemizde
ogrenciler kiigiik yaslardan itibaren egitimlerine baslamaktadir. Cesitli sinavlardan ve
zorlu bir siregten gegtikten sonra Universitede egitim alacaklari alanlara
yerlesmektedirler. Herhangi bir {iniversitede bir boliime yerlestikten sonra kaygilari
stirmekte ve Ogrenimin sona ermesiyle de gelecek kaygisiyla devam etmektedir.
Ogrenciler iiniversitede hayatlarinin en énemli dénemlerinden birini gecirmektedirler.
Ciinkii bu donem onlar icin yasamin baslangict olan is ya da issizlik sikintilarini
bagladig1, sorumluluklarinin fazlalastigi ve kiside kaygi yaratict faktorlerin goriilmeye
basladig1 zamandir (Cakmak ve Hevedanli, 2004).

Kaygi kiside siiresine ve giicline gore bedensel ve psikolojik olarak birtakim
degisiklere neden olabilir. Bu donemde devamli basarisizliklarla karsilasilacagi
diisincesi ¢cogalmaya baglar. Kaygi diisiincesinden dolayr yapilmasi gereken bir takim
isler ya ertelenebilir ya da yapilmak istenilmeyebilir. Kaygi, kisilerin yasam stirecinde
bazi donemlerinde basari duygusunu harekete gegirdigi gibi bazi donemlerinde de
basarisiz olmasini etkileyen onemli faktorlerden biridir. Kisinin yiiksek kaygili olmasi
mezuniyet doneminde Kamu Personel Se¢me Sinavi (KPSS) i¢in ders ¢alisan ve sinava
girecek adaylarin basarisizhigin1 da beraberinde getirebilir (Dilmag, 2010). Kisilerin
hayatlarinda kars1 karsiya kaldiklar1 birgok kotii durum onlarin hayatlarinda kaygi
duymalarma ve yasama olumsuz yaklasmalarina sebep olmaktadir. Universitede

Ogrenimine devam eden 6grencilerin kaygi olusmasina neden olan etmenler incelenerek



bu yasadiklari olumsuz durumlar i¢in dnlemler alinip ortadan kaldirilabilir (Sanli Kula
ve Sarag, 2016). Kisilerin psikolojik hali kaygi durumunu etkileyebildigi gibi cinsiyeti,
sosyo-ekonomik durumu, anne-baba meslegi, akademik basarisi, arkadas cevresi ve
yerlesim yeri gibi degiskenler kaygi olusturucu faktorler arasinda sayilabilir (Cakmak

ve Hevedanli, 2004).

Biligsel, duyussal ve davranissal seviyede cok fazla kaygi yasayan ogrenci
derslerde dikkatini toplamakta zorlanir. Yogun diizeyde yasanan kaygi Ogrencinin
egitim hayatinda ve smav aninda basarisini etkileyen 6nemli etkenlerden biridir.
Ogrenci yasadig1 kaygidan dolay: higbir sey bilmiyorum duygusuna kapilir ve beklenen

ders basarisinin altinda performans gosterir (Kog, 2013).

Ulkemizde ogretmenlik meslegini tercih etmek isteyen adaylar iiniversite
sinavina girip belli bir egitim almali daha sonra bunun yani sira iiniversite bitiminde
gerceklestirilen sinavlarda da basarili olmast gerekir. Adaylar gorevine yerlesirken
sinavlardaki puan siralamasma gore alinirlar (Ozkan ve Pektas, 2011). Farkli
bolimlerden mezun olan Ogretmen adaylari, kamuda meslek hayatlarina
baslayabilmeleri icin OSYM tarafindan yiiriitilen KPSS'ye girmesi ve belirlenen
siralamaya sahip olmasi gerekir. Brans bazinda siralamalar géz oniine alimmasiyla da
ayni alanda sinava giren adaylar arasinda rekabet olusur (Odabas, 2010). Biiyiik bir
heyecanla ve beklentilerle 6gretmenlik meslegini tercih eden ve bu boliimii tamamlayan
O0gretmen adaylar1 ders ¢alisma, sosyal aktivitelere dahil olma ayn1 zamanda da gorevine
baslamak amaciyla sinava ¢aligsma bunaltisindadirlar. Bu yilizden goreve baglayabilmek
icin ¢ogu isi ayni anda yapmak zorunda kalirlar (Giindogdu, Cimen ve Turan, 2008).
Ayrica KPSS, oOgretmen adaylar1 tarafindan ise alinmanin son basamagi olarak
gorildiigli i¢in bu smav adaylar iizerinde yiiksek kaygi ve stres olusturmaktadir. Bu
durumun yasanmasi egitim fakdilteleri i¢in biiyiik bir problemdir (Sezgin ve Duran,
2011).

Her yil fakiiltelerden mezun olan Ogretmenler atanmay:1 biiylik bir umutla
beklemektedir. 2022 yili rakamlarina bakildiginda simava giren fen bilgisi 6gretmen
aday sayisi 18.412'dir. Ancak 2023 yili Mart ayinda yapilan atamada fen bilgisi
O0gretmen adaylar1 i¢in ayrilan kontenjan sayis1 2064'tiir. Bu durum sinava giren aday
sayisina gore atanan fen bilgisi 6gretmen sayisinin az oldugunu ve atamayi bekleyen

cok sayida 6gretmen adayinin oldugunu gostermektedir. Belirlenen kontenjan ile sinava



giren aday sayist arasinda ciddi farkin olmasi adaylarin gelecek kaygisi ve stres
yasamasina sebep olmaktadir (MEB, OSYM, Tiimkaya ve Cavusoglu, 2010). Ogretmen
adaylarinin gelecek yasantilarini etkileyen ve onlarin hayatlarinda problem haline gelen
atanma, adaylarin farkli sebeplerden dolay1 kaygi yasamalarina neden olur. Alan bilgisi
konusunda kendilerini yetersiz hissetmeleri, mezuniyetten sonra igsiz kalirim korkusu,
miilakat sisteminin getirilmesi, tiniversite de verilen egitimin yeterli bulunmamasi ve
igerigin KPSS'ye yonelik olmamasi gibi nedenler adaylarin atanamama kaygilari

arasinda yer almaktadir (Inci-Aka ve Yilmaz, 2018).

Bu kapsamda yapilan arastirma kamuda galisabilmek amaciyla binlerce fen
bilgisi 6gretmen adayinin girdigi KPSS kaygi diizeylerini ele almaktadir. Bu baglamda
diisiik kontenjan verildigi i¢in atanamayan ve tekrar tekrar sinava girerek umutsuzluk
yasayan fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeyleri farkli degiskenler
acisindan incelemek ayni1 zamanda da adaylarin KPSS ile ilgili yasadiklar1 problemlere

yonelik ¢oziim Onerileri ele alinmustir.
Amag

Bu arastirmanin amaci, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerini
farkli degiskenler agisindan incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki belirtilen

arastirma sorularina cevaplar aranmaya caligilmistir.

1. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS'ye yonelik kaygilari hangi diizeydedir?
2. Fen bilgisi 6gretmen adaylariin KPSS kayg diizeyleri;

a) Cinsiyetine,

b) Simf diizeyine,

€) Mezun olunan lise tiirline,

d) Ogrenim goriilen programa yerlesme istegine,

e) Ogrenim goriilen programa yerlesme tercih sirasina,

f) Ogrenim goriilen programda alinan egitimin KPSS igerigi ile uyumuna,

g) Aile gelir diizeyine,

h) Mezuniyet sonrasinda 6zel bir kurumda ¢alismayi diisiinmesine,

i) Barinma durumu degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gostermekte

midir?



Onem

Ogretmenler egitim sisteminin degerli dgelerinde biridir ve geng, dinamik
nesillerin hayata hazirlanmasi ayni zamanda nitelikli insan giiciine doniistiiriilmesi
ancak ogretmenler ile miimkiindiir. Bu kapsamda &gretim siirecine katki saglayan
nitelikli &gretmenlere ihtiyac duyulmaktadir. Uzerinde sorumluluklari fazla olan
nitelikli Ogretmen varhigi ise iyi bir Ogretmen yetistirme ve atama siteminden
geemektedir (Giiven ve Dak, 2017). Ulkemizde 6gretmen adaylarinin atamalar1 saglikli
ve devamli olmasi, mezun olan 6gretmen adaylari ile 6gretmen istihdam arz talep
dengesinin saglanmamasi sebebiyle Milli Egitim Bakanlig siralamaya dayali olan sinav

sistemi ile 6gretmen atamas1 yapmaktadir (Demir ve Biitiiner, 2014).

Ogretmen adaylar;, mezun olduktan sonra atanabilmek amaci ile KPSS'den
yiiksek puan almak zorundadirlar. Bu durum 6gretmen adaylari tlizerindeki baskiy1
fazlalastirmaktadir. Adaylar tarafindan ¢cok 6nem tagiyan KPSS, meslege baslamanin ilk
adimi ve atanabilmenin tek sarti olarak kabul edildiginden dolay1 bu sinava yonelik
stres, korku ve gesitli derecede kaygi duymaktadirlar. Her gecen sene atanabilmek i¢in
KPSS'den yiiksek puan almak giiclesmektedir. Istenilen puani alabilmeye calismak
ogretmen adaylarimin gelecek kaygisi tasimasina ve ileriye doniik bazi planlarmin,
hayallerinin geciktirmesine sebep olmaktadir (Karatas ve Giiles, 2012; Ozsar1, 2008;
Yakupoglu, 2021). Ogretmen adaylar1 6grenim hayatlarina devam ederken okul bitirme
telasinin yan1 sira KPSS'de basarili olmak ve atanip atanamama kaygisi igerisinde
olurlar. Ayni zamanda KPSS hayatlarinin merkezinde bulunmakta ve islevi yoniinden
adaylar tarafindan ¢ok Onemsenmektedir. Bu yiizden Ogretmen atamalarinda kilit
noktas1t olan KPSS'ye yonelik 6gretmen adaylarinin kaygilarini tespit etmek ve bu

dogrultudaki tutumlarinin ortaya koymak son derece onemlidir (Cetin, 2013).

Yapilan aragtirmalara bakildiginda genellikle egitim fakiiltesinde 6grenim goren
farkli branglardaki 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeyi ile ilgili bircok degisken
tizerinde ¢alismalarin mevcut oldugu goriilmiistiir (Akdeniz, 2019; A. Giilbahge, Yazar,
Balc1 ve O. Giilbahge, 2012; Altun, Avci, Oziipekge ve Giimiis, 2017; Aydemir, 2015;
Coskun, Zengin ve Arslan, 2021; Cetin, 2013; Ekici ve Kurt, 2012; Karaganta ve Kog,
2015; Kiiciikgencay ve Peker, 2020; Mamak ve Temel, 2021; Ozay Kése, Diken ve Giil,
2017; Ozsar1, 2008; Taskesen ve digerleri, 2017; Temur, Ozkan, Atli ve Zirhlioglu,
2011). Ancak ozel olarak fen bilgisi 6gretmen adaylarimin KPSS kaygi diizeyleri



lizerine yeterli diizeyde arastirma olmadigi i¢in bu arastirmanin alanda yapilan

calismalara katki saglamasi agisindan dnem tagimaktadir.

Yapilan bu calisma ile fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeyleri
cesitli degiskenler agisindan incelenmistir. Bu nedenle yapilan arastirmada fen bilgisi
ogretmen adaylarmin cinsiyeti, sinif diizeyi, mezun olunan lise tiirli, 6grenim goriilen
programa yerlesme istegi, 6grenim goriilen programa yerlesme tercih sirasi, 6grenim
goriilen programda alinan egitimin KPSS igerigi ile uyumu, aile gelir diizeyi, mezuniyet
sonrasinda 6zel bir kurumda ¢alismay1 diisiinme ve barinma durumu degiskenlerinin

etkisi aragtirilarak literatiire 6nemli bir katki saglamasi1 beklenmektedir.

Ogretmen adaylar tarafindan Snemsenen ve hayatlarinin merkezinde yer alan bu
smav, adaylarin kaygi tasimalarina neden olmaktadir. Adaylar sinava ¢alisma
stirecindeki yasadigi kaygili siireglerin yaninda atama takvimini beklerken de yine
sikintili ve stresli bir donem yasamaya devam etmektedir. Cilinkii verilen kontenjan ne
kadar olacak, eger kontenjana giremezsem tekrar mi calisacagim ya da smava tekrar
girsem basarilt olur muyum gibi aklindan gegirdigi diislinceler adaym kaygisini
artirmaktadir. Dolayisiyla KPSS'nin adaylar i¢in 6nemli oldugu ve onlarin kaygi
diizeylerini etkiledigi goriilmektedir. Bu ylizden yasanilan sorunun incelenmesi, kaygi
diizeylerini etkileyen degiskenlerin belirlenmesi ve bundan sonra sinava hazirlanacak
fen bilgisi 6gretmen adaylarina rehber olmasi ayni1 zamanda da yapilacak olan 6gretmen

atamalarina katki saglamasi acisindan 6nem arz etmektedir.
Sayiltilar

Arastirmaya katilan fen bilgisi 6gretmen adaylarinin, veri toplama araglarinda

yer alan sorulara igtenlikle cevaplandirdiklari varsayilmistir.
Smirhhklar

1. Arastirma, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Egitim Fakiiltesi, Fen Bilgisi Ogretmenligi lisans programindaki 1., 2., 3. ve 4.
sinifta egitim goren 6gretmen adaylari ile sinirlandirilmistir.

2. Arastirmadaki veriler Karaganta (2009) tarafindan gelistirilen "KPSS Kaygi
Olgegi"nde yer alan maddeler ve arastirmaci tarafindan hazirlanan "Kisisel Bilgi

Form" ile sinirlandirilmastir.



Tanimlar

Fen Bilgisi Ogretmeni: Ogrencilerin giinliik hayatta karsilastiklart durumlara
anlam verebilmelerini, fen bilimlerinden edindikleri bilgileri farkina vararak onlari

yorumlayabilmelerini saglayan kisidir (Morgil ve Yilmaz, 1999).

Kamu Personel Se¢me Sinavi: (A) grubu olarak belirtilen kadrolara atanacaklar
icin kurumlarin kendi mevzuatina gore diizenleyecekleri giris sinavina alinacaklari
belirlemek ve (B) grubu olarak belirtilen kadrolara atanmaya esas olacak yerlestirmeyi

yapmak amactyla kullanilacak olan puanlar1 saglayan merkezi sinavdir (Resmi Gazete,

2002).

Kaygi: Kotii bir olay gergeklesecegi diisiincesine karsi kisinin gosterdigi tiziintii,
gerginlik ve endiselenme halidir (TDK, 2023).

Smav Kaygisi: Sinav aninda ve oncesinde kisinin ruhsal ve bedensel yonde

performansini olumsuz yonde etkileyen yogun bir kaygidir (Turan Basoglu, 2007).



BOLUM II
KAVRAMSAL CERCEVE

Bu béliim Kaygi, Smav Kaygisi, KPSS ve Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi
Diizeyleri ile Ilgili Yapilan Arastirmalar olmak {iizere dort ayri bashk altinda

acgiklanmustir.
Kaygi

Kaygi genel anlamda kisinin yasadig1 korku karsisinda hissettigi tedirginlik veya
akil dis1 korku hali olarak agiklanmaktadir (Manav, 2011). Kayg kisilerin hayat i¢inde
cogunlukla karsi1 karsiya kaldiklari ve sikinti yasamalarina sebebiyet veren bir
duygudur. Insanlar gelecekte olusabilecek problemleri diisiiniirken ya da o dénemde
karsisina ¢ikan sikintilar igin kaygi yasayabilirler. Mesela is arama, evlilik, 6lim ve
girecekleri sinavlar gibi zorlu siiregleri akillarindan gegirerek kaygilanabilirler (Eker,
2016). Kisiler kaygiy1 ¢ogunlukla gelecekle ilgili basarisizlik, endise, umutsuzluk ve
karamsarlik gibi karisik duygularla birlikte ifade ederler. Hayatimiz boyunca bir takim
engellerle karsilasmamiz normaldir ve bunlar bizler igin gelip gegicidir. Bilimsel olarak
incelendiginde, kiside kaygi diizeyi fazla olmadigi silirece onun giidiilenmesinin
saglanabilecegi goriilmektedir. Ama onemli olan kiside kayginin fazlalagmasina izin
vermeden onu durduracak yolart bulmak ve o yonde olan agiklarimizi ortadan
kaldirmaktir (Develi, 2006). Kaygi, kisinin bir olay karsisinda hissettigi duygusal,
bedensel ve zihinsel degisimleri ortaya ¢ikaran bir durumdur (Ayan,2014). Insanlar
kayginin yasamimizda yeri olmadigini diisiinmek yerine onu fark edip kontrol altina
almas1 ve ozellikle basariya erisip engelleri agmada kullanmasi daha yerinde bir
davranig olarak belirtilmektedir (Geng, 2013). Kaygi cogunlukla olumsuz bir his olarak
algilansa da aslinda yasamimizi devam ettirebilmemiz i¢in fazlasiyla Onemlidir.
Ogrenciler az dlgiide olsun kaygi yasamasalar ne ders calisirlar ne de yapilan smavlara
girerler. Bu yiizden kayginin az ol¢iide dahi olmasi yasamsal oneme sahiptir. Fakat
kisiler hissettikleri kaygilari siirekli devam ettirirlerse bu durum kisilerde anlasmazliga,
basarisizliga ve ihtiyaclarini karsilayamama gibi olaylarin yasanilmasina sebep olur
(Softa, Karaahmetoglu ve Cabuk, 2015). Boylece 6grenciler kaygiyr bir dongii haline
getirebilir ve her girdikleri sinavda bunu yagamaya baslarlar (Pagaria, 2020).



Kisiler, kaygi aninda bir¢ok sikayet ve belirtiler yasayabilir. Bunlar psikolojik
olarak endise, gerginlik, gliven duymama, korku, panik, sasirma ve tedirginlik
durumlanidir. Fizyolojik olarak ise bas agrisi, agiz kurulugu, bas dénmesi, bulanti,
carpinti, halsizlik, yemege karsi isteksizlik, nefes aligveris sayisinin artmasi, terleme,
titreme ve uyuyamama gibi kaygili olan kisiler sikintilar yasamaktadir. Bu durumda
kisiler de algilama ve dikkat bozukluklar1 meydana gelir ayn1 zamanda davraniglarinda
aksamalar olusur (Kaya ve Varol, 2004). Ogrenme siirecinde ise kaygili olan kisinin
performansi1 diiser ve yeterince Ogrenemez. Bu nedenle kisinin zihninde yer alan
olumsuz diisiincelerden kurtularak rahatlamasi gerekir. Kaygi ile basa ¢ikmak igin de
gevseme egzersizleri ve dinlenme gibi yontemleri yapmak faydali olacaktir. Ayni
zamanda yapabilirim, basarabilirim seklinde diislinceler ve diizenli sekilde yapilan nefes
egzersizleri kaygiyr azaltmayr ve saglikli diistinmeyi kolaylastirir. Bu sekilde kisi
kendisini rahatlatir, karar verme ve diisiince seklinin degismesine yardimci olur.
Yasadigimiz yogun kaygilar olumsuz sonuglar1 da beraberinde getirir. Her olaylarda
oldugu gibi basarisizliga neden olan problemleri belirleyip buldugumuz ¢6ziim yollar
ve gerekli 6onemler alinmasi da yasanilan kaygilarla bas etmek i¢in bir tedbir olacaktir

(Bozdam, 2008).
Smav Kaygisi

Ogrencilerin yasamlarmimn sekil almasinda rol alan sinavlar onlar igin ¢ok
onemlidir. Smava kars1 olusturduklar1 kaygi onlarin ders basarisinda diisiis yasamasina
ve siava kars1 olusan tutumunu olumsuz ydnde etkilemesine sebep olmaktadir (Ozcan,
2018). Sinav kaygisi, tiniversite 6grencilerinin ciddi bir problem olarak yasadiklar1 ve
tiniversiteye giriste baslayip istedikleri boliimlerde 6grenim géremeye devam ederken
de yasadiklar1 bir durumdur. Ogrenciler geleceklerini belirlemek ve hayatlartyla ilgili
ileriye doniik planlamalar1 gergeklestirmek amaciyla farkli sinavlara girerler ve basarili
olmaya ¢alisirlar. Bu sinav tiirii nasil olursa olsun 6grenci sinava hazirliksiz bir sekilde
girerse kaygi seviyesi degisebilir. Birinci smiftan itibaren baglayip son smifa kadar
siiren beklentilerini karsilama ¢abas1 onlar1 zorlayici siirece ayn1 zamanda da rekabetci
ve miicadeleci olmaya iter. Bu rekabetci ortam is hayatina baslayacak olan iiniversite
dgrencilerinin ileriye yonelik kaygi yasamasina sebebiyet verir. Ogrencilerin sinavlarda
basarisiz olma ihtimalini diisiinmesi ve acaba basarisiz olur muyum seklinde olumsuz

durumlar1 aklina getirmesi onlarin gerilim yasamasina ve basarili olma istegi ile



yasadiklar1 gerilimin kaygiya doniismesine sebep olmaktadir (Akunna, Okesina,
Ajiboye ve Monisola, 2022; Erozkan, 2004; Giirpmar, Yilan ve Bozkurt, 2019).
Ogrencilerin basariya ulasma duygusu ve kazanamama korkusu yasamasi onlarin biitiin
davraniglarini etkileyen bir giidii haline gelir. Sinavlar1 ge¢mek, giizel bir not almak,
yakin c¢evresini hayal kirikligina ugratmamak ve kiigiik diismemek i¢in fazlasiyla ders
calisirlar. Bu 6grenciler sanki yiiksek not alamazlarsa onlara kotii bir sey olacakmis gibi

hisseder bu yilizden de devamli1 kayg1 ve korku yasarlar (Kaya ve Varol, 2004).

Sinav kaygisi, 6grencilerin ders basarilarini etkiledigi gibi gelecekteki egitim ve
Ogretim faaliyetleriyle ilgili olusturdugu olumlu duygu ve diisiincelerine de zarar verir.
Bu durum 6grencinin motivasyonun diigmesine sebep olur. Kendisine inanan dgrenciler
ise egitim siireglerinde daha az kaygi yasarlar ve kendilerine kolay ulasabilecekleri
hedefler koyarak bunlara ulagsma siirecinde kendilerini timitlendirirler. Ayrica sinav
kaygis1 6grencilerin fizyolojik durumlarini etkilemekle birlikte onlar igin biiytlik tehdit
olusturmaktadir. Ogrencilerin smav icin kaygi yasamalari onlarin akademik
performanslarina da etki etmektedir. Girdikleri smavlarda sorulara odaklanma
problemine neden olacak sekilde mide bulantisi, bas agrisi, ateslenme gibi problemler
yasarlar. Bu durumlarin yasanmasi saglikli ders calisamamaya, sinav disinda baska
seyler diisinmeye ayrica viicudun verdigi kalp atisinin hizlanmasi, terlememenin
fazlalagsmasi, iisiime, sararma, sindirimin hizlanmasi, midenin kotii olmasi, sinirlilik ve
gerginlik gibi olaylara yol agar. Boylece Ogrencinin zihninde dolasan olumsuz
diisiinceler ve viicudunun verdigi fizyolojik tepkiler 6grencinin beklenen performansi
gdsterememesine sebep olur (Eker, 2016). Ogretmen adaylarinin yasadigi kaygilar
zaman zaman azalip artmaktadir. Cogunlukla bu kaygilar tiniversitenin son yillarinda
yasadiklar1 KPSS ve atanma gibi kaygilar oldugu tespit edilmistir (Atmaca, 2013).
Ogretmen adaylarin ¢ogunlugu mezuniyetten sonra issizlik endisesi tasidiklar1 icin
okulu bitirip bir yandan da KPSS'nin sonucunda atanip atanmayacagini diisiinmesi bu

sinava karsi kaygi tasimalarina sebep olmaktadir (Karaganta ve Kog, 2015).
Kamu Personel Se¢cme Sinavi

Ogretmenler bulundugumuz dénemin gereksinimlerine uygun, nitelikli insan
giiciine sahip, degisen kosullara ve gelismelere katkida bulunmalidir. Egitim fakiilteleri
iilkemizde egitim sistemimizin gereksinimi olan bilgili, becerili ve nitelikli 6gretmenler

yetistirmede onemli katkilar saglayan yiiksekogretim kurumlardir. Egitim fakiiltesini
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bitiren Ogrenciler hayallerini kurduklart 6gretmenlik meslegine ilk adimlarim
atmalariyla baslarlar. Ogretmenler, Milli Egitim Bakanligmma bagli olan kamu
kurumlarinda gérev yapabilmeleri i¢in KPSS'ye girmeleri gereklidir (Altun ve digerleri,
2017). Adaylar, egitim fakiiltelerinden aldiklar1 egitimle bir yandan Ogretmenlik
meslegine hazirlanirken diger yandan da KPSS'den iyi bir puan alabilmek i¢in c¢aba

gostermektedirler (Yesil, Korkmaz ve Kaya, 2009).

KPSS, mezun oldugu boliim veya istedigi alana atanacagi kadrolarin branslarina
gore kamu kurum ve kuruluslarinda gorevlendirilecek personellerin belirlenmesi igin
yapilan c¢esitli oturumlardan meydana gelen yazili bir sinav tiiriidiir (Cirit Giil, 2015).

Coktan se¢meli sorulardan olusan sinavin test igerigine iliskin bilgiler ayrintili olarak

Tablo 1'de verilmistir (OSYM, 2023).

Tablo 1. Ogretmen Adaylari i¢in KPSS'de Yapilacak Olan Testler

Sinavda Yapilan Testler Soru Sayisi Sinav Siiresi
Genel Yetenek (60) ve Genel Kiiltiir (60) 120 130 dakika
Egitim Bilimleri 80 100 dakika

Ogretmenlik Alan Bilgisi Testi

[lkogretim Matematik

Fen Bilimleri

Matematik (Lise) 75 150 dakika
Fizik

Kimya/Kimya Teknolojisi

(Alan Bilgisi (60), Alan Egitimi (15))

Ogretmenlik Alan Bilgisi Testi

Tiirkce

Sosyal Bilgiler

Tiirk Dili ve Edebiyati

Tarih

Cografya

Biyoloji 75 120 dakika
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
Rehberlik

Beden Egitimi

Okul Oncesi

imam-Hatip Lisesi Meslek Dersleri

(Alan Bilgisi (60), Alan Egitimi (15))

Ogretmenlik Alan Bilgisi Testi

e Ingilizce

e Smif Ogretmenligi 75 120 dakika

(Alan Bilgisi (45), Alan Egitimi (30))

(OSYM, 2023)
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Tablo 1 goriildiigii tizere 6gretmen adaylart KPSS'nin igeriginde bulunan Genel
Yetenek-Genel Kiiltiir (GY-GK), Egitim Bilimleri ve Ogretmenlik Alan Bilgisi Testi
(OABT) sinavlarina tabi tutulurlar. Sabah oturumunda yapilan GY-GK sinavi 120
sorudan olusup 130 dakika, 6gleden sonra yapilan Egitim Bilimleri sinavi 80 sorudan
olusup 100 dakika verilmektedir. Yapilan bu sinavlardan yaklasik iki hafta sonra
ogretmen adaylar1 icin OABT oturumu gerceklesmektedir. Bu smav ise fen bilgisi
Ogretmen adaylari i¢in 75 sorudan olusur ve 150 dakika verilir. Dort yillik egitimin
sonucunda egitim fakiiltesinden mezun olan 6gretmen adaylar1 atanabilmek amaci ile
KPSS'ye girerler ve belirli bir puan alirlar. Bu aldiklar1 puan onlarin atamalart i¢in
kullanilir. Tablo 2'de 6gretmen adaylarinin girdikleri oturumlarin puanlarina etki eden

yiizdelikleri verilmistir (OSYM, 2023).

Tablo 2. KPSSP121 Puanina Etkileyen Sinav Katsayilari

KPSS Puan Tiirii Genel Yetenek  Genel Kiiltir ~ Egitim Bilimleri OABT

P121 0,15 0,15 0,20 0,50

(OSYM, 2023)

Tablo 2 incelendiginde 6gretmenlik atama tercihlerinde kullanilan P121 puanina
GY-GK toplamda %30, egitim bilimleri %20, OABT'nin ise puan etkisi %50 oraninda
oldugu goriilmektedir.

KPSS'nin farkli oturumlardan olusmasi ve konularin iceriginin ¢ok fazla olmasi
smava hazirhik stireci boyunca Ogretmen adaylarinin stresli ve yogun giinler

gecirmelerine sebep olmaktadir (Yakupoglu, 2021).

Ogretmenlik atanma siirecinde en fazla oranda etkili olan OABT sinavi,
adaylarin egitim fakiiltelerinde 6grenim gordiikleri programa 6zgii sorularin bulundugu
ve kendi alanlan ile ilgili bilgilerin 6lciildiigii smavdir (Sahin, Arcagdk, Saridas ve
Demir, 2015). OABT sinaviyla kendi alaniyla ilgili bilgi ve becerilere hakim ve nitelikli
ogretmen se¢cmek amacglanmaktadir. Bu sinava giren ve 6lgme degerlendirmeye tabi
tutulan branslardan biriside fen bilgisi 6gretmen adaylaridir (Oguztekin, Bektas ve
Karaca, 2022). Fen bilgisi 6gretmen adaylarina uygulanacak testlerin kapsamlarina

iliskin bilgiler Tablo 3'te verilmistir.
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Tablo 3. Fen Bilgisi Ogretmenligi Alan Bilgisi Testi Ders Dagilimlar

Soru Dagilimu Yaklagik Agirhigt
1) Alan Bilgisi Testi %80
e Fizik %24
e Kimya %22
e Biyoloji %22
e Yer Bilimi (Jeoloji) %4
e  Astronomi %4
e  Cevre Bilimi %4
2) Alan Egitimi Testi %20

(OSYM, 2023)

Tablo 3'de incelendiginde fen bilgisi dgretmen adaylari igin OABT smavinin iki
ayr1 boliimden olustugu ve %80 oraninda alan bilgisi testi, %20 oraninda alan egitimi
testine ait sorularm yer aldig1 goriilmektedir. Sinavda agirlikli olarak ise fizik, kimya ve

biyoloji derslerinin sorularina yer verildigi belirtilmektedir.

Ogretmen adaylar1 iiniversite dgrenimleri esnasinda ve &zellikle son smnifta
KPSS'ye hazirlanmaktadirlar. Bu kaygi verici olan siire¢ sadece d6grencilerin kendilerini
degil aile iiyelerini de etkilenmektedir. Ogretmen adaylar lisans egitimlerindeki dersleri
tamamlamaya c¢alisirken ayn1 zamanda da kaygili, mutsuz ve yogun bir sekilde KPSS
hazirliklart devam etmektedir. Mezun olmus, hala atama bekleyen ve KPSS'ye
hazirlanan adaylarin kaygi ve umutsuzluk diizeyleri daha fazladir. Girdikleri simnavda
basarisiz olan adaylar acaba yine sinavim kotii gecer mi ya da basarisiz olur muyum
kaygis1 yasarlar (Sezgin ve Duran, 2011). Tablo 4'de son 4 yila ait KPSS giren fen
bilgisi 6gretmen adaylarmin sayisal bilgileri verilmistir (OSYM).

Tablo 4. Fen Bilgisi Ogretmenligi Bransindan KPSS'ye Giren Aday Sayisi

Yillar Aday Sayist
2019 17.460
2020 19.410
2021 17.941
2022 18.412

(OSYM)
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Tablo 4'deki veriler incelendiginde, fen bilgisi bransinda atama bekleyen
ogretmen sayisinin olduk¢a fazla oldugu goriilmektedir. Tablo 5'de fen bilgisi
O0gretmenliginin son 5 yilina ait atama sayilar1 verilmistir (Milli Egitim Bakanlig1

Personel Genel Miidiirliigi).

Tablo 5. Fen Bilgisi Ogretmenligi Son 5 Yilina Ait Atama Sayisi

Yillar Atama Yapilan Ay Kontenjan Sayisi
Subat 919

2019 Agustos 1149
Ocak 1002

2020 Haziran 1026
Mart 996

2021 Eyliil 702

2022 Temmuz 480

2023 Mart 2064

(Milli Egitim Bakanlig1 Personel Genel Miidiirliigii)

Tablo 5'de goriildiigi tlizere fen bilgisi Ogretmen atamalarinda belirlenen
kontenjanlar verilmistir. 2023 yilinda aciklanan kontenjanda fen bilgisi 6gretmenligi
alaninda tek seferde yapilan en fazla 6gretmen atamasi oldugu goriilmektedir. Tablo 4
ve Tablo 5'de goriildiigii tizere KPSS'ye giren ve atamasi yapilan Ogretmen sayisi
karsilagtirildiginda fen bilgisi 6gretmenliginden yapilan atmanin olduk¢a az oldugu

dikkat ¢gekmektedir.

Adaylar sinava girip yliksek puan aldiklar1 halde atama i¢in verilen kontenjan
say1st ¢ok az olmasi nedeniyle onlarin akademik ve sosyal yasantilarin1 6nemli 6l¢iide
etkilemektedir. Ayn1 zamanda adaylar KPSS'den yiiksek puan alabilmek amact ile
dershanelere gidip oralarda da egitim almaktadir. Fakat oradaki aldiklar1 egitim ile
lisans egitimleri esnasindaki egitimin igerigi ve bi¢imi arasinda farkliliklar
olusmaktadir. Ogretmen adaylarinin bu durumu yasamalart onlarin  zihinlerinde
karigliklarin olusmasina neden olmaktadir (Sezgin ve Duran, 2011). Ayrica 6gretmen
adaylarinda fazla kisi atanamiyor benimde atanmam cok zor gibi diisiinceleri aklindan
gecirmesi sonucunda hepten bos vermislik hissine kapilmasina ya da sinavda yasamis
oldugu heyecanin yerini yiliksek kaygiya birakmasiyla basarisizlifa sebep
olabilmektedir (Yakupoglu, 2021). Ozsar1 (2008) yasanilan bu kayginin temel

nedenlerini; sinav i¢in calisilan konularin net olmamasi, konularin yogun olmasi,
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derslerde islenen konularin smav konulari ile uyusmamasi ve sinavin yil boyunca

sadece bir kere yapilmasi gibi nedenlerle agiklamistir.

Ogretmen atamalari, lisans mezuniyet not ortalamalarina gére yapilmadigi icin
Ogretmen adaylar1 okul donemlerinde lisans derslerini ikinci plana atip tiglincii siniftan
itibaren KPSS derslerine daha fazla agirlik vermektedirler. Bu nedenle 6gretmen
adaylan tiniversitedeki derslerinden daha fazla KPSS'de soru ¢ikma olasilig: fazla olan
konularin iizerinde daha ¢ok durmaktadir (Ozkan ve Pektas 2011). Ayrica adaylar
arasinda KPSS'de bir net daha fazla yapmak ve iyi bir siralamaya girmek diislincesi
rekabetci bir ortam olugsmasina sebep olmaktadir. Az sayida atama olmasi ayn1 zamanda
atama bekleyen 6gretmen aday sayisinin da her gegen giin biraz daha artmasi rekabeti

daha da fazla artirmistir (Giiven ve Dak, 2017).

Adaylarin ellerinde 6gretmenlik diplomasi oldugu halde atanmanin tek sarti
olarak kabul edilen KPSS'de kontenjan sayilari az oldugu i¢in atamalar
gerceklesmemektedir. Atanmak isteyen ve Milli Egitim Bakanligi tarafindan ilan edilen
kontenjanlara girmek i¢in iyi puan almak isteyen adaylar, smnavlara yogun bir sekilde
hazirlanmakta ve istedikleri yeterli puam1 alamazlarsa bir daha ki seneye tekrardan
smnava hazirlanmaktadir (Ozsari, 2008). Adaylarin atanama duygusu, issiz kalma
korkusu ayn1 zamanda yasadiklar1 tiim baski ve endiseler onlar1 kaygilandirmakta ve

hayatlarin1 olumsuz sekilde etkilemektedir (Kiigiikgencay ve Peker, 2020).
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Ogretmen Adaylarinin KPSS Kayg Diizeyleri ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Bastiirk (2007), KPSS'ye hazirlanan 6gretmen adaylarinin Kuruntu, Duyussal ve
Toplam smmav kaygi diizeylerinin belirlenmesi amaciyla yaptigr calismasinda, 192
Ogretmen adayindan veri toplamistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda Ogretmen
adaylarinin yiliksek diizeyde Kuruntu, Duyussal ve Toplam sinav kaygisina sahip
olduklar1 ayn1 zamanda cinsiyet, boliim ve KPSS'ye katilim sayisina goére anlaml

farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

Ozsar1 (2008), egitim fakiiltesi son sinifta bulunan dgretmen adaylarmin KPSS
kaygilarin1 ve Ogretmenlik mesleginden beklentilerini incelemek amaciyla yaptigi
calismasinda, 317 Ogretmen adaymndan veri toplamistir. Arastirma bulgularina gore
Ogretmen adaylarinin atanma endisesi yasadiklar1 ve KPSS'ye karst kaygili olduklari
sonucuna ulasilmistir. Mesleki beklentileri ise yiiksek diizeyde ¢ikarken bu beklentilerin

gerceklesmesini umma diizeyleri diisiik oldugu belirlenmistir.

Ekici ve Kurt (2012) biyoloji 6gretmen adaylarinin KPSS'ye yonelik kaygi ve
saldirganlik diizeylerini belirlemeyi amaglayan calismalarinda, 47 biyoloji 6gretmen
adayindan veri toplanmistir. Aragtirma sonucunda biyoloji 6gretmen adaylarint KPSS
kaygilarinin mezun olduktan sonra calismak istedikleri meslek grubu ve kardes sayisi
degiskenlerine gore anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Cinsiyet, yas, akademik
basar1, anne-baba tutumu, ekonomik durum ve barinma yerine gore anlaml bir farklilik
gostermedigi belirlenmigtir. Yapilan analizler sonucunda saldirganlik diizeyinde ise
belirlenen degiskenlere gore anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Ayrica biyoloji
ogretmen adaylarin saldirganlik diizeyleri yiiksek, KPSS kaygilarimin orta diizeyde
oldugu tespit edilmistir. Saldirganlik ve kaygi diizeyleri arasindaki korelasyonda pozitif

dogrultuda, orta seviyede bir iligki saptanmustir.

Cetin (2013), egitim fakiiltesi Ogrencilerinin KPSS'ye yonelik kaygilarinin
incelenmesi amaciyla Gazi Universitesi Endiistriyel Sanatlar Egitim Fakiiltesinin son
siifinda egitim alan 367 Ogretmen adayr ile calisma yiiriitilmiistiir. Arastirmadaki
verilere gore Ogretmen adaylarinin KPSS kaygilarinin fazla oldugu goriilmiistiir.
Ogretmen adaylarmin KPSS kaygilar1 cinsiyet, KPSS i¢in dershaneye gitme durumu,

ogrenim gordiikleri programdan edindikleri kazanimlarin yeterliligine iligkin algilar1 ve
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akademik basar1 algis1 gibi degiskenlere gore anlamli farklilik gosterdigi tespit

edilmistir.

Aydemir (2015), miizik 6gretmeni adaylarmin KPSS kaygilarin1 belirlemek
amactyla yaptigi ¢calismasinda, 10 liniversitenin Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi
Bolimi Miizik Egitimi Ana Bilim Dal1 305 son sinif 6grencilerinden veri toplamistir.
Aragtirma sonucunda miizik 6gretmeni adaylarinin KPSS kaygilar cinsiyet, daha 6nce
deneme amacgli KPSS'ye girme durumlari, aileleri ile kalma durumlari, dershaneye
gitme siireleri, genel akademik not ortalamasi ve aile gelir durumu degiskenlerine gore
anlaml bir fark bulunmamigtir. Miizik 6gretmeni adaylarinin KPSS kaygilar1 6zel bir
kurumda calisma durumlari, mezuniyet sonrasinda 6zel bir kurumda ¢alisma durumlari,
mezuniyet sonrasinda yiiksek lisans yapma ile ilgili planlari, ailenin gelir durumu "orta
ve ortanin alt1" olarak tanimlayanlar, yas, mezun olunan lise tiirli, mezun olduktan sonra
yiiksek lisans egitimine devam etmeyi diisiinenler degiskenlerine gore anlamli farklilik

gostermektedir.

Karanca ve Kog¢ (2015) 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilar1 ile sosyal destek,
O0zsaygr ve 0z yeterlik algis1 degiskenleri arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla
yaptiklart ¢alismalarinda, 301 pedagojik formasyon 6grencisinden veri toplamislardir.
Arastirma bulgularma gore kadin 6gretmen adaylarin KPSS kaygilarinin fazla oldugu
ve sosyo-ekonomik diizeyi azaldik¢a 6gretmen adaylarin KPSS kaygi diizeylerin artigi
tespit edilmistir. Ayrica 6gretmen adaylariin benlik saygisi, 6z yeterlik diizeyi, aile ve

arkadas destegi artikga KPSS kaygi diizeyleri azaldig1 belirlenmistir.

Tagskesen ve digerleri (2017) tarafindan egitim fakiiltesi 6grencilerinin KPSS
kayg1 diizeyleri iizerine yapilan bir arastirmada, 6gretmen adaylarinin bdliimlerine gore
KPSS kaygi diizeyleri arasindaki farkin belirlenmesi amaclanmistir. Bu amagla egitim
fakiiltesinin Resim, Miizik, Smif Ogretmenligi, Matematik, Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Egitimi, Beden Egitimi, Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik
boliimlerindeki 416 kisiyle ¢alisma gergeklestirilmistir. Arastirmanin sonucunda
ogretmen adaylarmin KPSS kaygilar1 orta diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ogretmen
adaylarinin KPSS kaygi diizeyleri devam etmekte olduklari sinif diizeyleri ve 6grenim
gordiikleri boliimlerine gore anlamli farklilik gostermezken; cinsiyet degiskeninde

anlamli farklilik saptanmustir.
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Ozay Koése ve digerleri (2017) biyoloji dgretmen adaylarinin tiikenmislik ve
KPSS kaygi diizeylerinin incelemek amaciyla yaptiklari arastirmaya bir devlet
tiniversitesinde egitim alan 100 biyoloji 6gretmen aday1 katilmistir. Bunun sonucunda
kiz biyoloji 6gretmen adaylariin KPSS kaygilarinin erkeklere gore daha fazla oldugu
belirlenmistir. KPSS kaygilar1 agirlik genel not ortalamasi ve {iniversite giris sinavinda
boliimii isteyerek se¢ip segmeme durumuna goére anlamli farklilik gdstermemektedir.
Biyoloji 6gretmen adaylariin tiikenmislik diizeyi cinsiyete ve agirlik genel not
ortalamasima gore anlamli farklilik gdstermezken iiniversite giris sinavinda boliimii
isteyerek secip segmeme durumuna gore anlamli bir farklilik gosterdigi saptanmuistir.
Ayni zamanda biyoloji 6gretmen adaylarinin orta diizeyde KPSS kaygis1 ve tilkenmislik

yasadiklar1 ve aralarinda pozitif bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir.

Egitim fakiiltesi 6grencilerinin KPSS kaygisinin incelenmesiyle ilgili Altun ve
digerleri (2017) tarafindan yapilan galismaya Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim
Fakiiltesinde ¢esitli branslarda son sinifta egitim alan 958 6gretmen adayi katilmustir.
Arastirmanin bulgularina gore KPSS'nin 6gretmen adaylar1 iizerinde kaygiya sebep
oldugu ifade edilmistir. KPSS kaygi diizeyinin ise aile gelir diizeyi ve cinsiyete gore
anlaml farklilik gosterdigi saptanmistir. Mezun olunan lise tiirii, yerlesim tiirli, boliim

ve akademik not ortalamasina gore anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Akdeniz (2019), fen bilgisi 6gretmen adaylarmin tiikkenmislik ve KPSS kaygi
diizeylerinin farkli degiskenler bakimindan incelemek amaciyla yaptig1 ¢alismasinda,
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesinde egitim alan 1., 2., 3.
ve 4. smif diizeyindeki 114 fen bilgisi 6gretmen aday: ile ¢aligmasini yiirlitmiistiir.
Bulgulara gore d6gretmen adaylarinin mevcut tiikenmislik durumlart ve KPSS kaygilari
orta seviyede oldugu belirlenmistir. Ayn1 zamanda 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi
puanlart ile tikenmislik puanlari arasinda orta diizeyde pozitif ve anlamli iliski
saptanmistir. Yapilan analizler sonucunda 6gretmen adaylarinin tiikenmislik diizeyleri
tiniversitede 0grenim gordiikleri programa isteyerek yerlesip yerlesmeme durumuna
gore anlamli farklilik gosterirken; cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, sinif diizeyi,
akademik basar1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir.
KPSS kaygi diizeyleri ise sosyo-ekonomik diizey, sinif diizeyi ve liniversitede 6grenim

gordiikleri programa isteyerek yerlesip yerlesmeme durumu bakimindan anlamli bir
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farklilik  gosterirken; cinsiyet, akademik basaritya gore anlamli bir farklilik

gostermemektedir.

Egitim fakiiltesinde verilmekte olan dersler ile KPSS igeriginin Ortiismesi
durumuna iligskin S. Altun Yal¢in, Yilmaz ve S. Yal¢in (2020) tarafindan yapilan bir
aragtirmada fen bilgisi Ogretmen adaylar1 ile yar1 yapilandirilmis goriisme
gerceklestirilmistir. Yapilan goriisme Bayburt Universitesi ve Erzincan Binali Yildirim
Universitesi 14 son smif fen bilgisi 6gretmen adaylarindan olusmaktadir. Yapilan
arastirma sonucunda, egitim fakiiltesinde verilen derslerin igeriginin KPSS igerigi ile

kismen oOrtiismekte oldugu saptanmustir.

Kiigiikgencay ve Peker (2020) ilkdgretim matematik 6gretmen adaylart ve
pedagojik formasyon egitimi almakta olan matematik 6gretmeni adaylarmin KPSS
kayg1 diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yaptiklar: ¢alismalarinda, son
smifta okuyan 68 ilkdgretim matematik ve pedagojik formasyon egitimi alan 46
matematik 6gretmen adayindan veri toplamislardir. Arastirma bulgularina gore istatiksel
olarak ilkdgretim matematik 6gretmenligi adaylarmin KPSS kaygi diizeyleri yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Ayrica arastirmada kullanilan Glgegin zaman boyutunda
ilkdgretim matematik 6gretmenligi adaylarimin kaygi diizeyleri yiiksek, 6lgegin sinav

algis1 boyutunda ise gruplar arasinda anlamli fark olmadigi tespit edilmistir.

Coskun ve digerleri (2021) sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin KPSS kaygi ve
tiikenmislik diizeylerini incelemek amaciyla yaptiklar1 ¢aligmalarinda, 100 son sinif
sosyal bilgiler 6gretmen adayindan veri toplamigslardir. Arastirma bulgularina gore
istatiksel olarak akademik basarisi diisiik olan 6gretmen adaylarinin tilkenmislik ve
KPSS kaygi diizeylerinin yiiksek oldugu saptanmistir. Cinsiyet ve gelir diizeyine gore
KPSS kaygi diizeylerinde anlamli bir fark olmadigr belirlenmistir. Tiikenmislik diizeyi
ise cinsiyete gore anlamli farklilik gosterirken gelir diizeyine gore anlamli fark
gostermedigi  sonucuna ulagilmistir. Kaygi ile tiikenmislik diizeyi arasindaki

korelasyonda pozitif yonde iliski bulunmustur.

Mamak ve Temel (2021) tarafinda yapilan arastirmada beden egitimi ve spor
O0gretmeni adaylarinin tilkenmisglik ve KPSS kaygi diizeylerinin incelenmesi
hedeflenmistir. Aragtirmanin 6rneklemi beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimiinde

egitim alan 203 ogretmen adayiyla ylriitilmistir. Arastirmanmn bulgularina gore
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Ogretmen adaylarinin tiilkenmiglik ve KPSS kaygilarimin orta seviyede oldugu ve
aralarinda anlamli iliski olmadig1 goriilmiistiir. Analiz sonuglarina gore istatiksel olarak
kiz dgretmen adaylarin KPSS kayg diizeylerinin yiiksek oldugu saptanmistir. Ogretmen
adaylarinin tiikenmislik diizeyleri ise cinsiyete gore anlamli farklilik gostermedigi

sonucuna ulasilmistir.

Alanyazinda yapilan arastirmalar bir biitiin halinde incelendiginde KPSS'nin
kamuda ¢alismayr amaglayan bir Ogretmen adayr i¢in yasamini sekillendiren ve
hayallerine yon veren en Onemli sinavlardan biri oldugu goriilmektedir. Bu sebeple
adaylarin ekonomik ve sosyal yasantilarini sekillendiren KPSS ile ilgili kaygi

diizeylerinin gesitli degiskenler agisindan incelenmesindeki 6nemi ifade edilmistir.
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BOLUM 111
YONTEM

Bu boliimde sirasiyla arastirmanin modelinden, ¢alisma grubundan, kullanilan
veri toplama araglarindan, verilerin toplanmasindan ayn1 zamanda elde edilen verilerin
analizinde yararlanilan istatistiksel yontem ve teknikleriyle ilgili bilgilere yer

verilmisgtir.
Arastirma Modeli

Bu arastirmada, nicel arastirma yontemlerinden biri olan kesitsel tarama modeli
kullanilmistir. Kesitsel tarama modeli, farkli gruplari igeren ve degiskenlerin tek
Olciimde betimlenmesini saglayan arastirmalardir. Tarama modeli, grubun 6zelliklerini
oldugu gibi tasvir ederek verilerin toplanmasin1 hedefleyen bir arastirma yaklasimidir
(Biiylikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2012). Yapilan arastirmada da
fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeyleri farkli degiskenler agisindan

incelenmesi amaglandig icin kesitsel tarama modeli tercih edilmistir.
Cahisma Grubu

Arastirma, 2022-2023 egitim-6gretim yili gliiz doneminde Tokat Gaziosmanpasa
Universitesi Egitim Fakiiltesi Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Béliimiinde birinci,
ikinci, ticlincli ve dordiincii siniflarda 6grenim goéren fen bilgisi 6gretmen adaylar ile
yiiriitiilmiistiir. Ornekleme dahil edilecek calisma grubunun segiminde seckisiz olmayan
ornekleme yontemlerinden "Uygun Ornekleme Y&ntemi" kullanilmistir. Bu érnekleme
yontemi, arastirmacinin katilimcilara kolay erisilebilecegi ve uygulama yapilabilir

birimleri tercih etmesidir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2012).

Aragtirmaya katilan fen bilgisi 6gretmen adaylarmin demografik &zellikleri

Tablo 6'da sunulmustur.

Tablo 6. Arastirmaya Katilan Ogretmen Adaylarmin Cinsiyetlerine ve Simf Diizeylerine

Gore Dagilimi
Cinsiyet 1. Simf 2. Simf 3. Simif 4. simf Toplam
N 10 23 18 9 60
Kadm

% 13,7 315 24,7 12,3 82,2
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N 5 2 5 1 13
Erkek % 6.8 2.7 6.8 14 178
Tonlam N 15 25 23 10 7
p % 205 342 315 13.7 100

Tablo 6'ya gore caligmaya katilan fen bilgisi 6gretmenlerinin 60'1 (%82,2) kadin
ve 13'u (%17,8) erkektir. Ayrica katilimcilarin 15'1 (% 20,5) birinci siifta, 251 (%34,2)
ikinci smifta, 23'u (%31,5) tglincti smifta ve 10'u (%13,7) dordiincii sinifta egitim

almaktadir.
Veri Toplama Araglar

Arastirma verileri, "Kisisel Bilgi Formu" ve "KPSS Kaygi Olcegi" ile

toplanmistir. Veri toplama araglarina iliskin agiklamalar sirasi ile sunulmustur;
Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaya katilan fen bilgisi 6gretmen adaylarmin KPSS kaygi diizeylerini
belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan kisisel bilgi formu hazirlanmistir. Kisisel
bilgi formunda 6gretmen adaylarinin cinsiyeti, sinif diizeyi, mezun olunan lise tiird,
ogrenim goriilen programa yerlesme istegi, 6grenim goriilen programa yerlesme tercih
siras1, 0grenim goriilen programda alinan egitimin KPSS igerigi ile uyumu, aile gelir
diizeyi, mezuniyet sonrasinda 6zel bir kurumda ¢alismay diisiinme ve barinma durumu

ile ilgili bilgilere ulasiimistir. Kisisel Bilgi Formu Ek 1'de verilmistir.
Kamu Personeli Secme Sinavi Kaygi Olgegi

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerini belirlemede kullanilan
"Kamu Personeli Se¢gme Smavi Kaygi Olgegi" Karacanta (2009) tarafindan
gelistirilmistir. KPSS Kayg1 Olgegi, besli Likert tipinde ve 19 maddeden olusmaktadir.
Olgekte 11 madde olumluyken 8 madde olumsuzdur. Olgekteki her olumlu madde "Her
zaman (5 puan)", "Olduk¢a sik (4 puan)", "Sik sik (3 puan)", "Nadiren (2 puan)",
"Hi¢bir zaman (1 puan)" seklinde derecelendirilmistir ve olumsuz maddeler tersten

puanlanmustir.

Olgekte "Genel kayg1", "Kendinizi nasil gordiigiiniiz ve baskalarmnin sizi nasil
gordigiiyle ilgili endiseler", "Gelecekle ilgili endiseler" ve "Siava hazirlik" olmak

lizere dort alt boyut yer almaktadir. Olgekteki "Genel kayg1" alt boyutu 1., 2., 3., 4., 5.,
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6., 7., 8. ve 9. maddeler olmak {izere dokuz maddeden; "Kendinizi nasil gordiigiiniiz ve
baskalarmin sizi nasil gordiigiiyle ilgili endiseler”" alt boyutu 10., 11., 12. ve 13.
maddeler olmak iizere dort maddeden; "Gelecekle ilgili endiseler" alt boyutu 14., 15. ve
16. maddeler olmak lizere ic maddeden; "Sinava hazirlik" alt boyutu 17., 18. ve 19.

maddeler olmak iizere li¢ maddeden olusmaktadir.

KPSS Kaygi Olgegi, Karaganta (2009) tarafindan Gazi Universitesi Endiistriyel
Sanatlar Egitim Fakiiltesi son siniftaki ogrenciler {izerinde uygulanmis ve Cronbach
Alfa degeri .91 olarak bulunmustur. Bu arastirmada da Cronbach Alfa degeri .80 olarak
bulunmustur. KPSS Kayg1 Olcegi Ek 2'de verilmistir.

Veri Toplama Siireci

Veri toplama siirecinde Oncelikle Ogretmen adaylarina uygulanmak {izere
belirlenen Kamu Personeli Segme Smavi Kaygi Olgegi'ni kullanmak icin dlgegi
gelistiren arastirmacidan izin alinmistir (bkz. Ek 3). Ardindan Tokat Gaziosmanpasa
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalart Etik Kurulu'ndan izin alinmistir
(bkz. Ek 4). Etik kurulundan izin alindiktan sonra Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
fen bilgisi 6gretmen adaylariyla arastirmayi yapabilmek i¢in gerekli izin alinmustir (bkz.
Ek 5). Arastirmanin verileri giiz yariyilinda 73 fen bilgisi 6gretmen adaylarindan
toplanmistir. Veri toplama esnasinda arastirmaya iliskin gerekli agiklamalar bizzat
aragtirmaci tarafindan yapilmis ve 6gretmen adaylarinin arastirmaya katilimi gontilliik
ilkesi esas alinarak gerceklestirilmistir. Ayrica toplanan verilerin bilimsel arastirmada

kullanilacag belirtilmistir.
Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan KPSS kaygi 6lceginden alinan veriler ayrintili bir sekilde
incelenerek SPSS 20 (Statistical Package for the Social Sciences) programina
aktarilmustir. Ik olarak arastirmadaki veri dagiliminin normal dagilim gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla carpiklik ve basiklik degerlerine bakilmigtir
(Tabachnick ve Fidell, 2014). KPSS kaygi 6lgegi genelinin ve tiim alt boyutlarinin

normalligini incelemek amaci ile yapilan analizler Tablo 7'de sunulmaktadir.
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Tablo 7. Verilerin Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Boyutlar Carpiklik Basiklik
Genel Kayg1 329 -.204
Nasil Gériindiigiiyle ilgili Endise -.024 -.558
Gelecek Endisesi -.053 -.166
Sinava Hazirlik -.375 -.501
KPSS Kaygi (Olgek Geneli) 276 137

George ve Mallery (2019), verilerin normal dagilima sahip olabilmesi i¢in
carpiklik ve basiklik degerlerinin -2 ile +2 deger aralifinda olmas1 gerektigi

belirtilmistir. Tablo 7 incelendiginde verilerin normal dagilim gosterdigi belirlenmistir.

Arastirma verilerinin analizinde, fen bilgisi 6gretmen adaylarimin KPSS kaygi
diizeylerini belirlemek igin betimsel analiz (aritmetik ortalama, standart sapma,

minimum ve maksimum deger) gerceklestirilmistir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarmin KPSS kaygilariin cinsiyet ve 6grenim goriilen
programa yerlesme istegi degiskenlerine gore farklilik gosterip gdstermedigini anlamak
icin bagimsiz 6rneklemler t-testi yapilmistir. Etki biiyiikliigii yorumlanmasinda Cohen's
d degeri kullanilmistir. Cohen (1988), etki biiytikliiklerini (d<.20) kii¢iik, (.20<d<.80)
orta ve (.80<d) biiyiik olarak siniflandirmustir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilarinin siif diizeyi, mezun olunan
lise tiirii, 6grenim goriilen programa yerlesme tercih sirasi, 6grenim goriilen programda
alman egitimin KPSS icerigi ile uyumu, aile gelir diizeyi, mezuniyet sonrasinda 6zel bir
kurumda ¢alismay1 diisiinme ve barinma durumu degiskenlerine gore farklilik gosterip
gostermedigini anlamak icin dncelikle varyanslarin homojenlik durumu Levene testi ile
kontrol edilmistir. Varyanslarin homojenligi varsayimi saglandigi durumlarda Tek
Boyutlu Varyans Analizi (One Way ANOVA) ve gruplar arasindaki anlamli farklilig:
belirlemek 1i¢in LSD analizi yapilmistir. Varyanslarin homojenligi varsayimi
saglanmadigi durumlarda ise Brown-Forsythe testi ve gruplar arasindaki anlamli
farkliligr  belirlemek i¢in Games-Howell analizi yapilmistir. Etki biiytikligi
yorumlanmasinda kismi eta-kare degeri (n?) kullanilmistir. Cohen (1988) kismi eta-kare

degerini (n?=.01) kii¢iik, (n*=.06) orta ve (n*=.14) biiyiik olarak siniflandirmistir.
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Yapilan analizlerde veriler arasinda anlamli farlilik olup olmadigi .05 diizeyinde
degerlendirilmis ve anlamlilik (p) degeri kullanilmis, elde edilen bulgular tablolar

halinde verilmistir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Bu bolimde, fen bilgisi Ogretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerinin

incelenmesi amaciyla yapilan arastirma sonunda elde edilen bulgular yer almaktadir.
Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin KPSS Kayg Diizeyleri

Fen bilgisi 6gretmen adaylarimin KPSS kaygi diizeylerini belirlemek amaciyla
kullanilan KPSS kaygi 6lgegi ve her bir alt boyutuna (genel kaygi, kendinizi nasil
gordiigiiniiz ve baskalarinin sizi nasil gordiigiiyle ilgili endiseler, gelecekle ilgili

endiseler, sinava hazirlik) iliskin betimsel istatistik degerleri Tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8. Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerine iliskin Betimsel istatistikler

Boyutlar N  Minimum  Maksimum X SS

Genel Kayg1 73 2 5 3.18 .56

Nasil Goriindiigiiyle ilgili endise 73 1 4 263 .75
Gelecek Endisesi 73 1 5 3.04 .88

Sinava Hazirlik 73 1 5 3.14 .92

KPSS Kaygi (Olgek Geneli) 73 2 4 3.03 .53

Tablo 8'de fen bilgisi 6gretmen adaylarinin aldig1 puanlar incelendiginde, KPSS
kaygi Olcegine ait puanlarin ortalamasi (X=3.03, SS=.53) oldugu goriilmektedir.
Ogretmen adaylarinin KPSS kaygi dlgeginden alinan puanlara gére en yiiksek ortalama
genel kaygi (X=3.18, SS=.56) alt boyutunda goriilirken daha sonra sirasiyla sinava
hazirhk (X=3.14, SS=.92), gelecek endisesi (X=3.04, SS=.88) ve nasil goriindiigiiyle
ilgili endise (X=2.63, SS=.75) alt boyutlar1 gelmektedir.

Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarimin KPSS Kayg Diizeylerinin Cesitli Degiskenlere

Gore incelenmesi

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilari cinsiyeti, sinif diizeyi, mezun
olunan lise tiirli, 6grenim goriilen programa yerlesme istegi, 6grenim goriilen programa
yerlesme tercih sirasi, 0grenim goriilen programda alinan egitimin KPSS igerigi ile
uyumu, aile gelir diizeyi, mezuniyet sonrasinda 6zel bir kurumda ¢alismay1 diisiinme ve

barinma durumu degiskenlerine gore analiz edilecektir.
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Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarin KPSS Kaygi Diizeylerinin Cinsiyet Degiskene

Gore incelenmesi

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilarinin cinsiyetlerine gore farklilik
gosterip gostermedigini anlamak i¢in bagimsiz orneklemler t-testi yapilmistir. Elde

edilen t-testi sonuglar1 Tablo 9'da verilmistir.

Tablo 9. Ogretmen Adaylarmin KPSS Kaygi Diizeylerinin Cinsiyetlerine Yonelik

Bagimsiz Orneklemler T-Testi Sonuglart

Levene .
Boyutlar Cinsiyet N X SS Sd __Istatistigi t P Coréens
F p
Kadin 60 3.31 .505
Genel Kayg1 71 1.60 .210 5.03 .000 1.69
Erkek 13 2.56 .370
Nasil Kadin 60 2.72 .735
Goriindiigliyle 71 086 .770 2.36 .021 73
ilgili Endise ~ Erkek 13 2.19 .701
Kadn 60 3.13 .844
Gelecek 71 079 779 196 .054
Endisesi Erkek 13 2.62 .951
Kadn 60 3.27 .895
Sinava Hazirlik 71 .283 597 2.68 .009 .83

Erkek 13 254 .845

KPSS Kaygi Kadn 60 3.15 .490

.. ; 71 051 .822 456 .000 1.47
(Olgek Geneli)  Erkek 13 2.49 .399

Tablo 9'da goriildiigii tizere fen bilgisi 6gretmen adaylarmim KPSS kaygilart
cinsiyete gore anlaml bir farklilik gostermektedir (t(71)=4.56, p<.05). Kadin 6gretmen

adaylarinin KPSS kayg1 diizeyleri (X=3.15) erkek Ogretmen adaylarindan (X=2.49)
yiiksektir ve biiyiik etki degerine sahip oldugu goriilmiistiir (Cohen's d=1.47). Ogretmen
adaylarmin genel kaygilari cinsiyete gore anlamli farklilik gostermektedir (¢(71y=5.03,
p<.05). Kadin &gretmen adaylarimin genel kaygilart (X=3.31) erkek ogretmen
adaylarindan (X=2.56) yiiksektir ve biiyilk etki degerine sahip oldugu goriilmiistiir
(Cohen's d=1.69). Ogretmen adaylarmin nasil goriindiigiiyle ilgili endiseleri cinsiyete
gore anlamli farkhilik gostermektedir. (¢71)=2.36, p<.05). Kadin 6gretmen adaylarinin
nasil goriindiigiiyle ilgili endiseleri (X=2.72) erkek Ogretmen adaylardan (X=2.19)

yiiksektir ve orta etki degerine sahip oldugu goriilmiistiir (Cohen's d=.73). Ogretmen
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adaylarmin smava hazirlik alt boyutu cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik

gostermektedir (t(71=2.68, p<.05). Sinava hazirlik alt boyutunda, kadin &gretmen

adaylarinin puan ortalamalar1 (X=3.27) erkek dgretmen adaylarindan (X=2.54) yiiksektir
ve biiyiik etki degerine sahip oldugu goriilmiistiir (Cohen's d=.83). Ogretmen
adaylarmin gelecek endigeleri ise cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik

gostermemektedir (t(71)=1.96, p>.05).

Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarm KPSS Kayg Diizeylerinin Smmf Diizeyi

Degiskenine Gore incelenmesi

Fen bilgisi Ogretmen adaylarinin KPSS kaygilarinin siif diizeyine gore
anlamliligini test etmek amaciyla 6ncelikle betimsel analiz ve varyans homojenligi testi

yapilmustir. Elde edilen analiz sonuglar1 Tablo 10'da verilmistir.

Tablo 10. Ogretmen Adaylarmin KPSS Kaygi Diizeylerinin Smif Diizeyine Gore

Betimsel Analiz ve Levene Istatistigi Sonuglart

Boyutlar Sﬂm1f . N < sS Levene istatistigi
Diizeyi F p
1. Smif 15 3.03 .639
2. sinif 25 3.32 .616
Genel Kaygt .556 .646
3. siif 23 3.15 499
4. simif 10 3.11 402
1. Smif 15 2.85 .860
Nasil 2. simf 25 2.82 602
Goriindigiiyle 1.741 167
Ilgili Endise 3. smif 23 2.39 .808
4. simif 10 2.35 .637
1. Simif 15 2.87 1.090
2. sif 25 2.97 .680
Gelecek Endisesi 2.531 .064
3. smif 23 3.01 .801
4. smif 10 3.53 1.102
1. Simif 15 2.69 .963
2. siif 25 3.20 918
Sinava Hazirlik 1.044 379
3. sif 23 3.25 .786
4. smif 10 3.40 1.086




28

1. Simf 15 291 .697

KPSS Kaygl' 2. smif 25 3.14 516 952 420
(Olgek Geneli) 3. stif 23 2.98 509
4. sif 10 3.06 387

Tablo 10'da 6gretmen adaylarmin sinif diizeylerine gore 6lgeklerden aldiklar
puanlarin ortalamasi incelendiginde, KPSS kaygi diizeylerine ait puanlarin ortalamasi
en yiiksek olanlarmn ikinci siif (X=3.14) ve en diisiik olanlarin birinci sinif (X=2.91)
oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin genel kaygi alt boyutundan aldii puan
ortalamalar1 sonucuna gore en yiiksek genel kaygiya sahip 6gretmen adaylarinin ikinci
sinif (X=3.32), en diisiik olanlarin birinci simf (X=3.03) oldugu goriilmiistiir. Ogretmen
adaylarinin nasil goriindiigiiyle ilgili endise alt boyutundan aldigi puan ortalamalar
sonucuna gore en yliksek nasil goriindiigiiyle ilgili endiseye sahip 6gretmen adaylarinin
birinci sinif (X=2.85), en diisiik olanlarin dordiincii siif (X=2.35) oldugu gorilmiistiir.
Ogretmen adaylarmin gelecek endisesi alt boyutundan aldi§i puan ortalamalari
sonucuna gore en yiiksek gelecek endisesine sahip 6gretmen adaylariin dordiincii sinif
(X=3.53), en diisiik olanlarin birinci siif (X=2.87) oldugu goriilmiistiir. Ogretmen
adaylarinin smava hazirhik alt boyutuna ait puan ortalamasi en yiiksek olanlarin
dordiincii smif (i:3.40) ve en disik olanlarin ise birinci smif (X:2.69) oldugu

gorilmiistiir.

Tablo 10'daki Levene analizi sonuglari incelendiginde ise KPSS kaygi 6lgegi ve
tiim alt boyutlarinda varyanslarin homojen dagilim gosterdigi goriilmiistiir. Varyanslarin
homojenligi varsayimi saglandigindan dolay:1 fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS
kaygilarinin smif diizeyi gore farklilik gosterip gdstermedigini anlamak i¢in tek boyutlu
varyans analizi yapilmistir. Ogretmen adaylarinmn sinif diizeyi ile KPSS kaygilar1 ve alt

boyutlarina yonelik tek boyutlu varyans analizi sonuglar1 Tablo 11'de sunulmustur.

Tablo 11. Ogretmen Adaylarmin KPSS Kaygi Diizeylerinin Smmf Diizeyine Gore
ANOVA Analizi Sonuglari

Bovutlar Varyansin Kareler Kareler
y Kaynagi Toplami1 Ortalamasi P
Gruplar Arast .897 3 299 947 423
Genel Kaygi

Grup I¢i 21.768 69
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Toplam 22.665 72

Gruplar Arasi 3.722 3 1.241 2.311 .084
Nas}llgﬁrgﬁggge“yle Grup ici 37.043 69
Toplam 40.765 72

Gruplar Arasi 3.010 3 1.003 1.312 .277
Gelecek Endisesi Grup I¢i 52.755 69
Toplam 55.766 72

Gruplar Arast 4.078 3 1.359 1.633 .190
Sinava Hazirlik Grup I¢i 57.441 69
Toplam 61.519 72

) Gruplar Arast 583 3 194 .662 .578

= GK;‘rfeglli)(Ol‘?ek Grup ici 20247 69 293

Toplam 20.830 72

Tablo 11'de goriildiigii izere fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sinif diizeyine gore
KPSS kaygilar1 arasinda anlamli fark bulunmamaktadir (F(3, 69)=.662, p>.05). Fen
bilgisi 6gretmen adaylarinin siif diizeyine gore genel kaygilar1 (F(3, 69)=.947, p>.05),
nasil goriindiigiiyle ilgili endiseleri (F(3, 69)=2.311, p>.05), gelecek endiseleri (F(3,
69)=1.312, p>.05) ve sinava hazirlik alt boyutlar1 (F(3, 69)=1.633, p>.05) arasinda da

anlamli fark bulunmamaktadir.

Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarin KPSS Kaygi Diizeylerinin Mezun Olunan Lise

Tiirii Degiskenine Gore Incelenmesi

Fen bilgisi 6gretmen adaylarmin KPSS kaygilarinin mezun olunan lise tiiriine
gore anlamlili@ini test etmek amaciyla oncelikle betimsel analiz ve varyans homojenligi

testi yapilmistir. Elde edilen analiz sonuglar1 Tablo 12'de verilmistir.

Tablo 12. Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerinin Mezun Olunan Lise Tiirii

Gore Betimsel Analiz ve Levene Istatistigi Sonuglar

— Levene lstatistigi

Boyutlar Lise Turu N X SS F P

Fen lisesi 4 3.08 591
Genel Kaygi Anadolu Lisesi 46 3.32 .588 2.386 .060
Meslek Lisesi 6 3.29 .326
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Imam Hatip 45 597 577
Lisesi
Diger 7 257 294
Fen lisesi 4 2.88 .661
Anadolu Lisesi 46 2.70 .790
Nasil Gér]igjggigeﬁyle Ilgili Meslek Lisesi 6 267 303 1.436 231
Imam Hatip 45 559 755
Lisesi
Diger 7 214 762
Fen lisesi 4 2.83 .882
Anadolu Lisesi 46 3.29 .806
Gelecek Endisesi Meslek Lisesi 6 272 443 1.110 .359
Imam Hatip 45 553 773
Lisesi
Diger 7 2.52 1.274
Fen lisesi 4 2.58 319
Anadolu Lisesi 46  3.40 975
Sinava Hazirlik Meslek Lisesi 6 272 612 2773 .034
Imam Hatip 1 563 777
Lisesi
Diger 7 2.81 .634
Fen lisesi 4 292 439
Anadolu Lisesi 46 3.20 547
KPSS Kaygi (Olgek Geneli) Meslek Lisesi 6 298 255 813 521
Imam Hatip 45 525 397
Lisesi
Diger 7 251 374

Tablo 12'de dgretmen adaylarinin mezun olunan lise tiiriine gore dlgeklerden

aldiklar1 puanlarin ortalamasi incelendiginde, KPSS kaygi diizeylerine ait puanlarin
ortalamasi en yiiksek olanlarin Anadolu Lisesi mezunu (X=3.20) ve en diisiik olanlarin
diger liselerden mezun (X=2.51) oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin genel kaygi
alt boyutundan aldig1 puan ortalamalar1 sonucuna gore en yliksek genel kaygiya sahip
Ogretmen adaylarinin Anadolu Lisesi mezunu (X=3.32), en diisik olanlarin diger
liselerden mezun (X=2.57) oldugu goriilmiistir. Ogretmen adaylarimin  nasil

goriindigiiyle ilgili endise alt boyutundan aldig1 puan ortalamalar1 sonucuna gore en

yiiksek nasil goriindiigliyle ilgili endiseye sahip Ogretmen adaylarinin Fen Lisesi
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mezunu (X=2.88), en diisik olanlarin diger liselerden mezun (X=2.14) oldugu
goriilmiistiir. Ogretmen adaylarmin gelecek kaygisi alt boyutundan aldig1 puan
ortalamalar1 sonucuna gore en yiiksek gelecek kaygisina sahip 0gretmen adaylarinin
Anadolu Lisesi mezunu (X=3.29), en diisiik olanlarin diger liselerden mezun (X=2.52)
oldugu gériilmiistiir. Ogretmen adaylarinin sinava hazirlik alt boyutunda ise aldig1 puan

ortalamalar1 sonucu en yiiksek Anadolu Lisesi mezunu (X=3.40), en diisiik olanlarmn Fen

Lisesi mezunu (X=2.58) oldugu goriilmiistiir.

Tablo 12 incelendiginde Levene analizi sonuglarina gore smava hazirlik alt
boyutu (F=2.773 p<.05) hari¢ diger alt boyutlar ve KPSS kaygi olgegi genelinde

varyanslarin homojen dagilim gosterdigi saptanmustir.

Varyanslarin homojenligi varsayimi saglanan alt boyutlar ve KPSS 6lcegi
genelinde fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilarinin mezun olunan lise tiiriine
gore farklilik gosterip goOstermedigini anlamak igin tek boyutlu varyans analizi
yapilmigtir. Ogretmen adaylarmin mezun olunan lise tiirii ile KPSS kaygilar ve alt

boyutlarina yonelik tek boyutlu varyans analizi sonuglar1 Tablo 13'te aktarilmigtir.

Tablo 13. Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerinin Mezun Olunan Lise Tiiriine
Gore ANOVA Analizi Sonuglari

Fark
Boyutlar Varyaniln Kareler sd Kareler E D Kismi
Kaynag: Toplami1 Ortalamasi n?
(LSD)
Gruplar Arast 4310 4 1.077 3992 00 ,/nadolu- 190
Imam Hatip
. Anadolu-
Genel Kaygi Grup I¢i 18.355 68 Diger
Toplam 22,665 72 Meslek- Diger
Gruplar Arasi 2.310 4 577 1.021 403
Nasil Goriindiigiiyle ;.
figili Endise Grup I¢i 38.455 68
Toplam 40.765 72
Gruplar Arast 8.081 4 2,020 2881 029 Anadolu- 145
Imam Hatip
- o Anadolu-
Gelecek Endisesi Grup I¢i 47.685 68 Diger
Toplam 55.766 72
Gruplar Arast 4.198 4 1.049 4201 004  Anadolu- 202
Imam Hatip
KPSS Kaygi (Olgek i Anadolu-
Geneli) Grup I¢i 16.632 68 Diger

Toplam 20.830 72




32

Tablo 13'te goriildiigii tizere fen bilgisi 6gretmen adaylarmin mezun olunan lise
tirtine gore nasil goriindiigiiyle ilgili endiseleri arasinda (F(4, 68)=1.021, p>.05)
anlaml fark bulunmamaktadir. Fakat 6gretmen adaylarinin mezun olunan lise tiiriine
gore KPSS kaygilar1 (F(4, 68)=4.291, p<.05); genel kaygilar1 (F(4, 68)=3.992, p<.05);
gelecek endiseleri (F(4, 68)=2.881, p<.05) arasinda anlamli fark bulunmaktadir.
Ogretmen adaylarinin mezun olunan lise tiiriine gére KPSS kaygi diizeyleri, genel
kaygilar1 ve gelecek endiseleri arasinda ¢ikan anlamli farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu tespit etmek i¢in LSD analizi yapilmistir. KPSS kaygi diizeylerinin Anadolu
Lisesi ile Imam Hatip Lisesi arasinda ve Anadolu Lisesi ile diger liseler arasinda
anlamli farklilastig: belirlenmistir. Genel kaygilarmin Anadolu Lisesi ile Imam Hatip
Lisesi arasinda, Anadolu Lisesi ile diger liseler arasinda ve Meslek Lisesi ile diger
liseler arasinda anlamli farklilastigi belirlenmistir. Gelecek endiselerinin Anadolu Lisesi
ile Imam Hatip Lisesi arasinda ve Anadolu Lisesi ile diger liseler arasinda anlaml
farklilagtig1 belirlenmistir. Mezun olunan lise tiirii ile KPSS kaygi diizeyi (n*=.202),
genel kaygi (n>=.190) ve gelecek endisesi (n?=.145) arasindaki iliski kismi n?

kullanilarak degerlendirilmis ve biiyiik etki degerlerine sahip olduklar1 goriilmiistiir.

Tablo 13'te varyanslarin homojenligi varsayimini saglamayan sinava hazirlik alt
boyutunda, fen bilgisi 6gretmen adaylarmm KPSS kaygilarinin mezun olunan lise
tirline gore farklilik gosterip gostermedigini anlamak i¢in ise Brown-Forsythe testi
yapilmistir. Ogretmen adaylarinin mezun olunan lise tiirii ile smava hazirlik alt

boyutuna yonelik Brown-Forsythe analizi sonuglar1 Tablo 14'de sunulmustur.

Tablo 14. Ogretmen Adaylarin KPSS Kaygi Diizeylerinin Mezun Olunan Lise Tiiriine
Gore Sinava Hazirlik Alt Boyutuna Iliskin Brown-Foorsyhe Analizi Sonuglari

Fark Kismi
Boyutlar ~ Test Tiirii F dft df2  p st
(Games-Howell) N
Sinava Brown- Fen Lisesi-
Hazirlik Forsythe 5187 4 3442l 002 Anadolu Lisesi 141

Tablo 14'de goriildiigii tizere fen bilgisi 6gretmen adaylarinin mezun olunan lise
tiirtine gore sinava hazirlik alt boyutu (F(4, 34.421)=5.187, p<.05) arasinda anlamli fark
bulunmaktadir. Ogretmen adaylarinin mezun olunan lise tiiriine gore sinava hazirlik alt

boyutu arasinda ¢ikan anlamli farkin hangi gruplar arasinda bulundugunu belirlemek
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icin yapilan Games-Howell analizi sonucunda Fen Lisesi ile Anadolu Lisesi arasinda
oldugu belirlenmistir. Mezun olunan lise tiirii ile sinava hazirlik alt boyutu (n?=.141)
arasindaki iliski kismi n? kullanilarak degerlendirilmis ve biiyiik etki degerine sahip

oldugu goriilmiistiir.

Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarin KPSS Kaygi Diizeylerinin Ogrenim Gériilen

Programa Yerlesme Istegi Degiskenine Gore Incelenmesi

Fen bilgisi 6gretmen adaylarmin KPSS kaygilarinin 6grenim goriilen programa
yerlesme istegine gore farklilik gosterip gostermedigini anlamak icin bagimsiz

orneklemler t-testi yapilmistir. Yapilan t-testi sonuglar1 Tablo 15'de verilmistir.

Tablo 15. Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerinin Ogrenim Goriilen Programa

Yerlesme Istegine Gore Bagimsiz Orneklemler T-Testi Sonuglari

Programa Levene
Boyutlar Yerlesme N XSS Sd _ Istatistifi t P
Istegi F p
Isteyerek 55 3.19 .568
Genel Kaygi . 71 .087 .769 227 .821
Istemeyerek 18 3.15 .554
Nasil Isteyerek 55 2.60 .786
Goriindiigiiyle 71 1174 282 528 .599

ilgili Endise [stemeyerek 18 2.71 .654

Isteyerek 55 2.95 .926
Gelecek Endisesi 71 1388 .243 1534 .129
Istemeyerek 18 3.31 .671

Isteyerek 55 3.10 .920
Sinava Hazirlik . 71  .025 874 .644 522
Istemeyerek 18 3.26 .954

KPSS Kaygt Isteyerek 55 3.01 .555

- . , 71 552 460 .609 .545
(Olgek Geneli) Istemeyerek 18 3.10 .491

Tablo 15'de Ogretmen adaylarinin ogrenim gordiikleri programa yerlesme

istegine gore Olceklerden aldiklari puanlarin ortalamasi incelendiginde, istemeyerek
yerlesen 6gretmen adaylarmin KPSS kaygi diizeyleri (X=3.10), isteyerek yerlesen
6gretmen adaylarindan (X=3.01) yiiksek oldugu goriilmiistiir. Genel kayg1 alt boyutuna
gore Ogrenim gordiikleri programa isteyerek yerlesen Ogretmen adaylarinin puan

ortalamalarimin (X=3.19), istemeyerek yerlesen 6gretmen adaylarindan (X=3.15) yiiksek
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oldugu goriilmistiir. Nasil goriindiigiiyle ilgili endise alt boyutuna gore O6grenim
gordiikleri programa istemeyerek yerlesen Ogretmen adaylarinin puan ortalamasi
(X=2.71), isteyerek yerlesen Ogretmen adaylarindan (X=2.60) yiiksek oldugu
gorilmistir. Gelecek endisesi alt boyutuna gore Ogrenim gordiikleri programa
istemeyerek yerlesen 6gretmen adaylarinin puan ortalamasi (X=3.31), isteyerek yerlesen
ogretmen adaylarindan (X=2.95) yiiksek oldugu goriilmiistir. Smava hazirhk alt
boyutuna gore 6grenim gordiikleri programa istemeyerek yerlesen 6gretmen adaylarinin
puan ortalamas1 (X=3.26), isteyerek yerlesen 6gretmen adaylarindan (X=3.10) yiiksek

oldugu goriilmiistiir.

Tablo 15'deki t testi sonuglari incelendiginde, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin
KPSS kaygilar1 6grenim gordiikleri programa yerlesme istegine gore anlamli farklilik

gostermemektedir (£(71=.609, p>.05). Fen bilgisi 6gretmen adaylarmin genel kaygilari
(t(71)=-227, p>.05), nasil goriindiigiiyle ilgili endiseleri (t(;1)=.528, p>.05), gelecek
endiseleri (£(71y=1.534, p>.05) ve sinava hazirhk alt boyutlar1 (£:4y=.644, p>.05)

Ogrenim  gordiikleri programa yerlesme istegine gore anlamli  farklilik

gostermemektedir.

Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarin KPSS Kaygi Diizeylerinin Ogrenim Gériilen

Programa Yerlesme Tercih Siras1 Degiskenine Gore incelenmesi

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilarinin 6grenim goriilen programa
yerlesme tercih sirasina gore anlamliligini test etmek amaciyla oncelikle betimsel analiz
ve varyans homojenligi testi yapilmistir. Elde edilen analiz sonuglar1 Tablo 16'da

verilmistir.

Tablo 16. Ogretmen Adaylarmin KPSS Kaygi Diizeylerinin Tercih Sirasina Géore

Betimsel Analiz ve Levene Istatistigi Sonuglart

Levene istatistigi

Boyutlar Igerik Uyumu N X SS =
p
1-3 22 2.98 486
4-6 18 3.28 .640
Genel Kayg1 .504 .681
7-9 7 3.51 .647

10 ve sonrasi 23 3.22 .515
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1-3 22 2.41 .875
] 4-6 18 2.89 .796
Nasil Gorilindiigiiyle Ilgili Endise 2.196 .097
7-9 7 2.89 537
10 ve sonrasi 23 2.58 .637
1-3 22 2.94 1.077
4-6 18 3.17 .698
Gelecek Endisesi 1414 247
7-9 7 3.48 .836
10 ve sonrasi 23 2.94 .808
1-3 22 2.95 .928
4-6 18 3.37 1.096
Sinava Hazirlik 1.895 139
7-9 7 3.62 .803
10 ve sonrasi 23 3.12 .749
1-3 22 2.85 491
s 4-6 18 3.19 .607
KPSS Kaygi (Olgek Geneli) .676 570
7-9 7 3.39 591
10 ve sonrasi 23 3.02 .465

Tablo 16'daki 6gretmen adaylariin 6grenim goriilen programa yerlesme tercih

sirasina gore Olceklerden aldiklari puanlarin ortalamasi incelendiginde, KPSS kaygi
diizeylerine ait puanlarin ortalamasi en yiiksek olanlarin tercih siras1 7-9 (X=3.39) ve en

diisiik olanlarm tercih siras1 1-3 (X=2.85) oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarmin
genel kaygi alt boyutundan aldigi puan ortalamalar1 sonucuna gore en yliksek genel
kaygiya sahip 6gretmen adaylarinin tercih siras1 7-9 (X=3.51), en diisiik olanlarin tercih
siras1 1-3 (X=2.98) oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin nasil gorindigityle ilgili
endise alt boyutundan aldigi puan ortalamalar1 sonucuna gore en yiiksek nasil
goriindigiiyle ilgili endiseye sahip olan 6gretmen adaylarinin tercih sirasi 4-6 (X=2.89)

ve 7-9 (X=2.89), en diisik olanlarin tercih siras1 1-3 (X=2.41) oldugu gériilmiistiir.
Ogretmen adaylarmin gelecek endisesi alt boyutundan aldi§i puan ortalamalari

sonucuna gore en yiiksek gelecek endisesine sahip olan 0gretmen adaylarinin tercih
siras1 7-9 (X=3.48), en diisiik olanlarin tercih siras1 1-3 (X=2.94) ve tercih siras1 10 ve
sonrasi (X=2.94) oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin smava hazirhk alt boyutuna
ait puan ortalamasi en yiiksek olanlarin tercih siras1 7-9 (X=3.62), en diisiik olanlarin ise

tercih sirast 1-3 (X=2.95) oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 16'deki Levene analizi sonuglart incelendiginde ise KPSS kaygi 6lcegi ve
tiim alt boyutlarinda varyanslarin homojen dagilim gosterdigi goriilmiistiir. Varyanslarin
homojenligi varsayimi saglandigindan dolay1 fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS
kaygilarinin 6grenim goriilen programa yerlesme tercih sirasina gore farklilik gosterip
gdstermedigini anlamak igin tek boyutlu varyans analizi yapilmistir. Ogretmen
adaylarimin tercih siras1 ile KPSS kaygilar1 ve alt boyutlarina yonelik tek boyutlu

varyans analizi sonuglar1 Tablo 17'de verilmistir.

Tablo 17. Ogretmen Adaylarmin KPSS Kaygi Diizeylerinin Tercih Sirasina Gére
ANOVA Analizi Sonuglari

Boyutlar Varyansvm Kareler sd Kareler 0
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Gruplar Arast 1.831 3 .610 1.988 .124
Genel Kaygi Grup Ici 20.261 66
Toplam 22.092 69

Gruplar Arasi 2.828 3 943 1.659 .184
Nas}llgﬁrggggge“yle Grup Tgi 37507 66
Toplam 40.336 69

Gruplar Arast 2.053 3 .684 882 .455
Gelecek Endisesi Grup Ici 51.199 66
Toplam 53.252 69

Gruplar Arast 3.214 3 1.071 1.292 .284
Sinava Hazirlik Grup I¢i 54,716 66
Toplam 57.930 69

) Gruplar Arasi 2.092 3 .697 2.530 .065
KPSS GK;‘Xeglli)(Ol‘?ek Grup igi 18187 66
Toplam 20.278 69

Tablo 17'de goriildiigii tizere fen bilgisi 6gretmen adaylarinin tercih sirasina gore
KPSS kaygilar1 arasinda anlamli fark bulunmamaktadir (F(3, 66)=2.530, p>.05). Fen
bilgisi 6gretmen adaylarinin tercih sirasina gore genel kaygilari (F(3, 66)=1.988, p>.05)
nasil goriindiigiiyle ilgili endiseleri (F(3, 66)=1.659, p>.05), gelecek endiseleri (F(3,
66)=.882, p>.05) ve sinava hazirlik (F(3, 66)=1.292, p>.05) alt boyutlar1 arasinda da

anlamli fark bulunmamaktadir.
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Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarin KPSS Kaygi Diizeylerinin Ogrenim Gériilen
Programda Alman Egitimin KPSS Icerigi ile Uyumu Degiskenine Gore

Incelenmesi

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilarinin 6grenim goriilen programda
aliman egitimin KPSS igerigi ile uyumuna gore anlamliligmi test etmek amaciyla
oncelikle betimsel analiz ve varyans homojenligi testi yapilmistir. Elde edilen analiz

sonuclar1 Tablo 18'de verilmistir.

Tablo 18. Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerinin igerik Uyumuna Gére

Betimsel Analiz ve Levene statistigi Sonuglart

Boyutlar S;;/Ergu N < sS Lelzene istatis;igi

Evet 30 3.08 618

Genel Kayg1 Hayir 12 3.37 .640 1.539 222
Kismen 31 3.20 459
Nasil Evet 30 2.56 784

Goriindiigiiyle Hayir 12 2.90 815 .206 .815
llgiliEndise 0 6men 31 259 697
Evet 30 2.93 .899

Gelecek Endisesi Hayir 12 3.33 1.035 922 402
Kismen 31 3.03 .800
Evet 30 2.77 .906

Sinava Hazirlik Hayir 12 3.64 1.096 2.465 .092
Kismen 31 3.30 742
Evet 30 2.90 551

((I;ZSE g:geglll) Hayir 12 331 648 1335 270
Kismen 31 3.06 445

Tablo 18'de 6gretmen adaylarinin 6grenim goriilen programda alinan egitimin
KPSS igerigi ile uyumuna gore Olgeklerden aldiklart puanlarin  ortalamasi

incelendiginde, KPSS kaygi diizeylerine ait puanlarin ortalamasi en yiiksek olanlarin
uyumlu olmadigim diisiinenler (X=3.31) ve en diisik olanlarin uyumlu oldugunu

diisimenler (X=2.90) oldugu goriilmiistir. Ogretmen adaylarnin genel kaygi alt
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boyutundan aldig1 puan ortalamalar1 sonucuna gore en yiiksek genel kaygiya sahip
ogretmen adaylarmin uyumlu olmadigimi diisiinenler (X=3.37), en diisiik olanlarin

uyumlu oldugunu diisiinenler (X=3.08) oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin nasil
goriindiigiiyle ilgili endise alt boyutundan aldig1 puan ortalamalari sonucuna goére en
yiiksek nasil goriindiigiiyle ilgili endiseye sahip Ogretmen adaylarmin uyumlu

olmadigmni diisiinenler (X=2.90), en diisiik olanlarin uyumlu oldugunu diisiinenler

(X=2.56) oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarin gelecek endisesi alt boyutundan

aldig1 puan ortalamalar1 sonucuna gore en yiiksek gelecek endisesine sahip dgretmen
adaylarmin uyumlu olmadigmi diisiinenler (X=3.33), en diisik olanlarm uyumlu

oldugunu diisiinenler (X=2.93) oldugu goriilmiistir. Ogretmen adaylarmm smava

hazirlik alt boyutuna ait puan ortalamasi en yiiksek olanlarin uyumlu olmadigini

diisiinenler (X=3.64) ve en diisiik olanlarmn ise uyumlu oldugunu diisiinenler (X=2.77)

oldugu goriilmiistiir.

Tablo 18'deki Levene analizi sonuglari incelendiginde ise KPSS kaygi 6lgegi ve
tiim alt boyutlarinda varyanslarin homojen dagilim gosterdigi goriilmiistiir. Varyanslarin
homojenligi varsaymmi saglandigindan dolay:1 fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS
kaygilarinin 6grenim goriilen programda alinan egitimin KPSS igerigi ile uyumuna gore
farklilik gosterip gostermedigini anlamak igin tek boyutlu varyans analizi yapilmigtir.
Ogretmen adaylarinin igerik uyumu ile KPSS kaygilar1 ve alt boyutlarma yonelik tek

boyutlu varyans analizi sonuglar1 Tablo 19'da aktarilmistir.

Tablo 19. Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerinin Ogrenim Goriilen
Programda Alinan Egitimin KPSS Icerigi Ile Uyumuna Goére ANOVA Analizi

Sonuglari
R I,
Gruplar Arasi 172 2 .386 1.235 .297
Genel Kaygi Grup I¢i 21.892 70
Toplam 22.665 72
. Gruplar Arasi 1.054 2 527 929 400
Nasil Goriindiigiiyle Ilgili Grup lci 39.711 70

Endise
Toplam 40.765 72
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Gruplar Arasi 1.376 2 .688 .885 417
Gelecek Endisesi Grup I¢i 54.390 70
Toplam 55.766 72

Gruplar Arasi 7.972 2 3.986 5.210 .080
Sinava Hazirlik Grup I¢i 53.547 70
Toplam 61.519 72

Gruplar Arasi 1.494 2 T47 2.704 074
KPSS g:geglli)(m‘?ek Grup ici 10336 70
Toplam 20.830 72

Tablo 19'da goriildigi iizere fen bilgisi 6gretmen adaylariin 6grenim goriilen
programda alinan egitimin KPSS icerigi ile uyumuna gére KPSS kaygilar1 arasinda
anlamli fark bulunmamaktadir (F(2, 70)=2.704, p>.05). Fen bilgisi 6gretmen
adaylarinin igcerik uyumuna gore genel kaygilari (F(2, 70)=1.235, p>.05) nasil
goriindiigiiyle ilgili endiseleri (F(2, 70)=.929, p>.05) gelecek endiseleri (F(2, 70)=.885,
p>.05) ve smava hazirlik (F(2, 70)=5.210, p>.05) alt boyutlar1 arasinda da anlamli fark

bulunmamaktadir.

Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarin KPSS Kaygi Diizeylerinin Aile Gelir Diizeyi

Degiskenine Gore incelenmesi

Fen bilgisi 6gretmen adaylariin KPSS kaygilarinin aile gelir diizeyine gore
anlamliligini test etmek amaciyla oncelikle betimsel analiz ve varyans homojenligi testi

yapilmistir. Elde edilen analiz sonuglar1 Tablo 20'de verilmistir.

Tablo 20. Ogretmen Adaylarmin KPSS Kaygi Diizeylerinin Aile Gelir Diizeyine Gore

Betimsel Analiz ve Levene Istatistigi Sonuglar

Aile Gelir Levene
Boyutlar . N X SS istatistigi
Diizeyi
F p
Iyi 8 298 511
Genel Kaygi Orta 59 320 .569 074 929
Koti 6 320 .583
sriindiisiivie Tloili Iyi 8 222 737
Nasil Goriindiigiiyle Ilgili y 455 636

Endise Orta 59 268 .737
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Koti 6 263  .891
Iyi 8 250 1.222
Gelecek Endisesi Orta 59 3.08 811 947 393
Kotii 6 333 919
Iyi 8 325 751
Sinava Hazirlik Orta 59 3.10 933 671 515
Koti 6 339 1.143
Iyi 8 2.78 438
KPSS Kaygi (Olgek Geneli) Orta 59  3.06 547 148 .863
Kotii 6 3.12 555

Tablo 20'de Ogretmen adaylarmin aile gelir diizeylerine gore Olgeklerden
aldiklar1 puanlarin ortalamasi incelendiginde, KPSS kaygi diizeylerine ait puanlarin
ortalamast en yiiksek olanlarin gelir durumu kotii (X=3.12) ve en diisiik olanlarmn gelir
durumu iyi (X=2.78) oldugu goriilmiistir. Ogretmen adaylarmin genel kaygi alt
boyutundan aldig1 puan ortalamalar1 sonucuna gore en yiiksek genel kaygiya sahip
6gretmen adaylarinin gelir durumu orta (X=3.20) ve kotii (X=3.20), en diisiik olanlarin
gelir durumu iyi (X=2.98) oldugu gorillmistir. Ogretmen adaylarimin nasil
goriindiigiiyle ilgili endise alt boyutundan aldig1 puan ortalamalari sonucuna gore en
yiiksek nasil goriindiigiiyle ilgili endiseye sahip 6gretmen adaylarinin gelir durumu orta
(X=2.68), en diisiik olanlarm gelir durumu iyi (X=2.22) oldugu goriilmiistiir. Ogretmen
adaylarinin gelecek endisesi alt boyutundan aldigi puan ortalamalari sonucuna gore en
yiiksek gelecek endisesine sahip 6gretmen adaylarmin gelir durumu koti (X=3.33), en
diisiik olanlarin gelir durumu iyi (X=2.50) oldugu gériilmiistiir. Ogretmen adaylarinin
simava hazirlik alt boyutuna ait puan ortalamasi en yiliksek olanlarin gelir durumu kotii

(X=3.39) ve en diisiik olanlarin ise gelir durumu orta (X=3.10) oldugu goriilmiistiir.

Tablo 20'deki Levene analizi sonuglart incelendiginde ise KPSS kaygi 6lcegi ve
tiim alt boyutlarinda varyanslarin homojen dagilim gosterdigi goriilmiistiir. Varyanslarin
homojenligi varsayimi saglandigindan dolay1 fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS
kaygilarinin aile gelir diizeyine gore farklilik gosterip gostermedigini anlamak i¢in tek

boyutlu varyans analizi yapilmistir. Ogretmen adaylarmin aile gelir diizeyi ile KPSS
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kaygilar1 ve alt boyutlarina yonelik tek boyutlu varyans analizi sonuglar1 Tablo 21'de

verilmisgtir.

Tablo 21. Ogretmen Adaylarin KPSS Kaygi Diizeylerinin Aile Gelir Diizeyine Gore
ANOVA Analizi Sonuglari

Varyansin Kareler Kareler

Boyutlar Kaynagi Toplami Sd Ortalamasi F P

Gruplar Arast 344 2 172 540 .585
Genel Kaygi Grup Ici 22321 70
Toplam 22.665 72

Gruplar Arast 1.513 2 57 1.349 .266
Nas}llgﬁrggg}‘sge“yle Grup Ici 39252 70
Toplam 40.765 72

Gruplar Arast 2.967 2 1.484 1.967 .148
Gelecek Endisesi Grup Ici 52.798 70
Toplam 55.766 72

Gruplar Arast 582 2 291 334 717
Sinava Hazirlik Grup I¢i 60.937 70
Toplam 61.519 72

) Gruplar Arast 581 2 201 1.004 .371
KPSS GK:rfeglli)(Ol‘?ek Grup Igi 20249 70
Toplam 20.830 72

Tablo 21'de goriildiigii tizere fen bilgisi 6gretmen adaylarinin aile gelir diizeyine
gore KPSS kaygilar1 arasinda anlamli fark bulunmamaktadir (F(2, 70)=1.004, p>.05).
Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin aile gelir diizeyine gore genel kaygilar1 (F(2, 70)=.540,
p>.05), nasil goriindiigiiyle ilgili endiseleri (F(2, 70)=1.349, p>.05), gelecek endiseleri
(F(2, 70)=1.967, p>.05) ve sinava hazirlik alt boyutlar (F(2, 70)=.334, p>.05) arasinda

da anlaml: fark bulunmamaktadir.

Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarin KPSS Kaygi Diizeylerinin Mezuniyet Sonrasinda

Ozel Bir Kurumda Calismayi Diisiinme Degiskenine Gore Incelenmesi

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilarinin mezuniyet sonrasinda 6zel

bir kurumda calismay1 diisiinmesine gore anlamliligini test etmek amaciyla oncelikle
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betimsel analiz ve varyans homojenligi testi yapilmistir. Elde edilen analiz sonuglari

Tablo 22'de verilmistir.

Tablo 22. Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerinin Mezuniyet Sonrasinda Ozel

Bir Kurumda Calismayr Diisiinmesi Gore Betimsel Analiz ve Levene Istatistigi

Sonuglart
Levene
Boyutlar cansma N % ss istatistigi
F P

Evet 27 3.30 .580

Genel Kaygi Hayir 15 3.06 .582 322 126
Bilmiyorum 31 313 533
. Evet 27 2.64  .698

Nasil Géﬂéﬁgggeﬁyle llgili Hallr 15 258 1021 2325 .105
Bilmiyorum 31 264 .670
Evet 27 296  .839

Gelecek Endisesi Hayir 15 3.00 .864 .356 702
Bilmiyorum 31 313 942
Evet 27 3.28  .955

Smava Hazirlik Hayir 15 3.07 .768 632 534
Bilmiyorum 31 3.04 977
Evet 27 3.10 .504

KPSS Kaygi (Olgek Geneli) Hayir 15 295 584 183 .833

Bilmiyorum 31 3.01 554

Tablo 22'de 6gretmen adaylarinin mezuniyet sonrasinda o6zel bir kurumda
calismay1 diisiinmesine gore Ol¢eklerden aldiklar1 puanlarin ortalamasi incelendiginde,

KPSS kaygi diizeylerine ait puanlarin ortalamasi en yiiksek olanlarin 6zel kurumda
calismayr disiinenler (X=3.10) ve en diisik olanlarin 6zel kurumda calismay:
diisinmeyenler (X=2.95) oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin genel kayg alt
boyutundan aldig1 puan ortalamalar1 sonucuna gore en yiiksek genel kaygiya sahip
6gretmen adaylarinin 6zel kurumda c¢alismay: diisiinenler (X=3.30), en diisiik olanlarin

6zel kurumda calismayr diisinmeyenler (X=3.06) oldugu goriilmiistir. Ogretmen

adaylarinin nasil goriindigiiyle ilgili endise alt boyutundan aldigi puan ortalamalar
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sonucuna gore en yliksek nasil goriindiigiiyle ilgili endiseye sahip 6gretmen adaylarinin
6zel kurumda calismayi diisiinenler (X=2.64) ve dzel kurumda calisacagini bilmeyenler
(X=2.64), en diisiik olanlarin 6zel kurumda ¢alismay: diisinmeyenler (X=2.58) oldugu
goriilmiistiir. Ogretmen adaylarimin gelecek endisesi alt boyutundan aldigi puan
ortalamalar1 sonucuna gore en yiiksek gelecek endisesine sahip 6gretmen adaylarmin
6zel kurumda c¢alisacagini bilmeyenler (X=3.13), en diisik olanlarin 6zel kurumda
calismayr diisiinenler (X=2.96) oldugu gorilmistir. Ogretmen adaylarmin sinava

hazirlik alt boyutuna ait puan ortalamasi en yiiksek olanlarin 6zel kurumda calismay1
diistinenler (X=3.28) ve en diisiik olanlarin ise 6zel kurumda ¢alisacagini bilmeyenler

(X=3.04) oldugu goriilmiistiir.

Tablo 22'deki Levene analizi sonuglart incelendiginde ise KPSS kaygi 6lcegi ve
tiim alt boyutlarinda varyanslarin homojen dagilim gosterdigi goriilmiistiir. Varyanslarin
homojenligi varsayimi saglandigindan dolayr fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS
kaygilarinin mezuniyet sonrasinda 6zel bir kurumda calismayi diisinmesine gore
farklilik gosterip gostermedigini anlamak icin tek boyutlu varyans analizi yapilmistir.
Ogretmen adaylarmin 6zel kurumda ¢aligmay: diisiinmesi ile KPSS kaygilar1 ve alt

boyutlarina yonelik tek boyutlu varyans analizi sonuglar1 Tablo 23'te sunulmustur.

Tablo 23. Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerinin Mezuniyet Sonrasinda Ozel
Bir Kurumda Caligmay1 Diisiinmesi Gore ANOVA Analizi Sonuglari

Boyutler Yomg Topum % ongma P

Gruplar Arasi 675 2 337 1.074 347
Genel Kayg1 Grup Ici 21.990 70
Toplam 22.665 72

Gruplar Arasi .036 2 .018 .031 .970
Nasil Gér]iiigg::isgeﬁyle Tgili Grup fci 40.730 20
Toplam 40.765 72

Gruplar Arasi 430 2 215 272 763
Gelecek Endisesi Grup I¢i 55.336 70
Toplam 55.766 72

Gruplar Arasi 931 2 466 538 .586

Sinava Hazirhk )
Grup I¢i 60.588 70
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Toplam 61.519 72

Gruplar Arasi .243 2 122 143 .663
KPSS Kaygi (Olgek Geneli) Grup Igi 20.587 70
Toplam 20.830 72

Tablo 23'te goriildiigii tizere fen bilgisi Ogretmen adaylariin mezuniyet
sonrasinda Ozel bir kurumda c¢alismay1 diisiinmesine gore KPSS kaygilar1 arasinda
anlaml fark bulunmamaktadir (F(2, 70)=.143, p>.05). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin
0zel bir kurumda ¢alismayi diistinmesine gore genel kaygilari (F(2, 70)=1.074, p>.05),
nasil gorindigiyle ilgili endiseleri (F(2, 70)=.031, p>.05), gelecek endiseleri (F(2,
70)=.272, p>.05) ve sinava hazirlik alt boyutlar1 (F(2, 70)=.538, p>.05) arasinda da

anlamli fark bulunmamaktadir.

Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarin KPSS Kaygi Diizeylerinin Barinma Durumu

Degiskenine Gore incelenmesi

Fen bilgisi O6gretmen adaylarinin KPSS kaygilarinin  barinma durumuna gore
anlamliligimi test etmek amaciyla dncelikle betimsel analiz ve varyans homojenligi testi

yapilmustir. Elde edilen analiz sonuglar1 Tablo 24'de verilmistir.

Tablo 24. Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerinin Barinma Durumuna Gore

Betimsel Analiz ve Levene Istatistigi Sonuglart

Barinma Levene
Boyutlar Durumu N X SS istatistigi
F p
Ailem ile
birlikte 17  3.03 A76
Genel Kaygt Yurtta 44 328 592 999 552
Evde 12 3.02 .508
Allemile 17 566 739
Nasil Gériindiigiyle lgili birlikte
Endise Yurtta 44 264 782 035 .966
Evde 12 2.52 q11
Ailem ile
birlikte 17  3.00 .833
Gelecek Endisesi Yurtta 44  3.08 850 779 463

Evde 12 297 1105
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Ailem ile
birlikte 17 2.82 .809
Sinava Hazirlik Yurtta 44 3.32 918 323 .725
Evde 12 292 1.006
Ailem ile
) birlikte 17 291 489
KPSS Kayg1 (Olgek Geneli) Yurtta 44 312 568 299 q42
Evde 12 2.89 458

Tablo 24'de 6gretmen adaylarinin barinma durumuna goére dlgeklerden aldiklar

puanlarin ortalamasi incelendiginde, KPSS kaygi diizeylerine ait puanlarin ortalamasi
en yiiksek olanlarin yurtta yasadigi (X=3.12) ve en diisiik olanlarin evde yasadig

(X=2.89) goriilmiistiir. Ogretmen adaylarmm genel kaygi alt boyutundan aldigi puan
ortalamalar1 sonucuna gore en yiiksek genel kaygiya sahip 6gretmen adaylarinin yurtta
yasadig1 (X=3.28), en diisiik olanlarin evde yasadigi (X=3.02) gériilmiistiir. Ogretmen
adaylarinin nasil goriindiigliyle ilgili endise alt boyutundan aldigi puan ortalamalar
sonucuna gore en yliksek nasil goriindiigliyle ilgili endiseye sahip 6gretmen adaylarinin
ailesi ile birlikte yasadigi (X=2.66), en diisiik olanlarin evde yasadigi (X=2.52)
goriilmiistiir. Ogretmen adaylarmin gelecek endisesi alt boyutundan aldigi puan
ortalamalar1 sonucuna gore en yiiksek gelecek endisesine sahip 6gretmen adaylarimin
yurtta yasadigi (§=3.08), en diisiik olanlarin evde yasadigi (i=2.97) goriilmiistiir.
Ogretmen adaylarinin smava hazirlik alt boyutuna ait puan ortalamasi en yiiksek
olanlarin yurtta yasadig (X=3.32) ve en diisiik olanlarin ise ailesi ile birlikte yasandig1

(X=2.82) goriilmiistiir.

Tablo 24'deki Levene analizi sonuglari incelendiginde ise KPSS kaygi 6lgegi ve
tiim alt boyutlarinda varyanslarin homojen dagilim gosterdigi goriilmiistiir. Varyanslarin
homojenligi varsayimi saglandigindan dolay:1 fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS
kaygilarinin barinma durumuna gore farklilik gdsterip gostermedigini anlamak i¢in tek
boyutlu varyans analizi yapilmistir. Ogretmen adaylarnin barinma durumu ile KPSS
kaygilar1 ve alt boyutlarina yonelik tek boyutlu varyans analizi sonuglar1 Tablo 25'te

verilmistir.
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Tablo 25. Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerinin Barinma Durumuna Gére
ANOVA Analizi Sonuglari

Boyutlar Varyansvm Kareler Kareler 0
Kaynagi Toplami1 Ortalamasi

Gruplar Arast 1.125 2 .562 1.827 .168
Genel Kaygi Grup Ici 21.540 70
Toplam 22.665 72

Gruplar Arast .166 2 .083 143 .867
Nas%gﬁ%ﬁggge“yle Grup Ici 40600 70
Toplam 40.765 72

Gruplar Arast 138 2 .069 .087 917
Gelecek Endisesi Grup I¢i 55.627 70
Toplam 55.766 72

Gruplar Arast 3.697 2 1.849 2.238 114
Sinava Hazirlik Grup Ici 57.822 70
Toplam 61.519 72

p Gruplar Arast .799 2 399 1.396 .254
KPSS GK;‘X;‘@G)(OI‘?GI‘ GulTci 20031 70
Toplam 20.830 72

Tablo 25'te goriildiigii izere fen bilgisi 6gretmen adaylarinin barinma durumuna

gore KPSS kaygilar1 arasinda anlamli fark bulunmamaktadir (F(2, 70)=1.396, p>.05).

Fen bilgisi 6gretmen adaylarimin barinma durumuna gore genel kaygilart (F(2,
70)=1.827, p>.05), nasil goriindiigiiyle ilgili endiseleri (F(2, 70)=.143, p>.05), gelecek
endiseleri (F(2, 70)=.087, p>.05) ve sinava hazirlik alt boyutlart (F(2, 70)=2.238,

p>.05) arasinda da anlamli fark bulunmamaktadir.
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BOLUM V
TARTISMA

Arastirmada fen bilgisi 6gretmen adaylarmin KPSS kaygi diizeyleri belirlenmis
ve KPSS kaygi diizeyleri ¢esitli degiskenler agisindan farlilik gosterip gostermedigi
incelenmistir. Arastirmanin bu boliimiinde "Kisisel Bilgi Formu" ve "KPSS kaygi
Olgegi" kullanilarak varilan sonuglara gore yapilan yorumlar ve tartigmalar literatiirde

yapilan arastirma sonugclari ile karsilastirilarak degerlendirilmistir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerine ait bulgular 6l¢egin alt
boyutlar1 dikkate alinarak incelenmistir. Buna gore fen bilgisi 6gretmen adaylarin KPSS
kaygilar1 orta diizeyde ve her bir alt boyutta da (genel kaygi, kendinizi nasil gordiigiiniiz
ve baskalarinin sizi nasil gordiigiiyle ilgili endiseler, gelecekle ilgili endiseler, sinava

hazirlik) orta diizeyde oldugu goriilmiistir.

Ogretmen adaylarinin KPSS kaygilarmin orta diizeyde oldugunu ortaya koyan
bu bulgular alanyazindaki diger ¢alismalarla benzerlik gostermektedir (Akdeniz, 2019;
Ekici ve Kurt, 2012; Mamak ve Temel, 2021; Ozay Kose ve digerleri, 2017;
Saracaoglu, Dinger, Eken ve Bayik, 2020; Taskesen ve digerleri, 2017). Ekici ve Kurt
(2012) biyoloji 6gretmen adaylarinin KPSS'ye yonelik kaygi ve saldirganlik diizeyleri
tizerine yaptiklar1 ¢alismalarinda 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilarinin orta seviyede
olduguna ulagsmuslardir. Benzer bir durumda Ozay Kose ve digerleri (2017) tarafindan
biyoloji 6gretmen adaylarinin tiikenmislik ve KPSS kaygi diizeylerini belirlemek {izere
iliskisel tarama modeli kullanarak yaptiklar1 arastirmalarinda ogretmen adaylarinin
KPSS kaygi diizeylerini orta seviyede oldugunu bulmuslardir. Bir diger arastirmada
Akdeniz (2019) fen bilgisi Ogretmen adaylarmmin tiikenmislik ve KPSS kaygi
diizeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan belirlemek {iizere yaptigr nicel arastirma
sonucunda orta diizey KPSS kaygisi tespit edilmistir. Ayn1 sekilde Taskesen ve digerleri
(2017), Saracaoglu ve digerleri (2020) egitim fakiiltesindeki 6grencilerin, Mamak ve
Temel (2021) beden egitimi ve spor &gretmeni adaylarmin KPSS kaygilarinin orta
diizeyde oldugu sonucuna ulasilmiglardir. Diger taraftan alanyazinda Ogretmen
adaylarin KPSS kaygi diizeylerinin yiiksek oldugu saptanan arastirmalarda vardir
(Bastiirk, 2007; Cetin,2013). Bastiirk (2007) KPSS'ye hazirlanan 6gretmen adaylarinin

smav kaygi diizeyleri belirlenmesi iizerine yaptigr ¢alismada ogretmen adaylarmin
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KPSS kaygismin yiiksek diizeyde oldugunu saptamustir. Ogretmen adaylarinin KPSS'yi
karsilarina ¢ikan biiylik bir zorluk olarak gordiikleri ayni zamanda da sinava karsi
kendilerini yetersiz hissettikleri ve sinavi kazanma inanglarinin diisiik oldugu sonucuna
ulasilmigtir. Cetin (2013) egitim fakiiltesi 6grencilerinin KPSS'ye yonelik kaygilarinin
incelenmesi iizerine yaptigi calismada da KPSS kaygi diizeylerini yiiksek oldugu
sonucuna ulagsmistir. Bu arastirmanin sonuglar1 literatiirdeki bazi1 arastirmalarla
benzerlik gosterirken bazi arastirma sonuglartyla farklilik gostermektedir. Bunun sebebi
ise arastirmaci tarafindan kullanilan o6lg¢eklerin ve Orneklem gruplarinin farklilik

gosterdigi sdylenebilir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilar1 cinsiyet degiskenine gore
incelendiginde, gelecek endisesi alt boyutunda cinsiyete gore anlamli farklilik
bulunmazken; KPSS kaygilar1 ve genel kaygi, nasil goriindiigiiyle ilgili endise, sinava
hazirlik alt boyutlarinda kadin 6gretmen adaylar lehine fark bulunmustur. Alanyazinda
bu arastirmaya paralel olarak o6gretmen adaylarinin KPSS kaygilar1 cinsiyete gore
farklilagtigini ortaya koyan arastirmalar vardir (A. Giilbahge ve digerleri, 2012; Altun
ve digerleri, 2017; Barman, 2023; Cetin, 2013; Bastiirk, 2007; Karacanta ve Kog, 2015;
Mamak ve Temel, 2021; Ozay Kose ve digerleri 2017; Ozsari, 2008; Taskesen ve
digerleri 2017). Ozay Kose ve digerleri (2017) biyoloji 6gretmen adaylari ile yaptiklari
caligmalarinda kadin 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerinin fazla oldugunu
belirtmislerdir. Bunun nedeni olarak kadin 6gretmen adaylarinin baskasinin yardimina
thtiyac duymadan giiclii bir bi¢imde sorunlari kendisinin ¢6zebilecegi ve bircok
zorlugun {istesinden kendilerinin gelmeye caligmalar1 onlarin fazla kaygilanmasina
sebep oldugu diisiiniilmektedir. A. Giilbahce ve digerleri (2012), Cetin (2013), Ozsari
(2008), Taskesen ve digerleri (2017) egitim fakiiltesindeki Ogrencilerle yaptiklari
arastirmada, Mamak ve Temel (2021) beden egitimi ve spor Ogretmeni adaylariyla
yaptiklart arastirmada da kadin 6gretmen adaylarinin KPSS ile ilgili fazla kaygi
yasadiklarin1 tespit etmislerdir. Benzer sekilde Karacanta ve Kog¢ (2015) kadinlarin
sosyal hayattaki yasadiklar1 dezavantaj konumlarindan kurtulmak i¢in KPSS'yi
kazanmak istedikleri ve bu yiizden kadin Ogretmen adaylarmin KPSS kaygi
diizeylerinin fazla oldugunu belirlemislerdir. Bu aragtirmalarin aksine Bastiirk (2007)
KPSS'ye hazirlanan 6gretmen adaylarinin sinav kaygi diizeyleri belirlenmesi {izerine
yaptig1 aragtirmada erkek 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeyinin yiiksek oldugunu
tespit etmistir. Bu bulguyu neden olarak ataerkil toplum yapisinda erkege yiiklenen
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gorev ve sorumluluklar oldugu, erkegin maddi kaynaklari sagladigi ayn1 zamanda
ailesine en iyi sartlarda bakmak istemesi iistiinde baski olustugu ve bunun da kaygiya
sebebiyet verdigi anlasilmistir. Altun ve digerleri (2017) benzer sekilde egitim fakiiltesi
Ogrencilerinin KPSS kaygisinin incelenmesi {izerine yaptig1 arastirmada, erkek
ogretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerinin yiiksek oldugunu tespit etmislerdir.
Bunun sebebi olarak erkek 6gretmen adaylarinin ileride yuva kurma ve bir ise yerlesme
istekleri kaygilarmin artmasinda etkili oldugu sodylenmistir. Barman (2023) spor
bilimleri fakiiltesindeki 6grencilerle yaptigi arastirmada da KPSS kaygisinin erkeklerin
kadinlara gore daha fazla oldugunu belirtmistir. Bu farklilasmanin erkeklerin gelecek
kaygist yasamasindan ve toplumsal olarak baski altina alinmasindan kaynaklaniyor
olabilecegi diisiiniilmektedir. Diger taraftan alanyazinda fen bilgisi Ogretmen
adaylarinin KPSS kaygilarinin cinsiyete gore fark olmadigini ortaya koyan ¢alismalarda
vardir (Akdeniz, 2019; Aydemir, 2015; Coskun ve digerleri, 2021; Ekici ve Kurt, 2012;
Gilindogdu ve digerleri, 2008; Saracaoglu ve digerleri, 2020; Temur ve digerleri, 2011).
Coskun ve digerleri (2021) son sinifta Ogrenim goren sosyal bilgiler O0gretmen
adaylaniyla, Ekici ve Kurt (2012) biyoloji 6gretmen adaylari ile yaptig1 arastirmada ve
Akdeniz (2019) fen bilgisi 6gretmen adaylariin tilkkenmislik ve KPSS kaygi diizeylerini
incelemis, cinsiyet degiskeni ile KPSS kaygi diizeyleri arasinda anlaml fark olmadigina
ulagsmiglardir. Yine benzer bir sekilde Temur ve digerleri (2011), Giindogdu ve digerleri
(2008), Saracaoglu ve digerleri (2020) egitim fakiiltesi farkli boliimdeki Ggretmen
adaylariyla ve Aydemir (2015), miizik 6gretmen adaylariyla yaptigi arastirmada KPSS
kaygi diizeylerinin cinsiyete gore degismedigi Saptanmistir. Bu kapsamda yapilan
aragtirmalarin  sonuglar1 incelendiginde kadin Ogretmen adaylarimin KPSS kaygi
diizeylerinin yiiksek olmasinin sebebi hi¢bir engel tanimadan toplumun karsisinda kendi
baslarma giiclii durup ayn: zamanda kendisi ve ailesi i¢in gilizel imkanlar ile iyi bir
gelecek saglamak istemesinden dolayr KPSS kaygilarmin  yiiksek oldugu

diistiniilmektedir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilart siif diizeyi degiskenine gore
incelendiginde, Ogretmen adaylariin KPSS kaygilart ve genel kaygi, nasil
goriindiigiiyle ilgili endise, sinava hazirlik, gelecek endisesi alt boyutlar1 sinif diizeyine
gore anlaml farklilik gostermemektedir. Her ne kadar simif diizeyi degiskenine gore
O0gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerinde anlamli farklilik tespit edilmese de

ortalamalar incelendiginde 2. siniflarin kaygi diizeyleri, KPSS hazirlik siirecinde olan 4.
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siiflara gore yiiksek ¢iktigr goriilmiistir. Bu kapsamda 4. siniflarin 2. siniflara gore
kaygilarinin diisiik ¢ikmasinin sebebi 4. smiftaki adaylarin 2. Siniflara gore birgok
konuyu halletmeleri ve kendilerini KPSS'ye hazir hissetmelerinden dolayr kaygi
diizeylerinin daha diisiik oldugu distliniilmektedir. Alanyazinda bu arastirmaya paralel
olarak 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilart sinif diizeyine gore farklilik gostermedigini
ortaya koyan arastirmalar vardir (Barman, 2023; Giindogdu ve digerleri, 2008;
Saracaoglu ve digerleri, 2020; Taskesen ve digerleri, 2017). Taskesen ve digerleri
(2017), Saracaoglu ve digerleri (2020) egitim fakiiltesindeki farkli boliimlerde bulunan
ogretmen adaylarmin KPSS kaygi diizeylerini inceledikleri arastirma sonucunda
ogretmen adaylarinin KPSS kaygilar1t simif diizeyine gore farklilik olusturmadigi
bulunmustur. Benzer sekilde Giindogdu ve digerleri (2008) egitim fakiiltesindeki
ogrencilerin KPSS'ye iliskin goriislerinin alindig1 arastirmada ve Barman (2023) spor
bilimleri fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerin KPSS kaygi diizeylerinin incelendigi
aragtirmada KPSS kaygilarinin simif diizeyine gore degismedigi saptanmistir. Bu
arastirmalarin aksine Akdeniz (2019) fen bilgisi 6gretmen adaylarinin smif diizeyinin
KPSS kaygilarim etkiledigini, 1. ve 2. simif 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilar 3. ve
4. siniflardan daha fazla oldugunu tespit etmistir. Bunun nedeni olarak iiniversiteye
alisildigi, sinav hakkinda bilgilendirmelerin yapilmasi, iist siniflara dogru ¢iktikca
kaygini azalacagi ayn1 zamanda da fakiilteye giris ve girdikleri sinava hazirlik siirecinde

hissettikleri kayginin devami olmasindan kaynaklandig: disiiniilmektedir.

Fen bilgisi ogretmen adaylarmin KPSS kaygilari mezun olunan lise tiiri
degiskenine gore incelendiginde, nasil goriindiigiiyle ilgili endise alt boyutunda lise
tiiriine gore anlamli farklilik bulunmazken; KPSS kaygilar1 ve genel kaygi, gelecek
endisesi, smava hazirlik alt boyutlarinda ise lise tiirine gore anlamli farklilik
bulunmaktadir. Anadolu Lisesinden mezun olan 6gretmen adaylarmin diger liselerden
mezun olan adaylara gére KPSS kaygi diizeylerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu
farklilasmanin sebebi Anadolu Lisesinden mezun olan adaylarin smav hakkinda daha
cok bilgiye sahip olmasindan kaynaklandig1 diistiniilmektedir. Konu ile ilgili alanyazin
incelendiginde ise bu ¢aligmaya paralel olarak KPSS kaygi diizeyinin mezun olunan lise
tiriine gore farklilastigini ortaya koyan arastirmalar vardir (Altun ve digerleri, 2017,
Aydemir, 2015; Ozsar1, 2008). Ozsar1 (2008) egitim fakiiltesi son sinifta egitim alan
ogretmen adaylar ile yaptig1 arastirmada, Ogretmen Liselerinden ve normal liselerden

mezun olan 6gretmen adaylarinin diger liselerden mezun olan 6gretmen adaylarina gore
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KPSS kaygilarinin daha fazla oldugunu saptamistir. Bunun nedeni olarak da Ogretmen
Lisesinden mezun olan adaylarin, 6gretmenlik meslegine yonelik egitim aldiklar1 ve
meslegi yapmayi diger liselerden mezun olanlara gore ¢ok istemeleri eger KPSS'den de
istenilen basariy1 gosteremezlerse kaygilarmin fazla olacagmi belirtmistir. Ayni
zamanda normal liselerden mezun olan adaylarinda 6gretmenlik egitimi aldiktan sonra
ogretmen olmaktan baska alternatiflerinin bulunmadigi yani diger liselerden mezun olan
Ogrenciler gibi baska meslekleri tercih etme sanslari olmadigi i¢in kaygilarinin fazla
oldugunu agiklamistir. Aydemir (2015) miizik 6gretmen adaylariyla yaptig1 arastirmada,
Anadolu Giizel Sanatlar Lisesinden mezun olan adaylarin diger liselerden mezun olan
adaylara gore KPSS kaygisinin daha fazla oldugu tespit edilmistir. Diger taraftan Altun
ve digerleri (2017) tarafindan egitim fakiiltesindeki 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi
diizeylerinin incelenmesi iizerine yapilan arastirmada, KPSS kaygi diizeyinin mezun

olunan lise tiiriine gore anlamli bir farklilik gostermedigini belirtmislerdir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilar1 6grenim goriilen programa
yerlesme istegi degiskenine gore incelendiginde, dgretmen adaylarinin KPSS kaygilar
ve genel kaygi, nasil goriindiigiiyle ilgili endise, sinava hazirlik, gelecek endisesi alt
boyutlar1 6grenim gordiikleri programa yerlesme istegine gore anlamli farklilik
gostermemektedir. Bu kapsamda anlamli farklilik goriilmese de adaylarin Glgekten
aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 incelendiginde Ogrenim gordiiklerin programa
istemeyerek yerlesen adaylarin KPSS kaygi diizeylerinin daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Bunun sebebi olarak meslegine isteyerek yerlesen adaylarin karsilarina
cikan her tiirlii zorlukla bas edebilirken istemeyerek yerlesen adaylarin ise karsilarina
c¢ikan her tiirli zorlukta umutsuzluga diismeleri ve basarili olma olasilig: diisiik oldugu
icin KPSS kaygi diizeylerinin yiiksek oldugu disiiniilmektedir. Alanyazinda bu
calismaya benzer olarak Ozay Kose ve digerleri (2017) biyoloji 6gretmen adaylari ile
yaptiklar aragtirmalarinda 6gretmen adaylarimin KPSS kaygilarinin 6grenim gordiikleri
programa isteyerek yerlesip yerlesmemesine gore degismedigini saptamislardir. Diger
taraftan Akdeniz (2019) fen bilgisi 6gretmen adaylariyla yaptig1 calismasinda 6grenim
goriilen programa isteyerek yerlesen adaylarin KPSS kaygi diizeylerinin anlaml
farklilik olusturacak sekilde yiiksek oldugunu tespit etmistir. Bu farklilifin boliimiinii
isteyerek ve meslegini bilingli secen adaylarin mezuniyet sonrasinda atanamama

korkusu yasamalarindan kaynaklandig belirtilmistir.
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Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilar1 6grenim goriilen programa
yerlesme tercih sirasi degiskenine goére incelendiginde, 6gretmen adaylarinin KPSS
kaygilar1 ve genel kaygi, nasil goriindiigiiyle ilgili endise, sinava hazirlik, gelecek
endisesi alt boyutlar1 6grenim gordiikleri programa yerlesme tercih sirasina gore anlaml
farklilik gdstermemektedir. Ogretmen adaylarinin tercih sirasina gore kaygi diizeyleri
arasinda iligkiyi inceleyen sinirli sayida arastirmaya ulasilmistir (A. Giilbahge ve
digerleri, 2012; Dogan ve Coban, 2009). Dogan ve Coban (2009) egitim fakiiltesindeki
Ogrencilerin kaygi diizeylerini inceledikleri arastirmalarinda tercih sirasinin adaylarin
kaygi diizeylerini etkileyen bir degisken olmadig1 sonucuna ulagmislardir. A. Giilbahge
ve digerleri (2012) farkli boliimlerde bulunan &gretmen adaylarimin KPSS kaygi
diizeylerini belirlemek tizere yaptiklari arastirmada da kazandigi boliime ilk bes tercihi
arasinda yerlesen adaylarin, alt1 ve daha sonradaki tercihlerine yerlesen adaylara gore
KPSS kaygi diizeylerinin daha fazla oldugu tespit edilmistir. Ancak yapilan
aragtirmalarda 6grenim gordiikleri programa yerlesme tercih sirasinin, KPSS kaygi
diizeyi tizerine etkisinin sinirli sayida arastirma olmasi sebebiyle bulgunun benzerlik ve

farliliklart net olarak ortaya konulmamaktadir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarimin KPSS kaygilar1 6grenim goriilen programda
aliman egitimin KPSS igerigi ile uyumu degiskenine gore incelendiginde, dgretmen
adaylarmin KPSS kaygilar1 ve genel kaygi, nasil goriindiigiiyle ilgili endise, Sinava
hazirlik, gelecek endisesi alt boyutlar1 6grenim goriilen programda alinan egitimin
KPSS igerigi ile uyumuna gore anlamli farklilik gostermemektedir. Alanyazin
incelendiginde bu ¢alismanin bulgularindan farkli olarak 6gretmen adaylarinin KPSS
kaygilarinin 6grenim goriilen programda alman egitimin KPSS igerigi ile uyum
degiskenine gore farklilastigini ortaya koyan c¢aligmalar vardir (Cimen ve Yilmaz, 2011;
S. Altun Yalgmn ve digerleri, 2020). S. Altun Yalgin ve digerleri (2020) egitim
fakiiltesinde verilmekte olan dersler ile KPSS igeriginin ortiismesi durumuna iligkin fen
bilgisi 0gretmen adaylar1 ile yar1 yapilandirilmis goriisme seklinde gergeklestirilen
arastirmada, KPSS'nin icerigi ile egitim fakiiltesinde verilen derslerin iceriginin kismen
uyumlu oldugunu saptamislardir. Bu farkliligin KPSS'de basarili olmak i¢in alinan
egitimin yetersiz olmasindan kaynaklanabilecegi diislinlilmektedir. Ayn1 zamanda iyi
bir bagar1 elde etmek i¢in derslerde bazi degisikliklerin yapilmasi gerektigi belirtilmistir.
Cimen ve Yilmaz (2011) biyoloji 6gretmen adaylari ile yaptig1 arastirmada ise 6gretmen

adaylariin iiniversitede 6grenim gordiikleri derslerle KPSS igeriginin uyusmadigini
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belirtmislerdir. Ogrenim goriilen programda alinan egitimin KPSS icerigi ile uyumlu
olup olmamasiyla ilgili 6gretmen adaylarinin goriislerinin alindig1 arastirmalarda vardir
(Atav ve Sonmez, 2013; Gokge, 2013; Sezgin ve Duran, 2011; Tasan ve Bektas, 2016).
Sezgin ve Duran (2011) yaptiklar1 arastirmalarinda adaylar, KPSS igerigi ile lisans ders
iceriklerinin uyumlu oldugunu ancak uyumlu olsa bile dgretim gorevlisi tarafindan
derslerin islenis sekli KPSS hazirlik asamasinda yardimci olmadigini belirtmislerdir.
Atav ve Sonmez (2013) yaptiklar1 arastirmalarinda da 6gretmen adaylarinin alinan
egitimin KPSS icerigi ile uyumsuz oldugunu ve yeterli gormediklerini sdylemislerdir.
Adaylarin KPSS'de basarili olmak i¢in dershaneye gerek duyduklarini belirtmislerdir.
Gokee (2013) yaptig1 arastirmada ise icerigin kismen uyumlu oldugu tespit etmistir.
Tasan ve Bektag (2016) fen bilgisi 6gretmen adaylarin KPSS'ye yonelik goriislerinin
incelendigi arastirmada 6grenim goriilen programdan alinan egitimin GY-GK sinavi ile
tam olarak uyusmadigi, egitim bilimleri sinavi ile uyumlu oldugu, OABT ile uyumlu
olsa bile derslerin iist diizey ve alt diizey islenmesinden dolayr KPSS'ye yardimeci
olmadig1 tespit etmislerdir. Bu kapsamda arastirmanin sonuclari literatiirdeki bazi
aragtirmalarla benzerlik gosterirken bazi aragtirma sonuclartyla farklilik gosterdigi

diistiniilmektedir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilar1 aile gelir diizeyi degiskenine
gore incelendiginde, Ogretmen adaylarinin KPSS kaygilar1 ve genel kaygi, nasil
goriindigiiyle ilgili endise, smava hazirlik, gelecek endisesi alt boyutlar1 aile gelir
diizeyine gore anlamli farklilik gostermemektedir. Alanyazin incelendiginde benzer
sekildeki ¢aligmalara rastlanilmistir (Coskun ve digerleri, 2021; Ekici ve Kurt, 2012;
Ozsar1, 2008; Temur ve digerleri, 2011). Coskun ve digerleri (2021) son smifta grenim
goren sosyal bilgiler 6gretmen adaylari; Ekici ve Kurt (2012) biyoloji 6gretmen
adaylar1; Ozsar1 (2008), Temur ve digerleri (2011) egitim fakiiltesi farkli boliimlerdeki
Ogretmen adaylariyla yaptig1 arastirmada KPSS kaygilari ile aile gelir diizeyi degiskeni
arasinda anlaml farklilik tespit edilmemistir. Bu ¢aligmalarin aksine aile gelir diizeyinin
fen bilgisi Ogretmen adaylarinin KPSS kaygilarint etkiledigini ortaya koyan
arastirmalara da rastlanmistir (Akdeniz, 2019; Altun ve digerleri, 2017; Karaganta ve
Kog, 2015). Akdeniz (2019) aile gelir diizeyi orta olan fen bilgisi 6gretmen adaylarinin
KPSS kaygisinin daha fazla oldugunu tespit etmistir. Bir diger caligmada Altun ve
digerleri (2017) aile gelir diizeyi yliksek olan 6gretmen adaylarin KPSS kaygilarinin

fazla oldugunu tespit etmislerdir. Bu farkliligin aile gelir durumu iyi olan adaylarin
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refah diizeylerini devam ettirmek istediklerinden kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.
Karaganta ve Kog (2015) 6gretmen adaylariyla yaptiklar arastirmada aile gelir diizeyi
arttkca KPSS kaygi diizeyinin azaldigini tespit etmislerdir. Bu kapsamda yapilan
arastirmalar incelendiginde arastirma sonuclariyla benzerlik ve farklilik gdsteren
aragtirmalarin oldugu goriilmistiir. Yapilan aragtirmada KPSS kaygis1 aile gelir
diizeyine gore anlamli farklilik gostermese de adaylarin gelir diizeyi nasil olursa olsun
kendi geleceklerini garanti altina alabilmek i¢in azda olsa KPSS kaygisi yasadiklari

diistiniilmektedir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilari mezuniyet sonrasinda 6zel bir
kurumda caligmay1 diisiinme degiskenine gore incelendiginde, 6gretmen adaylarinin
KPSS kaygilari ve genel kaygi, nasil goriindiigiiyle ilgili endise, sinava hazirlik, gelecek
endisesi alt boyutlart mezuniyet sonrasinda 6zel bir kurumda ¢alismay1 diistinmesine
gore anlamli farklilik gosterememektedir. Anlamli bir fark olmamasina ragmen
mezuniyet sonrasinda 6zel bir kurumda ¢aligmayi diisiinen adaylarin KPSS kaygi puan
ortalamalarinin  yiikksek oldugu goriilmiistir. Bunun sebebi olarak adaylarin
atanamayacagini diisiinmeleri ve 6zel bir kurumda ¢alismay1 tercih etmelerinden dolay1
KPSS kaygilarinin yiiksek olacag distiniilmektedir. Alanyazin incelendiginde bu
aragtirmanin bulgularindan farkli olarak &gretmen adaylarinin mezuniyet sonrasinda
6zel bir kurumda ¢aligmay1 diisiiniip diislinmemenin KPSS kaygi diizeyini etkiledigini
gbsteren arastirmalar vardir (Aydemir, 2015; Ozsari, 2008). Aydemir (2015) miizik
O0gretmen adaylarinin KPSS kaygilarin1  belirmek iizere yapti§i arastirmasinda,
mezuniyet sonrasinda 6zel bir kurumda calismayr diisiinme degiskenin Ogretmen
adaylarmmin KPSS kayg diizeylerini etkiledigini tespit etmistir. Mezun olduktan sonra
0zel bir kurumda calismay1 diislinenlerin daha fazla kaygiya sahip oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bunun nedeninin de atamalarda verilen kontenjan sayisinin az olmasi
adaylarin KPSS kaygisinin artirdigin1 ve bu kayginin onlar1 devlet okullarinda ¢alisma
hedefinden uzaklastirip 0©zel sektorde calismayla ilgili planlamalar yapmaya
yonlendirdigi seklinde agiklamustir. Ozsar1 (2008) ise egitim fakiiltesindeki dgretmen
adaylariyla yaptig1r arastirmada, mezuniyet sonrasinda o©zel kurumda calismayi
diistinmeyen 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilarmin daha yiiksek oldugunu tespit
etmistir. Bu farklilasmanin devlet okullarinda calismak isteyen 0gretmen adaylarmin
kontenjana  girmek igin KPSS'den yiikksek puan almak istemelerinden

kaynaklanabilecegini belirtmistir.
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Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilar1 barinma durumu degiskenine
gore incelendiginde, Ogretmen adaylarinin KPSS kaygilar1 ve genel kaygi, nasil
goriindigiiyle ilgili endise, smmava hazirlik, gelecek endisesi alt boyutlar1 barinma
durumuna gore anlamli farklilik géstermemektedir. Bununla birlikte yurtta yasayanlarin
KPSS kaygi diizeylerine ait puan ortalamalarinin en yiiksek oldugu ancak bu farkin
anlamli diizeyde olmadig1 goriilmiistiir. Yapilan bu arastirmaya benzer sekilde EKici ve
Kurt (2012) biyoloji 6gretmen adaylar1 ile yaptigi arastirmada, KPSS kaygilariyla
barinma durumu degiskeni arasinda anlamli bir fark saptamamislardir. Cakmak ve
Hevedanli (2004) yaptiklart arastirmada ise yurtlarda barinanlarin, evlerde barinan

Ogrencilere gore kaygilarinin daha fazla oldugunu belirtmislerdir.
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BOLUM VI
SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeyleri cesitli
degiskenler acisindan incelenmistir. Arastirma bulgular1 dogrultusunda ulasilan

sonuglar asagida sunulmustur.

Fen bilgisi o6gretmen adaylarinin KPSS kaygilart orta diizeyde oldugu
saptanmigtir. Ogretmen adaylarmin KPSS kaygi 6lgeginden edindikleri puanlari her bir
alt boyut (genel kaygi, kendinizi nasil gordiigiiniiz ve bagkalarinin sizi nasil gordiigiiyle
ilgili endiseler, gelecekle ilgili endiseler, sinava hazirlik) igin analiz edildiginde orta

diizeyde oldugu belirlenmistir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin arastirma sonucunda KPSS kaygilar1 6grenim
goriilen programa yerlesme istegi, siif diizeyi, 6grenim goriilen programa yerlesme
tercih sirasi, 0grenim goriilen programda alinan egitimin KPSS icerigi ile uyumu, aile
gelir diizeyi, mezuniyet sonrasinda 6zel bir kurumda calismay1 diisiinme ve barinma
durumu degiskenlerine gore anlamli farklilik gdstermemektedir. Ancak Ogretmen
adaylarinin KPSS kaygilar1 cinsiyet ve mezun olunan lise tiirii degiskenlerine gore

anlamli farklilik gostermektedir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilar1 cinsiyet degiskenine gore
incelendiginde kadin 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilari, erkek adaylara gore yiiksek
diizeyde oldugu goriilmiistiir. Alt boyutlar incelendiginde ise; fen bilgisi 6gretmen
adaylarimin cinsiyete gore genel kaygi, nasil goriindiigiiyle ilgili endise ve sinava
hazirlik alt boyutlarinda kadin 6gretmen adaylar lehine fark bulunurken; gelecek

endisesi alt boyutu cinsiyet degiskeni agisindan anlamli farklilik géstermemektedir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygilart mezun olunan lise tiirii
degiskenine gore incelendiginde KPSS kaygilarinin Anadolu Lisesi ile imam Hatip
Lisesi ve Anadolu Lisesi ile diger liseler arasinda anlamli farklilastigi belirlenmistir. Alt
boyutlar incelendiginde ise genel kaygi, gelecek endisesi ve sinava hazirlik alt boyutlar
lise tiiriine gore anlamli farklilik gosterirken; nasil goriindiigiiyle ilgili endise alt
boyutunda lise tiiriine gore anlamli farklilik tespit edilmemistir. Genel kaygilarinin

Anadolu Lisesi ile Imam Hatip Lisesi ve diger liseler arasinda, Meslek Lisesi ile diger
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liseler arasinda anlamli farklilastigi; gelecek endiselerinin Anadolu Lisesi ile imam
Hatip Lisesi ve diger liseler arasinda anlamli farklilagtigt; sinava hazirlik alt boyutunda

ise Fen Lisesi ile Anadolu Lisesi arasinda anlamli farklilastig1 belirlenmistir.

Arastirmada elde edilen sonuglardan yola ¢ikarak su sekilde oOnerilerde

bulunulabilir;

e Fen bilgisi Ogretmen adaylariyla yapilan arastirmada, tek bir
iiniversiteden elde edilen veriler yer almistir. Farkli branslardaki
ogretmen adaylarinin bir arada oldugu ve farkli tiniversitede yer alan
ogretmen adaylari ile kapsamli bir aragtirma grubu olusturularak ¢aligma
kapsami genisletilebilir.

e Ogretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeyleri yalnizca nicel veriler
kullanilarak incelenmistir. Arastirma nitel verilerle de desteklenerek daha
detayli bulgularin elde edilmesi saglanabilir.

e Arastirmada kullanilan veri toplama araglarma farkli degiskenler
eklenerek 6gretmen adaylarinin KPSS kayg: diizeyleri farkli degiskenler
acgisindan incelenebilir.

o KPSS kaygisi ile bagka bir degiskeni birlikte inceleyerek arasindaki
iliskisel durumu ortaya koyan arastirmalar yapilabilir.

e Arastirma fen bilgisi 6gretmen adaylarmin KPSS kaygilarini genel olarak
orta diizeyde oldugunu ortaya koymaktadir. Ogretmen adaylarinin
KPSS'ye yonelik yasadiklar1 kaygilarin kaynaklar: belirlenerek adaylarin
kaygilarin1  azaltmalarina yardimci olacak farkindalik egitimleri
yapilabilir.

e [Egitim fakiiltesinde verilen dersler ile KPSS igerigi karsilastirilarak
verilen derslerin sinav sorularina daha uyumlu hale getirilmesi
saglanabilir.

e Adaylarn tiniversiteye girislerinde istemeyerek yaptiklart tercihlerinden
dolay1 KPSS adina yasadiklar1 kaygiyr azaltmak ve ileriki hayatlarinda
dogru kararlar almalarina yardimci olacak rehberlik hizmetleri
sunulabilir.

e Kamuda calismak isteyen adaylar icin ¢ok biiyiik bir 6neme sahip olan

atama takvimi ve brans bazli adil kontenjan sayisinin simav bitiminden
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hemen sonra belirlenmemesiyle yasanilan bu belirsizliklerin 6niine
gegirilebilir.

Mezun olan Ogretmen aday sayisinin ¢ok fakat atama igin verilen
kontenjan sayisinin yeterli olmadigi atamalarda, 6gretmen ihtiyaglari
dogrultusunda kontenjan dagilimi yapilarak 6gretmen adaylarinin atanma

stirecinde diizenlemeler yapilabilir.
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EKLER

Ek 1. Kisisel Bilgi Formu
Cinsiyetiniz nedir?
Kadin () Erkek ()
Bulundugunuz sinif diizeyi nedir?
1. sif () 2. smf () 3.smif () 4. smf ()
Hangi tiir liseden mezun oldunuz?

Fen Lisesi ( ) Meslek Lisesi ( ) Imam Hatip Lisesi ( )
Anadolu Lisesi ( ) Ogretmen Lisesi ( ) Diger (Liitfen Yaziniz) ..................

Ogrenim gordiigiiniiz programa yerlesme durumunuz?

Isteyerek tercih ettim () Istemeyerek tercih ettim ()
Ogrenim gordiigiiniiz programa giris tercih siramiz nedir?

1-3( ) 4-6( ) 79() 10 ve sonrasi ()

Ogrenim gordiigiiniiz programda aldigimiz egitim ile Kamu Personel Secme Smavi (KPSS) icerigi ile

uyumlu mudur?

Evet () Hayir () Kismen ( )
Ailenizin gelir diizeyini nasil ifade edersiniz?

Iyi( ) Orta () Kotii ()

Mezuniyet sonrasinda 6zel bir kurumda ¢alismay1 diisiiniiyor musunuz?
Evet () Hayir () Bilmiyorum ( )
Nerede kaliyorsunuz?

Ailem ile birlikte ( ) Yurtta ( ) Evde ()



Ek 2. Kamu Personeli Secme Sinavi Kaygi Olcegi
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Kamu Personeli Secme Sinavi Kaygi Olcegi é* 3 T
IA. GENEL KAYGI
1 IKPSS aklima geldik¢e uykularim kagar.
2 IKPSS sorularinin kolay olacagin diisiinerek hi¢ endigelenmem.
3 IKPSS deneme sinavlarinda kendimi ¢ok rahat hissederim.
4 KPSS'nin yapilacag: giin bildiklerimi unutacak kadar heyecanlanmaktan
lkorkarim.
5 IKPSS deneme siavlarindan once bile bir tiirlii rahat olamam.
6 KPSS'ye tam olarak hazirlandigimi diisiintirtim.
, KPSS'de basarili olamayacagim endisesi, siava hazirlik calismalarimi
olumsuz etkiler.
5 KPSS'de basarili olamayacagim endigesinin siav basarimi da olumsuz
etkileyecegini diistintirim.
9 KPSS'ye hazirlanirken, huzursuzluk yasamam.
B. KENDINiZi NASIL GORDUGUNUZ VE BASKALARININ SiZi NASIL GORDUGU iLE iLGILI ENDISELER

KPSS'yi kazanamazsam da kendimle ilgili (6zgiiven, basar1) diisiincelerim

10 degismez.

11 KPSS'nin benim i¢in asilamaz bir engel oldugunu aklima bile getirmem.

12 KPSS deneme siavlarinda diisiik not aldigimda ¢evreme kars: kirici
olurum.

13 KPSS'yi kazanamazsam kiigiik diisecegimi diigiiniiriim.

C. GELECEK ILE ILGILI ENDISELER

14 KPSS'den dolay1 6gretmen olamayacagimdan korkarim.

15 ik girdigim KPSS'yi kazanamazsam da sonraki sinavlarda basarili
olabilirim.

16 Ogretmen olabilmemin, KPSS'den alacagim sonuca bagli olmasi beni gok

rahatsiz eder.

D. SINAVA HAZIRLIK

17 KPSS'ye hazirlanmak bana zor gelir.
18 KPSS'ye nasil hazirlanacagim endisesi tagirim.
19 KPSS'nin yeterli diizeyde hazirlanildiginda higte korkulacak bir sinav

olmadigini diistintirim.




Ek 3. Kamu Personeli Secme Siavi Kaygi Ol¢egi Kullanim izni
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Ek 4. Etik Kurul Karar
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Ek 5. Anket Uygulama izni




