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ON SOz

Ahlak egitimi, bireyin davranislarinda ahlaki bakimdan istendik degisiklikler
olusturma stirecidir. Bireyin davranislarin1 hedef alan egitim ile ahlak arasinda gii¢li
bir bag vardir. Bir¢ok acidan egitim ve ahlak egitimi ayni1 amaca hizmet eder. Bu amag,
en genel ifadeyle fiziksel ve ruhsal olarak saglikli, kendine ve topluma faydali olan
bireyler yetistirmektir. Egitimin amacina ulasip ulasmadiginin bireye bagl yapilan
Olctimlerle ortaya konmasina akademik basari denir. Yani akademik basar1 i¢in bireyin
o0grenme hedefine ulagsma derecesi diyebiliriz. Egitim siirecinde 6grenci, 6§retmen ve
veliler, yiiksek akademik bagar1 elde edilmesi yoniinde beklentiye sahiptirler.
Ogrencinin akademik basarisina tesir eden birgok faktér olmakla beraber dgrenci
kaynakli faktorler olduk¢a onem arz etmektedir. Calismamiz, bu faktorleri ahlak
egitimi agisindan ele alarak akademik bagar1 ile iliskisini ortaya koymay1
amaclamaktadir. Bu amagla calismak, irade, sabir, sorumluluk, tevekkiil, ilim
o6grenme, dogru rol modeller ile 6zdesim kurmak gibi akademik basariyla dogrudan
iligkilendirdigimiz ahlaki nitelikler kapsamli bir sekilde ele alinip tanimlanmis sonra
da akademik basaris1 yiiksek Ogrenciler ile bu nitelikler hakkinda goriismeler

yapilmistir.

Calismamiz giris bolimli ve devaminda iki boliimden olusmaktadir. Giris
boliimiinde c¢alismanin konusu, problemi, amaci, yontemi, ilgili c¢alismalar ve
kavramsal ¢erceveye yer verilmistir. Birinci boliimde ¢alismamizin hedef kitlesini
olusturan ergenlik donemi bireylerinin gelisim 06zellikleri, akademik basar1 ve
akademik basari ile iliskilendirdigimiz ahlaki nitelikler ele alinmustir. Ikinci béliimde
ise alan aragtirmasi neticesinde elde ettigimiz bulgular degerlendirilip yorumlanmaistir.

Son olarak da arastirma sonuglarina ve sonuglar 1s181inda bazi 6nerilere yer verilmistir.

Bu calismanin hazirlanma stirecinde oncelikle bilgilerinden istifade ettigim
oneri ve yonlendirmeleriyle bana rehberlik eden degerli danigman hocam Prof. Dr.
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OZET

Bu ¢alismada, fen lisesi 6grencilerinin ahlaki tutum ile akademik basari iligkisi
hakkindaki goriisleri ile ahlaki niteliklerin akademik basariya etkileri ele alinmaya
caligtlmigtir. Bu dogrultuda ahlak egitimi ve akademik basari ile ilgili hususlar ayri
ayri ele alinmis, ergenlik donemi bireylerinin egitim siireglerinde bu iki alanin anlam
ve Onemine deginilmistir.

Calismanin teorik kisminda ahlak egitimi, akademik basar1 ve ergenlik donemi
ozellikleri ayr1 ayri ele alinmistir. Alan arastirmasi kisminda Diyarbakir ilinde
akademik basar1 puani siralamasi olarak ilk ii¢ sirada olan fen liselerindeki 6grenciler
ile goriigmeler yapilmistir. Bu goriismelerde 6grencilere ahlaki nitelikler ile akademik
basar1 arasinda bir iliski olup olmadigi, varsa nasil bir iliski oldugu, en ¢cok hangi ahlaki
niteliklerin kendi akademik basarilarina katki sagladigi, calismanin, iradeli olmanin,
sabirli ve sorumluluk sahibi olmanin akademik basariya etkilerinin neler oldugu,
tevekkiil etmenin akademik basariya ve akademik kaygilara nasil etki ettigi, ilim
Ogrenme istegine sahip olup olmadiklari, rol model aldiklari kisilerin kimler oldugu ve
[slam dininde 6ne ¢ikan sahsiyetleri rol model alip almadiklar1 gibi sorular
sorulmustur. Miilakatlardan elde edilen veriler, betimsel analiz, icerik analizi ve
sOylem analizlerine tabi tutulmustur. Literatiir taramas1 yapilarak benzer ¢alismalarin
sonugclari ile birlikte degerlendirilerek yorumlanmistir.

Arastirmamizdan elde ettigimiz sonugclar, ahlak egitimi ile akademik basari
arasinda olumlu bir iliski oldugu yoniindedir. Arastirmaya katilan fen lisesi
ogrencilerinin ¢ogunlugunun ahlaki tutum ile akademik basar1 arasinda dogru orantili
bir iliski oldugu goriistinde olduklar1 tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler

Din Egitimi, Ahlak Egitimi, Akademik Basar1, Fen Lisesi Ogrencisi, Ergenlik
Donemi, Ahlaki Nitelikler
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ABSTRACT

This study explores science high school students' views on the relationship
between moral attitudes and academic achievement, as well as the effects of moral
qualities on academic achievement. To this point, issues related to moral education
and academic achievement are addressed separately, highlighting the meaning and
importance of these two areas in the educational processes of adolescents.

The theoretical part of the study examines moral education, academic
achievement, and the characteristics of adolescence separately. The field research
section involved interviews with students at science high schools ranked in the top
three in academic achievement scores in Diyarbakir province. These interviews asked
students questions such as whether there is a relationship between moral qualities and
academic achievement, if so, what kind of relationship there is, which moral qualities
contribute most to their academic achievement, what the effects of hard work,
willpower, patience, and responsibility are on academic achievement, how trust in God
affects academic achievement and academic anxiety, whether they have a desire to
learn science, who their role models are, and whether they consider prominent figures
in Islam as role models. The data obtained from the interviews were subjected to
descriptive analysis, content analysis, and discourse analysis. A literature review was
conducted, and the results were evaluated alongside those of similar studies, and
interpretations were made.

The results of our research indicate a positive relationship between moral
education and academic achievement. Most science high school students participating
in the study believed there was a directly proportional relationship between moral
attitudes and academic achievement.

Keywords

Religious Education, Moral Education, Academic Success, Science High
School Student, Adolescence, Moral Qualities
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GIRIS
1. ARASTIRMANIN KONUSU VE PROBLEM

Insan, duygusal, sosyal ve bilissel dzelliklere sahip bir varliktir. insanin sahip
oldugu bu 6zelliklerin gelistirilmesi, onun tiim bu 6zelliklerine hitap edecek biitiinciil
bir egitim ile miimkiindiir. Bu nedenle egitimin, bireyin zihni faaliyetleri ile sosyal ve
duygusal kabiliyetlerini de gelistirmesi gerekmektedir. Ancak gerek merkezi sinavlara
odakl1 olarak yiiriitiilen egitim sistemi, gerekse ailelerin ve Ogrencilerin gelecege
yonelik mesleki beklentileri, 6grencinin duygusal, sosyal ve dolayisiyla ahlaki
gelisimini geri planda birakan, sadece akademik basarty1 hedef alan bir egitim anlayisi
ortaya ¢ikarmustir.! Bu egitim modeli beraberinde cesitli problemleri de getirdigi i¢in
son donemlerde bu durum egitimciler ve aileler tarafindan sik sik tartisma konusu
olarak giindeme gelmektedir. Ogrencilerin smav odakli egitilmeleri, birbiriyle yaris
halinde olmalar1 ve bu yaris psikolojisi 6grencilerin ruh diinyalarinda hirs, kaygi, stres
seklinde tahribatlara sebep olabilmektedir. Bu problemlere ¢6ziim olabilmesi adina
yiiriitiilen motivasyon ve rehberlik caligmalari ¢ogu zaman Ogrencinin ruhsal

dinamiklerine hitap edebilecek temellere dayanmadigi i¢in yeterli olmamaktadir.

Egitim sistemi icerisinde akademik basarinin 6n plana ¢ikmasi sonucu sosyal
ve duygusal kabiliyetler 6telenmis dolayisiyla bireyin kendisi ve gevresiyle iliskilerini
diizenleyen ahlaki gelisimi geri planda tutulmustur. Egitimin bireyin tlim ydnlerini
gelistirmeyi hedefleyen ¢ok yonlii bir sistem oldugunu g6z oniinde bulundurursak
ahlaki nitelikleri gelistirilen bireylerin zihni kabiliyetlerinin de gelisebilecegini ve

akademik bagarilarinin artis gosterebilecegi sdylenebilir.

Ulkemizde ve diinyanin birgok bolgesinde ortaya ¢ikan yerel ve kiiresel
problemler, yetisen yeni nesillerin ahlaki dejenerasyonu, egitimde sadece akademik

amaglarin yeterli olmadigin1 gdstermektedir.> Bireye salt ders niteliginde verilen

! Bkz. Nazli Kozan, “Tiirk Akademik Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi» Makale» Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi Ogretmenlerinin DKAB Dersi ile ilgili Gériislerinin Tespit Edilmesi (Ege Bolgesi
Omegi)” (2023); Siileyman Karacelil, “Ortadgretim Din Kiiltiiri Ve Ahlak Bilgisi Dersinin
Problemleri: Sirnak 1li Oregi”, Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 24/24 (01 Aralik
2010), 143-163.

2 Bkz. Ejder Okumus, “Modern Toplumda Ahlak ve Genglik”, Genclik Arastirmalar: Dergisi 5/11 (01
Ocak 2017), 79-100; Ibrahim Turan, “Genglik Déneminde Gériilen Ahlaki Sorunlar Karsisinda Din
Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi Dersinin Yeri”, Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 40 (31
Aralik 2013), 271-293.



egitim ve akademik caligmalar bireyin kendi i¢ dinamikleri ile biitiinlesmedigi siirece
bir anlam tagimamaktadir. Ciinkii egitim bireyi maddi manevi tiim yonleri ile ele
almaktadir. Dolayisiyla da bireyi sadece akademik olarak degil ahlaken de gelistirmesi
hedeflenmektedir. Bu amacla son yillarda degerler egitimi, karakter egitimi gibi egitim
modelleri egitim sitemlerinin igine dahil edilmistir. Isim ve uygulama farkliliklar1 bir
kenara birakilirsa genel olarak hepsinde ortak amag, 6grencinin ahlaki gelisimine katki
sunmaktir. Ahlak egitiminin 6grencinin psikolojik ve sosyal gelisimi agisindan 6nemi
kabul edilen bir gercektir. Ancak g6z ardi edilen husus ahlak egitiminin 68rencinin
biligsel gelisimine ve dolayisiyla akademik basarisina sagladigi faydalardir. Bu
nedenle ¢alismamiz genel olarak ahlak egitimi ile akademik basari iliskisini 6zel
olarak ise akademik basaris1 yiiksek olan fen lisesi 6grencilerinin ahlaki tutumlar ile

akademik basar iliskisi ile ilgili goriislerini konu edinmistir.

Aragtirmamizin problemini temelde “6grencilerin sahip olduklar1 ahlaki tutum
ile akademik basarilar1 arasinda nasil bir iliski vardir?” Sorusu olusturmaktadir. Bu

temel soru kapsaminda asagidaki sorulara cevap aranacaktir:

1. Giizel ahlak niteliklerinden biri olan ¢alismanin manevi boyutu, ders

calismaya motive ediyor mu?

2. Hirs ve azim arasindaki farklar nelerdir ve 6grencilerde hangisi daha

etkilidir?

3. Akil ve irade sahibi olmanin 6nemi nedir ve akademik basariya etkisi

nasildir?

4. irade, sabir ve sorumluluk degerlerine sahip olmanin akademik basariya

etkileri nelerdir?

5. Tevekkiil etmenin akademik basariya nasil bir etkisi vardir? Tevekkiil etmek

kayg1 ve stres ile basa ¢ikmada nasil bir etkiye sahiptir?
6. Ilim ve 6grenme isteginin insan ahlaki ile nasil bir iliskisi vardir?

7. Genglerin 6zdesim kurduklar1 rol model kisiler kimlerdir ve bu kisiler

genclere hangi ahlaki nitelikleriyle 6rnek olmaktadirlar?



8. Hz. Muhammed (sav), diger peygamberler ve Islam tarihinde 6ne ¢ikan
sahsiyetler, genclerin hayatlarinda hangi Ol¢lide ve hangi 6zellikleri ile rol model

olarak yer aliyorlar?
2. ARASTIRMANIN AMACI

Bir neslin egitimindeki en genel amag, hayirli bir toplum insa etmektir. Tiirkiye
Yiizyili Maarif Modelinde de toplumu ve {ilkesini imar eden bireyler yetistirmek
ahlaki bir sorumluluk olarak ele alinmustir.®> Egitim bu amagla yapilmazsa insanlar
aldiklar1 egitimler ile felaketlere sebep olacak calismalar yapabilirler. Niikleer ve
biyolojik silahlar, atom bombasi bunlarin en bariz &rnekleridir. insanlar bu tarz
calismalar yaparak ya da bunlar1 kullanarak diinyay1 gelistirmek yerine, yasanmaz hale
getirebilirler.* Islam ahlak esaslarma uygun bir sekilde gerceklestirilen egitim, bireyi
ve beraberinde toplumu i¢inde bulundugu imkan ve sartlar bakimindan ¢ok daha iyi
bir seviyeye tasir. Peygamber Efendimiz ’in (sav) i¢ine dogdugu, tarihin en cahil
toplumlarindan olan Mekke toplumunu, ahlaki ve ilmi olarak tarih yazdiracak seviyeye
ulastirmasi ve onlarla bir¢ok alanda biiyiik basarilar elde etmesi de bu konudaki en

bariz bir O6rnektir.

Ogrencilerin mesleki hayatia yon verecek smav ve egitimler ¢ogunlukla
ergenlik donemlerinde gerceklesmektedir. Bu donem ayni zamanda karakterin
sekillendigi, insan hayatina dair 6nemli kazanimlarin elde edildigi bir donemdir. Bu
nedenle bu yaslardaki duygusal, fiziksel ve biligsel potansiyelin dogru
degerlendirilmesi Onemlidir. Ahlak egitimi, Ogrencinin fitratina, yani ruhsal
ozelliklerine ve ihtiyaglarina uygun bir yaklasima sahiptir. Ergenlik ¢agindaki bireyler
kurallara uyma ve bir otoriteyi kabullenme konusunda zorluk yasarlar. Ancak bu
otorite Yiice Yaratici, kurallar da O’nun koydugu kurallar olunca kabule daha yatkin
olurlar. Ciinkii Islam ahlak &gretileri, genglerin hem akillarina hem vicdanlarina hitap
eder. Kisilik gelistirme ¢aginda olan genglerin hayatinda gliven duygusu onemli bir
yere sahiptir. Bu nedenle giivendikleri, inandiklar1 degerlere sahip cikarlar ve bu

degerlere uygun bir yasam tarzi benimserler.

3 “Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli” (Erigim 28 Mart 2025).
* Ahmet Abay, Kuran’da Kisilik Egitiminin Ilkeleri (Istanbul: Diisiin Yayincilik, 2012), 74.



Islam geleneginde ahlak ve egitim kavramlar1 daima karsilikli etkilesim
halinde olmustur. Bireyin ahlaki davranislar kazanmasi i¢in egitim; bu egitimin etkili
olabilmesi i¢in de ahlaki bir tutumla ele alinmas1 gereklidir. Yani egitim, 6ziinde
ahlakilik barindiran bir faaliyettir.> Nitekim egitim siirecinin tiimii ahlakli bireylerin

yetismesini gaye edinmektedir.

Ogrencilerin egitim hayatlarinda etkin bir kavram olan akademik basar,
Ogrencinin bilgi, beceri ve kazanimlarinin 6l¢iilmesi ile ortaya ¢ikan sonuglardir. Milli
egitimin genel amacglarina uygun bir egitim 68retim siireci i¢in akademik egitim ve
ahlak egitiminin, birbirinden bagimsiz olarak degil birlikte ele alinmas1 gerekmektedir.
Bu amaglar dogrultusunda beden, zihin, ahlak ve duygu bakimindan gelismis kisilikler
yetistirmek ahlak egitimi ile miimkiindiir. Ahlaken egitilmis bir birey, egitimin
amaglarindan olan ‘mutlu olacagi ve toplumun mutluluguna katki saglayacagi bir
meslek edinme’ hedefine dogru adimlarla ilerler. Ahlak egitimi ile Ogrenciye
kazandirilmasi amaglanan niteliklerin, 6grencinin akademik basarisi ile de iliskisi s6z
konusudur. Calismamiz bu iliskiyi caliskanlik, azimli olmak, iradeli olmak, sabirl
olmak, tevekkiil etmek, ilim/6grenme istegine sahip olmak ve dogru rol modelleri ile

0zdesim kurmak gibi ahlaki nitelikler iizerinden ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Akademik basartyla dogrudan ve olumlu iliskiye sahip oldugunu
diisiindiiglimiiz ahlaki tutumlardan biri olan calismak, Allah tarafindan oviilen ve
karsil1g1 mutlaka alinan bir ibadet olarak goriildiigii i¢in ahlak egitimi ile kazandirilan
caligma bilinci manevi bir tesvik edici boyuta sahiptir. Iginde olumsuz duygular
barindiran hirs yerine azimli olmak, akademik basarty1 destekleyen ve devamliligim
saglayan bir ahlaki tutumdur. Bireyin saglam bir iradeye sahip olmasi duygularina
hakim olup kendisi i¢in zararli olandan uzak durarak faydali olani se¢ip yapabilme
giicline sahip olmas1 demektir. Bu gii¢, gencin potansiyelinin dogru kullanilmas1 ve
genglik doneminin verimli bir sekilde gecirilebilmesi i¢in hususi bir 6neme sahiptir.
Ozellikle genclik cagindaki bireyler icin dnemli bir ahlaki kazanim olan sorumluluk
bilinci, gencin hem kendine hem i¢inde yasadigi topluma kars1 duyarli olmasini saglar.

Bu duyarlilik gencin gelecege yonelik ideallerinin olmasi agisindan da 6nem arz eder.

> Mehmet Sevki Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, Islam Ahlaki; Temel Konular Giincel Yorumlar, ed.
Mehmet Sevki Aydin- A. Hadi Adanali (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2014), 201-
254,



Tevekkiil bilinci, insan igin hayati 6neme sahip duygusal ihtiyaglardan olan giiven
ihtiyacin1 karsilama noktasinda 6ne cikan bir ahlaki kazanimdir. Giiven duygusu,
siiphe ve tereddiitlerin yasandig1 ergenlik donemi sorunlarinin bir¢ogunun asilmasina
da yardimci olur. Allah’a giiven duyan gencin 6zgiiveninin gelismesi, kaygi ve stresten
kurtularak i¢ huzuru kazanmasi beklenir. Bunun yani sira geng birey, tevekkiiliin bir
geregi olarak gayreti elden birakmamay1 6grenir. Son olarak ele aldigimiz rol modeller
ile 6zdesim kurmak, 6grenmenin en pratik yollarindan biridir. Genglerin dogru ahlaki
tutumlar edinmesi i¢in dogru rol modeller ile 6zdesim kurmasi gerekir. Bu hususta
basta Hz. Muhammed (sav) olmak {izere islam’m &rnek kisiliklerinin genglere rol
model olarak sunulmasi, dogru ahlaki nitelikleri 6rnek almalarint ve her bakimdan

giiclii, basarili ve saglikl kisilikler gelistirmelerini saglamak agisindan 6nem arz eder.
3. ARASTIRMANIN YONTEMIi

Arastirmanin yontemi baglig1 altinda arastirmanin deseni, veri toplama araglari,

veri analiz siireci ve evren ve drneklemine yer verilmistir.
3.1 Arastirmanin Deseni

Fen lisesi 0grencilerinin ahlaki tutum ile akademik basar1 arasindaki iligki ile
ilgili goriislerini derinlemesine ve detayli bir sekilde ortaya koymayir amaglayan
calismamiz nitel desenlidir. Nitel arastirma yontemi “g6zlem, goriisme ve dokiiman
analizi gibi nitel bilgi toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal
ortamda gercekci ve biitiinciil bir bi¢imde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin
izlendigi arastirma olarak™® tanimlanmaktadir. Nitel arastirmalar arastirmaya dahil
edilen kisilerin alg1 ve tecriibelerinin ortaya konmasini miimkiin kilar. Katilimcilardan
onceden belirlenmis smirli sorulardan olusan bir test veya anketi doldurmalar
beklenmez. Arastirmaya katilan kisiler bilgi kaynagi olarak kabul edilir ve esnek bir
tutum ile arastirma sorulariyla ilgili olabildigince derinlemesine ve ayrintili bilgi

toplanmaya ¢aligilir.’

Aragtirmamiz bireylerin 6znel diisiincelerinin, yorum ve
deneyimlerinin de yer aldig1 verilere ulasmay1 amacladig1 i¢in ¢alismamizda nitel

aragtirma yontemini kullanmay1 uygun gordiik. Caligmamizin konusu egitim ve birey

® Ali Yildirim, “Nitel Arastirma Yéntemlerinin Temel Ozellikleri ve Egitim Arastirmalarmdaki Yeri ve
Onemi”, Egitim ve bilim 23/112 (01 Nisan 1999).

7 Yildirim, “Nitel Arastirma Yontemlerinin Temel Ozellikleri ve Egitim Arastirmalarindaki Yeri ve
Onemi”.



odakl1 oldugu i¢in bireylerin goriig, yorum ve deneyimlerinin yer alacagi bir yontemin

calismamizin amacina daha ¢ok hizmet edecegi kanaatine vardik.

Arastirmamiz i¢in nitel aragtirma deseni olarak olgubilim/fenomenolojik desen
kullanilmistir. Olgubilim deseni, genel olarak farkinda olunan ancak derinlemesine ve
detayli bir anlayisa sahip olunmayan olgulara odaklanmaktadir. Olgular, giinliik
hayatta karsilasilan deneyimler, algilar, kavramlar, yonelimler ve durumlar olarak
degerlendirilebilir. Olgubilim karsilasilan bu olgularin tam anlamiyla kavranmasini

saglar. Ele alinan ¢alisma konusunun ¢esitli agilardan incelenmesine imkan tanir.
3.2 Veri toplama Siireci

Calismamizin teorik kisminda literatiir tarama yontemi kullanilmistir. Bu
amagla, teorik kismin ana basliklarini olusturan konularla ilgili olarak dokiiman analizi
yapilarak ilgili caligmalardan istifade edilmistir. Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
programinda ve kitaplarinda yer alan ahlaki kazanimlar ve Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi dersi kapsaminda kazandirilmaya c¢alisilan ahlaki nitelikleri incelemek

amaciyla icerik analizi yapilmstir.

Calismamizin alan arastirmasit kisminda veri toplama teknigi olarak yar
yapilandirilmis miilakat teknigi kullanilmigtir. Veri toplama araci olarak yari
yapilandirilmig goriisme formu hazirlanmistir. Goriisme formunda yer alan sorular,
fenomenolojik desene uygun bir sekilde, arastirmaya dair detayli ve deneyimsel
bulgulara ulagmay1 amaclayacak sekilde hazirlanmistir. Sorularin agik, net ve anlasilir
olmasina dikkat edilmistir. Ogrencilerin konuya farkl1 agilardan bakabilmesine imkan
saglayan bir tarzda ve yonlendirici olmaktan uzak bir dil ile hazirlanmistir. Sorular,
arastirma konusu ile ilgili 6grencilerin duygu, diisiince ve davranis boyutunu 6lcecek
niteliklere sahiptir. Uygulamanin yapilacagi okullarda pilot ¢alisma yapilmistir. Pilot
uygulama neticesinde goriigme sorulari tekrar gdzden gegirilmis calismanin amaci ile
uygunluk gostermeyen sorular ¢ikartilmis ve yeterince netlik tasimadigi kanaatine

varilan sorular katilimcilarin anlayabilecegi sekilde diizenlenmistir.

Gorligmeler arastirmaya katilan 6grencilerle bire bir ve yiiz yiize yapilmigstir.

Sorulan sorularin anlasilmasi ve cevaplarin netlesmesi amaciyla gerekli durumlarda

8 Ali Yildinm- Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastuma Yontemleri (Ankara: Seckin
Yayincilik, 2011), 72.



aciklayici ek sorular sorulmustur. Yapilan goriismelerde katilimcilarin izni ile ses
kaydi alinmistir. Goriismelerin ses kayitlar1 dinlenerek yaziya aktarilmistir. Yaziya
aktarim siirecinde katilimcilarin ifadeleri oldugu gibi aktarilmaya calisilmis sadece
s0zIi iletisimin sebep oldugu (tekrarlar, devrik sdylemler vs.) ifadelerde, climlelerin
anlasilir olabilmesi i¢in minimum diizeltmeler yapilmistir. Goriismeye katilan

ogrencilerin kimlikleri gizli tutularak K1, K2, ... seklinde kodlar verilmistir.
3.3 Veri Analiz Siireci

Nitel arastirmaci, arastirma siireci boyunca verileri organize etmek igin
tiimdengelim ve timevarim yontemleri gibi akil yiiriitme becerilerini kullanir. Caligma
verilerimiz dnce genel bir bakis agistyla kod ve kategorilere ayrilmig daha sonra, tema
kategori iligkisini kontrol etmek ve tema ve kategorileri desteklemek amaciyla
timdengelim yéntemi kullamilmistir.” Bu baglamda arastirma verilerimiz, énceden
belirlenen ¢alisma, azim, irade, sabir, sorumluluk, tevekkiil, ilim/6grenme istegi ve
dogru rol modeller ile 6zdesim kurma seklindeki ahlaki degerlerden olusan temalar
altinda kategorize edilmistir. Veriler, kategorilere ayrilirken en cok tekrar edilen

cevaplar dikkate alinarak kategoriler olusturulmustur.

Veri analiz siirecinde hem betimsel hem igerik analizi kullanilarak analiz
cesitlemesi yapilmistir. Betimsel analizde amag¢ bulgularin  diizenlenmis ve
yorumlanmius bir sekilde sunulmasidir. Igerik analizinde amag, verileri agiklayabilecek
kavramlara ve iliskilere ulasabilmektir. Betimsel analizde o6zetlenip yorumlanan

veriler igerik analizinde daha detayli ve derin bir sekilde analiz edilir.'°

Veriler, katilimcilarla yapilan sozlii goriismeler ile elde edildigi i¢in analiz
siirecinde ayrica sOylem analizi de yapilmistir. SOylem analizi, sdylem iizerine
diisinme ve sdylemi bilgiye doniistiirme yoludur. Bir konusma metninde dilin
incelenmesidir. Ancak bu inceleme, dilin basit bir incelenmesi olmayip sdylenenlerin
altinda yatan anlam ve igerigi incelemeyi gerektirmektedir. Dolayisiyla sadece

sOylenenlere bagh olarak climleyi degerlendiren dar kapsamli bir analiz degil, dilin

 John W. Creswell, Nitel Arastirma Yontemleri Bes Yaklasima Gére Nitel Arastirma ve Arastirma
Desenleri (Ankara: Siyasal Kitabevi, 2013), 45.

10" Ali Yildirnm- Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri (Ankara: Seckin
Yayincilik, 2011), 224.



nasil yapilandirildigina dayali olarak anlam olusturmaya dair {ist diizey bir yorumlama

olanag1 saglayan nitel bir arastirma yontemidir. !!

Yapilan analizler sonucunda ortaya ¢ikan kategorilere ait katilimci ifadelerine
yer verilmis, yorumlamalar yapilmis, alan yazindaki benzer ¢alismalar ile birlikte

degerlendirilmistir.
3.4 Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Tiirkiye’ deki Fen Lisesi Ogrencileri olusturmaktadir.
Aragtirmanin 6rneklem grubunu ise Diyarbakir ilindeki Milli Egitim Bakanhigi
tarafindan merkezi olarak yapilan liselere giris sinavlarinda en yliksek puana sahip
Rekabet Kurumu Cumhuriyet Fen Lisesi, Borsa Istanbul Fen Lisesi ve Vali Aydin
Arslan Fen Lisesi’nde, 2013-2014 egitim-6gretim doneminde, 6grenim gormekte olan
Ogrenciler arasindan goniillik esasina bagli olarak rastgele se¢ilmis 55 0Ogrenci
olusturmaktadir. Calisma grubunun segilmesinde maksimum g¢esitlilik Grneklem
ilkeleri dikkate alinmistir. Arastirmaya katilan 6grenciler farkli kademelerdeki farkli
siiflardan secilen 27 kiz ve 28 erkek 6grenciden olusmaktadir. Katilimce1 6grencilerin

14°1 9.s1mif, 16°s1 10.s1mif, 24’1 11.s1n1f, 1 tanesi de 12.siif 6grencisidir.

Aragtirmanin veri toplama araci i¢in liniversite etik kurulundan, uygulamanin
yapilabilmesi igin de Il Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izinler alinmustir.
Arastirmanin yapilacagi okul idarecileri ile 6nceden goriisiilmiis, uygun goriilen giin
ve saatlerde miilakata katilmaya goniillii olan 6grenciler ile okul sinirlart igerisinde
birebir goriisme saglamaya miisait ortamlarda goriismeler gerceklestirilmistir.
Miilakat Oncesinde Ogrenciler, caligmanin konusu ve amaci ile 1ilgili kisaca

bilgilendirilmis, sorular1 rahat ve igtenlikle cevaplamalar1 saglanmaya calisilmistir.
4. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirma, miilakat ¢alismasi agisindan 2023-2024 egitim 6gretim yilinda,
Diyarbakir ilindeki {i¢ ayr1 Fen Lisesinde 6grenim gormekte olan 55 6grenci ile yapilan
goriismeler ile sinirlidir. Miilakatlara goniillii olarak katilim saglayan 6grenciler, farkl

kademelerde okuyan farkli yas gruplarinda, farkli sosyal ¢evre ve ailelere sahiptir.

' Hilal Celik- Halil Eksi, “Soylem Analizi”, Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim
Bilimleri Dergisi 27/27 (20 Aralik 2013), 104,105,115.



Ogrenciler sorular1 kendi bilgi ve deneyimleri dlciisiinde cevaplamislardir. Kimlik
bilgilerinin alinmamasi, katilimeilarin goriigmelerde diisiincelerini 6zgiir bir sekilde

ifade etmelerine imkan saglamstir.

Calismamiz ile benzerlik gosterdigini disiindiigiimiiz bir ¢alisma
olmamasindan dolayi, yaptigimiz arastirmay1 karsilagtirma imkani bulamamamiz bir
smirlilik olusturmaktadir. Bu ¢ercevede benzer bir calismanin farkli diizeyde

akademik basariya sahip olan 6grencilerle gerceklestirilebilecegi goriisiindeyiz.
5. ILGILI CALISMALAR

Din egitimi alaninda, ahlak egitimini konu alan bir¢ok ¢aligma bulunmaktadir.
Ancak kendi arastirmalarimiz ve yaptigimiz literatiir taramalar1 sonucunda ahlak
egitiminin 6grencilerin akademik basarisi ile iliskisini ele alan miistakil bir calismayla
karsilasmadik. Calismamizin, ahlak egitiminin, 6grencilerin akademik basarilarina
olumlu tesirlerini incelemesi agisindan bir ilk oldugunu diisiinmekteyiz. Caligmamizda
akademik basariya olumlu tesir eden ahlaki nitelikler, oncelikle ayr1 ayri ele alinip
genis ve detayli bir tanimlama yapilmais, insanlik ve genclik i¢cin anlam ve 6nemi bir¢ok
acidan agiklanmustir. Ogrenciler ile yapilan goriismeler ile de alan arastirmasi
gerceklestirilmis ve bu niteliklerin 6grencilerin duygu ve diisiince diinyalarindaki yeri
ve akademik basarilarina etkisi incelenmistir. Calismamiz ahlaki, klasik formlarin
disinda ele alip 6zellikle genglerin gelisim Ozelliklerine binaen benliklerinde olusan
ihtiyaglara cevap vermesi agisindan irdelenmistir. Calismamizda ahlaki niteliklerin,
genclerin hayatlarindaki, hususen de 6grencilik hayatlarindaki yeri oldukga net bir
sekilde ortaya konmustur. Alan arastirmasi esnasindaki gozlemlerimiz, 6grencilerin
calismaya gosterdikleri ilgi, sorulari cevaplamaya yonelik istekleri ve miilakatlar
esnasinda fark edip ifade ettikleri bir¢cok husus, ele aldigimiz konunun alana katki

sunacag1 yoniindeki diisiincemizi kuvvetlendirmistir.

Calismamiz ile benzerlik gosterdigini diisiindiigiimiiz lisansiistii ¢calisma
olarak Mustafa Alictkusu’nun “Lise Ogrencilerinde Dindarlik ve Akademik Basari

Miskisi”!'? adl1 yiiksek lisans tezi Din Psikolojisi alaninda ele alinmis bir ¢aligmadir.

12 Mustafa Alictkusu, Lise Ogrencilerinde Dindarlik ve Akademik Basart Iliskisi (Kahramanmaras
Ornegi) (Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi, Thesis, 2013) ((TDV Islam Arastirmalart
Merkezi)).



Dindarlik 6lgegi kullanilarak o6grencilerin dindarligi bes boyutta OSlgiilmiis ve
akademik basar1 ortalamalari ile iliskisi degerlendirilmistir. Sonug olarak da davranig
agirlikli durumlarin dindarhig1 somutlagtirmakta daha fonksiyonel oldugu ve akademik
basar1 ile olumlu iligski gosterdigi bulunmustur. Halime Hilal Taskin’in “Lise
Ogrencilerinde Akademik Basart ve Smav Kaygisi ile Manevi Danismanlik ve
Rehberlik Iligkisi”'® adli yiiksek lisans tezi de Psikoloji alaninda yapilmis
caligmalardandir. Bu calismanin neticesinde 6grencilerin akademik basarilar ile
manevi danismanlik ve rehberlik arasinda olumlu iligki goriilmiis, 6grencilerin sinav
kaygisini azaltmak ve stresle basa ¢ikmak i¢in manevi yonelimlere bagvurdugu ortaya
cikmistir. Egitim Bilimleri alaninda Yilmaz Sarier’in “Tiirkiye’de Ogrencilerin

Akademik Basarisini Etkileyen Faktorler: Bir Meta-analiz Calismasi “!'4

adl1 makalesi,
Ogrencinin akademik basarisini etkileyen faktorleri okul, aile ve 6grenci kaynakli
faktorler olarak li¢ grupta ele almistir. Caligmada 6z-yeterlilik algisi, benlik saygisi,
Ogrenci motivasyonu, ¢aligma aligkanlig1 gibi 6grenci kaynakli faktorler incelenmistir.
Din Egitimi alaninda Yasemin Ipek’in “Akademik Basaris1 Yiiksek Ogrencilerin
Ahlaki Deger Yonelimlerinin Incelenmesi”’® adli makalesi Diyarbakir ilindeki
akademik basaris1 yiiksek Fen lisesi 0grencileri ile ¢aligmasi agisindan ¢alismamizla
benzerlik gostermektedir. Ancak bu ¢alisma, akademik basarisi yliksek 6grencilerin
deger yonelimlerini tespit etme amaci tagimaktadir. Calisma sonucunda 6grencilerin
en ¢cok Onemsedikleri degerlerin sirasiyla “aile kurumuna 6nem verme, namuslu

olmak, adil olmak, giivenilir olmak ve diiriistliik” oldugu tespit edilmistir.

13 Halime Hilal Taskin- Ozer Cetin, “Manevi Danismanlik ve Rehberligin Akademik Basar1 ve Sinav
Kaygist Uzerindeki Etkisi: Lise Ogrencileri Uzerine Bir Uygulama”, Tiirk Manevi Danismanlik ve
Rehberlik Dergisi 4 (30 Aralik 2021), 9-38.

4 Yilmaz Sarier, “Tiirkiye de Ogrencilerin Akademik Basarisim Etkileyen Faktdrler”:, Hacettepe
University Journal of Education, (15 Subat 2016), 1-1.

15 Yasemin Ipek, “Akademik Basarisi Yiiksek Ogrencilerin Ahlaki Deger Yonelimlerinin incelenmesi”,
Pamukkale Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 8/2 (30 Aralik 2021), 965-989.
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6. KAVRAMSAL CERCEVE
6.1. Ahlak'in Tanimlanmasi

Ahlak, kelime anlami olarak huy, karakter, tabiat, hal ve hareket tarz1 gibi
manalara gelmektedir.'® Terim anlami olarak ise bir toplum icinde kisilerin uymak

zorunda olduklar1 davranis bigcimleri ve kurallar1 olarak tanimlanmaktadir.'”

Islam filozoflar1, hulk kelimesinin ¢ogulu olan ahlaki, “nefiste yerlesik olan
yatkinliklar” seklinde tanimlamigslardir. Bu yatkinliklar sebebiyle fiiller, nefisten iradi
bir zorlamaya gerek kalmaksizin ortaya ¢ikar. Bu yatkinliklar iyi olursa “faziletler”,
kotii olursa “reziletler” ortaya ¢ikar. Dolayisiyla ahlakin temel gorevi, nefis ile ilgili

bilgi vermek ve nefsi kendisinden faziletli eylemler dogacak sekilde terbiye etmektir.'8

Ahlak kavramu ile ilgili tanimlamalar {i¢ ana grupta toplanabilir. Birinci grupta
ahlak kavrami, insanin davranislari, yasam tarzi, karakter ve huy anlamlarinda
tamimlanir. ikinci grupta insan davranislarmi denetleyen &lgiiler veya toplumsal
normlar olarak tammlanir. Uglincii grupta ise ilk iki gruptaki tanimlamalar iizerine

yiiriitiilen ilmi ¢alisma ve arastirmalar yer alir.'

Ahlakin konusu insan davranislaridir. Fakat insanin tiim davraniglar1 degil, 1yi
veya kotii olarak nitelendirilebilecek, toplum i¢inde uymasi gereken kurallara uygun
bilingli davranislaridir. Ahlak bilimi, bir kurallar bilimidir. Insanlarin kendisi, ailesi ve
toplum ile ilgili olarak uymasi gereken kurallar1 belirler. Ahlak, bir degerler bilimidir.
Insanlarin ahlaki davranislarma atfedilen degerlerin dlgiisiinii, igerigini ve kaynagini
aragtirir. lyi fiilleri yapmayi, kotii fiilleri yapmamay1 emreder. Boylece insanlarin
sorumlu olduklar1 gorevleri siralar ve bunlar1 yerine getirmenin veya getirmemenin

sonuglarini aragtirir.?’

Gazali, ahlak kavramini nefiste yerlesik bulunan bir keyfiyet ve kendisinden

diistinilip tasinmaya gerek kalmaksizin kolayca ortaya ¢ikan fiiller olarak tanimlar. Bu

16 Mehmet Zeki Aydin, Karakter, Deger ve Ahlak (Ankara: Nobel yayncilik, 2021), s.8.

17 “Tiirk Dil Kurumu | Sézliik” (Erisim 20 Kasim 2023).

18 Mehmet Aydin, “Ahlak”, TDV Islam Ansiklopedisi (TDV Islam Arastirmalar1 Merkezi, 1989), s.10.

19 Recep Kaymakcan- Hasan Meydan, Ahlak Degerler ve Egitimi (Istanbul: Degerler Egitimi Merkezi
Yayinlari, 2020), s.15-16.

20 Aydimn, Karakter, Deger ve Ahlak, s.9.
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keyfiyetten akil ve seriat agisindan oviilen ve giizel kabul edilen isler ortaya ¢ikarsa

giizel ahlak, kotii isler ortaya cikarsa kotii ahlak denir.?!

Maverdi'ye gore Allah (cc) insan1, hemcinsine muhtag bir sekilde yaratmstir.?
Bu mubhtagliktan dolay1 insanlar tarih boyunca topluluk halinde yasamay1 se¢mistir.
Toplu halde yasamanin getirdigi en onemli gerekliliklerden biri, uyulmas1 gereken
ortak kural ve kaidelerin olmasidir. Maverdi, diinya hayatinin salahiyetinin iki sey ile
miimkiin olacagini séyler. Birincisi insanin tiim islerinin muntazam olmasi, ikincisi de
her bir ferdin halinin salih olmasidir.?®> Buradan da toplumsal huzurun bireysel ahlaka
bagli oldugunu anlhiyoruz. Zira bireylerin “iyi”lesmesi toplumun “iyi”’lesmesi

demektir.

Kinalizade, ahlak ilmini tibb1 ruhani yani ruhlara ait hastaliklarin ¢arelerini
gosteren doktorluk ilmi olarak tanimlar. Ciinkii O'na gore insan nefsinin ¢irkin ahlaki,
onun hastaliklaridir. Tip ilmi ile bedenin hastaligin1 gidermek miimkiin oldugu gibi
ahlak ilmi ile de nefsin ¢irkin huylarin1 gidermek miimkiin olur. Eger ahlakta ¢irkin
bir durum var ise bu degistirilir. Eger nefis yaratilistan giizel ahlakli ise bu devam

ettirilir ve gelistirilir.?*

Ahlak ilmi, kitap, siinnet ve akla dayali olarak insani en ideal olgunluga
ulastirmak i¢in gerekli olan kurallar1 gosterir, sorumluluk, vicdan, hayir, ser ve fazilet
gibi temel kavramlar ile ilgili bilgiler verir. Ruhun hastaliklardan muhafazasi ve tedavi
yollarin1 gosterir. Ahlak, milletlerin yasamasi acisindan da 6nem tasir. Bugiinki
toplumlarin gecirdikleri krizler temelde bir ahlak ¢okiisiinden kaynaklanmaktadir.
Ahlakin toplumlar1 yasatan en biiyiik glic oldugu bircok tarihi olay ile ispat edilmistir.
Roma ve Bizans imparatorluklariin c¢okiisli, bu toplumlarda goriilen ahlaki
noksanligin sonucudur. Osmanli imparatorlugunun yikilmasinda dahi bu sebepleri
gérmek miimkiindiir. Kur’an-1 Kerim'de bir¢ok yerde, ahlaki bozulmus kavimlerin,
kendilerine gonderilen peygamberleri dinlemeyerek ahlaksizliklara devam ettikleri

i¢in baglarma gelen felaketleri anlatan ayetler ve kissalar vardir.?

2! Gazali, Thyau Ulumi’d-Din (istanbul: Bedir Yayinevi, 2015), 111/125.

22 Ali b. Muhammed b. Habib Ebu’l Hasen el-Basri el-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve’d-Din (ilk Harf
Yayinevi, 2018), 206.

23 El-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve d-Din, 210.

24 Ali Celebi Kinalizade, Ahlak-1 Alai (Giiniimiiz Tiirkgesiyle) (Ankara: Fecr Yaynlari, 2016), 46-47.

25 Osman Pazarly, Islamda Ahlak (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1980), 16-17.
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Insanin kendini koruma icgiidiisiinden kaynakl bencilik duygusu, dzgiirliigiinii
baskalarina zarar verecek sekilde kullanmasina sebep olabilir. Bagkalarinin hakkini
cigneme, birlikte yasamaya zarar verir ve insanin kendisi de dahil tiim insanlar
olumsuz etkileyecek sonuglar dogurur. Bu sebeple bireyler 6zgiirliiklerini ve kisisel
haklarin1 bir diizen igerisinde kullanmalidir. Bu diizen, insanlar arasinda birtakim
kurallarin olmast ihtiyacin1 dogurur. Ahlak, din ve hukuk gibi disiplinler, ortaya
koyduklar1 kural ve diizenlemelerle insan 6zgiirliigiiniin sinirlarini belirlerler. 'Giinah',

'yasak', ‘ay1p’ kavramlar1, bir anlamda insan 6zgiirliigiiniin sinir ¢izgileri demektir.?
6.2. Ahlakin Temellendirilmesi

Ahlakin temellendirilmesi, ahlaki kural ve ilkelerin dayanaginin aragtirilmasi
demektir. Tarih boyunca cesitli temellendirmeler yapilmistir. Ahlakin temeli olarak
diisiiniilen esaslar 6nce "din" ve "din dis1" olmak iizere iki kisma indirgenebilir. Din
dis1 temeller ise farkl1 filozozflar tarafindan akil, sezgi, duygu®’,ve toplum olarak ele

alinmistir.

Din-dis1 temeller i¢inde ilk ele alinacak olan kaynak akildir. Herhangi bir dine
inanmayan, ceza ve miikafat motivasyonu olmayan bireylerde ahlakin mevcudiyeti
akil sebebiyledir. Insan akl1, bir eylemin sonuglarini diisiinebilme kabiliyetine sahiptir
ve bu diisiinme siirecinin sonucunda kurallar ortaya cikar.”® Ahlaki davranis, insanin
iradesinden dogan davranistir. Irade, iki secenekten birini segmek demektir. Yani
insanin bir durumda tercih edebilme 6zgiirliigii var ve bir seyi tercih edip digerini
reddedebiliyorsa iradeli hareket ediyor demektir. Dolayisiyla ahlakin konusu, insanin
tim davramiglar1 degil, sadece bilingli bir sekilde yaptigr iyi ya da kotii olarak
nitelendirilebilecek toplumda uymas1 gereken kurallara uygun davramslaridir.”
Felsefe tarihinde ahlaki akil ile ilk olarak Sokrates’in temellendirdigini, daha sonra bu

rasyonel ahlakin Platon ve Aristoteles tarafindan gelistirilmis oldugunu goriiriiz.*

26 Recep Kilig, “Islam Ahlakinin Tanimi ve Kapsami”, Islam Ahlaki; Temel Konular Giincel Yorumlar
(Ankara: Diyanet isleri Bagkanlig1 Yaynlari, 2014), 28.

27 Recep Kulig, Ahlakin Dini Temeli (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, 2009), s.14.

28 Hiimeyra Ozturan, “Ahlaki Onermelerin Kaynag1 Olarak Akil”, Ahlakin Temeli, ed. Omer Tiirker
(Ankara: Nobel Akademik Yayncilik, 2016), 5.99.

2 Aydm, Karakter, Deger ve Ahlak, s.10.

30 Karaman, Ebu Bekir Razi’'nin Ahlak Felsefesi, s.35.
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Islam felsefesinde de Farabi®!, Ebu Bekir Razi** gibi isimler de akli ahlakin temeli

olarak kabul etmislerdir.

Ahlaki akil ile temellendiren Aristo'ya gore akil bir yandan metafizik ve
matematigin konusu olan degismez ve zorunlu kanunlar1 kavrar ve ilk prensipleri elde
eder. Aklin bu eyleminde insan mutlulugun zirvesine ulasir. Diger yandan akil, insan
eylemleri {lizerinde diisiiniip insana dogru olan1 gosterir. Yani teorik yoniiyle ahlaki
ilkeleri tespit eden akil, pratik yoniiyle de bu ilkelerin 6zel durumlara nasil

uygulanacagini insana gostermektedir.>

Kant'in felsefi sisteminde de ahlak, "pratik akil" ile temellendirilmistir. Dogru
ve iyinin algilayicisi olan akil, teorik kullaniminda bize deneyimledigimiz diinyanin
bilgisini verirken, pratik kullaniminda da ahlaki 6zgiirliik diinyasina ait genel gecer
ilkeleri belirler. Dolayisiyla saf pratik akil sahibi ahlaki bir sahsiyet olan insan, kendi

ahlak kurallarin belirleyen bir faildir.>*

Ahlakin kaynagmi ortak duyu, baska bir deyisle toplum oldugunu iddia
edenler, ahlaki 6znenin i¢inde yasadigi toplumda, yiizyillarin birikimi sonucu olusan
bir degerler sistemi oldugunu ve ahlakin, insanin deneyimlerine dayanan bu birikimin
kendisi oldugunu ileri siirerler. Emile Durkheim ve Thomas Hobbes un felsefelerinde

bu goriis yer almaktadir.®

Butler, H. Sidgwick, H. Bergson ve G. E. Moore gibi filozoflar, ahlaki
degerlerin sezgi ile bilinebilecegi, sezgi ile bilinen bu degerlerin nesnel olarak tiim
insanlar i¢in gegerli oldugunu ve psikolojik ve mantiki bir dogrulamaya ihtiyag
olmayacagin kabul etmislerdir. Locke, Epikiir, D. Hume ve J.S. Mill gibi filozoflar

ise ahlakin duygu ile temellendirilecegini ileri siiren filozoflardandir.

Ahlakin din ile temellendirilmesi, nelerin iyi nelerin kotii oldugunun dini

otorite tarafindan bildirilmesine dayanir. Din ile temellenen ahlak teorilerinin

31 Hiimeyra Ozturan, Akil ve Ahlak-Aristoteles ve Farabi'de Ahlakin Kaynag: (Istanbul: Klasik
Yayinlari, 2017), 16.

32 Karaman, Ebu Bekir Razi’nin Ahlak Felsefesi, 35.

3 Kalig, Ahlakin Dini Temeli, s.31-32.

3 Kalig, Ahlakin Dini Temeli, s.50-51.

3 Hiimeyra Ozturan, Akil ve Ahlak-Aristoteles ve Farabi'de Ahlakin Kaynagi (istanbul: Klasik
Yaylari, 2017), s.20.

36 Aydmn, Karakter, Deger ve Ahlak, s.10.
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belirleyici nitelikleri, Tanri’nin varligi ve vahiy olgusundan hareket etmis olmalaridir.
Fakat bu ahlak teorileri, ahlak kurallarinin belirlenmesinde vahye verdikleri dneme
gore degisirler. Mu’tezili kelamcilara gore ahlaki degerlerin varligi, Allah’in
iradesinden bagimsiz bir gergeklige sahiptir. Bir davranisin ahlaken iyi veya koti
olmasi, Allah’m onu emretmesi veya yasaklamasiyla iliskili olmayip, o davranisin
faydal1 veya zararli olma 6zelliklerinden dolayidir. Esari ekolii kelamcilarina gore ise,
ahlaki degerler ancak vahiy ile bilinirler. Allah’in emrettigi davraniglar 1yi,
yasakladiklari ise kotiidiir. Imam Maturidi, ahlaki degerleri ontolojik olarak objektif
kabul eder. Insan davramslarini bizzat iyi, bizzat kotii ve bu ikisi arasinda olanlar
olarak {ige ayirir. O’na gore insan akly, ilk ikisinin bilgisine vahiyden bagimsiz olarak

ulasabilirken, sonuncular ancak vahiyle bilinebilir.*’

Ik toplumlarda ahlak ile din birbirinden ayr1 degildi. Ahlakin dinden ayrilmast,
yavasg ilerleyen bir devrim sonrasi olmustur. Gelismis toplumlarda sadece vicdanin
otoritesine dayanan bir ahlak anlayis1 ortaya ¢ikmasina ragmen dayandigi kutsallik
kavramindan dolay1 dine simsiki bagh kaldig1 goriiliir. Ahlak da din gibi degismez ve
evrensel kurallarin varhigma ihtiya¢ duyar. Insanhigin ruhunda iyilik, adalet ve
merhamet gibi evrensel ilkeler vardir. Bu nedenle bu ilkelerin varligina dayanan
ahlakin da evrensel hakikatleri iceren dine bagli olmas1 kaginilmazdir. Din gibi ahlakin
da amaci insan ruhunu arindirmak ve yiikseltmektir. Insan yanlis istek ve hirslara sahip
oldugu i¢in ahlaki sefalete diisebilir. Hem din hem de ahlak insanin kotli huylardan,
kendine ve baskalarma zarar veren hallerden kurtulmanin yollarini gosterir. Biitiin
dinler insanin varliginin sonunun ne olacagi konusunu ele almislar ve murada ermenin
yolunu ahlaka uygun yasamada bulmuslardir. Ilk ¢ag dinlerinden Konfiigyiis, Tao
dinleri, Buda dini, Misir dini mutlulugun ve ruh selametinin gosterdikleri ahlak

yollarindan gidilerek elde edilecegini savunmuslardir.®®

Ahlak ile din arasindaki inang bag1 su sekilde ifade edilebilir: Hayati inanglarla
yasay1p anlamlandiran insan anlamli bir hayat siirmek i¢in bu inancin ilkelerine gore
yasamalidir. Bu baglamda ahlak kisinin kendini gerceklestirmesi ve bir insan olarak
kendini insa etmesidir. Insan toplumsal bir varlik oldugu i¢in toplum disinda yasama

sans1 yoktur. Bu nedenle toplumsal yapmin kurallar1 igerisinde kendini

37 Recep Kilig, Ahlakin Dini Temeli (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2009), s.85-90.
38 Nurettin Topgu, Ahlak (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2022), 31-32.
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gerceklestirecektir. Inanclardan dogan ve hem bireyleri hem toplumu muhafaza eden
bir ahlaki yapi, bireyi ve toplumu her tiirlii saldir1 ve olumsuzluktan koruyan bir zirh

gibidir. Insan kendini bu zirh igerisinde insa edecektir.*

Ahlak, ikilem durumlarinda insana yol gosteren ilke veya degerlerdir. Her
ahlaki davranis iyiye dair bilgiyi ve o bilginin geregini yapmaya dair bilingli bir
yonelimi ifade eder. inanan bir insan i¢in iyinin dogasina dair ahlaki degerleri veya
killi ahlak kaidelerini ve bunlar1 uygulama motivasyonunu saglayici bir gii¢c olarak
dinin olduk¢a 6nemli bir yeri vardir. Ciinkii din inananlarina ortak bir degerler havuzu
sunar, ibadetler aracilifiyla ahlaki olgunlagsma yollar1 gosterir, ahlaki yasam
modellerini 6ne ¢ikarir, inangla birlikte gelen utanma duygusu ve Yiice bir yaraticinin
ortak eseri olma diisiincesi ile ahlaki giiclendirir.*® Biitiin insanlarin yaraticis1 ve
hakimi olan Allah, insanin korunmasi ve daha asagi varliklarin seviyesine diismemesi
icin insana zorunluluklar yiikleyebilir. Allah'in yarattiklar1 {izerindeki bu zorlayici
iradesini akil da kabul eder. Ancak bunun i¢in 6nce kendi acziyetini idrak etmesi
gerekir. Ahlaklilik, insam1 Allah ile birlestirici bir olgunlasmanin mutlulugunu

kazanmaktir. Gergek bir mutluluk bu sekilde bir olgunlasma igerisinde miimkiindiir.*!

Ahlakin rolii, insanin hareket tarzlarini belirlemek, yani fiil ve hareketlerini
keyfilikten ¢ikarip bir diizene koymaktir. Ahlaki bir fiil, insanin bireysel yonelimleri
ne olursa olsun, bugiin nasilsa yarin da o sekilde olmalidir. Bu bakimdan ahlak,
toplumsal bazi aliskanliklarin kurulmasini da amag¢ edinir. Ahlaki kural, insan
iradesinin disinda, bagimsiz ve miistakildir. Eger o sirf duygu veya aliskanlik olsaydi,
i¢ yasayisimizin gevsemelerinden etkilenirdi. Su halde ahlaki kurallarda diizen ve
otorite s6z konusudur. Ahlaki kurallarda s6z konusu olan otorite, her tiirlii manevi
giiclin yaptig1 baski ve etkidir. Bu baglamda otorite olarak Allah'in iradesine baglanan
Islam ahlaki, teolojik ve rasyonel (ilahi ve akli) bir ahlaktir. Bu ahlak temel kurallarimni,
Allah’in kitabt olan Kuran' dan alir. Bu kurallar, aklin siizgecinden gegerek

toplumlarin gereksinimlerine, ilmi gerceklere ve ¢agin gelisimine gore diizenlenir.*?

3% Hakan Poyraz, “Insanin Kendini gerceklestirmesi Olarak Ahlak”, Ahlakin Temeli, ed. Omer Tiirker
(Ankara: Nobel Akademik Yayincilik, 2016), 5.55-66.

40 Hasan Meydan, Din Egitiminde Manevi Boyut (Istanbul: Degerler Egitimi Merkezi Yayinlar1, 2015),
123-124.

4 Topgu, Ahlak, 167-168.

42 Pazarly, Islamda Ahlak, 32.
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Stinnet, yani Hazreti Peygamberin sozleri ve yasayis prensipleri de ahlakin
uygulama alanina 6rnek kurallar teskil eder. Din, ahlak i¢in vazge¢ilmezdir. Ciinkii
din, ahlakin dayandigi en 6nemli otorite kaynagidir. Bdyle bir otorite, ne felsefe ne
ilim ne de sanatta bulunamaz. Dine yabanci olan ahlak, dar kapsamli ve fakirdir. Din
insanin tim eylemlerinin Allah tarafindan goriildiigiinii ve amel defterine
kaydedildigini bildirir. Diinya iizerindeki hicbir kanun ve kurulus, bu 11ahi takip kadar
insan1 yakindan gozleme ve kontrol etme giicline ve imkanina sahip olamaz.
Toplumlarin kamuoyu ve kanunlar1 kati ve merhametsizdir. Hiikiimler yalniz goriiniise
gore verilir, merhamet ve miisamaha gosterilmez. Faziletler ise ddiillendirilmez.
Sadece din ahlaka en uygun ve en dogal bir destegi saglar. Her ikisi de ozellikleri
acisindan kutsal degerlerdir. Her ikisi i¢in de insan vicdani ve kalbi oncelikli
muhataptir. Insanlar1 ve toplumlar1 daha yiiksek, daha faziletli bir hayata dogru
yiikselten en dogru ve uygun arag din ve ahlaktir. Insanlar, dogustan sahip olduklart
din ve iman meyli sayesinde hayr1 ve serri algilarlar. Bu fitri yatkinliktan dolay1
Allah'm evrensel kanunlariyla bag kurarlar. Allaha inanmis olan biitiin miiminler
yasantilarii bu Ilahi kanunun kurallarina gore diizenlemeye mecburiyet hissederler.
Insanligin asil amaglarinin ve gercek mutluluklarinn O’nun gosterdigi yollarla
gerceklesecegine inanirlar. Canli varliklar i¢inde akil sahibi istiin bir varlik olarak
insan, ahlaki durumuyla Allah'in mutlak adalet ve hayrina istirak eder, ¢linkii ondaki
bu dogal kanun Allah tarafindan onun yaratilisina islenmistir. Canli varliklar arasinda
akil sahibi iistiin bir varlik olarak insan, ahlaki durumuyla Allah'in mutlak adalet ve
hayrina fitrati geregi istirak eder. Insan kendini ne kadar tanirsa yani nefsini ne kadar
gbzlemlerse o derece bu ilahi kanunu kendi kalp ve vicdaninda bulur. Islam dinindeki

“nefsini bilen Rabbini de bilir" s6zii bu gercege isaret eder.*?

Ahlaki ilkelerde zaman ve mekana gore degisiklik gostermeyen vahiy gibi sabit
bir 6l¢cek bulunmadiginda ahlaki bir “rolativizm” ve “siiphecilik’ ortaya ¢ikar. Bu konu
Diinya Ahlak Beyannamesinde de yer almistir. Diinya Ahlak Beyannamesinin nasil
olmast gerektigi ile ilgili Oneriler i¢cinde beyannamenin dini temele dayanmasi

gerektigi konusu yer almaktadir.**

4 Pazarly, Islamda Ahlak, 48-49.
# Mualla Selguk, “Genglik Cag1 ve Inang Olgusu”, Genglik Dénemi ve Egitimi (Sempozyum), (2000),
343.
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Ahlakin din ile temellendirilmesinin diger temellendirmelere iistiinliikleri
olarak sunlar sdylenebilir: Ahlak toplumun tamaminin uymasi gereken kurallar biitiinii
oldugu i¢in toplumun tamamini kusatacak din gibi bir temele dayanmalidir. Sadece
aydin kigilerin felsefelerine dayanan bir ahlak sistemi uygulanabilir olamaz. Aym
zamanda ahlaki kaideler, toplumdaki biitlin bireyleri kapsadigi gibi toplumun ge¢misi
ile de baglantili olmalidir. Ahlak felsefeleri daima tartisma konusu olmustur.
Insanligin gelisimi ile teoriler ve dolayistyla tartismalar da artar. Toplumun nizamini
saglayacak ahlaki davranislar ise siiphe ve tereddiide mahal birakmayacak kurallara
dayanmalidir. Fertleri ve toplumlar1 yonlendirmek ve bir nizama baglamak i¢in kesin
emirler gerekir. Felsefeler, kiyas, deney ve akli muhakemeler yapar; din ise insan
vicdant ve duygularma hitap eder, insan1 baz alarak kurallar koyar. Ahlak
felsefelerinin bazilari, haz ve lezzetlere, menfaat ve faydaya dayanirlar. Bu anlayis
insan1 tamamiyla tatmin edemez. Hepsi sonunda ¢eliskiye diiserler. Oysa ahlak, insani
tamamiyla kavrayan, maddi ve manevi olarak tatmin eden yliksek, degismez ilkelere

dayanan bir ideal olmalidir. Bu ideal sadece din olabilir.*’

Din bir toplum i¢in en temel, en baglayict unsurdur. Hem hukuki hem vicdani
olarak yaptirim giicii en kuvvetli olan sistemdir. Insan toplumsal bir yasama muhtagtir
ve tarih boyunca insanin par¢asi oldugu toplumlarin tiimiiniin bir dini, bir inang bigimi
olmustur.*® Insan yaradilis1 geregi bir inanca baglanirken yasantis1 geregi de sosyal
kurallara ihtiyag duyar. Insanin hayatma en ideal sekli verecek sosyal kurallari yine
bagli oldugu inang sistemi olusturur. Boyle bir inang sisteminin yani dinin belirledigi
ahlaki kurallarin kaynagi insaniistii bir varlik olan Allah’tir. Dolayisiyla dinin
belirledigi ahlaki kurallar, sezgi, akil, duyu gibi ahlaki temellere dayanan kurallardan

daha objektif, daha evrensel ve daha uygulanabilirdir.
6.3. islam Ahlaki

Ahlak, Islam’m bir pargasi degil, Islam’in 6zii ve tiim biinyesine yayilan
ruhudur. Miisliimanlarin inang, amel ve fikir diinyasina yon veren tek gergek kaynak
da Kuran prensipleridir. Islam ahlakinin en biiyiik temsilcisi Hz. Muhammed de

davranis ilkelerini vahye dayandirmistir. Kuran’dan sonra Islam ahlakinin en biiyiik

45 Pazarly, Islamda Ahlak, 49.
4 Kur’an-1 Kerim Meali, Fatir 35/24 (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yaymnlari, 2011).
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kaynagimi Hz. Muhammed'in hayati, sdzleri ve yasayis prensipleri olusturur. Islam
ahlakinin Kur’an-1 Kerim ve siinnetten sonraki temel kaynaklar1 icma ve kiyastir.
Caglarin ve toplumlarin degisimine bagli olarak ortaya ¢ikan yeni durumlarda icma ve
kiyas devreye girmistir. Icma ve kiyas yoluyla Islam ahlaki kendisini gelistirmis ve
daha zenginlesmistir. Buna bagli olarak Islam ahlaki igin, temelde Kuran ve siinnete

bagli, akla ve hayat gerceklerine uygun kurallar biitiinii diyebiliriz.*’

Islam ahlakinin esas1 Islam dinidir ve zaman ve mekandan bagimsiz olarak tiim
hayat1 i¢ine almaktadir. Insan1 merkeze almak iizere, insan ve insanin ¢evresindekilerle
iliskisi bu ahlak alani igine girer. Dolayistyla islam ahlaki, biitiin ahlak problemlerine
cevap veren genis bir sistemdir. Clinkii bu ahlak hem ferdi hem dini hem de toplumsal
ihtiyaclar1 karsilamaktadir.*® Bu nedenle insanligin tiimiine hitap eden Islam ahlak
kurallari, tiim diger kanunlar gibi evrensel ve zorunludur. Ahlaki zorunluluk, maddi
bir zorlayicilig1 ifade etmez. Bu zorunluluk insanin, iradesini giiven veren bir itaate
kars1 serbest birakmasidir ve ayn1 zamanda vicdani bir zorunluluktur. Islam ahlakinm
sorumluluklar konusunda hosgorii ve kolayliklar: da s6z konusudur. Ahlak filozoflari,
ahlakin bazen vicdani yoniine, bazen de fiili yoniine 6ncelik vererek ahlak problemini
¢dzmeye calismislardir. Islam ahlaki ise, tiim bu teorilerin {istiine ¢ikarak, vicdanlarla
fiillerin kaynasmasini saglamistir ve bu niteligiyle Islam ahlaki, en ilmi ve en yiiksek
bir ahlaktir.** O, bir ydnden liberal goriiniirken diger yonden siki bir disipline sahiptir.
Realist goriiglerinin yaninda idealist bir goriintiisii de vardir. Gerekli olan gelenekleri
ve adetleri koruyarak muhafazakar goriinlirken tamamen yeni esaslar koyarak biiyiik
bir yenilik hamlesi yapar. Akli, rasyonel unsurlarinin yanina mistik anlayislar: de

ekler.>?

Islam dininin sosyal, medeni, siyasi ve hukuki kurallar1 higbir felsefe ve din ile
kiyaslanmayacak kadar kapsamlidir. Islam’da dini emirler ile ahlaki vazifeler
kaynasmis durumdadir. Bu ayn1 zamanda Islam dininin ahlaka verdigi énemi gosterir.
Islam'in bundan on dort asir 6nce ortaya koydugu temel ilkeler ve kurallar bugiinkii

ilim ve felsefe tarafindan ileri siiriilen esaslarla uygunluk halindedir, hatta bircok ahlak

47 Yrd Dog¢ Dr Hiisameddin Erdem, “Islam Ahlak1 ve Ozellikleri”, Necmettin Erbakan Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2/2 (01 Mart 1986), 229-234.

48 Erdem, “Islam Ahlaki ve Ozellikleri”.

4 Pazarly, Islamda Ahlak, 64.

0 Pazarly, Islamda Ahlak, 69.
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felsefesinin temel prensiplerini olusturmaktadir. Ciinkii Islam ahlaki, gercegin ta

kendisidir.!

Islam ahlaki hem rasyonel hem teolojik bir ahlak sistemidir. Metafizik ve
dogatistii bir kaynaktan dogmakta ve kurallarim1 akil ve muhakeme ile
kuvvetlendirmektedir. Biitiin ahlak sistemleri gorev ahlaki ve hayir ahlaki diye ikiye

ayrilirken IslAm ahlaki hem gorev hem hayir ahlaki olarak ortaya konulmustur.

Islam ahlaki, insan ruhunun ve vicdaninin yaratilis1 geregi ahlaki kanuna sahip
oldugunu, bunun insanin yaratilisina bagl bir kabiliyet oldugunu kabul eder. Aym
zamanda tiim Islam ahlakeilari, insan aklinin hayir ve serri birbirinden ayirmaya

muktedir oldugunu sdylerler.>?

Islam ahlak1 akla uygun ve teskilath bir yapiya sahiptir. En yiiksek ideal, pratik
eylem ile uzlasir. Cok kati bir kural yumusak bir davranigla yumusatilarak
diizenlenebilir. Akil, iman i¢inde tamamlanir, iman ise akil ile kuvvetlenir. Bireyler
kendi sahsiyetlerini gelistirirken toplumun genel kurallarina da uyum saglarlar.
Toplum da manevi haklarin1 bireylere uygularken herkesten yapabilecegini bekler,
lizumsuz fedakarliklar istemez. Ayni zamanda pratik ve hayata uygulanabilirdir.
Bunun yam sira Islam ahlaki, ahiret inancindan dolay1 degismez ve sarsilmaz ahlaki

prensiplere sahiptir. Bundan aldig1 giic ile insan davranislarini istikrara kavusturur.>*

Islam'da ahlak, iman ve ibadetin 6ziinden gelerek insan yasamimin temelini
olusturan bir sistemdir. Insani ve toplumsal tiim yap1 ve iliskiler bu temel iizerine
kurulur ve bu sistem ile muhafaza edilir. Siyaset, ekonomi, egitim vb. kurumlar ve bu

kurumlardan kaynakl tiim iliskilerin &ziinde ahlak bulunmalidir.>

Islam ahlakgilari, insanin ahlaki terbiyesi icin énce onu tanimak gerektigini
belirtirler. insan davramslarma yén veren psikolojik mekanizmalarm neler oldugu
belirlendikten sonra bu mekanizmalarin hangi yonde gelistirilmesi ya da
gelistirilmemesi gerektigi ve nasil egitilebilecegi konulari iizerinde durulur.’® Bunun

yani sira Islam ahlakinda insanin kendisini tanimasi da énemlidir. Insanin iyi ve kotii

51 Pazarly, Islamda Ahlak, 64.

52 Pazarly, Islamda Ahlak, 68.

53 Pazarly, Islamda Ahlak, 68.

4 Erdem, “Islam Ahlaki ve Ozellikleri”, 01 Mart 1986.
35 Kaymakcan- Meydan, Ahlak Degerler ve Egitimi, 108.
%6 Kaymakcan- Meydan, Ahlak Degerler ve Egitimi, 122.
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yonleriyle, kalbi, nefsi, akli ve vicdaniyla kendini tanimasi gerekir. Ciinkii kalpte
bulunan hastaliklari, aklin ve nefsin arzu ve hilelerini bilmeden onlara kars1 koymak
miimkiin olamaz. Insanin kendini tanimasinda ve terbiye etmesinde ona rehberlik
edecek olan dini tanimasi da sarttir. Din ve nefis taninmadan ahlak terbiye edilemez.
Insan ikisini de tanryarak dinin rehberliginde nefsiyle miicadele edecek ve Allah'n

yarattig1 en giizide varlik olarak sahip oldugu degeri koruyup gelistirebilecektir.>’

Ahlak kurallarinin uygulanmasi ve 6zellikle toplumsal diizenin saglikli bir
sekilde siirdiiriilmesi i¢cin Kur’an ve Siinnette belli ilkeler konmustur. Bu ¢ercevede
Allah’1 en yiiksek derecede sevmek °® O’nun hosnutluguna layik olmak ve O’ndan
hosnut olmak *° temel ahlaki kural olarak gdsterilmis, dogru inang ve dogru yasayisin
en yiiksek amacinin Allah rizas1 oldugu vurgulanmstir. % Islam ahlakinin bu aktif
niteligi, onun sadece bir kitle ahlaki veya sadece bir ziimreye mahsus olmadigini,
aksine maddi, zihni ve ruhi yonlerden her seviyedeki insanin kaygilarini ve duygularini
dikkate alan ve ona mevcut durumundan daha iyi olana dogru ilerleme imkani sunan
kapsamli ve uyumlu bir ahlak oldugunu gosterir. Buna gore hayir, duragan olmadigi
gibi hedef de duragan degildir. Biitiin insanlar i¢in yapabilecekleri, dolayisiyla
yapmasi zorunlu olan iyilikler (farzlar) yaninda, yapilmasi insanin olgunluk derecesine
bagli olan hayirlar da vardir. Ahlak, bilgi ve erdem bakimindan siirekli bir
yenilenmedir. Bu nedenle insan, Kur’an-1 Kerim’e gore, once iman kazanmali,
kotiiliiklerden ve isyankarliktan nefret etmeli®!, kalbini Allah bilinci ile huzura
kavusturmalidir.®? Bu sekilde Allah bilinci insana ahlaki ve manevi hayattan tat alma,
hatalarmi fark etme, hatalarii diizeltme ve Allah’tan af dileme imkan1 saglayacaktir.®?
Islam’1n 6ngordiigii bu ahlaki yiikselmenin ulasacag: son nokta, insanin amag olarak
kendi menfaatlerini asmasi, hatta cehennem korkusunun ve cennet {imidinin de

Otesinde tiim diislince ve davraniglarin1 Allah’in emrine ve hosnutluguna uygun olup

57 Kaymakcan- Meydan, Ahlak Degerler ve Egitimi, 120.
38 Kur’an-1 Kerim Meali Bakara:2/162.

3 Kur’an-1 Kerim Meali, Maide 5/119.

%0 Kur’an-1 Kerim Meali, Tevbe 9/72; Hadid 57/27.

1 Kur’an-1 Kerim Meali, Hucurdt 49/7- 14.

2 Kur’an-1 Kerim Meali, Ra‘d 13/28.

3 Kur’an-1 Kerim Meali, Al-i Imrén 3/135; Insdn 76/8-9.
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olmayacag1 agisindan degerlendirmesidir® Bu son noktada Isldim ahlaki faydaci

yonelimleri ortadan kaldirmakta ve ahlaki bir kimlik kazanmaktadir.®

Islam'da ahlak, edebin ve terbiyenin giizelliklerini tasimak, koétiiliiklerden
kaginmak ve nefsi 1slah etmek gibi fiillerdir.®® Islam’in ogretileri, Allah’m tiim
yarattiklarina kars1 merhametli olmayi, insani iligkilerde diiriist ve giivenilir olmayi,
karsilik beklemeden sevgi gostermeyi ve fedakarlik yapmayi, samimiyet ve iyi niyeti,

kotii yonelimlerin bastirilmasini ve daha pek cok faziletleri igermektedir.®’

[slam ahlakcilarinda faziletler, sistemli bir sekilde smiflandirilir. Bu
siniflandirma ruhi melekelerin tahliline gore yapilir. Her melekenin kendine mahsus
bir fazileti ve rezileti vardir. Faziletler ruhun yiiceligi, giizelligi, reziletler de ruhun
hastaliklaridir. Ahlak, faziletleri kuvvetlendirecek, reziletleri ortadan kaldiracak, tip
ilmine benzer bir ilimdir. Mutasavviflarda miirsidin, hekime benzetilmesi bu
sebepledir. Ahlak, manevi hastaliklar1 tedavi etme, iyilestirme gayretinin sanatidir. Bu
sanatin amact mutluluga ve ruhi olgunluga varmaktir. Cogu ahlak kitaplarinda
tevekkiil, kadere riza, sabir gibi ahlaki meziyetler vurgulanir ve takdir edilir. Ayrica
ruh stiklineti, fikir yiiksekligi, siikiir, comertlik, miisamaha, hilm (yumusaklik) ve iffet
de oviilen faziletlerdendir. En ¢ok yerilen reziletler de yalan, haset, fazla hiddet, kibir

ve itidalsizlikdir.%8
6.3.1 Ayet ve Hadislerde Ahlak

Kur’an-1 Kerim’de ahlak kelimesi bulunmamakla beraber, biri “adet ve
gelenek”, digeri de “ahlak” anlaminda olmak {izere iki yerde® ahlakin tekil karsiligi
olan huluk kelimesi gegmektedir. Ayrica birgok ayette yer alan amel kavraminin alan
ahlaki davraniglar1 da kapsayacak sekilde genis tutulmustur. Bunun yam sira birr,
takva, hidayet, sirat-1 miistakim, amel-i salih, sidk, hayir, maruf, hasene, ihsan ve

istikamet gibi iyi ahlaklilik; dalal, ism, fahsa, miinker, bagy, seyyie, heva, fisk, flicur,

84 Kur’an-1 Kerim Meali, Hiid 11/112; es-Siird 42/15.

5 Mustafa Cagrici, “Ahlak”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Islam Arastirmalar1 Merkezi,
1989), s.2-3.

% Pazarli, Islamda Ahlak, 54.

7 Cagrici, “Ahlak”, s.1.

68 Pazarl, Islamda Ahlak, 57.

% Kur’an-1 Kerim Meali, Suard 26/137; Kalem 68/4.
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zuliim gibi kotii ahlaklilik ile ayn1 ya da yakin anlamda olan bir¢ok terim vardir.

Hadislerde ise bu terimler ile birlikte ahlak ve hulk sdzciikleri de kullanilmistir.”

Kur’an ve Siinnet’te faziletlerin birey ve toplum hayatina maddi ve manevi
yararlari, reziletlerin zararlar1 {izerinde durulmustur. Allah, “Siikrederseniz
nimetlerimi arttiririm™’!; “Seytan icki ve kumarla araniza diismanlik ve nefret sokmak
ister””? buyurur ve salih kullarin1 yeryiiziine hakim kilacagimi bildirir.”* Bunun yam
sira birgok eski toplumlarin yikiligslarinda ahlaki bozulma ve ¢okiintiiniin 6nemli

oranda rol oynadigini bildiren ayetler, Kur’an-1 Kerim’de biiyiik bir yer tutar.”*
6.3.1.1. Ayetlerde Ahlak

Gorlintir alemin tek miikellef ve sorumlu varlig1 olarak insani kabul eden
Kur’an-1 Kerim, bu nedenle onun ahlaki durumuna 6zel bir 6nem vermistir. Allah
insani1 en giizel bir tabiatta yaratmis’> ve ona kendi ruhundan iiflemistir.” Bu nedenle
tiim insanlig1 temsil eden insanligin atas1 Hz. Adem’in karsisinda melekler Allah’in
emri ile secdeye kapanmistir. Fakat insanin bu istlin ruhi yoni ile birlikte bir de
topraktan yaratilan beseri yonii vardir. Insandaki bu ikilik onun ahlaki agidan ¢ift yonlii
bir varlik olmas1 sonucunu ortaya ¢ikarmustir.”” Kur’an, insanin yaratilisinda iyilige de
kotiiliige de yonelebilecek bir yetenek mevcut oldugunu belirtir. “Nefse ve onu diizgiin
bir bigimde sekillendirip ona kétiililk duygusunu ve takvasmi (kotiiliikten sakinma
yetenegini) ilham edene ant olsun ki, nefsini armdiran kurtulusa ermistir.”’® Insanin
nefsini arindirma yollarin1 da yine ayetlerle agiklamistir.” “Hakka ydnelen bir kimse
olarak yiizlinii dine ¢evir. Allah’in insanlari lizerinde yarattig1 fitrata simsiki tutun.
Allah’in yaratmasinda hicbir degistirme yoktur. iste bu dosdogru dindir. Fakat
insanlarin ¢ogu bilmezler.”® Fitrat, insanin yaratilisinda mevcut olan giizel ve iyi

yonlerini ifade etmektedir. Bu nedenle fitrata tutunmak, Hakka yonelmektir. Yani

70 Cagrici, “Ahlak”, 2.

N Kur’an-1 Kerim Meali, Ibréhim 14/7.
72 Kur’an-1 Kerim Meali, el-Madide 5/91.
73 Kur’an-1 Kerim Meali, Enbiyd 21/105.
7 Cagricy, “Ahlak”, 2.

75 Kur’an-1 Kerim Meali, Tin 95/4.

76 Kur’an-1 Kerim Meali, Hicr 15/29.

7T Cagric, “Ahlak”, s.2.

78 Kur’an-1 Kerim Meali, Sems 91/7-10.
7% Kaymakcan- Meydan, Ahlak Degerler ve Egitimi, 107.
80 Kur’an-1 Kerim Meali, Rum 30/30.

23



insanm iyi ve giizel olan ydnlerine yonelmesi demektir.®! insanm dogustan iyilik ve
kotiiliik yapmaya miisait bir yapiya sahip oldugu da gbéz oniinde bulundurulursa
insanin fitratint muhafaza etmesi, kotiiliikten sakinmasi ve dogru davranislarin ortaya

¢itkmasi i¢in Kuran’in rehberligine ihtiyaci vardir.

Kur’an-1 Kerim kendine has diizeni i¢inde yeri geldik¢e ahlak konularina yer
vermistir. Bu sistemde belli bir sure ya da boliim ahlak konularina ayrilmamais, ahlaka
iliskin ilkeler pek ¢ok surenin i¢inde yer bulmustur. Ahlak konular1 bazen miistakil
ahlaki 6giit ve oviilen ya da yerilen tutumlar seklinde kendine yer bulurken bazen de
iman ve ahlak konulari ile baglantili bir sekilde ele alinmistir. Ayni1 sekilde hadislerde
de gerek ilke bazinda teorik gerekse dogrudan 6giit, ibret, dvgii ve yergi seklinde

uygulamaya yonelik pek cok ahlaki mesele ele almmustir.?

Kuran-1 Kerim’de g¢esitli fazilet ve reziletlerin insan ve toplum hayati
lizerindeki tesirlerini gosteren ayetler®®, gecmis peygamberlerin kavimlerinden
ornekler®* ve mesellerle®® dinin ahlaki boyutunun kapsamlari anlatilmistir. Islam
ahlakinda giizel ahlakin hem ferdi hem igtimai olarak yerlesik bir karakter haline
gelmesi amaglanir. “Sizden, hayra ¢agiran, 1yiligi emreden ve katiiliikten meneden bir
topluluk bulunsun. Iste kurtulusa erenler onlardir."8 Giizel ahlakin yerlesmesi ve
yayilmasi i¢in de her ferdin hayri1 6grenme ve uygulama ¢abasina kendinden baglamasi
tavsiye edilir. "Siz Kitab’1 okuyup durdugunuz halde, kendinizi unutup baskalarina

iyiligi mi emrediyorsunuz? (Yaptiginizin ¢irkinligini) anlamryor musunuz?"®’

Islam ahlaki 6z ve sekil arasinda uyum olmasini ister. Kalpteki giizelligin
fillerle disa yansimasini istedigi gibi seklin yerine getirilip 6ziin unutulmasina da izin
vermez.%® Maun Suresinde bu durum ile ilgili olarak "Yaziklar olsun o namaz kilanlara
ki, onlar namazlarini ciddiye almazlar. Onlar (namazlariyla) gosteris yaparlar. Ufacik

bir yardima bile engel olurlar"®® buyurulmustur.

81 Muhiddin Okumuslar, Fitrattan Dine (Konya: Yediveren Kitap, 2002), 122.
82 Kaymakcan- Meydan, Ahlak Degerler ve Egitimi, 105-106.

83 Kur’an-1 Kerim Meali, Ibrahim 14/7; Maide 5/91.

84 Kur’an-1 Kerim Meali, Hicr 15/78-79; Araf 7/59-64.

85 Kur’an-1 Kerim Meali, Kehf 18/32-45; Kalem 68/17-32.

86 Kur’an-1 Kerim Meali, Al-i Imran 3/104.

87 Kur’an-1 Kerim Meali, Bakara 2/44.

8 Kaymakcan- Meydan, Ahlak Degerler ve Egitimi, 110.

8 Kur’an-1 Kerim Meali, Maun 107/4-6.
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Islam dininde iman ile ahlak arasinda kuvvetli bir bag vardir. Giizel ahlak,
olgun bir imanin neticesi durumunda iken kdtii ahlak, imandaki noksanlig1 gosterir.
Ciinkii Islam'm iman anlayisi, harekete gegirici ve dinamik bir dzellige sahiptir.
Insandan yalnizca iman esaslarni teorik olarak ezberlemesi degil, imani ile orantili
olarak giizel davranislara sahip olmasi da beklenir. Iman ile giizel davranis arasindaki
yakin iliski, Asr siiresinde soyle ifade edilmistir:® "Andolsun zamana ki, insan
gercekten ziyan igindedir. Ancak, iman edip de salih ameller isleyenler, birbirlerine
hakki tavsiye edenler, birbirlerine sabri tavsiye edenler baska (Onlar ziyanda

degillerdir)""

Islam ahlakinda insan icin akil, vicdan ve en onemlisi Allah'n rizasi bir
otokontrol sistemi olusturur. Bu otokontrol sayesinde insan kendi nefis terbiyesini
saglar. Ancak insanin gaflete diistiigli zamanlar olabilir. Bu noktada Allah ona
kendisini ve kontrol sistemini hatirlatir. "Ant olsun, insan1 biz yarattik ve nefsinin ona
verdigi vesveseyi de biz biliriz. Ciinkii biz, ona sah damarindan daha yakiniz. Ustelik,
biri insanin sag tarafinda, biri sol tarafinda oturmus iki alici melek de (onun
yaptiklarini) alip kaydetmektedir. Insan hicbir s6z sdylemez ki onun yaninda
(yaptiklarini) gozetleyen (ve kaydeden) hazir bir melek bulunmasin.”®? insanin Allah
sah damarindan daha yakin hissetmesi, sag ve sol yaninda yaptiklarin1 kaydeden
meleklerin oldugunu bilmesi hi¢bir zaman kendi haline birakilmayacagini hem yalniz
kaldig1 zamanlarda hem kalabaliklarda bir kontrol sisteminin ic¢inde oldugunu

hatirlatir.

Insan kendisinde bulunan iyi ve kétii istidatlar1 kontrol etmeye ¢alisirken
seytanin aldatmacalarina da maruz kalir. Seytanin hilelerine karsi Allah'a siginan
insanin ahlaki, Allah tarafindan kotiiliiklerden muhafaza edilir. Nitekim Kuran-1
Kerim'de "Ey iman edenler! Seytanin adimlarina uymayin. Kim seytanin adimlarina
uyarsa, bilsin ki o hayasizlig1 ve kotiiligli emreder. Eger Allah’in size liitfu ve
merhameti olmasaydi, sizden hi¢biriniz asla temize ¢ikamazdi. Fakat Allah, diledigi

kimseyi tertemiz kilar. Allah, hakkiyla isitendir, hakkiyla bilendir" buyurulmustur.”?

9 Kilig, “Islam Ahlakiin Tammi ve Kapsami”, 32.
O Kur’an-1 Kerim Meali, Asr 103/1-3.

92 Kur’an-1 Kerim Meali, Kaf 50/16-18.

93 Kur’an-1 Kerim Meali, Nur 24/21.
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6.3.1.2. Hadislerde Ahlak

Allah u Teala giizel ahlaki 6grenip yasayabilmeleri i¢in kullarina vahiy ve
risalet ile yardim etmistir. Hz. Peygamber, yirmi ii¢ senelik hayat1 boyunca sozlii ve
fiili rehberligiyle, insanlara, karsilasilabilecek ahlaki iligkilerde dogru/giizel/iyi olam
Kuran’in 1s18inda kendi kabiliyeti ile goriip ona goére davranig ve tutum ortaya
koyabilecek bir yetkinlik kazandirmaya calisti. Peygamberimizin (sav) ahlakinin
Kur'an ahlaki oldugunu ifade eden Hz. Aise'nin meshur s6zii®* "iman perspektifinden
hareketle ahlakin sekillenebildigini gostermektedir.”> Ne Hz. Peygamber (sav)
doneminde ne ondan Onceki ne de sonraki donemlerde fazilet olarak ona
yaklagabilecek, yaratilis, ahlak, konusma ve davranig bakimindan onun gibi olabilecek
hi¢ kimse yoktur. Kuran-1 Kerimde de bu sekilde vasfedilmistir®® : “Muhakkak ki sen
yiice bir ahlak iizeresin™’ Bu ayet Miisliimanlara ahlaki 6rneklikte en iist modeli
sunmaktadir. Teorik olarak sunulan, anlatilan tiim ahlaki niteliklerin viicut buldugu

Hz. Peygamber, bizzat kendi kisiligi ve yasantisi ile ahlaki konularda Miisliimanlara

en biiylik yol gostericidir.

Insanlara en cok tesir eden Ogretme sekli bizzat yaparak ve uygulayarak
ogretmektir. Istenen davranislarin, sdylemek ve beyan etmekten ziyade yaparak
uygulayarak gosterilmesi anlasilip bellenmesini ve 6rnek alinmasini daha hizli ve
etkili bir sekilde saglar. Ayrica fiil ve uygulamayla 6gretmek tabii ve fitri bir 6gretme
yontemidir. Hz. Peygamberin en 6nemli 6gretim metodu bu idi. Sahabenin cahiliyeden
saadet asrina gegisine en biiyiik sebep O'nun ahlakinmn bu yolla 6grenilmesidir.”® Bu
gercege binaen Peygamberimiz "Ben giizel ahlaki tamamlamak {izere gonderildim"

buyurmustur.®

Peygamber Efendimiz, giizel ahlakin 6nemine birgok defa deginmis, giizel

ahlakin elde edilmesi hususunda Miisliimanlar1 egitmis ve bu konuda dua edilmesini

%4 Ebu’l Hiiseyn Miislim b. Haccac Miislim, Sahih-i Miislim (Istanbul, 1401) musafirin, 139.

9 Mehmet Sevki Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, Islam Ahlaki; Temel Konular Giincel Yorumlar, ed.
Mehmet Sevki Aydin- A. Hadi Adanali (Ankara: Diyanet Isleri Baskanligi Yayinlari, 2014), 201-
254,

% Abdulfettah Ebu Gudde, Bir Egitimci Olarak Hz. Muhammed ve Ogretim Metodlar: (Ankara:
Takdim, 2022).

97 Kur’an-1 Kerim Meali, Kalem 68/4.

% Ebu Gudde, Bir Egitimci Olarak Hz. Muhammed ve Ogretim Metodlari, s.58.

% Imami Buhari, El-Edebii’l-Miified (Istanbul: Beka Yayincilik, 2019) Hadis No: 273.

26



ve Allah'tan yardim istenmesini de 6gretmistir. "Allah'im! Senden sihhat, afiyet ve
giizel ahlak isterim ve kadere razi olmay1 istiyorum"'®, "Allah'im! Dis goriiniisiimii
giizellestirdin, ahlakimi da giizellestir’!°! hadisleri, Peygamberimizin bu dualarma

Ornektir.

“Miisliiman, dilinden ve elinden Misliimanlarin zarar gormedigi kimsedir,
muhacir ise, Allah’m yasakladig1 seylerden uzak duran kimsedir.”!°? buyuran
Peygamberimiz, Islam'm giizel ahlak ile yasandigimi1 ve Miisliimanin insanlara zarar
vermeyecek bir ahlaka sahip olmasi1 gerektigini ifade etmistir. O’nun hayatina ve
Miisliimanlara tavsiyelerine baktigimiz zaman da bu ifadenin yasanmis orneklerini
goriiriiz. Islamiyet'ten once dahi kendisine "emin" sifatmnin verilmis olmasi Hz.
Muhammed'in ahlaki nitelikleri ile 6ne ¢iktiginin, giivenilir, diiriist, insanlara faydali

olan bir insan oldugunun kanitidir.

Islam’da iman-ahlak iliskisini “Miiminlerin iman bakimindan en miikemmeli,
ahlak bakimindan en giizel olanidir.”!%® hadisi oldukga net bir sekilde ifade etmektedir.
“Kiyamet gilinlinde mii’'min kulun terazisinde giizel ahldktan daha agir bir sey
bulunmaz. Allah Teala ¢irkin hareketler yapan, ¢irkin sozler sdyleyen kimseden nefret
eder.”'% “Hayirliniz, ahlaki giizel olaninizdir.”' hadisleri de miiminin Slgeginin

ahlak oldugunu gosteriyor.

Ahlakin insandaki kaynaginin utanma duygusu oldugunu sdylemek
mimkiindiir. Bu duyguyu kaybeden insanda, ahlaka karsi kayitsizlik goriiliir.
Peygamberimizin "Haya etmedigin takdirde diledigini yap"'%® hadis-i serifi ahlakin

temelindeki bu énemli kaynag1 gostermesi bakimindan oldukca anlamlidir.'?’

Inanan insanin ferdi ve sosyal hayatinin huzuru ve mutlulugu igin de ahlaki
nitelikler olduk¢a 6nem arz eder. Hz. Peygamber " Ey Ebu Zerr! Nerede olursan ol

Allah'tan kork ve insanlara giizel muamele edip iyi gegin" buyurmustur.'®® Allah'tan

100 fmam1 Buhari, El-Edebii’l-Miifred Hadis No:307.

101 Ahmed Muhammed B. Hanbel Ibn Hanbel, Miisned (istanbul, 1413)1/403.

12 fmam1 Buhari, Sahih-i Buhari (Istanbul: Hiiner yaymlari, 2003) Hadis No:10.

103 Ebu Isa Muhammed b. Isa Tirmizi, El-Camiii’s-Sahih (Istanbul, 1401) Rada, 11.

104 Tirmizi, El-Camiii’s-Sahih, Birr,61.

105 {mami Buhari, Sahih-i Buhari Hadis No, 1490.

106 imam1 Buhari, El-Edebii’l-Miified (istanbul: Beka Yayincilik, 2019), Hadis No: 597.
107 Kilig, “Islam Ahlakinm Tanimi ve Kapsami”, 28.

198 Tirmizi, El-Camiii’s-Sahih, Birr, 1987.
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korkmak, giizel ahlakin temelini olusturur. Allah'tan korkan kimse, insanlara karsi
daha dikkatli davranir, miimine yakismayan kotii davraniglardan uzak durur. Bir bagka
hadiste Hz. Peygamber; “Bir insan iyilik yaptiginda seving, kotiiliik yaptiginda tiziintii
duyabiliyorsa artik o gercekten miimindir” !'°° buyurarak inanan insanin giizel ahlak

sahibi olmasi gerektigine vurgu yapmustir.

Islam dini, iman-ibadet-ahlak esaslarinin uyumlu birlikteligi ile yasanmasi
gereken bir dindir. Bir Miisliimanin, Hz. Muhammed (sav)’in 6rnekligi olmadan, bu
esaslari, birbirleri ile iliskisini anlayarak, dengeli bir sekilde yasamasi miimkiin
degildir. Peygamber Efendimiz(sav), ahlak esaslarini inanan insanin kalbine
yerlestirecek sekilde yasamis, hadisleri ile agiklamig, davraniglar ile gostermistir.
O’nun sundugu bu 6rneklik ile Miisliimanlar bireysel olarak giizel ahlaki anlayip
uygulama imk&ni bulurken toplumsal olarak da insan iliskileri ideal bir sekilde

diizenlenmis olur.
6.4. Ahlak Egitimi

Egitim, bireyin ruh ve beden kabiliyetlerinin tamamin1 gelistirmeyi amaglar.
Bu nedenle zihin, irade, dikkat, vicdan, duygu, aliskanliklar gibi ruhsal kabiliyetlerin
tiimiiniin egitime konu olmas1 gerekir. Bir kabiliyeti gelistirilip diger kabiliyetleri
ihmal edilen bir insan, i¢ huzuruna sahip olamayacagi gibi toplum i¢in faydali da
olamaz. Hatta bazi durumlarda zararl bile olabilir. Ruh sagliginin muhafazas: i¢in
kabiliyet ve egilimleri, higbirini ihmal etmeden gelistirmek gerekir. Ornegin, bir insan
zeka kabiliyeti gelistirilerek bilgiyle donatilsa ancak diger kabiliyetleri ihmal edilerek
1yl aligkanliklar kazanmasi i¢in gerekli egitimi yapilmazsa bu kisi hem i¢ huzuru
bulamayacak hem de icinde yasadigi topluma uyum saglayamayacaktir. Ruhsal ve
bedensel kabiliyet ve egilimlerin tiimiinii birlikte dikkate almak, ferdin egitimi igin
vazgecilmez bir sarttir. Egitimde esas olan, ferde sahip oldugu tiim kabiliyetleri

geregince kullanmay1 6gretmektir.!'”

Insan yaratilis olarak beden giicii agisindan diger canlilardan daha geridir.
Hayvanlar fiziki g¢evrelere kisa siirede uyum saglar, kisa siirede yiiriir, beslenme

ithtiyacini karsilayarak hayatin1 devam ettirebilirler. Yumurtadan ¢iktig1 andan itibaren

199 bn Hanbel, Miisned V/251.
10 Halis Ayhan, Egitim Bilimine Giris (Istanbul: Sule Yayinlari, 1997), 28.
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yiirliyen, ugan, yiizen ve yasamini tek basina siirdiirebilen birgok canli vardir. Fakat
insan ruh ve zeka acisindan en {istiin varlik olmasina ragmen, kendi kendine yeterli
olabilmesi ¢ogu durumda miimkiin degildir. Hayatinin birgok alaninda baskalarina
muhtactir. Karsilasacagi olumlu ve olumsuz durumlarda tek basina sorumluluk alip
dogru sonuglara ulasmas1 zordur. O halde insan, rehberlige ihtiyag¢ duyar. insanda
dogustan olmayan giidiilerin, zamanla sosyal g¢evre tarafindan egitim araciligryla
insana kazandirilmas1 gerekecektir. Insan, bu sayede fiziki cevresine uyum
saglayabilecektir.!!! Bu baglamda insana ahlaki hiikiimler ile insanlarin biiyiik
cogunlugu igin en iyi neticeyi hangi davranisin iiretecegi bilgisi verilmelidir. Insan,
insanligin meselelerini tarafsiz ve bilimsel bir gézle gézlemleyip diisiinmeli ve onlar1
cozen degerleri segcmelidir. Bu degerler, daha yiiksek bir otorite tarafindan insana

dayatilmalidir.'!?

Egitim felsefesi, mevcut fikirleri her probleme uygulamak degildir, aksine
cagdas problemleri ele alirken dogru olan zihni ve ahlaki tavirlarin kazandirilmasidir.
Bu acidan bakildiginda egitimin, bireyin gelisimi ile ilgilenirken ayn1 zamanda diger
insanlarla olan iliskilerini de diizenledigi goriiliir. Insanla diger insanlarin arasindaki

iliskileri diizenleyen egitim, ahlaki davranislar1 hedef aliyor demektir.'!?

Idealist filozoflara gore, degerlerin bir derecelendirmesi vardir ve bu
derecelendirmede manevi degerler maddi degerlerden daha iist sirada yer alir. Dini
degerler ise en iist seviyede tutulur. Degerler genel olarak “iyi” ve “kotii” kavramlarin
ve bunlarla iligkili olarak da "ahlak" kavramini hatirlatir. Biitlin idealistler i¢cin degerler
mutlaktir, “1y1”, “gercek” ve “glizel”, nesilden nesile ve toplumdan topluma degisiklik
gostermez. Mutlak olan seyler sonsuzdur, mutlakliklar1 anlayan zihinler de sinirsiz ve
hiir olmalidir. Dolayisiyla idealist egitimciler, insanin maddi yonii oldugu kadar
manevi yonii oldugunu da kabul etmislerdir.!'* Realist filozoflar ise ahlak ve karakter
gelisimini, egitimin pratik tarafi olarak ele almaktadirlar. Dine alaka duymayan Batili

bilimci realistlerin dahi pek ¢ogu, ahlakin gerekliligine inanmaktadirlar. Bu filozof ve

egitimcilerden ozellikle John Locke, F. Herbart ve Herbert Spencer egitimin asil

" Ayhan, Egitim Bilimine Girig, 28-29.

2 Bayraktar Bayrakl, Mukayeseli Egitim Felsefesi Sistemleri (Istanbul: M. U. lahiyat Fakiiltesi Vakfi
Yaylari, 1999), 180-181.

113 Bayrakli, Mukayeseli Egitim Felsefesi Sistemleri, 183-184.

114 Bayrakli, Mukayeseli Egitim Felsefesi Sistemleri, 28-29.
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amacinin ahlak olmasi gerektigini sdyliiyorlar. John Locke'a gore, ahlak egitimi zihin
egitiminden Oncelikli olmalidir. Herbart ve Spencer, ahlak egitiminin bilgi iizerine

bina edilecegi goriisiindedirler.!!

Genel olarak egitimin amaglar1 sdyledir: 1- Insanin ruh ve beden sagligim
koruyarak temel yasamsal bilgi kazandirmak. 2- Akl kullanarak diisiinmek, anlamak
ve bilmek suretiyle en yiiksek seviyeden bilgiler elde edilmesini saglamak. 3- Iradesine
hakim olup davranislarini toplumun deger yargilarina gore diizenlemek.!!® Bu amaclar

g6z onilinde bulundurularak verilecek egitim, ahlaki nitelige sahip bir egitim olmalidir.

Ahlak egitimi, mahiyet ve siire¢ acisindan genel egitimden farkli bir sey
degildir. Genel egitim gibi tarihsel olarak insanligin var olusundan beri mevcut bir
olgu olan ahlak egitimi bilgi, tutum ve davranislarin 6grenilmesi konusunda diger
O0grenme cesitlerinden farkli degildir. Ahlak egitimi kavram olarak gsoyle
tanimlanabilir: "Ahlak egitimi, bireyin kendi yasantis1 yoluyla ahlaki davranislarinda
degisiklik olusturma stirecidir." Bu anlamiyla ahlak egitimi, informal (kendiliginden,
kasitsiz, rastgele, plansiz) olabilecegi gibi, formal (kasith, planli, programli) da
olabilir. Insanin ahlaki davranislarmin olusumunda egitici rol sahibi olarak dnce aile
sonra okul ve diger birimleriyle toplum bulunmaktadir. Ahlak egitimi, toplumda
bilingli veya bilingsiz yonlendirilerek, kendiliginden gerceklesmektedir. Birey, icinde

yasadig1 cevreyle etkilesiminin bi¢im ve niteligine gore ahlak kazanmaktadir.!'!”

Ahlak egitimi saglikli diisiinen ve davranan bireylerin yetistirilmesi i¢in
lizumlu ve vazgecilmez bir egitimdir. Saglikli bir toplum olusturmak, bireylerin
saglikli olmasina baghdir. Gelecegini garantilemeyi amacglayan toplumlar, ahlakli bir
nesil yetistirmek icin caba gdstermisler, ahlaki egitimi 6nemsemislerdir. Ahlak
egitiminin amaci, olgun davranislarin aligkanlik haline getirilmesini saglayip, lstiin
ahlaki gerceklestirmektir. Ayni zamanda bireyi ve toplumu koétii ahlaktan korumak, iyi

ahlakla donatmak ve devamini saglamaktir.!'®

15 Bayrakl, Mukayeseli Egitim Felsefesi Sistemleri, 78.

116 Ayhan, Egitim Bilimine Giris, 180.

17 Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, 206.

118 Mehmet Zeki Aydin, “Ailede Ahlak Egitimi”, Istanbul Egitim ve Kiiltiir Dergisi, Istanbul il Milli
Egitim Mudiirligi, Eyliil 2010 Say1 2-3, 5.34-37.
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Islam gelenegi iginde ahlak ve egitim kavramlar1 daima karsilikli etkilesim
halinde olmustur. Bireyin ahlaki davraniglar kazanmasi i¢in egitim gerekli oldugu gibi,
bu egitimin etkili olabilmesi i¢in de ahlaki bir tutumla ele alinmas1 gereklidir. Yani
egitim, kendi Oziinde ahlakilik barindiran bir faaliyet olarak kabul edilmistir. Hz.
Peygamber'in ahlaken yozlagmis, cahil bir toplumu yirmi {i¢ senede medenilesmis bir

topluma déniistiirmesini saglayan egitimi, bu anlayisin somut bir érnegidir.'"

Her insan akil ve vicdan sahibi olsa da ¢esitli gorevlerin yapilmasinda insanlar
arasinda kavrayis ve anlayis farkliliklar1 olur. Her insanin 6grenim ve egitim seviyesi
farkli oldugundan sorumluluklarin uygulanmasinda farklilasmalar goriiliir. Bu nedenle
insanlarin kendilerinden daha tecriibeli ve daha bilgili kisilerin rehberliklerine
ihtiyaglar1 vardir. Ahlak bir taraftan ilahi kitaplarin emirleriyle, diger yonden 6rnek
sahsiyetlerin 6giit ve uygulamalariyla insanlara en dogru ve en faydali yollar1 gosterir.
Bu yollar hem bireylerin hem de toplumlarin gelisim ve mutlulugunu saglayacak

yollardir.'?

Ahlak egitimi, ahlaki davramislarn  Islam esaslari  dogrultusunda
gelistirilmesini amagliyorsa, Islam ahlak egitimi olarak adlandirilir. Islam ahlak
egitiminin formal yonii sdyle tanimlanabilir: Bireyde kendi yasantilar1 yoluyla Islam'in
ahlak esaslar1 dogrultusunda kasitli olarak istenilen 6zellikte davranis degisikligi
gerceklestirme ve ahlaki gelisimine destek olma siirecidir. Bu siiregte birey, Islam
ahlakinm temel ilkelerini ve degerlerini benimseyerek ahlaken gelisecek, Islam
ahlakina uygun bir gorilis agisina sahibi olacak, tutum ve davraniglarini ona gore

diizenleyecektir.!?!

Insanin igerisinde gelismemis halde bir¢ok niivenin bulundugunu sdyleyen
Immanuel Kant'a gore dogal yeteneklerini uygun nispetler icerisinde inkisaf ettirerek
bu niiveleri gelistirmesini saglamak bizim isimizdir. Hayvanlar bunu kendileri
farkinda olmaksizin gerceklestirirler. Insan buna erismek i¢in ¢abalamalidir. Ancak
varolusunun amaci hakkinda bir tasavvuru bile yoksa bunu gerceklestiremez. Kant, bu
cabanin bireysel olarak muvaffak olmasinin miimkiin olmadigini sdyler. Ona gore

egitim ancak nesiller boyunca gergeklestirilen tatbikat sonucunda kusursuz hale

"1 Aydm, “Islam Ahlak Egitimi”, 202.
120 Pazarly, Islamda Ahlak, 17.
12l Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, 206-207.
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gelebilir. Her nesil, kendinden Onceki neslin bilgisine sahip olarak, dogal
kabiliyetlerini gelistirerek bir egitime daha da yaklasabilir ve bdylece insan soyunu
ulasacag1 son menzile dogru ilerletebilir. Insan kendisini iyiye gétiirecek her tiirlii
egilim ve istidadi gelistirmelidir. Insanin 6devi kendisini gelistirmek, dimagini
inceltmektir. Kendini dogru yoldan sapmis buldugunda ahlaki yasanin emirleri altina

sokmaktir.'%?

Islam’da ahlak egitiminin {istiin bir amaca yonelik oldugu kabul edilir. Bu
amag, ¢ocugun fitratin1 muhafaza etmek, ona kendini 6zelliklerini tanima yollarini
gostermek, onu daima dogru istikamette tutmak, iyi ve evrensel bireyler yetistirmek,

insandaki gizli yetenekleri ortaya ¢ikarmak gibi konular1 kapsar.'??

Ebu Bekir Razi, insan nefsinin akil ve heva diye iki temel giice sahip oldugunu
sOyler. Hevaya nispet edilen kotii huy ve aligkanliklar, insan mutluluguna engel teskil
ederler. Bu nedenle hevanin aklin kontroliinde olmasi gerekir. insanin yapmasi
gereken, aklini kullanarak nefsin isteklerine sinir koyup kontrol altina almak ve
diisiinme becerisini gelistirmektir. insan ancak bu yolla mutluluga ulasabilecegi icin
bu amagla egitilmelidir.!?* Aristoteles ve Farabi gibi filozoflar da insan dogasinin
ahlaki makulleri elde etmeye yatkin olmamasi, elde etse bile sahip oldugu hazlardan
dolay1 kisinin kendine hakim olamamasi nedeniyle, ahlak hususunda kisiye ahlakli
olan1 hazir bir sekilde sunacak ve ahlakli fiillerde bulunmasi i¢in yaptirim sahibi olan
bir otoritenin gerekliligine inanmaktadirlar.'®> Islam ahlak egitiminde bu otoritenin
kaynagi din oldugu i¢in yaptirim giicii de daha fazladir. Ayrica Farabi'ye gore tab ‘an
en kabiliyetli kisi bile irsada ihtiya¢ duyar. Tabii yatkinliklar irsad olmaksizin kendi

basina yeterli olamaz ve ahlaki gelisme i¢in irsada ihtiya¢ duyulur.'?®

Ibn Miskeveyh ahlak egitimi ile ilgili olarak sunlari sdyler: Her varlign
mutlulugu, kendisine 6zgii fiillerinin kendisinden tam ve kamil bir sekilde meydana
gelmesine baglidir. Insanin gérevi, yaratilmislarin en miikkemmeli ve en sereflisi olarak

miikemmelligini saglayan ve yaratilis gayesi olan iyiliklere kars1 arzu duymak, onlara

122 Immanuel Kant, Egitim Uzerine (Ankara: Say Yaymlari, 2022), s.37-38.

123 Faruk Bayraktar, Islam Egitiminde Ogretmen-Ogrenci Miinasebetleri (Istanbul: M. U. lahiyat
Fakiiltesi Vakfi Yayinlan, 1994), 19-20.

124 Karaman, Ebu Bekir Razi nin Ahlak Felsefesi, 5.58.

125 Ozturan, Akil ve Ahlak-Aristoteles ve Farabi’de Ahlakin Kaynagu, s.186.

126 Farabi, Kitabu’s-Siyaseti’l-Medeniyye (Beyrut: Fevzi Mitri Neccar, 1993); akt. Ozturan, Akil ve
Ahlak-Aristoteles ve Farabi’de Ahlakin Kaynagi, 174.
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ulagsmak i¢in gayret etmek ve onlara ulagsmaktan alikoyan kotiiliiklerden kaginmaktir.
Insan fiillerini eksiltir ve yaratilis amacinin gerisinde kalirsa o insanlik derecesinden

diismeye layiktir.'?’

Maverdi'ye gore nefis islenmemis ve gelistirilmemis huy ve ahlak ile
yaratilmigtir. Bu huy ve ahlak 6zelliklerinin bazilar1 edep kaidelerine ve memnun
olunacak kaidelere uygun olsa da terbiye edilmeye ve gelistirilmeye ihtiyag
duymaktadir. Giizel huylarin karsisinda bunlarin zitti olan kotii huylar mevcuttur.
Kendisine itaat edilen sehvet ve heva kotii huylarin yardimcilaridir. Yalnizca akla
giivenerek bu huylarin giizellestirilmesine ve iyi olan tabiatin pesinden gitmesine izin
verilir de diger iyilestirici hususlar goz ard1 edilirse, o zaman insanda bulunan edep
islevsiz hale gelecek, cehalet insani c¢epegevre saracaktir. Cilinkii edebin cogu
deneyimlerle veya giizel aliskanliklarla elde edilir. Her toplumun sahip oldugu bazi
adetler ve kurallar vardir. Insan, edebe sadece aklimi kullanarak veya tabiatinda
bulunan diirtiilere itaat ederek ulasamaz. Insanin egitime, tecriibelere ve zorluklar
yasayarak edinecegi birikime de ihtiyact vardir. Akil, edep kazanmak icin yeterli

olsaydi, peygamberler ilahi vahye ihtiya¢ duymaz, kendilerine akillar1 kafi gelirdi.'?

Maverdi, terbiyeyi anne-babanin ¢ocuga kiigiikken vermesi gereken terbiye ve
insanlar biiyiiyiince kendi kendilerine edinmesi gereken terbiye olmak iizere iki yonlii
ele alir. Ebeveynler cocuklarina kiiciik yaslarda adap kurallarini 6gretmeliler ki cocuk
bu kurallara aligsin, bu kurallarla iinsiyet kursun ve biiyiidiigii zaman da o kurallari
kabul edebilsin. Ciinkii ¢ocuk kiigiikliiglinde bir seye alisirsa, biiylidiigii zaman bu
onda tabiat haline gelir. Aksi olarak da ¢ocugun kiigiikken terbiyesi ihmal edilirse,
biiyiidiigii zaman adap kurallarin1 benimsemesi zor olur.!” Insan, ¢ocuklugunda
oldugu gibi yetiskinliginde de terbiye edilmeye ihtiya¢ duyar. Bu agidan edep iki
kisma ayrilir. Birincisi orf ve adet edebi, ikincisi egitim ve 1slah edebidir. Orf ve adet
edebi, akil sahibi kisilerin ittifakla kabul ettikleri ve edep ehlinin de ittifakla giizel
bulduklar1 s6z ve fiilleri taklit etmektir. Bu ittifakin bir delile veya bir gerekceye
dayanmas1 sart degildir. Ornegin akilli insanlarin birbirlerine hitap ederken bazi

kurallara bagl kalarak konusma konusundaki ittifaklar1 ya da belli giysiler giyme

127 {bn Miskeveyh, Ahlak Egitimi-Tehzibu’l-Ahlak (Istanbul: Biiyiiyenay Yayinlari, 2022),30-31.
128 El-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve’d-Din, 383.
129 El-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve’d-Din, 385.
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konusundaki ittifaklar1 gibi. Egitim ve 1slah terbiyesi ise akla aykiri olmayan bir hal
iistline dayanan, akilli insanlarin salah ve fesad olduguna dair ihtilafta bulunmadiklar
adaptir. Bu edep, nakli delillere ve akli gerekgelere bagli bulunmasi bakimindan birinci
edep tliriinden farklhidir. Nefis bu edep tiirtine sahittir ve Allah (cc), dogru yolu

gdstermek icin bunu ona ilham etmistir:'3°

Kinalizade, insan nefsinin iki sey ile hakiki saadete vasil olacagini sdylemistir.
Birincisi, sahih bir inanca sahip olmak i¢in Hak ilminin tahsilidir ki bu, nazari hikmet
(Ahlak ilmi) araciligiyla elde edilir. ikincisi giizel ahlak ve salih ameli elde edip, kotii
huylardan uzak durmaktir ki bu da ahlak ilmini tahsil edip bu ilimle amel etmekle

miimkiin olur.'!

Filozoflarin ¢ogunlugunun goriisline gore insan nefsi, yaratilisinda ne sadece
hayir ne de sadece ser iizeredir, iki tarafa da kabiliyeti vardir. Eger iyi ahlaka
yonlendirmeye yardime1 bir miirsit bulur, Allah'in raz1 oldugu ahlaki kazanir ve hayirl
amelleri islerse, mutlu olur ve kemal sahibi olur. Aksini yapip yanlis seyleri rehber
alip kotii ahlak kazanip cirkin fiiller islerse mutsuz olur. Islam ahlakg¢ilarinin gogu
“Her huyun degismesi miimkiindiir” demislerdir. Eger her huyun degismesi miimkiin
olmasaydi Peygamberlerin kurdugu, alimler ve emirlerin ona uydugu tiim seriat, kural
ve kanunlar yararsiz ve gecersiz olurdu. Huyun degismesine imkansiz goziiyle bakilir
ve insan ruhunun terbiyesi ihmal edilirse herkes kendi tabiatinda bulunan huyla bas
basa kalirdl. Insanlarin ¢ogunlugu kétiiliigiin icinde fisk ve fesada diiserdi. Fakat
Rahman ve Rahim olan Allah kullarinin bu tehlikelerden uzaklagsmasini kendi katinda
makbul olan seviyeye yiikselmesini ister. Bunun i¢in de terbiyeciler ve muallimler
gonderdi. Ik terbiye edici: Ilahi kurallardir. Peygamberlerin sonuncusu olmasi
sebebiyle Islam dininin Peygamberi Hazreti Muhammed'in (sav) teblig ettigi din, ahlak
ve edebin tamamini i¢ine almistir. O, biitiin insani diisiincelerin iistiindedir, hepsinden

parlaktir, 132

Islam ahlak¢ilarmin bir kismi, ahlak insan bedeni gibidir, beden nasil
degistirilemezse huy ve ahlak da degistirilemez, uzun boylu bir insanin boyu

kisaltilamadig1 gibi, ahlaki kotii bir insan da hayirli bir insan haline getirilemez

130 El-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve’d-Din, 386-387.
131 Kinalhizade, Ahlak-1 Alai (Giiniimiiz Tiirkgesiyle), 45.
132 Kinalhizade, Ahlak-1 Alai (Giiniimiiz Tiirkgesiyle), 48-49.
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demislerdir. Diger bir kisim ahlakgilar ise terbiye ile ahlakin degisebilecegini, kotii bir
insanin iyi huylu ve ahlakli bir insan olabilecegini savunmuslardir. Islam ahlakgilart
psikolojinin gelismemis oldugu bir donemde ve kismen de orta ¢ag geleneklerinin
etkisi altinda bu goriisleri tartismislardir. Bu tartismanin en 6nemli sebebi huy (mizag),
karakter (seciye) ve ahlak kavramlarinin birbirleriyle karistirilmasidir. Bulunduklar
donemde psikoloji gelismemis ve huy, karakter gibi kavramlar tam olarak
tanimlanmamis oldugundan bu kavramlar1 birbiri yerine kullanmiglardir. Bugiinkii
psikolojide huy veya mizag kalitimsal temelli biyolojik unsurlari ihtiva eder. Karakter
ise kisiye mahsus siirekli ve belirli bir tarzda davranislarin biitiiniidiir. Karakterde
organik 6zelliklerle (huy) birlikte ruhsal kabiliyetler ve ¢cevrenin etkileri de mevcuttur.
Huy ve mizagta organizma baskindir, karakterde ise ruhsal ve sosyal etkiler baskindir.
Eski Islam ahlakgilari, ahlak, karakter ve huyu birbirinden ayirmamis ve mizac,
karakter, ahlak kavramlarini ahlak, edep, seciye anlaminda kullanmiglardir. Bugiinkii
psikolojide karakter, bir insanin ruhsal ve fiziki 6zelliklerinin toplam1 olup, belirli
durumlar karsisinda belirli ve sabit davranislar gdsterme 6zelligidir. Insanin organik
ozelliklerinin tamami da mizag, huy adini almistir. Hazreti Peygamberin, "Insanlar
altin ve giimiis gibidirler. Insanlarin cahiliye devrindeki hayirli olanlar1 islamiyet

devrinde de hayirli olanlardir"!?

sOzii insanda biyolojik olarak sabit olan huy
kavramina delil olarak gosterilir. Insanda dogustan gelen birtakim dzellikler mevcuttur
ancak bu insanin kotliyken iyi veya iyi iken daha iyi olamayacagi yani ahlakinin
degismeyecegi ve terbiye olunmayacagi anlamima gelmez. Zira bir baska hadiste
Hazreti Peygamber "ahlakimizi giizellestiriniz!" emriyle ahlakin terbiye ve i1slah
edilecegini ifade buyurmustur. Hayvanlarin bile terbiye edildigi diisiiniiliirse
insanlarin terbiyesi olduk¢a miimkiindiir. Vahsi bir at dahi terbiye ile itaate, yiiriiyiise
alistirilirken insani bir attan asag: diisiinmek dogru olamaz. Insanin terbiyesini vazife
edinen ahlak ilmi, insanin yaratilisinda bulunan mizaci ortaya ¢ikarip 1slahina ¢alisir,

irade ile sonradan kazanilan aligkanliklar ve eylemleri de hayirli olan eylemlere

yoneltir.'%*

133 fmami Bubhari, Sahih-i Buhari Hadis No: 1454.
134 Pazarly, Islamda Ahlak, 70-74.
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6.5. Orgiin Egitimde Hedeflenen Ahlaki Kazanimlar

Orgiin egitim kapsaminda yer alan Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinin,
ahlaki biitiinliik ve 6z farkindalik ¢ergevesinde 6grencilerin, 6zgiiven, 6z disiplin,
sorumluluk ve sosyal beceri sahibi olmalarini saglamak ve manevi degerleri

benimseyerek hayat tarzina déniistiirmiis olmalarin1 saglamak gibi amaclar1 vardir.'3

Egitim sistemimiz her 6grenciye ahlaki kararlar alma ve bunlar1 davranis
olarak sergileme yeterliligini kazandirma amacina sahiptir. Dolayisiyla bu sistem
sadece akademik olarak basarili, belirli bilgi, beceri ve davranislar1 kazandiran bir
sistem degildir. Bu egitim sistemi temel degerleri benimsemis bireyler yetistirmeli ve

yeni neslin degerlerini, davranislarin1 ve aliskanliklarini etkileyebilmelidir. '3

Ogretim programlarinda yer verilmis olan “kok degerler” sunlardir: adalet,
diirtistliik, sorumluluk, 6z denetim, sabir, sevgi, saygi, dostluk, vatanseverlik,
yardimseverlik. Bu degerler, egitim siireci boyunca hem tek baglarina hem baglantili
olduklar1 alt degerlerle ve de diger kok degerlerle birlikte ele alinarak hayat

bulacaktir.!¥’
6.5.1 DKAB Programinda Yer Verilen Ahlaki Kazanimlar

Din Kiiltlirii ve Ahlak Bilgisi programi incelendiginde her sinif seviyesinde
cesitli ahlaki kazanimlara dolayl ve direk olarak yer verildigi goriilmektedir. Program
icerigindeki tiim konular ahlaki nitelikleri gelistirmeye katki saglamaktadir. Ancak

dogrudan ahlaki icerikli kazanimlar sinif ve iinite bazli olarak su sekildedir:

[lkokul 4. Sinif DKAB dersi programinda yer alan “Giizel Ahlak” iinitesinin
kazanim ve agiklamalar1 soyledir: “Bireyin giizel ahlakli olmasinda dinin roliinii fark
eder”, “Insani iligkilerin gelismesinde sevgi ve sayginin 6nemini ve gerekliligini
savunur”, “Anne baba, kardesler, akraba, komsu, arkadas ve 6gretmenlerle iliskiler
ayet ve hadislerle agiklanir”, “Giizel ahlakli olmanin birey ve toplum hayatindaki
onemine vurgu yapilir”. “Hz. Muhammed’i Taniyalim” iinitesinde ahlaki kazanim
olarak “Hz. Muhammed’in (sav) ¢cocukluk ve genglik yillarindaki davraniglarini kendi

hayat1 ile iligkilendirir.” kazanimi yer almaktadir. “Din ve Temizlik” {initesinde

135425182918 dkab_4-8_9-12_ogretim_programi_turkce.pdf”, 1. (Erisim 11 Kasim 2024).
136 «25182918 dkab_4-8_9-12_ogretim_programi_turkce.pdf”, 2.
137425182918 dkab_4-8_9-12_ogretim_programi_turkce.pdf”, 3.
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“Ahlaki giizellik ile manevi temizlik arasinda iliski kurulur” kazanimi

bulunmaktadir.'3®

5. simif Adap ve Nezaket linitesinde “Toplumsal hayatta nezaket kurallarina
uygun davranislar sergilemeye 6zen gosterir.”, “iletisim ve konusma adabina uygun

davranir.”, “Selamlagma adabina riayet eder.” kazanimlar1 vardir.

Hz. Muhammed ve Aile Hayat1 iinitesinde “Hz. Muhammed’in (sav) aile i¢i
iletisimine ornekler verir.” kazanimi1 ve “Hz. Muhammed’in (sav) es, baba ve dede
olarak aile igerisinde ortaya koydugu 6rnek davranislarina yer verilir, onun es, ¢ocuk
ve torunlarina olan sevgisi hadislerden orneklerle agiklanir.”, “Hz. Muhammed’in
(sav) aile bireylerine danigmasina ve onlarin goriislerine deger vermesine de vurgu
yapilir.” kazanim agiklamalar1 vardir. Ayrica “Hz. Muhammed’in (sav) aile fertlerinin
giizel davraniglarin1 degerlendirir.”, “Hz. Hasan (ra) ve Hz. Hiiseyin’in (ra) ahlaki

erdemlerini kendisine 6rnek alir.” kazanimlar1 vardir.'3°

6. Sinif “Namaz” iinitesinde “Namazin insanin ahlaki gelisimi lizerindeki
etkisine de deginilir.”; “Zararli Aliskanliklar” {initesinde “Zararli aliskanliklardan
korunma yollarin tartisir.” ve “Zararli aliskanliklardan kacinmaya istekli olur.” “Hz.
Muhammed’in hayat:” iinitesinde “ilk Miisliimanlar ve Ozellikleri” “Temel
Degerlerimiz” iinitesinde “Toplumumuzu birlestiren temel degerleri fark eder.”

kazamimlar1 yer almaktadir.'4?

7.smif “Melek ve Ahiret Inanc1” {initesinde “Islam dininde melek inancinin
onemine; meleklerin, gilizel ahlakli insanlar i¢in daima hayirli olan seyleri istediklerine
ve onlara dua ettiklerine deginilir; melek inancinin, davranislar1 giizellestirmedeki
roliine vurgu yapilir.” Hac ve kurban iinitesinde “Haccin Miisliimanlarin ahlaki
gelisimlerine ve Miisliimanlar arasi iletisim ve etkilesime yaptig1 katkilara da vurgu
yapilir.” Ahlaki Davramslar Unitesinde “Giizel ahlaki tutum ve davramslari 6rneklerle
agiklar” kazanimi ve “kazanimda “adalet”, “dostluk”, “diriistliik”, “6z denetim”,
“sabir”, “sayg1”, “sevgi”, “sorumluluk”, “vatanseverlik” ve ‘“yardimseverlik”

degerleri, iliskili olduklar1 tutum ve davraniglarla birlikte ele alinir” kazanim

138 «25182918 dkab_4-8_9-12_ogretim_programi_turkce.pdf”, 18-19.
139425182918 dkab_4-8_9-12_ogretim_programi_turkce.pdf”, 23-24.
140425182918 dkab_4-8_9-12_ogretim_programi_turkce.pdf”, 27-30.
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aciklamasi yer almaktadir. Ayrica “Ornek tutum ve davranislarin, birey ve toplumlarin
ahlaki gelisimine olan katkisin1 degerlendirir.” “Tutum ve davramiglarinda olciilii
olmaya 6zen gosterir.” kazanimlar1 yer almaktadir. Hz. Muhammed tinitesinde de “Hz.
Muhammed’in (sav); son peygamber olmasina, rahmet peygamberi olmasina, Kur’an-
1 Kerim’i agiklamasina, biitlin insanlar i¢in uyarici ve miijdeci olmasina, giizel ahlaki
tamamlamak iizere gonderilmesine ayetler ve hadisler esliginde yer verilir.” kazanimi

yer almaktadir.'*!

8. Simif Kader ve Kaza iinitesinde “Insanm ilmi, iradesi, sorumlulugu ile kader
arasinda iliski kurar.”, “Kaza ve kader ile ilgili kavramlar1 analiz eder.” kazanimlar1
bulunmaktadir. Zekat ve sadaka iinitesinde “Islam’in paylasma ve yardimlasmaya
verdigi 6nemi ayet ve hadisler 151¢1nda yorumlar.” “Zekat, infak ve sadakanin bireysel
ve toplumsal onemini fark eder.” kazanimlari ve “Infak kiiltiiriiniin &nemine”,
“Zekatin fakirlik ve sosyal adaletsizligin ¢6ziim yollarindan biri olduguna deginilir”
kazanim agiklamalar1 vardir. Din ve hayat iinitesinde “Din, birey ve toplum arasindaki
iliskiyi yorumlar.” kazanimi ve “Islam dininin temel inang, ibadet ve ahlaki esaslari
bireysel, sosyal ve iktisadi hayatla iligkilendirilerek ele alinir.” kazanim aciklamasi
vardir. Ayrica “Islam dininin can, nesil, akil, mal ve din emniyetiyle ilgili ortaya
koydugu ilke ve hedefleri analiz eder.” kazanimi ve “Canin korunmasinda, “is sagligi
ve giivenlig1”; malin korunmasinda, “haksiz kazang¢”; aklin korunmasinda, “zararlh
aligkanliklar”; neslin korunmasinda, “aile kurumunun O6nemi” gibi konulara da
deginilir.” kazanim agiklamasi bulunmaktadir. Hz. Muhammed’in 6rnekligi tinitesinde
“Hz. Muhammed’in (sav) dogrulugu ve giivenilir kisiligi ile peygamberlerin
ozellikleri arasinda iliski kurar.” “Hz. Muhammed’in (sav) merhametli ve affedici
olusunu davraniglarinda yansitmaya Ozen gosterir.”, “Hz. Muhammed’in (sav)
istisareye verdigi onemi ortaya koyan Ornek olaylardan hareketle gilindelik hayatla
ilgili ¢ikarimlarda bulunur.”, “Hz. Muhammed’in (sav) cesaret ve kararliligini 6rnek
olaylarla aciklar.”, “Hz. Muhammed’in (sav) hakki gozetmedeki hassasiyetine
ornekler verir.”, “Hz. Muhammed’in (sav) insanlara verdigi degeri Orneklerle
aciklar.”, “Hz. Muhammed’in (sav) 6rnek davraniglarinin toplumsal hayattaki 6nemini

degerlendirir.”, “Hz. Muhammed’in (sav) hikmetli s6z ve davraniglariyla insanlari

141425182918 dkab_4-8_9-12_ogretim_programi_turkce.pdf”, 31-34.
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lyiye ve giizele yonlendirdigini fark eder.” kazanimlar1 yer almaktadir. Kur’an-1 Kerim
ve Ozellikleri tnitesinde “Kur’an-1 Kerim’in temel o6zelliklerini degerlendirir.”
kazanimi ve “Kur’an-1 Kerim’in temel 6zellikleri; Kur’an’in iyiye, dogruya ve gilizele
yonlendirmesi, kotiiliiklerden sakindirmasi, yol gostermesi, agiklayici olmasi,
insanlar1 diistinmeye ve aklin1 kullanmaya yoneltmesi gibi konular 6grenci diizeyine

uygun olarak ele alinir.” kazanim aciklamasi yer almaktadir.'4?

Ortadgretim programinda 9.simif Bilgi ve Inang iinitesinde “Bilgiyi sevme,
dogru bilgiye ulasma ve faydali bilgi ile bilgi ahlaki, bilginin kullanimi1 ve muhafazasi
gibi konulara da deginilir.” ve “Iman tasdik iliskisi, iman ikrar iligkisi, iman bilgi
iligkisi ve iman amel iligkisi konularina yer verilir.” seklinde kazanim agiklamalar1 yer
almaktadir. Islam ve Ibadet iinitesinde “Ibadetlerin, bireyin ahlaki gelisimi {izerindeki
etkisini yorumlar.” kazanimi yer almaktadir. Genglik ve Degerler iinitesinde
“Degerlerin olusumuna etki eden unsurlari analiz eder.” kazanimi ve “Deger
kavraminin analizi yapilir; degerlerin olusumunda, dinin, 6rf ve adetlerin etkisine yer
verilir.” kazanim aciklamasi yer almaktadir. Ayrica “Temel degerleri ayet ve hadislerle
iliskilendirir.” kazanimi ve “Islam diisiince geleneginde 6ne cikan temel “insani erdem
ve degerlerden hikmet, adalet, iffet ve secaat konularina yer verilir. Insanin diisiinme,
arzu ve gazap gibi konularda 6l¢iilii olmasi, itidal tizere hareket etmesi, bedeni ve
maddi hazlara asir1 diiskiinliikten korunmasi, goniil toklugu gibi anlamlara gelen iffet
kavrami, ahlaki ve felsefi boyutlariyla ele alinir.” kazanim agiklamasi

bulunmaktadir.'*

10. Simif Allah Insan Iligkisi {initesinde “Insanin 6zelliklerini ayetlerle aciklar.”
kazanimi ve “kazanim kapsaminda insanin olumlu 6zellikleri 6ne ¢ikarilir.” kazanim
aciklamasi yer almaktadir. Hz. Muhammed ve Genglik iinitesinde “Hz. Muhammed'in
genclik yillarindaki erdemli davranislarini kendi hayatiyla iliskilendirir.”, “Baz1 geng
sahabilerin one ¢ikan o6zelliklerini 6rnek alir.” K-kazanimlar1 yer almaktadir. Ahlaki
Tutum ve Davranislar iinitesinde “Islam ahlakinin konusu ve gayesini agiklar.”,
kazanim1 “Ahlak ile terbiye arasindaki iliski kurar.” kazanimi ve “Duygu yonetimi,
diisiince yonetimi, davranig yonetimi, irade yonetimi gibi konular ayet ve hadislerle

iliskilendirilerek ele almir.” kazanim aciklamasi yer almaktadir. “Islam ahlakinda

142425182918 dkab_4-8_9-12_ogretim_programi_turkce.pdf”, 36-40.
143425182918 dkab_4-8_9-12_ogretim_programi_turkce.pdf”, 15-18.
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yerilen baz1 davraniglar1 ayet ve hadislerle agiklar.” kazanimi1 ve “kazanim kapsaminda
yalan ve iftira, mahremiyetin ihlali (tecessiis), giybet, haset, suizan, hile ve israf
konularina deginilir.” “Ogrencilerin Islam ahlakinda yerilen bazi davramislarim,
bireysel ve toplumsal zararlarin1 degerlendirmelerine yonelik etkinliklere yer verilir.”
kazanim agiklamalari yer almaktadir. Ayrica “Tutum ve davranislarinda 6l¢iilii olmaya

ozen gosterir.” kazanimi yer almaktadir.

11.Smif Kuran’a Gére Hz. Muhammed {initesinde “Hz. Muhammed’in 6rnek
sahsiyetini tanir.” kazanimi ve “Hz. Muhammed’in ahlaki 6zellikleri 6rneklerle ele
alinir.”, “Ogrencilerin, Islam’1 anlamada Hz. Muhammed’in &rnek sahsiyetinin yerini

analiz edebilecegi etkinliklere yer verilir.” Kazanim agiklamalar1 yer almaktadir.'*

12.8mif Giincel Dini Meseleler {initesinde “Islam’mn ortaya koydugu
¢Oziimlerin temel amacinin, insanlarin can, nesil, akil, mal ve din emniyetini giivence
altina almak olduguna dikkat gekilir.”, “Coziim Onerilerinin fitrata, yani Allah'in
koydugu dengeye ve yaratilisa aykiri olmamasina; temel ahlaki degerleri ihlal
etmemesi gerektigine deginilir.” Kazanim ag¢iklamalar1 bulunmaktadir. Ayrica “Gida
maddeleri ve bagimlilik konusundaki dini ve ahlaki ilkeleri agiklar.” ve “Saglik ve

tipla ilgili baz1 meseleleri dini ve ahlaki olgliler ¢ercevesinde yorumlar.” Kazanimlari

yer almaktadr.'4®

Ayrica her linite sonunda peygamberlerin hayatlarina ve kisilik 6zelliklerine

yer verilmek suretiyle dolayli olarak ahlaki niteliklere deginilmektedir.

6.5.2 DKAB Programinda ve DKAB Ders Kitaplarinda Kazandirilmaya
Calisilan Ahlaki Nitelikler

Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi programinda giizel ahlak ile ilgili her simf
seviyesinde bir¢cok kazanim yer almaktadir. Programda giizel ahlak, adalet, diiriistliik,
saygl, sabir, 0zdenetim, sevgi, sorumluluk, yardimseverlik ve vatanseverlik gibi
niteliklerle agiklanmistir.!*’ Ahlakin toplumsal iliskilerdeki énemini ortaya koyan
nezaket, iletisim ve konusma adabina uygun davranma, ¢evre ile iyi iliskiler kurma,

tutum ve davranislarda 6l¢iilii olma gibi nitelikler 6nemli yer tutmaktadir. Bunun yani

144 «25182918_dkab_4-
145425182918 _dkab_4-
146 <25182918_dkab_4-
147425182918 _dkab_4-

8_9-12 ogretim programi_turkce.pdf”’, 20-23.
8_9-12 ogretim_programi_turkce.pdf”, 26.
8_9-12 ogretim_programi_turkce.pdf”, 33-34.
8_9-12 ogretim_programi_turkce.pdf”, 33.
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sira insanin bireysel gelisimine isaret eden aklini kullanma, irade sahibi olma, duygu,

davranig ve diistinme yOnetimi ve bilgiyi sevme gibi nitelikler bulunmaktadir.

Din kiiltiri ve Ahlak Bilgisi kitaplarmin igeriklerini inceledigimizde
ogrencilerin gilinliik hayatlar1 ve akademik hayatlar1 agisindan birinci derecede 6nemli
oldugunu diisiindiigiimiiz ahlaki deger ve kazanimlarin yer aldigin1 gérdiik. Oncelikle
Allah inanci ile davraniglar arasindaki iligkiye deginilerek inanan insanin ahlaki
degerlere sahip olmas1 gerektigi anlatilmistir.'*® Ayni1 zamanda ibadetlerin bireyin
ahlaki gelisimine katkilarina yer verilmis, ibadetlerin insani egitip olgunlastirdigina ve
insana sorumluluk duygusu kazandirdigma deginilmistir.'*® Ayrica ibadet-ahlak
iligkisi ile ilgili olarak ibadetlerin bireyi olgunlastirip sahsiyet kazandirdigina,
iradesini giiclendirdigine, Ozgiivenini arttirdigina, bencillikten uzaklastirdigina,
kotiiliiklerden arindirdigina ve ona sevgi ve sefkat duygular1 kazandirip metanet ve

cesaret verdigine de yer verilmistir.'>

Kader inanci kapsaminda 6grencilerin ilim, irade ve sorumluluk kavramlari
hakkinda bilgi sahibi olup, bu konularda bilinglenmesi amaglanirken!®!, melek ve
ahiret inanc1 konular1 kapsaminda da 6grencilere davranislarinin neticesini diisiiniip,

sorumlulugunu alma farkindaligi kazandirilmaya calisilmaktadir.'>?

Kur’an-1 Kerim’in insanlar1 1iyiye, dogruya ve gilizele yoOnlendirip
kotiiliiklerden sakindirmasi, yol gosterici ve agiklayict olmasina deginilerek 6grenciler
diisiinmeye ve aklm kullanmaya ydneltilmektedir.!>® Ayrica ayet ve hadisler ile
duygu, davraniy ve irade yOnetimi konusunda &grencilerin  egitilmesi

hedeflenmektedir.'>*

1“8 Numan Konakli vd., Ortaégretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 10.Sinif Ders Kitabt (Milli Egitim
Bakanlig1 Yayinlari, 2021), 14.

149 Kazim Doénmez vd., Ortadgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6.Sunif Ders Kitabt (Milli Egitim
Bakanlig1 Yayinlari, 2023), 35.

150 Konakl vd., Ortadgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 10.Smif Ders Kitabt, 95-97.

151 Sabahattin Nayir vd., Ortaégretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 8.Smmif Ders Kitab1 (Milli Egitim
Bakanlig1 Yayinlari, 2021), 10-18.

152 Seyma Karatepe vd., Ortadgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 7.Siif Ders Kitabr (Milli Egitim
Bakanlig1 Yayinlari, 2021), 14.

153 Nayir vd., Ortadgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 8.Sunif Ders Kitabi, 149.

154425182918 dkab_4-8_9-12_ogretim_programi_turkce.pdf”, 23.
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Islam’da yerilen yalan, giybet, suizan ve israf gibi olumsuz davramislar
konusunda 0Ogrenciler bilinglendirilip davranislarda dikkatli ve Olciilii olmaya

yonlendirilmistir.!>

Hz. Muhammed ve diger peygamberlerin hayatlar1 araciligiyla kazandirilmaya
calisilan ahlaki nitelikler de programda ortiik bir sekilde yer almaktadir. Ornegin, Hz.
Muhammed’in (sav) Islamiyet’ten dnce cahiliye adetlerinden uzak durmasi'¢, ahlaki
diizgiin kimselerle arkadaslik etmesi, bulundugu ortamdaki sosyal diizeni saglamaya

yonelik faaliyetlere katilmas1'’

ile 6grencilere kotii aliskanlik ve ¢evrelerden uzak
durma bilinci kazandirmay1 hedeflemektedir ve boyle bir ortamda giivenilirligi ile
bilinmesi onlar1 da diiriist ve giivenilir olmaya tesvik etmektedir. Hz. ibrahim’in aklim

kullanarak dogru ile yanlis1 ayirabilme!®

, Hz. Davud ‘un derin anlayis, ilim ve hikmet
sahibi olmasi'®, sahabeden Hz. Ali’nin ilim ve takva sahibi olmasi, fedakarlik ve
kahramanligl, Musab b. Umeyr’in nezaketi, zekasi, Usame b. Zeyd’in kararliligs,

Muaz b. Cebel’in ilme diiskiinliigii'® dgrenciler i¢in ¢ok giizel ve etkili 6rneklerdir.
6.5.3 Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli ve Ahlak Egitimi

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli 6gretim programlari, “6grenci profili, Erdem-
Deger-Eylem Cercevesi ve beceriler gercevesi bilesenlerinden olusan biitiinciil bir
modeldir.” Modelde, 6grenci profili, yetkin ve erdemli insan olarak tanimlanmis ve bu
tanimlamanin i¢cinde merhametli, iradeli, ahlakli olma gibi nitelikler siralanmustir.
Erdem-Deger-Eylem Cergevesinde saygi, sorumluluk ve adalet ¢at1 degerler olarak yer
almaktadir. Sabir, mahremiyet, miitevazilik ve caliskanlik sevgi, dostluk, 6zgiirliik,
diirtistliik, vatanseverlik, yardimseverlik, temizlik, duyarlilik ve merhamet gibi
degerler de bu cati1 degerler etrafinda kiimelenen degerler olarak yer almaktadir.
Erdem-Deger-Eylem Cercevesi; egitimde yer almasi gereken degerleri icermesi
acisindan sade, degerlerin birbirleriyle iliskileri agisindan tutarli, uygulanabilir olmasi
bakimindan da kullanilabilir olarak tasarlanmistir. Modelde bilgi ve beceri, birbirini

destekleyen etkilesimli bir yap1 i¢indedir. Bu baglamda ahlaki nitelikleri kazandirma

155 Konakl vd., Ortadgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 10.Smif Ders Kitabi, 98-103.

156 425182918 dkab 4-8_9-12 ogretim programi_turkce.pdf”, 19.

157 Konakl vd., Ortadgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 10.Smif Ders Kitabi, 43.

158 Hulusi Yigit vd., Ortaégretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 5.Smmif Ders Kitabr (Milli Egitim
Bakanlig1 Yaynlari, 2021), s.30.

19Yigit vd., Ortadgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 5.Sinif Ders Kitabt, 52.

160 Konakh vd., Ortaégretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 10.Sinif Ders Kitabi, 47-49.
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niteligine sahip sosyal ve duygusal 6grenme becerileri ayri bir igerik olarak degil,
programin tamamima niifuz eden bir beceri olarak islev gormektedir.!®! Ahlaki
niteliklerin bir beceri olarak kazandirilmasi, bilgiyi edinme ve kullanma konusunda
ogrenciye rehberlik edebilir. Bdylece oOgrencinin egitim silirecindeki akademik
ilerleyisinin daha saglam ve saglikli olmasi s6z konusudur.

Tiirk egitim sistemi, tiim ideolojilerin iistiinde milli bir kisiligin gelisimine
katki saglamak ve milli biling sahibi kisilerden olusan bir toplum olusturabilmek i¢in
ahlakli, erdemli, 1yi, dogru, faydali olan1 yapmay1 ideal edinmis nesiller yetistirmeyi
hedefler. Bu dogrultuda “Tiirkiye Yiizy1l1 Maarif Modeli medeniyetimizin {izerine inga
edildigi temel kavramlar olan akliselim, kalbiselim ve zevkiselim nesiller yetistirmek
icin madde-mana, akil-duygu, nefis-vicdan, insan-toplum ve zaman-mekéan dengesini

gozetir.”!6?

Insan, yaratilis itibariyle cok yonlii bir varliktir. Tiirkiye Yiizy1l1 Maarif Modeli
ile insanin biligsel, duygusal, sosyal, fiziksel ve ahlaki olarak ¢ok yonlii gelisiminin
biitiinciil bir sekilde saglanmas1 amaglanmistir. Bu amacla gergeklestirilen “biitiinciil
egitim yaklasimi’ insan ve toplum hayatinda bulunan biitlin alanlarin dikkate alindig:
bir yaklagimdir. Biitiinciil egitimin en genel amaci, “insant temel degerler
dogrultusunda yetistirmek, insanin kendisi dahil tiim varliklarin varolusunun degerini
bir varolugsal biitiinliikk i¢cinde kavramasiyla hayati anlamli kilmaktir.” Egitim bu
amaglar ¢ercevesinde ele alinip degerlendirildiginde 6grencinin ahlaki degerler ile i¢
ice oldugu bir egitim siireci gecirmesi beklenir. Temelde ahlaki kazanimlarin yer aldig:
bir egitim siireci 6grencinin ¢ok boyutlu gelisimini saglamas1 acisindan islevsellige
sahip olmast beklenir. Nitekim modelde nihai hedef milli ve evrensel degerlerin
Ogretim programlarina sindirilerek 6grenciye kazandirilmaya ¢alisilmasidir. Bu amag,

yetkin ve erdemli insanlarin yetismesini saglamaya ydneliktir.'®?

Biitiinciil egitim yaklasimi ¢alismamizin konusu ile paralellik arz eden ve
calismamizin amacini destekleyen bir yaklasimdir. Ahlaki tutumlarinin akademik
basart ile iliskisi 6grencinin egitiminin bir biitiin oldugu ve tiim ydnlerinin birbiriyle

iliskisi oldugu diisiincesini ortaya koymaktadir. Ogrencinin sosyal, duygusal, bilissel

161 “Tiirkiye Yiizy1l Maarif Modeli”.
162 “Tiirkiye Yiizy1l Maarif Modeli”.
163 “Tiirkiye Yiizy1l Maarif Modeli”.
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ve ahlaki gelisimi birbiri ile baglantili ve birbirini destekleyicidir. Maarif modelinde
Ogrenci profili olarak sunulan yetkin ve erdemli insan bdyle bir gelisimin neticesinde
ortaya ¢ikabilir. Ayn1 zamanda c¢alismamizda ele aldigimiz ahlaki nitelikler, milli
biling sahibi topluma faydali kisilikler yetistirilmesi amacina hizmet eden niteliklerdir.
frade, sorumluluk, tevvekkiil bilinci, ilim 6grenme istegi gibi ahlaki tutumlar, madde-
mana, akil-duygu, nefis-vicdan dengesinin saglanmasinda etkili olabilecek

tutumlardir.
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BIiRINCI BOLUM
GELISIMSEL OZELLIKLER VE AKADEMIK BASARI

1.1. GENCLIK DONEMIi

Genglik donemi, insan hayatinin en énemli evrelerinden biridir. Cocukluktan
yetigkinlige gecisin yasandig1 gelisimsel olarak bir¢cok alanda kritik donemi kapsayan
stirectir. Ergenlik ile baslayarak yetiskinlige kadar siiren bu donem biyolojik,
psikolojik, sosyal ve dini ac¢idan Onemli gelisim ve degisimlerin yasandigi bir
doénemdir. Orgiin egitimde bu donem, ilkdgretimin son yillari ile ortadgretim siirecine

denk gelmektedir.'*

Birlesmis Milletler Orgiitiiniin tanimlamasina gore genglik dénemi, 15-25 yas
araligin1 kapsayan donemdir. Gelisim psikolojisine gore ise genglik, ortalama olarak
kizlarda 11-13, erkeklerde 13-15 yaslarinda buluga erme ile baslayip 20-25 yaslarina
kadar siiren bir donemdir.'®® Bu yas araliklari, irklara, bolgelere, iklim ve gida
sartlarina gore degisebilir.'® Bulug ¢agi, cogu zaman ergenlik ile es tutulsa da bu iki
kavram 0zdes degildir. Ergenlik, bulug cagmin etkilerini de icermekle beraber
bulugdan sonra da devam eden bir donemdir.'®” Bulug, ergenlik ve genglik doneminin

baslangicidir.

Kuran-1 Kerim'de genclikle ilgili olarak sabiyy, gulam, feta ve tiirevleri
olan kavramlar yer almaktadir.'® Islam dininde genglik anlayis1, yas sinirlari agisindan
bugiinkii anlayis1 kapsar. Ancak Islami anlayista, bulug ile baslayan ilk genglik donemi
ile 20-25 yagslari ile baglayan yetiskinlik donemi arasina giiniimiizde oldugu gibi kesin
bir sinir koyulmamistir. Ornegin, Kuran'da genglik ile ilgili olarak kullanilan feta
kavrami, buluga ermis olmay1 ifade ettigi gibi yetiskinligin baslangic donemini de
ifade etmektedir. Ayrica belli bir yas arali§inin adi olmanin Gtesinde, iistiin goriilen

bazi Ozellikleri tagiyan daha ileri yastaki insanlar ig¢in de kullanilabilmektedir.'®

104 H. Yusuf Acuner- Ibrahim Turan, “Genglik Dénemi Din Egitimi”, Din Egitimi (Ankara: Bilimsel
Aragtirma Yaynlari, 2020), 237.

195 Turgay Giindiiz, “Islam’in ‘Egitim’ Anlayis1 Cergevesinde Genglik Donemi Din ve Ahlak Egitimine
Yeni Bir Bakis”, Genclik Donemi ve Egitimi-II (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2003), 53.

166 Ayhan, Egitim Bilimine Girig, 93.

167 Ayhan, Egitim Bilimine Girig, 89.

198 Turgay Giindiiz, [slam, Genglik ve Din Egitimi (Istanbul: Diisiince Kitabevi Yayinlari, 2003), 138.

199 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, 144-145.

45



Dolayisiyla Kuran'da geng veya genclik kavramlarinin yas aralifindan ¢ok tasidigi

ozellikler itibariyle ele alindig1 dikkat ¢ekmektedir.
1.1.2. Ergenlik Donemi

Bu donem hizli gelisimsel degisimlerin goriildiigli bir donemdir. Bu donemde
boy ve kilo olarak hem kiz hem erkek ¢ocuklari en belirgin viicut sekillerine ulasirlar.
Hem fiziksel hem de ruhsal anlamda cinsel kimlik gelisimi tamamlanir. Fiziksel
gelisimleri ruhsal ve zihinsel gelisimler takip eder. Beden biiyiimesi ve gelismesi, zihin

giictinii, duygulari, olaylara ilgi derecesini, hatta sahsiyetteki gelismeleri de etkiler.!”

1.1.2.1. Ergenlik Dénemi Gelisim Ozellikleri
Ergenlik donemi birey icin ¢ok 6nemli degisimlerin ve gelisimlerin yasandig1
bir dénemdir. Ergenin, yetiskinlikte sahip olacagi biyolojik, zihinsel ve psikososyal

nitelikler bu donemde kazanilmaya baslanir.!”!

Gelisim, fiziksel, sosyal, bilissel, dini ve ahlaki alanlar gibi farkli alanlarda
gerceklesmektedir. Tiim gelisim alanlar1 birbirine baglidir ve birbiri ile etkilesim
halindedir. Gelisim gorevleri bilyiik oranda evrensel olmakla birlikte toplumsal
farkliliklar da gosterebilmektedir.!”” Ergenlik donemi gelisim alanlarimi fiziksel,

biligsel, psikososyal ve ahlaki gelisim olarak {i¢ ana baslik halinde inceleyebiliriz.
1.1.2.1.1. Ergenlik Dénemi Fiziksel Gelisim Ozellikleri

Cocukluk doneminin sonunda damarlara endokrin bezlerinden biiyiime ve
cinsiyet salgilar verilir. Erinlik olarak kabul edilen bu dénem ergenligin baslangicidir
ve yaklasik olarak iki y1l siirer. Bu hormonlarin salgilanmasi pek ¢ok degisimi baslatir.

Hizli biiylime ile birincil ve ikincil cinsiyet 6zellikleri goriilmeye baglar.'”

Kiz ¢ocuklar, erkekler cocuklarma gore yaklasik iki yil kadar once erinlik
donemine girerler. Dolayisiyla, kizlar ¢ocukluk doneminde akranlari olan erkek
cocuklarindan daha kisa ve daha az viicut agirligina sahiplerken bu donemde erkekleri
gecerler. Kizlardaki kilo ve boy artis1 ortalama olarak 17 yasma kadar siirer. Erkek

cocuklarda erinlik donemi 13-14 yaslarinda baslar. Erkek ¢ocuklari, erinlik donemine

170 Ayhan, Egitim Bilimine Girig, 93.

17! Ramazan An, Egitim Psikolojisi (Ankara: Nobel yaymcilik, 2008), 113.

172 Mustafa Koylii- Cemil Orug, Genglik Dénemi Din Egitimi (Ankara: Nobel Akademik Yayincilik,
2023), 1.

'73 Ani, Egitim Psikolojisi, 108.

46



kadar akranlar olan kizlara gére daha zayif ve kisadirlar. Erinligin baglamastyla hizli
bir boy ve kilo artis1 ile yaklasik 16 yaslarindaki kizlar1 yakalar ve gegerler. Erkeklerde
boy artis1 yaklasik 18 yaslarinda yavaslar ve 1-2 yil kadar sonra durur.'”

Ergenlik doneminde ozellikle erkeklerde el ve ayaklar viicudun diger
organlarina oranla daha hizli gelisir. Erkek cocuklart daha kasli ve kemikli bir viicut
goriiniimii kazanirlarken kiz cocuklar1 daha yuvarlak hatli viicut goriiniimii kazanirlar.
Hem erkek hem de kizlarda kas yapisinda artis goriiliir.!”> Ergenlerdeki hizli biiylime
ve uzama, kaslarmm esgiidiimlii calismasin1 aksatmaktadir. Onceki yillarda edinilen
beceri ve denge yeni ulasilan boyutlara uymaz. Yeni beceri gelistirme hizi ise biiyiime

hizina ayak uyduramaz. Bu da ergenlerde sik¢a goriilen sakarliga sebep olur.!

Ergenlik donemi, genel olarak en saglikli yasam donemidir. Ciinkii cocukluk
donemi hastaliklar1 geride kalmus, yetiskin hastaliklar1 ise uzaktir. Bu dénemin en ¢ok
goriilen fiziksel sikayetlerinden biri ergenlik sivilceleridir. Ayrica hormonlarin

dengesizliginden kaynakli ter ve yag bezlerinin salgilari artis gosterir.'”’
1.1.2.1.2. Ergenlik Dénemi Bilissel Gelisim Ozellikleri

Ergenlikte beyindeki degisimler korpus kallosumun kalinlagsmasini, (akil
yiiriitme ve kendini kontrol etme ile iliskili olan) 6n lop kortekslerinde ve amigdalada
olgunlasma farkliliklarin1 kapsar.'” Bu donemde bilgiyi islemedeki degisimler,
elestirel diisinmede ve karar vermede ilerlemeleri igeren, yiiriitiicii islevlerdeki
gelismelerle ortaya ¢ikar. Soyut islemler donemi olan Piaget'nin dordiincii zihinsel
gelisim doneminde, somut islemler donemine kiyasla diisiince, daha soyut, idealist ve

mantiklidir. '°

Piaget'nin bilissel gelisim teorisine gore zihinsel kabiliyetlerin tam anlamiyla
gelismesi, 11 yasindan sonra miimkiin olur. Biligsel gelisimin son asamasi olan bu

evrede, diisiince siirecinde somutluktan uzaklasilir, soyutlama ve kavramsallagtirma

174 Ar1, Egitim Psikolojisi, 108.

175 Ar1, Egitim Psikolojisi, 108.

176 Atalay Yoriikoglu, Genglik Cagi Ruh Saghigi ve Ruhsal Sorunlar (Istanbul: Inkilap Kitabevi, 2023),
35.

177y ériikoglu, Genglik Cagi Ruh Saghgi ve Ruhsal Sorunlar, 33.

178 John W Santrock, Yasam Boyu Gelisim, Gelisim Psikolojisi (Ankara: Nobel Akademik Yaymcilik,
2019), 378.

179 Santrock, Yasam Boyu Gelisim, Gelisim Psikolojisi, 379.
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kabiliyeti gelisir. Bu evrede birey, ¢ok boyutlu ve karmasik soyut diisiinebilme
konusunda yeterli olmaya baslar. Bu diizey, kombinasyonel analiz (timevarim,
tiimdengelim, test etme, hipotez kurma) kullanmay1 ifade eder. Ayn1 zamanda bu

diizeyde soyut durumlar lizerine mantiksal muhakeme yapabilir.'8°

Bu donemde zihninden islemler yapar ve kendisine soyut olarak verilen
problemleri ¢ézmeye baslar. Fiziksel nesnelerin yerine kavramlar kullanir ve bunlar
birbirleriyle kiyaslayip gruplar olusturabilir. Elde ettigi gruplar1 bozup bir baska
Ozellige gore yeni gruplar olusturabilir. Olasiliga dayali olarak akil yiirliterek bir
durum ile ilgili farkli sonuglara ulasabilir.’® Varsayimsal diisiincenin niteliklerinden
biri olan 6nermesel diisiince mantigin yiiksek bir diizeyidir. Ergene ihtimallerle zaman
ve mekanin sinirlarini asan diisiincelerle ilgilenme imkan1 verir. Bu diisiinme seklinde
gencler, somut tecriibelerle sinirli kalmaz, soyut konularla ilgilenirler. Yani hipotezler
kurar, fikirlerini organize eder, ¢ikan sonuglari test edip etkili olmayanlar
reddedebilirler. Bu diisiince sekli ile giinliik deneyimlerin sinirlarini asar ve somut ve
basit gerceklerin Otesinde fikir yiiriitebilirler.”* Bu sekilde kuramsal problemlere
¢Oziim getirebilen geng, bir veya birkac bilinmeyenli denklemleri ¢oziimleyebilir.
Soyut diisiincelerden veya kavramlardan yola ¢ikip bunlar gergek durumlara da

uygulayabilir.'#?

Ergenlik doneminin basinda gorelilik diistincesi gelismeye baslar. Gorelilik
kisiye, zamana, yere ve diger sartlara gore degisebilen durumlardir. Yani bir duruma
bakis acgisina gore, durum ile ilgili degerlendirme degisir. Somut islemler doneminde
herhangi bir durumla ilgili bir tane dogru mevcutken, soyut islemler doneminde farkl
goriis acilarma gore farkli dogrular kabul edilebilir. Bu durum aymi zamanda

"egosantrik diisiince" den uzaklagmadir.'®

Zekanin ergenlik ¢agina kadar hizli bir sekilde gelistigi 15-16 yaslarinda
zirveye ulastigi, sonrasinda daha yatik bir egri ¢izerek 20 yasina kadar yavas bir

sekilde gelisme gosterdigi kabul edilmektedir.'®* Kizlarin zeka ortalamalari, ilk genglik

180 Faruk Karaca, Dini Gelisim Psikolojisi (Trabzon: Eser Ofset Matbaacilik, 2016), 53.
181 Ar1, Egitim Psikolojisi, 110.

182 K oylii- Orug, Genglik Dénemi Din Egitimi, 25.

183 Yoriikoglu, Genglik Cagr Ruh Saghgi ve Ruhsal Sorunlar, 47.

18+ Ar1, Egitim Psikolojisi, 111.

185 Yoriikoglu, Genglik Cagr Ruh Saghgi ve Ruhsal Sorunlar, 46.
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doneminde erkeklerin ortalamasindan biraz daha yiiksek bulunmaktadir. Kizlarin dil
gelisimi ile alakali sozel testlerde daha basarili olduklar1 goriilmektedir. Erkeklerin
zeka testi sonuglari, kizlarin sonuglarina gore daha degiskenlik gostermektedir. Ancak

erkekler, ergenlikten sonra aritmetik yetenekte one gegmektedirler. '3

Ezberleme yetenegi, aritmetik yetenekten daha dnce gelisim gdstermektedir.
Sozel bilgilerin gelismesi, muhakeme yeteneginden daha oOnce gelismektedir.
Genellikle karmasik zihinsel yeteneklerin  gelisimi  daha uzun siirede
gerceklesmektedir. Ancak sozel yetenek orta yaslara kadar gelismekte buna karsilik
uslamlama yetenegi, matematik ¢ozme yetenegi daha erken donemde zirveye
ulagsmaktadir.'” Cocuklar ergenlik ¢agina ulasinca belleklerinin iyilesmesiyle beraber,
ezberlemeye olan ilgileri de azalir. Ergenler dikkatlerini daha siirekli olarak bir nokta
lizerinde toplayabilirler. Hayallerini daha fazla kontrol altinda tutabilirler. Kiigiik
cocuklar nasil oyuncaklarla oynamaktan zevk aliyorlarsa, ergenler de fikirlerle
oynamaktan o sekilde zevk alirlar. Egitim ve 6gretimde istenilen neticelere ulasmak

icin bu gelisim durumlarinin dikkate alinmasi1 6nemlidir.'®®

Biligsel gelisim, zihni yalnizca akademik olarak gelistirmek degildir. Biligsel
gelisim, deneyim zenginligi, olgunlagsma, toplumsal aktarim, g¢evre etkilesimi ve
genetik faktorler ile gerceklesen ¢ok boyutlu bir gelisim siirecidir. Bu nedenle yalnizca
akademik zeka gelisimine dayali olan bir bilissel gelisim programi fonksiyonel

olamaz.'®
1.1.2.1.3. Ergenlik Dénemi Psikososyal Gelisim Ozellikleri

Somut islemler déneminde olan ¢ocuklar, kendilerini referans alirlar. Ornegin
bir yer tarif ederken kendi konumuna kendi bilgilerine gore tariflerler. Soyut islemler
doneminde olan ergenler ise karsidaki kisiye gore tarif yaparlar. Bu, digerlerinin bakis

acisindan olaya bakabilmeyi igeren goreli diisiinme seklidir.'

Ergenlik donemindeki ben merkezli diisiince sekli diger gelisim

donemlerindekinden farkli gelisir. Ergenler saplantili bir bicimde ¢evresindeki

186 yoriikoglu, Genglik Cagi Ruh Saghgi ve Ruhsal Sorunlar, 44.
187 yoriikoglu, Genglik Cagi Ruh Saghgi ve Ruhsal Sorunlar, 45.
188 Ayhan, Egitim Bilimine Girig, 105.

189 Koylii- Orug, Genglik Dénemi Din Egitimi, 31.

190 Ari, Egitim Psikolojisi, 111.
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kisilerin onlarin gorlinlimleriyle, davranislariyla ve diisiinceleriyle siirekli olarak
ilgilendiklerini sanirlar. Ergenler bu donemde fiziksel goriiniimlerine, giyimlerine agir
duyarhdir. Kendileriyle ilgili goriisleri hayranlikla nefret arasinda gidip gelebilir.
Birbirleriyle karsilastiklarinda digerinin kendisi hakkindaki diisiincesi kendisinin
digeri ile ilgili izleniminden daha onemlidir. Ergenler 17-18 yaslarma geldiginde
duygularinin bagka insanlardan farkli olmadigini ve insanlarin da kendisini izlemek
i¢cin var olmadigin1 anlamaya baglar. Rahatlar ve daha gergekci bir benlik gelistirmeye

baglar. !

Ergen, bebeklik caginda ebeveynlerine karsi verdigi 6zerklik miicadelelerini
ergenlik doneminde, topluma kars1 yeniden dener. Ergen, 6zgiirce kararlar vermek ve
bu kararlar 6zgiirce uygulamak ister. Aldig1 kararlar ve secimleri toplumun kurallar
ile catismadik¢a ergen kararlarinin ve gorevlerinin sorumlulugunu {istlenmekte
isteklidir. Bu donemde ergenin ana felsefesi "6zgiirce isteyebildigim neyse, ben oyum"
seklinde ifade edilebilir. Bu nedenle, ergenin 0zgiirce ve inanarak segtigi gruplar
icinde yer almasi grubun idealleri i¢in her seyini ortaya koymasi oldukca dogal bir
durumdur. Ergenin "Ozgiirce segebildigim seyim" diisiincesi "giivenilen, sadik

biriyim" diisiincesiyle birleserek, ergenin kimlik unsurlarini olusturur.'?
1.1.2.1.4. Ergenlik Donemi Ahlaki Gelisim

“Ahlak gelisimi bireye, dogru ve yanlisla ilgili 6l¢iiler arasinda ayirim yapma
giicli kazandiran ve onu giderek toplumsal davranis bakimindan etkili duruma getiren
gelisim siirecidir.”'®  Ahlak gelisimi, ¢ocuklukta baskalarina bagimli olmaktan,
kendini yonetme asamasina dogru bir sekilde ilerler. Baskalarina bagimli olan ¢ocuk,
ahlaki olarak daha az olgundur. Tek yonlii bir otoriteye saygi s6z konusudur. Kurallar
degistirilemez. Cocuk, 7-8 yasina geldiginde otoriteye uyma giderek azalir, 11-12
yaslarinda cocuk artik ahlaki agindan olgunlasir ve ahlaki yargilar1 bagimsizlik

kazanir. Boylece kurallar da degistirilebilen ilkeler olarak goriliiyor.'**

Genglik doneminde, ilk ¢ocukluk yillarinda edinilen huylar koklesir ve ileride

terbiye ve irade giiciine kars1 bir direng gosterir. Clinkii genglik, bedenen oldugu kadar,

9V Ar1, Egitim Psikolojisi, 112-113.

192 Ar1, Egitim Psikolojisi, 115.

193 Rasim Bakircioglu, Ansiklopedik Egitim ve Psikoloji Sézligii (Ankara: Am Yaymcilik, 2012).
194 Bakircioglu, Ansiklopedik Egitim ve Psikoloji Sozliigii.
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ruhi tesekkiil acisindan da hayatin en plastik devresidir. Genglikte kazanilan huylar,
ileride ihmalcilik ve tembellik ile kaynasarak insanda yerlesir. Bu nedenle terbiye ve
ahlakin etki bakimindan en 6nemli ¢ag1 gencliktir. Tiim giicliiklere ragmen 1iyi bir

terbiye huylarin en kokliisiinii bile irade ve azmin birlikteligi ile eritir.!*

Piaget'ye gore insanin ahlak gelisimi, zihinsel gelisim ile paralel bir sekilde
ilerlemektedir. Zihinsel gelisimin bir hiyerarsik siire¢ izlemesi gibi ahlak gelisimin de
hiyerarsik bir siireci vardir. Bunun yani sira bireyin zihinsel gelisimi en son agamasina

kadar ilerleyemezse, ahlak gelisimi de son asamasina kadar gelisemeyebilir.!

Bireyin ahlaki gelisim evrelerini ve bu evrelerin birbiriyle baglantilarint ve
ahlak gelisiminin temel prensiplerini en genis sekilde Kohlberg incelemistir.
Arastirmalarinda, bireyin ahlak gelisimine kiiltiiriin tesirini de gorebilmek amaciyla
aralarinda Tirkiye'nin de oldugu bircok iilkede i¢cinde yargisal ikilemlerin oldugu
cesitli hikayeleri farkli orneklem gruplarina sunarak, bu hikayelerde bulunan
ikilemlerle 1ilgili sorular sormustur. Kohlberg, bireylerin sorulara verdikleri
cevaplardan yola ¢ikarak, insanlarin hangi ahlaki diizeyde bulunduklarini belirlemeye
calismistir. 7 Kohlberg’e gore ahlaki gelisim, ¢ocukluk, ergenlik ve yetiskinlik
donemlerinde, biligsel bir silire¢ seklinde gergeklesir. Deneklere, ahlaki ikilemler
iceren hikayeler sunarak yaptig1 aragtirmalarda Kohlberg, ahlak gelisimi dénemlerinin
daima ileriye giden bir siire¢ izledigini gormiistiir. Kohlberg ahlak gelisiminin ii¢ ana
evresi oldugunu ortaya koymustur. 1. Evre, gelenek oncesi evredir. Birey, bu evrede
dis Olciitlere gore yarg yiiriitlir. Davranislar, niyete bagli olarak degil sonuglara bagh
olarak degerlendirilir. Bu evre ikiye ayrilir. Ilki, otoritenin koydugu kurallara korii
koriine baghligin oldugu boyun egme ve cezalandirma evresidir. Ikinci evrede
kurallarin insanin ihtiyacini karsiladigi i¢in uyulmasi gerektigi kabul edilir. 2. Evre,
geleneksel evredir. Bu evrede kisi toplumsal diizeni korumaya ve toplumun
beklentilerine gore davranmaya yonelir. Bu evre de ikiye ayrilir. Ik evrede “iyi” olma
amac1 ve istegi on plandandir. Diger insanlarin onayini almak ve onlarin duygu ve
istekleriyle ilgilenmek s6z konusudur. ikinci evre, otorite ve sosyal diizenin devam

ettirilmesidir. Bu evrede, toplumsal onay onemlidir. Her iyi insanin onayladig:

195 Ali Fuad Basgil, Genglerle Basbasa (istanbul: Yagmur yaymevi, 1974), 41.

19 An, Egitim Psikolojisi, 129.
197 Ar1, Egitim Psikolojisi, 131.
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davranig, dogru davranigtir. Toplumsal diizenin devami ve korunmasi igin kurallara
uymak gerekir. 3. Evre, gelenek 6tesi evredir. Bu evre de iki alt evreye ayrilir. Birinci
alt evre, kurallar1 demokratik olarak kabullenme evresidir. Bu evrede kurallar, hayata
uymazsa demokratik bir sekilde degistirilebilir. Bireysel degerlerin yasalarin iistiinde
oldugu da bu evrede hissedilmeye baslaniyor. Ikinci alt evreyi evrensel ilkeler

olusturuyor. Bu evrede, evrensel ahlaki prensipler kavramlagtiriliyor.'*®

Soyut islemler doneminde bulunan ergenin ahlak gelisiminde ideal nokta,
otonomi ahlakinin gelistigi donemdir. Bu donem geng birey i¢in kendi ahlak sistemini
kurma donemidir. Ayn1 zamanda benligin gelismesi de toplumdaki diger fertlerin
goriilmesi ve kabullenilmesini beraberinde getirir. Bireyin kendisi ile baska insanlar
arasindaki iligkinin niteligini gosteren Olgiit, ahlak gelisimidir. Gencin, ergenlik
doneminde ¢evresiyle barisik, tiretken, aktif ve huzurlu bir birey olabilmesi i¢in, sosyal
o6grenme veya rol modellerinin ige aktarilmasi yoluyla ya da bilissel gelisimin ahlaki

yargt yoniindeki motivasyonuyla ahlak egitiminin yapilmasi zaruri bir durumdur.'®”

Din ve ahlak egitimi, vicdanin evrensel ve saglam degerler cercevesinde
olugmasina yardime1 olur. Bunun yani sira su¢luluk duygularinin da sug ve ceza, giinah
ve af, sorumluluk ve ferdi takat gibi dinin insan psikolojisini dengede tutan, insanin
gelisimine katki saglayan tarzda 6l¢iilii gelisimini saglar. Ayrica, din ve ahlak egitimi
ile, vicdanin denetleyici ve yargilayici vasfi ve sugluluk duygularinin tazyiki sayesinde
insanin olumsuz davranislardan uzaklasmasi kolaylastirilmis olur. Yani su¢luluk
duygusunun giinahkarlik duygularina doniismesi halinde dini teslimiyet, tovbe ve dine

doniis gibi 6nemli davranis degisiklikleri ortaya ¢ikabilir.?®

Ergenlik doneminde, diger tiim ruhsal fonksiyonlar gibi vicdan da kuvvetli bir
sekilde calismaya baslar. Bu gelisim donemiyle beraber, bireyin davranislarinda
belirleyici olan dinamik bir mekanizma etkinlik kazanir. Din ve ahlak egitimi bu
mekanizmanin, evrensel insani degerlerle beslenmesi ve olumsuz etkilerden
korunmasini amaglar. Dogustan getirdigi temiz yapisint korumus, dogal gelisimini
tamamlamig bir vicdan, bir davranisin iyi veya kotli oldugunu belirleyen bir ayirag

gibidir. Genglik doneminde ¢ocukluktan getirilen tiim kiiltiirel, sosyal ve inanca bagl

% Bakircioglu, Ansiklopedik Egitim ve Psikoloji Sozliigii.
199 Giindiiz, I.slam, Genglik ve Din Egitimi, 214-215.
200 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, 215-216.
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degerler sorgulanip atilir ya da benimsenir. Bu donemde giivenilir ve yetkin
kaynaklardan gelen bir yardim eli, gencin deger sistemini olusturmasinda oldukca
onem tasir.®! Ahlaki yargi, farkli taleplerin ayri1 ayr1 géz oniinde bulundurularak
rasyonel bir bicimde en adil olabilecek karar1 vermek demektir. Genglerin ahlaki yargi
gelisimini desteklemek i¢in 6zerklik alabildikleri demokratik ortamlar olusturmak
onemlidir. Bu noktada ailelerin ahlaki ilkeleri nasihat veya dayatma yoluyla 6gretmek

yerine model olmalar1 genglerin ahlaki gelisimleri agisindan daha anlamlidir.?

Ergenlikle beraber baslayan rasyonel ve 6zgeci davraniglar, ahlak gelisiminde
yeni bir evrenin bagladigini1 gosterir. Bu evrede ahlaki davranigin temeli olan bilissel
ve duygusal gelisim baska bir boyut kazanir. Geng, mevcut durumdan c¢ok, olmasi
gerekenle ilgilenmeye baglar. Ancak olmasi gerekeni belirlerken bazi destek
mekanizmalarina ihtiya¢ duyar. Ergenlikle beraber kendisinde olusan vicdan duygusu,
cogunlukla ¢evrenin etkisini tasisa da son halini almasi i¢in saglam dayanaklara ihtiyag
duyar. Iste bu donemde dogruluk, giiven, adalet ve mutluluk kaynag: olan yiice bir
Varlik bilinci ve kaynaginit O’ndan alan {stiin degerler sistemi onun mutlak bir rehberi

olur.?%
1.2. AKADEMIK BASARI

Her egitim sistemi veya okulun kazandirmayi hedefledigi bilgi, beceri ve
degerler vardir. Bir sistemin veya kurumun basaris1 genellikle sonuglar1 ve ¢iktilari
tizerinden degerlendirilir. Egitim kurumlar1 acisindan ¢iktilar ve sonuglar, not, test
puani, mezuniyet orani, kazanimlarin gerceklesme diizeyi, bir list kademeye gecis
orani gibi degiskenleri kapsar. Akademik basari, bir egitim sisteminin veya okulun
hedeflenen bilgi ve becerilerin kazaniminin 6l¢iimlenerek notlar, test puanlari vs. ile
ifade edilmesidir. Ogrenciler bu &lgiimler yoluyla basarili veya basarisiz olarak

degerlendirilir.2%*

Biitiin toplumlar bireylerinin egitim yoluyla sosyal, kiiltiirel, ahlaki ve

ekonomik agidan yetistirilmesini amaglar. Tiirk milli Egitiminin genel amaglar1 da:

20 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, 216.

202 Nermin Ciftci, “Ahlaki Yarg1 Yetenegi ve Egitimi”, Genglik Dénemi ve Egitimi (Sempozyum),
(2003), 384-388.

203 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, 217.

204 “Egitimde Basar1 Ansiklopediler- Tiibitak” (Erisim 25 Aralik 2023).
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° "Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli
sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir
diinya goriisiine sahip, insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren,
topluma kars1 sorumluluk duyan; yapici, yaratict ve verimli kisiler olarak yetistirmek;

. Ilgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri,
davraniglar ve birlikte is gorme aliskanlig1 kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak
ve onlarin, kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida bulunacak bir
meslek sahibi olmalarini saglamak;

o Boylece bir yandan Tiirk vatandaslarinin ve Tiirk toplumunun refah ve
mutlulugunu artirmak; 6te yandan milli birlik ve biitiinliik i¢inde iktisadi, sosyal ve
kiiltiirel kalkinmay1 desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tiirk Milletini ¢agdas

1205

uygarligin yapici, yaratici, segkin bir ortagi yapmaktir. olarak milli egitim temel

kanununda yer almaktadir.

Bu amaglar dogrultusunda okullarda su iki hedefe uygun egitim

gerceklestirilebilir:

"1-Milletin milli ve manevi degerlerini, toplumun kabul ettigi, benimsedigi
diinya goriisiinii, ¢ocuklarin anlayacaklar1 sekilde ruh ve beden gelismelerine gore

ogretmek, benimsetmek, iradesini, idealini o istikamette terbiye etmek.

2- Ogretim seviyesini, zeka gelismelerine gore dogru bilgilerle yiikseltmek,
biitiin miispet ilimlerdeki gelismeleri zamaninda aktarmak, 6zellikle gelecege bilgili
ve becerikli olarak hazirlanmak, yalniz teorik (nazari) bilgiler vermek degil, ayni

zamanda pratik yapabilme aliskanliklar1 kazandirmak."2%

Ogrencinin akademik basarisina tesir eden birgok faktdr vardir. Bu faktorleri
okul, aile ve 6grenci kaynakli olmak iizere ii¢ ana grupta ele alabiliriz. Okul kaynakl1
faktorler olarak, okulun fiziki sartlari, okul kiiltiirii, 6gretmen ve idarecilerin tutum ve
yeterlilikleri 6nemlidir. Aile kaynakli faktorler; ailenin sosyo-ekonomik kosullari,
egitim durumu, anne-baba tutumlar1 gibi faktdrlerdir.?®” Ogrenci kaynakli faktorleri

ise bilissel, duyussal, sosyal ve fiziksel faktdrler olarak ele alabiliriz. Ogrencilerin

20508144011 _Kanun. Pdf” (Erisim 01 Ocak 2024).

206 Ayhan, Egitim Bilimine Girig, 197.

27 Yilmaz Sarier, “Tiirkiye de Ogrencilerin Akademik Basarisini Etkileyen Faktérler”: Hacettepe
University Journal of Education, (15 Subat 2016), 1-1.
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biligsel ve dil gelisimleri, zekalari, yetenekleri, okuma diizeyleri, 6grenme sekilleri ve
kullandiklar1 6grenme stratejileri bilissel faktorlerdir. Ogrencilerin kisilik dzellikleri,
ilgileri, inanglari, giidiillenme diizeyleri, 6z yeterlik ve kaygi diizeyleri duyussal
faktorlerdir. Sosyo-ekonomik sartlari, aile yapilari, akran iliskileri ve rol modelleri
sosyal faktorleri olusturmaktadir. Son olarak fizyolojik faktorler olarak ise cinsiyet,

yas ve saglik durumlari gibi 6zellikler sayilabilir.2%

Akademik basar1 ile ilgili degiskenlerin ele alindig1 bir ¢alismada ahlaki
gelisim, basariy1 etkileyen toplumsal degiskenler arasinda ele alinmistir.?” Ahlak ve
ahlaki gelisim hem bireysel hem toplumsal bir boyut tasidigindan akademik basariy1
etkileyen bireysel ve c¢evresel faktorler ile iligkilidir. Yani oncelikle birey kaynakl
faktorler olmak iizere, aile ve okul kaynakli faktorler de gerek kismen gerek tamamen
ahlaki gelisim ile iligkilidir.

Okullarda verilen egitim ve bu egitime bagl olarak yapilan dlgme
degerlendirmeler bu amaglar1 kargilama noktasinda ¢ogu zaman yetersiz kalmaktadir.
Gerek merkezi sinavlara odakli olarak yiiriitiilen sistem, gerekse ailelerin beklentileri
manevi degerleri geri planda birakan, sadece akademik basariy1 hedef alan bir egitim

modeli ortaya ¢ikarmaktadir.

Milli egitim kanununda yer alan "milli, ahlaki, insani, kiiltiirel degerlerini
benimseyen, koruyan ve gelistiren" yurttaglar yetistirme amacit goz Oniinde
bulunduruldugunda egitim-6gretim siirecinde ahlak egitimi ile akademik egitimin
birbirinden bagimsiz iki alan olarak degil birbirini destekleyen ve tamamlayan alanlar
olarak ele alinmasi gerekmektedir. Ahlak egitiminin akademik basariya olumlu
tesirleri 6grenciye kazandiracagi ¢aligkanlik, azimli olmak, iradeli olmak, sabirh
olmak, tevekkiil etmek, ilim/6grenme istegine sahip olmak ve dogru 6zdesim kurmak

gibi ahlaki nitelikler ele alinip incelenirse daha iyi anlasilacaktir.

208 T. J. Ragan- P. L. Smith, Instructional design (New York: Macmillan Publishing, 1999); akt. Sefa
Burak Baysal, Yiiksek Akademik Basariya Sahip Universite Ogrencilerinin Egitim Siireclerindeki
Bagari Nedenlerinin Analizi (Gazi Universitesi Ornegi) (Ankara: Gazi Universitesi, Yiiksek Lisans,
2020), 49.

209 Ragan- Smith, Instructional design; akt. Baysal, Yiiksek Akademik Basariya Sahip Universite
Ogrencilerinin Egitim Siire¢lerindeki Basari Nedenlerinin Analizi (Gazi Universitesi Ornegi),49.
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1.2.1. Akademik Basariy1 Olumlu Yonde Etkileyen Ahlaki

Kazanmimlar/Nitelikler

Islam ahlak egitimi bireyi bir biitiin olarak ele alir ve onu tiim ydnleriyle
gelistirmeyi hedefler. Bilissel, duygusal ve sosyal gelisimini desteklenen bireyin
akademik olarak da basarili olmasi beklenir. Uygun bir ahlak egitimi ile 6grenciye
kazandirilacak ahlaki niteliklerin, 6grencinin akademik gelisimini de destekleyecegini
diistinmekteyiz. Bu dogrultuda akademik basar1 ile dogrudan iligkisi oldugunu
diisiindiigiimiiz ¢alismak, azimli olmak, iradeli olmak, sabirli olmak, ilim 6grenme
istegine sahip olmak, tevekkiil etmek, sorumluluk sahibi olmak ve dogru rol modeller

ile 6zdesim kurmak gibi ahlaki nitelikleri ele alip farkli agilardan inceledik.
1.2.1.1. Calismak

Islam, miintesiplerinin tembel, vurdumduymaz, miicadeleden kacan insanlar

v

olmalarin1 istemez, bu dinin kaynagi olan vahiy, en basindan itibaren egittigi

0 211

peygamberine, yatip durmamasini, kalkmasmi®’'® ve vazifesini yapmasmi
ogretmektedir. Yani atil durmamayi, girisimde bulunmay1 istemektedir.?!? "Insan icin
ancak calistig1 vardir. Siiphesiz onun ¢alismasi ileride goriilecektir. Sonra calismasinin

karsihg kendisine tastamam verilecektir"?!?

ayetinde de vurgulandig1 gibi insanin
elinde kalacak tek sey, calisarak elde ettikleridir. insan ¢alismalarinin karsiligini bu
diinyada alacag1 gibi Allah'in hosnut oldugu bir seyi yaptigi i¢in her iki diinyada da
fazlasiyla miikafatlandirilacaktir. Bunu hatirlamak insani tembellikten ve liizumsuz

islerden alikoyar.

Insirah suresinde bir isten yoruldun mu baska bir ise koyulmak tavsiye
edilmistir ki, Elmalili tefsirinde bununla ilgili olarak; bir isin bitmesinin tembellik
getirmemesi gerektigini, bir is bitince bagka bir ise baglamanin, zahmete girmenin her
zaman kolaylik getirecegini sdyler.?'* Zihni dinlendirirken bedeni ¢alistirmak; bedeni

dinlendirirken de zihni ¢alistirmak seklinde zihinsel ve fiziksel faaliyetleri ndbetlese

219 Kyr’an-1 Kerim Meali, Miizemmil 73/2.

21 Kyr’an-1 Kerim Meali, Miidessir 74/2.

212 Abay, Kuran’da Kisilik Egitiminin [lkeleri, 155.

213 Kyr’an-1 Kerim Meali, Necm 53/39-41.

214 Elmalih M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kuran Dili (Istanbul: Azim Dagitim, 2007), 9/327-328.
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gerceklestirmek giinliik hayatta ¢ok verim alinan ve insan sagligi i¢in oldukca faydali

bir yontemdir.

Islam alimlerinin geneli her varligin kendi tiiriine mahsus baslica islevlerinden
birinin diinyanin imar edilmesi oldugu goriisiindedir. Insanm varligimin bu temel
amaci, her insana kendine ve diger insanlara daha rahat yasam sartlar1 sunma
sorumlulugu yiikler. Bu husustaki biitiin faaliyetler, diinyayr mamur etmek ve
dolayisiyla ilahi iradenin geregini yerine getirmek manasina geldigi i¢cin Allah yolunda
cihad ve ibadet sayilir.?!® islam'da ¢alismanin ibadet sayilmasi ¢alismayi, iiretmeyi
hem diinya hem ahiret boyutuyla anlamli kilar. Insanm calismalarina kutsiyet
kazandiran bu anlayis giiclii bir motivasyon kaynagidir. Bunun yani sira ¢alismak
insan1 olumsuz ve liizumsuz ugraslardan ve bu tarz duygu ve davranislardan da uzak

tuttugu icin insan1 ahlaki olumsuzluklardan uzak tutar.

Kinalizade, tembellik ve atalet cahillere baldan tatli gelir ancak sonunu
diisiinen akillilar ve fazilet arayan mesut kimseler i¢in 6ldiiriicii zehirden daha aci1 ve
daha zararhidir der. Ciinkii sonsuz mutluluktan mahrum kalmaya ve iki cihan
isteklerinin gerceklesmemesine neden olur. Ge¢im hakki ve diinyalik islerde
tembellik, kisinin emellerinin kesilmesine sebep olmakla kalmaz, ayrica kisinin
6limiine ve neslinin tiikkenmesine de neden olur. Uhrevi islerde tembellik ise Allah'a

yakinlig1 ve cenneti kaybetmeye neden olur.?'® Yani kisinin helakine yol acar.

Islam ahlakinda tembellik yok ¢alismak vardir, hirs yok azim vardir. Hirs,
ulagsmak ve elde edilmek istenen seylere asir1 derecede baglanmak ve diigkiinliik
gostermektir. Nefsin insana telkin ettigi marazi sifatlardandir ve ahlaki bir
diisiikliiktiir.2!” Hirs, kaygi ve stresi arttiran bir faktdér oldugu igin 6grencinin
basarisinin  Oniinde bir engel olabilir. Hirs, bagsar1 getirse dahi kisinin ve
etrafindakilerinden huzur ve mutluluguna zarar verir. Bagaridan insanin, kendisine ve
cevresine kaliteli bir yasam sunmasi beklenildigi g6z ontine alinirsa, hirs ile elde edilen

basarinin istenmeyen bir durum olabilecegi sdylenebilir.

215 «“Kesb”, TDV Islam Ansiklopedisi (Erisim 04 Nisan 2024).
*1° Kinalizade, Ahlak-1 Alai (Giiniimiiz Tiirkgesiyle), 197.
217 Bayram Ali Cetinkaya, Islam Ahlak Esaslari ve Felsefesi (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2019), 380.
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Basarmin ilk sart1 iradeli olmaktir. Irade terbiyesinin ahlaki karsihig: ise
calismaktir. Calismak, irade terbiyesi ve nefis miicadelesinin insani ve ahlaki
ifadesidir. Calismak, beden ve ruh sagliginin sarti, basarinin ve yiiksek ahlakin en
feyizli kaynagidir. Tembellik ise her tiirli ahlaksizligin anasidir.>'® Insanin
calismalarinin verimli olabilmesinin de akli, hissi ve bedeni olmak iizere {i¢ sarti
vardir. Caligmanin akli sarti, ¢aligmanin usuliinii bilmektir, hissi sartt calismay1

sevmek, bedeni sart1 ise saglikli ve saglam olmaktir.?"”

Bir insan1 ¢alismaya sevk eden en 6nemli sey, bir hedefinin olmasidir. Hayata
dair bir amaci, hedefi olmayan bir insanin ¢alisma istegi de olmaz. Insan fitratinda da
bir gayeye baglanma egilimi vardir. Duyan, diigiinen her canli belli bir amag gozeterek
calisir. Insanin faaliyetleri baglandig1 gayeye gore hususiyet gosterir.??° Islam ahlaki
bireye bir yasam gayesi sunar. Kuran-1 Kerim’de de de belirtildigi gibi**! Islam dininin
amaci, insanin hem diinyada hem ahirette mutlu olmasini saglamaktir.’>> Buna bagh
olarak da Islam ahlak egitimi, bireyi hayatina hedefler koymas1 yoniinde destekleyici
bir nitelige sahip oldugu gibi bu hedeflerin ebedi ahiret mutlulugu kazandiracak

boyutta olmasini da saglar.
1.2.1.2. rade

Ogrencilerin egitim hayatlarinda basarili olmalar1 icin belli hedeflerinin,
planlarinin ve ¢alisma sistemlerinin olmasi gerekmektedir. Tiim bunlarin uygulamaya
koyulmasi igin de &ncelikle dgrencinin saglam bir iradesinin olmasi gerekir. Ozellikle
ergenlik ile baslayan genglik doneminde duygular daha ¢ok harekete geger, diirtii ve
istekler baskin olup aklin rehberliginden ¢ikabilir. Bu da akademik basar1 i¢in ciddi

bir sorundur.

Irade bir fiilin gergeklestirilmesinde belirleyici olan harekete gegme yetenegi
ve giiciidiir. [rade insan fiile yonlendirmekte, fiil de iradeye bagl olarak gergeklesme
olanag: bulmaktadir. Irade fiilden dnce geliyor olsa da fiil siiresince de onunla birlikte

olan bir faaliyettir. Bu manadaki irade, sadece psikolojik bir islev yahut meleke degil

218 Baggil, Genclerle Basbagsa, 53.

219 Basgil, Genclerle Basbagsa, 53-54.

220 Mahmut Camdibi, Sahsivet Terbiyesi ve Gazali (Istanbul: Camlica Yayinlari, 2021), 99.
2! Kur’an-1 Kerim Meali, Bakara 2/201.

222 Abay, Kuran’da Kisilik Egitiminin Ilkeleri, 69.
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ayn1 zamanda bilingli bir se¢im giicii ve kisiyi davraniglarinin sonuglarindan sorumlu

yapan ahlaki bir ilkedir. Bu segme giiciine keldimda ihtiyar denilmektedir.?*’

“Hayr” kokiinden gelen ihtiyar birden fazla davramis sekilleri iginden en
faydalisini, en hayirlisin1 segme kararidir. Yani ihtiyar, disardan bir zorlama olmadan
insanin kendi inang ve kararma gore en iyi, en uygun ve dogru olan seyi secip ona
yonelmesidir. Irade de genellikle bu anlamda kullanilmakla birlikte ihtiyar ile
aralarinda bir genellik-6zellik farki oldugu belirtilmektedir. Ihtiyar kavrami 6zgiir ve
bilingli bir se¢imi ifade ettigi icin cebir kavraminin karsit1 olarak kullanilir. Bu
anlamda ahlaki bir boyut kazanmis olur. Dolayisiyla ihtiyari fiil siradan bir yonelis

degil ahlaki bir bilingle davranista bulunmadir. Bu sebeple iradeden daha 6zeldir.?**

Kuran-1 Kerim'de insanin iradesinden bahseden ayetlerin bazilar1 onun pratik
hayati ile ilgili siradan isteklerini ifade etmektedir. Ahlak konulu ayetlerde insanin
iradesinde 6zgiir oldugu belirtilmekte??® bu sebeple onun hem iyi seyleri hem de kotii

226 ancak insanin iradesinin Allah’in sonsuz

seyleri istemesinden de soz edilmekte
Ozglir iradesi ile sinirh oldugu ve Allah’in izin verdigi 6l¢iide insanin 6zgiir olabildigi
bildirilmektedir. Insan tiim fiillerinde iradesini “Allah’in rizasini isteme” amacli

kullanmalidir.??”

Diisiinme, muhakeme, tercih etme ve baglanma, iradeli bir davranisin baslica
nitelikleri olarak gosterilir. Fakat davranisin biling ve irade disinda gelisen bir 6n
asamasi da vardir. Klasik teorilerde iradeli bir eylemin gerceklesme asamalar1 genelde
su sekilde siralanmaktadir: Hadisii’n-nefs, zihinde uyarici bir imajin olugmasi; meyil,
zithinde olusan imaja bir ilgi ve istek duyulmasi; hiikiim, zihindeki seye yonelmeye
yonelik bir kanaatin belirmesi; niyet, zihindeki seyi yapmaya ya da elde etmeye karar
verilmesi; amel, uygulamaya ge¢ilmesi. Modern psikologlar ise bunlar1 giidiilenme
(motivasyon); azim ve niyet (determinasyon) seklindeki iki satha ile ele almaktadir.
Cagdas psikoloji iradeli davranisi, giidiiler, diirtiiler ve ulasilmak istenen hedefler
icerisinde incelemektedir. Miisliiman diisiiniirler de bu bakis agisina sahiptirler. Ibn

Sina, arzu giiclinii giidiileyici ve yapici gii¢ olmak {izere ikiye ayirmistir. Gazali de

223 Mustafa Cagrici- Hayati Hokelekli, “Irade”, TDV Islam Ansiklopedisi (Erisim 04 Ocak 2024).
224 Cagrici- Hokelekli, “Irade”.

25 Kur’an-1 Kerim Meali, Al-i Imran 3/145; el-Isra 17/18-19; el-Ahzab 33/28-29.

226 Kur’an-1 Kerim Meali, el-Enfal 8/62, 71; Yusuf 12/25; el-Hac 22/25.

227 Kur’an-1 Kerim Meali, er-Riim 30/38-39; el-Ahzab 33/29; el-Insén 76/9.
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iradeli bir eylemde bulunan hedef, niyet ve amel seklindeki {i¢ temel unsuru soyle
aciklar: Insan1 harekete gegiren ilk sey ulasilmak istenen amag, hedeftir. Amag insani
harekete geciren giidiidiir. Niyet, insanin amacina uygun gordiigii seye arzu ve egilim
duyup yonelmesi ve onu istemesidir. Organlar1 harekete gecirerek kudretin iradeye
hizmet etmesi de ameldir. Gazzali, bir¢cok defa giidii ve diirtiilerle, amag ve hedefler
arasindaki iliskiyi bir biitiin olarak ifade etmistir. O, iradeyi hem psikolojik hem
biyolojik hem de felsefl boyutlar1 olan bir terim olarak ele almistir. Gazzali, fayda elde
etme veya zarar1 ortadan kaldirma ydniinde bir yonelim olarak kabul ettigi iradeyi
bilgiye dayandirmaktadir. iradenin on sart1 bilgidir. irade kesin karar1 verince
organlar1 harekete gegirmek igin bir gili¢ ortaya ¢ikar. Bu gii¢, iradeye bagl olarak
organlar1 harekete gecirir. Gazzali’ye gore ihtiyari hareketlerin baslangic noktas: eksik
varligin tamliga ihtiya¢ duymasi ve bu ihtiyaci giderme arzusudur, yani canli varlik,
tamligimi engelleyen gerginlikleri azaltmak ve imkanlarin1 gergeklestirmek amaciyla

davranista bulunur. Bu ise ¢cagdas psikolojinin ulastig1 en son goriistiir.?*8

Gazali'ye gore insanin akli ile bir isin sonunu diisiiniip dogru olan ne ise ona
yonelmesi iradedir. Mesela insanin sehevi/nefsi hisleri hastalik durumunda kendisine
zarart dokunacak yemekleri yemek ister. Fakat akil, zararli oldugunu idrak ettigi i¢in
bu yemeklerden istemez. Allah'n akli yaratmasi bu sebepledir. Insan bu ilim ve irade
ile hayvanlardan ayrilir. Ik yaslarinda gocuklar da ilim ve iradeden yoksundurlar.

Ancak ergenlik ¢aginda bu niteliklere sahip olurlar.?*

Insan, gazap, sehvet ve seytan1 aklinin idaresi altina alirsa ilim, hikmet, idrak,
anlayis gibi hasletler kalbine yerlesir. Ilim ve basiret sayesinde esyanin hakikatine
hakim olur. Ayn1 zamanda hem nefsi duygulardan arinip kétii huylardan uzak kalir

hem de zeka agiklig1 ve giizel ahlak sahibi olur.?*°

Insan nefsinde bulunan arzu ve istekler, insanin yasamu igin gereklidir. Insan
istahinin tamamen kesilmesi 6liimiine sebep olur; gazap duygusu tamamen yok olsa
insan kendini muhtemel tehlikelere kars1 koruyamaz. Bu ylizden makul olan sey bu

isteklerin kokiinden yok edilmesi degil, itidale sevk edilmesidir. Akil ve irade, bu

228 Mustafa Cagric1- Hayati Hokelekli, “Irade”, TDV Islam Ansiklopedisi (Erisim 04 Ocak 2024).
229 Gazali, fhyau Ulumi’d-Din, 2015, 111/19.
230 Gazali, fhyau Ulumi’d-Din, 2015, 111/26.
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isteklerin ifrat ve tefrite kagmadan yoOnetilmesini saglar. Giizel ahlak da bunun

neticesinde ortaya ¢ikar.’!

John Dewey, insan eylemlerinde diirtli, istek ve arzunun degismez kisisel
ozellikler olduklarimi ve davraniglarin yoniinii tayin etmede olduk¢a pay sahibi
olduklarini belirtir. Kisi, herhangi bir 6ngorii olusturmadig: siirece diirtii, istek ve
arzular kisiyi ardindan siiriikler. Ancak kisi isteklerin tatmininden ortaya ¢ikabilecek
sonuglart 6ngdrdiigli zaman durum farkli olur. Bu muhakeme, karsilastirma ve
diistiniim kapasitesi zamanla iki 6nemli ahlaki kavrami ortaya ¢ikarir. Bunlardan biri
sonuglarmi hesaplayarak diirtiileri dengeleyen ve ydnlendiren akildir. Ikincisi
deneyimden ortaya c¢ikan amaglardir. Amaglar, davranislarin dogal sinirlart ve
hedeflerini olustururlar. Nesnel sonuclara ulagsmak i¢in bir 6nsezi kullanildiginda amag

fikri ortaya cikar.?*

Aristoteles'e gore insan nefsinin diisiinme yetisi olan akil, insana genel ahlaki
bilgileri elde etmeyi miimkiin kilar.?*®> Insam ahlakin nesnesi yapan, eylemlerini
bilgisinin yonlendirmesini saglayan sey arzu ve tahayyiilliinii akil ile yonetebilme
giiciidiir. 3% Aristoteles'e gore, insanim isi yasamdir ve miikemmel insan bunu akla
uygun fiiller ile iyi ve giizel bir sekilde yapar. Insanin mutlulugu da buna baghdir. En

yiiksek erdem, akli erdem dolayisiyla en iistiin eylem de diisiinme eylemidir.>*

Ebu Bekir er-Razi, iradeyi akil ile heva iliskisi igerisinde hevanin tersi olarak
ele almakta ve kendi ahlak felsefesinde iradeye 6zel bir 5Snem vermektedir. Iradeyi bir
meleke olarak kabul edip onu se¢me, karar verme ve yapma giicli anlamlarinda
kullanmaktadir. Insanin akil ve irade 6zelligi ile diger canlilardan {istiin oldugunu ve
aklin1 rehber edinerek tabii iggilidiilerini sinirlandirip kontrol altina alabilecegini
belirtir. Razi'ye gore akil daha temeldir, irade aklin kontroliindedir. Insan iradeli ve
diistinceli hareket ederek iistiinliik elde eder ve akil ile irade sayesinde egitilerek ahlaki
degerleri kazanabilir. Akil, insanin ahlaki olarak faydalanacag: pratik neticeler elde
etmesini saglamaktadir. Bu yoniiyle akil, sadece diinyada degil, ahirette de yararh

olacak ahlaki neticelerin elde edilmesine yarayan bir yeti olmaktadir. Filozofa gore

21 Gazali, Thyau Ulumi’d-Din, 2015, TI1/131-132.

22 John Dewey, Egitimde Ahlak Ilkeleri (Ankara: Fol Kitap, 2022), 46.

23 Ozturan, Akil ve Ahlak-Aristoteles ve Farabi’de Ahlakin Kaynagi, 37.

24 Ozturan, Akil ve Ahlak-Aristoteles ve Farabi’de Ahlakin Kaynagi, 44.

25 Ozturan, Akil ve Ahlak-Aristoteles ve Farabi’de Ahlakin Kaynagi, 57-60.
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aklin bir diger vazifesi de nefsi maddeye bagliliktan kurtarmak ve bu diinyanin onun

hakiki yeri olmadigini, gercek yerinin makulat alemi oldugunu ona hatirlatmaktir.>3

Ebu Bekir er-Razi'ye gore baslangigta elem verse ve zor gelse bile akil, her
zaman sonug olarak en faydali olan1 se¢gmektedir. Cilinkii akil, se¢cimlerinde mevcut
durumdan ¢ok ilerisini dikkate almaktadir. Tabii diirtiiler ve heva ise her zaman
mevcut durumu veya en yakin olani dikkate almakta ve buna gore tercih yapmaktadir.
Nefsani arzular ve tutkular, kisiyi kisa vadeli ve mevcut lezzetlere yonlendirmekte,
diisiinmek i¢in vakit vermeden acele karar vermelerini saglamaya c¢alismaktadir. Akil
ise, gegici hazlari segmemizi degil, manevi, daimi ve iistiin hazlar1 tercih etmemizi
istemektedir. Buna 6rnek olarak goziinli kasimasinin kendisine zarar verecegini bile
bile o anki kasint1 hissinden dolay1 goziinii kasimaktan kendini alamayan ¢ocugu
vermektedir. Razi, aklin kisiye dogru karar verebilmesi i¢in hem aleyhinde hem de
lehinde olan seyleri bildirdigini, hevanin ise aleyhinde olan seyleri gérmezden gelip
yalnizca lehinde olanlar1 bildirdigini belirtmektedir. Bundan dolay1 insan iyilik ve
kotiiliiklerinin dogru ve yanlislarini gercekte oldugundan farkli gérmektedir. Bu da
insan1 karar verirken yaniltmaktadir. Razi, akilli insanin daha ¢ok lehinde gibi goriinen
konularla ilgili kararlarin1 sorgulamasi, bunlarin hevadan dolay:1 olabilecegini goz
onlinde bulundurarak eyleme gecirmesi gerektiginin altin1 ¢izmektedir. Bunun yani
sira aklin herhangi bir meselede karar verirken sebeplerini de ortaya koydugunu ve
insan1 mantiki olarak ikna ettigini belirtmektedir. Heva ise, mantiki deliller sunmadan
insan1 uygun gérme ile iknaya caligmaktadir. Bu noktada hevanin da bazen akil gibi
mantiki deliller sunabilecegini ancak onun delillerinin yeteri kadar agik ve net
olmadigini bildirmektedir. Netice olarak aklin hiikiim ve kararlar1 mantikli ve tutarh
gerekcelere dayanirken dogal diirtiilerden olusan diislince ise, yalnizca insanin

nefsinde olusan bir egilimden dolay1 kabul edilmektedir.>¥’

Akil ile heva arasindaki farklari belirttikten sonra filozof, insanlarin hevaya
tabi olma konusunda dikkatli olmalar1 gerektigini, akil ile heva ¢atismasinda akildan
yana olunmasi gerektigini belirtir. Bu hususta ne hazzin bizatihi kotii ne de aklin
bizatihi iyi olmadigin1 vurgulamaktadir. Her ikisi de sonug olarak ortaya ¢ikardiklar

durumlara gore iyi veya kotii olmaktadir. Bu agidan akil, ortaya ¢ikardiklari ile bize

236 Karaman, Ebu Bekir Razi’'nin Ahlak Felsefesi, 60-63.
237 Karaman, Ebu Bekir Razi’'nin Ahlak Felsefesi, 67-68.
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yararli oldugu, hayatimiz1 giizellestirdigi, amac¢larimiza ulasmamiza hizmet ettigi i¢in
ve en 6nemlisi Allah'in bilgisine ulastirdig1 i¢cin kiymetli ve iyidir. Heva da bu yararlari
saglayan akli devre dis1 birakabilecegi i¢in kotii olmaktadir. Sonug olarak Ebu Bekir
er-Razi, hevanin kontrol altina alinmasina ¢ok 6nem vermistir. Ona gore nefsani
istekleri engellemek ve onlar1 kontrol etmek her akil sahibi insana, her diislinceye ve

her inanca gére zorunludur.>*®

Insan ahlaki bir suura sahiptir. Buna vicdan da denebilir. insan, kendisini zorla
kabul ettiren birtakim mecburiyetlerin, zorlamalarin ic¢giidiisel hissine sahiptir. Bu
duygu insanin icinde bir karardan 6nce meydana gelir ve insanda bir hareketin
yapilabilir veya yapilamaz olduguna dair bir fikir dogar. Hareketten sonra ya manevi
bir haz ya da manevi bir elem duyar. Vicdan denen bu hissiyat kimilerine gore pratik
akildir. Bu akil, irademize tesir agisindan teorik akildan nde gelir. insanin eylemlerine
yon veren, ¢evresiyle iliskilerini diizenleyen, teorik akildan ¢ok pratik akil yani vicdan
ve iradedir. Esyanin arastirilmasinda, teknikte, kesif ve icatlarda, teorik akil 6ncelikli
rol oynayabilir. Fakat canlilarla, bilhassa insanlarla iligkilerin kurulmasinda,
davranislarin diizenlenmesinde, aliskanliklarimizin tesekkiiliinde vicdan ve irade,
akildan daha ¢ok rol oynamaktadir (pratik akil). Akil ve vicdan dogustan gelen
yetenekler olup, egitimle gelistirilir. Bu da tiim felsefi, ilmi ve teknik ¢aligmalarin,
insan iligkilerinin ve davranislarin kaynagi olmaktadir. Topluma kars1 gorevlerini
yerine getiren insan, vicdanini tiim istek ve arzularina hakim yapmais, iradesini terbiye

etmis ise, zorlanmadan zevk duyarak calismalarin siirdiirebilir. 23

Islam'da ahlakin temelinin imana dayanmasi, onun yaptirim giiciinii artirmakla
beraber bireyin hiirriyetini ortadan kaldirmaz. Ciinkii boyle bir iman, inanan bireyin
akli ahlaka temel yapmasma mani degildir. Islam ahlak egitimi akli kullanmay:
olabildigince 6ne ¢ikararak bireyin anlamlandirma, kavrama ve elestirel diisiinme
yetenegini gelistirir. Clinkli anlamlandirma gayreti ve elestirel diisiinme, bireyin daha
iyl ve severek Ogrenmesine, Ogrendiklerini daha iyi benimseyip hayatina tatbik
etmesine katkida bulunur. Bu baglamda birey kendi hayatin1 da daima elestirel bir

sekilde sorgulayip degerlendirerek tutarli ve dogru davranis gelisimi gergeklestirebilir.

238 Karaman, Ebu Bekir Razi’'nin Ahlak Felsefesi, 69-70.
29 Ayhan, Egitim Bilimine Girig, 216-217.
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Boyle bir ahlak egitimi sonug olarak bireye, 6grenmeyi higbir zaman durdurmadan

siirdiirmeyi saglar.24

Disiplin, insanin kendi davranislarina hakim olmasini saglayic1 6zelligiyle,
ahlak egitiminde vazgecilmez bir unsurdur. Islam ahlak egitimi, disiplin ile bireyde 6z
denetim mekanizmasini gelistirmeyi hedefler. Bu, bireyi diga bagimli olmaktan
kurtararak ahlaki olarak Ozgiir olmasini, kendi kararlarini almasini, sorumluluk
kazanmasini saglar. Bu disiplin anlayisi, bireyin kurallar1 uygularken otoritenin kendi
icinde olusmasina yardimci olarak ahlaki gelisimini desteklemeyi amaclar. Bunu
yaparken dig otoritenin giiclinii azaltarak ahlaki gelismeye engel olmasinin &niine
gecer. Uygulamalar bu anlayisa gore tanzim edilir. Kurallari, cocuga/gence dayatarak
zoraki uygulayip bireyin ahlaki gelisimini etkilemeye kalkisilmaz. Bireyin, bu
kurallar igsellestirerek uygulamasi ve benimsemesi onemsenir. Bu yiizden kurallar
dayatmak yerine birlikte belirlemek tercih edilir. Islam ahlak egitiminde insana
sevgiyi, saygiy1 esas alan ve bireye giiclii irade kazandirmay1 hedefleyen bir disiplin
ve egitim anlayisi vardir. Cocukluktan baslayarak birey, korku, baski, tehdit
unsurlariyla degil de kendi 6zgiin degerlendirmesi neticesinde kendini kontrol edecek
ve davraniglarinin yiikimliligiinii kavrayabilecektir. Bu da sevginin, sayginin,
anlayisin oldugu ve anlamli 6grenmelerin bulundugu bir ortamda gerceklesebilir. Bu

yaklasim, bireyde irade, vicdan ve ahlaki gelisimini besler.?*!

Kur'an'a gore ahlak, insan dogasinda beseri bir potansiyel olarak
bulunmaktadir. Fakat ne iyi ne de kotii olan bu potansiyel her iki nitelige de yatkin,
her ikisine de agiktir: "Nefse ve ona giizel bir sekil verene, ona kétiiliikk yapma ve
kotiiliikten sakinma (takva) yetenegini verene yemin olsun."**? Kur'an'da bu manayi
destekleyen pek cok ayet yer almaktadir. Bu ayetlere gore, ahlakinin iyi olmasi kadar
kotii olmasi da bireyin imkani dahilindedir. Bu imkan, insana dogustan tamamlanmais
ve hazir olarak verilmis bir sey degil, gelistirilmesi gerekli olan bir imkandir. Birey

bunlardan istedigini se¢ip o yonde ilerleyebilir. Elbette, bireyin tercih edip izleyecegi

240 Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, 217-218.
241 Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, 223-224.
242 Kur’an-1 Kerim Meali, Sems 91/7-8.
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yolun raylarmi, alacagi egitim ddseyecektir. Iste bu noktada bireyin tabi tutuldugu

egitimin 6zelligi oldukca dnemlidir.>*

I[slam, bireyin daima nefsiyle yiizlesmesini ve nefsini 1slah etmesini,
davraniglarinda bilingli olarak takvadan yana tercihte bulunmasini tavsiye etmektedir.
Insanin istek ve arzulari, ruhun en alt katmanini olusturur ve sinirsizca doyurulmayi
bekler. Bu istek ve arzularin pesinde kosmak, asir1 bigcimde doyumu saglamaya
calismak bireyin ruhunu korelterek ahlaki gelisimini ¢ikmaza sokar. Birey, aklini iyi
kullanarak, iradesini saglamlastirarak bu istek ve arzulari denetim altinda tutmaya
calismalidir. Tasavvufi gelenekte, "nefisle miicadele", "nefis terbiyesi" gibi ifadeler
one cikmaktadir. "Nefsi 6ldiirme" ifadesini kullananlar olsa da Islam, nefsi 6ldiirmeyi
degil, nefsi terbiye edip denetlemeyi dngdrmektedir.?** Nefsin dlmesi insanin yok
olmasi demektir. Ayrica nefis mutlak kotii degil; iistiin ruhi mertebelere yiikselme,

ahlaki zaaflar gosterip asagilarin asagisina diisme>*

ihtimallerini saglayan kaynaktir.
Nefse iyi bakmak; ama azginlasip kontrol edilemez duruma gelmesine firsat
vermemek gerekir. Nefisle ilgilenmek Miisliiman bireyin kendi i¢inde bulunan ve
hayatina olumsuz tesir eden kétiiliikleri gormesi ve diizeltmeye ¢alismasidir. Kendini
katiiliikten korumay1 amaglayan dindar birey, 6nce kendi iginde bulunan "kotiliikle"
ugrasmak zorundadir. Insan kendi igindeki bu kétiiliik kaynagmi kontrol edebilme
olanagina sahiptir. Yeter ki bu imkadnmi dogru degerlendirip gerekli gayreti
gosterebilsin. Insanm iginde mevcut olan siradan menfaatlerden dizginlenemeyen
ihtiraslara kadar bir diirtii zinciri bulunmaktadir. insan bu diirtiilerin onu kétiiliigiin
alanina ¢ekmesini Onleme cabasiyla potansiyel ahlakiligi gelistirip etkin hale
getirebilmektedir.2*® Boylece birey, distan gelen kétiiliiklerle de miicadele edebilme

giiciinii kazanmaktadir.>¥

Islam, bireyin varolugsal sartlarm ve ihtiyaglarin1 géz oniinde bulundurarak
onun varlik suuru kazanmasina ve kendini gerceklestirmesine olanak saglayacak bir

ahlak egitimi sunmaktadir.?*® Diirtiilerinin ve ¢evrenin vesayetinden ¢ikan miimin

243 Aydimn, “Islam Ahlak Egitimi”, 230.

244 Aydim, “Islam Ahlak Egitimi”, 230.

295 Kur’an-1 Kerim Meali, Tin 95/5.

246 Kur’an-1 Kerim Meali, Maide 5/105; Enfal 8/29.
27 Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, 231.

248 Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, 232.
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birey, i¢giidiilerinin kolesi olmadig1 gibi, distan gelecek 6diil veya cezalarin ablukasi
altina da girmez.?*° Ciinkii onun ahlaki yapisinin arkasinda kutsal kaynaktan beslenen
saglam bir bilgi birikimi ve biling vardir. Onun ahlaken gelismeye ¢alismasi, mutlak
bir tutarhilikla kendini gerceklestirip Allah'in rizasin1 kazandiran insani onurunu
muhafaza amaglidir. Bu nedenle o, ahlaki kurallara, otorite temsilcileri istedigi veya

disaridan baski uygulandig i¢in degil, kendisi igtenlikle kabullendigi icin uyar.?°

Islam ahlak egitiminde bireyin, toplumun ahlaki varligmi vesayet altina alan,
ahlakin1 ona dayatan kaynak olmak yerine, bilingli olarak kendisinden yararlanilan
kaynak konumunda bulunmak esastir. Bu yaklasim hem toplumun hem bireyin
faydasina olacak neticeler dogurur. Bdylesi bir etkin durug sayesinde birey, toplumun
degerlerinden kiiltiiriinden, beslenerek kendi kimligini kazanmakla kalmaz, toplumun
ahlaken gelismesine de katkida bulunabilir. Islam ahlak egitimi, bireyin kendini
yoneten bilingli ve hiir bir kisi olmasini saglayan bilgi, beceri ve donanima sahiptir.?>!
“Artik sen 0giit ver! Sen ancak bir 0giit vericisin. Sen, onlar iizerinde bir zorba
degilsin.”?>?

Bireyin sorumlulugunu tasiyabilmesi ve ahlaki 6zgiirliiglinii gergeklestirmesi
ve dogustan sahip oldugu insani potansiyelini verimli ve etkin kullanmasina baglidir.
Onun i¢in Kur'an'da birgok ayette insanin bu yeteneklerini etkin kullanmasinin
gerekliligi bildirilmektedir.?>® "Iste bu temsilleri insanlara gdsteriyoruz ki derin derin
diisiinsiinler.">* "Iste akillarrmzi kullanasimz diye Allah size ayetlerini boyle
acikliyor."> "Aklimz1 kullanmiyor musunuz?"**® "Bak, ayetlerimizi nasil inceden
inceye acikliyoruz ki, iyice anla(mlandir)sinlar."*’? Varlik alemine, hayata, gegmiste

258

olmus olaylara insanlarin dikkatlerini ¢eken bir¢ok ayette,”® insanlar bakmaya,

2% Kur’an-1 Kerim Meali, Nisa 4/135; Sad 38/26; Zuhruf 43/23.

20 Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, 237-238.

21 Aydm, “Islam Ahlak Egitimi”, 241.

252 Kur’an-1 Kerim Meali, Gagiye 88/21-22.

23 Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, 241.

254 Kur’an-1 Kerim Meali, Hasr 59/21.

25 Kur’an-1 Kerim Meali, Bakara 2/242.

256 Kur’an-1 Kerim Meali, Bakara 2/44,76.

257 Kur’an-1 Kerim Meali, Enam 6/65.

258 Kur’an-1 Kerim Meali, Lokman 31/20; Nuh 71/15; Ibrahim 14/19; Fecr 89/6; Enbiya 21/30; Ra'd
13/41; Kaf 50/6.
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gormeye, arastirmaya, diisiinmeye, anlam(landirm)aya, incelemeye, sorgulamaya

cagiriimaktadirlar.?>

Ibn Miskeveyh, insanm iradi eylemlerinin iyilikler ve kétiiliikler olarak ikiye
ayrildigimi soyler. lyilikler, insanin yaratilis amaci olan seylerde ortaya koydugu irade
ve gayretiyle meydana gelen islerdir. Bunu yapan insan, iyi ve mutlu insandir.
Kotiiliikler ise, insanin iradesi, g¢abasi, ilgisizlik ve tembelligi ile bu iyiliklere
ulagmasina mani olan seylerdir. Bu engeller tarafindan amaclarindan alikoyulan insan
ise mutsuz ve kétiidiir. Insanin diger varliklardan ayiran kendisine has fiilleri, diisiinme
ve ayirt etme giiciinden ortaya cikan fiilleridir. Insanin miikemmelligi, ayirt etme ve

diisiinme giiciiniin {istiinliigiine, segimlerinin dogruluguna baglidir. 26

Mutlu insanin zevki gecici degil, asil; hissi degil akli, etken degil, edilgen;
hayvani degil ilahidir. Ancak bedenin hissi zevke yonelisi ¢cok giicliidiir. Bu nedenle
insan tabiat1 ondan fazla etkilenince o yol ona kolay gelir, o yondeki kotiliikleri
gormez. Akli zevk ise hissi zevkin karsitidir. Insan dogasi ondan hoslanmaz. insan
bilgi ve diisiinme ve secebilme giicliyle ona yonelmek i¢in sabir ve riyazete ihtiyac
duyar. Bu hususu anlayip kavrar ve uygulayabilirse giizelligini yasayabilir. Insanin bu
zorlu siireci gegip olgunlasabilmesi i¢in dogru bir rehberlige ihtiyact vardir.
Dogumuyla beraber anne babasinin egitimine hayati boyunca da kendisini yonetmesi

i¢in ilahi yasa ve dogru dine muhtagtir.?®!

Akil, kelime olarak devenin ipine (Aklu'n Nake) benzetilerek
isimlendirilmistir. Nasil ki devenin ipi, korktugu zaman kagip gitmesini engelliyorsa,
akil da insann, yanlis isteklere yonelmesine engel olur. Bu sebeple Amir b. Abdulkays
akil seni gereksiz olan islerden engelliyorsa, ger¢ekten sen akillisin demektir, demistir.
Hz. Peygamber’den (sav) nakledilen su hadis de akil ile ilgili bu gorisi

desteklemektedir: “Akil hak ile batili birbirinden ayiran kalpteki nurdur.”2%2

Heva, genelde helak edici durumlara gotiiriir. Akil ise hevanin gafletine karsi
kontrolcti, tokezlemesini engelleyici ve bazen de heva ile miicadeleci olarak

yaratilmustir. Ciinkii nefsin tahakkiimii giiclii, hileleri ise gizlidir. insana nefsin bu

29 Aydimn, “Islam Ahlak Egitimi”, 242.

200 ibn Miskeveyh, Ahlak Egitimi-Tehzibu'l-Ahlak, 29.

! fbn Miskeveyh, Ahlak Egitimi-Tehzibu'l-Ahlak, 122-123.
262 El-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve’d-Din, 15-16.
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hiikmediciligi ve gizli tuzaklarina karsi mukavemet gostermesi igin akil verilmistir.
Hevanin tahakkiimii, diirtiilerin ¢ok olmasindan dolay: kuvvetlidir. Bu giiclin insan
tizerindeki baskis1 o kadar giigliidiir ki, insan akl1 yanlis oldugunu bildigi halde yine
zayif diisiip ona engel olmaktan aciz kalabilir. Nefsin bu galibiyeti genglerde daha

fazladir. Ciinkii genglere musallat olan hevalarmin diirtiileri daha fazladir.?%3

Insan, karisik olan isleri ayirt etmekte zorlandig1 icin agir davranir ve kolaya
kacarak rahatlig1 talep eder. Hatta insan, kolay olanin iyi; zor olanin ise kotii oldugu
hissine kapilip, kolay olanin kendisi i¢in daha uygun ve iyi oldugu zannina diiser.
Boylece insan, nefsinin aldatmasiyla kendini tehlikelere ve zorluklara atmaktan

alikoyamaz.?*

Islam'in 6ngordiigii egitim sisteminde akleden, diisiinen ve idrak eden bireyler
yetistirmek esastir. Bu amagla Islam; mensuplarini, Allah'in vermis oldugu duyulart
kullanmak igin tesvik etmistir. %> “Onlar, kendi nefisleri (nin yaratilis incelikleri)
hakkinda hi¢ diisiinmediler mi? Hem Allah, gokler ile yeri ve ikisi arasindakileri ancak
hak ve hikmete uygun olarak ve belirli bir siire i¢in yaratmistir. Siiphesiz insanlarin
bircogu Rablerine kavusacaklarini inkar ediyorlar.”2%® Bu egitim modeli ile kazanilan
akil ve idrak bireye ahlaki davranislar ortaya koymak i¢in bir i¢ denetim mekanizmasi
olusturur. Ayni1 zamanda Kuran insanin Allah't yarattiklari iizerinden diisiinerek hem
diinyanin hem ahiretin bilgisine ulasmasina yardim etmektedir. “Onlar ayaktayken,
otururken ve yanlar1 lizerine yatarken Allah’1 anarlar. Goklerin ve yerin yaratilist
tizerinde diistiniirler. “Rabbimiz! Bunu bos yere yaratmadin, seni eksikliklerden uzak

99267

tutariz. Bizi ates azabindan koru” derler. ayetindeki gibi insani diisiinmeye ve

ogrenmeye tesvik ederek ilimlerin derinliklerine de ulastirir.

Islam, iradesi giiglii, diinyaya gelis amacinin bilincinde olan ve hayata bu bakis
acisi ile bakan nesiller yetistirmeyi hedefler. Irade egitimi ile birey hem kendi i¢
diinyastyla, distinceleri, duygulari, kararlariyla hem dis diinya ve onun zorluklariyla

miicadele etme kabiliyeti kazanir. Kuran, insanin her iki alaninda etkisinde kaldigina

263 El-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve’d-Din, 37.

264 El-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve’'d-Din, 41.

265 Abay, Kuran'da Kisilik Egitiminin [lkeleri, 97-98.
266 Ky an-1 Kerim Meali, Rum 30/8.

267 Kur’an-1 Kerim Meali, Al-i Imran 3/191.
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dair su ayetleri sunuyor: 2® “Sabah aksam Rablerine, O’nun rizasmm dileyerek dua
edenlerle birlikte ol. Diinya hayatinin zinetini arzu edip de gozlerini onlardan ayirma.
Kalbini bizi anmaktan gafil kildigimiz, bos arzularina uymus ve isi hep asirilik olmus

kimselere boyun egme.”?®

Aklin kisiligin olusmasinda biiyiik bir rolii vardir.?’® insan aklim dogru
kullandig1 6l¢iide hayatin kotiiliiklerinden korunur ve bu dl¢iide hayatin giizelliklerini

yasayabilir. Aklin1 dogru kullanabilmesi i¢in insana en iyi rehberligi Kuran yapar.

Iradeyi kor ve mutlak bir ruhsal gii¢ olarak degil; ahlaki bakimdan diisiinmek
ve aklin iyilik amaciyla diisiiniip karar vermesi, eylemlerinin iyi ve faydali olanin1 kotii
ve zararli olanlara tercih etmesi olarak anlamak gerekir ki, iradenin bu tiirline (ahlaki
irade) denir. Bu manada iradeli olmak, eylemlerin iyisini, dogrusunu secip yapmak
seklinde beliren ruhi giice sahip olmak; davranislarda kotii 6rneklerin, kotii aliskanlik
ve telkinlerin esiri olmayarak kendi fiillerimizin sevk ve idare edicisi olmak

demektir.”’! Bu haliyle irade insam muvaffakiyete gétiiren en dnemli giigtiir.
1.2.1.3. Sabir

Sabir, bir insanin hayatin zorluklar ile karsilaginca sarsilmadan, imitsizlige
diismeden dayanmasi ve gerilemeden direnmesidir. Sabir, yilmamak, zorluklara
dayanmak demektir.?’> Hayatta olumlu, olumsuz bircok durum sabir ister. Insan
zorluklarla miicadele eden, varlik ve yoklugun memnuniyet ve mahrumiyetlerini
yasayan, zaaflar tastyan bir varliktir. Dolayisiyla sabir insanin, yasadigi siirece en ¢ok

ithtiyaci olan bir ahlaki ilkedir.

Sabir, imanin yarisidir, Allah u Teala Kuran-1 Kerim'in yetmis kadar ayetinde
sabirdan bahsetmis ve sabredenleri birgok giizel niteliklerle vasiflandirmstir.?’?
"Sabredin; ciinkii Allah sabredenlerle beraberdir"?’#, "... Elbette sabredenlere,

yapmakta olduklarmnin en giizeliyle miikafatlari verecegiz."?”®, "(Ey Muhammed!

208 Abay, Kuran'da Kisilik Egitiminin Ilkeleri, 160-161.

269 Kur’an-1 Kerim Meali, Kehf 18/28.

20 Abay, Kuran 'da Kisilik Egitiminin Ilkeleri, 177.

21 Baggil, Genclerle Basbasa, 34.

272 Pazarly, Islamda Ahlak, 260.

273 Gazali, [hyau Ulumi’d-Din (Istanbul: Bedir Yaymevi, 2015), IV/113-114.
214 Kur’an-1 Kerim Meali, Enfal 8/46.

25 Kur’an-1 Kerim Meali, Nahl 16/96.
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Bizim adimiza) de ki: Ey iman eden kullarim! Rabbinize kars1 gelmekten sakinin. Bu
diinyada iyi ve yararli isleri en giizel sekilde yapanlara (ahirette) iyilik vardir. Allah’in
yeryiizii genistir.">’® "Hoslanmadigin seye sabretmende biiyiilk fayda vardir."?”’
Islam’da sabur {istiin bir erdem, ahlaki bir olgunluk olarak gériilmiis ve dviilmiistiir.

Sabrin olmadig1 durumlarda kiigiikliik ve reziletler baslar.?’®

Sabir gostermek ise
insana her zaman kazang saglar. Al-i Imran suresinin 146. ayetinde sabrin Allah'm
sevgisini kazandirdigi, Hud Suresinin 11. ayetinde sabirla giizel isler yapanlarin Allah
tarafindan miikafatlandirilacagi, Bakara suresinin 155. ayetinde ise tiim imtihanlarin

sabrr ile kazanilacagindan bahsedilmistir.

Sabir, Islam ahlakinin temel ilkelerinden biridir. Allah, Miisliimanlara sabr1
emreder ve sabredenlerin yaninda bulunacagini vaat eder. Bakara suresinin 153.
ayetinde sOyle buyurulur; "Ey inananlar! Sabirla ve namazla yardim dileyin. Allah
muhakkak ki sabredenlerle beraberdir." Rabbine giivenen insan, olumsuzluklar
karsisinda ac1 duysa da yikilmaz; maddi ve manevi giiciinii ¢cabuk toplar. Hayat yolu,
daima kolay ve diimdiiz degildir. Sarp ve yorucu olan yerleri de vardir. Basarili ve
giizel giinlerde bu yollar1 mutlulukla ge¢meyi bilenler, zorluklarla karsilaginca
sizlanmalara baglamamali, onun zahmetlerine dayanmayi da bilmelidirler. Meslek
hayatina hazirlanan bir genci diisiinecek olursak, her seyden 6nce dniinde uzun 6gretim
yillar1 vardir. Eglencelerini, rahatini birakip gece giindiiz ders ¢calismak zorundadir. Bu
hususta sabir gdstermek zorundadir. Sabredemeyenler ¢cabuk yilar ve yorulurlar. Sabir
dinin ve aklin emrettigi bir hususta kendini zorlamak ve dayanmaktir. Islam dininin ve
ahlakinin emirlerini yerine getirmek i¢in nefsini zorlamak ve yenmek gerekir. Uykuya
yenik diismeden sabah namazina kalkmak, aglia, susuzluga ragmen orug¢ tutmak
zordur ve bu zorluklara dayanmak nefis miicadelesi gerektirir.>’” Ve bu miicadelenin

en biiyiik silah1 sabirdir.

Sabir insan i¢in 6nemli bir meziyettir, bireysel degerinin yaninda sosyal degeri
de vardir. Aile hayatinda, cocuk yetistirme konusunda, komsuluk, akrabalik ve

arkadaslik iliskilerinde karsilasilabilecek her tiirli insan hallerine tahammiil

276 Kur’an-1 Kerim Meali, Ziimer 39/10.
277 [bn Hanbel, Miisned, 1/307.
28 Pazarly, Islamda Ahlak, 262.
29 Pazarly, Islamda Ahlak, 261.
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gosterebilmek sabur ister.?% Ancak sabir gosterilerek iliskiler Allah'm istedigi 6lciide

ve ahlaki nizam igerisinde olur.

Gazali sabr1 zit yonlii iki kuvvetin karsilagsmasi sirasinda kuvvetlerden birinin
metanet gosterip dayanmasi olarak tanimlamaktadir. Gazali'ye gore Allah, insani tiim
canlilardan iistiin yarattig1 i¢in cocuklukta yalnizca sehvet kuvvetine sahip olan insana
erginlige yaklaginca iki melek gorevlendirir. Bu meleklerden biri dogru yolu gosterir,
digeri de ona yardimci olur. Bu sekilde insan hayvanlardan ayrilir ve iki sifat ile
vasiflanir. Biri Allah ve Resuliinii bilmek digeri de akibeti ile ilgili konular1 diisiiniip
anlamaktir.®! Demek ki sabir insan1 hayvani denebilecek basit istek ve arzularindan
insanin akibeti i¢in daha hayirli ve kalic1 fayda saglayacak durumlara dogru ¢eken

kuvvettir.

Sabur, dnce bilgi sonra da hal ile tamamlanir.?®? Insan igin zor ve zahmetli bir
sey olan sabr1 elde etmenin yolu ilim ve amelden geger. ilim ve amel birlesimi biitiin
kalp hastaliklarinin ilacidir. Sabrin galip gelmesi i¢in insan yukarida bahsedilen iki
kuvvetten birini zayif diisiirmeye digerini giiclendirmeye calismalidir ki bu da zikir,
fikir ve siikiir ile olur.?®® Bunun i¢in 6nce saglam bir niyet, ihlas ve gayret sahibi
olmak, riya ve seytanin vesveselerinden uzak durmak gerekir. Sonrasinda gaflete ve

tembellige diismeden baslanan ibadeti/isi bitirmeye ¢alisilmalidir.?®*

Sabir sembolii olan Hz. Eyyiib, sabriyla Miisliimanlara Allahtan {imit
kesmemeyi ve kaybedilenlerin tekrar kazanilabilecegini dgretiyor. Hayatin inis ve
cikiglarimi tecriibe etme yolunda olan gengler icin Hz. Eyyiib Ornegi Allah'a
dayanmayi, yilmamay1 ve timit var olmay1 ¢ok giizel 6rnekliyor. Bir gelecek insa
ederken Hz. Eyyiib gibi kayiplar yasayabilir ya da basarisiz olabilirler. O'nun
gosterdigi sabri O0grenmeleri, bu durumlarin olumsuz etkilerinden daha kolay

kurtulmalarini saglar.

Islam ahlakinda ilim 6grenmeye biiyiik deger verilir. Ilim ile mesgul olmak ise

yorucu ve zahmetli bir istir. Bu yolun zorlugundan yilmamak i¢in sabir gerekir. Ayn

280 Pazarly, Islamda Ahlak, 262.

281 Gazali, Thyau Ulumi’d-Din, 2015, TV/119.

282 Gazali, fhyau Ulumi’d-Din, 2015, IV/119.

283 Gazali, ihyau Ulumi’d-Din, 2015, 1V/142-143.
284 Gazali, fhyau Ulumi’d-Din, 2015, 1V/132.
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zamanda ilim elde etmenin ve bu yolla elde edilen makamlarin insan nefsinde
olusturabilecegi tehlikelere karsi da sabir gerekir. Nefsin baskilarina kars1 koyabilmek
de sabirla elde edilen bir meziyettir. Basari, sabir ve metanetle yol almay1 gerektirir.
Bir ise baslarken onun amaci1 ve araglari iyi belirlenmeli, daha sonra dogacak engeller

ve zorluklar karsisinda tereddiitler ve bocalamalar gosterilmemelidir.?®®

Akilli ve ahlaki olgunluga sahip kimseler basariya ulagsmak icin sabir
gostermeyi bilirler. Tarihte 6nemli isler basarmis olan kumandanlar, ilim alaninda
bliyiik caligmalar yapan bilginlerin hepsi, tuttugu yolda metanetle yiiriiyen kisilerdir.
Hazreti Peygamber, peygamberliginin ilk yillarinda Mekkelilerin hakaret ve
baskilarina metanetle karst durmus ve vazifesine devam etmistir.?%® O'nun ve ashabinn
sabr1 sonraki yillarda Miisliimanlarin giiclenmesine, islam Devletinin kurulmasina ve
Mekke'nin fethedilmesine kadar uzanan bir zafer hikayesi yazdirmistir. Sabir, bir
gayeye ulagsmak i¢in insanin sahip olmasi gereken en 6nemli ahlaki niteliklerdendir.
Yasadigimiz ¢agin teknolojik sartlar1 hayati kolaylastirdigi ve hizlandirdig: i¢in bu
cagin insanlari, isteklerine hizli ve kolay bir sekilde ulagsmak istemektedirler. Bu
sartlarda yetigsen gencler, icinde bulunduklar1 gelisim dénemlerinin de etkisiyle sabir
gostermekte daha zorlanmaktadirlar. Kendileri i¢in planladiklar1 hedeflerin de bu
hedeflere gotiiren yollarin da kolay olmasini tercih etmektedirler. Genglerin hem kendi
hayatlar1 i¢in hem tilkeleri i¢in saglam bir gelecek insa etmeleri 6nemlidir. Bu nedenle

onlarin egitiminde sabrin bir ahlaki kazanim olarak yer almasi gerekir.
1.2.1.4. Sorumluluk

Miisliiman bir birey, yaratilis amacinin Allah'a kulluk oldugunun bilincinde
oldugu i¢in hayati ve diinyay1 algilama bi¢imi de bu inang ile sekillenir. Bu inang¢ onun
hayatinin her asamasinda belirleyici bir role sahiptir. Allah'a kulluk bilinci bireyin
sorumluluk sahibi olarak yasamasimin en gii¢lii sebebidir. Allah'a kars1 duyulan bu
sorumluluk duygusu, bireye kendine ve ¢evresine karst sorumluluklar1 konusunda da

biling kazandirir. Kuran-1 Kerim'de "Insan, kendisinin basibos birakilacagini mi

285 Pazarly, Islamda Ahlak, 263.
286 Pazarly, Islamda Ahlak, 263.
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zanneder"?®” buyurularak insanin yasaminimn bu sorumluluk bilinci igerisinde olmasi

gerektiginin alt1 ¢izilmistir.

Cocukluk, insanin olgunlagsma ve hayata hazirlanma donemdir. Bulug ile
¢ocukluk donemi biter ve insan basta kendisine karsi olmak iizere ailesine, iginde
yasadig1 topluma ve Yaratict ‘sma karst gorev ve sorumluluk bilincine ulagir.?8
Sorumluluk, genc¢lik donemi egitiminde biiylik onem tagimaktadir. Toplumsal
anlamda bugiin ve geg¢miste genclerle ilgili yasanan sorunlara bakildiginda, bu

donemdeki bireylerin sorumluluk ruhuna sahip olmalarinin 6nemi daha 1iyi

anlasilmaktadir.

Islam dini, ergenlik ¢agina ulasmadan 6nce farkli yas donemlerinde ¢ocukta
sorumluluk bilinci olusturmaya calisir. Cocuk temyiz ¢agina geldiginde namaz kilmasi
gerektigi vurgulanir ve Allah'a karsi sorumluluklart hatirlatilir. Fiziksel ve ruhsal
olarak giiclenince hem Allah'a hem ¢evresinde bulunan insanlara karsi
sorumluluklarin1 hatirlatan orug ibadetini yerine getirmesi istenir. Son olarak ergenlik
dénemi ile maddi ve manevi tiim varlik alemine karsi sorumluluk suuru uyanir.
Boylece, yapmasi gerekenleri bilen, tiim davranislarindan sorumlu bir birey haline

gelir.?®?

Islam dini, bulug ¢agima giren gence sorumluluk yiiklendigini belirterek kendi
basina davranabilme sorumlulugu kazandirmis olur.?®® Ergenlik ile miikellef kabul
edilen geng, Allah'a karsi sorumluluklarini yerine getirirken kendine ve ¢evresine karst
olan sorumluluklarina kayitsiz kalamaz. Hayatin1 giinah, sevap bilinci ile yasarken her
hareketinin neticesini diisiinmeyi 6grenir. Ibadetler ile yasam tarzina bir diizen getirir.
Ornegin bes vakit namaz ile giiniinii planlar, zamanmi dogru kullanmay1 6grenir.
Allah'in emir ve yasaklarina muhatap olmak, Allah ile iletisimini kuvvetlendirirken
ayn1 zamanda Ozgiiven kazanmasini da saglar. Geng bireyin sorumluluk hissettigi
varlik, glic ve kudret bakimindan istiinliik sahibi olan Yiice Yaraticis1 olunca

sorumluluk bilinci de daha gii¢lii olur.

87 Kur’an-1 Kerim Meali, Kiyamet 75/36.

288 Giindiiz, Islam, Genclik ve Din Egitimi, 170.

28 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, 171.

29 Naci Kula, “Genglik Déneminde Kimlik ve Din (Lise Ogrencileri Uzerinde Bir arastirma)”, Genglik
Din ve Degerler Psikolojisi (Istanbul: Degerler Egitimi Merkezi Yaynlari, 2015), 65.
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Gelisimsel olarak yetkin bir insan diizeyine ulasan bir geng i¢in gorev ve
sorumluluk artik 6nemli bir beklenti haline gelmektedir. Genglik doneminde goérev ve
sorumluluklarin bagladigina dair Hz. Peygamber doneminde goriilen uygulamalardan
da bahsetmek miimkiindiir. Hz. Peygamber, kendi donemindeki genclere idari, ilmi,

askeri ve siyasi ve alanlarda biiyiik gérevler vermistir. 2!

Ahlakin en 6nemli esaslarindan biri de sorumluluktur. Sorumluluk 6zgiir ve
irade sahibi olmanin dogal bir sonucudur. Insanin sahip oldugu sorumluluklar dini,
sosyal ve ahlaki olmak iizere ii¢ kissmdir. Islam ahlakinda bu sorumluluklar i¢ igedir.
Bu acidan ahlakli insan ile iman sahibi insan arasinda fark yoktur. Ciinkii Allah'mm
ahlakiyla ahlaklanan insan, Allah'n kendisine sah damarindan bile yakin oldugunu
bilir. "sittik ve iman ettik”?? diyen mii’minde de her cesit sorumluluk artik vicdani
bir hal almistir. islam’da yer alan ahlaki ve vicdani tiim sorumluluklar, ayn1 zamanda

dini sorumluluklardir.??

Ahlaki gorev ve sorumlulugun sadece Islam ahlakinda goriilen ii¢ ozelligi
vardir: Birincisi hareket imkanidir, Islam ahlaki insana zaman ve sartlara gore hayatin
diizenleme &zgiirliigii vermistir. Ikincisi ahlak kurallarinda hos gériirliik ve pratik bir
yumusaklik vardir. Kur'an-1 Kerimde kotiiliikk yapanlarin  gorecekleri siddetli
cezalardan daha ¢ok Allah’in bagislayici oldugu, tovbe edenlerin affedilebilecekleri
siklikla tekrar edilmistir. Ugiincii olarak, gorevlerin sinirlandirilmasi ve hiyerarsik bir
diizende olmasidir. Islam’da sorumlu olmanin sartlar1 belirtildigi gibi her gérevin de
ancak insan giiciine gore belirlenmesi esas1 vardir. Gorevler sirasiyla farzlar, vacip ve
siinnetler olarak belirlenmis, bunlar da dar ve genis gorevler iginde siralanmistir.
Kur'an-1 Kerim'de akil ile vicdanin birlesmesi, yani ilim ile aydinlanmais bir iman, tiim

ahlaki gorevlerin ve sorumluluklarin esasidir.>*

Vazife kanunu evrenseldir. Vazifenin evrenselligi daha ¢cok Kant tarafindan
savunulmustur. Vazife kanununda herkes i¢in ayni emirler s6z konusudur. Ancak tim
insanlar yeterli derecede bilgili ve akilli olmadiklar: i¢in vazifenin anlasilmasi ve

uygulanmasi degisebilir. Kant, bir eylemin iyi ve kotli oldugunu ayirt etmek icin soyle

21 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, 172-173.
22 Kyr’an-1 Kerim Meali, Bakara 2/285; Maide 5/7.
293 Erdem, “Islam Ahlaki ve Ozellikleri”, 50.

294 Pazarly, Islamda Ahlak, 103-104.
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bir kuraldan bahseder: “Kendine yapilmasini istemedigin seyi baskasina yapma!”.
Boylelikle insanin kendi hareketinin kurali evrensel bir kural olur.>® Bu evrensel
kurali Peygamberimiz’in (sav) “Sizden biriniz kendisi i¢in istedigini miimin kardesi
i¢in de istemedikge iman etmis olmaz.” hadisinde de gérmekteyiz.?*® Islam’da ahlaki
vazifenin esasi, Allah’in istedigi hayirlar1 gerceklestirmektir. Bu esas insana dyle bir
sorumluluk yiikler ki, insan hem kendine hem insanliga karsi bor¢lanmis olur. Bu
borcu o0dedik¢e de insanlik vasfi kazanir. Ahlaki faziletleri uyguladigi 6l¢lide de

insanlik derecesi yiikselir.?’

Rasyonel ve teolojik ahlaka taraftar olan modern ahlakg¢ilara gére sorumluluk
duygusunda iki ruhsal unsur vardir: Ahlaki idealin ¢ekiciligi ve vicdan azab1 korkusu.
Ahlaki ideali akil belirler. Insandaki bencillik duygusu ona karsi direnir. Akla uygun
olarak hareket edildigi zaman, yani Allah’1n iradesine teslim olundugu zaman ahlaki
idealin ¢ekicilik giicii bencillik duygusuna galip gelir. O zaman insanda uyanan
sorumluluk duygusu, onu hayirli eylemlere yoneltir. Kisaca akil insandaki vazife ve
sorumluluk duygularinin temelidir. Allah da bu temelin saglam bir ilkesi olarak en son

prensiptir. 2%

Vazife ve sorumluluk konusunda islam ahldki ile modern ahlak diisiinceleri
arasinda biiyiik bir fark yoktur. Insanda kendinden {istiin iki gii¢ vardir. Biri Allah,
obiirii ise toplumdur. Bu iki {istiin varlik birbirini insanda tamamlayarak tekamdil
ederler. Allah’in emirleri, toplumun gelismesini, yasaklart da toplumu bozulmaktan
koruyacak sekilde diizenlenmistir. Vazifenin otoritesi insan1 daha iyi, daha ileri bir

konuma ve uygunluga ulastirmak ¢abasindadir.?’

Islamiyet, Kur’an-1 Kerim’de birgok ayette yer alan «Ya eyyiihe’n-nas! (Ey
insanlar) ifadesiyle biitiin ahlaki emirlerinin evrensel oldugunu ilan eder. Islam’da
ahlaki vazifelerin kaynag kitap ve siinnettir. Islam ahlakgilar1 ahlaki vazifeleri bes
kistmda toplamislardir: insanin, Allah’a ve Peygamberine kars1 vazifeleri, 2. insanin,

kendisine kars1 vazifeleri, 3. Insanin, ailesine kars1 vazifeleri, 4. Insanin yasadig

295 Pazarly, Islamda Ahlak, 93.

2% Tirmizi, El-Camiii’s-Sahih, Sifatii’l-kiyame,59.

27 Hiisamettin Erdem, “Islam Ahlakinda Hak ve Vazife”, Islam Ahlaki; Temel Konular Giincel
Yorumlar (Istanbul: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yayinlari, 2014), 138.

298 Pazarly, Islamda Ahlak, 98.

29 Pazarly, Islamda Ahlak, 99-100.
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memleket ve milletine kars1 vazifeleri, 5. Insanin, tiim insanliga kars1 vazifeleri.’®

Kur’an, insandan tiim sorumluluklarini yetirmesini istemektedir. Ciinkii sorumluluk
duygusu fitri olarak insanda mevcuttur. Fakat insan, bazen bu duyguya aykir1 bir

sekilde hareket edebilir. Bu nedenle insana sorumluluklari hatirlatiimalidir.>®!

Hukuki ve medeni yaptirimlar, toplumdaki diizeni koruma amaglidirlar. Ahlaki
yaptirim ise insanin hem kendine hem baskalarina karsi olan sorumluluklarina saygry1
yasatmak ister. Ancak o6diil kazanmak timidi veya ceza korkusu ile bir kurali yerine
getirmek ahlaka saygi degil, aksine ona tecaviizdiir. Ahlaki yaptirim sadece kanuna
saygly1 saglayan bir ara¢ degil onun yerine getirilmesine yardimci olan dig bir
garantidir. Ahlaki kanuna saygi, 6diil ve ceza ile karsilasildigi i¢in degil, ahlaki kanun
oldugundan dolay1 saygi gérmelidir. Insan once kendine kétiilik yapmadikca
baskasina kotiilik yapamaz, kendine iyilik yapmadig: siirece de baskasina iyilik

yapamaz.>*?

Ahlak, yalniz bir ceza kanunu degildir, onun zorunlu ve biitiin yaptirimlardan
bagimsiz olmas1 lazimdir. Ancak insanda mevcut duygularin ahlaktaki yerini kabul
etmemek miimkiin degildir. Bu nedenle ahlaki vazifelerin yerine getirilmesinde bir
etken olarak haz ve saadetin istenilmesi de dogaldir. Yaptirimlarin ahlaki hayat iizerine
Oonemli tesirler yapan cezai 6zelligi de vardir. Bunun en 6nemli amact, kotii bir eylemin
sonunda bozulan diizen veya I1ahi nizamin onarilmasidir. Bozulan ahlaki nizamm
onarilmasinin yaninda, su¢lunun cezalandirilmasi suretiyle hem kendisinin ahlaki
davraniglarinda bir diizelme meydana gelir, hem de adalet yerine getirilmis olur.
Ancak en biiylik fazilet, kisinin kendi hatalarim1 fark edip diizeltmeye ¢alismasidir.
Islam ahlakinda bunun yolu tévbe ve istigfar ile gosterilir. Islam, insana kendi kontrol
ve denetim gorevini kendi vicdani ve suuruna vermistir. insan kendi selameti igin
gerekli giicii en ¢ok kendinde bulabilir. Bu nedenle insanin kendine ve nefsine karsi
sorumluluklar1 6nemlidir.’®® Insanlarin ayn1 6zden yaratilmis olmasi, Her seyi
yaratanin Allah olusu, bu diinyanin disinda baska bir hayatin devam edecegi ve o

hayattaki insan ile ilgili degerlendirmelerin bu diinyada sergilenen tutumlara baglh

300 Pazarly, Islamda Ahlak, 100-101.
301 Okumuslar, Fitrattan Dine, 96.
392 Pazarly, Islamda Ahlak, 117.

303 Pazarli, Islamda Ahlak, 117-118.
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olacag1 seklindeki inanglar, insana kendiliginden bir davranis gelistirme bilinci ve

davranislari ile ilgili sorumluluk duygusu kazandirir.’*

Insanin kendine ve nefsine kars1 olan sahsi ahlak diyebilecegimiz vazifelerin
sosyal yasam ile o kadar siki bir iligkisi vardir ki bu vazifelerin varlik nedenleri, bagka
insanlara kars: yiikiimlii oldugumuz vazifeler gibi goriiniir.>* Insan en basta kendi
bedeni ihtiyaglar1 konusunda sorumludur. Bu sorumlulugundan dolay: Islam, insanin
uykusundan yeme i¢mesine kadar kendisi i¢in en ideal diizeni Miisliimanlara, Hz.

Peygamber’in 6rnekliginde sunmustur.

Sorumluluk, insanin kisilik gelisimi ve manevi yasantisi agisindan ozgiirliik ile
yakin anlamlar tasimaktadir. Ozgiirliik, sorumluluk almay:1 gerektirdigi gibi
sorumluluk almak da 6zgiir olmay1 gerekli kilar. Islam'da insanin maddi ve manevi
olarak Ozgiirlestirilmesi dnem tasimaktadir. Bu anlamda egitimin de amaci insan
bilinglendirerek Allah'in disinda hicbir seye esir olmamasini saglamaktir. Insanin
sahsiyet sahibi olabilmesi i¢in kendisiyle ilgili kararlar1 alabilecek 6zgiirliige sahip
olmas1 gerekir. Ozgiirliik, kendi basina diisiinebilme, kendi kararlarmi alabilme
kabiliyetini ifade etmektedir.°® Islam bireye ergenlik ile beraber sorumluluk vererek
aym1 zamanda bu 6zgiirliigii de vermis oluyor. Islam ahlak egitiminin gayesi, 6zgiir,
sorumluluk sahibi bireyler yetistirmektir. Bu gaye ile yetisen nesillerin hayatin bircok

alaninda basarili olmalar1 beklenir.
1.2.1.5. Tevekkiil

Tevekkiil, insan giiclinli agan ve degistirilmesi miimkiin olmayan ilahi isler ve
takdirlerde liizumsuz aciy1 bir tarafa birakip ilahi liitfa havale ederek buna giivenmek

ve dayanmaktir.>"’

Genglik donemi ruhsal 6zellikleri itibariyle calkantili bir donemdir. Tevekkiil,
karmasgik ruh hallerindeki gencin ruhuna dinginlik kazandirir. Insan ruhunun en temel
ihtiyaglarindan olan giiven duygusu, genc¢ birey icin de ¢ok onemlidir. Geng birey,
kendi bagimsizligin1 kazanma gayreti ve miicadelesini verirken ayni1 zamanda birine

giivenme ihtiyaci i¢indedir. Yaraticisinin sonsuz giicline giivenmek ve dayanmak onun

304 Seleuk, “Genglik Cag1 ve Inang Olgusu”, 342.

35 Pazarly, Islamda Ahlak, 243.

36 Abay, Kuran'da Kisilik Egitiminin Ilkeleri, 120-122.
397 Kinalhizade, Ahlak-1 Alai (Giiniimiiz Tiirkgesiyle), 97.

77



bagimsizlik ilerleyisinde de ruhsal dinginligine de en biiyiik destek olacaktir. Bu
donemde hayatlarinin neredeyse merkezinde bulunan ders, okul ve sinav problemleri,

genglerin cesitli kaygilar yasamalarina sebep olmaktadir.

Smav kaygisi tasiyan ve buna bagh fazla olumsuz endiselere sahip ergenler;
endisenin kontrol edilemeyecegi ve kendileri igin tehlikeli oldugu diisiincesinden
kaynakli caresiz hissetme, bugiin ve gelecege dair karamsar diisiincelere sahip olma
gibi cesitli olumsuz bilisler barindirabilirler. Boyle durumlarda, ruhsal bozukluklarin
ortaya ¢ikma olasiligi artis gosterebilmektedir. Bazen de birey, yasadigi stresli
durumlardan kurtulmak ve bunlarin asabilmek i¢in diigiincelerini daha ¢ok kontrol
etme gabasina girebilir. Ancak kontrol edemedikge; stresi, kaygilar ve karamsarliklari
artar ve cesitli psikopatolojilerin olusumuna zemin hazirlanabilir. Bir¢ok calismada
psikolojik saglamlik ve sinav kaygisi arasinda ters yonli bir iliski oldugu ortaya

konmustur.>*

Tevekkiilde iki asama vardir. Birinci asama ¢alismak, azmetmek, iistiine diisen
gorevi elinden geldigince yapmaktir. ikinci asama ugrasilan isin sonucunu Allah'a
birakmaktir. Her seyin tamamen kendi elinde olmadigini, her seye giicii yeten tek
varligin Allah oldugunu bilip ona dayanmaktir. Birinci asama ¢alismak, azmetmek ve
sorumluluk ile iliskilidir. ikinci asama da basarinin bu ii¢ unsurunun insandaki sinirini
hatirlatir ve insan1 belli bir noktaya geldikten sonra calismanin ve sorumlulugun

verdigi zorluktan azad eder.

Gazali bu konuda insan1 yazarin elindeki kaleme benzetir. Insanin sadece kendi
gayreti ile istedigini elde edebilecegini diisiinmek kalemin kendi basina yazdigim
diistinmek gibidir. Kalem, yazarin emrindedir, insan ve insanin eylemleri de Allah'in
iradesine baglhdir.*® Bu iradenin sonsuz ilim, gii¢ ve kudret sahibi bir varligin iradesi
olduguna inanmak insanin bu iradeye teslim olup huzur bulmasini saglar. Bu da kaygi
ve stresin en biiyiik ilacidir. Bir is1 ehline birakmanin gerektirdigi giiven duygusu ile,
her is sonunda Allah'in tasarrufuna birakilmalidir. Gazali, tevekkiil hali, vekile itimat
ve biitlinliyle ona baglanmakla kemalini bulur demistir. Devaminda da der ki; eger

Allah u Teala, biitiin insanlar1 en bilgin, en akilli durumunda yaratsa ve onlara

398 Dr Merve Yildirim, Lise Ogrencilerinde Ustbilis, Psikolojik Saglamlik ve Oz-Sefkat ile Sinav Kaygisi
Arasindaki liskinin Incelenmesi (Denizli: Pamukkale Universitesi, Uzmanlik, 2023), 57.
39 Gazali, Thyau Ulumi’d-Din, 2015, IV/455.
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olabildigince ilim verse, tarifsiz derecede hikmet akitsa, sonra da gelecegin bilgisini

verse, yine de onlarin tedbiri Allah'in tedbirini ne arttirabilir ne de eksiltebilir.!°

Gazali, tevekkiiliin derecelerini ii¢ ayr1 ornek ile anlatmistir. Birincisi bir
davada avukata vekalet vermek ile oOrneklendirilmistir. Bir davada bilgisine ve
kabiliyetine giivenerek avukata vekalet verilmesi, dosyanin avukata teslim edilmesi
gibi insan, tevekkiil ederek islerini sonsuz ilim sahibi Allah'a birakir. Ancak kendi de
yapmas1 gerekenleri mutlaka yapar. Ikinci derecede kulun Allah'a tevekkiilii,
annesinden baskasini bilmeyen bebegin annesine giivenmesi gibidir. Bir bebege en
bliylik merhamet ve sefkati goOsteren, onun ihtiyaglarini karsilayan birinci kisi
annesidir. Tevekkiil eden kulun da Rabbiyle bag: boyledir. Ugiincii derece gassalin
oniindeki oliiye benzetilmistir. Bu asamada Allah'a teslimiyet tipki 6liinlin gassale
teslimiyeti gibidir. Insanin her seyin Allah'n iradesi dahilinde oldugunu idrak ettigi

asamadir.’!!

Islam dininde kadere iman esasi vardir. Bu inangta hem kudret sahibi bir
yaraticitya ve O'nun sonsuz irade sahibi olduguna inanilir, hem de insanin ihtiyar yani
clizi irade sahibi olduguna inanilir. Dolayisiyla Miisliimanlik bir yandan kadere iman
diger taraftan da sorumluluk ve ¢alismay1 emreder. Bunun manasi, Allah'in evrensel
kanunlar1 yaninda insanin irade ve sorumlulugunu bilerek hareket etmesi demektir.
Kadere iman bir tevekkiil anlayis1 sunar. Miislimanlar Allah’a tevekkiille
vazifelidirler. "Is konusunda onlarla miisavere et. Bir kere de karar verip azmettin mi,
artik Allah’a tevekkiil et, (ona dayanip giiven). Siiphesiz Allah, tevekkiil edenleri
sever"*!? ayetinde ifade edildigi gibi herhangi bir is i¢in dnce istisare edip sonra Allah'a
teslim olmak Islam ahlakimn geregidir. Islam ahlaki, vazife ve sorumlulugun asil
kaynagini eylemlerin insanin i¢ten degerlendirilmesinde bulmaktadir. Filozof Kant ve
Bergson'un kabul ettigi gibi insan akli sinirlidir. Bu nedenle insan, aklin iistiinde kalan
durumlarda ilahi vahye muhtagtir. Akil ve i1ahi vahiy bir kaynagin iki 15181dir. Biitiin

ahlaki davranislar bu iki 15181n ortaya koydugu degerlere ve ruhi faaliyetlere dayanir.

310 Gazali, I:hyau Ulumi’d-Din, 2015, IV/474.
31 Gazali, Thyau Ulumi’d-Din, _2015, 1V/476-479.
32 Kur’an-1 Kerim Meali, Al-i Imran 159.
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Ahlaki vicdan ideal olan ile reel olan1 birlestiren bir merkezdir. Yani ilahi olan ile izafl

olan birbirleriyle uzlagtirilir.?!3

“Onlar, inananlar ve kalpleri Allah’1 anmakla huzura kavusanlardir. Biliniz ki,
kalpler ancak Allah’1 anmakla huzur bulur'* ayetinde Allah't anmanin insan igin
psikolojik bir gereklilik oldugu, insana ruhsal yatismishik ve ozgiliven sagladigi

vurgulanmaktadir.!

Tevekkiil insana giiciiniin ve yapabileceklerinin sinirlarini hatirlatarak insani
kaygilarindan kurtarir. Tiim eylemlerinin neticesini kendinden bilen insan basarida da
basarisizlikta da yanlisa diiser. Basarili oldugu zaman sadece kendi ¢abasi ve yetenegi
ile bunu elde ettigini diistinerek kendini yanlis konumlandirir. Bu, onun hem kendine
hem c¢evresiyle iliskisine zarar verir. Basarisiz oldugu zaman ise 6zgiliven sorunu
yasayabilir ve imitsizlige diisebilir. Tevekkiil insanin sadece sabir gosterip
caligmaktan sorumlu oldugunu, sonucun ise Allah'a bagl oldugunu 6gretir. Bu, akil
ve kalbin uyumu ile saglam bir ruh biitiinliigii olusturur. Insan, bir amaca yonelirken
aklin1 kullanip tiim giicli dahilindeki tedbirleri aldiktan sonra kalbini Allah'a giiven ile
yatistirirsa basariya yaklasir. Allah'a giiven duygusu insana hem duygusal coskunluk

hem de ¢okkiinliik durumlarinda destek saglar ve dengeli bir ruh hali kazandirir.?!

1.2.1.6. ilim/Ogrenme Istegi

Kur’an-1 Kerim’de yaklasik 750 yerde ilim kokiinden tireyen kelimeler
gecmektedir. Bu sayi, bilginin ve bilme faaliyetinin Islam dinindeki 6nemini
gostermektedir. Kur’an-1 Kerim’de ilim kavrami daha ¢ok “ilahi bilgi” veya “vahiy”
anlaminda kullanilmakta ve gerek insanin vahyedilmis i14hi gercege dair ilmi, gerekse
bilme kabiliyetiyle ilgili elde ettigi diinyevi ilmi ifade etmek i¢in cesitli ayetlerde yer
almaktadir. Bu ayetlere gore ilim sahipleri veya kendilerine ilim verilenler vahye
muhatap olan ve bu ilahi bilginin dogruluguna inananlardir.*!” Kur'an'in ana temasi,
tim varlik ve olusu, ilk sebep olan Yaratici'ya kulluk konusunda insanlar1 egitmek

oldugu i¢in ilim ve hikmetin elde edilmesi i¢in de ilk sebep olan Yiice Yaratici'ya

313 Pazarly, Islamda Ahlak, 103.

314 Kur’an-1 Kerim Meali, Rad 13/28.

315 Abay, Kuran'da Kisilik Egitiminin Ilkeleri, 96.

316 Hiiseyin Peker, Ruh Sagligi ve Dini Inang (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2017), 50.

37 “flim”, TDV Islam Ansiklopedisi (Erisim 29 Ocak 2024); Kur'an-1 Kerim Meali, Bakara 2/145, Al-i
Imran 3/19, Isra 17/107.
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atiflar yapilmaktadir. Ilim, ayn1 zamanda Bunun yani sira ilim, iyi davramislarin sonucu

olarak da sunulmaktadir.>'®

Islam dini, kutsal kitab1 "oku" emri ile nazil olmaya baslayan bir dindir. Kuran-
1 Kerim'in ilk inen ayetleri olan "Yaratan Rabbinin adiyla oku! O, insan1 “alak”dan
yaratti. Oku! Senin Rabbin en comert olandir. O, kalemle yazmay1 6gretendir, insana
bilmedigini 6gretendir."*!® ayetleri dgrenme, anlama ve bilmenin 6nce Rabbini
bilmekle basladigimi anlatir. Islam ahlakinda ilmin baslangic1 insanin yaraticisini
bilmesidir. Yaraticisini bilen kendi benligini tanidigi gibi alemi de tanir, kdinatin
sirlarini ¢ozmeye muvaffak olur. "Varligimizin delillerini, (kdinattaki ugsuz bucaksiz)
ufuklarda ve kendi nefislerinde onlara gosterecegiz ki, o Kur’an’in ger¢ek oldugu
onlara iyice belli olsun. Rabbinin, her seye sahit olmasi yetmez mi?"*?° "ilimde
derinlesmis olanlar, “Ona inandik, hepsi Rabbimiz katindandir” derler. (Bu inceligi)
ancak akil sahipleri diisiiniip anlar."**! Kur'an'a gore, hayat ve varlik diinyas1 Allah'in
sifatlarinin tezahtiri oldugu igin, bunlarin taninip kavranmasi nispetinde, Allah'in
yaptiklarinin,  nimetlerinin ~ giliciiniin ~ anlamlandirilmas1 ~ miimkiindiir.  Bu
anlamlandirma, bireyin imanim1 saglamlastirarak onda Allah'a karst siikran

duygularinin olusmasina®*

ve bununla baglantili olarak da ahlaki tutum takinma
gereksiniminin dogmasina yol acar. Bdylece hayata ve varliga dair derinlikli diisiinme,
sorgulama, anlama c¢abasi ve rasyonel bilgi, vahyin ortaya koydugu ahlaki esaslari
anlamaya ve uygulamaya yardimci olur. Varliga ve hayata dair "olan"1 anlamadan ve
anlamlandirmadan, "olmas1 gereken" anlagilamaz. Bireyin entelektiiel seviyesi, vahyi

anlama seviyesini belirler.’??

Gergek 1lim kulluk ve ibadet yollarin1 6gretir. Bu da giizel ahlak sahibi olmaya
gotiiriir. Clinkii bir kula her seyden dnce nefis miicadelesi lazimdir. Allah'a kulluk ile
temizlenmemis kalbe giren ilim pis bir kaba girmistir. Bu nedenle iyi bir semere

vermez, eserinde iyilik goriilmez.3**

318 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, 158.

319 Kur’an-1 Kerim Meal, Alak 96/1--5.

320 Kur’an-1 Kerim Meali, Fussilet 41/53.

321 Kur’an-1 Kerim Meali, Al-i Imran 3/7.

322 Kur’an-1 Kerim Meali, Furkan 25/62.

323 Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”; Kur’an-1 Kerim Meali, Ziimer 39/9, Fatir 35/28.
324 Gazali, ihyau Ulumi’d-Din, 2015, 111/749.
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[lim diinya ve ahiret ile alakali seyleri, akil ile ilgili gercekleri bilmektir. Bu,
duygularin 6tesinde olup sadece insana ait bir hususiyettir.*>® Ilmin yeri kalptir.
Kalpten kasit, insanin tiim azalarini idare eden manevi benligidir. Suret ve sekillere
gore ayna ne ise malumatin hakikatine gore de bu manevi kalp odur. Renkler ve
sekillerin aynaya yansimasi gibi malumun hakikati kalbe yerlesir. ilim, esyanin

hakikatlerinin kalpte olusmasindan ibarettir.3?

Islam egitiminin ilim ve irfan, ahlak ve hikmet, iman ve amel, ibadet ve itaat
konularindaki gayeleri, Islam'n ruhuna hakim olan tevhid ilkesinde oldugu gibi
biitiinciildiir. Bu gayelerin hemen hepsi Yiice Yaratici'ya ulasan bir seyir takip ederler.
Insan iste bu son hedefte yiice kimligine ulasir ve esref-i mahlukat olur. Daha genel
olarak Islam egitiminin hedefi, insanlarda evrensel olarak bir egitim bilinci

olusturmaktir.>?’

Filozoflar insana dair dort temel erdem tizerinde mutabiktirlar. Bu erdemler,
hikmet, iffet, secaat ve adalettir. Ilim konusu ile birebir iliskili olan hikmet, diisiinen
nefsin bir erdemi olup ilahi ve insani olaylar1 bilmektir. Nefis, hikmet ile nelerin
yapilmasi gereken, nelerin de ihmal edilmesi gereken fiiller oldugunu bilir. Hikmetin
kapsamina giren bazi erdemler vardir. Bunlar, zeka, hatirlama, akletme, zihin
berrakligi ve kolay 6grenmedir. Zeka, nefiste sonucun kolay ve hizli ortaya ¢ikmasidir.
Hatirlama, aklin ortaya koydugu seylere ait suretlerin tespit edilmesidir. Akletme,
nefsin varliklar oldugu haliyle kavramasindaki uygunluktur. Zihin berrakligi, sonug
ortaya ¢ikarmak i¢in nefiste bulunan kabiliyettir. Kolay 6grenme ise nefsin keskin

anlay1s giiciidiir, nazari konular bununla kavranilir. 3

Ibn Miskeveyh insanin biri bilme digeri yapma olmak iizere iki giicii oldugunu
sdyler. Insan bu iki hususta miikemmellik kazaninca mutluluga ulasir. Bilme giicii ile
bilgi ve marifetlere yonelir. Ilimde ilerler, saglam ve dogru gériis kazamir. Varliklarin
bilgisini edinirken ilimlerin son mertebesinde olan ilahi ilme ulasir. Yapma giicii ile
de islerini tasnif eder, diizene koyar. Bu hususta ilerlemek de onu ahlaki

miikemmellige ulastirir. ilim bir baslangic, uygulama da onu tamamlayan seydir.>*

325 Gazali, Thyau Ulumi’d-Din, 2015, TII/18.

320 Gazali, Thyau Ulumi’d-Din, 2015, TI1/29.

327 Giindiiz, Islam, Genclik ve Din Egitimi, 93.

328 bn Miskeveyh, Ahlak Egitimi-Tehzibu'l-Ahlak, 34-37.
329 ibn Miskeveyh, Ahlak Egitimi-Tehzibu'l-Ahlak, 60-61.
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Ibn Miskeveyh'in ilim ile ahlak iliskisini agiklayan bu ifadelerinden insanin
mutlulugunun ve tek@miiliiniin ilim ve ahlak ¢izgisinde ilerlemekle ve bunu

uygulamakla ulagilacagini anliyoruz.

Nefsin ii¢ ayr1 giicii vardir. En asagis1 lezzetlerin pesinde kosan nefis (nefs-i
sehvaniyye), ikincisi 0fkeli nefis (nefs-i gadabiyye), liclincli ve en iistiin olan1 da
diisiinen nefis (nefs-i natika) tir. Bu gli¢lerden ikisi hem hayvanlarda hem insanlarda
bulunur. Ancak nefs-i natika yani diisiinen nefis sadece insanlarda bulunur. insan,
diisiinen nefis ile insan olmus ve hayvanlardan ayrilmistir.>** insanin idare ve kontrolii
bu nefis ile gerceklesir. Nefs-i natika gii¢lii oldugunda insan diger iki nefsi idare
edebilir, kotii fiillerden kendini uzak tutup giizel ahlaka tabi olur. Nefs-i natikay1
giiclendirmek de akli ilimleri 6grenmekle miimkiin olur. insan, akli ilimleri arastirir,
derinlemesine incelerse uyusukluktan silkinir, kotii islerden uzak durur, giizel ahlaka
uygun isleri idrak eder. Ayni1 zamanda gizli tehlikelere karsi uyanik olur, zayifligi
kuvvete doniisiir. Eger nefs-i natika, hakikat ilimleri ile terbiye edilmisse, idrak giicii
artar, bu ilimler sayesinde kirlerden arinir, giizel ahlak ona hakim olur. Ancak bir
kimse akli ilimleri 6grenemiyorsa, bu konular1 6grenmek nefsine agir geliyorsa, bu
kisinin giizel ve ¢irkin huylarin1t mukayese etmesi, kendisi i¢in daha kalict ve faydal

olan seyi se¢gmek icin nefsini zorlamasi gerekir. !

[lim, talep edilecek seylerin en sereflisi, ardindan gidilecek seylerin en iistiinii,
kazanglarin da en yararlisidir. Ciinkii ilmin serefi sahibine meyve verir, onun fazileti
taliplisinin goziinde hep artar. Allah u Teala sdyle buyurmaktadir: “De ki; hi¢
bilenlerle bilmeyenler bir olur mu?3*? Allah, alim ile cahilin bir tutulmamasimni

bildirmistir. Ciinkii ilmin fazileti alimlere mahsus kilmmistir.>*3

Bazi hikmet ehli ise sdyle sdylemistir: “ilim, kisiye deger kazandirr; eger malt
yoksa mal kazandirir.” Bazi edipler de sdyle soyler: “Ilim en faziletli halef, ilimle amel
etmek de en miikkemmel sereftir.” Baz1 belagatcilar da sdyle demistir: “Ilim 6grenin!
Ciinki 1lim cocuklugunda ve gencliginde sana istikamet verir, dogru yolu gosterir.

Yasin ilerlediginde de seni halkin efendisi yapar. Yine ilim, batil ve fasit olan

330 Tbn Miskeveyh, Ahlak Egitimi-Tehzibu'l-Ahlak, 67.

331 Ebu Osman El-Cahiz, Ahlak ve Egitimi (Istanbul: Veciz Yayinlari, 2019), 74-76.
32 Kur’an-1 Kerim Meali, Ziimer 39/9.

333 El-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve’'d-Din, 48.
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amellerini 1slah eder, diismanlarini ve sana haset edenleri rezil riisva eder, senin yanlis

islerini diizeltir, gaye ve hedeflerine ulasmani saglar".3*

Insan1 her seyi istemeye yonelten bir diirtii vardir. Bunlar, sevgi ve korku
diirtiileri olarak ikiye ayrilir. ilim talebesinde de sevgi ve korku hisleri olmalidir. Sevgi
hissi, Allah’1n rizasin1 amaglayarak miikafat kazanmak isteyen ve bunun i¢in Allah’in
farz kildiklarin1 yerine getirmek isteyen kimsede bulunur. Korku hissi ise Allah'in
emirlerini yerine getirmemek, yasaklarini ihmal etmek ve bu sebeple Allah tarafindan
cezalandirilacagin1 diisiinen kisilerde olur. Bu yiizden sevgi ve korku bir arada
bulununca kisiyi ilmin ve ziihdiin hakikatine eristirir. Cilinkii sevgi, insani ilim tahsiline
yonelten en gli¢lii diirtii; korku ise ziiht i¢in en gliglii miiessirdir. Bilge bir insan sdyle
demistir: “Ilmin esas1 sevgi, semeresi ise ibadettir.” Bu itibarla ilim ve ziiht bir araya
gelirse insan mutlulugu hakikat bulur. Erdemler umumiyet kazanir. ilim ve ziihdiin
birbirinden ayr1 olmasi halinde ise ikisinin de anlamsiz veya zararli olmas1 s6z konusu

olabilir.’®

Allah’m litfunun haricinde ilim taliplisinin ilmini artiran ve talebini kemal
noktasina ulastiran hususlar vardir. Bu hususlar sunlardir: 1- Biitiin islerin hakikatini
anlayabilen akil, 2- Miiphem olan ilimleri tasavvur eden zeka, 3- Anladiklarini ve
tasavvur ettiklerini ezberleyecek beyin, 4- [lmi daima talep etmeyi saglayan arzu ve
bitmeyen heves, 5- Rizik arama zahmetinden kurtaracak derecede maddi imkan, 6-
[lmini ve bilgisini ¢ogaltmak igin sahip olacagi bos zaman, 7- Kaygi, hastalik gibi
engellerin bulunmamasi 8- ilmini arttirmak ve kemal derecesine yiikseltmek igin
gereken zaman ve uzun dmiir, 9- Ilmini esirgemeden, egitimde azim ve sebat gdsteren
alim. Bu hususlara sahip olan kisi, 68rencilerin en basarilis1 ve mutlusu olur. Biiyiik
Iskender soyle demistir: “ilim talebesi su dort seye muhtagtir: 1- Zaman, 2- Imkan, 3-

Anlay1s (Keskin zeka), 4- Istek". 3%

[lmin lezzeti bagka lezzetlerin yerini doldurmakta ve insanda baska heves ve
isteklere ihtiya¢ birakmamaktadir. ilim yolunda niyeti dogru olan insanin baska bir
gayesi olmaz. Hikmet ehli sdyle demistir: “Ilimle bas basa kalan kimseyi yalmzlik

tirkiitmez; kitaplarla teselli olanin rahat1 bozulmaz, Kur’an okumakla iinsiyet kuran

334 El-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve’d-Din, 49.
335 El-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve’d-Din, 69.
336 El-Maverdi, Edebii’'d-Diinya Ve’d-Din, 96-97.
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kisiyi kardeslerinin yalniz birakmasi korkutmaz.” Yine bazi hikmet ehli soyle demistir:

“Ilim gibi sirdas; hilim (yumusaklik) gibi de yoldas bulunmaz.”?’

[lim 6grenmek, bir¢ok agidan sabir isteyen bir istir. Ilim talebesi maddi ve
manevi zorluklarla karsilasabilir. {lim yolcusunun anlatilanlar anlayabilecek bilgi ve
tecriibe birikimine, hadiselerin arka planin1 gérme ve ongoriide bulunma kabiliyetine
sahip olmas1 gerekir. Bunlar ne kadar az olursa, ilim yolcusunun basarili olmasi o
derece zor olur. Bu nedenle Hz. Musa'ya ilim 6grenme istegi karsisinda Hizir'in
cevabi: “Dogrusu sen benimle beraberlige asla sabredemezsin, i¢ yliziini

kavrayamadigin bir seye nasil sabredebilirsin?"**® demek olmustur. 3

Genglik ¢agi, 6grenme ve ilim elde etme ¢agidir. Hadislerde, hususen genclikte
ilim 6grenmek tesvik edilmistir. Tiim hadis kitaplarinda "Ilim" baslig: altinda ilim ile
ilgili hadisler bir araya getirilerek biiyiik béliimler olusturulmustur. ilim elde etme
kolaylig1 agisindan yas faktorii onem arz eder. Her ne kadar "besikten mezara kadar
ilim 6greniniz" ilkesi ilim faaliyetinin hayat boyu devam eden bir ugras oldugunu ifade
etse de bircok bakimdan genglik donemi, ilim faaliyetleri i¢in en uygun ve en verimli
donemdir. Onun i¢in; "geng¢ yasta ilim Ogrenen, kaya ilizerine oyma yapan, yasi
ilerlediginde ilim 6grenmeye calisan ise, su iistiine yazi yazan gibidir."*** denilerek
genglikte ilim 6grenmenin énemi anlatilmaya calisilmistir.*! Biitiin duyusal ve akli
melekelerin hassas ve aktif oldugu, insanin kendini ve g¢evresini kesfe ¢iktig1 bir
donem oldugu i¢in genclik yillari ilim ve dgrenme isteginin yliksek olmasi beklenen

bir donemdir.3*?

[lmi faaliyetler, zihni bir caba gerektirdiginden zihinsel agidan asgari gelisim
ozellikleri tamamlanmis olmalidir. Cocukluk donemi, diislinsel faaliyetlerin sadece
somut diisinme diizeyinde gerceklestigi, soyut kavramlarin tam anlamiyla
anlasilamadig1 bir donemdir. Bulug doénemine yaklastikca kiside soyut diisiinme

kabiliyeti gelisir, zihinsel tatmin arayisina girer, bilgiye kars1 ilgisi artar.3#?

337 El-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve’d-Din, 128.

338 Kur’an-1 Kerim Meali, Kehf 18/67-68.

3% Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, 158.

340 El-Maverdi, Edebii’d-Diinya Ve’d-Din, 74.

3 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, 173.

32 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, 159-160.
3 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, 174.
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Sahabenin 6nde gelenlerinden Muaz b. Cebel, ilim hakkinda sunlar
sdylemistir: Okuyun, dgrenin, Allah igin ilim 6grenmek ibadettir. Ilim, yalnizlikta
sikintty1 gideren bir arkadas, dogru yola ileten kilavuz, zorlukta kolaylik ve sabir
aracidir. {lim sayesinde Allah baz1 insanlar1 yiikseltir, insanlara rehber ve 6ncii yapar.
[lim insanin kalp goziinii acar, gdze 151k verir, bedene kuvvet verir. Ilmi tefekkiir,
giindiiz orucu ve gece ibadetine denktir. Helal ve haram, ilim ile 6grenilir. Amellere
ilim éncii olur. Iyilere ilham olur, kétiiler ondan mahrum olur.*** Gazali, insanin en
bliyiik arzu ve amacinin diinya ve ahiret mutlulugunu kazanmak oldugunu ve bunun
da ilim ile miimkiin oldugunu sdyler. Her seyin kiymeti sonucuyla dlgiiliir. ilmin

neticesi de hem diinyevi hem uhrevi a¢idan yiiksek makamlara erigsmektir.>*’

Ahlak kitaplarinin incelendigi bir ¢aligmanin “bilgi ve egitim” kategorisine ait
bulgularinda, aklim1 kullanan ve hayatinda bilimsel bilgiye yer veren bir insanin,
ahlakli bir bilin¢ sahibi olma yolunda ilerledigi belirlenmistir. Ciinkii akil ve bilim
birlikteligi, ahlakli yasamin bir parcasidir.>*® Bir ahlak kitabinda yer alan su ifadeler
de akil, bilim ve ahlak biitiinliigiinii benzer bir sekilde ortaya koyar.**’ “Diisiince
Hayatimizin Ug Uriinii: Bilim, Sanat, Ahlak... insan her zaman ve her yerde kendine
yararli olan1 aramistir, bu arayistan bilim dogmustur. Giizeli aramistir, bu ¢abasindan
sanat dogmustur. lyiyi, dogruyu aramistir, bundan da ahlak dogmustur. ilim, sanat ve

ahlak yalniz insanlarm ortaya koydugu gelisme sonucunda ortaya ¢ikmistir,"348

[lim ve hikmet Islam dininin ¢ok deger verip pesinden gidilmesini tavsiye ettigi
diisturlaridir. ilim 6grenmek, hikmet diisinmek demektir. Derin ve yararh bilgi demek
olan hikmet ancak diisiincenin {iriinii olabilir. Islam da insam daima diisiinmeye,
o0grenmeye ve lretmeye tesvik eder. Diisiinen ve Ogrenen toplumlar her bakimdan

gelismis ve gii¢lii toplumlardir.>*

Kuran'a gore egitim hayirli bir toplum olusturmak gayesiyle yapilmalidir. Bu

ama¢ dikkate alinmazsa insanlar aldiklari egitim ile 6grendikleri ilimler ile diger

3 Gazali, [hyau Ulumi’d-Din (Istanbul: Bedir Yaymevi, 2015), 1/37-38.

3% Gazali, [hyau Ulumi’d-Din, 2015, 1/39.

346 Seval Yinilmez Akagiindiiz, Tiirkiye’de Ahlak Egitimi Uzerine Bir inceleme (Ankara: Ankara
Universitesi, Doktora, 2016), 119.

347 Akagiindiiz, “Tiirkiye’de Ahlak Egitimi Uzerine Bir Inceleme”, 121.

348 Selman Erdem- Ismet Parmaksizoglu, Ahlak, Sinif IV (Istanbul: Remzi Yayinevi, 1975), 73.

349 Abay, Kuran’da Kisilik Egitiminin [lkeleri, 154-155.
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insanlar i¢in felakete sebep olacak caligmalar yapabilirler. Niikleer ve biyolojik

silahlar, atom bombasi bunlarin en bariz rnekleridir.>>
1.2.1.7. Dogru Ozdesim Kurma

Ozdesim, genellikle sevilen bir kisinin niteliklerini benimsemek ve kendi
kisiligine katma durumudur. Ozdesim, hayat boyu devam eden bir siirectir. Okul
oncesi dénemde anne-baba ile 6zdesim yogundur. ilkokul yillarinda yeni 6zdesim
ornekleri eklenir. Ergenlik ¢aginda da daha c¢ok ev disinda arkadaslar, hayranlik
duyulan eriskinlerle 6zdesim siirer. Ozdesim genelde olumlu bir ruhsal siireg, faydali
bir savunma diizenegidir. Fakat bazi1 kosullarda sagliksiz bir sekilde isleyebilir.>>! Bu
nedenle yetiskinlerin genglere saglikli bir ortam olusturmalar1 ve onlar1 dogru
yonlendirmeleri dnemlidir. Genglerin olumlu nitelikleri kazanabilmeleri i¢in onlara

dogru 6zdesim modelleri sunulmalidir.

Genglik donemi, hayranliklarin, bagliliklarin fazla oldugu bir doénemdir.
Gengler, bir yandan anne babanin tesirinden siyrilirken bir yandan da kendilerine yeni
ornekler segerler. Geng, hayran oldugu kisiye her bakimdan benzemek ister.
Yeteneklerinden kusurlarina kadar her seyini begenir. Begendigi ve 6rnek aldigi kisiler
zamanla degisiklik gosterir. Stirekli degisen bu hayranliklar gen¢ bireyin ilerde
yapmak istedikleri ve olmak istedikleri ile baglantilidir. Yeni bir kisilik gelistirme
siirecinde oldugu icin yoluna ¢ikan 6rnek insanlardan benligine bir seyler katar.
Genglik ¢ag1 kendini, 6z kimligini arayis ¢agidir.*>> Gencin kendi benligini, hayat: ve
insanlar1 sorgulayarak diinyay1 farkli bir sekilde anlamlandirmaya basladigi bu
donemde kendini tanima ve tanimlamada sorunlar yasayabilir. Ciinkii ruhsal olarak
nasil davranmasi gerektigini bilemedigi i¢in davranis karmasasi yasamakta, sosyal
olarak da aileden ¢evreye yonelmis bulunan bir sosyallesme siirecine girmektedir.
Soyut diisiince giiciiniin de gelismis olmasindan da dolay: bir diinya goriisiine sahip
olma toplum igerisinde kendini konumlandirma ihtiyaci igerisine girmektedir. Gencin
bu etkenlerle girdigi kendi kimligini olusturma siirecinde 6zdeslesme siireci de baslar.
Bagimsizlik arzusu ile anne-babadan uzaklasmak ve bunun sonucu olarak yeni

0zdesim Orneklerine yonelmek, gencin sosyallesmesine ve toplum ic¢indeki yerini

30 Abay, Kuran'da Kisilik Egitiminin Ilkeleri, 74.
351 Yériikoglu, Genglik Cagi Ruh Saghg ve Ruhsal Sorunlar, 92-93.
352 Ygriikoglu, Genglik Cagr Ruh Saghgi ve Ruhsal Sorunlar, 38.
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belirlemesine de yardimci olur. Genglerin 6zdesim 6rnegi olarak benzemek istedikleri
kisileri en ¢ok diislince ve idealleri sebebiyle model aldiklari tespit edilmistir. Bu da
genglerin model aldiklar1 kisilerin diislince ve ideallerinin onlarn yetiskinlige
hazirlamada daha ¢ok yardime1 olacagi kanaatini olusturur. Ciinkii geng, kimligini ve
kendi hayat anlayigin1 olustururken model aldig1 kisinin diisiince ve ideallerinden

yararlanacaktir,3>?

Insanin tabiatindaki bencil duygulari, sevgi ve sefkat ortaminda terbiye
edilebilir ve Olgiilii bir sekilde tatmin edilerek toplumun deger yargilariyla istenilen
hedeflere gotiiriilebilir. Bu, insan1 topluma yararli bir birey haline getirmenin ¢ok
giizel bir yoludur. Bunun i¢in insanliga 6nemli hizmetler yapmis ilim adamlari,
liderler, kahramanlar ideal ornekler olarak verilebilir. Genglerin mizaglar1 dikkate
alarak saglam karakterli bireyler olarak yetistirmek icin calisilmalidir. Zihinsel
kabiliyeti yiiksek olana, ilim adamlarini ideal kahramani olarak; para kazanma hirsi
olana, gii¢lii hayirsever is adamlarini; liderlik kabiliyeti olana devlet ve askeri liderleri
ornek olarak sunmak karakter egitiminde ¢ok faydali olacaktir. Boylece genclerin hem
mizag Ozelliklerine gore karakter gelistirmis hem de uygun 6rneklerle saglam kisilikler

kazanmalarma imkan hazirlanmis olur.3>*

Gazali, iyi ahlakin bazen fitrat ile bazen iyi isleri aligkanlik haline getirmekle
bazen de 1yi insanlarin 1yi islerini goriip onlarla oturup kalkmakla elde edilebilecegini
sdyler. Insan tabiat1 arkadaslk ettigi kimselerin hem iyiligini hem de kotiiliigiinii
almaya miisait oldugu i¢in insanin ahlakinin giizellesmesi i¢in iyilerle vakit gegirip
sohbet etmeyi tavsiye eder.’> Yetiskin bir insan dahi arkadas ve ¢evre seciminden
ahlaken etkileniyorken kimlik olusturma siirecinde olan gencler, bu konuda daha fazla
etki altindadirlar. Bugiin, genclerin yasadigi olumsuzluklarin bir¢ogunda yanlis

arkadas secimi ve ¢evrenin etkili oldugu da bilinen bir gergektir.

Allah, Kuran-1 Kerim'de Miisliimanlara 6rnek kisilik olarak Hz. Muhammed'i
sunmustur. Kuran bu orneklige su sekilde dikkat ceker: “Andolsun, Allah’in

Resuliinde sizin i¢in; Allah’a ve ahiret giiniine kavusmay1 uman, Allah’1 ¢ok zikreden

353 Kula, “Genglik Déneminde Kimlik ve Din (Lise Ogrencileri Uzerinde Bir arastirma)”, 33.
3 Ayhan, Egitim Bilimine Giris, 176.
355 Gazali, Thyau Ulumi’d-Din, 2015, 111/139.
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kimseler igin giizel bir 6rnek vardir.”3*® Istenilen niteliklerde bireyler yetistirildikten
sonra bu bireylerden olusan érnek bir toplum meydana getirmek miimkiin olur. Islam
tarihine bakilirsa Islam'm ilk yillarinda Mekke'de saglam karakterli kisilikler
olusturularak Medine'ye hicret ile 6rnek bir toplumun temellerinin atildig1 goriiliir. >’
Dogru bir inan¢ ve bu inancin tesis ettigi ahlaki nizamda 6rnek kisiliklerin ortaya
¢ikmasi kagiilmazdir. Yetisen nesillere de bu kisilikler 6zdesim modeli olarak

sunulmalidir.

Tarihsel ve Kkiiltiirel etkenlerin kisiligin iizerinde yadsinmaz bir tesiri vardir.
Kisilik gelistirme silirecinde olan gencler icin bu etkiyi olumlu yonde kullanmak
gerekir. Bu dinamiklerin dogru kullanilmasi agisindan bakildiginda Kuran-1 Kerim'de
orneklik teskil etmesi ig¢in ge¢mis toplumlarin ve peygamberlerin anlatilmasi
onemlidir. Bu bilgilerin anlatilmasi ge¢cmisi yeniden yasatir ve bir halkin kiiltiirel
birikimlerini bir ayna gibi yansitir ve insanlarin, insanligin gidisatindaki yerlerini ve
islevlerini anlamalarini saglar. Tarihin ve kiiltiiriin canli tutulmasi insanlara gii¢ verir

ve onlarin kendilerine giivenlerini arttirarak kisiliklerini kuvvetlendirir.>*

Kur’an-1 Kerim, olusturmak istedigi miimin kisiligin tiim 6zelliklerini Allah'in
gondermis oldugu peygamberler iizerinden vermektedir. Ornek aldiklar1 takdirde Hz.
Adem gibi hatay1 anlamak ve tovbe etmek, genglere bir i¢gorii saglar. Hz. Nuh gibi
elestirilmeye kinanmaya ragmen kendi dogrulari i¢in miicadele etmeyi, Hz. Salih gibi
taviz vermemeyi, Hz. Ibrahim gibi aklim korkusuzca kullanmayi, Hz. Ismail gibi
gerektiginde teslimiyet sahibi olmayi, Hz. Yusuf gibi tiim art niyetli yaklagimlardan

uzak durabilmeyi, Hz. Eyyiib gibi sabir ve metanet gosterebilmeyi 6grenirler.?>

Gengler, maddi menfaatlere yetiskinlerden daha az 6nem vermektedirler. Onlar
i¢in idealler, maddi degerlerden énemlidir.>*® Ideallerin 6n planda oldugu bu ¢agda
gencler, ornek aldiklart modellerin gii¢ ve istiinliik 6zelliklerinden etkilenirler. Bu

modellerden en ¢ok dini liderlerin ahlaki dzelliklerinden etkilenmektedirler.3¢!

356 Kur’an-1 Kerim Meali, Ahzab 33/21.

37 Abay, Kuran'da Kisilik Egitiminin Ilkeleri, 75.

38 Abay, Kuran'da Kisilik Egitiminin Ilkeleri, 180-181.

39 Abay, Kuran'da Kisilik Egitiminin Ilkeleri, 311-312.

30 Mehmet Emin Ay, “Kur’an’da Gengler ve Genglik Degerleri”, Genglik Donemi ve Egitimi
(Sempozyum), (2003), 23.

361 M. Akif Kilavuz, “Ergenlerde Ozdeslesme ve Din Egitimi (Lise Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma)”,
Genglik Din ve Degerler Psikolojisi (Istanbul: Degerler Egitimi Merkezi Yayinlari, 2015), 302.
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Yiice Allah'in insanliga model kisilik olarak sundugu peygamberlerin tiimii
peygamberlik gdrevini almadan 6nce de kisilikleri ile toplumlarinda kabul goren ve
one ¢ikan &rnek kisiliklerdi.*®> Bu da insanlarin peygamberlerin ahlaki dzelliklerini
peygamberliklerine baglamamalar1 ag¢isindan 6nemlidir. Onlarin Peygamber olmadan
da ahlakli kisilikler olmalari, onlardaki ahlaki 6zelliklerin her insanin kazanabilecegi

ve kazanmak i¢in gayret etmesi gereken ozellikler oldugunu gosterir.

Gegmis toplumlarin ve peygamberlerin hayatlariyla ilgili olaylarin anlatildigi
Kuran kissalari, Kuran'in 6gretim metotlarindan biridir. Ciinkii kissalar, gegmisten
gelip gelecege 151k tutan bir yansimadir. Kissalarin anlatiminda verilmek istenen
mesajlar 6n planda tutulur. Bu anlatimda amag¢ yasanmis olaylar1 ve kisileri 6rnek
gostererek ayni olaylar1 yasayabilecek insanlar icin ibretler vermektir. Kissalar,
insanlarin akil ve nefislerini, hikmet, nasihat, 6rnek ve dersleri ihmal etmeme
konusunda kabule hazir hale getirmektedir.*®* Nasihat ve ders almaktan hoslanmayan
geng bireyler i¢in kissalar ile 6rnek sunmak oldukga faydali ve ayni1 zamanda ilgi
cekici bir yontemdir. Bazen de insan i¢in, i¢cinde bulundugu durum ile benzerlik
gosteren durumlart 6grenmek hem yol gosterici hem de teselli niteligi tasir. “(Ey
Muhammed!) Peygamberlerin  haberlerinden, kendileriyle senin  kalbini
pekistirdigimiz her bir haberi sana aktariyoruz. Bunlarda, sana hak, miiminlere de bir
ogiit ve hatirlatma gelmistir.”*** Yasadiklar1 bir durum, duygu veya bir dzelligin
benzerini bir peygamberin hayatinda gérmek insanlara o konu ile ilgili dogru
degerlendirme yapma imkam verir. Ozellikle yasadigi durumlari veya duygulari

paylasmayan geng bireyler i¢in dogru 6zdesim modelleri bir destek niteligi tasir.

Din ve ahlak egitiminde sunulan 6zdesim modelleri, gen¢lik donemi i¢in biiyiik
onem ifade eden duygusal ve bilissel motivasyon unsurlarini en etkili tarzda igeren
0zendirici hikayelere de sahiptir. Ayrica bilgi-davranis biitlinliiglinii sart kosan din ve
ahlak ogretileri, gencin kendisi yapmasa dahi gérmek istedigi biitlinliik ve tutarlilig:

vermektedir. 3%

32 Abay, Kuran 'da Kisilik Egitiminin Ilkeleri, 310.
363 Abay, Kuran’da Kisilik Egitiminin [lkeleri, 205.
364 Kur’an-1 Kerim Meali, Hud 11/120.

365 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, 216-217.
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IKiNCi BOLUM
BULGULAR VE YORUMLAR
2.1. KATILIMCILARIN AKADEMIK BASARI iLE AHLAKI NITELIKLER
ARASINDAKI ILiSKIi iLE ILGILi DUSUNCELERI

Katilimcilarin ahlak egitimi ile akademik basari arasinda bir iligki kurup
kurmadiklarini tespit etmek amaciyla kendilerine, “Basari ile ahlaki nitelikler arasinda
bir iligski var midir? Sorusu sorulmustur. Bu sorumuza 48 katilimci ‘vardir’, 3 katilimci

‘kismen vardir’, 4 katilime1 ise “yoktur’ diye cevap vermistir.

Tablo 1: Katihmcilarin Akademik Basari ile Ahlaki Nitelikler Arasinda

Tliski Kurma Durumlar

Aralarinda bir iligki 48 %87
vardir

Aralarinda kismen bir 3 %5
iliski vardir

Aralarinda herhangi bir 4 %7
iliski yoktur

Ahlaki nitelikler ile akademik basar1 arasinda bir iliski vardir diyen katilimcilar

13

bu iliskiyi su ifadelerle aciklamislardir: ... ¢iinkii ahlakli olmak bilin¢li olmakla
iligkilidir.” (K3) “Ahlaki diizgiin olan insan egitime 6nem verir.” (K7) “Ahlakli olanin
belli kurallari vardir ona gére derste de hayatta da bu kurallara gére yasarlar.” (K9)
“Clinkii ahlaki iyi olan biri topluma yararl olmak igin ¢abalar ama ahlaki kétii olan
birinin 6yle bir amaci yoktur.” (K10) “Bence dogru orantilidir. Genelde insanlarla
iletigimim iyi olunca keyfim yerinde olur bu da benim basarimi olumlu etkiliyor.
Insanlarla iliskilerim iyi olunca derslerime yardim eden biiyiiklerim oluyor.” (K13)
“Bence vardir, bir insan basarili olabiliyor, dogruyu bulabiliyorsa eylemlerinde bir
istikrar vardir. Bu istikrari saglamisg kisiler genelde erdemli, ahlakl: kisilerdir.” (K14)
“Ahlaki diizgiin olan ogrencinin ahlakindaki diizeni derslerine de yansir.” (K15), “En
basitinden o6gretmenimizile olan iliskimiz, onlara olan saygimiz, onlarin bize olan
sevgisi derste bagaryyt artiran seylerdir.” (K20) “Ciinkii ahlakli olmayan kisi daha
¢ok ozgiir olmak ister, dersleri kendisi icin bir sinirlama olarak goriir. Ahlaki giizel
olan kisi o ilmi 6grenmenin bir ibadet oldugunu bilir. Bundan dolay: daha basarili

olur.” (K21), “Ahlak dis1 eylemler bos dikkat dagitici eylemlerdir. Ahlakli eylemler
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ise insani derse yonlendirir.” (K27), “Insamin ahlaki davramslariyla; davramslar: da
beyniyle orantilidir. Insamn diigiince yapisinin olumlu veya olumsuz olmasi ahlakinin
ivi veya kétii olmasiyla iligkilidir. Insamn beyninin calismasinda iyi olan goriisler
insamn bir seyi yaparken daha fazla odaklanmasina yardimct olur. Fakat kotii
diigiinceler insanin stirekli kétiiye odaklanmasina, yapacagi isin olumsuz yonlerine
daha fazla odaklanmasina sebep olur. Boyle olunca da o iste basarii olma yiizdesi
diiser.” (K28),” Bence vardir. Insan Kuran ve siinnete gére yasadigi zaman,
ibadetlerini yaptigi zaman hayatini bir diizene oturtmus oluyor. Bu insana basari
getiriyor.” (K30), “Ahlakli insan disiplinli olur. Hangi durumda nasil davranmasi
gerektigini bilir. Basari igin de ne yapmasi gerektigini bilir.” (K55)

Katilimcilarin basarili olmaya olumlu katki sagladigini diisiindiikleri ahlaki

nitelikler ise tablodaki gibidir.

Tablo 2: Katihmcilarin basarili olmaya olumlu katki sagladigim

diisiindiikleri ahlaki nitelikler

Diriistlik 14 %25
Cevreyle olumlu iliskiler 11 %20
kurmak

Caliskanlik 8 %15
Azim 7 %13
Sorumluluk 7 %13
Saygi 7 %13
Sabir 6 %11
Istikrar ve Tutarlilik 5 %9

Katilimcilarin bir kismu, diiriist ve giivenilir olmanin, insanin 6ncelikle kendini
sonra da ailesini ve ¢evresini kandiracak seyler yapmaktan uzak tuttugu i¢in derslerde
basarty1 getirdigini diisiinliyorlar. Ayn1 zamanda basarili olmak icin okul ve aile
ortaminda saglikli iligkiler kurmanin 6nemini vurgulayan katilimcilar, ahlaki nitelikler
icerisinde en ¢ok diiriistlilk, saygi ve sorumlulugun bunu saglayabilecegini
belirtmislerdir. Sayginin en ¢ok 6gretmenlerle iliskilerde, sorumlulugun da derslerle

ilgili caligmalarin yerine getirilmesi konusunda énemli oldugu ifade edilmistir.
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Ahlaki nitelikler ile akademik basar1 arasinda kismi bir iligki vardir diyen
katilimcilar bazi ahlaki niteliklerin bagarili olmada etkisi olabilecegini ama hepsinin
her zaman etkili olamayacaginmi ifade etmislerdir. “Etkisi varsa da kiigiik bir pay:
vardir. Ailemi hayal kirikligina ugratmama istegi ve onlara olan sevgim beni basaril
olmaya iter” (K3) “Biiyiik oranda etkiledigini diisiinmiiyorum.” (K4) “Hayrr,
sorumluluk duygum ders ¢alismaya itiyor.” (K10)

Ahlaki nitelikler ile akademik basar1 arasinda bir iliski olmadigini séyleyen
katilimcilar kendi basarilar1 veya ¢evrelerindeki kisilerin basarilari ile ahlaki nitelikler
arasinda bir iliski kuramadiklarini ifade etmislerdir. “Bence yoktur ¢iinkii bir insan
ahlakli olmasa bile kendi basarist icin elinden geleni yaptigi siirece yine basariya
ulagir. Benim basarim ahlakim ile iligkili degil, sadece yapmam gerekeni yaptim, ders
calismam gerekiyordu ders calhstim.” (K2) “Bence fazla yoktur. Insan, ahlaki
olmadan da bagsarili olabilir. Su an kendimi basarili olarak gérmiiyorum. Lgs
doneminde sadece ¢alistigim icin basarili oldum. Caliskan oldugum icin degil de
korktugum icin calistim.” (K39) “Bence yoktur. Benim basarima pozitif olmam etkili
olmus olabilir.” (K51) “Yoktur, ¢iinkii mesela okulun en basarili 6grencisini ahlaki
olarak da dini olarak da iyi bulmuyorum. Sosyal a¢idan iyi degiller.” (K41)

Katilimecilar genel olarak ahlak ile din arasinda bag kurmustur. Lise 6grencileri
ile yapilmis bir baska c¢alismada Ogrencilerin davranis agirlikli dindarliklar ile
akademik basarilari arasinda pozitif iliski bulunmustur.3*

Diinyanin bir¢ok yerinde egitimciler tarafindan uygulamaya konan “sosyal ve
duygusal 6grenim” (SEL/social and emotional) programi, 6grencilerin bu alanlarda
yasam becerilerini kazanmalarini sagliyor. Ogrencilerin 6zbilincini ve dzgiivenini
arttirmak, empati kabiliyetlerini gelistirmek, duygu ve diirtiilerini kontrol altina almak
i¢cin yapilan yardim, &grencilere sadece davranigsal olarak degil akademik basar
acisindan da yararli olmaktadir. SEL programi ile ilgili yapilmis bir arastirmanin’
sonuglarma gore program akademik basari agisindan biiylik bir fayda saglamistir.
Arastirmaya katilan okullarda 6grencilerin yaklagik olarak %50’si basar1 diizeyini

arttirmis, %30’u da not ortalamasini yilikseltmistir.%®

366 Alhcikusu, Lise Ogrencilerinde Dindarlik ve Akademik Basart Iliskisi (Kahramanmaras Ornegi), 67.
367 R, P. Weissbberg, “Social and Emotional Learning for School and Life Success” (Agustos 2005).
368 Daniel Goleman, Duygusal Zekd (Istanbul: Varlik Yayinlari, 2023), 9-10.
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Tirkiye Yiizyilh Maarif Modelinde de “sosyal-duygusal 6grenme
kavramsallastirmast yapilmistir.” Bu kavramsallagtirmaya gore sosyal-duygusal
O0grenme becerileri, bireyin kendisi ve ¢evresi ile olumlu iliskiler kurabilmesi, empati
yapabilmesi, duygularini yonetebilmesi, yani saglikli bir kisilik gelistirebilmesi igin
gerekli olan becerileri ifade etmektedir.’®

Ogrencilerin akademik basar1 elde edebilmelerine etki eden kendilerinden
bagimsiz bazi faktorler s6z konusu olmakla birlikte, 6grencinin kendisinden kaynakli
faktdrler her zaman daha énemlidir. Ogrencinin kendisinden kaynakli faktérleri ele
aldigimiz zaman da sahip oldugu ahlaki niteliklerin akademik bagar1 saglama
noktasinda oldukga biiylik destek sagladigi goriiliir. Ahlaki niteliklere sahip 6grenci,
dogru ile yanlis1 ayirt edebilen, i¢ disipline sahip, bir hedefi, rotasi olan bir 6grencidir.
Hangi alanda olursa olsun basari i¢in gerekli olan bu 6zellikler bir 6grencinin
akademik olarak basarili olmasiyla da dogrudan iliskilidir. Ogrencilerle yaptigimiz
goriismelerde akademik basarist yiiksek dgrencilerin ahlakli olmay1 6nemsediklerini,
ahlaki niteliklere sahip olma ¢abasinda olduklarini, dolayisiyla ahlaki bir egitim almis

olduklarini gézlemlemis bulunmaktayiz.

2.2. KATILIMCILARIN iSLAM’DA CALISMANIN OVULMESINDEN
DOLAYI DERS CALISMAYA MOTiVE OLMA DURUMLARI

Katilimeilarm Islam dini 6gretileriyle ¢aliskanhik arasinda bag kurup
kurmadiklarini tespit etmek amaciyla, kendilerine, “Islam'da ¢alismanin dviilmesi seni
ders calismaya motive ediyor mu? Nasil bir motivasyon sagliyor?” sorusu sorulmus
ve ii¢ katilime1 disindaki tiim katilimcilar Islam’da ¢alismanin éviilmesinin onlar1 ders

calismaya motive ettigini sdylemislerdir.

Tablo 3: Katihmcilara Gore Islam'da Cahsmanmin Oviilmesinin Ders

Calismaya Motivasyonu

[slam’da calismanmn 6viilmesi ders calismaya 52 %95
motive ediyor

[slam’da calismanin 6viilmesi ders calismaya 3 95
motive etmiyor

369 “Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli”.
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Motive ettigini belirten katilimcilarin 17 tanesi bunun Islam dinine inaniyor
olmaktan kaynakli bir motivasyon sagladigini; 16 tanesi ayet ve hadislerde gegtigi igin
motive edici oldugunu; 8 tanesi diinya ve ahirette fayda saglayacagini diisiindiigii i¢in;
3 tanesi de Hz. Peygamberi 6rnek aldig1 i¢in motivasyon sagladigini ifade etmislerdir.

Bu cevaplarin birer 6rnekleri asagidaki gibidir.

“Evet. Ben Islami degerlere ozen gosterdigim icin Islam’da bir Miisliimanin
caliskan olmasi tavsiye ediliyor. Ben buna ézen gostererek ¢aligkan ve basarili bir
Miisliiman olarak ornek olmak isterim.” (K28), “Evet, ayetlerde gectigi i¢cin beni
motive ediyor.” (K53), “Evet ediyor. Sonucta en basta Hz. Muhammed (sav)’i 6rnek
aldigim i¢in O’nun yaptiklarint uyguluyorum.” (K36), “Allah’in da Peygamberimiz
‘in (sav) de bize gosterdigi yolda ¢alismak gayret etmek bu diinya ve diger diinya icin
de onemlidir. Bu motive ediyor.” (K14)

Islam’da calismanin &viilmesinin ders ¢aligmaya motive edici olmadigin
sOyleyen katilimcilarin cevaplar ise soyledir: “Ben Miisliiman olmadigim i¢in bende
etkili olmadi. Basarmam gerektigi icin ¢calistm.” (K24), “Hayiwr motive etmiyor.”
(K34), “Hayatimda o6zellikle motive etmedi.” (K55)

Basar1 nedenlerinin incelendigi bir calismada yiiksek akademik basariya sahip
ogrencilerin tiim kademelerdeki akademik basarilarinin nedeni olarak en fazla “ders

calisma” temasinin ortaya ¢iktigi gériilmiistiir.’”

Ogrencilerin dinimizde ¢aliskanliga ve ilme énem verilmesinden dolay: ders
caligma hususunda daha azimli olacag1 ve sonug olarak daha yiiksek akademik basari
elde edecegi diisiincesi dogrultusunda yapilmis olan bir bagka c¢alismada elde edilen
sonuglara gore ¢calismaya katilan 6grenciler “ilim ile mesgul olmanin sevap oldugunu
bilip bireysel/bencilce ¢alismak yerine ibadet bilincinde ders c¢aligmaya
baslamiglardir.” Caligmaya katilan 6grencilerin  akademik basarilarinda artis

gozlenmistir.>”!

Ders ¢alismak, dgrenciler igin kimi zaman zorlayici olmaktadir. Ozellikle

ergenlik caginda sosyallesme ve eglenme istegi icinde olan genci ders galigmaktan

370 Baysal, Yiiksek Akademik Basariya Sahip Universite Ogrencilerinin Egitim Siireclerindeki Basar
Nedenlerinin Analizi (Gazi Universitesi Ornegi).

37! Halime Hilal Taskin- Ozer Cetin, “Manevi Danismanlik ve Rehberligin Akademik Basar1 ve Smav
Kaygis1 Uzerindeki Etkisi: Lise Ogrencileri Uzerine Bir Uygulama”, Tiirk Manevi Danismanlik ve
Rehberlik Dergisi 4 (30 Aralik 2021), 9-38.

95



uzaklastiracak bircok ¢eldirici bulunmaktadir. Kendi i¢inde ve ¢evresinde bulunan ve
onu ders ¢aligsmaktan alikoyacak bu ¢eldirici faktorler ile bas etmeye calisan 6grenci
icin caligmanin inandigr dinin bir ahlaki Ogretisi oldugunu hatirlamas1 veya
hatirlatilmasi1 6nemlidir. Ailesi, 6gretmenleri, ¢evresindeki yetigkinler tarafindan ders
caligmaya yonlendirilen geng, bu tavsiyenin inandigt en Yiice makam tarafindan da

yapildigini bilmesi, kendisi i¢in faydali oldugu ger¢egine inanmasini kolaylastirir.

2.3. KATILIMCILARIN CALISMAK ILE iLGILi NECM 53/39-41 AYETLERI
HAKKINDAKI DUSUNCELERI

Katilimcilara ¢alisma temali olarak sorulan “Insan i¢in ancak ¢alistigi vardir.
Stiphesiz onun caligmasi ileride goriilecektir. Sonra ¢alismasinin karsiligi kendisine
tastamam verilecektir.”?”> Ayetleri sana ne diisiindiiriiyor. Bu diisiinceyi akademik
hayatin agisindan nasil yorumlarsin?” sorusuna, katilimcilarin tamami ayet ile paralel
diisiincede cevaplar vermislerdir. Verilen cevaplarin tamami c¢aligmanin mutlaka
basar1 getirecegi, her ¢alismanin karsilik bulacagi yoniindedir. Kendi akademik
hayatlar1 acisindan girdikleri sinavlart ve en ¢ok da akademik hayatlar1 agisindan
biiylik 6nem tastyan LGS sinavini 6rnek vermislerdir. Bu konuda verilen cevaplarin
bazilar1 soyledir: “Hz. Musa ile firavun ornegi vardi, hani diyordu ya sey Nehri ters
akit hani yarigsa gireceklerdir aksamda firavun ¢ok c¢aliyma yapiyor Hz. Musa
calismiyor sadece namazimi falan kilvyor 6biir giin bakiyor firavun Nehri tersine
akitiyor, her seyin insana karsiligi verilecektir. Ben sekizinci siniftayken ¢ok ¢alistim
ve karsiligint aldigimi diisiiniiyorum.” (K4), “Gergekten amacina uygun siki bir
calismanin sonucunu er ya da ge¢ aliriz. Lise giris sinavi igin ben iki yillik bir ¢caba
sarfettim ve bunun sonucunu da aldim.” (K7), “Herkesin hak ettigi kadar alacagini,
emegin, ¢calismanin onemini vurguluyor bu ayet. Bazi donemlerde basarim diistiyor, o
donemler ders ¢alismadigim donemledir. Calistigim zaman tekrar toparlaniyor. Yani
Allah, c¢alisinca karsiligint veriyor” (K15), “Bir seye emek verince muhakkak
karsithigint alacagimi diistindiiriiyor. Mesela bu okula gelmek i¢in ¢cok ¢calistim sonucun
ne olacagint bilmiyordum ama bu inang beni iyi bir sonug¢ alacagim yoniinde motive
ediyordu.” (K23), “Ayet i¢cimi rahatlatiyor. Calismalarimin karsiligini alabilecek

miyim diigiincesi beni ¢ok yorar ama bu ayet beni rahatlatti, kesin bir sekilde

372 Kur’an-1 Kerim Meali, Necm 53/39-40-41, (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yaymnlari, 2011).
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karsiligint alacagim soyleniyor. Ders ¢alisirken bosuna gitmeyecegi diisiincesi beni
motive ediyor.” (K25), “Yapacagimiz seyin karsuliksiz kalmayacagint hatirlatiyor.
Yolun sonunun giizel olacagim diisgiindiigiin i¢in biiyiik bir hevesle yapiyorsun. Mesela
calistyoruz ama deneme sonuglarimiz hemen artmiyor. Fakat eninde sonunda
artacagini bilince ¢alismayr birakmiyoruz. Bu agidan etkili oluyor benim i¢in.” (K35)

Ayet, Allah’1n insana ¢aligmalarinin karsiligini verecegini garantilemis oldugu
icin 6grencilere ders calisma konusunda umut ve biiylik bir motivasyon kaynagi
olusturuyor, 6grenci ders ¢alismaya giidiilenmis oluyor. Giidiilenme ile akademik
basari1 arasinda pozitif bir iligki oldugu yani “akademik giidiilenme arttikca akademik
basarmin da arttig1” sonucunun elde edildigi ¢alisma bulgusu da bizim bulgularimizi

destekler niteliktedir. 373
2.4. KATILIMCILARIN HIRS VE AZIiM ILE iLGILi DUSUNCELERI

Katilimcilarin hirs ve azim ile ilgili disiincelerini 6grenmek amaciyla
kendilerine, “Sence hirs ve azim arasinda ne fark vardir? Sen c¢alismalarinda ve
basarilarinda hangisinin etkili oldugunu diisiiniiyorsun?” sorusu sorulmustur. Alinan

cevaplar agsagidaki sekilde kategorize edilmistir.

Tablo 4: Katilimcilara Gore Hirs ve Azim Arasindaki Farklar

Hirsin fazlasi insana ve cevresine zarar verecek sonuglar 17| %31
dogurur. /Azim zarar vermez

Hirsta olumsuz duygular vardir-Azimde olumsuz duygular 14| %25
yoktur

Hirs ge¢icidir-Azim devamlhidir 13| %23
Hirs baskalarina kars1 yapilir-Azim kendimiz i¢indir 11| %20
Hirs insan1 kor eder 5 99

Tablo 5: Katihmcilarin Calisma ve Basarilarinda Hirs veya Azimin Etki

Orani
Azim 33 %60
Hirs 12 %22
Her ikisi 8 %14

373 Fatma Aydn, Akademik Basarinin Yordayicist Olarak Akademik Giidiilenme, Oz Yeterlilik ve Sinav
Kaygisit (Ankara: Hacettepe Universitesi, Yiiksek Lisans, 2010), 73.
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Katilimcilarin %98’1 hirs ile ilgili olarak olumsuz goriis bildirmislerdir.
Calisma ve basarilarinda hirsin etkili oldugunu ifade eden on iki 6grencinin on bir
tanesi azmi tercih ettiklerini ancak c¢esitli sebeplerden hirs yaptiklarini ifade
etmislerdir. Bu katilimcilardan bazilar1 bu durumu su cevaplar ile ifade etmislerdir:
“Bence hirs kisa stireli olur, gelir gider ama azim uzun siireli olur seni bir yere getirir.
Ben de azimin etkili olmasini isterdim ama ben de daha cok hirs var. Sanirim
arkadaslar arasinda olan yaristan dolay1.” (K9), “Hirs mesela diyelim 2 kigi vardir
biri digerinden daha basarilidr hirs ikinci kisinin onu ge¢mek icin ¢alismasidir ama
azim ise onlardan daha az basarili olan birinin kendini maksimum seviyeye ¢ikarmak
icin ¢alismasidir. Benim okulumda ¢ok bagarili kimse yoktu, bir kisi vardi ben onunla
hep yaristigim icin bende hirs etkili oldu ama azimi tercih ederim ¢iinkii bu okulda
gordiim ki rekabet edilecek ¢ok kisi var ve kendimi insanlarla tek tek karsilastirmak

’

sagma olur. Onun yerine kendini maksimum seviyeye ¢ikarmak daha mantiklidir.’

(K10)

Katilimeilarin %23t hirsin gegici oldugunu, %20’si de hirsin bagkalarina karsi
yapildigin1 ifade etmislerdir. Baskalarina karsi yapilan calismalarda da diizen ve
devamlilik her zaman s6z konusu olmayabilir. Akademik basari igin istikrarli ve
diizenli bir ¢alisma gereklidir. Akademik basari ile ilgili yapilmis bir baska ¢caligmada
diizenli ders calisanlarin basar1 puani ortalamalar1 diizensiz ¢alisanlara gore anlamhi

oOlgiide yiiksek ¢iktigr goriilmiistiir.>™

Ogrenciler, egitim sisteminde mevcut olan merkezi smavlardan dolay:
birbirleri ile bir yaris haline girmek durumunda kaliyorlar. Bu rekabet ortami hirsin
ortaya ¢ikmasina sebep olan dnemli bir etkendir. Ogrencilerin birgogu, aile ve okul
cevresi tarafindan kiyasa maruz kaliyor. Bu durum onlar1 hirslandirmaya sebep
olabiliyor. Bu yonde verilmis cevaplardan biri soyledir: “Azim kendimiz igin
yaptigimiz bir seydir, hirs baskalart i¢in yapilan bir seydir. Daha ¢ok azimli olmaya

calistyorum ama bazen ¢evremin kiyaslamalari beni hirsa da itebiliyor.” (K23)

Katilimeilarin, hirs ile iliskili olarak belirttikleri olumsuz duygular kiskanglik,
ofke, intikam, kibir gibi duygulardir. Hirsin neden oldugu olumsuzluklar ile ilgili

olarak su cevaplar1 vermislerdir: “Hirs insanin goziinii kor ediyor ama azimde gevreyi

37 Ahicikusu, Lise Ogrencilerinde Dindarlik ve Akademik Basar: Iliskisi (Kahramanmarags Ornegi), 67.
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daha iyi degerlendirebilirsiniz, ornek veriyorum hirs oldugu zaman hani bir
kosudayken etrafindakileri itersin falan insanlara zarar verebilirsin ve bunun seni de
ne kadar yordugunu bilmezsin ama azim oldugu zaman buna dikkat edersin diye
diistintiyorum. Sekizdeyken bende hirs etkiliydi, genel olarak hirsli degilim ama bazi
durumlarda (kibirli hirsh kisilerle ayni sinavlara girince) hirs yapiyorum.” (K4), “Bir
iste hirsla davrandigimiz zaman detaylar: kagwrabiliriz, detaylarin ka¢masi sonucu
yvapilan iste olumsuzluklar, aksakliklar ¢ikabilir. Ama azimli olursak, azimli insan
detaylart goriir. Boylece eksiklikler daha az olur ve basari daha kolay gelir. Benim
calismalarimda azim daha fazladir.” (K28), “Hirs saman alevi gibi ¢abuk sénebilen
bir sey, azimli olmakla basarili olursun. Hirsla basarili olsan da bir tek yanlisla bile
demoralize olabiliyorsun. Azim daha farkl bir sey motivasyon kaynagin kendin oluyor
biraz tevekkiille destek alabiliyorsun.” (KS), “Hirs azimin agresif hali.” (K13),
“Hurslaninca stres oluyorum ama azim kendine giiven sagliyor.” (K36), “Azim insani

calismaya itiyor, hirs ise kibre iter.” (K12)

Calisma aliskanliklar1 ve akademik basari iliskisinin incelendigi bir ¢alisma da
ortaya kondugu gibi 6grencinin psikolojik ruh hali, beklentileri, cevredeki uyaricilara
verdigi tepki diizeyi, dikkat, motivasyon ve genel uyarilmislik durumu gibi ¢esitli
etkenler hem c¢alisma aligkanliklarin1 hem de akademik basariy1 etkilemektedir.’”
Katilimcilarin ifade ettigi gibi hirs kimi zaman Ogrencilerin olumsuz duygular
hissetmelerine dolayisiyla odaklanamama, dikkat daginikligi yasama, demoralize
olma, stres ve kaygi yasama gibi akademik basarilarin1 olumsuz yonde etkileyecek
durumlara sebep olabilmektedir.

Islam ahlakinda hirs yerilen, azim 6viilen nitelikler olarak ele alinir. Ciinkii
azim, bir amaca yonelik sabirla gayret gdstermek iken hirs, bir amaca ulagmak i¢in
asir1 istek duymaktir. Her seyin asiris1 zararli oldugu gibi, bir seyi elde etme yoniindeki
bu asir1 istek de insana zarar verir. Ozellikle duygu coskunlugu yasayan ve duygularini
yonetmekte zorluk ¢eken ergenlik donemi bireyi i¢in bu durum daha zararlidir. Faydali
bir sey olan akademik basar1 i¢in dahi hirs yapmak beraberinde olumsuz duygular ve

psikolojik zararlar getirebilir. Hirs yapan 6grenci basarilarindan veya basarisizliklarin

375 Eser Adatepe, Ortaokul 7. Ve 8. Sinif Og“re.ncilerinin Ogrenme Stilleri ile Calisma Aliskanhiklar: ve
Akademik Basarilar Arasindaki Hliskinin Incelenmesi (Istanbul: Fatih Universitesi, Thesis, 2014),
165.
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fazla etkilenip duygusal dengesizlikler yasayabilir, stres ve kaygi kontrolii saglamakta
zorlanabilir ve calismalarinda sebat gosteremeyebilir. Azim ise basar1 veya
basarisizlik durumlarinda duygularin kontrollii bir sekilde yasanmasini, vazgegcmeden

calismay1 sagladigi i¢in 6grencinin basarisina her zaman olumlu katk1 saglar.
2.5. KATILIMCILARIN AKIL VE DUSUNME iLE iLGILi DUSUNCELERI

Katilimcilarin akil ve diisiinme ile ilgili fikirlerini 6grenmek icin kendilerine,
“Akil sahibi ve diislinen bir varlik olmanin insana kattig1 en 6nemli 6zellik nedir?”

sorusu sorulmus ve cevaplari su sekilde kategorize edilmistir:

Tablo 6: Katilmcilara Gore Akil Sahibi ve Diisiinen Varlik Olmanin
insana Kattiga Ozellikler

Karar verme 15 927
Sorumluluk 10 %18
Irade 9 %16
Sorgulama/Ogrenme 7 %13
Uretim 5 %9

Bu kategorilere Ornek olabilecek cevaplar su sekildedir: “Secimlerini
karsihgin1 almak.” (K4) “Kendi kararlarimizi vermemizi, irademizin olmasini
saglyor.” (K7), “Akil sahibi olmak insana sorumluluk yiikler. Bu ¢ok da giizel bir sey.
Bugiin yaptigimiz her seyin ilerde bize geri donecegini bilerek ve bunu diigiinerek
azmetmek ¢ok giizel hissettiriyor.” (K8), “Diisiiniip, karar verebilmek, dogru yolu
bulabilmek.” (K11), “Insanin merak ettigi seylerin cevabini alabilmesi, bu diinya nasil
olustu, evren nasil bir diizen i¢inde devam ediyor gibi sorularin cevabini alabilmesi.
Merak ve égrenme diyebiliriz. (K14), “Insamin iireten bir varlik olmasi.” (K17),
“Aklimizi kullanarak nasil rahat ve kolay yasayacagimizi diistinerek yeni seyler
tiretiyoruz.” (K21), “Bir seyi korii koriine yapmamak, sorgulayict olmak, onu neden
yvaptigini kendine sormak.” (K31), “Kendinin farkinda olmak. Akil insani bir amag,
bir ideal belirlemek ve bunun icin ¢alismaya yonlendirir. Insan akildan dolayt i¢
giidiilerle hareket etmez.” (K55)

Katilimeilarin ¢ogunlugu, insanin akil sahibi ve diisiinen bir varlik

olmasinin en 6nemli sonucunun karar verme, sorumluluk sahibi ve irade sahibi olmak
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oldugunu ifade etmislerdir. Verilen cevaplar incelendiginde o6grencilerin bu ii¢
niteligin birbiri ile iligkisini algiladig1 ve dogru yorumladig: ortaya ¢ikmistir. Yani
akilli olmak iradeli olmayi, kendi kararlarimi ve dolayisiyla kendi sorumlulugunu
alabilmeyi gerektirmektedir. Kuran-1 Kerim’de de bir¢ok ayette insanin akil-irade ve
sorumluluk sahibi olmasina deginilmis ve bu yoniiyle diger tiim canlilardan ayrildig:
ifade buyurulmustur.’’® insan bu 6zelligi sayesinde dogru ile yanlis1 ayirt edebilir ve
kendisi i¢in dogru olan1 segebilir.’”” Ogrencilerin akil ve diisiinmenin kendileri adina
kararlar alma sorumlulugunu getirdigini bilmeleri gelecekleri i¢in attiklar1 her adimin

bilincinde olmalarini saglar. Bu biling onlarin basarilarinin en énemli basamagidir.

2.6. KATILIMCILARIN DERSLER IiLE iLGiLIi IRADELERINi
KULLANABILME DURUMLARI

Katilimeilarin dersler ile ilgili olarak iradelerini kullanabilme durumlarini
6lecmek i¢in kendilerine, “Bir ders/6dev veya gorevi yaparken sikildiginda bitirmeden
birakir misin? Neden?” sorusu sorulmustur. Katilimcilar bu soruya birakirim,

birakmam, ara veririm, ertelerim seklinde cevaplar vermiglerdir.

Tablo 7: Katihmecilarin Odev veya Gorevleri Tamamlama Konusunda

iradelerini Kullanma Durumlari

Ara veririm 25 9045
Birakmam 10 918
Ertelerim 10 %18
Birakirim 2 %3

Irade ile ilgili bu sorumuzdan elde etti§imiz verilere gore iki katilimci digindaki
diger tim katilimcilarin bagladiklar: bir 6dev veya gorevi bitirmeden birakmadiklar
tespit edilmistir. Verilen cevaplara gore katilimcilarin yaptigi isi  sikilinca
birakmamalarinin nedeni %27 ‘sorumluluk duygusu’ olarak belirlenmistir. Bunun
disinda ‘azimli olma’, ‘irade sahibi olma’, ‘basar1 istegine sahip olma’ gibi nedenler
de belirtilmistir. Ara verme ve ertelemenim nedeni olarak da ‘yapilan ¢aligmadan

verim alamamak’, ‘yeniden motive olmay1 saglamak’ gibi nedenler ifade edilmistir.

376 Kur’an-1 Kerim Meali, Bakara 2/30.
377 Kur’an-1 Kerim Meali, Bakara 2/256; Yunus 10/108.
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Birakirim diyen iki katilimecidan birinin cevabi ise sdyledir: “Evet. Cogunlukla geri
donmem. Ciinkii sikildigim aklima gelir tekrar yaparsam sikilacagimi diigiiniiriim. Bir
seyleri stirekli erteleme hastaligim var arkasinda.” (K39)

Katilimcilarin tamamina yakininin verilen 6dev veya gorevi -sikilip yapmak
istemedikleri zamanlarda dahi- tamamlama egilimde olmalarindan yola ¢ikarak irade
hakimiyeti saglayabildiklerini sdyleyebiliriz. Bulunduklar1 gelisim donemi bir iste
sabir ve sebat gostermenin en zor oldugu donemdir. Zira ergenlik ¢agindaki bir birey,
kendisini sikan, yoran, keyif vermeyen islerden kagma egilimindedir. Ancak ahlaken
bir igin sonucunu diisiinme, kendisi i¢in faydali olan1 segebilme bilincine sahip olan

gengler, gorevlerini tamamlama gayreti i¢cinde olurlar.

2.7. KATILIMCILARIN GENEL OLARAK IiRADELERINE HAKIM
OLABILME DURUMLARI

Katilimcilarin giinliik hayatlarinda ve gelecege yonelik planlarinda iradeli
davranip davranamadiklarini 6lgmek amaciyla kendilerine, “Genel olarak iradene
hakim olabildigini diisiiniiyor musun? Bununla ilgili bir 6rnek verebilir misin?” sorusu

sorulmustur.

Tablo 8: Katihmcilarm iradelerine Hikim Olma Durumlari

Genel olarak irademe hakim olabildigimi 41 %75
diisiinliyorum

Irademe bazen hakim olabiliyorum, bazen 8 %15
hékim olamiyorum

Genel olarak irademe hakim olabildigimi 4 %7
diisiinmiiyorum

Genel olarak iradesine hakim olabildigini diisiinen katilimcilar, bununla ilgili
olarak en c¢ok ders calisma konusunda kendilerini kontrol edebildiklerini 6rnek
vermislerdir. “Genelde irademe hakim olabildigimi diisiiniiyorum. Mesela oniimiizde
vks simavi var bu sorumlulugun farkindayim. Kendimi tertipledim arkadaslarim
disarda eglense de ben nefsimi per¢inleyip kiitiiphaneye gidiyorum.” (K8) Sosyal
hareketliliginin en fazla oldugu genglik doneminde olan bir bireyin arkadas
ortamlarindan uzak kalarak ders calismay1r se¢mesi iradesini kullanmay1
gerektirmektedir.  Ozellikle okuduklari okullarda pansiyonlu olarak egitim alan

ogrenciler gece giindiiz ve hafta sonlarin1 arkadas ortaminda ve ebeveyn kontroliinden
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uzak bir sekilde gegirmektedirler. Bu nedenle kendi kontrollerini kendileri sagladiklari
icin iradelerini kullanmalar1 6nem arz etmektedir.” Genel olarak irademe hakim
oldugumu diistiniiyorum ama bazen irademe yenik diistiigiim de oluyor yani mesela
ben pansiyonlu bir 6grenciyim yan odada arkadaslar egleniyor ses geliyor ben de ders
calistyorum. Bazen irademe yenik diisiip oraya gitmek istiyorum ama halbuki ders
calismam lazim yani béyle irademe yenik diistiigiim oluyor ama genelde ben irademe
sahip ¢tkmaya ¢alisirim.” (K2)

Teknoloji ¢agmin geng bireyleri olarak Ogrencilerin ders g¢alismalarina en
biiyiik engellerden biri telefon/teknoloji kullanimidir. Iradesine hakim olabildigini
diistinen katilimcilarin bu hususta en ¢ok verdigi ikinci 6rnek telefon kullanimina
sinirlama getirebilmektir. “Telefon kullanirken zaman kisitlamasi yapabiliyorum.”
(K22) “cogunlukia irademe hdkim olabilirim. Bazen ¢ok kati kurallar koyuyorum
kendime. Mesela telefon kullanimi igin belirledigim saatlerin iizerine kesinlikle
ctkmiyorum.” (K30)

Katilimcilardan bazilar1 iradelerine hakim olabilme konusunda hem sebep hem
de sonug olarak ibadetleri rnek vermislerdir. Ozellikle namaz ve orug ibadetleri irade
hakimiyeti ile iliskilendirilmistir. “/rademe hdkim olabilirim. Mesela oru¢ tutmami
ornek verebilirim.” (K40), “eglenceli ortamlarda kendimi eglenceden ¢ok rahat
koparabiliyorum. Namazi segiyorum.” (K41) Ibadetler, insana iradesini dogru
yonde kullanabilmesi i¢in rehber oldugu gibi, insanin zamani dogru degerlendirmesi
i¢in de gerekli olan disiplini ve planlamay1 saglar. Insan1 tembellikten ve liizumsuz
islerden uzak tutarak ona kendisine ve ¢evresine faydali islerle mesgul olma bilincini,
diizen ve istikrar1 saglar. Yaraticiyla siirekli bir iletisim saglayan ibadetler, insanin
sahsiyet olusumunu ve ahlaki olgunlugunu destekler. Ibadetlerin kazandirdig1 duygu
ve diislince perspektifiyle insan yasaminda kararlilik ve sebat gdsterme, zorluklarla
bas edebilme dayanagi elde eder.’”

Icinde bulunduklari ergenlik doneminin fiziksel ve psikolojik etkilerinden
dolay1 Ogrenciler zaman zaman duygularina hakim olmakta zorlanmaktadirlar.
[radesine hakim oldugunu diisiinen 6grencilerin iigiincii olarak en ¢ok verdikleri drnek

Otkeye hakim olma durumudur. “Meydana gelebilecek herhangi bir olayda ofkeye

378 Hakan Ozkan, “Din Egitimi Cergevesinde Ibadetlerin, irade Egitimi ve Zaman Y 6netimiyle Iliskisi”,
Pamukkale Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 9/1 (30 Haziran 2022), 348.
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kapilmadan  kendimi  koruyabilmek. Ben ¢ok ofkeli bir insanin, ¢ok kolay
sinirlenebilirim. Irademi giiclii tutarak ofkeme héakim olmaya ¢alisirim.” (K28)

[radesine genel olarak ‘hakim olamadigini’ ve ‘bazen hakim olamadigini'
sOyleyen katilimcilar bununla ilgili olarak en ¢ok telefon/teknoloji kullaniminda sinir
koyamamak, o6fke kontrolii saglayamama ve arkadas/sosyal faaliyetlere katilma
konusunda iradelerine hakim olamadiklarini ifade etmislerdir. Telefon/teknoloji
bagimlilig1 sebebiyle iradesine hakim olamayan bir katilimci su cevabi vermistir:
“Oyun bagimlistyyim mesela giinde 5 saat oynarim, kontrollii alsam biliyorum iyi
gelecegini ¢iinkii soyle bir sey var insan eglenmeden hani cam sikilir ¢calisamaz. Ama
kontrolii saglayamadigim i¢cin basarilarimi olumsuz etkiliyor tabi ki.” Lise 6grencileri
ile yapilan bir bagka ¢alismada da benzer olarak internet bagimlilik durumlar ile
akademik basar1 ortalamalari arasinda negatif yonde bir iliski saptanmistir.”*”

Genglerdeki duygu ve 6fke yogunlugunun irade hakimiyetine engel olmasina
ornek olan cevaplardan biri ise soyledir: “Bir seyin benim icin kétii olacagin
diigtiniiyorsam irademe sahip ¢ikabilirim. Ancak bir seyi istiyorsam, asiri duygu
olunca irademe sahip ¢ikamiyorum. Mesela sinirlenince irademe sahip ¢ikamiyorum.
Sakin oldugum zamanlarda sahip ¢ikabiliyorum.” (K36)

Diirtiilere kars1 koyabilmek temel bir psikolojik beceridir. Tiim duygular bir
sekilde diirtiiyli eyleme doniistiirmenin yolunu agar.’® Bir¢ok bulgu gosteriyor ki
duygularini taniyan ve idare edebilen kisiler hayatin her alaninda avantajhdirlar.®®!
Islam ahlak egitiminde bu durum irade kavram ile yakindan iliskilidir. Irade egitimi
bireyin, duygu kontrolii saglamasini1 ve kendisi i¢in faydali olan1 se¢ebilme bilinci

kazanmasini saglar.

2.8. KATILIMCILARIN IRADELERINi KULLANABILMELERININ
AKADEMIK BASARILARINA ETKISI iLE iLGILI DUSUNCELERI

Katilimcilarin iradelerini kullanabilmelerinin akademik basarilarina etkisini
O0lcmek amaciyla kendilerine “Sence iradeni kullanmanin akademik basarina nasil bir

etkisi oluyor?” sorusu sorulmustur. Katilimcilarin %96’°s1 iradelerini kullanmalarinin

37 Oguzhan Tekin, “Lise Ogrencilerinin Internet Bagimlilik Seviyelerinin Genel Akademik Basarilari
ve Devamsizlik Durumlarn ile Iliskisi”, Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi 18/1 (26 Haziran 2020), 36-
56.

380 Goleman, Duygusal Zeka, 119.

381 Goleman, Duygusal Zekd, 65.
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akademik basarilarina olumlu etkisi oldugunu sdylemislerdir. Ergenlik donemi diirti
kontroliiniin en zor saglandigi donemdir. Bu donemde genclerin iradi bir sekilde
hareket etmeleri, bu yonde kendileri adina miisbet kararlar almalar1 akademik
basarilarin1 olumlu olarak etkileyecektir. Katilimcilar iradeyi kullanmanin akademik
basartya olumlu etki saglamasini, isteklerini kontrol altina alip ders ¢alismaya motive
etmesine, dogru kararlar almalarimi saglamasina ve sorumluluk gerektirmesine
bagliyorlar. Iradeyi kullanmanin akademik basariya olumlu etkisini su ciimlelerle
aciklamislardir: “Tabi ki olumlu yonde bir etkisi var. Ciinkii isteklerimiz, ozellikle
bizim yaslaruimizda arttik¢a artar. Bunlari durdurabilmemiz derslerimize daha fazla
zaman ayirmamizi saglar.” (K20), “Irademi kullanmamim akademik basarima ¢ok
biiyiik anlamda etkisi oluyor. Mesela ders disi sevdigim etkinliklerle ¢ok fazla zaman
gecirirsem akademik basarima olumsuz etkisi olacagi icin onlara simir koymam
lazim.” (K30), “Kimse ders ¢alismayr sevmez ama insan ders ¢calismanin kendisine
fayda saglayacagint bilir o yiizden ders ¢alisir. Bu irade ile olur.” (K49), “Ders
calismak sikici bir sey oldugu icin, ilk secenek hi¢cbir zaman ders ¢alismak degildir.
Ancak irademize sahip ¢iktigimiz zaman ve dogru olam yaptigimiz zaman basarili
oluruz.” (K29) “Ben ne kadar kararli olursam, irademe ne kadar hakim olursam o
kadar diizenli ¢alisirim. Dinlenmem gerektiginde dinlenirim, ¢calismam gerektiginde
calisirim. Bu diizen sayesinde basariya ulasirim.” (K53), “Iradem dogrultusunda
calisiyorum. Kendimi bu konuda kontrol edemezsem bagsarili olamazdim.”, (K27)
“Irade sorumluluk getiriyor bunlar da akademik basariy: etkiliyor.” (K6)

Iyi gelismis duygusal becerilere sahip bireyler hayatlarin1 daha etkili ve
doyumlu bir sekilde siirdiirerek, verimliliklerini besleyecek zihinsel aliskanliklar
kazanabilirler. Duygularin1 kontrol altina alamayan bireyler ise kendi iclerinde
diistinmelerini saglayacak yeteneklere zarar veren savaslar verirler.*®?

Insan1 en iyi taniyan egiticisi olarak Allah, insan1 kendi zaafiyetlerine karsi
dahi koruyacak tedbirler koymustur. Insanin aklin1 kullanarak duygularin1 kontrollii
bir sekilde yasamasina yonelik emir, yasak ve tavsiyeler ile saglam bir karakter
olusturmasini saglar. Bu sekilde olusturulan karakterin en gliglii gdstergesi irade sahibi

olunmasidir. Iradesine hakim bir birey, hayatinin kontroliinii elinde tutabilir. Bu

382 Goleman, Duygusal Zekd, 65.
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kontrol ¢alisma disiplini, planli yagama gibi aliskanliklar isteyen akademik basarinin

en temel gereklerindendir.

2.9. KATILIMCILARIN AKADEMIK BASARI iLE SABIR ARASINDAKI
ILISKI ILE ILGILI DUSUNCELERI

Katilimcilarin basari ile sabir arasindaki iliski ile ilgili diisiincelerini ortaya
koymak amaciyla kendilerine, “Sence basarili olmak i¢in sabirli olmak gerekir mi?
Neden? Senin basarilarinda sabirli davranmanin nasil bir etkisi olmustur?” sorusu
sorulmustur. Katilimeilarin %1001 basarili olmak i¢in sabirli olmak gerektigini ifade
etmistir. Verilen cevaplarda 10 katilimc1 “kesinlikle gereklidir”’, 9 katilimc1 “tabi ki
gereklidir”, 1 katthmec1 “yiizde yiiz gereklidir” seklinde sabrin gerekliligini
vurgulamiglardir.  Katilimcilar  sabirli  olmanin  gerekliligini  su  sebeplerle

aciklamiglardir:

Tablo 9: Katihmecilara Gore Basar I¢in Sabrin Gerekliliginin Sebepleri

Calismalarda devamliligin saglanmasi i¢in sabir 30 %55
gerekir.
Basar1 bir anda ger¢eklesmez, zamanla olur. Bu siireg 25 9045

sabir ister.

Duygu  degisimlerinden  (sikilmak,  iiziilmek, 9 %16
bunalmak) etkilenmeden caligsmak i¢in sabir gerekir.

Katilimcilarin %54°1 basarili olmak i¢in caligmalarda bir siireklilik olmasi
gerektigini bunun da ancak sabirla miimkiin olabilecegini ifade etmislerdir. “Kesinlikle
gerekir. Sabirla azimle ve diizenli olarak ¢alismak gerekir. Ciinkii sikilabilirsin,
dersler yorabilir, sabredeceksin. Ilerde karsihigini ¢ok alacaksin. Ben bu sekilde
calisttm.” (K11), “Tabi ki, basarili olmak sabir gerektiren bir sey. Bir giin ¢calisarak
basarili olamayiz, siirekli olmasi lazim. Bunun igin sabwrli olmamiz lazim. Orta
okuldayken siirekli ¢alistim. Bir giinde olmayacagini biliyordum sabirla ¢alistim,
sonunda da istedigim oldu.” (K18), “Sabirlt olmak gerekir. Ciinkii bir giin veya iki
giin ¢alismayla hemen bir karsilik alinmiyor. Bir devamlilik, bir siire¢ gerektiriyor.
Bende de etkili olmustur mutlaka ama ben ¢ok sabirly degilim.” (K34), “Sabirli olmak
gerekir. Mesela 8. Sinifta lgs icin birinci donem ¢ok ¢alistigim halde bir basari
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gostermiyordum, siav sonuglarim sabit kalryordu. Calismalarimin sonucunu 2.

Donem almaya basladim, giizel basarilar elde ettim.” (K21)

Katilimcilar ¢alismalarin karsiliginin hemen alinamayacagini, bagarinin belli
bir zaman sonra ortaya ¢ikacagini, bu zaman dilimi i¢erisinde pes etmeyip ¢alismalari
stirdlirebilmek igin de sabir gerektigini ifade etmislerdir. “Evet. Calismak zaman
isteyen bir sey. Sadece bir kere calisilmaz. Belli bir zamana yayarak ¢alisiir.
Calismak devamlilik gerektirir. Benim basarilarimda da sabirly olmak oldukca etkili
oldu.” (K54), “Basart basamak basamak ilerler bu nedenle irade ve sabiwr gerekir.
Basart uzun bir siirectir. Bir anda olmaz, sabir sarttir.” (K25), “Sabwr dogrudan
etkilidir. Ciinkii her seyin bir zamami var, birden olmaz, zamana yaymak gerekir.
Calismalarumi belli bir zamana yaydigim i¢in, diizenli olarak yil boyunca ¢alistigim
icin daha faydali oluyor. Calismayr biwrakmayip sabwrla devam etmek basariyi
arttirir.” (K27), “Evet, ¢tinkii ¢alisinca etkisi hemen goriilmiiyor. Bu zamanla
oturacak bir seydir. Basar: zamanla ve sabiwrla ortaya ¢ikar. Ben Igs ye ¢alismaya
basladigimda ¢ok basarili degildim. Zamanla bu basariy: elde ettim.” (K35), “Tabi ki
sabir gereklidir. Oturup calistigimiz zaman birden bagarili olamiyoruz. Ya da
sonuglarimiz birden diizelmiyor. Sabwr ve zaman gerekiyor sonuglarimizin iyi olmasi
icin. Bende de sabwrli olmamin olumlu etkileri elbette ki olmustur.” (K37), “Tabii ki
mesela emeklerinin bosa gittigini diistinen bir insansin yine emek vermeye devam
edersin bu sabir igi yani birden bir giinliik calismanla birinci olamazsin. Mesela Igs
stirecinden gegtik ben matematige bir netle baslamistim sonra ful ¢ektim bunu sabir

sayesinde yaptim.” (K26)

Ogrencilerin 6zellikle siav odakli calismalarda duygusal gelgitler yasamalari
olagan bir durumdur. Katilimecilar ders calisgirken sikilip bunaldiklarini veya
yasadiklar1 bazi olaylardan duygusal olarak etkilendiklerinden dolay1 ¢aligmalarinin
sekteye ugradiklarini ifade etmislerdir. Bu gibi durumlarda caligmalarina devam
etmenin ancak sabirla miimkiin oldugunu ifade etmislerdir. “Evet, sabirli olmak en
temel seydir. Ciinkii bazen diisiis bazen yiikselis olur. Sabirli bir sekilde yola devam
etmek gerekir. Lgs’ve hazirlanirken dedem vefat etti, benim de netlerim diistii o
donemde, bir ogretmenin geldi sen yaparsin dedi. Ben de ¢alismaya bagladim énce
yiikselmedi, c¢alismaya devam ettikce azar azar yiikseldi sonunda bu okula

gelebildim.” (K14), “Yaptiginiz is sikiyorsa o isi birakmamak icin sabirli olmak
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onemlidir.” (K3), “Evet, ben iki yil boyunca sinava hazirlandim kimi zaman tiziildiim
kimi zaman yoruldum ama sabredip sonucuna ulastim.” (K7), “Sabirla basariya

ulasmanin bir numarali anahtaridir.” (K8)

Manevi danmismanlik ve rehberlik uygulamasi ve akademik basar1 iligkisinin
incelendigi bir caligmada Ogrencilerin manevi danismanlik ve rehberlik
uygulamalarinda tavsiye edilen dualar yoluyla ders c¢aligmakta zorlandiklari
zamanlarda dua edip sabretmeyi 6grenmislerdir. Bu durumun 6grencilerin akademik
basarilarina etkisinin pozitif yonde oldugu bulunmustur.33

1960°’larda  Stanford Universitesi kampiisiindeki yuvada baslatilan bir
calismada dort yasindaki ¢ocuklar liseden mezun oluncaya kadar izlenmislerdir.
Cocuklara belli bir siire bekleyebilirlerse iki lokum alabilecekleri ancak hemen almak
isterlerse bir tane lokum alabilecekleri Onerisi yapilarak bir teste tabi tutulmuslardir.
Bu cocuklar liseyi bitirirken tekrar degerlendirilmislerdir. Sonug¢ olarak dort
yasindayken sabirla bekleyenler beklemeyenlere kiyasla birgok agidan iistiin
cikmiglardir. Degerlendirmelere gére bu ¢ocuklarin akademik acidan daha yeterli
oldugu, fikirlerini daha iyi ifade edebildigi, konsantre olabildigi, plan yapip
uygulayabildigi, mantiklarin1 kullanabildigi ve 6grenmeye hevesli olduklar1 ortaya
cikmigtir. Bu da doyumu erteleme kabiliyetinin (sabir) bireyin zihinsel potansiyeline
katkida bulundugunu gostermektedir. Arastirmayi yapan Walter Mischel bir hedefe
yonelik olarak doyumun ertelenmesinin 6zdenetimin de 6zii oldugunu ifade e.**

Yasadigimiz ¢agin bircok alanda 6zellikle de teknoloji alanindaki gelisimleri
bu cagda yetisen nesile istedikleri seylere kolay ve hizli bir sekilde ulagmalar: imkanini
saglamistir. Bu durum onlarin her zaman daha kolay ve daha hizli olami isteme
egiliminde olmalarini beraberinde getirmistir. Isteklerine bu sekilde ulasmayi
aligkanlik haline getirmek, genglerin yanlis davraniglar1 huy edinmelerine sebep
olabilir. Bu durumun Oniine gegmek icin bireylere sabir egitimi kiiciik yaslardan
itibaren verilmeli ve sabir aligkanlig1 kazandirilmalidir. Ciinkii sabir sadece akademik
hayatta degil, giinliik hayatta da karsilasilacak bir¢ok durum i¢in gereklidir. Akademik

basar1, katilimcilarin da ifade ettigi gibi gayret ve zaman isteyen bir siirectir. Bu

383 Tagkin- Cetin, “Manevi Danismanlik ve Rehberligin Akademik Basar1 ve Smav Kaygisi Uzerindeki
Etkisi”, 62.
384 Goleman, Duygusal Zekd, 119-122.
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stiregte sabir gostermeden ilerlemek 6zellikle de genglik ¢agindaki birey i¢in miimkiin
degildir.

2.10. KATILIMCILARIN SORUMLULUK BILINCINE SAHIiP OLMA
DURUMLARI

Katilimcilarin hangi hususlarda sorumluluk bilincine sahip olduklarini ve bu
bilincin yasantilarina yansimalarini 6grenmek i¢in kendilerine, “Kendin i¢in, ailen i¢in
ve toplum icin sahip oldugun sorumluluklar nelerdir? Sorumluluklarinin bilincinde
oldugunu diisiiniiyor musun? Bu bilincin yasantina/davraniglarina yansimalarindan
bahseder misin?” sorusu sorulmustur. Verilen cevaplar incelendiginde katilimcilarin

en ¢ok sorumluluk hissettikleri konularin sunlar oldugu goriilmiistiir:

Tablo 10: Katihmcilarin Sorumluluk Bilincine Sahip Olduklar:

Durumlar
Aileme hayirl bir evlat olmak 24 %44
Topluma yararli bir birey olmak 20 %36
Ahlaki niteliklere uygun davranmak (saygili olmak/kalp 19 %34
kirmamak/diirtist olmak/iyilik yapmak vs.)
Iyi bir meslek sahibi olmak 15 %027
Ders calismak 14 %25

Islam dininin insan1 sorumlu tuttugu hususlar, ayet ve hadis eksenli incelenmis
ve su sekilde gruplandirilmistir: Allah’a karsi sorumluluklar, sahsi sorumluluklar,
ailevi sorumluluklar, vatani sorumluluklar ve igtimai sorumluluklar. Insanin sahip
oldugu her hakkin karsiliginda bir sorumluluk s6z konusudur.*®> Genglerin bu ahlaki
biling ile yetismesi hayatta sahip olduklar1 imkanlart dogru kullanmalar1 ve
gelistirmeleri agisindan énemlidir. Once yaraticisina sonra kendine sonra da toplumun
cekirdegi olan ailesine karst sorumluluklarini yerine getirmeyi bir ddev bilen birey,
ilerleyen zamanlarda topluma ve vatanina faydali olma amagclar tasiyacak ve bunun

i¢in lizerine diisen gorevleri yerine getirme gayretinde olacaktir.

Katilimeilarin gogunlugu sahip olduklart sorumluluklarinin hem kendileri hem

aileleri hem de toplum igin ortak sorumluluklar olduklarmni ifade etmislerdir. Ornegin

385 Cetinkaya, Islam Ahlak Esaslart ve Felsefesi, 113.
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iyi bir meslek sahibi olma sorumlulugunu hem kendilerine hem ailelerine hem de
topluma kars1 iistlendiklerini ve bu alanda bir basar1 elde ederlerse kendilerine,
ailelerine ve topluma yararli olacaklarini ifade etmislerdir. “Oncelikle kendime kars:
sonra aileme ve topluma karst olan gorevim iyi bir gelecek, iyi bir meslek sahibi
olmamdir.” (K27), “Ailem benim icin iyi bir gelecek istiyor ve bunun i¢cin okula
gonderiyor. Okula gelmem onlara karsi bir sorumluluk. Benim bir hayat amacim var.
Bogs gezmek degil, ¢alisip bir meslek sahibi olmam lazim. Kendi ayaklarimin tistiinde
durmam lazim. Mensup oldugum iilke icin de kendi alamimda katki sunmalyim.
Sorumluluklarimin bilincinde oldugumu diistiniiyorum. Yasim itibariyle su an
vapacagim sey ders ¢alismak.” K29, “Bir meslek sahibi olmak, saglik alaninda
vasadigim stkintilardan dolayr doktor olup bu olumsuzluklar: gidermek istiyorum.
Koéyden bagarili biri ¢ikacagini ispatlamak istiyorum.” (K41) “Giizel bir meslek
kazanmak ve meslegi layigiyla yerine getirmek.” (K35)

Ailesine karst sorumluluk bilincinde olan katilimcilar, o6zellikle egitim
siireclerinde ailelerinin kendileri i¢cin emek verdiklerini ve onlarin bu emeklerini
karsiliks1z birakmak istem ediklerini ifade etmislerdir. Ayrica kendilerini ispat ¢caginda
olan geng¢ katilimcilarin kendilerini ailelerine ispat etme, ailelerini basarilari ile
onurlandirma cabalar1 da ¢alismamizda ortaya cikan bulgulardandir. “Iyi bir egitim
almam gerekiyor bu egitimi iyi bir sekilde kullanmam ve topluma iilkeme bir faydal
bir vatandas olmam gerekiyor mesela doktor olursam hastalarimi iyilestirmek gerekir
mimar olursam giizel binalar, sehirler kurmam gerekir, ailemin emeklerini gorerek
onlarin ¢ektigi sikintilar zorluklar: gorerek ¢alismam gerektigine inaniyorum.” (K1),
“Ailem i¢in bana verdikleri imkdn ve destegin karsiligi olarak onlari onurlandirmak
icin benden bekledikleri akademik basariyi elde etmeye calisirim.” (K28) “Iyi bir
egitim gortip meslek sahibi olmak, insanlara iyi davranmak, ailemi gururlandirmak”
(K25) “Evin en biiyiik cocuguyum, aileme bakmak istiyorum. Kendi yapamadiklarimi
kardeslerime saglamak istiyorum onlarin benden daha 6zgiivenli olmalarini istiyorum.
Toplumsal olarak iyi bir birey olarak Miisliimanligi daha ¢cok yaymak istiyorum.” (K8)
Islam ahlak egitiminde anne-babaya, aileye iyi davranmak onlara kars1 sorumluluk
sahibi olmak onemli bir fazilet, hatta gerekliliktir. Kuran-1 Kerim’de bir¢ok ayette

buna dikkat cekilir.?®¢ Islam ahlak egitimi tarafindan asilanan bu sorumluluk bilinci,

386 Kur’an-1 Kerim Meali Bakara 2/215, Meryem 19/14, Lokman 31/14.
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genglerde akademik basariya ulagsmak icin itici bir gii¢ olusturmaktadir. Nitekim
bir¢ok katilimcinin ifadelerinden de anlasildigi {izere ailesine karst sorumluluk bilinci
tasiyan gengler, akademik geleceklerini daha ¢ok dnemsemektedirler.

Ders calismak, 6grenci pozisyonunda olan katilimcilar i¢in bash basina bir
sorumluluk olmakla beraber diger sorumluluklarin da dolayli sonucudur. Aileye,
topluma faydali olmak, meslek sahibi olmak i¢in ders calismak gerekmektedir.
“Topluma karst sorumlulugum diizene uymak, ailem icin haywrl bir eviat olmatk,
kendim icin bana verilen bedeni dogru seyler icin kullanmak. Iyi maddi sartlara sahip
olmak bedenime bile zarar vermemek, bu beden bana emanet. Son alti aydir
sorumluluklarimin farkindayim. Sorumluluk bilinci ile derste uyuyan bir ¢ocukken
nasil bos vakit bulsam da soru ¢ozsem haline geldim.” (K38) cevabi bu hususta 6rnek
bir cevaptir.

Sorumluluklarinin  bilincinde oldugunu diisiiniiyor musun? Sorusuna
katilimcilarin %87°si  sorumluluklarinin bilincinde olduklarini ifade etmislerdir,
%10’u kismen, bazen, biraz seklinde cevap vermislerdir, %1’1 sorumlulugunun
bilincinde olmadigini ifade etmistir. Katilimeilar, sahip olduklar1 sorumluluklarin
yasantilarina yansimalar1 olarak en ¢ok ders ¢alismak (%36) kendilerine verilen
Odev/gorevleri yerine getirmek (%25), kotii/faydasiz is ve davranislardan uzak durmak
(%9) gibi cevaplar vermislerdir. Bu cevaplardan bazilar1 soyledir: “Kendimi her
acgidan en iyi yere getirmek, ailemin bana harcadiklar: emegi, duyduklar: giiveni bosa
harcamamak, toplumu iyi bir yere getirmek isterim. Sorumluluklarimin bilincindeyim,
bu bilingten dolayr arkadaslarimin dedigi her yere gitmem, sosyal medyaya ¢ok fazla
takimam.” (K9) “En onemli sorumlulugum Allah’in bana verdigi hayati en iyi sekilde
degerlendirmek. Her zaman iyi seyler yapmak. Sorumluluklarimin bilincinde
oldugumu diisiiniiyorum. Bir gorevi yerine getirmenin insana olumlu katkist oldugu
icin sorumluluk bilincinin akademik basarilarima da katkisi olacagim diigiiniiyorum.”
(K31), “Ben sorumluluklarimin bilincindeyim bence. Mesela ogretmenlerim ddev
verdigi zaman yaparim, ailemin benden istedikleri seyleri yaparim.” (K46),
“Sorumluluklarimin bazen bilincindeyim bazen degilim. Sorumluluklarimin bilincinde
olmadigimda bazen ¢ok fazla telefona yiiklenebiliyorum ve bir¢ok seyi
aksatabiliyorum. Ama sorumluluklarimin bilincinde oldugumda daha ¢ok mutlu

hissediyorum kendimi, tam motive hissediyorum.” (K51)
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Akademik basar1 ve kisilik ozellikleri {izerine yapilan bir ¢alismada “bes
faktorli kisilik ozellikleri igerisinden en gli¢liisiiniin sorumluluk faktorii oldugu
goriilmiis ve akademik basariy1 biiyiik oranda yordadig: tespit edilmistir.”*%

Ogrencilerin 6z disiplin ve sorumluluk diizeylerinin akademik basar1 ile
iligkisini inceleyen bir baska calismada 6gretmen goriismeleri sonucunda bireysel
sorumluluk, 6z disiplin ve akademik basar1 arasindaki iliski yiiksek diizeyde, birbirini
tamamlayici ve destekleyici mahiyettedir. Oz disiplin ve sorumluluk akademik
basarmin artmasin1 saglarken; akademik basar1 da 06z disiplin ve sorumluluk
kazandirmaktadir.’®®

Tiirkiye Yizyilt Maarif Model’inde bilmek ve sorumluluk almak, birbirini
tamamlayan temel kavramlardir. Bilgi ve bilme eylemi kadar bilgiye sahip olarak
istlenilen sorumluluk da egitim sistemimizde olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Bu
kapsamda sorumluluk; kisinin kendi varligini gelistirme azmi ile beraber cevreye,
topluma ve insanliga yonelik fiillerle desteklenmis bir biitiin olarak degerlendirilir.*
Islam egitimi de insanimn yaratilisina uygun ve kabiliyetleri dlgiisiinde sorumluluklar
yiikleyerek her bakimdan saglikli nesiller insa etmeyi amaglar.*”

Toplumun gelecegi olarak goriilen genglerin, yaslarina ve kabiliyetlerine
uygun sorumluluklar almalar1 hem onlarin bireysel gelisimi hem toplumun gelisimi
icin 6nem arz etmektedir. Islam ahlak egitimi, bireye ¢ocukluktan itibaren birtakim
sorumluluklar asilayarak, bireyin kendi hayatina ve ¢evresine duyarsiz kalmamasini,
gerekli durumlarda gérev almay1 6grenmesini saglar. Ogrencilik hayat: acisindan
baktigimiz zaman da bir 6grenci, okul igerisindeki gorev ve sorumluluklar yerine
getirdigi 6l¢iide basarili olur. Ogrencinin gelecege yonelik bir meslek planinin olmasi
bu basarmin devamim gerektirir. Ogrencinin bir meslek icra etme arzusu bir nevi
toplumda yer alma istegidir. Kendine, cevresine, topluma karsi bir sorumluluk
bilincine sahip oldugunu gordiiglimiiz 6grencilerde bu istegin de var oldugunu

gbzlemlemis bulunmaktayiz.

387 Unsal Si1gr1- Sait Giirbiiz, “Akademik Basar ve Kisilik Iliskisi: Universite Ogrencileri Uzerinde Bir
Arastirma”, Savunma Bilimleri Dergisi 10/1 (01 Mart 2011), 30-48.

388 Bsra Erzurumlu Ceylan- Ahmet Erdem, “Ilkokul Ogrencilerinin Oz Disiplin, Bireysel Sorumluluk
Diizeyleri ve Akademik Basarilarinin Gergeklik Terapisi Kapsaminda Ogretmen Goriisleri
Cercevesinde Incelenmesi”, International Journal of Turkish Education Sciences 2022/19 (30 Ekim
2022), 454-474.

38 “Tiirkiye Yiizy1lh Maarif Modeli”.

3% Abay, Kuran'da Kisilik Egitiminin Ilkeleri, 152.
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2.11. KATILIMCILARIN SOSYAL SORUMLULUK BILINCINE SAHiP
OLMA DURUMLARI

Toplumsal hayata atilmaya hazirlanan geng katilimcilarin sosyal sorumluluk
bilincine, bir ideale sahip olup olmadiklarini 6lgmek amaciyla kendilerine, “Yetkin bir
kisi olursan/Bir meslek sahibi oldugunda en ¢ok hangi konuda hassas davranirsin/

insanlara katki sunmak istersin?”’ sorusu sorulmustur.

Tablo 11: Katihmeilarin Katki Sunmak Istedikleri Sosyal Konular

Zor durumdaki insanlara yardim etmek 9 %16
Ahlaki konularda hassas davranmak 8 %14
Esitlik/adalet 8 %14
Insan iliskileri ile ilgili konular (merhamet, hosgérii, 7 %12
selamlagma, yardimlasma) bir seyler yapmak.

Katilimcilarin - ¢ogunun yasadiklar1 veya ¢evrelerinde gdzlemledikleri
olumsuzluklarla ilgili hassasiyet gelistirmis ve bu durumlara ¢6ziim sunma konusunda
sorumluluk hissettikleri tespit edilmistir. Buna 6rnek cevaplar sunlardir: “Insanlarin
birbirleriyle iyi iliskiler kurmasi konusunda katki sunmak isterim. Doktor olmak
istiyorum. Hastaya samimi, sicak bir yaklasim ile yaklagmak isterim. Hastanin hem
kendini iyi hissetmesi hem iyilesmesi icin etkili olacagini diisiiniiyorum.” (K28), “Ben
doktor olmak istiyorum benim bir kardesim SMA ’dan vefat etti ve ben o hastaliga
mesela ¢oziim bulmak istiyorum, o konuda bir hassasiyetim var. Bu konuda bilgi sahibi
olmak isterim bilime merakim da var tabi ve yani iilkemi iyi bir yere gelmesini
isterim.” (KS), “Teknoloji alaninda katki sunmak isterim. Ciinkii teknoloji giiniimiizde
tiim alanlara yon veren temel alandir. Hosgorii konusunda hassas davranirum, diyelim
bir sirketin basindayim temizlik¢i ve yardimci ama esit davranmam lazim 6rnegin bazi
is yerlerinde alt kademelerde c¢alisan insanlar genelde daha ezik goriiliir iist
kademeler tabakalasma olusur yani ama bunun oéniine ge¢mek lazimdir.” (K10),
“Sosyal yasam. Tiirkiye'de sosyal yasamin kétii oldugunu diigiiniiyorum. Insanlar
arasindaki eski bag yok. Biiyiiklerimiz eskilerin birbirine yardim ettigini anlatirdr ama
simdi kimse bana karismasin ben de karismayayim, ne yaparsa yapsin diisiincesi var,

bunun degismesi lazim.” (K16), “Toplumda fakir-zengin ayirimi ¢ok var. Bu konuda
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bir seyler yapmak isterim. Yardim kuruluslarina yardim yapmak, o6grencilere burs
vermek isterim.” (K21)

Genglik ¢agmin onemli bir 6zelligi, gencin yasadigi toplumda rol almak igin
caba harcamasidir. Geng, kendini toplum icinde aramaya, kisiliginin simirlarin
belirlemeye baslar. Bu arayis iginde, geng, toplumun dinini, kiiltiirtinii, degerlerini
anlamaya ve 0grenmeye ¢alisir. Kim oldugunu, ne olacagini, hayatinin amacinin ne
oldugunu, inanglarini, degerlerini kesfetmeye calisir.*' Geng birey, kendini ve
toplumu tanimaya calisirken bir yandan da kendine bir hayat gayesi olusturur.
Gengligin hem bireysel hem toplumsal anlamda anlamli ve faydali gayeler edinmesi
sorumluluk bilinci, vicdani duyarlilik gerektirmektedir. Ahlak egitimi bu hususta
gencin ¢evresine duyarliligi ile kendine akademik anlamda idealist hedefler ¢izmesine
yardim eder. Inanglar, diinyay1 algilamada ve anlamlandirmada bir siizge¢ gorevi
goriirler. Gliglii ve yol gosterici inanglara sahip olmak, eyleme gegebilmek ve diinyay1
sekillendirebilmek giiciine sahip olmak demektir.***> Din ve ahlak egitiminin bireyi
yiiksek 1ideallere yonlendirici giiclii bir vicdan gelisimi saglayarak manevi
sorumlulugu arttiran etki ve fonksiyonu vardir.*?

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli, belirledigi amag ile toplumu ve iilkesini
gelistirecek kisilikte Ogrenciler yetistirmeyi ahlaki bir sorumluluk olarak ele
almaktadir. Bu ¢ergevede ahlaki degerlere, programlarin ruhunda dogal bir sekilde yer
verilir.?*

Nurettin Topgu, ergenlik ile beraber diisiince diinyasi gelisen bireyde bir ruhsal
benligin olustugunu ve bu ruhsal benligi meydana getiren seylerin gegmise ait anilarla
gelecege yonelik timitler ve idealler oldugunu soyler. O’na gore insan sahsiyeti bu
idealler ile meydana gelmektedir ve insanin ahlaki yapis1 da bu ideallerde
barmmaktadir. Ergenlerin 6zellikle genclerin kisilikleri, maddi benliklerinden styrilip
ruhsal benliklerini gii¢lendirdik¢e deger kazanacaktir. Ruhsal benligi gii¢lii olan
gengler maddi benliklerinin esiri olmadiklart i¢in topluma yararli sahsiyet sahibi

bireyler olacaklardir.’*’

91 Seleuk, “Genglik Cag1 ve Inang Olgusu”, 335.

32 Seleuk, “Genglik Cag1 ve Inang Olgusu”, 340.

393 Hayati Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din (Istanbul: Dem Yaynlari, ts.), 152.
394 “Tiirkiye Yiizy1h Maarif Modeli”.

395 Nurettin Topgu, Ahlak (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2022), 124-126.
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Kiiresel ve toplumsal anlamda yasanan degisimlerin ortaya c¢ikardig
bireysellesme, ahlaki olarak bencillesme veya topluma duyarsizlasma gibi yanlis
duygu, diisiince ve davranislara kapilma ihtimalini de ortaya c¢ikarmistir. Insanin
sosyal bir varlik oldugu g6z 6niinde bulundurulursa insan fitratinin tek basina mutlu
olamayacag1 gercegi hatirlanmis olur. Islam ahlaki insan1 hem bireysel yoniiyle hem
toplumsal yoniiyle ele almaktadir. Katilimeilarimizin gelecege yonelik ideallerine
baktifimiz zaman hem kendilerine hem topluma faydali olma amaci giittiikleri
goriilmektedir. Toplumdaki sorunlar ve ihtiyaglar konusunda duyarlilik sahibi olmak,
ahlaki bir erdemdir. Ahlaki erdemlere sahip bireyler, yaptiklari iglerde basarili olmay1

kendilerine ve ¢evrelerine karsi bir vazife olarak gortirler.
2.12. KATILIMCILARIN TEVEKKUL ILE ILGILI DUSUNCELERI

Katilimeilarin  tevekkiil ile ilgili diisiincelerini ortaya koymak amaciyla
kendilerine, “Tevekkiil kelimesi senin i¢in ne ifade ediyor? /ne anlama geliyor?”
sorusu sorulmustur.

Katilimcilarin - %76’s1  soruyu tevekkiil kelimesini tanimlayarak cevap
vermiglerdir. Tevekkiil ortadgretim miifredatinda konu olarak bulundugu icin
katilimcilarin bu tanimi bildikleri ve dogru tanimladiklart tespit edilmistir. Tim
katilimeilar tevekkiil ile ilgili olarak olumlu ifadeler kullannuslardir. “Tevekkiil, Isini
yaptiktan ve kendinden emin olduktan sonra gerisini Allah’a havale etmek, ben bunun
dogru olduguna inaniyorum.” (KS), “Tevekkiil once ¢alis, sonra Allah’tan iste. Bir
seyler yapmadan istediklerimiz olmaz. Tevekkiil bende bir seyler yapma istegi
uyandwriyor.” (K21), “Giiven, sonsuz giiven” (K22), “Ben isimi garantiye almayt
seviyorum. Tevekkiil bunu destekleyen bir sey.” (K48)

Tevekkiil etmeyi bilmek icin tevekkiil kavraminin ne oldugunu tam olarak
bilmek gerekir. Ogrencilerin bu kavrami bilmeleri ve dogru anlamis olmalar,
hayatlarina uygulamalar1 acisindan 6nemlidir. Katilimcilarla yaptigimiz goriismeler
sonucunda manasinmt kavradiklar1 bu kavramin, 6grenciler i¢in 6nemli ve anlaml

oldugunu gozlemlemis bulunmaktayiz.
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2.13. KATILIMCILARIN TEVEKKUL BILINCi ILE AKADEMIK BASARI
ARASINDAKI ILiSKi iLE ILGILi GORUS VE DENEYIMLERI

Katilimcilarin tevekkiil etmek ile akademik basari arasindaki iliski ile ilgili
diistincelerini ve varsa bu konudaki deneyimlerini ortaya koymak amactyla kendilerine
“Tevekkil bilincinin akademik basarina etkisi oldugunu diisiinliyor musun? Varsa

nasil bir etkisi oldugunu sdyleyebilir misin?” sorusu sorulmustur.

Katilimcilarin tevekkiil etmenin akademik basariya nasil etki ettigini agiklayan

cevaplari su basliklar altinda kategorize edilmistir.

Tablo 12: Katihmcilara Gore Tevekkiil Etmenin Akademik Basariya
Etkileri

Calismaya tesvik ederek basari sagliyor 31 %56
Dua etmenin olumlu etkisi basar1 sagliyor 20 %36
Allah’a birakmak/Allah’a glivenmek basar1 getiriyor 14 %25
Stresten kurtulma/rahatlama sagladigi i¢in basar1 da sagliyor 8 %14
Ozgiiven sagladigi igin basar1 da sagliyor 4 %7

Katilimcilarin %96°s1 tevekkiil etmenin akademik basarilarina olumlu etkisi
oldugunu sdylemislerdir. Herhangi bir etkisi olmadigini belirten iki katilimcidan bir
tanesi bu diisiincesini soyle agiklamistir. “Pek degil. Ciinkii Allah boyle uygun gormiis
degil de biraz daha ¢aligsaydim olurmug deyip kendimi sugladigim icin akademik
agidan tevekkiil etmiyorum.” (K33) Katilimcinin ifadesinden akademik agidan
tevekkiil etmedigi i¢in tevekkiil ile akademik basari arasinda bir iliski kuramadig:

anlasilmaktadir.

Tevekkiil bilinci ile akademik basar1 arasinda bir iliski oldugu yoniinde olumlu
fikir beyan eden katilimcilarin %10’u “kesinlikle”, “tabi ki”, “yiizde yliz” vardir gibi

vurgulu ifadelerle diisiincelerini ifade etmislerdir.

Tevekkiil kavram olarak bireyin elinden gelen gayreti gostermesi gerekliligini
hatirlattigi i¢in tevekkiil bilincine sahip 6grenciler akademik basarilar i¢in iizerlerine
diisen gorevlerin bilincindedirler. Dolayisiyla bu onlar1 daha fazla calismaya ve
sorumluluklarinin gereklerini yerine getirmeye yoOneltiyor. Bu yondeki cevaplardan

bazilar1 soyledir: “Tevekkiil bilinci sayesinde elimden geleni yapiyorum. Sonra da
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Allah’a biraktigim igin basariya ulastyorum. Hatta bazen ulasamasam da yine de pes
etmeden bu bilingle devam ediyorum. Elbet bir giin ger¢eklesecegine inaniyorum.”
(K51), “Tevekkiil diistincesi ile 6nceden ¢alismis oluyorum. Bir de Allah’a dua edip
daha da saglama alvyorum.” (K37)

Insanin varliginin  korunma, giivenme, dayanma, siginma, teslim olma,
sevilme, kabul gérme gibi temel ihtiyaglarinin karsilanmasinda Allah inancinin rolii
cok dnemlidir.*® “Insan calistiktan sonra Allah’a giivenince ¢cabasini garantilemis gibi
olur. Calisma ve Allah’a giiven bende hep dengeli gitmistir.” (K40), “Ben istedigim
kadar ders ¢alisayim onu dua ile giiclendirmedikten sonra onun gergeklesecegini pek
diistinmiiyorum.” (K49), “Basarili kigiler genelde inanc¢li kisiler oluyor. Ciinkii bizden
daha iistiin bir varliga siginiyoruz ve bu bizim isimizi daha kolaylastiriyor,
ozgtivenimizi arttirtyor. Boyle daha bagarili oluruz.” (K39), “Dogal olarak olumlu
etkisi olmugstur. Kendime giivendigim i¢in daha az stres yaptim ve bu daha iyi sonug¢lar
elde etmemde etkili oldu.” (KS55), “Kendime olan giivenim artiyor tevekkiil bilincine

sahip olunca. Insamin kendine giiveni olunca bence basarir.” (K36)

Tevekkiil, 6grencileri bir yandan ¢alismaya tesvik ederken bir yandan da onlara
yapabileceklerinin sinirlarin1 hatirlatarak, giiclerinin ve imkanlarinin yetmedigi
noktalarda islerini sonsuz gii¢ sahibi Yaratictya havale etmelerini 6gretir. Islerini her
seye giicii yeten bir varliga emanet etmenin verdigi giiven duygusu, 6grenciye basari
icin gerekli olan 6zgiiveni kazandirir, stresten kurtarir. Dogru bir tevekkiil anlayisi,
gayret ve teslimiyet birlikteligini ihtiva etmektedir. Bu anlayisin uygulandigi

akademik siireglerin basariyla sonuglanacagi kanaatindeyiz.

2.14. KATILIMCILARIN TEVEKKUL EDEREK AKADEMIK
KAYGILARIYLA BASA CIKMA DURUMLARI

Tevekkiil bilincinin kaygi/stres gibi durumlarla basa ¢ikmada kendilerine nasil
yardimct oldugunu tespit etmek amaciyla katilimcilara “Tevekkiil etmek, akademik

kaygilarinla basa ¢ikmanda sana nasil yardimci oluyor?” sorusu sorulmustur.

Tevekkiil etmenin kaygi ve stresle basa ¢ikmada kendilerine nasil yardimci

oldugunu anlatan katilimcilarin cevaplari su dort baslik altinda kategorize edilmistir.

3% Bozkurt Kog, “Kisilik ve Din”, Tabula Rasa: Felsefe-Teoloji 11/4 (2002), 89-95.
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Tablo 13: Tevekkiil Etmenin Katihmcilarin Stres ve Kaygiyla Basa
Cikmalarindaki Rolii

Tevekkiil bilinci ile gerekli gayreti gostererek kaygidan 20 %36
kurtulmak

Allah’a giiven duygusu ile kaygidan kurtulmak 17 %30
Dua ederek kaygidan kurtulmak 12 %22
Emeginin bosa gitmeyecegine inanarak kaygidan kurtulmak 8 %14

Kaygi, 0Ogrencilerin akademik basarilarini olumsuz ydnde etkileyen
faktorlerden biridir. Sinav Oncesinde kaygilanmak etkili ¢alisabilmeyi ve bellegi
olumsuz etkilerken, sinav esnasinda da basarili olabilmek icin gerekli olan zihin
acikligmi engellemektedir.’” Ogrencilerde smav kaygisi artikga akademik basar
diizeyinin azaldig1i goriilmiistiir.**® Caligmamizda katilimcilarin %93’ii tevekkiil
etmenin akademik kaygilarla bas etmede yardimci oldugunu sdylemistir.
Katilimcilarin - %7°si  tevekkiiliin  akademik kaygilarla bas etmeye yardimci
olabilecegini ancak tam anlamiyla tevekkiil edemedikleri i¢in akademik kaygilartyla
bas edemediklerini ifade etmislerdir. Bu cevaplar soyledir: “Eger akademik agidan
tevekkiil etseydim kesinlikle olurdu. Ciinkii insanmn iistiinden yiik kalkiyor, huzura
eriyorsun. Ama ben o sekilde diisiinemedigim i¢cin olmuyor.” (K33), “Stres yapryorum
¢linkii ¢ogu zaman. Ama tevekkiil edersem yardimci olur diye diigiiniiyorum.” (K37),
“Kaygilarimi tevekkiil ile yonetebilseydim daha farklh sonuglar alabilirdim.” (K41),
“ben ne kadar ¢aligsam da icimde stres oluyor, onu yenemiyorum. Tam anlamiyla

tevekkiil etseydim faydast olurdu.” (K44)

Katilimcilarin tevekkiil ile akademik basar iligkisi ile ilgili olraka verdikleri
cevaplardan bazilar1 sunlardir: “Akademik kaygilarim ¢ok var. Tevekkiil tam olarak
rahatlatiyor mu bilmiyorum ama Oturdugum yerden kaygilanirsam yapabilecek bir
sey yok ama calisip elimden geleni yapinca kaygim azalmis oluyor.” (K25), “Insanin
tutunacag bir dal gibi Allah’a giivenmek. Insanda bir motivasyon kaynagi oluyor.”

(K40), “Elimden geleni yaptigim halde stresliysem Allah’a dua ederim, Allah’i

397 Goleman, Duygusal Zekd, 123.
3% Aydin, Akademik Basarimin Yordayicisi Olarak Akademik Giidiilenme, Oz Yeterlilik ve Sinav
Kaygist, 82.
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hatirlamak stresimi yenmeme yardimct olur.” (K7), “Tevekkiilii diigiindiigiim zaman
emegimin karsiligint alacagimi diigiiniiyorum. Biliyorum ki Allah bana karsiligini
verecektir o yiizden hi¢ sinavlardan énce kaygi, stres yasamiyorum.” (K11), “Ben her
seyi yaptim kalam artik Allah’a ait diyerek rahatlarim. Eninde sonunda karsiligini

alacagimi diisiindiigiim icin de stresle bas etmemi kolaylastirir.” (K34)

Yapilan bir baska caligmada 6grencilerin akademik basarilarina engel olan
faktorler arasinda en Onemli faktoriin sinav kaygist oldugu bulgulanmstir.
“Ogrencilerin  kaygi duydugu konularin basinda smavlara gerektigi kadar
hazirlanmama diisiincesi, sinav esnasinda bildigini hatirlayamama ve bu sirada
dikkatlerinin dagilmasi gelmektedir. Sinav kaygisi yasayan bir O0grenci var olan
potansiyelini yansitamamaktadir. Bu durum akademik basarilarinin diigmesine sebep
olmaktadir.” Ogrencilere uygulanan manevi danismanlik ve rehberlik hizmeti
sonucunda “0grenciler sinavdan 6nce sonucun hakkinda hayirlist olmasi i¢in dua etmis
ve simdi artik sonucun, Allah’in elinde olduguna bilerek rahatlama saglamistir. Ayrica
Ogrencilerin gorevini yapmis olmanin vermis oldugu rahatlikla sonucu kabullenmeleri
kolaylasmustir.”*° Ogrencilerin kaygiyla basa c¢ikmak igin en sik basvurduklar
yollardan biri olan dua, tevekkiil anlayislarinin bir parcasidir. Bu yolla kaygilarimi
azaltabildikleri i¢in akademik basarilarina olumlu etki etmektedir. Ogrencilerin dua

etme tutumlari ile akademik basar1 puani ortalamalar1 arasindaki iliskinin incelendigi

bir ¢alismada dua edenlerin lehine olan anlamli bir fark bulunmustur.*®

Ergenlik donemi, bireyin duygu durum degisikliklerinin en ¢ok yasandig
donemdir. Bu donemlerde hayatlar ile ilgili onem ifade eden sinavlara giren ergenler
¢ogu zaman kaygi ve stres yasamaktadirlar. Yasadiklar1 bircok duyguyu yonetmekte
zorlandiklar1 gibi kaygilarin1 da yonetmekte zorluk g¢ekmektedirler. Bu durum
akademik basarinin 6niinde 6nemli bir engel olusturmaktadir. Tevekkiil, 6grenciye
calisarak kaygilarindan uzaklasmayi, Allah’a giiven duygusu ile dua ederek
rahatlamay1 ve verilen emeklerin karsiliginin alinacagi inancimi 6gretmektedir. Bu da

akademik bagarmin oniindeki kaygi engelinin agilmasina yardimci olmaktadir.

3% Tagkin- Cetin, “Manevi Danismanlik ve Rehberligin Akademik Basar1 ve Smav Kaygisi Uzerindeki
Etkisi”, 62. _
400 Alicikusu, Lise Ogrencilerinde Dindarlik ve Akademik Basar Iliskisi (Kahramanmaras Ornegi), 67.

119



2.15.KATILIMCILARIN BILMEDIKLERI KONULARA KARSI
TUTUMLARI

Katilimeilarin 6grenmeye karsi isteklerini ve bilmedikleri konulara kars: ilgi
ve tutumlarint 6lgmek amaciyla kendilerine, “Bilmedigin bir konu ile karsilaginca ne
yaparsin?”’ sorusu sorulmustur. Alinan cevaplar genel olarak su sekilde kategorize

edilmistir:

Tablo 14: Katihmcilarin Bilmedikleri Konulara Kars1 Tutumlar

Arastirirnrm 20 %36
Gilivendigim kisilere sorarim/danisirim 18 %32
Ogrenmeye galisirim 12 %21
Konusmam/yorum yapmam 10 %18

Katilimcilara ayrica “genel olarak 6grenme istegine sahip olup olmadiklar1”

sorulmustur. Katilimcilarin verdikleri cevaplar asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 15: Katihmeilarin Ogrenme istegine Sahip Olma Durumlari

Genel olarak 6grenme istegim vardir 22 %40

flgimi ¢ekiyorsa/bazen 6grenme istegim vardir 13 %24

Genel olarak katilimcilarin arastirma/sorgulama aliskanligina sahip olduklar
tespit edilmistir. Ancak 6grenme isteklerinin zamana, ruh hallerine ve en cok da
konuya gore degistigi tespit edilmistir. Genglerin ilgi ve yOnelimlerine hitap eden
konularda daha ¢ok oOgrenme istegine sahip olduklari gozlemlenmistir. Ayrica
bilmedikleri konularda konusmama ahlakina sahip olduklar1 ve gilivendikleri

kanallardan 6grenmeye calistiklar1 da tespit edilmistir.

Katilimeilarin verdikleri cevaplarin bazilar1 su sekildedir: “Ogrenmek isterim.
Belli alanlara ilgim var ama evrende ¢ok fazla bilgi oldugunu ve ¢ok azini bildigimi
hissettim. Cok bilgili bir insan olmak isterim.” (K44), “Ogrenme istegi biraz giinliik
ruh halime bagl bazen tiim haberlere bakarim bazen ilgimi ¢eken bir habere bile
bakmam.” (K8), “Derslerle ilgiliyse hocalarima sorarim. Genel olarak o an bilmeden

konusmak istemem ama sonradan mutlaka 6grenmek isterim.” (K13), “O konu ile ilgili
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¢ok yorum yapmamaya c¢alisirim. Ciinkii artik ¢ogu insan bilmedigi konularda
biliyormus gibi konusarak yanlis bilgiler yayiyor. Insanlar ¢cok yorum kattigi icin ben
saglam kaynaklardan 6grenmeye ¢alisirim.” (K28)

Genglik donemi entelektiiel yonelimlerin en fazla oldugu dénemdir. Bu
donemde kendilerine asilanacak ilim ve O0grenme sevgisi, onlarin 6grenmeyi bir
aligkanlik haline getirmelerini saglayacaktir. Genglerin ilgi alanlarina giren konular
o0grenmeye daha ¢ok istekli olduklar1 g6z oniinde bulundurulmali, 6grenmeleri istenen

konular bu ilgiyi uyandiracak sekilde sunulmalidir.

2.16.KATILIMCILARIN iLiM VE OGRENME iLE iLGiLi KAVRAMLAR
HAKKINDAKI DUSUNCELERI

Katilimeilarin ilim ve 6grenme gibi kavramlarla ilgili diigiincelerini 6grenmek
amactyla kendilerine “Ilim, bilim, okuma ve 6grenme kelimeleri senin icin ne ifade

ediyor?” sorusu sorulmustur.

Katilimcilarin tamami bu kavramlar ile ilgili olumlu ifadeler kullanmislardir.
Katilimcilarin %34’ bu kavramlarin ¢ok oOnemli kavramlar oldugunu ifade
etmislerdir. Bu cevaplardan bazilar1 soyledir: “herkesin bir yasam amact olmali yani
herkesin diinyaya bakis agisi kendi diigiincelerine ve bilgilerine dayali olarak gelisiyor
o ytizden bence onemli bir sey.” (KS5), “Bunlar bilgi kaynagidir, bizim i¢in yol gosterici
olduklart i¢in onemlidir. Tiptan cografyaya her alanda bilgi bizim i¢in onemlidir.”

(K19)

Katilimeilarin %29’u bu kavramlarin bireyin ve toplumun gelisimi i¢in gerekli
kavramlar oldugunu ifade etmislerdir. Bu cevaplardan bazilar1 soyledir: “Bir seyler
bilmek kendi kiiltiiriimiiz ve geligimimiz i¢in onemli. Bilmedigimiz zaman kendimizi
kétii hissederiz. O yiizden 6grenmek hayatimiz icin énemli.” (K34)”, “Ogrenme kisinin
bu hayati daha iyi yasamasi igin onemlidir dive diisiiniiyorum.” (K47), “Insani ileriye
gotiiren kavramlardwr.” (K53) “Bunlar bence toplumdan ¢ikarilirsa o toplum bir grup
cahil olur. Islam’da bu nedenle ilim éne ¢ikarilmis, ibadet sayilmis.” (K25), “Benim
icin once din gelir Islam dini... ben dinle ilimi birlikte gelistirerek daha giizel bir diinya
daha giizel bir toplum merhametli insanlar sonra diizenli giizel bir toplum olur diye
diigtindiim.” (K1) “Bu diinya bir denge, bir diizen igindedir. Bizim bu diizeni

ogrenmemiz lazim. Ilim-bilim bu diizeni 6grenmek icin gereklidir. Biz bu diinyaya
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diger diinya icin geldik. Diger diinyay: anlamak igin de bu diinyayr anlamamiz lazim.

Bu diinyayr anlamamiz igin de bunlar gereklidir.” (K42)

I[slam ahlak egitiminde akleden, diisiinen, idrak eden bireyler yetistirmek
esastir. Aksi sekilde verilen bir egitimin anlami olamaz. Bu sebeple insanin sahip
oldugu duyularin bu sekilde kullanilmasina tesvik vardir.*! “Onlar, kendi nefisleri (nin
yaratilis incelikleri) hakkinda hig diistinmediler mi? Hem Allah, gokler ile yeri ve ikisi
arasindakileri ancak hak ve hikmete uygun olarak ve belirli bir siire i¢in yaratmistir.
Stiphesiz insanlarin birgogu Rablerine kavusacaklarini inkar ediyorlar.”*> “Onlar
ayaktayken, otururken ve yanlari lizerine yatarken Allah’1 anarlar. Goklerin ve yerin
yaratilist lizerinde distlintirler. “Rabbimiz! Bunu bos yere yaratmadin, seni
eksikliklerden uzak tutariz. Bizi ates azabindan koru” derler.”*® Ayetleri dikkate
alindiginda genglerin kendisi ve kainatin yaratilis1 ve diizeni/isleyisi lizerinde
disiinmeye sevk edildigi takdirde kendilerinde &grenmenin anahtari olan merak
duygusu gelisecektir. lim, varhgin hikmetini sorgulamakla baslar. Bu sayede geng

dimaglar, miisbet fikirlerin, liretimin pesine diiser, menfi tesirlerden korunur.

217.KATILIMCILARIN  ILIM-AHLAK  ILISKiSI iILE ILGILI
DUSUNCELERI

Katilimcilarin ilim ve ahlak arasindaki iliski ile ilgili diisiincelerini ortaya
koymak amaciyla kendilerine “Yunus Emre'nin "ilim, ilim bilmektir. Ilim kendin
bilmektir. Sen kendini bilmezsin. Ya nice okumaktir" sozleri sana ne ifade ediyor?”

sorusu sorulmustur.

Katilimeilarin %76’s1 bu sozlerin ‘kendini bilmenin 6nemi ve gerekliligini’
ifade ettigini belirtmislerdir. Bu cevaplardan bazilar1 sunlardir: “Mesela kendi
viicudumuzdaki sistemleri ogrendigimizde kendimizin nasil olaganiistii bir varlik
oldugumuzu anlariz. Biz bir yaraticiya inaniyoruz ve O’nun bizi nasil yarattigini
goriiriiz. Ve O’nunla daha siki bagimiz olur.” K47, “Kendini bilmek igneyi kendine
batirmaktir.” (K40), “Ilim 6grenmek insam oturup kalkmasini bilen birine cevirir,

edebini gelistirir. Bir yol se¢ebilmen icin kendini bilmen gerekir.” (K17)

401 Abay, Kuran'da Kisilik Egitiminin Ilkeleri, 97-98.
402 Kur’an-1 Kerim Meali, Rum .30/8.
403 Kur’an-1 Kerim Meali, Al-i Imran 3/191.
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Katilimcilarin %40°1 ilim ile ahlak arasindaki iliskiye dikkat ¢ektigini ifade
etmislerdir. Bu cevaplardan bazilar1 sunlardir: “Bir s6z daha var “illa edep illa edep”
onu hatirlatiyor. Yani en biiyiik ilim kendini bilmektir. Ben kendimi bilirsem
baskalarina da nasil davranmam gerektigini bilirim.” (K9), “Ilim ilk basta kendini
ogrenmek ve tammaktir. Eger birey kendini tam manada taniyabilirse zaten topluma
daha faydali olabilir. Kendini bilmek derken ahlaki davramislara vurgu yapmigs
olabilir.” (K50), “Bir seyler ogrenmeye kendinden baslamak lazim. Insan olarak
dogustan gelen ve zamanla sekillenen bir ahlakimiz var. Kendini bilirsen ahlakini da
bilirsin ve bu onemli bir sey.” (K44), Ahlaka vurgu var, illa edep illa edep deniyor ya,
kisi ahlaksiz olsa ne kadar ilim bilse de hicbir onemi yok. Once ahlaki bilmesi gerekir,
ahlaksiz bir insan toplumu neden diisiinsiin ki?” (K8), “Ilim ile hem kdinat: anliyoruz
hem buraya nigin geldigimizi anliyoruz. Kdinatin icinde biz de variz. Biz de kiigiik bir
kdinat gibiyiz. Ve onemli olan bizim kdinata nigin geldigimiz, belki bunu

sorguluyordur.” (K45)

Genglik donemi hem entelektiiel ilgi ve merakin hem de duygusal coskunlugun
yasandigi bir donemdir. Din ve ahlak egitiminin bireyi 6grenmeye, bilgiye yonlendiren
ve bunun yan sira birlikte yasamanin gerektirdigi ilke ve degerleri asilamay1 iceren
amaglar1 vardir. Yani ilim ile amel etmeyi saglamak i¢in motivasyon olusturmak gibi
davramisa yonelik amaclart mevcuttur. “* Islam ahlakinda davranislarla uyum
gostermeyen bilginin bir degeri yoktur. Kuran-1 Kerim’de de bilme eyleminin insanin
once Rabbini sonra kendini bilmesi ile bagladigi ifade buyurulmustur.*> Islam
ahlakinin Rabbini bilen kendini bilir anlayisiyla yetisen 6grenci, glinlimiiz deyimiyle
farkindalik sahibi olur. Bu farkindalik onu, ahlaki olarak olgunlastirdig: gibi akademik
olarak da basarili olmasini saglar. Ciinkii kendini dogru bir sekilde analiz edebilen

ogrenci hatalarinin ve eksiklerinin bilincinde olup, bunlar telafi gayreti gosterir.
2.18. KATILIMCILARIN OZDESIM KURMA DURUMLARI

Katilimcilarin kimlerle 6zdesim kurdugunu ve 6zdesim kurdugu kisilerin hangi
ahlaki oOzelliklerini Ornek aldiklarini tespit edebilmek i¢in kendilerine, “Hayat

rehberim diyebilecegin ii¢ kisi sOyler misin? Hangi (ahlaki) 6zellikleri senin igin

404 Turgay Giindiiz, “Islam’in Egitim Anlayis1 Cercevesinde Genglik Dénemi Din ve Ahlak Egitimine

Yeni Bir Bakig” (Erigsim 07 Mart 2025).
405 Kur’an-1 Kerim Meali, Alak 96/1-4.
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orneklik olusturuyor?” sorusu sorulmustur. Katilimcilarin en ¢ok 6rnek aldiklarini

sOyledikleri kisiler su sekildedir:

Tablo 16: Katihmcilarin En Cok Rol Model Aldiklar: Kisiler

Anne 30 %054

Baba 30 %054

Ogretmen 12 922

Abla-Abi 9 %16

Hz. Muhammed 8 %14

Aile Biiytikleri 7 %13
(Anneanne-babaanne-dede)

Katilimcilarin en ¢ok 6rnek aldiklarinit soyledikleri kisilerin esit olarak “anne”
(%54) ve “baba” (%54) oldugu tespit edilmistir. Katilimeilarin %80’inin 6rnek
aldiklarim1 sdyledikleri kisiler aile iiyelerindendir. Ergenlik ¢aginin anne-baba ile
catismalarin en sik yasandigi donem** olmasina ragmen katilimcilarimizin biiyiik
¢ogunlugunun anne-babalarini rol model almalarint bu genglerin aile ile nispeten de
olsa uyum ig¢inde olabilecegini diisiindiirmektedir. Katilimcilar anne-babalarinda
ornek aldiklar1 Ozellikler olarak en cok diiriistliik, sabir, sefkat, fedakarlik gibi
ozellikleri saymiglardir. Bu da bize ahlak egitiminin ailede basladigini ve bu noktada
s0z ve nasihatlerden c¢ok davraniglar ile rol model olmanin egitimdeki Gnemini
hatirlatmaktadir. Ergenlik donemindeki birey, sdz-davranis tutarliliin1 6nemser, aksi
durumlarda ise bireyin kendi ve g¢evresi ile catigsmalar yasamasi s6z konusu olabilir.
Aile bireylerini 6rnek aldigimi belirten bazi katilimcilarin cevaplart su sekildedir:
“Annem, babam ve babaannem. Babam stirekli okumak ister (Bazi durumlardan dolayt
okuyamamig) beni c¢alismaya okumaya tesvik eder. Azimlidir, ihtiyaglarimi
karsilamaya gayret eder. Annem sabirlidir, bana yardimci olmaya ¢alisir. Babaannem
okumak konusunda beni olumlu yonlendirmistir. Kendi de okumustur, ¢aliskanlig
diyebilirim.” (K12), “Annem, babam, Hz. Muhammed. Uciinde de azim, sabir ve
istikrar ozelligi var.” (K14), “Ablam, ¢ok ¢alisir ve azimlidir. Babam, istedigim meslek

icin bana gimdiden ¢ok yardimct oluyor. Annem, din Kiiltiirii 6gretmeni, bana ¢ok

406 Y oritkoglu, Genglik Cagr Ruh Saghgi ve Ruhsal Sorunlar, 129.
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yvardimct olur hem ahlaki a¢idan hem basari agisindan onu 6rnek alirim.” (K52),
“Annem, babam, suif ogretmenim. Annem ¢ok sefkatlidir. Babam icin ilimi

soyleyebilirim, ders ¢ok sever. Hocam da beni motive eder, ¢cok sabirlidir.” (K22)

Okul ortam1 gencin hem etkilendigi hem de baskalarinmi etkileyebildigi sosyal
iliski ortamidir. Ogrencilerin evlerinden sonra en ¢ok vakit gecirdikleri yer okul
oldugu icin ailelerinden sonra en c¢ok etkilesim halinde olduklar yetigkinler
ogretmenleridir. Genglerin kendilerine 6gretmenlerden 6rnek segebilmeleri oldukca
olumlu bir durumdur. Bu durum ancak 6gretmenler ile gengler arasinda yakin ve
saglikli bir iliski varsa gergeklesebilir.*” Katilimc1 gengler ornek aldiklart
ogretmenleriyle ilgili olarak en ¢ok 6zveri, ¢aliskanlik, sabir gibi ahlaki 6zellikleri
sOylemislerdir. Ayn1 zamanda 6rnek aldiklar1 6gretmenleri ile ilgili olarak kendilerini
destekledikleri, motive ettikleri ve dogru davranislara yonlendirdiklerini
vurgulamiglardir. “Matematik ogretmenim, her zaman bizim iyiligimizi ister, bizi
sever, diirtisttiir” (K18), Sunif ogretmenimiz, bizimle ¢ok ilgilendi, bana hep dogruyu

gosterdi, yol gosterdi.” (K34)

Hz. Muhammed’in 06rnek alinma oranmmin %14 ¢ikmasinin sebebi
katilimcilarin sorunun cevabi olarak daha ¢ok yasamlarinda karsilastiklar kisileri
diistinmeleri oldugu tahmin edilmektedir. 19. Soruya verilen cevaplar bu tahminimizi
desteklemektedir. Hz. Muhammed (sav)’i 6rnek alan bazi katilimcilarin cevaplart su
sekildedir: “Peygamber Efendimiz (sav), Kendi ¢ikarindan énce toplumu diisiinmek,
yvani benim biitiin iyi davramslarim Peygamber Efendimizi ornek aldigimdandir.”
(K8), “Hz. Muhammed (sav) O nun davraniglari, sozleri, hayatimiz i¢in ¢ok 6nemli bu

yiizden O’nu bence ilk siraya tasimaliyiz.” (K11)

Katilimeilarin 6rnek aldiklar kisilerin hangi 6zelliklerinin kendilerine 6rneklik
olusturduguna dair verdikleri cevaplar incelendiginde en ¢ok su 6zelliklerin 6ne ¢iktig1
tespit edilmistir: Azimli olmak (%30), sabirli olmak (%23), dogruluk/diiriistliik (%23),
dogru davraniglara yonlendirici olmak (%23), ¢aliskanlik (%20). Babam beni ahlaki
davramislarimda  dogru  yonlendirmistir.  Sabwrlidwr,  kimsenin  arkasindan
konusulmasindan hoslanmaz, kotii séz kullanmaz, dedem benim basarimda cok etki

etmistir yani ben hem destekler hem arkamda olan bir insandir, o da kesinlikle sabirl

7Y dritkoglu, Genglik Cagr Ruh Saglhgi ve Ruhsal Sorunlar, 161-162.
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olmamu isterdi ve azimli olmami, son dakikaya kadar ¢alismami yani istedigim seyin
pesinden gitmemi isterdi. Annem de genel olarak tiim davraniglarda annemin etkisi
vardir kesinlikle yalan séyledigimizde hi¢bir zaman izin vermez, yalan séylemenin ¢ok

kotii bir davranis oldugunu séylerdi.” (K2)

Ahlaki degerlerin somut bir sekilde tutum ve davranis olarak gosterilmesi,
onlarin anlagilmasi ve uygulanmasini kolaylastirdig: gibi etkisini de arttirmaktadir. Bu
nedenle ahlak egitiminde anne, baba, 6gretmen gibi rol model alinan yetiskinlerin

sOzlerinden ziyade tutum ve davraniglariyla ahlaki agidan 6rnek olmalar1 6nemlidir.*%

Gengler, kendilerine ait kimlik olusturma siirecinde ¢evrelerine karsi elestirel
bir tutum igerisinde olmalarina ragmen bir rol model arayisindadirlar. Bu rol model
kimi zaman en yakin olduklar1 kisilerden biri olabilirken kimi zaman da uzaktan
gbozlemledikleri veya sadece meshur oldugu i¢in kismen tamidiklari kisiler
olabilmektedir. Katilimcilarimizin ¢ogunlugu aile bireylerini sahip olduklar1 azim,
sabir, caligkanlik ve diirtistliik gibi ahlaki niteliklerinden dolay1 rol model almaktadir.
Bu durum, ailede ahlak egitiminde rol model olmanin 6nemini ortaya koymaktadir.
Akademik olarak basarili olan bu genglerin, basar1 icin gerekli olan bu ahlaki

nitelikleri ailelerinin 6rnekligi sayesinde kazanmis olmalar1 muhtemeldir.

2.19. KATILIMCILARIN HZ. MUHAMMED’i (SAV) ROL MODEL ALMA
DURUMLARI

Katilimcilarin Hz. Muhammed’i (sav) nasil ve ne kadar rol model olarak
aldiklarmi tespit edebilmek amaciyla kendilerine, “Peygamber Efendimiz Hz.
Muhammed (sav), senin hayatinda rol model olarak ne dl¢iide yer aliyor?” sorusu
sorulmustur.

Iki katilimer digindaki tiim katilimcilar Hz. Muhammed’i bir¢cok konuda yol
gosterici ve rehber olarak ornek aldiklarini ifade etmislerdir. Hz. Muhammed’in
hayatlarinda rol model olmadig1 tespit edilen iki katilimcidan biri Islam dis1 bir inanca
sahip oldugunu digeri de kendisi hakkinda bilgi sahibi olmadigini sdylemistir.

Katilimcilarin %49°’u Hz. Muhammed’i ne O6lgiide rol model aldiklarini

R

“kesinlikle”, “tabi ki”, “tim yonleriyle”, “bir¢ok konuda”, “her zaman”, “tiim

% ¢

hayatimda”, “birinci 6l¢iimdiir”, “miikemmeldir”, “biiyiikk 6nem tasir” gibi ifadeler

408 Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, 245.
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kullanarak dile getirmislerdir. Ayrica bir onceki soruda rol model aldiklart kisiler
arasinda s0ylememis olmalarinin sebebini agiklamislardir. Bu cevaplarin bir kismi su
sekildedir: “Hayatimda tamdigim 3 insan olarak (diisiindiim), eger tanimadigim
insanlar deseydim ilk olarak Hazreti Muhammed derdim en biiyiik nedeni de sabri ve
zekdst olurdu.” (K26), “Hz. Muhammed (sav) ‘i ornek olarak soylemem gerekirdi,
biliyorum (bir énceki soruda). Ama O zaten tiim Islam aleminin en biiyiik 6rnegi. Hatta
tiim diinyanmin bilinen en iyi insani. Miisliiman olan bir insanin en basta O’nu ornek
almasi gerekir. O ’nun her konuda iyi oldugunu bildigimiz i¢in rol model aliriz.”” (K36),
“Peygamberimiz biitiin insanliga érnek bir insandwr, diiriistliigiiyle, ¢aliskanligiyla,
sabriyla... Hayatimizin bas késesine koymaliyiz. (Onceki soruda) Séylemeyi unuttum
ama benim icin de rol modeldir.” (K20), “Davranislarint kendime ornek almaya
calisirim. Annem babamdan once ornek aldigim kisidir.” (K23), “Peygamber
Efendimiz (sav), hayatimizda uymamiz gereken kurallarin biitiinlesmis hali, direk bir
rol-model olarak diistintiyorum. O’nun diiriistliigii, giivenilirligi, giinahsizligi, ileri
goriisliiliigii tiim davramislar: érnek alinmast gereken davramislar.” (K11), “Tiim
hayatimda, her seyimde model almaya ¢alistyorum. Hoggoriilii bir insan oldugum igin
hosgoriisii bende one ¢ikar.” (K9) “Ornek alirim, bir sey yaparken ne kadar dogru ne
kadar yanhs diye diisiiniiriim. Peygamber Efendimiz (sav)’in yapmamizi istedigi ve
istemedigi seyler var. Onlara dikkat ederim. Zaten yapmamizi istedikleri bizim i¢in iyi
seyler, yapmamamizi istedikleri de bize zarar veren seylerdir. Her zaman rehber
alirim. En ¢ok yardimseverligi ve diiriistliigii aklima gelir.” (K18)

Katilimcilarin %21°1 Hz. Muhammed’i ne Ol¢iide rol model aldiklarini
“elimden geldigince”, “bazen”, “aklima gelince”, “yanlis yaptigimda”, “kararsiz
kalinca” gibi ifadeler kullanarak dile getirmislerdir. Bu cevaplarin bazilar sdyledir:
“Peygamber Efendimiz (sav), tiim yonleriyle érnektir. O 'na ulasmak ¢ok zor tabi ama
elimden geldigince ornek almaya ¢alisirim.” (K17), “Yanhs bir durumun icinde
bulunuyorsam gey diyorum mesela bunun igin yaratilmadim, érnek almam gereken kigi
boyle yapmazdi. Bana rol model olarak gonderilen Hz. Peygamber (sav) boyle
vapmazdi. Ben de boyle yapmamalyyim.” (K38), “Mesela giivenilirligi konusunda rol
model alirim. Hristiyanlar bile O 'na giiveniyordu. Hosgoriilii olmaliyiz, Arap in Arap
olamayana tistiinliigii yoktur diyor Peygamberimiz biz de kendimizden bir olmasa bile

insanlart incitmemeli hos goriilii davranmaliyiz. Unutabiliyorum ama bazen aklima
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gelir. Mesela tam bir sey yapacagim yaptigim sey dogru mu diye diistiniince aklima
gelir.”” (K16)

Genglerin ahlaki olarak otokontrol saglamalarinin en biiylik yardimcist dogru
bir rol-modeldir. Katilimcilarin yanlis davranislar i¢inde olduklarini hissettiklerinde
Hz. Muhammed’i (sav)hatirlamalari ahlaki bir otokontrol
olusturmalarmi/hissetmelerini saglamaktadir.

Katilimcilardan bazilart Hz. Muhammed’in sahip oldugu ahlaki 6zelliklerinden
bir veya birkagini belirterek bu agilardan rol model aldiklarini ifade etmislerdir. Hz.
Muhammed’in en ¢ok rol model alinan ahlaki 6zelliginin diirtistlik ve giivenilirlik
(%47) oldugu tespit edilmistir. Hz. Muhammed’in rol model alinan diger ahlaki
ozellikleri ise sabirli olmak (%16), azimli olmak (%7), Merhametli olmak (%7),
yardimsever olma (%?7), hosgoriilii olmak (%7), adil olmak, ¢aliskan olmak, cesur
olmak, fedakar ve kararli olmaktir. Bu cevaplardan bazilar1 soyledir: “Kesinlikle, her
peygamberin belli ozellikleri vardir. Peygamber Efendimiz de giivenilir olmasi, sabirli
olmasi rol model oldugu bir ozelliktir. Insanlar bazen beni cok sinir eder ve mesela
Hazreti Muhammed bu konularda sabirli olmustur yani insanlar onu tasladiginda bile
Allah demistir ki ya Muhammed iste bunlar: helak edeyim der, O ise onlar su an ne
yvaptigini bilmiyordur o yiizden beni tasiyorlar pigsman olacaklar der. Bende oyle
diistintiyorum yani bazi insanlar o dakika ne yaptigini bilmiyor derim ben de
sabrederim.” (K2), “Peygamberimiz adaleti ile bende rol model olmustur en ¢ok, direk
peygamberim aklima gelmese de iyi bir insan olma diisiincesine(amacina) sahibim
sanirtm bunun altinda yatan kaynak da peygamberim.” (K25), “Merhamet yoniinden
etkilemis olabilir. Internetin de etkisiyle artik ¢evremize duyarsizlastigimiz icin O
aklima gelince farkli olabiliyor.” (K5)

Lise 6grencileri ile yapilmis bir baska calismada, 6grencilere en cok benzemek
istedikleri tarihi sahsiyetin kim oldugu sorulmus ve en yiiksek orani (%60) Hz.
Muhammed’e benzemek isteyenler olusturmustur. Ergenler Hz. Muhammed ile ilgili
olarak, giinah iglememe, kusursuz olma, ahlaki bakimdan iistiin 6zelliklere sahip olma,
hayatin her alaninda miikemmel olma gibi 6zellikleri belirtmislerdir. O’nun inanci
ugruna katlandig1 sikintilar ve giristigi miicadeleler, ahlaki olarak diiriist, glivenilir

akill, sevgi dolu ve sefkatli olmasi, insanlar arasinda sayginlik sahibi olmas1 gencleri
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etkileyen hususlardir.*” Bir insanin, genglik ¢aginda bu niteliklere sahip bir lider ile
6zdesim kurmasi, onun kendi hayat1 i¢in dogru bir yol ¢izmesine ve bu yolda saglam
adimlarla ilerlemesine yardimci olacaktir. Ayni zamanda yanlis Orneklere ve
dolayisiyla yanlis davraniglara kapilmasindan muhafaza edecektir.

Idealist diisiincelerin hakim oldugu genclik caginda, iistiin 6zellikler, biiyiik
etkiye sahiptir. Gengler diisiince ve duygu diinyalarinda ‘ideal’ olani ararken rol model
olarak da kendi bilgileri dahilinde en ideal kisileri secerler. Tiim insanlik i¢in ‘en ideal
sahsiyet” olan Hz. Muhammed (sav), genglerin tiim 6zellikleri ile en ¢ok rol model
aldiklan kisidir. Islam ahlakinin yasayan modeli olan Hz. Muhammed (sav), genclere,
onlarin diinyalarinda hayat bulacak sekilde tanitildigi takdirde ahlaki ve akademik

olarak iistiin 6zelliklere sahip bir nesil yetistirilmis olacaktir.

2.20. KATILIMCILARIN DiGER PEYGAMBERLERI ROL MODEL ALMA
DURUMLARI

Katilimcilarin - peygamberlerin  hayatlar1 hakkinda bilgi sahibi olup
olmadiklarini, peygamberleri kendi yasamlarinda rol model alip almadiklarini, rol
model aliyorlar ise ne dlgiide, hangi konularda ve nasil rol model aldiklarini tespit
edebilmek amaciyla kendilerine, “Peygamberlerin hayatlar1 hakkinda bilgin var mi1?
Senin hayatina ne 6lciide rol model olurlar? Hangi konularda rol model oluyorlar?”

sorusu sorulmustur.

Katilimcilarin %40°1 peygamberlerin hayatlar1 hakkinda genel olarak bilgi
sahibi olduklarini; %10°u bilgi sahibi olmadiklarini; %50’si de kismen bilgi sahibi

olduklarini ifade etmislerdir.

Katilimcilarin %90°1 peygamberleri rol model aldiklarini/almaya ¢alistiklarini
ifade etmislerdir. Genel olarak Peygamberlerin ahlaki o6zellikleri ile rol model
alindiklar tespit edilmistir. Peygamberlerin en ¢ok rol model alinan ahlaki niteliginin
ise sabir oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin Peygamberleri rol model olarak
aldiklarini belirttikleri diger ahlaki nitelikler ise azim, kararlilik, merhamet, affedicilik,
hosgorii, dirtistliik, giivenilirlik, adalet ve comertliktir. Bu cevaplardan bazilar

sOyledir: “Yaptigim her hareketin en iyi en somut 6rnegi Peygamberlerde var. Mesela

409 Kilavuz, “Ergenlerde Ozdeslesme ve Din Egitimi (Lise Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma)”, 297-
300.
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sabirlt olmak: Hz. Eyyiib. Bu tarz ahlaki kavramlarda peygamberleri 6rnek alirim.”
(K50) Hz. Yusuf’un verdigi miicadele ¢ok hosuma gider. Affediciligi, kardes sevgisi
¢cok hosuma gider. (K22)

Duygusal inis ¢ikislarin, tutarsiz davramislarin yasandigi genglik cagi, ayni
zamanda zihni uyanisin ve bilinglenmenin de yasandigi bir donemdir. Kendi
kisiliklerini kanitlama ve bagimsizlik ¢abasi i¢inde olan gengler, haksizlik, yanlislik

410 Bu hususta Peygamberlerin hayatlar1 onlar

ve diizensizliklere karsi sabirsizdirlar.
icin onemli bir Ornektir. Katilimcilarin %30’u Peygamberlerin hayatlarindaki
miicadele azminden etkilendiklerini ve kendi hayatlarina olumlu tesirler biraktiklarini
ifade etmislerdir. “Mesela Yunus Peygamberin baligin karmindan kurtulusu, Hz.
Yusuf’un kuyuda Allah’a tevekkiil ederek sabirli olmasi, kuyudan ¢ikarak Misir’a
sultan olmasi gibi. Bunlar benim icin motivasyon kaynagidir.” (K14), “Tiim
pevgamberler zorlu bir hayat yasamiglar. Ne kadar zorluklar yasasalar da her zaman
amaglart pesinde kosuyorlar. Amaglar: pesinde kosmak bir insanin en onemli ozelligi
olmasi lazim.” (K49), “Evet, karsilastiklar: zorluklar sonucunda Allah’in onlara

mucizeler goéndermigtir. Bu bize zorluklarla karsilastigimiz da asabilecegimizi

diistindiiriiyor. Her an her sey olabilir.” (K35)

Katilimeilarin bir kismi1 peygamberlerin yasadiklar1 bazi durumlarla benzer
durumlar yasadiklarinda veya yasama ihtimallerine binaen Ornek aldiklarim
belirtmislerdir. Peygamberlerin, katilimcilarin yasadiklar1 olumsuzluklarda dogru
tavir alabilmeleri konusunda rol model olduklar goriilmistir. “Katilastigimi
hissettigim zamanlarda merhamet yonlerini ornek almaya calisirim. En ¢ok insan
iliskilerinde ornek almaya c¢alisizrim.” (KS), “Onlarinkine benzer durumlarla
karsilagtigim zaman ne yapacagim konusunda fikir sahibi olurum. Hz. Yusuf’un
iftiraya ugramasi gibi ben de boyle bir sey yasarsam onun gibi yaparim.” (K7), “Bir
konuda sikisinca aklima gelirler. Hz. Yakup 'un Hz. Yusuf’u kaybettiginde, tamamen
umudunu kaybediyor ama sonra onu buluyor. Bu bana hi¢cbir zaman umudumu
kaybetmemen gerektigini hatirlatiyor.” (K21), “Bir seyden ¢ok yakindigimda aklima
Eyiip peygamberin sabrt gelir.” (K25), “Hz. Yusuf sabwr yonii ile aklima gelir,

karsilastigi zorluklara ragmen isyan etmemesi, kendi bakis a¢ima ve hayatima

410 Ay, “Kur’an’da Gengler ve Genglik Degerleri”, 15.
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benzerliginden dolay1 érnek aluim.” (K24), “Tabi vardir. Mesela Hz. Ibrahim,
etrafindaki tiim insanlar putlara tapryor ama Hz. Ibrahim putlarin ona bir fayda
getirmeyecegini biliyor ve gercek ilaht aramaya baslyor. Hz. Ibrahim’in bu drnekligi

akly kullanmaya ornek oluyor.” (K42)

Katilimcilarin en ¢ok 6rnek aldiklarini soyledikleri peygamber Hz. Yusuf’tur.
Katilimcilar, Hz. Yusuf ‘u en ¢ok sabri, inanci, azmi, merhameti, affediciligi ve kardes
sevgisi gibi 6zelliklerinden dolay1 6rnek aldiklarini ifade etmislerdir. Hz. Yusuf, geng
bir insanin yasayacagi imtihanlardan ge¢mis, iffet ve sabir konusunda hem genglere
hem tiim insanliga 6rnek teskil edecek bir drnek olmustur. Hz. Yusuf’un hayatinda
genclik psikolojisi agisindan onem tasiyan hususlar vardir. Hz. Yusuf’un hayati,
genclerin iistesinden gelemedikleri durumlarda mutlak gii¢ sahibi Allah’a siginmayi,
yasanan sikintilara sabir gosterildigi takdirde karsiliginin mutlaka alinacagin
hatirlatir. O, sugsuz bir sekilde atildig1 zindani bile egitim-6gretim mekani olarak
gormiis, ruhsal ¢okiintii veya tmitsizlik gostermemistir.*!! Bu da gengler igin her
durumda elinden geleni yapmaya, 6grenmekten, ¢alismaktan vazgegmemeye 6rnek bir
durumdur. Devletin 6nemli makamlarindayken bile aile fertlerine karsi affedici,
alcakgoniilli ve kibar davranmasi da genclerin hayatta gosterdikleri veya
gosterecekleri basarillart dogru bir sekilde kullanma ve yasama konusunda

yonlendiricidir.

Genglik ¢ag1 akil ve mantigin aktif oldugu bir donemdir. Yasadig1 toplumdaki
inanglar1 sorgulayan ve aklin1 kullanarak ilahini bulan Hz. Ibrahim, genglerin diisiince
ufuklarini genisleten 6nemli bir 6rnektir. Hz. Ibrahim’in hayat1 hem akile1 davranma
hem de cevrelerindeki olumsuzluklar1 fark edip uzaklasabilmeleri agisindan yol
gostericidir. Arastirmamiza katilan genclerin bir kismi da aklin1 kullanma, Allah ile
bag kurmasi ve yanlisin karsisinda durmasi gibi konularda Hz. Ibrahim’i 6rnek

aldiklarini ifade etmislerdir.

Ahlak egitiminde teorik olarak temel olusturma acisindan konularin
olabildigince somutlastirilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu hususta ahlaki degerler

iceren Ornek olaylar, somut tutum ve davranislar 6nem arz etmektedir.*'* Peygamber

41 Ay, “Kur’an’da Gengler ve Genglik Degerleri”, 23-25.
412 Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, 246.
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hayatlarini ve 6ne ¢ikan 6zelliklerini bu agidan degerlendirdigimizde genglerin ahlaki

davraniglar kazanmalarinda olduk¢a 6nemli bir role sahip olduklar1 goriiliir.

Calismamizin neticesinde peygamberlerin hayatlar1 hakkinda bilgi sahibi olan
katilimcilarin, onlardan etkilendiklerini ve 6rnek aldiklarin1 gézlemledik. Bunun yani
sira katilmeilarin bir kisminin peygamberlerin hayatlar1 hakkinda bilgi sahibi
olmadigin1 veya olduk¢a az bilgi sahibi oldugunu gozlemledik. Sonug¢ olarak
Ogrencilerin peygamberlerin hayatlarin1  6grendikleri takdirde etkilendikleri ve
etkilendikleri i¢in 6rnek aldiklar1 boylelikle de hem ahlaki hem de akademik olarak

olumlu kazanimlar elde ettiklerini/edeceklerini gdzlemlemis bulunmaktayiz.

221.KATILIMCILARIN iSLAM BUYUKLERINI ROL MODEL ALMA
DURUMLARI

Katilimeilarin kendi yasamlarinda Islam dininin 6nemli isimlerinden olan
sahsiyetleri rol model alip almadiklarini tespit edebilmek amaciyla kendilerine,
“(Basaril1 olmana etkisi olan) ahlaki niteliklerinde Islam biiyiiklerinden etkisi olan

veya olanlar var midir?” sorusu sorulmustur.

Katilimeilarin %181 (10 katilimei) sahip olduklari ahlaki nitelikler tizerinde
Islam biiyiiklerinin etkisi olmadigimi belirtmistir. Bu katilimcilarin bir kismi (4
katilimei) kendisinde etkili olan herhangi bir Islam biiyiigiinii hatirlamadigini, o an
aklina gelmedigini ifade etmistir. “Islam biiyiiklerimden tabi ki rnek alinmas: gereken
cok kisi var ama benim ozellikle ornek aldigim kimse olmadi.” (K3) “Mutlaka

alryorumdur ama su an hi¢ hatirlamiyorum.” (K43)

Katilimeilarin ahlaki olarak en ¢ok etkilendikleri Islam biiyiiklerinin Mevlana
(%14) ve Said Nursi (%12) oldugu goriilmiistiir. Mevlana’nin en ¢ok sabir ve hosgorii
ozelligi ile ilmi eserlerinin kendilerinde etki uyandirdigini dile getirmislerdir. Said
Nursi’den de ilim, ahlak, istikrar ve inan¢ konusunda etkilendiklerini ifade etmislerdir.
“Aklima ilk Mevlana geliyor. Mevildna davranislariyla, ahlaki degerleriyle her seyiyle
bence hem din konusunda hem insanlik konusunda tam yani, O ’nu seviyorum.” (K46),
“Beditizzaman in kitaplarini okumustum. Gengleri okumaya yonlendiriyor, faydall
bireyler olmalart i¢in yardimct oluyor. Onun kitaplarini okuyunca ben de kendime ¢ok
calisip ilerde iyi bir profesor olup, su an 6nemsenmeyen konularda konusup insanlar

bilinglendirebilirsin diyorum.” (K21)
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Katilimeilar ayrica Yunus Emre, imam-1 Gazali, Ibn-i Sina, imam-1 Hanefi,
Imam-1 Safii, Harezmi, el-Cezeri gibi ilim adamlarini ilmi ¢alismalarindan dolay:
ornek aldiklarmi sdylerken Hz. Ali, Hz. Omer, Hz. Ebu Bekir, Hz. Ayse, Zeyd b.
Harise, Ebu Ubeyde gibi sahabeleri de ahlaki nitelikleri ile 6rnek aldiklarini ifade
etmislerdir. Bu kategorideki cevaplarin bazilari sdyledir: “Hz. Ali, cesaretinden dolayt
ornek alirim.” (K17), “Hz. Omer’in adalet anlayisi énemlidir benim icin.” (K15),
“Bilal-i Habesi’nin korkusuzlugu, iskencelere ragmen benim dinim Islam’dir demesi,
cesareti, kararlilig.” (K19), “Imam-1 Gazali, Imam-1 Safii, arastirarak 6grenmeleri,
kitap yazmalari, o zamamin sartlarinda bunlari yapmalar: ¢ok etkilemistir.” (K11),
“Ibn-i Sina (O ’nun zamamnda yasamak isterdim), el Cezeri ¢ok merak ettigim ilim
adamlaridir. Pilot olmak istiyorum ama mesela Ibn-i Sina’dan dolay1 tip da bir
secenek olur benim icin. Insanlara yararh olmalari bende etkili olmugstur.” (K16),
“Ibn-i Sina, el-Cezeri bircok alanda ¢cok biiyiik calismalar yapmus insanlar. O yiizden

onlar beni etkiliyor ve ornek alirim.” (K44)

Katilimeilarin Islam biiyiikleri ile ilgili bilgilerinin yeterli veya net olmadig
goriilmiistiir. Ortadgretim miifredatinda olan veya farkli alanlarda isimleri duyulmus
olan sahsiyetler ile ilgili nispeten bilgi sahibi olduklar1 i¢in bu isimler daha ¢ok
soylenmistir. “Acikcasi cok bildigim bir Islam biiyiigii yok ama Mevlana 'mn etkisi
vardir, insanlart ayirmadan oldugu gibi kabul etmesi...” (K25), “Hz. Ali, Hz. Hatice,
Hz. Ayse aklima geliyor. Bende etkisi olan Islam biiyiikleri vardir ama ismen
hatirlayamiyorum.” (K45), “Bediiizzaman Said’i Nursi etki etmistir. Ama ozellikle su
sekilde etki etmistir diyemem. Din ve ahlak alaninda sahip oldugumuz bir¢ok bilgi var
ama bu bilgiler hangi sahislara ait bilmiyorum.” (K29), “Yunus Emre’yi seviyorum.
Mevlana'yt biliyorum. Onun disinda Islam biiyiikleri ile ilgili ¢ok bir arastrmam

olmadi.” (K30)

Gengler bazen ¢evrelerinde rol-model alacaklar1 kimse bulamayabilirler.
Nitekim arastirmamiza katilan genclerden de bu yonde cevap verenler bulunmaktadir.
Ozdeslesmenin gencin sosyal ve duygusal gelisiminde &nemli bir yer tuttugu
diistintiliirse gelisim ¢agindaki bir ergene dogru rol modeller sunulmasinin gerekli

oldugunu kabul edebiliriz. Gencin ¢evresinde 6rnek alacagi kimse bulunmamasi veya
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bu kisilerin diisiince ve davranislar1 arasinda tutarliliginin olmamasi gibi durumlarda

tarihi sahsiyetler, kisisel 6zellikleri ve hayat hikayeleri ile genglere rehberlik ederler.*!

Ideallerin 6n planda oldugu genclik ¢aginda, rol model alman kiside giic ve
istiin Ozellikler aranir. Gengler aradiklar1 bu 6zellikleri bazen tarihi sahsiyetlerde
bulurlar. Ozdeslesme objesi olarak kabul edilen bu sahsiyetlerden bir¢ok agidan
etkilenebilirler.** Bu nedenle Islam tarihinde one ¢ikmus sahsiyetler, ahlaki 6zellikleri
ve ¢esitli alanlardaki yetenek ve basarilar1 ile gengler icin olduk¢a Snemli rol
modellerdir. Genglerin dogru 6zdesim kurabilmeleri i¢in, bu sahsiyetlerin, onlarin
duygu ve diislince diinyalarina ve hayatlarina rehberlik edebilecek sekilde tanitilmasi

gerekmektedir.

413 Kilavuz, “Ergenlerde Ozdeslesme ve Din Egitimi (Lise Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma)”, 301.
414 Kilavuz, “Ergenlerde Ozdeslesme ve Din Egitimi (Lise Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma)”, 302.
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SONUC VE ONERILER

SONUCLAR

Bu ¢aligmada ahlak egitimi ile akademik basart iliskisi, fen lisesi 6grencilerinin
ahlaki tutum ile akademik basar iliskisi hakkindaki goriisleri iizerinden incelenmeye
calisilmistir. Ahlak egitimi, 6zellikle karakter gelisimi ¢aginda olan genclik donemi
icin mutlak surette gerekli bir egitim olarak goriilmiistiir. Ulkemizde ahlak egitiminin
Orgiin egitim yoluyla verildigi Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi programi ve kitaplari
incelenmis, yapilan igerik analizi sonucunda her smif diizeyinde ahlaki niteliklerin
kazanimina dair iceriklere yer verildigi goriilmiistiir. Akademik basariyla dogrudan
iligkilendirdigimiz ¢alismak, azimli olmak, akil ve irade sahibi olmak, sorumluluk
sahibi olmak, tevekkiil etmek, ilim sevgisine/6grenme istegine sahip olmak, dogru
rehberlik edecek karakterler ile 6zdesim kurmak gibi ahlaki niteliklerin 6grencilerin
akademik basarisi lizerindeki etkisi incelenmistir. Bu amacla 6ncelikle ahlak ve ahlak
egitimine dair akademik basaris1 yiiksek Ogrencilerle goriisiilmiis, kendilerine bu
ahlaki nitelikler ile akademik bagar1 arasindaki iliskiyi irdeleyen sorular sorulmustur.

Arastirmamiz neticesinde elde ettigimiz sonuglar su sekildedir:

Arastirmamiza katilan 6grencilerin %87’si ahlaki nitelikler ile akademik basari
arasinda olumlu bir iliski oldugunu belirtmislerdir. Basarili olmaya olumlu katki
sagladigim1 diisiindiikleri ahlaki niteliklerin ise en cok diiriistliik, ¢cevreyle olumlu
iliskiler kurmak, c¢aligkanlik, azim, sorumluluk, saygi, sabir, istikrar ve tutarlilik
oldugu tespit edilmistir.

Arastirmamiza katilan dgrencilerin %95°i ¢alismanin Islam’da dviilen bir
nitelik olmasinin kendilerini ders c¢alismaya motive ettigini belirtmislerdir.
Katilimcilarin tamami insanin ¢aligmasinin karsiliginin alacagini ifade eden ayetlerin
(Necm 53/39-41) kendi akademik hayatlari ile paralel bir mana tasidigin1 ve bu gercgegi
kendilerine hatirlatmak suretiyle ¢alismaya tesvik ettigini belirtmislerdir.

Arastirmamiza katilan 68rencilerin %981 hirs ile ilgili olarak olumsuz goriis
bildirmislerdir. Hirsin insanin kendisine ve ¢evresine zarar verebilecek sonuglar
dogurabilecegini, olumsuz duygular barindirdigini, gegici oldugunu, baskalar1 i¢in
yapildigin1 ve insanin géziinii kor edebilecegini; azmin ise tam tersi ve giizel nitelikler

tasidigini ifade etmislerdir.
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Aragtirmamiza katilan 6grenciler, akil sahibi ve diislinen bir varlik olmanin
insana, karar verme, sorumluluk alma, irade sahibi olma, sorgulama/6grenme ve
iiretim yapabilme gibi 6zellikler kattigin1 ifade etmislerdir.

Arastirmamizda katilimcilarin iradelerini kullanabilme durumlarina o6rnek
olarak bir Odev veya gorevi yaparken sikildiklarinda birakip birakmadiklar
incelenmis, iki katilimer digindaki tiim katilimcilarin tamamen birakmayip ara verme
veya erteleme yolunu sectikleri tespit edilmistir. Katilimcilarin %27’si bir 6dev veya
gorevi tamamlama aligkanliginin sebebinin sorumluluk duygusu oldugunu belirtmistir.
Ayrica azimli olma, iradeli olma, basari istegine sahip olma gibi sebepler belirtilmistir.

Aragtirmamiza katilan &grencilerin %75°1 genel olarak iradelerine hakim
olabildiklerini, %7’si iradelerine hakim olamadiklarini, %15°1 de iradelerine bazen
hakim olabildiklerini, bazen olamadiklarini belirtmislerdir. Katilimcilarin, iradelerine
hakim olma veya olamama durumlarina daha ¢ok ders ¢alisma konusunda kendini
kontrol edebilme, teknoloji kullanimina sinir koyabilme, 6fke kontrolii gibi konulari
ornek vermiglerdir. Ayrica irade hakimiyetinin hem sebebi hem de sonucu olarak
namaz-oru¢ ibadetlerini Ornek vermislerdir. Katilimcilarin  %96’s1 iradelerini
kullanmalarinin akademik basarilarina olumlu etkisi oldugunu belirtmislerdir.

Arastirmamiza katilan 6grencilerin tamami basarili olmak i¢in sabirli olmak
gerektigini belirtmistir. Sabirli olmanin bagarili olmay1 saglamasinin en 6nemli
sebepleri olarak c¢aligmalarda siirekliligin saglanmasinin sabirla oldugu (%55),
basarinin zamanla gerceklestigi i¢in bu siirecin sabir istedigi (%45) ve 6grencinin olasi
duygu degisimlerinden etkilenmeden calisabilmesi i¢in sabir gostermek gerektigi
(%16) gibi sebepler tespit edilmistir.

Arastirmamizin sonucunda katilimcilarin en ¢ok ailelerine karsi (hayirh bir
evlat olma) sorumluluk bilincine sahip olduklari tespit edilmistir. Bunu, topluma
faydali bir birey olma bilinci takip etmektedir. Katilimcilarin ¢ogunlugu sahip
olduklart sorumluluklarin hem kendileri hem aileleri hem de toplum icin ortak
sorumluluklar olduklarini ifade etmiglerdir. Ahlaki niteliklere uygun davranmak, ders
calismak ve bir meslek sahibi olmayir hedeflemek, bu ortak sorumluluklarin
katilimcilarin -~ yasamlarina/davraniglarina  yansimalar1  olarak  bulgulanmustir.
Katilimcilarin - %87°s1 - sorumluluklarinin  bilincinde olduklarin1 %10’u  kismen

bilincinde olduklarini, %11 sorumluluklarinin bilincinde olmadiklarini belirtmislerdir.
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Elde edilen verilere gore toplumsal hayata katki sunma konusunda
katilimcilarin en ¢ok, zor durumda kalan insanlara yardim etme taleplerinin oldugu
tespit edilmistir. Katilimcilar, ayrica ahlaki konularda ve insan iligkileri ile ilgili
tyilestirici/gelistirici eylemlerde bulunmayi istediklerini belirtmislerdir.

Aragtirmamiza katilan tlim katilimcilar tevekkiil ile ilgili olarak olumlu
diisiinceler belirtmislerdir. Katilimeilarin tamamina yakini tevekkiil etmenin akademik
basartya olumlu katki sagladigini belirtmislerdir. Aragtirmamizdan elde edilen verilere
gore tevekkiil etmek Ogrencileri ¢alismaya tesvik ediyor, dua yoluyla rahatlama
sagliyor, stres ve kaygiyla basa c¢ikabilmeyi kolaylastiriyor ve Allah’a
siginmanin/dayanmanin sonucu olusan giiven ve 6zgiiven duygusu kazandirtyor. Tiim
bunlar 6grencinin basarili olmasinda etkili olan faktorler olarak goériilmektedir.

Arastirmamiza katilan 6grencilerin ¢cogunlugunun bilmedikleri bir konu ile
karsilagtiklarinda 6grenme/arastirma istegi duyduklari ortaya ¢ikmistir. Katilimcilarin
tamami ilim ve dgrenmenin birey ve toplum i¢in énemli kavramlar oldugunu ifade
etmislerdir. Arastirmamizin sonucunda ilim ve ahlak iliskisi ile ilgili olarak ilmin
insanin kendisini tanimakla basladigini ifade eden ve kendini bilmenin 6nemine dair
veriler elde edilmistir.

Arastirmamiza katilan Ogrencilerin biiyiik cogunlugu Islam biiyiiklerini
kendilerine rol model almaya ¢alistiklarini ifade etmislerdir. En ¢ok rol model alinan
Islam biiyiiklerinin Mevlana ve Said Nursi oldugu tespit edilmistir. Ayrica ilim
adamlarindan Yunus Emre, Imam-1 Gazali, [bn-i Sina, Imam-1 Hanefi, Imam-1 Safii,
Harezmi, el-Cezeri; sahabeden de Hz. Ali, Hz. Omer, Hz. Ebu Bekir, Hz. Ayse, Zeyd
b. Harise, Ebu Ubeyde gibi isimlerden etkilendikleri ve 6rnek almaya ¢alistiklari tespit
edilmistir. Aragtirmamizdan elde ettigimiz veri ve gozlemlerimiz sonucunda
ogrencilerin Islam biiyiikleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini tespit etmis

bulunmaktay1z.
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ONERILER

Ahlak egitimi, egitimin tiim agamalarinda tiim boyutlarinda yer almali, 6rgiin
egitim igerisinde yer alan plan, program, faaliyet ve aktivitelerde 6grencilere ahlaki
nitelikler kazandirma amaci giidiilmelidir. Bu amagla, ahlak egitimi din dersi ile sinirl
birakilmamali, diger derslerde de gerek igerik olarak gerek uygulama olarak
Ogrencilerin ahlaki kazanimlar edinmesine destek saglanmalidir. Ahlak egitiminin
sadece din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersinin konusu olarak kabul edilmesi 6grencilerin

ahlaki gelisimini saglamak agisindan yetersizlik olusturacaktir.

Egitim sistemi i¢erisinde zaman zaman tartigma konusu olan 6grencilerin sinav
odakli egitilmeleri, birbiriyle yaris halinde olmalar1 ve bu yaris psikolojisinin onlar
lizerinde yarattigi hirs, kaygi, stres kaynakli tahribatlarin oniine gecebilmek icin
akademik siirecin 6grencinin duygu ve diisiince diinyasini da besleyerek ilerlemesi
gerekmektedir. Bu nedenle bu siirecte 6grencilerin ahlaki gelisimleri takip edilmeli,

gerekli durumlarda destek verilmelidir.

Okullarda uygulanan egitim-6gretim siirecinde Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi
dersi sadece manevi boyutlu, kiiltiirel bir ders olarak goriiliip akademik olarak
islevsizlestirilebilmektedir. Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersinin 6grencinin biligsel
gelisimine ve dolayisiyla akademik basarisina de katki sagladigi goz Oniinde
bulundurulmali ve egitim-6gretim siirecinde akademik olarak da rol almalidir. Bu
baglamda Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi kitaplar1 i¢erik olarak hem bilgi verecek
hem de 6grencinin bu alandaki bilgileri uygulayip kendine mal etmesini saglayacak
tarzda olmalidir. Igerik olusturulurken bilgisiz ahlakin, ahlaksiz bilginin deger
tasimadi@i gercgegi ile hareket edilmelidir. Ayrica Milli Egitim Bakanlig1 ve Yiiksek
Ogretim Kurulu tarafindan uygulanan merkezi sinav sorularinda Din Kiiltiirii ve Ahlak

Bilgisi dersi ile ilgili sorular nicelik ve nitelik olarak ayirt edicilige sahip olmalidir.

Okullarda uygulanan rehberlik servisi, egitim kog¢lugu gibi hizmetlerde
ogrencinin ahlaki niteliklerini gelistirmesini saglayacak destek ve yonlendirmelere yer
verilmelidir. Ogrencilerin ¢alisma azmi kazanmalarina, iradelerine hakim
olabilmelerine, sorumluluk almalarina, gelecege yonelik hem bireysel hem toplumsal
hedefler olusturmalarina destek saglama, hirs, kaygi, stres gibi olumsuz duygu

durumlan ile bas edebilme kabiliyeti kazandirma, dogru 6zdesim modellerini rol
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model almalarmi saglama yoluyla hem ahlaki hem akademik gelisimleri
saglanmalidir. Bu nedenle 6grencilere rehberlik etme, egitim kog¢lugu yapma gibi

gorevlerde Din kiiltiirii ve ahlak bilgisi 6gretmenlerine rol verilmelidir.

Ergenlik donemi sorunlarinin birgogunun kaynagi olan duygular1 yonetememe,
olumsuz duygu ve davranislarin tesirinde kalma ve bunlara bagli yasanan cesitli
durumlar vardir. Bu sorunlarin ¢6ziimii, 6grencinin ruhsal gelisiminin desteklenmesi,
giinliik hayatinin ve okul hayatinin diizenli ve saglikl1 bir sekilde siirdiirebilmesi i¢in
Din Kiiltiirii ve ahlak bilgisi 6gretmenleri tarafindan 6grencilere manevi danigsmanlik

hizmeti sunulmasinin oldukg¢a faydali olacagi kanaatindeyiz.

Kisilik gelisimi agisindan kritik donemde olan ergenlik ¢agindaki 6grencilerin
kendilerini yanlis davranislara sevk edecek kisileri rol model almalarinin 6niine
gecilmesi, olumlu ahlaki nitelikler kazanmasi ve kendilerine bir ideal/hedef
olusturmalar1 i¢in Islam dininde &ne cikan tarihi sahsiyetler bugiiniin sartlar1 ve
giindemleri ile bagdastirilarak 6grencilere tanitilmalidir. Basta Peygamber Efendimiz
olmak iizere peygamberlerin hayatlar1 ve kisilik 6zellikleri 6grencilerin hayatlarina,

yaslarina ve ruh diinyalarina hitap edecek tarzda egitime konu edilmesi gerekmektedir.

Ahlak egitiminde ailenin rolli tartigmasiz olarak biiyiik 6nem tasir. Aileler
cocuklarmin akademik siireglerinde basariya odaklanip ahlaki gelisimlerini gdzden
kagirabiliyor veya goz ardi edebiliyorlar. Gelisimin bir biitiin oldugu ve tiim gelisim
asamalarinin birbirini tamamladigr unutulmamalidir. Ahlak egitimi 6grencilerin
gelisimlerinin saglikli bir sekilde tamamlanmasini saglayarak akademik basarilarina
da katki saglar. Bu konuda velilerin bilgilendirilmesi ve bilinglendirilmesi amaciyla
veli seminerleri diizenlemek, veli biiltenleri olusturmak gibi cesitli ¢alismalar

yapilabilir.

Ogrencilerin ailelerinden sonra en ¢ok zaman gecirdikleri yetiskin kisiler,
ogretmenleridir. Ogretmenler, Ogrencilerin ¢evrelerinde bulunan ve kendilerini
etkileme giiciine en ¢ok sahip olan kisilerdendir. Bu nedenle 6gretmenlerin 6grencilere
kazandirilmak istenen ahlaki tutum ve davranislarda 6rnek olmalar1 gerekmektedir.
Bunun yanmi sira Ogrencilerin sadece akademik siireglerini degil ahlaki gelisim

stireglerini de takip etmeli ve yonlendirici olmalidirlar.
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MULAKAT SORULARI

1. Sence basari ile ahlaki nitelikler arasinda bir iliski var m1? Varsa senin
basarinla iligkilendirebilecegin temel ahlaki nitelikler nelerdir?

2. Islam'da calismanin dviilmesi seni ders calismaya motive ediyor mu?
Nasil bir motivasyon sagliyor?

3. Insan icin ancak calistig1 vardir. Siiphesiz onun c¢alismasi ileride
goriilecektir. Sonra ¢alismasinin karsiligi kendisine tastamam verilecektir.
(Necm 53/39-40-41) ayetleri sana ne diistindiiriiyor. Bu diisiinceyi akademik
hayatin agisindan nasil yorumlarsin?

4. Sence hirs ve azim arasinda ne fark vardir? Sen c¢alismalarinda ve
basarilarinda hangisinin etkili oldugunu diisiiniiyorsun?

5. Akil sahibi ve diigiinen bir varlik olmanin insana kattig1 en 6nemli
ozellik nedir?

6. Bir ders/0dev veya gorevi yaparken sikildiginda bitirmeden birakir
misin? Neden?

7. Genel olarak iradene hakim olabildigini diistinliyor musun? Bununla
ilgili bir 6rnek verebilir misin?

8. Sence iradeni kullanmanin akademik basarina nasil bir etkisi oluyor?
0. Sence basarili olmak icin sabirli olmak gerekir mi? Neden? Senin
basarilarinda sabirli davranmanin nasil bir etkisi olmustur?

10. Kendin i¢in, ailen i¢in ve toplum i¢in sahip oldugun sorumluluklar
nelerdir? Sorumluluklarinin bilincinde oldugunu diisiiniiyor musun? Bu
bilincin yasantina/davraniglarina yansimalarindan bahseder misin?

11.  Yetkin bir kisi olursan/Bir meslek sahibi oldugunda en c¢ok hangi
konuda hassas davranirsin/ insanlara katki sunmak istersin?

12.  Tevekkiil kelimesi senin i¢in ne ifade ediyor? /ne anlama geliyor?

13.  Tevekkiil bilincinin akademik basarina etkisi oldugunu diisiiniiyor
musun? Varsa nasil bir etkisi oldugunu sdyleyebilir misin?

14.  Tevekkiil etmek, akademik kaygilarinla basa ¢ikmanda sana nasil
yardimci oluyor?

15. Bilmedigin bir konu ile karsilasinca ne yaparsin?

16.  1lim, bilim, okuma ve 6grenme kelimeleri senin i¢in ne ifade ediyor?
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17.  Yunus Emre'nin "flim, ilim bilmektir. Ilim kendin bilmektir. Sen
kendini bilmezsin. Ya nice okumaktir" sozleri sana ne ifade ediyor?

18. Hayat rehberim diyebilecegin ii¢ kisi sdyler misin? Hangi (ahlaki)
Ozellikleri senin i¢in 6rneklik olusturuyor?

19. Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed (sav), senin hayatinda rol model
olarak ne dlgiide yer altyor?

20. Peygamberlerin hayatlar1 hakkinda bilgin var m1? Senin hayatina ne
Olctide rol model olurlar? Hangi konularda rol model oluyorlar?

21.  (Basarili olmana etkisi olan) ahlaki niteliklerinde Islam biiyiiklerinden

etkisi olan veya olanlar var midir?
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