T.C
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dah
Miizik Egitimi Tezli Yiiksek Lisans Program

FLUT EGITIMINDE KULLANILAN GiUSEPPE GARIBOLDI ETUDES
MIGNONNES OP. 131 ETUT KiTABININ iINCELENMESI

Utku ATACAN

Yiiksek Lisans Tezi

Tez Danmismani

Prof. Dr. Giilten CUCEOGLU ONDER

Burdur-2024






T.C
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dah
Miizik Egitimi Tezli Yiiksek Lisans Programi

FLUT EGITIMINDE KULLANILAN GiUSEPPE GARIBOLDIi ETUDES
MIGNONNES OP. 131 ETUT KiTABININ iNCELENMESI

Utku ATACAN

Yiiksek Lisans Tezi

Tez Danmismani

Prof. Dr. Giilten CUCEOGLU ONDER

Burdur, 2024



YUKSEK LiSANS JURI ONAY FORMU

MAKU EGIiTiM BiLIMLERI
ENSTITUSU

M.A.K.U. Egitim Bilimleri Enstitiisii Yénetim Kurulu’nun 02.08.2024
tarih ve 528/14 sayili karariyla olusturulan jiiri tarafindan 20.08.2024 tarihinde
tez savunma sinavi yapilan Utku ATACAN’in “Fliit egitiminde kullanilan
Giuseppe Gariboldi Etudes Mignonnes Op.131 etiit kitabinin incelenmesi”
konulu tez c¢alismasi Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali’'nda YUKSEK
LISANS tezi olarak kabul edilmistir.

JURI

UYE (TEZ DANISMANI) :  Prof. Dr. Giilten CUCEOGLU ONDER

UYE : Prof. Dr. Nurdan KIZILDELI SALIK
UYE : Dog. Dr. M. Ayca ACAR
ONAY
M.AK.U Egitim Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulu’nun ......... [ovieion. Jovieiin.
tarthve ............... [oviiiiininn. sayili karart.

IMZA / MUHUR




BILDIRIM
Tez yazma siirecinde bilimsel ve etik ilkelere uydugumu, yararlandigim tiim
kaynaklar1 kaynak gosterme ilkelerine uygun olarak kaynakcada belirttigimi ve bu
boliimler disindaki tiim ifadelerin sahsima ait oldugunu taahhiit edip, tezimin kaynak

gostermek kosuluyla asagida belirttigim sekilde fotokopi ile ¢ogaltilmasina izin

veriyorum.
[ X ] Tezimin/Raporumun tamami her yerden erisime agilabilir.

[ ] Tezim/Raporum sadece Mehmet Akif Ersoy Universitesi yerleskelerinden erisime

agilabilir.

[ ] Tezimin/Raporumun ...... yil silireyle erisime ac¢ilmasini istemiyorum. Bu siirenin
sonunda uzatma i¢in bagvuruda bulunmadigim takdirde, tezimin/raporumun tamami

her yerden erisime agilabilir.

Utku ATACAN
Tarih

Imza



TESEKKUR

Bu arastirma siirecinde bana yol gosteren, calismalarimu titizlikle inceleyip
olumlu katkilarda bulunan, lisans ve yiiksek lisans egitimim boyunca bilgi, fikir ve
destegiyle gelismemi saglayan ve ayrica benim de bir 6gretmen olmama katkisi olan
danismanim Prof. Dr. Giilten CUCEOGLU ONDER’e ¢alismamda giivenirlik
formiilii uygulamasi asamasinda yardimlarini goérdiigim kardesim Engin SEYHAN’a

tesekkiirlerimi sunuyorum.

Ayrica bu arasgtirmanin ortaya ¢ikmasinda gosterdigi sabir, anlayis ve maddi manevi
desteklerini hicbir zaman esirgemeyen anneme ve babama sonsuz sevgi ve

tesekkiirlerimi sunuyorum.



Fliit Egitiminde Kullanilan Giuseppe Gariboldi Etudes Mignonnes Op.131 Etiit
Kitabinin Incelenmesi
(Yiiksek Lisans Tezi)

Utku ATACAN

0z
Bu ¢alismada, fliit literatliriinde 6nemli etiit ve eserleri bulunan ve ayn1 zamanda fliit
sanatgist olan Giuseppe Gariboldi’nin “Etudes Mignonnes Op.131” kitabinda yer
alan toplam 20 etiidii teknik ve miizikal konular ( hiz, ton, 6l¢ii birimleri, metronom
hizlari, nefes araliklari, teknik konular, seslendirme teknikleri, giirliik terimleri, ifade
terimleri, siislemeler) bakimindan incelemek amacglanmistir. Etiitlerin teknik ve
miizikal kazanimlarimin belirlenmesiyle fliit egitiminde daha verimli sonuglara
ulagilacagi diisliniilmektedir. G. Gariboldi Op.131 etiit kitabinda toplam 20 etiit
bulunmaktadir. Etiitlerin tamami nitel arastirma yontemiyle ve icerik analizi
yapilarak incelenmistir. Yapilan analiz ile, Giuseppe Gariboldi’nin Etudes
Mignonnes etiit kitabinda yer alan etiitlerin her biri icerdigi tonal yapi, 6l¢ii birimi,
metronom degerleri, hiz ve niians terimleri, teknik caligmalar, nefes araliklari,
seslendirme teknikleri, miizikal ifade terimleri, siislemeler bakimindan kategorize
edilerek dagilimlari incelenmis ve bulgular tablolar seklinde sunulmustur.
Arastirmada, etiitlerde tempo belirleyici olarak ‘‘andante’’, “moderato’ ve
“allegretto’” hiz terimlerinin ¢ogunlukla kullanildigi, buna gore etiitlerin genellikle
parmak ajilite ve ¢abuklugunu gelistirmeye yonelik oldugu, etiitlerin ¢ogunlukla
4/4°1iik ve 2/4 liik 6l¢ii birimleriyle yazildigi, uzun nefes araliklarinin kullanilmasiyla
diyafram ve nefes kontroliine yonelik etiitler oldugu, etiitlerde en c¢ok arpej olmak
lizere gam, aksan, kromatik ge¢is ve licleme gibi teknik caligmalara yer verildigi, bu
sayede icracinin parmak koordinasyonuyla birlikte nefes kontrolii ve dil gelisimine
katki sagladigi, etiitlerin tamaminda ‘‘legato’” seslendirme tekniklerinin kullanildig1
ve ‘‘staccato’’ seslendirme tekniklerinin de calistirildigi, etiitlerin tamaminda
“‘piyano’’ ve ‘‘crescendo’’ temel giirliik terimlerinin kullanildigi, etiitlerde gecis
notasi ve kisa basamak gibi siislemelere yer verildigi sonuclarina ulagilmistir.
Anahtar Kelimeler: Etiit, Fliit, Fliit Egitimi, Giuseppe Gariboldi, Miizik.

Sayfa Adedi:72

Danisman: Prof. Dr. Giilten CUCEOGLU ONDER



Review Of Giuseppe Gariboldi Etudes Mignonnes Op.131 Etude Book Used In
Flute Education
(Master Thesis)

Utku ATACAN

ABSTRACT

In this study, it is aimed to examine a total of 20 etudes in the book “Etudes
Mignonnes Op.131” by Giuseppe Gariboldi, who has important etudes and works in
the flute literature and who is also a flutist, in terms of technical and musical issues
(speed, tone, units of measure, metronome speed, breathing intervals, technical
issues, voicing techniques, loudness terms, ornaments). It is thought that more
efficient results will be achieved in flute education by determining the technical and
musical gains of etudes.There are a total of 20 etudes in the G.Gariboldi op.131 etude
book. All the etudes were analyzed by qualitative research method and content
analysis. With the analysis, each of the etudes in Giuseppe Gariboldi's Etudes
Mignonnes etude book was categorized in terms of tonal structure, measurement
unit, tempo, speed and nuance terms, technical studies, voicing techniques, musical
expression terms, ornaments and their distribution was examined, and the findings
were presented in tables. In the study, it was found that the speed terms ‘“andante”,
“moderato” and “allegretto” were mostly used as tempo determinants in etudes,
accordingly, etudes were generally aimed at developing finger agility and quickness,
etudes were mostly written in 4/4 and 2/4 units, etudes were mostly written in 4/4
and 2/4 units, etudes aimed at diaphragm and breath control with the use of long
breath intervals, etudes were mostly arpeggios, scales, accents, It was concluded that
technical exercises such as chromatic transition and triplets were included, thus
contributing to the performer's finger coordination, breath control and language
development, “legato” voicing techniques were used in all etudes and “‘staccato”
voicing techniques were also practiced, “piano” and “crescendo” basic loudness
terms were used in all etudes, and ornaments such as transition note and short step
were included in the etudes.
Keywords: Etude, Flute, Flute Education, Giuseppe Gariboldi, Music.
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BOLUM I

GIRIS

Bu béliimde arastirmaya temel teskil eden problem durumu, problem ciimlesi ve alt

problemler ile arastirmanin amaci, onemi ve siirliliklarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Egitim bir¢ok egitimci ve diisiiniir tarafindan degisik bicimlerde tanimlanmustir.
Sonmez (2001:2)’e gore “egitim, fiziksel uyarimlar sonucu beyinde istendik biyo-
kimyasal degisiklikler olusturma siireci” dir. Baska bir tanimda ise egitim “Normal
fakat istenmedik insan davraniglarii istendik yonde degistirme ya da insana yeni
davraniglar kazandirma isinin en verimlice nasil yapilabilecegiyle ilgili, bilgi beceri
ve uygulamalarn kapsayacak bir disipline isidir” olarak tanimlanmistir
(Ertiirk,1994:9). Sanat egitimi egitimin, miizik egitimi de sanat egitiminin bir dalidir.
Miizik egitimi, bireye kendi yasantis1 yoluyla amach olarak istendik miiziksel
davraniglar kazandirma ve miiziksel davranislarinda degisiklikler olusturma
stirecidir. Genel Ozengen ve mesleki olmak iizere lige ayrilir. Mesleki miizik
egitiminin kollar1 ise miizik sanatgiligi egitimi, miizik bilimi egitimi, miizik
ogretmenligi ve miizik egitimciligi gibi alanlarindan olugsmaktadir (Ugan, 1997: 32).

Miizik egitiminin 6nemli bir boyutu olan ¢algi egitimi, bireylerin miizikle ilgili
davraniglar1 kazanmada, bilgi, beceri ve yeteneklerini gelistirmede ve miizikle igcten
bag kurmada etkilidir (Akbulut,2013). Calg1 egitimi ise, bireylere calgi calma
becerisi kazandirmak amaciyla birtakim becerilerin sistematik olarak ogretildigi ve
bu becerilerin gelistirilmesi yoluyla calgi ¢alma davranisinin kolaylastirildig: bir

stirectir (Schleuter, 1997; Coban, 2011).

Calg1 egitimi kapsaminda 6nemli bir yere sahip oldugu diisiiniilen fliit egitiminde
bireye bazi temel beceri ve tekniklerin kazandirilmasi, bireyin fliit calmayi
O0grenmesi, gelistirebilmesi ve etkin bir sekilde kullanabilmesi hedeflenmektedir.
“Calg1 egitiminin bir boyutu olan fliit egitimi, 6grencide fliit ¢almay1 6grenme, fliit

calmay1 gelistirme, fliit calma ile ilgili temel teknik bilgi ve becerileri kazanma, fliitii



etkili bir sekilde kullanma davraniglarini gergeklestirecek bicimde programlanip
yiiriitiiliir” (Onder, 2012, 132).

Bu egitim kapsaminda el, dudak, nefes ve viicut uyumu, el ve dil koordinasyonu,
vibrato ve dil tekniklerinin kazandirilmasi 6nemli goriilmekte; siire¢ icerisinde
O0gretmen ve Ogrencinin iletisim ve etkilesim igerisinde bulunmasi beklenmektedir
(Satana, 1997; akt: Kurtarslan, 2010: 14; Ustiin, 2010: 11; Ustiin, 2012: 107).

Flit egitiminde teknik ve miizikal kazanimlarin saglanmasinda pek ¢ok Ogretim
materyalleri kullanilmaktadir. Bunlar arasinda yer alan etiitler, calgi teknigini ustalik
diizeyinde gelistirmeyi ongoren, ¢alisilan eserde karsilasilabilecek pek cok giicliigiin
giderilmesine yardimci olan icranin kazanacagi teknige fayda saglayan alistirma
pargalaridir (Say, 2002: 189; Temiz, 2006: 398). “Her etiit, i¢erdigi bir ya da birden
cok teknik ve miizikal hedefle, O6grenci/icracinin repertuarina aldigi eserlerde
karsilasabilecegi pek cok giicliigiin giderilmesinde 6nemli rol oynar. Calgi egitiminin
vazgecilmez bir dgesi olan etiitler hemen her calgida oldugu gibi, fliit egitimi ve

repertuarinin da vazgegilmez 6geleri arasindadir” (Ciiceoglu & Berki, 2007:227).

Bu nedenle etiitlerin fliit egitiminde 6nemli bir yere sahip oldugu ve icracinin hem
miizikal hem de teknik becerilerinin gelistirilmesine Onemli katkilar sagladig

distiniilmektedir.

Fliit literatiiriinde her seviyeye ve amaca uygun olarak yazilmis ¢ok sayida etiit kitab1
bulunmaktadir. Bunlar arasinda Italyan fliit sanatgis1 ve bestecisi Giuseppe
Gariboldi’nin yazdig: etiit kitaplar fliit egitiminde siklikla kullanilmaktadir. Yapilan
bir caligmaya gore, fliit 6gretmenlerinin derste kullandigi etiitler G.Gariboldi
(%38.1), M. Moyse (%22,7), E. Kohler (%11,3), E. Prill (%4,1) seklinde
siralanmistir  (Onal, 2017:63). Calismanin sonuglarma gore fliit dgretmenleri

cogunlukla G. Gariboldi etiit kitaplarin1 kullanmaktadirlar.

G. Gariboldi 17 Mart 1833’de Macerata’da dogmustur. Fliit sanatcis1 ve bestecisi
olan Gariboldi,1856’da Paris’e yerlesmeye karar vermis, fliit kariyerine ve
bestelerine burada devam etmistir (Onal, 2017:207-214).Gariboldi, Paris’te besteci
ve virtiidz miizisyen olarak calismistir. Belgika, Hollanda Ingiltere ve Avusturya’da
1859 -1861 yillar1 arasinda konserler vermistir. Sanat¢1 ve besteciliginin yaninda
miikemmel bir 6gretmen olan Gariboldi, 1871 den 1895’e¢ kadar Paris’teki Rollen

Koleji’'nde (simdiki ismiyle Lycee Jacques-Decour) fliit ve kompozisyon dersleri



vermistir.1905 teaile ile birlikte Italya’ya donen Gariboldi, fliit i¢in hem solo hem

piyano eslikli eserleri diginda bir¢ok sarki ve operetta bestelemistir (Diken,2019).

Solo ve eslikli olmak iizere ¢ok sayida eseri bulunan Gariboldi’nin bir ¢ok fliit etiit
kitab1 giinlimiizde siklikla kullanilan temel kaynaklar arasinda yer almaktadir.
Bunlar; G. Gariboldi 20 Studies Op.132, Erste Ubungen First Exercises , Thirty Easy
and Prograssive Studies For Flute, Twenty Little Etudes Op.132, Etudes Mignonnes
Op.131, 20 Petites Etudes, Etude Complete Des Gammes, Six Easy Duets Op.145-A,
20 Etudes Chantantes Op.88, Grandes Etudes de Style Op.134, 58 Esercize, Per
Flauto,Vingt Caprices Etudes Op.333, Methode Complete Jan Merry 2, Estudio
Completo de Las Escalas Op.127, Exercises Journaliers,Duos Graduas Op.145.

Tim bu etiit kitaplarinda siliphesiz pek c¢ok teknik ve miizikal kazanimlar
bulunmaktadir. Ancak genellikle etiit kitaplarinda bu kazanimlardan ya kisaca
bahsedilir ya da higbir agiklama yer almaz. Etiit kitabinin amacini 6gretmek istedigi
davraniglari tespit edebilmek ancak her etiidii analiz ederek miimkiin olabilir.

Bu yaklasimla etiitlerde kapsanan teknikleri ortaya koymak bir egitimci icin de
yararli olacaktir. Nitekim her o6grenci fliit egitiminde farkli konularda zorluk
yasayabilmektedir. Boyle bir durumda, 6grencinin giicliik yasadigi konulara gore
etiitleri segerek calistirmak, Ogrencinin calgisindaki bireysel gelisimine katki

saglayacak basariya ulasmada daha etkili ve verimli olacaktir.

Buradan hareketle, bu c¢alismayla Gariboldi Etudes Mignonnes Op.131 etiit
kitabindaki etiitler incelenerek, etiit kitabindaki teknik ve miizikal kazanimlarin neler
oldugunu tespit eden bu calismaya gerek duyulmustur. Bdylelikle fliit egitimi
siirecinde, gerek Ogretmenlere gerekse Ogrencilere kaynaklik edecek, yol gosterici

nitelikte bir ¢aligma ortaya konmustur.

1.2.Problem Ciimlesi

Flit egitiminde kullanilan Giuseppe Gariboldi (1833-1905)Etudes Mignonnes
Op.131 etiit kitabinda yer alan etiitlerde hangi teknik caligmalara ve miizikal

konulara yer verilmistir?



1.2.1. Alt problemler. Arastirmanin problem cilimlesinden hareketle
olusturulan alt problemler sdyledir:
1. Giuseppe Gariboldi Op.131 etiit kitabinda hangi hiz terimleri kullanilmistir?
2. Giuseppe Gariboldi Op.131 etiit kitabinda hangi tonlar kullanilmistir?
3. Giuseppe Gariboldi Op.131 etiit kitabinda kullanilan 6l¢ii birimleri nelerdir?
4. Giuseppe Gariboldi Op.131 etiit kitabinda kullanilan metronom hizlar

nelerdir?

hd

Giuseppe Gariboldi Op.13 letiit kitabinda belirtilen nefes araliklar1 nasildir?

6. Giuseppe Gariboldi Op.131 etiit kitabinda hangi teknik c¢alismalar yer
almaktadir?

7. Giuseppe Gariboldi Op.131 etiit kitabinda kullanilan seslendirme teknikleri
nelerdir?

8. Giuseppe Gariboldi Op.131 etiit kitabinda hangi giirlik terimleri
kullanilmigtir?

9. Giuseppe Gariboldi Op.131 etiit kitabinda kullanilan siisleme isaretleri

nelerdir?

10. Giuseppe Gariboldi Op.131 etiit kitabinda kullanilan ifade terimleri nelerdir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu calismayla, Giuseppe Gariboldi’nin Etudes Mignonnes Op.131etiit kitabinda
bulunan etiitleri; hiz terimleri, ton, 6l¢li birimi, metronom hizlari, nefes araliklari,
teknik calismalar, seslendirme teknikleri, giirliikk terimleri, ifade terimleri, siisleme
isaretleri bakimindan incelemek amaglanmistir. Boylece etiitlerde kapsanan teknik ve
miizikal konular saptanarak, fliit 6grencilerinde ve egitimcilerinde farkindalik

olusturmak, yol gostermek amaclanmistir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Fliit literatiiriindeki etiit kitaplar1 incelendiginde farkli teknik ve miizikal konularin
ele alindigi gozlenmektedir. Bu etiit kitaplarinda, hangi etiidiin ne amacla
yazildigindan, icractya hangi miizikal ya da teknik konularin kazandirilacagindan
cogunlukla séz edilmemektedir. Ogrencinin bir etiit kitabin1 bastan sona ¢almasi

yerine, eksik oldugu ya da zorlandig1 teknik ve miizikal konulara yonelik etiitler



calismasi, basariya ulasmasinda daha yararli olabilir. Fliit egitiminde 6grencilerin
bireysel farkliliklarindan kaynakli ilgi, algi ve yetenek diizeyleri degiskenlik
gosterdigi i¢in Ogrencilerin calgidaki miizikal beceri ve basaris1 da farklilik
gostermektedir. Yapilan bu arastirmayla, Giuseppe Gariboldi Etudes Mignonnes
Op.131 etiit kitabindaki etiitler teknik ve miizikal bakimdan incelenmis, 6grencilerin
giicliik yasadig1 konulara yonelik etiitleri calisabilmeleri igin yol gdsterici bir ¢aligma
ortaya konulmustur. Arastirma bu yOniiyle fliit egitimcilerine ve ogrencilerine
kaynaklik etmesi, yol gdsterici olmasi ve alana katki saglamasi bakimindan 6nem

tasimaktadir.

1.5. Sayiltilar

a. Arastirmada kullanilan ydnteminin problemin ¢o6ziimiine ve arastirmanin
amacina uygun oldugu,
b. Arastirmada ulasilan kaynaklarin yeterli oldugu,

varsayilmaktadir.

1.6.Simirhhiklar

Bu arastirma;

a. G.Gariboldi Op. 131 etiit kitab ile,

b. G.Gariboldi Op. 131 etiit kitabinda kapsanan teknik ve miizikal konular ile,
c. Ulagilabilen kaynaklar ile,

d. Yiiksek lisans i¢in taninan siire ile,

e. Aragstirmacinin kendi olanaklari ile sinirlidir.

1.7.Tanimlar
Aksan (vurgu): Bir sesin vurgulanmasi, agirlikli olarak duyurulmasi (Say, 2005: 20).
Allegretto: Hayat dolu, hizlica, canli (Say, 2005: 28).

Allegro Moderato: Neseli ve 1liml1 bir deyisle (Sagirogullari, 2018: 15).



Andante: Agira yakin, agirca (Ocak, 2012: 23).

Andantino: Andanteden daha hizli ve canli bir bigimde (MEB, 2019).
Andante Cantabile: Sarki sOyler gibi (Say, 2005:421).

Allegretto Grazioso: Orta dereceden hizli, zarif (Say 2005:421).
Allegro Briliante: Cabuk ancak parlak bir deyisle (MEB, 2019).

Arpej: “‘Kirilarak seslendirilen akor, Bir dizinin akorlarini olusturan notalarin birbiri

ardi sira hizla ve tek calinmasi’’ (Say, 2005: 41).

A tempo: Tempo degismesinin ardindan yeniden Onceki tempoya doniis

(MEB,2019).
Crescendo: Sesin gittik¢e kuvvetlenmesi, giirlesmesi (MEB,2019).
Crescendo poco a poco: Azar azar giirleserek (Say, 2005).

Carpma: Asil notayr daha belirgin hale getirmek icin bir onceki notaya carpilarak
calinmas1 (MEB,2019).

Decrescendo: Sesin gittikce sonmesi, hafiflemesi (MEB, 2019).
Diminuendo: Sesi giderek hafifleterek, azaltarak (MEB, 2019).

Dizi: Ses perdelerinin belirli kurallara gore birbirini izleyerek bir miizik sistemine

temel olan ardililig1 (Say,2005:159).
Forte: Kuvvetli (Calisir,1999: 98).
Largo: Cok agir, genis (MEB, 2019)

Legato: Notalarin dille ayrilmadan birbirine bagli olarak seslendirilmesi (Toff,

1996:500).

Lento: Agir tempo terimidir (Say, 2005:322).

Mezzoforte: Yar1 kuvvette (Calisir,1999:138).

Moderato: Ilimli ve orta karar bir tempo terimi (Say, 2005:351).
Non Legato: Bagli olmayan, bagsiz (Calisir, 2004:128).

Oktav: Sekizli aralik (Say 2005:385).

Piano: Hafif ses (Say, 2005: 421).



Pianissimo: Cok hafif ses (MEB, 2019).

Puandorg: Ses hareketlerinin bir siire askiya alinmasi, uzatmak (Say, 2005:440).
Rallentando: Yavaslayarak (Sagirogullari, 2018: 15).

Ritardando: Hiz1 azaltarak, geciktirmek (Sagirogullari, 2018: 16).

Ritenuto: Hiz1 kisarak ve tutarak (MEB,2019).

Sforzando- Sforzato: Ses glirliigiinii bir anda arttirma (Say,2005:478).

Staccato: Sesleri kesik kesik, tane tane ¢calis (MEB,2019).

Ugleme:*“ lkiye boliinebilen bir nota siire degerinin gegici ii¢ esit pargaya

boliinmesi’’ (Say, 2005:556).



BOLUM 11

KURAMSAL CERCEVE VE iLGILi ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu boéliimde arastirmanin kuramsal ¢ergevesini olusturan “Calgi Egitimi”, “Fliit ve
Fliit Egitimi”, “Fliit Egitiminde Etiit Calismalarinin Onemi”, “Fliit Egitimine Katki
Saglayan Besteciler” alanlarina iligkin bilgilere ve arastirmanin konusu kapsaminda

ulagilabilen kaynaklara yer verilmistir.

2.1.1. Calg1 egitimi. Calgi kelime anlami ile ‘‘Miizikal sesler iiretmek
amaciyla yapilmistir, belirli bigim, tin1 ve kullanim 6zellikleri olan alet demektir’’
(Say, 2010: 371). Calgi calmak, insanlarin miizik yaparak kendi duygu diisiincelerini
ifade etmelerine, toplum icinde kaynasmalarina ve sosyallesmelerine olanak
saglamaktadir. Bundan dolay1 ¢algi 6grenme gereksinimi dnemli bir yere sahip
olmakta, miizik egitimi alam i¢cinde de 6nemli bir yere sahip olmakta “dolayisiyla
calgl egitimi, bireylerin bir ¢algiyr calabilmeyi Ogrenmesi, o c¢algida kendini
yetistirme olanagi bulmasi ve bireylerin miizik egitiminde calgisindan faydalanma
imkan1 vermesi agisindan ister genel, ister 6zengen, ister mesleki amacli olsun her
diizeyde yapilan miizik egitiminin en Onemli ve en anlamli boyutlarindan

biridir’’(Topaloglu, Bulut, 2012: 71).

Bu hususta, ¢alg1 egitiminde dikkat edilmesi gereken dnemli noktalar bulunmaktadir.
Schleuter, (1997) miizik egitiminin bir boyutu olan ¢alg1 egitiminde c¢algr 6grenme
siirecinde, bir ¢algiy1 ¢alabilme becerisini gosterebilmek icin bir takim becerilerin
sistematik olarak kazanilmasi gerektigini sdyler. Bununla beraber calgi egitiminde
calg1 ¢alisma siireci, ¢algt becerisinin gelisimi agisindan en temel eylemlerden biri
olarak goriilmektedir. Ogrencinin calgisim1 nasil ¢ahistigi, kullandigi ¢alisma
taktikleri ve bilingli ¢alisma aligkanliklart onun performansini 6nemli derecede

etkileyen etkenlerdir (Akt. Ozmentes, 2008: 1).

Calg1 egitimi; bir ¢calginin ¢alinabilmesinde uygulanan yontemlerden olusur. Bireysel

olarak gerceklestirilen calgi egitiminin baslica amaglar;; dogru durus ve tutus



tekniginin 6grenilmesi, kaliteli bir ton elde edilmesi, farkli miizik kiiltiirlerinin ¢algi
yoluyla aktarilmasi, miizikal becerilerin arttirilmasi, etkili caligma yollarinin

Ogrenilmesi seklinde siralanabilir.

“Calg1 egitiminde 6grencinin galgisin1 sevmesi, sistematik olarak calismasi ve
yapilan calismalarin dogru olmasina 6zen gosterilmesi olduk¢a Onemlidir. Tiim
bunlarin yaninda basarili bir egitim siireci igerisinde 6grenciye diisen gorev kadar
egiticinin de dnemli rolii bulunmaktadir. Calg: egitimi bireysel bir egitimdir. Bundan
dolayi, calgi egitimi programlar1 6grenciler arasinda bireysel farklari goz Oniine
alarak diizenlemedir. Bireysel olarak yiiriitilmekte olan ¢algi egitimi derslerinde her
ogrencinin miiziksel zekasi, algilamasi, fiziksel yeterlilikleri, caligma disiplinleri ve
calgiyla ilgili tutumlarinin farkli olmasindan dolayr 6grenme/68retme durumlarinin
bireysel yaklasimla hazirlanmas: 6nemlidir’’(Cilden, 2006: 543). lIyi bir calg
egitimcisinin egitim silirecinde olusan problemleri tespit etmesi 6grencinin becerisine
uygun ¢Oziimler iiretmesi Ogrencinin gelisimini hizlandirir ve saglam temeller

izerinde ¢alg1 6grenmeyi gerceklestirir.

Calg1 egitiminde, belli amag¢ dogrultusunda ogretmeyi planlama, baslatma,
yonlendirme, kolaylama, gerceklestirme ve denetleme siireci oldukca

onemlidir’’(Gencel, 2010: 4).

“Calg1 egitiminin bir kolu olan fliit egitimi, bireylerde fliit calmayr Ogrenerek
gelistirme, fliit calma ile ilgili temel bilgileri ve becerileri kazanma, fliitii etkin bir
bicimde kullanma becerisini ortaya koyacak sekilde programlanip yiiriitiilen egitim

siirecidir (Ciiceoglu Onder ve Temiz, 2020).

Calg1 egitiminde 6nemli yere sahip olan fliit egitiminin amaci, bireysel olarak hem de
toplu dersler aracilifiyla verilebilen, plan program cercevesinde gergeklestirilen, fliit
egitiminin temeli sayilan teknik, beceri, miizikal yorumlama ve teorik bilgilerle

belirli bir seviyeye ulastirilmasi hedeflenerek planlanan bir egitim siirecidir.

2.1.2. Ge¢cmisten giiniimiize fliit. Diinyaca iinlii “‘Altin fliitlii adam’” adiyla da
amlan Kuzey Irlandali fliit virtiiozii olan Sir James Galway fliit hakkinda sunlari

sOylemistir:
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““Fliitiin nasil, neden ve ne zaman icat edildigini bilen yok. Kuskusuz ylizlerce hatta
binlerce yil dnce, yazili miizige gegilmeden Once gelistirildi. Fliit yasamin baslica bir
parcastydi. Siiphesiz denilenebilir ki her kiiltiirde, her iilkede diinyanin her bir
yerinde o ya da bu sekilde ¢esitli fliitler iiretildi. Bu fliitler ilk enstriimanlardir. Fliit
sadece ilk degil en dogal haliyle kalan enstriimandir. Ses enstriimanin govdesinin
icinden gelir, icracinin nefesi, kaslar1 ve parmaklariyla yaratilir. Enstriimanla icraciy1
ayiracak higbir kamis, tel ya da mekanizma yoktur. Sadece dudaklarimi fliite

koyarsiniz ve iiflersiniz’’(Galway,1982;akt: Dik,2016).

Fliit, kendine 0Ozgii tatli, ince ve ¢ekici ses rengi olan, orkestra ve bandoda
kullanilmanin yaninda solo olarak da kullanilan iiflemeli ¢alg: tirtidiir. Fliit, hizli ve
karmagik pasajlardaki sicramalar1 ve siislemeli islek gecitleri seslendirme kolaylig
ile istiin tekniklerin sergilenmesine olanak saglar. Fransizca ‘fliite’, Almanca
“flote’,Italyanca ‘flauto’,Ingilizce ise ‘flute’ olarak bilinen fliit parlak ses rengiyle
tiflemeliler arasinda en kivrak ve ¢evik olanidir. Boruya benzeyen calginin,
Uzunlugu 67, ¢ap1 ise 1,9 cm’dir. Baslik(agizlik), govde, kuyruk (kalak)seklinde ii¢
bolimden olusur. Tinlama bdlgeleri acisindan kalin, orta ve ince olarak fice
ayrilmaktadir. Kalin bolge tok ve karakteristik bir 6zellige; orta bolge tath bir tiniya;
ince bolge ise derin, dokunakli, coskulu ve 1sliks1 bir etkiye sahiptir (Say, 2009:202).

Fliit tarih boyunca farkli bolgelerde farkli isimlerle gelisimini siirdiirmiis bu siiregte
miizik ihtiyacina gore uyum saglamis ve kendini siirekli yenilemistir. Orta ¢aglarda
ilk olarak Avrupa’ya Asya’dan Bizans déneminde ulasmistir. Bu donemde agacin
silindir seklinde oyulmasiyla yapilmaktadir. Fliitiin en ¢ok gelistigi donem barok
donemi olarak bilinir. Bu dénemin fliit virtiiozlerinden Hotteterre ve Quantz fliit
tizerinde bir¢ok ¢alisma yaprak degisimler yapmustir (Fitzgibbon, 1914: 34). Barok
doneminde fliit yapiminda atilan ilk adimlar 19.yiizyilda fliit miiziginde cigirlar
acmistir.19.ylizyila kadar birgok fliit icracis1 ve fliit yapimcist en iyi entonasyonun
nasil elde edilecegi, parmak sisteminde ne gibi rahatlik saglanacagi, daha parlak ton
ve pliriizsiiz hale getirmek icin bir¢cok ¢alisma yapilmistir. Bu ¢alismalarin en iyi
sonucunu 19.ylizyilda yagamis olan Alman fliit¢ii ve fliit yapimeisi1 Theobald Boehm
elde etmis ve fliit miiziginin ilerlemesine fliitiin virtiiézliik ve solistlik derecesine

ulagmasina vesile olmustur.
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Boehm her fliit yapimi denemesinde en iyisine ulagsmak i¢in ugrasmis 1829, 1832 ve
1847 yillarinda ¢alismalarla fliite yenilikler getirmistir. Yapmis oldugu caligsmalarini
Ozellikle son deneyimlerini 1847 yazmis oldugu An Essay on the Contruction of
Flutes ve 1868 yilinda yazmis oldugu The flite & Flute Playing in Acustical

Tecnical and Artistic Aspect adl1 kitaplarinda anlatmigtir.

Boehm, 1828 yilinin sonunda hem saglam hem de zarif yapida olan ve ayn1 zamanda
yeni anahtar sistemine sahip olan ilk fliitiinii bitirmistir. Boehm, bu fliitiinde parmak
sistemini degistirmemis ancak entonasyonu ve tonunun kalitesinden dolay1 bu fliit
genel kabul gormiis ve genis bir kesim tarafindan benimsenmistir. Bu fliit, diiz altin
teller ve glimilis anahtarlarla “cocuswood”tan yapilmis ve o donemin diger
fliitlerinden daha iistiin duruma gelmistir. Ancak fliitiin tonu giizel, yumusak ve

dolgun duyulurken, tonlar gii¢lii degildir (Boehm, 1922:7).

Sekil 1.Boehm’lin 1828 Yapimu Fliitii (Dik, 2006: 25)
Boehm, cok etkilendigi Nicholson’in fliitiinii 6rnek alarak, 1831 yilinda daha giicli

ve acgik bir tona ulagmak icin tekrar calismaya karar vermis ve Londra’dan Miinih’e
dondiikten sonra calismalarina baslamistir. Tek parmagin bir hareketiyle kapanan ve
iki veya daha fazla notanin seslenmesini saglayan halkali anahtar sistemini
benimsemis, eski parmak sistemini birakmaya karar vermistir (Fitzgibbon 1914: 54).
Boehm, bu yeni parmak sistemi i¢in ii¢ farkli modelde fliit liretmis, bunlar arasinda
ton, entonasyon ve parmak rahatligi agisindan en avantajlisini tercih etmistir. Bu
parmak sistemi diyatonik ve oOzellikle kromatik araliklar1 yaklasik en dogru
entonasyona ulagtirmistir (Welch, 1896: 24,411). Boehm, 1832 yilinin ortasinda yeni

model fliitiinii bitirmigtir. Boehm bu yeni model fliitii konik seklinde yapmustir.

Sekil 2.Boehm’iin 1832 yapimu fliitii (Dik, 2006: 26)
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Flitlin tonunun parlak, giicli ve entonasyonun diizglin ¢ikmasi, ayn1 zamanda
kullanilan malzemenin vibrasyon yetenegine sahip olmast i¢in Boehm,
caligmalarinda piring madeni, cam ve cesitli tiirde agaclar gibi dogal iiriinler ya da
celik tel ve sertlestirilmis metal gibi suni lriinler, ¢esitli tiirden agaglar, fildisi, kristal
cam, porselen, lastik, karton piyer ve balmumu gibi materyallerden faydalanmistir.
Boehm, daha az ¢abayla iifleyerek giiglii ses ¢ikarmay: ve fliitlin daha az agirliga
sahip olmas1 gerektigini diisiinmiis ve 1847°de yeni bir boru yapabilmek i¢in metal
tiipler ile deneye baglamis, sonug olarak en iyi sonucu giimiis fliitten almistir. Ciinkii
giimiis fliitlin govdesi agac fliitten daha hafif (glimis fliit 129 gram, agac¢ fliit 227
gram agirliktadir) ve giimis fliit, agag¢ fliite kiyasla yormadan iiflenerek sesi daha
uzun tutma imkam saglamistir. Ayrica glimiis fliitiin kalinlig1 da agag fliitten daha
azdir. (Glimis fliit 0,28 mm, agac fliit 3,7 mm’dir). Glimiis fliitiin tam agirlig:r 330
gram, agac flitiin agirligi 440 gramdir. Ayn1 zamanda Boehm, giimiis fliitten daha
parlak ve dolu bir ton elde etmistir (Boehm, 1922: 53-54).

Boehm yaklagik ii¢ yiiz deneyin sonucunda silindirik fliitiin konik fliitten ¢cok daha
iyi sonu¢ verdigini gérmiistiir. Ciinkii silindirik fliit konik fliitten daha ¢ok avantaja
sahiptir: Ornegin, iiflemede daha fazla kolaylik, dudaklara daha az kuvvet
uygulanmasi, uzak mesafede dinleyiciye fliitiin tonunu daha kuvvetli, keskin, etkili,
temiz ve parlak seslendirmesi Albert Hall’daki deneylerde kamitlanmistir. Ayrica
Boehm bu caligmasinda fliitte hassas olan notalarda piyano (hafif, yumusak)
nliansimnin kalitesini artirmis, daha fazla parlaklik, keskin olan tiz notalarda
yumusatma kolayligi, ylksek notalardan diisiik notalara ya da diisiik notalardan
yiiksek notalara daha hizli gegme, diisiik notalarda tonu kuvvetli ve entonasyonu

bozmadan istikrarli ¢gitkmasini saglamistir (Welch, 1896: 8-9).

Ayrica Boehm fliitiin bag kisminin sonunda entonasyonu ayarlamak icin tipa (cork)
eklemistir. Boru tipaya dogru gittik¢e biraz daraltilmis ve agizlik gévdeye kayarak
monte edilmistir. Bu birlesim yeri ile ayn1 zamanda fliitiin tizligi ve pesligi

ayarlanabilmistir (Akinci, 1994: 4).
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Sekil 3. Boehm’iin 1850 yapimu fliitii (Boehm 1922:11)

Sekil 4. Cork (tipa) Baglantis1 (http://www.oldflutes.com/boehm.htm)

Tiim bu tarihi gelismeler ve ilerlemelerle birlikte ¢aligmalarindan en parlak sonucu
19. Yiizyilda yasamis Alman fliitcli ve ayn1 zamanda fliit yapimcisit olan Theobald
Boehm elde etmistir. Flitii asil bildigimiz haline getirerek perde diizenini, teknik
Ozelliklerini tamamlayan Boehm, fliit miiziginin ilerlemesine, fliit caliminin
virtiiozliik ve solistlik diizeyine ulagmasia vesile olmustur (Arsalan & Sariboga,
2012). Gegmiste fliitte entonasyon farkliliklari, oktav arasindaki ses problemleri,
karmagik parmak pozisyonlari, kromatik eserlerin ¢alinamamasi gibi sorunlar Boehm
sistemine gecisle sona ermistir. Bu sistem diger tahta {iflemeli ¢algilardan olan
klarnet, obua, fagotta da kullanilmaya baslanmistir. Do fliitiin yaraticis1 T. Boehm’iin
mekanizma teknigi kullanilarak fliit ailesi inanilmaz derecede gelismistir. Normal do
fliitiiniin kalak kismina eklenen yeni perdelerle si ve la pes sese kadar inebilmektedir.
Suan giinlimiizde kullanilan toplam 5 ¢esit fliit bulunmaktadir. Bunlar kiigiikten

biiylige dogru piccolo, mi bemol soprano, alto(sol) ve bas fliittiir.

2.1.2.1. Piccolo fliit. Biylk fliitin hemen hemen yars1 kadar uzunluktadir.
Biiyiik fliitteki kuyruk boliimii piccola fliitte yoktur. Bu nedenle de biiyiik fliitiin en
kalin sesleri olan Do ve Do diyez sesleri kiigiik fliitte bulunmaz. Bunun disinda ses
genisligi, mekanizmasi ve ¢alinig yontemi biiylik fliitle aymidir. Tek farki yazilan

notalar1 bir oktav inceden galar.
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2.1.2.2. Soprano fliit. Transpoze fliittiir. Do yerine en pes sesi mib iizerine

kurulmaktadir.

2.1.2.3. Alto fliit. Transpoze fliittiir. Do yerine en pes sesi dort ses alttaki sol
sesi lizerine kurulur, sicak ve bugulu bir tona sahiptir. Genelde orkestra i¢inde

kullanilmaktadir.

2.1.2.4. Bas fliit. Normal do fliitten bir oktav asagida seslenen fliittiir.

Genelde fliit korolar i¢in iiretilmektedir. Modern eserler i¢inde kullanilmaktadir.

2.1.2.5. Do fliit. Modern orkestralarda ve solo performanslarda en sik
kullanilan fliit ¢esitlerinden biridir. Genellikle giimiis, nikel, altin veya bunlarin
alasimlarindan yapilir. En pes sesi do notasidir ve genellikle fliit egitiminde tercih

edilmektedir.

“Calgt egitiminin bir kolu olan fliit egitimi, bireylerde fliit ¢almayr Ogrenerek
gelistirme, fliit calma ile ilgili temel bilgileri ve becerileri kazanma, fliitii etkin bir
bicimde kullanma becerisini ortaya koyacak sekilde programlanip yiiriitiilen egitim

siirecidir (Ciiceoglu Onder ve Temiz, 2020).

Flit egitimi Milli Egitim Bakanligi’'na bagl ortadgretim diizeyindeki sanat
egitiminin verildigi Giizel Sanatlar Liselerinde, Yiiksek Egitim Kurumu olarak ise
Egitim fakiiltelerine bagli Gilizel Sanatlar Bolimii Miizik Egitimi Anabilim
Dallarinda, Devlet Konservatuarlarinda, Glizel Sanatlar Fakiiltelerine baglh miizik

bolumlerinde verilmektedir.

Bu egitim siireglerinin takibinde etiitlerin ve eserlerin c¢algida seslendirme
tekniklerine uygun icra edilmesi, tiim oktavlarda parlak, kaliteli ve temiz bir tona
ulasilmasi, siislemelerin yapilarima uygun bir sekilde seslendirilmesi, etiit ve
eserlerdeki hiz basamaklar1 ve giirliik degisikliklerinin dogru sekilde ifade edilmesi
fliit egitimi alan bireylerin ¢algilarinda hakimiyet saglayabilmesine oldukca katki
saglayacaktir (Yayla, 2000: 11). Fliit egitiminin en 6nemli hususlarindan biri nasil

calisacagini bilmektir. Egitim siireci igerisinde olusan problemlerin ve eksiklerin
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tespit edilip c¢oziimlenmesi gelisim icin ¢ok Onemlidir. Fliit egitimi siirecinde
Ogrencinin miizigi algilama, yorumlama, yaraticiligini kullanarak miizik yaratma ve

farkindalik olusturma bilincine ulasmasi beklenmektedir.

2.1.3. Fliit egitiminin teknik boyutu. Fliit egitiminde nefes alma ve verme, ton

tiretimi, legato calis ve dil teknikleri temel teknikler arasinda yer almaktadir.

2.1.3.1. Nefes teknigi. Nefes alirken karin rahat birakilmali, ag1z ve bogaz
acik tutularak, “ah” der gibi agiz ile nefes alinmalidir. Omuzlar ve gogiis sabit
kalmali, havanin karin boslugunu doldurmasina ve genislemesine izin verilmelidir.
Miimkiin oldugunca cabuk, bol ve en az nefes sesi ¢ikararak nefes alinmalidir. Sesli
nefes alma, erkeklere nazaran kadinlarda daha yaygindir. Bu teori dogru da olsa
yanlig da olsa, erkekler ve kadinlar daha az sesle nefes almay1 6grenebilirler hatta
bundan tamamen kurtulabilirler. Isin sirri, bogazdaki kaslarin gevsemesindedir

(Galway, 1990, 76).

Abcis Hava
ARctgey o

“ akcigerlere
genisler. e

Diyafram kastltyr Kaburgalararas:

Sekil 5. Nefes alma (Dural, 2007)
Nefes alma ve verme eylemi, insanin yasamani siirdiirebilmesi igin gereken oksijenin
ag1z ve burun yoluyla akcigerlere alinmas1 ve akcigerlerden geri verilmesi seklinde,

istem dis1 gerceklesen fizyolojik bir olaydir. Solunum; gogiis solunumu, omuz
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solunumu, diyaframa dayali olmak iizere ii¢ sekilde gerceklesir (Cevik, 1997,70;
Ciiceoglu, 2013).

Diyaframa dayali solunum fliit egitiminde kullanilmasi gereken solunum seklidir.
Gogiis boslugunu karin boslugundan ayiran, genis, ince, sindirim organlari tizerinde
kubbe bi¢iminde duran ve ¢ok giiglii bir kas olan diyafram 6nde kaburgalara ve
g0giis kemigine, arka da ise omurgaya baglidir (Pearson, 2002, 73; Ciiceoglu, 2013).
Bu baglamda fliit egitiminde, nefesi uzun siireli ve diizenli olarak kullanmada
uygulamak ilk baslarda biiylik bir problemdir ¢ilinkii nefes almak ve vermek karmagik

bir siiregtir ancak calismayla ve zamanla bu problemi biiyilik oranda azaltmak

miimkiindiir (Galway, 1990, 75; Toff, 1996, 81).

Gogiis boslugunu karin boslugundan ayiran, genis, ince, sindirim organlar: iizerinde
kubbe bi¢iminde duran ve c¢ok giiglii bir kas olan diyafram 6nde kaburgalara ve
gogiis kemigine, arkada ise omurgaya baglidir (Pearson, 2002, 73). En 6nemli ve
islevsel olan soluk alma kasi diyaframdir. Kalp ve akcigerlerle, karin i¢i organlarim
birbirinden ayiran diyafram gevseme durumunda bir yay goriiniimiindeyken,
kasildiginda asagiya dogru itilerek diizlesir (Cevik, 1997, 24).Diyaframin fizyolojik
fonksiyonu soluk alma kasi olmasidir. Diyafram soluk almada en etkili kastir,
solunumun ritmik hareketlerini denetlemektedir. Nefes alma sirasinda diyafram
asagilya ve one dogru hareket etmekte, karmn i¢i organlarina basing yapmakta ve bu
hareketin bir sonucu olarak da karin nefes alma esnasinda digariya dogru itilmektedir
(Kizildeli, 2008, 26-28; Dural, 2007, 15). Biitiin bu hacim genislemesi, kismi bir

vakum olusturur ve hava akcigerlere dolar.

Sekilde nefes alirken, diyaframin asagi dogru diizlestigi; akcigerlere hava dolmasiyla
gogiis kafesi hacminin artti1, diger sekilde nefes verirken diyaframin gevseyerek
yukart dogru kubbelestigi, goglis kafesi hacminin azaldigt somut olarak

gorilmektedir.
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Gogls kafesi
algalir

azagi dogru |
\ hareket eder

Sekil 6. Nefes Alma (Dural, 2007) Sekil 7. Nefes Verme(Dural, 2007)
Solunum etkinliginin yaklasik olarak % 75’ini {istlenen diyafram nefes almak igin
asagl dogru kasilir, nefes vermek i¢in ise yukart dogru yiikselir. Sinir uglar
duyarliligmma sahip degildir, bu yiizden diyaframin hareketleri dogrudan degil
cevresindeki i¢ organlar ve kaslarin hareketleri ile hissedilmektedir (Pearson, 2002,

73).

Fliit nefesli calgilar arasinda en fazla nefes tiiketen bir calgidir. Uflenen havanin
yarist iifleme deliginden igeri girer, diger yaris1 disar1 giderek bosa harcanan hava
olarak ¢ikar. Bu yilizden fliit icracisinin nefes kapasitesi(diyaframi) diger nefesli
icracilara gore daha fazla gelismis olmasi gerekmektedir. Nefes alirken karin rahat
birakilmali, omuzlar ve gogiis sabit kalmali havanin karin bosluguna (diyaframa

)alinmasi1 gerekmektedir.

Fliit egitiminde nefes almak kadar nefes vermek de ¢ok onemlidir. Ses tiretimi nefes
verme sirasinda gercgeklesir ve en ¢ok kas kontroliinii nefes verme siireci gerektirir.
Bu kontrol diyafram ve karin duvari kaslari arasindaki gerilim ve gogiis kafesi
boslugu ile saglanir. Hava ¢ikis1 ne kadar ¢ok olursa perdeler o kadar tiz ve ton

kalitesi o kadar keskin olur (Toff, 1996, 83; Ciiceoglu, 2013).
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Akciger
oy O* Hava

daralir.
~

akcigervierden
disart atiler.

Diyafram gevser
ve yukart cithar.
Kaburgalararas:
kaslar gevser.
Sekil 8. Nefes verme (Dural, 2007)
Nefes verirken kaburga kafesini genislemis bir konumda korumaya ¢aligirken ayni
anda karin kaslar1 kasilmalidir (Toff, 1996, 83). Diyafram havayi akcigerlerin disina
itemez ama ancak karmn kaslar1 bunu yapabilir. Karin kaslar1 akcigerlerin tabanin
sikigtirdigindan hava disar1 ¢ikmaya zorlanir. Gogiis boslugundaki hava tamamen
tikendiginde kaburga kaslar1 kasilmalidir. Nefes desteginde oOzellikle yumusak
calabilmek icin kas kontrolii esastir. Ancak bu kas kontrolii kati sert olmak

anlaminda degildir. Ozellikle kollarm, ellerin, parmaklarin ve basin pozisyonu hem

kontrol altinda, hem de esnek olmalidir (Galway, 1990, 67).

2.1.3.2. Ton iiretimi. Uflemeli calgilarin icrasinda oncelikle kaliteli ses tinisi
yakalamak ve bu tin1y1 elde etmek i¢in sesin temiz ve dogru ¢ikmasi gerekmektedir.
Bu yiizden dogru durus, diyafram ve dudak pozisyon kombinasyonunun dogru bir
sekilde saglanmas1 gerekmektedir. Eger bu kombinasyon dogru bir sekilde
saglanamazsa agizlikta dudaklarin kapladigi alanin boyutu degismekte ve hava
akimmin yonii de degisebilmektedir. Boyle bir durumda hava akimi dogru
yonlendirilemedigi i¢in gii¢siiz ve entonasyonu bozuk bir ton ortaya ¢ikacaktir. Fliitte
ton tiretimini etkileyen faktorler klasik egitim metotlarinda ‘‘hava kolonu olusturma,
““esnek dudak pozisyonu’’ ve ‘‘dogru tutus’’ konular ton {iretiminin unsurlar1 olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.
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Fliitten dogru bir entonasyon ile piiriizsiiz ve kaliteli bir ton elde etmek i¢in dudak
araligindan ¢ikan havay1 agizlik paletinin duvarinda alta dogru yonlendirmek ve
odaklamak gerekmektedir. Bu yonlendirme sonucu ortaya ¢ikan siddeti yiiksek akim,
“hava kolonu” olarak adlandirilmaktadir. Galway’e gore iist ve alt dudagimiz ne ¢ok
gergin ne de ¢ok serbest olmalidir. Agizlik, dudaklara paralel bir sekilde ¢eneye
yerlestirmelidir. Uflenen hava bir igne deligine benzetilerek agizlik paletindeki
delikten daha genis olmayacak sekilde yonlendirildiginde parlak ve giiclii bir ses elde
edilecektir. Ufleme pozisyonunda dudaklarin arasinda olusan deligin fliitiin
agizligindaki delikten daha genis olmasi durumunda hava kaybi1 yasanmis olacaktir.
Bu da odaklanilmamis bir hava ile beraber boguk bir ton olarak duyulacaktir

(Onertiirk, 2015, s. 127).

Sekil 10. Yanhs yonlendirilmis hava akimi (Galway, 1990, s. 89)

Ag1z kenarmi ¢evreleyen kaslar, dudaklarin sekli ve ¢ene pozisyonunun biitiiniinii
iceren teknige "embouchure" adi verilmektedir. 20. Yizyilin ikinci yarisindan
itibaren yetigmis fliit egitimcilerinin ve sanatgilarinin ¢ogu “smiling embouchure”
denilen giilimseme goriiniimlii dudak pozisyonunu artik tercih etmemekle beraber bu
pozisyonun dezavantajlar1 lizerinde de onemle durmaktadirlar (Hepyticel, 2022 s.
255-265). Unlii virtiioz James Galway de ustalik simiflarinda bu konu iizerinde
onemle durmakta; giiliimseme pozisyonunun oktavlar arasinda farkli noktalara
havayr yonlendirebilmek agisindan elverigsiz oldugunu belirtmektedir (Galway,

2013).
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Farkli kaynaklar incelendiginde, egitimcilerin embouchure konusuna iliskin olarak,
iki dudagin arasindaki boslugun tam ortada bulunmasi ve bu agikligin 1.Oktavda
daha biiyiik, 2. Oktavda ise daha kiiclik olmasi1 gerekliligi tlizerinde durduklar
goriilmektedir (Galway, 1990, s. 88,Harrison, 1982, s. 8).

Sekil 13.Giiliimseme Seklindeki Ufleme Pozisyonu (Floyd, 1990, s. 53)

Fliitli, dudak pozisyonunu bozmadan dengeli bir sekilde tasiyabilmek i¢in 3 Denge
noktasi iizerinde durulmakta; 1. denge noktasi olarak agizligin yerlestirdigi ¢ene; 2.
denge noktasi olarak sol elde fliitiin yerlestirildigi bolge; 3. denge noktas1 olarak da
sag elin bagparmagi olarak aciklanmaktadir. Fliit, sol elle ¢eneye dogru uygulanan bir
kuvvetle taginirken, sag elden de aksi yonde dengelenmektedir (Altes, 1880, s. 26).
Flit egitmeni Michel Debost da tutus pozisyonunun Onemini bu agidan
degerlendirmis; fliitle calmaya baslamadan Once onu tasimayir ve dengelemeyi
O0grenmenin parmaklarin rahat ve hizli ¢alisabilmesini sagladigi gibi, elde edilen tonu

da olumlu yonde etkiledigini belirtmistir (Pintner, 1998, s. 61).
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2.1.3.3. Legato. Calma teknigi bagli olan notalarm ilki i¢in dil vurularak
diger notalara dil vurmadan tek nefeste calinmasi ile gerceklesen tekniktir. Bu teknik
nefesin kapasitesine bagli olarak gerceklesen bir durumdur. Nefes teknigi dogal
olarak diger teknikleri etkilemektedir. Legato da sesin akiciligi ve siirekliligi, parmak
hareketiyle senkronize bir sekilde nefes ve esnek bir agizla basarilmalidir (Toff,

1996).

Legato caliminda genelde yanasik notalari birbirine baglamak daha kolayken,
araliklar arttikca bag yapmak zordur. Bunun temel nedeni altili, yedili ve oktavlarda
legato yaparken sesi kaybetmemek i¢in diyaframdan ve karindan gii¢ alarak baski

olusturma gerekliligidir.

YaANNA

3 0 0 4]

Flute

\;)U
Sekil 14. Legato Kromatik Oktav Calismasi

Legato farkli miizikal ifadeler iizerinde de ¢alisiilmalidir. Ozellikle gamlar iizerinde

forte, piano, diminuendo, crescendo gibi miizikal dinamiklerin i¢inde ¢aligilmas1 zor

oldugundan her giin diizenli pratik yapilmasi Onerilir. Tipk1 dalgalar gibi nefesin

notalar tizerinde inisli ¢ikish sekilde niianslandirilmasi gereklidir (Segkin,2020:304-

313).

Sekil 15. Farkli Nilanslarla Legato Gam Calismast
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2.1.3.4. Dil teknigi. Dil teknikleri, bagsiz ¢alinmasi gereken durumlarda
notalar1 birbirinden ayirabilmek ve net bir sekilde belirtebilmek i¢in kullanilir. ““Dil
vurusu ile hava akimi kesintiye ugrar ve bdylece notalar1 birbirinden ayirmak
miimkiin  olur’’(Galway, 1990: 121). Fliitte dil teknikleri 4 Kkategoride
toplanmaktadir. Bunlar tek dil, ¢ift dil, ii¢ dil ve kurbaga dilidir.

2.1.3.4.1. Tek dil teknigi. Fliitte temel dil egzersizlerinin en basinda gelir.
Dogru vokali bulabilmek adina iist damak ve iist orta iki disin birlesimine dili
getirerek “tu” veya “tli” vokaliyle belirtmek gerekmektedir. Tek dil calismalari,
teknige uygun bir sekilde calisildiginda diger dil teknikleri olan ¢ift dil ve ii¢ dil i¢in
kolay 6grenim saglayacaktir (Kurtaslan, Ergan, 2011, 2, s. 238).

tufu tutu tutu

—F—&—F—F—9F & 9 55—

Sekil 16. Tek Dil Teknigine Ornek

Dil vurusu, iist dislerin arkasinda bulunan damagin dilin ucu ile dokunulmasi sonucu
gerceklesir. Bu dil vurusunu gerceklestirirken kullanilan heceler genelde “‘tu’’, “‘du’’
“ti”’, ““‘dii>” gibi hecelerdir. Dil vurusu uygularken dudak pozisyonunda higbir
degisiklik olmamali ve dil disariya ¢ikarilmamalidir. ‘‘Dil ¢alismalarinda alt dudak
asla oynamamali, dudaklar acilip kapatilmamali ve dudak kenarlar1 kapali

olmalidir’’(Tatu, 2008: 37).

2.1.3.4.2. Cift dil teknigi. Icracilarin fliite basladiginda ilk grendikleri dil
vurusu olan tek dil (tu-tu) genellikle kullanilir. Fakat hizli pasajlarda tek dilin
yetersiz kaldig1 goriilmektedir. Bu sebeple ¢ift dil teknigi(tu-ku)-(du-gu)-(da-ga) gibi
cift dil teknikleri uygulanmaktadir. Cift dil ¢alisirken zorluklardan bir tanesi iki
hecenin de aymi olmamasindan kaynaklanir. Ikinci hecenin girtlaktan gelmesi
sebebiyle ikinci hecenin sesi net anlagilamamaktadir. Bunu metronom yardimiyla ilk
heceyi ‘tu-tu-tu-tu’ sonra ikinci hece ‘ku-ku-ku-ku’ seklinde ayr1 metronomla

caligilarak seslerin net duyuluncaya kadar hizlandirilip birlestirilmesi gerekmektedir.
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fu-ku tu-ku
da-ga da-ga
du-gu- du-gu

J
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Sekil 17. Cift Dil Cesitlerinin Gosterilisi

2.1.3.4.3.U¢ dil teknigi. Ritmik yapisindan dolay1 hizli ¢alinmasi gereken
ticlemelerde ii¢ dil teknigi kullanilmaktadir. Bunun sebebi triole (ilicleme) notalarinda
hecelerin notaya tam denk gelememesindendir. Ug dil teknigi genellikle “‘tu-ku-tu’’,
“‘da-ga-da’, ‘‘di-gi-di’’, ‘‘de-ge-de’” gibi farkli varyanslar kullanilarak
yapilmaktadir. Bazi durumlarda ti¢ dil teknigi zayif zamana denk gelebilmektedir.
Boyle durumlarda ‘‘ku-tu-ku’’ veya ‘‘gii-dii-gii’’ tekniklerle calmak icracinin

parcay1 calmasini daha kolaylastirmaktadir.

tu-kutu  kutu-ku  tuku-tu
da-ga-da ga-da-ga da-ga-da
di-gl-di gl-di-gl  di-gii-di
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Sekil 18. Ug Dil Cesitlerinin Gosterilisi

2.1.3.4.4. Kurbaga dil teknigi. Bu teknik 20.Yiizyilda Schoenberg ve
Shostakovich’in eserlerinde goriilmeye baslamistir ve modern ¢alim tekniklerinin
arasinda sayilmaya baglanmistir. Kurbaga dili, dilin miimkiin oldugunca en hizh
sekilde dille damak arasinda “‘rrrrrr’” dermis gibi hizli sekilde titresimiyle meydana
gelmesidir. Notalarda gosterimi ise notalarin kuyruklarina c¢ekilen tremololarla

gosterilmektedir.
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Sekil 19. Kurbaga Dilinin Nota Uzerindeki
Gosterimi(:https://www.flutecolors.com/techniques/flatterzunge/)

2.1.3.4.5. Staccato dil teknigi. Dil teknigi ile ilgili olan 6nemli teorik
bilgilerden biri olan staccato kisa ve kesik seslendirme anlamina gelmektedir. Fliit
egitiminde seslerin kisa ve kesik duyulabilmesi i¢in staccato dil teknigine ihtiyag
duyulabilmektedir. Uzerinde yada altinda nokta isareti olan notalar staccato olarak

artikiile edilir. Staccato vurusu dilin en u¢ kismiyla yapilir (Toff, 1996).

Sekil 20. Staccato Dil Tekniginin Nota Uzerindeki Gosterimi

2.1.4. Fliit egitiminde etiit caliymalarimin 6nemi. Fransizca kokenli
Etude’den dilimize gecen etiit kelimesi bir konuda yapilan inceleme, arastirma 6n
calisma anlamlarma gelmektedir. Miizikte etiit, pratik yoluyla teknik gelisimi
ilerletmek, miizikal beceriyi gelistirmek {iizere solo enstriimanlar ic¢in yazilmis,
genellikle kisa ve zorlayic1 miizikal kompozisyonlardir. Zamanla etiitler ezgi, armoni

ve ritim yoniinden zengin bir hal almistir (Eyiipoglu,2014: 4).

‘“Etiitler; bir ya da birkag¢ teknige yonelik yazilmis kiigiik capta eserler olabildigi
gibi; genis, derin miizikal ifade bi¢imi olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Etiitler,
icerdikleri hedeflerle miiziksel eserlerin teknik ve miizikal dogru ve giizel
seslendirilmesini, yorumlanmasini amaglar. Bu yoniiyle ¢algi egitiminde ¢ok 6nemli

bir yere ve isleve sahiptirler’’(Delikara,2013).
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Calg1 egitiminde onemli bir yere sahip olan etiitler, basitten karmasiga, kolaydan
zora, bilinenden bilinmeyene, yakindan uzaga ilkeleri dogrultusunda planlanarak
uygulandiginda etkili bir ¢algi egitimi gergeklesebilir. Bu dogrultuda fliit egitimi
siirecinde Ogrencilerin galgilar1 lizerinde hakimiyet saglamalari, teknik ve miizikal
acidan yeterliliklerini arttirmalar1 etiitler sayesinde miimkiin hale gelmektedir.
Eserlerde belirli hedeflere ulasmak i¢in dogru etiit se¢imleri yapilmali, 6n hazirlik
yapilarak eksiklikler giderilmelidir. Etiit secimleri bu anlamda 6nem arz etmektedir.
Etiitler ¢alisilirken 6zenli ve disiplinli ¢alismay1 gerektirmektedir. Etiitlerde miizikal
ve ritmik yapr iyi ¢ozlimlenmelidir. Parmak ajilitesi, nefes kontrolii ve etiidiin
tamamen c¢oziimlenmesi icin kiiglik boliimler halinde, gerektiginde oOlgii Olgii
metronomla calisarak kusursuz hale getirilmelidir. Etiitlerin hizlarina dikkat edilmeli
gercek hizina ulasana kadar metronomla calisilmalidir. Etiit ¢aligmalar1 belirli bir
siireden sonra, eser caligmalarina gore daha sikici hale gelebilir ve 6grencide
motivasyon kaybina neden olabilir. Bu yiizden etiit calisirken Ogrencilerin
motivasyon kaybi yasamamalari i¢in 6grencinin ilgisini ve motivasyonunu arttiran

etiitler tercih edilmelidir.

2.1.5. Giuseppe Gariboldi(1833-1905)

Sekil 21. Giuseppe Gariboldi(https://en.wikipedia.org/wiki/Giuseppe_Gariboldi)

Fliit literatiiriiniin 6nde gelen isimlerinden Giuseppe (Francesco Gabriele Patrizio

Gaspare) Gariboldi 17 Mart 1833, Macerata’da dogmustur. Fliit sanat¢is1 ve bestecisi
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olan Gariboldi,1856’da Paris’e yerlesmeye karar vermis, fliit kariyerine ve
bestelerine burada devam etmistir (Onal, 2017:207-214).Gariboldi, Paris’te besteci
ve virtiioz miizisyen olarak ¢alismistir. Belgika, Hollanda Ingiltere ve Avusturya’da
1859 -1861 yillar1 arasinda konserler vermistir. Sanat¢1 ve besteciliginin yaninda
mitkemmel bir 6gretmen olan Gariboldi, 1871 den 1895°¢ kadar Paris’teki Rollen
Koleji’nde(simdiki ismiyle Lycee Jacques-Decour) fliit ve kompozisyon dersleri
vermistir.1905 teaile ile birlikte italya’ya donen Gariboldi, fliit icin hem solo hem

piyano eslikli eserleri diginda bir¢ok sarki ve operetta bestelemistir (Diken,2019).

Gariboldi’nin fliit i¢in bestelemis oldugu etiit kitabi bulunmaktadir. Bunlardan
bazilari; Thirty Easy and Progressive Studies For Flute, First Exercises Essential
Exercises Flute, 15 Etudes modernes et progressives- Essential Exercises Flute, 20
Petites Etudes op. 132- Essential Exercises Flute, Etudes Mignonnes Op 131 Flute,
Twenty Studies op. 132 ve Die Ersten Ubungen Fiir Flote etiit kitaplaridir. Gariboldi
etlit kitaplar1 giinimiiz fliit egitiminde halen sik tercih edilen etiitlerin basinda

gelmektedir. G.Gariboldi 12 Nisan 1905°te vefat etmistir.

2.2. Tigili Arastirmalar
Bu boliimde; arastirmaya referans olan ve kaynak niteligi tasiyan makale ve tez

caligmalarina yer verilmistir.

Onuk,(2009) ‘‘Kohler’in Op.33 Vol. II 4 Numarali fliit Etiidliniin Analizi’’ isimli
makalesinde; etlidiin teknik motif analizi yani teknik zorluklara iligskin 6l¢ii kiimeleri
belirlenmis; her bir teknik motife iliskin olarak egzersizler olusturulmustur. Opus 33
Vol. II etiit kitabindan 4 numaral fliit etiidiinde 5 farkli teknik motif belirlenmistir.
Calismada, her teknik motife yonelik toplam 14 ayr egzersiz yazilmistir. Etiidiin
genel olarak; onaltilik degerler iizerinde bag staccato ile atlamali onaltiliklarla dudak

esnekligi calistirdigi sonucuna varilmistir.

Topcan, (2011) ¢ Fliit Egitiminde Marcel Moyse ‘e Ait De La Sonorite adli Metodun
Icerigi ve Calisma Yontemleri’” adli yiiksek lisans tezinde; ‘¢ Ton kavrami ve
Sonarite *’ lizerine yazilan birgok fliit metodunun kaynagi olan ‘‘De La Sonarite —Art
Et Technique’” metodunun igerigini ve c¢alisma yontemlerini agiklayarak diger fliit

metotlarina gore farkim1 ve tilkemizdeki kullanilabilirlik diizeyini ortaya koymay1
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amaclamigtir. Metotta yer alan bilgiler incelenen farkli fliit metotlar1 6nceki tezler ve
flitte ton gelistirme Tlzerine yazilmis makalelerden elde edilen verilerle
karsilagtirarak sunulmustur. Topcan, iilkemizde fliit egitimi veren fliitistler i¢in
hazirlamis oldugu sorular dogrultusunda goriismeler yaparak bulgu ve yorumlar elde
etmistir. Sonu¢ olarak De La Sonorite metodunun nefes, diyafram ve dudak

pozisyonunu etkiledigi ve gelistirdigi ve diger metotlardan ayristig1 saptanmustir.

Ciiceoglu Onder, (2012) “Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda Kullanilan Baslangig
Fliit Egitimi Metotlarmin Incelenmesi” adli makalesinde; metotlarda, baslangic fliit
egitiminde 6nemli olan temel davranis ve tekniklere iliskin agiklayici bilgilerin yer
alma durumunu, s6z konusu davranis ve tekniklerin gorsel olarak yer alma
durumunu, hangi miizikal 6gelerin ele alindigini tespit etmeye calismistir. Ciliceoglu
Onder, metotlarin yabanci bir dilde yazilmis oldugunu, temel davranis ve tekniklere
iligkin agiklayict bilgilerin biiyiilk bir oranda yer almadigi, gorsel sekil, resim ve
semalara yer verilmesine ragmen bazi konularda eksikliklerin oldugu, Tiirk

ezgilerine ise yer verilmedigi sonuglarina ulagmistir.

Ciiceoglu Onder, (2012) “Fliit Egitiminde Kullanilan Carl Joachim Andersen Fliit
Etiitlerinin Dil Teknikleri Yoniinden Incelenmesi” isimli makalesinde; Carl Joachim
Andersen’in Op. 15, Op.21, Op.30, Op33, Op.37, Op.41, Op.60/I-1I, Op.63/I-11
numarali fliit etiitlerini dil teknikleri yoniinden incelemis, bu etiitlerin hangi dil
tekniklerini ¢alistirmaya yonelik oldugunu saptamistir. Calismada fliit egitimcilerine
ve Ogrencilerine rehberlik etmek amaclanmistir. Sonug¢ olarak etiitlerde sirasiyla;
tcli dil, cift dil ve tek dil tekniklerine yer verildigi, Op.60, Op.63 ve Op.30’da dil
tekniklerinin yogun bir sekilde ¢alistirildig: bilgisine ulagilmistir.

Ciiceoglu Onder ve Yildiz, (2017) *‘Fliit Egitiminde Kullanilan Ernesto Kéhler Op.
33/1 Etiit Kitabinin Analizi’’ adli makalesinde; etiit kitabinda yer alan etiitleri hiz,
tempo, ton, Ol¢ii birimi, nefes araliklari, teknik ¢alismalar, seslendirme teknikleri,
girliikk terimleri, siislemeler bakimindan incelemeyi amacglamistir. Calismada
oncelikle fliit literatiiriinde yer alan temel teknik ve miizikal kavramlar
dogrultusunda bir kod listesi olusturulmus ve incelenen kodlardan birbiriyle ilgisi
bulunanlar bir araya getirilerek temalar olusturulmustur. Calisma sonucunda etiitlerin
cogunlukla “allegro moderato” ve “allegro” tempolarinda yazildigi; 8 tanesi major

tonlarda, 5 tanesi mindr tonlarda olmak iizere toplamda 13 farkli tonda yazildigs;
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etlitlerin ¢ogunlukla 4/4’lik o6l¢ii biriminde yazildigi; uzun nefes araliklarinin
kullanilmastyla nefes kontroliinii gelistirmeye yonelik etiitler oldugu; arpej, aralik,
kromatik dizi, gam, aksan tigleme gibi teknik c¢alismalara yer verildigi ve etiitlerde
cogunlukla legato ve staccato seslendirme tekniklerinin ¢alistirildigr bilgileri

saptanmistir.

Ciiceoglu ve Berki, (2017) “Flit Egitimine Yonelik Bir Etiit Analiz Modeli” isimli
caligmalarinda; fliit egitiminde kullanilmak iizere 6zgiin bir “etiit analiz modeli”
ortaya koymak amaclanmis ve Ernesto Kohler’in Opus 33-1, 14 numarali La Major
etiidii lizerinde uygulama yapilmistir. Caligmada sergilenen model, farkli teknik
kiimelerin saptanarak eser tizerinde gosterilmesi, teknik kiimelerin etiitte kullanilma
oraninin hesaplanmasi, teknik kiimelerde kapsanan giicliiklerin tanimlanmasi,
giicliiklerin giderilmesine yonelik teknik calismalarin olusturulmasi, etiidiin “temel”
konu ya da hedeflerinin belirlenmesi boyutlarindan olusmaktadir. Sonu¢ olarak
Kohler’in Opus 33-1, 14 numarali etiidiin “legatoda oktavlar aras1 gegigler ve aksan

kullanim1” temelinde bir etiit oldugu ortaya konulmustur.

Caf, (2018) “Giizel Sanatlar Liselerinde Fliit Egitiminde Kullanilan Etiit ve Eserler”
adli yiliksek lisans tezinde; fliit Ogretmenlerinin Giizel Sanatlar Liseleri fliit
egitiminde kullandiklar1 etiit ve eserleri tespit etmeyi amaglamistir. Arastirmada 9.
10. , 11. ve 12. Smif fliit egitiminde fliit 6gretmenleri tarafindan en ¢ok Barok
Doneme ait bestecilerin eserlerinin tercih edildigi ve Giuseppe Gariboldi, Emill Pril,

Ernesto Kohler, Marcel Moyce’a ait etiit kitaplarinin tercih edildigi tespit edilistir

Diken, (2019) ‘‘Fliit Egitiminde Baslangic Metotlar1’” adli yiiksek lisans tezinde;
giizel sanatlar liseleri, devlet konservatuvarlar1 ve egitim fakiilteleri miizik egitimi
ana bilim dallarinda gorev yapmakta olan fliit egitimcilerinin goriislerini alarak
baslangic fliit egitiminde en ¢ok kullanilan ve tercih edilen metotlarin neler oldugunu
tespit etmis ve en ¢ok tercih edilen {ic metodun igerigini incelemistir. Arastirmanin
sonucunda, fliit egitimi verilen kurumlarda baslangic asamasinda tercih edilen ii¢
metodun Henri Altes, Emil Prill ve Giuseppe Gariboldi oldugu belirlenmistir. Diken,
tercih edilen ilk li¢c metodun farkliliklar icerdigini tespit etmis ve bu igeriklere gore
fliit egitiminde karsilagilan giicliiklere iliskin 6grencilere ve 0gretmenlere calisma

yontemleriyle ilgili veriler sunmustur.
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Ciiceoglu Onder ve Temiz, (2020)  Baslangi¢ Fliit Egitiminde Kullanilan Metotlarin
Icerik Bakimindan Incelenmesi” adli calismalarinda; fliit dersine yeni baslayan
Ogrencilerin bireysel Ozelliklerine gore, kullanilacak 6gretim yontemleri degisiklik
gosterecegi gibi, baslangig fliit metotlarinin da farlilik gosterecegine deginmislerdir.
Ciiceoglu Onder ve Temiz, bu baglamda Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda fliit
egitiminde kullanilmakta olan baslangi¢ fliit metotlarini igerik ve teknik caligsmalar
acgisindan incelemislerdir. Calismada belirlenen dort metot iizerinde konular ve temel
teknik caligmalar bakimindan incelemeler yapilmis ve yorumlamaya gidilmistir.
Metotlarda baglangi¢ fliit egitimine yonelik konulara ¢ogunlukla yer verilmistir.
Ancak yine de bazi metotlarda konularla ilgili agiklamalar ve gorsellerin yetersiz
kaldig1 goriilmiis ve fliit egitiminde kullanilan baslangi¢c metotlarinin yazim dilinin

agirlikl olarak ingilizce oldugu tespit edilmistir.
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BOLUM III

YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calismada, nitel aragtirma yontemlerinden igerik analizi kullanilarak durum tespiti
yapilmistir. Icerik analizinde temelde yapilan islem, birbirine benzeyen verileri
belirli kavramlar ve temalar ¢ercevesinde bir araya getirmek ve anlasilir bicimde
organize etmek ve yorumlamaktir (Yildirrm&Simsek,2011:227).Giuseppe
Gariboldi‘nin Op.131 etiit kitabindaki 20 etiidiin tamamu icerik analizi yontemiyle
incelenmistir. Icerik analizi s6zel, yazili ve diger materyallerin nesnel ve sistematik
bir sekilde incelenmesine olanak taniyan bilimsel bir yaklagimdir (Tavsancil ve
Aslan,2001). Chopen, Manion ve Marrison (2007)’a gore icerik analizi, eldeki yazili
bilgilerin temel igeriklerinin ve igcerdikleri mesajlarin 6zetlenmesi ve belirtilmesi

islemi olarak da tanimlanmaktadir.

3.2. Evren ve Orneklem
Arastirma evrenini; Giuseppe Gariboldi’ye ait fliit etiit kitaplar1 olusturmaktadir.

Orneklemini ise; Giuseppe Gariboldi’nin Op.131 Etiit Kitabr olusturmaktadr.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada 20 etiit belge tarama teknigi kullanilarak etiitlerde kapsanan teknik ve
miizikal konular detayl bir sekilde incelenmistir. Fliit literatiiriinde yer alan temel
teknik ve miizikal kavramlar dogrultusunda bir kod listesi olusturulmustur. Inceleme
siirecinde ortaya ¢ikan farkli kodlarda bu listeye eklenmistir. Kodlar incelenerek,

birbiriyle ilgisi bulunanlar bir araya getirilerek temalar olusturulmustur.

3.4.Verilerin Analizi
Bu arastirmada; nitel aragtirma yoOntemlerinden olan “igerik analiz yOntemi”
kullanilmustir. Icerik analizinde yapilan islemler, birbirleriyle benzesen verileri belli

bashh kavramlar ve temalar altinda toplayarak anlasilir bigimde organize edip
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yorumlamaktir (Yildirrm ve Simsek, 2008). Bu arastirmadaki 20 etiit tek tek
incelenmis, etiitlerde yer alan teknik ve miizikal kavramlar kodlanmis ve kodlanan
bu kavramlar 10 farkli temada (hiz terimleri, ton ve Olgii birimi, metronom hizlari,
nefes araliklari, teknik c¢alismalar, seslendirme teknikleri, giirliik terimleri, ifade
terimleri, stislemeler) toplanmistir. Arastirmada giivenirlik saglamak amaciyla icerik
analizi siirecini iki arastirmact birbirinden bagimsiz olarak gergeklestirmistir. Her iki
arastirmact tarafindan yapilan kodlama isleminde, goriislerin karsilagtirilmasinda
Miles ve Huberman (1994) giivenirlik formilii (Giivenirlik=Goriis birligi/Goriis
Ayriligr) kullanilmistir. Yapilan hesaplamada giivenirlik % 94 bulunmustur. Veriler
kod ve temalara gore diizenlenerek, bulgular tablolar seklinde sunulmus ve

yorumlanmustir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Tablol.
Etiitlerde Kullanilan Hiz Terimlerine Iliskin Dagilim
Etiit No Hiz Terimleri Etiit I¢erisindeki Tempo Degisiklikleri

1 Allegro Moderato Puandorg
2 Allegretto
3 Moderato
4 Allegretto
5 Andante Rallentando
6 Andantino
7 Allegro
8 Molto Moderato
9 Andantino Mosso
10 Andante Mosso Rallentando
11 Andante Ritardando
12 Tempo diValzer Puandorg
13 Andantino Ritardando
14 Allegretto Grazioso
15 Moderato Puandorg
16 Allegretto
17 Allegro
18 Allegro Brillante
19 Moderato Ritardando
20 Andante Cantabile Ritardando

Tablo 1’deki bulgulara bakildiginda 3 etiitte moderato,3 etiitte allegretto, 2 etiitte
allegro, 2 etiitte andante,2 etiitte andantino ve 1’er tane etiitte ise andante cantabile,
allegro brillante, allegretto grazioso, tempo divalzer, andante mosso, andantino
mosso, molto moderato, allegro moderato, olmak iizere toplam 13 farkli hiz teriminin
kullanildig1r goriilmektedir. Bir miizik eserinin belirtilen hizda seslendirilmesi, o
eserin yansittigi duyguyu ve anlami tam olarak dogru ifade etmesi agisindan
onemlidir. Ayrica toplam 20 etiitte 13 farkli hiz teriminin kullanilmasi, icracilarin
hiz terimlerini 6grenmeleri ve buna bagli olarak miizikte dinamizmi ve anlami
arttirabilmeleri yoniinden yararl olabilir. Etiit icerisinde tempo degisikligi yapilan
etilit sayist toplam 9’dur. En fazla tempo degisikligi sirasiyla 4 etiitte ritardando, 3
etiitte puandorg ve 2 etiitte rallentando seklinde kullanilmistir. Etiitlerde tempo

degisikliginin genel olarak az kullanilmasi sebebiyle ritim-tempo degisimlerini tam



33

anlamiyla c¢alistirmadigi seklinde yorumlanabilir. Bu bulgular dogrultusunda,

etlitlerin daha ¢ok hiz ve parmak ajilitesini gelistirmeye yonelik oldugu sdylenebilir.

Tablo2.
Etiitlerin Tonlarina Iliskin Dagilim
Etiit No Etiit Tonu Etiit Icerisindeki Ton Degisimi

1 C Major
2 A Mindr
3 G Major
4 E Mindr
5 F Major
6 D Mindr 1-32 olgiiler Re m./ 33-480l¢iiler Re M / 49-88 olgiiler Re m.
7 D Major
8 B Minor
9 Bb Major
10 G Minor
11 A Major
12 F # Minor
13 EbMajor
14 C Minor
15 C Major
16 G Major
17 E Minor 1-316l¢iiler Mim./32-63 olcililerMi M./64-9861¢iiler Mi m.
18 D Major
19 A Mindr
20 F Major 1-24 olgiiler Fa M. /25-35 6lgiiler Sol m. /36/56 dlgiiler Fa M.

Tablo 2°deki bulgulara bakildiginda 1. etiidiin degistirici isaret almayan Do Major ile
bagladigr gozlenmistir.15 numarali etiidiin de ayni tonda yazildig, etiit icerisinde
farkli varyanslarla tekrarlanarak ayni tonun tekrar edildigi gézlenmistir. Ayn1 durum
2. Ve 19.(La Minor),3. ve 16.(Sol Major),4.vel7.(Mi Mindr),5.ve 20.(Fa Major),7.ve
18.(Re Major) etiitler icin de gecerlidir. Etiit icerisinde en fazla bu tonlarin
kullanildig1 goriilmektedir. Kalan 8 etiidiin tonu farklidir ve 20 etiit toplamda 14
farkli tonda yazilmistir. Etiitlerin 11 tanesi major tonlarda(C,G,F,D,B bemol M,AE
bemol M) 9 tanesi minér(Am, Em, Cm, Dm, Bm, F sharp m, Gm) tonlarda
yazilmistir. Etiit icerisindeki 6,17 ve 20 numarali etiitlerde ise ton degisikligi

yapildig1 gozlenmistir.

Etiitler hi¢ degistirici isareti almayan tondan baslayip( etiit no.1, 2, 15,19)1 degistirici
isaret alan( etiit no.3, 4, 5,6, 16, 17, 20) ,2 degistirici isaret alan( etiit no.7, 8, 9, 10,
18),3 degistirici isaret alan( etiit no.11, 12, 13, 14) tonlarla devam etmistir. Etiitlerin

baslangigta temel tonlarla baglayarak ton kavramini gelistirdigi, daha sonra benzer
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tonlarda tekrar ve pekistirme yapildigi gozlenmistir. Ayn1 tonlar1 ele alan etiitlerde

farkli teknik konulara yer verilip tonlarin pekistirilerek gelistirildigi gdzlenmistir.

Etiit icerisinde ton degisikligi ¢calistiran etiitlerden ornek kesitler
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Sekil 23. Etiit No.20 (01-24 élgiiler Fa M./25-35 él¢iiler Sol m./36/56 élgiiler Fa M.)

Tablo 3.
Etiitlerde Kullanilan Olcii Birimlerine fli§kin Dagilim
Olcii Birimi Etiit No f
4/4 1,5,8, 11, 15, 19 6
3/4 2,7,12,20 4
2/4 3,6,9, 14, 17 5
3/8 18 1
6/8 4,10, 16 3
9/8 13 1
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Tablo 3‘teki bulgulara bakildiginda etiitlerde en c¢ok kullanilan 6l¢ii birimlerinin
strastyla alt1 etiidiin 4/4 liik (etiit no.1, 5, 8, 11, 15, 19), bes etiidiin 2/4 liik (etiit no. 3
6,9, 14, 17), dort etiidiin 3/4 lik (etiit no. 2, 7, 12, 20), ii¢ etlidiin 6/8 lik (etiit no. 4,
10, 16), bir etiidiin 3/8 lik (etiit no. 18), bir etiidiin de 9/8 lik (etiit no. 13) oldugu

goriilmektedir.

Birim vurusu dortliik olan etiitlerde, en ¢cok kullanilan 6l¢ii birimleri sirasiyla 4/4, 3/4
2/4’ lik olup, bu 6l¢ii birimleri 15 etiitte kullanilmistir. Birim vurusu sekizlik olan
etlitlerde en c¢ok kullanilan 6l¢li birimleri sirasiyla: 6/8, 3/8, 9/8’lik olup bu dl¢ii
birimleri 5 etiitte kullanilmistir. Etiitlere genel olarak bakildiginda basit ol¢ii
birimlerinin daha fazla kullanildigi, bilesik 6l¢ii birimlerinin ise daha az kullanildig1
gbozlenmektedir. Etiitlerde 6 farkli Ol¢ii biriminin kullanilmast 6grencide farkl

ritimsel kaliplar1 kavramasina ve gelistirmesine katki saglayabilir.

Tablo 4.
Etiitlerde Kullanilan Metronom Hizlarina Iliskin Dagilim
Etiit No Metronom Degerleri
1 A
l:1 12
2 -
. T
=52
3 P
o jE_
Birim Vurusu Dértliik Olan =120
Etiitler 5 ——
I:1 00
6 -
l=1 00
7 -
=
8 P
I=1 00
9 ==
=108
11 —T—
—j:

=108
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12 — —
—==—_63
14 — —
—-
15 -
l:l 04
17 -
j_=1 60
l ==
=108
20 -
l=80
4 p——
Birim Vurusu Sekizlik Olan j'—=92
Etiitler 10 —
.
=96
13 ——
=92
16 J——
-
1 ——
8 —
¥ 5

Tablo 4’e gore; birim vurusu dortliik olan etiitler arasinda metronom degeri en diisiik

olan etiitler 5,6 ve 8 numarali etiitlerdir.

Birim vurusu dortliik olan etiitler igerisinde en hizli metronom degerine sahip olan
etiit 7 numaral etiit olup, metronom degeri == = 216’dir.En yavas etiit ise 20
numarali etiit olup metronom degeri %:80’dir. Birim vurusu dortlik ve
metronom degeri %:80-100 (andante-andantino) olan etiitler 5, 6, 9, 10, 11, 13,
20 numarali etiitlerdir. Metronom degeri %:100-120 (moderato)olan etiitler 1,3,

8, 12, 15, 19 numaral etiitlerdir. Metronom deger =120-160(allegro-allegretto)
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olan etiitler ise 2, 4, 7, 14, 16, 17, 18 numarali etiitlerdir. Birim vurusu sekizlik olan
etlitlerde metronom degeri en diisiik olan etiit 16 numarali etiittiir. Birim vurusu

sekizlik olan etiitler igerisinde en hizli metronom degerine sahip olan etiit 18

numarali etiit olup, metronom degeriizmo ‘dir. Etiitlerde birim vurusu sekizlik
olan etiitlerin, birim vurusu dortlik olan etiitlere gore daha az kullanildig
goriilmektedir.  Etiitlerdeki metronom degerlerine bakildiginda, 7 etlidiin
yavag(andante-andantino),6 etlidiin orta hizda(moderato),7 etiidiin ise hizli(allegro-
allegretto) tempolarda yazildigi goriilmektedir. Etiitlerin metronom degerlerine

bakildiginda genel olarak orta, hizli1 tempolarda yazildig: ve ajiliteye 6nem verildigi

sOylenebilir.
Tablo 5.
Etiitlerde Kullanilan Nefes Araliklarina Iligkin Dagilim
Etiit No En Uzun Nefes Araligi
1 11 Vurus
2 11 Vurus
3 11 Vurus
5 11 Vurus
Birim 6 9 Vurus
Vurusu 7 11 Vurus
Dortliik 8 8 Vurus
Olan 9 8 Vurus
Etiitler 11 9 Vurus
12 12 Vurus
14 7 Vurus
15 7 Vurus
17 9 Vurus
19 8 Vurus
20 7 Vurus
Birim 4 7 Vurus
Vurusu 10 8 Vurus
Sekizlik 13 6 Vurus
Olan 16 7 Vurus
Etiitler 18 4 Vurus

*En uzun nefes araligi belirlenmesinde, birim vurusu sekizlik olan etiitlerin metronom

hizimin belirtildigi noktali dortliik zaman dilimleri esas kabul edilmistir.

Tablo 5°teki bulgular tablo 4 ‘te yer alan metronom hizlarida dikkate alinarak
yorumlanmistir. Birim vurusu dortliik olan etiitler icinde metronom degeri en diisiik
olan 8 numarali etiidiin nefes araliginin 8 vurus oldugu, metronom degeri en yiiksek
olan 7 numarali etiidiin nefes araligimin 11 vurus oldugu gozlenmektedir. Birim
vurusu sekizlik olan etiitlerde metronom degeri en diisiik olan 16 numarali etiidiin

nefes araliginin 7 vurus oldugu, metronom degeri en yiiksek olan 18 numaral: etiidiin
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nefes araliginin 4 vurus oldugu gozlenmistir. En uzun nefes araligi 8 vurus olan 10
numarali etiidiin metronom degeri ise 96’°dir.Etiitlerin metronom siireleriyle en uzun
nefes aralig1 arasinda bir iliski gézlenmemistir. Birim vurusu 4’liilk olan etiitler
arasinda en uzun nefes aralig1 12 vurus olan 12 numaral etiittiir. Etiitlerde en ¢ok 11

ve 7 vurusta bir nefes aralig1 verildigi goriilmektedir.

Fliit egitiminde entonasyonun ve tonun iyi olabilmesi i¢in nefes kontrolii en 6nemli
konulardan bir tanesidir. Bulgulara bakildiginda etiitlerin diizenli nefes araliklariyla
motif ve climleleri bélmeden miizikal algiy1 ve nefes kontroliinii gelistirdigi, ayni

zamanda akici bir sekilde calabilmeyi hedefledigi sdylenebilir.

Tablo 6.

Etiitlerde Yer Alan Teknik Calismalara Iliskin Dagilim

Teknik Caligmalar  Etiit No f
Arpej 2,3,5,6,7,8,9,10,11, 12,13, 14, 15, 18, 19 15
Aksan 1,2,3,4,5,67,8,11, 12, 14, 15, 19, 20 14
Gam 2,3,5,6,7,8,9,11, 12, 13,14, 15, 18, 19 14
Kromatik Gegis 1,2,3,5,6,7,8,9, 16, 17 10
Ugleme 5,9,10, 13, 16, 18 7
3°1i Aralik 11 1
4’14 Aralik 3,6, 11 3
5’1i Aralik 4,6,11,13 4
6’11 Aralik 4,5,6,11, 13, 14, 16, 7
7°1i Aralik 5,6,8,11,13 5
8’li Aralik 13 1

Tablo 6’teki bulgulara bakildiginda etiitlerde en fazla arpej caligmasina yer verildigi
goriilmektedir. Etiitlerin genelinde aksan, gam, kromatik gecis ve iicleme gibi teknik
calismalar da Onemli yer tutmaktadir. Tabloda belirtilen teknik caligmalar1 etiit
igerisinde en ¢ok barindiran 5 numarali etiittiir. Tablo incelendiginde arpejden sonra
sirastyla en fazla kullanilan teknik ¢alismalar gam, aksan, kromatik ge¢is ve tligleme
olarak goriilmektedir. Aralik c¢aligmalar1 incelendiginde ise en fazla kullanilan
araligin 6’l1 aralik(etiit no.4,5,6,11,13,14)oldugu gézlenmistir. Daha sonra sirasiyla
7’li(etiit no.5, 6, 8, 11, 13),5’li(etiit no.4, 6, 11, 13), 4’li(etiit no.3,6,11) ve 3’li(etiit
no.11) ve &’li(etiit no.13)araliklarin kullanildig1 goézlenmistir. Etiitlerde kullanilan
teknik calismalar fliit egitiminde temel kabul edilen tekniklerdir ve icracinin bu

yonde gelisimine 6nemli katkilar saglayabilecegi diisiiniilmektedir.
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Sekil 30. Etiit No.5
Tablo 7.
Etiitlerde Yer Alan Seslendirme Tekniklerine Iliskin Dagilim
Dil Teknikleri Etiit No f
Legato 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15,16, 17, 18, 19, 20 20
Staccato 1,3,4,5,6,9, 11,14, 15, 17, 18, 19, 20 13
Sforzando 1,2,3,4,5,6,7,8,10, 11, 12, 14, 15, 17, 18, 19, 20 17
2 Baglh 2 Dilli 1,14 2
1 dilli 2 bagh 3 1
2 Bagh 3,5,6 3
2Bagh 1Dilli 4 1
1 dilli 4 Bagh 8 1
1 dilli 3 bagh 8,9,19,20 4
4 Bagl 11,12 2
3 Bagh 12 1

Tablo 7 ‘deki bulgulara bakildiginda etiitlerin tamaminda legato kullanildig:
goriilmektedir. Etiitlerde legatodan sonra en fazla sforzando ve staccato dil
tekniklerinin kullanildig1 goriilmektedir. Etiit kitabinin baglangig/orta diizeye yonelik
olmasindan dolay1 fliit egitiminin temel calim tekniklerinden olan legato ve
staccatonun her etiitte siklikla kullanildig1 gézlenmektedir. Dort etiitte 1 dilli 3 bagl
(etiit no. 8, 9, 19, 20), ¢ etiitte 2 bagl (etiit no. 3, 5, 6), iki etiitte 2 bagh 2 dilli (etiit
no.1, 14) iki etiitte 4 bagl (etiit no.11, 12), bir etiitte 1 dilli 2 bagh (etiit no.3),bir
etiitte 2 bagli 1 dilli (etlit no.4), bir etiittel dilli 4 bagh(etiit no.8), bir etiitte3
bagli(etiit no.12) seslendirme tekniklerinin kullanildigi gozlenmistir. 20 etiit
icerisinde 17 tanesinde sforzando (vurgu) ve bag altinda dil tekniklerinin kullanildig1
gozlenmistir. Etiitlerde staccato tekniginin legatodan sonra en ¢ok kullanilmasi fliitte

dil hakimiyetini ve gelisimini saglamaya katki saglayabilir. Etiitlerde 2 bagli,3
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bagli,4 bagli,1 dilli 3 baglh gibi ¢aligmalarin da olmasi legatonun farkli iglenmesiyle

birlikte artikiilasyona katk1 saglayabilir.

Legato ¢aligtiran etiitlerden ornek kesitler
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Sekil 38. Etiit No.9
Tablo 8.
Etiitlerde Kullanilan Giirliik Terimlerine Iliskin Dagilim
Gurlik Terimleri  Etiit No f
Piano 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15,16, 17, 18, 19, 20 20
Pianissimo 2,11,13 3
Mezzoforte 9,12, 19 3
Forte 1,3,4,6,7,8,12, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20 14
Crescendo 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20 20
Decrescendo 1,2,3,5,7,8,11, 12, 13, 14, 15, 18 12
Fortessimo 12, 18 2
Sforzando 2,5,6,13, 16, 17, 20 7

Tablo 8’deki bulgulara bakildiginda etiitlerin tamaminda piyano ve crescendo giirliik

terimlerinin kullanildig1 goriilmektedir. Diger etiitler incelendiginde ise sirasiyla en

fazla 14 etiitte forte,12 etiitte decrescendo giirliik terimleri kullanilmistir. En az

kullanilan giirliik teriminin ise fortessimo oldugu goézlenmistir. Fliit egitiminde

Ogrencinin miizikal gelisimini saglamada giirliikk terimleri ¢cok Onemli bir yere

sahiptir. Bu bulgular 1s181nda etiitlerde temel giirliik terimleri kullanilarak 6grencinin

dudak hakimiyetini saglamasina, dogru nefes alip vermesine ve miizikal gelisimine

katki saglandig diisiiniilmektedir.

Crescendo ve Decrescendo calistiran etiitlerden 6rnek kesitler
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Tablo 9.
Etiitlerde Kullanilan Ifade Terimlerine Iliskin Dagilim
Ifade Terimleri Etiit No f
Diminuendo 1, 5,6, 8, 9,10, 13 7
Dolce 1,2,5,8,10, 11, 13,20 8
Brillante 1 1
Dolcissimo 2 1
A poco a poco 2,19, 20 3
Rallentando 5,10 2
PiuMosso 9 1
PocoPiu 11, 15 2
Ritardando 13,19, 20 3
Tempo 5,10,11,12, 13,19, 20 7
Scherzando 16, 17 2
ConAnima 18 1
Puandorg 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 15, 16, 18, 19, 20 18

Tablo 9’daki bulgulara bakildiginda 18 etiitte puandorg, 8 etiitte dolce,7 etiitte

diminuendo ve tempo, 3 ‘er etiitte a poco a poco ve ritardando,2’ser etiitte

scherzando, pocopiu, rallentando ve birer etiitte de ii¢ farkli ifade terimi gozlenmistir.

Incelenen metodun baslangic/orta seviye olmasi nedeniyle etiit icerisinde birden fazla

ifade terimine yer verilmedigi diisiiniilmektedir. Bulgulara gore fliit egitiminde temel

sayilabilecek ifade terimlerinin kullanildig1 sdylenebilir.

Puandorg ¢alistiran etiitlerden ornek kesitler
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Tablo 10.

Etiitlerde Kullanilan Siislemelere Iliskin Dagilimi

Siislemeler Etiit No f
Gegis Notast 9,20 2
Kisa Basamak 1, 14, 15, 16, 17, 18, 20 7

Tablo 10’daki bulgulara bakildiginda daha once de belirtildigi gibi etiit kitabinin
basit/orta seviyeye yonelik olmasi bakimindan iki siisleme isaretinin kullanildig: ve
bunlarin toplamda 8 farkli etiitte uygulandigi goriilmektedir.9 ve 20 numaral
etlitlerde gecis notasi kullanildigr gézlenmistir.1, 14, 15, 16, 17, 18 ve 20 numarali
etiitlerde ise kisa basamak kullanildig1 gézlenmistir. Sadece 20 numarali etiitte hem
gecis notast hem de kisa basamak gozlenmistir. Etiitlerde carpma, trill, grubetto ve
diger siislemelere yer verilmemistir. Etiit kitabi, icerisinde gecis notast ve kisa
basamak haricinde siislemelere yer verilmemesi kitabin basit/orta diizeyde
olmasindan kaynaklanabilir. Etiitlerde kullanilan gegis notast ve kisa basamak
siislemeleri, siisleme teknikleri igerisinde uygulanmasi daha kolay oldugu icin
uygulanmas1 daha zor olan siisleme tekniklerine Ogrenciyi hazirlayict nitelikte

oldugu diisiiniilebilir.
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Kisa basamak calistiran etiitlerden ornek kesitler
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Gecis notast ¢alistiran etiitlerden ornek kesitler
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Etiitlerde tempo belirleyici olarak, ‘‘andante’” ‘‘moderato’” ve
“‘allegretto’” hiz terimlerinin ¢ogunlukla kullanildigir ‘‘andantino’’ ve
“‘allegro’” hiz terimlerine de yer verildigi toplamda 13 farkli hiz teriminin
kullanildig,

Toplam 20 etiidiin 14’iiniin farkli tonlarda yazilmis olmasi nedeniyle
etlitlerin ton duygusunu gelistirmeye yonelik oldugu,

Etiitlerin sirasiyla 4/4’lik, 2/4’lik ve 3/4 ‘lik 6l¢ii birimleriyle yazildigs,
6/8’1ik,3/8’lik ve 9/8’lik 6l¢ii birimlerinin de kullanildigi,

Birim vurusu dortliik olan etiitler arasinda metronom degeri en diisiik olan
5,6 ve 8 numaral etiitler oldugu, en hizli metronom degerine sahip 7
numarali etiit oldugu,

Etiitlerde en ¢ok 7 ve 11 vurusta bir nefes aralif1 verildigi, uzun nefes
araliklarmin kullanilmasiyla nefes kontroliinii gelistirmeye yonelik etiitler
oldugu,

15 etiitte arpej, 14 etiitte aksan, 14etiitte gam, 10 etiitte kromatik gecis, 7
etiitte ise ligleme ve diger teknik ¢aligmalara yer verildigi,

Etiitlerin tamaminda legato seslendirme tekniklerinin kullanildigi, 17
etiitte sforzando, 13 etiitte staccato seslendirme tekniklerine yer verildigi,
2 bagli,1 dilli 3 bagli,2 baglh 2 dilli gibi seslendirme tekniklerine de yer
verildigi,

Etiitlerin tamaminda piyano ve crescendo temel gilirliikk terimlerinin
kullanildigy, forte, decrescendo, sforzando, mezzoforte gibi diger giirliik
terimlerine de yer verildigi,

Etiitlerde sirasiyla 18 etiitte puandorg, 8 etiitte dolce,7 etiitte diminuendo
ve tempo,3 etiitte a poco a poco ifade terimlerine yer verildigi, poco piu,

rallentando, dolcissimo gibi diger ifade terimlerine de yer verildigi,
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o Etiitlerde siisleme olarak kisa basamak ve gecis notasina yer verildigi

sonuclarina ulasilmistir.

5.2. Tartisma

Giuseppe Gariboldi’nin Etudes Mignonnes, Op.131 etiit kitabinit incelemek amaciyla
yapilan bu g¢aligmada, 20 etiitten 14 etiidiin birbirinden farkli tonlarda yazildigi
saptanmistir. Ciiceoglu Onder ve Yildiz (2017) calismalarinda Ernesto Kohler Op.
33/1 Etiit kitabin1 analiz etmisler ve etiitlerde 13 farkli tonun kullanildigini tespit
etmiglerdir. Bu sonug¢ ile yapilan bu c¢alismanin sonuglari birbiriyle benzerlik
gostermektedir. Bu baglamda etiitlerde farkli tonlarin kullanilmas: ile 6grencilerin

ton duygusunun gelistirilmesine katki saglanabilir.

Etiitlerin sirastyla 4/4°liik, 2/4’liikk ve 3/4’liik 6l¢li birimleriyle yazildigi, bunlara ek
olarak cogunlukla arpej, gam, dizi, kromatik gecis ve licleme ¢aligmalarina da
siklikla yer verildigi saptanmistir. Ciiceoglu Onder ve Yildiz (2017),makalesinde ve
Piirsiin(2022) tezinde, inceledikleri etiit kitaplarinda en ¢ok 4/4’liik 6l¢ii biriminin
kullanildigini, uzun nefes araliklarinin kullanilmasiyla nefes kontroliinii gelistirmeye
yonelik etiitler oldugunu, arpej, aralik, kromatik dizi, gam, aksan, {icleme gibi teknik
caligmalarin kullanildigini tespit etmislerdir. Bu sonug ile yapilan bu caligmanin
sonuglar1 birbiriyle benzerlik gostermektedir. Bu baglamda fliit egitiminde kullanilan

etlitlerde cogunlukla temel teknik konulara yer verildigi sdylenebilir.

Etiitlerde seslendirme teknikleri bakimindan ¢ogunlukla legato, staccato, 1 dilli 3
bagl gibi seslendirme tekniklerinin kullanildig1 saptanmistir. Onal (2017), makale
calismasinda Gariboldi Op.132 etiit kitabin1 analiz etmis ve 20 etiidiin tamaminda
legato, 19 etiitte staccatonun kullanildigini tespit etmistir. Bu sonug ile yapilan bu
caligmanin sonuglar1 birbiriyle benzerlik gostermektedir. Bu baglamda fliit
egitiminde legato ve staccatonun en temel seslendirme tekniklerinden olmasi, etiit

kitaplarinda bu tekniklerin neden ¢ogunlukla kullanildigini agiklamaktadir.

Etiitlerde temel giirlik terimlerinden piyano ve crescendonun tiim etiitlerde
kullanildig1, pianissimo, mezzoforte, forte, fortessimo, decrescendo ve sforzando
terimlerinin de kullamldig1 saptanmustir. Seyhan ve Ciiceoglu Onder(2023),
calismalarinda, E.Kohler Op.33/II etiit kitabin1 analiz etmisler ve 12 etiidiin

tamaminda piyano, mezzoforte, forte, crecendo ve decrescendo giirliik terimlerinin
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kullanildigin1 tespit etmislerdir. Bu sonug ile yapilan bu ¢alismanin sonuglar1 sadece
piyano ve crescendo giirliik terimlerinin kullanimi1 bakimindan birbiriyle benzerlik
gostermektedir. Forte, mezzoforte, decrescendo giirlilk terimlerinin yapilan bu
caligmanin tamaminda kullanilmadigi incelemeler sonucunda saptanmistir. Bu sonug
ile Seyhan ve Ciiceoglu Onder(2023)’in ¢alismalarmin sonuglar1 farkliliklar
gostermektedir. Bu farklilik Gariboldi Etudes Mignonnes, Op.131 etiit kitabinin
seviye olarak baslangic/orta diizeye yonelik etiitlerden olusmasi ile agiklanabilir.
Yapilan bu ¢alismanin sonuglarina gore, incelenen etiit kitabinin 6grencinin niians

farkindaliginin gelismesine daha az katki saglayacagi soylenebilir.

Etiitlerde hiz terimleri bakimindan sirasiyla en fazla 3 etiitte moderato,3etiitte
allegretto,2 etiitte andantenin kullanildigi, toplam 20 etiitte 13 farkli hiz teriminin
kullanildig: tespit edilmistir. Etiitler igerisinde tempo degisikligi yapilan toplam 9
etiit tespit edilmistir. Onal(2017), Gariboldi Op.132 etiit kitabin1 inceledigi
calismasinda 20 etiitte 12 farkli hiz terimi kullanildigini tespit etmistir. Bu sonug ile
yapilan bu calismanin sonuclar1 birbiriyle benzerlik gdstermektedir. Etiitlerde ¢ok
fazla hiz teriminin kullanilmasi hem o6grencilerin bu terimlerin anlamlarim
ogrenmelerine hem de bu terimlerin anlamlarina uygun tempoda calabilmelerine

katki saglayacaktir.

Seyhan ve Ciiceoglu Onder(2023), E.K&hler op.33/II etiit kitabini inceledikleri
caligmalarinda toplam 12 etiitte 7 farkli hiz teriminin kullanildigin1 tespit etmislerdir.
Bu sonug¢ ile yapilan bu calismanin sonuglari incelendiginde birden fazla hiz
teriminin kullanilmast bakimindan birbiriyle benzerlik gostermektedir. Seyhan ve
Ciiceoglu Onder(2023), 12 etiit igerisinde tempo degisikligi yapilan 6 etiit oldugunu
tespit etmislerdir. Bu sonug¢ ile yapilan bu ¢alismanin sonuglart benzerlik
gostermektedir. Yapilan bu caligmada toplam 20 etiit igerisinde 9 etiitte tempo
degisikliginin uygulanmasi1 ¢alicinin etiit icerisindeki tempo degisimlerine uyum

saglamasina ve ritim duygusunu gelistirmesine katki saglayabilir.

Etiitlerde siislemeler bakimindan toplam 20 etiitte 9 etiit icerisinde kisa basamak ve
gecis notasi kullanildig: tespit edilmistir. Soycan(2022), G.Gariboldi’nin Die Ernsten
Ubungen Fiir Fléte etiit kitabin1 inceledigi ¢calismasinda 58 etiit igerisinde sadece 55
numarali etiitte carpma, trill ve ikiz basamak kullanildigini tespit etmistir. Bu sonug

ile yapilan bu calismanin sonuglar1 farklilik gostermektedir. 58 etiitten sadece 1
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etiitte siislemelerin kullanilmas1 Soycan(2022)’ 1n inceledigi etiit kitabinin baglangi¢
seviyesinde bir etiit kitab1 olmasiyla agiklanabilir. Ciiceoglu Onder(2017), E.Kéhler
Op.33/1 etiit kitabim1 inceledigi calismasinda 15 etiit igerisinde sadece 4 etiit de
carpma ve mordan siislemelerinin kullanildigini tespit etmistir. Bu sonug ile yapilan
bu caligmanin sonuglar1 birbiriyle benzerlik gostermektedir. Ancak kullanilan
siisleme teknikleri (¢arpma ve mordan) bakimindan yapilan bu ¢alismayla farklilik
gostermektedir. Zira her siislemenin uygulanisi birbirinden farkli olup belirli bir
teknik diizey gerektirmektedir. Siislemelerin dogru uygulanmasi teknik bir alt yap1
gerektirdiginden baslangic ve orta diizey etiitlerde ¢ok az yer verildigi veya higbir

yer verilmedigi sdylenebilir.

5.3. Oneriler

Giuseppe Gariboldi Mignonnes Op.131 etiit kitabi cogunlukla parmak ajilitesine ve
tonal duyguyu gelistirmeye 6nem veren, temel teknik konular1 (arpej, aksan, gam,
kromatik dizi vb.) ele alan, seslendirme tekniklerine (legato, staccato), siislemelere
(kisa basamak, gecis notasi), giirliik terimlerine (piano, crescendo vb.) ve ifade
terimlerine (puandorg, dolce, diminuendo vb.) yonelik etiitlerden olusan kolay/orta
diizey bir etiit kitabidir. Buradan hareketle 6grenciler ve egitimciler bu etiit kitabinda
kapsanan teknik ve miizikal konularin neler oldugunu bu c¢alismadan faydalanarak
Ogrenebilirler.

Giuseppe Gariboldi Mignonnes Op.131 etiit kitabinda kapsanan teknik ve miizikal
konularda etiit caligmalar1 yapmak isteyen 6grencilerin bu etiit kitabini c¢aligmalari
onlarin gelisimine katki saglayabilir.

Giuseppe Gariboldi Mignonnes Op.131 etiit kitabindaki benzer teknik ve miizikal
konular1 kapsayan etiitler belirli bagliklar altinda bir araya getirilerek bir etiit havuzu
olusturulabilir. Bu etiit havuzundan G6grencinin ihtiyaglarina uygun etiitler secilip
calistirllarak, Ogrencinin gelisimine katki saglanabilir. Boylece 0Ogretmene ve

ogrenciye etiit se¢imi konusunda rehberlik edilerek kolaylik saglanabilir.

Incelenen etiitlerde siisleme calismalarmin yetersizliginden dolayr farkli etiit

kitaplarindan yararlanilarak siisleme ¢aligmalarinin pekistirilmesi saglanabilir.

Incelenen etiitlerde birim vurusu 8’lik olan bilesik 6lciiler daha az kullanildig1 i¢in

farklr etiit kitaplarindan yararlanilarak bu konu da pekistirme saglanabilir.
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Yapilacak yeni aragtirmalarla Gariboldi ‘nin diger etiit kitaplar1 da analiz edilerek

fliit 6grencilerine ve 6gretmenlerine kaynaklik edilebilir.
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