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Bolgesel bir kimlikle sunulan gastronomi deneyiminin kalitesi, bolgelerin benzersiz {iriinleri ve
Ozelliklerinden olusmaktadir. Gastronomik kimlik, kiiltiirel, cografi, ekolojik yonler ile ekonomik
kosullar ve tarihsel desenler bakimindan farkliliklar gosteren ve taklit edilmesi miimkiin olmayan bolgeye
Ozgii ozellikleri ifade etmektedir. S6zl edilen ozellikler degerlendirildiginde, gastronominin bolgenin
kiiltiirel kimligini, geleneklerini ve yasam tarzini ortaya koyarak gidilen bdlgenin ¢ekiciligini arttiran,
bolgeye rekabet avantaji saglayarak yerel ekonomiyi giiclendiren, dogal kaynaklari koruyan bir turizm
cesidi oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, destinasyonlarin gevresel, sosyal ve ekonomik alanda
gelismesine 6nemli katkilarda bulunan ve 6nemli bir seyahat giidiisii olan gastronominin korunmasi,
gelistirilmesi ve devamliliginin saglanmasi adina bdlgesel gastronomik unsurlarinin ya da gastronomik
kimligin siirdiiriilebilirlik anlayisi igerisinde ele alhinmasi 6nemli olmaktadir. Bu ¢alismanin amaci paydas
algilar1 kapsaminda gastronomik kimligin siirdiiriilebilir turizme olan etkisini arastirmaktir. Bu baglamda
bu g¢alismada aragtirmanin evrenini olusturan Batman ilinde yer alan turizm paydaslarinin gastronomik
kimlik algisinin siirdiiriilebilir turizm ve alt boyutlar1 (ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve ¢evresel) iizerindeki
etkisi incelenmistir. Arastirmanin modelini ve hipotezlerini test etmeden Once, arastirmada kullanilan
Olgeklerin gecerliligini ortaya koymak amaciyla, agiklayici ve dogrulayici faktdr analizi yapilmustir.
Gegerlilik saglandiktan sonra, hipotezlerin testi i¢in yapisal esitlik modeli kullanilmigtir. Elde edilen
bulgular incelendiginde gastronomik kimlik bilesenlerinden gastronomik kiiltiiriin siirdiiriilebilir turizmin
ekonomik ve sosyo-kiiltiirel boyutlar1 iizerine anlamli bir etkisi belirlenememisken, gevresel boyutu
iizerine (Hlc: B= 0,156, p=0,000), anlamli ve pozitif yonlii etkisinin oldugu tespit edilmistir. Yiyecek
kalitesinin siirdiiriilebilir turizmin ekonomik boyutu {izerine (H1d: 3= 0,218, p=0,000) ve ¢evresel boyutu
iizerine (H1f: B= 0,218, p=0,000) anlaml1 ve pozitif yonlii etkisinin oldugu tespit edilirken, sosyo-kiiltiirel
boyut {izerine anlamli bir etkisi saptanamamistir. Restoranlar /Yemek Yerlerinin siirdiiriilebilir turizmin
sosyo-kiiltiirel boyutu iizerine (H1h: 8= 0,218, p=0,000) anlamli ve pozitif yonlii etkisinin oldugu tespit
edilirken, ekonomik ve c¢evresel boyutlari {lizerine anlamli bir etkiye rastlanmamistir. Gastronomi
etkinliklerinin siirdiiriilebilir turizmin ekonomik (Hl1i: B= 0,661, p=0,000) ve cevresel (H1k: B= 0,482,
p=0,000) boyutlar1 iizerine anlamli ve pozitif yonlii etkisinin oldugu tespit edilirken, sosyo-kiiltiirel
boyutu iizerine anlamli bir etkisi ortaya c¢ikmamistir. Bununla birlikte arastirma kapsaminda paydas
tiiriine gore herhangi bir farklilik ortaya ¢ikmamigken, ilgili paydaglardan yerel yonetimlerin gastronomik
kimlik ve siirdiiriilebilir turizme katilim diizeyleri daha yiiksek, sivil toplum kuruluslarinin ise daha diisiik
cikmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen bulgularin Batman’da gastronomi turizminde stirdiiriilebilir
gelisimin saglanmasi agisindan hem yonetisim olgusuna hem de bdlgesel turizm plan ve politikalarina
dikkat cekmesi bakimindan 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi, gastronomik kimlik, siirdiiriilebilir turizm, Batman
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The quality of experience on the gastronomy offered with a regional identity consists of the
unique products and characteristics of the regions. Gastronomic identity refers to the region-specific
features which are impossible to be imitated and differ in cultural, geographical, ecological aspects and
economic conditions and historical patterns. When the mentioned features are evaluated, it is seen that
gastronomy is a type of tourism that increases the attractiveness of the destination by revealing the
cultural identity, traditions and lifestyle of the region, strengthens the local economy by providing a
competitive advantage to the region, and protects natural resources. In this context, it is important to
consider regional gastronomic elements or gastronomic identity within the understanding of sustainability
in order to protect, develop and ensure the continuity of gastronomy, which is an important travel
motivation and which makes significant contributions to the environmental, social and economic
development of destinations and is an important travel motivation. The aim of this study is to investigate
the impact of gastronomic identity on sustainable tourism within the scope of stakeholder perceptions. In
this context, in this study, the impact of the gastronomic identity perception of tourism stakeholders in
Batman province, which constitutes the universe of the research, on sustainable tourism and its sub-
dimensions (economic, socio-cultural and environmental) was examined. Before examining the
hypothesis of a developed theoretical model, an exploratory factor analysis and confirmatory factor
analysis were conducted to analyse the validity of the factor structure of the measurement variables. After
the measure was validated, a structural equation model was used to test the validity of the proposed model
and hypothesis. According to the findings, gastronomic culture which is one of the component of
gastronomic identity doesn’t have a significant effect on the economic and socio-cultural dimensions of
sustainable tourism but it was determined that it has a significant and positive effect on the environmental
dimension of sustainable tourism (Hlc: 8 = 0.156, p = 0.000). Food quality which is a one of the
components of gastronomic identity has a significant and positive effect on the economic dimension
(H1d: 8= 0.218, p=0.000) and on the environmental dimension (H1f: 3= 0.218, p=0.000) of sustainable
tourism, but it could not be detected significant effect on the socio-cultural dimension. It was determined
that Restaurants / Food Places which is a one of the components of gastronomic identity has a significant
and positive effect on the socio-cultural dimension of sustainable tourism (H1h: 8 = 0.218, p = 0.000), but
no significant effect was found on the economic and environmental dimensions. Gastronomy activities
which is a one of the components of gastronomic identity has a significant and positive effect on the
economic (H1i: B= 0.661, p=0.000) and environmental (Hlk: B= 0.482, p=0.000) dimensions of
sustainable tourism, no significant effect was found on the socio-cultural dimension. Furthermore there is



Vi

no significant difference between the groups in relation to the gastronomic identity and sustainable
tourism. However among the relevant stakeholders, local governments have higher levels of participation
on gastronomic identity and sustainable tourism while those of non-governmental organizations were
lower. The findings obtained within the scope of the research are important in terms of drawing attention
to both the governance phenomenon and regional tourism plans and policies in terms of ensuring
sustainable development in gastronomy tourism in Batman.

Keywords: Gastronomy, Gastronomic identity, sustainable tourism, Batman
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1. GIRIS

Insanoglugun gelisiminde énemli déniim noktalarina sahip olan yemegin ortaya
c¢ikist insanligin varolusuna dayanmaktadir. Gegmisten giiniimiize degin insan, yasamini
siirdiirebilmek ve hayatta kalmak icin yeni yiyecek ve igecekler kesfedip tiiketmeye
calismaktadir. Insanoglu, varolusundan giiniimiize kadar gecen siirede, ihtiyaclarini
gidermenin bir yolunu aramakta, isteklerinin ¢ok ¢esit ve sayida olmasi nedeniyle de
bunlar1 bagka kisi ve cevrelerden karsilamaya caligmaktadir. Her ne kadar yemek
tiikketimi insan i¢in temel bir ihtiyac¢ olsa dahi farkli diirtii ve gilidiiler neticesinde, s6z
konusu faaliyetin farkli disiplinlerle de iliskili oldugu soylenebilir.

Gida tiretim ve tiikketimi, ¢evresel, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel yapidan oldukga
etkilenen bir nitelige sahiptir. Bolgelerin neredeyse tiim kiiltlirel 6zelliklerini iginde
barindiran yemek yeme aligkanliklar1 (Talas, 2005), toplumlarin kiiltiirel bir 6gesi
olarak kabul edilmektedir ve yemek kiiltiirii gidaya ulasmak ve giday1 islemek igin,
cografi, tarimsal, ekonomik ve demografik oOzelliklere bagli olarak degisiklik
gostermektedir (Temizkan ve Bulgan, 2023).

Kiiltiirel kimligin bir pargasi olan unsur, kiiltiirii olusturan veya tamamlayan tiim
unsurlarda yer edinmektedir. Buna bagl olarak gastronomik kimlik de koklerini kiiltiirel
kimlikten alip ayn1 zamanda onun tamamlayicist bir unsurdur (Diker ve Deniz, 2017).
Otantik ¢evre ve kiiltiirel 6gelerin meydana getirdigi anlamsal ifadeler, gastronomik
kimligi olusturmaktadir (Aktas, 2020).

Gastronomi fiziksel ve soyut unsurlarin bir karigimidir. Bir yoreye has ¢evresel
ve kiiltiirel faktorlerin aynisinin bir baska bolgede yeniden tiretilmesinin ya da taklidinin
zor olmasindan dolay1 gastronomik kimligin yorenin benzersiz bir nitelige sahip oldugu
ve bu sebeple de gastronomik kimligin en 6nemli yonlerinden birisinin ’essizlik’’
oldugu ifade edilmektedir (Danhi, 2003, s.5; Solunoglu, 2019, s.481). Essiz ve
unutulmaz bir gastronomik kimlik, basarili bir turizm destinasyonu i¢in vazgegilmez bir
varliktir (Fox, 2007, s.546). Gastronomi deneyiminin kalitesi, bolgelerin benzersiz
triinleri ve Ozelliklerinden olusmaktadir. Bu nedenle bdlgesel bir kimlikle
sunulmaktadir. Bir bdlgenin gastronomik kimligi, ¢evre (cografya ve iklim) ve kiiltiir
(tarih ve etnik etkiler) ile karakterize edilmektedir (Solunoglu, 2019, s.481). Gida ve
gastronomi, destinasyonlarin siirdiiriilebilir gelisimi i¢in olduk¢a 6nemli bir unsurdur.
Destinasyonlarin ¢ekiciligini ve rekabet giiciinii 6nemli Olglide artirma potansiyeli

barindirmasi ve yerel ekonominin ve cevresel siirdiiriilebilirligin biiyiik bir destekeisi



olarak goriilmesi agisindan (Rinaldi, 2017), gastronomik kimlik siirdiiriilebilir turizm
kapsaminda kilit bir rol oynamaktadir.

Gastronomi odaginda yerel paydaslar (yerel yonetimler, kamu isletmeleri, turizm
isletmeleri, sivil toplum kuruluslar1 ve yerel halk,) ilizerine bir anlayis gelistirmek
amactyla hazirlanan bu tez ¢aligmasinda, Batman sehrinin gastronomik kimligini ortaya
koymak ve paydas algilari kapsaminda gastronomik kimligin siirdiiriilebilir turizme
etkisini belirlemek amaglanmaktadir. Degisen diinya kosullarinda stirdiriilebilir
anlayisa gore, lilke ve bolgeye ait degerlere sahip ¢ikarak toplumsal refahin olusmasina
yonelik calismalara destek olmak ve bolgesel agidan gastronomi ve siirdiiriilebilir
turizmin gelisim stirecine katki saglamak deger ifade edebilir.

Bu calismada, paydas algilar1 kapsaminda gastronomik kimligin siirdiiriilebilir
turizm iizerindeki etkilerini ortaya koymak amaglanmaktadir. ilgili amag¢ dogrultusunda
birinci boliimde, gastronomi temelli destinasyon yonetimi ve gastronomik kimlik
olgular1 detayli olarak incelenmis, ikinci boliimde ise siirdiiriilebilir turizm ve
gastronomi iligkisi ile ilgili genel bir gerceve olusturulmustur. Calismanin literatiir
boliimleri devaminda arastirmanin yontem kismindan bahsedilmis ve elde edilen veriler
analiz edilerek bulgu ve degerlendirmelerde bulunulmustur. Arastirmanin evrenini,
Batman ilinde yer alan gastronomi paydaslari olusturmaktadir. Arastirma konusu,
gastronomik kimligin siirdiiriilebilir turizm iizerindeki rolii ile ilgilidir. Bu kapsamda
gastronomik kimlik agisindan; gastronomik kiiltiir, yiyecek kalitesi, restoran isletmeleri
ve gastronomik faaliyetlerin siirdiiriilebilir turizmin; ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve
cevresel boyutlarin etkileyip etkilemedigini ortaya koymak ¢alismanin temel hedefidir.
Dolayisiyla ¢alismanin problem ciimlesi; "Gastronomik kimligin siirdiiriilebilir turizm
tizerinde etkisi var midir?" olarak belirlenmistir. Bu arastirma, paydaslarin Batman
ilinin gastronomik kimligine yonelik bakis agilarini ortaya koymasindan dolay1 farklilik
arz etmektedir. Bununla birlikte, bu calismanin gastronomi ve siirdiiriilebilir turizm

literatiirtine katki sunacag diisiiniilmektedir.



2. KAYNAK ARASTIRMASI

2.1. Gastronomi Temelli Destinasyon Yonetimi ve Gastronomik Kimlik

Destinasyon, belirli bir yerden hedef secilen bir yere ulasilmasi ile ilgili bir
kavram olup turizmin temelinde yer almaktadir. Bir bdlgenin turizm destinasyonu
olmas1 i¢in baz1 Ozellikleri lizerinde tasimasi gerekmektedir. S6z konusu 6zelliklere
sahip destinasyonlar bu sayede tercih edilir hale gelerek turist cekmektedir. Destinasyon
imaj1; kiside bir yeri ziyaret etmeden Onceki ve sonraki biraktig algi ile iligkili bir bakis
agis1 olarak tanimlanmaktadir.

Kisiler, ziyaretleri ile ilgili zihinlerinde olusan algi kapsaminda degerlendirme
yapmaktadirlar. Bu baglamda bakildiginda destinasyon yonetimi, dogal ve tarihi
giizellikler, ulasilabilirlik, ekonomi, kiiltiir ve gastronomi gibi pek ¢ok unsur tarafindan
etkilenmektedir. Gastronomi temelli destinasyon yonetiminde, seyahat amaglar1 yeme-
icme olmayan turistler de s6z konusu faaliyetler sayesinde seyahatlerinden memnun
kalmaktadirlar (McKercher, Okumus & Okumus, 2008).

Turistler ziyaret ettikleri destinasyonlarda kendilerini nasil hissettiklerini, o
destinasyonun kendilerine neler sundugunu ve bu deneyimlerini Snemserken
belirledikleri restoran ve yiyecek secimleri ile kisisel arzularinin da doyuma ulagsmasin
beklemektedirler (Kivela & Crotts, 2006). Yasanilan her cografyanin anildigi bir
kimligi olmaktadir. Sehirlerin kendine 6zgii olan cografyasi ve kiiltiirii ekseninde,
yiyecek ve icecekleri ile ilgili tiim faaliyetleri gastronomik kimlik unsurlarim
olusturmaktadir.

Gastronomik kimlik, bir destinasyonun yemek kiiltiiriinii yansitmasi, bu
durumun kendine &zgii anilir hale gelmesi ile ilgilidir (Idikut Sahin, 2023). Gastronomik
kimlik olgusuna gore gelenek, tarih, inang ve benzeri 6zellikler kiiltlirel boyut; yerel
irlinler, cografya ve iklim arasindaki uyum ise ¢evresel boyut acisindan degerlendirilir.
S6z konusu iki boyutun iiretim ve dogal sonucu olan iirlinler tizerinde etkili olup bu etki
ile birlikte gastronomik kimligin, i¢erisinde bulundugu bdlgenin sosyokiiltiirel ve dogal
Ozelliklerinin etkisi ile sekillendigi kabul edilir (Harrington, 2005; Kivela & Crotts,
2006; Montanari & Staniscia, 2009; Caliskan & Yilmaz, 2016; Sormaz vd., 2016).
Sonug olarak, gastronomik kimligin etken unsuru olarak gastronomi kabul edildiginde,
gastronomi turizminin de dogrudan kiiltiirel ve cografi unsurlarin ev sahibi olarak,

destinasyonla baglantili oldugu goriilmektedir.



2.1.1. Gastronomi kavram

Gastronomi son zamanlarda giderek ylikselen bir deger haline gelmis gibi
goziikse de, icerik olarak insanligin var oldugu giinden itibaren yasami olusturan etkin
bir olgu olarak yerini almistir. Toplumlarin yerlesik hayata geg¢mesi ile birlikte
yasadiklar1 cografya ve iklim kosullarinin da etkisi ile yemek yeme Kkiiltiirlerinin
olusmaya basladig1 bilinmektedir. Toplumlar1 birbirinden ayiran yemek yeme
kiiltiirinlin de, mutfak kiiltliriinii olusturdugu diistintildiigiinde, gastronomi odaginda
cesitli unsurlar dikkat cekmektedir.

Gastronomi, essiz bir deneyim sunarak turistlerin yeme ve i¢me ihtiyaglarini
karsilayarak onlarin iizerinde anlamli ve hatirlanan etki birakan bir mutfak turizmi
olarak da gorilmektedir (Karsli ve Candemir, 2023, s.275). S6z konusu nedenle
gastronominin, bazi destinasyonlarda turizmi gelistirmeye yonelik yapilan c¢alismalarin
gelistirilmesi adina 6nemli bir unsur oldugu degerlendirilmektedir (Lu & Hu, 2021, s.1).
Yoreye 6zgi tirlinleri kesfetmek, segmek, gruplandirmak ve essiz tariflere doniistiirmek
gastronomi kavramini igcermektedir (Garcia, 2022, s.108). Gastronomi, disiplinler arasi
bir c¢aligma alanina sahip oldugundan farkli yazarlar tarafindan farkli bigimlerde
tanimlamalara sahiptir (Sergeoglu vd., 2016). Kisaca gastronomi, “yiyecek ve icecek
kiiltiirinlin bilim ve sanata evrilmesi” seklinde ifade edilebilmektedir (Bucak ve
Erdogan Araci, 2013). Gastronomi, genel olarak pisirme, yemek yeme sanati olarak ya
da yemek bilimi bigiminde tanimlanmaktadir (Zahari vd., 2009, s.67). Akademik agidan
bakildiginda gastronomi, kiiltlir ve yiyecek arasindaki etkilesimi aragtiran bilimsel bir
alan olarak ifade edilmektedir (Hegarty & O’Mahony, 2001, s.6).

llgili literatiir incelendiginde gastronomi konusunda en eski ve detayli
aragtirmanin Fransiz asilli Jean Anthelme Brillat-Savarin (1755-1826) tarafindan yapilip
alana aktarildigi goriilmektedir. Yazar ve arastirmact Savarin’in 1825 yilinda “La
Physiologie Dugout” adli galismas1 “Tat Fizyolojisi” adiyla Ingilizceye cevrilerek
literatlire rehberlik etmektedir. Savarin bahse konu kitabinda yemekler icin 6zellikle
lezzet konularina fizik ve kimya biliminin 15181nda bir bakis acis1 getirerek farkli ve yeni
bir anlayisin olugsmasini (Savarin 1994°ten aktaran Bahge vd. 2013) saglamis, bu sayede
yapilacak olan sonraki caligmalara da Onciiliik etmistir. Sonraki yillarda yapilan
caligmalar ile birlikte gastronominin klasik uygarliklarin mutfak kiilttirii ve kokleri ile

ilgilenen bir bilim dali oldugu (Kivela & Crotts, 2006) goriisii daha fazla kabul edilir



hale gelmistir. Bu baglamda Brillant Savarin gastronomiyi, insanin en iyi sekilde
beslenmesini gerceklestirmesiyle ilgili bir bilim alan1 seklinde tamimlamustir. ilgili
literatiir incelendiginde gastronomi kavraminin ortaya c¢ikis tarihi ile ilgili farkli
gorislerin bulundugu goriilmektedir. Larousse Gastronomique, bahse konu kavramin ilk
olarak 1801 yilinda Joseph Berchoux’un “Gastronomi ya da Tarladan Sofraya insan”
isimli kitabinda kullanildigini ifade etmektedir. Charles Monselet ise gastronomiyi
“biitiin sart ve yaslarda tadilabilen haz” olarak ifade etmis ve ilgili tanim Fransiz
Akademisince 1835 yilinda onaylanarak Fransiz sozliigline alinmistir (Larousse
Gastronomique 1988; Scarpa 2002; Mil 2009; Goker 2011; Sarusik, 2015).

Gliniimiize bakildiginda da gastronominin benzer tanim ve yorumlariyla
karsilagilmaktadir fakat bu duruma sosyallik ve iletisim boyutlarinin da eklendigi
goriilmektedir. Diger taraftan bakildiginda gastronomi kapsaminda; yiyecek ve
iceceklerin tarladan catala kadar gegen siirecinde; tretim, saklama kosullari ve
ambalajlamasina dahi 6zen gosterildigi ve tiim siirecin tiiketiciler tarafindan bilinmek
istendigini gérmekteyiz. Ayrica diizenlenen festivaller, yemek yarigmalari, yeme icme
ile ilgili mitler ve efsanelerin de etkili oldugu giiniimiizdeki arastirmalara konu
olmaktadir.

Yakin zamanlarda, yeme igme toplumlar i¢in 6nemsenir hale gelmis, bireysel
yeme i¢cme faaliyetlerinin disinda da toplumsal bir faaliyet olarak da baska bir boyutta
anlam kazanmustir (Santich, 2004, s. 18). Ayn1 zamanda gastronominin turistler igin
farkli yerleri ziyaret etmede ve yeni tatlari denemekte g¢ekicilik unsuru olabilecegine
dikkat ¢ekilmektedir (Sanchez-Canizares & Castillo-Canalejo, 2015, s. 2388). Ayrica
yerel yiyecek-igecek deneyimiyle bir bolgenin kiiltiiriiniin anlasilabilecegine ve bu
bakimdan yiyeceklerin kiiltiirel bir anlam ifade edebilecegine atifta bulunulmaktadir
(Crompton & McKay, 1997, 5.426; Kim vd. 2009, s. 423)

Gastronomi en genel anlamiyla, hammadde halinde bulunan yiyecegi insan
tilketimine uygun hale getirebilmek amaciyla isleme, tasarim, servis, tadim ile beraber
yiyecekten keyif alinmasi, pisirme ve son olarak tiiketici tarafindan yeme faaliyetlerini
igerisinde barindiran evrensel bir faaliyet seklinde ifade edilmektedir (Hegarty, 2009,
s.7). Gastronomi deneyimi ¢ekici faktorler arasinda oldukga etkili bir motivasyon
kaynagi niteligindedir. S6z konusu deneyimin yasanmasi gastronomi turizmi ile
miimkiin olmaktadir. Gastronomi turizmi ile beraber, turistlerin yerel kiiltiir ile temas
etmesi saglanarak unutulmaz bir seyahat deneyimi yasadiklar1 belirtilmektedir (Hjalager

ve Richards, 2002, s.224). Gastronomi deneyimi hafizalarda yer eden bir yeme-igme



deneyiminden daha Gtesi seyahat destinasyon deneyimini de etkileyebilmektedir (Wolf,
2002, s.26). Diger taraftan bakildiginda gastronomi turizmi ile beraber essiz mutfak
deneyimi yasanmast ve kiiltiirel varliklarin  goriilmesiyle  birlikte  turizm
destinasyonlarinin etkili ve kalict bir yere sahip olmalarinin saglanabilecegi (Hall ve
Mitchell, 2005, s.76) belirtilmektedir. Bu baglamda gastronomi turizmi incelendiginde
kiiltiirle de direkt bir iliski igerisinde oldugu goriilmektedir. Ilgili perspektifle, bazi
turistlerin tiikettikleri yiyecek ve igeceklerin tarihini ve arkasinda yatan Kkiiltiirii
o0grenmek istedigi goriilmektedir.

Essiz bir yiyecek-icecek deneyiminin seyahat motivasyonunu ve turist
davraniglarint  6nemli  bigimde etkilemesinin yaninda turistlerin = destinasyon
deneyimlerini de olumlu bir sekilde etkileyebilecegi belirtilmektedir (Wolf, 2002, s.26;
Okumus vd., 2007, 5.257).

Gastronomi olgusu, destinasyon pazarlamasinda ve tanitim alanlarinda yer alan
bir kavram olmaktan ¢ikarak ilgili pazarda rekabet iistiinliigliniin saglanmasinda 6nemli
bir yere konumlanmistir. Ayrica turizme deger katan gastronomik deneyimlerin
destinasyon se¢imi agisindan da tercih edilme sebebi olarak deger yarattigi
goriilmektedir. Gastronominin, insanlarin beslenme se¢imleri arasindan en 1iyisini
secmesiyle olusmus bir bilim olmasi ve siirekli gelisen ve degisen disiplinler arasi olma
niteligiyle diger disiplinlerden gelen anlayislarla birlikte yeni anlayislar gelistirerek arz

ve talep dengesini olusturmaya ¢alistigindan bahsedilebilir (Scarpato, 2002).

2.1.2. Turistik iiriin olarak gastronomi

Sanayi devrimi sonrasi insanlarin sosyal hayatinda yasanan degisimler,
beraberinde kisilerin beslenme ihtiyaclarinin karsilanmasina yonelik ulusal ve
uluslararas1 diizeyde isletmelerin artmasi sonucunu dogurmustur. Arz ve talebin
olusumuna yonelik yasanan bahse konu gelismelerin 1s18inda hizmet sektorii gelismis
bunun bir sonucu olarak iilke ekonomilerinde biiyiime yaganmaya baslamistir (Bucak ve
Erdogan Araci, 2013). S6z konusu gelismelerle birlikte turizm talebinin salt deniz, kum
ve giines ligleminden siyrilip degisime ugramasiyla yeni alternatif turizm tiirleri ortaya
cikmistir. Bu kapsamda gastronomik iirlinlerin dogmasi ile birlikte s6z konusu iiriinler
yeni gelisen turizm modelinde rol iistlenici bir konuma sahip olmustur (Shenoy, 2005).
Ayrica gastronominin dogusuyla birlikte, gastronomi turizmi rotalarina yonelim

artmistir. Alternatif turizm tiirlerinin olusmasi ile gastronomi turizmi, iilkelere ve



bolgelere sosyokiiltiirel agidan hareketlilik katmasimin yaninda ekonomik katki da
sunmaktadir.

Turizm alaninda firiin iki sekilde elde edilmektedir. Elde edilen iiriinlerden ilki
bir iilkeye ait olan veya bir bdlgenin sahip oldugu tarihi, dogal 6z kaynaklarindan
olusan turizm {riinii; ikinci ise turistlerin tatilleri siiresince belirli rotalar ve planlar
dahilinde hareket ettikleri, paket hizmet anlayisiyla sunulan iriinler bitiinidir
(Hacioglu, 2000, s.39).

Turistik {irlin; turistin gegici olan ihtiyacindan dogan konaklama ve yeme igme
faaliyetlerini karsilayabilecek mal ve hizmetlerin veya bunlarin karisimindan olusan mal
ve hizmetlerin ya da her ikisinden dogan bir kapasite olarak tanimlanmaktadir (Usta,
1988, s.166). Turistlerin seyahatleri sirasinda yaptiklari konaklama ve ulastirma
faaliyetleri, yeme ve igme, eglence ve benzeri servislerin biitlinii turistik {iriin olarak
adlandirilmaktadir (Oral, 1988, 5.96). Turistik iriin, turistin tiim seyahati boyunca
edindigi deneyim ve kazanimlar olarak da ifade edilmektedir (Middleton, 1988, s.85;
Jeffries, 1990, s.28). Turistik {irlinler, bolgede mevcut dogal, kiiltiirel ve tarihi
ozelliklerin bolgenin hali hazirda sahip oldugu olanaklarla birlestirilmesiyle yeni
triinlerin  ortaya c¢ikarilmasina imkan sunmaktadir (Salkim, 2007). Turizm
hareketlerinden dogan artis beraberinde yeni turizm irlinlerin dogmasina sebep
olmustur. Ulkeler i¢in yeni turistik iiriinler olusturmak ve bu amag dogrultusunda yeni
destinasyonlar kesfetmek en Onemli turizm politikalar1 haline gelmistir (Tosun vd.,
2003).

Son yillarda gastronomi turizminin gelisimi ve alternatif turizm c¢esitlerinden biri
olarak goriilmesiyle birlikte gastronominin, belirli bir program dahilinde ve turizm
destinasyonlar1 ile biitlinlesik yonetilmesi ile birlikte diger turizm alanlar ile rekabet
acisindan destinasyonlara maksimum fayda saglayabilecegi degerlendirilmektedir (Du
Rand & Heath, 2006).

Birlesmis Milletler Diinya Turizm Orgiiti (UNWTO, 2015) raporuna gore;
gastronomi turizminin iilke ekonomilerine pozitif yonde ve olumlu bir bigimde katki
sundugu, s6z konusu katkinin giiniimiizde tlkelerin turizmden gelen toplam %30’luk
pay1 olarak gergeklestigi ifade edilmektedir. Benzer sekilde TURSAB (2015) raporunda
da turistlerin seyahatleri sirasinda gerceklestirdikleri toplam harcamalarinin %20-25’in1
yeme ve igme sektorli icerisinde gergeklestirdikleri tespit edilmistir (Altintas ve

Hazarhun, 2020, s.14).



Gastronomi turizmi kapsaminda gergeklestirilen etkinlikler bolgeye pek cok deger
katmaktadir. S6z konusu degerler (Karagoz, 2006):

e Turizm sezonunu uzatmak,

e Turizme daha fazla ¢esit kazandirmak,

e Turizme olan talebin iilke igerisinde cesitli bolgelere ¢esitli destinasyonlar
vasitasiyla yayilmasini saglamak,

e Turizm kanaliyla bolge halki i¢in yeni gelirler yaratmak,

e Destinasyonlarin tercih edilmesini ve popiilaritesini artirmak,

e Yerel ya da bolgesel yonetimler i¢in mevcut altyapi hizmetlerinin gelistirilmesi
ve yeni altyap1 yatirnmlar1 yapilmasi i¢in itici bir kuvvet olmak,

e [lgili destinasyona yazili ve gorsel medyanin ilgisini cekmek,

e (esitli alanlarda degerler olusturarak destinasyona marka degeri kazandirmak,

e Turistler i¢in yeniden ziyaret niyetlerini harekete gecirecek etki yaratmak

seklinde siralanabilir.

Gastronomi turizmi kapsaminda gercgeklestirilen etkinliklerin yore ve bolgelere
kazandirdig1 gerek ekonomik gerek sosyo-kiiltiirel degerler, ulusal ve uluslararasi
turizm pazarlarinda dikkat ¢ekmekte ve pekcok acgidan kalkinmanin saglanmasinda

stratejik unsurlar olarak fark yaratmaktadir.

2.1.3. Yiyecek, kiiltiir ve turizm iliskisi

Bir bolgenin gastronomi turizmi i¢inde yer edinebilmesi i¢in birtakim 6zellikleri
bulundurmasi gerekmektedir. Gastronominin olmazsa olmaz {i¢ bileseni bulunmaktadir.
Bunlarin en basinda tarim, kiiltiir ve turizm gelmektedir. Tarim, gastronomiye konu
olan yeme ve i¢me faaliyetlerindeki iirlinleri sunmakta; kiiltiir tiim bu {riinlerin tarihini
ve en giizel sekli ile otantikligini saglamakta, turizm ise tiim gerekli alt ve iist yap1
hizmetlerini ulastirmaktadir (Smith & Hall, 2003; Du Rand & Heath, 2006).

Gastronominin ve gastronomi turizminin 20. Yiizyilda hizli bir bi¢imde
gelismesinin birtakim nedenlere bagl oldugu goriilmektedir, ilgili unsurlar Boniface’ye
(2003) gore:

e Tarim ile birlikte insanligin ¢evresiyle uyumlu hale gelmesi ve tarim alaninda
pozitif yonlii gelismelerin yasanmasi,

e Toplumlar arasinda kiiltiirel etkilesimin artmasi,



¢ Globallesme ve tekel anlayisina karsi olusan itirazlar,
e (idalarin hijyenik sartlara uygun olup olmadigi ve giivenilirlik agisindan

duyulan giivensizlikler, seklinde ifade edilmektedir.

Mutfak turizmi kavrami, mutfak sanatlari, gastronomi turizmi ve gurme turizmi
bi¢iminde de ifade edilebilmektedir. Literatiire bakildiginda kavramla ilgili giiniimiizde
kullanilan en yakin tanimi 1998 yilinda Lucy M. Long yapmistir. Bahse konu tanimda
mutfak turizmi, alisilmisin disinda bir mutfak kiiltiirlinde iiriinlerin hazirlanmast,
sunumu ve tiikketimi ile birlikte hazirlanan tirlinlerin yeme bi¢imlerini anlamlandirma
amacli gergeklesen turizm bi¢imi olarak tanimlanmaktadir (Long, 2004). S6z konusu
tamim ile birlikte, gastronomi Kkiiltiirle iligkilendirilmekte baska tatlar ile farklh
kiiltiirlerinde taninabilecegi goriisii savunulmaktadir.

Gastronomi turizmi i¢in en temel bilesenlerden biri kiiltiir olarak kabul gorse de
Smith ve Xiao (2008), gastronomi turizminin temelinde motivasyonun oldugunu ifade
ederek turistlerin seyahat motivasyonlarinin yeme-icme ile ilgili destinasyonlarin
varligint arttirdigini, yeme-igmenin her zaman olmasa da s6z konusu motivasyonda
etkili bir unsur oldugunu ifade etmektedir.

Quan ve Wang (2004), turistlerin seyahat planlamalarinda yeme-igme unsurunun
temel bir motivasyon unsuru oldugunu fakat bu durumun turist motivasyonu iizerinde
her durum ve sartta etkili olmayabilecegini belirtmektedir. Gastronomi turizmi, Kimi
zamanda seyahatlerin bir parcasi olarak goriilmiis, destinasyon icerisinde gidilecek bir
yer ya da yiyecek ve icecek aktiviteleri olarak anlasilmistir. Yeme i¢menin salt
fizyolojik bir eylem oldugunun diisiiniilmesi halinde, turistler ve ziyaret edilen yere
gastronomik agidan bakildiginda konuya yiizeysel bir nitelik kazandirilmaktadir. Bir
turistik faaliyetin gastronomi turizmi kapsaminda degerlendirilebilmesi i¢in birtakim
unsurlarin olugsmasi gerekmektedir. S6z konusu unsurlar Hall ve Sharples’e (2003) gore
asagidaki sekilde belirtilmektedir:

o Kisiye 6zel bir bigimde hazirlanmis ve kaliteli bir yemek tliketmek,

e Yerel ya da bolgesel anlamda o yere ait 6zel bir tirlinii tikketmek,

e Meshur ve popiiler bir sef-as¢1 tarafindan hazirlanan 6zel bir yemegi tiiketme
istegi.

Gastronomi turizminden bahsedebilmek i¢in bu {i¢ unsurdan birinin olmasi 6n
kosuldur. Bu kosullarda o yoreye ait olan essiz kiltir 6n plana ¢ikmaktadir.

Gastronominin yap1 taglarindan biri de hazirlanan yiyecegin belirli bir yere ait
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olmasidir. Dolayisiyla, 6zgiin yemek ve igeceklerin oldugu bolgeler ve alanlar
gastronomi turizminin temel alanlarin1 olusturmaktadir. (Groves, 2001; Green &
Dougherty, 2008).

Yiyecek ve iceceklerin {iretim boyutu gastronomi ile yakin bir iligki
icerisindedir. Turistler yiyecek ve icecekleri tadarken iiretim yontemleri ve ilgili
siirecler ile ilgili bilgi sahibi olmak istemekte, bazi durumlarda ise bizzat iiretim
stirecine katilmayi talep etmektedir. Gastronomi turizmi Hall, Mitchell ve Sharples’e
(2003) gore:

e Bolgesel ve yerel kiiltiiriin bir unsurudur.

e Bolgesel turizm alaninda yapilacak reklam yapma ve tanitima faaliyetlerinde
ciddi bir yere sahiptir.

e Tarim ve ekonomik kalkinmada 6nemli bir paya sahiptir.

e Pazarda yasanan rekabette fark yaratmasiyla pazar paymi artiran bir unsurdur.

e Kiiresel ve yerel diizeyde turizmin konumu hakkinda bir gdsterge niteligindedir.

e Belirli ve 6zel nitelikte istek, tercih ve talepleri olan turistler tarafindan talep

edilmektedir.

Yukarida belirtilen ifadelere bakildiginda gastronominin turizm sektoriiniin yap1
taglarindan birini olusturmasi ile birlikte, bolge ve destinasyon se¢imi tizerindeki
etkisini ortaya koymakta, yiyecek ve igeceklerin gastronomi turizmi sayesinde
taninmasi ise iilkelerin turizmine ve ekonomik kalkinmasina katki saglamaktadir (Wolf,
2006). Gastronomi turizmi, 6zellikle kirsal bolgeleri kalkindirmak ve turizme tesvik
edebilmek agisindan destinasyon odakli diisiiniildiigiinde, bolgelere ve iilkelere sosyal
ve ekonomik devamlilik saglamaktadir (Everett & Aitchison, 2008). Bolgelerin maddi
olarak refahinin arttirnllmasinda gastronomi turizminin potansiyelini vurgulayan
Hjalager (2002), iilkelerin ekonomisi i¢in en yiiksek performansin gastronomiden de
saglanabileceginden bahsetmektedir.

Yiyeceklere deger katan en Onemli unsur, icinde bulundugu kiiltiirden
gelmektedir. Turistler yeni tatlar deneyimlemek isterken yiyecege ait bilgi edinmek
istemektedirler. Kiiltiirle harmanlanan yemek, anlamsal agidan daha 6nemli bir hale
gelirken turizm i¢in de deger yaratmaktadir. Bu baglamda yemeklerin kiiltiir ve turizmle
oldukca baglantili oldugu anlagilmaktadir.

Tiim bu bilgiler 1s18inda ilgili arastirmacilar tarafindan yapilan ¢aligmalar genel

olarak degerlendirildiginde; gastronominin yemek pisirmek, yeme sanati veya yeme
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bilimi ekseninde oldugunu gorsek dahi gastronominin temel yapi taslarinda; mutfak
kiiltiiri ve kiiltiir olgusuna vurgu yapilmasi gerekmektedir. Gastronominin kiiltiirle
iliskili oldugunu savunan Kivela ve Crotts (2006) gastronominin; toplumlara ait olan
mutfak kiltiiriini ve buna ait geg¢misi ortaya cikaran bir bilim dali oldugundan
bahsetmektedir. Ozetle, gastronominin yeme ve icme ilgili tiim faaliyetleri
kapsamasinin yani sira yorelere Ozgii Orf, adet, kiiltiir gibi tiim etnik kdkenleri
blinyesinde tasiyarak, gec¢misten giinlimiize birikimli olarak ilerleyen yapisiyla
medeniyetlere de 151k tutan stratejik bir kaynak oldugundan bahsetmek yadsinamayacak

bir gergektir.

2.1.4. Destinasyon kavrami

Antik Roma Donemi'nden beri kullanilan destinasyon kelimesi; varilacak yer,
ulagilacak hedef anlamina gelmektedir. Giintimiizde turizm sektorii i¢in varig noktasi ya
da gezilecek yerler anlaminda kullanilmaktadir. Gastronomi turizmi i¢in en 6nemli
unsurlardan  birinin de destinasyon oldugunu kabul etmek gerekmektedir.
Destinasyonlar turizm mahalleri agisindan yeni turizm hareketlerini olusturma
noktasinda biiylik nem arz etmektedir. Gegmis yillarda tatil ve eglenme, dinlenme gibi
farkli motivasyonlarla seyahat eden pek c¢ok turist, giiniimiize gelindiginde yeme-igme
turizmi kapsaminda ve gastronomiyi 6n planda tutan bir destinasyon sec¢imi ile
seyahatini planlamaktadir (Hall ve Sharples, 2003; Long, 2010). Gliniimiizde turistler
icin destinasyon pazarlamasi, igerisinde yerel ve farkli kiiltiirlerin taninmasina imkan
saglayan, bolgelerin yerel ve genel diizeyde c¢esitli farkliliklarinm1 6nceleyen bir alan

halini almistir (Buhalis, 2000; Fyall vd. 2002; Ritchie & Ritchie, 2002).

2.1.5. Destinasyon ¢ekim unsuru olarak gastronomi

Gecmis yillarda destinasyon se¢imi {izerinde deniz, kum ve gilines iicgeni daha
cok etkili olurken glinlimiizde turizm anlayis1 yil boyuna uzamakta ve beraberinde de
alternatif turizm ¢esitlerini getirmektedir. S6z konusu durum kitle turizm anlayisinda da
degisiklere sebep olmaktadir. Yeme ve igme faaliyetlerinin de gastronomi turizmine ve
destinasyon pazarlamasina katkis1 oldukg¢a biiyiiktiir. Destinasyonlarin pazarlanmasinda
gastronomik {irlinlerin se¢imi ile gastronomi turizmi daha ¢ok anlam kazanirken zaman

icerisinde daha da yaygin hale gelmistir (Karsli ve Candemir, 2023). Gastronominin
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destinasyona deger katmasi, ilgili bdlgenin pazarlanmasina ve rekabet giicliniin
siirdiiriilebilirligine katki sunmaktadir (Akdag ve Uziilmez, 2017, 5.302). Gastronomi
turizmi faaliyetleri iilkelere sundugu katkilar agisindan da uluslararasi alanda oldukca
giiclii bir rekabet ortaminin olusumuna sebep olmaktadir (Sergek ve Hassan, 2016, s.7).

Ulke ekonomilerine biiyiik katma deger sunan gastronomi turizmi rekabette
avantaj saglamasi yoniiyle turizmden istifade etme alternatiflerini de beraberinde
getirmektedir. Bahse konu yeni anlayislar, yeni destinasyonlar ve yeni turizm
tirlinlerinin olusturulmasi seklinde ifade edilmektedir (Cagli, 2013, s.1). Yeni anlayislar
arasinda turist ¢cekim unsuru en yiiksek olan alanin gastronomi turizmi oldugu
belirtilmektedir. Yerel lezzetlerin; {lke kiiltiiriiniin taninmasinda, destinasyon
cekiciliginin olusmasinda ve iilke turizmine farklilik katmasi agisindan turistlerin
ziyaret etme egilimini arttirarak siirdiirtilebilirligin saglanmasina oldukca onemli kattig1
sundugu bilinmektedir (Kardes Colakoglu ve Sarusik, 2021).

Destinasyonlar, gastronomik arz noktasinda sektére onemli bir ¢cekim unsuru
saglamaktadir. Destinasyonlarda cesitli somut ve soyut {iriinler pazarlama araci olarak
kullanilmaktadir. Turistlere sunulan yiyecek ve igecekler bahse konu pazarlama aracinin
basinda gelmektedir (Quan & Wang, 2004; Okumus vd., 2007). Bazi arastirmacilara
gore giiniimiizde gastronomi turizmine katilan turistler, fiziksel ihtiyag olan yeme-igme
faaliyetini yoreye Ozgili yiyecekler ile gerceklestirmenin yaninda tiikettigi tiriinlerin
icerigini, tarihini ve hazirlanma siireclerini de merak etmektedir (Yildiz ve Simsek,
2020, s.691).

Gastronomi turizmi i¢in yemek, kaynaklarin bir biitliniinii olusturabilecegi gibi
destinasyonun imaj1 agisindan bir katma deger saglamasi ve insanlarda seyahat etme
istegi uyandirmasi bakimindan etken bir faaliyettir (Boniface, 2003; Boyne vd. 2003; du
Rand vd., 2003; Long, 2010). Bir sehrin, iilkenin ya da bolgenin geleneksel yemek ve
uirlinleri ile birlikte kiiltiirii gastronomi ile temsil edilmekte, bu sayede bdlgeye 6zgii
driinlerin tanitimina ve destinasyon mutfaginin gelismesine katkida bulunulmaktadir
(Castillo-Villar, 2020, s.517). Giiniimiizde gastronomi destinasyonlarinin avantajlar
asagidaki sekillerde agiklanabilmektedir (Richards, 2002; Kivela & Crotts, 2005;
Sarugik, 2017):

e Turistlerin destinasyon secimleri ile pazar igerisinde ¢esitli gruplari
olusturmalar1 sayesinde pazarlamada dogru stratejilerin gelistirilebilmesi

saglanmaktadir.
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e Turistler icin her mevsim ve doneme gore cesitli aktivitelerin olusturulmasi
sayesinde bolgenin ekonomisine katki sunulmaktadir.

e Cazip kosullar1 bulunmayan destinasyonlar i¢in alternatif ve ¢ekici giice sahip
bir alan olusmaktadir.

e Yeme i¢me faaliyetlerinin devamli olmasi sayesinde ekonomik canlilifa neden
olmaktadir.

e Turistler i¢in farkli bir seyahat ve deneyim saglamaktadir.

e Turistik destinasyonlarda devamliligi, rekabeti ve biiyiimeyi desteklemektedir.

2.1.6. Gastronomik kimlik kavram

Gastronomik kimlik olgusunu terimsel olarak ilk kez tanimlayan Harrington
(2005), kavram igerisinde belirli bir bolgenin yiyecek ve igecekle ilgili faaliyetlerinin
ozellikleri bakimindan iki unsurdan olustugunu, bahse konu unsurlarin kiiltlir ve ¢evre
oldugunu ifade etmektedir. Tanimda bahsedilen kiiltiir ve ¢evre de kendi igerisinde alt
boyutlara ayrilmaktadir. Kiiltlir boyutunun alt boyutlar1 olarak etnik farkliliklar, tarih,
gelenekler, inancglar yer alirken c¢evre boyutu altinda iklim, cografi yapi, bolgeye ait
yiyecek igecekler ve gelistirme siireci ile ortaya ¢ikan yeni liriinler yer almaktadir. S6z
konusu iki boyut gastronomi turizminde destinasyona nitelik kazandirmakta, bdylece
gastronomik kimligin sekillenmesini saglamaktadir.

Gastronomik kimlik ac¢isindan yapilan pek ¢ok calismada, bu kavramin
gastronomi turizmi igin etkili bir 6neme sahip oldugu belirtilmektedir. Ilgili literatiirde
pek cok calisma, gastronomik faaliyetlerin turizm alaninda yer aliyor olmasinin
oneminden bahsetmektedir. Gastronomik kimlik, gastronomi temelinde sadece yemek
ve icecek sanati disinda yiyecek ve iceceklerle ilgili herhangi bir bilesenin tarih, sanat,
bilim ve kiiltiirle harmanlanmasindan dogan bir disiplindir. Bu yoniiyle gastronomi
genis bir cografya ve kiiltiirii biinyesinde barindirmaktadir. Turizm ise bu disiplinlerin
temel yapitasi konumundadir. Ozelikle son yillarda, turizm destinasyonlarindaki yerel
mutfaga artan ilgi, beslenme aligkanliklarindaki degisiklik ve gastronomi 6grencilerinin
bu konudaki egitimi ve alanda olusan yiliksek farkindalik, oOzellikle de 1ilgili
akademisyenlerin konu hakkinda yaptigi ¢alismalarda meydana gelen artis ile birlikte
gastronomi ve turizm birbiri ile biitiinlesik yakin temas haline gelmistir (Corigliano,

2002; Beer vd. 2003; Ryu & Jang, 2006).
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Turizm ve gastronomi arasindaki iliskide ideolojik, ekonomik ve sosyokiiltiirel
bakimdan degerlendirilen diger bir olgu ise gastronomik kimliktir (Caligkan, 2013).
Gastronomik kimligin konusunu, yoéreye 6zgii olan yemekler, destinasyona ait kiiltiir ve
anlatilan hikdye ve mitler olusturmaktadir. Akbulut ve Yazicioglu’na (2021) gore,
mevcut pazardaki degisimler, turistlerin taleplerinde yasanan degisim ile birlikte
meydana gelmistir. Gastronomik arz ve talep arasindaki iligkinin yOnetimi stratejik
acidan onemlidir. Destinasyonun gastronomik kimliginde, bolgeye rekabet iistlinliigi
saglayan gastronomik iiriinlerin ortaya ¢ikarilmasi ve bunun siirdiiriilebilir olmasi ic¢in
benzeri olmayan markalarin olugsmas1 yatmaktadir. Gastronomi odakli her bir etkinlik,
yoreye Ozgii bir gastronomik kimlik ve imaj1 beraberinde getirmektedir. Gastronomik
kimlik ile birlikte olusan bolgesel gastronomik imaj, destinasyonlar icin farklilik
yaratirken, ilgili pazar agisindan taklit edilmesini giiclestirmekte ve kendine 6zgii bir
unsur haline gelmesini saglamaktadir. Bununla birlikte gastronomik {iriinlerin
kullanimiyla birlikte bolge ekonomisine de katki saglanarak bolge kiiltiirii koruma altina

alinmaktadir (Beer vd. 2003; Everett & Aitchison, 2008).

2.1.7. Gastronomik kimlik bilesenleri

Gastronomik kimligin yap1 taslarini, kiltiir ve ¢evre gibi iki ana unsur
olusturmaktadir. Cevresel unsurlarin bilesimine yoreye 6zgiinliik eklendiginde, kiiltiirii
beraberinde getirmektedir. Gastronomik kimlik her ne kadar bu iki ana unsurda
birlesmis olsa da gastronominin gelisimine bakildiginda baska etkenleri de beraberinde
getirmektedir. Turizm destinasyonlarina farkli bir agidan bakarak mekansal dogasimnin
Onemine vurgu yapan Framke’ye (2001) goére turizm destinasyonu, ¢evre ve kiiltiir
unsurlar1 arasinda yer alan konaklama, ulagim, yeme-i¢gme, c¢esitli etkinliklere katilma
biciminde agiklanmaktadir. Sayilan unsurlarla birlikte destinasyonlar, turistler i¢in

cesitli deneyimlere sahip faaliyetleri yasamanin birlesimi olarak degerlendirilmektedir.

2.1.7.1. Gastronomik Kiiltiir

Diinyanin pek ¢ok yerinde gerceklestirilen 6zellikle gelismis iilkelerde yasanilan
gastronomi turizmi sayesinde turistler 6zel algilarinin oldugu gastronomik ve kiiltiirel
amacli seyahatler yapmaktadir. Cok sayida turisti etkisi altinda birakan ve ¢ogunlukla

elde edilen gelirlerin biiyiik bir kismini olusturan gastronomi turizmi, turizmin dinamik
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alanlar1 arasinda yerini almaktadir. Milyonlarca turiste etki eden ve iilkelerin gelirlerine
biliylik oranda katki saglayan gastronomi turizmi, turizmin dinamiklerinden birini
olusturan turizm alan1 haline gelmistir (Williams, Williams & Omar, 2014). Uzun yillar
turistler deniz, kum ve giines odakli turizm faaliyetlerinde bulunmus olsalar dahi son
yillarda alternatif turizm hareketlerinden dogan gastronomi turizminin de etkisi ile
gastronomiye olan egilimin daha da c¢ok arttig1 arastirmalar ile ortaya konmaktadir.
Turizm gesitleri arasinda degerlendirilen gastronominin, destinasyonlara deger katmasi
ve pazarda rekabet olusturmasi, yapilacak kapsamli plan ve programlar ile elde
edilebilecek bir sonugtur (du Rand & Heath, 2006). Birlesmis Milletler Diinya Turizm
Orgiitii (UNWTO, 2015) raporuna gore, gastronomi turizminden dogan gelirlerin iilke
ekonomileri i¢in katma deger olusturdugu ve iilkelerin toplam turizm geliri icerisindeki
paymnm %30’a kadar arttif1 kaydedilmistir. TURSAB (2015)’in de agikladigi rapora
gore, Tiirkiye’ye gelen turistlerin turizm harcamalarinin toplaminin %20-25’ini yiyecek
ve igecek i¢in harcadiklarini belirtmektedir (Altintas ve Hazarhun, 2020, s.14). Yiyecek
ve igecekle ilgili deneyimlerde bulunan turistlerin, yerel kiiltiirli kesfetmesi, yeni yerler
tanimasi1 ve unutulmaz deneyimler aramasi i¢in yaptig1 faaliyetler gastronomi turizminin
konusunu olusturmaktadir (Izmir il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2022).

Yasamsal dongiiniin ger¢eklesmesi i¢in insanoglunun en temel ihtiyact yeme ve
icme faaliyetleridir. Gegmisten gilinlimiize kadar yeme ve i¢gme faaliyetleri pek ¢ok
arastirmanin konusunu olusturmaktadir. Yapilan calismalarda yiyecek ve igecekleri
kimlerin ve nasil {irettigi, sunumunun ne zaman ve nasil yapildigi, tiikketim sekillerini
etkileyen; tarihi, sosyo-kiiltiirel yapi, ekonomik ve biyolojik etkenlerin neler oldugu
incelenmistir (Santich, 2004, s.18).

Gastronomi turizmi ¢ogunlukla bolgesel ve yerel yiyecek-igecekleri kapsayan
turizm faaliyetleridir. Gastronomi amaciyla yapilan seyahatlerde turistlerin biiylik bir
kism1 gezdikleri yerlerdeki yoresel yiyecek ve icecekleri tatmak, yeni yemek
deneyimleri elde ederek bunu cevresindeki kisilerle paylasmaktadir (Comert ve
Sokmen, 2017). S6z konusu turizm faaliyeti iilke ya da bolgelerin taninmasina ve
ekonomisine olumlu katki saglayacaktir. Bolgeye ait eldeki verilerin kolay bir bigimde
tiretime dondiiriilmesi ekonomik canlanmaya sebep olmaktadir. Ayrica glinlimiiz turizm
faaliyetlerinde iilkelerin turizm potansiyellerinin tanitilmasi ile iilkelere ait mutfak
kiiltiirlerini 6n plana ¢ikarma istegi oldukca ©nem kazanmaktadir. Gilinlimiizde
gastronomi kavrami, yiyecek ve i¢ecegin bilim ve sanat 1s18inda hazirlanmasi olarak

degerlendirilmektedir. Gastronominin turizmle entegre bir sekilde gelisimi Sonucu
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tilkelerin tanitiminda 6nemli bir gorev tistlenmektedir (Kiigiikaltan, 2009, s.8). Boylece
yeme i¢me insanin en temel ihtiyact iken turizminde en Onemli yapi tasi olan
gastronomi turizmine 6nciiliikk eder haline gelmistir.

Turizm deneyimi igerisinde gastronomi 6nemli bir yere sahiptir. Gastronominin
sahip oldugu etki giicii ile birlikte turistlerin yeniden seyahat niyetlerine olumlu bir etki
yaptigi degerlendirilmektedir (McKrecher vd. 2008, s.138; Yiincii, 2009, s.29; Sanchez-
Canizares ve Lopez-Guzman, 2012). Turizm’in gelismesi ve farkli bigimlerde varligini
siirdiirebilmesi i¢in gastronomi alaninda yapilan yatirimlarin artirilmasi, boylelikle
niteliksel ve niceliksel olarak destinasyonlara yeni turistlerin kazandirilmast énemli bir

konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Durlu-Ozkaya ve Can, 2012, 5.30).

2.1.7.2. Yiyecek kalitesi

Gilinimiizde yemek, yiyecek ve igecek isletmelerindeki artis ile birlikte degisen
ve gelisen yeme ve igme aligkanliklari ile insanlarin bir aktivesi haline gelmistir. Yemek
herkes igin farkli anlamlar ifade etse dahi yasami siirdiirmek i¢in bir zorunlu ihtiyag
olmasinin yani sira bir bagimlilik, keyif unsuru, ayni1 zamanda sosyal bir olgudur. Bu
baglamda ortacagdan siire gelen ticari bir faaliyet olarak uygulanan toplu beslenme
sistemi, kentlesme ve sanayilesmeye paralelinde geliserek giiniimiizde yasantimizin
onemli bir parcasi haline gelmistir (Tiirksoy, 2002). Ozellikle 1950, 1960 ve 1970
yillarinda Amerika Birlesik Devletleri’nde tiliketiciye yonelik ekonomik ¢abalara
yonelik miicadeleler sonrasinda daha fazla ve kaliteli hizmet talebinde bulunan bir grup
olusmus bdylece hizmet endiistrisi donemi baslamigtir (Aktas, 2001). Bu donemin
baslamasiyla yemege ve yiyecek igecek sunan igletmelere dnem artmistir. Bolgelere ve
topluluklara ait kiiltiirleri gastronomik agidan daha yakindan taniyabilmek i¢in gida
tirtinleri ve mutfak énemli bir olgu haline gelmistir (Lopez & Martin, 2006). Pearce
(2002), ozgilin yiyeceklere olan ilginin artisindan bahsetmekte ve bu yiyeceklerin
turistler i¢in varig yerinin c¢ekiciliginde oldukca gidiileyici bir faktér durumuna
geldigini ifade etmektedir. Gastronomik destinasyonlarinin en 6nemli 6zelliklerinden
biri, yoreye 6zgii yiyecek ve igecege sahip olmasidir.

Toplumlarin bilinglenmesi ve gastronomiye olan egilimin yogun bir sekilde
artmasi sayesinde insanlar saglikli yiyeceklere karsi yeni trendler gelistirmektedir. Ayni
zamanda beslenme ihtiyag olarak degerlendirildiginde insanlarin hayatlari

stirdlirebilmeleri i¢in en temel ihtiyag¢ olarak kabul edilmektedir. Iskin ve Sarusik (2017:
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34); insanlarin saglikli ve dengeli beslenmesinde en onemli etkenin tiikettigi besinler
olduguna dikkat ¢ekmektedir. Alaunyte ve digerleri (2015), saglikli beslenmenin
temelinde, gida segimlerinin olduk¢a Onem arz ettigini ifade etmektedir. Saglikli
beslenmenin temelini olusturan gida se¢iminde ayn1 zamanda yasanilan cografya, inang
ve hatta medyanin da insanlarin giinliik hayattaki sec¢imlerini etkiledigi diislincesi
saglikli beslenme {izerinde Onemli bir konu olmaktadir (Nar, 2017, s.952;
pazarlamaturkiye, 2019).

Son yillarda gastronomi turizmin gelismesinin katkilariyla giivenli ve hijyenik
yiyecekler tercih sebeplerinden olmaktadir. Insanlar yemek yerken yiyecek ve igecegin
tiretiminden sunumuna kadar olan tiim siirecin seffaf olmasinin Gnemine vurgu
yapmaktadir. Hijyen icin temizlik en temel esastir. Toplumu olusturan bireylerin
saglikli ve siirdiiriilebilir yagam siirmesinde vurgulanmasi gereken nokta, tiim siirecin
hijyenik kosullara uygun yonetilmesidir. Insanlarin kisisel hijyeni hayatlarina almalar
esnasinda inang ve degerleri; aligkanliklan ile gelistirdigi uygulamali davranislarini
kapsamaktadir. Bu uygulamalar; sosyo-kiiltiirel, ailevi faktorler ile kisinin saglik ve
hijyene kars1 bilgi diizeyini ve gereksinimlerini etkiler (Yavuz, 2000). Gastronomi
acisindan bakildiginda hijyen olgusunun tiriinlerin iiretiminin her asamasinda etkin rol
oynadigi gozlemlenmektedir.

Diinya Saglk Orgiiti (WHO, 2020) gida giivenligini tamimlarken daha saglikli
ve sorunsuz gida iiretimini saglamak i¢in gidalarin iiretimi, islemesi, muhafaza edilmesi,
tasimas1 ve dagitimi asamalar siirecinde gerekli kurallara uyulmasi ve Onlemlerin
alinmasina vurgu yapmaktadir. Gida iiretimi olduk¢a hassas ve olduk¢a asamali bir
siirectir. Bu baglamda iiretim silirecinin tiim asamalarinda c¢alisanlarin  gerekli
ekipmanlara (bone, eldiven, onliik vb.) sahip olmasi gerekmektedir. Tiim sartlar
saglandiginda giivenli ve hijyenik yiyeceklerin tiretiminden bahsedilebilir.

Yiyecek iiretim zincirindeki isletmeler tarafindan, gida giivenligine tehdit ve
tehlike olusturabilecek problemlerin kontrol altina alinmasi ya da en aza indirilmesi
onem arz etmektedir (MEB, 2020). Ozellikle giiniimiizde risk odakli yaklasimi merkez
alan ISO’nun Yeni Yiiksek Seviye Yapist Annex SL ile uyumunu yakalayan 1SO
22000:2018 Gida Giivenligi Yonetim Sistemi (GGYS), gida zincirindeki tiim {iretici ve
tiiketiciler i¢in stratejik agidan 6nemlidir (Bsigroup, 2022).
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2.1.7.3. Restoran isletmeleri

Gastronomi turizminin gelismesiyle birlikte turizm pazarinda Kitlesel hareketlilik
oldugu gozlenmektedir. Mevcut kitleye hitap etme ¢abasindan yeni ve ¢esitli arz
kaynaklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Arz kaynaklari agisindan ilgili isletmelerin basinda
restoran isletmeleri gelmektedir. Glinlimiizde tiiketicilerde, ge¢misteki yeme ve igme
ihtiyacinin karsilanmasinin ¢ok daha 6tesinde beklentiler olusmakta bu durum farkli bir
yeme ve i¢me aktivitesine doniismektedir. Restoranlar son yillarda yeme ve igme
hizmeti sunarken bunlarin yani sira sahip olduklar1 ambiyans, sunum sekilleri ve hizmet
cesitleri ile birlikte pek cok acidan farklilik sunan bir turizm elemani haline
gelmektedir.

Restoranlar tarihsel agidan incelendiginde dogu ve batida paralellik gdsterip
ilerleme kaydettikleri goriilmektedir. Tarihte yiyecek-igecek isletmeleri “restoran” adi
ile 13. yiizyillda hizmet vermeye baslamistir. Sunduklar1 hizmetler ile farkli kitlelere
hitap eden isletmelerin doguda kervansaray bati da ise hanlar seklinde hizmet ettiklerine
kaynaklarda rastlanmaktadir. O donemde kervansaraylar bir nevi hayir kuruluslar1 gibi
hizmet vermekteydi. Kervansaraylar kar amaci giitmeyen ve sadece yemek hizmeti
sunan kuruluglar olmamakla birlikte barinma ve as evi hizmetleri yaninda hastalar i¢in
tedavi hizmetlerini de igerisinde barindiran yapilardi. Kervansaraylar devletin
yonetimiyle insanlar arasinda herhangi bir ayrim gozetmeden hizmet sunan ve kar
amaci giitmeyen yerlerin basinda gelmekteydi. Kervansaraylar, igerisinde terzi, hamam,
berber, kunduraci, hastane gibi bir¢ok hizmet yiiriiten kurumlardi. Bolge halki
tarafindan “Sultan Saray1” olarak da adlandirilan kervansaraylar, genis bahgeli, saman,
piring, odun ve arpa gibi ¢esitli iirlinlerin satildig: ¢ars1 6zelligi tasiyan yerlerdi. Hanlar
ise Cin kaynaklarina bakildiginda Kervansaray gibi olsa da ticari kaygi giiderek
ziyaretcilerin dinlenmeleri i¢in konaklama ve yeme-igme ihtiyaglarin1 gideren yerler
arasindaydi. Kervansaraylar biiyiik sehirlerde faaliyet gdsteren piring ve icki satisinin
yapildigi yerlerdi. Disardan bakildiginda seyahat edenlere ve bazi durumlarda
yoksullara hizmet veren kervansaraylar, tarihte restoranlarin ilk oOrnekleri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Oztiirk, 2006; Ozdemir, 2014).

Ik dénemlerinde sadece yoksullara ve seyahat edenlere hizmet eden yapilar,
devam eden yillarda yerini ticari amagla faaliyetlerini yiirliten ve tiiketicilere evleri
disinda yemek yeme imkéani sunan restoranlara birakmistir. S6z konusu restoranlara

ornek yapilarin ilk olarak ne zaman ve nerede bulunduguna ait net bilgiler bulunmamasi
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ile birlikte Fransa’da 1765 yilinda Boulanger tarafindan acilan bir ¢orbacinin alan ile
ilgili ilk isletme oldugu bilinmektedir. Kaynatilmis kemik sular1 karistirilarak hazirlanan
corbalarin hazirlandig1 “Restorante” adindaki restoran, donenim ilk ticari igletmeleri
arasinda sayilmaktadir. Restoran kavraminin ilk olarak kullanilmasi da bahse konu
doneme dayanmaktadir. Kokleri Fransizca ’da “restaurer” kelimesine dayanan soz
konusu kavram “tazelik, zindelik, yenileme ve tamir etme” anlamlarim1 da ifade
etmektedir. ik modern restoran Orneginin Fransa’da bulunduguna dair bulgularin
yaninda 1153 yilinda Cin’de tavuk triinleri satis1 yapan “Hangzhou” adli restoranin da
alanda hizmet veren ilk isletmelerden oldugu belirtilmektedir (Giltekin, Akin ve

Ozkogak, 2016; Cakmak ve Sarusik, 2020; Tiirkyilmaz, 2020, s.26).

2.1.7.4. Gastronomik etkinlikler

Gastronomik etkinlikler, gastronomi turizmi kapsaminda degerlendirildiginde,
son donemlerde ivmesi artarak devam eden yiyecek igecek odakli gastronomi
faaliyetleridir. Oyle ki gastronomi turizminin gelisimden daha da one ¢ikan bir konu
haline gelmistir. Alternatif turizm anlayisiyla giiniimiizde, mevsimsellige baglh
olmaksizin pek ¢ok destinasyonda pek cok turist yapilan gastronomik etkinliklere
katilmaktadir. Bahse konu gastronomik etkinlikler igerisinde gastronomi festivalleri ve
yoresel bircok yarigma, turistlerin yeni deneyimlerine ev sahipligi yaptigi niteliktedir.
Turist yeni deneyimler yasamak isterken etkinliklere olan ilgisi de destinasyon igin
cekici bir cazibe unsuru haline gelmektedir.

Gastronomik etkinliklerin en temel amaci bdlgeye ait Ozel nitelige sahip
rtinlerin ulusal ve uluslararasi diizeyde tanitiminin yapilmasidir. Uluslararasi alanda
baz1 destinasyonlar sahip olduklar1 ve sunumunu yaptiklar1 yemek kiiltiirleri ile 6n
planda yerini alirken, Tiirkiye’de gastronomi turizminin énemi yeni yeni anlasilmaya
baslanmis ve soz konusu alanla ilgili ¢calismalar hiz kazanmistir. Turistlerin seyahat
ettikleri destinasyonlarin mutfak kiiltiiriinii tanimak ve deneyimlemek istemelerinin
sonucu olarak gastronomik faaliyetler hiz kazanmistir. Giiniimiizde diizenlenen
gastronomi etkinlikleri ile birlikte bolgelerin mutfak kiiltliriiniin ortaya ¢ikarilmasi
turizm igin cazibe alanlar1 yaratmaktadir.

Gastronomik etkinlikler seyahat edilen destinasyonun yerel 6zelliklerine 6zgii
yemeklerinin hikayesini gérmek ve tanimak isteyenlere yonelik gergeklestirilen ilgili

destinasyonun arz kaynaklaridir (Koufadakis vd. 2020, s.85). Gastronomik etkinliklerin
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sagladig1r yeme igme deneyimleri disinda baska bir yarar1 da yerel diizeyde kiiltiirii ve
gelenek ve gorenekleri tanitmaktir (Sthapit vd. 2020, s.19). Sonug olarak gastronomik
etkinlikler destinasyon {iizerinde ziyaret edilen bdlgeye ait yeme-igme Kkiiltiiriiniin
ziyaretgilere anlatilmasi ve aktarilmasi igin son derece faydalidir (Komaladewi vd.
2017, s.70).

Ulkemizde yasayan niifusun, gastronomi etkinlikleri acisindan bélge bolge
analizi yapilsa, ciddi manada yasanilan yere ait gastronomi festivallerine iliskin farkinda
olmama olgusu dikkat c¢ekecektir. Firsatlarin  stratejik acgidan  {stiinliige
donistiiriilememesi, etkinliklerin yerel capta kalmasi, yerel acidan bolgeden bile tam
katilim saglanamamasi, elde olan zenginliklerin kimi zaman sonra tiiketilmesine ve
bolgenin geride kalmasina sebep olacaktir. Bu baglamda turistik c¢ekiciliklerin bolgenin
yerel giiclerinin katilimiyla, yonetisim perspektifinde bolgenin siirdiiriilebilir turizmi
acisindan bir araya gelip, ortak bir hedef dogrultusunda ve onceliklerin belirlenerek
gastronomi turizminin sahip oldugu yap1 taslarinin birer mihenk tasma
dontistiiriilmesinin stratejik anlamda deger ifade edecegi diistiniilmektedir (Bucak ve

Erdogan Araci, 2013, 5.212).

2.2. Surdiriilebilirlik ve Gastronomi

Toplumsal kalkinma ve degerlerin korunmasi noktasinda, pek ¢ok sektor
acisindan siirdiiriilebilirlik olgusu deger ifade etmektedir. Siirdiiriilebilir faaliyetleri en
yogun sekilde destekleyerek bu alanlara katki sunan turizm sektorii bu konuda en ¢ok
bilinglenen ve farkindalik yaratan sektorlerin basinda gelmektedir. Turizm sektdriinde,
siirdiiriilebilir turizm kavrami ile belirlenen bir zaman diliminde bir mekanda
yasanabilirligi, devamlilig1 koruyabilen bir turizm tiirlinden bahsedilmektedir (Butler,
1993). Siirdiirtilebilir turizm; kendinden sonraki nesiller i¢in toplum odakli biitlinsel
perspektifi genisleterek ve bunu koruyarak, ziyaretci ve turistler ve onlari karsilayan ve
konuk eden yerel halk zincirinde, destinasyonlarin giincel ihtiyaclarmi kargilayarak
canli sistemlerin biyolojik cesitliligini ve temel ekolojik siirecleri bozmadan kiiltiirel
biitiinliiglin gozard1 edilmeden estetik, ekonomik, sosyal gereksinimlerle biitiin
kaynaklarin siirdiiriilebilir yonetimini saglama cabasindadir (Kuntay, 2004; Baran ve
Sat, 2015).

Turizm olaymin gelisiminde 20. yiizyila kadar deniz-kum ve giines anlayisi

hakim iken degisen diinya ve yerlesen yeni fikirler ile alternatif turizm anlayisi ortaya
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cikmistir. Bu degisim beraberinde pek ¢ok yeni fikrin de dogmasina sebep olmustur. Bu
eksende turizmin gelisimine bakildiginda kendi igerisinde alternatif kategorilere
ayrildigini gérmekteyiz.

Alternatif turizm hareketlerinden giinlimiizde en popiiler olanlarindan biri
gastronomi turizmidir. Yilmaz ve Giirol’a (2012) gore, diinyada 6zellikle son elli yillik
periyod baz alindiginda; yasanilan ekonomik, sosyokiiltiirel ve teknolojik gelismeler
1s18inda turizm agisindan pek ¢ok kavramin dogmasina bilhassa pratige doniisiimiinde
onemli degisimlere sebep olundugu ve beraberinde de degisim ve doniisiimiin turizm
sektoriinde sadece nicelik acisindan (turist sayisindaki miktar artigi, turizm
gelirlerindeki yiikselis vb.) olmayip ayni zamanda da niteliksel (turizm destinasyonlari
ve tercihlerinde) olarak da kendini gostermis oldugu saptanmaktadir. Diger taraftan,
gastronomi turizmi i¢in arz niteliinde olan kiiltiir, gelenek ve gorenek, mutfak kiiltiirt,
gastronomiye konu olmus her bir unsurun siirdiiriilebilirlik anlayisiyla korunarak
nesilden nesile aktarilmasi Onemlidir. Gilinimiiz turistinin yapisi incelendiginde,
bulundugu destinasyona uyum saglamayi seven, yoreye ait kiiltiirel tiim 6geleri gérmek

ve yasamak isteyen bir yapiya sahip oldugu ifade edilmektedir (Yiincii, 2009, s.28).

2.2.1. Siirdiiriilebilir turizm

Siirdiriilebilirlik  kavrami Latince’de  “sustain” kokiinden tliremis olup
Ingilizce’de  “sustainability”,  Fransizca’da  “soutenabilité”, Almanca’da ise
“nachhaltigkeit” seklinde kullanilmaktadir. Bu kavram daimilik yetenegi olarak
adlandirilan siirdiiriilebilirlik sozciigl ettirebilirlik -bir seyin kendine ait olan varligini
devam ettirmesi- anlamina gelmektedir (Sen, Kaya ve Alpaslan, 2018; Balli, 2019;
Zorlu, 2019). Guniimiizde bir¢ok ¢alisma siirdiiriilebilirligi arastirip tanimlamaya
caligmaktadir (Pisani, 2006). Baz1 arastirmacilar terimin ne anlama geldigine iliskin
smirli goriisler ifade ederken, bazi arastirmacilar da ¢alismalarda farkli olgular
ekseninde siirdiiriilebilirligin birbiriyle baglantili yonlerine bakilarak agiklanabilecegine
deginmistir (Pisani, 2006). Tarihsel gelisimine bakildiginda siirdiiriilebilirligin
giinimiizden farkli sekillerde farkli alanlarda yer bulmasi, kullanilmasi ve bir¢ok
kesimin siirdiiriilebilirlik kavramina yeni yeni anlamlar yiiklemesi ile olguya énemli bir
bakis agis1 kazandirilmistir (Sen vd., 2018).

Siirdiiriilebilir turizm; dogal ¢evrenin korunmasinin yani sira sosyal, kiiltiirel ve

ekonomik dongiiniin de siirdiirtilebilirliginin gelecegini giivence altina alan bir sistem
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mekanizmasidir. Kaynaklarin kullanimi ve dengesinin saglanmasi baglaminda kitle
turizmine tepki olarak dogan siirdiirtilebilirlik kavrami ekonomik, ¢evresel, uluslararasi
turizm sistemlerinde i¢ ice gegmistir (Arica, 2020).

Tiiketici tercihleri ve davranislarinda meydana gelen bilinglenme paralelinde
cevreye duyarlilik, ¢evreyi koruma ve c¢evre bilincinin olusmasi ve benzer olumlu
degisimler ekseninde tliketici yapisinda Onemli bir oranda degisimin oldugu
belirtilmektedir (Kinaci vd., 2011, s.86). Zamanla meydana gelen degisimler ekseninde
ortaya yeni bir turist tipi ¢cikmustir. Yeni turistik davranis; tiikketime olan egilimin daha
etik, ekosisteme duyarli, otantik degerlere odakli ve daha aktif seyahatleri tercih eder
konumdadir (Demir ve Cevirmen, 2006).

Siirdiriilebilirlik son yillarda diinya iizerinde olduk¢a onemsenen bir kavram
olarak dikkat ¢ekmektedir. Kaynaklarin bilingsiz bir sekilde kullanilmasi ve tiiketilmesi
neticesinde, doga oldukga tahribata maruz kalan alanlardan birini olusturmaktadir. Bu
tahribatlar sonucunda; dogal cevre, iklim degisikligi, sularin kirlenmesi, dogal bitki
oOrtlisii ve hayvan nesillerinin tilkenmesi vb. gibi turizme nitelik katacak pek ¢ok
Ozgiinliigiin yitirilmesine ve de siirdiiriilebilirliginin yok edilmesine sebep olunmaktadir
(Arica, 2020).

Gastronomi turizmi agisindan, strdiiriilebilirlik olgusu {izerinde tartigilmasi
gerekli pek cok konuya sahiptir. Jang vd. (2011), tiiketicilerin bilinglenmesiyle birlikte
cevre ile dost yiyeceklere olan ilgide artis olmasi sebebiyle restoranlarda pek ¢ok
degisimin yasanmasinin yani sira yerel hizmetler ve organik yiyecek ve igeceklerin
mentilerde daha c¢ok tercih edilir oldugunu aktarmustir. Pinar (2012), turizmde
stirdiiriilebilirligin giiniimiiziin en 6énemli konularindan biri oldugunu savunurken, yavas
yemek trendiyle birlikte siirdiiriilebilir restoranlarin 6nemine vurgu yapmaktadir.

Stirdiiriilebilirlige olan ilginin artmasi ile gastronomi agisindan siirdiiriilebilir
restoranlar ve yavas yeme akimi, diinya genelinde de pek ¢ok degisimi beraberinde
getirmektedir. Bunlardan bazilar1 yerel mutfak kiiltiiriine sahip ¢ikilmasina, habitat ve
biyolojik ¢esitliligin korunmasina, yerel ¢ift¢iligin yayginlagsmasina yerel retimin
devamlilig1 agisindan oldukca katkida bulunmaktadir. Kozak (2012), ise yerel liretim ve
yerel iirlinler esliginde pisirme yontemlerinin {ilkeler acisindan yiyecek-icecek
isletmeleri i¢in oldukca 6nem arz ettigine deginmektedir. Bolgelere ait farkli lezzetleri
denemeyi amaclayan ve hatta bolgedeki kiiltiirel dokulara ait el isciligi {iriinlere ulasma

arzusu ile turlara ¢ikilmaya baslanmistir (Kan vd., 2012, 5.97).
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Can vd. (2012) kitlesel turizmin dogal gevre iizerinde artan olumsuz etkileri
nedeniyle dogaya, kiiltiirel degerlere saygili, koruyuculugun daha 6n planda tutuldugu
turizm uygulamalarinin 6nemli hale geldigini vurgulamaktadir. Ozellikle carpik
kentlesme ve sanayilesmenin artmasiyla doganin tahribati, yoresel iirlinlerin kaybolusu
ve fiziksel ¢evre kosullari neticesinde ortaya g¢ikan ilgili durumlar, insanlart olumsuz
yonde etkilemekte ve dogayla bir biitiin olan insanin dogaya olan bagini1 zayiflatmakta
ve kopartmaktadir. Bu olumsuzluklar karsisinda turizm de doga yiirliyiisii, kamp ve

karavan turizmi, sakin sehirler, slow food akimi gibi pek ¢ok yeni turizm tiirii ortaya

cikmaktadir.

Stirdiirtilebilir turizm, sektor, ziyaretciler, ¢cevre ve yerel halkin tiim istek ve
ihtiyaglarina yonelik olarak turizmin bugiinkii ve gelecekteki sosyal, ekonomik ve
cevresel etkilerini hesaba katarak stratejik bir yaklasim olarak degerlendirilmektedir
Turizmde siirdiirtilebilirligin saglanabilmesi adina destinasyonun dogal, tarihi, kiiltiirel
kaynaklarinin, yoresel unsurlarinin, 6rf ve adetlerinin, temel ekolojik siireclerinin ve
biyolojik ¢esitliliginin zarar gérmeden devamliliginin saglanmasi hem bugiin hem de

gelecek acisindan biitlinsel manada deger ifade etmektedir (Demir ve Cevirgen, 2006,
5.99).

2.2.2. Siirdiiriilebilir turizmin boyutlar

Turizmin dogal, sosyal ve kiiltiirel cevreyi géz ardi eden sadece ekonomik
getirileri dikkate alan; plansiz ve kontrolsiiz gelisimi, turistik kaynaklarin zarar
gormesine, toplumsal memnuniyetsizlige ve turistik destinasyonlarin cazibesinin
kaybolmasina neden olmaktadir. Zamanla ortaya c¢ikan bu olumsuzluklarin farkinda
varilmasi, gliniimiizde strdiriilebilirlik boyutlarin1 turizm ile birlestirmis ve bu
dogrultuda turizm planlarinin yapilmasini saglamistir (Isildar, 2016).

Stirdiiriilebilir turizm, stirdiiriilebilir gelisim yapis1 geregince igerik olarak ¢ok
boyutlu ve kapsam olarak genistir (Butler, 1999). Turizmde yasanan siirdiiriilebilirlik
bircok sektore katki sunmakta olusan turizm arzindan dogan ihtiyaca hizmet etmektedir.
Stirdiiriilebilir turizm, ziyaretciler, yerel halk, yerel aligveris diikkéanlari, hastaneler,
bankalar, caddeler, parklar, sokaklar ve halka agik pek ¢ok mekéana ve somut unsurlar
ile somut olmayan yerel degerler, orf ve adetler, gelenekler ve gorenekler, yoreye ait

olma duygusu ve duygusal ¢evre gibi pek cok seyin baglaminda gerceklesmektedir
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(Briassoulis, 2002). Er, Simsit ve Firat’a (2013) gore siirdiiriilebilir turizm ile
gerceklestirilmek istenen olgular agagida belirtilmektedir:
e Turizmin topluma, ¢evreye ve kiiltiir gibi kaynaklara zarar vermesini 6nlemek veya
olusabilecek zararlar1 en aza indirmeyi saglamak,
o Alternatif turizmde cesitliligi arttirarak, turizmi zamansal agidan sezonlara ayirarak
bolgelere yaymak,
e Turizmin gergeklestirildigi bolgeye olan ekonomik katkisini arttirarak, yore halkinin
gelirinin yiikseltilmesini saglamak,
e Turizm yatirim olanaklarini gelistirerek arttirmak,

Stirdiiriilebilir  turizm, ekonomik, c¢evresel ve sosyo-kiiltiirel boyutlar
kapsaminda arz ve talep iligskisinde biitiinsel bir yaklasim g¢ercevesinde deger ifade
edebilir. Bolgelerin sahip oldugu temel girdi unsurlarinin, siireg yonetiminde stratejik

faydasini saglayacak olan ilgili ¢iktilarin siirdiiriilebilir yapilaridir.

2.2.2.1. Ekonomik boyut

Siirdiiriilebilir turizmin ekonomik boyutu ile turistik destinasyonlarda; elektrik
ve su sistemleri, karayollari, limanlar ve havaalanlar1 gibi altyapi ve konaklama
isletmeleri, yiyecek-igecek isletmeleri, rent a car hizmetleri, tur operatorii ve seyahat
acenteleri gibi listyap1 yatirimlarinin artirllmasina atif yapilmaktadir. Bahse konu durum
yaninda siirdiiriilebilir turizm, tarim, insaat, mobilya sektorii, dokuma ve kimyasal
maddeler {ireten sanayi sektorii, ulastirma, haberlesme, giivenlik, saglik, el sanatlar1 ve
diger 35 alt sektorle iliski igerisindedir (Kozak vd., 2014).

2019 yilinda diinya genelinde tiim turist hareketlerine katilan 1 milyar 460
milyon kisi, ekonomiye 1 trilyon 481 milyar dolarlik katkida bulunmustur (UNWTO,
2020). Ayni1 yil Tiirkiye yaklagik 52 milyon turist ile en ¢ok turist ¢eken iilkeler arasinda
altinc1 sirada yer almasina ragmen elde ettigi 25 milyar dolar turizm geliri ile
siralamasinda ilk on iilke arasina girememistir (UNWTO, 2020). S6z konusu
aragtirmalar 1s18inda Tirkiye'nin turizm faaliyetlerinden heniiz istenilen diizeyde
ekonomik gelir elde ettiginden bahsedilememektedir.

Turizm hareketlerine katilanlarin gittikleri destinasyonda yapacagi harcamalar; o
iilkenin dogrudan ya da dolayli gelirine, gelirin el degistirmesiyle carpan etkisine,
O0demeler dengesine, doviz talebine, bolgeler arasi dengeli kalkinmaya katki saglar.

Turizm sektorii, emegin en yogun yasandigi bir hizmet sektorii olmasi nedeniyle
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cinsiyet, yas, meslek gozetmeksizin yiiksek istihdam kaynagi yaratmaktadir. Ancak
turizm sektoriiniin; mevsimlik is giici yaratmasi, uzun siiren ¢aligma saatleri ve buna
karsihik diisiik ticretler saglamasi, ucuz isgiicii olmasi sebebiyle yerel halka degil
"gurbetgilere" firsat vermesi, turistlerin farkli tiiketim aliskanliklar1 sonucu tarim
alanlarinin bu yonde kullanilmasi bazi gida malzemelerinde ithalata bagimlilik, bolgesel
enflasyon baskisi gibi ciddi olumsuz ekonomik etkileri de bulunmaktadir (Kozak vd.,
2014).

Turizm sektoriinde; yerel isletmelerin desteklenmesi, yerel halka istihdam firsati
verilmesi, ihtiya¢ duyulan ham maddelerin yerel isletmelerden temin edilmesi yani
turizm sektoriiniin yerel halka somut olarak ekonomik katki saglamasi amaciyla
UNWTO tarafindan 2002 yilinda 'yoksullugun azaltilmas: i¢in siirdiiriilebilir turizm'
girisimi baslatilmistir (Kogak, 2016). S6z konusu girisimin basariya ulasabilmesi ve
destinasyonlarin  ekonomik acidan siirdiiriilebilirligini  saglamak i¢in turizm
faaliyetlerinin 12 aya yayilmasi ve sektorde g¢alisanlarinin 12 ay istihdam edilmesi,
calisanlara yonelik mesleki beceri ve egitim programlar1 diizenlenmesi, ziyaretcilerin
beklentilerini karsilayan iiriin ve hizmet sunabilme ve bu ac¢idan devamli pazar
aragtirmasi yapilmasi, geri bildirimlerin dikkate alinmasi ve miisteri memnuniyetinin

saglanmasi gerekmektedir (Kogak, 2016).

2.2.2.2. Sosyo-kiiltiirel boyut

Literatiirde sosyo-kiiltiirel ¢cevre baglaminda en c¢ok deginilen konulardan bir
tanesi turizmin ev sahibi toplum tizerindeki etkileridir. Genellikle turizm hareketinde
meydana gelen sosyo-kiiltirel etkilesimler, gelismemis {ilkelerin kiiltiirel yapisini
gelismis {ilkelerin etki altina almasi seklindedir. Birbirinden farkli geleneklere ve
goreneklere sahip olan ve bu farkli cografyalardaki bireylerin bir araya gelmesi;
kiiltlirleraras1 bilgi alisverisi, hosgori, baris, kadin haklar1 konusundaki biling, yabanci
dil bilgisi, bos zaman ve eglence planlarindaki degisikler, temizlik bilinci, kiiltiirel
degerlere sahip ¢ikma bilinci gibi konular toplumlar arasinda sosyo-kiiltiirel
etkilesimlere neden olmaktadir (Kozak vd., 2014). Ancak turist kabul eden
destinasyonda kitlesel turizm hareketinin yogunlasmasiyla beraber sosyal tasima
kapasitesinin asildig1 durumlarda; yerel halkin yabanci diismanligini, uyusturucu, fuhus

gibi suclari, yore kiiltlirliniin metalagmasini, yerel dilde yozlagmay1, snobizmi arttirarak
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turizm hareketi olumsuz sosyo-kiiltiirel etkilere de neden olabilmektedir (Kozak vd.,
2014: 92-94).

Destinasyonlarda yasayan yore halki ve bu destinasyonlarin ziyaretgileri
arasinda olumlu iliskiler olusturarak bu tutumun ve davranigin devamliligini saglayarak
ve toplumlarin turizm faaliyetlerine karsi diismanlik gelistirmesinin Oniine gegerek
turizm sektoriinlin  sosyo-kiiltiirel yapr {izerindeki etkilerini incelemek ve gereken
onlemleri almak 6nemlidir (UNWTO, 2004). Siirdiirtilebilir turizm i¢in sosyokiiltiirel
acidan ele alinacak en temel konular; turizm hareketlerinden dogan yerel toplum yasam
tarzindaki ve demografik yapilarinda yasanan bu degisiklikler, toplumlarin turizm
hareketlerine yonelik gelistirdigi tutumlar ve memnuniyet durumlari, toplumun
bolgedeki cazibe merkezlerine ulasilabilirligi, toplumun bilgilendirilerek alinmasi
gereken kararlara katilimlarin saglanmasi, destinasyonun kiiltiirel varliklar1 ve mirasinin

korunmasi olarak siralanabilir (UNWTO, 2004).

2.2.2.3. Cevresel boyut

Turizm sektdriinlin temel kaynagini dogal kaynaklar ve kiiltiirel cekicilikler
olusturmaktadir. Dolayistyla turist akisinin devamlili§i ve turizm hareketinin {ilkeye
istenilen diizeyde ekonomik katkilar saglamasi bozulmamis dogal ¢evre ile miimkiindiir
Turizm hareketi; dogal glizelliklerin ve geleneksel mimari dokunun korunmasi, tarihi
yapilarin restorasyon, bakim ve onarimi gibi fiziksel g¢evre ic¢in olumlu katkilar
sunmaktadir (Kozak vd., 2014). Ote yandan kitle turizm hareketiyle turistik alanlarmn
kontrolsiiz gelismesi; mimari tarzda estetik olmayan yapilarin 6zellikle kiyr seritleri
boyunca plansiz artmasi, bazi turizm bdlgelerinde alt yapinin eksikliginden kaynakli
olarak kanalizasyon sularmin denize bosaltilmasiyla deniz kirliligi, ormanlarin tahribi,
avlanma nedeniyle yaban hayatindaki bazi tiirlerin neslinin tiikkenmesi, trafik yogunlugu
ve beraberinde haberlesme, saglik hizmetlerine erisim giicliigii, giiriiltii kirliligi gibi
problemleri meydana getirmistir (Kozak vd., 2014).

Stirdiiriilebilir turizmin g¢evresel boyutunda ele alinacak baglica konular; dogal
cevrenin ve su kaynaklarinin dikkatli bir sekilde korunmasi, hava kalitesinin korunmasi,
giiriiltii seviyesi kontrolii saglanmasi, kat1 nesnelerin atik yonetimi uygulanmasi, enerji
tasarrufu saglanmasi bir yandan da yenilenebilir enerji, turizm gelisiminin yogunlugunu

kontrol etme (¢evresel tasima kapasitesi) olarak siralanmistir (UNWTO, 2004)
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2.2.3. Siirdiiriilebilir turizm ve gastronomi iliskisi

Diinya iizerinde yasanan Qelismeler beraberinde ortaya yeni bakis agilari
getirmektedir. Bu gelismelerden biri de stirdiiriilebilirlik kavramidir. Hemen hemen tiim
sektorler i¢in deger yaratan bu kavram turizm sektorii icinde olduk¢a 6nemli bir yere
sahiptir. Kaynaklar1 optimum diizeyde kullanarak dogaya en az hasar vermek insanligin
en 6nemli hedeflerinden biridir.

Ortak mirasimiz olan diinyay1 gelecek nesillere en giizel sekilde birakmak
yagayanlarimn  en Onemli gorevlerindendir. Dyllick ve Hockerts (2002),
stirdiiriilebilirligin 21. yiizyilin ¢ok tekrarlanan sozciiklerinden biri oldugunu belirtmis
ve siirdiiriilebilirligin - dogal c¢evreyi ve kiiltiirel kazanimlarin nesilden nesile
korunmasini ve toplumlarin daha esitlik¢i ve saglikli bir diinyaya dogru degisiminin
onemini vurgulamistir. Dogal kaynaklarin sinirsiz olmadigi ve tiikkenebilecegi gercegi
karsisinda dogal ¢evrenin korunmasit ve bu durumun onemle siireklilik arz etmesi
ka¢inilmaz ciddi bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Giizel vd., 2009, s.59).

Giinlimiize gida tiiketimi yalnizca giinliik yasamin degil, ayn1 zamanda turizm
destinasyonlarinin olduk¢a 6nemli bir parcasi haline gelmektedir (Lochman, 2021).
Kuskusuz somut olan ve somut olmayan kiiltiirel degerler de kiiresellesme siireciyle
tikenmeye yiiz tutmus olup, kiiltiirel degerlerin siirdiiriilebilirligi giiniimiizde
tartisilmaya baglanmis ve bu degerlerin korunma gerekliligi giin yliziine ¢ikmistir. Soyut
kiiltiirel mirasin somut olarak yansimasi olan yiyecek ve i¢ecek kiiltiirii de (Okumus
vd., 2007, s.254; McKrecher, 2008, s.138; Cevik ve Sacilik, 2011, s.3) bu durumda
dikkat ¢eken unsurlardan birini olusturmaktadir. Kiiresellesme ile birlikte hizli yemege
yonelik tek diize bir yemek kiiltiirii olusurken yoresele ve dogala doniis yapma gibi
kavramlar sorgulanir durumdadir.

Yeme ve igme faaliyetlerinden dogan tiim gastronomik arzlarin, destinasyonlarin
stirdiiriilebilir kalkinmasi i¢in 6nem tasimaktadir (Rinaldi, 2017; Galvez vd., 2017). Hu
vd., (2010) siirdiiriilebilir boyutta yiyecek ve igecek iriinlerini, gelecek nesiller igin
uzun donemde eko-sistem ve tarimmn devamliliginin saglanmasina fayda saglamak
olarak tanimlanmustir.

Yurtseven (2011), siirdiirtilebilir gastronominin g¢ekirdek elementlerinin yerel
yiyecek TUretiminin, ev tipi ya da bagka bir ifadeyle tencere yemegi {liretiminin
devamliliginin saglamasinin, geleneksel mutfaga iliskin bilginin gelecek nesillere

aktarilmasmin ve geleneksel ag¢idan damak tadinin gelecek nesillere Ogretilerek
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aktarimmnin, gastronominin = siirdiirilebilirliginde  kilit noktalardan  oldugunu
vurgulamaktadir. Scarpato (2002), siirdiiriilebilir gastronominin ¢evre ve sosyo-kiiltiirel
sebeplerle yerel {iretim ve tiiketimi destekledigini belirtmektedir.

Bir sehrin veya bir bdlgenin siirdiriilebilir gastronomi turizmi ile
iligkilendirilmesi ve markalastirilmasi i¢in yerel gelenek, goreneklerin ve en 6nemlisi
kiiltiiriin korunmasi saglanmalidir (Alonso & Liu, 2011).

Stuirdiiriilebilirligi  saglarken en Onemli faktoérlerden biri  gastronomi
paydaglaridir. Dolayisiyla siirdiiriilebilir turizm i¢in ortam saglayan yerel halk, yerel
yonetimler, turizm isletmeleri ve g¢alisanlari bu baglamda en 6nemli etkileyicilerdir.
Diger bir ifadeyle gastronomi turizminin gelisiminde yerel halk, yerel kaynaklar ve
geleneksel uzmanlik var oldugunda stirdiiriilebilirlik olgusundan bahsedilebilir. Bununla
birlikte, stirdiiriilebilirligi yonetmek hassas bir konudur ¢iinkii genellikle farklilagmis
c¢ikarlar tasiyan ve her zaman ortiismeyen hedefler pesinde kosan yerel sistemdeki tiim
aktorleri icerir. Dolayisiyla siirdiiriilebilir gastronomi turizmi, tiiketiciler, kurumlar,
endiistri operatorleri ve yerel halk tarafindan genel davranis ilkelerinin kabul edilmesine
dayanmaktadir (Paolo & Fontefrancesco, 2019). Diger bir ifadeyle bir gastronomi
turizmi Ozlinde yerel kaynaklar ve geleneksel uzmanlik varsa siirdiiriilebilir kabul
edilmektedir. Konusu turizm ve gastronomiyi ilgilendiren her sey yarigmalar,
festivaller, gelen {inlii konuklar, siirdiiriilebilir turizm ve gastronomi acgisindan
bakildiginda olduk¢a dnemli bir durumdadir. Ciinkii turizm faaliyetleri dogmakta olan
tiim bu faaliyetler sayesinde turizm hareketliligini ortaya ¢ikarabilmektedir.

Kiziltag ve Cankiil, (2023), insanlarin tiiketim yaparken gida iriiniiniin hangi
kosullarda tretildigi ve iirlinliin kendisine nasil ulagtigin1 bilmek istedigini belirterek,
ozellikle gastronomi ve siirdiiriilebilir turizm alaninda bir¢ok kisinin gidanin macerasini
merak ettigini ifade etmektedir.

Yurtseven (2011), siirdiiriilebilir gastronomi turizminin yore halki ve o yoreye
ait tarimsal faaliyetleri gelistirip, destekleyecek sekilde gerceklestirilen turizm faaliyeti
oldugunu vurgulamakta ve siirdiiriilebilir gastronomi turizmi hareketliliginde seyahat
etmede temel motivasyon faktorii olarak yerel, otantik, nostaljik, insanlarin saglig: i¢in
yararli, besin degeri agisindan yliksek, cevreye karsi duyarlh sekilde tiretilen, hazirlanip
tilketilen yiyecek ve igeceklerin tercih edildigine vurgu yapmaktadir. Yurtseven (2011)
ve Scarpato (2002), siirdiiriilebilir gastronomi turizminden dogan hareketlilige ait

bilesenleri su sekilde ifade etmektedir;



29

e Ozel restoranlar

e Yerel olarak iiretilmis yiyecekler
e Ozel yemek iiretim sistemleri

e Yemek festivalleri

e Ozel yemek organizasyonlari

e Dogal aligveris merkezleri

e Dogal ve tarihi aligveris mekanlar
e Yerel yasam kiiltiirti

e Organik tarim ve organik triinler
e Yerel yemek tiretimi

e Geleneksel Uretim

Bu bakimdan degerlendirildiginde goriilityor ki; kirsal turizm, agro-turizm ve
yavas turizm hareketliligi siirdiiriilebilir gastronomik turizm anlayisini destekleyen
unsurlar olarak 6nem arz etmektedir. Bu baglamda degerlendirildiginde her millete ait,
tilkenin cografik yapisi ve iklimine 6zgii veyahut aligkanliklarina gore olusmus kendine
0zgl bir mutfagi vardir. Gastronomi agisindan siirdiiriilebilir turizm faaliyetleri genis
aga yayilarak geleneksel degerlerin korunmasi ve bu sebeple iilkelerin
stirdiiriilebilirliginin korunarak yoresel degerlerin tescillenip turizm sektoriinde yeni
pazarlama alani olarak kullanmasi, tiim diinya c¢apinda tilkelerin 6nem arz eden ulusal

turizm politikalarindan biri olmustur (Orhan, 2010, s.50).

2.2.4. Siirdiiriilebilir Turizm ve Gastronomiye Yonelik Yapilan Calismalar

Yoresel bir yemegi deneyimlemek, 6zel bir yemek tiiriinii tadimlamak veya o
yemegin iiretilme asamalarina tanik olmak, yerel yiyecek lreticilerini ziyaret etmek,
yemek yarigmalari ve festivallere katilmak, restoranlar ve 6zel mekanlari ziyaret etmek
gastronomik etkinlikler kapsamindadir. Bununla birlikte 6zel bir yemegi tatma,
yemeklerin farkli tiretim siireclerinde bizzat bulunma istegi veya bir iinlii sefin elinden
ya da sunumundan yemek yeme istegi yine bu kapsamda ele alinmaktadir (Hall vd.,
2003). Bolgenin gastronomik kimligi, bdlgenin segilmesinde ve o bolgede turistlerin
seyahatleri sirasinda yasadigi tim deneyimler iizerinde Onemli etkiye sahiptir (Mc
Kercher & Okumus, 2008, s.137).
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Yemek kiiltiiri esasinda bir toplumun kendisine 6zgii ve o bdlgeye ait yasam
tarzint gostermektedir. Yorelere ait kiiltlir, gastronomi turizmi i¢in géz ardi edilemez
onemli bir unsurdur. Yemek turizmi aslinda 6zel ilgi alanina giren bir turizmi gesidi
olmasimin yaninda, ev sahibi bolgenin yemekleri sayesinde kiiltiir, orf, adet, gelenek ve
goreneklerin de 6grenilmesi, yemek amacl seyahat eden turistleri ayni zamanda bir
kiiltiir turisti haline doniistirmektedir. Tiim bu faaliyetlere bakildiginda tiiketicilerin
daha bilingli hareket ettigi goriilmektedir. Turistlerin bilingli olma diizeyi arttikca
sorumlu turizm hareketine daha sicak bakan isletmeler tercih edilirken, belirli
sertifikasyonlara sahip olma, ¢evreye duyarli olma gibi kriterlere de dikkat etme tutumu
gelismektedir (Bayram ve Bayram, 2019, s.116)

Gastronomi turizmi kavrami, Hall vd., (2003, s.11) tarafindan gurmelik, gurme
turizmi ve mutfak turizmi gibi kavramlarla kullanilarak yiyecek ve igecek turizmi
kapsaminda incelenmistir. Buna benzer arastirmalarda goriiliiyor ki; mutfak turizmi
kavrami tercih edilmeyip yerine gastronomi turizmi kavrami hatta giiniimiizde de
siirdiriilebilir gastronomi turizmi daha da yogunlukta kullanilmaya baslanmistir.

Gastronomi turizminin c¢aligma alanina bakildiginda ise yiyecek kavramina
vurgu yapilsa dahi yeni bakis agisi; temel beslenmenin daha 6tesinde bir motivasyon
faktorii olarak goriilmektedir. Gastronomik etkinlikler, 6zel nitelikte bir yemegi
tadimlamak veya o yemegin iretilmesini ya da hazirlanmasimi gérmek amaciyla
restoranlar1 veya yiyecek ireticilerini ziyaret etmek, yiyecek ve igecek festivallerine
katilmak, 6zel nitelikli yemeklerin farkli iiretim siireglerinde bizzat bulunmayi veya
inldi bir sefin sunumuyla yemek yemegi ve bu konuda deneyim kazanmay1 kapsayan ve
sosyokiiltiirel boyutlarla iligkili bir yapiy1 igermektedir (Hall vd., 2003, s.60).

Gastronomi olgusu, yenilen yemek ve igeceklerin servis ve sunum sekli,
sunumundaki ambiyans ile yemek yenilen yerlerin tim imajinin verdigi hislerin ¢iktisi
gibi degiskenleri de icermektedir (Ozdemir, 2010, s.220).

Literatiirde gastronomi olgusu kapsaminda yapilan calismalar incelendiginde
(Kesici, 2012; Kodas ve Ozel, 2016; Capar ve Yenipinar, 2016; Sormaz, 2017; Apak ve
Gilirbiiz, 2018; Kapucuoglu ve Giiglii-Nergiz, 2018; Sengiil ve Tiirkay, 2018; Nisari ve
Sakin-Yilmazer, 2018; Kivang, 2019; Behremen vd., 2021; Demircan vd., 2021;
Erdogan ve Ozkanli, 2021; Kizildemir ve Simsek, 2021); gastronomik unsurlarmn sehir,
bolge ve hatta {ilkelerin destinasyon imajina olumlu katkilar sunduguna
deginilmektedir. Gastronomik kimligin destinasyonlarin tanmirligin1  artirdigina,

gastronomik agidan ziyaretgilerin 0 destinasyonu ziyaret etmesinde etkili olduguna,
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bdylece yorenin iretiminin desteklenmesine ve siirdiiriilebilirlik agisindan 6nemli

unsurlara hizmet edildiginden bahsedilmektdir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

Calismani bu bdoliimiinde, paydas algilar1 kapsaminda gastronomik kimligin
sirdiiriilebilir turizm iizerine etkisini belirleyebilmek amaciyla gergeklestirilen
Olctilebilir ve dogrulanabilir sayisal verilerin incelenmesini 6ngdéren uygulamali
arastirma incelenmektedir. Bu kapsamda, bu boliimde aragtirmanin modeli, ilgili model
kapsaminda gelistirilen hipotezler, arastirmanin evren ve Orneklemi, anket formu ve

arastirmanin analizi sonucu elde edilen bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Onemi ve Amaci

Literatiir taramas1 sonucu, gelistirilen arastirma modeline hem konu hem de ilgili
evren Ozelinde rastlanmamistir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni olarak saptanan
gastronomik kimligin alt boyutlariyla (gastronomik kiiltiir, restoranlar/yemek yerleri,
yiyecek kalitesi, gastronomi etkinlikleri) arastirmanin bagimli degiskeni olarak
siirdiiriilebilir turizme (ekonomik, sosyal, ¢evresel) etkisinin Batman ilinde yer alan
turizm paydaslart odaginda mevcut durumunun ortaya konmasi hem literatlir hem de
sektore katkist bakimindan deger ifade edebilir. Bu baglamda, destinasyonlarin
cevresel, sosyal ve ekonomik alanda gelismesine 6nemli katkilarda bulunan ve énemli
bir seyahat giidiisii olan gastronominin korunmasi, gelistirilmesi ve devamliliginin
saglanmast adina bolgesel gastronomik unsurlarinin ya da gastronomik kimligin
stirdiirtilebilirlik anlayis1 icerisinde ele alinmasi (Isildar, 2016) ve bu siirecin turizm
paydaslar perspektifinden nasil goriindiigiiniin ve degerlendirildiginin ortaya konmasi,
bulgular itibariyle onemli ¢iktilar yaratabilir. Bu dogrultuda tarih oncesi ¢aglardan
baslayarak giiniimiize degin toplumun kimligini olusturan gastronominin biraktig1 izler
acisindan siirdiiriilebilir turizmin ilkeleri ile olduk¢a yakin iliskisi, destinasyon
yonetiminde ilgili siirece stratejik acidan deger katmaktadir.

Arastirmalarda hizmet veren kamu ve 0Ozel sektor kurulusglarinin ydnetsel
diizeyde siirdiirtilebilirlige kars1 tutum ve davramiglarma iliskin tespitlerin yapilmasi,
gelecege yonelik planlamalarin gergeklestirilmesi ve yonetim stratejilerinin belirlenmesi
gerekliligi onem arz etmektedir (Arica ve Kafa, 2021). Bu tez calismasinda Batman
ilinde yer alan turizm paydaslarinin bdlgenin gastronomik kimligine iligkin algilarinin
ortaya konmasit ve gastronomik kimlik algisinin siirdiiriilebilir turizme olan etkisinin
incelenmesi amaglanmaktadir. Bu calisma ile Batman ilinin ilgili paydaslarca

gastronomik kimligi tespit edilecek, elde edilen veriler kapsaminda gastronomik kimlik,
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stirdiiriilebilirlik acisindan tartigilacak ve biitiinsel anlamda ¢ikarimlar yapilarak, hem
sektorel hem de akademik alana katki sunmaya calisilacaktir. Bu baglamda,
arastirmanin temel sorusu: '""Gastronomik kimligin siirdiiriilebilir turizm iizerinde

etkisi var midir?"' olarak belirlenmistir.

3.2. Arastirma Modeli ve Hipotezleri

Mevcut calisma kapsaminda gastronomik kimligin, “gastronomik kiiltiir”,
“restoranlar/yemek yerleri”’, “yiyecek kalitesi”, “gastronomi etkinlikleri” alt
boyutlartyla siirdiiriilebilir turizmin “ekonomik”, “sosyal”, “cevresel” alt boyutlari

tizerine etkileri analiz edilecektir. Sekil 3.1.’de aragtirma modeli gosterilmektedir.

Gastronomik -
Kiiltiir Ekonomik
Restoranlar/
Yemek Yerleri
Sosyo-
. . Kiiltiirel
Yiyecek Kalitesi
Gastronomi l
Etkinlikleri Cevrese

Sekil 3. 1. Arastirmanin modeli

Gastronomik kimlik ve siirdiiriilebilir turizm iligkisinin incelenmesine yonelik

H1 hipotezi ve s6z konusu hipoteze ait alt hipotezler asagida sunulmaktadir.

Hi: Gastronomik kimligin siirdiiriilebilir turizm iizerinde anlamli ve pozitif iligkisi
vardir.
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Hia Gastronomik kiiltiiriin siirdiiriilebilir turizmin ekonomik boyutu {izerinde anlamli ve
pozitif bir iligkisi vardir.

Hib Gastronomik kiiltiiriin siirdiiriilebilir turizmin sosyo-kiiltiirel boyutu iizerinde
anlamli ve pozitif bir iligkisi vardir.

Hic Gastronomik kiiltiirlin stirdiiriilebilir turizmin ¢evresel boyutu iizerinde anlamli ve
pozitif bir iligkisi vardir.

Hid Yiyecek kalitesinin siirdiiriilebilir turizmin ekonomik boyutu iizerinde anlamli ve
pozitif bir iligkisi vardir.

Hie Yiyecek kalitesinin siirdiiriilebilir turizmin sosyo-Kkiiltiirel boyutu iizerinde anlaml
ve pozitif bir iligkisi vardir.

Hir Yiyecek kalitesinin siirdiiriilebilir turizmin ¢evresel boyutu iizerinde anlamli ve
pozitif bir iliskisi vardir.

Hig Restoranlar/Yemek yerlerinin siirdiiriilebilir turizmin ekonomik boyutu iizerinde
anlamli ve pozitif bir iliskisi vardir.

Hin Restoranlar/Yemek yerlerinin siirdiiriilebilir turizmin sosyo-kiiltiirel boyutu
tizerinde anlamli ve pozitif bir iliskisi vardir.

H1u Restoranlar/Yemek yerlerinin siirdiiriilebilir turizmin g¢evresel boyutu {izerinde
anlamli ve pozitif bir iliskisi vardir.

Hii Gastronomi etkinliklerinin siirdiiriilebilir turizmin ekonomik boyutu {iizerinde
anlamli ve pozitif bir iligkisi vardir.

Hij Gastronomi etkinliklerinin siirdiiriilebilir turizmin sosyo-kiiltiirel boyutu {izerinde
anlamli ve pozitif bir iligkisi vardir.

Hik Gastronomi etkinliklerinin siirdiiriilebilir turizmin ¢evresel boyutu lizerinde anlamli
ve pozitif bir iligkisi vardir.

3.3.Arastirma Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, Batman ili smirlarinda yer alan turizm paydaslari
olusturmaktadir. Ilgili paydaslarm tespitinde yasanan zorluklardan dolay1, ana kiitlenin
tam sayis1 belirlenememistir. Bu sebeple arastirmada 6rneklemeye basvurulmus olup
ornekleme yontemlerinden yararlanilmistir.

Literatiirde yapisal esitlik modellemesi calismalarinda cesitli arastirmacilar

tarafindan en az 200 orneklem sayis1 olmasi gerektigi belirtilmektedir (Hair vd., 1998;
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Garver ve Mentzer, 1999). S6z konusu durumun yaninda bazi arastirmacilar ise,
orneklem biyiikligiiniin calismada kullanilan goézlenen degisken sayisinin on kati
olmasi gerektigini ifade etmektedirler (Schreiber vd., 2006, s.326; Hair vd. 2011, s.144;
Kline, 2011, s.12). Bu c¢alismada gozlenen degisken sayis1 39 olarak tespit edilirken,
ayrica Sekaran’in kabul edilebilir 6rneklem diizeyine ait ¢izelgesinden yararlanilmigtir.
S6z konusu bu yaklagima ydnelik yiiz bin ve daha biiyiik evren i¢in en az anket sayisi
Sekaran’a (2000, s.95) gore; 384 olup, tiim istatistiki 6neriler dogrultusunda bu ¢alisma
icin 2023 yili Ekim, Kasim, Aralik aylar1 arasinda yiiz ylize goriisiilerek ve Google
formlar araciligiyla olusturulan g¢evrim i¢i anketler araciligiyla toplanan 450 veriye
ulagilmistir. Anket formu, arastirmaci tarafindan yargisal 6rnekleme yontemi ile Batman
ilinde yer alan turizm paydaslarina uygulanmistir. Olasilia dayali olmayan
orneklemelerde, yansizlik kuralina uymak yerine belli Ozellikleri tasimasi kosulu
aranmaktadir. Aragtirmacilar kendi kanilarini veya 6nceden edinmis olduklari bilgilerini
kullanarak 6rneklem belirlemekte yani tercihlerini arastirmanin amacina hizmet edecek
kisilerden yapmaktadirlar (Monette, Sullivan & Dejong, 1990°dan aktaran Ozen ve Giil,
2007, s.412). Olasiliga dayali olmayan o6rnekleme yontemlerinden yargisal 6rnekleme
yontemi ile ve cesitli istatistiki degerler onciiliigiinde 450 katilimcidan toplanan veri

sonucu gegerli 413 katilimci 6rneklem sayisi olarak belirlenmistir.

3.4. Anket Formunun Hazirlanmasi

Arastirmada veri toplama arac1 olarak anket kullanmilmustir. Iki bdliimden olusan
anketin ilk boliimiinde; besli likert oOlgeginde hazirlanan gastronomik kimlik
bilesenlerine iliskin olarak gastronomik kiiltiir, yiyecek kalitesi, restoranlar/yemek
yerleri ve gastronomi etkinlikleri boyutlarina ait ifadelere, bununla birlikte
strdiirtilebilir turizme iliskin ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve g¢evresel boyutlara iliskin
ifadelere yer verilmistir. Anketin ikinci boliimiinde ise ankete katilan katilimcilarin
demografik Ozelliklerine yonelik siniflayici/kategorik Olgme diizeyinde hazirlanan
sorular bulunmaktadir.

Ankette gastronomik kimlik degiskenini 6l¢gmek amaciyla Lai vd. (2018) ve
Suna ve Alvares (2021) tarafindan gelistirilen; gastronomik kiiltiir (7), restoran
isletmeleri (7), yiyecek kalitesi (5) ve gastronomik faaliyetler (3) olmak iizere toplam 22

ifadeden olusan gastronomik kimlik 6l¢egi kullanilmistir. Siirdiiriilebilir turizm Slgegi
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ise Apak (2023)'iin ¢alismasindan uyarlanmistir ve 6lgcek ekonomik (7), sosyo kiiltiirel
(6) ve cevresel (4) boyut olmak iizere 17 ifadeden olugsmaktadir.

Ankete yonelik, problem yansitan noktalarin tespit edilmesini ve sorunlu
ifadelere yonelik ifadelerin tespit edilerek anket ¢alismasi yapilmadan once yapilacak
On test yol gosterici olmaktadir (Altunisik, 2008). Arastirma kapsaminda 6lgme aracinin
yapt gecerligi ve gilivenirlik katsayist degerlerini belirlemek icin pilot ¢alisma (6n test
uygulamasi) gerceklestirilmistir. Bu aragtirma kapsaminda 45 katilimci ile pilot ¢calisma
yapilarak anket formunun giivenilirligi test edilmistir. Glivenilirlik analizi sonucunda
c¢ikan deger 0.40’dan kiigiik ise 6lgme araci giivenilir degil, 0.40-0.59 arasinda ise diisiik
giivenirlikte, 0.60-0,79 arasinda ise oldukga gilivenilir ve 0.80-1.00 arasinda ise yiiksek
derecede giivenilir olarak degerlendirilmektedir (Karagdz, 2021). Yapilan pilot ¢alisma
sonucunda ortaya ¢ikan sonu¢ Cronbach Alpha=0,826’dir. Cikan sonuca gore anketin
giivenilir oldugu ortaya konmustur. Son olarak uzman goriisleri rehberliginde, anket
ifadelerinin anlasilirligt ve anketi doldurmanin kolaylik veya zorluk seviyesi
degerlendirilerek anket formuna nihai sekli verilmistir. Calismada kullanilan Anket
formu Ek’te yer almaktadir.

Aragtirma ile ilgili yapilan anket g¢alismasi 15.10.2023-30.12.2023 tarihleri

arasinda gerceklestirilmistir.

3.5. Veri Analizi

413 yamittan elde edilen verilerin analizi, SPSS 22 ve SPSS Amos 20 paket
yazilimlar1 aracilifiyla yapilmistir. Arastirmada saha g¢alismasi sonucu elde edilen
veriler Oncelikle tanimlayic istatistikler ¢ercevesinde incelenmistir. Katilimci profiline
iliskin demografik 6zelliklere yonelik bulgular frekans analizi sonucu belirlenmistir.
Buna gore arastirmaya katilanlarin demografik o6zelliklerinin yaninda gastronomik
kimlik ve siirdiiriilebilir turizm boyutlarinin degerlendirilmesi, frekans ve yiizde
dagilimlan ile aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanarak yapilmistir.

Calismanin giivenilirligini ortaya koymak amaciyla 6lgeklerin igsel tutarliligini
tespit etmek i¢cin Cronbach Alfa (a) istatistigi kullanilmistir. Aragtirmanin modelini ve
hipotezlerini test etmeden Once, aciklayici ve dogrulayicit faktor analizi yapilarak,
calismada kullanilan 6lgeklerin gegerliligi ortaya konmustur. Aragtirmanin hipotezlerini

test etmek amaciyla yapisal esitlik modeli kullanilmigtir
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Bu calismada 6l¢iim modeli analiz edilmeden 6nce verilerin normal bir sekilde
dagilip dagilmadigint belirleyebilmek amaciyla normallik testi yapilmistir. Normallik
testi carpiklik ve basiklik degerleri (Skewness ve Kurtosis) ile hesaplanmistir. Basiklik
ve carpikli degerlerinin +1 ila -1 arasinda oldugu, bununda normal deger araligi
olmasindan dolayr tim verilerin normal bir dagilim gosterdigi kabul edilmistir
(DeCarlo, 1997). Coklu dogrusal baglanti sorununun olup olmadigini tespit edebilmek
icin ise VIF (Variance Inflation Factor) degerleri hesaplanmistir. Sonuglar, her bir
yapinin VIF degerinin ikinin altinda oldugunu (<2), yani calismada coklu baglanti
sorunu olmadigini ortaya koymustur (Hair vd., 2011).

Bu ¢aligmada ortak yontem varyansini (Common Method Variance-CMV) tespit
etmek i¢in Harman Tek Faktor Testi yapilmistir. Bu yontem CMV analizi i¢in en
yaygin kullanilan tekniklerden biridir. Tek bir faktordeki toplam varyansin, %350
esiginin altinda bulunmasi gerekmektedir (Ding, Li & Zha, 2009; Kim ve Song, 2022).
Bu ¢alismada tek bir faktorde elde edilen toplam varyans %32,367 olarak bulunmus ve

calismanin ortak yontem varyansi sorununun olmadigi tespit edilmistir.

3.6. Arastirmanin Simirhhiklar:

Verilerin toplanmasinda anket tekniginden yararlanildigindan, ulasilan sonuclar
ankette bulunan ifadeler ile sinirli olup arastirmaya katilanlarin ankette yer alan
ifadelere diisiincelerini dogru bir sekilde yansittigi kabul edilmektedir. Arastirma, belirli
bir bolgede ve belirli bir paydas grup bireyiyle simirlidir. Bu durumda, elde edilen

sonuglarin genelleme yapma potansiyeli sinirlt olabilmektedir.
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4. ARASTIRMA SONUCLARI VE TARTISMA

Calismanin  bu boliimiinde, gastronomik kimligin siirdiiriilebilir turizm
tizerindeki etkisine yonelik yapilan analizler sonucu elde edilen bulgulara
deginilmektedir. Bu g¢ergevede, Oncelikle, tanimlayict istatistik verilerine yonelik
analizlere, sonrasinda ise ¢alismanin amaci kapsaminda belirlenen hipotezlere yonelik

sonuclara yer verilmektedir.
4.1. Tamimlayic1 Bulgular

Calismanin tanimlayic1 bulgular bolimiinde, elde edilen veriler kapsaminda
katilimcilarin demografik 6zellikleri acisindan; yas, cinsiyet, medeni durum, 6grenim
durumu, meslek ve aylik ortalama gelir durumu degiskenlerine yonelik elde edilen
bulgular degerlendirilmektedir.

4.1.1. Demografik bulgular

Arastirmaya katilan 413 kisinin yas degiskenine gore dagilimi Tablo 4.1. de

gosterilmektedir.

Tablo 4. 1. Katilimcilarin yas degiskenine gore dagilimi

Yas N %
18-29 144 34,9
30-39 157 38
40-49 67 16,2

50 yas ve iistii 45 10,9
TOPLAM 413 100

Tablo 4.1°de belirtilen bilgilere gore; arastirmaya katilanlarin %34,9’u 18-29 yas
araliginda, %38’1 30-39 yas aralifinda, %16,2’s1 40-49 yas araliginda, %10,9’u 50 yas
ve listl olan kisilerden olusmaktadir.

Arastirmaya katilan kisilerin cinsiyet degiskenine gore dagilimi Tablo 4.2°de

sunulmaktadir.
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Tablo 4. 2. Katilimeilarin cinsiyet degiskenine gore dagilimi

Cinsiyet N %

Kadin 256 62,0
Erkek 157 38,0
TOPLAM 413 100

Tablo 4.2°de bulunan bilgilere gore; arastirmaya katilanlarin %62’si kadin, 38’1
ise erkek katilimcilardan olusmaktadir.
Arastirmaya katilan kisilerin medeni durum degiskenine gore dagilimi Tablo

4.3’te sunulmaktadir.

Tablo 4. 3. Katilimeilarin medeni durum degiskenine gore dagilimi

Medeni Durum N %

Evli 232 56,2
Bekar 181 43,8
TOPLAM 413 100

Tablo 4.3’te bulunan bilgiler incelendiginde; arastirmaya katilanlarin
%56,2’sinin evli, %43,8’inin ise bekar oldugu tespit edilmistir.
Arastirmaya katilanlarin 6grenim durumu degiskenine gére dagilimi Tablo 4.4’te

yer gosterilmektedir.

Tablo 4. 4. Katilimcilarin 6grenim durumu degiskenine gore dagilimi

Ogrenim Durumu N %
Ilkokul 62 15,0
Ortaokul 23 5,6
Lise 69 16,7
On lisans 112 271
Lisans 110 26,6
Lisanstisti 37 9,0
TOPLAM 413 100

Tablo 4.4’teki bilgiler incelendiginde; katilimcilarin  %15’inin  ilkokul,
%35,6’smin ortadgretim, %16,7’sinin 6n lisans, %26,6’s1 lisans ve %9’unun ise
lisansiistii mezunu oldugu tespit edilmistir.

Arastirmaya Katilanlarin aylik ortalama gelir dagilimi Tablo 4.5’ te sunulmustur.

Tablo 4. 5. Katilimeilarin aylik ortalama gelir degiskenine gore dagilimi

Aylik Ortalama Gelir N %

11.402 TL’de ve alt1 182 441
11.403 TL -23.000 TL 106 25,7
23.001 TL - 35.000 TL 78 18,9
35.001 TL ve usti 47 11,4
TOPLAM 413 100
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Tablo 4.5 incelendiginde; katilimcilarin %44,1’inin 11.402 TL ve alt1, %25,7’si
11.403 TL- 23.000TL arasi1, %18,9” unun 23.001-35.000 TL arasi, %11,4’{iniin 35.001

TL ve Ustii gelir durumuna sahip oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. 6. Katilimeilarin paydas degiskenine gore dagilimi

Paydas N %

Kamu Sektorii 99 24,0
Ozel Sektor 77 18,6
Yerel Yonetimler 79 19,1
Sivil Toplum Kuruluslar 82 19,9
Yerel Halk 76 18,4
TOPLAM 413 100

Tablo 4.6 incelendiginde paydas degiskenine gore arastirmaya katilanlarin
%24 “Kamu Sektorii”, %18,6’s1 “Ozel Sektér” , %19,1°i “Yerel Yonetimler”,
%19,9’'u  “Sivil Toplum Kuruluglart”, %18,4’t ise “Yerel Halk” seklinde

siralanmaktadir.

4.1.2. Gastronomik Kiiltiire iliskin bulgular

Tablo 4.7°de arastirma ¢ergevesinde, gastronomik kimlik bilesenlerinden;
gastronomik kiiltiir, yiyecek Kkalitesi, restoranlar/yemek yerleri ve gastronomi
etkinlikleri boyutlarma iligkin degerlendirmeleri igeren istatistiksel veriler yer
almaktadir.

Tablo 4.7°de 1-5 arasi verilen rakamlar;

1: Kesinlikle Katilmiyorum

2: Katilmiyorum

3: Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum

4: Katiliyorum

5: Kesinlikle Katiliyorum ’u ifade etmektedir.

Tablo 4.7°de gorildigi gibi, “Gastronomik Kiiltiir” boyutu altinda yer alan
ifadelerden “Batman’in kendine 6zgli mutfak kiiltiirii vardir” ifadesine arastirmaya
katilanlarin %35,8’1 “Kesinlikle Katiliyorum”, %36,8 si, “Katiliyorum” seklinde cevap

vererek olumlu algi belirtirken %6,1°1 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olumsuz
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cevap vermistir (X=3,87). Buna gore ilgili paydaslardan elde edilen verilere gore
Batman’in kedine 6zgii mutfak kiiltiiriine sahip oldugundan bahsedilebilir.

“Batman yoresel mutfagr cok cekicidir’ ifadesine arastirmaya katilanlarin
%31,5’i “Kesinlikle Katiliyorum”, %37,5’i ise “Katiliyorum” seklinde cevap verirken
%35,8” 1 “’Kesinlikle Katilmiyorum’ seklinde goriiste bulunmustur (x=3,79). So6z
konusu 6rneklem dahilinde Batman’in yoresel mutfaginin ¢ekici oldugu sdylenebilir.

Bir diger gastronomik kiiltiire ait ifadelerden “Batman gercek bir yerel lezzete
sahip yemekler sunmaktadir” ifadesine katilimcilarin %31°1 “Kesinlikle Katiliyorum”,
%36,8’1 “Katiliyorum” seklinde yanit vererek olumlu goriiste bulunmustur.
Katilimcilardan sadece %5,1°1 “Kesinlikle Katilmiyorum” ifadesinde goriis bildirmistir
(x=3,77). Buna gore Batman mutfaginin ger¢ek manada yerel lezzete sahip yemekler
sundugundan bahsedilebilir.

“Batman c¢ok c¢esitli yemekler sunmaktadir” ifadesine, katilimcilarin %30’u
“Kesinlikle Katiliyorum”, %36,3‘t “Katiliyorum™ seklinde olumlu goriiste bulunurken
sadece %5,6’lik kesim “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis bildirmistir (x=3,74).
Bu durum Batman mutfaginin ¢esitli yemeklerden olustugu seklinde degerlendirilebilir.

“Batman'in mutfagi bilinmektedir” ifadesine %19,9 katilimc1 “Kesinlikle
Katiliyorum %22,8’i “Katilmiyorum” %38,2’si “Kesinlikle Katilmiyorum”  seklinde
goriis bildirmistir (x=3,29). Buna gore ilgili 6rneklem ¢ercevesinde Batman mutfaginin
tanmirliginin diisiik oldugundan bahsedilebilir.

“Batman yoresel mutfaginda yerel pisirme yontemleri ile hazirlanan yerel
lezzetlerin sunumu da yoreye 6zgii yapilir” ifadesine iliskin paydaslarin %?23,2si
“Kesinlikle Katiliyorum”, %41,2’si  “Katiliyorum”  %6,3’ti  ise  “Kesinlikle
katilmiyorum” seklinde yanit vermistir (X=3,64). Bu durum, Batman y6resel mutfaginda
yerel pisirme yontemleri ile hazirlanan yerel lezzetlerin sunumunun da ydresel yapildigi
seklinde yorumlanabilir.

“Yemek kiiltiiri, Batman'in yasam tarzinin vazgeg¢ilmez bir unsurudur” ifadesine
iliskin olarak arastirtmaya katilanlarin %33,9°’u “Kesinlikle Katiliyorum”, %38,7’si
“Katiltyorum” %4,6’s1 ise “Kesinlikle Katilmiyorum™ seklinde bildirimde bulunmustur
(x=3,88). Bu sonuca gore Batman mutfak kiltiiriiniin yasam tarzini olusturdugundan
bahsedilebilir.

“Yiyecek Kalitesi” boyutuna ait “Batman mutfagi saglikli yiyecekler

sunmaktadir” ifadesine katilimcilarin %25,2°si “Kesinlikle Katiliyorum”, %39,5’i
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“Katiliyorum” , %7°si ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde cevap vermistir (X=3,68).
Buna gore Batman mutfaginin saglikli yiyecekler igerdiginden bahsedilebilir.

“Batman giivenli/hijyenik yiyecekler sunmaktadir” ifadesine katilimcilarin
%28,3’1i “Kesinlikle Katiliyorum”, %43.,8’1 “Katiliyorum” seklinde olumlu goriis
belirtirken, katilimcilarin %5,1°1 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir
(x=3,85). Buna gore ilgili 6rneklem kapsaminda Batman’da giivenli ve hijyenik yiyecek
tiretildigi diistiniilmektedir.

“Batman mutfag1 taze iiriinler sunmaktadir (6rn. Taze meyveler, sebzeler ve
kaliteli et)” ifadesine katilimcilarin  %29,8’1 “Kesinlikle Katiliyorum” ,%41,2’si
“Katiliyorum” seklinde olumlu goriis belirtirken % 4,6’s1 “Kesinlikle Katilmiyorum”
yanitint vermistir (x=3,86). Buna gore Batman mutfaginda sunulan yiyeceklerin
tazeliginden bahsedilebilir.

“Batman mutfagi gida mevzuati ve gida giivenligine uygun (6rn.ISO22000)
kaliteli yiyecekler tretmektedir” ifadesine katilimcilarin  %22,8°1i  “Kesinlikle
Katiliyorum”, %37’si “Katiliyorum” % 4,6’s1 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit
vermistir (Xx=3,64). Buna gore Batman mutfaginda gida mevzuatina ve gida giivenligine
uygun kaliteli yiyecekler iiretildiginden bahsedilebilir.

Yiyecek kalitesi boyutuna ait “Batman mutfagi lezzetli yiyecekler sunmaktadir”
ifadesine katilimcilarin %29,1°1 “Kesinlikle Katiliyorum”, %47,9’u “Katiliyorum”
%06,1’1 ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir (x=3,89). Buna gére
Batman mutfaginda lezzetli yiyecekler sunuldugu sdylenebilir.

“Restoranlar ve Yemek Yerleri” boyutu altinda yer alan “Batman, yerel lezzetler
sunan sokak yemek saticilarina sahiptir” ifadesine katilimcilarn %39°u “Kesinlikle
Katiliyorum”, %37,3’t “Katiliyorum” seklinde yanit verirken, %]1°i ise “Kesinlikle
Katilmiyorum” seklinde bildirimde bulunmustur (x=4,07). Buna gére Batman’in yerel
lezzetler kapsaminda sokak yemek saticilarina sahip oldugu séylenebilir.

“Batman’da cesitli yemek mekanlar1 bulunmaktadir (6rn. yerel, glindelik, liiks)”
ifadesine katilimcilarin  9%38,3’i “Kesinlikle Katiliyorum”, %39’u “Katiliyorum”
seklinde yorum yaparken, %1,2’si ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit
vermistir (Xx=4,08). Bu sonuca gore Batman’da ¢esitli yemek mekanlariin varligindan
bahsedilebilir.

“Batman restoranlarinda c¢alisan servis personelleri giiler yiizliidir” ifadesini

katilimcilarin %37,5’1 “Kesinlikle Katiliyorum”, %38,7’si “Katiliyorum” %]1°1 ise
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“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanitlamistir (X=4,05). Buna goére Batman restoran
calisanlarinin giileryiizlii oldugundan bahsedilebilir.

“Batman’da restoranlar kolay erisilebilir yerlerde konumlandirilmistir” ifadesine
katihimcilarin % 43,1°1 “Kesinlikle Katiliyorum”, %37’si “Katiliyorum”, %0,7’si ise
“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir (x=4,17). Buna gbre Batman’da
restoranlara ulagimin kolayligindan bahsedilebilir.

“Batman, c¢iftlikten dogrudan taze iiriinler saglayan cazip pazar yerlerine
sahiptir” ifadesine katilmcilarin = %42,4’4  “Kesinlikle Katiliyorum”  %34,1’i
“Katiliyorum”, %0,7°si “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir (x=4,12).
Buna gore Batman’da giftlikten dogrudan taze iirlinler saglayan cazip pazar yerleri
bulundugundan bahsedilebilir.

“Batman makul fiyathi restoranlara sahiptir” ifadesine katilimcilarin %36,3’1
“Kesinlikle Katiliyorum”, %39,2’si “Katiliyorum”, %0,7’si “Kesinlikle Katilmiyorum”
seklinde yamit vermistir (x=4,05). Ilgili sonuca gére Batman’da makul fiyath
restoranlarin oldugu sdylenebilir.

Restoranlar ve yemek yerleri boyutunda yer alan “Batman diger dillerde restoran
meniileri sunmaktadir” ifadesine, katilimcilarin %34,4’ti “Kesinlikle Katiliyorum”,
%41,4’t “Katiliyorum”, %1’ “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis bildirmistir
(x=4,04). Ilgili sonuca gore Batman restoranlarinda diger dillerde hazirlanmis meniilerin
varligindan bahseilebilir.

“Gastronomi Etkinligi” boyutu altinda yer alan “Batman’da cesitli yemek
festivalleri/etkinlikleri diizenlenmektedir” ifadesine katilimcilarin %24’i “Kesinlikle
Katiliyorum”, %37,3’1 “Katiliyorum” %38,2si ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde
goris bildirmistir. (X=3,52). Buna gore Batman’da gastronomik etkinlikler diizenlendigi
sOylenebilir.

“Batman’da ¢esitli merkezlerde as¢ilik kurslar1 verilmektedir (6rn. Halk Egitim
Merkezi)” ifadesine katilimcilarin  9%26,2°si  “Kesinlikle Katiliyorum”, %39,5’1
“Katiliyorum”, %8’1 ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir (x=3,67).
Buna gore Batman’da gesitli ascilik kurslarinin bulundugu sdylenebilir.

Gastronomi etkinligi boyutu altinda yer alan “Batman’da yoresel yemek
yarigmalart diizenlenmektedir” ifadesine iliskin katilimecilarin %21,3’i “Kesinlikle
Katiliyorum”, %31,2’si “Katiliyorum”, %9°u ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde
goriis bildirmistir (X=3,38). Buna gore Batman’da yoresel yemek yarigmalarinin

diizenlendigi ifade edilebilir.
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Boyut / ifade ! 2 3 ¢ ° Toplam

N % n % n % n % n % n % X S.S.
GASTRONOMIK KULTUR
Batman’nin kendine 6zgii mutfak kiiltiirii vardir. 25 6,1 36 8,7 52 12,6 152 36,8 148 35,8 413 100 3,87 1,168
Batman yoresel mutfag: cok cekicidir. 24 58 38 9,2 66 16 155 37,5 130 31,5 413 100 3,79 1,152
Batman gergek bir yerel lezzete sahip yemekler sunmaktadir. 21 51 44 10,7 68 16,5 152 36,8 128 31 413 100 3,77 1,145
Batman ¢ok ¢esitli yemekler sunmaktadir. 23 56 44 10,7 72 17,4 150 36,3 124 30 413 100 3,74 1,157
Batman’in mutfag: bilinmektedir. 34 8,2 94 22,8 82 19,9 121 29,3 82 19,9 413 100 3,29 1,248
Batman yoresel mutfaginda yerel pisirme yontemleri ile hazirlanan yerel lezzetlerin sunumu 2% 63 23 104 78 189 170 412 % 232 a3 100 364 1132
da yoreye ozgii yapilir.
Yemek Kiiltiirii, Batman’in yasam tarzinin vazgeg¢ilmez bir unsurudur. 19 4,6 38 9,2 56 13,6 160 38,7 140 33,9 413 100 3,88 1,116
YiYECEK KALITESI
Batman mutfag saghkh yiyecekler sunmaktadir. 29 7 30 7,3 87 21,1 163 39,5 104 25,2 413 100 3,68 1,135
Batman giivenli/hijyenik yiyecekler sunmaktadir. 21 51 21 51 73 17,7 181 43,8 117 28,3 413 100 3,85 1,049
Batman mutfag taze iiriinler sunmaktadir (6rn. Taze meyveler, sebzeler ve Kaliteli et). 19 4,6 22 53 79 19,1 170 41,2 123 29,8 413 100 3,86 1,048
Batman mutfagi gida mevzuati ve gida giivenligine uygun (6rn.ISO22000) kaliteli yiyecekler
iretmektedir. 19 4,6 35 8,5 112 27,1 153 37 94 22,8 413 100 3,64 1,063
Batman mutfag lezzetli yiyecekler sunmaktadir. 25 6,1 19 4.6 51 12,3 198 47,9 120 29,1 413 100 3,89 1,065
RESTORANLAR/YEMEK YERLER
Batman, yerel lezzetler sunan sokak yemek saticilarina sahiptir. 4 1 24 58 70 16,9 154 37,3 161 39 413 100 4,07 0,935
Batman’ da cesitli yemek mekanlari bulunmaktadir (6rn. yerel, giindelik, liiks). 5 1,2 18 4,4 71 17,2 161 39 158 38,3 413 100 4,08 0,912
Batman restoranlarinda ¢alisan servis personelleri giiler yiizliidiir. 4 1 26 6,3 68 16,5 160 38,7 155 37,5 413 100 4,05 0,936
Batman’da restoranlar kolay erisilebilir yerlerde konumlandirilmistir. 3 0,7 17 4,1 62 15 153 37 178 43,1 413 100 4,17 0,884
Batman, ciftlikten dogrudan taze iiriinler saglayan cazip pazar yerlerine sahiptir. 3 0,7 19 4,6 75 18,2 141 34,1 175 42,4 413 100 4,12 0,916
Batman makul fiyath restoranlara sahiptir. 3 0,7 22 53 76 18,4 162 39,2 150 36,3 413 100 4,05 0,908
Batman diger dillerde restoran meniileri sunmaktadir. 4 1 16 3,9 80 19,4 171 41,4 142 34,4 413 100 4,04 0,882
GASTRONOMI ETKINLIiGi
Batman’da cesitli yemek festivalleri/etkinlikleri diizenlenmektedir. 34 8,2 67 16,2 59 14,3 154 37,3 99 24 413 100 3,52 1,245
Batman’ da cesitli merkezlerde as¢ilik kurslar: verilmektedir.(6rn.Halk egitim merkezi) 33 8 33 8 76 18,4 163 39,5 108 26,2 413 100 3,67 1,176
Batman’ da yoresel yemek yarismalari diizenlenmektedir. 37 9 73 17,7 86 20,8 129 31,2 88 21,3 413 100 3,38 1,247
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4.1.3. Siirdiiriilebilir turizme iliskin bulgular

Tablo 4.8’de arastirma cercevesinde, siirdiriilebilir turizm bilesenlerinden;
ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve c¢evresel boyutlarina iliskin degerlendirmeleri igeren
istatistiksel veriler yer almaktadir.

Tablo 4.8’de 1-5 arasi verilen rakamlar;

1: Kesinlikle Katilmiyorum

2: Katilmiyorum

3: Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum

4: Katilryorum

5: Kesinlikle Katiliyorum ’u ifade etmektedir.

“Ekonomik Boyuta” iliskin “Batman’in gastronomik degerleri, istthdam
firsatlarin1 artirmaktadir” ifadesine katilimcilarin %22,3’ “Kesinlikle Katiliyorum”,
%32,7’si “Katiliyorum”, %7°si ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir
(x=3,47). Buna gore Batman’in gastronomik degerleri ile istihdam firsatlar1 arasinda
pozitif yonlii iliskiden bahsedilebilir.

“Batman’in gastronomik degerleri, alisveris olanaklarini artirmaktadir” ifadesine
katihmcilarin - %24,9’u  “Kesinlikle Katiliyorum”, %37’si “Katiliyorum”  seklinde
olumlu goriis belirtmistir. Katilimcilarin %7°si ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde
yanit vermistir (x=3,59). Buna gore bolgedeki gastronomik degerlerin aligveris firsatlari
yarattigindan bahsedilebilir.

“Batman’in gastronomik degerleri, yerel yonetim vergi gelirlerini artirmaktadir”
ifadesine katilimcilarin %20,1’i “Kesinlikle Katiliyorum”,  %32°si “Katiliyorum”
seklinde yanit verirken %8,2’si ise “Kesinlikle Katilmiyorum” goriisiinde bulunmustur
(x=3,43). Buna gore gastronomik degerlerin yerel yonetimler igin gelir artirict 6zellige
sahip oldugundan bahsedilebilir.

“Batman’in gastronomik degerleri, yerel is firsatlar1 oraya c¢ikarmaktadir”
ifadesine katilimcilarin %21,8’1 “Kesinlikle Katiliyorum”, %40,9’u “Katiliyorum”
seklinde yanit verirken %38,2’s1 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis belirtmistir
(x=3,55). Buna gore gastronomik degerlerin yerel is firsatlarina imkan tanidigi
sOylenebilir.

“Batman’in gastronomik degerleri sayesinde bodlgede yatirimlar artmaktadir”
ifadesine katilimcilarin %18,6’s1 “Kesinlikle Katiliyorum, %32,2’si “Katiliyorum”,

%9,7’si “Kesinlikle Katilmiyorum™ seklinde yanit vermislerdir (X=3,33). Buna gore
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bolgenin  gastronomik degerlerinin  bolgesel yatirnmlara destek sagladigindan
bahsedilebilir.

“Batman’in  gastronomik degerleri, yerel halkin ekonomisine Kkatki
saglamaktadir” ifadesine katilimcilarin %21,5°i “Kesinlikle Katiliyorum”, %36,6’s1
“Katiltyorum”, %9,4’i “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir (x=3,49).
Buna gore gastronomik degerlerin yerel halkin ekonomisine katki sagladigindan
bahsedilebilir.

“Batman’in gastronomik degerleri, bolgedeki diger sektorlerde canlilik
yaratmaktadir” ifadesine katilimecilarin %22’si “Kesinlikle Katiliyorum”, %37,3’1
“Katiliyorum” ,%7,5°1 ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir. (x=3,53).
Ilgili sonug¢ gastronomik degerlerin, bolgedeki diger sektdrlerde canlilik yarattig
seklinde yorumlanabilir.

“Sosyo-Kiiltiirel Boyuta” iligkin “Batman’in gastronomik degerleri aracilig ile
bolgedeki kiiltiirel etkinlikler artmaktadir” ifadesine katilimeilarin %52,1°1 “Kesinlikle
Katiliyorum”, %22,3’ti “Katiliyorum”, %2,2°si “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde
yanit vermistir (x=4,12). Buna gore gastronomik degerler araciligi ile bolgedeki
kiiltiirel etkinliklerin arttigindan bahsedilebilir.

“Batman’in gastronomik degerleri, yeni kiiltlirel faaliyetlerin ortaya ¢ikmasini
saglamaktadir” ifadesine katilimecilarin %46’s1 “Kesinlikle Katiliyorum” 9%25,9°u
“Katiliyorum”, %0,7’si ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir.
(x=4,10). Buna gore gastronomik degerlerin yeni kiiltiirel faaliyetleri ortaya
¢ikardigindan bahsedilebilir.

“Batman’in gastronomik degerleri,  yerel kiiltiiriin korunmasina olanak
saglamaktadir” ifadesine katilimcilarin %40,7°si “Kesinlikle Katiliyorum”, %27,8’1
“Katiliyorum”, %1,9°u “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir (x=3,97).
Buna gore gastronomik degerlerin yerel kiiltliriin korunmasina olanak sagladigi
sOylenebilir.

“Batman’in  gastronomik degerleri, yerel kiiltlirin gelismesine katkida
bulunmaktadir” ifadesine katilimecilarin %33,9°’u “Kesinlikle Katiliyorum, %37°si
“Katiliyorum” %2,9°u ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir (x=3,92).
Buna gore Batman’in gastronomik degerlerinin yerel kiiltiiriin gelisimine katki sundugu

sOylenebilir.
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“Batman’in gastronomik degerleri, kiiltiirel kimligi olumlu etkilemektedir”
ifadesine katilimcilarin %39,5’i “Kesinlikle Katiliyorum”, %35,6’s1 “Katiliyorum”
%1,2’si ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde goriis bildirmistir (x=4,06).  Buna
gore gastronomik degerlerin kiiltiirel kimligi olumlu yonde etkiledigi soylenebilir.

Sosyo-kiiltiirel boyuta ait “Batman’in gastronomik degerleri, kiiltlirlerarasi
anlayis ve hosgoriiye katkida bulunmaktadir” ifadesine katilimcilarin  %38,5°1
“Kesinlikle Katiliyorum”, %32’si “Katiliyorum”, %2,4°1 ise “Kesinlikle Katiliyorum™
seklinde yanit vermistir. (x=3,98). Buna gore, gastronomik degerlerin kiiltiirlerarasi
anlayis ve hosgoriiye olumlu yonde katki sagladigindan bahsedilebilir.

“Cevresel Boyuta” ait “Batman’in gastronomik degerleri, dogal c¢evrenin
korunmasina katki saglamaktadir” ifadesine katilimecilarm %21,8°i  “Kesinlikle
Katiliyorum”, %34,4’1 “Katiliyorum”, %7°si “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit
vermistir (X=3,50). Buna gore gastronomik degerlerin ¢evrenin korunmasina katki
sundugundan bahsedilebilir.

“Batman’in gastronomik degerleri, habitatin korunmasina katki saglamaktadir”
ifadesine katilimcilarin %22,5’i “Kesinlikle Katiliyorum”, %33,4’t “Katiliyorum”
%7’si ise “Kesinlikle Katilmiyorum” yorumunda bulunmustur. (x=3,53). Buna gore
gastronomik degerlerin habitatin korunmasina fayda sagladigi sdylenebilir.

“Batman’in  gastronomik degerleri, biyogesitliligin korunmasina katki
saglamaktadir” ifadesine katilimcilarin %23,2’si “Kesinlikle Katiliyorum”, %34,6’s1
“Katiliyorum”, %7,5’i ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir (x=3,54).
Buna gore gastronomik degerlerin biyogesitliligin korunmasina katki sundugu
sOylenebilir.

Cevresel boyuta ait “Batman’in gastronomik degerleri, ¢evre bilincini
artirmaktadir” ifadesine katilimcilarin %25,4°i “Kesinlikle Katilmiyorum”, %30,8’i
“Katiliyorum” %6,8°1 ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde yanit vermistir (x=3,54).

Buna gore gastronomik degerlerin c¢evre bilincini arttirdifindan bahsedilebilir



Tablo 4. 8. Siirdiiriilebilir turizm boyutlarma iligkin tanimlayici istatistikler
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Boyut / ifade ! 2 * ‘ ° Toplam

N % n % n % n % n % n % X S.S.
EKONOMIK BOYUT
Batman’in gastronomik degerleri, istihdam firsatlarim artirmaktadir. 29 7 66 16 91 22 135 32,7 92 22,3 413 100 3,47 1,199
Batman’in gastronomik degerleri, ahsveris olanaklarim artirmaktadir. 29 7 54 13,1 74 17,9 153 37 103 249 413 100 3,59 1,193
Batman’in gastronomik degerleri, yerel yonetim vergi gelirlerini artirmaktadir. 34 8,2 51 12,3 113 27,4 132 32 83 20,1 413 100 3,43 1,179
Batman’in gastronmik degerleri, yerel is firsatlari oraya ¢cikarmaktadir. 34 8,2 53 12,8 67 16,2 169 40,9 90 21,8 413 100 3,55 1,198
Batman’in gastronomik degerleri sayesinde bolgede yatirimlar artmaktadir. 40 9,7 69 16,7 94 22,8 133 32,2 77 18,6 413 100 3,33 1,230
Batman’in gastronomik degerleri, yerel halkin ekonomisine katki saglamaktadir. 39 9,4 48 11,6 86 20,8 151 36,6 89 21,5 413 100 3,49 1,218
Batman’in gastronomik degerleri, bolgedeki diger sektorlerde canliik yaratmaktadir. 31 7,5 55 13,3 82 19,9 154 37,3 91 22 413 100 3,53 1,187
SOSYO-KULTUREL BOYUT
Batman’in gastronomik degerleri aracih ile bolgedeki Kkiiltiirel etkinlikler artmaktadir. 9 2,2 39 9,4 58 14 92 22,3 215 52,1 413 100 4,12 1,105
Batman’ 1n gastronomik degerleri, yeni Kkiiltiirel faaliyetlerin oraya c¢ikmasim
saglamaktadir. 3 0,7 27 6,5 85 20,6 107 259 190 46 413 100 4,10 1,002
Batman’in gastronomik degerleri, yerel Kiiltiiriin korunmasina olanak saglamaktadir. 8 1,9 33 8 89 21,5 115 27,8 168 40,7 413 100 3,97 1,057
Batman’in gastronomik degerleri, yerel Kiiltiiriin gelismesine katkida bulunmaktadir. 12 29 28 6,8 80 19,4 153 37 140 33,9 413 100 3,92 1,030
Batman’in gastronomik degerleri, kiiltiirel kimligi olumlu etkilemektedir. 5 1,2 24 58 74 17,9 147 35,6 163 39,5 413 100 4,06 0,955
Batman’in gastronomik degerleri, Kiiltiirleraras1 anlayls ve hosgoriiye Kkatkida
pulunmaktadr. 10 2,4 20 4.8 93 22,5 132 32 158 38,3 413 100 3,98 1,010
CEVRESEL BOYUT
Batman’in gastronomik degerler, dogal ¢cevrenin korunmasina katki saglamaktadir. 29 7 55 13,3 97 23,5 142 34,4 90 21,8 413 100 3,50 1,173
Batman’in gastronomik degerleri, habitatin korunmasina katki saglamaktadir. 29 7 46 11,1 107 25,9 138 334 93 22,5 413 100 3,53 1,160
Batman’in gastronomik degerleri, biyogesitliligin korunmasina katki saglamaktadir. 31 7,5 46 11,1 97 23,5 143 34,6 96 23,2 413 100 3,54 1,178
Batman’in gastronomik degerleri, cevre bilincini artirmaktadir. 28 6,8 57 13,8 96 23,2 127 30,8 105 25,4 413 100 3,54 1,201
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4.2. Gegerlilik ve Giivenirlik Analizi

Arastirmanin bu boliimiinde gegerlilik analizi i¢in ise kesfedici ve dogrulayici
faktor analizlerinden yararlanilmis, giivenilirlik analizi sonuglarini ortaya ¢ikarmak i¢in

ise Cronbach Alpha istatistigi incelenmistir.

4.2.1. Giivenilirlik

Arastirma modeli kapsaminda Ol¢lim araglarinin giivenilir olmasi arastirma
sonuglarinin saglikli yorumlanabilmesi i¢in gerekli bir 6n kosuldur. Arastirmada
kullanilan O6l¢lim aracinin kararliligmmi ve zaman igerisindeki tutarlilifini gosteren
giivenilirlik, sosyal bilimlerde en ¢ok kullanilan i¢ tutarlilik testleri ile dl¢iilmektedir. I¢
tutarliligi tespit etmek i¢in en popiiler yontem, Cronbach tarafindan gelistirilen ve adini
gelistiren arastirmacidan alan Cronbach Alfa i¢ tutarlilik degeri literatiirde genel kabul
gormiistiir ve gecerliligini hala korumaktadir. Cronbach alfa degerine yonelik olarak
literatiirde farkli yorumlar olmakla birlikte, asagida genel kabul gormiis ilgili araliklar
sunulmaktadir (Stiriicti, vd. 2023).

* 0<0.50 ise dlgek giivenilir degil,

= 0.50 < a<0.60 ise dlgegin giivenilirligi diisiik,

* 0.60 <a<0.70 ise dlgegin giivenilirligi kabul edilebilir,

» (.70 <a <90 ise dlgegin giivenilir oldugu

= o >0.9ise giivenilirligin yiiksek oldugu seklinde yorumlanmaktadir.

Arastirmada kullanilan; gastronomik kimlik degiskeninin alt boyutlarindan;
gastronomik kiiltiir, yiyecek kalitesi, restoranlar/yemek yerleri, gastronomi etkinlikleri
ile stirdiiriilebilir turizm dlgegine ait ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve ¢evresel alt boyutlarin
giivenilirlik analizleri yapilmistir. Tablo 4.9 incelendiginde, arastirmada anket teknigi
olarak kullamilan 5 noktali likert gastronomik kimlik Olgeginin genel giivenilirligi,
giivenilirlik analizi ile test edilmistir. Buna gore 4 boyuttan olusan gastronomik kimlik
Olcegindeki ifadelerin genel giivenilirlik katsayist (Cronbach’s Alpha) 0,873 olarak
hesaplanmistir. Buna gore gastronomik kimlik 6lgeginin giivenilir oldugu sonucuna

ulasilmistir.



Tablo 4. 9. Gastronomik kimlik boyutlarina iligkin giivenilirlik degerleri

Olcek / Faktor

Giivenilirlik Degerleri (Cronbach’s Alpha)

Gastronomik Kiiltiir 0,898
Yiyecek Kalitesi 0,901
Restoranlar/Yemek Yerleri 0,839
Gastronomi Etkinlikleri 0,791
Gastronomik Kimlik 0,873
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Tablo 4.10 incelendiginde, siirdiiriilebilir turizm Ol¢eginin genel giivenilirligi,

giivenilirlik analizi ile test edilmistir. S6z konusu analize gore 3 boyuttan olusan
stirdiiriilebilir turizm 6lgegindeki ifadelerin giivenilirlik katsayis1 (Cronbach’s Alpha)
0,860 olarak hesaplanmistir. Elde edilen sonuca gore siirdiiriilebilir turizm 6lgeginin

giivenilir oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 4. 10. Siirdiriilebilir turizm 6l¢egine iligkin giivenilirlik degerleri

Olcek / Faktor Giivenilirlik Degerleri (Cronbach’s Alpha)
Ekonomik 0,931
Sosyo-kiiltiirel 0,890
Cevresel 0,935
Siirdiiriilebilir Turizm 0,860

4.2.2. Gegerlilik

Kesfedici Faktor Analizi

Veriler iizerinde temel bilesenler analizi yontemiyle, Varimax teknigi
kullanilarak kesfedici faktor analizi yapilmistir. Arastirmada kullanilan gastronomik
kimlik Olceginin; gastronomik kiiltiir, yiyecek kalitesi, restoranlar/yemek yerleri ve
gastronomi etkinlikleri olmak iizere 4 boyuttan olusan orijinal &lgek yapisi, bu
calismada da 4 boyut altinda toplanmis ve boylelikle dort faktorlii yapinin uygun oldugu
gorilmistlir (Tablo 4.11). Faktér sonuglarina gore 6lgegin toplam varyansi agiklama

oran1 %63,116’dir.
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Tablo 4. 11. Gastronomik kimlik 6l¢egi kesfedici faktor analizi

. Varyansin
1 2 3 4 Oz Agiklanma
Deger Oram

Batman’m kendine 0zgii mutfak | ,768
kiiltiirii vardir.
Batman yoresel mutfagi ¢ok ,841
cekicidir.
Batman gergek bir yerel lezzete sahip | ,827
yemekler sunmaktadir
Batman ¢ok  ¢esitli  yemekler | ,780
sunmaktadir. 4,425 %20,114
Batman'm mutfag: bilinmektedir. ,519
Batman yoresel mutfaginda yerel ,688
pisirme yontemleri ile hazirlanan
yerel lezzetlerin sunumu da yoreye
0zgii yapilir.

Yemek kiiltiirii, Batman'in yagam ,645
tarzinin vazgecilmez bir unsurudur.

Gastronomik
Kiiltiir

Batman, yerel lezzetler sunan sokak 707
yemek saticilarina sahiptir.
Batman’da ¢esitli yemek mekanlar 748
bulunmaktadir (6rn. yerel, gilindelik,
liiks).

Inceledigim restoranlar ¢evrim igi J74
platformda ¢ok popiilerdir.
Batman restoranlarinda calisan servis 784
personelleri giiler yiizliidiir. 3,618 %16,444
Batman’da restoranlar kolay ,718
erigilebilir yerlerde konumlanmustir.

Restoranlar/Yemek
Yerleri

Batman, ciftlikten dogrudan taze ,646
irtinler saglayan cazip pazar
yerlerine sahiptir.

Batman makul fiyatli restoranlara ,589
sahiptir.

Batman mutfagi saglikli yiyecekler ,735
sunmaktadir.
Batman giivenli/hijyenik yiyecekler ,829
sunmaktadir.
Batman mutfagi taze driinler ,819
sunmaktadir (Orn. taze meyveler,
Yiyecek Kalitesi sebzeler ve Kkaliteli et). 3,571 %16,232
Batman mutfagi gida mevzuati ve 122
gida  giivenligine uygun  (Grn.
1SO22000) kaliteli yiyecekler
iiretmektedir.

Batman mutfagi lezzetli yiyecekler ,691
sunmaktadir.

Batman’da ¢esitli yemek 744
festivalleri/etkinlikleri
diizenlenmektedir.
Gastronomi Batman’da cesitli merkezlerde as¢ilik ,684
Etkinlikleri kurslar verilmektedir (6rn. Halk
egitim merkezi).

Batman’da yoresel yemek ,845
yarigmalar diizenlenmektedir.

2,272 %10,325

Toplam | %63,116

Kaiser- Meyer-Olkin Orneklem Yeterliligi | ,909

Bartlett’s Kiiresellik Testi | Ki Kare 4895,463

p degeri ,000
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Arastirmada kullanilan siirdiiriilebilir turizm 6l¢eginin faktdr analizinde;
ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve gevresel olmak iizere 3 boyuttan olusan orijinal olgek
yapisi, bu calismada da 3 boyut altinda toplanarak 3 faktorlii yapinin uygun oldugu
ortaya konmustur. (Tablo 4.12). Faktor sonuglarina gore Olcegin toplam varyansi

agiklama oran1 %72,162’dir.

Tablo 4. 12. Siirdiiriilebilir turizm 6lgegi kesfedici faktor analizi

Oz Varyansin
1 2 3 Deger Aciklanma
Oram
Batman’in gastronomik degerleri, istihdam | ,755
firsatlarini artirmaktadir.
Batman’in gastronomik degerleri, aligveris | ,729
olanaklarini agrtlrmaktadlr. i e %29,320
Batman’in  gastronomik  degerleri, yerel | ,797
yonetim vergi gelirlerini artirmaktadir.
Ekonomik Batman’in gastronomik degerleri, yerel is | ,875 4984
firsatlar1 ortaya ¢ikarmaktadir. '
Batman’in gastronomik degerleri sayesinde | ,846
bolgede yatirimlar artmaktadir.
Batman’in gastronomik degerleri, yerel halkin | ,782
ckonomisine katki saglamaktadir.
Batman’in gastronomik degerleri, bdlgedeki | ,723
diger sektorlerde canlilik yaratmaktadir.
Batman’in gastronomik degerleri araciligi ile ,806
bolgedeki kiiltiirel etkinlikler artmaktadir.
Batman’in  gastronomik degerleri, yeni ,801
kiiltirel ~ faaliyetlerin  ortaya  ¢ikmasin %23,028
saglamaktadir.
Batman’in  gastronomik degerleri, yerel ,841
Sosyo- kiiltiirin korunmasina olanak saglamaktadir.
Kiiltiirel Batman’in  gastronomik  degerleri, yerel ,827 3,915
kiiltiiriin gelismesine katkida bulunmaktadir.
Batman’in gastronomik degerleri,  kiiltiirel ,748
kimligi olumlu etkilemektedir.
Batman’m gastronomik degerleri, 167
kiltiirleraras1 anlayis ve hosgoriiye katkida
bulunmaktadir.
Batman’in gastronomik degerleri, dogal ,789
¢evrenin korunmasina katki saglamaktadir.
Batman’in gastronomik degerleri, habitatin ,836
korunmasina katki saglamaktadir. %19,814
Cevresel Batman’in gastronomik degerleri, 836 | 3,368
biyogesitliligin korunmasina katki
saglamaktadir.
Batman’in gastronomik degerleri, gevre -822
bilincini artirmaktadir.
Toplam | 72,162
Kaiser- Meyer-Olkin Orneklem Yeterliligi | 0,920
Bartlett’s Kiiresellik Testi PK I(i}:ggrei 15020%4’675
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Dogrulayici Faktor Analizi
Tablo 4.13’te Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) sonuglar1 yer almaktadir. DFA
sonuglarma gore, CMIN/df, GFI, AGFI, CFI, NFI ve RMSEA degerlerinin kabul

edilebilir uyum iyiligi degerleri tagidig: tespit edilmistir. Tablo 4.14°de ise arasgtirmada

kullanilan 6lgeklerin ayirt edici gegerlilik ve yakinsama gegerliligine iliskin bilgiler

verilmistir.
Tablo 4. 13. Olgiim modeli uyum iyiligi degerleri
Uyum Tyiligi iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum Arastirma Degeri
Degerleri

Ki-Kare Uyum Testi 0<y2/df<3 3<yx2/df<5 1,879
(x2/sd)
Uyum lyiligi Indeksi 0,90<GFI<1,00 0,80<GF1<0,90 0,866

(GFI)
Diizeltilmis Uyum 0,90<AGFI<1,00 0,80<AGFI<0,90 0,843
Tyiligi indeksi (AGFI)
Karsllastlrmah Uyum | 0,95<CFI<1,00 0,90<CFI<0,95 0,946
Indeksi (CFI)
Normlandirilmig 0,90<NFI<1,00 0,80<NFI1<0,90 0,892
Uyum Indeksi (NFI)
Yaklasik Hatalarin 0<RMSEA<0,05 0,05<RMSEA<0,08 0,046
Ortalama Karekokii
(RMSEA)

Kaynak: Kline, 2011: 97; Meydan ve Sesen, 2015: 32; Giirbiiz, 2019: 36; Siiriicii, vd., 2023

Olgiim modeline iliskin agiklanan ortalama varyans (AVE) ve biitiinlesik
giivenilirlik degeri (CR) degerleri ile faktor yiiklerine Tablo 3.6’da yer verilmistir. Bir
degisken disinda tiim degiskenlerin aciklanan ortalama varyans degerleri sinir deger
teskil eden 0,50 referans degeri onciiliigiinde (Fornell & Larcker, 1981) 0,56 ile 0,78
arasindadir. “Restoranlar/Yemek Yerleri” boyutunun AVE degeri ise 0,43 olarak
bulunmustur. Bununla birlikte AVE degeri 0,50°den kiiciik ve CR degeri 0,60’dan
bliylik olursa yakinsak gecerliliginin saglandigi belirtilmektedir (Fornell & Larcker,
1981; Shrestha, 2021). Biitlinlesik giivenilirlik degerleri ise sinir kabul edilen referans
deger 0,70’in lizerinde sonu¢ gostererek, (Nunnally, 1978) 0,80 ile 0,94 arasinda
bulgulanmistir.  Faktor yiiklenimleri incelendiginde ise degiskenlerin faktor
yiiklenimlerinin genel kabul goren faktdr yiikii olan 0,50’nin iizerinde oldugu
gorilmistir (Hair vd., 1998). Tespit edilen degerler gozlenen degiskenlerdeki
degisimin, ortiik degiskendeki degisimi agiklayict 6zelliginin gostergesidir. Buna gore

elde edilen faktor yiiklerine dair ilgili aralik 0,50-0,90 seklinde ortaya konmustur. Tablo
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4.14’te her 7 faktor icin faktor yiikleri, AVE ve CR degerlerinin hepsinin onerilen

diizeylerde elde edildigi goriilmektedir.

Tablo 4. 14. Standardize edilmis faktor yiikleri cr ve ave degerleri (yakinsak gegerlilik)

Degisken AVE CR Madde Faktor
Yiikii
GASTKULLI 0,754
GASTKUL2 0,702
GASTKUL3 0,57
Gastronomik Kiiltiir 0,57 0,90 GASTKUL4 0,795
GASTKUL5 0,84
GASTKUL6 0,84
GASTKUL7 0,756
YIYKA1 0,742
YIYKA2 0,791
Yiyecek Kalitesi 0,64 0,90 YIYKA3 0,855
YIYKA4 0,839
YIYKAS5 0,779
REST1 0,676
REST?2 0,7
REST3 0,752
Restoranlar/Yemek Yerleri 0,43 0,84 REST4 0,749
REST5 0,647
REST6 0,531
REST7 0,50
GASTET1 0,797
Gastronomi Etkinlikleri 0,56 0,80 GASTET2 0,705
GASTET2 0,748
EKO1 0,78
EKO2 0,809
EKO3 0,816
Ekonomik 0,65 0,93 EKO4 0,815
EKO5 0,835
EKO6 0,797
EKO7 0,795
SOS-KULLI 0,792
SOS-KUL2 0,746
e SOS-KUL3 0,779
Sosyo-Kkiiltiirel 0,67 0,86 SOS-KULA 0.788
SOS-KULS 0,703
SOS-KUL6 0,737
CEV1 0,882
Cevresel 0,78 0,94 ggz; 8:38;
CEV4 0,856

Ayrisma gegerliligi (discriminant) analizi ile 6l¢iim modelini olusturan her

degisken ayr1 ayr1 analiz edilmistir. Degiskenlerin birbirleriyle korelasyonlar1 ve AVE

karekok degerleri koyu renkli olarak Tablo 4.15’de gosterilmistir. Elde edilen bulgulara

gore matrisin ana kosegen disindaki sonuglart (degiskenlerin korelasyonlar) ana

kosegen degerlerinden (AVE karekok degerleri) az ya da esit olmasi gerekmektedir.

AVE karekokiiniin maddeler aras1 korelasyon katsayisindan biiylik olmasi sebebiyle

ayrisma gegerliliginde bir sorun olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 4. 15. AVE degerlerinin karekokleri ve faktorlerin korelasyon katsayilari (ayrigsma gegerliligi)*

GASTKUL | YiYKA | REST GASTET | EKO SOS-KUL | CEV
GASTKUL | 0,754
YiYKA 0,669™ 0,800
REST -0,069 -0,132 | 0,660
GASTET | 0,528 0,548™ | -0,157" | 0,750
EKO 0,562 0,614™ | -0,139™ | 0,664™ 0,806
SOS-KUL | -0,128" -0,130™ | 0,666 -0,136™ -0,169™ | 0,818
CEV 0,568 0,593™ | -0,167" | 0,570™ 0,707 | -0,211™ 0,883

*AVE’nin karekok degerleri diyagonal ve kalin olarak belirtilmistir.

4.3. Hipotez Testleri

Yapisal modelin biitiinsel olarak anlamliligi i¢in yol analizine iliskin uyum

iyiligi degerleri incelenmistir. Gergeklestirilen yol analizine iligkin uyum iyiligi
degerlerine gore; Chi-square/df (1,884), GFI (0,865), AGFI (0,843), CFI (0,945), NFI
(0,891), RMSEA (0,046) kriterlerinin iyi ve kabul edilebilir sinirlar1 igerisinde oldugu

ortaya konmustur (Hair vd., 1998). Elde edilen degerlere gére modeldeki iligkilerin

orneklem verisiyle tutarli oldugu ve modelin biitiinsel olarak gecerli oldugu ortaya

konmaktadir.

Yapisal esitlik modellemesi ile gastronomik kimlik boyutlarinin siirdiiriilebilir

turizm boyutlar1 lizerindeki etkilerini belirleyebilmek icin yol analizine basvurularak

hipotezler test edilmistir. Bu amagla gergeklestirilen yol analizi sonucunda elde edilen

bulgulara iligskin yol diyagrami Sekil 4.1°de gosterilmektedir.
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Gastronomik
Kiltur

Yiyecek
Kalitesi

Restoranlar/Yemek
Yerleri

Gastronomi

R?=0,720

Ekonomik

Etkinlikleri

R?=0,582

Sosyo-kiiltiirel

R?=0,596

Cevresel

Sekil 4. 1. Gastronomik kimlik bilesenlerinin siirdiiriilebilir turizm boyutlar iizerindeki etkilerine yonelik
yol diyagrami1

Hipotez Kabul,

-———-

Hipotez Ret

Yol analizi kapsaminda test edilen hipotezlere iliskin standardize edilmis

degerler, standart hatalar, t-degerleri ve p degerleri Tablo 4.16’da sunulmaktadir.

Tablo 4. 16. Gastronomik kimlik bilesenlerinin siirdiiriilebilir turizm boyutlar: izerindeki etkilerine
yonelik yol analizlerine iliskin degerler

Standardize Standart p
Hipotezler Edilmis CR . . | Sonug
< Hatalar Degeri
Degerler

Hia: Gastronomik Kiiltiir —p Ekonomik 0,044 0,065 744 A57 Red
Hip: Gastronomik Kiiltiir —p Sosyo-kiiltiirel -0,072 0,068 -1,068 ,285 Red
Hic: Gastronomik Kiiltiir —p Cevresel 0,156 0,076 2,509 ,012 Kabul
Haq: Yiyecek Kalitesi —p Ekonomik 0,218 0,077 3,271 ,001 Kabul
Hqe: Yiyecek Kalitesi — Sosyo-kiiltiirel 0,021 0,079 ,288 773 Red
Haif: Yiyecek Kalitesi —» Cevresel 0,218 0,090 3,174 ,002 Kabul
Hig:Restoranlar/Yemek Yerleri — Ekonomik -0,009 0,056 -,227 ,820 Red
Hin: Restoranlar/Yemek Yerleri — Sosyo-kiiltiirel 0,756 0,092 10,966 | ,000 Kabul
H,,: Restoranlar/Yemek Yerleri — Cevresel -0,065 0,066 -1,612 ,107 Red
H.i: Gastronomi Etkinlikleri —» Ekonomik 0,661 0,067 9,301 ,000 Kabul
H,;: Gastronomi Etkinlikleri — Sosyo-kiiltiirel -0,013 0,056 -,196 ,845 Red
Hyx: Gastronomi Etkinlikleri —» Cevresel 0,482 0,068 7,557 ,000 Kabul
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Sekil 4.1°de yer alan yol diyagrami ve Tablo 4.16’da yer alan degerler
incelendiginde gastronomik kiiltiiriin stirdiiriilebilir turizmin ekonomik ve sosyo-
kiltiirel boyutlar {izerine anlamli bir etkisi belirlenememisken, ¢evresel boyutu {lizerine
(Hic: B= 0,156, p=0,000), anlamli ve pozitif yonlii etkisinin oldugu tespit edilmistir.
Yiyecek kalitesinin siirdiiriilebilir turizmin ekonomik boyutu iizerine (H14: 3= 0,218,
p=0,000) ve cevresel boyutu iizerine (H1f: B= 0,218, p=0,000) anlaml1 ve pozitif yonlii
etkisinin oldugu tespit edilirken, sosyo-kiiltiirel boyut {izerine anlamli bir etkisi
saptanamamistir. Restoranlar /Yemek Yerlerinin siirdiiriilebilir turizmin sosyo-kiiltiirel
boyutu lizerine (H1ln: B= 0,218, p=0,000) anlamli ve pozitif yonli etkisinin oldugu
tespit edilirken, ekonomik ve g¢evresel boyutlar1 iizerine anlamli bir etkiye
rastlanmamistir. Gastronomi etkinliklerinin siirdiiriilebilir turizmin ekonomik (H1i: B=
0,661, p=0,000) ve cevresel (H1lk: B= 0,482, p=0,000) boyutlar1 iizerine anlaml ve
pozitif yonlii etkisinin oldugu tespit edilirken, sosyo-kiiltiirel boyutu iizerine anlamli bir
etkisi ortaya c¢ikmamigtir. Kabul ve reddedilen alt hipotezler dogrultusunda
“Gastronomik kimligin siirdiiriilebilir turizm {izerinde anlamli ve pozitif iliskisi vardir.”
seklinde kurulan Hi ana hipotezi kismen kabul edilmistir.

Sekil 4.1°de yer alan yol diyagrami incelendiginde, siirdiiriilebilir turizmin
“ekonomik™ alt boyutu lizerinde yiyecek kalitesi ve gastronomi etkinliklerinin, “sosyo-
kiiltiire]” alt boyutu {izerinde restoranlar/yemek yerlerinin, “cevresel” alt boyutu
tizerinde gastronomik kiiltiir, yiyecek kalitesi ve gastronomi etkinliklerinin etkili oldugu
goriilmektedir. Bununla birlikte olusturulan model cercevesinde, “Ekonomik™ alt
boyutuna iliskin varyans agiklama oraninin %72 (R?=0,720) oldugu goriilmektedir.
Dolayisiyla yiyecek kalitesi ve gastronomik etkinlikler bilesenlerinin ekonomik alt
boyutunda meydana gelen degisimin %72°lik kismin1 agiklama yetenegine sahip oldugu
tespit edilmistir. Yine “Sosyo-kiiltiirel” alt boyutuna iligkin varyans agiklama oraninin
%58 (R?=0,582) oldugu ve restoranlar/yemek yerlerinin sosyo-kiiltiirel alt boyutunda
meydana gelen degisimin %58’°lik kismini agiklama yetenegine sahip oldugu tespit
edilmistir. Son olarak “Cevresel” alt boyutuna iliskin varyans agiklama oraninin %59
(R*=0,596) oldugu ve gastronomik Kkiiltiir, yiyecek kalitesi ve gastronomi
etkinliklerinin, ¢evresel alt boyutunda meydana gelen degisimin %359’luk kismim

aciklama yetenegine sahip oldugu ortaya konmustur.
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5. SONUCLAR VE ONERILER

5.1. Sonuclar

Gecmisten giliniimiize toplumlarin sahip oldugu deger yargilari, beslenme ve
yasam bi¢imi, yonetim sekli, aliskanliklar, gelenek, gorenek, orf ve adetleri, sanatsal
faaliyetleri vb. ¢ok sayida unsur esasinda kiiltiir ¢cer¢evesinde sekillenmekte ve devam
etmektedir. Bolgelerin kiltliriini meydana getiren pek ¢ok olgu, bdlgesel kimligi
meydana getirmekte ve olusan kimlik, bdlgelerin ayirt edici 6zelliklerini ortaya koyarak
ilgili toplumun diger toplumlardan ayirt edilmesini saglamaktadir. Toplumca paylasilan
ortak degerler kiiltlirli meydana getirirken, her bir olgu yasanilan bélgeye, sosyal
ekonomik ve gevresel izler birakmaktadir (Uslu ve Cankiil, 2023).

Toplumu en iyi tanima yollarindan biri, toplumlarin kimligi olarak kabul edilen
yeme i¢me aligkanliklarinda ortaya c¢ikmaktadir. Cilinkii toplumlarin sahip oldugu
kiiltiirel] degerlerin insanlarin  yiyecek icecek aliskanliklar1 {izerinde etkisi
bulunmaktadir. Yeme i¢gme olgusu insanlarin beslenme ihtiyaclarini karsilama arzusu
olmasmin yani sira sosyal ve Kkiiltiirel Ozelliklerin bir parcasi olarak da ortaya
¢ikmaktadir (Dogdubay ve Temizkan, 2019).

Bolgelerin icerdigi ¢evresel ve kiiltiirel faktorler, bolge mutfaginin kendine has
niteliklerini diger bir ifade ile gastronomik kimligini sekillendirmektedir. Gastronomik
kimligin c¢iktilar1 ise, destinasyonun gevresel ve kiiltlirel 6zelliklerini tasiyan yerel
yiyecek igecekler ve yemek olgusuna dair maddi manevi ogelerinden olusmaktadir
(Nebioglu, 2017). Gastronomi bir turizm iriinii olarak, yeme-igme deneyiminde yerel
mutfagin kullanilmas1 ve yerel kiiltiiriin bir pargasi olmasi ile destinasyon yonetiminde
stratejik agidan deger yaratmaktadir. Sozii edilen etkiler degerlendirildiginde,
gastronominin bolgenin kiiltiirel kimligini, geleneklerini ve yasam tarzini ortaya
koyarak gidilen bdlgenin cekiciligini arttiran, bolgeye rekabet avantaji saglayarak yerel
ekonomiyi gli¢lendiren, dogal kaynaklari koruyan onemli bir turizm ¢esidi oldugu
goriilmektedir. Bununla birlikte ¢evresel siirdiirtilebilirligi, sosyal adaleti ve adil ticareti
saglayarak  siirdiiriilebilir ~ bolgesel  kalkinmanin  destekleyicisi  olmaktadir.
Siirdiiriilebilirlik ilkelerini benimseyen bir gastronomi anlayisinin bolgelerin kimligine
yansimasi (Isildar, 2016) gegmis, bugiin ve gelecek ligleminde g¢ikarimlart agisindan

tizerinde tartisilmasi gerekli unsurlari ile deger ifade etmektedir.
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Tez caligmasi kapsaminda, gastronomik kimligin siirdiiriilebilir turizm {izerine
anlamli bir etkisinin bulunup bulunmadigi incelenmistir. Bu kapsamda calismanin
amaci1 gastronomik kimligin alt boyutlariyla (gastronomik Kkiiltiir, restoranlar/yemek
yerleri, yiyecek kalitesi, gastronomi etkinlikleri) siirdiiriilebilir turizme (ekonomik,
sosyal, cevresel) etkisinin Batman ilinde yer alan turizm paydaslari ornekleminde
belirlenmesidir. Calisma kapsaminda kullanilan veriler, olasiliga dayali olmayan
ornekleme yontemlerinden yargisal ornekleme yontemi ile segilen 413 turizm
paydasindan anket yontemi kullanilarak elde edilmistir. Calismada olusturulan
hipotezler AMOS 20 programi kullanilarak yapisal esitlik modellemesi ile analiz
edilmistir. Verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular degerlendirildiginde,
gastronomik kimligin alt boyutlarindan gastronomik kiiltiiriin siirdiiriilebilir turizmin
ekonomik (B= 0,044, p=0,457) ve sosyo-kiiltiirel (8= 0,072, p=0,285) boyutlar1 {izerine
anlamli bir etkisi belirlenememisken, c¢evresel boyutu iizerine (3= 0,156, p=0,000),
anlamli ve pozitif yonli etkisinin oldugu tespit edilmistir. Yiyecek kalitesinin
stirdiiriilebilir turizmin ekonomik boyutu iizerine (8= 0,218, p=0,000) ve cevresel
boyutu tizerine (B= 0,218, p=0,000) anlamli ve pozitif yonlii etkisinin oldugu tespit
edilirken, sosyo-kiiltirel (8= 0,021, p=0,773) boyut iizerine anlamli bir etkisi
saptanamamustir. Restoranlar /Yemek Yerlerinin siirdiiriilebilir turizmin sosyo-kiiltiirel
boyutu tizerine (B= 0,218, p=0,000) anlamli ve pozitif yonlii etkisinin oldugu tespit
edilirken, ekonomik (B= 0,009, p=0,820) ve ¢evresel (B= 0,065, p=0,107) boyutlar
lizerine anlamli bir etkiye rastlanmamistir. Gastronomi etkinliklerinin siirdiiriilebilir
turizmin ekonomik (B= 0,661, p=0,000) ve cevresel (B= 0,482, p=0,000) boyutlar
tizerine anlamli ve pozitif yonlii etkisinin oldugu tespit edilirken, sosyo-Kkiiltiirel (3=
0,013, p=0,845) boyutu iizerine anlamli bir etkisi ortaya ¢ikmamistir. Caligmada elde
edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde, gastronomik kimligin siirdiiriilebilir
turizmi kismen etkilendigi goriilmektedir. Bununla birlikte arastirma kapsaminda
paydas tiirtine gore herhangi bir farklilik ortaya ¢ikmamisken, ilgili paydaslardan yerel
yonetimlerin gastronomik kimlik ve siirdiiriilebilir turizme katilim diizeyleri daha

yiiksek, sivil toplum kuruluslarinin ise daha diisiik ¢ikmaistir.
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5.2. Oneriler

Arastirma kapsaminda elde edilen bulgularin Batman’da gastronomi turizminde
stirdiiriilebilir gelisimin saglanmasi agisindan hem yonetisim olgusuna hem de bolgesel
turizm plan ve politikalarina dikkat cekmesi bakimindan 6nemlidir. Buna gore;

e Gastronomik kimlik ve siirdiiriilebilir turizm olgusuna yonelik tiim
bolgesel paydaslarin algisinin arttirilmasina yonelik yeni bir anlayig
ortaya konulmalidir.

e Bolgesel kalkinmada ortak katilim, seffaflik ve hesap verebilirlik ilkeleri
odaginda yonetisim anlayigina gore ilgili faaliyetler ele alinmalidir.

e Bolgenin gastronomik kiiltiiriinii ortaya koyacak calistaylar diizenlenmeli
ve bu calistaylara tiim paydaslarin katilimi saglanmalidir.

e Bolgede diizenlenen gastronomi etkinliklerinin sayist arttirilmali ve
etkinlik yonetimi konusunda ilgili paydaslar siirece biitiinsel anlamda
dahil edilmelidir.

e Gastronomi ve Sirdirilebilirlik iligkisinin tam anlamiyla algilanip
benimsenmesi ve ilgili paydaslar cergevesinde bu yonde tutum ve
davranig gelistirilmesi; ilgili politika ve diizenlemelerin goézden
gecirilmesini gerekli kilmaktadir.

e Sivil toplum kuruluslarinin gastronomi politikalarinin  belirlenme
stirecine aktif katilimi1 saglanmalidir.

Sonug olarak; gastronomik kimlik unsurlariin destinasyon yonetiminde etkili ve
verimli kullanim1 bolgesel kalkinma hedefleri agisindan deger ifade etmektedir. Ilgili
hedefler dogrultusunda, gastronomik degerler korunmali, cesitli etkinlikler festivaller ve
calistaylarla bolge once i¢ paydaslar sonra dis paydaslar nezdinde gastronomik kimlik
odaginda tanmir hale getirilmelidir. Maddi ve manevi gastronomik d&gelerin
siirdiiriilebilir perspektifte ele alinmasi saglanmalidir. Ilgili kaynaklarin hem sosyal hem
cevresel hem de ekonomik agidan biraktigi izler giindem olusturularak, politikalarin,
hedeflerin ve siireclerin birbiriyle iliskili verimli ve etkili siirdiiriilebilir yonetim
sistemleri olusturulmalidir.

Bu aragtirma Batman ilinde yer alan turizm paydaslar1 perspektifinden
gastronomik kimlik ile siirdiiriilebilir turizm iligkisi {lizerinde gergeklestirilmistir.

Gelecek calismalar i¢in arastirma evrenini genisletilerek bolgesel ve daha genellenebilir



61

sonuglara ulagilabilecek bir aragtirma yapilmasi yararli olacaktir. Ayrica gastronomik
kimligin yine bagimsiz degisken oldugu bir modelde destinasyon marka degerinin araci
degisken olarak konumlandigi, destinasyon deneyimi ve destinasyon aidiyetinin ise

bagimli degisken olarak yer aldig1 bir model 6nerilebilir.
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EKLER

ANKET FORMU

Sayin Katilimet,

Bu anket, Gastronomik Kimligin Siirdiiriilebilir Turizm Uzerindeki Etkilerinin Paydas Algilar1 Kapsaminda Arastirilmasi
amactyla Batman Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Turizm Rehberligi Anabilim Dali’nda vyiiriitiilen yiiksek lisans
tezi kapsaminda hazirlanmistir. Sorularin cevaplanmasi en fazla 4,5 dakika slirmektedir. Sorular1 cevaplarken isim
belirtmeniz kesinlikle istenmemektedir. Cevaplariniza iliskin gizlilik kesin bir sekilde saglanacak ve toplanan veriler
yalnizca bilimsel arastirma amaciyla kullanilacaktir. Sorular1 cevaplandirarak arastirmaya yapacaginiz énemli katkidan
dolay1 simdiden ¢ok tesekkiir ederiz.

Dog. Dr. Ulker CAN Elif ARICA
ulker.can@batman.edu.tr elif.arica @hotmail.com
Batman Universitesi Batman Universitesi
BOLUM A

Her bir ifadeye iliskin sonu¢larinizi (1) Kesinlikle Katilmiyorum’dan (5) Kesinlikle Katihlyorum’a kadar ilgili yere
(x) isareti yazarak belirtiniz.

E &
E|E | E 2
Z| E e 38| £ =
v 9| © =0 2z B v B
x =z =z £EZE s x s
cElE |2 55 |E3
) ) -5 N ) N
€32 |72 %2 <8
Gastronomik Kiiltiir
Al. Batman’in kendine 6zgii mutfak kiiltiirii vardir. () () () ()| O)
A2. Batman yoresel mutfagi cok ¢ekicidir. () | () () )| O)
A3. Batman gergek bir yerel lezzete sahip yemekler sunmaktadir
() [ (O) () ()| O)
A4, Batman ¢ok c¢esitli yemekler sunmaktadir.
Q[0 Q) Q10O
A5. Batman'in mutfag: bilinmektedir.
() [ (O) () ()| O)
AG6. Batman yoresel mutfaginda yerel pisirme yontemleri ile hazirlanan yerel
lezzetlerin sunumu da yoreye 6zgii yapilir. () | O) () () | ()
AT. Yemek kiiltiiri, Batman'in yagam tarzinin vazgegilmez bir unsurudur.
()| O) () )| O)
A8. Batman’in yoresel mutfagi ¢ekici degildir.
() [ (O) () ()| O)
Yiyecek Kalitesi
A9. Batman mutfag: saglikli yiyecekler sunmaktadir.
()| O) () )| O)
A10. Batman giivenli/hijyenik yiyecekler sunmaktadir.
()| O) () )| O)
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All. Batman mutfagi taze iiriinler sunmaktadir (Orn. taze meyveler, sebzeler ve
kaliteli et). ()| () () ()| O)
Al2. Batman mutfag1 gida mevzuati ve gida giivenligine uygun (6rn.
1SO22000) kaliteli yiyecekler iiretmektedir. () | () () ()| O)
Al3. Batman mutfagi lezzetli yiyecekler sunmaktadir.
)| O) () )| O
Al4. Batman mutfag kaliteli yiyecekler sunmamaktadir.
Restoranlar/Yemek Yerleri
Al5. Batman, yerel lezzetler sunan sokak yemek saticilarina sahiptir.
Q10O Q) QO 10O
Al6. Batman’da gesitli yemek mekanlar1 bulunmaktadir (6rn. yerel, giindelik,
liiks). Q10 Q) Q10O
Al7. Batman restoranlarinda galisan servis personelleri giiler yiizliidiir.
Q10 Q) Q10
Al8. Batman’da restoranlar kolay erisilebilir yerlerde konumlanmustir.
Q10 Q) Q10
Al9. Batman, giftlikten dogrudan taze {irlinler saglayan cazip pazar yerlerine
sahiptir. )| O) () )| O
A20. Batman makul fiyatl restoranlara sahiptir.
)| O) () )| O
A2l Batman diger dillerde restoran meniileri sunmaktadir.
()| O) () )| O
Gastronomik Etkinlikler
A22. Batman’da ¢esitli yemek festivalleri/etkinlikleri diizenlenmektedir.
Q10 Q) Q10
A23. Batman’da gesitli merkezlerde aggilik kurslari verilmektedir (6rn. Halk
egitim merkezi). ()| O) () ()| O)
A24, Batman’da yoresel yemek yarigmalar1 diizenlenmektedir.
Q10 Q) Q10
Ekonomik Boyut
A25, Batman’in gastronomik degerleri, istihdam firsatlarin1 artirmaktadir.
Q10O Q) Q10
A26. Batman’in gastronomik degerleri, aligveris olanaklarini artirmaktadir.
Q10 @) Q10
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A27. Batman’in gastronomik degerleri, yerel yonetim vergi gelirlerini )y | O) () ()| ()
artirmaktadir.
A28. Batman’in gastronomik degerleri, yerel is firsatlar1 ortaya ¢ikarmaktadir.
Q10O Q) Q10
A29. Batman’in gastronomik degerleri sayesinde bolgede yatirimlar
artmaktadir. ()| O) () ()Y 1| O)
A30. Batman’in gastronomik degerleri, yerel halkin ekonomisine katk1
saglamaktadir. () | () () ()1 O)
A3l Batman’in gastronomik degerleri, bdlgedeki diger sektorlerde canlilik
yaratmaktadir. () | O) () ()Y 1| O)
Sosyo-Kiiltiirel Boyut
A32. Batman’in gastronomik degerleri araciligi ile bolgedeki kiiltiirel etkinlikler
artmaktadir. ()Y | () () ()| O)
A33. Batman’in gastronomik degerleri, yeni kiiltiirel faaliyetlerin ortaya
¢ikmasini saglamaktadir. )y | O) () ()1 O)
A34. Batman’in gastronomik degerleri, yerel kiiltiiriin korunmasina olanak
saglamaktadur. ()Y | () () ()| O)
A35. Batman’in gastronomik degerleri, yerel kiiltiiriin gelismesine katkida
bulunmaktadir. ()Y | () () ()| O)
A36. Batman’in gastronomik degerleri, kiiltiirel kimligi olumlu etkilemektedir.
)| O) () ()| O)
A37. Batman’in gastronomik degerleri, kiiltiirlerarasi anlayis ve hosgoriiye
katkida bulunmaktadir. ()Y | () () ()| O)
A38. Batman’in gastronomik degerleri, kiiltlirel mirasin ve geleneksel
degerlerin korunmasina katki saglamamaktadir. )y | O) () ()| ()
Cevresel Boyut
A309. Batman’in gastronomik degerleri, dogal ¢evrenin korunmasina katki
saglamaktadir. )y | O) () ()1 O)
A40. Batman’in gastronomik degerleri, habitatin korunmasina katki
saglamaktadur. ()Y | () () ()| O)
A4l Batman’in gastronomik degerleri, biyogesitliligin korunmasina katki
saglamaktadir. () | O) () ()| O)
A42. Batman’in gastronomik degerleri, ¢evre bilincini artirmaktadir.
)| O) () )| O
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B. DEMOGRAFIK BILGILER

B1. Yasiniz? ()18-29 () 30-39
()40-49 () 50 ve tstit

B2. Cinsiyetiniz? ( ) Kadin () Erkek

B3. Medeni Durumunuz? () Evli () Bekar

B4. Ogrenim Durumunuz? () Ilkokul () Ortaokul () Lise
() On Lisans ( ) Lisans
() Lisansiistii

BS. Aylik Ortalama Geliriniz?

) 11.402 TL ve alt1 () 11.403 ve 23.000 TL aras1

)23.001 ve 35.000 TL aras1 () 35.000 TL ve tstii

B6. Paydas (Hangi paydas kategorisinde yer
aliyorsamiz o kisma isaret koyunuz liitfen)

A~~~

) Kamu Sektorii ( ) Ozel Sektor
) Turizm Isletmeleri ( ) Yerel Yonetimler

) Sivil Toplum Kuruluslar1 ( ) Yerel Halk
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