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Bu arastirmanin amaci, Gaziantep ilindeki spor okullarina katilan 6grencilerin ailelerinin S0Syo-
ekonomik yapilarinin ve ebeveynlerin beklenti diizeylerinin belirlenmesidir. Arastirmada Sezgin Meral
tarafindan 2010 yilinda uygulanan “Ailelerin Cocuklarini Futbol Okullarmma Génderme Sebeplerinin
Belirlenmesi” ile belirtilen anket ifadelerinden yararlanilmistir. Arastirmada Gaziantep ili yaz spor
okullarina uygulanarak ebeveynlerin demografik yapilari, beklenti diizeyleri, spora karsi ilgi diizeyleri ve
velilerin karsilastiklari sorunlar betimsel arasgtirma yontemlerinden tarama modeli ile durum tespiti
yapilmistir. Bu arastirmanin evrenini Gaziantep ilinde yaz spor okullarina katilan 6grenciler
olusturmaktadir. Arasgtirmanin 6rneklem grubunda yaz spor okullarina gocuklarini getiren bireyler
arasindan tesadiifii yontemle belirlen 565 kisi olusturmustur. Arastirmanin istatistiksel analizleri JASP (A
Fresh Way to Do Statistics) 0.9.2.0 programi ile yapilmistir. Arastirma sorularinin giivenirlilik analizleri,
normal daglim ve homojen dagilim analizleri yapilarak her bir sorudan elde edilen ortalama puanlara gore
coziimlemeler yapilmustir. Istatistiksel yontemde frekans (N), yiizde (%) ortalama (X) ile T-test ve Tek
Yonlii Varyans (ANOVA) ile Korelasyon analizi uygulanmistir. Sonuglarin degerlendirilmesi istatistiksel
anlamlilik Cronbach’s Alfa p<0,05 olarak belirlenmistir. Yapilan arastirmada yaz spor okuluna
cocuklarin1 gonderme egilim anketi giivenirlilik diizeyi Cronbach’s Alfa katsayisi = 0.863 olup anket
maddelerinin birbiri ile tutarli oldugu anlagilmistir. Sonug olarak; ailelerin ¢ocuklarini saglikli olmasi,
ileride spor alaninda lisans egitimi almasi ve okul stresinden kurtulmasi igin gonderdikleri tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Beklenti, Ekonomi, Kiiltiir, Spor
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The aim of this research is to determine the families socio-economic structures and expectation
levels of the parents of the students attending sports schools in Gaziantep. In the research, the
questionnaire expressions specified in the "Identification of the Reasons of the Families to Send their
Children to Football Schools” applied by Sezgin Meral in 2010 were used. In the research, the
demographic structures of the parents, their expectation levels, the level of interest towards sports and the
problems faced by the parents were determined by the screening model, which is one of the descriptive
research methods, by applying it to the summer sports schools in Gaziantep. The universe of this research
consists of students attending summer sports schools in Gaziantep. The sample group of the study
consisted of 565 people who were determined by random method among the individuals who brought
their children to summer sports schools. Statistical analyzes of the research were made with JASP (A
Fresh Way to Do Statistics) 0.9.2.0 program. Reliability analyzes of the research questions, normal
distribution and homogeneous distribution analyzes were made and analyzes were made according to the
average scores obtained from each question. In the statistical method, frequency (N), percent (%) mean
(X) and T-test and One-Way Variance (ANOVA) correlation analysis were applied. The statistical
significance of the evaluation of the results was determined as Cronbach's Alpha p<0.05. In the research,
the reliability level of the questionnaire for the tendency to send their children to the summer sports
school was Cronbach's Alpha coefficient = 0.863, and it was understood that the questionnaire items were
consistent with each other. In conclusion; It has been determined that families send their children to be
healthy, to receive undergraduate education in the field of sports in the future, and to get rid of school
stress.

Keywords: T family, expectation, economy, culture, sport
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ONSOZ

Giliniimilizde anne babalar ¢ocuklarinin her anlamda gelismesini saglamak igin
yollar arastirmaya baslamiglardir. Hepimizin bildigi gibi spor kisinin her anlamda
gelismesine yardimci olmaktadir. Ebeveynler ¢ocuklarini, gelisimine katki saglamasi
amaci ile yaz okullarima géondermeye baslamislardir. Bu ¢alismada yaz okuluna gelen
cocuklarin ailelerinin ekonomik ve Kkiiltiirel seviyelerini, ayni zamanda da neden
cocuklarini spora yonlendirdiklerini belirlemek amaclanmustir.

Yiiksek lisans egitimim siirecinde fikirlerini, anlayisini ve destegini esirgemeyen
damsmanim Dr.Ogr.Uyesi Murat BILGIC’e, egitim hayatim boyunca bilgi ve
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ve destegini esirgemeyen kardesim Aydin GECER’e, hayatimda her zaman Onemli
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1. GIRIS
Bu boélimde aragtirmanin problem durumu, problem ciimlesi, amaci ve

hipotezleri, 6nemi, sinirliliklari, sayiltilar1 ve tanimlar1 yer almaktadir.

1.1. Problem Durumu

Cocuklarin saglikli bir gelisim gostermesi agisindan Onemli olan fiziksel
aktivite, cocuklarin hareketle birlikte g¢evresini ve kendisini tanimlayabilmesi ve
algilayabilmesi acisindan etkilidir. Fiziksel aktivite sadece zamansal ve mekansal kesif
degil, ayn1 zamanda insanlarla iletisim kurarak deneyimlerini tecriibe etme firsati
bulduklar1 hareket serisidir. Hareket sayesinde insanlar sinirlarini ve etkili taraflarini
fark ederek, bedenen ve mental baglantiy1r deneyimler. Spor, gelisim siireci icerisinde
insanlarin temel ihtiyacidir. Bireylerin gelisimine ciddi katki sunan fiziksel aktivitenin
ruhsal, duygusal ve bilissel etkileri vardir (Gohla, 2010, Orhan, 2019). Spor, ¢ocuklara
beceri kazandirma ve basari elde etme firsati dogurmaktadir (Leblanc ve Dickson,
2005). Spor, rekabete, sosyal etkilesime ve biitiinlesmeye dayali, belirli kurallar iginde
gerceklestirilen, kazanma gibi bilingalt1 duygularin tatminini amaglayan, beden, zihin ve
ruh faaliyetleridir (Sahin, 2005). Sporun tiim toplumlardaki insanlarin ilgi alani haline
geldigi bir cagda yasiyoruz. Spor, 6zellikle genglerin vazgecilmez bir ilgi alanidir. (Atls,
2008). Cocuklara erken yaslardan itibaren fiziksel olarak aktif olmasi gerektigi ve sporu
diger ilgi alanlariyla dengeleyen saglikli bir yasam tarzinin pargast oldugu
ogretilmelidir (Leblanc ve Dickson, 2005). Spor, insanlarin nesiller boyunca
vazgecilmez bir unsuru oldugu, insanlarin beden ve ruh sagligini destekleyen bir kariyer
alan1 olarak kabul edilmektedir. (Atl1, 2008).

Spor bireyi topluma hazirlayan etkili ve ¢ekici bir egitim unsurudur. Bireyin
egitici rol almasinin yaninda fikir ve ruh egitiminde de dnemli bir yeri vardir (Araci,
2001). Spor fiziksel sagligin yaninda ¢ocuklara psikolojik ve toplumsal gelisiminde de
katki saglar (Leblanc ve Dickson, 2005). Okul ¢agindaki enerjik bir gencin bos zamani
etkin kullanmasi, enerjisini olumlu kullanmasi, stres atmasi, kotii aliskanliklardan
kurtulmasi, okul i¢i ve okul disinda bilgi, beceri ve yeteneklerini gelistirmesi i¢in en
onemli etkinliklerden biridir (Durmus, 2020). Cocuklarin tercihlerinin gelistirilmesinde
yetigkin destegine ihtiya¢c duymasiyla, yas gruplarinin ilgili kazanimlar1 elde edebilmesi
icin ebeveyn davranist Onem kazanmaktadir. Anne babalarin spora olan ilgisi,
cocuklarin spora katilmasinda ve hatta sporun sosyal iletisiminde olumlu bir etkendir.

Ebeveynlerin spora karst olumlu bir tutumu varsa, nesiller boyunca spora olan ilgi



artacaktir (Ayhan ve Ozel, 2020; Durmus, 2020). Cocuklar miimkiin oldugu kadar erken
yasta egzersizle tanistirilmali ve egzersiz yapma aligkanligi kazanmalar1 saglanmalidir.
Egzersiz yapma aligkanligina oncelikle ev ortaminda baslayabilirler. Bircok aile, is
yogunlugu ve zaman darligi nedeniyle, herhangi bir fiziksel aktivite veya spor
yapmamaktadir. Cocuklar ise; ne zaman egzersiz yapacaklarini ve stresli bir yasama
nasil bir egzersizin uydugunu bilmemektedirler (Orhan, 2019; Rohkohl, 2017).

Aileler, ¢ocuklarinin becerilerini gelistirmesi, sagliklarin1 desteklemesi, kendi
kendini yonetmesi, sorumluluk almasi ve yasamlarinda 6zerk davranislar sergilemesi
beklenen ¢esitli etkinliklere katilmalart i¢in ¢ocuklarini yonlendirmektedir (Hutchinson
ve ark., 2003; Pehlivan, 2009). Giiniimiizde kentlesme ile birlikte sokak oyun alanlari
azalmigtir. Sokaklar, ¢ocuklarin sosyallesmeleri i¢in dogal oyun alanlar1 olmakla
birlikte artan ara¢ yogunlugu ve diger dis etkenler nedeniyle giivenirligi yitirmektedir
(Tase1, 2010). Aileler ¢ocuklarini disar1 gondermekten ¢ekinmektedir, online oyunlarin
ve sosyal medyanin yayginlasmasiyla birlikte gocuklar da disar1 ¢ikma konusunda
isteksiz davranmaktadir. Bu gibi durumlarda aileler ¢esitli nedenlerle alternatif olarak
cocuklarii spor okullarina géndermeyi tercih etmektedirler. Aileler fiziksel aktiviteyi
¢ocugun viicuduna ve fizyolojisine olumlu katki olarak algilamaktadir (Pehlivan, 2009;

Isik, Karakus, Ustiin, Giimiisgiil, Kaplan, Demirel, 2013).

1.2. Arastirmanin Problem Ciimlesi
Spor okullarima katilan Ogrencilerin ailelerinin sosyo-ekonomik yapilar ile

beklenti diizeyleri arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir.

1.3. Arastirmanin Amaci
Gaziantep ilindeki spor okullarma katilan ogrencilerin ailelerinin sosyo-

ekonomik yapilarinin ve beklenti diizeylerinin belirlenmesidir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Insanlarin farkli milliyet, ik, din, dil veya mezhep ayrimi1 yapmamasini saglayan
en 6nemli unsurlardan biri olan spor (Sezen, 1990), ayn1 zamanda rekabet, zevk, saglik,
estetik, eglence, oyun, meslek ve bilim dallaridir (Voigt, 1998). Spor, hem saglikli hem
tiretken bir toplum olusturmak hem de gelecege giivenle bakabilen yapici, yaratici ve

saglikli genglerin gelisimi i¢in vazgecilmez bir toplumsal olgudur (Biger, 1987).



Genel olarak bakildiginda bu calisma, ailelerin ¢ocuklarin1 spor okullarina
gonderilme nedenleri, ¢ocuklari spora tesvik etme durumlarinin belirlenmesi ve mevcut

durumun tespit edilmesi agisindan 6nemli ¢ikarimlara sahiptir.

1.5. Arastirmamin Simirhhiklar:
1. Arastirma 2023 yili igerisinde Gaziantep ili ile sinirlidir.
2. Arastirma Gaziantep ilinde bulunan spor okullar1 ile sinirhdir.
3. Arastirma bulgular1 Gaziantep ili genelinde ilinde ¢ocuklarini1 spor okullarina
gonderen aileler ile genellenebilir.
4. Arasttrma “Ailelerin Cocuklarint Futbol Okullarina Gonderme Sebeplerinin

Belirlenmesi” anketi ile elde edilen verilerle siirlidir.

1.6. Arastirmanin Sayiltilar:
1. Belirtilen kosullar altinda erisilen katilimcilarin evreni temsil yeterliligine
sahiptir.
2. Arastirmada kullanilan “Ailelerin Cocuklarint Futbol Okullarina Génderme
Sebeplerinin Belirlenmesi” anketi arastirmanin amacina hizmet etmektedir.
3. Katilimcilarin veri toplama aracini yanitlamada gergek duygu ve disiincelerini

yansittiklart ongoriilmektedir.

1.7. Tanimlar

Aile: "Aralarinda akrabalik bagr bulunan insanlarin meydana getirdigi en kiiciik
ictimai miiessesedir'' (Findikoglu, 1972)

Spor: "Hem bir olgiide orgiitlenmis, fiziksel ¢caba gerektiren bir etkinlik, hem de
birbirinden ¢ok farkli kimselerin olusturdugu bir izlerkitlenin otekine, genellikle daha

uzman oyunculara gozlerini diktigi bir gosteridir’ (Tiikenmez, 2009).



2. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR
Bu bolimde arastirmada ele aliman kavramlara yonelik alan yazin yer
almaktadir. Ayrica ilgili arastirmalar baslig1 altinda ulusal ve uluslararasi alan yazinda

yiiriitiilen ¢alismalar hakkinda bilgi verilmektedir.

2.1. Aile Kurumu
Bu boliimde ilk olarak aile kavrami agiklanmaya c¢alisilmistir. Daha sonra

sosyolojik yonden aileye bakis kavrami ele alinmustir.

2.1.1. Sosyolojik yonden aileye bakis

Aile, aralarinda kan bagi bulunan kisilerin olusturdugu en kiiclik toplumsal
kurumdur (Findikoglu, 1942). Aile toplumun en kiiglik parcasidir. Herhangi bir birey
grubunun toplumun bir hecesi olarak kabul edilebilecegi dogrudur. Aileler her zaman en
kiigtigii degildir. Ancak aile en 6nemli ve kalici kiigiik gruptur. Ciinkii herkes dogumdan
yasamin sonuna kadar bir aile i¢inde yasar (istisnalar kurallara aykir1 degildir). Ailenin
Onemi, insan yasaminin ve gelisiminin temel kurumu olmasindan kaynaklanmaktadir
(Giingor, 1993). Aile her seyden once bir evlilik birligidir. Yani aile, kadin ile erkegin
toplum tarafindan uygun goriilen usule gore ortak cinsi hayat yasamalar1 ve bu cinsi
birligin neticesinde insan soyunun liremesidir. Belli sartlar1 yerine getirmis kadin ve
erkek, belli merasimle birlikte yasamaya baglar ve bu hayatin iirlinii olarak dogan
cocuklar, o evlilik birligini kuran kisilerin sorumluluguna birakilir. Evlilik kosullar1 her
toplumun kiiltiirii tarafindan belirlenir. Genel olarak aile, bir toplumu yenileyen, milli
kiiltiirli somutlastiran, bireyleri sosyallestiren, ekonomiyi diizenleyen, biyolojik ve
psikolojik islevleri yerine getiren bir kurumdur (Erkal, 1995). Ailenin genel bir
tanimini1 yapmak ¢ok zordur, ancak tabiri caizse baz1 6zellikleri siralayan bir agiklama
yapmak miimkiindiir: Aile, toplum i¢inde bugiine kadar maddi ve manevi olarak
sekillenmis, aile iginde olusmustur. Ayrilmaz bir parcasidir. Insanoglunun biyolojik
iligkiler olarak devamini saglamak i¢in karsilikli belirli kurallara bagl iliskilerle
sosyallesme siireci basta gelir. Biyolojik, ekonomik, sosyal, yasal vb. zenginlikler
nesilden nesile aktarilir. Cok yonlii sosyal bir birimdir (Sagin, 1990). Bu tanimlamadan,
ailenin toplum icinde c¢ok islevli ¢ok yonlii bir olgu oldugu, genel bir toplumsal
orgiitlenme ve bir grup bicimi olarak ailenin farkli zaman ve mekanlarda farkli

sekillerde kendini gosterdigi goriilmektedir. Bu yasadig: kiiltiirle alakalidir.



Toplumun genel yapisindaki etkili ve baskin ilkelerin degismesi, ekonomik ve
siyasi diizenin degismesi, dini ve ahlaki kiiltiiriin degismesi aile kurumunun yeniden
sekillenmesinde etkili olan faktorlerdir (Cagatay, 1971). Aile, insanin sevgi, fedakarlik,
sefkat, paylagsma arzusu ve hatta konusma yetenegi gibi bir¢ok 6zelligi kazandig1 yerdir.
Normal bir aile hayati yasama firsati bulamayanlarin biiyiikk bir i¢ rahatsizlig
yasadiklar1 gézlemlenmistir. Mitkkemmel bir toplum sadece miikemmel aileleri igerir

(Cristian, 2002).

2.1.2. Ailelerin yapisal analizi

Sosyolojik anlamda genel aile yapisi, belirli bir ¢erceve ve belirli bir eksen
lizerinde toplanmis unsurlarin birligidir. Her toplumsal ve kiiltiirel varligin yap1
aracilifiyla ifade edilebilecek bir yonii vardir. Sosyolojik agiklama ayni zamanda
yapisal agiklamay1 da igerir. Yapisalcilara gore en belirgin yapisal unsurlar ¢evre, aktor,
statli ve organizasyondur. Bu baglamda aile, belirli unsurlar i¢inde yapilanmis ve
diizenlenmis bir sosyal etkilesimler biitliniidiir. Bu etkilesim hem kendi icindeki
unsurlar arasinda hem de ¢evresi ile gergeklesir. Sisteme katilan her 6ge, iliski dizisini
daha da karmasik hale getirir (Aydin, 1997). Aile iki farkli cinsiyetten olusur. Erkekler
koca, kadinlar ise es roliinii oynar. Burada bir yanda aralarindaki iliski, diger yanda dis
diinyayla (yani {¢iincii bir kisi ya da grup) olan iliski vardir. Bir ¢ocuk dogdugunda,
ailedeki sistem Onemli Olgiide degisir. Gergeklestirdikleri roller ve islevler
cesitlenmistir. Eski gorevlerinin yani sira koca, baba, es, anne roliinii kazanmistir.
Cocuk, ikinci bir kardesle birlikte kardeslik, oyun arkadasi gibi roller tistlenir. Ailenin
cevre ile iligkisi biiylik degisimlere ugramistir. Cocuklar okula baslar, evlendikten sonra
evden ayrilir ve eslerin is degistirmesi, emeklilik vb. bir ailedeki donliim noktalarindan
bazilanidir. Sistem acisindan bakildiginda, aile {iyelerinin sayis1 arttikga (grup
dinamiklerine ve altyap: ilkelerine gore) alt gruplar olusur. Ornegin, ii¢ kisilik bir
ailede, ebeveynler, anne ve ogul veya baba ve ogul kii¢iikk bir grup olusturabilir.
Ozellikle dis diinya ile etkilesim, aile i¢i bagimhligi azaltir. Aile, kontrol
mekanizmalarini ¢alistirir ve bozulan islevleri yerine getirmenin yollarint bulur. Aile
birbirine oldukca bagimli bir sosyal birliktir. Bunu destekleyecek kan ve akrabalik
vardir. Ancak yeni yapilarda (6rnegin bir ¢ocuk yeni bir aile kurdugunda) fiziksel
savunma ve manevi destek gibi baz1 bagimlilik nedenleri yeni gruba aktarilir (Aydin,
1997). Yukaridaki acgiklamadan aile sistemi yapisinin da bir rol diizeni oldugu

anlasilmaktadir. Belirtilen roller toplumsal kurallara gore calisir. Esler bu kurallarin



belirli bir kismimi evlenmeden 6nce Ogrenirler. Bu olguya ragmen esler kanunsal
anlamda farkli diisiince igerisinde olabilirler. Uyum olsa bile ¢atigma eksilmez. Aile; iki
kisi olarak baslamakta ve cocuklarla birlikte say1 artmakta, sonra yine ikiye inerek
eslerin Oliimiiyle sonlanmaktadir. Sonug¢ olarak; ailenin farkli boyutlarda islerligi

bulunan bir sistem oldugudur (Aydin, 1997) .

2.1.3. Ailenin fonksiyonlari

Ailenin yapis1 ve islevi, toplum degistik¢ce degisir. Aile liyelerinin sayisi, yapisi
ve sorumluluklart zaman iginde degismektedir (Aslantiirk, 2001). Aile tipleri ve
ailelerden beklentileri kiiltiirden kiiltiire farklilik gosterse de ailenin temel islevleri
toplumlar arasinda ayni kalir (Glingdr, 1993). Ailenin temel islevi, evli ¢iftler (yani
kadin ve erkek) arasindaki iliskileri diizenlemek ve topluma yeni liyeler kazandirarak
niifusu yenilemek, boylece toplumun devamliligini saglamaktir. Ailenin insani belli bir
diizen i¢inde iiretme sorumlulugu yaninda, bireylerin kii¢lik yaglardan itibaren toplumun
degerlerine “duyarli” yetismesini saglama sorumlulugu da vardir. Cocuklar
sosyallestirme gorevi de toplumsal devamlilig1 saglama islevi i¢inde yer almaktadir. Bu
nedenle, c¢ocuklarin sosyal diizene alismalar1 ve bakimi aile ortaminda
gerceklesmektedir. Aile kurumu, cocuklarin toplumsal kiiltiiriinli, sosyallesmesini
olusturma, siirdiirme ve yerlestirme roliinii yerine getirerek toplumun devaminda 6nemli
bir rol oynar. Cocuklar, kiiltiirel normlarin ¢ogunu ve ulusal yetistirilme tarzinin 6ziinii
ailelerinden ogrenirler. Ciinkii kiiltiirel normlar, ancak deneyim ve yasam yoluyla
ogrenilebilen kurallardir. Bu yoniiyle aile, sosyokiiltiirel normlarin uygulandigi bir
laboratuvar gibidir (Eroglu, 1996). Aile kurumunun bir diger temel islevi de bireyin
fiziksel ve psikososyal ihtiyaclarinin karsilanmasidir. Aile sadece liretim ve tliketim
faaliyetleri i¢in ekonomik bir birim degil, ayn1 zamanda psikolojik ve sosyal ihtiyag¢larin
karsilanmasi i¢in en kiigiik sosyal birimdir. Genel olarak konusursak, insanlarin
fizyolojik ve giivenlik ihtiyaglar: aile i¢inde karsilanir. Ayrica aile kurumlar: ait olma,
sevgi, takdir ve saygi ihtiyaclarinin en iyi karsilandigi yerdir. Sosyal kontroliin,
egitimin, eglencenin ve dinlenmenin olumlu ya da olumsuz pek ¢ok 6zel davranig ve
aligkanhiginin olustugu yere aile denilebilir. Aile ayrica ¢ocuklara sosyal, yasal statii ve
kimlik kazandiran 6nemli bir kurum olarak goriilmektedir. Bireyin ait oldugu ailenin
sosyal hiyerarsisindeki konumu ve sosyoekonomik durumu ile bireyin yasam firsatlar

ve avantajlar lizerinde ¢ok O6nemli bir etkiye sahip olan sosyal bir kurumdur. Bunun



yant sira ailenin bir sosyal giivenlik semsiyesi islevi de gordiigli soylenebilir (Eroglu,

1996).

2.1.4. Aile Tipleri

Aile, insanlik tarihi kadar eski olup, yer ile zamanda sekil ve karakter
bakimindan degismistir. Aile tipleri, i¢ yapilar1 ve demografik o6zellikleri (Ornegin,
cekirdek aile, komiinal aile) agisindan veya Kkiiltiirel yonleri, yani belirli bir ahlaki ve
yasal nitelikteki sorumluluklara yonelimleri ile aile yapist agisindan ele alinir
(Hangerlioglu, 1986). Aile tasnifleri farkli tiirlerde yapilmaktadir: Klan, zadruga,
anaerkil, ataerkil, genis, ¢ekirdek ve modern aile gibi.

Klan Ailesi: Bu hakimiyete dayanan aile toplulugu, genis aile tipine girer. I¢ ice siki
sikiya bagl bir aile yapisidir. Politik maliyetler aileden ayr1 olarak muhafaza edilir.
Klan, siyasi, dini ve yasal olarak genis bir aile birlesimini barindiran bir yapidir
(Cebeci, 1993).

Zadruga Ailesi: 20 ila 60 kisilik dar akrabaligin mevcut oldugu, bir erkegin ¢ok

sayida kadinla evlenebildigi, mal ve bdliimlerdeki varisler arasinda paylastirilip
satildig1 aile yapisidir (Isci, 1997).

Anaerkillik: Anasoylu bir ailede, akrabalik ilkesinin anneden miras alinma anlayisi
hakimdir. Ancak bu aile tipinde evi yonetilen kisi anne degil, annenin yaninda yakin
bir bliyiigidiir.

Ataerkillik: Ataerkil kiiltiir olarak da bilinen, kisinin egemen oldugu bir aile
yapisidir. Babasoylu bir ailede hem s6z hakki hem de miras hakki erkeginin
elindedir.

Genis Aile: Genellikle kirsal veya geleneksel bir toplumdaki bir kurumdur. Siyasi ve
ekonomik bir birlik olarak goriiliir. Ailelerin kisisel ozgiirliikleri kisitladig1 ve sosyal
gelisimi engelledigi yonilindeki suglamalarin ¢ogu bu tiir ailelere yoneliktir. Ekonomi
tek elden yonetilir. Sosyal statii, koruyucu bir islev iistlenen aileden zorla alinir. Aileler,
tiyelerini sadece din konusunda egitmezler, ayn1 zamanda ibadetlerini de denetlerler
(Kongar, 1991).

Cekirdek Aile: Zamanla toplumsal degismeler, sanayilesme ve kentlesme nedeniyle

yeni bir aile bi¢imi ortaya ¢ikmistir. Anne, baba ve onlarin evlenmemis ¢cocuklarindan
olusan bu yeni aile tipine cekirdek aile denir. Sanayilesmis {ilkelerde, kentlesmenin

yaygin oldugu yerlerde bu aile tipi daha da artmaktadir (Serim, 1982).



Modern Aile: Isin i¢ine hukukun girdigi sistemdir. Siyasi teskilatlanmanin miidahale
ettigi, hak, hiirriyet ve bireysellesmenin 6n plana c¢iktigir aile yapisidir. Alile
miinasebetleri devam etmekte olmasina ragmen daralmistir. Ferdi haklar, sorumluluklar
ve hukuk miidahalesi 6n plana taginmistir (Sezen, 1997). Bu aile tipinde; ailenin iiyeleri
esit ve bagimsiz hale gelirken, aile sinirlar1 daralmakta ve akrabalar aras1 dayanigsma ile

yardimlagsma azalmaktadir (Serim, 1982).

2.1.5. Sosyal degisme ve aile

Aile, ait oldugu grupla, ait oldugu sistemle birlikte, acik ya da belirsiz, agik ya
da gizli olarak degisir. Ancak bu degisim ¢evre gruplara gore yavas olmustur. Sistemi
degistirmek ne kadar zor olursa olsun, i¢inde bulundugu toplumsal sistemle ilgisi vardir.
Aile, hem kentsel hem de kirsal alanlarda sosyal degisim, yeni liderlik ve topluluk
yasami ile yakindan iligkilidir (Stemmler, 1998). Aile, insan gelisimi i¢in ¢ok dnemlidir.
Temelde kisilerarasi teoriler olan sosyal miibadele teorilerinin bile ikiden fazla kisiden
olusan gruplara uygulandiginda genisletilmesi gerekir. Bir kisi gelisimini neredeyse her
zaman aile i¢inde gerceklestirir. Aile, toplumun ayrilmaz bir par¢asidir ve dogas1 geregi
toplumun sosyal yapisindan, degerlerinden, kurallarindan vs. ayridir. Aileler farkli
sosyal ve Kkiiltiirel baglamlarda biiylik farkliliklar gosterirler ve bu farkliliklar da
onemlidir (Kagitgibasi, 1990). Aile sistemleri birgok yerde zaman zaman degismektedir.
Buradaki degisiklikler elbette bir biitiin olarak toplumdaki degisikliklerle baglantilidir.
Aile genellikle muhafazakar bir kurum olarak kabul edilir. Dolayisiyla ¢ogu zaman kitle
hareketleri (devrimler, dini hareketler vb.) aileyi daha dogum asamasinda basarili
olabilmek i¢in tasfiye edilmesi gereken bir kurum olarak gormektedir. Ancak kitle
hareketi yeterince gii¢clii oldugunda, toplumda bir yer edinebilmek i¢in aileyi
giiclendirmeye calisirlar. Bu durum dogrudan ailenin mevcut kurumsal diizeni
destekleyici niteliginden kaynaklanmaktadir (Sezen, 1990). Gegtigimiz yiizyillar, aile
ile dis cevre arasinda c¢ok kotii bir iliskiye tanik olmustur. Dis kiiltiir ile aile arasindaki
iliskinin ortadan kalkmasi, zamanimizin 6nemli bir endisesidir. Temel sorun, aile
kiltiirii ile ¢ekirdek birim arasindaki iligkidir. Ayni zamanda bir idealler, sorumluluklar
ve haklar meselesidir. Kiiltiirel diinya ile aile arasindaki uyumsuzluk biiyiiyor gibi
goriinliyor. Ancak ev, bireyin vazgecilmez siginagi olarak kendi kendini iyilestirme
kapasitesine sahiptir. Toplumun tamaminda meydana gelen biiyiik kargasa, aileyi

sanildig1 gibi felakete gotiirmez ve ¢ogu zaman pekistirir. Modern kiiltiiriin ilk



ozelliklerinden biri, bireyin diinyada meydana gelen her biiylik degisimden

etkilenmesidir (Sezen, 1990).

2.2. Spor

Spor, hem fiziksel gii¢c gerektiren organize bir faaliyet hem de farkl bir izleyici
kitlesinin diger insanlara, genellikle daha profesyonel sporcularin izlendigi bir
performanstir (Tiikenmez, 2009). Farkli bir agidan ele alacak olursak, spor; farkh
branglarda somutlanarak iist diizeyde yapilan beden egitimi faaliyetlerinde, psikolojik,
estetik, fizyolojik ve teknik ozellikleri 6onemli hale getiren yarismaci yapiya sahip ve
kurallarla olusan bir tiir etkinliktir. Glniimiizdeki ana felsefesi kazanmak igin
yarigmaktir (Araci, 2001).

Spor, egitim gibi sosyal hayatin vazgegilmez bir olgusudur ve kesintiye
ugramaz. Sporun faydalarina inanan ve egitim bilincine sahip bir toplum, cagdaslik
diizeyini bu eylemleriyle ortaya koyar (Karasiileymanoglu, 1995). Spor, cagdas insan
yasaminin ¢ok 6nemli bir pargasidir ve toplum iizerinde olumlu etkisi olan en faydali
sosyal etkinliklerden biridir. Cocuklar ve gengler i¢in fiziksel aktivite hem sosyal hem
de fiziksel gelisim i¢in 6nemlidir. Egzersiz sayesinde ¢ocuk ¢evresini tanir, iletisim
kurar, kendine olan giivenini artirir ve toplumdaki yerini saglamlastirir. Psikolojik bir
bakis acisiyla, kendinizi kontrol edebilir, konsantre olabilir, iradenizi calistirabiliriz

(Sevim, 2001).

2.2.1. Cocuk acisindan spor

Cocuklar her giin etkili olmak zorundadir. Fiziksel aktivite biliylimeyi tesvik
eder. Fiziksel ve zihinsel sagligi destekler. Giiniimiizde arastirmalar, ¢ocuklarin fiziksel
aktivitelerinin her zamankinden daha o6nemli oldugunu gdsterir. Ornegin, tibbi
arastirmalar, yiiksek diizeyde aktiviteye sahip ¢ocuklarin ileriki yasamlarinda yiiksek
tansiyon, diyabet, bagirsak kanseri, obezite ve kardiyovaskiiler hastaliklardan ¢ok daha
az etkilendiklerini bulmustur. Egzersizin stresi azalttig1 da bilinmektedir. Baz1 ¢ocuklar
tipki yetiskinler gibi stres, kaygi ve huzursuzluk yasarlar. Pratik yapmak viicudu
giiclendirdigi icin formda kalan ¢cocuklar daha aktif ve daha akillidir. Arastirmalar, orta
diizeyde fiziksel aktivitenin ¢ocugun aritmetik, okuma ve hafiza becerilerini
gelistirebilecegini gosteriyor (Leblanc ve Dickson, 1996). Giiniimiizde fiziksel
aktivitenin bir egitim aract olmasmin yani sira ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel

gelisiminde 6nemli rol oynadigi iyi bilinmektedir. Ozellikle egzersiz, kemiklerin ve
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kaslarin saglikli gelisimini destekleyebilir, viicuttaki kan akisini diizenleyebilir ve
cocuklarin saglikli gelisimini destekleyebilir. Zihinsel gelisimde ¢ocuklar, yetenekleri
O0grenirken ayni zamanda reflekslerini ve diisiinme becerilerini gelistirir, hizli karar
verme, bunlar1 uygulama ve kararlarinin sonuglarini1 kabul etme aliskanligin1 gelistirir.
Arkadaglartyla grup erisimi, sosyal olarak kendini ifade etme yetenegi kazanirken en
onemlisi, basarisizligi oldugu kadar basarisizligi da kucaklama becerisi de kazanir
(Yurdakul, 2001). Spor sayesinde artik bos vaktini doldurma derdinden kurtularak,
saatlerce televizyon izleme aliskanligini kirip, kotii aliskanliklardan uzak durmasi daha
kolay olacaktir (Yurdakul, 2001).

Toplum kurallarina uygun olarak yasayan insan i¢in, kisilerle kurdugu iliskilerde
iyi olabilme, insan haklarina saygili, diiriist, zeki, bedensel ve ruhsal yapisinin saglikli
olmasi ile dogru orantilidir (Aslan, 1979). “Cek egitimci Yan Amos Komenski’ye gore,
her seyden Once ¢ocugun diinyast oyundur. Oyun ¢ocugun her alanda serpilmesine ve
kisilik kazanmasina olanak saglayan bir etkinliktir. Oyun, bir yandan ¢ocugun fiziksel
ve zihinsel yapisini gelistirirken, diger yandan da onun nesneler diinyasiyla ilisi
kurmasini, Ozgiirlik ve Dbireysellik kazanmasimi saglayan, daha sonra da
toplumsallagmasina biiyiik Ol¢lide yardimci olan ¢ok onemli bir etkinliktir.” Carpik
kentlesme sonucu ¢ocuklar, park gibi oyun alanlarina 6zlem duymaktadir. Bu sebeple
hareket ihtiyacini azaltacak, enerjisini yansitacak, ders dist sportif etkinlikler 6nem arz

etmektedir (Oztiirk, 1998).

2.2.2. Cocuk sporunun ézellikleri

Egzersiz biliminin farkli alanlarinda yapilan arastirmalar, yiiksek performans
icin ¢ocukluk doneminde egzersiz yapmaya baslamanin gerekliligini ortaya koymustur.
Ancak cocukluk déneminde sporu sadece bu agidan diisiinmenin ve degerlendirmenin,
geng yasta asir1 yiiklemenin, gelecegin sampiyon sporcularina zarar verebilecegini
bilimsel arastirmalar ortaya koymaya bagladi. Psikolojik ve sosyal acidan bakildiginda,
cocukluktaki fiziksel aktivite, ¢ocugun fiziksel yeteneklerini gelistirmesine, kendine
giiven olusturmasina, cesaretini artirmasina, ¢ocuga kurallara uymay1 ve bagkalarinin
haklarma saygi duymay1 dgretmesi icin oyun seklinde calismayr icermelidir (Oztiirk,
1998). Cocuk egitimi, ¢ok ¢esitli aktivite firsatlar1 saglamak ve spor alaninda genis bir
temel gelistirmek i¢in tasarlanmistir. Spor, oyunun etkinligini saglarken nese ve
mutluluk da yaratmalidir. Cocuklarin kisiliklerinin gelistirilmesi antrenmanlarda 6n

planda olmalidir (Bisanz, 1991).
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Cocuklarin sportif etkinliklerinde antrenor ve aile olarak g6z dniinde tutacagimiz
ana ilkeler sunlardir:
1. Cocuklar eglenerek ve oynayarak dgrenirler.
2 Kaybetmek ve kazanmak 6l¢iit degildir.
3. Duygu gelisimi her yoniiyle onemlidir.
4 Cocugun saglik durumu yakindan takip edilmelidir.
5 Antrenman ve oyun ve antrenman esnasinda giivenlik kurallarmma dikkat
edilmelidir.
Ailelerle isbirligi programi uygulanmalidir.
Sadece iyi oyuncuya degil her oyuncuya esit davranilmalidir.

Baski altinda olmayan 6zgiir bir ortam yaratilmalidir.

© © N o

Sportif ¢aligmalarda, ¢ocuklarin yaraticiliklar1 g6z Oniine alinarak, hareketlerde
onlarin buluslarina yer verilmeli ve bu konuda yonlendirilmelidir.
10. Gelisim ¢agindaki ¢ocuklara eklem ve kaslar1 agir1 zorlayan hareketler ile statik

kas caligmalarim1 gerektiren uygulamalardan kagmilmalidir (Atali, 2002;

Ozdilek, 2000).

2.2.3. Aile acisindan spor

Spor, bireylerin sosyallesmesinde 6nemli bir rol oynadig: i¢in ¢ocuklar: sosyal
yapan spor olgusuna aileler de uzak durmuyor. Sosyallesme egitimle saglanabilecegi
i¢in aileler ¢ocuklart spora yonlendirmektedir. Bir sporcunun ¢ocugunun sporcu olmasi
dogaldir. Spora yatkinlig1 etkileyen en onemli faktor ailedir. Ailenin ge¢misindeki
fiziksel aktivitenin sozlii tesvikten daha etkili oldugu goriilmistiir. Cocuklarla evde
oyun oynamak ve spor yapmak spora olan ilgiyi arttirmada ¢ok etkilidir. Calisan
ailelerin ¢ocuklariyla daha az vakit gecirmesi ¢ocuklarin spora daha az yonlenmesine
neden olmaktadir (Spreitzer ve Synder, 1976).

Spora yonelmede aile ilgisi ve tesvikin ¢ok etkili oldugu belirtilmistir. (Akt.
Kilcigil, 1998). Aile, herhangi bir toplumdaki en kii¢lik sosyal kurumdur. Aile, bireylere
bireysellik ve 6ziimseyen sosyal kiiltlir kazandirmanin yani sira psikolojik giivenligin de
temelidir. Cocuga ev disindaki diinyaya uyum saglamasi i¢in gereken giicii veren, aile
tiyelerinden aldig1 destektir. Dogumdan okula kadar, cocuklar cogunlukla aile tiyeleriyle
iletisim halindedir. Her seyi onlar1 taklit ederek 6grenir. Konusmasindan beslenmesine,
okuma isteginden miizige, sinemaya, spora olan ilgisine kadar tiim ilgi ve ihtiyaclar

aile i¢inde taklit yoluyla sekillenmektedir. Bu nedenle gocuk, anne ve babasinin kitap
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okudugunu goriince okumaya yonelecek, spor yaptigimi goriince aktif olarak spora
katilacaktir (Oztiirk, 1998).

Aile, sosyal ve spor diinyasini ilk goéren birimdir. Ailenin sosyallesmedeki ilk
etkisi, cocugun spora katilip katilmayacagini ve nasil katilacagini belirlemesidir. Sporla
ilgili olumlu aile algilar1, nesiller boyunca spora olan ilgiyi artirdi. Ayrica aile spor
yaplyorsa veya gecmiste spor yapmissa, ¢ocuklart spora tesvik ediliyorsa ve spor aile
icinde yaygmsa cocuklar spora daha cok ilgi gosteriyorlar (Oztiirk, 1998). Cocugun
fiziksel aktivite sirasinda ailesini yaninda gormesi, aile ile paylasilan konularin
artmasina ve aile baglarinin giiclenmesine yardimci olur. Bu durumlarda ailenin
sorumlulugu ¢ocuga destek olmak, elestiride aktif olmak ve spor gibi aktif faaliyetlere

katilmaktir (Oztiirk, 1998).

2.3. Tiirkiye'de Spor Okullari

1971 yilinda Konya Egitim Yurtlar1 Kuliibii'niin girisimiyle ilk olarak Konya
ilinde atletizm, basketbol, hentbol ve masa tenisi branslarini kapsayan Tiirk spor okulu
faaliyetleri baslamistir. Antrendrliigiinii Ismail Serim, Mustafa Silay ve Mustafa
Ferahlar'in yaptig1 spor okulunda yaglart 7 ile 15 arasinda degisen 246 sporcu
bulunmustur. 1981 yilindan itibaren uygulanan yaz spor okulunun kapsami iilkemizdeki
cocuk ve genglerin bos zamanlarin1 en iyi sekilde degerlendirmek, onlar1 koti
aliskanliklardan uzak tutmak, sporun sevdirilmesinde, gelecek neslin sagliginin
yiikseltilmesinde ve sporun yayginlastirilmasinda biiyiik etkisi vardir. Giiniimiizde spor
okullart ¢ogunlukla futbol okullarina doniismekte ve hemen hemen tiim kuliiplerin
mekan1 haline gelmektedir. Futbol okullari, spor kuliiplerimizin altyapisinda yer
almakta ve gelecegin futbolcularinin se¢ilmesinde ve gelistirilmesinde 6nemli ve 6nemli
bir rol oynamaktadir. Bu okullar yetenekli ¢ocuklar bulabilir ve ayn1 zamanda kuliibiin
altyap1 kadrosunu genisletmeyi hedeflerse, gelecek hem bireyler hem de kuliipler i¢in

finansal olarak tatmin edici olacaktir.

2.4. Spora Yonlendirma
2.4.1.Yonlendirmenin 6nemi

Ulkemizde kitleleri spora yonlendirmek Anayasa'mn 59. maddesinin
giivencesindedir. Anayasamizin 59. maddesine gore ‘“Devlet, her yastaki Tiirk
vatandaglarinin beden ve ruh saghgmi gelistirecek tedbirleri alir, sporun kitlelere

yayilmasini tesvik eder. Devlet basarili sporcuyu korur” denilmektedir (T.C. Anayasa
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1982 Madde 59). Insanlar iizerindeki bu etkileri degistirmek ve tamamen ortadan
kaldirmak olduk¢a zordur ve ¢ok zaman alir (Tiimer, 2001). Cocuklarinin psikososyal
gelisimi, fiziksel gelisimi ve bos zamanlar1 i¢in iyi olduguna inanan aileler, ¢cocuklarina
daha iyi bir gelecek saglayacagimi diisiinerek cocuklarin1 sectikleri bransa veya

sectikleri spor brangina yonlendirebilirler (Kilcigil, 1998).

2.5. Cocugu Spora Yonlendirmede Ailenin Rolii

Ilgi alanlariniz bilyiik dlgiide gevrenizdeki mevcut 6grenme firsatlarma bagl
olacaktir. Bu nedenle, ¢ocuklar i¢in rol model olan ebeveynler, ilgilerin olugsmasinda
biiyiik rol oynamaktadir. Enstriiman calan, resim yapan, spor yapan anne babalar kendi
cabalartyla ¢ocuklarina 6dnemli rol modeller olusturmaktadir. Annenin balet, babanin
miizisyen olmasi ¢ocugun aym ilgileri gelistirecegi anlamma gelmez. Onemli olan
cocugun istekleri, yetenekleri ve egilimleridir. Bu 6zellikler belirlendikten ve ¢ocuklarin
ilgi alanlar1 belirlendikten sonra o yonde gelismelerine rehberlik etmek gerekir
(Yavuzer, 2002).

Ailenin rolii, ¢ocugun ihtiya¢ duydugu spor programlarin1 belirlemek, mevcut
spor programlarini incelemek, hangilerinin ¢gocugun yasina ve giiciine uygun olduguna
karar vermek, ¢ocugun deneyiminin kalitesini ve belirli bir aktivitenin uygun olup
olmadigim1 belirlemektir. Cocuklara hayat boyu siirecek bir uygulama aligkanlig:
yaratmak gerekir (Leblanc & Dickson, 1996). Ilgi, ¢ocugun hayatinda énemli bir rol
oynar ve kazanilmis bir motivasyondur. Bir ¢ocuk bir seyden fayda gorebilecegini
gordiiglinde, onunla ilgilenecek ve boylece 6grenme motivasyonu uyanacaktir. Cocugun
ihtiyaglar1 ne kadar giicliiyse ilgi o kadar esprili ve kalicidir. Ilgi alanlar fiziksel ve
psikolojik gelisimle birlikte yasla birlikte degisir. Ilgi, bir cocugun 6grenmeye hazir
olmasiyla yakindan iliskilidir. Ornegin bir ¢ocuk, kuvveti ve kas koordinasyonu

gelismedikce top oyunlarina ilgi gostermez (Yavuzer, 2002).

2.6. Spordan Beklentiler

Ailelerin spora katilimi ¢ocuklarin spora katilmasinda hatta toplumdaki ¢ogu
kisinin spora katilmasinda olumlu bir etkendir. Ancak ailenin bu ilgisi bilingsizse,
cocugu giicli yetmeyecek kadar zorluyorsa veya basar1 tamamen sarta bagliysa yarardan
cok zarar getirir. Cocugun fiziksel ve sosyal gelisimine uygun olmayan aile performansi

beklentileri ¢ocugun Ozgiivenini asindirabilir. Oysa spor cocugun sosyal, fiziksel
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gelisimine katkida bulunarak kendine giiven kazanmasini saglamak amaciyla

onerilmektedir (Oztiirk, 1998).

2.6.1. Fiziksel beklentiler

Insanin dogasinda var olan hareket sisteminin temelini iskelet ve Kaslar
olusturur. Kas ve kemik gelisimi agisindan sportif etkinlikler zorunlu hale gelmektedir.
Sportif etkinlikler ayn1 zamanda kemik agirligin1 ve bag doku esnekligini arttirarak
baski ve dirence kars1 giiclendirmektedir. Sportif etkinlikler diizenli yapildiginda
organizmanin fiziksel uygunluk ve dayanikliligin1 ve buna bagli olarak da i¢ organlarin
fonksiyonlarin1  gelistirir. Spor, ¢ocukta genel olarak viicut kontrolli, viicut
koordinasyonu, bir baska deyisle sinir- kas sisteminin gelisimi demektir. Kosma,
sigrama, tirmanma vb. temel hareketlerin gelisimi, motor gelisiminin temelini olusturur

(Erkal, 1998).

2.6.2. Sosyallesme beklentisi

Insan yasami sosyal grupla baslarken yine sosyal bir grup icerisinde son bulur.
Insan ihtiyag duydugu gereksinimlerini gidermek igin isbirligine, destege ve yardima
ihtiyag duyar (Oztiirk, 1998). Sportif etkinlikler her yastan insani ilgilendirirken,
fiziksel oOzellikleri ve yeteneklerine gore tiim toplumu ilgilendiren sektdr haline
gelmistir (Kale, 2003). Cocukluktan yetigkinlige basarili bir gegis; psikolojik, biyolojik
ve sosyal gelisiminin birlikte olmasiyla gerceklesir. Sosyal gelisme kisinin iginde
yasadigi toplum tarafindan kabul edilir tarzda davranmayr 6grenme silireci demektir
(Kileigil). Cocugun temel gelisiminde oyuna sinirsiz ihtiyaci vardir. Cocuklarin kendi
yasitlart ile birlikte olmasi, kurallara uymasi, kararlara uymasi, kazanma ve kaybetme
gibi deneyimleri organize edilmis sportif etkinliklerle kazanir. Burada 6nemli olan
nokta ¢ocugun insani yonleri ortaya ¢ikarilmali ve sporcu yonii arka planda kalmalidir.
Bu sayede ¢ocuk viicudunu tanir ve fiziksel 6zelliklerinin farkina varir. Bu deneyimler
hayat1 boyunca farkli konularda ve kosullarda karsilasacagi benzer durumlara uyumunu
kolaylastirir (Fichter, 1994).

Cocuk ve geng i¢in sosyal kabul ¢ok Onemlidir. Bu nedenle, birlikte duyan,
birlikte davranan yaklasik ayn1 yaslardaki kisilerden olusan arkadas gruplarina girerler.
Arkadas gruplart cocuk iizerinde biiylik etkisi olan referans gruplaridir. Bunlar
niteliklerine gdre olumlu ya da olumsuz etkileyici niteligi olan cevrelerdir. Ornegin,

suca meyilli ¢ocuk ¢eteleri, olumsuz etkileyici niteligi olan gruplardir. Spor gruplar ise
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olumlu etkileyici gruplardir. Cocuk bdyle gruplarda enerjisini yaratict ve uyumlu bir
sekilde kullanir (Oztiirk, 1998). Spor, bireyin kiiltiirel, moral ve inan¢ degerlerini
gelistiren, sahsi karakter 6zelliklerini gerceklestiren sosyalizasyon fonksiyonuna sahip

onemli bir aragtir. Spor, bu fonksiyonu asagidaki sekilde yerine getirir (Kale, 2003).

1. Spor, sosyal normlar, kurallar ve diizenlemeleri 6grenmede, bunlar1 kendi kural
ve sistemi i¢inde ele almada onemli bir olgudur. Bu nedenle, sporda saptirilmis
davranis, kural ihlallerinden dolayi sosyal iliskilerin ve bireyin sosyallesmesinde 6nemli
bir deney alanidir.

2. Sporda dayanisma, ortak ve birlikte hareket etme gibi gurup uyumu ile ilgili
sosyal davranis bicimleri 0grenilir. Diger yandan bagka gruplarla arkadaslik, nezaket
ozellikleri gelistirilir. Spor, bireyin yetersiz toplumsal 6zelliklerini ortadan kaldiran ve

bu olumsuzluklar1 dengeleyen bir alandir.

2.6.3. Psikolojik beklentiler

Spor ve oyun etkinlikleri, insan yasaminda gelisim siirecine en 6nemli katkiy1
fiziksel hareketler sonucu ortaya koyar. Fiziksel kontrollerini saglayan ¢ocuk kendisine
daha c¢ok giiven duyar ve hareketleri 6grenmek icin istekli olan ¢ocuklar denedikge
mutlu olurlar (Oztiirk, 1998). Diizenli olarak yapilan spor, psikolojik olarak
degisikliklere yol acar. Ruhsal sagligin parametreleri arasinda sayilan duygu durum,
kaygi, depresyon ve benlik algisma yardimcir olmaktadir (Ikizler, 2000). Sportif
etkinliklerle zaman gegiren ¢ocuklar, hareket araciligi ile duygularini ifade etme imkani
bulur. Saldirganlik, 6fke, kiskanglik vb. gibi duygularinda bosalma saglar ve bunlari
kontrol etmesini d6grenir (Erkal ve ark., 1998).

Onemli motive araglarindan birisi olan basarili olma ihtiyact ¢ocuklarda
doyurulmasi gereken kavramdir. Oyun ortamlar1 uygun kosullara denk getirilerek bu
basar1 saglanabilir. Bu sayede ¢ocugun giiven duygusu artar (Erkal ve ark., 1998).
Motor becerisi gelisen ¢ocuklarda tecriibeleri, kisiligi ile birlikte sekillenir. Yasanan
olumsuz durumlarin siklig1 kisilik gelisimini olumsuz etkilerken 6zgiiveni etkiler.
Hareket gelisiminin, psikolojik gelisimin etkeni ve sonucu oldugu soylenebilir (Ikizler,
2000).
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2.6.4. Zihinsel beklentiler

Sporda becerilerin kazanilmasi otomatik degildir, 6grenilir. Bu nedenle bireyin
O0grenmesini saglayan zihinsel malzemeye gereksinimi vardir. Becerilerin 6grenilmesi
oncelikle beyin ile kaslar arasinda bir koordinasyon kurulmasinin diisiiniilmesini, bunun
yani sira zihinsel uyaniklilik, hazirlik ve ¢abay1 da gerektirir. Becerinin 6grenilmesi
yalniz o beceriye iliskin diislinmeyi degil, buna bagli olarak kurallar, teknikler,
yontemler ve terimlerin de 6grenilmesini igerir (Araci, 2001). Sportif etkinlik igerisinde
cocuk siirekli olarak oyunun kurallarini, rakip oyuncularin durumlarin1 ve kendi
yeteneklerini mukayese etme durumundadir. Bu yapmis oldugu kiyaslama sonucu,
kendi yeteneklerini de goz Oniinde bulundurarak, kurallarin izin verdigi dl¢lide kendine
veya grubuna avantaj saglamaya g¢alisir, yani taktik gelistirir. Cocugun oyunda girmis
oldugu bu zihinsel ¢alisma dogru olarak; algilama, yorumlama, degerlendirme ve karar
verme gibi zihinsel yeteneklerinin gelismesini saglar (Hazar, 2000). Spor etkinlikleri
aracilifiyla birey saglik ilkelerini ve hareketin yasamdaki 6nemini kavrar. Bu gerceklere
iliskin bilgi birikimi ile etkinlikler yeni bir anlam kazanacak bu da her bir bireyin daha

saglikli ve amacli yasam siirdiirmesine yardimci olacaktir (Araci, 2001).

2.6.5. Saghk beklentisi

Insanimn psikolojik, fiziksel ve sosyal iyilik hali ¢agdas yaklasima gore saglik
olarak tanimlanmaktadir (ikizer, 2000). I¢inde bulundugumuz bu cagda, sehirlesme
artmis, teknoloji gelismis ve bu gelismeyle endiistrilesme ile carpik yapilarin getirdigi
kiiltiirel, sosyo-ekonomik problemlerle psikolojik gerginlige sebep olan faktorlerde
(gliriltii, yogun trafik vs.) ortaya ¢ikmistir (Zorba, 2001). Gelismis iilkelerdeki 6liim
nedenleri arastirildiginda stresler, solunum ve dolagim sistemi hastaliklart gibi insanin
dogal yapisina uymayan faktorler ortaya ¢ikmaktadir. Spor, insanin karsisina dikilen bu
tehlikelere karst dinamik ve stresten uzak tutan bir ortam yaratarak saglikli yasam
bi¢imiyle koruyucu tibba yardimei olmaktadir (Oztiirk, 1998). Simdiki ¢ocuklarimiz
geemis donem cocuklarimiza nispeten daha hareketsiz, kilolu ve yagl olduklar
asikardir. Cocukluk ve ergenlik doneminde sismanlik en 6nemli sorun olarak ortaya
cikmaktadir. Sigsmanligi olusturan nedenler arasinda kalitsal, ¢evresel faktorler,
beslenme aligkanlig1 ve hareketsiz yasam sayilabilir. Ancak sismanligin 6nlenmesinde
en onemli degisken beden egitimi ve spor etkinliklerine katilmaktir (Araci, 2001).

Aktivite igerisine Ozellikle miicadele gerektiren oyunlarda, c¢ocuklar siirekli

olarak kosmak, ziplamak, ¢cekmek, itmek kisaca viicut Ozellikleriyle miicadele etmek
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zorundadirlar. Cocugun igerisine girmis oldugu hareketlilik 6ncelikle solunum, dolasim
ve sindirim sistemini olumlu etkilemektedir, ayrica i¢ salgi bezlerinden daha fazla
salgilama yapilmasina katkida bulunarak gelisini hizlandirmaktadir. Her seyden once,
beslenme yoluyla aldig1 kaloriyi hareketle tiikettigi i¢in istahinin agilmasina, dolayisiyla

saglikli beslenmesine yardimci olmaktadir (Hazar, 2000).

2.6.6. Serbest zaman degerlendirme beklentileri

Serbest zamanin kaliteli kullanilmasi ailede baslarken, ailenin ¢ocuguna ve aile
bireylerine serbest zamanin nasil verimli kullanilmasi gerektigi ile ilgili 0gretimi
ekonomik diizeye baghdir. Ulkemize bakildiginda cocugun isteklerinden daha gok anne
ve babanin istegi dnce gelmektedir (Kilcigil, 1998). Eglenme ve dinlendirme islevinin
yani sira egitim islevini de iistlenen etkili serbest zaman yonlendirilmesi, ¢ocuklarin
toplumsallagma ve kisilik gelisimi saglama acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir (Kilbas,
2001). Ug yasina kadar inen spora baslama yasi gz oniine alindiginda serbest zaman

faaliyetleri farkl yas gruplarina gore 6zellikler tasimaktadir. Bu 6zellikler:

4-6 vas: Arkadaslik gereksinimi en Onemli ihtiya¢ olup, kavramaya heves ederler.
Toplum iligkileri bu donemde baslarken dikkat siiresi kisadir.

6-9 vas: Iddiaci, tez canli ve sabirsiz olup, diisiinmeden hareket ederek yerinde
duramazlar.

9-12 vas: Kendi yas grubunu daha ¢ok dnemserken, toplu halde yasamaya baglarlar.
Kendi se¢imini kendileri yapmak isterler ve yiiksek organizeli faaliyetler daha cok
ilgisini ¢eker.

12-15 vyas: Ergenlik ¢ag1 olan bu donemde gelisme ¢abuk goriiliir. Postiirleri zayiftir ve
beceriksizdirler. Bagkalarina kars1 hassastirlar. Cevresindekilerden anlayis arzusu iginde

olup 6fkelerini nadiren baski altinda tutarlar (Kilbag, 2001).

2.7. Ekonomik Faktorler

Ailenin ve iilkenin ekonomik durumu spora yonlendirmede ve brang se¢iminde
onemli belirleyicidir. Ulke ekonomisi ve aktarilan finansal durum spor igin ayrilacak
blitceyi etkilemektedir. Yapilan yatirimlar insan odakli oldugu icin kisa siirede fayda
saglamasi beklenemez. Ulke ekonomisi gibi ailenin ekonomik durumu, ¢ocugun spora
olan ilgisini, yetenegini ve basarisini etkileyen 6nemli bir unsurdur. Sosyo-ekonomik

diizeyi yiiksek olan ailelerin ¢ocuklari, kendilerine daha fazla glivenmekte ve
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kendilerini yetenekleri dogrultusunda daha iyi ifade etmektedirler. Ailedeki ekonomik
durum, kisinin faaliyetlerini belirlemekle kalmaz, ayn1 zamanda bunlara bi¢im de verir.
Ekonomik durumu iyi olmayan ¢ocuklar, disarida ¢alismak zorunda olduklarindan bos
vakitlerini iyi degerlendiremezler. Ekonomik durumu iyi olan ¢ocuklar ise, her tiirlii

sosyal ve kiiltiirel faaliyete katilabilmektedir (Kiigiik, 1997).

2.8. Cevresel Faktorler

Cevresel faktorler ¢cocuklarin spora yonlenmesinde onem tasimaktadir. Cevresel
faktorler devletin spora destegi ve g¢ocuklari spora yonlendirmede c¢esitli projeler
basliklart altinda ele alinmaktadir. Ulkemizde kitlelerin spora yonlendirilmesi
anayasamizin maddesi ile giivence altina alinmistir. Anayasamizin 59. maddesine gore
"Devlet, her yastaki Tiirk vatandaslarinin beden ve ruh saglhigini gelistirecek tedbirleri
alwr, sporun kitlelere yayilmasina tesvik eder. Devlet basarili sporcuyu korur." seklinde
anayasamizda yer almig, devletimizin spora agik¢a destek vermesi saglanmigtir (T.C.

Anayasasi, Madde 59, Ankara, 1982).
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3. YONTEM
Bu béliimde arastirmanin amaci, yontemi, modeli, evreni, orneklemi, veri
toplama araglari, veri toplama silireci ve veri analizine iliskin detayli bilgi

sunulmaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calismanin amaci, Gaziantep ilindeki spor okullarina katilan 6grencilerin
ailelerinin, sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik yapilarinin ve ebeveynlerin beklenti
diizeylerinin belirlenmesi olarak belirlenmistir. Arastirmada Meral (2010) tarafindan
Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi i¢in uygulanan “Ailelerin Cocuklarini Futbol Okullarina Gonderme
Sebeplerinin Belirlenmesi” ile belirtilen anket ifadelerinden yararlanilmistir. Bu 6rnek
calisma Gaziantep ili yaz spor okullarina uygulanarak ebeveynlerin demografik yapilart,
beklenti diizeyleri, spora karsi ilgi diizeyleri ve velilerin karsilastiklar1 sorunlar betimsel

arastirma yontemlerinden tarama modeli ile durum tespiti yapilmaya calisilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Bu ¢alismanin evrenini 2023 yilinda Gaziantep ilinde yaz spor okullarina katilan
yaklagik 1500 ile 2000 kisinin oldugu Ogrenciler olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklem grubunda yaz spor okullarina ¢ocuklarini getiren bireyler arasindan tesadiifii

yontemle belirlen 565 kisi olusturmustur.

3.3. Veri Toplama Araglan

Arastirmada Meral (2010) tarafindan kullanilan soru ve ifadeleri amaca uygun
olarak diizenlenerek veri elde etme araci olarak anket yontemi uygulanmistir. Bu
baglamda veri toplama araci olan ankette kisisel bilgi formu 8 soru degerlendirilmistir.
Ailelerin  goriislerini  belirlemeye yonelik likert tipt “Tamamen Katiliyorum-
katiliyorum-Kararsizim-Katilmiyorum-Tamamen Katilmiyorum” ifadelerinden en fazla
55 puan ve en az 11 puan olarak derecelendirilmistir. Ebeveynlerin karsilasilan
sorunlara iliskin ise diistincelerinde “Evet-Hayir” ifadelerinden olusan 5 soru ile toplam

24 madden olusturulmustur.
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3.4. Veri Toplama

Arastirma kapsaminda verinin toplanabilmesi ic¢in Oncelikle Olgeklerin
yazarlarindan izin alinmistir (Ek-2). Gaziantep Belediye Spor Kuliibiinden 12.05.2023
tarih ve 2023-78 say1 (Ek-3) ve Batman Universitesi Etik Kurulu’ndan 16.06.2023 tarih
ve 2023/04 say1 ile (Ek-1) gerekli izinler alinmistir. Veri toplama siireci 12.05.2023 ile
21.05.2023 arasinda siirmiistiir.

3.5. Veri Analizi

Arastirmanin istatistiksel analizleri JASP (A Fresh Way to Do Statistics) 0.9.2.0
programit ile yapilmistir. Arastirma sorularinin giivenirlilik analizleri, normal dagliim ve
homojen dagilim analizleri yapilarak her bir sorudan elde edilen ortalama puanlara gore
¢dziimlemeler yapilmistir. Istatistiksel yontemde frekans (N), yiizde (%) ortalama (X)
ile T-test ve Tek Yonlii Varyans (ANOVA) ile Korelasyon analizi uygulanmuistir.
Aragtirmanin veri setinde normal dagilimlarda Shapiro-Wilk-W testi (p<.05 dagilimin
normal olmadigr ve p>.05 degerinde ise dagilimin normal dagilim) ile varyanslarin
homojen dagilimlarinda Levene testi (p>0.5 ise homojen dagilim ve p<0.5 ise homojen
dagilim olmadigi) yapilarak  normal dagilim ve homojenlik varsayimima uyan
analizlerde parametrik testler, diger durumda ise parametrik olmayan testler
uygulanmistir. Glivenirlik katsayisi, 0 ile 1 arasinda degerler alir ve bu degerler 1’e
yaklastikga giivenirlilik artar (Ural ve Kilig, 2005). Sonuglarin degerlendirilmesi
istatistiksel anlamlilik Cronbach’s Alfa p<0,05 olarak belirlenmistir. Yapilan
arastirmada yaz spor okuluna c¢ocuklarini gonderme egilim anketi giivenirlilik diizeyi
Cronbach’s Alfa katsayis1 = 0.863 olup anket maddelerinin birbiri ile tutarli oldugu

anlasilmustir.
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Bu boliimde demografik dagilimlar ve degiskenler arasi iliskilere ait bulgular yer

almaktadir.

Tablo 4.1. Demografik dagilimlar

Demografik Degiskenler N %
Cinsivet Kadin 298 52.743
Y Erkek 267 47.257
25 yas ve alt1 180 31.858
26-32 101 17.876
Yas 33-39 119 21.062
40-46 122 21.593
47 yag ve lizeri 43 7.611
Osrent [lkokul ve Ortaokul 180 31.858
Dg:ﬁ';‘;‘ Lise 299 52.920
Universite ve Ustii 86 15.221
Issiz 128 22.655
Memur 53 9.381
Isci 104 18.407
Meslek Esnaf 89 15.752
Ozel Sektor 49 8.673
Diger 142 25.133
A i Ucret 236 41.77
Aile  Ayhk sgari Here 0
Geliri 5501-8000 TL arast 194 34.336
8001 TL ve tizeri 135 23.894
Spor Evet 327 57.876
Gecmisi Hayir 238 42.124
Kira 207 36.637
Yasadig1 Ev Kendi Malimiz 349 61.770
Lojman 9 1.593
Toplam 565 100.000

Arastirmaya katilan goniillillerin demografik bilgileri ve yilizdelik dagilimlar

gosterilmistir. Cinsiyet degiskenine gore; katilimcilarin 298 (% 53) kadin, 267 (%47)’ si

erkek olarak belirlenmistir. Yas degiskenine gore; 25 yas ve alt1 180 (% 32) kisi, 26-32
yas arast 101 (% 18) kisi, 33-39 yas arast 119 (% 20) kisi, 40-46 yas aras1 122 (% 22)

kisi, 47 yas ve iizeri 43 (% 8) kisi katilmistir. Ogrenim durumu degiskenine gore;

ilkokul ve ortaokul mezunu 180 (% 32) kisi, lise mezunu 299 (% 53) kisi, iiniversite ve

istli mezunu 86 (% 15) kisi olarak belirlenmistir. Meslek degiskenine gore; issiz olan
128 (% 23) kisi, memur 53 (% 9) kisi, is¢i 104 (% 18) kisi, esnaf 89 (% 16) kisi, 6zel
sektor 49 (% 9) kisi, diger grup 142 (% 25) kisi olarak tespit edilmistir. Aile aylik gelir
degisine gore; asgari licret alanlar 236 (% 42) kisi, 5501-8000 aras1 194 (% 34) kisi,
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8001 ve tizeri 135 (% 24) kisi olarak belirlenmistir. Spor ge¢misi degiskenine gore; 327
(% 58) kisi evet, 238 (% 32) kisi hayir olarak cevap vermistir. Yasadig1 ev degiskenine
gore; kirada oturan 237 (% 36) kisi, kendi malinda oturan 349 (% 62) kisi, lojmanda
oturan 9 (% 2) kisi olarak tespit edilmistir.

Tablo 4.2. Anket sorularina karsilik en fazla cevap verilen ifadelerin dagilimi analizi

ls)gfaslz::nler Laartrllﬁ )T)i?lm Katilyorum | Kararsizim | Katilmiyorum Li::ﬁrr:;:rum
so1 N 451 99 6 5 4
% 79.823 17.522 1.062 0.885 0.708
SO2 N 378 145 19 14 9
% 66.903 25.664 3.363 2.478 1.593
503 N 341 136 45 28 15
% 60.354 24.071 7.965 4.956 2.655
S04 N 169 193 103 75 25
% 29.912 34.159 18.230 13.274 4.425
SO5 N 216 201 87 44 17
% 38.230 35.575 15.398 7.788 3.009
SO6 N 268 209 58 24 6
% 47.434 36.991 10.265 4.248 1.062
sO7 N 339 160 45 11 10
% 60.000 28.319 7.965 1.947 1.770
so8 N 326 147 31 37 24
% 57.699 26.018 5.487 6.549 4.248
S09 N 262 155 88 40 20
% 46.372 27.434 15.575 7.080 3.540
SO10 N 332 180 29 13 11
% 58.761 31.858 5.133 2.301 1.947
so11 N 364 157 23 10 11
% 64.425 27.788 4.071 1.770 1.947

Anket sorularina karsilik en fazla cevap verilen ifadelerin dagilimi analizi
incelendiginde; 1.soruya 451 (% 80) kisi, 2.soruya 378 (% 67) kisi, 3.soruya 341 (% 60)
kisi, 5.soruya 216 (% 58) kisi, 6.soruya 268 (% 47) kisi, 7.soruya 339 (% 60) kisi,
8.soruya 326 (% 58) kisi, 9.soruya 262 (% 46) kisi, 10.soruya 332 (% 59) kisi,
11.soruya 364 (% 64) kisi en fazla “tamamen katiliyorum” olarak cevap vermistir.

4.soruya ise 193 (% 34) kisi “katiliyorum” olarak en fazla cevabi vermistir.
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Tablo 4.3. Cinsiyet demografik degiskenine gore anket sorularmimn T-Test sonuglari

Anket Cinsiyet N Ortalama Standart U p
Gruplarn Sapma

Cocugumun saglikl Kadin 298 1.285 0.571 43266 0.010%

olmas Erkek 67 1.213 0.610

Sosyal iliskiler gelistirme | ~29m 298 1.483 0.784 42177 | 0.135
Erkek 67 1.438 0.840

Okul stresinden kurtulma Kadin 298 1718 1012 43368 0.034*
Erkek 67 1.584 0.986

Ilerld-e maddi kazang elde | Kadin 298 2.235 1.130 38098 0.366

etmes| Erkek 67 2.333 1.182

Profesyonel spor egitimi Kadn 298 2.027 1.044 40611 0.652

gormesi Erkek 67 2.007 1.076

Takim ruhu bilincinin Kadin 298 1.745 0.830 411315 0.448

olugmasi Erkek 67 1.745 0.939

Bos zamanlarinin Kadin 298 1.584 0.766 0.056

9 . . 43009

degerlendirmesi Erkek 67 1.558 0.950

kK(fSrtliinerlllllas;anhklardan Kadin 298 1.755 1.118 40535 5 0.662
Erkek 67 1.715 1.080

Il?.rl‘de. spor alaninda lisans | Kadmn 298 1.973 1.098 41556.5 0.328

egitimi almasi
Erkek 67 1.903 1.113

derl$nSllalI:$néz§?V;£Si Kadin 298 1.587 0.817 419115 0.209

- 4 Erkek 67 1.547 0.885
Sglriugllllijluk duygusunun Kadin 298 1.507 0.834 40649 5 0596
8 Erkek 67 1472 0.805
p<0.05*

Katilimeilarin cinsiyet degiskenine gore c¢ocuklarint yaz spor okullarina
gonderme egilimlerine iliskin anket sorular1 t-test (Mann-Whitney U) ile analiz
edilmistir. Cocuklarmin saglikli olmast (p<0.010*) ve okul stresinden kurtulmasi
(p<0.034*) i¢cin gonderenler velilerin cinsiyetleri arasinda istatiksel olarak anlamli fark
oldugu, sosyal iliskiler gelistirme, ileride maddi kazang elde etmesi, profesyonel spor
egitimi gdrmesi, takim ruhu bilincinin olusmasi, bos zamanlarinin degerlendirmesi, kot
aliskanliklardan korunmasi, ileride spor alaninda lisans egitimi almasi, yarigma ve
Ozgiiven duygusunun gelismesi, sorumluluk duygusunun gelisimi i¢in gonderen veliler
arasinda ise anlamli farklilasma olmadig1 goriilmiistiir (p<0.05). Ebeveynlerin cinsiyet
degiskenine gore yaz spor okullarina c¢ocuklarint gonderme egilimleri anket
sorularindan ¢ocuklarinin saglikli olmasi (Kadin x: 1.285; Erkek x:1.213) ve okul

stresinden kurtulmasi (Kadin x:1.718; Erkek x: 1.584) ifadelerinde kadinlarin erkeklere
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gore daha fazla ¢ocuklarini yaz spor okullarina génderme egilimlerine sahip olduklarini

gostermektedir.

Tablo 4.4. Daha 6nce spor yapma durumu

demografik degiskenine gore anket sorularmin T-Test

sonuglari
Spor
Anket Yapma N Ortalama Standart U p
Gruplari Sapma
Cocugumun saglikli | Evet 327 1.248 0.599 383415 0.669
olmasi Hayir 238 1.256 0.579
Sl Evet 327 1.437 0.803
Sosyal iliskiler 36990 | 0.225
gelistirme Hayir 238 1.496 0.820
Okul stresinden | Evet 327 1.618 0.974 37237 0.318
kurtulma Hayir 238 1.706 1.038
Illzrldet rnafildl kazang | Evet 327 2.116 1.118 31175 0.001*
€lae etmesl Hayir 238 2.508 1.168
Pfgfesyoqel ~ spor Evet 327 1.881 1.001 32242 5 0.001*
egitimi gormesi Hayir 238 2.206 1.108
Tlaklm ruhu bilincinin | Evet 327 1.661 0.831 342475 0.008*
olugmasi Hayir 238 1.861 0.938
dBO? | j.aman.larlmn Evet 327 1.511 0.813 35312.5 0.031*
egerlendirmesi Hayir 338 1.655 0.909
kKétii aliskanliklardan | Evet 327 1.673 1.085 35076 0.024*
orunmasi Hayu‘ 238 1.824 1.115
fleide spor alaninda | Evet 327 1835 1029 34670 | 0.018*
1sans egitimi almasi Hayir 238 2.084 1.188
Yarigsma ve Ozgliven Evet 327 1.520 0.843
duygusunun 35611 0.049*
gelismesi Hayir 238 1.634 0.855
Evet 327 1.404 0.715
sorumiuluk 34591 | 0.007*
uygusunun gelisimt | Hayr 238 1.609 0.934

p<0.05*

Katilimeilarin daha 6nce spor yapma durumu degiskenine gore ¢ocuklarini yaz
spor okullarina génderme egilimlerine iligkin anket sorular1 t-test (Mann-Whitney U) ile
analiz edilmistir. Anket sorularindan “¢ocugumun saglikli olmasi (p<0.669), sosyal
iligkiler gelistirme (p<0.225) ve okul stresinden kurtulma (p<0.318) sorular1 harig
olmak {izere diger biitiin sorularda istatistiksel olarak anlaml fark oldugu goriilmiistiir
(p<0.05). Velilerin daha &nce spor yapma durumu degiskenine gore ileride maddi
kazang elde etmesi, profesyonel spor egitimi gormesi, takim ruhu bilincinin olusmasi,
bos zamanlarinin degerlendirmesi, kotii aliskanliklardan korunmasi, ileride spor

alaninda lisans egitimi almasi, yarigsma ve dzgiiven duygusunun gelismesi, sorumluluk
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duygusunun gelisimi i¢in gonderen veliler arasinda ise anlamli farklilasma olmadigi
gorilmiistiir.

Bu analiz sonuglarina gore sirasiyla “ileride maddi kazang elde etmesi (Evet Xx:
2.116; Hayir Xx: 2.508), profesyonel spor egitimi gérmesi (Evet X: 1.881; Hayir X:
2.206), takim ruhu bilincinin olugsmasi (Evet X: 1.661; Hayir X: 1.861), bos zamanlarinin
degerlendirmesi (Evet X: 1.511; Hayir X: 1.655), kotii aliskanliklardan korunmasi (Evet
X: 1.673; Hayir x: 1.824), ileride spor alaninda lisans egitimi almas1 (Evet x: 1.835;
Hayir X: 2.084), yarisma ve 6zgliven duygusunun gelismesi (Evet X: 1.5205; Hayir X:
1.634), sorumluluk duygusunun gelisimi (Evet X: 1.404; Hayir X: 1.609) ortalamalarina
gore daha Once spor yapmayan velilerin ¢ocuklarint yaz spor okullarina gonderme

egilimlerinin daha fazla oldugu anlagilmistir.

Tablo 4.5. Yas degiskenine gore anket sorularinin tek yonlii varyans analiz (ANOVA) sonuglari

Karel Ort. Anlaml
Sorular Yas Gruplan N Mean T(?[:? ¢ K;re F p F;rim !
a-25 yas ve alt1 180 350
) b-26-32 101 010 a>b,
Cocugumun a>c,
saglikli c-33-39 119 160 11.175 | 4| 2.794 | 8.450 | 0.001* | b<d,
olmasi - b<e,
d-40-46 122 320 c>e,
e-47 yas ve iizeri | 43 465
a-25 yas ve alt1 180 579
b-26-32 101 g7
Sosyal
iligkiler c-33-39 119 412 5769 | 4| 1.442 | 2.215 | 0.066 -
gelistirme :
d-40-46 122 500
e-47 yas ve lizeri 43 442
a-25 yas ve alt1 180 789
b-26-32 101
Okul 347
stresinden c-33-39 119 639 13.991 | 4| 3.498 | 3.550 | 0.007* | a>b
kurtulma :
d-40-46 122 672
e-47 yas ve lizeri 43 814
Tleride a-25 yas ve alt1 180
: .100
maddi 20422 | 4 5.105 0.004% | 3d
kazang elde | b-26-32 101 079 ' ' .907 ) b<d
etmesi c-33-39 119
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Kareler Ort. Anlaml
Sorular Yas Gruplan N Mean Top. Kare F p Fark
454
d-40-46 122 508
e-47 yas ve tizeri | 43 395
a-25 yas ve alt1 180 756
b-26-32 101 069
Profesyonel a<c
MY an. * ,
spor egitimi | ¢ 33-39 119 168 20.875 5.219 783 0.001 a<d
gormesi
d-40-46 122 230
e-47 yas ve iizeri | 43 977
a-25 yas ve alt1 180 700
b-26-32 101
Takim ruhu 182
bilincinin c-33-39 119 765 0.640 0.160 204 0.936 -
olugmasi
i 046 22 | .746
e-47 yas ve iizeri | 43 791
a-25 yas ve alt1 180 550
Bos b-26-32 101 465
zamanlariin
degerlendir c-33-39 119 563 2.780 0.695 946 0.437 -
mesi
d-40-46 122 656
e-47 yas ve lizeri 43 698
a-25 yas ve alt1 180 706
Ktii b-26-32 101 595
aligkanliklar
dan c-33-39 119 793 10.165 2.541 119 0.077 -
korunmast
d-40-46 122 943
e-47 yas ve iizeri | 43 814
a-25 yas ve alt1 180 789
Ileride spor b-26-32 101 634 a<d
alaninda ’
. c-33-39 119 a<e
2;?;1 941 | 33.976 8.494 273 0.001* b<d,
almasi d-40-46 1221 979 bee
e-47 yas ve iizeri | 43 326
Yarigma ve a-25 yas ve alt1 180 0.334 0.977
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Kareler Ort. Anlamh

Sorular Yas Gruplan N Mean Top. f Kare F p Fark
Ozgiliven 567 .083
duygusunun 115
geligmesi b-26-32 1011 5o4

c-33-39 119 555

d-40-46 122 541

e-47 yas ve iizeri | 43 628

a-25 yas ve alt1 180 492

b-26-32 101
Sorumluluk 935
duygusunun | c-33-39 119 471 1.714 | 4| 0.428 | 0.636 | 0.637
gelisimi .

d-40-46 122 557

e-47 yas ve iizeri | 43 535

Katilimcilarin yas degiskenine gore ¢ocuklarin1 yaz spor okullarina goénderme
egilimlerine iliskin anket sorular1 tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile test edilmistir.
Anket sorularindan “cocugumun sagliklt olmasi (p<0.001), okul stresinden kurtulma
(p<0.007), ileride maddi kazan¢ elde etmesi (p<0.004), profesyonel spor egitimi
gormesi (p<0.001), ileride spor alaninda lisans egitimi almasi (p<0.001) sorularinda
istatistiksel anlamda fark oldugu diger sorularda ise istatistiksel olarak anlamli
farklilasma olmadig1 anlasilmistir (p<<0.05).

Calismanin analiz sonuglarinda hangi gruplar arasinda istatistiksel fark oldugu
Post-Hoc tukey testi belirlenmistir. Bu sonuglarda sirasiyla; cocugumun saglikli olmasi
sorusunda 25 yas ve alt1 (X: 1.350) bireylerin, 26-32 yas (X: 1.010) ve 33-39 yas (x:
1.160) bireylere gore daha fazla; 26-32 yas (X: 1.010) grubunun 40-46 yas (X: 1.320) ve
47 yas ve lizeri (X: 1.465) grubuna gore daha az; 33-39 yas (X: 1.160) gurunun 47 yas ve
tizeri (X: 1.465) grubuna gore daha az, okul stresinden kurtulma sorusunda 25 yas ve alt1
(X: 1.789) bireylerin 26-32 yas (X: 1.347) yas bireylere gore daha fazla, profesyonel spor
egitimi gérmesi 25 yas ve alt1 (X:1.756) bireylerin 33-39 yas (X:2.168) ve 40-46 yas
(X:2.230) daha az, ileride spor alaninda lisans egitimi almas1 25 yas ve alt1 (X:1.789)
bireylerin 40-46 yas (X:2.279) ve 47 yas ve lizeri (X: 2.326) grubuna gore daha az olmak
tizere velilerin ¢ocuklarini yaz spor okullarima gonderme egilimlerine sahip olduklari

tespit edilmistir.
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Tablo 4.6. Egitim diizeyi degiskenine gére anket sorularimin tek yonlii varyans analiz (ANOVA)

sonuglari
Egitim
Sorular Diizeyi N | Mean Kareler df ort F p Anlamh
Top. Kare Fark
Gruplar
a-Ilkokul ve
Cocugumun | Ortaokul 180 | 1.244
saglikl b-Lise 299 | 1.241 0.265 2 | 0.133 | 0.380 | 0.684 -
olmasi c—U_mV"ersne 86 1.302
ve Ustii
a-Ilkokul ve
Sosyal Ortaokul 180 | 1489
iliskiler b-Lise 299 | 1.485 1.888 2 | 0944 | 1.440 | 0.238 -
gelistirme C—Up1Y§r51te 86 1.326
ve Ustii
a-Ilkokul ve
Okul | Ortaokul 180 | 1.717
stresinden b-Lise 299 | 1.629 1.019 2 | 0510 | 0.507 | 0.602 -
kurtulma C-U'I'nv't.ersne 86 | 1616
ve Ustii
fleride a-Ilkokul ve 180 2.350
maddi  |-2rtaokul 2,011
b-Lise 299 | 2.194 5.346 2 | 2.673 ) 0.135 -
kazang elde oOni 't > 442
etmesi TUNIVEISHe | gg | <
ve Ustii
a-flkokul ve 180 2.139
Profesyonel | Ortaokul
spor egitimi | b-Lise 299 | 1.953 3.962 2 (1981 | 1.773 | 0.171 -
gOrmesi c-Universite 1.988
. 86
ve Ustii
a-Ilkokul ve 180 1.833
Takim ruhu | Ortaokul
bilincinin b-Lise 299 | 1.716 2.242 2 | 1.121 | 1.442 | 0.237 -
olugmasi c-Universite 1.663
. 86
ve Ustii
a-Ilkokul ve 1.667
B<1>$ Ortaokul 180
Zaman-arinin 7, oo 299 | 1.505 | 3.046 | 2 | 1.523 | 2.081 | 0.126 -
degerlendir —— -
. c-Universite 1.605
mesi . 86
ve Ustii
Ktii a-Ilkokul ve 180 1.789
hiskanlikl Ortaokul
alskanixdar 7 ise 299 | 1.672 | 2.814 | 2 | 1.407 | 1.165 | 0.313 -
dan -
c-Universite 1.849
korunmasi . 86
ve Ustii
ileride spor | a-Ilkokul ve 180 | 2072
alaninda Ortaokul
lisans b-Lise 299 | 1.813 10.323 2 | 5.162 | 4.281 | 0.014* a>b
egitimi c-Universite 2.105
. 86
almasi ve Ustl
a-flkokul ve 1.628
Yfms.r.n aVe | Ortaokul 180
duozglfsvuer:‘un b-Lise 299 | 1585 | 3.653 | 2 | 1.826 | 2.547 | 0.079 -
gZ?ismesi C—Upiversite 86 1.384
ve Ustii
Sorumluluk | a-Tlkokul ve 180 1.533
duygusunun | Ortaokul 1.109 2 | 0555 | 0.824 | 0.439 -
geligimi b-Lise 299 | 1.492
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Egitim
Sorular | Diizeyi N | Mean | Kareler | .| Ort = o Anlamh
Top. Kare Fark
Gruplan
C-U_I_liversite 86 1.395
ve Ustii

Katilimcilarin egitim diizeyi degiskenine gore ¢ocuklarini yaz spor okullaria
gonderme egilimlerine iligkin anket sorular tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile test
edilmistir. Anket sorularindan sadece “ileride spor alaninda lisans egitimi almasi
(p<0.014)” sorusunda istatistiksel anlamda fark oldugu cocugumun saglikli olmasi,
sosyal iliskiler gelistirme, okul stresinden kurtulma, ileride maddi kazang elde etmesi,
profesyonel spor egitimi gormesi, takim ruhu bilincinin olusmasi, bos zamanlarinin
degerlendirmesi, kotii aliskanliklardan korunmasi, sorumluluk duygusunun gelisimi,
yarisma ve Ozgliven duygusunun gelismesi sorularinda ise istatistiksel anlamda
farklilagsma olmadig1 goriilmiistiir (p<0.05).

Calismanin analiz sonuglarinda hangi gruplar arasinda istatistiksel fark oldugu
Post-Hoc Ptukey testi belirlenmis olup Ilkokul ve Ortaokul egitim diizeyinde (X: 2.072)
olan bireylerin Lise egitim (X: 1.813) diizeyindeki bireylere gore ¢ocuklarini yaz spor

okullarina gonderme egilimlerinin daha fazla oldugu anlagilmistir.

Tablo 4.7. Meslek durum degiskenine gore anket sorularmin tek yonlii varyans analiz (ANOVA)

sonuglari

Meslek Kareler Ort. Anlamh
Sorular Gruplari N Mean Top. df Kare F P Fark

a-Issiz 128 | 1.273

b-Memur 53 1.226
Cocugumun | C-isci 104 1.125 o<f
S?ghkh d—l?snaf 89 1.090 | 7.721 5 1.544 | 4577 | 0.001* d<f
olmasi e-Ozel

Sektor 49 1.347

f-Diger 142 | 1.401

a-Issiz 128 | 1.414

b-Memur 53 1.283
Sosyal c-Isci 104 | 1.452
iligkiler d-Esnaf 89 1.494 | 5.394 5 1.079 | 1.652 | 0.144 -
gelistirme e-Ozel

Sektor 49 1.347

f-Diger 142 | 1.599

a-Issiz 128 | 1.672

b-Memur 53 1.509

c-Isci 104 | 1.490
Okul d-Esnaf 89 | 1.438 o<t
stresinden =~ : 20.578 5 4.116 | 4.220 | 0.001* £
kurtuima | 9%l 49 | 1653 o<

Sektor

f-Diger 142 | 1.951
ileride a-Issiz 128 | 2.297 | 3.105 5 | 0621 | 0.463 | 0.804 -
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Meslek Kareler Ort. Anlamh
Sorular Gruplari N Mean Top. df Kare F P Fark
maddi b-Memur 53 2.415
kazang elde | c-Isci 104 | 2.250
etmesi d-Esnaf 89 | 2315
e-Ozel
Sektor 49 2.388
f-Diger 142 | 2.183
a-Issiz 128 | 1.813
b-Memur 53 1.887
Profesyonel | c-Isci 104 | 2.173
spor egitimi | d-Esnaf 89 2.258 | 16.419 5 | 3.284 | 2.983 | 0.011* a<d
gormesi e-Ozel
Sektdr 49 2.184
f-Diger 142 | 1.930
a-Issiz 128 | 1.625
b-Memur 53 1.679
Takim ruhu c-Isci 104 1.779
bilincinin d-Esnaf 89 1.899 | 4.314 5 | 0.863 | 1.109 | 0.354 -
olusmasi e-Ozel
Sektor 49 1.755
f-Diger 142 | 1.754
a-Issiz 128 | 1.555
Bos b—Mgmur 53 1.509
zamanlariin C-lser 104 _J8L5%0
N . d-Esnaf 89 1.607 | 1.772 5 | 0.354 | 0.480 | 0.791 -
dege.rlendlr o-Oel
mesi Sektor 49 1.714
f-Diger 142 | 1.585
a-Issiz 128 | 1.711
Kétii b—Mgmur 53 1.755
aliskanliklar C-lser 104 | 1.702
dan d-gsnzl;lf 89 1.697 | 0.830 5 | 0.166 | 0.136 | 0.984 -
e-Oze
korunmasi SektSr 49 1.796
f-Diger 142 | 1.782
a-Issiz 128 | 1.992
Ileride spor | b-Memur 53 1.943
alaninda c-Isci 104 | 1.865
lisans d-Esnaf 89 1.910 | 1.521 5 | 0.304 | 0.248 | 0.941 -
egitimi e-Ozel
almast Sektor 49 2.041
f-Diger 142 | 1.930
a-Issiz 128 | 1.500
Yarigma ve b-!\/lgmur 53 1.491
ozgiiven c-Isci 104 | 1.529
d-Esnaf 89 1.753 | 4.224 5 | 0845 | 1.174 | 0.321 -
duygusunun -
geligmesi | &0Z¢! 49 | 1612
Sektor
f-Diger 142 | 1.556
a-Issiz 128 | 1.461
b-Memur 53 1.415
Sorumluluk | c-Isci 104 | 1.529
duygusunun | d-Esnaf 89 1.629 | 2.675 5 0.535 | 0.794 | 0.554 -
gelisimi e-Ozel
Sektsr 49 1.449
f-Diger 142 | 1.444
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Katilimeilarin mesleki durum degiskenine gore ¢ocuklarint yaz spor okullarina
gonderme egilimlerine iligkin anket sorulari tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile test
edilmistir. Anket sorularindan “gocugumun saglikli olmas1 (p<0.001), okul stresinden
kurtulma (p<0.001), profesyonel spor egitimi gormesi (p<0.011) sorularinda istatistiksel
anlamda fark oldugu diger sorularda ise istatistiksel olarak anlamli farklilagsma olmadigi
anlagilmistir  (p<0.05). Calismanin analiz sonuglarinda hangi gruplar arasinda
istatistiksel fark oldugu Post-Hoc Ptukey testi belirlenmistir. Bu sonuglarda sirasiyla;
cocugumun saglikli olmasi sorusunda isgiligi (X: 1.125) meslek olarak belirten
bireylerin, 6zel sektor (X: 1.347) olarak belirtenlere gore daha az ve esnaf (x: 1.090)
olarak belirten bireylerin, 6zel sektor (X: 1.347) olarak belirtenlere gore daha az, okul
stresinden kurtulma sorusunda is¢i (X: 1.490) olanlarin diger (X: 1.951) meslek
gruplarina gore daha az ve esnaf (X: 1.438) olarak belirten bireylerin diger (x: 1.951)
meslek gruplaria gore daha az, profesyonel spor egitimi gérmesi sorusunda issiz (X:
1.813) olarak belirten bireylerin esnaf (x: 1.090) olarak belirten bireylere gore

cocuklarini yaz spor okullarina génderme egilimlerinin daha az oldugu anlagilmistir.



Tablo 4.8. Aile aylik gelir diizeyi degiskenine gore anket sorularinin tek yonlii varyans analiz

(ANOVA) sonuglart

Gelir Diizeyi Kareler Ort. Anlamh
Sorular Gruplari N Mean Top. df Kare F P Fark

a-Asgari

e 236 | 1.275
Gocugumun b-5501-8000 | 19, | 1165 | 2492 | 2 | 1.246 | 3613 | 0.028* | b<c
saglikli olmasi TL aras1

c-8001 = TL | 155 | 4 333

Ve uzeri

a-Asgari

e 236 | 1.470
Sosyal iligkiler | b-5501-8000 | 19, | 1 474 | 0187 | 2 | 0.093 | 0.142 | 0.868 -
geligtirme TL arasi

c-8001 = TL | 145 | 1430

Ve uzeri

a-Asgari

A 236 | 1.729
Okul stresinden | b-5501-8000 | 1g, | 1 567 | 2789 | 2 | 1.305 | 1.392 | 0.249 .
kurtulma TL arasi

c-8001 = TL | 145 | 1652

Ve uzeri

a-Asgarl 236 | 2.233
fleride maddi  |-2Sret
kazangelde | 220018000\ 1o 1 0314 | 0949 | 2 | 0475 | O3%° | 0701 | -
etmesi TL arasi

c-8001 = TL | 445 | 5319

Ve uzeri

EASGEN | 236 | 2,084
Profesyonel Ucret
spor egitifl gszg:s]sooo 194 | 2.008 | 4.096 | 2 | 2.048 | 1.833 | 0.161 ;
gormesi

c-8001 = TL | 155 | 1 g74

Ve uzeri

a-Asgarl 236 | 1.742
Takim ruhu Ucret
bilincinin b-5501-8000 194 | 1.794 | 1.010 | 2 | 0.505 | 0.647 | 0.524 -
olugmasi TL aras:

c-8001 = TL | 155 | 1681

Ve uzeri

a-Asgari 236 | 1.602
Bos Ucret
zamanlarinin b-5501-8000 194 | 1521 | 0.777 | 2 | 0.389 | 0.528 | 0.590 -
degerlendirmesi TL aras:

c-8001 = TL | 155 | 1503

Ve uzeri

aAsgan | 536 | 1.708
Kétii Ucret
aliskanliklardan | 20008000 1 o4 | 1655 | 5271 | 2 | 2.635 | 2190 | 0113 | -
korunmasi TL arasi

C-8001 =~ TL | 135 | 4 904

ve uzeri

a-Asgari 236 | 1.979
fleride spor Ueret
alaninda lisans 25?18:5?000 104 | 1.866 | 1.611 | 2 | 0.806 | 0.660 | 0517 ]
egitimi almasi

c-8001 = TL | 135 | 4 g7g

Ve uzeri
Yarisma ve a-Asgari 236 | 1597 | 2115 | 2 | 1.058 | 1.469 | 0.231 :
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ozgiiven Ucret
duygusur_mn b-5501-8000 194 | 1.608
gelismesi TL aras1
C-8001 = TL | 125 | 4 459
Ve uzeri
a-Asgari 236 | 1.500
Sorumluluk Ueret
duygusunun b-5501-8000 | 19, | 1515 | 0.528 0.264 | 0.392 | 0.676 -
geligimi TL aras1
¢-8001  TL | 435 | 1437
Ve uzerl

Katilimeilarin aile aylik gelir durum degiskenine gore ¢ocuklarini yaz spor

okullarina gonderme egilimlerine iligkin anket sorular1 tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) ile test edilmistir. Anket sorularindan sadece “Cocugumun saglikli olmasi

(p<0.028)” sorusunda istatistiksel anlamda fark oldugu diger sorularda ise istatistiksel

anlamda farklilasma olmadig1 goriilmiistiir (p<0.05).

Calismanin analiz sonuglarinda hangi gruplar arasinda istatistiksel fark oldugu

Post-Hoc Ptukey testi belirlenmis olup 5501-8000 TL arasi (X: 1.165) gelire sahip

bireylerin 8001 TL ve iizeri (X: 1.333) gelire sahip bireylere gore cocuklarini yaz spor

okullarina gonderme egilimlerinin daha az oldugu anlasilmistir.

Tablo 4.9. Ailenin yasadig1 ev degiskenine gére anket sorularinin tek yonlii varyans analiz (ANOVA)

sonuglari
Yasanilan Kareler Ort Anlaml
Sorular Ev Mean df ) F p rami
Top. Kare Fark
Gruplan
a-Kira 207 | 1.203
Cocugumun saghiklt | b-Kendi 5,0 | 4 581 | 796 | 2 | 0398 | 1.144 | 0319 | -
olmasi Malimiz
c-Lojman 1.222
a-Kira 207 | 1.435
Sosyal iliskiler b-iendi 1 349 | 1484 | 0.843 | 2 | 0422 | 0641 | 0527 | -
gelistirme Malimiz
c-Lojman 1.222
a-Kira 207 | 1.720
. b-Kendi
Okul stresinden 349 | 1.622 1.654 2 | 0827 | 0.824 | 0.439 -
kurtulma Malimiz
c-Lojman 1.444
a-Kira 207 | 2.203
lleride maddi  — b-Kendi | 509 1 5335 | 2444 | 2 | 1.222 | 0916 | 0.401 | -
kazang elde etmesi | Malimiz
c-Lojman 2.111
a-Kira 207 | 2.034
Profesyonel spor | b-Kendi | 309 | 5020 | 1.978 | 2 | 0989 | 0882 | 0414 | -
egitimi gormesi Malimiz
c-Lojman 1.556
Takim ruh a-Kira 207 | 1.773
axm i b-Kendi 1.001 | 2 | 0500 | 0.641 | 0.527 -
bilincinin olusmast 349 | 1.736
Malimiz
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Yasanilan
Sorular Ev N Mean K_?_reler df ort. F p Anlamh
op. Kare Fark
Gruplari
c-Lojman 9 1.444
a-Kira 207 | 1.546
Bog zamanlarimn ) b-Kendi 1 549 | 4 593 | 0809 | 2 | 0405 | 0.550 | 0.577 | -
degerlendirmesi Malimiz
c-Lojman 9 1.333
o a-Kira 207 | 1.662
Kotd b-Kendi
aligkanliklardan 349 | 1.779 | 1.811 2 | 0.905 | 0.748 | 0.474 -
korunmast Malimiz
c-Lojman 9 | 1778
I a-Kira 207 | 1.908
Ileride spor b-Kendi
alaninda lisans 349 | 1.957 | 0.343 2 | 0.171 | 0.140 | 0.869 -
egitimi almast Malimiz
£ c-Lojman | 9 | 2.000
Yarigma ve a-Kira 207 | 1.527
Ozgiiven b-Kendi
349 | 1593 | 0.577 2 | 0.288 | 0.399 | 0.671 -
duygusunun Malimiz
gelismesi c-Lojman 9 1.556
a-Kira 207 | 1.454
Sorumluluk b-Kendi
duygusunun 349 | 1.521 | 1.905 2 | 0952 | 1.419 | 0.243 -
clisimi Malimiz
ety cLojman | 9 | 1.111

Katilimcilarin  ailenin yasadigi ev degiskenine gore c¢ocuklarini yaz spor

okullarina goénderme egilimlerine iliskin anket sorulari tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) ile test edilmistir. Anket sorularindan higbirinde istatistiksel anlamda

farklilagsma olmadig1 goriilmiistiir (p<0.05).

Tablo 4.10. Ebeveynlerin cinsiyet degiskenine gore yaz spor okullarima goéndermede karsilastiklart

olumsuzluklarin dagilimi

Cinsiyet Kadin Erkek

ifadeler Evet Hayir Evet Hayir

Sorular ve Dagilimlar N % N % N % N %
Spor okulu egitim bedeli | g, | 54007 | 137 | 45073 | 148 | 55431 | 119 | 44,569
O0demelerindeki maddi sikinti

Spor egitim merkezine gidis |\ g5, | 55671 | 147 | 29320 | 141 | 52,809 | 126 | 47,191
ve gelislerdeki ulagim zorlugu

Kis ve yaz aylarindaki

olumsuz iklim kosullarinin | 170 57,047 | 128 | 42,953 | 137 | 51,311 | 130 | 48,689
etkisi

Spor egitimi nedeniyle okul ve

derslere olan ilgisinin | 110 | 36,913 | 188 | 63,087 | 105 | 39,326 | 162 | 60,674
azalmasi

Spor  okulundaki fiziksel | 11, | 38555 | 184 | 61,745 | 118 | 44,195 | 149 | 55805
kosullarin yetersizligi

Ebeveynlerin cinsiyet degiskenine gore yaz spor okullarina gondermede

karsilastiklar1 olumsuzluklarin incelendigi tabloya iliskin frekans (N) ve yiizde (%)

analizleri yapilmistir. Bu analizlere gore; maddi sikinti durumlarinda kadinlarin
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(%54,027), erkeklerin (%55,431) oraninda, ulasim zorlugunda kadimnlarin (%50,671),
erkeklerin (%52,809) oraninda, olumsuz iklim kosullari bakimindan kadinlarin
(%57,047) ve erkeklerin (%51,311) oraninda olumsuzluk (evet) yasadiklari tespit
edilmistir. Bununla birlikte katilimcilarda ¢cocugun okul ve derslere ilgilerinin azalmasi
diisiincesi kadinlarda (%63,087) oraninda ve erkelerde (%60,674) oraninda bu
olumsuzluga katilmadiklar1 (hayir) ile spor okullarindaki fiziksel kosullarin
yetersizliginde kadimnlarin (%61,745) oraninda ve erkeklerin (%55,805) oraninda bu

olumsuzluga (hayir) katilmadiklar1 anlagilmistir.

Tablo 4.11. Ebeveynlerin cinsiyet degiskenine gore yaz spor okullarna gondermede karsilagtiklar:

olumsuzluklarin her bir soruya iliskin karsilastirilmasi

Cinsiyet

Anket Sorular Gruplarni

N Ort. S.S. U p

Spor okulu egitim bedeli Kadig 298 [ 4IPS0 -

6demelerindeki maddi sikinti

40341.500 | 0.738
Erkek 267 | 1.446 0.498

o S Kadin 298 | 1.493 0.501
Spor egitim merkezine gidis ve

gelislerdeki ulagim zorlugu

40633.500 | 0.612
Erkek 267 | 1472 0.500

Kis ve yaz aylarindaki olumsuz Kadi 298 | 1430 Q496

iklim kosullarmin etkisi

37501.000 | 0.172
Erkek 267 | 1.487 0.501

Spor egitimi nedeniyle okul ve Kadin 208 | 1631 0.483

derslere olan ilgisinin azalmasi

40743.000 | 0.556
Erkek 267 | 1.607 0.489

Spor okulundaki fiziksel kosullarin Kadin 298 | 1617 0.487

. 42146.000 | 0.152
yetersizligi

Erkek 267 | 1.558 0.498

*p<0.05

Katilimcilarin  cinsiyet degiskenine gore cocuklarin1 yaz spor okullarina
gondermelerinde yasadiklart olumsuzluklar t-test (Mann-Whitney U test) ile analiz
edilmistir. Sonu¢ olarak ebeveynlerin cinsiyet degiskenine gore karsilastiklar:

olumsuzluklarda istatistiksel anlamda farklilagsma olmadigi gériilmiistiir (p<0.05).
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Tablo 4.12. Ebeveynlerin spor yapma degiskenine gore yaz spor okullarindaki olumsuzluklarin

karsilagtiritlmasi
Spor
Anket Sorulari Yapma N Ort S.S. ) p
Durumu
Gruplan
Spor okulu egitim bedeli Evet 327 1.489 0.501
6demelerindeki maddi 42257.000 0.043*
sikinti Hayir 238 1.403 0.492
Spor egitim merkezine Evet 327 1.514 0.501
gidis ve gelislerdeki 41737.500 0.089
ulasim zorlugu Hayir 238 1.441 0.498
Kis ve yaz aylarindaki Evet 327 1.486 0.501
olumsuz iklim kosullarinin 41647.500 0.098
etkisi Hayir 238 1.416 0.494
Spor egitimi nedeniyle Evet 327 1.602 0.490
okul ve derslere olan 37340.500 0.329
ilgisinin azalmasi Hayir 238 1.643 0.480
Ny Evet 327 1.609 0.489
o ke wrssom | oz
4 y £ Hayir 238 1563 | 0.497

*p<0.05

Katilimcilarin spor yapma degiskenine gore ¢ocuklarim1 yaz spor okullarina
gondermelerinde yasadiklart olumsuzluklar t-test (Mann-Whitney U test) ile analiz
edilmistir. Sonug olarak bireylerin spor yapma durumlarina goér ¢ocuklarini yaz spor
okullarma gonderirken yasadiklar1 egitim bedeli 6demelerindeki maddi sikinti ¢ekme
(W=42257.000; p<0.043*) degiskeninde istatistiksel olarak anlamli fark oldugu diger
degiskenlerde ise anlamli farklilagma olmadig1 goriilmiistiir(p<0.05). Bu sonuclara gore
bireylerin spor okulu egitim bedeli ddemelerindeki maddi sikinti ¢ekmelerinde daha
once spor yapanlarin (X: 1.489), spor yapmayanlara (X: 1.403), goére daha fazla

olumsuzluk yasadiklar1 anlagilmistir.
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Tablo 4.13. Egilim anketi ortalama puanina gore olumsuzluklarin karsilastiriimasi
Anket Olumsuzluk Gruplar N ort SS d t b
Spor okulu egitim bedeli | Evet
O6demelerindeki maddi 09 .608 692 63 1009 | 313
sikint1 Hayir 56 668 705 ' '
Spor egitim merkezine gidis | Evet 9 483 595
ve gelislerdeki ulagim : - 63 5509 001*
zorlugu Hayir 73 799 762 ' '
Egilim .
Anketi I()(IISmSVC B lf‘glalrl‘;rdﬁk; Evet 07 |.645 | 715
Ortalama etEisi uz 1 sullari H 63 |.355 |.723
Puan ayir 58 | .624 | .679
Spor egitimi nedeniyle okul | Evet 15 605 708
ve derslere olan ilgisinin : - 63 0.820 | 412
azalmasi Hayir 50 654 692
Spor  okulundaki fiziksel | V& 32 | 582 | 728
kosullarin yetersizligi u 63 1.522 | .129
ayir 33 | .673 | .675

Ebeveynlerin yaz spor okullarina gocuklarini gonderme egilim anketi ortalama

puani ile ¢ocuklarmi yaz spor okullarina gonderme olumsuzluklar t-test ile analiz

edilmistir. Bu analiz sonuglara gore “Spor egitim merkezine gidis ve gelislerdeki ulasim

zorlugu (t=-5.509; p<0.001) degiskeninde istatistiksel olarak anlamli fark oldugu diger

degiskenlerde ise anlamli farklilagma olmadig1 goriilmiistiir (p<<0.05). Bireylerin spor

egitim merkezlerine gidis ve gelis olarak ifade edilen ulasim faktoriinde evet (X: 1.483)

olumsuzluk yasiyoruz diyenlerin hayir (X: 1.799) olumsuzluk yasamiyoruz diyenlere

gore cocuklarmi yaz spor okullarina gonderme egilimlerinin daha az oldugu

anlasilmustir.




Tablo 4.14. Yaz spor okulu egilim anket sorular1 korelasyon (Pearson) analizi
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Sorular N Pearson's r p
SO1 - SO2 565 0.458 <.001***
SO1 - SO3 565 0.396 <.001***
SO1 - SO4 565 0.286 <.001***
SO1 - SO5 565 0.206 <.001***
SO1 - SO6 565 0.321 <.001***
SO1 - SO7 565 0.290 <.001***
SO1 - SO8 565 0.351 <.001***
SO1 - S09 565 0.279 <.001***
SO1 - SO10 565 0.373 <.001***
SO1 - SO11 565 0.401 <.001***
SO2 - SO3 565 0.531 <.001***
SO2 - SO4 565 0.234 <.001***
SO2 - SO5 565 0.274 <.001***
SO2 - SO6 565 0.408 <.001***
SO2 - SO7 565 0.413 <.001***
SO2 - SO8 565 0.461 <.001***
SO2 - S09 565 0.362 <.001***
SO2 - SO10 565 0.587 <.001***
SO2 - SO11 565 0.584 <.001***
SO3 - SO4 565 0.268 <.001***
SO3 - SO5 565 0.228 <.001***
SO3 - SO6 565 0.295 <.001***
SO3 - SO7 565 0.447 <.001***
SO3 - SO8 565 0.423 <.001***
SO3 - S09 565 0.358 <.001***
SO3 - SO10 565 0.414 <.001***
SO3 - SO11 565 0.394 <.001***
SO4 - SO5 565 0.469 <.001***
SO4 - SO6 565 0.293 <.001***
SO4 - SO7 565 0.197 <.001***
SO4 - SO8 565 0.320 <.001***
SO4 - S09 565 0.429 <.001***
SO4 - SO10 565 0.265 <.001***
SO4 - SO11 565 0.272 <.001***
SO5 - SO6 565 0.447 <.001***
SO5 - SO7 565 0.311 <.001***
SO5 - SO8 565 0.262 <.001***
SO5 - S09 565 0.533 <.001***
SO5 - SO10 565 0.377 <.001***
SO5 - SO11 565 0.337 <.001***
SO6 - SO7 565 0.397 <.001***
SO6 - SO8 565 0.356 <.001***
SO6 - S09 565 0.310 <.001***
SO6 - SO10 565 0.515 <.001***
SO6 - SO11 565 0.447 <.001***
SO7 - SO8 565 0.399 <.001***
SO7 - S09 565 0.368 <.001***
SO7 - SO10 565 0.408 <.001***
SO7 - SO11 565 0.473 <.001***
SO8 - S09 565 0.399 <.001***
SO8 - SO10 565 0.387 <.001***
SO8 - SO11 565 0.429 <.001***
S09 - SO10 565 0.360 <.001***
S09 - SO11 565 0.409 <.001***
S010 - SO11 565 0.648 <.001***

*p < .05, ** p< .01, ***p< 001




39

Yaz spor okulu egilim anket sorular1 arasindaki iliski diizeyi korelasyon
(pearson) analizi ile test edilmistir. Sonug¢ olarak biitiin sorularin birbiri ile (p < .001)

pozitif yonlii yiliksek oranda iligkisinin oldugu anlagilmistir.
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5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmada, Gaziantep ilindeki spor okullarma katilan Ggrencilerin
ailelerinin, sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik yapilarinin ve ebeveynlerin beklenti
diizeyleri arasindaki iligki ortaya konulmustur. Calisma Gaziantep ilinde spor okullarina
cocuklarini yollayan ebeveynleri kapsamaktadir.

Arastirmaya katilan goniillillerin demografik bilgileri ve yiizdelik dagilimlar
gosterilmistir. Cinsiyet degiskenine gore; katilimcilarin 298 (% 53) kadin, 267 (%47)’ si
erkek olarak belirlenmistir. Yas degiskenine gore; 25 yas ve alt1 180 (% 32) kisi, 26-32
yas arast 101 (% 18) kisi, 33-39 yas arast 119 (% 20) kisi, 40-46 yas aras1 122 (% 22)
kisi, 47 yas ve iizeri 43 (% 8) kisi katilmistir. Ogrenim durumu degiskenine gore;
ilkokul ve ortaokul mezunu 180 (% 32) kisi, lise mezunu 299 (% 53) kisi, liniversite ve
istli mezunu 86 (% 15) kisi olarak belirlenmistir. Meslek degiskenine gore; issiz olan
128 (% 23) kisi, memur 53 (% 9) kisi, isci 104 (% 18) kisi, esnaf 89 (% 16) kisi, 6zel
sektor 49 (% 9) kisi, diger grup 142 (% 25) kisi olarak tespit edilmistir. Aile aylik gelir
degisine gore; asgari licret alanlar 236 (% 42) kisi, 5501-8000 aras1 194 (% 34) kisi,
8001 ve iizeri 135 (% 24) kisi olarak belirlenmistir. Spor ge¢misi degiskenine gore; 327
(% 58) kisi evet, 238 (% 32) kisi hayir olarak cevap vermistir. Yasadig1 ev degiskenine
gore; kirada oturan 237 (% 36) kisi, kendi malinda oturan 349 (% 62) kisi, lojmanda
oturan 9 (% 2) kisi olarak tespit edilmistir. Bu durum, ¢ocuklarin1 spor okullarina
yollayan ebeveynlerin egitimle ve sporla ilgili oldugu sdylenebilir.

Arastirmaya katilan goniilliilerin cinsiyet faktoriine gore yaz spor okullarina
cocuklarini gonderme egilimleri analiz dildiginde ¢ocuklarinin saglikli olmasi (Kadin X:
1.285; Erkek X:1.213) ve okul stresinden kurtulmasi (Kadin X:1.718; Erkek x: 1.584)
ifadelerinde kadinlarin erkeklere gore daha fazla cocuklarmi yaz spor okullarina
gonderme egilimlerine sahip olduklarini géstermektedir.

Velilerin daha 6nce spor yapma durumu degiskenine gore cocuklarini yaz spor
okullarma gonderme egilimlerine iligkin analiz sonuclari incelendiginde “ileride maddi
kazang elde etmesi (Evet X: 2.116; Hayir X: 2.508), profesyonel spor egitimi gérmesi
(Evet x: 1.881; Hayir X: 2.206), takim ruhu bilincinin olusmas1 (Evet X: 1.661; Hayir X:
1.861), bos zamanlarinin degerlendirmesi (Evet x: 1.511; Hayir Xx: 1.655), koti
aligkanliklardan korunmasi (Evet X: 1.673; Hayir x: 1.824), ileride spor alaninda lisans
egitimi almas1 (Evet X: 1.835; Hayir X: 2.084), yarisma ve ozgiiven duygusunun

gelismesi(Evet X: 1.5205; Hayir X: 1.634), sorumluluk duygusunun gelisimi (Evet X:
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1.404; Hayir X: 1.609) ortalamalarma gor daha Once spor yapmayan velilerin
cocuklarini yaz spor okullarina génderme egilimlerinin daha fazla oldugu anlagilmistir.

Katilimcilarin yas degiskenine gore ¢ocuklarin1 yaz spor okullarina génderme
egilimlerine iliskin analiz sonuglar1 incelendiginde c¢ocugumun saglikli olmasi
sorusunda 25 yas ve alt1 (X: 1.350) bireylerin, 26-32 yas (X: 1.010) ve 33-39 yas (X:
1.160) bireylere gore daha fazla; 26-32 yas (X: 1.010) grubunun 40-46 yas (X: 1.320) ve
47 yas ve lzeri (X: 1.465) grubuna gore daha az; 33-39 yas (X: 1.160) gurunun 47 yas ve
tizeri (X: 1.465) grubuna gore daha az, okul stresinden kurtulma sorusunda 25 yas ve alt1
(X: 1.789) bireylerin 26-32 yas (X: 1.347) yas bireylere gore daha fazla, profesyonel spor
egitimi gérmesi 25 yas ve alt1 (X:1.756) bireylerin 33-39 yas (X:2.168) ve 40-46 yas
(x:2.230) daha az, ileride spor alaninda lisans egitimi almas1 25 yas ve alt1 (X:1.789)
bireylerin 40-46 yas (X:2.279) ve 47 yas ve lizeri (X: 2.326) grubuna gore daha az olmak
tizere velilerin ¢ocuklarini yaz spor okullarina gonderme egilimlerine sahip olduklar
tespit edilmistir.

Katilimcilarin egitim diizeyi degiskenine gore cocuklarini yaz spor okullarina
gonderme egilimlerine iliskin analiz sonuglar1 incelendiginde “ileride spor alaninda
lisans egitimi almasi1 (p<0.014)” sorusunda istatistiksel anlamda fark oldugu ¢ocugumun
saglikli olmasi, sosyal iliskiler gelistirme, okul stresinden kurtulma, ileride maddi
kazang elde etmesi, profesyonel spor egitimi gormesi, takim ruhu bilincinin olusmasi,
bos zamanlarinin degerlendirmesi, kotii aligkanliklardan korunmasi, sorumluluk
duygusunun gelisimi, yarisma ve Ozgiiven duygusunun gelismesi sorularinda ise
matematiksel olarak farklilik oldugu ama istatistiksel anlamda farklilasma olmadigi
[lkokul ve Ortaokul egitim diizeyinde (X: 2.072) olan bireylerin Lise egitim (X: 1.813)
diizeyindeki bireylere gére ¢ocuklarini yaz spor okullarina génderme egilimlerinin daha
fazla oldugu anlasilmistir

Katilimcilarin mesleki durum degiskenine gore ¢ocuklarini yaz spor okullarina
gonderme egilimlerine iliskin analiz sonuglar1 incelendiginde “¢ocugumun saglikli
olmast (p<0.001), okul stresinden kurtulma (p<0.001), profesyonel spor egitimi
gormesi (p<0.011) sorularinda istatistiksel anlamda fark oldugu diger sorularda ise
istatistiksel olarak anlamli farklilasma olmadig1 anlagilmistir (p<0.05).

Katilimcilarin aile aylik gelir durum degiskenine gore g¢ocuklarini yaz spor
okullarina gonderme egilimlerine iliskin analiz sonuglar1 incelendiginde 5501-8000 TL

arasi (X: 1.165) gelire sahip bireylerin 8001 TL ve tizeri (X: 1.333) gelire sahip bireylere
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gore cocuklarini yaz spor okullarina gonderme egilimlerinin daha az oldugu
anlagilmistir.

Ebeveynlerin cinsiyet degiskenine gore yaz spor okullarina gondermede
karsilastiklar1 olumsuzluklar incelendiginde; maddi sikinti durumlarinda kadinlarin
(%54,027), erkeklerin (%55,431) oraninda, ulasim zorlugunda kadinlarin (%50,671),
erkeklerin (%52,809) oraninda, olumsuz iklim kosullar1 bakimindan kadinlarin
(%57,047) ve erkeklerin (%51,311) oraninda olumsuzluk (evet) yasadiklari tespit
edilmistir. Bununla birlikte katilimcilarda ¢gocugun okul ve derslere ilgilerinin azalmasi
diisiincesi kadinlarda (%63,087) oraninda ve erkelerde (%60,674) oraninda bu
olumsuzluga katilmadiklart (hayir) ile spor okullarindaki fiziksel kosullarin
yetersizliginde kadinlarin (%61,745) oraninda ve erkeklerin (%55,805) oraninda bu
olumsuzluga (hayir) katilmadiklar1 anlagilmistir.

Katilimeilarin spor yapma degiskenine gore ¢ocuklarmni yaz spor okullarina
gondermelerinde yasadiklar1 olumsuzluklar incelendiginde; bireylerin spor yapma
durumlarina gor ¢ocuklarini yaz spor okullarina gonderirken yasadiklar1 egitim bedeli
O0demelerindeki maddi sikintt ¢ekme (U=42257.000; p<0.043*) degiskeninde
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu diger degiskenlerde ise anlamli farklilasma
olmadig1 gortilmistiir (p<0.05).

Yapilan aragtirmalar incelendiginde; ailelerin ¢ocuklarini fiziksel ve fizyolojik
gelisimine yarar saglayacagimi diisiindiikleri icin, c¢ocuklarimin ve kendilerinin
belirledigi bir spor bransina ydnlendirdiklerini ifade etmislerdir (Sahan, 2005). Oztiirk,
Akin ve Damar'in yapmis oldugu ’Velilerin Cocuklarint Basketbol Okullarina
Gonderme Sebeplerinde Etkili Olan Nedenlerin Tespiti’’ adli aragtirmada katilimeilarin
cocuklarini basketbol okullarina géndermelerindeki en 6nemli nedenlerin ¢ocuklarinin
sagliklarin1 korumak, kendilerine olan 06zgilivenlerinin gelmesine yardimci olmak,
sorumluluk bilincine sahip olmak, kotii aliskanliklardan uzaklasmak, sosyal anlamda
gelisebilmek, okul stresinden uzaklasarak, takim ruhu i¢inde hareket etmeyi 6grenmek
amaciyla gonderildigi saptanmistir. Ayrica katilimeilarin - basketbol okullarma
cocuklarmi gonderme nedenlerinden ileriki yasamlarinda maddi anlamda kazang elde
edecegi diisiincesinde olmadigi tespit edilmistir (Oztiirk,Akin ve Damar, 2016).
Thompson ve arkadaslar1 yaptiklar1 bir arastirmada Hindistan ve Amerika kokenli
ailelerin, sportif etkinliklerin ¢ocuklarmin fiziksel ve fizyolojik gelisimlerine olumlu
katki saglayacagina inandiklarini tespit etmislerdir (Thompson ve ark., 2001). Yine

konuyla ilgili literatlir bilgileri degerlendirildiginde, bir ¢ok arastirmaci, ailelerin
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cocuklarinin fiziksel ve fizyolojik gelisimlerine, fiziksel aktivitelerin 6nemli katkilar
sagladigina inandiklarini ifade etmektedir (Freedson ve Evenson, 1991; Moore ve ark.,
1991; Wagner ve Kirch, 2006; Thompson, Rehman ve Humbert, 2005). Ayn1 sekilde
Pehlivan da yaptig1 bir arastirmasinda ailelerin; sportif etkinliklerin, ¢ocuklarinda
birgok olumlu degisiklikle beraber fiziksel ve fizyolojik gelisimlerine de 6nemli katkilar
sagladigina inandiklarimi belirtmistir (Pehlivan, 2009). Ailelerin ¢ocugunu spora ilk
once saglikli olmasini isteyerek yonlendirdigi sonucuna varmistir. Bu sonug, ayni dnem
derecesinde olmasa da, bizim arastirmamizda da yiiksek bir oranla 6nemli kriter olarak
ortaya ¢ikmis ve yine bu sonug iki arastirma arasinda paralellik gostermistir (Kilcigil,
1998).

Ailelerin ge¢miste spor yapmamis olmalarima ragmen c¢ocuklarini spor
okullarina tesvik etiklerini sdyleyebiliriz. Bunun sebebi aileler kendilerinde hissettikleri
eksikligi cocuklarinin hissetmemelerini istemeleri (Aslan, 2010), obezite (Baltaci, 2008)
veya postiir bozuklugundan (Karakus ve Kiling, 2006) dolay1 doktorlarin tavsiyesi
lizerine, basin ve medya kuruluslarindan etkilenmeleri (ilhan ve Gencer, 2012),
cocuklarmin teknolojiden biraz daha uzak durmasini istemelerinden (Anderson ve ark.,
2009) ¢evresindeki bir ¢ok ailenin ¢ocuklarini bu tarz kurslara génderdigi i¢in, cocugun
arkadas grubunun gitmesinden (Weiss ve Stuntz, 2004) dolay1 ¢ocuklarini spor okuluna
gondermis olabilirler. Pehlivan (2009) tarafindan gergeklestirilen “Spora Katilan
Cocuklara Yonelik Ailelerin Beklentileri, Cocuklarda G6zlenen Davranig Degisimleri
ve Spora Katilimin Oniindeki Engeller” adli ¢alismada % 91.8’i basketbol spor okuluna
katilan ¢ocugun “kendine gliven duygusunun arttigini1”, % 87.7°si “arkadas sayisinda
artis oldugunu”, % 87.6’s1 “daha ¢ok isbirligi i¢ine girip paylastigin1”, % 87.4’l “daha
saglikli gorlindiigiini” , % 72.4’10 “madde bagimlilifinda azalma oldugunu (sigara,
alkol, uyusturucu v.b.)”, % 71.7’si stres, kaygi ve saldirgan davranislarinda azalma
oldugu sonucuna ulagilmistir.

Spor yapan velilerin, spor yapmayan velilere gore beklentileri daha diisiik
cikmistir. Spor yapan velinin beklentisinin diisiik ¢ikmasindan kaynakli, bu konuda
daha gercekei diislindiigii sdylenebilir. Hizmet kalitesi algisinda spor yapan velilerin
daha yiiksek cikmasi ise beklenen bir sonug¢ olarak yorumlanabilir. Spor yapmayan
velilerin memnuniyet diizeyleri, spor yapan velilerden yiiksek ¢ikmistir. Bu da sporla
ilisigi olan velilerin memnun edilmesi i¢in daha 6zverili olunmast sonucunu ortaya
cikarmustir. Ulkemizde spora iliskin tesislerin az olmasi, iilkenin spor politikasindan

kaynaklaniyor olabilir. Cocuklarin oynayabilecekleri alanlarin az olmasi, yasadiklar
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cevrede bu merkezleri gorlip burada spor yapan insanlar1 model alma olasiligin1 da
etkileyebilir. Fiziksel aktiviteyi engelleyen nedenler olarak; spor sahalarinin, tesislerin
ve arag gereglerin yetersiz olmasi bir ¢cok arastirmada dile getirilmistir. (Simsek, 2005;
Thompson, Davis, ve ark. 2001; Simons-Morten ve ark. 1996; Aslan, 2010).

Cocuklarmi1  voleybol  okuluna gonderen  velilerin  ¢ogunlukla ev
hanimi,esnaf/6zel sektor, ilk-orta okul ve lise mezunu oldugu, cinsiyet, dgrenim
durumu ve ailede bulunan g¢ocuk sayisina gore c¢ocuklarin sportif etkinliklere
yonlendirilmesindeki temel nedenler arasinda anlamli farklilik oldugu ifade edilmistir
(Bilgic¢ ve ark., 2022).

Ailenin egitim ve gelir diizeyinin, ailede sporcu varliginin, ¢ocugun spor
yapmast lzerinde etkili oldugu ve oOzellikle ailenin spora ilgisinin ¢ocugun spor
yapmasina karsi tutumunu olumlu etkiledigi ortaya ¢ikmistir. Kotan‘in ¢alismasi ile bu
calisma sonuglarmin benzer oldugu goriilmiustir (Kotan, 2007). Coakley, benzer bir
arastirmada, ailelerin sosyo-ekonomik seviyeleri ve yasam tarzlarinin g¢ocuklarinin
katilacag1 sporu belirlemede etkili oldugunu ve ¢ocugunun basarisiyla birlikte daha
fazla maddi kazanca ulasarak daha iyi bir yasam standardina ulasacaklar1 beklentilerini
tasidiklarini ifade etmistir (Coakley, 2006).

Yapilan diger ¢aligmalara bakildiginda da ¢ikan sonuglar bizim ¢alismamiz ile

ortlismektedir.

Oneriler;

* Spor okulundan memnun olmayan velilerin sorunlarinin tespit edilip, gerekli
caligmalarin yapilmasi,

* Doktora ve lisansiistii egitim diizeyinde olan velilerin hizmet kalitesi algilar1 ve
memnuniyet diizeylerinin diisiik ¢ikmasinin sebeplerinin arastirilmasi gerekmektedir.

* Hizmetlerin gelir seviyesine gore cesitlendirilmesi gerekmektedir. Yiiksek
gelirli velilerin ¢ocuklar1 igin ekstradan birebir antrenmanlar koyulup velilere
sunulmalidir. Diistik gelirli veliler i¢in, antrenman siireleri 5-10 dakika arasinda uzatilip
verilen licretin karsiliginin verildigi hissettirilmelidir.

* Velilerin genel olarak memnun oldugu ve olmadig1 noktalar incelenmelidir. Bu
yapilacak calismayla gerekli calismalar yapilip, velilere yapilan caligmalar hakkinda
bilgi verilmelidir.

* Spor alanlarinin ve g¢evresinin fiziki sartlarmin daha iyi getirilmesi

gerekmektedir,
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“Gaziantep llindeki Spor Okullarina Katillan Ogrencilerin Ailelerinin Sosyo-Kiiltiirel ve Sosyo-
Ekonomik Yapilarimin Aym Zamanda Beklenti Dizeylerinin Belirlenmesi'' baghklh ¢aligma
yapma talebine iligkin 09,06,2023 tarihli ve 114506 sayih yazi gdriigtildil,

Yapilan gortigmeler sonucunda; Universitemiz Beden Egitimi ve Spor Yilksekokulunda
gorev yapan Dr. Ogr. Uyesi Murat BILGIC"in damigmanligini yOrttigt yoksek lisans Sgrencisi
Serkan GECER ile birlikte **Gaziantep llindeki Spor Okullarina Katulan Ogrencilerin Ailelerinin
Sosyo-Kiiltiirel ve Sosyo-Ekonomik Yapilarinin Aym Zamanda Beklenti Diizeylerinin
Belirlenmesi’" baghklh ¢aligma yapma talebinin uygun gorilldiigiine toplantiya katilanlarin oy
birligi ile karar verilmigtir.

BASKAN
(Imza)
Prof. Dr. Rohat CEBE

UYE UYE

Prof. Dr. Hamit ADIN (Imza) Prof. Dr. Bilal SEKER (Imza)
UYE UYE

Prof. Dr. Filiz AKBAS (Imza) Prof. Dr. Omer Faruk (Imza)

ERTUGRUL

UYE UYE

Prof. Dr, Yildiz DEMIRHAN (Imza) Dog.Dr. Umit DILEKC! (Imza)
UYE UYE

Dog.Dr. Veysel ERATILLA (Imza) Dog.Dr. Yusuf CINAR (Imza)
UYE UYE

Dog.Dr. Regat ARICA (Katilamadi) Dr.Ow.UyuIOOzlem BEZEK (Katilamadi)
GURE
Raportor
Erkan ZENGIN (Imza)




53

EK-2 Paylasilan Olcek izni

Kimden: MURAT BILGIG murat.bilgic@batman.edu.tr
Konu: llet: Anket izni Hk.
Tarih: 31 Tem 2023 23:33:15
Kime: bilgicmurat@hotmail.com

---------- Forwarded message ---------

Gonderen: MURAT BILGIG <murat.bilgic@batman.edu.tr>
Date: 6 Haz 2023 Sal, 12:43

Subject: Re: Anket izni Hk.

To: Mehmet Yorulmazlar <mehmetyorulmazz1907 @gmail.com>

Tesekkur ederim hocam. saygilarimla

Mehmet Yorulmazlar <mehmetyorulmazz1907@gmail.com>, 5 Haz 2023
Pzt, 23:32 tarihinde sunu yazd:

Kullanmaniz da bir mahsur yoktur.

Prof.Dr. Mehmet Mustafa Yorulmazlar

5 Haz 2023 Pzt 13:18 tarihinde MURAT BILGIC
<murat.bilgic@batman.edu.tr> sunu yazd::

Sayin hocam;

Batman Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda Dr.Ogr.Uyesi
olarak gorev yapmaktayim.

2010 yilinda sizin damgmanhginizda yiiksek lisans 6grenciniz Sezgin Meral
ile yaptiginiz "' AILELERIN COCUKLARINI FUTBOL OKULLARINA
GONDERME SEBEPLERININ ARASTIRILMASI" konulu yiiksek lisans
tezindeki anketi uygun gorurseniz kullanmak istiyoruz.




EK3. Arastirma Uygulama izni

BOVUKSEHTR
GAZIANTEP

GAZIANTEP BELEDIYE SPOR KULUBUD

Sayr @ 20231 % 12.05.2023
Konu  : lzin Hk,

Saymn Serkan GECER

ligi: 12.05.2023 tarihli ve bila sayih dilekgeniz.

Batman Oniversitesi Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali yiiksek lisans Sfrencisi oldugunuzu
ve yiiksek lisans tez cahgmas: kapsaminda "Gaziantep ilindeki spor okullanna katilan dgrencilerin
ailelerinin, sosyo-kiiltirel ve sosyo-ckonomik yapilanmn, aym zamanda beklenti diizeylerinin
belirlenmesi“isimli tez caligmas: igin kultiblim{lz alt yap: sporculan ile cahigma yapmay: ilgi yaz ile
talop ctmekiébini

Sz konusu yiiksck lisans tez galigmas: igin Kulibim(z sporculan ile qaligmanizda bir sakinca
gorilmemis olup ilgili izinler verilmigtir,

Geregini bilgilerinize rica ederim

38/ a)

GAZIANTEP BELEDIYE SPOR KULUBU DERNEGI
Adres: 15 Temmuz Mahallcsi 148168 Nolu Sokak No12 Sehitkamil Gaziantep
IRTIBAT TLF: 0 342 211 1200 (8440) FAX: 0342 211 1290 gbbgenclikvespor@gmail.com www phbycocbhapor oo
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OZGECMIS
Adi Soyadi : Serkan GECER
Uyrugu . T.C
EGITIM
Derece Ady, Tlge, 11 Bitirme Y1l
Universite Gaziantep Universitesi Beden Egitinmi ve Spor 2006
Yiiksek Okulu Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Viiksek Lisans Batman Universitesi Beden Egitimi ve Spor 2023
Anabilim Dali
IS DENEYIMLERI
Yil Kurum Gorevi
Mustafa Riistii Tuncer Ilkogretim Okulu Beden Egitimi ve
2007 Antalya/ Kemer Spor Ogretmeni
Hayri Kiipeli [lkdgretim Okulu Beden Egitimi ve
2008 Gaziantep/ Sehitkamil Spor Ogretmeni
Ulgan Konukoglu Mesleki Teknik Lisesi Beden Egitimi ve
2013 Gaziantep/ Sahinbey Spor Ogretmeni
Vedat Topguoglu Anadolu Lisesi Beden Egitimi ve
2015 Gaziantep/ Sehitkamil Spor Ogretmeni
YABANCI DiL

Ingilizce



