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OZET

GECMISTE VE GUNUMUZDE HINT DINLERINDE KADININ KONUMU

Mehmet Emin ALP

Yiiksek Lisans Tezi, Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dah
Damisman: Prof. Dr. Kadir ALBAYRAK
Mart 2025, 111 sayfa

Bu c¢alisma, Hint dinlerinde kadinin ge¢gmisten giinlimiize kadar siiregelen yerini,
toplumsal ve dini baglamda ele alarak derinlemesine bir inceleme sunmaktadir.
Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm gibi Hint alt kitasinda 6nemli yere sahip dinlerin
kadina yonelik yaklasimlari, dini metinler, ritiieller ve toplumsal uygulamalar 1s181nda
degerlendirilmistir.

Caligsma, tanri¢a inancinin ve mitolojik kadin figiirlerinin, kadinin dini ve sosyal
yasaminda nasil bir motivasyon kaynagi oldugunu analiz ederek, Hint dinlerinde kadinin
yeri hakkinda yeni bir bakis agis1 sunmay1 amaglamaktadir. Kadmin dini liderlik, aile
hayat1 ve toplumsal rollerine dair mevcut uygulamalarin kokenlerini ve doniisiim
siireglerini incelemek, bu c¢alismanin temel hedeflerindendir. Bu baglamda, Hint
dinlerinde kadn figiirleri hem ilahi hem de toplumsal bir kimlik tagiyan gii¢lii semboller
olarak on plana ¢ikmaktadir.

Calismada, Hinduizm’de tanricalar iizerinden kadina atfedilen gii¢, bilgelik,
sadakat ve sefkat gibi niteliklerin 6n plana ¢ikarildigi, buna karsilik Caynizm ve Sihizm
gibi dinlerde kadinin roliiniin daha smirl bir ¢ercevede ele alindigi tespit edilmistir.
Kadmin dini liderlikteki yeri, kast sistemi, evlilik, annelik, dul kadinin durumu gibi
meseleler, Hint dinlerindeki kadin algisinin toplumsal normlarla nasil sekillendigini
ortaya koymaktadir. Ozellikle, kadinin ritiiel ve ibadetlerdeki yerinin, mitolojik figiirlerle
desteklenen bir manevi rehberlik rolii icerdigi, ancak toplumsal esitsizlikler nedeniyle bu

rollerin siirlandig1 vurgulanmistir.

Anahtar kelimeler: Hint dinleri, Hinduizm, Budizm, Caynizm, Sihizm, kadin.
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ABSTRACT

THE POSITION OF WOMEN IN INDIAN RELIGIONS PAST AND PRESENT

Mehmet Emin ALP

Master, Department of Philosophy and Religious Sciences
Supervisor: Prof. Dr. Kadir ALBAYRAK
March 2025, 111 pages

This study provides an in-depth examination of the position of women in Indian
religions from past to present, focusing on their societal and religious contexts. The
approaches of significant religions in the Indian subcontinent, such as Hinduism,
Buddhism, Jainism, and Sikhism, towards women are evaluated in light of religious texts,
rituals, and social practices.

By analyzing the belief in goddesses and mythological female figures as sources
of spiritual inspiration, the study aims to offer a fresh perspective on women’s roles in
Indian religions. Exploring the origins and transformation processes of women’s
leadership, familial responsibilities, and societal roles forms the core objective of this
research. Within this framework, female figures in Indian religions emerge as powerful
symbols carrying both divine and societal identities.

The study identifies that Hinduism highlights attributes like strength, wisdom,
devotion, and compassion through goddess worship, while religions like Jainism and
Sikhism portray women’s roles in more confined frameworks. Issues such as women’s
place in religious leadership, the caste system, marriage, motherhood, and the status of
widows reveal how gender perceptions in Indian religions are shaped by societal norms.
It is emphasized that while women’s roles in rituals and worship are supported by

mythological figures, these roles are often limited by social inequalities.

Keywords: Indian religions, Hinduism, Buddhism, Jainism, Sikhism, woman.



ONSOZ

Bu calisma, Hint dinlerinin kadinin toplumsal ve dini yasamindaki etkilerini
tarihsel ve kiiltiirel baglamda ele almak iizere hazirlanmistir. Hinduizm, Budizm,
Caynizm ve Sihizm gibi kokli geleneklerin, kadinin toplumsal rollerini nasil
sekillendirdigi, bu rollerin zaman i¢inde nasil evrildigi ve modern déonemde kadinin
toplumsal esitlik arayisinda bu dinlerin nasil bir rol oynadigi detayli bir sekilde
incelenmistir. Calismanin amaci, kadinin dini metinlerdeki ve mitolojik anlatilardaki
konumunun &tesine gegerek, bu metinlerin ve anlatilarin toplumsal hayatta kadina nasil
yansidigini irdelemektir.

Bu arastirmay1 yaparken, kadinin toplumsal ve dini rollerini belirleyen faktorlerin
yalnizca dini degil, ayn1 zamanda tarihsel, sosyal ve ekonomik dinamiklerle de
sekillendigini géormek miimkiin olmustur. Kast sistemi, ataerkil yapilar ve reform
hareketleri gibi etmenler, Hint dinlerinde kadinin yerini anlamada kritik 6neme sahiptir.
Bu baglamda, calismanin yalnizca akademik bir katki saglamakla kalmayip, aym
zamanda kadinin hak ve ozgiirliiklerine yonelik toplumsal farkindaligin artirilmasina
katki sunmas1 umulmaktadir.

Bu tezin hazirlanmasinda beni yonlendiren ve destekleyen degerli danigman
hocam Prof. Dr. Kadir ALBAYRAK’a, siikranlarimi sunarim. Calisma siirecinde
sagladig1 bilgi, deneyim ve rehberlik, aragtirmami tamamlamamda biiyiik bir motivasyon
kaynag1 olmustur. Yine kiymetli fikirleriyle bu teze katki sunan saygideger jiiri tiyeleri
Prof. Dr. Ahmet Miinir YILDIRIM’a ve Dog. Dr. Musa Osman KARATOSUN’a en igten
tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica bu tezin hazirlanmasina degerli fikirleriyle katki sunan
Prof. Dr. Hammet ARSLAN’a tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica, tez ¢alismam boyunca
bana destek olan esime, aileme ve dostlarima minnettarim. Onlarin sabri, sevgisi ve
anlayisi, bu siirecin zorluklarin1i asmamda en biiylik giicim olmustur. Son olarak, bu
calismanin Hint dinleri iizerine yapilan akademik caligmalara katki sunmasini ve kadin

haklarina yonelik farkindaligin artmasina vesile olmasini dilerim.

Mehmet Emin Alp

Atagehir - 2025
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GIRIS

1. Arastirmanin Onemi ve Amaci

Hint dinleri, derin tarihsel koklere sahip inang sistemleridir ve kadinin toplumsal
ve dini hayattaki rolii bu inanglarin temel unsurlarindan biridir. Hinduizm, Budizm,
Caynizm ve Sihizm gibi Hint alt kitasinin dort biiylik dini, kadinin statiisiinii sekillendiren
farkli perspektifler ve pratiklerle doludur. Ancak bu dinlerin kadina yaklasimi, tarih
boyunca karmasik bir doniisiim siireci yasamis ve toplumsal yapilarin, dini metinlerin ve
kiiltiirel normlarin etkisiyle sekillenmistir. Bu baglamda, arastirmanin amaci, Hint
dinlerinde kadmin yerini hem tarihsel olarak hem de giiniimiiz kosullar1 ger¢evesinde
analiz etmektir.

Kadinin dini rolleri, liderlik konumlari, mitolojik anlatilardaki yeri ve giinliik
ritiellere katilimi, bu aragtirmanin temel inceleme alanlarini olusturmaktadir.
Hinduizm’de tanrigalarin yiiceltilmesi, kadina atfedilen kutsallik algisini giiclendirse de,
toplumsal uygulamalarda goriilen esitsizlikler dikkat ¢ekicidir. Budizm, kadinin ruhsal
aydinlanmaya ulasabilecegini kabul etmekle birlikte, manastir yasaminda erkeklere
kiyasla daha smirli bir alan sunar. Caynizm’de ise kadiin kurtulusa erisiminde cinsiyet
ayrimi yapilmasi, dinin etik degerleriyle ¢elisen bir durum yaratmaktadir. Sihizm, kadin-
erkek esitligini vurgulayan bir 6gretiye sahip olmasina ragmen, pratikte bu idealin ne
Olciide gerceklestigi tartigmaya aciktir.

Arastirmanin temel amaci, kadimin dini ve toplumsal rollerine dair mevcut
uygulamalarin kokenlerini ortaya koymaktir. Kadmin Hint dinlerindeki statiisiinii
anlamak, sadece bu dinlerin doktrinlerini degil, ayni zamanda toplumsal reform
hareketlerinin kadina etkisini de irdelemeyi gerektirmektedir.

Bu arastirma, kadinin dini ve toplumsal rollerine dair yeni bir anlayis gelistirmeyi
hedeflerken, Hint dinlerinde kadin figiliriiniin hem ilahi hem de toplumsal kimlik tasiyan
giiclii bir sembol oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica, toplumsal esitsizliklerin ve dini
ayrimciligin giderilmesine yonelik Oneriler sunmayi amaglamaktadir. Bu baglamda
calisma, hem akademik bir kaynak olarak kullanilabilir hem de toplumsal farkindalik

olusturma agisindan 6nemli bir katk: saglayabilir.



2. Arastirmanin Yontemi

Bu calisma, Hint dinlerinde kadinin gecmisten gilinlimiize kadar siiregelen
konumunu, dini ve toplumsal baglamda incelemeyi amaglayan nitel bir arastirma
yontemine dayanmaktadir. Calismanin ydntemi, literatiir taramasi, tarihsel analiz,
karsilagtirmali din arastirmalar1 ve sosyolojik degerlendirme gibi ¢esitli yaklagimlari bir
araya getirerek kapsamli bir analiz sunmay1 hedeflemektedir. Arastirmanin temelini, dini
metinler, mitolojik anlatilar ve toplumsal pratikler olusturmaktadir.

Arastirmada, Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm’e iliskin kutsal metinler ve
bu metinlerin yorumlar1 analiz edilmektedir. Vedalar, Upanisadlar, Bhagavad Gita gibi
Hindu kutsal metinleri; Pali Kanonu, Mahayana Sutra’lar1 gibi Budist kaynaklar; Jain
Agamalar: ve Sikh Adi Granth gibi metinlerin kadn ile ilgili boliimleri bu incelemenin
merkezinde yer almistir. Bu kaynaklar, kadinin dini ve toplumsal rollerinin tarihsel
baglamini anlamak i¢in temel veri saglamaktadtir. Ayni zamanda, modern donemde kadin
haklar: ve toplumsal cinsiyet esitligi konularinda yapilan akademik ¢alismalar ve Hint alt
kitas1 lizerine yapilan sosyolojik analizlerden de yararlanilmaktadir.

Kadinin Hint dinlerindeki yerini anlamak icin tarihsel bir bakis agis1
benimsenmistir. Arastirmada, tarihsel siiregler ve toplumsal doniisiimlerin, kadinin dini
ve toplumsal konumuna etkisi baglaminda ele alinip, Hindu toplumunda kadinin kast
sistemi i¢indeki yeri, dul kadiin durumu ve sati pratigi gibi tarihsel olgular incelenmistir.
Benzer sekilde, Budizm’in ortaya ¢ikisiyla birlikte kadinin manastir yagsamina katilima,
Caynizm’de kadinin kurtulusa ulasabilmesi konusundaki tartigmalar ve Sihizm’deki
kadin-erkek esitligi ilkesi tarihsel baglamda ele alinmistir.

Arastirmada, Hint dinleri arasinda kadinin konumuna dair farkliliklar ve benzerlikler
karsilastirmali bir yaklasimla analiz edilmistir. Bu kapsamda, tanrica figiirlerinin farkl
dinlerdeki temsili, kadinin ibadet pratiklerindeki rolleri ve toplumsal hiyerarsi icindeki yerleri
ele alinmistir. Hinduizm’deki tanrica kiiltli, Budizm’de kadinin manastirdaki rolleri,
Caynizm’de kadmnin kurtulus siireci ve Sihizm’de kadin-erkek esitligi gibi temalar
karsilastirmali olarak degerlendirilmistir.

Calisma, yalnizca dini metinler ve tarihsel olaylarla simirli kalmayip, modern
donemde Hint toplumlarinda kadinin roliine dair sosyolojik bir perspektif sunmaktadir. Hint
dinlerinin modern reform hareketleri iizerindeki etkisi, kadinin sosyal ve dini alanlarda esitlik
arayiglari, feminist hareketlerin Hint dinleri tizerindeki etkileri incelenmistir. Bu baglamda,
kadimin geleneksel rolleri ile modern toplumda iistlendigi roller arasindaki gerilim ve

doniisiim siirecleri tartigilmstir.



Arastirmada kullanilan kaynaklar, birincil ve ikincil olmak iizere ikiye ayrilmistir.
Birincil kaynaklar, kutsal metinler ve dini yazilar; ikincil kaynaklar ise bu metinlere dair
yapilmis akademik analizler, yorumlar ve arastirmalardir. Ayrica, Hint alt kitasinda
kadinin dini ve toplumsal konumu iizerine yapilmis saha arastirmalar1 ve etnografik
calismalar da degerlendirilmistir.

Arastirma, kapsami itibartyla bazi metodolojik sinirlamalara sahiptir. Hint
dinlerinin ¢esitliligi ve bolgesel farkliliklar, kadinin konumunu anlamada zorluklar
yaratmaktadir. Ayrica, dini metinlerin farkli yorumlanis bigimleri ve tarihsel belgelerin
eksikligi, kesin sonuglara ulagsmay1 zorlastirmigtir. Ancak bu sinirlamalar, arastirmanin
kapsayict ve disiplinler arasi yaklasimi ile minimize edilmeye ¢alisilmistir.

Bu yontemsel ¢erceve, Hint dinlerinde kadinin konumuna dair kapsamli ve ¢ok
boyutlu bir analiz sunmay1 amaclamaktadir. Calisma, tarihsel belgeler, dini metinler ve
modern arastirmalar arasinda bir koprii kurarak, kadinin dini ve toplumsal rollerine dair

zengin bir perspektif sunmaktadir.

3. Arastiranin Kapsami

Bu calisma, Hint dinlerinde kadinin gecmisten gilinlimiize kadar siiregelen
konumunu dini ve toplumsal baglamda incelemeyi amaclamaktadir. Arastirmanin
kapsami nHint alt kitasinda bulunan Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm dinleriyle
stnirhdir. Calisma, bu dinlerde kadinin dini rollerini, toplumsal statiilerini ve mitolojik
temsillerini hem tarithsel hem de cagdas perspektiflerle ele alarak kapsamli bir
degerlendirme sunmay1 hedeflemektedir.

Hint dinleri, koklii tarihleri ve zengin kiiltiirel cesitlilikleri nedeniyle oldukca
genis bir inceleme alan1 sunmaktadir. Bu kapsamda kadinin Hindu dini metinlerindeki
yeri, tanrica kiiltleri, kast sistemi i¢inde kadinin statiisii, evlilik ve dul kadinlarin durumu,
sati pratigi gibi uygulamalar agisindan Hinduizm’in 6ncelikle 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.
Kadmin manastir yasamindaki rolii, Buda’nin kadina yonelik Ogretileri, kadinin
aydinlanma arayisi ve Budist toplumlarda kadin-erkek esitligi konular1 gibi hususlar
Budizm agisindan oldukga dikkat ¢ekici veriler sunmaktadir. Bununla birlikte kadinin
kurtulusa ulagsma siireci, ahimsa (siddetsizlik) ilkesinin kadinin yasamindaki etkisi,
Digambara ve Svetambara mezheplerindeki farkli yaklasimlar bakimindan Caynizm
onemli bir noktada durmaktadir. Kadin-erkek esitligi ilkesi, kadinin dini liderlikteki yeri

ve Sih toplumu i¢inde kadinin sosyal ve kiiltiirel rollerinin degerlendirilmesi noktasinda



da Sihizm’in ayr1 bir yeri oldugu goriilmektedir.

Arastirma, Hint alt kitasini cografi bir odak noktasi olarak ele almaktadir. Bu
calismada Hindistan’in yani sira, Nepal, Banglades, Pakistan ve Sri Lanka gibi
iilkelerdeki dini ve kiiltiirel uygulamalara da yer yer deginilmistir. Bu bolgelerde kadinin
dini ve toplumsal konumunu belirleyen tarihsel, kiiltiirel ve ekonomik dinamikler
incelenmistir.

Hint dinlerinde kadinin dini metinlerdeki temsili, mitolojik figilirler lizerinden
analiz edilmistir. Hinduizm’de Laksmi, Sarasvati, Kali, Durga gibi tanrigalar; Budizm’de
Tara; Caynizm’de kadinin dini liderlikteki yeri; Sihizm’de kadinin toplumsal esitlik
arayisindaki  katkilart gibi  konular arastirmanin temel inceleme alanlarinm
olusturmaktadir. Bu figiirlerin, kadinin dini ve toplumsal rollerini nasil sekillendirdigi ele
alinmustir.

Arastirma, dini ritiieller, ibadet pratikleri ve toplumsal normlarin kadinin
yasamindaki etkilerini kapsamaktadir. Ritiiel pratikler, kadinin ibadetlerdeki rolii, dini
liderlikteki konumu ve dini térenlere katilimlar1 gibi konular, dinlerin toplumsal yapiya
etkileri cergevesinde ele alinmistir. Ayrica modern dénemde reform hareketlerinin ve
feminist yaklagimlarin bu geleneksel yapilart nasil doniistiirdiigti irdelenmistir.

Arastirma, kadmmin Hint dinlerindeki statiisiinii tarihsel bir perspektifle
degerlendirmektedir. Antik donemden modern doéneme kadar uzanan siirecte, dini
doktrinlerin ve toplumsal yapilarin kadin tizerindeki etkisi analiz edilmistir. Bu baglamda,
kadinin dini metinlerdeki temsili ile toplumsal pratiklerdeki rollerinin zaman igindeki
dontistimleri karsilastiriimistir.

Modern donemde Hint dinlerinde kadinin yeri, arastirmanin 6nemli bir kapsamini
olusturmaktadir. Ozellikle 19. ve 20. yiizyilda baglayan reform hareketleri, kadin haklari
miicadelesi ve toplumsal cinsiyet esitligi gibi konular, aragtirmada detayli bir sekilde ele
alimmustir. Hint toplumunda modern kadin hareketleri ve bu hareketlerin dini yapilar
tizerindeki etkisi aragtirmanin 6nemli bir boyutunu olusturmaktadir.

Arastirmanin kapsami, Hint dinlerinin ¢esitliligi ve bolgesel farkliliklart nedeniyle
bazi smirlamalara sahiptir. Cografi ve kiiltiirel ¢esitlilik, kadmin dini ve toplumsal
rollerinin farkl sekillerde ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Ayrica, dini metinlerin farkli
yorumlar1 ve tarihsel belgelerin sinirliligi, arastirmanin sonuglarina etki eden unsurlar

arasinda yer almaktadir.



4. Kaynaklarm Tanitim

Bu c¢aligmanin temel amaci, Hint dinlerinde kadinin konumunu kapsamli bir
sekilde anlamaktir. Arastirma, bu baglamda genis bir literatiir taramasina dayandirilmis
ve kutsal metinlerden akademik calismalara kadar uzanan c¢ok c¢esitli kaynaklara
basvurulmustur. Kutsal metinler, kadinin dini ve toplumsal rollerini anlamada 6nemli bir
dayanak saglarken, modern akademik calismalar bu rollerin tarihsel siiregte nasil
degistigine 151k tutmustur. Calisma kapsaminda kullanilan kaynaklar, Hinduizm, Budizm,
Caynizm ve Sihizm gibi dort biiyiik Hint dininin incelenmesinde 6nemli bir rehberlik
sunmustur.

Hinduizm’e iliskin birincil kaynaklar arasinda Vedalar, Upanisadlar,
Mahabharata ve Ramayana gibi klasik metinler yer almaktadir. Vedalar, tanrigalarin dini
pratiklerdeki onemini vurgularken, Upanisadlar kadinin manevi bilgiye erisimine dair
ipuclar1 sunar. Mahabharata ve Ramayana gibi epik destanlar, kadinin erdem, cesaret ve
fedakarlik gibi ozelliklerle tasvir edildigi mitolojik anlatilar sunar. Sita ve Draupadi gibi
figiirler, idealize edilen kadin rollerini anlamak acisindan kritik Oneme sahiptir.
Puranalar ise tanrigalarin, 6zellikle Laksmi, Sarasvati ve Kali’nin, dini ve toplumsal
hayattaki yerini detaylandirir. Bu metinler, Hinduizm’in kadina yaklasimin1 hem kutsal
hem de pratik boyutlarda ele almak i¢in temel birer kaynak olarak degerlendirilmistir.

Budizm’e dair birincil kaynaklar arasinda Pali Kanonu ve Mahayana Sutralar’i
onemli bir yer tutmaktadir. Pali Kanonu, Budist rahip toplulugu Bhikkhuni Sangha’nin
kurulusuna dair genel bilgiler sunarak, kadinin dini liderlikteki rollerini anlamay1 saglar.
Mahayana Sutralari'nda ise Tara gibi disil bodhisattva figiirleri araciligiyla, kadinin
aydmlanma arayislart ve ruhsal rehberlik rolleri incelenmistir. Bu metinler, Budizm’in
kadina yonelik daha esitlik¢i bir bakis agis1 sunmaya calistigi, ancak tarihsel pratiklerde
bu esitligin sinirl kaldigina dair veriler saglamigtir.

Caynizm’de kullanilan temel birincil kaynaklar arasinda Agamalar yer alir. Bu
metinler, kadinin kurtulusa ulagma siireglerini ve Digambara ile Svetambara mezhepleri
arasindaki yaklagimlar1 anlamada kilit bir rol oynar. Ozellikle Digambara mezhebinin
kadinin moksa (kurtulus) elde edemeyecegine dair goriisii ile Svetambara mezhebinin bu
konuda daha kapsayici bir yaklasim sergilemesi, kadinin dini ve toplumsal rollerine dair
carpici bir karsilagtirma sunmaktadir.

Sihizm baglaminda en 6nemli birincil kaynak Guru Granth Sahib’dir. Bu kutsal

kitap, Guru Nanak (6. 1539) ve diger gurularin 6gretilerini igerir ve kadin-erkek esitligini
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vurgular. Adi Granth, kadinin dini ve toplumsal hayattaki rollerine dair derin bir esitlik
anlayis1 sunar. Bununla birlikte, bu ideal esitlik 6gretilerinin toplumsal pratiklere ne
Olclide yansidigi, arastirmanin odaklandigi bir diger 6nemli noktadir.

Bu c¢alisma, birincil kaynaklarin yani sira, modern akademik literatiirden de genis
Ol¢iide yararlanmistir. Arastirmanin modern baglamin1 anlamada sosyolojik ve tarihsel
kaynaklar 6nemli bir rol oynamaktadir.

Hint toplumundaki toplumsal esitlik ve kadin haklar1 iizerine 6nemli bir perspektif
sunan Ambedkar’m Castes in India, Their Mechanism® adli calismasi, kast sisteminin
yapisini detaylandirirken, Anderson ve Young’in Women and Religious Traditions,
Women in Hindu Traditions? adl1 eseri Hindu geleneklerindeki kadin rollerine dair nemli
veriler sunmaktadir. Bawa’nin Grihastha Ashrama and The Kamasutra® adli calismasi
Hindu evlilik sistemini analiz etmektedir. Bekir Zakir Coban’in Dinler Tarihinde Kadin*
adli eseri, dinler tarihi perspektifinden kadin rollerini incelemektedir. Chen’in
Empowering Widow in Development® adli eseri, dul kadinlarm giiglenmesi iizerine
yogunlasirken, Cole’un Teach Yourself Sikhism® adli calismasi Sihizm'de kadin-erkek
esitligi konusuna deginmektedir.

Hinduizm baglaminda, Emine Erdogan’in Hinduizm’in Kutsal Metinlerinden
Manu Kanunnamesi’ adli calismasi, Hindu yasalarindaki kadin rollerini incelemektedir.
Eliade’mn Mistik Hint Erotizmi® adli eseri, Hint mistisizminin cinsiyet boyutunu analiz
etmektedir. Flood’un An Introduction to Hinduism® adli ¢alismasi, Hinduizm’in temel

yapisini akademik bir gergevede sunmaktadir. Gail Omvedt’in Dalit and Women

1 Ambedkar, Bhimrao Ramji, Castes in India, Their Mechanism, Genesis and Development, Patrika
Publications, Pencap 1916, s. i.

2 Anderson, Leona M. — Young, Pamela D., Women and Religious Traditions, Women in Hindu Traditions,
Oxford University Press, Kanada 2004, s. i.

3 Bawa, Simin, Grihastha Ashrama And The Kamasutra, Shodh Sari-An International Multidisciplinary
Journal, 2/4, s. 426, 427, Mumbai 2023.

4 Coban, Bekir Zakir, Dinler Tarihinde Kadin, Selenge Yaymlari, Istanbul 2023, s. i.

5 Chen, Marty, Empowering Widow in Development, 2002, (http://www.oneworld.org/
empoweringwidows/10 countries/india.html) (erisim: 21.08.2010).

6 Cole, W. Owen, Teach Yourself Sikhism, Hadder Headline Ltd., Londra 2003, s. i.

" Erdogan, Emine, Hinduizm ’in Kutsal Metinlerinden Manu Kanunnamesi, Palet Yayinlari, Konya 2015, s.
i.

8 Eliade, Mircea, Mistik Hint Erotizmi, ¢ev. Renan Akman, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul 2003, s. i.

® Flood, Gavin, An Introduction To Hinduism, Cambridge University Press, Ingiltere 1996, s. i.
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Movements in Indial® adli calismasi ise kadin haklar1 miicadelesinin dini reform
hareketleri iizerindeki etkilerini ele almaktadir.

Budizm iizerine yapilan akademik c¢alismalar arasinda, Hammet Arslan’in
Budizm’de Kadinin Konumu'* adl1 eseri, Budist geleneklerdeki kadin rollerini ele alirken,
Hawley’in Sati, the Blessing and the Curse!? adli ¢alismasi, Hindu geleneklerindeki sati
pratigini derinlemesine analiz etmektedir. Johnson’in The Oppression of Women in India,
Violence Against Women*® adl1 calismasi, Hindistan’daki toplumsal cinsiyet esitsizligi ve
kadinlara yonelik siddet konularia odaklanmaktadir. Korhan Kaya’nin Hinduizm* adli
eseri ve kutsal metin gevirileri, Hinduizm’in temel kavramlarini ve dini yapisini anlamada
onemli bir kaynaktir. Kumar’in Locating Dalit Women in the Indian Caste System, Media
and Women’s Movement, Social Change® adl1 aligmasi, kast sisteminin Dalit kadinlar
tizerindeki etkisini degerlendirmektedir.

Caynizm baglaminda, Mehmet Masatoglu’nun Hinduizm’de Dharma Kavrami*®
adli eseri, Hinduizm’de ahlaki ve dini sorumluluklari ele alirken, Sharma’nin Today’s
Women in World Religions, Women in Buddhism®” adli ¢alismalari, Budizm’de kadin
rollerinin tarihsel ve teolojik ¢er¢evede nasil sekillendigini ele almaktadir. Sinclair
Stevenson’mn Cainizm!® adli eseri, Caynist gelenekleri, etik anlayis1 ve kadinlarin dini

pratiklerdeki roliinii incelemektedir.

10 Omvedt, Gail, Buddhism in India, Sage Publications, New Delhi 2003, s. i.

1 Arslan, Hammet, “Budi.zm’de Kadmin Konumu”, Dokuz Eyliil Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
1/39, s. 153-155,171-173, Izmir 2014.

2 Hawley, John S., Sati, the Blessing and the Curse, Oxford University Press, New York 1994, s. i.

13 Johnson, Pamela S. — Johnson, Jennifer A., “The Oppression of Women in India”, Violence Against
Women, Sage Journals, University of Toronto, Scarborough 2001, s. i.

14 Kaya, Korhan, Hinduizm, Dost Kitabevi, Ankara 2001, s. i.

15 Kumar, Vivek, “Locating Dalit Women in the Indian caste system, media and women’s movement”,
Social Change, 39/1, s. 66-67, Hindistan 2009.

1.‘_5 Masatoglu, Mehmet, Hinduizm'de Dharma Kavrami, (Yaymlanmamis Doktora Tezi), Ankara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2020, s. i.

17 Sharma, Arvind, ‘Women in Buddhism’, Today’s Women in World Religions, ed. Nancy J. Barnes, State
Univrsity of New York Press, ABD 1994, s. .

18 Stevenson, Sinclair, Cainizm, Ganesa Yaymevi, Cev. Sema Ak, Ankara 2024, s. i.
7



Sihizm iizerine yapilan ¢aligmalarda, Nikky-Guninder Kaur Singh’in The
Feminine Principle in Sikhism!® adl1 eseri dikkat cekmektedir. Singh, Sihizm’de kadin-
erkek esitligini teorik ve pratik boyutlariyla inceleyerek, kadinin dini ve toplumsal
rollerine dair kapsamli bir analiz sunmaktadir.

Calismaya katki saglayan diger onemli eserler arasinda M. Hadi Tezokur’un
Hinduizm ve Kadin®®, Olivelle’in The Asrama System,?! Ursula King’in Women and
Spirituality in the World Religions,?> Wendy Doniger’in The Hindus: An Alternative
History?® adli ¢alismalar1 sayilabilir. Young’in Today’s Women in World Religions,
Women in Hinduism?* adli eserleri de konuyla ilgili derinlemesine analizler sunmaktadur.
Zeynep Yasar'm Hindistan'in Dullari ve Kadin® adli ¢aligmasi, Hindistan’daki dul
kadinlarin toplumsal statiisi iizerine odaklanmaktadir. Zimmer’in Hint Sanati ve
Uygarliginda Mitler ve Simgeler®® adli eseri ise Hint sanatinda kadin figiirlerinin
mitolojik temellerini irdelemektedir.

Bu ¢alisma, Hint dinlerinde kadin konusunu dort biiyiik Hint dini baglaminda ele
alarak, kadinin yasam evreleri, dini ve toplumsal konumu iizerine kapsamli bir sunum
yapmay1 amaglamaktadir. Calismanin dayandig1 akademik kaynaklar, kadinlarin Hinduizm,
Budizm, Caynizm ve Sihizm'deki yerini tarihsel, dini ve toplumsal perspektiflerden
degerlendirerek, konunun ¢ok yonlii bir analizini sunmaktadir.

Sonug olarak, bu ¢alismada kullanilan kaynaklar, Hint dinlerinde kadinin konumuna
dair kapsamli bir anlayis gelistirmeye olanak saglamistir. Kutsal metinler, akademik literatiir
ve sosyolojik analizler, kadinin dini ve toplumsal rollerine dair zengin ve ¢ok boyutlu bir
gerceve sunmustur. Bu kaynaklar, Hint dinlerindeki kadin algisiin tarihsel kokenlerini ve
modern baglamdaki doniisiimlerini derinlemesine incelemek icin giicli bir temel

olusturmustur.

19 Nikky-Guninder Kaur Singh, The Religion of the Sikhs: The Spiritual Legacy of Guru Nanak, Oxford
University Press, New York 2005, s. 1.

20 Tezokur, M. Hadi, Hinduizm ve Kadin, Akademisyen Kitabevi, Ankara 2021, s. i.
21 QOlivelle, Patrick, The Asrama System, Oxford University Press, New York 1993, s. i.

22 Bancroft, Anne, ‘‘Women in Buddhism’’, Women in The World’s Religions Past and Present, ed. Ursula
King, Paragon House Publishers, New York 1987, s. i.

23 Doniger, Wendy, The Hindus An Alternative History, The Penguin Pres, New York 2009, s. i.

24 Young, Katherina K., ‘Women in Hinduism’, Today’s Women in World Religions, ed. Arvind Sharma,
State University of New York Press, ABD 1994, s. i.

% Yasar, Zeynep, Hindistan ' Dullar: ve Kadin, Kopernik Kitap, Istanbul 2021, s. i.

% Zimmer, Heinrich, Hint Sanati ve Uygarliginda Mitler ve Simgeler, ¢ev. Giil Cagali Giiveni, Kabalci
Yaymevi, Istanbul 2004, s. i.
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BOLUM I

HINT ALT KITASINDA DIN ve HINT DINLERI

1.1. Hint Alt Kitasinda Din

1.1.1. Dinin Tanim

Din kavrami insanoglunun bilinen en eski zamanlarindan beri varligini stirdiiriip
gelen bir unsur olmustur. Gegmisten giiniimiize ¢ok farkli mahiyetler ve anlamlar kazanan
din, sozliikte pek cok anlama gelmekle beraber bir¢ok durumun da karsiligi olarak
kullanilmaktadir. Ayrica din toplumdan topluma hatta her inang sisteminin kendi iginde
farkli tanimlar ya da anlamlar kazanabilmektedir. Yasanan kiiltiirel ya da orfi farkliliklar
ve hatta filolojik unsurlar bile dinin anlamin ya da tarifini oldukg¢a ¢esitlendirmektedir.
Bu yilizden de dinin belki yiizlerce farkli anlami, tanimi, karsiligi vardir. Yani dini
etkileyen unsurlar dinin yaganmasinda oldugu kadar dinin tanimlanmasinda da etkin rol
oynamistir. Bu genis kavramlar ve faktorler ¢ergcevesinde tek tip bir din tanimlamasi
yapmak pek makul ve miimkiin gériinmemektedir. Din ve dil birbirini etkileyen interaktif
unsurlar oldugu i¢in dini tanimlamaya dinin degisik dillerdeki karsiligina géz atarak
baslamakta fayda gormekteyiz.

Din kelimesi Tiirkgeye Arapcadan gegmistir. Arapcada orf, adet, ceza, karsilik,
miikafat, itaat, hesap, boyun egme, hakimiyet, galibiyet, saltanat, miilkiyet, hiikiim,
ferman, makbul ibadet, millet, seriat, teslimiyet, hizmet, zelil kilma, zorlama, yol, kanun,
mezhep,?’ yasam bigimi,?® sayg1, tapinma, bas egme, kural, muhasebe, yargilama, otorite,
nizam, sistem,?® yasalar dizgesi®® gibi anlamlara gelmektedir. Din kavrammin basta
Ingilizce ve Almanca olmak iizere Bati iilkelerinin bircogundaki karsihig: da “religion”
kelimesiyle anlam bulmaktadir.?! Bu kelime Latince kokenli bir kelimedir ve kokii ise

“religio” seklindedir. “Religio” sozciigli ise “tanrilarin ibadeti/kiiltii gibi anlamlara

27 Tiimer, Giinay — Kiigiik, Abdurrahman, Dinler Tarihi, Ocak Yayinlari, Ankara 2002, s. 2-3.
8 Giindiiz, Sinasi, Din ve Inan¢ Sézligii, Vadi Yayinlari, Ankara 1998, s. 96.
2 Karlibayir, Ali, Islam ’da Dért Terim, Diinya Yayinlari, Istanbul 2005, s. 47-48.

% Mevdudi, Ebii’l-A’13, Kur’'an-1 Kerimde Dért Terim, ¢ev. Cahit Koytak, Kahraman Yayinlari, Istanbul
1999, s. 137-140.

31 Longman, Active Study Dictionary Of English, Longman Publication, ingiltere 1991, s. 568.



gelmektedir.®> Uzakdogu’da din kelimesi farkli kavramlarla ve farkli anlamlarla
kullanilmaktadir. Dogu’nun iki biiyiik dini olan Hinduizm ve Budizm’den 6rnek
verebiliriz. Hinduizm’in kutsal dili olan Sanskritcede “dharma” ve Budizm’in kutsal dili
olan Palicede “dhamma” kelimeleri din kelimesinin karsilig1 olarak kullanilmaktadir. Bu
kelimeler Tiirkgede “evrenin dogal yasalar1” gibi anlamlara gelmektedir.®* Bu da sunu
gostermektedir ki farkli dillerde de olsa din aslinda kelime anlamiyla ortak bir kavram
niteligi kazanmistir. Bu kelime anlamlarindan yola ¢ikarak dinin bir hayat nizami, bir
yasam bic¢imi ya da tanr1 yolu oldugunu gorebiliriz. Bir ¢esit hayat felsefesi olan dinin
insan hayatinda oldukga genis bir yere sahip oldugunu yine din kelimesinin anlamlarindan
yola ¢ikarak bulabiliriz.

Ote yandan din sosyologu Durkheim dini kutsal seylerle ilgili inang ve
ibadetlerden olusan, dokunulmaz ve yasak kabul edilen seyler konusunda mensuplarini
tek bir manevi topluluk veya cemaat etrafinda birlestiren biitlinciil bir inan¢ ve ibadet
sistemi olarak tamimlar.®® Aslinda bireysel duygu, deger ve diinya goriisleri dini
tanimlamalarda biiylik etkiler birakabilir. Yani dine tanim getiren mubhtelif din
mensuplari, din sempatizanlari, din alanindaki uzman kisiler, din psikologlari, din
sosyologlari, antropologlar, dinler tarihgileri, din felsefecileri sahip olduklari dini kimlik
ve felsefi ideolojilerden uzak daha nesnel bir tanim yapmay1 pek basaramamislardir.
Biitiin bu hususlart goéz oOniinde bulundurarak daha nesnel bir tarifle kisaca sunu
sOyleyebiliriz ki din aslinda bir ¢esit yasam bicimi, hayat yolunda yiiriime sekli ya da

hayat1 yasama standardidir.

1.1.2. insanin Dine Olan Ihtiyac

Din ge¢misten giinlimiize kadar kendisi i¢cin maddi ve manevi en c¢ok
fedakarliklarin yapildig1 sistem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Evrenin ve varolusun
bliyiik gizemi karsisinda meraklanan insan, bu evrenin, evren i¢inde kendi varligiin ve
6liimiiniin ne anlama geldigini sorgulamistir. Insanoglu &liimden sonraki hayata dair

kaygilar, hayati1 anlamlandirma gayreti, diinyanin karmasasindan kétiiliiklerinden arinma

32 Stuckrad, Kocku von, The Brill Dictionary of Religions, Brill Academic Publishers, Hollanda 2006, I11,
1609.

33 Michael Pye, Macmillan Dictionary of Religion, The Macmilian Press Ltd, 1994, Londra ve Basingstoke,
S. 67.

3 Akyiiz, Niyazi — Capgioglu, Thsan, Ana Bashklariyla Din Sosyolojisi, Giindiiz Egitim ve Yaymncilik,
Ankara 2009, s. 44.
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ve kisisel olgunluga erme istegi veya bir kimlik olusturup sosyal ¢evre edinme beklentisi
icine girmistir. Tarih boyunca bu sorulara en doyurucu psikolojik cevaplar yine dinler
tarafindan verilmistir.

Her insan, yasaminin bir noktasinda, hayatin anlami ve 6liim gibi varolusun
gercekleriyle karsilagsmaktadir. Fakat hayatin negatif olaylarini tecriibe etmek zorunda
kalan birey varolusun bunlara benzeyen gerceklerini diger bireylere gore ¢ok daha
derinden hissetmektedir. Bu gergeklerin farkindaligini kazanan birey bunlara kars1 uygun
bir tavir alamadiginda acis1 ve endisesi daha da derinlesmektedir. Diger taraftan uygun
tavirlar gosterildigi zaman, bu farkindalik bireye kendini gergeklestirme siirecinde bir
motivasyon kaynag1 olmaktadir. Bu a¢idan din bir ihtiyactir diyebilmekteyiz.®® Insan igin
bedeni ihtiyaclar1 karsilamak nasil yagsamanin bir geregi ise, manevi varliginin devami da
ruhi ihtiyaglarinin karsilanmasina baghdir. Birey i¢in en 6nemli manevi destek, iyilik ve
fazilet kaynag1 olan dindir.*® Bireysel olarak insanin dine olan ihtiyacini incelerken din
kavraminin ilk insandan beri nasil ortaya ¢iktigini ele almamiz gerekmektedir.

Dinin, dogal tabiat olaylarinin insanlarda uyandirdigi korku, hayret veya hayranlik
gibi bazi duygularin sonucu olarak ortaya ¢ikmis olma durumu bu teorilerden biridir.
Ayrica insanoglunun kendinden iistiin veya askin bir varliga tapmak istemesi de diger bir
ihtiyac teorisidir.3” Freud’a gére ise ilk insanlarm atasma olan dzlemi ve hayranligi
onlarin atalarin yiiceltmesiyle ve zamanla onlara tapar hale gelmesiyle din bir ihtiyag
halini almistir. Biitiin bunlar hem bireysel hem de psikolojik durumlara drnek olabilecek
hususlardir. Diinya niifusunun biiyiik bir boliimiiniin mensubu oldugu ii¢ biiyiik din olarak
ya da Bat1 dinleri olarak da adlandirilan Islamiyet, Yahudilik, Hiristiyanli§a gore ise din
fitri bir ihtiyag¢ olup, sosyal diizeni, adaleti ve seriat1 uygulayan ayni zamanda ilk insan
ve ilk peygamber olan Adem’den beri var olan ilahi buyruklardir. Buna gore din igseldir,
yaradilistan yiiklii bir giidiidiir ve bu ylizden ihtiyagtir, gereklidir. Asya dinlerine ve
ozellikle de Hint dinlerine baktigimizda ise dinin bir i¢ huzur meselesi oldugunu
dolayisiyla bireyin kendi psikolojik ihtiyaci oldugunu goérmekteyiz. Burada dinin

deneyimsel olarak hissedilmesi mevzusu ortaya ¢ikmaktadir.

% Kirag, Ferdi, Dindarlik Egilimi, Varolussal Kayg: ve Psikolojik Saglik (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi), Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2007, s. i.

% Tiimer — Kiiciik, Dinler Tarihi, s. 41.
37 Feuerbach, Ludwig, The Essence of Cristianity, cev. Marian Evans, Triibner & CO., Londra 1881, s. 94.

38 Freud, Sigmund, Moses and Monotheism, Vintage Books, New York 1995, s. 102-117.
11



Din bireysel bir ihtiya¢ olmanin yaninda toplumsal bir ihtiyag olarak da tarihte ve
giiniimiizde yerini almigtir. Dinin, hayatin her alaninda yer almasi, hayata niifuz etmesi
ve hatta bazi cografyalarda dinin yaganis bicimi bakimindan hayatin kendisi haline gelmis
olmas1 da bunun gostergesidir. Dinin, kiiltiirden kiiltiire ya da cografyadan cografyaya
cok biiytik farkliliklar arz etmesi de yine onun kendi i¢ dinamigindeki toplumsalligini
kanitlar niteliktedir. Nihayetinde sunu diyebiliriz ki; tarih boyunca insanlar dine sadece
bireylerin i¢ huzurunu yakalamak i¢in degil, toplumsal diizen ve giizel bir yasam timidiyle

ihtiya¢c duymustur.

1.1.3. Hint Alt Kitas1

Hint alt kitasi, Asya kitasi icinde bulunan Hindistan, Pakistan, Banglades, Nepal,
Sri Lanka, Butan ve Maldivler’i de igine alan, tarihsel olarak stratejik dnemi haiz genis
bir cografyanin adidir. Her ne kadar resmi bir kullanim olmasa da “Hint alt kitas1” tabiri
cografya literatiiriine yerlesmistir. Zaten “alt kita” denildiginde akillara ilk Hint alt kitas1
gelmektedir ki; Oxford ve Cambridge gibi Ingilizce sozliiklerde ‘“subcontinent”
kelimesinin anlam ‘neredeyse bir kita biiyiikliigiinde olan toprak parcasi’>® olarak
verildikten sonra 6rnek olarak hemen Hint alt kitas1 verilmektedir.* Bélgenin en biiyiik
toprak parcasina sahip oldugu i¢in bu bolgeye Hindistan yarimadasi da denilmektedir.
Ayrica bu bolge i¢in ‘Giliney Asya’ tabiri de kullanilmaktadir.

Hint alt kitasinin yeryiiziiniin en eski medeniyetlerinin baslangic bolgelerinden
biri oldugu ve bugiinkii Avrupa medeniyetinin de ¢ikis bolgesi olarak kabul edildigi
sOylenebilir. Hint-Avrupa kiiltiiriiniin tarihsel olarak temelinin mezolitik ¢aga kadar
uzandig1 diisiiniilmektedir.** Alt kitanin toplam niifusu ise iki milyara yaklagmaktadir.*?
Bu niifus diinya niifusunun yaklasik olarak dortte birini teskil etmektedir. Bolge din, dil,
renk ve kiiltiir bakimindan farkli insan topluluklarini i¢inde barindirmis ve halen de
barindirmaktadir. Bu bolge c¢esitli irklarin karisip kaynastigi bir bolgedir. Hint alt
kitasindaki wrklart Hint-Ari, Dravitler, Mogollar, Ari-Dravit, Mogol-Dravit ve Tiirk-Iran

39 https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-turkish/subcontinent (erisim: 16.03.2024).

40 https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/subcontinent?g=subcontinent  (erisim:
16.03.2024).

4L Eliade, Mircea, Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul 2009, 1, 231.

42 https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Dunya-Nufus-Gunu-2023-49688 (erisim: 16.03.2024).
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olmak iizere siralayabiliriz.** Ancak arasgtirmamizin kapsami geregi Hint alt kitasinda
yasayan insanlarin inanglarini belirtirken ‘Hint dinleri’ kavramimi kullanacagiz. Hint
dinlerinden kastimiz ise Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm’dir. Bu bdlgede tarih
bakimindan ilk olarak ortaya ¢iktig1 diisiiniilen en eski dini gelenek Hinduizm’dir ki bu

din kaynak olarak diger {i¢ dinin temelini olugturmaktadir.

1.2. Hint Dinlerinde Hakkinda Genel Bilgi

Hindistan yarimadasi, diinyadaki en eski ve en ¢esitli dini geleneklerin dogdugu
yer olarak kabul edilmektedir. Bu bolgede zaman iginde ¢ok sayida dini hareketin
yiikselisi ve biliylimesi yasanmis ve bu dinler sadece manevi ve ahlaki ¢erceve olmakla
kalmay1p, ayn1 zamanda hayatin sosyal ve kiiltiirel yonlerinin sekillenmesinde de 6nemli
bir rol oynamaktadir. Hint dinleri karmasik inang sistemleri, kapsamli felsefi fikirleri ve
ayritili téren gelenekleriyle linliidiir. Bu inang sistemleri milyonlarca bireyin yasami
tizerinde onemli bir etkiye sahip olup, onlarin kimliklerini ve diinyaya bakis agilarini
sekillendirmektedir. Bu dinler siklikla birkag ortak 6zelligi paylagsmaktadir. Birincisi, bu
dinlerin cogu karma (eylemler ve sonuglari arasindaki iliski) ve samsara (yeniden dogus
dongiisii) kavramlarina dayanmaktadir. Bu inanglar, bir kisinin yagami boyunca yaptigi
secimlerin ve davraniglarin, gelecekteki varolusu ve yasam bi¢imi {izerinde dogrudan
etkiye sahip oldugu fikrine dayanmaktadir. Karma ilkesi, bireyin toplumdaki konumunu
ve baskalartyla olan etkilesimlerini 6nemli 6l¢iide etkileyen etik davranisin ve ahlaki
sorumlulugun temelini olusturmaktadir. Samsara fikri, dogma, 6lme ve yeniden dogma
dongiisiine olan inangtir. Bu dongiiden moksa veya nirvana (kurtulus) noktasina ulagmak,
tiim Hint dinlerinde nihai amag olarak kabul edilmektedir. Kurtulus, ruhun bu tekrarlanan
dongiiden kurtulmasi ve tam bir dinginlige ulagsmasi anlamina gelmektedir. Bu, bireyin
ulagabilecegi ruhsal gelisimin ve arinmanin zirvesidir. Hint dinleri ibadet konusunda ¢ok
cesitli uygulama ve ritiieller sergilemektedir. Bu dinlerin uygulanmasinda tapinak ibadeti,
giinliik dualar, meditasyon, yoga ve c¢esitli festivaller biiyiilk 6nem tagimaktadir. Ritiieller
yalnizca bireyin ruhsal deneyimini gelistirmekle kalmaz, ayni zamanda sosyal
biitiinlesmeyi ve kiiltiirel kimligi de gelistirir. Bu gelenek ve uygulamalar, topluluk i¢cinde

ortak deger ve inanglarin aligverisini tesvik ederek sosyal uyumu ve birligi tesvik

43 Cagdas, Kemal, Hint Eski Cag Kiiltiir Tarihine Girig, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya
Fakiiltesi Yaynlari, Ankara 1974, s. 9.
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etmektedir.**

Sonug olarak sosyal ve kiiltiirel agidan bakildiginda Hint dinlerinin toplumun
yapist ve bireylerin bu yap1 i¢inde oynadigi roller iizerinde 6nemli bir etkisi olmustur.
Kast sistemi gibi sosyal yapilar, dini ve sosyal gelenekler arasindaki etkilesimin bir
sonucu olarak gelismis ve sosyal hiyerarsiyi uzun siire korumustur. Bu sistemler, sosyal
etkilesimler ve bireylerin yasamlari iizerinde 6nemli etkiler yaratmis olup, ayni1 zamanda
dini ogretilerle de desteklenmisir. Hint dinleri, tarih boyunca dikkat ¢ekici bir zenginlik
ve gesitlilik gostermis, derin felsefi temellere sahip, sayisiz bireyin hayatin1 6nemli 6lgiide
etkilemis kapsamli inang sistemleridir. Bu dinler hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
onemli bir rol oynamis ve oynamaya devam etmektedir. Hint dinlerinin incelenmesi,
insanlik tarihinin zengin dokusunu ve diinyamizi sekillendiren ¢esitli kiiltiirel gelenekleri
anlamak i¢in gereklidir. Bu dinlerin kazandirdigi sonsuz bilgelik ve manevi rehberlik,

anlam ve aydinlanma arayislarinda sayisiz bireyde yanki bulmaya devam etmektedir.

1.2.1. Hinduizm

Hinduizm, M.O. 2000 yillarma kadar uzanan, Ari dini inang ve gelenekleri ile
yerli Dravidyen diinya goriislerinin karisimi sonucu ortaya ¢ikan ve mensuplarinin
"sanathanadharma" (ezeli ve ebedi seriat) olarak adlandirdig1 dini sistemin adidir.*®
Diinyadaki en eski ve en karmasik dini geleneklerden biridir. Kokenleri M.O. 1500
yillarina dayanan bu din, tek bir kurucusu ya da merkezi kutsal metni olmayan ¢ok genis
ve ¢esitli bir inang sistemidir. Hinduizm Hindistan’da ortaya ¢ikmis ve ilk ortaya ¢ikis
zamanindan beri diinya ¢apinda 6nemli bir takip¢i kazanmistir. Bu dinin tanri-tanriga
panteonu, mistik derinligi ve zenginligi onu diger dinlerden ayiran 6nemli 6zelliklerinden
birkagidir. Hinduizm’in temel metinleri Vedalar, Upanisadlar, Mahabharata, Ramayana
ve Puranalar’i kapsar. Vedalar Hinduizm’in en eski ve en saygit duyulan kutsal metinleri
olma unvanina sahiptir. Dort ana boliimden olusur: Rigveda, Samaveda, Yajurveda ve
Atharvaveda. Vedalar, ilahileri, dualar1 ve ritiiel talimatlarin yani sira Hinduizm’in temel

inanglarin1 da kapsar. Upanisadlar, Veda’larin ayrintili analizlerini saglayan, ruhun

4 Yitik, Ali Thsan, “Hinduizm”, Dinler Tarihi, ed. Baki Adam, Grafiker Yaynlari, Ankara 2018, s. 322-
326.

% Yitik, Ali Ihsan, Dogu Dinleri, ISAM Yayinlar1, Istanbul 2014, s. 2.
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dogasi, kozmos ve tanr1 kavramu {izerine derin tartismalara giren felsefi eserlerdir.*® Bu
metinler, bireyin ruhsal yolculugunda yardimci olan 6nemli kaynaklar olarak hizmet eder.
Mahabharata ve Ramayana Hindu destanlar1 olarak kabul edilir ve Hinduizm etrafinda
donen mitolojik ve ahlaki hikayelerle doludur. Mahabharata, Bhagavad Gita’y1 kapsayan
ve etik, dharma (dogru yol) ve moksa hakkinda derin bilgiler saglayan kapsamli bir
destandir. Buna karsilik Ramayana ise diiriist bir kral olan Rama’nin yasamini ve
kagislarini anlatir ve 6rnek insan davranigini tasvir eder. Puranalar da Hint mitolojisine,
kozmolojiye, krallarin soyagacina ve dini uygulamalara dair i¢goriiler sunan metinlerdir.
Bu metinler Hinduizm’in halk arasinda yayilmasinda ve giinliik hayata dahil edilmesinde
cok dnemli bir rol oynamugtir.’

Hinduizm, bilinyesinde bir¢ok tanr1 ve tanriga panteonuna sahip bir dindir. Hindu
inang sisteminde en 6nemli tanrilar Brahma (yaratici), Visnu (koruyucu) ve Siva’dir (yok
edici). Bu tiglii gruba trimurti denir. Bunlar evrenin siirekli yaratim, koruma ve yok etme
stirecini sembolize eder. Brahma, evrenin yaraticist olarak kabul edilir ama bununla
birlikte Hinduizm’deki tanrilar arasinda yaygin olarak tapinilmaz. Visnu, dengeyi ve
dogrulugu yeniden saglamak i¢in on avatar (enkarnasyon) seklinde diinyaya inen evrenin
koruyucusu ve saglayicisidir. En {inlii avatarlar arasinda Rama ve Krisna vardir. Siva,
yikim ve yeniden dogusla iliskilendirilen tanridir ve Hinduizm’de meditasyonu, yogay1
ve gileciligi temsil eder. Hinduizm ¢ok ¢esitli tanriga figiirlerini kapsar. Laksmi (bolluk
ve zenginlik tanrigasi), Sarasvati (bilgelik ve sanat tanrigasi), Parvati (Siva’nin karist ve
bereket tanrigasi) ve Durga (katiiliige karst savasan tanriga) en bilinen tanrigalardir. Hint
dinlerinin genis dokusunda, anlatilar1 sekillendiren ve giinliik ibadetlerinin odak noktasi
olarak hizmet eden tanrilar ve tanrigalar dnemli bir yere sahiptir.*®

Hinduizm dininin Hindistan’in sosyal ve kiiltiirel dokusu iizerinde ¢ok derin bir
etkisi olmustur. Mesela kast sistemi Hindu toplumunun sekillenmesinde ve
orgiitlenmesinde 6nemli bir rol oynamistir. Bu sistem insanlar1 dogumlarina gore belirli
sosyal siiflara ayirmakta ve sosyal diizenin saglanmasinda iist diizey rol oynamaktadir.*°
Bununla birlikte kast sistemi toplumsal esitsizlige ve Onyargiya yol agmis ve cagdas

Hindistan’da elestirilere maruz kalmustir.

6 Yitik, Dogu Dinleri, s. 49-62.
47Yitik, Ali Thsan, Yasayan Diinya Dinleri, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yaynlari, Ankara 2007, s. 280-282.
48 Swananda, Swami, All About Hinduism, The Divine Life Society Pub., Hindistan 1995, s. 83-84.

49 Sen K.M., Hinduism, Penguin Botoks Ltd., Ingiltere 1961, s. 27-28.
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Hinduizm’in etkisi kendisini hayatin her alaninda her alanda hissettirmistir.
Ozellikle sanat, edebiyat ve mimari iizerinde onemli bir etkisi vardir. Tapmaklar,
heykeller, resimler ve dans formlar1 Hinduizm’in estetik ve kiiltlirel zenginligini nasil
ifade ettiginin 6rnekleridir. Hindu mitolojisi ve destanlar1 edebiyat ve sahne sanatlari
alaninda énemli bir yere sahiptir.® Ozetle Hinduizm, derin felsefi temellere sahip genis
ve ¢ok cesitli bir inang sistemidir. Bu inang kisinin kisisel gelisimini, toplumsal yapisini
ve kiiltiirel mirasin etkiler. Hinduizm’in kapsamli mitolojisi, karmasik ritiielleri ve derin
felsefi ogretileri, onu diger diinya dinlerinden ayirmakta ve sayisiz bireyin yasaminin

ayrilmaz bir parcasi olmaya devam etmektedir.

1.2.2. Budizm

Budizm, Hinduizm’in biinyesindeki uygulamalarin yikici etkilerine ve bilhassa da
kast sistemine tepki olarak ortaya ¢ikmus bir dindir.>! M.O. VI. yiizyilda Hindistan’in
kuzeydogusunda ortaya ¢ikan ve Buda olarak da bilinen Siddhartha Gautama tarafindan
kurulan bir din ve felsefi sistemdir. Budizm, 6zellikle Giineydogu Asya, Dogu Asya ve
Tibet’te 6nemli sayida takipgisi ile diinyanin en popiiler dinlerinden biridir. Budizm,
bireyleri acidan kurtarmak ve aydinlanmaya ulasmak i¢in formiile edilmis derin felsefi ve
etik ilkeleri kapsar. Bu inang, dort ilke ve sekiz dilimli yol gibi temel ilkeler iizerine
kurulmustur. Budizm’in kurucusu Siddhartha Gautama, M.O. 563 civarinda, giiniimiiz
Nepal’inin Lumbini kentinde dogdu. Bir prens olarak zenginlik i¢inde dogdu, ancak
maddi zenginliklerin ve acilarin gegici dogasini anlayinca manevi bir yolculuga ¢ikti. 29
yasinda sarayindan ayrilarak kesis hayatina basladi ve bir¢ok akil hocasindan ders aldi.
Yillar siiren kat1 ¢ilecilik ve meditasyon pratiginden sonra Siddhartha, Bodh Gaya’da bir
bodhi agacinin altinda meditasyon yaparken aydinlanmaya (Budaliga) ulasti. Onun derin
aydinlanma deneyimi onu dort temel gercegi ve sekiz dilimli yolu ortaya ¢ikarmaya
yonlendirdi.>?

Insan hayatma yon veren bu doért temel ‘dukha’, ‘samudya’, ‘nirodha’ ve
‘magga’dir. Dukkha (ac1 gergegi) aci, 1stirap ve tatminsizlik hayatin kagmilmaz
yonleridir. Dukkha’nin temel &rnekleri dogum, yaslanma, hastalik ve oliim gibi

kaginilmaz gercekleri igerir. Ustelik istediginizi alamamak veya sahip oldugunuz bir seyi

50 Elgood, Heather, Hinduism and The Religious Arts, Redeood Botoks Ltd., Ingiltere 1950, s. 3-4.
SLYitik, Yasayan Diinya Dinleri, s. 390.

52 Dhammanada, K.Sri, What Buddhists Believe, Buddhist Missionary Society, Malezya 2002, s. 20.
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kaybetmek de aciya yol agabilir. Samudaya (acinin kaynagi) olarak bilinen ilkesi ise
insanin arzu ve tutkularina dayanir. Bu arzular, sahip oldugumuz seyleri korumak,
baskalar1 iizerinde kontrol sahibi olmak ve 6nemli goriilmek istemek gibi farkl sekillerde
goriilebilir. Arzular bireyleri stirekli tatminsizlik ve ac1 yasamaya siiriikler. Nirodha (ac1
¢cekmenin sona ermesi gergegi) acinin sona ermesi miimkiindiir ve bu, arzularin ve
tutkularin ortadan kaldirilmasiyla gergeklestirilir. Bu durumda kisi nirvanaya ulasarak
mutlak huzura ve Ozgiirlige kavusur. Nirvana, tiim arzularin ve cehaletin ortadan
kayboldugu nihai ruhsal kurtulus ve aydinlanma durumudur.>®

Magga acinin sona ermesine giden yolu yani sekiz dilimli yolu gosterir. Bu yol
sekiz bilesenden olusur: Dogru anlayis, dogru niyet, dogru konusma, dogru eylem, dogru
gecim, dogru ¢aba, dogru farkindalik ve dogru konsantrasyon. Sekiz dilimli yol, bireyin
aydinlanmaya erigmesini saglayan ahlaki, zihinsel ve manevi uygulamalar1 kapsar.
Samma ditthi (dogru anlayis) dort asil ger¢egin ve Budist ilkelerin dogru bilgisine ve
anlayisina sahip olmak demektir. Samma sankappa (dogru niyet) siddet igermeyen,
zararsiz ve iyi niyetli olmak anlamina gelmektedir. Samma vaca (dogru konusma) ise
yalan sdylemekten kacinmak, uygun dil kullanmak, dogru ve yapici konusmaktir. Samma
kammanta (dogru eylem) kolu ise zarar veren ya da baskalarini olumsuz yonde etkileyen
hareketlerden kaginmak ve etik davranig sergilemektir. Dogru ge¢im (samma ajiva),
zararli veya etik olan faaliyetlerde bulunmadan ge¢imini saglamaktir. Dogru ¢caba (samma
vayama), zihinsel ve ruhsal gelisime yonelik tutarli bir sekilde ¢abalayarak olumsuz
diisiince ve eylemlerden uzak durmaktir. Samma sati (dogru farkindalik) da kisinin
diisiincelerinin, duygularinin ve eylemlerinin siirekli farkinda olarak meditasyon
uygulamas1 ve dikkatli gozlem yoluyla zihinsel berrakligin gelistirmesidir. Samma
samadhi (dogru konsantrasyon), zihne derinlemesine odaklanmak ve meditasyon yoluyla
ruhsal aydinlanmaya ulagmaktir.>* Budizm’in kurucusu Siddhartha Gautama, M.O. 563
civarinda, giinlimiiz Nepal’inin Lumbini kentinde dogmus, maddi zenginliklerin ve
acilarin gegici dogasini anlaymmca manevi bir yolculuga ¢ikmistir. Yillar siiren siki
cilecilik ve meditasyon pratiginden sonra Siddhartha, Bodh Gaya’da bir bodhi agacinin
altinda meditasyon yaparken aydinlanmaya (Buda’liga) ulasmistir. Buda’nin bu icsel

aydinlanma deneyimi onu bu dort hakikat ve sekiz dilimli yola sevk etmistir.>®

53 Dhammanada, What Buddhists Believe, s. 20.
5 Omvedt, Buddhism in India, s. 61.

%5 Omvedt, Buddhism in India, s. 23, 24.
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Budist ritiielleri ve uygulamalar1 meditasyon, ibadet ve ahlaki uygulamalar
etrafinda yogunlasir. Budizm’de meditasyon, zihinsel berrakliga ve ruhsal aydinlanmaya
ulasmada ¢ok Onemli bir rol oynar. Vipassana (i¢gorii meditasyonu) ve Samatha
(durgunluk meditasyonu) dahil olmak iizere cesitli meditasyon uygulamalari, kisinin
zihinsel gelisimini ve farkindaligini artirir.>® Manastir yasami, bireylerin disiplinli bir
ruhani rutini siirdiirmelerine yardimci oldugu icin Budist pratiginin ¢ok &nemli bir
yoOniidiir. Manastirlar, Budist rahiplerin ve rahibelerin egitim aldiklari, meditasyon
yaptiklar1 ve inanglarim1 uyguladiklar1 yerlerdir. Bunun tersine, siradan Budistler
manastirlara yardim sunarak ve ahlaki ve manevi ilkeleri giinliik rutinlerine dahil ederek
inanglarin1 yerine getirirler. Budizm’in etkisi dogdugu yerin Otesine gecerek diinya
capinda ¢esitli bolgeleri ve kiiltiirleri etkilemistir.

Ozetle, Budizm, kokleri derin felsefi ilkelere dayanan genis bir yelpazedeki inang
ve uygulamalari kapsar. Buda’nin 6gretileri bireyin, toplumsal yapinin ve kiiltiirel mirasin
kisisel gelisimini etkiler. Budizm’in kapsamli mitolojisi, toren uygulamalar1 ve felsefi
doktrinleri, onu diger diinya dinlerinden ayirmakta ve sayisiz bireyin hayatinda 6nemli

bir etkiye sahip olmaya devam etmektedir.

1.2.3. Caynizm

Caynizm, M.O. VL. yiizyilda Hindistan’da ortaya ¢ikan, derin ahlaki ve manevi
ogretileri kapsayan bir din ve felsefi sistemdir. Hindu uygulamalarindaki yikici etkiye ve
Budizm’in onun karsisindaki yetersizligine karsi tepki olarak dogmus bir dindir. Bu din,
Brahman sinifinin sinirsiz giiciine ayrintili kurban torenlerine, kast sistemine ve Veda
metinlerinin tek gercek bilgi kaynagi oldugu goriisiine karsi baglatilan hareketten
dogmustur. Caynizm’in kurucusu Ksatriya sinifina mensup Mahavira’dir.>’

Vardhamana olarak da bilinen Mahavira, Caynizm dininde son ve en dnemli
tirthankara (ruhsal rehber) olarak kabul edilmektedir. Caynizm, ahimsa (siddet
icermeyen) ilkesine siki baglhiligi ve manevi temizlik arayigiyla taninmaktadir. Bu inang,
karma ve samsara dongiisiine inanmakta ve ruhun safligini koruyarak moksaya ulasmaya
calismaktadir. Caynizm’in kokenleri M.O. IX. yiizyilda ortaya ¢ikan eski bir Hint dini

gelenegine kadar uzansa da Mahavira’nin 6gretileri bu dini sistematize etmis ve onu genis

% Tran, Tien Cong, The Seeker’s Glossary Of Buddhism, The Sutra Translation Committee of the United
States and Canada Pub., New York 1998, s. 652.

57 Demirel, Sengiil, Sukasaptati ve Hint Kiiltiiriinde Kadin, Bilge Kiiltiir Sanat, Istanbul 2016, s. 132.
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bir takipci yelpazesine yaymigtir. Mahavira’nin 6gretileri bireylerin, toplumsal yapinin
ve kiiltlirel mirasin gelisimini etkilemigtir. Mahavira, Caynizm dininde yirmidordiincii ve
son tirthankara olarak kabul edilmektedir ve M.O. 540 yillarinda diinyaya geldigi
diistiniilmektedir. Mahavira’nin 6gretileri asir1 6z disiplin ve siddetsizlik ilkesi etrafinda
donmektedir.®

Mahavira, herhangi bir canliya zarar vermekten kaginmanin ve siki bir manevi
rejime bagli kalmanin 6nemini vurgular. Caynizm’in temel ilkeleri ahimsa, karma,
samsara, moksa ve anekantavada gibi kavramlardan etkilenir. Ahimsa, Caynizm’in en
temel ve merkezi ilkesidir. Bu ilke, insanlar, hayvanlar ve bitkiler de dahil olmak tizere
higbir canliya zarar vermemek anlamina gelir. Ahimsa, Caynizm’de etik ve manevi
uygulamanin temel prensibidir ve Cainler bu prensibi giinliik yasamlarinda tiim kalbiyle
benimserler. Veganlik ve vejetaryenlik bu prensibin pratikte uygulandigi 6rneklerdir.
Ahimsanin disinda satya (dogru sozlii olma), aparigraha (kanaatkar olma), asetya
(bagkasina ait seyi almama) ve brahmacari (cinsel iliskiden uzak durma) gibi ahlaki
davranislar 6nciillenir.>®

Karma ise kisinin eylemlerinde ruhsal temizligini etkileyen sonuglar iiretir.
Dharma (olumlu eylemler) ruhu temizlerken, adharma (olumsuz eylemler) ruhu kirletir
ve yeniden dogus dongiisiinde ac1 ¢gekmeye yol agar. Zira civa (ruh), dharma ve adharma
ikilisinin diinyadaki daha &nceki hayatina uygun olarak yeniden yaratilmasidir.®® Karma,
bireyin ruhsal gelisimi ve nihai kurtulusa ulagmas: tizerinde dogrudan etkiye sahiptir.
Caynizm’e gore samsara dongiisiine olan inang, dini 6gretilerin merkezinde yer alir. Bu
dongii dogum, 6liim ve yeniden dogus siirecini ifade eder. Kisinin ruhu, karma ilkelerine
dayali olarak bu dongii igerisinde siirekli olarak hareket eder.®! Caynizm’in nihai amaci,
kisinin samsara dongiisiinden kurtulmasini igeren moksaya ulasmaktir. Moksa, samsara
dongiisiinden kurtulus ve mutlak ruhsal 6zgiirliige ulasma durumudur. Moksaya ulagsmak
icin bireyin tiim karmasini temizlemesi ve ruhunu arindirmasi gerekir. Yani her seyin
iginde civa adi1 verilen yasam pargaciklart bulundugunu ve bunlarin karma nedeniyle
maddi varliga hapsoldugunu savunmaktadir. Bu yiizden, diinyevi arzulardan kaynaklanan

eylemler karmay: giiclendirirken, ¢ilecilik ve eylemsizlik ise bu zinciri kirarak kurtulusa

8 Yitik, Dogu Dinleri, s. 140-142.
9 Yitik, Dogu Dinleri, s. 150.
60 Masatoglu, Hinduizm de Dharma Kavramu, s. 131.

61 Cort, John E., Jains In The World, Oxford University Pres, New York 2001, s. 24.
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ulagtirmaktadir. Bunun temelinde de ahimsa yer almaktadir. Caynizm’e gére, dogru iman,
dogru bilgi ve dogru davranis ilkeleri benimsenerek, kisi yeniden dogus donglisiinden
kurtulup cina (muzaffer) mertebesine erisebilmektedir.®? Bu ahlaki disiplin ancak
meditasyon ve gilecilik yoluyla basarilabilir. Anekantavada ise gergekligin karmasik ve
cesitli oldugu inancidir. Bu ilke, ¢esitli bakis acilarinin ve perspektiflerin mesrulugunu
kabul eder. Anekantavada, mutlak gergekligin tek bir bakis agisiyla tam olarak
anlasilamayacagini vurgulayarak kabullenmeyi ve empatiyi tesvik eder.5

Caynizm, siddetsizligi ve sefkati vurgulayan eski bir Hint dinidir. Digambara ve
Svetambara gibi inanglari ve uygulamalari farkli olan iki ana mezhep vardir. Bu
mezheplerin ritiielleri ve Ogretileri farklilik gostermektedir. Digambara mezhebi,
cilecilige ve c¢iplaklik uygulamasina giiclii bir sekilde odaklanmasiyla bilinir.
Digambaralar kiyafet giymekten ka¢inmanin manevi saflik anlamina geldigine
inanmaktadir.%* Bu mezhebe gore kadin moksaya ulasamaz ve yeniden dogus déngiisiinde
erkek olarak dogmasi gerekir. Bunun aksine Svetambara mezhebi beyaz giysiler giyme
uygulamasinit tesvik eder ve kadinin da moksaya ulasabilecegi inancini tasir.
Svetambaralar ¢ilecilige karsi daha rahat bir yaklasim izlemekte ve sosyal faaliyetlere
daha fazla katilmaktadirlar. Caynizm’in ritiielleri ve uygulamalari dinin ayrilmaz bir
pargasidir ve takipgilerine manevi yolculuklarinda rehberlik eder. Caynizm’in
Hindistan’n kiiltiirel ve sosyal dokusu iizerinde derin bir etkisi olmustur. Jain topluluklari
ticaret ve endiistride 6nemli roller oynamis ve Hindistan’in ekonomik ge¢misi lizerinde
bliyiik bir etkiye sahip olmustur. Ayrica Caynistler sanat, mimari ve edebiyat alanlarinda
da iz birakmiglardir. Caynizm’in etkisi 6zellikle Hindistan’1n bat1 ve giiney kesimlerinde
gijg:liidijr.65 Caynizm’in derin felsefesi, karmasik ritiielleri ve ahlaki degerleri, onu diger

diinya dinlerinden ayirarak Caynistlerin yasaminin ayrilmaz bir pargast olmustur.

62 Araz, Omer Faruk, “Caynizm ve Sihizm’de Kadm”, Dinler Tarihinde Kadin, Ed. Bekir Zakir Coban,
Selenge Yayinlari, Istanbul 2023, s. 289.

83 Yitik, Dogu Dinleri, s. 151.
8 Giindiiz, Din ve Inang Sozligii, s. 96.

85 Cort, Jains In The World, s. 31.
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1.2.4. Sihizm

Sihizm, XV. yiizyilda Hindistan’in Pencap bolgesinde ortaya ¢ikan ve guru Nanak
tarafindan kurulan tek tanrili bir din ve felsefi sistemdir. Guru Nanak, hem Hindu hem de
Miisliiman topluluklardan olusan bir toplumda biiyiimiis ve bu iki dinin 6gretilerinden
biiyiik 6l¢tide etkilenmistir. Guru Nanak tanrinin birligini, tiim bireylerin esitligini ve etik
ilkelerin 0nemini vurgulayan Ogretileri formiile ederek kisisel bir manevi yolculuga
cikmistir. Guru Nanak’in Ogretileri, Sihizm’in temel ilkelerini sekillendirmede cok
Oonemli bir rol oynayan ve birbirini takip eden dokuz guru tarafindan devam ettirilmistir.
Sihizmin temel ilkesi, tanrinin birligine ve kapsayiciligina olan inanctir. “EK On Kar”
ifadesi, tanrinin tekil bir varlik oldugunu ve evrenin her noktasinda mevcut oldugunu
ifade eder.®®

Sihizm’e gore Tanri, her seyin yaraticisi, koruyucusu ve yok edicisidir. Tanrinin
0zii, insan kavrayisinin otesindedir ve ayni1 zamanda varolusun tiim yonlerinin dogasinda
mevcuttur. Bu, Tanri’nin yalnizca evrenin genisli§inde degil, ayn1 zamanda bireylerin
ruhlarinda da var oldugunu gdstermektedir. Sihizm’in kutsal kitabi ise ilk boliimii Guru
Nanak (6. 1529) tarafindan yazilan ve onuncu Guru Gobind Singh (6. 1708) tarafindan
tamamlanarak nihai hale getirilen, iceriginde ¢esitli ilahiler ve dini siirler barindiran
Grand Sahib ya da ilk ismiyle Adi Grand’dir. Sihlere gore bu kitap yeryiiziindeki en
adaletli ve toplumsal diizeni saglayici kitaptir.®’

Sihizm, tiim bireylerin esitligine 6nemli bir vurgu yapmaktadir. Guru Nanak, tiim
insanlarin tanrinin esit yaratiklari olduguna ve ayrica onlarin kastlarina, 1rklarina,
cinsiyetlerine veya dinlerine bakilmaksizin esit muamele gérmesi gerektigine inanmistir.
Sihizm, herkes icin esitlik ve adalete deger veren bir toplum igin ¢alisarak sosyal
adaletsizliklere ve ayrimciliga karsi aktif bir sekilde miicadele etmistir. Sihizm’in
Hindistan’in sosyal ve kiiltiirel dokusu iizerinde derin bir etkisi vardir. Sihler sosyal
adaleti tesvik etmek, insan haklarin1 savunmak ve esitlik i¢in cabalamak konusunda aktif
olarak rol alirlar. Sih savasgilari, 6zellikle onuncu guru Gobind Singh’in rehberliginde
Ozgiirliik ve adalet i¢in tarih boyunca savasmiglardir. Bu savase1 gelenegi Sih kiiltiiriiniin
onemli bir yonii olarak kalmistir. Sihizmin sanat, edebiyat ve miizik iizerindeki etkisi

onemlidir. Sih ilahileri ve dini miizikleri, derin manevi anlayislar ve etkileyici isitsel

% Kalsi, Sewa Singh, Religions Of The World Sikhism, Chelsea House Publishers, Filedelfiya 2005, s. 4.

67 Singh, Teja, Understanding Sikhism, D.K.Publishing, ingiltere 1991, s. 77-79.
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deneyimler saglar. Sih mimarisi, 6zellikle de gurdwaralar, mimari giizelligi derin manevi
onemle uyumlu bir sekilde harmanlar.%® Bu dinde alistimisin disinda bir uygulama ile

erkek mensuplar tiirban takarlar.

88 Singh, Jagraj, A Complete Guide To Sikhism, Unistar Books Pvt. Ltd., Hindistan 2011, s. 43-53.
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BOLUM 11

HINT DINLERINDE KADIN FIGURU OLARAK TANRICALAR

Eski donemlerde, gramadevatalaryalarda (koy tapimnaklarinda) koy tanrilarinin
biiyiik bir kismu disi figiirlerdir. Bu figiirler, sayginlik agisindan gesitlilik gdsterse de,
siklikla destanlara zenginlik katan unsurlar arasinda yer almislardir. Kuzey Hindistan’a
kiyasla, giiney bolgelerinde, 6zellikle kir kiiltiiriiniin hakim oldugu alanlarda Tanriga
figlirlerine daha fazla yer verildigi gozlemlenmektedir. Hindistan’da Tanrigalar, ¢esitli
tapinma bicimlerinin her seviyesinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu tanrigalar, genellikle
tanrilarin ve dzellikle Siva’nin gesitli bigimlerinin esleri veya yoldaslaridir. Ozellikle bazi
Tanrigalar, mitolojik anlatilarda nemli bir yere sahiptir. Ornegin, Rama’nin esi Sita,
giizelligin ve sadakatin tanrigasidir. Parvati ise “dagin kiz1” olarak bilinir ve kocasiyla
olan mistik birlesimi, kutsal bir birlesim olarak kutlanmaktadir. Durga, Candi, Gauri ve
Kali gibi figiirler daha karanlik, yikici ve kanli imgelere sahipken, Annapurna “bol piring
veren” bir Tanriga olarak olumlu bir sekilde tasvir edilmektedir. Ayrica, Citala ve
Mariyamma gibi daha kiiciik tanrigalar, hastaliklarla iliskilendirilir ve bu Tanrigalarin
kiiltleri, siklikla kanli ritiiellerle baglantilhidir. Keza birgok Tanrica figiirii, savas
donemleri ve seytanlara karsi kazanilan zaferlerle iliskilendirilir. Bu figiirler, genellikle
kanli kurban torenleri ve insan kurbanlari ile baglantilidir. Ancak, Tanriga kavraminin
baris¢il ve huzur verici yansimalari da vardir. “Evrensel Ana” figiirii ve modern
Hindistan’la 6zdeslesen Tanriga imgeleri, olumlu ve koruyucu bir anlam tagir. Bununla
birlikte, Tanrica figiirlerinin ¢ogu, kan dokiicii ve yikici gii¢lere sahip varliklar olarak
tasvir edilir. Mezar bezekleri arasinda yilan seklinde bilezikler, kafatasindan yapilmis
kolyeler ve kemerler gibi unsurlar bulunur.®®

Tanrigalar bir¢cok pagan kiiltiiriinde oldugu gibi bazi Hint dinlerinde de kadinlik,
giizellik, cinsellik, ¢iplaklik, bekaret, masumiyet ve annelik gibi disil kavramlarin
yiiceltilmesi veya nihai dinsel amaca ulasmada bir koprii olarak varlik bulmuslardir.
Tantract gelenekte kadin, doganin yaratic1 giiciinii temsil ederken, cinsellik yalnizca
fiziksel degil, ayn1 zamanda tinsel bir birlesme olarak goriilmektedir. Ritiiellerin amaci,

bireyin kendi sinirlarini asip nirvana veya mutlak bir birlik durumu olan ‘samarasa’ya

% Renou, Louis, Hinduizm, cev. Maide Selen, Iletisim Yayinlar1, Istanbul 1993, s. 42-43.
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ulagsmasini1 saglamaktir. Bu deneyim, karsitlarin birlesimi yoluyla kendiligindenlik ve
kosullanmamis bir varolus hali olan ‘sahaja’ya erismeyi hedefler. Fiziksel beden,
evrensel hakikatin bir mikrokozmosu olarak goriiliir. Hint dinlerindeki maithuna (ayinsel
cinsel birlesme), bireylerin 151k dolu bir biling diizeyine erisim aracidir. Boylece birey,
diinyasal sinirlardan kurtulur ve nirvanaya ulasir. Ancak bu deneyim, uzun bir disiplin ve
Ozdenetim gerektirir. Mistik Hint erotizmi, cinselligi hem fiziksel hem de ruhsal bir
yolculuk olarak degerlendiren bir anlayis1 temsil eder.”

Kadin bedeni, prakriti (doga) ile 6zdestirilir ve onun ¢iplakligi, kozmik sirlara
ermenin bir araci olarak degerlendirilir. Tantracilik, Siva ve Sakti’nin birligi araciligiyla
insanin tanrisal diizeye ulagmasini amaglar. Bu birlesme, sadece cinsel bir eylem degil,
aym1 zamanda ruhsal bir yiikselistir.”* Hindistan’daki tanriga figiirleri arasinda en ¢arpici
olanlarindan biri, genellikle karakteristik bir durusla betimlenen sehvetli agac tanrigalari
ya da perileridir. Bir kolu bir aga¢ govdesine sarilmis, digeriyle bir dal asagiya ¢eken
tanriga, gdvdenin koklerine yakin bir boliimiinii hafif¢ce tekmeler. Cok eski bir inaniga
gbre doga, insan tarafindan harekete gecirilmelidir; liretken giiclerin biiyiilii araclarla
uyku halinden uyandirilmasi gerekir. Hindistan’da bir kiz ya da gen¢ kadin tarafindan
dokunulmadig1 ya da hafifce tekmelenmedigi siirece ¢igek agmadigi diisiiniilen belirli bir
asoka (agag) vardir. Kizlar ve geng kadinlar, doganin annelige 6zgii enerjisinin insanda
tecessiimil olarak kabul edilir. Onlar biitiin yasamin Biiylik Ana’sinin minik benzerleri,
dogurganlik damarlari, tiim diriligiyle yasamin kendisi ve yeni nesillerin potansiyel
kaynaklaridir. Agaca dokunarak ve tekme atarak bu gii¢lerini agaca aktarirlar ve onun
cicek agip meyve vermesini saglarlar. Dolayisiyla agacin yasam enerjisini ve
dogurganligini temsil eden tanricanin kendisi de tam da olmasi gerektigi sekilde, bu
biiyiilii dogurganlik durusu icerisinde betimlenmistir.”

Hinduizm ve Budizm’in aksine Caynizm ve Sihizm’de tanrigalarin ciddi etkisi
yoktur. Fakat yine de bu iki dinin, 6zellikle de Hinduizm’in kendisinden sonra gelen
dinleri her alanda etkilemis olmasi1 gergegini g6z bulundurmak elzemdir. Caynizm’de
tanricalar ya da onlara atfedilen figiirler dogrudan yaratici birer gii¢ veya kainat1 yoneten
varliklar seklinde kabul gormezler. Sihizm’de ise tek tanri anlayis1 yer aldigi igin

tanrigalara bir kutsiyet atfedilmez. Bu yiizden Hint dinlerinde tanriga kavramiyla kastimiz

0 Eljade, Mistik Hint Erotizmi, s. 13-14
1 Eliade, Mistik Hint Erotizmi, s. 7.

2 Zimmer, Hint Sanati ve Uygarhiginda Mitler ve Simgeler, s. 82.
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Hinduizm ve Budizm olacaktir. Ozellikle Hinduizm ve Budizm tanrigasiz anlasilamaz.
Ciinkii tanrigalar, ikonik olmayan koy tanrigalarindan tutun da Durga ya da Laksmi gibi
daha genis topluluklarin tapindigi Hindu tanricalarina kadar uzanan bir yayilma
gosterirler. Hint dinlerinde sayisiz tanrigalar olsa da bunlari iki paydada toplamak
miimkiindiir. iki tiirli tanriga temsili vardir: Kali gibi hasin, gaddar bi¢im ve
Tripurasundari ya da Laksmi gibi miisfik bigimdir. Diger bir bakisla bazi tanrigcalar
bagimsiz (ki bunlar hasin egilimli olanlar) iken bazilar1 ise kutsal kocalarina enerji veren
miikemmel eslerdir.”

Cok bilinen Hint tanrigalarindan baska sayisiz ve ikonografik temsilleri olmayan
mahalli tanrigalar ya da koy tanrigalart vardir. Kuzey ve dogu yilan tanrigasi Manasa
bunlardan biridir. Yine Raktesvari, Kerala’daki Nambudri Brahmanlarinin kurbanlar
adadig1 yerel ve hatta aile tanrigast olan bir tanrigadir. Erken donem Saivizminde Kaula
ayinlerinde gaddar disi ilahlar kan ikramlartyla ve alkolle yatistiriliyordu. Hindistan’da
kazilarda yeryiiziine ¢ikarilan disi terakota figiirlerinin tanriga imgeleri olma ihtimali ve
buna bagli olarak sonraki donem Hinduizm’inde yer alan tanrigalarin da bu erken
dénemin izin stirmiis olma ihtimali yiiksektir. Ancak tanriga kiiltiiniin bu erken dénemin
devami olup olmadigini kesin bir dille sdylemek miimkiin degildir. Ayrica Hint
kiiltiiriinde tanrigalarin ibadetin odak noktast oldugu gercegi de bu erken donem tanriga
figiirlerinin Hindu tanrigalarma dnciiliik ettigi anlamima gelmemektedir.

Tanrigalarin tapinilan, tazim edilen ve deger verilen unsurlar oldugu diisiiniilse de
Hint dinlerinde kadin-erkek arasindaki keskin ¢izgilerle ayrilmis farki, tanr1 ve tanrigalar
arsinda da gorebilmek miimkiindiir. Tanrilar ve tanricalar ayni tapinak igerisinde
kalmazlar. Buna sebep olan bazen giinahkar esini kovan ya da esine liderlik etmek isteyen
tanridir, bazen de efendisini takip etmeyi reddeden tanrigadir. Aslinda tanrigalar kendi
bulunduklar1 bodlgenin disinda kalan yeryliziiniin diger bdlgelerine miitemadiyen
yasaklidir, yani yerellestirilmislerdir. Burada sunu tekrar gorebilmekteyiz ki yiiksek
koruyuculugu tiim evrene yayilan tanrinin aksine, tanricanin temel gorevi ise belli bir

alan1 gozetmektir.

3 Flood, An Introduction To Hinduism, s. 196.

" Flood, An Introduction To Hinduism, s. 183-189.
25



Ote yandan tanrigalar her ne kadar yerellestirilmis olsalar da tanriyla baglant:
kuran, takipgilerinin isteklerini g6z 6niinde bulunduran ve onlar1 koruyandir. Tanrilar ise
adeta onaylayicilar konumundadir. Tanrigalar, insanlarin ihtiyaglarmi karsilamada ve
takipgilerini tehdit eden kétiiliikklere karst korumada bir baglanti olarak aktiftir. Biliyiik
tapinaklarla iligkilendirilen yerel mitlerde seytanlari yenmek i¢in ugrasan tanrilara
silahlarm1 kullanmasi konusunda yardim eden tanrigalara veya tanrilarin yerini alan
tanrigalara rastlamak miimkiindiir ¢ilinkii erkek kadinin tanrisidir ve kadin erkege tapar.
Boylece kadin da erkegin bu tanrilig1 sayesinde tanrigalasmus olur.”

Kadinin tanrigalagmasinin yolu yine erkegi yiiceltip, ona ibadetler ve tazim sunup,
onun tanriligini kabul etmesidir. Hem Kuzey hem Giiney Hindistan’da tanrigalara ibadet
edilen 6nemli tapinaklar mevcuttur. Bunlara Bakire Tapinagi, Cape Comarin’deki Kanya
Kumari Tapinagi, Madurai’deki Minaksi Tapinagi ve Kali Tapinagi gibi tapinaklar1 6rnek
gosterebiliriz. Genel anlamda Hint dinlerinde tanrigalar daha ¢ok olumsuz ifadeler,
danslar ve eylemler ile 6zdeslestirilmislerdir.”® Bu tanricalar yaratici, koruyucu ve yikici
giicleri sembolize ederek siklikla kadinin toplumsal rollerini ve manevi yeteneklerini
somutlastirir. Bu mitolojik figiirler hem ilahi hem de insaniistii niteliklere sahiptir.
Tanrigalar, insanlarin ihtiyaclarini karsilamada ve takipgilerini tehdit eden kotiiliiklere
kars1 korumada bir baglant1 olarak aktiftir.”’

Tanrigalar Hinduizm’in ritiiellerinde, ibadetlerinde ve giinliik yasaminda son
derece etkilidir. Mesela Mirabai ve Antal 6zgiirliige ve kurtulusa giden bir yol olarak
Hindu kadin hayatinda pek yer bulmayan evlilikten sakinmak ya da evliligin disinda
kalma gibi radikal adimlar atmiglardir. Onlarin hareketi bireyseldi ve diger kadinlar igin
bir alternatif olarak kurumsallagamamistir. Zaten bu azizeler bir ekol olusturup ‘guru’
veya ‘acarya’ olmamuglardir. Ancak XIX. yiizyil reform hareketleriyle bu durum
degismeye baslamistir.”® Keza Anandamayi Ma modern Hindistan’in popiiler dini
figiirlerinden biridir. Hatta Hindistan hilkumeti Ma’nin onuruna bir pul bile bastirmistir.
Sita agirbagl, miitevazi, glizel ve kendini lordu Rama’ya ayirmis bir kadindir. O, kendi

icinde ¢ok gii¢liidiir, ¢ok biiyiik zorluklara katlanir ve kocasina ¢ok biiyiik bir adanmislik

7> Biardeau, Madeleine, Hinduism The Antropolgy of a Civilization, trans. Richard Nice, Oxford University
Press, Delhi 1995, s. 134-136.

6 Flood, An Introduction To Hinduism, s. 192.
7 Biardeau, Hinduism The Antropolgy of a Civilization, s. 139.

8Young, ‘‘Women in Hinduism’’, s. 128.
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sergiler. O, ideal bir yiiksek kast esidir.”® Bu kadim ilaheler ve idoller Hint toplumundaki
bir kadinin nasil yagamasi ve hatta nasil 6lmesi gerektigine dair birer rol model
olmaktadirlar. Kadinin Hint dinlerindeki statiisiinii daha iyi anlayabilmek icin cok
sayidaki tanricanin ve yogininin sadece daha 6n planda olanlarin1 incelemekte fayda

vardir.

2.1. Laksmi (Sri)

Laksmi, Hinduizm’de zenginlik, refah, giizellik ve bollugun tanrigasidir. Genellikle
Visnu’'nun esidir ve siklikla dort kollu, bir niliifer ¢igeginin {izerinde oturan bir kadin
olarak tasvir edilmektedir. Zenginlik ve refah tanrigasi Laksmi, siklikla elinde niliifer
cicekleri ve kutsal nesneler gibi sembollerle tasvir edilirken, iizerine altin paralar
dokiilmektedir. Divali gibi 6nemli Hindu festivalleri sirasinda Laksmi’ye saygi
gosterilerek, evlerde baris igin, refah i¢in ve onun kutsamasimi almak igin dualar
edilmektedir. Svetambara mezhebine mensup kadinlar kutlamanin birinci giinii takilarini
ve siislerinin Laksmi icin parlatirlar. kinci giin yollara tathlar koyarak kétii ruhlari
sakinlestirmeye calisirlar. Sonraki gilin ise hesap defterlerinin iistiine Sri (Laksmi)
yazarlar. Davet edilen rahip ile Laksmi puja gergeklestirilir.80 Laksmi’nin efsanesi,
kadinin evdeki 6nemini dile getirerek, onun ailesinin koruyucusu ve savunucusu rollerini
vurgulamaktadir. Laksmi, hayat bahseden, canlilig1 arttiran iyicil yoniinde yasamin
evrensel anasi olarak goriilmektedir.81 Ramayana’da Rama’nin esi Sita’nin giizelligi
anlatilirken, onun Laksmi’ye benzetildigi yer almaktadir.82 Laksmi biiyiikk tanri
Visnu'nun esidir. Genellikle Laksmi-Narayana olarak anilan ¢ift halinde tapinilmaktadir.
Laksmi Rama'nin esi Sita, Parasurama'nin esi Dharani, Krigsna'nin esi Rukmin ve Hari'nin
esi Padma gibi farkli enkarnasyonlarla tezahiir etmektedir. Laksmi, bazen Lokamata
(diinyanin annesi) ve kararsizlik ile iligskilendirilen Lola isimleriyle de anilmaktadir.
Brahma ve Visnu’nun arabuluculugunda, Laksmi mucizevi bir bigimde beyaz isiklar
sacarak, essiz bir genclik ve giizellikle okyanustan yiikselmistir. Bu yiizden kendisine

Ksirabdhitanaya (siit denizinin kiz1) unvani verilmistir. Laksmi’nin, kendisini Visnu'ya

™ Flood, An Introduction To Hinduism, s. 66.
8 Stevenson, Cainizm, s. 291.
8L Zimmer, Hint Sanati ve Uygarliginda Mitler ve Simgeler, s. 116.

8 Ramayana Destani, Cev. Korhan Kaya, Imge Kitabevi, Ankara 2002, s. 119.
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adadig1 ve onun gogsiinde ikamet ettigi belirtilmektedir. Bu yiizden, Visnu'nun diger bir

isminin Srinivas (Sri’nin yasadig1 yer) oldugu sdylenmektedir.®®

2.2.Sarasvati

Sarasvati Hinduizm’de bilgelik, miizik, egitim tanrigasidir. Genellikle dort kollu,
elinde bir deniz kabugu, bir fliit, bir niliifer ve bir kitap tutarken tasvir edilmektedir.
Ogrenmenin tanrigas1 ve tiim bilginin kaynag1 olarak saygi duyulmaktadir. Sarasvati,
bazen Vag¢ (s6z tanrigasi) ile birlestirilerek Sarasvativag olarak da anilmaktadir.
Hinduizm’de, o6zellikle ilk kez okumaya baslayan ¢ocuklar i¢in bu tanricaya
tapinilmaktadir. Sarasvati'nin ismi, egitimle iliskilendirilen kutsal bir figiir olarak, Hindu
geleneklerinde 6nemli bir yer tutmaktadir.®* Ayrica, birgok okulda egitim siirecine
baslamadan Once, bu tanricanin adiyla bir toren gergeklestirilmektedir. Bu uygulama,
Sarasvati'ye olan saygiyi, onun bilgi ve 6grenme iizerindeki etkisini simgelemektedir.
Ayrica tanrilarin habercisi olan Merkiir gezegeniyle de iliskilidir. Genellikle Brahma’nin
esi olarak anilir ve siklikla beyaz bir niliiferin tizerinde otururken vinay1 (geleneksel bir
Hint miizik enstriimani) kucaklarken tasvir edilir. Sarasvati’nin saf beyaz kiyafeti ve kugu
amblemi onun bilgeligini ve safligini temsil etmektedir. Hindu egitim kurumlarinda
Sarasvati 6nemli bir konuma sahiptir ve 6grenmenin, yazmanin ve sanatin koruyucusu
olarak kabul edilir. Sarasvati puja, 6grencilerin ve sanatgilarin basar1 ve aydinlanma i¢in
dua ettikleri bir festivaldir. Sarasvati’nin hikayeleri, bilgi ve aydinlanma arayisinda
kadinin 6nemini vurgulamaktadir. Hint tanrigalar1 arasindaki diger bir¢ok tanricanin
aksine, Sarasvati verimlilik ve cinsellikle baglantili olarak goriilmemis ve O’nun
dogurdugu ¢ocuklar da daha ¢ok tinseldir. Tipki bu anlamda dogurmus oldugu Vedalar
gibi, bizzat kendisi bilgeligi temsil eder. Ayni1 anlamda gerekli ilhami armagan ederek
sanat yapitlarin1 da ortaya koymaktadir. Boylelikle O bir ev tanrigasindan ¢ok, okullarin
ve kiitiiphanelerin tanricasi oluyor. Ilkbahardaki bayramlarda okullara ve {iniversitelere
Sarasvati’nin temsili resimleri asilmaktadir. Hatta Ogretim elemanlart ve gurular

Sarasvati’yi 6zel geleneksel bir saygiyla anmaktadir.®> Zira o, konusma, sarki ve

8 https://www.worldhistory.org/trans/tr/1-13937/lakshmi/?utm_source=whe&utm medium=lang
popup&utm_campaign=browser lang_forward (erisim: 21.02.2025).

8 Kaya, Hinduizm, s. 28.

8 Zingsem, Vera, Diinyamin En Unlii Tanrigalari-2, gev. Ilknur Acar, ilya Yaynevi, izmir 2006, s. 294.
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bilgeligin koruyucusudur.®

Sarasvati, bereketlidir ve halim-selim bir tanrigadir. Sanat tanrigasi gibi siire,
miizige ve 6grenmeye ilham verir. Brahma ile evli olmasina ragmen, Brahma onun
ibadetlerinde 6nemli bir rol oynamamaktadir. Hatta Sarasvati ikonografik olarak ondan
bagimsiz ve bir lotus ¢igeginin iizerine oturmus vaziyette bir miizik aleti olan vinay1
calarken betimlenmektedir.®” Sarasvati aym1 zamanda bolluk ve bereket igin de anilan
tanrigalar arasinda yer almaktadir. Upanisadlar’da yeni dogmus bir ¢ocugun siitiiniin
bereketli ve verimli olmasi i¢in “Ey Sarasvati tiikenmek bilmez, lezzetli, zengin, verimli,
comert ve her Ovgliyi hak eden gogsinii ona ver ki emsin” diye yakaris da
bulunulmaktadir.2¢ Manu Kanunnamesi’nde ise Sarasvati’ye yapilacak olan bazi sunum
ya da kurbanlarin belli giinahlara kefaret oldugu vurgulanmaktadir. Ornegin, Eger
gercegin aciga ¢ikmasi bir kisinin -Siidra, Vaisya, Kshatriya ya da Brahman olsa bile-
hayatini tehlikeye atacaksa, yalan soylemek daha dogru bir yol olarak kabul edilmektedir.
Boyle bir durumda, tanriga Sarasvati’ye haslanmis piring sunmak, bu giinahin kefareti
sayllmaktadir.®® Yine bir Brahman &ldiirmenin giinahim1 gidermek icin bazi ritiielleri
yerine getirdikten sonra sadece kurban yemegi ile yasayarak Sarasvati nehri boyunca ve
onun kaynagina kadar yiiriimesi gerekmektedir.*

Hidistan’da Sarasvati o kadar 6nemlidir ki yeryiiziindeki en kutsal ti¢ nehirden bir
tanesidir. Giinesin kavurucu 1s1s1 6liimciil bir gii¢ olarak kabul edilmektedir. Bu durumun
aksine yasamin kaynag olarak kabul edilen ay ise diinyay: ferahlatan ¢iyi vermekte ve
hatta yeryiiziindeki biitlin sularin kontroliinii saglamaktadir. Siit, ¢iy, kan, yagmur, bitki
Ozsuyu vb sular cennet ickisi olan amritanin (6liimsiizliik) yeryiiziindeki formlaridir.

Sarasvati de Ganj ve Camna ile beraber bunun en carpici rneklerindendir. %

8 Zimmer, Hint Sanati ve Uygarliginda Mitler ve Simgeler, s. 102.

8 Flood, An Introduction To Hinduism, s. 182-3.

8 Upanishadlar, Cev. Korhan Kaya, Is Bankas1 Yaynlar1, Istanbul 2008, IV, 27, s. 86.

8 Manu Kanunlari, Dogu Bat1 Yayinlari, Cev. Korhan Kaya, Ankara 2024, V111, 103-105, s. 176.
9 Manu Kanunlart, X1, 76-78, s. 258.

1 Zimmer, Hint Sanati ve Uygarhiginda Mitler ve Simgeler, s. 72.
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2.3. Durga, Devi ve Parvati

Parvati, Siva’nin karisidir. O, bereket, sevgi ve bagliligin tanrigasidir. Ayni
zamanda Durga ve Kali gibi diger tanrigalarin da farkli tezahiirleridir. Parvati genellikle
giiclii ve sefkatli bir anne olarak tasvir edilmekte ve siklikla iki ¢ocugu Ganesa ve
Kartikeya ile birlikte goriillmektedir. Parvati’nin hikayeleri kadinin evlilik ve annelikteki
onemini vurgulamaktadir. Kadinin Siva ile olan bagi, onun miikkemmel es ve anne roliinii
yiikseltmektedir.%?

Parvati’nin siddetli bir formu olan Durga, kotii niyetli gii¢lere kars1 savasandir.
Navaratri gibi festivallerde saygi duyulan bir savas¢i ve evreni koruyan zorlu bir
tanricadir. Genellikle at sirtinda, gérkemli bir aslan veya kaplana binen ve her iki elinde
de g¢esitli silahlar bulunan bir figiir olarak tasvir edilmektedir. Durga, asura (iblis)
Mahishasura’ya kars1 kazandigi zaferle tnliidiir. Bu zafer, navaratri ve durga puja
festivallerinde anilir. Durga, Sanskritge erisilmesi zor olan kadin anlamina gelir. ‘Biiyiik
Ana’ tiiriindeki bir Hindu tanrigasi olan Durga, 6zellikle Bengal, Assam ve ¢evresindeki
genis halk kitleleri tarafindan biiyiik bir saygiyla anilmaktadir. O, Siva’nin esidir. Dostane
yoniiyle Gauri olarak bilinmektedir. Annapurna adiyla elinde bir piring kasesi ve kasikla
tasvir edilen yiyecek saglayicidir. Korkutucu yoniiyle ise Candi (zalim olan) ya da Kali
olarak ortaya ¢ikar. Son olarak, Tara olarak da anilir ve Parvati figiiriiyle birlesir. Bu
isimler, Durga’nin, baslangigta bagimsiz olan gesitli tanrigalari biinyesinde birlestiren bir
figiir oldugunu gostermektedir.®® Durga, saktinin (disil enerji) bir ifadesi olarak kabul
edilmektedir. Bu tanrigaya, diinyadaki maddi edinimler ve gelecek hayattaki manevi
gelisim i¢in tapmilmaktadir. Hint mitolojisi igerisinde, bu tanriganin hikayeleri en {inlii
mitler arasinda yer almaktadir. Ayrica, bu 6fkeli tanriga, Navadurga olarak bilinen dokuz
farkl1 formda tasvir edilmektedir.%*

Ana bayrami olan durga puja, sonbaharda kutlanmaktadir. Durga’nin hikayeleri
kadinin dayanikliliginin ve cesaretinin 6ziinii somutlastirirken, ona duydugu saygi giicli
ve etkili kadin rol modellerinin 6neminin altin1 ¢izmektedir. Durga yalmizca siddetli bir
savasg1 olarak degil ayni1 zamanda sefkatli bir anne olarak da kabul edilmektedir. Devi’nin

en yaygin ve sevilen bi¢imi Durga’dir. Cilinkii O, diinyanin ¢ikarlarini 6nemseyen,

92 Tezokur, Hinduizm ve Kadin, s. 85-86.

% Lurker, Manfred, Gods, Goddesses, Devils and Demons, Routledge & Kegan Paul Ltd., Londra 1987, s.
54.

% Kaya, Hinduizm, s. 29.
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evrensel tehditlere uygun bi¢imler alan ve inananlar etkin bir sekilde koruyan olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Ister tanr1 olsun ister insan olsun birileri Durga’dan ciddi olarak
yardim istediginde, Durga derhal aslaninin {izerinde gelen ve yasamin biitiin
olumsuzluklarmi yok eden kurtaricidir.®

Devi ise ‘candika’ (korkung) ve ‘bhadrakali’ (kara tanriga) olandir.”® Mahadevi
icin Hindistan’da ‘diinyanin koki’, ‘her yerde olan’, ‘her seyin destegi’, ‘diinyalar
yoneten’, ‘her seyin annesi’, ‘biitiin varliklardaki yasam giicii’, ‘tek basina evrenin
nedeni’, ‘en biiyiik bilgi’, ‘siddhi” (basarinin kendisi), ‘hayat’, ‘galibiyet’, ‘merhamet’,
‘gida’, ‘evreni asan’, ‘biiyiik yiyici’, ‘6fkeli olan’, ‘yikic1’ ve ‘yalayip yutan’ gibi olumlu
olumsuz isimler kullanilir. Mahadevi’nin merkezi roli evrenin yaraticilii ve
kraligeligidir. Devi’nin evrensel islevleri Mahadevi (yaratmak), Durga (muhafaza etmek)

ve Kali (yikmak) olmak iizere ii¢ farkli tanrica bigimidir.%’

2.4. Sita

Sita, Ramayana Destani’nda Rama’nin sadik karisi olarak taninir ve erdemin,
bagliligin ve 6zverinin bir temsilidir. Sita, kutsal Vrindavan sehrinde dogmus ve Janaka
tarafindan kesfedilmistir. O, sarsilmaz sadakati ve ahlaki biitiinligiiyle bir Hindu
kadininin somut Ornegini temsil etmektedir. Ramayana’nin destaninda Sita’nin
yolculugu, kacirilmasi, Rama tarafindan kurtarilmast ve yeni hayatina girerken
karsilastig1 zorluklar ve sikintilarla isaretlenir. Sita’nin anlatis1 kadinin sadakat, sabir ve
Ozveri gibi erdemlerini vurgulayarak, onun Hindu toplumundaki davraniglart ve rolleri
icin standart belirlemektedir.%®

Sita efsanesini islerken onu Lord Rama’dan ayr tutmak pek makul
goriinmemektedir. Ramayana destanina gére Rama, Mithila Kral1 Janaka’nin kiz1 Sita’nin
evlilik yarismasina katilir ve tinlii Tanr1 Siva’nin yaymi kirarak onunla evlenmeye hak
kazanir.?® Sonra Rama, babasi tarafindan tahtin varisi olarak belirlenir. Ancak
Dasaratha’nin esi Kaikeyi, oglu Bharata’nin tahta ¢ikmasini saglamak i¢in Dagaratha’dan

Rama’yr 14 yilligina ormana siirgiine gondermesini ister. Dasaratha, verdigi s6zden

9 Tezokur, Hinduizm ve Kadmn, s. 79.

% Biardeau, Hinduism The Antropolgy of a Civilization, s. 130.
97 Zingsem, Diinyamin En Unlii Tanrigalari-2, s. 302-304.

% Flood, An Introduction To Hinduism, s. 66.

% Ramayana Destani, |: 67-70, s. 62-65.
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donemez ve yerine getirir. Rama, kardesi Lakshmana ve esi Sita ile birlikte ormanlara
cekilir.’® Bharata, annesinin yaptig1 bu oyuna ragmen Rama’y1 geri getirmeye c¢alisir
fakat basarili olamaz.*%*

Rama, Lakshmana ve Sita ormanda miinzevi bir hayat siirerken Rakshasa krali
Ravana’nin kiz kardesi Surpanakha Rama’ya asik olur. Rama onu reddeder, Lakshmana ise
onun burnunu keser.1%? Bunun intikamin1 almak isteyen Ravana, Sita’y1 kagirarak Lanka’ya
gotiiriir.’® Rama, esi Sita’y1 kurtarmak i¢in maymun krali Sugriva ve onun yardimcist
Hanuman ile bir ittifak kurar.’** Rama, Sugriva’nin diismani olan kardesi Vali’yi 61diirmesine
yardim eder. Bunun karsiliginda Sugriva, Rama’ya ordusunu verir.!% Hanuman, Lanka’ya
giderek Sita’nin yerini tespit eder ve ona Rama’nin yiiziglinli sunarak umut verir. Ravana,
cok giizel olan Sita’y1 goriince ona Rama’y1r birakip kendi karisi olmasim sdyler fakat
kocasmna sadik olan Sita bu durumu reddeder. 164 Daha sonra Hanuman, Lanka’da
Ravana’nin sarayii yakar ve Sita’ya Rama’nin yakinda onu kurtaracagini sdyler. Lanka’dan
geri dénen Hanuman, Rama’ya Sita’nin hala sadik oldugunu bildirir.'®® Rama, Sugriva’nin
ve Hanuman’in ordusuyla denizi gecerek Lanka’ya ulasir.’?” Boylece biiyiik bir savas baslar
ve Ravana’nin ordusuyla destansi bir miicadele yasanir. Sonunda Rama, Tanr1 Brahma’nin
verdigi 6zel bir okla Ravana’y1 dldiirerek zafer kazanir.!%® Rama ve Sita Ayodhya’ya doner
ve Rama kral olur.!®® Ancak halk arasinda Sita’nin sadakatiyle ilgili siipheler yayilir. Rama,
Sita’nin masumiyetini kanitlamak i¢in onu bir ates sinavina sokar. Sita bu sinavdan basariyla
gecer, ancak Rama daha sonra halkin baskisi nedeniyle onu ormana yollar. Ormanda Valmiki
tarafindan himaye edilen Sita, Rama’nim ikiz ogullar1 Kusa ve Lava’y1 dogurur.'® Yillar

sonra Rama, Sita’y1 geri ¢cagirir ancak Sita, Tanrica Toprak Ana’ya yalvararak yeryiiziine geri

doner ve ortadan kaybolur.*! 279-280

10 Ramayana Destan, |: 8-10, s. 75-76.

101 Ramayana Destanz, |1: 69-75, s. 95-96.

192 Ramayana Destan, |11: 16-19, s. 113-115.
103 Ramayana Destanu, 111: 50, s. 126.

1% Ramayana Destani, \V: 5, s. 141.

195 Ramayana Destani, \V: 37-40, s. 150.

1% Ramayana Destani, V: 15-52, s. 163-173.

197 Ramayana Destani, V1: 33-40, s. 196-199.
1% Ramayana Destani, V1. 108-109, s. 249-250.
19 Ramayana Destani, V1: 128, s. 263-265.

10 Ramayana Destani, V1. 116-128, s. 255-266.

1 Ramayana Destant, V11: 96-99, s. 279-280.
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2.5. Sitala ve Mariyamman

Tanrigalar arasinda biiyiik tapinakli Hindu tanrigasi olarak nitelendirilmeyip, kdy
tanrigasi da olmayan fakat bolgesel bir ragbet goren, kuzeyde su ¢igegi tanrigasi Sitala ve
glineyde Mariyamman gibi tanrigalar bulunmaktadir. Sugigegi hastaligimin yikicilig
giinimiizde yok edilmis olsa da sicak mevsimlerde Hindistan’in bazi bolgelerinde
oliimciil bir viriistiir ve bu viriis sugicegi tanrigasinin bir ziyareti ya da sahiplenmesi
olarak kabul edilmektedir. Mariyamman’in mitolojik varlig: ile ilgili iki efsane vardir.
Birine gére Mariyamman brahman kiligina girmis bir ‘dokunulmaz’ tarafindan evlilige
ikna edilmis brahman bir kizdir. Ama ger¢egi anlayinca kendini oOldiirlir ve
Mariyamman’a doniiserek tanrigalasir. Diger bir efsaneye gore ise Mariyamman saftir ve
kutsal bir adamin giiclii esidir. O, mucize sergileyen biridir. Bir giin iki dindar sahsiyetin
sevistigini goriip, onlar1 kiskanir. Safligin1 ve giiciinii kaybeder. Kocas1 Mariyamman’1n
sadakatinden siiphe edip, ogluna onu 6ldiirmesini emreder. Oglu da onun basini keser.
Nihayetinde O, bu hayata Mariyamman olarak geri doner ama kesilen basi kendi
bedeninin yerine bir dokunulmazin bedeninin iistiindedir. Bu iki par¢a onun hem brahman
hem de dokunulmaz olarak karmagik ruh yapisint ve kizgin dogasini anlatir. Sitala ise
yilin ¢ogu zamaninda uyuyan bir yanardagdir. Genelde sicak mevsimlerde korkung bir
giiriiltiiyle patlar. O, litfunu kdylere ve yatistirilmasi gereken yerlere sugicegi ve Oteki
salginlar seklinde yayar. Bu hastaliklar bazen seytanlarin isidir ve tanriga Sitala tarafindan
bozguna ugratilir. Bu hastaliklar bazen de tanriganin kendi isidir. Sugi¢egi magdurlar
tanriga tarafindan sahiplenilmis olarak goriilmektedir. Ayrica bu magdurlar su ve siit ile
serinletilir ki bu aslinda Sitala’nin gazabini yatistirmak ic¢in yapilsa da onun gazabim

yumusatmanin en etkili yolu kanli kurbandir.?

2.6. Radha

Hint geleneginde, bir ¢oban kiz olan Radha, Krisna’nin sevgilisiydi. Onlarin
birbirine duydugu agk, tanr1 ile bireysel ruh arasindaki iliskiyi simgeler. Radha’ya ilahi
bir statii verilmistir ve bu nedenle bazi Visnu inancina bagli mezhepler tarafindan
tapinilmaktadir. Radha, Krigsna’nin sevilen ortagi ve Hinduizm’de sevgi ve baghligin

tanricasidir.113 Radha, sevgisi ve sarsilmaz bagliligi araciligiyla Krigsna’ya olan derin

112 Flood, An Introduction To Hinduism, s. 195.

113 | urker, Gods, Goddesses, Devils and Demons, s. 159.
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baglilig1 temsil eder. Onlarin sevgisi genellikle ilahi sevginin ve ruhsal uyumun sembolii
olarak gortliir. Radha’nin anlatilart sevgi ve bagliligin dneminin altin1 ¢izmekte ve ona
kendini adayan, ruhsal aydinlanma arayisindan ve ilahi birlige ulagsma arayisindan ilham
almaktadir. Bazilar1 onu Laksmi'nin bir enkarnasyonu olarak goriir ve tapar. Bazilar
Radha'da mistik bir karakter kesfetmis ve onu insan ruhunun, ulasilamaz Tanri'ya
(Krisna'ya) yonelen bir sembolii olarak gérmiistiir. Ayrica Radha, degisken sevgilinin

(Krisna) saf ilahi aska dondiigii bir temsili olarak da degerlendirilir.1*

2.7. Draupadi

Hint tanrigalar1 arasinda énemli bir yere sahip olan Draupadi, kisiligi, cesareti,
sadakati ve fedakarlig1 ile Hint dinlerine mensup kadinlara bir 6rnek olusturmaktadir.
Draupadi, Mahabharata destaninda énemli bir role sahiptir. Destana gore Pandu, Kuru
hanedaninin saygin krallarindan biridir fakat bir bilgenin laneti yiiziinden ¢ocuk sahibi
olamayacag1 anlasilinca taht1 birakmak zorunda kalir. Bu noktada esi Kunti’nin sahip
oldugu 6zel bir yetenek devreye girer. Kunti, tanrilarla kurdugu bag sayesinde bes ogul
diinyaya getirir: Yudhishthira, Bhima, Arjuna, Nakula ve Sahadeva. Pandu, ailesiyle
birlikte ormanda c¢ileci bir hayat siirerken, bir hata sonucu hayatin1 kaybeder ve ¢ocuklari
yetim kalir.!® Drupada, Draupadi’nin kiminle evlenecegini swayamvara (es se¢me
yarigsmasi) ile belirler. Yarigmaya katilanlarin, donen bir ¢arkin i¢indeki hedefi okla
vurmas! gerekmektedir. Bu zorlu gorevi basariyla yerine getiren tek kisi Arjuna olur.
Ancak, olaylar beklenmedik bir sekilde gelisir. Arjuna, Draupadi’yi eve getirdiginde,
annesi Kunti onu gormeden, kazandig1 seyi kardesleriyle paylagsmasi gerektigini sdyler.
Efsaneye gore bu sdz, Draupadi’nin yalnizca Arjuna’nin degil, diger dort Pandava
kardesin de esi olmasina yol agar.!'® Pandavalar (bes kardes), Kuru hanedaninin merkezi
olan Hastinapura’da, kuzenleri Kauravalar ile birlikte biiyiir. Fakat Duryodhana ve
kardesleri onlara karsi biiylik bir kiskanclik ve diismanlik besler. Bir tuzak kurarak
Pandavalar1 kumar oynamaya davet ederler. Oyunda, Duryodhana’nin amcas1 Sakuni hile

yaparak Pandavalarin tiim mal varliklarii ve kralliklarini ele gegirir. Kumarin sonucu

114 lyengar, T.R.R., Dictionary Of Hindu Gods And Goddesses, D.K. Printworld Ltd., Hindistan 2003, s.
190.

115 Kaya, Korhan, Hint Mitolojisi Sozligii, Imge Kitabevi, Ankara 2003, s. 38-39.

118 Kaya, Hint Mitolojisi Sozliigii, s. 45-48.
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agir olur: Pandavalar 13 yil boyunca siirgiine gonderilir. Siirgiin siireleri doldugunda,
tahtlarin1 geri almak i¢in geri donerler. Ancak, Duryodhana verdigi s6zii tutmaz. Bunun
lizerine biiyiik bir savas kagmilmaz hale gelir.!*” Kurukshetra Savasi tam 18 giin boyunca
siirer ve destanin en carpici boliimlerinden biri olan Bhagavad Gita burada anlatilir.
Savasin basinda Arjuna, akrabalarina karsi savagmaktan tereddiit eder ve derin bir i¢
catisma yasar. Tam bu noktada Krishna ona rehberlik eder. Ona, savasin bir gorev
oldugunu ve dharma’nin (dogru eylem) yerine getirilmesi gerektigini anlatir. Krishna’nin
sOzleri Arjuna’ya cesaret verir ve savas baslar. Catisma boyunca Bhishma, Drona ve
Karna gibi biiyiik savaggilar hayatin1 kaybeder. Sonunda Pandavalar zafer kazanir, ancak
savas geride bliylik bir yikim birakir. Yudhishthira tahta gegse de, yasanan felaketler
nedeniyle i¢ huzursuzluk duyar.!*® Zaferin ardindan Pandavalar, diinyadan elini etegini
cekerek Himalayalar’a dogru kutsal bir yolculuga cikarlar. Yol boyunca 6nce Draupadi,
ardindan kardesleri birer birer hayata veda eder.!'® Boylece Draupadi Hint dini
geleneginin koklii tarihine yerlesmis bir efsaneye doniisiir.

Draupadi’nin hayat1 birgok zorlukla, adaletsizlikle ve catigmalarla doludur.
Karakteri adalete, cesarete ve azme olan sarsilmaz bagliligiyla sekillenmektedir.
Draupadi’nin onurunu ve savas¢1 ruhunu koruma miicadelesi, adalet ve esitlik arayisinda
kadinin roliiniin giiglii bir temsili olarak hizmet etmektedir. Draupadi’nin hikayesi,
kadimin gii¢lii ve direngli olabileceginin yan1 sira zorlu kosullarda liderlik ve kararlilik

sergileyebilecegini vurgulamaktadir.

2.8. Kali

Kali, Hinduizm ve Budizm’in ortak tanrigasidir. Kali zamanin, oliimiin ve
metamorfozun tanrigasidir. Giiglii ve korkutucu bir karakter olarak tasvir edilmektedir.
Siklikla koyu veya mavi tenli, dilini disar1 ¢ikarmis ve boynunda kuru kafadan bir kolye
takmus olarak tasvir edilmektedir. Kali’nin sert tavri, onun koétiiliikle, siddetle miicadele
etme ve evreni koruma konusundaki kararliligini temsil etmektedir. Kali, zamanin yikici
giiclinii ve kagmilmaz degisim siirecini sembolize eder. Kali puja, 6zellikle Bengal’de
biiylik bir coskuyla kutlanir ve adanmuslari, koti giiclerden korunmak ve ruhsal

giiclenmek i¢in hararetle dua etmektedir. Visnu’nun ‘kara olan’ olarak adlandirdigi,

Y7 Kaya, Hint Mitolojisi Sozligii, s. 56-58.
118 Kaya, Hint Mitolojisi Sozligii, s. 76-89.

119 Kaya, Hint Mitolojisi Sézligii, s. 96.
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kendisini tanrilarin hizmetine sunabilmek i¢in seytanlarin sehvetli yaklagimlarini
reddeden yirtict savasgr Kali’dir. Kali Siva’ya o kadar asik olur ki onun esi olabilmek
timidiyle onun dikkatini ¢ekmek icin asketik bir hayat siirer. Biitlin yirticilig1 ve kara
yonlerine ragmen O, yalniz ve bekar bir tanriga olur. Bu yilizden Kali artik ‘yogesvari’dir.
Yani ziihtte ve saflikta Siva’ya rakip olan bir kadin yoga 6gretmenidir. Birden fazla
kimlik tagiyan Kali, yogesvari olarak bir tanrinin esi oldugu zaman esiyle birlikte ya da
esinden ayr1 yasasa da vejetaryen diyetine doner. Ancak, daha 6nce feragat ederek yarim
biraktig1 kanli gorevleri basariyla tamamlayabilmek i¢in, kendisinden daha az 6neme
sahip tanricalar1 kendi hakimiyeti altina almak zorunda hisseder. Yani yine Kali’ye
doniigtir. Kali kanli kurban ister ve Kalkuta’daki iinlii Kalighat Tapinaginda Kali’ye
keciler giinliik kurban edilmektedir.}?° Kanla 6zdeslestirilen Kali’nin dili disarida, kanla
kirlenmis ve kirmiziya donmiistiir. Dort kollu oldugunda, sol ist elinde bir kilig, alt sol
elinde ise kesilmis bir insan bas1 tutmaktadir. Ust sag eli, korkuyu yok eden bir isaret
yaparken, alt sag eli lituf sunmaktadir. "Kali" kelimesi hem "kara" hem de "zaman"
anlamina gelir, bu da onu zamanin ve Sliimiin kendisi olarak tasvir etmektedir.'?!

Hint dinlerinde Mahadevi °‘Kali’ big¢imiyle kana susamig olarak biitiin
yarattiklarinin kan1 ve yasamiyla beslenmek isteyen yoniiyle karsimiza ¢ikmaktadir.
Tanriganin yagam verebilmek icin, yasami kanli kurbanlar bigiminde geri almasi
gerekmektedir. Kali’nin bu korku veren durumu bu yiizden mitlerde genelde yikim, aglik
ve Oliimle birlikte goriilmektedir. Hatta bu evrensel kararlilig1 bile tehdit edebilen, azgin
ve vahsi bir bigimdedir. Tanrica zaman zaman o kadar ¢ilginca dans eder ki, dans1 diinyay1
yikmaya baglar. Kali’nin tapinaklar1 yikici karakterine uygun olarak genelde kdy ve
sehirlerden uzak ve hatta tercihen de oliilerin yakildig1 yerlere yakin bolgelerde
bulunmaktadir. Kali dermansiz kalmais, iligi bosalmis, hep doyumsuz ve gida vaat eden
her seyi kendisine ¢ekip yutan goriiniis olarak da yirtic1 disleri olan ve oldukga ¢irkin bir

tanrigadir.??

120 Flood, An Introduction To Hinduism, s. 182.
121 Kaya, Hinduizm, s. 29.

122 Zingsem, Diinyanin En Unlii Tanricalari-2, s. 309-311.
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2.9. Tara

Tara Hindistan’da etkili bir tanrigadir. Durga ve Kali’nin olumsuz 6zelliklerini
tasiyan Tara diger tanrica Lotos’a olumlu yoniiyle de benzesmektedir. Zira Tara da tipki
Kali gibi esmer tenli bir varlik olarak tasvir edilmektedir. Bir cesedin iizerine yerlesmis,
kesik baslardan olusan bir kolye takar ve kaplan derisinden yapilmis bir etek giymektedir.
Urpertici kahkahalar atarak cenaze ateslerinin etrafinda dolasmaktadir. Ayn1 zamanda
gebedir ve dort kolludur. Elinde ise bir tabak, satir, makas ve niliifer c¢igegi
bulundurmaktadir.?®> Tara siklikla sag elinde bir niliifer ¢igegiyle goriiniir. Dogum
efsanelerinde bile bu tanricanin merhamet ve dert ortakliginin sembolii gibi goriinen cift
yonli  varligr belirginlesmektedir. Hayranlarinin, Tara’nin ta kendisi oldugunu
diisiinmeleri gerekmektedir. Ozellikle de kétii ruhlart kovmak ya da sahsi diismanlarini
yenmek i¢in Tara’nin tapanlari kendilerini Tara olarak diisiinmeleri gerekmektedir.
Takipgileri bu gelenege uygun olarak kirmizi giyinip, tanricanin mantrasini on bin defa
sOylemektedir. O’na 6zel kurbanlar sunup, ondan diismanlarini ya da canavarlari yok
etmesi i¢in ricada bulunmaktadir. Hatta Tibet Budizm’inde Tara’ya inananlara her zaman
ve zor durumlarinda, 6zellikle de dliimle yiiz ylize geldiklerinde yardima kosan, biiytik
bir dzgiirlestirici ve acima duygusu besleyen bir kurtarici olarak tapilmaktadir. Bu yilizden
O’na “6liimii kandiran’ da denilmektedir.!®* Tara diger cankurtarandir. O, manevi
umutlar gergege doniistiirmek, insanlar1 giivence altina almak ve korumak ig¢in var
olandir. Tara diinyanin annesidir.’?® Ismi hem “kurtaran” hem de “y1ldiz” anlamina gelir.
Avalokitesvara’nin doktiigli bir gozyasindan dogduguna inanilmaktadir. Tara, disil
kutsallik kavramini biinyesinde barindirir ve bu nedenle adi, diger tanricalarin isimlerine
eklenebilen genel bir terim olarak kullanilabilmektedir. Nitekim, diger tanrigalar da
genellikle Tara’nin 6zel bigimleri olarak ortaya ¢ikar. Toplamda, 21 farkli Tara formu
ayirt edilir. Bunlardan sol elinde genellikle bir lotus tutan Beyaz formlar ve bir de renkli

formlar seklinde iki gruba ayrilir.1?®

123 Kaya, Hinduizm, s. 32.
124 Zingsem, Diinyanin En Unlii Tanrigalari-2, s. 324, 326, 328.
125 Bancroft, ‘““Women in Buddhism’’, s. 91.

126 | urker, Gods, Goddesses, Devils and Demons, s. 180.
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2.10. Kubjika

Hindistan’da tantrik gruplarin odak noktasi haline gelen Dogu Kaula’daki
tanrigalardan biri de Kubjika’dir. Bu isim kirisik, iki biikliim veya egri-bligrii olan
anlamina gelmektedir. Dogu Himalayalar ve muhtemelen de Kesmir kokenli olan bu
ekoliin Nepal’de ortaya ¢iktig1 ve buradan da tiim Hindistan’a yayildig1 goriilmektedir.
Adint yash ve iki biikliim anlamina gelen Kubjika olarak alsa da O, ‘en iistiin tanriga’
yani ‘Para Devi’ ile Ozdeslestirilmektedir. Ona gen¢ bir kiz bi¢imiyle ibadetler
edilmektedir.’?” Agni Puranalar’da Kubjika’dan “tiim rahatliklar1 saglayan tanriga”
olarak bahesilmektedir. Kubjika lotusun merkezinde, tahti giineydoguda, basi
kuzeydoguda, sac1 glineybatida, zirh1 batida, gozleri merkezde ve silahlart otuz iki tag
yapragin her yoniinde ibadet edilerek anilmaktadir. Zira o, tanrigcalarin merkezine
yerlestirilmelidir.'?® Kubjika, tiim ibadet hareketleri i¢inde dénen bir tanriga olarak

diistiniilmektedir.'?®

2.11. Ganj

Hint inanisinda Ganj Nehri, dag tanrist Himalaya’nin kizi tanriga Ganga’nin
kisilestirilmis formu olarak kabul edilir.130 Hint uygulamalarina gore irmaklar disil
tanrisal varliklar, yiyecek ve yasam veren analardir; bu nitelikleriyle de klasik donemin
sanat yapitlarinda en yaygin tasvir edilen tanrisal varliklar arasinda 6ne ¢ikmislardir.
Ganga, hem sukha (zenginlik) bahseden hem de moksa (kurtulus, selamet) saglayan ana
olarak taninir; (bu diinyada) mutlulugu ve (6tediinya i¢in de) umudu temsil eder. Kiilleri
ya da cesedi sularina atilan kisiyi biitiin giinahlarindan arindinr ve onun goksel bir saadet
aleminde tanrilar arasinda yeniden dogmasini temin eder. Bengal’in can damari,
insanlarin saglik ve zenginliginin kaynagi olarak Ganj, insanlarin kapisinin esigine kadar
gelen somutlagmuis ilahi inayettir. Piring yetistirilen topraklara bereket getirir ve giindelik
sabah ritlielinde onun verimli sularinda yikanan miiminin yiiregini saflikla doldurur.
Bizzat Siva’ya gore O, bagislanmanin kaynagidir. Bilgeler, Ganj’in basamakl

taragalarini binek olarak kullanarak Brahma’nin yiice gdklerinin 6tesine gecip Siva’nin

127 Elood, An Introduction To Hinduism, s. 186.
128 Agni Puranalar, Motilal Banarsidas Publishers Private Limited, Delhi 1998, 243, 1-8, s. 411.
129 Agni Puranalar, Motilal Banarsidas Publishers Private Limited, Delhi 1998, 244, 37, s. 416.

130 Yasar, Hindistan in Dullar ve Kadin, s. 40.
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konutuna giderler. Ganj’in suyunun yaninda son nefesini veren giinahkarlar, biitiin
giinahlarindan arinarak Siva’nin hizmetkarlarina doniisiir ve onun yaninda yasarlar. Onun
sekline doniisiirler ve bdylece Oliimsiizlesirler. Bir kisinin cesedi bir sekilde Ganj’in
sularma diisecek olursa, o, bedeninin gézeneklerinin sayisi kadar y1l Visnu’nun yaninda
yasar. Eger bir adam ugurlu bir giine Ganj’da yikanarak baglarsa, ayak izlerinin sayisina
esit yillar boyunca biiyiik bir mutluluk i¢inde Visnu’nun goksel diinyas1 Vaikuntha’da

yasar. 3!

2.12. Vajrayogini ve Marici

Budist tanrigalar1 arasinda 6nemli bir yeri olan VVajrayogini baslangig ritiiellerinin
tanrigasidir ve dakinilerden biridir. Sar1 ve kirmizi bigimi vardir. Sar1 bigiminde bassizdir
ve basini elinde tagimaktadir. Kalcasindan bir kan akintisi ¢ikar. Kirmizi bi¢imi ise daha
yaygindir. Bu bi¢ciminin 6zellikleri arasinda ise simgekten ok (vajra), kafatasi (kapala) ve
topuz bulunmaktadir. Bu formda islevsel olarak Vajravarahi ile esdegerdir.132

Marici 1s1gm kendisidir.133 Tanr1 Brahma’dan dogmustur.134 Marici giinesle
ilgili 6zelliklere sahip bir Budist tanricasidir. G6z kamastirici 1sinlardan olusan bir
celenkle gevrili olarak tanimlanir. Bu tanriga, 7 tane yaban domuzu tarafindan ¢ekilen bir
aracla seyahat eder. Ozellikle giin dogumunda cagrilir. Marici’nin ¢esitli ikonografik
tasvirleri vardir. Bu tasvirlerden bir tanesi Afokakanta olarak iki kola sahiptir. Altin saris1
renktedir, bir domuz {izerinde yolculuk eder. Onun sol elinde Afoka agacindan bir dal
vardir. En yaygin tasviri ise Sayksipta-Marici olarak bilinir. Bu bi¢iminde de sol tarafinda

sol yiizii bir domuzun yiizii olmak iizere ii¢ tane yiizii vardir ve sekiz kolludur.**®

181 Zimmer, Hint Sanati ve Uygarhginda Mitler ve Simgeler, s. 126-127.
132 ) urker, Gods, Goddesses, Devils and Demons, s. 195.

133 Upanishadlar, Aitareya, 2, s. 93.

134 Ramayana Destani, 1. 70, s. 64.

135 | _urker, Gods, Goddesses, Devils and Demons, s. 120.
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2.13. Mallinatha (Malli)

Mallinatha Caynistler i¢in biiyllk Onem tasiyan tirthankaralarin on
dokuzuncusudur. Svetambaralara gore o, bir kadindir. Rengi mavidir ve onon isareti su
kabidir. Digambaralara gére Mallinatha’nin eslik¢i ruhu Aparacita iken, Svetambaralara
gore Kubera ve Dharanapriya’dir.'*® Caynizm’e gore giinah cesitlerinden biri de hile ve
aldatmaktir. Mevcut yasaminda aldatmaya basvuran bir erkek ise bir sonraki yagaminda
kadin olarak diinyaya gelebilmektedir. Bu ceza yalnizca ticari aldatmacalar i¢in degil;
dini alanda yapilan hilekarliklar da benzer sonuglar dogurabilmektedir. Bunun en temel
orneklerinden biri de on dokuzuncu tirthankara olan Mallinatha’dir. Onceki yasaminda
Mallinatha ve bes arkadasi, dini ibadetlerini biiyiikk bir baglilikla yerine getirmekte,
diizenli olarak orug tutup dikkatle meditasyon yapmaktaydi. Mallinatha, manevi gelisim
acisindan arkadaglarinin 6niine gegme arzusuna kapildigi icin dini ritiiellerini daha yogun
bir sekilde uygulamaya baslamistir. Bu yiizden, baslangicta belirledikleri orug giinlerine
bir giin daha ekledi fakat bu degisikligi arkadaslariyla paylasmaksizin sessiz bir ortamda
uygulamaya koyulmustur. Arkadaslar1 bu durumu 6grendiklerinde biiyiik bir {iziintii
yasamislardir. Mallinatha da pigsmanlik hissetmistir; ¢iinkii sahip oldugu yiiksek erdem
seviyesi nedeniyle kendiliginden bir tirthankara olmasina ragmen, iginde bulundugu
maya (ruh/ruhsal durum) onun bir sonraki yasaminda kadin olarak dogmasina neden
olmustur. Svetambara mezhebine gére bir kadinin tirthankara olma olasiligi varken,
digambara mezhebine gére hicbir kadin bir tirthankara olamaz. %’

Sonug olarak bireysel 6zelliklerinden ya da sifatlarindan da anlagilacagi gibi Hint
dinlerindeki bu tanrigalar ve kadin figiirleri, kadinin dini ve sosyal rollerinin
sekillenmesinde énemli bir rol oynamaktadir. Ornegin Hindistan’m birgok bdlgesinde bir
kadinin bir tanrinin bedeninde “oynamasi” ya da diger bir deyisle bir tanrinin sakti’sini
(glig, yaratici enerji, biling) temsil etmesi yaygin bir uygulamadir. Bu baglamda kadin,
tanrinin sesiyle konusabilir, topluluklarinda iyilestirme ve kehanette bulunma yetenegine
sahip olabilir. Bu tiir bir sakti deneyimi, kadinin derinlemesine ve siirekli bir bicimde ilahi
giicli deneyimlemeleri sonucunda, mataji (saygi duyulan bir anne, dini lider, kutsal kadin
veya tanriga) statiisiine yiikselmelerini saglar. Ilahi varolus, dini bir ifade bicimi olarak,

tapinaklara hac ziyaretleri, puja (resim tapinma), kutsal metinlerin okunmasi, oru¢ ve

136 Stevenson, Cainizm, s. 342.

137 Stevenson, Cainizm, s. 145,146.
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meditasyon gibi uygulamalarla i¢ i¢ce ge¢mis bir sekilde sunulmaktadir. Bu uygulamalar,
bolgedeki Saktizm veya tanriga kiiltli gergevesinde bhakti (sevgisel baglilik) ve tantra
(ezoterizm) odakl1 dini kompleksin bir parcasi olarak degerlendirilir.**® Yani bu tanrica
inanc1 kadmin gii¢, cesaret, sadakat, zeka ve empati gibi niteliklerini 6verek Hint
toplumunda kadinin 6nemini ve degerini de vurgulamaktadir. Bu ilahi varliklar ve
efsanevi figiirler Hindu ve Budist ibadetinde 6nemli bir yere sahiptir. Kadina giinliik
yasamlarinda manevi rehberlik sunmaktadir. Hint dinlerinde kadinin toplumsal rollerinin
gliclii sembolleri olarak hizmet eden bu tanrigalar, onlarin gii¢, bilgelik, sadakat, cesaret
ve sefkat gibi takdire sayan niteliklerini sembolize ederler. Bu efsanevi figiirler, Hint
toplumundaki kadin algisinin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynayarak onlara dini ve

sosyal alanlarda 6nemli konumlar kazanma konusunda ilham vermektedir.

138 pinchman, Tracy, Women'’s Lives, Women’s Rituals in the Hindu Tradition, Oxford University Press,
New York 2007, s. 149.
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BOLUM 111

HINT DINLERINDE KADININ KONUMUNA GENEL BiR BAKIS

3.1. Kadinin Konumuyla flgili Genel Durum

Kadinin dinlerdeki rolii ve konumu zaman i¢inde dnemli doniisiimlere ugrayarak
farkli din ve kiiltiirlere gore biiyiik degiskenlikler gostermistir. Bu durum dini metinler,
dini liderlerin rehberligi ve toplumsal beklentiler tarafindan belirlenmektedir. Gelisen
diinyada kadin hususuna olan ilgi her gecen giin artarak devam etmektedir. Dogal olarak
bu ilgi de kendiyle beraber kadina ve kadinin statiisiine olan vefay1 getirmistir. Bu durum
Hindistan’da da benzeri bir etki olusturmus ve bu sekilde halen devam etmektedir.
Hiyerarsik siralamay1 goz oniinde tutarak sirasiyla Hinduizm, Budizm, Caynizm ve
Sihizm dinlerinde kadimin konumu ve yasamlarmi tarihsel siiregle incelemek
gerekmektedir.

Hinduizm’de kadinin rolleri ve statiileri karmasik ve ¢ok boyutludur. Hindu
mitolojisinde tanrigalar 6nemli konumlardadir ve c¢esitli ritiieller ile ibadetler kadin
tarafindan yiriitiliir. Hinduizm, Laksmi (zenginlik tanricasi), Sarasvati (bilgelik
tanricas1) ve Parvati (bereket tanrigasi) gibi tanrigalara biiylik saygi duyar. Bununla
birlikte, kadinin sosyal konumu kast sistemi ve ataerkil geleneklerden etkilenmektedir.
Hindu toplumunda kadin siklikla ev i¢i sorumluluklarla sinirlt olup, kadinin egitim ve
istihdam firsatlar1 da kisitlanmaktadir. Modern Hinduizm’de kadin haklari hareketleri ve
yasal reformlar, kadinin toplumdaki statiisiiniin iyilestirilmesinde 6nemli ilerlemeler
kaydetse de yeterli olamamustir. Ozellikle egitim ve saglik alanindaki degisikliklerin
kadinin yasam kalitesini iyilestirmede 6nemli bir etkisi olmustur. Vedik ¢aglarda bile
kadin, ilahi bestelemekte ve felsefi bazi tartigmalara katilabilmekteydi. VIII. yiizyildan
sonra kadin sairler, tapinak sorumlulari, felsefeciler, din yorumlayicilar1 ve bilimsel
calisma yazarlart vardi ve bunlar biiyilk saygi gorerek, onurlandirilmis hatta
kutsanmislardir.*® Yine Devi Upanisadlar tanrigalara vakfediliyordu. Bu metinlerde
tanrilar tanrigalari tazim edip ve onlara siginmiglardir. Ancak bu metinler IX. yiizyildan
sonra ortaya ¢ikmustir. Eger kadinlar erken donem Vedalar’inin aile odakli dininin

merkezinde yastyor olsalardi, durumlar1 belki de ¢ok farkli olabilirdi. Bu tarihi siirecte

139 Narayan, Vasudha, Eastern Religions, ‘Hinduism’, ed. by Michael D. Coogan, Oxford University Press,
New York 2005, s. 107.
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zaman gegctikce erkek evlat dogurmanin 6nemi artmistir. Kadin gittikge suskunlasarak,
dini ritiiellerde goriinmez birer karaktere doniismiislerdir. Toplumsal etkinliklere katilma
konusunda tedrici olarak sinirlandirilmislardir. Ustelik kadinin rolleri mahalli idareler
tarafindan kat1 bir sekilde kontrol altinda tutulmustur. Cocuk evlilikleri, purdah (kadinin
Hindistan’a ozgii oOrtiisinii giyerek inzivaya cekilmesi) ve dul kadinin yeniden
evlenememesi hususlari Hindu gelenegine yerlesmistir. Daha da kotiisii kutsal Vedalar’
okumak bile sadece erkeklere mahsus hale getirilmistir.2*° Genel olarak Hindistan’da
asketizm dominant bir sekilde erkek isi olmustur. Zaten asketik (miinzevi) kadin en iyi
ihtimalle giivenilmez ve muhalefet olarak gorilmiistiir. Bu anlayisa gore kadin
miinzeviler tehlikeliydi ¢linkii onlar herhangi bir erkege bagli degillerdi ve bu durum da
sosyal normlarin disindaydi. Ustelik asketik hayat sik sik ¢iplaklikla sembolize edilmistir
ve kadinin ¢iplakligina karst c¢ikan giiclii toplumsal yasaklamalardan otiirii kadin
miinzeviler ¢ok nadirdir. Ancak biitiin bu olumsuz durumlara ragmen toplum tarafindan
cok biiyiik saygi goren sadhviler (kadin sadhular) da var olagelmistir. Madhavi,
Dharani,'** Sabari'*? ve Svayamprabha'® gibi sadhviler bu duruma o6rnek olarak
gosterilebilir.

Hindu tarihinde saygi goren kadmlarin c¢ogu biitiin cinsel miinasebetlerden
kendini alikoymuslardir. Bunlardan Mirabai, Akka Mahadevi (¢iplak dolasmistir) ve Lal
Ded iffetli tanrigalar gibi muamele gormiistiir. Glinlimiizde Hindistan’daki kadin
niifusunun ¢ok ¢ok kiigiik bir kismi sadhu olmaktadir. Zaten bazi mezhepler kadinin
sadhu olmasini reddeder ¢iinkii bekarligin onlarin {izerindeki yikici etkisinden korkarlar.
Ancak ‘Juna Akara’ gibi baz1 mezheplerde ise karma sistem uygulanir ve bu yiizden
birkag tane de olsa kadin sadhu vardir.}** Yine negatif ve potansiyel tehlikeli olan kadin
figtirleri ise dul kadinlar, evli olmayan anneler yani evlilik dis1 ¢ocuk sahibi olanlar, kisir
kadinlar ile hamilelikte ya da dogum esnasinda 6len kadinlardir.#°

Hinduizm’de kadinin pozisyonu hep karmasik olagelmistir. Kadin gelenekler

tarafindan hem yetkilendirilmis hem de boyunduruk altina alinmistir. Belki de bu durum

140 Anderson — Young, Pamela D., Women and Religious Traditions, Women in Hindu Traditions, s. 9.
141 Ramayana Destani, V1I: 97, s. 280.

192 Ramayana Destani, |1l 74, s. 138.

143 Ramayana Destani, \V: 51, s. 152,

144 Anderson — Young, Women and Religious Traditions, s. 31.

145 Eliade, Mircea, The Encyclopedia Of Religion, Macmillan Publishing Company, Londra 1987, V, 305.
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temelde Hinduizm’in uzun mazisi ve farkli bolgelerdeki uygulanma bigimleriyle
iliskilendirilebilir. Kutsal metinlerde ve geleneklerde kadmin yticeltildigi ve saygi
duyuldugu 6rnekler oldugu gibi, asagilandig1 ve ezildigi ornekler de mevcuttur. Bazi
metinlerde Durga, savas tanrigast ve evrenin koruyucusu olarak kabul edilirken, Laksmi
de bolluk ve refahin semboliidiir. Ancak Manu Kanunnamesi’ne gore kadin kendisine
bakmak ve yalniz yasamak hususunda ‘giivenilmez’dir. Erkek esler erdemden ve nitelikli
kisilikten yoksun olsalar bile esleri tarafindan ‘bir tanr1 gibi’ tapinilmalidir. Kadin
genellikle ‘zayif yaratiligl’ ve ‘sehvet yiiklii’diir. Bu yiizden ‘evin geride kalan1’ (eksik
olan1) olarak kabul edilir. Oyle ki: disar1 ¢iktiklarinda dikkatli bir sekilde takip edilmeli
ve yakin korumaya alinmalidir. Bu kanunlara gore ‘¢cocuk yapmak, dogan ¢ocugun her
tiirlii bakimin1 yapmak ve erkegin giinliik bakim1® kadina ait gorevlerdi. Uremek o kadar
cok 6nemli bir disilik fonksiyonu olarak kabul edilmistir ki; eger kadin bu hayati rolii
gerceklestirmede basarisiz olursa erkek ikinci ya da iigiincii bir esle evlenebilmistir.24®
Ayrica VL. ile VIIL. yiizyil arasinda yazildig1 tahmin edilen, bir tiiccarin uzak bir
diyara ticaret i¢in gitmesi ve karisin1 evde birakip bir papagana emanet ettikten sonra,
kadinin gece evden ¢ikmasini ve sadakatsizlik yapmasini engellemek i¢in papaganin her
gece ona bir Oykii anlatmasi iizerine kurulu ve yetmis hikayeden olusan Sukasaptati’de
yer alan kadin karakterler, genellikle olumsuz 6zelliklerle betimlenmistir. Sadakatsizlik,
yalan, kurnazlik ve sehvet diiskiinliigii gibi nitelikler, dykiilerde kadinlara atfedilen temel
ozelliklerdir. Bu karakterler, genellikle dini inanglarini ve ahlaki degerleri kisisel ¢ikarlari
icin kullanir ve aile baglarina saygisiz bir tutum sergiler. Oykiilerde kadimlarm,
istediklerini elde etmek i¢in yalan sdylemekten, sir saklamamaktan ve cinsel cazibelerini
kullanmaktan ¢ekinmedigi siklikla vurgulanir. Bu betimleme, yalnizca bireysel bir elestiri
degil, ayn1 zamanda Hint kiiltiiriindeki kadin algisinin toplumsal bir yansimasidir. Kadin
karakterlerin bu sekilde tasvir edilmesi, toplumsal diizeni etkileyen kast sistemine ve alt
sinif kadinlarinin olumsuz bir bigimde gdsterilmesine de hizmet etmektedir. Ozellikle alt
kasttan gelen kadinlarin, iist kast erkekler tizerinde kotii bir etkiye sahip olduklart fikri
islenir. Bu anlati, Ari erkeklerinin genetik ve kiiltiirel 6zelliklerini koruma cabasiyla
iliskilendirilir. Oykiilerde, kadinlarmn hem bireysel hem toplumsal diizeyde ahlaki bir
tehdit olusturdugu algis1 yaratilir. Sukasaptati, bu olumsuz kadin imajiyla, Hint

toplumundaki kadin rollerine dair ipucglar1 sunar. Kadinlarin kurnaz ve ¢ikarct yonleri

146 Wolpert, Stanley, India, University of California Press, Londra 1991, s, 137; Manu Kanunlari, 1X; 2,
27;s. 201-204.
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abartilarak, toplumsal yapidaki giic dengesine hizmet eden bir mesaj verilmistir. Bu eser,
sadece bir masal koleksiyonu olmaktan 6te, Hint kiiltiirii ve toplumsal yapisina 151k tutan
bir belge niteligi tagir.*4’

Ote yandan Tantrik metinler ise bir erkegin esinin iistiine titremesi gerektigini,
onu asla cezalandirmamasi gerektigini ve onu memnuniyetsiz birakmamasini
emretmektedir. Hatta kadina kabaligin cezalandirilmasini, tecaviiziin = dliimle
cezalandirilmasini, kiz evlatlarin para ile evlendirilmemesini ve kurbanlarda bile disi
hayvanlarin 6ldiirilmemesini emretmektedir. Nihayetinde Tantrikler her kadinin aslinda
bir tanriga imgesi oldugunu kabullenmekle kalmayip, bazi bireylerin kadinin sosyal
konumunu diizeltme girisimlerine énciiliik etmesine izin vermektedir.'4®

Hindu tarihine baktigimizda sayilar1 az da olsa gii¢lii kadin sairler ve felsefecilerin
yani1 sira ¢ogunlukta erkeklerin egemen oldugu norm ve geleneklerin baskisinda
orselenmis kadinlarin yasamis oldugunu goriiriiz. Hatta ¢ok erken tarihlerde degil, heniiz
1990’11 yillarda bile eger kadin egitimli degilse ve disarda galigmiyorsa ailenin statiisii
artiyordu. Yine ayni yillarda Hindistan’da kadinin inzivaya ¢ektirilmesi ile ilgili yapilan
istatistikler Harayana’da her yiiz kadindan 72.6’smin, Uttar Prades’te 46.4’iniin ve
Maharashtra’da ise 16.7’sinin inzivaya cektirildigini gdstermektedir.'4®

Budizm’de biiyiik bir dneme sahip olan, icinde toplumsal diizen ve bireysel
rollerin nasil olmasi gerektigine dair bilgiler sunan Manu Kanunnamesi’ne goére kadin,
erkek gibi 0zglir bir birey olarak degerlendirilmez ve bu siire¢ sadece genglik ya da
cocukluk donemleriyle de sinirli olmayip, kadininin biiylimesi ya da anne olmasi bile onu
bagimsiz olmak i¢in yeterli kilmaz. Her kadin, dogumdan 6liime kadar kendisinden biiytik
veya kii¢lik bir erkegin denetiminde olmalidir. Evinde dahi olsa kadinin hicbir seyi tek
basina yapmasina izin verilmez. Yani bir¢ok dinde var olan kadinin erkege itaati sadece
kocastyla sinirli tutulmamis, kendi oglu dahi ondan daha yetkin kilinmistir. Manu
Kanunnamesi kadinit bu konumda sabit kilmak iginse ona, bagimsiz kalmak igin
ugragsmamasini, bunu yapmaya ¢alismasinin kendisine ve ¢evresindekilere biiyiik zarar
verecegini belirtmigtir. Kadinin bagimsiz olmamasi gerekliligi defaten dile getirilmistir.
Bu konuda bdylesine 1srar edilmesinin nedenlerinden biri eserin kadim1 koti fitratls,

korunmadig takdirde kotii yola diismeye ¢ok miisait, sadakatsiz, sehvet diiskiinii varliklar

147 Demirel, Sukasaptati Ve Hint Kiiltiiriinde Kadin, s. 125-126.
148 Anderson — Young, Women and Religious Traditions, s. 89.

149 Narayan, Eastern Religions, ‘Hinduism’, s. 61.
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olarak ele almasidir. Kadini bozan alt1 sey sayilmaktadir ki bunlarin iginde gezmek ya da
uyumak gibi siradan insani davraniglar vardir. Eserin devaminda yer alan ifadelerden,
kadinin neden 1srarla korunmasi ve 6zgir olmamasi gerektigi anlagilmaktadir. Manu
Kanunnamesi, kadmin genel itibarla erkekten daha duygusal oldugu ve bunun da
cogunlukla cinsellikten once geldigi gergegini goz ardi ederek tamamen farkli bir
yaklagimla, erkegi tiim cabasini sarf ederek yoldan ¢ikmis olan karisini korumaya c¢aligan,
kadini ise Onii alinmaz boyuta ulasmis cinsel istekleri nedeniyle kocalarin1 aldatmak igin
firsat kollayan varliklar olarak tanimlamistir. Yine bu kanunnameye gore her kadin
dogustan kotiidiir ya da en azindan kotiiliikk tohumlarini i¢inde tasimaktadir. Bundan
kurtulmasi miimkiin degildir. Boylece kadin da dinin bazi kurumlarindan diglanmaktadir.
Veda ilahilerinin okundugu dini térenler erkek i¢in zorunlu iken, kadin i¢in uygulanmaz.
Veda ilahilerinin okundugu dini térenlerin, erkeksi giicten ve Veda bilgisinden mahrum
varlik olan kadin igin yapilmayacag: belirtilir.®®® Hammet Arslan’a gore tarih boyunca
Hint toplumunun sosyo-kiiltiirel yapisini ve yasam tarzini derinden etkileyen ve
bigimlendiren Giiney Dogu Asya'da 6zelliklede Hint alt kitasinda yayilmis durumda olan
Hinduizm, Budizm ve Caynizm gibi dinlerde gérmekteyiz. Bolgedeki dini ve kiiltiirel
yap1, MO 2000 yilindan beri Hinduizm'in 6gretilerine gore sekillenmis; din adamlarinin
ve dini metinlerin otoritesi, ritiiel uygulamalar, toplumsal boliinmenin temeli olan kast
sistemi uzun yillar boyunca toplumu sekillendirmistir. Kadnlar da, degersiz, yararsiz ve
kast sinifinin en alt tabakasina mensup kabul edilerek bahsettigimiz séz konusu bu
bigimlendirmeden magdur olmustur.?>!

Tarih ilerledik¢e tiim diinyay1 saran degisim riizgarlart Hinduizm’de de etkisini
gostermis ve XIX. yiizyildan beri Hindu kadmlar kadm-erkek ayrimini yok etmek,
okuma-yazma 6grenmek, egitim almak ve iyi mesleklere sahip olmak i¢in savas vermistir.
Ayrica aile i¢cinde kadin ve erkek arasinda esitlik saglanmasi i¢in de miicadele etmektedir.
Hindu kadinlar bu girisimleriyle kadin 6zgiirligliniin global hareketinin bir parcasi
olmuslardir. Hindu gelenegindeki kast sisteminin kadini egitimden mahrum birakmasi,
sati, tapmak fahiseligi, cocuk evliligi, cok yiiksek miktarda baslik, miras eksikligi,
bosanma, dul kalmanin toplum tarafindan utang verici bir durum olarak goriilmesi ve

dullarin yeniden evlenmesi gibi hususlarin hepsi yiirek burkan ve dehset dolu konulardi.

150 Erdogan, Hinduizm’in Kutsal Metinlerinden Manu Kanunnamesi, s. 49-51; Manu Kanunlari, 1X, 2-19,
s. 201-203.

151 Arslan, “Budizm’de Kadnin Konumu”, s. 153-155, 171-173.
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Ancak bu konular1 Hint toplumunun disinda olup da sosyal diizenin bozukluklarina
yogunlagsma egiliminde olanlar ve kiiltiire yabanci olanlar reforma dogrudan 6n ayak ya
da lider olsalardi, bu kisilerin hakkaniyetsiz bir sekilde Hint toplumundaki dinleri
suclayarak bu topluma fesat karistirdig1 diisiiniilebilirdi. Nitekim basat rol oynayanlar
gelenegin ve kiiltiiriin icinden gelmeye basladi. Ornegin Ram Moyan Roy, hem ¢ok
evliligi kinamis hem de sati karsit1 giiglii bir kampanya baglatmigtir. Daha sonra pratikte
devam etmesine ragmen sati 1829 yilinda resmi olarak yasaklanmistir. Bebeklerin trajik
Oliimlerine kars1 savas baslatilmistir. Hindu okullar1 kizlara ac¢ilmis ve bunu miiteakiben
misyon okullar1 idaresi verilmistir. Dul kadinlarin yeniden evliligi 1856 hiikumet
kararlar1 ile yasallastinlmistir fakat yine pratikte zayif kalinmustir, >

1870 yilinda Mankar, Ranade ve Pandit ile dullarin yeniden evlenmesi ig¢in
Mumbai bolgesi calkalaniyordu. Yine Arya Samaj Reform Hareketinin kurucusu olan
Dayananda kadin egitimi kaosunu dile getirip, ¢ocuk evliligine karsi ¢ikmistir. Dullar igin
siginma evleri agilmistir. Cocuk evliligi gercegi o kadar ¢ok elestirilmeye baglanmistir ki;
1892 yilinda Riza Yas1 Kanununa gecis yapilmistir. Bu kanun 12 yasindan kiiciik bir kiz
cocugu ile evlilik hayati yasamayi teoride yasaklamistir. Sonraki yillarda bu yas dereceli
olarak arttirilmistir. Yani uygulamada tam olarak yaganmamasina ragmen XIX. yiizyilda
kadin1 koruyan, gozeten ve bir insan olarak deger veren adimlar atilip, bu minvaldeki
konular irdelenmeye baslamistir. !>

Yine kiz ¢ocuklarinin aileleri tarafindan istenmeyisinin nedeni evlenirken erkek
tarafina verilmesi gereken yiiklii miktardaki ¢eyiz parasidir. ‘Drahoma’ denilen bu
gelenek lilkemizde de bazi bolgelerde halen uygulanan baslik parasi uygulamasinin tam
aksine kadinin evlenirken 6dedigi yiiklii miktardaki paradir. Bu uygulama ailelerin kizlar
maddi bir yiik olarak goriip kurtulmaya calismasma neden olmaktadir.™® Ceyiz
uygulamasi1 kutsal metinlerde direkt olarak yer almadig: i¢in, Hint dinlerine sonradan
yerlestigi disiiniilmektedir. Ceyize benzer bir uygulamanin Manu Kanunlarmin bir
boliimiinde hediyelesmek olarak isimlendirilmektedir. Ceyiz uygulmast kadinin ailesi
sosyal ¢evre tarfindan baski altinda tutulmasma yol agmaktadir. Kadin evlendikten

sonraki siiregte bile ¢eyizin istenen diizeyde olmamasi erkek tarafinin taleplerinin devam

152 Gupta, Charu, Sexsuality, Obscenity, Community, Palgrave TM, New York 2002, s. 299.

153 Anderson — Young, Women and Religious Traditions, s. 78, 93, 115.

1% Erdogan, Hinduizm 'in Kutsal Metinlerinden Manu Kanunnamesi, s. 43.
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etmesiyle bosanmalar ya da cinayetler ortaya ¢ikmaktadir.®®® 1961 yilinda cikarilan bir
kanunla yasaklanan, bir zamanlar daha iist kast topluluklartyla sinirli olan drahoma bir
kiz evladi evlendirme giderlerini yildan yila artiran, yaygin ve uygulamasi artan bir
durumdur. Hem kadinlar hem de erkekler buna karsi olmalarina ragmen uygulama
stirmektedir. Biitin bunlara ragmen Hindistan’daki bosanma oranlart diger diinya
tilkelerine gore daha diisiiktiir ama evli kadinlarin intihar oranlar ise digerlerinden ¢ok
daha yiiksektir. Gen¢ Hint gelinlerin ‘yanarak’ ya da ‘mutfak kazalarinda’ 6lmeleri de
azimsanmayacak boyutlardadir. Bu tarz ‘trajik kazalar’ zaten ebeveynleri yeterli miktarda
baslik veremeyen geng kadinlarin basma gelmektedir.!®® Kadinin yakilmasi, kadia kars
siddetin Sliimciil bir tiirtidiir. Polis kayitlarina gore, Hindistan’da, Yeni Delhi’de 1979 ve
1983 yillar1 arasinda 2755 geyiz sebebiyle yakma, Karnakata Eyaletinde 1987 yilinda
792, 1988 yilinda 922 adet ceyiz sebebiyle dldiirme olay1 yasanmustir. ™’

Budizm’de kadina yonelik tutumlar, tarihsel ve kiiltiirel baglamda farklilik
gosteren li¢ temel yaklagimla sekillenmistir. Bu tutumlar, Budist metinlerde kadinin
konumuna dair énemli bir tartismay1 ortaya koyar. ilk olarak, kadin dogumunun negatif
karma sonucu oldugu inanci 6ne ¢ikar. Bu goriis, kadinin 6nceki yasaminda biriken
olumsuz karmanin bir yansimasi olarak diinyaya kadin bedeninde geldigini dgretir. Bu
anlayis, kadimin geleneksel toplumdaki konumuyla yakindan iligkilidir. Theravada
Budizmi’nin Pali Kanonu ve diger eski Budist metinlerinde bu goriis baskindir.
Cullavagga metninde, kadinin sanghaya (Budist rahipler topluluguna) katilmasinin,
dharmanin daha erken bozulmasina neden olacagi ifade edilmektedir. Ancak ayni
kaynakta Ananda’nin israr ertmesi iizerine kadmin belirlenen sekiz maddelik sartlar
yerine getirmesiyle rahipler topluluguna girebilecegi vurgulanmaktadir.’®® Bu goriis,
kadin bedeninin ruhsal gelisim i¢in yetersiz oldugunu 6ne siirmektedir.

Lotus Sutra’daki Ejderha Kralinin Kiz1 efsanesi, bu anlayisa kars1 dramatik bir
ornek sunar. Efsanede, sekiz yasindaki kiz ¢ocugu, biiyiik ruhsal basarilariyla oviiliirken,
Sariputra tarafindan kadinin Bodhisattva olamayacagi hatirlatilir. Ancak Ejderha Kralinin

K1z, zihinsel yetenekleri sayesinde aninda erkek bedenine doniiserek Bodhisattva olur ve

155 Kutlutiirk, Cemil, “Hinduizm’de Kadin”, Dinler Tarihinde Kadin, ed. Bekir Zakir Coban, Selenge
Yayinlari, Istanbul 2023, s. 267; Manu Kanunlart, 111, 53-54, s. 63.

156 Wolpert, India, I, 137.
157 Johnson— Johnson, “The Oppression of Women in India”, s. 105.

1%8 Cullavaga, Cev. L. B. Horner, The Palitext Society, Oxford 2001, X, 253-293, s. 352-406.
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bu doniisiim, kadin bedeninin Buda olmaya uygun olmadigini savunan goriisii sorgular.
Ugiincii olarak, cinsiyetin aydinlanma siirecinde &nemsiz oldugu inanci, Mahayana
Budizmi’nin temel felsefi yaklasimlarindan biridir. Bu goriis, cinsiyetin egoya ait bir
Ozellik oldugunu ve aydinlanma yolunda asilmasi gereken bir unsur olarak
degerlendirilmesi  gerektigini savunur. Mahayana Budizmi’nin Prajnaparamita
literatiiriinde, cinsiyetin yani sira tiim fenomenlerin gegici ve 0zsiiz oldugu belirtilir. Bu
baglamda, cinsiyet, illiizyon olarak kabul edilir ve kurtulus siirecinde bir engel olarak
goriilmez. Mahayana Budizmi’nin kutsal metinlerinde, kadinin cinsel doniisiim
gecirmeden de aydinlanmaya ulasabilecegi rneklere rastlanir. Ornegin, Lotus Sutra’daki
Ejderha Kralinin Kiz1 efsanesi, cinsiyetin 6zsel bir niteligi olmadig1 ve aydinlanmanin
her bedende miimkiin oldugu goriisiinii desteklemektedir.’®® Bu tutumlar, Budizm’in
farkli gelenek ve donemlerinde degisen oranlarda benimsenmistir. Kadina yonelik
olumsuz ifadelerin siklikla yer aldig1 eski Budist metinler, tarihsel baglamda patriarkal
toplumlarin etkisiyle sekillenmis olabilir. Kadinin ruhsal gelisimlerinin erkekle ayni
seviyeye ulasamayacagi inanci, hem Theravada hem de Mahayana literatiirlerinde yer
bulmus, ancak Mahayana Budizmi’nin bazi metinlerinde bu goriisler sorgulanmistir.
Ozellikle cinsiyetin gecici ve 6zsiiz bir olgu olarak ele alindigi Mahayana &gretisi,
cinsiyetin aydinlanma siirecindeki roliinii daha derin bir sekilde tartigmistir. Bu ii¢
yaklasimim Ozetleyecek olursak, ilk yaklagim, kadmin dogumunun 6nceki yasamda
biriken olumsuz karma sonucunda gergeklestigi inancina dayanir. Bu goris,
Brahmanizm’in etkisi ve antik toplumlarin kadma bigtigi alt statiiyle iliskilidir. Ikinci
yaklasim, bir Budanin erkek olarak tahayyiil edilmesine dayanir ve bu perspektife gore,
kadinin nirvanaya ulasabilmeleri igin erkek olarak yeniden dogmalart ya da cinsel bir
doniisiim gecirmeleri gerektigi one siiriiliir. Uglincii yaklasim ise cinsiyetin kurtulus
stirecinde 6nemsiz oldugunu savunur. Bu goriise gore, cinsiyet egoya ait bir nitelik olarak
goriilmekte ve nihai hedef olan egonun asilmasi siirecinde cinsiyetin 6tesine gegilmesi
gerekmektedir. Bu ii¢ perspektif, Budizm’in farkli &gretilerinde ve toplumsal
pratiklerinde yer almakta olup, Budizmin toplumsal cinsiyetle ilgili tarihsel ve doktrinel
karmagikligin1 yansitmaktadir.*®

Budizm’de kadinin konumu ve durusu ¢esitli Budist mezheplerine gore farklilik

159 | otus Sutra, ¢ev. Kato, B, Yoshiro, T., Hurvitz L., Kabo Daishi Institute, Tokyo 1975, XXI, s. 187.

160 Romberg, Claudia, Contemporary Buddhism, Free University, Amsterdam 2002, 111, 163.
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gosterir. Hatta bu konu ile ilgili ¢eliskili uygulamalar bulunur. Budizm’in kurucusu olan
Buda, Anathapinda isimli zengin bir tiiccarin en biiyiik oglunun esi olan, kibirli, kiistah
hem kocasinin hem de onun ailesinin talimatlarin1 dinlemeyen ve problemli bir kadina
bazi tavsiyelerde bulunur. Buda ona yedi tip kadinin varligindan bahseder. Bunlardan
birincisi “katil’ gibi olan estir. Saf olmayan bir zihne sahiptir, esini onurlandirmaz ve
kalbini baska bir erkege kaptirir. ikincisi ‘hirsiz’ gibi olan estir. O, esinin isini asla
diistiinmez ve sadece kendisinin liikse olan arzusunu diisiiniir. O, kendi istahin1 ve nefsini
tatmin etmek igin esinin gelirini harcar. Boylece kocasindan ¢almis gibi olur. Ugiinciisii
de ‘patron’ gibi olan estir. O, kocasina bela okur, is yapmay1 reddeder ve sadece kendi
rahatin1 diisiiniir. Dordiinciisii ise ‘anne’ gibi olan estir. O, esi bir cocukmusgasina esinin
bakimini yapar. Esini bir annenin oglunu korudugu gibi korur ve gelirini de esinin maddi
kazancina gore tiiketir. Besinci tip kadin ise bir ‘kiz kardes’ gibi olan estir. Esine sadiktir
ve ona tevazu ile hizmet eder. Altincisi ise bir ‘arkadas’ gibi olan estir. O, esini ¢ok uzun
zaman ortaliklarda olmayan, bir hayli zaman goéremedigi ve henliz donmiis bir
arkadasiymis gibi memnun etmeye c¢alisir. Miitevazidir ve esine ¢ok biiyiik bir saygiyla
davranir. Yedincisi de bir ‘hizmetci’ gibi olan estir. O, esine ¢ok iyi bir sekilde ve
sadakatle hizmet eder. Esine saygi gosterir, onun komutlarina uyar ve kendi sahsi igin
hicbir istegi olmaz. Kizginlig1 ve kotii hissi olmaz. Her zaman esini mutlu etmeye caligir.’
Daha sonra Buda kadma hangi tip bir es oldugunu sorar. Kadin da bundan sonra bir
hizmetci gibi olan es olacagini belirtir.

Ote yandan bu menkibenin aksine Buda kadinin aydinlanmaya ulagma yetenegine
sahip oldugunu kabul etmis ve kadina manastir faaliyetlerine katilma firsat1 vermistir.162
Fakat neredeyse biitiin eski Budist topluluklarinda bir kadin olarak dogmak, eski
hayatlarin uygun olmayan ‘karmik’ bir egilimi olarak diisiiniilmistiir. Birgok metin bir
erkek olarak ikinci kez dogmay1 ovgiiye deger bir amag olarak nitelemistir. Normatif
metinlerin bircoguna gore Budalik kehanetine ulasmanin sekiz yolundan biri de bir erkek
bedeni ile yeniden dogmaktir. Ayrica kadinin bodhi (uyanisa ulagma) kapasitesine sahip
olabilecegi sOylense de bircok Budist kaynak son kurtulusun bir erkek seklinde yeniden

diinyaya gelmeyi gerektirdigini belirtmektedir.%® Bir kadin olarak yeniden dogmay1 daha

161 Bodhi, Bhikkhu, In The Buddha’s Words: An Antology Of Discourses From The Pali, Wisdom
Publications Inc., Boston 2005, s. 122-123.

162 Kyokai, Bukkyo Dendo, The Teaching Of Buddha, Kenkyusha Printing Co., Tokyo 1965, s. 198-199.

163 Buswell, Robert E., Encyclopedia of Buddhism, Thomson Gale Group, ABD 2004, 11, 899.
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az kabul edilebilir olarak goriir. Ciinkii kadin, erkegin 6zgiir oldugu bazi sikintilarla karsi
karsiya kalir. Bunlar kocasi i¢in ailesini terk etmek, adet gérmek, hamile kalmak, ¢ocuk
dogurmak ve bir erkegi bekleyedurmak gibi sikintilardir.*%* Zira M.O. ilk yiizy1lda ‘Jataka
tales’ olarak bilinen ve Buda’nin hayatini anlatan Jataka hikayelerinde erkek asil, sadik,
comert, kutsal ve zaafli esleri tarafindan kandirilan kisiler olarak resmedilmistir. Kadin
ise c¢irkin, kor, alcak, zavalli ve doyumsuz cinsel istaha sahip kisiler olarak
anlatilmistir.%

Kadmin kesinlikle erkekten ¢ok daha az sanshi oldugu ve dini hayat i¢in hazir
olmadig diistintilmiistiir. Ciinkii o, cocuk dogurmak ya da adet ve menopoz gérmek gibi
ac1 ¢ekmeyi gerektiren cileler icindeydi. Cok az kadin egitim alabilmistir ve bir kadinin
en biiyiik erdemi bir erkek olarak yeniden dogmak olmustur. Anlasilacagi Budizm’de
baslangicta kadin, erkege kiyasla ikincil bir konumda goriilmiis ve kutsal metinleri
okuma, tanrilara sunu yapma, nirvanaya ulasma gibi dini haklardan mahrum
birakilmislardir. Ancak Buda, siitannesi Mahapajapati ve miiridi Ananda’nin 1srariyla,
sekiz kurali uygulamak sartiyla kadinin manastir hayatina katilmasina izin vermistir. Bu
adim, kadin i¢in 6nemli bir ilerleme olsa da Buda’nin Gliimiinden sonra geleneksel
ataerkil yap1 geri donmiis, Ozellikle Theravada mezhebinde kadmin nirvanaya
ulasamayacag1 inanci devam etmistir.®

Buda tarafindan Ogretilmemesine ragmen Budist Ogretilerde genelde kadinin
aydinliga, kurtulusa ulasamayacagi 6gretilmis ve diisiince tarzi Buda’nin 6liimiinden
uzun zaman sonralari bile devam etmistir.!®” Buda déneminde kadma daha 6nceki
donemlere gore daha genis Ozgiirliikler verilmis olmasina ragmen sonraki dénemde
bhikkhuniler (kadin Budist monastikler) 6zgiirliik kisitlayici sekiz tane 6nemli maddeyle
kisitlanmiglardir. Bu kisitlamalarin Buda tarafindan mi1 yoksa daha sonraki donemlerde
mi ortaya konuldugu bugiin bile hala tartisma konusudur. Bu kisitlamalardan bazilarina
g6z atmakta fayda vardir. Ornegin Buda her ne kadar kadinin manastir hayatina girmesini

onaylasa da kadinin dharmasinin uzun émiirlii olamayacagini belirtmistir.'%®

164 Harvey, Peter, Introduction To Buddhism, Cambridge University Press, Ingiltere 1998, s. 215.
165 Bancroft, ““Women in Buddhism’’, s. 86.

166 Arslan, “Budizm’de Kadinm Konumu”, s. 148-159.

167 Bancroft, ‘““Women in Buddhism”’, s. 82.
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51



Yine bir bhikkhuni bir bhikkhudan (erkek Budist kesis) yiizlerce yil Once
manastira katilmis olsa bile manastira heniiz bugiin kabul edilmis bir bhikkhuyu saygili
bir sekilde karsilamak ve ona selam durmak i¢in dikkatli olmak zorundadir. Tecriibeli bir
bhikkhuni bile yeni baglamis bir bhikkhu karsisinda ii¢ kere saygiyla egilmek zorundadir.
Daha ilging olan diger bir kisitlama ise yagmurlu zamanlarda bhikkhunilerin,
bhikkhularin olmadig1 yerlerde zaman gegirmemeliydiler. Bu, onlar1 bhikkhulara bagiml
hale getirmenin bir yoluydu ama ayni zamanda bhikkhunilerin giivenligi i¢indi. Ciinkii 0
zaman rahibelerin cinsel bir miidahaleye maruz kalip kalmadiklari kesinlikle bilinemezdi.
Bir bagka kisitlamaya gore de bir bhikkhuni bhikkhularin karsisinda asla ileri geri
konusamaz, hakaret edemez ve olumsuz seyler sdyleyemezdi.'®®

Esitsizligin diger bir 6rnegi ise kesislerin uymasi gereken 227 adet kural var iken
kesiselerin ise 311 adet kurala uymasi gerekmekteydi.'’® Keza eger bir rahibe aday1 yirmi
yasin altindaysa ya da kesise olmaya karar vermeden 6nce on iki yildan daha uzun bir
stire evli kalmigsa en yiiksek riitbeyi almadan o6nce iki yillik bir stajyerlik ya da kendini
kanitlama periyodunu beklemek zorundadir.}”* Tiim bu olumsuzluklara ragmen kadinin
sosyal haklar1 bakimindan milattan sonra VIIL. yiizyilldan XII. yiizyila kadar bazi iyi
statliler kazanilarak dinsel bazi imkanlar kadina agik hale getirilmistir. Tapinaklarda
siklikla bulunmak, dini bazi gruplara dnderlik etmek, sarki ya da ilahi sdylemek kadina
birer firsat olarak verilmeye baslanmistir.!"?

Budist kadinlar i¢in kesise olmak bir ¢esit kariyer yapmak anlamina geliyordu.
Evlilik ve annelik bdylece bir kadin olarak dogmus olmanin kaginilmaz kaderi olmaktan
c¢ikiyordu. Bu durum ile din yeni bir egilimle kars1 karsiya kaliyordu. Bir baslik ya da
goriicli usulii evlilik bu sekilde aile mesguliyetinden ¢ikis oluyordu. Bunun i¢indir ki
Budist kadin dindarlarin Buda vaazlarmi dinlemeleri i¢in seyahat etmelerine izin
veriliyordu.!”® Yani rahibelik kadmn igin Budist toplumda kadinhigm ezici hayatin
yasamaktansa tercih ettikleri bir deger bulma ve kurtulma yolu oluyordu. Ancak degisen

diinya sartlar1 ve toplumsal uyanislar her din gibi Budizm’i de etkilemistir. XX. yiizyildan
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onceki donemlerde kesisler her yerde baskindi. Fakat XX. ylizyila gelindiginde bir¢ok
erkek ve kadin dindarlar Asya’da reform hareketlerine 6nciiliik edip, orada ve Bati’da
dini 6gretmenler olmuslardir. Boylece Budist kadinlar sonunda kendi seslerini bulup
ruhani onderler, 6gretmenler, bilginler, yonlendiriciler ve sekillendiriciler olarak odak
merkezi olmaya adim atmis oldular.'’*

Biitin bu iyilesmelere ragmen Budist egitimine erisim ve tam rahibe olma
sirecleri, kadin i¢in halen siirl olup, Budist kurumlarda kadmin etkili bir s6z hakk1
bulunmamaktadir. Kadinin bu kurumlarda bilingli veya bilingsiz bi¢imde dislanmasi,
Budizm’in teorik esitlik ilkeleriyle g¢eliskili bir goriinim sergilemektedir. Budizm’de
kadinin tamamen esit olduguna dair sikg¢a dile getirilen iddialar, kesislerin sahip oldugu
listiin statii, destek ve firsatlar gibi belirgin sosyal esitsizliklerin goz ardi edilmesine neden
olabilir. Bu baglamda, kadinin Budist kurumlarindaki gii¢ pozisyonlarindan dislanmasi
hem kadin hem de erkek tarafindan ¢esitli Budist kiiltiirler i¢inde elestiriye tabi
tutulmaktadir. Kadimin tarihi {izerine artan arastirmalar, egitim olanaklarinin
genisletilmesi, kadin icin tam rahibelik hakkinin kabul edilmesi, kadinin geleneksel
uygulamalarda ve dini yorumlarda tam katiliminin saglanmasi yoniindeki cabalar
siirmektedir.!”

Gliniimiizde Budizm’in temel ilkeleri kadinin ruhsal gelisimini tesvik eder ve her
tirlii cinsiyet esitsizligini reddeder. Cagimizda Budist topluluklarda kadin haklari ve
esitlik acisindan 6nemli ilerlemeler kaydedilmistir. Budizm &zellikle bati diinyasinda
popiilerlik kazandik¢a, kadin giderek daha fazla liderlik rolleri iistlenmis ve din igerisinde
daha biiyiik bir etkiye sahip olmustur.

Caynizm’de ise kadinin rolleri ve statiileri ahimsa (siddetsizlik) ve karma gibi
temel Ogretilere gore belirlenir. Caynist rahibeler asir1 ¢ileci ve ahlaki disiplinli bir
yasama bagli kalirlar. Caynizm, kadini manevi saflia ulagsmaya ve moksa igin
cabalamaya tesvik eder. Bununla birlikte, baz1 Caynist mezhepler, kadinin kurtulusa
ulasamayacagina ve siirekli yeniden dogus dongiisii i¢inde erkek olarak dogmalari
gerektigine inanmaktadir. II. yilizyi1lda yasayan Digambara ekoliine mensup kesis ve ayni
zamanda filozof Kundakunda da “Kadmin safliginin olmadigini; tabiatlar geregi kararsiz

varliklar olduklarini, 6zellikle aylik parvan (adet) akintilart nedeniyle onlar igin kaygidan
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uzak bir meditasyon olmadigini” belirtir. Ayrica Digambaralarda kadin fiziksel, zihinsel
ve ahlaki acidan erkekten daha zayif ve asagi goriilirken kadinin moksaya erisimi
noktasinda bu mezhebe kiyasla Svetambaralarin daha ilimli bir bakis agis1 sergiledikleri
sOylenebilir. Ancak her iki grubun psikolojik agidan ahimsa prensibini ihlal ettigi
goriilmektedir. Nitekim Digambaralar kadin bedeninde kurtulusun gerceklesmeyecegini
iddia etmekle, Svetambaralar ise derece bakimindan kadini1 daha asagi gérmekle onlara
zihinsel siddet uygulamaktadirlar. Ayrica Digambaralarin herhangi bir canli varliga
siddet uygulamamak amaciyla siipiirge kullanmay1 bir gereklilik goriirken, erkek ve
kadinin mahrem yerlerini 6rtmek amaciyla basit elbise giymelerini aparigraha (yetinme)
ilkesine aykir1 davranma olarak yorumlamalar tutarsizlik arz etmektedir.!"®

Caynizm’in sosyal ve Kkiiltiirel ger¢evesinde kadin genellikle aile igindeki
konumuna gore tanimlanir ve sosyal konumu bu rollere gore belirlenir. Bu inang
sisteminde kadin evlilik ve annelikte 6nemli bir konuma sahip olmanin yani sira manevi
uygulamalara ve meditasyona da aktif olarak katilabilse de Caynizmde ibadet, tanriligin
miikemmelligini yakalamis olan erkege yapilir.t”’

Yine Caynizm’in bir ekolii olan Bhadrabhahu ve takipgileri, kadinin manastir
hayatina girmesini kabul etmezler fakat Svetambaralar kadmin da hem ziiht hem de
riyazet hayatina girebilecegini sdylemektedirler.!’® Bu duruma tezat olarak kadin
cinsellik agisindan kusurlu varlik olarak degerlendirilmekle birlikte, iffetli bir durus
sergilemesi ve baglilig1 sayesinde yiiceltilirler. Bu baglamda, onlarin duygusal ve uysal
tabiatlari, erkeklere kiyasla daha derin bir adanmislik sergileyebilmelerine imkan tanir.
Kadin, sorgulayicit olmaktan ¢ok kabullenici olma, sefkat, merhamet ve nezaket gibi
erdemlerle 6ne ¢ikar. Ayni zamanda, bagkalarin1 onemseme egilimleri, toplumsal ve dini
yasamda Onemli roller iistlenmelerini saglar. Diizenli olarak tapinak ziyaretlerinde
bulunmalari, dini sohbetlere katilmalari, orug¢ ve yemek kisitlamalarina uyma gibi ibadet
ritiiellerinde gosterdikleri titizlik, kadmin dini pratikler konusunda erkekten daha
disiplinli, 6zverili bir durus sergilemesine neden olur. Bu baglamda, kadin, 6zellikle dini

yasamda ve ibadetlerde gosterdigi adanmislikla dikkat gekmektedir.?"®
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Sihizmin kurucusu Guru Nanak’in ortaya c¢iktigi donemde, Hindistan’daki
kadinlarin toplumsal statiisii son derece baskici ve ayrimciydi. Hindu toplumunda kiz
cocuklarinin dogmasi kotii bir alamet olarak kabul ediliyor, aileler kiz bebeklerini
acimasizca Oldiiriiyor, kadin ise erkekle esit haklara sahip olamiyordu. Ozellikle yiiksek
smiflarda kadin, toplum iginde serbestce hareket edemiyor, yiiziinii 6rtmek zorunda
kaliyor ve ev islerine mahkim ediliyordu. Kadin, toplumsal ve ailevi rollerinde kole gibi
muamele goriiyordu. O dénemin etkili dini liderlerinden biri olan Sadhu mezhebinin basi
Gorakh Nath, kadin1 “giizel erkekleri yiyen disi kaplan” olarak tanimlamis ve bu sdylem,
kadma yonelik olumsuz ve asagilayici tutumlarin bir yansimasi olarak kabul edilir.8
Yine Hindistan’in Pencap eyaletindeki Amritsar sehrinde yer alan, ibadet ve hac merkezi
olarak kabul edilen Altin Tapinak’ta kadinin chaurseva (toplum hizmeti) ya da sukhaasan
(kutsal metinleri dinleme pozisyonu) yapmasina izin verilmemesi, onun dini ve sosyal
hayatta maruz kaldig1 baskict gercekliklerden sadece bir tanesidir.!8! Bu baskici
gergeklikler, oOzellikle kadinin dinler arasi hareketlerde One ¢ikan sorunlarini
yansitmaktadir.

Kutsal yazilarda ve teolojik 6gretilerde Sih kadinlarinin toplumsal konumlarinin
yiiceltilmesine vurgu yapmanin aksine, bu olaylar, Sih toplumunda ve 6zellikle en kutsal
mekan olan Harimandir Sahib’de kadma yonelik kokli ve kalici ataerkil tutumlarin
varligint kanitlamaktadir. Bu tiir olaylar, kadinin diger ataerkil pratikleri ve tavirlar1 da
sorgulamalarina olanak saglamis ve onlar1 cesaretlendirmistir. Nitekim Pencap’ta kiz
cocuklarinin diisiik dogum orani, bir Sih kadin yazar tarafindan “erkegin kadindan daha
fazla deger gordiigiiniin” ve “kadina karsi nefretin” agik bir kanit1 olarak yorumlanmustir.
Bu mesele, kadinin sosyal esitsizlige dair farkindaligiin arttigi énemli bir konu haline
gelmistir. Ayrica, biiyiik Sih tapmaklarinda granthilerin (kadin din gorevlisi) gorev
almamasi da kadinin dini alanlarda dislanmasina dair ciddi bir 6rnek teskil etmektedir.
Zira bu tarz elestiriler, geleneksel dini pratiklerden dislanma hissiyle ortaya ¢ikar. Bu
adaletsizliklerin farkina varan kadmn, 6zel acilarini sistematik bir dini elestiriye
doniistiirerek, kendisine dayatilan boyun egme gerekgelerini sorgulamaya ve insanligini

kabul etmeyen 6gretileri reddetmeye baslar. Bu baglamda, Sih kadinlarinin yasadigi bu
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durum Hint dinlerindeki cinsiyet temelli esitsizlikleri gdzler oniine sermektedir.’®? O
donemde yasanan bu olumsuzluklarin aksine Guru Nanak kadma ydnelik adaletsiz
muameleleri elestirerek toplumsal bir doniisiim baglatmis ve kadinin statiisiinii
yiikselterek onlar1 erkeklerle esit konuma getirmistir. Sihizm’in kurucu ilkeleri
dogrultusunda, kadin ilk kez toplumda onurlu ve saygin bir yer edinmis, sosyal haklar
kazanmastir.

Guru Nanak, kadin ve erkegi toplumun iki esit derecede dnemli unsuru olarak
kabul etmis ve her iki cinsin toplumsal katkilarinin esit derecede degerli oldugunu
savunmustur. Ayrica, Guru Nanak’in 6gretilerinde feragat, ¢ilecilik ve aile hayatinin terk
edilmesi gibi uygulamalar acikg¢a elestirilmis; dengeli ve siirdiiriilebilir bir toplum igin
aile hayatinin ahlaki ve manevi Ustiinliigii vurgulanmistir. Kadini toplumun alt sinifina
yerlestiren ve onlarin toplumsal rollerini kiiglimseyen yaygin goriisler Guru Nanak
tarafindan reddedilmis; bu O&gretiler, Hindistan’da toplumsal cinsiyet esitliginin
temellerinin atilmasinda 6nemli bir adim olarak kabul edilmistir. Guru Nanak’tan sonraki
donemlerde de Hindistan’da uzun siiredir uygulanan ¢eyiz sistemi, Sih Gurular
tarafindan sert bir sekilde kinanmistir. Bu sistem, toplumsal diizeni bozan ve kadinin
siddete maruz kalmasina, gelinlerin ise yakilmasina yol acan en biiyiik kotiiliiklerden biri
olarak degerlendirilmistir. Ceyiz uygulamasi, evde huzursuzluk yaratarak siklikla
bosanmalara neden olmustur. Sih Gurulari, hem gelin hem de damadin ebeveynlerine
ceyiz verme ve kabul etme pratigine karsi agikca karsi ¢ikmislardir. Bu uygulamanin
ortadan kaldirilmasi, Gurularin daha barig¢il bir aile yasami olusturma cabasinin bir
parcasi olmustur. Bu reformlar, hem erkeklere hem de kadina 6nemli 6l¢lide 6zgiiven
kazandirmigs ve toplumsal yapiyr olumlu ydnde degistirmistir. Gurular tarafindan
insanligin refahi i¢in gelistirilen ve uygulamaya konulan manevi diizen, Sihlere 6zgiirliik
ve dogruluk ugruna cesurca 6lmeyi ve onur ile sayginliklarini korumayi dgretmistir.
Kadinin erkeklerle esit statiiye kavusmasiyla birlikte, Sih kadinlar, Babiir doneminde
Sihizm’in hayatta kalma miicadelesinde onurlu ve kritik bir rol oynamislardir.'83

Sihizmi diger kadim Hint dinlerinden kismen ayiran bagka bir 6zelligi sudur ki,
Sihizm tiim insanlarin tanrinin esit yarattiklart olduguna inanir ve kadinin dini ya da

sosyal alanlara aktif katilimini savunur. Mesela Sihizm’de kadin agisindan kiyafetle ilgili
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direkt olarak dini bir zorunluluk yoktur. Kadin ve erkegi sosyal hayatta ayiran purdah
sistemi de yoktur fakat bununla birlikte Hint gelenekleri ¢ergevesinde kadin ve erkek
yemekhanede langar (birlikte yemek) yememektedir.*®* Sih kadinlar1 gurdwaralarda dua
edebilmekte, ilahiler okuyabilmekte ve sosyal hizmet faaliyetlerine aktif olarak
katilabilmektedir. Sihizmin bu konudaki temel prensibi kadinin da dini vaaz yapabilecegi
yoniindedir. 1

Sihizm’de XX. yiizyildan beri karizmatik kadin gurular dikkat ¢gekmeye ve genis
takipgi Kkitlesine hitap etmeye basladigini gérmekteyiz. Bunlarin bazilart mucize
sergileyenlerden, bazilar1 kutsal metinleri tefsir edip yorumlayanlardan, bazilar1 susma
orucu da denilen susma yemini yapanlardan ve bazilar1 da insanliga hizmet etmeyi
vurgulayanlardan olusmaktadir.®® Sihizm tarihi boyunca bazi énemli kadinlar hem dini
hem de sosyal liderlikte kilit roller oynamistir. Giiniimiizde Sih toplulugu i¢inde kadin
haklar1 ve esitlikle ilgili tartismalar ve degisiklikler devam etmektedir. Sihizmin temel
ilkeleri kadinin topluma aktif katilimini vurgular ve her tiirlii cinsiyet ayrimciligini kesin
bir sekilde reddeder.

Hint dinlerinde kadinin konumu ve durusu, dinin 6gretilerinden, toplumsal
beklentilerden ve kiiltiirel ¢evreden etkilenir. Bu dinler, kadin1 dini, sosyal ve kiiltiirel
alanlarda 6nemli roller iistlenmeye tesvik etse de bazi sinirlamalar ve 6nyargilarla da bas
basa birakirlar. Gegmiste kadinin yagsamindaki her alana kisitlamalar getiren Hint dinleri,
kadini sati ya da tapinak fahiseligi gibi uygulamalara mahkim birakip, bu uygulamalarla
kadinin kendini onurlandirabilecegi fikrini empoze etmistir. Yine sosyal alanda kisitlanan
kadin i¢in elde kalan her tiirlii 61diirme ve siddet eyleminden, yalanciliktan, hirsizliktan,
diinyevi hazlarin pesinde kosmaktan ve mal miilk sevgisinden uzak olma davranislarin
yan1 sira sadece Tanr’y1 diislinme bireyin ailesi ve dis diinya ile iliskilerini tamamen
kesmesi, kutsal metinleri okumasi, dnerilen mantralar1 ve diger uygulamalar layikiyla
yerine getirmesi gibi diizenli uygulamalari i¢eren yoga egzersizleriyle kendisine bir kagis,

bir nefes yada varlik bulabilmistir.'8’
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3.2. Cocuga Isim Verme (Namkaran)

Hint kiltirinde namkaran (g¢ocuga isim verme) bir ibadet seklinde
gerceklesmektedir. Isim konusu dyle dnemlidir ki cocugun kendisine verilen ismi temsil
ettigine inanilmakta ve bu yiizden ¢ocuklara kutsal olan isimler verilmektedir. Bu isimler
bir tanr1, yogi/yogini, aziz/azize veya Kimi zaman da mukaddes kabul edilen bir nehir ya
da yer ismi olabilmektedir. Ayrica ¢ocuga isim verilirken bur¢larin etkisine gore isimler
verilmektedir. 18 Bu gelenekte genellikle bir ¢ocuga dogar dogmaz isim verilmemektedir.
Bu siire¢ bazen onbirinci ya da onikinci, bazen de yirmibirinci giine kadar sarkmakta ve
hatta bazi aileler ¢ocuga isim koymak i¢in {i¢iincii ay1 beklemektedirler. Bu ritiiel
gergeklestirilirken ilk once ¢ocuk, annesi ya da etrafindaki bir kisi tarafindan
yikanmaktadir. Sonra ¢ocugun ebeveynleri tarafindan ya da varsa bir rahip tarafindan
dualar okunarak ¢ocuga isim verilmektedir. '8 Manu’ya gore Bebege isim verme toreni,
ugurlu kabul edilen bir takimyildizin etkisi altinda, aym sansh gilinlerinden birinde ve
kutsal bir zaman dilimi olan muhurta igerisinde gergeklestirilir. Bu siire¢, Hindu
toplumsal yapisindaki kast sistemine gore farklilik gostermektedir. Brahman sinifina
mensup bireylerin isimleri, hayirli ve manevi anlamlar igermelidir. Kgatriyalar icin
secilen isimler, gli¢ ve cesareti yansitmalidir. Vaisya sinifina mensup bireylerin isimleri
ise refah ve zenginlikle iligskilendirilmelidir. Sudralara verilen isimler ise geleneksel
olarak hizmet kavramimi ¢agristiran nitelikte olmalidir. Ozellikle kadin isimleri
belirlenirken, fonetik agidan akici ve kolay telaffuz edilebilir olmas1 6nem tasir. Ayrica,
isimlerin olumsuz veya oOliimle ilgili ¢agrisimlar barindirmamasi, anlam bakimindan
olumlu ve ugurlu kabul edilmesi gerekmektedir. Bununla birlikte, kadin isimlerinin uzun
tinliilerle bitmesi ve kutsayici bir anlam igermesi de geleneksel olarak tercih edilen

unsurlar arasindadir.?°
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3.3. Hint Dinlerinde Kiz Cocuklari ve Cocuk Gelinler

Geleneksel Brahmanik degerler erkek evlat sahibi olmay1 tesvik etmistir. Dini
kurallar eger bir adam ‘straddha’ ritiielini yerine getirecek bir erkek evlat birakabilirse o
adamin 6liimden sonra cennete gidecegini kesin kabul eder. Diger bir Brahmanik kabul
ise ‘kanyadana’ yani kiz evlatlarin1 damada verilen hediyelerle evlendirmekti. Bu durum
da ceyiz ve baslik uygulamasini 6n plana ¢ikarip, kiz evlatlar aile iginde ekonomik bir
yik veya kiilfet haline getiriyordu. Boylece aileler kiz evlat sahibi olmaktan imtina
ediyorlardi. Sosyal bilimciler diinyanin diger tilkelerinin aksine Hindistan’da erkek
niifusunun kadin niifusundan daha ¢ok oldugunu gozlemliyorlardi. 1991 yilinda yapilan
niifus sayiminda 1000 erkek niifus oranina 929 kadin niifusu belirlenmistir. Bu oran bazi
ailelerin ya da gruplarin erkek evlat sahibi olmayi istediklerini ve kiz evlat sahibi
olmaktan sakindiklarini gésterir. Bunun icin bazi aileler ya da gruplar miimkiin goriinen
yontem olarak kiz c¢ocuklarint daha dogmadan veya dogduktan sonra biiyiimeden
oldiirmeyi tercih ediyorlardi. Aslinda bu yontem Hinduizm tarafindan tedricen men
edilen bir yontemdir. Ancak bu yasaklamalara ragmen bazi gruplarda kiz ¢ocuklarinin
6limii gelin aday1 kiz evlatlar icin damada verilen ¢eyiz ve baslhigin artmasiyla dogru
orantilt oluyordu. Tamil Nadu bdlgesinde Isilampati Taluk’taki yoksullagtirilmis ve
savagel olan Kallar grubunda 1980 ila 1990 yillar1 arasinda yaklasik 6000 kiz bebegin
zehirlenmek suretiyle 6ldiiriildiigii tahmin edilmekteydi. Yani Kallar gibi siniflarda olan
bazi aileler baslik 6demesi ve ¢eyiz sistemini ortadan kaldirmak yerine kendi kiz
cocuklari ortadan kaldirmaktaydilar. Klasik donem Hindu toplumlarinda ‘babasini
cennete gotiirecek gemi olan’ erkek cocuklaria verilen deger arttik¢a kiz ¢cocuklarinin
dogmamast i¢in alinan Onlemler moda haline doniiserek kiz  evlatlar
degersizlestiriliyordu.'%!

Mahabhrata’da su yazilidir: bir kadin estir ve yoldastir, kiz evlat ise yokluktur ve
erkek evlat ise en yiiksek cennette 1s1ktir.2%? Hindistan’in énemli bélgelerinden biri olan
ve su anda yaklasik seksen milyon insanin yasadig1 Pencap kiiltiiriinde kizlar praya dhan
yani Tiirkge karsiligiyla ‘baskalarinin mali” olarak nitelendirilmesi bu duruma bir 6rnek
olarak gosterilebilir. Babasi ve daha sonra da kocas1 O’ndan sorumludur. O, asla kendi

sahsina miinhasir degildir ve ¢eyiz beklentisi sz konusu oldugu i¢in kiz evladin ailesine

%1 Young, Women in World Religions, s. 65, 116.

192 Anderson — Young, Women and Religious Traditions, s. 7; Winternitz, Moritz, “Mahabhrata”, Hint
Destanlari, Cev. Korhan Kaya, Istanbul 2002, s. 43-44.
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maliyeti ¢ok yiiksektir. Kiz evlat i¢in her sey harcandiktan ve ciddi bir masraf yapildiktan
sonra onun faydasi sadece evlenecegi aileye olur. Hayatinin bundan sonraki kismi da yeni
ailesiyle gecger.’®® Bu durum ilerleyen yillarda da pek degiskenlik gostermemistir.
Istenmeyen evlat olmalarina ragmen, Hint dinlerinde geleneksel olarak kizlara farkli
roller ve statiiler de verilmistir. Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm gibi baslica Hint
dinleri, kizlarin egitimsel, sosyal ve ekonomik durumlarini etkileyen farkli 6gretilere ve
normlara sahiptir. Bir¢ok toplumda oldugu gibi Hint toplumunda da tarihsel olarak kizlara
kiiciik yaslardan itibaren ev isleri ve aile gérevleri verilmistir.

Hint dinlerinde kadinlarin yasadigi 6nemli durumlardan biri de “devadasi”
uygulamasidir. Bu uygulama, Sanskritge’de “Tanri'nin kadin koélesi” anlamina gelir ve
kiigik kizlarin Hindu tanrilariyla evlendirilip tapmaga vakfedilmesiyle baslar.'%
Devadasi uygulamasi, MS X. yiizyilda Giiney Hindistan’da ortaya ¢ikmis ve Brahman
tapinaklarinda “Tanri’nin koleleri” olarak tutulmuslardir.!®® Tapmak kizlarinm, kama
(cinsel memnuniyet) konusunda egitim almalar1 gerektigi vurgulanir; zira onlarin
gorevleri, diger amaglardan daha ¢ok kama iizerine yogunlasmaktir. Biardeau, tiim
kadinlarin, evlenmemis kizlar da dahil olmak {izere, kama iizerinde ¢alismasi gerektigini
belirtir. Bunun disinda kadinlar, babalarinin ve kocalarinin kontrolii altindadir. Ayrica,
tapinak kizlar1, zorlu dini bagislar yaparak kendilerini kurtarmaya calisabilirler.!%® Ancak,
tapinak kizlarimin bu caligmalari, erkeklerin hosnutlugunu saglamak icindir. adinlar
burada onurlandirilmaz, aksine fiziksel kullanim objesi haline gelir. Kadinlarin
kendilerini kabul ettirebilmesi ve kendilerini ispatlayabilmesi, cogu zaman kama yoluyla
miimkiin olmustur.

Hint alt kitasinin manevi anlamda temelini teskil eden Hinduizm, kiz ¢ocuklarinin
ve geng kizlarin yasamlar lizerinde dnemli etkisi olan bir dindir. Ayrica bu dinden sonra
gelen diger dinler bu hususta da Hinduizm’den etkilenmistir. Hinduizm’de kizlar
genellikle evlilik ve annelik icin yetistirilir. Vedik donemden bu yana kiz ¢ocuklari
ailenin itaatkar tiyeleri olarak goriilityordu. Kiz ¢cocuklarinin egitiminde oncelikle dini ve
ahlaki Ogretiler vurgulanmistir. Ne yazik ki kirsal bolgelerde kizlarin orgiin egitime

erisimi hala oldukga kisithidir. Hint toplumunda kiz-erkek evlat esitsizligi kendisini derin

198 Manu Kanunlari, V, 147-149, s. 126-127.
194 Tezokur, Hinduizm ve Kadin, s. 206.
195 Wolpert, India, I, s. 137.

1% Biardeau, Hinduism The Antropolgy of a Civilization, s. 47.
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bir sekilde hissettirmistir. Erkek evlat sahibi olmak hem diinya hayat1 hem de sonraki
hayat i¢in ¢ok biiylik bir 6nem tasir. Bu yiizden Hindularda cenaze tdéreninde ve
sonrasinda yapilan ikramlar ve agirlamalarin 6len kisinin erkek evladi tarafindan
yapilmasi 6lenin daha iyi bir durumda yeniden viicut bulmasiin garanti altina alinmasi
anlamina gelmektedir.'®

Budizm ve Caynizm uygulamalarinda Hinduizm’e gore kizlara biraz daha fazla
Oonem verilmekte ve dini ritiiel ve torenlere katilmalari tesvik edilmektedir. Her iki dinde
de Hinduizm’e tepkisel olarak kizlarin manevi gelisimine ve ahlaki egitimine verilen
onem artmistir.!%® Budist ve Caynist aileler, kizlarma dini 6gretileri aktarmaya ve onlar1
erdemli bireyler olarak yetistirmeye calisirlar. Ancak biitiin bu iyilestirme ¢abalarina
ragmen kizlarin manastir hayatina katilmasi daha az yaygin ve yine bu dinlerde kizlara
yonelik egitim firsatlar1 da kisitlanabilmektedir.

Sihizm, kizlarin esitligini ve haklarmi savunma konusunda diger Hint dinlerine
gore daha ilericidir. Guru Nanak ve halefleri, kizlarin egitiminin ve topluma aktif
katilimlarinin  6nemini vurgulamistir. Sihizm, tiim insanlarin tanrmin esit kullar
oldugunu 6gretir ve bu inan¢ dogrultusunda kizlarin erkeklerle esit degerini savunur.
Hatta Sihlerde yeni dogan ¢ocuk eger kiz ise ismi ‘kaur’ kelimesi ile bitmelidir. Bu kelime
‘prenses’ ve ‘disi aslan’ kavramlarini karsilamaktadir.’®® Ama uygulamada durumun pek
de i¢ agic1 olmadigi goriilmektedir. Sihlerde kiz evlat sahibi olmaya bakis yoniinden kirsal
kesimde eski gelenekler pek degismemis gibi goriinmektedir. Herhangi bir Sih
cemaatinde bir erkek bebegin dogmasiyla yasanilan sevingler bir kiz bebegin dogmasiyla
ayn1 olmamaktadir. Bu durumdan daha elim olan1 ise anne karnindaki bir ¢ocugun kiz
olup olmadigini 6grenmek icin yapilan modern amniosentez uygulamasiyla ¢ocuk kiz ise
cocuk diisiirmek en son donem uygulanan kiz niifusunu sinirlama yontemlerindendir.
Biitiin bu uygulamalar aslinda Sih gurularmin gretilerine taban tabana zittir.2%

Hint dinlerinden etkilenen Hint toplumunun kendisinin de dinleri etkileyerek,
dinlere katt181 ve dinin parcasi haline getirdigi baz1 uygulamalar vardir. Bunlardan biri de
cok erken yasta daha dogru bir ifadeyle ¢ocuk yasta evliliktir. Hint toplumunda, 1860

yilindan itibaren yasaklanmis olmasina ragmen, kirsal kesimlerde hala varligin siirdiiren

197 Yitik, Dogu Dinleri, s. 69.
198 Arslan, “Budizm’de Kadmm Konumu”, s. 157-158.
199 Kapoor, Sukhbir Singh, The Sikh Religion And The Sikh People, Hemkunt Press, Delhi 1994, s. 364.

200 Cole, Teach Yourself Sikhism, s. 52, 102.
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uygulamalardan biri de kiz cocuklarinin kiiciik yasta evlendirilmesidir. Gegmiste oldukca
yaygin olan bu gelenek, kiz ¢ocuklarinin ergenlik ¢agina girer girmez evlendirilmelerini
ongoérmistiir. Bu uygulama, Hindistan’in eski hukuki ve sosyal normlarmi belirleyen
Manu Kanunnamesi’nde de destek bulmaktadir. Manu, sadece kiigiik yasta evlenmeyi
tesvik etmekle kalmaz, ayn1 zamanda kiz ¢ocuklarinin kendilerinden ¢ok daha biiyiik
erkeklerle evlendirilmelerini de ogiitler. Ancak, bu uygulamanin neden aceleyle
yapilmasi gerektigi konusunda eser herhangi bir gerek¢e sunmamaktadir. Burada dikkat
ceken 6nemli bir nokta, evlenme yasi olarak belirlenen 8 yasin, bir¢ok kiz ¢ocugu igin
ergenlik oncesine denk gelmesidir. Burada yer alan yas konusundaki ifadeler ise oldukca
celiskilidir. Bir yandan kizlarin ergenlik ¢agina girdikten sonra ii¢ yil bekleyip
evlenmeleri tavsiye edilirken, diger yandan 8 yasinda evlenmelerinin onerilmesi, bir
tutarsizlik gostergesidir. Zira sicak iklimlerde dahi bir¢ok ¢ocuk i¢in 8 yas, ergenlik
oncesine denk gelmektedir. Diger onemli bir nokta ise, evlenme yaslaryla ilgili
orneklerde erkegin yasinin, kizin yasinin ti¢ kat1 olmasi gerektiginin belirtilmesidir. Buna
gore, 25 yasindaki bir kadinin 75 yasindaki bir erkekle evlenmesi gerekir ki, bu durum
bir kadinin evlenebilecegi bir es bulmasinin zorlugunu ortaya koymaktadir. Ayni sekilde,
evlenmesine izin verilen 18 yasindaki bir erkek, bu kanunnamenin yas konusundaki
tavsiyelerine uyacak olursa, 6 yasinda bir kiz ¢ocuguyla evlenmek durumunda kalacaktir.
Bu da eserde Onerilen yas tavsiyelerinin ne denli sorunlu oldugunu géstermektedir. Manu
Kanunnamesi’nde kizlarin, ayn: kasttan uygun bir talip ¢ikmasi durumunda, yasina
bakilmaksizin babalar1 tarafindan evlendirilebilecegi belirtilir. Ancak, eger evlenecegi
kisi uygun degilse, ergenlik cagina ulasmis dahi olsa, dlene kadar babasinin evinde
kalmasinin daha iyi oldugu vurgulanmaktadir. Bu kanunnamenin eski tarihli oldugu goz
oniinde bulundurulsa dahi, bu metinde bahsedilen evlenme yaslarinin son derece kii¢iik
oldugu barizdir.2%

Glinlimiiz Hindistan’indan ¢ok onceki donemlerde bes veya alti yaslarindaki
cocuklarin evliligi cok siradan bir durum halini almistir. Hint dinlerine mensup insanlarin
bu uygulamasinin temelinde yatan toplumsal ve dinsel nedenlere inmek gerekmektedir.
Cocuk evliligi kiiltiirel, ekonomik ve sosyal faktorler tarafindan desteklenmektedir. Bu
uygulama o6zellikle kirsal ve ekonomik agidan dezavantajli bolgelerde yaygindir. Bu

uygulama maalesef Hint kiiltiirliniin uzun siiredir ayrilmaz bir parcasi olmustur ve bir¢cok

201 Erdogan, Hinduizm’in Kutsal Metinlerinden Manu Kanunnamesi, s. 47; Manu Kanunlari, 1X, 88-94, s.
210.

62



nedenden dolay1 kabul gérmiistiir. Geleneksel inanisa gore kizlarin geng yasta evlenerek
ailenin itibar ve namusunu korumalari beklenmektedir. Ayrica ¢ocuk yasta evlilik, aileler
arasindaki sosyal ve ekonomik baglar giiclendirmenin ve aymi zamanda ailelerin
tizerindeki maddi sikintiyr hafifletmenin bir yolu olarak da goriilmiistir. Cocuk
evliliklerinin en 6nemli nedenlerinden biri de maddi yoksulluktur. Ceyiz ihtiyacini en aza
indirmek i¢in ¢ocuk gelinlerin geng yasta evlenmesi aileler tarafindanyaygin olarak tercih
edilmektedir. Bu uygulamanin temel sebeplerinden biri de bekaretin ¢ok biiyiik 6neme
sahip olmasindan dolay1 ebeveynlerin kiz ¢ocuklarini miimkiin oldugunca erken
evlendirme ¢abasidir. Ayrica egitim yetersizligi ve ¢ocuk sahibi olma istegi Hindu
kizlarin erken evlenmelerini yayginlastirtyordu. Yine ¢cocuk evliliklerine muhtemel sebep
olan durumlar arasinda kiz ¢ocugunun bekaret anlaminda safligin1 garanti altina almanin
yani sira, uygun bir es azhig1, kisilik bozukluklari ya da kiz1 daha az ¢ekici bir aday haline
doniistiirebilecek kaza gibi komplikasyonlar yer almaktadir.?%?

Yetiskin bir kizin hayatina anlam katabilecek bazi durumlar, kiigiik kiz
cocuklarinin ise biitiin hayatin1 olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Hem ebeveynlerin,
hem dini geleneklerin kiigiik kiz cocuklarina uyguladigi bu evlilikler kendi temel
ihtiyaglarini bile karsilamakta gii¢liik ¢eken bu kizlarin daha ¢ocuk yasta iken anne olmasi
ile sonuglanabilmektedir. Annelik gibi agir ve mesakkatli bir roliin kiigiik yastaki kiz
cocuklarin omuzlarina yiiklenmesi, bu ¢ocuklarin ruh ¢okiintiisii yasayacagi anlamina
gelmektedir. Ustelik ¢ocuk evliliklerinde hicbir sahsi secenek, irade, ask, romantizm ve
duygusallik gibi insanoglunun fitri bazi durumlari yoktur. Ayrica heniiz adet bile
gormemis, fiziksel olgunluga ermemis olmalarina ragmen kiz cocuklariin kendisi ile
evlenen ve kendilerinden yaglarca biiylik olan esleri tarafindan cinsel birliktelige
zorlanmig olma ihtimali de géz ardi edilemez bir durumdur. Ustelik adet gérseler bile
boy, kilo ve biyolojik gelisimi tamamlanmamis olan sekiz ila on {i¢ yas araligindaki kiz
cocuklarmin cinsel birliktelige zorlanmasi, bu ¢ocuklarin saglik problemleri ve ruhsal
travmalar yasamalarina sebebiyet verebilmektedir. Bir diger konu ise Hindu evliliklerinin
cocuk yaslarda yapilmasinin mutsuzlukla sonuglanmasindan daha vahim olarak bu kiiciik
kadinlarin daha ergenlige bile ulasmadan dul kalmak gibi agir bir durumla kars1 karsiya
gelmesiyle sonuglanabiliyordu. Bu c¢ocuk dullarin geriye kalan uzunca Omiirleri

hayattayken ¢ok kisa bir siire gorebildikleri eslerinin ruhunun sad olmasi i¢in dua etmek,

202 Y oung, Women in World Religions, s. 80-81.
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orug tutmak ve inzivaya ¢ekilmekle gegiyordu.?%

Sonug olarak dul bir kadinin yeniden evlenmesinin ¢ok ciddi anlamda olumsuz
karsilanmasint ve dullugun Hint toplumundaki agir kosullarim1i g6z {iniinde
bulundurdugumuz takdirde ¢ok erken yasta dul kalan bu ¢ocuklarin hayatlarinin erken
donemlerinde dul kalmanin getirdigi zor kosullarla karsilastigini sdylemek miimkiindiir.
Hinduizm’in egemen oldugu erken donem Hindistan’inda ¢ok kii¢iik yaslarda dul kalan
bir kiz ¢ocugunun ‘sati’ olup, kendisini esinin cenazesinin yakildig1 atese atip, hayatina
son vermesi bir ihtimal haline doniismiistiir. Maalesef yetiskin bir dul kadinin
yasayabilecegi biitiin sikintilar1 ve zorluklar ¢ok kiiciik yaslarda evlendirilip, dul kalan
kiz ¢ocuklar1 da yasamak zorunda kalmistir. Kizlarin erken yasta evlenmesi, onlarin
egitim ve kisisel gelisim olanaklarini 6nemli 6l¢iide kisitlamanin yani sira, genel anlamda
refahlarin1 da olumsuz yonde etkilemektedir. Kiz ¢ocuklarinin evlenmesi ailelere maddi
destek saglasa da kiz ¢ocuklarinin gelecek beklentileri agisindan ciddi bir tehdit
olusturmustur. Cocuk evliliklerinin geng kizlarin fiziksel ve zihinsel sagliklar1 iizerinde
zararli etkileri vardir. Erken yasta evlenen geng kizlar, hamilelik ve dogum sirasinda daha
biiyilk komplikasyon riskiyle karsi karsiya kalmaktadir. Cocuk anneleri, saglk
hizmetlerine sinirli erisim nedeniyle ciddi saglik sorunlariyla karsi karsiya kalabiliyor.
Geng yasta evlenmek, kizlarin kendi kimliklerini olusturmalarini ve kisisel 6zgiirliiklerini
yasamalarmni engellemektedir. Ozetle, ¢ocuk yasta evlilik, Hint toplumunda kiz
cocuklarinin hak ve o6zgiirliiklerini 6nemli Ol¢iide kisitlayan bir uygulamadir. Cocuk
evlilikleriyle miicadelede son donemde yasal diizenlemeler ve toplumsal hareketler
onemli ilerlemeler kaydederken, bu zararli uygulamanin tamamen ortadan kaldirilmasi
icin daha fazla egitim ve bilinglendirme kampanyalarma ihtiya¢ duyulmaktadir. Kiz
cocuklarinin egitiminin ve topluma katiliminin desteklenmesi, ¢ocuk yasta evliliklerin
onlenmesi ve onlara parlak bir gelecek saglanmasi agisindan biiyiik dnem tasiyor. Son
zamanlarda ¢ocuk yasta evliliklerle miicadeleye yonelik ¢ok sayida yasal diizenleme ve
toplumsal hareket olusturulmustur. Hindistan’da 2006 yilinda yiirtirliige giren Cocuk
Evliliginin Yasaklanmasi Yasasi, 18 yasin altindaki kizlarla evlenmeyi yasa dis1 hale
getirmistir. Ustelik ¢ocuk evliliklerine katilan kisiler cezai yaptirimlara tabidir. Yani
hangi dine mensup olursa olsun 18 yasin altindaki bireylerin evlenmesi yasa dis1 olup,

cocuk evliliklerini caydirmak i¢in ¢ok sayida girisim ve ¢aba sarf edilmektedir. Bununla

208 Zaehner, R.C.— Basham, A.L., The Concise Encyclopedia Of Living Faiths, The Anchor Press Ltd.,
Ingiltere 1977, s. 241.
64



birlikte, mevcut yasalara ragmen, bu uygulamanin tamamen ortadan kalktigini
sdyleyemeyiz. Ozellikle kirsal bolgelerde dini ve orfi kurallar baz alinarak yasalarin

uygulanmasinda zorluklar yasanmakta ve ¢ocuk yasta evlilikler devam etmektedir.

3.4. Hint Dinlerinde Bekarlik ve Bakirelik

Hint dinlerinde bekarlik konusu kadin agisindan bakirelik kavrami ile dogrultulu
olarak ele alinmistir. Yani kadin evli degil ise bakire kalmalidir. Bir kadinin evlilik 6ncesi
hayati gogunlukla Hindu toplumunda kadin i¢in en 6nemli iki rol olan es ve anne rollerine
hazirliktir. Bekarlik hem diisiinsel olarak hem de pratik olarak evlenmeye hazirlanma
stirecidir. Hint dinlerinin genel anlamda bekarliga bakisi ¢eliskilidir. Bekarlik asketizm
yoniinden olumlu goériilmiis ancak 6te yandan da ugursuz, sikintili ve her an bir sorunla
karsilasilabilecek bir husus olarak gériilmiistiir. Miinzevilerin evlenmemesi, bakireligi ve
cinsellikten uzak durusu kutsanip, yiiceltilip, tanrigcalastirilirken, bekar bir ev kizi ise her
an bir problem c¢ikarabilecek, kendisinden bir an 6nce kurtulmasi gereken, nihayetinde
bir kiilfet olan diken {istii bir durum olarak kabul edilmistir. Bir yandan baz1 tapinaklarda
geng bakirelere tapinilip tazimler edilirken, 6te yandan bekareti bozulmadan bir bakire
olarak evlendirilmis olmalari igin kizlar heniiz cocukken evlendirilmektedir. Ote yandan
kendisini cinsel miinasebetten menetmis olup, bakire kalan kiz evlatlar Hindu aileler
icinde c¢ok yiiksek bir statiiye erigebiliyorlardi. Onlara adeta bakire tanrigalar olarak
tapmiliyordu. Hatta giiniimiiz Hindistan’inda bile Durga Puja Festivallerinde de bu
bakirelere birer tanriga gibi tazim edilir.?%

Tantrik uygulamalarin en goze carpanlarindan biri ise hem kadin hem de erkek
dindarlarin geng bakire kizlar i¢in yaptiklar ritiiel ibadetlerdir. Bengal’de temel olarak
uygulanan 6nemli bir seremoni de on iki yaslarindaki bakire bir kizin bir tahta oturtulup,
kendisine ibadet edildigi ‘kumari-puja’ denilen bir yiiceltmedir. Bu toreni diizenleyenlere
gore tanrigalar, bu bakire kiz i¢in yeryliziine iner. Boylece bir ikon ortaya ¢ikar ve ona
ibadet edilir.2%

Biyolojik 6zelliginin getirdigi durumlar géz dniinde bulunduruldugunda kadinda
asketik olma hali aslinda cinsellikten tamamen ka¢inma durumunu gerektirir. Bu

demektir ki: bekaret konusu sadece bakirelik olarak degil, bakire olmay1p da cinsellikten

204 Y oung, Women in World Religions, s. 80, 91.

205 Flood, An Introduction to Hinduism, s. 185.
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uzak durmak olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Buradaki uzak durma tabii ki fiilin
kendisidir ancak ayni zamanda diigiinsel anlamda da cinsellik istenmeyen hatta en az fiilin
kendisi kadar etik dis1 olarak kabul edilir. Yani bekaret prensibi diisiince, kavram ve fiil
koordinasyonu ile tam olusur. Ancak kadinin bekaret konusunda da ayrima tabi
tutuldugunu belirtmeliyiz. Caynist erkekler i¢in bekaret (cinselligi terk) durumu evli
olmalar1 halinde anlam kaymasi olusturacaktir. Evli olan erkek cinsellikten uzak
kalmayacaktir. Ama evli erkek i¢in Caynizmde brahmacarya bekaret veya saflik erkegin
baska hi¢bir kadinla cinsel iliskiye girmemesi ve hatta hi¢gbir kadim1 bu anlamda
tahayyiiliine bile almamas1 anlamina gelmektedir. Ustelik bu durum erkek i¢in monogami
zorunlulugunu getirmektedir. Bu baglamda kadin agisindan aldatilma veya poligami gibi
ezici, incitici durumlarin yaganmamasina vesile olabilecektir. Caynizmdeki bu bekaret

olgusunun teoride bile olsa kadina pozitif bir durum sagladigini séylemek miimkiindiir.?%

3.5. Hint Dinlerinde Evlilik

Evlilik insanlik tarihi boyunca gogebe-yerlesik, ilkel-modern, egitimli-egitimsiz
biitiin toplumlarda insan yasaminin en énemli, en elzem ve en ince konularindan bir tanesi
olarak siiregelmistir. Bu kadar hassas olan evlilik konusunun kadin iizerindeki hayati
etkisi de farkli bir gergektir. Evlilikler kadinin yasam alanlarin1 birgok toplumda
yonlendirebilmekte ve onu ekonomik, kiiltiirel, siyasi, orfi ve dini bakimdan bazen
olumlu bazen de olumsuz yonlerden etkileyebilmektedir. Bu durumun Hint dinlerini
benimseyen bir¢ok kadin i¢in de gegerli oldugunu belirtmeliyiz. Bu dinlerin mensubu
olan kadmnin evlilik ¢esidini, evlilik yasini, evlilik nedenlerini, evlilikten beklentilerini ve
daha kisa bir ifadeyle evli kadin motifini incelemekte fayda oldugu kanaatindeyiz.

Hint dinlerinde evlilik, iki kisi arasindaki bir birlikteligin 6tesinde, ayn1 zamanda
aileler ve topluluklar arasinda kutsal ve sosyal bir s6zlesme olarak goriilmektedir. Evlilik
insanlarin  hayatinda onemli bir doniim noktasidir ve dini, Kkiiltiirel ve sosyal
geleneklerden etkilenir. Evliligin 6nemi ve anlami Hinduizm, Budizm ve Caynizm
dinlerinde birbirine benzerlik gosterirken, Sihizm ise diger {i¢ dinden biraz daha farklidir
fakat genel olarak evlilik bu dort dinde de kutsal bir ylikiimliilik ve yasamin 6nemli bir
yonii olarak kabul edilir. Hinduizm’de vivaha (evlilik) merkezi bir konum isgal

etmektedir. Evlilik sayesinde neslin korunmasi, evdeki ritiiellerin yerine getirilmesi ve

206 Gopalan, S., Outlines of Jainism, Wiley Eastern Private Ltd, New Delhi 1973, s. 163-164.
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diinyevi hazlarin mesru bi¢imde gerceklestirilmesi s6z konusudur. Kisi evlenerek
Hinduizm’de hayatin dort asamasindan ikincisi olan ‘aile hayati’ donemini
gergeklestirmis olur. Bu donem sayesinde, Hinduizm’de hayatin dort hedefinden tigiini
basarili bir sekilde tamamlama sansina sahip olur. Inanc1 geregi, ifa etmekle yiikiimlii
oldugu dini térenleri icra ederek hayatin dort hedefinden (dharma, artha, kama, moksa)
ilki olan dharma yasasina uygun hareket etmis olur. Aile hayati kurmasi miinasebetiyle
mal-miilk edinmek ve sosyal faaliyetlere katilmak suretiyle ikinci amag olan arthayi
yerine getirmis kabul edilir. Aile hayati ve evlilik ¢iftlere ve 6zellikle de erkeklere, sevgi,
ask, yasamdan haz alma gibi diinyevi duygulari mesru bicimde yasama firsat1 verir.
Boylece, insan hayatinin tiglincii hedefi olan kama gerceklesmis olur. Bu asamalari
basarili bigimde gegen kimse, hayatin nihai hedefi olan moksaya ulasmaya aday olur.?%’

Hindu ideolojisinde evlilik insan hayati i¢in ¢ok Onemli bir uygulmadir.
Hinduizm, evliligin iki kisi arasindaki kutsal bir bag oldugunu vurgulayan bir dindir.
Evlilik kutsal bir toren olarak kabul edilir ve vivaha olarak anilir. Evlilik, iki bireyin
birlesmesi ve dharma (ahlaki sorumluluk), artha (zenginlik) ve kama (arzular) gibi yasam
hedeflerine ulasmanin bir yolu olarak kabul edilmektedir. Evlilik iki ailenin birlesmesi
olarak goriilmekte ve bunun sonucunda aileler diigiinlerin planlanmast ve
organizasyonunda aktif olarak yer almatadir. Evlilik sosyal statii ve prestij acisindan
onemli bir olaydir bu yiizden biiyiik senliklerle kutlanmaktadir. Hindu evlilikleri
genellikle aileler tarafindan diizenlenir ve ¢ok sayida ritiiel ve torenle kutlanmaktadir.
Hindu diigiin térenlerine Vedik ayinler biiyiik 6l¢iide miidahil edilmektedir. Evlilik téreni
¢ok ayrintili bir uygulamadir. Bu térenin gelini dana (hediye olarak) verme, panig-rahana
(ciftlerin ellerini birlestirmesi ve yiiziikleri takmak), saptapadi (Veda ilahilerini okumak,
ates etrafinda donmek, yedi ortak adim atmak) ve vivaha (beraberce eve girmek) seklinde
temel adimlar vardir.2%® Hint evliliklerindeki sz konusu uygulamalari iginde en 6nemli
ritiiel saptapadi (yedi adim) ritiielidir. Bu kutsal gelenekte ¢ift, kutsal atesin etrafinda
yedi adim atarak evlilik baglarinin ¢esitli unsurlarini simgeleyen yeminler eder. Bu
adimlar ¢iftin birbirine olan bagliligini ve evliliklerinin 6nemini temsil etmektedir. Ayrica
Hindu diigiinlerinde kanyadaan (gelinin babasi tarafindan damada verilmesi) ve

mangalsutra (evli kadmn taktig1 kutsal kolye) gibi ritiieller biiyiik nem tasimaktadir.?%°

27 Arslan, Hammet, “Manu Kanunnamesi’nde Evlilik”, Milel ve Nihal, Istanbul, 2013, 10 (1), s. 125.
208 Arslan, “Manu Kanunnamesi’nde Evlilik”, s. 122.

209 Tezokur, Hinduizm ve Kadin, s. 135-136.
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Manu Kanunnamesi’inde sekiz gesit evlilik vardir. Bunlarin en iyisi Brahma
evliligidir. Bu, bir adamin kizin1 giydirip stisleyip onu, davet ettigi, tapinak kanunlarini
bilen iyi karakterli birine hediye olarak vermesiyle gerceklestirilen evliliktir. Bundan
sonra gelen ikinci faziletli evlilik tiirliyse kurban toreni sirasinda toreni icra eden tapinak
rahibine kizin1 hediye etmesiyle olur ki buna daiva (tanrilar kanunu) denir. Bir adam giicii
yettigince mal1 kizin aile ya da akrabalarina vererek, onunla sirf kendisi istedigi i¢in
evlenirse buna asura (seytan kanunu) denir. Ayrica bir kiz kendi istedigi kisi ile evlenirse
ailesinin hediye olarak verecegi takilardan da mahrum kalir ve hatta bu takilar1 alirsa
hirsiz sayilir. Manu Kanunlari kadinin  kendilerinin degil ailelerinin istekleri
dogrultusunda 6zellikle de rahiplere verilmek suretiyle evlendirilmelerini tavsiye eder.
Yani kadin i¢in en miinasip evlilik, babalarinin ya da agabeylerinin kendisi i¢in uygun
gordiigii kisiyle yapilanidir. Kadin her zaman erkegin himayesinde olmalidir. Kadinin
fitrat1 kotii oldugu igin kotiiliige bulagsmasi kolaydir. Bu yilizden kocasimin onu daima
korumasi gerekir. Kotii olan kadinin kendisi olduguna gore erkegin onu korumas: da
kadmna olan giivensizlik sebebiyledir.?!® Zaten evliliklerin biiyiik bir kismi1 da kiz
cocuklarin heniiz korunmaya ihtiyag duydugu ve himaye edilmesi gerektigi kiigiik
yaslarda yapilmaktaydi. M.O. VI. yiizyilda kizlar ergenlige girdikten sonra
evlendirilirken M.S. II. yiizyildan sonra ise ergenlikten 6nce evlendirilme gelenegi
yayginlagmigtir. 2!

Hindu kiiltiiriinde es se¢imi ve zamanlamasi genellikle astrolojik haritalardan
etkilenir. “Kundali” olarak bilinen astrolojik haritalar, ¢ift arasindaki uyumlulugu ve
basarili bir evlilik olasiligini degerlendirmek icin kullanilir. Astrolojik uyumluluk, bir
evliligin uzun vadeli basaris1 ve mutlulugu i¢in énemli bir unsur olarak kabul edilir.?*2
Manu kanunnamesine gore evliliklerde dikkat edilmesi gereken en 6nemli unsurlar, kizin
fiziksel ve etik Ozelliklerinin uygunlugu ile kast kurallarina uygunluk olarak
belirlenmistir. Brahman, Kshatriya ve Vaigya kastlar1 i¢in belirli evlilik kosullar: vardir.
Manu'ya gore, Veda bilgisi olmayan, hastalikli veya kusurlu kadinlarla evlenmekten
kaginilmalidir. Ayrica, ad1 bir burg, agac ya da dag ismiyle anilan kadinlarla evlenmekten

de kacinilmalidir. Daha dnce de belirttigimiz gibi evliliklerde sekiz ¢esit bulunmaktadir

210 Erdogan, Hinduizm’in Kutsal Metinlerinden Manu Kanunnamesi, s. 48; Manu Kanunlari, |11, 20-34, s.
59-61.

21 Arslan, “Manu Kanunnamesi’nde Evlilik”, s. 106; Manu Kanunlari, 1X, 88-90, s. 210.

212 Arslan, “Manu Kanunnamesi’'nde Evlilik”, s. 107-108.
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ve bunlar, Brahmanlar i¢in belirli tiirleri uygun kilarken, diger kastlar i¢in farkli tiirler
gecerli olmaktadir. Brahma tipi evlilik ise, dogru karakterli ve Veda bilgisi olan bir
damadin miicevherlerle donatilmis bir kiza verilmesiyle yapilmaktadir. Bu hiikiimlerde
evlilik tiiriine gdre dogacak gocuklarm karakteri de farklilik gdstermektedir. Ornegin
Brahma ve Daiva evliliklerinden dogan g¢ocuklar erdemli olurken, diger tiirlerden
doganlar olumsuz 6zellikler tasiyabilmektedir. Ayrica, evlilikte kadinin onurlandirilmasi
gerektigi vurgulanmaktadir, ¢linkii kadinlarin giizelliginin ve ¢ekiciliginin, evin ve
toplumun huzurunu sagladigina inanilmaktadir. Diisiik kastlarla yapilan evlilikler ise
kutsal térenlerin kaybolmasina yol agmakta ve Brahmanlara karsi saygisizlik anlamina
gelmektedir.?!3

Hindu evliliklerinde ¢ok 6nemli bir yere sahip olan kavram ise ¢eyizdir. Kadinin
toplumsal kontrolii ve siddete maruz kalma riski, 6zellikle kendi ailesinden ayrilarak
kocasinin ailesine katilmasiyla daha da belirgin hale gelmektedir. Kadin, kayinvalidesi
ve kaympederiyle birlikte yasamaya basladiginda, evdeki erkegin ve hatta daha yash
kadinin statiisiiyle karsilastirildiginda, gelinin konumu genellikle olduk¢a diisiik
olmaktadir. Ceyizle ilgili sorunlar yasandiginda, bu dénemde 6liimciil siddet riski artig
gostermektedir. Koca veya kayinvalidenin kadina, ailesinden daha fazla para ve mal talep
etmek amaciyla baski ve tacizde bulunmasi, siddetin baslangicidir. Kadin ve ailesi bu
taleplere boyun egmediginde ise “sahte kaza” olarak adlandirilan ¢eyiz yakma vakalari
meydana gelebilmektedir. Bu tiir olaylar, ne dini ne de yasal bir dayanaga sahip olmasina
ragmen, Hindu topluluklarda goriilmektedir. Ceyiz yakma, kadmin kocasi ve/veya
kayinvalidesi tarafindan lizerine gazyag1 dokiilerek atese verilmesi ve yanarak 6liimiine
neden olunmasi seklinde gerceklesir. Olay sonrasinda yetkililer sorusturma baslatacak
olursa, bu oliim genellikle “mutfak kazasi” olarak gosterilmektedir. Ceyiz yakmanin
ardindaki temel amag, kocanin yeniden evlenebilmesi ve ikinci esin ailesinden yeni bir
ceyiz talep edebilmesidir. Bu durum, bir sonraki evlilikte benzer bir siddet olayinin tekrar
yasanma olasiligini dogurmaktadir. Kocalar ve aileleri, ¢eyiz yakma eylemini hakh
cikarmak i¢in gesitli gerekgeler one siirmektedir. Bu gerekgeler arasinda, kadinin iyi bir
es roliinii yerine getirmemesi, evlilige yeterli ¢eyiz getirmemesi ya da erkek ¢ocuk

doguramamasi gibi sebepler bulunmaktadir. Bu aciklamalar, ¢ceyiz yakmanin toplumsal

23 Manu Kanunlar, 111, 1-70, s. 57-65.
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cinsiyet esitsizligini ve kadina yonelik siddeti derinlestirdigini gdstermektedir.?*

Hinduizm metinleri tanrilarin kadinlarla girdigi cinsel iligki hikayeleriyle doludur.
Bunlarin i¢inde en bilineni de Krisna’nin bir ¢oban kiz ile girdigi iliskidir. Ayrica
Krisna’nin binlerce esi oldugu sdylenir. Giiniimiizde Hindu toplumunda tek eslilik hakim
olsa da cinsellikle ilgili bir dizi kat: kurallar vardir.?*® Krisna’nin bu ¢ok esli hayati,
kendisine tabi olan insanlarin hayatlarini ayn1 yonde etkilemistir. Boylece Hinduizm’de
evlilik hususunda kadin agisindan sorun teskil eden hususlar ise cinsel iliskiye zorlanma
ve poligami yani ¢ok eslilik olmustur.

Budizm diger hususlarda oldugu gibi evlilik noktasinda da Hinduizm’e paralellik
gosterir. Budizm’e gore evlilik kutsal bir gorev olarak degil, ahlaki ve ahlaki ilkelere
uygun bir birliktelik olarak goriiliir. Budist evlilikleri Buda’nin 6gretilerine uygun olarak
dogruluk, sadakat ve sefkat {izerine kuruludur. Esler arasindaki karsilikli saygi ve
sadakatin 6nemi oldukc¢a degerlidir. Evlilik Buda’nin 6grettigi gibi diirtistliik, sefkate ve
siddet icermeyen degerlere dayanmalidir. Budist ¢iftler sevgi dolu ve sefkatli bir iligki
gelistirmeli, birbirlerinin ruhsal gelisimini ve refahini1 desteklemelidir. Budizm’de evlilik,
bireylerin manevi yollarinda karsilikli destek saglamalar1 i¢in bir ara¢ olarak hizmet
eder.?® Ciftler birlikte meditasyon seanslarina katilarak ve dini doktrinlere bagli kalarak
manevi aydinlanmaya ulasmaya calisirlar. Yani evlilik, kisisel biiyiimeyi ve karsilikli
gelisimi tesvik eden bir ortaklik olarak goriiliir. Ayrica Budist evliliklerde ailelerin ve
sosyal baglantilarin yeri ¢ok onemlidir. Evlilik torenleri aileler ve topluluklar tarafindan
siklikla onaylanmakta ve anilmaktadir. Budist diiglinlerinde dualar rahipler tarafindan
okunur ve ¢iftin birligi kutsanir.

Sihizm’de evlilik, yeryiiziinin dogal isleyisine bagli olarak gen¢ yasta
gerceklestirilir. Evlilik kutsal bir antlagsma olarak kabul edilir ve Tanri’nin huzurunda
yapilan bir yemin olarak goriiliir. Sihler i¢in Tanrimin bir liitfu olarak goriilen evlilik
hayat: ‘grihst jeewan’ olarak adlandirilir. Guru Nanak ve akabindeki silsilesi, evliligi iki
bireyin ruhsal ve ahlaki birlikteligi olarak tanimlar. Sithizm, kadin ve erkegin esit oldugu
inancin1 destekler ve evlilikte esitlik fikrini destekler. Partnerler birbirlerine sadakat,
diiriistliik ve sevgiyle davranmali ve manevi yolculuklarina birlikte devam etmelidir. Sih

evlilikleri her ne kadar riza ile gergeklesse de sadece iki bireyin 6zel meselesi degildir.

214 Johnson — Johnson, “The Oppression of Women in India”, s. 1059.
215 Momen, The Phenomenon of Religion, s. 439.

216 Tezokur, Hinduizm ve Kadin, s. 112.
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Iki ailenin birligidir. Gelin ve damat evlilik gériismelerinde son séze sahip olmasina
ragmen, aile etkisi Sih evliliginde énemli bir yere sahiptir.?}” Evlilik torenleri genis aileler
ve topluluklar tarafindan benimsenen ve tesvik edilen neseli olaylardir. Gurdwara’da Sih
rahipleri ¢iftin evliligini kutsamak ve bunu toplumla paylasmak icin torenler diizenler.
Evlilik, Sih toplulugu icinde aile baglarim1 giiglendiren ve sosyal uyumu tesvik eden
onemli bir olay olarak kabul edilmektedir. Sih diigiin téreni anand karaj olarak bilinir ve
bir gurdwara’da gergeklesir. Toren sirasinda guru Sih kutsal kitab1 olan Grandh Sahib’in
onlinde lavan (dort dongii) gergeklestirilir. Her dongiide esler birbirlerine olan
bagliliklarin1 ve Tanri’ya olan inanglarin1 yeniden teyit ederler. Bu gelenek evliligin
kutsalligini pekistirerek esler arasindaki bag1 derinlestirmektedir.?8

Sonu¢ olarak cagdas Hindistan’da evlilik kavrami, geleneksel ve modern
degerlerin bir karisimi olarak goriilmiistiir. Geleneksel ritiiel ve torenlerin devam
etmesine ragmen c¢agdas yasam tarzi ve yasal diizenlemeler evlilik dinamiklerini
etkilemistir. Ask evlilikleri ve istege bagh evlilik popiilerlik kazanmustir. internet ve
evlilik arabuluculugu hizmetleri, ¢iftlerin birbirlerini tanimalarina ve uyumlu partnerler
bulmalarina yardimeir olmaktadir. Ailelerin 6nemi devam etse de geng ciftler artik kisisel
tercihlerine gore es segme Ozgiirliigiine sahiptir. Kadin eskiye nazaran evlilikte daha ¢ok
haklara sahip olmustur. Cagdas evliliklerde esler arasindaki sorumluluk ve gorev
paylasimi daha dengelidir. Ayrica Hint dinlerinde evlilik sadece iki Kisi arasindaki bir
birlesme degil aym1 zamanda aileler ve topluluklar arasinda da kutsal ve sosyal bir
s0zlesmedir. Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm gibi 6nemli Hint dinlerinde evlilik,
kutsal bir yiikiimliilik ve varolusun 6nemli bir yonii olarak kabul edilir. Giiniimiiz
Hindistan’inda evlilik kavrami, geleneksel ve modern degerlerin kaynasmasi nedeniyle
bir donilisiime ugramis, kadin haklar1 hareketleri evlilik iligkilerinde esitlik ve adaleti

savunur hale gelmistir.

217 Kapoor, The Sikh Religion and The Sikh People, s. 365.

218 Singh, A Complete Guide To Hinduism, s. 83.
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3.6. Hint Dinlerinde Annelik

Diinya toplumlarinin ¢ogunda oldugu gibi Hindu toplumunda da kadinin erkekle
olan iliskisinde iki temel rol beklenir. Bunlar es olmak ve anne olmaktir. Anne olarak
kadin, bir erkegin kendi esine gosterdigi saygidan daha biiylik bir saygi ve deger goriir.
Aslinda Hindu toplumunun kadin eslere uyguladigi ikinci sinif insan muamelesi, annelige
(anneye) gosterilen saygi ve verilen deger ile telafi edilmektedir. Yani daha acik bir
ifadeyle bir es olarak yeterli saygiyr ve degeri kocalarindan géremeyen kadin, bunun
karsiligini1 bir anne olarak ancak evlatlarindan gérebilmektedir. Bu nedenle yeryiiziiniin
en giizide ve en giiglii duygularindan biri olan annelik biitiin toplumlarda oldugu gibi Hint
toplumlarinda da bir kimlik haline dontigsmiistiir. Bu kimlik Hint dinlerinin ve kiiltiiriiniin
etkisiyle bir statii halini almistir. Oyle ki es olmak ile anne olmak birbiriyle baglantili ama
birbirinden farkl kimlik olarak goriilmiistiir. Kadin, es ve anne olarak farkl: statiide kabul
edilmistir.?!® Yani anne olmak kadin olmanin iistiinde bir sinif olarak tutulmaktadir. Anne
olamamis kadinin hem kocasinin hem kocasinin ailesinin hem de toplumun géziinde anne
olan bir kadina kiyasla ¢ok daha degersiz oldugu anlasilmaktadir. Nitekim halk masallar1
ve yakin antropolojik calismalar gosteriyor ki Hindu toplumunda gelin, ilk ¢ocugunu
hatta tercihen erkek ¢ocugunu dogurana kadar kocanin ailesi gelini tehlikeli veya ugursuz
bir figiir olarak goriiyorlardi. Siiphesiz ki ilk erkek evladin dogmasi ¢ok dnemliydi. Bir
erkek evlat hem annenin ailedeki statiisiinii yiikseltiyordu hem de duygulari -6zellikle de
toplum ve aile tarafindan ugursuz kabul edilip asagilanmislik duygulari- i¢in anneye bir
¢1kis yolu sunuyordu.??

Kadinin anne olamayisi kadini bu denli 6tekilestirirken, tistelik evliliginin devami
ve huzuru biiyiik 6l¢iide anneye olmaya bagli iken, anne olmak kadin i¢in bir anlamda bir
nebze de olsa 6zgiir olabilmek anlamina gelmektedir. Zira Hint toplumunda kazanilan her
bir statii 6zgiirliik i¢in bir ¢ita olarak degerlendirilmektedir. Anne olmak evliligin idamesi
demektir. Anne adayimin ilk hamileligi esnasinda uygulanan sa¢ 6rme toreninden sonra
kadin, dogum i¢in kendi ebeveynlerinin evine gitmektedir. Yeni ve bilyiik bir annelik
statiisiiyle (eger cocuk erkek ise daha yiiksek bir annelik statiisiiyle) kocasina geri doniip,

evliligini devam ettirebilmek iimidiyle dogum siirecinde ebeveynlerinde kalmaktadir.??

219 Mitra, Kana, Women’s and Men’s Liberation, Greenwood Press, ABD 1991, s. 85-96.
220 Sharma, ‘“Women in Buddhism®’, s. 81-82.

221 Flood, An Introduction to Hinduism, s. 203.
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Kizlar ve gen¢ kadinlar, doganin annelige 6zgili enerjisinin insanda tecessiimii
olarak kabul edilir. Onlar biitiin yagsamin Biiyiik Ana'sinin minik benzerleri, dogurganlik
damarlari, tiim diriligiyle yasamin kendisi ve yeni nesillerin potansiyel kaynaklaridir.??2
Annenin kendisinin de bir kiz ¢ocugu oldugu géz Oniine alindiginda, ¢ocugun erkek
olmasindaki statii vurgusu kadinin hem dogarken hem de dogururken bir 6tekilestirmeye
maruz kaldiginin gdstergesidir. Hindu toplumunun insanin fitratinda ¢ok gii¢lii bir sekilde
yer alan annelik olgusunu kadin i¢in bir baski konusuna doniistiirmiis oldugunu
sOyleyebiliriz. Bu zorunlu kimlik neticesinde kadinin Hint dinlerindeki diger
kimliklerinin aksine Hinduizm’de annelige biiyiik saygi duyulur ve tanriga figiirlerine
tapinmayla simgelenen kutsal bir sorumluluk olarak kabul edilir. Hint dinlerinde ve dini
geleneklerde bir nevi zorunlu tanriga olan anneler, aile uyumunu koruyan ve ¢ocuklarin
yetistiren onemli figiirler olarak kabul edilmektedir. Ornegin tanriga Parvati, Siva’nin esi
ve Ganesa ile Kartikeya’nin annesi olarak taninir. Parvati, anneligin kutsalligini
simgeleyen rol model bir anne olarak kabul edilmektedir. Parvati’nin besleyici ve
koruyucu nitelikleri, aile biriminde annelerin onemini vurgulamaktadir. Parvati ayni
zamanda Durga ve Kali gibi siddetli savasci tanrigalarin bir tezahiirii olarak da anilir ve
anneligin yalnizca sefkat ve koruma degil ayn1 zamanda gii¢ ve cesaret gerektirdigini 6ne
siirer.?? Yine refah ve bereket tanricasi olan Laksmi ayn1 zamanda besleyici ve koruyucu
bir anne figiiriidiir. Laksmi, ev iginde baris ve bereketin koruyucusu olarak saygi goriir.
Diwali gibi 6nemli kutlamalar sirasinda Laksmi’ye baris, refah ve mutluluk aramasi i¢in
dualar edilir. Laksmi’nin annelik rolii, hane halkinin maddi ve manevi refahinin
korunmasinda kadinin 6nemini vurgular. Hinduizm’de anneler, ¢ocuklarina ahlaki ve dini
Ogretilerin aktarilmasinda dnemli bir konuma sahiptir. Anneler, dini gelenekleri ve aile
geleneklerini aktararak ¢ocuklarina ilk egitimciler olarak hizmet ederler. Ayrica aile
birliginin ve devamliliginin korunmasinda annelerin énemli bir rolii vardir. Anneligin
biyolojik gerekliliklerinin yani1 sira kadinin karsisina Hinduizmin vecibe olarak ¢ikardigi
duygusal veya manevi doktrinler de bu annelik statiisiiniin ig¢inde yer almistir.
Hinduizm’deki stri dharma (kadinin gorevleri) olgusu kadini sadece annelik ya da
zevceligin fiziksel rollerine hapsetmez ayn1 zamanda kadindan yetistiricilik, bakim ve ilgi

ister.224

222 Zimmer, Hint Sanati ve Uygarhiginda Mitler ve Simgeler, s. 82.
223 Tezokur, Hinduizm ve Kadin, S. 86.

224 Mitra, Women'’s and Men’s Liberation, s. 100.
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Bir Hindu anne evladina Hinduizmin biitiin hususlarini1 detaylariyla naksederek,
evladinin kisisel ya da fiziksel olarak yetismesinde en aktif rolii ve hizmeti {istlenmis olur.
Bu babanin degil, annenin gorevidir. Kadinin fitratinda ¢ok giiclii ve saglam olarak zaten
bulunan annelik roliiniin toplum tarafindan uygulanan baski ile Hindu kadinlarca
savunmaci bir yontemle tercih edilmesi veya gorev olarak bilinmesi anneligin teoride ¢ok
yiiksek bir statii olarak kabul gérmesine ragmen pratikte kadina biyolojik olarak paha
bicildigini gdstermektedir. Annelik bir statii olarak yiiksek tutulsa da uygulamalarda
yeterli degeri ve ozgiirliigii alamamaktadir. Ornegin insanin diinyaya gelmesine vesile
olan annesi kutsal sayilan bir inek kadar bile degerli degildir. Ciinkii Hindu toplumunda
kutsal sayilan inek de bir annedir fakat insanin annesi gibi isteklerde bulunmaz. Her seyi
karsiliksiz verir ve higbir kiilfeti de yoktur. Inek sadik bir annedir. Zaten destansi
hikayeler erkek evladin annesine olan sadakatinin altini ¢izer fakat annenin evlada olan
sadakatinden hi¢ bahsetmemektedir.??®

Budizm’de ise annelik sevgi, sefkat ve baglilikla baglantilidir. Budist 6gretiler,
kisinin kendisinde tiim varliklara kars1 evrensel sevgi ve setkat gelistirmesinde bir model
olarak annelerin ¢ocuklarina olan sevgi ve sefkatinin 6nemini vurgulamaktadir. Buda
birgok dgretisinde annelerin ¢ocuklarina duydugu derin sevgiyi vurgular ve bu sevgiyi
tim canlilara duyulan sefkatin parlak bir 6rnegi olarak tasvir eder. Bu dinde annelik,
kiginin tiim canlilara kars1 gelistirmesi gereken derin sevgi ve sefkatin bir tezahiirii olarak
goriilmektedir. Budist topluluklarda anneler, ¢ocuklarmin ahlaki ve ruhsal gelisiminin
sekillenmesinde onemli bir konuma sahiptir. Anneler, ¢ocuklarina ahlaki degerlerin
aktarilmasinda ve onlart dogru sec¢imlere yonlendirmede ¢ok Onemli bir rol
oynamaktadir.??® Hatta hayatini Budist manastirlarinda rahibe olarak hizmet etmeye
adayan anneler de var. Bunlar, dini ve ahlaki liderler olarak yaptiklar1 6nemli katkilardan
dolay1 toplumda biiyiik saygi goriir. Yani anneler, ¢cocuklarina sadece fiziksel bakim
saglamakla kalmaz, ayni zamanda ruhsal rehberlik de sunarak, onlarin yasam
yolculuklarinda en 6nemli destekgilerinden biri haline gelirler. Budizm’de annelik figiirti
genellikle sevgi ve merhamet tanrigasi Avalokitesvara (disil formuyla Guan Yin) ile

iligkilendirilir. Avalokitegvara, tiim varliklara sinirsiz sevgi ve setkat gosteren bir

225 Miitra, Women'’s and Men’s Liberation, S. 92.

226 parrinder, Ggeoffrey, Diinya Dinlerinde Cinsel Ahlak, ¢ev. Niran El¢i, Say Yayinlari, Istanbul 2003 s.
46.
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bodhisattva figiiriidiir.??’ Anneler, Avalokitesvara’yr 6rnek alarak, ¢ocuklarma karsi
kosulsuz sevgi, sabir ve anlayis gostermeye ¢alismaktadir. Yine Dhammapada’da anne
olmanin ¢ok hos bir durum oldugundan bahsedilerek, annelige kutsiyet
atfedilmektedir.??® Onlarm acilarmni hissederek, onlara destek olmak ve rahatlatmak icin
caba gostermektedir. Yani Budizm’de annelik, yalnizca biyolojik bir rol olarak degil, ayn1
zamanda ruhsal bir gelisim yolculugu olarak da goriilmektedir. Anneler, ¢ocuklarini
bliyiitiirken kendi benliklerini kesfetme ve gelistirme firsat1 da bulurlar. Meditasyon,
farkindalik ve diger Budist uygulamalar araciligiyla sabir, sefkat ve sevgi gibi erdemleri
gelistirerek daha bilingli ve huzurlu bireyler haline gelebilirler.??°

Caynizm dininin temelinde yer alan ahimsa ve karma gibi 6nemli 6gretiler annelik
kavraminin dogasinda var olan sevgi, merhamet, sefkat gibi 6zelliklerle tam bir uyum
icindedir. Caynist annelerin ¢ocuklarina ahlaki ve manevi degerleri aktarma sorumlulugu
vardir ve onlarin manevi gelisimlerinde ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadir. Anneler,
cocuklara ahlaki degerleri aktararak, onlarin ruhsal gelisimlerinin sekillenmesinde
onemli bir rol oynamaktadir. Caynist anneler, cocuklarin sosyal hayata adapte olmasinda
cok dnemli bir rol oynamaktadir. Anneler genel olarak ev odakli bir yasam siirdiikleri i¢in
cocuklarina dini farkindalik kazandirmak da cogunlukla annelerin sorumluluklar
arasinda yer almaktadir. Bu durum aslinda ¢ocuklarin dini kimliklerini pekistirmek igin,
Caynist dini hikayeler ve efsaneler anlatmakla baglamaktadir. Anneler, 6zellikle kiz
cocuklar1 ergenlik donemine girdiklerinde onlara belirli dua ve dini kurallar
ezberletmektedirler. Keza anneleri, ideal bir es olarak yetistirebilmek i¢in yilda bir kez
oru¢ tutmalar1 gerektigini onlara 0gretmektedir. Kiz ¢ocuklar1 evlendikten sonra da,
kadinlarin benimsemeleri gereken dini rolleri yine annelerinden 6grenmektedir. Ailenin
ahlaki gelisiminde annelerin dini bilgisi ¢cok dnemli bir otorite kaynagidir. Yani anneler,
dini gelenekleri ve kurallar1 gelecek nesillere aktarmak konusunda merkezi bir rol
oynamaktadir. Yani Caynizm’in, 6zellikle anneler sayesinde bugiinlere kadar geldigini
soylemek miimkiindiir.2° Kisacas1 Caynizm’de annelik, ¢ocuklarina karma ilkelerine

uygun bir yagam siirmeleri konusunda da rehberlik etmede ¢ok onemli bir kimliktir.

227 Lurker, Gods, Goddesses, Devils and Demons, s. 25-26.
228 Dhammapada, Cev. Korhan Kaya, Imge Kitabevi, Istanbul 2000, Tanhavagga XXIII, 322, s. 122.
229 guttanipata, Cev. Korhan Kaya, imge Kitabevi, Istanbul 2000, Uragavagga I, 149-150, s. 147-148.

230 Araz, “Caynizm ve Sihizm’de Kadin”, s. 301-302.
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Sihizm annelige ¢cok deger vererek kadmin esitligini ve haklarini savunur. Guru
Nanak ve halefleri, kadinin hem sosyal hem de dini konularda esit s6z sahibi olmasi
gerektigine inaniyordu. Boylece Sih toplumunda anne olmak kutsal bir sorumluluk olarak
goriiliir. Guru Nanak, tim insanlarin tanrinin esit yaratimlari olduguna ve kadinin
erkeklerle ayni degere sahip olduguna inaniyordu. Bu ilke, annelerin toplumdaki
konumunu gii¢lendirdi ve onlara esit haklar taninmasi fikrini destekledi. Guru Nanak’in
Ogretileri, annelere ¢ocuklarinin din egitiminde ve toplumsal degerlerin aktarilmasinda
onemli bir rol oynama giicii verdi. Sih anneler, ¢ocuklarinin dini ve ahlaki gelisiminin
sekillenmesinde 6nemli bir konuma sahiptir.?*! Gurdwaralarda diizenlenen dini térenlere
katilarak ¢ocuklarina dini bilgiler aktarirlar. Bu anneler toplum hizmetinde aktif olarak
yer alir ve cocuklarina topluma katki saglamanin 6nemini asilar. Langar gibi toplu yemek
hizmetlerine katilmak Sih annelerin sosyal hizmete olan bagliligin géstermektedir.?32

Ozetle ¢agdas Hindistan’da annelik kavrami, geleneksel ve modern ideallerin bir
karisimi olarak karsimiza ¢ikar. Kadin haklar1 hareketlerinin gelisimi ve toplumsal
doniisiimler anne algisini ve sorumluluklarini yeniden sekillendirmistir. Egitim ve saglik
alanindaki gelismeler, annelerin sosyal faaliyetlere katilma ve ¢ocuklarinin gelecegine
yon verme firsatlarini genigletmistir. Egitim almig anneler, cocuklarinin akademik
gelisimine daha fazla miidahil olma ve onlara miireffeh bir gelecek i¢in gerekli becerileri
edinme konusunda yardimci olma rol sahibi olmustur. Egitim annelerin sosyal konumunu
yiikseltmis ve maddi 6zerkliklerini gelistirmistir. Cagdas anneler hem ev hem de is
yasamlarinda aktif olarak yer almakta ve ¢ocuklarina olumlu rol model olarak hizmet
etmektedirler. Annelik, cagdas Hindistan’da kisisel ve toplumsal refahin ¢ok 6nemli bir
yonii olarak kabul edilmektedir. Giiniimiizde kadin haklar1 hareketleri ve toplumsal
doniistimler annelerin rollerini ve statiilerini yeniden sekillendirerek daha fazla toplumsal
katilima yol agmistir. Annelik Hint dinlerinde kutsal ve merkezi bir konuma sahiptir.
Dogurganlik, sefkat, koruma ve aile birliginin 6nemini simgeleyen annelik kavrami,
Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm gibi baslica Hint dinlerinde farkli sekillerde ele
alinmaktadir. Bu dinler, anneligin 6nemini vurgulamakta ve annelerin toplumsal ve dini
yasam i¢indeki roliinii belirlemektedir. Hint dinlerinde anneligin kutsallig1 ve 6nemi,

kadin kimliginin en degerli yonlerinden biri olarak 6ne ¢ikmasini saglamaktadir. Bu

231 Nikky-Guninder, The Religion of the Sikhs: The Spiritual Legacy of Guru Nanak, s. 45-46.

232 Neshitt, Eleanor, Sikhism: A Very Short Introduction, Oxford University Press, New York 2005, s. 29.
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baglamda, Hint dinlerinde kadmin en saygin ve yiiceltilen kimliginin annelik oldugu

sOylenebilir.

3.7. Hint Dinlerinde Dulluk ve Bosanma

Hint dinlerinde dulluk olduk¢a karmasik ve zorlu bir sosyal, dini ve kiiltiirel
konumdur. Hint toplumunda dul kalmak iki farkli sekilde meydana gelmektedir.
Bunlardan biri ger¢ek anlamda dul kalmak yani esin vefat1 ile kadinin dul kalmasidir fakat
digeri ise kadinin sag olan kocasi tarafindan terk edilerek dul kalmasidir. Her iki durum
da kadin i¢in ¢ok agir sartlar icermektedir. Hindistan’da 2002 yilinda yapilan kaba bir
hesapla otuz milyonun iizerinde dul vardi ve bu dullarin kaderi ¢ok karanlikti. Bu durum
ozellikle egitimsiz olanlar ve esleri ya da akrabalar tarafindan desteklenmeyenler i¢in
daha ¢ok gecerliydi.?*® Hindistan’da dul kadin sayisinin 2021 yilindaki yaklasik rakami
ise kirk alt:1 milyondur.?®* Dul say1sinin her gegen giin artarak devam ettigini gérmekteyiz.

Bosanmanin kadin i¢in ahlaksiz bir davranis olarak kabul edildigi Hint
toplumunda, kocas1 kendisini terk edip onunla tensel ya da tinsel bir bagi kalmasa bile
kadin bosanamaz ya da baba evine geri donemezdi. Zira Manu Kanunlari’na gére kadin
bekarken babasindan, evliyken de esinden ve ¢ocuklarindan ayrilmay: asla arzu
etmemelidir. Ciinkii onlardan ayrilirsa her iki ailenin de adin1 kétiiye ¢ikarir.?®®

Kocasinin 6liimiiniin ardindan dul kalan kadin, Hindistan toplumunda toplumsal
olarak degersiz goriilmekte ve siklikla eslerinin 6liimiinden sorumlu tutulmaktadir. Dul
kalan kadin, bu siirecte kocasinin kontrol ve bakimindan ¢ikarak, ya ogullarinin ya da
kocasinin ailesinin himayesine girmek zorunda kalirlar. Bu tiir yasam kosullari, genellikle
dul kadinin kotii muameleye maruz kalmasi, istismara ugramasi veya tamamen terk
edilmesiyle sonuglanabilmektedir. Bunun temel sebebi, dul kadinin hem toplumsal hem
de ekonomik anlamda bir yiik olarak algilanmasidir. Ozellikle dul kadinin erkek
cocugunun olmadig1 durumlarda, kayin ailesi tarafindan daha sert bir ayrimcilik ve kotii
muameleye maruz kalmasi olagandir. Bu durum, ataerkil toplum yapisinin ve erkek
istlinliigli anlayiginin, dul bir kadinin yasaminda nasil baskin bir rol oynadigini bir kez

daha ortaya koymaktadir. Yani Hindistan’da kadinin dullugu ile erkegin dullugu arasinda

233 Chen, Marty, Empowering Widow in Development, 2002, (http://www.oneworld.org/
empoweringwidows/10 countries/india.html) (erisim: 21.08.2010).

234 Yasar, Hindistan tn Dullar: ve Kadin, s. 36.

235 Chan, Wing-tsit v.dgr., The Great Asian Religions, The Macmillan Company, Londra 1969, s. 57-58;
Manu Kanunlari, 1X, 2-3, s. 201.
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cok ciddi farklar vardir. Bu durum aslinda kadin ve erkek arasindaki esitsizligin en carpici
gostergelerindendir. Yakin bir gegmis zamana kadar kadinin kendi 6liimiiniin esinin
Olimiinden once gerceklesmesi olumlu karsilaniyordu. Ciinkii kadimin olimii esiyle
yeniden bir araya gelip birlesecegi an1 miijdeliyordu. Bunun aksine eger kadinin esi
kadindan 6nce vefat etmisse bu durum kadin i¢in her anlamda bir yok olus anlamina
geliyordu ¢linkii bunun temelinde yine esin sorumlulugu vardi. Yani bir dul kendini suglu
hissederdi ¢iinkii o, esinin uzun 6miirliligl ve refahi i¢in sergiledigi kurban, yoga ve
bhaktisinde basarisiz olduguna inaniyordu. Esinin 6liimiine sebep olan kotii karmasindan
kendini arindirmak ve gelecek hayatina dair iyi bir karma iiretmek i¢in kocasmin 6limii
ile kendi 6liimii arasindaki siirede ziihd hayatin1 tatbik ediyordu.?®® Ornegin esi 6len
kadinin kullandig: fildisi kolyelerin paragalarindan biri esinin tabutuna baglanmakta,
kalan diger parcalar ise nehre atilmaktadir. Dul kalan kadin artik biitiin miicevherlerini ve
alnindaki bindiyi (kirmizi nokta) bir daha kullanmamak iizere ¢ikarmaktadir.?®’

Iste tam da bu durumda dul kadimn, dullugun baskin ve yikic1 hayatindan kagma
yollarindan biri de kadinin sadhu olmasidir. Bu yilizden kadin asketiklerin sadhu olup, bu
miinzevi hayat1 eslerinin liimiinden sonra se¢mesi hig sasirtic1 degildir.?®

Dul kadinin ¢ektigi sikintilardan bir digeri de Hinduizmde ‘ekadasi’ orucu olarak
bilinen ve dullarin iki hafta boyunca su bile igmeksizin tuttuklari, ¢ok zayif bedenli
kadinin 6leyazdig1 baska bir ifadeyle 6liim orucuna benzeyen kati bir gelenektir.?% Biitiin
bu agir sartlar altinda Hindu kadinlar genellikle manevi yolu ya Omiirlerinin son
asamalarinda ya da dul kaldiklarinda tercih ediyorlardi. Bu durum goniilliiliikkten ziyade
hem cevre baskis1 hem dul kalmanin getirdigi agir sorumluluklar ve hem de toplumda bir
yer ya da kimlik bulma sebebiyle gergeklesmistir. Keza kadinin yasadigi zorluklardan
birisi de esinin senyasa (senyasin) olup, 6lmeden karisini dul birakmasidir.

Hindu dinine mensup bir erkek, ruhunun kurtulusa ermesi ve giinahlarina kefaret
olmasi igin evini terk edip ormanda bir kuliibede hayatin1 devam ettirmelidir. Hatta daha
ileriki asamalarda senyasa olarak bilinen evsiz-barksiz dinsel bir dilenci olup, yeryiiziinde

higbir seye sahip olmadan ve tamah etmeden dolasip dilenmelidir.?*° Boylece kocasi

23 Young, Women in World Religions, s. 84-87.

237 Stevenson, Cainizm, s. 228.

238 Anderson — Young, Women and Religious Traditions, s. 32.

239 Sarkar, Tanika, Hindu Wife Hindu Nation, Hurst Company, Londra 2001, s. 224.

240 Zaehner — Basham, The Concise Encyclopedia Of Living Faiths, s. 243.
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senyasa olan kadin, esi 6lmeden dul kalmak zorunlulugunda birakiliyordu. Esi senyasa
olan kadin yasadigi bu suni dullugun sorumluluklarint ve zor sartlarini omuzlamak
zorundaydi. Bu uygulama kadin1 ailesinin ve kendisinin ihtiyaglarini kargilama zorluklar1
ile miicadelesinde ¢ok yalnmiz birakmak anlamina geliyordu. Kadmin ince ve hassas
ruhunun ihtiya¢ duydugu es sevgisi ve kari-koca iliskisinden mahrum olmalar1 bir diger
problem olarak yiikseliyordu. Ayrica bunca zorlukla miicadele etmek zorunda birakilan
dul kadinin yeniden evlenmesi de toplum tarafindan ¢ok biiyiik bir ayip olarak
goriiliiyordu. Bu yilizden dullarin yeniden evlenmesi XIX. yiizyillda ve XX. ylizyilin
baslarinda Hindu sosyal reformcularinin da temel konularindan biriydi. Dullar artik bir
sati olarak yakilmay1ip bunun yerine beyaz kefen gibi yas elbiseleri disinda hicbir elbise
giymeden, miicevher takmadan, parfiim kullanmadan, makyaj yapmadan, partilere
katilmadan, kahkaha atmadan ve higbir erkekle herhangi bir iletisim kurmadan evlerinin
tenha bir kdsesinde yasayabilirlerdi.?*!

Hindistan’daki baska dinlerin aksine Sihizm, bu konuda Hinduizm’den daha
yenilik¢i ve Ozgiirlikciidiir. Eger eslerden biri vefat ederse digeri tekrar evlenme
hususunda &6zgiirdiir. Hatta dullarin yeniden evlenmesi tesvik bile edilir.?*? Ustelik
Gurular Hint toplumu tarafindan evlenmesine izin verilmeyen gen¢ dullarin evlenmesi
isini diizenleyip, organize etme noktasinda éncii olmustur.?*3

Ozetle tarih boyunca dullar, gesitli snirlamalarin yani sira tipik olarak toplumsal
ve dini baskilara maruz kalmislardir. Hinduizm’de dulluga bir dizi kat1 sosyal ve dini
diizenleme eslik eder. Dul kadin toplum tarafindan siklikla diglanir ve bir¢ok sinirlamayla
kars1 karsiya kalir. Hindu toplumu dullugu hem sosyal hem de dini bir sorun olarak
gormektedir. Dul olmanin beraberinde getirdigi sorunlarda biri olan yalmizlik, ciddi
sorunlara sebebiyet vermektedir. Es roliiniin ortadan kaybolmasiyla kadin sosyal
yasaminda c¢ift yonliiliikten tek yonliiliige geger. Boylece yalmzlik korkusu ve 6zgiiven
kayb1 yasar.?** Hindu kiiltiiriinde dullar genellikle beyaz kiyafetler giyer ve siis esyalar1
takmaktan kaginirlar. Bu onlarin sosyal duruslarini ve yasamlarindaki doniisiimleri ifade

eder. Dul kadmin yeniden evlenmesi nadir goriilen bir durumdur ve siklikla toplum

tarafindan onaylanmaz. Ayrica dul kadinin dini téren ve senliklere katilmasi da

241 Wolpert, India, I, 140.
242 gingh, A Complete Guide To Sikhism, s. 89.
243 Kapoor, The Sikh Religion and The Sikh People, s. 166.

24 Yasar, Hindistan in Dullar ve Kadn, s. 51.
79



yasaklanmistir. Tarihsel olarak dul kadin sosyal faaliyetlere katilmaktan diglanmis ve bu
da daha biiyiik bir izolasyon hissine yol agmistir. Bu sebeplerden 6tiirii bazi kadinlar dul
kalmaktansa 6lmeyi tercih ederler. Bu geri ¢ekilme ise kendi i¢ine yonelme ve tepkisizlik
egilimini kendiyle beraber getirir. Gliniimiiz Hindistan’inda sartlar gecmise gore ciddi
anlamda iyilesse de 6zellikle dini etkinin daha yogun hissedildigi kirsal kesimlerde dul

kadinin yasadig1 sikintilar devam etmektedir.

3.8. Hint Dinlerinde Sati Uygulamasi ve Kadin

Sati uygulamasini Hinduizm temelli oldugunu ve Budizm tarafindan
saglamlastirildigini gz oniinde tutarak, bu iki din {izerinden hareketle incelemekte fayda
vardir. Daha sonra bu uygulamaya kars1 ¢ikan Caynizm ve Sihizm’in sati hakkindaki
diisiincelerine deginecegiz.

Hint kiiltiiriiniin tarihsel baglaminda derin koklere sahip olan sati gelenegi, esleri
olen kadinin kendilerini feda etmelerini gerektiren ¢ok kadim bir uygulamadir. Sati
kelimesi, “dogru, sadik, erdemli kadin” anlamina gelen Sanskritce “sati” kelimesinden
tiiremistir.*® Bu gelenek, ozellikle Rajput toplumunda yaygin olmakla birlikte,
toplumunun ¢esitli kesimlerinde de goriilmistiir. Sati, genellikle kocasi 6len bir kadinin,
6len kocasinin cenaze toreninde kendini onunla birlikte yakarak feda etmesi seklinde
uygulanmugtir.24®

Sati uygulamasti, kadinin kocasina olan sadakatini ve bagliligin1 géstermesi igin bir
yol olarak goriilmiistiir. Sati gelenegi, Hindistan’in eski tarihinden orta ¢aga kadar cesitli
donemlerde uygulanmistir. Sati uygulamasinin dini ve toplumsal kdkenine indigimizde bazi
kaynaklar, bu uygulamanin M.O. 400°lii yillara kadar uzandigini belirtmektedir. Sati
gelenegiyle ilgili eski Hindistan’daki ilk uygulamanin MO 316 yilma tarihlendigi
belirtilmektedir. Efsaneye gore, Eumenes bir savasa girmistir. Zorlu gegen savasta kral
acimasizca Oldiiriilmiis ve geride iki esi kalmistir. Bu iki kadin, Sati uygulamasini
gerceklestirme konusunda adeta birbirleriyle miicadele etmistir. Savasin galip tarafi olan
Yunan ve Makedon komutanlar, ¢ocuklari olan yasl esi yerine geng kadini tercih etmislerdir.
Yasli kadin, bolgeden uzaklastirilmis ve kafas1 kazitilmistir. Geng kadin ise, aile fertlerinin

huzurunda, kocasinin cenaze odunlarinin iizerine yatmis ve bdylece hayatina son vermistir.*’

245 Williams, Monier, A Sanskrit English Dictionary, Motilal Banarsidass Publishers, Delhi 1995, s. 1135.

246 Sullivan, Bruce M., Historical Dictionary of Hinduism, The Scarecrow Press, Lanham — Londra 1997,
s. 215-216.

247 Majumdar, Ramesh Chandra, The Age of Imperial Unity, The Associated Advertisers & Printers,
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Dolayistyla sati uygulamasinin aslinda ¢ikis itibariyle soylu siniflar arasinda bir
statii gostergesi olarak algilandigini sdylemek miimkiindiir. Bu baglamda Sati, hem dinsel
hem de sosyal bir olgu olarak zuhur etmis ve Hint toplumunun degerlerinin bir yansimasi
olarak siiregelmistir. Sati uygulamasi, tarihsel siiregte farkli bi¢imlere evrilmis ve degisen
toplumsal dinamiklerle yeniden sekillenmistir. ilk donemlerinde, baz1 kaynaklarda
goniilliiliik unsuru tasidigr ileri siirlilen bu ritiiel, zamanla toplumsal baski
mekanizmalarinin bir araci haline gelmistir. Baslangigta daha c¢ok savas¢i gruplar
igerisinde yayginken, Orta Cag Hindistan’inda Brahmanik normlarin etkisiyle daha genis
toplumsal kesimlere yay1lmis ve bir geleneksel norm olarak kurumsallagmigtir.24

S6zgelimi Hindu tanrilar1 ve onlarin esleri arasindaki iligkiler de kadinin
toplumdaki roliinii belirlemede ve dolayisiyla da sati uygulamasinda etkili olmustur.
Tanrilar arasinda dahi eslerin kocalarina hizmet etmeleri gerektigi inanci, bu uygulamanin
mesrulastirilmasinda 6nemli bir faktor olmustur. Aslinda bu terim, ismini Hindu tanrigasi
Sati’den alir. Sati kavrami, Hint mitolojisindeki tanrilar ve tanrigalarla yakindan
iligkilendirilmis olup, bu baglamda en temel mitolojik anlati Sati tanricasinin hikdyesine
dayanmaktadir. Hindu mitolojisine goére Sati, Siva’nin esi ve Daksa’nin kizi olarak
babasinin Siva’ya duydugu nefret nedeniyle bir aile toplantisinda kocasina yapilan
saygisizliga dayanamamis ve kendisini atese atarak intihar etmistir. Sati’nin bu
fedakarligi, kocasina olan mutlak sadakatin bir sembolii olarak goriilmiis ve sonraki
donemlerde ritiiellestirilmistir. Bu mitolojik temsiller, kadinin kocasina sadakatini
kutsallik boyutuna tagimis; Hindu tanrigalarinin, 6zellikle Parvati ve Durga’nin, gii¢ ve
sadakatle iliskilendirilmesi, kadinin kendisini kurban etmelerini yiice bir erdem olarak
algilayan anlayis1 pekistirmistir. Parvati’nin Siva’ya duydugu derin sevgi ve baglilik, Sati
ritlielinin dinsel anlamin1 giiclendiren bir bagka 6rnek olarak 6ne ¢ikmis ve bu ritiielin
kiiltirel ve dinsel temellerine dayanak saglamigtir. Bdylece Ramayana gibi epik
metinlerde de, kadinin kocasina olan sadakatini yiicelten Oykiiler, bu uygulamanin
ideolojik temelini olusturmustur. Hint toplumunda kadinin erkege olan baglhligi, evlilik
ve aile hayat1 ilizerine kurulu normlar, sati gibi ritiiellerle pekistirilmistir. Kadinin

fedakarligi, Hindu mitolojisinin en yiice degerlerinden biri olarak kabul edilmistir ve sati

Mumbai 1968, s. 567.

248 Macumdar, Ramesh Chandra, The History of the British Empire in India, Macmillan Pub., Londra 1968,
s. 567, 568.
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de bu fedakarligim en ug¢ noktasi olmustur.?*® Bu duruma 6rnek olarak Rama’nin karis
Sita’y1 gostermek miimkiindiir. Ramayana destanina gére Rama, karis1 Sita’y1 Ravana
adli kotii bir kraldan kurtarmak icin kardesi Lakshmana ve dostu Hanuman’in da
yardimiyla Lanka bolgesinde bir savasa girer. Rama, Ravana ve ordusuyla sert bir
catismaya girer. Bu catismanin sonucunda Rama, Ravana’yr o6ldiiriir. Ravana’nin
Olimiinden sonra Sita Ozgiirliigline kavusur fakat halk arasinda Sita’nin iffetine,
haysiyetine dil uzatan dedikodular dolagsmaya baslar. Sita, saflifin1 kanitlamak igin
yakilan atese girmeye razi olur. Buna ragmen Sita, bu atesten tanrilarin korumasiyla sag
¢cikar, %0

Daha sonraki donemlerde tarih sahnesine girerek Hint toplumu i¢in 6nemli bir
belirleyiciligi olan Manu Kanunlari’na gore, kocasi olen bir kadin, evlilik, aile ve
cocuklarla tiim baglarini kopararak 6lene kadar dul kalmali ve pasif bir yasam siirmelidir.
Kadinin ruhsal olarak kocasiyla birlikte “Glmesi” gerektigi belirtilirken, erkekler igin
boyle bir kisitlama yoktur; karis1 dlen bir erkek yeniden evlenme 6zgiirliigiine sahiptir.>!

Sati uygulanirken, kocasi 6len kadin, toplumsal bir baski ve dinsel dgretilerle
birlikte, genellikle bir grup insanin katilimiyla Sati’yi gergeklestirmek iizere hazirlanirdi.
Kadin, ritiiel 6ncesinde arinma banyosu yapar, sade bir kiyafet giyerdi. Bu, onun fiziksel
ve ruhsal anlamda saflik kazanmasini temsil ederdi. Atesin yakilacagi yer, genellikle
tapinak veya kutsal bir alan olarak se¢ilirdi. Bu alan, dini dualar ve tiitsiilerle kutsanirdi.
Sati toreni, yalnizca kisisel bir eylem degil, ayn1 zamanda toplumsal bir olaydi. Koy halki
veya yerel topluluk, ritiiele taniklik etmek {izere toplanirdi. Katilim, bu eylemin dinsel bir
gorev ve onur olarak algilanmasini giiclendirirdi. Kadin, atese adim atmadan 6nce
rahipler tarafindan okunan dualar ve ilahiler esliginde yonlendirilirdi. Bu dualar, onun
ruhunun arinmasi ve manevi huzura kavusmasi i¢in yapilirdi. Kadinin atese atilmasi, onun
sadece bireysel bir eylemi degil, ayn1 zamanda ailesi ve toplum i¢in yaptig1 bir fedakarlik
olarak goriiliirdli. Sati eylemi, hem 6len kocanin ruhuna yardim etmek hem de kadinin
manevi olarak yiikselmesi i¢in bir yol olarak kabul edilirdi. Sati ritiielinin sembolik
anlamlar1, dinsel temellerle birlestiginde, bu uygulamanin mesruiyet kazanmasini

kolaylagtirmistir. Ancak, ritlielin tamamlanmasindan sonra kadin i¢in insa edilen “Sati

249 Hawley, Sati, the Blessing and the Curse, s. 167.
20 Ramayana Destani, VI-VII, s. 240-280.

21 Erdogan, Hinduizm’in Kutsal Metinlerinden Manu Kanunnamesi, s. 45-46; Manu Kanunlari, V, 161-
168, s. 128.
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taslar1” veya tapinaklar, onun toplumsal hafizada kutsal bir figiir olarak hatirlanmasini
saglamistir. Bu da uygulamanin zamanla sadece bir ritiiel degil, toplumsal bir gelenek
haline gelmesine neden olmustur. Yani sati ritiieli, dinsel ve toplumsal anlamlarin i¢ ige
gectigi bir uygulamadir.?>

Orta Cag’da, ozellikle X. ve XVIIL. ylizyillar arasinda, sati uygulamalart artis
gostermistir. Bu gelenegin, kadinin toplumsal statiisiinii korumak, erkegin mirasini
glivence altina almak ve kadinin baska bir erkekle evlenmesini engellemek gibi
nedenlerle tesvik edildigi diisiiniilebilir. Sati, kadinin yasami {izerinde biiyiik bir baski
olusturmus ve kadinin toplumdaki yerini belirlemistir. Bu uygulama, kadinin toplumsal
ve ekonomik bagimsizligini sinirlamis, onlar1 kocalarinin 6liimiinden sonra hayatta kalma
hususunda caresiz birakmistir. Ayn1 zamanda, sati gelenegi, erkek egemen toplum
yapisim1 pekistirmis ve kadinin kendi kaderini tayin etme hakkini elinden almistir.
Kadimin kocasina olan sadakati {izerinde degerlendirilmesi, onun bireysel kimligini ve
insan haklarimi hice saymustir. Sati olan bir kadin, toplumu tarafindan sonsuza dek bir
kahraman olarak goriilmektedir. Sati uygulamasindaki bariz ironi, erkeklerin kahraman
olmak icin cenaze atesine kendilerini atmalarinin beklenmemesidir. Dul kadinin
yakilmasi, ne istisnai bir kadinin fedakarligina indirgenebilir ne de normal bir Hintli
kadininin 6zel bir adanmislik veya kurban olma sembolii olarak degerlendirilebilir. Sati
uygulamasim1 &verek anlatan kadinlar da sati pratiginin arkasindaki motivasyonu ve
kararlilig1 fonksiyonel bir yaklagimla agiklar. Bununla birlikte, kendisi bir potansiyel sati
aday1 olmasina ragmen, bu pratigi heniiz gerceklestirmemistir. Bu durum, aslinda
konusmacinin yalnizca iirpertiyle titreyen bir 6zne olmadigini, ayn1 zamanda kendi
deneyiminin travmatik bir sekilde insa edildiginin farkinda oldugunu gosterir. Bu
baglamda kadinsal bir kimlik haline getirilen sati, hem bireyin kendisi tarafindan hem de
disaridan baskalarinin etkisiyle insa edilen bir olgu olarak sunulmaktadir.?3

Aslinda sati pratiginin dul kadin tarafindan goniillii olarak yapilmadigi, baski veya
zorlamaya maruz kalarak gergeklestirildigini s6ylemek miimkiindiir. Tipk1 ¢eyiz yakma
olaylarinda oldugu gibi, satiyi hakli ¢ikarmak i¢in de ¢esitli gerekceler 6ne siiriilmektedir.

One cikan nedenlerden biri, kadinin temel varolus amacmim kocasina hizmet etmek

252 Jain, Meenakshi, Sati Evangelicals, Baptist Missionaries, and the Changing Colonial Discourse, Aryan
Books International, New Delhi 2016, s. 4.

253 LLoomba, Ania, Dead Women Tell No Tales: Issues of Female Subjectivity, Subaltern Agency and
Tradition in Colonial and Post-Colonial Writings on Widow Immolation in India, Oxford University Pres,
New York 1993, s. 224.
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oldugudur. Kocasi1 dldiigiinde ise bu amacin sona erdigi, dolayisiyla kadinin kendisini
kocasinin cenaze atesine atarak ona olan sonsuz bagliligin1 gostermesi gerektigi ifade
edilir. Ayrica, sati ritiielini gergeklestiren kadinin, biiyiilii gligler kazanip, ruh olarak geri
donecegi ve halkina iyilik getirecegi inanci toplumsal bir teselli unsuru olarak sunulur.
Ancak bu durum, kadinin yasamini son derece ac1 verici bir sekilde kaybetmesinin {izerini
ortmeye yetmemektedir.?>*

Kadmin bu uygulamay1 goniillii olarak m1 yoksa toplumsal baskidan mi tercih
ettiklerini anlamak miimkiin olamaz. Bu uygulamayla ilgili intihar ya da cinayet arasinda
ayrim yapmak gercekten net olamaz ve sonucunda da bir yakilma olayinda sorumlulugun
kesin olarak kimde oldugunu belirlemek neredeyse imkansizlagir fakat oOzellikle
Hinduizm ve Budizm’de tanrigalastirilan sati intihar ya da cinayet degil de bir onur olarak
sunulur. Hinduizm’in temel erdemlerinden biri olarak goriilen pativrata (kocasina mutlak
sadakat) ideali, kadmin kocasina yonelik sadakati ve teslimiyetini yiiceltmis; bu
baglamda Sati ritiieli, kadinin kocasina olan bagliliginin en ug ifadesi olarak manevi bir
mertebeye ulagma araci olarak yorumlanmistir. Kocasinin 6liimiinden sonra dul kadinin
“yasayan 0lii” olarak kabul edilmesi, onun toplumsal roliinii ve varligin1 sorgulanabilir
hale getirirken, Hinduizm’in eril yorumu, kadinin fedakarlik, itaat ve baglilik 6zelliklerini
yliceltmis; ancak ayn1 zamanda kadini toplumsal ve ekonomik siire¢lerden diglayarak, sati
gibi uygulamalarin dinsel bir temele dayandirilmasina zemin hazirlamistir. Bu durum,
kadinin bireysel haklarinin bastirilmasina ve toplumsal kontrol altinda tutulmasina hizmet
etmis, satiyi yalnizca bir dinsel ritiiel degil, ayn1 zamanda ataerkil toplum yapisinin bir
yansimas1 haline getirmistir. Erkek egemenliginin kadinin statiisiinii belirledigi bir
sistemde, dul kadin ekonomik bir yiik ve toplumsal bir tehdit olarak algilanmis; himaye
eksikligi nedeniyle toplum ve ailesi tarafindan diglanma tehlikesiyle karsilasmais, ataerkil
yap1 tarafindan ya yeniden evlenmeye ya da diisiik statiide yasamaya zorlanmistir.
Bununla birlikte, sati ritiieli, dul kadina toplum iginde bir tiir sayginlik saglayarak onlarin
varligin1 mesrulastirmis; ayni zamanda erkek soyunun devamlilig1 ve miilkiyet haklarinin
korunmasi1 amaciyla tesvik edilmis, kadinin miras {izerindeki kisitli haklarin1 tamamen
ortadan kaldirarak aile ve toplum ¢ikarlarini bireysel kadin haklarinin 6niine gegiren bir

mekanizma olarak islev gordiigii anlasilmaktadir.?®®

254 Johnson — Johnson, ‘“The Oppression of Women in India’’, s. 1061.

2% Hawley, John Stratton — Narayanan, Vasudha, The Life of Hinduism, University of California Press,
Londra 2006, s. 71.
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Satinin uygulanma yogunlugu Hindistan’in farkli bolgelerinde degisiklik
gostermis, Ozellikle Rajasthan ve Bengal gibi bdlgelerde daha yaygin oldugu
kaydedilmistir. Rajasthan’da, savas¢1t Rajput topluluklarinda Sati, kadinin savasta 6len
kocasindan sonra galip gelen ordu mensuplarinin tecaviiziine ugramamak, onlara kdle
olmamak veya onlar tarafindan oldiiriilmemek igin kendini yakip®® kendi onurunu
koruma ve baska bir erkege teslim olmama cabasi olarak yorumlanmis; bu baglamda
Rajput kadinlar1 arasinda “jauhar” ad1 verilen toplu Sati ritiiellerine de tarihsel kayitlarda
rastlanmustir.?>’

Sati, Hindistan’in tarihsel ve kiiltiirel baglaminda derin kdklere sahip, ancak son
derece tartismali bir uygulamadir. Bu gelenek, kadinin toplumsal ve bireysel haklarini
hice sayan bir yapi i¢inde var olmustur. Kuzey Hindistan ve 0Ozellikle de Bengal
bolgesinde ise Sati, soylular ve Brahman sinifi arasinda daha yaygin olup, bolgenin
tarimsal ve ekonomik yapisinin mirasin erkek soyundan devam etmesi gerekliligini
desteklemesi, dul kadinin bu yap1 i¢inde bir “tehdit” olarak algilanmasina neden olmustur.
Bu durum, satinin toplumsal bir sorun olarak goriilmesini beraberinde getirmistir. Buna
karsin, Giiney Hindistan ve Kerala gibi bolgelerde sati uygulamasi sinirli diizeyde kalmus,
bu bolgelerde kadmin toplumsal konumunun ve yerel inanglarin farkliliklarinin
uygulamaya yonelik destegi azaltmistir. XVI. ve XVIL. yiizyillarda Babiir Imparatorlugu
doneminde, sati uygulamasi kismen sinirlanmig, ancak tamamen yasaklanmamistir.
Babiir hiikiimdarlarinin bazilar1 bu ritiieli elestirmis, ancak yerel halk arasinda
uygulamaya devam edilmistir. Ingiliz Dogu Hindistan Sirketi’nin Hindistan iizerindeki
kontrolii arttiginda, Sati karsiti hareketler ve yasaklamalar giindeme gelmistir. XVIII.
yiizyilm sonlar1 ve XIX. yiizyiln baslarinda, Ingiliz somiirge yonetimi altinda
Hindistan’da satinin uygulamasina kargt artan bir muhalefet baslamistir. Sosyal
reformcular, uygulamanin kaldirilmasi i¢in ¢aba gostermislerdir. Raja Ram Mohan Roy
XIX. yiizyilin baslarinda, sati uygulamasina kars1 kampanya yiirliten ve bu uygulamanin
kaldirilmast icin Ingiliz yetkililerle is birligi yapan énemli bir reformcudur. Roy, kadin

haklarin1 savunmus ve satinin insanlik dis1 bir uygulama oldugunu vurgulamistir.?%

26 Yasar, Hindistan in Dullar: ve Kadin, s. 26.
257 Doniger, The Hindus An Alternative History, s. 563.

2%8 Ratcliffe, S.K., Hem Chandra Sarkar, Raja Rammohun Roy: The Father of Modern India, George Allen
& Unwin Ltd. Londra 1949, s. 26, 48, 49.
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Yine ingiliz Genel Valisi olan William Bentinck, 1829°da sati uygulamasin
yasaklayan bir kararname c¢ikarmistir. Bu kararname, Hindistan genelinde sati
uygulamasini yasadisi ilan etmis ve bu uygulamaya son vermeyi amaclamistir.
Reformcularim ve Ingiliz ydnetiminin ¢abalar1 sayesinde, XIX. yiizyilin baslarinda bu
uygulama yasaklanmis ve Hindistan’da kadin haklarinin korunmasi yoniinde 6nemli
adimlar atilmistir.>® Modern dénemde Sati artik yok olmustur. Hindistan hiikiimeti, 1987
yilinda “Sati’nin Onlenmesi Yasas1”n1 ¢ikarmis ve bu uygulamayi tesvik eden veya dven
her tiirlii eylemi suc kapsamina almistir.2°

Sati geleneginin kaldirilmasi, kadimin toplumdaki yerini ve haklarmi giivence
altina alma yolunda atilmig 6nemli bir adimdir ve Hindistan’in toplumsal ilerlemesinde
bir doniim noktas1 olmustur. Giiniimiizde Hindistan devleti, sati’yi tesvik eden veya 6ven
her tiirlii eylemi 1987 yilindan beri cezalandirmaktadir. Ancak, ritiielin tarihsel ve dinsel
baglamdaki etkileri, modern toplumda bile izlerini siirdiirmektedir. Bazi kirsal
topluluklarda, satiyi gerceklestiren kadinlarin hikayeleri hala onurlandirilmakta ve bu
ritiielin tarihsel bir “kahramanlik” eylemi olarak goriilmesi tartisilmaktadir. Bu durum,
ritlielin tamamen ortadan kaldirilmasinin yalnizca yasal degil, ayn1 zamanda kiiltiirel bir
miicadele gerektirdigini gostermektedir. Sati’nin kaldirilmasi, sadece bir ritlielin sona
ermesi degil, ayn1 zamanda kadinin toplumsal konumlarinin giiclendirilmesi ve toplumsal
esitlik i¢in atilan 6nemli bir adim olmustur. Bu hareket, kadinin sadece bir evlilik ya da
annelik roliine indirgenmemesi gerektigini, onun toplumsal, kiiltirel ve siyasi hayatta esit
haklara sahip olmasi gerektigini savunmus ve bu disiinceler, Hindistan’daki sosyal
reformlarin sekillendirilmesinde biiytik bir rol oynamistir. Yukarida da belirttigimiz gibi
Caynizm ve Sihizm’in sati pratigine bakis acilari, Hinduizm ve Budizm ile
kiyaslandiginda belirgin bir sekilde farklidir. Caynizm, ahimsa (siddetsizlik) ilkesine ve
aparigraha (maddi seylere baglilik duymama) ilkesine giiclii bir sekilde vurgu yapar.?®:
Ahimsa, sadece insanlara degil, ayn1 zamanda bitki ve hayvanlara zarar vermeme ilkesini
de kapsar. Bu, tiim canlilarin kutsalligina ve saygisina derin bir baglilik anlamina gelir.
Sati ise, kadinin kendisini esinin cenazesinde yakarak intihar etmesi olarak tanimlanir ve
bu durum, Caynizm’in temel ilkeleriyle dogrudan gelisir. Zira Caynizm, her tiirlii siddeti

reddeder ve kisinin hayatinin manevi ilerleme i¢in korunmasi gerektigini savunur. Bu

29 Ratcliffe, Hem Chandra Sarkar, Raja Rammohun Roy: The Father of Modern India, s. 28.
260 Hawley, Sati, the Blessing and the Curse, s. 125.

261 Jaini, The Jaina Path of Purification, s. 177.
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baglamda, sati uygulamasi, ruhsal ve ahlaki gelisime aykirt bir eylem olarak goriiliir.
Caynizm’deki bu diisiinceler, Hinduizm’deki baz1 yorumlarin aksine, hayatin kutsalligini
ve siddet karsithigin1 6n planda tutar. Bu nedenle, Caynizm, sati uygulamasina siddetle
karst1 c¢ikar. Bu uygulamanin Caynizm’in manevi degerleriyle bagdasmadigin
gormekteyiz.

Sihizm’de de erken dénem Guru’lari, kadina toplumda esit bir yer verilmesini
reddeden klasik Hint geleneklerine karsi ¢ikmislardir. Guru’lar, dul kadmin, kendi
hayatin1 kocasinin cenazesinde feda etmesi gereken bu sati gelenegine karsi da seslerini
yiikseltmislerdir.?®? Yani Sih dini mensuplar1 sati konusunda ¢ok net bir sekilde
Hindulardan tamamen farkl: fikir beyan etmistir. Ugiincii Nanak, Guru Amar Das, Sati
uygulamasini kesin bir sekilde yasaklamis ve bu uygulamanin kadina yonelik en kotii
muamelelerden biri oldugunu vurgulamistir. Guru Amar Das, bu insanlik dig1 pratigi
ortadan kaldirarak dul kadinin yeniden evlenmesini tesvik etmis ve dul olmanin getirdigi
toplumsal damgay1 kaldirmistir. Bu reform, dul kadinin toplumla yeniden barismalarini
saglarken, Sith Gurulan tarafindan dul kadinin yeniden evlenmesine ahlaki mesruiyet
kazandirilmigtir. Boylece, kadina esit statii saglama amacina yonelik énemli bir adim
atilmugtir.253

Sonug olarak, geleneksel Hint toplumunda kadin, erkegin tamamlayicisi olarak
algilanmis ve bagimsiz bir birey olarak degil, kocast ve ailesinin bir pargasi olarak
degerlendirilmistir. Bu durum, kadinin toplumsal baskilara tabi tutulmasina ve kendi
iradesini ifade etme hakkindan mahrum birakilmasina yol agmistir. Sati uygulamasi, bu
baskilarin en carpict Ornegini sunarken, kadim1 kendini feda etmeye zorlayan bir
mekanizma olarak islev gormiistiir. Ayrica duygusal bakis agisi gelistiren birtakim
insanlar, bu ritiieli kadinin esine ve tanrilara sadakatinin bir ifadesi olarak yiiceltmistir.
Toplum, satiyi kahramanca bir eylem olarak yiiceltmis, bu uygulamay1 reddeden kadini
ise asagilamis ve dislamistir. Hindistan’daki kadin haklar1 miicadelesinin tarihi, bu
esitsizlikleri ortadan kaldirmaya y6nelik bir caba olarak sekillenmis, satinin yasaklanmasi
bu miicadelenin énemli bir doniim noktas1 olmustur. Kadinin bireysel haklarmin ihlali,
egitimdeki ve sosyoekonomik durumlarindaki esitsizlikler, kadin hareketlerine ivme

kazandirmis ve Hindistan’daki kadin haklari miicadelesinin tarihsel gelisimini

262 Singh, Nikky-Guninder Kaur, The World Religions Sikhism Thierd Edition, Chelsea House Publishers,
New York 2009, s. 120.

263 Teja, Understanding Sikhism, s. 74.
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anlamamiza yardimci olmustur. Sati, toplumsal, dini, tarihi ve kiiltiirel baglamda
kapsamli bir sekilde ele alinmasi gereken bir uygulamadir. Bu ritiiel, 6zellikle kadinin
toplumsal yapidaki yeri ve rollerinin anlasilmasi baglaminda tarih boyunca yogun bir
sekilde tartisitlmistir. Sati, erkek egemen sistemin kadini baski altina alan ve onun
fedakarligini zorunlu kilan bir uygulama olarak elestirilmigstir. Hatta sati konusu, kadinin

maruz birakildig1 adaletsizlik ve zulmiin bir sembolii olmustur.

3.9. Kast Sisteminde Kadinin Konumu

Hindistan’daki kast sistemi, sosyal ve dini bir hiyerarsi yapisidir ve yiizyillardir
toplumun her alanini derinden etkilemistir. Kast sistemi, bireylerin dogustan gelen
statiilerine dayal1 olarak toplumsal bir siniflandirma sistemidir. Insanlarin yasamlarini ve
toplumsal rollerini belirleyen bu sistem, dini metinler ve sosyal gelenekler araciligiyla
pekistirilmistir. Aslinda bu sistem, bireylerin toplumsal statiisiinii ve rollerini belirleyen
kat1 bir hiyerarsi sistemidir. Kast sistemi, yalnizca ekonomik ve sosyal rolleri degil, ayn1
zamanda bireylerin kimliklerini, evlilik diizenlemelerini ve giinliikk ritiielleri de
belirlemistir. Sistem, dini metinlerde varna (renk) ve jati (dogum grubu) gibi kavramlarla
tanimlanmus ve ritiiel saflik-kirlilik prensibine dayanmistir.?%

Kast, kadinin yagamini ve toplumdaki yerini sekillendiren temel bir mekanizma
olarak islev goriir. Kadinin toplumsal konumu, ait oldugu kast tabakasina gore degisiklik
gosterir ve genellikle sosyal, ekonomik ve Kkiiltiirel sinirlamalarla belirlenir. Kast
sisteminin temelinde Hinduizm vardir ve tarihsel siirecte ondan sonra gelen Budizm ile
pekistirilerek toplumsal bir yapi halini almistir. Caynizm ve Sihizm dinlerinin kast
sistemine bakis acilar ise diger iki dine nazaran oldukca farklidir. Calismamizda kast
sistemiyle ilgili verilerin Hinduizm ve Budizm temelli oldugunu belirtmekte fayda vardir.
Budizm, teorik olarak kast sistemini reddetmis ve kadinin erkekle esit oldugunu
savunmustur.

Kast sistemi Brahminler (rahipler ve bilginler), Ksatriyalar (savasgilar ve
yoneticiler), Vaisyalar (tliccarlar ve zanaatkarlar), Sudralar (isgiler ve hizmetkarlar)

olmak iizere dort ana smiftan olusur.?®® Bunlarin disinda, toplumun en alt seviyesinde yer

264 Sharma, Kanhaya L., Polish Sociological Review, Polish Sociological Association, No. 178, Polonya,
2012, s. 247-249.
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alan ve “dokunulmazlar” ya da modern sdylemle Dalitler olarak bilinen bir grup bulunur.
Dalitler, kast sistemine dahil edilmez ve ¢ogu zaman insanlik dis1 muamelelerle karsi
karstya kalir. Kast sistemi yalnizca sosyal hiyerarsi degil, ayn1 zamanda giinliik hayatin
her alanini etkileyen bir mekanizmadir. Insanlar hangi isleri yapabilecekleri, kimlerle
yemek yiyebilecekleri ve kimlerle etkilesimde bulunabilecekleri konusunda kati
sinirlamalarla karsilasir. Hatta yiiksek kastlara mensup kisilerin diisiik kastlardan kisilerle
yemek yemesinin yasaklanmasi gibi uygulamalar gérmek miimkiindiir.?®®

Kast sistemi, toplumsal ayrimcilik ve esitsizligin temel kaynagidir. Dalit kadini
ise Dalit mensubu olarak kast, kadin olarak cinsiyet ve dul olarak da sinif temelinde ti¢li
bir ayrimcilikla karsilagsmaktadir ki bu durum onlar1 toplumun en dezavantajli grubu
haline getirmektedir. Dalitler, sistemin en dezavantajli grubudur ve toplumsal dislanma,
ekonomik somiirii ve fiziksel siddetle kars1 karsiya kalmaktadir. Dalit kadini, sadece Dalit
olmanin degil, aynm1 zamanda kadin olmanin da getirdigi ayrimciliklara maruz
kalmaktadir.?%” Kadin agisindan, dul kalmas1 durumunda daha da kotii sartlara itildikleri
ve siki sosyal kisitlamalara tabi tutulduklari bilinmektedir. Dul kadinin toplumda
karsilastig1 zorluklar, kast sisteminin en vahim sonuglarindan biridir.?®® Kast sistemi
cocukluk, bekarlik, evlilik, annelik ve dulluk olmak iizere kadinin hayatini tim
donemlerini kapsayacak sekilde etkilemektedir.

Hindistan’daki kast sistemi, yalnizca toplumsal siniflar arasindaki esitsizligi degil,
ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet esitsizligini de derinlestiren bir yapiya sahiptir. Bu
baglamda, kiz ¢ocuklar1 bu sistemin en kirillgan ve dezavantajli gruplarindan biridir.
Sosyal, kiiltiirel ve dini normlar kiz ¢ocuklarinin yagamini sekillendirir ve ¢ogu zaman
onlar1 ciddi zorluklarla yiiz ylize birakir. Kast sistemi, kiz ¢ocuklarinin erken yasta
evlenmesini tesvik eden gelenekleri destekler. Ozellikle iist kastlarda kiz ¢cocuklarmin
erken yasta evlenmesi, ailelerin kast safligin1 koruma cabasindan kaynaklanir. Fakat
cocuk yasta evlilik, kiz ¢cocuklarim fiziksel ve psikolojik olarak olgunlagmadiklar1 bir
dénemde, es ve anne rollerini iistlenmeye zorlar. Bu durum, onlarin egitimden mahrum
kalmasina ve saglik sorunlar1 yagamasina neden olur. Kast sisteminde kiz ¢ocuklarinin

egitimi genellikle oncelik olarak goriilmez. Yiiksek kastlara mensup aileler bile, kiz
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cocuklarin1 egitmekten kac¢inip, bunun yerine onlar1 ev i¢i gorevler ve gelecekteki
evlilikleri i¢in hazirlar.?%°

Dalit smifindaki kiz ¢ocuklar1 ise daha biiyiik bir esitsizlikle kars1 karsiyadir.
Onlar, iist kastlarin goziinde zaten degersiz kabul edildikleri i¢in, egitimden tamamen
diglanir ve genellikle agir islerde ¢alismaya zorlanir. Ayrica kiz ¢ocuklari, kast sisteminin
hiyerarsik yapisinda fiziksel ve cinsel siddete kars1 da savunmasizdir. Kiz ¢ocuklart, tist
kastlardan gelen bireylerin saldirilarina sik sik maruz kalir. Bu siddet genellikle
cezalandirilmaz ve sistemin gii¢ yapilar1 tarafindan mesrulastirilir. Bu durum, Dalit
kadininin ve kiz ¢ocugunun maruz kaldig1 kast, cinsiyet ve sinif ayriminin en belirgin
yansimalarindan biridir.?"°

Kiz c¢ocuklarinin bir diger trajik durumu, dul kalmalar1 durumunda yasanir. Dul
kalan kiz ¢ocuklar1 toplumdan dislanir ve yeniden evlenmeleri yasaklanir. Bu durum, kiz
cocuklarmin toplumda tamamen yalnizlasmasina ve ekonomik olarak bagimli hale
gelmesine neden olur.?”* Kast sisteminde kiz ¢ocuklarmin g¢ektigi zorluklar, sadece
toplumsal yapilarin bir sonucu degil, ayn1 zamanda derin kiiltiirel ve dini normlarla da
pekistirilen sistemsel bir sorundur. Bu durum, yalnizca kiz ¢ocuklarimin degil, tim
toplumun potansiyelini kisitlayan bir engeldir. Genel anlamda Hinduizm, Budizm,
Caynizm ve Sihizm’in 6gretileri, kiz ¢ocuklarinin toplumsal yasamda daha adil bir
konuma sahip olmalarini savunsa da, kast sisteminin dayattigi normlar bu ogretileri
pratikte gecersiz kilmistir. Ust kastlarda kiz gocuklari, “saflik” ve statii koruma amaciyla
erken yasta evlendirilirken, alt kastlarda ise ekonomik somiirii ve diglanma daha yogun
hissedilmistir. Hindu ve Budist toplumlarinda kast sisteminin kalintilar1 varligini ¢ok
uzun yillar siirdiirmiis ve bunun sonucunda kiz c¢ocuklart yine smirlamalarla
karsilasmistir. Ozellikle kirsal Budist topluluklarinda kiz cocuklarmin egitimi ikinci plana
atilmis, ailelerin ekonomik ihtiyaglari nedeniyle onlarin da calismas1 beklenmistir.2"2

Kast sisteminde evlilik de kadin agisindan oldukc¢a sorunlu bir husustur.
Hindistan’daki kast sistemi, toplumsal hiyerarsiyi siirdiirmek ve kastlar arasi gegisi
engellemek icin evliligi temel bir ara¢ olarak kullanir. Bu sistemde evlilik, yalnizca

bireysel bir bag degil, ayn1 zamanda kastin siirlarin1 koruyan ve toplumsal diizeni
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stirdiiren bir kurumdur. Kadin agisindan ise evlilik, ozgiirligiiniin sinirlanmasi ve
toplumsal rollerinin belirlenmesi acisindan kritik bir 6neme sahiptir. Kast sistemi, kat1
endogami yani kast i¢i evlilik kurallarina dayanir ve bireylerin bir kasttan digerine gecis
yapmasini neredeyse imkansiz hale getirir. Sistem endogamiyi korumak icin sosyal
kurallar gelistirmistir. Ornegin, dul kadin genellikle yeniden evlenmekten alikonulur ve
bu da kastin safligin1 koruma ¢abasinin bir pargasi olarak degerlendirilir. Bu yiizden erken
yasta evlilik, Hindu, Budist ve Caynist ailelerde ahlaki bir gereklilik olarak goriilmiis ve
kiz ¢ocuklarinin evlilik oncesi “saf” kalmasi igin kati kurallar uygulanmistir. Kast
sisteminin temel 6zelliklerinden biri olan endogami, kadinin yalnizca kendi kastlarindan
bireylerle evlenmelerini sart kosar. Bu sistemde, farkli kastlardan bireyler arasinda evlilik
yasaklanmustir ve bu kurala uyulmadiginda agir toplumsal yaptirimlar uygulanir.?’®

Kastlar aras1 evlilik, cesitli toplumsal ve bireysel sorunlari beraberinde
getirmektedir. Ozellikle {ist stnifa mensup erkeklerin, alt tabakaya mensup bir kadinla
evlenmesi durumunda sosyal statiilerini kaybetme riski tasirlar. Bazi hukukgulara gore
kast disina itilme yalnizca evlilik akdine dayandirilirken, digerleri bu durumun evlilikten
dogan bir ¢cocugun varligina ya da bu ¢ocugun erkek olmasina ve neslin devam etmesine
bagl oldugunu 6ne siirmektedir. Ilk {i¢ kasttan birine mensup bir erkegin dvija, (iki kez
doganlar) Sudra kastina mensup bir kadinla evlenmesi, hem ailesinin hem de ¢ocuklarinin
Sudra statiisiine diismesine neden olacaktir. Ote yandan, bir Brahmin’in Sudra bir kadinla
cinsel iligkiye girmesi, cehenneme gitmesine neden olurken, bu iligskiden bir ¢ocuk sahibi
olmast Brahmin statiisiiniin kayb1 ile sonug¢lanacaktir. Hindu inanigina gore, ruhlar ve
semavi varliklar, bir Sudra kadinin yardimiyla gergeklestirilen sunular1 kabul etmez ve
boyle bir kisi cennete ulasamaz. Ayrica, Sudra bir kadinla 6piiserek ya da onun nefesini
alarak “kirlendigi” veya ondan bir erkek ¢ocuk sahibi oldugu durumlarda, bu kisi igin
higbir kefaret olasiligi bulunmamaktadir.?’

Kast sisteminde kadin, genellikle ailesinin sectigi kisiyle evlenir ve bu se¢im, kast
safligin1 koruma amaci giider. Aileler, evliliklerin yalnizca ekonomik, toplumsal ve dini
hedeflere hizmet etmesi gerektigini diisiinir. Bu durum, kadimnin kisisel tercihlerini
tamamen devre dis1 birakir ve onun bir bireyden ziyade kastin ¢ikarlarini temsil eden bir

unsur haline gelmesine neden olur.?”® Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm’in
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ogretileri, evliligi farkli sekillerde tanimlasa da bu dort dinde de kast sisteminin dayattigi
sosyal normlar, kizlarin evlilikle ilgili deneyimlerini simirlamistir. Ozellikle endogami,
erken yasta evlilik ve saflik kavrami, kizlarin yasamlarimi sekillendiren temel unsurlar
olmustur.

Hindistan’daki kast sistemi, yalnizca bireylerin toplumsal konumunu degil, ayni
zamanda annelerin yagsamlarini ve rollerini de belirleyen derin bir yapidir. Annelik rolii,
kadinin kast ve cinsiyet temelli ayrimcilikla en ¢ok karsilastigi alanlardan biridir.
Anneler, kast sisteminin dayattig1 normlar ve sorumluluklarla kars1 karsiya kalarak hem
aile icinde hem de toplumsal diizeyde ciddi zorluklar yasarlar. Bu zorluklar, kast
hiyerarsisi ve toplumsal cinsiyet normlartyla birleserek annelerin yasamlarini daha da
karmagik hale getirir. Kast sistemi, annenin roliinii yalnizca kendi ailesi ve kastinin
sinirlart i¢inde tanimlar. Yiiksek kastlara mensup anneler, genellikle ailelerinin sosyal
statlistinii korumakla yiikiimliidiir. Bu anneler, ¢ocuklarin kast sistemine uygun bir
sekilde yetistirilmesi ve kast kurallarina uymasi konusunda biiyiik bir baski altindadir.
Yiiksek kast annelerinin ¢ocuklarinin evliliklerini diizenlerken kast safligini koruma
sorumlulugu, onlarin tizerindeki toplumsal yiikii daha da artirir. Alt kastlara mensup
anneler, 6zellikle Dalit kadini hem ekonomik hem de sosyal agidan daha agir kosullarda
yasar. Bu kadinlar, ¢ocuklarini beslemek ve korumak i¢in fiziksel olarak zorlayici islerde
calismak zorunda kalir. Aynm1 zamanda, Dalit anneler ¢ocuklari i¢in toplumsal kabul
saglama miicadelesi verirken ayrimcilik ve asagilama ile karsilasir.?’®

Ozellikle dul anneler kast sistemi iginde daha da zorlayici kosullarla yiizlesir.
Kocasini kaybeden kadin, genellikle ekonomik ve sosyal destegi kaybeder ve toplumun
disina itilir. Dul bir anne, hem kendi ge¢imini saglamak hem de ¢ocuklarini desteklemek
i¢in cogu zaman agir islerde ¢caligmak zorunda kalir. Ancak, yeniden evlenme yasagi gibi
toplumsal normlar, dul annelerin ¢ocuklari i¢in daha iyi bir yasam saglama umutlarini
kisitlar.?’”” Hem aile icinde hem de toplumsal diizeyde agir sorumluluklar tastyan anneler,
kast sistemi nedeniyle sik sik diglanma, asagilama ve ekonomik zorluklarla miicadele

etmek zorunda kalir.
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Hindistan’daki kast sistemi, evliligi kadinin hayatindaki merkezi bir unsur olarak
kabul eder ve evliligin sonlanmasi durumunda, 6zellikle de kadinin dul kalmasi halinde,
bir¢ok kati norm ve uygulama devreye girer. Kadinin bu durumdaki haklar1 ve toplumsal
statiisii, bliyiik 6l¢iide kast sisteminin kat1 kurallarina baghidir ve bu kurallar genellikle
kadin i¢in Onemli dezavantajlar yaratir. Kocasmin 6liimii, kast sisteminde kadinin
hayatinda biiyiik bir doniim noktasidir. Dul kadin, Brahmin toplumunda en c¢ok
ayrimcilikla karsilasan gruplar arasinda yer almustir. Dul kalmis bir kadin, dini ve
toplumsal ritiiellerde “ugursuz” kabul edilerek bir¢ok sosyal kisitlamaya maruz kalmistir.
Bu durum, dul kadinin sosyal izolasyonuna ve ekonomik zorluklara yol agmistir.2’8 Dul
kadinin yeniden evlenmesi de genellikle yasak oldugu i¢in onun ekonomik bagimsizligini
kazanmasini zorlastirarak, hayatini ailesinin insafina birakir. Yeniden evlenme yasagi,
dul kadin1 hem sosyal hem de ekonomik olarak savunmasiz birakir ve onu genellikle aile
igindeki diisiik statiilii islere mahkim eder. Dul kadin, kocalarimi kaybettikten sonra
genellikle ailesinden ekonomik destek almaz. Yiiksek kastlarda dul kadin, esinin
Olimiinden sonra miilkiyet haklarina erigim saglayamaz ve bu durum onu maddi
zorluklarla bas basa birakir. Ayrica, dul kadinin fiziksel goriiniisleri bile toplumsal
baskilarin bir yansimasidir. Onun renkli kiyafetler giymesi yasaklanmis, siis esyalarini
takmalar1 engellenmis ve toplumsal normlara uygun olarak “yas iginde” yasamaya
zorlanmistir.?’® Ancak nadiren de olsa bazi durumlarda dul bir kadinin, kocasinin
6liimiinden sonra toplumsal sorumluluklardan azat edildigi gortliir. Boylece bazi dul
kadinlar dini yagsama yonelir ve bu sayede toplumsal normlardan bagimsiz bir hayat
kurmaya caligir. Bu durum, 6zellikle Dalit kadini i¢in, toplumsal baskilardan bir dlgiide
kagis firsat1 sunabilir. 2

Kast sisteminde dul kadinin yasadigi dezavantajlar, bu sistemin toplumsal ve
cinsiyet temelli esitsizliklerini agikca ortaya koyar. Kadin, esinin Oliimiiyle birlikte
toplumsal bir ylik olarak goriiliir ve ¢cogu zaman insanlik dis1t muamelelere maruz kalir.
Bu durum, yalnizca kadinin bireysel yasamini degil, ayn1 zamanda toplumsal gelisimi de

olumsuz etkiler.
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Sonug olarak, Hindistan’daki kast sistemi, toplumun sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
yapisini sekillendiren en 6nemli kurumlardan biri olmustur. Ancak bu sistem, kadinin
yasamini derinden etkileyen ve onu ¢ok boyutlu ayrimciliklara maruz birakan bir yap1
olarak dikkat ¢eker. Kadinin kast sistemindeki konumu, ait oldugu sinifa gore degisiklik
gosterirken, genellikle ataerkil normlar ve ritiiel saflik gibi kavramlarla sinirlanmistir. Bu
sistem, kadmin hayatinin tim donemlerini etkileyerek toplumsal esitsizliklerin
siirekliligini saglamistir. Kast sisteminin kadin iizerindeki etkileri ozellikle evlilik,
annelik ve dul kalma gibi toplumsal roller tizerinden belirginlesir. Kadin, bu sistemde
genellikle kast safligini korumak amaciyla erken yasta evlendirilir ve onun kisisel
tercihlerine yer verilmez. Evlilik kurumu, kadinin toplumsal rollerini sinirlandirirken
onun ekonomik ve sosyal 6zgiirliiklerini de elinden alir. Yiiksek kast kadini, ailesinin ve
kastin sosyal statiisiinii koruma amaciyla genellikle ev diginda ¢alismaya tesvik edilmez.
Kadin, ekonomik bagimsizliktan yoksun birakilarak esine veya erkek akrabalarina
bagimli hale getirilmistir. Modern reformist hareketler ve yasal diizenlemeler, bu yapiy1
doniistiirmek i¢in 6nemli adimlar atmis olsa bile kast sisteminin etkileri hala derinden
hissedilmektedir.

Dul kadmin durumu ise kast sistemindeki esitsizligin en carpict 6rneklerinden
biridir. Dul kadin, sadece ekonomik yoksunlukla degil, ayn1 zamanda toplumsal dislanma
ve agagilanma ile karsi karsiya kalir. Yeniden evlenme yasagi, dul kadinin hayatin1 daha
da zorlagtirarak onu bagimli bir hale getirir. Dalit kadini ise kast, cinsiyet ve siif
ayrimciliginin kesisim noktasinda yer alir ve bu durum onu toplumun en dezavantajl
grubu yapar. Egitim ve is firsatlarindan dislanarak genellikle fiziksel ve cinsel siddetin
hedefi haline gelirler. Ust kastlardaki kadmlar bile, kast saflif1 adina uygulanan kati
normlarla sinirlanir ve egitimden uzak tutulurlar. Bu durum, kadinin toplumsal esitlikten
mahrum kalmasina neden olurken, ayni zamanda toplumun genel potansiyelini de
olumsuz etkiler. Bu sistem, sadece tarihsel bir kalint1 degil, ayni1 zamanda giinlimiizde de

toplumun isleyisini etkileyen bir gergektir.

3.10. Asrama Sisteminde Kadin

Agsrama, Hinduizm’in toplumsal ve manevi temel kavramlarindan biridir ve
bireyin yagamini dort asamada diizenleyen bir sistemdir. Kokeni Hinduizm’e dayanan bu
sitem Budizm, Caynizm ve Sihizm dinlerini etkileyerek tim Hindistan’da etkisini

gostermistir. Sanskritge bir kelime olan asrama, “barinak,” “dinlenme yeri”, “inziva
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yeri,” “bir miinzevinin ikametgah1,” ya da “manastir” anlamima gelir ve “caba
gostermek,” “gayret etmek,” ya da “dini uygulamalar ger¢eklestirmek’ anlamindaki sram
kokiinden tiiretilmistir.?®* Bu baglamda asrama, miinzevilerin ya da asketiklerin
ibadetlerini rahatsiz edilmeden gergeklestirebilecekleri sakin bir mekandir. Hindu
diisiincesinde, asrama kavrami, bireylerin yasamlarini belirli evrelere ayirarak manevi
gelisimlerini ve toplumsal sorumluluklarini dengelemeyi amaglar.

Asrama sistemi, bireyin yasimna, kastina ve toplumsal rollerine bagli olarak
hayatin1 dort asamaya ayirir. Bu dort asama, bireyin diinyevi sorumluluklarini yerine
getirirken ayni1 zamanda manevi moksaya ulasmasimi saglar. Hinduizm’de agrama,
bireyin dharmasina uygun bir yasam siirmesi ve toplumsal diizenin korunmasi igin rehber
niteligindedir. Bu sistemi, bireyin yasamini dort ana evrede diizenler. Bu evreler, bireyin
hem kisisel hem de toplumsal yasamini yonlendiren bir yapi sunar. Ilk asama
Brahmacharya, 6grencilik donemidir. Yirmi bes yasa kadar olan siireyi kapsar. Bu donem,
bireyin genclik yillarim1 kapsar ve egitimle odaklanir. Brahmacharya, “Brahman’in
yolunda yiiriimek” anlamma gelir. Ogrenciler, 6gretmenleri tarafindan Vedalar ve diger
kutsal metinler konusunda egitilir. Bu asama, zihinsel, fiziksel ve ruhsal disiplin
gelistirilmesini hedefler ve bireyin erdemli bir yasam tarzi benimsemesi i¢in cinsel
arzularin bastirilmasi, manevi disiplin ve itaat gibi ilkelerle yiiriitiiliir. Ozellikle
Brahmanlar i¢in kutsal kabul edilen bir siirectir. Ikinci asama Grihastha, ev halki
donemidir. Yirmi bes ile elli yas arasim1 kapsar. Bu donemde birey evlenip aile kurar,
toplumsal sorumluluklari iistlenir. “Aile hayati siiren” anlamina gelen Grihastha, birey,
aileyi ve toplumu destekleyerek ekonomik faaliyetlerde bulunur. Aile kurma, ¢ocuk
yetistirme, topluma hizmet etme ve dini ritlielleri yerine getirme gibi goérevler bu
donemde 6nemli yer tutar. Hindu toplumunda kastlar, bu dénemin belirleyici unsurlaridir.
Brahmanlar dini torenleri yonetirken, Vaisyalar ekonomik faaliyetleri iistlenir. Ugiincii
asama Vanaprastha, orman donemi olarak bilinir. Elli ile yetmis bes yas araligidir. Bu
asama, bireyin diinyevi sorumluluklarini ¢ocuklarima devretmesi ve manevi bir yasam
tarzina yonelmesi ile baslar. Vana kelimesi “orman” anlamina gelir ve bu donem, bireyin
sade bir yasam tarzin1 benimsemesini, dogayla i¢ ige olmasini ve diinyevi zevklerden
uzaklagsmasini igerir. Amag, mal miilkten ve diinyevi bagliliklardan uzaklasarak igsel

huzura odaklanmak ve manevi gelisimi artirmaktir. Son asama senyasa, ¢ilekeslik
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donemidir. Yetmis bes yas ve sonrasi i¢in belirlenen evredir. Bu donemde birey tiim
diinyevi baglarindan kopar ve yalnizca ruhsal kurtulus hedefine odaklanir. Senyasa, tim
mal varligi, ailesi ve toplumsal rollerini terk etmeyi ifade eder. Bu asama, tiim diinyevi
arzularin birakilmasini, ¢ilekes bir yasam siirmeyi, toplumdan soyutlanmayi ve
meditasyon ile ilahi birlige odaklanmay1 gerektirir. Birey, moksaya ulagsmay1 hedefler ve
bu siireg, yasam dongiisiiniin nihai amacidir.?8?

Hint toplumsal diizeni, yalnizca kast sistemiyle degil, aynm1 zamanda asrama
sistemiyle de bireylerin toplumsal rollerini ve sorumluluklarin1 tanimlar. Bu sistem,
genelde erkeklerin yasam evrelerini agikca diizenlemis olsa da kadinin rolii ve statiisti de
dolayli olarak bu diizenlemeden etkilenmistir. Asrama sistemi, kadinin yasamini biiyiik
Olciide erkegin konumuna ve toplumsal statiisiine bagl olarak tanimlamis, dolayisiyla
kadinin bireysel 6zgiirliigiinii ve yasam dongiisiindeki konumunu smirlamigtir. 283

Asrama kavrami, kast sistemiyle sik1 bir sekilde iliskilidir. Kast sistemi, bireylerin
toplumsal statiilerini ve mesleklerini belirlerken, asrama sistemi, bireylerin bu statiilerine
uygun sekilde yasamlarini diizenlemistir. Her kastin asramalar1 vardir. Brahmanlar,
brahmacharya ve senyasa asamalarinda yogunlasmuslardir. Dini egitim ve ritiiel
yonetimiyle ilgilenirler. Ksatriyalar ise Grihastha doneminde toplumu koruma ve
yonetme gorevlerini yerine getirirler. Vaisyalar, ekonomik faaliyetler ve hayir isleriyle
toplumun refahini desteklerler. Sudralar da toplumun hizmet ihtiyaglarini karsilayarak her
asamada destek rolii oynarlar. Keza Brahmanik gelenek, dini yasam i¢in dort mesru yolu,
yani asramalar1 tanimlar: bekar 6grenci, evli ev sahibi, orman miinzevisi ve diinyadan
elini etegini ¢ekmis kesis. Brahmanik teoloji, bu asramalari, insan davranislarini
diizenleyen dharmalarin organik bir biitiiniinii olusturur. Dharma, asrama ve varna
(sosyal  smiflar) sistemleriyle sekillenir.  Brahmanik  dharma  genellikle
vamasramadharma olarak adlandirilir ve bu ifade, Hinduizm kavraminin gelenekteki en
yakin karsilig1 olarak kabul edilir.

Bu baglamda agsrama, kastlar arasindaki hiyerarsik yapiyr daha belirgin hale
getirmis ve bireylerin sosyal rollerine siki sikiya bagli kalmasimi saglamistir. Hint
toplumunda kadinin rolleri, genellikle bir erkekle olan iliskisine gore tanimlanmigtir. Bu

rolleri genel anlamda, geng bir kiz olarak babasinin kizi, bir es olarak kocasinin

282 Nagar, Divya, “Stree-Dharma: Relevance With The Ashrams”, International Journal of Research, 8/4,
s. 519-522, New Delhi 2023.

283 Bacchetta, Paola, Gender in Hindu Nation, Pauls Press, New Delhi 2004, s. 40.
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hizmetkar1 ve bir anne olarak ogullarinin yetistiricisi olmak iizere ii¢ gruba ayirabiliriz.?8*

Bu durum, kadinin toplumsal kimligini ve sorumluluklarini erkegin yasam evrelerine
bagimli hale getirmistir. Kadin, asrama sisteminde genellikle dogrudan bir yere sahip
olmasa da toplumsal yapi iginde onun konumunu belirleyen normlar ve gelenekler
gelistirilmistir. Kadinin asrama sistemine dahil edilme bi¢imi, Hint toplumunda cinsiyet
esitsizliginin sistematik hale gelmesine katkida bulunmustur. Ornegin, Brahmacharya
asamasi erkegin egitim ve bilgi edinme siireci olarak kabul edilirken, kadinin bu evreye
katilimi biiytik Ol¢iide sinirli olmustur. Benzer sekilde, vanaprastha ve senyasa gibi
asamalar, genelde kadina acik olmayan, erkeklerin manevi hedeflerini gergeklestirdigi
evrelerdir.?®

Brahmacharya, bireyin egitim aldig1, manevi ve entelektiiel gelisimini siirdiirdiigii
dénemdir. Ancak bu asama, kadin i¢in oldukga sinirl1 bir rol 6ngdrmiistiir. Vedik donemin
erken sathalarinda, kadinin egitim gormesi belirli Ol¢lide tesvik edilmistir. Gargi ve
Maitreyi gibi Kadin bilgeler bu dénemde yer almis ve Vedik metinlere katkida
bulunmuslardir. Ancak, post-Vedik donemde kadinin egitimi biiylik dl¢tide yasaklanmig
ve onlar sadece ev i¢i beceriler kazanmaya yonlendirilmistir. Brahmacharya déneminin
temel ilkesi olan cinsel arzularin bastirilmasi, kadin igin erkekten daha siki bir sekilde
uygulanmistir. Bekaret, kadinin ahlaki degerinin temel oOlgiitii olarak kabul edilmis ve
toplumsal diizenin korunmasinda merkezi bir rol oynamistir. Bu donemde kadinin
egitime katilimmnin sinirlanmasi, onun entelektiiel ve manevi gelisimini engellemis ve
yasaminin sonraki evrelerinde bagimsiz bir birey olarak hareket etme yetisini
kisitlamigtir. 28

Grihastha, agrama sisteminde bireyin aile kurdugu ve toplumsal sorumluluklarini
yerine getirdigi donemdir. Kadin en aktif rollerini bu asamada oynar. Genellikle es ve
anne kimlikleri 6n plandadir. Kadin i¢in Grihastha donemi, baba evinden ayrilarak
kocasinin evine tasinmasiyla baslar. Hindu toplumunda evlilik, kadinin yasamindaki en
onemli doniim noktalarindan biri olarak goriiliir. Kadin, kocasina itaat etmeye ve aile
icinde huzur saglamaya adanmig bir hayat siirmekle yiikiimlidiir. Kadm, kocasinin
dharmasin1 yerine getirmesinde bir destek¢i olarak goriiliir. Zaten daha onceki

bolimlerde de belirttigimiz gibi Manu Kanunlar: gibi dini metinler, kadinin gérevlerini

284 Momen, The Phenomenon of Religion, s. 439.
285 Ghurye, Govind Sadashiv, Indian Sadhus, The Popular Book Depot, Mumbai 1953, s. 2.

28 Qlivelle, The Asrama System, s. 137, 186.
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“kocasint memnun etmek, ¢ocuklarini yetistirmek ve ev islerini yonetmek” olarak
tanimlar. Hint toplumunda annelik, kadinin en kutsal rolii olarak kabul edilir. Bir kadinin
ogul dogurmasi, onun hem toplumsal hem de manevi agidan en biiylik basaris1 olarak
degerlendirilmistir. Grihastha doneminde kadin, evin temel diregi olarak kabul edilse de
bu rol, genellikle toplumsal ve ekonomik oOzgiirliikten yoksun bir sekilde
gerceklestirilmistir. Kadin, aile igindeki sorumluluklarini yerine getirirken, kendi bireysel
arzularmi ve manevi gelisimlerini ikinci plana atmak zorunda kalmustir. %’

Vanaprastha, bireyin diinyevi sorumluluklarindan uzaklasip daha sade bir yasam
siirmeye bagladig1 donemdir. Ancak bu asama, kadin i¢in biiyiik 6l¢iide erkeklere bagiml
bir sekilde sekillenmistir. Kadin genellikle kocas1 Vanaprastha asamasina gectiginde
onun yaninda yer alir. Ancak bu rol, aktif bir manevi arayistan c¢ok, kocaya destek
saglama goreviyle sinirlidir. Vanaprastha donemi kadin i¢in nadiren bireysel manevi bir
yolculugu ifade eder. Kadin, bu donemde bile erkegin ihtiyaclarini karsilamak i¢in hizmet
eden bir figiir olarak kalmistir. Genellikle kocasiyla birlikte daha sade bir yasam siirerken,
bagimsiz bir manevi kimlik gelistirme sansmi pek bulamamugtir.?%

Senyasa, bireyin tiim diinyevi baglarindan koparak yalmizca ruhsal kurtulusa
odaklandig1 asamadir. Bu asama, kadin i¢in hemen hemen tamamen erisilemez bir hale
getirilmigtir. Kadinin, aile baglarindan ve toplumsal rollerden tamamen koparak bagimsiz
bir manevi yagsam siirmesi Hindu toplumunda hos kargilanmamustir. Kadin, genellikle bu
asamaya gecememis ve erkegin cilekeslik pratiklerine eslik edememistir. Dul kadin
senyasa doneminde bagimsiz bir manevi yolculuk yapmak yerine, genellikle ailesinin
himayesine donmiis ya da Hindu toplumunun en alt tabakalarinda yer almistir. Bu agsama
kadinin toplumsal rollerinden 6zglirlesmesi i¢in bir firsat sunuyor gibi goziikse de, onun
yasam yolculugunun son asamasmi bir yalmzlik ve yoksulluk dénemi olarak
sekillendirmistir.?%®

Sonug olarak asrama sistemi, bireyin dharmasma uygun bir yasam siirmesini
saglamak i¢in gelistirilmistir. Hindu toplumunda bu sistem, bireylerin kisisel
gelisimlerini toplumsal diizenle uyumlu hale getiren bir mekanizma olarak goriilmiistiir.

Asrama, bireyin karma dongiisiinii tamamlayarak moksaya ulasmasina rehberlik eder.

287 Bawa, Simin, Grihastha Ashrama And The Kamasutra, Journal, 2/4, s. 426-427.
28 Rosen, Steven J., Essential Hinduism, Greenwood Publishing Group Inc., ABD 2006, s. 44.

289 Chaudhury, Sanjib K. Ghosh, “Chaturasrama A Composite Feature Of Life In Pre-Buddhist India”,
Proceedings of the Indian History Congress, Indian History Congress, XXVI1I, 132, Hindistan 1965.
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Her asama, bireyin farkli bir ruhsal olgunluk seviyesine ulagsmasini saglar. Bireyin
diinyevi sorumluluklari ile manevi hedefleri arasinda bir denge kurmasina olanak tanir.
Asrama, bireylerin gorevlerini yerine getirmesiyle toplumsal diizenin stirdiiriilebilirligini
desteklemis olur. Ozellikle Grihastha dénemi, toplumsal refahin saglanmasinda kilit bir
role sahiptir. Asrama kavrami, Hint toplumunda sosyal rollerin tanimlanmasinda dnemli
bir arag olmustur. Her birey, kastina ve yasam evresine uygun sekilde davranmakla
yukiimlidiir. Bu durum, bireylerin hem bireysel hem de toplumsal sorumluluklarini
yerine getirmesini saglamistir. Asrama sistemi, kadinin toplumsal rollerini tanimlarken,
erkek merkezli bir perspektif benimsemis ve kadmin bireysel manevi gelisimini
siirlamigtir. Brahmacharya ve senyasa gibi asamalar erkek i¢in manevi arayigin 6nemli
bir pargasi olarak goriiliirken, kadin bu agamalara dahil edilmemistir. Kadinin asrama
sistemindeki rolleri, biiyiik dl¢tide ailevi sorumluluklara ve kocasina hizmet etmeye
odaklanmistir. Bu durum, kadinin toplumsal ve manevi 6zgiirliiklerini sinirlayarak, Hindu
toplumunda cinsiyet esitsizliginin devamliligina katkida bulunmustur. Kadinin asrama
sistemindeki konumu, yalnizca dini metinlerde degil, ayn1 zamanda toplumsal gelenekler
ve normlar araciligiyla da pekistirilmistir. Asrama sistemi, Hint toplumsal diizeninde
kadinin rollerini sekillendiren 6nemli bir mekanizmadir. Ancak bu sistem, kadini bireysel
birer 6zne olarak gérmekten ziyade, onu erkegin yasam dongiisiiniin bir parcasi olarak
konumlandirmistir. Kadin, toplumsal diizenin siirdiiriilmesi agisindan kritik bir rol
oynamis olsa da bu rol biiylik 6l¢iide onun manevi ve entelektiiel gelisimlerini

siirlandiran toplumsal normlarla belirlenmis ¢izgiler i¢inde gergeklesmistir.

3.11. Giiniimiizde Feminist Hareket Ornekleri: Pembe Cete ve SAFAR

Aslinda tarihsel olarak, kadina yonelik olumsuz inan¢ ve uygulamalar, onlarin
aydinlanma yolundaki potansiyellerini sorgulatarak toplumsal rollerini sinirlamis ve
esitsizlikleri pekistirmistir. Kadinin manevi olarak geri planda tutuldugu bu dénemlerde,
onlarin aydinlanma arayisindaki miicadeleleri, toplumsal ve dini reformlarin gerekliligini
vurgulayan bir ¢agri niteligi tasimaktadir. Cagimizda kadin haklar1 hareketleri ve yasal
degisiklikler, Hint dinlerinde kadmin statiisiiniin iyilestirilmesinde onemli ilerlemeler
kaydetmistir. Kadinin bu dinlerdeki konumu ve durusu, degisen sosyal dinamikler ve
gelisen kiiltiirel normlar nedeniyle siirekli degismeye devam etmektedir. Toplum i¢indeki
sosyal diizen kendi mekanizmasin1 gelistirerek reformlar1 artirma ¢abasina girmektedir.

Giliniimiizde bunun en garpici 6rnegi Pembe Cete’dir. Bu orgiit, Hindistan’daki ataerkil
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toplum yapisinin dayattig1 kadin baskilarini ortadan kaldirmak amaciyla faaliyet gosteren
bir feminist orgiittiir. Hindistan polisi tarafindan “Militan Maoistler” olarak tanimlanmis
olsa da, bu iddialar ve grubun cesitli su¢lamalarina yonelik agiklamalar zamanla geri
cekilmistir. 2014 yili itibariyla, grup, 18-60 yas arasindaki kadinlardan olusan
270.000°den fazla liyeye sahipti. Pembe Cete, hem siddet icermeyen hem de siddet iceren
stratejiler kullanmakta ve bu yaklagimlarla birgok basarili miidahale gergeklestirmektedir.
Grubun temel hedefleri arasinda, kadinlarin mali 6zerklik kazanmasi, egitim almasi ve
siyasi olarak giiclenmesi bulunmaktadir. Yerel hiikiimet organlarinda ¢esitli zorluklarla
karsilasmalarina ragmen, Pembe Cete’nin birgok iiyesi, siyasette aktif olarak gorev almis
ve secilmistir. Orgiitiin faaliyet gosterdigi Uttar Prades, Hindistan’daki en yiiksek aile igi
ve cinsel siddet oranlarina sahip bolgelerden biridir. Ayrica, cocuk evlilikleri, ¢eyiz
talepleri, dogum sirasinda 6liim oranlar1 ve diisiik kadin okuryazarlik oranlar1 gibi ciddi
toplumsal sorunlar bu bdlgede yaygin olarak rapor edilmektedir. Banda ilgesinde,
niifusun %20’sinden fazlasi alt kastlardan gelen ve biiyiik bir Dalit niifusuna sahip
bireylerden olusmaktadir. Bu grup, tarihsel olarak siddetli baski ve ayrimciliga maruz
kalmakta ve bu durum, kadinlar1 daha da savunmasiz hale getirmektedir. Bu durum onlar1
ozellikle kirsal alanlarda daha yiiksek bir riskle kars1 karsiya birakmaktadir.2%°

Pembe Cete’nin kurucusu olan Sampat Pal ve arkadasi Babuji, Hindistan’da her
anlamda magdur olan kadinlara yardim etmeye karar verirler. Resmi bir yardim grubu
kurarak hiikiimetten komisyon kazanmaya baslarlar. Grup, kadinlar1 finansal konular ve
girisimcilik tizerine egitmekle birlikte, Sampat, kadinlarin esitlik ve adalet i¢in miicadele
etmeleri gerektigini vurgular. Kadinlar, Sampat’in liderliginde ¢esitli yerel sorunlara
kars1 birlikte hareket etmeye baslarlar; yol eksikligi ve riigvet karsiliginda emekli karti
almak gibi problemleri ¢6zmek i¢in protestolar diizenlerler. Kurucu Sampat, Hindistan’in
Uttar Prades eyaletindeki Atarra kasabasinda, 2005 yilinda gelismemis Bisanda Yolu’nu
tyilestirmek i¢in miicadele eden, cesur ve kararli bir kadindi. Yolu, taslarla dolu ve
gecilmesi zor bir hale gelmisken, Sampat ve kadinlardan olusan cetesi, yolda sebze
ekmeye baglayarak yerel yoneticilere baski yapmis ve yolu iyilestirmeleri i¢in séz
almiglardi. Zamanla, bu eylem, Pembe Cete olarak bilinen ve 2008’de 20.000 iiyeye
ulasan bir kadin haklar1 hareketine doniismiistiir. Sampat, bu siiregte, Hindistan’daki

yozlagsmis politik sistem ve zor kosullar altinda, kadinlar1 savunarak biiyiik bir {in

290 hitps://tr.m.wikipedia.org/wiki/Gulabi_Gang (erisim: 05.01.2025).
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kazanmis ve kendi deyimiyle “sifirdan kahramana” doniismiistiir. Baglangicta hiikkiimet
yetkilileri onlar1 kiiglimsemis olsa da, kadinlarin kararli tavri ve birlikteligi, bu grubu kisa
siirede yerel yonetimlerin kabusu haline getirmistir. Bu siire¢, Hindistan’daki kadinlarin
toplumsal ve politik miicadelelerinde giiglii bir adim atmalarina neden olmustur.?%

Son yillarda Hindistan’da ortaya ¢ikan feminist hareketlerden biri de SAFAR yani
Sih Feminist Aragtirma Enstitiisii’diir. Bu hareketin kurulmasindaki temel sebep ise
kadinlara kagit tizerinde verilen haklarin uygulamada pek goriilmemesidir. Bu hareket
sadece Sihizm’de degil, diger Hint dinlerinde de kadin haklarini ve kadin-erkek esitligini
savunan bir kurulustur. Bu organizasyon kadinin sosyal anlamda giiclenmesinin ve
desteklenmesinin onciilerinden olmustur. Bu organizasyonlar araciligiyla 6zellikle Sih
toplumunda bazi degisimler meydana geldigi goriilmektedir. Bu tarz hareketlerin hint

kiiltiiriiniin kadina bakisinda giderek artan bir etkisi oldugu goriilmektedir.?%

291 Fontenella-Khan, Amana, Pink Sari Revolution, Oneworld Publications, Ingiltere 2013, s. 10-19.

292 Araz, “Caynizm ve Sihizm’de Kadin”, s. 325-326.
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Bu tez, Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm gibi Hint dinlerinin kadinin
toplumsal ve dini konumlar1 lizerindeki etkilerini ayrintili bir sekilde incelemistir. Bu
dinlerin kadina dair yaklasimlari, sadece kutsal metinlerin ve mitolojik figiirlerin etkisiyle
degil, ayn1 zamanda tarihsel, toplumsal ve kiiltiirel pratiklerle de sekillenmistir. Kadinin
toplumsal statiisli, Hindistan’in ¢ok katmanli toplumsal yapisi, kast sistemi ve ataerkil
normlarla derin bir bag i¢inde evrilmis, bu da Hint dinlerinin kadina dair ¢ok yonlii bir
inceleme konusu olmasini saglamistir. Tez, kadinin dini metinlerde, mitolojik anlatilarda
ve giinliik toplumsal pratiklerde nasil temsil edildigini degerlendirmis ve bu temsillerin
toplumsal yasama etkilerini ele almistir.

Hinduizm, kadinin hem kutsal hem de toplumsal rollerini sekillendiren ¢ok yonlii
bir diisiince sistemi olarak dikkat ¢ekmektedir. Hindu kutsal metinleri ve mitolojik
figtirleri, kadin1 bir yandan kutsal bir anne veya sadik bir es olarak idealize ederken, diger
yandan toplumsal hayatta ciddi kisitlamalar getiren ataerkil normlarla uyumlu bir yap1
sunmustur. Hinduizmin Sakti kavrami, kadin1 yaratici enerji ve koruyucu gii¢ olarak
yiiceltirken, Manu Kanunnamesi gibi hukuk metinleri kadinin babasina, kocasina ya da
erkek c¢ocuklarina bagl olarak yasamasi gerektigini vurgulayarak, bu yiiceltmenin
Ozgiirlestirici olmadigin1 gostermistir. Hindu mitolojisindeki figiirler, kadma yiiceltici
roller atfetmekle birlikte, bu rollerin belirli sinirlamalar i¢inde tanimlanmasina yol
acmistir. Sita’nin sadakati ve fedakarligi, Draupadi’nin esine olan bagliligi, kadinin
toplumsal normlara uygun sekilde yasamasi gereken davranis modelleri olarak
sunulmustur. Cogu zaman, kadinin toplumsal yasamda daha aktif roller tstlenmesi
engellenmis ve kendi potansiyelini ger¢eklestirme ¢abalar1 bastirilmistir.

Budizm ise Hinduizm’den farkli olarak, kadina dini alanda daha fazla 6zgiirliik
sunmus, ancak bu Ozgiirlilk toplumsal normlarla celismis ve tam anlamiyla hayata
gecirilememistir. Buda’nin kadini dini topluluga kabul etmesi, o donemin toplumsal
normlarina kiyasla radikal bir adim olarak degerlendirilebilir. Budist metinler, tiim
bireylerin, cinsiyet farki olmaksizin aydinlanma potansiyeline sahip oldugunu
vurgulamis, ancak dini pratiklerde bu potansiyelin gerceklesmesine yonelik engeller
ortaya ¢ikmustir. Kesiseler, kesislerden daha fazla kurala tabi tutulmus ve manastir
yasaminda alt bir konuma yerlestirilmistir. Bu durum, Budist 6gretilerin teorik esitlikci

yapist ile toplumsal gergeklikler arasindaki uyumsuzlugu gozler oniine sermektedir.
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Modern donemde Budist topluluklar, kadinin dini hayatta daha fazla rol almasina izin
veren reform hareketlerine sahne olmustur. Kadinin dini liderlik pozisyonlarinda daha
fazla yer almasini hedefleyen bu hareketler, Budizm’in geleneksel yapisinda doniisiime
kap1 aralamaktadir.

Caynizm’de kadin, dini yasamda 6nemli roller iistlenmekle birlikte, moksanin
kadin i¢in daha zor oldugu diisiincesi dnemli bir tartigma konusu yaratmistir. Digambara
mezhebi, kadinin ruhsal kurtulusa ulasamamasi gerektigini savunurken, Svetambara
mezhebi bu konuda daha esitlik¢i bir yaklagim benimsemistir. Digambara’ya gore kadin,
bedenin kirinden arinamayacagi i¢in kurtulusa erisemezken, Svetambara bu goriisiin
aksine, kadinin ruhsal kurtulusa ulasabilecegini savunmustur. Buna ragmen, her iki
mezhepte de kadinin dini hayatta erkekten daha alt bir konumda yer aldig1 gériilmektedir.
Caynizm’in ahimsa ilkesi, kadinin toplumsal ve ahlaki rollerinde belirgin bir etkiye
sahiptir. Kadinin bu etik prensip ¢ergevesinde rehberlik rolii tistlenmesi tesviki, dini
hayatta bir yer bulmalarina olanak tanimis olsa da toplumsal hayatta ayni derecede 6nemli
bir rol iistlenmesini sinirlamistir. Modern donemde ise Caynist topluluklarda kadinin
sosyal ve ekonomik alanlarda daha aktif roller iistlendigi, bu durumun toplumsal esitlik
anlayisin giiclendirdigi goriilmektedir.

Sihizm, kadm-erkek esitligini Ogretilerinin temel unsurlarindan biri olarak
benimsemis, bu yoniiyle diger Hint dinlerinden ayrilmistir. Guru Nanak, kadinin dini
ritiiellerde ve toplumsal hayatta erkekle esit bir sekilde yer almasini tesvik etmis, kadini
sadece aile i¢i rollerle simirlamayan bir anlayisi ortaya koymustur. Sihizm, kadinin
toplumsal yasamda daha aktif bir sekilde yer almalarin1 desteklemis, bu da Hindistan’daki
kadin haklar1 miicadelesinde ilham verici bir rol oynamistir. Ancak, bu esitlik¢i anlayig
bile zamanla ataerkil toplum yapilarin etkisinden tamamen kurtulamamistir. Giiniimiizde
Sihizm, kadin haklar1 savunuculari i¢in 6nemli referans noktalarindan biri olmaya devam
etmektedir.

Kadimin toplumsal rollerinin belirlenmesinde kast sistemi de kritik bir rol
oynamistir. Kast sistemi, sadece sinifsal ayrimlara degil, ayn1 zamanda kadinin egitim,
miilkiyet ve saglik hizmetlerine erisim haklarini sinirlayan bir yap1 olusturmustur. Alt
kastlara mensup kadin, hem cinsiyet hem de kast temelli ayrimciliga maruz kalmis, bu
durum onlarin toplumsal statiilerini daha da dezavantajli hale getirmistir. Dalit kadininin,
kast sisteminin en alt basamaginda yer almas1 nedeniyle ¢ift yonlii bir ayrimcilikla karst

karstya kaldigi goriilmektedir. Modern donemde yasal reformlar, alt kastlara mensup
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kadinin toplumsal hayatta daha aktif bir konuma gelmelerine olanak saglamis olsa da,
toplumsal normlarin ve ataerkil yapilarin dontigiimii hala uzun vadeli bir ¢aba
gerektirmektedir.

Hint dinlerinin kadinin toplumsal yasamina etkisi sadece dini pratiklerle sinirlt
kalmamis, ayn1 zamanda onun ekonomik ve siyasi rollerini de sekillendirmistir. Bu
dinlerin Ogretileri, kadmin bireysel kimliklerinden ziyade ailevi sorumluluklar1 ve
toplumsal beklentiler ¢cercevesinde hareket etmelerini vurgulamistir. Ancak modernlesme
ve egitim hareketleri, kadinin bu sinirlamalar1 agsmasin1 saglayan doniisiimlere zemin
hazirlamistir. Ozellikle Hindu reform hareketleri, kadmin toplumsal statiilerini iyilestirme
amaciyla ¢ocuk yasta evliliklerin yasaklanmasi, dul kadinin yeniden evlenme hakki gibi
onemli degisikliklere yol agmustir.

Sonug olarak, Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm gibi Hint dinleri, kadinin
toplumsal ve dini yasamlarindaki konumlarini hem destekleyen hem de sinirlandiran
unsurlartyla dikkat cekmektedir. Modern donemde hayata gecirilen reformlar, kadinin
haklarin1 ve 6zgiirliiklerini artirmaya yonelik 6nemli adimlar atilmasini saglamis, ancak
geleneksel yapilarin etkisi hala belirginligini korumustur. Kadinin toplumsal esitlik ve
adalet arayisi, Hint dinlerinin tarihsel mirasi ile modern donemdeki doniisiim siirecleri
arasinda bir denge kurma miicadelesi olarak devam etmektedir. Bu siire¢, Hindistan’1n
modernlesme ve toplumsal doniisiim siirecine anlamli bir katki saglamakta ve kadinin
daha adil ve esit bir toplumsal yap1 i¢inde yasama hakkini giivence altina alma ¢abalarin
desteklemektedir.

Hint dinlerinin kadmin toplumsal rollerini nasil etkiledigini daha derinlemesine
incelemek icin belirli alt bagliklara odaklanmak konunun daha detayli ortaya konmasina imkan
sunabilir. Ozellikle kast sistemi ve ataerkil normlarin kesisiminde yer alan kadimin durumu hem
tarihsel hem de modern baglamlarda daha ayrintili analiz edilebilir. Kast sisteminin alt
kademelerinde yer alan kadinin dini ve ekonomik ozgiirliiklerine iliskin daha kapsaml
istatistiksel ve etnografik ¢alismalar yapilmasi, mevcut literatiire onemli katkilar saglayacaktir.

Ayrica Hint dinlerinde kadinlarin temsiliyle ilgili karsilagtirmali analizlerin farkli cografi
bolgeler ve kiiltiirel baglamlar {izerinde genisletilmesi 6nerilebilir. Ornegin, Budizm’in Giiney
Asya ve Giineydogu Asya’daki uygulamalar1 arasinda kadinin dini topluluklara katilim oranlari
karsilastirilabilir. Benzer sekilde, Sihizm’in modern feminist hareketlerle etkilesimi, dini

metinlerin yorumlanma bi¢imlerinin nasil bir doniisiim gecirdigini ortaya koyabilir.
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Kadmin dini rolleriyle ilgili reform hareketlerinin etkilerinin derinlemesine
arastirilmasi da bagka bir 6ncelik alan1 olabilir. Bu tiir reformlarin kadinin giinliik yasam
pratiklerini nasil sekillendirdigi ve bu etkilerin toplumun farkli kesimlerinde nasil
hissedildigi ayrmtili bir sekilde incelenebilir. Ozellikle egitim ve ekonomik katilim
tizerindeki etkilerin olgiilmesi, reformlarin siirdiiriilebilirligini anlamak i¢in 6nemli
veriler sunacaktir.

Son olarak, modernlesme siire¢lerinin kadinin dini ve toplumsal yasamina etkisini
analiz eden daha disiplinler arasi arastirmalar tesvik edilmelidir. Sosyoloji, tarih, kadin
caligmalar1 ve dini ¢aligmalar alanlariin bir araya geldigi yeni projeler, Hint dinlerinin
kadinin hak ve 6zgiirliikleri tizerindeki etkilerini daha kapsamli bir sekilde degerlendirme
firsat1 sunacaktir. Bu tiir ¢caligmalar, Hindistan’da toplumsal esitlige yonelik cabalarin

daha etkili bir sekilde desteklenmesine katkida bulunabilir.
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