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ON SOz

Dinler; dogar, yayilir, kok salar ve miintesipleri araciligiyla nesillere aktarilir.
Ancak bazi dinler degisen diinyaya, kiiltiire ve farkli dinlerin topluma uyum saglama
stirecinde eski yeni nesil arasinda biitiinlesme aktariminda basarisiz olur. Bu durum,
zamanla bazi dinlerin degismesine, hatta yok olmaya mahkiim olmalarina neden
olmustur. Diinya lizerinde inanir1 fazla olmamakla birlikte glinlimiize kadar koklii ve
degisime direngli bir yap1 gostererek ulagan Sinto dini bu yapisiyla arastirilmaya ve
tizerinde c¢alisma yapilmaya deger bir din konumundadir. Toplumsal ve dinsel
geleneklerini glinlimiize kadar korumay1 basaran Japon toplumunda Sinto dinin 6nemi
ve etkisi her donem inceleme konusu olan bir konumda olmustur. Sosyolojik,
psikolojik, ekonomik, tarihsel alanlar tarafindan incelenen bu yapiya dinler tarihi alani

da kendi penceresinden bakmaktadir.

Japon dinini ifade etmek tizere kullanilan Sintoizm kavrami bu dini ifade etmek
icin yeterli ve tam bir anlam igermemektedir. Bu yiizden tezimizde Sintoizm ifadesini
yerine Sinto kavrami kullanilmustir. Nasil ki Yahudizm, Islamizim gibi bir ifadenin
kullanimi bu dinleri dinden ¢ok dini bir goriis olarak tanimlanmasina neden oluyorsa;
Sintoizm ifadesi de tam anlamiyla Japon dinini yansitan bir kavram olmayacaktir.
Ciinkii Sinto 6zel bir din adidir. Japonlara ait olan bu din; 6zel bir tanimlama ile ifade
edilmelidir. Bu yilizden Japonlarin dinin tam olarak ifade eden Sinto ifadesini
kullanmay1 dogru bulduk. Sinto atalarin ruhlariyla iliskilendirilen tabiatiistii varliklara
veya giiclere (kami) belli ritiieller ¢cercevesinde tapinma, Japon gelenegine ve aileye
saygl gosterme izerine kurulu bir dini 6greti veya hayat bigimidir. Sinto dinin
kurucusu belli olmamakla birlikte Japon toplumu tarafindan benimsenmis animistik
ve mili bir dindir. Milli bir din olmasi Sinto’nun taraftar bulmak gibi bir arayis
icerisinde olmasinin Oniine gegmistir. Doga ile bir olma, atalarin ruhlarina saygi,

toplum birlikteligine yapilan vurgu ve en dnemli nokta olan Kami inanci dine mensup



kisilerin az olmasina karsin dinin miintesipleri tarafindan sikica baglanmis, koklii bir

din olmasini saglamistir.

Sinto’nun mitolojiyle birlesen inang sistemlerinde 6nemli tanrisal ruhlarin
Japon toplumunu olusturmasindan bahsedilmektedir. Bu nedenle Sintoist ve Japon
olgusu bir biitiindiir. Sintoist olan kisi bunu yasamina tam olarak yansitirsager¢ek
birJapon olur inanc1 hakimdir. Sinto diniana kara disindan gelen Taoizm, Budizm,
Konfii¢ylisgyanizmgibi diger dogu Asya dinlerininetkisini azaltmak amaciyla
sistemlestirilmistir. Sinto’nun devlet korumasi ve destegi altinda gii¢glenerek saglam
temeller olusturmasi imparatorlugun etkisiyle miimkiin olmusturg. Fakat bu durum I1.
Diinya Savasi sonrasi tam tersi bir seyir gostermistir. Giiniimiizde Sinto, tapinaklari
devlet gbzetiminde varligini siirdiirmektedir. Tiirkiye’de Sinto dini ile ilgili caligmalar
evrensel dinler tarihi calismalarina oranla yetersiz goriinmektedir. Son donemde
yapilan ¢alismalar pozitif bir gelisme olmakla birlikte 6zgiin ¢aligmalarin azligi bu
konunun daha fazla ele alinmas1 gerektigini gostermektedir. Dinin diinden bugiine
yansimalar1 ve dinin korunmasi noktasinda yapilan caligmalar, Sinto hakkinda daha
fazla bilgi sahibi olmamizda ¢ok biiyiik 6neme sahiptir. Bu tezde geleneksel Japon dini
Sinto’da yagsam ve 6liim ¢ergevesinden Sinto’nun tarihi, glinliik yasam1 hakkinda bilgi
verilmesi, Sinto’nun anlasilmast ve uygulama sahasindaki pratikleri hakkindaki
incelemelerle cesitli yonlerden Sinto dininin anlasilmasi esas alinmistir. Sinto dini ile
ilgili Tirkge kaynaklara katki saglanarak bundan sonraki siire¢lerde Sinto ile ilgili

hazirlanacak caligsmalara fayda saglayabilmekamaclanmistir.

Oncelikle tezin hazirlanmasinda bilgi birikimi, yonlendirmeleri, tecriibesi ve
hosgoriisii ile desteklerini esirgemeyen tez danismani hocam Sayin Dog. Dr.
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degerli hocam Prof. Dr. Canan SEYFELI’ye, ders asamasindaki katkilarindan dolay1
degerli hocam Dog. Dr. Hayrettin KIZIL a, degerli goriis ve katkilarin1 sunan sayin
hocam Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Mekin MECIN’e tesekkiir ederim. Fikir aligverisinde
bulundugum degerli arkadaslarima ve son olarak en biiyiik destekg¢ilerim olan aileme

sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.
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OZET

Sinto dininin belirgin bir kurucusu veya peygamberi yoktur. Genel anlamiyla
bir kutsal metni ve dini Amentiisii de yoktur. Belirgin dini bir yap1 olugturmamasina
ragmen Sinto’nun bu denli toplum ve kiiltiirlerine bagli milli bir dini olusturmasinin
arka planinda yer alan kaynaklarin yasam kurallarina etkisinin incelenmesi esas
alinmigtir. Bu amagla ¢alismada, Sinto’nun tarihsel boyutu dikkate alinarak Sinto

dininin tarihsel siiregleri, yasayis ve inaniglari islenmistir.

Geleneksel Japon dini Sinto’nun tarihsel siire¢ icerisinde yasam ve Sliim
hakkindaki bilgilerinin ve uygulamalarini sunmay1 hedefleyen bu ¢alisma; giris, iKi
boliim, sonu¢ ve fotograflar boliimlerinden olusmaktadir. Birinci Boéliimde genel
anlamda Sinto dini hakkinda genel bilgililere yer verilerek Sinto pratiklerinin
anlasilmas1 amaglanmistir. Mitolojik ve tarihsel boyutun Sinto dininin olugsmasindaki
etkisi incelenmistir. ikinci Boliimde Sinto’nun giinliik yasam kurallar1 incelenerek
dinin pratige donistiiriilmiis uygulamalar1 ve inanirlarin bu uygulamalar1 ne derece
hayata yansittiklarina dair incelemeler hakkinda bilgi verilmistir. Ayrica Sinto’da
yasam ve Olim olgusunun giinliikk hayattaki iz diisiimleri incelenmistir. Tezimizde
kullanimi1 ¢ok yaygin olmayan fotograflar boliimiine yer vermemizin nedeni Japon dini
uygulamalar1 ve giinlik yasam ritiiellerinin somutlagtirarak anlagilmasinin

kolaylastirilmasidir. Bu nedenle tezin sonuna konu ile ilgili fotograflar eklenmistir.

Gegmisten giinlimiize fazla degisiklige ugramadan varligini devam ettiren
Sinto dinini giiglii baglari mitolojik kaynaklidir. Sinto dini; Japon insaninin gegmisteki
inanglari, disiince yapilari, Kamilerin insanlar tizerindeki etkisi ve Japonlarin diinya
anlayislarnin tam olarak anlasilmasiyla anlasilmasi miimkiin olacaktir. U¢ kutsal
olarak ifade edilen Japonlar, Japonya ve Imparatorluk Sinto din anlayisinin 6ziinii

olusturmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Sinto, Kami, Oliim, Ataruhlar, Yasam, Mitoloji, Kutsal
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ABSTRACT

The Shinto religion has no distinct founder or prophet. In general, it does not
have a sacred text and religious creed. Although it does not create a clear religious
structure, it is based on the examination of the effects of the sources in the background
of Shinto's formation of a national religion that is so dependent on its society and
culture. For this purpose, in this study, the historical processes, lifestyles and beliefs
of the Shinto religion have been studied, taking into account the historical dimension
of Shinto.

This study, which aims to present the knowledge and practices of the traditional
Japanese religion Shinto about life and death in the historical process; consists of
introduction, two parts, conclusion and photographs. In the first chapter, it is aimed to
understand Shinto practices by giving general information about Shinto religion in
general. The effect of the mythological and historical dimension on the formation of
the Shinto religion has been examined. In the second part, Shinto's daily life rules are
examined and information is given about the practices of religion that have been
transformed into practice and the studies on how believers reflect these practices to
life. In addition, the projections of the phenomenon of life and death in Shinto in daily
life were examined. The reason why we have included the photography section, which
is not widely used in our thesis, is to facilitate the understanding of Japanese religious
practices and daily life rituals by embodying them. For this reason, photographs related
to the subject have been added at the end of the thesis.

The strong ties of the Shinto religion, which has survived without much change
from the past to the present, are of mythological origin. Shinto religion; It will be
possible to understand the past beliefs of the Japanese people, their mentality, the
influence of the Kamis on people and the Japanese understanding of the world. The
Japanese, Japanese and Imperial Shinto, which are expressed as three sacred religions,
form the essence of religion.

Keywords: Shinto, Kami, Death, Ancestor, Life, Mythology, Sacred
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GIRIS

Dinler tarihi; insan olan her yerde var olan inang¢ yapilarin1 kendisine konu
edinmistir. Toplumun, nesillerin gelecege aktarilmasinda ve saglam bir kdke sahip
olmasinda en etkin nokta olan inanglar bu aktarimda 6nemli rol oynamaktadirlar.
Gilinlimiiz teknolojisi ve bilgisi insanin merakli bir canli olmasiyla birlesince
cografyalar oOtesindeki bir dini arastirma ve Ogrenme gilidiisii dinler tarihinin

c¢esitlenmesine olanak saglamistir.

Dinler tarihgileri tarafindan Dogu Asya dinleri igerisinde kiiltiir ve din ayrimi
yapilmayacak derecede i¢ ige ge¢mis bir din tasviri sunan Sinto dini hakkinda bir¢ok
calisma yapilmistir. Yapilan calismalar ve taraftarlarin kendi tanimlarinin ortak
paydasindan yola ¢ikilarak “Sinto” terimi kabaca tanrilar/ruhlar yolu olarak terciime
edilen Cince “Shen-tao” teriminden tiiremistir. "Sinto" tanrilarin yolu demektir. Cin
dilinde "Sin™ veya "Sen": tabiat ruhu, Tanr1; "to" ("tao"): yol anlamina gelmektedir.
Japoncada "Kami no migi" seklinde ifade edelin Sinto, Japonlarin yerli ve milli
geleneksel dini inanglarmni karsilayan bir ifade olarak kullanilmaktadir. ! Japonlar, 6.
ylzyilda, Budizm’in Japonya’ya gelmesiyle birlikte, eski dini inanglarinin Budizm
karsisinda yok olmamasi ve kendilerini ayirabilmek igin "Sinto" kavramini
kullanmuslardir. 2Bundan dolay1 Japonlar kendi inanglari igin Sintoizm yerine ayni
anlama gelen tanrilarmn/kamilerin yolu anlaminda “kami-no-michi” terimini

kullanmay tercih etmislerdir. 3Sinto 6zel bir dinin 6zel bir adidir.

Sinto yerel Japon dini inan¢ ve uygulamalarimin, kamilerin, Japonya ‘ya
sonradan gelen bir¢ok dini inang sistemlerinin ve Japonlara ait sosyal

kurallarinbirlesimiyle meydana geldigini soyleyebiliriz. Sinto ifadesi, geleneksel

! Frangois Secret, “Japonya”, Antik Diinya ve Geleneksel Toplumlarda Dinler ve Mitolojiler
Sozliigii, Dost Kitabevi Yaynlari, Ankara, 2000, s. 14.

2 Giinay Tiimer ve Abdurrahman Kiigiik, Dinler Tarihi, Ocak Yayinlari, Ankara, 1993, s. 74.

3 Kiirsat Demirci, “Sintoizm”, DIiA, Cilt 39, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Istanbul, 2010, s. 177- 179.



Japon inangsistemini yabanci dinlerden ayirt etmek i¢in kullanilmaya baslandigi

doneme kadar resmi kayitlarda kullanilmamistir. 4

Sinto; peygamberi olmayan, milli/geleneksel ve c¢ok karakterli bir yapiya
sahiptir.® Bu 6zelliklere sahip olan bir dinin degisken bir¢ok elementi vardir ve bu da
bu dinin yapisal olarak farkli bir karaktere sahip olmasina neden olmustur. Bu durum
geleneksel ve mili din denilince akla gelen ilk dinlerden olma 6zelligine sahip olmasini
saglamistir. Sinto, dinler tarihinde Japonlara ait milli din olarak tanimlanir. Milli din
olma 06zelligini milletinde en karakteristik 6zellik olarak gosteren dinlerden biri
olmustur. Bir inanisin din olarak adlandirilabilmesi i¢in gerekli olan, mabetleri, din
adamlari, ritiielleri, metinleri, bayramlari gibi, unsurlarin bulundugu bu inang sistemi,
Japonlar tarafindan dinden ziyade, Japon milletinin eski kiiltiirii ve gelenegi olarak
nitelendirilir. ®Japonlarm milli inanglarmin genel isimlendirmesi olan Sinto, Japon
ahlak yapisi ve degerler sistemiyle ¢cok yakindan ilgilidir. Bundan dolay1 Sinto bir
dinden ziyade Japonlarin sosyal davraniglart ve toplumsal bilinci olarak da ifade
edilebilir.

Sintotarihi, kiiltiirel ve dini boyutu bir biitiin olarak bir arada mecz olmustur.
Her birini birbirinden ayirmak neredeyse imkéansizdir. Bu ¢ok boyutlu anlayis Sinto
dininin baska din ve inaniglara kars1 kapali olmamasindan kaynaklanmaktadir. Ciinkii
Sinto kendi biinyesi i¢ine giren her dini veya inanci kendi yapisinda 6ziimseyerek
biinyesine kabul eder. Her varlik ve inan¢degerlidir ama Japon inanct ve varligi en
degerlidir anlayis1 hakimdir. Bu anlayis Japon hayatina giren her unsurun karsisinda
kokli bir igsellestirme ile karsilasilacagina olan inangtir. Bu nedenle Japonya da Sinto
diger dinlere kars1 baskici olmayan tutumu ve hosgoriisii sonucundalapon insanlarin
birden fazla dine inanmalarikonusunda serbestlik taninmustir. Bir Sintoist ayni
zamanda bir Taoist veya Budist olabilir. ibadetlerde veya dini ritiiellerde baska bir

dine ait uygulamay1 yerine getiriyor olabilir.

Sinto kutsal metinleri olan mitolojik eserlerde ilk tanrisal kamiler olan /zanami

ve [zanagi’nin yeryiiziiniin diizene girmesi amaciyla yaptiklari ilk etkiningiiniimiizde

4 Durmus Arik, “Sintoizm”, Dinler Tarihi El Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara, 2015, s. 465-476.

5 Giinay Tiimer-Abdurrahman Kiiciik ve Mehmet Alparslan Kiiciik, Dinler Tarihi, Berikan Yayinevi,
Ankara, 2016, s. 107.

6 Halil ibrahim Senavcu, “Japon Dinleri”, Diinya Dinleri, (Ed. Sinasi Glindiiz), Istanbul: Milel & Nihal,
2019, s. 262-263.



varligini hala devam ettirdigine yonelik olan inang stirmektedir. Kamiler yeryiiziindeki
kargasa ve diizensizligi Dbirbirleriyle uyum igerisinde hareket ederek
sonlandirmislardir. Bu diizenin devamliliginin siirmesi i¢in kamiler ve insanlarin

arasindaki uyumun da var olmasi gerekmektedir.

Sinto’nun ana merkezinde yer alan Kami inanci mitler ve insanlarin Tanr ile
bir olmalarinin yollaridir. Her canlinin bir ruhu olduguna olan inang¢ insanlarin
kendilerini ve hayatlarin1 bu anlayis ¢ergevesinde diizenlemeleri gerektigine vurgu
yapmaktadir. 'Bir Sintoist doga ve insanlar ile uyum igerisinde yasamalidir prensibi
bu dinin 6ziinii olugturmaktadir. Sinto; 6zellikle baska dinlere tepki gostermeyen bir
yapiya sahip olmasi; Budizm, Konfiigyanizm ve Taoizm’in Japonya’ya olan etkisi,
degisen ve sinirlar1 olmayan yenidiinya diizeninde Huristiyanlik, Islamiyet ve Yeni
Dini Hareketlerin Japonya’daki etkilerine ragmen Japon milli kimligi korunmaya
devam etmistir. Sinto canliligini nasil korudugunu ve Japon bilincine nasil ulagildigi

giiniimiizde hala aragtirilan ve merak edilen konulardan olmustur.

Calismamiz; hem Sinto’yu olusturan kami veya kamiler inancini,
toplumsalbilinci, dinin etkisiyle olusan ahlak anlayisiniincelemektedir. Ayni zamanda
atalara tapmmma ve tabiatgilik gibi unsurlarla olusturulan Sintodininin hayata ve
6liimden sonraya olan etkisini irdelemektir. Bu ¢alismada Sinto’nun tarihsel siireci ve
Giris ve iki boliimden olusan ¢alismamizda “Tezin Konusu ve Sinirlar” ve “Tezin

Amaci ve Metodu” konular islenmistir.

1. TEZIN KONUSU VE SINIRLARI

Insanlarin kimligi oldugu gibi dinlerinde kimligi vardir. Kimi dinler evrensel
bir boyut kazanmis olup her yerde miintesibine rastlanilabilirken islam,
Hiristiyanlik... vb.) kimi dinler gizlidir, kimileri ise sadece toplumuyla var olan
geleneksel dinlerdir. Dini olusturan toplum, toplumu olusturan da dindir. Bu anlayis
tam olarak Sinto’da kendini gostermektedir. Sinto olmadan Japon toplumu, Japon
toplumu olmada da Sinto’nun olusumundan bahsedilemez. Her iki unsur birbirini

besleyerek varligini olusturmustur. Arastirmamizda Sinto’nun dini boyuttaki yeri,

" Tiimer- Kiigiik ve Kiiciik, Dinler Tarihi, s. 355-357.



evrensel bir din olup olmadigi veya dinler terminolojisindeki yerini bulmak veya
ispatlamak degildir. Caligmamizda Sinto dini bir kurucuya sahip olmamasina ragmen
ve kutsal kitap olarak nitelendirilen dini kaynaklara sahip olmamasina ragmen bu dinin
koklerinin Japon devleti ve toplumu i¢indeki bu etkiyi nasil olusturdugunu anlatmaya
caligmaktir. Yahudilik gibi keskin ve degismez kurallara sahip olmayan, Hiristiyanlik
gibi misyonerlik faaliyetlerinde bulunmayan veya Islam gibi herkesce kabul edilmis
kutsal metin anlayisina sahip olmayan Sinto’nun nesiller boyu devam eden inang

sistemindeki gii¢lii kdklerin anlagilmasi noktasinda ¢alismalara katki saglamaktir.

Tezimizin konusunu Sinto dininin dinsel ve kiiltiirel boyutunun insan
yagsaminin her alanina olan etkisi olusturmaktadir. Toplumsal ve dinsel geleneklerini
giinlimiize kadar korumay1 bagaran Japon toplumunda Sinto’nun kendine has inang,
uygulama ve pratikleri bulunmaktadir. Bu pratiklerintopluma izdiisiimleri ele alinarak
yansima ve uygulamalarinin incelenmesi ¢alismamizin en Onemli amacini
olusturmaktadir. Sinto bir devlet ve halk dini olmasina ragmen, toplumun bu dini
benimsenmesinde etkin olan faktorlerin irdelenmesi, Sinto dinin diinden bugiine
yansimalar1 ve dinin korunmasi noktasinda yapilan ¢alismalar, iizerinde duracagimiz
diger konular arasinda olacaktir. Sinto’nun anlasilmasinda, biitiin dini uygulama ve
yasayisin merkezinde yer alan Kami inancinin Japon kiiltiiriindeki yeri,
calismaniniizerine yogunlastigi dnemli noktalardan birini olusturmaktadir. Bunun yani
sira Japonya'da giinliik yasamda din, dini uygulama/ inaniglarin kokeni, tarihi ve
gelisimi, kendilerini Sintoist olarak ifade eden inanirlarin inanis ve uygulamalarin
nasil etkiledigini gozlemlemektir. Sinto’nun tarihi siireci incelendiginde Kami
inancinin ve ruhlarin 6liimsiiz oldugu anlayisinin din iizerindeki etkisinin Sinto dininin
kiiltiirel, tarihsel ve sosyo-politik durumuyla baglantili oldugunun alti ¢izilmistir. Bu
baglamda Japon topraklarinda kadim bir miras1 koruyan Sinto’nun inanglari, pratikleri

ve giinliik hayata yansimalarinin olusumu tarihsel siireg ile var olmustur.

Sinto dini 8. yiizyildan 6nce yazili dini metinlerin olmayis1 ve dini kitaplara
dayandirilmis dogmatik inang sisteminin bulunmamasi gibi nedenler yiiziinden bir din
olup olmadig1 hususunda tartismalar ortaya ¢ikmustir. & Biz bu tartismalardan ziyade

Sinto’nun dini boyut baglaminda inancin getirmis oldugu ibadet, yasam kurallar1 ve

8 Arik, “Sintoizm”, s. 466.



6liim gibi dini uygulamalarin varlig1 ve uygulanigi hakkinda incelemelerde bulunmay1
hedeflemekteyiz. Animistik dinlerin ortak noktasi olarak kabul edilen ahiret inancinin
belirgin olmamasi ve bu konuyla ilgili yeterli kaynagin bulunamamasi ahiret
anlayisinin tam olarak anlasilmasini giiglestirmistir. °Bu nedenle ¢calismamizda Sinto

dininde 6liim sonras1 hayat hakkinda kesin ifadeler igeren bir bilgi sunulmamastir.

Sinto bir kisi veya grup tarafindan ortaya ¢ikmis 6greti veya bir inang disiplini
degildir. Japon bir birey olmanin vermis oldugu kiiltiirel bir durum ve anlayis1 temsil
etmektedir. Bu anlayisin inang, ibadet, ayinle ilgili ve davraniglarla sergilenmesinin
toplam1 olan Sinto’nun yasam ve 6liime olan etkisinin incelenmesi hedeflenmistir.
Kami inanci1 ve Japon olma bilinciyle yasamin her alaninda ve genis bir yelpazede etki
gosteren Sinto dininin din-inang-yasam pratikleri ve 6liim anlayisiyla calismamiz

sinirlandirilmistir.

2. TEZIN AMACI VE METODU

Sinto, Japonlarinkendilerine has inanglarive Japon degerler sistemiyle
yogrularak ortaya ¢ikan inang sistemidir. Bundan dolay: Sinto kesin doktrinlerden
ziyade Japonlarin sosyal davraniglari, tarihsel kaynaklari ve mitolojik iliskilerle deger
kazanmig bir yapiyla ortaya ¢ikmis inang sistemidir. Dahasi kadim Japon dini
pratikleri, uzunca bir tarihsel siiregte tesis edilen vatanseverlik ve sosyal davraniglar
Sinto terimiyle adeta esit goriilmektedir. °Bu tamimdan yola ¢ikarak Sinto'nun
Japonlara ait sosyal kurallar biitiinii olarak ifade etmek yanlis olmayacaktir. Japon
toplumunu bir biitiin haline getiren yerel Japon dini inang ve uygulamalarinin

Sinto’nun ortaya ¢ikmasindaki etkisini de unutmamak gerekir.

Calismamizda oncelikle Sinto dininin tarihsel siireci incelenerek ortaya ¢ikist,
etkisi ve yapisiincelenecektir. Kutsalmetinleri, diger dinlerle diyalogu ve mezhepleri
islenecektir. Tanr1 kavramini iginde barindiran kami inanci hakkinda bilgi verilecek,
ardindan kami inancinin ibadet ve bayramlarin nasil ve neden temel unsuru oldugu
konusu incelenecektir. Sinto tanri anlayisinin sosyal hayatin gesitli yonlerine etkisi

islenerek bu anlayisin 6liime bakis acilar1 hakkinda incelemeler sunularak ¢alismamiz

® Arik, “Sintoizm”, s. 467.
10 Mahmut Aydin, Anahatlariyla Dinler Tarihi (Tarih, inang ve ibadet), Ensar Yaynlari, Samsun,
2011, s. 259.



sonlandirilacaktir. Bu ¢alismamizda kaynak taramasi ile elde edilen veriler tasnif ve
kronolojik yontem uygulanarak temel inanglardan uygulamaya etkisi yontemi
izlenerek degerlendirilecek ve sunulacaktir. Bu nedenle ¢alismamizda Sinto dini
anlayis ve uygulamalarin tam anlagilmasi i¢in Sinto dini ile ilgili bir¢ok konuya
deginilmistir.

Calismamizin ilk boliimiinde Sinto dini tarihi baglamda Japonya’daki gelisim
stirecinden bahsedilmistir. Sinto ile ilgili ayrintili konular zikredilmeden 6nce Sinto
genel yapist hakkinda bilgiler sunulmustur. Tarihsel siirecin baslangici olan
mitolojiyle birlikte kutsal mitolojik eserlere yer verilerek Kami inanci ve dinin yapisal
sistemi iglenmistir. Tezimizin ikinci boliimiinde ise Sinto giinliik yasami hayata
etkileri ve geleneksel giinleri islenmistir. Ayrica Sinto dininde 6liim inancinin
yansimalar1 ve Oliim olgusunun g¢agrisimlari islenmistir. Sinto dininin yasamdaki

etkileri tezin sonunda bulunan fotograflar boliimiiyle somutlandirilmistir.

Dogrudan konumuzla ilgili mevcut literatiir olarak farkli arastirmacilarin kami
diistincesinin degisik yonlerinden bahsettikleri caligmalar olmakla birlikte, Tiirkiye’de
de Hiisamettin Karatas tarafindan Japon halk dini geleneginde kami kiiltiiriinii isleyen
bir makalebulunmaktadir. Calismamizda yabanci dillerden terciime edilmis
kitaplardan faydalanilarak (Sokyo Ono’nun Sinto “Kamilerin Yolu”, Lafcadio
Hearn’tin “Japonya”, Jeremmy Roberts’in “A’dan Z’ye Japon mitolojisi” gibi) konu
hakkinda farkli bilgi kiimeleri elde etme imkam bulduk. Halil ibrahim Senavucu’nun
“Japon Dini Bayramlarinin Genel Ozellikleri ve Sosyal Hayattaki Yeri”, Kiirsat
Demirci’nin Sintoizm hakkinda yazmis oldugu makalelerden istifade etme imkani
bulduk. Ayrica Japon kiiltiirii ve dini hakkinda yazilmis olan eser ve ¢alismalardan

faydalanilmstir.



BIRINCIi BOLUM

GELENEKSEL JAPON DIiNi SINTO

Japonya’nin yerel dini olan Sinto’yu “Kiirsat Demirci", tarih 6ncesi ¢aglardan
kalma animistik inang sekillerinin -Taoist, Budist ve Konfligyiis’¢li unsurlarin da
etkisiyle- Antik¢aglarda sekillenmeye baglayan dini inancin giiniimiize kadar varligini
siirdiirerek ulasmis modern bicimi'lolaraktanimlamaktadir. Bu tarifte oldugu gibi
Sinto birden fazla etkilesimin bir araya gelmesiyle koklesmis bir yapiyla ortaya ¢ikan
inang sistemidir. Sinto’nun baslangici olarak kabul edilecek dini lideri, olay Orgiisii
veya baslangi¢ noktasi olarak nitelendirilebilecek bir olay kurgusu yoktur. Sinto’nun
temel kaynagi mitlerdir. Biitiin toplumlarin ve dinlerin yaratilis mitolojilerinde oldugu
gibi Japon toplum ve {ilkelerinin yaratilisi; evrenin yaratilma mitolojisi ile baglar.
Mitolojinin yaziya gecirilmesiyle Japon milletinin olusumu ve Sinto dininin olusumu
ayni siireci kapsamaktadir. Ciinkii Japonlar ve Sinto mitolojiyle var olmustur.
Mitolojinin baslangici ile bir Sintoist’in {i¢ kutsali olarak ifade edilebilecek olan
Japonlar, Japonya, Imparatorluk figiirleri aymi baslangicin iiriinii olarak kabul
edilmektedir. Bu ii¢ unsun 6nemine ve kusalligina yapilan vurgu Sinto esaslarini,
uygulamalrini Ve inancini belirleyen ve sistemlestiren unsurlar olmustur. Sinto yapisi

li¢c unsur etrafinda sekillenmistir.

Sinto Dogu Asya dinleri igerisinde farkli durusu ve uygulamalar ile dikkat
¢eken ancak en az miintesibi bulunan bir dindir. Geleneksel ve milli din olmasi, tabiata
tapinmay1 esas almasi ve her seyin bir ruhu oldugunu diisiinerek hareket etmesi
Sinto’nun en 6nemli ii¢ dzelligi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.?? Sinto’nun bir diger

onemli 6zelligi bu inancin tabiatin bereketli/verimli giizelligine olan farkindaligidir.

11 Kiirsat Demirci, “Bir Din Olarak Sintoizm’in Gelisim Siireci”, Sanat Tarihi Arastirmalar: Dergisi,
Say1 16, Istanbul, 2002, s. 177.
12 Tiimer- Kiiciik ve Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 107.



Bu baglilik her yerde var olmali Japonya ya karsi, ise karsi, devletine karsi, ailesine
kars1 ve en dnemlisi ulusuna kars1 olmalidir. Ulusal baglilik Japon bireylerin en basta
gelen sorumlulugudur. Ciinkii imparator kamilerin yeryiiziindeki temsilcisi ve ulusun
kamisine hizmet etmesinde onciiliik eden dini giigtiir. Japonlar ideal toplum yapisinin
olugma sartinin; hem kisilerin bireysel sorumluluklarini eksiksiz bir sekilde yerine
getirmesiyle hem de dini sorumluluklarin birbiriyle uyum i¢inde biitiinlesmekten
gectigine inanmaktadir. Kami inancinin hayatin her alanina olan etkisi Japon
toplumunun tarihin en eski zamanlarindan giinlimiize varincaya kadar etkisini

gostermektedir.

Sistemsel bir din olarak Sinto’nun ortaya ¢ikis1 Japon tarihinde Yoyoi Dénemi
adiyla bilinen doneme (m. 6. 300 — m. 300) rastlar. Bunu izleyen Kofun Déneminde
(m. 300-550) giiniimiizdeki haline yakin bir sekil almistir. * Bu iki dénem Japon
tarihinde ve dinin sistemlestigi donem olmasi itibariyle 6nemli bir konuma sahiptir.
Bu dénemde yazinin Japonya’ya girmesiyle Sinto metinlerinin kayda gegirilmesine
olanak saglamistir. Yazi ile birlikte Sinto dini sistemlesmistir. Milattan sonra 6. yy
giiclii bir yap1 ve taraftar toplayan Budizm Japonya’ya girerek 8. yy giiclenerek
Sinto’ya kars1 gii¢ kazanmistir. Budizm’in daha fazla genislemesini istemeyen Japon
insanlarmin  karst ¢ikmasiyla Sintoist ¢evrelerde olusan tepki Sinto dinin
sistemlestirilerek devlet ve imparator destegi saglamasiyla gliclenmistir. Budizm’e
kars1 istiin konuma gegen Sinto dini imparatorlugun kutsallastirilmasi, tarihi ve
kiiltiirel geleneklere sahip ¢ikmasiyla ve Japonlara milli bir kimlik kazandirmasi

nedeniyle Budizm-Sinto savasinda uzun bir siire iistiinliik elde etmistir. *

Sinto tarihi {i¢ dénemde incelemek miimkiindiir. //k dénemdestansi ¢aglarda
baslayan ve mitolojik unsurlarin oldugu ve halk inanislariin katkisiyla Japon
kiiltiiriinden dogan saf Sinto donemi olarak adlandirilabilecek donemi kapsar ancak bu
donemin saltanati, 552 yilinda Budizm’in Japonya'ya girmesiylesona ermistir. Ikinci
dénem; Budizm ve Sinto’nun birbirleriyle savas olmadan miicadeleettigi ve 9. yiizyila
kadar siiren donemi kapsamaktadir. Bu devirde Budizm toplumun iist katmanlarinda
bulunan seckin kisiler tarafindan benimsenmesinin giiclinii kullanmigtir. Bu siirecte

Budizm’in diisiince ve inang pratiklerini toplumda yayma firsatin1 elde ederek

13 Tiimer- Kiiciik ve Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 108.
14 Andrew Stobart, Dinler Kitabi, Ahmet Fethi Yildirim (Cev.), Alfa Yaymevi, istanbul, 2016, s. 315.



Sinto’ya kars1 bir taraftar kazanmstir. Ugiincii dénem ise, Imparatorlugun 1868

1islahatindan, Il. Dilinya Savasina kadar devam eden donemi kapsamaktad1r.15

1.1. SINTO’NUN GENEL OZELLIKLERI

Sinto, folklor, biiyii, ata ruhlari, rittializm ve nasyonalizm de dahil ¢ok sayida
cesitli Japon dini ve milli uygulamalarina isaret eden kollektif bir terimdir. °Bu ifade
ile hem Japon toplumuna ait 6z bir din ve diisiince oldugu hem de diger dinlerin
etkisinin bu 6z igerisinde eritilerek millilestirilmesi saglanmistir. Sinto gliniimiizdeki
bi¢imine ulasmasini Cin’den Japonya topraklarina gelen Budizm ve Konfiigytis¢iiliik
ile karsilagmasinin etkisi bulunmaktadir. Bu karsilagsmadinigeleneklerin bir araya gelip
birbiriyle mecz olmasiyla Japon ulusunun dini ve kiiltiirel hayatin sekillenmesini
saglamistir. Hem derekabet ortaminin ortaya ¢ikmasiyla Sinto dininin sistemlesmesi
gerektigini anlamasini saglamistir. Sinto; milli, gok tanr1 anlayigina sahip, diger dinlere
kars1 tepkigostermeyen ve yayilmaci bir politika izlemeyerek var olmayi siirdiiren,
toplumda zorunlu ve cezai yaptirimi olmayan bir inang Sistemine sahip olmasiyla
Dogu Asya dinlerinde farkli bir konumdadir. Sinto anlayisinda dini olusturan veya
Budizm ’deki Buddha figiirii benzeri bir anlayis bulunmamaktadir. Dinin anlasilmast,
yasanmasi veya yayilmasi noktasinda baskin bir yap1 olmadigi gibiSinto’nun Japonya
ve Japon halkina 6zgii bir din oldugu goriisiinden dolay1 kapali bir din olma 6zelligi
gosterir. Sinto’dandaha sonra ortaya ¢ikan gruplar disinda Sinto geleneginde ihtida ya
da dini yayma gorev faaliyetlerinin yiiriitiilmedigi goriilmektedir!’ Sintoistler
dinlerinin kendilerine 6zgii oldugunu ve Japon olmanin gerekliligi olarak bu dinin

mensubu olunabilecegini savunurlar.

Sinto insan1 dogaya ve ¢evreye doniis ona saygi ve tazim gostermesi gerektigini
savunan bir inanca dayanir. Bu inang Japon toplumunun diigiince davranis ve yagam
bicimini sekillendirmistir. Sinto toplumu olustururken ayni zamanda toplumda Japon
ahlakim1 Sinto’da yasatmistir. Sinto din ve geleneksel kiiltiiriin birlesmesi sonucu
ortaya ¢ikan anlayisita kiiltiir unsuru ve din unsuru olarak ayirt edilemez bir birlesim

meydana getirmistir. Bu da dinin saglam ve aktariminda bir degisiklige

15 Ekrem Sarikgioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, Istanbul, 2004, s. 130.
16 Osman Cilac1, Dinler ve Inanclar Terminolojisi, Damla Yaymevi, istanbul, 2001, s. 343-344.
17 Demirci, “Sintoizm”, s. 177.



ugramamasinda en onemli etken olmustur. Sinto’nun ve Japon toplumunun yasayis
diisiiniis ve inanig biciminin kendine has yapist din ve kiiltlirii farkli alanlarda
incelenecek konular olmasi gerektigini savunan kesimlerce anlasilmasi zor ve

karmasik bir din yapisi olarak goriilmesine neden olmustur.

Oncelikle Sinto dininin ihtiva ettigi Sinto ifadesinin nerden geldigini anlamak
bu dinin temellerini ve ¢ikis nedenini anlamamizda bize kilavuzluk edecektir. Sinto”
ifadesinin, ilk olarak miladi 720 yilinda kaleme alinan ve ‘“Nihongi” veya bir diger
ifadeyle “Nihon-Soki” olarak bilinen eserde gectigi ifade edilmektedir. *® Sinto
sOzciigii aslinda Japonya tarihinde kadim zamanlarda kullanilmiyordu. S6z konusu
eserde “Sinto” kelimesi bir ada {ilkesi olan Japonya’ya disaridan, yani Asya
anakarasindan gelen; Taoizm, Konfiigyanizm, Budizm gibi dinlerle; yerel halk
inaniglarinin ifadesi olan Kami kiiltiinii birbirinden ayirt etmek icin kullanildig
varsayllmaktadir.’® “Buda’ya giden yol” anlamina gelen Butsudo’yla yerel tanrilar
yolunun karismasmi engellemek amaciyla sonradan tiiretilmis bir terimdir.’ Sinto
(Shinto) kelimesi Cince “Tanrilar Yolu” anlamina gelir. Shin/Shen (tabiat ruhu) to/ta
(yol) manasindadir. Japonlar kendi inanglar1 i¢in Sinto yerine ayni anlama gelen —
tanrilar/ruhlar yolu- anlaminda kami-no-michi terimini kullanmayi tercih etmektedir.?:
Doganin mistik kurallar1 anlaminda, bir mezara giden herhangi bir yola atifta
bulunmak igin kullanllmls‘[lr.22 Atifta bulunulan mezarlar kamilerin, atalarin, 6nemli
kisilerin bulundugu mekana atfedilen 6nemin belirginlesmesi i¢indir. Sinto Japonlarin
geleneksel dinlerini ifade etmek iizere isimlendirilmistir. Gilinlimiizde siklikla
kullanilan Sinto bi¢imi, Batililarca iiretilmis ve aslinda hatali bir kullanimdir. Ancak
resmi olarak 16. Yiizyilda kullanilmistir. Ancak kami kelimesi iki anlami da igerdigi
icin ‘kamilerin yolu’ bigiminde ifade etmek daha uygun ve anlasilir olacaktir.?® Sinto
ifadesi ile Japonlarin geleneksel ve milli dinleri oldugu ve 6zel bir isim ile ifade

edilmesi gerektigine olan inan¢ daha da gii¢lenmistir.

18 Cilac1, Dinler ve inanglar Terminolojisi, s. 340-344.

19 Sokyo Ono, Sinto Kamilerin Yolu, Suat Ertiiziin (Cev.), Okyanus Yayinlari, Istanbul, 2004, s. 19.
20 |_afcadio Hearn, Japonya, Oguz Adanir (Cev.), Dogu Bat1 Yayinlari, Ankara, 2016, s. 24.

21 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 21.

22 0no, Sinto Kamilerin Yolu, s. 20.

23 Canan Seyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlar1, Bilgipa Yaymevi, Diyarbakir, 2022, s. 37.
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Japonlar tarih boyunca dillerine, tarihlerine ve kiiltiirlerine siki sikiya bagl
olan bir millet olarak bilinmektedirler. Dinlerini de millilestirmis; bu yiizden
SintoJaponlarin milli ve geleneksel dini olarak varligim1 korumaya devam etmistir.
Sinto dini; Japonlarin 1rk, gorev, baghlik tutkusu ve vatan sevgisi gibi degerlere 6nem
vermesi milli ve yerel &zelliklerin korumasinda faydali olmustur.?* Bu koruma
prensibi Japon adasina gelen ve baskin bir gii¢ ve tutum igerisinde olan diger dinlerin
toplumu ve tarihi kaynagi degistirmesini engelleme konusunda basarili olmalarini
saglamistir. Sinto millilestirilerek Japonlara 6zgii bir form kazanmis dindir: Sinto
Japonlarin yasam bi¢imidir ve Japon kimligiyle 6zdeslesmis geleneksel dindir.
Japonlar bir millete doniisiirken dinlerinin de temelini atmiglardir. Clinkii Japonlugu
olusturan Kami inancidir. Kami inancinin etrafinda birleserek de Japon olmuslardir.

Sinto dinini ve Japonlar1 birbirinden ayri diistinmek imkansizdir.

Sinto’yu Japonlarin kamilerle ilgili geleneksel inang ve uygulamalar1 seklinde
tanimlamak miimkiindiir. Sinto; kamilerin arzu ve isteklerine uygun olarak yapilan
eylemler ve ibadetler neticesinde ortaya c¢ikan manevi hayati ifade etmektedir.?®
Japonlarin yagamindaki her seyin sadece dinden bagimsiz olarak geleneksel kiiltiirden
kaynaklandigini disiiniip Japonlari dinsiz olarak nitelendirenler olmustur. Bununla
birlikte Japonya'da dinin kiltiiriin her alani etkiledigi, Sinto’nun bir dinin sahip
olabilecegi unsur ve Ozelliklere din adamlari, mabet, dua, ibadet... vb) sahip
olmasindan dolayi1 Japonlari dindar bir millet olarak nitelendirmenin daha dogru bir
ifade olacagini savunanlar da bulunmaktadir. 2° Dindarlig: kiiltiirleriyle yasamalari,
yasamlarmmin her yerinde geleneksel atalarina, kiiltiirlerine ve milli kimliklerine
baghliklar1 Sinto’nun, dinler tarihindeki dindar anlayisindan farkli bir ¢izgide
oldugunu gdostermektedir. Dindarlik kavramini ibadethanelerde veya sadece kutsal
mekanlarda belirli zaman araliklarinda toplanan kisilerde arayan dinlerle birlikte
distintildiigiinde Sinto bu noktada farkli bir konumda bulunmaktadir. Gelenek
tizerinden 6grenilen, yasanan, aktarilan ve yeniden bi¢imlenen bir yasam bi¢imi olarak

varligin1 devam ettirmektedir.

24 Hearn, Japonya, s. 247.

25 Tiimer- Kiiciik ve Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 107.

% Halil ibrahim Senavcu, “Sintoizm”, Dinler tarihi I-11, (Ed.: Mustafa Alic1 ve Siileyman Turan),
Lisans Yayincilik, Istanbul, 2018, s. 151.
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Sinto toplumsal hayat anlayisi; kamilerin arzu ve isteklerine uygun olarak
hayat1 diizenleme, eylem ve ibadetleri bu minvalde gergeklestirme neticesinde ortaya
¢tkan manevi hayati ifade etmektedir.?’ Sinto, Japon ahlak sistemiyle belirlenmis
kurallar1 ve siirlar1 belli olmayan resmi bir doktrin degildir. Japonlarin sosyal
davraniglar1 ve ahlaki tutumlarinin ortak paydasi ile ortaya ¢ikmis degerler biitiintidiir.
Sinto dini kurallardan ¢ok toplumca kabul edilmis degerlere 6nem verir ve bu degerler
toplumu zaman i¢inde sekillendirmistir.?® Sinto gelenegin ve dinsel doktrinlerin ortak
paylasimi ile ortaya ¢ikmis Sinto anlayigini giiniimiizde Japonya’da Sinto'yu iyice

anlayan ve bunu detaylica agiklayabilen ¢ok az insan bulunmaktadir.

Japon dilinde dil ve milliyet es anlamda kullanilmaktadir. Tiirklerdeki Tiirkliik
ve gelenek-gorenek aktarimi noktasinda ortak paydaya sahip oldugu soylenebilir.
Japon halki, belli bir dinden ziyade, geleneksel halk inanglarinin devamlihig
noktasinda hassas davranmaktadir. Ata'ya tapinmada amag ge¢gmisten bugiine var olan
Japon millet bilincinin unutulmamasidir.?® Budizm’in Japonya’da kabul edilmesi 600
yil kadar uzun bir zaman dilimini kapsamistir. Budizm’in Japonya'da ilerleyisinin bu
kadar yavas olmast Japonlarin kendi inang ve degerlerine siki sikiya baglh
olmalarindan kaynaklanmaktadir.3® 600 yil1 askin bir siirecte kabul edilen Budizm'de
Sinto kiiltlirtine doniistiiriilerek ve kaynastirilarak bu topraklara girmistir. Oldugu gibi

kabul gormemistir.

Sinto’nun bir kurucusu yoktur. Sinto’yu kuran sistemlestiren tarihi bir
kisilikten bahsetmek miimkiin degildir. Ciinkdi Sinto Japon gelenekleri ve eski kabile
dinlerinin birlesiminden olugsmustur. Sinto Japon tarihiyle baslar. Ciinkii Japonlarla
ozdeslesmis bir sistemdir.®! Budizm ve Sinto arasinda dini iktidar savas1 yasanmustir.
Sinto; Budizm karsisinda sadece dini bir gelenek olarak varlig: siirdiirmek isteseydi,
Budizm igerisinde eriyerek gliniimiize ulagsamayabilirdi. Japonya’da bir araya gelen {i¢
dinin birleserek, Japon insan anlayisinin, Japon ulusunun dini ve kiiltiirel hayati
sekillenmesini saglamistir. Japon adalarina yazinin Cin kiiltliriiyle birlikte gelmesi ve

Buda heykellerinin animistik bir anlayis1 uyandirmasi nedeniyle ana karaya sonradan

27 Demirci, “Sintoizm”, s. 178.

28 Cilac1, Dinler ve inanglar Terminolojisi s. 341-342.

2 Tiimer- Kiiciik ve Kiiciik, Dinler Tarihi, s. 356.

30 petek Kitamura, Japonya: Kiraz Ciceklerinin Ulkesi, istanbul, Epsilon, 2004, s. 56.
3! Giinhan Ozhan, Japon Felsefesi, Hitabevi Yaynlari, Ankara, 2018, s. 24.
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gelen din ve anlayislara ilk baslarda sert bir tepki gdsterilmemistir. Zira bu {i¢ din
arasinda hi¢bir zaman bir ¢atisma yasanmamis, mensuplart karsilikli hosgorii i¢inde

yasamlarini devam ettirmislerdir.?

Sinto dininde yazinin kullanilmasindan 6nce bir bilgi aktarimi yasanmamustir.
Japonlara ait dini inang ve tarihleriyle ilgili bilgiler yazinin kullanilmaya baglandig:
miladi ilk yiizyiln ortalarmna dayanmaktadir.®® Sinto’da ortak kabul gérmiis veya
resmiyette kutsal kitap olarak gegen bir kiilliyat bulunmamaktadir. Bu yiizden Japon
toplumu ve Sinto ile ilgili bilgilere kutsal kabul edilen kadim ve mitolojik eserler
kaynaklik etmektedir. Sinto Mitolojiye dayali dindir. Milli kimlik ve sozlii gelenek
olusumundan hemen sonra derlenerek yazili hale gelmistir.>* Japonlarin olusumu ve
Sinto’nun sistemlesmesiyle mitolojinin 712°de Kojiki ve 720°de Nihongi derlenmistir.
Yapilan arkeolojik kazilar, mitoloji, efsaneye dayali metinler bize bu din hakkinda
bilgiye ulasilmasinda 151k tutmaktadir. lahi bir kutsal kitabin olmayis1 bu din hakkinda
ana kaynak olarak efsane ve mitlerin kullanilmasini saglamistir. Sinto’da mitoloji

biiylik bir 6neme sahiptir.

Japon evren ve insan algis1 mitolojiyle baglantilidir. Evren, gék ve yer seklinde
iki katmanli algilanmistir. Yeralt1 fikri mitolojide yoktur. Budizm’in etkisiyle birlikte
yeraltinda kotii varliklarin devlerin, yaratiklarin yasadigi inanci yayilmistir. Her sey
lyidir. Koti fikri yoktur. Biitiin alemler ve varliklar 6ziinde kami ve kutsal kabul
edildigi i¢in 1yidir. Varliklar1 kotii kilan onlarin insanlar tarafindan nasil algilandigiyla
ilgilidir. Ayrica, goriinen her varligin ruhu olduguna inanirlar. Bu yiizden kendi
olmaya, dogalliga, doga varliklarina saygi énemlidir. Genel ve dini hayatta goriinenve
goriinmeyen varlikla kurulan iliskiler saygi iizerine kurulmustur. Inang ve uygulamalar

temelde doga ve doga varliklariyla iliskilidir.®

Sinto, tabiatla insan arasinda, kamiyle evren arasinda var olan, goriinen ve
goriinmeyen her tiirlii baga 6nem verir. Bu tabiat¢1 ahlak anlayisi, Konfligyiis’¢ii
sosyal ahlakin da etkisiyle Ortacag’dan itibaren giinlimiiz Sinto’nun temelini

olusturmustur. 3¢ Sinto ilahi olarak goriilen kamilerden, ilahlagtirilan atalara,

32 Aydin, Anahatlariyla Dinler Tarihi s. 263.
33 Aydin, Anahatlariyla Dinler Tarihi s. 261.
3 Seyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 37.
% Seyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 30.
3% Arik, “Sintoizm”, s. 465-476.
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kahramanlara veya imparatorlardan daglarin, agaclarin, irmaklarin ve hayvanlarin
ruhlarma kadar genis bir yelpazenin kamileriyle ilintili bir dini sistem oldugu
sOylenebilir. Bu iliski dolayisiyla Sinto da sistemin getirdigi ve bir baski veya emir

oldugu i¢in degil kendi i¢sel duygulariyla dogayla i¢ ice olup adeta bir olurlar.

Her bir varlikta, zerrede var olan ruha(onlarin betimlemesiyle Kami inanci)
saygt duyulmasi gerektigini ve bu sayginin karsiligini da doganin tekrar verecegi
inancina baglarlar. O yiizden dogayla baris ve saygi igerisinde yasamaya g¢abalarlar.
Zarar verdikleri her bir varligin iginde kendi atasal ruh ve atalarimin Kamilerinin
oldugu diisiincesi bu hassasiyetin saglanmasinda biiyiik rol oynamaktadir. Bu
hassasiyet onlar1 yaptiklari her tiirlii davranis ve ibadette 6zenli olmaya ve isini iyi
yapmaya iten 6nemli sebeplerdendir. Cay seramonilerinin uzun ve 6zenli olmasindan
yapilan yemek®’ ve igeceklerin hazirlanmasindaki ayrintili siire¢ hassasiyetin bir
Ornegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Japon isi veya Japon ahlaki olarak evrensel bir
kalip haline gelen bu anlayisin temelinde Sinto dininin olmasi din ve yasamin ne denli
i¢ ice bir sekilde devam ettigini gostermektedir. Yapilan en kiigiik iste dahi atalarin
ruhunun (Kami) saygisin1 kazanmak ve ona olan saygisini ifade etmek i¢in bu 6zeni

gostermektedirler.

Sinto’da kurtulus ve agik bir ahiret fikri yoktur. Clinkd kurtulmay1 gerektiren
bir fiil yoktur. Filleriyle kazanmay1, ulagsmay1 hedefledikleri bir yer fikri yoktur. Kotii
i¢in, ancak iyinin kotiisii fikrinden bahsedilebilir. Bir¢ok animist dinde ahiret hayati
belirgin ve keskin bir yap1 olusturmaz. Ruhun 6liimsiiz oldugu inanci ahiret, cenneh,
cehennem diinyada yasanalarin bir karsilig olacagi diisiincesini tam olarak kabul
edilmemektedir. Sinto dininde de belirgin bir oliim sonrasi hayat fikri
bulunmamaktadir. Sinto’da O6liim sonrast hayat konusunda bir inang sistemi
gelistirmemistir. Diinyadaki yasamin giizel yasanilmasi gerektigine vurgu yapmuistir.
Davranis ve ahlak ile bu diinyay1 kazanan bireyin oOliimden sonra korkmasi
gerekmedigi kamiye doniistligii i¢in bir ceza gormeyecegi anlayist hakimdir. Kisinin

yaptiklar1 onun Kami boyutunu ve mertebesini etkiler.

37 Geleneksel Japon yemegi olan Susi malzemelerin hazirlanmasindan, yemegin hazirlanmasia kadar
uzun ve hassas bir caba gerektirmektedir. Dogada olan her seyin giizel ve zarar verilmeden
tilketilmesi gerektigi anlayis1 iirtinlerin genellikle ¢ig tiiketilmesi konusunda etki etmistir.
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Sinto inancinda diger dinlerden farkli olarak kendiligindenlik fikri hakimdir.
Japonlarda “kendiligindenlik”: Evren ve insan algisinin bi¢imlendirdigi bir ilkedir.
Kendine, kendine ait olana ve kendinden olana yakinlig1 olgiisiinde saygi ve deger
vermektir. Bunun inanglasmis hali; Japonlar (insanlar), Japonya (evren) ve Japon
imparatorluk soyu kutsaldir, saygiy1 gerektirir diisturu yatmaktadir. Evren ve insan
algisi da kendiligindenden fikrinden beslenmistir. Var olan her sey kendinden iyi ve
miikemmeldir. Bu yilizden var olan her seyedeger gosterilmeli ve saygi duyulmalidir.
Kendi olusumundan dolay1 sayginlig1 ve sevgiyi hak eden her tiirlii canliya, insana,
inanca kars1 hosgoriilii olma bilinci de bu diisiinceden ortaya ¢ikmistir. Farkli inanglara
olan hosgori, varliklara karsi hassasiyet 6ze duyulan ve bir seyin kendine olan
sayginligindan ileri gelmektedir. Sinto temelinde her varliga, diisiinceye, inanca ve
uygulamaya duyduklar1 saygidan otiirii dinler aras1 gegis ve inanis konusunda baskin
bir yap1 goriilmemektedir. Asya dinlerinin genel 6zelligi olarak ifade edilebilecek olan
kapsayicilik ve diger inanglara hosgoriilii davranis insanlarin birden fazla dinde pratik
yapabilmesine olanak saglamistir. Ayni anda birden fazla dinin mensubu olmak kisiyi

dinsel, ruhsal ve gevresel olarak bir¢ok noktadan gelisme imkani saglamistir.

Sinto dini geleneksel/tarihsel kokleri ve ilkel kabile dinlerinin mecz olmasiyla
ortaya ¢ikmig milli bir Japon dinidir. Geleneksellige yapilan vurgu ve Sinto ya 6zgii
diisiince ve sistemsel yapisi itibariyle kendine has 6zelliklere sahip milli bir din olma

ozelligini korumaktadir.

1.2. SINTO’NUN TARIHSEL GELISiMi

Sinto; Asya cografyasinda bulunan ve Japonya’ya go¢ etmis etnik gruplarin
etnik uygulamalari ile olusan bir karisim ve ilk Japonlarin Giiney ve Kuzey Asya’daki
dinlerin izlerini tasimakta oldugu gériilmektedir.®® Tarihi agidan bakildiginda Ural-
Altay halklarina ait animistik kokenli Samanizm Ogretisinin Japon adalarindaki
uzantisi olarak da goriilebilir. Bundan dolay1 Sinto 6g8retisine ait pek ¢ok unsurun eski
Tiirk dinleri gibi Orta Asya kokenli dinlerde de karsiliginin bulundugu ifade

edilmistir.>°

3 P. T. Raju, Asya Dinleri, Abdullah Davudoglu(Cev. ), istanbul, 2002, s. 475.
39 G. Kato, A Histarical Study of the Religions Development of Shinto, Tokyo, 1973, s. 121-124.
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Sinto kaynaklarinda belirtildigine gére, M. O 6. yy. da imparatorluk ailesinin
mensup oldugu Yamato kabilesi gilines tanrigasi Ametarsunun (semavi aydinlik,
lamba) nesli olarak kabul edilmis ve bu sifatla iilkeyi yonetmeye baslamistir. Buna
gore diger kabileler onlarin ilahlar1 olan Kamiler Yamato hanedanligi kamisi etrafinda
ve onun baskanliginda toplanmislardir. Boylece imparatora tapinma kiiltii ortaya
ctkmustir.*® Bu efsaneler, Sinto’da iki olgunun ortaya ¢ikmasini saglamstir. Bir tarafta,
ilkel kavimlerin efsaneleriyle yogrularak basit bir tabiat dininin giiniimiize kadar
gelisi; diger tarafta Japon Imparatorlugunun kurulusunun ilahi olaylara dayandirilarak
tanrisal gii¢ bahsedilmis anlayisinin hakim olunmasinin saglanmasidir. Bu iki anlayis
Dini, en igten bir sekilde yasanmasini saglarken gegmisle olan bagin koparilmamasini,

bir taraftan da Imparatorluga ve yoneticilere kutsiyet kazandirmistir.**

Dini bir sistem bigiminde Sinto’nun ortaya ¢ikist Japon tarihinde Yoyoi adiyla
bilinen déneme (M.O. 300 — M.S. 300 civar1) rastlar. Bunu izleyen Kofun déneminde
(M.S. 300-550) giiniimiizdeki haline yakin bir sekil almistir.*? Bu dénemde (M.S. 5.
yiizy1l) yazinin Cin ve Kore yoluyla Japonya’- ya girmesiyle Sinto metinleri kayda
gecirilmis, bu durum merkezi bir Sinto sisteminin gelismesine imkan hazirlamistir.*?
Kojiki, Nihongi ve Taiho yasalar1 gibi metinlerin bu donemde kayit altina alinmasiyla
da kismen Sinto’nun Budizm ve Konfiigytis¢iiliik’e karst orgiitlenme amaciyla
sistematik hale getirilmesi saglanmistir. Bu olumsuz goriinen durum Sinto’nun
orgiitlenerek var olma miicadelesi sonucunu dogurmustur. Budizm’in ve
Konfiigylis’¢iiliiglin aristokrat ve burjuva kesim arasinda yiikselisi 6nlenememistir.
Yiiksek kesimlerde varligini siirdiiren Budizm Sinto’daki gelenekg¢i anlayisin yaninda

saray ve yonetim alaninda da kendini gosterme imkani bulmustur.
Sinto dininin gecirdigi asamalar ii¢ devrede incelenebilir:

1- Mitolojik dénemlerde baslayan ve Budizm 'in Japonya 'va girigine kadar
devam eden donem (MS 552)

2- Budizm, Sintoi miicadelesinin kizistigr 9. yy'a kadar stiren dénem.

40 Ali Erbas, “Cin ve Japon Dinleri”, Yasayan Diinya Dinleri, ed. Ali Erbas, Anadolu Universitesi
Yayinlari, Eskigehir, 2010, s. 83.

41 Sarikgioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, s. 131.

42 Arik, “Sintoizm”, s. 467.

43 Michael Ashkenazi, Japon Mitolojisi, cev. Ozlem Ozarpaci, Say Yayinlari, Istanbul, 2018, s. 62.
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3— Sinto ile Budizm'in birbirinden ayrildigr, 1192'den 1868 reformuna kadar
devam eden donem olmak iizere Bu li¢ donem Sinto dininin gelisimi agisindan 6nemli

temel tarihlendirmelerdir.**

Sinto sistemleserek giiniimiizdeki Sinto anlayisin1 1600-1868 arasinda hiikiim
siiren Yedo hanedanlhign doneminde kazanmistir.*® Bu dénemin en belirleyici ve en
onemli 6zelligi Sinto’nun milli bir din olarak algilanmasi ve devlet dini bigimine
dontstiiriilmesidir. Budist ve Konfiigyiis’¢ii etkilerden arindirma ¢abasina girilmesi ve
birbirinden farkli Sinto gruplarinin ortaya ¢ikmasi seklinde ozetlenebilir.*® Yedo
hanedanlig1r niifuzunu kullanarak kitleleri Sinto’nun birlestirici bir unsur olarak
kullanarak ve halkin kendisine kutsallik izafe edilen Japon imparatorunun niifuzu
altinda birlestirilmesi amaglamigtir. Bu anlayisla her Japonda koyu bir yurt severlik

bilinci olusturulmustur.*’.

Bugiiniin Japonya’sinda din ve devlet isleri birbirinden tamamen ayr1 bir
konumda bulunmaktadir.*® Sinto Japonlarm zorunlu milli dini olma niteligini
kaybetmis, okullardaki din 6gretiminde din iistiinliigli veya zorunlulugu olarak higbir
ders okutulmamis ve hangi inanca ait olursa olsun her Japonun istedigi dine inanma
ve din Ozgiirligii garanti altina alinmistir. Her japon istedigi dini inanct ve olguyu
kabul edebilir. Imparator, gecmisteki gibi tanrisal dzellikleri olan yegine mutlak ve
otorite olarak degil, Japon devletini bir arada tutan ve Japon birliginin sembolii olarak
kabul edilmektedir.*® Sinto’nun hem dini lideri hem de devlet otoritesi olarak
imparatorun fonksiyonu sadece imparatorluk saraylarindaki ii¢ Sinto mabedinin
birinde icra edilen geleneksel seremonilerinde gelenegi devam ettirmekle
sinirlandirlmistir.®® Hala giiniimiizde Ingiltere kraliyet ailesinde oldugu gibi Japon

kraliyet ailesi de devamliligini siirdiirmektedir. Kraliyet ailesinin misyonu ydneticilik

4 Arik, “Sintoizm”, s. 467-468.

4 Halil ibrahim Senavcu, “Japon Dini Bayramlarinin Genel Ozellikleri ve Sosyal Hayattaki Yeri”,
Mizanii’l-Hak islami ilimler Dergisi, [zmir, 20186, sy. 2,s.43.

46 Arik, “Sintoizm”, s. 467-468.

47 George Thomas Bettany, Diinya Dinleri Ansiklopedisi, Ahmet Aydogan (Cev), Say Yaymlari,
[stanbul, 2005, s. 214,

48 Bu dénemden sonra devlet Sintosu yerini sekiilerlesmeye ve laiklesmeye birakmustir.

49 Nelly Naumann, Japon Mitolojisi, Akin Kanat (Cev.), izmir, ilya izmir Yaymevi, 2004 s. 126-128.

%0 Demirci, “Bir Din Olarak Sintoizm’in Gelisim Siireci”, s. 77.
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veya hiikiimdarlik degildir. Geg¢misle olan bagin koparilmasi vegelenegin

stiriidiirilmesidir.
1.2.1. Japon Mitolojisi ve Sinto’nun Baslangici

Sinto’nun Japon toplumunun olusmasiyla ortaya ¢ikti§i géz Oniine alinarak
oncelikle Japon toplumunun ve Japonya’nin nasil ortaya ¢iktigini agiklamak konunun
anlagilmasinda yarar saglayacaktir. Sinto, yaratilis ve kozmos hakkinda diger politeist
dinlerdeki yaratilis hikayelerine benzer ifadeler icermektedir. Yer ve gok yaratilmadan
once evren birbirinden ayrilarak {i¢ temel karni olan Ame no minaka, Taki mi musubi,
Karni musubi ortaya ¢ikar.”® Bu ii¢ karni evreni belli bir denge durumuna getirir ve
dengenin devamliligin1 saglamak iizere sekiz ¢ift kamiyi yaratmaya baglar. Bunlarin
yarattig1 kamiler kusaginin son ¢ifti olan eril unsur Izanagi ile disil unsur Izanami hem
Japon halkini hem Japon adalarim1 meydana getirir.>?Mitolojiye gore gokten yeryiiziine
inen ilah gok ve yer birbirinden ayrildiginda Japon iilkesi tesis edilmistir.”
Efsanelerden elde edilen bilgilere gore Japonya ilahlar tarafindan kurulmus kutsal bir
mekandir. Kadim mitolojik eserlerde evrenin yaratilisiyla ilgili olarak, tanrisal ruh ve
giiclerin bir araya gelerek olusturdugu ifade edilmektedir. Baslangicta yer ve gok bir
biitiindii. Once gogiin Kamileri ardindan yerin Kamileri kendiliginden meydana
gelmistir. Suyun {izerinde yiizen toprak figiirii de bu arada olusmaktadir.>* Animistik
dinlerin ortak noktasi olan tanrisal ruhlar1 olusturan kamilerde de kamiler arasinda
{istiin konumda olan kamiler mevcuttur.>® Yeryiiziinde var olan kamilerden erkek kami
Izanagi ve disi kami [zanami gok kopriisii iizerinde dururken Izanagi kutsal kilicini
alttaki kaos denizine batirir/diisiirtir ve kilicin1 denizden cikarirken kiligtan diisen su
damlalar1 denizi pihtilastirir ve bu sekilde Japon adalar1 meydana gelir.® Bu nedenle
Japon denizi ve adalar1 da mitolojideki efsaneye dayandirilarak kutsal oldugu kabul
edilir. Yeryiiziine gonderilen iki kami -Izanagi ve Izanami- diinyada evlenir

kendilerine ibadet ve saygi gdsterecek kamiler diinyaya getirir.>’

51 Ayse Nur, Timor, Japonya, Cantay Kitabevi, Istanbul, 2004. s. 24.
52 Timor, Japonya, s. 24-25.

53 Batuk, ” Sintoizm — Geleneksel Japon Dini”.

5 Seyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 29.

%5 Naumann, Japon Mitolojisi, s. 124.

%6 Naumann, Japon Mitolojisi, s. 126-128.

57 Ashkenazi, Japon Mitolojisi, s. 85.
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Yaratilan kamiler igerisinde iki kaminin 6zelligi diger biitiin Kamilerden daha
fazla 6nem gormektedir. Izanagi giines tanris1 Amaterasu ve ay tanris1 Tsukiyomi-no-
Mikoto’yu meydana getirir. Bundan yillar sonra da adalardaki diizensiz yagsamdan ve
karmasadan rahatsiz olan Amaterasu biiyiik oglu Ninigi’yi yeryliziine inerek idareyi
ele almakla gorevlendirir.®® Ninigi yeryiiziine gonderilir, bdylece ilk insan Kami
imparator unvanini alir. Bundan dolay1 II. Diinya Savagina kadar her imparator giines
tanris1 Amaterasu’nun oglu olarak kabul edilmistir.’® Hem Japon adalar1 hem de
Japonlar ilahi bir kdkene sahiptir. ilahi kokeni mitolojik eserlerine dayandirmislardir.
Yahudilikteki se¢ilmis toplum anlayisiyla benzerlik gosterse de Sinto’da diger toplum
ve dinlere kars1 bir negatiflik s6z konusu degildir. Koklerinin ve Japon adalarinin ilahi
kokene sahip olmasindan dolay1 bulunduklari bélgeyi koruma ve giizellestirme bilinci

olusmustur.

Japonlar icin en dnemli Kami olan giines tanricasi Amaterasu, izanagi’nin
goziinden, Amaterasu'ya karsi kaosun sembolii olan Susano-0 (Susano-wo) ise
Izanagi’nin burnundan yaratilir. Mitolojik ifadelerdeki kamilerin yaratilis organlart
onem derecesine isaret etmektedir. Gokleri ve diinyanin aydinlik bélgelerini, iyilik ve
giizelligin hakim oldugu mutluluk evrenini Amaterasu’nun, sular, gizli ve karanlikta
kalan bilinmeyen varliklar bolgesi Susano-0'nun yonetimine verilir. Fakat bunlarla
yetinmek istemeyen Susanow-0, goklere de hakimiyet kurmak ister bu yiizden
Amaterasu 'ya saldirir.®® Amaterasu bu saldir1 karsisinda gii¢lii davranmak istese de
basarili olamaz ve bir magaraya girerek kendini oraya hapseder. Amaterasu'nun
magaraya kapanmastyla birlikte tabiattaki diizen ve 1yi-kotii arasindaki denge bozulur.
Bunun {izerine diger kamiler onun magaradan c¢ikarilmasi gerektigine inanirlar.
Yeniden diizenin saglamak, Amaterasu’yu ¢ikarmak icin birplan yaparlar.%! Oncelikle
Amaterasu'nun magaradan disartya bakmasini saglamak amaciyla magaranin oniine
biitiin kuslarin {istiine tiineyecegi bir iskele insa edilir. Bu iskele Japon inancina gore,

bugiin Japon tapimaklarinin girisinde bulunan bir nevi kapt konumundaki Torii'nin

58 Secret, “Japonya”, Antik Diinya ve Geleneksel Toplumlarda Dinler ve Mitolojiler Sozliigii, s,
117.

% Aydin, Anahatlartyla Dinler Tarihi s. 262.

60 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 19.

61 Demirci, “Bir Din Olarak Sintoizm’in Gelisim Siireci”, s. 78.
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aslin1 olusturur.®? Torii’ye konan kuslarin 6tiisii Amaterasu’nun merakini uyandirir ve
disartya dogru bakar. ikinci asamada Uzama adli bir kami magaranin &niinde dans
ederek Amaterasu'nun dikkatini ¢ceker. Bu dans gelenegi, giiniimiizde tapinaklarda icra
edilen tapmak dansinin kokenini olusturmaktadir. Daha sonra magaranin disina
birakilan aynada kendi suretini géren Amaterasu aynaya dogru giderken kamiler onu
magaranin disina ¢ekerler, boylece kozmik diizen yeniden temin edilmis olur. Ve artik
Susano-o (Susano-wo) a kars1 savasabilecek bir konuma erisir.®3Sinto kutsal dini metin
olarak kabul edilen mitolojik eserlerde kamilerin kizmak, kiismek, tiziilmek, aglamak,
giildiirmek gibi insani 6zellikler tagimasi insan ve kamiler arasinda ortak noktalardan
biri olmustur. Bu yiizden her insanin da bir Kami olabilecegine dair olan inanca

mitolojik bir kaynak saglanmaktadir.

Sinto mitolojileri Amaterasu'yu, Japon Imparator neslinin ilahi atalar1 olarak
tasavvur eder. Mitolojilerde Amaterasu'nun Japonya'yr yonetmesi i¢in cennetten
torunu Ninigi'yi gonderdigi anlatilir. Ninigi'nin biiyiikk torunu Jimmu, Sinto
geleneginde M.O. 7. yiizyilda Japonya' da ilk imparator olarak tarihi bir figiir olarak
tanit1lir.%Japon sanat ve tarihsel uygulamadaki pek ¢ok Sinto ritiielinin mitolojik
efsanelere dayandirilir. Boylelikle sosyal yaptinm ve yonetimsel giic daha da
kuvvetlendirilmeye ¢alisilir. Imparator ve tanrisal ruhun ayni kdkene sahip oldugu
inanc1 Imparatorluga kars: itaat veya itaatsizlik eylemlerinin ruhani boyutu oldugu

toplumda bu anlayisla 6gretilmistir.

1.2.1.1. Sinto Mitleri

Sinto dininde Islam, Hiristiyanlik, Yahudilikte oldugu gibi bir kutsal Kitap
anlayist bulunmaktadir. Dinin sistemlestirilmesi ve gelecek nesillere aktarilmak
kaygisiyla din adamlar tarafindan dinin Amentiilerinin yazili oldugu bir kiilliyat
yazilmamistir. Cin yazisinin kabuliinden 6nce yazili bir dil gelistirememis olan
Sintoistler kendilerine ait olan dini ve kiiltiirel biitiin 6geleri, 6nceki donemlere ait

olaylar1 sozlii olarak rivayet etmislerdir. Japonlarin tarihsel seriivenini mitolojik olarak

62 Toriler tapmak veya sehir giris kapilarinda (kimi zaman evlerin giris bdliimiinde de bulunur) bulunan
cogunlukla kirmizi, turuncu veya siyah renkli pi( m) semboliine benzeyen genellikle ahsap
goriiniimlii insa edilen bir yapidir. Torii’nin pi ifadesine benzemesi sonsuzluk ifadesini de
simgelemektedir. Bkz. Roberts Jeremy, Japanese Mytology A to Z.

8 Timor, Japonya, s. 24-28.

64 Roberts Jeremy, Japanese Mytology A to Z, 2nd Edition, New York: Chelsea House, 2010, s. 4.

20



isleyen ve Sinto geleneginde kutsal en eski belgeler olarak kabul edilen Kojikive
Nihongi denilen kutsal vakayinameleri ile tabiat fenomenlerini kamilerle

iliskilendirerek gliniimiizdeki birgok ritiiele kaynaklik etmektedir.

Sintoistlere gore efsanevi ve destansi kaynaklar yasanmighik ve tarihe
kaynaklik ettigi i¢in ahlaki kurallardan, dini metinlerden ¢ok daha 6nemlidir. Tanrisal
ruhlarin 6nciiliik ettigi ve onlarin yasadigi durumlarin aktarildigi metinler insanlar igin
daha 6nemli rehberlik anlayisina sahiptir. Yazi unsurunun bulunmadigi donemde sozli
anlatim ve destanlar kutsaldir. Cilink{i aktarimi saglayan sozlii gelenektir. Sozli
gelenek yasanan sey anlatilir diisiincesiyle kutsal kabul edilir. Yaziya gegirilen siirece
kadar destanlar, mitolojiler, halk sdylenceleri ge¢mis ve gelenegin kaynaklari
konumundadirlar. Bu nedenle Sinto Kkutsal kitap anlayisin1 destanlar, efsaneler,
mitolojilerden almaktadir. Ornegin eski donemlerin konularmin islendigi, Japon
kokeni hakkinda bilgiler igeren, kamiler hakkinda kayitlar ihtiva eden Kojiki ve Japon
tarihiyle ilgili bilgi veren Nihongi veya Nihon-Soki bunlarin basinda gelmektedir.%®
Nihongi ve Kojiki kutsal metinleri tarihsel kimliklerinin yaninda manevi agidan da
temel kaynak olarak kabul edilen kadim kayitlardir. Bu kadim kayitlar sayesinde
Imparatorluk ailesinin kokenini, Japon boylarin soyunu ve Japon toplumuyla
geleneklerinin temelini teskil eden meseleler aydmnliga kavusturmaktadir.%® Bu
yapitlar, Japonlarin geleneksel sdylem ve hikayelerinin, ger¢ek olarak kabul ettikleri
bir déonemde yazildigini ifade etmektedirler. Japonlar 8. yiizyilin baglarina kadar
dinleri konusunda higbir kayit tutmamiglardir 8. yiizy1l civarinda derlenen metinler;
binlerce kaminin(ruh) hikayesini, Japon adalarinin ve Japon halkinin yaratilis1 gibi

mitolojik konular1 kapsamaktadir.®’

Bu eserler genel olarak yazildiklar1 donemlerden ¢ok daha eskiye 151k tutarak
sozlii geleneklerin derlenmesiyle olusturulmus eserlerdir.%® Bu eserler sayesinde hem
Japonya tarihi hakkinda bilgilere hem de Sinto dininin kdkenine dair bilgilere
ulagmaktayi1z. Kiiltiirel kimliklerinin temellerini bu metinlerle dini bir dayanaga

temellendirerek dinsel bir bosluk olusmasinin 6niine gegilmesi saglanmistir.

85 M. Shoson, "The Relation of Philosophical Theory to Practical Affairs in Japan", The Japanese
Mind Tokyo, 1973, s, 5.

% Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 20.

67 Dulf Rosenberg, Diinya Mitolojisi, imge Kitabevi, Ankara, 2003, s. 577.

8 Demirci, “Bir Din Olarak Sintoizm’in Gelisim Siireci”, s. 177-178.
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1.2.1.1.1. Kojiki (Kadim Olaylarin Vakayinamesi)

Bu eserlerden ilki, Japon imparatoru tarafindan yaziya gegirilmesi saglanan
“Eski meselelerin kaydi” olarak ifade edilen Kojiki’dir. Kojiki en eski Japon
alfabesiyle yazilmistir. Kojiki; tarihsel olarak 628-712 yillar1 arasini kapsar ve bu
zaman araliginda meydana gelmis durumlar1 yaziya gecirmistir. Japonya’nin tarihinin
giinlimiize ulagsmasini saglayan, bilinen en eski eserdir. Ko-ji-ki igerik olarak Japonya
nin kutsalligi, Sinto tanrilarinin dykiileri, Diinyanin yaratiligi, Japonlarin mitolojik

kahramanlarmin hayatlar1 gibi efsaneleri icermektedir.®

Kojiki’nin yaziya gegcirilmesi konusunda tarihi kaynaklarda yer alan bilgilere
gbre M. S. 712 yilinda giiclii bir hafizaya sahip yetenekli bir halk ozan1 tarihsel olaylar
ve efsaneleri sozlii gelenekle ¢evresinde bulunanlara anlatirken bu bilgilerin yok
olmasimi istemeyen imparatorice bu konuda gorevlendirmede bulunmustur.
Imparatorige Gemmei’nin emriyle Ono-Yasumaro isimli bir subay tarafindan ozanin
anlattiklart yaziya gecirilmistir.”°Ko-ji-ki’nin yazimi esnasinda imparatorlugu
temelini olusturan mitler ve efsanelerin yaziya gecirilmesi siirecinde imparatorlugun
cikarlar1 ve ideolojik hedefler dogrultusunda iizerinde diizenlemeler yapilarak
yazilmigtir. Kojiki; Kamitsumaki, Nakatsumaki ve Shimotsumaki seklinde {i¢

! Japon tarihi kaynaklarinda “resmi tarih” niteligi

boliimden olusmaktadir.’
tasimaktadir.”> Evrenin yaratiisindan once sahnede olan Kamileri (Izanagi ve
Izanami) tarafindan diinyanin yaratilis1 ile baslayan bu Kitap, Imparatorice Suiko’nun
donemi ile sona ermektedir. Kojiki’de; devletin ve Imparator Ailesinin ilahi
kaynagindan, devlet sirlarindan, insanliin baglangicindan, bir¢ok Japon hikayesinden
ve efsanesinden de bahsedilmektedir. Japonlarin neden kutsal topluluk olduklari bu
eserlerde anlatilarak Kami inanc1 daha da pekistirilmistir. Ayrica, glinlimiizde Japon
edebiyatimin siirleri, Oykiileri, sarkilart da bu kitapta yer almaktadir. Kamilerin

oykiilerinde tasvir edilen yerler, melodiler, semboller Japon tarih ve edebiyatinda

kullanilan ve kullanilmaya hala devam edilen kiiltler olusturmuslardir.”

8 Demirci, “Bir Din Olarak Sintoizm’in Gelisim Siireci”, s. 177,

© Mircea Eliade ve loan P. Couliano, Dinler Tarihi Sozliigii, Ali Erbas(Cev. ), Insan Yayinlari,
[stanbul, 1997, s. 265.

"L Raju, Asya Dinleri, s. 478-479.

2 Okan Haluk Akbay, Japon Mitolojisine Bir Yolculuk Kojiki, Cizgi Kitabevi, Konya, 2014, s. 145.

3 0no, Sinto Kamilerin Yolu, s. 19.
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1.2.1.1.2. Nihongi (Japonya Vakayinameleri)

Nihongi (Nihon-soki) Kojiki’den sonra kutsal olan ikinci kutsal metindir.
Kojiki’nin devami olarak kabul edilen Nihongi de Kojiki’de anlatilan olaylarin
yorumuyla birlikte olusturulmus bir eserdir. Nihongi veya Nihonsoki; Kojiki’den sekiz
yil sonra, 720 yilinda, “Japonya Vakayinameleri” olarak Cince yazilmistir. Nihongi,
Kojiki’den daha ayrintili olup mitolojileri de ihtiva etmesi bakimindan Kojiki’nin
tamamlayicisi niteligini tasimaktadir.” Japon yaratilis mitolojisi ve tanrisal varliklarla
ilgili dykiiler anlatilan eski Japon kutsal yazilaridan biridir.” Nihongi de Kojiki gibi
mitolojik hikayeler ile baslamakta ve tarihi olaylar ile devam etmektedir. Bu eserde
ayrica, yoneticilerin konumu ve basarilari ile kétii yoneticilerin hatalarina dair bilgiler
de verilmektedir.”® Kojiki ve Nihongi, ge¢mis ve gelecek arasinda baglantiyi
sagladiklar1 i¢in Japonlar tarafindan ¢ok biiyiik 6nem atfetmektedirler. Bu eserler;
Japon Imparatorlari hakkinda tarihsel bilgiler sunmakla birlikte ve cesitli japon
klanlarmin tarihini anlatmaktadir. Eski Sinto torenleri ve diger uygulamalarinin

yapilislar1 hakkinda bilgiler icermesi itibariyle de ¢ok énemlidir.’’

Japon toplumda icerdigi bilgiler dolayisiyla degerli goriilen bu eserler; Japon
Imparatorlugunun gegmisi ve Japonlarin soyu ile gelenek ve gorenekleri konusundaki
meselelerini ¢6ziime kavusturma amacini tagimaktadir. Gelenege kaynaklik etmesi
sebebiyle geleneklerin kayit altina alinmasim saglamistir.’® Bu iki kutsal metin
yaninda Japonlarin saygi duydugu Japonya tarihini anlatan eski doneme ait birkag

metin daha vardir.”®

1.2.1.1.3. Kogosui (Se¢ilmis Kadim Oykiiler)

M. S. 807 yilinda yazilmistir. Sinto’nun erken donemleri hakkinda bilgiler
sunan ve kamiler, 6nemli kahraman atalar hakkinda Oykiiler igeren kutsal

metinlerdendir.8°

7 Giinhan Ozhan, Japon Zihniyeti, Hitabevi Yayinlari, Ankara, 2014, s. 18.

75 Eliade, Dinler Tarihi Sozliigii, s. 265

76 Cengiz Batuk, “Sintoizm — Geleneksel Japon Dini”, Medeniyet Ufku, http://www. medeniyetufku.
com/sintoizm-geleneksel-japon-dini/, Erisim 01. 02. 2021.

" Akbay, Japon Mitolojisine Bir Yolculuk Kojiki, s. 91-96.

8 Akbay, Japon Mitolojisine Bir Yolculuk Kojiki, s. 85.

7 Siileyman, Turan, Diinya Dinlerinde Kutsal Metinler, Ankara, sts yayinlari, 2015, s. 362.

8 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 20.
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1.2.1.1.4. Engi-Siki (Engi Doneminin Ayritih Yasalar)

M.S. 927 yilinda yazilmis olan bu eserde, toérensel dualar, ayinler ve dini
meselelere dair bilgiler igermektedir. Sinto’nun sistemlesmeye basladigi, yasalastigi

Engi dénemi hakkinda bilgiler igermektedir.5!

Erken donem Japon kutsal kitap koleksiyonu olarak kabul edilen, din ve devlet
kiiltiirti ile ilgili bilgilere ulasilan eserler 1927 yilinda devlet gézetiminde, 50 kitapta
toplanarak yayinlanmistir.2 Bununla birlikte japon kutsal kitap kiilliyat1 ve kutsal
mitler din ile ilgili amentiilerden veya emir ve yasaklardan ¢ok mitolojik olaylar
tanrisal kamilerin hayati ve onlarin hayat hikayelerine yer verilmektedir. Kutsal
kitaplarda dinsel bir anlatim yerine tarihsel mitolojik bir anlatim hakimdir. Japonya
dinsel, toplumsal ve insan iliskileri yazili metinlerle degil “tére” olarak
nitelendirebilecegimiz yazisiz ve nesiller arast sozlii anlatimlarla giiclenerek

giiniimiize kadar ulagsmistir.

1.2.1.2. Sinto’da Yaratihs: Evren ve insan Algisi

Sinto dinini diger inanglardan farkli kilan diinyada tabiatta ozellikle de
Japonya’nin her yerinde mevcut olduklarina inandiklari kamilerin veya tanrilarin
varligia giicline olan inang insan ve ahlak yapilarinin sekillenmesinde ¢ok biiyiik
oneme sahiptir. Sinto da evren ve insan algisinin temeli mitolojiye dayanir. Mitolojik
anlatima gore baslangicta yer ve gok birbirinden ayrilir. Once gdgiin kamileri,
ardindan yer kamileri dogar. Yeryliiziiniin diizenini kurmak iizere diinyaya gonderilen
eril Kami [zanagi ve disil Kami izanami yeryiiziine génderilir. Bu kamilerin yeryiiziine
yerlesmesiyle diinya ve oOzellikle japon adalari kutsal bir mekan olarak kabul

edilmislerdir.®®

Amaterasu’nun yegeni Ninigi Japon imparatorluk sembolleri olan ayna, kilig
ve miicevher iplik yaninda Kyusu adasina iner ve bir dag kamisinin kiziyla evlenir. Bu
evlilikte kamilerin uzuvlari, parcalarindan yeryiiziiniin varliklar1 meydana gelir.
Tansisal ruhlar ve insani ruhlarin birlesiminden olusan bir nesil meydana gelir.

Ninigi’nin neslinden Japon imparatorluk atasi tanrisal savascilarin imparatoru Jimmu

81 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 19-21.

8 Joseph M. Kitagawa, “Japanese Religion: An Overview”, The Encyclopedia of Religion, (Ed.
Mircea Eliade, MacMillan Co. , Volume 7, New York, 1987, s. 88-91.

8 Turan, Diinya Dinlerinde Kutsal Metinler, s. 367.
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Tenno dogar. Japonlarin ilk insan imparatoru Jimmu Tenno kavmini Yamato’ya go¢
ettirerek oray1 fetheder.®* Japon imparator siilalesinin ondan geldigi kabul edilir.
Boylece Japon halki (insan), Japonya (evren) ve Japon imparatorluk soyu tanrisal
dogumla dogmus olur. Tanrisal giicler (Kami) ve insan nesli birlesmis olur. Bu yiizden
hem japon insanlart hem Japonya hem de imparator mitolojiyle birlikte kutsaldir.
Japonlarin tanrisal dlemin varliklarini yeryiiziiniin varliklarina, insana benzer sekilde
tanimlamas1 onlar1 antropomorfik bir anlayisla tasvir etmelerine yol a¢mustir.
Mitolojide kamilerin kiisen, kizan, {iziilen vb. insani duygulara sahip olmasi bu
durumun gostergesidir. Oysa mitoloji her ne kadar insan elinden iirese de aslinda
stirecte insan1 bicimlendiren odur. Ciinkii mitoloji unutan insanligin hafizasini
yenileyip yinelerken insanin iyi bildigi kendisinden, goriinen alemden hareketle

goriinmeyen alemi algilamas1 s6z konusudur.®®

Mitolojideki her unsurun Sinto i¢in dini ve/veya milli bir degeri vardir. Sinto
mitle sekillenmis, mitler de Sinto ile deger kazanmistir. Her seyden Once
tanrisal/ruhsal alemde tanrisal/ruhsal varliklar (kamiler) araciligiyla yiiriitiilen
yaratilista evren ve insan bagta olmak iizere i¢indeki varliklar kamilerden ¢ikan veya
kopan parcalardan olusur. Evrenden kiiciik bir zerreye varincaya kadar her sey Kami
ruhuna sahiptir. Dolayisiyla evren ve insan dogal, tanrisal/ruhsal varliklardir ve
ruhlar/kamileri vardir. Bu dogal halleriyle 1yi ve giizeldirler. Japonlarin temel amaci
bu dogallig1 korumak ve dylece yasamaktir. Bunun neticesinde yasamlarinda dogallik
ve sadelik on plandadir. Bir degistirilmeden asli hali en giizelidir anlayigi hakimdir.
Bu da Japonlarin “kendiligindenlige” deger vermelerine ve kendi kiiltiir ve

geleneklerini korumayi birinci planda tutmalarma yol agmaktadir.%®

Her ne kadar yapu itibariyle Sinto’dasistemlestirilmis bir inang sistemi veya
dini yasalar1 olmasa da hayata ve diinyaya kars1 duyarlilik goze ¢arpmaktadir. Bu
anlay1s Japoncada Makoto ve Kannagara no mici kavramiyla ifade edilmektedir.®’
Kisaca bu iki ifade belli bir kural ve amentiisii olmayan Sinto da bir Sintoist’intam

samimiyetli bir kalple dogal bir ahlaki tutum sergilemesidir.® Bu siirecte de kamilerin

8 Akbay, Japon Mitolojisine Bir Yolculuk Kojiki, s. 91-96.
8 Seyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 42.

8 Seyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 43.

87 Arik, “Sintoizm”, s. 473.

8 Arik, “Sintoizm”, s. 473-474.
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himayesinde olmakla miimkiin olabilmektedir. Bunun ihtiva ettigi mutluluk, gelecek
hayat icin degil, ozellikle bu hayat i¢in beklenmektedir. Kisi bu diinyada elde ettigi
mutluluk ile gelecek kaygisi hissetmeyecektir. Sinto diizene ve her alanda uyuma

yaptig1 giiclii vurgu toplumda, sanatta ve ailede yogun bir sekilde hissedilmektedir.®

Japonlarin evren ve insan algisi, Sinto inanglarinin anlagilmasinda en 6nemli
husustur. Japonlar evreni gok ve yeryiizii olarak tasvir etmektedirler. Mitolojide hem
yeralt1 fikri hem de kotii fikri belirgin degildir, hatta her seyin iyi olarak kabulii s6z
konusudur. Her sey 6z itibariyle iyidir. Bu anlayis kadim Tirklerdeki gibi evreni gok
ve yeryiizii seklinde iki katmanli algilamalarina benzetilebilir. Mitolojide yer almayan
yeralt1 katmani agik olmadigi i¢in karanlik ve kotii fikri yok denecek kadar belirsizdir.
Budizm’in Japonya’ya gelmesiyle birlikte kotiiliiklerin sonucunda yer altinda var olan
bir yasamin oldugu diisiincesi Japonlar arasinda yayilmistir. Bu sebeple iyi-kotii
karsithig1 fikri ve iyi-kotiiniin sonunun belirlendigi ahiret fikri de agik degildir. Bunun
sonucu olarak cennet-cehennem fikri de yoktur. Bu dikey evren algisini yatay evren
algis1 bicimlendirmektedir. Japonlar i¢in goriinen bir alem yaninda ayni paralelde
goriinmeyen bir dlem de vardir. Kami inanci bu dortlii evren algisinda anlamin
bulmaktadir. Kamilerle uyum igerisinde yagamak dortlii evren yapisint anlamakta ve

giizel bir sekilde yasamakta kilavuzluk edecektir.

Kotii fikri olmasa da iyinin kotiisii denebilecek tanrisal alemin olumsuz ruhsal
varliklar1 vardir. Sonugta bu anlayis Japon hayatinda biitiin varliklarla, toplumlarla,
dinlerle en azindan baslangicta, iyi iliskiler kurmaya ve sicak davranmayi 6n
gormiistiir. Ayn1 zamanda kendine verdigi degerin yiiksekliginden dolay1 soguk
durmaya ve her zaman arada kendini ve gelenekselligini koruyacak bir perde drmiistiir.
Sinto yaklasiminda ise baska dinlerin varligin1 bastan kabul etmekle ve hoggoriili
davranmakla birlikte kendi dinini, kendi olmay: terk etmemektedir. Disaridan gelen
yabanc1 unsurlara kars1 kendine doniistiirmedik¢e kabul etmemektedir. Kendi kimligi
icinde eritmedik¢e higbir unsuru oldugu gibi kabul etmemektedir. Her sey kendi
oziinde iyidir ve deger verilmeye layiktir anlayis1 vardir. Ama higbir sey bir Japon’dan,

Sinto’dan daha degerli degildir anlayis1 hakimdir.

8 Stobart, Dinler Kitabu, s. 85.
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1.2.2. Kabileden Millete Japonlar: Japon Milletinin Olusumu

Japonya bir adalar tlkesidir. Japonya kelimesinin Japoncadaki karsilig1 olan
“Nippon (Nihon)” “giinesin dogdugu iilke” anlamina gelir. Japonya bayragindaki
beyaz zemin iizerindeki kirmizi nokta giinesi, temsil eder.?® Japonya’nin bir ada iilkesi
olarak ana karadan uzakligi, kendi kiiltiiriinii korumay1 basarmasina neden olmustur.
Japonya adalarina komsu olan iilkeler Giiney Kore, Rusya ve Cin’dir. Ada iilkesi
olmast milli kimliklerini korumalarinda katki sagladigi gibi Japonya’nin 1945’ten
once higbir zaman isgal edilmemesini ve hig¢bir basarili akin yasanmamisini
saglamistir. Japonlar komsu tilkelerden bir¢ok agidan etkilenmis olsalar da kendi milli
kimlik, vatanseverlik ilkelerinden vazge¢cmemislerdir. Kendiligindenlik ve “biz
farkliyiz” ruhunu yasamlarina yansitmiglardir. Tarihsel bulgulara goére Japon
adalarinda ilk insanlar Paleolitik Cag’dan sonra yasamaya baslamiglardir. Japon
adalarina yerlesen ii¢ kabilenin birisinin yerli, diger ikisinin de Cin ve Giiney Asya
tilkelerinden oldugu konuyla ilgili ¢calismalar yapan arastirmacilar tarafindan ileri
stiriilmektedir.®* Japon halki birgok farkli halkin karisimindan olusmustur. Farkl
irklarin bir arada yagsamalari ile dinsel ve toplumsal bir kaynagsma meydana gelmistir.
Sinto dininin nasil ortaya ¢iktig1 tam olarak bilinmemekle birlikte Asya kitasindan go¢
etmis etnik gruplarin bir karisimi olan ilk Japon ilkel kabile dinlerinin Giiney ve Kuzey
Asya’daki dinlerin izleriyle olustugu diisiiniilmektedir.®? Bir diger tarihsel kaynaklara
gore Ural-Altay halklarma ait animistik kokenli Samanizm Ogretisinin Japon

adalarindaki uzantis olarak da kabul edildigidir.%®

Japon toplumunun kokleri yaklasik olarak M.O. 250 yilina dayanmaktadir. TIk
Japon kabileleri tarimsal faaliyetlerde bulunarak, piring ekerek mitolojiyle baglantil
olarak kendilerini ve mabhsiillerini koruyacak sembollere saygiyr 6n planda
tutmuslardir. Sinto dininin ilkeleri olusturulmaya baglanmistir. Boylelikle Japon
ulusunun temelleri atilmistir. Arkeolojik kazilar ve tarihi kayitlar neticesinde
Japonya’nin M.S. 300 ile 700 yillar1 arasinda birlesmeye basladigi goriilmektedir.

Zaman igerisinde bu gelismeler sistemlestirilerek kiiltiir, dil ve dinsel birliktelik mili

% Ulusal bayraklarindaki Giines sembolii geleneksel dinlerindeki en onemli kamilerden biri olan
Amaterasu’nun semboliidiir.

1 Aydmn, Anahatlariyla Dinler Tarihi, s. 262.

%2 Hearn, Japonya, s. 23.

% Demirci, “Sintoizm”, s. 177.
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bir kimlik kazanarak, farkli inanglarinin karigimi sonucu giiniimiizde Sinto denilen

yerel bir din ortaya ¢ikmustir.

Japonlarin tarihi seriiveni incelendiginde karsimiza homojen bir toplum yapisi
cikmamakta ve onlarin irksal kdkenleri hakkinda da net bir bilgi bulunmamaktadir.
Japon adasinin etrafindaki diger Asya milletlerinin birbirleri ile olan etkilesimi ya da
bu adaya olan gogleri o donemdeki yerel inanglar1 etkilemistir. Sinto’nun ge¢misi
aslinda kabile dinleridir, fakat Japon milletinin olusumuyla milli bir din olma siirecine
girmistir. Cin iki ana noktada adalar etkilemistir. Once Cin alfabesi Japon yaz1 dilinin
olugsmasina yol agmigtir. Daha sonra Cin imparatorunun 552’de Kore’den gonderdigi
altin Buda heykeli ve sutralardan olusan hediyeleriyle baslayan siire¢ din, tapinak,
kutsal yaz fikrini tecriibe ettirmistir.** Imparator bir de mektup gondermis ve dinini
Ovmiistiir. Japon imparatoru Kimmei’nin tepkesi sevingle, ama ne yapacagini bilmez
halde olmustur. Damigma kuruluna vakur duran Buda heykeline tapimilip
tapmilmayacagmni sormustur. Soga kabilesinden iname tapmilmasi yoniinde fikir
belirtirken Monomobe ve Nakatomi kabilelerinin liderleri siddetle reddedilmesini
Onermisler: “Bu imparatorlugu yonetenler bahara, yaza, sonbahara ve kisa, Gok ve
Yer’in 180 Biiyiik Kamisine, yerel olanlara ve tahillarinkine tapmaya her zaman 6zen
gostermislerdir. Ama simdi bunlar yerine yabanci kamilere tapmaya baslarsak, kendi
yerli kamilerimizin gazabimm1 ¢ekmekten korkariz.” Seklinde bir tepkiyle
karsilasmislardir. Danisma meclisinde sonug olarak Iname’ye deneme olarak tapilmasi
karar1 verilir. O da evini tapinaga cevirir ve yasamdan ¢ekilir. Uzun yillar insanlarin
gelip bu heykel tapmalarini beklemistir fakat bu duurm gergeklesmemistir. Japonlar
kendi 6zlerine ve kimliklerine bagli kalmislardir. Her dine saygi duyulup ianilabilir
fakat kendinden olana baglilik en 6nemlisidir diisiincesi bir kez daha kanitlanmustir.%
Japonlar Buda’y1 Sinto anlayistyla yorumlamislardir. Insanlari, kendileri gibi, gelenek
ve kiiltiirleri de kendininkiler gibi algilamislardir. Ancak, kendilerine, kendi
olmalarina zarar verdigini anladiklarinda her zaman onlardan vazge¢mislerdir. Burada
da salgin hastalik ¢ikmasi, ¢ok insan OSlmesi {lizerine heykeli kanala atmislardir.

Sonugta on yillarca Budizm’i benimseyen olmamistir.® Ayrica devaminda Budizm’i

% Kawai Toshio, “Shinto in the History of Japanese Religion”, Journalof Japanese Studies, Cilt 7,
Tokyo, 1981, s. 142.

% Senavcu “Japon Dinleri”, s. 86-89.

% Toshio, “Shinto in the History of Japanese Religion”, s. 143-147.
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kendilestirerek, Budizm’in kutsallarin1 kami olarak gormiislerdir. Prens Sotoku (573-
621) doneminde devlet ricali ve aristokrat kesimde kabul géren Budizm imparatorluk
dini diizeyine ¢ikmistir. Kimlik olarak kabileden birlik olusturan millete doniisiim,
Sinto’nun bir din olarak bicimlenmesi bu dénemde olmustur.®’ Tanrisal varliklara,
tabiat varliklarinin ruhu olduguna iman basta gelen hususlardir. Kabile mitolojileri,
Japon mitolojilerine donlismiistiir. Mitoloji Sinto’nun alt yapilanmasini olustururken
Japon (insan), Japonya (evren) ve Japon imparatorlugu algisin1 da bigimlendirmistir.

Bu gelenek hemen akabinde yaziya aktarilmistir.
1.2.3. Japonya’nin Tarihsel Donemleri

Sinto dini, 6. yiizyilda iilkeye Budizm gelene kadar hakim tek inan¢ oldugu
goriilmektedir. Bu tarihten sonra Budizm, yoneticilerin destegi ve Sinto genis
hosgoriisii ile iilke ¢apinda yayilmaya baslamis, Sinto inanglariyla kaynasmustir.%
Japonya’da Budizm, 12. yiizyil sonuna kadar sadece aristokratlar arasinda yayginken,
13. yiizyildan itibaren halk tarafindan da benimsenmeye baslanmistir. Bu devirden
sonra Budizm ve Konfiligyanizm daha da 6n plana ¢ikmistir. 1868’de baslayan Meici
donemiyle birlikte imparatorun biiylik destegi sonucu Sinto tekrar canlanir ve
Japonya’nin resmi dini olur. 1946 yilina kadar devletin Sinto’ya olan bu giiclii destegi
Japon milliyet¢iligini de koriiklemistir. 1. Diinya Savasindan giiniimiize kadar ise bu

din diger dinlerle uyum i¢inde varligini koruya gelmistir.

1.2.3.1. Jomon Donemi

Jomon kelimesi ‘“halat” anlamina gelir. Arkeologlar tarafindan yapilan
kazilarda M.O. 1100’lii yillarina ait iizerinde halat deseni bulunan kalntilar
bulunmustur.®® Jomon isminin kékeni o déneme ait yapilan arkeolojik kazilarda elde
edilen ¢comlek benzeri objelerin dis ylizeyinde olduk¢a yaygin bir sekilde bulunan “ip
sekli’nden gelmektedir Doneme ismini veren bu desendir. Jomon dénemi denilen
Japonya’da Jomon toplumu bulunuyordu.'® Daha 6nce de bahsedildigi gibi Japon
adasinda hakim bir 1tk olmamakla birlikte Jomon toplumunun da ana karadan gelen

g0¢ dalgalari ile olustugu sdylenebilir.

% Turan, Diinya Dinlerinde Kutsal Metinler, s. 367.

9 Ali [hsan Yitik, “Budizm”, Dinler Tarihi El Kitabi, Grafiker Yaynlari, Ankara, 2015, s. 352-382.
% Hearn, Japonya, s. 24.

100 H, ByronEarthart, Religion in Japan, Wardsworth, Boston, 2004, s. 177.
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1.2.3.2. Yayoi Déonemi

M.O. 250 yillarinda baslayan dénemin Asya’dan gelen yeni bir gé¢ mii ya da
Jomon kiiltiirli insanlarmin kendi iglerinde radikal bir degisim mi gecirdigi
aragtirmacilar tarafindan tam olarak aciklanamamaktadir. Japon adasindaki halkin
artik gocebe bir yasamdan yerlesik hayata gectigi gozlemlenmistir. Yerlesik yasama
gecen Japonlar daha sonra piring liretimi ile ugrasarak Sinto’nun pek ¢ok ritiielinin
temelini atmistir.’! Bu dénemde Sinto dini bir sistem bigiminde bilinen en erken
tarinte ortaya ciktig1 goriilmektedir. Yayoi doneminde Japonya’yi tanimlayan en esKi

yazitlar ortaya ¢ikmistir.'%2

1.2.3.3. Kofun D6nemi

M.S. 300 yillarinda baslayan bu donem Yamato Devleti kurulana kadar devam
etmistir. Bu doneme ismini veren 6zellik kii¢lik kralliklarin giiglii krallarin1 anmak i¢in
Cin ve Kore modellerini hatirlatan genis¢e hoyiik mezarlar dikmeleridir. Kofun
denilen bu mezarlar anahtar deligi seklindeki hendekle gevrili anitlardir. Kofun
doneminde Yerel olarak giiclii klanlarin liderleri, bolgedeki herkesin gec¢imini
sagladigim diisiindiigli ve tarimla iliskilendirdigi kamilere tapinmayi bir ritiiel haline
getirmistir. Zamanla klanlarin ¢ogu tarimla iliskilendirdikleri kamileri liderleri ile
0zdeslestirerek tarim ve bereket ile ilgili kamileri atalarinin kurucular olarak gérmeye

baslamigtir. 10

1.2.3.4. Yamato Donemi

Yamato idaresi donemi, 552-645 yillar1 arast donemi kapsamaktadir. Kore
yoluyla Cin’den gelen etki daha belirgindir ve Japon milletinin ve dininin temel
bigimlenmesi gergeklesir. Yamato kabilesi, birbirleriyle savas halinde olan gesitli

kabileler lizerinde hakimiyetini kurdugunda birlik olugsmaya baslamistir.
1.2.4. Meiji Restorasyonu ve Sinto

1868 yilinda Meici doneminin baslamasiyla birlikte imparator Meici,
kendisinin Japon milli dini Sinto’nun Yyasayan tanrilarindan biri oldugunu

vurgulayarak, Bati tarzi reformlar yaninda milliyet¢iligi on plana ¢ikarmustir.

101 Ashkenazi, Japon Mitolojisi, s. 40.
102 Ashkenazi, Japon Mitolojisi, s. 40-41.
103 Arik, “Sintoizm”, s. 463.
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Budizm’e yer vermemistir. Henliz bu donemin ilk yilinda Budizm ile Sinto inanglari
arasinda ayrima gidilmis, Budist inan¢ ve ibadetleri yasaklanmis, pek ¢ok Budist
tapmnak ve sanat eseri tahrip edilmistir. Sinto her ne kadar Japonya’nin yerel
Ozelliklerini tasiyan milli bir din olsa da devlet giidiimlii, suni ve buyurucu bir
yorumun yapildigi Meiji Restorasyonu ertesindeki 75 yili saymazsak Sinto hakkinda
islahata dek kapsamli bir yorum ve sistematiklestirme hareketinin olmadigi

goriilmektedir.04

Yabanci iilkelerle bir sekilde ticaret devam ederken Batili devletlerin baskisi
gittikge artmig ve modernlesme siirecinde zirveye ulasmistir. Batililarla hem iyi
iligkilerle hem de savasarak Japonya’yi, yani kendi olmay1 kaybedecegini anlayan
Japonlar kendi kendilerine modernlesmeyi, Japon uyanisini, ylikselisini
baslatmiglardir. Bu konuda 1868 Meiji restorasyonu etkili bir degisim siirecini
getirmistir. imparator Meiji (1868-1912) restorasyonu ile Sinto, devlet kiiltii kabul
edilmistir. Boylece devlet dini ilan edilen Sinto kurumsallasma siireci yasamustir.
Ancak Il. Diinya savaginin sonunda 1946°da devlet dini olmaktan ¢ikarilmis ve bazi
devlet kiiltii uygulamalarindan vazgecilmistir. Bu sebeple kurumsallasma

tamamlanmadan siire¢ bitmis ve ilerleyen zamanda iyice uzaklasmustir.!%®

Meiji doneminde Japonlara kamu gorevi duygusunu kazandirma {izerinde
oldukca duruldu. Hiikiimetin Sinto dinine ve egitime verdigi destekle bu kismen de
olsa basarildi. Geleneksel Japon dini olan Sinto; imparatorun ilahi soyuna inanma,
yurtseverlik, yurttaghik gorevi, biyiiklere saygi, kamilere hiirmet ve iilke sevgisi gibi
ortak degerleri 6greterek Japon halkinin birlik ve beraberligine hizmet etmekteydi.
Imparatorun yasayan bir kami olarak goriilmesiyle iliskili degerler, Japon egitiminin
her asamasindaki tek tip ulusal ders kitaplarinda ©ne cikariliyordu.
Ogretmenlerdgretim sirasinda bir Japon’un en biiyiikk gorevinin memleket sevgisi
oldugunu soyleyecek olurlarsa hataya diismiis olacaklardi. Ciinkii en biiyiik gorev
imparatorun kutsal kisiligine olan borcun 6denmesi gerektigini 6gretilmesiydi. Meiji
doneminde yasanan Sinto’nun halkin i¢inde yasatilarak, halka mal edilmesi din-kiiltiir
birlikteliginin olusmasini saglamistir. Baskin ve degistirilemez unsurlar ile olusturulan

Meiji resterasyonu Sinto’nun uzun yillar boyunca Japonyada hiikiim slirmesine ve

104 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 9.
105 geyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 41.
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koklerinin saglamlagmasina katki saglamistir. Devlet unsurlarindan, okul, aile, ordu,
yonetim gibi her alanda sinto etkisinin olusmasini saglayarak Sinto’ya en onemli
destegi saglamistir. Bu siirece yayilmaci ve saldirgan tutumlar igerisinde Asya kitasina
hakim olma miicadelesi verilmistir. Bu etki 6zellikle Amerika ve bati iilkelerince hos
kargilanmamis Sinto’nun niifuz ve etkisinin kirilmast gerektigi anlagilmistir.
Japonya’nin basta Kore olmak iizere bircok Asya iilkesini ele gecirme ve Asya ya
hakim olma diislincesi imparatorlugun kutsalliginin her yerde bilinmesi gerektigi

ilkesinin bir sonucudur.
1.2.5. I1. Diinya Savas’1 Sonrasinda Sinto

1945 yilindalkinci Diinya Savasi’nda maglup olan Japonya miittefik kuvvetlere
teslim olmus, Japonya i¢in savag bitmistir. Bundan sonraki donemde imparatorluga ve
imparatora olan inancin azalmasi, Sinto dini birlikteligi yerine serbest ve modern bir
din anlayis1 doneminin baslangicidir. Ozellikle Amerika’nin  yeniden Japon
hakimiyetinin Oniine ge¢mek icin Budizm’i giiclendirme c¢abalar1 etkili olmustur.
Budizm, Sinto dinin karsisindaki baskilardan tamamen kurtulmus ve genis alanlara
yayllma firsati elde etmistir. Bu Ozgiirlik ortamindan yararlanan Japon Budist
mezhepleri faaliyetleriniartirmistir. Savas sonrasi, Sinto dini devlet korumasi altina
alimmistir. Antik kalintilar tapinaklarda ve miizelerde sergilenmistir. Yikilmaya yiiz

tutmus tapnaklar onarima tabi tutulmus, akabinde ibadet ve ziyarete agilmistir.1%

Bugiin Japonyadisaridan bir gozle bakildiginda cenaze torenleri, mabetler ve
dini bayramlar disinda, Japonlarin dine karsi ilgisiz kaldiklarmi, 6zellikle Japon
genglerinin dinle ilgili konulara ilgisiz olduklar1 diisiintilerek dinle baglar1 kalmamis
bir toplum olduklar1 diistiniilebilir. Ancak durum goriindiigii gibi degildir. Japonlar,
Sinto dinini kiltiirel bir unsur olarak hayatin her alaninda ve yasamlarinin her
asamalarinda yasamaya devam etmektedirler. Hemen her Japon’un evinde aileyi
koruduguna inanilan minyatiir bir Sinto tapinaginin yer almasi, igyerlerinde ve yol
kenarlarinda bulunan kii¢iik mabetlerde, kutsal sayilan varliklara tazimde bulunulmasi
gibi pek cok uygulama Japonlarin hayatlarinda Sinto’nun hala énemli bir merkezde

oldugunu gostermektedir.

106 Kitagawa, “Japanese Religion: An Overviews, s. 520-527.
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Sinto dini gliniimiizde hala Japon hayatinda ve her alanda yerini korumaya
devam etmektedir. Giiniimiiz Sinto'sunda mezhepsel ve farkli uygulamalar yer alsa da
Japon halki dogum, evlilik, ¢ocuklarla ilgili kutlamalar, yillik festivaller gibi
konularda Sinto’yu hayatlarinda etkin bir bigimde silirdiirmektedirler. Modernlesme ve
din sorunlarin1 Japonlar da yasamaktadir. Ancak, Japonlarin ve geleneklerinin en
onemli 6zelligi kendi olmak ve kendine doniistiirmektir. Yenidiinya diizeni ile birlikte
farkli alanlar ve uygulamalar ortaya ¢ikabilir. Ancak hepsi oldugu gibi kabul edilmez

0ze doniistiiriilerek gelenegin igine alinabilir. Clinkii asil olan gelenektir.

1.3. SINTO TURLERI/ GRUPLARI VE MEZHEPLER

Sinto Japonlarin mili ve geleneksel dini olarak dinler evreninde yer
bulmaktadir. Sinto kendi icinden dogan kok itibariyle ayni kaynaklardan beslenen bazi
dini akimlar disinda Sinto’da ihtida ve misyon ¢alismalari bulunmamaktadir.’?” Dinde
uygulama ve farkli diistur savundugu icin ayrilan ve keskin ¢izgilerle ayrilmis bir
mezhep veya tarikat olgusu da yoktur. Uygulamalar birbirleriyle uyum igerisindedir.
Sinto degisik sekilleri, anlayislar1 ve uygulamalar1 vardir.}®® Sinto diger dinlerden
farkli olarak mezhepler daha sonraki siiregte kuruculariile birlikte ortaya ¢ikmislardir.
Ve mezhepler daha ¢ok bu kisilerin goriisleri etrafinda sekillenmistir. Sinto kendi
icinde ¢ok farkli yapilara ve mezhepsel ayriliklara diismemekle birlikte giiniimiiz
Sintosunda Budist, Taoist ve Konfiigyiis’¢ii etkileriyle birlikte Sinto’nun kendi i¢
dinamikleriyle ortaya ¢ikan 12 Sinto mezhebi bulunmaktadir.'®® Uygulamalar ve bazi
anlayislarla birbirinden ayrilan bu tiirlerigerisinde genel olarak dort ana Sintoyorumu
diger mezhepler icerisinde varligin1 daha ¢ok gostermektedir. Bunlar; Devlet Sintosu,
Mabet (Tapmak) Sintosu, Halk Sintosu ve Mezhep Sintosuolarak
boliimlereayrilmistir. Sinto’da mezhep olgusu diger dinlerde oldugu gibi farkl
boyutlar ve uygulamalar igermedigi gibi mezhepler arasinda bir kargasa da s6z konusu
degildir. Bu yiizden ortaya ¢ikan mezheplerhakkinda genel bilgiler sunmay1 yeterli
bulduk. Ana mezhepler disinda ortaya ¢ikan dini hareketler tek bir baslik altinda

toplanarak kisaca agiklanmistir.

107 Demirci, “Sintoizm™, s. 177.

108 Masakazu Yamazaki, Japon Kiiltiirii Japonlar ve Bireycilik, Oguz Baykara(Cev), Bogazici
Universitesi Yayinlari, Istanbul, 2010, s. 113-119.

109 Arik, “Sintoizm”, s. 478.
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1.3.1. Tapinak Sintosu (Jinja Sinto)

En eski Sinto geleneklerini korudugu ve bunlar1 gelecek nesillere aktarma
alaninda 6nemli rol oynayan mezheplerden biridir. Sinto toplumun yerel yoOniinii
yansitmaktadir. Tapmak Sintosu insanlarin tapimmak amaciyla agaglara, daglara,
nehirlere. vs. yonelerek kutsal kabul ettikleri mekanlarin tapinak olarak kabul
edilmesiyle baslar. Ancak zamanla Tanr1 ve tanrigalarin ikamet etmesi ve ibadetlerin
daha rahat yapilmas1 amaciyla mabetlerin inga edilmesiyle ortaya ¢ikmistir. Eski Sinto
geleneklerinin rahiplerin Onciiliigiinde daha sistematik bir diizenle yapilmasini
saglamigtir. Meiji donemimden itibaren Sinto tapinaklar1 ve devlet yonetimi arasindaki
destekleme faaliyetleri zamanla Jinja Sinto’nun devletin mezhebi olarak algilanmasina

neden olmustur.
1.3.2. Halk Sintosu (Minzoku Sinto)

Cogunlukla folklorik inanglar gibi ¢ok eski animistik uygulamalarin ve bu
uygulamalarin halkin kendi yasam diinyasindan ve giindelik yasamdan izler tasir. Halk
arasinda oldukca yaygin olan hurafeler, sifacilik, biiyiiciiliik, sihir uygulamalar1 gibi
folklorik unsurlar ile glinlikk yasamda yeni dogum, evlilik, 6liim y1l déniimleri, akraba
ve atalara atfedilen y1ldontimii kutlamalar1 bu mezhebin {izerimde durdugu en 6nemli
konulardir. Sinto’da kutsal kabul edilen dini giin ve festivaller halk Sintosu'nun 6ne

¢ikan uygulamalaridir.
1.3.3. Mezhep Sintosu (Kyoha Sinto)

18. ylizyilda ortaya g¢ikan ve modernist uygulamalar ile ruhsal inanglar
birlesmesinden olusan Mezhep Sintosu'nun farkli bir varyasyonu olarak kabul edilen
Sinto’dan gelen yeni yollar Sintosu (Sintokei Sinsukyo) bu ana yorumlar igerisinde
zikredilmektedir.!? Sinto’dan kaynaklanan, fakat kendi icinde yeni varyasyonlar ile
neredeyse yeni bir dini harekettir. Il. Diinya Savasiyla birlikte devletin mabetler ve din
tizerindeki baskinin ortadan kaldirilmasiyla birlikte daha rahat yasama ve uygulama

imkan1 bulmustur

10 Arik, “Sintoizm”, s. 475-476.
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1.3.4. Devlet Sintosu

Imparatorluk sarayina ait olan Sinto mezhebi olarak da adlandirilan bu Sinto
tiirii Imparatorluk ailesine baglidir. Yapilan dini tdrenlere Imparatorun kazanmasi
nedeniyle diger Sinto mezheplerinden farklilik kazanir. Devlet tarafindan desteklenen
bu mezhepte Tanr1 ve tanrigalar adina yaptirilan suretler devlet destegiyle insa edilerek
halkin mabetlerdeki ibadetlerini yerine getirmelerinde ve yapilan suretlerin imparator
tazimiyle iliskilendirerek ulusal baghiligin  gii¢clendirilmesine de olanak
saglanmaktadir. Devlet destegi altinda var olan tapmaklarda Japon Imparatoru
tarafindan imparatorlugun da dayandirildigi Giines Tanrigasi (Amaterasu)serefine
cesitli anma torenleri ve bayram kutlamalar1 yapilmaktadir. Yiizyillarca Budizm'in
gblgesinde kaldiktan sonra, Sinto 1800'lerin sonlarinda Imparator Meiji'nin altinda
ayr1 giic kazanarak geri dondii. Sinto ibadetini tesvik etti ve hiikiimeti kullanarak Sinto
tapinaklarini ve rahiplerini desteklemek i¢in para yardiminda bulunarak tapinaklarin
kalkinmasimni sagladi. Meiji'nin reformu altinda gelistirilen bu grupta tanrilarin
soyundan gelen ve temsilcisi olarak imparatora vatanseverligi ve itaati vurguladi.
Devlet Sintosu, Il. Diinya Savasi'min 1945'te sona Miittefik giicler tarafindan
kazanilmasindan sonra imparatorun korunumu ve bagliligi altinda olan Sintomabetleri
ve rahipleri farkli uygulama ve ayrilik¢1 davranislarin engellenmesi amaciyla devletin
kontrolii altina girmistir. Tapiaklarda bulunan imparator tasvirleri, Sintosembolleri,
sunak araglart imha edilmis, devlet dairelerinde bulunan imparator figiirleri
kaldirilmistir.**! Bu gelismeye paralel olarak artik devlet Sintosu yerine rahiplerin ve

inanirlarin ¢abalartyla mabetler ayakta kalmay1 basarmislardir.
1.3.5. Yeni-Dini Hareketler

Ikinci Diinya Savasi Japonya’nin isgaliyle sona ermesi Sinto dini agisindan da
bir doniim noktas1 olmustur. Kamilerin yeryiiziindeki temsilcisi oldugu inanciyla
savasi kesinlikle imparatorun kazanacagina olan inang farkli bir sonugla sonuglanmasi
Devlet Sinto’suna olan inancin sonunu getirmistir. Buna bagli olarak da imparatorlarin
ilahi gii¢ tasviri yerini insani boyuta birakmistir. Bu gelismeyle birlikte Japonya’da

Sinto’ya taninan ayricalikli ve sliphesiz yaklagim sona ermistir. Dinler ve mezhepler

111 Ruth Benedict, Krizantem ve Kihg, Tiirkan Turgut (Cev. ), Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari,
Istanbul, 2019, s. 129-132.
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arasi1 dinibir goriise sahip olan Sinto tiim insanlarin istedikleri dine inanma 6zgiirligii
oldugu bilinciyle Japonya’da herkesin kendi dinini yasadigi bir konuma gelmistir.
Yasananbu durum Il. Diinya Savasi sonras1 Japonya’sinda yeni dini hareketlerin ortaya
¢tkmasina zeminhazirlamistir.**? Sonrakisiiregte Japonya’da “yeni dini hareket” olarak

adlandirilan bir¢ok farkli dini grup ortaya ¢ikmistir. Bunlar arasinda;

Tenrikyo grubu; adi verilen hareket en eski dini hareketlerden biridir. Tenrikyo
1838 yilinda Miki Nakayama adinda tanrisal vahiy aldigini agiklayan bir Japon kadin

tarafindan kurulmustur.!*3

Tendai Grubu; Cin dinleri Ogretilerinin Japonyada birgok mezhep ve

uygulamanin birlegsmesiyle ortaya ¢ikmis ekoldiir.

Singon Kukai Grubu, Cesitli okuma ve hareketler ile kozmik gii¢lerin beden
aydinlanmasinda etkili oldugunu savunan gruptur. Zen Okulu; Zen &gretilerinin
taraftarlarina 6gretilmesini esas alan ve Japonyada yer edinmis bir gruptur.

Nishirengrubu; bu ekol lotus sutra 6gretilerinin 6gretilmesi amaciyla kurulmustur.

Soka Gakkai (Deger Yaratici Cemiyet): Bu hareketyeni dini hareket icerisinde
sonradan ortaya ¢ikan yeni dini gruplarin i¢erisinde miintesibi ve faaliyetleri en biiyiik
olan gruptur. Mezhebin ¢ikis noktasi olan baskin Japon kurallaridir. Japon toplumunda
var olan baski ve kurallarin esnetilmesi gerektigi goriisiinii savunmasi sonucunda
ortaya ¢ikmistir. Gakkai yaninda Japonya’da 6ne ¢ikan ve 1995’te Tokyo metrosuna
saldig1 6liimciil sarin gaziyla tlim diinya tarafindan taninan diger bir yeni dini harekette
Aum Shinrikyo dur.** Mezheplerin yam sira diger dinlerden etkilenerek eklektik bir
yap1 sonucu ortaya ¢ikmis ve giinlimiizde hala varligini siirdiiren Sinto gruplari

bulunmaktadir.

112 MehmetAydm, Dinler Tarihine Giris Dinler-Mezhepler-Yeni Dini Hareketler, 6. Baski,

Literatiirk, Konya, 2012, s. 128-134.

13 Arik, “Sintoizm”, s. 477.

114 Orgiit, 1990 parlamento segimleri icin kendi {iyeleri arasindan aday gdstermistir. Orgiit mensuplari,
diinyanin sonunun, ABD’nin Japonya ile girisecegi lciincii diinya savasi ile gelecegine
inanmaktadir. Japon Hitkimeti 1995 yilinda 6rgiitiin dini grup kimligine son vermistir. 20 Mart 1995
tarihinde orgiit iiyeleri Tokyo’nun gesitli metro istasyonlarina ayni anda kimyasal sinir gazi olan
sarin gazi yaymis, 12 kisinin 6liimiine, 6. 000’ den fazla kiginin yaralanmasina neden olmustur. Grup,
1994°te Japonya’da meydana gelen diger esrarengiz kimyasal kazalardan da sorumlu tutulmaktadir.
Biyolojik maddeler kullanarak yaptig1 ter6r saldirilart basarisizlikla sonuglanmigtir. Ayrica Bkz.
“Aum Sinrikyo”, Wikipedia, https://tr.wikipedia.org/wiki/Aum_Sinrikyo, Erigim 21. 02. 2022.
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1.4. SINTO’DA KAMI INANCI

Japon dilinde Tanr1 veya onun yerinin tutacak kavramlar igin “{ist, yukar1”
anlamina gelen Kami kelimesi kullanilmaktadir.'**Sinto dininde her seyi yoktan var
eden, semavi din anlayisindaki tek Tanr1 anlayis1 yoktur. Kutsal kabul edilen varliklar
(Tanri-tanriga) tabiattaki giigler ile ilgilidir. Tabiattaki giigler biitiin Japon adalarini ve
diger tabiat tanrilarini olusturmustur. Sinto dininde diinyanin yaratic iglevinin tam
olarak ilerleyebilmesi kamiler tarafindan insanlara verilen gorevlerinve

sorumluluklarin uyumlu bir sekilde gergeklestirmesiyle miimkiin olabilir.'*®

Sintokutsal ruh ifadesini veya tanriy1; kutsal, gii¢li, sirli, korkulan, insantistii
olan varliklar olarak ifade eder. Sinto’da ruh 6liimden sonra yok olmaz ve yasamaya
devam eder anlayis1 vardir. Olen ruh ve gegmisteki, atalarm ruhlarmm Japon halkin
koruduguna ve ruha sahip olan her varligin “Kami” olduguna ancak, her kami’nin
Tanrt vasfina ulagamadigina inanilir. Bu anlayis her insanin bir kami olabilecegi
inancin1 dogurmustur. Bu inang¢ Japonlarin insana duyduklari saygi ve sevginin
temelini olusturmustur. Her insanin Kami adayr olabilecegi anlayisi en basit
selamlagsmadan,  ginliik  konusmalara  kadar  kendini  gdéstermektedir.
Japonlargeneldeselamlagmakigin Ojigi olarak ifade edilen geleneksel japon selamini
(egilerek yapilanJapon selami) kullanirlar. Selam verirken, tesekkiir ederken,
ayrilirken veya 6ziir dilerken sayginlik ifadelerini kullanmaya 6zen gosterirler. Her bir

uygulamada karsidaki kisiye sayginligin bir gostergesi olarak yapilmaktadir.

Tiim iklimlerde ve tilkelerde kalic1 atalara tapinmanin tiim bigimlerinin altinda

yatan su ii¢ inang¢ varhigini stirdiirmektedir:

. Oliiler bu diinyada kalir, mezarlarina ve ayrica eski evlerine musallat olur

ve yasayan torunlarimin yasamina goriinmez bir sekilde katilirlar;

Il. Biitiin dliiler, dogaiistii giic elde etme anlaminda tanrt olurlar; ancak

yasamlart boyunca onlari ayirt eden karakterleri korurlar,

115 Arik, “Sintoizm”, s. 468.
116 Sergei Aleksandrovich Tokarev, Diinya Halklarimin Dinler Tarihi, Rauf Aksungur (Cev.), Ozan
Yayincilik, Istanbul 2006, s. 244.
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1. Oliilerin mutlulugu, yasayanlar tarafindan onlara yapilan saygili hizmete
baghdir ve yasayanlarin mutlulugu, oliilere karsi dindarlik gorevinin yerine

getirilmesine baghdir '

[zanagi & Izanami Japon atalar1 ve diger tanrisal varliklarin yaraticisi erkek ve
disi tanrisal giigler''®olarak kabul edilir. Diger kamiler bu iki kaminin birlesmesiyle
meydana gelmistir. Evrendeki erillik-disilik olgusu bu iki kaminin evrene koydugu
diizenle devam etmektedir. Sinto tanrilarinin putlar1 yoktur. Budizm’deki gibi altin
Budha heykeli veya Carmiha gerilmis Isa heykeli benzeri bir semboliin 6niinde ibadet
etmezler. Sadece onlar1 temsil eden Mitama-siro ad1 verilenayna, kili¢ gibi sembolleri
Kamileri hatirlamak i¢in kullanirlar. Sinto’da putculuk anlayiginin gelismemesine
kamilerin sekilsiz ve bedensiz olduguna olan anlayisin hakim olmasindan ileri
gelmektedir. Kamileri put olarak tasvir etmek onlar1 bir objenin igerisine hapsettigine
inanilir. Bunun yerine tapinaklarda, dogada, Toriilerde kamileri hatirlayarakonlar
anmak daha onemlidir. Mitama-siro: Tanrilarin putlart olmadigi i¢in onlart temsil

etmek amaciyla kullanilan sembollere verilen addir.!®

Japonlar, gozle goriilemeyen kutsal ruhlarin(kamiler) “Tanr1 Evi’nde oldugunu
kabul eder. Kami evleri olarak da ormanlar, daglar denizler gibi tabiatta bulunan
alanlar1 sayarlar. Kamilerle birlikte olmak i¢in sik doga yiirtiyiisleri, dag gezintilerine
¢ikarlar. Her kami’nin kendisine 6zel bir 6zelligi, gorevi ve fiziksel-ruhani yapisi
vardir. Her kaminin koruyuculugunu ve kuruculugunu iistlendigi bir nesne veya olgu
bulunur. Bu kamiler arasinda en onemlisi boylarin veya ailelerin koruyuculugunu
iistlenen Ujigami olarak adlandirilan kamilerdir. Her ailenin, boyun koruyucusu olan
Kami’ye yapilacak olan tazim ve sunular ailenin korunmasi olarakgeri doniis alacagi

inanc1 hakimdir.1%°

Sayisal veri olarak kamilerin mevcudu hakkinda kaynaklara gdre degisen
bilgiler sunulmaktadir. Her seyin bir karnisi mevcuttur. Canli cansiz her seyde
kamilerin var olduguna inanilir. Insan gibi yasayan, 6len, evlenen, ¢ocuklari olan

kamiler insaniistii giiclere sahiptir ve biitin doga olaylarinda aktiftirler. Yetenekleri

17 Arik, “Sintoizm”, s. 20.

118 Cengiz Batuk, “Sintoizm”, https://avys. omu. edu. tr/storage/app/public/cengiz.
batuk/126436/11_sintoizm. pdf cengiz batuk, erisim 01. 02. 2021.

119 Kato, A Histarical Study of the Religions Development of Shinto, s. 51-57.

120 Jeremy, Japanese Mytology A to Z, s. 4-5.
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sonsuz degildir.!?! Evrendekisorumluklari ve isleri belli bir hiyerarsi ve kural
cercevesinde ylriitiirler. En 6nemli kami Japonya'nin milli ilah1 olan giines tanrigasi
Amaterasu Omi Kami'dir.!?? Sintodiger Kamiler bu tanrica etrafinda gevrelenmistir.
Imparatorun soyu ondan gelir. O biitiin imparatorlugun ve halkin koruyucusudur.
Savagslarda, felaketlerde, dogal afetlerde, hastaliklarda insanlar1 koruyandir. Mogollar
Japonlara saldirdiginda Omi Kami yiiz bin kami (no) kaze!? (tanrilarin ruhu, riizgari)
gondermis ve Mogollar1 perisan etmistir.** Sinto’daki diger kamilerin gérevi ise dini
unsurlarin idaresi, mevsimsel doniisiimler, doga olaylari gibi durumlarla ilgilenmektir.
Sinto’nun temelinde, kamilerle insanlar arasinda hayatin her yoniinde bir baglanti
vardir. Kamileri ve insana saygiy1 hayatin merkezin alacak bigimde yasamda her seyle

uyum ve sadeligi esas alan bir 6greti yer alir.

Animistik dinlerin ortak 6zelligi olan Tanrisal giiglere karsilik gelen ve “tabiat
ruhlar1” (yasam giicleri) seklinde aciklanan kamiler tabiattaki her seyde mevcuttur.
Yasamsal veya Oli olan her tiirli diizen kamilerin insanlarla kurdugu bag ile
sekillenmektedir. Tabiattaki her seyde, daglarda, ormanlarda, magaralarda, sularda ve
gokyiiziinde ¢ok sayida kami bulunur. Kamilerde iyi- kotii olma durumu tek basina
var olan bir olgu degildir. Bir kami kendi basma ne iyi ne de kotiidiir. Insanlarm
kamilerle kurdugu ruhsal iletisim kamileri iyi veya kotii davraniglarda bulunmalarina
neden olur. Bu iliskinin seyriniritiieller araciligiyla insanin Kamilere sundugu sunaklar

ile kamilerin mutlulugunu, saygisini ne derece sagladigi belirlemektedir.'?®

Japon inancinda her Japon ve 6len her insan Kami adayidir. Kendisini Kami
atasmin soyundan gelen bir yolcu olarak algilar. Oliince hayattayken yapmis oldugu
her gaba, i, basar1 ve davraniglar sonucunda, 6liince saygi duyulan, tistiin insan (Kami)
olacaktir. Kami olmak bir ¢aba ve ugras gerektirir. Her japon Kami olabilir yalniz her
Kami tanrisal Kami boyutuna ulagsmaz. Bazen 6lim durumundan 6nce de ruh Kami
mertebesine ulasabilir. Japon imparatorlar1 (mikado) yasarken de kamidir. Tarihsel

siirecte kendilerinin ispatlamis, tarihte 6nemli bir noktada kilometre tas1 olarak kabul

121 Kato, A Histarical Study of the Religions Development of Shinto, s. 51-52.

122 ghoson, " The Relation of Philosophical Theory to Practical Affairs in Japan", s. 5.

123 1. Diinya Savasinda diinyaca iinlii olan intihar ucag1 olarak da bilinen Kamikazelerin kaynag1 da
buradan gelmektedir.

124 Jeremy, Japanese Mytology A to Z, s. 52.

125 Jeremy, Japanese Mytology A to Z, s. 112.
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edilmis insanlar iistiin kamiler olur. Unlii bir asker dliince savas kamisi, iinlii bir sair
oliince siir kamisi, {inlii bir hekim saglik kamisi, {inlii bir ressam sanat kamisi olabilir.
Japon tarihinde filozof ve bilge bir kisi olarak kabul edilen Sugavara Migizane bir
egitim kamisi (iistiin egitimci)olarak kabul edilir. Imparator Meiji 6liince imparatorlar
kamisi olmustur. Bu ylizden Japon ahlakinda yapilan iste en iyisi olmak ¢ok
onemlidir.'?®® Tokyo’da bulunan Imperial Universitesi’nden Hozumi’nin bu konuda
acgiklamasi su sekildedir: Bizim inancimiz su sekildedir ki atalarimiz, bedenleri 6lse de
yasamaktadirlar. Onlar Oliimsiizdiirler. Cocuklarini seven annelerin, babalarin
bedenleri yok olsa da onlar baska bir diinyada yasamaktadirlar ve ¢ocuklarini izlemeye
devam etmektedirler. Olenler ve yasayanlar arasindaki iliskiler karsilikl1 olarak devam
etmektedir. Yasayanlarin mutlulugu, saghg: olenlerinkine baglidir. Atalarin degeri
boylece onlar icin bir gare ve gereklilik olmaktadir.'?’ Sinto inancinda gégiin iistiin
giicleriyle yeryliziiniin tstiin giicleri, yasayanlarin diinyasiyla Sliilerin diinyasi veya
canli ve cansizlar arasinda bir fark yoktur. Her bir diinya saygi duyulmaya ve dogru
davraniglar gosterilmeye layiktir. Kamiler, insanlar, hayvanlar ve tiim canli-cansiz

varliklarlabirlik i¢cindedir her zaman.

Sinto Tanr1 inanc1 antropomorfik bir yaklasim {izerinedir. Tanrilar
insanlagtirilarak insana 6zgii 6zellikler yiiklenmis ve mitolojik eserlerde bu sekilde
ifade edilmistir. Insanlar gibi dogar biiyiir evlenir gocuklari olur, kiskanir, kiiser
hastalanir, aglar vb. insana 6zgii davranis sergilerler. Ahlaki karakterleri de insana
benzer. Insaniistii 6zellikler igermesi sebebiyle, Kamiler yiiklenen en &nemli
ozellikleri sunlardir: Kaminin cismi veya sekli yoktur. Kamiler sekilsiz ve boyutlar
Ustlidiir. Kami, cagirilan her yere gelir. Kami, yonetir ve hiikkmeder. Kami
korkutucudur. Japonlar bu yiizden kamiyi sadece bir varlik olarak degil her an is géren,
islevsel ve dinamik bir varlik olarak gérmektedirler.'?® Bu yiizden kamiyi hediyelerle
onurlandirmak ve onu saygiyla anmak Japonlar i¢in ibadet niteligindedir. Kamiye
yapilan her tirlii davranis ve ibadet kaminin giiciine ve etkisine pozitif bir etki

yapmaktadir.

126 Gzhan, Japon Zihniyeti, s. 21-23.
127 Tokarev, Diinya Halklarinin Dinler Tarihi, s. 233-235.
128 Ozhan, Japon Zihniyeti, s. 21-22.
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Sinto dinini diger dinlerden ayiran en 6nemli 6zellikler arasinda Tanr1 sayisinin
ifade edilemeyecek sayida fazla olmasidir. Kamilerin sayis1 hakkinda oldukga kabartk
rakamlar verilir. Tanr1 Sayilarinin ifade edilemeyecek kadar ¢ok olmasini nedeni
evrende ve dogada var olan her seye Tanr1 goziiyle bakilmasidir. Biitiin tanrilar
dogrudan dogruya tabiat gii¢leri veya tabiatta bulunan bazi maddelerle iligkili
goriilmiistiir. Sinto Kamilerin en basinda bulunan Amaterasu disinda hemen hemen
her seyin ozellikle de tabiat olaylarinin bir Kamisi vardir. Cesitli mesleklerin tanrisi,
ev, ocak, mutfak, yollar ve belirli yerlerin tanris1 bulunmaktadir. Sinto’da 8 bin, 80
bin, 8 milyon, hatta 88 milyona kadar kami oldugu ile ilgili farkli rakamlar belirtilse!?°
de bu sayilarin sonsuzluk ifadesini igeren sekiz ifadesiyle sembolize edildigi ve
kamilerin sayillamayacak ¢ok fazla oldugu bilgisi bu sayilar ile ifade edilmektedir.
Sinto inancinda kami sayisininsonsuz bir¢oklukta oldugu goriilmektedir. Japonlar
bunun bir gostergesi olarak “yaoyorozu-no-kami” yani sekiz milyon civarinda oldugu

sdylenen kamilerin varligin1 kabul ederler.**

Sinto Tanr anlayisinin kamilerin ¢oklugundan yola ¢ikilarak farkli oldugu
diigiiniilmesi gerekmektedir. Her varligin ruhu olduguna inanan Japonlarin, kamileri
belirli bir rakamla smirladigin1 diisiinmek dogru olmayacaktir.*¥!Simirsiz sayidaki bir
Kami anlayisina sahip olan Sinto dinindeherkesin biitiin kamilere ibadet etmesi de
beklenemez. Tanr1 sayisinin ¢ok olmas, biitiin Japon tanrilarini bilmek ve onlara saygi
gostermeyi imkansiz hale getirmektedir. Bu yiizden Sinto yorumcusu Hidrata soyle bir
yorumda bulunmustur: “Degisik gorevleri olan tanr1 sayis1 o kadar ¢ok ki, yalnizca en
onemlilere isimleriyle seslenip, digerleri icin genel nitelikte bir dua mirildanmak
uygun olacaktir.”*®? Smirsiz Kami ¢oklugunda bazi kamiler farkli bir 6neme
sahiptirler. Bu nedenle Sintoistler kendileriniAmaterasu gibi ulusal kamilere, aile
kamilerine ve bagl olduklari mabedin kamilerine ibadetle miikellef hissederler ve bu
kamilerle olan baglarin1 daha gii¢lii tutmaya 6zen gosterirler. Bunun disinda kalan
diger Kamiler ise saygida kusur etmez, ziyaretlerde, tapinaklarda diger Kamiler de dua

ve sunak sunma ritiiellerini yerine getirirler.*®® Japon halkinin ¢ok sayida Kamilere

129 Hiisamettin Karatas, “Sintoizm’de Armma Ayinleri”, Jass Studies- The Journal of Academic
Social Science Studies, sy. 78, Kis, 2019, s. 5.

130 Ashkenazi, Japon Mitolojisi, s. 62.

181 Tiimer- Kiigiik ve Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 110.

132 Akbay, Japon Mitolojisine Bir Yolculuk Kojiki, s. 145-147.

133 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 18.
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sahip olmas1 Kamilerin Japon tarihi, kiiltiiri ve bilincini sekillendiren en 6nemli
unsurlardan biri olarak gosterilmektedir. Her japonun giinlik yasaminda,
davraniglarinda, islerinde, alisverisinde, okumalarinda, yiiriiyiisiinde diger kamileri de

unutmamasi gerektigi bilinci olusmustur.

Politeist bir anlayistan da farkli olan Sinto Tanr1 inancinda diinyaninidaresi bir
tanrilar meclisinin elindedir. Glines Tanrigast Amaterasu, Sinto tanrilar panteonunun
zirvesinde bulunur. Amaterasugokyiiziinii ve diizeni temsil eder. Diger tanrilarin ise

icinde bulunduklar1 bir Panteondan®®*

diinyay1  yoOnettiklerine  inanilir.
Yunanmitolojisiyle paralellik gostermeklebirlikte Sinto’yu digerlerinden ayiran nokta
tanrilarin her birinin kutsallik konusunda diger tanrilardan farkinin olmamasidir.
Evrendeki Tanr anlayisinda evrendeki bozuk diizenin sonlandirilmasinda kamilerin
onemi ¢ok biiyiiktiir. Takamagahara (gogiin ve cennettin yiiksek diizliikleri, alem,
kozmos, evren) olustugunda aslinda evrende kaotik bir durum vardir. Takamagahara
kavrami gilines sistemi olarak algilanabilir. Bu zamanda bes yiice Kami vardir.
Bunlarin arasinda konumu en yiiksek olanin adi “Ame no Minakanushi (evrenin
efendisi)” dir. Digerleri sirasiyla Takami Musubi (yaratan kami), Kami Musubi (iireten
kami), Umashi Ashikabi Hikoji (yasli kami) ve Kuni Tokotachi (ebedi goksel
kami)’dir. Her bir kaminin ayr1 ayr1 vazife alan1 vardir.!3® Bu panteonda Ameterasunun
soyundan geldigine inamlan imparatorun da yeri vardir. Imparatorlar, Tanrilar
panteonunda verilen kararlarin yeryiiziindeki uygulayicis1 olarak goriiliir. Amaterasu

g0k iilkesinin idarecisi kabul edilir.

Tanrisal panteonda en biiyiik Tanr1 Giines Tanrigasi Amaterasu’dur. Kamileri
sembolize eden cisim veya havyam figiirleri vardir. Amaterasu’nun tanrilik sembolii
ayna ve ziyaret merkezi Ise’dir.?® Sintoistler, Amaterasu'nun bulundugu Ise'deki bu
yeri ziyaret edip, Amaterasu'nun(giinesin) dogusunu izleyerek "hac1" olurlar.®” Ates
tanris1 "Atago" Oonemli tanrilarindan olup tehlikelidir. Bu kamiyi kizdirmanin kétii

sonuglar doguracagindan korkulur. Mabetlerde yakilan ates de Atago kamisini anmak

134 Panteonlar tanrisal hiyerarsik sistemidir. Bir din veya mitolojide yer alan tiim tanrilarn zithklardaki
birligidir. Bu birlikte belirli bir hiyerarsi vardir. Sinto panteonun basinda ise giines Tanricasi
Amaterasu vardir.

135 K aratas, “Sintoizm’de Arinma Ayinleri”, s. 4.

136 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 134.

187 Jeremy, Japanese Mytology A to Z, s. 112.
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amaciyla varligint devam ettirmektedir. Firtina ve deniz tanris1 Susanowadir. Firtina
ve deniz tanrist Susanova’nin sembolii kiligtir. Susanowa kamisi Japonya’nin bir deniz
ve okyanus iilkesi olmasi en az Amaterasu kadar onem verilen bir Kami olmasini
saglamistir. Balik¢ilik ve deniz iirlinlerinin bereketini Japonya ya bahseden kamidir.
Japonlara yiyecek ve Gida sunan Inari Kamisi de giiniimiizde “Piring Adam”dur.
Inari'nin de kutsal hayvani tilki’dir.*®® Inari’yi anmak ve mabedi ziyaretinde mutlu

etmek amaciyla mabetlerde tilki beslenir veya tilki heykelleri bulundurulur.**

Sintokami anlayis1 farkli formlara biirlinebilen ve degisebilen yapilara sahip
ruhlardir. Sintosemavi dinlerin aksine, tanri/lar ile diger varliklar arasinda ruh
degisikligi olabilir. Mitolojik eserlerde &len bir insan yagsaminda yapmis oldugu
erdemli davranislardan dolay1 odiillendirilerek tanrisallagabilir. Bunun tam tersi de
miimkiindiir bir Tanr1 insanlarin ihtiyaglarini gidermek i¢in insan formuna doniisebilir.
Her 6lenin Kami olabilecegi ama her kaminin Tanr1 olamayacagi inanci kisilerin Tanr1
Kami olmak i¢in bazi 6nemli gorevlerde bulunarak bunu hak etmesi gerektigi inancini
olusturmustur. Savaglarda biiyiik basarilar elde etmis devletadamlarindan,
kumandanlardan, askerlerden, biirokratlardan veya saray yonetiminde Japonya’ya

bliylik katkis1 olan insanlarin tanrilastirilanlarin - oldugu metinlerde gegen
ifadelerdir.*4

Sintoistler; diinyanin {i¢ ana merkezden olustuguna inanmaktadirlar. Bunlar
g0k, yer ve yeraltindan olusan tabakalardir. Her ii¢ tabakanin hiikiimdar1 ve yoneticisi
olan Kamiler bulunmaktadir. Gokte evrenin yaraticist olan kamiler yerde insanlarin
ithtiyaglarimi karsilayan ve koruyan kamiler bulunmaktadir. Yeralt1 diinyasinda ise
oOliilerin, yaratiklarin, korkung bocek ve devlerin bulunduguna inanirlar. Yer altinda
bulunan ruhlar yasamda iyi izler birakmamis ve cezalarmi ¢ekmek lizere buraya
gonderildigine inanilir. Sinto yasayanlar Oliillerin korumasina ve bakimina

muhtagtirlar. Olen ve Kami ruhuna sahip olan ruhlarin ihtiyaglari giderilerek

138 Tilki figiirii Asya kiiltiiriinde cok énemli bir yere sahiptir. Uzakdogu kiiltiiriinde ortak sembollerden
tilki figiirti mitoloji ve masallarda ¢okga yer edinmistir ¢in, Japonya, kore vb. iilkelerde tilkinin insan
ve hayvan formundan farkli bir forma sahip oldugu 6zellikle efsaneerde gecen yedi kuyruklu tilki
sembolii gercek ve hayal diinyasinda insanlarin kisilikleini degistirip bedenlerini ele
gegirebilecegine inanilmaktadrir. Cogu Asya sinemasinda bu figiir siklikla islenmektedir. Bkz. Ono,
Sinto Kamilerin Yolu, s. 73-74.

139 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 74-75.

140 Jeremy, Japanese Mytology A to Z, s. 116-124.
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kendilerinin de bu sekilde korunacaklarmi savunurlar. Bu amagla tapinaklara veya
evlerinde kurduklart sunak bdliimlerine, yiyecek, icecek, esya, tiitsii vb. ikramlar
sunarakoliileri mutlu ettiklerini diisiiniirler.'** Sintoistlere gore insan ve diger canlilar,
kamilerin dogasiyla ayni kokten yaratilmiglardir. Onlar1 anlayabilir, hissedebilir ve
onlarla isterlerse bir olabilirler. Hayatin anlami1 ancak kamilerle bir olmakta ve onlarla
uyum igerisinde yasayarakbilinebilir. Bu birlikteligin saglanmasi i¢in insanlarin, tabiat
ve kutsal varliklarla aymi ortamlart paylasip ayni duygulari hissetmeleri
gerekmektedir. Giiniimiiz Japonya’sinda kentlesme ve teknoloji bagimliliginin hat

sathaya ulasmasi bu durumun olusmasini zorlastirmustir.24?

Her dinde var olan ve her seye hakim olan dogaiistii giicler anlayis1 Sinto’da
farkli bir konumdadir. Sinto tanrilari yani kamileri, her seye giicii yeten varliklar
degillerdir. Siirlar1 olanhata yapabilen, bazende gii¢siiz varliklar olabilirler. Varlik
formunu ruhsal boyutu olan kamiler canli veya insan davranislar sergileyebilirler.
Insanlara 6zgii davranis ve karakterlere sahiptirler. Kami olan her varlik kusursuz
olmaz bu diisiinceden hareketle her kami iyi degildir; bazilar1 kotii ya da seytani
diisiincelere sahip olabilir.1*® Kamilerin iyi veya kotii kimligine sahip olmasima neden
olan sey ise insanlarin kamilerle olan iliskileridir. Insanlarm kamilere kars: olan
gorevlerini yerine getirmeyip, sayginlik ve ahlaki tutumlarda yanlis davraniglarda
bulunmasi kamilerin hareketlerini de etkilemektedir. Buna bagh olarak kami tiim
bunlarin sonucu olarak dogru veya yanligdavraniglara sergileyerek karsimiza
cikmaktadir.*** Ciinkii Sinto yasayanlarin mutlulugu 6liilerin mutlulugunabaglidir.#°
Bir yasayan 6liiyii ne derece mutlu ederse 6lii ruh da yasatanlarin diinyasinin refahi ve

bereketi i¢in o derecede galisir.

Tanr anlayislarinda belirli bir varlik veya bir fenomen goriiniir bir yapida
degildir. Tanr1 olarak kabul edilen sey tek degildir. Ulasilamaz, milkemmel ve hayret
verici Ozelliklere sahip kutsal ruhlardir. Kutsallik atfedilen bu varliklar, 6rnegin, bir

bulut veya bir dag ile iligkili bir kami oldugu diistiniilebilir. Bir bulut kami olabilir

141 Giinay Tiimer, "Atalar Kiiltii", TDV Islam Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi. org. tr/atalar-
kultu, Erisim01. 02. 2021.

142 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 134.

143 Stobart, Dinler Kitab, s. 83.

144 Stobart, Dinler Kitab, s. 83.

145 Hearn, Japonya, s. 45.
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ekinlerin biliylime mevsimi boyunca su saglayarak bir ¢ift¢iye yardim eder. Bu bir tiir
ruh ya da giig, ille de insanlara hizmet etmez, onun yasamina veya ¢evresine de hizmet
edebilir. Onlara faydali olabilir. Bunun tam tersi de olabilir. - kizgin bir lav veya firtina
kamisi biiyilik yikima neden olabilir. Bu varliklarda tanrisal bazi niteliklerin varligini
kabul etmekle birlikte, tiim tanrisal vasiflara sahip bir Tanri anlayisini da
benimsemezler. Bir takim {istiin niteliklere sahip bir kami, bazi eylemleri yapma
kabiliyetine sahip olmayabilir veya kotiilik yaptifinda cezalandirilabilir; hatta
oldiiriilebilir. Ote yandan kétii insanlarin ruhlar1 da kétii Kami olarak kabul edilir.
Hatta daglar, kayalar veya agaclarda kutsal kabul edilip Kami olarak

nitelendirilebilirler.

Sinto Tanr1 anlayis1 semavi veya politeist bir inanca sahip diger dinlerden
ayrilan bir yoniiyle bambagkadir. Tanri-din ve hayat birbiri i¢erisinde kaynasmis ve
ayrilamaz bir biitiin olusturmustur. Evrendeki diizenin varlig1 ata ruhlar ve insanlarin
birbiriyle olan iligkileri ¢er¢evesinde varligini siirdiiriir. Tanrisal kamiler hep beraber
hareket ederek evrendeki hayatin diizenli bir gsekilde yasanmasini saglamaktadir.
146Sinto kamilerini tanrisal kamiler ve ruhsal kamiler seklinde ikiye ayirmak
miimkiindiir. Tanrisal kamiler, mitolojide yoktan ¢ogalan, tanrisal ve goriinmeyen
alemde varligint siirdiiren kamilerdir. Amaterasu, 8 milyon kamiden biri ve en
etkilisidir. Tanrisal kamilerin yeryiiziiyle kurduklari iliskide tezahiir ettikleri dag, su,
kayalik gibi yerlerde insan, hayvan ve bitkilerin onlar1 temsil ettiklerinin kabul
edilmesi de tanrisal kamilerle iligkilidir.**” Bunlar ¢ogunlukla yerel kami 6zelligi
tasimaktadir. Ruhsal kamiler ise; Evin Ruhsal Kamileri, Milli Ruhsal Kamiler ve
Ailevi Ruhsal Kamilerdir.14®

1.4.1. Tannsal Kamiler (Gok, Yer ve Dag Kamileri)

Tanrisal kamilerin insan hayatina yansimasinda, giines, ay ve yildizlarin
kamilerin goriliniir hali olarak kabul edilmesi yaninda gok giiriiltiisti, yagmur, Kar,
simgek ¢akmasi, kasirga ve tusunami gibi olaylar onlarin merhameti ya da
kizgiliklarinin gostergesi olarak okunmustur. Bu kamilerin yeryiiziine ve yerin

karanlik noktalarina indikleri ve daglar1, nehirleri, ormanlari, kayaliklar1 veya yol

146 Arik, “Sintoizm”, s. 464.
147 Sarikgioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, s. 131.
148 Demirci, “Bir Din Olarak Sintoizm’in Gelisim Siireci”, s. 16-17.
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baslarin1 mekan tuttuklar1 goriiliir. Bu dogayla biitiinlesen kamilerin etkiledigine
inanilan insan, hayvan ve bitki gibi canlilar Japon algisinda kamilerin tezahiir ettigi
varliklar olarak kabul edilmistir. Bunlara da kami dense de aslinda tezahiirii kabul

edilen kamiyi temsil eden yeryiiziiniin kutsallasmis varliklaridir.

Sinto inancina gore tanrilarin, kamilerin hayvan veya cansiz varlik seklinde bir
forma déniismesi de miimkiin olabilir.24® 12 kuyruklu tilki, kaplan, ejderha, yilan, serce
gibi hayvanlar farkli Kami tezahiirleri olduguna inanilan varliklardir. Ya da kocaman
bir kaya veya dag, selale veya aga¢ da normal goriiniimlii bir Kami olabilir inanci
hakimdir.

Ay tanris1 Tsukuyomi’nin temsili da ayna olarak goriilmektedir. Ancak
Tsukuyomi, Japon yasam alanindan ¢ekilmis derecesindedir. Bugiin firtina ve deniz
tanris1 Susanowo daha etkin olup onun yerini almis gibidir. Bunlar yaninda ates tanris1
Atago’dan bahsedilebilir. Kyoto’da Atago daginda kiilt yeri vardir. Inari ise gida
tanrisidir, ancak simdilerde piring adama déniismiistiir. Inari’nin sembolii tilkidir. Bu
nedenle tapinaklarda ya tilki beslenir ya da porselen tilki heykellerine yer verilir.
Yollar1 ve yolcular koruduguna inanilan Cizo-Busatsu (Yol kenar1) isimli bir kamiden
bahsetmek miimkiindiir. Bu tanrisal kamilerin yeryiiziine tezahiiriiyle olusan ve kamiyi
temsil eden kamilere 6rnektir. Bunun disinda yasamda daha geri planda etkin olduguna
inanilan tabiata iliskin bagka tanrisal kamiler de vardir. Kutsal daglara ve hayvanlara
hiirmet edilmesi de s6z konusudur. Tezahiir ve temsil anlaml1 tanrisal kamilere bazi
yerel kamiler, mesela Daykoku ornek verilebilir. Matsukavalar diye bilinen bir kdy
halki yedi ugur tanrisindan biri olan Daykoku’ya inanirlar. Ayni adli bir de oyun
sergilerler. Inanca gore kami Daykoku, iki piring cuvalinin iizerine oturur, sirtindaki
armagan torbasindan bolluk, bereket ve 6diil dagitirmig. Daykoku oyunu ise eskiden
hasat bollugunu kutlamak i¢in derebeyin 6niinde Daykoku’nun yaptigina benzer bir

oyun oynanu‘mls.l‘r’O
1.4.2. Ruhsal Kamiler

Varliklarin ve fenomenlerin tanrisal varliklarin diinya yagamindaki tezahiirleri

oldugu inanci her varliga bakis agisin1 ve bu varliklarin dinsel ritiiellere evrilmesine

149 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 17.
150 Demirci, “Bir Din Olarak Sintoizm’in Gelisim Siireci”, s. 38.
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neden olmustur. Bu anlayisin igsellestirilerek kutsalliga uygun olarak uygulandigi
dinlerden biridir. Ozellikle Japonlarin bir ada iilkesi olmas1 ve doga ile yakindan
iliskili olmasi dini hayatlarinin merkezinde bu varliklar1 yerlestirmesi ile dini bir boyut
kazanmistir.  Sinto, ilahlastirilan ruhlardan, mitolojik kahramanlara veya
imparatorlardan daglarin, agacglarin, irmaklarin ve hayvanlarin ruhlarina varincaya
kadar genis bir yelpazeye sahip kamilerden olusan dini sistemler biitlinii oldugu
soylenebilir.'® Onlar bir agacta, dagda, ormanda, ateste, nehirde, denizde ikamet
edebilir. Bu ylizden dini ritiiellerin birgogunda dogal fenomenlerden mutlaka bir parca
bulundurulur. Bunlar su, piring, piringten elde edilen sake, bir aga¢ dali (sakaki) ve
agactan elde edilen kagitlar (shide) olabilir.®®? Ruhsal kamilerin nerdeyse tamami
insan ruhlarindan olugmaktadir. Bunlar biitlin Japon milletinin deger atfettigi “Milli
Ruhsal Kamiler” iken sadece aile i¢inde tutulan “Ailevi Ruhsal Kamiler” vardir. Bir

de sayilari1 ¢cok az olan ve evi koruduguna inanilan “Ruhsal Ev Kamileri” vardir.

1.4.2.1. Ruhsal Ev Kamileri

Japon ev hayatinda etkin olduguna inanilan ruhsal kamiler bulunmaktadir.?>®
Japon ev hayatinda ve ailelerin kendi ev yasamlarinda etkili olduguna inanilan {i¢
Kami kurallar1 belirlemektedir. Bunlardan ilki mutfak(ocak) kamisidir. Kami evde
yemek ve sofra adabinin gerekliliklerini ve uygulamalarini igeren bir dizi kurallart
insanlara hatirlatan kamidir. Ikincisi kuyu(¢esme) kamisi ve son olarak tuvalet
kamisidir. Bu iki Kami adini tagidiklar yerlerin temizligini saglayan kamilerdir. Son
iki Kami modern yasamin getirileri ve insanlarin ge¢miste var olan inancin yeni

yasama ayal uyduramamasi sonucu bunlara olan inanci anlamsizlastirmigtir.*>*

1.4.2.2. Milli AtaRuhsal Kamiler

Her kami'nin kendine has bir 6zelligi oldugu sdylenebilir. Ozellikleri,
kapasitesi ve misyonu ve bir anlamda her biri belirli bir seyin kurucusu veya
koruyucusu olarak tapilan nesne veya fenomenlerdir. Ornegin, biri su dagitimi, bir
digeri imalat ile ilgilenirken hastalik ve ¢evre ile ilgilenen bir kaminin olduguna olan

inang¢ bu bag1 daha da gii¢lendirmektedir. Belirli bir kisinin koruyucusu olan atalardan

151 Demirci, “Bir Din Olarak Sintoizm’in Gelisim Siireci”, s. 76-79.

152 yagkan, Sintoizmde ibadet, s. 14.

153 Hearn, Japonya, s. 26.

154 Bozkurt Giiveng, Japon Kiiltiirii, Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari, Istanbul, 2002, s. 34.
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kalma kamiler vardir. Belli bir grup, belirli bir bolgenin veya akrabaliga dayali sosyal
gruplarin o ortama 6zel kamiler oldugu gercegi kamilerine olan bagliligi daha da
perginlemistir. Hemen hemen her kami'nin her seyi korudugu inanci hakimdir.
Japonya tarihinde yer edinmis savas¢ilarin kamileridir. Bunlara savaslarda
gosterdikleri yigitlikler ve kahramanliklardan dolay1 saygi gosterilir ve kami olarak
ibadet edilir. Cilinkii kahramanlik gosteren insanlara insaniistii Ozellikler verilerek

yuceltilir.

Japon tarihinde etkin olmus umumi 6nder ve stiin ata kamilerdir. Japonlar
ozellikle yiice ve saygin gordiigii insani ayricalikli kabul edip kutsamistir. Her seyi
kutsal kokene baglayan Japon algisi, dini 6zelliklerine dayali olarak kami tutarken
Japon insanini, tarihini de kutsallastirdigindan dolayi siyasal figiirleri de kami kabul
ettigi olmustur. Ancak milli ruhsal kamiler yiice ve saygin goriilen, kutsanan biitiin
Japon halkina mal olmus kisilerdendir. Bunlarin basinda imparatorlar, halk

kahramanlari, din ulular1 ve halk hekimleri gelir.155

1.4.2.3. Ailevi Ruhsal Kamiler

Bireylerin ailevi, kendilerine 6zgii ata ruhlari olan kamilerdir. Japon kami
inancina gore her Japon bir kami adayidir. Her Japon, kendisini kami atanin soyundan
gelen bir yolcu olarak algilar. Bu nedenle, Japonlar Sliince hayattaki ¢aba ve
basarilariyla anilan, saygi1 gosterilen bir kami (iistiin insan) olmay1 arzularlar.®® Bu
cabada ailenin her 6lmiisiiniin ata kami olarak tutulmamasindan da kaynaklanir. Her
O0lmiis atanin kami olmasi, onlara doniik ritiiel uygulamalar1 da i¢inde barindirir.
Dolayisiyla yasayanlar ailesinden tuttuklar1 kamileriyle inan¢ ve uygulamalar
barindiran bir iligki igerisindedirler. Bu iliskiye “Giri iliskisi” denir. Giri iliskisi
yasayan insanin kendisine yakin olan kamisiyle kurdugu iliskidir. Ancak uzak kamiyle
Giri iliskisine girilmez. Fakat kurulan Giri iliskisini siirdiirmek zorunludur. Iliskiyi
stirdiirmek, diizenli mezar ziyaretleri ve hediyeler sunma anlamina gelir. Bu, yilda en
az 6 defa (dogum, 6liim vs. yildonlimlerinde) mezar ziyareti demektir. Kami inancinda
koruyucu kamiler Ujigami diye isimlendirilir.®®” Bunlarin aileyi toplumu koruduguna

inanilir ve Sinto mabetlerinde en fazla dua edilen kamilerdir. Japonlar, kamilere insana

155 K aratas, “Sintoizm’de Armma Ayinleri”, s. 4-5.
156 Sinasi Giindiiz, Din ve Inanc¢ Sézliigii, Vadi Yaymlari, istanbul, 2017, s. 447.
157 Giiveng, Japon Kiiltiirii s. 8.
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yaklasir gibi yaklagirlar ve onlart mutlu etmek temel hedefleridir. Bunun i¢in ayrica
onlara adanmis bayramlar diizenler, hem dileklerde bulunurlar hem de siikranlarini ve

saygilarini sunduklar ritiieller uygularlar. >

1.5. SINTO’NUN UC KUTSALI

Sinto dininde sinto’ya ait olan her sey varolus itibariyle kutsaldir. Kendinden
olana saygi duymak ve deger vermek dinin de bir gostergesidir. Bunun inanglagmis
hali; Japonlar (insanlar), Japonya (evren) ve Japon imparatorluk soyu kutsaldir,
saygily1 gerektirir. Yasanilan {ilke, iilkede var olan inanmirlar ve iilkeyi koruyan

imparator Kami ruhunu tagimaktadir ve bu yiizden varlig itibariyle kutsaldir.
1.5.1. Japonya (Evren) Kutsaldir

Etrafi Okyanuslarla oriilii olan Japonya, Cin ve Kore’nin dogusunda,
Rusya’nin giiney dogusunda yer alan kuzeyde Okhotsk Denizi’nden, giineyde Dogu
Cin Denizi’ne kadar uzanan uzun, ince bir adalar iilkesidir."®® Japonlar iilkelerini
Japonya’da kullanilan {i¢ ¢esit yazi karakterlerinden en eskisi ve biri olan kanji
yazisindaki yazilis sekline gore “Nippon” veya “Nihon” olarak adlandirmislardir. Bu
ifade “dogan giinesin toprag1” ya da diizgiince “giines” ve “kok” “Giines Ulkesi”;
olarak gevrilebilir. Hatta “Dogan Giines” ibare olarak Japon bayraginda yer almistir.
Beyaz zemin iizerine kirmizi olan isaret Giines semboliiniin ifadesidir.'®° Japonya 128
milyonluk niifusuyla, niifus bakimindan diinyada 10’uncu sirada yer alan en kalabalik
tilkelerden biridir. Bir ada iilkesi olmasi farkli etnik kdkendeki insanlarin bu iilkeye
gitmesini zorlastirmistir. Ulke niifusunun tamami Japonlardan olusmaktadir. Ulkede

Japonlardan sonra gelen diger uluslar ise olduk¢a az sayida Cinliler ve Korelilerdir.

Japonya’nin bagkenti Tokyo’dur. Kiiltiir ve kalabalik niifusuyla 6nemli olan bir
diger sehri Kyoto’dur. Japonya iilkesi diinya genelinde teknoloji ve robot iilkesi olarak
da anilmaktadir. Japonya diinyanin en uzun insan omriine sahip iilkedir. Niifusun
neredeyse tamami okuma yazma bilmektedir. Okuma orani en yiiksek iilke olma

ozelligini elinde tutmaktadir. Japonya’nin resmi dili Japoncadir. Japonca, diinyanin

1%8 Senavcu, “Japon Dini Bayramlarinin...”, s. 17.

159 Cemil LeeHee-Soo, “Japonya, Fiziki ve Beseri Cografya”, DIA, Cilt 23, Tiirkiye Diyanet Vakfi,
[stanbul, 2001, s. 570-571.

160 Milton W. Meyer, Japonya Tarihi, LizetDeadato (Cev.), inkilap Kitabevi, Istanbul, 2014, s. 97.
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Ogrenilmesi en zor dillerinden biridir. Bunun nedeni Japoncanin ii¢ alfabeden
olusmasidir. Bunlar, Hiragana, Katakana ve Kancidir. Japonya’da pek ¢ok reklam ve
gazetede bu iic alfabe yaninda bir de Latin alfabesi kullanilmaktadir.!®! Yani
Japonya’da bir gazeteyi rahat bir sekilde okuyabilmek i¢in dort alfabeyi de bilmek
gerekmektedir.%? Japonya iilkesinin kendisi dinde dnemli bir unsurdur. Diger toplum
fertlerinde memleketlerine tapinma, kutsallagtirma gibi iist diizey bir ayrim
goriilmezken, Japonya’da bu durum farklidir. CocukluktanJaponya’y1 sevmek ve
saygl duyma duysu asilanir. Bunun nedeni Kami anlayis1 6yle onemli bir konuma
sahiptir ki, bu dinin her tirlii itikat, ibadet ve uygulamasi kami inanciyla
baglantilidir.1®® Japonya kamilerin barindig1 var oldugu mistik ve kutsal bir mekan
olarak kabul edilmesi Japonya'y1 sadece bir iilke olma konumundan ¢ikarir. Ona farkli

bir anlam yiiklenmesini saglar.

Japon inang sisteminde Japonya da bulunan her sey agaglari kayalari, akarsulari
ve selalelerin canli/cansizlariyla birlikte hepsi ruhsal bir dogaya sahip olarak goriiliir
ve hepsine saygiyla tazimde bulunmanin 6nemi vurgulanir. Kamilerin Japonya’y1
kutsallastirdig1 ve Japonyada bulunan her seyin kutsandigi inanci neticesinde Sinto
higbir zaman Japon kiyilarindan uzaga yayilmaci bir politika ile yayilmamustir. Japon
imparatorlar1 her zaman diinyanin koruyuculari olarak goriilmiistiir. Sinto'nun Japonya
disindaki takipgileri bir Sintoist olarak kabul edilir fakat esas olarak, Sinto'nun dini

geleneklerini takip etmeye devam eden Japon dogumlu insanlar asli Sintoistlerdir.*®*

Diger dinlerden Sinto’yu ayiran bir diger 6nemli noktada dine giris ile ilgili bir
ritiiel veya herhangi bir resmi yol olmamasidir. Insanlar Sinto'ya katilmazlar. Bunun
icinde (Sintoist olarak ) dogarlar ve i¢inde biiyiiyerek, kendilerini pek ¢ok yerde
Sinto'nun takipcileri olarak tanimlayarak ancak tam anlamiyla Ogrenebilirler.
Sintoistleraileleri, kasabalar1, adalar1 veya Ulkelerini kendileriyle 6zdeslestirerek bu
bag1 daha da giiclendirirler. Hayatlar1 boyunca ister kendilerini dindar kabul etsinler

veya etmesinler, takipgiler Sinto festivallerini gdzlemler ve Sinto uygulamalarini takip

161 |_ee, Japonya, Fiziki ve Beseri Cografya, s. 498.

162 petek Kitamura, Hayaller Ulkesi Japonya, Erko Yayinlari, istanbul, 2007, s. 125.
163 Akbay, Japon Mitolojisine Bir Yolculuk Kojiki, s. 1-2.

184 Giiveng, Japon Kiiltiirii, s. 41-44.
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eder. Bu bir Sintoist olmadan &nce Japon olmanin sonucudur. Ozellikle tatil giinlerinde

yapilan dini festival ve bayramlara katilmak 6nemli goriiliir.

Japon Turizm enddstrisi tilke ziyaretlerinde hem vyerli hem de yabanci
ziyaretgilerini Sinto mabetlerine ve doga harikalarina uzun siireli giinlik geziler
diizenlemektedir. Japonya'nin kami ile iliskisini Japoncadaki giizelliklere dini bir
temel dayanak olarak olusturtmaktadir. Japon bilgisine gore, Japonya'nin giizel
adalari, karla kaph daglar1 ve piril piril kiyilar, selaleleri ve yemyesil bitki ortiisii,
goksel kami tarafindan yaratilmistir. Bu diisiince az olsa dagiliniimiiz Japonlar1 Sinto
inanglarint harfi harfine kabul ediyor ve geleneksel olarak topraklarini ve insanlarini

yarattigina inanilan kamilere sayg1 ve siikkranlarini sunmaya devam ediyor.

Dogal manzara ve dogayla i¢ ige olma arzusu modern zamandaki peyzaj
kaygisina ragmen doga ile ilgili bir estetik duygusunu gelistiren Japonlarin, sadelik,
dogayla uyum ve giizellik algisiyla hareket etmislerdir. Japonlar dogayla i¢ ige
giizelliklerlesanat ve edebiyat ile ilgili ¢alismalar sunmuslardir. Japon miizigi,
tablolari, evleri ve giyimleriyle dogayla i¢ ige olan bir tasvir sunmaktadirlar. Japonya
denilince akla gelen en 6nemli unsur olan japon ¢icegi Sakuralar adina festivaller
diizenlenmektedir. Ilkbahar doneminde yillik kiraz cicegi acilis1 icin torenler,
eglenceler diizenlenmektedir. 1934 yilinda ilk olarak agilan ulusal ve yari ulusal
parklar iilkede onemli bir yer tutmustur. Sonralar1 bu parklar ¢ok gelistirilerek sayilar
artirilmistir. Japon bitki tiirleri ve Cigekleri ile bezenmis bahgeler Japon peyzaj

mimarisinin 6rneklerinin olusturmaktadir.

Japonlar, bir araya gelen dogu Asya kiiltiirlerinin baskilarina ragmen, kendi
benliklerinde ulusalci, vatanperver ve “Biz farkliyiz” ruhunu gelistirmeyi basarmas,
Ada iilkeleri igerisinde benzeri olmayan bir hayat tarzi olusturmuslardir. Yagmur ve
iklim, Japon ve Asya beslenme aliskanliklarinda ¢ok 6nemli bir yer tutan piring
tiretimini desteklemistir. Japonya, ada iilkesi olmasi dolayisiyla kiy1 ve derin deniz
balikciligt ile iinliidiir. Balik dogu Asya {ilkelerinde ender bulunan siit ve et iiriinleri
yerine, yiiksek proteinli bir besin kaynagi olarak tiiketilmektedir. Piringten veya Kuzey
iklimlerde yetisen bugdaydan yapilmis sehriyeli yemekler, her yerde bulunan soya
fasulyesi Japonya’da yiyecek olarak kullanilan baslica iirtinlerdir. Basit bir Japon

yemegi piring, balik ve sebzelerden olusmaktadir. Daha 6zenli s6lenler, ilave yemekler
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icerir. Ancak yemekte ne sunulursa sunulsun, besinlerin rengine, dizilisine ve goz
zevkine hitap edisine 6nem verilmektedir. Ozellikle yesil cay Japonlarm 6nemli

iceceklerden biridir.6°
1.5.2. Japonlar (insan) Kutsaldir

Japon anlayisini olusturan ve insanlar arasi iletisimde anlayis, uyum, saygt,
saflik, temizlik, huzur ve sakinlige vurgu yapilmasi bu dinin yansimasidir. Sinto her
yerde olabilecek olan Kamiler saygi duyulmasi diisturu Japonlarin her islerinde bu
duruma dikkat ederek c¢alismalarimi ve hayatlarin1 bu dogrultuda idame etmeleri
prensibini éngdrmiistiir. ister canli olsun ister cansiz olsun her varligin i¢indeki kutsal
Kami anlayist Japon ahlaki olarak ortaya ¢ikmistir. Japon adasindan ortaya cikan
kagitkatlama sanati olan Origami sanatinda kagidin igerisinde olan kamiye saygiy1
kagidi en giizel bigimde katlamak olarak goren Japonlar bunu sanat haline
getirmiglerdir. Yemegin igerisinde Kamiler saygiy1 ifade etmek icin Bento yemek
kutular1 kullanmaktan baglayarak, doviis sanatlarinda, kilig kullanmada, giyimde
miizikte hayatin her alaninda Kamiler sayginin bir ifadesi yer alir. Isi veya durumu en
miikemmel bicimde yerine getirmek esastir. Sinto dogaya karsi duyarlilik ve uyum
gerektirir. Bu anlayis Japonlarin mimari, peyzaj, ¢icek bahgelerini diizenlemek, cay

seremonileri, meyve kesme vb. bir¢ok uygulamada kendini géstermektedir.'%

Japon ahlak anlayisinda sadece kotii davranislar ahlak disi davranis olarak
kabul edilmez. Bunun yani sira olmasi gereken ahlaki davranislarin eksik veya hatali
yapilmasi, ya da ahlaki anlayisin hi¢ olmamasi da hos goriilmeyen davraniglar olarak
kabul goérmektedir. Sinto kotii davranis kaliplari olarak kamiyi rahatsiz edecek
davraniglarda bulunmak, ibadeti engelleyecek davranislarda bulunmak diinya ve
insanlar ile uyumu koparmak, dogaya saygisizlik ve canlilara zarar vermek gibi

davraniglar Sinto'da bir Sintoist'e yakismayan davraniglar olarak kabul edilir.

Sinto goriiniirde ve uygulamada kamilere giiclii bir inangla baglanmay1 6ngorse
de bu anlayisin giinliilk yasamdaki iz diistimii Japon halkinin c¢aglar boyunca ortak

yasam tarzinin Kami inanciyla saglamlastirilarak nesiller boyunca stirdiiriilmesinin

165 Kiibra Kog, “Ulke Tanitimi Japonya”, Asya Arastirmalar: Dergisi, Say1: 1, Cilt: 4, 2019, s. 8-9.
166 Arik, “Sintoizm”, s. 472.
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saglanmasidir.’®” Japonlar1 ve Japonya’y1 bir arada tutan 6zel kilan ve degisikliklere
kars1 toplum degisirken onlar1 bir arada tutan Sinto yazili olmayan kurallar1 ve
mitlerine olan bagliliklaridir. Japon olma ruhunu insanlarin anlasilmasi ve gelecek
nesillere aktarilmasinda ¢ok biliyiikk 6neme sahip olan ve yazisiz kurallar biitiini
olusturan yapiya tore denilmektedir. Toreler; Japon halk: i¢in degismez ve mutlaka
uyulmas: gereken emirlerdir. Torelere uyuldugu takdirde kiiltiiriin nesilden nesile
aktarilmasini saglayacak unsur oldugu inancithdkimdir. Bu kurallar insanlara
goriinmeyen giiclerden korkmaysi, otoriteye boyun egmeyi, yakinlarini sevmeyi, ese ve
cocuklara karsi sefkatli olmayi, komsulara ve evdeki hizmetgilere iyi davranmayi,
isinde ¢aliskan olmay1 ve islerini dogru bir sekilde yapmalarin1 emretmektedir.!*®Bu
anlayis, insanin diinyaya gelis sebebini anlamlandirmak da bir kilavuzlukyapacaktir.
Insanin elinden gelenin en iyisi olabilmesi icin calismas1 Kamiye kars1 bir gérev olarak
kabul edilir. Japon olma anlayisinin 6ziinde ¢ogunlukla aile kiiltiinden kaynaklanan
adetlere korii koriine itaat etmek gerekir. Bu anlayis din ile birbirine gegmis
durumdadir. Boyun egmek bir dindarlik gostergesi olarak algilanirken, karsi gelmek
dinsizlik anlamma gelir.?®® Ahlaki acidan dayatilan bu adet ve gelenekler siirekli
tekrarlandiklarinda zaman iginde Japon 1rkina has bir davranis bi¢imi halini almistir.
Sinto sayesinde Japon halki bu ulusal karaktere kavusmus ve varligini yasatmayi

stirdiirmiistiir.

Kami'nin hayati ve ruhu ile donatilmis, ebeveynlerine de saygi giinliik
yasamlarinda kamileri yliceltmek ve saygiyr tazim emenin bir baska yoludur. Bu
durum disaridan bireyin haklarinin aile gérmezden geliniyor olarak anlasiliyor olsa da
Aksine, arka planda dini ayinler ve Sinto temel dayanagi, bireyin dogasinin ve Ailenin

otoritesini korunarak toplum bilincinin olugmasina katki saglamaktir.
1.5.3. imparator Kutsaldir

Sinto’da imparatorluga dahasi imparatoru bir Tanr1 olarak gorerek ona bagl
olmalarinda Sinto dini kaynaklar1 olarak kabul edilen mitolojik kaynaklara

dayandirilmaktadir. Mitolojide disil ve eril kamiler giines tanrisi olan Amaterasu ve ay

167 Hearn, Japonya, s. 107.
188 Hearn, Japonya, s. 107-108.
189 Hearn, Japonya, s. 107-110.
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tanris1 olan Tsukiyomi-no-Mikoto’yu meydana getirmislerdir. Yaratilan kamiler gok
ilkesinden yeryliziinii kontrol etmeye c¢alistyorlardi. Daha sonraki siiregte Japon
adalarindaki diizensiz yasami diizene sokmak ve karmasayi sonlandirmak isteyen
Amaterasu bliylik oglu Ninigi’yi yeryiiziine idareci olarak gorevlendirmistir. Ninigi de
bu emre uyarak yeryiiziine iner ve bdylece ilk insan imparator unvanmi alir. Bu
mitolojik dykiiye gore hem Japon adalart hem de Japonlar ilahi bir kékene sahiptir.
Bundan dolay1 II. Diinya Savasina kadar her imparator giines tanrist Amaterasu’nun
oglu olarak kabul edilmistir.!’® Mitolojik kaynaklara dayandirilan imparatorun kutsal
oldugu anlayis1 Sinto’nun toplumu birlestirici bir unsur halinde kullanilmasi ve halkin
kendisine kutsallik izafe edilen Japon imparatorunun niifuzu altinda birlestirilmesi

amaglanarak, koyu bir yurtseverlik bilinci olusturulmasi hedeflenmistir.

Sinto kaynaklarinda belirtildigine gore, M.O 6. yy da imparatorluk ailesinin
mensup oldugu Yamato kabilesi gilines tanrigasi Ametarsunun (semavi aydinlik,
lamba)nesli olarak kabul edilmis ve bu sifatla iilkeyi yonetmeye baslamistir. Buna gore
diger kabileler onlarin ilahlar1 olan Kamiler Yamato hanedanligi kamisi etrafinda ve
onun bagkanlifinda toplanmislardir. Boylece imparatora tapinma kiiltii ortaya
cikmustir.!”t Imparatorlarin giines Tanris1 Amaterasu’nun yasayan inkarnasyonlar
olduguna inang, uzun yillara kadar bir gelenek olmasina ragmen bu inang 19. ylizyilda
dogmaya doniismiistiir. Bu dogmaya gore imparator kutsal, dokunulamaz ve Mutlak
Varligin bir tezahiirtidiir. Dahas1 bu dogmaya gore imparator, yliceltmesine layik olan
beser goriiniimlii bir ilahtir. Hatta bu dogmanin tesirinde kalan bazi Japonlar
imparatorun sadece Japonlarin basi degil, ayn1 zamanda tiim kainatin idarecisi
olduguna bile inanir olmuslardir. Ulusal baglilik bireyin en basta gelen

sorumlulugudur. imparator; ulusun lideri ve ulusun kamisine hizmet eden rahiptir.

1868’den 1945’¢ kadar devlet Sinto dinini Japon devletinin milli dini olarak
desteklemeye devam etti. Bu dénem boyunca devlet Sinto’sunu kabul etme, devlete
bagliligin bir geregi olarak goriilmiistiir. Budizm, Konfligyiis¢iiliik ve Hiristiyanlik
gibi diger dinler devletin devlet Sinto’suyla ilgili goriisleriyle uyum iginde olmalari
sartryla Japonya’da varliklarin1 devam ettirebilmislerdir. Bu baglamda s6z konusu bu

dinlerin de kabul etmek zorunda oldugu Sinto inanglar1 sunlardi: Japon topraklari ilahi

170 Sarikgioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, s. 262,
1" Giiveng, Japon Kiiltiirii, s. 104

54



olarak yaratilmistir, imparatorlar kesintisiz bir sekilde giines Tanrisi Amaterasu’dan
tiremektedir ve Japon halki ilahi kokenlidir. Devlet Sinto’sunun dini 6gretilerini ve
baskisinin yasandig1 bu dénemde Japon hiikiimetleri dinin yaptirim giiciinii arkalarina
alarak mutlak bir siyasi ve askeri giice sahip olmuslardir.}’? Devlet veya imparatora
kars1 ¢ikmak isteyen halkin veya insanlarin dini gii¢ karsisinda etkilerini kirmak
amaclanmistir. Ancak Japonya’nin II. Diinya Savasi’nda maglup olmasiyla dini
despotluk ve hakimiyette artik varligini kaybetmistir. 1945°te Japonya’y1 isgal eden
Ittifak devletleri imparatorlugun, devlet Sinto’sunu ve imparatorluk ailesine yapilan
ilahi tasavvur diisiincesinin sonlandirilmasi gerektigini emretmistir. Ayricalikli bir
konumda olan ve Budizm kars: stiinliik saglayan Sinto mezhep ve hareketlerinin,
Japonya’daki tiim dini inanglar1 devlete kars1 esit konuma koymasini emretmistir. Tiim
bu gelismeler iizerine Japon Imparatoru halka seslenis konusmasinda “imparatorlarin
ilah olmadig1 ve Japonlarin irksal olarak tarilar tarafindan yaratilmadigini japon
imparatorlarin1 Japonya ve diinyanin yoneticiolmadigr ile ilgili bildiriyi agik¢a ilan

etmistir.*”®

Ikinci Diinya Savasgmin ardindan imparatorluga olan inancin kirilmastyla
birlikte glinlik yasamda imparatorun etkisinin oldugu alanlar 6nemini kaybederek
silinmeye baslanmistir. Devlet tarafindan yaptirilan ve desteklenen Devlet Sintosu
mabetlerinden devlet destegi ¢ekilmis, mabetler artik kendi imkanlariyla bas basa
birakilmigtir. Imparatorluk gdzetiminde ve bakiminda olan tapmak ve mabedler din

adamlar1 ve hayirseverlerin bagislariyla ayakta kalmaya calismustir.}™ 1I.

Diinya
Savasina kadar yenilmez ve Ilahivarlik olarak goriilen imparatorlar da artik 1 bir beser
olarak goriilmeye baslanmig, atfedilen Kami ruhu inanci yerini materyalizme
birakmistir. Imparator, tanrisal zelligi elinde bulunduran, yeryiiziindeki temsilci veya
mutlak gii¢ olarak degil, Japon devletinin ve halkinin birliginin sembolii olarak kabul
edilmektedir. Japon Imparatorlugu giiniimiizde hala devam etmektedir. Ancak sadece
gegmise baglhihigin gostergesi olarak sarayda oturan prens ve prensesler vardir.

Herhangi bir dini gii¢ ve niifuz giiniimiizde bulunmamaktadir.

172 Halil Ibrahim, Senavucu, Japon Dini Bayramlari, (Yaymlanmis YiiksekLisans Tezi), Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi, 2006, s. 98-102.

173 Batuk, “Sintoizm — Geleneksel Japon Dini”,

17 Senavucu, Japon Dini Bayramlari, s. 68.
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1.6. SINTO’DA DiGER DIiNLERE BAKIS

Japonya’da din kavrami yerine kavram “sikyo' ifadesi kullanilmaktadir.!” Bu
ifade Japonya’da ilk defa 19. yiizyilda kullanilmaya baslamistir. Bundan 6nce, yol

2

anlaminda “do”, “to”, ‘“tao

2

, “mi¢i” gibi kavramlar, din kavramimi karsilamaya
yetmekteydi.!’® Sinto; yabanci dinlere karsi higbir dinin gosteremeyecegi kadar
miisamahali bir yaklagim sergilemistir. Bu durum Japonya’da dinler arasi gegisin
miimkiin ve kolay oldugu bir din anlayisinin yerlesmesine sebep olmustur. Japonlara
gore bir dine inanmak veya inanmamak, arasinda dnemli bir fark yoktur. Onemli olan
o dinin ne kadar yasandigidir. Bir Japon’a hangi dine mensup olduguna dair sorular
yonelttiginizde muhtemelen inanmadigini, kabul etmedigini ve mensup olmadigini
sOyleyecektir. Dinsiz bir bicimde algilanabilecek bu ifade onun ne dinsiz oldugunu ne
bir tanriya inanmadigini ne de bir dine mensup olmadigini gosterir. Sintoistlerin yada

Japonlarin dini algilama bi¢imlerinin farklilig1 olarak 6niimiize ¢ikmaktadir.}’’

Cin, Hint ve Japon dinleri formaliteci olmadigindan bu dinlere girecek
kimselere yonelik resmi diizenleme ve torenlere pek yer verilmez.!’® Sinto dinine
girmek veya bu dinden ayrilmak dini yonden bir 6nem arz etmez, isteyen Sintoist bir
baska dine de iiye olabilir. Nitekim bir¢ok Sintoist ayn1 zamanda Budist’tir, Taoist
olanlarin bir¢ogu da Budist ve Konfiigyiis¢ti’diir. Taoist olmak yahut

Konfiigyiis’¢iiliige girmek i¢in herhangi bir n hazirlik veya trene gerek yoktur.!”

Japon olmayan birisi i¢in Sinto yoniinde din degistirmek zor olacaktir ve esasen
Sinto’nun da bir taraftar arayisinda oldugu sdylenemez.’®® Nitekim Sinto yapisal
olarak basit goriinmekle birlikte bu dinin 6ziinii tam olarak anlasilmas1 gerekmektedir.
Sinto Japon halkinin kiiltlir ve tarihini yansitir. Bu kiiltlir ve tarth mirasina pek ¢ok
Japon halk inanci da eklenmistir. Diger dinlerden farkli olarak Sinto’nun bir kurucusu

ve peygamberi s6z konusu degildir. Ayrica bu din dinsel bir merkeze de sahip degildir.

15 JosephKitagawa, M. “Japonya Dinleri”, Asya Dinleri, Abdullah Davudoglu (Cev.), Inkilab
Yayinlari, Istanbul, 2002, s. 115.

176 Senavcu, “Japon Dini Bayramlarmin ...”, s. 21.

177 Yitik, “Budizm”, s. 112.

178 Charles Holcombe, Dogu Asya Tarihi Cin Japonya Kore Medeniyetin Koklerinden 21. Yiizyila
Kadar, Muhammed Murtaze Ozeren (gev.), Dergah Yayinlari, Istanbul, 2016, s. 109.

179 Ali Kose, "Ihtida", TDV Islam Ansiklopedisi, https:/islamansiklopedisi.org. tr/intida (29. 01.
2021).

180 Arthur Cotterell, Rachel Storm, Biiyiik Diinya Mitoloji Ansiklopedisi, Emel Lakse (Cev. ),
Istanbul, 2011, s. 422.
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Pek ¢ok agidan Sinto bir hayat felsefesi, yasanan hayata dair bir inang ve rehber olarak

goriilmektedir. Sinto’nun temel inanc1 biitiin varliklarla uyum i¢inde yasamaktir. 18!

Sinto diger dinlere hosgorii ile bakan bir dindir. Bu 1limhi bakis agis1
inanirlarinin inang konusunda 6zgiir birakmasiyla da kendini gostermektedir. Bir
Sintoist Sinto dinine inanirken ayni zamanda iki hatta {i¢ dinli olmasina da izin
verebilir. Budizm, Taoizm ve Konfligyanizm, M.S. 4. yiizyilda Japonya'ya girerek
Sinto ile birlikte senkretik bir din olugsmasini saglamistir. Bu yiizden bir Japon ayni
anda birden fazla dinin inanir1 olup her birinin uygulama ve diisturlarina uyabilir.
Taoist felsefe ile zihnini doyurup, Konfiigyanist ahlak anlayisini benimseyip hem

Sintoist hem Budist olabilir bunun tam tersi de miimkiindiir.'®2

Bir Japon kendini dini terminolojide "Sinto dogdum, Budist olarak 6lecegim,
bu arada Hiristiyanlik dahil biitiin 6teki dinlerin Ogretilerine tiimiiyle agigim,
benimkisi bdyle bir yol, sizinkisi nasil bilmek isterdim" diyerek anlayisini ortaya
koymustur. "Biz, Sintoist dogar, Budist oliiriiz."'® diisturuyla anlatilmak istenen
Japon hayatinda bir¢ok dinin etkisinin ayni anda goriilebilecegidir. Bu durumunda bir
Sintoist i¢in bir dinin digerinden daha 6nemli veya dnemsiz ayrimina gitmedigine
isaret etmektedir. Glinliikk yasam, dogum ve dogum ile ilgili uygulamalarda Sinto
geleneksel uygulamalarina; 6lim ve Olim ile ilgili uygulamalarda ise Budist
anlayisina gore hareket edildigi ifade edilmektedir.'® Birbiriyle i¢ i¢e gegmis goriinse
de dinler ile ortak baglar kurup bunlar1 kullaniyor olsa da Sinto dini kendinin ayirici
ve milli kilan yonleriyle Japonlarin kadim dini olma 6zelliginin siirdiirmektedir. Biitiin

bunlara ragmen, hangi dinden olursa olsun bir Japon'un asil yolu "Japon olmaktir." 18

Meiji restorasyonu ile Sinto devlet nezdinde oneminin 6n plana ¢ikmasiyla
Sinto ve Budizm'in asirlik ittifaki sona erdi. Budist tapinaklarindan Sinto ibadet
nesneleri kaldirildi, Budist heykelleri ve sanat1 Sinto mabetlerinden kaldirildi ve iki
dinin birbirinden bagimsiz ibadethaneler kurma yoluna gidildi Baslangigta hiikiimetin
amaci1 Budizm’i bastirmak i¢in olmustu, fakat Budizm c¢ok koklerini derin alanlara

yerlestirme imkani bulmustu. Japon kiiltiiriine yerlestirmisti. Budizm bastirilmadi,

181 Ozhan, Japon Zihniyeti, s. 18.

182 Giivenc, Japon Kiiltiirii, s. 254-256

183 Tiimer- Kiigiik ve Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 77-78
184 Seyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 26-30.

185 Tiimer- Kiigiik ve Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 78.
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ancak iki din resmen ayrildi, farkli bolgeleri devrald: tiirbeler ve tapinaklar ve farkli
kimlikler gelistirmek zorunda kaldi. Bunu sonucu olarak Ryobu veya ¢ift yonlii Sinto,
olarak ifade edilen Sinto ve Budizm'in birlesimi ile meydana gelmis yeni dini bir

anlay1s ortaya ¢ikmigtir.'8®

Cenaze merasimi de genellikle Budist inancina gore yapilan gliniimiiz
Japonya’sinda 127 milyon olan Japon niifusunun sadece 4-5 milyon kadari saf Sinto
dinine mensuptur. Ozellikle tapinak gorevlileri ve merkezden uzak olan bdlgelerde bu
dini gelenege siki sikiya bagl saf sintoistler bulunmaktadir. Geri kalan niifusun biiyiik
kismi ise Sinto ile Budizm’in karisimindan olusan “Sinbutsu Sugo ” olarak ifade edilen
senkretik bir inanca sahiptirler. Uygulama ve ritiicllerde Budist Ogretilere gore
yasarken inang ve davranigsal boyutta Sinto 6gretilerine gore yasamaktadirlar. Ancak
“Sinbutsu Sugo” Budizm’in daha baskin oldugu bir gelenege baglidir. Ayrica
Konfiicyiis’¢iiliige tabi olanlar da vardir.*®” Sinto Milli bir din olmas1 nedeniyle sadece
Japonlar arasinda varligini siirdiirmektedir. Bununla birlikte. Basta Japonya olmak
tizere Japonlarin yasadig diger lilkelerde de yayilma imkani bulmustur. Giiniimiizde
Sintoistlerin sayisinin 4. 000. 000'un {izerinde oldugu tahmin edilmektedir. Kendini
sintoist olarak ifade eden kisilerin sayisi yaklasik olarak 108 milyon civarinda oldugu

tahmin edilmektedir.188

Budizm’in Japonya da yayilis1 Kore’den 6grendikleri fikir ve uygulamalari
Japonya’ya donenen zengin insanlarin toplumda yayginlagtirmasiyla baglamistir. Bu
nedenle Budizm, halk tabaninda baslayan bir dini inanig bigimi degildir. Daha ¢ok
seckin ve zengin yonetimdeki Japonlar tarafindan benimsenmis bir inanis olmustur.
Ancak, zamanla yonetimin destegi ve Budist rahiplerin etkili ¢alismalariyla Budizm
giderek giictinii artirarak Sinto’yu etkisi altina almistir. Bu noktada Budizm’in {ilkenin
tamamina niifuz ettigi fark edilerek, Budizm’e kars1 tepki duyulmas: gerektigi halk ve
inanirlar tarafindan fark edilerek, bu duruma ¢6ziim bulunmaya ¢aligilmigtir. Sistemli
ve inanglt bir kitle ile sintoizm in tekrar Japonya da yiikselmesi i¢in calismalar
yapilmistir. Buda Sinto’nun gergek anlamryla ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Sinto

rahiplerinin Budizm'e tepkisi kdylerden sehirlere organize bir hareket haline

186 Senavucu, Japon Dini Bayramlari, s. 75.
187 Giiveng, Japon Kiiltiirii s. 154-157
188 Giiveng, Japon Kiiltiirii s. 151-155.

58



doniiserek milli bir uyanis c¢abasi haline déniismiistiir. Orgiitlenen Sintocular,
Budizm’den farkli olarak Japonlarin esas dinin Sinto oldugu fikrini vurguladilar. 16.
yiizyilda Kitabatake Chikafusa, Jihen, Khijo Kanera gibi filozoflarin yazilarinda bu
ayirim netge goriilebilir. 15. yiizyilda Yoshido (veya Yuiztsu) Shinto denilen,
onciiliigiini Urabe Kanetomomomun (1435-1511) yaptigi hareket Sinto’nun
Japonlarin esas dini oldugu anlayisini vurguladi.® Urabe Budist ilahlarin Sinto
kamilerinin Avatarlar1 oldugunu ileri siirerek Budistlerin kaynastirma islemini tersine

doniistiirmeye ugrasmigtir.*%

Japon tarihinde bir devrim olan 1868 imparator Meiji donemi, Sinto’yu
Budizm’den ayirmig ve onu Japon ulusunun milli dini olarak ilan etmistir. Sinto’nun
kurumsallagsmasini ve sistemlesmesini saglayamamistir. Bu gelismeye paralel olarak
Sinto mabetlerinin ve rahiplerinin biiyiik cogunlugu devletin kontroliine alinarak hem
maddi hem de siyasi destek almas1 saglanmistir.}%! Bu dénemden II. Diinya Savasina
kadar devlet Sinto’yu Japon devletinin milli dini olarak desteklemeye devam etti.
Ulkenin Imparatorlarm giines Tanrist Amaterasu’nun  giiniimiizde yasayan
reenkarneleri olduguna inang, gili¢clenerek devam etti. Bu anlayisla birlikte imparator
kutsal, dokunulamaz ve kendisine sartsiz, siiphesiz itaat edilen yegane varlik olmustur.
192 Bu dogma daha da giiglenerek imparatorun sadece Japonlarin idarecisi olmamin
yam sira biitiin diinyanin yéneticisi oldugunu savunmustur.!®® Japonya'da Yarnato
Hanedani, Amaterasu'nun nesli olarak hiikmetmeye baslamis ve bu imparatora
tapinma, bir kiilt olusturmustur. Topluma yeni entegre olmus din ve kiiltiirlerin etkisini
azaltmak i¢in milli uyanig hareketibaslatilmis ve Sinto’da millilestirme ve 6z Sinto
goriisiiniin tiim ¢evrelerce benimsenmesini koriiklemistir. Imparator kiiltii, bir devlet

siyaseti haline gelmis ve devleti Sinto'nun destegine baglamistir.

Son donemin devaminda Sinto’nun etkisi giderek azaltilmistir. Tanrisal
ruhlarin yeryiiziindeki temsilcisi olan Japon imparatorlugun II. Diinya Savasinda
yenilmesi bu diisiincenin tepe taklak olmasina neden olmustur. Ozellikle II. Diinya

Savagi'ndan sonra Amerika’nin yonlendirmesi, yeni dini hareketlerin etkisi ve

189 Toshio, “Shinto in the History of Japanese Religion”, s. 1-5.
190 Demirci, “Sintoizm”, s. 322.

191 Meyer, Japonya Tarihi, s. 7.

192 Sarikgioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, s. 175.
193 Aydin, Anahatlariyla Dinler Tarihi. s. 266.
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modernizmin gibi yeni nesil problemler dolayisiyla Sinto eski giiclinii kaybetmistir.
Sinto’nun etkisini azaltilmak istenmesinin nedenlerinden biri olarak da Japon
milliyet¢iligini destekleyen bir din olmasindan dolay1 eski diizenin siirdiiriilmeyse
calisilmasiydi. Japonya’nin uzak doguya hakim olmasinin nedenlerinden biri olarak
gosterilmigtir. Japon hiikiimeti Sinto imparatorun tiim diinyaya hakim olmasi
gerektigini diisiinmesinden dolayr uzak doguda yayilmaci bir politika izlemistir.
Japonya’nin hakimiyet anlayisinin Amerikacin ¢ikarlarina ters diistirmesi iki devlet
arasinda iktidar savaslarima neden olmustur. Bu durum {izerine Japonya'nin ve
Sinto’nun yayilmasini istemeyen Birlesik devletler Budizm’i desteklemis ve onun
etkisinin giiclenmesini saglamistir.!®* Ancak bu durum dinler arasi bir savasa
doniismemis, Il. Diinya Savag'indan giiniimiize kadar diger dinlerle uyum icinde

varligin1 korumaya devam etmistir.

Sinto ve Budizm, bu iki dinsel gelenek mensuplarinin baris iginde birlikte
yasadig1 klasik Heian doneminde tamamen birbiriyle biitiinlesmisti. Nitekim bu
dénemde Budizm tedrici olarak ezici bir {istlinliige ulasirken, diger taraftan Sinto sézlii
gelenegi, efsaneleri ve mitolojileri Sinto kutsal yazilar1 ad1 altinda yaziya gecirilmistir.
195 Ezeli Budalardan olusan Budist panteonunun tezahiirii olarak sayisiz Sinto kamisi
Budizm e taginarak Budizm tarafindan i¢sellestirilmistir. Buna karsilik olarak da bazi
Budist tanrisal varliklar1 da Sinto panteonuna dahil edilmistir. Bu gelisme elit
tabakanin dini gériiniimiinde olan Budizm in halk arasinda hizla yayilmasina yol
acmistir. Bunun sonucunda da Budist rahipleri Sinto mabetlerinde gdérev yapmaya
baslamis ve bunun neticesinde de Sinto mabetlerindeki torenler biiyilik oranda Budist
formunda ifa edilmeye baslanmistir. Ancak bu durum iki dinin birlesmesinden ziyade
iki dinin din adamlar1 arasinda bir is bolimi seklinde olmustur. Buna gore dinsel
torenler, vaaz, dogma, cenaze merasimleri Budist rahiplerinin gézetimi altindayken
dogum, evlenme, mevsimlik festivallerin kutlanmasi ve kehanet gibi uygulamalar da

Sinto rahiplerinin idaresindeydi.

19 Meyer, Japonya Tarihi, s. 7-9.
195 Senavcu, “Japon Dini Bayramlarinin ...”, s. 47.
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IKiNCi BOLUM

GELENEKSEL JAPON DINi SINTO’DAYASAM VE OLUM

Glinlimiiz Japonya'sinda teknolojideki muhtesem doniisiim, kiiltiirel degisim,
ekonomik ve siyasi yapilar ge¢mis nesillerden ¢ok farkli bir diinya algisina sahip
oldugunu sdyleyebiliriz. Globallesmenin, evrensellesmenin yer edinildigi yenidiinya
diizeninde Sinto’nunayr1 bir kimligi vardir. Bu kimlik olusumu hayatin her alaninda
kendini gostermektedir. Japon geleneklerinin etkisi ve Japon diislince bi¢imleriyle
ayrilmaz bir sekilde i¢ i¢edir. Bir japon her zaman, dindardir. Biiylik ¢ogunlugu bir
sekilde bayram, festival, diigiin, cenazevb. Sintoist uygulamalara katilmaya, 6zenli bir
sekilde kurallarauymasi gerektigi bilincindedir. Yasamlarinda ve uygulamalarinda ne
denli farklilik goriilse de her Japon ayn1 zamanda bir Sinto takipgisi olarak kabul edilir.
Sinto millet olmaya ve toplumun korunmasinin daha 6nemli olduguna vurgu yapar.
Din olgusu giiglii oldugu igin diger dinlere kars1 olumsuz bir bakis agis1 olmadan kendi
dini uygulamalarint her an yasatma iizerine kurmustur. Toplum, aile ve millet olarak
saglam bir din anlayis1 verildigi takdirde bir Sintoist’in mutlu bir yasam siirecegi

inanct her alanda kendini gostermistir.

Kaminin, kamilerle var olan Sinto dininin bireylere hayatlarinin her alaninda
fayda saglayabilecegine veya birtakim olumsuzluklara neden olabilecegine
inanilmaktadir. Bu inang Japon giinliik yasamindan 6liime varan biitiin alanlarda
etkisini gostermektedir. Buna bagli olarak onun Japon sosyal yasaminda gozle goriiliir
etkilerinden sdz edilmektedir. Ornegin Japon toplumunda su¢ oranlarmin diger
gelismis iilkelere nazaran diigiik olmasi dikkat ¢ekicidir. Ayrica edebiyattan sinemaya,
mimariden sanata hayatin her alaninda bu inancin yansimalarini gérmek miimkiindiir.
Japonya’da senaristler, yazar ve ¢izerler i¢in Sinto ve onun temel inanci olan kami, her
zaman beslenilen en temel kaynak olarak goriilmiistir. Ornegin Japonya ile

0zdeslesmis Japon ¢izgi romani manga ve ¢izgi filmi anime endiistrisinde kamiler,
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insanlara dini bilgiyi ve ahlaki agilamak, ¢esitli mesajlar vermek, onlart korkutmak ve

sakindirmak gibi farkli amaglarla izleyicilerine ders igeren konular sunmuslardir.1%

Sinto resmi bir inan¢ veya olgusal doktrinlerden olusan bir inang sisteminden
ziyade Japonlarin sosyal davranislari, evreni kisisel algilama bigimleri, geleneksel
yasay1s ve uygulamalariyla deger kazanmaktadir. Sinto Japonlara ait yerel Japon dini
inang ve uygulamalarini temsil ederek gelenegin gelecek nesillere aktarilmasinda din
olgusu yaninda 6nemli bir misyonu da tagimaktadir. Sinto’nun bir diger 6nemli
ozelligi de evrende var olan kamilerin, dogaya verdigi giiciin tabiatin bereketli/verimli
giizelligine katki sagladigi farkindaligidir. Bu farkindalik sayesinde doga-insan, insan-
Insanve insan-evren birbiriyle uyum igerisinde ¢alisan adeta birbirini tamamlayan birer
zincir gorevi gormektedir. Bu zincirlerin arasindaki bag ancak birbirini sevme, saygi
duyma ve kabul etme prensibiyle gii¢lii ve saglamlagmaktadir. Bu farkindaliktopluma
ve ahlaka farkli alanlarda yansimalar ile kendini gostermektedir. Bunlarin basinda
bireylerin bagl bulunduklar iist merciye karsi sorumluluk duygusuylaminnettarlig
sembolize eden ahlaki prensiplerdir. Diger bir 6nemli ilke de hayatin dini ve siyasi
pencerelerinin temelde bir ve ayn1 oldugu anlamina gelen saisei-itchi prensibidir.®’
Bu ilke Japon olma ve Japon milliyetine aidiyetin bilincinin temelini olusturmaktadir.
Buna gore ulusal baglilik bireyin en basta gelen sorumlulugudur. Zira imparator ulusun
lideri ve ulusun kamisine hizmet eden rahiptir. Bu ¢ercevede Japonlar ideal bir
toplumun hem beseri hem de ilahi eylemlerin tamamiyla ve birbiriyle uyum i¢inde
biitlinlesmekten gectigine inanmaktadir. Buna gore birey ulusa bagl olarak gorev ve
sorumluluklarini yerine getirdigi zaman ayni zamanda dini gorev ve sorumluluklarini
da yerine getirmis olurlar anlayis1 bu dinde ulus bireyden 6nce gelir prensibininhdkim

olmasini saglanmgtir.*%

Genel olarak Sinto dininde 6liim ve sonrasi hakkinda kesin ifadeler yoktur.
Sinto 6liim sonrasindan ¢ok, diinyevi bir dindir denilebilir. Bu yiizden giinliik yasama
dair alanlarla ilgilenmislerdir. Japonlar dogumla, ¢ocuklarin gelisimiyle ve
nikahlailgili dini térenleri Sinto uygulamalarina gore, 6liimle ilgili térenleri ise Budist

Ogretilere gore yapmaktadirlar. Ciinkii Sinto dininin 6liim sonrasi i¢in kami olma

19 Meyer, Japonya Tarihi, s. 73-88.
197 Holcombe, Dogu Asya Tarihi, s. 124.
198 Kitagawa, “Japanese Religion: An Overview” , s. 476.
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disinda bir 6gretisi yoktur. Sinto dininde 6liim, karanlik, sevilmeyen, kotii kabul edilen
bir seydir. Yasam ve diinyevi adetlerini Sinto’ya gore; 6liim torenlerini ise Budizm’e

gore icra edilmesi bunun bir gostergesidir.

2.1. SINTO’DA YASAM

Japonlar ideal bir toplumun ve bireyin hem beseri hem de ilahi eylemlerin
tamamuyla ve birbiriyle uyum i¢inde biitiinlesmesinden gectigine inanmaktadir. Sinto
gelenegine gore bu diinyada ve 6te diinyadaki hayatin en onemli belirleyicisi dini
emirler degil, dini ritiiellerin ve tabularm yerine getirilmesidir.!*®Yerine getirilen her
eylem ve dini ritiiellere kars1 yapilan her hassasiyet kisinin konumunu ve 6nemini
artirmaktadir. Yasayanlarin Olillere muhtag oldugu inanci ¢ergevesinde, Yiyecek,
icecek, esya ve benzeri seyleri ikram edilerek her iki yasamin mutlu kilinmasi
gerektigine inanmaktadirlar.?®® Sinto safligi ve diiriistliigii vurgular. Cocuklar
olgunlastik¢a onlara kalbin emirlerine, dogaya, atalarina, liderlerine, Kamilere
aldiklar1 bir¢ok nimet i¢in siikranlarin1 sunmalarini ve yasami dinlemeleri 6gretilir.

Ciinkii Sinto'nun 6zii budur.

Sinto bireyin; dogaya, gevresine, ailesine, bagli oldugu ve tiim bunlarin
birbiriyle iliski i¢erisinde oldugu her sey ve herkese kars1 sorumluluk sahibi olduguna
inanir. Bu diistince Japon olmamin gerektirdigi Japon diisiince ve davraniglariyla
sekillenen bir yagam bi¢imidir. Bireyin diislince, s6z ve eylemleri ailesine, atalarina,
imparatora ve llkesine baghiligini gosterecek sekilde olmalidir. Bu ilkenin en agik
gostergesi Japon gelenegindeki hara-kiri uygulamasidir. Bu uygulamaya gore kisi
ailesine, atalarina, imparatora ve iilkesine karsi bir yanlis veya bir hata yaptiginda
onurlu bir sekilde intihar etme yolunu segmelidir. Bu uygulamada da goriilecegi iizere
Japon geleneginde inangsizlik degil, sadakatsizlik yani ihanet en 6nemli kusur olarak

goriilmektedir.

Giinlimiiz Sinto'sunda dinin rolii tamamen torensel ve uhrevidir. Gliniimiizde

Sinto halkin egitiminde veya siyasi arenada savunuculukta herhangi bir rol icermez.

199 Giiveng, Japon Kiiltiirii, s. 121-125.
200 Meyer, Japonya Tarihi, s. 175.
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Yonetimde bir sz hakki veya yonetimsel bir giice sahip degildir.?%! Sinto’ya gore her
konuda ulusa onderlik eden ve onun yazgisini belirleyenler; yasayanlardan ¢ok
Oliilerin ruhlaridir. Sinto inancinda ruhlar riizgarlar, yagmur ve gelgit, yapraklarin
filizlenmesi ve agmasi, yaratma, ¢iiriime, arzulanan ve korkulan her seyi kapsayan tiim
dogal olaylar1 kontrol ederler.?%2 Bu sayede ruhlar yasayanlarin diinyasinda varliklarim
hissettirirler. Kamilerin ve insanlarin ayni diinyada mutluluk icerisinde yasamalari
ancak Sinto’nun belirledigi ve insanin icerisindeki samimi kalbi inang ile miimkiindiir.
Bunun iginde toplumun temelini olusturan ata ruhlarina, Kamilereolan baglilik ve
onlara karsi saygiyla davranma anlayisini iyice benimsemektedirler. Kisi atalarin
belirledigi kurallara tam anlamiyla uydugu zaman hem bireysel hem de toplumsal
mutlulugu elde edecegi i¢in bu diinyada mutlulugu bulacaktir. Atalar kiiltiinlin bes
onemli Ozelligi, toplumun her kesiminde kendini gdstermekte ve hala toplumu
etkilemektedir. Sinto toplumunda mutlu bir toplumun olusmasini saglayan bes temel

unsur sunlardir:

1) Oliiler bu diinyamin bir parcasidirlar; mezarlarina ve eskiden yasadiklar:

evlere musallat olup, kendilerini géstermeden geride kalanlara musallat olurlar.

2) Biitiin atalar tanrilagtirilir, baska bir deyisle onlara insaniistii bir gii¢

atfedilir. Bununla birlikte yasarken sahip olduklar belirgin ozellikleri yitirmezler.

3) Oliilerin mutlulugu geride kalanlarin kendilerine gésterdikleri saygi ve
ozenle dogru orantilidir. Yasayanlarin mutlulugu ise oliilere karsi olan dini

gorevlerini ne délgiide yerine getirdiklerine baghdir.

4) Hasatlar, mevsimler, su baskinlar:, kasirgalar, denizin yiikselmesi,
depremler vb. iyi ya da kétii tiim olaylar éliilerin eseridir.

5) Ivi ya da kétii tiim insani eylemler oliilerin denetimi altindadir.*®

Bu ozelliklerden de anlagilacagi iizere Oliiller hayatin bir pargasi olarak
hayatlarin1 insanlarla devam ettirmekte hala sevgiye, saygiya ve goniillerinin hos
edilip onlarin kendilerinden razi olunmasi beklemektedirler. Ciinkii yasayanlar sahip

olduklart her seyi onlara borcludurlar. Fazla bir sey istemeyen ruhlar sadece

201 Hearn, Japonya, s. 16.
202 Hearn, Japonya, s. 40.
203 Hearn, Japonya, s. 30.
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kendilerine kisa ve basit dualarla tesekkiir edilmesini isterler. Bu tesekkiir bazen kisa
bir dua bazen tapinakta sulan bir yiyecek, bazen atanin ruhunu onure edecek basit bir
uygulama olabilir. Giinlik yasaminda kisin mutlulugu atasina ve Kamiler karsi

gostermis oldugu bagliligin nispetince artar veya azalir.

Insan, kamiye ve atalarina siikran borgludur. Kamilerin kendilerine
bagisladiklar1 hayati ve her seyi kapsayan bu siikran duygusunun gerekliligini
davraniglarinda gostermeye cabalarlar. Stikran borcunu simdiki ailesine, topluluguna
ve ulusuna adayarak Odeyebilmenin yollarin1 arayarak her zaman kendinin
gelistirmeyi hedeflemelidirler. Hayat nimetlerle doludur ve bu yiizden kabul etmesi
gerekir. Topluma kars1 yiikiimliiliiklerini yerine getirmeli ve hayati 6neme sahip
kendisine emanet edilen her seyin gerekliligini yerine getirmelidir.?’* Japonlarin
say1siz ¢aglar boyunca biiylikanne ve biiyiikbabalar, atalar ile birlikte yasamanin da
temelinde bu anlayis hakimdir. Kisinin varliginin devami i¢in hem dogaya hem de
topluma ihtiyaci vardir. O sosyal bir varliktir. izole yasayamaz. Bu yasayisin giizel bir
sekilde devam edebilmesi i¢in temel sart sadelik, uyum ve anlayisla miimkiin olacagi

anlayisin tam olarak anlasilip yasatilmasidir.

Sinto'da bencillige yer yoktur. Bencillik ibadet ruhuna aykiridir. Toplumun
cikarlar1 ve kamu refaht her seyden ibadet yapmaktan daha onemlidir. Sinto’da
bencillige yer olmamasinin bir sonucu olarak insanlar her davraniglarini eksiksiz
yerine getirmenin ve bir isi tam olarak yapmanin 6neminin farkina varmislardir. Sinto
ahlaki olarak gorebilecegimiz ve bencilligin toplumda olmadiginin kaniti olarak
yagmurlu giinlerde sokaklarda birakilan semsiyelerin kullaninmdan sonra yerlerine
birakilmalari, bisiklet ve diger kisisel araglarin orta yerlere rahatlikla birakilacak kadar

giiven ortaminin olusturulmasidir.
2.1.1. Kami Inancinin insan Yasamina Yansimalari (Japon Ahlaki)

Sinto dinin temelinde Kami inanci vardir. Dini sekillendiren ritiiellerden,
davraniglara, tapinaklardan, diigiin ve bayramlara kadar Sinto dinini tamamiyla
sekillendiren unsurdur. Sinto resmi bir inang veya olgusal doktrinlerden olusan bir
inan¢ sisteminden ziyade Japonlarin sosyal davramisglari, evreni kisisel algilama

bigimleri, geleneksel yasayis ve uygulamalariyla deger kazanmaktadir. Kami kutsal

204 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 172,
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ruh ve dogaiistii gii¢ olarak ifade edilse de bundan daha fazlasidir. Kamilerle birlikte
yasamak, onlart hayatlarinin her alaninda var etmek Japon yasam ve ahlakini
olusturmustur. Sinto dininde, sadece Kamiler dini yasamaz, Kami-insan-doga hep
birlikte Sinto’yu olusturur. Kamilerle birlikte bir yagam siirdiirmenin en giizeli oldugu
fikrini sunan, dogalliga ve sadelige vurgu yapan bir dindir. Sinto dinin temel
prensiplerini; zeka, diiriistliik, ¢aliskan olmak, ahlak, diizen-uyum ve temiz olmak yer
alir. Bu prensiplere uyduklar takdirde dogru yasami saglayarak Kamiler tarafindan
takdir géreceklerine olan inang hakimdir. Sinto, ahlaki dogaya kars1 duyarliligi, uyumu
ve dengeyi 6n planda tutmaktadir. Bu anlayis Japonlarin davranis, diisiince ve sanatina
da yansimigtir. Bu ahlaki prensip Japonlarin mimari, peyzaj, ¢icek bahgelerini

diizenleme, ¢ay seremonileri ve daha bircok uygulamada kendini gostermektedir.?%

Kamilerle i¢ i¢e bir yasam siirmek kamilerin hayatin her aninda aniden ortaya
cikabilecegine olan inanci canli tutar. Her an kamilerin hayatinin bir pargasinda
karsilarina ¢ikacaklart inanci ziiht ve takvaya ayrilmak gibi bir sonu¢ dogurmamastir.
Bunun yerine daha ¢ok c¢alisma, disiplin ve basarili olmak gibi insani diisturlarin
gelismesini  saglamistir. Sinto dini higbir dinde goriillemeyecek dinleri kabul
konusunda hosgorii ve nezakete sahiptir. Yabanci din ve inanglara karsi yumusak ve
miisamahali bir yaklagim sergilemislerdir. Bu durum Japonya’da dinler iistii ve her

dinin ayn1 anda inanilabilecegi bir anlayisinin yerlesmesine sebep olmustur.

Sinto ahlak anlayisinin temelinde, herkesle ve her seyle uyumlu olma, saflik ve
temizlik, huzur ve siikiinete onem verilmektedir. Her seyde oldugu gibi ahlak
anlayisinin temellenmesinde de kamileri mutlu etmek ve rahatsiz etmemek
yatmaktadir. Bir Sintoistte ahlaki degerlerin varligr yeterli degildir. Bulunmasi
gereken ahlaki degerlerin eksikligi ya da bulunmayis1 da ahlak dis1 davranig olarak
kabul edilmektedir. Eski Sinto'da ahlaki iyi ve kotii kavrami, deger: yoshi (iyi) ve ashi
(kotii)kavramlari ile ifade edilirdi. Tyi ve kotii talih, malzemede iyi ve kotii kalite hepsi
diinyevi olmak ya da olmamak anlaminda kullanmlmaktaydi.?® Iyiyi ve kotiiyii ayirt
edebilen sey, insanin ruhudur. Bu ayrim, Kami'nin yardimi sayesinde miimkiin
olmaktadir. Bu yardimi alabilmek i¢in kisinin oncelikle Kamiye kars1 gorevlerinin

yerine getirmis temiz bir zihin, kalp ve anlayisa sahip olmasi gerekir ve bu da kisinin

205 Arik, “Sintoizm”, s. 474.
206 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 194.
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cabasina baglidir. Adam dogasi geregi iyidir ve i¢inde bulundugu diinya hayat1 da
Iyidir. Bu yasanilan diinya kami diinyasidir ve Katiiliikk o zaman olamaz. Bu durumda
kotiilik olarak adlandirilacak durumlar insandan veya bu diinyadan kaynaklanir.
207K onfiigyiis’ciililkteki “ahlak anlayisina paralel bir ahlak anlayist benimsenen
Sinto’da kotiiliik anlayisina ahlaki agidan bakilmamakta ve kotiiliigiin tovbe ile degil
temizlik gibi dini’ ritiieller ile ¢oziilebilecegi kabul edilmektedir. Iyilik anlayisina da
“Kamiler’ agisindan bakilmakta ve insanlar “Kamilerin Yolu”nu takip ederek iyi
olacagina inanilmaktadir. Sintoistlerde sosyo-kiiltiirel konular ve geleneksel degerler
ahlaki kurallarda etkili olmakta; geleneksel degerlerin zayiflamasi ve bu degerlerden
uzaklasilmasi ahlaki’ yozlagmanin, milli’ ve kiiltiirel ¢oziilmenin sebebi sayilmaktadir.
Sinto’da neyin ne zaman ve nasil yapilacagi kurallara baglanmistir. Baglayici olan bu
kurallara “Tore” denilmektedir. Toreler vazgegilmez emirler, uyulmasi gereken
gorevler kabul edilmekte ve Japon kiiltiiriiniin nesilden nesile aktarilmasini

saglamaktadir

Sinto Tapinaklar Birligi (Jinja Hango), halkin gergek duygularini ve ahlaki

dogasini su li¢ temel ilkeyle ifade eder:

Ilahi hayra ve atalarin yardimlar: icin minnet duymak; tapimak ayinleriyle
senliklere aydinlik, saf ve halis duygularla kendimizi adamak. Topluma ve digere
insanlara hizmet etmek; ilahi el¢iler olarak kendimizi ger¢eklestirme yolunda diinyay:
ivilestirmek ve gelistirmek. Kendi irademizi Imparator 'unkiyle o6zdeslestirmek;
birbirimizle iyi iliskiler icinde iilkenin refahi icin diinya insanlariyla baris igcinde bir
arada yasamak icin dua etmek. *°®Olarak ozetlenen bu anlayis kisilerin ahlaki
terbiyede rehber olarak kabul etmeleri gereken unsurlar1 da siralamistir. Kisinin hem
kendisiyle hem ailesiyle hem toplumuyla béylelikle de tiim diinya ile baris i¢erisinde

yasamasi tavsiye edilmistir.

Sinto ahlak anlayisinin temelinde ¢ocukluk evresinden baslanarak aile fertleri
tarafindan Ogretilen adetlere itaat etmeyi esas alir. Bu anlayisi din ile birbirini
tamamlamakta ve birbiriyle i¢ ice ge¢mis durumdadir. Bir Japonun dindarlig: aile

gelenegine verdigi 6neme ve uygulamalari ne derece boyun egdigiyle l¢giilmektedir.

207 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 193.
208 Arik, “Sintoizm”, s. 476-478.
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Boyun egmek bir dindarlik gostergesi olarak kabul edilirken, dini inang ve
uygulamalar1 énemsiz gorerek yerine getirmemek dini zayiflik anlamma gelir. 2%°
Nesilden nesile aktarilan bu kiiltiir ve anlayis bi¢imi zamanla Japon halkina has bir
kiilt olusturarak Japon halkinin 6zel ve ulusallastirilmis bir yapiya biirlinmesine
katkida bulunmustur. Birey biitiin ahlaki kural ve davranislara sahip oldugu 6l¢iide
degerli ve uistiindiir. Kamilerine gereken saygiy1 gosteren kisi diinyadaki mutlulugunu
percinlemis olur. Sinto dininde namus ve iffet cok onemlidir. Bu davraniglara karsi
riayetsiz davranmak kamileri {iizebilecegi endisesi bu konuda azami gayretin
gosterilmesi gerektigini gozler Oniline sermektedir. Cocuklarin biiyiiklerine karsi
saygili olmalar1 gerektigi ve onlara sayginin ifadesi olarak yere dogru egilerek verilen
selamlasma sayginin bir tezahiirii olara goriilebilir. Sinto evlilik ve ¢ocuklar1 bu ahlak

anlayisinda yetistirmek de ¢ok dnemli olarak goriilen durumlardir. Bu ylizden geglerin

evlenmesi tavsiye edilmistir.
2.1.2. Sinto Inanclarimin Giindelik Yasama Yansimalari

Sinto giinlimiiz Japonya'sinda bir kiiltiir, diinya goriisii ve ritiiellerden olusan
inang sistemi olarak varhigim siirdiirmektedir.?!°Bireyin diisiince, s6z ve eylemleri
ailesine, atalarina, imparatora ve iilkesine bagliligin1 gosterecek sekilde olmalidir.
Japon olmanin ve toplum olarak aidiyetduygusunun tam olarak pekismesi i¢in Japon
vatandaslarinin gogu Sinto kutsal giinlerini kutlar, festivallerine katilir, dogum, evlilik
ve 6liim gibi yasamlarinin 6nemli olaylarini inanglarina goére sekillendirir. Japonya' da
cogu insan kendi dogumunu bir Sinto mabedinde kaydettirir ki bu uygulama birkag
ylzyildir ayn1 zamanda yasa geregidir. Gegmise bagliligin ve aidiyet duygusunu tam

olarak yerlesmesi icindir.?!?,

Sinto giinliik yasaminda genel olarak folklor, biiyii ve sihir, hac, ritiiel, ibadet
ve ulusallig1 igine alan bir dizi dini ve kiiltlirel uygulamalardan olusan bir sistem
tizerine kurulmustur. Sinto dini ve sosyal-toplumsal boyutu ¢esitlilik gosterdigi i¢in
Sinto dinsel uygulamalar: baz1 alanlarda degisiklik gostermektedir. Bu yiizden Sinto
uygulamalar1 olduk¢a karmasik bir yapiya sahiptir. Sinto uygulamalari arasinda en

dikkat ¢ekenleri animizm, verimlilik ritiielleri, atalara ve kahramanlara yonelik

209 Hearn, Japonya, s. 107.
210 Arik, “Sintoizm”, s. 479.
211 Kitagawa, “Japanese Religion: An Overview” , s. 476.
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ritiieller ve tabiat gii¢lerine tazim gelmektedir.?!? Bu uygulamalar ile giinliik yasamim

her alaninda Kami inanc1 ve Sinto dininin etkisi goriilmektedir.

Sinto’nun Vvakit ve kurallar1 belirli olan ve kesinlikle yapilmasini zorunlu
kildig1 bir ibadet 6gretisi yoktur. Tarihi belirlenmis ve gidilmesi zorunlu olan bir ibadet
merkezi uygulamasi bulunmamaktadir. Yani insanlar giiniin, herhangi bir saatinde
veya herhangi bir yerde dua edebilirler. Ancak onemli giinlerde, bazi istekleri
oldugunda veya kamilere siikranlarin1 sunmak istediklerinde mabede gitmeyi tercih
ederler. Sinto da yasam diinyas: ile olii diinyas1 arasindaki giinliik iletisim basit
ibadetler yerine getirilerek yapilmaktadir. Bir Sintoist’in kendi basina veya bir mabette
dua etmesi, piring ve piring sarabi kurban etmesi, aile fertlerine karsi saygili

davranmasi yapmasi gereken temel uygulamalar olarak siralanabilir.

Japonlarin ¢ogu, iilke genelinde kutlanan genel bayramlara katilmaya 6zen
gosterir. Genel bayramlar dinin hayata onemli bir yansimasi olarak goriiliir. Bu
bayramlarda geleneksel miizik aletlerinden, kiyafetlere, yiyeceklerden kutlama
siislerine varincaya kadar milli birlik bilinci asilanmis olur.?!® Sinto dininde ibadetleri
sinirlayan veya belirleyen herhangi bir kural veya dini 6greti olmamakla birlikte
gelenegin  ve gegmisin  devamliligini  saglayan, neyin ne zaman ve nasil
yapilacaginikurallara baglayan kiiltiirel bir sistem kurulmustur. Baglayict olan bu
kurallara "tore" denilmektedir. Toreler ge¢mis nesil tarafindan gelecek nesillere
birakilan birer gelecektir. Japonlar bu uygulamalara uyduklar takdirde kendilerinin
gecmisle iligkilerinin yok olmayacagina inanirlar. Toreler vazgecilmez emirler,
uyulmasi gereken gorevler kabul edilmekte ve Japon kiiltiiriinlin nesilden nesile
aktarilmasin1 saglamaktadir. Bayramlarda mabet bahgelerinde, evlerde ve kutlama
yapilan caddelerde bir araya gelen Japonlar, giin boyu dost ve akrabalarina daha fazla
vakit ayirir. Bu yonden Japonya’daki dini bayramlar, insanlari bir araya getirmesi
acisindan 6nemlidir. Ciinkii bu sayede ailevi baglarin daha kuvvetlenmesine katki
saglar. Japon insani bu giinlerde es ve g¢ocuklariyla daha ¢ok ilgilenir. Aileler,
cocuklariyla birlikte mabetlere gider, bayram kutlamalarini beraber yapar.

Ailelerinden ayrilarak okumaya giden gengler i¢in de bayramlar, aileleriyle bulugsma

212 Naumann, Japon Mitolojisi, s. 148.
213 Senavucu, Japon Dini Bayramlari, s. 11.
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vesilesi olmaktadir. Baz1 bayramlarda ¢cocuklara 6zel hediyeler alinmakta, 6zel olarak

onlara tahsis edilen bayramlarda da goniilleri alinarak sevindirilmektedir.?!4

Japonlar icin aile ve toplum biiyiikleri saygin insanlardir. Onlarin duasini
almak 6nemlidir. Onlarin 6lmiis olmas1 bu sayginlig1 ortadan kaldirmadig: gibi, 6lmiis
ata ruhlariin gazabindan (dogal felaketler, kitlik, savas, salgin hastaliklar vs.) da emin
olmak gerekir. Olen herkesin kamiye doniisecegi inanci 6len ata ruhlarina ve aile
bireylerinin ruhlarina karsi her daim temkinli olmakta ve saygida kusur etmemekte
fayda oldugunu disiiniirler. Ciinkii ata ruhlar onlar1 asla terk etmezler. Ata ruhlar
mezarlarinda, evlerinde ve yakinlariyla birlikte yasamaya devam ederler. Olen kisinin
yakinlarinin davraniglari ata ruhlarinin huzuru i¢in ne kadar 6nemliyse ata ruhlarinin

tutumu da dirilerin mutlulugu i¢in gereklidir inanc1 hakimdir.?%®

Sinto, her seyden dnce eylem merkezli bir dindir. Bu ylizden hayatin her aninda
aktif olmalidir. Sinto dininde her eylemin kutsal kabul edilen Kami anlayis1 iginde
anlik ve mutlak bir karsiliginin olduguna inanilir. Bunun i¢in yapilan davranislara
dikkate edilmelidir. Boylece kutsalla olan deneyim duyular yoluyla aninda karsilik
bulur. Dans etmek, yiirimek, selam vermek, gérmek, duymak, tatmak ve dokunmak
bu eylemlerden bazilaridir. Japonya’daki geleneksel halk festivalleri, Sinto dini arinma
ritielleri ve dini bayramlart eylemin sonucunu belirlemesi acisindan giizel
degerlendirilmesi gereken alanlardir. 2° Giinliik yasamdaki her uygulama Kami inanci
ve bilingli davramsglar goéz oniinde bulundurularak yapilmalidir. Ornegin Sinto
gelenegine gore cocuk dogduktan sonra ailesinin bagli oldugu Sinto mabedine
kaydettirilir. Bebek ailenin en yash iyesi tarafindan mabede gotiiriilerek kamiye
sunulmak suretiyle onunla tanistirilir. Bu sunma isleminin ailenin en yasl tiyesi
tarafindan yapilmasinin nedeni onun kami ve toplum tarafindan taninip bilinmesinden
dolayidir. Ayrica bebeklerin ve yaslilarin bu ve Gte diinya arasinda olduguna

inanildigindan bunlarin kamiye en yakin kisiler olduguna inanilmaktadir.

Sinto dini gelenegi yabanci dinlere karsi hi¢bir dinin gésteremeyecegi kadar
miisamahali bir yaklasim sergilemistir. Bu durum Japonya’da senkretik bir din

anlayisinin yerlesmesine sebep olmustur. Dolayisiyla Japonlarin ¢oguna gore bir dine

214 Senavucu, Japon Dini Bayramlari, s. 82-83.
215 Meyer, Japonya Tarihi, s. 159.
216 K aratas, “Sintoizm’de Armma Ayinleri”, s. 6-9,
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inanmak veya inanmamak, bir dini kabul etmek veya reddetmek ya da bir dine mensup
olmak veya olmamak arasinda 6nemli bir fark yoktur. Bu yiizden Sinto giinlik

yasaminda birden fazla dinin veya 6gretinin izlerine rastlamak miimkiindiir.

Sinto giinliik yasaminda sabah uyanilan ilk andan itibaren kamilerin ruhlaria
yakisir bir bicimde davranis sergilenmesi esastir. Dogumdan 6liime kadar olan her
stirec Sinto inanct ve geleneksel 6z ile yogrularak devam ettirilmeye caligilir.
Giliniimiizde yapilan bu uygulamalar dini boyuttan ¢ok toplumsal birlikteligin

devamlilig1 i¢in uygulansa da varligini devam ettirmeyi stirdiirmektedir.
2.1.3. Sinto’nun Sinemaya Yansimalari: Animeler

Anime filmler Japonlara has olarak i¢inde pek ¢ok nitelik barindirmaktadirlar.
Japon kiiltiiriinii, geleneklerini kiiresellesen bir ortamda tiim diinyaya sunmaktadirlar.
1920’11 y1llardan itibaren Japon anime filmleri {iretilmeye baslanmis olsa da animenin
popiilerlik kazanmasi belki de son 20 yil iginde olmustur. Batida daha 6nceden sadece
kiictik gruplar tarafindan bilinen anime tiirii giderek popiilaritesini artirmis ve kitlelere
hitap eder hale gelmistir. Ulkemizde de 6zellikle ¢ocuklarin ilgiyle izledigi Pokemon

gibi ¢izgi dizileri ve oyunlar1 bulunmaktadir.

Anime, koken olarak Fransizca canli anlamma gelen Anime sozciigiine
dayanmakta ve TDK ya gore Japon ¢izgi roman1 mangalarin televizyon, sinema vb.
igin filmlestirilmis bigimi olarak tanimlanmaktadir. Kabaca animasyon, ¢izgi film ya
da canlandirma sinemast gibi kavramlara karsilik gelecek sekilde kullanilan bir
kavramdir. Anime teriminin etnik farkliliklarin altin1 ¢izmek igin kullanildigini
belirtilmektedir. Bu farkliliklar sebebiyle animasyon Japonya da Once Japon ve
animasyon kelimelerinin birlesimi olan bir terim olan Japanimation ile isimlendirilmis,
zamanla Japon toplumuna 6zgii oldugunu vurgulamak icin anime kullanilmistir.2t’
Kisacas1 Japonya da batinin etkisi ile baglayan ancak zamanla kendi animasyonlarin
tiretmeleri ile gelisim gdsteren anime, Japon toplumuna 6zgii bir terim haline gelmistir.
Ancak Animeler basitce Japon ¢izgi filmleri olarak tanimlanmamalidir. Ciinkii

Animeler, hem ¢ok farkli ¢esitlerde ve konularda olabilmelerinin yani sira sadece

cocuklar i¢in iretilmeyen, ayn1 zamanda ¢ok farkli izleyici kitlesi olan gorsel bir

217 Yiiksel Balaban, Miyazaki Sinemasimnda Sintoizm Gostergelerinin Sunumu, Sinema ve Din,
Istanbul, DEM Yayinlari, 2015, s. 287-308.
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iletisim seklidir.?'® Anime i¢in kisaca Japonlara 6zgii canlandirma sanatidir denilebilir.
Bu tanimlamanin yaninda animeyi olusturan ¢esitliligi ve derinligi goz ard1 etmemek
gerekir. Bu bir saniyelik bir goriintii i¢in daha az resim ¢izildigi anlamina gelmektedir.
Anime sanatinin kokeni Japon ¢izgi roman1 Manga’ya dayanmaktadir. Bir¢ok anime

filmin senaryosu ¢izgi romanlardan yani mangalardan yola ¢ikilarak yapilmustir.?t®

Mangalar Japon canlandirma sanat1 olan Anime’nin kdkenini olusturmaktadir.
Sintoist inancin bir diger etki ettigi alan olan Mangalar gorsel kiiltiir agisindan 6nemli
bir yer tutmaktadir. Cizgi romanlara benzemekle birlikte konunun islenis ve ¢izimi
itibariyle daha spesifik 6zellikler sunmaktadir. Cizgi romanlarin konulart ¢ok farkli
olabilmektedir. Sanat, Bilim kurgu, teknoloji agirlikli konular dogaya dair konular,
Sinto’nun yasama etkileri ile ilgili alanlarin islenildigi goriilmektedir.?2® Mangalar
sadece cocuk kitaplar1 degildir. Yetiskinlere de hitap eden ve islenis itibariyle farkl

noktalara vurgu yapan mangalar ¢gogunlukla konularini Sinto yasamindan almaktadir.

Japon animesinde Miyazaki filmleri 5nemli yer tutmaktadir.??! Y&netmeninin
bir¢ok filminde Japonlarin inanis bicimlerinden olan Sinto ve Budizm inanciyla iliskili
cok sayida gostergeden yararlanmasi etkili olmustur. Miyazaki’nin hem kendine 6zgii
zengin diis giicli, hem de filmlerinde yer verdigi Sinto ve Budizm inanig bigimlerine
yonelik gostergeler, genel anlamda yoOnetmenin filmlerinde zengin anlatim
bi¢imlerinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Miyazaki Animelerinden biri olan
Ruhlarin Kagig1 animesini yeni neslin Japon kiiltiiriinden uzak kaldigini disiindiigiinii
ve bu eksikligi gidermek istedigini belirtmektedir. Miyazaki’nin filmlerinde siklikla
vurguladigi ve yonetmene 0zgii olan kavramlar arasinda; Japonlarin ulusal dini inanig
bicimlerinin yaninda, “u¢ma eylemi”, “kadin kahramanlar” ve ‘“cevreye olan
duyarlilik” gibi farkli konu basliklar1 da yer almaktadir.??2 Miyazaki'nin Oscar 6diillii
filmi "Ruhlarin Kagisi'nda" i¢inde bulunulan toplumundan etkilenmeyi, beslenmeyi

¢okca gdormemiz olasidir. Japon geleneklerinde, toplumdan gizemli bir sekilde kopan

218 Siimeyra Turanalp, “Animasyon Sinemasinda Dini ve Ahlaki Degerlerin Sunumu: Hayao
Miyazaki Ornegi” Yaymlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Necmettin Erbakan Universitesi, Konya,
2019, s. 27.

219 Balaban, Miyazaki Sinemasinda Sintoizm Géstergelerinin Sunumu, s. 10.

220 Cigdem Tas Alicenap, , Kiiltiirel Mirasin Cizgi Film Senaryolarinda Kullanilmasi, TUBAR
Dergisi Say1 37, 2015, s. 11-26.

221 Alpin, “Miyazaki Hayao ve Eserleri”’, Anime Manga Tiirkiye, https://www. anime. gen. tr/yazi.
php?id=27, Erisim 11. 05. 2022,

222 galaban, Miyazaki Sinemasinda Sintoizm Gostergelerinin Sunumu, s. 4.
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kisiler, uzun bir aradan sonra tekrar ortaya ¢ikarsa, bu kisilerin kayip olduklar siire
boyunca ruhlar aleminde kaldiklarina inanilir. Bu inang, Ruhlarin Kagis1 filminde daha
ilk sahnelerden itibaren, antik tastan heykeller ve tapinaklar kullanilarak sahneye

konulmustur.??3

Ornegin anime filmler icinde dnemli bir yere sahip olan yapitlardan biride
yonetmenligini Isao Takahata’nin yaptig1 “Ates Boceklerinin Mezar1” (Grave of the
Fireflies) filmidir. Film Japon toplumu i¢in biiyiik bir sok etkisi yaratmis II. Diinya
Savasi’na deginmektedir. Filmin dramatik yonii ise, senaryonun savas sirasinda anne
babalar1 olmayan iki kardesin yasadiklari sikintilar {izerinden islemesidir. “Ates
Boceklerinin Mezar1” filmi, Japon toplumu iizerinde II. Diinya Savasi'nin etkisini en
iyi gosteren filmlerden birisidir?®* bu galismada Kami inanci ve imparatorluga olan

bagliligin ne denli giiclii oldugu goriilmektedir.
2.1.4. Sinto Ibadetleri (Dua ve Sunular)

Sinto dininde her eylemin, her davraniginkutsal Kami anlayisi i¢inde mutlak
bir karsiliginin olduguna inanilir. Biiytik kiiciik, aktif, pasif her eylem mutlaka bir geri
bildirim ile kars1 karsiya kalacaktir. Kosmak, yiirimek, selam vermek, giilimsemek,
kizmak, aglamak, tatmak ve dokunmak bu eylemlerden bazilaridir.??® Yapilan her
davranig ve ibadet kami merkezinde temellendigi sdylenebilir. Sinto dininde bilinen
anlamda put yoktur. Putlara taparak onlara sunuda bulunmazlar. Budizm’in etkisiyle
Buda heykelleri bulunsa da bu heykelleri tapinmak amaciyla kullanmazlar. Bunu
yerine mabetlerde veya tapmaklarda kamileri sembolize eden nesneler, ayna, kilig,
hayvan figlirleri Mitama-Siro gibi sembolleri kamilerini hatirlamak amaciyla

kullanirlar.

Sinto dininde Ibadetler Japonlarin yasadig1 cografya ve gegmiste mitolojik
unsurlarla olugan yagamin birlesimiyle meydana geldigi sdylenebilir. Japonya’nin bir
ada tilkesi olmasi ve degisime kapali bir konumda olmasi yasanilan olaylarin ve
ge¢misten gelen geleneksel inanglarin bir ibadet ritiieli haline gelmesinde etkili

olmustur. Bulundugu konum itibariyle ve tiiketilen iiriiniin en fazla piring olmasi

223 Andrew Osmond, Ruhlarin Kagisi, Alfa Basim Yayn, Istanbul, 2014, s. 14.
224 Balaban, Miyazaki Sinemasmda Sintoizm Gostergelerinin Sunumu, s. 6.
225 K aratas, “Sintoizm’de Armnma Ayinleri”, s. 8-11.
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nedeniyle piring hasadina ¢ok énem vermislerdir. Ozellikle piring olmak iizere hasadi
yapilan iirlinlerin daha verimli olabilmesi i¢in mitlerden beslenerek olusturduklari
inanglar1 gelistirip bu inanglarla ilgili dini ibadet unsurlar1 olusturmuslardir. Kamilerin
dogal yasam alanlar1 olarak gordiikleri dag, riizgar, ates, orman, deniz gibi alanlar
inanclari ile iligkilendirerek doga ile birlik olma prensibini savunmuslardir. Boylelikle
kamilerin hognutlugunu kazanarak dogal felaketlerden korunma amaglanmistir. Doga
unsurlarini kamilerle 6zdeslestirdikleri icin dogayla birlik olmay1 ve uyum igerisinde
yasamay1 temel inan¢ ve uygulamalari haline getirmislerdir. Bu yiizden dogal
fenomenler Sinto dinin en 6nemli ibadet unsurlar olarak kabul edilir. Ibadetlerinde

veya ibadet merkezlerinde dogadan esintilere rastlamak miimkiindiir.

Sinto inancinda belirgin zamanlarda veya belirgin bir yerde yapilan bir ibadet
anlayis1 yoktur. Ibadet unsurlarinin olusumu ve sistemlesmesi uzun zaman araligini
kapsamigtir. Giintimiizde hala kesin ve zorunlu bir ibadet uygulamasi yoktur.
Bireysellige ve gelenege uyma prensibine dayali olarak istege bagli bir anlayis

hakimdir. Sinto ibadet gelenegi dort temel asamada gelismistir. Bunlardan
Birincisi; Doga ile olan biitiinlesik yasam ve tarimsal iiretim;
Ikincisi; Tas ve kilin kullanilarak ilk objelerinin ortaya ¢ikmast;

Ugiinciisii; Daha sonrasinda gelisen aktif kiiltiirel etkilesimler (Cin ve Kore

dinleri/kiltiirleri);

Dordiinciisii; bu kiiltiirel etkilesimler sonrasinda toplumsal tabakalasma ve
politik olaylarin (Nara, Heian, Kamakura) bas gdstermesidir.??®® Bu dénemler Sinto
dinindeki ibadet algisinin anlagilmasinda bizlere rehberlik etmektedir. Sinto ibadetleri
Islam dinine benzer bir ibadet kilavuzu veya zaman ¢izelgesi yoktur. Giiniin belli
vakitlerine gore diizenlenmemistir. Ibadetin zamani veya nasil yapilacagi daha ¢ok bir

Kamilerden kisisel isteklere gore sekillenmektedir.

Sinto dinindedualar ferdi olarak yapilabilecegi gibi rahiplerin yonettigi dua
ayinlerine katilmak da miimkiindiir. Toplu yapilan ibadetler veya dini giinlerde
mabetlerde bir gozetmen esliginde toplu sekilde gerceklestirilir. Mabetlerde ibadetler

dort asamada gergeklestirilir. Bu agamalar Japonca Harai, Shinsen, Norito ve Naorai

226 Yagkan, Japon Bayramlari, s. 20.
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olarak isimlendirilir. Tiirkge anlami sirasiyla; arinma, takdime sunma, dua ve sembolik
solen ya da ziyafet olarak gevrilir. Ibadetlerde bu siralamayr uyulmasina &zen
gosterilir. Bireysel veya toplu yapilan ve mabette gergeklestirilen ibadetlerde kutsal
mekanlarm bir kdsesinde bulunan su havuzlarindaki arinma ritiieliyle baslar. Ibadet
edecek olan kisi diinyevi kirlerinden armmmalidir. El ve agiz yikama islemiyle hem
bedeni hem ruhi arinma gergeklestirilir; ayrica mabette yanan atesin dumani basin
tizerinden gegirilir. Bu sekilde kisinin karninin huzuruna ¢ikmaya hazir, arinmis ve
kutsanmis hale gelmesi amaglanir. Kisi kamisine veya ata ruhuna isteklerini sunmaya
hazirdir. ikinci asama olan kamiye getirilen kurban veya takdimenin sunulmasidir.
Kaminin hosnutlugunun kazanilmasi 6nemlidir. Sinto takdimeleri piring rakisi (saki)
ile piring veya baska bir seyden yapilmis yiyecek takdimesinden (sinser) olusur. Daha
sonraki siire¢lerde sunular mum, kandil veya objelere evirilmistir. Ugiincii asama, el
cirparak kamiyi ¢cagirdiktan sonra kamiden talep edilen isteklerin sdylenmesi ve belli
dualarin okunmasidir. El ¢irpilarak kaminin dikkatinin ¢ekilmesi mitolojide yer alan
en onemli Kami olan Ameterasu’nun kendini hapsettigi magaradan ¢ikarilmasi i¢in
diger kamilerin farkli sesler ¢ikararak onu disariya ¢ikarmay1 basarmasina yapilan bir
atiftir. El cirpilarak kamilerin birazdan sdyleyecekleri isteklerini dinlemeye hazir
olduklarina inanilir. Sinto ibadetinin son asamasinda ise kutsal solen ya da ziyafet
gerceklesir. Bu, kami ruhlartyla paylasilan yemek i¢in herkesin toplanarak bir araya
geldigi normal bir eglence ve sevingtir.??’ Giiniimiizde festivaller ile milli birlik ve

gelenege baglilik siirdiiriilmeye calisilmaktadir.

Sinto dininde ibadetler daha ¢ok hastalik, kuraklik, deprem gibi diinyevi
sikintilardan kurtulmak ve iyilikleri elde etmek amaciyla yapilmaktadir. Kisi dnce elini
ve yliziinli yikayip agzini ¢alkalamak suretiyle bir tiir hazirlik yaptiktan sonra ellerini
birbirine ¢irpip diz tistii ¢oker ve basini 6ne egerek dua eder. Bazi 6zel durumlarda bir
tir gusiil de yapilmaktadir.??® Sinto dininde giinliik ibadetler kisilerin hayatlarini
anlamlandirmada ve giinlerini daha verimli gecirmede 6nemli olan giinliik yasam
kurallarindan biridir.??° Bu ibadetlerin amaci; birey veya toplumun basina gelmis

talihsizligi kirmak veya olumsuz etkilerinden kurtularak huzuru ve mutlulugu

227 Halil Ibrahim Senavcu, “Diinden Bugiine Japon Budizmi: Inang ve Uygulamalar1”, Eskiyeni Sosyall
Bilimler Dergisi, Say1 43, Izmir, 2015, s. 45-47.

228 Senaveu, “Diinden Bugiine Japon Budizmi...”, s. 15.

229 Senavcu, “Diinden Bugiine Japon Budizmi...”, s. 14.
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yakalamak yolunda kamilerden yardim almaktir. Biitiin agkin kamilere, 6zellikle kami
haline gelmis 6lmiislere mabettekine benzer uygulamalarla siikranlar sunulur, dualar

edilir. Kisi yaptig1 ibadet sayesinde kendini daha mutlu ve giilii hisseder.?

Japonlarin piring Uretimi i¢in Onemli olan su, giines, riizgar gibi dogal
fenomenlere yiikledikleri anlam incelendiginde dogal fenomenler ve Sinto gelenegi
arasinda derin bir iliskinin oldugu sdylenebilir. Bu yilizden Sinto’da dogadan bagimsiz
bir ibadet anlayisi tasavvur edilemez.?®! Japonya'da atalarm daglarda yasadigma
inaniliyordu. Kamilerinilkbaharda halka yardim i¢in indigi sonbaharda piring ekim

ayinleri yapilarak sonbaharda hasadin ardindan daglara doniis yapilmustir.?3

Ibadet olarak kullanilan kavramlardan biri de Temizu bazi kaynaklarda
“Temisu” seklinde de ge¢mektedir. Maddi kirliligin yani sira manen arinmadan
Kaminin karsisina ¢ikilmaz. Sirasiyla her iki ele su dokiildiigiinde eliyle yaptig1 koti
islerden arinmakta, agzini su ile c¢alkalayinca, sayet varsa hem diliyle soyledigi
kiifiirden hem de disleriyle yedigi yasak ve giinah seylerden arinmis olmaktadir.
Temizu benzeri arinma uygulamalarina birgok dini kiiltiirde rastlamak miimkiindiir.
Ornegin Islam dininde ister evde ister mabette olsun ibadet dncesi yapilan ve adina

abdest denen uygulama ile benzerlik gostermektedir.?®

Sinto’da ibadet i¢in ayrilan yerler tapiaklardir. Bunun disinda ayrica evlerde
de ibadet yapilabilir. Ibadet etmek icin belirli bir zaman bulunmamakla birlikte
genellikle bir kamiden bir sey istenilecegi zaman ibadet edilir. Ibadet olduk¢a sadedir.
[badetten 6nce Islam inanisindakine benzer nitelikte bir temizlikten soz edilebilir, el,
agiz, yiz yikanir. Bu yoniiyle Sinto temizligin biiylik 6nemi vardir. Tapinaklarda
ibadeti yonetmek icin rahipler bulunur. Ibadetlerde énceden kamiye bir kurban sunulsa

da giiniimiizde artik bdyle bir uygulama yoktur.?%*

Ibadetler ya evlerde ya da kiimbete benzeyen “Miya ad1 verilen mabetlerde
yapilir. Mabetler genelde basit, tahta evciklerdir. Bir dua salonu ve bir de ana salondan

tesekkiil ederler. Sintoisler, dua salonu 6niinde el ¢irparak tanrinin dikkatini ¢ceker ve

20 Giic, Dinlerde Mabet ve ibadet, s. 92.

231 Byron, Religion in Japan, s. 24.

232 K aratas, Sintoizm’de Arinma Ayinleri, s. 11-12.

233 K aratas, Sintoizm’de Arinma Ayinleri, s. 11.

2% Halil Ibrahim Senavcu, Japon Dini Bayramlari, (Yayinlanmis YiiksekLisans Tezi), Canakkale:
Onsekiz Mart Universitesi, 2006, s. 20.
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duaya baslar. Ana salonda bir perdenin arkasinda, ortiilii bir kese i¢inde saklt “Sintay”
(tanrmin / viicudu), yani tanriy1r temsil eden semboller (ayna, silah, yastik yahut
benzeri seyler) bulunur. Tanrilarin mabet binalar1 ve resimleri eski Sinto'da
bulunmamaktaydi. Daha sonralar1 Budizm'in tesiri ile biiylik kutsal binalarin yapilmasi
Sinto dininde de uygulanmaya baslanmistir. Sinto mabetlerinin 6niinde bir veya daha
fazla “Tori” denen tahta, tas veya madeni, iistii agik &zel kapilar bulunur. Ibadet i¢in
kutsal daglar, mabetler de ziyaret edilir. Ziyaret¢iler bu esnada beyaz elbise ve hasir
sapka giyerler. Ciinlipliik hali gibi durumlarda, temiz su ile viicudun yikanmasi
gerekmektedir. Ibadetlere, rahipler onderlik ederler. Rahiplerin evlenmelerine engel
yoktur. Rahiplerin vazifeleri kendilerine atalarindan miras kalmistir. ibadet esnasinda

siyah bir faktor sapka, beyaz bir ciippe giyerler ve baston tagirlar.?®

Sinto’da ibadet; mabetlerde oldugu gibi evlerde de bireysel olarak giines, dag,
akarsu gibi tabiat, hayvan ve insan ruhlarinin bulundugu alanlarda da yapilmaktadir.
Sinto ibadetleri, Kami-dana veya Kami-rafi adi verilen ve igerisinde kutsal seyler olan
kutular dniinde yerine getirilmektedir. Bu ibadetlerin amaci; birey veya toplumun
basia gelmis talihsizligi kirmak veya olumsuz etkilerinden kurtularak huzuru ve
mutlulugu yakalamak yolunda kamilerden yardim almaktir.*® Sinto’nun diger
dinlerden ayirt edici bir 6zelligi de kamiye yapilan ibadetin yalnizca kisinin disa

vurulmus sekilsel bir uygulama degil kalbin derinliginden gelerek gosterilmesidir.

Japon dininde ibadetler daha ¢ok hastalik, kuraklik, deprem gibi diinyevi sikinti
ve afetlerden kurtulmak ve iyilikleri elde etmek amacina yonelik goriinmektedir.
Oliimden sonras1 yasami kazanmak veya sevap-giinah iliskisine benzer bir uygulama
bulunmamaktadir. Sinto’da ibadet sekilleri dua, kurban, ¢esitli yiyeceklerin tanrilara
sunulmasi, oru¢ ve kutsal mekan ziyaretinden ibarettir. Dua, en basit sekilde yiiz
yikanip eller birbirine vurulduktan sonra zihnen edilir. Mabetlerdeki dualar da ayni
sekilde zihnen yapildig1 gibi yiiksek sesle de yapilabilir. En agir ibadet soguk su ile
yikandiktan sonra, 1slak elbise giyip, mabedin etrafinda yiiz defa donmektir. Baz1 6zel
durumlarda bir tlir gusiil de yapilmaktadir. Tapinaga girildikten sonra dua salonu

oniinde egilip ¢esitli hayvanlardan veya yiyeceklerden takdimeler sunulur, el ¢irparak

2% Sarikgioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, s. 131-132.
2% Senavcu, “Diinden Bugiine Japon Budizmi...”, s. 77.
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tanrmin dikkati ¢ekilir ve dua edilir. Birey tarafindan tapinak oniinde ifa edilen basit

tapinma eylemi diginda tiim torenler belirli sartlar1 yerine getirmelidir.

2.1.4.1. Arinma (Harai)

Sinto dininde “harae” seklinde ifade edilen kelime arinma, temizlenme gibi
anlami ifade etmektedir. Kamileri anmak ve onlarla bulusmak i¢in insanin yasarken
diinyevi yasamdan olusan fiziksel ve manevi kirlerden arinmasi gerekir. Bunlardan
arinmadan kamilerle bulusmak dogru degildir. O yiizden harae Sinto’nun temelidir.
237 Armnma tiim murdarliklari, giinahkarliklar1, kamilerin yoluna uygun bir hayat tarzin
engelleyebilecek kotiiliikleri gidermek amaciyla yapilir. Olagan simgesel arinma agzin
calkalanmas1 ve parmak uglarindan temiz su akitilmasi ve rahibin arinma duasini
okumasidir. Arinma degnegi kisilere dogru sallanarak kisiler kamilerin huzuruna
¢ikmaya hazirdir. Sinto dininde kutsalligin merkezinde Kamiler yer alir. Bu ylizden
onlar saf ve temizdir. Kamilere ve kamisel alanlara yaklasacak olanlarin da arinmasi
zorunludur. Bu agidan arinma ayininin hem fiziksel hem de psikolojik boyutu bulunur.
Sintoistlere gore Kamisel alanda yapilan Oharae, Misogi ve Temizu gibi arinma
eylemleri bedeni kirliligin yan1 sira ruhun tutkularindan arinmasini ve kutsalin

tezahiiriinii kolaylastiracak ritiiellerdir.?*®

Torii, Sinto dininde sembol degerler arasinda yer alan ve belki de en
onemlisidir. Nitekim Torii, kutsal olan ile kutsal olmayanin (profan) ayrildig: yerdir.
Bir baska ifade ile esiktir. Bu esikten gegtikten sonra artik mekanin sahibi olan kutsalla
iliski i¢in biitiin iletisim kanallar1 agilmis olur. Bir Sintoist i¢in Torii’nin altindan
ge¢mek sadece arinmaya atilan ilk adim degil ayn1 zamanda kutsalin tezahiiriine sahit
olmaktir.?®® Torii’yi gecen inanir diinyevi hazlarin1 ve isteklerini geride birakarak
ruhani biyuta geg¢mis olarak kendini goriir. Orada Kami ile birlikte ayni alani

paylasmanin 6nemine dikkat ederek hareketlerini sinirlandirir.

2.1.4.2. Kurban ve Sunu (Sinsen)

Sinto dininde Kamiler ibadetini sunmak igin gerekli olan ikinci sarttir. Kamiler

igin asgari torensel sart, onlara diizenli olarak sunu sunulmasidir. Japoncada Sinsen

7 Yitik, Budizm, s. 352-382.
238 K aratas, “Sintoizm’de Armma Ayinleri”, s. 11-12.
239 Karatas, “Sintoizm’de Arinma Ayinleri”s, 11.
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olarak ifade edilen sunu, aslinda dini literatiirde tanriya sunulan kansiz kurbanlar
olarak yer almaktadir. Sinto geleneginde kansiz sunular 6n planda olmakla birlikte
antik donemde, ¢ok eski tarihlerde ata ruhlarina hayvan kurbanlar1 seklinde sunu
ritiielleri de gergeklestirilirmistir. Hatta 6len kisinin karis1 ve hizmetkarlarinin kurban
edilerek 6len kisiye adandigi insan kurbani uygulamasi da bulunmaktaydi. Ancak bu
durum canice goriildiigii i¢in imparator tarafindan son verilmistir. Gilinlimiizde daha
cok kamilere piring, sake (Piringten elde edilen alkollii Japon igkisi), piring kekleri,

balik, tavuk eti, kirmizi et, sebze, meyve, tuz ve su gibi yiyecek- igecekler sunulur.?4

Kamilere yapilan sunularin mitolojik bir dayanagi bulunmaktadir. Sinto
dininde yiyecekler kaminin bir pargasidir. Buradan yola ¢ikarak yiyecekler, kamilerin
parcasi olarak diistiniildiigiinde; jinjalarda, evdeki kamidanalarda kamilere yiyecek
sunmak kamiler sayesinde var olan yiyecekleri yine kamilerle paylagsmanin bir
erdemlilik 6rnegi oldugu bilincinin kazanilmasidir. Zira kami ile biitiinlesmis olan
yiyecekleri kamiye sunmak; hem kaminin kendi olan1 almasi anlamina gelmekte hem
de bu yolla bir Sinto’nun kamiye ait olan yiyecegi kamiye ulastirarak kendisi i¢in bir
aract olarak ileride bir kurtulus yolu saglamasinda kaminin yardimina mazhar

olmasinda fayda saglayacaktir.

2.1.4.3. Dua (Norito)

Sinto dininde dualar, kamilere 6vgii, siikran ya da armagan edilen sunulardan
olusan sozlerden olusmaktadir. Tapinaklarda rahipler tarafindan ezbere okunurlar.
Dilleri Klasik Japoncadir. Dualar iki farkli sekilde kamiye sunulur istenirse bir rahip
yonetiminde okunan eski Japonca metinleriyle yapilan dua ile yapilir istenirse de birey
bireysel olarak bir kurala bagli olmadan yaptig1 dualardir. Dua ile arinma bagka bir
uygulamaya gerek duyulmadan yapilabilecek en 6nemli ve en kolay eylemdir. Biitiin

dini geleneklerde talep eden ile talep edilen arasindaki aracisiz irtibat vesilesidir.

Dualar ferdi olarak yapilabilecegi gibi rahiplerin yonettigi dua ayinlerine
katilmak da miimkiindiir. Ise’de Giines Tanrigasi1 Amaterasu’nun tapinaginin
bulundugu en biiyiik kiilt yerini ziyaret etmek ve Amaterasu’nun dogusunu izlemek
Sintoistler i¢in kutsaldir. Evlenme merasimleri Sinto tapinaklarina bitisik evlenme

salonlarinda gergeklestirilmekte, cenaze islerini Budist rahipler yerine getirmektedir.

240 Naumann, Japon Mitolojisis, s. 105.
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Japonlarin, dini hayatlarinda Hiristiyanlik gibi bazi farkli dinlerin 6gretilerini
uyguladiklarini, Sinto ve Budizm’in birbirinden etkilesimleri yaninda baska dinlerin
de onlarin hayatina tesir ettigini gérmek miimkiindiir. Sintoistler tanriy1 ¢cagirmak,
onun 6niinde hizmette bulunmak anlamindaki Matcuri bayramindan 6nce ii¢ giin orug
tutarlar. Ayrica mahsulleri koruma, hasat i¢in tanriya siikretme gibi dini bayramlarla

birlikte cesitli bolgelerde yerel festivaller de yapilmaktadir.?*!

2.1.4.4. Simgesel Solen (Naorai)

Kutlama ya da yillik senlikler olarak ifade edilen matsuri kavramini kamilerle
bulusma ve onlar1 beklemek i¢in bir araya gelen insanlarin gergeklestirdigi ritiieller
olarak ifade etmek dogru olacaktir. Basit tapinma eyleminin disindaki her Sinto
toreninin sonunda kamiyle birlikte yemek anlamina gelen (naorai) kutsal bir sélen
gerceklestirilir.?*? Kutlama veya festival olarak adlandirilsa da bu uygulamalarda

kamilerle birlikte olmak ve onlarla paylasim i¢inde olmak esastir.
2.1.5. Sinto’daTapinak Fikri ve Tapinaklar

Sinto dininde tapinak, dinin yasanmasi ve kamilerle iligkilerin daha saglam ve
din gorevlileri gozetiminde yapilma imkani sundugu i¢in onemlidir. Bu yiizden
tapinak ve mabetlerin korunmasina, temizligine, bakimina ¢ok fazla 6nem verilir.
Glinlimiizde varligint devam ettiren mabetler insanlar tarafindan veya devlet
destegiyle varligint siirdiirmektedirler. Sinto dinin ilk donemlerinde dogalalanlar,
yiiksek bolgeler veya kamilerin ikametgah ettiklerine inandiklar1 alanlar birer mabet
olarak goriiliiyordu. Kaya ve magaralar, dogal nesneler de Kami'nin meskeni olarak
sayg1 goriiliiyordu. Japonya'nin en biiyiik ve en {inlii kutsal magaras1 Miyazaki'dedir.
Ornegin, Kamakura yakinlarindaki Enoshima adas1, Kami Ben Ten'e tapan Enoshima

Mabedi, Sinto dininde 6nemli mabet merkezlerinden biridir.

Mabetler sadece 6lim ve ibadet merkezleri degildir. Ayn1 zamanda evlenme
torenlerinin yapildiklar1 dini/sosyal alanlardir. Sinto dininde evlenmeler gorevli
rahibin huzurunda, Sinto tapinaklara bitisik evlenme salonlarinda yapilir. Geleneksel
Sinto gelin-damat giysileri giyilerek aile ve yakinlarim katilimiyla tdren

gerceklestirilir. Japonlar, evlenme torenlerini gogunlukla Sintoist adetlere gore, Sinto

241 K aratas, Sintoizm’de Arinma Ayinleri, s. 4.
242 Sarikgioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, s. 240.

80



mabetlerinde yerine getirirler. Japonya’da evlenme toreni, ilk olarak evlenme
dairelerinde resmi nikdh kiyilmasi ile baglar. Ardindan erkek icin siyah, kadmn icin
beyaz ipekten 6zel hazirlanmis kimonolar giyilerek, aile ve dostlarla mabede gidilir.
Orada rahip ile birlikte dua edilir, kutsal sake i¢ilir. Daha sonra ise salonlarda yemekli

sade bir téren diizenlenir. Diigiin aksami, yakin cevre ile eglence tertip edilir.?*®

Mabetlere her yastan her donemden insanin ziyaret etmesi tavsiye edilerek
tesvik edilir. Cocuklar 3, 5, 6 yaslarinda gelencksel Japon kiyafetleri giydirilerek
Sintoist uygulamalar1 gérmeleri ve kiiltiiriin devamliligiin siirdiiriilmesi saglanir. 244
Japonya’da bebeklik, ¢ocukluk, yetiskinlik donemlerindeki uygulamalarla ve evlilik
torenleri Sinto rahipleri tarafindan ircaa edilmektedir. Mabetlerde gergeklestirilen
oliimle ilgili olan uygulamalar, cenaze merasimleri, 6lii yakim islemleri gibi durumlar

Budist rahipleri tarafindan sevk ve idare edilmektedir.?*®

Sinto dinindeayin merkezi de olan tanrilarin ikamet yerine, “jinja” veya “jinsa”
(tanr1 evi) denilmekte, ayrica “miya” ismi de kullanilmaktadir. Bu mabetler bazen
biiylik bir yap1 oldugu gibi bazen de sokagin bir kdsesinde bir apartman veya isyeri
gibi bir yapinin i¢inde kiigiik kuliibe halinde de olabilir. Buralara daha ¢ok, ihtiyag
oldugunda, yoldan gecerken veya bayramlarda gidilerek elleri gogiiste birbirine bakar
vaziyette birlestirip birka¢ defa egilme, ¢an calarak kamilerin dikkatini ¢ekme ve

onlara takdime sunma seklinde bir ibadet icra edilir.?4®

Geleneksel Japon dini Sinto’da tapinak ve tapinmaya dair kiiltler kami inancina
paralel olarak sekillenmistir. Tapinaklar genelde dogada sakin yerlerde, ormanlik
alanlar ve yol kenarlarinda bulunur. Kiigiik bir sunak bi¢imli olanlarindan kompleks
yapilari igerenlere kadar cesitleri mevcuttur.?*” Sayilar1 bazen yiiz binlerle ifade edilen
mabedler genellikle yol kenarlarinda, fabrika koselerinde veya binalar
blogununtepesinde bulunan kiigiik, sade aga¢ yapilardir. Sinto’nun en eski ve en
meshur mabedi, milattan 6nce 4. yiizyilda Ise’de giines tanrigas1 Amaterasu adina

yapilmis olan milli mabeddir. Bu mabed koruluklar iginde insa edilmis, her yirmi yilda

243Ahmet Cihan, “Japonya ve Tiirkiye’de Evlenme Torenleri”, Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi, Cilt
1, Sayr: 1, 2003, s. 17-24.

24 Giinhan, Japon Zihniyeti, s. 16.

245 Cihan, Japonya’da Egitim Kiiltiir ve Modernlesme, s. 77-79.

248 Ahmet Giig, “Mabed”, DIA, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Istanbul, 2003, Cilt 27, s. 91-92.

247 geyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 48.
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bir yenilenen sade bir aga¢ yapidir. i¢inde imparatorluga ait ayna, kilig, miicevherli tag
gibi kiymetli esyalar ve Amaterasu’nun heykeli bulunur. Onemli olaylar veya kralligin
kutlamalar1 burada yapilir. Sinto’da biitiin mabedler genelde kutsal mekéana gegilen
giris kapisi ve kutsal mekanin kendisi olmak tizere iki boliimden meydana gelir. Kutsal
mekan da ayinlerin icra edildigi dis cemaat mahalli ve tanriya ait kutsal esyalarin

korundugu, ayn1 zamanda tanrinin ikamet yeri sayilan i¢ mekandan ibarettir.?48

Her Sinto tapinaginin girisine Torii ad1 verilen yapilar konulur. Torii, kelime
olarak “kus barinagi” anlamina gelir. Torii’nin kirisleri goge uzanan kuskanatlarina
benzedigi i¢in bu ismi almigtir. Torii sembolik olarak tapanlara 6nderlik eder. Goksel
kami'ye ve fiziksel olarak bir tapinaga acilan kapidir.?*® Genellikle kirmizi renkli olup,
ahsaptan yapilmistir. Bu kapilar, tapmaklarin icindeki kutsal alanin sinirlarim
belirlemek amaciyla kullanilmaktadir Torii kapilari, iki farkli tiir mekanin; kutsal olan
mekanla diinyevi mekanin arasindaki sinira isaret etmektedir. Bu kapilar; tapinaklarin,
mezarliklarin, bahgelerin, daglarin ve ormanlarin, limanlarin, kasabalarin,
imparatorluga ait mekanlarin ve kisilere 6zel konutlarin girislerinde bulunmaktadir.
Toriiler gercekte birer kapi1 degillerdir ve c¢ok nadir olarak savunma amagl
kullanilmaktadirlar. Ancak, onlar temiz ve saf olan i¢ diinya ile ruhani anlamda
kirletilmis dis diinyay1 ayiran goriilmeyen birer bariyerdir. Toriiler, Japonlarin diinyay1
ruhani olan ve olmayan seklinde diizenlemelerinde kullandiklar1 gii¢lii sembollerinden
biridir. Ruhani olan i¢ diinya; bariscil, dogal, yalin ve iyiligi sembolize ederken, dis

diinya; karmasay1, hastalig, kirliligi, kotiiliigii ifade etmektedir.?>°

Mabetlerin; genel olarak hemen girisinde turuncu ve siyah renkteki ana giris
kapisinda Toriiler bulunmaktadir. Ardindan giris kapisinin iki yaninda (mabet
koruyucusu) komainu denilen bir ¢ift kopek veya aslan karsilamaktadir. Mabedin
girisinde temizlenmek i¢in konulmus ¢esme veya sadirvan (temizuya) ile giris
sislenmistir. Kiiciik cakil taslarindan olusan bir yol mabete uzanmaktadir.
Bayramlarda danslarin sergilenebilmesi icin iistii kapali, yanlar1 agik bir platform veya
sahne; ziyaretcilerin, lizerine dileklerini yazip mabede biraktiklari tahtadan yapilmis

Ema adindaki diiz levhalar gelen kisilerin isteklerini yazmalar1 i¢in konulmustur.

248 Giig, ""Mabed" , s. 92.
249 Kitagawa, “Japonya Dinleri”, s. 13-14.
250 Balaban, Miyazaki Sinemasmda Sintoizm Gostergelerinin Sunumu, s. 30.
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Mabede bitisik ya da ayr1 bir yerde tilsim satan diikkanlar, kaminin dikkatini gekmek
icin ¢alinacak canlar, ana binaya giriste bulunan bagis kutusu, mabet bahgesinde
satilan ve i¢inden rastgele birinin segilerek agaglara asildigi omikuci denilen sans
kagitlar1 veya taslara asilan simenava denilen kalin halatlar bulunmaktadir. Mabet
binasinda bir ana salon (honden)yani takdime salonu (haiden) ve kutsal esyanin
bulundugu i¢ odadan olusmaktadir.?®® Bahgede, icinde kisilerin gelecegine dair
tahminlerin bulundugu fal kagitlar1 satilir. Bunlar1 okuduktan sonra bahg¢edeki bambu
dallarina baglamak adettir. Ayrica fali kotii ¢ikanlar, tapmakta bu koti talihinin

degismesi i¢in dua ederler.
Tapinaklarda geleneksel olarak su bolimler bulunur:

Torii (kapr): Tipik sekli olan bir veya birkag kap1 vardir. Kapilar genellikle

tahtadan yapilmistir, genellikle siyah ve turuncu renklere boyanirlar.

Komai nu: Tapinagin girisinde sagli sollu bulunan aslan, kdpek veya tilki

heykelleridir. Tapinagi koruduklarina inanilir

Arinma ¢esmesi: Tapinagin girisine yakin bulunur. Tapinaga girmeden 6nce

arinmak amaciyla ellerin ve agzin yikanmasi i¢in kullanilir.

Ana salon ve adak salonu: Tapinagin mimarisine gore ana salon (honden) ve
adak salonu (haiden) ayri binalarda veya ayni binada olabilir. Ana salonda kutsal

nesneler bulunur. Adak salonu dua etmek ve adak adamak ig¢indir.

Sahne: Bazi tapmaklarda bugaku dansi veya noh tiyatrosu igin bir sahne

bulunabilir.

Ema: Ziyaretgilerin dileklerini tahta plakalara yazarak biraktiklari kisimdir. El
ayak cekildikten sonra Kamilerin gelerek bu dilekleri okuduklarina inanilir. Seri

uretilen hazir dilek tahtalar1 da vardir.

Omikuji: Icinde yazilar bulunan kivrilmis kagitlardir. Bir ¢esit faldir. Cekilip
bakilir, sonra agag¢ dalina baglanir. Agac dalina baglaninca fal iyiyse ger¢eklesecegine,

kotiiyse iyiye donebilecegine inanilir.

21 Toshio, “Shinto in the History of Japanese Religion”, s. 24.
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Sinto dininde 6nemli olan bazi tapimaklar; ise tapinagi/Nara, Itsukushima
Tapinag/Miyajima, Tsurugaoka Hachimangu Tapmagy/ Kamakura, Tamukeyama
Hachimangu Tapinagi/Nara, Tsurugaoka Hachimangu Tapinagi/Kamakura,
Tsurugaoka Hachimangu Tapinagi/Kamakura, Kasuga Taisha Sinto Tapinagi/Nara,
Sensoji Tapinagi/Tokyo, Sensoji Tapinagi, Tokyo’da bulunur. Sintoistler 6zellikle dini

giinlerde tapinaklar1 ziyaret etmeye 6zen gosterirler.
2.1.6. Sinto’da Kurban ve Sunular

Japon dini Sinto’da kurban ve takdimeler tanrilara ve 6liilere, onlarin 6fkesini
yatistirip lituf ve yardimlarini saglamak veya yaptiklar: hatalara kefaret diisiincesiyle
sunulurdu. Kami inancinin merkezde tutuldugu bu dinde her sey kamileri huzurunu
saglamak ve onlarla birlikte uyum icerisinde yasamaktir. Erken dénemlerde uygulanan
insan kurbanlarinin yerini sonradan hayvan kurbanlar1 almistir. Glinlimiizde piring ve
piring sarabindan olusan yemek takdimeleriyle elbise ve mesken dahil ii¢ asli ihtiyaca

tekabiil eden her sey kurban olarak sunulmaktadir.?®2

Sinto da dua, ibadet ve her tiirlii ritiielde oncelik ruhsal ve fiziksel arinmaya
verilir. Kisi ibadet etmeden once veya Kami ile bulusmadan dnce ruhsal ve bedensel
olarak temiz olmalidir. Arinma islemi tapinaklarin 6niinde yer alan arinma sulartyla
ve rahibin 6nderliginde yapilir. Arinma isleminden sonra da kamilere sunu iglemi gelir.
Bu islem, ata ruhlarinin mutsuz olacagi ve ihmal neticesinde olumsuzluklarin
gergeklesecegi korkusu ile giinde iki defa yapilir. Sunular, genellikle 6zel odalarda
hazirlanir ve arindirilir. Daha sonra diizenli ve torensel bir havada tepsiye
yerlestirilerek sunu masalarinin iizerine konulur. Sunular genel olarak piring, tuz, para,
yiyecek ve igecek, maddi esyalar ve simgesel nesnelerden olusur. Sunularin ardindan
Japonca dualar olur. Sinto ibadetinin 6ziinii; dua ve kamilere takdim/sunu olusturur.
Dualar; hastalik, kuraklik, deprem gibi farkli konularda olabilir. Kamilere yapilan
dualarin ardindan resmi toren veya solen bagslar. Bu toéren kamilere sunularin

sunulmasini ifade eder.2%2

252 Ahmet Giig, Dinlerde Mabet ve ibadet, Ensar Nersiyat, Istanbul, 2005, s. 94.
253 Janet Hunter, Modern Japonyanin Dogusu:1853ten Giiniimiize, Miifit Giinay (Cev.), Imge
Kitabevi, Ankara, 2002, s. 239.
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Tapinaklarda yapilan sunu ritiieli, biiyiik sunagin 6niine konmus olan bagis
sandiginin oniinde gergeklestirilmektedir. Bu alana gelen kisiler ilk 6nce para atilacak
sandiginin Oniinde durmakta, ellerini gogiis hizasinda birlestirmektedir. ki kez
ellerinin avug ayalarini birbirine 10 kez vurarak Arinma alkis sesi ¢tkarmaktir.?>* Alkis
sesi ¢cikarmak suretiyle mekanin Kamisine kendi varligini hissettirmektedir. Ardindan
basini egmek suretiyle kamiye saygisini gostermektedir. Ardindan birka¢ adim
ilerlemekte, yaninda getirdigi metal paray1 sunaga atmaktadir. Paray1 atarken ses
cikarmak esastir. Daha sonra sirtint donmeden birkag adim geri gelmekte ve ilk
basladigt yerde durmaktadir. Ayni uygulama Dbir veya birka¢ kez
tekrarlanabilmektedir. Son olarak dua edilmekte ve c¢esitli isteklerde bulunmak
suretiyle uygulama tamamlanmaktadir. Ardindan tapinak yerleskesinde bulunan ve

genellikle rahiplerin dizaynettikleri alana “Shinsen” adi verilen sunular yerlestirilir.

Sunulari para, yiyecek, igecek, bazi hayvanlar ve simgesel nesneler olarak
gruplandirmak miimkiindiir. Piring, tuz, su, yaprak dokmeyen aga¢ olarak adlandirilan
“Sakaki” dal1 ve ¢igek en yaygin sunular arasindadir. Ayrica Piring rakisi olarak da
bilinen kutsal “sake” i¢ckisi en ¢ok tercih edilenlerden biridir Kadim zamanlarda belirli
tapinaklarda beyaz renkli at, domuz ve tavuk gibi hayvanlarin sunuldugu (kurban
edildigi), hatta bu uygulamanin giiniimiizde de baz1 tapinaklar tarafindan siirdiiriilldiigi
ifade edilmektedir. Simgesel sunularin en 6nemlisi kutsal sakaki agacinin dalindan
yapilan ve lizerine keten ve kagit seritler ilistirilen “Gohei” adli sunudur. Sunu ile
kamilerin hosnut olacagina ve onlarin kizginhigmin giderilecegine inanilmaktadir.?®
Sunulan hayvanlardan 6zellikle beyaz at sunusu ¢ok dnemsenmektedir. Artik bugiin
hayvan kurbanlar1 pek yoktur. Sinto inancinda insan sunusu (insan kurbani)
uygulamasi s6z konusu degildir. Ancak bazi nehir tanrilarinin insan kurbani istedigi
yoniinde halk sdylenceleri bulunmaktadir Ayrica, ¢ok nadir ve kendi arzulariyla
kendilerini kurban edenlerin disinda insan kurbanlarina da rastlanmaz. Mesela,

General Nogi ve Karisi, Imparator Meyci'nin kabre gomiildiigii giin, kendilerini

“Harakiri” ile 6ldiirerek kurban etmislerdir.?>®

254 Kitagawa, JaponyaDinleri, s. 476-485.
25 Tiimer- Kiigiik ve Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 93.
2% Sarikgioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, s. 93-94.

85



Sinto tapinaklarinda, sunu maksatl bir diger ritiiel ise Ema adi verilen dilek
tabletleri uygulamasidir. Tapinaga gelen kisiler her tiirlii istek ve taleplerini kiigiik
tahta veya kagit pargalarina yazmak suretiyle tapinak igerisinde hazirlanmis olan 6zel
alana asmakta veya birakmaktadir. Ema tabletlerine, yapilan bir hatadan dolayi
pismanligin veya islenen glinahin affi i¢in taleplerin yazildigi gibi bazi maddi ve
manevi istekler de yazilabilmektedir. Hastaligina sifa arayanlar, kotli sanstan muzdarip
olanlar, issiz ya da borglu olanlar, psikolojik problemi olanlar veya kamilerden talepte
bulunanlar istedikleri seyi yazabilmektedir.?®” Ancak tapmaga gelenler burada kutsalla
manevi bir irtibat kuruldugunu unutmamalidir. Sintoist taleplerine karsilik aldigina
inandig1 anda kamilerin ona cevap verdigini diisiinerek o tapinaga giicii nispetinde para
yardimi yapabilmektedir. Bazen yapilan hatanin biiyiikliigiine goére yiiklii miktarda
bagis yapilir. Bu tabletler ve kagit parcalar1 i¢cin belirlenen meblag ise dnceden
O0denmektedir. Ancak kisi hatasinin karsilig1 olarak belirlenenden daha fazla miktarda
ddeme de yapabilmektedir.?® Tapinaklardaki bu uygulama ayn1 zamanda bazi diinyevi
taleplerin gerceklesmesi icin de yapilmakta, insanlar satin aldiklar1 tahta tabletlere
dilek ve temennilerini yazmaktadir. Bu uygulamay1 gerceklestiren kisi, zaman
igcerisinde manen huzura erigir, psikolojik agidan bir rahatlama hisseder veya istedigi
talepler gergeklesirse tanrisal varliklarla iletisim i¢in o mekanin dogru yer oldugu
fikrini edinir. Nitekim dindar insanlar arasinda bu gibi yasanmigliklarin paylasilmasi
ya da bu baglamda anlatimlarin siirdiiriilmesi tapinak geleneginin giiglii bir sekilde

yasatilmasinda etkili olmustur.?>®

2.1.7. Sinto Bayramlari (Yilhik Kutlamalar)

Japon halki ve Sinto ruhu toplum veya insan ile ilgili olan her duruma
kendinden bir seyler katmistir. Japonya’ya disaridan gelen kiiltiirel 6geler, tarihi siire¢
igerisinde Japon kiiltiirii ile yogrulmus ve orijinal halinden farkli olarak Japon karakter
kazanmistir. Bu durum dini bayramlar i¢in de gegerli olmustur. Her ne kadar bazi dini
bayramlar Japonya’ya disaridan gelmis olsa da onlarin gerek dini hayatta tuttuklari
yer, gerek giinliik hayatta yerine getirdikleri fonksiyon, gerekse kutlama bi¢imleri

Japon kiiltiirii tarafindan sekillendirilmistir. Japonya’ya Cin’den gelen ve Japonya’nin

257 Tiimer- Kiigiik ve Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 87.
28 Sarikgioglu, Baslangi¢tan Giiniimiize Dinler Tarihi s, 131.
29 Sarikgioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi s, 131-133.
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genelinde kutlanan bazi dini bayramlarin artik Cin’de kutlanmriyor olmasi Japonya’nin
aldigt bu bayramlar1 ne denli igsellestirdigini ve kendine mal ettigini
gostermektedir.’®® Yabanci unsurlart déniistiiriip yerlilestirme 6zelliginin Japon
kiltliriiniin 6nemli bir karakteri oldugunu ve sadece din alaninda degil, diger alanlarda
da gozlemlenebilecegini sdylemek miimkiindiir. Yiizyillardan beri fazla degisiklige
ugramadan kutlana gelen Japon dini bayramlari, Japon insaninin ge¢misteki
inanglarini, diisiince tarzini, tarimsal faaliyetlerin Japon yasamindaki énemini, iistiin
gliclerin insanlar iizerindeki etkisi ve Japonlarin diinya anlayislarini, ¢ocuklarin

yetismesine verilen 6nemi en acik sekliyle gostermektedir.?%!

Japonya’da kutlanan bayramlar genel itibariyle, “Japon dini bayramlar1” ve
“diger Japon bayramlar1” seklinde dinsel boyuta vurgu yapilarak ayrima gidilmistir.
262 Baz bayramlari tim Japonlar kutlarken, bazilarini ise sadece belli kesim tarafindan
kutlanmaktadir. Bu yiizden bazi kaynaklar, bayramlari siniflandirirken “yerel
bayramlar”, “ulusal giinler”, “tarimsal kutlamalar” seklinde ayrima gitmislerdir.
Japonya’da yilin belirli donemlerinde kutlanan dini bayramlar vardir. Bayramlar,
mevsime, giine, olaya gore farklilik gstermektedir. Bayramlar, yilin her mevsimine
yayildigindan tilkede bayramsiz bir donem, hatta hafta yoktur. Bayramlar kamiler ile
bulusma zamani olarak da diisliniildiigii icin kamilere siikran ve dua iletme vesilesi

olarak her kesimce kutlanmaktadir. Kutlamalara biiyiikk 6nem verilmektedir.

Budizm’in, Japonya topraklarina girmesiyle birlikte ilk baslarda tek gorevi
olan cenaze torenlerini yonetmekle kalmayip, toplumun her alanina niifuz etmeye
calismistir. Clinkti Budizm, Japonyada mezhepleri, sayisiz tapinaklari, rahipleri, kutsal
metinleri, ¢esitli sosyal yardim kurumlarini, okullar1 ve rehberlik hizmetleri ile hayatin
biitlin boyutlarinda faaliyet gosteren bir kurum olmustur. Etkilemedigi neredeyse
higbir alan kalmamistir.?5® Japon dini bayramlarmin tiimiinde bayram igin beden, ev
ve mabet temizligi yapilmaktadir. Japonlar maddi temizligi, ibadet ve tdrenlerin
geregi, kami ve insanlara saygi olarak algilar. Bedensel ve fiziki temizlige hayatlarinin

her noktasinda dikkat etmektedirler. Bunun yaninda bayrama istirak edenler de

260 Senavcu, “Japon Dini Bayramlarmin...”, s. 50-83.

21 Senavcu, “Japon Dini Bayramlariin...”, s. 72.
262 Tiimer- Kiigiik ve Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 89.
283 Senavcu, “Japon Dini Bayramlarinin...”, s. 41-56.
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kendilerini manevi olarak temizlenmis hissetmektedirler. Japonya’daki dini
bayramlar, evler, mabetler ve caddelerde kutlanir. Bu kutlamalar sade olabildigi gibi
gosterigli ve teferruath uygulamalarda icerebilmektedir. Japonlara has kiyafet olan
kimono giyerek mabede gitmek, bayramlarin ¢ogunun vazgegilmez bir unsuru haline
gelmistir. Ozel giinde giyilen ozel kiyafet kisilere kendini 6zel hissetmesini
saglamaktadir. Bayram giinlerinde mabetler her kesim tarafindan kutlanmak amaciyla
ziyaret edilir.?®* Dini bayramlarda pek ¢ok sembolik ara¢ ve uygulama da goze carpar.
Japonlar, dini bayramlar vasitasiyla kamilere ve diger insanlara, giydikleri, yedikleri,
tasidiklari, sergiledikleri seyler ile mesaj verirler; bayramlardaki her sembol bir anlam
tagir. Japon dini bayramlarinda genellikle bulunan unsurlar sunlardir: Mikosi tasima,
evde ve mabette dua, bazi tilsimlarla korunma, sembolik araglar kullanarak mesaj
verme, bayram temizligi, bayramlara 6zel danslar, 6zel sarki ve siirler, yarisma ve
cesitli oyunlar, ziyafet, kamilere sake ve o yilin iirlinlerinden sunma, bazi bayramlara

has gegmisi hatirlatici tiyatrolar sergilemektir.?%®

Tapiaklarla ilgili uygulamalar arasinda kamilere adanmis yillik kutlamalar,
onemli bir yer tutar. Bu dini bayramlara Matsuri ad1 verilir. Matsuri bayram, toren,
kutlama, s6len, senlik, festival, kamiye hizmet etme, kami ¢agirma ve onun Oniinde
boyun egme gibi anlamlara gelmektedir. Genel ya da yerel bir kamiye adanmig asir1
sayida bayram vardir. Cogunlugu Japon ay takvimine gore, ama miladi takvimle
diizenlenenler de vardir. Hazirlik olarak temizlik ve arinma onemlidir. Bayramlar
cogunlukla kamileri mutlu etmek, dua ve sunularla onlarin hizmetinde olduklarin
gostermek hem isteklerini sunmak hem de siikranlarin1 ve saygilarini ifade etmek
amaciyla yapilabilir. Japon bayramlar1 kutlandiklar1 donem ve oneme gore farklilik

gostermektedirler. Japon bayramlari,
--- Sogatsu Bayrami (Yeni Y1l) -1 Ocak-

31 Aralik-3 Ocak tarihleri arasinda kutlanmaktadir. Resmi tatildir ve aile
ziyaretleri onemlidir. Siislemeler arasinda ev, isyeri ve mabetlerin giris kapilarina
astlmis Simeneva (kivrilmis saplardan yapilmig halat) bayram siiresince orada kalir.

Kap1 oOnlerine bambu dallar1 ve kiigiik cam agaclar1 yerlestirilir. Bunlarin amaci,

264 Reader, Japanese Religions: Past & Present, s. 54.
265 Senavcu, “Japon Dini Bayramlarmin...”, s. 50-83.
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seytani uzaklastirip ugur getirecegine inanmalaridir. Oklar, tilsimlar korunma amagli,
0zel yiyecekler ve igecekler, eglenceler gegmis yili savusturma yeni yili iyi bir sekilde
karsilama anlamiyla icra edilir. Ilk tapinak ziyaretinde ge¢mis icin af ve yeni yil igin

saglik, mutluluk, sans, bolluk gibi iyi dileklerde bulunulur.26®

--- Setsubun Bayrami (Mevsim Degisimi)- 3 Subat-

Cin kaynakli kutlanan bir bayramdir. Kisin sonu baharin baslangicini kutlamak
amaciyla kutlanan bir bahar bayramidir. Seytanlar1 kovma tdéreni en Onemli
uygulamadir. Fasulye Sagma Bayrami da denir ve mabetlerde insanlarin {izerlerine
soya fasulyesi sacilirken ‘Seytan (kotii ruhlar) disart, mutluluk ve iyi sans igeri’ diye

yiiksek sesle tekrarlamak, ayn1 anlami igeren gosteriler sunmak bazi uygulamalardir.
--- Hina Matsuri (Kiz Cocuklar1 Bayrami)- 3 Mart-

Evde saman ve kagittan yapilmis oyuncak bebekler basamakli bir kiirsiide
sergilenip, oyunlar ve eglenceler diizenlenir. Yine Ozellikle kiz ¢ocuklari igin

korunma, iyi talih gibi beklentiler igin dualar yer alir.
--- Hanami (Kiraz Cicegi Seyretme) —Mart/Nisan-

Hanami Bayrami’na Sakura (Kiraz Agaci) Bayrami da denir. Kiraz ¢icekleri
Japonya’nin sembolii oldugu i¢in bu olay ¢ok onemlidir. Kiraz ¢icekleri acilinca
Subat-Mayis kutlanir. Ciceklerin agilis1 eskiden ¢eltik kamisinin geldigine isaret
sayilirdi ve dini kutlamalar yapilirdi. Tarimdan uzaklasma yeme, igme ve eglenceyi 6n
plana ¢ikarmistir. Bu bayram tam anlamiyla kiraz ¢igeklerini seyretmedir. Kisa dmiirlii
ciceklerin acilisin1 yakalamak, insan dmriiniin kisaligini diistinmektir. Bu yiizden kiraz
cicekleri oOzellikle ilk donemde kendini 6liime adamis kisa Omiirlii Samuraylara
benzetilmistir. Kiraz cigekleri her alanda onemlidir ve kullanilir. Kiraz ¢igeklerini
estetigi ele alan sanat eserlerinde, 6zellikle kimonolarda, siislemede ve dekorasyonda

gdrmek miimkiindiir.?’
--- Kodomo-no-hi Bayram (Cocuklar Giinii)- 5 Mayis-

Japon bayramlarinda ¢ocuklarin gelenegi hem §grenmesini saglamak hem de

eglenmesini saglamak amaciyla c¢ocuklar adina bayramlar kutlanmaktadir. Erkek

266 Seyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 43.
267 Seyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 44.
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cocuklara adanmis resmi tatil giiniidiir. Ev 0nlerinde bambu direklere sazan bi¢imli
flamalar asilir. Riizgarla yiizen baliga benzer. Akintiya karsi ylizen Sazan giiciin,
gayretin ve cesaretin simgesi kabul edilmistir. Japon savascilarini hatirlatan oyuncak
bebekler sergilenir. Ulke genelinde oyunlar, yarislarla resmi kutlamalar ve senlikler de

yapilr.2®8
---Tanabata (Dokumaci Tezgahi, Yildiz) Bayrami-7 Temmuz-

Cin efsaneleri yoluyla ge¢mistir. Efsaneye gore 7. Ayin 7’sinde ‘Sigir Cobani
Yildizi” Samanyolu’nu ge¢ip ‘Dokumact Kiz Yildiz1’ ile goériisme izni almistir.
Tanabata bu olayin hatiras1 olarak kutlanir. Sokaklar, evler ve okullarda 4-5 giin
kutlanir. Bayram tamamen halk inanglariyla, siirler, dilekler, renkli kagitlar ve seritler,

fenerler, gosterilerle bezenmistir. Cin’de kutlamasi devam etmektedir.
--- Bon (Atalar1 Anma) Bayrami -13-15 Agustos-

Ata ruhlarinin yasayan akrabalarini ziyaret i¢cin 6lmeden Onceki yasadiklari eve
gelecegine inanilir. Bu nedenle Japonlar hem dogduklart evi hem de atalarinin
kiillerinin gémiilii oldugu evi ziyaret eder ve genel uygulamalari icra ederler. Budist
kokenli bu bayram, atalarmin ruhlarmin goériinmeyen alemde yasadigina inanan
Japonlar i¢in kolay uyum saglanmis bir bayramdir. Halk inanglariyla bezenmis

bayramda bon Odori (bon dans1) Japonya’daki en meshur bayram danslarindandir.®
--- Tsukimi (Ay Seyretme) Bayrami-13 Eyliil-

Cin kokenlidir. Hasat zamanina denk gelir ve Hasat Bayrami diye de anilir. Bu
yilizden aya bol iiriin i¢in siikran sunular1 ve gelecek mevsim i¢in bol iiriin dileklerinde
bulunulur. Ayi izlerken mevsimine gére meyve ve sebzeler, yedi bitkiden yapilan
hamur tatlist ve Japon hurmasi yemek genel bir uygulamadir. Mitolojiye gore bu
giinlerde ay kamisi Tsukuyomi, yasli adam kiliginda yere iner ve ¢esitli hayvanlar ona

yiyecekler sunarlar.
--- Sici-Go-San (7-5-3 Yasindaki Cocuklar) Bayrami-15 Kasim-

3 yasindaki erkek-kiz, 5 yasindaki erkek ve 7 yasindaki kiz cocuklarin ilk Cinca

ziyaretidir. Ismini (yedi-bes-ii¢), bu yaslara binaen almustir. Ulasilan yas icin siikran,

268 Seyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 43.
269 Seyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlar, s. 43-45.
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sonrast i¢in mutluluk dilekleri igeren dualar edilir. 15 Kasim, 5. yas giiniinde erkekler
icin bebeklikten ¢cocukluga gecis anlamli hakama entarisi giydirme toreni (hakamagi),
7. yas giinlinde kizlar i¢in ¢ocukluga gecis anlamli obitoki kusaginin sarildigi téren
(obitoki) yapma tarihidir. Bu bayramda gocuklara Citose-ame denilen “bin y1l sekeri”

vermeleri, cocuklarinin uzun omurlu olmasini dilemelerini sembolize etmektedir.2”

Yerel bayramlara iki 6rnek Osaka’daki Tencin ve Kyoto’daki Gion Bayramlari
verilebilir. Bunlar eskiden yaz aylarinda meydana gelen salgin hastaliklarla ilgilidir.
Eskiden kin ve diismanlik birakarak Olenlerin ruhlarinin salgin hastaliklara sebep
olduguna inanilirdi, bu ruhlar1 sakinlestirme ve unutulmadiklarini ilan etme hedefiyle,
daha ¢ok bunlar gibi yerel kutlamalar yapilirdi. Bunlar disinda daha kii¢iik capli halk
inanglar1 dogrultusunda ¢ok fazla inang ve uygulamalar mevcuttur. Ergenlik
doneminde erkekler icin 15 yasinda (gempuku) kizlar icin 16 yasinda (hatsusimada)
isimli torenler yapilmasi Ornektir. Ayrica yaslilar icin mutluluga eristikleri yas
anlamiyla yetmiginci yas toreni (koki), yetmis yedinci yas toreni (kicu), seksen

sekizinci yas toreni (beicu) seklinde ¢esitli uygulamalar vardir.

Sinto bayram anlayisi, kami inanciyla baglantihidir. Japonlar, bayramlar
vesilesiyle kamilerle birlikte zaman gegirdiklerine inanirlar. Bayramlarda kamilere
dua ve siikiir diisiincesi 6n plandadir. Bayramlardaki dua, ¢esitli sebeplerle olabilir.
Uzerlerindeki kortii enerjiyi defetmek veya o yilki hasat déneminin bereketli gegmesi
icin dua etmek amaciyla kutlanilan bayramlar vardir. Bununla birlikte, ge¢mis yilda
verdigi iyi seylerden dolay1 kamilere siikiir amaciyla kutlanan bayramlara da rastlanir.
Her ne kadar giiniimiizde bu bayramlarin ¢ikis amaci unutulmaya yiiz tutmus olsa da

uygulamalarda eski adetlerin devam ettigi goriiliir.?"

Zaman ve sartlarin degigsmesi sonucu diger iilkelerde oldugu gibi Japonya’da
da biiytik fikri degisimler ger¢eklesmistir. Bu degisime bagli olarak Japonya’daki dini
bayramlarin ¢ikis amaci git gide unutulmaya yiiz tutmustur. Giiniimiizde kutlanan
bayramlar, daha ziyade eglence agirlikli bir hal almistir. Bunu pek ¢ok platformda
Japon akademisyenler de dile getirmektedir. Her ne kadar durum boyle olsa da dini

bayramlarin insanlar1 bir araya getirme yonii hala devam etmektedir. Yani sosyal birlik

210 geyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 45.
211 Senavcu, “Japon Dini Bayramlarmin...”, s. 56.
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ve beraberligin saglanmasi agisindan Japon yasaminda bayramlarin biiyiikk onem

tasidig1 goriilmektedir.
2.1.8. Sinto’da Festivaller

Festivaller bayramlardan farkli olarak dini giin anlayisindan ziyade birlikte
kutlama amaciyla insanlarin bir araya geldikleri donemlerdir. Sinto bir festival ve
kutlama dinidir. Her tiirbenin kendine ait yillik ritiiel ve festival takvimi vardir ve her
takvim tapinaktan tapinaga degisebilir. Sinto festivalleri diger geleneklerin dini
bayramlariyla ortiisiir ve hepsi Japonya'nin yillik etkinliklerinin bir parcasidir.?’
Festivaller hem dini hem de bolgesel ve ulusal anlam igermektedirler. Bahar
festivalleri, piring kiiltiiriinde kritik bir zaman olan piring ekim zamanini isaret eder.
Hasat ve iirtinleri siikkranla anmak i¢in Sonbaharda festivaller diizenlenir. Japonya'da

hemen hemen her y1l ulusal bayramlar veya biiyiik festivaller vardir.?”

Festivaller, her seyden once keyif alma zamanlaridir. Festival giinlerinde
geldiginde, kapanan igletmeler, egitim kurumlari ve fabrikalar, aileler, arkadaslar ve
komsular sik sik bir araya gelirler. Daha biiyiik tiirbeler genellikle insanlarin eglence
icin toplanabilecekleri ek binalara sahiptir. Festivallerde eglenmek igin bir araya gelen
insanlar ile birlikte kamilerin de orada bulunduklari anlayisi hakimdir. Bu yiizden
onarlin eglenmesi icin de her tiirlii eglence diizenlenir. Tapmak kizlar1 kami'yi
eglendirmek i¢in danslar ederler. Tiiccarlar festivallerde atistirmaliklar, i¢ecekler,
hediyelik esyalar ve oyunlar satmak icin tezgahlar kurarlar. Festivaller bir giin veya
bir hafta kadar siirebilir. Festivallerde yerel etkinlikler diizenlenmekle birlikte
hokkabazlar, giiresciler, at yarislari, okguluk, senlik atesi, tekne yariglar1 gibi
etkinlikler diizenlenmektedir. Kyoto gibi biiyiik sehirlerde bile tiim niifusu kapsayacak

biiylik festivaller yapilmaktadir. Baslica Sinto festivalleri sunlardir:

Kizlar Festivali; Aile ve ulusal yasama vurgu yapan bu festival Mart ayinin

ticiinde kutlanmaktadir.?’*

272 Michael Hagan, Japanese Festivals and Holidays: A Study of Applied Social Control Theory,
(Yaynlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Missouri: Central Missouri State University, 1997, s. 79.

213 Kitamura, Japonya: Kiraz Ciceklerinin Ulkesi, s. 67,

274 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 102.
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Erkekler Festivali Erkek evlada sahip olmanin toplum i¢in ne kadar 6nemli
oldugunu acik¢a ilan etmek icin diizenlenen bu festival Martaymnin besinde

kutlanmaktadir.

Kanamara Matsuri festivali Bolluk ve bereket igin Nisan ayinin ilk haftasinda
kutlanir. Yeni Yil Festivali ay, gegit torenleri, partiler, oyunlar ve geleneksel kiyafetler

giyilerek kutlanilan en biiyiik festivaldir.2"

Baharin Baslangici Festivali:3 Subat kisin son giinii ve baslangici olarak
kutlanmaktadir. Insanlar soya fasulyesini evlerinden atarak ve sembolik olarak
kotilugi ve pisligi kovduguna inanmaktadir. Cocuklar eve sans getirmesi iginsoya

fasulyesi toplarlar.

Cigek Festivali Nisan ay1 baslarinda kutlanmaktadir. Bu geleneksel olarak dag
kamisine ithafen; tepelerden inip daglara tirmanan ve kucaklar dolusu ¢icek tasiyan
insanlarin baharin gelisini ve doganin bereketini simgeledigine inanilir. Bugilinde

insanlar festivali kutlamak i¢in daglarda piknik ve yiirliylis yaparlar.

Oliiler Festivali Bon festivali Oliiler amismna yil ortalarinda kutlanir.
Haziran'daki Biiyiik Arinma'dan sonra Oliiler Bayramu gelir. Evler temizlenir ve atalar
0zel ikramlarla kargilanir. Aileler mezarliklar1 ziyaret eder ve anit taglari ¢igeklerle

suslenir.

Sapporo Kar Festivali subat basinda bir haftada kutlanmaktadir. Sehrin
merkezi konumunda bulunan Odori Park'ta biiyiik kar ve buz heykelleri insa
edilmektedir. Kamakura adi verilen iglo benzeri kar evleri ve yiizlerce mini kamakura

insa edilmektedir.

Sinto baglaminda kutlanan tiim dini ve kiiltiirel festivaller vatanseverligi ve
ulusal gururu artirmaya da hizmet etmektedir. Bundan dolayr da bu uygulamalar
zaman zaman yabancilar tarafindan elestiri konusu yapilmaktadir. En fazla elestiri
konusu yapilan uygulama da devlet yetkililerinin resmi olarak Tokyo’daki Yasukuni
Mabedini ziyaretleridir. Bu mabette Il. Diinya Savasinda 6lenler de dahil Meiji
doneminden itibaren savaslarda 6len Japonlarin ruhlarinin yasadigina inanilmaktadir.

Bu ruhlar, yasamin kahramanlar1 ve 6liim aninda da koruyucu kamiler olarak bizzat

275 Kitamura, Japonya: Kiraz Ciceklerinin Ulkesi, s. 65-67
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devlet yetkilileri tarafindan ilahlastirilmigtir. Japon yetkililer bu uygulamalartyla
savasta doviismeyi ve 6lmeyi tiim Japon yurttaslart i¢in hem milli hem de dini bir

gorev olarak gordiiklerini ima etmektedir.
2.1.9. Dogum ve Evlilikle flgili Sinto Uygulamalar

Sinto dininde belli bir dine giris téreni veya Hiristiyanlik inancina benzer bir
vaftiz uygulamasi olmamakla birlikte gelecek nesillerin dine bagliligini giiclendirmek
ve dine aidiyet duygusunu kazandirmak amaciyla bebeklik ve ergenlik donemlerinde
mabede gotiiriilerek topluma ve Kamilere takdim edilir. 2’°Bu takdim islemi dine giris
veya kabul olarak yapilmamaktadir. Burada yapilmak istenen mabete sunma islemini
biiylikanne veya ailenin en yash {iyesine yaptirilarak Kamilere en yakin ruh olan
yaslilar araciliiyla yeni nesil ve Kamiler arasinda bag kurmaktir. Dogum ile topluma
yeni katilan birey ile ergenlik donemiyle birlikte s6z sahibi olacak olan gencin
mabette; birliktelik ruhu kazanmasini saglamak amag¢lanmistir. Bu gibi uygulamalar
kiiltiiriin devami ve dinin unutulmamasi noktasinda dnemli goriildiigii i¢in hassasiyetle

yapilmaya devam edilmektedir.

Japon yasaminda dogum, evlilik, 6liim, gibi donemler insan hayatinda ¢ok
onemli doniim noktalaridir. Japon inancina gore bu térenler dogumdan itibaren degil,
annenin hamile kaldig1 andan itibaren baslar ve 6lim sonrasina kadar da devam eder.
Cocugun anne karnindaki evresinden baslayan bu torenler, okula baslama, ergenlik
donemi, resit olma, evlilik, ise baglama, tehlikeli veya kutlu sayilan yas torenleri ve
olim ile ilgili torenlerde dahil olmak iizere, bir omiir boyu devam etmektedir.
Japonlarin dogum ile ilgili adetleri Sinto geleneklerine gore yaptiklarini ifade etmek
amacityla ¢ogu zaman, “Biz Sinto dogar, Budist 6liiriiz.” Ifadesiyle dogum ile ilgili

uygulamalarda Sinto dinine bagl olduklarin1 gostermektedirler.

Japonya’da yeni dogan bebegin yedinci giliniindeki isimlendirme toreni
Oshichiya Meimeishiki olarak bilinir ve bu térenin evde akraba ve yakin arkadaslarin,
beyaz giydirilmis bebegin etrafinda toplanarak ona hediye sunmasindan sonra hep
birlikte aksam yemegi yemeleri ile icra edilmesi adettir.2’” Yeni dogan bir bebek 30 ya

da 100 giin gegmeden kendi uchikamisi (ev kamisi) ya da koruyucu kamisine bundan

276 Aydin, Anahatlariyla Dinler Tarihi, s. 273.
217 Giiveng, Japon Kiiltiirii, s. 44.
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sonraki hayatini korumasi ve giizel bir hayat vermesi i¢in en yakin jinjaya/tapinaga
gotiiriilir, su ve tiitsiilerle temizleme ayinleri yapilir. Bu temizleme seremonisine ya
da ayinine “o-harai” denilir. Misogi olarak da nitelendirilen bu ayinin mitolojik
kaynag1 izanagi’nin Izanami’nin oldugu oliiler diinyasindan ya da karanliklar
diyarinda kagtiginda iistii bast kirlenmis ve bir nehirde iistiini yikamig ve bu yikama
sonucunda Amaterasu, Tsukuyomi ve Susanowo ortaya ¢ikmistir. Bugiin Japonlar
misogilerle bu mitolojiyi canlandirmaktadirlar.?’® Sinto gelenegine gore cocuk
dogduktan sonra ailesinin bagli oldugu Sinto mabedine kaydettirilir. Bu g¢er¢evede
bebek {ii¢ giinliikken biiylik annesi tarafindan mabede gotiiriilerek kamiye sunulmak
suretiyle onunla tanigtirilir. Bu sunma igleminin biiyiik anne tarafindan veya o yoksa
ailenin en yasl iiyesi tarafindan yapilmasinin nedeni onun kami ve toplum tarafindan
taninip bilinmesinden dolayidir. Ayrica bebeklerin ve yaslilarin bu ve 6te diinya
arasinda olduguna inanildigindan bunlarin kamiye en yakin kisiler olduguna

inanilmaktadir.2’®

Japonya'da evlilik her zaman iki aile arasindaki bir sozlesme olarak
goriilmiistiir. Bu nedenle bir rahip tarafindan degil, c¢iftin kendisi bu sdzlesmeyi
oncelikle kabul eder ve ailelerin birlikteligi ile rahip huzurunda onaylanir.?®® Gegmiste
Sinto digiinleri evde yapilirdi ama bugiin Sinto tapinaklart evlilik i¢in popiiler
yerlerdir. Japonya'da Ekim ay1 diigiin ayidir. Japonya’da evlenmek isteyen esler, ilk
once en az iki yetiskin sahit veya yanlarinda iki yetigkin kisiye ait imzali belgeyle
beraber evlendirme dairesine giderek gerekli resmi formlar1 doldurmak zorundadir.
Japonya’da evlenme torent, ilk olarak evlenme dairelerinde resmi nikéh kiyilmasi ile
baglar. Ardindan erkek i¢in siyah, kadin i¢in beyaz ipekten 6zel hazirlanmis kimonolar
giyilerek, aile ve dostlarla mabede gidilir. Orada rahip ile birlikte dua edilir,
Japongelinleri modern Bat1 tarzi1 bir gelinlik giyebilir ya da Japon diigiin kiyafetleri
olan 6zel bir kimono ve uzun sag tokalar1 ile geleneksel bir gelin olma yolunu tercih
edebilir. Damat igin geleneksel kiyafet kimonoama bugiin ¢ogu damat Bat1 tarzi bir

takim elbise veya smokin giymeyi tercih etmektedir.?®? Diigiin merasimi Sinto

218 Hiisamettin, Karatas, "'Nichiren Buddhism", Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
(Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara, 2012, s. 145.

279 Kitamura, Hayaller Ulkesi Japonya, s. 131-133.
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281 Cihan, “Japonya ve Tiirkiye’de Evlenme Torenleri”, s. 18.

95



kurallarina gore yerine getirilir. Cift birlikteliklerinin bir taahhiidii olarak piring
sarabindan bir yudum alarak bunu kabul etmis olur. Ailelerde evliligin mutlulugu ve
sadakati i¢in sarab1 yudumlarlar. Diigiin téreninin ardindan ailelerin ve yakin ¢evrenin
katilimiyla solen baslar. Baz1 Japonlar, Sinto mabedinden ayri bir de kilisede nikah
kiydirma yoluna gitmektedir. Bunu Hiristiyan olduklarindan degil, moda oldugundan

ve degisiklik olmasini istediklerinden yaptiklarini ifade etmektedirler.
2.1.10. Sinto Japon Halk Inanclari(Ruh ve Batil Inanclar)

Sinto temelde bir ruhlara tazim ve yiiceltme dinidir. Bu nedenle Sintoculugun
ana eksenini olusturan ruh anlayisini su sekilde siralayabiliriz. Ruh 6liimsiizdiir.
Oliilerin ruhlar1 yasamay1 siirdiiriir. Insan 6liince ruhu tanrilasir. Olii ruhlar1, yasayan
insanlarin yasamina olumlu veya olumsuz etkileri olur. Cesitli ibadet ve ayinlerle
yasayanlar Olii ruhlarla iletisim kurabilirler. Biitiin ruhlar ayn1 mertebede degildir.
Ruhlarin bazilar1 kudret kazanip evreni yaratan ve bigim veren Tanr1 panteonunda yer
alabilirler. Sinto dininde eski zamanlardan itibaren bedenin “tama” denilen ruhun
gecici ikamet yeri olduguna inanilmistir. Pek ¢ok halk hikdyesinde tamanin sadece
kisa bir siire i¢in bedeni terk ettiginden s6z edilmistir. Ruh tamamen yok olmaz zaman,
sekil ve boyut degistirir diislincesi vardir. Ruh inancini ifade eden bir diger kavram
“tamasi” (ruhun ruhu) olup muhtemelen tamanin daha yiiksek bir tezahiiriidiir.
Herkese beden oldiikten sonra yasayacak, hatta daha yiiksek boyutlara ulasabilecek

olan kendi ruhunun ruhu verilmistir.2%

Samanik karakterdeki Sinto dininde de rastlanan ruhlarin 6limsiizligi fikri,
hultl inancindan farkli olsa bile onun hazirlanmasina katkida bulunan siireglerden
biridir. Bu fikrin uzantis1 olan inang bigimlerine Orta Avustralya yerlilerinde sik¢a
rastlanmaktadir. Buna gore daha insanlar yaratilmadan 6nce herkesin 6liimsiiz ruhu
ruhlar aleminde mevcuttu. Samanlar, herhangi bir térende taktiklar1 mask araciligiyla
gecici olarak onun temsil ettigi varligin ruhuna ait olduklarina inanirlar.?®® Ruhlar bu

alemde yasarken ata totemleri insan ruhlarina her tiirli bilgiyi 6gretmisti. Yaratilistan

282 Ahmet, Giig, Ruh, TDV Islam Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi. org. tr/ruh#4-diger-dinlerde
(29. 01. 2021).
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sonra bu ruhlar insan suretinde bedenlendiler; 6liimden sonra gidilecek yer yine ruhlar

alemidir.28

Sinto dininde 6liimden sonra ruhun durumu ve 6ldiikten sonra ruhun devami
konusunda ag¢ik olmayan bir inang varken Budizm ogretileri Sinto dininde 6liim

sonrasi hayati sekillendirmistir.2%

Japonya'nin en yaygin batil inanglarinin ¢gogu dil, sayilar ve nesnelerle ilgilidir.

(13

Essesli adlar veya “shi” (6liim) ve 4 sayisi gibi baska bir kelimeyle aym sekilde
telaffuz edilen ancak anlam bakimindan farklilik gosteren kelimeler ugursuz olarak
kabul edilir. Diger inanglarin kokleri Japonya'daki eski Pagan animist kiiltiiriine
dayanir ve canli ve dogal seylerin ruhlar1 veya giicleri oldugunu, bazi hayvanlari
yarattigin1 ve hayvanlari hem iyi hem de kotli sans getiren olarak tasvir ettigini
diisiiniir. Japonca'da 4 ve 9 sayilar1 disinda birkag sanssiz say1 vardir. Dokuz bazen aci
anlamma gelen “ku” olarak da telaffuz edilir. Ayrica 13 sayisinin ugursuz olduguna
inanilir ancak ¢ogu bunun sadece Bat1 kiiltiiriinden etkilendigine inanmaktadir. Bu
rakamlar kotii sans olarak kabul edildiginden, kamu binalarinda bu rakamlar1 iceren
kat ve odalara rastlanmaz. Ozellikle hastanelerde 43 sayisindan kaginilir, ¢iinkii
kelimenin tam anlamryla “6lii dogum” anlamina gelmektedir ve dogum servislerinde
bu nedenle bu oda numarast yoktur. Cagiran kedi figiirlerinin yan1 sira Japonlar,
sabahlar1 bir driimcek gormenin iyi sans getirdigine inanirlar. Ancak gece goriilen
oriimcegin kotii sans1 ¢agirdina inanilir. Ayrica, bir karganingoriilmesi de kotii sans
getirecegine inanilir. Yemek ¢ubuklar1 yiyeceklerin, 6zellikle de pirincin iizerine dikey
olarak yerlestirilmemeli ve yapistirilmamalidir, ¢iinkii bu sadece cenaze torenlerinde
yapilir. Ayrica yiyecekler asla gubuktan yemek ¢ubuguna gecirilmemelidir. Ciinkii bu,
yakilmis kalintilardan kemik pargalarinin bir semavere konuldugu bir térende yapilir.
Hotokebashi ad1 verilen bir ritiieldir. Geceleri tirnak kesmenin ugursuzluk getirdigine
inanilmaktadir. Gece tirnagini kesen kisinin, 6liim doseginde anne ve babasinin
yaninda olmayacagia inanilir. Japonlar ayrica cenaze arabasi yanlarindan gectigi
takdirde basparmaklarini yumrukta saklamaniz gerektigine inanirlar. Bunun amaci

aileyi koruma olarak kabul edilir. Eger saklanilmazsa aile bireylerinden birinin

284 Hearn, Japonya, s. 162.
285 Giinay, Tiimer, "Atalar Kiilti", TDV Islam Ansiklopedisi, https:/islamansiklopedisi. org. tr/atalar-
kultu, E. T. (01. 02. 2021).
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6lecegine inanilir. Bunun nedeni, Japonca bagparmak kelimesinin "ebeveyn-parmak™
olarak terclime edilmesidir. Japonya'daki yaslilar bir cenazeye gidildiginde, arinmak
i¢in eve girmeden Once iizerlerine tuz atmalar1 gerektigine inanmaktadirlar. Japonlar
yon konusunda cok titizdir. Bir batil inang, basiniz kuzeydeyken asla uyumamaniz

gerektigini, aksi takdirde kisa bir dmriiniiz olacagina inanilmaktadir.

Bir¢ok Japon batil inanci eski halk bilgeliginden gelmektedir. Yaslh insanlar,
gecenin sessiz zaman olduguna ve geceleri 1slik ¢alan veya giiriiltii yapanlarin koti
adamlar tarafindan hedef alinacagina inanirlar. Cocuklara yangin tehlikesini fark
ettirmek icin yaglilar atesle oynamamalarini sdylerler. Asyalilar ayrica gorgii ve tavir
konusunda da Ozeldir. Bir Japon batil inanci, yemek yedikten hemen sonra
dinlenirseniz inek, domuz veya fil olacagina inanilir. Bazilar1 i¢in bunlar sadece
sayilar, hayvanlar veya eski sozler olabilir. Ancakbunlar kiiltiirlerinin ve tarihlerinin
bir pargast olmustur. Onlara inanmanizi beklemezler ama bunlar hepimizin saygi

duymasi gereken seylerden bazilaridir.
2.1.11. Sinto Hac Merkezleri ve Ziyaretleri

Sinto dinindeki hac anlayisinda bir bolgeden yilin belirli doneminde ziyaret
edilerek yapilmasi emredilen bir hac anlayis1 yoktur. Ciinkii Japonya 6zellik itibariyle
her yeri kutsal olan bir alan olarak kabul edilmektedir. Daha genis anlamda,
Japonya'nin tamami kutsal topraktir. Japon halki ve i¢indeki her sey kamiler tarafindan
yaratilmistir. Kami, tim cografi 6zellikleri, daglar1, agaglar ve ¢igekler, deniz ve
nehirler ve hatta otoyollar ve yollar yaratmistir. Bu yiizden Japonya'nin kaminin
dokunmadigi hi¢bir parganin olmadig: diistincesi vardir. Ciinkii kami her yerde ve her
seydedir. Japonlar kendi tilkesindeki giizel yerleri gezmeyi seven turistik anlayisi genis
birmillet olarak bilinmektedir. Genellikletatillerini her yerde kami varligin1 hissetmek
amaciyla kutsal ziyaretler etrafinda planlarlar. Bunlardan biri olan Fuji Dag1 sadece
gezmek icin degil kutsalin huzurunda olmak ve ayni zamanda hac ibadetini yerine

getirmek i¢in mutlaka ugradiklar: bolgedir.

[k zamanlarda insanlar hac igin bir bolgeye gitmek yerine dogaya taparlard.
Ancak daha sonraki siirecte Kamilerin yiicesi olarak kabul edilen Ametarsu’nun
sembolii olan yiikselen giinesin ilk goriintiisiinii yakalamak i¢in daglara tirmandilar.

Bu nedenle daglar ileriki siireglerde kutsal formakavusmustur. Safak ve denizin
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kamilerinin olduklarini diisiindiikleri yere yakin okyanus kiyilarina gitmelerine sebep
olmustur. Burada kamilerin (gelgitleri) ve koyii besleyen baliklart korudugunu
diisiinmekteydiler.?®® Daha sonra ruhc¢u ve tabiat¢1 anlayisla bu unsurlara kutsallik
yukleyerek Obiiylik kayalarda ve diger alanlarda kami varligina dair kanit bulduklarini
ifade ettiler. Sinto inancinda kutsallik atfedilen belli bir merkez yoktur; bunun yerine
basta Japon topraklar1 olmak iizere biitiin tabiat kutsal kabul edilir. Fakat daglara,
ozellikle de Fuji dagina kamilerin meskeni olduklarina inanildigindan saygi gosterilir
ve her yil ¢ok sayida kisi tarafindan ziyaret edilir Giiniimiizde Japon hacilar Ise ve
[zumo’ya ait belli basli Sinto mabetleriyle Miyajima’daki mabede, Fuji ve diger
daglara, gesitli dini figiirlerle ilintili yerlere hac yolculuklar1 yapmaktadir.?®” Bu durum
zamanla  kutsallagtirllan ~ mekanlarin  kamileri anmak amaciyla ziyaret
edilmesediisiincesini dogurmustur. Her kasaba ve yorenin, koruyucu kamisini
barindiran kendi tapiagi vardir. Birgok kasabada ayrica 6zel insanlar1 veya olaylari

anan tiirbeler vardir. Sinto tapinaklar1 herkese aittir.?®

Japon inanglarina gore daglar tanrilarin yurdudur ve bundan dolay1 dag tepeleri
yiizyillardir hac yeri olmustur. Japonlarin Junrei dedikleri hac, cesitli yerlerdeki
ziyaret merkezlerinin belli bir sira ile gezilmesini ifade etmektedir. Bir diger hac sekli
ise sadece bir tek yere yapilan hacdir. Ise’deki tapmak Sinto’nun en yiice iladhina
adanmis Sinto hac yeri olarak kabul gérmektedir.?%® Hasat mevsimi, yil igerisindeki
arinma mevsimleri olmak tizere Ise ye yilda ii¢ defa hac yolculugu yapilir. Hacilar Ise
ye geldiklerinde Amaterasu'nun mabedine girmeden 6nce Izusu Irmaginda usuliine
uygun olarak Temizlik Tanrisi'na dua ederek temizlenir. Temizlikten sonra gruplar
halinde mabedin 6niine gelinerek Basrahibin mabedin kapisin1 agmasiyla igeri girilir.
Arkasindan diger rahipler girer, kapidan itibaren ¢izgi halinde sira olusturulur. Hacilar,
yanlarinda getirdikleri takdimeleri elden ele vermek suretiyle sunularini kamiye
vererek hac ibadetini yerine getirmis olurlar.?®® Takdimeler basrahip tarafindan takdis
edilerek boru ve davulun miizigi esliginde Tanrica ya sunulur. Boylece Sintoistler,

Amaterasu'nun bulundugu en biiyiik kiilt yeri olan Ise deki bu yeri ziyaret ettikten

286 Hearn, Japonya, s. 286.

287 Aydin, Anahatlariyla Dinler Tarihi, s. 142.

288 Stobart, Dinler Kitabi, . 83-86.

280 Omer Faruk Harman, ""Hac", TDV Islam Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi. org. tr/hac#1
(29. 01. 2021).

2% Senavucu, Japon Bayramlar, s. 101.
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sonra, Amaterasu'nun dogusunu da izleyerek haci olurlar. Sinto dininde ayrica
bedenen ve manen temizlenme amaciyla Ise de yapildigi gibi mahalli mabetlerde ve
nehir kenarlarinda da yapilan arinma haclar1 da vardir. Bu hac ibadeti, viicuda su
serpilmesinden sonra, lizerine ayinde hazir bulunanlarin kirliligini temsil eden
lekelerin bulundugu kii¢iik bir heykelcik suya atilarak yapilir. Bu arada kotii giiclerin
miidahalesini 6nlemek amaciyla ¢esitli arinma dualar1 da okunur ve ayin, heykelcigin

tizerindeki lekeler suda temizleninceye kadar devam eder.?®*

Ayna da giines tanricast Amaterasu’nun 151811 yansitmasi sebebiyle kutsal
sembol olarak tapinaklarda ve evlerin ibadet mekéanlarinda bulundurulur. Ayrica gerek
tapinaklarda gerekse koy girislerinde, kopriilerde, yollarda ve dag gecitlerinde
koruyucu 6zellige sahip, hayvan veya insan seklindeki bazi semboller kullanilir. Sinto
Ogretisinde temizlige biiyiilk 6nem atfedildiginden evlerin girisine sabah aksam

temizlik amaciyla su serpilmesi ya da girise ve koselere tuz konmasi adeti vardir.?%2

2.2. SINTO’DA OLUM

Sinto dininde 6liim, karanlik, sevilmeyen, kétii kabul edilen birseydir. Oliim
sonrast hayatin bilinememezligi bu kaniy1 desteklemektedir. Sinto Toplumdaki iyi
diizen, isbirligi ve karsilikli yardimlagmanin bir sonucu olarak bu diinyanin sinirsiz bir
yasam giicii gelisimi verdigine inanmaktadir. Insanlarin samimi ve biitiin evrenle
uyum igerisinde yasadiginda gercek mutlulugu bu diinyada yasayacaklari i¢in ahiret
olgusunu merak etmek gibi bir diisiincede olmayacaklarini ifade etmektedirler. Sinto
dininde ahiret fikri pek belirgin degildir.?®® Sinto, yiizeysel bir 6te diinya inancina
sahip bir dindir. Ahiret anlayisindaki temel 6greti 6len ruhun kami haline gelecegi ve
Kami yasamindan sonra en listiin Kami olan tanrisal Kami riitbesine ulasilabilecegi
seklindedir. Ruhun Olimden sonra yasadigina inanilsa da, iyi ve kotii hayatin
karsiigunin goriilecegi inancina tam olarak rastlanmaz.?®* Kisi 6liimden sonra daha

ylice bir varlik olan kamiye doniisecegi diisiincesi hayatin daha anlamli ve dikkatli

21 Kitamura, Japonya: Kiraz Cigeklerinin Ulkesi, s. 34-39.

292 A Mete Tuncoku, Giinesin Dogdugu Adalardan Mektup Var: Bir Tiirk Ogrencinin Japonya
izlenimleri, Tiirk Japon Universiteliler Dernegi, Ankara, 2001. s. 70-91.

2% Sarikgioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, s. 131-134.

2% Giiveng, Japon Kiiltiirii, s. 224, 290-293.
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yasanmasi gerektigi diisiincesini dogurmaktadir. Ciinkli 6len her insan Kami olma

adayidir. Bu kamilerden bazilari goge ¢ikmaya muvaffak olur.?*®

Sinto dininde O6liim, ahiret anlayisi, Oliller diyar1 hakkinda bilgilere
mitolojilerde agik bir bigimde rastlanmamaktadir. Oliimiin kétii oldugu fikri mitolojide
yer alan anlatimlardan ileri gelmektedir. Japon mitolojisine gore izanami ile
Izanaginin birlikte yaratiklari son kami, ates tanrisi Hinokagabiko (Homusuhi,
Kagutsuchi, Hinoyagihayao)’dur. Disil Kami izanami Hinokagabiko dogumdan
hemen sonra hastalanir, ¢ok aci ¢eker, yanar ve oliir. Bu yiizden ates Japon kiiltiiriinde
korkulmas1 gereken, sakincali ve ac1 veren bir madde olarak goriiliir.?% Bayramlarda
, festivallerde ates figiirlinli kovmak ve yok etmek i¢in kahraman semboller ve
yaratiklar canlandirilarak bu durum sergilenir.?®’ Izanami 6ldiikten sonra “Yomi no
Kuni” ad1 verilen &liiler diyarina gider. Izanagi de onu kurtarmak igin cehennem
seklinde tasvir edilen Yomi no Kuni diyarma iner. Ona Izanami’ye bakmamasi
soylenir. Ciinkii oliiler diyar1 pis ve karanlik olarak resmedildigi i¢in izanaminin
giizelligi kalmamistir. Ancak 0, uyarilar1 dikkate almaz ve izanami’yw bakar. Izanagi
gordiigii manzara karsisinda dehsete kapilir ve Izanami’den tiksinir.2%® Kendisini
gordiikten sonra tavr1 degisen Izanagi’nin tutumundan rahatsiz olan izanami, onu
yakalay1p zarar vermek ister;onu da bulundugu 6lii diyarina hapsetmek ister. izanagi
bu durumdan kurtulur. Izanagi hem &liiler diyarindan kagmayi basarir hem de
[zanami'nin gegis yolunu kapatarak orada kalmasma neden olur. Oliiler diyarma
girdigi igin kirlenmis olan izanagi, cehennemin biitiin pisliklerinden, 6zellikle de fiziki
kirlerden kurtulmak ve temizlenmek igin “Tachibana” nehrine girer; yikanir ve
temizlenir. Bu olay Sinto dini gelenegindeki kirlerden ve giinahlardan arinma
diigiincesinin ve arinma eyleminin gostergesidir. Bu durum giiniimiiz Sintosunda
[zanaginin kétii diyardan gelirken manevi temizlikte bulunmasina atifta bulunarak
Sinto mabetlerine girildigi zaman ellerin yikanmasi diinyevi kirlerden arinmanin bir
gostergesidir. Bu temizlik esnasinda g¢esitli Kamiler meydana gelir. Temizlik
esnasinda Izanagi’nin elinde kutsal Haraigusi, yani arinma asas1 vardir. Bu esnada sol

goziinden Giines Tanricast “Ameterasu Omi Kami”, sag goziinden Ay Tanrisi

2% Sarik¢ioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, s. 132.
2% Ashkenazi, Japon Mitolojisi, s. 101.

2Tuncoku, Giinesin Dogdugu Adalardan Mektup Var, s. 61-64.
2% Demirci, “Sintoizm”, s. 178-179.
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“Tsukiyomi Kami” ve burnundan ise Firtina Tanris1 “Susano Kami” meydana gelir.

Izanagi evrenin y&netimini bu ii¢ Kami arasinda paylastirir.2%°

Modern zamanlarda Sinto Budizm’in ruh go¢ii inanci benimseme eglimi ortaya
cikmustir. Cenaze merasimi de genellikle Budist inancina gére yapilmaktadir.3% Eski
Sinto'da 6liimdensonra bagka bir diinya fikri hakim degildi. Yiiksek , Ova, dag gibi
kavramlarla ifade edildi. Cennet (Takama-ga-hara), ¢ogu insanin yasadigi yer
(Tokoyo-no-kuni) agustos kami, bolluk iilkesi, sonsuz yasam gibi.3’? Sinto, 6liim
sonrasindan ziyade yasanilan diinyaya 6nem veren bir anlayisa sahiptir. insan1 diger
canlilar karsisinda yiiceltmek yerine onu evren ve igindekilerle uyum igerisinde
yaratilan her sey ile saygili yagsamaya yonelten bir inang olarak kendini gostermektedir.
Sinto’nun odak noktasinda belli bir inanis-ibadet siteminden daha cok, kisi ile
evrendeki ruhlar arasindaki uyum, evrendeki hayatin ve diizenin takdir edilmesi 6n
plana ¢ikmaktadir. Boylece Sinto, Japonlarin giinliik hayattaki gelenekleri ve adetleri
icinde kendini gosteren bir dinolmustur.®? Japonyada Budizm’den 6nce oliiler
gomiiliirken, sonrasnda yaklmaya baslanmistir. Giliniimiizde de oliileri yakma
uygulamas1 devam etmektedir. Genelde oliiniin kiilleri ii¢ kavanoza konur; biri evde
Butsudan denen minyatir mabede, ikincisi Budist mabede ve tigiinciisii ise mezarliga
yerlestirilir. Bu {ic mekan, ayn1 zamanda Japonlarin 6lmiis atalartyla iliski kuracagi

yerlere isaret etmektedir. Ciinkii artik ruhsal kami olmustur.3%

Cenaze merasimi de genellikle Budist inancina gore yapilan giliniimiiz
Japonya’sinda 127 milyon olan Japon niifusunun sadece 4-5 milyon kadar1 saf Sinto
dinine mensuptur. Ozellikle tapmak goérevlileri ve merkezden uzak olan bolgelerde bu
dini gelenege siki sikiya bagli saf Sintoistler bulunmaktadir. Geri kalan niifusun biiyiik
kismi ise Sinto ile Budizm’in karisimindan olusan “Sinbutsu Sugo ” olarak ifade edilen
senkretik bir inanca sahiptirler. Uygulama ve ritiiellerde Budist Ogretilere gore

yasarken inang ve davranigsal boyutta Sinto ogretilerine gore yasamaktadirlar. Ancak

299 Karatas, Sintoizm’de Arinma Ayinleris. 4-6.

300 Demirci, Sintoizm s. 178-179.

%01 Kijtamura, Hayaller Ulkesi Japonya, s. 98-99.

392 Onur Ataoglu, Japon Yapmus, Cinar Yaymevi, Istanbul, 2013, s. 138.
303 Seyfeli, Dinler Tarihi Ders Notlari, s. 46.
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“Sinbutsu Sugo” Budizm’in daha baskin oldugu bir gelenege baglidir. Ayrica

Konfiigyiis’¢iiliige tabi olanlar da vardir.3%
2.2.1. Sinto’da lyi-Kétii Fikrinin Oliimle Iliskisi

Sinto dini inanislarinda maddi ve manevi kirlilige sebep olan giinahlar ve
hatalar vardir. Kirliligi ifade etmek i¢in “kegare” ve “tsumi” kavramlar1 kullanilir.
Kegare bilerek ya da bilmeyerek yapilan biitiin glinahlar1 ve hatalar1 ifade eder.
Japonlar tarafindan kutsanan Kojiki ve benzeri kaynaklarda kotii ve kirliligin karsiligi
olarak da nefret edilen durum, kétii hal, igren¢ sey manasinda “tsumi” kavrami genel
olarak kullanilir.® Bunlar, ancak arinma ayini yapilmak suretiyle yok edilebilir.
Tsumi’nin ya da Kegare’nin, yani kotiliigiin yok edilmesi ahlaki ve sosyal
sorumlulugun geregidir. Ciinkii var olan bir giinah sadece bireyi degil ayn1 zamanda

toplumu da sikintiya diistiriir.

Ibadetlerden 6nce kisinin ruhsal temizligini saglamasi temiz bir kalp ve ahlaki
davraniglara ulastiktan sonra bir sonraki adima ge¢cmesi esastir. Sinto’da kotiiliik
anlayis1 davranistan ziyade ahlaki olarak bakilmaktadir. K6tiiliiglin ardindan yapilacak
tovbe ile kotiiliiglin giderilmedigi bunun ancak maddi ve manevi temizlik gibi ritiieller
ortadan kaldirabilecegine inanilmaktadir.3% lyilik anlayisina da kamiler acisindan
bakilmakta ve insanlar kamilerin yolunu takip ederek iyi olacagina inanilmaktadir.
Sintoistlerde eskiden beri varolan sosyo-kiiltiirel kurallar ve geleneksel degerler ahlaki
ve dini kurallarin olugsmasinda en onemli etkenlerdir. Japon kiiltiiriinii ve yasamini
olusturan bu degerlerin zayiflamasi veya modernizm ile birlikte uzaklasilmasi1 ahlaki
yozlasmanin, milli ve kiiltiirel ¢oziilmenin sebebi sayilmaktadir.®” Bu ¢oziilme ile
birlikte davranistan, ahlaka, egitimden, aile yapisina kadar geri doniilmez bosluklar
Olusturabilecegi diisiiniilmektedir. Bu durumun yasanmamasi ve bagliligin devam
edebilmesi i¢in kiiltiire aileye ve en 6nemlisi olarak Sinto dinine siki sikiya baglanmak

gerektigi onemli goriilmektedir.

Kamilerin gazabmi 6nlemek i¢in bir an 6nce maddi ve manevi kirlerden

kurtulmak icap eder. Bunun i¢in yapilmasi gereken en Onemli uygulama arinma

304 Kitamura, Japonya: Kiraz Ciceklerinin Ulkesi, s. 99.
305 Hearn, Japonya, s. 116.

306 Giiveng, Japon Kiiltiirii, 149.

307 Reader, Japanese, s. 52-53.
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ayinleridir.3% Sinto Dini Kiiltiiriinde Biiyiik kétiiliikler Kadim Japon toplumunda dini,
ahlaki, vicdani ve sosyal acgidan biiylik giinah sayilan bazi hatalar vardir. Bunlar
kaynag itibariyle iki tiirliidiir. Birincisi insanin iradesinde olanlar; ikincisi ise insan

iradesi disinda bagina gelen ve biitiin halki ilgilendiren hatalardir.

Oliim sonras1 hayat fikri net olmayan bu dinde iyilik ve kétiiliik prensibi
kamilerin mutlulugu ile ilgilidir. Kendilerinin kamiye ulagsmasi i¢in toplumca kabul

edilen normlara dikkat edilmeli ve ona gbre bir yasam siiriilmelidir.
2.2.2. Sinto’da Oliim ve Cenaze Téreni

Sinto, 6limii koétiiliik ya da lanet olarak goriir. Nitekim Sinto 6liimii kabul etse
de bir kétiiliik olarak gorse de onu kirlilik olarak gérmez. Ornegin, 6liim ifadesi igin
referans olarak kullanilan kegare kelimesi aymi zamanda "anormallik" veya
"talihsizlik" anlamia gelir.®®® Oliim her ne kadar Sintoist cevrelerce sevilmeyen ve
bilinmeyen bir durum olsa da Kami anlayisi ile bakildiginda farkli bir boyut
kazanmaktadir. Sinto'da Olen bir kisi insaniistii bir giice sahip olmak, dogaiistii
yetkilere sahip olmaya artik giicii yeten bir Kami olabilir diisiincesi de oliim
anlayislarmm farkli kilmaktadir. Olmeden 6nce su ya da bu adam siradan bir emekgiydi,
Oonemsiz bir insandi; bugiin 6l olarak, ilahi bir gii¢ haline geliyor ve ¢ocuklari,
ruhunun huzur bulmasi i¢in ona dua ediyor. Boylece, diiskiin bir insan 6liimle aniden
tanrisallagabilir inanc1 hakim olabiliyor. Ancak, dogaiistii gii¢lerine ragmen, Oliler
hala mutluluk i¢in yasayanlara bagimlidir. Riiyalar disinda, bakis agisina sahip
olmasalar da diinyevi beslenmeye ve saygiya, yemeye, icmeye ve soyundan gelenlerin
saygisina ihtiyaglar1 vardir.2°Onurlu bir sekilde korundugu ve uygun sekilde
beslendigi siirece, ruh memnun olur ve onu tesvik edenlerin iyi talihinin korunmasina
yardimer olur. Ancak mezar evi, cenaze torenleri, yiyecek, ates ve icecek sunulari
reddedilirse, ruh agliktan, soguktan ve susuzluktan aci ¢ekecek ve dfkelenerek kotii

davranacak ve ihmal ettigi kisilere talihsizlik getirecektir.!!

308 K aratas, Sintoizm’de Arinma Ayinleri, s. 4-5.

309 lan Reader, Esben Andreasen ve Finn Stefansson, Japanese Religions: Past & Present, Japan
Library, 1993. s. 668.

310 Hearn, Japonya, s. 25.

311 Hearn, Japonya, s. 26.
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Budizm'in ortaya ¢ikisindan 6nce, 6liim, ahiret fikriSintoistler arasinda yoktu.
Sinto'da yasam iyidir, 6lim kotiidiir; bu yiizden yiizyillar boyunca cenaze torenleri
neredeyse sadece Budist rahipler tarafindan yapildi. Bugiinbile insanlar, hatta Birgok
Japon, Sinto'nun 6liim olgusuna uzak bir yasam siirdiirmektedir. Japonya’da cesedin
hazirlanmasi, saklanmasi, bekletilecek yerin, cenaze toreninin ve yakma yerinin
ayarlanmasi gibi 6lii yakilana kadarki tiim islerle cenaze kaldirma sirketleri ilgilenir.
Japonya’da Budizm’den 6nce oliiler gomiiliirken, sonrasinda yakilmaya baslanmustir.
Gliniimiizde de oliileri yakma uygulamasi devam etmektedir. Zira Japonya’daki en

yaygin ikinci din olan Budizm’e gore éliiler yakilir.312

Cenaze torenleri evde veya cogunlukla da Budist tapinakta diizenlenir.
Japonya’da cenaze torenlerine katilan herkes siyah elbise giyme adetine riayet eder.
Toren alanina gelindiginde, téren sahibinin daha sonra tesekkiir mektubu ve hediye
gonderebilmesi i¢in kapida bulunan deftere isim ve adres yazilir. Cenaze sahibinin
ailesine bir zarf i¢cinde para verilir. Torenin yapildig1 alana girilince cenaze sahipleri
egilerek selamlandiktan sonra eller kalbin {izerinde birlestirilip cenazenin bulundugu
yere dogru dua edilir. Ardindan orada bulunan tiitsii kabindan ii¢ defa tiitsii alinir, alina
gotiiriiliip icinde ates olan tiitsli kabina atilir. Sonrasinda tekrar eller kalbin {istiinde
egilerek cenaze ve ailesi selamlanir ve geri ¢ikilir. Gelenlere baska bir odada sake
ikrami yapilir. Torene katilanlara, ayrilirken ig¢inde ¢ay, kahve, kuru yosun, pasta ve
kurabiye gibi seyler bulunan hediye paketleri verilir. Ayrica paketlerin i¢inde, katilan
kisilere evlerine doniince arinmalar1 ve 6liimii evlerinden uzak tutmalar1 amaciyla her
iki omzundan asag1 dokmek igin, Japonya’da kotii ruhlar, seytan ve negatif enerjiden

korunmak icin kullanilan tuz da verilir.3"

Eski Japonlar oliilerin ruhlarinin yasamlarina devam ettigine inaniyorlardi.
Ruhlar (reikon) olarak yasarlar ve zaman zaman, aileleri veya kendileri yaptirilan
tapmaklar1 ziyaret etmek amaciyla diinyaya gelir ve kendileri adina hizmetlerde
bulunan ve (ayinler) yapan kisileri sirayla kutsadiklarina inanirlardi. Kutsanmak ve
kamilerin kendilerine bu giizel hayati bahgetmelerinin bir karsiligi ve Mutlulugun
ifadeleri olarak atalarin ruhlari adina giizel mezarlar insa edilir. Hasat zamani senlikler

yapilir ve ilk meyveler kamilerin ruhlarma ikram edilirdi. Oliiniin ardindan yapilan

312 Senavcu, “Japon Dinleri”, s. 176.
313 Kitamura, Japonya: Kiraz Ciceklerinin Ulkesi, s. 44-45.
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anma Sinto inancinin bir parcasi ve tiim insanlarin gorevi olarak onlarin parca parga

olan birlikteligini birlestiren bir integral gibi gérev almaktadir.

Olen kisi diinya hayatindaki yasami tam olarak bilinmedigi icin dokunulmasi
hos goriilmeyen bir konumdadir artik. Olilye dokunan kisinin din gorevlileri
gdzetiminde, torenle temizlenmesi gerekmektedir. Bu toren zaman igerisinde yilda iki
kez diizenlenen geleneksel bir kefaret toreni haline getirilmis ve Oho-Harabe olarak
nitelendirilmistir.3** Bu torenlerde kisi, torenden birka¢ giin 6nce, mabetten beyaz
kagit pargasi almakta ve bunu taslak gomlek biciminde kesmektedir. Daha sonra kisi,
gomlek bigiminde kesilen semboliin iizerine ad -soyad ve dogum tarihi gibi kimlik
bilgilerini yazarak biitiin viicuduna siirmekte, nefesini de iifleyerek kendisindeki
giinah ve kétiiliikleri kagida transfer etmek suretiyle mabede geri getirmektedir.1® Bu
kagitlar, toren sirasinda bir masada toplanmakta ve daha sonra kagitlar bir kayiga

Konularak denize génderilmektedir. Bdylece téren tamamlanmaktadir.1®

Sinto dininde 6liim sonrasi hayat inanci tam olarak yerlestirilmedigi i¢in bu
alanla ilgili boliimlerde Budist uygulamalara bagvurulmaktadir. Cenaze tdrenlerini
Budist rahipler yonetir. Olen kisinin Kami olacag1 inanc1 oldugu igin kisi kamiye kars1
gdrevini yerine getirmelidir. Oliilere kars1 gérevini yapan insan, yasayanlara kars1 olan
vazifelerini de yerine getirmis olur. Cok eski zamanlardan kalma dualar1 ve sihirli
formiilleri ezbere okumak ve ilahlara hediyeler takdim etmek Japonlarin bugiin de

vazgegemedikleri davranislardandir.3’

Sintoistler tarafindan 6nemli goriilen olaylardan biri de 6liiler anisina kutlanan
Bon festivalidir. Bu festivalde ruhlar eskiden yasadiklar1 gercek hayati ziyaret eder
yasayanlarin durumunu gozlemler. Bu festivalde geri donen ruhlar ev halki tarafindan
hosnut edilmeli ve doyurulmalidir. Festival sona erdiginde hem veda sembolii hem de
bulunduklar1 mekéana geri donecek olan ruhlarin doniis yollarmni aydinlatmak igin
atesler yakilir ve havai fisekler atilir. Festival sonunda ruhlarin memnuniyet duyup
duymadiklart o yil igerisinde yasadiklar1 hayati gozlemleyerek anlamanin miimkiin

olduguna inanilir.3!® Kamilerin aralarinda yasadiklarina olan inang kamilerin onlar:

314 Tuncoku, Giinesin Dogdugu Adalardan Mektup Var, s. 162.
315 Tuncoku, Giinesin Dogdugu Adalardan Mektup Var, s. 174.
316 Giiveng, Japon Kiiltiirii, s. 152-153.

317 Giiveng, Japon Kiiltiirii, s. 152-153.

318 Hearn, Japonya, s. 24.
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bulmalarim1  kolaylastiracak yollar bulmaya sevk etmistir. Su kiyilarinda
yasayanSintoistler kamilerin yollarin1 kolay bulabilmeleri i¢in suyun yiizeyine ylizen
renkli 151kl1 iginde yiyecek olan kagittan yapilmis maketler veya fenerler birakirlar.3°
Japonlar oliilerini diinya dis1 bir 151k ve mutluluk bolgesine yiikseldiklerini ya da bir
azap diyarina indiklerini diisiiniirler. Oliilerinin hala bu diinyada yasadigin1 ya da en
azindan onunla siirekli bir iletisim kurduklarmi diisiindiiler.3?° En eski kutsal kayitlari
gercekten de gizemli Yildirim tanrilarinin ve kotii Goblinlerin yozlasma iginde
yasadig1 bir yeralti diinyasindan s6z eder; ama Oliilerin bu belirsiz diinyasi,
yasayanlarin diinyasi ile iletisim halindeydi ve oradaki ruh, ciiriiyen kabuguna bir
sekilde bagh olsa da yeryiiziinde halad insanlarin saygisini ve sunularmi kabul
edebilirdi.

Sinto dininde 6liiniin ardindan kapsamli ve uyulmasi gereken bir cenaze toreni
diizenlenir. Shinsousai isimli cenaze torenleri, yedi asamadan olusan ritiielleri ile bu
ritliellerin uygulanmasindan sonraki elli giinliik bir siireci kapsar. Bu ritiiellerin hepsi
tamamlanip elli giin gectikten sonra dlen kisi artik tapinilan ve ailesini koruyan bir

kami haline gelir.®?! Shinsousai téreninde uygulanan yedi asama;

Birincisi, Tsuyasai denilen ve kisinin Oliimiinden sonra cenaze tdrenine

gecilmeden once Olen kisinin bir gece boyunca bekletilmesidir

Tkincisi, len kisinin ruhunun reiji ismindeki kiigiik sunaklara transfer edildigi
senrensai ritiielleridir. Bu ayin ile reiji isimli sunaga transfer olan ruh, elli giiniin

sonunda ailesini koruyabilecek bir kami haline gelir.

Uciinciisii, cenaze toreni evde yapilmayip jinjada yapilacaksa jinjaya gidis
zamani akraba ve komsulara haber verilir buna hakkyuusai denir. Eger toren evde

yapilacaksa bu agama atlanr.

Dordiinciisii, vefat eden kisinin ailesi ve arkadaglarinin katilimiyla 6len kisi
icin diizenlenen soujousai ayinidir. Bu ayinde 6len kisi i¢in noritodan dualar okunur
ve kami olma yolculugunda basarili olmasi i¢in diger kamilere de dua edilir. Bu asama

6len kisinin fiziksel olarak biitiin halde kaldig1 son asamadir. Bundan sonra 6liiniin

319 Tuncoku, Giinesin Dogdugu Adalardan Mektup Var, s. 57-58.
320 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 177.
%21 Yagkan, Sintoizmde ibadet, s. 120-127.
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yakimina gecilir. Soujousai ayini kaybedilen insanin viicut olarak hala tek parcayken
yakinlar1 ile son kez bulusup vedalasmasi agisindan cenaze toreninin en Onemli

boliimiinii olusturur.

Besincisi, olii bedenin yakildig1 kasousai ayinidir. Bu ayinde 6liiniin bedeni
kasoushi ad1 verilen ilahiler esliginde yakilarak dua edilir. Giinlimiizde Japonya’da bu
islem genellikle modern krematoryumlarda yapilir. Cok yiiksek sicakliklarda oli

bedenini toz haline getiren firinlar, cenaze térenlerinde 6nemli bir role sahiptir.

Altincist ise yakma isleminin bitiminde, kiillerin ayn1 giin igerisinde aileye
teslim edilmesinden sonra hakasho denilen mezarliklardaki sunaklara kiillerin takdim
edilme ritiielidir. Bu ayine maisousai denir. Bu ayinde kiiller, sunak mezarlara

konmadan once kiillerin takdim duasi anlamina gelen maisoushi isimli ilahiler okunur.

Yedincisi; maisousai ayininin bitiminden sonra cenaze yakinlar1 eve donerek,
torenin birinci agamasinda 6len kisinin ruhunun transfer edildigi reiji sunagina torenin

bittigini haber vermek i¢in dua ederler. 322

Shinsousai matsurisinin yedi asamasi tamamlandiktan sonra elli giinliik
bekleme siiresi baslar. Ellinci giine ulastiktan sonra, reijiler 6len kisinin kami oldugunu
simgeleyen tapinma objeleri haline gelir. Bdylece dlen kisiler, shinsousai téreninin
ayinleri ile ailesini koruyan ve zor zamanlarda yardimina basvurulan bir kami haline

gelmis olur.3%
2.2.3. Sinto’da Mezar ve Mezarhk

Sinto dininde Ahiret anlayisi kesin ve belirleyici olmamakla birlikte bazi
durumlarda mezarlara rastlanmaktadir. Mezar anlayis1 diger dinlerden farkli olarak
Olen kisinin riitbe ve dnemine isaret etmek amaciyla tiirbe formunda yapilmaktadir.
Sinto mezar anlayisinda toplumda 6nemli konumlara gelmeyi basarmis tarihsel
kisilerin ruhlarmin anilmasina adanmigve hatirlanmasini kolaylastirmak amaciyla bu
kisilerin mezarlarigorkemli yapilar veya basit yapilar seklinde yaptirilmistir. Bu
amagla biiyiik bilgin Michizane Sugawara'nin ruhu, Toshogu, leyasu Tokugawa'ya

tapinagl; Nogi Tapmagi Rus-Japon Savasi s6hretinden General Maresuke Nogi; en

322 Yagkan, Sintoizmde ibadet, s. 119.
323 Kitagawa, “Japon Dinleri”, s. 221.
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Ninomiya Tapinagi, ekonomist Sontoku Ninomiya'ya, ahlaki 6gretmen Yasukuni
Mabedi gibi bir¢ok yer vatani i¢in biiyiik fedakarlik yapanlarin saygi ve tesellisine

adanmis olan mabetlere birka¢ornek olarak siralanabilir.3?*

Ohaka Mairi Japon halkinin atalarinin ve akrabalarinin mezarliklarini ziyaret
ettigi geleneksel bir Japon gelenegidir. Japonlarin ciddiye aldigi bir gelenektir.
"Ohaka" mezar veya mezar anlamina gelir ve "Mairi" ziyaret etmek anlamina gelir.
Atalarin1 onurlandirmak ve saygilarini sunmak c¢ok onemli bir Japon ritiielidir.
325 Japonlar, yasayanlar ve oliiller arasinda bir baglanti olduguna ve bu sosyal
etkilesimin Ohaka Mairi araciliiyla gergeklestigine inaniyor. Atalar, yasayanlari
gozetler ve korurlar, yasayanlar ise siikkran gosterisi olarak ¢igek ve yiyecek sunar. Bu
aligveris, Japonya'da gergeklestirilen diger ritliellerde siklikla sahnelenir. Ayrica
atalarin duygusal destege ve bakima ihtiyaci olduguna inanilmaktadir. Yasayanlarin
diinyasina dahil olmaktan hoslanirlar ve yasayanlar da karsiliginda giinliik yasam

miicadelelerinde oliilerin yardimini alirlar.

Japonlarin ¢ogu kendilerini dinsiz olarak tanimliyor. Dindar olmaktan ¢ok
ruhanidirler. Kendilerine Budist veya Sintoist demeyi sevmezler. Bununla birlikte,
Japonlarin ¢ogu mezarliklarda atalarina dua eder ve tapar. Tanrilarini veya kamilerini
evlerinde veya Sinto Mabetlerinde 6zel sunaklarda bulunmaya 6zen gosterirler. Cogu
Japon hala eski gelenekleri uygulamaya ve yerli Sinto'nun ayinlerine uymaya devam
etmektedir. Ancak ayni zamanda Budizm ve bazen Hiristiyanlik geleneklerini de
uygulamaktadirlar. Bir kisi yerel bir Sinto festivalinin kutlamalarina katilabilir veya
bir Hiristiyan kilisesindeki bir diigiine ve bir Budist Tapinagindaki bir cenazeye
katilabilir. Japon halk1 biiyiik olasilikla tiim bunlar1 bir ulusun mevcut kiiltiiriiniin bir
pargast olarak uygulayacaktir. Budizm, Sinto ve Hiristiyanligin i¢ i¢e ge¢mesi
yaygindir. Herhangi bir tanrtya inanmadiklarini, ancak Obon ve Yeni Yil boyunca
mezarliklara gittiklerini ve ayrica bazi 6zel Tatillerde, tiirbelerde dua talepleri sunmak

i¢in sorunlarla veya sans i¢in rehberlik istemek i¢in gitmektedirler.

Sinto, Budist veya Hristiyan olan tiim Japonlarin ortak 06zelligi, Olen

akrabalarina ve atalarina duyduklar1 derin saygidir. Mezar taslarini diizenli olarak

324 Senavcu, “Japon Dinleri”, s. 136-140.
325 Ono, Sinto Kamilerin Yolu, s. 95.
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ziyaret ederek ve bakimini yaparak saygilarini gosterirler. Japonlar oliilerine son
derece saygili davranirlar. Insanlar sevdiklerinin mezarlarim ziyaret etmek igin
istedikleri zaman gidebilirler. Atalarinin 6liim yildéniimlerinde veya aileye tanitilacak
yeni bir iiye oldugunda gidebilirler. Ancak yilin belirli giinleri vardir, 6zellikle de
herkesin mezarlig1 ziyaret etmesinin 6nemli goriildiigii zamanlardir. Obon bayrami
Japonlarin Oliiler Festivali olarak adlandirdig, ailelerin bir araya geldigi ve atalarim
mezarlarinda ziyaret ettikleri geleneksel bir zamandir. Bu bayramda Japonlar 6liilerini

ziyaret ederler ancak 6liilerin de onlar ziyaret ettigine inanilir.

Japonlar genellikle 6liilerini yakarlar. Kiil ve kemikler toplanip bir semavere
yerlestirildikten sonra, aile inanglarinin ritiielini yerine getirir ve semaveri 49 giin
boyunca eve gétiiriir.3?® Olen kisinin kiiliiniin kiiciik bir kism1 en yakin aile iiyelerine
verilir ve evde kiiciik siselerde tutulur. Siselerde tutulan kiiller 6liim yildéniimlerinde
bayramlarda veya onemli gilinlerde hatirlanarak dua esliginde anilir. Vazo, kalan
kiillerle birlikte tas bir anitin insa edildigi mezarliga nakledilir. Uzerine genellikle &len
kisinin ad1 ve o kisinin dogup vefat ettigi tarihler kazinir. Bazi tas anitlar boyut ve
dekor acisindan ayrintili olabilir. Dogu Asya dinlerinde 6lii miizesi olarak da
adlandirilabilecek bu alanlarda aile yakinlari taziyeleri burada kabul ederler ve anma
giinlerinde fotograf ve kiil vazosunun Oniinde saygiyla Oliileri ig¢in dua ederler.

Cigekler tazelenerek, sunular sunulur.

Japonlar, atalarinin mezarlarda dinlendigine ve kutsal olduguna inanirlar.
Gidip 6lenlerin ruhlarinin esenligi i¢in dua ederler. Minnettarliklarini ifade ederler ve
onlara hayatlarinin nasil gectigini anlatirlar. Atadan yollarina iyi sanslar gondermesini
isterler. Mumlarin yakilmasi ve tiitsii sunulmasi (osenko) mekana ciddi bir hava

katarak dinginligin olugsmasini saglamaktadir.

Olen aile yakimlar1 ziyaret edildigindemezar taglarin1 ovalayan insanlarin
sesleri ve tiitsii kokusu her yerde duyulabilmektedir. Budist iseniz tespihlerinizi (Juzo)
getirebilirsiniz. Sinto iseniz, ¢igek yerine Sakaki dallarini (6liimsiizliigi temsil eden
Sinto kutsal agact olarak kabul edilen herdem yesil) yerlestirirsiniz. Budist
mezarlarinda iizerinde yaz1 bulunan tahta ¢ubuklar (otoba) bulunur ve bunlar1 mezar

taglarinin arkasina yerlestirir. Eger bir Japon Hristiyan iseniz, mezar tasinda bir hag

326 Toshio, “Shinto in the History of Japanese Religion”, s. 109.
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olacaktir. Hristiyanlar ayrica ¢igek getirirler ve 6len akrabalart i¢in Tanrilarina dua

ederler.3?
2.2.4. Sinto ve Oliim Sonras1 Hayat Fikri

Sinto animistik karakterli bir din yapisina sahiptir. Sinto dininde kesin ve agik
olmayan ahiret hayati1 ve cennet-cehennem fikri i¢in Budizm’in etkisi bu alanda yer
edinmistir. Sintoistler: diinyanin gok, yer ve yeralti olmak iizere {i¢ tabakadan
olustuguna inairlar. Her ii¢ tabakada da tanrilar hiikiim stirmektedir. ; yer ve gok
tabakalarinda evrenin diizen, ve uyumu i¢in ¢alisan Kami panteonu bulunmaktadir.
Yeralt1 diinyasinda ise 6liilerin ve devlerin bulunduguna inanirlar.3%® (Yomi-no-kuni)
o6li hayaletler, kotii ruhlar diinyas1 (magatsuhi) ve kirlilik, yani Karanliklar Diinyas1
olarak ifade ettikleri bir anlayis1 vardir. Ancak daha sonraki siirecte tapinak Sintosu
metafizik kavramlarla dogrudan iliskili bu gibi geleneksel bir anlayisin halka
aciklanmasimin oldukga belirsizlik i¢erdigi diisiincesinden dolay1 bu kanida olmamin
yanls oldugunu diisinmiislerdir. Insanlarin ruhlarin ve &liimden sonraki hayati
bilemeyecegi ve bundan dolayr da bunlarla ilgili teoriler gelistirmek veya
varsayimlarda bulunmak yerine goriinmez bilinmez ahiret hayati hakkinda aciklamalar
yapmakta kagmilmasi gerektigi diisiincesi hakimdir.®?® Bunun yerine kamilerin
olabilecegi mabetleri ziyaret ederek, kutsal mekanlarda insanin varligini
deneyimleyebilecegi davranislarda bulunmasi gerektigini alti ¢izilmistir. Ahiret
anlayisinin temelinde yasadigimiz diinyada her an siiren yasamsal kaos oldugu
diisiincesidir. Oliim ile birlikte celiskilerin karmasasiyla devam eden diinya hayatmin
uyum ve birlik icerisinde diizen durumuna gecilecegi anlayisinin daha dogru bir
anlayis oldugu diisiincesi hakimdir. Sinto’da Ruhun O6liimsiiz olduguna inanilir.
Bedenler topraga karigsa da ruh yasamaya devam etmekte tinsel giigle yeryliziinii
etkilemeye devam etmektedir. Maddi nesneleri hareket ettirebilmekte, esen riizgar ve
hareket eden suaraciligiyla varliklarini gostermektedirler.>* Hareket eden her varlikta
kamilerin bir tezahiirii olabilecegi inanci ruhlarin  Oliimsiizliigiine 6rnek

gosterilmektedir.

327 Yamazaki, Japon Kiiltiirii Japonlar ve Bireycilik, s. 143.

328 Toshio, “Shinto in the History of Japanese Religion”, s. 93-96.
329 Giiveng, Japon Kiiltiirii, s. 312.

330 Hearn, Japonya, s. 27.
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Sinto dininde ahiret fikri pek belirgin degildir. Sinto mitoloji ve efsanelerinde
6limden sonra ne olacagina dair ayrintilar belirlenmemistir. Diinyanin baglangiciyla
ilgili temel yaratilis mitolojisinde, Yomi olarak bilinen 6liiler diinyas1 yerin altinda
korkung ve temiz olmayan bir yer olarak anlatilir. Burada seytanlar ve seytani varliklar
yasar.®3! Kurtlar ve sinekler 6lii cesetlerin iizerinde gezinir, yer iger. Bundan dolay1
bir¢ok arastirmact Sliimii kirlilik ve kasvetle iliskilendirmistir. Bunun yaninda Japon
Budist geleneginde 6len bir kimsenin dliimden sonra genis agik bir ovaya gog¢ edecegi
tasvir edilir. Ovanin sonunda bir dag yiikselir; 6lii daga tirmanir sonra {i¢ gegiti olan
Sanzu no Kawa adindaki nehrin kiyisina iner. Nehrin karsisinda ii¢ yol vardir.
Hayatinda iyilikler yapmis olan kisi karsiya bir kopriiden geger. Kiiciik giinahlar
islemis olan kisi suyun si1g yerinde camurda yliriiyerek karsiya gecer. Kotiiliiklerle
Omriinii tamamlayan kisiler ise korkung¢ canavarlarin bekledigi ve saldirdigi nehrin en
derin yerlerinden karsiya gegmeye calismalidir. Olii kars1 kiyiya ulastiginda orada
bekleyen yaslt bir kadin onun giysilerini alir ve daha sonra yeralt1 tanrist Emma-0'ya
gonderir.3*? Bu tanr1 onlar1 yargilar ve yeniden doguma kadar yer altinda giinahlarmin

karsilig1 olarak nerede ¢alisacaklara dair onlar1 mahkum eder.3%

331 Ahn, Japon Budizmi, s. 37.
332 Toshio, “Shinto in the History of Japanese Religion”, s. 1-5.
333 Roberts, a. g. e. s. 201.
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SONUC

Sinto, Japonlara 6zgii etnik, milli ve Japon tarihi kokenlerine siki sikiya baglh
mitoljik karekterli bir dindir Japonya Giinesin iilkesi olarak isimlendirilir.
Bayraklarinda yer alan (beyaz zemin tizerine kirmizi daire) Giines sembolii Japonlarin
ata ruhlarindan en Onemlisi olan Ameterasunun sembolii olarak kullanilmaktadir.
Japon adalari, topraklari, denizleri insanlar1 her seyiyle kutsaldir. Ciinkii Japonya ve
icindeki her sey kutsal tanrilar tarafindan yaratilmistir. Sintoistler; Sinto taraftari
bulmak gibi bir ¢aba icerisinde olmadigi gibi dine giris téreni olarak kabul edilen bir
uygulamada bulunmamaktadir. Sinto’nun ilk ortaya ciktigi donemden giinlimiize
kadar Sinto, dini yayma calismalarinda bulunmamis ve evrensel din olmak gibi bir
caba igerisinde de  bulunmamistir. Sinto  dinininbelli bir  kurucusu,
peygamberiolmadigi gibi belirgin inang esaslarida yoktur. Japon halkinin tarihi ve
ilkel-dinsel inang ve uygulamalar, ritiielleriSintoana unsurunu teskil eder. Asli Sinto
dininin bir mesubu olmak i¢in Japon bir anne babadan dogmak yeterli bir 6zellik
olarak goriilmektedir. Japonya disinda Sintoist sayisi az olmakla birlikte,
yabancilararasinda Sinto inancina sahip olan kisiler de saygiyla kabul edilir fakat tam
anlamiyla Sintoist olarak goriilmez. Sintoist olmak i¢in ritiiel benzeri herhangi bir sart

olmadig1 gibi dinden ayrilmak, irtad etmek gibi uygulamalarda bulunmamaktadir.

Belirgin bir dinsel inang Ve gelismis bir dinsel kurallar sistemine sahip olmayan
Sinto’nun temelinde, kamilerle insanlar arasindaki iliskiyi ve hayatin her yoniinii
kapsayacak bi¢imde uyumu ve sadeligi esas alan bir 6greti yer alir.33* Ozellikle Sinto
dininde rastlandig1 lizere tanrisal Ve yiice giiglere sahip olan ve “tabiat ruhlar1” (yagam
giicleri) seklinde agiklanan kamiler tabiatta ve dogada her seyde, her yerde
bulunmaktadirlar. Evrendevar olan diizen kamilerin insanlarla iliskisi ¢ercevesinde

devam eder veya bozulur. Bereketli bir bahar mevsiminin, bol iriin alinan bir hasat

33 Hunter, Modern Japonyanin Dogusu:1853’ten Giiniimiize, s. 78.
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zamanini insanlara bahseden kamilerdir. Bunun tam tersi olan dogal afetler, depremler
veya kuraklik da kamilerle kurulan iliskinin olumsuz yapildig1 seklinde yorumlanir.
Canli cansiz her varligin her zerresinde Kami ruhlar1 saklanmaktadir. Bu bir su damlasi
da olabilir, koca bir kayada da olabilir. Hayvanlar, bitkiler gibi canli varliklarda Kami
ruhuna sahiptir. insanlarin ruhlari 6ldiikten sonra kami haline doniisiir. Kami
olabilmek i¢in bu diinya hayatinin sonlanmasi gerekmektedir. Fakat bazi 6nemli
kisilerin ruhlar1 bu diinyada da kamidirler. Ornegin Japon imparatorlar1 yasarken de
kamidir. Japon wrkinin yaraticis1 olan giines tanrigasi Amaterasukamilerin en
onemlisidir. Bir Kami iyi veya kotii olmay1 kendi segmez. Insanlarm kamilerle olan
iligkisi kamiyi insanin hayatinda lehinde veya aleyhinde etkiye sahip olmsaini
saglyabilir. Bu iliskinin tam ve saglikli olmsani saglayan temel kural ritiieller

araciligiyla her kaminin insan tarafindan saygigosterilerek tazim edilmesidir.

Higbir inan¢ ve uygulamada 6ziinti, kendini terketmeyen ve kendi anlamini
vererek yasayan Japon icin baska bir dinden goriinme durumu basit, siradan ve
onemsizdir. Ciinkii Japon inancinda her sey kendiliginden kutsaldir. Ozellikle Sinto’ya
ait olan her sey onemlidir ve deger gosterilmelidir. Sinto gelisimini bir halk
geleneginden bir din olgusuna doniistiirmesinin farkli dinlerin kendisini baskilamasina
bor¢ludur. Sinto tarihi Mitolojik donemlerde kamilerin evrene miidahalesiyle
baglamistir. Mitolojik ve anlatimsal yayillan bu inan¢ yazinin kullanilmasiyla
sistemlesmistir. Daha sonra Budizm 'in Japonya 'ya girisiyle ana c¢ercevesi
olusturulmaya baslanmistir. Budizm, Sinto karsisinda tistiinliik kurmasiyla her iki din
arasinda var olma miicadelesi kizisarak 9. yy kadar siirmiistiir. Devlet ve halkin
destegiyle Sinto Japon topraklarindaki etkisi artarak Sinto ile Budizm 'i birbirinden
ayirmuigtir. 1868 Meiji Reformu’nda Sintodevlet destegi ve himayesi altina girmis.
Devlet tarafindan saglanan bu destek hem toplum bilinci hemde imparatoluga baglilik
olusturlmasi i¢in kullanilmistir. Fakat bu siire¢ ikinci Diinya Savasi’nda Sinto’nun

kaybetmesiyle sona ermistir.

Sintoistler, 6lmiis atalarinin nesillerinin devamliligin1 saglanmasi igin Japon
halkin1 koruduguna inanmaktadirlar. Olen insanlardan &nemli gorevler yerine
getirenler, Japonya’ya katki sunanlar ve Kamilerin mutlulugu i¢in ¢alisan ruhlarin;
6liimden sonra Tanr1 Kami olacagi inanci giiniimiizde hala devam etmektedir. Ailenin,

imparatorlarin, halk kahramanlarinin, atalarmin ruhlari en 6nemli ruhlardir. Ruhlar
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insanlar arsinda gezinir fakat onlar1 iyi veya kotii yapan insanlarin davraniglaridir.
Sintogegmis atalarina, toplumsal kurallara, Sinto ritiiellerine ve gelenegin
degismemesi igin sarfettigi 6zen ile giiniimiize kadar varligin1 devam ettirebilmistir.
Imparatora duyulan sayginlik, muhafazakar Japon toplumunun korunmasi, aile baglari

giiniimiizde hala eski roliinii stirdiirmektedir.

Sinto dininde ibadet sekilleri dua, kurban, cesitli yiyeceklerin tanrilara
sunulmasi, oru¢ ve kutsal mekan ziyaretinden ibarettir. Sinto ibadet; dua ve bir takim
sembolik hareketlerden ibaret olup evde veya mabetlerde yapilabilir. Belirli giin ve
saatleri yoktur, bireysel veya toplu olarak yapilabilir; daha ¢ok, kisilerin bir istegi
oldugunda ya da zor durumda basvurulur. Sinto dua, mabed veya evde tanrilara piring
ve piring sarabi sunmakla yerine getirilir. Kami, Sinto ibadetlerinin ve
bayramlarminen énemli unsurudur. Sinto mabetlerine “kaminin evi” anlamina gelen
Cinca veya Miya adi1 verilir. Bu mabetler bazen biiyiik bir yap1 oldugu gibi bazen de
kiiciik yapilar olarak insa edilmislerdir. isleyisine ve kullanim durumuna gore Cincalar
heryerde olabilir. Buralara daha ¢ok, kutsal giinler disinda ve biiyliik mabetlere
gidilmedigi zamanlarda ihtiya¢ oldugunda, yoldan gecerken veya bayramlarda
gidilerek, can galarak kamilerin dikkatini cekme ve onlara takdime sunma seklinde bir

ibadet icra edilir.

Sinto diger kiiltiirlerden ayrilan kendine has yasayis, diisliniis ve inang
sistemine sahiptir. Bununla birlikte Japon kurumlar, ahlak, gelenek-gorenekler, dil,
bayramlar, bina yapilari, yiyeceklerine varincaya kadar kiiltiir unsurlarindan
bahsederken hepsini Sinto anlayisiyla yogrulmasindan dolay1 Sinto Japon kiiltiiriiniin
genel ismi olarak kullanilir. Sinto daha ¢ok bir kiiltiir olarak goériildiigii igin, ¢ogu
Japon din anlayis1 noktasinda belli bir inanca sahip olmadig1 inanmadig1 seklinde
ifadeler ile kullanir. Belli bir inanca sahip olmamalari Sinto’nun yasanmasina engel
bir durum degildir. Fakat bu kisiler, ayn1 zamanda Sinto adetlerine goére yasar,
mabetlere gider tazimlerde bulunur, bayramlarin1 kutlar, festivallerde 6zellikle tatil
giinlerinde bir Sintoistin yapmasi gereken uygulamalar1 yerine getirmeye 6zen

gosterir. Sinto ahlakini aynen benimser.

Sinto’ya ait en erken veriler kutsal kitap seklinde degerlendirilen erken

donemlere ait mitoloji kiilliyat1 Kojiki ve Nihongi'de bulunur. M.S. 8. yiizyil civarinda
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derlenen bu metinler binlerce kaminin (tanr1) hikayesini, Japon adalarmin ve Japon
halkinin yaratilig1 gibi mitolojik konular1 kapsar. Kapsam itibariyle Sinto’ya 151k tutan
bu metinler mit ve destanlar ile Japon kiiltiiriiniin efsaneviligini ve kiiltiiriiniin
koklerinin anlasilmasinda basvurulan 6nemli rehberlerdir. Sinto, iilkeye Budizm
gelene kadar hakim tek inang¢ oldugu goriilmektedir. Ancak Budizm’in aristokratlar
tarafindan kabul goérmesiyle birlikte Japonya’da popiiliiterlik kazanmistir. Zamanla
yoneticilerin destegi ve Sinto’nun hi¢bir dine kars1 baskici bir tavir igerisinde olmayisi
Budizm’in halk tarafindan benimsenmesine neden olmustur. Bu durum eski gelenek
ve dinlerine baghi olan kesimin rahatsiz olmasiyla birlikte yeni bir donemin
baslamasina neden olmustur. 1868’de baslayan Meici Donemiyle birlikte imparatorun
biiyiik destegi sonucu Sinto tekrar canlanarak Japonya’nin resmi dini olmustur. Il.
Diinya Savasinda imparatorun yenilmesi ve modern diisiincenin kiiltiirel diislinceye
baskin gelmesiyle birlikte Sinto’nun dinsel baginin zayiflayarak tarihsel ve kiiltiirel
boyutuyla ayakta kalmasina neden olmustur. Sinto 2. Diinya Savasi’ndan giiniimiize

kadar dinlerle uyum i¢inde varliklarini korumuslardir.

Sonug olarak ilkel Japon kabile uygulamalari, Kami inanct ve mitolojik
kaynaklarla ortaya ¢ikan Sinto ahlaka ve dogru davranisa yaptigi vurgu yapmustir.
Sinto inancin1 ve Kami anlayisint hayatn her yerinde uygulayarak kendileriyle ve
inanglartyla bir olmuslardir. Giinliik yasamdan, sinemaya, sanattan, bayram ve
kutlamalara kadar her alanda etkisini gostermistir. Belirgin bir ahiret inanc1 olmayan
Sinto Budizm etkisiyle cenaze torenleri diizenlenirken 6len kisilerin ruhlarinin Kami
boyutuna ulasacagina inanilmaktadir. Ahiret, cennet-cehennem, ceza veya &diil gibi
soyut yasam durumlart bulunmamaktadir. Bunun yerine olen kisi yaptigi iyi
davraniglarin neticesi olarak Kami ruhuna doniislir ve bu dongii tanrisal Kami
oluncaya kadar devam eder. Giiniimiizde Sinto bir dinden ¢ok Japon geleneginin
devami ve gecmis ile bagin siirdiiriilmesi esasina dayanan bir inang¢ sistemidir.
Sintoistler kendilerini dindar veya sadece bir dine inanan biri olarak tanimlamazlar.
Gilinlimiizde modernizm ve teknoloji boyutu ile birlikte genc nesil tarafindan ¢ok
ragbet goriilmesede aile gelenegi olarak devam ettirilmeye ve tapinaklarda ritiieller
yerine getirilmeye devam etmektedir. Sinto Milli bir din olmasi nedeniyle sadece
Japonlar arasinda varligini siirdiirmektedir. Bununla birlikte. Basta Japonya olmak

tizere Japonlarin yasadigi diger lilkelerde de yayilma imkani1 bulmustur. Giiniimiizde
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Sintoistlerin sayisinin 4. 000. 000'un iizerinde oldugu tahmin edilmektedir. Kendini
Sintoist olarak ifade eden kisilerin sayist 108 milyon civarinda oldugu tahmin

edilmektedir.
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F- 4: Sinto Festivalleri (Bkz. “Japonya'nin Kiiltiiriinii Kesfedin...”)
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F- 6: Kutsal Tapinak Suyu (Bkz. “Telifsiz Sinto Gorselleri”)
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F-9: Sakura Kiraz Cicegi (Bkz. Kog, “Ulke Tanitima: Japonya”)

F-10: Ormanlari Koruduklarina inamlan Ata Ruhlarin Kamileri
(Bkz. “Japonya'nin Kiiltiiriinii Kesfedin...”)
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F-11: Geleneksel Japon Evleri ve Kiyafeti
(Bkz. “Japonya'nin Kiiltiiriinii Kesfedin...”)

F-12: imparatorluk Saray1 ve Fuji Dag1-1
(Bkz. Kog, “Ulke Tanitim1: Japonya”)
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F-12: imparatorluk Saray1 ve Fuji Dagi-2
(Bkz. Kog, “Ulke Tanitimi: Japonya™)

F-13: Fuji1 Dag: ve Sakura Cigekleri
(Bkz. Kog, “Ulke Tanitimi: Japonya™)
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(Bkz. Kog, “Ulke Tanitim1: Japonya™) (Bkz. Hartz, Shinto)

F-16: Mezar Ziyareti ve Sunu (Bkz. “Shinto Shrine Guide...”)
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F-17: Sinto Tapinaklarinda Buda Heykelleri
(Bkz. “Telifsiz Sinto Gorselleri’)

F:18: Sake:Japon Pirin¢ Rakas1 (Bkz. Oztiirk, “Japon Kiiltiirii...”)
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F-19: Japon Sade Yasam (Bkz. Oztiirk, “Japon Kiiltiirii...”)
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F-20: Sinto Bayram Kutlamalar:
(Bkz. “Telifsiz Sinto Gorselleri”)

F-21: Japon Kiiltiir Sembolleri
(Bkz. “Telifsiz Sinto Gorselleri”)
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F-23: Kamileri Anmak I¢in Suya Fener Birakma
(Bkz. “Telifsiz Sinto Gorselleri”)
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F-24: Tapinakta Dini Toren Seromonileri
(Bkz. “Telifsiz Sinto Gorselleri”)

F-25: Mitolojiye Gore Ameterasu'nun Kendini Daga Hapsetmesi
(Bkz. Hartz, Shinto)
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F- 27: Sinto Kutsal Metineri (Bkz. “Japonya'nin Kiiltiiriinii Kesfedin..
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“Shinto Shrine Guide...

Japon Mitlerinden Resmedilmis Kesitler
(Bkz.

F- 28

o
=
]
]
<
~—
D
=
]
=
=
<
=
=}
=
]
=
=
—
=]
/M
(3]
©
j -
i)
>
L
>
N
L

(Bkz. “Telifsiz Sinto Gorselleri”)
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F- 30: Torii: Kutsal Mekanlara Giriste Gegit
(Bkz. “Japonya'nin Kiiltiiriinii Kesfedin...”)
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