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TESEKKUR

Sevgili ve degerli hocam Dog. Dr. Cigdem Sema SIRMA, akademik hayatin 6nemli
basamaklarindan birini olusturan yiiksek lisans tez siirecimde yanimda oldugunuz ve bilgi
birikiminizi benimle paylastiginiz, beni 6grenciniz olarak kabul ettiginiz, tiim zorluklara
ragmen destek verdiginiz i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Tezimin baslangic asamasindan son

giinline kadar vermis oldugunuz emek, ilgi ve alaka i¢in ayrica tesekkiir etmek istiyorum.

Kiymetli yorumlariyla tezimin sekillenmesine katkida bulunan degerli jiiri iiyelerim

Prof. Dr. Tiilay UGUZMAN ve Prof. Dr. Aysel GUNINDI ERSOZ’e tesekkiir ederim.
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ederim.
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korumami saglayan ve bana bu siiregte evlenme teklifi eden sozliim Ogulcan KAYACI’ya
tesekkiir ederim. Zorlu akademik siirecimde yiiziimii giildiirmek icin ¢abaladigin, beni
tesvik ettigin, zor anlarimi kolaylikla atlatmami sagladigin, her derdimi biiyiik bir sabirla
dinledigin, giiciinii benimle paylastigin ve her an yanimda oldugunu hissettirdigin i¢in

tesekkiir ederim. Iyi ki varsi.

Egitim hayatima basladigimdan beri 6grenmeme ve gelismeme Onem veren, bana
daima yol gostermek ve hayatimi giizellestirmek icin ¢aba gosteren sevgili annem Zahide
CAN ve babam METIN CAN’a tesekkiir ederim. Hayatim boyunca beni hep

desteklediginiz i¢in tesekkiir ederim. Iyi ki varsiniz.

Is hayat1 ve akademik kariyer konusunda &rnek aldigim ablam Fehime AYDIN ve
onun sevgili esi Hakan AYDIN’a; ayn1 zamanda onlarin giizel ¢ocuklart biricik yegenlerim

Atilla AYDIN ve Mete AYDIN’a bize kattiklart miikemmel seyler i¢in tesekkiir ederim.

Tez yazim siirecimde stresime ortak olan dostum Didem Asli DONMEZ’e tesekkiir
ediyorum. Destegin, bana olan inancin ve siirecimi kolaylastirmak i¢in elinden geleni
yapman benim i¢in ¢ok anlamli. Basarilarinin daim olacagini biliyor ve sana sonsuz

giliveniyorum.



Ayni anda tez yazmamiz nedeniyle tim zorluklar1 beraber astigim yol arkadagim Elif
Ezgi TORLAK’a tesekkiir ederim. Saatlerce telefon konusmalarimiz, icinde
bulundugumuz durumda birbirimize destek olmamiz, goriislerimizi birbirimizle
paylasmamiz benim i¢in ¢ok anlamli. G6zyaslarimiz ve kahkahalarimizla bu siireci beraber

tamamladigimiz i¢in tesekkiir ediyorum.

Sevgili arkadaslarim, komsularim ve destekgilerim Aleyna ALTINDAL ve Zeynep
ALTINDAL’a tesekkiir ediyorum. Beni hep dinlediginiz, basarimla mutlu oldugunuz,

stirecimi kolaylastirdiginiz ve yanimda olarak moral verdiginiz i¢in tesekkiir ederim.

Kiymetli yoneticilerim Fatma Nalan AKCAN ve Batuhan ASCI’ya ¢alisma hayatim
ve yiiksek lisans siirecimin birlikte yiritilmesine olanak sagladiklari ve anlayis
gosterdikleri i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Arastirma siirecimde olduklar1 katki adina Ciar
Cevre Laboratuvart A.S. ailesine, Zeynep HACIOMEROGLU ADIYAMAN’a ve Atif
Bugra TOPALOGLU na tesekkiir ederim.

Yiiksek lisans egitimime odaklanmama yardimci olarak degerli goriis ve
deneyimleriyle zor ve giizel giinlerimde yanimda olan kiymetli yoneticilerim Mustafa
SAHIN ve Prof Dr. Murat HACIOMEROGLU na tesekkiir ederim. Diger calisma
arkadaslarimin ve degerli yoneticilerimin de yer aldigi Ciar Miihendislik Miisavirlik

A.S. ne tesekkiir ederim.



OZET

Figen CAN, Genclerin Cevre Duyarhihigi Kapsaminda Geri Doniisim ve “Yesil
Tiiketim” Alhskanliklarina Sosyolojik Bakis, Baskent Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Sosyoloji Tezli Yiiksek Lisans Programi, 2025.

Cevre, en genel anlamiyla insanligin hayatini siirdiirebilmesi i¢in gerekli olan tiim madde
ve faaliyetleri kapsayan alani ifade etmektedir. Bu nedenle insan, ¢evreye bagimli bir
varliktir. Bireyler cevre ile siirekli etkilesim halindedir yani hem ondan etkilenmekte hem
de onu etkilemektedir. Tarih boyunca yasanan gelismelerle birlikte insan-doga iliskisi
cesitli degisimlere ugramistir. Bu baglamda arastirmada dncelikle insan-cevre iliskisinde
bir doniim noktas1 olan “Aydinlanma Dénemi” oncesi insan-doga iligkisi ve “Aydinlanma
Donemi” sonrasi insan-doga iliskisine yer verilmistir. Devaminda ise ¢evre sorunlarinin
farkli bir boyuta evrilme nedeni olan “Sanayi Devrimi” ve yaratmis oldugu cevre
sorunlarina deginilmistir. Fabrikalarda yapilan iiretim, yapisi geregi dogal kaynaklara
bagimlidir. Uretimin devaminin saglanmasi adina fabrikalar kontrolsiiz bigimde hammadde
arayislaria girmistir. Tiim bu geri doniisiimsiiz liretim faaliyetleri ve enerjinin kontrolsiiz
kullanimi; hava, su ve toprak kirliligine neden olmus ve dogal kaynaklarin tiiketimini
bilingsizce hizlandirmistir. Kat1, sivi ve gaz atiklarinin filtrelenmeden dogaya birakilmasi
insanligin ve tim canlilarin yasami i¢in bir tehdit olusturmustur. Bu baglamda yasanan
teknolojik gelismelerin cevresel sonuglarin gelecek kusaklar i¢in ne gibi sorunlar teskil
ettigi ifade edilerek konu kapsaminda “Siirdiiriilebilir Kalkinma” ve “Dongilisel Ekonomi”

modellerinin ¢evre sagligina olabilecegi katki lizerinde durulmustur.

Bu baglamda kiiresel ¢apta insanligin ve ekosistemin sagligin1 ve yasamini tehdit eden
cevresel sorunlarin yonetimi ve azaltilmasi konusunda gelecek kusaklarin 6nemli yapi tasi
olan genclerin sorumlu iiretim ve tiiketim kapsaminda cevre ile ilgili farkindaliklarim

anlamak tizerine sorular yoneltilmistir.

Belirtilenlere ek olarak genclerin sorumlu iiretim ve tliketim davraniglarini agiklamaya
calisan bu aragtirmada nitel bir aragtirma yontemi tercih edilmistir. Aragtirmanin bulgular
18-24 yas araliginda bulunan 16 gengle (8 erkek 8 kadin) yapilan derinlemesine

goriismeler yoluyla elde edilmistir.



Aragtirmada genglerin sorumlu iiretim ve tiiketim davraniglan ile ilgili olarak g¢evre
duyarlilign tasidiklart anlagilmistir. Ancak davraniglarin = siirdiiriilebilir  kilinmasinda
genclerin bireysel, toplumsal, ekonomik ve altyapisal problemlerin bir engel oldugu
konusu da aragtirmanin diger bulgular1 arasinda yer almistir. Bununla birlikte katilimc1
ifadelerinden hareketle yesil tiiketim kavraminin ve kiiltiiriiniin bilgisizlik ve ekonomik
problemler nedeni ile bilinirliginin ve tercih edilebilirliginin zor oldugu anlagilmistir. Bu
noktada devletin, belediyelerin, ¢evresel kurum ve kuruluslarin gerekli bilgilendirme,
reklam ve ekonomi politikalarinda yapilacak olacak yeniliklerin gereklilikleri katilimcilar

tarafindan ifade edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Geri Doniisiim, Tiketim Kiltiri, “Yesil Tiketim”, Strdirtlebilir

Kalkinma.



ABSTRACT

Figen CAN, Sociological Perspective on Recycling and Green Consumption Habits of
Young People within the Scope of Environmental Sensitivity, Baskent University,
Institute of Social Sciences, Sociology Master's Program with Thesis, 2025.

The environment, in its most general sense, refers to the domain encompassing all
substances and activities necessary for human survival. Therefore, humans are
environmentally dependent. Individuals are in constant interaction with the environment,
meaning they are both affected by it and influence it. The human-nature relationship has
undergone various changes with developments throughout history. In this context, this
research primarily examines the human-nature relationship before the "Enlightenment
Period,” a turning point in the human-environment relationship, and the human-nature
relationship after the "Enlightenment Period." It then addresses the "Industrial Revolution,"
which led to the evolution of environmental problems to a new dimension, and the
environmental problems it created. Production in factories is inherently dependent on
natural resources. To ensure continued production, factories engaged in an uncontrolled
search for raw materials. All these irreversible production activities and the uncontrolled
use of energy have caused air, water, and soil pollution and unknowingly accelerated the
depletion of natural resources. The unfiltered release of solid, liquid, and gaseous waste
into nature poses a threat to humanity and all living things. In this context, the
environmental consequences of technological advancements are explained, and the
potential contributions of "Sustainable Development™” and "Circular Economy™ models to

environmental health are discussed.

In this context, questions were posed to understand the environmental awareness of young
people, who are crucial building blocks for future generations in managing and mitigating
environmental problems that threaten the health and survival of humanity and ecosystems

on a global scale, within the context of responsible production and consumption

In addition to the aforementioned, this study, which seeks to explain young people's
responsible production and consumption behaviors, employed a qualitative research
method. The findings were obtained through in-depth interviews with 16 interviews with

16 young people ( 8 males, 8 females) aged 18-24.



The research revealed that young people are environmentally conscious regarding
responsible production and consumption behaviors. However, other findings of the
research also indicated that individual, social, economic, and infrastructural challenges
hinder young people's ability to maintain sustainable behaviors. However, based on
participant statements, it was understood that the concept and culture of green consumption
are difficult to recognize and embrace due to a lack of knowledge and economic
constraints. Participants expressed the need for innovations in the information, advertising,
and economic policies of the state, and economic policies of the state, municipalities, and

environmental institutions and organizations.

Keywords: Recycling, Consumption Culture, “Green Consumption”, Sustainable

Development.
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GIRIiS

Insanlik tarihi boyunca doga ile kurulan iliski sosyolojik, ekonomik ve teknolojik
gelismeler sonucunda pek ¢ok farkli asamadan gec¢mistir. Insanlar doganin kaynaklarindan
yararlanmakta ve bu kaynaklar1 ¢esitli sekillerde etkilemektedir. Tarihsel gelisim siirecine
baktigimizda bu karsilikli etkilesim 6zellikle Aydinlanma Donemi ile farkli bir boyut
kazanmistir. Doga insanlar tarafindan bilimin ve aklin denetimine alinmasi gereken bir
alan olarak degerlendirilmeye baslanmistir. Aydinlanma diisiincesinin rasyonalist boyutu,

dogaya hiikkmetme arzusu ile birlesmistir.

Bu anlayis Sanayi Devrimi ile birlikte dogal kaynaklar tiiketip tahrip ederek cevresel
sorunlarin artmasina neden olan bir iiretim modelinin dogmasinin &niinii agmistir. Uretim
sonucunda olusan atiklarin ¢evreye kontrolsiiz birakilmasi, dogal kaynaklarin ve enerjinin
verimsiz kullanimi, geri doniisiimsiiz tiiketim anlayisi; toprak, hava ve su kirliligini
tetikleyerek insan ve doga sagligini tehdit eden bir ortama zemin hazirlamigtir. Bu
baglamda dogal kaynaklarin bilingsiz tiikketimi, toplumsal ve bireysel diizlemde
stirdiiriilebilirlik konusunu giin yiiziine ¢ikarmistir. Ciinkii siirdiiriilebilir kalkinma ve
dongiisel ekonomi gibi uygulamalar cevresel bozulmanin ve ekonomik kaynaklarin
kontrolsiiz tiikketiminin 6nlenmesinde 6nemli rol oynayabilecek politikalar olarak

degerlendirilmektedir.

Bu kapsamda giliniimiizde c¢evre problemlerinin ¢oziime kavusmasinda kritik
unsurlardan biri olarak bireysel farkindalik ve tiikketim davraniglari belirleyici olmaktadir.
Ozellikle genglerin iiretim ve tiiketim aliskanliklari, gelecekte gevre ile kurulan iliskinin
sekillenmesinde etkili olacaktir. Bu dogrultuda geng bireylerin ekonomik kosullari, sosyal
motivasyonlari, bilgiye erisimleri ve ¢evresel farkindalik diizeyleri 6nemli birer aragtirma

konusu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu baglamda arastirmanin konusunu 18-24 yas araliginda bulunan genglerin;
beslenme, moda ve kozmetik tiiketimlerini siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri kapsaminda
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“yesil tikketim”’ kavrami baglaminda ele almak olusturmaktadir. Daha detayli bir ifadeyle
arastirmada, genglerin tiiketim aliskanliklari, ¢evreye duyarh tiiketim tercih siiregleri,
tiketim aligkanliklarindaki istek/ ihtiyag Onceligi, geri donilisim ve atik yonetimi
hakkindaki diislinceleri ve c¢evreye duyarli tiikketim siirecinde hangi zorluklarla

karsilastiklarini anlamak konu edilmistir.



Belirtilenler noktasinda bu aragtirmanin amaci, 18-24 yas araligindaki genclerin
cevre ve insan sagligina yonelik ¢evre ve tiiketim sorumluluklari konusundaki
farkindaliklarini, yesil tiiketim ve geri doniisiim aligkanliklarini ele almaktir. Daha detayli
bir ifadeyle arastirmada, genglerin siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri kapsaminda g¢evreye
karst duyarl iiretim ve tiiketim davramiglarini, geri doniisiim ve yesil tiikketim siireclerine
katilimlarinin hangi motivasyonlar aracilig1 sekillendigini genglerin deneyimleri odaginda
anlamak amaclanmaktadir. Ayrica aragtirmayla, genglerin “yesil tiiketim” ve bireysel geri
dontigiim aligkanliklarini, ¢evre dostu bir yasam tarzinin tesvik edilmesini, sorumlu iiretim
ve tiiketim aligkanliklarinin pratikteki zorluklarinin anlagilmasi baglaminda literatiire katki

saglamak amaclanmaktadir.

Birinci boliimde arastirmanin kapsamini belirten arastirmanin konusu, amaci ve
onemine deginilmistir. Ayn1 zamanda arastirmanin problem ciimleleri ve alt problem

climleleri de bu boliimde yer almaktadir.

Ikinci boliimde arastirmanin yontemi detaylandirilmistir. Nitel arastirma yontemi
kullanilarak gerceklestirilen ¢alismada, derinlemesine goriisme yontemiyle elde edilen
bulgular neticesinde genglerin ¢evre ile olan iliskileri detayli bicimde degerlendirilmistir.
Arastirmanin tasarimi ve kullanilacak yontem hakkinda agiklamalar yapilarak veri toplama

ve analiz slirecine yer verilmistir.

Ucgiincii boliimde literatiir taramasi ve tanitimi yer almaktadir. Bu boliimde insan-
doga iliskisi tarihsel baglamda ele alinmistir. Bu nedenle dncelikle insan-doga iliskisinin
tarithsel gelisimine deginilmistir. Devaminda ise tiiketim kiiltiirline odaklanan arastirmalar
ve genglerin tiiketim kiltlirlerine dair arastirmalar yer almistir. Literatlir taramas1  “yesil
tilketim”e dair arastirmalar ile devam etmis olup son olarak siirdiiriilebilir kalkinmaya

iliskin arastirmalar baslig1 ile literatiir taramas1 ve tanitimi sonlandirilmistir.

Dordiincii boliim arastirmanin kavramsal ve kuramsal ¢ergevesinden olusmaktadir.
Arastirmada deginilen kavramlar; “geri donlisim”, “sorumu iiretim ve tliketim”/’yesil
titkketim”/”¢gevreci tiiketim”, “yesil goz boyama”, siirdiiriilebilir kalkinma” ve son olarak
“dongtisel ekonomi” olarak belirlenmistir. Arastirmanin kuramsal boyutunda 18-24 yas
araliginda bulunan genglerin sorumlu ve iiretim davramslarini incelemek adina; Insan
Istisnai Paradigma (iIP), Yeni Ekolojik Paradigma (YEP) ve Abraham Maslow’un

“Ihtiyaglar Hiyerarsisi” kuramlar1 temel alinmistir.



Arastirmanin besinci boliimiinde arastirmanin bulgular1 yer almaktadir. Bu béliimde
katilimeilarin -~ oncelikle  sosyo-demografik  6zellikleri  bulunmaktadir. Devaminda
aragtirmanin problem cilimlelerinden yola ¢ikilarak arastirmanin verileri analiz edilmistir.
Bu baglamda oncelikle genglerin ¢evre sorunlari olarak neleri gérmekte olduklar1 ve
belirttikleri ¢evre sorunlarin1 nasil acikladiklar1 sorusunun iizerinde durulmustur.
Devaminda genglerin ¢evreye duyarli bireysel tiiketim davranislarinin neler oldugu
aciklanmistir. Arastirma genglerin ¢evreye duyarlt bireysel tikketim davraniglarin
gerceklestirirken hangi zorluklarla karsilastiklarini ve bu zorluklari ¢6zmede hangi yollar
tercih ettiklerini analiz ederek devam etmis ve son olarak genglerin tiiketim aligkanliklarini

istek- ihtiyag¢ dnceligi baglaminda nasil agikladiklar1 bulgularina yer verilmistir.

Aragtirmanin sonug¢ boliimiinde arastirmanin bulgulari; literatiir taramasi, kavramsal
ve kuramsal c¢erceve baglaminda sosyolojik perspektif yoluyla degerlendirilmistir.
Genglerin goziinden cevre sorunlari, genglerin ¢evreye duyarli tiiketim aligkanliklari,
genglerin ¢evreye duyarl tiiketim davranislarinda karsilastiklar: engeller ve bu engellerin
¢Oziim yollari, genglerin istek-ihtiyag Onceligi baglaminda tiiketim aligkanliklari

bulgulardan yola ¢ikilarak yorumlanmistir.



1. ARASTIRMANIN KAPSAMI

1.1. Arastirmanin Konusu

En genel anlamiyla cevre; canlilarin iliskilerini stirdirdiikleri ve iliski iginde
olduklari; biyolojik, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik boyutlar1 olan alan olarak karsimiza
cikmaktadir (Ertekin, 2011, s.11). Diger bir ifadeyle ¢evre, pek ¢ok boyuta ve anlama
sahip; ayn1 zamanda da canlilarin yasamsal faaliyetlerini siirdiirdiikleri alandir. Canlilarin
saglikli bir yasam silirebilmelerinin temel kosullarindan biride hi¢ siiphesiz bulundugu
cevrenin saglikli yasama elverisli bir yapida olmasidir. Bu nedenle canlilarin yasadigi

cevreye kars1 sorumluluklart mevcuttur.

Cevre kavrami, insanin diger insanlarla karsilikli iligkilerini, bununla beraber insanin
kendisi disinda ekosistemde yer alan canli tiirleriyle olan karsilikli etkilesimini de
kapsamaktadir. Bununla beraber ¢evre canlilarin yasamlarinmi siirdiirmiis oldugu; toprak,
hava, su ve yer alti zenginlikleri gibi elementlerle olan etkilesimlerini de iginde
barindirmaktadir (Keles, Hamamci ve Coban, 2009, s. 52).

Cesitli ihtiyaglarii karsilamak ve yasamini siirdiirmek adina insan, cevre ile
etkilesim halindedir. Bu etkilesim siireclerinde insan ve ¢evre birbirini pek ¢ok farkli
noktada etkilemistir. Bireyler etkilesimde bulunmak zorunda olduklari ¢evreye bazen
bilingli bazen bilingsiz bir¢cok zarar vermislerdir. Bu zarar baslarda ufak ¢apta olmasi
nedeniyle cevre sorunu olarak adlandirilmamis ancak sanayilesme, kentlesme, fosil
yakitlarin asir1 kullanimi sonucunda ¢evre sorunlar1 giderek artarak neredeyse ¢oziilemez

boyutlara ulagsmistir (Bilgili ve Firidin, 2017, s. 127).

Sanayi Devrimi Oncesinde bireyler ihtiyaglart kadar mal ve iiriin liretmekteyken;
Sanayi Devrimi sonrasinda kurulan fabrikalarla birlikte seri tiretim modeline gegilmistir.
Seri iiretim modelinde ayni {iriiniin ¢oklu ve hizli iiretimi s6z konusudur. Endiistriyel
tiretim modelinin gelismesiyle birlikte diisiik maliyetli ve yliksek kaliteli {irlinler
hayatimiza girmis; karin en ist diizeye ¢ikarilarak iretimin stirekli arttirilmasini
hedefleyen kapitalist sistem, hammadde ve pazar ihtiyacini karsilamak amaci ile dogadaki
kaynaklar1 yogun bicimde tiiketme eylemlerinde bulunmustur. Uretimde meydana gelen
teknolojik gelismelerle birlikte; toplumsal, ekonomik hatta kiiltiirel hayatta ¢esitli

degisimler meydana gelmistir.



Sanayi Devrimi, bireylerin tiiketim sekilleri ve aliskanliklarinin degismesinin
baslangic1 olarak nitelendirilmektedir. Sanayilesme, tliretim tekniklerinde yaratmig oldugu
degisim gibi tiiketici aligkanliklarinda da degisim meydana getirmistir (Celik ve Kiiciik,
2020, s. 1).

Kapitalist sistemde Dbireylere yeni ihtiyaglarin karsilanmasinin  gerekliligi
diistincesinden  hareketle, iiretim-tiiketim dongiisiiniin ~ devamliliginin  saglanmasi
amaclanmaktadir. Kapitalist sistem mallarin tiiketilebilmesi adina bu mallar1 “ihtiya¢”
olarak gosterme stratejisi giitmektedir (Aytag, 2006, s. 34). Tiiketim toplumunda bireyler
ise hizlica tiikketmeye devam ederken bu yasam bigiminin ¢evreye ve kaynaklara verdigi

zarar konusunda liretenlerin ve tiikketenlerin ne derece 6nlem aldig: tartisilmaktadir.

Tiiketim toplumunun yaratmis oldugu en 6nemli ¢evre sorunlarindan biri de kat1 atik
problemidir. Tiiketim sonrasinda atiklarin kullan-at kiiltlirliniin yayginlasmasiyla birlikte
cevre kirliligi ve kaynaklarin kontrolsiiz kullanimi sorunlar1 hizla artmaktadir. Giinliik
hayatta yaygin olarak kullanimi bulunan plastikler, evsel ve hayvansal atiklar, ¢evre
sorunlarina bir yenisini eklemektedir. Ayrica atiklar topragin altinda ¢liriiyiip, metan gazini

olusturarak atmosfere yayilmasina yol agmaktadir (Kahvecioglu, 2004, s. 96).

Cevre sorunlan siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin de temel konularindan biri
olarak degerlendirilmektedir. Siirdiirtilebilir kalkinma hedefleri kapsaminda yer alan
“sorumlu tiiketim Ve iiretim” anlayis1 dogal kaynaklarin etkili ve islevsel kullanimini tegvik
etmeyi hedeflemektedir. Dogal kaynaklarin hi¢bir zaman tilkenmeyecek gibi kullanilmasi
insan saglig1 ve cevre adina tehlike arz etmektedir. Bireylerin saglikli bir yasam siirmeleri,
saglikli gidalar ile beslenmeleri, temiz su ve havaya sahip olmalari, kaliteli bir hayat
stirebilmeleri icin ¢evresel sorumluluklarin bilincinde hareket edilmesi gereklidir. Bu
durumun saglanmasi i¢in ise; dogal kaynaklarin islevsel kullaniminin saglanmasi, kimyasal
maddelerin ve atiklarin hava-su ve topraga karisimmin kontrol altina alinmasi, geri
doniisiim yontemiyle kat1 atik iiretiminin azaltilmasi, siirdiiriilebilir kalkinma ile ilgili bilgi
ve farkindalik edinilmesi, uluslararas1 kurum ve kuruluslarin siirdiirtilebilirlik

uygulamalarini tesvik etmesi gibi sorumluluklar yerine getirilmelidir.



Dogada bulunan kaynaklarin; azalmasi ve yok olma tehlikesi ile kars1 karsiya
kalmasi, ekolojik dengenin bozulmasi tiiketiciler ve iireticilerin insan sagligi ve cevre
sorunlar1 hakkinda farkindalik yaratabilmeleri noktasinda ele alinmaktadir. Bu baglamda
cevre dostu tUriinler ve geri doniisiim hareketinin kaynaklarin etkin kullanimai siirecine katk1
saglamakta oldugunu Kiitahyali ve Yildiz (2021, s.367) belirtmektedirler. Geri doniisiim
yontemi; Uretim i¢in degerlendirilmesi miimkiin olan ve miimkiin olmayan {iriinlerin
ayristirilarak atigin kontrollii bicimde bertaraf edilmesini ya da yeniden {iretim zincirine
dahil edilmesini ifade eden siire¢ anlamina gelmektedir. Geri doniisiim hareketleri gelecek
kusaklara mimkiin oldugunca dogal kaynak birakarak israfin  6nlenmesini
hedeflemektedir. Dogal kaynaklar sinirsiz degildir ve bilingli kullanilmadiginda tiikenme
tehlikesi bulunmaktadir. Ancak geri doniisiim tiretiminde normal {liretimden ¢ok daha az
enerji kullanilmakta ve hammadde sifirdan kullanilmadigi i¢in de dogal kaynaklar
korunmaktadir. Atiklarin kontrollii yOnetimi ¢evre kirliligini  Onleyerek ¢evresel
harcamalar1 daha ekonomik hale getirmektedir. Bu nedenle geri doniisiime dair
bilinglenme ve tiikketim farkindaliginin olugmasi siirdiiriilebilirlik acisindan 6nem arz

etmektedir.

Bu baglamda aragtirmanin konusunu 18-24 yas araliginda bulunan genglerin;
beslenme, moda ve kozmetik tiiketimlerini siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri kapsaminda
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“yesil tikketim”’ kavrami baglaminda ele almak olusturmaktadir. Daha detayli bir ifadeyle
arastirmada, genglerin tiiketim aligkanliklari, ¢evreye duyarli tiiketim tercih siiregleri,
tiketim aligkanliklarindaki istek/ ihtiyag Onceligi, geri donilisim ve atik yonetimi
hakkindaki diislinceleri ve c¢evreye duyarli tiikketim siirecinde hangi zorluklarla

karsilastiklarini anlamak konu edilmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Tarihsel baglamda oncelikle avcilik ve toplayicilik yaparak hayatta kalan bireyler
sonrasinda tohumu 1slah etmisler ve hayvanlar1 evcillestirmislerdir. Yerlesik hayata
gecilmesiyle birlikte bireylerin doga tizerindeki hakimiyetinin arttig1 sdylenebilir (Tiirk,

2024, 5.152).



Baslangicta temel ihtiyaglarin karsilanmasi amaciyla gelistirilen aletlerin geliserek,
cesitlenmesi insanlik tarihinin ikinci doniim noktasi kabul edilen Sanayi Devrimine zemin
hazirlanmistir. Buhar giicii ile ¢alisgan makinalarin kol giiciiniin yerini almasiyla kitlesel
tretime ge¢ilmistir. Bu durumun ise ¢evre sorunlarinin ivme kazanarak ciddi boyutlara

ulagmasinda bir doniim noktas1 oldugu soylenebilir (Sulak, 2018, 5.118).

Artig gdsteren niifus sonucunda tiiketim ihtiyacini karsilayabilmek adina fabrikalarda
yogun liretim siiregleri baglamis ve bu durumun ¢evresel sonuglar1 olmustur. Fabrikalarda
kullanilan sularin kontrolsiizce tekrar dogal sulara karismasi ¢evre kirliligi yaratmis ve su
canlilarinin yagamini tehlikeye sokmustur. Fabrikalardan ¢ikan kati atiklarin ¢ogalmasi ve
cevreye birakilmast; kirletici gazlarin havaya karigmasi sonucu asit yagmurlarinin ve ozon
tabakasinin zarar gormesi; dogal kaynaklarin sinirsiz kullaniminin yayginlagmasi gibi
gelecek kusaklarin yasamlarimi tehdit edecek sonuglar dogurmustur. Bu noktada cevre
farkindaligr kazanilmasi ve iiretim siireclerinde meydana gelen hasarin minimuma

indirilmesi gerektigi goriisleri onem kazanmaya baglamistir.

Belirtilenler noktasinda bu arastirmanin amaci, 18-24 yas araligindaki genclerin
cevre ve insan sagligina yonelik ¢evre ve tiketim sorumluluklari konusundaki
farkindaliklarini, “yesil tiiketim” ve geri doniisim aligkanliklarini ele almaktir. Daha
detayli bir ifadeyle arasgtirmada, genglerin siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri kapsaminda
cevreye karsi duyarli iiretim ve tiiketim davranmiglarini, geri donilisiim ve yesil tiiketim
stireclerine  katilimlarinin  hangi  motivasyonlar araciligi sekillendigini genglerin

e C¢

deneyimleri odaginda anlamak amaglanmaktadir. Ayrica arastirmayla, genglerin “ “yesil
tikketim” ve bireysel geri doniisiim aligkanliklarini, ¢evre dostu bir yasam tarzinin tesvik
edilmesini, sorumlu tiretim ve tiiketim aliskanliklarinin pratikteki zorluklarmin anlagilmasi

baglaminda literatiire katki saglamak amaglanmaktadir.

Dogal kaynaklarin asir1 kullaniminin azaltilarak tekrar kullanma ve geri doniistiirme
yoluyla atik iiretiminin minimuma indirilmesi, ¢evre ve insan saglig1 acisindan énemli bir
adim olarak degerlendirilebilir.  Siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri kapsaminda bu
farkindaligin kazanilmasi ve eylemsel boyutlarda giinliik hayatta yer etmesi, toplumlarin
doga ile uyum ig¢inde bir yasam siirerek daha saglikli bir yasam firsatin1 giindeme
getirebilmektedir. Bu baglamda arastirmanin; genglerin doga hakkinda bilinglenip duyarlt
hale gelmeleri, yesil ve cevreci tiiketim aligkanliklarinin kazanilmasi sonucunda iilke

ekonomisine katki saglayabilmeleri, geri doniisiim ¢alismalar1 yapabilmeleri ve bilingli bir



tilketici olabilmeleri adina bir farkindalik gelistirmeleri agisindan Onem tasidigi

distiniilmektedir.

Bu noktada arastirmanin ana problem ve alt problem ciimleleri olusturulmustur.

Arastirmanin problem ciimleleri asagidaki sekilde tasarlanmistir.

1. Gengler cevre sorunlart olarak neleri gormektedirler ve belirttikleri cevre
sorunlarini nasil agiklamaktadirlar?
2. Genglerin ¢evreye duyarli bireysel tiiketim aliskanliklar1 nelerdir?
2.1. Gengler yesil gz boyamay1 nasil agiklamaktadirlar?
2.2. Gengler geri doniisiimii nasil agiklamaktadirlar?
2.3. Gengler yesil tirtin/yesil tiiketim kavramini nasil agiklamaktadirlar?
3. Gengler ¢evreye duyarli bireysel tiiketim davraniglarinda hangi zorluklarla
karsilasmaktadirlar ve ¢6ziim Onerileri nelerdir?
4. Gengler tliketim aligkanliklarini ihtiyag - istek Onceligi baglaminda nasil

aciklamaktadirlar?



2. ARASTIRMANIN YONTEMI

2.1. Arastirmanin Yontemi

Bilimsel arastirmalar genellikle nicel ve nitel arastirmalar olarak iki farkli sekilde
yiriitiilmektedir. Nitel arastirma tekniklerinin arasinda dokiiman analizi, goriisme, gozlem
vb. veri toplama teknikleri bulunmasinin yani sira ger¢ek ve dogal bir ortamda olaylarin ve

deneyimlerin biitiinciil olarak ortaya kondugu arastirma tiirtidiir.

Matematik, kimya, fizik vb. gibi pozitivist bilimler deneye ve Ol¢lime dayanan
niceliksel arastirmalardir. Ancak sosyoloji, psikoloji ve antropoloji gibi toplum ve insan
davranislarinl arastiran ve agiklayan bilimlerde bu davraniglari niceliksel ifadelerle
aktarmak giictiir. Bu nedenle sosyal bilimlerde 6znellik ve sagduyu temalar1 ¢er¢evesinde

nitel caligmalar yapilmaktadir (Hammersley ve Atkinson, 1983, s. 5 akt. Aydin, 2018).

Pozitivist gelenege bagli nicel arastirma yontemi genellikle incelenmesi hedeflenen
olguyla iligkili bir kuramsal g¢ergeve ile baslamaktadir. Arastirmaci bu c¢ergeve yani
kuramdan hareketle cesitli varsayimlar iizerine g¢alisarak gelistirir ve bu varsayimlari,
arastirmacinin bireysel etkisini en aza indirerek katilimcilarin davranis ve tepkilerini nesnel
bir sekilde degerlendirmeyi amaglayan yontemlerle test eder. Elde edilen veriler ise
genellikle sayisal olarak ifade edilen, istatistiksel analizlerle ortaya konulan bilgi
parcalarindan meydana gelmektedir. Bu ve buna benzer siiregler, genel olarak nicel
arastirma yontemleri kapsaminda yiritiilmektedir. Her iki yaklasimda da aragtirmalar
genellikle bir kuramsal g¢ergeveye dayandirilir; ancak &zellikle nitel arastirmalarda, bu
kuramsal temellendirmenin kesinlik tagimasi beklenmeyebilir (Glesne, 2012, s.6-10).
Dabbs (1982, s. 32) calismalarinda, nicel ve nitel yontemler arasindaki farki ifade ederken
nitelik kavraminin bir seyin dogasinda bulunan temel oldugunu vurgulamistir. Nitelik, bir
seyin ne oldugu, nasil, neden, nerede ve ne zaman gerceklestigi gibi 6ziinii ve baglamini
kapsamaktadir. Bu nedenle nitel arastirma, bir nesnenin ya da olgunun ifade ettigi
anlamlari, tanimlar1, kavramlari, 6zellikleri, mecazlari, sembolleri ve aciklamalar: tizerinde
durmaktadir (akt. Berg ve Lune, 2019, s. 13). Pozitivist arastirmacilar binlerce kisi
tizerinden se¢ilmis verileri istatistikle Olgerken, yorumlayici arastirmacilar bireylerin
giinliik yasamlarinda nasil anlam iirettiklerini anlayabilmek i¢in kapsamli ve ayrintili nitel

veriler toplamay1 hedeflemektedirler (Neuman, 2006, s.131).



Creswell (2013)’de bir problem veya konunun kesfedilmesi gerektigi i¢in nitel
arastirma yapildigint belirtmektedir. Bu aragtirma bir evren ya da bir grubu g¢aligmak
tizerine ilerler ve kolaylikla Olgiilemeyen degiskenleri incelemektedir. Bu incelemeler
literatiirde var olan bilgileri kullanmak ya da daha 6nce yapilmis arastirma sonuglarina
glivenmekten ¢ok bir problemin kesfi i¢in kullanilmaktadir ve kompleks bir konuya

ayrintilt bir bakis agis1 getirmek i¢in yiirtitiillmektedir.

Ayrica nitel yontemler birbirinden farkli sosyal ortamlart gruplart inceleyerek
cevaplar aramaktadir.  Dolayisiyla nitel arastirmacilar bireylerin  kendilerini  ve
bulunduklar1  sosyal ortamlarini  nasil  diizenledikleri konusunda arastirmalar
yapmaktadirlar. Bu ortamda bulunan bireylerin ¢evrelerinde bulunan semboller, ritiieller,
sosyal yapilar, sosyal roller ve bunun gibi seylerle nasil anlamlandirdiklar1 ile ¢ok
ilgilidirler (Berg ve Lune, 2019, s. 20). Ayrica nicel ve nitel arastirmacilar 6rnekleme
konusunda farkli yaklasimlar benimsemektedirler. Ornekleme iizerindeki tartismalar
genellikle nicel arastirmacilar tarafindan yapilir. Nicel yontemde temel amag, daha biiyiik
bir evreni temsil edebilecek kiiciik bir 6rneklem olusturmaktir. Boylece aragtirmaci, kiigiik
bir grup iizerinden c¢alisarak elde ettigi verileri genel topluluk hakkinda gecerli ve giivenilir

genellemeler haline getirebilmektedir (Neuman, 2006, s.319).

Nitel arastirmacilarsa ne bu kadar biiylik gruplarla calisirlar ne de elde ettikleri
bulgular iizerinden genelleme yapmay1 hedeflerler (Patton, 2002 akt. Glesne, 2012, s. 59).
Nitel aragtirmacilar i¢in orneklemin temsil giiciinden ziyade toplumsal yasami daha iyi
anlamay1 saglamaktir. Bu nedenle, amag¢ genellemeler yapmak degil; arastirilan durumu
daha 1yi aciklayabilecek anlamli durum, olay ya da kisiler iizerinde yogunlagmaktir. Ayni
zamanda belirli bir baglam iizerinde toplumsal siirecleri ya da olaylari derinlemesine

kavrayabilmek i¢in anlamli ve agiklayici drnekler toplamaya calismaktir (Neuman, 2006,
5.320).

Nitel aragtirmalarda, aragtirmaci 6nceden belirlenmis hipotezleri test etmek yerine,
topladig1 veriler 1s18inda yeni kavram ve teoriler olusturmaktadir. Yani stireg, 0zel
gozlemlerden genel sonucglara ulagsmayir amacglayan tliimevarimsal bir yaklasima
dayanmaktadir (Merriam, 2013, s.15). Nitel arastirma, olay ve olgular1 dogal iliskilerinde
inceleyen, tlimevarima dayal1 bir yaklasimi benimseyen ve katilimcilarin perspektiflerini
anlamaya odaklanan bir aragtirma yOntemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ydntemin

temel oOzellikleri; arastirmacinin siirece aktif olarak katilim saglamasi, dogal ortama
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duyarlilik gostererek davramis gelistirmesi, biitiinciil bir bakis acisina sahip olmasi,
algilarin agiga c¢ikmasina olanak tanimasi ve esnek bir yapiya biirlinebilmesi gibi

faktorlerdir (Cokluk, Yilmaz ve Oguz, 2011, s. 96).

Bu arastirmada, 18-24 yas araliginda bulunan genglerin “yesil tiiketim”
aligkanliklariyla birlikte geri doniisim aliskanliklarimi — derinlemesine incelemeyi
amaglamasi nedeni ile nitel arastirma yontemi kullanilmigtir. Nitel arastirma; bireylerin
yasantilar1 ve deneyimlerini, diisiincelerini, davranislarin1 anlamaya ve zengin veri elde
etmeye odaklanmaktadir. Bu nedenle arastirmada derinlemesine goriisme yontemi tercih
edilmistir. Derinlemesine goriisme yonteminde katilimcilar; deneyimlerini ve diislincelerini
Ozgiirce ifade edebilmeleri i¢in uygun bir olanak saglanmaktadir. Bu yontem, bireylerin
geri doniisim ve yesil tiketim konularindaki diisiince ve davramiglarinin, toplumsal,
psikolojik ve kiiltiirel baglamlar iginde detayli olarak incelenmesine de olanak
tanimaktadir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu; katilimeilarin demografik 6zellikleriyle
birlikte geri doniisiim ve yesil tiikketim aligkanliklarina dair sorular iceren iki kisimdan

olusmaktadir.

Derinlemesine goriisme yonteminde, arastirmaci gorlisme yapilan kisiye Onceden
hazirladig1 sorulari yonelterek yanitlar almaktadir. Gorlismeler yapilandirilmis, yari
yapilandirilmis ve yapilandirilmamis olarak gergeklestirilmektedir. Hangi goriisme tiirtiniin
kullanilacag: ise goriislilecek toplumsal grubun demografik 6zelliklerine, arastirmanin
icerigine ve amaglarina bagli olarak degisebilmektedir (Allmark vd., 2009, s. 49 akt. Uslu
ve Demir, 2022, 5.292).

Derinlemesine goriigme yonteminde arastirmacilar katilimcilardan elde ettigi bilgi ve
yanitlar1 analiz eder ve bu yanitlardan yola ¢ikarak yeni sorular gelistirip, bilgi topladiklar
konuyu ayrintili bigimde incelemeyi hedeflerler. Bu nedenle derinlemesine goriisme
yontemi esnek ve kesfe dayali bir veri toplama yontemidir. Bu goriismeler genellikle
birebir ve yiiz yiize gergeklestirilmekte; sorular ise katilimcilarin bireysel deneyimlerini
detayli bir sekilde ifade etmelerine olanak taniyacak sekilde, genellikle agik uclu olarak
hazirlanmaktadir. Derinlemesine goriisme yontemini diger goriisme yontemlerinden ayiran

en temel fark bu bireysel ve esnek yapiya sahip olmasidir (Tekin, 2006, s.103).
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Arastirmada kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi; belirli konu ve sorularin
cercevesinde gelisen ancak goriisme sirasinda katilimcilara esneklik tanman bir tekniktir.
Sorular ¢ogunlukla tiim katilimcilara benzer sirayla yoneltilir, ancak arastirmaci,
katilimcilarin cevaplarina gore bu sinirlarin disina ¢ikarak derinlemesine bilgi toplayabilir.
Boylece planli yapinin 6tesine gegilerek daha zengin veriler elde edilebilir (Berg ve Lune,
2019, s. 121-122).

Aragtirmanin genglerle yiiriitiilmesinin nedeni genclerin mevcut ve gelecek kusaklar
arasinda bir kopri gorevi gorerek siirdiriilebilir kalkinmada ©nemli bir rol
tistelenmeleridir. Diger bir ifadeyle gengler mevcut kaynaklari siirdiiriilebilir olarak
kullanarak gelecek kusaklara kaynak aktarimi yapmada koprii gorevi gormektedirler.
Gengler degisen c¢evresel kosullardan etkilenmekle birlikte gelecekte yasanabilir bir ¢evre
icin ¢Ozlim bulma gorevini almaktadirlar Ayrica gencler siirdiirtilebilir iiretim ve tiiketim
aligkanliklar1 baglaminda c¢evre bilincinin kazanilarak gelecek kusaklara aktarilmasinda rol

oynamaktadirlar.

Bu arastirmanin etik kurul izni Baskent Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler ve
Sanat Alan Arastirma Kurulundan 2 Haziran 2025 tarihinde alinmistir. Arastirmanin etik
kurul izni alinmasiyla birlikte arastirmanin saha asamasina geg¢ilmistir. Arastirmanin
verileri 06.06.2025-14.06.2025 tarihleri arasinda toplanmistir. Arastirmada 16 kisi ile
gorlislilmiistiir. Her bir katilimcinin isimleri gizlenerek kodlanmistir. Katilimcilar;
katilimc1 kodlari, cinsiyetler ve yaglartyla birlikte belirtilmistir. Katilimeilarla yapilan
goriismeler ortalama 20 dakika stirmiistiir. Katilimcilarin  tamamindan arastirmaya
katilimlar1 konusunda s6zlii onam almmistir. Elde edilen veriler nitel arastirmanin

kodlamalari olan; agik, eksenel ve secici kodlama ile analiz edilmistir.
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3. LITERATUR TARAMASI VE TANITIMI

Sosyal bilimciler toplumlarin sosyal yapilarinda meydana gelen degisimleri
aciklamak ve ortaya ¢ikan problemlere c¢oziimler {iretebilmek adina arastirmalar
yiiriitmektedirler. Bu noktada insanlik tarihinde dogayla kurulan iliskinin anlasilmasinin
onem tasidig1 diisiiniilmektedir (Sirma, 2023, s. 1112).

“Insamin icinde yasadigi, varligini, ozelligini ve niteligini fiziksel olarak algiladig
ortam olan fiziksel ¢evre, olusumu bakimindan dogal ve yapay olmak iizere iki
kistmda incelenebilir. Dogal ¢evre, insamn olusumuna katkida bulunmadigi, hazir
buldugu bir cevredir. Yapay cevre, insamn bilgi ve kiiltiir birikimine dayanarak,
dogal ¢evresinde bulmus oldugu yer alti ve yer iistii zenginliklerini kullanarak

kendisinin yarattigr ¢evreyi anlatmaktadir. Temel o6zelligi, insan elinden ¢ikmuis

olmasi olarak belirtilebilir” (Karatas, 2013, s.82).

Farklt bir tanim olarak c¢evre; fiziksel, kimyasal, biyolojik, Kkiiltiirel ve sosyo-
ekonomik kaynaklardan olugsan kompleks bir sistemi ifade etmektedir (Toros vd., 1997, s.
38). Cevre, en genel anlamiyla insanligin hayatini siirdiirebilmesi i¢in gerekli olan tiim
madde ve faaliyetleri kapsayan alan anlamina gelmektedir. Bu nedenle insan, ¢evreye
bagimli bir varliktir. Insan cevre ile siirekli etkilesim halindedir hem ondan etkilenmekte
hem de onu etkilemektedir. Bu boliimde oncelikle insan-gevre iligskisinde bir doniim
noktasi olan “Aydinlanma Donemi” 6ncesi insan-doga iliskisi ve “Aydinlanma Dénemi”
sonrasi insan-doga iligkisi, ¢evre sorunlarinin farkli bir boyuta evrilme nedeni olan “Sanayi
Devrimi” ve yaratmis oldugu g¢evre sorunlariyla birlikte Aydinlanma Dénemi ve Sanayi
Devrimi’nin neden oldugu; sosyal, kiiltiirel ve ekonomik degisimlerin yarattig1 cevresel

sonugclar lizerinde durulacaktir.
3.1. Insan-Doga iliskisinin Tarihsel Gelisimi

Insan, var oldugu giinden itibaren ihtiyaclarim karsilamak ve yasamim
stirdlirebilmek icin doga ile etkilesim halindedir. Baslangicta hayatta kalabilmek icin
cevresel kosullar ile uyum saglayan bireyler, yasanan gelismelere paralel olarak cevre ile

olan iligkilerinde farkli asamalardan gegmektedirler.

4.6 Milyar y1l yasindaki Diinyamizda ilk olarak “Primata” olarak adlandirilan takim
temsilcileri aga¢ istlerinde yasamlarini slirdiirmiislerdir. Primata tiyeleri karasal memeli
hayvanlar ile olan etkilesimleri sonucu ¢evreye uyum siirecinde 6nemli bir faktor olarak

karsimiza ¢ikmis ve biyolojik evrimlerini bu sekilde ilerletmislerdir (Alpagut, 1992, s. 41).
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Yapilan arastirmalarda insan tiiriiniin var olmaya baslamasi1 tahmini olarak 125.000
yil Once olarak kabul edilmektedir. 125.000 y1l 6nce meydana gelen 15.000 yillik 1liman
donem sonunda diinyanin 1s1s1 artmig ve yesil bir gezegene doniismiistiir. Boylece tlirlimiiz
olarak nitelenen Homo-sapiens ilk olarak 200.000 yil dnce Dogu Afrika’da ortaya ¢ikmig

ve avcilik toplayicilik yolu ile yasamlarimi siirdiirmiistiir (Torunoglu,1992, s. 189).

“Iik insanlarin, Etiyopya’dan Giiney Afiika’ya kadar olan alandaki tropikal ve
subtropikal kusagin cesitli bélgelerinde yasadigi tahmin edilmektedir. Bu dénemde
insanlar yeryiiziine seyrek olarak yayiumisti ve yemek aliskanliklar: avc tiirlerin
oldiirdiigii hayvanlarla ve temelde kabuklu yemis, tohum ve bitkilere dayaniyordu”™

(Ponting, 2000, s. 29-30 akt. Ceylan, 2024, 5.184).

Avcr ve toplayict toplumlar, ge¢imlerini biiyiilk oranda dogadan saglamis;
cevrelerinden elde ettikleri kaynaklarla yasamini slirdiirmiis bu nedenle dogal cevre
lizerinde smirli bir etki yaratmuglardir (Giddens, 2000, s. 599). Ilkel avci-toplayici
toplumlarda insan, doga karsisinda savunmasiz bir konumdadir. Bu nedenle, hayatim
idame ettirebilmek adina dogaya boyun egmis ve ¢evresine uyum saglamaya g¢alismistir

(Ozerkmen, 2002, s. 170).

Avci-toplayicr toplumlarin yasadigi Ust Paleolitik Cag’in son evreleri ile Neolitik
Doénem arasinda, Holosen olarak adlandirilan donemde iklimsel degisimlere bagli olarak
hayvan ve bitki rtiisiinde 6nemli degisimler meydana gelmistir. Ozellikle Kuzey Afrika,
Avrupa ve Yakindoguda bulunan bolgelerdeki toprak yapisinda meydana gelen
degisikliklerle birlikte yenilebilir yabani tahillar ortaya ¢ikmistir (Braidwood, 2008: 138-
140; Kartal, 2009, 6 akt. Aytan, 2021 s. 991-992). Bu gelismelerle birlikte insanlar artik
dogaya sadece uyum saglamakla kalmayip, onu sekillendirmeye de baslamislardir.
Yenilebilir bitkileri yetistirmeyi ve bazi hayvanlar evcillestirerek besin kaynagi olarak

tilketmeyi 6grenmislerdir (Kirimli, 2014, 5.129-130).

Insan yapimi eski tas aletlerin varlig1 da hayatta kalma miicadelesinde bulunan homo
habilis yani yetenekli insan cinsinin bir biyo-kiiltiirel evrim siireci gegirdigini de kanitlar
niteliktedir (Alpagut, 1992, s. 43). Nitekim Ozdogan’da (1996) avci-toplayici toplumun
doga ile olan uyumlu iliskisinin topragin islenmeye baglanmasiyla zayiflamaya basladigini
ve mevsimlerin anlagilmasiyla Onceleri mevsimlik olan ancak devaminda kalici
yerlesmelerin  kurulmasiyla yasandigini; bodylece Neolitik Donemde yerlesik yasama
gecildigini ifade etmistir. Ozdogan (1996), insanoglunun hayvanlar1 evcillestirmeyi ve

bitkileri yetistirmeyi 0grenmesiyle tarimci toplumlarin gelistigini ve Tarimsal Devrim
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olarak anilan bu doniisiim siirecinin koklii degisimleri de beraberinde getirdigini ifade

etmistir (Ozdogan, 1996 akt. Kuloglu Uzunboy ve Kocabas, 2021, s. 15).

Buzul ¢aginin son bulmasi ile toprakta yetisen bitki tiirleri ve iklimde degisimler
meydana gelmistir. Topraginda islenmeye baglanmasi ile birlikte elde edilen gidalarin ve
elde edilen hayvansal iiriinlerin de uygun muhafaza kosullarinda saklanmas1 gerekmistir.
Bu nedenlerle ilk yasam yerleri akarsu kenarlarinda yer alan bos araziler olarak karsimiza
cikmistir. Depolama kiiltlirliniin yayginlagsmasi ile tarim toplumuna gecilmistir. Tarim
toplumlarinda ise niifus ve iiretim artmis; art1 iiriin nedeniyle ticaret gelismistir. Boylece
niifus yasamsal faaliyetlerin yogun oldugu yerlerde birikerek sehir yerlesmelerini

olusturmustur.

Kentlesme aslinda yapisal degisimi ifade eden bir i¢ go¢ olarak da
degerlendirilebilmektedir. Bu i¢ go¢, yasaminmi kdylerde siirdiiren halkin kentlerde tasim
dist islere yonelmesini anlatmaktadir. Bu durum ayni zamanda toplumsal doniisimii de
meydana getirmektedir. (Tekeli, 2008, s. 43). Bu duruma ek olarak Keles (2008),
kentlesmenin sadece bir niifus hareketliligi olarak tanimlanamayacagini ifade etmektedir.
Cilinkii ona gore kentlesme, bir toplumun ekonomik ve toplumsal yapisinda meydana gelen
degisimlerden dogmaktadir. (Keles, 2008, s. 19). Kiray (1998) ise kentlesmeyi yapisal
degisimin en belirgin 6zelligi olarak gérmektedir.

“Her seyden once nijfusun biiyiik orammn tarimdan ve topraktan kopup tarm digi

alanlarda, sanayide, karmasik orgiitlerde ve dolayist ile kdyden baska yerlerde, kentlerde

hayatlarini kazanmaya ve yasamaya baslamalar: demektir” (Kiray, 1998, s.141).

Bumin (1990)’de, kentlesme siirecinin temelini, avci-toplayici toplumlardan ticaret
ve zanaata dayali liretim bigimlerine gegis iizerinden agiklamaktadir. Bumin (1990), ilk
kentlerin, daha genis alanlarda yer aldigin1 ve daha kalabalik niifuslar1 barindirdigini beyan
etmistir. Bu yerlesimlerde kentsel yasamin belirleyici unsurlari olarak toplumsal is boliimii
ve mesleki uzmanlasmanin ortaya c¢iktigini; bunun sonucunda yonetici ve meslek
gruplarindan olusan yeni bir sosyal yapinin sekillendigini belirtmistir (akt. Kulozii

Uzunboy ve Kocabas, 2021, s. 16).

Bu siire¢ ayn1 zamanda toplumsal yapida da énemli degisiklikler dogurmus; toplum,

daha karmasik bir yapiya dogru evrilmistir.

Sehirde artan is giicli ihtiyac1 kirsal alanlardan kentlere yonelen goclerle niifus

hareketliligi artmis ve sanayi tesislerinin g¢ogalmasi, iletisim ve ulasim alanindaki
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gelismeler kentleri daha cazip bir konuma getirmistir. Bu baglamda, kentlesme ve

sanayilesme birbirini tamamlayan ve karsilikli olarak besleyen iki temel toplumsal siirectir

(Kayan, 2018, s. 487).

Kalabaliklagmaya baglayan kentlerde evler yan yana ve bitisik olacak sekilde dizayn
edilmis ve bazi yapilarda arka duvarlar ortak kullanilmistir. Hatta bazi yapilar fabrika
binalarina ya da diger binalara dogrudan dayanacak sekilde insa edilmistir. Genelde bir
konutta ¢ok kisinin barindigi evlerde, evlerin iki ya da li¢ duvarmin diger yapilarla
paylasilmasi nedeni ile havalandirma ve aydinlatma yok denecek kadar azdir (Temel vd,
2008). Bu nedenle kentsel kosullar halk sagligimi biiylik olgiide olumsuz etkilemeye
baslamustir. Ingiltere ve Iskocya’da bebeklerin 1000 dogumda 150’nin iizerinde tespit
edilmistir. Bununla beraber Ingiltere’nin Balton kentinde fabrika calisanlarinin ortalama
yasam siiresi 17 yila kadar diismiistiir (Torunoglu, 1992, s. 192). Ancak niifusun artmasi ile
insanlarin ihtiya¢ ve isteklerini daha hizli ve pratik sekilde karsilamasi gerekmistir. Bu

nedenle Bat1 Avrupa tilkeleri bu duruma ¢6ziim bulmak adina yeni yontemler uygulamistir.

XV. ve XVI. yiizyillarda Avrupa’da yasanan Ronesans ve Reform hareketlerini,
XVII. ylizyildaki cografi kesifler ile XVIII. yiizyildaki Aydinlanma diisiincesi ve siyasi
devrimler takip etmistir. Bu tarihsel siireci izleyen Sanayi Devrimi, kitalar arasi ulasim
araclariin gelismesi ve ticaret yollarinin genislemesiyle, XVIII. ylizyilin ikinci yarisinda
Ingiltere’de baslayarak XIX. yiizyillda Bati Avrupa’da yayilmstir. Bu gelismeler Bati
Avrupa iilkelerinde toplumsal ve ekonomik kalkinmayi1 hizlandirmis, sanayilesme ise yeni

pazar arayislarini beraberinde getirmistir (Akarpinar, 2004, s. 26).

Aydinlanma Donemi ise ¢evre sorunlarinin entelektiiel temellerini meydana getiren
stireci temsil etmektedir. Bu baglamda, c¢evresel problemlerin tarihsel arka plani,
Aydinlanma 6ncesi donem ve Aydinlanma sonrasi donem olmak iizere iki ana donemde ele
alinmaktadir. Aydinlanma 6ncesi donemde doga kutsal kabul edilmekte; insan-doga iligkisi
ise karsiliklt denge ve uyum temelinde sekillenmektedir. Ancak Ronesans, modernite ve
bilimsel devrimlerin etkisiyle gelisen Aydinlanma diisiincesi, dogay1 yalnizca insan ve
onun ¢ikarlari i¢in bir ara¢ olarak goren, akli yiicelten ve ¢evre ile olan dengeyi olumsuz
durumlara siiriikleyen yeni bir paradigmanin dogmasina neden olmustur. Bu yeni diislince
bicimi, ¢evresel sorunlarin artmasina ve ekolojik dengenin bozulmasina zemin

hazirlamistir (Tiirk, 2024, s. 146).
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Modern diistincenin insan-doga iliskisindeki goriisleri; bireylerin tiim degerlerin
kaynag1 oldugu, evrenin ve ¢evrenin insan i¢in var oldugu, bireylerin temel amaglarinin
tiketmek ve iiretmek oldugu, insanlarin diger tiim varlik ve canlilardan istiin oldugu,
maddi kaynaklarin tiikenmez ve sinirsiz oldugu diisiinceleri yoniinde sekillenmistir.
Devletin temel islevlerinden biri ise bireylerin dogadan ve dogal kaynaklardan
yararlanmasin1 saglayacak ve kolaylastiracak diizenlemeler yapmaktir. Bu bilgilerin
1s18inda  belirtebiliriz ki; Aydinlanma Doneminin temel diislince sistemini bireyin
toplumun yapitast anlamina gelmesi, aragsal aklin 6nem kazanmasi, kalkinma ve ilerleme
diisiincesinin hakim olmaya baglamasi, kitlesel ve seri tiretimin siirekliliginin saglanmasi
aksiyonlarinin alinmasi olusturmaktadir. Aydinlanma Déneminin temel kavramlar ise;

“Ulus-Devlet”, “sekiilarizm”, “kiiltiirel farklilasma”, “otorite ve hiyerarsi”, “demokrasi ve

hiimanizm” olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Demir, 1997, s. 109-121).

Bir diisiince sistemi ve tarihsel silire¢ olarak Aydinlanma siirecinin temel amaci,
insanlar1 mit, onyargi ve hurafelerden ve bunlar1 besleyen ve geleneksel dini diizenden
uzaklagtirarak, “aklin diizeni” ne yonlendirmektir. Aydinlanma diisiincesinin entelektiiel
sisteminde, aklin diizeni evrensel olarak tiim insanlar i¢in iyi kabul edilen degerleri
kapsamaktadir (Cigdem, 2015, s. 13-14). Aydinlanma Felsefesi, doga ile uyum igerisinde
yasama ve denge anlayisi yerine, dogaya egemen olma ilkesini benimsemistir. Bu
yaklasim, insanin diger canlilardan iistiin goriilmesinin 6niinii agmis; bdylece insan, doga
ile iligkisinde bir denge kurmak yerine, dogayla olan iligkisini ¢ikar temelli bir héle
getirerek doga tizerinde tahakkiim kurmaya yonelmistir (Kilig, 2006, 5.113). Aydinlanma
Caginin gerekliligini savundugu rasyonel akil, insanin dogaya kars1 tahakkiim kurmasi
adina aract olarak islevsellik kazanmaktadir, insan-doga iliskisindeki durum, insani
merkeze alan bir yapiya biirlinmiistiir (Plumwood, 2017: 150 akt. Sulak, 2018, s. 120). Bu
bilgiler dogrultusunda; bireylerin isteklerini karsilamak icin dogal kaynaklarin asir
kullaniminin arttig1, iiretim ve tiikketim siireclerinin hiz kazandig1 ve bu nedenle de cevre

sorunlarinin meydana gelmeye basladigi bir donemin bagladigi sdylenebilir.

Insanlik tarihi boyunca bireyler gevre ile dogrudan etkilesim halinde olmus ve
doganin sundugu kaynak ve imkanlardan yararlanarak uzun siire ¢evre ile uyum iginde bir
yasam siirdiirmiistiir. Ancak Sanayi Devrimi, insan-doga iligkilerinde koklii bir degisimi
beraberinde getirmistir. Bu siiregte, dogaya egemen olma arzusu 6n plana ¢ikmis; cevre,
insanin amaglarina hizmet eden araci bir nesne konumuna indirgenmistir (Kayan, 2018, s.

484). Sanayi Devrimi, teknolojik ilerlemeyi, fabrikalarin kurulmasini ve iretim
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cesitliliginde artis yasanmasini beraberinde getirmistir. Kar maksimizasyonunu hedefleyen
bu kapitalist tiretim anlayis1, tiretimi stirekli kilip giderek artirma ¢abasi icerisinde ¢evrenin
kirlenmesine ve tahrip edilmesine neden olmustur. Ayn1 zamanda tiiketimi tesvik eden bir

sOmiirti diizenini de olusturmaya baslamstir (Ardogan, 2012, s. 90).

Fabrikalarda yapilan iiretim, yapisi geregi dogadan karsilanan dogal kaynaklara
bagimhdir. Uretimin siirekliliginin saglanmas1 adina fabrikalarm kontrolsiiz bicimde
hammadde arayisina girmesi ve liretim siirecinde ortaya ¢ikan kirletici gazlarin etkisiyle
asit yagmurlar1 ve ozon tabakasinin delinmesi gibi atmosfere olumsuz sonuglar yaratacak
durumlar meydana gelmistir. Ayrica yine iiretim siirecinde kullanilan sularin aritilmadan
tekrar fabrika civarlarindaki akarsulara bosaltilmasi ve suda yasayan canlilarin
yasamlariin tehlike altina girmesi gibi ¢evre sorunlarini da dogurmustur. Bununla beraber
iretim sonucunda ortaya cikan kat1 atiklarin kontrolsiizce dogaya tekrar birakilmasi
sonucunda ¢evre kirliligi problemleri de yasanmaktadir. Tiim bu geri doniisiimsiiz iiretim
faaliyetleri ve enerjinin kontrolsiiz kullanimi; hava, su ve toprak kirliligine neden olmus ve
dogal kaynaklarin tiiketimini bilingsizce hizlandirmustir. Kati, sivi ve gaz atiklarinin
filtrelenmeden dogaya birakilmasi insanligin ve tim canlilarin yagami igin bir tehdit

olusturmaktadir. Bu durum biyocesitliligin korunmasi agisindan risk olusturmaktadir.

“Biyogesitlilik, direngli ve verimli tarimin yani sira her seyden once ekosistemlerin
diizenleyici islevlerinin (hava kalitesi, yerel ve kiiresel iklim istikrari, karbon tutma,
toprak verimliligi veya atik geri doniisiimii), hayati kaynaklarin (tatl su, odun, tibbi
maddeler vb.) ve kiiltiirel islevilerin (yaratici, estetik ve manevi) stirmesinin
garantoridiir’ (J. V. Yule ve dig., 2013, s. 147-159 akt. Servinge ve Stevens, 2024,
s. 39).

Bu noktada c¢evrenin korunmasi adina gerekli tedbirlerin alinmasi 6nem
kazanmaktadir. Bu ise hem iiretimin hem tiiketimin bilingli ve farkinda yapildigi
cografyalarda miimkiin olabilecektir. Bu nedenle oOncelikle toplumlarimizda tiiketim
kavramimin ve eylemlerinin tarihsel siire¢ igerisinde Modernizm ve post-modernizim

tartigmalarina deginilecektir.

Modernizm sozciigiinlin temelleri 17. ve 18. yiizyillarda atilmistir. Bu kavram, 20.
ylzyilin ortalarina kadar yasamin pek cok alaninda etkili olmustur (Kumar, 1999, s. 88).
Ayn1 zamanda ¢agdaslasma anlamu tastyarak, “yeni” ve “eskiden uzaklasmis™ anlamlarini

barindirmaktadir. (Kizilgelik, 1996, s. 9).
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Mekanik diinya goriisii ise doga iizerindeki egemen konumun insan refahi ve gelisimi
icin gerekli oldugu diisiincesini savunan Aydinlanma felsefesiyle birlikte sekillenmistir. Bu
diisiince sistemin; modern diinya gorlisi ya da egemen bati diislincesi olarak
tanimlanmaktadir ve insan merkezli bir yaklasimi benimsemektedir. Insan bu noktada, tiim
canl1 ve cansiz varliklardan {istiin bir konumda tutulmaktadir. Bu diisiince; bireysel yorum,
duygu ya da metafizik unsurlara yer vermemekte, dogay1 bir makine olarak kabul etmekte
ve bilimi de yeni makineler iiretme sanati olarak gérmektedir (Bumin, 1996, s. 24 akt.

Tiirk, 2924, s. 158).

Geleneksel diinya goriisiinden bir kopusu temsil eden modern diislincenin temel
ozellikleri; evrensellik, bilimsellik, nesnellik ve ilerleme ilkeleridir. Modern ¢agda yasanan
degisimler “modernite”, “modernlesme” ve “modernizm” kavramlar1 araciligiyla
aciklanmaktadir. Bilim ve teknolojide yasanan gelismeler, ulus-devletlerin ortaya cikisi ve
kapitalist iiretim seklinin benimsenmesi de bu donemin 6zellikleri arasindadir. Modernizm
ise, 19. Yizyilda sanat, edebiyat ve diisiince alanlarinda meydana gelen akimlari
tanimlamak i¢in kullanilmaktadir. Modernite ise, Avrupa Kkiiltiir tarihinin {iriinii olan
sistematik bir siire¢ olarak degerlendirilmekte; geleneksel yapilara kars1 durarak zihniyet
(mentalite) doniislimiinii 6n plana c¢ikaran bir kavram olarak o©ne ¢ikmaktadir

(Yenisehirlioglu, 2011 akt. Kul6zii-Uzunboy ve Kocabas, 2021, s. 19).

Modernitenin olusumunda dort temel devrim belirleyici rol oynamistir (Jeanniere,
2000: 97-103). Bu devrimler; Bilimsel, Siyasal Devrim, Kiiltiirel ve Sanayi Devrimidir.
Bilimsel Devrim, ozellikle Newton’un c¢alismalariyla somut halini almig ve doga
yasalarinin ancak akil yolu ile kesfedilebilecegi bilincini yerlestirmistir. ikinci devrim
olan Siyasal Devrim, iktidarin kaynaginin Tanr1 olmasi diisiincesi yerine demokrasinin
onemini vurgulamis ve halk egemenligi fikrini mesrulastirmistir. Ugiincii devrim
olan Kiiltiirel Devrim, diislincenin rasyonel bir zemine oturtulmasi gerektigini savunmus;
geleneksel dini otoriteler yerine aklin Gstiinliigiinii 6n plana ¢gikarmistir. Son olarak, Sanayi
Devrimi, emek giiciiniin yerini makinelerin almasiyla birlikte tiretim sekillerini kokten
degistirmis ve ekonomik yapimin doniisiimiini de hizlandirmistir. Bu dort devrim,
modernite siire¢lerinde zihinsel, toplumsal, siyasal ve ekonomik basta olmak {izere pek ¢ok
boyutta degisimi biinyesinde barindirdigini ifade eder niteliktedir (akt. Tiirk, 2024, s. 157).
Ikinci Diinya Savas1 ve sonrasinda yasanan siyasal, ekonomik ve kiiltiirel alanlarda énemli

dontisim kaynagi olarak kapitalizm karsimiza cikmaktadir. Kapitalizmin ana amaci,
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mevcut bulunan bos zamanmi verimli eylemler ile doldurmak ve yeni ideolojiler, deger

yargilart ve kanaatler olusturmak haline gelmistir (Aytag, 2004, s.116).

Uretim ve tiiketim miktarindaki artislarla birlikte tiiketebiliyor olmak da anlaml1 hale
gelmistir. Tiiketilen seyin niteligi, niceligi ve tiirli lizerinden bireyler iiretilen tirlinlere
sahip olmakla ilgili sosyal insa siire¢lerine dahil olmaya baslamislardir. Bu baglamda
baktigimizda tiiketim yapmak ve yapabiliyor olmak bireylerin kendilerini sosyal olarak
konumlandirabilmelerinin oniinii agmistir. Tiikketimde amacin ihtiya¢ odakli olmaktan
cikarak tliketebiliyor olmanin anlamli hale gelmesi iizerine “tiiketim toplumu” kendini
gostermistir.

“Tiiketimi yoneten biiyiilii bir diisiince, giindelik yasami ydoneten mucizevi bir
zihniyettir; bu, diisiincelerin mutlak-giiciine inang tizerine kurulu bir sey olarak
tamimladigimiz ilkel bir zihniyettir. Buradaki inang, géstergelerin mutlak-giiciine

duyulan inangtir. Bolluk ve “refah” aslinda yalmizca mutluluk gostergelerinin

birikimidir” (Baudrillard, 1997, s. 23 akt. Erdemsoy, 2023, s.2).

Kapitalist anlayisin topluma yerlestirmek istedigi tiiketim kiiltiiriiniin temel felsefesi,
tikketicilerin ya da hedef kitlenin daha fazla harcamaya ve tiiketmeye yonlendirecek
politika ve girisimlerle tiiketicilerin ihtiyaglarinin fazla oldugunu vurgulamak ve tiiketiciyi
ticari bir meta haline getirmektir (Karakas, 2017, s. 250-251). Kapitalizm, sermayenin kar
elde etme amaciyla mal iiretiminde kullanilmasindan, mallarin alim satimini yapmaya ya
da hizmet sektoriinde is giicli arz edip satmaya kadar genis bir yelpazede birikim saglayan

toplumlarin igleyis bi¢imidir (Fiilberth, 2014, s. 17 akt. Celik ve Kiiciik, 2020, s.9).

Tiiketim aligkanliklarinin degisim ve doniisiimiine neden olan diger 6nemli faktorler
ise, fordist ve post-fordist iiretim tekniklerinin uygulanmaya baslanmasi olarak karsimiza
cikmaktadir. 1908'de Fordist iiretim sekline gecilmesiyle birlikte seri iiretim donemine
gecis yapilmistir. Bu gecis, daha fazla iiriin, liretimi gergeklestirecek daha fazla is giicii ve

dogrusal olarak da daha fazla "tiiketim" anlamina gelmistir (Celik ve Kiigiik, 2020, s. 2).

Ford’un amaci, iiretim siirecinde meydana gelen maliyetlerini diisiirerek iiretim
miktarini artirmak ve iiretim siirecinde elde edilen kar1 maksimize ederek kitlesel tiretimi
gergeklestirmektir. Uretim miktaridaki belirgin artisin ardindan, temel sorun bu iiriinlerin
nasil satilacagl konusu giindeme geldiginde; iiretimde ve tiiketimde verimliligi artirmak
icin Ford, ¢alisanlarina piyasa licretlerinin iizerinde maaslar ddeyerek alt gelir grubundaki

insanlarin da satin alma giiglerini artirmay1 hedeflemistir (Sahin, 2009, s. 6).
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1970’11 yillarda kapitalizmin yasamis oldugu kriz nedeniyle yeniden yapilanma
stireci kendini gostermis ve bu siirecin sonucunda, kapitalizmin yeni bir evresi olarak post-
fordist doneme gecis yapilmistir. Post-fordizm, kendine has esnek {iretim bigimlerini ve
kendine 6zgii yasam sekillerini meydana getirmistir (Bigki ve Sobaci, 2011, s. 223).
Otomobil, buzdolabi, firin ve ¢amasir makinesi gibi dayanikli ve uzun siire kullanimi
miimkiin olan tiiketim mallarin kitlesel iiretimiyle biiyiiyen pazar, doygunluga ulagsmis ve
gelir seviyesi artan tiiketiciler nedeniyle daha ¢esitli ve farkli iiriinlerin talep edilmesine

neden olmustur (Taymaz, 1993, s. 11).

Post-fordist olarak adlandirilan esnek tiretim modeli, fordist sistemin kati ve sabit
yapisina bir tepki olarak ortaya ¢ikmistir. Bu yeni modelde, teknolojik yenilikler ve
modern teknikler kullanilarak sistem daha esnek bir bigime getirilmistir. Esnek liretim
tarzinda; kalite, verimlilik ve etkinlik 6n planda tutulur ve tiretilen {irtinlerin yeni istek ve
taleplere uyum saglayabilmesi biiyilk onem tagimaktadir (Kilig, 2014, s. 3-14). Post-
modernizm diisiincesinin merkezinde yer alan tiiketim endiistrisi ve anlayisi, toplumun her
kesimine kendini Ozel hissettirecek segenekler sunmaya devam ederken insanlarin bos
zamanlarini nasil ve ne sekilde degerlendireceklerine dair yeni tiiketim odakli alternatifler
secenekleri de olusturmaktadir. Dinlenme faaliyetleri dahil olmak iizere her aktivite
tiketime dayandirilmakta; bireyler, calisma saatleri disinda kalan zamanlarinda dahi
ekonomik sistemin hareketliligine katki saglamak amaciyla tiikketime tesvik edilmektedir
(Aytag, 2004, s. 234). Postmodernizm bu baglamda tiliketicisini sasirtan ve yoran bir
dinamige sahiptir. Tekdiizelik yerine ¢esitliligi, genel yerine 6zeli, alisilmis olan yerine sira
dist ve ilgi cekici olami gilizellemekte ve mesrulastirmaktadir. Goreceliligi, duygu ve
sezglyi On plana cikarmaktadir; secici degildir ve kati kurallara da bagh degildir.
Modernizmin kat1 kurallar1 ve sikici atmosferinden uzaklasip bireye nefes alma alani

tanimaktadir (Ozbek, 2005, s. 16).

Tarihsel acgidan bakildiginda avci-toplayici toplumlarin dogaya uyum saglama
cabalari, sonrasinda tarim devriminin yasanmasi ile dogay1 sekillendirme ve ona egemen
olma egilimiyle devam etmis; Sanayi Devriminin etkilerinin giderek artmasi sonucu doga
tizerinde egemenlik kurma girisimlerinde artis yasanmaya baglamistir. Sanayi Devrimi ve
ardindan gelen modernizm akimiyla, c¢evresel tahribatin artmasi ve dogal kaynaklarin
tilkenmesi hizlanmistir. Bu durum modern toplumlarin gelisimi ile baslamis ve insanin

cikarlart dogrultusunda dogay: sekillendirilmeye calistigi bir siireci dogurmustur.
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Modernizmin temel 06zellikleri arasinda; toplumsal ilerleme, akil, bilim ve
teknolojiye olan giiven, bireysel 6zgiirliik disiinceleri yer almaktadir. Bununla beraber
ekonomik bir dinamik islevi de bulunmaktadir. Cilinkii modernizmin perspektifinde
bireyler cogunlukla tiiketim araciliiyla toplumda kendi kimliklerini ve yerlerini bulurlar.
Bu donemde iiriinler ve markalar bireylerin daha i1yi bir yasam kalitesine sahip olabilmesi
icin bir ara¢ konumunda goriilmektedir. Postmodernizm ise 6zellikle modernizmin kati

degerlerine kars1 ¢ikarak evrensel bir aklin olamayacagi goriisiinli savunmaktadir.

Postmodernizm, tiiketim Kkiiltiirline daha elestirel bir boyut kazandirmaktadir.
Tiiketim, onceki donemlerde oldugu gibi yalnizca bir ihtiya¢ giderme araci olmanin
disinda, bireysel kimlik inga etme ve toplumsal/sinifsal farkliliklar1 sergileme araci olarak
kabul edilmekte ve gosterilmektedir. Bu farkliliklar1 gosterebilecek simgesel bir boyutu
bulunmaktadir. Bu nedenle tiiketim mallarinin anlami daha ¢ok sembolik ve kiiltiirel bir
diizeyde sekillenmektedir. Tiiketim, postmodern dénemde bireyin sosyal konumu ve
kimligiyle dogrudan iligkilidir. Bu donemde, bireylerin tiikettikleri seyler iizerinden

kimliklerini inga etmeleri bir tema haline gelmektedir.

Ozetle; bireyler diinya iizerinde var olduklar1 zamandan itibaren yasamlarini
siirdiirebilmek adina doga ile etkilesim halindedirler. ilk donemlerde hayatta kalabilmek
adina doga kosullarina uyum saglamislar ancak yasanan toplumsal, psikolojik, ekonomik,
ekolojik ve teknolojik gelismelerle birlikte dogada farkli bir konuma sahip olmuslardir. Bu
gelismelerle birlikte liretim ve tiiketim siirecleri hiz kazanmis, dogal kaynaklarin tiiketimi
artmistir. Bununla beraber Aydinlanma Cagi, modernizmin ve kapitalizmin dogusu ile
birlikte ¢evresel sorunlarin boyutu giderek artmistir. Uretim ve tiiketim aliskanliklar:
nedeniyle bireyler dogay1 tahrip etmeye ve yasam tarzlarin1 da tiiketim aliskanliklari ile

sekillendirmeye baslamiglardir.
3.2. Tiiketim Kiiltiiriine Odaklanan Arastirmalar

Toplumlarin tarihsel gelisim siireci incelendiginde, gilinlimiizde ulasilan ¢ercevenin
sanayi ve sanayi sonrasi toplum, bilgi toplumu veya kapitalist tiiketim toplumu gibi
kavramlarla kategorize edildigi ve simiflandirildig: goriilmektedir. Ancak Sanayi Devrimi,
yalnizca ekonomik sistemde degil, toplumsal yapida da koklii doniisiimlere neden olmustur
(Savas, 2012, s. 134). Insanlik tarihi boyunca bireyler, hayatlarinin devamliligim
saglayabilmek adimna tiiketime yoOnelmislerdir; ancak bu tiikketim zaman gectikge temel

ihtiyaclar1 karsilama boyutundan cikip cok daha genis bir boyuta evrilmistir. Sanayi
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Devriminin yasanmasiyla birlikte biiyiikk bir doniistim gecirmis ve giiniimiizde “tiikketim
toplumu” olarak adlandirilan yapiya gegisin temelleri atilmistir. Sanayilesme yalnizca
tiretim sekillerini degil, tiiketim davraniglarini da degistirmis; boylece kapitalizm hem

tiretim hem de tiiketim odakl1 bir doniisiim yaratmistir (Bayhan, 2011, s. 224).

1860’11 yillarda fabrikalarda iiretime baslanmasiyla birlikte iiretim artmis ve daha
genis bir alana yayilmistir. Eskiden evlerde ihtiyaclar kapsaminda yapilan {iretim, sanayi
devrimiyle birlikte fabrikalara taginmistir. Bu yeni sistemde insanlar, belirli calisma
saatleri icerisinde yaptiklar1 is karsihifinda iicret alarak, tiiketim mallarmi {tretirken
tilketmeye de baslamislardir (Yavuz, 2013, s. 221). Mevcut ekonomik sistem ve tiiketim
aligkanliklar, siirekliligi saglamak i¢in bireyleri siirekli bir tiiketim dongiisiine tutmaktadir.
Bu durum, genis cografyalarda ve farkli kiiltiirlerde de yasanabilmektedir (Taskaya ve

Giines, 2017, s. 234).

Tiiketim odakli modern toplumlarda, belirli ihtiyaglar1 karsilama amaci tagidig
gosterilen ancak esas olarak kar elde etmek i¢in iiretilen iirlinlerin satisa sunulabilmesi ve
bu irlinleri satin almaya ikna edilecek bir tiiketici varligi da s6z konusudur (Yaniklar,
2010, s. 30). Kapitalizmin Fordist ve 6zellikle post-fordist donemlerinde, kitle iletisim
teknolojileri kullanilarak sunulan tiikketim kiiltiirii ve hayat tarzlari, bireylerin sosyallesme
ve toplumsal konum siireclerine yon vererek, kapitalizmin karsilastigi krizleri asmasinda

Oonemli bir iglev gormiistlir (Dagtas ve Dagtas, 2006, s. 306).

Esnek {iretim tarzi bu anlamda iiriin ¢esitliligini artirmakla kalmayip, ayn1 zamanda
tilkketim aligkanliklarim1 da kokli bir sekilde degistirmistir. Teknolojik ilerleme ve
endiistriyel gelisim tiretimin 6l¢egini artirmis; bireyler iiretici roliinii kaybederek, tiiketici
konumuna gec¢mistir. Bu degisim, iiretim toplumunun sona erip tiikketim toplumunun
baslamasina yol agcmistir (Kirilmaz ve Aypargasi, 2016, s. 46). Ciinkii esnek {iretim
tiiketicilere gesitli {irlinler arasindan secim yaparak kendi kimliklerini yaratma 6zglirligii

sunmustur (Demirel ve Yegen, 2015, s. 121).

Tiiketiciler, ait olduklar1 toplumsal konum ve sinifa bagli olarak belirli tiiketim
aligkanliklar1 gelistirir ve bulunmus olduklar1 sinifsal konuma gore tercihlerde bulunurlar.
Bu baglamda, toplumsal kiiltiirii sekillendiren iireticiler, yalnizca iiretim siirecini degil,

ayni zamanda tiiketim pratiklerini de yonlendiren temel aktorlerdir (Bauman, 1999, s. 10).

Reklam ve moda da tiiketim toplumunda bireyleri daha fazla tiiketime tesvik eden ve

sik sik tiikketmelerinin ihtiya¢ oldugunu belirten araglardir. Bu nedenle giiniimiiz kapitalist
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sisteminde moda, tiikketimi yonlendiren ve destekleyen ortak bir unsur olarak 6n plana

¢ikmaktadir (Bayhan, 2011, s.228).

“Moda”, icinde bir¢ok farkli anlamlari barmmdiran ve farkl disiplinlerce tizerinde
calisilan bir kavramdir. Icinde giyim-Kusam iislubunu, yasam tarzi ve bicimini

barindurmaktadir” (Waquet & Laporte, 2011: 6-7 akt. Kosifoglu, 2022, s. 20).

Moda araciligiyla, kitlesel iiretim yapan ve marka yaratan sirketler, {riinlerini
istedikleri siklikla yenileyebilme ve satisa sunma firsat1 elde etmislerdir. Bu durum, moda
ekonomilerinin triinlerin kullanim siiresini énemli Olgiide kisaltmasina neden olmustur
(Dikmen, 2000, s. 293-294). Bu baglamda tiiketicilerin neyi, neden, ne zaman ve nasil
satin aldigin1 anlayabilmek adina oOncelikle tiiketicilerin nasil karar verdiklerini ve bu
kararlar alinirken hangi faktorlerin etkili oldugunu analiz etmek gerekmektedir.
Aciklamalara gore tiiketici davramiglarimin genel olarak kiiltiirel, sosyal, kisisel ve
psikolojik faktorlerin etkisi altinda oldugunu sdylememiz miimkiindiir (Karafakioglu,

2006, 5.94).

Sanayi Devrimi oncesinde tarim toplumunda insanlar yalnizca ihtiyaglarini
karsilayacak kadar {iriinii iiretmektedirler. Bu {iretimi ise evlerinde veya kiigiik atdlyelerde
saglarken; Sanayi Devrimi’nin baslamasiyla birlikte fabrikalar insa edilmis, fabrikalarda
calisan insana ihtiya¢ duyuldugundan isci sayisinda ve iiretilen mallarin sayisinda bir artig
yasanmistir. Yaptiklar1 isin karsiliginda bir iicret 6denen isgiler bu ficreti tiiketim
pazarlarinda harcama imkanima ulagsmislardir. Boylece tliketim yalnizca temel ihtiyaglari
ifade eden bir kavram degil, temel ihtiyaclarin 6tesinde bir aligkanlik kazanmistir (Celik ve

Kiiciik, 2020, s. 2).

Ozetle; bireylerin fabrikalarda c¢alismaya baslamas: ile birlikte giinliik hayatlariin
diizeninde degisimler meydana gelmistir. Isciler zamanmin belirli bir béliimiinii
fabrikalarda tiretim ile gecirmekte ve elde ettikleri iicret ile yeni ihtiyaglarim1 gidermeye
baslamislardir. Bununla beraber iiretim siire¢lerinde yer alan isgiler iirettikleri {iriinlere de
sahip olmaya baslanislardir. Uretim ve tiiketim giderek bir sistem haline gelmistir. Ancak
iretim hiz1 gittikce artmaktayken dogal kaynaklarin azalmasi ve gevre kirliligi problemleri
devam etmistir. Niifusta yasanan artig, daha fazla liretim ihtiyaci agiga ¢ikarmis ve tiiketim

kiiltiiri yayginlagmaya baslamstir.

Uretimin ihtiyaclardan ziyade, iiriinlerin pazarlanabilme imkanlarinin dikkate

almarak se¢ildigi, moda ve reklam gibi araclarin kullanimi yoluyla tiiketimin 6zendirildigi
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ve tesvik edildigi toplum yapisi tiiketim toplumu kavramina karsilik gelmektedir (Okmen,
2016, s.5). Tiiketim toplumu, yeni tliketimin dinamiklerinin 6grenilmesi yeni tiiketim
araglarinin kullanilmasi, ekonomik sistemin ve toplumsallagmanin yeniden yapilanmasi

stireglerini de i¢inde barindirmaktadir (Baudrillard, 1997 s. 95).

Moda, konu olarak 19.yy endiistrilesmesinin sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. Artan is
boliimii, gelismekte olan teknoloji ve ticaret sosyal dolasima bagli olarak artmus, tiretkenlik
gelismistir. Bu etkenlerle birlikte moda kavrami giin yiliziine ¢ikmistir (Kaya, 2011, s. 22).
Ancak modanin gelismesiyle birlikte tiiketim, insanlarin Ozgiir etkinligi olmaktan
cikmistir. Bireyler ihtiyaclar: belirleyen tiretim ve tiikketim diizeninin bir pargasi haline
gelmistir.  Tiketim driinlerinin  kazandirmis oldugu gorece toplumsal sayginlik
anlamlandirmalar ile kusatilmis durumdadirlar. Giliniimiizde bireyler tiiketimi fiziksel
ihtiyaclarimi karsilamaktan ziyade; statlisiinii belirlemek, saygmnligini insa etmek ve

insanlarin goziindeki degerlerini olusturmak i¢in kullanilmaktadir. (Ersoz, 2010, s. 51).

“Mutluluk orijinli postmodern donemde kisilerin duygularm tatmin etmenin onlart
mutlu edebilecegi; duygularimi negatif yonde etkileyen davramislarin da kisileri
mutsuz edecegi goriigii hakimdir. Aligverigin duygusal boyutuyla ilgilenen hedonik
tiiketim davranisi da postmodernizmin yukaridaki ciimlede ifade edilen mutluluk
hedefiyle paralel olarak kisilere biiyiik oranda haz vermektedir” (Twenge, 2009: 22
akt. Sengiin ve Karahan, 2013, s.2).

Aligveris merkezleri ve bliylik magazalar yalnizca aligveris yapmak i¢in degil,
insanlarin bir araya gelebildikleri sosyal mekanlar olarak da kabul gérmektedir. Bu tiir
alanlar, ozellikle gencler icin bulusup vakit gegirebilecekleri onemli firsatlar sunmaktadir.
Ote yandan, kontrollii ve giivenli yapilar1 sayesinde, yashlar ve kadinlar agisindan da cazip
ortamlar olarak goriilmektedir (Sengiin ve Karahan, 2013, s.23). Diger taraftan Celik ve
Kiiciik (2020) arastirmalarinda kapitalizmin; tiikketimi ve tiiketiciyi tesvik etmek amaciyla
moda, reklam ve aligveris merkezleri gibi araglar1 kullandigini ortaya belirtmislerdir.
Bununla beraber arastirmalarinda Sanayi Devriminin tiketim aliskanliklarin1 da
degistirdigi ve bu doniistimle birlikte, bireylerin daha fazla ve siirekli tiiketmeye
yonlendirilmis oldugunu, bu durumun ise ¢evre sorunlarmin artmasina neden oldugunu

vurgulamiglardir.

Kiiresellesmeyle birlikte pazarlama yoOntemlerinin de gelismesi, kredi karti gibi
O0deme sekillerinin yayginlagsmasi, reklamlarin bireyler tizerindeki algi ve etkisinin artmasi

ve liiks yasama arzusunun gii¢glenmesi iizerine insanlarin tiiketim aligkanliklarinda 6nemli
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degisimler meydana gelmistir (G6cen, 2024, s. 179). Kiiresellesme 6ncesi donemde ortaya
cikan kapitalist sistem, iiretim, tasarruf ve yatirim fikrine Oncelik vermekteydi. Ancak
kiiresellesme sonrasinda doniisen yeni kapitalizm anlayis1 tiiketimi yiicelten ve tiiketimi
maksimize etmeyi hedefleyen bir yapiya dogru evrilmistir. Tiiketim odakli bu yeni sistem,
semboller ve markalar araciligiyla bireylerin yasam tarzlarin1 ve kimlik yapilarini insa

etmektedir (Aytag, 2006, s.3).

Ekonomik refahin miimkiin olmasi i¢in tikketim giicii kritik bir konumdadir. Biiyiik
devletlere gii¢ ve gilivence veren konu da pazar kurallarina gore hareket edebilen {iretim ve
tiketim glicleri olmustur. Benzer tiiketim tarzlarima sahip olmak ve denk konfor
anlayislarinda yasam siirdiirmek medenilesme gostergesi olarak kabul edilmistir. Bununla
beraber “tek kullanimlik” tiiketim tarzi hayati kolaylastiran ve 6zgiirlestiren aligkanligi ile
zamandan tasarruf edildigini benimseyerek modern bir yasam davranig kiiltiiri
yayginlasmistir (Kurnaz ve Yiicel, 2021, s. 19). Diger taraftan Sengiin ve Karahan
(2013)’da arastirmalarinda bireylerin aligveris aliskanliklarii duygusal diirtiilerle ve haz
alma amaciyla gergeklestirdiklerini, ayni zamanda yapmis olduklar1 aligverislerin,
diistintildiigliniin aksine mutluluk getirmedigini; hatta aksine, bireysel ve toplumsal
diizeyde cesitli olumsuzluklara yol agabilecegi diisiincelerini belirtmislerdir. Bununla
beraber tiiketicilerin aligveris davraniglarinin sadece ihtiya¢ temelli degil, duygusal ve

sembolik motivasyonlarla sekillendigini ifade etmislerdir.

Bu baglamda tiiketim toplumu, yalnizca bir ekonomik sistemi degil, ayn1 zamanda
toplumsal iliskileri sekillendiren ve kiiltiirel degerleri dontistiiren bir yapiy1 da ifade ettigi
sOylenebilir. Sanayi Devrimi ile baslayan bu degisim ve doniisiim, insanlarin yalnizca
ihtiyaclarimi karsilamakla kalmayip, ayni zamanda toplumsal statiilerini ve kimliklerini
insa edebilecekleri bir tiiketim aliskanligina yol agmistir. Tiliketim, bireyler i¢in bir yasam
tarz1 haline gelmis ve toplumsal kabul gérme, trendleri takip etme gibi motivasyonlarla

stirekli bir yasam sekli olugturulmustur.

Kaynaklarin nicelik ve niteligindeki azalma, kaynaklara ulagim ve yararlanma
konusunda bazi problemleri de beraberinde getirmistir (Tiirk, 2024, s. 161). Modern
devletler toplumsal refah artisin1 saglayabilmek adina sanayilesme, niifus artis1 ve
kentlesme gibi olgularin 6niinii kesmemektedir. Bu nedenle 6zellikle Sanayi Devriminin
neden oldugu cevresel sorunlar devam etmekte ¢evrenin tahrip edilmesi, sorunlar1 énemini

korumakta ve ¢evresel degerlerin yok olmasi riski devam etmektedir. Duruma yonelik
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yerine getirilmesi gereken sorumluluk ise bireylerde ¢evreye ve cevresel degerlere zarar
vermeyecek aliskanliklar gelistirmektir (Kayan, 2018, s. 23). Ancak yapilan her aligveris
cevreye bir yiik ve atik miktarinda artis olarak geri donmektedir. Tiiketicilerin kontrolsiiz
bicimde, asir1 tiikketmeye devam etmeleri durumunda eko-sistemin dengesinin bozulacagini

Celik ve Kiiciik (2020) vurgulamaktadirlar.

“Birey” odakli Modernizm diigiincesi ve Aydinlanma Felsefesinin insanin doga
karsisinda giiclenerek dogal kaynaklarin sinirsiz kullanimima ve kaynaklarin insanlarin
mutlulugu ve refahi i¢in kontrolsiiz bi¢imde kullanilmasina zemin hazirladigini sylemek
miimkiindiir. Ancak dogal kaynaklar sinirsiz degildir ve iiretim ve tiiketimin artmasi ile

pek cok gevresel sorun meydana gelmektedir.

3.3. Tiiketim Kiiltiirii ve Gengclige Dair Arastirmalar

Genglik donemi,; sosyal bilimler, fen bilimleri ve saglk bilimleri tarafindan ele
alman  disiplinlerarast  bir alan olma ézelligini  tasimaktadwr.  Genglik
tammlamalarinda cesitli farkhiliklar séz konusudur. Oncelikle, disiplinlere baglh
olarak; genclik, ergenlik ve adolesan kavramlarmn birbirlerinin  yerine
kullanilabildigi goriilmektedir. Bu farkliigin yani swra genglik donemi kronolojik
olarak farki yas araliklariyla da ele alimabilmektedir (Sirma, 2018 s.58)

Sosyolojik acgidan genglik, biyolojik o6zelliklerin disinda bir anlamla, toplum
tarafindan belirlenen bir konum ya da toplumsal diizeyde sekillendirilmis bir kavram

olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Marshall, 1999, s.264 akt. Kéroglu, 2014, s. 257).

Glinlimiizdeki kiiresel degisim siiregleri, teknolojik gelismeler, medya ve kitle
iletisim araglarmin yaygin kullanimi, toplumun diger kesimlerini etkiledigi gibi genclik
tizerinde de biiyiik degisimlere neden olmustur. Bu toplumsal ve kiiltiirel degisimlere en
hizli uyum saglayan kesim gen¢ kesimdir. Gengler, bir yandan aile kiiltiirii ve egitim
sistemleri, diger yandan medya, tiikketim kiiltiirii ve postmodernizmin hedonist anlayisi ile
stirekli sekillendirilmektedir (Bayhan, 2011, s. 203). Genglere, siirekli degisen toplumsal
kosullar1 takip edebildikleri takdirde daha yiiksek yasam standartlarina ulasacaklari
diisiincesi asilanmaktadir. Artik metalarin 6mrii moda ve popiilerlige gore belirlenmektedir

(Oskay, 1982, 5.180).

Giliniimiizde tliketim anlayisi, toplumsallasmay1 saglayan bir etken olarak, bireylerin
neyi, nerede ve nasil tiiketecegi konusunda diislinerek seg¢imler yapmasina neden

olmaktadir. Bu bilinglenme hareketleri, kitle iletisim araglar1 ve reklam ve moda gibi araci
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kanallar kullanilarak yapilmaktadir. Boylece, belirli tiiketim normlar1 yayginlastirilir ve
toplumun tiretim tarz1 da bu normlardan etkilenir (Aydemir, 2007, s.277). Ayn1 zamanda
tiiketiciler, sahip olduklar1 ve kullandiklar1 tiriin ve hizmetlerin tagidigi anlamlar sayesinde
kendi kimliklerini insa etme ve bunlar1 topluma yansitma imkéani bulurlar. Bu durum,
tilketimin ekonomik boyutunun yaninda kiiltiirel bir boyutu oldugunu gostermektedir.
Kiiltiirel agidan incelendiginde iirinler, anlam tasiyan kanallar olarak kabul edilmektedir

(Odabasi, 1999, s.14).

Degisken yapis1 ve kisa dmiirlii olusu ile degerlendirilen moda, az kullanima uygun
bir pratik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Nitekim modanin temelinde de degisime olan
ihtiya¢ mevcuttur. Ancak 21. yilizyill modas:1 siirdiiriilebilirlik kapsaminda sofistike
pazarlama stratejilerine uygun bigimde ortaya ¢ikarmayi1 amaclamaktadir (Fogg, 2014, s.

14 akt. Kosifoglu, 2022, s. 20-21).

Popiiler kiiltiir taniminda gelinen ortak nokta ise “halka ait” ve “yaygin” olma
Ozelligi tasimasidir. Giindelik yasamda goriilen kiiltiiriin biiyiik 6l¢lide benimsenmesi
yayginlik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Popiiler olarak sunulmak istenen iirtinlerde amacg,
halki belirli kurallara ve goriislere katilma tesvik etmek olabilmektedir. Bu liriinler toplum
tistinde olumlu ve olumsuz Ozelliklere sahiptir. Yetiskinler olumsuz 06zellikleri
azaltabilirken ¢ocuklarin ve gencglerin olumsuz etkileri azaltmasi zor olmaktadir. Bununla
beraber kitle iletisim araglarinin da diizenli araliklarla ayni mesajlar1 iletmesi nedeniyle
cocuklar ve gengler segimlerini bilingli olarak yapamamaktadirlar (Erséz, 2002, s. 3).
Benzer sekilde medya ve kitle iletisim araglarinin genglerin aligveris aliskanliklarini ve
davraniglarint sekillendirmede rol oynadigmi Kaya ve Oguz (2010) belirtmislerdir.
Bununla birlikte genclerin tiiketim araciligiyla toplumsal statii ve kimliklerini ifade etme
egilimi tasidiklarin1 ve tiiketimi sadece ihtiyaglar1 dogrultusunda tercih etmediklerini;
sosyal ortamlarinda da kendilerini konumlandirma aract olarak da kullandiklarin

belirtmislerdir.

Genglerin tiiketim anlayis1 ve aliskanliklari, yalnizca ekonomik bir davranig degil,
ayni zamanda Kkiiltiirel, duygusal ve sosyal bir anlam siirecini de ifade etmektedir.
Tiiketimin, genglerin sosyal ¢evrelerinde kendilerini konumlandirmalarini saglayan 6nemli
bir ara¢ olarak karsimiza ¢iktigi sOylenebilir. Yapilan arastirmalarda genglerin; toplumsal
statiilerini ve kimliklerini giiglendirmek i¢in tiilketimi bir aract olarak kullandiklari

anlagilmaktadir.
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3.4. “Yesil Tiiketim”e iliskin Arastirmalar

Dogal kaynaklarin giin gectikge azalmasi ve ekolojik ¢evrenin olumsuz kosullara
maruz kalmasi hem tiiketicilerin hem de iireticilerin bilinglenmelerinin Oniinii agmustir.
Saglikli bir ¢evre i¢in tiiketicilerin miimkiinse ¢evreye hi¢ zarar vermeyen iriinlere
yonelmeleri gerekmektedir (Yildiz ve Kiitahyali, 2021, s. 367).  Geleneksel iirlinlerde
yalnizca miisterinin tatmini hedeflenirken, yesil tirlinlerde hedefin daha genis bir anlama
geldigini Mishra ve Sharma, (2010) ifade etmislerdir. Yesil iriinler; miisteride tatmin
duygusu yaratmanin yaninda, iiretim silirecinde harcanan enerji ve dogal kaynaklarin etkin
kullanimin1 saglamak ve siirdiiriilebilirligi gézetmektir. Mishra ve Sharma (2010)’ya gore
yesil triinler, ¢cevre dostu dzelliklere sahiptir. Bu iiriinler, kendine 6zgii yetistirilen, geri
donilisime uygun olarak iiretilen, yeniden kullanilabilen ve c¢oziinebilen maddelerden
uretilir. Ayrica dogal iceriklere sahip olup, zehirli olmayan kimyasallar igerirler. Bu
riinler, hayvanlar iizerinde test edilmez ve g¢evre dostu ambalajlarla, yeniden
kullanilabilen ya da yeniden doldurulabilen kaplarla sunulur (Mishra ve Sharma, 2010, s.

10 akt, Diilderoglu, Basol ve Basol, 2016, s. 5).

Giiniimiizde tiiketiciler, yalnizca satin alma ve tiiketim siireglerinde degil, ayni
zamanda tiretim, dogal kaynaklarin kullanimi, ¢evresel duyarlilik ve zararh atiklarla ilgili
de daha bilingli bir yaklasim benimsemeye baglamiglardir (Varinci, 2008, s. 34). Cilinkii
cevresel olarak siirdiiriilebilir iirlinler, tatmin edici Ozelliklerinin yaninda, uzun vadeli
olumlu kosullar sunarak tiiketici stresini azaltabilmekte ve gevresel sorumluluklart yerine
getirmelerinde araci ve yardimci olabilmektedir (de Medeiros ve Ribeiro, 2017, s. 240 akt.

Yildiz ve Kiitahyali, 2021, s.369).

Yesil olarak adlandirilan bir iirlin, c¢evresel ve sosyal agidan sorumlu {iretim
davraniglariyla iliskilendirilen bir tirlindiir. Yesil iirlinlerin tasarim ve etiketlenmesi igin {i¢
onemli 6zellik bulunmaktadir: Uretim ve nakliye siirecinde gevreye en az zarari veren,
iiretim ve tedarik zincirindeki isgilere esit ve adil davranilan ve iiriiniin kullanimindan
sonra yasam dongiisiinlin bitiminde geri doniistiiriilebilir olandir (Cai, Xie ve Aguilar,
2017, s. 1 akt. Yildiz ve Kiitahyali, 2021, s.369). Diger taraftan ¢evreye dair bilgiler direkt
olarak davranisa doniismese de c¢evre bilinci olusturmada ve yesil davranislara yonelmede
onemli bir rol oynamaktadir. Bu durum, ¢evreye dair tutumlar sekillendirerek, bireylerin
cevre dostu davranmalarini tesvik eden bir belirte¢ olabilmektedir (Kim ve Choi, 2005;

Kollmuss ve Agyeman, 2002; Lee, 2008 akt. Erbas ve Sirin, 2022, s. 75).
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Diger taraftan konuyu cinsiyet odakli olarak ele alan arastirmalardan biri olarak
Erbas ve Sirin, (2022), arastirmalarinda kadin katilimcilarin yesil tiiketime yonelik tutum,
niyet ve ¢evresel kaygi diizeylerinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu sonucuna
varmislardir. Bununla beraber arastirmada, ¢evresel kaygi ile yas arasinda anlamli bir iliski
de bulunmus, yas arttikga ¢evresel kaygi diizeyinin degistigi gézlemlenmistir. Genglerin ve
ailelerin egitim durumu gibi faktorlerin de genglerin aligveris tutumlar tlizerinde etkili

oldugu sonucuna ulasilmistir.

Cevreye kars1 bilingli olma {izerine yapilan arastirmada ise Erkan ve Dogan (2021),
ogrencilerin ¢evresel duyarlilik diizeylerini yiiksek bulmuslardir. Ancak, ¢evresel davranis
diizeyleri duyarlilik diizeylerine gore oranla daha orta diizeyde kaldig tespit edilmistir. Bu
sonuglar, 6grencilerin ¢evreye karsi bilingli ve olumlu bir tutuma sahip olmalarina ragmen,

bu bilinci davranisa doniistiiremediklerini belirtmektedirler.

Cevreyi kirletmede bireysel sorumluluk alma davranislari iizerine aragtirma yapan
Diilderoglu, Basol ve Basol (2016) arastirmalarinda Tiirk ve AB vatandasi 6grenciler
arasinda c¢evreyi kirletmede bireysel sorumluluk alma, yesil {irtin ve hizmet tiiketme ile
satin alma davraniglart agisindan anlamli bir fark olmadigimi ifade etmislerdir. Ancak
sosyal bilimler alaninda egitim goren Ogrencilerin, miihendislik ve fen bilimleri
ogrencilerine kiyasla yesil iiriin tiiketme ve satin alma davranislarinin daha yiiksek oldugu
gozlemlenmistir. Ayrica, 0grencilerin ¢evreyi kirletme konusunda bireysel sorumluluk
hissetmelerinin sonucunda, yesil {irlinlere yonelik tutum ve davranislarinin da olumlu

yonde etkilendigini tespit etmislerdir.

Yildiz ve Kiitahyali (2021) gergeklestirdikleri arastirmada, yesil iirtinlere yonelik
gelistirilen olumlu tutumlarin, bireylerin yesil iiriin satin alma niyetlerini ve davranislarini
artirdigin1 vurgulamislardir. Ayrica, olumlu tutumlarin geri doniisim aligkanliklariyla da
anlaml bi¢cimde iligkili oldugu, ¢evre bilincine sahip bireylerin geri doniisiim faaliyetlerine
daha fazla katilm gosterdigi saptanmistir. Arastirmada geri doniisiim ve yalin tiiketim
davranislarinin birbirini destekledigi, ¢evreye duyarli bireylerin sadece yesil {iriinleri tercih
etmenin yaninda bu iirlinlerin yasam dongiisiinii de geri donilisiim yoluyla siirdiiriilebilir

sekilde yonettikleri belirtilmistir.

Giliniimiizde cevresel sorunlarin artis gostermesi ve dogal kaynaklarin azalmasi,
tilkketici davraniglarini sekillendirmekte ve ¢evre dostu lirtinlere olan talepleri artirmaktadir.

Aragtirmalar, yesil tiiketim davranisinin ¢evresel kaygi, yas, egitim durumu ve aile
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faktorleri gibi demografik unsurlardan etkilendigini gostermektedir. Bu durum cevresel
bilinglenmenin bireysel bir tercih olmanin yaninda ayni zamanda toplumsal, kiiltiirel ve
ekonomik faktorlerin bir birlesimi oldugu sdylenebilir. Genglerin ¢evre bilincine sahip
olmalari; ¢evre dostu iirlinleri satin alma ve siirdiiriilebilir yasam dongiistine katki saglama
egilimlerini arttirmaktadir. Ancak, ¢evresel farkindalik ile davranislar arasinda belirgin bir
fark bulunmakta, bu farkindaligin somut adimlara donistiirilmesi gerektigi
anlagilmaktadir. Yesil iiriin ve ¢cevre dostu davraniglar edinmek yalnizca bireysel tercihlerle
degil, aym1 zamanda toplumsal destek ve c¢evresel egitimin giiclendirilmesiyle
yayginlagtirilabilir. Genglerin, ¢evresel sorumluluk bilincine sahip olmalarina ragmen,
daha etkili tiikketim ve geri doniisiim davranislarina doniistiiriilmesi gerektigi calismalarda

yer almaktadir.

Genglerin yeniliklere kars1 daha agik ve ¢evre dostu iirlinleri tercih etme egiliminde
olmalari, siirdiiriilebilir tiikketim aligkanliklarinin yayginlagmasi agisindan umut verici
olabilmektedir. Ancak, bu egilimlerin toplumsal ve kiiltiirel faktorlerle sekillendigi g6z
oniinde bulunduruldugunda, genglerin tiiketim davraniglarimi etkileyen faktorler sadece
kisisel tercihler degil, aym1 zamanda aile yapisi, sosyal cevre ve medya etkisi de
olabilmektedir. Bu nedenle, ¢evre dostu iirlinlerin genglere tanitilmasi ve bu konuda

farkindalik yaratilmasi, siirdiiriilebilir bir gelecegin insas1 i¢in kritik bir rol oynamaktadir.

Yapilan literatlir taramalarinda “sorumlu iiretim ve tiiketim”, “yesil tiiketim”,
“ekolojik tiiketim”, “cevreci tiiketim” kavramlarinin birbirlerinin yerine kullanildig
anlagilmistir. Bu arastirmada kavramsal bir biitiinlilk olusturmasi igin “yesil tiiketim”

kavraminin kullanilmasina karar verilmistir.
3.5. Geri Doniisiime Odaklanan Arastirmalar

Geri doniisiim, dogal kaynaklarin etkin ve verimli kullanilmasini saglayan, gelecek
nesillerin de dogal kaynaklara ulasmasina imkan taniyan olan onemli bir atik yonetim
yontemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Enerji tasarrufuna da destek olan geri doniistim,
giiniimiizde mevcut olan yogun kaynak tiiketiminin gelecekte yaratabilecegi ekonomik
sorunlarin Oniine gegme avantaji da saglayabilmektedir (Ak ve Geng, 2018, s.23). Geri
donlisim hem ¢opliiklere giden atik miktarin1 hem de iiretim siireglerinde kullanilan
hammadde kullanimini azaltabilmek agisindan 6nem tasimaktadir. Ornegin, kullanilmis
plastiklerin direkt olarak dogaya ¢Op olarak atilmamasi ve iiretim siirecinde yeniden

kullanilmasi, plastik atiklar1  azaltmanin  en etkili yollarindan biri  olarak
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degerlendirilmektedir (Pinho, Amaro ve Piedade, 2020, s. 426 akt. Yildiz ve Kiitahyali,
2021, s.373).

“Evlerde olusan geri doniistiiriilebilir atiklarin ayristirilmast icin ozel posetler
birakilmas:, mahallelerin ulasilabilir merkezi bélgelerine “tekstil kumbarasi”,
“giysi atik kumbaras1” seklinde adlandirilan, kullaniimis giysi, ayakkabi ve tekstil
tirtinlerinin atilabilecegi kutular konulmasi, belediyelerin ¢alismalarina ornek
olarak verilebilir. Tekstil kumbaralari, hem atik tekstillerin ¢evreye verdigi zarar
azaltmast hem de kullanilabilecek durumda olan iiriinlerin ihtiya¢ sahiplerine

ulagtiriimasi agisindan olduk¢a onemlidir” (Kosifoglu, 2022, s. 19)

Bu noktada Yiiksel (2020), arastirmasinda bireylerin geri doniisiim yapmasini
zorlagtiran faktorleri incelemistir. Aragtirmasinda engeller; yapisal, sosyal ve bireysel
engeller olarak saptanmustir. Yiiksel (2020) arastirmasinda; yapisal engeller arasinda geri
dontisiim altyapisinin yetersizligi, kutularin erisilebilir olmamasi ve sistem hakkinda bilgi
eksikligi yer alirken; sosyal engeller toplumsal kural ve normlarin geri donilistime destek
vermemesi, ¢evresel duyarliligin diisiik olmasi ve sosyal tesvikin eksikligi seklinde
siralamistir. Bireysel engellerde ise geri donilisiimiin zahmetli olarak algilanmasi, geri
dontisiimiin faydalarina olan inancin yetersiz kalmasi ve bireysel sorumluluk duygusunun

diisiik olmasi gibi faktorler yer almaktadir.

Kiz 6grencilerin geri doniisim ve ¢evre konularina yonelik tutumlarinin, erkek
ogrencilere kiyasla daha olumlu oldugunu; sehir merkezlerinde yasayan 6grencilerin, kirsal
bolgelerde yasayan oOgrencilere gore geri donilisime karst daha olumlu bir yaklagim
sergiledigini Geleri (2019) arastirmasinda ifade etmistir. Daha yiiksek gelir seviyesine
sahip ailelerin-¢ocuklarinin, ¢evre ve geri doniisiim konularinda daha bilingli ve olumlu

tutumlar gelistirdiklerini saptanmustir.

Kabaday1 vd. (2023) aragtirmalarinda geri doniisiimiin elverigsiz ve zor olarak
algilanmasi, bilgi eksikligi, belirsizlik, giivensizlik, altyap: yetersizlikleri gibi faktorlerin
On plana ¢iktigi goriilmektedir. Geri donilisiimiin zahmetli, karmasik ve zaman alic1 bir
stire¢ olarak algilanmasi, bireylerin geri doniisiim davraniglarin1 olumsuz yonde etkiledigi
vurgulanmaktadir. Ayni zamanda neyin nasil geri doniistiiriilebilecegi konusundaki
belirsizlik algis1 bireylerin geri doniisiim siirecine katilimini zorlastirdig: ifade etmislerdir.
Ayrica aragtirmada, geri doniisiim yapilarinin eksikligi, atik toplama sistemlerinin
yetersizligi gibi altyap: sorunlar1 da dnemli engeller arasinda yer almigtir. Bunlarla beraber

bireylerin geri doniisiim sistemlerine ve geri doniisiim yontemi uygulayan kurumlara karst
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giivensizlik duymalari, geri donilisiim konusundaki motivasyonlarini azalttig1 da arastirma

bulgular1 arasindadir.

Ak ve Geng (2018) katilimcilarinin genel olarak geri doniisiim bilincinin diigiik
oldugunu belirtmislerdir. Bununla beraber, katilimcilarin geri doniisiim konusunda yeterli

egitimi almadig1 ve bilgi sahibi olmadig1 sonucunu elde etmislerdir.

Gelecek nesillerin siirdiiriilebilir bir cevrede ve olumlu ekolojik kosullarda
yasayabilmesine katki saglamaktadir. Hammadde ihtiyacinin azalmasiyla birlikte ¢evre
kirliliginin de 6nlenmesinde ayrica iiretim siirecinde kullanilacak olan enerji miktarinin
diismesine bagli olarak sera gazi saliniminin azalmasi sonucu kiiresel iklimin korunmasina

da yardimci olmaktadir (Parsaeifar vd., 2019, s. 38 akt. Yildiz ve Kiitahyal1, 2021, s.373).

Geri doniisiim, ¢evre dostu bir yaklasim olmasinin yaninda, ekonomik anlamda da
fayda saglayan ve siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine katki sunan bir uygulama olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Geri doniistim dogal kaynaklarin korunmasi ve enerji tasarrufunun
saglanmasinda da etkin bir rol oynamaktadir. Bununla beraber geri doniisiim kiiltiirtiniin ve
davranislarinin yayginlagmasi ve siireklilik kazanmasi, bireysel farkindalik kazandirmanin
yaninda, altyap1 eksikliklerinin de giderilmesi ve toplumsal biling seviyesinin artirilmasiyla
miimkiin olabilecektir. Ele alinan arastirmalarda geri doniisiim davranislarini engelleyen
onemli bireysel, toplumsal ve kiiltiirel engel unsurlarinin var oldugu vurgulanmaktadir.
Altyap1 yetersizlikleri, c¢evresel duyarsizlik, bilgi eksiklikleri ve bireysel sorumluluk
eksikligi gibi engellerin asilmasi, geri doniistimiin daha etkili bir sekilde uygulanabilmesi
adma igin kritik bir konumda oldugu goriilmektedir. Ozellikle egitim ve toplumsal
tesviklerin artirilmasi, bireylerin ¢evreye duyarli davraniglar sergilemelerinin Oniinii
acabilecektir. Sonug olarak, geri doniisiimiin toplum genelinde daha yaygin hale gelmesi
icin, sadece bireylerin degil, ayn1 zamanda kamu ve 6zel sektoriin de aktif rol almasi
gerekmektedir. Egitim, bilgilendirme ve uygun altyapr ile geri doniisiim bilincinin

artirllmasi, ¢evre dostu bir gelecek icin 6nemli bir adim olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yapilan ¢alismalardan elde edilen bulgulara gore geri donilisiim, ¢evre ve ekonomi
acisindan onemli faydaya sahiptir. Enerji tasarrufunun saglanmasi, ¢evre kirliligi ve atik
miktarinin azaltilmasi, sera gazi salinimmin diisiiriilmesi ve siirdiiriilebilir kalkinmaya
katki saglanmas1 gibi etkileri bulunmaktadir. Bununla beraber katilimci ifadelerinden
hareketle geri doniisiime Katkiy1 zorlastiran pek ¢ok engel oldugu gozlemlenmistir. Bu

engeller; geri doniisiim altyapilarinin yetersizligi, geri doniisiim kutularinin yetersiz olmasi
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ve bilgi eksikligi gibi faktorlerden olusmaktadir. Aym1 zamanda elde edilen bulgular
sonucunda sosyal tesvik ve gevresel duyarliligin diisiik olmasi da geri doniisiim yapmanin
oniindeki engeller olarak degerlendirilmistir. Geri doniisiimiin zahmetli goriilmesi, bireysel
sorumluluk duygusunun diisiik olmas1 ve geri doniisiimiin faydalarina iliskin inancin zayif
olmas1 da diger bulgular arasinda yer almaktadir. Tiim bu bulgulara ek olarak; kadinlarin
erkeklere kiyasla geri doniisiim konusunda daha duyarli oldugu, sehir merkezinde yasayan
bireylerin kirsal bolgelerde yasayan bireylere gore geri doniisiim konusuna daha olumlu
yaklastigi, gelir seviyesi arttikca geri doniisiim bilincinin de yiikseldigi katilimei

ifadelerinden yola ¢ikarak tespit edilmistir.
3.6. Siirdiiriilebilir Kalkinmaya Iliskin Arastirmalar

Cevre koruma konusunda ve siirdirilebilir kalkinma kapsaminda 1987 yilinda,
Norve¢ Bagbakani Gro Harlem Brundtland’in hazirladigi “Brundtland Raporu “en temel
caligmalardan birini olusturmaktadir. Bununla beraber 1992 yilindaki Rio Cevre
Konferansinda Sirdiiriilebilir Kalkinma konusunun ¢evresel boyutlar1 da uluslararasi
Olcekte ele alinmis ve kiiresel strateji yaklasimlari iizerinde goriisler ortaya konulmustur
(Hun, 1992, s. 52). 1992 yilinda 3-14 Haziran tarihlerinde Brezilya’nin Rio de Janeiro
sehrinde 178 iilkenin bir araya gelmesi ile Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma
Konferans: diizenlenmistir. Bu konferansla birlikte siirdiiriilebilir gelisme kavraminin
kapsami onemli 6l¢iide genislemis ve pek ¢ok farkli disiplinin ilgi alanina dahil edilmistir.
Bu baglamda siirdiiriilebilir kalkinmanin ekonomi, ¢evre, kentlesme, yonetim gibi ¢esitli
alanlarda gerekli uygulamalarin yapilmasi gerekliligi giindeme gelmistir (Bozlogan, 2005,
s. 1020).

“Icinde bulundugumuz yiizyilin son on yilinda yasamimizi siirdiirmemizi tehdit eden
acil ve karmasik sorunlara; isinmakta olan yerkiire, ozon tabakasinin durumu,
¢collesme, ormanlarin yok olusu, global i1sinma ve sera etkisiyle tarim alanlarinin
degismesi ve kiyt kentlerinde su yiikselmesi ve genel olarak ¢evre bozulmasi gibi
sorunlar 6rnek olarak verilebilir. Ote yandan, son yillarda “cevre” ve kalkinmanin
ele alumis bicimi de degismis ve daha genis bir bakis ac¢isina ihtiya¢ duydugu
anlastmustir” (Ulug, 1992, s. 95).

Stirdiiriilebilir kalkinma kavrami pek ¢ok anlamda kullanilmaktadir ancak kavramin
en yaygin tanimi 1987 yilinda Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu yapilan “gelecek
nesillerin kendi ihtiyaglarini karsilayabilme yetenegini ortadan kaldirmaksizin simdiki

neslin ihtiyaglarinmin karsilanmas:” seklindedir (Jeffery, 2006 akt. Celik, 2006, s. 20).
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Ancak sonug olarak baslangicta kalkinma kavrami biiylik oranda ekonomik biiyiime
baglaminda degerlendirilmis ve kavram hakkinda yapisal bazda sanayilesmenin gelismesi
gerekliligi lizerine goriislerden bahsedilmistir. Bu ¢ergevede yiiksek teknolojik teknikleri
benimsemenin gerekliligi vurgulanmis; tarim sektoriinde bulunan “verimsizlikler”
elestirilmistir. Diger taraftan devletin teknolojik gelismeler basta olacak sekilde

modernlesmenin imkanlarimin da topluma ulastirilmast konularina dikkat g¢ekilmistir

(Adaman ve Akbulut, 2018, s. 17).

Stirdiiriilebilir kalkinma gelisen ve gelismekte olan iilkelerde farkli yorumlamalar ve
bakis acilari ile algilanmis ve bu durum g¢evresel sorunlarin kiiresel bazda ortak bir ¢alisma
ile degerlendirilememesine neden olmustur. Gelismis llkeler siirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerinin ¢Ozlimiinii ¢evre sorunlarinin azaltilmast ve sosyal siirdiiriilebilirlik
stratejilerinin  arttirllmas1  olarak gormektedir. Gelismekte olan iilkelerde ise
stirdiiriilebilirlik  stratejilerinin  arttirillmas1  ve egitim, saglik gibi sosyal araglarin
gelistirilmesi olarak nitelendirilmesi nedeniyle ¢evre sorunlart geri planda kalmigtir

(Kaypak, 2011, s. 20).

20. ylizyildan itibaren hizli bir yiikselis ile kalkinan tilkeler, sosyal refah ve
ekonomik konularda gelisim gosteritken dogal kaynaklarin sinirli olusu ve diinya
niifusunda meydana gelen hizl artis, kaynaklarin azalmasina ve ¢evre kirliligin artmasina
sebep olmustur. Ulkeler arasindaki gelisen teknolojik ve ekonomik rekabet, diinya
ticaretinin boyutunu artirarak, sinirsiz bir biiylimeyi giindeme getirmistir. Kaynak ve
ihtiyag arasindaki dengenin bozulmasi ve sosyal refahi saglama cabalari, insanligin

gelecegini tehlike altina sokan bir yapiya ulasmistir (Baykal ve Baykal, 2008, s. 10).

Gelismis ve halen gelisen iilkelerin hizla devam eden sanayilesme hareketleri hem
insan ve ¢evre sagligini olumsuz etkilemeye hem de dogal kaynaklarin tiikenmesine neden
olmaktadir. Bu nedenle kaynaklarin gelecek kusaklarin ihtiyaclarini karsilayabilecek
durumda olup olmamasi tartismali bir alan olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Giliniimiizde
gelismis ve gelismekte olan iilkeler kalkinmak adima maksimum kar ve iiretim

hedeflemektedir ve bunun i¢in gerekli kaynaklari kullanmaktadirlar.

20. yiizyildaki kapitalizm diislincesinde de ekonomik biiylime ve refah ve gevre
sagligi konularinda Onceligin daima ekonomi oldugu ve ikisinin ayni anda
diisiiniilemeyecegi goriisii yayginlasmistir (Kurnaz ve Yiicel, 2021, s.17). Cevre ile

ekonomik biiylime arasindaki iligki, 50 yili askin bir siiredir tartisilmaktadir ve konu
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hakkinda farkli goériisler mevcuttur. Bu goriisler, iki farkli dogrusal nokta olarak kategorize
edilmistir. Tlk kategori cevre sorunlarina odaklanirken (sadece ¢evre odakli), diger kategori
ise yasam standartlarinin yiikselerek iyilestirilmesini ve ekonomik biiylimeyi ifade

etmektedir (Pearce ve Turner, 1991, s. 272-273, akt. Aydin ve Kaya, 2022, s. 199).

24 Eyliil 2015 tarihinde New York’ta toplanan Birlesmis Milletler Genel Kurulu, Bin
Y1l Kalkinma Hedefleri' nin mevcut kapsamini genisleterek, 2016-2030 yillar1 arasinda
Stirdiirtilebilir Kalkinma Amaclari’n1 (SKA) kabul etmistir. Belirlenen hedefler yalnizca
Afrika kitasim1 degil, kiiresel ¢apta ve dlgekte tiim iilkeleri kapsayan evrensel bir boyuta
ulagmistir. Toplamda 17 ana baslik altinda toplanan bu amaglar su sekilde 6zetlenebilir:
“Fakirlige Son”, “Sifir Aclik” , “Saglikli ve kendini iyi hisseden insanlar” , “Kaliteli
Egitim Cinsiyet Esitligi”, “Temiz su ve hijyen” “Temiz ve ulasilabilir enerji” “Diizgiin is
ve ekonomik biiylime”, “Siirdiiriilebilir endiistri”, bulus ve altyap1” “Esitsizliklerin
azaltilmas1”, “Siirdiiriilebilir Sehirler” “Sorumlu iiretim ve tiiketim” ,“Iklim Eylemi”,
“Sudaki yasam”, “Karadaki Yasam” ,“Baris, adalet ve kuvvetli kurumlar” (Kurnaz ve

Yiicel, 2021, s. 30).

1960’11 yillardan itibaren yasanilan ¢evre sorunlarina karsi ¢oziim arayislarindan biri
olarak siirdiiriilebilirlik kavrami, dogal kaynaklarin verimli kullanilmasini, ortaya ¢ikan
atiklarin  olabildigince azaltilmasini ve kaynaklarin geri doniisiimiinii saglamay1
hedeflemektedir. Genel olarak siirdiiriilebilirlik kavrami, ekonomi, siyaset, sosyal adalet ve
refah, ¢evre, hukuk ve isletme alanlarinda karsimiza ¢ikmaktadir (Aydin ve Kaya, 2022,
s.210).

Baslangicta kalkinma kavramiyla iliskili oldugu diisiiniilen siirdiiriilebilirlik kavrama,
zamanla iginde siirdiiriilebilir kent, stirdiiriilebilir enerji, slirdiiriilebilir tarim, stirdiiriilebilir
girisimcilik gibi pek ¢ok alanda kullanilmistir (Komiyama & Takeuchi, 2006, akt. Savas,
2021, s. 82). Cevre ile ilgili konularda akla gelen ilk kavramlardan biri olan
“stirdiiriilebilirlik” kavraminin pratik hayattaki yansimasini gorebilecegimiz temel

alanlardan biri, tilketim aligkanliklaridir (Brown, 2012 akt. Savas, 2022, s. 82).

Stirdiiriilebilir tiikketim anlayisi tiiketilen mal ve hizmetlerin miktarini ve siireglerde
olumsuz gevresel etkileri azaltmay1 hedefleyen bir yaklasim olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Olumsuz ¢evresel sonucglart minimize etmek amaciyla daha az ve yerinde tiiketmek,

yalnizca gelecekteki nesiller i¢in degil, ayn1 zamanda savunmasiz popiilasyonlar, canli
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tiirleri ve ¢evre i¢in de dogru bir davranis olarak kabul edilmektedir (Evans, 2011, s. 551,

akt Yildiz ve Kiitahyali, 2021, s. 374).

Kanaat (2022) yapmis oldugu arastirmasinda yerel yoOnetimlerin siirdiiriilebilir
kalkinma dogrultusunda gerceklestirmis olduklar1 faaliyetlerin ¢ogunun sistematik bigimde
belgelenmedigini ve bu durum sonucunda kurumsal hafizanin olusmasinin zorlastigini
ifade etmistir. Bu baglamda siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasmada koordinasyon
problemlerinin  mevcut bulundugu ve bu problemlerin  ¢oziimii admna gerekli

dokiimantasyon stireclerinin gerceklestirilmesi gerektigini ortaya koymustur.

Bat1 (2014), uygulamis oldugu saha arastirmasinda katilimcilarin 6nemli bir kisminin
stirdiiriilebilir kalkinmanin saglanabilmesi adina yenilebilir enerji kaynaklari kullanmanin
gerekli oldugunu disiindiigiinii ifade etmistir. Ayrica devletin yenilenebilir enerji
kaynaklarmma yapmis oldugu yatirimlarin artirilmasi gerektigi arastirmanin diger bir
bulgusu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bununla beraber Bati (2014), enerji politikalar
kapsaminda sivil toplum kuruluslarinin goriislerine yeterli 6nem verilmedigi ve bireysel
enerji tilketimi konusunda katilimeilarin 6nemli bir kismu enerji tasarrufu konusuna dikkat

ettiklerini arastirmasinda ifade etmistir.

Aytag ve Kilig (2023), calismalarinda demografik faktorlere gore siirdiiriilebilir
tiketim  davramiglarimi  incelemeyi  amaglamiglardir.  Elde  edilen  bulgular
degerlendirildiginde; yas, gelir diizeyi ve egitim diizeyi arttik¢a siirdiiriilebilir tiiketim

davranislarinin da arttigini ortaya koymaktadir.

Yirci (2024), yapmis oldugu bibliyometrik aragtirmasinda sorumlu {iretim ve tiiketim
alaninda yapilan calismalarda en g¢ok tarim politikas1 ve siirdiiriilebilirlik konularinin
calisildiginmi ifade etmistir. Mikro diizeyde ise evsel kati1 atik, kurumsal e-atik ve geri
dontisiim konular hakkinda arastirmalar yapildigint vurgulamistir. Bununla beraber
stirdiiriilebilirlik kavramina olan ilginin giderek arttigini ve bu kavramin literatiirde bir yer
buldugunu ancak siirdiiriilebilir bir tiiketim adina tiikketim aligkanliklarinin degistirilmesi

gerektigi goriisii arastirmanin bulgular arasinda yer almistir.

Akdogan (2018), arastirmasinda sorumlu tiiretim ve tiikketim hedefleri kapsaminda
stirdiiriilebilir pazarlamanin degerlendirmesini inceledigi arastirmasinda tiiketicilerin satin
alma kararlar1 kararlarin1 verirken sosyal ve psikolojik durumlart da g6z Oniinde
bulundurdugunu ortaya koymustur. Bireylerin rasyonel diisiince ile maksimum yarari

saglayan {riinii tercih etme davramslar1 gecerliligini korusa da bireylerin bulundugu
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mevki, is ve arkadas grubu, aile yapilari, etnik ve dini gruplarin ve kisilik 6zelliklerinin de
satin alma davranislarii etkiledigini ifade etmistir. Bu baglamda siirdiiriilebilir tiiketime

yonelik yapilacak fiyat temelli politikalarin basarisini sinirli bulmaktadir.

20. yiizyildan itibaren gelisen teknolojiler ve hizli ekonomik biiylimeler, dogal
kaynaklarin tilkenmesine ve ¢evresel kirlenmeye yol agmistir. Hizla artan sanayilesme ve
sehirlesme, kaynak-ihtiya¢ dengesini bozmakta ve sosyal refahi tehdit etmektedir. Bu
baglamda, cevre ile ekonomik biiylime arasindaki iligki, yillardir tartisilmaktadir ve gevre
sorunlarini ¢ézmenin, ayni zamanda ekonomik biliyiimeyi siirdiiriilebilir kilmak i¢in yeni

¢Oziim arayislarina girilmistir.

Cevreye zarar veren kalkinma siiregleri karsisinda siirdiiriilebilirlik kavrami 6n plana
cikmistir. Siirdiiriilebilirlik, baslangicta daha ¢cok ekonomik bir perspektifle ele alinsa da
zamanla cevre; siyaset, sosyoloji, hukuk, sosyal adalet ve isletme gibi farkli alanlarda
kullanilmaya baglanmistir. Bu kavramin gelisimi, siirdiiriilebilir kentler, enerji, tarim ve
girisimcilik gibi birgok alanda kendini gdstermektedir. Sonu¢ olarak, siirdiiriilebilirlik

kavraminin farkli disiplinler tarafindan ele alindigin1 s6ylemek miimkiindiir.

Siirdiiriilebilir tiiketimin, giiniimiiz tikketim odakli toplumunda c¢evresel etkileri
azaltmak amaciyla daha az tiiketmeyi ve kaynaklari verimli kullanmayi1 Oneren bir
yaklagim oldugu sdylenebilir. Bu yaklasimda ¢evreye zarar vermemek, kaynaklari israf
etmemek, geri doniisiim ve c¢evre dostu iiretim siireglerine yonelmek gerekliligini ortaya
koymaktadir. Bu noktada, siirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklarinin gelistirilmesi ve c¢evre

dostu {irtinlerin tercih edilmesi, bu dongiiyii kirma adina 6nemli bir adim olabilecektir.
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4. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

4.1. Kavramsal Cerceve
4.1.1. Geri doniisiim

Sanayi Devrimiyle birlikte toplumlar i¢in yiik olarak algilanan ve goriilen atiklar,
dogal kaynaklarin tilkenmesi ve kiiresel 1sinma ve gibi ¢evresel sorunlarin etkisiyle farkl
bir bakis acisiyla degerlendirilmeye baslanmistir. Bu degisim, atiklarin toplanmasi,
ayristirilmasi, yonetilmesi ve geri kazanilmasi gereken degerli bir kaynak oldugu anlayigini
ortaya ¢ikarmigtir (Lehmann, 2011, s. 157 akt. Bilgili, 2021 s. 688). Saglanilan enerji
tasarrufu sayesinde fosil yakit kullamimi azalmakta ve havaya karisabilecek olumsuz
gazlarin salinimi diismektedir. Bu durum ise sera gazi emisyonlarinin kontrolii ve iklim

degisikligi problemlerinin ¢6ziilebilmesinde 6énemli bir rol oynamaktadir.

Insanlarin {iretim aliskanliklari, yasam bigimleri ve ¢evreye karsi duyduklari
sorumluluk diizeylerine goére ortaya ¢ikan atiklarin miktar1 ve gesitleri degisim
gostermektedir. Kaynaklarmm sinirli olmasi ve hizla tiilkenmesi, kaynaklarin verimli
kullanimin1 zorunlu hale getirmektedir. Ciinkii atiklarda meydana gelen artislar; sosyal,
ekonomik ve cevresel alanda 6nemli olumsuz etkilere yol agmaktadir (Aydin ve Deniz,

2017, s. 435).

Diger bir ifadeyle, geri doniisiim, kullanilmis ve sonrasinda kullanim dis1 kalmis
madde ve malzemelerin ayrstirilarak yeniden {iretime kazandirilmasi anlamina

gelmektedir.

Hammadde olarak iiretime yeniden kazandirilan degerlendirilebilir atiklar sayesinde;
dogal kaynaklarimiz korunmakta ve hammadde tiiketimi azalmaktadir. Degerlendirilebilir
atiklarin hammadde kaynagi olarak kullanilmasi zaten var olan maddelerin kullanimim
icermesi nedeniyle maliyetlerin de diigmesine neden olmaktadir. Hammadde ihtiyacinin
azalmas1 ayn1 zamanda ithalat masraflarinin da diismesi anlamina gelmektedir ki bu durum
ekonomiye katki saglamaktadir. Bununla beraber yeni bir maddenin islenmesine goére geri
doniislim atiklarinin islenmesi ¢ok daha az enerji gerektirmesi nedeniyle {iretim
stireglerinde enerji tasarrufu yapilabilecektir. Geri doniisiim siirecinde atiklarin zaten
toplaniyor, ayristiriliyor ve depolaniyor olmasi ise hem gevre kirliligini 6nlemekte hem de
bu atiklarin yonetim maliyetlerini azaltmaktadir. Ciinkii atiklarin belli bir bolgede y1gin

halde bekletilmesi hem bir alan hem de kirlilik sorunu yaratmaktadir. Coplere giden atik
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miktarlarinda geri donilisim yontemiyle azalma saglanarak; atiklarin tasinmasi ve
depolanmasi i¢in daha az miktarda alan ve enerji kullanilacaktir. Ayrica atik toplama,
kaynakta ayristirma, siniflama, degerlendirme, isleme gibi geri doniisiim asamalarinda

istihdam imkanlar1 da miimkiin olabilecektir.

Geri donilisiimiin ¢evreye de pek ¢ok olumlu katkis1 bulunmaktadir. Geri doniigiimle
birlikte kesilen aga¢ miktar1 azalmasi ve ormanlarin korunmasi olumlu katkilar arasindadir.
Uretim agsamasinda kullanilan kimyasal islem sayisinin normal iiretime gore daha az
olmasi kullanilan enerjinin ve suyun miktarin1 da azaltmaktadir. Diger taraftan ikincil
hammadde olan atiklarin geri doniistiiriilmesi ayn1 zamanda cevre kirliliginin azalmasina
da neden olacaktir. Atiklarin direkt dogaya karismadan kontrollii bigimde toplanmasi hava,
su ve toprak verimliligin artmasina ve biyogesitliligin devaminin saglanmasina yardimct
olmaktadir. Kat1 atiklar; tarimsal ve endiistriyel atiklar, evsel ve 6zel atiklar, tehlikeli
atiklar, tibbi atiklar ve c¢esitli liretim atiklar1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sivi atiklar;
evsel sular, kanalizasyon ve yikama sulari, iiretim sular1 olarak degerlendirilmektedir. Gaz
atiklar ise sanayilesmenin yaratmis oldugu fabrikalarin bacalarindan ¢ikan gazlar olarak

nitelendirilmektedir.

Geri doniisimiin en O6nemli malzemelerinden olan plastikler, sonsuz kere geri
dontistiiriilebilen camlar, oksijen miktar1 ve ormanlarin korunmasi adina israf edilmemesi
gereken kagit ve karton malzemeleri; aliminyum ve teneke malzemeleri ifade eden
metaller; telefonlar, bilgisayarlar, televizyonlar gibi degerli metal ve plastik pargalar
iceren elektronik triinler; toksik maddelerin dogaya karigsmamasi adina mutlaka geri
dontstiiriilmesi gereken piller ve akiiler geri doniisimde kategorize edilen baslica

maddeler olarak karsimiza ¢ikmuistir.

Bu noktada dogal kaynaklarin korunmasi ve dogadan alinan verimin arttirilmasi
yalnizca insan ve ¢evre sagligini1 korumak i¢in degil; ekonominin ve yasamin siirdiiriilebilir
olmasinda da kritik bir noktada durmaktadir. Geri doniisiim bilincini kazanmak hem
kentsel ¢evre sagligin1 kazanmamiza hem ekolojik dengeyi korumamiza hem de ekonomik

kalkinmaya katki olmamiza destek saglamaktadir.
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4.1.2. “Yesil tiikketim”

Azalan dogal kaynaklar, ¢evre ve iklim problemleri, ekonomik dalgalanmalar
sonucunda kosullar bireylerin bilingli davranmalarinin 6niinii agmistir. Yasadigi ¢evrenin
ve ekosistemin problemlerinin farkinda olan bireyler ¢evreye verebilecekleri minimum
zaran diislinerek yasam tarzi ve aligkanliklarinda belirli degisimler meydana getirmeye
baslamislardir. Aslinda sinirsiz oldugu diistiniilen dogal kaynaklarin sinirli oldugunun
bilincindedirler ve kaynaklari bu bilingle kullanmaya 6zen gostermislerdir. Ayni zamanda
cevre kirliligini ve tahribatin1 6nleyecek davraniglar gelistirmeye 6zen gostermektedirler.

Bu davraniglarin baginda ise tiiketim aligkanliklar1 giindeme gelmektedir.

Medyanin ¢evre konularina daha fazla odaklanmis olmasi, farkli baski gruplarinin
olusmasi, ulusal ve uluslararasi diizeyde yapilan yasal diizenlemeler ve sanayilesme
problemlerinin  kamuoyu iizerindeki etkisi, tiiketicilerde ¢evre bilincinin giderek
gelismesine ve tiikketim tercihlerinin degismesine yol agmistir. Tiiketicilerin ¢evreye dair
endiselerinin zirveye ulasmasi giinlilk yasam aligkanliklar1 ve satin alma davranislari
arasinda dogrusal olarak bir degisim yaratmis; cevresel etkisi pozitif olan iirlinlere
yonlenerek daha duyarli hale gelmelerini saglamistir (Alkibay, 2001, s. 77). Bu baglamda,
cevreye duyarli bireylerin tercih ettigi lriinler "yesil iirin" olarak tanimlanirken, bu
bireylerin aligveris aliskanliklar1 ise "yesil tiiketim" ya da “gevreci tiiketim” kavrami ile
ifade edilmektedir. Yesil iirlinler, ¢cevreye zararli bilesenler icermeyen, liretim agamasinda
hayvanlar {lizerinde test edilmeyen, insan sagligina zarar vermeyen, yeniden kullanilabilir
ve geri doniistiiriilebilir 6zelliklere sahip, dogal icerikler barindiran, ambalaji ve
paketlemesiyle kaynak israfin1 6nleyen ¢evre dostu iirlinler olarak tanimlanir (Emgin ve

Tiirk, 2004, s. 9).

Yesil iirlinlerde irliniin tasarimi, genellikle yesil renginin bulundugu ve cevre
duyarliligimi belirten bir simge ya da slogan ile kendini gdstermektedir. Ayrica iiretim
siirecinde ve dagitilmasinda cevresel zararin minimuma indirilmis olmasi 6nem arz
etmektedir. Buradan anlasilacag: iizere yesil iirlinler iiretim Oncesinde, iiriiniin kullanim
aninda ve lretimin sonrasinda olmak iizere tiiketimin her asamasinda c¢evre sagliini

onceleyen bir yapiya sahiptir.

Cevresel duyarlilik ve kaygiyla bireyler, satin alma aligkanliklarini doniisiime

ugratarak ¢evreye minimum zarar veren ya da ¢evreye hi¢ zarar vermeyen iirlinleri tercih
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etmekte ve bu sekilde cevresel endiselerini aligveris davraniglarina yansitmaktadirlar

(Biner, 2014, s. 1).

Diinyada genel olarak ¢evreye karst sorumluluk bilincinin artmasi ve dogay1 koruma
anlayisinin  6nem kazanmasi sonucunda g¢esitli sivil toplum oOrgiitleri olusmus ve
uluslararas1 kalite standartlarinda ve yasal diizenlemelerde cevreyle ilgili kriterlerin yer
almaya baslamistir. Ureticiler zararli atiklar1 azaltmay1 hedefleyen cevre dostu, ekolojik ya
da yesil {iriinleri piyasaya sunmaya baglamiglardir. Tiim bu gelismeler yesil pazarlama adi
ile pazarlama stireglerinde ekolojik unsurlarin da dikkate alindigi yeni bir yaklagimi
dogurmustur (Armagan, 2014, s. 3). Cevreye duyarli bireyler bu noktada yasam
kalitelerini artirmak amaciyla, dogal kaynaklari etkin bir sekilde kullanmak, gevresel
sorunlar1 ¢cozmek, azaltmak veya onlemek icin ekonomik, politik ve sosyal bakis agilarini
diistinerek ekolojik ilkelere uygun sekilde akillica kararlar almaktadirlar (Ricklefs, 2017,
s.2 akt. Aydin ve Kaya, 2022, 5.204).

Tiketicilerin ¢ogunun ¢evre konularini 6nemsemesine ve sagduyulu yaklagsmasina
ragmen, bu durum dogrudan "yesil tiiketim" davranigini benimsemis oldugu anlamina
gelmemektedir. Tiiketiciler ¢evre dostu {irlinleri tercih etmek isteseler de satin alacaklar
tiriinlerde aradiklar1 6zellikler ve c¢evre dostu iirlin 6zellikleri arasinda denge kurmak
zorunda kalabilmektedirler (Hussain, 2000, s. 77-79 akt. Akyiiz, 2020, s. 24). Bahsi gegen
“yesil” tirtinlerin tercih edilmesinde ya da edilmemesinde pek ¢ok faktor bulunmaktadir.
Cevreye dair olumlu diisiinceler benimseyen cevre dostu tiiketiciler “yesil {iriin” satin alma
konusunda “yesil tirlinler”in fiyat performansinin alternatif tiriinlere kiyasla daha maliyetli
olmas1 nedeni ile ¢evreye duyarl iirlinleri satin almama egilimi gosterebilmektedir. Bu
nedenle yapilan arastirmalar refah seviyesi yliksek bireylerin “yesil satin alma” niyetinin
refah seviyesi diisiik bireylerden daha fazla oldugunu ortaya koymaktadir. Bununla beraber
yesil tiriinlerin ek bir maliyeti olmasinin nedeni; isletmelerin yesil iiriinler i¢in tiiketicilerin

para 6demeye hazir oldugunu diisiinmelerinden kaynaklanmaktadir.

Tiiketicilerin “yesil satin alma” davraniglarina yansimamis olsa da “yesil satin alma”
niyetleri lizerinde sosyal ve duygusal degerlerin giiclii bir etkisi oldugu belirtilmektedir
(Awuni ve Du, 2016, s.132 akt. Akyiiz, 2020, s. 27). Aydin (2010) da tiikketimin yalnizca
fayda ve mantiga dayali olmadigini; duygusal isteklerin ¢ogu zaman rasyonel unsurlardan

daha etkili olabildigini ifade etmistir. Ornek olarak yapilan arastirmalar; sevgi ve nefret
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gibi giiclii duygularin ekonomik kararlar1 dogrudan etkiledigini ortaya koymaktadir

(Aydin, 2010, s. 437).

Yapilan arastirmalarda kavramsal bir biitiinliik olmadigi konunun “sorumlu iiretim ve
tikketim” /“yesil tiiketim” ve “cevreci tiilketim’ kavramlariyla ele alindig1 anlasildigi i¢in bu
arastirmada kavramsal biitiinliik olusturmak adina “yesil tiiketim” kavraminin kullanimina

karar verilmistir.
4.1.3. Yesil goz boyama

Glinlimiizde yasanan cevre kaynakli sorunlar iireticilerin ve tiiketicilerin dikkatini
cekmekte ve bilingli diretici ve tiiketicilerin 6zellikle ¢evre ve insan sagligini destekleyen
hizmet ve iriinlerin giindelik yasamda yaygmlasmasii Onemsemekte olduklari

sOylenebilir.

“Cevreyi koruma veya g¢evreye daha az zarar verme adina yapilacaklardan biri
olarak yesil tiiketim (green consumer) onerilmekte ve yayginlastirilmasi tesvik
edilmektedir. Bircok uluslararast sirket artan oranda kendi iiriin ve iiretim
stireglerini tamimlamada cevreci diisiinceleri Kullanmaktadrlar. Bu diistincelerin
agiga ¢ikardigi en etkileyici sav iSe iiriin ve iiretim siireglerinin siirdiiriilebilir ve
cevre dostu oldugudur. Sasirtict bigimde, kotii tine sahip sirketler dahil, bir¢ok sirket
bu savi etkili bir reklam ve propaganda aracina doniistiirmiiglerdir” (Turan, 2012 s.
2).

Tiiketicilerin satin alma siireglerinde {iriinlerin insan saglhigini gézetmesi ve gevre
duyarliligt bulundurmasi parametrelerine onem vermeye baglamasiyla birlikte {iretici
firmalarin iirlin igeriklerinde ve pazarlamasinda degisim yaratmasina neden olmustur.
Doga ve c¢evre dostu lriinlerin 6nem kazanmasi neticesinde firma ve isletmeler bu
degisime uyum saglayarak “yesil pazarlama” adi verilen satis modelini hayata
gecirmiglerdir. Bu pazarlama yontemi ile liretici firmalar ¢evre sorunlarini 6nemseyen,
bilin¢li ve duyarli imaj1 yaratarak tiiketicinin glivenini kazanmay1 hedeflemektedir. Bu
anlayis firmalar adina olumlu sonuglar dogurmaktadir. Firmalar bu strateji ile atiklarini
azaltmis ve maliyetleri azaltarak tasarruf oranlarini arttirmiglardir. Bununla beraber yeni
tasarimlara agirlik vererek dikkat ¢eken yesil igerikler bularak marka imajlarina katkida
bulunmugladir. Paketleme, etiketleme, dagitim gibi iiretim asamalarinda geleneksel
yontemlere meydan okuyarak geri donistiiriilebilen ve kullanilan enerji kullaniminin
diizeyinin kontrol edildigi iriinler tiiketicinin dikkatini ¢ekerek satin alma tercihlerini

etkilemektedir.
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Bir firma, ekonomik girisimlerini ve iiretim siireglerini yOneterek tiiketicilerin
taleplerini karsilamasi sonucu toplumdaki konumunu korumaktadir. Bununla beraber,
isletmenin toplumun etik kurallarina uymasi1 ve sosyo-kiiltiirel cevreye katkisinin
bulunmasi, toplumda kabul gérmesinin 6niinii acabilecektir. Bu noktada igletmenin uzun
vadeli varlig1 basarisi i¢in sosyal yapisinin da giiglii mesajlarla dolu olmasi énemli bir
faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Mucuk, 1999, s. 9). Ancak giiniimiizde yesil ve ¢evre
dostu olarak goriinen bu firma ve isletmelerin seffaflig1 ve gercegi yansitip yansitmadiklari
soru isaretleri giindeme gelmektedir. Tiiketicilere ¢evreye ve insan sagligina duyarlt {iriin
ve hizmet sagladigini beyan eden iireticilerin yaniltici ve tiiketicilerin sagduyu ve
sempatisini elde etmek adina gergegi yansitmayan satis stratejilerinin de mevcut oldugunu
soylememiz miimkiindiir. Bu durum ise “greenwashing” yani “yesil goz boyama”

kavramini dogurmustur.

Bir¢ok isletme, reklamlarinda yansittiklar1 ¢evre dostu 6zellikleri abartmakta ya da
aslinda olmayan c¢evreci Ozelliklere sahipmis algisi ile tiiketicileri yaniltmaya
caligmaktadir. Bir isletmenin bu tiir gercegi yansitmayan yaniltici reklamlari, gevre
politikalar1, uygulamalar1 ya da iirlinlerinin ¢evreye faydalarina dair tiiketicilere yanlis
bilgi vermesi durumu “yesile boyama (greenwashing)” olarak adlandirilmaktadir (Baum,

2012, s. 424 akt. Akyiiz, 2020, s. 25).

Cevre bilincinin artmasinda, iiretici firmalarin tiriinlerinin ¢evre dostu olmasi ve bu
ozelliklerin pazarlanmasinda kullanilan stratejiler 6nemli olmaktadir. Bu stratejiler, sadece
cevre dostu Triinleri tanitmakla kalmayip, ayni zamanda tiiketicilerin ¢evresel
duyarliliklarmi karsilayarak onlarla giiven insa etmek amaci giitmektedir. Bu strateji,
isletmelere Onemli faydalar saglamaktadir. Ciinkii ¢evre dostu {liriinler ve hizmetler,
tiiketicinin tercihlerini etkileyebilmekte ve firma imajin1 giiclendirebilmektedir. Ayrica,
atiklarin azaltilmasi ve maliyetlerin diistiriilmesi gibi ek faydalar1 da mevcuttur. Ancak,
cevre dostu lriinlere yonelik talebin artmis olmasi, bazi isletmeleri yaniltici reklamlara
basvurmaya yonlendirebilmektedir. "yesil g6z boyama" olarak adlandirilan bu durum,
isletmelerin ¢evre dostu oldugu izlenimi yaratmaya caligirken, gergekte bu tiir 6zellikleri
abarttiklar1 veya hi¢ olmadiklart triinleri sunduklarmi ifade etmektedir. Bu durum
tiketicilerin gilivenini sarsabilir ve c¢evre dostu pazarlamanin samimi bir c¢aba olup
olmadigi konusunda siiphelere yol acabilmektedir. Ayrica, isletmelere yalnizca ekonomik
degil, ayn1 zamanda sosyal ve etik sorumluluklarin1 da yerine getirebilecekleri bir alan

firsati sunmaktadir. Bu durum, onlarin toplumda kabul gormelerini ve uzun vadeli
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basarilarim siirdiirebilmelerini saglamada &nemli bir faktdr olabilmektedir. Isletmelerin
toplum yararina katki saglamasi, yalnizca kar elde etmekten ote, cevresel ve sosyal
sorumluluklarin1 da goéz oniinde bulundurarak imajina olumlu artilar katabilmektedir. Bu
nedenle yesil pazarlama stratejileri seffaflik ve diiriistliik ilkeleri ile yapilmalidir. Gergek
¢evre dostu irlinler sunan firmalar, siirdiiriilebilirlik ve c¢evresel sorumluluk konusunda
olumlu bir izlenim birakirken, yaniltici yesil pazarlama stratejileri tiiketici gilivenini

zedeleyebilmektedir.
4.1.4. Siirdiiriilebilir kalkinma

Sirdiiriilebilirlik, ilk olarak 18. yiizyilda siyasi ve ekonomik kapsamda ifade bulan
kavram olarak karsimiza ¢ikmis, 1992 Rio Konferansi’nda ise “kaynaklarin siirdiiriilebilir
kullanim1” seklindeki tanimlamaya kavusmustur. Bu tanim, kendini yenileyemeyen ve
tiikenme tehlikesiyle karsi karsiya olan dogal kaynaklarin verimli kullanilmasina vurgu
yapilmaktadir. Cevresel siirdiiriilebilirlik kavramu ise, ¢evrenin dogal dengesini koruyacak
sekilde hareket edilmesi gerektigi ve insanlarin iiretim faaliyetleri sonucu zarar goren
cevrenin iyilestirilmesine doniik ¢aba sarf edilmesi anlamini tagimaktadir (Kaya ve Tomal,

2011, 5.50).

Ilk kez 1987 yilinda BM Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu tarafindan
yayimlanan “Ortak Gelecegimiz” adli raporda siirdiiriilebilirlik kavrami, detayl1 bir sekilde
ele alinmigtir. Kavram raporda, “Bugiiniin ihtiyaglarinin, gelecek nesillerin ihtiyaglarini
kargilamaktan 0diin vermeden karsilanmasi siireci” olarak ag¢iklanmistir. Strdiirtilebilir
kalkinma yaklasimi, 1992 yilinda Rio’da diizenlenen “BM Cevre ve Kalkinma
Konferansi”nda insanligin ortak kalkinma stratejisi olarak kabul edilmistir (Yayli, 2012, s.

161).

Ekonomik ag¢idan incelendiginde, 6zellikle Neo-Klasik ekonomide siirdiiriilebilirlik
kavrami, refahin maksimize edildigi ¢ergeve olarak tanimlanmaktadir. Tiiketimden
kaynaklanan yarar ve refah maksimizasyonunu birlestiren bu siirdiiriilebilirlik kavrami, en
temel anlamda; saglik, egitim, yiyecek ve giyecek gibi insan refahinin basta gelen temel
unsurlarini kapsayan bir tanimdir (Sarikaya ve Kara, 2007, s. 222). Ekonomik boyutuyla
siirdiiriilebilirlik kavrami dogal kaynaklarin kullanimi, {iretim siireglerinde kullanilan
hammadde temini maliyetlerinin digiiriilmesi ve bu iiriinlerinin tiretilmesinde devamliligin

saglanmasi aksiyonlarin1 kapsamaktadir. Kavramin sosyal boyutu ise toplumu bir araya
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getiren bireylerin her birinin esit sosyal hizmet haklarina sahip olmasi yani sosyal hayatin

idamesinin temel insan haklar1 kapsaminda refahini ifade etmektedir.

Bu yaklasim ayni zamanda toplumun yasam standartlarinda, hayat tarzlarinda ve
refah seviyesinde meydana gelecek iyilesme ve gelismeleri de ifade eden bir kalkinma
stireci ile desteklenmektedir. Ancak kalkinma ifadesi de yalnizca ekonomik ifade ile ele

alimamayacak pek ¢ok parametre ve dinamikten olusan bir icerige sahiptir.

Bu baglamda, kalkinma siireci sadece ekonomik boyut, ulusal gelir ve iiretim
seviyelerinin artirllmasinin da {stlinde, bir iilkedeki sosyal kurumlarin yeniden
diizenlenmesini de i¢inde barindiracak sekilde daha kapsamli bir yaklagimla ele alinmalidir
(Keles, vd, 2005, s. 46). Istihdammn saglanmasi, egitim ve saglik gibi hizmetlerinden
yararlanma, gida ve igecek ihtiyaclarinin karsilanmasi konusunda toplumun tiim
kesimlerinin ayni imkanlardan yararlanabilir durumda olmasi kalkinma kavraminin sosyal

boyutuna karsilik gelmektedir.

Siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri biitiinciil bir sisteme isaret etmekte, ekonomik
boyutunun yaninda ¢evre sorunlarini giindeme getiren ve bu sorunlarin azaltilmasinda aktif
rol oynayan bir yapilanmay1 igermektedir. Bu nedenle kalkinma hedefleri kapsaminda
yapilacak adimlarin bir yasam tarzi/kiiltiir haline gelmesi gerekliligi giindeme gelmektedir.
Toplumu, iilkeleri ve iizerinde yasadigimiz diinyay1 yasanabilir hale getirmek ve
stirdiiriilebilirligini saglayabilmek adina bireylerin iiretim ve tiikketim aligkanliklarinda
farkindalik gelistirmesini saglayacak Onlemler alinarak; gevre sorunlarina karsi duyarli
olmalarin1 ve alinacak 6nlemlerde aktif rol iistlenmeleri saglanmasi gerektigi goriisleri de

literatiirde yer almaktadir.
4.1.5. Dongiisel ekonomi

Dongiisel ekonomi kavrami, stirdiiriilebilirligin ilerlemesinde bir sonug olarak ortaya
cikmistir. Siirdiiriilebilir kalkinma kavraminin temel diisiincesi, dogal kaynaklarin verimli
ve siirdiirtilebilir bir bicimde kullanilmasini tesvik etmeye yonelik bir anlayis {izerine

kuruludur (Banaité ve Tamositniené, 2016 akt. Cokmutlu, 2023, s. 152).

Dongiisel ekonomi, insanlarin ekosistemler iizerindeki olumsuz etkisinin azaltilarak;
kaynaklarin atilmadigi aksine yeniden kullanildig: siirdiiriilebilir bir tiiketim modelini ifade

etmektedir. Bu modelde ana hedef, ekonomik kaynaklarin yasam dongiisii boyunca her
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asamada minimum malzeme kullanimiyla iglem gormesi ve miimkiin oldugunca uzun siire

boyunca ekonomik sistem i¢inde tutulabilmesidir (Pitron, 2024, s.175).

Dongiisel ekonomi en temel anlatimi ile iiretim siliregclerinde meydana gelen
ekonomik hareketlerin gelistirilmesi ve verimliligin arttirilmasi ile ilgili bir tiiketim
modeline karsilik gelmektedir. Kavramda yer alan “dongii” kelimesi tiikketim modelinin
seklini betimler niteliktedir. Bu liretim sekli {iretim siirecine katilmig tiim hammadde ve
malzemelerin tiretim silirecine bir kere kazandirilmasiyla beraber atik haline gelmesinden

sonra yeniden kullanilarak degerlendirilmesini ifade etmektedir.

Yukarida deginilen bilgilerden hareketle; geleneksel yani dogrusal model olarak
adlandirilan ekonomik eylemlerde hammaddenin kullanilip, tiiketilip sonrasinda geri
doniisime gonderilmeden atilmasi1 asamalar1 yasanmaktayken; Dongiisel ekonomi
modelinde hammadde kullaniminin azaltilarak atik haline gelmis {iriinlerin yeniden
kullanilarak degerlendirilmesiyle bir geri dontisiim kiiltiirii olusturmak hedeflenmektedir.
Dogal kaynaklarinin tiikenme tehlikesi ile kars1 karsiya kalinmasi, kiiresel 1sinma ve iklim
degisikligi gibi insan ve gevre sagligina zararli olumsuz ¢evre problemlerinin meydana
gelmesi nedeni ile atiklarin azalmasimi hedefleyen bu ekonomik tiretim modeli ayni
zamanda siirdirtilebilir kalkinma hedefleri kapsaminda da fayda saglamaktadir. Bu
ekonomi modeli sayesinde geri doniisim yapilarak kaynaklarin verimli kullanmasi
saglanmakta; kaynaklarin yeniden degerlendirilmesi ile malzeme ve enerji kullaniminda
tasarruf yapilmaktadir. Bu sayede emisyon ve cevre kirliligi azalmakta ve dogal dengenin

korunmasina katkida bulunan bir ¢evre bilinci yerlesmektedir.

“Modern yasam olarak kurguladigumiz sistem dogrusal ekonomiye dayanmaktadir.
Oysa bu siirdiiriilebilir bir yaklasim degildir. “Hep dogadan al, kullan ve sonra
¢coplinii dogaya at.” seklinde tammlayabilecegimiz hayat tarzimizi uzun vadede
stirdiirmemizin  miimkiin  olmadigi  artik  anlasilmaktadir. Atk iiretmeden
yasayabilmemizin yolu, dogrusal ekonomi anlayisun dongiisel bir yaprya

kavusturmaktir” (Kurnaz ve Yiicel, 2021, 5.63).
Dongiisel ekonomi modelinde iiriinlerin yenisini iiretme ihtiyact dogmadan firiinleri
olabildigince uzun kullanma ve kullanilma 6mrii bittiginde ise yenileme imkani bulunan
iriinleri tercih etme anlayisi mevcuttur. Bu anlayisin kalici hale gelmesi ise sanayi

tiretiminde de ayn1 bakis acilarinin benimsenmesiyle miimkiindiir (Kurnaz ve Yiicel, 2021,

5. 143).
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Bu ekonomi modeli, giiniimiizde yaygin olarak kullanilan dogrusal ekonomi
modeline kars1 bir alternatif bir se¢enek olarak one c¢ikmaktadir. Dongiisel ekonomi
modelinde, atiklarin yeniden kullanimint miimkiin kilacak bir tasarim; enerji ve diger dogal
kaynaklarin iglevsel Kullanildigi ve minimum atik {ireterek iiretim siireglerinin hayata
gecirildigi bir sistem mevcuttur. Bununla beraber, iirlin ve hizmetlerin ekonomik deger
zincirinde katma degerini artirmayi, atik miktarii en aza indirmeyi ve kaynaklarin

ekonomide ve iretim zincirinde daha uzun siire kalmasimi saglamayi amacglamaktadir

(Murray, 2017, s. 373 akt. Veral 2021, s. 8).

“Hiikiimetler, sirketler ve toplumlar hem israfi ortadan kaldirmak hem de atiklarin
toplum tizerindeki olumsuz etkilerini azaltmamin yolunu dongiisel ekonomiye
bagvurarak aramaktadirlar. Doéngiisel Ekonomi ilkeleri dogrultusunda c¢alisan
sirketler (Diinyanin en hizli biiyiiyen sirketi McKinsey gibi), sadece cevre igin iyi
degil ayni zamanda daha fazla biiyiime, daha fazla harcanabilir gelir ve daha fazla
istihdam gercekiestirmektedir. Her yil 100 milyar tondan fazla kaynak ekonomiye
aktarihirken, bunlarin  %60'wmdan  fazlasi atik olarak ve iklim krizinin
tetikleyicilerinden  biri olan sera gazi emisyonu salimminda artis ile

sonu¢lanmaktadir” (Balbay, Sarthan ve Avsar, 2021, 5.561).

Yukaridaki bilgilerden hareketle dongiisel ekonomi modelinin siirdiiriilebilir
kalkinma hedeflerini destekleyen ve dogal kaynaklarin verimli kullanilmasini amag olarak
goren bir model olarak tanimlamamiz miimkiindiir. Dogrusal ekonomi modelinin aksine
dongiisel ekonomi; atiklarin yeniden degerlendirilerek hammadde ve malzemelerin
kullanim 6mriinii uzatmay1 hedeflemektedir. Dongiisel ekonomi yalnizca c¢evre agisindan
degil; istihdam artis1, gelir diizeyinin yiikselmesi gibi ekonomik faydalar1 da bulunan bir

model olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
4.2. Kuramsal Cerceve:
4.2.1. Cevre sosyolojisi
4.2.1.1. insan istisnai paradigma (IIP) ve yeni ekolojik paradigma (YEP)

Cevre sorunlarinin artmasiyla birlikte “bliylimenin siirlar1’” konusunda endiselerin
arttigi1 - séylememiz miimkiindiir. Cevresel sorunlar altmigh yillardaki Amerikan
toplumunda mevcut olan genel huzursuzlugun artmasina neden olmustur (Alkan, 2022,
s.222). Bu nedenle gevre sosyolojisi, sosyoloji biliminin bir alt dali olarak 1970°1i yillarda
Amerika’da ortaya ¢ikmustir. Cevre sosyolojisinin ilgisi, ¢evre ve toplum arasindaki

etkilesimini incelemek {izerinedir. Baslangigta ¢evresel problemlerin miihendislik, fiziksel
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ve teknik yanina odaklanmaktayken bu durumun yeterli olmadigi ve toplumsal yoniiniin de
arastirilmast gerektigi fikir birligine varilmistir. Cevre sorunlarinin olugmasinda ve
sonrasinda yine ¢evreden etkilenen konumda bulunmasindan 6tiiri birey ve toplum da
arastirma konusu haline gelmistir. Cevre sosyolojisi alaninda oncii kabul edilen ve
kuramlar gelistiren Amerikali iki sosyolog Riley Dunlap ve William Catton’dur. Catton ve
Dunlap (1978), Cevre sosyolojisini, ¢evre ile toplum arasindaki karsilikli iligki ve

etkilesimleri inceleyen disiplin olarak tanimlamaktadir (Kiling, 2024, s. 56).

Dunlap ve Catton’a (Catton ve Dunlap, 1978 a; Dunlap, 2002) gore sosyoloji bilimi
Bat1 kiiltiirii icerisinde gelisim gostermis ve bu kiiltiirden etkilenmistir. Bati kiiltiirii ise
bireyleri dogadan ayr1 gérmesi ve onu dogaiistii bir konuma koymasi nedeni ile insan
merkezci bir noktadadir. Sanayi Devrimi’nin yasanmasi ve teknolojik yoOntemlerin
gelismesi ekonomik biliyiimenin boyutunu artirmistir. Endiistrilesmis yasam, g¢evrenin
tikenmeyen dogal kaynaklara sahip oldugu diislincesini yaratmistir. Bununla beraber
insanoglunun ¢evreyi kendi ihtiyaglari ekseninde kullanabilecegi izlenimini de meydana

getirmistir (Konak, 2010, s. 274-275).

Bati’da meydana gelen Sanayi ve endiistri gelismelerinin ardindan hammadde
ihtiyacinin artmasi ve insanhigin dogaiistiinde egemen roliine ge¢mesi toplumsal
degisimlere neden olmustur. Bu noktada Bati’da meydana gelen sanayi ve endiistri
gelismeleri sosyoloji ve dogay1 ayr tutarak dogal kaynaklar1 insanin hizmetinde olan bir
maden konumunda tutmaktadir. Sosyolojinin de gelismesinde biiylik rol sahibi olan
Ronesans ve Reform Devrimleri ve Sanayi Devrimi etkilerinin siddetlenmesi iizerine
insan1 doganin hakimi olarak goren IIP ortaya ¢ikmustir (Kiling, 2024, s. 56). Sosyolojinin
Bat1 kiiltiirii i¢inde gelismis ve yerlesmis oldugu diisiiniildiigiinde ortaya ¢ikan tablonun
anlasilmas1 kolaylagmaktadir. Ciinkii modern kiiltiirde insan, dogadan ayrilan ve iistiin
tutan bir varlik olarak konumlandirilmistir. Yeryiiziinde insana dogasina ait olan insana
Ozgii 6zelliklerin (dil, kiiltiir, toplum, bilim vb.) bireyleri toplum ve doga yasaminda {istiin
kilarak ilerleme/biiylime diisiincesi ile toplumsal yapiy1 doniistiirme giicline sahip oldugu

bir donem s6z konusudur (Cimrin, 2014, s.1010).

Toplumsal degisme kavramina siire¢ igcerisinde baktigimizda insan-doga iliskisinin
celiskisi ile basladigini1 gérmekteyiz. Insanlar dogay1 kontrol ve denetim altinda tutmaya
basladiktan sonra miilkiyet bilinci olusmus ve kiiltiirel baglamda dogay1 denetim altina

almak adina anlamlar ve degerler biitiinii kendini gostermistir. (Kongar, 1995, s. 23).

49



Modern zamanlara karsilik gelen bu donemde insanlar kendisini ve ¢evresini denetleyerek
ve kaynaklar1 kendi eylemleri i¢in kullanarak kendi giiclinii mesrulastirmistir. 19. Yiizyilda
mevcut olan insan merkezli goriisten beslenen politikalar insanlifin yasayan tim
canlilardan iistiin ve egemen oldugunu kabul etmistir. Bu nedenle de ¢evrenin belli amaglar

ugruna tahrip edilmesi kabul edilebilir bir noktada karsilanmistir (Ozerkmen, 2002 s.172).

Insan merkezli bu yaklasima dayanan ¢evre politikalarinda sadece insanlarin amag ve
ithtiyaglarinin karsilanmasinda bir aracsal deger konumunda kullanilmaktadir. Ekolojik
sorunlar yalnizca kendi basina bir tehdit unsuru olmasi nedeni ile degil, insan saglig1 i¢in
olusturmus oldugu tehlikeler i¢in de 6nemlidir. Cevre iizerinde faydaci anlayisa dayanan
Istisnai goriisiin 19. Yiizyilda ortaya konan sosyal teoriler icinde Egemen Bati Diisiincesi

baglaminda sekillendigini sdylememiz miimkiindiir (Cimrin, 2014, s.1009).

Ancak 1978 yilinda yayinladiklart “Cevre Sosyolojisi: Yeni Bir Paradigma”
makaleleri ile Catton ve Dunlap, ¢evre sosyolojisinin kurulus asamasinda 6nemli bir
yaklagim gelistirmislerdir. Sosyal bilimlerin insan1 merkeze koyan ve dogay1 sinirsiz bir
kaynak olarak konumlandiran Insan Istisnai Paradigma (iIP) gériisiiniin aksine, insan- doga
etkilesiminin varligini kabul eden ve 6nemli bulan Yeni Ekolojik Paradigma (YEP) fikrini
gelistirmislerdir. Insanlar1 gelistirebildikleri kiiltiir nedeniyle yeryiiziindeki tiim canlilardan
ayiran ve dogay1 dikkate almayan Insan Istisnai Paradigma’nm aksine, Yeni Ekolojik
Paradigma, insanin diger tim canlilarla etkilesim iginde oldugunu savunmaktadir. Bu
paradigmaya gore diinya sonsuz ve siirsiz bir kaynak degildir. Biyolojik ve fiziksel
siirlar ise toplumsal ve ekonomik gelismeyi sinirli bir hale sokmaktadir (Catton ve

Dunlap, 1978, s. 42-44 akt. Eryilmaz, 2017, s. 161).

Bat’nin  yayilmaci politikasi, fosil yakitlarin  kullanimi, kaynaklarin = ve
yenilenemeyen hammaddelerin sOmiiriilmesi, c¢evrenin artan ihtiyaclara karsi sinirsiz
sekilde yanit verebilecegi inanci yerine Dunlap ve Catton, * Insan toplumlarmimn
ekosistemlerle karsilikli bagimliligi” fikrinden hareketle “Yeni Ekolojik Paradigma
gelismistir. Bu paradigma dayandigi temeller ile insan merkezli bakis acisina karsi
¢ikmistir (Catton, Dunlap,1980, s. 15-47 akt. Kayir, 2005, s. 166). Catton ve Dunlap
(1980), diger canlilar gibi insanin da canl tiirlerinden biri oldugunu ifade etmistir. Sosyal
yasamimiz da biyolojik doganin etkilesimine bagli olarak bigimlenir. Bunun sebebi ise
doganin dokusu i¢inde neden-sonug iliskilerinin karmasikligi ve beklenmeyen pek cok

etkinin yasanabilecegi ihtimalidir. Diinya sinirlart olan bir yasam alanidir ve ekonomik
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bliylimenin 6niinde duran biyolojik ve fiziki siirlar mevcuttur. Bu nedenle sosyal gelisme
ve olgular da bu gergeklik ile sinirlidir (Catton, Dunlap,1980, s. 15-47 akt. Kayir, 2005, s.
167).

Tuna (2007)’ya gore, insanlar diger canlilara gore ayricalikli konumdadir ancak diger
canlilarla karsilikli olarak bagimlilik icinde oldugu biyolojik bir alanda yasadigini
unutmamasi gerekmektedir. Insan iliskilerinin biiyiik dl¢iide kiiltiirel ve toplumsal siiregler
ile sekillendigini ifade ederken bireyin yasaminin fiziksek ve biyolojik ¢evre tarafindan da
etkilendigini ifade etmistir. Insan1 iistiin olarak konumlandiran insan Istisnai Paradigma
aksine Yeni Ekolojik Paradigma diisiincesinde insanligin bulus yetenekleri termodinamigin
yasalar1 gibi ekolojik ilkeleri asmasini miimkiin kilmaz. Bu nedenle toplumlarin

biiyiimesinin sinirlart olmaktadir (Tuna, 2007, s. 192).

“Yeni Ekolojik Paradigma” (YEP) olarak adlandirilan eko-merkezli yaklasim,
insanlart dogal sistemlerin bir parcasi olarak (Dunlap ve Van Liere, 1984; Pirages ve
Ehrlich, 1974) gormektedir. Bununla beraber insanlar1 diger canlilar ile ayn1 kurallara tabi
olan dogal sistemin pargasi olarak ele almaktadir (akt. Sezer, 2021, s.76). Bu paradigma;
kiiltiir, bilim ve teknolojiyi yonlendiren insanlarin ekolojik kisitlamalardan muaf olmadig:

goriisiinii ortaya koymaktadir (Catton ve Dunlap, 1980 akt. Konak, 2010 s.275).
4.2.2. Thtiyaclar hiyerarsisi

Insanm varolusundan itibaren hem fizyolojik hem de psikolojik ihtiyaglar1 olmustur.
Bu ihtiyaglar zamanla arastirmacilarm da dikkatini ¢ekmistir. Insan, kendi varligini,
varolus nedenlerini, amaglarin1 ve hedeflerini disiiniirken ihtiyaclarinin da bilincine
varmigtir. Diinyanin ve toplumlarin da degismesiyle birlikte, oncelikli olarak fiziksel,
ardindan psikolojik ihtiyaclar zaman igerisinde gelismis ve degisime ugramistir (Coban,

2021, s. 112).

Bir motivasyon modeli olarak olusturulan 'fhtiyaglar Teorisi’, Maslow (1943)
tarafindan olusturulan kuramidir. Bu kurama gore, bireyler hayatlar1 boyunca belirli
gelisimsel siiregten gecmektedir. Teori modelinde; fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik
temelli cesitli ihtiyaglar belirli bir sira ve diizen temelinde sistematiklestirilmistir.
Maslow’un tanimladigi bu model yani 'Thtiyaglar Hiyerarsisi'; fizyolojik ihtiyaclar,
giivenlik, ait olma ve sevgi ihtiyaci, saygi ihtiyaci, kendini gergeklestirme ve son olarak
kendini asma/kendini gergeklestirme diizeylerinden meydana gelmektedir (1943; 1943 akt.
Sengdz, 2022, s. 166).
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“Ihtiyaglar Hiyerarsisi” 1943 yilinda Abraham Maslow tarafindan “A Theory of
Human Motivation” baslikli makalesinde ele alinmustir. Thtiyaglar Hiyerarsisi; insanlarimn
ihtiyaglarinin hiyerarsik bicimde yapilandigini ve 5 farkli basamaktan olustugunu ifade
etmektedir. Bu ihtiyaglar “fizyolojik ihtiyaglar”, “giivenlik ihtiyag¢lar1”, “ait olma ve sevgi

ihtiyaglar1”, “saygi ihtiyac1” ve en son basamak olan “kendini gergeklestirme ihtiyaci”

olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

“Ihtiyaglar”, en temel anlamiyla canlilarin yasamini devam ettirebilmesi icin gerekli
olan maddi ve manevi seylerin biitiiniine karsilik gelmektedir. ihtiyaglar; yiyecek, icecek,
barmma, giivenlik vb. gibi fizyolojik ihtiyaclar da olabilecekken; sevgi, deger, mutluluk
gibi manevi ve psikolojik ihtiyaglar da olabilmektedir. Ihtiyaclarin sistematik olarak
agiklandigi Abraham Maslow’un “Ihtiyaglar Hiyerarsisi” literatiirde énemli bir konuma

sahiptir.

Maslow, ihtiyaclari ilk olarak bes temel asamada siniflandirmistir. Bu asamalarin
ilki; uyku, barinak, hava, su, yiyecek giyim gibi fizyolojik ihtiyaclar1 kapsamaktadir.
Kisisel giivenlige karsilik gelen; hukuk, istikrar ve miilkiyet giivenligi gibi giivenlik
ihtiyaglar ise ikinci asama unsurlaridir. Aidiyet, giiven, arkadaslik, samimiyet, sevgi gibi
sevme ve ait olma ihtiyaglari, olarak nitelendirilen ve sosyal ihtiyaglari i¢inde barindiran
unsurlar iiclincii asamada yer almaktadir. Bir sonraki asamayi ifade eden dordiinci
asamada ise saygi ve sOhret gibi 6zsaygi ihtiyaclar1 bulunmaktadir. Son asama olan kendini
gerceklestirme ihtiyaclarinda ise kisisel potansiyeli kesfetme, kisisel gelisim gibi nitelik ve
eylemleri barindirmaktadir. Maslow, bu ihtiyaglarin bir hiyerarsi ¢ergevesinde siralandigini

vurgulamaktadir (Maslow, 1987, akt. Aydin, 2022 s.235).

“Bu gereksinim ve degerler birbirleriyle, gii¢ ve éncelik bakimindan, hiyerarsik ve
gelisimsel bir iliski igindedir. Giivenlik sevgiye gére daha oncelikli ya da gii¢lii,
baskict ve yasamsal bir gereksinimdir. Yiyecek gereksinimi ise her ikisinden de
glicliidiir. Dahast bu temel gereksinimler, diger tiim gereksinimler gibi, genel
anlamda kendini gerceklestirme yolunda atilan adimlardi” (Maslow, 2011, s.157-
158).

Fizyolojik ihtiyaglar; basamagin tabaninda mevcut olan bu ihtiyaglar, insanin hayatta
kalmas1 ve fiziksel sagligini siirdiirebilmesi adina karsilamasi gereken temel gereksinimleri
ifade etmektedir. Uyku, cinsellik, barinma, yiyecek ve igecek ihtiyaci gibi ihtiyaclar

kapsamaktadir. Fizyolojik ihtiyaglarin karsilanmamasi durumunda bireyler hayatin1 idame
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ettiremeyecegi i¢in diger ihtiyaclarini karsilayamayacaktir. Bu nedenle bu basamaktaki

ihtiyaglarin karsilanmasi 6nem arz etmektedir.

Ikinci basamakta bulunan “giivenlik ihtiyaglar1” ise; bireylerin fiziksel ve psikolojik
olarak kendilerini giivende hissetmeleri ile ilgilidir. Bireyin kendisini maddi olarak
giivende hissetmesi, saglik kapsaminda glivende hissetmesi, yasamini siirdiirdiigii yerde

giivende hissetmesi gibi ihtiyaglar1 igermektedir.

Bireyler, ihtiya¢ hiyerarsisi siralamasinin ilk basamagi olan fizyolojik ihtiya¢larini
karsiladiktan sonra; kisisel giivenlik, hukuki koruma, istikrar ve miilkiyet giivencesi gibi
maddeleri kapsayan giivenlik ihtiyaglarin1 karsilamaya yonelirler (Maslow, 1987 akt.
Aydin, 2022, s. 240) Insanlarin hayatta kalmak igin giivenlik ve emniyet ihtiyaci
bulunmaktadir. Giivenlik ihtiyaclari hayatta kalabilmek i¢in 6nemli olmasinin yaninda,
fizyolojik ihtiyaglar kadar acil ve zorunlu degildir. Giivenlik ihtiyaclar1 ise istihdam,
saglik, giivenli yasam alanlari ve c¢evresel faktorleri kapsayan unsurlar olarak

degerlendirilmektedir (Zakaria ve Malek, 2014, s. 43 akt. Durmus, 2020 1735-1736).

Diger bir ihtiyact iceren “ait olma ve sevgi ihtiyaglar1’” bireylerin sosyal
hayatlarindaki iligkilerine isaret etmektedir. Bir toplum ya da topluluk tarafindan kabul
gormek, sevmek ve sevilmek, aile ve arkadaslik iliskileri, romantik baglar gibi dinamikleri

kapsamaktadir.

Ucgiincii seviye ihtiyaclar kiimesini ifade eden “sosyal aidiyet ve sevgi ihtiyaglar1”,
bireyin dostluklar ve yakin arkadasliklar kurmasini ifade eder. Bireyler baglamda belirli
gruplarin iginde ve 0 gruplara ait olarak, mensubu oldugu ve kendisini ait hissettigi grubun
ortak hedefleri ile uyumlu davranislar sergilemek ve gelecekteki basarinin bir pargasi

olmak i¢in ¢aligmaktadir. (Sengoz, 2022, s.168).

Dordiincii basamak ise “saygi ihtiyaci” olarak karsimiza cikmaktadir. Bireylerin
bulunduklar1 toplumda saygi gérmek, basarili olmak, itibar kazanmak, onaylanmak, takdir

edilmek gibi 6zsayginin gelismesine imkan taniyan ihtiyaclar1 ifade etmektedir.

Her birey, gerceklestirmis oldugu is ve davranislar sonucunda onaylanmayi ve takdir
edilmeyi beklemektedir. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinin dordiincii basamaginda
bulunan bu ihtiyaglar, iin, sOhret, saygi ve onem goérme gibi gereksinimlere karsilik

gelmektedir (Coban, 2021, s.b242-243). Bireyin basarisi, giiven seviyesi, saygl gormesi ve
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ait oldugu topluluk i¢indeki statiisii, 6zgiliven (saygi) ihtiyacinin karsilanmasinda énemli

bir rol oynamaktadir (Urwiler ve Frolick, 2008, s. 84).

Ihtiyaclar Hiyerarsisinin en iist basamaginda yer alan 5. Basamakta ise bireylerin
“kendini gerceklestirme ihtiyaci yer almaktadir. Bu basamakta bireylerin potansiyellerini
kullanarak yeteneklerini kesfettigi, kisisel amaglarina yogunlasabildigi evreyi temsil

etmektedir.

Kendini gerceklestirme siireci, bireyin igsel potansiyelini ve yeteneklerini kesfetme,
gizli yeteneklerini ortaya ¢ikarma eylemleriyle sekillenmektedir. Bu durum, bireyin
kendisini tatmin edebilmesi ve kendisinin en yiiksek potansiyeline ulasmaya g¢aligma
thtiyacin1 anlatmaktadir (Maslow, 1969, s. 3). Diger bir deyisle kendini agmiglik kavramu,
bireyin benligini asarak elde ettigi ve sahip oldugu giicii bagkalarina hizmet etme ve
bilgilerini karsiliksiz yardimda bulunma amaciyla paylasarak kullanmasini igerir (Rogers,

1961 akt. Tekke ve Coskun, 2018, s.795).

Maslow, kendini gerceklestiren birey 06zelliklerini psikolojik agidan saglikl,
baskalarina kars1 saygili ve hosgoriilii davranislarda bulunan, derin insan iliskileri kurma
becerisine sahip ve yasamin tadimi ¢ikarabilen birey olarak tanimlamaktadir. Bununla
beraber kendini gerceklestirebilen birey, cevresinden de bagimsiz, 6zerk bir yapiya sahiptir

(Erden ve Akman, 2002, s. 88-92).

Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi kuramima gore bir basamakta bulunan ihtiyacin
karsilanabilmesi i¢in alt basamakta Yyer alanihtiyaglarin mutlaka karsilanmasi
gerekmektedir. Fizyolojik ihtiyaglarin karsilanmadigi durumda diger ihtiyaglarin

karsilanmas1 miimkiin olmamaktadir.

“Temel bir gereksinimin giderilmesi, daha “viiksek” bir digerinin giiclenmesine yol
agacaktir. Bu durumda, bu temel gereksinim ve degerler hem kendi icinde bir erek,
hem de tek bir nihai hedefe yonelik adimlar olarak ele alinabilir” (Maslow, 2011,
5.158).

Ya da bireyler giivenlik ihtiyact hissederken sevgi ve ait olma ihtiyaglarina
odaklanma konusunda sorun yasayabileceklerdir. Bu nedenle ihtiyaglar hiyerarsik yapida
sistemik halde bulunmaktadir. Ayni zamanda bir ihtiyacin karsilanmig olmasi bir iist
basamaktaki ihtiyacin da giderilme isteginde itici gii¢ olarak rol oynamaktadir. Dolayisiyla
en ist basamakta yer alan bireyin “kendini gergeklestirme” ihtiyaci karsilanana kadar

fiziksel, sosyolojik ve psikolojik bir miicadele s6z konusu olmaktadir. Bununla beraber
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basamaklarda yer alan ihtiyaglar birbirlerini destekler niteliktedir. Bir basamaktaki
ihtiyacin karsilanmasinda etkili rol oynayabilmektedir. Dolayisiyla basamaklardaki

etkenler birbirinden bagimsiz degerlendirilmemektedir.

Insan icin, tiim bireylerin ulasmak istedigi tek ve bir nihai deger oldugu diisiincesi
mevcuttur. Bu deger, farkli uzmanlar tarafindan; kendini tamamlama, kendini
gerceklestirme, biitlinsellik, psikolojik saglik, oOzerklik, bireylesme, yaraticilik ve
iretkenlik gibi ¢esitli kavramlarla ifade edilmektedir (Maslow, 2011, s.158).

“Yalnizca saglhkl insan, deneyimden alinan oznel haz, deneyime yénelik itki ya da
istek ile deneyime duyulan temel gereksinim (kendisine gelecekte saglayacag yarar)
arasinda olumlu bir baglanti kurabilir. Yalnizca bu tip insanlar diizenli sekilde
kendileri ve baskalart igin iyi olanin pesinde kosar. Dogal olarak iyiye yonelirler,
¢linkii yapmak istedikleri, yapmaktan hoglandiklar: ve hoslanmayi siirdiirecekleri,

yapmayt onayladiklar: sey budur” (Maslow, 2011, s.164).
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5. ARASTIRMANIN BULGULARI

Aragtirma kapsaminda arastirmaya katilmayr kabul eden 16 katiimci ile
derinlemesine goriisme yapilmistir. Derinlemesine goriisme esnasinda katilimcilarin onay1
ile ses kaydr alimmustir. Katilimcilar; K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11,
K12, K13, K14, K15, K16 olarak kodlanmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu

araciligiyla yapilan goriismelerden elde edilen veriler desifre edilmistir.
5.1. Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Katilimcilarin - sosyo-demografik o6zellikleri; cinsiyet, yas ve egitim durumlari

baglaminda ele alinmistir.

Gortigiilen katilimeilarin cinsiyet dagilimina bakildiginda; gorlisme yapilan 16

katilimcidan 8’ kadin, 8’in1 erkek olmakla birlikte esit bir cinsiyet dagilimi elde edilmistir.

Gortgiilen katilimeilarin yas araliginin 19-23 yas arasinda degistigi goriilmektedir.
Goriismeyi kabul eden katilimcilardan en geng olami 19 yasinda iken, goriismeyi kabul

eden katilimcilardan yasi en biiylik olan katilimciysa 23 yasindadir.

Katilimeilarin  egitim durumu incelendiginde ise katilimecilarin 11°1 iiniversite
Ogrencisi iken, 5’1 lise mezunudur. Arastirmaya katilan 8 kadindan 5’1 {iniversite 6grencisi
ve 3’1 lise mezunu iken; arastirmaya katilan 8 erkekten 6 erkek {iniversite mezunu ve 2

erkek lise mezunudur. Katilimcilara ait demografik bilgiler tablo 5.1.’de verilmistir.

Tablo 5.1. Demografik Bilgiler

Katihmcilar ‘ Cinsiyet ‘ Yas ‘ Egitim Diizeyi
K1 Erkek 20 Universite Ogrencisi
K2 Erkek 22 Universite Ogrencisi
K3 Kadin 23 Universite Ogrencisi
K4 Kadin 22 Universite Ogrencisi
K5 Erkek 20 Universite Ogrencisi
K6 Erkek 21 Universite Ogrencisi
K7 Kadmn 21 Universite Ogrencisi
K8 Kadin 23 Universite Ogrencisi
K9 Kadimn 23 Lise Mezunu
K10 Kadimn 23 Lise Mezunu
K11 Erkek 19 Lise Mezunu
K12 Erkek 23 Universite Ogrencisi
K13 Kadin 22 Universite Ogrencisi
K14 Kadin 19 Lise Mezunu
K15 Erkek 19 Lise Mezunu
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K16 ‘ Erkek ‘ 22 Universite Ogrencisi

5.2. Gengler A¢isindan Cevre Sorunlar:

Arastirmada Oncelikle genglerin ¢evre sorunlart olarak neleri gordiikleri anlamaya
calisilmistir. Bu noktada aragtirmanin ana problem climlelerinden birincisi “genglerin ¢evre
sorunlart olarak neleri gordiikleri ve belirttikleri ¢evre sorunlarini nasil agikladiklari”
seklindedir. Bu problem ciimlesine iligkin olarak arastirmada “kesisimsel kirlilik” temasina
ulasilmistir. Kesisimsel kirlilik temasi bir ¢evre sorunu olarak atiklar, farkl kirlilikler, geri
doniisiim problemi ve ormansizlagsma kategorileri altinda incelenmistir. Ulasilan tema ve

kategoriler Sekil 5.1.’de gosterilmektedir.

Ormansizlasma

Sekil 5.1. Genglerin Nitelendirdigi Cevre Problemleri "Kesisimsel Kirlilik"

5.2.1. Kesisimsel kirlilik

Katilimcr ifadelerinden hareketle ¢evre sorunlarina dair ulasilan ilk tema “kesisimsel
kirlilik’tir. Gencin anlam diinyasinda ¢evre sorunlari bireysel ve kamusal hizmet alimi
boyutlarinda degerlendirildigi icin bu tema belirlenmistir. Katilimc1 yanitlar1 ¢evre

sorunlarinin birbirini besledigi yoniindedir.
5.2.1.1. Bir ¢evre sorunu olarak atiklar
Katilimcilar bireysel baglamda yerlere ¢op atilmasini oncelikli ¢cevre sorunu olarak

belirtmislerdir. Orneklendirilen katilimci ifadeleri belirtilen noktalar1 yansitmaktadar.
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“Insanlarin siirekli yere ¢6p atmasi (geri doniisiim kutular: yetersiz). Her
tirlii plastik ve kdagidr diger ¢oplerle beraber atmak zorunda kaliyoruz. Bu

konuda genel bir bilingsizlik var.” (K1, Yas 20, Erkek)

“Etrafta ¢ok fazla ¢op var. Herkes ¢oplerini yere atiyor.” (K3, Yas 23,
Kadin)

“Cop bulamiyorum pek fazla. Yammda tasimak zorunda kaliyorum.” (K4,

Yas 22, Kadin)
“Cevre kirliligi, ¢coplerin yere atilmasi.” (K8, Yas 23, Kadin)
“....¢op atwyorlar insanlar ¢op bulamadiklary i¢in.” (K10, Yas 23, Kadin)
. verlerde ¢opler siseler...” (K12, Yas 23, Erkek)
“ N ilk once ¢opler.” (K11, Yas 19, Erkek)
“Yerlere ¢op atilmasi,” (K15, Yas 19, Erkek)

Katilimcilar yerlere atilan c¢opler arasinda ozellikle sigara izmaritlerini, c¢ekirdek

kabuklarini ve yemek artiklarini belirtmislerdir.
“.... Yerlere (atilan) ¢op izmaritler.” (K5, Yas 20, Erkek)

“Sigara izmaritlerinin yere atilmasi. Pet siselerin yere atilmasi. Yiyecek

icecek ambalajlarimin  yere atilmasi. Genel olarak c¢evre kirliligi

diyebilirim.” (K6, Yas 21, Erkek)

“....mesela parklarda ¢ekirdek tarzi yemek atiklarini séyleyebilirim.” (K7,
Yas 21, Kadin)

“Cevreye ¢op atilmasi. Sigara izmaritleri. yemek atiklari... Hani hayvanlari

besleyecegim adi altinda yemek atiklar: oluyor yerlerde.” (K14, Yas 19,
Kadin)

Orneklendirilen ifadelerden de goriildiigii iizere gencin anlam diinyasinda belirtilen
oncelikli ¢cevre sorunu yerlere ¢op atmaktir. Copler arasinda yerlere atilan sigara izmaritleri

ve gida artiklar1 genglerin dikkatini ¢cekmektedir.

58



5.2.1.2. Farkh kirlilikler

Genglerin bakis acisindan ¢evre sorunlariin neler oldugu anlasilmaya calisilirken,
atik sorununun yani sira katilimcilarin hava, su ve ses kirliligini belirttikleri gorilmustiir.

Bu baglamda ulasilan kategori “farkli kirlilikler’ olarak belirlenmistir.
“...hava kirliligi.” (K2, Yas 22, Erkek)

“Hava kirliligi olabilir. Mesela herkes kendi tagitini kullaniyor artik.” (K3,
Yas 23, Kadin)

“Araba sorunu ¢ok artti. Herkes tasit sahibi. Giiriiltii kirliligi de ¢ok var
Ankara’da....” (K4, Yas 22, Kadin)

“Egzoz dumamni. ” (K6, Yas 21, Erkek)

. araglardan ¢ikan yakitlarin saldigi gaz problemi.” (K13, Yas 22,
Kadin)

“Arabalarin gazlari, egzozlar: genel olarak...” (K9, Yas 23, Kadin)
“Ilk énce benim aklima egzoz gazi geliyor.” (K11, Yas 19, Erkek)

“Fabrika dumanlar: ve bacalar. Kisin ozellikle binalarin bacalari... Soball

evlerde daha ¢ok ayni zamanda bu problemler.” (K35, Yas 20, Erkek)

Katilimeilarin hava kirliligini kullanilan tasit sayisimin fazlaligiyla agikladiklar
anlagilmistir. Yalnizca bir katilimer hava kirliliginin nedenleri arasinda fabrika dumanin

belirtmistir.

Hava kirliliginin yani sira katilimcilar tarafindan su, ses ve 1sik kirliligi de

belirtilmistir.
“Su tiiketimi problemleri.” (K13, Yas 22, Kadin)
“....denizlerin kirletilmesi.” (K15, Yas 19, Erkek)

“Ses kirliligi, giiriiltii kirliligi diyebilirim. Cok fazla stk kirliligi diyebilirim
onun disinda.” (K7, Yas 21, Kadin)

“...ve su kirliligi aklima geliyor.” (K2, Yas 22, Erkek)
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5.2.1.3. Geri doniisiim problemi

Katilimeilar ¢evre sorunu olarak geri doniisiim problemini ifade etmislerdir. Geri
doniigiim yapilabilecek malzemelerin ayristirillmamasi katilimcilar tarafindan énemli bir

sorun alani olarak goriilmektedir.

“Cevre kirliligi ve geri doniigiim yapmamak. Plastiklerin ayristiriimamast,
kagit atiklar, atik piller bunlar bence ¢evreye ¢ok zarar veriyor...” (K9, Yas
23, Kadin)

“...etrafimiza baktigimiz zaman siklikla bir ¢op kovasit gorebiliyor musunuz

va da geri doniigiim kutusu?” (K10, Yas 23, Kadin)

“Geri doniistiiriilebilir atiklarin genel olarak normal ¢oplere gitmesi ve

bunlarin ayrigtirtimasi problemleri.” (K13, Yas 22, Kadin)
“Az sayida geri doniisiim kutusu var.” (K6, Yas 21, Erkek)

“...hani ank geri doniigiim kutulari yok cevremde. Onceden ben
marketlerde calisiyordum orada vardr kdgit cam plastik gibi onlart ayirip

ona gore geri doniigiime veriyordum.” (K15, Yas 19, Erkek)

Belirtilenlere ek olarak bazi katilimcilar geri doniisiim siirecleri hakkinda detayl
bilgilendirme yapilmas1 ve bireylere geri doniisiim bilincinin kazandirilmasi

gerektigini belirtmislerdir.

“Su an geri doniigiim yaptigini iddia eden bir siirii proje var. Kapaklar ve
plastikleri geri doniistiirmek gibi ama ben bir projenin baslatiimast ve
insanlara gosterilmesi gerektigini diisiiniiyorum. Evet, belki kapaklarla
tekerlekli sandalye alabiliyoruz, plastikleri biriktiriyoruz ama bu geri doniigiim
asamasinda ne oluyor bunlara? Bence insanlara biraz anlatmalari ve
tamitmalart lazim. Ya da mesela diyebiliyorlar ya “biz plastikten sunu tirettik
ve sunuyoruz”, “bakin bu kadar faydali oldu.” gibi. Mesela pil biriktiriyoruz
Ya bunu bazi insanlar biliyor mu neden biriktirdigimizi? Cogu insan
bilmiyordur sokakta sordugumuz yani. O yiizden mesela bunlar égretilirse geri

dontistimiin daha iyi olacagim diistiniiyorum. (K10, Yas 23, Kadin)
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“.... simdi seyi de bilmiyorum tam olarak. Atiyorum ¢opleri toplamak. Onlarin
atik projeleri nasil yiiriiyor? Onlardan tam emin degilim hani onlar nereye
karisryor? ....” (K12, Yas 23, Erkek)

“...mesela kartonlar: ya yakarak kullanzyorlar ya da doniisiime gonderiyorlar.
Geri doniistimiin ne oldugunu bilen daha ¢ok kisi yok. Soyle soyleyeyim, millet
aliyor sonra yakiyor. Yani ¢ok tesvik yok bence. Tesvik geldigini
diistinmiiyorum. Benim tarafimdan bakilirsa yani bir karton yakip kiile
cevirmektense geri doniistime gidip tekrar kullaniimasi hem maliyetten dolay:
hem de yani hava kirliligini olumsuz etkilememsi adina iyi bir sey oldugunu

diistintiyorum.” (K11, Yas 19, Erkek)
5.2.1.4. Ormansizlasma

Katilimcilar tarafindan yesil alan azlig1 vurgulanarak kiiresel iklim degisikligi de bir

¢evre sorunu olarak goriilmektedir.

“Yesillik alan ¢ok azaldi. oksijeni sagladigimiz yesil alanlara hep bir seyler
dikildi.” (K4, Yas 22, Kadin)

“Giincel ¢evre sorunlarindan ilk akla gelen kiiresel iklimin degismesi
olabilir. Ankara’da yasadigim igin de soéyleyebilirim ki bir giinde dort
mevsimi yasiyoruz. Bahar ayinda yazi ve kist yasadigimiz oluyor. Mesela su
an haziran ayindayiz ve bahar gérmedik. Kistan yaza gectik. Yesilliklerimiz

azaliyor ve ormansizlagsma var.” (K2, Yas 22, Erkek)

Katilimcilar ¢evre sorunlart olarak atiklari, hava, su, ses ve 1sik tiirleri gibi farkh
kirlilik cesitlerinin bulunmasini, geri doniisiim siireci konusunda bireysel bilingsizlikle
birlikte silirecin yeteri kadar seffaf olmamasini belirtirken glinlimiizde giderek yesil

alanlarin azaldigini belirtmislerdir.
5.3. Cevreye Duyarh Tiiketim Ahskanhklar:

Arastirmada genglerin c¢evreye duyarli tiiketim aligkanliklarini anlamak amaciyla
ikinci problem ciimlesi olusturulmustur. Bu problem ciimlesine iliskin olarak arastirmada
cesitlenen farkindaliklar temasi, ¢evreye duyarli tiiketim aligkanligr olarak; geri doniisiim
farkindaligi, insan sagligina uygun icerikli iiriin ve hayvan ‘sOmiiriisii olmayan iiriin’
kategorileri altinda incelenmistir. Ulasilan tema ve kategoriler Sekil 5.2.°de

gosterilmektedir.
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Sekil 5.2. Cevreye Duyarl Tiiketim Aliskanligi Olarak Cesitlenen Farkindaliklar

5.3.1. Geri Doniisiim farkindahg

Katilimeilar  geri  doniislim yaparak c¢evreye duyarlt tiketim yaptiklarini
belirtmislerdir. Katilimcilarin oncelikle plastikleri, kagitlar1 ve camlari geri doniisiime

gonderdikleri anlagilmigtir.

“En ¢ok plastik atiklar: geri doniisiime génderiyorum. Ciinkii giin ig¢inde su
ve kahve tiikettigim icin daha c¢ok plastik atiklari geri doniisiime
gonderiyorum.” (K1, Yas 20, Erkek)

“Pet siseleri.” (K15, Yas 19, Erkek)

“Pet sise ve mavi kapaklart atryorum. Onun disinda ¢ok fazla bir ayristirma

vapmiyorum.” (K4, Yas 22, Kadin)

“Giinde 3-4 litre su ig¢en biri olarak en ¢ok plastikleri génderiyorum.

Camlari renklerine gére ayirarak gonderiyorum. ” (K2, Yas 22, Erkek)
“Plastik ve kagit.” (K7, Yas 21, Kadin)

“Su siseleri, posetler, plastikler, tenekeler, kagit, kiyafetler...” (K5, Yas 20,
Erkek)

“Biz sirkette ¢calistigimiz icin plastik atiklart artyoruz. plastik kdgit olarak
aywriyoruz.” (K9, Yas 23, Kadin)
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“Plastikleri gondeririz, kagit atiklar da olabiliyor.” (K12, Yas 23, Erkek)

e yollarda illaki yiyecek, icecek ve plastik siseler vesaire...Onlar
biriktirip  durdugumuz  tesislerde ¢op kovalariyla geri  doniisiime

atryoruz.....” (K11, Yas 19, Erkek)

“Denk geldigim zaman atik kutularina hangisini neye atmam gerekiyorsa
ona dikkat ediyorum. Pil ve plastik, mavi kapaklar... Baska da yok galiba.”
(K13, Yas 22, Kadin)

Katilimer ifadelerinden de anlasildigi gibi giin igerisinden siklikla tiiketilen su ve
kahve kutularinin (karton/ plastik bardak veya sise) geri donilisime gonderildigi
anlagilmistir. Plastik ve kagitlara ek olarak kiyafet ve pil de bazi katilimcilar tarafindan
geri doniistime gonderilmektedir. Ayrica bir katilimci plastikleri evde saksi, oyuncak

seklinde degerlendirdiklerini belirtmistir.

“....mesela benim annem genelde kuiyafetleri geri doniisiime atar. Biz
ashinda ¢ope atmayiz ywrtik olsa bile. Mesela kardeslerime oyuncak
yapryoruz geri doniistimden. Pet siselerden hani. Bahgeli bir evde
oturuyoruz zaten. Saks: yapiyoruz, boyuyoruz. Kardeslerime ornek olsun
diye. Ya da annem bir de onlar: kesiyor ve hayvanlara su veriyoruz. Oyle

geri doniisiim yapiyoruz genelde.” (K10, Yas 23, Kadin)

“Genel olarak kiyafetleri ve kozmetik esyalarimi geri doniisiime
gonderiyorum. Hatta bazen onlart geri doniistiiriilmiis sekilde alvyorum.
Market posetleri, makyaj temizleme sulart ve sampuan gibi... Onlart bazen

geri doniistiiriilmiis haliyle alryyorum.” (K3, Yas 23, Kadin)

“Soyle genelde mesela ¢evreyi kirletmemek adina pillerimizi biz toplariz.
Atiklary atariz. Onun disinda plastikleri kartonlari hepsini ayri ayri posetler
annem. Ailem yani. O sekilde kullaniriz. geri doniisiim igin ekstra bir sey
yapmiyoruz.” (K14, Yas 19, Kadin)

“... pil atiklarimiz da var ¢cogunlukla bunlar var.” (K9, Yas 23, Kadin)

Katilimcilar ¢evreye duyarhi tiiketim aliskanliklarinda Oncelikle geri doniisiim
yapmanin 6nemini vurgulamanin yani sira geri doniistiiriilmiis iiriinleri kullanmanin da

cevre dostu oldugunu ifade etmislerdir.
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“.. tercih ederim. Daha doga dostu bir diinya igin, daha ¢evreci bir diinya

igin her tiirlii iyi bir sey ¢uinkii.” (K1, Yas 20, Erkek)

“Tercih ederim hi¢cbir sitkinti yok. Bosa gitmemis olur tirtinler.” (K10, Yas
23, Kadin)

“Bazi firmalar iste “eskisini getir yenisini al” gibi kampanyalar yapryor. Bu
tarz kampanyalarin ¢ekici oldugunu diistiniiyorum bunlar da benim hosuma

gidiyor” (K13, Yas 22, Kadin)

“Eger yipranmayacak bir tiriinse alirim. Yani hosuma gittiyse ¢ok fazla
giyilecekse alirnm. Hani 1-2 kere giyebilecegim bir iiriin ¢ok fazla
almyorum. BiZ kiyafetleri geri doniistiiriiyoruz ya da bir bez olarak
kullaniyoruz. Yani o kiyafet olene kadar kullanilyyor” (K14, Yas 19, Kadin)

“Bence bir sakincasi yok. Sonucta hepsi ozenle yapiyor yani bir fabrikada
yvapulyor...” (K16, Yas 22, Erkek)

“Cevre dostu ¢evre temizligi icin giizel bir sey. Kullanilmali. Arttirilmali ve

bunu devletin de tesvik etmesi lazim o yiizden.” (K5, Yas 20, Erkek)

Bazi katilimcilar bireysel baglamda geri donistiiriilmiis tirtin kullaniminin hijyen

kosulunun saglanmasi ile miimkiin olacagini belirtmislerdir.

“Eger hijyen ac¢isindan bir problem olusturmayacaksa kullaniimali.
Hijyenine giivendigim iiriinlerin eger delillestirilmis bir hali varsa, tiriinii
tamitilirken bunlarin %100 steril olduguna dair bir sey varsa, o iiriinleri
tiiketirim. Giiven isterim yani miisteri a¢isindan giiven.” (K13, Yas 22,

Kadin)

“Uriinden iiriine degisir. Mesela kdgitlarnt ¢ok rahat bir sekilde
kullanabiliyoruz. Geri doniistiiriiliiyvor ve tekrar biz ¢ok rahat
kullanabiliyoruz. Ama herhangi bir icecek karton atigr gibi seylerin tekrar

geri doniistimii hijyen gerektir.” (K14, Yas 19, Kadin)

“Bence kullamilabilir ancak herkesin isteyecegini diisiinmiiyorum. Kuyafet
ve ayakkabi konusunda geri doniistiiriismiis bir seyi kullanmak istemem.

Stfir olsun isterim. Ama kaliteli ve siirdiiriilebilir bir sey ise kullanabilirim.’

(K4, Yas 22, Kadin)
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Diger taraftan bazi katilimcilar zaten bilgileri disinda geri doniistiiriilen triinleri

kullandiklarini belirtmislerdir.

“..zaten geri doniistiiriilmiis oldugunu bilmedigimiz zamanlarda da
kullamiyorsak geri doniistiiriildiigiinii bildigimiz iiriinii de kullanabiliriz.

Ikisi de tiiketime sifirdan agiliyor sonucta.” (K2, Yas 22, Erkek)

“Kullaniyoruz zaten. Kullamlabilir. Soyle diistiniin sistem bence o kadar
degisik Ki normal iiriinlerin bile ne oldugunu bilmiyoruz ki. Ashnda

kullandigimiz iiriinler de geri doniistiiriilmiis tirtinler.” (K12, Yas 23, Erkek)

Katilimcilar arasinda bireysel olarak ancak geri doniistiiriilmiis triinii fiyatimn

uygun olmasi durumunda tercih edebilecegini belirten katilimcilar bulunmaktadir.

“Maliyetten diistiriilmiis bir sekilde yani daha uygun fiyath oldugu siirece
kullanirim tabii Ki. Sifir iiriin ya da geri doniistiiriilmiis tiriin arasinda ben

sifirt se¢erim ama fiyati daha diisiikse geri doniistiiriilmiis olani kullanirim

yani.” (K11, Yas 19, Erkek)

“Evet dedigim gibi iste geri doniistiiriilmiis kiyafetlere daha ¢ok bakiyorum
zaten. Hem uygun hem de ¢evre dostu olmus oluyor.” (K8, Yas 23, Kadin)

“Kullanirim. Tasarruf oluyor biitceden.” (K6, Yas 21, Erkek)

“Mantikly ¢iinkii hani fuzuli masraf yerine ya da ¢evreye zarar vermek
yerine geri donitistiiriilmiis seyleri kullanmak daha mantikli.” (K9, Yas 23,
Kadin)

Katilimer ifadelerinden anlagildigi gibi katilimeilar geri doniisiimii kendi igerisinde

tiriin ¢esitliligi ve iirtin kullanim1 tereddiitleri baglaminda degerlendirmektedirler.
5.3.2. Insan saghgma uygun icerikli iiriin

Katilimcilar geri doniisiim farkindaliginin yani sira kullandiklar: iiriinlin insan
sagligina uygun olmasim1 ¢evreye duyarli bireysel tliketim aligkanliklar1 arasinda
belirtmislerdir. Bu baglamda insan saghigma uygun igerikli iiriin kategorisi

olusturulmustur.
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‘“

. insan saghgina zarart var mi ona bakiyorum. Zararliysa almaktan
cekinirim. Cogu tiriiniin organik adi altinda satilanlar: var. Tamamen
fabrikasyon olmasina ragmen. Bir iiriiniin hem cam hem plastik secenegi
varsa genelde cami tercih ediyorum. Ancak fiyat farki ¢oksa ona gére karar

veriyorum.” (K2, Yas 22, Erkek)

“Soyle benim ¢ok alerjik bir viicudum var ve bir de astim hastasyyim. O
viizden hi¢bir katki maddesi i¢cermeyen tamamen dogal olan seyleri
kullantyorum. Her seyl ¢ok kullanamiyorum. Daha ¢ok doktorumun
onerdigi, dogal, tamamen bitkisel ya da ozel olarak iiretilen seyleri
kullandigim i¢in ¢ok fazla magazalarda satilan bir seyler almiyorum.
Makyaj yapamiyorum. Alerji yapiyor bende. O yiizden biraz Kimyasal
olmayan seyleri tercih ediyorum maalesef.” (K10, Yas 23, Kadin)

“Gordiigiim zaman daha ¢ok saglikli olani almay: tercih ediyorum. Ozel bir
cabam yok ama goérdiigiim zaman yéneliyorum. Genel olarak saglhgima
zarar vermemesini onemsiyorum. Sonrasinda ¢evre saghgina zararli bir

uriin - olmamasina. Zaten ¢evremde gordiigiim zaman uyariyyorum

arkadaglarimi.” (K3, Yas 23, Kadin)

“Uriiniin bana ve cevreye yarari var mi ona bakiyorum.” (K2, Yas 22,

Erkek)

“Yurtta yaswyorum o yiizden ¢ok bakamiyorum ama ev sartlarinda
edebiliyordum. Daha ¢ok cam kullanmak gibi seylere dikkat ediyorduk ama
sagliktan dolay ediyorduk yani.” (K8, Yas 23, Kadin)

“Su siselerinde mesela plastik sise yerine cam sise varsa cam gsise tercih
ediyorum. Motor teknolojileri veya elektrikli arag¢ teknolojileri... Biitcem
yeterse onlari tercih ederim” (K5, Yas 20, Erkek)

“....plastik iceren seyler almayi annem almay: ¢ok kiigiikliigiimden beri ¢ok
kotii buldugu icin, bize de oyle yansittigi icin, plastigin az oldugu tirtinleri
almaya ¢alisiyorum. Paketli gida almamaya calisiyorum. Yani su bile alsak
annem “camda alm” diyor Qibi... Onlara ¢ok dikkat ediyoruz.” (K10, Yas
23, Kadin)
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“Cam tiriinii daha ¢ok tercih ederim genel olarak. Mesela fiyat farki olmasi
maddi olarak sorun yaratiyor ama sagliksal olarak tercih ediyorum.” (K12,

Yas 23, Erkek)

“Dedigim gibi ambalajli olanlar: biz daha ¢ok tercih ediyoruz. Son
kullanma tarihlerine oncelik veriyoruz. Onun disinda meyve sebzede a¢ik
tirtinleri daha ¢ok almay tercih ediyoruz. Boyle stre¢lenmis tiriinleri falan

tercih etmiyoruz.” (K14, Yas 19, Kadin)

“Cok dikkat edemiyorum agikgast. Yani ¢iinkii dedigim gibi ¢evre dostu

vazsa da ¢ok giivenemiyorum. Ama plastik yerine cam tercih ediyorum.’

(K16, Yas 22, Erkek)

“Soyle diyeyim araba alacagim. Onu alacagimda mesela en onemli faktor
su an diizgiin ¢alisip ¢alismayacagi. Hava olarak zarart olup olmayacagi
seklinde. Yani illaki zarart olacak ama en az seviyeye, minimuma indirmeye
calisirim. Dedigim gibi geri doniistimii olsun, zarari olmasin ¢evreye.

Bunlara dikkat ediyorum.” (K15, Yas 19, Erkek)

Katilimcr ifadelerinden plastik iiriin  kullanimimmin  sagliksiz iirlin  olarak
degerlendirildigi, plastik iirin kullanim1 yerine eger miimkiinse daha ¢ok cam {iriinlerin

tercih edildigi anlasilmaktadir.

Diger taraftan gida iiriinlerinin igerigi insan sagligi baglaminda bir katilimci

tarafindan vurgulanmstir.

“.... Iceriklerini okuruz. Ben seker hastasi bir insamm. Iceriklerinde mesela
islemci sekerler olmamasina dikkat ederim. Genelde tatlandiricilar, islenmig

gidalarin olmamasina dikkat ediyoruz.” (K14, Yas 19, Kadin)

Kiyafetlerde ise katilimcilar pamuk igerikli kumaslar1 daha fazla tercih ettiklerini

belirtmislerdir.

“Uriiniin kumas kalitesi ve pamuk yapisina bakarim. Uriiniin polyester
olmasini ¢ok tercih etmiyorum. %100 pamuk ya da %90 iistii pamuk
olmasini tercih ediyorum. Zaten bu sekilde geri doniisiime de katki

olunabilecegini biliyorum.” (K2, Yas 22, Erkek)

“Biraz daha pamuk olsun istiyorum.” (K12, Yas 23, Erkek)
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5.3.3. Hayvan ‘somiiriisii’ olmayan iiriin

Katilimcilar, hayvanlar {izerinde test edilmeyen iirlin kullanimini ¢evreye duyarli
tiketim aliskanligi olarak ifade etmislerdir. Bu baglamda katilimer ifadeleri hayvan

‘sOmiiriisli” olmayan {iriin kategorisi altinda incelenmistir.

“Hayvanlar iizerinde test edilmeyen ve kendi saghgima iyi gelebilecek

tiriinleri tiiketmeye ¢alisiyorum.” (K3, Yas 23, Kadin)

“Genelde hayvanlarn iistiinde test edilmemis olmasina ve organik igerikli
olmasina dikkat ediyorum. Kimyasal icerikli olduklarinda pek almiyorum
agtkgasi. Ciinkii alerji falan yapiyor bazilari. Cogu zaman sivilce ¢ikartiyyor
aslinda bu kimyasal yiiz yikama jelleri falan. Daha sonra organige gegtim
zaten.” (K9, Yas 23, Kadin)

“....hem insanlar hem hayvanlar iizerinde olumsuz etkisi olmayacak.
Elimden geldigince dikkat etmeye calisiyorum hayvanlarin sémiirme araci
olarak kullamlmadigina... Onlara dikkat ediyorum.” (K15, Yas 19, Erkek)

“

organik iceriklere daha ¢ok onem veriyoruz ailemle. Hayvansal
olmayan makyaj malzemeleri olsun, bir¢ok iiriin olsun. Ona ¢ok dikkat
ediyoruz.” (K14, Yas 19, Kadin)

“Alirken hayvanlar iistiinde test ediliyor mu ona ¢ok dikkat ediyorum
alirken. Deri ya da kiirk almiyorum. Karsyyim genel olarak. Param olsa da

almam. Daha once hi¢ almadim.” (K4, Yas 22, Kadin)

“Genelde hayvanlar iistiinde test yapmayan iiriinleri ve markalar: tercih

ediyorum. Daha dogal icerikleri artyorum.” (K3, Yas 23, Kadin)

“Hayvanlara deney yapiyor mu yapmiyor mu buna dikkat ediyorum.
Yapiyorsa katkida bulunmuyorum. Uriiniin iistiinde “Animal Test Free”

vazmasi lazim benim icin.” (K4, Yas 22, Kadin)

“Hayvanlar iistiinde test ediliyor mu ona bakiyorum. Onun disinda

bakmuvyorum hi¢.” (K9, Yas 23, Kadin)

“Hayvana ve dogaya zarar veren iiriinleri tercih etmiyorum. Uriinlerin
gelistirilme  stirecinde hayvanlara ve insanlara zarari yoksa tercih

edilebilir.” (K1, Yas 20, Erkek)
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Katilimcilarin ~ 6zellikle kozmetik aligverislerinde hayvanlar iizerinde test
edilmeyen iiriinleri tercih ettikleri anlagilmaktadir. Katilimeilar arasinda deodorant

tercihlerini vurgulayanlar bulunmaktadir.

“

.. ozon tabakasini delmeyecek deodorant/ara yoneliyorum.” (K7, Yas 21,
Kadin)

“Deodorantlarda bir tek. Neredeyse hepsi geri doniistiirebilir.” (K15, Yas
19, Erkek)

Diger taraftan katilimcilarin ¢evreye duyarli bireysel tiikketim aligkanliklar:
incelendiginde kozmetik aligverislerinde ¢evre dostu oOzellikler kapsaminda amblemlere

dikkat ettikleri anlagilmistir.

“..yani dedigim gibi ashnda tiriiniin tistiinde ¢evre dostu ambleminin

olmasina dikkat ediyorum.” (K13, Yas 22, Kadin)

“Hayvanlara deney yapiyor mu yapmiyor mu buna dikkat ediyorum.
Yapyorsa katkida bulunmuyorum. Uriiniin idistiinde “Animal Test Free”
vazmast lazim benim igin. Yesil iirtin olduguna dair ambalajlarindaki
amblemler arttirtirsa iyi olabilir. “Animal Test Free” yaziyor bazilarinda.
Daha dikkat ¢ekici olsa daha kolay fark ederim daha ¢ok tercih edebilirim.”
(K4, Yas 22, Kadin)

1

“Yesil tirtin geri doniistiiriilebilir oldugu icin, bunu bilmem yeterli oluyor.’

(K2, Yas 22, Erkek)
5.3.4. “Cevre dostu” mu? “Yesil goz boyama” mi?

Arastirmada genglerin yesil goz boyamayr nasil acikladiklarini anlamaya yonelik

olusturulan birinci alt problem ciimlesine iliskin olarak muglaklik temasina ulasilmistir.

Katilimcilar sirketlerin kendi ¢ikarlari odaginda reklam amaciyla yesil gz boyama

yaptiklarini belirttikleri anlasilmistir.

“Goz boyama. Bana gore insanlarin hassas oldugu konularla ilgili reklam
yapip, kitle yonlendirip, bu durumu kendi ¢ikarlart icin kullandiklarin
diigtiniiyorum. Gergek olduklarina inanmiyorum.” (K1, Yas 20, Erkek)
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“....girketlerin  kendi  ¢ikarlarindan  baska  seyler  diistindiigiinii
diigtinmiiyorum. Diistinselerdi ne kazanglart bu kadar fazla olurdu ne de
diinya ekonomisine katkilari bu kadar fazla olurdu. Ekonominin isleyisi i¢in

bazen béyle yalanlar séylenebiliyor.” (K2, Yas 22, Erkek)

“Hig¢hir sekilde gercegi yansittiklarint diigiinmiiyorum. Belki de bilmiyoruz
ama atiklarint sehirden uzakta bir yerlere atiyorlar. Ya da bu ¢oplerindeki
kimyasal malzemeleri sulara dékiiyorliar ve zehirlenme durumlart ortaya
¢tkiyor. Highirinin diiriist olmadigini diisiiniiyorum agik¢asi. Sadece goéz

boyama ve reklam olarak goriiyorum.” (K4, Yas 22, Kadin)

“...cevre dostu olan insanlarin bu sirketlerden daha c¢ok alisveris
yapmalari ig¢in goz boyamalari... Fabrika sahibi niye ¢evreyi oénemsesin
para kazanacag yerde? Fabrika sahipleri dikkat ¢cekmeye ¢alisiyor. Satisin
daha ¢ok arttirmayr amacglyyor bence o yiizden” (K5, Yas 20, Erkek)

“Bence bu tarz firmalar iyi goziikmek i¢in ve fazla satis yapmak i¢in goz

boyama yapwyor.” (K7, Yas 21, Kadin)

“Diistinmiiyorum. O etkiyi vermiyorlar. Giiveni vermiyorlar yani.” (KI5,

Yas 19, Erkek)

“Bence hichir sirket ¢evre dostu degil. Ciinkii ¢ogu sirketin yaptigi
kendisine yonelik ve kendi yararina oldugu igin genelde insanlarin goziinii
boyamak amacryla “biz ¢evre dostuyuz” diyor. Ama hi¢bir somut ornegi yok

bunun yani istedigi kadar ¢evre dostuyuz desinler.” (K16, Yas 22, Erkek)

“Bence ¢evre dostu degiller. “Biz her zaman denetimlerimizi yaptiriyoruz.
Bakimlarimizi yaptiriyoruz. Asla dogaya kirli hava salimimi yok diyorlar.”
Yalan yani. Bir bakiyorsunuz simsiyah duman ¢ikiyor. Diyor ki “filtreden
gecirdik.” filtreden gegse simsiyah duman c¢ikabilir mi? Cok once belki
hatirlyyor musunuz bilmiyorum. Bir boya firmasimin miydi oyle bir seydi
galiba. Kirli atik suyu nehre karistyor ve orada suya giren ¢ocuklarin
bazilar vefat etti. Ve Onlar su iddiada bulundu; “biz filtreden geciriyoruz,
analizlere gonderiyoruz” ¢ocuklar neden vefat ediyor 0 zaman? E ben de

biri beni test edecegi zaman hemen 2 dakikada filtre taktirabilirim bunu
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kimse anlamaz. Ben haftalik olsa bile denetime girmeleri gerektigini
diistintiyorum. ” (K10, Yas 23, Kadin)

Diger taraftan bazi katilimcilar tiim sirketlerin yesil g6z boyama yaptig1 konusundaki

tereddiitlerini paylagmislardir.

“Bence  hepsi  desteklemiyor. Bazilarimin  insanlart  kandirdigini
diistintiyorum. Bazilari da kanitlanmis sekilde gergekten yapiyordur ama
bunun bir giivencesi yok. Uriinlerin iizerinde nasil test ettikleri yazabiliyor.
“Hayvanlarin iistiinde test edilmemistir” gibi. Ancak bu net bir kanit degil

de sadece basilmis bir etiket gibi.” (K3, Yas 23, Kadin)

“G6z boyama olanlar da var tabi gercekten yerine getirenler de var. Ama

keske hepsi siirekli yerine getirse.” (K6, Yas 21, Erkek)

“Ya goz boyama da olabilir ama olamayabilir onu tam bilemiyorum.” (K9,
Yas 23, Kadin)

“Tartisilabilir bir konu bu ¢ok tartismaya agik bir konu o yiizden pek bir sey
diyemeyecegim. Su an bu diinyada ve bu yasantida kimse dort dortliik degil.
Eminim onlar da aman aman ¢evre dostu degillerdir. Disart ¢iktiklarinda
ictikleri bir karton bardagi disart yani yere atmadiklari ne malum? Ya da
ictikleri sigara izmaritlerini yere atmadiklari ne malum? O yiizden ben goz

boyama diyorum hani yari yariya.” (K14, Yas 19, Kadin)

Katilimcilarin ifadelerinden yesil g6z boyama konusunda sirketlere yonelik yoruma
acik, siire¢c hakkinda net olmayan yol izledikleri diisiincesi katilimcilarda siipheci yaklagim

olarak dikkati ¢ekmektedir.

Arastirmada ¢evreye duyarli bireysel tiikketim aligkanliklari hakkindaki ikinci ana
problem ciimlesine iligkin olarak olusturulan ikinci alt problem ciimlesi genglerin geri
doniisiimii nasil acikladiklarin1 anlamaktir. Katilimer ifadelerinden katki temasina
ulagilmistir. Katilimeilar geri doniistim kavramini ilk olarak iiriinlerin kullanildiktan sonra
yeniden iiretime kazandirilmasi seklinde tanimlamislardir. Burada yeniden kazanim

dikkati cekmektedir.

“Guinliik kullandigimiz dogaya zarar veren plastikler olabilir, kagit atiklart

olabilir, bunlari dogaya zarar vermeyecek sekilde geri doniistiirerek
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kullanima uygun sekilde tekrar igleme acilmasi anlamina geliyor.” (K1, Yas

20, Erkek)

“Geri doniisiim herhangi bir iiriiniin ekonomik veya ¢evresel olarak tekrar
geri kazandirilmasi aklima gelivor. Ornek olarak plastiklerin yeniden

tiretime kazandwrilmasi gibi...” (K2, Yas 22, Erkek)

“Geri doniisiimii bir maddenin tiiketildikten sonra tekrar kazanilmasi, yine

kullanmilabilir hale gelmesi olarak tamimlayabilirim.” (K3, Yas 23, Kadin)

“Kullandigimiz bir pet sise ya da baska bir madde, plastikler... Onlari
kullandiktan sonra geri doniistiirmek.” (K6, Yas 21, Erkek)

“Doniistiiriilebilecek  bir maddi malzemeyi geri doniistiiriip tekrar
kullanmak...” (K12, Yas 23, Erkek)

“Kullanilan bir tiriiniin sonradan baska iirtinlere doniismesi yani tekrar

kullamilmasi.” (K16, Yas 22, Erkek)

Yeniden kazanima ek olarak katilimcilar geri doniisiimiin ¢evreye minimum zarari

verdigini belirtmiglerdir.

“Bir uriiniin atik halinin, en verimli sekilde, minimal diizey zarar verecek

sekilde doniistiiriilebilir hale getirilmesi.” (K13, Yas 22, Kadin)

“Cevreye zarar vermeyecek bicimde tekrar oniimiize gelmesi.” (K14, Yas

19, Kadn)

Yeniden kazanima ek olarak katilimcilarin g¢evreye duyarli bireysel tiiketim
aligkanliklar1 kapsaminda geri doniisim kavramini atiklarin ayristirilmasi olarak da

degerlendirdikleri anlagilmistir.
“Atiklart ayristirmak olabilir.” (K4, Yas 22, Kadin)

“Plastigi olmasi gereken yere, cami olmasi gereken kutuya, pili de ayni
sekilde olmasi gereken bolgelere atmak olarak séyleyebilirim.” (K7, Yas 21,
Kadin)

“Belirli kullandigimiz iiriinler var paketler ve plastikler gibi... O iirtinleri

Ayristirmak o iirtinleri ona gore atmak.” (K8, Yas 23, Kadin)
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“Geri doniigiimde hepsini bir kategoride ayirdigimizda; kagit atik, plastik
olarak... Ikisi aymi yere gitmediginde dogal olarak cevreye zarar vermiyor

vani.” (K9, Yas 23, Kadin)

Belirtilen alt problemlere ek olarak genglerin c¢evreye duyarli bireysel tiikketim
aligkanliklart kapsaminda genglerin “Yesil Tiiketim” kavramini nasil tanimladiklari
anlagilmak istenmistir. Katilimci ifadeleri yesil tiiketim kavramimi bilmedikleri ya da

daha 6nce duymadiklar seklindedir.

“Cok bilmiyorum ama daha doga dostu bir ¢evreye hazirltk adimi olabilir.”

(K1, Yas 20, Erkek)
“Duymadim.” (K6, Yas 21, Erkek)

“Ac¢itk¢ast ¢ok duymadim ama tahminen yararli iirtinlerdir. Ben

kullamrdim.” (K7, Yas 21, Kadin)

“Bu kavrami bilmiyorum. Zaten c¢ogu seyde kimyasal var hayvanlarin

tizerinde deneniyor. Bence yesil iiriin kullaniimali.” (K9, Yas 23, Kadin)

“A¢ik¢ast ¢ok duymadim kavram olarak anlatamam. Ancak hayvanlarin
tistiinde test edilmemis iirtinleri almay: tercih ediyorum ben zaten. Ona ait
amblemler dikkatimi ¢ekiyor. Yesil iiretime ait de bir amblem olsa dikkat
ederdim ve bakardim.” (K4, Yas 22, Kadin)

“Daha donce duymadim. Yeni dgrendim ben. Ama ¢ok mutlu olurum béyle
tiriinler kullanilmaya baslamirsa. ...hani ben béyle bir sey oldugunu
bilmiyordum. Ama béyle bir sey varsa kullanmay: tabii ki daha ¢ok tercih
ederim.” (K10, Yas 23, Kadin)

“Kavramin tam anlamim bilmiyordum acikcasi. Uriinlerin yesil iiriin
oldugunu da anlamiyorum. Paket tistlerine bakmiyorum son kullanma

tarihlerine de bakmiyorum.” (K11, Yas 19, Erkek)
“Kavram olarak ¢ok bilmiyorum aslinda.” (K12, Yas 23, Erkek)

Kavrami1 bilmeyen katilimcilarin yani sira “Yesil Tiiketim” kavramimi geri

doniisiimii gozeten/cevre dostu iiriin olarak tanimlayan bir katilimci olmustur.
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“Benim i¢in yesil tiiketim geri doniigiimii gozeten tiiketim demek. Yesil iiriin
geri doniistiiriilebilir iiriin demek. Ayni zamanda ¢evreye zarart olmayan

tirtin demek...” (K2, Yas 22, Erkek)

Diger taraftan katilimcilar arasinda “yesil tiiketim” kavraminin “genis bir tanim”

oldugu goriislerinin mevcut oldugu anlasilmistir.

“Cok genel bir kavram. Buna cevap olarak besinler de verilebilir, yesil
tiretilmis tiriinler de olabilir renk olarak mesela. Geri doniigiim yapilan

tirtinler de olabilir ¢ok genig bir alan yani.” (K3, Yas 23, Kadin)

“Yani arabalarda mesela yeni teknoloji var. BlueMotion teknolojileri.
Egzoz dumanini azaltan teknolojiler. Onlar olabilir mi acaba bilmiyorum.”
(K35, Yas 20, Erkek)

Belirtilenlere ek olarak katilimeilar tarafindan “yesil tiiketim” kavraminin

hayvanlar iizerinde test edilmemis iiriinler olarak nitelendirildigi de ifade edilmektedir.

“Ben genel olarak hayvan dostu ozelliklere bakiyorum. Mesela bazi bakim
tirtinlerinde buna dikkat ediyorum. Hayvanlar iizerinde test edilmemis

olmasi. Buna dikkat ediyorum yani.” (K8, Yas 23, Kadin)

“...makyaj malzemelerinin hayvanlarin iistiinde test edilmesi zaten hos
degil. Eger saglikl iiriinler varsa tabii ki onlara daha ¢ok tercih ederim.”

(K10, Yas 23, Kadin)

Bazi katilimcilar tarafindan yesil tiiketim kavrami daha 6nce duyulmayan bir kavram
olarak tanimlanirken, kavrami duyan katilimeilar ise geri donilisimii gozeten /cevre dostu

/hayvanlar lizerinde test edilmemis genis bir kavram olarak tanimlamislardir.

5.4. Cevreye Duyarh Bireysel Tiiketim Davramslarinda Karsilasilan Zorluklar ve

Coziim Yollar:

Aragtirmada genclerin ¢evreye duyarli bireysel tiiketim davranislarinda hangi
zorluklarla karsilastiklari ve ¢oziim Onerilerini anlamaya yonelik olusturulan problem
climlesine iliskin olarak tespitler temasina ulasilmistir. Tespitler temasi; geri donilisiim
sorunlari, neden yesil iiriin alinamiyor? ve gorlinlirliik kazandirma kategorileri altinda

incelenmistir. Ilgili tema Sekil 5.3.’te belirtilmistir.
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|:| Geri Dontligiim Sorunlart Gortintirlitk Kazandirma

Neden Yesil Uriin Almamiyor?

Sekil 5.3. Bireysel Tiiketim Davraniglarinda Zorluklar ve Coziim Yollar

5.4.1. Geri doniisiim sorunlari

Katilimcilar tarafindan ¢evreye duyarli bireysel tiiketim davranislarinda bulunulmak

istense de oncelikle geri doniisiim kutusu sayisimin yetersizligi vurgulanmistir.

“Yeteri kadar geri doniisiim kutusu oldugunu diisiinmiiyorum. Bazen
bulundugum konum ile ilgili olarak kagit atiklarimi, metal atiklarimi, plastik
atiklarimi normal ¢op kutusuna atiyorum bu yiizden. Ama bir yerde geri
doniigiim kutusu oldugunda atiklarimi geri doniigiim kutusuna atmayi tercih

ederim.” (K1, Yas 20, Erkek)

“Ayristirict kutular yok genel olarak onda zorlaniyorum.” (K5, Yas 20,
Erkek)

“Yurtta yasadigim i¢in mavi kapak ayrimi  yapamiyorum. Evimde
yapabiliyordum. Ortam miisait degil.” (K8, Yas 23, Kadin)

“Cogu yerde geri doniigiim kutusu yok acik¢asi. Cogu yerde yok.” (K9, Yas
23, Kadin)

“Hani ben de aryorum geri doniigiim kutusu bulayim. Mecbur
bulamaywmca da insan buldugu en yakin ¢épe atmak zorunda kalir. Yani

etrafinda geri doniigiim kutusu olmamas: kotii.” (K10, Yas 23, Kadin)

Katilimcilar tarafindan ¢oplerin ayristirilmiyor olmasi da geri doniisiim yapmay1

zorlastiran bir diger zorluk olarak degerlendirilmistir.
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“Coplerin ayrigtirllmamasi. Genel olarak iilkemizde boyle bir sey var.
Mesela her sokakta bir ¢op tenekesi var ve herkes ¢opiinii gidip oraya
atiyor. Evlerde biraz ayristirilmig olsa biraz daha iyi olurdu. Ama bunu
belediyeler de vyapabilir. Bireysel olarak c¢ok zor c¢iinkii. Okullarda
vapilabiliyor ama evlerde ¢ok zor. Yine de ben kendi adima dikkat etmeye
calistyorum.” (K3, Yas 23, Kadin)

“Mesela yurt disinda her evde geri doniistiirmek icin plastik, kagit ve
benzeri seyler i¢in ayri ¢opler oluyor ve ona gére atabiliyorsun. Ama bizim
evlerimizde bu diizen yok. Bilemiyorum belediyenin topladigi ¢opler
sonradan ayristirtliyor mu ya da direkt bir yere gidip atiliyor m? Okulda
mesela var ayrt ayrt ¢opler. O yiizden okulda atiyorum. O yiizden bence
cevrede bu diizen arttirilmali. O zaman daha ¢ok kullanilabilir.” (K4, Yas
22, Kadin)

“Bazen mesela iste yagi ayri bir yere koyuyorum. Iste kdgidi ayri bir yere
koyuyorum. Bazen bulundugum ortamda ayristirma kutusu olmuyor
yvammda tasimak zorunda kaliyorum. En son atacak bir yer bulamayinca
normal ¢ope atmak durumunda kaliyorum. Ozellikle yaglar konusunda etraf

¢ok bilingsiz bence.” (K7, Yas 21, Kadin)

Katilimcilar reklam ve kamu spotlarimin yetersiz olmasim geri doniisiim yapmanin

oniindeki bir diger engel olarak ifade etmislerdir.

“Bence yetersiz ¢evre duyurusu oldugunu ve c¢evreye yapilan uyarilarin
yetersiz oldugunu diigtintiyorum. Bir ara karbon ayak izi ¢ikmisti. O karbon
ayak izini mesela ¢ok dogru bulmasam da bunun farkli bir hali
olusturulabilir. Insanlarin daha cok dikkatini cekecek. Hem de onlarin
tiiketim aliskanliklariyla alakali olacak. Hem insanlar birbirini ¢ekecek
yani. O aradaki uyumun bence daha yaratici ve daha tiretici bir sekilde

yapilabilecegini diistintiyorum.” (K13, Yas 22, Kadin)

Katilimeilar geri doniislim konusunda bilin¢lendirme yapilirsa geri doniisiimiin
kolaylasacagini belirtmislerdir. Katilimeilar geri doniisim ve ¢evre konusunda biling
kazaniminda egitimin énemini belirterek verilecek egitimlerin geri doniisiimii artiracagini

ifade etmislerdir.
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“Geri doniigiim kutulari1 mesela ya da ¢op alanlari yok. Onlarin
vayginlasmast lazim ilkokullarda ya da anaokullarinda. Bunlarin iistiine
biraz daha dikkat ¢ekilmesi lazim. Kiigiikken alistirilmast lazvm gibi. Sadece
egitim degil. Hem egitim hem aile hem dis faktorler... Televizyondan falan
bakiyorlar telefondan izliyorlar. Haberler var. Haberlerde biraz daha
yvayginlasacak bir kamu spotu olarak biraz daha fazla gegirebilir alt yaziyla.
Ya da mesela reklamlarda hep alt yazi verilir. Alt yazi yerine direkt ona

uygun reklamlar verilir.” (K15, Yas 19, Erkek)
“Insanlar bilin¢clendirilmeli.” (K6, Yas 21, Erkek)

“Ben kendimi bu konuda bilin¢li buldugum icin ekstra bir durum
gerekmiyor. Ancak toplum i¢in dnce aile sonrasinda okuldan alinacak
egitimlerin tilkemizi ve diinyayr olumlu etkileyecegini diisiiniiyorum.” (K2,

Yas 22, Erkek)

“Kiiciikliikten itibaren ogretilmeli ve dedigim gibi geri doniigiim kutularinin
daha ¢ok bulundurulmasi gerek. Mesela belki yaglar i¢in eve belediyeden
bir ekip diizenli gelip alabilir. Ciinkii bence kisi tek basina pek yonetemiyor.
Bireysel olarak zor.” (K7, Yas 21, Kadin)

“...sadece geri doniistim olarak iste pil, plastik, ambalaj gibi seyler degil de
hani okullarda bunu daha ¢ok egitim verilmesi ya da iste belediyenin
bunlar: insanlara daha ¢ok heveslendirmesi icin bir seyler yapmasi olabilir.
Hani yurt disindan érnek verdigim gibi. Ciinkii burada evet geri doniistim
kutusu koyarlar ama insanlar icine sagma sapan ¢dpler atiyor. Yani
plastigin icinde kagit var kagidin iginde cam var degil mi? onlarin icinde
bile ashinda karisabiliyor ¢opler. O yiizden bence insanlarin biraz daha

bilin¢lendirilmesi gerektigini diisiiniiyorum.” (K10, Yas 23, Kadin)

Geri doniisim yapilmasinin kolaylastirilmas1  konusunda alinabilecek onlemler

katilimcilar tarafindan geri doniisiim kutularimin artirilmasi olarak ifade edilmistir.

“Geri doniisiim kutularimin artirilmasi giizel bir adim, baglangi¢ olabilir.”

(K1, Yas 20, Erkek)

“Daha ¢ok geri doniisiim kutusu artirdlabilir. Kiyafetlerde de olmast lazim.

Goz oniinde olmast lazim. Insanlarin dikkatini ¢ekmeli. Ben daha cok dikkat
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ederim mesela bir yanda ¢op bir yanda geri doniistim kutusu olsa ben geri
donitistim kutusuna atarim. Yeniden kazandirilsin ¢iinkii o iiriin.” (K6, Yas

21, Erkek)

“Bizim oraya daha yeni gelemeye basladi ¢cop kutusu. Geri doniigiim kutusu
degil. Belirli ¢cop alanlart vard sokaklarda. Oraya birakiyorduk o bile yeni
geldi daha. 6-7 ay oldu.” (K12, Yas 23, Erkek)

Diger taraftan belediye calismalar1 sonrasinda geri doniisiim artirabilecegi fikri

katilimci ifadeleri arasinda yer almaktadir.

“Mesela yag da ¢ok onemli bir atik. Tiim yemekler yag ile pisiyor. Yine
belediyeler bunun icin geri doniisiim yollar1 saglayabilir. Bazi evlerde
vaglar direkt mutfak lavabosundan dokiiliiyor. Sulara karisryor. Bu da ¢evre

dostu olmayan bir durum.” (K3, Yas 23, Kadin)

“Mesela ornek olarak evdeyken bir ¢ope herkes her seyi atiyor. Sonra bina
gorevlisi topluyor ¢opler. Belki de gorevli eger her apartmanda bulunan
ailelerin ¢opiinii ayristrmis sekilde toplarsa, sonunda ¢opii ayrigtirilmis
sekilde atabilir. Belediye de bunlari toplayabilir. Bu durum ¢evrede biraz
daha artirilirsa eylemlerin de o olgiide artacagint diisiiniiyorum.” (K4, Yas

22, Kadin)

“Kiiciikliikten itibaren ogretilmeli ve dedigim gibi geri doniigiim kutularinin
daha ¢ok bulundurulmas: gerek. Mesela belki yaglar i¢in eve belediyeden
bir ekip diizenli gelip alabilir ¢iinkii bence kisi tek basina pek yonetemiyor.
Bireysel olarak zor.” (K7, Yas 21, Kadin)

“Sokaklarda daha ¢ok geri doniigiim kutular: olabilir. Cop olarak hani
ayristirdabiliv. Ne kadar uyulur orasi tartisilir ama uyan insan elbette
¢tkacaktir. Mesela olabilir giyim igin konteyner var. O ¢ok iyi bir sistem
tabii. O da su an Tiirkiye'de ¢ok iyi kullanilmiyor orast da ayri. Piller i¢in
cok daha kolay koyabilecegimiz yerler olabilir. Ozellikle atik yaglar. Bunlar
mesela lavaboya degil de, onlarin toplandigi bir yerde olabilir.
Ayristirilabilir yani.” (K14, Yas 19, Kadin)

“Bizim orada bir ¢op noktasi var mesela. Oraya ¢ok ¢op geliyor. Neredeyse

sokagin tamami oraya biwrakiyor. Hani plastik siseler olsun baska seyler
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olsun yani doniistiiriilebilecek seyler de oraya ¢ok atiliyor. Belediye bu
konuda bir adim atsa, belki biraz daha fazla faydali olabilir. Bireyselde
kisinin kendine kalmig. Hani icinden nasil geliyorsa, herkesin vicdanina

kalmis.” (K12, Yas 23, Erkek)

Katilimcilarin ifadelerinden geri donilisiim yapma konusunda insanlarin tesvik

edilmesi gerektigi gortisleri elde edilmistir.

“Mesela su su siselerinin dahi depozitosu bir makine tarafindan
Almanya'da veriliyor. Bu sekilde daha iyi olur. Toplumda tegvik olabilir.
Depozitoyu alip bir alisveris merkezinde bir gida ihtiyacinda kullansalar
toplumu daha ¢ok tesvik edebilir bu durum.” (K15, Yas 19, Erkek)

“Yani dedigim gibi insanlar kazang seviyor bence. Hani bir iiriinden kar
ettigi zaman aslinda bunu tercih ediyorlar. Hani “indirim oluyor alayim”
mantig1 da gibi yani. Geri doniistiirdiigii zaman ona karsilik olarak tekrar
doniistiiriilmesi igin tesvik edici seyler olabilir. Onun disinda daha fazla
benim goziime sokulmasini isterim. Ciinkii biz birazcik goz hafizasina alip o

sekilde ilerlemeliyiz bence.” (K13, Yas 22, Kadin)
5.4.2. Neden yesil iiriin alinamiyor?

Bununla birlikte yesil {irlini almay1 zorlastiran faktorler arasinda ekonomik

kosullarin bulundugu goriisii katilimci ifadelerinde yer almistir.

“Bu biraz ekonomik bir durum. Cogu insan i¢in yesil iiriinler genel olarak
daha pahali. Sebzelerden bile yola ¢iktigimizda eskiden yesil sebzeler daha
uygundu.” (K3, Yas 23, Kadin)

“Yesil iirtinler daha pahali. Geri doniigiim tirtinii oldugu i¢in daha pahali
olabiliyor. Bu durum da bazen iirtinii almakta iirtine ulasmakta zorluk
vasanabiliyor. Elimizden geldigince almaya ¢alistyoruz.” (K12, Yas 23,
Erkek)

“Yesil tiriinler daha pahali oluyor genellikle. Maliyeti daha fazla o yiizden
almiyorum. Uretim maliyeti daha fazla oluyor samirim. O yiizden daha

pahali.” (K5, Yas 20, Erkek)
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“Bazen o tarz iirtinler bir tik daha pahali oluyor normal iiriinlere gore.

Biraz itici bir faktor yapabilir.” (K7, Yas 21, Kadin)

“Bazen pahali olabiliyor. Genelde uzun émiirlii olduklart i¢in almayi tercih

ediyorum ama.” (K8, Yas 23, Kadin)

Katilimeilar iiriinlerin ambalajlarinda tirlinlerin yesil olduguna dair yeterli bilgilerin

bulunmadigini belirtmektedirler.

“Kesinlikle ambalajinda belirtilmemesi ve belirtilse de bu detayin ¢ok kiigiik
olmasi. Markanin ambleminden ¢ok onlar on planda olabilir. Boylece
insanlarin dikkatini daha ¢ok c¢ekebilir. Mesela hayvan iizerinde test
vapilmayan iiriinlerde sevimli bir tavsan amblemi olur. Benim aklimda
kalmis ve su an bunu burada hatirlayip soyleyebiliyorum. Bunun gibi dikkat
¢ekici gorseller olabilir.” (K4, Yas 22, Kadin)

Bireysel tercih olarak yesil iiriin tercih etmeye dikkat etmeme segenegine yonelen

katilimei gortisleri de mevcuttur.
“Keyfi. Yesil iiriin olup olmamasina bakmiyorum.” (K6, Yas 21, Erkek)
“Ashinda ben ¢ok dikkat etmiyorum.” (K16, Yas 22, Erkek)

“Yani ashnda éniimde bir faktor yok. Oniimdeki faktor benim diye
diigtintiyorum. Yani yetistigimiz ¢evreyle alakali tamamen yani. Cok az
dikkat eden insan var ve o sekilde olunca duyarlilik aslinda az oluyor. Yani
biz anlik duyarli olup sonra olmamayr seviyoruz. Bunu insan kolayr se¢tigi
icin yapiyor bence. Dedigim gibi daha ¢ok ben engelliyorum.” (K13, Yas
22, Kadin)

Yesil iiriinlerin ne olduguna dair bilgisizlikte katilimcilarin yesil {iriinleri tercih etme

seceneklerinde bir engel olarak degerlendirmektedir.

“Bir itirtintin yesil tiriin olup olmamas: tamamen sirket politikasina bagli.
Ctinkii yesil tiriin oldugunu iddia eden ancak olmayan iiriinler de olabilir.

Bunu tiiketici olarak bilmemiz ¢ok zor. (K2, Yas 22, Erkek)

“Bence insanlar bilmiyor boyle iiriinleri ben de yeni 6grendim. Insanlar

biraz daha bilin¢lendirilse daha iyi olabilir.” (K9, Yas 23, Kadin)
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5.4.3. Goriiniirliikk kazandirma

Katilimci ifadeleri reklam/kamu spotu/sosyal medya yolu ile bireylerin daha fazla

yesil tilketime yonelecegi seklindedir.

“Yesil  iirtinlerin  neden  yesil iirtin  oldugunu, nasil  geri
doniistiirebilecegimizi ve c¢evrede nasil etkisinin oldugunu bilirsek daha
bilingli  olunabilecegini ve  yesil iiriin  kullamimum  artiracagini

diigtiniiyorum.” (K2, Yas 22, Erkek)

“Insanlarin farkindaligimin olmadigim diigiiniiyorum bu konuda. Empatik
vaklasmadiklarini diigiiniiyorum. Hayvanlara ve ¢evreye karsi. Ama ¢evre
Mi? hayvan mi? derseniz benim i¢in hayvan daha én planda oluyor. Mesela
hayvan dostu olmayan markalardan aligveris yapan insanlart ¢ok
anlamiyorum. Biraz daha farkindalik yaratacak reklamlar, ya da bir sey
nasil Instagram’da, Tiktok 'ta, popiiler kiiltiir haline geliyorsa bu konunun
popiiler kiiltiir konusu haline gelmesi iizerine ¢alisilabilir. Bir c¢antayt
popiiler kiiltiir tirtinti yapmak yerine, hayvanlarda deney yapilmamasi, ¢evre
konularinda farkindalik yaratan reklamlar ya da takipgisi ¢ok olan
insanlarin bu konuda onderlik etmeleri, dzetle sosyal medyanmin giicii
kullamilabilir. Ciinkii bizim yasimizda sosyal medya ¢ok onemli. Haber
izlemiyoruz. Sosyal medya c¢ok etkili. Siirekli o konuda oniimiize video
¢tkarsa stirekli ona maruz kalirsak o seyi entegre edersin insanlarin
hayatina. Bu yontemle basarili olabilecegini diigiiniiyorum.” (K4, Yas 22,
Kadn).

“Daha c¢ok tesvik edilse daha ¢ok alirdim. Yesil tiriiniin reklamindansa
cevreye zararl bir tiriintin reklamini daha ¢ok goriiyoruz. Reklamlar, kamu
spotlari... Son zamanlarda hi¢ gordiigiimii hatirlamiyorum.” (K8, Yas 23,
Kadin)

“Mesela dedigim gibi siz soylemeseniz bilmiyordum ben. Duyurulmas:
gerektigini diigiiniiyorum. Gerekirse marka kaybi olsun. Diger markalardan
tiriin satist dursun. Doga su an gergekten ¢ok kétii bir durumda. Yani
tutulabilecek bir yeri yok. Parklarda oturacak yerler yok. Git gide yesil
alammizi kaybediyoruz zaten. Olani da pislikten kaybediyoruz agikgasi.

Hani bunu bize bahsetseler, insanlar da ona gére davranabilir. Ya da belki
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herkes bizim gibi egitim alamiyor da olabilir. Yani bir siirii egitimsiz insan
var ve bilmeyecekler yani. O yiizden bence insanlara bunu reklamla mi
duyuruyorlar sloganlarla mi bilmem ama ben duyurulmasi gerektigini
diigtiniiyorum.” (K10, Yas 23, Kadin)

“Reklam. Yani soyle soyleyeyim, yesil etiketi olmayanlarin ciddi bir sekilde
saghga zarart varsa okul miifredatina koyulabilir aslinda. Yani zaten agag
vasken egilir mevzuu buradan geliyor. Kiiciik ¢cocuklara bunu asilarlarsa
daha ileriki nesillerde bu énlerine ¢ikar. Dedigim gibi ben okul hayatimda,
disaridaki hayatimda, sehir dist hayatimda hi¢ duymadim. Bunun da sebebi
reklam olmamasi, miifredatta ge¢cmemesi. Bence dedigim gibi yani hem
televizyonda reklamlar yapilabiliv, internette reklamlar yapilabilir.
Cocuklar aslinda en 6nemli etken. Simdi soyle bir sey var 50 yasindaki bir
adama bunu anlatsamiz da anlamayacak, yapamayacak. Dedigim gibi
cocukluktan  baslayarak  yapilan  egitimlerin ~ onemli  oldugunu
diigtiniiyorum.” (K11, Yas 19, Erkek)

“PR isi gotiirtiyor su anda yani ben o6yle diistiniiyorum. Algi degistirmek
gerekiyor bence. Hani belki de isim degisikliginden olabilir bir seyler. Geri
doniisiim degil de daha farkli bir isim. Yeni bir projeymis gibi sunulan bir
sey benim daha ¢ok dikkatimi ¢eker diye diisiindiim. Mesela fisler, herkes fis
kullanwyor slip kullaniyor o slipleri degistirilebilir yani. Hani kdgit
titketiminden belki kar edilebilir. Bunun devlet biitcesine katkisi olabilir.”
(K13, Yas 22, Kadin)

“Bunun iizerine dijital olarak internette, televizyonlarda, radyolarda, hdla
radyo dinleyen var mi bilmiyorum ama arabalarda olabiliyor. Onlarda
reklam gorsel olarak gésterilebilir. “Boyle boyle etkileri var” seklinde

olabilir. Insan iizerinde, hayvan ve doga iizerinde boyle etkileri var seklinde

daha sert ifade edilebilir.” (K15, Yas 19, Erkek)

Ayn1 zamanda yapilacak olan bilgilendirmelerin yesil {irin tercihini artirabilecegi

fikri katilimeilarin goriisleri arasinda yer almaktadir.

“Yesil  idirtinlerin  neden  yesil iiriin  oldugunu,  nasil  geri

doniistiirebilecegimizi ve ¢evrede nasil etkisinin oldugunu bilirsek daha
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bilin¢li  olunabilecegini  ve  yesil iiriin  kullanimimi  artiracagini

diigtiniiyorum.” (K2, Yas 22, Erkek)

“...bu konuda bir bilingsizlik oldugunu diisiintiyorum. Bilgi eksikligi var.
Bunun yollart aranabilir.” (K9, Yas 23, Kadin)

Katilimeilar tarafindan maddi diizenlemelerin yapilmasinin yesil tiiketimi

arttirabilecegi belirtilmistir.
“Ekonomik politikalar degistirilebilir.” (K3, Yas 23, Kadin)

“Ekonomik politikalarim diizeltilmesi gerekiyor bunun icin. Maliyet ¢iinkii.
zaten toplumun derdi de maliyet. Cebime uygun olsun. Hangisi uygun
olursa onu alwyor. Yesil tirtinleri daha az maliyetli ¢ikartirlarsa o kadar

tercih edilir.” (K5, Yas 20, Erkek)
“Ekonomik politikalar.” (K7, Yas 21, Kadin)
5.5. Genglerin Tiiketim Ahskanliklarinda Ihtiyac- istek Onceligi

Arastirmanin dordiincii  problem cilimlesinde genclerin tiiketim aliskanliklarin
ihtiyag- istek onceligi baglaminda nasil agikladiklar1 anlagilmak istenmistir. Bu problem
ciimlesine iliskin olarak denge ¢abasi temasi elde edilmistir. Ilgili tema ihtiyag ve istek
kategorileri altinda incelenmistir. Denge c¢abasi temast ve kategoriler Sekil 5.4.’te

verilmistir.

Sekil 5.4. Tiiketim Aliskanliklarinda Thtiyag- Istek Onceligi
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Katilimcilarin bazilarinin tiikketim tercihlerinin ihtiya¢ odakh oldugu ifadelerinden

anlagilmaktadir.

“Ihtivac bazli aligveris yapiyorum. Isteklerimi ikinci planda tutuyorum

genellikle.” (K1, Yas 20, Erkek)

“Ogrenci oldugum icin gercekten ihtiyacima gore tiiketim yapmam
gerekiyor. Ekonomiden kaynakli tabii... Ben miizisyenim genelde ¢ok param
olmuyor o yiizden. Yaptigim isle ilgili harcama yapmam gerektiginde

ihtiyaglarimdan feragat etmek zorunda kalabiliyorum.” (K1, Yas 20, Erkek)

“...ihtiya¢ temelli. Bulundugumuz ekonomik gsartlara gore zaten
isteklerimizi alrsak zor duruma diisebiliyoruz. Ozellikle 6grenci olarak

ihtiyacimizin disinda bir sey almak liiks.” (K2, Yas 22, Erkek)

“Ihtiyac temelli tiiketim anlayisina sahip oldugum icin oncelikle ihtiyacimi

karsilamasina bakiyorum. Uriiniin bana ve c¢evreye yarari var mi ona

bakiyorum.” (K2, Yas 22, Erkek)
“...ihtiyag temelli. Fazlasini almiyorum genelde.” (K6, Yas 21, Erkek)

“...ovle ¢ok da para harcayan bir insan degilim zaten. Kendi ihtiya¢clarim

dogrultusunda gereksinimlerim kadar alirim.” (K6, Yas 21, Erkek)
“Cogu zaman ihtiyag¢ temelli oluyor.” (K8, Yas 23, Kadin)

“Ihtiyacimin olmadig1 bir sey var mesela. Ikincisi ¢cok hosuma gitti 0
eskimeden digerini almam. Ayni ¢antamin farkll bir rengini almam. Mesela
kahverengi 3 renk ¢cantam var ama baska kahverengi ¢anta hosuma gitti

diyelim. O ¢anta ¢ok hosuma gitti diye almam.” (K10, Yas 23, Kadin)

“Ihtivac ~ onceligim.  Ihtivag ~ sonrasinda  isteklerim ama  genelde

ihtiyaglarinin alinmasi.” (K14, Yas 19, Kadin)

“Istege gore cok az. Ayda yilda bir diyebilirim. Onun disinda hep ihtiyag.”
(K15, Yas 19, Erkek)

Tiiketim aliskanliklarinda ihtiyaci dnceleyen katilimcilar gida ve kiyafet ahsverisi

yaptiklarini belirtmiglerdir.

“Daha ¢ok gida ve ihtiya¢ odakli.” (K35, Yas 20, Erkek)
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“Genel olarak ¢ok fazla abur cubur altyorum tiiketim olarak.” (K9, Yas 23,
Kadin)

“Yani daha ¢ok ashinda yemege harciyorum. Ogrencilik hayatinda oldugum
icin ev ge¢indirme konusu yok ama internet siparis uygulamalarini ¢ok fazla
kullaniyorum.” (K13, Yas 22, Kadin)

“Genelde kiyafete ¢ok para harcryorum, kahveye cok para harcryorum.”
(K16, Yas 22, Erkek)

“Sadece kiyafet, giyim, yakit baska bir sey yok.” (K15, Yas 19, Erkek)

Katilimcilarin ihtiyag temelli tiikketim aligkanliklarinda ekonomik durumlarimin
belirleyici oldugu ifadelerinden anlasilmaktadir. Bu noktada katilimcilar almak istedikleri

irlinlerin fiyat - performans degerlendirmesini yaptiklarini belirtmislerdir.

“Fiyat performansi ve kalite. Cebimi de diisiiniiyorum. Tercih edilen
tirtinleri daha ¢ok tercih ediyorum.” (K5, Yas 20, Erkek)

“Genel olarak fiyat performansina bakiyorum ve uzun  siire

kullamlabilirligine bakiyyorum.” (K7, Yas 21, Kadin)

“Fiyat performans tiriinii de olabilir. Aslinda ¢ok pahall iiriinler de var ama
iste fiyat performans iiriinleri daha iyi bence. Ciinkii sisirip satiyorlar.
Gergek fiyat oldugunu diigiinmiiyorum.” (K9, Yas 23, Kadin)

“Fiyat performansi ve kalite daha onemli benim igin. Gésterisli ya da

popiiler olmasina gerek yok.” (K12, Yas 23, Erkek)

“Markaya ve kaliteye bakiyorum genel olarak. Zaten kaliteliyse fivati da
yiiksek oluyor ama kaliteli degilse fiyati da diisiik oluyor. Zaten benim
onceligim uzun omiirlii olmasi. Kiyafette kaliteli ve wuzun omiirlii olmasi

gerekiyor.” (K11, Yas 19, Erkek)
“Kalite ve fiyat.” (K12, Yas 23, Erkek)

“Bu aslhinda kitap okumak gibi, énce kapagimin dikkatimi cekmesi lazim.
Dikkatimi ¢ekmesi, kaliteli olmasi, herkes tarafindan onerilmesi ve saglikl
olmasi1 onemli ancak fiyatimi goriince daha uygun muadilini aryyorum.

Alternatif bir ¢oziim buluyorum bu konuda.” (K4, Yas 22, Kadin)
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’

“Genel olarak fiyat performansi ve kullamlabilirlik émriine bakiyorum.’

(K7, Yas 21, Kadin)

“Boyle kitap ya da mesela biblo falan alryorsam hem kalitesine hem de hani
gercekten bu para bunu karsiliyor mu diye bakiyorum. Yani verdigin paraya
degiyor mu diye.” (K10, Yas 23, Kadin)

“Fiyat performansi onemli ve istemem onemli.” (K13, Yas 22, Kadin)

Diger taraftan bazi katilimcilar tarafindan harcamalariin isteklerine gore

onceliklendirildigi de ifade edilmistir.

“Alisveris bagimlistyim. Bununla ilgili bir terapi de alryorum. Cok fazla
aligveris yapiyorum. Biraz da ekonomik durumumun iistiinde alisverisler
vapryyorum. Bu sorunumun da biraz duygusal kaynakli oldugunu
diigtiniiyorum. Bagimlilik degil de kétii duygulart bastirmaya yonelik. Yeni
bir sey alinca kendimi ¢ok iyi hissediyorum. Bana kisa siireli bir haz
veriyor. Bir seye sahip olmanmin verdigi haz gibi. Kisa siireli oldugunu ve
hevesimin gegecegini biliyorum ama o an kisa stireli bir haz yastyorum. O

bana mutluluk veriyor.” (K4, Yas 22, Kadin)

“Benimki bazen ¢ok bos harcamalar olabiliyor. 19 yasindayim ve 18
vasinda kredi ¢ekip kendime araba aldim. Ve siirekli kredi altinda
harcamalar yapiyorum. Daha 19 yasindayim ve hi¢ “birikim yapayim”
demiyorum. Alacagim hemen olsun istiyorum. Mesela tatile gidiyorum
istedigimde. Ya da mesela 3-4 ayda bir telefon degistiriyvorum.” (K11, Yas

19, Erkek)
“Isteklerime gire para harciyorum.” (K13, Yas 22, Kadin)

Isteklerini dnceleyen katilimcilarin alisveris yapmay1 (kiyafet, telefon, makyaj) hobi
olarak gordiikleri anlasilmistir. Alisveris yapmay1 hobi olarak degerlendiren katilimcilar
ihtiyaglari olmayan iriinlere daha fazla para harcayarak erisim saglamak istediklerini

belirtmislerdir.

“...kozmetik aligveriglerimi abarttigim olabiliyor. Bazen hi¢ ihtiyacim

olmayan bir seyi de alabiliyorum.” (K3, Yas 23, Kadin)
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“Benim hobim kiyafet degil araba. Arabama ekstralart tiriinler almak benim
hobim. Bazi insanlarin hobileri alisveris vesaire ama benim arabalara

harcamaya yonelik. Huzurlu olarak harciyorum.” (K5, Yas 20, Erkek)

“Su siralar motor. Kisisel hobiler daha ¢ok. Yani elektronik esyalar ya da
kiyafet. Zaten aile evinde yasadigimiz icin kendi paramizi kendimize

harcayabiliyoruz.” (K12, Yas 23, Erkek)

“Genel olarak ¢ok fazla abur cubur alryorum tiiketim olarak genelde. Bir de
makyaj malzemesi o kadar. Bir de yiiz yitkama jelleri falan. Onun disinda
kiyafeti falan ¢ok nadir yani.” (K9, Yas 23, Kadin)

“Hem kendimi tatmin etmek hem de teknolojiyi yakalamak. Zaten kétii bir
telefon kullanamam isimden dolay:. Program takip ediyoruz, mailler geliyor
o ylizden iyi bir telefon olmasi gerekiyor. Ama popiilerliginden dolay:
almam. Mesela benim onceki telefonum daha iyiydi yenisini aldim sirf yeni
nesil oldugu icin. Isletim sistemi ve ozelliklerinden dolayi yani.” (K11, Yas
19, Erkek)
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6. SONUC VE DEGERLENDIRME

Bu arastirmanin amaci, 18-24 yas araligindaki genclerin ¢evre ve insan sagligina
yonelik ¢evre ve tliiketim sorumluluklari konusundaki farkindaliklarini, yesil tiiketim ve
geri doniisiim aliskanliklarini ele almaktir. Daha detayli bir ifadeyle arastirmada, genglerin
stirdiiriilebilir kalkinma hedefleri kapsaminda cevreye karsi duyarli iiretim ve tiiketim
davraniglarini, geri doniisim ve yesil tiketim siireclerine katilimlarinin  hangi
motivasyonlar araciligi sekillendigini genglerin  deneyimleri odaginda anlamak
amaclanmaktadir. Ayrica aragtirmayla, genclerin “yesil tiiketim” ve bireysel geri doniisiim
aligkanliklarini, ¢evre dostu bir yasam tarzinin tesvik edilmesini, sorumlu iiretim ve
tiketim aligkanliklarinin pratikteki zorluklarinin anlasilmasi baglaminda literatiire katki

saglamak amaglanmaktadir.

Nitel arastirma yontemiyle, 18-24 yas araliginda bulunan genglerle gergeklestirilen
derinlemesine goriismeler sonucunda elde edilen veriler dort temel problem cilimlesi
cercevesinde analiz edilmistir. Arastirmada gencglerin ¢evre sorunlar1 olarak neleri
gordiikleri sorusu lizerine ulagilan ilk tema “kesisimsel kirlilik” olmustur. Bu tema altinda
cesitli cevresel kirlilik tiirleri, geri doniislim sorunlari, atiklar ve ormansizlasma
kategorileri 6n plana ¢ikmaktadir. Katilimcilarin verdigi yanitlar dogrultusunda cevre
sorunlar1 birbirini besleyen dinamikleri olarak gériinmektedir. Ozellikle yerlere ¢p atma
davranislar1 bireysel ¢evre duyarliligina sahip olma gostergesi olarak sik¢a ifade edilmistir.
Genglerin giindelik yasamda karsilastiklar1 somut sorunlar arasinda yerlerde gordiikleri
sigara izmaritleri, ¢ekirdek kabuklar1 ve yemek artiklar1 yer almaktadir. Hava kirliligi ise
ozellikle tasit sayisinin artmasi ile iliskilendirilmis ve sinirli sayida katilimci fabrika
dumanlarim1 problem olarak degerlendirilmistir. Ses, 151tk ve su kirliligi konular1 da
genglerin ¢evre problemleri arasinda degerlendirdikleri konular arasinda yer almistir.
Bununla beraber geri doniisiim konusunda bireysel bilincin eksik olmas1 ve geri doniisiim
stireglerinin geffaf olmamasi katilimeilar tarafindan elestirilmistir. Makro diizeyde ise yesil

alanlarin azalmasi ve iklim degisikligi problemleri katilimcilar tarafindan ifade edilmistir.

Arastirmanin ikinci problem ciimlesi genglerin ¢evreye duyarli bireysel tiiketim
aligkanliklar1 kapsaminda incelenmis ve g¢esitlenen farkindaliklar temasi altinda
incelenmistir. Bu tema insan sagligina zarar vermeyen uygun igerikli iiriin tercihlerini, geri
dontisim farkindaligini ve hayvan sOmiirii olmayan {riin kullanimi bagliklarini

icermektedir. Katilimcilar geri doniisiim faaliyetlerini ¢evresel katki ¢ercevesinde
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degerlendirmekte ve 6zellikle plastik, kagit, cam, kiyafet ve pillerin geri doniistiiriilmesi
gerektigini belirtmislerdir. Bu durumla birlikte bazi katilimcilar geri doniistiiriilmiis
triinleri kullanma konusunda olumlu goriislere sahipken baz1 katilimcilar geri
dontstiiriilmiis tirtinleri kullanma konusunda ancak hijyen kosulu saglandiginda ve maliyet
acisindan uygun oldugunda geri doniistiiriilmiis {irtinleri kullanacaklarini ifade etmislerdir.
Uriin tercihlerinde insan saghigina uygun igeriklerin secildigi, dzellikle cam ambalajlarin
ve pamuk icerikli kiyafetlerin tercih edildigi anlagilmistir. Hayvanlar tizerinde test
edilmeyen kozmetik iiriinler ise Ozellikle kadin katilimcilar tarafindan sikca dile
getirilmistir. Hayvanlar lizerinde test edilmeyen iiriinler ¢evreye duyarli tiiketimin bir
parcasi olarak degerlendirilmistir. Ancak katilimcilarin 6nemli bir kismi sirketlerin ¢evre
dostu sdylemlerinin “seffaf” olmadigini1 belirterek sirketlerin yesil géz boyama yaptiklarini

ifade etmislerdir.

Arastirmanin ii¢lincli problem ciimlesi olan ve” gengler ¢evreye duyarli bireysel
tilketim davraniglarinda hangi zorluklarla karsilagsmaktadirlar ve ¢6ziim onerileri nelerdir?”
sorusunun yanitlarinin bulgularindan elde edilen diger bir tema ise “tespitler” temasidir. Bu
temada ¢evreye duyarli bireysel tiiketim davraniglar1 oniindeki gesitli bireysel ve yapisal
sorunlar yer almaktadir. Atiklarin ayristirilmamasi, geri doniisiim kutularinin yetersizligi,
kamu spotlariin ve sosyal farkindalik ¢alismalarinin eksikligi 6n plana ¢ikan problemler
arasinda belirtilmistir. Katilimcilar bu baglamda egitimin ve yerel yonetim faaliyetlerinin
geri  doniisim aliskanliklarinin =~ gelismesinde oOnemli bir role sahip oldugunu
vurgulamiglardir. Yesil {iriin tercihini zorlastiran faktorler degerlendirildiginde ekonomik
yetersizlik problemi ortaya ¢ikmistir. Yesil iiriinlerin fiyatinin diger iiriinlere kiyasla daha
maliyetli oldugu goriisii yesil lirlinleri tercih etmede bir engel olarak degerlendirilmektedir.
Bununla beraber kavramin genel olarak taninmamasi, iiriinlerin ambalajlarinda yeterli
bilgilendirmelerin yapilmamasi da ¢evreci tiiketimin yayginlasmamasinin baslica nedenleri
arasinda goriilmektedir. Katilimcilar goriintirliik artiric1 bilgilendirme kampanyalarinin,
ekonomik tesviklerin ve sosyal medya iceriklerinin goriiniirliik artirma politika

uygulamalarinda etkili olacagini diisiinmektedirler.

Arastirmanin dordiincii problem ciimlesinde genglerin tiikketim aligkanliklarini ihtiyag
- istek Onceligi baglaminda nasil acikladiklari incelenmistir. Bu kapsamda ulasilan tema

denge ¢abasi olarak belirlenmistir.
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Geng katilimcilar aligveris tercihleri ekonomik durumlarinin belirledigini ifade
etmislerdir. Bazi katilimcilar ihtiyag temelli zorunlu tiiketim yolunu tercih etmektedir.
Bilgi sahibi olsalar da basta ekonomik ve sirketlere duyulan yesil g6z boyama siirecindeki
sorunlar, yesil tiiketim ac¢isindan gencleri zorlamakta oldugu soOylenebilir. Diger
katilimcilarsa tiketim davramiglarii isteklerine gore sekillendirdiklerini ve hobi

aligverislerinde para harcadiklarini ifade etmislerdir.

Aragtirma bulgular1 gostermektedir ki gengler ¢evre sorunlarinin farkinda olmakla
birlikte bu farkindaligin davranisa doniismesinde cesitli bireysel, ekonomik ve yapisal
engelleri  belirtmektedirler. Geri doniisim konusunda bilgi diizeyi yiiksek olsa
motivasyonel ve uygulamada karsilasilan sistemsel eksiklikler, ekonomik kisitlar ve giiven
sorunlart (yesil géz boyama) c¢evresel davranislari siirlandirmaktadir. Yesil tiiketim
kavraminin yeterince bilinmemesi ve siirdiiriilebilir iirtinlere karsi erisim eksikligi ¢evre

bilincinin derinlesmesini gii¢clestirmektedir.

Aragtirma kapsaminda geng¢ katilimcilarin 6nemle vurguladigi ¢evresel sorunlardan
biri geri doniisiim ve atik yonetimi siireclerinde bireysel katki problemi olarak karsimiza
cikmaktadir. Katilimeilar plastik, cam, kagit, kiyafet, pil gibi atiklarin geri doniigim
stireglerine kazandirarak dogaya zarar vermeyen liretim bigimini tercih ettiklerini beyan
etmislerdir. Bu davranis bi¢imi, dongiisel ekonomi modelinin temel ilkeleri olan “azalt-
yeniden kullan- geri doniistiir” ilkeleriyle dogrudan oOrtiismektedir. Bazi katilimcilarin
atiklar1 yaratici sekilde yeniden degerlendirmesi (plastikten saksi ya da oyuncak yapimi),
dongiisel ekonomideki {iriiniin yasam dongiisiinii uzatma ve yeniden kullanimini saglama
yaklagimima uygun diismektedir. Aym sekilde geri doniistiiriilmiis iiriinlere olan talep ve
geri doniisiim siireglerine katilim istegi, gen¢ katilimcilarin dongiisel ekonomi modeline

olan duyarliligin1 ve motivasyonunu ortaya koyar nitelikte oldugu soylenebilir.

Ancak her ne kadar katilimcilarin ¢evreye katki saglamadaki goriisleri kuvvetli olsa
da bu niyetin siirekli ve sistemli bir hale gelmesinde bazi smirhiliklar s6z konusu
olabilmektedir. Bu smirliliklardan ilki geri doniistim altyapilarinin yetersiz olmasi ve geri
dontisiim sistemlerinin seffaf olmamasi olarak arastirmada karsimiza c¢ikmaktadir.
Katilimcilar, geri doniisiim kutularinin yetersiz olmasi, atiklarin ayristirilmadan toplanmast
ve geri doniisiim siireclerine dair bilgilendirmelerin yapilmamasi gibi problemleri dile
getirmistir. Bu tablo, bireylerin sisteme olan giivenini azaltmakta ve ¢evreye olan

katkilarinin siirdiiriilebilir kilinmasini zorlagtirmaktadir. Bununla birlikte bir¢cok katilimci,
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cevre dostu ya da geri doniistiiriilmiis tirlinlerin ekonomik olarak erisilebilir bir konumda
olmamasindan bahsetmektedir. Dongiisel ekonominin yayginlik kazanabilmesi adina
yalnizca geri doniisiimiin degil yeniden {iretim yoluyla piyasaya dahil olan iiriinlerin uygun
fiyath ve ulagilabilir olmas1 gerekmektedir. Mevcut ekonomik kosullar genclerin bu
tirlinleri tercih etme davraniglarini sinirlamakta; yesil ve siirdiiriilebilir {iriinler ikinci plana
atilabilmektedir. Ayrica aragtirmanin bulgular1 arasinda geng¢ katilimecilarin 6nemli bir
kisminin yesil tiiketim ve ¢evre dostu {riin gibi kavramlari net bir bicimde
tanimlayamadig1 yer almaktadir. Dongiisel ekonomi kapsaminda bu durum bilgiye erisim
eksikliginde oldugu gibi piyasadaki yesil iiriinlerin tanitim ve etiketleme sistemlerinin de
yetersizligine isaret etmektedir. Geng katilimcilar iirtinlerin ¢evre dostu olup olmadiklarini
ayirt etme konusunda zorluk yasadiklarmi belirtmis ve sirketlerin yesil gz boyama
(greenwashing) eylemlerinde bulunabileceklerine dair endiselerini dile getirmislerdir. Bu
olumsuz durum ise dongiisel ekonominin sosyal kabulii bakimindan 6nemli sayilabilecek

bir gliven problemi olusturduguna isaret etmektedir.

Bu aragtirmanin bulgulari, geng katilimcilarin ¢evreye karsi duyarlilik gosterdiklerini
ancak bu duyarliligin sistematik, etkili ve siirekli ¢evre davraniglarina doniismesinde hala
insan-merkezli bir diisiince biciminin etkili oldugunu gostermektedir. Insan Istisnai
Paradigma, doganin bireylerin ihtiyaglart dogrultusunda ara¢ konumuna gelmesini
pekistirip, cevresel sinir ve sorumluluklarin tam olarak igsellestirilememesine neden
olabilmektedir. Ancak bu duruma bagka bir bakis acis1 ile yaklasmamiz gerekirse, geng
katilimcilarin doganin sinirliliklarinin ve insanin ¢evresel sorumluluklariin farkinda olan
diisiince ve pratiklere de sahip oldugu gozlemlenmistir. Bu gecis siireci Insan Istisnai
Paradigma’dan Yeni Ekolojik Paradigma’ya dogru evrilen bir biling doniisiimiiniin
belirtileri olarak nitelendirilebilmektedir. Yeni Ekolojik Paradigma insanin dogadan ayri
bir varlik olarak degil doganin bir pargasi olarak kabul edildigi bir anlayisi
simgelemektedir.

Aragtirmanin ilk problem ciimlesine dair sorulan soruda katilimcilarin gevresel
problemler kapsaminda dikkat cektikleri konular; atik yonetimi, yesil alanlarin azalmasi,
cevre kirliligi ve iklim degisikligi olarak belirlenmistir. Bu sorunlara dair belirtilen
goriisler doganin sinirsiz bir kaynak olmadigi ve bireylerin {iretim faaliyetlerinin dogaya
zarar verdigi yoniindedir. Bu baglamda katilimcilarin “dogay1 tiiketen” bir anlayistan
“dogayla uyum i¢inde olan” anlayisina yoneldigi soylenebilir. Ancak ¢evre bilincinde

hassasiyet bulunsa dahi bireysel, ekonomik ve yapisal engeller bilincin davranisa
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dontismesini ve Yeni Ekolojik Paradigmanin benimsenmesini zorlastiran faktorler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu duruma ek olarak bazi katilimcilar ¢evre dostu iirtinleri maddi
imkanlar uygun oldugu siirece tercih ettigini ifade etmistir. Bu noktada ekonomik
kaygilarin ¢evresel degerlerin Oniine gectigini gostermektedir. Bu durum c¢evresel
farkindalik ve duyarliligin yiiksek olmasina ragmen davranis diizleminde Insan Istisnai
Paradigma kiiltiiriinlin devam ettigi goriisiinii  gliclendirmektedir. Ayni1 zamanda
katilimcilarin 6nemli bir kisminin yesil tiikketim ya da ¢evreci {iriin kavramlarini daha 6nce
duymadiklarini belirtmis ve bazilar1 da bu kavramlarin ne anlama geldigini net bir ifadeyle
tanimlayamamistir. Bu durum da Yeni Ekolojik Paradigmanin heniiz igsellestirilemedigi

konusunu giindeme getirmektedir.

Arastirmada gen¢ katilimcilarin 6zellikle gida ve kiyafet gibi temel tiiketim
ihtiyaglarina iliskin tercihleri Abraham Maslow’un Ihtiyaglar Hiyerarsisi kurammnin en alt
basamaginda yer alan fizyolojik ihtiyaglar kategorisine karsilik gelmektedir. Bu ihtiyaclar
geng katilimcilarin yasamini idame ettirebilmesi i¢in zorunlu olan maddi ihtiyaglarini
icermektedir. Katilimcilarin 6nemli bir kismi1 aligveris aliskanliklarinda oncelikli olarak
ihtiyaclarimi karsiladiklarimi ve ekonomik kosullarin aligveris tercihlerini dogrudan
etkiledigini ifade etmislerdir. Bu noktada c¢evre dostu tercihlerin ancak fizyolojik
gereksinimler giderildiginde miimkiin olacagi goriisiinii ortaya koymaktadir. Maslow’un
Ihtiyaglar Hiyerarsisinin ikinci basamaginda yer alan giivenlik ihtiyaclar1 bireylerin
kendini fiziksel, psikolojik ve ekonomik anlamda kendini giivende hissetmesiyle ilgilidir.
Katilimcilarin plastik iirlinleri sagliksiz bularak cam {irlinlere yonelmeleri, ¢evre dostu
iiriin tercihlerinde insan sagligimi koruma motivasyonlar: bulundugunu gostermektedir.
Ayrica c¢evre dostu iriinlerin maliyetli olmasi ve bu baglamda erisim sorunlarinin
yasanmas1 konusunda geng¢ katilimcilarin ekonomik giivenlik ihtiyacina verdikleri 6ncelik
olarak degerlendirilebilmektedir. Geri doniistiiriilmiis iirlinlerin hijyeninden duyulan
sipheler de bu basamaga ait endiseler arasinda yer almaktadir. Bununla beraber
katilimcilar ¢evreye duyarli tiretim ve tiikketim davraniglarinda bulunmalari ve bu
davranislarin yayginlasmasinda sosyal medya, egitim ve kamu spotlar1 gibi toplumsal
goriiniirlik mekanizmalarina duyulan ihtiyacin 6nemini vurgulamislardir. Bu durum
Ihtiyaglar Hiyerarsi Kurammnn {i¢iincii basamaginda yer alan ait olma ve sosyal kabul
olgusuna isaret etmektedir. Geri doniisiim uygulamalarina katilim bireysel sorumluluk
yonteminin yaninda sosyal aidiyet hissiyle de sekillenmektedir. Bireyler ¢evreye duyarli

davraniglarda toplumun ortak degerlerini benimsediginde tercih edilebilirligi
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artabilmektedir. Arastirmada cevre dostu davraniglarda bulunan genclerin ¢evreye katki
sagladiginmi diisiinmeleri dogrultusunda kendilerini daha sorumlu ve bilingli bireyler olarak
gordiikleri gozlemlenmistir. Bu durum Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi Kuramimin 4.
Basamaginda bulunan saygi ihtiyacina karsilik gelmektedir. Geri doniisiim yapan,
hayvanlar {izerinde test edilmeyen iirlinleri tercih eden ya da sagliga uygun igerikli iirtinleri
tercih eden gengler cevreye karsi sorumluluklarmi yerine getirerek etik davranislar
sergilemektedirler. Ayn1 zamanda sirketlerin “yesil géz boyama” stratejilerine kars1 yapmis
olduklar1 elestiriler bireylerin saygi ve adalet ihtiyacina yonelik arayislarini da temsil
etmektedir. Maslow’un hiyerarsisindeki en {ist basamagi ifade eden kendini gergeklestirme
ihtiyaci, bireylerin potansiyellerini ortaya koydugu asamay1 nitelemektedir. Arastirmaya
katilan gen¢ katilimcilar arasinda cevre dostu davraniglar sergileyen, hayvan haklarim
gozeterek etik tercihler yapan, geri doniisiim siirecine katki saglayan bireyler, ¢cevreye karsi
olan sorumluluklarimi da kisisel gelisimlerinin bir pargasi haline getirmislerdir. Bu noktada

cevreci davraniglar bireyin deger sistemine ait bir par¢a haline gelmektedir.

Bu dogrultuda genglerin ¢evreye duyarl tiiketim aligkanliklarini desteklemek igin;
yerel yonetim politikalarinin, ekonomik tesviklerin, egitim uygulamalarinin ve bilgi
erisimini  kolaylagtiracak dijital igeriklerin artirilmasinin  vurgulandigi anlasilmistir.
Bununla birlikte sirketlerin giivenilir, seffaf ve siirdiiriilebilir iiretim siirecleri konusunda
sorumlu bir yaklagim sergilemeleri de c¢evre bilincinin toplumsal boyuta tasinmasinda

katilimcr ifadelerinde 6ne ¢ikmuistir.

Bu arastirmada neden-sonu¢ iliskisi kurmadan anlamaya odaklanilmistir.
Aragtirmada genglerin kendi ifadelerinden yola ¢ikilarak geri doniisiim ve “yesil tiiketim”
aligkanliklar1 anlagilmak istenmistir. Bu arastirmanin ¢evre sosyolojisi baglaminda mevcut
arastirmalara bir katki sunmasi ve yapilacak olan arastirmalara da farkli bir bakis agisi

kazandirmasi beklenmektedir.
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. . . . TARIH
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Bu aragtirmanin konusunu, 18-24 yas araligindaki gencglerin ¢evre sorunlart ve
stirdiiriilebilirlik kapsaminda geri dontisiim ve yesil tiiketim aligkanliklarini incelemek ve
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olusturmaktadir.
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Bu arastirmaya katilim goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Arastirmaya katilmamakta
serbestsiniz. Bu arastirmaya katilmak tamamen istege baglidir ve arastirma siiresince
onayinizi ¢ekme hakkina da sahipsiniz. Ayn1 zamanda arastirmada kimlikleriniz
saklanarak kisisel bilgileriniz kisi ve/veya kurumlarla paylagilmayacaktir. Bu arastirmaya
katilmaniz i¢in sizden herhangi bir {icret istenmeyecek ve arastirmaya katildiginiz i¢in de
size ek bir 6deme yapilmayacagi gibi puan ve hediye de verilmeyecektir. Goriisme
formunda giincel ¢evre sorunlari, geri doniisim ve yesil tliiketim hakkindaki goriis ve

aligkanliklariiza iligkin sorular sorulmustur.

1. BOLUM: SOSYO-DEMOGRAFIK OZELLIiKLER
Yasiniz:
Cinsiyetiniz:

Egitim Durumunuz:
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2. BOLUM: CEVRECI TUKETIM ALISKANLIKLARINA DAIR SORULAR
1) Sizce ¢evre sorunlari nelerdir?

2) “Cevre dostu” kavramu sizin i¢in ne ifade ediyor?

3) Geri doniistim kavramini nasil tanimlarsiniz?

4) Eger geri donisim yapiyorsaniz, en c¢ok hangi iriinleri geri doniisiime

gonderiyorsunuz?

5) Geri doniistiiriilmiis rtinler hakkinda ne distiniiyorsunuz? Kullanmay1 tercih eder

misiniz? Neden?
6) Yesil tiikketim/yesil tirtin kavramini sizin i¢in hangi anlamlara geliyor?

7) Yesil tiriin satin alirken hangi 6zelliklere dikkat ediyorsunuz? Sizin i¢in 6nemli kriterler

neler?

8) Sizce ¢evre dostu oldugunu iddia eden sirketler gercekten bu iddialarini eylemleriyle

destekliyor mu? Yoksa sadece bir "yesil g6z boyama" mi1 yapiliyor?
9) Satin aldiginiz tirtinlerde hangi 6zelliklere dikkat edersiniz?

10) Alsgveris aliskanliklarimizin  ihtiyag temelli oldugunu disiinliyor musunuz?

Aciklaymiz.

11) Popiiler iiriinlere sahip olmak sizin i¢in ne ifade etmektedir? Neden?

12) Tiiketim aligkanliklarinizi nasil yorumlarsiniz?

13) Genel olarak bir {iriinii satin alirken hangi 6zellikler sizin i¢in belirleyici oluyor?

14) Bir {irlin satin alirken iizerindeki amblemler ya da tasarimi ilginizi ¢ekiyor mu? Neden?

15) Gida aligverislerinizde ¢evre dostu ozelliklere dikkat ediyor musunuz? Ediyorsaniz

nelere dikkat ediyorsunuz?

16) Giyim/moda alisverislerinizde ¢evre dostu oOzelliklere dikkat ediyor musunuz?

Ediyorsaniz nelere dikkat ediyorsunuz?

17) Kozmetik/kisisel bakim iirlinlerinde ¢evre dostu ozelliklere dikkat ediyor musunuz?

Ediyorsaniz nelere dikkat ediyorsunuz?

18) Geri doniisiim yapmanizi zorlastiran faktorler var mi1? Neler zorlastirtyor?
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19) Sizi daha fazla geri doniisiim yapmaya tesvik edecek kosullar veya nedenler neler

olabilir?
20) Yesil iiriin satin almanizi1 zorlastiran faktorler var mi? Varsa neler?

21) Sizi daha fazla yesil iiriin almaya yonlendirecek kosullar veya nedenler neler olabilir?
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