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Bu ¢aligmada, Adana Iline go¢ ederek gelip yerlesen kadinlarin bu siireci
nasil yasadiklar1 ve bu siiregten nasil etkilendikleri ortaya konmaya g¢alisilmistir.
Basit tesadiifi 6rnekleme yontemiyle go¢ eden bireylerin yogun olarak oturdugu
mabhallelerden 115 kadinla goriisiilmiistir Elde edilen bulgulara goére kadinlarin
hemen hemen tamami es ve cocuklariyla go¢ etmislerdir. Kadinlar gog etme
kararinda bagimsiz degillerdir. Go¢ etme nedenleri evlilik, is bulma ve ¢ocuklarin
egitimidir. Koydeki tarim topraklarinin azlhigi da diger bir 6nemli nedendir.
Kadinlarin go¢ etme kararinda erkekler etkilidir. Gog ettikleri yerde mahalle
seciminde etkili olan faktorler onem sirasi ile tanidiklarin olmasi, esin istemesi ve
ucuz olmasidir. Kadinlar go¢ ettikleri yerlerde maddi destekten ziyade yiiksek
oranda manevi destek gérmislerdir. Kadinlar, gb¢ karar1 alindiktan sonra heyecan,
korku, seving, iiziintii, yani biitlin duygular1 yasadiklarini belirtmislerdir. Gog
sirasinda da en ¢ok ekonomik ve psikolojik sorunlarla karsilagsmislardir. Gog
sonrasinda ise kent yasamina uyum, yabancilik, yalmzlik, pigsmanlik ve isgsizlik
yasanan en Onemli sorunlardir. Yasanan bu sorunlara ragmen kadinlar kentin
imkanlarini birakip geri donmek istememektedirler.

Anahtar Kkelimeler: Gog, Kadin, Saglik, Adana,



ABSTRACT
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MIGRATION AND WOMAN: CASE OF ADANA
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: Prof.Dr.Adnan CICEK
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In this study, it has been tried to reveal how the women who migrated to
and settled in Adana and how they were affected by this process.115 women were
interviewed by Simple Random Sampling method. According to the findings,
almost all women migrated with their spouses and children. Women are not free in
their decision to migrate. The reasons for emigration are marriage, employment
and education of children. Another important reason is the lack of agricultural land
in the village. Men are influential in women's decision to migrate. The factors that
affect the neighborhood selection are: having acquaintances, spouse's will
and neighborhood’s being cheap. Women have received high levels of moral
support rather than financial support in the places they migrate. After the migration
decision, women stated that they experienced all emotions such as excitement, fear,
joy and sadness. After migration, adaptation to urban life, alienation, loneliness,
regret and unemployment are the most important problems. Despite these
problems, women do not want to leave the city's opportunities and return back.

Key Words: Migration, woman, health, Adana
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GENISLETILMIiS OZET

Gog, insanlarin ve toplumlarin bilincinde derin izler birakan toplumsal bir
olaydir. Tarihin her devrinde degisen siyasal, toplumsal ve ¢evresel faktorlerle
birlikte yasam kosullarindaki degismelere bagli olarak cesitli gocler ortaya
cikmistir (Deniz, 2008). Gog¢, ekonomik, toplumsal veya siyasi sebeplerle
bireylerin veya topluluklarin bir iilkeden bir bagka iilkeye, bir yerlesim yerinden bir
baska yerlesim yerine gitme isi olarak tanimlanabilir (Anonim, 2011).

Caligmada gog¢ eden kadinlarin yaslar1 31-40 arasinda degistigi ve ortalama
yasin 39,4 oldugu belirlenmistir. Ailedeki ortalama birey sayis1 3,77 kisidir.
Geleneksel aile yapisindan ¢ekirdek aileye dogru bir yonelis oldugu izlenmektedir.
Ortalama hane halki geliri eslerinin asgari iicret almalariyla birlikte ortalama
3.676,95 TL’dir. Kadinlarin tamami evlidir ve biri hari¢ hepsi ¢aligmaktadir.
Kadinlarin ¢ogu kdyden go¢ etmislerdir. Gog ettikleri yerde kalis siireleri ortalama
25 yil, Adana’da ise ortalama 15 yildan beri ikamet etmektedirler. Kadinlarin
hemen hemen tamami es ve cocuklariyla goc¢ etmislerdir. Kadinlar go¢ etme
kararinda bagimsiz degillerdir. Go¢ etme nedenleri evlilik, is bulma ve ¢ocuklarin
egitimi Oon planda yer almaktadir. K&ydeki tarim topraklarinin azligi da diger bir
onemli nedendir. Kadinlarin gé¢ etme kararinda erkekler etkilidir.

Gog ettikleri yerde mahalle se¢iminde 6nem sirasi ile tanidiklarin olmast,
esin istemesi ve ucuz olmasidir. Kadinlar gog ettikleri yerlerde maddi destekten
ziyade yliksek oranda manevi destek gérmiislerdir. Kadinlar, gé¢ karar1 alindiktan
sonra heyecan, korku, seving, {ziintli, yani biitin duygular1 yasadiklarin
belirtmislerdir. Go¢ sirasinda da en c¢ok ekonomik ve psikolojik sorunlarla
kargilagmislardir.

Gog sonrasinda ise kent yasamina uyum, yabancilik, yalmizlik, pismanlik
ve igsizlik yagsanan en dnemli sorunlardir. Kadinlarin biiyiik bir ¢ogunlugu evlere
yardimc1 olarak veya c¢ocuk bakmak igin gittiklerini belirtmislerdir. Egitim
seviyelerinden dolay1 daha kalifiye is bulmakta zorlanmakta ve genellikle diisiik
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ucretli, dislik statiilii ve servis igleri gibi ekonominin diizensiz sektoérlerinde
caligmaktadirlar. Eglerinin is bulmasmin daha zor oldugunu bazen sadece kendi
elde ettikleri gelirle ailenin gecindigini vurgulamisladir. Kadmlarin biiyiik bir
cogunlugu elde ettikleri geliri kocasina vermekte, geriye kalan ¢ok az kismi ise aile
ihtiyaglar1 igin harcadiklarii belirtmislerdir. Elde ettikleri gelir evde pek
onemsenmese de, kadinlar harcama yapmadan oOnce eslerine danigmaktadirlar.
Zorlandiklarini ama ¢alisirken kendilerini daha 6zgiir hissettiklerini belirtmislerdir.

Her ne kadar go¢ ile birlikte bir takim sikintilar yasamalarima ragmen
kadinlarin ¢ogu kentin imkanlarmi terk edip geri donmek istememektedirler.
Kadinlar kéyde yetisen ¢ocuklarin ailelerine daha bagli oldugunu belirtse de daha
iyi egitim i¢in ¢ocuklarinin kentte yasamasini istemektedirler.

Gog sonrasi yasanan sorunlar arasinda en 6nemli yeri beslenme ve barinma
almaktadir. Kadinlarin yaklasik %701 daha fazla karbonhidrat tiiketildigini
belirtmislerdir. Bunun en 6nemli nedenleri olarak da hem daha ucuz olmasi hem de
goc ettikleri yerden destek (bulgur, un, nohut vs.) almalaridir. Barinma konusunda
da goc ettikleri yerde genellikle kendi evlerinde ve daha biiylik evlerde yasayan
kadinlar go¢ sonrasi daha koti evlerde kiraci konumuna  diistiiklerini
belirtmislerdir. Ailece daha az vakit gegirdiklerinden dolay1 aile baglarmin da
zayifladigin1  belirten kadinlar, akrabalik iligkilerinin ¢ok azaldigin1 da

vurgulamiglardir.

v



TESEKKUR

Yiiksek lisans tez konusunun belirlenmesinde, arastirilmasi ve
yazimi sirasinda sahip oldugu bilgi birikimi ve tecriibesi ile ¢calismay1 yonlendiren
ve hicbir zaman yardimi esirgemeyen, her daim destegini arkamda hissettigim
saygideger danigman hocam Prof. Dr. Dilek BOSTAN BUDAK’a sonsuz saygi ve
tesekkiirlerimi sunarim.

Tez calismam sirasinda bana desteklerini esirgemeyen Ar. Gor. Tugce
KAYA’ya ve Ar. Gor. Kasim Eren TUNA’ya sonsuz tesekkiir ederim. Ayrica bu
calismay1 hazirlarken gecirdigim siiregte manevi destegini her an yanimda

hissettigim ¢ocuklarima ve esime tesekkiir ederim.



ICINDEKILER SAYFA

OZ ottt I
ABSTRACT ..ttt ettt ettt et ee et ae et e bt e ne e teeneeneenees I
TESEKKUR ...ttt \Y
TCINDEKILER ..ottt eens VI
CIZELGELER DIZINT ... VIII
SIMGELER VE KISALTMALAR .........ooiiieieieeeeeeeeeeeeee e X
Lo GIRIS ettt eeen 1
2. ONCEKI CALISMALAR .....ooouimiioieeieeeeeeeeeee et 5
3. MATERYAL VE YONTEM ......ccocoiiiiiiieieieeeeeeeeeeeeeeeee e 9
T LY - < 1 RPN 9

R I (011103 1 LR 10

4. BULGULAR VE TARTISMA ..ottt ettt sve e 11
4.1. Calisma Alan1 ve Gog Ile Tlgili Genel Bilgiler ............cccovvevevevceienivennnnes 11
4.1.1. Adana Hakkinda Genel Bilgiler..........cccccceevvenienienienienienieeeenen, 11

4.1.2. Gog Hakkinda Genel Bilgiler..........c.ccccvvvveevieenieriieieiecieeeeeenen, 14
A1.2.00 GOG ittt s 14

4.1.2.2. D18 GOG ceeeeeiiiie ettt ettt e e e e 16

B.1.2.3. 16 GOGvueureereeeeeeeeeeeeeeeee et 16

4.1.2.4. GOG Nedenleri......ccoueeeueeecueieeieeeetee e 18

4.2. Elde Edilen Bul@ular............cccoevievieniiiiieieeieeieeiee st 22

5. SONUCLAR VE ONERILER ......c.coouiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 41
5.1 SONUGIAT ...t e e et e e e et 41
5.2, OMNCTIIET ...t 42
KAYNAKLAR ..ottt sttt enee s aenseeneens 45
OZGECMIS et eneees 49

VI






CIZELGELER DiZiNi SAYFA
Cizelge 4.1.  Adana Ilinde GO¢ IStatiStKIETi ...........ooveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenens 13
Cizelge 4.2. Kadinlarin Yas Gruplar1 ve Egitim Diizeyleri .........cccccevveeveeennnnns 23
Cizelge 4.3, GOC €AIleN YOI ....uuiiiiiiiiiieeiieciie ettt et et ear e e eveeesare e 23
Cizelge 4.4. Gog etmelerine etki eden faktorler..........ocvevveeeciiiiiiiiciiecee e, 24
Cizelge 4.5. Go6g etme kararina etki eden Kigiler .........ccooceeveeviiiriiiiiienieiiee, 24
Cizelge 4.6. Mabhalle secimine etki eden nedenler............ccoceveeiriiiiiienieniennnne, 25
Cizelge 4.7. Sehirde yasayan akraba/hemserilerin yardimei oldugu konular ......... 25
Cizelge 4.8. Gog karari aldiktan sonra hissedilen.........cc.ccooceeveieiiiiiiiinienienne, 26
Cizelge 4.9. GoOg sirasinda yaganan SOTUNIAr...........ceeveereerierieniiierie e 26
Cizelge 4.10. Gog sonrasi yaganan sorunlar ve duygular..........ccoeeveeiverivenvennnnne, 27
Cizelge 4.11. Gog kararinin dogrulugu ve devlet destegi ile geri donme............... 28
Cizelge 4.12. Gog ettikleri yere geri donmeme nedenleri..........ccoocveeveeereenieennnnnne, 29
Cizelge 4.13. Evlilik kararini verme §ekli..........occeoeniniinininneninenneecee 29
Cizelge 4.14. Cocuklari evlenirken aradiklari 6zellikler ...........ccccceevvverienieennnnne. 30
Cizelge 4.15. Kadinlarin bogsanma hakkindaki diisiinceleri...........ccoevvevrverirennenee. 30
Cizelge 4.16. Egitim farkliliZl.........cocvevvierieiiiiiiciicieeeeeesee e e 31
Cizelge 4.17. Ekonomik, sosyal ve ailevi konularda karar alma ........................... 31
Cizelge 4.18. Saglik ocagindan alinan hizmet ...........ccccvevveevieniieiieenieeeeeeeneens 32
Cizelge 4.19. Saglik hizmetlerinden faydalanamama nedenleri ..............cceeeneeenn. 32
Cizelge 4.20. Sigara ve alkol kullanimi..........ccocceveviiiiiieiciieieecece e 33
Cizelge 4.21. Gog ettikten sonra yasananlar............cceeeeeereveeecveenveeeseeescveeeneneenns 34
Cizelge 4.22. Iletisim araclarinin aile yapisma etkileri..............cocovoveueveeeeveennnne. 35
Cizelge 4.23. Gelir ile egitim arasindaki ANOVA testi......ccccceveerciierirenieeneeneenne 35
Cizelge 4.24. Gelirler arasindaki farkin kaynagini belirleyen LSD testi............... 36
Cizelge 4.25. Yas ile Gelir arasindaki ANOVA teSti.......ccceeveerieriiieiieeniieiieneene, 36
Cizelge 4.26. Gelirler arasindaki farkin kaynagini belirleyen LSD testi............... 37
Cizelge 4.27. Yas ile egitim gruplar1 arasindaki ANOVA testi.......cccceevuverueennenne. 37

VIII



Cizelge 4.28.

Cizelge 4.29.
Cizelge 4.30.

Cizelge 4.31.
Cizelge 4.32.

Egitim Seviyesi Arasindaki Farkin Kaynagin1 Belirleyen LSD

L] TSRS 37
Yasadigi siire ile egitim gruplar1 arasinda ANOVA testi ................ 38
Yasadigi stire ile Egitim Arasindaki Farkin Kaynagimi

Belirleyen LSD teSti.....c.ccviirierierieiieciiereereereereereesieesereseneasneens 39
Dort farkli yas grubunun go¢ nedenleri ANOVA testi .................... 39

Yas gruplar arasindaki Farkin Kaynagini Belirleyen LSD testi ..... 40

IX



SIMGELER VE KISALTMALAR

ANOVA : (Analysis of Variance)
LSD : (Least square degree)
Stan. Sap : Standart Sapma






1. GIRIS Feyzan GURSESLI

1. GIRIS

Gog, insanlarin ve toplumlarin bilincinde derin izler birakan toplumsal bir
olaydir. Tarihin her devrinde degisen siyasal, toplumsal ve ¢evresel faktorlerle
birlikte yasam kosullarindaki degismelere bagli olarak c¢esitli gocler ortaya
¢ikmistir (Deniz, 2008). Gog¢, ekonomik, toplumsal veya siyasi sebeplerle
bireylerin veya topluluklarin bir iilkeden bir bagka iilkeye, bir yerlesim yerinden bir
bagka yerlesim yerine gitme isi olarak tanimlanabilir (Anonim, 2011).

Temelde bir “yer degistirme” hareketi olan “g6¢”, hem bireysel boyutlar
hem de toplumsal boyutlari i¢cinde barindiran bir degisim ve doniisim Ogesi
durumundadir. Bu baglamda da bir “sorunlar yumagi” niteligi tasimaktadir.
Gogenler acisindan yeni bir hayatin baglangici, gogiilen yerle birlikte yeni bir
anlam kapasitesine tasinmak demektir (Yilmaz ve Demir, 2009).

1927 yili niifus sayiminda, Tirkiye niifusunun yaklasik %25’inin
kentlerde, %75’inin kirsal kesimde yasadigi ve bu oranlarin 1950’li yillara kadar
degismedigi goriilmektedir. Tirkiye, 1950’li yillardan itibaren sanayilesme ve
kentlesme siireciyle birlikte i¢ goclere sahne olmustur. Kirsaldaki niifus artisi,
tarimda makinelesme, mevcut topraklarin miras yolu ile pargalanmasi kirsal alanda
biiyiik bir kitlenin geginememesiyle ya da igsiz kalmasiyla sonuglanmis, bu da gog
olgusunu hizlandirmigtir (Bahar ve Bingdl, 2010; Yenigiil, 2004). 1950°li yillardan
itibaren baglayan kdyden kente go¢ olgusu ile kent, kdy ve kentli-koylii kimlikleri
de tartigmaya acilmigtir. Go¢ eden niifusun ¢ogunun kentin kenar mahallelerindeki
kdyiin benzeri olan gecekondularda oturmaktadirlar (Erman, 2002). Yasanan
ekonomik ve toplumsal sorunlar, bu alanlardaki yoksulluk ve yoksunlugu daha da
artirmakta, bu olgularin beraberinde getirdigi risklerden ise kadinlar daha fazla
etkilenmektedir (Gokbayrak, 2002).

Go¢ nedenleri arasinda “baglantili go¢” ¢cogunlukla kadinlara 6zgii bir goc
nedenidir. Baglantili go¢ ailenin herhangi bir nedenle (is bulmak, is tayini, vb) go¢

eden erkek iiyelerini takip eden kadinlarin hareketini tanimlayan bir olgudur.
1



1. GIRIS Feyzan GURSESLI

Burada kadinin birey olarak bagimsiz go¢ kararindan ziyade, aile igindeki
konumuna (es, anne, kiz gocuk) bagli olarak yeni bir mekana tasginmasi s6z konusu.
Ayni1 baglamda yine agirlikli olarak kadinlara 6zgii baska bir gb¢ nedeni de “evlilik
gdeii”diir (Ilkkaracan ve flkkaracan, 1998).

Gog eden bireylerin yasadigi bolgelerde yapilan cgalismalarda go¢ eden
kadinlarin dogum oOncesi bakim hizmetlerinden yeterince yararlanamadiklart;
ekonomik durum, c¢evre, korku, tanidik olma gibi sosyo-kiiltiirel ve psikolojik
temelli faktorler nedeniyle hastanede dogum yapma oranlarinin diisiik, evde saglik
personeli olmaksizin yapilan dogum oranlarinin ise yiiksek oldugu goriilmektedir
(Giiler, 1996; Ipekyiiz, 1996; Ozen 1996).

Temel saglik hizmetinin bir pargasi olan ana-cocuk saghigi ve aile
planlamasi hizmetlerinin alimi agisindan degerlendirildiginde go¢ eden bireylerin
bu hizmetlerden de yeterince yararlanmadig1 goriilmektedir. Go¢ eden kadinlarda,
geleneksel kiiltiire bagl olarak ¢cocuk dogurmak, sahip olduklari statiiniin devami
acisindan olduk¢a Onemli olarak kabul edilmekte ve inanglari nedeniyle aile
planlamas1 hizmetlerinden yararlanma diisiik olmaktadir (Ozen, 1996). Bu nedenle
go¢ eden kadinlar arasinda 6zellikle egitim seviyesi diisiik olan kadinlarin daha ¢ok
cocuk sahibi oldugu, aile planlamas1 yontemleri konusunda yeterli bilgiye sahip
olmadiklar1 ve buna paralel olarak g¢ocuk aldirma oraninin yiiksek oldugu
bilinmektedir (Giiler, 1996).

Gog eden bireylerin beslenme aligkanliklar1 degerlendirildiginde, yeterli ve
dengeli beslenmedikleri, ekonomik kosullara ve aliskanliklarina bagl olarak daha
¢ok yag ve karbonhidrat agirlikli beslendikleri saptanmistir. Aktivitelerinin
azaldigi, beden kitle indeksinin kadinlarda erkeklere gore daha yiiksek oldugu
bulunmustur (Choudry, 1998; Ozen, 1996). Cocuklarda beslenme yetersizligine
bagli olarak gelisen malniitrisyon, sonu 6liimlere varan ciddi sonuglara neden olan
bir saglik sorunudur. Yapilan ¢alismalarda go¢ eden bireylerin gocuklarinin boy-
kilo oranlarinin olumsuz etkilendigi ve persantil degerlerinin diisiik oldugu

saptanmistir (Ertem, 1999; Ipekyiiz, 1996). Go¢ eden kadinlarin saglig1 gelistirme
p stir ( peky ¢ ghg gelis
2



1. GIRIS Feyzan GURSESLI

davraniglarmin ~ degerlendirilmesi amaciyla hemsireler tarafindan yapilan
caligmalarda da go¢ eden bireylerin beslenme davranislarinin yetersiz oldugu
belirtilmektedir (Ahijevych ve Bernhard, 1994, Johnson 2005).

Gog eden bireylerin gogle birlikte fiziksel rahatsizliklarin yanisira
psikolojik rahatsizliklarin da goriildiigii bilinmektedir. Bu ruhsal ¢okiintiiden en
fazla kadinlar ve c¢ocuklar etkilenmektedir. Kadinlar post travmatik stres
bozuklugu, kiiltiirel catigsma, aile rollerinde degisim, aile i¢i siddet gibi nedenlerle
bircok ruhsal sorunla karsi karsiya kalmaktadir. Cocuklarda ise korku, ige
kapaniklik gibi sikayetlere sik rastlanmaktadir (Cobanoglu 1996, Ertem 1999,
Ipekyiiz 1996).

Go6¢ eden bireylerin sagligim1 olumsuz etkileyen bu faktorlerin yaninda
yerlestikleri bolgelerde saglik hizmetlerinin yetersiz olmasi ve var olan hizmetlerin
kullaniminin diistik olmasi da saglik sorunlarinin giderek artmasina neden
olmaktadir. Yapilan ¢alismalarda saglik ocaklarmin sayica yetersiz oldugu, hizmet
verdigi niifusun diizenli kayitlarini tutamadigi, risk altindaki niifusun sorunlarim
saptamakta yetersiz kaldigi, koruyucu saglik hizmetleri vermesi gerekirken daha
¢ok poliklinik hizmeti sunmaya basladig1 ve asilama oranlarinin giderek diistiigii
goriilmektedir. Bu durum, go¢ eden bireylerin temel saglik hizmetlerinden
yeterince yararlanamamalarina ve sonugta Onlenebilir saglik riskleriyle
kargilasmalarma yol agmaktadir (Cobanoglu 1996, Fuller ve Ballantyne 2000,
Ozen 1996).

Saglik hizmetlerinin yetersizligi yaninda ekonomik kosullar, saglik
giivencesine sahip olmama, yerel hizmetlerin gereksinimlere cevap verememesi,
yabancilik, yasalar, ekonomik nedenler, ulasim, ¢alisan kadinlar i¢in ¢ocuklara
bakacak kimse olmamasi, ¢alisma saatleri, dil engeli gibi nedenlerden dolay1 da
g6¢ eden bireylerin saglik hizmetlerinden yeterince yararlanmadiklar bilinen bir
gercektir (Ertem 1999, Ozen 1996, Sohng ve ark. 2002).

Giiniimiizde saglik ve egitim hizmetlerinde bir takim iyilesmeler olmasina

ragmen halen bu sorunlar devam etmektedir ve karsilasilan bu sorunlarla en fazla
3
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miicadele etmek zorunda kalan kadinlar oldugundan ve kadinin aile i¢indeki rolii
ve fonksiyonu caligma hayatina katilimi ile degistiginden dolay1 detayli olarak
incelenmesi gereken bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu calismada; Adana Iline kirdan kente gdciin sebepleri ve go¢ ederek

gelip yerlesen kadinlarin bu siireci nasil yasadiklari, bu siiregten nasil etkilendikleri

ortaya konmaya caligilmistir.



2. ONCEKI CALISMALAR Feyzan GURSESLI

2. ONCEKIi CALISMALAR

Ekmekgiler (2011), “Kirsal Go¢ Hareketlerinin Ekonomik ve Sosyal
Etkileri: Diyarbakir ili Ornegi” adli ¢alismasinda en 6nemli gd¢ nedeninin
ekonomik oldugunu ve gog¢ sonrasi egitim ve saglik hizmetlerine daha rahat
ulastiklarini tespit etmistir. Ayrica gé¢ sonrasinda aliskanliklarina devam ettiklerini
ve sehirdeki sosyal yasantiya uyum saglamada sorun yasadiklarini belirtmistir.

Tuzcu ve Ilgaz (2015) “Gogiin Kadin Ruh Sagligi Uzerine Etkileri” adli
derleme caligmalarinda, kadinlarin gog siirecinden en ¢ok etkilenen riskli bir grup
oldugunu belirtmislerdir. Go¢ edilen yerdeki yasam bi¢iminin farkliligi, ekonomik
ve sosyal zorluklar, calisma hayatina baglama gibi unsurlardan dolay1 kadinlarin
ruh saglig1 lizerinde negatif etkiye sahip olabilecegini belirtmislerdir.

Tuzcu ve Bademli (2014) “Gogiin Psikososyal Boyutu” adli ¢caligmalarinda
farkl kiiltiirlerden gelen insanlarin bir arada yasamalari, farkliliklarla bas etmeleri
ve Kkarsilastiklart giicliikleri agmalari gerektigini belirtmiglerdir. Yeni yasam
bi¢imine uyum siireci bireyin yalnizlik, sosyal izolasyon, yabancilik, pismanlik ve
kendini degersiz gorme gibi duygularin yaganmasina ve bunun sonucunda stresin
daha yogun yasanmasima neden olabilmektedir. Yasanilan stress ve etkili bas
edememe bireylerde anksiyete ve depresyon gibi saglik sorunlari yoniinden risk
olusturmaktadir.

Hyman, (2004) “Setting the stage: rewieving current knowledge on the
health of Canadian immigrants” adli ¢alismasinda gd¢ eden bireylerin beslenme
aligkanliklarin1  degerlendirmistir. Elde ettigi bulgular, yeterli ve dengeli
beslenmediklerini, daha ¢ok yag ve karbonhidrat agirlikli beslendiklerini
saptanmugtir. Ayrica, fiziksel aktivitelerinin de gog ile birlikte azaldigi, beden kitle
indeksinin kadinlarda erkeklere gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Villarreal and Hamilton (2012) Meksika da sosyal ve ekonomik faktorlerin
ic goglere olan etkilerini incelemislerdir. Maquiladora yapilan calismada gog

edenlerin se¢imlerin de ihracat diizeyi ve istihdam diizeylerinde etkili oldugu tespit
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edilmistir. Bu ¢aligmada sinir sehirlerinden ABD’ye yapilan yiiksek oranda gogiin
cazibesini kaybettigi, gd¢ edenlerin biiyiilk oranin Meksika’nin sinir sehirlerinden
yapan ¢ogunlugunun gen¢ ve egitim seviyesi diisiik kisilerin olusturdugu tespit
edilmigtir. Kirsal go¢menlerin yabanci yatirimin daha yiiksek oldugu smir
sehirlerine tagimak onemli Glglide daha muhtemel oldugu belirtilmistir. Caligma
sonuglarina gore uluslararasi ticaret ve yabanci yatirim i¢in kendi ekonomilerinin
disa agilmasi, diger tilkeler icinde 6nemli oldugu belirtilmistir.

Fan ve Stark (2008) yaptiklar1 ¢alismada, yeni bir genel denge modeli
kullanmiglardir. Bu model ile gelismekte olan iilkelerde kirsal alanlardan kentlere
dogru meydana gelen gociin hem kirsal hem de kentsel hane halklarinin ortalama
gelirlerini azaldig1 ortaya koymuslardir. Vasifsiz iscilerin kirsal alandan kentsel
alana go¢iinii azaltacak ¢esitli Onlemler alinabilecegi ve bu durumda hem kirsal ve
hem de kentsel alanda insanlarin ekonomik durumunun olumlu yonde etkilenecegi
ifade edilmistir. Ayrica hiikkiimet tarafindan vasifli is¢ilerin egitimi i¢in yapilan
harcamalarm artirilmasinin sosyal refah diizeyini artiracagi ortaya konulmustur.

Okten (2009) tarafindan Giiney Dogu Anadolu Bolgesi genelinde yapilan
caligmada, Tiirkiye’de kirsal alanlarin kalkinmasi, bdolgeler arast ekonomik,
toplumsal ve kiiltiirel gelisme farkliliklarinin giderilmesini amaglayan politikalarla
yakindan baglantili oldugu belirtilmigtir. Ayrica, Tiirkiye’nin az gelismis
bolgelerinden biri olan Giliney Dogu Anadolu Bolgesi’nde gergeklestirilen Giiney
Dogu Anadolu Projesi’nin, bu yondeki calismalarin en kapsamlist oldugu
belirtilmistir.

Giirbiiz (2007) Adana’da Yiiregir Ilgesinde yapmis oldugu ¢alismada kirsal
bolgelerden goge neden olan sorunlarin basinda issizlik ve ge¢im sikintisi oldugunu
tespit etmistir. Go¢ edilen bolgenin alt yapi1 sorunlart nedeni ile de go¢ eden
ailelerin kentsel hayata uyumunun zorlastigini ifade ederek, go¢ eden ailelerde
onemli sosyo-ekonomik degisikliklere sebep oldugu belirtmistir.

Celik (2006) goc olgusunu, i¢ go¢ ve dis gocii tamimlayarak gogiin

sosyoekonomik ve siyasal nedenlerini belirtmistir. I¢ gdclerin ekonomik
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nedenlerini incelemis ve arastirmasini, temel itici ve g¢ekici giicler yaklasimina
dayandirmustir. Itici giicler arasinda tarimda makinelesme, toprak yetersizligi ve
giivenlik sorunu oldugu, ¢ekici giiclerde ise istihdam firsatlar1 saglik, egitim
hizmetleri ile kent merkezlerindeki akrabalarin oldugu ve bu faktorlerin goreceli
etkisi incelenmistir. Buna gore gdgii etkileyen en dnemli degiskenlerin istihdam
firsat1 ve gelir oldugu belirlenmistir.

Buz (2009) “Gog¢ ve Kentlesme Siirecinde Kadimlarin "Goriiniirliigii" isimli
caligmada, go¢ kararmin verilmesi ve silirecinin planlanmasimi  kadinlarin
etkileyemedigini belirtmistir. Ote yandan kadinlar, gé¢ deneyiminde yeni “kentsel
yasami1” diizenlemekle ilgili pek ¢ok sorumlulugu almis bulunmaktadir. i¢goe ve
kentlesme ile birlikte kadinlar cogu zaman isgiiciine katilamamakta ve ev igindeki
emekleri goriinmez olmaktadir. Kentlesme ve i¢ gogle ilgili calismalar kadinlarin
gocle daha dezavantajli hale geldiklerini, toplumsal cinsiyet rollerinin arttigini,
ancak gittikleri kentte biitiinlesmeye biiyiilk katkilar1 oldugunu gostermektedir.
Diinyada ve Tiirkiye’de kentlere go¢ artmaktadir ve kadinlarin rolleri
fazlalagsmaktadir. Kadinlar1 gé¢ siirecinde goriiniir kilmak i¢in toplumsal cinsiyet
odakl1 bir kentlesme politikas1 ve stratejisine ihtiyag¢ bulunmaktadir.

Seker ve Ugan (2016) “Gog Siirecinde Kadin” adli ¢alismalarinda, goc
alaninda yapilan ¢aligmalar yakin zamana kadar kadini erkegin aldigi kararlari
kabullenen ve alinan kararlarin sonuglarina katlanan bir ¢er¢eve i¢inde incelemistir.
Uluslararasi gog¢ hareketlerinde yaganan doniisiim ve go¢ eden kadin sayisinin hizla
artmasi toplumsal cinsiyet odakli yeni bir yaklasimla ¢alismay1 zorunlu kildigimi
belirtmistir. Calismada, go¢ deneyimi yasayan kadinlarin toplumsal cinsiyet
rollerinden kaynaklanan magduriyetinin ve go¢ arastirmalarinda kadinin ayricalikli
bir konumda ele alinmasi gereginin ortaya konulmasi amaglanmaistir.

Arabaci ve ark. (2016) “Tirkiye’de Kadin Go¢menlik ve Gogiin Kadin
Saghgr Uzerine Etkisi” adli ¢alismada, gdciin icerdigi siiregler itibariyle insan
sagligini olumsuz etkiledigini belirtmislerdir. Go¢ ettikleri bdlgede saglik

hizmetine ulasamama, ekonomik yoksunluk nedeniyle yasanan yetersiz beslenme,
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sosyal destek eksikligi, sosyal iglevselligin kaybi, sosyal giivencenin olmamasi ve
farkliliklar nedeniyle yasanan uyum sorunlari go¢ eden kisinin sagligini olumsuz
etkilemektedir. Bu durum kimi zaman solunum yoluyla ya da sindirim sistemi ile
bulagan enfeksiyonlar seklinde kimi zaman ise paraziter hastaliklar olarak
kargilarina ¢ikmaktadir. Bu sorunlardan bir veya birkaginin ortaya cikmasi ile
birlikte gé¢ kronik bir stres durumu olusmaktadir. Bu stres durumu go¢ eden kigide
psikolojik rahatsizliklara neden olabilmektedir. Bu sorunlardan en fazla ¢ocuklarin
ve kadinlarin etkilendigi bilinmektedir. Kadinlar aile i¢i siddet, ruhsal sorunlar,
sosyal diglanma, aile rollerindeki degisim gibi bir¢ok sorunla karsilasabilmektedir.
Bu sorunlarin ¢6zlimii i¢in ve go¢ edenlerin sosyal degisime adapte olmalari i¢in
gerek bireysel olarak gerekse aile olarak gdc¢ edenlere profesyonel miidahale

edilmesi gerekmektedir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Materyal

Arastirmanin ana materyalini Adana ilinde kadinlarla yapilan anketlerden
elde edilen veriler ve arastiricinin gozlemleri olusturmaktadir. Ayrica konu ile ilgili
ikincil verilerden de yararlaniimistir.

Calismanin 6rnek biiyiikliigiiniin hesaplanmasinda Basit Tesadiifi Olasilik
Orneklemesi yontemi kullanilmistir. Sonlu kiime (N<10000) s6z konusu oldugunda

kullanilacak formiil su sekildedir (Arikan, 2017).

N*p*q,*z2

S (N=1)xD?+z%2%p=*q

N= Evren biiytkligi

n: 6rnek hacmi

z: 2,58 (%99 giiven diizeyine karsilik gelen standart z degeri)
p: Ornegin ana kitleyi temsil edebilme olasilig1 (p=0,80)

q: (1-p) Ilgili 6zellige sahip olmayan ana kitle orani

d: Kabul edilen 6rnekleme hatasi. (+%10 olarak kabul edilmistir.)

flgili formiil kullanilarak %99 giiven diizeyinde %10 6rnekleme hatasi ile
ornek biiyiikligli 105 olarak hesaplanmigtir. Ancak olasi hatalar1 6nlemek amaciyla
10 fazla anket yapilmis ve analize 115 kadindan elde edilen wveriler tabii
tutulmustur.

Aragtirmanin anketleri 2018 yilimin ilkbahar aylarinda yapilmistir.
Hazirlanan anket formlart 6nce 20 kadin ile 6n-teste tabi tutulmus olup, ardindan
gereken diizeltmeler yapildiktan sonra uygulanarak gerekli veriler toplanmistir.
Veri setinin gelistirilmesi ve desteklenmesi icin alan gozlemleri ve grup

goriigmelerinden de faydalanilmstir.
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3.2. Yontem

Anket sorularinin hazirlik agsamasinda, oncelikle bu konuda yapilan 6rnek
caligmalarin anket sorular1 gdzden gecirilmis ve ardindan sahaya gidilerek gozlem
ve miilakatlar yapildiktan sonra anket formu hazirlanmistir.

Adana ilinde gO¢menlerin yogun olarak yasadigi mahalleler resmi
kayitlarda bulunmamaktadir. Ancak hangi mahallelerde yogunlastiklart toplum
tarafindan da bilindigi icin mahalleler gayeli olarak secilmigtir. Gayeli olarak
secilen mahallelerden basit tesadiifi 6rnekleme yontemi ile drnekler belirlenmis ve
birincil veriler elde edilmistir.

Veri degerlendirmede kullanilacak yoOntemler aragtirmanin amagclari
dogrultusunda se¢ilmis ve calismanin analizleri SPSS paket programi kullanilarak
yapilmigtir. Tiim degiskenlerin tanimlayici Olgiileri hesaplanarak, kategorik
degiskenler frekans ve yiizde orami seklinde; sayisal degiskenler ise ortalama ve
standart sapma seklinde verilmistir. Cesitli parametrik testleri uygulayabilmek
amaciyla verilerin normal dagilima uygunlugu ve varyanslarin homojenligi test
edilmistir. Toplanan veriler uygun paket programinda analize tabii tutulmak i¢in
olusturulan veri tabani girilmig, Once tanimlayici istatistikler hesaplanmig ve
verilerin bazilart normal dagilim gosterdigi i¢in parametrik testlerden One-Way
ANOVA uygulanmig ve yorumlanmistir (Kalayci, 2016).

3’li Likert tarzinda sorulan sorularin analizinde ortalama ve standart
sapmalarin hesaplanmasinda, hi¢ etkili degil=1, biraz etkili=2 ve ¢ok etkili=3
olarak degerlendirilmistir.  Diger oOlgekte, kesinlikle hayir=1, kismen=2 ve

kesinlikle evet=3 olarak tanimlanmis ve analize tabii tutulmustur.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Caligmanin bu boliimii iki kistmdan olugsmaktadir. Birinci boliimde ¢aligma
alan1 olan Adana, kadin ve go¢ hakkinda genel bilgiler sunulmus ikinci boliimde

ise anket ¢aligmasi yapilan 115 kadindan elde edilen bulgulara yer verilmistir.

4.1. Calisma Alam ve Gég ile ilgili Genel Bilgiler
4.1.1. Adana Hakkinda Genel Bilgiler

Adana ili 2018 yili itibari ile 2.220.125 niifusa sahiptir. Adana Toros
Daglari’nin giineyinde yer alan Cukurova'da Seyhan Nehri lizerinde kurulmustur.
Akdeniz’e yaklasik 160 km'lik kiyis1 bulunan Adana Avrupa'yr Asya'ya baglayan
onemli ulagim yollar1 {izerindedir. Dogusunda Osmaniye (90 km), Hatay (190km),
kuzeydogusunda Kahramanmaras (187 km), kuzeyinde Kayseri (332 km),
kuzeybatisinda Nigde (205 km), batisinda Icel (70 km) bulunmaktadir (Anonim
2016a).

Adana ili, Orta Toroslar’in bir bdliimii ile Amanos Daglar1 tarafindan
cevrilidir. Toroslar batidan doguya Uzun Yayla’ya kadar uzanir. Toroslar’in bu
boliimiinde I¢ Anadolu’yu giineye baglayan en 6nemli gegit olan Giilek Bogazi
bulunur. ilin topraklari, giineyden kuzeye gidildik¢e yiikselmekte ve Toroslar’a
ulasinca 2.500 metreye kadar ¢ikmaktadir (Anonim 2016b).

Adana ilinde 1 Biiyliksehir belediyesi, 15 ilge ve 828 mahalle
bulunmaktadir. Niifus bakimindan en biiyiik ilgeleri sirasiyla Seyhan, Yiregir,
Cukurova ve Ceyhan ve en kiiciik ilgesi ise Saimbeyli’dir. Adana’nin cografi
konumu ve ikliminin uygunlugu tarimsal yonden avantajlidir. Seyhan Baraji’nin
insas1 ve tarim tekniklerindeki gelismelerle beraber 1950°li yillarda tarimsal
verimde biiyiik gelismeler yasamistir (Anonim 2016b).

Yiizolglimiiniin %35’ tarim alamidir ve ¢ok bereketlidir. Adana’nin
bereketli ovalarindan; traktdr ve diger modern tarim araglarmin kullanimiyla,

sulama, giibreleme, 1slah edilmis tohum ve ilaglamayla senede birka¢ defa iiriin
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almabilmektedir. Cukurova topraklarinda bugday, misir, soya fasulyesi, ay¢icegi,
fistik gibi triinler ile sera liriinlerinin ekim alanlar1 giderek artmaktadir. Ayrica bag
ve bahgecilik konularinda modern yontemlerle ¢aligsmalar yapilmakta, {iziim, kiraz
gibi meyvelerin iiretimi gelistirilmektedir (Anonim 2016b).

Tarim ile birlikte hayvancilik da cografi kosullarin imkan vermesiyle
Adana ekonomisine iilke ekonomisinin ortalamasinin iizerinde katki saglamaktadir.
Biiytikbas ve kiiclikbas hayvanciligin yani sira Akdeniz’e kiyisi bulunan Adana’nin
ilgeleri Yumurtallk ve Karatag’ta deniz mahsulleri iiretimi de Onemli yer
tutmaktadir. Adana, iilkemizde ilk sanayilesen sehirlerden biri olmustur. Adana;
pamuk, bugday, soya fasulyesi, {iziim ve narenciyenin biiyiik miktarlarda iiretildigi
Cukurova tarim bdlgesinin pazarlama ve dagitim merkezidir (Anonim 2016b).
2017 yilinda toplam yiizol¢imii 14.045.560 dekar olan alanin 4.985.082 dekari
tarim alanidir (T.C. Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, 2017).

Adana’ya yonelen goc¢ hareketinin en temel Ozelligi mesleki becerilere
sahip olmayan niifusun artmasiyla iliskilidir. Adana, en ¢ok nitelikli gb¢ veren,
buna karsilik ise niteliksiz go¢ alan kentlerin basinda gelmektedir. Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii’niin “Tiirkiye’de Go¢ ve Yerinden Olmus
Niifus Arastirmasinda 14 il “gd¢ veren iller” kapsaminda belirlenmistir. Bu 14

ilden goc alan ilk 10 il arasinda Adana da yer almaktadir (Ozdener, 2010).
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Cizelge 4.1. Adana Ilinde Gég Istatistikleri
Vil Toplam Aldig Verdigi Net Net Gé¢
Nufus Gog¢ Goe Goe Hizi (Binde)

2007-2008 | 2.026.319 | 45493 | 58.316 | -12.823 -6,3
2008-2009 | 2.062.226 53.685 | 54.109 -424 -0,2
2009-2010 | 2.085.225 | 53.096 | 57.402 -4.306 -2.1
2010-2011 | 2.108.805 | 50.523 | 62.402 | -11.879 -5,6
2011-2012 | 2.125.635 | 45.927 | 59.294 | -13.367 -6,3
2012-2013 | 2.149.260 | 50.598 | 62.933 | -12.335 -5,7
2013-2014 | 2.165.595 | 51.562 | 63.181 | -11.619 -5,4
2014-2015 | 2.183.167 | 52.647 | 64.192 | -11.545 -5,3
2015-2016 | 2.201.670 | 51.466 | 60.759 -9.293 -4,2
2016-2017 | 2.216.475 | 49.509 | 62.834 | -13.325 -6,0
2017-2018 | 2.220.125 | 51.660 | 70.638 | -18.978 -8,5

Kaynak: TUIK, 2019

Adana go¢ alan bir il olmasiin yani sira gé¢ veren il konumuna girmistir.

Verilen gog ile alinan gog¢ arasindaki fark biiyiilk oldugundan istatistiki anlamda

Adana go¢ veren bir il konumuna sahiptir. Adana’nin 6zellikle 1liman iklimi gog

tercihini etkilemektedir.

Go6¢ alan illerde dogdugu ilde yasayanlarin payi azalmaktadir. Gog

olmayan illerde ise dogdugu illerde yasayanlarin pay1 zaman iginde 6nemli degisim

gostermemektedir. 1935 yilinda Adana ilindeki niifusun %81,2’si bu ilde

dogmustur. 2000 yilinda ise Adana niifusunun %71,1°1 bu ilde dogan kisilerdir.

Adana ili disindaki illerde doganlar i¢inde en yiiksek paya Sanliurfa ili dogumlular

sahiptir (T.C Adana Valiligi, 2019).
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4.1.2. Go¢c Hakkinda Genel Bilgiler
4.1.2.1. Gog

Gogiin  tanimi1  {izerine birgok bilgi mevcuttur. Yilgm (2007) gocii
“insanlarn ilerideki yasamlarinin ya tamamini ya da bir kismini gegirmek {izere bir
bolgeden baska bir bdlgeye yapmis olduklari cografi bir yerlestirme hareketi”
olarak tanimlamaktadir. Bu hareketlilik sosyal, ekonomik veya kiiltiirel nedenlerle
kisa, orta ve uzun vadeli olabilmektedir.

Kogak ve Terzi (2012) de benzer bir tanimla “g6¢ insanlarin bulunduklari
yerlesim yerlerinden ekonomik, sosyal, siyasal, kiiltiirel nedenlerle bagka bir
yerlesim yerine gitmelerine verilen bir ad ve evrensel bir olay olarak ifade etmistir.

Verilen tanimlamalardan da anlasilacag: iizere go¢ bireylerin zorunlu ve
goniillii olarak yaptiklar1 bir cografi yer degistirme olarak tanimlanabilir. Gogler;
iilke icerisindeki yore ve bdlgeler arasinda olabildigi gibi, bir iilke ile diger yabanci
iilkelere de yapilabilmektedir. Bu yer degistirme hareketinde terk edilen yer ile go¢
edilen yerin niifusun yas ve cinsiyet yapisinda énemli degisiklikler olmaktadir. Gog
olan yerlerin niifuslan artarken, go¢ veren yerlerin niifuslarinda azalma olmaktadir.

Goglerin uzun bir tarihi gegmisi vardir. Nitekim goglerin sosyolojik olarak
incelenmesi; ilk defa 1885 yilinda “Go¢ Kanunlar1” makalesiyle Ravenstein
olmustur. Gogler, ister bireysek isterse topluluk halinde yapilsin, ister uzak ister
yakin mesafeye yapilsin, ister geri donmek veya donmemek amaciyla yapilsin,
gbciin baslangicinda, gog siiresinde ve go¢ sonrasinda sosyal, kiiltiirel ve siyasal bir
takim 6nemli sonuglar1 ortaya ¢ikarmaktadir (Celik, 2006). Bu nedenlerle ortaya
¢ikan gogii etkileyen baslica etkenlerde gelir ve istihdamdir. Gog, bu yiizdendir ki
az gelismis bolgelerden gelismis bolgelere dogru olmaktadir.

Gociin  sonuglart hakkinda bir degerlendirme yaparken, bunun &nce
sebeplerine bakmak zorundayiz. Ciinkii gd¢ bolgesel olarak gelismiglik ve gelir
dagilimindaki adaletsizlikten dolay1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu da insanlar1 go¢ etmeye

zorlamaktadir. Bu nedenle insanlar daha ¢ok is aramak ve bulmak iizere goc
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etmektedirler. Is aramak ve bulmak umuduyla bulunduklari bélgeleri terk etmekte,
bulamazlarsa yurt disina gitmeyi diisiinmektedirler.

Gogiin - ekonomik bir dayatmanin sonucu olabildigi gibi, ekolojik
nedenlerle veya devlet otoritesinin istedigi {izere, iskanlar, savaslar, siirgiinler
nedeniyle de meydana gelebilmektedir (Kogak ve Terzi, 2012). Insanlik tarihi
boyunca yagsanan goglerin ¢ikmasina neden olan faktérlerin diinya {ilkelerinin
hemen hepsinde aynidir.

Go¢, go¢ eden birey icin bir umut olmakla birlikte, geldikleri bolgelerde
kiiltiirel yozlagma, sosyal tabakalagsma, toplum yapisinin farklilagmasi, sug
oranlarinin artmasi ve psikolojik baski gibi sorunlarla karsilagsmaktadirlar (Yilgin,
2007).

Gog tiplerini tamimlamadan 6nce, bu tanimlamalarda kullanilan kriterlere

deginmekte yarar var.

1. Mesafe Kriteri: Gog edilen yerin uzakligia veya yakinligina gore yapilan
goglerdir. Ulke igerisinde yapilan i¢ gogler, yurt disina yapilan dis gogler
bu kritere girmektedir.

2. Irade Kriteri: Gog karar1 goniillii veya zorunlu almabilir. Zorunlu goglere
stirgiinler, tercihler 6rnek olarak verilebilirken, goniillii veya iradi goce is
bulmak 6rnegini verebiliriz.

3. Siyasi Smirlar Kriteri: Ulke iginde veya iilke digina yapilan goglerdir. Milli
sinirlarin disina ¢ikilip ¢ikilmamasina bakilir.

4. Zaman Kiriteri: Gogler, ya belirli bir zamanla ya da temelli yapilabilir.

Gegici, mevsimlik ve stirekli gdgler bu kriter igerisinde yer alir.

Sosyoloji bilimi gog tiplerini belli basli olarak soyle ayirmustir.
1. I¢goe
2. Das gog

3. Mevsimlik go¢
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Daimi gog

Iradi gog

4,

5.

6. Zorlama sebebiyle goc
7. Kitle gogii

8. Katkisiz gog

9. Secimli gog

Bu baglamda bu caligmada sadece i¢ go¢ ve dis go¢ tanimlanmasina yer

verilecektir.

4.1.2.2. D1s Gog

Dis gog; bir iilkeden diger bir iilkeye yapilan goglere denir. Dis gog;
genellikle i¢ goce gore daha uzun bir amaci gliderek bir iilke smirlarini agarak
baska bir iilkeye yapilan niifus hareketliligidir. Bu tiir go¢ hareketleri niifusun
memleket sinirlarini agarak bir memleketten diger bir memlekete dogru kaymasi
seklinde oldugundan iilke niifusunun azalmasina neden olur (Tiifekgi, 2003).

Dis gbo¢ sonucu olusan farkli kiiltiirel ve inang degerlerinin birbiri ile
entegrasyonu genellikle uzun bir zaman siireci olmaktadir (Giiresci, 2016).

Ulasim ve haberlesmenin artmasi sonucu yapilan dig gocler artmaktadir.
Dis gogler ekonomik nedenlerle tabi afetleri etnik nedenler, sinirlarin degismesi,
savaglar uluslararasi anlagmalarla saglanan niifus degisiklikleri gibi nedenlerle
olabilmektedir.

Dis gogler sonucunda, gog¢ eden iilkenin niifusu azalirken, gog alan iilkenin
niifusu artar. Ulkeler arasindaki ekonomik ve kiiltiirel iliskiler gelisir. Ulkemizde
yurtdisina gog¢ neticesinde doviz girdisi saglanmis, turizm gelismis, artan niifusun

igsizlik sorununa kismen de olsa ¢6ziim bulunmustur.

4.1.2.3. i¢ Goc
I¢ gbg; iilke smurlari igerisinde yapilan kdyden-kente, kentten-kente,

kentten-kira, kirdan-kira yapilan goglere denir. Niifusun az gelismis bolgelerden
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gelismis bolgelere yapmis oldugu yer degistirme hareketi olarak da tanimlanabilir
(Sosyal, 1998).

I¢ gog iilke sinirlart igerisinde yapilan yer degistirme hareketidir. Diinyada
ve iilkemizde goriilen gog tipidir. Kirsal yerlesim yerlerinden sehirlere olan i¢ gog,
sehirlerin yapisini bozmaktadir. Sehirlerde kentsel hizmetlerin yetersiz kalmasi
nedeniyle sehirler sagliksiz yerlesimlerle dolmaktadir.

Tiirkiye’de meydana gelen i¢ gocler, ikinci Diinya Savasindan sonra
sanayilesme ve tarimda modernizasyona gidilmesiyle hiz kazanmistir. I¢ gdcler
onceleri kirsal alanlardan sehirlere dogru gergeklesmistir. Daha sonra ise, kiiglik
sehirlerden biiyiik sehirlere dogru olmustur. I¢ gocler sebebiyle hem go¢ alan hem
de gbc¢ veren yerlerin toplum yapilarinda onemli degisikliklere yol agmistir.
Cumbhuriyetin ilanindan 1950 yilina kadar uluslararasi go¢ler gergeklesirken, 1950-
1960 doneminde tarimda modernlesme, sanayilesme i¢ gocleri tetiklemis, 1960°dan
sonra dis gd¢lerin meydana geldigini gormekteyiz (Bostan, 2017).

Tiirkiye’de 1927-1950 yillarinda toplam niifus igerisinde, kirsal niifusun
orani degismemistir. 1927’de niifusumuzun %75,8’1 kirsal alanlarda yasarken,
1950°de %75 olarak kalmistir. 1950°den sonra kirdan kente gd¢ yogunlasarak
1960’da %68,1, 1970°de %61,5’e, 1980°de %56,1°e, 1997°de %34,9’a gerilemistir
(Dinler, 1998). 2010 yilinda kirsal niifus oran1 %23,7 ve 2014 yilinda yiiriirlige
giren Biiyiiksehir yasasi ile %9,2’ye diismiistiir.

Geleneksel yozlasmayla kentsel kiiltiiriin yozlagsmasi sonucu iki kiiltiir
arasinda kalmig bireyler ne koylii ne de kentli olamamaktadir (Kogak ve Terzi,
2012). 1977-1980 doéneminde niifusun %9,3’linii meydana getiren 3,6 milyon kisi
g6¢ etmisken, 1995-2000 doneminde niifusun %11’ini olusturan 67 milyon kisi go¢
etmistir.

Goriildiigli lizere, bir ¢ok az gelismis lilkelerde oldugu gibi, iilkemizde
1950°den itibaren gerceklesen yogun gog¢ hareketi, saglikli bir niifus hareketinden

ziyade gizli igsizlerin kdyden kente yi1gilmasina neden olmustur.
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4.1.2.4. Go¢ Nedenleri

Bu boliimde goc¢ nedenleri dis go¢ ve i¢ go¢ agisindan ayri ayri ele
almmustir.

Dis gog¢ nedenleri; bir tilkeden bagka iilkelere yapilan go¢ hareketidir. Bu
gogler zorunlu olarak yapilabildigi gibi, goniillii olarak da yapilabilir. Ulasim ve
kitle haberlesme araglarinin artmasi ile gogler siirekli artma egilimindedir. Savas,
kitlik, teror, dogal afetler zorunlu dis gogleri dogururken, daha iyi yasama
kosullarina kavusmak i¢in goniillii gbgler yapilmaktadir.

Isgiicii gocii II. Diinya Savasindan sonra bozulan Avrupa ekonomisinin
isglicii ihtiyacim1 karsilamak i¢in, 1960’larda yogun olarak gerceklesmistir.
Tiirkiye’deki isci gogleri, oncelikle Almanya olmak iizere Bati Avrupa iilkelerine
olmustur. Daha sonra yapilan is¢i anlasmalari ile Iskandinav iilkelerine gdcler
yasanmistir. 1970’lerde her ne kadar bu anlagmalar iptal edilse de 1990’larda
evlilik nedeniyle dis iilkelere yapilan gogler devam etmistir (Kogak ve Terzi,
2012).

D1s go¢ nedenleri arasinda beyin gogii de dnemli bir yer tutar. Bu gog az
gelismis llkelerden, gelismis iilkelere dogru olmaktadir. Bu iilkelerin yetistirdigi
degerli beyinler, daha iyi sartlar saglanamadig1 ve yiiksek tiicret verilmediginden
dolay1 bu kosullar1 saglayan gelismis iilkelere gitmektedir. Beyin gogleri o {ilke
icin kayip sayilmaktadir.

Miibadele gocleri; miibadele degis-tokustur. Ulkeler arasi yapilan
antlagmalarla iilke halklarinin karsilikli yer degistirmesidir.

Kurtulus Savasi sonunda imzalanan Lozan Baris Antlagsmasi ile Tirkiye ile
Yunanistan arasinda miibadele yapilmistir. Anadolu’daki 1.200.000 Rum
Yunanistan’a, 500.000 Tirk’de Tiirkiye’ye gelmistir. Miibadele sonucu zorunlu
gbge mecbur birakilan insanlar bir ¢ok konuda magdur olmustur (Kogak ve Terzi,
2012).

I¢c gdc nedenleri; gdg bir niifus degisim hareketidir. Kirsal alandan kente

goc eden bireyler Oncelikle is imkanlar1 arastirmakla kalmayip ayni zamanda
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sosyo-ekonomik durumlarint diizeltmek igin gogerler. Go¢ etme karari alan

insanlar ekonomik bakimdan gelismis, sanayilesmis olan bdlgeleri tercih

etmektedirler.

Ulkemizde i¢ goglerin ana nedeni bolgeler arasi goriilen gelismislik

farkindan kaynaklanirken az gelismis bdlgelerden gelismis bolgelere dogru

olmaktadir. Koylin itici giicii, iletici giicler ve kentin ¢ekici glicii bu gdogleri

hizlandiran etmenlerdir.

Kéyiin itici giicii: Itici nedenler denilince aklimiza, insanlar1 kirsal alandan
sehirlere dogru iten nedenler akla gelmektedir. Yasam standartlarinin
zorlugu, gelirin eksikligi, toprak yetersizligi, saglik ve egitim hizmetlerinin
yetersizligi, olumsuz doga kosullari, sosyal giivence, yeterli is sahalarinin
olmayisi, konut, yol, su, elektrik gibi yetersiz alt yap1 hizmetleri sayilabilir.
Ayni zamanda arazi par¢alanmasi, terdr, kan davalari da bu nedenlerdendir
(Tiifekei, 2003).

Kentin ¢ekici giicli: Gogler, gelismemis bolgelerden gelismis bolgelere
dogru olmaktadir. Gog¢ ister ice, ister disa doniikk yapilsin, gocler
sanayilesmis alanlara yapilmakta, bu alanlar insanlara is imkanlar

saglayarak onlar1 kendilerine ¢ekmektedir.

Kentin ¢ekici giigleri arasinda, iyi bir gelir imkan1 saglamasi, diisiiniilen is

bulma ve kurma imkani, refah seviyesinin artacagina inanma etkiliyken, daha iyi

egitim, saglik imkanlari, can ve mal gilivenliginin saglanmas1 beklentisi de kentin

¢ekici giiclinii olusturmaktadir.

C.

Iletici giicler: Insanlarm kentlere go¢ etmesinde aracilik gorevi goriirler.
Geligen iletisim teknolojileri sayesinde kentlerin modern goriintiileri
kirsaldaki insanlarin evlerine kadar girmis, 6zellikle gengler de sehre gog

etme isteginin uyanmasina yol agmustir. Ozellikle ulasim imkanlarinin
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gelismesi, teknolojik gelismeler, egitim (yaygin egitim) imkanlar1 kentlere

olan ilgiyi artirmaktadir.

Tiirkiye’de sanayilesmenin olmadigt 1923-1950 doneminde kirsal
alanlardan kentlere niifus hareketi olmadigi goriilmektedir. Ancak 1950’lerden
sonra izlenen tarimda makinelesme politikalari, hizli niifus artigi, sonucunda
topraklarin yetersiz kalmasi, gelir seviyesinin diismesiyle kirsal alandan sehirlere
gb¢ baslamistir. 1950’lerden itibaren yasanan bu gog¢ olayr sehirlerde olusan
istihdam olanaklarina paralel olarak, sagliksiz bir niifus hareketini olusturmus, gizli
igsizler kirdan kente gelmistir (Dinler, 1998).

1980°e kadar yapilan gogler ekonomik nedenlerle yapilsa da, 1980 ve
sonrast gdclerin sebebi terér olaylaridir. Dogu ve Giineydogu Anadolu
bolgelerinden gilineye ve batiya i¢c go¢ baslamistir (Kogak ve Terzi, 2012).

Dogu ve Gilineydogu Anadolu bolgelerinden 1986-1990 yapilan gogiin
%29’u, 1991-1995 doneminde ise yapilan goglin %47,2’si gilivenlik sebebiyle
gerceklesmistir. Daha sonra ailevi ve ekonomik sebepler etkili olarak bu oran
%1,3’¢e gerilemistir (Deniz ve Etlan, 2009).

Ulkemizde gog hareketliligi bolgeler bazinda degerlendirildiginde gog alan
ve gbg¢ veren bolgeler ayrilmistir. Siirekli go¢ veren bolgeler; Dogu, Giineydogu
Anadolu ve Karadeniz Bolgeleridir. Siirekli gog¢ alan bolgeler ise sanayi merkezleri
olmalar1 dolayisiyla Istanbul, Kocaeli (Marmara Bolgesi), Bat1 Anadolu, Akdeniz,
Mugla, Antalya bolgeleridir.

Ilkkaracan ve Ilkkaracan (1998), 1990’lar Tiirkiye’sinde “Kadin ve Gog”
adli ¢alismasinda i¢ go¢ konusunda kadin ve erkek ayiriminin fazla ele alinmadigi
vurgulanmistir. 1990’11 yillarda i¢ go¢ arastirmalarinda sadece aile, isgiicli ya da
saglik bakimindan ele alinmis, cinsiyet farkliliklarina yer verilmemistir. Bunun
esas nedeni olarak kadin aile igerisinde bir birey olarak degerlendirilmemistir.

1927 yilinda Tiirkiye’de yasayan kadmlarm %77,5°1 kirsal kadmdir. Bu

oran 1960’a kadar degismezken, 1960°da %69,9 olmustur. 1960 sonrasi kirsal
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kadm niifusunda 6nemli bir diisme goriilerek 2007°de %23,9 olmustur (TUIK,
2011).

[lkkaracan ve Ilkkaracan’a (1998) gore; gdc esnasinda kadinlarla erkekler
arasinda yasam deneyimleri, gociin etkileri, go¢ edenlerin tutumlar1 ve tepkileri
acisindan Onemli farliliklar bulunmaktadir. Kirsal kadinin goge iligkin
yasantilarinda es, anne ya da evlenmek iizere olan geng kiz olarak goriilmektedir.

Go¢ oran1 kadina gore erkekte daha fazladir. Onceleri savasmak igin
koyiinii, ailesini terk eden erkekler, 1950°den sonra is bulmak, is kurmak, refah
seviyesini yiikseltmek, daha iyi yasam kosullarina ulagmak i¢in kente ve yurtdigina
goc etmistir. Bunu sonucunda kirsal alanda kalan kadma oOnemli gorevler
yiiklenmistir. Onceden erkeklerin yaptig1 tarimsal faaliyetleri kadinlar iistlenmek
zorunda kalmistir. Bu da kirsalda “kadin reisli” ailelerin ortaya ¢ikmasina sebep
olmustur.

Okten (2009) “Toplumsal Cinsiyet ve Iktidar” adli ¢aligmasinda kadin ve
erkek arasindaki farkin en biiyilk nedeni “soy ideolojisi” dir. Ciinkli soyun
belirleyicisi erkektir. Evin temsilcisi ve karar alma yetkisi erkektir. Kadmin tek
karar alma alan1 “ev diizeni ile ilgilidir”.

Daha once de belirtildigi gibi, gé¢ nedenleri bakimindan “baglantili go¢ ve
evlilik gogii” sadece kadinlara ait gd¢ hareketini tanimlamaktadir. Kirsal kadinin
gbc etme sebebi “baglantili gb¢ veya evlilik gocili” olsa da daha iyi bir yasama
kavusmak i¢in birgok bakimdan gocii desteklemektedir.

Kirsal kadin da sosyal hayat lizerinde din, tore, orf ve adetler etkili
olmaktadir. Bu kurallar baski olusturarak kadinin kirsaldan kente go¢ etme istegini
artirir.

TUIK tarafindan 2006 yilinda yapilan aile yapisi arastirmasinda, kadinlarin
%31,7°si 18 yasindan once evlendirilmektedir. Bunda tore, 6rf ve adetlerin etkili
oldugu goriilmektedir. Yine ayni arastirmada akraba evlilikleri orani yiiksektir.
Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesinde kadinlarin %40°1 akraba evliligi

yaparken %43,5°1 goriicii usulii ile evlenmektedir (TUIK, 2009).
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Kadinlarin kiigiik yasta evlendirilmeleri evlilik kararinda s6z sahibi
olmamalar1 evlilikte orf, adet, gelenek ve goreneklerin 6n planda olmasi kirsal
kadinin go¢ karar1 almasinda etkili olmustur.

Miras paylasimi agisindan kiz ¢ocuklari aleyhine bir durum séz konusudur.
Miras paylagiminda Medeni Hukuk kurallari yerine gelenek, gorenek ve seriat
hiikiimleri gegerlidir. Mirasin sadece erkek ¢ocuklar arasinda paylasilmasi, kadinin
kente gitmek istegini daha da artirmaktadir.

Kirsalda kadinlarin egitimlerinin diisilk seviyede kalmasinin baslica
sebepleri anne ve babalarin kiz cocuklarint okutmak istememeleri, kdyde ve
cevrede ilkokuldan sonra ortaokul ve lise bulunmamasi, kdy disinda egitime izin
verilmemesidir. Kirsalda ¢ocuklar1 6zellikle kiz ¢ocuklart igin egitim imkanlarini
yeterli gdrmeyen kadin bunun ancak kentte miimkiin olabilecegine inanmaktadir
(Soysal, 1998).

Kirsal kesimde hemen hemen her tiirlii isi yapan kadinin kendisine ait bir
geliri yoktur. Kentte ise kadini daha rahat bir ig ortami ev ya da fabrika gibi
alanlarda sosyal giivence ve saglik giivencesinin saglanacagi ve kendisine ait bir

gelire sahip olabilecegi diislincesi kente gdcii cazip kilmaktadir.

4.2. Elde Edilen Bulgular
4.2.1. Kadinlarin Sosyo-Ekonomik Durumu

Calismaya katilan kadinlarin ortalama yasi 39,54’diir. Egitim durumlari
incelendiginde; %22,60°1 ilkokul, %40,90’1 ortaokul ve %36,50’si lise mezunu
olarak tespit edilmistir (Cizelge 4.2). Aile birey sayisi ele alindiginda 115 kisiden
49°u yani %42,6’s1 dort kisilik aileye sahiptir. Hanedeki ortalama birey sayisi
3,77°dir. Tiirkiye’de hane halki genisligi 2018 yili itibariyle 3,4’diir (TUIK, 2019).
Elde edilen bulgu Tiirkiye ortalamasim1 desteklemektedir. Anket calismasina
katilan kadinlarin hane halki ortalama aylik geliri 3.676,95 TL’dir. Hane halki
geliri 3.800 TL’de yi1gilma gostermektedir (%30,4). Ortalama hane halki gelirinin

3.800 TL’de yigilmasmin nedeni gerek kendisinin gerekse esinin asgari iicret
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aldigimi belirterek toplamini sdylemesinden kaynaklanmaktadir. Kadimlarin tamami

evlidir ve birisi hari¢ hepsi ¢aligmaktadir.

Cizelge 4.2. Kadinlarin yag gruplari, egitim diizeyleri ve gelir gruplar

Degiskenler Gruplar n %
20-30 24 20,90
Yas Gruplari 31-40 42 36,50
41-50 26 22,60
51 ve lzeri 23 20,00
Toplam 115 100,00
ilkokul 26 22,60
Egitim Dizeyi Ortaokul 47 40,90
Lise 42 36,50
Toplam 115 100,00
Gelir gruplari 2000-3000 TL 21 18,3
3001-4000 TL 73 61,7
4001 ve Uzeri 23 20,0
Toplam 115 100,00

Feyzan GURSESLI

4.2.2. Kadinlarm Gog Siireci

Caligmaya katilan kadinlarin 38,31 ilceden ve 61,7°si koyden Adana’ya
goc etmiglerdir (Cizelge 4.3). Gog ettikleri yerde ortalama olarak 24,39 yil
yasamislar ve Adana’da ortalama 15,26 yildir ikamet etmektedirler. Kadinlarin
%95,7’si esleri ve cocuklar ile birlikte goc etmisler ancak %4,3’1 eslerinin 6nden

gelip kalacak yeri ayarladiktan sonra geldigini belirtmislerdir.

Cizelge 4.3. Kadinlarin gog etikleri yer

Yer n %
iice 43 374
Koy 72 62,6
Toplam 115 100,0

Gogiin bir ¢ok nedeni olabilmektedir. Kadin i¢in gdg, birey olarak verdigi
bagimsiz bir karar olmaktan ziyade, aile i¢indeki konumuna bagl olarak yeni bir

yere taginma zorunlulugu olarak gerceklesmektedir. Kadinlara 6zgii baska bir gog
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nedeni ise, “evlilik gocli” olarak adlandirilmaktadir. Cizelge 4.4’de de goriildiigii
gibi ¢alismaya katilan kadinlarin gé¢ nedenleri evlilik, is bulma ve g¢ocuklarin
egitimidir. Ayrica koyde isleyecek topraginin azligi da gog¢ iizerinde onemli bir

etkiye sahiptir.

Cizelge 4.4. Kadinlarin gog¢ etmelerine etki eden faktorler

Faktorler Hic Biraz Cok Ort. | St
n % n % n % Sap.
isleyecek toprak azlig 0| 0,0 74 1643 | 41357 (235 |048
Evlilik 9| 7,8 67 | 58,3 | 39| 33,9226 | 0,59
is bulma 0| 0,0 85739 | 30|26,1|226 |0,44
Cocuklarin egitimi 0| 0,0 96 | 835| 19|16,5| 2,16 | 0,37
Saglik sorunlari 23 | 20,0 91 | 79,1 1] 09(1,80 | 042
Guvenlik 36 | 31,3 79 | 68,7 0| 0,0|1,68 |0,46
Kdy ve mezra bogaltiimasi | 94 | 81,7 211 18,3 0| 001,18 | 0,39
Yayla yasagi 104 | 90,4 11| 9,6 0| 001,10 | 0,29
Kan davasi/anlasmazlik 105 | 91,3 10| 8,7 0| 001,08 | 0,28
Dogal afetler 105 | 91,3 10| 8,7 0| 001,08 |0,28

Cizelge 4.5de goriildiigi gibi go¢ etmeye karar vermede erkekler (%84,3)
etkili olmustur. Ancak kadmlara bu karart degistirmek igin cabalayip
¢abalamadiklari soruldugunda %82,6’s1 karar1 degistirmek i¢in ugrasmadigini gogii
kabullendigini belirtirken, %17,3’ii gitmek istemedigini belirtmesine ragmen etkili

olmadigini vurgulamistir.

Cizelge 4.5. Gog etme kararina etki eden kisiler

Kisiler n %
Esim 97 84,3
Ailem 18 15,7
Toplam 115 100,00

Adana’ya go¢ ettiklerinde oncelikle tanidiklarinin yaninda birkag giin

kaldiklarint  belirten kadinlar ev secerken de buna dikkat ettiklerini
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vurgulamiglardir. Adana’ya gog ettikten sonra aynit mahallede oturanlarin orani
%41,7 iken birden fazla mahalle degistirenlerin oran1 58,3’diir. Farkli mahallelerde
oturanlarin ortalama mahalle sayis1 2,34’tlir. Mahalle se¢imine etki eden en 6nemli
t¢ faktor Cizelge 4.6’da goriildiigi gibi sirasiyla tanidiklarin olmasi, esinin

istemesi ve ucuz olmasidir.

Cizelge 4.6. Mahalle se¢imine etki eden nedenler

Nedenler n %
Tanidiklarin olmasi 40 34,8
Esin istemesi 39 33,9
Ucuz olmasi 36 31,3
TOPLAM 115 100,0

Bir yerden baska bir yere go¢ ederken gidilecek olan yerde tamidiklarin
bulunmasi ilk etapda yardim edecek kisilerin bulunmasi anlamima gelmektedir.
Genellikle de tanidik veya hemserilerinin bulundugu mahallelerde ev bulma yoluna
gidilmektedir. Cizelge 4.7°de goriildiigii gibi kadinlar ev ve is bulma konusunda
genellikle yardim aldiklarini belirtmiglerdir. Maddi destek gorenlerin orani oldukga
disiiktiir ancak ¢ok 6nemli olan manevi destegin memnun edici seviyede oldugu

goriilmektedir.

Cizelge 4.7. Sehirde yasayan akraba/hemserilerin yardimei oldugu konular

Yardim Hic Biraz Cok Ort. St.

Konular n % n % n % Sap.
Manevi destek 6| 5,20 8| 7,00 101 | 87,80 | 2,82 | 0,50
Kiralik ev bulma 1] 0,90 77 | 67,00 37 132,20 | 2,31 | 0,48
is bulma 5| 4,30 97 | 84,30 13 | 11,30 | 2,07 | 0,39
Maddi destek 37 | 32,20 71| 61,70 7| 6,10 | 1,74 | 0,56

Go¢ karar1 alindiktan sonra bireyler farklt duygular hissedebilmektedir.

Elde edilen bulgulara gore kadinlar go¢ karari alindiktan sonra yeni bir yere
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gitmenin yarattig1 heyecan, korku ve sevinci, ayn1 zamanda yillardir yagadigi yeri

ve ¢evresini birakma {izlintiisii igerisine girdiklerini belirtmislerdir (Cizelge 4.8).

Cizelge 4.8. Gog karar1 aldiktan sonra hissedilen duygular

Hissedilen | Hig Biraz Gok Toplam Ort. St.

duygular n | % n % n % n % Sap.
Seving 0 |00 |30 | 26,1 85 | 73,9 | 115 | 100,0 2,73 | 0,44
Korku 0 |00 |67 |583 |48 |41,7 | 115 | 100,0 2,47 | 0,49
Heyecan |0 | 0,0 |66 | 57,4 |49 |426 | 115 | 100,0 242 |0,49
Uziintd 0 (009 (835 |19 |16,5 | 115 | 100,0 2,16 | 0,37

Gog¢ sirasinda, oOzellikle kirdan kente olanlarda birgok sorun
yasanabilmektedir. Cizelge 4.9’da goriildiigii gibi hi¢ can kaybi yasanmamuisgtir.
Baz1 ev esyalar1 tasinma esnasinda zarar gormiistiir. En ¢ok yasanan sorunlar

ekonomik ve psikolojiktir.

Cizelge 4.9. Gog sirasinda yasanan sorunlar

Sorunlar Hic Biraz Cok Ort. St.
n % n % n % Sap.
Psikolojik sorun 0 0,0 84 | 73,0 |31 27,0 | 2,26 | 0,44
Esyalarin kirilmasi | 1 0,9 96 83,5 18 15,7 | 2,14 | 0,38
Ekonomik sikinti 14 12,2 76 |66,1 |25 |21,7 |2,09 |O0,57
Yaralanma 109 94,8 6 5,2 0 0,0 1,05 | 0,22
Can kaybi 115 100,0 |0 0,0 0 0,0 1,00 | 0,00

Gog¢ beraberinde bireyin yasaminda bas edilmesi gereken giicliikler
getirmektedir. GO¢ sonrasi yasanan en Onemli sorun kent yasamina uyum,
yabancilik, yalnizlik, pismanlik ve igsizlik gelmektedir (Cizelge 4.10). Goriildiigii
gibi en iist siralarda kadinlari ruhsal durumunu bozabilecek psikolojik konular yer

almaktadir.
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Cizelge 4.10. Go¢ sonrasi yaganan sorunlar ve duygular

Sorunlar Hic Biraz Cok Ort. | St

n % n % n % Sap.
Kent yagsamina uyum | 0 0,0 |31 27,0 |84 |73,0 |2,73 |0,46
Yabancihk 0 00 |30 |26,1 |8 |739 |2,73 |044
Yalnizlik 13 | 11,3129 | 252 |73 |635 |252 |0,69
Pismanlk 20 (174|125 (21,7 |70 |60,9 |243 |0,77
issizlik 0 00 |78 |678 |37 |322 |232 |047
Barinma 0 00 |83 |722 |32 |278 |228 |045
Sosyal izolasyon 2 1,7 | 81 70,4 | 32 27,8 | 2,26 | 0,48
Beslenme 0 00 |87 | 757 |28 |243 |224 |0,43
Ozlem 7 6,1 |75 |652 |33 |287 |222 |0,55
Kendini degersiz |10 | 8,7 |70 |609 |35 304 |221 |0,59
glérme
Korku 17 | 148|180 |696 |18 | 157 |2,01 |0,55
Glvenlik 23 | 20,075 |652 |17 |14,8 | 1,94 | 0,59
Egitim 22 | 19,1 | 81 704 |12 | 10,4 | 1,91 | 0,54
Saghk 30 (26,1182 (71,3 |3 2,6 1,76 | 0,48

Caligmaya katilan 115 kadinin tamami kente gogmeden dnce ortalama 3
odali, miistakil kendi evlerinde yasadiklarii belirtmislerdir. Su anda ise kendi
evinde oturanlarin sayist sadece 4’diir. Digerleri ortalama 565,76 TL &deyerek
daha kii¢iik evlerde kirada oturmaktadir.

Goriisme yapilan kadinlardan biri hari¢ diger 114’1 ¢alistigint belirtmigtir.
Bunlardan 3’1 (%2.6) 6zel sektorde galigtigini belirtirken geriye kalan 111°1 evlere
yardimer olarak gittigini ve ¢ocuk baktigini belirtmistir. Calismaya kente gog
ettikten sonra baslayan kadinlarin neredeyse tamami (%98,3) bu karari almakta
zorlandigin1 belirtmistir. UNFPA (2014), kadin goé¢menlerin genellikle diistik
statiilii, diigiik iicretli iirlin ve servis isleri ve ev isleri gibi ekonominin diizensiz
sektorlerinde ¢alistiklarini belirtmislerdir.

Ancak c¢alisma hayatinin kendilerinin daha 06zgiir hareket etmesini
sagladigini (%96,5) da vurgulamislardir. Elde ettikleri geliri kocasina verenlerin
orani oldukga yiiksektir (%96,5). Geriye kalan %2.6’s1 da gelirini aile ihtiyaglar

icin harcadiklarini belirtmistir. Yaptiklar isin evde dnemsenmedigini ancak elde
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edilen gelirin 6nemsedigini (%97,4) belirten kadinlar genellikle harcama yapmadan

once eslerine danistiklarini da belirtmislerdir.

4.2.3. Geri Donme istegi
Kadinlara go¢ kararinin dogrulugu soruldugunda %91,3’i dogru karar
verdiklerini ve pisman olmadiklarini belirtmislerdir. Devlet destegi ile geri donmek

isteyen sadece bir kadindir (Cizelge 4.11).

Cizelge 4.11. Go¢ kararinin dogrulugu ve devlet destegi ile geri donme istegi

Go6¢ Kararinin Dogrulugu Geri Dénme Istegi

n % n %
Evet 105 91,3 1 0,9
Hayir 3 2,6 85 73,9
Kararsizim 7 6,1 29 25,2
Toplam 115 100,0 115 100,0

Gerek goc oncesi gerekse gd¢ sonrasi bir takim sikintilar yagayan kadinlara
geldikleri kdye veya ilceye donmek isteyip istemedikleri soruldugunda sadece bir
tanesi donmek istedigini belirtmistir. Geriye kalanlar Cizelge 4.12°de goriildiigii
gibi kdyde mal varliklarinin kalmayisi, kent yagamina alisma, kentin imkanlarini
terk etmek istememe gibi baglica nedenlerle geri donmek istememektedirler.
Burada elde edilen diger 6énemli bir bulguda artik bireylerin giivenlik ve kan davasi

gibi sorunlardan dolay1 gé¢ etme nedeninin ¢ok diisiik bulunmasidir.
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Cizelge 4.12. Gog ettikleri yere geri ddnmeme nedenleri

Nedenler Hic Etkili Degil | Biraz Etkili Cok Etkili | Ort. | St.
n % n % n % Sap.

Kdyde mal 0 0,0 17 14,8 (98 |85,2|285]|0,35

varliginin kalmamasi

Kent yagamina alisma 0,0 26 22,6 | 88 76,5 | 2,77 | 0,42

Kentin imkanlarini 0,0 29 25,2 | 86 748 | 2,75 | 0,44

terk etmek istememe

Kan davasi ve 108 93,9 6 5,2 0 0,0 |1,05]0,22

toplumsal sorunlar

Guvenlik sorunu 112 97,4 3 2,6 0 0,0 |1,02]0,16

4.2.4. Evlilik Sekli ve Diisiinceleri

Calismaya katilan kadmlarin %87,8’1’i es se¢iminin ailesi tarafindan

yapildigin1 belirtirken, esini kendisi segenlerin orani oldukca diisiiktiir (%7,0).

Kadinlarin tamami esleriyle aynt memleketten olduklarini belirtmislerdir.

Cizelge 4.13. Evlilik kararin1 verme sekli

Karar Sekli n %
Kendim 8 7,0
Gorlict usuli 101 87,8
Akraba 6 5,2
Toplam 115 100,0

Kendi ¢ocuklar1 evlenirken aradiklar kriterlerin baginda ayni memleketten

olmasini arzu edenlerin orani oldukca yiiksektir (%87,0). Aynt mezhepten olmasi

gerektigini belirtenlerin oran1 %7,8 iken fark etmez diyenlerin orani %5.2 olarak

belirlenmistir.
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Cizelge 4.14. Cocuklari evlenirken aradiklan 6zellikler

Ozellikler n %
Kendi memleketinden 100 87,0
Ayni mezhepten 9 7,8
Fark etmez 6 5,2
Toplam 115 100,0

Caligmaya katilan kadinlarin biiyiik bir cogunlugu (%67,0) ne olursa olsun
kadinlarin bosanmamasi gerektigini belirtmislerdir (Cizelge 4.15). Bosanmanin
ozellikle cocuklar iizerinde negatif etki yarattigini1 ve kadinlarin ekonomik olarak
cok sikintt yasayabilecegini diisiinmektedirler. Ayrica, toplum baskinin

olabilecegini vurgulamiglardir.

Cizelge 4.15. Kadinlarin bogsanma hakkindaki diisiinceleri

Bosanma n %

Ne olursa olsun bosanmamali 77 67,0
Cok zor durumda ise boganmali 22 19,1
Normal bir durum 16 13,9
Toplam 115 100,0

Sehir ve kdy ¢ocugunun ailelerine baglilig1 sorgulandiginda %87’si koyde
yetisen ¢ocuklarin sehirdekilere nazaran ailelerine daha bagli oldugunu belirtmisler
ve %13,0’0 bir farklihik olmadigini vurgulamistir. Almman egitimin durumunu
incelendiginde (Cizelge 4.16) kadinlarm %85,2’si sehirdekilerin daha iyi egitim
aldiklarin1  belirtirken %4,3’i  egitimde farklilik olmadigini vurgulamistir.
Kadinlarin %94,8’i ¢ocuklarinin sehirde yasamaya devam etmesini istemektedirler.
Gerekge olarak da daha fazla is imkaninin olmasi ve ¢ocuklarina daha iyi egitim
imkani sunma sanslarinin olmasi belirtilmistir. Ayrica Adana’nin yasamak igin

kolay bir sehir oldugu da vurgulanmistir.
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Cizelge 4.16. Kir ve kentte egitim farklilig1

Alinan egitim n %
Farkh 98 85,2
Kismen farkli 12 10,4
Farkli degil 5 4,3
Toplam 115 100,0

4.2.5. Karar Sekli

Kadinlara aile igerisinde ekonomik, sosyal ve ailevi konularda kararin kim
veya kimler tarafindan verildigi sorulmustur. Kadmlarin %85,2’si ekonomik
konularda genellikle esinin karar verdigini, sosyal konularda kendisinin (%48,7) ve

ailevi konularda ortak (%39,1) karar verdiklerini belirtmislerdir (Cizelge 4.17).

Cizelge 4.17. Ekonomik, sosyal ve ailevi konularda karar alma

Kisi Ekonomik Sosyal Ailevi

n % n % n %
Kendim 12 10,4 55 47,8 30 26,1
Esim 97 84,4 40 34,8 40 34,8
Ortak 6 5.2 20 17,4 45 39,1
Toplam 115 100,0 | 115 100,0 | 115 | 100,0

4.2.6. Saghk Hizmetleri

Yasadig1 yere yakin bir yerde saglik ocagi oldugunu belirten kadinlarin
oran1 %92.2°dir. Ancak saglik ocagindan alman saglik hizmetinin ¢ok da yeterli
olmadigimi vurgulamislardir (Cizelge 4.18) Ancak kadinlar goc ettikleri yere gore
su anda daha iyi saglik hizmeti aldiklarini da belirtmislerdir.
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Cizelge 4.18. Saglik ocagindan alinan hizmetin yeterliligi

Yeterli Hizmet Aliyorum n %
Evet 33 28,7
Kismen 72 62,6
Hayir 10 8,7
Toplam 115 100,0

Caligmaya katilan kadinlarm %80,9’u dogum kontroliiniin yapilmasimi
gerektigini  savunurken %19,1°1 yapilmamasi gerektigini savunmusglardir.
Azimsanmayacak oranda (%60,0) kadin ortalama 1,19 ile disik yaptigim
belirtmistir. Gog¢ ettikleri yere gore daha fazla saghik hizmetlerinden
faydalandiklarin1 ancak yine de yeteri kadar hizmet alamadiklarini belirtmislerdir.
Bunun en 6nemli nedenleri maddi sorunlar ve sigortasinin olmamasi olarak

vurgulanmustir (Cizelge 4.19).

Cizelge 4.19. Saglik hizmetlerinden faydalanamama nedenleri

Hic Etkisi | Biraz Etkisi | Cok Etkisi | Ort. St.
Nedenler Yok Var Var Sap.

n % n % n %
Maddi yetersizlik | 4 3,5 14 12,2 | 97 84,3 |2,80 |0,47
Sigortam yok 19 (16,5 |0 0,0 96 83,5 266 |0,74
Korkuyorum 17 14,8 | 71 61,7 |27 23,5 2,08 |0,61
Bilgim yok 20 | 17,4 |78 67,8 |17 14,8 | 1,97 | 0,56
Utaniyorum 18 | 15,7 | 88 76,5 |9 7,8 1,92 | 0,48

Go¢ sirasinda ve sonrasi yasanan stress nedeniyle bireylerin bazi iirlinleri
(sigara, alkol, madde) kullanmaya baglayabilmekte veya tiiketimini
artirabilmektedir. Kadilarin sigara ve alkol kullanimi incelendiginde biiyiik
cogunlugunun (%80,9) sigara kullandig1 ve %24,3’tniin alkol tiikettigi tespit

edilmistir. Sigara kullanmaya ortalama 9 yil once baslayan kadmlarin alkol

32



4. BULGULAR VE TARTISMA Feyzan GURSESLI

tiikketime baglamasi ortalama 5,5 yil olarak belirlenmistir. Sigara kullanim oraninin
yiiksek olmasi, yeni gruplara giren Kkisilerin aidiyet gelistirmek veya uyum
saglamak agisindan sosyal igicilikle baglama ihtimalinden kaynaklanabilecegi

diistintilmektedir.

Cizelge 4.20. Sigara ve alkol kullanimi

Sigara Alkol

n % n %
Evet 93 80,9 28 243
Hayir 22 19,1 87 75,7
Toplam 115 100,0 115 100,0

4.2.7. Goc¢ Sonrasi Yasananlar

Gog sonrasi yasanan sorunlar arasinda en énemli yeri beslenme ve barinma
almaktadir. Kadinlarin yaklasik % 70’1 daha fazla karbonhidrat tiiketildigini
belirtmislerdir. Bunun en 6nemli nedenleri olarak da hem daha ucuz olmasi hem de
gog ettikleri yerden destek (bulgur, un, nohut vs.) almalaridir. Barinma konusunda
da goc ettikleri yerde genellikle kendi evlerinde ve daha biiylik evlerde yasayan
kadinlar g6¢ sonrasi daha koti evlerde kiraci konumuna diistiiklerini
belirtmislerdir. Ailece daha az vakit gecirdiklerinden dolay1 aile baglarinin da
zayifladigim1  belirten kadinlar, akrabalik iliskilerinin ¢ok azaldigin1 da
vurgulamiglardir. Ayrica eve daha bagimli olduklarint ve sosyallesemediklerini

belirtmislerdir.
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Cizelge 4.21. Gog ettikten sonra yasananlar
Kesinlikle Kismen Kesinlikle Ort. St.
Hayir Evet Sap.
n % n % n %
Daha ¢ok yoruluyorum 5 4,3 22 19,1 | 88 76,5 | 2,72 | 0,53
Daha fazla karbonhidrat | 0 0,0 36 31,3 | 79 68,7 | 2,69 | 0,46
(ekmek, makarna.
bulgur) tiketiyorum
Cocuklarima s6z | 6 5,2 34 29,6 | 75 65,2 | 2,60 | 0,58
geciremiyorum
Daha kotu evde | 21 18,3 | 19 16,5 | 75 65,2 | 2,47 | 0,78
oturuyorum
Ailece daha az vakit |7 6,1 71 61,7 | 37 32,2 | 2,26 | 0,56
gegiriyoruz
Akrabalik iligkisi azaldi 30 | 26,1 |25 21,7 | 60 52,2 (2,22 |0,38
Panik atak gegiriyorum 13 | 11,3 | 72 62,6 | 30 26,1 | 2,14 | 0,59
Aile baglari zayifladi 37 |322 |70 60,9 | 8 7,0 1,74 | 0,57
Evdeki konumum | 33 | 28,7 | 82 71,3 |1 0,9 1,72 | 0,46
zayifladi
Kendimi yalniz | 42 | 36,5 | 65 56,5 | 8 7,0 1,70 | 0,59
hissediyorum
Eve bagiml oldum 1 0,9 77 67,0 | 37 322 (1,68 |0,48
Sosyallesemiyorum 39 | 339 |76 66,1 0,0 1,66 | 0,47
Saghk  hizmetlerinden | 38 | 33,0 | 77 67,0 |0 0,0 1,66 | 0,47
faydalanamiyorum
Zor durumda kaldigimda | 78 67,8 | 37 32,2 |0 0,0 1,32 | 0,46
yardim edecek kimse
bulamiyorum

4.2.8. Kitle Tletisim Araclar

Kitle iletigim araglarinin insanlar iizerindeki etkisi yadsinamaz. Bu nedenle

caligmaya katilan kadinlara kitle iletisim araclarinin aile yapisi iizerinde etkili olup

olmadig1 sorulmustur. Cizelge 4.21°de de goriildiigii gibi televizyon ve internet

ailenin geleneksel yapidan modern bir hale gegmesinde dnemli roller iistlenmistir.
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Cizelge 4.22. {letisim araglarinin aile yapisina etkileri
Hayir Kismen Evet Ort. | St.Sap
1A% 11 9,6 0| 00104 | 90,4 | 2,81 0,59
Internet 2 1,7 89 |774 | 24| 209 | 2,19 0,44
Gazete, dergi 90| 783 | 25|217 0| 00] 1,22 0,41
Radyo 115 | 100,0 0| 00 0| 00| 1,00 0,00

4.2.9. Degiskenler Arasindaki iliskiler

Caligmaya katilan kadmlarin gelir diizeylerinin yas gruplar arasinda farkl

olup olmadigit ANOVA testi yapilarak belirlenmistir. ANOVA testi sonucuna gore

gruplar arasinda farklilik oldugu (p<0,028) belirlenmistir (Cizelge 4.23).

Cizelge 4.23. Gelir ile egitim arasindaki ANOVA testi

Varyans Kaynagi KT Sd KO F p
Gruplar Arasi 2742599,637 | 2 1371299,819 | 3,684 0,028
Grup igi 41693835,15 | 112 372266,385

Toplam 44436434,78 | 114

Gruplar arasindaki farkliligi tespit edebilmek i¢in Post Hoc

testlerinden LSD testi uygulanmistir. Elde edilen bulgulara gore ilkokul

seviyesinde olanlarin geliri ortaokul ve liseden daha disiiktiir (Cizelge

4.24). Egitim seviyesi yiikseldikge gelir artmaktadir. Bunun nedeni egitim

seviyesi yliksek olan bireylerin daha yiiksek iicretten kalifiye is bulabilme

sansinin olmasidir.

35




4. BULGULAR VE TARTISMA Feyzan GURSESLI

Cizelge 4.24. Gelirler arasindaki farkin kaynagini belirleyen LSD testi

Egitim Gruplari (I) | Egitim Gruplari | Ortalama Farki (- | Standart P
W) J) Hata
ilkokul Ortaokul -382,16039* 149,12578 0,012*
Lise -351,73993* 152,25447 0,023*
Ortaokul ilkokul 382,16039* 149,12578 0,012*
Lise 30,42047 129,55326 0,815
Lise ilkokul 351,73993* 152,25447 0,023*
Ortaokul -30,42047 129,55326 0,815
*:<0,05

Gelir sadece egitim durumuna degil yas grubuna gore de
degisebileceginden ANOVA testi yapilmistir. Cizelge 4.25. incelendiginde
yas gruplar1 arasinda gelirin farklilik gosterdigi tespit edilmistir (p=0,001).

Cizelge 4.25. Yas ile Gelir arasindaki ANOVA testi

Varyans Kaynagi KT Sd KO F p
Gruplar Arasi 6444972,965 | 3 2148324,322 | 6.277 0,001
Grup ci 37991461,82 | 111 342265,422

Toplam 44436434,78 | 114

Yas gruplar1 arasindaki farkliligi tespit edebilmek i¢in Post Hoc
testlerinden LSD testi uygulanmistir. Elde edilen bulgulara gore 20-30 yas
grubundaki kadinlarin geliri 41-50 ve 51 ve {izeri yas grubunda olanlardan
diisiiktiir. Ayrica 31-40 yas grubunda olan kadinlarinda 41-50 ve 51 ve {izeri
yas grubundaki kadinlarin gelirinden daha diisiik oldugu tespit edilmistir
(Cizelge 4.26). Yas ilerledikge gelir diizeyinin arttig1 goriilmektedir.
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Cizelge 4.26. Gelirler arasindaki farkin kaynagini belirleyen LSD testi

Yas Gruplari Yas Gruplari Ortalama Farki | Standart Hata p

() () (I-J)

20-30 30-40 -33,33333 149,70049 0,824
41-50 -568,58974* 165,60530 0,001*
51 ve Uzeri -389,49275* 170,7107 0,024*

31-40 20-30 33,33333 149,70049 0,824
40-50 -535,25641* 145,99052 0,000**
51 ve Uzeri -356,15942* 151,75731 0,021*

41-50 20-30 568,58974* 165,60530 0,001*
31-40 535,25641* 145,99052 0,000**
51 ve Uzeri 179,09699 167,46689 0,287

51 ve Uzeri 20-30 389,49275* 170,7107 0,024*
31-40 356,15942* 151,75731 0,021*
41-50 -179,09699 167,46689 0,287

Eskiden kadinlarin okumasi konusunda farkli diistinceler hakimdi ve

erkek cocuklarinin okumasi daha onemliydi. Bu nedenle okuma yazma
oran1 kadinlarda daha diisiik seviyede oldugundan dolayr yas ile egitim
arasindaki iligki incelenmistir. Yapilan ANOVA testi sonucunda egitim

diizeyinin yas ile farklilik gosterdigi tespit edilmistir (p=0,001).

Cizelge 4.27. Yas ile egitim gruplar1 arasindaki ANOVA testi

Varyans KT Sd KO F p
Kaynagi

Gruplar Arasi 1231,844 | 2 615,922 7,987 | 0,001
Grup Ici 8636,730 | 112 77,114

Toplam 9868,574 | 114

Gruplar arasindaki farkliligi tespit edebilmek i¢in Post Hoc testlerinden
LSD testi uygulanmistir. Elde edilen bulgulara goére ilkokul mezunu ile ortaokul
mezunu arasinda yaglarin birbirine yakin oldugu yani farklilik olmadig:
belirlenirken, lise mezunlarinin ilkokul ve ortaokul mezunlarina gore daha geng
olduklarn belirlenmistir (Cizelge 4.28). Degisen toplum yapisi ile birlikte kadinlarin
okumasi yoniinde yapilan calismalarin etkisiyle birlikte kadinlarin egitim seviyeleri
yiikselmistir. Bu ¢alismada el de edilen bulgu da bunu gostermektedir.

Cizelge 4.28. Egitim Seviyesi Arasindaki Farkin Kaynagini1 Belirleyen LSD testi
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Egitim Egitim Ortalama Standart p
Gruplari (i) | Gruplari Farki Hata
() (Ii-J)
llkokul Ortaokul 3,689 2,146 0,089
Lise 8,511* 2,191 0,000
Ortaokul ilkokul -3,686 2,146 0,089
Lise 4,825* 1,865 0,011
Lise ilkokul -8,511* 2,191 0,000
Ortaokul -4,825* 1,865 0,011
*:<0,05

Go¢ zamaninin egitim ile iligkisi olabilir diisiincesiyle, egitim diizeyleri ile
Adana’da yasadigi siire acisindan farklilik olup olmadigimi tespit edebilmek
amactyla ANOVA testi yapilmistir. Onem seviyesi (p=0,000) tespit edilmistir, yani

egitim diizeyi ile yagadig: siire arasinda anlamli bir farklilik vardir (Cizelge 4.29).

Cizelge 4.29. Yasadigi siire ile egitim gruplar1 arasinda ANOVA testi

Varyans Kaynagi KT Sd KO F p
Gruplar Arasi 138,014 |2 69,007 8,499 0,000
Grup Ici 909,378 | 112 8,119

Toplam 1047,391 | 114

Gruplar arasindaki farklilig: tespit edebilmek i¢in Post Hoc testlerinden
LSD testi uygulanmistir. Elde edilen bulgulara gore lise mezunu ile ortaokul
mezunu arasinda yasadigi silire birbirine yakin oldugu yani farklilik olmadigi
belirlenirken, ilkokul mezunlarinin lise ve ortaokul mezunlarina gére daha uzun
stiredir Adana’da yasadiklar1 belirlenmistir (Cizelge 4.30). Bu da bize Adana’ya

daha dnce gelenlerin egitim seviyesinin daha diisiik oldugunu gdstermektedir.
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Cizelge 4.30. Yasadig1 siire ile Egitim Arasindaki Farkin Kaynagimi Belirleyen

LSD testi
Egitim Gruplari Egitim Gruplari Ortalama Farki Standart Hata | p
(1) () (-J)
llkokul Ortaokul 2,78887* 0,69645 0,000
Lise 2,33700* 0,71106 0,001
Ortaokul ilkokul -2,78887* 0,69645 0,000
Lise -0,45187 0,60504 0,457
Lise ilkokul -2,33700* 0,71106 0,001
Ortaokul 0,45187 0,60504 0,457
*:<0,05

Farkli yas gruplarinda bulunan kadinlarin, go¢ ettikleri donemlerdeki
olaylar degisebilmekte ve go¢ nedenine etki edebilmektedir. Yas gruplari arasinda
gdc etme nedenleri arasinda farklilik olmadigim tespit edebilmek igin ANOVA
testi yapilmistir (Cizelge 4.31). Elde edilen bulgulara gore evlilik, glivenlik ve
isleyecek toprak azliginda farklilik oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 4.31. Dort farkl yag grubunun gog¢ nedenleri ANOVA testi

Varyans KT Sd | KO F p
Kaynagi
Evlilik Gruplar Arasi 9,212 3 3,071 | 11,009 | 0,00
Grup Ici 30,962 111 | 0,279
Toplam 40,174 114
Gulvenlik | Gruplar Arasi 7,454 3 2,485 | 15,963 | 0,00
Grup Ici 17,277 111 | 0,156
Toplam 24,730 114
isleyecek | Gruplar Arasi | 7,632 3 2,544 | 15,059 | 0,00
Toprak Grup gi 18,751 111 | 0,169
Azhgi Toplam 26,383 114

Gruplar arasindaki farklilig1 tespit edebilmek i¢in Post Hoc testlerinden
LSD testi uygulanmigtir. Elde edilen bulgulara gore 20-30 yas grubundaki
kadmnlarin evlilik nedeniyle go¢ karart 41-50 ve 51 ve {lizeri yas grubunda

olanlardan diisiiktiir. Ayrica 31-40 yas grubunda olan kadinlarinda 41-50 ve 51 ve
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tizeri yas grubundaki kadinlarin evlilik nedeniyle go¢ etme diizeyi diisiiktiir.

(Cizelge 4.32).

Cizelge 4.32. Yas gruplan arasindaki Farkin Kaynagini Belirleyen LSD testi

Yas Yas Ortalama | Standart p
Gruplari Gruplari Farki (i-J) | Hata
() ()
20-30 30-40 -0,48810* | 0,13514 0,000
41-50 -0,22436 | 0,14950 0,136
51 ve Uzeri | 0,25725 0,15411 0,098
31-40 20-30 0,48810* | 0,13514 0,000
40-50 0,26374* | 0,13179 0,048
51 ve Uzeri | 0,74534* | 0,13700 0,000
Evlilik 41-50 20-30 0,22436 0,14950 0,136
31-40 -0,26374* | 0,13179 0,048
51 ve uzeri | 0,48161* | 0,15118 0,002
51 ve Uzeri | 20-30 -0,25725 | 0,15411 0,098
31-40 -0,74534* | 0,13700 0,000
41-50 -0,48161* | 0,15118 0,002
20-30 30-40 0,53571* | 0,10095 0,000
41-50 0,22436* | 0,11168 0,047
51 ve Uzeri | -0,08333 | 0,11512 0,471
31-40 20-30 -0,53571* | 0,10095 0,000
40-50 -0,31136* | 0,09845 0,002
Guvenlik 51 ve Uzeri | -0,61905* | 0,10234 0,000
41-50 20-30 -0,22436* | 0,11168 0,047
31-40 0,31136* | 0,09845 0,002
51 ve Uzeri | -0,30769* | 0,11293 0,007
51 ve Uzeri | 20-30 0,08333 0,11512 0,471
31-40 0,61905* | 0,10234 0,000
41-50 0,30769 0,11293 0,007
20-30 30-40 -0,52381* | 0,10517 0,000
41-50 -0,6410 0,11634 0,583
51 ve uzeri | -0,07971 0,11993 0,508
) 31-40 20-30 0,52381* | 0,10517 0,000
Isleyecek 40-50 0,45971* | 0,10256 0,000
Toprak 51 ve Uzeri | 0,60352* | 0,10662 0,000
Azhgi 41-50 20-30 0,06410 0,11634 0,583
31-40 -0,45971* | 0,10256 0,000
51 ve Uzeri | 0,14381 0,11765 0,224
51 ve Uzeri | 20-30 -0,07971 0,11993 0,508
31-40 -0,60352* | 0,10662 0,000
41-50 -0,14381 0,11765 0,224
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5.SONUCLAR VE ONERILER

5.1. Sonuglar

Go¢ eden kadinlarin yaglari 31-40 arasinda degismektedir. Ortalama yas
39,4°diir. Ailedeki ortalama birey sayisi 3,77°dir. Geleneksel aile yapisindan
cekirdek aileye dogru bir yonelis oldugu izlenmektedir. Ortalama hane halk: geliri
3.676,95 TL’dir. Kadinlarin tamami evlidir ve biri hari¢ hepsi ¢aligmaktadir.
Kadinlar ¢cogu kdyden goc etmislerdir. Gog ettikleri yerde kalis siireleri ortalama
25 yildir. Adana’da ortalama 15 yildan beri ikamet etmektedirler. Kadinlarin
hemen hemen tamami es ve cocuklaryla go¢ etmislerdir. Kadinlar go¢ etme
kararinda bagimsiz degillerdir. Go¢ etme nedenleri arasinda evlilik, is bulma ve
cocuklarm egitimi 6n planda yer almaktadir. Kdydeki tarim topraklarinin azlig1 da
diger bir 6nemli nedendir. Kadinlarin go¢ etme kararinda erkekler etkilidir.

Gog ettikleri yerde mahalle se¢imindeki unsurlar Onem sirasi ile
tanidiklarin olmasi, esin istemesi ve ucuz olmasidir. Kadmlar gog ettikleri yerlerde
maddi destekten ziyade yiiksek oranda manevi destek gormiiglerdir. Kadinlar, goc¢
karar1 alindiktan sonra heyecan, korku, seving, liziintli, yani biitiin duygular
yasadiklarini belirtmiglerdir. Gog¢ sirasinda da en ¢ok ekonomik ve psikolojik
sorunlarla karsilagmislardir.

Gog sonrasinda ise kent yasamina uyum, yabancilik, yalnizlik, pismanlik,
sosyal izolasyon ve issizlik yasanan en 6nemli sorunlardir. Kadinlarin biiyiik bir
¢ogunlugu evlere yardimcit olarak veya ¢ocuk bakmak igin gittiklerini
belirtmiglerdir. Egitim seviyelerinden dolay1 daha kalifiye is bulmakta zorlanmakta
ve genellikle diisiik ticretli, diisiik statiilii ve servis isleri gibi ekonominin diizensiz
sektorlerinde calismaktadirlar. Eslerinin is bulmasinin daha zor oldugunu bazen
sadece kendi elde ettikleri gelirle ailenin gegindigini vurgulamigladir. Kadinlarin
biiylik bir cogunlugu elde ettikleri geliri kocasina vermekte, geriye kalan ¢ok az
kismi ise aile ihtiyaglar1 i¢in harcadiklarini belirtmislerdir. Elde ettikleri gelir her

ne kadar evde pek onemsenmese de, kadinlar harcama yapmadan once eslerine
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danmigmaktadirlar. Zorlandiklarini ama g¢alisirken kendilerini daha 6zgiir ve degerli
hissettiklerini belirtmislerdir.

Her ne kadar gog ile birlikte bir takim sikintilar yagamalarina ragmen
kadinlarin ¢ogu kentin imkanlarimi terk edip geri donmek istememektedirler.
Kadinlar kdyde yetisen ¢ocuklarin ailelerine daha bagli oldugunu belirtse de daha
1yi egitim i¢in ¢ocuklarinin kentte yasamasini istemektedirler.

GoO¢ sonrasi yaganan sorunlar arasinda en 6nemli yeri beslenme ve barinma
almaktadir. Kadimnlarin yaklasik %70’1 daha fazla karbonhidrat tiiketildigini
belirtmislerdir. Bunun en 6nemli nedenleri olarak da hem daha ucuz olmasi hem de
goc ettikleri yerden destek (bulgur, un, nohut vs.) almalaridir. Barinma konusunda
da goc ettikleri yerde genellikle kendi evlerinde ve daha biiylik evlerde yasayan
kadinlar go¢ sonrasi daha koti evlerde kiraci konumuna diistiiklerini
belirtmislerdir. Ailece daha az vakit gecirdiklerinden dolay1 aile baglarinin da
zayifladigimi belirten kadinlar, akrabalik iligkilerinin ¢ok azaldigmi da
vurgulamiglardir.

Kadinlar go¢ edecek olan kadinlara; sabirli olmalarini ve zorlu ¢aligma

kosullaria hazirlikli olarak gelmelerini 6nermektedirler.

5.2. Oneriler
Elde edilen bulgular gociin kadinlar iizerinde olumlu ve olumsuz etkileri
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular 1s18inda asagida makro ve mikro diizeyde

Oneriler geligtirilmistir.

e Insanlarm yasadiklar1 bolgeleri terk etmemeleri igin, gd¢ veren bdlgelere
yatinmlar yapilarak kentlerdeki olanaklarin en azindan bir kisminin
buralarda sunulmasi saglanabilmelidir. Basarili ve istikrarli bir ekonomi,
tarim, istihdam, konut ve bayindirlik politikalar1 yapilmali ve
uygulanmalidir. Go¢ edilen bolgelerdeki altyapt calismalarima Gnem

verilmeli, tamamlanmamis ¢aligmalar ivedilikle yapilmalidir.
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o Kente go¢ eden dar gelirli vatandaslara yonelik toplu konut uygulamalari
artirllarak, onlarin daha modern ve c¢agdas konutlarda oturmalari
saglanmalidir. Gecekondulasmanin 6niine gecilmelidir.

e Vasifsiz isgiicline sahip olan kadinlara, verilmekte olan iicretsiz mesleki
egitim programlar1 artirtlmali ve girisimci kadinlar daha fazla
desteklenmelidir.

e Kadinlara o6zellikle g¢ocuklara daha iyi egitim saglamak igin egitim
kurumlarinin sayis1 ve kalitesi artirilmali, yeterli ve nitelikli egitim elemani
saglanmalidir. Egitimde cinsiyet esitsizligi azaltilmalidir.

e Okuma yazma bilmeyen kadinlara bulunduklar1 bolgelerde okuma yazma
kurslarinin sayisi artirilmali ayrica girisimcilik egitimleri verilmelidir.

e Kadmlarin ve c¢ocuklarin kot aligkanliklar (sigara, alkol, madde)
kazanmasiin oniine gegmek icgin bilgilendirici toplantilar, egitimler
diizenlenmelidir. Medyada 6zellikle televizyonda bu konuya daha fazla yer
verilmelidir. Bu aligkanliklarin oniine gegebilmek icin g¢ocuklar spora
tesvik edilmeli ve spor yapabilecekleri alanlar artirilmalidir.

e Kadmlarin gb¢ siirecinde karsilagtiklar1 ruhsal problemlerine ¢dziim
bulabilmek i¢in psikolojik danisma merkezleri kurulmalidir.

e Bosanmak isteyen kadinlara hukuki haklar hakkinda bilgiler verilmeli ve
destek olunmalidir.

e Schirlerde saglik imkanlarinin gelistirilmesi, saglik elemanlarinin nitelik ve
nicelik olarak kalitesinin artirilmasi, ¢ocuk ve ana sagligi egitimleri
verilmeli, oOzellikle kadinlar dogum kontrolii (as1) konusunda
bilin¢lendirilmelidir.

e [Kadinlar, sehirde daha ¢ok evde ve evlerinin yakin oldugu alanlarda vakit
gegirdiklerinden, yapilan gevre diizenlemeleriyle (park, yiriyis yollari,
spor aletleri, vs) disarda vakit gecirebilecekleri ve spor yapabilecekleri

alanlar olusturulmali, var olan yerler iyilestirilmelidir.
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e Kadnlarin beslenme konusunda bilinglendirilmesi igin yasadiklari
bolgelerde beslenme uzmanlari (diyetisyenler) tarafindan saglikli beslenme
konusunda  egitim  verecek  programlar uygulayan = merkezler

olusturulmalidir.

Sonug olarak gerek kir gerekse kent hayatinda kadinlarin sorumluluklari
daha fazla oldugundan daha fazla destek saplanmalidir. Saglikli nesiller
yetistirebilmek igin saglikli, bilingli kadinlara ihtiyag duyulmaktadir. Ulke
kalkinmasinda kadinlarin yeri ve Onemi unutulmamali ve mevcut sorunlar
belirlenerek en kisa siirede ¢oziime kavusturulmali, kir-kent dengesi saglanmali,
farkliliklar en alt diizeye indirilmelidir.

Cinsiyet ayriminin siddetlenmesinin nedenlerinden birisi de kontrolsiiz
kayit dis1 calismanin fazlaligidir. Kayitli ekonomiye gecis sadece meveut durumun

gbzlenebilmesi i¢in degil ayn1 zamanda diizeltilmesi i¢in de gereklidir.
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GOC VE KADIN ANKETI

Bu anket formu Cukurova Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisiinde hazirlanmakta olan “Gég
ve Kadm: Adana” isimli tez c¢alismasinda kullanilacaktir. Elde edilen veriler isim
kullanilmadan ortalama degerler alinarak tablolar halinde verilecektir. Bu c¢alisma ile gog
sirasinda ve sonrasinda kadinlarin yasadigi sorunlar ortaya konularak ¢6ziim Onerilerinin
gelistirilmesine yardimei olacaktir. Caligmamiza katildiginiz igin ¢ok tesekkiir ederiz.

Prof.Dr.Dilek BOSTAN BUDAK Feyzan GURSESLI
Mabhalle adi: ...ccocovviriniinc
LoYas oo, 2. Medeni durum: a) Evli b)Bekar

3. En son bitirdiginiz okul: 1)okuryazar degil 2)okuryazar 3)ilkokul 4)ortaokul 5)lise
6)tiniversite 7)yiiksek
4. Nereden gog ettiniz (11-Ilge-K&y) .oovovvvevceeieceeceeeeee.

5. Gog ettiginiz yerde yasadiginiz siire? .......... yil
6. Adana’da kag yildir yasiyorsunuz ?..........c.ccecevevieieenene

7. Adana’ya geldiginizde yasadiginiz mahalleyi segmedeki en 6nemli 2 nedeniniz nedir?

a. Evlerin ucuz olmasi b. Tanidiklarin (akraba-es-dost) o mahallede
yasamasi .
c. Esimin istemesi d. Ise yakin olmasi

e. Diger (Liitfen belirtiniz).............ccooeevviiiiiiiiiann.n.

8. Adana’ya tasindigimizdan beri hep ayn1 mahallede mi oturdunuz?

a) Evet b)Hayir Hayir ise ka¢ mahalle
degistirdiniz?..........cccccevvevreennne.

9. Hanedeki birey sayisi

Yakmhigi* | Yasi Egitim Calisma Durumu
Durumu

*Kocasi, kizi, oglu, babasi, kayinvalidesi, annesi gibi.

52



11. Sehirde bulunan akrabalariniz/hemsehrilerinizin yardimci oldugu konular

Konular Hig Biraz Cok

Kiralik ev bulma

Is bulma

Maddi destek

Manevi destek

Diger (liitfen belirtiniz)

12. Gog etmenize etki eden nedenler

Nedenler Hig etki etmedi | Biraz etki etti Cok etki etti

Evlilik

Is bulma

Cocuklarin egitimi

Giivenlik

Isleyecek toprak azlig1

Kan davasi/anlasmazlik

Koy ve mezra bosaltilmasi

Yayla yasagi

Saglik sorunlart

Dogal afetler

Diger

13. Adana’ya gog etme kararinizda en etkili kimler oldu? (tek secenek)

a) Esim  b) Ailem c¢) Arkadaslarim d) Adana’daki yakinlarim e) Kendi kararim

14. (Eger kendi karar1 degilse) Esinizin veya ailenizin fikrini degistirmek istediniz mi?

a) Evet Evet ise neden?
b) Hayir Hayir ise
NEACII? ...ttt ettt ettt et b e ettt eaee

15. Gog karar1 aldiktan sonraki hissettikleriniz

Hig Biraz Cok

Korku

Heyecan

Uziintii

Seving
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16. Gog sirasinda yasadiniz sorunlar

Sorunlar Hig Biraz Cok

Can kaybi

Yaralanma

Hayvanlar telef oldu

Ev esyalar1 kirildi

Aile parcalandi

Psikolojim bozuldu

Ekonomik sikint1 yasandi

17. Gog sonrasi yasadiginiz sorunlar

Sorunlar Hig Biraz Cok

Issizlik

Barinma

Saglik

Egitim

Beslenme

Kent yagsamina uyum

Giivenlik

Yalnizlik

Korku

Ozlem

Yabancilik

Pismanlik

Sosyal izolasyon

Kendini degersiz gérme

18. Kdyde ikametgahiniz nasil idi?
() Koyde kendi evimde oturmaktaydim. () Baskasmnin evinde kiract vb. ikamet
etmekteydim.

( ) Betonarme miistakil ev () Apartman dairesi ( ) Kerpic (Toprak)
ev

20. Su an nerede ikamet etmekte siniz ?

a) Otel (Gecelik iicreti: ............ TL/giin)

b) Kendi gecekondumda / evimde

¢) Kira (gecekondu/diger) (Kira bedeli: .............. TL/Y1l)

d) Yakinlarimin ve ya akraba yaninda

e) Diger (liitfen belirtiniz)...........c.ooeieviiiiiiii e

21. Su anda ¢alistiginiz ig kolu/ meslek hangisidir ?

a)Devlet sektorii  b) Issizim c) Ozel sektdr d) Serbest meslek (Cocuk bakma, evlere
yardimci, vb.) e)Ev hanimi
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21. Caligma kararin1 almakta zorlandiniz m1? a)Evet b)Hayir ¢)Kismen

22. (Calisan kadinlar cevaplandiracak) Is yasamm hayati sizin yasantinizda yarattigi en
o6nemli degisiklik nedir?

a) Kendi gelirimi elde etme sayesinde daha 6zgiir hareket edebiliyorum

b) Is yasamu, benim icin sadece bir sorumluluktur.

¢) Is yasamu ile diinya goriisiim degisti.

A)DIZer ..ovvviiiiee

23. (Calisan kadinlar cevaplandiracak) Kazandiginiz geliri genellikle nasil harciyorsunuz?
a) Kendim i¢in  b) Aile ihtiyaglari i¢in ¢) Cocuklarim ig¢in d) Esime veririm
e)Diger.............

24. Harcamalarinizda kimlere danigirsiniz ?( bir esya 6rnegin araba/ koltuk vb. alirken)

a) Kendim alirim b) Kocama danigirim ¢) Biiyiiklere danigirim

d) Evde ortak karar alinir. (esler + aile biiyiikleri ) e) Arkadaglar

25. Yaptigmiz is evde 6nemseniyor mu? a) Evet b) Hayir c)Fikrim yok
26. Kazandiginiz gelir evde dnemseniyor mu? a) Evet b) Hayir c)Fikrim yok

27. Her hangi bir iste caligmak ister miydiniz ? (Calismayan kadmlar cevaplandirilacak)

a) Evet b) Hayir ¢)Bilmiyorum
28. Esiniz- babaniz ¢alismanizi ister mi? (Calismayan kadinlar cevaplandirilacak)
a) Evet b) Hayir ¢)Bilmiyorum

29. Caligmaniz konusunda esiniz e ailenizin tutumu nasildir? (Calismayan kadmlar
cevaplandirilacak)

a) Calismamu istemiyorlar

b) Gegim zorlugu sebebiyle bayana yakisan bir iste ¢alismama izin veriyorlar. Ekonomik
durumumuz diizelse ¢aligmama izin vermezler

c¢) Evde ¢ocuklarima bakmam ve ev isleri yapmam isteniyor.

d) Kadinin yeri yuvasidir fikri tasiyor.

30. Eger memleketinizde galisma firsatiniz olsaydi geri doner miydiniz ?

a) Evet ise

NOAOML. . .t

b) Hayir ise Nedenleri

Nedenler Hi¢  Etkisi | Biraz  Etkisi | Cok Etkisi Var
Yok Var

Kentin  imkanlarim1  terk  etmek
istememe

Giivenlik sorunu

Koyde mal varligim kalmadi (ev, arazi
vb)

Kentte diizenini oturtmus olmasi

Kent yasamina aligma

Kan davasi ve toplumsal sorunlar
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31. Devlet destegiyle geri donmek ister misiniz? a) Evet b) Hayir c)Kararsizim

32. Adana is ve aile hayatinizda degisikliklere yol acti m1 ? a ) Evet b ) Hayir
|1

33. Evlenirken es se¢imini nasil yaptiniz ?

() Kendim () Baskalarinin karar1 / goriisii / telkini ile
() Akrabalarimin arasindan () Mahallemden () Is cevremden/okul gevremden
34. Esiniz ile ayn1 memleketten misiniz? a) Evet b)Hayir

35. Evladmizla evlenecek kiside aradiginiz dzellikler nelerdir?
a) Kendi memleketimizden olmali b) Kendi irkimdan olmali
¢) Ayni mezhepten olmalryiz d) Fark etmez

36. Sehirde yetisen bir ¢ocukla kdy de yetisen bir cocugun ailesine bagliliginda sizce

ne gibi farklar vardir.?

a) K&y cocuklari ailelerine baghdir / Sehir cocuklar ailesine yeterince bagl degildir

b) Koy ve sehirde ¢cocuk davranislari konusunda bence bir fark yok

¢) Sehir ¢cocuklari ailesine baghdir / Ky ¢ocuklar yeterince bagl degildir

37. Cocuklarmiz1 Sehirde, Kdyden farkli olarak yeterli sekilde egitebildiginize inaniyor
musunuz?

a) Evet b) Hayir ¢) Kismen
38. Ekonomik konularda karar alirken kimlere danisirsiniz?
Higbir zaman Arasira Her zaman
Kendim
Esime danisirim
Aile biiyiiklerime
danigirim

Evde ortak karar alinir

Arkadaglarima danisirim

39. Sosyal konularda karar alirken kimlere danigirsiniz?

Hic¢bir zaman Arasira Her zaman
Kendim
Esime danisirim
Aile biiyiiklerime
danigirim

Evde ortak karar aliir

Arkadaslarima danisirim
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40. Ailevi konularda karar alirken kimlere danigirsiniz?

Hig¢bir zaman Arasira Her zaman
Kendim
Esime danisirim
Aile biiyiiklerime
danigirim

Evde ortak karar alinir

Arkadaglarima danisirim

41. Cocuklarinizin bu sehirde yagsamalarini ister misiniz ?
a) Evet NEACT L.ttt
b) Hayir NEAON. ..

42. Kadinlarin bosanmasi konusundaki diisiinceniz.
a) Ne olursa olsun boganmamali b) Cok zor durumda ise bosanabilir (siddet,vs)

¢)Normal bir durum d) Kararsizim

43. Aile biiytiklerinin kararlari sizce her zaman dogru mudur ?

a) Her zaman  b) Baz1 zamanlar ¢) Cogu zaman d) Higbir zaman
44. Yasadiginiz yere yakin bir saglik ocagi var mi1? A) Evet  b)Hayir

45. Saglik ocagindan yeterli hizmet aliyor musunuz? A) Evet  b)Hayir ¢)Kismen
46. Dogum kontrolii hakkindaki diisiinceniz.

a) Yapilmali b) Yapilmamali ¢)Fikrim yok

47. Hig disiik yaptiniz mi1? a) Evet  ise kag tane............ b)Hayir

48. Saglik hizmetlerinden yeteri kadar faydalaniyor musunuz? A) Evet b)Hayir
Hayrr ise;

Hig Etkisi Yok Biraz etkisi var Cok etkisi Var

Sigortam yok

Maddi yetersizlik

Utaniyorum

Korkuyorum

Bilgim yok
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46. Gog¢ ettikten sonra

Kesinlikle | Kesinlikle | Kismen
Evet Hayir

Daha fazla karbonhidrat (ekmek, makarna, bulgur
vb) tiikketiyorum

Daha kotii evde oturuyorum

Eve bagimli oldum

Sosyallesemiyorum

Aile baglar1 zayifladi

Kendimi yalniz hissediyorum

Cocuklarima s6z gegiremiyorum

Zor durumda kaldigimda yardim edecek kimse
bulamiyorum

Evdeki konumum zayifladi

Saglik hizmetlerinden faydalanamiyorum

Daha ¢ok yoruluyorum

Ailece daha az birlikte vakit geciriyoruz

Panik atak gegiriyorum

47. lletisim araclarinin aile yapmiz etkiledigini diisiiniiyor musunuz?

Iletisim Araglari Evet Hayir Kismen

Radyo

TV

Internet

Gazete, dergi

48. Evde bakmakla yiikiimlii oldugunuz hasta, yash veya kiiciik ¢gocuk var mi? A)Evet
b)Hayir

49. Sigara i¢iyor musunuz? Evet ise ne kadar? Ne zaman basladiniz?

50. Alkol aliyor musunuz? Evet ise ne kadar? Ne zaman bagladiniz?
51. KullandiZniz 1laGlar?...........oooiiiiiiie ettt

52. Sigorta durumu? A) Var b)Yok

53. Gog eden kadinlara neler ONErirsinIZ? .........o.oveiiiiriine ittt e,

COK TESEKKUR EDERIZ

58




	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa

