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OZET

GOLYAKA (DUZCE) YORESINDE ETNOBOTANIK BiR ARASTIRMA

Ayla KOYSAL
Diizce Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii, Biyoloji Anabilim Dal1
Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Prof. Dr. Ernaz ALTUNDAG CAKIR
Eyliil 2020, 184 sayfa

Bu calisma Diizce’nin Golyaka ilgesinde yerel halk tarafindan cesitli amaclarla
kullanilan bitkilerinin belirlenmesi ve bolgenin etnobotaniginin ortaya g¢ikarilmasi
amaci ile yapilmistir. Arazi ¢alismalari Mart 2019-Mayis 2020 tarihleri arasindaki
donemi kapsayan bu ¢aligmada, Golyaka ilgesine bagli 10 kdy arastirma alani olarak
secilmis, bu yorede yasayan halkin kullandig1 bitkilerin, bunlarin yoresel ve bilimsel
isimlerinin, halkin bu bitkilerden yararlanma sekillerinin ortaya ¢ikartilmasi ve kayit
altina alinmas1 hedeflenmistir. Yapilan arastirma sonucunda 44 familya ait 114 takson
belirlenmistir. Bolgede belirlenen bu bitkilerin yerel halk tarafindan etnobotanik
kullanim alanlarina bakildiginda 67’sinin gida, 64’tiniin halk hekimligi, 24’ {iniin
hayvan yemi, 11’ inin diger kullanim, 9’ unun siis, 4’ {iniin yakacak, 2’ sinin boyama
ve 2’ sinin veteriner halk hekimligi amagh olarak kullanildigi belirlenmistir. En ¢cok
kullanilan bitkilerin agirlikli olarak Asteraceae, Rosaceae, Fabaceae, Lamiaceae ve
Apiaceae familyalarina ait oldugu saptanmistir. Golyaka’da teshisi yapilan bitkiler i¢in
189 farkli yoresel ismin kullanildigi, bu bitkilerin geleneksel adlandirilmasinda en
yaygin kullanilan yaklagimin renk 6zelliklerinden yararlanilarak oldugu belirlenmistir.

Anahtar sozciikler: Diizce, Etnobotanik, Golyaka
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ABSTRACT

ETHNOBOTANICAL INVESTIGATION IN GOLYAKA (DUZCE)

Ayla KOYSAL
Diizce University
Graduate School of Natural and Applied Sciences, Department of Biology
Master’s Thesis
Supervisor: Prof. Dr. Ernaz ALTUNDAG CAKIR
September 2020, 184 pages

This study was performed in order to determine the plants used by the local people in
Golyaka district of Diizce for various purposes and to obtain the ethnobotany of the
region. In this study which covers the period between March 2019 and May 2020, it
was aimed to reveal and record the local and scientific names of the plants used by the
people living in this region and their ways of benefiting from these plants for 10
selected villages in Golyaka. As a result of the research, 114 taxa belonging to 44
families have been determined. When the ethnobotanical usage areas of these plants
identified in the region are examined by the local people, 67 of them are used for food,
64 of them are used for folk medicine, 24 of them are used for animal feed, 11 of them
are used for other usages, 9 of them are ornamental, 4 of them are used for fuel, 2 of
them are used for coloring and 2 of them are used for veterinary folk medicine
purposes. The most commonly used plants belong to Asteraceae, Rosaceae, Fabaceae,
Lamiaceae and Apiaceae families. It has been determined that 189 different local
names are used for the plants diagnosed in Golyaka, and the most commonly used
approach in the traditional naming of these plants is by using the color features.

Keywords: Diizce, Ethnobotany, Golyaka
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1. GIRIS

Insanoglu gecmisten giiniimiize kadar yasadigi bolgedeki bitkilerle etkilesim icinde
olmus kendi ¢evresinde bulunan bu bitkilerden dncelikli olarak besin kaynagi ve saglik
problemlerinde olmak {izere ¢ok farkli amaglarla faydalanmistir. Bitkiler konusunda elde
ettigi bu bilgileri yiizyillar boyunca kullanim sekillerindeki bazi degisiklik ve
gelismelerle nesilden nesile aktaran insanoglu, zaman iginde gelistirilerek gliniimiize

ulastirmis ve botanik kiiltiiriinii olusturmustur [1], [2].

Insan ve bitki arasinda asirlardir siiregelen etkilesim sonucu, giiniimiizde tiim diinyanin
Oonemini kabul ettigi ve ¢ok sayida arastirmalarin yapildigi etnobotanik bilim dali ortaya

cikmistir [3].

Grekge halk anlamina gelen “ethnos” ile bitki anlamina gelen “botane” veya “botanikos”
sOzciiklerinden olusan ‘etnobotanik’ terimi ilk kez 1895 yilinda ABD’ li bilim adam1 W.
Harsberger tarafindan kullanilmistir. Bu terim i¢in farkli insan topluluklarindaki bitki-
insan iligkilerini ifade ettigi gibi daha genis anlamda bugiin etnobotanik i¢in evrim siireci
icinde insan-bitki iliskileri de denilebilir. Daha dar anlamdaysa bir yorede yasayan halkin,
yakin c¢evresinde bulunan bitkilerden c¢esitli gereksinimlerini karsilamak {izere

yararlanma bilgisi ve bitkiler lizerine etkileri olarak da tanimlanabilmektedir [4]-[6].

Etnobotanik, insanlarla bitkiler arasindaki karsilikli iligskiyi ozellikle de bitkilerin
insanlarin kiiltiir ve deneyimlerini nasil etkiledigini, insanlarmm bu bitkileri nasil
kullandigin1 ve uyguladigin1 ve bilgi sistemlerinde nasil ifade ettiklerini inceleyen bir
alandir. Temelde arkeoloji, antropoloji, botanik, ekoloji, dogal kaynak yonetimi ve ¢evre
tarithini de i¢eren disiplinler aras1 bir alan olmasi sebebiyle elde edilen sonuglar cok yonlii

yorumlanmasina da olanak vermektedir [7].

Etnobotanik konusunda yapilan ¢alismalar, sadece insanlarla bitkilerin yiizyillardan beri
devam eden karsilikl1 etkilesimlerini inceleyerek, bu bitkilerin hastaliklarin tedavisinde
nasil kullanildiklarin1 ve yoresel adlari ile kullanilis sekillerinin listelenmesi ile sinirl
kalmaz. Ayn1 zamanda bu etkilesimden dogan sonuclarin, kirsal kesimde yasayan halkin
gelisiminde kullanilmasina, biyolojik ¢esitliligin korunmasina, kullanilan, ihrag edilen ve

nesli tehlike altinda olan tiirlerin belirlenmesi ile yasal diizenlemelerin yapilabilmesine
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de bir temel olusturur. Diger yandan bu ¢alismalar, hastaliklara dayaniklilik yoniinden
iistlin olan bitkilerin kiiltiire alinmalarinda, daha kalic1 renklere sahip solmayan boyalarin
elde edilebilecegi yeni bitki tiirlerinin belirlenmesinde de kaynak olusturabilmektedir [8],

[9].

Etnobotanik ¢aligmalar ayni zamanda tibbi ve ekonomik Onemi olan bitkilerin
belirlenmesine, hammadde ihtiyacinin karsilanarak ila¢ sanayinin gelismesine katki
sagladig1 gibi; gida, aricilik, kozmetik ve c¢igekgilik gibi farkli isttihdam alanlarinin
olusmasina katki saglamasi bakimindan da olduk¢a 6nem arz eden g¢alismalar haline

gelmistir [10].

Anadolu halkinin bitkileri giinlilk yasamda c¢esitli amaglarla kullanmaya baslamasi ¢ok
eski devirlere kadar uzanmaktadir. Eski ¢aglardan giiniimiize kadar Anadolu’da yasayan
halklar bitkilerle i¢ i¢e olmus gida olarak tiiketmis, yakacak, silah veya mesken yapimi
icin kullanmus, bitkilerden ilaglar yaparak sifa aramistir. Pek cok medeniyete ev sahipligi
yapan Anadolu kiiltiirel zenginligi ile birlikte bu bitki zenginligini de giliniimiize kadar
ulagmigtir. Bu durum Anadolu’ da yapilan arkeolojik kazilarda da elde edilen bulgularda
belirgin bir sekilde kendini gostermektedir. Ornegin Irak’ m kuzeyinde Zagros
Daglari’nda bulunan Sanidar Magarasin’ da 1957-1961 yillar1 arasinda yapilan arkeolojik
kazilarda bulunan Neandertal insan kalintilar1 yaninda mezarda bulunan bitki 6rnekleri,
bitki insan iligkisinin baslangicina ait ilk veri olarak kabul edilir. 60 bin y1l 6ncesinden
giinlimiize gelen bu mezarda, civanper¢emi, kanarya otu, mor slimbiil, giil hatmi,
peygamber ¢icegl, ebeglimeci ve efedra gibi bitki tiirlerinin bulundugu tespit edilmistir
[11]-[13].

Yine diger arkeolojik calismada elde edilen bulgulara gore Kayseri civarlarinda
Kiiltepe’de bulunan M.0.1974-1719 yillarma ait olan kil tabletlerinde ii¢ tane (kimyon,
kisnis, kekik) baharat adina rastlanmistir. M.0.1700-1200 yillar1 arasinda Hititlere ait 60
tane c¢ivi yazili Bogazkdy metinlerinde ilag amacgli kullandiklar1 birgok bitkiye yer
verilmistir [14]. Hititler donemine ait tibbi tabletlerde bulunan regete formiillerinde
kayitl bitki adlar1 Anadolu halkinin bu bitkileri giinliik yasamda ilag olarak kullandigini
gostermektedir [15]. Hitit tabletlerinde adamotu, alig, bugday, defne, disotu, hashas gibi
bitki adlarinin kayith oldugu da goriilmiistiir [16].

Avrupa’da 20. ylizyilin baslarinda ¢ok dnemsenmeyen etnobotanik bilimi 20. ylizyilin

ortalarindan itibaren Onemini hissettirmistir. Kiiresellesmenin etkisi ile geleneksel



botanik kiiltlirlinlin, tiirlerden daha hizli yok oldugunu ve bu kiiltiiriin siirdiiriilebilir
kalkinma i¢in 6nemini kavrayan batili aragtirmacilar, doganin ve bilgi sistemlerinin
giderek daha c¢ok anlasilmasinin, hem bilim i¢in bir firsat, hem de kiiltiirel kimligin
korunmasi i¢in yararli olacag diisiincesi ile 6zellikle 1990 yilindan itibaren etnobotanige
olan ilginin tiim diinyada artmasina neden olmusturlar. Bu konuda ¢alismalar yapan M. J

Gray, 1995’ de kitabinin giris kisminda bu konuya vurgu yapmistir [17], [18].

Giliniimiizde Avrupa disinda 6zellikle uzakdogu tilkelerin’de 6rnegin Japonya’da modern
tibbin yaninda bitkilerle tedaviye dayanan geleneksel Cin, Kore, Japon tedavi sistemleri
yogun bir sekilde kullanilmaktadir. Hindistan bu anlamda ¢aligmalarini gerceklestiren en
basarili iilkelerin ilk sirasindadir. Hindistan yarimadasinda da modern tibbin yaninda,
bitkilerin kullanildig1 geleneksel tiptan da 6nemli 6l¢lide faydalanilmaktadir. Bu iilkede
tibbi bitkiler “Arastirma-Gelistirme Faaliyetleri” ad1 altinda incelenmektedir. Ozellikle
antimikrobiyal ilag gelistirme konusu olduk¢a 6nem kazanmistir [19]. Ayrica Nijerya,
Kenya gibi Afrika tlkeleri ve Latin Amerika iilkeleri de etnobotanik alaninda 6nemli
calismalar yapmakta hatta etnobotanik alani ile ilgili enstitiiler ve laboratuvarlar

kurmaktadirlar [20], [21].

Ulkemiz kendine 6zgii bitki gesitliligi, farkli cografik ve iklimsel dzellikleri bakimindan
diinyanin 1liman iklim kusagindaki en zengin bitki Ortiisiine sahip ilkelerin basinda
gelmekte, sahip oldugu bu zenginlikten dolay: etnobotanik ¢aligmalar i¢in oldukga 1yi bir
arastirma ortami olusturmaktadir [22]-[24]. Ulkemizde iklim farklilig: ile birlikte
degisken ekolojik kosullarinin bulunmasi ve ayrica ¢esitli toprak tiplerine sahip olmasinin
en 6nemli sebepleri arasinda, iilkemizin Avrupa- Sibirya, Iran- Turan ve Akdeniz olmak
tizere li¢ fitocografik alanin kesisiminde yer almasi gelmektedir [25]. Tiirkiye’ de 174
familya, bu familyalara ait 1251 cins ve 12.000° den fazla tiir, alttiir ve varyete yayilis

gostermektedir. Bu tiirlerin yaklasik 1/3” i endemik tiirlerdir [26].

Tirk toplumunun biiyiik kisminin sehirlerden ziyade kirsal kesimlerde yasamasi halkin
cesitli amaclarla bitkilerden faydalanmasini1 zorunlu kilmistir. Anadolu’da birgok yerel
bitki yiizyillardir gida, insan ve hayvan tedavisi, dogal boya, oyuncak, barmak, giyim,
eglence ve estetik gibi birgok amag i¢in kullanilmaktadir. Ancak modernlesme ve gelisen
teknolojiye paralel olarak, kirsal alanlardan sehirlere hizli goc, cesitli hizmetlere daha
kolay erisim, koyde yetisen iiriinlerin ekonomik degerlerini yitirmesi gibi nedenler,
tilkemizdeki zengin faydali bitki kullanma geleneginin ¢ok hizla yok olmasina neden

olmaktadir. Dolayist ile bu alanda yapilacak olan etnobotanik caligmalar halkimiz ile



bitkiler arasindaki bu kapsamli ve zengin kiiltiirel miras1 yok olmadan gelecek kusaklara

aktarmas1 bakimindan 6nem tasimaktadir [26].

Ulkemizdeki etnobotanik ¢alismalar incelendiginde en fazla etnobotanik arastirmanin Ig
Anadolu Bolgesi'nde, en az ise Gilineydogu Anadolu Bodlgesi’'nde yapildig
sOyleyenebilir. Son yillarda 6zellikle Dogu Anadolu Bolgesi’ nde yapilan arastirmalarda
artis oldugu goriilmiistiir. Yapilan bu etnobotanik ¢alismalarin icerigi incelendigi zaman,
tibbi bitkilerin kullaniminin yogunluk kazandig1 tespit edilmistir. Bu agidan son yillarda
iilkemizin c¢esitli bolgelerinde sayis1 giderek artan etnobotanik c¢alismalar da umut

vaadedicidir [26].

Geneli itibari ile bakildiginda Diizce ili i¢in kapsamli bir etbotanik ¢alismanin
yapilmadigi yapilanlarin ise etnobotanik agidan sinirli kaldigr goériilmektedir [27]-[30].
Yapilan bu tez calismasinda Diizce ili Golyaka ilgesinin etnobotanigi arastirilmas,
literatiirde bu yore icin yapilan c¢aligmalarda var olan boslugun doldurulmasi
amacglanmistir. Diizce Ili’ nin Gélyaka ilgesinde belirlenen 10 kdy icin yapilan arazi
calismasinda burada yasayan yerel halk ile birebir goriismeler yapilmis halkin gecmiste
kullanimin bildikleri veya halen giinliikte hayatta kullandiklar1 bitkilerin yoresel adlari,
kullanilan kisimlari, kullanilislari, hazirlaniglari, uygulanis sekilleri hakkindaki bilgiler

derlenmistir.



2.  LITERATUR CALISMASI

Ulkemizde dogal olarak yetisen bazi bitki taksonlarmin etnobotanik &zelliklerini
belirlemek amagli yapilmis bircok ¢aligma mevcuttur. Bu calismalarin bir kisminda
teshisi yapilan bitkilerin kullanim amaglar1 belirlenirken bazilarinda ise ¢alisilan yoredeki

familyalarin teshisinin 6n plana ¢ikarildig1 goriilmistiir.

Sayar ve Arkadaslar1, “Mugla (Tiirkiye) ilindeki Baz1 Tiirlerin Etnobotanik Ozellikleri”
adli makalesinde Mugla cevresindeki etnobotanik aragtirmalar1 sonucunda yorede yayilis

gosteren bazi tibbi ve aromatik bitkilerin listesini ve kullanilan kisimlari verilmistir [31].

Sadikoglu, Tiirkiye Cumhuriyetinin ilan edildigi tarihten giiniimiize dek yaymlanmis
veya yaymlanmamis tim etnobotanik arastirmalart bir arsiv haline getirmek igin
Tiirkiye’deki etnobotanik yayinlarin adlarini “Cumhuriyet Donemi Tiirk Etnobotanik

Arastirmalar Arsivi” olarak bir tezde toplamustir [8].

Kocgak, “Karaman Yoresinde Etnobotanik Bir Arastirma” isimli yiiksek lisans tez
calismasinda, 76 tiir tibbi, 45 tiir gida, 5 tiir boya yapiminda, 2 tiir malzeme iiretiminde,
2 tiir nazarlik yapiminda, 1 tiirlinde sabun yapiminda kullanilmak {izere toplamda 117

bitki tiiriinlin etnobotanik kullanimini tespit etmistir [32].

Tuzlact ve Tolon, “Turkish Folk Medicinal Plants” eserlerinde Sile (Istanbul)’de
yaptiklar ¢aligma sonucunda tespit ettikleri, 35’ 1 dogal ve 8’ 1 kiiltiir bitkisi olmak iizere

tedavi amacli kullanilan, 43 bitki tiiriiniin 135 farkli kullanilis seklini ortaya koymuslardir
[33].

Simsek ve arkadaslari, “Gdélbasi’ nda Yabani Bitkilerin Kullanilis Amaglar1 ve Sekilleri
Uzerine Bir Arastirma” adli calismasinda Golbasi’nda yasayan ailelerden yabani bitkileri
kullanis amagclar1 ve sekilleri hakkinda bilgiler toplamistir. Calisma sonucunda bitkilerin
%87,7° sinin gida ve tedavi amaciyla kullanildig1 tespit edilmistir. En ¢ok tiiketilen
bitkiler madimak [Polygonum cognatum Meissn], yemlik [Scorzonera cana (C.A.Mey)
Hoffm. var. radicosa (Boiss) Chamb], 1sirganotu [Urtica dioica L.], ebegiimeci [Malva

neglecta Wallr.], efelek [Rumex crispus L.] olarak belirtilmistir [34].



Savran ve arkadaslari , “Gemerek (Sivas) ve Cevresindeki Bazi Bitkilerin Yerel Adlar
ve Etnobotanik Ozellikleri” adli arastirmalarinda bolgede tibbi ve gida amaciyla

kullanimi1 30 bitki tespit etmislerdir [35].

Simsek ve arkadaslari, Anadolu’ da yabani bitkilerin halk arasindaki tedavi, gida ve diger
amaglarla kullaniommi konu alan “Anadolu’da Halk Arasinda Bitkilerin Kullanig
Amaglar1 Uzerinde Etnobotanik Bir Calisma” adl1 eserde 14 il, ilge ve kdylerinde bulunan
kisilerle yapilan anketler sonucu Plantago sp. , Malva sp. , Rumex sp. , Thymus sp. ,
Urtica sp. , Chenopodium sp. ve Rosa sp. cinslerinin sik olarak kullanildigi ve halk
arasinda bu tiirlerden genel olarak agr1 kesici, kanser, hemoroit, diyabet, romatizma ve
cesitli iltihapli rahatsizliklarin tedavisinde yararlanilmakta oldugunu tespit etmislerdir

[36].

Kandemir ve Beyazoglu, Kose Daglar1 (Giimiishane)’ nda yayilis gosteren 195 tiir ve tiir
alt1 kategoriye ait bitkilerin tibbi ve ekonomik kullanim amagclarin1 ortaya koyan bir

calisma yapmusglardir [37].

Geng, “Catalca Yoresinde Etnobotanik Bir Arastirma” baslikli ¢alismasinda Catalca
yoresinde yore halki arasinda tedavi ve gida amacli kullanilan bitkilerin yazili kaynaklara
gecirilmesi amaciyla bir tez ¢aligmasi yapmistir. Calisma sonucunda alanindan 378 bitki
toplanmis ve bu bitkilerden 83 tiirin kullanilis1 olup sadece yoresel isime sahip 15 tiir

tespit edilmistir [38].

Koca, “Akgakoca (Diizce) Ilgesinin Florasi ve Etnobotanik Ozellikleri” baslikl1 yiiksek
lisans tez ¢alismasinda, 2001-2003 yillar1 arasinda yapilan arazi ¢aligmalar1 ile Ak¢akoca
yOresinin bitki vejetasyonu arastirilmistir. Yapilan arastirmalar sonucunda, etnobotanik
acidan orta diizeyde bir zenginlige sahip oldugunu belirtilen yorede 103 familya, 377 cins,
632 tiir, 15 alt tiir tespit edilmistir [39].

Kogyigit, “Yalova Ilinde Etnobotanik Bir Arastirma” baghkli yiiksek lisans tez
calismasinda Yalova ilinde kullanilan bitkilerin halk tarafindan kullanimini belirlemek
amaciyla 2004 yillar1 ile 2005 arasinda 398 adet bitki 6rnegi toplamistir. Calismada y6re
halki tarafindan kullanilis1 olan 99 taksonun sadece 20 taksonun yoresel isime sahip
oldugu belirlenmistir. Etnobotanik kullanim alanina sahip olan taksonlardan 53’ iiniin
tibbi, 40’ min gida, 5’ inin baharat, 3’ {inlin oyuncak, 4’ iiniin alet yapiminda, 2’sinin
saman balyalanmasinda, 2’ sinin boya, 1’ inin siis olarak, 1’ inin sabun, 2’ sinin biiyii

yapiminda, 1’ inin har¢ yapiminda ve 2’ sinin de sa¢ bakiminda kullanildig: tespit



edilmistir [3].

Korkut, Arat Dag1 (Sanliurfa) florast ve etnobotanik 6zellikleri isimli yiiksek lisans tez
calismas1 2002-2004 yillar1 arasinda, Birecik Ilgesi Arat Dagi'nin florasi ve etnobotanik
Ozelliklerini tespit etmek amaciyla yapilmistir. Bu ¢alismada 49 familya ve 193 cinse ait
214 tiir, 55 alttiir ve 30 varyete olmak iizere 299 takson tespit edilmistir. Saptanan
taksonlarin 6's1 endemiktir. Bu bitkilerden 170 tanesinin etnobotanik 6zelligi oldugu
ortaya konulmustur. Bu bitkilerden 59 tanesi yem, 33 tanesi yiyecek, 19 tanesi yakacak,
17 tanesi tibbi amacli, 8 tanesi siiplirge yapimi, 5 tanesi siis bitkisi, 5 tanesi boya, 3
tanesinin ¢cocuklar tarafindan oyun amagli ve 11 tanesinin ise diger amaglarla kullanildig1

ortaya konulmustur. Bu bitkilerden 13 tanesini zehirli oldugu tespit edilmistir [40].

El¢i ve Erik, “Giidiil (Ankara) ve Cevresinin Etnobotanik Ozellikleri” adl1 bir ¢alisma
yapmiglardir. Bu ¢alisma sonucunda 18 familyaya ait olan 23 bitki taksonunun tibbi

amagli, 6 familyaya ait 11 bitki taksonunun gida amagh kullanildig1 tespit edilmistir [41].

Kizilarslan, “Izmit Korfezi’nin Giiney Kesiminde Etnobotanik Bir Arastirma” adli tez
calismasinda arastirma bolgesinde toplamda 118 taksonun etnobotanik kullanimlarini
ortaya koymustur. Bunlardan 77 taksonun halk ilaci, 59 taksonun gida, 13 taksonun
baharat veya cay, 23 taksonun hayvanlarda tedavi amagli ve yem olarak, 7 taksonun
yakacak olarak ve 37 taksonun da bunlarin disinda ¢esitli kullaniliglar1 oldugunu

saptamistir [42].

Vural, “Honaz Dag1 ve Cevresi’ ndeki Bazi Dogal Bitkilerin Etnobotanik Ozellikleri” adlt
arastirmasinda Denizli il sinirlarindaki Honaz Dagi ve Cevresi’ nde yetisen dogal

bitkilerin 356 farkli kullanimini tespit etmistir [43].

Altundag tarafindan Mayis 2007-Ekim 2008 tarihleri arasinda Igdir 1li’ nde yapilan
aragtirmada 292 dogal bitki taksonu saptanmistir. Bunlardan 162 takson halk ilac1 143
takson gida, 25 takson baharat veya cay, 82 takson hayvanlarda tedavi amagl ve yem

olarak, 22 takson yakacak olarak kullanilmakta oldugu tespit edilmistir [44].

Metin, “Mut ve Cevresinde Yetisen Bitkilerin (Mersin) Etnobotanik Ozellikleri” adl1 bir
tez ¢aligmas1 yapmistir. Etnobotanik kullanim alanlarini belirlemek amaciyla 47 koy, 7
yayla ve 12 mahallede ikamet eden ya da etmis olan 350 kisi ile goriisiilmiis ve ¢alisma
alaninda 75 familyaya ait 195 tiir tespit edilmistir. Bu tiirlerin 163’ iiniin gida, 328’ inin
tedavi, 21’ inin hayvan yemi, 22’ sinin boya, 22’ sinin esya, 30’ unun siis, 7’ sinin yakacak

ve ¢esitli amaglar icin kullanildig: belirlenmistir [45].



Altundag, 1gdir’ da halk tarafindan kullanilan faydali ve zehirli bitkiler hakkinda bilgi
vermek, bu bitkileri tanitmak, var olan kiiltiirii korumak ve kayit altina almak amaciyla

“Igdir’in Faydal1 ve Zehirli Bitkileri” isimli bir kitap yayinlamistir [46].

Polat, Balikesir’in Burhaniye ve Havran bolgelerinde yore insanlariin kullandigi
tarimsal ve dogal bitki taksonlarini tespit etmek ve bu bitkilerin kullanilis amaglarini
belirlemek amaci ile “Havran ve Burhaniye (Balikesir) Cevresinde Tarimsal
Biyogesitlilik ve Etnobotanik Arastirmalar1” isimli tez calismast yapmustir. Calisma,
kapsaminda Burhaniye ve Havran ilge merkezleri ve ilgelere bagli yaklasik 25 koy
gezilmistir. Bu aragtirma alaninda 76 familya ve bu familyalara ait 239 kullanim1 olan

bitki taksonlariin varlig1 saptanmistir [47].

Yiicel ve arkadaslari, Eskisehir’ in Mihali¢cik ilgesinde yaptiklart bir ¢alismada 18
familyaya ait 25 bitki taksonunun gida olarak tiiketildigini tespit etmis, bunlarin yoresel

tilketim sekillerini kayit altina almislardir [48].

Kendir ve Giiveng, “Etnobotanik ve Tiirkiye’de Yapilmis Etnobotanik Calismalara Genel
Bir Bakis” isimli ¢aligmalarinda literatiirde 1998- 2008 yillar1 arasinda yapilan 91
etnobotanik calismayi incelenerek degerlendirilmis ve 6zetlenmistir. Calisma sonucunda
en ¢cok I¢ Anadolu Bolgesi’ nde etnobotanik calismasi yapilmis olup Kirikkale ve Batman
illerinde herhangi bir etnobotanik bir ¢alismanin olmadigi belirlenmis, incelenen bu
caligmalardan elde edilen bilgilere gore halkimizin bitkilerden ¢cogunlukla tibbi ve gida
amacl faydalandigi tespit edilmistir [26].

Keskin, “Kadinhan1 (Konya) ve Cevresinde Yetisen Bitkilerin Etnobotanik Ozellikleri”
baslikli tez calismasinda Konya il sinirlarindaki Kadinhani ilge merkezi ve cevre
koylerindeki bitkilerin etnobotanik kullanimlarini arastirmistir. 4 kasaba, 37 kdy ve 9
mahallede yasayan ya da yasamis olan 153 kisi ile goriisiilmiistiir. Bu tez calismasi
sonucu 38 familyaya ait 108 tiiriin etnobotanik kullaniminin oldugunu tespit etmistir. Bu
tiirlerin 75” inin gida, 56° sinin tedavi, 22’ sinin yem, 13’ iiniin esya, 2’ sinin siis, 9’ unun

yakacak ve 2’ sinin de ¢esitli amaglar i¢in kullanildig tespit edilmistir [49].

Tuzlaci, “Tiirkiye’ nin Yabani Besin Bitkileri ve Ot Yemekleri” adl1 eserinde iilkemizin
cesitli illerinde halkin besin kaynagi olarak kullandig: bitkileri, hem bilimsel temele hem

de folklorik literatiir kayitlarin1 da g6z 6niinde bulundurarak derlemistir [50].

Tugay ve arkadaslari, ‘‘Kurucuova (Beysehir, Konya/ Tiirkiye ) Kasabasi’nda Gida
Olarak Kullanilan Dogal Bitkiler’” adli bir ¢alisma yapigmislardir. Yorede gida olarak



tiiketilen bitkilerin tespiti amaciyla yapilan bu ¢alismada, 2008 y1l1 mart ay1 ile 2009 yili
agustos aylar1 arasinda 11 kaynak kisi ile goriisme yapilarak 38 bitki 6rnegi toplanmaistir.
Bitki taksonlarinin degerlendirilmesi sonucunda 17 familya, 37 cins ve bu cinslere ait 38

bitkinin gida amagh kullanildig: tespit edilmistir [51].

Sargin, “Alasehir ve Cevresinde (Manisa) Tarimsal Biyogesitlilik ve Etnobotanik
Arastirmalar1” baslikli tez ¢aligmasinda 7 belde ve 62 kdyde arastirma yaparak, 389
kisiyle goriigsmiis, 500 ilkogretim 6grencisine anket uygulamistir. Bu ¢alisma sonucunda
69 familya ve 201 cinse ait tiir ve tiir alt1 seviyede 241 taksonun yore halki tarafindan

etnobotanik kullaniminin oldugunu kayz1t altina almistir [25].

Senkardes, Nevsehir’ in giiney bolgelerinde yer alan ilgelerinde (Acigol, Derinkuyu,
Giilsehir, Nevsehir-Merkez, Urgiip) yore insanmin kullandigi ve yasaminda
geleneksellesen bitkileri saptamak amaciyla bir arastirma yapmustir. Arazi ¢alismalari
esnasinda yoreden 439 bitki 6rnegi toplanmis ve bu bitkilere ait ¢esitli etnobotanik
bilgiler derlenmistir. Bu ¢alismanin sonucuna gore yorede etnobotanik degeri olan 165
takson saptanmistir. Bunlarin 146' s1 yabani, 19' u ise yorede yetistirilen bitkilerdir. Bu
bitkilerin sirasiyla, en ¢ok halk ilac1 (111 takson), besin (66 takson), ¢ay (14 takson) ve
yakacak (14 takson) olarak kullanildig1 belirlenmistir [52].

Tiitenocakli, “Yenice (Canakkale) ve Cevresinde Tarimsal Bitki Biyogesitliligi ve
Etnobotanik Arastirmalar” baslikli doktora tez calismasinda, Yenice (Canakkale) ve
civarindaki kirsal alanlarda yasayan yore halkinin geleneksel olarak kullanmakta oldugu
dogal ve tarim bitkilerini tespit etmek ve tespiti yapilan bitkilerin kullanim alani
cesitliligini  belirlemistir. Calismalar Eylil 2011-Eylil 2013 tarihleri arasinda
gerceklestirilmistir. Calisma alaninda 112 taksonun gida, 79 taksonun tibbi, 9 taksonun
yakacak, 34 taksonun siis bitkisi olmak tizere 57 familya ve bu familyaya ait toplam 175
bitki taksonun yodre insani tarafindan kullanildig: belirlenmistir. Y6re halkinin kullandig:
bitkiler cogunlukla Lamiaceae, Rosaceae, Asteraceae, Fabaceae, Brassicaceae ve

Cucurbitaceae familyalarindan oldugu tespit edilmistir [53].

Ceylan ve Yiicel, “Diizce ve Cevresinde Gida Olarak Tiiketilen Yabani Bitkilerin
Tiiketim Bicimleri ve Besin Ogesi Degerleri” isimli ¢alismalarinda Diizce ve cevresinde
yayilis gbsteren yabani gida bitkilerinin yerel halk tarafindan tiiketim big¢imleri ve bu

bitkilerin icerdikleri besin degerlerinin tespitini amaglanmistir [29].

Aksoy ve arkadaslari, “Diizce ili Botanik Tarihi Arastirmalar1” isimli caligmalarinda



Diizce ilinin genel bitki cografyasi, endemik bitki tiirleri ve botanigi hakkinda tespitlerde

bulunmuslardir [27].

Aksoy ve arkadaslar1, “Diizce 1li Halk Kiiltiiriinde T1bbi ve Yemeklik Olarak Kullanilan
Bitkiler” isimli c¢alismasinda Diizce' nin biyogesitliliginin belirlenmesi sonucu il
genelinde yayilis yaptig1 saptanan 1253 taksandan 80 familya, 240 cinse ait 315 bitkinin,
tibbi degeri olan ve yemeklik olarak kullanilabilen bitkiler oldugu saptanmistir. Bu
taksonlardan 259’ unun tibbi degeri oldugu, 13’ {iniin sadece yemeklik olarak
kullanildigi, 43 {iniin ise hem tibbi 6zellikli olup hem de yemeklik olarak kullanildig
belirlenmistir [54].

Uzun, Eskisehir’in Indnii ve Mihalgazi ilgelerinde yore insan1 arasinda bitkilerin farkli
kullaniliglarin1 tespit etmek amaciyla bir tez ¢alismasi yapmistir. Calismada teshisi
yapilan bitkilerin yo6resel adlari, kullanilan kisimlari, kullanilislari, hazirlanislari,
uygulanis sekilleri ve uygulama stireleri hakkinda bilgiler derlenmistir. Bu arastirma
sonucunda 124 taksonun kullanimi tespit edilmistir. Bunlardan 87'si tibbi olarak, 61'i gida
olarak, 6’ s1 baharat olarak, 7° si kozmesotik ve kozmetik olarak, 21’ i hayvan
hastaliklarinda, 13’ {i hayvan yemi olarak, 8’ 1 boyama amagli, 8’ i yakacak olarak, 33’

tinlin diger amagclarla kullanildig: tespit edilmistir [55].

Dikilitas, “Ovacik (Karabiik) ve Cevresinin Flora ve Etnobotanik Ozellikleri” isimli
arastirmasinda Karabiik ilinin Ovacik ilgesi ve cevre koylerinde bdlge halkinin
etnobotanik acidan c¢esitli amaglarla kullandigr 62 adet tiir tespit etmistir. Toplanan
bitkilerin teshis edilmesi sonucu 58 familyaya ait 163 cins ve 237 takson tespit edilmistir.
Etnobotanik amacla en ¢ok kullanilan familya 8 tiir ile Rosaceae familyasinin daha sonra

sirasiyla 5 ve 4 tiir ile Fabaceae ve Liliaceae familyalarinin oldugu belirlenmistir [2].

Kalankan, “Kazdaglari'nda (Balikesir) Etnobotanik Bir Calisma” isimli tez ¢aligmasinda
Kazdaglari'nin Balikesir ili sinirlar igerisinde kalan boliimiinde bolgedeki yerel halkin
dogal bitkileri etnobotanik yonden hangi amaglarla ve nasil kullandiklarini aragtirmistir.
Bolgede kullanimi belirlenen 25 familyaya ait toplam 51 bitki taksonu toplanmis ve

bunlara ait geleneksel kullanimlarini belirlemistir [56].

Mumcu, “Tekirdag, Cerkezkdy ve ¢evresinde yetisen bitkiler ve etnobotanik 6zellikleri”
baslikli tez ¢alismasinda Tekirdag il sinirlar igerisindeki Cerkezkdy ilge merkezi ve cevre
koylerindeki bitkilerin etnobotanik kullanimlarim1 arastirmistir. 4 kdy, 1 belde, 6

mahallede yasayan ya da yasamis olan 200 kisi ile goriigiilmiistiir. Arastirma alanindaki
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bitkilerden 16 familyaya ait, 33 kadar tiiriin gida, tedavi, slis ve hobi olarak kullanildig1
tespit edilmistir [57].

Karaevli, “Korgan (Ordu) Yoresinde Gida Olarak Tiiketilen Dogal Bazi1 Bitki Taksonlar1
ve Etnobotanik Ozellikleri” isimli tez ¢alismasinda ydre halkinin kullandigi dogal
bitkileri ve bu bitkilerle yapilan yoresel yemeklerin hazirlanmas: ile ilgili tariflere yer
vermistir. Calisma sonucunda dogal yayilis gosteren ve gida olarak tiiketilen 16 familyaya
ait 23 takson tespit edilmistir. Bu taksonlarin etnobotanik kullanim alanlarina
bakildiginda 12’ sinin gida, 2’ sinin baharat, 13’ {iniin ¢ay ve 2’ sinin ise siis bitkisi olarak

kullanildig: tespit edilmistir [S8].
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3. ARASTIRMA ALANININ GENEL OZELLIKLERI

3.1. Diizce ili Hakkinda Genel Bilgiler

Arastirma alani Diizce ilinin Golyaka ilg¢esidir. Caligma alan1 genel 6zellikleri Diizce ili
ile cok benzerlik gostermektedir. Dolayisi ile 6ncelikle Diizce ili hakkinda temel bilgiler

verilmektedir.

3.1.1. Diizce ilinin Cografi Yapisi

Diizce ili cografik olarak 40° 37" ile 41° 07' kuzey enlemleri ve 30° 49" ile 31° 50' dogu
boylamlari arasinda yer almaktadir. P. H. Davis' in (1965-1988) Tiirkiye Florasi' na gore
A3 karesinde bulunmakta olup, ¢ok degisken jeomorfolojik yeryiizii sekillerine, iklim
tiplerine ve yasam alanlarina sahiptir [27]. Diizce ili, Bolu il topraklarinin bati ve

kuzeyinde, Sakarya ilinin dogusunda ve Zonguldak ilinin giineybatisinda yer alirken

kuzeyinde Karadeniz ile sinirdir (Sekil 3.1) [59].

Sekil 3.1. Diizce ilinin cografi konumu [60].

Deniz seviyesinden yiiksekligi 160 m kadardir. I¢ kisimda yer alan Diizce ovasinin dért
tarafi daglarla cevrilidir. Bu daglar ovanin kuzeyinde ve gilineyinde fazla arizal
sayllmayan siralar halinde uzanirlar. Daglar Diizce ovasinin dogu ve batisinda birbirlerine

yaklagirlar. Ovanin kuzeyini Kaplandede daglar1 ile uzantisin1 Orhan daglar1 olusturur.
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Glineyindeki siray1, Keremali, Elmacik, Giiney Bolu ve Siinnice daglari olusturur. Ovanin
onemli ¢ikis kapilar1 Karadeniz'e Melen vadisi bogazi ile Saribayir gecididir. Bu gegit
Zonguldak iline acilir. Batida Niifren bogaz1 ile Aksu vadisi ge¢idi; giineyde Derdin
gecidi yer almaktadir. Diizce ovasinin kabaca glineybat1 tarafinda Efteni GOl yer alir
[59]. Diizce ilinin toprak yapisina bakildiginda, genelde kiregsiz esmer orman topraklari
ve sar/kirmizi podsolikler ve hafif podsoliimsii topraklar yaygin olup, toprak derinligi

orta ve derin yapidadir [60].

3.1.2. Diizce ilinin iklim Ozellikleri

Diizce, Bat1 Karadeniz Bolgesi’ nin sinirlart iginde kaldigindan genel ozellikleri ile
Karadeniz ikliminin etkileri goriilmektedir. Ancak Karadeniz ikliminin yani1 sira Akdeniz
ve karasal iklimleri aras1 gecis 6zelligi de gosterir. Enlemin etkisinden dolay1 sicaklik
giineyde yer alan illere gore daha diisiik olur. Deniz kiyisinda yer alan Ak¢akoca' ya gore
Diizce ve diger ilgeleri yaz aylarinda daha sicak, kis aylarinda biraz daha soguk iklime

sahiptir [59].

Cizelge 3.1. Diizce ili i¢in alinan iklim verileri.

= N 7]
2 = - = Z ® = S = £ = 2
DfJZCES%é%?EESiE%E%
| & zZ | = = S SRR < >
Ortalama
Sicaklik | 3.8 | 53 | 79 | 124 | 16,7 | 20,6 | 22,6 | 224 | 188 | 143 | 96 | 58 | 134
(°C)
Ortalama
EnYiksek | ¢\ 11051 136|189 | 233 | 27,1 | 200 | 29,1 | 259 | 207 | 155 | 101 | 193
Sicakhik
(°C)
Ortalama
EnDisik 1 3] 35 | 70 | 112 | 146 | 168 | 169 | 133 ] 97 | 52 | 23 | 85
Sicakhik
(°C)
Ortalama
Giineslenme | o | 55 | 3¢ | 53| 69 | 85 |90 |84 |64 |43 ]| 27| 17 | 617
Siiresi
(saat)
Ortalama
Yagish Giin | 152 [ 134 | 137 [ 120 | 115] 95 | 62 | 60 | 7.7 [ 11,0 | 119 | 154 | 1335
Sayisi
Ayhk
Toplam
Yagis
. 89.4 | 69,1 | 74,1 | 60,6 | 63,1 | 604 | 42,8 | 50,6 | 51,6 | 81,6 | 80,7 | 102,9 | 827.4
Miktan
Ortalamasi
(mm)
Olgiim Periyodu (1959-2018)
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Sekil 3.2. Diizce ili yillik ortalama en diisiik ve en yiliksek sicaklik grafigi.

Ancak daglarin yiikseltisi kiyidan igerlere dogru arttigindan az da olsa denizin yagis
arttiricr 1limanlastiricr etkisi i¢ kisimlarda da hissedilir [59]. Diizce ili i¢in iklim verileri
T.C. Tarim ve Orman Bakanligi Meteoroloji Genel Miidiirliigli’nlin resmi sitesinden
alimmig ve Cizelge 3.1° de verilmistir. 1959-2018 yillar1 arasindaki 6l¢iim periyodunu
kapsayan verilere gore Diizce ilinde yillik ortalama en diistik sicaklik 0,4 °C ile Ocak

ayinda, en yiiksek ortalama sicaklik ise 29,1 °C ile Agustos ayinda kaydedilmistir (Sekil

3.2) [61].
80
60
40
20

%\ v &

H Ortalama Sicaklik (°C) H Ortalama Yagis (mm)

”%

&
@\ \\ &
W &
Q> K2

o > & &
5 y‘e 4\? @9\ o 3
v = F

Sekil 3.3. Diizce ili yillik ortalama sicaklik ve yillik ortalama yagis grafigi.

Diizce'nin yillik ortalama sicakligi 13,4 °C, ortalama yillik yagis miktar1 da 827,4 mm
olarak kaydedilmistir. Ortalama sicaklik ve yagisin aylara gore degisimi Sekil 3.3’ de
goriilmektedir. Yagisin en fazla oldugu ay 102,9 mm ile Aralik ay1, en az oldugu ay ise
42,8 mm ile Temmuz ay1 olarak gerceklesmistir [61]. Vejetasyon donemi Nisan ayinda

baslamakta ve Ekim ay1 sonlarina kadar siirebilmektedir [60].
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3.1.3. Bitki Ortiisii

Diizce, kuzeybati Karadeniz bdlgesinde yayilisini yapan Euro-Siberian (Euxine)
(Avrupa-Sibirya) Flora Alani, Mediterranean (Akdeniz) Flora Alani1 ve Irano-Turanian
(iran Turan) Flora Alam etkisinde bulunmaktadir. Flora alan1 bakimindan, Euxine (Orta
Bati Karadeniz) ile XseroEuxine (Kurak¢il Bati Karadeniz)’in gegis bdlgesinde
bulunmaktadir. Diizce'nin giiney dogusundan Beykdy-Ugur koyiinden basglayarak, Abant
Goli'ne ve Daglari'na uzanan Samandere Vadisi’nde; Avrupa-Sibirya (Euro-Siberian)
Flora Alanimin Orta Bat1 Karadeniz alt flora alan1 (SubEuxine) etkisi, Samandere Vadisini
de i¢ine alan Abant Daglari’nin (1600 m.) kuzey batiya bakan yiiksek yerlerinde, vadi
iclerinde ve dere kenarlarinda goriiliir. Akdeniz (Mediterranean) Flora Alaninin etkisi,
Beykdy-Ugur kodyii-Derdin arasinda bulunan Ugursuyu Deresi’nin olusturdugu 6n vadi
de lokal olarak goriilmektedir. iran-Turan (Irano-Turanian) Flora alani, I¢ Anadolu
Boliimi, step ikliminin etkisi, alanin giineyinde kurakeil karakterli Orta Bat1 Karadeniz
(Xero-Euxine) flora alania gegis bolgelerinde, Sinekli ve Sakarca yayalarinin yiiksek
kesimlerinde ve Abant Daglari’nin (1600 m) subalpin vejetasyonunun bulundugu 1500-
1600 m’ de goriilmektedir. Cografi konumu ve jeomorfolojik yapisindan dolayi, Ugur
koyii-Simsirlik mevkisinde bulunan 6n Ugur Suyu Vadisi ile Abant G6lii’'ne uzanan
Samandere Vadisini etkileyen bu flora alanlarinin kesisim ve gegis yerinde
bulunmasindan kaynaklanan zengin flora ve vejetasyon ¢esitliligine sahiptir. Dere, kalint1
maki, orman, sub-alpin ve kaya vejetasyon tipleri ve bu vejetasyon tipleri igerisinde nadir
bitki habitatlar1 yayilisin1 yapmaktadir [60]. Verimli tarim topraklarinin yer aldigi bir
¢cokiintli ovas1 olarak Diizce’de ekolojisine uygun her tiir tarim yapilabilir. Endiistri
bitkileri ve 6zellikle tiitiin ekimi i¢in uygun toprak yapisina sahiptir. Dogal bitki ortiisi,
alan kullanimlardaki ¢esitlilik nedeniyle degisime ugramaktadir. Cevredeki zengin orman
ortusti Fagus orientolis Lipsky, Quercus petraea (Matt.) Liebl., Carpinus betulus L.,
Castanea sativa Mill., Tilia platyphyllos Scop. vb. gibi agaclardan olusur [59].

3.1.4. Akarsular, Yaylalar ve Selaleler

Diizce, Kkiiltiirel cesitliligin, dogal giizelliklerle bulustugu iilkemizdeki nadir illerden
biridir. ilin baslica akarsuyu Melen ¢ayidir. Bunun haricinde Aksu, Asar Suyu, Ugur Suyu
diger akarsular arasinda gelmektedir. Ormanlarla kapli daglar {izerinde yer alan Diizce
yaylalari, akarsular ve gollerle i¢ i¢e olan diizliiklerdir. Diizce'nin yaylarindan baslicalart;

Piirenli yaylasi, Odayeri, Kardiiz, Kocayayla, Sehirliyayla, Topuk, Cigekli, Keklik,
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Torkul, Derinoba, Karaburun yaylasi, Sakarca yaylasi, Abaza yaylasi, Yanik yaylasi,
Unluk ve Kizik yaylaridir. Tiirkiye'nin en biiylik ve giizel selaleleri de Diizce ili sinirlart
icinde bulunmaktadir. Giizeldere selalesi, Saklikent selalesi, Aydmpinar selalesi,
Samandere selalesi, Aktas ve Sariyayla selaleleri ilin baglica selaleleri arasinda

gelmektedir [59].

3.1.5. Ekonomik Yap1

Diizce ilinin iki metropol kent arasinda olusu ekonomisinin dinamik bir yapiya sahip
olmasini saglamistir. ilin genel ekonomik yapisi tarim, ticaret ve kismen de olsa sanayiye
dayanmaktadir. En 6nemli tarim tirlinii findiktir. Findigin yani sira misir, bugday ve geltik
onemli gecim kaynaklaridir. Sanayi sektoriinde, bolgedeki hammaddeden de

kaynaklandigini sdyleyebilecegimiz orman iiriinleri sektorii bas1 cekmektedir.

3.2. Aragtirma Alam Golyaka Ilgesi Hakkinda Genel Bilgiler

3.2.1. Golyaka Tlcesinin Cografi Yapisi

Arastirma bolgesi olan Golyaka, yurdumuzun Bati Karadeniz Bolgesinde Diizce sinirlart

igerisinde yer almaktadir. Diizce ilinin bati ucunda yer alan Goélyaka ilgesinin yiizolglimii

219,983 km*’dir [59].

Golyaka ilgesinin cografi konumu Sekil 3.4 te verilmistir [62]. Ilge, doguda Diizce il
merkezi, batida Sakarya’nin Hendek ilgesi, kuzeyde Giimiisova ilgesi ve giineyde
Bolu’nun Mudurnu ilgesi ile ¢cevrilmistir. Golyaka, kuzeyde ve glineyde bulunan Bolu ve
Koroglu Daglari’nin uzantisi olan sira daglar arasinda yer almaktadir [63]. Giineydeki
daglar daha yiiksek oldugundan il¢enin giiney kesimi yiiksek dag kitlesi ve ormanlik

alanlar ile kaphdir.
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Sekil 3.4. Diizce il siirlar1 ve Golyaka ilgesinin cografi konumu [62].

flgenin kuzey boliimii kuzeye dogru genisleyen bir ova seklindedir ve Diizce Ovast ile
bitisik durumdadir. ilgeyi Diizce Ovasi’ndan ayiran Biiyilk Melen Irmagi ve Efteni
Golii’diir. Ilge Merkezi Efteni Golii’niin batisinda diiz ovada kurulmus olup, rakim1 100
m civarindadir. Yerlesim durumu olarak ova kisimlari diiz, daglik ve yiiksek kisimlari ise
topografik yapi olarak dik egimlere sahiptir. Arazi yapisi genellikle kumlu-killi ve yer yer
mil karigimi aliivyonlu topraklardan olusurken c¢ok sulak gevsek bir yapiya da sahiptir.
Golyaka su kaynaklari bakimindan Diizce’nin en zengin ilgelerinden biridir. Ilgenin
golleri arasinda; Efteni Golii, Kara Gol, Sar1 Gol, Cilbiz Kuyusu, Golciik, Kuru Gol ve
Katir Golii yer almaktadir (Sekil 3.5) [63]. Golyaka yaylalar1 acisindan da zengin bir
ilgedir. Piirenli, Kardiiz, Yanik, Unluk ve Kizik yaylalar1 en basta gelen yaylalaridir (Sekil
3.6) [63].
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Sekil 3.5. Golyaka ilgesindeki Efteni golii ve Giizeldere selalesinden bir goriiniim [63].

Bu yaylalar yayla turizmine agik olup gelecek vaat etmektedir. Ozellikle de Kardiiz
yaylast kis sporlar1 ve turizmi i¢in lilkemizde gelecegin dnemli merkezleri arasinda
gosterilmektedir. Melen irmagi ve Aksu ¢ayr da Golyaka’nin en basta gelen akarsulari

arasinda gelmektedir [63].

Purenl: Yaylast

Sekil 3.6. Golyaka ilgesi Piirenli ve Kardiiz yaylarindan bir goriintii [63].

Golyaka biitiin bu giizelliklerinin yani sira ormanlariyla da doganin tiim giizelligini
sergiler. Baslica ormanlar1 arasinda Karamahmut, Keltepe, Giliney, Camlik, Koruluk,
Biiyiik ve Kiiclik Balkaya, Karadag, Mercantepe, Emeksiz, Konas Saglamsu, Unluk ve
Baltepe sayilabilir [63].

llge Kuzeydogu Anadolu aktif fayr iizerinde bulundugundan 1. derecede deprem
bolgesidir. 17 Agustos depreminde ilgede derin c¢atlak ve yariklar olusmus yer yer
kaymalar meydana gelmistir. Bunun en biiyiik nedenlerinden biri aktif bir fay tabakasinin

iizerinde bulunusu ve toprak yapisinin sulak olusu sayilabilir.

3.2.2. Golyaka Tl¢esinin iklim Durumu

Herhangi bir bolgede bitkilerin dagilimimi etkileyen birgok ekolojik faktdr vardir. Bu
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ekolojik faktdrlerden temel olani; sicaklik, yagis, riizgar, nem, bulutluluk ve giineslenme
gibi elemanlardan olusan iklimdir. G6lyaka il¢esinde iklim olarak, tipik Karadeniz iklimi
gozlenir ve Diizce ilinin iklim tipini yansitir. Dolayisi ile kiglar1 serin yazlari ise 1iliktir.
Bol yagisli ve nemli bir iklime sahiptir. G6lyaka il¢esinde belirgin yagis goriilmektedir.

En kurak aylarda bile yagis miktar1 oldukc¢a fazladir.

Cizelge 3.2. Golyaka ilgesinde bulunan 18259 numarali istasyonundan alinan iklim

verileri.
= 5 =
v = + = = = 2 e = = E =
P ~ -} = 1 =) - = > - | i~ = g
GOLYAKA 2 = 5 2
S|&d|=2 |2 |s| 2|5 | ™| &|&8|8|5]| =
== = <
Ortalama
Sicakhk | 3.6 | 7.0 | 8.7 | 12,5 | 16,8 | 20,5 | 22,5 | 23.1 | 193 | 141 | 93 | 4.5 | 13.5
(€9)
Ortalama
EnYiksek | oo | 133|156 (206|232 | 272 | 296 | 301 | 27.1 | 204 | 154 | 9.6 | 201
Sicakhk
C)
Ortalama
EnDusik | 5 | 25 | 37 | 57 | 12,7 | 1510 | 166 | 177 | 139 | 100 | 49 | 1,0 | 85
Sicakhk
(€9)
Ortalama | o0, | g7 | 803 | 81.4 | 82.4 | 82.1 | 807 | 82.4 | 85.0 | 90.6 | 90.2 | 92.7 | 853
Nispi Nem
Ayhk
Toplam
Yagis
LASK 80.66 | 43.68 | 43,68 | 47.18 | 83,14 | 10446 | 3830 | 28.96 | 65,16 | 74.88 | 40.06 | 92,00 | 742.16
Miktan
Ortalamasi
(mm)
Olciim Periyodu (2014-2018)

Golyaka i¢in iklim verileri T.C. Tarim ve Orman Bakanlifi Meteoroloji Genel
mudiirliigiiniin Golyaka ilgesinde bulunan 18259 numarali istasyonundan elde edilmis ve

Cizelge 3.2° de verilmistir [64].
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Sekil 3.7. Golyaka ilgesi yillik ortalama sicaklik grafigi.

2014-2018 yillar1 arasindaki 6l¢iim periyodunu kapsayan verilere gore Golyaka ilgesinde
yillik ortalama en diisiik sicaklik 3,6 °C ile Ocak ayinda, en yiiksek ortalama sicaklik ise
22,5 °C ile Temmuz ayinda kaydedilmistir (Sekil 3.7). Golyaka ilgesinin yillik ortalama
sicakligi 13,5 °C' dir. Yillik ortalama yagis miktari: 742,16 mm’ dir. Golyaka ilgesine ait
yillik ortalama en yiiksek ve en diisiik sicakliklarin aylara gore degisimi Sekil 3.8 de
verilmistir. Buna gore 30,1 °C sicaklikla Agustos yilin en sicak ayidir. Ocak ayinda
ortalama sicaklik -0,5 °C olup yilin en diisiik ortalamas1 olarak kaydedilmistir. Golyaka
meteoroloji istasyonundan elde edilen verilere bakildiginda ilgenin genel anlamda nemli
bir bolge oldugu gorilmektedir. Yillik ortalama nispi nem miktar1 % 85,3 olarak
gerceklesirken en nemli ay % 92,7 ile Aralik ay1 olarak kaydedilmistir (Sekil 3.9) [64].

®m Ortalama En Yiksek Sicaklik (°C) m Ortalama En Diistik Sicaklik (°C)
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Sekil 3.8. Golyaka ilgesi yillik ortalama en diisiik ve en yiiksek sicaklik grafigi.
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Sekil 3.9. Golyaka ilgesi yillik ortalama nispi nem grafigi.

3.2.3. Golyaka’ min Tarihi

flgede, tarih 6ncesi insan yasantisina dair kesin delil ve kalintilar bulunmamasina ragmen,
sahip oldugu cografi konumu ve tabiat1 itibariyle ilk ¢aglardan itibaren Golyaka insan
yerlesmesine uygun bir yore olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Golyaka’ y1 igine alan
topraklarin ilk sahipleri Proto Hititler’ dir. Golyaka bir g6l ve yami basinda kurulan

Imamlar kdyii ile tarih sahnesine ¢ikmistir [65].

Birinci Diinya Savasi 6ncesi ve sonrasinda Osmanli imparatorlugu’nca kaybedilen veya
Osmanli otoritesinin  sarsildigr  bolgelerden Kafkasya’ dan, Dogu Karadeniz
Bolgesi’nden, Balkanlar’dan, Akdeniz Bolgesi’nden ve Kuzey Irak’ tan olmak iizere bes
ana gruptan bdlgeye biiyiik gocler olmustur. Imamlar kdyii 1932 yilinda nahiye olmus, 3
y1l sonra nahiyeligi kaldirilmis tekrar kdye doniistiiriilmiistiir. Iimamlar ismi 1962 yilinda
Golyaka olarak degistirilmistir. Golyaka nahiyesinde 1967 yilinda Belediye teskilati
kurulmustur. Goélyaka Belediyesi Diizce ilgesine bagli bir nahiye (bucak) iken 1987°de
ilge yapilarak Bolu’ya baglanmistir. Golyakal7 Agustos Korfez depreminde en fazla
hasar goren yerlerden biri olmustur. 12 Kasim Diizce depreminde de ilge biiylik hasar
gormiistiir. Depremlerin ardindan Aralik 1999’ da Diizce nin il olmasi nedeniyle Golyaka

tekrar Diizce’ye baglanmistir [65].

3.2.4. Golyaka’ min Koyleri

Golyaka ilgesine baglh 23 adet koyii bulunmaktadir (Sekil 3.10). Bu kdyler alfabetik
olarak sirastyla; Aksu, Bakacak, Bekiroglu, Camlibel, Caykdy, Degirmentepe, Esen,
Giizeldere, Hacisiileymanbey, Haciyakup, Hamamiistii, igmeler, Kemeryani1, Kuyudiizii,
Muhapdede, Sagmalipinar, Saridere, Taslik, Yazipinar, Yazlik, Yesilova, Yunusefendi,
Zekeriyakoy koyleridir [65].
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Sekil 3.10. Golyaka ilgesinin kdylerinin cografik dagilimi [66].

3.2.5. Golyaka’ min Niifusu

2018 yil1 verilerine gore Golyaka ilgesinin niifusu 20.353 kisi olarak belirlenmistir.
Toplam niifusun 9.897 kisisi ilge merkezinde yasarken belde ve kdylerdeki niifus 10.456
olarak kaydedilmistir [65].

3.3. Materyal ve Yontem

Bu calismanin materyallerini Golyaka (Diizce) ilgesine bagli 10 kdyde yapilan arazi
caligmalar1 sonucu toplanan, yore halkinin ¢esitli amaclarla kullandig1 ve etnobotanik
acidan Oonemi olan dogal olarak yetisen veya kiiltiir formunda olan bitki Ornekleri
olusturmaktadir. Arazi ¢aligmalar1 2019 Mart ve 2020 Maysis tarihleri arasinda kalan 14
ay1 kapsamaktadir. Bitki orneklerinin toplanmasi amaci ile ilgili tarihler arasinda birer
haftalik kisa araliklarla 25 giinliik arazi ¢caligmas1 gergeklestirilmistir. Calisma konusunu
olusturan bitki materyallerinin toplandig1 kdyler; Haciyakup, Aksu, Zekeriya, Saridere,
Kuyudiizii, Yenimahalle, Sagmalipinar, Yunusefendi, Hamamiistii ve Bakacak kdyleridir.

Calisma yapilan bazi1 kdylerin girisinden goriintiiler Sekil 3.11° de verilmistir.
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Sekil 3.11. Calisma yapilan kdy gezilerinde bazi1 kdylerin girisinden goriintiiler.

Bu kdylerin se¢ciminde Golyaka ilgesinin florast ve kiiltiirel ¢esitliligini yansitmasi
acisindan ilgenin farkli lokasyonlarindaki koylerin segilmesine dikkat edilmistir. Bitki

orneklerinin toplandig1 kdylerin haritadaki lokasyonlar: Sekil 3.12” de verilmistir.

Pl
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Sekil 3.12. Golyaka’daki ¢alisilan kdylerin ilge haritasindaki cografi lokasyonlari.

Calisma bolgesinde kaynak kisi olarak, belirlenen kdylerde yasayan farkli yastaki
yaklasik 114 kisi ile goriisme yapilmistir. Kaynak kisi se¢iminde kdyiin biiyiik 6lciide
tiim insanlarim1 taniyan koy muhtarlarinin tavsiyesi 6nem arz etmis 6zellikle kdyiin en

yasli ve bitkilerle birebir ugrasan insanlara ulasilmasinda kilavuz olmustur.
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Sekil 3.13. Arastirma yoresinde kaynak kisilerle yapilan goriismelerden goriintiiler.

Bunun haricinde ziyaret edilen kdylerde ev ve kahvehanelerde bulunan insanlarla da bire
bir gorislilmiis etnobotanik amagcla kullandiklart bitkiler hakkindaki bilgiler
kaydedilmistir. Etnobotanik acidan bilgi alinan kisilerin adi, soyadi, yasi, koyli ve
bitkilerle ilgili sahip oldugu diger bilgiler de arazi defterine yazilarak kayit altina

alimustir.
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Yapilan ¢aligmada kendisinden bilgi alinan 114 kaynak kisiden % 60’ min kadin, % 40’
nin erkek oldugu belirlenmistir (Sekil 3.14). Geleneksel bilgilerin yasli kadinlar
tarafindan daha cok hatirlandig1 goriilmiistlir. Arastirma bolgesinde goriisiilen kaynak
kisilerin yas dagilimi incelendiginde ise en ¢ok 50-60 yas grubundaki kisilerden bilgi
alindig1 tespit edilmistir. Daha sonra sirasi ile 40-50, 80-90, 60-70 yas grubundan
kisilerden bilgi alinmistir (Sekil 3.15). Diger yas guruplarinin dagilimi Sekil 3.15° te

verilmistir.

EKadin uErkek

Sekil 3.14. Arastirma bolgesinde bilgi alinan kaynak kisilerin cinsiyet dagilima.
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Sekil 3.15. Arastirma bolgesinde bilgi alinan yore halkinin yas dagilimi.

Arastirma bolgesinde yiiz yiize goriisme yapilan ve bilgi alinan yerel halkin egitim
durumuna bakildiginda ilkokul mezunu kisilerin en fazla oldugu, buna karsilik en az bilgi
alinan kisilerin ise lise ve liniversite mezunu olan kisilerden olustugu goze ¢arpmaktadir

(Sekil 3.16).

Kisi Says1

?ﬂﬂ“nﬂ,

Okuryazar Okwryazar Tlkokul Ortaokul Lise Universite
Degil

Egitim Durumu
Sekil 3.16. Arastirma bolgesinde bitkiler hakkinda bilgi alinan kisilerin egitim durumu.

Kaynak kisilerin kullandiklar1 bitkiler ile ilgili bilgi toplanirken oncelikle, bitkinin varsa
yerel ismi, daha sonra kullanim amaci, kullanilan kismi, kulanim bigimi, tibbi amacla
kullaniliyorsa bu bitkilerin hangi hastaliklara kars1 kullanildig1 sorulmustur. Diger yandan
bolge halkinin dogal bitkileri gida veya tibbi amacl tiikketimi tespit edildiginde bu

bitkilerle yapilan yoresel yemeklerin ve ilaglarin hazirlanmasi ile ilgili tariflerde kayda
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gecirilmistir. Calisma yapilan kdylerde kullanilan bitkiler hakkinda bilgi toplamak amact
ile farkli yontemler uygulanmustir. Oncelikle kaynak kisilerle araziye cikilarak
kullandiklar bitkilerin tespiti yapilmis ve dogal yetisme alaninda her bitki 6rnegi i¢in

fotografi ¢ekilmistir.

Sekil 3.17. Arastirma yapilan kdylerdeki arazi ¢alismalarindan goriintiiler.

Bitkilerin biliylime cicek agma ve tohum verme gibi donemlerinde bu fotograflama
tekrarlanmigtir. Diger bir yontem de kaynak kisiye bitkinin kendisi veya fotograflari
gosterilerek tanimasi saglanmis ya da bitkinin yoresel ismini sorarak da bilgi toplanmasi
yoluna gidilmistir. Mevsimsel Ozellikler nedeniyle bazen orneklerin kaynak kisilerin
onceden toplayip kuruttugu ve evlerinde sakladiklari bitkilerden almak suretiyle de temin

edildigi olmustur.

Arastirma bolgelerinden bitki 6rneklerin toplanirken teshisinin kolay ve giivenilir olarak
yapilabilmesi i¢in bitkinin tiim kisimlarini i¢ceren 6rneklerin alinmasina dikkat edilmistir.
Toplanan bitki 6rnekleri i¢in isimleri, toplanma mevkisi ve koordinatlari, yiiksekligi, tarih

gibi bilgilerde arazi defterine kayit edilmistir.

Bitki 6rnekleri toplanirken yiikseklik 6lgmek icin altimetre 6rnegin toplandigi noktanin
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ve ornegin toplandigi koordinatlarini belirlemek i¢in ise GPS cihazi kullanilmistir. Bitki
orneklerinin toplandig1 koy, lokalite, koordinat (enlem, boylam) ve deniz seviyesinden
yiikseklikleri Cizelge 3.3’ de verilmistir. Bitkilerin topraktan c¢ikarilmasi, gévde ve

yapraklardan 6rnek alinmasi i¢in ¢capa, budama makasi gibi aletlerden faydalanilmistir.

Toplanan her 6rnek herbaryum teknigine gére kurutma islemi i¢in gazete kagitlar1 arasina
yerlestirilmis daha sonra kurutma kartonlari ile pres tahtalar arasina konularak teshis i¢in
Diizce Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Béliimii laboratuvarina getirilmistir.
Toplanan bitkilerin teshisinde kaynak olarak P. H Davis’ in “Flora of Turkey and the East
Aegean Islands” adli eserinden ve yorede yapilmis flora ¢alismalarindan faydalanilmistir
[23], [67], [68]. Bilimsel teshisi yapilan bitki drneklerinin DUOF (Diizce Universitesi
Orman Fakiiltesi) herbaryumunda karsilastirilmalar: yapilarak kontrolleri saglanmis ve

bitkilere DUOF numaralar1 verilmistir.

Cizelge 3.3. Toplanilan bitkilerin lokaliteleri.

LOKALITE KOY HABif)‘;Tr'Xﬁ?SME KOORDINAT YIIJES(EII)(L
Lok. 1 Hacryakuplar paderal gign g g?zggégz: 139
Lok. 2 Hacryakuplar Nemli ¢ayirlik g ;‘(1)23815577",, 142
Lok. 3 Haciyakuplar Yol Kenari DK ;‘ {) : g (?'?65':' 137
Lok. 4 Aksu Ruderal Alan g ;‘802,;8,, 167
Lok. 5 Aksu Yol Kenari g igogég" 165
Lok. 6 Aksu Park Yam g ;tgogég,, 165
Lok. 7 Aksu Ruderal Alan g ;‘802;22" 167
Lok. 8 Aksu Findiklik alt1 g ggoggég,, 167
Lok. 9 Zekeriya Ruderal Alan g ;‘8:22:;;: 433
Lok. 10 Zekeriya Yol Kenari Eig:gg:ié:: 430
Lok. 11 Zekeriya Mera E ig:gg:ig:: 433
Lok. 12 Zekeriya Dere Kenari E ig:gggg:: 567
Lok. 13 Zekeriya Orman Alt1 g ig:gg:ii:: 520
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Cizelge 3.3. (devam) Toplanilan bitkilerin lokaliteleri.

Lok. 14 Saridere Ruderal Alan g §8o§g,ig,, 140
Lok. 15 Saridere Ruderal Alan-Tarla i¢i g ;‘80;‘3,22" 170
Lok. 16 Saridere Koy Merasi g ;l ? : (L)L'?)'i?" 122
Lok. 17 Saridere Ruderal Alan g igogg, gg,, 155
Lok. 18 Kuyudiizii Yol Kenari g ;‘82?;2 } :: 318
Lok. 19 Kuyudiizii Ruderal Alan g g‘gggg 320
Lok.20 | Yenimahalle | Ruderal Alan-Bahce g g‘gogg;g,, 112
Lok.21 | Yenimahalle Buderal Alan g g‘gog,?g,, 113
Lok.22 | Yenimahalle RugggglAlan g g‘gogg;g,, 113
Lok. 23 Yenimahalle Mera g ggogg,gg,, 129
Lok. 24 Yenimahalle | Ruderal Alan-Bahge g ggogg,gg,, 130
Lok. 25 Sa¢malipinar Ruderlzleﬁalraln—Yol g gg:gz:g;:: 720
Lok. 26 Sagmalipinar | Ruderal Alan-Bahge g gg:g‘é:;;‘:‘, 925
Lok. 27 Sa¢malipinar Kardﬁz&;’g}a Yolu g §8:§2:22:: 1052
Lok. 28 Sa¢malipinar Kardﬁz}éiaﬁgelziFmdlk Ié g(())(:’és%"s?;'" 898
Lok. 29 Sa¢malipinar Sagm;éipﬁgﬁzrlféyﬁ’ g ;‘8:;};:?2:: 870
Lok. 30 Yunusefendi Ruderal Alan I]g‘;(i 0?)%262" 469
Lok. 31 Yunusefendi Yolu Kenari I]g‘;(i 04(1)4(1)355 " 530
Lok. 32 Yunusefendi | Ruderal Alan-Bahge i¢i I]gi(ic::(t;};;" 628
Lok. 33 Hamamiistii Guzelder[_ejZSeerlialem Yol g g(l)og;é ;,, 519
Locas | e | Rl | K|
Lok. 35 Hamamiistii Mera E 431(1)0342"35" 523
Lok. 36 Hamamiistii Yol Kenari DK ? {) : 33‘13 99,',‘ 540
Lok. 37 Hamamiistii Yol Kenari g ;‘?Ogg,ﬁ,, 562
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Cizelge 3.3. (devam) Toplanilan bitkilerin lokaliteleri.

K 40°44'11"

Lok. 38 Bakacak Yol Kenari D 30°59'04" 834
K 40°44'14"

Lok. 39 Bakacak Yol Kenari D 30°59'10" 806
K 40°44'23"

Lok. 40 Bakacak Ruderal Alan D 30°58'45" 602
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4. ARASTIRMA BULGULARI

Aragtirma bolgesinde tespiti yapilan bitkiler familya ve tiirlerine gore alfabetik diizende
sunulmustur. Bitkilerin arazideki fotograflarmin (fotograflarin tamam Ayla KOYSAL
tarafindan c¢ekilmistir) altinda bitkileri morfolojik olarak tanimlayan karakteristik
Ozellikleri P. H. Davis’ in “Flora of Turkey and the East Aegean Islands” ve Asuman
Baytop’un “Tiirk¢e botanik kilavuzu: P. H. Davis’ in Flora of Turkey’ ine yardimci bir
sOzliik” adli eserlerinden faydalinalarak verilmistir [23], [69]. Tespiti yapilan her bir bitki

icin bilgiler asagidaki diizen i¢inde sunulmustur.

Yoresel Ad:

Lokalite:

Toplayic1 No/ Herbaryum No:
Kullanilan Kisimlari:

Kullanim Amaci ve Yontemi:

Herbaryum o6rneklerinin alinmis oldugu lokaliteler bitki 6rneklerinin toplandig: tarihler
ile belirtilmistir. Herbaryum materyali haline getirilen bitkilerin DUOF numarasi
toplayici no/ herbaryum no basliginda gosterilmistir. Y 6re halk: tarafindan iyi bilinen ve
siklikla kullanilan fakat arazide resmi alinmayan 18 takson i¢in toplayicit numarasi ve
herbaryum no verilmemis, bunlar gézlem olarak belirtilmistir. Bitkilerin yorede hangi
amaglarla kullanildiginin daha kolay anlasilmasi i¢in Gida, Halk Hekimligi, Hayvan
yemi, Yakacak, Boyama, Siis, Veteriner Halk Hekimligi ve Diger Kullanim alt basliklar
altinda toplanmustir. Tespiti yapilan bitkilerin kullanim amaglar1 bitki 6rneklerinin

alindig1 lokaliteler i¢in verilmistir.
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4.1. ADOXACEAE

4.1.1. Sambucus ebulus L.

Sekil 4.1. Sambucus ebulus

0,5-2 m boyunda, siiriiniicii rizomlu, ¢ok yillik otsu bitkilerdir. Yapraklar imparipennat,
folioller 3-6 cift, lanseolattan eliptige kadar degisen sekillerde, 7-15 x 2-6 cm, kenarlari
serrat seklindedir. Stipula ovat, 8-30 mm. Cicek ¢ogunlukla 3 primer 1sinl1, 7-10 cm
capinda, tepede diizlesmis, yalanct umbella seklindedir. Kaliks digleri 0,5 mm. Korolla
beyaz, nadiren hafif pembemsi, yaklasik 5 mm’ dir. Anterler mor renktedir. Meyveler
kiire seklinde, yaklasik 6 mm, siyah drupa halindedir.

Yoresel Adi: Yer mirveri, Yidin, Yigidin, Yigidin otu, Yiyidin

Lokalite:19-26, 22.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1042-1067-1130/ DUOF 2149

Kullanilan Kisimlari: Yaprak, meyve
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; kurutulmus veya taze yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon karin
agrisina kars1 kullanilmaktadir. Cigeklerinden hazirlanan infiizyon solunum
yollar1 hastaliklarinda ve terletici olarak kullanilir. Yapraklar: haslanip haricen
yaralara ve siskinliklere kars1 kullanilmaktadir. Meyvesi dahilen a¢ karnina hap
gibi yutuldugunda hemoroite iyi geldigi belirtilmistir.

b) Hayvan yemi; ydrede biiyiikbas ve kiiclikbas hayvanlar i¢in yem olarak

kullanilmaktadir.
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4.2, AMARANTHACEAE

4.2.1. Amaranthus hybridus L.

Sekil 4.2. Amaranthus hybridus.

Genellikle koyu yesil, 20-80 cm boyunda, seyrek kolayca diisen yiinsii tiiylii, tek yillik
bitkilerdir. Yapraklar 3-6 x 2-4 cm, romboit-ovat, uzun sapli. Uctaki yalancispikalar
tabanda yogun ve kisa dallanmis. Disi ¢iceklerin uzun brakteolleri 2-3 x 1,3-1,5 mm,
ciceklerden hafif uzun, tabanda genis¢e ovat, akuminat, kisa mukrolu. Disi ¢iceklerin
periant segmentleri daralmis ovat, daralmis eliptik veya oblong, akut. Meyve kapakl1 bir
kapsula, kapak biraz kirigik.

Yoresel Adi: Ciclega, Hosgiran, Hoskiran, Karahoskiran

Lokalite: 36-20, 10.08.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1047-1106-1124/ DUOF 2208

Kullamlan Kisimlari: Yaprak, dal, geng siirgiin

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; yaprak ve geng siirgiinleri sebze ve salata olarak ¢ig halde kullanilmaktadir.
Haslandiktan sonra suyu atilip sogan, sal¢a ve piring ile kavrulup yemegi hazirlanir.
Geng stirgilinleri borek ici malzeme ve yogurt ile karistirilarak tiiketilir. Yesil erik,
misir yarmast, patates ve hogkiranin taze yapragi ile yapilan Karadeniz ydresine 6zgi

Muradiye adi verilen sulu bir yemegi yapilir.

4.2.2. Beta vulgaris L.

Yoresel Adi: Ciikiindiir, Kirmiz1 pancar, Peziik
Lokalite: Yaygin

Toplayici1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
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Kullamlan Kisimlari: Kok, yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; bitkinin yapraklar1 kavrulup yemek ve boreklerde kullanmildigr gibi,
sarimsakl1 yogurtlu ile de tiiketilir. Ayrica bitkinin kok kismindan tursu yapilarak
salata olarak tiiketilir.

b) Halk hekimligi; kok kismi1 kansere karsi pisirilerek tiiketilir.

4.3. APIACEAE

4.3.1. Anethum graveolens L.

Sekil 4.3. Anethum graveolens.

60 cm uzunluga kadar dik gii¢lii kokulu tek yillik bitkilerdir. Govde en fazla 17 x 10 cm,
3-5 pinnat, nihai segment filiform. Isinlar 15-30 tane, 15-60 mm. Destekler ve braketler
yoktur. Pedallar 2-10 mm. Meyve elipsoidi, 3-4, 5 x 2-3 mm, koyu kahverengi, sirtli,
yanal kanatli, tiiysiiz.

Yoresel Adi: Dereotu

Lokalite: 36, 06.07.2019

Toplayict No/ Herbaryum No: 1108/ DUOF 2241

Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; geng siirgiinleri dogranarak her tiirlii salata ve yemeklerde lezzet ve tat
verici olarak kullanilmaktadir. Ayrica borek i¢i malzemesi olarak da
kullanilmaktadir.

b) Halk hekimligi; toprak iistii kismu ¢ig olarak dahilen hazmi kolaylastirict olarak

kullanilir.
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4.3.2. Chaerophyllum byzantinum Boiss.

Sekil 4.4. Chaerophyllum byzantinum.

Dallanmis, yumusak tiiylii, 45-100 cm uzunlugunda genellikle lekeli, silindirik gdvdeli
cok willik bitkilerdir. Alttaki yapraklar genisce ovattan liggenimsiye kadar degisen
sekillerde olup, 13-40 x 10-40 cm genisligindedir. Folioller eliptik-obovat, tepesi obtus,
taban1 trunkat veya kordat, kenarlar1 oymali veya keskin disli, 4-12 x 2,5-8 cm. Isimnlar
10-30 tane, 2-5 cm. Brakteler 3-7, az ¢ok ovat-akuminat, 5-7 mm. Brakteoller yaklasik
10 tane, hemen hemen ¢iplak, lanseolat-akuminat, 4-7 mm. Cigek sap1 brakteollerden
uzun. Meyveler linear-oblong, 12-15 x 1,5-3 mm.
Yoresel Adi: Baldiran otu, Mendek otu
Lokalite: 12-22, 10.08.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1019- 1126/ DUOF 2216, 2218
Kullanilan Kisimlari: Yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; taze yapraklarindan g¢orbast ve yemegi yapilir. Yapraklart haslanip

stizlilerek yogurtla beraber salata olarak tiiketilir.

b) Halk hekimligi; yapraklari ezilerek yara lizerine haricen uygulanmaktadir.
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4.3.3. Coriandrum sativum L.

Sekil 4.5. Coriandrum sativum.

Bir, iki veya ¢ok yillik, cogu ucucu yag tasiyan otsu bitkilerdir. Yapraklar: alternan
dizilisli, genellikle parcali ve taban1 okrealidir. Cigekler kiigiik, basit veya bilesik umbella
durumundadir. Kaliks kii¢iik 5 disli, korolla 5 petalli, sitamen 5 adet, ovaryum 2
karpelden olusmus sinkarp ve alt durumludur. Meyve tipi, olgunlukta her biri tek tohum
tasiyan 2 merikarpa ayrilan sizokarptir. Meyvelerin lizerinde degisik say1 ve sekillerde
girinti ve ¢ikintilar bulunur.

Yoresel Adi: Ahusho, Kinzi, Kisnis

Lokalite: 4, 10.08.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1004-1121/ DUOF 2240

Kullanilan Kisimlari: Yaprak, tohum, toprak iistii

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; hos koku ve tat verdigi belirtilmektedir. Bitkinin toprak iistli kismi
kurutularak yemeklerde baharat olarak kullanilmaktadir. Ayrica taze olarak
dogranarak salatalarda kullanilir. Yorede 6zellikle Abazalar arasinda kullanimi
cok yaygin bir bitkidir. Tohumlarinin Abaza acikasinda kullanildig: belirtilmistir
(Aksu koyti).

b) Halk hekimligi; kurutulmus toprak iistii kisminin dahilen kullanilmasi mide

hazimsizliklarina ve kan sekerinin disiiriilmesine karsi kullanilmaktadir.
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4.3.4. Heracleum platytaenium Boiss.

Sekil 4.6. Heracleum platytaenium (Endemik Tiir).

1-2 m uzunlugunda, aromatik, monokarpik bitkilerdir. G6vde en az 2 cm ¢apinda, oluklu,
az ¢cok yumusak tiiylii veya ince uzun yumusak tiiylii. Alttaki yapraklar 3 pargali, trisekt
veya pennat loplu olup lamina 25 ¢cm’ den uzun, istte ¢iplak veya skabrit, altta gri-
tomentoz, loplar ovat veya yuvarlak, kenarlar1 oymalidir. Ustteki yapraklar cok genis ve
siskin, tepede girintilidir. Isinlar 25-80 tane, 3-18 cm. Brakteol linear lanseolat. Cigekler
beyaz, 1sinsal olarak yayilmistir. Ovaryum ¢iplak, meyve genisge obovat veya dairemsi,
8-14 x 6-11 mm, tepede girintili, yumusak tiiylli veya ¢iplak yapidadir.

Yoresel Adi: Ezelte

Lokalite: 27, 22.06.2019-10.08.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1072-1129/ DUOF 2160, 2223

Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Hayvan yemi; biiyiikbas hayvanlarin siitlerini yaglandirmak icin kullanilmaktadir.
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4.3.5. Oenanthe pimpinelloides L.

Sekil 4.7. Oenanthe pimpinelloides.

Hemen hemen 100 cm boyunda, dik, i¢i dolu, oluklu gévdeli, tiiysiiz cok yillik bitkilerdir.
Taban yapraklar1 ovat-ii¢ koseli, 3-4 pinnat, 22 x 10 cm. En ugtaki segmentler ovat, loplu
ya da disli, 11 x 8 mm. Gévde yapraklart en ugta linear segmentli olup umbella terminal
ya da yaprak karsisindadir. Isinlar 6-15, hemen hemen esit, 2,5 cm. Brakteler 0-5 adet, 11
x 0,5 mm. Brakteoller 12-20 adet, 6 x 0,3 mm. Meyveler silindirik ve 3-4 mm
uzunlugunda bir sizokarp olup stilus 3 mm. Stilopodyum yass1 konik seklindedir.
Yoresel Adi: Kazayagi, Sirken
Lokalite: 5-9, 17.03.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1007-1012
Kullanilan Kisimlari: Toprak istii, kok, yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; toprak Ustii kismimin soganla kavurmasi yapilarak ve yogurt icine
dogranarak yemek olarak tiiketilir. Salata olarakta tiiketilmektedir.
b) Halk hekimligi; yapraklar1 pisirildikten sonra ezilerek piire haline getirilip
yaralara kars1 haricen uygulanmaktadir. Bitkinin kdkiinden hazirlanan dekoksiyon

iltihapl yaralara kars1 dahilen kullanilmaktadir.

4.3.6. Petroselinum crispum (Mill.) Fuss

Yoresel Adi: Maydanoz

Lokalite: Yaygin

Toplayic1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullamlan Kisimlari: Toprak tistii

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
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Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; maydanoz dogranarak her tiirlii salata ve yemeklerde tatlandirici olarak
kullanilir. Ayrica borek i¢i malzemesi olarak da kullanilmaktadir.
b) Halk hekimligi; toprak iistii kisimlarindan hazirlanan dekoksiyon tansiyon ve

kolesterole karsi dahilen kullanilir.

4.4. APOCYNACEAE

4.4.1. Vinca major L.

Sekil 4.8. Vinca major.

Yaprak dokmeyen ¢alilik seklinde ¢ok yillik bitkilerdir. Yay siirgilinleri 30 cm' ye kadar
yiikselebilir. Yapraklar herdem yesil, tiiysiiz, cogunlukla keskin ovat, genelde ovattan
lanseolata degisir, 2,5-9 x 2-6 cm, baz kalpsi veya kesik yuvarlak, apeks akut veya genis,
kenar kirpikli. Yaprak sapt 5-15 mm. Kaliks 6-18 mm; loblar kirpikli. Cicekler yere
bakan, bes tac yaprakli. Korolla menekse renkli; tiip 1,2-2 cm; loblar 1,2-2 cm, folikiiller
2,5-3,5 cm.

Yoresel Adi: Menekse

Lokalite:13, 07.04.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1021/ DUOF 2094

Kullamlan Kisimlari: Yaprak, ¢icek

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Siis; siis bitkisi olarak kullanilir.
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4.5. ARACEAE

4.5.1. Arum orientale M. Bieb

Sekil 4.9. Arum orientale.

Cok yillik yumrulu bitkilerdir. Yaprak sap1 18-46 cm uzunlugunda, 3-7 mm genisliginde,
koyu yesil, genellikle tabana dogru mor renktedir. Lamina dikdortgen-alt loplar orta
eksenden uzaklagmis sekilde, 8,5-25 x 5,5-17 cm. Govde 11-19 cm uzunlugunda,
saplardan ¢ok daha kisa. Brakte bazen ¢ok dar bir mor kenarlikli 14,5-30 x 4-7 cm,
genellikle i¢inde biraz soluk. Tiip 2,5-5,5 cm, ortasina yakin mor bant ile beyazimsi.
Lamina ovat veya obovat, ortada veya iistiinde genis. Disi bolge 10-20 mm. Erkek bolge
2-3 x 3-5 mm. Disi ve erkek bolge arasi beyazimsi, alt 2,5-5 mm, {ist 4-6,5 mm.
Yoresel Adi: Yilan otu, Yilan yastig1
Lokalite: 4, 23.03.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1005
Kullanilan Kisimlari: Yumru
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; bitkinin yumrusu kurutulup aspirin biiylikliiglinde yutularak

hemoroite kars1 dahilen kullanilir.
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4.6. ASTERACEAE

4.6.1. Anthemis cotula L.

Sekil 4.10. Anthemis cotula.

Dik veya yiikselici, tilysiiz veya seyrekge havli tek yillik bitkilerdir. Govde genellikle ¢ok
dallanmis, 10-60 cm. Yapraklar 2-5 cm, ¢evresi tersyumurtamsi, 2—3-derin teleksi loplar
seritsi tersmizraksiya doniisiir, 1,5-3 x 0,3—0,5 mm, sivri. Kapitulum 1sinsal veya nadiren
tablamsi; ¢icekdurumu saplari nahif, hafifce kalinlagmis. Dilsi ¢igekler genellikle 12,
bazen az, 2-3 veya yok, verimsiz; dilcikler 5-7,5 mm. Tiipsii ¢igeklerin taglar1 2,5-3,5
mm, tabanda biraz siskin. Meyveler topagsi, 1,5 mm hafif¢e damarli, genellikle sivilceli,
kahverengi, olgunlastiginda hemen dokiiliicti; tepede kubbeli, koranasiz.
Yoresel Adi: Mayis papatyasi
Lokalite: 36, 06.07.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1104/ DUOF 2243
Kullanilan Kisimlari: Kapitulum
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; kapitulumdan hazirlanan infiizyon ¢ay olarak kullanilir.

b) Halk hekimligi; kapitulumdan hazirlanan inflizyon sinirleri yatistirict ve agri

dindirici olarak dahilen kullanilir.
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4.6.2. Bellis perennis L.

Sekil 4.11. Bellis perennis

Kisa boylu ve ¢ok yillik otsu bitkilerdir. Yapraklarin tamami tabanda, spatulat, 2-30 x
0,5-1,5 cm, obtus veya akut, tabanda daralmis, her iki yiizii seyrek yumusak tiiylii.
Kapitulum sap1 1,5-10 cm uzunlugunda. Involukrum 0,5-1 cm genisliginde. Brakteler
ovat-lanseolat, 3-6 x 0,75-2,5 mm, akut. Dilsi ¢igekler 30-50 adet, beyaz renkli, tiipsii
cigekler 1,5-2 mm uzunlukta, sar1 renkli. Aken tipi meyve tepede yuvarlak, 1,3-1,5 x 0,7-
0,8 mm, seyrek yumusak tiiylii.
Yoresel Adi: Papatya
Lokalite: 11-16, 07.04.2019-28.04.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1016-1037/ DUOF 2049, 2244
Kullanilan Kisimlari: Kapitulum, toprak {istii
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; kurutulmus ¢iceklerinden hazirlanan infiizyon ¢ay olarak kullanilmaktadir.
b) Halk hekimligi; kurutulmus ¢igeklerinden hazirlanan inflizyon sinirleri yatistirici,
agr1 dindirici olarak dahilen kullanilmaktadir. Saca parlaklik vermesi ve rengini
acmast i¢in toprak listli kismindan hazirlanan dekoksiyonun suyu saca haricen
uygulanir.

¢) Siis; sus bitkisi olarak kullanilir.
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4.6.3. Chondrilla juncea L.

A\ ‘/. 3\ ) LERESY

e £

Sekil 4.12. Chondrilla juncea.

40-100 cm uzunlugunda iki ya da ¢ok yillik bitkilerdir. Govde alt1 tiiyliidiir. Bazal
yapraklar az belirgin, geriye loblu, 4-20 cm uzunlugunda 1,5-5 cm genisliginde. Govde
yapraklar1 az, mizraksidan seritsi sekline dogru, azalmis ve brakte benzeri. Ust yapraklar
tam kenarli, alt yapraklar pargali dislidir. Akenler 8-10 mm uzunlugunda, tiiysiiz, tily
demeti 6-7 mm uzunlugunda beyaz. Cicekgikler sar1 renkte.
Yoresel Adi: Sakiz otu
Lokalite: 27, 23.06.2019-11.08.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1076 -1131
Kullanilan Kisimlari: Govde
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; govdesi sakiz gibi ¢ignenerek hazmi kolaylastirict olarak

kullanilir.
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4.6.4. Cichorium intybus L.

Sekil 4.13. Cichorium intybus.

20-100 cm boyunda, kabaca tiiylii veya ¢iplak, ¢ok yillik otsu bitkilerdir. Taban yapraklari
kisa sapli, oblanseolat, disli. Ust yapraklar kii¢iik. Kok uzun ve oldukga kalmn. Cigekler,
yapraklarin koltugunda veya saplarin ucunda mavi renkli. Kapitulum 2,5-3,5 cm eninde;
her kapitulumda 12-16 adet dilsi ¢igekli. Digtaki brakteler ovat; ictekiler lanseolat,
distakilerden 2-3 kat daha uzun. Sitamen 5 adet, filamentler serbest, anterlerin tamami
birlesik, tlipsii. Ovaryum 2 karpelli, tek gozlii, tek tohumlu ve stiluslu, stigma 2 adet ve
geriye kivrik. Meyve esmer renkli, uzunca ve koseli aken.
Yoresel Adi: Hindibag
Lokalite: 23, 10.08.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1128/ DUOF 2222
Kullamilan Kisimlari: Kok, toprak {istii
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Halk hekimligi; toprak tistli kismindan hazirlanan dekoksiyon oksiiriik kesici ve
bronsit tedavisinde dahilen kullanilir. Kurutulmus koklerinden hazirlanan
dekoksiyon idrar soktiiriicli olarak dahilen kullanilir.

b) Hayvan yemi; toprak iistii kismi hayvan yemi olarak kullanilir.
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4.6.5. Cirsium vulgare (Savi) Ten.
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Sekil 4.14. Cirsium vulgare.

50-150 cm boylanabilen iki yillik bitkilerdir. Govde dallanmis, 6riimcek ags1 tiiylii, tim
bitki boyunca diiglim aralarinda veya c¢evresinde kanatli. Orta govde yapraklar
dikdortgensi, derin teleksi, yan loplar disli, yaklasik 3-6 ciftli, liggensi ile dar licgensiye
kadar, yan ve tepe loplar1 2-16 mm uzunlukta u¢ dikenli, yukarida dikenli-sitrigoz, 0-3,3
mm killi, bunun disinda tiiysiiz; alt tarafta 6riimcekagsi ile kaba tiiyliiye kadar. Yan dallar
1-8, 1-6 kapitulumlu, en st yapraklar 0-3, esit veya involukrumdan daha kisa.
Involukrumlar dik, yumurtamsi, basik, kiiremsi veya genis ters yumurtamsi, 20-50 mm.
Tac yapraklar pembemsi-mor arasinda, 24-33 mm. Kapciklar 3,5-4,5 mm.
Yoresel Adi: Deve dikeni, Esek dikeni
Lokalite: 33, 12.07.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1094
Kullanilan Kisimlari: Cicek, yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; bitkininin yaprak ve ¢i¢eklerinden hazirlanan infiizyon ¢ay olarak tiiketilir.
b) Halk hekimligi; ¢iceklerinden hazirlanan dekoksiyon sa¢ dokiilmesine kars1 harici
olarak kullanilir. Cigekli kisimlarindan elde edilen inflizyon viicuttaki 6dem ve

soguk alginligina kars1 dahilen kullanilir.
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4.6.6. Cota tinctoria (L.) J. Gay.

Sekil 4.15. Cota tinctoria.

20-60 cm uzunlugunda grimsi veya beyazimsi ¢ok yillik bitkilerdir. Govdeler tabana
yakin bolgede dallanmis, dallar tek bagli. Yapraklar 2-3 derin teleksi, alt yapraklarin
ikincil bolmeleri siklikla 3 ¢ift loplu, dis hatta ters mizraks: veya ters yumurtamsi, 1-5
cm, birincil bélmeler 3-5 ¢ift, mizraksi veya seritsi-mizraksi, 5-15 x 1,5-5 mm, kenarlar
yaklagik 1,5 mm uzunlugunda 3-7 ¢ift, liggensi, sivri, dikencik uglu loplara boliinmiis.
Kapitulum 1sinsal veya tablamsi. Tiipsii ¢igekler 3-4 mm. Pullar dikdoértgensi, sipsivri,
tiipsii ¢igekler kadar uzun. Meyveler 1,75-2 mm, belirgin damarl. Tag diiz, yaklasik 0,25
mm, involukrum 1-1,5 cm genisliginde.
Yoresel Adi: Boyaci papatyasi, Papatya
Lokalite: 30-33, 06.07.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1085-1092/ DUOF 2175
Kullanilan Kisimlari: Cigcek
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Boyama; c¢iceklerinin kaynatilarak elde edilen suyu kumas boyasi olarak

kullanilir.
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4.6.7. Helianthus tuberosus L.

Sekil 4.16. Helianthus tuberosus.

1.5-3 m’ ye kadar boylanan ¢ok yillik otsu bitkiler. Govde dik, yar1 odunsu, yesil gri-yesil
kahverengi, ¢cap1 1-4 cm arasinda degisir. Yapraklar 10-25 cm boyunda alt kisimlarinda
karsilikli, oval, iist kisimlarinda ise kalp seklinde veya tabani ¢arpik, hafif tiiylii kenarlar
disli, ylizey piiriizlii, yesil veya acik yesil renkli. 1-5 cm biiyiikliigiinde gosterisli, sar1, ay
cicegine benzer ¢igekleri vardir. Cigekler tek, terminal, genis bas¢ik, 5 canak, 5 tag
yaprak, 5 erkek, 1 disi organ igerir.

Yoresel Adi: Yer elmasi

Lokalite: 36, 30.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1105
Kullanilan Kisimlari: Kok, yumru
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; kok kisimlar sebze olarak yemek salata ve tursu yapilarak kullanildig: gibi
atistirmalik olarak da tiiketilir. Yumrular1 sicak suda haslanip siiziildiikten sonra,
zeytinyagi, acika, tuz ve sarimsak ile karistirilarak Abazalarca bilinen giinliik
salatas1 ya da giinliik tursusu ad1 verilen yemek olarak tiiketilir.

b) Halk hekimligi; kis aylarinda viicut direncini artirmak i¢in yumrular1 salata

seklinde yenilerek kullanilir.
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4.6.8. Lapsana communis L.

Sekil 4.17. Lapsana communis.

1-1,25 m uzunlugunda yillik veya iki yillik bitkilerdir. Yapraklar ovat, 10-150 x 10-70
mm. Alt yapraklar 16 cm uzunlugunda, 7 cm genisliginde, biiylik bir terminal lobu ve
kiiciik lateral loblar disli hale getirilmis. Ust yapraklar mizrak seklinde ovallesir, hemen
hemen biitliniiyle disli. Kapitulum 5-10 x 2-5 mm, dis brakte 0,5-1 mm, ovate-lanseolat,
icerde liner-oblong. Isinlar 5-10 mm uzunlugunda, soluk sar1 renkli cicekli. Akenler
tilystiz, i¢ kisimdan daha uzun, 2,5-9 mm uzunlugunda.

Yoresel Adi: Siitlii ot

Lokalite: 27, 22.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1071/ DUOF 2159

Kullamilan Kisimlari: Toprak ustu

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Hayvan yemi; toprak iistii kismi biiylikbas hayvan yemi olarak kullanilir.
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4.6.9. Leucanthemum vulgare (Vaill.) Lam.

Sekil 4.18. Leucanthemum vulgare.

Dik ¢ok yillik bitkilerdir. Govde 30-60 cm uzunlugunda tabanda tiiysiiz veya villozdur.
Taban yapraklar1 obovat sekilli kenarlar1 disli veya lopludur. involukrum 1-2 cm
genisliginde, tlyslizdiir. Isin c¢igekleri 20-25 adet ve beyaz renklidir. Orman
acikliklarinda, tahrip edilmis ¢ayir ve deniz kenar1 yamaglarda deniz seviyesinden 1100
m yukseklige kadar yetigir. Tiirkiye’nin kuzeyinde yayilis gosterir. Avrupa Sibirya
elementidir.
Yoresel Adi: Siis papatyasi
Lokalite: 36, 14.08.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1135/ DUOF 2225
Kullanilan Kisimlari: Kapitulum, dal, toprak iistii
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; kapitulumlarinda hazirlanan dekoksiyon ciltteki kasintiya karsi

haricen uygulanir.

b) Siis; siis bitkisi olarak kullanilir.
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4.6.10. Petasites hybridus (L.) G.Gaertn., B.Mey. & Scherb.

Sekil 4.19. Petasites hybridus.

80 cm’ye kadar uzayabilen, ¢cok yillik bitkilerdir. Taban yapraklari uzun sapli, lamina 8-
90 cm capinda, dairemsi, az ¢ok loplu. Once iki yiizde de tiiylii, daha sonra iist yiiz tilysiiz
ve yesil, alt yliz grimsi, kolayca diisen ylinsii tiiyli. Cigekli govde morumsu kirmizi
renkte. GOovde yapraklar1 lanseolat. Erkek cicek kapitulumu 6-12 mm; disi cicek
kapitulumu 4-8 mm uzunlugunda. Brakteler obtus. Cicekler kremsi-beyaz goriiniimde.
Aken 2-3 mm, silindirik; papus 6-10 mm.
Yaoresel Adi: Kabalak, Oksiiriik otu
Lokalite: 29, 10.08.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1133
Kullanilan Kisimlari: Yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; yapraklar yara {lizerine sarildiginda iltihap iyilestirici olarak

haricen uygulanir. Eskiden bebek bezi olarak kullanilmistir.
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4.6.11. Tanacetum parthenium (L.) Sch.Bip

Sekil 4.20. Tanacetum parthenium.

20-60 cm boyunda ¢ok yillik bitkilerdir. Yapraklar 3-12 cm, 1-2 pinnatisekt, yaprak sap1
2,5-8 cm, her yiizde seyrek kisa yumugsak tiiylii. Primer segmentler 3-5 ¢ift, alttakiler 1-
3,5 x 0,5-2 cm, genellikle disli kenarli 3-4 loplu, isttekiler kisa ve daha az boliinmiis.
Kapitula korimbus durumunda 30’a kadar degisen sayilarda. involukrum 5-7 mm
genisliginde. Brakteler 2,5-5 x 0,7-1 mm, lanseolat, seyrek kisa yumusak tiiylii yapida.
Dilsi cicekler genellikle 12-20 adet, korollas1 beyaz, 5-7 x 2-4 mm. Tiipsii ¢igekler 1,75
mm sar1 renkte. Aken grimsi, yaklagik 1-1,5 mm.
Yoresel Adi: Papatya
Lokalite: 29, 22.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1083/ DUOF 2172
Kullanilan Kisimlari: Cigek
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Halk hekimligi; ¢igeklerinden hazirlanan infiizyon sakinlestirici etkisi sebebiyle
dahilen kullanilir.

b) Siis; siis bitkisi olarak kullanilir.
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4.6.12. Taraxacum laevigatum (Willd.) DC.

Sekil 4.21. Taraxacum laevigatum.

Sar1 renkli ¢iceklere sahip, ¢ok yillik kiigiik otsu bir bitkilerdir. Yapraklar 25 x 6 cm’ye
kadar, loplu; yan loplar yayik veya asagiya yonelik, + disli; tepede lop disli, siklikla
uzamis. involukrum 17 mm’ ye kadar uzamis; dis filariler genisce mizraksi, yayik veya
geriye kivrilmis, soluk kenarli, kamburlasma yok. Meyveler saman-renkli, 4-4,5 mm,
gaga yaklasik 12 mm; sorgug beyaz, 8 mm.
Yoresel Adi: Karahindiba, Karahindibag
Lokalite:10, 07.04.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1013
Kullamlan Kisimlari: Toprak iistii, kapitulum, kok, lateks
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; kapitulumlarindan yapilan dekoksiyon ¢ay olarak kullanilir.
b) Halk hekimligi; kapitulumlarindan hazirlanan infiizyon iltihap ve romatizma
agrisina kars1 dahilen kullanilir. Kokiinden elde edilen sivi yara iyilestirici olarak
haricen uygulanir.

¢) Hayvan yemi; toprak iistii kismi hayvan yemi olarak kullanilir.
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4.6.13. Zinnia angustifolia Kunth

Sekil 4.22. Zinnia angustifolia.

Tiirkiye’de dogal yetismeyen siis bitkisi olarak yetistirilen bir tiirdiir.
Yoresel Adi: Kirli hanim ¢igegi, Papatya

Lokalite: 38, 03.08.2019

Toplayic:1 No/ Herbaryum No: 1116

Kullamlan Kisimlari: Cigekli dallart

Yetistirme Bicimine Gore: Egzotik kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Siis; siis bitkisi olarak kullanilir.

4.6.14. Zinnia elegans L.

Sekil 4.23. Zinnia elegans.

Tiirkiye’de dogal yetismeyen siis bitkisi olarak yetistirilen bir tiirdiir.

Yoresel Adi: Kirli hanim ¢igegi, Papatya
Lokalite: 38, 03.08.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1115
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Kullamlan Kisimlari: Cigekli dallart
Yetistirme Bicimine Gore: Egzotik kiiltiir bitkisi
Kullamim Amaci ve Yontemi:

a) Siis; sus bitkisi olarak kullanilir.

4.7. BETULACEAE

4.7.1. Alnus glutinosa (L.) Gaertn.

=

Sekil 4.24. Alnus glutinosa.

20-30 m uzunlugunda aga¢ veya cali formlu odunsu bitkilerdir. Tomurcuklar, yaprak
saplar1 ve yapraklar az-¢ok tilysiiz. Yapraklar 4-9 ¢ift yan damarli, genis yuvarlak eliptik
veya yari dairesel; uglart kiit ya da kesik formda; 6-18 x 4-9 cm genisliginde, kenarlar
diizensiz basit ya da ¢ift siral1 dislidir. Disi ¢igek kurullarinin 3-5 adedi bir arada bulunur,
her birinin ¢aplari 1-2 cm’ dir. Meyve kurulu 1-1,8 x 0,6-1,1 cm boyutlarinda, nuks
yuvarlakga, ucu sivri, dar kanatlhdir.
Yoresel Adi: Kizilagag
Lokalite: 22, 15.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1051-1052/ DUOF 2120
Kullanilan Kisimlari: Yaprak, kabuk
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; agacin kabugu dogrudan kanayan yaralar1 durdurmak i¢in haricen

uygulanir.
b) Diger kullanim; kizilaga¢ yapragi tarlada ¢alismaya giden kadinlar tarafindan

basoOrtiisiiniin altina koyularak baglarina giines gegcmesini dnlemek i¢in kullanilir.
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4.7.2. Carpinus betulus L.

Yoresel Adi: Glirgen

Lokalite: Yaygin

Toplayic1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullanilan Kisimlari: Govde, Dal
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Yakacak; dallar1 yakacak olarak kullanilir.

4.7.3. Corylus avellana L.

Sekil 4.25. Corylus avellana.

6 m’ ye kadar uzayan cali formunda ¢ok yillik bitkilerdir. Geng siirgiinler sarimsi-gri,
tilylli veya salgili-havli. Yapraklar yumurtams: ile genisge yumurtamsiya kadar, 5-12 x
3-10 cm, 6-9 cift damarli, iki kez testeredisli ve kismen kiiciik lopguklu, ugta aniden
sipsivri ve tabanda yiireksi, iistte koyu yesil ve hafif¢e havli, altta soluk yesil ve havli.
Yaprak saplar1 0,5-2,5 cm, salgili killi. Sitipullar dikdortgensi-yumurtamsi, kiit, tiiyli.
Sitamenli amentumlar 9 c¢cm’ ye kadar, genisce yumurtamsi birakteli. Involukrum
findiktan ¢ogunlukla daha kisa veya nadiren daha uzun, ortaya kadar veya biraz daha fazla
boliinmiis, bir veya her iki yiizeyinde de genellikle diizensizce disli veya derince dilimli,
altta sapli-salgili. Findik neredeyse kiiremsi veya yumurtamsi, aniden daralan uglu, 10-
22 x 9-16 mm, 2-8 kiimeler halinde veya bazen tek.

Yoresel Adi: Findik

Lokalite: 12, 20.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1138/ DUOF 2232

Kullanilan Kisimlari: Meyve, dal, kabuk

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:
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a) Gida; meyveleri ¢ig ve kavrularak yenildigi gibi kabuklarindan ayiklanan
findiklar ezilerek baklava ve cesitli hamur islerinde i¢c malzemesi olarak
kullanilir. Endiistride findik yagi ¢ikarilarak kullanilir.

b) Yakacak; findik bitkisinin dallar1 ve meyve kabugu yakacak olarak kullanilir.

4.8. BORAGINACEAE

4.8.1. Echium vulgare L.

% WS 5
B % Sty - -

Sekil 4.26. Echium vulgare.

Iki yillik veya monokarpik bitkilerdir. Gévde genellikle basit, 3050 cm, seyrek veya
yogun bicimde yayik-killi. Yapraklar giir beyaz killardan olusan sert tiiylii; taban 120 x
11 mm’ ye kadar uzanir, seritsi-mizraks: ile dar dikdortgensiye kadar, neredeyse sivri
uclu, kisa yaprak sapina dogru daralmis; gdvde yapraklari daha kisa, dar mizraksi, sapsiz.
Cicek dikdortgensi ve dnce basak seklinde, ¢igeklenmeden sonra belirgin uzamis simoz
sekilde. Canak ciceklenmede 5-6 mm, meyvede 10 mm uzunlugunda. Ta¢ yogun mavi
renkli, 14-18 mm, genis¢e hunimsi. Sitamenlerin oldukca tagkin; filamentler mavi ile mor
renk arasinda degisir. Findikgiklar yaklasik 2,5 x 1,5 mm, sirtta ve karinda belirgin
omurgal1 ve dar sivri gagali, dairesel-agsi.
Yoresel Adi: Engerek otu, Yara otu
Lokalite: 27, 22.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1073/ DUOF 2162
Kullanilan Kisimlar: Kok
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; bitkinin kokiinden dogranarak hazirlanan dekoksiyon viicuttaki

yaniga ve yara izlerine kars1 haricen uygulanir.
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4.8.2. Trachystemon orientalis (L.) D. Don

Sekil 4.27. Trachystemon orientalis.

20-60 cm boyunda, rizomlu, ¢ok yillik otsu bitkilerdir. Govde dik, az dallanmus, sert
tiiylii. Yapraklar seyrek sert tiiylii, taban yapraklar1 ovat-kordat, 20 x 18 cm, akuminat,
sap1 10-25 cm; govde yapraklari sapsiz. Brakteler eliptik lanseolat, sapsiz ve sivri uglu.
Kaliks ¢icekte 3-4 mm, meyvede 7 mm, loplar liggensi, obtus ve sert tiiylii. Korolla
morumsu mavi, tiip 4-6 mm, loplar 6-8 mm; st pullar beyaz. Anterler ve stilus uzun, disa
dogru cikik. Meyve kii¢iik ovoid ve piiriizlii.

Yoresel Adi: Galdirik, Hodan, Ispit, Kaldirek, Kaldirik, Tomaro

Lokalite: 12, 07.04.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1020/ DUOF 2064

Kullamilan Kisimlari: Yaprak, govde

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; bitkinin yapraklar1 ve govdesi yemek malzemesi olarak kullanilir. Soganla
veya ince dogranmis taze pirasa ile ve yumurtali olarak yemegi yapildig: gibi tursu
olarak da tiiketilmektedir. Haglanip kavrulmus misir unu ile tavada pisirilerek
veya yapragindan sarma yapilarak da tiiketilir.

b) Halk hekimligi; yapraklarindan hazirlanan infiizyon balgam soktiirlicii ve
oOkstirtige kars1 dahilen kullanilir. Yaprak ve govdelerinden hazirlanan dekoksiyon

kabizliga kars1 dahilen kullanilir.
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4.9. BRASSICACEAE

4.9.1. Brassica oleracea L.

Yoresel Adi: Beyaz lahana

Lokalite: Yaygin

Toplayic1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullanilan Kisimlari: Yaprak, sap
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; yaprak ve sap kismi dogranarak yemegi ve c¢orbasi yapildigir gibi
yapraklarindan sarma da yapilir. Tursusu yapilir: Lahanalar haslanip tuz, su,
sarimsak ve fasulye posetler konulduktan sonra agzi baglanip bidonlara
yerlestirilir. Bidonlar tuzlu su ile doldurularak karanlik ve serin bir yerde

muhafaza edilir.
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4.9.2. Brassica oleracea L. var. acephala DC.

Sekil 4.28. Brassica oleracea var. acephala.

60 cm’ ye kadar uzayabilen bir veya iki yillik bitkilerdir. Taban yapraklari 40 cm’ den
biiylik, genellikle sapli, lirat-pennatipartit, kenarlar1 krenat. Gévde yapraklar1 ovat-
lanseolat veya oblong, sapsiz. Cigek panikula, 20-50 ¢icekli. Sepal dar ve dik, petal 15-
20 mm, sar1 renkte. Meyve bir silikva, 50-70 x 2-5 mm, uzun dort koseli, 4-10 mm
uzunlugunda kisa ve konik gagali.
Yoresel Adi: Kara lahana
Lokalite: 36, 07.07.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1107
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullamilan Kisimlari: Yaprak, sap
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; yaprak ve sap kismi dogranarak yemegi ve corbasi yapildigi gibi
yapraklarindan sarma yapilip yemek olarak kullanilir.
Ozel yemekler;
Ahulgapa yemegi: Kara Lahana Abaza salgasi ile kavruldugu ve i¢ine ezilmis
ceviz, misir unu eklenerek yapilan bir yemek tiiriidiir.
Lahana corbasi: Corbasi i¢in barbunya pisirilir, i¢ine ince dogranmis lahana
koyulup pisirmeye devam edilir ve bir avu¢ misir unu eklenir. Pisince i¢ yag,
tereyag1 ve yakar biberi kizartilip ilave edildigi yemek tiirtidiir.
Pancar diblesi: Kara Lahana ince kiyildiktan sonra bulgur, pirin¢ ve misir yarmasi
eklenerek pisirilen susuz bir yemek tiirtidiir.
Kapama yemegi: Karalahananin ince ince dogranip haslandiktan sonra yag,

sartmsak, sogan, bulgur ve patates dogranip pisirildigi yoresel bir yemektir.
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b) Hayvan yemi; bitkinin yaprak ve sap kisimlart veteriner halk hekimligi

kullaniminda hayvanlara ¢ig olarak yedirilerek siit arttirici olarak kullanilir.

4.9.3. Eruca vesicaria (L.) Cav

Sekil 4.29. Eruca vesicaria.

Tek yillik kokulu otsu bitkilerdir. Govde dik, basit ya da dallanmig, 10-50 cm, taban
yapraklari rozet seklinde, lirat-pinnatifit, yapraklar sapli. Govde yapraklari hemen hemen
sapsiz. Petaller 15-21 x 5-6 mm, obovat. Meyveli saplar kalin, 3-6 mm. Meyve 17-38 x
3-5 mm, 5-9 mm boyunda gagali, ¢enetler tiiysiiz ya da daginik beyaz tiiyltidiir.

Yoresel Adi: Roka

Lokalite: 13, 07.04.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1023/ DUOF 2103

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanilan Kisimlari: Yaprak

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; taze roka yapraklari, dogranarak ya da biitlin olarak salatalarda kullanilir.
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4.9.4. Hydrangea macrophylla (Thunb.) Ser.

Sekil 4.30. Hydrangea macrophylla.

60-150 cm arasinda uzayabilen cali tipi ¢ok yillik bir siis bitkileridir. Yapraklar uzun
sapli, basit, oval-eliptik, tiiysiiz, ucu sivri ve koyu yesil renkli ve karsilikli diziligli.
Yaprak kenari ince, sik disli. Siirgiinler tiiylii yapida. Cigekler terminal, semsiyemsi
yogun kurullar halinde, canak yapraklar 3-5 adet, kokusuz, beyaz, pembe, mavi, kirmizi
renklerde.
Yoresel Adi: Ortanca
Lokalite: 39, 03.08.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1119/ DUOF 2200, 2204
Kullamlan Kisimlari: Yaprak, cigek
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Siis; siis bitkisi olarak kullanilir.

b) Diger kullanim; yapraklar tarlada ¢alisan kadinlar tarafindan baslarma gilines

gecmesini Onlemek i¢in basortiisiiniin altina konularak kullanilir.
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4.10. CONVOLVULACEAE

4.10.1. Calystegia sepium (L.) R. Br.

Sekil 4.31. Calystegia sepium.

4 m’ ye kadar veya daha fazla tirmanici ¢ok yillik bitkileridir. Yapraklar oksu veya kalpsi;
oyuk yuvarlak. Brakteler diizlestiginde 18-40 mm genisliginde, her biri birbirlerini orter,
tabanda kesecikli, tepede kiitten derin girintiliye kadar, mukronat. Tag¢ biiyiik, borazan
seklinde, tliysiiz veya sadece kirpikli. Yumurtalik tliysiiz, tek gozlii. Sitigma 2 siskin ve
uzamis loplu. Sitamenler 28-40 mm; anterler 6-8 mm. Cigek tozu taneleri pantoporat ve
purizsiz.
Yoresel Adi: Biiriik otu, Sarmagik, Tarla Sarmasigi
Lokalite: 29, 22.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1080/ DUOF 2168
Kullanilan Kisimlari: Yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; kurutulmus yapraklarindan yapilan infiizyon nefes darligina karsi

dahilen kullanilir.

b) Hayvan yemi; daha ¢ok sigir cinsi biiylikbas hayvanlarda yem olarak kullanilir.
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4.11. CORNACEAE

4.11.1. Cornus mas L.

Sekil 4.32. Cornus mas.

3-5 m boyunda kisin yaprak doken cali ya da agag¢ik formunda bitkilerdir. Yapraklar
tam, oppozit, lanseolat, 2,5-8,5 cm, damarlar 3-5 ¢ift. Cigek durumu 1,5-2,5 cm, 15-20
cicekli, hemen hemen sapsiz; brakteler 6-10 mm, ovat-lanseolat. Cicekler yesilimsi,
sarims1; petaller 2-3 mm; sepaller 0,5 mm. Drupa tipi meyve yaklasik 12-15 x 7 mm,
eliptik, once sar1 renk daha sonra kirmiziya dondisiir.

Yoresel Adi: Kizileik

Lokalite: 17, 28.04.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1040/ DUOF 2116

Kullanilan Kisimlari: Meyve, govde, dal

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; meyveleri taze olarak tiiketilebildigi gibi ¢ekirdekleri ¢ikarildiktan sonra
seker ile kaynatilarak marmelat ve receli yapilir. Su ile kaynatilarak seker ilave
edilip serbet olarakta kullanilir.

b) Halk hekimligi; meyvelerinden elde edilen infiizyon nezle, grip ve soguk
algimligina kars1 dahilen kullanilir.

c) Diger kullanim; kizileik agacimin dallar1 baston yapiminda kullanilir. Bu

bastonlarin goriintlisti Sekil 4.32°de kiiclltiilmiis i¢ resimde verilmistir.
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4.12. CUCURBITACEAE

4.12.1. Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & Nakai

Yoresel Adi: Bostan, Karpuz
Lokalite: Yaygin
Toplayic1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullanilan Kisimlari: Meyve
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; meyveleri kesilip dilimlenip yenildigi gibi kesilip kazinip suyu sikildiktan
sonra kaynatilarak pekmezi de yapilir.

4.12.2. Cucurbita maxima Duchesne

Sekil 4.33. Cucurbita maxima.

Otsu yapida tirmanici tek yillik bitkilerdir. Yapraklar disli, genellikle 5-7 loblu veya
boliinmiis, her iki yiizeyde yumusak bir sekilde tiiylii 7-25 cm ¢apinda. Yaprak sap: tiiyli,
keskin degil. Cigekler, hafif kokulu, normal, biiyiikk, 10-20 cm ¢apinda, limon sarist
turuncu-sariya; sepaller serbest, 0,5-2 cm uzunlugunda dogrusal. Meyveler iri, ovoid veya
obovoid meyvesi, kiiresel, 50 kg agirliginda, ¢ok ¢esitli renkler; eti sari-turuncu, ¢ok
cekirdekli; meyve sapi silindir seklinde. Tohumlar obovoid, diizlestirilmis, 1,5-2,5 x 1-
1,5 cm, beyazdan soluk kahverengine, yiizeyi piiriizliligii biraz piiriizlii, kenarlar
belirgin.

Yoresel Adi: Bal kabagi, Kara kabak

Lokalite: 38, 03.08.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1112/ DUOF 2195

Kullanilan Kisimlari: Meyve
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Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; meyvesi kiiciik kiiciik kesilir. I¢ine seker ve bir miktar su eklenerek pisirilir.
Ustiine ceviz dokiilerek tatli olarak tiiketilir. D1s kabugu yesilken soyulur, ince
ince dogranip kizartip sarimsakli yogurt ile tiiketilir. Kiigiik kii¢iik dogranip sogan
ve salga ile pisirilir ac1 biber ve barbunya eklenip yemegi yapilir. Kabugu yesilken
soyulur ikiye ayrilir gekirdekleri ¢ikarilip 1 giin giineste kurutulur. Sonra ince ince
kesilip giineste tekrar kurutulur, sicak suda 10 dk haglanir suyu siiziiliir tizerine

seker eklenerek firinda tatlisi yapilir.

4.12.3. Cucurbita moschata Duchesne

Sekil 4.34. Cucurbita moschata.

Otsu yapida dallarla tirmanici tek yillik bitkilerdir. Yapraklar yumusak tiiylii, derin 5-7
loblu, genis oval, 20-35 cm capinda, tabanda derinlemesine korozyona ugramis, marjlari
disli, bazen beyaz lekeler, bazda 3 damarli. Cicekler biiyiik, 10-20 cm capinda, limon
saris1 koyu portakal renkli. Sepaller serbest, 1-3 cm uzunlugunda, dogrusal. Anterler
genellikle uzun bir biikiilmiis govdeye baglanan, uzun pediseller (16 cm' ye kadar) erkek
cicekler. Dist cigekler (3,5 cm’ ye kadar), asagi, elipsoid, 1 hiicreli over. Meyveler iri,
yuvarlak ya da silindirik meyveli, kiiresel, 10 kg agirliginda, genellikle yesil lekeler ve
gri cizgilerle kaplanmis, kiiciik, kabarik, lekelere sahip genis bir renk yelpazesine
sahip. Eti sar1 ile turuncu, ¢ok cekirdekli; meyve sap1 tepede biiylimiis.

Yoresel Adi: Ak kabak, Balkabagi, Beyaz kabak, Kabak

Lokalite: 38, 03.08.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1111/ DUOF 2194

Kullanilan Kisimlari: Meyve

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
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Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; balkabagmin kabugu soyularak, kiiciik kiiciik kesilir. I¢ine seker ve bir
miktar su katilarak kaynatilir. Ustiine ceviz dokiilerek tatl olarak tiiketilir.
b) Diger kullanim; eskiden ikiye ayrilip i¢i bosaltilip kurutulup ¢orba tasi ya da su

tast olarak kullanilirdi.

4.13. EBENACEAE

4.13.1. Diospyros lotus L.

Sekil 4.35. Diospyros lotus.

15 m uzunlugunda ¢ok yillik agag seklinde bitkilerdir. Geng siirgiinler tiiysiiz veya tiiylii,
yesilimsi kahverengi; parlak, tomurcuklar kirmizims: kahverengi, tliysiiz ve akuttur.
Yapraklar diiz, eliptik veya oblong, {izeri koyu yesil ve tiiysiiz, alt1 tiiylii olabilir, petiol
1,5 cm. Erkek cicekler 1-3 tane, 5 mm, kremsi beyaz, sar1 veya pembe kirmizimsi loblu,
16-18 sitamenli. Disi ¢igekler tek, 8-10 mm, kirmizimsi kahverengidir. Meyve 1,5-2 cm
capinda sarimsi renkte.

Yoresel Adi: Yabani hurma

Lokalite: 33, 06.07.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1096/ DUOF 2181

Kullanilan Kisimlari: Meyve

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; meyveleri taze veya kurutulmus olarak tiiketilir.
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4.14. EQUISETACEAE

4.14.1. Equisetum arvense L.

Sekil 4.36. Equisetum arvense.

200 cm’ ye kadar uzunlukta, dik, yesilimsi-beyaz, diiz, 20-40 adet ince oluklu, dallanmig
cok yillik bitkilerdir. Kinlar basik, soluk, biz seklinde disli, disler 2 ¢ikintili. Dallar ¢ok
sayida, yayik, 4 oluklu, en alttaki internodyum govde kinindan daha kisa. Fertil govdeler
40 cm, soluk kahverengi, cok sayida gevsek kinli. Sporofil bagagi 4-8 cm.
Yoresel Adi: At kuyrugu, Cam otu, Kilit otu, Seytan1 ¢ami1
Lokalite: 29, 22.06.2019
Toplayict No/ Herbaryum No: 1079-1134/ DUOF 2166
Kullamlan Kisimlari: Toprak istii
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; kurutulmus bitkiden hazirlanan infiizyon idrar soktiirticii, 6dem

attiric olarak dahilen kullanilir. Sicak suda bekletilmis olan bir tutam at kuyrugu

agr1 ve romatizmaya karsi ilgili bolgeye haricen uygalanarak kullanilir.
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4.15. EUPHORBIACEAE

4.15.1. Euphorbia helioscopia L.

Sekil 4.37. Euphorbia helioscopia.

40 cm’ ye kadar uzunlukta tek yillik otsu bitkilerdir. Gévde yatik ve yumusak tiiylerle
kapli, tam veya tabanda ikiye dallanmis. Govde yapraklar spatulat-ovat, akut-akuminat,
iist yarisi serrat. Isin yapraklar obovat, ikincil 1s1n yapraklari asimetrik, 0,5-3 x 0,4-2 cm
boyutlarinda, ovat. Isinlar 5 adet, lige ¢atallanmis. Meyve 3 loplu, 3,5 mm uzunlukta, diiz.
Tohum ovat, 2 mm uzunlukta, agimsi, koyu kahverengi renkli; tohum karinkulasi yassi,
ovat ve parlak.
Yoresel Adi: Siitlegen
Lokalite: 3, 09.03.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1003/ DUOF 2039
Kullamilan Kisimlari: Toprak ustu
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; bitkinin sapinin kirilmasi ile ¢ikan lateks sigil tedavisinde haricen

uygulanarak kullanilir.
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4.16. FABACEAE

4.16.1. Dorycnium graecum (L.) Ser.

Sekil 4.38. Dorycnium graecum.

25-90 cm uzunlukta yar1 ¢alimsi ¢ok yillik bitkilerdir. Yapraklar kisa eksenli, 1-5 mm.
Yaprake¢ik 10-40 x 3-15 mm boyutlarinda, obovat-oblongdan oblanseolata kadar degisen
sekillerde, basik hafifce tiiyli, listte az ¢cok ¢iplak. Cicekler 5-8 mm, beyaz; pediseller
kaliks tiibiine esit veya biraz kisa, 1-2 mm. Kaliks 3-4,5 mm, villoz, kaliks disleri
lanseolat-subulat, tiibe esit veya biraz uzun. Meyve 4-10 x 1,5-3 mm boyutlarinda,
oblong-silindirikten hafifce konige kadar degisen sekillerde, gaga 1-2 mm. Meyve 1-4
tohumlu.
Yoresel Adi: Yabani yonca, Yonca
Lokalite: 35, 06.07.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1102/ DUOF 2188
Kullamlan Kisimlari: Toprak tistii
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Hayvan yemi; toprak istii kismu biiylikbas hayvanlarda yem olarak

kullanilmaktadir.
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4.16.2. Galega officinalis L.

Sekil 4.39. Galega officinalis.

40-150 cm uzunlugunda ¢ok yillik bitkilerdir. Yaprakgiklar 4-10 ¢ift, 15-50 x 4-15 mm,
eliptikten mizraksiya kadar; sitipullar oksu. Cicek durumu 30-50-¢icekli, 7-10 cm,
meyvede uzamis. Cigekler beyazdan leylaga kadar veya mor. Canak disleri yaklasik 3
mm, seritsi. Ta¢ 10-15 mm. Bakla silindirik, 20-50 x 2-3 mm, gagali, 2-10-tohumlu.
Yoresel Adi: A otu, Fig
Lokalite: 30-35, 06.07.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1086-1103/ DUOF 2191
Kullamilan Kisimlari: Toprak istii
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Hayvan yemi; toprak istii kismi biiylikbag hayvan yemi olarak kullanilir. Arilar

bal yapiminda ¢igeklerinden faydalanir.

4.16.3. Medicago arabica (L.) Huds.

Sekil 4.40. Medicago arabica.

40 cm uzulugunda tek yillik otsu bitkilerdir. Stipiiller derin dente veya 6-8 sivri lobllu.

Kaliks 2-2,5 mm. uzunlugunda. Kaliks disleri tiipe esit veya daha uzun. Korolla sar1 renkli
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4 ile 5 mm uzunlugunda yaklasik kaliksin 2 kati. Ci¢cek durumu 2-4 arasi, 4-5 mm.
Yaprakgiklar 1-2,5 cm. uzunlugunda.

Yoresel Adi: Yonca

Lokalite: 16, 28.04.2019

Toplayici1 No/ Herbaryum No: 1034/ DUOF 2237

Kullamilan Kisimlari: Toprak tistii

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Hayvan yemi; toprak iistii kismi biiyilkbag hayvan yemi olarak kullanilir.

4.16.4. Medicago minima (L.) L.
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Sekil 4.41. Medicago minima.

20-60 cm boyunda tek yillik dikenli meyveli bitkilerdir. Geng dallar seyrek tiiylii. Stipula
disli veya 6-8 loplu. Folioller genellikle lekeli, taban1 kuneat veya obkordat, tepesi
emerginat, list yliz ¢iplak, alt yiliz basit tiiylii. Cicek durumu sap1 1-6 ¢icekli, 4-5 mm.
Meyve diskoit veya kiiresel, 5-7 mm, yumusak dikenli; 3-7 halkali, ince derimsi,
helezonun her bir halkasi 1s1nsal damarli; dikenler 4 mm’den kisa, her yiizde 10-14 adet.
Yoresel Adi: Yonca
Lokalite: 11-16, 11.04.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1015-1039
Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; yapraklari 1spanak ya da karalahana ¢orbasina da tat katmak amaci ile

kullanilir.

b) Hayvan yemi; toprak iistii kismi biiyiikbas hayvan yemi olarak kullanilir.
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4.16.5. Phaseolus vulgaris L.

Sekil 4.42. Phaseolus vulgaris.

Tirmanict tek yillik bitkilerdir. Yaprakgiklar 5-10 mm, ovalden oval-dairemsiye
dogrudur. Kaliksi 5 mm’ ye kadar, korollas1 beyaz, pembe veya mordur. Ulkemizde genis
capta ekimi yapilan bir tiirdiir. Muhtemelen Orta Amerika, Giiney Amerika ve And
bolgesi kokenlidir.

Yoresel Adi: Fastilye

Lokalite: 20, 15.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1048/ DUOF 2118

Kullanilan Kisimlari: Tohum, Meyve

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; fasiilye genelde yemek olarak tiiketilmekle birlikte, konservesi de yapilir.
Ayrica taneleri toplanip kurutularak kuru fasiilye olarakta tiiketilir. Fasiilye
tursusu yapiminda kullanilmaktadir. Fasiilyeler haslanip suyu siiziildiikten sonra
1 gilin bekletilir. Haslama isleminin kalaysiz bakir bir tencerede olmasi
fasiilyelerin daha yesil renkte olmasini saglamaktadir. Tuz, sarimsak, su ve
fasiilye daha kolay oldugu ve uzun siire dayandigi i¢in naylon posetlere konulur.
Sonra agz1 baglanip tuzlu su ile dolu bidonlara yerlestirilir. Karanlik ve serin bir
yerde muhafaza edilmek suretiyle bekletilerek olgunlastirilir. Fastilye tursusunun
suyu siiziildiikten sonra soganla kavrularak tursu kavurmasi yemegi olarakta
tilketilir
Taze fasiilye haglanip suyunu siiziiliip glineste kurutulur. Ya da ince inci kiyilir ve
giineste kurutulur. Aksamdan suya koyulur, i¢ine salca sogan ve firinlanmis

yarma fasiilye eklenip tekrar pisirilir.
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Malaka Yemegi (Yoresel Giircii Yemegi): Kurutulmus tane fasiilye pisirilir. I¢ine
maydanoz, kignig, reyhan ve ince kiyilmis pirasa eklenip havanda doviiliir. Bir
tasim kaynatilir ve ceviz eklenerek yemek olarak tiiketilir.

b) Veteriner halk hekimligi; hayvanlarda zehirlenme durumunda fasiilye tursusunun

suyunun igirilerek panzehir olarak kullanilir.

4.16.6. Pisum sativum L.

Sekil 4.43. Pisum sativum.

10-200 cm uzunlugunda mavimsi-yesil, tirmanici tek yillik bitkilerdir. Yaprakgiklar 1-4
cift, diimdiiz veya disli; sitipullar 1,5-8 cm uzunlugunda, meyilli yumurtamsi, altta disli,
yuvarlak ve tabanda govdeyi kismen saran. Cicek sapi sitipullarin 1/4-4 kati1 kadar
uzunlukta, 1-3-¢icekli, genellikle yaprakeiklardan daha biiyiik. Cigekler 16-30 mm, genis
leylak renkte bayrakeikli ve koyu kirmizimsi-mor kanatgikli. Canak 8-15 mm; disler
neredeyse esit, tiipten daha uzun, yumurtamsi-mizraksi, otsu. Bakla dikdortgensi-seritsi
veya seritsi, 40-70 x 7-17 mm; tohumlar 3-10, en azindan 5 mm ¢apinda, tohum kabugu
yogun sivilceli veya pliriizsiiz veya kirigik.
Yoresel Adi: Bezelye
Lokalite: 15, 28.04.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1031/ DUOF 2112
Kullanilan Kisimlari: Meyve, tohum
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; bitki taze iken meyvenin tamami veya sadece tohumlarindan bezelye yemegi

yapilir.
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4.16.7. Robinia pseudoacacia L.

Sekil 4.44. Robinia pseudoacacia.

Ortalama yiiksekligi 12-18 m civarinda ¢ok yillik bitkilerdir. Govde ¢ap1 30-75 cm. Geng
stirglinler koseli, batict dikenli ve yesil-kirmizimsi kahve renklidir. Kiigiik dallar, kil
seklinde dikenli kulakgiklara sahiptir. Yapraklar1 karsilikli dizilmis, 7-21 yaprakgiktan
olusan bilesik yaprak formunda. Yaprake¢iklar ince, elipsimsi, tliysiiz, yukaridan asagiya
dogru daha agik renkli. Rayihali, beyazdan sariya kadar degisen renkteki 15-20 mm
capindaki cicekleri 16-20 cm uzunlugunda, yaprak koltuklarindan c¢ikan, iri, sarkik
salkimlarda yer alir. Meyveler 5-10 cm uzunlugunda, kahverengi ve bakla
bi¢imindedirler.
Yoresel Adi: Akasya
Lokalite: 32, 20.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1139/ DUOF 2232
Kullanilan Kisimlari: Dal
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Hayvan yemi; ¢icekleri arilar i¢in nektar kaynagidir.

b) Diger kullanim; dallar1 eskiden ¢ocuklara araba, sapan gibi oyuncak yapiminda

kullanilirda.
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4.16.8. Trifolium hybridum L.

Sekil 4.45. Trifolium hybridum.

5-50 cm uzunlugunda, yiikselici veya dik, ¢ok yillik bitkilerdir. Yaprakgiklar 1-3 cm, ters-
yumurtamsidan baklavamsiya kadar, tepede derin girintili. Sitipullar otsu, ters-
yumurtamsidan mizraksiya kadar, ince uclu. Cigek durumu semsiye seklinde, 1-2 cm
capinda, kiiremsi, 12-20 ¢icekli, ¢igek durumu sap1 yapraklardan uzun. Braktaler 1-2 mm,
yumurtamst. Cigekler beyazdan pembeye kadar, uzun c¢icek sapli. Canak 7-9 mm,
beyazimsi, 5 damarly; disler mizraksi, esit degil. Tag 7-9 mm. Meyve 2-4 tohumlu.
Yoresel Adi: Yonca

Lokalite: 35, 06.07.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1101/ DUOF 2186

Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Hayvan yemi; biiyiikbas hayvanlarda yem olarak kullanilmaktadir.
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4.16.9. Trifolium pratense L.

Sekil 4.46. Trifolium pratense.

20-60 cm uzunlugunda dikten yatiga, ¢ok yillik bitkilerdir. Stipullar ovat-lanseolat;
yaprakeiklar 1,5-5 cm, obovattan genis eliptige, 0,7-2,2 cm genislikte, sapsiz veya nadiren
sapli, genellikle indirgenmis yapraklarin stipullar1 vardir. Kaliks tlipsii kampanulat, 10
damarl patuloz-tiiylii, nadiren tiiysiiz; tiip boynu dairesel tiiylii bir kalinlagsma ile agilir.
Korolla kirmizimsi-mor ile pembe, nadiren beyazimsi, 13-18 mm boyunda.

Yoresel Adi: Ak iiggiil, Uggiil, Yonca

Lokalite: 23-33, 06.07.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1056-1093/ DUOF 2176

Kullamilan Kisimlari: Toprak tistii

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Hayvan yemi; ak ticgiil meralarda biiyiikbas hayvan yemi olarak kullanilir.
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4.16.10. Vicia faba L.

Sekil 4.47. Vicia faba.

Ortalamal,8 m biiyliyebilen tek yillik bitkilerdir. Yapraklar belirgin mat yesil gri renkli,
10-25 cm uzunlugundadir, 1-3 pargali, 2-7 damarli. Cigekler morumsu ya da iki renkli, 1-
2,5 cm hermafrodit, uzunlugunda ve bes beyaz petalli, kanat petalleri siyah benekli.
Kaliks disleri esit degil. Meyve 3-8 tohumlu.
Yoresel Adi: Bakla
Lokalite: 15, 28.04.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1032/ DUOF 2113
Kullanmilan Kisimlari: Tohum, yaprak, meyve
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; taze meyveleri veya sadece tanelerinden bakla yemegi yapilir. Taze
yapraklari salatalarda kullanilir.
b) Halk hekimligi; tohumlar1 kaynatilip ezilerek yara iyilestirmede haricen

uygalanarak kullanilir.
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4.17. FAGACEAE

4.17.1. Castanea sativa Mill.

Sekil 4.48. Castanea sativa.

30 m’ ye kadar uzunlukta agaglar ¢ok yillik bitkilerdir. Geng siirgiinleri koseli, koyu
kizilimsi-kahverengi, az ¢ok ¢iplak. Tomurcuklar 6 mm’ye kadar uzunlukta, ¢iplak veya
hafifce kisa yumusak tiiylii. Yapraklar lanseolattan oblong-eliptik kadar degisen bicimde
nadiren oblong-ovat, 27 x 7 cm’ ye kadar boyutlarinda, az ¢ok diizenli ve keskince testere
disli, her bir kenarinda 25’ e kadar akut digli, tepe akut veya akuminat, tabani kuneat veya
yuvarlak iistte ¢iplak, altta sik¢a basik stellat-tomentoz veya az ¢ok ciplak. Yaprak sapi
0,8-2,5 cm kupula kiiresel, meyve zamaninda 6 cm’ ye kadar g¢apta, soluk sarimsi

kahverengi, uzun yumusak dikenli. Nuks biiytik, 1,5-3,5 cm, parlak kizilims1 kahve.

Yoresel Adi: Kestane

Lokalite: 26, 22.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1068/ DUOF 2154

Kullamlan Kisimlari: Meyve, govde, dal, kabuk

Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) (Gada; Bitkinin meyveleri pisirilerek tiiketilir. Cigegi kaynatilarak pekmezi yapilir.
b) Halk hekimligi; meyvesinin kabugundan elde edilen dekoksiyon eklem agrilarina

kars1 dahilen kullanilir.

c) Diger kullanim; bitkinin dallar1 baston yapiminda kullanilir.
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4.17.2. Fagus orientalis Lipsky

Sekil 4.49. Fagus orientalis.

40 m’ ye kadar uzayabilen ¢ok yillik bitkilerdir. Yapraklar genisge eliptik, obovat, ya da
obovattan oblanga dogru, nadiren ovat, sivri ya da kisaca uzamis, 6,5-15,5 x 3,5-8 cm, 8-
13 pargali, damarli. Ug tomurcuklar1 pseudo-terminal, yan tomurcuklar: siirgiinlere ac1
yapacak sekilde. Erkek cicek yapist bir cinsli, bir evcikli, bir arada uzun bir sap ucunda
toplanmis sekilde asagiya sarkan kiire seklinde kurullar olustururlar. Canak dort brakteli,
dort parcali ve 3 koseli 2 adet tohum igerir.
Yoresel Adi: Kaym
Lokalite: 37, 06.07.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1110/ DUOF 2193
Kullamilan Kisimlari: Govde, dal
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Yakacak; govde ve dallar yakacak olarak kullanilir.

b) Diger kullanim; yapraginin istiinde olusan galler boncuk ve tesbih yapiminda

kullanilir. Bu gallerin goriintiisii Sekil 4.49” da kiigliltiilmiis i¢ resimde verilmistir.
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4.18. GROSSULARIACEAE

4.18.1. Ribes rubrum L.

Sekil 4.50. Ribes rubrum.

1-2 m uzunlugunda siirgiinleri dikine ve kuvvetli ¢ali formunda ¢ok yillik bitkilerdir.
Yaprak ii¢-bes loplu, kokusuz, disli kesik yapida. Yaprak sap1 7,2 cm, yaprak ayasi genis
ve kisa, yaprak koyu yesil renkte. Cigekler kiiclik, pembemsi, yesilimsi, yassi veya fincan
seklindedir. Cigek kaliksi kivrik. Cicekte 5 canak yaprak, 5 tag yaprak 5 erkek organ ve
2 disi organ bulunur. Canak yapraklar tabanda birlesik ve ta¢ yapraklardan biiyiik. Disi
organ birlesik meyve yaprakli olup disicik borusu 2 adet ve serbesttir. Meyveler koyu
kirmizi renkte 1,5 cm ¢apinda salkim seklinde.

Yoresel Adi: Kus liziimii

Lokalite:14, 28.04.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1028/ DUOF 2109

Kullanilan Kisimlari: Meyve

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; taze meyvesi kuru yemis olarak tiiketilir.
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4.19. HYPERICACEAE

4.19.1. Hypericum calycinum L.
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Sekil 4.51. Hypericum calycinum.

1 m uzunluga kadar ¢ali formunda ¢ok yillik bitkilerdir. Yapraklar yesil, 4,5-9,5 cm,
oblongtan eliptige ya da ovat. Sepaller 1-2 cm esit olmayan belirgin, eliptik eliptikten
dairesele kadar, diimdiiz, kalic1. Petaller 2,5-5 cm uzunlugunda, 5 adet belirgin, asimetrik.
Sitamen sar1, anterler kirmizimsi. Kapsiil 20 mm, oval, ¢igek sap1 geriye kivrik. Cigekler
sar1, 3-5 cm ¢apinda.
Yoresel Adi: Kili¢ otu
Lokalite: 29, 22.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1081/ DUOF 2170
Kullanilan Kisimlari: Yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; yapraklari kavrularak, ufalanir ve bebeklerde pisige kars1 haricen

uygulanir.
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4.19.2. Hypericum perforatum L.

Sekil 4.52. Hypericum perforatum.

Sari-yesil renkte yapraklara ve parlak sar1 renkli ¢iceklere sahip ¢ok yillik bitkilerdir.
Govde 10-110 cm, dik, iki ¢izgili, az ¢ok yiikselici dalli. Yapraklar 5-35 mm, darca ovat
ya da lanseolat, eliptik oblong, linear, sapli ya da sapsiz, bir diizlem iizerinde, genis seffaf
benekli. Sepaller lanseolat, oblong ya da eliptik, tepesi akut ya da akuminat ya da kisa
kilgikli. Petaller (5-)8-15 mm, kenarlarda az sayida siyah benekli. Meyve 5-9 mm, ovoid

ya da piramit seklinde, sirt1 ve kenarlari salg: cepleri tagir.

Yoresel Adi: Sar1 kantaron
Lokalite: 34, 06.07.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1098/ DUOF 2184
Kullamlan Kisimlari: Yaprak, ¢igek
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Halk hekimligi; kurutulmus sar1 kantoran ¢icek ve yapraklarindan hazirlanan

inflizyon sakinlestirici olarak ve mide agrisina kars1 dahilen kullanilir.
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4.20. JUGLANDACEAE

4.20.1. Juglans regia L.

Sekil 4.53. Juglans regia.

Yaklasik 25-30 m uzunlukta kisin yaprak doken cok yillik aga¢ formunda bitkilerdir.
Govde 1,5 m’ ye kadar genislikte, glimiisi-gri renkte, diiz kabuklu. Yapraklar 22-35 mm
uzunlukta; folioller 5-11 adet, eliptik-obovat, akut veya akuminat, tam, uzun sapli. Erkek
cigekler bir 6nceki yilin dallar1 iizerinde amentum durumunda, sitamenler ¢ok sayida, disi
cicekler tek ya da 2-3 tanesi birarada, o y1l gelisen dallarin ucunda. Drupa az ¢ok kiiresel,
tilysiiz, yesil renkli, 4-6 cm ¢apinda, endokarp kalin veya ince, hafifce kirisik.
Yoresel Adi: Ceviz
Lokalite: 25, 22.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1066/ DUOF 2148
Kullamilan Kisimlari: Meyve, yaprak
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; ceviz i¢i kurutulduktan sonra kuruyemis olarak tiiketildigi gibi pasta ve
tatlilarda i¢ malzemesi olarak kullanilir.
b) Halk hekimligi; ceviz i¢i ve zar1 suda bekletildikten sonra ayni su igildiginde
kolesterol diisiiriicii ve dengeleyici olarak kullanilir. Yapraklarindan hazirlanan
dekoksiyon tansiyona kars1 dahilen kullanilir. Ayrica zarindan hazirlanan

dekoksiyon balgamli 6ksiirtige kars1 dahilen kullanilir.
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4.21. LAMIACEAE

4.21.1. Lamium purpureum L.
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Sekil 4.54. Lamium purpureum.

4-35 cm boyunda, tliysiizden kisa yumusak tiiyliiye degisken tek yillik bitkilerdir.
Yapraklar genis ovat veya ovatreniform ya da dairemsi, 5-25 x 3-20 mm, kisa yumusgak
tiiylii, tepesi obtus, kenarlar1 krenat; yaprak sapt 3-25 mm. Brakteler yapraklara benzer
sekilde. Vertisillastrumlar 1-6 tane, 4-10 ¢igekli, alttaki ¢igekler aralikli, iisttekiler yogun.
Kaliks 6-8 mm; tiipii 2-4 mm, tiiysiizden kisa havliya degisken, kisa yumusak tiiyli, disler
3-4 mm. Korolla morumsu pembe, 10-22 mm; korolla tiipli beyazimsi, nadiren tamamen
beyaz 6,5- 16 mm, tabanda diiz veya geri kivrik. Meyve kiiciik, 2-2,5 x 1-1,5 mm,
kahverengi, beyaz lekeli.
Yoresel Adi: Ballibaba
Lokalite: 16, 28.04.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1036/ DUOF 2115
Kullanilan Kisimlari: Cicek, yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; bitkinin kurutulmus yapraklarindan hazirlanan inflizyon c¢ay olarak

kullanilir.

b) Hayvan yemi; hayvan yemi olarak kullanilmaktadir.
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4.21.2. Melissa officinalis L.

Sekil 4.55. Melissa officinalis.

28-95 cm boyunda, dik, dallanmis, yumusak tiiylii ¢ok yillik otsu bitkilerdir. Yapraklar
ovat-eliptik, kordat, 18-95 x 13-75 mm boyutlarinda, akut, tabanmi1 trunkat, kenarlari
derince krenat. Yapraklar ve gévde yogun ve birbirine karigimis ince uzun yumusak tiiylii.
Cicekle ilgili yapraklar daha kiiglik, alttakiler kalpsiden kuneata degisken, kenarlari
oymali-testere disli. Brakteoller yapraksi, dar ya da genisge ovat, 3-10 x 1,2-7 mm. Kaliks
6-10 mm, kisa guddeli ya da uzun guddesiz tiiylii; tist dudak 2-3 disli, orta dis belirgin,
genisge licgensi; alt dudagin disleri darca iiggensi-lanseolat. Korolla 9-14 mm uzunlukta
soluk sar1, beyazlagan, bazen hafif¢e soluk mavi. Findiks1 meyve piiriizsiiz yilizeyli.
Yoresel Adi: Arhana, Rahana, Rehyan
Lokalite: 20-4, 15.06.2019-10.08.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1045-1123/ DUOF 2117, 2207
Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; bitkinin toprak istii kisimlar1 yemeklere koku ve lezzet vermek igin

kullanilir. Bitkinin yesil hali Abaza’larca tavuk yemeginde tat ve koku verici

olarak kullanilir.
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4.21.3. Mentha longifolia (L.) L. subsp. typhoides (Briq.) Harley.

k o e

Sekil 4.56. Mentha longifolia.

Cicekli govde 40-100 cm uzunlukta, tlyli, keskin kokulu, rizomlu, ¢ok yillik otsu
bitkilerdir. Yapraklar genelde 50 x 20 mm’den kisa, sapsiz veya kisa sapli, oblong-
eliptikten oblong-lanseolata kadar degisen sekillerde, tepesi akut, tabani kordat, kenarlar
diizensiz digli. Laminanin her 2 yliziide aynmi renkte, kisa veya uzun tiylil.
Vertisillastrumlar ¢ok sayida, 10 mm ¢apinda dallanmis terminal bir spika. Kaliks 1,5 mm
uzunlukta; korolla leylak rengi veya beyaz renkli. Findiks1 meyve kestane rengi.
Yoresel Adi: Yabani nane
Lokalite: 23-31-34, 10.08.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1059-1089-1099-1127/ DUOF 2219
Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; kurutulmus yapraklar1 corbalarda baharat olarak kullanilir.

b) Halk hekimligi; taze yaprak ve saplarindan hazirlanan ¢orba lohusa kadinlarda

viicuttaki iltihaba kars tliketilir.

c) Hayvan yemi; hayvan yemi olarak kullanilir.

4.21.4. Mentha piperita L.

Yoresel Adi: Nane

Lokalite: Yaygin

Toplayici1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullamilan Kisimlari: Yaprak, sap
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:
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a) Gida; aromatik kokusundan dolay1r yemeklerde ve salatalarda baharat olarak
kullanilir.

b) Halk hekimligi; kurutulmus veya taze yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon
soguk algmligi nezle, grip ve mide agrisina karsi dahilen kullanilir. Limon ile

birlikte hazirlanan dekoksiyonu ates diisiiriicli olarak dahilen kullanilir.

4.21.5. Rosmarinus officinalis L.

Sekil 4.57. Rosmarinus officinalis.

50 cm’ ye kadar uzunlukta, dallar1 yiikselici veya dik, aromatik ve otsu bitkilerdir.
Yapraklar linear veya dar oblong, 10-25 x 1-4 mm, laminanin iistii koyu yesil, hafifce
plirlizlii ve yumusak kilsi tiiylii; altta beyaz-birbiriyle az ¢ok karigmis sik yumusak tiiyli.
Cicek ve cigek durumu saplar1 beyaz yildizsi-birbiriyle az ¢ok karigmis sik yumusak
tiiylii. Kaliks 3-4,5 mm, yarisina kadar pargali. Korolla soluk mavi, 8-12 mm. Findiks1
meyve ovoid, diiz, kahverengi renkli nutlet.
Yoresel Adi: Biberiye
Lokalite: 14, 28.04.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1026/ DUOF 2105
Kullamilan Kisimlari: Yaprak
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; bitkinin kurutulmus yapraklarindan hazirlanan infiizyon c¢ay olarak
icilmektedir. Ayrica hos kokusundan dolay1 yemeklerde baharat olarak kullanilir.
b) Halk hekimligi; yapraklarindan hazirlanan inflizyon romatizma, migren, oksiiriik

ve eklem agrilari kars1 dahilen kullanilir.
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4.21.6. Salvia forskahlei L.

Sekil 4.58. Salvia forskahlei.

Cok yillik otsu bitkilerdir. Govdeler 15-120 cm, dik, basit veya dallanmuis, salgili veya
altta salgisiz, iistte yogun salgili. Yapraklar basit ile lirata kadar, genis¢e yumurtamsi, +
yiireksi, olduk¢a degisken boyutlarda olup yaklasik 5 x 3 cm ile 30 x 23 cm’ye kadar,
kiitdisli-testeredisli; yaprak sapi yaklasik 10(-16) cm. Brakteler yaklasik 8 x 6 mm,
yumurtamst; birakteoller mevcut. Cicek saplar1 2-5 mm, dik-yayik. Tag menekse-mavi
ila pembemsi-morumsu kirmizi renkte ve beyaz veya sari isaretli, 20-30 mm; tiip tepeye
dogru kivrik, tagkin, i¢i + yogun tiiylii; tist dudak oraksi, derince iki parcali. Findik¢iklar
yuvarlaklasmis-dortkoseli, yaklasik 2 x 2 mm.
Yoresel Adi: Balli ot, Bannik
Lokalite: 35-40-29, 22.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1100-1120-1082/ DUOF 2171
Kullanilan Kisimlari: Dal, yaprak, ¢icek
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; yaprak ve ¢igeklerinden yapilan inflizyon ¢ay olarak tiiketilir.

b) Hayvan yemi; arilar i¢in bal kaynagidir.
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4.21.7. Salvia tomentosa Mill.

Sekil 4.59. Salvia tomentosa.

Cok yillik, yar1 ¢alimsi bitkilerdir. Govde sert dik, 1 m’ye kadar, dort koseli, genellikle
yukarida dallanmis, guddesiz-tomentoz, sapsiz guddeli. Yapraklar basit, darca oblongtan
ovata kadar degisken, 2-11 x 0,8-5 cm. Tabanda yuvarlaktan kalpsiye kadar degisken,
yaprak sap1 1,7-5,5 cm. Brakteler genisge ovat, 5-8 x 4-8 mm. Cigek saplart 5-10 mm.
Kaliks az ¢ok tiipsii, 12-16 mm, meyvede 14-18 mm, menekse renkli, yuamusak kilsidan
ince uzun yumusak tiiyliiye kadar degisken, bas seklinde guddeli tiiyler var ya da yok; iist
dudak kisaca 3 disli. Korolla leylak renginden mora degisken ya da beyaz, 25-30 mm, tiip
diiz, 18-22 mm, tam olmayan bir halka; iist dudak diiz. Findiks1 meyveler dairemsi 3
koseli, 3,5 x 3,2 mm.
Yoresel Adi: Adacayi
Lokalite: 22, 15.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1055-1125/ DUOF 2132
Kullanilan Kisimlari: Dal, yaprak
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; bitkinin dal ve yapraklarindan elde edilen infiizyon oOksiiriik,

soguk alginlig1 ve bogaz agrilarina karsi dahilen kullanilir.

89



4.21.8. Satureja hortensis L.

Sekil 4.60. Satureja hortensis.

60 cm’ ye kadar biiyiiyebilen tek yillik otsu bitkilerdir. Yapraklar bronz yesili ve ince.
Cicekleri 1-2 kaliksli. Korolla leylak, morumsu veya beyaz renkte, 4-10 mm. Somunlar
1-1,2 mm, genis dikdortgen seklinde.
Yoresel Adi: Azibra
Lokalite: 4, 10.08.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1122/ DUOF 2242
Kullanilan Kisimlari: Yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; bitkinin yapraklari aromatik kokusundan dolay1 yemeklerde baharat olarak

kullanilir.
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4.21.9. Thymus longicaulis C. Presl

Sekil 4.61. Thymus longicaulis.

Uzun, bazen odunsu, siirliniicii dall1 bitkilerdir. Cicekli gévdeler ¢gogunlukla 10-15 cm’
ye kadar uzunlukta, tiiylii. Govde yapraklarinin tiimii hemen hemen esit uzunlukta, 1,5-
2,5 mm genisliginde, linear-lanseolattan oblanseolata kadar degisen sekillerde, obtus,
genellikle hafifge geri kivrik kenarli; yag noktalar1 cok sayida, genellikle kirmizi renkte;
yan damarlar nadiren belirgin. Brakteoller genellikle 1-2 mm. Kaliks 2,5-4 mm,
morumsu. Korolla leylaktan mora kadar degisen renkte 5-6 mm uzunlukta.
Vertisillastrumlar ¢ok ¢igekli. Meyve kiiciik, kahverengimsi.

Yoresel Adi: Asibra, Azibra, Kekik, Yabani kekik

Lokalite: 14-20, 28.04.2019-15.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1030-1046

Kullanilan Kisimlari: Yaprak, toprak {istii

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; bitkinin kurutulmus ve taze yapraklar1 yemeklerde ve salatalarda tat verici
baharat olarak kullanilir. Kurutulmus yapraklarindan hazirlanan infiizyon cay
olarak i¢ilmektedir. Taze yapraklar1 Abaza yemegi olan haluj’da tat verici baharat
olarak kullanilir.

b) Halk hekimligi; kurutulmus yapraklarindan hazirlanan infiizyon solunum yollar:
enfeksiyonlari, oksiiriik, bronsit gibi hastaliklara karsi dahilen kullanilir. Bitkinin
yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon 6dem attirici olarak ve eklem agrilarina

kars1 dahilen kullanilir.
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4.22., LAURACEAE

4.22.1. Laurus nobilis L.

Sekil 4.62. Laurus nobilis.

2-15 m boyunda, her dem yesil, ¢iplak, kokulu, dioik ¢ali veya aga¢ formunda ¢ok yillik
bitkilerdir. Yapraklar 3-10 x 2-4 cm boyutlarinda, oblong-lanseolat, derimsi, akut veya
akuminat, kenarlar1 dalgali. Erkek cicekler 8-12 sitamenli, filamentler tabana yakin
kisimda glandli. Disi ¢igekler 4 staminotlu. Meyve 10-12 mm uzunlukta, kiiresel-eliptik,
tek tohumlu siyah drupa.
Yoresel Adi: Defne
Lokalite: 14, 28.04.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1027/ DUOF 2108
Kullanilan Kisimlari: Yaprak
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; kurutulmug yapraklarindan hazirlanan inflizyon ¢ay olarak tiiketilmektedir.
Ayrica hos kokusundan dolayr yemeklerde baharat olarak kullanilir.
b) Halk hekimligi; kurutulmus yapraklarindan hazirlanan inflizyon viicuttaki agrilara
kars1 dahilen kullanilir.
c) Diger kullanim; bitkinin kurutulmus yapraklar: hububat saklanilan yerlerde bocek

ve haserelere kars1 kovucu olarak kullanilir.
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4.23. LILIACEAE

4.23.1. Allium porrum L.

Lokalite: Yaygin

Yoresel Adi: Pirasa

Toplayic1 No/ Herbaryum No Gozlem

Kullamlan Kisimlari: Govde, yaprak

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; yaprak ve sap kismi dogranarak yemegi ve tursusu yapilir.

Pirasa c¢orbasi: Corbasi i¢in barbunya fasiilye pisirildikten sonra, igine ince
dogranmis pirasa eklenir ve pisirilmeye birakilir. Pisirilen yemege bir avug misir
unu eklenir. Uzerine i¢ yag, tereyag ve aci biber ile yapilan sos ilave edilerek

tiiketilir.

4.24,. MALVACEAE

4.24.1. Alcea apterocarpa (Fenzl) Boiss.

Sekil 4.63. Alcea apterocarpa (Endemik Tiir).

30-180 cm boyunda ¢ok yillik bitkilerdir. Govde uzunlugu normal ve yogun tiiylii ve ¢ap1
3-6 mm. Taban yaprak sap1 uzunlugu 14 cm, genisligi 13-13,7 cm. Cicek rengi beyazdan
sartya degisen. Petal sayisi1 5, uzunlugu 4-5 cm. Kaliks 5 pargali, uzunlugu 1,7cm. Makilik
ve taslik alanlarda 700-1800 m yiikseklige kadar yetisir.

Yoresel Adi: Fatma ana, Giil hatmi

Lokalite: 39, 03.08.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1118/ DUOF 2198
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Kullamilan Kisimlari: Toprak tistii
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Hayvan yemi; hayvan yemi olarak kullanilir.

4.24.2. Malva nicaeensis All.

Sekil 4.64. Malva nicaeensis.

Govdeleri dik, seyrekge kilsi tiiylii, tek yillik otsu bitkilerdir. Yapraklar az ¢cok dairemsi,
az derin ¢ogunlukla 3-5 loplu, kenarlari oymali. Cigekler yaprak koltuklarinda demetler
halinde. Epikaliks segmentleri oblong. Sepaller genis¢e liggenimsi, yaklagik 2 mm.
Petaller leylak-pembe, tabanda tiiylii, 6-8 mm. Meyve bir sizokarp, merikarplar ¢iplak
veya tliylll, agimsi, birbirine degen kenarlari diiz.

Yoresel Adi: Bolose, Ebeglimeci, Ebelik, Hongiil

Lokalite: 11-19-37, 14.04.2019-12.05.2019-14.07.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1017-1043-1109

Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii, yaprak

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; bitkinin yapraklar1 yemeklerde ve salatalarda kullanir. Yesil yapraklari
kesilip dogranarak boreklerde ve hamur islerinde i¢ malzemesi olarak kullanilir.
Kavurmasi yapilir. Kaynatilip suyu atilir, sogan sal¢a ve piring ile kavrulup
yemegi yapilir. Isirganin i¢ine konulup yapilan yemegine diple denir.

b) Halk hekimligi; yapraklarindan hazirlanan inflizyon grip ve Oksiiriige karsi
dahilen kullanilir. Maydanoz ile beraber hazirlanan dekoksiyonu ddem attirici
olarak dahilen kullanilir. Kadinlardaki adet agrisina kars1 yapraklar1 haslanip suyu
stizlildiikten sonra karin {iistliine haricen uygulanarak kullamilir. Yapraklarindan
hazirlanan dekoksiyon seker hastaligina, kas agrilarina ve mide siskinligine karsi

dahilen kullanilir. Yapraklari viicutta olusan temre tipi yaralara haricen uygulanir.
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4.24.3. Tilia tomentosa Moench

Sekil 4.65. Tilia tomentosa.

40 m’ ye kadar uzunlukta yaprak doken aga¢ formunda ¢ok yillik bitkilerdir. Geng
siirglinler tomentoz. Yapraklar genis¢e ovat, 7-13 x 5,5-10 cm boyutlarinda, tepesi
belirgin birdenbire daralan akuminat, biserrat, iist yiizde tiiysiiz, alt ylizeyinde tamamen
beyazimsi yildiz—tomentoz; yaprak sap1 4,5-6 cm, yumusak tiiylii. Simozlar ¢ogunlukla
7-10 cigekli, sarkik. Brakteler tomentoz. Meyve obovoid, sigilli, olgunlastiginda odunsu.
Yoresel Adi: Thlamur
Lokalite: 24, 15.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1061, DUOF 2144
Kullanilan Kisimlari: Brakte, yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; yaprak ve braktelerinden elde edilen infiizyon bitki ¢ay1 olarak kullanilir.
b) Halk hekimligi; yaprak ve braktelerinden hazirlanan infiizyon soguk alginligina

ve viicuttan toksin madde atimina kars1 dahilen kullanilir.
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4.25. MORACEAE

4.25.1. Ficus carica L.

Sekil 4.66. Ficus carica.

10 m’ ye kadar veya daha uzun boyda, giiclii ¢cal1 veya agac formunda bitkilerdir.
Siirgiinler diiz, kalin ve sert yapili, dallanmis. Yapraklar diisiicii, genis, ¢ogunlukla 10-20
cm uzunlugunda, 3-7 loplu veya bazen tam, genellikle kordat, kisa ser tiiylii, kenarlari
dalgali; yaprak sap1 2-10 cm, kalin. Meyve sinkarp tek, kiiltiir bitkilerinde 8 cm’ ye kadar
boyda, armut seklinde veya basik kiiresel, kisa sapli, yesilimsi, sarims1 ya da menekse

renkli, tliysiiz ya da kisa yumusak tiiyli.

Yoresel Adi: incir
Lokalite: 31-38, 03.08.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1087-1113-1114/ DUOF 2196
Kullanilan Kisimlari: Meyve, lateks, dal
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) (Gida; meyveleri taze olarak tiiketilebildigi gibi incir meyvesi seker ile karistirilip
kaynatilarak receli de yapilir.
b) Halk hekimligi; taze dallarmmin kirilmast sonucu ¢ikan lateks viicuttaki sigil

tedavisinde ve yilan sokmalarina kars1 haricen uygulanir.
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4.25.2. Morus alba L.

Sekil 4.67. Morus alba.

15 m’ ye kadar uzunlukta, ¢iplak siirgiinlii aga¢ formunda ¢ok yillik bitkilerdir. Yapraklar
ovat veya genigce ovat, 6-18 cm, akut veya kisaca akuminat, tabanda yuvarlak veya
yamukea kordat, tam, loblu veya korfezli, oymali-disli, ince, yamusak, cogunlukla her iki
yiiziinde ¢iplak, fakat alt ylizde damar koltuklarinda tiiy demetleri var. Yaprak sap1 1-4
cm. Drupa tipinde meyvelerin bir eksen etrafinda toplanmasiyla olusan bilesik meyve 1-
2,5 cm, beyaz, pembemsi veya morumsu renkte.

Yoresel Adi: Beyaz dut, Dut

Lokalite: 24, 15.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1065/ DUOF 2147

Kullanilan Kisimlari: Meyve, yaprak

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; bitkinin meyveleri yas ve kuru gida olarak tiiketilir. Meyveleri kaynatilip
stiziiliip pekmez olarak tiiketilir.

b) Halk hekimligi; meyvelerinden elde edilen pekmez ve pestil kuvvet verici,
hastaliklara karsi viicut direncini artirict olarak dahilen kullanilir. Yaprag:
ufalanip tereyag ile karistirildiktan sonra yara lizerine haricen uygulanir. Yapragi
kadinlar tarafindan bagortiisii altina konularak gilines carpmasina karsi koruyucu

olarak kullanilir.
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4.26. NYCTAGINACEAE

4.26.1. Mirabilis jalapa L.

Sekil 4.68. Mirabilis jalapa.

Tiirkiye” de dogal yetismeyen siis bitkisi olarak yetistirilen bir tiirdiir.

Yoresel Adi: Aksam sefasi

Lokalite: 38, 03.08.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1117/ DUOF 2197
Kullamlan Kisimlari: Tiim bitki

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Siis; siis bitkisi olarak peyzajda kullanilmaktadir.
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4.27. PAPAVERACEAE

4.27.1. Chelidonium majus L.

Sekil 4.69. Chelidonium majus.

90 cm kadar uzunlukta, dallanmis, az tliylli, sari-turuncu lateksli, ¢ok yillik otsu
bitkilerdir. Yapraklar pennat, 5-7 genis foliollli, hepsi krenat loplu, terminal foliol
genellikle 3 pargali. Cigekler 2-2,5 cm capinda; sepal 2; petal 4, sar1. Kapsiil 3-5 cm,
tohumlar siyah.
Yoresel Adi: Kirlangi¢ kuyrugu, Kirlangig otu
Lokalite: 1-4, 09.03.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1001-1006/ DUOF 2027
Kullamlan Kisimlari: Yaprak, lateks
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; bitkinin sap kismindan c¢ikan lateks sigil, temre ve nasir

tedavisinde haricen uygulanir. Bitkinin kurutulmus yapraklarindan hazirlanan

dekoksiyon sarilik ve karaciger iltihabinin tedavisinde dahilen kullanilir.
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4.28. PHYTOLACCACEAE

4.28.1. Phytolacca americana L.

Sekil 4.70. Phytolacca americana.

Dallanmis kirmizimsi govdeli, 3 m’ ye kadar uzunlukta, ¢cok yillik otsu bitkilerdir.
Yapraklar sapli, ovat-lanseolat, belirgin pinnat damarli. Cigekler erdisi. Rasemler hemen
hemen dik, 10 cm’ ye kadar uzunlukta. Periant segmentleri krem veya yesilimsi, meyvede
kirmizimsi veya pembe renkte, 2-3 mm. Meyve basik kiiresel, eflatun olgunlukta siyah
renkte bir bakka.

Yoresel Adi: Sekerci boyasi, Zikkim otu

Lokalite: 36, 14.08.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1137/ DUOF 2230, 2213

Kullanilan Kisimlari: Meyve

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Boyama; meyvesinden elde edilen ekstrakt boyar madde olarak kullanilir.
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4.29. PINACEAE

4.29.1. Pinus sylvestris L.

Sekil 4.71. Pinus sylvestris.

40 m’ ye kadar uzunlukta aga¢ formunda c¢ok yillik bitkilerdir. Narin govdeli, sivri tepeli
ve ince dalli bir agagtir. Yapraklar 3-8 cm boyundaki gri-yesil, kisa ve kalin igne
yapraklar ikiserli gruplar halinde bir kinla dipten baglanmistir. 3-6 yil dokiilmeden
kalabilirler. Enine kesiti yarim daire seklinde, kendi ekseninde buruktur. Yaprak uglari
sivri ve baticidir. Tohumlar kahverengi ve ince kanatlarin i¢indeki tohum, gri-siyah renkli
ve yumurta bi¢gimindedir.
Yoresel Adi: Cam
Lokalite: 29, 22.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1084/ DUOF 2245
Kullamlan Kisimlari: Dal, gévde, kozalak
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Halk hekimligi; cam kozalagindan hazirlanan dekoksiyon nefes darligi, astim ve
oOkstirtige kars1 dahilen kullanilir. Cam agacindan elde edilen yagl ¢ira ince ince
kiyilip, 5 litre suda 1-2 giin bekletilen suyu dis agris1 ve diz agrilarina karsi

dahilen kullanilir.
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4.30. PLATANACEAE

4.30.1. Platanus orientalis L.

Yoresel Adi: Cinar, Kavran
Lokalite: Yaygin
Toplayic1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullamlan Kisimlari: Yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Halk hekimligi; kurutulmus yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon ¢ay romatizma

agrilarina kars1 dahilen kullanilir.

4.31. PLANTAGINACEAE

4.31.1. Plantago lanceolata L.

Sekil 4.72. Plantago lanceolata.

7-90 cm boyunda cok yillik bitkilerdir. Yapraklar 7-42 x 0,4-5 cm, lanseolat-ovat,
lanseolat biitiin ya da diizensizce disli, tiiysiiz ya da yumusak kils1 ya da ince uzun
yumusak tiiylii, sapsiz ya da laminanin 1/3-1 uzunlugunda sapli. Skapuslar 7-85 cm, 5
oluklu, az ¢ok yatik tiiyli. Brakteler kisa kuyruklu, akut, az ¢ok konkav, tiiysiiz ya da
tiiylii, alttakiler 4 mm, iisttekiler 3 mm. On sepaller 2,5-3,5 mm, genisce yuvarlaksi-ovat,
konnat, orta damarlar1 ayri, tepesi kesik, kahverengi, tiiysiiz; arkadakiler 3-3,5 mm,
kivrimli-konkav, asimetrik. Korolla loblar1 1,5-2,5 mm, {i¢ kdseli ovat, lanseolattan ovata
kadar degisken, damarlar belirsiz, kahverengimsi. Kapsiil konikal, tohumlar 2,5 mm,
parlak, pas renkli ya da kahverengi.

Yoresel Adi: Yilan dili

Lokalite: 22, 15.06.2019
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Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1050/ DUOF 2119
Kullamlan Kisimlari: Yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Halk hekimligi; taze yapraklar1 kavrulduktan sonra havanda doviiliip ezilip

yaralarin iyilestirmesinde haricen uygulanir.

4.31.2. Plantago major L.

Sekil 4.73. Plantago major.

10-50 cm boyunda, tek ya da birkag rozetli ¢ok yillik bitkilerdir. Yapraklar 3-37 x 1-11
cm boyutlarinda, lamina eliptik-ovat, koyu yesil renkli, kenarlar1 tam, 5-9 damarl, kordat,
kalin, ¢iplak; sap laminayla esit uzunlukta. Skapus 3-30 cm uzunlukta, hafif¢e oluklu ya
da ¢izgili, yapraklardan uzun, kisa tiiylii. Spika 4-40 cm uzunlukta, dar silindirik, tabanda
seyrek, list kisimlarda sik ¢icekli. Alt brakteler 2-2,5 mm uzunlukta, sepallerden uzun;
isttekiler 1 mm uzunlukta, ovat. Sepaller 2-2,5 mm uzunlukta, yesil renkli. Korolla tiipii
2,5-3 mm uzunlukta, tiiysiiz; loplar 1 mm’ den kisa uzunlukta. Kapstil 2-4 mm uzunlukta,
ovoid. Tohumlar 14-30, ti¢ koseli, elipsoid.
Yoresel Adi: Damar otu, Damarli ot, Sinir otu
Lokalite: 6-9-19-22, 24.03.2019-07.04.2019-04.05.2019-15.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1008-1011-1044-1053
Kullanilan Kisimlari: Yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon okstiriik ve nefes darligini

kars1 dahilen kullanilir. Ciban, iltihap yara tedavisinde taze yapraklari 1sitilarak o

bolgeye haricen uygulanir.
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4.32. POACEAE

4.32.1. Alopecurus myosuroides Huds.

Sekil 4.74. Alopecurus myosuroides.

60-140 cm' ye kadar biiyiiyebilen tek yillik bitkilerdir. Sap ciplak, lizeri diiz degil,
bogumlar kirmizimsidir. Yaprak ayasi ¢izgili, genellikle orta damar belirgin, alt kisim
parlak degil ancak diiz ve tiiysiiz. Yaprak kini1 yaprak ayasina kadar kapali degildir, alt
kisim genellikle kirmizimsi, geng yaprak kendi eksenine kivrilmis. Yakacik belirgin
olarak goriiliir, beyazimsi-mavimsidir ve kenarlart gelisi giizel kenar1 dislidir.
Kulakgiklar yoktur. Basak, ince, uzun, olgunlasinca kirmizimsi renkli, basak karisik
salkim seklinde, i¢ kavuz kil¢ikli ve boylari tiiysiiz olan dis kavuzlar kadar.

Yoresel Adi: Tilki kuyrugu

Lokalite: 16, 28.04.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1033/ DUOF 2114

Kullamilan Kisimlari: Toprak tistii

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Hayvan yemi; toprak iistii kismi hayvan yemi olarak kullanilmaktadir.

4.32.2. Avena sativa L.

Yoresel Adi: Yulaf

Lokalite: Yaygin

Toplayici No/ Herbaryum No: Goézlem
Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Hayvan yemi; toprak tistii kismi hayvan yemi olarak kullanilir.
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4.32.3. Triticum durum Desf.

Yoresel Adi: Bugday
Lokalite: Yaygin
Toplayic:1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullamlan Kisimlari: Toprak iistii, tohum
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; genelde tohumlar1 degirmende ezilip un haline getirilerek kullanilir.

b) Hayvan yemi; toprak iistii kismi hayvan yemi olarak kullanilir.

4.32.4. Zea mays L.

Sekil 4.75. Zea mays.

Govdeler 4 m’ ye kadar veya daha uzun, i¢i dolu, 2-6 cm ¢apinda, tek yillik otsu
bitkilerdir. Ligula trunkat, 3-5 mm. Lamina 90 cm veya daha uzun, 3-15 cm genislikte,
linear-akuminat, kenarlar sinuat. Erkek ¢igek 15-30 x 17-25 cm boyutlarinda, dik;
spikulalar 6-15 mm. Disi ¢icek yaklasik 20 cm; stiluslar 4 cm’ ye kadar uzunlukta, ¢icek
acma zamaninda veya daha sonrasinda kinlarin tepesinden disar1 ¢ikmis ve sarkik. Meyve

¢ogunlukla kuneiform, 5-10 mm spadiks 10-20 cm boyunda.

Yoresel Adi: Dar1, Misir

Lokalite: 21, 15.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1049
Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:
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a)

b)

Gida; misir bitkisinin meyvelerinden misir unu elde edildigi gibi, meyveleri kocan
halinde hagslanarak yenilir.

Misirdan yapilan 6zel yemekler;

Abazalar tarafindan kavrulmus ya da kavrulmamis misir unu kaynayan su ile kisik
ateste tahta kasiga yapismayincaya kadar pisirilip yemeklerin yaninda ekmek
yerine siklikla tiiketilir. Bu ekmegin i¢cine Abaza peyniri konulmus hali Abaza
pastasi olarak adlandirilir.

Mamursa tarifi: Kaynayan az tuzlu suyun i¢ine misir unu ve abaza peyniri
eritilerek kuymagin koyusu gibi pisirilir buna da Abazalar arasinda acamuka denir
(mamursanin peynirli hali) ve ekmek gibi tiiketilir.

Misir unundan helva: Kavrulmus misir unu, beyaz unla karistirilip tekrar kavrulur,
sonra lzerine serbet ilave edilerek helvast yapilir. Bu helvada yag
kullanilmamaktadir ve Lazlar tarafindan bilinen bir helva tiirtidiir.

Misir gorbast: Misirin taneleri doviiliip kirtlip, bulgur gibi kiigiiltiiliir. Haslanarak
icine siit ve seker ilave edilip pisirilerek corbasi yapilir.

Yarma yemegi: Yarma musir haglanir icine ya siit ya da yogurt eklenip yemek
olarak tiiketilir.

Misir yemegi: Siit misir1 firmlanip ufalanip déviilerek yarma haline getirilir. I¢ine
kuru fasiilye ya da barbunya fasiilye ile tereyagi eklenerek tiiketilen 6zel bir
Karadeniz yemegidir.

Halk hekimligi; misir piiskiillerinden hazirlanan dekoksiyon idrar soktiiriicii
olarak dahilen kullanilir.

Hayvan yemi; govdesi silaj haline getirilip biiyiikbas hayvanlarda yem olarak
kullanildig1 gibi, meyvelerinin taneleri de kanatli hayvanlarda yem olarak

kullanilir.
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4.33. POLYGONACEAE

4.33.1. Rumex conglomeratus Murray

Sekil 4.76. Rumex conglomeratus.

80 cm boylanabilen ¢ok yillik bitkilerdir. Yapraklar1 dikdortgenimsi-kiligst sekilli,
dalgali-disli kenarlidir. Cayirlik, kumul ve kiiltiire alinmig yerlerde, deniz seviyesinden
1300 m yiikseklige kadar yetisir.
Yoresel Adi: Ebelik otu, Efelek, Evelek, Labada
Lokalite: 10, 07.04.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1014
Kullanilan Kisimlari: Yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; bitki soganla birlikte yagda kavrularak yemegi yapilir. Bitkinin yapraklar
yagda kavrularak borek ve gozleme yapiminda i¢ malzemesi olarak kullanilir.
Taze yapraklarindan dolma ve yogurtlu salatasi yapilarakta tiiketilir.
b) Halk hekimligi; yapraklart haslandiktan sonra ezilerek piire haline getirilip
viicuttaki yara iistiine haricen uygalanarak kullanilir. Bitkinin ezildikten sonra
elde edilen suyu 1sirgan bitkisi dalamasindan olusan yanma ve kagintiya karsi

haricen uygulanir.

4.34. PORTULACEAE

4.34.1. Portulaca oleracea L.

Yoresel Adi: Semiz otu

Lokalite: Yaygin
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Toplayic1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullamilan Kisimlari: Toprak tistii
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; semizotu dogranarak salatalarda ve yemeklerde kullanilir. Ayrica sogan,
domates ve baharatlarla harmanlanarak borek i¢i malzemesi olarak da kullanilir.

b) Halk hekimligi; ¢ig olarak tiiketildiginde idrar soktiiriicli olarak kullanilir.

4.35. PRIMULACEAE

4.35.1. Lysimachia punctata L.

Sekil 4.77. Lysimachia punctata.

50-100 cm’ ye kadar biiyliyebilen ¢ok yillik bitkilerdir. Yapraklar karsilikli, sapli veya
sapsiz. Yaprak ayasi ovat ve eliptik; yuvarlak ug¢lu ve kenarlar1 koyu beneklidir. Lamina
50-75 x 10-35 mm, dar ovat. Braktaler mevcut ya da yok. Stem tabandan itibaren hayli
dik, dalsiz, iist kisim tiiylii, yesil/kirmizims1 kahverengi ve sik noktalidir. Korolla sari,
dar ovat, 9-12 x 3,5-5 m, 5 lobludur. Kaliks loblar1 dar, tamamen kirmiz1 ya da yesildir.
Sitamenler tagdan daha kisa ya da nadiren daha uzun. Meyveler kiiresel bi¢imli.
Yoresel Adi: Karga otu, Sar1 kantaron
Lokalite: 26, 22.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1070/ DUOF 2157
Kullamlan Kisimlari: Yaprak, ¢igek
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; bitkinin kurutulmus yaprak ve ¢i¢eklerinden hazirlanan infiizyon

mide agrisina ve uykusuzluga kars1 dahilen kullanilir.
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4.35.2. Primula vulgaris Huds. subsp. sibthorpii (Hoffmanns.) W.W.Sm. & Forrest

| ' - v ¥ 2 ‘*’b\ l(’

Sekil 4.78. Primula vulgaris subsp. Sibthorpii.

20 cm’ ye kadar uzayabilen ¢ok yillik bitkilerdir. Kokler 12 cm’ ye kadar, etli, cok sayida
dallanmis. Yapraklar ¢iplak ya da puberulent, 2-30 x 1-9 cm boyutlarinda, ovat-spatulat
veya ovat-lanseolat, dentat, tek ya da cok ¢igekli. Cigek sap1 1,5-16 cm uzunlukta. Kaliks
9-21 mm uzunlukta, silindirik, yarisina kadar parcali, pargalar akut. Korolla tiipii 12-21
mm uzunlukta, petaller 5-16 mm uzunlukta, kordat, sar1 renkli.
Yoresel Adi: Yabani menckse
Lokalite: 13, 07.04.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1022/ DUOF 2098
Kullamlan Kisimlari: Tiim bitki
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; bitkinin yaydig1 aromatik koku strese iyi gelmektedir.

b) Siis; bitki bahgelerde siis bitkisi olarak kullanilmaktadir.
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4.36. RANUNCULACEAE

4.36.1. Ficaria verna Huds.

Sekil 4.79. Ficaria verna.

15-30 cm’ ye kadar uzayabilen ¢ok yillik bitkilerdir. Yapraklar yuvarlak, kalp seklinde,
2-5 cm capa kadar, kenar boyunca alt kesik koseli-kolaj, uzun-sapli, tist yapraklar kisa-
sapli, koseli-kalp seklindedir. Yaprak plakasi bir miktar etli, parlak yesil renkte. Cigekler
¢ift periant ile dogru. Ug sarims1 beyaz veya sarimsi-yesilimsi ince film yapraklar kaliks.
Meyveler obovat, kabarik, iistte sismis.

Yoresel Adi: Diigiin ¢icegi, Horoz otu

Lokalite: 2, 09.03.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1002/ DUOF 2034

Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Hayvan yemi; bitki hayvan yemi olarak kullanilmaktadir.
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4.36.2. Helleborus orientalis Lam.

Sekil 4.80. Helleborus orientalis.

60 cm’ ye kadar uzayabilen c¢ok yillik otsu bitkilerdir. Taban yapraklari herdem yesil,
uzun-sapli, parmaksi, 7-10 dar eliptik, iri disli bdlmeli, altinda az ¢ok tiiyliiden ciliz
tiyliiye kadar. Canak yapraklar yesilimsi beyaz, bazen soluk morumsu, yumurtamsi,
hafifce kabzali, 20-35 mm. Anterler kisadan uzuna kadar sivri ¢ikintili, nadiren kiit.
Folikiiller sadece tabanda birlesik pargali, siskin degil, 20-25 x 8-12 mm, gagali.
Tohumlar genellikle 6 veya daha fazla.
Yoresel Adi: Bohga otu, Copleme
Lokalite: 8, 24.03.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1010/ DUOF 2047
Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Veteriner halk hekimligi; soguk algmligina karsi biiyiikbas hayvanlarin

kulaklarina kiipe olarak takildig: belirtilmistir.
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4.37. ROSACEAE

4.37.1. Cydonia oblonga Mill.

Sekil 4.81. Cydonia oblonga.

Genis cali veya 8 m’ ye kadar boyda aga¢ formunda ¢ok yillik bitkilerdir. Geng siirgiinler
seyrek birbiriyle karigmis yumusak tiiylii, daha sonra tiiysiiz. Yapraklar ovat veya oblong,
10 x 7 cm, kenarlar1 tam, st yiiz seyrek tiiylii veya ¢iplak, alt yiiz yogun birbiriyle
karigmis yumusak tiiylii; yaprak sap1 1-2 em. Cigekler tek, 4-6 cm ¢apinda. Kaliks geriye
doniik, 8 mm; korolla seyrek tiiylii, 2 cm, beyaz-pembe. Meyve armut seklinde, 3-12 cm,
sarimsi, ¢ok tohumlu bir drupa.
Yoresel Adi: Ayva
Lokalite: 4, 14.08.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1136/ DUOF 2226
Kullanilan Kisimlari: Meyve, yaprak
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; bitkinin meyveleri taze olarak tiiketilebildigi gibi meyveleri dilimlenip

receli ve kompostosu da yapilir.
b) Halk hekimligi; yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon oksiiriige ve mide agrisina

kars1 dahilen kullanilir.
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4.37.2. Fragaria vesca L.

Sekil 4.82. Fragaria vesca.

Dik veya yiikselici, grimsi-yesil veya beyazimsi ¢ok yillik bitkilerdir. Govdeler tabana
yakin yerden dallanmis, az ¢ok dik, 20-60 cm, dallar 1 kapitulumlu. Kapitulumlar
cogunlukla tek, bazen az ¢ok korimbus halinde Yapraklar 2-3 pinnatisekt. Alttaki
yapraklar 5-7 cm, ¢iplak, primer segmentler 10-12 ¢ift. involukrum 6nce 5-6 mm, daha
sonra 8 mm’ ye kadar genislikte; brakteler oblanseolat, obtus veya akut, 2,5-3,5 mm. Dilsi
cigekler beyaz, 12-15 adet; korollas1 4-8 mm, yayik ve daha sonra geriye kivrik sekildedir.
Cigekleri tiipsii sar1 renkte 1,25-1,5 mm uzunlugunda. Akenler kahverengi, ¢iplak, 0,75
mm, koronasiz.

Yoresel Adi: Dag cilegi

Lokalite: 28, 22.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1077/ DUOF 2164

Kullanilan Kisimlari: Meyve

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi (Bu bitki dogal bir bitkidir. Ancak kiiltiir
bitkisi olarak yetisen yerden 6rnek alinmis ve kullanimi belirlenmistir.)

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; meyveleri taze olarak yenir ve regel yapiminda kullanilir.
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4.37.3. Malus sylvestris (L.) Mill. subsp. orientalis (Uglitzk.) Browicz

Sekil 4.83. Malus sylvestris subsp. orientalis.

10 m boyunda ¢ok yillik cal1 ya da aga¢ formunda bitkilerdir. Yapraklar 3-5 cm boyunda,
2-3 cm genisliginde, elips, yuvarlak-yumurta bi¢iminde, sivri ugludur. Alt yiizii tiyli,
grimsi yesil, iist ylizii ise tliysiiz koyu yesil renkli. Yapraklar alternan dizilisli, kenarlar
disli, Geng siirgiinler kizil-kahverengidir, kisa siirgiinler dikenlidir. Cigekler az sayida
cicekten olusmus semsiyemsi salkim, ¢anak yaprak kiiciik ve tiiyli. Tag¢ yapraklar 5 adet,
dis1 pembe, i¢i beyaz. Meyve dis1 pembe, i¢i beyaz. 3-4 cm capinda, alt ve iistten basik
kiireler biciminde, olgunlukta pembemsi sar1 yesil renkte ve iizeri kirmizimsi lekeli.
Tohumlar ¢ok sayida ve meyve iginde.
Yoresel Adi: Elma
Lokalite: 24, 15.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1062/ DUOF 2145
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanilan Kisimlari: Meyve
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; meyveleri gida olarak tiiketilirken pekmezi ve hosafi da yapilir.

b) Halk hekimligi; limon kabugu ile birlikte hazirlanan inflizyonu soguk alginligina

kars1 kullanilir.
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4.37.4. Mespilus germanica L.

Yoresel Adi: Musmula, Tongel
Lokalite: Yaygin
Toplayic1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullanilan Kisimlari: Meyve, yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; meyveleri ¢ig olarak tliketildigi gibi regel veya marmelati da yapilir.
b) Halk hekimligi; kurutulmus geng siirgiin yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon

mide agrisina karst dahilen kullanilir.

4.37.5. Potentilla reptans L.

Sekil 4.84. Potentilla reptans.

30-100 cm wuzunlugunda tiysiiz c¢ok yillik bitkilerdir. Yapraklar parmaksz;
yaprakeiklar 5, ters yumurtamsidan dikdortgensi-ters yumurtamsiya kadar, 5-35 mm,
testere disli, yogun yatik-ciliz tiiyliiden tliysiize kadar. Cigekler koltuksal, tek, 5 pargal.
Ek canak segmentleri ve ¢anak yapraklar genellikle yumurtamsi-eliptik ve 13 mm
uzunluguna kadar. Tag yapraklar sar1, genisce ters yumurtamsi, 7-11 mm, derin girintili,
genellikle c¢anak yapraklardan daha uzun. Kapgiklar burusuk; sitilus hemen hemen
tepede.
Yoresel Adi: Besparmak otu
Lokalite: 23, 15.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1057/ DUOF 2142
Kullamlan Kisimlari: Cigek, Toprak {istii
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; bitkinin ¢igceklerinde hazirlanan dekoksiyon agrilara karsi dahilen

kullanilir.
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b) Hayvan yemi; toprak iistii kismi hayvan yemi olarak kullanilir.

4.37.6. Prunus avium (L.) Moench

Sekil 4.85. Prunus avium.

25-35 m' ye kadar uzayabilen yaprak doken aga¢ formunda bitkilerdir. Yapraklar1 ovat ya
da obovat-oblong’tan eliptige kadar degisen sekillerde. Cigek durumu 2-5 ¢igekten olusan
umbella, ¢icek durumu yaprak tasimaz. Pedisel 30-60 mm, hipantiyum kampanulat;
petaller beyazdir. Meyvesi drupa, hemen hemen kiiremsi, kirmizi, neredeyse siyah
renktedir.
Yoresel Adi: Beyaz kiraz, Kiraz
Lokalite: 28, 22.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1078/ DUOF 2165
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanilan Kisimlari: Meyve, sap
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; meyveleri taze olarak tiiketilebildigi gibi ¢ekirdekleri ¢ikarildiktan sonra

seker ile kaynatilarak receli yapilir.
b) Halk hekimligi; meyvelerinden sap kismindan hazirlanan dekoksiyon o6ksiiriik ve

zayiflamak i¢in dahilen kullanilir.
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4.37.7. Prunus cerasifera Ehrh.

Sekil 4.86. Prunus cerasifera.

12 m’ ye kadar uzunlukta dikensiz veya hafif¢ce dikenli, yaprak doken kiiciik agac

formunda bitkilerdir. Siirgiinler 6zellikle gengken ¢iplak veya tiiylii. Yapraklar 10 x 6

cm’ye varan boyutlarda, eliptik veya oblong, gencgken tiiylii, daha sonra ¢iplak veya altta

hafifce piloz yapidir. Tiiyler ¢ogunlukla orta damar ve yan damar iizerinde bulunur.

Yaprak sap1t 20 mm’ ye kadar uzunluktadir. Cicekler beyaz renkte olup, 2-4 ¢igekli

kiimeler halinde, yapraklar ile birlikte olusur, 15-25 mm c¢apinda; pediseller 20 mm’ye

varan uzunluktadir. Drupalar sapli, ovoid veya kiiresel olup, 8 cm’ye kadar uzunluktadir.

Drupalarin renkleri yesilimsi, sar1 veya kirmizidan mora kadar degisen renklerdedir.

Meyve ¢ekirdegi perikarpa bagh veya ayri, piirtiikli veya ¢ukurcuklu.

Yoresel Adi: Erik

Lokalite: 24, 15.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1064

Kullanilan Kisimlari: Meyve

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; meyve olarak tiiketilir. Taze meyvelerinden komposto, kurutulmusg

meyvelerinden hosaf yapilir. Ayrica pestil yapiminda kullanilir.
Obhosa Sizbal (Eriksizbal) (Abazalara 6zel yemek): Eksi erik kaynatilip suyu
stizlildiikten sonra stizgegten gecirilir ve misir unu ile tekrar kaynatilir. Elde edilen
karsima abaza acikasi ve yesil ahusho da (Coriandrum sativum) dograndiktan
sonra tuz eklenip sicak iken kavanozlara konularak vakumlanir. Yemektan sonra
hazmi kolaylastiran bu sos 1 kase yogurta 1 kasik eriksizbal, yesil so§an ve taze

sarimsak sap1 dogranarak yenilir.
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4.37.8. Prunus cerasus L.

Yoresel Adi: Visne
Lokalite: Yaygin
Toplayic1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullanilan Kisimlari: Meyve
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; meyveleri komposto ve recel yapiminda kullanildig1 gibi ¢ig olarakta

tiiketilir.

4.37.9. Prunus laurocerasus L.

Sekil 4.87. Prunus laurocerasus.

6 m’ ye kadar uzayabilen, hep yesil, ¢ali veya aga¢ formunda bitkilerdir. Taze siirgilinler
acik yesil renkli ve tliysliz. Yapraklar eliptik-ters yumurtamsi, 6-18 x 3-7 cm,
taban kamamsi veya kiit, kenarlar ince testere disli veya tam, salgil tiiylii; sivri veya
keskin uglu; iist ylizey tiiysiiz, altta yaprak sapina yakin 1 ya da 2 ¢ift kahverengimsi yag
bezeli. Yaprak sap1 5-15 mm uzunlukta ve tiiysiiz. Cigek durumu salkim, 26-32 ¢icekli,
55-130 mm. Cigek sap1 1-5 mm, tiiysiiz. Hipantiyum yiiksiik seklinde, 3-4 mm, tiiysiiz.
Canak yapraklar yayili, tiggen bi¢imli, 0,7-1,2 mm. Tag yapraklar beyaz, ters yumurtamsi
veya genisce eliptik, 3-5 mm; ovaryum tliysiizdiir. Meyve yumurta bi¢gimli veya konik,
13-17 mm, tek ¢ekirdekli, etli, derin siyahimsi eflatun-kirmizi ve tiiysiiz.

Yoresel Adi: Karayemis, Laz iizlimii, Taflan

Lokalite: 14-22-32, 15.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1029-1054-1091

Kullamlan Kisimlari: Meyve, yaprak, kok

Kullanim Amaci ve Yontemi:
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a) Gida; bitkinin taze meyvesi kuruyemis olarak tiiketilir. Meyvesinden regel, tursu
ve pekmez yapilarak tiiketilir.

b) Halk hekimligi; meyvesi yliksek oranda C vitamini igerdiginden bagisiklik
sistemini giiclendirir. Kansere kars1 etkili oldugu belirtilmektedir. Yapragi 1sitilip
agriya kars1 viicudun ilgili kisminda haricen uygulanir. Yapragindan hazirlanan
dekoksiyon hemoroite kars1 dahilen kullanilir (Bu preparatin kullanilmasinda yan
etkilerin oldugu gozardi edilmemelidir). Bitkinin kokii yakildiktan sonra ¢ikan

yag sacgkirana kars1 haricen uygulanir.

4.37.10. Pyrus communis L.

Sekil 4.88. Pyrus communis.

20 m’ ye kadar uzunlukta aga¢ formunda bitkilerdir. Gengken dallar ¢iplak veya hafifce
tiiylli, cogunlukla dikensizdir. Yapraklar ovat-eliptikten ovat-orbikulata kadar degisen
sekillerde, 3-7 x 1,5-4 cm boyutlarinda. Yaprak genisligi uzunlugunun yaklasik 2 kati
kadardir. Yapis1 tam veya krenat-serrat, gengken hafif¢e tiiyli olur. Daha sonra
ciplaklasir, yesil, tistte parlak, kuruyunca siyahimsi, taban yuvarlak veya az ¢ok kordat;
sap 5 cm’ ye kadar uzunlukta, lamina kadar veya ondan uzun olur. Cigekler beyazimsi,
2-3 cm capinda; pediseller 1,5-3 cm. Meyve armut seklinde veya az ¢ok kiiresel, 5 cm’den
uzun, etli, sarimsi-yesil; sepaller kalici.

Yoresel Adi: Armut

Lokalite: 24-32, 15.06.2019-29.06.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1060-1090/ DUOF 2143, 2173

Kullanilan Kisimlari: Meyve

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:
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a) Gida; meyveleri yiyecek, pekmez ve regel yapiminda, kurutulmus meyveleri

hosaf yapiminda kullanilir.

4.37.11. Rosa canina L.

Sekil 4.89. Rosa canina.

1-7 m uzunlugunda dik tirmanici ¢ali formunda ¢ok yillik bitkilerdir. Dikenler kaba, az
cok kivrik, genislemis bir taban ile yassilagsmis, yapraklar donuk ya da parlak yesil.
Stipula dar veya genis, genelde uzun diiz kulak¢iklidir. Stilus ¢ok sayida, genellikle uzun
ve disa ¢ikik ve tiiysiizdiir. Cicek tek veya 2-15 ¢icek birlikte, brakteler cogunlukla genis.
Cicek sap1 1-2,5 cm, diiz veya salgi tiiyliidiir. Hipantiyum ovoid-kiiresel, 1-3 cm, sarimsi-
kirmizi, genelde ge¢ olgunlasir.
Yoresel Adi: Kusburnu
Lokalite: 27, 22.06.2019
Toplayic1 No: 1074, DUOF 2163.
Kullamlan Kisimlari: Meyve, kok
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; meyveleri kaynatilip regel pekmez ve marmelat yapilir. Meyvesinden
hazirlanan infiizyon ¢ay olarak tiiketilir.
b) Halk hekimligi; kusburnu meyvesinden hazirlanan inflizyon soguk alginligi ve
grip tedavisinde C vitamini takviyesi olarak dahilen kullanilir. Kusburnu dikeni
ve kokiiniinden hazirlanan dekoksiyon hemoroite ve Oksiiriige karsi dahilen

kullanilir.
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4.37.12. Rubus discolor Weihe & Nees

Sekil 4.90. Rubus discolor.

Cal1 ya da nadiren ¢ok yillik otsu bitkilerdir. Govde genellikle dikenli, ¢igekli siirglinler
ve cigekli dallar genellikle bir 6nceki yildan kalmis uzun, odunsu. Cigek kurulu bilesik
salkimdir. Canak yapraklar 5 adet olup, epikaliks yoktur. Ta¢ yapraklar 5 parcali.
Sitamenler ¢ok sayida. Cicek tablasi kubbe seklinde sivrilmis, birka¢ veya cok sayida
tohum taslagi igeren karpellerden olusmus etli, tek tohumlu siyah ya da kirmizi renkli
drupalardir. Yapraklar altta ve {istte ayn1 renkte, altta yesilimsi, siirgiinler genellikle yar1
silindrik, yapraklar ¢ogunlukla ternat 3 loblu nadiren 5 loblu.
Yoresel Adi: Bogiirtlen, Bogiirtleyen
Lokalite: 26-31, 22.06.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1069 -1088/ DUOF 2156, 2235
Kullanilan Kisimlari: Meyve
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; meyveleri taze iken tiiketilir. Bitkinin meyveleri kaynatilarak marmelat ve

receli yapilir. Meyvelerinden hazirlanan infiizyon ¢ay olarak tiiketilir.
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4.37.13. Rubus hirtus Waldst. & Kit.

Sekil 4.91. Rubus hirtus.

Cogunlukla siirliniicii, algak yapili calilar seklinde ¢ok yillik bitkilerdir. Siirgiinler yatik,
cogunlukla koseli, pruinoz degil, tiiylii veya az ¢ok ¢iplak, seyrek, ince, kisa falkat
dikenli. Yapraklar ternat veya bazen 5 foliollii pedat, her iki ylizde farkli renklidir.
Folioller tistte ¢iplak veya tomentoz tiiylii, donuk veya grimsi yesil; altta grimsi beyaz-
tomentoz tliylli, yan folioller sapsiz, ugtakiler sapli, kuneat-obovat; stipulalar linear.
Cicek tasiyan siirgiinler dik, 15-40 cm uzunlugunda koseli, tiiylii veya kisa tomentoz
yapidadir. Panikula terminal, ¢ok cicekli, ovat-oblong veya darca oblong, 1,5-3 cm
genislikte olup stk yumusak tiiylii dikenlidir. Sepal ovatoblong, akut, tomentoz tiiylii.
Petal beyaz, obovatoblong, 5-10 mm. Drupalar kii¢iik ve ¢ok sayida siyah renkli.
Yoresel Adi: Bogiirtlen, Bogiirtleyen
Lokalite: 18
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1041
Kullanilan Kisimlari: Meyve
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; meyveleri taze olarak tiiketilir. Meyvelerinden hazirlanan infiizyon cay
olarak kullanilir. Bitkinin meyveleri kaynatilarak marmelat ve regeli yapilir.
b) Halk hekimligi; meyvelerinden elde edilen su agiz i¢i ve dudak yaralarinin
tedavisinde haricen uygulanir. K6k kismindan hazirlanan dekoksiyon adet
agrilari, hemoroite ve kabizliga kars1 dahilen kullanilir. Yaprag: ezilip kanayan

bolgede kan akisin1 durdurmak i¢in haricen uygulanir.
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4.38. SALICACEAE

4.38.1. Populus alba L.

Yoresel Adi: Kavak
Lokalite: Yaygin
Toplayic1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullanilan Kisimlari: Govde, dal
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Diger kullanim; ayrica kavaklar uzun yillar yetistirildikten sonra kesimi yapilarak
orman triinleri lireticilerine satilir.

b) Yakacak; yore halki tarafindan yakacak olarak kullanilir.

4.38.2. Salix babylonica L.

Sekil 4.92. Salix babylonica.

Sarkik dall1 9-15 m boylarinda, genis yayilish aga¢ formunda c¢ok yillik bitkilerdir.
Yapraklar1 sarmal dizilisli, basit, lineer-mizragimsi, 8-16 cm uzunlugunda, 0,8-1,5 cm
genisliginde, sivri uclu, disli kenarli, Uist yiizli agik yesil renkte, alt yiizii grimsi yesil
renkte, belirgin damarl, ¢iplak. Yaprak sap1 kisa 3-5 mm uzunlugunda, yaprak kinlar
nadiren gelisir ve oval-mizragimsi, geriye ve asagiya dogru kivrilmis. Yaprak iist yiizii
acik yesil renkte, alt yiizii grimsi yesil renkte. Siirgiinler uzun, sarkik, nodlar ¢iplak,
kahverengi, {ist kisimlarda kirmizimsi kahverengi. Disi organ 5 cm, oblong yapida 1
cigekli, yumurta oval tliysiiz.

Yoresel Adi: Salkim sogiit

Lokalite: 33, 06.07.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1095/ DUOF 2178
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Kullanilan Kisimlari: Govde, dal
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Diger kullanim; ilkbaharda agaglar tomurcuklanmaya basladiginda taze

dallan kesilip ¢cocuklar i¢in diidiik yapiminda kullanilir.

4.39. SANTALACEAE

4.39.1. Viscum album L.

Sekil 4.93. Viscum album.

Govdeleri dallanmig, 80 cm’ ye kadar uzunlukta, yar1 parazit bitkilerdir. Yapraklar 2-5 x
1-2 cm boyutlarinda, karsilikli dizilisli, dar veya uzun eliptik, 3-5 paralel damarli Cicekler
sapsiz yapraklarin koltugunda, 3-5 ¢igekli gruplar halinde. Periant 4 parcali; erkek
ciceklerin tepalleri 4-5 mm, ovat, akut; disi cigeklerin tepalleri 0,5-0,75 mm, liggenimsi,
akut. Meyve yaklasik 1 cm, beyaz ya da sari1, genellikle kiiremsi. Tohumlar cogunlukla
ticgenimsi.
Yoresel Adi: Armut purgu, Cekem, Okse otu
Lokalite: 7, 24.03.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1009/ DUOF 2043.
Kullanilan Kisimlari: Yaprak
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Halk hekimligi; 6bek halindeki bu bitkinin yapraklarindan hazirlanan infiizyon

i¢ hastaliklar1, oksiiriik ve bogaz enfeksiyonuna kars1 dahilen kullanilir.
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4.40. SMILACACEAE

4.40.1. Smilax excelsa L.

- ~

Sekil 4.94. Smilax excelsa.

Yaklagitk 20 m uzunlugunda, tirmanici, govdesi dikenli ¢ok yillik cali formunda
bitkilerdir. Yapraklar genisce ovat, tabani1 kordat, 4-11 x 3-10 cm, kenarlar1 genellikle
diiz. Cigekler, yapragin koltugundan ¢ikan, tek ya da 2-14 ¢igekli umbel seklinde; ¢icek
sap1 5-15 mm, yaprak sap1 kadar veya daha uzun. Meyve kirmizi, 3 tohumlu.
Yoresel Adi: Diken ucu, Kirgan otu
Lokalite: 13, 07.04.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1024
Kullamilan Kisimlari: Yaprak, dal, kok
Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; bitkininin yaprak ve geng siirgiinleri sogan, biber ve domatesle kavrularak

yemek olarak tiiketilir.
b) Halk hekimligi; bitkinin kokiinden hazirlanan dekoksiyon viicuda zindelik

vermesi i¢in dahilen kullanilir.

4.41. SOLANACAE

4.41.1. Capsicum annuum L.

Yoresel Adi: Kirmizi biber

Lokalite: Yaygin

Toplayici No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullanilan Kisimlari: Meyve

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
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Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; bitkinin meyveleri haslanip kabuklar1 soyulduktan sonra salgasi yapilir.
Ayrica salga haline getirilen kirmizi biberden i¢ine konulan ¢esitli baharatlar ile
Acika adi verilen ve kahvaltilik olarak ta kullanilan bir sos yapilir.
Abaza Acikas1 (Abirbilciga): Kirmizi biber toplanir giineste 3 giin kurutulur. I¢i
ayiklanir, yikanir ve makinede ¢ekilir i¢ine sarimsak, kalin tursuluk tuz, ahusho
(kisnis), reyhan otu ve az miktarda ise asibra eklenip yemeklerde salga olarak
kullanilir. Kahvaltilik acikaya da ceviz eklenir daha az tuzludur. Abhazlar
tarafindan kullanilir.
Tatli ve ac1 kirmizi biber kurutulup degirmende un gibi ¢ekilip yemeklerde

baharat olarak kullanilir.

4.41.2. Solanum melongena L.

Yoresel Adi: Baldircan, Patlican
Lokalite: Yaygin
Toplayic1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullanilan Kisimlari: Meyve
Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; yagda sogan, et ve salca ile kavrularak yemegi yapilir. Ayrica kurutularak

kisin dolma olarak tiiketilir.
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4.42. URTICACEAE

4.42.1. Urtica dioica L.

Sekil 4.95. Urtica dioica.

30-150 cm uzunlugunda, yaygin kok sistemli, ok hiicreli yakic tiiyler tasiyan, ¢ok yillik
bitkilerdir. Yapraklar genisge ovat, 4-11 x 3-10 cm boyutlarinda, keskin ve kabaca disli,
akuminat. Yaprak sap1 2-5 cm uzunlukta. Periant kiigiik, yesil renkli ve 4-5 parcali. Disi
cicekler belirgin, morumsu renkli ve firca seklinde stigmali; erkek cicekler 4-5 sitamenli.
Yoresel Adi: Dalan, Isirgan, Isirgan otu

Lokalite: 16-12, 07.04.2019-28.04.2019

Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1038-1018

Kullamilan Kisimlari: Toprak Ustii, yaprak, tohum

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a) Gida; bitki taze iken gévde ve yapraklart dogranip kavrularak yemegi ve ¢orbasi
yapilir. Isirgan yaglasi ¢orbasi: Bitki haslanip ezilerek piire haline getirildikten
sonra, kavrulmamis misir unu ile karistirilir. Sonra lizerine tereyaginda kizartilmis
sartmsak eklenerek ¢orbasi yapilir.

b) Halk hekimligi; bitkinin toprak tstii kismi agrili yerlere siiriilerek romatizma
tedavisinde haricen uygulanir. Yapraklarindan hazirlanan dekoksiyon kaynatilip
mide agrisina karsi dahilen kullanilir. Tohumlarinin balla karigtirilmasiyla elde
edilen karisim viicuda zindelik vermesi i¢in dahilen kullanilir. Yapraklarindan

hazirlanan dekoksiyon kanser tedavisinde dahilen kullanilir.
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4.43. VITACEAE

4.43.1. Vitis labrusca L.

Sekil 4.96. Vitis labrusca.

Tiirkiye’de dogal yetismeyen ve kuzey kesimlerde yaygin olarak yetistirilen bir tiirdiir.

Yoresel Adi: Kokulu iiziim, Koruk, Siyah {iziim
Lokalite: 24-34, 06.07.2019
Toplayic1 No/ Herbaryum No: 1063-1097/ DUOF 2182

Kullanilan Kisimlari: Meyve, yaprak

Yetistirme Bicimine Gore: Kiiltiir bitkisi

Kullanim Amaci ve Yontemi:

a)

b)

Gida; yas meyve olarak tiiketilmektedir. Bitkinin yapraklari1 toplanip kavanoz
veya plastik bidonlarda tuzlu-limonlu su karigimi iginde bekletilir. Elde edilen bu
yapraklarin igine piring veya et konularak sarmasi yapilir. Meyvesinden Papaciire
ad1 verilen muhallebi tiiriinde bir tatlist yapilir. Meyvesi pekmez ve liziim suyu
yapiminda kullanilir.

Halk hekimligi; meyvesinden elde edilen dekoksiyon grip ve soguk alginligina

kars1 dahilen kullanilir.
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YOREDE KULLANILAN MANTARLAR

4.44. RUSSULACEAE

4.44.1. Lactarius salmonicolor R. Heim&Leclair

Sekil 4.97. Lactarius salmonicolor.

Yoresel Adi: Kanlica mantari
Lokalite:12
Toplayic1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullamilan Kisimlari: Toprak tistii
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; daha ¢ok kizartilarak tiiketilir. Sotelenerek boreklerde ve yemeklerde

kullanilir.
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4.44.2. Lactifluus volemus (Fr.) Kuntze

P LS R
R\ 4 4 @.a v TV
Sekil 4.98. Lactifluus volemus.

Yoresel Adi: Tirmit mantari
Lokalite: 12
Toplayic1 No/ Herbaryum No: Gozlem
Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii
Kullanim Amaci ve Yontemi:
a) Gida; ¢ig olarak tiiketildigi gibi daha ziyade sogan ile sote yapilip yemek olarak

tuketilir.
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5.  TARTISMA

Aragtirmamiz sonucu Golyaka ilgesinde yore halki ile birebir goriismeler sonucu 44
familyaya ait 114 taksonun farkli amaglarla yerel halk tarafindan kullanildigi
belirlenmistir. Bu taksonlardan 51° nin kiiltiir bitkisi, 63’ {iniin dogal bitki formunda
oldugu tespit edilmistir. Cizelge 5.1’ de arastirma bolgesinde tespit edilen 114 taksonun
familyalarina gore alfabetik siralamasi, bilimsel isimleri, yoresel isimleri ve bu bitkilerin

kullanim amaci ile kullanilan kisimlar1 kaydedilmistir.

Cizelge 5.1. Arastirma sonucu Golyaka c¢evresinde elde edilen bitkiler ve

kullanimlari.
. 4 Kull Kullanil
Bilimsel Isim Familya Yoresel Ismi utlanm ulantian
Amaci Kisim
Fat Giil H .
Alcea apterocarpa Malvaceae S ane%, b ayvz.m Toprak Ustii
hatmi yemi
Allium porrum Liliaceae Pirasa Gida Govde, Yaprak
Halk
) - hekimligi,
Alnus glutinosa Betulaceae Kizilagag Diger Yaprak, Kabuk
kullanim
H .
Alopecurus myosuroides Poaceae Tilki kuyrugu aeyr\rll?n Toprak Ustii
y
Karahogkiran,
Hoskiran, Y k, Dal,
Amaranthus hybridus Amaranthaceae S Gida apra . 2,1.
Hosgiran, Geng Siirgiin
Ciclega
Gida, Halk .
Anethum graveolens Apiaceae Dere otu ! %’ faw Toprak Ustii
hekimligi
Gida, Halk
Anthemis cotula Asteraceae May1s papatyasi hlek?mlit“;i Kapitulum
Yil 13 Halk
Arum orientale Araceae rat yashgl, .a . Yumru
Yilan otu hekimligi
H ..
Avena sativa Poaceae Yulaf ayvzfm Toprak Ustii
yemi
Gida, Halk Kapitul
apitulum,
Bellis perennis Asteraceae Papatya hekirfﬂigi, TopI;ak Ustii
Stis
. Kirmizi .l?ancar, Gida, Halk )
Beta vulgaris Amaranthaceae Peziik, L. Kok, Yaprak
e hekimligi
Cikiindiir
Brassica oleracea Brassicaceae Beyaz lahana Gida Yaprak, Sap
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Cizelge 5.1. (devam) Arastirma sonucu Golyaka ¢evresinde elde edilen bitkiler ve

kullanimlari.
B . i Gida,
rassica oleracea var. .
Brassicaceae Karalahana Hayvan Yaprak, Sap
acephala .
yemi
Halk
Sarmasik, Tarla .a .o
. . 3 hekimligi,
Calystegia sepium Convolvulaceae Sarmasigi, Yaprak
. Hayvan
Biiriik otu ]
yemi
Capsicum annuum Solanaceae Kirmizi biber Gida Meyve
Carpinus betulus Betulaceae Gilirgen Yakacak Govde, Dal
Gida, Halk
hclek?r’nlia}i Meyve,
Castanea sativa Fagaceae Kestane Digerg ’ Govde, Dal,
kullanim Kabuk
Bald t Gida, Halk
Chaerophyllum byzantinum Apiaceae I\Zenl(izllz 2;’ hlek?mlfgi Yaprak
Kirlangig otu, Halk
Chelidonium majus Papaveraceae Kirlangig . ... | Yaprak, Lateks
r hekimligi
kuyrugu
. Halk i
Chondrilla juncea Asteraceae Sakiz otu . Govde
hekimligi
Halk
o hekimligi, Kok, Toprak
Cichorium intybus Asteraceae Hindibag N o5 (.).pra
Hayvan Ustii
yemi
Esek dikeni Gida, Halk .
Cirsium vulgare Asteraceae Dseeve dli keer;li, hlek?mlit’gi Yaprak, Cicek
Citrullus lanatus Cucurbitaceae Karpuz, Bostan Gida Meyve
Yaprak
. ) ) Ahusho, Kisnis, | Gida, Halk apras,
Coriandrum sativum Apiaceae L. . Tohum,
Kinzi hekimligi .o
Toprak Ustii
Gida, Halk
hekimligi, Meyve,
C C Kizilgik :
ornus mas ornaceae 1z1lg1 Diger Gévde, Dal
kullanim
Gid M , Dal,
Corylus avellana Betulaceae Findik Yalias;k elzzzu K a
Papatya, B .
Cota tinctoria Asteraceae apatya, Boyacl Boyama Cicek
papatyasi
Kara kabak, Bal
Cucurbita maxima Cucurbitaceae ara ka av a Gida Meyve
Kabag1
Beyaz kabak, Gida,
Cucurbita moschata Cucurbitaceae Ak Kabak, Diger Meyve
Balkabagi kullanim
Gida, Halk M ,
Cydonia oblonga Rosaceae Ayva hlekai,mlij“;i Yae[})/r\;i
Diospyros lotus Ebenaceae Yabani hurma Gida Meyve
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Cizelge 5.1. (devam) Arastirma sonucu Golyaka ¢evresinde elde edilen bitkiler ve

kullanimlari.

Yabani yonca, Hayvan .
Dorycnium graecum Fabaceae Y yv. Toprak Ustii
Yonca yemi
) Y tu, Halk i
Echium vulgare Boraginaceae ara otu .a . Kok
Engerek otu hekimligi
At kuyrugu,
am otu, Kilit Halk .
Equisetum arvense Equisetaceae ¢ o B C e Toprak Ustii
otu, Seytani hekimligi
cami
Eruca vesicaria Brassicaceae Roka Gida Yaprak
Euphorbia heli ] Euphorbiaceae Stitlegen Halk Toprak Ustii
uphorbia helioscopia u i i} o
P P P g hekimligi P
Yakacak,
Fagus orientalis Fagaceae Kayin Diger Govde, Dal
kullanim
. . Diigiin ¢igegi, Hayvan .
Ficaria verna Ranunculaceae . Toprak Ustii
Horoz otu yemi
. Gida, Halk | M , Dal,
Ficus carica Moraceae Incir ! % i. eyve, La
hekimligi Lateks
Fragaria vesca Rosaceae Dag cilegi Gida Meyve
H ..
Galega officinalis Fabaceae Arn otu, Fig 5gr:1?n Toprak Ustii
Gida, Halk
Helianthus tuberosus Asteraceae Yer elmasi ! %’ i, Kok, Yumru
hekimligi
Veteriner
opl Boh .
Helleborus orientalis Ranunculaceae ¢op en;:’ onea halk Toprak Ustii
u o
hekimligi
. . Hayvan .
Heracleum platytaenium Apiaceae Ezelte yemi Toprak Ustii
Hydrangea macrophylla Brassicaceae Ortanca Siis, Diger Yaprak, Cigek
acr
4 & Py kullanim prax, 1¢
H ] lyci Hypericaceae Kilig ot Halk Yaprak
ericum calycinum u o
P Y P ¢ hekimligi P
H j rforat Hypericaceae Sar1 kantaron Halk Yaprak, Cicek
Fi T
ypericum perforatum yp hekimligi prak, Cig¢
Gida, Halk M ,
Juglans regia Juglandaceae Ceviz hlek?mlifgi Y;gr\;i
Lactarius salmonicolor Russulaceae Kanlica mantari Gida Toprak Ustii
Lactifluus volemus Russulaceae Tirmit mantari Gida Toprak Ustii
Gida,
Lamium purpureum Lamiaceae Ballibaba Hayvan Cigek, Yaprak
yemi
. it Hayvan .
Lapsana communis Asteraceae Siitlii ot emi Toprak Ustii
y
Gida, Halk
Laurus nobilis Lauraceae Defne hekimligi, Yaprak
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Cizelge 5.1. (devam) Arastirma sonucu Golyaka ¢evresinde elde edilen bitkiler ve

kullanimlari.
kullanim
Halk Kapitulum,
Leucanthemum vulgare Asteraceae Siis papatyasi hekimligi, Dal, Toprak
Siis Ustii
Lysimachi tat Primulaceae Karga otu Halk Yaprak, Cigek
m n
ysimachia punctata g hekimligi prak, Ci¢
Gida, Halk
Malus sylvestris Rosaceae Elma ! a., i. Meyve
hekimligi
Ebegiimeci, .
. . L Gida, Halk | Toprak Ustii,
Malva nicaeensis Malvaceae Bolose, Hongiil, hekimlisi Yaprak
Ebelik g P
Gida,
Medicago arabica Fabaceae Yonca Hayvan Toprak Ustii
yemi
Gida,
Medicago minima Fabaceae Yonca Hayvan Toprak Ustii
yemi
Meli fficinali Lamiaceae Rehyan, Gida Toprak Ustii
elissa officinalis Arhana, Rahana P i}
Gida, Halk
Mentha longifolia subsp. hekimligi, ..
entha onglfo - Lamiaceae Yabani nane - Toprak Ustii
typhoides Hayvan
yemi
, . Gida, Halk
Mentha piperita Lamiaceae Nane hekimligi Yaprak, Sap
. Tongel, Gida, Halk Meyve,
Mespil ] R .
espilus germanica osaceae Musmula hekimligi Yaprak
Mirabilis jalapa Nyctaginaceae Aksam sefasi Siis Tim Bitki
Gida, Halk M ,
Morus alba Moraceae Dut, Beyaz dut e i. eyve
hekimligi Yaprak
.y , , Kaz ayag, Gida, Halk | Toprak Ustii,
th lloid A
Oenanthe pimpinelloides placeae Sirken hekimligi Kok, Yaprak
Halk
Kabalak, hekimligi,
Petasites hybridus Asteraceae Oks?ir?ilf otu eDlirgelrgl Yaprak
kullanim
Gida, Halk ..
Petroselinum crispum Apiaceae Maydanoz ! %’ faw Toprak Ustii
hekimligi
Gida,
Veteri Toh
Phaseolus vulgaris Fabaceae Fasiilye ehzﬁ(ner h/([)e;l\r/l:
hekimligi
Phytol ] Phytolaccaceae Sekergi boyast, Boyama Meyve
ytolacca americana y 7 1kkim ofu y y
Halk Dal, Govde
pi . Pi , ,
inus sylvestris inaceae Cam hekimligi Kozalak
Pisum sativum Fabaceae Bezelye Gida Meyve,
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Cizelge 5.1. (devam) Arastirma sonucu Golyaka ¢evresinde elde edilen bitkiler ve

kullanimlari.
Tohum
. . Halk
Plantago lanceolata Plantaginaceae Yilan dili e Yaprak
hekimligi
. . Damar otu, Halk
Plantago major Plantaginaceae Damarl1 ot, . Yaprak
.. hekimligi
Sinir otu
. . Halk
Platanus orientalis Platanaceae Cinar, Kavran . Yaprak
hekimligi
Yakacak,
Populus alba Salicaceae Kavak Diger Govde, Dal
kullanim
Gida, Halk ..
Portulaca oleracea Portulaceae Semiz otu ! %’ i. Toprak Ustii
hekimligi
Halk
hekimligi, icek, Toprak
Potentilla reptans Rosaceae Bes parmak otu S = Cige . .(')pr
Hayvan Ustu
yemi
Primula vulgaris subs Halk
rimula vulgaris subsp. . ol o
. & . p Primulaceae Yabani menekse | hekimligi, Tium Bitki
sibthorpii .
Stis
Kiraz, B Gida, Halk
Prunus avium Rosaceae 1raz. e ; é i, Meyve, Sap
kiraz hekimligi
Prunus cerasifera Rosaceae Erik Gida Meyve
Prunus cerasus Rosaceae Vigne Gida Meyve
Taflan,
Prunus laurocerasus Rosaceae Kara Zn?in Laz Gida, Halk Meyve,
s ! yemis, hekimligi | Yaprak, Kok
tiziimii
Pyrus communis Rosaceae Armut Gida Meyve
Ribes rubrum Grossulariaceae Kus iiztimii Gida Meyve
Hayvan
Robinia pseudoacacia Fabaceae Akasya ye.rvm, Dal
Diger
kullanim
Gida, Halk
Rosa canina Rosaceae Kusburnu ! %’ i. Meyve, Kok
hekimligi
. - . 0 Gida, Halk
Rosmarinus officinalis Lamiaceae Biberiye hekimligi Yaprak
. Bogiirtlen,
Rubus discolor Rosaceae e Gida Meyve
Bogiirtleyen
Bogiirtlen, Gida, Halk
Rubus hirtus Rosaceae "ov%ur °n ! a. i, Meyve
Bogiirtleyen hekimligi
Labada, Efele.k, Gida, Halk
Rumex conglomeratus Polygonaceae Evelek, Ebelik L. Yaprak
hekimligi
otu
. : . Diger ,
Salix babylonica Salicaceae Salkim sogiit Govde, Dal
kullanim
Salvia forskahlei Lamiaceae Bannik, Ball1 Ot Gida, Dal, Yaprak,
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Cizelge 5.1. (devam) Arastirma sonucu Golyaka ¢evresinde elde edilen bitkiler ve

kullanimlari.
Hayvan Cigek
yemi
. . Halk
Salvia tomentosa Lamiaceae Adagay1 . Dal, Yaprak
hekimligi
Halk
Yigidin, Yidin, hek'jnli“i Yaprak
. . . 1 9 el
Sambucus ebulus Adoxaceae Yiyidin, Yigidin £ P
. Hayvan Meyve
otu, Yer miirveri .
yemi
Satureja hortensis Lamiaceae Azibra Gida Yaprak
. . Diken ugu, Gida, Halk | Yaprak, Dal,
Smilax excelsa Smilacaceae o, .
Kirgan otu hekimligi Kok
Patl
Solanum melongena Solanacae atieat, Gida Meyve
Baldircan
Halk
Tanacetum parthenium Asteraceae Papatya hekimligi, Cigek
Siis
Gida, Halk ..
e 19, B Toprak Ustii,
. Karahindibag, hekimligi, .
Taraxacum laevigatum Asteraceae 4 Kapitulum,
Karahindiba Hayvan .
. Kok, Lateks
yemi
Kekik, Asib
. ’ . I, ASt ra,' Gida, Halk Yaprak,
Thymus longicaulis Lamiaceae Azibra, Yabani . .o
) hekimligi Toprak Ustii
Kekik
Gida, Halk
Tilia tomentosa Malvaceae Thlamur ! %’ i, Brakte, Yaprak
hekimligi
Kaldirik,
Kaldirek
o , aldirek, Gida, Halk .
Trachystemon orientalis Boraginaceae Galdirik, . ... | Yaprak, Govde
. hekimligi
Hodan, Ispit,
Tomaro
H .
Trifolium hybridum Fabaceae Yonca ;glfim Toprak Ustii
Y Ak H ..
Trifolium pratense Fabaceae . o.flca.,. . ayva.m Toprak Ustii
tcgiil, Uggiil yemi
Gida ..
’ Toprak Ustii,
Triti P Bug H
riticum durum oaceae ugday ayva'm Tohum
yemi
Toprak Ustii
. .. . Isirgan, Isirgan | Gida, Halk oprak Ustd,
Urtica dioica Urticaceae L. Yaprak,
otu, Dalan hekimligi
Tohum
Tohum
Gida, Halk ’
Vicia faba Fabaceae Bakla ! a., i. Yaprak,
hekimligi
Meyve
Vinca major Apocynaceae Menekse Siis Yaprak, Cicek
Okse otu, Armut Halk
Viscum album Santalaceae S¢ Ottl, Armu .a .. Yaprak
purcu, Cekem hekimligi
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Cizelge 5.1. (devam) Arastirma sonucu Golyaka ¢evresinde elde edilen bitkiler ve

kullanimlari.
. Kara {iziim, Gida, Halk Meyve,
Vitis labru. Vit .
s tabrisea faceac Kokulu iiziim hekimligi Yaprak
Gida, Halk
hekimligi, S
Zea mays Poaceae Misir, Dart Toprak Ustii
Hayvan
yemi
Papatya, Kirli . .
Zinnia elegans Asteraceae apabya . lf .1 Stis Cigekli Dallar1
hanim ¢icegi
Papatya, Kirli . Lo
Zinnia angustifolia Asteraceae apatyd . lf .1 Stis Cigekli Dallar
hanim ¢icegi

Arastirma bulgularina gére en cok kullanilan bitkilerin agirliklt olarak Asteraceae,
Rosaceae, Fabaceae, Lamiaceae ve Apiaceae familyalarina ait oldugu saptanmis ve
yiizdelik dagilim Sekil 5.1’ de verilmistir. Buna gore sirasiyla % 13 Asteraceae, % 12
Rosaceae, % 8 Fabaceae, % 7 Lamiaceae ve % 5 Apiaceae yiizdelikleri ile bu 5 familya
yorede etnobotanik agidan en fazla kullanilan familyalar1 olustururken % 55° lik dilimde
diger familyalar yer almistir. N. Aksoy ve arkadaslarmin “Diizce ili Halk Kiiltiiriinde
Tibbi ve Yemeklik Olarak Kullanilan Bitkiler” adli diger bir ¢alismasinda Diizce'nin
biyogesitliliginin belirlenmesi sonucu il genelinde yayilis yapti§i saptanan 1253
taksondan 80 familya, 240 cinse ait 315 bitkinin, tibbi degeri olan ve yemeklik olarak
kullanilabilen bitkiler oldugu saptanmustir. Tibbi degeri olan ve yemeklik olarak
kullanilan taksonlarin familyalara gore dagiliminin sirasiyla; Asteraceae (34 takson),
Lamiaceae (25 takson), Rosaceae (17 takson), Fabaceae (16 takson), Apiaceae (13
takson), Brassicaceae (11 takson) oldugu belirtilmistir [54]. Bu yonii ile yapilan tez
caligmasinin yorede yapilan diger bir calisma ile de familyalarmn dagilimi agisindan

uygunluk gosterdigi tespit edilmistir.
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B Asteraceae

B Rosaceae
Fabaceae

B Lamiaceae

B Apiaceae

E Diger

Sekil 5.1. Yorede etnobotonik agidan en fazla kullanilan familyalarin % dagilimlari.

Veteriner Halk Hekimligi 2
Boyama 2
Yakacak 4
Stis 9
Diger Kullanim | 11
Hayvan Yemi ‘ . : 24
Halk Hekimligi ‘ . : : . . - 64

Gida 67
0 10 20 30 40 50 60 70 80

Sekil 5.2. Yerel halk tarafindan kullanilan taksonlarin kullanim amac1 ve sayilari.

Calismamizda tespiti yapilan bu bitkilerin yerel halk tarafindan etnobotanik kullanim
alanlar1 da incelenmis bunlarin grafiksel gosterimi Sekil 5.2° de verilmistir. Buna gore
bolgede belirlenen bu bitkilerin yerel halk tarafindan etnobotanik kullanim alanlarina
bakildiginda 67’ sinin gida, 64’ {iniin halk hekimligi, 24 linlin hayvan yemi, 11’ inin diger
kullanim (oyuncak, tesbih, baston, su tas1 vb.), 9’ unun siis, 4’ {iniin yakacak ve 2’ sinin

boyama, 2’ sinin de veteriner halk hekimligi amagh olarak kullanildig1 belirlenmistir.
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Yapilan aragtirmada tespit edilen taksonlardan 51 inin kiiltiir bitkisi formunda oldugu

belirlenmistir.
45
34
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Sekil 5.3.Y6re halki tarafindan kullanilan bitkilerin kullanilan kisimlar1 ve kullanim

sayilari.

Calisma alanimizda teshisi yapilan taksonlarin yerel halk tarafindan gesitli amaglarla
kullanildig: tespit edilmistir. Bu bitkilerin hangi kisimlariin kullanildigina dair istatiksel
veriler Sekil 5.3’ de sunulmustur. Yore halki tarafindan yaygin sekilde kullanilan
bitkilerin oncelikle yaprak, toprak {iistii ve meyve kisimlarinin tercih edildigi ve bu
kisimlardan c¢esitli amaglarla faydalanildigi goriilmistiir. Halkin bu bitkilerin sirasiyla
dal, cigek, govde, kok, tohum, sap, kapitulum, tiim bitki, yumru, kozalak ve brakte gibi

kisimlarini da siklikla kullandig1 gériilmiistiir.

Insanlar gegmisten giiniimiize kadar cesitli amagclarla kullandiklar1 bitkilerin
adlandirilmasinda bitkilerin kullanim 6zelliklerini, renklerini, goriiniimlerini ve daha
bircok ozelliklerini dikkate almistir. Bu benzetmeler genellikle insan, hayvan ve ¢esitli
nesnelere dayandirilarak gergeklestirilmistir [70]. Calisma bolgemizde kaynak kisilerle
yapilan ve teshisi yapilan bitki adlarinda da bu ozellikler goriilmiistiir. Arastirma
bolgesinde yapilan calismada 114 kaynak kisi ile goériismemiz sonucunda bilimsel
teshisleri tamamlanan 114 taksona ait toplam 189 yoresel isim kayit edilmis, bu isimler
Cizelge 5.1’ de verilmistir. Yoresel bitki isimleri kaynak kisilerden kayit edilirken
telaffuz farklilig1 goz oniine alinmis ve tabloda her biri ayr1 bir isim olarak yazilmistir.

Bu benzetmelere dayandirilarak yapilan isimlendirmeler de asagidaki sekilde
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gruplandirilmistir.

Renk 6zelliginden yararlanarak adlandirilan bitkiler; Kizilagag, Karahoskiran, Kirmizi
pancar, Beyaz lahana, Karalahana, Kirmizi biber, Kara kabak, Beyaz kabak, Sari

kantaron, Beyaz dut, Beyaz kiraz, Karahindibag, Kara {iziim.

Belirgin bir 6zelligine gore adlandirilan bitkiler; Sakiz otu (gdvdesi taze iken sakiz gibi
gri yapiskan bir madde igerir), Siitlegen (govde ve dallar1 kirildiginda siit benzeri beyaz
bir s1v1 ¢ikarir), Ar1 otu ve Ballibaba (arilar i¢in nektar ihtiva eder), Sekerci boyasi (bitki
blinyesinde boyar madde ihtiva eder), Isirgan (bitkinin igerdigi siv1 ciltte kasint1 yapar),

Diken ucu.
Insan ismine gore adlandirilan bitkiler; Fatma ana, Reyhan, Yigidin.

Hayvan ismine gore adlandirilan bitkiler; Tilki kuyrugu, Yilan yastigi, Yilan otu,
Kirlangi¢ otu, Kirlangi¢ kuyrugu, Engerek otu, At kuyrugu, Horoz otu, Ar1 otu, Karga

otu, Kaz ayagi, Yilan dili, Kus tiziimii, Kusburnu, Esek dikeni, Deve dikeni.

Organ ismine gore adlandirilan bitkiler; Tilki kuyrugu, Ciikiindiir, Baldiran otu, Kirlangi¢
kuyrugu, At kuyrugu, Kaz ayagi, Yilan dili, Damar otu, Bes parmak otu, Kusburnu.

Nesne ismine gore adlandirilan bitkiler; Yilan yastigi, Biiriik otu, Sakiz otu, Kilit otu,

Kilig otu, Salkim sogiit, Adagayi, Diken ucu, Armut purcu, Esek dikeni, Deve dikeni.
Zehirli olma 6zelligine gore adlandirilan bitkiler; Zikkim otu.

Kullanim 6zelliklerine gére adlandirilan bitkiler; Art otu (arilar bal yapiminda kullanir),

Sekerci boyasi (yiin boyamada kullanilir).

Yetisme ortamina gore adlandirilan bitkiler; Dere otu, Tarla sarmasigi, Dag ¢ilegi, Yer
elmasi.

Dogallig1 dikkat cekerek adlandirilan bitkiler; Kiiltiir bitkilerinde farkli olarak dogal
ortamda yetisen bitkiler olarak Yabani hurma, Yabani yonca, Yabani nane, Yabani

menekse, Dag cilegi isimleri verilmistir.

Aragtirma bolgemizde tespiti yapilan taksonlarin yerel halk tarafindan adlandirilmasinda
bu bitkilerin kullaniminin yaninda renk, bi¢gim ve goriinlimiiniin dikkate alindigi,
bitkilerin geleneksel adlandirilmasinda en yaygin kullanilan yaklagimin renk

ozelliklerinden yararlanilarak oldugu belirlenmistir.

Yorede yapilan calisma sonucu elde edilen bulgular bdlgede yakin il ve ilgelerde yapilan
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diger etnobotanik calismalarla karsilastirilarak da degerlendirilmistir. Bu amagcla
literatiirde, Diizce, Bilecik, Izmit Kérfezi, Yalova, Sakarya ve Akgakoca ¢evresinde
yapilan calismalar 6rnek olarak olarak segilmis ve sirasiyla I. Giirbiiz ve Ark. (2019), C.
Bat1 (2018), C. Kizilarslan (2008), M. Kogyigit (2005), O. Koyuncu (2005), A. Koca
(2003)’nin yaptiklari ¢aligmalar degerlendirilmistir.

Calismamizda Hypericum calycinum bitkisi “Kilig¢ otu” olarak adlandirilmistir. Ayni1 bitki
Yalova ilinde yapilan ¢alismada “Saat ¢igegi”, “Sicim otu”, “Yaban giili” ve “Tavuk
yumurtalamaz” isimleri ile adlandirilmistir [3]. Bu bitkinin Izmit Kérfezinde yapilan
calismada da “Gilinesotu”, “Geyikotu”, “Koyunkiran”, “Kamanigaotu” isimleri ile

adlandirildigi goriilmektedir [42].

Diizce yoresinde Giirbiiz ve arkadaslarinin yaptig1 bir calismada “Efelek”, “Paz1” olarak
bilinen Beta vulgaris tiirline bu yoresel isimlerin yaninda ¢aligma alanimiz Golyaka’da
“Kirmiz1 pancar”, “Peziik”, “Ciikiindiir” adinin da verildigi ve ayni bitkinin degisik
isimlerle de adlandirildig: tespit edilmistir [30]. Calisma bolgemizde Bellis perennis
bitkisi yerel halk tarafindan “Papatya” olarak adlandirilirken, Yalova ilinde yapilan
calismada ayni bitki i¢in “Koyungozii” ve “Nineotu” isimlerinin kullanildig goriilmiistiir
[3]. Cichorium intybus bitkisi ¢alismamizda “Hindibag” olarak isimlendirilirken Yalova
ilinde yapilan calismada “Sakiz otu” ve “Sakizlik otu” olarak adlandirilmaktadir [3].
Yapilan calismada Mespilus germanica bitkisi “Tongel”, “Musmula” isimleri ile
adlandirilirken ayni bitki i¢in Yalova ilinde yapilan ¢aligmada “Besbiyik”, “Dongel”
“Oshamusk™ gibi yoresel bazi isimlerin kullanildig1 goriilmektedir [3]. Laurus nobilis
bitkisi ¢alismamizda “Defne” olarak adlandirilirken ayn1 bitki Izmit Korfezi ydresinde

yapilan calismada “Depne” ve “Define” olarak adlandirilmistir [42].

Yapilan calismada Amaranthus hybridus bilimsel ismi ile adlandirilan ve yorede
“Karahoskiran”, “Hoskiran”, “Hosgiran” olarakta isimlendiren bitkinin Akgakoca
(Diizce) ilcesinin floras1 ve etnobotanik ozellikleri adli calismada Amarantus lividus
tiirlinlinde yorede “Hosguran” ve “Kizilca mancar” olarak benzer yoresel isimlerle
bilindigi tespit edilmistir [39]. Calisma alanimiz Golyaka ilgesinde Rumex conglomeratus
tiric “Labada”, “Efelek”, “Evelek”, “Ebelik otu” gibi isimlerle adlandirilirken aym
bitkinin Izmit Kérfezi yoresinde benzer ydresel isimlerle adlandirildigi ve Rumex pulcher
tiirine verildigi goriilmektedir [42]. Yapilan ¢alismada “At kuyrugu”, “Cam otu”, “Kilit

2 13

otu”, “Seytan1 ¢am1” olarak adlandirilan Equisetum arvense tiiriiniin Diizce yoresinde
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Giirbiiz ve arkadaslarinin yaptig1 bir baska calismada Equisetum telmateia tiirii ile ayni

isimlerle adlandirildig: dikkati ¢ekmistir [30].

Golyaka ilgesinde Mentha longifolia subsp. typhoides tiirliniin yabani nane olarak
isimlendirildigini, ayn1 bitkinin Diizce yoresinde yapilan farkli calismalarda “Anik otu”,
“Anuk” olarakta adlandirildigi, Yalova ve Akcakoca da ise ayni tiire “Esek nanesi”,
“Kopek nanesi” isimlerinin verildigi bildirilmistir [30], [3], [39]. Arastirma bolgesinde
Abaza etnik kokene sahip halk tarafindan ¢ok kullanilan Melissa officinalis tiirine ait
bitki “Reyhan”, “Arhana” ve “Rahana” olarak adlandirilmistir. Aym1 bitki Izmit Kérfezi
yoresinde yapilan bir ¢alismada “Ogulotu”, “Sackiran”, “Yabani dereotu”, “Yaban
1sirgant” olarak adlandirilmistir [42]. Calisma bolgemizde tespiti yapilan Chaerophyllum
byzantinum bitkisi yorede “Baldiran otu”, “Mendek otu” gibi isimlerle adlandirilirken
Izmit Kérfezinde yapilan ¢alismada ayni bitkiye “Yogurtotu”, “Carsir”, “Carsirotu” gibi

isimlerin verildigi goriilmektedir [42].

Yapilan calismada Hypericum perforatum bilimsel ismi ile adlandirilan ve yorede “Sar:
kantaron” olarakta isimlendiren bitkinin Sakarya (Geyve)’ de yapilan bir ¢alismada
“Kantaron”, “Kangiran”, “Mayasil otu”, “Yara otu” olarak adlandirildig: tespit edilirken
Bilecik yoresinde yapilan galismada “Binbirdelikotu”, izmit Korfezi ¢evresinde yapilan

~ 19

calismada da “Kanter¢icegi” ve “Kantaron” adini1 aldigi gorilmiistiir [71], [72], [42].

Arastirma bolgesindeki kaynak kisilerce “Kaz ayag1” ismi ile adlandirilan Oenanthe
pimpinelloides tiiriiniin Izmit Korfezin® de yapilan c¢aliyma da aym ismin disinda
“Kazayak”, “Kazyag1”, “Kaziyak”, “Kazbacag1”, “Yabani maydanoz”, “Kazyakotu” gibi
degisik isimlerle adlandirildig: tespit edilmis, bu bitkiye Ak¢okaca bolgesinde de “Kiskis
otu”, “Kalcak mancar1” gibi farkli adlarin verildigi kaydedilmistir [42], [39]. Gdlyaka
yoresinde “Diken ugu”, “Kircan otu” olarak adlandirilan Smilax excelsa tiirii Diizce ilinde
yapilan diger bir ¢alismada “Bur¢man”, “Diken ucu”, “Gicir dikeni”, “Karasal dikeni”,
“Melovcan”, “Meloncan dikeni”, “Melican”, “Meravcan” isimleri ile bilinmektedir [30].
Bu bitkinin Izmit Kérfezi yoresinde “Gicirdakdikeni”, “Kusevin”, “Zimilacidikeni”,
Yalova ilinde “Gicir” ve Akgakoca da “Meliilcan” ve “Kus mancar1”, Sakarya (Geyve)
yoresinde “Zimilaci”, “Zimilaci”, “Zimbilagi”, “Ozbek dikeni”, “Melevcen”  gibi

isimlerle adlandirildigr goriilmiistiir [42], [3], [39], [71].

Yapilan ¢alismada Rosa canina bilimsel ismi ile adlandirilan ve genelde yaygin olarak

“Kusburnu” olarakta bilinen bitkinin Sakarya (Geyve)’ de yapilan bir ¢aligmada “Asker
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giilli” olarak adlandirildig: tespit edilirken, Bilecik yoresinde yapilan caligmada da
“Yaban giilii”, Yalova g¢evresinde yapilan calismada “Kopek giilii”, izmit Kérfezi
cevresinde yapilan ¢alismada ise “Dikenbas1”, “Okiizgotii”, “Kopekgiilii”, “Yabanigiil”,
Diizce yoresinde yapilan diger bir ¢alismada da ayni bitki i¢in “Giil tomurcugu”,
“itburnu”, “Kusburnu”, “K&pekdikeni”, “Yabangiili” adlandiriimalarinin yapildig
goriilmiistiir [71], [72], [3], [42], [30].

Calismada Trachystemon orientalis bilimsel ismi ile bilinen ve bdlgede ¢ok yaygin
kullanimi olan “Kaldirik”, “Kaldirek™, “Galdirik”, “Hodan”, “Ispit” ve “Tomaro” isimleri
ile bilinen bitki, Yalova yoresinde yapilan bir calismada “Zilbirt” olarak adlandirilmigtir

[3].

Caligsma bolgemizde hemen hemen her yerde yetisen ve yorede ¢ok iyi bilinen Sambucus
ebulus tiri i¢in “Yigidin”, Yidin”, “Yiyidin” isminin yaninda Diizce ve Akcakoca
yoresinde “Giiliizotu”, “Giiliiz”, “Nivirdin”, “Niviirden”, “Onjura”, “Okiiz Kuyrugu”,
“Sultanotu” ve “Sahmelik” gibi adlandirmalarin da oldugu goriilmiistiir [30], [39]. Ayn1
bitki icin Yalova ilinde yapilan ¢alismada bu bitkinin “Sultanotu” ve “Piramuj” isimleri
ile adlandirildig1 kaydedilmistir [3]. Izmit Korfezi cevresinde yapilan ¢alismada ise bu
bitki i¢in “Sahmelekotu”, “Sahmelek”, “Sultan”, “Piran”, “Liiver” ve “Lor” gibi farkl

adlandirmalarin oldugu goriilmiistiir [42].

Yapilan arazi ¢aligmalarinda bitki adlandirilmasinda yore halkinin ayn1 familyaya fakat
farkli tiirlere ait bitkilere de ayni ismi verdigi tespit edilmistir. Satureja hortensis ve
Thymus longicaulis tiirleri i¢in “Azibra”, Zinnia elegans ve Zinnia angustifolia tirleri icin
“Papatya”, Medicago  minima, Medicago arabica, Dorycnium  graecum,
Trifolium hybridum, Trifolium pratense tirleri i¢inde “Yonca” isminin verildigi

kaydedilmistir.

Elde edilen bilgiler 15181inda ¢alisma alanina yakin bolgelerde yapilan etnobotanik
caligmalardan tespit edilen taksonlarin bolgede yasayan halk tarafindan ayni tiir i¢in farkl
isimlerle adlandirildig: tespit edilmistir. Yapilan karsilagtirilmalarda Diizce ilinin kendi

icinde bile ayn1 bitkiye verilen isimlerde degiskenliklerin goriildiigli kaydedilmistir.

Arastirmada tespiti yapilan bitkilerin kullanim amaglarinin yine yakin cevrede
(Akgakoca, Bilecik, Diizce, Izmit Korfezi, Sakarya, Yalova’da) yapilan etnobotonik
caligmalarda tespit edilen bitkilerin kullanim amaglar ile karsilastirilmas: da yapilmis

elde edilen sonuglar karsilagtirmali olarak Cizelge 5. 2’de verilmistir. Yaptigimiz ¢alisma
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ile diger etnobotanik ¢aligmalar karsilastirildiginda, tespiti yapilan bazi taksonlarin
kullanim amaglarinin ayni oldugu, bazilarinin farkli oldugu goriilmistiir. Yore halki
tarafindan kullanimi olan 36 taksonun ise sadece yapilan ¢aligmada kullaniminin oldugu

diger calismalarda bu taksonlarin hi¢ kullaniminin olmadig tespit edilmistir.

Cizelge 5.2. Aragtirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim amaglarinin yakin
cevrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin kullanim amaglari

ile karsilastirilmasi.

© o C.
Bilimsel Yapilan L. Giirbiiz C.B. Kizilarslan | M. Kogyigit 0. Koyuncu A. Koca
isim/Yoresel | Caligsma | 'CATK- | Erdem (2008) (2005) (2005) (2003)
. . N (2019) (2018) B (Sakarya)
isim (Golyaka) (Diizce) (Bilecik) K((I;?fl;lzti) (Yalova) (Akgakoca)
Alcea Hayvan
apterocarpa yemi
(Fatma ana, (Toprak ) ) ) ) ) )
Giil hatmi) iistii)
. Gida Kulak
Allium porrum Govd N ) . . ) )
(Pirinsa) (Govde, agrisi
Yaprak) (Yaprak)
Yara
tyilestirici
Alnus glutinosa (Kabuk),
(Kizlagac) Giinesten ) ) ) ) ) )
koruyucu
(Yaprak)
Alopecurus Hayvan
myosuroides Yemi
(Tilki (Toprak ) ) ) ) ) )
Kuyrugu) Ustii)
Amaranthus
hybridus (YGaI(:Zk Gida
(Karahoskiran GSn(; ’ - - (Yaprak, - - -
, Hoskiran, siirgiin) Taze Filiz)
Hosgiran)
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim
amaglariin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Hazmi Bobrek
z rahatsizlik
Anethum kolaylastici,
lar1, Bacak
graveolens Gida Sdemi - - - - -
(Dere otu) (Toprak
Oy | (Toprk
Ustii)
Anthemis 'Agr} . .
dindirici, Romatizm
cotula L. . . .
M Sakinlestiric | a (Tim - - - - -
( o i, Gida bitki)
papatyasi) (Cigek)
Oksiiriik,
Arum orientale . Egzema},
- Hemoroit Hemoroit,
(Yilan yastigy, - - - - -
(Yumru) Kanser
Yilan otu)
(Meyve,
Yumru)
Hayvan
Avena sativa yemi i i i ) i i
(Yulaf) (Tpprak
Ustii)
Agrn
d“;?:i‘r“’ Mide Bogaz
yatistirict agrisi, agrisi,
Bellis perennis Gida. Sa ’ Bagirsak ) Soguk ) i i
(Papatya)  O8¢ ve I¢ algmligy
rengi agict
(Kapitulum) hastaliklar (Kapitulum,
Siis (Toprak’ 1 (Cigek) Yaprak)
Ustii)
Beta vulgaris Kanser, Apse,
(Kirmzi .
Pancar. Tansiyon, Saglart ) ) ) ) i
Peziik ’ Gida (Kok, | beslemek
e Yaprak) (Yaprak)
Ciikiindiir)
Bas agris,
Brassica Gida Sirt agrisi,
oleracea Kemik
(Yaprak, N - - - - -
(Beyaz Sap) agrist, Sag
lahana) P dékiilmesi
(Yaprak)
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim
amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Gida .
Brassica (Yaprak, Bi?gﬁgﬁlk
oleracea var. Sap), R L
omatizma,
acephala Hayvanlarda - agrilan - - -
(Karalahana) | siit ;?rtlirm Guda
(Yaprak) (Yaprak)
C?g ‘j.ff’im Nefes
(Sarmasik, Ifllzr}}i/galﬁ ) ) ) ) )
Tarla .
Sarmasigi, yemt
Biiriik oty | () Prak)
Capsicum
annuum Gida Apse ) . ) )
(Kirmizi (Meyve) (Meyve)
biber)
Mevve 1n§aat
Carpinus Yakacak Kas}a/m (Govde),
betulus (Govde, - - - Ambala" Yakacak
(Giirgen) Dal) aoad) (Toprak
(Govde) fistii)
Gida
(Meyve), Seker, :
Agn kesici Astim, Ir}saat
Castanea . (Govde),
fi (Kabuk), ) Bronsit ) ) Yakacak
safva Baston (Yaprak),
(Kestane) (Toprak
yapimi Gida listii)
(Govde, (Meyve) u
Dal)
Hayvan
Chaerophyllum Yara yem
. e (Yaprak),
byzantinum tyilestirici, Gid
(Baldiran otu, Gida ) G g ) ) )
Mendek otu) (Yaprak) (Govde)
Sigil, Temre  fdrar
soktiiriici,
. . ve Nasir Mantar,
Chelidonium .. .o Yara
R tedavisinde | Sigil, A¢ik o
majus iyilestirici,
(Lateks), yaralarda
(Kirlangic otu, egzema - - -
Sarilik, kani ..
Kirlangi¢ - tedavisi
K S Karaciger | durdurma (Lateks
uyrugu) iltihabi |k (K&k) .
(Yaprak) opr
Ustii)
Sakiz olarak
Chondrilla kullanilir, Guda
Jjuncea Hazm - - (Lateks) - -
(Sakiz otu) | kolaylastiric
1 (Govde)
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim

amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Hayvgn Hemoroit,
yemt Egzama
. X (Toprak Fissiil g ’
Cichorium e Sedef
intvb Ustii), kanamalar Astim, (Lateks) Gida )
intyous Oksiiriik | 1 (Toprak | Ulser (Kok) ’ (Kok)
(Hindibag) Kesici . Seker
esici, iistii)
; (Toprak
Bronsit Ustii)
(K6k)
Odem
attirici,
Cirsium Soguk
vulgare algmligt, ) ) Gida . i
(Esek dikeni, Sa¢ (Govde)
Deve dikeni) Dokiilmesi
(Cigek,
Yaprak)
Citrullus .
lanatus Gida B(t)::k ) i i )
(Karpuz, (Meyve)
Bostan) (Meyve )
Mide
hazimsizligi,
Kan
Coriandrum sekerinin Mide
sativum diisliriilmesi agris1 i ) i i
(Ahusho, (Toprak (Toprak
Kisnis, Kinzi) Ustii), Ustii)
Baharat,
(Yaprak,
Tohum)
Diyabet,
. Karin
Nezle, Grip, adrist
Gida i%hal’ Kina boyasi )
Cornus mas (Meyve), tedavisi Gida (Yaprak), Ishal Gida
(Kazilcik) Baston (Meyve) (Meyve) Gida (Meyve) (Meyve)
(Govde, yve, (Meyve)
Bas agrisi,
Dal) s
Dis agrisi
(Ince dal)
(‘{1da_, Yakacak
Endiistriyel Karin (Meyve
Corylus tirlin agrisi Kabl)ll'u
avellana (Meyve), (Yaprak), - - - Gév d% ) i
(Findik ) Yakacak Titreme Gida K
Kabuk, Meyve
( Dal) (Meyve) (Yaprak)
Cota tinctoria I;umas RKahgtlaltlm
(Papatya) an81 (Kapitulum - - - -
(Cigek) )
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim
amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Cucurbita Bagirsak
maxima Gida solucant i ) i
(Kara kabak, (Meyve) (Tohum)
Bal Kabagi)
Cucurbita
moschata .
(Kabak, Beyaz Gleda,ajlus ) ) ) Gida
kabak, Ak (Msg ) (Yaprak)
Kabak, Y
Balkabag)
Soguk
- lginlig1,
Soguk 2gn s
Gida algmligi, Olglos?m k,
Cydonia (Meyve), Grip, gus Kan sekeri .
oblonga Oksiiriik, Gogiis yumusatict, disiiriicii Hemoroid
. - < Boyar (Yaprak)
(Ayva) Mide agrisi _agrisy, malzeme (Meyve)
(Yaprak) Oksiiriik
(Yaprak) (Yaprak),
Gida
(Meyve)
Diospyros
lotus Gida
(Yabani (Meyve) ) ) B .
hurma)
Dog::zzm Hayvanlarda
%Yabani yemU(T?prak - - - -
stii)
yonca)
Ll Yanik izi
vulgare .
tedavisi - - - .
(Yara otu, (Kok)
Engerek otu)
Bobrek
hastaliklari, Bobrek
Equisetum Idrar tasi,
arvense sblitiiriicii, Nefrit, Bébrek tast
(At kuyrugu, Odem Kardiyova (To raks ) )
Cam otu, Kilit attirici, skiiler Usrt)ii)
otu, Seytan1 | Romatizma, | sorunlar
¢ami) Agri kesici | (Toprak
(Toprak Ustii)
listii)
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim

amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

esicaria | 9% : : : : : :
(Roka) (Yaprak)
Sigil
Euphorbia Sigil (Lateks),
helioscopia tedavisi Hemoroid - - - - -
(Siitlegen) (Lateks) tedavisi
(Yaprak)

Fagus Yakacak Insaat,
orientalis (Govde, - - - - - Yakacak
(Kayn) Dal) (Go6vde)

Ficari Hayvan
(D’fl‘gl‘z ;f;’g‘i yemi Gida Gida
i - - - -
Ho e ('l:opfak (Yaprak) (Yaprak)
Ustii)
Sigil, Ben Sﬁfﬂgecriﬂt
Gida tedavisi Kanser’ Bagirsak
(Meyve), (Lateks), ’ Sigil hastaliklari,
. . S . Sackiran
Ficus carica Sigil Siskinlik, (Lateks, Gida
L .. - (Lateks), . -
(Incir) tedavisi Hazimzishi Basirsak Hemoroid (Meyve),
(Dal, k, e, | (Yaprak) Ulser
Lateks) Kabizlik yu Glfia ’ (Yaprak)
(Meyve) (Meyve)
Fragaria vesca Gida ) Gida ) ) Gida )
(Dag cilegi) (Meyve) (Meyve) (Meyve)
Galega Hayva.m
Lo, yemi
officinalis - - - - - -
(An otu, Fig) (Toprak
1ofu, 1g Ustii)
Vuciit
Helianthus direnci
tuberosus arttirici, - - - - - -
(Yer elmas1) | Gida (Kok,
Yumru)
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim
amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Biiyiikbas
Biiyiikbas hayvanlarda | = Soguk
Helleborus hayvanlarin }sha.l mm- algnhigmna
. . Y giderilmesi kars1
orientalis kulaklarina i Yaprak) h | i
(Copleme, | kiipe olarak (Yaprak), | hayvanlarin
Bohea otu) takalir Ineklerin kulaklarina
(Rizom) kulaklarinin takilir
delinmesi (Rizom)
(Rizom)
Hayvan
yem, Hayvanlara
Heracleum Biyiikbas siitiin
. hayvanlarda
platytaenium siitiin yagh - artmast - -
(Ezelte) olmasi yedirilir
(Toprak (Yaprak)
Ustii)
Siis (Toprak
Hydrangea Ustit),
macrophylla Giinesten - - - -
(Ortanca) koruyucu
(Yaprak)
Nefes
darlig1
Hypericum Bebeikille(:rde (Cigek),
calycinum PISIX - - Kumas -
tedavisi
(Kili¢ otu) (Yaprak) boyasi
(Toprak
Ustii)
Mide agrisi,
kanser,
Bobrek Yara Ulser
Hypericum Mide agrisi, Gida iltihab, iyilestirici (Cigek)
perforatum Sakinlestiric (Yaprak Yara ve (Toprak Yara ’
(San i (Yaprak, Ci ek)’ kesik Ustil), wilestirici
kantaron) Cigek) ¢ tedavisi, Diabet | oo
Ulser (Cigek) (Cigek, Dal)
(Toprak
Ustii)
Gida
Ié‘l’(fgg‘l’(l (Meyve), Bronsit, sigil | Kabizlik
Juglans regia Gida ’ K?reste (Meyve, (Meyy e,
(Ceviz) (Meyve), (Govde), - Yaprak), Mob}.l}{?
Tansiyon Boya Sa¢ boyama selftoru
(Yaprak) (Meyve, (Kabuk) (Govde)
Yaprak)
Lacta'rius Gida
salmonicolor (Toprak ) ) ) i
(Kanlhca s
Ustii)
mantari)
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim

amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Lactifluus Gida
volemus
.. Toprak - - - -
(Tirmit ( U srt)ii)
Mantari)
Gida
. (Yaprak,
Lamium Cigek),
purpureum Hayvan - - - -
(Ballibaba) yemi(Yapra
k)
Lapsana Hayvan
. yemi i i ) i
communis (Toprak
(Siitlii ot) Ustii)
Agri
giderici,
-~ Baharat, Kalp
Laurus nobilis Gida ) Egzema Baharat hastaliklari,
(Defne) Haser,e (Yaprak) (Yaprak) Baharat
kovucu (Yaprak)
(Yaprak)
Ciltte kaginti
Leucanthemum giderici
vulgare (Cigek, Dal),
(Siis Siis bitkisi i ) ) i
papatyasi) (Toprak
istil)
Mide agrisi,
e Sakmilestlrlc
punctata U kus’uzluk ) ) ) )
(Karga otu) (yYaprak
Cigek)
Soguk
Malus‘ alginhigi,
sylvestris Grip, G1da - - - -
(Elma) (Meyve)
) Grip,
Malva O(-kjsdl:rl;k’ Boncuk,
nicaeensis atturicr. Kas Mide kolye
(Ebegiimeci, aBrIs] ’ Gaz tilseri, yapimt ) i
Bolose, % kir’lli'i Reflii (Meyve),
Hongiil, $ sSeke rg ’ (Yaprak) Gida
Ebelik) hastalig: (Yaprak)
(Yaprak),
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim
amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Gida
(Toprak
Ustii)
Gida,
Medicago HYayva'n Hayva}n
arabica (T, ermk - - (Yy ermk - - -
lopra aprak,
Py Ustii) Toprak
Ustii)
Medicago HGlda’
. . ayvan
minima yemi (Tiim - - - - - -
(Yonca) bitki)
Melissa
officinalis Baharat Sakinlestirici
(Rehyan, (Toprak - - - (Toprak - -
Arhana, Ustil) ustii)
Rahana)
Baharat, i
Mentha Hayvan [ltihaph
cp g : . Adet yaralar,
longifolia Yemi, Gidai . e
A agrisi, Oksiirtik
subsp. Iltihap H i - - Kesici - _
typhoides soktiiriicii (émo“ﬁ) (Tem‘k
(Yabani nane) | (Toprak iistii apra -opra
) istii)
Baharat
(Sap,
Yaprak),
Soguk
Mentha alginligi, i i i i i i
piperita (Nane) | Nezle, Grip,
Mide agrisi,
Ates
diisiiriici
(Yaprak)
Bobrek tagi
Rty Gida Ishal (r?l(: p\i}(e)r, Gri
germanica (Meyve), ak yk Gida Ok ..p.’.k Gida
(Tongel Mide agns1 | (Yaprak, ) Seker (Me Oksirti M
gel, g - yve) N (Meyve)
M \ (Yaprak) Dal) hastaligi, (Govde)
usmula) P Ishale
(Meyve)
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim

amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Aﬁ;’l‘;’; Z‘s Siis bitkisi ) ) ) ) ) )
(Aksam sefasi) (Tiim bitki)
Kuvvet Gida
arttirici, (Meyve), Gida
Morus alba Gida Gida Seke{ (Meyve),
(Beyaz dut) (Meyve), - (Meyve) hastaligi, - Idrar -
Yara Bagirsak Soktiiriicii
tyilestirici hastaliklar1 (Yaprak)
(Yaprak) (Yaprak)
Gida
(Toprak
.Oe'nanth'e Ustii), Yara | Ulser, Kanser
pimpinelloides | . .. . .. .. Gida Gida
K < tyilestirici Refli - (Yaprak) (Yaprak) - (Yaprak,
( S%Zl?ya)gl’ (Yaprak), (Yaprak) P p Govde)
iriken. [ltihaph yara
(Kok)
Agn
giderici,
. Kabakulak,
geZaitltes Yara Yara Gida
(Igal::l l:li iyilestirici, - - iyilestirici, - - (Yaprak,
Oksiiriik o t,u) (Yaprak) Hayvan Sap)
yemi,
Semsiye
(Yaprak)
Bronsit,
Tansiyon, | Okiisiiriik,
Kolestrol Ulser,
. diizenleyici, Reflii,
Petr ‘;:;Z"m“m idrar | Diyabet ] ] ] ]
sokturiici, (Yaprak,
GLyeaez) Gida Toprak
(Yaprak, Ustii),
Dal) Bobrek
Tas1 (Kok)
P:t:lse;;l;:s Gida i i ) i i Gida
(Fafﬁlye) (Tohum) (Yaprak)
Phytolacca Gida
americana Renk verici (Yaprak) Romatizma
(Sekerci boyar madde - - pra), - (Meyve, -
Renk verici
boyasi, (Meyve) (Meyve) Yaprak)
Zakkim otu) Y
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim

amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Nefes
darligy,
Astim, Soguk
Pinus Oksiiriik | algmlig,
sylvestris (Kozalak), Nefes - - - - -
(Cam) Dis agrisi, darlig1
Diz agrist (Regine)
(Govde,
Dal)
I¢
Pisum sativum Gida llla;tzgl;l:arlr i ) i i i
(Bezelye) (Tohum) Tiiberkiilo
z (Tohum)
Nefes
darligy,
Plantago Yara I\fhde . .Yar.a - Sigil
S agrisi, iyilestirici . .
lanceolata tyilestirici Diyabet - - (Yaprak tedavisi -
(Yilan dili) (Yaprak) Yanik, Meyve) (Yaprak)
Apse
(Yaprak)
[Itihaplh Damar agict,
yara, Mide agrisi,
Apse, Viicut
Okstiriik, Kanser, kagintist, | o sekerini
Mide Tansiyon
Plantago Nefes - ayarlamak, s
., - agrisi, (Yaprak), [ltihaplt
major darlig1, N LI Yara
Karaciger Gida Oksiiriik e yaralar,
(Damar otu, Balgam . - iyilestirici - :
e kanseri, (Yaprak) kesici, Hemoroid
Damarh ot, soktiiriici, . 9 (Yaprak),
.. 1 Hemoroid, Soguk ; (Yaprak)
Sinir otu) [tihapli yara . < Hemoroid
(Yaprak) Diyabet algimligi, (Meyve)
P (Yaprak), Ishal, y
Kabizlik, Bronsit,
Hemoroid Astim
(Cicek) (Tohum)
Prostat
Platanus ) (li\/l/lsgi\l/e;’
orientalis Romatizma | Sirt Agrisi ) ) Ishal endiis tr}i,si )
(Cnar, (Yaprak) (Yaprak) (Meyve) ’
o Yakacak
v (Govde,
Dal)
Meyve
Populus alba | Yakacak(Go KeF?St.e. Kasast,
- Endiistisi - - . -
(Kavak) vde, Dal) (Govde) Ambalaj
(Govde)
Idrar
Portulaca sokturiict, Kabizlik (Ygl(izk
oleracea Gida (Toprak - - - ng ? -
(Semiz otu) (Toprak Ustii) Si ¢
Ustii ) lirgiin)
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim
amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Kabizlik,
. Hayvan Ates
Pote:mlla yemi, Agri distirtict,
B rep ::ll:lak kesici - Kuvvet - - - -
eSI; ) (Toprak verici
i Ustii) (Yaprak,
Govde)
Primula Kokusu
vulgaris subsp. | strese iyi
sibthorpii gelmekte, - - - - - -
(Yabani Siis bitkisi
menekse) (Ttm bitki)
Kabizlik,
Bronsit,
(M(ild\?e) Bobrek Altina
Prunus avium Ik y "k, hastaliklar kagirma
(Beyaz kiraz) Okstiriik, 1, Ayak ) ) ) ) (Meyve
Zayflama Eidemi sap1)
(Sap) (Meyve
Sapi)
Prunus Gida
cerasifera - - - - - -
(Exik) (Meyve)
Karin
Prunus Gida E}rgf ] ] ] ) ~
cerasus (Meyve) g
(Visne) Anemi
(Meyve)
Siroz,
Diyabet,
Karin
Bagisiklik %glr;:;’
giiclendirici, Mi de,
Prunus Kanser, kanseri,
// Gida Kabakulak Celenk
aleroc;rtIzlsus (Meyve), (Yaprak) ) ) ) yapimi, Gida
K atla ’ Agri kesici, Di I;bet ’ (Yaprak, (Meyve)
L arayems, Hemoroid Ba}:l al’< Dal)
az iiziimil) (Yaprak), gIrs
hastaliklar
Sackiran .
(Kk) Kolesterol
(Meyve),
Diyabet
(Tohum)
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim
amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

cognr:;tis Gida - - - - - -
(Armut) (Meyve)
Ribes rubrum Gida ) ) ) ) ) )
(Kus iiziimii) (Meyve)
Bronsit,
Robinia Soguk §
. Oyuncak algimligi, Bas agris1
pseudoacacia . - - - . -
yapimi (Dal) | Rahim (Cigek)
(Akasya) K .
anseri
(Cigek)
Soguk
algmligi, Kadmn
Soguk ;\’Irlif Kabzilik, haséaelf(lélrar" Soguk
algihigi, Sist, Sitma - algmhig, Siis esyast
¢ Hemoroid, hastaligi, .
. Grip, Gida (Yaprak), P Gida (Kdok), Gida
Rosa canina Kabizlik, Oksiiriik,
(Meyve), . Seker (Meyve), (Meyve, -
(Kusburnu) : Romatizm o Gida e
Hemoroid hastalig1 Iltihap Geng
i a (Meyve) -
ve Oksiiriik (Meyve, : akitict Siirgiin)
Koky | Yaprak, | T Soguk (Diken)
Bobrek algimligi,
tast Grip, Astim
(Cigek),
Kalp
rahatsizlikla
. 11,
M 1eren, Uykusuzluk,
Oksiirtk, . ..
. . Sakinlestiric
Rosmarinus | Romatizma, .
.. i, Koku
officinalis Eklem - - " - - -
o . < verici
(Biberiye) agrisi, Gida,
(Yaprak),
Baharat Lo
(Yaprak) Sivrisinek
P kovucu
(Toprak
Ustii)
Rubit:v fltscolor Gida
(Bogiirtlen, (Meyve) - - - - - -
Bégiirtleyen ) Y
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim
amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Mide
agrisi,
Gida, Agiz Yara tll?a illrlrlljfgl
ici yaralart | (Yaprak, (Dal), Deri Yara iyi Mide
(Meyve), Geng ’ edici, Kan -
Asdet siirgiin) hastaliklari, durdurucu rahatsizlig1
Rubus hirtus a‘r%larl Di abet’ Idrar yollar1 (Yaprak) (Kok), Kan
(Bogiirtlen, Hégmoroi’ " B é}ilbrek, - rahatsizlikla GE)da ’ - durdurma,
Bogiirtleyen) L 11, Yara iyl i Yara
Kabizliga | hastaliklar dici. Viieut Kuvvet Kurut
(Kok), Kan 1, Mide edicl, vucu verici urutma
. kasintisi (Yaprak)
durdurucu ilseri (Kok), Gida (Meyve)
(Yaprak) (Kok), (Me’ ve)
Anemi y
(Meyve)
Rumex Yara
conglomeratus | 1iyilestirici, Mide
(Labada, Kasint1 ilseri, ) ) . ) Agr1 kesici
Efelek, giderici, Refli (Yaprak)
Evelek, Gida (Yaprak)
Ebelik otu) (Yaprak)
Salix Oya”‘:;flk Divabet Oksiiriik,
babylonica (}é g vde (Yay rak) - - Mantar (Dal, - -
(Salkim sdgiit) ’ P Yaprak)
Dal)
Salvia
forskahlei Gida
(Banmik, Ball (Yaprak, ) ) ) ) ) )
01) Dal, Cigek)
Bogaz
agrisi, Bagirsak .
Salvia Oksiiriik, spazmi, k1\rh:f11111t' )
tomentosa Soguk Diyabet (T(g) ra]g< - - - -
(Adacay1) alginligi (Toprak Usriﬁ)
(Yaprak, Ustii)
Dal)
Agri,
; il:iri?ici Romatizm Yara iyi Ari, akrep,
Kzrmsa“ns’l a, Giines edici, Kene yilan
Ha Vi N > | Carpmast, diigiiriict, sokmalart,
Samb Ve Menstiiriia Isirgan Romatizma | Romatizma,
AMOUCUS yem lagnlar, | ; dalamasinda | (Yaprak), idrar Siipiirge
gl (Yaprak), Arn llag yapimi Agn Hemoroid soktiiriicii yapimi
(Mgldi¥iding) ~ Solunum sokmast (Meyve) ’iderici Kablzllk’ (Meyve (Sap)
Yiyidin) yolu g yve P
> hastaliklart (Yaprak), (Yaprak), (Meyve), Yaprak)
(Cigek) Mide Hemoroit, Kisirlik
Hen?oro; ¢ agrisi, Mide agris1 (Toprak
(Meyve) Hemoroid (Meyve), Ustii),
Y (Yaprak,
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim

amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Cigek),
Kanser,
Egzema,
Hemoroid
(Meyve),
Dis agrisi,
[ltihap
(Kok)
Satureja Gida
hortensis (YS:;)?:k) - - - - (Yaprak,
(Azibra) Govde)
Kanser
Gida Mide (Taze
(Yaprak, agrisi, Suégulil:)’ Seker
Sr(r;;ét:{:;::;celisa si(i}rel'l‘qr:l (éa:;a (Yaprak, Gida (Taze | Gida (Geng | hastalig
Kircan ogt:u)’ Da%ll;, ’ siirgiiﬁ, "Ge?g: dal, Yaprak) Siirgiin) (T aze
Zindelik Yaprak, surgun) . siirgiin)
verici (Kok) | Kok) Sakiz gibi
¢ignenir
(Meyve)
Solanum
melongena Gida
(Pathcan, (Meyve) ) ) ) . )
Baldircan)
Sakinlestiric Grip, Ses
Tanacetum . kisikligi,
, i ve rahatlik -
parthenium .. - Bogaz - - -
verici, Gida
(Papatya) (Cicek) rahatlatict
(Kapitulum)
Hayvan
yemi
(Toprak
Taraxacum Ustii),
laevigatum Romatizma,
(Karahindibag | {ltihap, Gida ) ) ) . )
) (Kapitulum),
Yara
iyilestirici
(Lateks)
Solunum Adet
yollar1 agrisi Mide
Thymus enfeksiyonla | (Yaprak), rahatsizlikla Nefes
longicaulis r1, Okstiriik, | Romatizm 11, Seker dJarhst
(Kekik, Bronsit, oA disiiriicti Hammsglz’llk ) )
Asibra, Baharat, Oksiirtik, (Toprak (Toprak
Azibra, Odem Soguk Ustil), . OP!
Yabani Kekik) attrici, alginligt Baharat {istii)
Eklem agris1 | (Toprak (Yaprak)
(Yaprak, Ustii)
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim

amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Toprak istii
)
Oksiiriik,
Soguk Soguk
algmligt, alginhigi,
Tilia Toksin Grip, Gogiis
tomentosa madde - - yumusatici - - -
(Ihlamur) attirici, Gida (Cigek),
(Yaprak, Yakacak,
Brakte) Esya yapimi
(Govde)
Trachystemon Gda
. . (Yaprak,
orientalis Govde)
(Kaldirik, |y 1k, Gida Guda
Kaldirek, Baleam - - - (Toprak (Cigek, Dal) -
Galdirik, sk sam iistii) ges
Hodan, Ispit. so«turuct,
T m’r ) > Oksiiriik
S (Yaprak)
Trifolium Hayve}n Hayva.n
hybridum yem - - Yemi - - -
.(yYonca) (’l:()prak ('1:oprak
Ustil) Ustii)
Trifolium Hayva.m
pratense (,12’ emt K - - - - - _
opra
(Yonca) Ustii)
Triticum H?yva“
yemi (Sap),
durum - - - - - -
(Bugday) Gida
(Tohum)
bir sy Gida
Gida(Toprak |  agrisi, Seker (Govde,
P < Yaprak)
isti, Egzema, hastaligi,
; Kanser,
Urti Yapraklar), | Diyabet, Kanser, idrar volu
d.r ea Romatizma, | Bébrek Gida Bronsit e da\}//isi Kanser, I¢
a ";w:n Mide agrisi, tast, Gida (Toprak _(Toprak (Kk) Hastaliklari
I :laﬁ t’ Kanser Hemoroid | (Yaprak) Ustil), Ustii), Gida Kanse; (Yaprak,
swrgan otu, (Yaprak), (Yaprak), Oksiiriik, (Yaprak) a Sap)
Dalan) . . . Oksiirtik
Zindelik Kanser, Bronsit, ..
. ; tedavisi
verici Hemoroid Kanser, (Yaprak)
(Tohum) (Toprak Bobrek prak),
B s Solunum ve
Ustii), iltihabi Akciser
Kanser, (Tohum), ¢
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim

amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Astim Romatizma, hastaliklar1
(Tohum) Guatr (Tohum)
(Yaprak)
bobrek tasi
diigiiriict,
balgam
sokiicii
Gida
(Meyve,
Vicia faba ;{F;)h;% ) ) Gida i i
(Bakla) \?ara ’ (Meyve)
tyilestirici
(Tohum)
, , Siis bitkisi
Vinca major (Yaprak, ) ) i i
(Menekse) Cigek)
Kalp
rahatlsmhg Seker
Viscum album | Oksiiriik, | (Yaprak), Hhastahg%,
(Okse otu, Bogaz Diyabet Ipertansiyo
Armut purcu, | enfeksiyonu (Geng n (Yaprak), ) )
N Yapistirici
Cekem) (Yaprak) slirgiin),
R yapimi
Bobrek (Meyve)
Tast
(Meyve)
Gida
(Meyve,
Yaprak),
Vitis labrusca Vuciit
(Kara iiziim, direnci - - - -
Kokulu iiziim) arttirici,
Soguk
algmlhigt
(Meyve)
Idrar
soktiriict,
Bobrek tasi
Hayvan diistirtict,
yemi Sigara gibi Hemoroid,
Zea mays (Toprak Ishal igilir Idrar Gida
(Masir) Ustii), Idrar | (Tohum) (Pskiil), soktlriici (Tohum)
soktiiriicli Hayvan (Piiskiil)
(Piiskiil) yemi
(Toprak
Ustii), Gida
(Tohum)
Zinnia elegans | Siis bitkisi
(Papatya) (Tiim bitki) ) ) . .
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Cizelge 5.2. (devam) Arastirmada tespiti yapilan bitki ve mantarlarin kullanim
amaglarmin yakin ¢evrede yapilan diger etnobotanik ¢alismalarda tespit edilen bitkilerin

kullanim amagclari ile karsilastirilmast.

Zinnia
angustifolia
(Papatya)

Siis bitkisi
(Tim bitki)

Allium porrum bitkisinin govde ve yapraklar1 yapilan c¢alismada besin olarak
tilkketilmektedir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda yaprak kismi kulak agrisi igin

kullanilmaktadir. Bu bitkinin iilkemizde kullanim1 yaygindir.

Amaranthus hybridus bitkisinin yapilan c¢alismada yapraklar1 ve gencg siirgiinleri,
Kizilarslan’ 1n (2008) ¢alismasinda yaprak ve taze filizleri besin olarak tiiketilmektedir.

Bu bitkinin kullanimi her iki ¢alisma i¢in benzerdir.

Anethum graveolens bitkisinin toprak tistii kism1 yapilan ¢alismada hazmi kolaylastirici
ve besin olarak, Giirbiiz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda ise bobrek rahatsizliklari ve

bacak 6demi i¢in kullanilmaktadir.

Anthemis cotula L. bitkisinin c¢igekleri yapilan calismada bas agrisina karst ve
sakinlestirici olarak kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda toprak {istii

kismi romatizma tedavisinde kullanilmaktadir.

Anethum graveolens bitkisinin toprak iistii kismi yapilan ¢alismada hazmi kolaylastirict
ve besin olarak, Giirbiiz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda ise bobrek rahatsizliklar1 ve

bacak 6demi i¢in kullanilmaktadir.

Anthemis cotula L. bitkisinin ¢icekleri yapilan calismada bas agrisina karsi ve
sakinlestirici olarak kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda toprak {istii

kismi romatizma tedavisinde kullanilmaktadir.

Arum orientale bitkisinin yumrusu yapilan c¢alismada hemoroit tedavisinde
kullanilmaktadir. Kizilarslan’ m (2008) g¢alismasinda meyve ve yumrusu Oksiiriik,
egzama, hemoroit, kanser tedavisinde kullanilmaktadir. Yumru kismimin hemorit

tedavsinde kullanilmasi yapilan ¢alismayla benzerlik gostermektedir.
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Bellis perennis bitkisinin kapitulum kismu yapilan c¢aligmada agri dindirici, sinir
yatistiric, gida, sag rengi agici, toprak iistli kismi siis amagli kullanilmaktadir. Giirbiiz ve
vd.” nin (2019) ¢alismasinda ¢icek kismi1 mide agrisi, bagirsak ve i¢ hastaliklarinda,
Kizilarslan’ m (2008) c¢alismasinda kapitulum ve yaprak kismi bogaz agrisi, soguk

alginlig tedavisinde kullanilmaktadir.

Beta vulgaris bitkisinin kok ve yaprak kismi yapilan ¢alismada besin olarak, kanser,
tansiyon hastaliklarina kars1 kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) calismasinda

yaprak kismi apse ve sac¢lar1 beslemek i¢in kullanilmaktadir.

Brassica oleracea bitkisinin yaprak ve sap kismi yapilan g¢alismada besin olarak
tiketilmektedir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) calismasinda yaprak kismi bas agrisi, sirt

agrisi, kemik agris1 ve sa¢ dokiilmesine kars1 kullanilmaktadir.

Brassica oleracea var. acephala bitkisinin yaprak ve sap kismi1 yapilan ¢alismada besin,
yaprak kismi da hayvanlarda siit arttirict olarak kullanilmaktadir. Kizilarslan’in (2008)
calismasinda yaprak kism1 bademcik iltihabi, romatizma, agrilarina karsi ve besin olarak

kullanilmaktadir.

Capsicum annuum bitkisinin meyvesi yapilan calismada besin olarak tliketilmektedir.
Giirbiiz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda meyvesi apseye karst kullanilmaktadir. Ulkemiz

genelinde gida olarak kullanimi1 yaygindir.

Carpinus betulus bitkisinin gévde ve dal kismi yapilan ¢aligmada yakacak olarak
kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun (2005) ¢alismasinda gdvdesi meyve kasast ambalaj
malzemesi olarak, Koca’ nin (2003) ¢calismasinda gévde kismi insaat, toprak {istii kismi1
yakacak olarak kullanilmaktadir. Koca’ nin (2003) calismasinda gévde kisminin yakacak

olarak kullanilmas1 yapilan ¢alismayla benzerlik gostermektedir.

Castanea sativa bitkisinin meyvesi yapilan ¢aligmada besin, kabuk kismi agr kesici,
govde ve dallar1 da baston yapiminda kullamilmaktadir. Kizilarslan’ m (2008)
calismasinda yaprak kismi seker, astim, bronsit hastaliklarinda kullanilirken, meyvesi
besin olarak tiiketilmektedir. Koca’ nin (2003) c¢alismasinda govde kismi insaat
malzemesi ve yakacak olarak kullanilmaktadir. Kizilarslan’ i (2008) calismasinda

meyvesinin besin olarak kullanimi yapilan ¢alismayla benzerlik gostermektedir.

Chaerophyllum byzantinum bitkisinin yapraklar1 yapilan ¢alismada yara iyilestirici ve
besin olarak kullanilmaktadir. Kizilarslan’ in (2008) calismasinda yapraklari hayvan

yemi, gdvde kismi besin olarak kullanilmaktadir.
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Chelidonium majus bitkisinin lateks kismi yapilan caligmada sigil, temre ve nasir
tedavisinde, yaprak kismi sarilik tedavisi ve karaciger iltihabina karsi kullanilmaktadir.
Giirbiiz ve vd.” nin (2019) calismasinda kok kismi mantar, sigil, agik yaralarda kani
durdurmak i¢in kullanilirken, Kizilarslan’ 1 (2008) calismasinda lateks ve toprak iistii

kismui idrar soktiiriicii, yara iyilestirici ve egzama tedavisinde kullanilmaktadir.

Chondrilla juncea bitkisinin govdesi yapilan calismada sakiz ve hazmi kolaylastirict
olarak kullanilmaktadir. Kogyigit’ in (2005) ¢alismasinda lateks kismi besin olarak

kullanilmaktadir.

Cichorium intybus bitkisinin kok kismi yapilan calismada Oksiirlik kesici ve bronsit
tedavisinde kullanilirken toprak iistlii kismi biiyilkkbas hayvanlarda yem olarak
kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) calismasinda toprak tistii kismi fistiil
kanamalarinda, Erdem’ in (2018) ¢alismasinda kok kismi astim ve tlser hastaliklarinda,
Kizilarslan’ 1 (2008) ¢alismasinda lateks kismi hemoroit, egzama, sedef, toprak iistii
kism1 seker hastaliklarina karst kullanilmaktadir. Kogyigit® in (2005) ¢aligmasinda kok

kisminin besin olarak kullanildig1 kaydedilmistir.

Cirsium vulgare bitkisinin ¢igek ve yaprak kismi yapilan ¢calismada 6dem attirici, soguk
alginlig1 ve sa¢ dokiilmesine kars1 kullanilmaktadir. Kizilarslan’ 1in (2008) ¢alismasinda

govde kismi besin olarak tiiketilmektedir.

Citrullus lanatus bitkisinin meyve kismi yapilan ¢alismada besin olarak tiiketilirken,
Giirbiiz ve vd.” nin (2019) calismasinda bobrek tasi tedavisinde kullanilmaktadir.

Ulkemiz genelinde gida olarak kullanimi yaygindir.

Coriandrum sativum bitkisinin toprak ustii kismi yapilan ¢calismada mide hazimsizligy,
kan sekerinin diisilirlilmesinde, yaprak ve tohum kismi baharat olarak kullanilirken,
Glirbliz ve vd.” nin (2019) calismasinda toprak istii kismi mide agrisina karsi

kullanilmaktadir.

Cornus mas bitkisinin meyvesi yapilan ¢alismada nezle ve grip hastaliklarina karsi
kullanilirken gévde ve dal kism1 baston yapiminda kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd. nin
(2019) calismasinda meyve kismi diyabet, karin agrisi, ishal tedavisinde, dal kism1 bag
agrisi, dis agrisina karsi kullanilmaktadir. Erdem (2018), Kizilarslan (2008) ve Koca’ nin
(2003) caligmalarinda meyve kismi besin olarak tiiketilirken Kogyigit’ in (2005)
calismasinda ishal tedavisinde kullanilmaktadir. Ayni bitkinin yaprak kismi Kizilarslan’

1n (2008) calismasinda boya olarak kullanilmaktadir.
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Corylus avellana bitkisinin meyve kismi yapilan ¢aligmada besin ve yag olarak, kabuk ve
dal kism1 da yakacak olarak kullanilmaktadir. Glirbiiz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda
yaprak kismi karin agrisina karsi, meyvesi titremeye karsi kullanilmaktadir. Koca’ nin
(2003) calismasinda meyve kabugu ve govdesi yakacak, yapraklar1 besin olarak
kullanilirken kabuk kisminin yakacak olarak kullanilmas1 yapilan c¢alisma ile benzerlik

gostermektedir.

Cota tinctoria bitkisinin ¢igek kismi yapilan ¢alismada kumas boyasi, Giirbiiz ve vd.’ nin
(2019) calismasinda kapitulumlar1 rahatlatict ve sakinlik verici besin olarak

tiketilmektedir.

Cucurbita maxima bitkisinin meyvesi yapilan ¢alismada besin olarak tiiketilmektedir.
Glirbliz ve vd.” nin (2019) calismasinda tohumlar1 bagirsak solucanlarina karsi

kullanilmaktadir. Ulkemiz genelinde gida olarak kullanimi yaygindir.

Cucurbita moschata bitkisinin meyvesi yapilan ¢aligmada besin, siis esyasi olarak
kullanilmaktadir. Koca’ nin (2003) ¢alismasinda yapraklari besin olarak tiiketilmektedir.

Ulkemiz genelinde gida olarak kullanimi yaygindir.

Cydonia oblonga bitkisinin meyvesi yapilan calismada besin olarak tiiketilirken
yapraklart oksiiriik, mide agrisina kars1 kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019)
calismasinda yaprak kismi soguk alginligi, grip, gogiis agrisi, Oksiiriik tedavisinde
kullanilmaktadir. Kizilarslan’ 1n (2008) ¢aligmasinda yapraklari soguk alginligi, okstirtik,
gbgiis yumusatici, boyar malzeme, meyveleri de besin olarak kullanilmaktadir. Kogyigit’
in (2005) calismasinda meyveleri kan sekeri diisliriicii olarak, Koca’nin (2003)
calismasinda yaprak kismi1 hemoroit tedavisinde kullanilmaktadir. Bu bitkinin yaprak ve
meyve kisminin kullanimi yapilan calisma ile Kizilarslan’ in (2008) c¢alismasinda

benzerlik gostermektedir. Ulkemiz genelinde gida olarak kullanimi yaygindir.

Equisetum arvense bitkisinin toprak iistii kism1 yapilan ¢alismada bdbrek hastaliklari,
idrar soktiirlicii, 6dem arttirici, romatizma, agri kesici olarak kullanilirken, Giirbiiz ve vd.’
nin (2019) ¢alismasinda bobrek tasi, nefrit, kardiyovaskiiler sorunlar i¢in, Kizilarslan’ in
(2008) calismasinda bobrek sorunlari i¢in kullanilmaktadir. Yapilan g¢alismada bu
bitkinin toprak iistii kisminin bébrek rahatsizliklarindaki kullanimi, Giirbiiz ve vd.” nin

(2019) ve Kizilarslan’ 1n (2008) ¢alismasindaki ile benzerlik gostermektedir.

Euphorbia helioscopia bitkisinin lateks kism1 yapilan ¢calismada sigil tedavisinde, Giirbiiz

ve vd.” nin (2019) calismasinda lateks kismi sigil tedavisinde, yaprak kismi hemoroit
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tedavisinde kullanilmaktadir. Yapilan ¢aligmada lateks kisminin sigil tedavisinde

kullanimi1 Giirbiiz ve vd.’ nin (2019) ¢alismasidaki ile benzerlik tagimaktadir.

Fagus orientalis bitkisinin govde ve dal kismi yapilan calismada yakacak olarak
kullanilirken, Koca’ nin (2003) calismasinda dal kismi yakacak ve insaat malzemesi
olarak kullanilmaktadir. Yapilan ¢alismada dal kisimlarinin yakacak olarak kullanilmasi

Koca’ nin (2003) ¢alismasi ile benzerlik gostermektedir.

Ficaria verna bitkisinin toprak {stii kismi1 yapilan calismada biiyiikbas hayvan yemi
olarak kullanilmaktadir. Kizilarslan’ 1 (2008) ve Kogyigit’ in (2005) ¢alismalarinda

yaprak kismi besin olarak tiiketilmektedir.

Ficus carica bitkisinin meyve kismi yapilan ¢alismada besin olarak, dal ve lateks kismi1
ise sigil tedavisinde kullanilmaktadir. Glirbiiz ve vd.” nin (2019) calismasinda lateks
kismi sigil ve ben tedavisinde, meyve kismi ise siskinlik, hazimsizlik, kabizliga karsi
kullanilmaktadir. Kizilarslan’ m (2008) calismasinda lateks kismu sigil, cilt kanseri,
kanser, sackirana karsi, meyve kismi bagirsak yumusatici, besin olarak kullanilmaktadir.
Kogyigit’ in (2005) calismasinda lateks kismi sigil, yaprak kismi hemoroide karsi
kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun (2005) calismasinda meyvesi bagirsak hastaliklarina
kars1 ve besin olarak, yaprak kismi lilser tedavisinde kullanilmaktadir. Yapilan ¢alismada
lateks kisminin sigil tedavisinde kullanimi ile Kizilarslan’in (2008), Giirbiiz ve vd.” nin
(2019) ve Kogyigit’ in (2005) calismalar1 ile benzerlik gostermektedir. Ulkemiz

genelinde gida olarak kullanimi1 yaygindir.

Fragaria vesca bitkisinin meyvesi yapilan ¢alismada, Erdem (2018) ve Koyuncu’ nun
(2005) caligmasinda besin olarak kullanilmaktadir. Ulkemiz genelinde gida olarak

kullanim1 yaygindir.

Helleborus orientalis bitkisinin rizomlar1 yapilan calismada biiyiikbas hayvanlarin
kulaklarina kiipe olarak takilarak kullanilmaktadir. Kizilarslan’ in (2008) calismasinda
yapraklar1 biliyiilkbas hayvanlarda ishalinin giderilmesi i¢in, rizomlar1 ineklerin
kulaklarinin delinmesinde kullanilmaktadir. Kogyigit’ in (2005) calismasinda rizomlar1
soguk alginligina kars1 hayvanlarin kulaklarina takilarak kullanilmaktadir. Yapilan
caligmada rizomlarin biiylikbag hayvanlarin kulaklarindaki kullanim1 Kogyigit’in (2005)

ve Kizilarslan’ 1 (2008) calismalarindaki kullanimlari ile benzerlik gostermektedir.

Heracleum platytaenium bitkisinin toprak iistii kismi yapilan calismada siitliniin yagh

olmasi i¢in bliyiikbas hayvanlarda yem olarak kullanilmaktadir. Kizilarslan’ m (2008)
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calismasinda yaprak kismi hayvanlarda siitin arttirilmas1 i¢in  yem olarak

kullanilmaktadir ve yapilan ¢alisma ile benzerlik géstermektedir.

Hypericum calycinum bitkisinin yaprak kismi yapilan ¢alismada bebeklerde pisik
tedavisinde kullanilmaktadir. Kogyigit’ in (2005) c¢alismasinda c¢igek kismi nefes

darligina karsi, toprak iistii kismi1 kumas boyast olarak kullanilmaktadir.

Hypericum perforatum bitkisinin yaprak kismi yapilan c¢alismada mide agrisi,
sakinlestirici olarak, Erdem’ in (2018) c¢alismasinda besin olarak kullanilmaktadir.
Kizilarslan’ 1 (2008) calismasinda toprak iistii kism1 mide agrisi, iilser, kanser, bobrek
iltihabi, yara ve kesik tedavisinde kullanilmaktadir. Kogyigit’ in (2005) ¢aligmasinda
toprak tstii kismi yara iyilestirici, ¢igek kismi diyabet tedavisinde kullanilmaktadir.
Koyuncu’ nun (2005) ¢alismasinda ¢igek kismu iilsere karsi, cicek ve dal kismi yara

tyilestirici olarak kullanilmaktadir.

Juglans regia bitkisinin meyve kismi yapilan ¢alismada kolesterol ve oksiiriige karsi ayni
zamanda besin olarak, yaprak kismi da tansiyona kars1 kullanilmaktadir. Erdem’ in (2018)
calismasinda meyvesi besin, gdvde kismi kereste, meyve ve yaprak kismi boyar madde
eldesi i¢in kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun (2005) calismasinda meyve kismi kabizlik
tedavisinde, gdvde kismi mobilya sektdriinde kullanilmaktadir. Kogyigit’ in (2005)
calismasinda meyve ve yapraklar1 bronsit ve sigil tedavisinde, meyve kabuklari boya
amacgh kullanilmaktadir. Yapilan ¢aligmada meyve kisminin besin olarak kullanimi,

Erdem’ in (2018) caligmasiyla benzerlik gostermektedir.

Laurus nobilis bitkisinin yaprak kismi yapilan ¢alismada agr1 giderici, baharat, besin,
hasere kovucu olarak, Koyuncu’ nun (2005) ¢alismasinda kalp hastaliklarina kars1 ve
yemeklerde baharat olarak kullanilmaktadir. Kizilarslan® m (2008) calismasinda
yapraklar1 egzema tedavisinde, Kogyigit’ in (2005) c¢aligmasinda baharat olarak
kullanilmaktadir. Yapilan ¢calismada yaprak kisminin baharat olarak kullanimi Koyuncu’
nun  (2005) ve Kogyigit’ in (2005) caligmalarindaki kullanimi ile benzerlik

gostermektedir. Ulkemiz genelinde baharat olarak kullanimi yaygindur.

Malva nicaeensis bitkisinin yaprak kismi yapilan ¢alismada grip, okstiriik, 6dem attirici,
kas agrisi, gaz siskinligi, seker hastaligina karsi, toprak istii kismi besin olarak
kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) calismasinda yaprak kismi mide {ilseri ve
refliiye kars1 kullanilmaktadir. Kizilarslan® in (2008) calismasinda yapraklari besin olarak

kullanilirken, meyveleri boncuk ve kolye yapimi amaci ile kullanilmaktadir. Yapilan
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calismada yaprak kisminin besin olarak kullanimi Kizilarslan’ 1n (2008) calismasindaki

ile benzerlik gostermektedir.

Medicago arabica bitkisinin toprak iistii kismi yapilan ¢alismada biiyiikbas hayvan yemi
olarak kullanilmaktadir. Kizilarslan’ i (2008) c¢alismasinda yapraklari besin olarak
kullanilirken, toprak tistii kism1 hayvan yemi olarak kullanilmaktadir. Yapilan ¢alismada
tiim bitki kisminin hayvan yemi olarak kullanimi Kizilarslan’ 1n (2008) calismasindaki

ile benzerlik gostermektedir.

Melissa officinalis bitkisinin toprak {istli kism1 yapilan ¢alismada ve Kogyigit’ in (2005)

calismasinda baharat olarak kullanilmaktadir.

Mentha longifolia subsp. typhoides bitkisinin yaprak ve sap kismi yapilan ¢alismada
baharat, hayvan yemi ve iltihap soktiiriicii olarak kullanilmaktadir. Giirbliz ve vd. nin
(2019) calismasinda yaprak kismi adet agrisi, hemoroit tedavisinde kullanilmaktadir.
Kogyigit” in (2005) calismasinda toprak tistii kismu iltihapl yaralarda ve okstirtik kesici

olarak kullanilmaktadir.

Mespilus germanica bitkisinin meyve kismi yapilan ¢alismada besin, yaprak kismi mide
agrisina kars1 kullanilmaktadir. Glirbiiz ve vd.’ nin (2019) ¢alismasinda yaprak ve dallari
ishale kars1 kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun (2005) ¢alismasinda gévde kismi grip ve
Oksiiriik tedavisinde kullanilmaktadir. Koca’ nin (2003) ¢alismasinda meyveleri besin
olarak tliketilmektedir. Kizilarslan’ 1n (2008) calismasinda yaprak kismi bobrek tasi
tedavisi, meyveleri seker hastaligi, ishale tedavisinde kullanilmaktadir. Kogyigit’in
(2005) galismasinda meyve kismi besin olarak tiiketilmektedir. Yapilan calismada meyve
kisminin besin olarak tiiketilmesi Koca’ nin (2003) ve Kogyigit’ in (2005)

calismalarindaki kullanimlari ile benzerlik gostermektedir.

Morus alba bitkisinin meyve kismi yapilan ¢alismada kuvvet arttirici, besin olarak
tiiketilmekte, yaprak kismi yara iyilestirici olarak kullanilmaktadir. Erdem’ in (2018)
caligmasinda meyveleri besin olarak kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun (2005)
calismasinda meyveleri besin, yapraklart idrar soktiiricii olarak kullanilmaktadir.
Kizilarslan’ 1n (2008) calismasinda meyveleri besin olarak tiiketilirken, yaprak kismi
seker ve bagirsak hastaliklar1 tedavisinde kullanilmaktadir. Yapilan ¢alismada meyve
kisminin besin olarak tiiketilmesi Erdem’ in (2018), Koyuncu’ nun (2005) ve Kizilarslan’
1n (2008) calismalarindaki kullanimlari ile benzerlik gostermektedir. Ulkemiz genelinde

meyvelerinin gida olarak kullanim1 yaygindir.
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Oenanthe pimpinelloides bitkisinin toprak tstii kism1 yapilan ¢aligmada besin, yaprak
kismui yara iyilestirici, kokleri de iltihapl yara iyilestirici olarak kullanilmaktadir. Giirbiiz
ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda yaprak kismu iilser, refliiye kars1 Kizilarslan’in (2008)
caligmasinda besin olarak kullanilmaktadir. Koca’ nin (2003) calismasinda yaprak ve
govde kismi kansere karsi kullanilmaktadir. Kogyigit’ in (2005) ¢alismasinda yaprak

kismi besin olarak tiiketilmektedir.

Petasites hybridus bitkisinin yaprak kismi yapilan calismada yara iyilestirici olarak
kullanilmaktadir. Kizilarslan’ in (2008) calismasinda yapraklar1 agr1 giderici, kabakulak,
yara iyilestirici, hayvan yemi, semsiye olarak kullanilmaktadir. Koca’ nin (2003)
calismasinda yaprak ve sap kismi besin olarak kullanilmaktadir. Yaprak kisminin yapilan
calismada yara iyilestirici olarak kullanilmasi1 Kizilarslan’ i (2008) calismasindaki

benzerlik gostermektedir.

Petroselinum crispum bitkisinin yaprak ve dal kismi yapilan g¢alismada tansiyon,
kolesterol diizenleyici, idrar soktiiriicii ve besin olarak kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.’
nin (2019) ¢alismasinda yaprak ve toprak {iistli kism1 bronsit, 6ksiiriik, iilser, reflii, diyabet

tedavisinde, kok kismi bobrek taslarina karsi kullanilmaktadir.

Phaseolus vulgaris bitkisinin taze meyve ve tohum kismi yapilan ¢calismada besin olarak
tiketilmektedir. Koca’ nin (2003) c¢alismasinda yaprak kismi besin olarak

kullanilmaktadir. Ulkemiz genelinde gida olarak kullanimi yaygindir.

Phytolacca americana bitkisinin meyve kismi yapilan ¢alismada renk verici boyar madde
olarak kullanilmaktadir. Kizilarslan’ 1 (2008) calismasinda yaprak kismi besin, meyve
kismi renk verici olarak kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun (2005) ¢alismasinda meyve ve
yaprak kismi romatizmal hastaliklara kars1 kullanilmaktadir. Yapilan ¢aligmada meyve
kisminin renk verici olarak kullanilmasi Kizilarslan’ 1n (2008) ¢alismasindaki kullanimi

ile benzerlik gostermektedir.

Pinus sylvestris bitkisinin kozalaklar1 yapilan calismada nefes darligi, astim, okstiriige
kars1, govde ve dal kisimlar1 dis agrisi, diz agrisina karsi kullanilmaktadir. Glirbiiz ve vd.’
nin (2019) ¢alismasinda regine kismi soguk algmligt ve nefes darligmma karsi

kullanilmaktadir.

Pisum sativum bitkisinin tohum kismi yapilan ¢alismada besin olarak tiiketilmektedir.
Giirbiiz ve vd. (2019) calismasinda tohum kismu i¢ hastaliklari, kanser ve tiiberkiiloz

tedavisinde kullanilmaktadir. Ulkemiz genelinde gida bitkisi olarak kullanimi yaygindir.
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Plantago lanceolata bitkisinin yaprak kismi yapilan calismada yara iyilestirici olarak
kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda yaprak kismi nefes darligi,
mide agris1, diyabet, yanik, apseye karsi kullanilmaktadir. Kogyigit’in (2005)
calismasinda yaprak, meyve kismi yara iyilestirici olarak kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun
(2005) calismasinda yapraklar sigil tedavisinde kullanilmaktadir. Yapilan ¢aligmada
yaprak kisminin yara iyilestirici olarak kullanimi Kogyigit’ in (2005) calismasindaki

kullanimz1 ile benzerdir.

Plantago major bitkisinin yaprak kismi1 yapilan ¢calismada oksiiriik, nefes darligi, balgam
soktiiriicti, iltihapli yaralara karsi kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019)
calismasinda yaprak kismu iltihapli yara, apse, kanser, mide agrisi, karaciger kanseri,
hemoroit, diyabet tedavisinde, ¢igekleri ise kabizlik, hemoroide kars1 kullanilmaktadir.
Erdem’ in (2018) calismasinda yapraklar1 besin olarak kullanilmaktadir. Kizilarslan’ in
(2008) calismasinda yaprak kismi damar agici, mide agrisi, viicut kasintisi ve tansiyona
karsi, tohumlar1 oksiiriik kesici, soguk alginligi, ishal, bronsit, astim tedavisinde
kullanilmaktadir. Kogyigit’ in (2005) calismasinda yaprak kismi kan sekerini ayarlamak,
yara iyilestirici olarak, meyveleri hemoroide karsi kullanilmaktadir. Koca’ nin (2003)
calismasinda yaprak kismu iltihapl yaralar, hemoroit tedavisinde kullanilmaktadir.
Yapilan ¢alismada yaprak kisminin iltihapl yaralara karsi kullanilmasi, Giirbiiz ve vd.
(2019), Kogyigit (2005) ve Koca’ nin (2003) calismalarindaki kullanimlari ile benzerlik

gostermektedir.

Platanus orientalis bitkisinin yaprak kismi yapilan g¢alismada romatizmaya karsi
kullanilmaktadir. Erdem’ in (2018) calismasinda gévde kismi kereste endiistrisinde,
Koyuncu’ nun (2005) calismasinda meyve kasasi ve ambalaj malzemesi yapiminda

kullanilmaktadir.

Populus alba bitkisini govde ve dallar1 yapilan c¢aligmada yakacak olarak
kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun (2005) ¢alismasinda ve Erdem’ in (2018) calismasinda

kereste endiistrisinde kullanilmaktadir.

Portulaca oleracea bitkisinin yaprak, dal kismi yapilan ¢alismada idrar soktiiriicii ve
besin olarak kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.’ nin (2019) calismasinda toprak tistii kismi
kabizliga kars1 kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun (2005) calismasinda yaprak ve geng
stirglinler besin olarak kullanilmaktadir. Yapilan calismada yaprak kisminin besin olarak

kullanilmas1 Koyuncu’ nun (2005) ¢alismasindaki ile benzerlik gostermektedir. Ulkemiz
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genelinde gida bitkisi olarak kullanimi1 yaygindir.

Potentilla reptans bitkisinin toprak tistii kismi yapilan ¢alismada hayvan yemi ve agri
kesici olarak kullanilmaktadir. Erdem’ in (2018) ¢alismasinda yaprak ve govde kismi

kabizlik, ates diisiiriicii, kuvvet verici olarak kullanilmaktadir.

Prunus avium bitkisinin meyve kismi yapilan c¢alismada besin olarak, sap kismi da
oksiirtige kars1 kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda meyve saplari
kabizlik, bronsit, bobrek hastaliklar1 ve ayak 6demine kars1 kullanilmaktadir. Koca’nin
(2003) calismasinda meyve sap1 cocuklarda altina kagirma i¢in kullanilmaktadir. Ulkemiz

genelinde meyvelerinin gida olarak kullanimi yaygindir.

Prunus cerasus bitkisinin meyve kismi yapilan ¢alismada besin olarak tiiketilmektedir.
Gilirbiiz ve vd.” nin (2019) caligmasinda meyve kismi karin agrisi, ishal ve anemiye kars1

kullanilmaktadir. Ulkemiz genelinde meyvelerinin gida olarak kullanim1 yaygindir.

Prunus laurocerasus bitkisinin meyve kismi yapilan ¢alismada bagisiklik gii¢lendirici,
kanser hastaliklarina karst ve besin olarak, yaprak kismi agri kesici, hemoroid
tedavisinde, kok kismi da sackirana karsi kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019)
calismasinda yapraklari siroz, diyabet, karin agrisi, iilser, mide kanseri, kabakulak, meyve
kism1 diyabet, bagirsak hastaliklari, kolesterol, tohumlar1 da diyabet tedavisinde
kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun (2005) calismasinda yaprak ve dal kismi celenk
yapiminda kullanilmaktadir. Koca’ nin (2003) c¢aligmasinda meyveleri besin olarak
tiiketilmektedir. Yapilan ¢alismada meyve kisminin besin olarak kullanimi Koca’ nin

(2003) calismasindaki kullanimai ile benzerdir.

Robinia pseudoacacia bitkisinin dal kismi yapilan ¢alismada oyuncak yapiminda
kullanilmaktadir. Giirbliz ve vd.” nin (2019) calismasinda cicek kismi bronsit, soguk
alginligi, rahim kanserine karsi kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun (2005) ¢alismasinda

cicekleri bas agrisina kars1 kullanilmaktadir.

Rosa canina bitkisinin meyve kismi yapilan ¢alismada besin, soguk alginligi ve grip icin,
kok kismi da hemoroit ve oksiirlige karst kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019)
calismasinda yaprak kismi soguk alginligi, mide agrisi, hemoroit, kabizlik, romatizma,
cicek kismi da bobrek tasi i¢in kullanilmaktadir. Erdem’ in (2018) calismasinda yaprak
kismi kabizlik ve sitma hastalifina karsi, meyve ve kok kismi seker hastaligina karsi
kullanilmaktadir. Kizilarslan’ in (2008) calismasinda meyveleri kadin hastaliklari, seker

hastaligi, oOksiiriikk, soguk alginligi, grip, astim hastaliklar1 i¢in ve besin olarak
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kullanilmaktadir. Kogyigit’ in (2005) ¢alismasinda meyve kismi soguk algiligina karsi
ve besin olarak kullanilmaktadir. Koyuncu’nun (2005) ¢alismasinda kok kismu siis esyasi
yapiminda meyve, geng siirgiinleri de besin olarak tiiketilmektedir. Yapilan ¢alismada
meyve kisminin soguk alginligi ve grip i¢in kullanimi1 Kizilarslan’ in (2008) ve Kogyigit’
in (2005) calismasindaki kullanimi ile benzerdir. Ulkemiz genelinde meyvelerinin gida

olarak kullanimi1 yaygindir.

Rosmarinus officinalis bitkisinin yaprak kismi yapilan c¢alismada migren, oksiirik,
romatizma, eklem agrisina karsi, ayrica besin ve baharat olarak kullanilmaktadir.
Kizilarslan’ 1n (2008) caligmasinda yapraklar1 kalp rahatsizliklari ve uykusuzluga karsi,
sakinlestirici ve koku verici olarak, toprak tistli kismi sivrisinek kovucu olarak

kullanilmaktadir.

Rubus hirtus bitkisinin meyve kismi yapilan ¢alismada besin olarak ve agiz i¢i yaralarina
kars1, kok kismi adet agrilari, hemoroit ve kabizliga karsi, yaprak kismi1 kan durdurucu
olarak kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.’ nin (2019) ¢alismasinda yaprak ve geng siirgiin
kism1 mide agrisi, yaralara karsi, kok kismi diyabet, bobrek hastaliklari, mide iilserine,
meyveleri de anemiye karsi kullanilmaktadir. Kizilarslan’in (2008) calismasinda dal
kism1 damar tikanikligina karsi, kokleri deri hastaliklari, idrar yollari rahatsizliklar yara
iyi edici ve viicut kagintisina karsi, meyveleri de besin olarak kullanilmaktadir. Kogyigit’
in (2005) calismasinda yapraklar: yara iyi edici, kan durdurucu olarak, meyveleri besin,
kuvvet verici olarak kullanilmaktadir. Koca’nin (2003) calismasinda kdokleri mide
rahatsizligina, yapraklart da kan durdurma, yara kurutmada kullanilmaktadir. Yapilan
calismada meyve kisminin besin olarak kullanilmasi Kizilarslan’ i (2008) ve Kogyigit’
in (2005) caligmalarindaki kullanimi ile benzerdir. Ayrica yapilan ¢alismada yaprak
kismini kan durdurucu 6zelligi Kogyigit’ in (2005) ve Koca’ nin (2003) calismalarindaki

kullanimlari ile benzerlik gostermektedir.

Rumex conglomeratus Murray bitkisinin yaprak kismi yapilan ¢aligmada yara iyilestirici,
kasint1 giderici ve besin olarak kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) calismasinda
yaprak kismi mide iilseri ve refliiye kars1 kullanilmaktadir. Koca’ nin (2003) ¢aligmasinda

yaprak kismi agri1 kesici olarak kullanilmaktadir.

Salix babylonica bitkisinin géovde ve dal kismi yapilan calismada oyuncak yapiminda
kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) calismasinda yaprak kismi diyabet

tedavisinde, Kogyigit’ in (2005) calismasinda dal ve yaprak kisimlar1 6ksiiriik ve mantar
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tedavisinde kullanilmaktadir.

Salvia tomentosa bitkisinin yaprak ve dal kismi1 yapilan ¢calismada bogaz agrisi, dkstirtik,
soguk alginligina kars1 kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda toprak
istii kism1 bagirsak spazmi ve diyabete karsi kullanilmaktadir. Erdem’ in (2018)

caligmasinda toprak iistii kismi viicut kirginligina karsi kullanilmaktadir.

Sambucus ebulus bitkisinin yaprak kismi yapilan ¢alismada yara iyilestirici, karin agrisi,
hayvan yemi olarak, ¢i¢cek kismi solunum yolu hastaliklar1 tedavisinde, meyveleri de
hemoroit tedavisinde kullanilmaktadir. Giirbliz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda yaprak
kismi1 agr1, romatizma, glines ¢arpmasi, adet agrilari, ar1 sokmasi, yaprak ve ¢icek kismi
mide agrist ve hemoroid tedavisi, meyveleri kanser, egzama, hemoroit, kok kismi da dis
agrisi, iltthap i¢in kullanilmaktadir. Erdem’ in (2018) calismasinda meyveleri ilag
yapiminda kullanilmaktadir. Kizilarslan’ 1 (2008) ¢alismasinda yaprak kismi yara iyi
edici, kene diistiriicii, 1sirgan dalamasi, agr1 giderici, meyveleri de hemoroit ve mide agrisi
icin kullanilmaktadir. Kogyigit’ in (2005) ¢alismasinda yapraklari ari, akrep ve yilan
sokmalari, romatizma, meyveleri hemoroit ve kabizlik, toprak {istii kismi da kisirlikta
kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun (2005) ¢aligmasinda meyve ve yapraklari romatizma,
idrar soktiirlicii olarak kullanilmaktadir. Koca’ nin (2003) ¢alismasinda sap kismu siipiirge
yapiminda kullanilmaktadir. Yapilan ¢aligmada yaprak kisminin yara iyilestirici, agri
giderici olarak kullanilmasi ile meyve kisminin hemoroit tedavisindeki kullanimi Giirbiiz
ve vd.” nin (2019) ve Kizilarslan’ 1n (2008) ¢alismalarindaki kullanimlari ile benzerlik

gostermektedir.

Satureja hortensis bitkisinin yapraklar1 yapilan calismada ve Koca’ nin (2003)

calismasinda baharat olarak kullanilmaktadir.

Smilax excelsa bitkisinin yaprak, geng siirglin ve dallar1 yapilan ¢aligmada besin, kok
kismi zindelik verici olarak tiiketilmektedir. Glirbiiz ve vd.” nin (2019) calismasinda geng
stirglin, yaprak ve kok kismi mide agrisi, yaralara karsi kullanilmaktadir. Kizilarslan’ 1n
(2008) calismasinda taze stirgilinleri kanser, yaprak ve geng siirgiinleri besin, meyve kismi
da sakiz olarak kullanilmaktadir. Kogyigit’ in (2005) calismasinda taze dal ve yapraklar
besin olarak tiiketilmektedir. Koyuncu’ nun (2005) ¢alismasinda geng siirgiinleri besin
olarak tiiketilmektedir. Koca’ nin (2003) calismasinda taze siirgiinler seker hastaligina
karst kullanilmaktadir. Yapilan calismada yaprak, geng¢ siirgiinlerin besin olarak

kullanilmasi Kizilarslan’ in (2008) ve Koyuncu’ nun (2005) ¢aligmalarindaki kullanimlart

172



ile benzerlik gostermektedir.

Tanacetum parthenium bitkisinin ¢i¢ek kismi yapilan ¢alismada sakinlestirici ve rahatlik
verici ve gida olarak kullanilmaktadir. Kizilarslan’ 1 (2008) ¢alismasinda kapitulum

kismu grip, ses kisikligi, bogaz rahatlatici olarak kullanilmaktadir.

Thymus longicaulis bitkisinin yaprak ve toprak iistii kism1 yapilan ¢alismada solunum
yollar1 enfeksiyonlari, 6ksiiriik, bronsit, baharat, ddem attirict ve eklem agrilarina karsi
kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda yaprak kismi adet agrisi, toprak
iistii kismi romatizma, 0kstiriik, soguk algimligina karsi kullanilmaktadir. Kizilarslan’ in
(2008) ¢alismasinda toprak iistii kism1 mide rahatsizliklari, seker diisiiriicii, yapraklari
baharat olarak kullanilmaktadir. Kogyigit’ in (2005) ¢calismasinda toprak iistii kismi nefes
darligi ve hazimsizlik tedavisinde kullanilmaktadir. Yapilan calismada toprak {istii
kisminin Okstiriik, soguk algimnligina karsi kullanimi Giirbiiz ve vd.” nin (2019)
calismasiyla benzerlik gosterirken, baharat olarak kullanimi Kizilarslan® n (2008)

calismasiyla benzerlik gostermektedir.

Tilia tomentosa bitkisinin yaprak ve brakte kismi yapilan ¢alismada soguk alginligi,
toksin madde attirici, besin olarak kullanilmaktadir. Kizilarslan’ 1in (2008) ¢alismasinda
cicek kismi Oksiirlik, soguk alginligi, grip tedavisinde ve gogiis yumusatici olarak,
govdesi yakacak ve esya yapiminda kullanilmaktadir. Yapilan ¢alismada ¢igek kisminin
soguk alginlig: tedavisinde kullanimi Kizilarslan’ 1n (2008) ¢aligsmasindaki kullanima ile

benzerlik gostermektedir.

Trachystemon orientalis bitkisinin yaprak ve gdvde kismi yapilan ¢alismada besin,
kabizlik, balgam soktiiriicii olarak, yapraklar okstirtige karsi kullanilmaktadir. Koyuncu’
nun (2005) calismasinda ¢icek ve dallar1 besin olarak kullanilmaktadir. Kogyigit’ in
(2005) calismasinda toprak {istlii kismi besin olarak tiiketilmektedir. Bu bitkinin besin
olarak kullanim1 Koyuncu’ nun (2005) ve Kogyigit’ in (2005) calismasindaki kullanimi

ile benzerlik gostermektedir.

Trifolium hybridum bitkisinin toprak iistii kismi yapilan ¢alismada ve Kizilarslan® 1n

(2008) caligmasinda hayvan yemi olarak kullanilmaktadir.

Urtica dioica bitkisinin gévde ve yaprak kismi yapilan ¢aligmada besin, yaprak kismi
romatizma, mide agrisi, kansere tedavisine karsi, tohumlar zindelik verici olarak
kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) ¢alismasinda yaprak kismi romatizma, diz

agrisi, egzama, diyabet, bobrek tasi, hemoroit tedavisi, toprak iistii kismi1 kanser, hemoroit
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tedavisi, tohumlar1 kanser ve astim tedavisinde kullanilmaktadir. Erdem’ in (2018)
caligmasinda yaprak kismi besin olarak tiiketilmektedir. Kizilarslan’ 1n (2008)
caligmasinda toprak iistii kismi, glines yanigi, seker hastaligi ve kansere karsi, tohumlar1
Oksiiriik, bronsit, kanser, bobrek iltihab1 hastaliklar1 tedavisi, yapraklari bobrek tasi
diisiiriicti, balgam sokiicli romatizma, guatr tedavisinde kullanilmaktadir. Kogyigit’ in
(2005) calismasinda toprak tistii kismi bronsit, yapraklart besin olarak kullanilmaktadir.
Koyuncu’ nun (2005) ¢alismasinda gévde ve yaprak kismi besin olarak, kokleri kanser,
idrar yolu tedavisinde, yaprak kismi kanser, oksiiriik tedavisinde, tohumlar1 solunum ve
akciger hastaliklarinda kullanilmaktadir. Koca’ nin (2003) calismasinda yaprak ve sap
kism1 kanser, i¢ hastaliklarina kars1 kullanilmaktadir. Yapilan ¢alismada yaprak kisminin
romatizma hastaligina karsi kullanilmast Giirbiiz ve vd.” nin (2019) calismasindaki
kullanimi ile benzerlik gosterirken besin olarak kullanilmasi Erdem (2018), Kocyigit
(2005) ve Koyuncu’ nun (2005) galigmalartyla, kanser tedavisinde kullanilmasi1 Giirbiiz
ve vd. (2019), Koyuncu (2005) ve Koca’ nin (2003) ¢aligmalarindaki ile benzerlik

gostermektedir.

Vicia faba bitkisinin tohum ve taze meyveleri yapilan calismada besin, tohumlar1 yara
tyilestirici olarak kullanilmaktadir. Kogyigit’ in (2005) ¢alismasinda meyve kismi besin

olarak tiiketilmekle birlikte iilkemiz genelinde gida olarak kullanimi yaygindir.

Viscum album bitkisinin yapraklari yapilan ¢alismada 6ksiiriik, bogaz enfeksiyonlarina
kars1 kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019) c¢alismasinda yaprak kismi kalp
rahatsizliklarina, geng siirgiinleri diyabet tedavisi, meyveleri de bobrek tasi diisiirmede
kullanilmaktadir. Kizilarslan’ 1 (2008) calismasinda yapraklar1 seker hastaligi,

hipertansiyon tedavisinde, meyveleri yapistirict yapiminda kullanilmaktadir.

Zea mays bitkisinin toprak {istii kismi1 yapilan ¢aligmada biiylikbas hayvanlarda yem
olarak, piiskiil kismi1 idrar soktiiriicli olarak kullanilmaktadir. Giirbiiz ve vd.” nin (2019)
caligmasinda tohum kismi ishale karsi kullanilmaktadir. Kizilarslan’ 1n (2008)
calismasinda piiskiil kismi idrar soktiiriicii, bobrek tasi diisiiriicii olarak ve sarma sigara
yapiminda, toprak {stli kismi hayvan yemi olarak, tohumlar1 besin olarak
kullanilmaktadir. Koyuncu’ nun (2005) calismasinda piiskiill kismi1 hemoroit, idrar
soktiiriicli olarak kullanilmaktadir. Koca’ nin (2003) calismasinda tohumlar1 besin olarak
kullanilmaktadir. Yapilan c¢alismada toprak distii kisminin hayvan yemi olarak
kullanilmas1 ve piiskiil kisminin idrar soktiiriicii olarak kullanimi Kizilarslan’ 1n (2008)

caligmasindaki kullanimi ile benzerlik gosterirken, ayni sekilde piiskiil kisminin idrar
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soktiiriicli olarak kullanimi1 Koyuncu’ nun (2005) ¢alismasiyla benzerlik gdstermektedir.

Karsilagtirma sonucuna gore yapilan ¢alismada teshis edilen bitkiler takson bazinda
incelendiginde, bulunan bitkilerin sayis1 bakimindan en fazla benzerligin Sakarya
(Geyve) yoresinde yapilan Koyuncu’ nun (2005) calismasinda oldugu, en az benzerligin
ise Akcakoca yoresinde yapilan Koca’ nin (2003) calismasinda bulundugu goriilmiistiir.
Yapilan ¢alisma ile karsilastirma yapilan diger yakin bolge ¢calismalari incelendiginde en
yaygin kullanimi1 olan taksonlarin Bellis perennis, Castanea sativa, Cichorium intybus,
Cornus mas, Corylus avellana, Cydonia oblonga, Euphorbia helioscopia, Ficus carica,
Helleborus orientalis, Hypericum perforatum, Mentha longifolia subsp. typhoides,
Mespilus germanica, Oenanthe pimpinelloides, Plantago lanceolata, Plantago major,
Platanus orientalis, Rosa canina, Rubus hirtus, Sambucus ebulus, Smilax excelsa,

Thymus longicaulis, Urtica dioica, Viscum album ve Zea mays oldugu tespit edilmistir.

Yapilan ¢calismada; Alcea apterocarpa, Alnus glutinosa, Alopecurus myosuroides, Avena
sativa, Calystegia sepium, Diospyros lotus, Dorycnium graecum, Echium vulgare, Eruca
vesicaria, Galega officinalis, Helianthus tuberosus, Hydrangea macrophylla, Lactarius
salmonicolor, Lactifluus volemus, Lamium purpureum, Lapsana communis,
Leucanthemum vulgare, Lysimachia punctate, Malus sylvestris, Medicago minima,
Mentha piperita, Mirabilis jalapa, Primula vulgaris subsp. sibthorpii, Prunus cerasifera,
Pyrus communis, Ribes rubrum, Rubus discolor, Salvia forskahlei, Solanum melongena,
Taraxacum laevigatum, Trifolium pretense, Triticum durum, Vinca major, Vitis labrusca,
Zinnia elegans, Zinnia angustifolia taksonlar1 i¢in karsilastirma yapilan diger

caligmalarda herhangi bir kullanim alan1 bulunamamustir.
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6. SONUCLAR VE ONERILER

Golyaka yoresinde yapilan bu etnobotanik arastirma sonucunda yerlesik halk tarafindan
cesitli amaclarla kullanilan ve zamanla kaybolmaya yiiz tutan bitkilerin envanterinin
cikarilarak kaydedilmesi saglanmistir. Bu baglamda Diizce’nin bir ilgesi olan Golyaka’
da yore halki tarafindan kullanilan bitkilerin yoresel ve bilimsel isimlerinin yaninda
halkin bu bitkilerden yararlanma sekillerinin ortaya ¢ikartilarak gelecek nesillere
kaybolmadan aktarilmasi saglanacaktir. Etnik bakimdan ¢ok kiiltiirlii bir yapiya sahip
olan Diizce’ nin diger ilgelerinde yapilacak olan benzer ¢alismalar yrenin etnobotanik
potansiyelinin ortaya ¢ikarilmasi acisindan biiylikk Onem arz etmektedir. Yorede
arastirmacilar tarafindan yapilacak diger etnobotanik c¢aligmalar, hem hasta olmay1
Onleyici hem de tedavi edici ilag veya preperatlarin hazirlanmasi i¢in énemli bir veri
havuzu olusturacaktir. Bu ¢aligmalardan elde edilen bilgiler ilag, gida ve tarim sektoriine
katki sunacak, ozellikle ila¢ ve giibreleme programlarina dikkat edilen iyi tarim
uygulamalarinin yayginlasarak dogal ¢evrenin korunmasina katki saglayacaktir. Yapilan
bu calisma, ¢evre ve saglik teknolojilerinde ihtisaslagsma tiniversitesi segilen Diizce

Universitesinde yapilacak olan Ar-Ge galigmalarina ve bolgeyede katki sunacaktir.
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8. EKLER

8.1. EK 1: Botanik Terimleri Dizini

Yapilan ¢alismada kullanilan bazi botanik terimler ve agiklamalar1 asagida listelenmistir.
Botanik terimlerin agiklanmasinda Prof. Dr. Asuman Baytop’un ingilizce-Tiirkce

Botanik Kilavuzundan faydalanilmigtir [69].

akuminat: tepede birden daralmis ve uzamais.

aken: tek tohumlu, ince perikarph, acilmayan, kuru, kiiciik meyve.

amentum: ana ekseni egilebilen ¢igekleri Ortiisiiz ve tek eseyli olan bir ¢igek durumu.
anter: sitamenlerde filamentin tepesindeki polen tasiyan siskin kisim.

apeks: tepede yukari kivrik.

brakte: cicek veya cicek durumu tabanindaki pulsu veya yapraksi koruyucu organ.
brakteol: brakte ile ¢icek arasinda ¢igek sapi lizerinde pulsu bir organ.

diskoit: tablaya benzeyen, tablamsi.

drupa: eriksi meyva, etli bir meyva sekli.

eliptik: elips seklinde.

filament: iplik, iplik seklinde bir organ, 6zellikle sitamenlerin ipliksi sap kisma.
foliol: yaprakcik, pennat bir yaprakta yaprak parcaciklarindan her biri.
hermafrodit: iki eseyli, her iki eseyi beraber yasayan.

isinsal: merkezden cevreye yarigcap yoniinde ilerleyen.

imparipennat: yaprakciklari (folioileri) tek sayida olan pinnat yaprak.
involukrum: braktelerin teskil ettigi topluluk, kapitulum, umbella gibi ¢igek
durumlarinin tabanindaki brakte toplulugu.

kapitulum: kisa ve etli bir tabla iizerine sapsiz dizilmis ¢igeklerin toplulugu.
karpel: ovaryumun cidarim olusturan, degisiklige ugramis bir yaprakcik olarak kabul
edilen kisimlardan her biri.

korimbus: semsiyemsi salkim, alt ¢iceklerinin saplari iisttekilere nazaran daha uzun
olan.

korolla: tag, tam bir ¢igekte kaliksin i¢ tarafinda petallerden yapilmis renkli ortii.

lamina: aya, yapragin, petalin genis yayik kismi.
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lanseolat: mizraksi.

lateral: yan ile ilgili, yanal.

lirat: kemansi sekilde fakat her iki yanda tabana dogru kiigiilen loplar1 bulunan.
merikarp: kismi meyva, sizokarp (yanlan) bir meyvede kismi meyvalardan her biri.
monokarpik: bir, iki, veya ¢ok yillik olmakla beraber 6mriinde bir kere ¢igek agip
meyva veren ve sonra Olen bitki.

nuks: findik, findiks1 meyva, sert perikarpl tek tohumlu agilmayan kuru meyve.
oblong: dikdortgensi, koseleri yuvarlakca bir dikdortgen seklinde.

obovat: yan ters ovat.

obovoid: ters yumurtams.

obtus: ivri ile yuvarlak arasi.

ovaryum: pistilin oviilleri (tohum taslaklar1) tasiyan kismi, gelistigi zaman meyva
haline gegen organ.

ovat: yumurtanin boyuna kesiti seklinde.

ovoid: yumurtamsi, yumurta seklinde.

pantoporat: biitlin yiizeyi lizerinde diizenli dagilista porlar (delikler) tasiyan polen
tanesi.

papus: compositae familyasinda aken tepesindeki tiiy demedi, pullu, killi, aristals,
koronal1 vs. kaliks.

patuloz: yayik.

pedisel: kiiciik ¢icek sapi, bir ¢icek durumundaki her bir kiigiik ¢icegin sapi, sapgik.
periant: cicek Ortiisii, cogu zaman kaliks ve korollanin ikisi birden anlasilir.

petal: tagyaprak, korollay: teskil eden parcalardan biri.

pinnate: venation bir orta damar1 olan ve bu ana damarin her iki yarimdan yan damarlar
¢ikan damarlarima sekli.

pinnatisekt: loplar1 ayanin orta damarina kadar derin olan pinnat damarli yaprak sekli
primer: birincil.

pseudo: yalanci.

pubesent: tiiylii.

rizom: toprak alt1 gévdesi, koksap.

sepal: canakyaprak, kaliksi teskil eden parcalardan her biri.

serrat: testere disli, testere digleri gibi yatik sivri disli.

silikva: ki karpelli, iki gozlii, boyu eninden 3 mislinden daha uzun olan, agagidan

yukariya dogru iki yarikla acilan, ¢cenekleri diisen, fakat ortadaki yalanci perdesi kalici
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olan, kuru, agilan bir meyve.

sinkarp: birlesik karpelli, karpelleri birlesik.

skabrit: kisa sert tiiylerden dolay: piirtizlii.

spatulat: spatiil seklinde, kasik seklinde.

spika: basak, cicekleri ana eksene sapsiz olarak bagli bulunan ¢i¢cek durumu.

sporofil: spor keselerini tagiyan yaprak.

sitamen: ¢icegin erkek organlarindan her biri, filament ve anterden olusur.

stigma: pistilde stilusun (boyuncugun) tepesi, polen tanelerini tutan bolge.
stilopodyum: ¢iceklerinde stilusunun siskin tabani.

stilus: boyuncuk.

stipula: kulakeik, yaprak sap1 tabaninin iki yanindaki ekler.

subulat: bizli, biz seklinde.

sizokarp: karpeller birlesik oldugu halde olgunlukta karpellerin birlesme yerinden veya
bdlmelerden yarilarak, her biri bir tohumlu kismi ayrilan meyve.

tomentoz: birbiriyle az ¢ok karigmis sik yumusak tiiylii.

trisekt: alttakiler disida biitiin yapraklar.

umbella: cicekleri sapli olarak ana sapin tepesine ayni noktaya bagli bir ¢icek durumu.

villoz: ince uzun yumusak tiiylii.
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