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ONSOZ

Sanat, kullandig1 yeni yontemler ile engelli veya normal gelisim gosteren
cocuklarda amagladigi, kendine has yollar1 ve farkli anlayislar icinde gorsel, duyusal
zekayr kisiye kazandirmayr amagclarken, kisilerin kendi kendilerine yardim
edebilmeleri ve yasantilarindaki zorluklari yenebilmeleri, cocuk, ergen ve yetiskin
egitiminde alinacak on tedbir ve uygulamalarla zihinsel gelisimin saglanabilmesini

amaclar.

Sanat egitimi, her bireyin kiiciik yastan baslayarak almasi gereken bir egitim
programi olmalidir. Normal gelisim gosteren bireyler disinda, 6zel egitime
gereksinim duyan tiim bireylerde de kapsamli bir sanat egitimi programi
uygulanmalidir. Yasamin her alaninda, bireyin ifade giiciinii, iletisimini ve

yaraticiligini ortaya koyabilmesi etkili bir sanat egitimi ile gerceklesmektedir.

Tiirkiye’de ortalama sekiz milyon engelli birey bulunmaktadir. Bu bireyler;
engelliliklerinden dolayr toplum icinde dislanmis ve pasif bir konumlandirma
durumu ile kars1 karsiya birakilmiglardir. Tiim bireylerin ve egitmenlerin duyarliligi,
engelli bireyler iizerinde olusan bu olumsuz kimlik karmasasini Onleyerek, bu

kisilerin birey olarak kendilerini gerceklestirmelerine olanak saglayacaktir.

Zihinsel geriligin yaninda cesitli yapisal ve islevsel bozukluklarin goriildiigii
Down Sendromu ilerleyici olmayan ve egitilebilir bir durumdur. DS’li cocuklara
sahip ailelerin ve 6zel egitim uzmanlarinin da bu konuda duyarli olmalari, ¢cocuklarin

tizerinde olumlu pek ¢ok kazanimin ortaya ¢ikmasini saglayacaktir.

Arastirma siirecinde bilgi birikimi ve manevi destegini saglayan, yol gosterici
ve yapict elestirilerini esirgemeyen damismanim Yrd. Do¢. Dr. Ali Osman
ALAKUS‘a, fikirleri ve manevi destegi ile yanimda olan babam Ibrahim ADAN‘a,
Zinar SIMSEK ‘e ve Aykut CEYLAN ‘a sonsuz tesekkiir ederim.

Askin ADAN
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ADAN, Askin. Gorsel Sanatlar Egitiminin Down Sendromlu Cocuklar
Uzerindeki Etkileri (Diyarbakir Ornegi), Yiiksek Lisans Tezi, Malatya, 2009.

Bu arastirmanin amaci, Gorsel Sanatlar Egitiminin Down Sendromlu
cocuklar iizerindeki etkilerini ortaya koymaktir. Bu genel amac dogrultusunda Down

Sendromlu ¢ocuklar iizerinde bir arastirma yapilmustir.

Arastirmanin evrenini Diyarbakir ili, 6rneklemi Diyarbakir Ozel Berfin Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Dicle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Duygu Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Rengin Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Bir Yaklasim Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezi ve Ayten Elyesa Egitim Uygulama ve Is Egitimi merkezidir.
Orneklem olarak segilen okullarda yas aralig1 7- 35 olan toplam 44 Down sendromlu
cocuk ile uygulama yapilmistir. Aragtirma uygulamalar1 toplam 11 hafta 45 saat
olarak yapilmistir. 33 saat 6grencilerle uygulama yapilmis, 12 saat de 6zel egitmenler
ile goriisiilerek gorsel sanatlar egitimi dersine iligkin goriisler alinmistir. Nitel
arastirma yontemi ile uygulama evresinde 6grenci gézlem formu ve Ozel egitimci

goriisme formu kullanilmistir.

Aragtirmanin sonucunca Ogrenci gozlem formunda elde edilen istatistiksel
veriler; DS’li cocuklarin sinif i¢inde, derse baglamadan Once, ders siiresince ve dersin
sonunda sinif icinde diizeni bozucu davranislarda bulunmadigi, resim yapmaya
hemen basladiklar1 ve resim yapmaya itiraz etmedikleri tespit edilmistir. DS’li
cocuklarin resim yapmaya baslamadan Once, resim yaparken arkadaslarindan ve
ogretmeninden yardim istememis oldugu goriilmiistiir. Cocuklar resim yaparken
malzemelerini arkadaglar1 ile paylasmis ve sikilmadiklari tespit edilmistir. DS’li
cocugun resim yaparken ve resmini tamamladiktan sonra kullandig1 malzemeye zarar
vermedigi tespit edilmistir. DS’li ¢ocuklarin, resim yapmaya devam ediyorken ve
bitirmis oldugu resme zarar vermedigi goriilmiistiir. DS’li ¢ocuklarin biiyiik bir

cogunlugu resimlerini tamamlamis, yaptigi resmi arkadaslarina gostermistir ve resim
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yapmay1 tamamladiktan sonra malzemelerini toplamistir. Pek cok DS’li cocuk

resimlerini yanina almamaistir.

% 9,1 Ogrencinin resim yapamaya baslamadan 6nceki durumu cok mutlu
iken, bu oran; resim yaparken % 32 ve resmi tamamladiktan sonra ise % 45’e
yiikselmistir. Ogrencinin resim yapamaya baslamadan onceki durumunda: kararsiz,
huzursuz ve ofkeli oranlar1 sirasiyla; %27, %16 ve % 4,5dir. Resim yaparken
Ogrencinin genel durumun da, kararsiz, huzursuz ve 6fkelinin sirasiyla oranlart; %18,
%4,5 ve % 0’ dir. Resmi tamamladiktan sonraki durumun da kararsiz, huzursuz ve
ofkelinin sirasiyla dagilimi; %4,5 , % 2,3 ve % 0’dir. Mutlu ifadesi sirasiyla %43
, %45 ve %48 olarak goriilmektedir.

Ogretmenin pekistire¢ kullanmadan ©nce resmi yapan Ogrencinin genel
durumunu gosterir dagilim incelendiginde % 9,1 ¢ok mutlu ,% 61 mutlu iken,
ogretmen pekistire¢ kullandiktan sonra ¢ok mutlu oran1 % 66’ ya yiikselmis; mutlu
oran1 ise % 30 diismiistiir. Ogrencilerin bilyiik oranda cok mutlu olduklar
goriilmiistiir. Kararsiz, huzursuz ve ofkeli ifadeleri sirasiyla dgretmen pekistireg
kullanmadan 6nce; %25, %2,3 ve %?2,3 olarak tespit edilmistir. Bu oran 6gretmenin

pekistire¢ kullanmasindan sonra sirasiyla; %2,3 ,% 2,3 ve % 0 olmustur.

Arastirmanin yapildigr okullarda toplam 12 6zel egitim uzmani ile goriisme
yapilmigtir. Goriigme sorular1 3 ayr1 boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde; kisisel
bilgiler, ikinci boliimde 6zel egitimcilerin gorsel sanatlar egitimi ile ilgili goriisleri,
ticlincii boliimde ise DS’li ¢ocuklarin gorsel sanatlar egitimi ile ilgili kazanimlarina
iliskin goriislerine yer verilmistir. 3- 15 yil aras1 calisan Ozel egitim 6gretmeligi
mezun uzmanlarin genel olarak belirtikleri; gorsel sanatlar egitiminin; DS’li cocuklar
olmak {iizere, 0zel egitime gereksinim duyan biitiin engelli bireylerin bu egitimi

almasi gerektigi olarak ifade edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Down Sendromu, Gorsel Sanatlar Egitimi, Ozel Egitim
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ABSTRACT

ADAN, Askin. The Influences Of The Education Of The Visual Arts Over
The Down Syndrome Children (Diyarbakir Sample), Master Degree Thesis, Malatya,
2009.

The purpose of this research is to find out the influences of the education of

the visual arts over the down syndrome children.

The concept of this research formed among the children of Private Berfin
Special Education and Rehabilitation Center, Private Duygu Special Education and
Rehabilitation Center, Private Rengin Special Education and Rehabilitation Center,
Private Bir Yaklasim Special Education and Rehabilitation Center and finally Private

Ayten Elyesa Practical Education and Training Center in the province of Diyarbakir.

This research randomly chose 44 students with Down syndrome whose ages
vary between 7 and 35. This research took 45 hours a week for 11 weeks to
complete. 33 hours used to practice with students and 12 hours used to get advice
from specially trained educators about the education of visual arts. At the practical
phase of the qualitative research methods, student observation forms and special

trainer interview forms have been used.

According to the statistical data obtained as a result of research: the behavior
of the children with DS in the classroom, before and during the course and at the end
of the course were not disruptive behavior, the y immediately start to make pictures
and images and they did not appeal to make pictures, has been determined. It has
been observed that, children with DS did not ask for any help neither from their
friends, nor from their teachers at the beginning and during making the pictures.
Children shared their drawing materials with their friends and did not get to bored
during making pictures. It has been detected that a child with DS did not damaged
either any of the materials one used before during and after making the pictures, or
the pictures they made. Most of the children with DS completed their pictures.

showed their pictures to their friends and collected the materials they used after they
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complete the pictures. Most of the children with DS didn’t keep their pictures with

themselves.

The rates of the happy students are 9, 1% before they had started to draw
pictures: the rate has been increased to 32% during the drawing and reached to 45%
after they had completed drawing the pictures. The rate of behavior of children such
as unstableness, anxiousness and nervousness were 27%, 16%, 4.5% before they
started painting. These rates have changed to 18%, 4.5% and 0% during the painting
and the ratios of these behaviors reached to 4.5%, 2.3, and 0% after the pictures have

been completed. The rate of the happiness observed were 43%, 45% and 48%.

When the students general distribution examined for the teachers who did not
use any reinforcement, while students drawing, 9.1% is very happy and 61% is
happy. After using the reinforcement the ratio of very happy increased to 66% and
the ratio of happy decreased 30%. The results showed most of the students were
happy. The rate of the unstableness, anxiousness and nervousness were determined
as in the order of 25%. 2.3% and 2.3% before the teachers used reinforcement. This

rate changed to 2.3%, 2.3% and 0% after the teachers used reinforcement.

12 professional trainers have been interviewed at the schools of this research;
the questions for the interviews were consisting of three different sections. At first
section, personal information, at the second section, the ideas of special trainers
about visual arts education and at the third section, how the visual arts education
helped with the Down syndrome children were discussed. Teachers whom graduated
from special training schools with 3 to 15 years experience show that: visual art
education should be taken by all disabled people including children especially with

Down Syndrome.

Key words: Down Syndrome, Visual Arts Education, Special Education.
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BOLUM 1
1. GIRIS

Bu boliimde problem durumu, problem ciimlesi, alt problemler, arastirmanin

Onemi, aragtirmanin amaci, varsayimlar, stnirliliklar ve tamimlar yer almaktadir.
1.1. Problem Durumu

Ik kez 1866 yilinda Dr. John Langdon Down tarafindan tanimlanmis olan ve
“Mongolizm” olarak bilinen hastaligin bilimsel adi Down Sendromu’dur. 1959
yilinda Jeroma Lejeune ve birlikte ¢alisan arkadaslar ilk defa Down Sendromlularin
hiicre kiiltiirlerini yaparak hiicrelerinde bir ufak kromozom fazlaligin1 bulmuslardir.
Bu bulgular diger arastirmacilar tarafindan da dogrulanmistir. 1964 yilindan bu yana
Down Sendromu’nun yani mongolizmin insan hiicrelerindeki krozomal bozuklular
sonucu oldugu kabul edilmektedir (Caglar,1997. akt. Kulaksizoglu, 2003:115).
Zihinsel engellilik, farkli yliz goriinimii, yapisal kusurlar (kalp damar, sindirim,
iskelet ve bagisiklik sistemi gibi) ile karakterize, 21. kromozomun ii¢ tane oldugu
kromozom hastaligl, halk arasinda ve eski donem hekimler arasinda mongolizm
olarak anilmistir. 700 dogumda bir rastlanan zihinsel yetersizlik yaratan kromozom
hastaliklar1 i¢inde birinci sirada yer alan bir hastaliktir (http:// www.tipterimleri.com/

search.asp/ Erigim: 15 Eyliil 08.saat 00.41).

Hafif derecede zihinsel gelisim geriligi olan Down Sendromlu cocuklar,
bircok beceriyi normal yasitlarindan genellikle iki - ii¢ yil sonra kazanirlar.
Egitimlerinin temel hedefleri; komut alma, hareket gelisimi, dikkat gelismesi ve
grup ic¢i iletisim olmalidir. Bu ¢ocuklarin egitiminde miizik, sanat, drama ve oyunun
Ozel bir yeri vardir. Ses ve hareket ritmi biiyiik olciide ilgilerini ceker ve bundan
dolayr miizige kars1 duyarhiliklar1 fazladir. Miizik ve dansin etkili bir sekilde
programlarinda uygulanmasi dil gelisimleri acgisindan oldukc¢a yararlidir. Dil
gelisimleri ge¢ ve zor ilerlediginden dolayi iletisim sorunu yasayan bu cocuklarin

gorsel sanatlar aracilifiyla iletisim kurma becerileri arastirilip ortaya konulan



calismalar analiz edilecektir. Boylece Down Sendromlu ¢ocuklarla sanat araciligiyla

iletisim saglanilacagi arastirilmak istenmektedir.

Her cocuk farkli bilgi, sezgi, algi, duygu diinyas1 ve gecmis hayat tecriibesine
sahiptir. Gorsel sanatlar, cocugun i¢ diinyasini yansitmasinda kullanilan araglardan
bir tanesidir. Bu yolla, down sendromlu cocuklarin gorsel sanatlar egitimi ile etkili
iletisim kurma becerilerinin saptanmasi1 ve gorsel sanatlar egitiminin nasil etkili
kullanilabilecegi arastirilacaktir. Sanat egitimi, Down Sendromlu ¢ocuklarin zihinsel
yeterliliklerini ve sosyallesmelerini gelistirdigi gibi, el-goz esgiidiimiinii de saglar,
kalem veya fircayr uygun sekilde tutabilme, makas kullanma gibi beceriler, kiigiik
kaslarin kontrol edilebilmesine yardimci olur. Boylece cizimlerini belirli bir diizeye

kadar getirmek miimkiindiir.
1.2. Problem Ciimlesi

Gorsel sanatlar egitiminin Down sendromlu cocuklar {iizerindeki etkileri

nelerdir?
1.3. Alt Problemler

1- Gorsel sanatlar egitiminin down sendromlu ¢ocuklarin hareket gelisimine

katkis1 var midir?

2- Gorsel sanatlar egitiminin down sendromlu ¢ocuklarin zihinsel gelisimine

katkis1 var midir?

3- Gorsel sanatlar egitiminin down sendromlu ¢ocuklarin sosyal gelisimine

katkis1 var midir?

4- Gorsel sanatlar egitiminin down sendromlu ¢ocuklarin beceri gelisimine

katkis1 var midir?



1.4. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci; gorsel sanatlar egitiminin, down sendromlu
cocuklarin kendilerini resim yoluyla ifade etmelerindeki etkilerini incelemektir.
Ayrica arastirma icin belirlenen okullarda c¢alisan, DS’li cocuklara egitim veren
uzmanlarla goriismeler yapilarak, gorsel sanatlar egitiminin gerekliligi, yeterliligi ve
DS’li cocuklar iizerindeki kazanimlarina iliskin goriismelerden ¢ikan bulgulara

ulagmaktir.
1.5. Arastirmanin Onemi

Toplum icerisinde, egitim sistemi, farkli diizey ve icerige sahip bireylere
cesitli egitim imkanlar1 vermektedir. Bireylerin algilamalarinin farkli olmasi onlara
verilen egitimde icerik farklilagmasimi gerektirmektedir. Egitim, bireyin algi
diizeyine uygun oldugu takdirde Ogretim gerceklesebilir. Bu baglamda zihinsel
engelli bireylerin egitimi de onlarin algilama diizeylerine uygun olmalidir. Salderay
(2001)’e gore, olusturulacak egitim programlarinda, egitim alacak bireye akademik
iceriklerle sitkmadan ilgi ve begenisini tatmin edecek tarzda uygulanmalidir. Buna
yonelik bir egitim ancak sanat egitimiyle miimkiin olabilmektedir. Gorsel sanatlar
egitiminin her cesit alanla bagdasabilme oOzelligi, onun 6zel egitim alaniyla da

uyumuna imkan tanimaktadir.

“Sanata iliskin en 6nemli 0zellik anlatimdir. Kisinin 6znel i¢ goriisii,
imgeleri, diislinceleri ve duyular1 sanat ile gorsellesir. Bu cok 6znel
olan durumun disa doniismesi, somutlasmasi ve baskalarina
anlatilmas1 insan i¢in onemli bir gereksinimdir. Hangi sanat yapiti
olursa olsun yaratma eylemi, anlatilmak isteneni izleyiciye iletme
amaci giider (Artut, 2002: 106).”

Sanat egitimi, bireye cagdas yasama katilma ve oOzgiir diisiinme firsati
kazandirir. Toplum igin birbirini anlayan, elestiren ve saygi duyan insanlarin
yetistirilmesine olanak saglar. Sanat, yasama Ozgiin bicimler verir. Kiiltiirlerin
anlasilmasinin 6nemini kavrama, kendi kiiltiirlimiize sahip ¢ikma, onu yasatma ve
gelecek kusaklara aktarmada etkin bir rol iistlenir. Bu acidan gorsel sanatlar egitimi,
egitimin her basamaginda herkes icin gereklidir. Ciinkii nitelikli bir sanat egitimi

cagdas diinyada var olma sartlarindan biridir (MEB, 2006: 4).



“Her kiiltirde oldugu gibi bizde de hi¢ kuskusuz gorsel sanatlarin

vazgecilmez bir yeri vardir. Gorsel sanatlar yasantilarimiza canlilik

verir, bizi hassas yapar ve kim oldugumuza ve neye inandigimiza ilgi

duymamizi; bazi zamanlar aci1 verici de olsa kendimizi ve

toplumumuzu aynaya yansitmamizi saglar. Gorsel bir sanat eseri,
diisiinceleri, duygulari ve algilarimizi sergiler. Gorsel sanatlar her
bireyin benzersizligi ile 6zgiinliigi ile kisilikli birey olmanin yiiceligi

ile ilgilenir (Ozsoy, 2003: 41).”

Yetersizlikten etkilenmis bireyler (engelliler), toplum tarafindan kendilerine
yiiklenen rolleri kabullenebilmekte ve toplumsal yasamda karsilastiklart sorunlarin
cogunu fonksiyon sinirliliklarina  dayandirarak toplumsal yasama katilim
konusundaki beklentilerini diisiirebilmektedirler. Bu siire¢, onlarin pasif ve olumsuz
bir kimlik kazanmalarina neden olabilmektedir (DEK, 2005: 85). Down sendromlu
cocuklara uygulanacak olan gorsel sanatlar egitimi ile olusma ihtimali olan bu pasif
ve olumsuz kimlik kazanimini engelleyerek, duygu ve diisiincelerini ifade etmelerini

kolaylastirmak amaclanmaistir.

Grenfell (1996) ‘in belirttigi gibi, biitiin 6grenciler, yetersizliklerine,
belirlenmis yeteneklerine veya altyapilarina aldirmaksizin, sanatin sagladigi zengin
egitim deneyimlerine ulagmayir hak ederler. Sanat, giiniimiiz toplumunun artan
sembollerinin ve gostergelerinin anlagilmasinda ve ¢oziilmesinde, ¢oklu yetenegin
gelismesini saglar. Dolayisiyla, sanatin tiim Ogrencilerin genel egitimi icerisinde

gerekli bir rolii vardir.

“Cocugun bize kendisini yansitmasi ve olaylar hakkindaki duygu ve
diisiincelerini ifade etmesinde, yalin bir anlatim aracit olan resmin
Onemi biiyiiktiir. Resim etkinliginin aym1 zamanda sozsiiz dili
olusturmasi ve bu yolla anlattimin kolay olmasi, yas1 ya da kisilik
ozellikleri dolayisiyla sozlii iletisim kurmakta giicliik ¢cekilen ¢ocuklari
tanimada da onemli bir teshis arac1 olmasimi saglamaktadir (Yavuzer,
2003:5).”

DS’li ¢ocuklar i¢in hazirlanmis gorsel sanatlar egitimi etkinliklerinin 6zel
egitime ihtiyaci olan 6grencilerin bilgi ve becerilerinin gelismesinin yani sira sosyal
davranis kazanabilecekleri diisiiniilerek bu arastirma ©Onem tasimaktadir. Ayrica
arastirma, DS’li cocuklar {izerinde olumlu etkiler ortaya koymasi ve sanat egitiminin

ozel egitimdeki yerini vurgulamasi acgisindan da 6nem tasidigi diisiiniilmektedir.



Ortaya cikacak olan bulgularin bir sonraki benzer arastirmalara da yeni fikirlerin

dogmasini saglayacagi da ongoriilmektedir.

Ozel egitim kurumlarinda, alaninda uzman egitmenler, sinirsiz malzeme
kullanimi, uygun olarak diizenlenmis ortam ve de yeterli siirede verilen bu egitimin,
bireyler icin planlanan ana programin temelini olusturdugu iizerinde Onemle

durulmalidir.

Her ¢ocuk, ailesi i¢in 6zel ve gelecek giivencesidir. Cocuk toplumda ailesini
temsil edip soyunun devamini saglayacaktir. Herkesin durumu ne olursa olsun
durumuna uygun egitim almast en dogal ihtiyaci ve hakkidir. Bu hakkin higbir
kisitlamaya tabi tutulmadan bireyin yetenekleri dogrultusunda ve diizeyine gore
verilmesi, toplumun temel gorevlerinden biridir. Ciinkii her birey kendine, ailesine ve
topluma, aldig1 egitim oraninda yararli olur. Durumu ne olursa olsun egitim hakk1
kisitlanan veya verilemeyen bireyler her toplum igin zararlidir. Oziirlii cocugu olan
aileler cocugunun yetiskinliginde bagkalarina bagiml kalacagimi diisiinerek gelecek
kaygis1 yasarlar. En biiyilik endiseleri kendilerinden sonra ¢ocuklarinin ne olacagidir.
Bu kisilerin varligir kabul edilerek toplumdan soyutlamadan insan onuruna yarasir
sekilde rehabilite edilmeli ve sosyal destek hizmetleri sunularak topluma katilimlar
saglanmalidir. Bu yapilirken de hizli bir siirecin takip edilmesi, cagdas ve bilimsel
temellere dayanarak, ¢agin gerisinde olmayan diizenlemelerle onlarin bagimsiz birer

birey olarak yetistirilmesi gerekmektedir (MEGEP, 2007:5).



1.6. Varsayimlar
Bu arastirmada asagidaki varsayimlardan hareket edilmistir:

1.6.1. Gorsel sanatlar egitimi ile ¢ocuk kendini ifade etmekte giicliik

cekmeyebilir.

1.6.2. Down sendromlu c¢ocuklarin hareket, zihinsel, beceri ve sosyal

gelisimleri gorsel sanatlar egitimi ile daha etkili bir sekilde gelisme gosterebilir.

1.6.3. Down sendromlu ¢ocugun resimlerinde kendi kisiligi ve yasantisinin

etkileri belirlenebilir.

1.6.4. Down sendromlu ¢ocuk, gorsel sanatlar egitiminin etkisi ile degisik
fikirler tiretebilecek ve bu fikirlerini yasaminin her alanina yansitabilecek konuma

eristirilebilir.

1.6.5. Down sendromlu ¢ocuk resimleriyle kendini ifade ederek ruhsal bir

doyuma ulasabilir.

1.6.6. Down sendromlu cocuklarin dil gelisimi ge¢ ve zor oldugundan, resim

yapmalar1 kendilerini en iyi sekilde ifade edebilme yontemi olarak diisiiniilebilir.
1.7. Smmirhliklar
Bu arastirma;

1. Diyarbakir Ozel Berfin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel
Dicle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Duygu Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Rengin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel
Bir Yaklasgim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi ve Ayten Elyesa Egitim
Uygulama ve Is Egitimi (MEB) merkezinde 2008 / 2009 egitim - dgretim yilida bu

okula devam etmis olan 44 6grenci ve gorevli 12 6zel egitim uzmani ile sinirlidir.



2. Orneklem olarak segilen okullardaki, gorsel sanatlar egitimi her
Ogrencinin gelisim alanimma gore ayri1 olarak hazirlanmis olan bireysellestirilmis

egitim planinin icinde yer alarak, bireysel ve grup egitimlerinde verilmektedir.

3. Uygulama okulundaki gorsel sanatlar egitimi; pastel boya, kuru boya ve

serbest konulu resim teknigi ile sinirhdir.
1.8. Tanimlar

Down sendromu: Fazladan bir 21 no'lu kromozomun bulunmasindan
kaynaklanmasi nedeniyle trizomi 21 de denilen ve zeka geriligiyle, kendine 6zgii yiiz
yapisityla (ablak bir yiiz, basik kafatasi, siskin, katli gbz kapaklar1), ayrica cesitli
fiziksel anomalilerle (boy kisaligi, kiit parmaklar, avug i¢i ve ayak tabani derisinde
katlanmalar, vb.) tanimlanan dogumsal bir sendromdur. Hastalik kalitsal olmayip,
dollenme sonrasindaki hiicre boliinmesi sirasinda ortaya c¢ikan bir kromozom
anormalitesidir. Bu kromozomsal anormaliteye sahip gebeliklerin biiyiikk cogunlugu
diisiikle sonuglanir; ancak sendromla dogan bebeklerin yasam beklentisi iyi oldugu

bilinmektedir (Budak, 2003).

Sanat egitimi: 20. yy’in basindan bu yana sanat egitimi kavrami, kaplamsal
ve genel anlamda, giizel sanatlarin tiim alanlarin1 ve bigimlerini i¢ine alan, okul igi
ve okul dis1 yaratict sanatsal egitimi tanimlamaktadir. Dar anlamda ise okullardaki
ilgili boliim ve siniflarda bu alana iliskin olarak verilen dersleri tanimlar. Yukaridaki
yaygin ve tiimel anlaminda kullanildig1 6zellikle belirtilmedikc¢e sanat egitimi, daha
cok ‘plastik sanatlar alaninda verilen egitim’ biciminde anlasilmaktadir. Her iki
durumda da sanat egitimi yetiskin egitiminden ¢ok, yetismekte olanlarin genel egitim

siireci i¢inde ele alinmaktadir (San,1983: 19).

Gorsel sanat egitimi: Egitimin bir dali olarak sanatin, estetigin, sanat
tarthinin egitim ve Ogretimle ilgili biitiin sorunlariyla ilgilenen bir disiplindir

(Kirisoglu, 2002:2).



Ozel Egitim: Korliik, sagirhik, algisal kusurlar, norolojik bozukluklar, beyin
islevsizligi gibi 6grenme giicliigii olan veya zeka kapasitesi normalin altinda bulunan

cocuklarda saglanan egitimdir (Budak, 2003).

Oziir (Engel): Yetersizlikle baglantili olarak toplumda islevlerin yerine
getirilmemesi durumudur. Birey, belli bir zamanda belli bir durumda yapmasi
istenenleri yetersizlik yiiziinden yapamazsa, yetersizlik 6zre doniisiir. Ornegin,
bireyin gérememe durumundan kaynakli olarak sokakta bagimsiz hareket
edememesi; konusamayan bireyin sosyal yasamda, sozel iletisime dayali rolleri
istendigi gibi yerine getirememesi; bedensel yetersizliginden dolayr spor
yapamamasi gibi durumlarda yetersizlik, bireyin Oniine engel olarak cikar ya da

cikarilir (DEK, 2005: 86).

BEP (Bireysellestirilmis Egitim Programi) : Bireysellestirilmis Egitim
Programlar1 (BEP) her bir engelli cocuk i¢in yazili olarak bolge egitim kurumu veya
Ozel egitim Unitesi tarafindan gelistirilmis olan ve engelli ¢ocuklarin, 6gretmenlerin,
ana-babalarin veya koruyucu ailelerin 0zel gereksinimlerini karsilamak icin
olusturulmus 6zel egitim programlaridir (http://www.turkforum.net/showthread.php

NM=753741/ Erisim: 2 Nisan 09 saat 03:08).



BOLUM 2

2. KURAMSAL CERCEVE

Bu bolimde arastirmanin kuramsal cercevesi ortaya konmus ve ilgili

arastirmalara yer verilmistir.
2.1. Down sendromu nedir?

Down sendromu, olduk¢a sik rastlanan ve bircok bulgularin bir arada
goriildiigii genetik kokenli dogumsal bir kromozom bozuklugu olarak bilinmektedir.
Down sendromu diinyadaki biitiin iilkelerde farkli ekonomik ve sosyal yapidaki
toplumlarda goriilebilmektedir. Bu sendrom en biiyiik zihinsel o6ziirli grubunu

olusturdugu soylenmektedir.

Yiizyillardir Down Sendromlu insanlar gerek sanatta gerekse edebiyatta
tasvir edilmis ve konu olmustur. 19.yiizyilda ingiliz Doktor John Langdon Down,
Down Sendromlu insanlar i¢in ayrintili bir tanimlamay1 yaymlamistir. Bu akademik
calisma 1866 yilinda basilmistir. Ve Down bu c¢alisma ile bu sendromun babasi
olarak taninmis ve daha sonralar1 onun adi ile anilmistir. Down' dan once de bazi
bilim adamlar1 bu sendromun karakteristikleri hakkinda calismalar yaptilarsa da ilk
kez Down bu sendromun kesin tanilarin1 ve farkliliklarini ortaya koyan kisi olmustur.
20.yy boyunca tip ve bilimde ilerlemeler aragtirmacilar1 Down sendromlu insanlarin
karakteristikleri iizerinde daha ileri arastirmalar yapmalarini1 saglamistir. 1959 yilinda
Fransiz doktor, Jerome Lejuene, Down Sendromunun kromozom anormalliginden
ileri geldigini belirlemistir. Her hiicrede olmasi gereken 46 kromozom yerine Down
Sendromlu kisilerde 47 kromozom gozlemistir. Daha sonralari ise ekstra bir béliinme
veya tamamlanmis 21.kromozom ile Down karakteristikleri arasinda bir iliski
kurulmustur (http://www.genbilim.com/content/view/3900/32/ Erisim: 2 Nisan 09
saat 02.45).

Down sendromu, kromozomlarla ilgili genetik bir hastaliktir. Hastaligin
nedeni hiicrelerdeki 21. kromozomun fazlaligidir. Babaya ait spermin ve anneye ait

yumurtanin her birinde 23 kromozom bulunmaktadir. Boylece bebege ait ilk hiicre
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46 kromozomdur. Down sendromlu bireylerde kromozom sayis1 47dir. Fazla olan
kromozom 21. kromozomdur. Anne ve babadan birer tane 21. kromozom gelmesi
gerekirken, anne ve babanin cinsiyet hiicrelerindeki bir hata nedeniyle bir yerine iki
tane 21. kromozom gelmektedir. Diger cinsiyet hiicresinden gelen ile birlikte toplam
tic 21.kromozom bulunmaktadir (trizomi-21). Boylece 47 kromozomlu embriyo
olusur. Kulaksizoglu (2003)’ nun belirttigine gore, zihinsel engelli olarak tanilanan
cocuklarin yaklasik %5- 6’sim1 Down hastaligr olanlar olusturmaktadir. Ortalama
olarak, dogan her 600 cocuktan birinde Down hastalig1 goriilmektedir. Ancak
annelerin yasi ilerledik¢e hastalik orami artmaktadir. Ayni sekilde annenin 20 yasin
altinda oldugu durumlarda da dogacak ¢ocugun Down hastaligr gosterme olasiligi

artmaktadir.

1950’1i yillardaki bazi arastirmalara goére Down’lu cocuklarin %50’si, 5
yasina, %25’inin 30 yasmna, bir kismmmin da 50 yasina kadar yasadiklar
belirtilmektedir. Fakat son yillarda arastirmalar gelisen tibbi miidahaleler nedeniyle
bu yiizdelerin ¢ok degistigini gostermektedir. Yapilan kalp ameliyatlari, antibiyotik
ve bazi ilaclar ¢ok iyi sonuglar dogurarak bu oranlart etkilemistir. Patterson (1987)
ve Eyman (1991) yaptiklart calismalar sonucunda, Down hastalarinda yasam
siiresinin giderek artmakta oldugu, bunda da hareket ve beslenmenin biiyiik rol

oynadigi ortaya ¢ikmistir (Epirek,1996. akt. Kulaksizoglu, 2003).

Down Sendromun da en sik karsilasilan fiziksel 6zellikler sunlardir:

« Diiz ve basik bir yiiz yapisi, kii¢iik burun

o Burun kokiiniin basik olmasi

«  GOziin i¢ kenarlarinda tipik goriiniislii deri kivrimlar

« Anormal yapili ve diisiik yerlesimli kulak kepgeleri

« El ayasim ortadan ikiye bolen tek bir ¢izgi (Simian ¢izgisi)

« Kaslarda gerginligin az olmasi
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« Eklemlerin normalden fazla miktarda agilabilmesi

« El kiigiik parmaginda ortadaki kemigin olmamasi

« Ayak bagparmagi ve ikinci parmak arasinda ayriklik

« Dilin agza oranla ¢ok biiyiik olmas1

Bugiine kadar yapilan arastirmalarin sonucunda 3 tip mongolizm tespit

edilmistir. Bunlar;

Trizomi 21; Down hastalig1 gosterenlerin % 95 1 bu grupta yer almaktadir.
21 numarali kromozom ¢ift olmasi gerekirken ii¢ tanedir. Bundan dolay1 46
kromozom olmas1 gerekirken 47 kromozom olmaktadir. Translokasyon; Down
hastaliklarinin %3,5 ini bu tip olusturmaktadir. 21. kromozomdaki ekstra kromozom
(yanhs gelisimden dolay1) kirilir ve baska kromozom ¢iftine yapisir (Caglar, 1979.
akt. Kulaksizoglu, 2003:118). Mozaik mongolizm; Down hastalig1 gosterenlerin %1-
2’sini  olusturmaktadir.  Hiicrelerdeki  kromozom  sayilarinda  farkliliklar
goriilmektedir. Bazi hiicrelerde 46, bazilarinda 47, bazilarinda ise 48 kromozom
bulunmaktadir. Bu cocuklar goriiniisleri birbirlerine ¢ok benzemesine ragmen
aralarinda bireysel farkliliklar fazladir. Bu durum onlar icin yapilacak aragtirmalari
da giiclestirmektedir. Halen DS de alt gruplar olarak kabul edilen translokasyon,
standart trizomi 21 ve mozaik tipi olan c¢ocuklarin birbirlerinden ne kadar farkli

olduklarin1 gosteren herhangi bir arastirma yoktur (Turan,2002: 38).

Down sendromu cocuklarin belirgin olarak ayirt edilebilecek fiziksel

ozellikleri bulunmaktadir;

Bas; Down sendromlu ¢ocuklarin baslari; normal gelisim gosteren ¢ocuklarla
karsilastirlldiginda daha ufaktir. Kisa ve kalin boyuna sahiptirler. Enseleri diizdiir.

Ayrica, saclari seyrek ve diizdiir.

Burun; Yiizleri oval ve yassidir. Burun kemikleri gelismemistir. Burun
kemeri genellikle basiktir. Bu nedenle burunlart kiiciik, kalin ve basik goriiniir.

Profilden yiiz basiktir. Hava siniisleri tam olarak gelismedigi icin, sik sik burun
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tikanir. Bu durumda agizdan nefes alirlar ve agzi acik, dili disarida bir goriiniimiin
yan1 sira mikroplara yakalanmaya uygun bir nefes alis bicimi sergilerler. Ust
solunum yollart sorunlu, bazen nefes alma zorluklari ve oksijen yetersizligi
dogurabilir. Burun ve dil arkasindaki pasajlarda darlik, bademcikler ve dilin
normalden biiyiik olmasi, cigerlere yeterli havanin ulagsmasina engel olabilir. Bu
sebeplerden dolayr bademcik ve burun ameliyati, hatta ¢ok ciddi durumlarda dil

ameliyat1 da soz konusu olabilir (Kozma,1986, akt. Kulaksizoglu, 2003:119).

Gozler; Gozler dar ve cekiktir. Goz kaslarinin zayif olmasindan dolayi
gozlerde sasilik olabilir. DS’ 1i cocuklarda dogustan goz bozukluklarina rastlanir.
Bunlarin basinda zayif gorme, katarakt, gozbebegi anormallikleri gelmektedir.
Turan (2002)’1n belirttigi gibi; “DS’li ¢ocuklarda zayif ve bulanik gorme soz
konusudur. Zayif gorme benzer nesneleri ayirt etmeyi gii¢lestirir. Cocuklarin bebek
ve aylyl, top, elma, portakal ve domatesi, kedi ve kopegin resimlerini goriince

karistirdiklarina tanik olunmustur”.

Kulaklar; Kulaklar kiiclik olabilir. Dis kismi genellikle kivrilmistir. Kulak
kanallar1 dardir. Orta kulak iltihabr yaygindir. Bu durum isitmede hasara yol agabilir.
Seslerin duyulmasindaki giicliik ise, konugsma ve dil gelisiminde zeka oziirlii bir
gelisimde beklenenden daha fazla bir gecikmeye yol acgabilir. Baz1 ¢ocuklarda orta
kulak haznesi hava yerine bir nevi sivi ile dolu olup zamanla yok oldugu halde,
Down’lu ¢ocuklarda bu durumun gecici olmasit zordur. Bu agdali sivinin temizlense
bile tekrar olusma olasih@ vardir. Ozellikle soguk alginhigi esnasinda kulaklarin
birinde gecici sagirlik yasanabilir. Bu sebeple cocugun sik sik doktor kontroliinden
gecmesinde yarar vardir (Cunningham,1997, Pueschel, 1990 (b).akt. Kulaksizoglu,
2003:120)

Turan (2002)’ 1n belirttigi gibi; “Bir ¢ocukta konusmanin gelisebilmesi i¢in
cocugun c¢evresinde konusulan dilin biitiin seslerini net olarak duyabilmesi gerekir.
Bu DS’li olan bireylerde her zaman miimkiin degildir. Ciinkii DS’li ¢ocuklarin %
80’inde c¢esitli derecelerde isitme kaybi vardir ve bu isitme kaybi tiplerinden bir
tanesi iletim tipi isitme kaybidir. Kulak yollarinin kiiciik ve dar olmasi nedeniyle,

DS’li ¢ocuklar sik sik kulak enfeksiyonu gecirirler. Kulaktaki bu enfeksiyonlar veya



13

s1v1, kulak kirinin birikmesi sesin etkili ve siirekli olarak iletilmesini Onler. En sik
goriilen nedeni otitis media (orta kulak) iltthabina bagli isitme kaybidir. Bu kayiplar
15 dB(desibel)’ den itibaren problem olarak kabul edilirler.”

Agiz; Agizlan kiiclik, dudaklart incedir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklara
oranla agiz daha kiiclik ve damak yassidir. Bundan dolayr dil disaridadir. DS’ 1i
cocuklar genellikle gec dis ¢ikarirlar.

Down sendromlu ¢ocugun gelisimi;

Hareket gelisimi; Down sendromlu ¢ocuklar ile normal ¢ocuklar arasindaki
en belirgin gelisimsel fark; ayn1 gelisim basamaklar1 farkli hizla tirmanilir. Ornegin;
hareket gelisiminin temel gostergeleri olan emekleme, ayakta durma, yiiriime gibi
asamalar down sendromlu cocuklarda daha uzun siirede ulasilir. 2 ya da 3 yasinda
yiiriiyebilirler. Zihinsel gelisimi; Genellikle 2 - 7 yasindakilerin gelisim
diizeyindedir. Fakat erken yasta uygulanan verimli egitim ile bu yas sinir1 daha iist
noktaya cikabilir. Bellekleri zayif ve dikkat siireleri oldukca kisadir. Soyut
kavramlar1 6grenmede giicliik cekebilirler. Yiirimeye basladiktan birka¢ yil sonra
konusmaya baglarlar. Kendisine soylenenleri anlama, bagimsiz konusabilme
diizeyinden daha yiiksektir. Sosyal gelisimleri zihinsel gelisimlerinden iki ii¢ y1l daha
onde oldugundan cogu zaman zeki goriinebilirler. Cevrelerindekiler ile uyumlu iliski
kurabilirler. Sosyal gelisimi; Olduk¢a neseli, sevimli, karsisindakinin yasi ve
konumu ne olursa olsun hemen yakinlik gosterebilen, diinya ile barisik fakat bir o
kadarda inat¢i, istemedigi bir seyi asla yapmayan ve yapabilecegi bir isi bile
baskasina yaptirmaya egilimlidirler. Ailenin asir1 korumact tutumu c¢ocugun
gelisimini yavaslatacaktir. Bundan dolay1 gerekirse zaman zaman firsatlar vererek,
egitimcileri ile paralel calisarak cocugun gelisimi agisindan daha olumlu sonuclar
ortaya ¢ikacaktir. Beceri gelisimi; Egitimde oldukca alic1 ¢ocuklardirlar fakat sik sik
karsilastiklar1 saglik sorunlar1 bu alicith@ zayiflatmaktadir. Oz bakim becerileri,
biiyiik kas becerileri, algi, dikkat, kavram, taklit ve sosyal becerileri sistemli bir
calisma ile belirli diizeye getirmek miimkiindiir. Ama dil gelisimleri geg

ilerlemektedir. Bu nedenle ailenin bu konuda oldukg¢a sabirli olmasi gerekmektedir.
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“Bebeklik doneminde zeka diizeyindeki gelisimsel geriligi ortaya
koymak giictiir. Ciinkii erken donemde gelisim normal
olabilmektedir. Ilerleyen donemlerde bilissel yetenekleri testlerle
degerlendirilebildiginden gerilik daha kolay anlasilmaktadir. Biligsel
yeteneklerinin degerlendirilmesi 3 — 4 yasinda yapilabilmektedir.
DS’li cocuklarda zihinsel gelisim hizi normal cocuklardan daha
yavas olmaktadir. Konusma gelisimi genellikle diger becerilerinden
daha yavas gelisir. DS’li cocuklarda zeka geriligi olabilecegi gibi
zeka diizeyi Ozellikle mozaik tip down sendromlularda normale
yakin olabilmektedir. Mental Reterdasyon derecesi diisiikten agira
kadar olabilmektedir. Her c¢ocukta zeka diizeyi faklidir. Bu
cocuklarin belirli derecede egitilebilme yetenegi vardir (Yildirim
Sar1, 2001:8).”

Sar1 (2001)° nin belirttigi gibi, zihinsel geriligi orta derecede egitilebilir
oldugu down sendromlular 6z bakim becerilerinin bir kismin1 bagimsiz olarak
yapmay1 Ogrenirler. Ilerleyen yaslarda gurup evlerinde yasayabilirler, giivenligi
saglanmis is yerlerinde calisabilirler ve evlenebilirler ancak cocuk yetistirmeleri

genellikle uygun goriilmez.

Down sendromunu iyilestirecek ya da DS li olma etkilerini yok edecek
herhangi bir tedavi yoktur. Tek care ve de 6nemle vurgulanan egitimdir. Ozellikle
erken yaslarda baslanilan egitim bu ¢ocuklarin normal ilkdgretim okullarina gidip
kaynastirma egitimine uyum saglayacak bireyler olmalarini saglamaktadir (Turan,
2002). Genetik kokenli bir hastalik oldugundan tedavisi miimkiin degildir.
Kromozom bozuklugundan kaynaklandigindan dolayr ve kalitsal oldugu igin,
hamileligin ilk aylarinda 3’lii kan testi ile cocugun Down'lu oldugu ancak bu sekilde
Ogrenilebilir. Dogumdan sonra tedavisi miimkiin olmadigindan, bireyin yasam
kalitesinin artirilmasi amaclanir. Ayrica kesin olarak belirlenmis olmasa da; rontgen
1sinlar1, yogun olarak kullanilan ilaglar, hormonal bozukluklar ve viral enfeksiyonlar

down sendromuna neden olan etmenler arasinda yer almaktadir.



15

2.2. Down sendromlu ¢ocugun egitimi

Kapsamli bir erken egitim programindan yararlanmayan DS’li cocuklarin
Olciilebilen zihinsel gelisimlerinin geriledigi goriisii 1970’lerdeki arastirmalarda
belirlenmistir (Carr,1970; Connolly,1978; Melyn ve White,1973; Morgan,1979. akt.
Turan:2002,76). Erken egitimin DS’li ¢ocuklar iizerindeki etkisi olduk¢a 6nemli bir
yere sahiptir. Turan (2002)’ 1n belirttigi gibi, erken egitim tarihindeki ¢alismalardan
en Onemlisi Cliff Cunningham ve arkadaslar1 tarafindan yapilmisti. Bu popiiler
calisma, 181 DS’li cocuk ve aileleri ile yapilmis, erken egitimin bu cocuklar
tizerindeki olast sonuglar1 degerlendirilmistir. Kullanilan erken egitim amaci, DS’li
cocuklarda goriilen tipik gelisim geriligini Onlenmesidir. Kontrol grubundaki
cocuklar ise iki yaslarina kadar erken egitim almiglardir. Bu ¢ocuklar 5 ve 10 yaslari
arasinda izlendiklerinden sonug olarak erken egitim grubundaki ¢ocuklarin belirgin
ve onemli yararlar sagladiklar1 goriilmiistiir. Ozellikle bu bilgiler dogrultusunda;
gelisimsel geriligi olan bebeklerin erken egitim programina alinmasi gereklidir. DS’li
veya diger engel grubunu olusturan her ¢ocuk; erken egitim ile birlikte gelisme
gosterecektir. Ancak bu gelisim elbette normal cocuklardaki gibi degildir.
Cocuklarindaki 6grenme giigliigiinii géren ebeveynler bu durumun sokunu atlatmakta
zorluk cekebilirler. Egitmen, ailenin yasadig1 bu duygusal durumun farkinda olmali

ve her aile icin yaklagim tarzini gelistirmelidir.

DS’li ¢ocuklarin egitiminde yer alacak olan uzmanlar; konusma egitimleri
icin konugma terapisti, biiylikk ve kiiclik kas gelisimi icin fizyoterapist ve 0Ozel
egitimcidir. Bu uzmanlarin diginda cocugun aniden gecirebilecegi bir rahatsizliginin
tedavisi icin uzman hekimlere ihtiya¢ vardir. Biitiin bu uzmanlar cocugun tiim
gelisim alanlart i¢in (sosyal, biligsel, hareket, beceri ve zihinsel gelisim) 6nemlidir.
Down Sendromlu ¢ocuklar, saglikli bir biiyiime ve gelisme gosteren yasitlar1 kadar
olmamakla birlikte, yine de belli bir gelisme potansiyeline sahiptirler. Bu nedenle
olabildigince erken bir donemde baslayarak, her down sendromlu ¢ocugun gelisim ve
ozelliklerine uygun bir egitim programi hazirlanmalidir. Cabuk 6grenmeleri, sosyal
olmalari, alici dillerinin olduk¢a gelismis olmasi, Ozellikle yasamin ilk ii¢ ay1

boyunca biiylime alanlarinda saglikli ¢ocuklara gore ¢ok az gerilik gostermeleri,
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gorsel ayrimlastirmayr basarabilmeleri, yonlendirmeye acik olmalart gibi 6zellikleri
bu ¢ocuklarin egitiminde faydalanilacak noktalardan birkagidir. Egitim programlari
hazirlanirken, uygulanan gelisim envanterlerinden alinan sonuclar dogrultusunda
cocugun hangi alanda egitime ihtiyac1 varsa o dogrultuda egitim programi
hazirlanabilir. Ailenin de bu egitim programi icinde yer almasi, sorun hakkinda
bilgilendirilmesi, ailenin ¢ocugun gelecegi hakkindaki endiseleri konusunda

aydinlatilmasi tizerinde durulmalidir (Hanson, 1981.akt. Kulaksizoglu,2003:126).

DS'li ¢ocuklarin okuma ve yazma becerileri iizerine ilk bilgiler 1960'l1 yillara
kadar dayanir (1961, Butterfield ve 1964, Seagoe. Akt. Turan,2002: 63). Bunu Turan
(2002: 64) soyle ifade etmektedir; ¢ ¢ocuklarla yaptigimiz fis okuma c¢alismalari
sonucu okuma caligmalarinin DS'li  ¢ocuklarda mucizevi etkiler yarattigin
samimiyetle soyleyebiliriz. Konugsmayan cocuklarda okuma caligmalar1 konusma
gelisimini uyarmis, konusan c¢ocuklarin ise Tiirk¢enin kurallarina uygun tiimce
yapilar1 kurmalarina, soru tiplerini ve ekleri okuyarak Ogrenmelerine yardimeci
olmustur. Bu anlamda dil terapisi alamayan bir DS'li cocuk bile her yasta baslatilan
okuma faaliyetlerinden dil gelisimi agisindan yararlanabilmektedir. Okuma
caligsmalarinin ii¢ yas ve hatta dolayl olarak resim altlarina yazilan fislerle daha 6nce

baslatilmasi, konusma ve dil gelisimini olumu destelemektedir’.
DS’li ¢ocuklarda okuma egitiminde dikkat edilecek noktalar;

- Higbir cocuk bir digerinin aynisi degildir. DS'li ¢ocuklar arasinda da
biitiin diger cocuklarda oldugu gibi bireysel farkliliklar vardir. Calismalarimizda
yaglar1 birbirlerine ¢ok yakin ve aymi dil programindan yararlanan c¢ocuklarin
arasinda da ogrenmelerin ¢esitlilik gosterdigi goriilmiistiir. Bunda etkili olan temel
nedenlerden birinin ailenin egitimcinin yaptig1 calismalar1 evde uygulama siklig1 ve
erken egitime baslama yast olmustur. Okuma c¢aligmalarin1 uygularken ¢ocugunuzun
sevdigi ve ilgilendigi konular1 bu programa katmaktan korkmayin. Atalara ve

hayvanlara asir1 diigkiin bir cocugun ilk kelimeleri hayvan adlari olabilir.

- Ogrenme aktivitesinin basarili olabilmesi igin bu aktivite cocuk ve onunla

calisan kisi i¢in eglenceli olmalidir. Baslangicta cocugu masa basina oturtmak ve
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belli bir aktiviteyi yaptirmak i¢in kararli ve otoriter olmamiz gerekebilir; fakat sicak,
sabirli ve olumlu yaklasim gereklidir. Basarilan alkislaymn ve ovgiiler yagdirin.
Basarisizlik duygularimizi cocuga belli etmemeye calisin; c¢iinkii bu cocuklar

gercekten ne hissettiginizi hemen anlarlar.

- Hata yapmadan 6grenme 6zellikle okuma aktivitelerinde 6nemlidir. Ufak

yardimlar ve destekle, cocugun aktiviteyi hatasiz bitirmeyi saglayin.

- Okuma aktiviteleri en ¢ok dil 6gretimi programinin bir parcasi olarak

stirdiiriildiigiinde etkili olmaktadir.

- Okuma giinliik hayatin i¢ine yayilmalidir. Kitap okumak kadar gazete,
magazin ve televizyon ekranindaki kelimeler, sokak adlari, ¢cocugunuzun iyi bir
okuma pratigi icin iyi bir firsattir. Bu beceriye ne kadar yatkin olduklarina ve
televizyonlardaki kanal logolarindan sarkici adlarina kadar pek ¢ok seyi zorlamadan

okuduklarina tanik olacaksiniz (Turan,2002: 67,68).

“Zihinsel engel cocuklarin egitiminde etkin caligma yOntemlerinin
kazanildig1 baslangic evresine Ozellikle Onem verilmelidir. Bu
evrede ¢ocugun yapacagi goreve kendisini hazirlamasi i¢in ne tiir bir
diizenlemeye girmesi gerektigi konusunda 6zel bilgiye gereksinimi
vardir. Ornegin eger materyal kullanmas:1 gerekiyorsa, bunlar1 nasil
yerlestirmesi, 6nce hangisini almasi, nasil tutmasi gerektigi hakkinda
uyarilmasi1 gerekir. Cocuga verilecek ipuglarinin cok basit ve kisa
olmalari, iy1 zamanlamalar da iizerinde onemle durulacak bir diger
noktadir. Zihinsel engelli cocuklarda belirli bir uyarimdan sonra
tepkiye gecis siiresi normallere oranla daha uzundur. Bu siire bazi
hallerde bir dakikay1 bile gegebilir. Bu siire zarfinda, egitimcinin ek
bir ipucu daha vermesi, zihinsel engelli ¢cocugun aklinin karismasina
neden olabilir (Akdemir, 2006: 46).”
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2.3. Bireysel Egitim Program

Bireysel egitim programi, bireysel egitim komisyonu tarafindan
hazirlanmaktadir. Bu birimin gorevi 6zel egitim ve kaynastirma yapilan okul ve
kurumlarda 6zel egitim gerektiren bireyin bireysellestirilmis egitim programinin
gelistirilmesini, uygulanmasini, izlenmesini ve degerlendirilmesini saglamaktir. Bu
birim kurum miidiirii ve gorevlendirdigi miidiir yardimcis1 baskanliginda, gezerek
Ozel egitim gorevi verilen 6gretmen, aile, engelli birey, rehber 6gretmen, psikolojik
danigsman, egitim programini hazirlamada sorumlu 6gretmen, engelli bireyin siif
Ogretmeni ve ya hazirlanan programin icerigine uygun olan 0zel bir alandaki uzman
ve gerektiginde izleme, tanilama ve degerlendirme ekibinden gorevli bir kisiden

olusmaktadir (MEB, 2000: 38).
Bireysel egitim programinin boliimleri;

1. Cocugun mevcut egitimsel performans diizeyine iliskin aciklama, engelli

cocugun programa katilima,

2. Cocugun genel programa katilimi ve ilerlemesini saglamak i¢in ¢ocugun
engelinden kaynaklanan ihtiyaclarinin giderilmesi ile ilgili kisa donemli egitim

hedeflerini de igeren Olciilebilir uzun donemli hedeflere iliskin aciklama,

3. Sunulan 06zel egitim ve ilgili hizmetlerin aciklanmasi ve ¢ocugun uzun
donemli hedeflere ulagsmasi, genel programa katilmasi, engelli ve engelli olmayan
cocuklarla egitim faaliyetlerinde yer almasi ve bulunmasi icin verilecek destek ve

yapilacak program degisikliklerinin agiklanmasi,

4. Normal sinifta ilgili faaliyetlerde engelli cocugun ne oranda yer alacagina

iliskin agiklama,
5. Degerlendirmelerde ¢cocuga gore yapilacak degisikliklerin aciklanmast,

6. Hizmetlerin baslangic tarihi ve siiresi,
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7. Engelli cocugun uzun donemli hedefleri kazanma diizeyinin nasil
Olciilebilecegi, ebeveynlerin engelli ¢ocugun ilerlemesi konusunda diizenli olarak
nasil bilgilendirilecegi ve ne Olciide ilerlemenin yeterli goriilecegi konusunda

aciklama ve

8. Hedeflerin degerlendirilmesidir (Blackhurst ve Bedrine, 1993,s. 60; Venn,
2004, s. 36. akt. Dere Ciftci, 2007: 25, 26).

2.4. Ozel egitimin 6nemi

Ozel Egitim; Zihinsel, bedensel, duygusal, sosyal ve iletisimsel
gelismelerindeki Ozelliklerinden Otiirii normal egitim alamayan bireylerin, ©zel
olarak yetismis bireyler tarafindan farkli metot ve 6zel egitim materyalleri kullanarak
ve bir ekip caligmasi anlayisi ile verilen egitimdir. Ersoy Avct (2001) nin belirttigi
gibi bireyler birbirinden farkli ve benzer 6zelliklere sahip olup, benzerliklerini ve
farkliliklarim1  dikkate alan, gelismekte ve degismekte olan diinyaya ayak
uydurmalarim saglayacak bir egitim siirecine gereksinim duymaktadir. Ozel
gereksinimi olan bireylerin, miimkiin olan en erken donemde, gereksinimlerine
uygun egitim ortamlarinda, uygun yoOntemler ve arac- gerecler kullanilarak
desteklenmesi var olan kapasitelerini en iist seviyede kullanabilmeleri agisindan
onemlidir. Ayrica bu bireylerin toplumca kendilerinden beklenen rol ve
sorumluluklar ile gelisimsel gorevlerini yerine getirebilmeleri, kendilerine en uygun

0zel egitim hizmetinden yararlanabilmelerine baglidir.

Tim bireylerin bedensel oOzellikleri ve Ogrenme yetenekleri yoOniinden
birbirlerin farkli olduklar1 bilinmektedir. Farkliliklar 6zel egitim alaninin konusudur.
Ancak, her farklilik bireyin 6zel egitime gereksinimi olacagi anlamina da
gelmemelidir. Ozel egitim gerektiren birey kavrami, 6grenme ve davranis sorunlari
gosteren, bedensel ya da duygusal yetersizligi olan ve zihinsel olarak iistiin ya da
ozel yetenekli bireyleri de icerisine alan kapsamli bir kavramdir. Ozel egitim
gerektiren bireyler grup olarak kendi i¢lerinde olaganiistii farkliliklar gosterirler. Bu
farkliliklar; zihinsel, duyusal, bedensel, duygusal ve sosyal ya da iletisim

ozelliklerinde ya da bunlarin her hangi bir bileseninde olabilmektedir. Ozel egitim
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gerektiren bireylerin bir kismi, okula baslayana kadar farkina varilmazlar. Okulda
ogrenme ve davranis problemlerinde genellikle yetersizlik goriiliir ve farkli olarak
etiketlenebilirler. Ancak okul c¢agindan once de, ozellikle giiniimiizde aileler
tarafindan farkliliklar1 goriilerek, doktora basvurmalart sonucunda bu bireylerin

yetersizlik alanlar tespit edilebilmektedir (DEK, 2004: 85).

Ozel egitim gerektiren bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaglarim karsilamak
icin Ozel olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlari, uygun yontem
ve tekniklerle bireysel yeterliliklerine dayali gelisim 6zelliklerine uygun ortamlarda
siirdiiriilen egitimdir. Ozel egitimden yararlanmak isteyen bireylerin, yasalarla da
desteklenerek onii acilmistir. Cocuklar1 topluma kazandirmak, kendi kendine
yasamini siirdiirebilecek kapasiteyi kazandirmak egitimin amacidir. Ozel egitim
bireyin gelisimi, var olan yetenek ve gizil giiclerin ortaya cikmasi, yetersizlik
durumlarinda ihtiyaclarimi karsilayabilecek sekilde yeterlilik kazandirilmasi, bireyi
bagkalarina bagimli hayat siirdiirmesini onlemek, bagimsiz bir birey olarak yasamim
stirdiirebilmesi icin kisinin amacina ulagip mutlu olmasi, ailenin ve toplumun refahi

acisindan ¢ok 6nemlidir (MEGEP, 2007:5).

Tiirkiye’ de Ozel egitim gerektiren bireylere yonelik pek ¢ok egitim ortami
bulunmaktadir. Bunlar; okul Oncesi egitim diizeyinde yetersizlik gruplaria yonelik
anasiniflari, ilkogretim diizeyinde gorme ve isitme yetersizliginden etkilenmis
bireyler icin az gorenler sinifi, zihinsel yetersizlikten etkilenmis bireyler i¢in az
gorenler sinifi, zihinsel yetersizlikten etkilenmis bireyler icin ilkdgretim okullari,
ortopedik yetersizligi olanlar icin ortopedik ilkogretim okullari, her yetersizlik
grubuna yonelik 6zel egitim siniflari, zihinsel yetersizlikten etkilenmis bireylere
yonelik uygulama okullari, otistik cocuklar icin egitim merkezleri, ortadgretim
diizeyinde isitme yetersizliginden etkilenmis bireyler icin ¢ok programli liseler,
mesleki egitim merkezleri ve is egitim merkezleri ile iistiin yetenekli ¢cocuklar i¢in
bilim sanat merkezleridir. Ayrica 0zel egitim gerektiren bireylerin hepsi igin

kaynastirma egitimi uygulanmaktadir. (DEK, 2004: 98)

Engellilerin egitimi 0zel egitim okullarinda ve devletin agmis oldugu, Oziir

tiirlerine gore farkli hizmetler veren okullarda ekip calismasiyla gerceklestirilebilir.
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Ve istenilen amaca ulagilabilir. Bu okullar digerlerin fakli olarak gelismekte ve
faaliyet gostermektedir. Bunun i¢in mekanlar, engel tiirlerine gore yapilandirilmakta
ve bu alanda egitim gormiis meslek elemanlarinca yonetilmektedir. Kurumlardaki
bireylerin egitim ve rehabilitasyonu; sosyal hizmet uzamani, psikolog, psikolojik
danigsman, fizyoterapist, 0zel egitim uzmani, ¢ocuk gelisimi ve egitimi uzmani,
konusma terapisti, el sanatlar1 ve ugrasi terapisti, 6zel egitim simf O0gretmeni gibi
meslek elemanlarindan olusan ekip tarafindan ekip ¢alismasi ilkelerine uygun olarak
yiriitiilmektedir. Ayrica doktor ve hemsire gibi saglik elemanlarinin destegi, goriisii
ve gerektiginde goniilli olarak katkilari alinmaktadir. Yardimci personel olarak
cocuk egiticisi, sekreter, sofor, teknik eleman ve hizmetli olmak iizere cesitli

personel ¢alismaktadir MEGEP,2007: 27).
Ozel egitim gerektiren bireylerin siniflandirmast;

Her bireyin yetersizligi kendine Ozgii olmasma karsin, tanilanmasi,
gereksinimlerinin belirlenmesi, egitimlerinde daha uygun diizenleme ve planlamaya
yol gosterici olmasi igin ortak oOzellikleri ve egitim gereksinimlerine gore
siniflandirma yapilmaktadir. Ancak var olan siniflandirmalarin hepsinin ihtiyaci
karsiladigr sOylenemez. Simiflandirma konusu bir sorun olarak giincelligini
korumaktadir. Hatta siniflandirma yaklasimlar1 konusunda yeni arayislarin da oldugu
bilinmektedir. Yine de egitim alan gruplar géz Oniine alinarak asagidaki sekilde

siniflandirma yapilabilir:
1-  Zihinsel Engelli 6grenciler
2-  Ogrenme giicliigii gozlenen dgrenciler
3-  Duygu ve davranis bozuklugu olan 6grenciler
4-  Bedensel yetersizligi olan 6grenciler
5-  Konusma ve dil sorunu olan 6grenciler

6- Isitme engelli 6grenciler
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7-  Gorme engelli 6grenciler
8- Ustiin zeka ve iistiin yetenegi olan dgrenciler
9-  Otistik ozellikler gosteren ogrenciler

10- Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu gosteren ogrenciler (DEK,
2004: 87,88).

Tiirkiye’ de toplam ° engelli ¢ birey sayis1 8.431.937°dir. Bu say1 dikkate
alindiginda genel niifus igerisinde her sekiz bireyden biri engelli olmaktadir.
Bolgelere gore engelli niifus oranina bakildiginda; Marmara Bolgesi’nin % 13.13 ilk
sirada oldugu goriilmektedir. Sirasiyla bu durum Karadeniz (%12.98), Ic Anadolu
(%12.52), Akdeniz (%12.16), Ege (%11.86), Dogu Anadolu (%11.80) ve Giineydogu
Anadolu Bolgesi (%9.90) izlemektedir. Bu durumun nedenleri arasinda bolgelerin
niifus yogunlugu, dogal afetler, kiiltiirel nedenler ve tarama- belirleme ¢alismalarinin

yayginlagmamis olmasi vb. sayilabilir (DEK, 2005: 88).

Tiirk milli egitimini diizenleyen genel esaslar dogrultusunda 6zel egitimle,
ilgili temel ilkeler 573 sayili 6zel egitim hakkinda kanun hiikmiinde kararname

(KHK) ‘de su sekilde verilmistir. Ozel egitimin ilkeleri;

- Ozel egitimi gerektiren tiim bireyler ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri

dogrultusunda ve 0lciisiinde 6zel egitim hizmetlerinden yararlandirilir.

- Ozel egitime erken baslamak esastir. Bireyin ozriiniin erken farkina
varilmasi, taninin erken konmasi ve egitime erken baslanmasi, bireyin gelisimini

olumlu yonde etkileyen 6nemli hususlardan biri olmaktadir.

- Ozel egitim hizmetleri 6zel egitim gerektiren bireyleri sosyal ve fiziksel

cevrelerinden miimkiin oldugu kadar ayirmadan planlanir ve yiiriitiiliir.

- Ozel egitim gerektiren bireylerin egitsel performanslar1 dikkate alinarak
amag¢, muhteva ve Ogretim siireglerinde uyarlamalar yapilarak diger bireylerle

birlikte egitilmelerine 6ncelik verilir.
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- Ozel egitim gerektiren bireylerin her tiir ve kademedeki egitimlerinin
kesintisiz siirdiiriilebilmesi icin her tiirlii rehabilitasyonlarin1 saglayarak kurum ve

kuruluslarla is birligi yapilir.

- Ozel egitim gerektiren bireyler igin bireysel egitim plam gelistirilmesi ve
egitim programlarinin bireysellestirilerek uygulanmasi esastir. Bu ilke, 6zel egitimin
bireyin ihtiyaglarindan hareketle planlanarak yiiriitiillmesini ongdrmekte, bu amacla
her birey icin ayr1 ayr1 bireysellestirilmis egitim plam1 yapilmasina ve cgerceve

programlarinin uygulanmasini esas kabul etmektedir.

- Ailelerin 6zel egitim siirecinin her boyutuna aktif katilimlarinin saglanmasi
esastir. Bu ilke, ozel egitim gerektiren bireylerin egitimlerinde ailelerin roliinii
vurgulamakta ve onlarin aktif katilimlarinin saglanmasini gerek goérmektedir. Bu
cercevede aileler tanilama dahil, egitimin her asamasinda katilacak ve soz sahibi

olacaktir.

- Ozel egitim politikalarinin  gelistirilmesinde 6zel egitim gerektiren
bireylerin oOrgiitlerinin  goriislerine 6nem verilir. Cagdas iilkelerde goniillii
kuruluglarin egitimdeki rollerinin giderek artma egilimi gostermesinin bir yansimasi
olarak 6zel egitim politikalarinin gelistirilmesinde ilgili goniillii kuruluglarin katilimi

saglanmaktadir.

- Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyleri toplumla etkilesim
ve karsilikli uyum saglama siirecini kapsayacak sekle planlanir. Bu ilke, 6zel egitim
gerektiren bireylerin okul ve okul dis1 egitimlerinin bir biitiinliikk icerisinde
planlanmasin1  ongdérmekte, ayrica soz konusu bireylerin topluma uyumlan ile
toplumun onlarla birlikte yagsama becerilerini gelistirme (karsilikli uyum) yaklagimi

benimsenmektedir (MEGEP,2007:6).

“Ozel gereksinimli cocuklarin 6grenmek zorunda oldugu bir yeti
hiyerarsisi vardir. ‘Dikkat’ ve ¢ kendini vermek, hasir nesir olmak,
iliskinin i¢ine girmekle baslayip, ‘istemli’ olmayi, bircok istemli
etkilesimi birbirine’ baglamayr” , sz — Oncesi’ problemleri
cozebilme’ yi , ‘taklit’ edebilmeyi, ‘Hayal giicii’ nii kullanabilmeyi
ve bir seri sozciik ve kavrami iceren bir ‘liigatce’ yapilandirmay1 ve
insa etmeyi basarmalidir. Bu amaglardan her biri, yari-yapilanmis ya
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da yapilanmamis, kendiliginden olusan yer aktiviteleri olarak
gerceklesebilir. Yari- yapilanmis durumlarda, cocuk, Ogretmeye
calisacagimiz yetiyi kullanabilmek icin zaten motive edilmistir.
Ornegin cocugun arabasim, park etmis arabalardan siyirip ileriye
almak cocukta bir protesto uyandirir, sonra, arabayi tekrar eski
yerine koyarsiniz. Cocukta, onun sevdigi bir gidiklama olayini
baslatip, sonra, onun hemen hemen hi¢ ilgilenmedigi burnuna
dokunabilirsiniz. Benzer olarak c¢ocugun bildigi ve hoslandig:
besleme, kucaklama ya da 6pme temalari, hayali bir takim oyunlar
ve aktiviteler icin iyi bir baslangic olabilir. Bu sekilde yari-
yapilandirilmis yaklagimla, cocuk, gelisimsel merdivende daha
yukarilara c¢iktikca; sozciikleri ve kavramlari anlamaya hazir bir hale
gelince, o, duygusal olarak kendine en uygun olanlar1 soyut ve
anlamli bir sekilde Ogrenecek ve Ogrendigini de sergileyecektir
(Greenspan, Wieder, 2004: 618).”

Ozel gereksinimli ¢ocuklar sik olarak * ardisiklik’ siireci (sequentiality) icin
ekstra yardima muhtactirlar; bu yapilan seyleri, mantikli bir siralama ve organize bir
sekilde, onuyla siirekli olarak ilgili kalarak siirdiirebilmektedir. Bu arada, yonleri
izlemekte ve sosyal ipuglarin1 okumakta zorlanabilirler. Egitimsel bir kurumda,
cocuklara bu giicliiklerin iistesinden gelmelerini Ogretmek, tipki matematik dil
kavramlarin1 egitmeye benzer. Bizler yarali ve duygusal bakimdan anlamli uygulama
firsatlar1 yaratmak zorundayiz. Ornegin ¢ocuga, en sevdigi kurabiye ya da videoyu
bulabilmesi i¢in, 6nce basit, daha sonra daha karmasaya yonlendirmeler verilebilir.
O, ev odevlerini sonra yapabilir. Yaratilacak oyunlara birtakim engeller ve
detektiflik, saklanan bir nesneyi bulma, problem ¢6zme gibi sahneler eklenebilir.
Oyunlar, prensip itibariyle bir¢ok sosyal etkilesimi icermeli; cocuk, kazanmak, daha
yiiksek bir diizeye gecmek, sakli bir kurabiyeyi hak edebilmek i¢in diger kimsenin
yiiz ifadelerini ya da viicut postiir'iinii okuyabilmeli. Anahtar, dogal olarak
yiikseklerden motive olmus ¢ocugunuza gayet zekice ve incelikle hazirlanmig

uygulama firsatlar1 yaratmaktir (Greenspan, Wieder, 2004:619).
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2.5. Sanat egitiminin 6nemi

Egitim, biitiin bir yasam boyunca insanlar1 yasama uyarlama ve aliskanliklar
kazandirma ¢abasidir. Insan yasam icerisinde egitim yoluyla aliskanliklar kazamr ve
diinyaya bir bakis gelistirir. Insana egitim ile kazandirilan yetiler, toplumun
gelenekleri, gorenekleri, dini ve felsefesi, bilimi ve sanatidir. Yani birey toplum
icinde, egitilerek, bir toplumsal bakis tarzi kazanir. Tarzlar aslinda bireyin zihninin
estetik olarak kurulmasindan baska bir sey degildir. Her bireyin icinde bulundugu
kiiltliriin etkisiyle kazanmis oldugu estetik formlar, onun ayn1 zamanda c¢evresine
nasil uyum saglayacaginin ve onu nasil degistireceginin de gostergesidirler. Egitim
araciligiyla kazanilan estetik biling, bireylerin olusturacagi degerler i¢in bir zemin
islevi goriir. Bu islevi ile estetik biling, toplumsal degerlerin niteliklerinin de
belirleyicisi olmus olur. Iste, egitim alaninda nitelikli toplumsal degerlerin bireylere
kazandirilmasi ancak nitelikli ve ¢ok yoOnlii bir sanat egitimiyle miimkiin olabilir. Bu
ise, Ogrencilerin, erken donemlerden itibaren, yorumlayici ve yaratici etkinliklerle,
mevcut degerlerin onlara aktarilarak, bu degerler iizerine bir diisiinme etkinligine
girismelerine zemin hazirlamasina ve yaratict bir siirece sokulmalarina baglidir.
Bunun anlami, kendi kiiltiirel degerlerimiz iizerine yeniden diisiinerek, onarin genel
ifadeleri olan, bilim, felsefe, sanat, ahlak ve tarih alaninda yeni Kkiiltiirel degerlerin
toplumsal yasamimiza katilmasi olacaktir. Bu, kiiltiirel zenginlik i¢in vazgec¢ilmez bir
on kosuldur. Bu anlamda, yaratici bireylerin yetistirilmesinde sanat egitimi, onlarin
her tiir bedensel ve diisiinsel yeteneklerini ve gereksinimlerini ortaya ¢ikarabilecek
ve degerlendirebilecek bir konumda ele alinmalidir. Ogrencilerin, yapici, yaratici ve
yorumlayici yeteneklerini uyandirmak, once kendi kendilerine sonra da ¢evrelerini
tanimalarin1 ve yorumlamalarim saglamak bunun baslangic asamasidir. Ogrencilerin
kendilerini ve cevrelerini yorumlamalari demek, daha Once denenmemis olani
denemeleri ve bu deneyimlerini yeni anlatim yollariyla ifade etmeleri, diger bir
deyisle, diinyayr anlatma olanaklarinin sinirlarin1  genisletmeleri  demektir.
Ogrencilerin kendilerini anlatmalariin sinirin1 genisletilmesi olarak ele alinabilecek
bir sanat egitimi, kiiltiirel bilinglenmenin nitelikli hale getirilmesinin de kapilarim

sonuna kadar acacaktir (DEK, 2005:583,584).
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Sanat, giinliilk hayatimizda en az fen ve sosyal bilimler ve diger
alanlar kadar 6nemlidir. Ne yazik ki toplumumuzda, gorsel sanatlara
siirekli olarak en son diisiiniilecek sey olarak bakilmaktadir. Halbuki
her bireyi yakindan ilgilendiren gorsel sanatlar, nesnelerin nasil
goriindiigiinii, uyumlu diizen ve kurulusun nasil olusturuldugunu en

giizel sergileyen alandir (Ozsoy, 2003: 41-42).

Ucgan (2002)’ 1n belirttigi gibi; sanat egitimi, insanlara kendi yasantilari
yoluyla amacgh ve yontemli olarak belirli sanatsal davraniglar kazandirma ya da
insanlarin sanatsal davraniglarin1 kendi yasantilart yoluyla amagh ve yontemli olarak
degistirme, doniistiirme, gelistirme ve yetkinlestirme siirecidir. Insan cok yonlii ve
cok bilesenli egitim gereksinimi olan bir varliktir. Insan egitiminin baslica yon ve
bilesenlerinden biri sanat egitimidir. Sanat egitimi yasam, bilim, teknik, felsefe ve
spor egitimleriyle birlikte bireysel ve toplumsal egitimin en vazgecilmez yon ve

bilesenlerinden biridir.

Sanat egitimi, yaraticilik egitiminin 6n planda tutuldugu, iraksak
diisinmenin gelistirildigi, her Ogrencinin kisisel gelisimi ve
egilimleri paralelinde yoOnlendirilmeye c¢alisildigt en giivenilir
ortamdir. Egitimin her kademesinde calismalar 6grencilerin yaratici
diisiince giiclerini ortaya ¢ikararak onlar1 kaliplara sokmayacak,
Ozgiirce kendilerini ifade edebilecekleri sekilde olmalidir (Buyurgan,

2001:9).

Sanat egitimi yalnizca; yetenekli, sanat egitimini arzulayan ya da sanatsal
faaliyette bulunmak isteyen bireyler icin degil; toplumdaki biitiin bireyler icin gerekli
olan bir olgudur. Toplumlarin kendi kiiltiirel degerlerini koruyup yeni degisimlerle
sentezleyip diinya yapis1 igerisinde yer alabilmeleri sanat egitimine onem vermeleri
ve bu dogrultuda bireylerini yetistirmeleri ile miimkiindiir. Sanat egitimi bireylerin,
coklu diisiinmelerine, yaratici olmalarina, sentez ve analiz yapabilmelerine, var olan
degerlendirip problemleri ¢ozebilmelerine, olanaklar1 hayal giicleri ile zorlamalarina,
elestirel ve yapict olmalarina ve olaylara karsi duyarli olmalarina olanak

saglayabilmektedir. Diger bir deyisle sanat egitimi, bireyin kesfetmesinde yol



27

gosterici olabilmektedir. Bu kesfetme bireyin sadece sanat alaninda degil diger
alanlarda (matematikte, fende, biyolojide, kimyada, tipta vb. alanlarda) da kesfedici
ve arastirict olmasimi da kapsayabilmektedir (http://azhed.org/content/resim.htm.

Erisim: 20 Kasim 08. saat 20: 16).

Sanat Egitiminin insan hayatinda bu denli 6nemli rol oynadig1 ve sanat
egitiminin gerekliligi konusunda bazi bilim insanlar1 su goriisleri savunmaktadir;
Sanat egitiminin egitim sistemi icerisindeki yerinin c¢ok iyi belirlenmesi
gerekmektedir. Bu baglamda diisiiniildiigiinde yaratici giiclerle donatilmis bicimde
yaratilan insanin 6ncelikle kendisini olmak iizere, i¢inde yasadigi dogal ve kiiltiirel
cevreyl tamima zorunda oldugu daha iyi anlasilmaktadir. Yaradilisindan bu yana
insan, doga dedigimiz hazir materyaller evreniyle karsi karsiyadir. Bu gerecler
diinyasin1 anlamak icin tiim giiclerini kullanirken kendi kiiltiirel, bilimsel ve
teknolojik evrenini de olusturmak cabasi i¢cinde olmustur. Bu duyarli ve secimci
tavir, nesneler arasindaki diizen ya da diizensizlik iligkilerini titiz bir gbdzlemle

arastirmayi1 gerekli kilar (Gencgaydin, 1990, Akt; Alakus, 2002: 20).

Sanat egitiminin amac ve gerekliliginin 6ziinde insan ruhunun yiiceltilmesi,
insanin Ozgiirlesmesi bireylerin ruhsal gereksinimlerinin doyurulmasi, dengeli,
cagdas, duyarl bir toplum yaratilmasi ¢abasi giidiiliir. Sanat egitimi, bireylere 6zgiir
anlatim olanaklar1 saglar. Ayrica bireylerin sosyokiiltiirel yasaminin, Kkisisel
deneyimlerinin siibjektif ve ayrintili bir alanidir. Giiniimiizde ¢agdas sanat egitiminin
ana amaci Ogrenciyi, kapasitesi dogrultusunda entelektiiel, duygusal ve sosyal
gelisme acisindan destekleyerek onun kisisel istemlerine yanit verebilme cabasini
hedefler. Ayrica sanat sadece estetik amaglariyla degil, egitici ve dgretici amaclar1 da

bu anlamda diisiiniilmesi gereken 6nemli bir konudur (Artut, 2006: 111).

20. yiizyll boyunca gorsel sanatlar, toplumsal kurumlarda, iletisimde ve
ulasim alanlarinda oldugu gibi genis ¢apli buluslar ve teknolojik gelismelere 6nem
vermede de hizli degisimlere ugramistir. Diinya Kkiiltiirlerini inceleyenler ¢ogu kez
karsilikli iliskileri ve birbirlerine bagliliklar1 olan insani ¢abalarin cesitli yonlerindeki
degisiklikleri ve sanatin cogu zaman fakli toplum ve ¢aglarla var olan ortak degerleri

aciga vurdugunu bilmektedirler. Sanat egitiminin Ozii olan sanattaki degisimler,
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dogal olarak egitim programlarinda Ogretilen seyleri ve oOgretim yontemlerini
etkilemektedir. Ciinkii 0gretme olgusu; O0grenmenin nasil olustuguna iliskin bazi
goriislerden, 6grenen bireyin degisiminden ve egitim icerigindeki degisiklikler kadar
muhtemelen egitim programlarini etkileyen Ogretme- Ogrenme siirecinden ortaya
cikmaktadir (Alakus, 2002:18,19). Alakus (2005)’un belirttigi gibi; sanatin dogasiyla
ilgilenen egitimciler, farkli kiiltiirlerden gorsel sanatlari inceleme zorunlulugunun
onemini bilmektedirler. insan olmanin geregi, varlik ifadesi ve toplumsal yasamin en
onemli boyut ve 6gelerden biri olan sanat, egitim boyutu ile de insanin ayrilmaz bir
parcasidir. Bundan dolayr bi¢imsel bir sanat egitimi siireci yasanmasa bile, insanin
dogasindan kaynaklanan bir diirtii ile dogaglama belirtiler cogu kez herkeste fark
edilmektedir. Yaygin olarak anlasildigi bicimiyle sanat egitiminin sadece yetenekli
kisilerin egitimi i¢in bir fantezi degil, herkes i¢in gerekli olan bir kisilik egitimi,

bireyin sanat yoluyla egitimi ya da estetik egitimi olarak bilmek gerekir.
Demokratik egitim kurultayin (2005)’ da belirtildigi gibi;
Birey sanat egitimi etkinlikleri yolu ile;

- Bir taraftan bakma eylemi icerisinde gormeyi Ogrenirken, diger taraftan
dokundugu bi¢imlendirdigi degisik malzemeleri tanima firsati bulur. Uygulanan

motivasyonlar uyarici rolii tistlenir.

- Her tiirlii yetenek ve gereksinimlerini ortaya ¢cikarma sansina sahip olur. Bu
yolla kendi yetilerinin farkina varir, boylece ileride meslek sec¢iminde saglikli

tercihlerde bulunur.

- Duygularini, goriislerini malzemeye aktarirken yeni deneyimlere girer. Bu
yasant1 zenginligi nesneler arasi iliskileri kurmada ona kolayliklar saglar, boylece

senteze ulasmayi basarabilir ve yeni anlatim yollar1 arayisina girer.

- Dogaya ve cevresinde gelisen ve degisen olaylara farkli bir gozle bakmay1

davranisa doniistiiriir.

- Kisiligini gelistirme firsatim1 bulur. Duyan, diisiinen, yaratan, kendisi ve

cevresi ile diyaloga giren bir yap1 olusturur.
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- Soyut kavramlar1 algilamasi kolaylagir.

- Karsilastig1 problemleri daha rahat ¢coziimler.

- Zihinsel yetileriyle birlikte duygusal yanin1 da gelistirir.

- Sanatc1, sanat eseri ve kendisi arasinda bag kurmay1 basarir.

- Icinde bulundugu cevreyi algilayarak bu cevreyi daha iyi ve daha giizele

dogru gelistirme istegi duyar.

- Grupla calisma ve birlikte is bitirme aligkanligi edinir. Grubun basaris1 icin

sorumluluk iistlenir.
- ‘Ben’ i¢in caligma istegini ‘Biz’e dOniistiiriir.

- Aragtirma, bulma, sinama ve yeniden kurma gibi yaratici siirecte yer alan

yetilerini gelistirir.

- Ozgiiven duygusunun gelismesine olanak bulur ve bagkalari oniinde

kendisini ifade edebilme yetenegi kazanir.
- Kendi kisiligini bulmasina olanak saglar.

- Yasamin her alaninda kullanilabilecegi yaratict davranislar gelistirmesine

yardimci olur.
- Olaylara ve olgulara elestirel bakabilme becerisi kazanir.
- Estetik kaygi giicii gelisir.
- Sanatsal yaraticiligl gelisir.

Goriildiigii gibi; sanat egitimi bireyin ¢ok yonlii gelisimini saglayarak, yagami
ve diinyay1 algilama bi¢iminin olumlu yonde gelismesine imkan tanimaktadir. Bu

sebeple sanat egitiminin 6nemi her bireye vurgulanarak aciklanmalidir. Ayrica kisiye
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biiylik bir psikolojik giiven kazandirir. Ve bu da sonrasinda yaraticiligi, elestirel

diisiinmenin gelismesini saglayacaktir.

“Cocugu degerlendirirken, onun kendine 0Ozgii degerlerini goz
oniinde bulundurmali ve hayallerinden olusmus diisiincelerini
dikkate almalidir. Cocuk bu o0zelliklerini sadece olusturdugu
tiriinlere yansitmaz. Aym1 zamanda, sosyal fanteziler, ifadeleri ve
diger insanlarla iletisimi sirasindaki davraniglart da bundan
etkilenmektedir. Psikolojik giiven, psikolojik 0Ozgiirliik ve sosyal
destek cocuklarin yaraticiliklarinin gelismesinde ©nemli bir role
sahiptir. Yetiskin, cocuga elestirici bir yaklasimla davranmamali,
onu rahatlatmali ve ona destek verici davramislarda bulunarak
olusturdugu iiriinler iizerinde onunla konusabilmelidir. Cocugun
etkinlik sirasinda, yapilan etkinligi belirleyen yonergelerin diginda
yapmak istedigi baz1 eklemeleri anlayisla karsilayabilmeli ve bunun
icin onu tenkit edici veya cezalandirict bir tutum igine girmemelidir
(Argun, 2004: 59).”

2.6. Gorsel Sanatlar Egitiminin 6nemi

Gorsel sanatlar egitimi; tiim bireyleri daha c¢ocukluklarindan baslayarak
kiiltiirel agidan yetistirdigi; sezgileri, akil yliriitmeyi, hayal kurma ve beceriyi dogru
bir sekilde gelistirirken, ¢cok ve cesitli bir okuryazarligi basamak basamak insa ettigi
icin yararhidir. Gorsel sanatlar eitimi ayni zamanda algilama ve diisiincenin ¢ok
cesitli yollarini, temellerini dgreterek 6grencilere yardim eder (Ozsoy, 2003: 49).
Cocuk veya gen¢ sanat egitimi yoluyla bakmak yerine gdrmeyi, duymak yerine
isitmeyi, dokundugunu hissetmeyi kisaca farkinda olmayi, algilamay1 6grenecektir.
Ciinkii sanat egitimi bir ‘duyarlilik® egitimidir. Sanat egitimi almis bir birey olaylara
ve cevresine karsi daha duyarli ve hosgoriiliidiir. Degisen durumlara kolay uyum

saglayabilen, paylasmay: bilen bir kisilik gelistirir (Yilmaz, 2005: 18).

Ozsoy (2003)’un belirttigi gibi; “Gorsel sanatlar dersi farkli bir derstir. Bu
ders duygularin dogrudan deneyimini yesertir ve dogrudan anlayis ve kavrayisa,
bilginin yasal kaynagiymis gibi glivenmemizi saglar. Amaci bireyi ve onun
deneyimini dogrudan birbirine baglamak, sozel ile sézel olmayan arasinda koprii
kurmak, daha da Onemlisi biitiinii anlama, kavrama yetenegini kazandirmaktir.
Ogrencilerin bu dersi gormemeleri onlarin gii¢siiz kalmalarmna yol agabilecektir.”

Gorsel sanatlar egitimi, 6grencilere yasamlarinda avantajlar saglar. Ciinkii biitiin
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cocuklart kiiltiir, sezgi, akil yiiriitme, imgelem ve hiineri aciklama ve iletisimin
yegane bicimlerine dogru gelistirilen derece derece bir¢ok okuryazarlik tipi inga eder.
Bu siire¢ yalniz etken bir beyin degil, egitimli olmay1 da gerektirir. Gorsel sanatlar
egitimi topluma da avantajlar saglar. Ciinkii sanat 6grencileri insanin gecmis ve
bugiinkii deneyimlerini anlamak i¢in giiclii araglar edinirler (Mercin, Buyurgan,

2005: 23).

Gorsel sanatlar egitiminde belirlenen amaglara ulasilmasi i¢in bazi temel
ilkelerin goz oniinde bulundurulmasi gerekmektedir. Bunlar, MEB. (2006)’da soyle

belirtilmistir;
1- Her ¢ocuk yaraticidir.

2- Her cocuk farkli algi, bilgi, sezgi, duygu diinyasi ve gecmis hayat

tecriibesine sahiptir. Uygulamalarda bireysel farkliliklar g6z oniinde bulundurulur.

3- Uygulamalarda, gorsel sanat alanlarina yonelik iki ve ii¢ boyutlu

calismalar ile ¢coklu ortam caligmalarina yer verilir.

4- Gorsel Sanatlar dersi, diger disiplinlerle birlikte egitim amaglarindaki

biitiinliigii kurmaya veya bireyin kendini gerceklestirmesine katkida bulunur.

5- Dersin islenisi ilgi cekici hale getirilen 6grenme-6gretme yontem ve

teknikleriyle zenginlestirilir.

6- Gorsel sanatlar dersi cocugu temel alir. Ogrenme-6gretme siireci,
cocugun kendine o6zgii algilama ve anlamlandirma evreni icinde, gelisim

basamaklarina gore diizenlenir.

7- Degerlendirmede ogretmen, her cocugun gelisim siirecini, bireysel
farkliliklarini, 6grenme-ogretme siirecine katilimini ve sinif i¢i performansini goz

oniinde bulundurur.

“Gorsel sanatlar egitiminin odak noktasini ¢ocuklar ve geng bireyler
olusturur. Ciinkii onlarin kii¢lik yaslarda aldiklari nitelikli bir sanat
egitimi gelecekte estetik duyarlilhi@i gelismis yetiskinler olmalarini
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saglayacaktir. Bu estetik duyarlilik sadece bireylerin cevresel
yasamlarindaki  diizenlemelerle smmirli  kalmayacak, onlarin
davraniglarina da yansiyacaktir (Mercin, Buyurgan, 2005: 24).”

Gorsel sanatlar egitimi, ayrica 6grencilerin elde ettikleri bilgileri, giinliik
yasantilart ve diger derslerde Ogretilen konulari da ig¢ine alarak bunlar arasinda
mantikli baglantilar kurmalarini saglamayr amacglamaktadir. Bu yontem giiniimiiz
egitim anlayisi kapsaminda da 6nemli ele alinan disiplinler arasi yaklasiminin bir
yansimasidir. Gorsel sanat egitimiyle ulasilmak istenen ii¢c temel egitimsel hedef ise

sOyle agiklanabilir:

a) Gorsel sanatlar egitimi alan 6grenciler; farkl kiiltiir ve toplumlarin tarihi
gelisimi icinde veya giinlimiizde trettikleri bircok sanat formunu analiz ederek,
bunlan igerik olarak anlayarak degerlendirmeyi 6grenmektedirler. Ogrencilerden
istenen, inceledikleri sanat eserlerinden ne anladiklarini ifade ederken ozellikle kendi
sozciiklerini  ve deneyimlerini kullanmalaridir. Boylece kaliplasmis hazir
aciklamalardan  kagimilarak  diisinme ve  bireysel anlaim  yetenekleri

gelistirilmektedir.

b) Ogrenciler gorsel sanat eserlerini incelerken, onlara analitik ve elestirel
diisiincelerle yaklagsmayi, yerel ve evrensel sanat hakkinda farkli icerik ve anlamlari

tanimlamay1 6greneceklerdir.

c) Son olarak Ogrencilerin sanat uygulamalar1 hakkinda fikirler iireterek
bunlar1 gelistirmeleri, bu fikirleri farkli materyaller kullanarak iiriine doniistiirmeyi

ogrenmeleri hedeflenmektedir (Gokay Yilmaz, 2009: 16).

Ustiin Vural (2009)'1n ifade ettigi gibi; “Sanat egitiminin islevi, genel
amaclar ile ortiisen bir yapidir. Sanat egitimi cocuga kendisini 6zgiirce ifade etmenin
yani sira, yaratici diisiinme, 6zgiin olma, taklit ve kopyaciliktan uzak olma, bu konu
tizerinde odaklanarak ilgi ve dikkatini uzun siire tutabilme ve olaylar1 ¢ok boyutlu
olarak diisiinerek degerlendirmeyi Ogretir. Ayrica, ¢ocugun entelektiiel, kiiltiirel
bakis acisin1 gelistirerek, i¢inde yasadigi toplumun kiiltiiriinii de 6ztimsetir. Milli ve
kiiltiirel degerlerine saygi duymayi, sevmeyi ve sahip cikmayr ogretir. Dolayisiyla

manevi, duyussal, algisal, biligsel giiciin gelismesini saglar. Algi birikimini ve hayal
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giiciinii  gelistirirken, bu birikimlerini bagka alanlarda kullanabilme becerisi
kazandirir. Sanat egitimi bu yoniiyle diger alanlar1 desteklemis olur. Yani ¢ocuk her
alanda kullanilabilecek yaratici diisiince ve davraniglar kazanir. Gorsel
bicimlendirme yollar1 ile kendini ifade ederken, teknik bilgi, beceri kazanir. Sanatin,
sanatcinin ve de sanat eserlerinin her zaman Onemsenecek birer deger oldugunu
kavrar. Ayrica, ulusal ve evrensel sanat eserlerine bakabilmeyi, anlayabilmeyi ve

modern sanat eserlerine karsi bakis acisini gelistirmeyi 6gretir.”
2.7.0zel Egitimde Gorsel Sanatlar Egitiminin Gerekliligi

Ozel egitimde amag; cocukta var olan potansiyeli gelistirmektir. Bagimsiz bir

birey olmasini saglamak ve onu topluma kazandirmaktir.

Zihin engelli bireyin; bireysel kimlik kazanmasi, basar1 duygusunu tatmasi,
giiven ve cesaretinin artirilmasi, sosyal yasama uyumunun saglanmasi, el - géz ve el
-gbz-beyin koordinasyonun saglanmasi, duygusal yapisinin gelistirilmesi, ifade
giicliniin gelistirilmesi, algilama yapisinin artirilmasi, biiyiik kas ve kiiciik kas
becerilerinin artirilmasi, kiyaslamalar ve benzetmeler yapabilmesinin saglanmasi,
yaraticilik olusumunun gelistirilmesi, estetik begeni ve haz duygusunun gelistirilmesi
ve diger akademik alanlardaki bilgi ve becerilerin 6gretiminin yapilabilmesi ic¢in

sanat egitimi 6neminin vurgulanmasi gerekmektedir.

Gelisim alanlarina gore sanat egitiminin yaralari s0yle 6zetlenebilir:

Fiziksel gelisiminde; biiyiik- kiiciik kas motor koordinasyonunun gelisimine,
el goz koordinasyonunun gelisiminin desteklenmesine yardimci olur. Bilissel
gelisimde; kavram Ogrenmede, zit kavramlar, matematikle ilgili beceriler, problem
cozmeye yonelik becerilerin gelisiminin desteklenmesi, estetik ve artistik becerilerin
gelisimine yardimci olur. Dil gelisiminde; alict ve ifade edici dil gelisiminin
desteklenmesine sanatla ilgili kavramlarin adlandirilabilmesine yardimci olur. Sosyal

gelisim alaninda; paylasim, isbirligi kurma, birlikte plan kurma, sozel iletisim kurma,
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gruba uyum saglama gibi becerilerin gelistirilmesine ve desteklenmesine yardimci
olur. Duygusal gelisim alaninda ise; kendi duygularimi fark edip ifade edebilmesine,
0z saygisinin gelisimine, yeterli olma ve giiven duygusunun gelisimine yardimci

olmaktadir (1. Oziirliiler suras1,1999: 299-300 akt. Unal Kaya,2007: 17).

Ozel egitim siirekli ve diizenli bir koordinasyonu gerekli kilan bir alandir. Bu
nedenden dolayr 6grenci hakkinda farkli alanlarda egitim almis bireyler (6zel egitim
Ogretmeni, fizyoterapist, psikolog, sosyal hizmet uzmani vb.)in, 6grencinin ailesinin,
ogrenci ile daha once calismis egitimcilerin goriis ve Onerileri ile birlestirilerek
birtakim amaclar belirlenir. Belirlenen amagclar kisa siireli ve uzun siireli olmak tizere
ayristirildiktan  sonra Oncelikli amaclar dogrultusunda siiregen ve birbirini
tamamlayan giizel sanatlar (resim-is / plastik sanatlar) igerikli etkinlikler dizini
olusturulur. Olusturulan bu giizel sanatlar (resim-is / plastik sanatlar) igerikli
etkinlikler; farkli alanlarda egitim almis bireylerin (6zel egitim Ogretmeni,
fizyoterapist, psikolog, sosyal hizmet uzmani vb.) 6grencinin ailesinin, 6grenci ile
daha once calismis egitimcilerin goriis ve Onerilerinin resim is egitim uzmaninin
gorilis ve Onerileri ile birlestirilmesi sonucunda resim is egitim uzmani tarafindan
olusturulur (http://yayim.meb.gov.tr /dergiler/sayi39/salderay.htm Erisim: 02 Kasim
2008.saat 21: 28).

Sanat egitiminin amagclar1 arasinda; sanata sempati duyulmasi, sanat¢ilarin
desteklenmesi, sanat eserinin korunmasi, sanat kiiltiiriiniin olugsmas1 sayilabilir. Ozel
egitimde sanat egitiminin amaclart arasinda belki de en énemlisi cocugun gelisimine
her anlamda katkida bulunmaktir. Bireyin motor becerilerine olumlu yonde katkida
bulunmak, el-goz koordinasyonu artirmak, iletisim kanallarin1 agik tutmak, kavram
egitimine destek vermek, becerilerini artirmak bu katkilar arasinda sayilabilir
(http://guneryener.blogcu.com/zihinsel-engelliler-ve-sanat-egitimi_2021754.html
Erisim: 03 Kasim 08.saat 21: 24). Cocugun kendini rahat ifade ettigi bir ortamda tiim
yonleri ile gelisme goOstermis olmasi sanat egitiminin gerekliligini ortaya
koymaktadir. Etkili bir sanat egitimi uygulamasi cocugun kendine giivenini

giiclendirecek ve cocugu topluma kazandirmada kolaylik saglayacaktir.
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Giinlimiiz sanat terapisinin uygulanmas1 20. yiizyithn ilk yarnsinda
psikiyatriden dogmustur. Sanat terapisinin gelismesi {lizerinde hem Freud
psikanalitiginin hem de Jung analitik teorisinin etkisi ¢ok biiyiiktiir ve belli olciide,
biitiin sanat terapisi yaklasimlar1 bu buluglardan ¢ikmistir. Psikanalitik kisilik teorisi,
genel sanat terapisi alaninda giiclii bir bag olmaya devam etmektedir ve Freud ve
Jung’ un c¢aligmalari, sadece sanat terapisinde ki psikanalitik ve analitik
yaklasimlarda degil, ayn1 zamanda bircok sanat terapisi yontemlerindeki kavramsal
sistemde kullanilmaktadir. Freud’un goriisleri psikoterapideki bir¢ok teori igin
dayanak olmustur ve siiphesiz 20. yiizyillda sanat terapisinin gelismesinde genis
Olciide etkili olmustur ve giliniimiizde de ©Onemli olmaya devam etmektedir

(Malchiodi, 2003: 461. akt. Ers6z Unal, 2006: 53).

20. ylizyilin ikinci yarisinda sanat terapisi alaninda bir¢ok sahsiyet ortaya
cikmustir, bu kisiler psikanalitik ve analitik teorileri sanat terapisiyle birlestirmek icin
yol hazirlamislardir. En ¢ok dikkat ceken belki de Margaret Naumburg’tur ki
Naumburg psikanaliti§in yapisinda kendiliginden olan cizimleri kullanmstir.
Bilingaltinin  sembolik ifadelerle ifade edilebilecegi konusundaki inancim
tanimlamak i¢in ‘dinamik yonlii sanat terapisi’ tanimin1 bulmustur. Naumburg resim
ifadelerinin, bilincaltindaki seylerin direkt olarak imge durumuna getirilmesini kisi
icin imkanl1 kildigin1 belirtmistir buna karsilik, psikanalitik de, gorsel olaylar, sozel
ifadelere doniistiiriilmelidir. Sanat terapisi hastanin diislemlerinde, hayallerinde ve
korkularinda ifade edildigi gibi, bilingaltinin da kelimelere gore resimlerle daha

dogrudan ortaya ¢ikacagini kabul etmektedir (Naumburg, 1966:3).

Cocugun, zihinsel ve devinimsel (motor) gelisimine paralel olarak resim
ciziminde de dogal gelisim siireci izlenir. Onemli olan cocugun algilama, beceri,- el-
gdz koordinasyonunun birlikte gelisimidir. Resim gelisimi c¢ocugun zihinsel
gelisiminin gostergesi olarak ta dikkat ceker (http://www.ozelegitim.com/ Erisim: 02
Kasim 2008.saat 21: 45). Kowalchuk’ a gore (1999); bir sanat programi planlamasi
sunlar1 icerir; bir teknik gelisim perspektifi (sosyal, sanatsal yeteneklere odaklanma),
konu temelli oryantasyon (6gretmenin konu ve icerik bilgisi talimatlarin merkezi

oldugunda) ve Ogretmeyi Ogrenmenin ekolojik bir yorumu (pedagojik kanilar,
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cevresel ve yasamsal deneyimler, 6gretmenlerin program secimi kararlarin etkiledigi

tespit edilen durumlarda) (Wright, Cohen, Poon, 2008: 28).
2.8. Zihinsel Geriligi Olan Cocuklarin Resimleri

Zihinsel engelli bireyler icin giizel sanatlar egitimi, 6zel gereksinimli bireyin
sahip oldugu 6zel durumu daha iyi bir konuma getirebilmek icin olusturulmus giizel
sanatlar (resim-ig / plastik sanatlar) icerikli etkinlikler ve ¢aligmalar siirecine verilen
genel isimdir (http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/sayi39/salderay.htm. Erigim: 02
Kasim 08.saat 21: 28). Yavuzer (2003)’ in belirttigi gibi; ¢ocugun anlama, yetenek
ve yaratig giicliniin bir ifadesi olarak ortaya c¢ikan resim etkinligi ayn1 zamanda
zihinsel gelisimin bir gostergesi olarak da dikkati ¢eker. Bu nedenledir ki, bir¢cok
zeka testiyle (Stanford- Binet), gelisim testinde (Devner), resim belirli bir
olgunlugun simgesi olarak degerlendirilerek test iinitesi olarak kabul edilmistir. Tiim
bu oOl¢iimlerdeki puanlama sistemi, ¢ocuklarin yaslari ilerledik¢e ve olgunlastikca
cizimlerinin bu gelisime paralel olan degisimleri yansitacagi varsayimina dayanir.
Ciinkii zeka ve motor (devinimsel) gelisime kosut olarak resimde de belirgin bir
ilerleme soz konusudur. Bu gelisim, ¢cocugun algi, dikkat, ince ve kaba kas gelisimi,
goz-el koordinasyonu gibi birtakim zihinsel-motor islevlerinin gelisimi anlamina

gelir.

“Zeka diizeyi diisiik olan bir cocugun resmi, tam anlamiyla 6ngorii
ve planlama eksikligini sergilemektedir. Cocuk ¢ogunlukla var olan
mekana viicudun sadece bir organini sigdirabilir. Resmi yaparken
zeka diizeyi normal olan bir ¢ocugun aklina gelebilecek olan agiz,
sa¢c ve ayak gibi Ogeleri ihmal eder. Zeka diizeyi diisiik olan bir
cocuk biraz sonra iizerine resim cizecegi kagidin temsil ettigi
cevreyle insan figiliriiniin nasil bir iliski icinde olacagini 6nceden
diisinmeden c¢izmeye baglar. Boyle bir cocuk kendine gore
kronolojik olarak daha kiiciik yastaki cocuga benzemez, burada fark
bir derece farki degil tiir farkidir (Yavuzer, 2003:135).

Ogrenme giicliigii ceken cocuklar, yaratici sanat etkinliklerinden en biiyiik
fayday1 saglarlar, fakat ne yazik ki kopya veya boyama gibi basmakalip etkinliklere
agirlik vererek bu cocuklarin yaratict giici gormezden gelinmektedir. Aslinda
gereken zaman, yer ve malzemeler saglandiginda, dogru yonlendirmenin de

yardimiyla bu ¢ocuklarin ifade yetenegi inanilmaz derecede gelisebilmektedir. Bu
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noktada cocugun gercek yasinin degil, zeka yasinin veya gelisim derecesinin goz
oniinde bulundurulmasi gerektigini de sdylemekte yarar var. Direktifler cocuklarin
anlayabilecegi sekilde verilmeli, 6zellikle yasca kiiciik cocuklara her asamada gerekli
aciklamalar yalnizca bir kez yapilmalidir (Striker,2005: 16—17.akt. Unal Kaya, 2007:
19).

“Karalamayla resim etkinligine baslayan cocuktan, ilerleyen yasa
paralel olarak daha anlamli ve ayrintili figiirler beklenir. Bu
figiirlerin goriilmemesi cocugun kendi yas diizeyinin altindaki bir
etkinligi slirdiirmesi anlamim1 tasir. Bu durum, bir beceri
eksikliginden c¢ok bir gelisim sorunu olarak degerlendirilebilir.
Resim etkinliginde bir {ist asamaya gecemeyen cocuk, biiyiik bir
olasilikla kendi yas diizeyindeki psiko- sosyal olgunluga da sahip
olamayacak ve akranlarinin gerceklestirdikleri bazi etkinlikleri

basaramayacaktir (Yavuzer, 2003:135).”

Zihinsel engelli ¢cocuklar, duygu ve diisiincelerini konusarak ifade etmek
yerine, bunu resim yaparak daha kolay gerceklestirmektedirler. Her ne sekilde olursa
olsun kendini ifade eden birey de biiyiikk bir 6zgiiven gelisimi olacaktir. Bu da

yasaminin her alanina yansiyacaktir.
2.9. ilgili arastirmalar

Unal Kaya (2007) ‘Gorsel Sanatlar Egitiminin Zihin Engelli Ogrencilerin
Egitimine Katkis1 (6zel egitim Ogretmenlerinin goriisleri iizerine bir arastirma)’
konulu bir yiiksek lisans aragtirmas1 gergeklestirmistir. Arastirmanin evreni Istanbul
ili, 5rneklem ise Istanbul ili sinirlar1 igerisinde yer alan zihin engelli cocuklara egitim
veren Milli Egitim Bakanligi ‘na bagli okullardir. Arastirma bulgularindan elde
edilen bilgilere gore; okullarda zihin engelli 6grencilere egitim veren Ozel egitim
ogretmenlerinin, zihin engelli dgrencilerin gorsel sanatlar egitimi ile ilgili egitim
durumlarinin, yeterli olmadigi sonucuna ulagilmistir. Gorsel sanatlar egitimi
miifredatinin  uygulanmasina iligkin Ogretmen goriislerini  inceledigimizde,

ogretmenlerin genelde miifredat iceriginin, ‘uygulamada birtakim aksakliklara neden
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oldugu’, goriisiinde olduklari sonucuna ulagilmistir. Ayrica, 6gretmenler tarafindan
sanat egitimi faydalarinin yeteri kadar bilinmemesinden kaynaklanan eksiklikler

goriilmiistiir.

Erséz Unal (2006) ‘Sanat Egitiminin Otizmli Cocuklarin Duyusal
Problemleri Uzerine Etkisinin Incelenmesi’ ile ilgili bir arastirma gergeklestirmistir.
Bu arastirma Edirne Egitim Uygulama Okulu ve Is Merkezine devam eden yaslar1 7
ile 21 arasinda degisen 19 6grenci ile sinirlidir. Arastirmanin deney grubunu 10,
kontrol gurubunu 9 otizmli ¢ocuk olusturmaktadir. Arastirma ii¢ aylik siirede,
haftada iki giin iki saatlik uygulama dersleri seklinde gerceklestirilmistir. Veri
toplama aract olarak genel bilgi formu, duyusal degerlendirme formu ve plan
performanslar1 formu; toplam 19 otizm tanisi almis ¢ocuga On test ve son test olarak
uygulanmistir. Elde edilen verilen SPSS programu ile degerlendirilmistir. Arastirma
sonucunca deney gurubundaki otizmli ¢ocuklarin duyusal degerlendirme formundan
aldiklar1 On test ve son test puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. Kontrol gurubundaki otizmli cocuklarin duyusal problemlerinde ise
anlaml bir degisiklik olmamistir. Plan performanslar1 formundan elde edilen 6n test
ve son test puanlart arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Ayrica
duyusal problemleri ile plan performans formundan aldiklar1 puanlar arasindaki
iliskiye korelasyon analizi yapilarak bakilmistir. Bu uygulamanin sonucunca hem 6n

test hem son test puanlar1 arasinda negatif bir korelasyon saptanmaistir.

Bayraktar (2007) ’Gorsel Sanatlar Egitiminin Otistik Cocuklar Uzerindeki
Etkileri’ ile ilgili bir arastirma gerceklestirmistir. Arastirmanin evrenini, Ankara ili
Cankaya ilgesi Ozel Uyum Ozel Egitim Okulu ve Izmir ili Menemen ilgesi Sabahat
Aksiray Otistik Cocuklar Egitim Merkezinde 2005- 2006 6gretim yilinda 6- 26 yas
araligindaki otistik cocuklar olusturmaktadir. Orneklem icin 76 erkek ve 24 kiz
ogrenci olmak iizere toplam 100 6grenciye resim yaptirilmistir. Bu arastirma, gorsel
sanatlar egitimi dersi saatlerinde uygulanmistir. Nitel arastirma yoOntemleri
uygulanmustir. Ayrica 6grenci gozlem formu kullanilmistir. Aragtirmanin sonucunca;
resme baslamadan once %19 6grenci mutlu iken, bu oran resim yaptiktan sonra %38

olmustur. %100’liik bir artis goriilmektedir. Resme baslamadan 6nce %24 6grenci
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mutsuz iken, bu oran resmi yaptiktan sonra %6 olmustur. %75 azalma goriilmektedir.
Resme baslamadan 6nce %9 6grenci huzurlu iken, bu oran resmi yaptiktan sonra
%37 olmustur. Huzurlu 6grenci orant %311,11°lik bir degisim gostermistir. Resme
baslamadan once %28 6grenci huzursuz iken, bu oran resmi yaptiktan sonra % 19
olmustur. Huzursuz 6grencilerin oraninda % 32,15’lik bir azalma olmustur. Resme
baslamadan Once %20 Ogrenci ofkeli iken bu oran resim yaptiktan sonra %0
olmustur. %100 azalma goriilmektedir. Uygulama sonuclar ¢izgisel gelisim donemi
ve c¢izgilerinin anlamlarn dikkate alinarak analiz edildiginde, Ogrencilerin

rahatsizliklarini yansittiklar: goriilmiistiir.

Altug Ozsoy, Ozkahraman ve Calli (2006) ¢ Zihinsel Engelli Cocuk sahibi
ailelerin  yasadiklar1  giicliiklerin  incelenmesi’  konulu  bir  arastirma
gerceklestirmislerdir. Arastirmanin evrenini, Izmir ilinde bulunan 3 tane 6zel egitim
ve rehabilitasyon merkezi olusturmaktadir. Orneklemi ise; bu okullara devam eden
110 zihinsel engelli cocugun annesi ve babasi olusturmaktadir. Bu arastirmanin
amaci zihinsel engelli ¢cocuk sahibi olan ailelerin yasadiklar1 giicliikleri saptamak,
ayrica yasanilan giicliiklerde sosyo- demografik faktorlerin iligkisini belirlemektir.
Arastirma i¢in hazirlanmis veri toplama formu iki boliimden olusmaktadir. Birinci
bolimde yer alan sorulan; ailenin ¢cocugunun zihinsel engelli oldugunu fark etme
siireleri, fark etme esnasindaki duygulari, tan1 hakkinda verilen bilgi diizeyi ve bunun
aile igin ifadelerini belirlemeye yonelik 33 soruya yer verilmistir. Ikinci boliimde ise;
literatiir bilgilerinden yararlanilarak ailelerin karsilastigi sorunlar belirlenmis ve bu
sorunlarin en sik karsilasilan 20 tanesi soru haline doniistiiriilerek ailelere
yoneltilmistir. Aragtirmada ailelerin %54,5’1 gelecek kaygisini, %48,2’si cocuga
iliskin siirekli bir kaza ya da yaralanma korkusunu her zaman yasadiklari, yine
ailelerin %37,3’tiniin ¢evrelerinden hicbir zaman sosyal destek gormedikleri

saptanmigtir.

Eria Ping- Ying Li, Yuet- Ming Liu, Natalie Chung- Yan Lok, Vivien Wai-
Kwan Lee (2006) tarafindan ‘Successful Experience of People With Down
Syndrome’ (down sendromlu basarili deneyim)’ konulu bir arastirma yapilmustir.

Zihinsel engelli insanlarin i¢sel potansiyellerini ortaya ¢ikararak down sendromlu
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kisilerin basarili deneyimleri arastirilmistir. Bir nitel arastirma yontemi uyarlanmis
ve bu yontemle Stevie Award'dan sira dist kisiler 6diilii almis on down sendromlu
katilimer ile goriisme yapilmistir. Katilimcilarin aileleri ve diger onemli kisilerle de
goriismeler yapilmistir. Bilgi analizi i¢in, icerik analizi ve sabit karsilagtirma yontemi
uygulanmigtir. On katilimcinin hepsi de goniillii servislere, miifredat dis1 aktivitelere
katilimda, yeni seyler deneme de motivasyon ve azim gostermeye baslamistir. Rol
yapma yontemi, aile ve ogretmenlerin destekleriyle, katilimcilarin spor ve sanatta
yetenekler gelistirmesini saglamistir. Zihinsel engelli kisilerin hayat kalitelerinin
gelistirilmesini etkin aile destegi ve devam eden aile, okul ve toplumsal kurumlar
arast igbirligi miimkiin kilmaktadir. Uygulamaya baslanmadan Once aileler ve 6zel
egitim uzmanlar1 ile goriismeler yapilarak cocuklarin bilgi ve becerileri tespit
edilmistir. Arastirmanin sonucunda; on DS’ li bireyin; akademik performansa sahip
oldugu, dans yeteneginin, spor ve sosyal hayata duyarli olduklar tespit edilmistir
(ylizme, bale, serbest jimnastik, aletli jimnastik, ata binme. vb.). DS’ li bireylerin
hareket ve sosyal gelisiminin (kiiciik ve biiyiik kas gelisimi), biligsel ve zihinsel

gelisiminden daha erken oldugu ifade edilmistir.

Daudt (2002) ° Children With Down Syndrome and Music: A Parental
Description of Their Experience in Music’( Down Sendromlu Cocuklar ve Miizik:
Ailelerin Onlarin Miizik Tecriibelerine Tanimlamalar1) ile ilgili bir arastirma
yapmistir. Bu arastirmanin amaci; DS’ 1i cocuklarda miizik deneyimlerini
ebeveynlerin goriisleri alinarak ortaya c¢ikarmaktir. Arastirmact hem Likert Tip
Olgiim degerlerini hem de agik uclu sorulari igeren bir anket hazirlamistir. Anket,
belirli bir iilkenin kuzeydogu boélgesinde bir ilde, cocuklart down sendromlu olan 102
ebeveyne uygulanmistir. Toplam anketlerin 34°{i data 6zeti i¢ceren 35’ine ulasilmastir.
Anket konular1 dort kategoriye ayrilmistir. Demografik nitelikler, Yasam Kalitesi,
Kisisel Organizasyon ve Sosyalizasyondur. Sonuclar; ebeveynlerin, miizigin,
cocuklarinin yagam kalitesini gelistirdigini, kisisel diizenlerine yardimci oldugunu ve
sosyal etkilesimlerini besledigine inandiklarin1 gosteriyor. Ebeveynler, ¢cocuklar1 ve
miizik konusunda ¢ok olumlu goriinmektedir. Ozellikle; miizik yoluyla sarkilari ve
literatiirii (okuma, yazma) destekleyen bir¢ok bilgileri 6grenmeyi iceren ¢ok anlaml

korelasyonlar bulunmustur. Bir¢ok ebeveynin cevabi gosteriyor ki DS’li ¢ocuklarin
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miizikal tepkileri tipik bir c¢ocugunki ile uyumludur. Cok sayida ebeveyn
cocuklarinin miizikal ortama tepkilerinin normal ¢ocuklarinkinden farkli olmadigini
belirtmistir. Arastirmanin sonucunda; Miizik siniflar1 6zellikle sosyal etkilesimler ve
O0grenme azmi i¢in faydalidir. Miizik ve miizikal aktiviteler 6z degerliligi kurmada
yardimct olabilir veya ilerletebilir. Miizik, down sendromlu ¢ocuklara ulagmanin
optimal yolu olabilir ¢iinkii Oyle goriiniiyor ki miizikal davraniglar1 ve tepkileri
oziirlerinden diger yasam alanlarindaki kadar etkilenmemektedir. Ulasilan veriler
ozel egitimcilere, ebeveynlere ve miizik terapistlerine bu grupla (down Sendromu

olanlarla) miizigi daha etkin kullanmalarina yardimc1 olabilir.

Wright, Cohen ve Poon (2008) tarafindan ‘Special Education: Perspectives
and Practices’ adli bir kitap yayinlanmistir. Bu kitap otizmden, fiziksel engelli ve
davranig problemi olan, ©Ozel egitime gereksinim duyan cocuklarin egitimine
kendisini adamig egitimcilerin deneyimlerini ve bakis acilarimi bir araya toplayarak
ele alinmigtir. Ozel egitime gereksinimi olan cocuklarn ihtiyaglarmi gideren
arastirma temelli Ogretim stratejileri ve pratikler iizerinde durmaktadir. Bunlar;
sadece cocuklar ve egitimciler icin degil ayn1 zamanda 6zel egitime gereksinimi olan
cocuklarin ebeveynleri icinde ©nemlidir. ik boliimde; engelli cocuklarin
desteklenmesi ve onlarla etkilesime girilmesi i¢in gereken yollar ve anlamlar
iizerinde duran genis capli basliklara yer verilmistir. ikinci béliimde ise cocuklari ile
etkilesime giren ve egitim veren kisilerin kullandiklari, tamamen kisisel, okul dis1
metotlar gibi etkili pedagojiler iizerinde durulmaktadir. Kitabin ikinci boliimiinde
Esther Jossa, ‘Teaching Arts to Individuals With a Disability’ adli bir boliim
olusturmustur. Jossa, engelli kisilere verilen sanat egitimine etki eden faktorleri
incelemektedir. Bunun amaci okuyucuya ¢ok yonlii sanat egitimi ve planlamasi

hakkinda deneyimlerle derin bir farkindalik vermektir.
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BOLUM III

3. YONTEM

Bu béliimde; arastirmanin modeli, aragtirmanin grubu, uygulama siireci,

verilerin toplanmasi, verilerin analizi yer almaktadir.
3.1. Arastirmanin modeli

Bu arastirmada nitel arastirma yoOntemleri kullanilmistir. Goézlem ve
goriismeye dayali bir arastirma yapilmistir. Arastirma oncesi 6grenci gozlem formu
ve Ozel egitimci goriisme formu hazirlanmistir. Ogrenci gozlemi yapilacak yer ve
kosullar saptanmistir. Gozlemci, uygulama sirasinda, Ogrenci gozlem formunu
ogrencilerin dikkatini cekmeyecek bir sekilde uygulamistir. Nitel arastirma, gozlem,
goriisme ve dokiiman incelemesi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi,
algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercek¢i ve biitiinciil bir bicimde ortaya
konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlanmaktadir

(Yildirim ve Simsek, 2005: 39).

Kus (2006)’un belirttigi gibi; genelde sosyal bilimler alaninda ozelde ise
sosyolojide nitel arastirma teknikleri giderek yayginlagsmaktadir. Batida nitel
tekniklerin nicel tekniklere alternatif olarak kullanilmasi 80’li yillara uzanmakta ve
ozellikle 90’lardan itibaren artmis olmakla birlikte Tiirkiye de nitel tekniklerin
kullaniminin yayilimi son on yillik siire¢ i¢inde yiikselis gostermistir. Kus (2006)’ a
gore; nitel anlayisa sahip arastirma desenlerinde veri analizi siirecinin metodolojik
yaklasimi geregi, sayisallastirmayr o©ncelikli hedef olarak almamasi, bilimsel
Olciitlerden yoksun oldugu anlamina gelmemektedir. Nesnellik, gecerlilik,
giivenilirlik ve genellenebilirlik Olgiitlerine pozitivist yaklagimin elestirisi yoluyla

yeni tanimlamalar getirilmektedir.

Balc1 (2005) n1in belirttigi gibi; gozlem ve arsiv arastirmalari farkli bigcimlerde
tepkisizligi, zorlamazhig gosterir. Bu iki yaklasimda da kaynak kisiler ya

gozlendiklerinin farkinda olmazlar ya da agik gozlemcilerin varligima kolayca
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alisirlar.  Arastirmacinin, kaynak Kkisinin arastirmaciyr etkilemesi ya da belli
davraniglarin arastirma hipotezini destekleyecegi gibi kaygilara diismesine gerek
kalmaz. Temel olarak ulasilan varsayim sudur; ‘insanlar her zamanki dogal
ortamlarinda gozlenirlerse, gercek davraniglarimi gosterirler’. Bu tiir veri toplama
tekniklerinin kullanildig1 arastirmalarda dis gerceklik diizeyi yiiksektir. Ciinkii dogal

ve gercek ortamlarda yapilirlar.

Aragtirma siiresince her Ogrenci i¢in hazirlanmis 6grenci gozlem formu
uygulanmistir. Gozlem formunda yer alan ifadeler Bayraktar (2007)1n ‘Gorsel
Sanatlar Egitiminin Otistik Cocuklar Uzerindeki Etkileri’ konulu arastirmasindan
aliip, soru sayis arttirtlarak 6grencilere uygulanmigtir. Gortisme formunda yer alan
18 soru icin, evet, hayir ve bazen; 5 soru icin cok mutlu, mutlu, kararsiz, huzursuz ve
ofkeli ifadeleri kullanilmistir. Toplam 23 soru i¢in 23 tablo olusturulmustur. Bu
tablolar arastirmanin bulgular ve yorumlar boliimiinde yer almaktadir. Aragtirmanin
istatistiksel sonuglar1 Microsoft Excel programi ile olusturulmustur. Orneklem olarak
secilen okullarda DS’li ¢ocuklara serbest konulu, kuru boya ve pastel boya ile
uygulama yapilmistir. Uygulama calismalar1 arastirmanin ekler boliimiinde yer
almaktadir (EK—4). Ogrenci gozlem formlarinin sonucunda ortaya ¢ikan istatistiksel
sonuglara bakildiginda; Down Sendromlu ¢ocuklarin tutum davranislarinin gorsel

sanatlar egitimi dersinde olduk¢a olumlu oldugu goriilmiistiir.

Bu arastirma, Diyarbakir Ozel Berfin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Dicle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Duygu Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Rengin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Bir Yaklasim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi ve Ayten
Elyesa Egitim Uygulama ve Is Egitimi merkezinde calisan 6zel egitmenlerle birlikte
ogrencilere uygulama yapilmistir. Bu okullarda calisan 6zel egitim uzmanlari ile ayri
ayr1 gorlismeler yapilarak gorsel sanatlar dersi ile ilgili goriisleri alinmigtir. Goriisme

sorular1 {i¢ ayr1 boliimde olusturulmustur.

Birinci boliimde; bireysel durumu belirten sorular yoneltilmistir. Bunlar
sirastyla; mezun olunan O6grenim programi ve bu meslekteki kaginci yiliniz olarak

sorulmustur. ikinci boliimde; ‘Ozel egitimcilerin gorsel sanatlar egitimi ile ilgili
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goriisleri nelerdir ?° olarak belirlenerek, sekiz ayri soru seklinde sorulmustur. Bunlar

sirastyla;

— Gorsel sanatlar egitiminin 6zel egitimdeki yeri ve onemi hakkinda ne

diistiniiyorsunuz?

— Cocuklarin engellilik durumlarma gore bir gorsel sanatlar egitimi

programi uygulantyor mu? Aciklaymiz?

— Gorsel sanatlar egitiminin DS’li cocuklarin hareket gelisimine katkisi

oldugunu diisiiniiyor musunuz?

— Gorsel sanatlar egitiminin down sendromlu ¢ocuklarin hareket gelisimine

katkis1 oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?

— Gorsel sanatlar egitiminin down sendromlu ¢ocuklarin sosyal gelisimine

katkis1 oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?

— Gorsel sanatlar egitiminin down sendromlu ¢ocuklarin zihinsel gelisimine

katkis1 oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?

— Down sendromlu ¢ocuklarin gorsel sanat egitimine tutum ve davraniglari

hakkindaki goriisleriniz nelerdir?

— Down sendromlu c¢ocuklarin gorsel sanat egitimi ile etkili iletisim

kurabildiklerini diisiiniiyor musunuz? Neden?
— Gorsel sanatlar egitimi dersini yeterli buluyor musunuz? Neden?

Uciincii  boliimde; DS’li  ¢ocuklarin  gorsel sanat egitimi ile ilgili

kazanimlarina iliskin goriisleri alinmistir.

Ozel egitimci goriisme formunda yoneltilen sorular, arastirmanin
danismaligini yiiriiten Alakus ve arastirmaci tarafindan diizenlenmistir. Ozel egitim
uzmanlarinin; 6zel egitimde gorsel sanatlar egitiminin gerekliligi ve DS’li cocuklar

tizerindeki etkisine iliskin goriisleri saptanmaya calisilmistir. Arastirmanin ekler
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boliimiinde goriislere yer verilmistir. Ozel egitim uzmanlari ile yapilan goriisme
sonucunda elde edilen bulgular arastirmanin bulgular ve yorumlar boliimiinde
ayrintili olarak ele alinmistir. Arastirmada kullanilan verilerin onemli bir kismu
kiitiiphanedeki kaynaklardan yararlanilarak elde edilmistir. Arastirma i¢in yapilan

biitiin alintilar kaynak¢ada belirtilmistir.
3.2. Arastirmanin Grubu

Bu arastirma; Diyarbakir Ozel Berfin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Dicle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Duygu Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Rengin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Bir Yaklasim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi ve Ayten
Elyesa Egitim Uygulama ve Is Egitimi(MEB) merkezinde 2008 / 2009 ogretim
yilinda bu okullara devam etmis olan 44 6grenci ve bu okullarda ¢alisan gorevli 12
0zel egitim uzmant ile sinirhdir. Ayrica bu okullarda calisan psikolog, ¢ocuk gelisimi
uzmani, fizyoterapist, zihinsel engelliler 6gretmeni ve okul Oncesi 0gretmenti ile de

gorlismeler yapilarak, gorsel sanatlar egitimi dersi ile ilgili goriisleri alinmistir.

Gorsel Sanatlar Egitimi, oérneklem olarak secilen okullarda, her 6grencinin
gelisim alanina gore ayr olarak hazirlanmis olan bireysellestirilmis egitim planinin

icinde yer alarak, bireysel ve grup egitimlerinde uygulanmaktadir.
3.3. Uygulama Siireci

Uygulama siirecinin ilk duragi Ozel Duygu Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
merkezidir. Bu okulda 2 hafta calisma yapilmistir. 1. haftanin 1. giinii 6zel
egitmenler ile tamisilmig, DS’li ¢ocuk sayisi tespit edilmistir. 2. giin 6g8rencilerle
tanisilmis ve uygulamaya baslanmistir. Ayrica okulda ortam incelenmistir. Bu okulda
yaglart 7 ile 14 yas araliginda olan 6 ¢ocuga uygulama yapilmistir. Gorsel sanatlar
egitimi; bireysel egitim ve grupla egitim derslerinde sinirli olarak verilmektedir.
DS’li ¢ocuklarin bu egitimlere gelis saatleri tespit edilerek, uygulama bu saatlerde
yapilmigtir. 12 giinde 6 saat uygulama yapilmistir. Cocuklara uygulama sirasinda
pastel veya kuru boya kullanmalar1 istenmis ve serbest konulu bir c¢alisma

yaptirilmistir.
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Uygulama yapilan ikinci okul Ozel Berfin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
merkezidir. 12 DS’1i ¢cocuk tespit edilmis ve 2 hafta uygulama yapilmistir. 1. haftanin
1. ve 2. giinii 0zel egitmenler ile goriisiilmiis ve Ogrencilerle tanisilmistir. Bu
okuldaki DS’li cocuklarin yas araligt 6-19°dur. Gorsel sanatlar egitimi; bireysel
egitim ve grupla egitim derslerinde sinirh olarak verilmektedir. DS’li cocuklarin bu
egitimlere gelis saatleri tespit edilerek, uygulama bu saatlerde yapilmistir. Uygulama
12 giinde 6 saat olarak yapilmistir. Cocuklar yapacaklar1 resimlerde teknik ve konu

olarak serbest birakilmistir. Okulda ortam incelenmistir.

Uygulamanin iigiincii okulu Ayten Elyesa Egitim Uygulama ve Is Egitimi
Merkezidir. 6 DS’li ¢ocuk tespit edilip 1 hafta uygulama yapilmistir. 1. giin 6zel
egitmenler ile goriisiilmiis ve 6grencilerle tamisilmistir. Bu okulda DS’li yas aralig
14-35’dir. Bu okula devam eden DS’li ¢ocuklar, 6zel egitim merkezlerinden farkli
olarak, her giin okula gelmektedirler. Gorsel sanatlar egitimi ders olarak programda
yer almakta fakat ders 6gretmeni olmadigindan bu dersin oldugu saatlerde is egitimi
ogretmeni derse girmektedir. Uygulama 7 giinde 3 saat olarak yapilmistir. Cocuklar
yapacaklart resimlerde teknik ve konu olarak serbest birakilmistir. Okulda egitim

ortami1 incelenmistir.

Uygulamanin yapildign dordiincii okul Ozel Rengin Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon merkezidir. 1. haftanin 1. giinii 6zel egitmenler ile tanisilmis, DS’li
cocuk sayisi tespit edilmistir. 2. giin Ogrencilerle tanmisilmis ve uygulamaya
baslanmistir. Bu okulda toplam 5 DS’li ¢ocuk tespit edilmistir. DS’li yas aralig1 10-
30°dir. Gorsel sanatlar egitimi; bireysel egitim ve grupla egitim derslerinde sinirl
olarak verilmektedir. DS’li cocuklarin bu egitimlere gelis saatleri tespit edilerek,
uygulama bu saatlerde yapilmistir. Uygulama 12 giinde 6 saat olarak yapilmustir.

Cocuklar yapacaklari resimlerde teknik ve konu olarak serbest birakilmistir.

Uygulamanin yapildign besinci okul Ozel Dicle Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon merkezidir. Bu okulda 6 DS’li ¢cocuk tespit edilmistir. Bu okulda 2
hafta calisma yapilmistir. Uygulamanin yapilacagi ortam incelenmistir. DS’li yas
aralig1 7-14’dir. Gorsel sanatlar egitimi; bireysel egitim ve grupla egitim derslerinde

sinirlt olarak verilmektedir. DS’li cocuklarin bu egitimlere gelis saatleri tespit
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edilerek, uygulama bu saatlerde yapilmistir. Uygulama 12 giinde 6 saat olarak
yapilmistir. Cocuklar yapacaklar1 resimlerde teknik ve konu olarak serbest

birakilmistir.

Uygulama son olarak Ozel Bir Yaklasim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
merkezinde yapilmistir. Bu okulda 6 DS’li ¢cocuk tespit edilmistir. Bu okulda 2 hafta
calisma yapilmistir. Uygulamanin yapilacagi ortam incelenmigstir. DS’li yas araligi 7-
15°dir. Gorsel sanatlar egitimi; bireysel egitim ve grupla egitim derslerinde sinirh
olarak verilmektedir. DS’li cocuklarin bu egitimlere gelis saatleri tespit edilerek,
uygulama bu saatlerde yapilmistir. Uygulama 12 giinde 6 saat olarak yapilmustir.

Cocuklar yapacaklari resimlerde teknik ve konu olarak serbest birakilmistir.

Arastirma uygulamalar1 toplam 11 hafta 45 saat olarak yapilmistir. 33 saat
ogrencilerle uygulama yapilmis, 12 saat de 6zel egitmenler ile goriisiilerek gorsel
sanatlar egitimi dersine iligkin goriisler alinmistir. Uygulamanin yapildigr DS’li yas

aralig1 7- 35’dir.
3.4. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada, Gorsel sanatlar egitiminin Down sendromlu cocuklar
tizerindeki etkilerini daha iyi anlayabilmek amaciyla bazi bilgiler toplanmistir.

Bunlar;
1. Ogrenci gozlem formu.
2. Ozel egitim uzmanlar1 ile yapilan goriismeler.

Verilerin toplamasi amaci ile olusturulan gozlem ve goriisme formlar1 ve de
okullarda yapilacak diger incelemeler icin Inonii Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisiic Miidiirliigli kanaliyla arastirmaci adma Diyarbakir 11 Milli Egitim

Miidiirliigiinden arastirma ve uygulama izni alimmustir (ek 1a, ek 1b, ek 1c, ek 1d).
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3.5. Verilerin Analizi

Bu arastirma; orneklem olarak secilen okullarda bulunan 44 DS’li cocuga
resim yaptirilarak uygulanmistir. Uygulama siirecinde Ogrenci gézlem formu
kullamlmistir. Ozel egitim uzmanlarinin gorsel sanatlar egitimi ile ilgili goriisleri
almarak aragtirmanin bulgular ve yorumlar bdliimiinde belirtilmistir. Arastirma
verileri bir araya getirildikten sonra, verilen analizi Microsoft Excel programi

kullanilarak ortaya konmustur.



49

BOLUM IV
4. BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde Down Sendromu (DS)’li cocuklarin resim yaparken, aragtirmaci
tarafindan doldurulan gozlem formlarinin, Excel de alinan veri analizinin
tablolastirllmis ylizdelerin yorumlar1 ve 6zel egitim uzmanlarinin gorsel sanatlar

dersi ile ilgili goriisleri yer almaktadir.
4.1. Ogrenci Gozlem Formlarinn Tablolastirilmus Yiizdeleri ve Yorumlar

Tablo 1: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken gozlemci
tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 1. ifadenin yiizdelik

dagilimi:

IFADE EVET HAYIR BAZEN TOPLAM

Derse baslamadan
once smif iginde

diizeni bozucu %0 % 84 %16 %100
davranislarda bulundu

mu?

Tablo 1’ de goriildiigi gibi, ‘DS’li ¢ocuklarin derse baslamadan once sinif
icinde diizeni bozucu davraniglarda bulundu mu?’ sorusuna “Evet” diyenler
olmazken, hayir %84 ve bazen %16 olarak cevap verilmistir. Boylece DS li
cocuklarin derse baslamadan Once simif iginde diizeni bozucu davranislarda

bulunmadig tespit edilmistir.
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Tablo 2: Arastirmaya katilan DS’li ¢cocuklarin resim yaparken gozlemci
tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 2. ifadenin yiizdelik

dagilim:

IFADE EVET HAYIR BAZEN TOPLAM

Resim yapmaya
% 80 % 20 %0 %100
hemen basladi m1?

Tablo 2’ de goriildiigii gibi, ‘Resim yapmaya hemen bagladi m1?” sorusunun
yiizdelik dagilimi; evet %80, hayir %20 ve bazen %0’dir. Down sendromlu
cocuklarin resim yapmaya hemen basladigi goriilmektedir. Resim yapmak DS’li

cocuklar icin keyif verici bir etkinlik oldugunu soylenebilir.

Tablo 3: Arastirmaya katilan DS’li ¢cocuklarin resim yaparken gozlemci
tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 3. ifadenin yiizdelik

dagilimi:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN TOPLAM

Resim yapmaya
% 6,8 %0 82 %11 %100
itiraz etti mi?

Tablo 3’ de goriildiigii gibi; down sendromlu c¢ocuklarin %6,8’1 resim
yapmaya itiraz etmisken, %82’ si itiraz etmemis, %11’ i ise bazen itirazda
bulunmustur. Bu da DS’ 1i ¢ocuklarin resim yapamaya itiraz etmedikleri sonucunu
ortaya ¢ikarmistir. Resim yapmak; DS’li cocuklarin kendilerini ifade etmede bir arag
olarak kullandiklar1 soylenebilir. Bundan dolay1 cocuga keyif veren ve ifade metodu

olarak gordiigii bu etkinlige itiraz etmedigi tespit edilmistir.
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Tablo 4: Arastirmaya katilan DS’ li ¢cocuklarin resim yaparken gozlemci
tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 4. ifadenin yiizdelik

dagilim:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN TOPLAM

Resim yapmaya

baslamadan Once
%4,5 % 89 % 6,8 %100
arkadaslarindan

yardim istedi mi?

Tablo 4’de goriildiigii gibi; DS’li ¢ocuklarin %89’u resim yapmaya
baslamadan once arkadaglarindan yardim istememistir. %4,5 yardim almis, %6,8 ise
bazen yardim aldig1 tespit edilmistir. Cocugun yardim almamis olmasi, kendine olan

giiveninin bir gostergesi olabilir.

Tablo 5: Arastirmaya katilan DS’ li ¢cocuklarin resim yaparken gozlemci
tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 5. ifadenin yiizdelik

dagilim:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN TOPLAM

Resim yaparken
ogretmeninden yardim %025 % 64 %11 %100

istedi mi?

Tablo 5’de goriildiigii gibi; DS’li cocuklarin %64’ti 6gretmeninden yardim

istememistir. %25°1 ise yardim almis, %11’ inin ise bazen yardim aldig goriilmiistiir.
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Tablo 6: Arastirmaya katilan DS’ li ¢cocuklarin resim yaparken gozlemci

tarafindan doldurulan oOgrenci gozlem formundaki 6.

ifadenin yiizdelik

dagilim:
IFADE EVET | HAYIR | BAZEN TOPLAM
Resim yaparken
malzemelerini
% 80 %14 % 6,8 %100

arkadaglari ile paylasti

mi1?

Tablo 6’da goriildiigi gibi; %80 DS’li ¢cocuk resim yaparken malzemelerini

arkadaslar ile paylagsmis,% 14’1 paylasmamis ve %6,8’1 ise bazen paylasmis olarak

tespit edilmistir. DS’li ve tiim ©Ozel gereksinime ihtiyac duyan cocuklarin gorsel

sanatlar egitimi ile sosyallestiklerini soyleyebiliriz. Sosyallesmenin ve ifade giiciiniin

artmast paylasim ile dogru orantilidir. Paylasimin artmast ¢cocugun kendine olan

giivenini saglayacak ve hayatinin her alanina yansitmasina neden olacaktir.

Greenspan ve Weider (2004)’in belirttigi gibi; ‘Cocugunuzu bir gruba

sokmakla ona yardim etmis olursunuz. Eger cocugunuz bir guruba yaklasirsa, ona

onlarla birlikte olmast yolunda cesaret verin. Ona, eger onlara katilirsa, ne yapmak

istedigini sOylemesini ya da ne yaptiklar1 konusunda bir fikir vermek arzusunda

oldugunu telkin edin. Ona, gerektiginde yiiksek tonda ses kullanmasin1 tavsiye edin’.
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Tablo 7: Arastirmaya katilan DS’ li ¢cocuklarin resim yaparken gozlemci
tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 7. ifadenin yiizdelik

dagilim:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN TOPLAM

Ders siiresince sinif

icinde diizeni bozucu
%9,1 %082 %9,1 %100
davranislarda bulundu

mu?

Tablo 7°de gorildiigii gibi; %82 DS’li cocuk ders siiresince smif iginde
diizeni bozucu davraniglarda bulunmamistir. Ders siiresince simif iginde diizeni

bozucu davraniglarda bulunan %9,1°dir. Ayn1 oran bazen i¢inde gegerlidir.

Tablo 8: Arastirmaya katilan DS’ li ¢cocuklarin resim yaparken gozlemci
tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 8. ifadenin yiizdelik

dagilim:

IFADE EVET HAYIR BAZEN TOPLAM

Resim yaparken

sikildi m1?

%11 % 61 %27 %100

Tablo 8’de goriildiigii gibi; % 61 DS’ 1i ¢ocuk resim yaparken sikilmamustir.
%11°1 sikilmis, % 27’sinin ise bazen sikildig1 goriilmiistiir. Eglenceli, keyif verici ve
kendini olduk¢a rahat ifade ettigi diisliniildiigiinden, cocugun sikilmadigini

sOylenebilir.
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Tablo 9: Arastirmaya katilan DS’ li ¢cocuklarin resim yaparken gozlemci
tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 9. ifadenin yiizdelik

dagilim:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN TOPLAM

Resim yaparken
arkadaslarindan yardim | %6,8 % 84 %9,1 %100

istedi mi?

Tablo 9’da goriildiigii gibi; %84 DS’li cocuk resim yaparken arkadaslarindan
yardim istememistir. %6,8 yardim istemis, %9,1’inin ise bazen yardim aldig1 tespit

edilmistir.

Tablo 4, tablo 5 ve tablo 9 da yer alan ifadeler incelendiginde; DS’li
cocuklarin resim yapmaya baslamadan Once ve resim yaparken arkadaslarindan
yardim istememis olmast ve de 0gretmeninden yardim istememis olmasi; ¢cocugun
kendine giiveninin oldugunu ve ortaya cikaracagr sonucun kendini manevi bir

rahathia ulagtiracagini soylenebilir.

Tablo 10: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken
gozlemci tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 10. ifadenin

yiizdelik dagilimi:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN | TOPLAM

Resim yaparken kullandigi
o % 4,5 % 86 %9,1 %100
malzemeye zarar verdi mi?
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Tablo 10’da; DS’li cocuklarin %86’s1 kullandi1g1 malzemeye zarar vermedigi
tespit edilmistir. %4,5 kullandig1 malzemeye zarar vermis, %9,1’inin ise bezen zarar

verdigi goriilmektedir.

Tablo 11: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken
gozlemci tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 11. ifadenin

yiizdelik dagilim:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN | TOPLAM

Resim yapmaya devam
ediyorken, resmine zarar verdigi %2,3 %93 %4,5 %100

oldu mu?

Tablo 11°de goriildiigii gibi; %93 DS’li cocuk resim yapamaya devam
ediyorken, resmine zarar vermedigi goriilmiistiir. %2,3’li zarar vermis, %4,5 ‘inin ise

bazen zarar verdigi tespit edilmistir.

Tablo 12: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken
gozlemci tarafindan doldurulan oOgrenci gozlem formundaki 12. ifadenin
yiizdelik dagilimi: (Dersin sonunda siif icinde diizeni bozucu davramslarda

bulundu mu?)

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN | TOPLAM

Dersin sonunda sinif i¢inde
diizeni bozucu davranislarda % 6,8 % 84 %9,1 %100

bulundu mu?
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Tablo 12’den; %84 DS’li cocuk dersin sonunda sinif icinde diizeni bozucu
davraniglarda bulunmamistir. %6,8 DS’li cocuk dersin sonunda sinif i¢inde diizeni

bozucu davranislarda bulunurken,% 9,1’inin ise bazen bulundugu anlasilmaktadir.

Tablo 1, tablo 7 ve tablo 12 de bulunan ifadelerin sonuglar1 incelendigin de;
derse baslamadan Once, ders siiresince ve dersin sonunda sinif i¢inde diizeni bozucu
davraniglarda bulunmadiklar1 anlagilmistir. DS’li cocuklarin uyum problemi
yasamadigi, ozel egitim uzmanlar ile de yapilan goriismeler sonucunda sadece
gorsel sanatlar egitiminde degil biitiin derslerde smnif iginde diizeni bozucu

davraniglarda bulunmadiklari anlagilmistir.

Tablo 13: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken

gozlemci tarafindan doldurulan oOgrenci gozlem formundaki 13. ifadenin

yiizdelik dagilimi:
IFADE EVET | HAYIR | BAZEN | TOPLAM
Resmini tamamladi m1? % 91 % 9.1 % 0 %100

Tablo 13’de goriildiigii gibi; %91 DS’li ¢ocuk resmini tamamlamis,% 9,1 ise
tamamlamamistir. Cocuklar verilen siireyi sonuna kadar kullanmislardir. Dil gelisimi
gec ve zor ilerleyen bu ¢ocuklarin, resim yapmay1 bir ifade araci olarak kullandiklari
diistiniildiigiinde, biitiin zaman1 kullanarak kendilerini rahatlattiklarini soyleyebiliriz.

Bundan dolay1 resimlerini tamamlamis olduklari ifade edilebilir.
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Tablo 14: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken
gozlemci tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 14. ifadenin

yiizdelik dagilimi:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN | TOPLAM

Resim yapmay1 tamamladiktan
sonra yaptig1 resmi arkadaslarina %57 %39 %4,5 %100

gosterdi mi?

Tablo 14’ de gorildiigi gibi; % 57 DS’li ¢ocuk resim yapmayi
tamamladiktan sonra yaptifi resmi arkadaslarma gostermistir. % 39’u
gostermemis,%4,5°1 ise bazen gostermistir olarak tespit edilmistir. Yapti§i resmin
kendini ifade ettigini diisiindiigiinden; 6gretmeni ve arkadaslari ile paylasmis ve bu

da paylasimin ve sosyallesmenin ortaya ¢ikmasina neden oldugunu sdylenebilir.

Grup calismalar1 6grencilerin paylasma, isbirligi yapma, sorumluluk alma,
tartisarak ortak paydada bulusma duygularimi gelistirmeyi, sosyallesmesini hedefler.
Ogrenciler, fikir alis verisinde bulunarak, yaratici duygularin1 harekete gecirirler ve
ortak calisma mutlulugu yasarlar. Zaman alict uygulamalarda isbirligi nedeniyle
zamandan tasarruf ederek calismaya olan ilgilerini kaybetmez, daha biiyiikk haz
duyarlar (Yilmaz, 2005: 24). Ozellikle sessiz ve ice kapanik Ogrencilerin, gurup
egitimlerinde, diger ogrencilerle iletisim halinde bulunmasi gurup c¢alismalarinin

Onemini gostermektedir.
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Tablo 15: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken
gozlemci tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 15. ifadenin

yiizdelik dagilimi:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN TOPLAM

Resim yapmay1

tamamladiktan sonra
%0 %95 %4,5 %100
kullandig1 malzemeye

zarar verdi mi?

Tablo 15°de goriildiigii gibi; resim yapmay1 tamamladiktan sonra kullandigi
malzemeye zarar verdi mi? Sorusunun %0 evet, %95’ i hayir %4,5 nin ise bazen

zarar verdigi goriilmiistiir.

Tablo 10 ve tablo 15 incelendiginde; DS’li cocugun resim yaparken ve
resmini tamamladiktan sonra kullandig1 malzemeye zarar vermedigi goriilmiistiir. Bu
da; cocugun yaptig1 ise karsi sorumluluk duygusunun oldugunu ve kendisine sunulan

bir olanagi olumlu yonde degerlendirmek istedigi seklinde ifade edebilir.

Tablo 16: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken
gozlemci tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 16. ifadenin

yiizdelik dagilimi:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN TOPLAM

Resim yapmay1

tamamladiktan sonra
% 0 % 100 % 0 %100
bitirmis oldugu resme

zarar verdi mi?
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Tablo 16’da goriildiigti gibi; DS’li ¢ocuklarin higbiri resim yapmay1

tamamladiktan sonra bitirmis oldugu resme zarar vermemistir.

Tablo 11 ve tablo 16 da yer alan ifadeler incelendiginde; DS’li ¢ocuklarin,
resim yapmaya devam ediyorken ve bitirmis oldugu resme zarar vermedigi
goriilmiistir. Resim yapmak cocuklar i¢in keyif verici ve eglenceli bir etkinlik
oldugu ve bundan dolay1r ortaya cikan sonuglarin kendileri i¢in 6nemli oldugu

diistiniilerek resimlere zarar vermedikleri sdylenebilir.

Tablo 17: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken
gozlemci tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 17. ifadenin

yiizdelik dagilim:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN TOPLAM

Resim yapmay1
tamamladiktan sonra % 84 % 11 % 4,5 % 100

malzemelerini topladi m1?

Tablo 17°de goriildiigii gibi; % 84 DS’li ¢ocuk resim yapmayi tamamladiktan
sonra malzemelerini toplamistir. % 11 toplamamis, %4,5’inin ise bazen topladigi
goriilmiistiir. DS’li ¢ocuklarin oldukg¢a diizenli ve titiz olduklarimi sdyleyebiliriz.
Ozel egitim uzmanlar1 ile yapilan goriismelerde; bu cocuklarin diger engel
guruplarindakinden daha diizenli ve dikkatli olduklar ifade edilmistir. Aym1 tutum

gorsel sanatlar egitimi dersinde de gosterilmistir.
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Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken

gozlemci tarafindan doldurulan o6grenci gozlem formundaki 18. ifadenin

yiizdelik dagilimi:
IFADE EVET | HAYIR | BAZEN | TOPLAM
Yaptig1 resmi yanina almak
% 39 %57 % 4,5 %100

istedi?

Tablo 18 de goriildiigii gibi; %39 Ogrenci yaptigi resmi yanina almak

istemisken, %57’si almamis,%4,5’inin ise bazen aldig goriilmiistiir. Okullarda

yapilan pek cok etkinlik, her 6grenci i¢in acilmis dosyalara konularak, cocuklarin

gelisim siirecleri takip edilmektedir. Cocuk bir siire sonra yaptifi c¢aligsmalarin

kendisinde kalmayacagini 6grenmis oldugundan, %57 DS’li cocuk yaptigr resmi

yanina almamugtir.

Tablo 19:

baslamadan onceki durumu gosterir dagilim:

Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yapmaya

IFADE Gok Mutlu | Kararsiz | Huzursuz | Ofkeli | Toplam
mutlu
Ogrencinin
resim
yapamaya %9,1 %43 %27 %16 %4,5 %100
baslamadan
onceki durumu

Tablo 19 da goriildiigii gibi; % 43 DS’li cocuk resim yapmaya baslamadan

once mutlu olarak goriilmiistiir. %9,1°1 ¢cok mutlu, %27’si kararsiz, %16’s1 huzursuz

ve % 4,5’1nin ise ofkeli oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 20: Arastirmaya katilan DS’ li ¢ocuklarin resim yaparken ki

durumunu gosterir dagilim:

IFADE Cok }
Mutlu Kararsiz | Huzursuz | Ofkeli | Toplam
mutlu
Resim
yaparken
ogrencini %32 %45 %18 %4,5 %0 %100
n genel
durumu

Tablo 20°de goriildiigii gibi; resim yaparken ogrencinin genel durumunu

gosterir dagilim; %32 ¢ok mutlu, %45 mutlu,%18 kararsiz,% 4,5 huzursuz ve % 0

ofkeli olarak tespit edilmigtir.

Tablo 21: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resmi tamamladiktan

sonraki durumunu gosterir dagilim:

. Cok .
IFADE Mutlu | Kararsiz | Huzursuz | Ofkeli | Toplam
mutlu
Resmi
tamamladiktan
sonraki durumu | 7043 %048 %0 4,5 %02,3 %0 | %100

Tablo 21°de goriildiigii gibi; resmi tamamladiktan sonraki durumu gosterir

dagilim; %45 ¢ok mutlu,%48 mutlu,%4,5 kararsiz,%2,3 huzursuz, %0 6fkeli olarak

tespit edilmistir.
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Tablo 19, tablo 20 ve tablo 21 incelendiginde; % 9,1 Ogrencinin resim
yapamaya baslamadan 6nceki durumu ¢ok mutlu iken, bu oran; resim yaparken % 32
ve resmi tamamladiktan sonra ise % 45’e yiikselmistir. Ogrencinin resim yapamaya
baslamadan onceki durumunda: kararsiz, huzursuz ve ofkeli oranlar sirasiyla; %27,
%16 ve % 4,5’dir. Resim yaparken 0grencinin genel durumun da, kararsiz, huzursuz
ve Ofkelinin sirasiyla oranlari; %18, %4,5 ve % 0’dir. Resmi tamamladiktan sonraki
durumun da kararsiz, huzursuz ve 6fkelinin sirasiyla dagilimi; %4.,5 , % 2,3 ve %
0’dir. Bu istatistiksel veriler incelendiginde; Ogrencinin resim yapamaya baslamadan
onceki durumunda kararsiz, huzursuz ve 6fkeli ifadelerinde, resim yaparken ve resmi
tamamladiktan sonra ciddi bir fark olmustur. DS’li cocuk {iizerinde oldukca
rahatlatict bir sonu¢ biraktigini sdyleyebiliriz. Mutlu ifadesi sirasiyla %43 ,%45 ve
%48 olarak goriilmektedir. Cocugun genel halinin mutlu oldugu seklinde bir ifade

kullanabiliriz.

Tablo 22: Ogretmen pekistirec kullanmadan o6nce resmi yapan

ogrencinin genel durumunu gosterir dagilim:

. Cok .
IFADE Mutlu | Kararsiz | Huzursuz Ofkeli | Toplam

mutlu

Ogretmen
pekistireg
kullanmadn

once resmi
%9,1 % 61 %25 %2,3 %2,3 %100
yapan

Ogrencinin
genel

durumu




63

Tablo 22°’de goriildigli gibi; %61 DS’li c¢ocuk Ogretmen pekistirec
kullanmadan 6nce mutlu iken, %9,1°1 cok mutlu, %25 kararsiz,% 2,3’ii huzursuz ve

% 2,3’niin de ofkeli oldugu tespit edilmistir.

Tablo 23: Ogretmen pekistirec kullandiktan sonra resmi yapan

ogrencinin genel durumunu gosterir dagilhim:

. ok e
IFADE ¢ Mutlu | Kararsiz | Huzursuz Ofkeli Toplam
mutlu

Ogretmen
pekistireg
kullandiktan
sonra resmi % 66 % 30 %2,3 %2,3 %0 %100
yapan
Ogrencinin

genel durumu

Tablo 23’de goriildiigii gibi; 6gretmen pekistire¢ kullandiktan sonra %66
ogrencinin ¢ok mutlu oldugu goriilmiistiir. %30’u mutlu, %?2,3’ kararsiz, %2,3’l

huzursuz,%0 ise ofkeli oldugu tespit edilmistir.

Tablo 22 ve tablo 23; Ogretmenin pekistire¢c kullanmadan 6nce resmi yapan
ogrencinin genel durumunu gosterir dagilim incelendiginde %9,1 ¢cok mutlu ,%61
mutlu iken, Ogretmen pekistire¢ kullandiktan sonra cok mutlu oram1 %66’ ya
yiikselmis; mutlu oram ise %30 diismiistiir. Ogrencilerin biiyiik oranda ¢ok mutlu
olduklar1 goriilmiistiir. Kararsiz, huzursuz ve ofkeli ifadeleri sirasiyla ogretmen
pekistire¢ kullanmadan once; %25, %2,3 ve %2,3 olarak tespit edilmistir. Bu oran
ogretmenin pekistire¢ kullanmasindan sonra sirasiyla; %2,3 ,%?2,3 ve %0 olmustur.

Kararsiz ifadesinin biiyiik oranda diistiigii goriilmektedir.
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Ogretmen 6grencilere kars1 sozlii pekistireclerde bulunmustur. Bu ifadeler;
‘aferin’, ‘bravo’ ve ‘cok giizel olmug’ dir. Ortaya cikan istatistiksel veriler
karsilastirlldiginda pekistirecin DS’li ¢ocuklar {izerinde olumlu bir etkisi oldugu
goriilmektedir. Greenspan ve Weiderin belirttigi gibi; Down’li ¢ocuklar genellikle
pek 1liman ve gosterilen ilgiye yanit veren, giristikleri ise de sarilan, duygusal
sistemleri ¢ok iyi calisan kimselerdir. Bu kuvvetli yonlerini cesaretlendirerek gitgide

artan diizeylerde onlarin biligsel yetilerini kuvvetlendirebiliriz (2004: 514).
4.2. Ozel Egitim Uzmanlarimm Gorsel Sanatlar Dersi ile flgili Goriisleri

Bu arastirma, Diyarbakir Ozel Berfin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Dicle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Duygu Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Rengin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Bir Yaklasim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi ve Ayten
Elyesa Egitim Uygulama ve Is Egitimi merkezinde ¢alisan, 12 6zel egitim uzmani ile

gorlismeler yapilarak onlarin gorsel sanatlar dersi ile ilgili goriisleri alinmistir.
Goriigsme sorularinin ilk boliimii, kisisel bilgiler olarak olusturulmustur.

- ‘Mezun oldugunuz 6grenim program nedir?’ sorusuna verilen 12

cevap ‘Ozel Egitim Ogretmenligi’ seklindedir.

- ‘Bu meslekteki kacinc1 yihmiz?’ sorusuna verilen cevap araligi 3 ile

15 yil olarak, degisken cevaplar verilmistir.

Goriisme sorularmin ikinci boliimii; ‘Ozel egitimcilerin gorsel sanatlar
egitimi ile ilgili goriisleri nelerdir? olarak belirlenerek, sekiz ayr1 soru seklinde

yoneltilmistir. Bunlar;

- Ozel egitim uzmanlarnin; ‘Gorsel sanatlar egitiminin ozel
egitimdeki yeri ve onemi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?’ sorusuna genel olarak

verdigi cevaplar:

DS’li ¢ocuklarin gorsel algisin1  zenginlestirebilece8i, sosyal anlamada

iletisim kurmasina yardimci olabilecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle dil gelisimi gec¢



65

ve zor ilerleyen 6zel egitime gereksinim duyan ¢ocuklarin gorsel sanatlar egitimi ile
etkili bir ifade bi¢cimi olusturacaklart diisiiniilmektedir. El ve gbz koordinasyonunun
gelistirilmesine katki saglamakta oldugu ifade edilmistir. Ayrica tiim 6ziir gurubunda

bulunan bireylere gorsel sanatlar egitiminin gerekli olunmasi vurgulanmistir.

Cocuk, zihninde yarattig1 ve algiladig1 diinyayr disa vuracak kavramsal yetiye
sahip olmadig: i¢in, bunu disa en iyi ifade edecek, bicimlendirecek alan olan gorsel
sanatlar araciligr ile form, bicim ve sekil iizerinden kendini somut gercekligin

merkezine daha yakin oturtabilecek ifade alani olarak gorebilmektedir.

Cocuk diinyay1 bicim ve renk lizerinden tanimaya ve isimlendirmeye calistigi

icin gorsel sanat egitimi birinci elden bir dil misyonuna sahiptir.

Gorsel sanatlar egitimde gosterip yaptirma metodu kullanilarak, engelli
cocuklarin, gercek diinyada algiladigi objeleri gorsel olarak cizerek ve de boyayarak
o objenin Ogrenmedeki kalicitligimi  ve hizli  O6grenmesini  kolaylastirdigi

goriilmektedir.

Gorsel sanatlar egitimi, engelli cocugun, giinliilk hayatta sergiledigi siradan
davranig bicimlerinden biraz da olsa uzaklastirip, daha genis yaratici bir zeminde

kendini ifade etme olanagi tanimaktadir.

- Ozel egitim uzmanlarinin; ‘Cocuklarin engellilik durumlarina gore
bir gorsel sanatlar egitimi programm uygulamyor mu? Aciklaymiz?’ sorusuna

genel olarak verdigi cevaplar:

Genel olarak gorsel sanatlar egitiminin uygulanmadig belirtilmistir. Bazi
okullarda sinirli diizeyde ve cocuklarin engellilik durumuna gore uygulandigi,
gerekli ortam ve kosullarin kismen de olsa ©zel egitim uzmanlar1 tarafindan

saglanarak etkili bir gorsel sanatlar egitiminin saglandig: belirtilmistir.

Gorme ve isitme engelli cocuklar i¢in; yogurma etkinliliginin uygulanmasi,
zihinsel engelli c¢ocuklar igin ise kesme, yapistirma, katlama ve boyama
etkinliklerinin yapilmasi gerektigi belirtilmistir. Fakat okullardaki mevcut

yapilanmadan dolay1 bu uygulamalarin gerceklestirilemedigi ifade edilmistir.
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- Ozel egitim uzmanlarinin;’Gorsel sanatlar egitiminin DS’li
cocuklarin hareket gelisimine katkis1 oldugunu diisiiniiyor musunuz?’ sorusuna

genel olarak verdigi cevaplar:

DS’li ¢ocuklarda ozelikle kiiciik ve biiyiik kas gelisimine katkist oldugu
diisiiniilmektedir. BEP’ de DS’li ¢ocuklar i¢in uygun bir gorsel sanatlar egitimi ile

hareket gelisiminin daha etkili bir bicimde olacag belirtilmistir.

Gorsel sanatlar egitiminde kullanilan ara¢ ve gereclerin dogru olarak
kullanilmasina yonelik yapilan pratiklerin ¢ocuklarin biiyiik ve kii¢iik kas gelisimini
olumlu yonde etkileyeceginden dolayi, giinlilk yasamdaki hareket alanim
kolaylastirdig1 diisiiniilmektedir. Ozel egitim uzmanlari tarafindan verilen ornek;
makas kullanarak yapilan kesme- yapistirma etkinliliginin kiiciik kas gelisimi icin

olumlu etki yarattig1 tespit edilmistir.

- Ozel egitim uzmanlarinin; ‘Gorsel sanatlar egitiminin down
sendromlu cocuklarin sosyal gelisimine katkis1 oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Neden?’ sorusuna genel olarak verdigi cevaplar:

Uygun arag¢ ve gerecglerin olmasi durumunda, gurupla egitim verilen siniflarda
gorsel sanatlar egitiminin etkisi ile DS’li ¢ocuklarin etkili iletisim kurma, kendini
guruba kabullendirme, sosyal bir varlik oldugunu anlama, yardimlasma ve

paylasimin etkisi olacag diisiiniilmektedir.

DS’li ¢ocuklarin agir olan dil fonksiyonlari; ice kapaniklik, guruptan
uzaklasma ve akranlar1 ile olan iletisimi engellediginden dolayi, gorsel sanatlar
egitiminde uygulanan etkinliklerin, cocugun sosyal gelisimine, ¢evre ile olan uyum
siirecini  hizlandirmasina ve etkili bir iletisime ge¢mesine olanak sagladigi

diistiniilmektedir.

Gorsel sanatlar egitimi, inatgi, istemedigi seyi yapmayan, kendi yapabilecegi
isi bagkasina yaptirma egilimi olan bazi DS’li cocuklara; kuralli yasamayz,
paylasmayi, iizerine diisen sorumluluklari yerine getirme gibi sosyal duygu ve

davranislar kazandirr.
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DS’li c¢ocuklarin yaptigi calismalarin sergilenmesi, begenilmesi ve
paylasilmasi ¢cocugun kendine olan giiven duygusunu gelistirmesine neden oldugu

ifade edilmistir.

- Ozel egitim uzmanlarinin;’Gorsel sanatlar egitiminin down
sendromlu cocuklarin zihinsel gelisimine katkis1 oldugunu diisiiniiyor

musunuz? Neden?’ sorusuna genel olarak verdigi cevaplar:

Gorsel sanatlar egitimi ile soyut ve somut kavramlari, gorsel bigimlendirme
ogelerini kullanarak tanimayi, gérmeyi ve Ogrendiklerini gercek hayata aktarmayi
kolaylastirdig1 diisiiniilmektedir. Ornegin; giines sar1, gokyiizii mavi, agag yesil gibi

ornekler verilerek bunlar dogada gosterilip, resimleri yaptirilir.

DS’li ¢ocuklarin dikkat siireleri kisa ve daginik oldugundan yasamindaki
nesneleri 6grenmede giiclilk cekmektedirler. Bu sebepten dolayr gorsel sanatlar
egitimi ile bu nesnelerin gosterip yaptirma teknigi kullanilarak 6grenmede pekistirme

ve kaliciligi saglama etkisi oldugu sdylenmistir.

Gorsel sanatlar egitiminde uygulanan fakli etkinliklerin denenmesinin DS’li

cocuklarin yaratici zihinsel siireglerine katki sagladigr goriisii ifade edilmistir.

- Ozel egitim uzmanlarinin; Down sendromlu cocuklarin gorsel sanat
egitimine tutum ve davramislar1 hakkindaki goriisleriniz nelerdir? sorusuna

genel olarak verdigi cevaplar:

DS’li ¢ocuklarin gorsel sanatlar egitimi dersinde olduk¢a olumlu
davraniglarda bulundugu sodylenmistir. Bazi olumsuz tutum ve davranmislari olan
cocuklarin bu derse ilgili olduklar1 ve de ¢ok keyifli saatler gecirdikleri 6zel egitim

uzmanlari tarafindan belirtilmistir.

- Ozel egitim uzmanlarinin; Down sendromlu cocuklarin gorsel sanat
egitimi ile etkili iletisim kurabildiklerini diisiiniiyor musunuz? Neden? sorusuna

genel olarak verdigi cevaplar:
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DS’li ¢ocuklarin dil fonksiyonlar: ge¢ ve zor ilerlediginden dolay: iletisimi en
iyi gorsel sanatlar egitimi aracihigi ile kurduklari belirtilmistir. Ozellikle gurupla
yapilan egitimlerde ¢ocuklarin birbirleriyle ve de 6gretmenleri ile iletisimi, bu derste

oldukca yogun bir sekilde yaptiklarini ifade etmislerdir.

- Ozel egitim uzmanlarinin; Gorsel sanatlar egitimi dersini yeterli

buluyor musunuz? Neden? sorusuna genel olarak verdigi cevaplar:

Aragtirmanin yapildigi bu okullarda gorsel sanatlar egitimi bireysel ve gurup
egitimlerinde smirli olarak yapilmaktadir. Goriisme yapilan biitiin 6zel egitim
uzmanlar1 bunun yetersiz oldugunu belirtmislerdir. DS’li ¢ocuklar olmak {iizere, 6zel
egitime gereksinim duyan biitiin bireylerin gorsel sanatlar egitimi almalar1 gerektigi

goriisiinde bulunmuglardir.

Goriigme sorularinin {i¢iincii boliimiinde DS’1i cocuklarin gorsel sanatlar

egitimi ile ilgili kazamimlarina iliskin goriislerine yer verilmistir. Bu goriisler;

- DS’li ¢ocuklar, gorsel sanatlar egitiminin etkisi ile etkili iletisim

kurma becerisi kazanacaktir.

- El- gbz koordinasyonunun saglanmasinda gorsel sanatlar egitiminin

onemli bir etkisi vardir.

- Gorsel sanatlar egitiminde ortaya ¢ikardigi tiriinler DS’li ¢ocuklarin;

kendilerini fark edip, 6zgiivenlerinin gelismesini saglayacaktir.
- Somut ve soyut kavramlar1 6grenmede kolaylik yasayacaktir,

- Gorsel sanatlar egitimi, DS’li ¢ocuklarin zihinsel gelisimlerinde,
kavram bilgisinin olusmasina destek oldugu belirtilmistir. Bunar; sekil- zemin

iliskisi, boyut, renk ve sayidir.

- DS’li ¢ocugun; kalem, firca ve makasi gorsel sanatlar egitiminde

kullanmasi kiiciik kas gelisimini olumu yonde etkileyecegi ifade edilmistir.
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- Gorsel sanatlar egitimi ile basarma duygusu, 6zgiiven gelisimi ve

yaraticilik gibi kazanimlarin olustugu belirtilmistir.

- Gurup ic¢i etkinliklerde, malzeme alig verisi paylasimi saglayarak

cogun sosyallesmesini gelistirdigini sagladig: belirtilmistir.

- Dil gelisimi ge¢ ve zor ilerleyen DS’li cocuklarin gorsel sanatlar

egitiminin etkisi ile kendilerini ifade ettiklerini belirtmislerdir.

- Gorsel sanatlar egitiminin zihinsel, sosyal, beceri ve hareket

gelisimine biiyiik bir katki sagladigi belirtilmistir.
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BOLUM V
5. TARTISMA, SONUC ve ONERIiLER

Bu bolimde arastirmanin bulgularina ve yorumlarina dayali olarak

tartismaya, ulasilan sonuglara iligkin 6nerilere yer verilmistir.

Gorsel sanatlar egitiminin Down sendromlu ¢ocuklar iizerindeki etkisi;
orneklem olarak secilen okullarda, 6grenci gozlem formu ve 6zel egitimci goriisme

formu uygulanarak tespit edilmistir.
5.1. Tartisma

Arastirma, Gorsel sanatlar egitiminin Down sendromlu cocuklar tizerindeki
etkisini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmistir. Arastirmanin uygulama agsamasinda
orneklem olarak secilen okullarda bulunan 44 DS’li cocuk ile atdlye c¢aligmasi
yapilmig, 12 6zel egitim uzmani ile goriismeler yapilarak gorsel sanatlar eitimi
hakkindaki goriisleri alinmistir. Uygulamaya baslanmadan 6nce okullar ve dgrenci

sayist tespit edilerek, bu okullarda ¢alisan biitiin egitmenler ile goriisiilmiistiir.

Ogrenci gozlem formundan elde edilen istatistiksel veriler tablolastirilarak
yorumlanmustir. Her soru icin bir tablo ve toplamda 23 tablo yapilmustir. Istatistiksel
sonuglar goz Oniine alinarak; DS’li cocuklarin tutum davramiglarinda olumsuz bir
durum gozlemlenmemistir. Gorsel sanatlar egitimi dersinde oldukga eglenceli zaman
gecirmis olduklar1 goriilmiistiir ve dersin sonunda ise beklenilen olumlu davraniglar

gozlemlenmistir.

12 0zel egitim uzmani ile yapilan goriismeler sonunda ise; gorsel sanatlar
egitiminin gerekliligi vurgulanmistir. DS’li ¢ocuklar olmak iizere biitiin engelli
cocuklar icin gerekli bir ders oldugu belirtilmistir. Cocuklarin zihinsel, sosyal, beceri

ve hareket gelisimini olumlu yonde etkileyecegi ifade edilmistir.

Arastirma uygulamalan toplam 11 hafta 45 saat olarak yapilmistir. 33 saat

ogrencilerle uygulama yapilmis, 12 saat de ozel egitmenler ile goriisiilerek gorsel
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sanatlar egitimi dersine iligkin goriisler alinmistir. Uygulamanin yapildigi DS’li yas

aralig1 7- 35°dir.
Aragtirmada elde edilen bulgular dogrultusunda sunlar sdylenebilir;

Gorsel sanatlar egitimi dersinin, DS’li cocuklar {izerinde olumlu etkileri
goriilmiistiir. Ayrica 0zel egitim uzmanlar ile yapilan goriigmelerde de bu dersin

gerekliligi vurgulanmugtir.

Arastirma konusunun tartistlmasina katki saglayacak asagidaki benzer

calismalara da tekrar deginilmekte yarar vardir.

Bayraktar’in (2007) yiiksek lisans tezi olarak yapmis oldugu arastirmada
‘Resme baglamadan 6nce %19 6grenci mutlu iken, bu oran resim yaptiktan sonra
%38 olmustur. %100’lik bir artis goriilmektedir. Resme baslamadan once %24
Ogrenci mutsuz iken, bu oran resmi yaptiktan sonra %6 olmustur. %75 azalma
goriilmektedir. Resme baslamadan once %9 Ogrenci huzurlu iken, bu oran resmi
yaptiktan sonra %37 olmustur. Huzurlu 6grenci oramt %311,11°’lik bir degisim
gostermistir. Resme baslamadan 6nce %28 6grenci huzursuz iken, bu oran resmi
yaptiktan sonra % 19 olmustur. Huzursuz 6grencilerin oraninda % 32,15’lik bir
azalma olmustur. Resme baslamadan 6nce %20 6grenci ofkeli iken bu oran resim

yaptiktan sonra %0 olmustur. %100 azalma goriilmiistiir’ sonug¢larina ulagmustir.

Unal Kaya’nin (2007) yiiksek lisans tezi olarak yapmis oldugu arastirmada
‘okullarda zihin engelli 6grencilere egitim veren 0zel e8itim Ogretmenlerinin, zihin
engelli Ogrencilerin gorsel sanatlar egitimi ile ilgili egitim durumlarinin, yeterli
olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Gorsel sanatlar egitimi miifredatinin uygulanmasina
iliskin Ogretmen goriislerini inceledigimizde, Ogretmenlerin genelde miifredat
iceriginin, ‘uygulamada birtakim aksakliklara neden oldugu’, goriisiinde olduklar1®

sonucuna ulagilmistir.

Eria Ping- Ying Li, Yuet- Ming Liu, Natalie Chung- Yan Lok, Vivien Wai-
Kwan Lee tarafindan ‘Successful Experience of People With Down Syndrome’

(down sendromlu insanlarin basarili deneyimleri)’ konulu bir arastirma yapilmistir
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(2006). 10 DS’li bireyin; akademik performansa sahip oldugu, dans yeteneginin, spor
ve sosyal hayata duyarli olduklari tespit edilmistir (ylizme, bale, serbest jimnastik,
aletli jimnastik, ata binme. vb.). DS’li bireylerin hareket ve sosyal gelisiminin (kii¢iik
ve biiyiik kas gelisimi), bilissel ve zihinsel gelisiminden daha erken oldugu ifade

edilmistir’ sonucuna ulagilmistir.

Jossa, ‘Teaching Arts to Individuals With a Disability’ konulu
arastirmasinda; engelli kisilere verilen sanat egitimine etki eden faktorleri
incelemektedir. Bunun amaci okuyucuya ¢ok yonlii sanat egitimi ve planlamasi

hakkinda deneyimlerle derin bir farkindalik vermektir.
5.2. Sonuc¢

1. Gorsel sanatlar egitimi dersinde, DS’li ¢cocuklarin derse baglamadan once,
ders siiresince ve dersin sonunda simif iginde diizeni bozucu davranislarda
bulunmadigr goriilmiistiir. Bu sonu¢ dgrenci gozlem formunda 1. 7. ve 12. sorular
olarak belirlenmigtir. Tablo 1, tablo 7 ve tablo 12 de istatistikler sonuglart yer
almaktadir (Bkz. Tablo 1,7,12). Bu sonuglar incelendiginde ¢ocuklarin genel olarak

uyum problemi yasamadiklar1 anlasilmaktadir.

2. DS’1i ¢ocuklarin resim yapmaya hemen basladigi goriilmiistiir. Tablo 2 de
istatistiksel sonuglar1 yer almaktadir (Bkz. Tablo 2). Cocuklar i¢in resim yapmanin
keyif wverici bir etkinlik oldugu diisiiniilerek hemen baglamis olduklar

diistiniilmiistiir.

3. DS’li ¢ocuklarin resim yapmaya itiraz etmedigi tespit edilmistir (Bkz.
Tablo 3). Cocuga keyif veren ve ifade metodu olarak gordiigii bu etkinlige itiraz

etmedigi tespit edilmistir.

4. DS’li ¢ocuklarin resim yapmaya baslamadan Once ve resim yaparken
arkadaslarindan yardim istemedigi goriilmiistiir. Ayrica uygulama sirasinda
ogretmeninden de yardim almadig: tablo 4, tablo 5 ve tablo 9 da yer alan istatistiksel

sonuc¢lardan anlagilmaktadir (Bkz. Tablo 4,5,9). Cocugun kendine giiveninin
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oldugunu ve ortaya ¢ikaracagi sonucun kendini manevi bir rahatliga ulastiracagini

sOyleyebiliriz.

5. DS’li cocuklar resim yaparken malzemelerini arkadaslar ile paylasmustir.
Tablo 6 da yer alan istatistiksel sonuglardan anlasilmaktadir (Bkz. Tablo 6).
Sosyallesmenin ve ifade giiciiniin artmasi paylasim ile dogru orantilidir. Paylasimin
artmast c¢ocugun kendine olan giivenini saglayacak ve hayatinin her alanina

yansitmasina neden olacaktir.

6. DS’li ¢ocuklarin resim yaparken sikilmadiklar1 goriilmiistiir. (Bkz. Tablo
8.). Tablo 8 de goriilen istatistiksel veriler bu sonucu saglamistir. Cocuklarin
kendilerini oldukga rahat ifade ettigi, dersi eglenceli ve keyif verici olarak gordiikleri

diistintildiigiinden sikilmadiklarini séyleyebiliriz.

7. DS’li c¢ocuklarin resim yaparken ve resmini tamamladiktan sonra
kullandig1 malzemeye zarar vermedigi goriilmiistiir. Tablo 10 ve 15 de yer alan
istatistiksel veriler sonucunda bu bilgiye ulagilmistir (Bkz. Tablo 10, 15 ). Cocugun
yaptig1 ise kars1 sorumluluk duygusunun oldugunu ve kendisine sunulan bir olanagi

olumlu yonde degerlendirmek istedigi seklinde ifade edebiliriz.

8. DS’li ¢ocuklarin, resim yapmaya devam ediyorken ve bitirmis oldugu
resme zarar vermedigi goOriilmistiir. Resim yapmak c¢ocuklar icin keyif verici ve
eglenceli bir etkinlik oldugu ve bundan dolay1 ortaya ¢ikan sonuclarin kendileri i¢in
onemli oldugu diisiiniilerek resimlere zarar vermediklerini sdyleyebiliriz. Tablo 11
ve 16 da yer alan istatistiksel veriler sonucunda bu bilgiye ulasilmistir (Bkz. Tablo

11, 16)

9. DS’li ¢ocuklar resim yapmayl tamamladiktan sonra malzemelerini
toplamistir. Ozel egitim uzmanlar ile yapilan goriismeler sonucunca, cocuklarin
diger engel guruplarindakinden daha diizenli ve dikkatli olduklar ifade edilmistir.

Ayni tutum gorsel sanatlar egitimi dersinde de gosterilmistir (Bkz. Tablo 17).

10. DS’li cocuklarin uygulama sonucunda yaptigi resmi yanina almadigi

goriilmiistiir (Bkz. Tablo 18). Okullarda yapilan pek ¢ok etkinlik, her 6grenci icin
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acilmis dosyalara konularak, c¢ocuklarin gelisim siiregleri takip edildiginden,
cocuklarin bir siire sonra yaptigl calismalarin kendisinde kalmayacagini 6grenmis

oldugundan, % 57 DS’li cocuk yaptig1 resmi yanina almak istememistir.

11. DS’li ¢ocuklarin gorsel sanatlar egitimi dersinde, genel durumlarinda ¢ok
biiytik bir degisim goriilmiistiir. Tablo 19, 20 ve 21 incelendiginde; ¢ok mutlu, mutlu,
kararsiz, huzursuz ve ofkeli ifadelerinde, resim yapamaya baslamadan Once, resim
yaparken ve resmi tamamladiktan sonra ciddi bir fark olusmustur. Kendilerini resim
yaparken kolayca ifade ettikleri diisiiniildiigiinden, ¢ocuklarin ruh halinde olumlu bir

degisim oldugunu soyleyebiliriz (Bkz. Tablo 19, 20, 21).

12. Ogretmen pekistirec kullanmadan 6nce resmi yapan ogrencinin genel
durumu ile pekistire¢ kullandiktan sonra resmi yapan Ogrencinin genel durumu
arasinda ciddi bir fark olugsmustur (Bkz. Tablo 22, 23). Ortaya cikan istatistiksel
veriler karsilastirlldiginda pekistirecin DS’li cocuklar tizerinde olumlu bir etkisi

oldugu goriilmektedir.

13. Ozel egitim uzmanlarimin gorsel sanatlar dersi ile ilgili goriisleri

incelendiginde;
DS’li ¢cocuklar, gorsel sanatlar egitiminin etkisi ile
— Etkili iletisim kurma becerisi kazanacagini,
— El- g6z koordinasyonunun saglanmast,
— Kendilerini fark edip, 6zgiivenlerinin gelismesi,
— Somut ve soyut kavramlart 6grenmede kolaylik yasayacagi,
— Zihinsel gelisimlerinde kavram bilgisinin olusmasi,

— Kalem, firca ve makas1 gorsel sanatlar egitiminde kullanarak kiiciik kas

gelisimini olumu yonde etkileyecegi,
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— Basarma duygusu, ozgiiven gelisimi ve yaraticilik gibi kazanimlarin

olustugu,

—Gurup ici etkinliklerde, malzeme alis verisi paylasimi saglayarak cogun

sosyallesmesini gelistirdigini,

— Dil gelisimi ge¢ ve zor ilerleyen DS’li cocuklarin gorsel sanatlar

egitiminin etkisi ile kendilerini ifade ettiklerini,

—Zihinsel gelisim, sosyal gelisim, beceri gelisimi ve hareket gelisimine

biiyiik bir katki sagladigini soyleyebiliriz.
5.3. Oneriler

Arastirmanin  sonucunca ulasilan istatistiksel veriler dogrultusunda

arastirmaci ve uygulamacilar i¢in oneriler sunulmaktadir.

Ogrenci gozlem formundaki ifadeler incelendiginde; DS’li ¢ocuklarin gorsel
sanatlar egitimi dersindeki tutum ve davraniglarinda pek c¢ok olumlu etki oldugu
goriilmiistiir. Orneklem olarak segilen okullarda, gorsel sanatlar egitimi dersinin
yetersiz oldugu ve arastirmanin uygulama asamasinda ¢ocuklarin olumlu tutum ve
davraniglarda bulunmasinda, bu okullarda ve biitiin 6zel egitime gereksinim duyan
bireyler i¢in hizmet veren kurumlarda, gorsel sanatlar egitimi dersinin zorunlu olarak

eklenmesi gerekmektedir.

Ozel egitime gereksinim duyan bireylerin bulundugu her kurumda gorsel

sanatlar egitimi 6gretmeninin olmasi1 gerekmektedir.

Her okulda gorsel sanatlar egitimi icin diizenlenmis bir atdlyeye ve
cocuklarin derse ilgisini arttirmak i¢in cesitli malzemelerin bulundurulmasina ihtiyag

vardir.

Gorsel sanatlar egitiminin haftada en az 40 dakikalik siire i¢inde verilmesi

gerekmektedir.
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Engelli bireyler arasindaki bireysel fakliliklar goz 6niinde bulundurularak, her

birey icin ayr1 bir gorsel sanatlar egitimi programi uygulanmalidir.

Down sendromlu ¢ocuklarin dil gelisimleri ge¢ ve zor ilerlediginden, gorsel
sanatlar egitimi ile etkili iletisim kurma yollarin1 gelistirecek bir programin

uygulamasi gerekmektedir.

DS’li cocuklarin hareket, zihinsel, beceri ve sosyal gelisimlerini olumlu

yonde saglayici etkinlikler uygulanmasi saglanmalidir.

DS’li cocuklara sahip ailelere, uzmanlar tarafindan rehberlik program

gelistirilmeli ve diizenli olarak bu programin uygulanmasi gerekmektedir.

Genis kapsamli bir gorsel sanatlar egitimi uygulanarak, uygulama sonucunda
engelli bireylerin ortaya ¢ikardigi calismalarin sergilenmesi icin uygun ortam ve
sartlarin olusturulmasi saglanmalidir. Yapilan caligmalarin egitim 6gretim yili
sonunda veya donem arasinda olmak iizere yilda en az iki defa sergilenmesi

gerekmektedir.

Ozel egitim uzmanlart olmak iizere, 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinde c¢alisan biitiin uzmanlara gorsel sanatlar egitiminin gerekliligi

konusunda egitim seminerleri verilmelidir.

Genel olarak uyum problemi yasamayan DS’li ¢ocuklara; uygun ortam ve
kosullar hazirlanarak pek cok sosyal faaliyet yapilabilir. Okul dis1 gezi programlari,

bu ¢ocuklarin sosyal bir alanda da kendilerini gerceklestirme imkan1 saglayacaktir.

Grupla egitimin olumlu etkisinden dolayi, yapilan etkinliklerin cesitlilik

gostermesi gerekir. Bu yolla ¢ocuklarin karsilikli iletisim ve etkilesim yetileri gelisir.

Cocugun derse ilgisini arttirmak ve Ogrenmedeki kaliciligr saglamak igin

pekistirece yer verilmesi gerekir.

Sadece sanat egitimi agirlikli 6zel egitim merkezleri agilmalidir.
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Engelli ¢ocuklara sahip aileler i¢cin 0zel rehabilitasyon programi diizenli

olarak uygulanmalidir.

Engelli bireylerin toplumsal yasama uyumunu kolaylastirabilmek i¢in
egitmen ve ailelere yayin yoluyla veya yiiz yiize egitim ile danigsmanlik hizmetleri

sunulabilir.

Gorsel sanatlar egitimi DS’li ¢ocuklarin biiyiik ve kiiciik kas gelisimini
olumlu yonde etkilediginden, yirtma yapistirma, katlama, firca tutma gibi etkinliklere
ders i¢in de daha fazla yer verilmesi gerekmektedir. Gorme ve isitme engeli olan

bireyler i¢in ise bu derste yogurma etkinligine yer verilmelidir.

DS’li cocuklarin zihinsel gelisimini olumlu yonde etkileyen soyut ve somut
kavramlar bilgisine, gorsel sanatlar egitimi dersinde kapsamli olarak yer verilmesi

gerekmektedir.

Arastirma baska okullarda ve baska uygulamalarla diger engelli guruplar

izerinde yinelenebilir.

Aragtirma, smirliliklar icerisinde de olsa engelli ¢ocuklara egitim veren
okullarin, sanat egitimi ve 0gretimi boyutuna bir katki yapmis ve gerceklestirilmesi
diisiiniilen yeni aragtirmalara bir acilim saglamis olmasi arastirmacinin en icten

dilegidir.
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EK - 1a

T.C.
INONU UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ogrenci isleri Daire Baskanhg

MALATYA

e ; 2 e \ll«‘ZutsX
SAYI :B.30.2.IN0.070.72.00/500- 6 OGS —d w
KONU:Anket Uygulamasi

'DIYARBAKIR VALILiGi
11 Milli Egitim Miidiirligine
DIYARBAKIR

Universitemiz Sosyal Bilimler Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dal
Resim-fs Ogretmenligi Bilim Dali Bilim Dali yitksek lisans 6grencisi ASKIN ADAN’mn
“Gorsel Sanatlar Egitiminin Dawn Sendromlu Coguklar Uzerindeki Etkisi” konulu tez
hazirlamaktadir.
Ad1 gecen 8frencimizin agagida yer alan merkezlerde uygulama caligmasi
yapabilmesi hususunu bilgilerinize arz ederim.

LY
Prof. Dr. flhan iICEN
Rektor Admna

Rektor Yardimeisi

Eki: Anket Ornegi(3 sayfa)
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Uvgulama Yapilacak Okullar:
Ozel Dicle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi

Ozel Duygu Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi

Ozel Berfin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi , Goran 2b1S0

Ayten Elyasa Egitim Uygulama ve [5 Egitim Merkezi Mgt i e T Ut
Ozel Rengin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi L— i el L
Ozel Bir Yaklagim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi k22

Ogrenci [sleri Daire Bagkanligi Kampiis’/MALATYA Tel:0 (422) 341 00 10 Fax:0 (422) 341 00 34
Email: ogrenci@inonu.edu.tr.




EK - 1b

T.C
DIYARBAKIR VALILIGI
Il Milli Egitim Madarluga

Say! : B.08.4.21.MEM.4.21.00.08.050/ 35| 70 0 1 hak 2008

Konu: Anket Uygulamasi

VALILIK MAKAMINA

Inéni Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisit Glizel Sanatlar Egitim Anabilim
Dali Resim-ls 8gretmenligi Bilim Dall yiksek lisans Ofrencisi Agkin ADAN'In
Madurlugiimize bagh ekli listede yazili bulunan okullarda “Gorsel Sanatlar Egitiminin
Dawn Sendromlu Cocuklar Uzerindeki Etkisi" konulu tez uygulama ealismasi
yapmasi ile ilgili Inéni Universitesi Rektoriugu Ogrenci Igleri Daire Bagkanliginin
27.11.2008 tarih ve 4189 sayil: yazisi iligikte sunulmustur.

Séz konusu Askin ADAN'In Midarligimize bagl ekli listede yazili bulunan
okullarda tez uygulama caligmasi yapmasi Muddrligamizce uygun mitalaa
edilmektedir.

Makamlarinizea da uygun gériimesi halinde olurlaniniza arz ederim.

OLUR
e|1M%2008

A S
Miktat ALAN
Vali a.

Vali Yardimeisi
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OGRENC] GOZLEM FORMU
Ogrencinin adi, soyad :
Yag 4
Cingiyeti Dkiz{ ) erkek{ )

EK- 2

IFADELER

HAYIR

Derse baglamadan dnce sinif iginde dizeni
bozucu davraniglarda bulundu mu?

EVET

Resim yapmaya hemen bagladi mi?

Resim yapmaya itiraz etti mi?-

Reslim yapmaya baglamadan énce
arkadaglarindan yardim Istedi mi?

I fra o

Resim yaparken 8§retmeninden yardim
istedi mi?

paylagh mi?

Resim yaparken matzemelerini arkadaglariyla

Ders sbresince sinif iginde dlzeni bozucu
davranislarda bulundu mu?

& |Resim yaparken sikildi mi?

mi?

Resim yaparken arkadaglarindan yardim istedi

Resim yaparken kullandigi malzemeye zarar
verdi mi?

Resim yapmaya davam ediyorken, resmine
zarar verdigi oldu mu?

Dersin sonunda sinif iginde diizeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?

13 |Resimini tamamladi mi?

Resim yapmay! tamarniadiktan sonra yapti§i
resmi arkadaglarina gosterdi mi?

Resim yapmay tamamladiktan sonra
kullandii malzemeye zarar verdi mi?

oldudu resme zarar verdl mi?

1g |Resim yapmay: tamamladiktan sonra bitirmig

Resim yapmayi tamamladiktan sonra
malzemelerini topladi mi?

18 |Yaptigi resmi yanina almak istedi mi?

IFADELER

Cok mutlu

Mutlu

Kararsiz| Huzursuz |Ofkeli

Ogrencinin resim yapmaya bagiamadan
tnceki durumu

Resim yaparken ofjrencinin genel durumu

Resmi tamamladiktan sonrakl durumu

Ogretmen pekigtireg kullanmadan dnce resmi
yapan dgrencinin gensl durumu

Ogretmen pekigtireg kullandiktan sonra resmi
yapan &drencinin genel durumu

Agiklama: Bu g8zlem formu; ogrencilerin dersa katilimini ve dersin etkisini belidemek amaciyla

haziflanmigtir.

Hazirlayan: Agkin ADAN
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EK - 3
OZEL EGIiTiMCi GORUSME FORMU
Arastirma sorusu:

MEB’de ve 0zel rehabilitasyon merkezlerinde calisan 6zel egitim
uzmanlarinin ‘Gorsel sanatlar Egitiminin Down Sendromlu Cocuklar

Uzerindeki Etkileri’ ile ilgili goriisleri nelerdir?

Goriismeci: Askin ADAN  ( In6nii Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii)
Goriismenin uygulanacagi okullar:
Ozel Dicle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
Ozel Duygu Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
Ozel Berfin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
Ayten ELYESA Egitim Uygulama ve Is Egitimi Merkezi (MEB)
Ozel Rengin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
Ozel Bir Yaklasim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
GORUSME SORULARI

1. Bireysel durumunuzla ilgili su sorulari cevaplar misimz?

- Mezun oldugunuz d6grenim programi nedir?

- Bu meslekteki kacincr yilimiz?

2. Ozel Egitimcilerin gorsel sanatlar egitimi ile ilgili goriisleri nelerdir?

- Gorsel sanatlar egitiminin 6zel egitimdeki yeri ve 6nemi hakkinda ne

diistiniiyorsunuz?
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Cocuklarin engellilik durumlarina gore bir gorsel sanatlar egitimi programi

uygulaniyor mu? Aciklaymiz?

Gorsel sanatlar egitiminin down sendromlu ¢ocuklarin hareket gelisimine

katkis1 oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Gorsel sanatlar egitiminin down sendromlu ¢ocuklarin sosyal gelisimine

katkis1 oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Gorsel sanatlar egitiminin down sendromlu ¢ocuklarin zihinsel gelisimine

katkis1 oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Down sendromlu ¢ocuklarin gorsel sanatlar egitimindeki tutum ve

davranislart hakkindaki goriisleriniz nelerdir?

Down sendromlu ¢ocuklarin gorsel sanat egitimi ile etkili iletisim

kurabildiklerini diisiiniiyor musunuz? Neden?
Gorsel sanatlar egitimi dersini yeterli buluyor musunuz? Neden?

. Down sendromlu cocuklarin gorsel sanat egitimi ile ilgili kazanimlarina

iliskin goriisleriniz nelerdir? Aciklayimz?

Hazirlayan: Askin ADAN



EK- 4a

OGRENCI GOZLEM FORMU
Ogrencinin adi, soyadi : Arlmet L{qmﬁn
Yag 1 28
Cinsiyeti s kizt ) ed-zekpﬁ)

IFADELER EVET |HAYIR| BAZEN

Derse baslamadan 8nce sinif iginde dizeni

bozucu davraniglarda bulundu mu’? ;7(\

Resim yapmaya hemen basladi mi? A

Resim yapmaya itiraz etti mi?

Resim yapmaya baslamadan once

arkadaglanndan yardim Istedi mi?

Resim yaparken agretmeninden yardim

istedi mi? X

Resim yaparken malzemelerini arkadaglaryla

paylagh mi? )(

Ders siresince sinif iginde ddzeni bozucu X

davraniglarda bulundu mu?

8 |Resim yaparken sikildi mi?

Resim yaparken arkadaglanindan yardim istedi

mi? X

Resim yaparken kullandi§i malzemeye zarar )(

verdi mi?

Resim yapmaya devam ediyorken, resmine

zarar verdigi oldu mu? )/\

Dersin sonunda sinif iginde dizeni bazucu X

davranislarda bulundu mu?

13 |Resimin tamamlad: mi? b4

14 Resim yapmay| tamamladiktan sonra yaptidi
resmi arkadaglanna gosterdi mi? ){

Resim yapmay| tamamladiktan sonra X

kullandid1 malzemeye zarar verdi mi?

1g |Resim yapmay! tamamiadiktan sonra bitirmig )(

olduju resme zarar verdi mi?

Resim yapmay tamamladiktan sonra X

malzemelerini topladi mi?

18 |Yapti§ resmi yanina almak istedi mi? X

& |wln]| =
Pl

<

10

"

12

15

17

IFADELER Cok mutiu] Mutlu |Kararsiz] Huzursuz |Ofkeli
Gfrencinin resim yapmaya baglamadan X
#nceki durumu

Resim yaparken &frencinin genel durumu
Resmi tamamiadiktan sonrakl durumu
Ogretmen pekistireg kullanmadan dnce resmi
yapan gdrencinin genel durumu

Odretmen pekistireg kullandiktan sonra resmi X
yapan &drencinin genel durumu

Eadl Pa Pl

Agiklama: Bu gbzlem formu; 8&rencilerin derse katilimim ve dersin etkisini beliiemek amaciyla
hazifanmistir.
Hazirdayan: Askin ADAN




EK-4b

Adi, soyad1 : Ahmet Yaman

Yas 125

Cinsiyet  : Erkek

Okul : Ayten Elyesa Egitim Uygulama ve Is Egitimi Merkezi
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EK-4c

OGRENCI GOZLEM FORMU
Odrencinin adi, soyadi : Celal “alein
Yas T B
Cinsiyeti Dkiz{ ) erkekfy

[FADELER

Derse baglamadan ¢nce sinif icinde dlzeni
bozucu davraniglarda bulundu mu?

Resim yapmaya hemen bagladi mi?

Rasim yapmaya ltiraz etti mi?

b | Ra)] -

Resim yapmaya baglamadan &nce
arkadaslanndan yardim istedi mi?

b | b B

Resim yaparken 88retmeninden yardim
Istedi mi?

paylagt mi?

Resim yaparken malzemelerini arkadaglanyla

>R

Ders sOresince sinif iginde dizeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?

8 |Resim vaparken sikiidi mi?

mi?

Resim yaparken arkadaglanndan yardim lstedi

Resim yaparken kullandi§ji malzemeye zarar

10 |verdi mi?

Resim yapmaya devam ediyorken, resmine

" zarar verdigi oldu mu?

Dersin sonunda sinif iginde dzenl bazucu

1% davranislarda bulundu mu?

K] x> X

13 |Resimini tamamiadi mu?

i Resim yapmay! tamamiadikian sonra yaptgi
resmi arkadasglanna gésterdi mi?

< b=

Resim yapmayi tamamiadiktan sonra

15 kullandiji malzemeye zarar verdi mi?

P

oldufu resme zarar verdi mi?

15 |Resim yapmay tamamiadiktan sanra bitirmig

Resim yapmay tamamiadiktan sonra

17 | malzemelerini topladi mi?

88

18 |Yaph resmi yanina almak istedi mi? ")(
[FADELER Cok mutiu] Mutiu_[Kararsiz] Huzursuz |Ofkell
Ofrencinin resim yapmaya baslamadan : )(
dnceki durumu 3 :
Resim yaparken 88rencinin genel dururmu K
Resmi tamamladiktan sonraki durumu pra

Ogretmen pekistirec kullanmadan dnce resmi
yapan 8frencinin genel durumu

X

Ogretmen pekistires kullandiktan sonra resmi
yapan &Jrencinin genel durumu

X

Aciklama: Bu gtzlem formu; afrencllerin derse katilirmini ve dersin etkisinl befinemek amaciyla

hazirlanmstir.

Hazirlayan: Agkin ADAN



Adi, soyadi
Yas
Cinsiyet
Okul

EK-4d

: Celal Yalg¢in

: 25

: Erkek

: Ozel Bir Yaklasim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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Yas

OGRENCI GOZLEM FORMU

Ogrencinin ad|.snyad|é,-7-'i\c-n Lacir

Cinsiyet s kiz(Q  erkek( )

EK-4e

IFADELER

HAYIR

BAZEN

Derse baslamadan én¢e sinif iginde dOzeni
bazucu davranisiarda bulundu mu?

Resim yapmaya hemen baglad mi?

Resim yapmaya itiraz efti mi?

B W] =

Resim yapmaya baglamadan énce
arkadaslanndan yardim istedi mi?

Resim yaparken ¢gretmeninden yardim
istedi mi?

Resim yaparken malzemelerini arkadaglaryla
paylast m?

Ders stresince sinif iginde dizeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?

Resim yaparken stkildi mi?

Resim yaparken arkadaglanindan yardim istedi
mi?

10

Resim yaparken kullandifi malzemeye zarar
verdi mi?

"

Resim yapmaya devam ediyorken, resmine
zarar verdigi oldu mu?

12

Dersin sonunda sinif iginde dozeni bozucy
davranislarda bulundu mu?

=< |2 X

13

Resiminl tamamlad mi?

14

Resim yapmay tamamladiktan sonra yaptigi
resmi arkadaslanina gosterdi mi?

> <

15

Resim yapmay! tamamladiktan sonra
kullanditii malzemeye zarar verdi mi?

16

Resim yapmay! tamamladikian sonra bitirmis
oldufiu resme zarar verdi mi?

Resim yapmay! tamamladiktan sonra

17 | malzemelerini toplad mi? X
18 | Yaptigi resmi yanina aimak istedi mi? Y
IFADELER Cok mutiu] Mutiu [Kararsiz] Huzursuz |Ofkell

Ogrencinin resim yapmaya baglamadan
onceki durumu

X

Resim yaparken égrencinin genel durumu

Resml tamamiadikian sonraki durumu

X

Ogretmen pekistireg kullanmadan énce resmi

yapan &drencinin genel durumu

Ogretmen pekistireg kullandiktan sonra resmi
yapan &drencinin genel durumu

X

Agiklama: Bu géizlem formu; &grencilerin derse katilimini ve dersin etkisini beliriemek amaciyla

hazirlanmigtir.

Hazirlayan: Askin ADAN
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EK-4f

Adi, soyadi : Zilan Yalcin

Yas 19

Cinsiyet  : Kiz

Okul : Ozel Berfin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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EK -4g

OGRENCI GOZLEM FORMU

Ogrencinin adi, soyadi : Fertod  (Gene—

Yas

Cinsiyeti Skiz( ) erkeki()

IFADELER

EVET

HAYIR

BAZEN

Derse baglamadan tnce sinif iginde duzeni
bozucu davraniglarda bulundu mu?

Resim yapmaya hamen basladi mi?

Resim yapmaya itiraz ettl mi?

s

B o jualrs

Resim yapmaya baglamadan tnce
arkadaglarindan yardim istedi mi?

Pl

Resim yaparken 6gretmeninden yardim
istedi mi?

>

Resim yaparken malzemelerini arkadaglaryla
paylasti mi?

Ders sOresince sinif iginde dizeni bozucu
davranislarda bulundu mu?

Resim yaparken sikildi mi?

Resim yaparken arkadaslarindan yardim istedi
mi?

10

Resim yaparken kullandif malzemeye zarar
verdi mi?

Resim yapmaya devam ediyorken, resmine

K] K > [>2]x [x]x<

“ zarar verdigl oldu mu?
12 Dersin sonunda simif iginde dilzeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?
13 |Resimini tamamiladi mi? B
Resim yapmay! tamamladiktan sonra yaptigi
i resm| arkadasglarina gostardi mi?
Resim yapmayi tamamiladiktan sonra
1 kullandifl malzemeye zarar verdi mi?
8 Resim yapmayi tamamiadiktan sonra bitirmig
olduiu resma zarar verdi mi?
17 Raesim yapmayi tamamladiktan sonra ><
malzemelerini topladi mi?
18 |Yaptii resmi yanina almak Istedi mi? }(
iFADELER Cok mutiu] Mutiu [Kararsiz] Huzursuz |Ofkeli

Ogrencinin resim yapmaya baslamadan
dneeki durumu

X

Resim yaparken ogrencinin genel durumu

X

Resmi tamamladiktan sonraki durumu

X

Otjretmen pekistireg kullanmadan ance resmi
yapan &4rencinin genel durumu

X

Ogretmen pekistireg kullandiktan sonra resmi
yapan adrencinin genel durumu

X

Agiklama: Bu gozlem formu; 8grencilerin derse katilimini ve dersin stkisini belilemek amaciyla

hazirlanmighir.

Hazirlayan: Agkin ADAN
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EK-4h

Adi, soyadi : Ferhat Gezer

Yas
Cinsiyet
Okul

114
: Erkek
: Ozel Duygu Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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EK-4i

OGRENCI GOZLEM FORMU
Ogrencinin ad), soyadi : Meke Dentr
Yas B AN
Cinsiyeti : k1z:}Q erkek( )

FADELER EVET |HAYIR| BAZEN
Derse baslamadan énce sinif iginde dizeni g X
bozucu davranisiarda bulundu mu?
Resim yapmaya hemen basladi mi? X
Resim yapmaya itiraz atti mi? %
Resim yapmaya baglamadan &nce
arkadaglarindan yardim istedi mi?
Resim yaparken 88retmeninden yardim

X
S Istedi mi? )(
X

-

- RS RS

Resim yaparken maizemelerini arkadaglaryla
paylagti mi?

Ders siresince sinif iginde dizeni bozucu
davranigiarda bulundu mu? K
Resim yaparken sikild mi? X
Resim yaparken arkadasglarindan yardim istedi
mi? X
Resim yaparken kullandifi malzemeye zarar

verdi mi?

Resim yapmaya devam ediyorken, resmine }(
zarar verdigi oldu mu?

Dersin sonunda sinif iginde dizeni bozucu ?\/
davramglarda bulundu mu?

13 |Resimini tamamladi mi?

14 Resim yapmay! tamamladiktan sonra yaphg
resmi arkadaglanna gésterdi mi?

Resim yapmay| tamamladiktan sonra

kullandifi malzemeye zarar verdi mi?

16 |Resim yapmayi tamamladiktan sonra bitirmig

oldugu resme zarar verdi mi?

Resim yapmay! tamamiladiktan sonra

malzemelerini topladi m1?

18 |Yaph@ resmi yanina almak istedi mi?

10

11

12

16

W

| Y4 | >< [>4 [ >4 PR

[FADELER Cok mutlu| Mullu |Kararsiz] Huzursuz [Ofkeli

Ogrencinin resim yapmaya baglamadan x
unceki durumu

Resim yaparken ddrencinin genel durumu }(

Resmi tamamladiktan sonraki durumu 3

O#retmen pekistirec kullanmadan dnoe resmi X

yapan tifirencinin genel durumu
Ogretmen pekistireg kullandiktan sonra resmi X
yapgn 6grencimn QEI'IEI durumu

Agiklama: Bu gdzlem formu; tgrencilerin derse ketilimini ve dersin etkisini belilemek amaciyla
hazirianmistir.
Hazirlayan: Agkin ADAN
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EK-4j

: Mekiye Deniz
:Ozel Duygu Ozel E

11

: Kiz

Adi, soyadi

Yas
Cinsiyet

Okul

gitim ve Rehabilitasyon Merkezi



EK-4k

OGRENC] GOZLEM FORMU
Ofrencinin adr, soyadi : Aol Gakie-
Yas a1 I
Cinsiyeti Tkiz{ ) erkek(d)

IFADELER EVET |HAYIR | BAZEN
Derse baglamadan énce sinif iginde dizeni =
bozucu davraniglarda bulundu mu? X
|Resim yapmaya hemen bagladi mi? .
Resim yapmaya itiraz st mi?
Resim yapmaya baglamadan tnce
arkadaglarnindan yardim Isted mi?
Resim yaparken 8gretmeninden yardim
istedi mi?
Resim yaparken malzemelerini arkadaslaryla X
paylagt mi?
Ders stiresince sinif iginde dozeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?
& |Resim yaparken sikildi mi?
Resim yaparken arkadaglarindan yardim istedi
mi?
Resim yaparken kullandiji malzemeye zarar
verdi mi?
Resim yapmaya devam ediyorken, resming
zarar verdigi oldu mu?
Dersin sonunda sinif iginde dizeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?
13 |Resimini tamamiadi mi?

Resim yapmay! tamamiadiktan sonra yaptigi

rasmi arkadaglarina gsterdi mi? }(
Resim yapmay| tamamladiktan sonra
kullandifji malzemeye zarar verd mi?
1g |Resim yapmay tamamiadiktan sonra bitirmig
oldugu resme zarar vetdi mi? )(
Resim yapmay! tamamiadiktan sonra x
malzemelerini topladi mi?
18 |Yaptig resmi yanina almak istedi mi? X

A 0 S

W R

> [=| ===

<

>

IFADELER Cok mutiu] Mutlu |Kararsiz| Huzursuz [Ofkell

Oirencinin resim yapmaya baglamadan
Gnceki durumu K

Rasim yaparken dfrencinin ganel durumu X
Resmi tamamladiktan sonraki durumu X
Ogretmen pekistireg kullanmadan dnce resmi )(
yapan s8rencinin genel durumu
Ofretmen pekigtireg kullandiktan sonra resmi

yapan égrencinin genel durumu X

Agiklama: Bu g8zlem formu; 6grencilerin derse katilimini ve dersin etxisini beliremek amaciyla
hazirianmighr.

Hazirlayan: Askin ADAN




EK-41

Adi, soyadr : Abidin Cakir

Yas 011
Cinsiyet  : Erkek
Okul :Ozel Berfin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon

Merkezi
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OGRENC] GOZLEM FORMY
Ogrencinin adi, soyad :;cﬁ"\‘u stofe Cﬁj’-ﬂ.
Yag i
Cinsiyeti k() efkek()q

EK-4m

IFADELER

_EVET

HAYIR

[EAZEN|

Derse baglamadan 6nce sinif iginde dizeni
bozucu davranislarda bulundu mu?

-

Resim yapmaya hemen bagladi mi?

Resim yapmaya itiraz etti mi?

B EEH L)

Resim yapmaya baglamadan &nce
arkadaslarindan yardim istedi mi?

Resim yaparken 6gretmeninden yardim
istedi mi7

<[> PR

Resim yaparken malzemelerini arkadaslanyla
ylagt mi?

Ders siiresince sinif iginde dizeni bozucu
davramglarda bulundu mu?

8 |Resim yaparken sikildi mi?

mi?

Resim yaparken arkadaglanndan yardim istedi

Resim yaparken kullandifil malzemeye zarar

i verdi mi?

Resim yapmaya devam adiyorken, resmine

™ |zarar verdigi oldu mu?

Dersin sonunda sinif iginde dizeni bozucu

12 davraniglarda bulundu mu?

13 |Resimini tamamladi mi?

44 Resim yapmay tamamladiktan sonra yaphidi
resmi arkadasglanina gsterdi mi?

Resim yapmay! temamladiktan sonra

L kullandify malzemeye zarar verdi mi?

1 |Resim yapmay! tamamiadiktan sonra bitirmig
oldugu resme zarar verdi mi?

> [ >< LSl COS Bl ol Y

Resim yapmay! tamamiadiktan sonra
malzemalerini toplad: mi?

17

X

18 |Yaptigi resmi yanina almak Istedi mi? X
IFADELER Cok mutiu| Mutlu [ Kararsiz] Huzursuz [Ofkel
Ogrencinin resim yapmaya baglamadan -X
tinceki durumu
Resim yaparken &grencinin genel durumu )(
Resmi tamamladiktan sonraki durumu X

Ogretmen pekistirag kullanmadan &nce resmi

yapan &grencinin genel durumu

X

Ogretmen pekigtire¢ kullandiktan sonra resmi
an &drencinin genel durumu

X

Agiklama: Bu gézlem formu; agrencilerin derse katilimini ve dersin etkisini beliremek amaciyla

hazidanmigtir.

Hazirlayan: Aglan ADAN
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EK-4n

99

Adi, soyadr : Mustafa Oguz
Yas 16
Cinsiyet : Erkek

Okul : Ayten Elyesa Egitim Uygulama ve Is Egitimi merkezi



OGRENCI GOZLEM FORMU

EK-40

Ogrencinin adi, soyadi : 2 uhal  Peaickiran
5

Yas :
Cinslyeti D kiz(q  erkek( )

[FADELER

BAZEN

Derse baglamadan dnce sinif iginde dizeni
bozucu davraniglarda bulundu mu?

EVET

HAYIR

Resim yapmaya hemen basgladi mi?

1

2

3 |Resim yapmaya itiraz etti mi?

4 Resim yapmaya baglamadan énce
arkadaslarindan yardim istedi mi?

5 |Rasim yaparken 6gretmeninden yardim
istedi mi?

ol ol Fd

Resim yaparken malzemelerini arkadaglanyla

8 paylast mi?

Ders sliresince sinif iginde dizeni bozucu

= davraniglarda bulundu mu?

8 |Resim yaparken sikildi mi?

0 Resim yaparken arkadaglarindan yardim istedi
mi?

Resim yaparken kullandifl malzemeye zarar

10 |verdi mi?

Resim yapmaya devam ediyorken, resmine
zarar verdigi oldu mu?

Dersin sonunda sinif iginde diizeni bozucu
davranislarda bulundu mu?

| e | x| <

13 |Resimini tamamiadi mi?

Resim yapmay! tamamiadiktan sonra yaptigi
resmi arkadaslarina gbsterdi mi?

PR

Resim yapmay! tamamiadiktan sonra
kullandig) malzemeye zarar verdi mi?

16 Resim yapmay tamamiadiktan sonra bitirmig
oldufiu resme zarar verdi mi?

> X

Resim yapmay! tamamladiktan sonra

17 malzemelerinl topladi mi?

Ogrencinin resim yapmaya baglamadan
Snceki durumuy

18 | Yapti&i resmi yanina aimak stedi mi? X
[FADELER Cok mutiu] Mutiu [Kararsiz] Huzursuz |Ofkeli

Resim yaparken 6§rencinin gensel durumu

Resmi tamamladiktan sonraki durumu

X
X

Ogretmen pekistireg kullanmadan dnce resmi
yapan &drencinin genel durumu

Ogretmen pekistireg kullandiktan sonra resmi
yapan odrencinin genel durumu

X

Aciklama: Bu gézlem formu; &drencilerin derse katilimini ve dersin etkisini belirlemek amaciyla

hazirlanrmighr.

Hazirlayan: Agkin ADAN
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EK-4p

Adi, soyadr : Zuhal Demirkiran

Yas 5

Cinsiyet  : Kiz

Okul : Ozel Dicle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi



OGERENC] GOZLEM FORMU
Ogrencinin adi, soyadi: Sedaree Caplon
Yag T
Cinsiyeti Ckiz(X)  erkek( )

EK-4r

IFADELER

o

BAZEN

Derse baslamadan once sinif iginde duzeni
bozucu davraniglarda bulundu mu?

Resim yapmaya hemen bagladi mi?

Resim yapmaya itiraz etti mi?

b |wra] -

Resim yapmaya baglamadan &nce
arkadaslarindan yardim istedi mi?

.I
< < [ |B

Resim yaparken ¢gretmeninden yardim
istedi mi?

Resim yaparken malzemelerini arkadaslanyla
paylast mi?

Ders slresince sinif iginde dlzeni bozucu
davranislarda bulundu mu?

8 [Resim yaparken sikildi mi?

Resim yaparken arkadaglarindan yardim istedi
mi?

10 Resim yaparken kullandifji malzemeye zarar
verdi mi?

1 [Resim yapmaya devam ediyorken, resmine
zarar verdigi oldu mu?

Dersin scnunda sinif iginde d0zeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?

H< |7

13 |Resimini tamamiadi mi?

Resim yapmay tamamladiktan sonra yaptd
resmi arkadasglarina gosterdi mi?

Resim yapmay tamamiladikian sonra

1o kullandifji malzemeye zarar verdi mi?

Resim yapmay! tamamiladikian sonra bitirmis
16 S
oldugu resme zarar verdi mi?

Resim yapmay tamamiadiktan sonra

7 |malzemelerini toplad: mi? x
18 |Yaptigi resmi yanina almak Istedi mi? :}(
IFADELER Cok mutlu] Mutlu [Kararsiz| Huzursuz |Ofkeli

Ogrencinin resim yapmaya baglamadan
Snceki durumu

X

Resim yaparken &rencinin genel durumu
Resmi tamamladiktan sonraki durumu X
Ogretmen pekigtireg kullanmadan &nce rasmi
rencinin genel durumu

Ogretmen pekistires kullandiktan sonra resmi

yapan dgrencinin genel durumu x

apan

Agiklama: Bu gdzlem formu; ¢§rencilerin derse katilimini ve dersin etkisini belilemek amaciyla
hazirlanmigtir.

Hazirlayan: Agkin ADAN
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EK-4s

Adi, soyadr : Sedanur Kaplan

Yas 27

Cinsiyet  : Kiz

Okul : Ozel Berfin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi



EK- 5a

Ozel Duygu Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezi

EK- Sb

Ozel Bir Yaklasim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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EK- 5S¢

Ayten Elyesa Egitim Uygulama ve Is Egitimi merkezi



EK- 5e

Ayten Elyesa Egitim Uygulama ve Is Egitimi merkezi

EK- 5f

Ry |

Ozel Duygu Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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EK- 5g

Ozel Dicle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi

EK- Sh

Ozel Rengin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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EK- 51

Ozel Bir Yaklagim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi

EK- 5i

Ozel Rengin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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