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OZET

GUNEYDOGU ANADOLU BOLGESI CEKIRDEKLI KURU UZUMLERININ BAZI
FITOKIMYASAL OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

YUKSEK LISANS TEZI
Veysi 0Z

DICLE UNIVERSITESI
FEN BILIMLERI ENSTITUSU
BAHCE BITKILERI ANABILIM DALI

2018

Bu cgaligmada, Glkemizin 6nemli gekirdekli kurutmalik tizim cesitlerinden Glineydogu
Anadolu Bolgesi’nde 6nem kazanmig Besni (Adiyaman), Banazi Siyahi (Malatya), Kerkiis
(Mardin), Horoz Karasi (Sanhurfa), Dimigki ve Rumi (Gaziantep) 0zim cesitlerinin bazi
fitokimyasal 6zellikleri incelenmistir. Caligma kapsaminda ayrica Giziim cegitlerinin bazi fiziksel
[(Salkim agirligt (g), 100 tane agirlig: (g), tane eni ve tane boyu (mm)] ve kalite ozellikleri
[(kuru madde SCKM (%), pH ve tartarik asit miktarlar: (g/l)] belirlenmistir. Fitokimyasal
oOzelliklerini belirlemek amaciyla cesitlerinin cekirdek, yaprak ve tane eti ile kabuk drneklerinin
toplam fenolik, toplam flavononid madde miktarlari, antioksidan aktiviteleri incelenmistir.
Ayrica bu Uzlim cegitlerinin toprak (bag topragi), cekirdek, yaprak ve tane eti ile kabuk
orneklerinin mineral madde igerigi arastirilmigtir. Toplam fenolik madde miktar:1 Folin
Ciocalteu yontemi (pirokatekole esdeger olarak) ile toplam flavonoid miktar1 ise aliminyum
nitrat yontemi (kuersetine esdeger olarak) ile belirlenmistir. Gerek cekirdek gerek yaprak
gerekse de tane eti ve kabuk ekstrelerinin toplam flavonoid igeriginin toplam fenolik madde
icerigine gore daha fakir oldugu tespit edilmistir. Antioksidan aktivite u¢ farkli yontem olan;
DPPH, ABTS ve CUPRAC antioksidan kapasite belirleme yontemleri ile belirlenmistir. Ug
yontemde de tzumlerin cekirdek ekstrelerinin antioksidan aktivite degerlerinin yaprak ve tane
eti ile kabuk ekstrelerine oranla daha yiksek oldugu belirlenmistir. Ancak beyaz izim cesidi
olan Kerkus ¢ekirdek ekstresinde (ABTS) antioksidan aktivite olarak en ytksek (88.72 pg/ml)
bulunmustur. Siyah cekirdekli cesitlerde fenolik ve antioksidan kapasitesi genel olarak yiliksek
bulunmustur. Ayrica Kerkis cekirdek ekstrelerinde toplam fenolik igerik 55.88 pg/mg olarak,
toplam flavonid ise 13.72 pg/mg olarak bulunmustur. Besni (zim ¢esidinin gekirdek
(87.31pg/ml)  ve yaprak ekstrelerinin (81.50 pg/ml) antioksidan aktiviteleri de yiiksek
bulunmustur. Bir diger 6nemli bulgu ise asma yapraklarmin ¢ekirdek ekstrelerine yakin yiiksek
antioksidan aktiviteye sahip olmasidir. Siyah gesitlerden Banaz: siyahi, Horoz Karasi ve Rumi
uztim cesitleri analiz yontemine gore degismekle birlikte ylksek antioksidan aktivite tespit
edilmistir. Dimigkr Uzim gesidinde ise toplam fenolik igerik en disiik olarak bulunurken buna
paralel olarak antioksidan kapasite de en disuk seviyede bulunmustur. Mineral madde (Ca, K,
Mg, Na, Fe ve Zn) igerikleri ICP-OES cihazinda tespit edilmistir. Cesitlerin gekirdek, yaprak ve
tane eti ile kabuk orneklerinin tamaminda potasyum, kalsiyum, magnezyum, sodyum
elementleri bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Cekirdekli kuru tizim, fenolik , flavonoid, antioksidan, mineral madde



ABSTRACT

DETERMINATION OF SOME PHYTOCHEMICAL CHARACTERISTICS OF SEEDED
RAISINS OF SOUTH-EAST ANATOLIA REGION

MASTER THESIS

Veysi 0Z

DICLE UNIVERSITY
GRADUATE SCHOOL OF NATURAL AND APPLIED SCIENCES
DEPARTMENT OF HORTICULTURE

2018

In this study, some phytochemical properties of the major Southeastern Anatolian
Region of Turkish seeded dried grape varieties of Besni (Adiyaman), Banazi Siyahi (Malatya),
Kerkiis (Mardin), Horoz Karas: (Sanhurfa), Dimigki and Rumi (Gaziantep), were investigated.
In of the study, some physical [(cluster weight (g), 100 weight (g), grain size and grain size)]
and quality characteristics [(dry matter (%), pH and tartaric acid amounts (g/1)], total phenolics,
total flavonoids, antioxidant activities of the samples were investigatedon crushed raisins. In
addition, elemantal composition of soil (grapevine), grape seeds, leaves and grape berries and
skin of these grape varieties were investigated. The total amount of phenolic composition was
determined by the Folin Ciocalteu method (equivalent to pyrocatechol) and the total flavonoid
amount with the aluminum nitrate method (equivalent to quercetin). It has been found that the
total flavonoid content both berry+skin and leaf, is poorer than the grape seed extract.
Antioxidant activity was measured by DPPH, ABTS and CUPRAC antioxidant capacity
(CUPRAC) methods. According to three methods, the antioxidant activity values of raisin seed
extracts of grapes were determined to be higher than leaf and berry and skin extracts. However,
the highest level of antioxidant activity (88.72 pg / ml) was found in the white grape variety,
Kerkis seed extract (ABTS). Phenolic and antioxidant capacities in black seeded varieties are
generally high. In addition, total phenolic content was found to be 55.88 pug / mg and total
flavonide was found to be 13.72 pg / mg in Kerkis seed extracts. Antioxidant activities of the
seeds of Besni grape variety (87.31ug / ml) and leaf extracts (81.50 pug / ml) were also found
high. Another important finding is that the vine leaves have high antioxidant activity close to
the seed extracts. Banazi1 Black, Horoz Karasi and Rumi black grape varieties was investigated
high antioxidant activity according to the analysis method. On the other hand, the total phenolic
content in the grape variety Dimigki was found to be the lowest similarly, the antioxidant
capacity was found at the lowest level. Mineral matter (Ca, K, Mg, Na, Fe and Zn) contents
were detected in ICP-OES method. Potassium, calcium, magnesium and sodium elements were
found in all of the seeds, leaves and berry and skin extracts.

Key words: Seeded raisin, phenol, flavonoid, antioksidant, elements
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Veysi OZ

1. GIRIS
Bagcilik, dinyada en yaygin tarimsal faaliyetlerden birisidir. Arkeolojik

bulgulara gére asmanin, ilk olarak M.O. 5 000-6 000 yillarinda Kafkasya ve Anadolu’da
kulttre alindig: bildirilmektedir (Celik ve ark. 1998).

Dinyanin bagcilik icin en elverigli iklim kusaginda yer alan lkemiz, asmanin
gen merkezlerinin kesistigi ve ilk kez kdiltire alindigi cografyanmin merkezindeki
konumundan dolayi, ¢cok eski ve kokli bir bagcilik kilturt ile zengin bir asma gen
potansiyeline sahiptir (Celik ve ark. 1998; Agaoglu 1999; Agaoglu 2002).

Uzum, cesitli kullanim alanlarimin olmasi, iklim ve toprak istekleri yoniinden
cok secici olmayisi, ¢cok yillik olmasi ve ¢ogalma yontemlerinin kolay olmasi gibi
nedenlerle diinyada en yaygin yetistiriciligi yapilan Grlinlerden birisidir.

Diinyadaki bag alan buyuklugline bakildiginda; 920 108 hektarla ilk sirada yer
alan Ispanya’ys; Cin, Fransa ve Italya izlemektedir. FAO 2016 yili verilerine gére diinya
bag alam siralamasinda tlkemiz, 435 227 hektarla bag alan: ile besinci sirada yer
almaktadir. Uzum Gretim miktarlar1 bakimindan degerlendirildiginde ise, 14 842 680
ton Uretimiyle Cin, dinya Gziim Gretiminde ilk sirada yer almaktadir. Ulkemiz; Cin,
Italya, ABD, Ispanya ve Fransa’mn ardindan, 4 000 000 ton yas zim Uretimi ile 6.
sirada yer almaktadir (FAO 2016).

Dinyada 7 096 741 ha alanda, 77 438 929 ton yas tUzum Uretilmektedir. Diinya
yas UzUm Uretiminde ilk sirayr Cin alirken, bu Ulkeyi Italya, ABD, Fransa, Ispanya ve
Turkiye izlemektedir. Dunya bag alanlarinin yaklasik %6,13’0  tlkemizde
bulunmaktadir (FAO 2016).

2014 yili OIV verilerine gore, dinya Uzim Gretiminin yaklagik %48’i saraba
iglenirken, %36’s1 sofralik, %8’i kurutmalik ve %8’i de Uzim suyu olarak
degerlendirilmektedir (OIV 2014).

TUIK 2017 yih istatistik verilerine gére uilkemizde toplam islenen tarim alam
23 375 788 hektar olup 417 bin hektarlik kism: bag alanlari olarak kullaniimaktadir.
Tarkiye’de, 2017 yili itibariyla 4 169 068 dekarlik alanda, 4 200 000 ton yas (zim

uretimi gerceklesmistir. Sofrahk tGzim dretimi miktari; 2 109 000 ton, kurutmalik Gzim



1. GIRIS

iretim miktar: 1 603 000 ton, saraplik (iziim (iretim miktar: ise 488 000 ton’dur (TUK
2017).

Uzim genel olarak sofralik, kurutmalik ve saraphk olmak (izere baslica (g
sekilde degerlendirilmektedir. Ulkemizdeki toplam (iziim Gretiminin yaklasik % 50.2’si
sofralik, % 38,2’i kurutmalik ve %11,6’s1 da saraplik olarak degerlendirilmektedir.
Uziimden, pekmez, sirke, kofter, sucuk, pestil ve sirke gibi cok farkl: driinler elde
edilmektedir.

Ulkemizde, TUIK 2017 vyili verilerine gore cekirdekli kurutmalik ziim
yetistirilen bag alanlari toplami 558 047 dekar olup toplam cekirdekli kurutmalik Gzim
uretim miktari ise 363 000 ton’dur. Cekirdekli kuru Gzim Uretiminde bolgeler itibariyle
ilk iki sirayr Glineydogu Anadolu Bolgesi ve Akdeniz Bolgesi paylasmaktadir.
Bolgeler itibariyla degerlendirdigimizde alan ve Gretim olarak gekirdekli kuru Gziim
tretiminde birinci sirada Guineydogu Anadolu bolgesi gelmektedir. Ulkemiz cekirdekli
kuru Gzim GOretiminin @ %47.56’s1  Guneydogu Anadolu Bdlgesi tarafindan
karsilanmaktadir. Guneydogu Anadolu Bolgesinin 6nemli ¢ekirdekli kurutmalik Uzim
cesitleri; Besni, Rumi, Dimisk1, Kerkis, Horoz Karasi ve Banazi Siyahi’dir.

Uziim, sektorel anlamda sagladig: istindam yaninda ihracat getirisiyle ulke
ekonomisine sagladig: katki ve insan sagligi Uzerinde ¢ok yonli olumlu etkileri olmas1

nedeniyle toplum hayatinda buyuk bir 6neme sahiptir.

Uziim ve Gzim drinlerinin insan saghg: acisindan 6nemi, biinyesinde dogal
halde ve Onemli miktarda ihtiva ettigi fenolik bilesiklerin, antioksidan 0zellik
gostermesinden kaynaklanmaktadir. Antioksidanlar, biyotik ve abiyotik olumsuz
sartlarda canli metabolizmasinda olusan serbest radikalleri Onler veya bertaraf ederler.
Uziim ve Grdnlerinin icerdigi fenolik bilesikler sayesinde kotu kolesterolu distrduigi,
tansiyonu duzenledigi, kalpte ritim bozuklugunun ©niine gegip damar basincini
azaltarak kalbi korudugu, antioksidan o6zelliginden dolay:r bircok kanser turind
engelledigi veya yavaslattigi bilinmektedir. Ayrica tGzim cekirdegi 0zdtlerinin karaciger
rahatsizliklarina karst koruyucu etki yaptigi, hiicreler arasindaki lifli bag dokularini
arttirdigr ve stresi azalttigi, hucre elastikligini artirarak cildi genclestirdigi, hticreleri
yenileyici bir etki gosterdigi yapilan cahsmalarla ortaya konulmustur. Uziim ve (iziim

urdnleri icerdigi, amino asitler, vitaminlerden 6zellikle B-vitaminleri (B1, B2), Vitamin
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C, mineraller (potasyum, kalsiyum, fosfor, sodyum, demir ve magnezyum) ve
antioksidan 0zellik tagiyan fenolik bilesikler icermesi nedeniyle bagisiklik sistemini

kuvvetlendiren 6nemli bir gidadir.

Sagliksiz ve dengesiz beslenmenin yol actigi kronik hastaliklarin gin gectikce
artmasi, insanlarin saglikli ve dogal beslenmeye olan ilgisini artirmistir. Bu kapsamda,
Uzum ve drdnlerinin 6nemli fitokimyasal bilesik igerikleri ve saglik agisindan Gnemi

nedeniyle son yillarda ¢alismalarin bu konu tizerinde yogunlasmasina neden olmustur.

Bu cahsmada; Ulkemizin 6nemli cekirdekli kurutmalik Gziim cesitlerinden
Guneydogu Anadolu bolgesinde 6nem kazanmig 6 farkli Uzim cesidinin (Besni, Banazi
Siyahi, Kerkiis Horoz Karasi, Dimigki ve Rumi) baz: fitokimyasal 6zelliklerini analiz
edilmeye calisilmigtir. Cahsma kapsaminda tzim cesitlerinin kurutularak 6guttlmus
cekirdek, yaprak ve tane eti ile kabuk (tane eti ve tane kabugu birlikte) 6rneklerinin
toplam fenolik, toplam flavononid madde miktarlari, antioksidan aktivitelerinin
belirlenmesinin yani sira Gzim cesitlerinin bazi fiziksel (salkim agirligi (g), 100 tane
agirhgi (g), tane eni ve tane boyu) ve kalite dzelliklerinin [(kuru madde SCKM (%), pH
ve tartarik asit miktarlari (g/l)] belirlenmistir. Ayrica zim cesitlerinin toprak (bag
topragi) analizi yapilmig, ¢alisma kapsaminda cekirdek, yaprak ve tane eti ile kabuk
orneklerinin - mineral madde igerigi incelenerek insan saghigi  agisindan

degerlendirilmisgtir.



1. GIRIS
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2. KAYNAK OZETLERI

2.1. Cekirdekli Kuru Uziim

Dinyada kuru Gzim denildiginde ticari potansiyelinin ylksek olmas: nedeniyle
cekirdeksiz kuru tizim anlasiimaktadir. Ulkemiz diinyanin en biyilk cekirdeksiz kuru
Uzum dreticisi ve ihracat¢ist konumundadir. Dunyadaki cekirdeksiz kuru Gzim
ihracatinin %40-45’ini gerceklestiren Glkemiz, dlinya c¢ekirdeksiz kuru tGzim fiyatlarinin
olusmasinda 6nemli etkiye sahiptir. Ulkemizde iretilen dzimiin yaklasik 2/3’si

cekirdekli, 1/3’1 ise ¢ekirdeksiz Giziimden olugsmaktadir (Anonim 2017a).

Cekirdeksiz kuru tzim elde etmek icin diinyada kullanilan cesit orjini Anadolu
olan ve cekirdeksiz cesitlerin progenitori olarak bilinen, ABD’de  “Thompson
Seedless” olarak bilinen “Sultani Cekirdeksiz” zim cesididir. Bu ¢eside A.B.D.’de
“Thompson Seedless”, Yakindogu’da “Sultanina” veya “Sultanieh”, Yunanistan’da
“Sultana” veya “Sultanina”, iran, Azerbaycan, Ozbekistan’da “Akkismis”, “Oval
Kismis”, llkemizde ise tanesi yuvarlak olan tipe “Yuvarlak Cekirdeksiz”, oval olan
tipine “Sultani Cekirdeksiz” ad: verilmektedir.

Kuru Gzum Gretiminde, “natirel” ve “bandirma” olmak tzere iki tip kurutma
yontemi bulunmaktadir. Dinya pazarlarinda kuru Gzim, genellikle bandirilmis kuru
Uztm ve bandirilmamig (natdrel) kuru Gzim seklinde bulunmaktadir. Yas Gzumun hicbir
kimyasal uygulamaya tabi tutulmadan kurutulmas: sonucu elde edilen ve koyu gri-siyah
ve gri-kahverengi, sert kabuklu, kuru ve yiizeyi yagsiz bir yapida olan Uziime “Naturel
kuru tizim” denilmektedir. Uziimiin hasadini takiben degisik eriyiklere bandirildiktan
sonra kurutularak elde edilen acgik renkli, yumusak dokulu, ylzeyi yagli olan
bandirilmig Gzimdur (Celik ve ark. 1998).

Naturel gekirdeksiz kuru tiziim daha ¢ok cerezlik ve kahvaltilik tahillarla birlikte
tuketilmesi icin kullaniimaktadir. Buna karsilik bandirilmis ¢ekirdeksiz kuru tGziimlerin
Ozellikle iri (standart) ve kuguk (ince) taneli olanlari daha farkli ticari deger
tasimaktadir. Iri taneli olanlar gerezlik, kiiciik taneli olanlar kek ve pasta sanayiinde
kullanilmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri dretiminin %9011 natirel (zim
olustururken Turkiye, Yunanistan ve Awvusturalya gibi buayik Ureticiler timayle

bandirilmig Grin Gretmektedirler.
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Cekirdekli kuru tiziim tretimi amaciyla diinyada yetistirilen cesit “Iskenderiye
Misketi” (Muscat of Alexandria) tziim c¢esididir. Cekirdekli kuru tztim raki Gretiminde
hammadde ve cerezlik olarak degerlendirilmektedir. Cekirdekli kuru tztmin cerezlik
olarak Gretim ve tilketim sekli Glkemize 6zgidir. Ulkemizde geleneksel tiketim
aliskanligi cerezlik olup daha cok cekirdekli kurutmalik zim tlketimi seklindedir.
Ulkemizin onemli gekirdekli kurutmalik zim cesitlerinin genel ozellikleri Cizelge

2.1.de verilmistir.

Cizelge 2.1. Onemli gekirdekli kurutmalik Giziim cesitlerimizin genel ézellikleri (Celik 2006; Tanrisever

2016)
Cesit Tane rengi Tane Olgunlasma Budama Sekli

Adi by uklugd zamanm

Besni Beyaz Iri Orta Karigik
Dimuskt Beyaz Iri Orta Karisik
Rumi Beyaz Orta Gec Karigik
Banaz1 Siyahi Siyah Iri Orta Kisa
Kerkis Yesil-Sar1 Orta Gec Karisik
Zeynebi* Yesil-Sar Iri Geg Karisik
Horoz Karasi Siyah Iri Orta Karigik
Sergi Karasi Morumsu Siyah Cok Iri Orta-Erken Kisa
Karadimrit Siyah Kiguk Orta Karisik
Eksikara Mavi-Siyah Iri Orta Kisa
Gogliziim Yesil-Sar Iri Geg Kisa

Tarim bolgeleri bakimindan degerlendirildiginde, Guneydogu Anadolu Bolgesi,
Akdeniz Bolgesi, Bati Anadolu Bolgesi, Orta Anadolu ve Ege Bolgesi Ulkemiz
cekirdekli kuru Gziim Gretiminde énemli bélgeler olarak éne ¢ikmaktadir. TUIK 2015
yili verilerine gore, Turkiye nin tarim bolgeleri dikkate alinarak cekirdekli kuru Gzlim
ekim alani ve Uretim miktarlarina bakildiginda dretim ve alan olarak, Gineydogu
Anadolu Bolgesi (347.366 dekar alan ve 180.380 ton) ilk sirada, Akdeniz Bdlgesi ise
(98.779 dekar alan ve 97.239 ton Uretim) ikinci sirada yer almaktadir (Cizelge 2.2.).

Guneydogu Anadolu ve Dogu Akdeniz Bolgesi ¢ekirdekli kurutmalik cesitleri;
Besni, Rumi, Dimigki, Kerkis (Beyaz), Sergi Karasi ve Horoz Karasi’dir (Renkli).
Bolgede daha cok geleneksel yer bagciligi yapilmaktadir. Ozellikle Gaziantep ve
Kilis’te bag, zeytin ve antepfistiginin bir arada yetistirildigi ¢lu sistem oldukca
yaygindir. Baglar genellikle susuz yetistirilmektedir. Belirtilen bu cesitlere ilave olarak
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son yillarda giderek daha iyi taminan ve salkimi ile kurutulan Banazi Siyahi, Malatya

iline 6zgl kurutmalik cesitlerden biri olarak 6nem kazanmaktadir.

Cizelge 2.2. TUIK bolgeler smiflandirmasina gore, tarim bélgelerinin cekirdekli kurutmalik kuru
iizim alan (da) ve tiretim miktarlar1 (ton) (TUIK 2015)

Bag alam Uretim

Bolgeler (dekar) % (ton) %
Guneydogu Anadolu 347.366 56.67 180.380 47.56
Akdeniz 98.779 16,14 97.239 25.63
Bati Anadolu 52.795 8.63 42.990 11.33
Orta Anadolu 63.577 10.39 32.114 8.46
Ege 41.652 6.8 24.233 6.38
Dogu Marmara 145 0.023 190 0.05
Bat1 Marmara 78 0.012 78 0.02
Istanbul 10 0.0016 7 0.0018
Toplam 611.638 379.263

Guneydogu Anadolu Bolgesi illerinde 2017 yili cekirdekli kuru Gzim Gretim
alam itibariyla ilk G¢ ilimiz sirasiyla Mardin (128 044 dekar), Gaziantep (49 112 dekar)
ve Diyarbakir (29 780 dekar)’dir. Cekirdekli kuru Gzim dretim miktarlar: (ton)
bakimindan degerlendirildiginde Mardin ili 63 032 ton dretim ile birinci sirada yer
alirken bu ilimizi 31 407 ton uretim ile Gaziantep ili ve 23 601 ton cekirdekli
kurutmahk Gzim dretimi ile Diyarbakir ilimiz takip etmektedir (Cizelge 2.3.).
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Cizelge 2.3. 2017 yil TUIK verilerine gére Giineydogu Anadolu Bolgesi illerinin bag alanlar:
(dekar) ve tiziim Gretim miktan (ton) (TUIK 2017)

il ads Uriin ad B(?jgelf;;“ Ur&grr]r;
Sofralik-Cekirdekli 150 850 63 705
. Kurutmalik-Cekirdekli 128 044 63 032
Mardin .
Saraplik Uziimler 64 651 31858
Toplam 343 545 158 595
Sofralik-Cekirdekli 147 835 88 680
Kurutmalik-Cekirdekli 29 780 23601
Diyarbakir Sofralik-Cekirdeksiz 153 185
Saraplik Uziimler 19 171 16 787
Toplam 196 939 82.297
Sofralik-Cekirdekli 100 746 81 494
Kurutmalik-Cekirdekli 49 112 31 407
Gaziantep Sofralik-Cekirdeksiz 4079 6 362
Saraplik Uziimler 9697 6 376
Toplam 163 634 125 639
Sofralik-Cekirdekli 95725 54 589
Kurutmalik-Cekirdekli 28 955 21977
Adiyaman Sofralik-Cekirdeksiz 277 168
Saraplik Uziimler 101 58
Toplam 125058 76 792
Sofralik-Cekirdekli 16 902 9230
Kurutmalik-Cekirdekli 6 701 3516
Sanhurfa L
Saraphk Uzimler 128 80
Toplam 23731 12 826
Sofralik-Cekirdekli 40 150 12 222
Kurutmalik-Cekirdekli 23 472 14 715
Batman Sofralik-Cekirdeksiz 102 54
Kurutmalik-Cekirdeksiz 250 66
Toplam 63974 27 057

2.2. Uziim Fitokimyasallan

Uziim tanesinin fiziksel yapisi incelendiginde, en distan ice dogru, ekzokarp
(tohum kabugu), mezokarp (tane eti) ve cekirdekler (endokarp) olmak Gzere (¢ ana

bélimde incelenmektedir (Sekil 2.1.).
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a-tane sapi, b-sap cukuru,
c-tane kabugu veya kutikulla,
d (d1,d2,d3)-iletim demetleri,

e-gekirdek (embiyo, endosperm

ve cekirdek zar1)

f-ekzokarp, g- mezokarp veya tane eti

h- endokarp veva cekirdek zar

Sekil 2.1. Uziim tanesinin kesiti (Cosme ve ark., 2016)

Uzuim tanesinde ekzokarp tabakasi, tane kabugunu olusturmakla birlikte tziim
taze agirhgimnin %5-18’ini icermektedir. Ekzokarp tabakasinda, epidermis hicreleri
tarafindan kaplanmig kutikula tabakas: bulunmaktadir. Radler (1965 ve 1968) yapmis
oldugu caligmalarda bu mumsu tabakanin, %78 oleanolik asit, %10.3 alkol, %4 ester,
%2.7 yag asitleri, %2 aldehit ve %0.7 parafinden olustugunu saptamiglardir (Agaoglu
1999; Cosme ve ark. 2016).

Tane kabugu, taneyi fiziksel ve iklimsel zararlanmalar, su kaybi, fungal
enfeksiyonlar ve ultra viyole isinlarina karsi koruyan hidrofobik bir bariyer olarak gorev
yapmaktadir. Tanede bulunan renk, tat ve aroma maddelerinin buyik cogunlugu tane
kabugundaki hicre tabakalarinda bulunmaktadir (Pinelo 2006).

Ekzokarpin hemen altindaki hiicre diziligleri hipodermis tabakasini olusturmakta
olup birgok flavonoid bilesikler dzellikle kirmizi Gzim cesitlerinde antosiyaninler bu
tabakada yogunlasmistir. Tane eti ya da mezokarp, etli ve sulu bir yapida olup tanenin
en blydk bolimind olusturmaktadir. Coombe (1992), seffaf ve sulu mezokarpin
tanenin %85-87’sini olusturdugunu belirtmistir. Uziimde tane eti kismini olusturan
mezokarp dokusu blylk vakuollli genis parankimatik hiicrelerden olugmustur. Hiicreler
olgunlagma sirasinda, sekerler ve fenolikler, su ve organik asitler birikiminde birincil
bolgeler olan blylk vakuoller ve iletim demetleri (ksilem ve floem) dokularini
icermektedir. Bunlarin hepsi, meyve suyu kiitlesinin %99.5'ini olusturmaktadir ve bu
nedenle meyve 0Olcist ve kalitesinin ana belirleyicileri konumundadir (Hardie, 1996;
Keller, 2015). Bu bilegenlerin geri kalan %0.5'i fenolikler, terpenoidler, lipidler, seliiloz
ve pektindir (Cosme ve ark. 2016).
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Mezokarpin i¢ ceper kismina “endokarp” ad: verilmektedir. Uziim cekirdegi,
tohum kabugu, endosperm ve embriyo kistmlarindan olusmustur. Uzim cekirdekleri,
proantosiyanidinler bakimindan zengin olup antioksidan 6zellige sahiptir. Uzim
cekirdegi, lif, yag, proteinler, mineraller, tanenler seklinde kimyasal bilegsime sahiptir.
Uzim cekirdekleri flavonoidler (monomerler, dimerler, trimerler, oligomerler ve
polimerler) bakimindan ¢ok zengindir. Monomerik bilesikler; katesinler, epikatesin, ve
epikatesin-3-0 gallat seklindedir. Uzim cekirdeklerinin, oksidatif strese kars:
farmakolojik olarak 6nemli genis spektrumlu etki gosterdigi konusunda birgok calisma
bulunmaktadir. Uziim cekirdeginin oksidatif zararlanmaya karst koruyucu ozelligi
sayesinde anti-diyabetik, anti-kolestrol bakimindan gucgli saglik potansiyelinin
bulundugu bircok calisma ile desteklenmektedir (Ma ve ark. 2017).

Meyve ve sebzelerde bulunan fitokimyasallar kronik hastalik risklerini azaltmak
bakimindan 6nemli role sahiptir. Uziim diinyada yaygin olarak yetistiriciligi yapilan ve
tiiketilen baslica meyve tirlerinden birisidir. Uziimde tane kabugu, tane eti, cekirdek ve
meyve suyundan elde edilen ekstraktlardan elde edilen fitokimyasalllar; karotenoidler,
melatonin ve fenolikler, stilbenler, fenolik asitler ve flavonoid bilesiklerdir (YYang ve
Xiao 2013).

Uzumiin bilesimi tizerine etki eden en énemli faktérlerin basinda tziim cesidinin
genetik dzellikleri gelmektedir. Uziim gesidinin yani sira Giziimiin yetistigi toprak yapisi
ve iklim kosullari, yetistiricilikte kullanilan teknikler ve uygulanan kalturel iglemler ile
olgunluk derecesi gibi faktorler (izim bilesimine etki etmektedir.

2.2.1. Fenolik Bilesikler

Uzim, fenolik bilesikler bakimindan oldukga zengin bir tirdir. Fenolik
bilesikler sekonder metabolitler olup Uzim ve sarapta kaliteyi belirleyen dnemli bir
unsurdur. Fenol bilesiginin kimyasal yapist Sekil 2.2.’de verilmistir.

Bitkilerin yapisinda bulunan ve bitkininin UV, radyasyon ve patojenler gibi
olumsuz cevresel sartlarina karsi savunma mekanizmasinin sonucu olusan sekonder
metabolitlerden olan fenolik bilesikler, bir aromatik halka ve ona bagli hidroksil
gruplarindan olusur. Tek ya da daha fazla sayida benzen halkasina iki veya daha fazla
sayida fenolik hidroksil (HO™) grubunun baglanmasiyla polifenolik bilesikler meydana
gelir.

10
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Uzuim ve Griinlerini renk, lezzet ve duyusal bakimdan etkileyen bircok kimyasal
bilesigi iceren fenolik bilesikler, natural fenoller ve polifenoller olmak (zere ikiye
ayrilmaktadir. Fenolik asitler, stilbenler, flavonoller, dihidroflavonoller, antosiyaninler,
flavonol monomerleri (katesinler) ve flavonol polimerleri (proantosiyanidinler) fenolik
bilesikleri olusturmaktadir.

Natural fenoller; flavonoidler ve flavonoid olmayanlar olmak tzere iki alt gruba
ayrilmaktadir. Flavonoidler, flavanoller (kaemferol, kuercetin ve mirisetin) ve renk
bilesenlerinden sorumlu antosiyaninleri icermektedir. Flavonoid olmayanlar ise, fenolik
asitler (benzoik, kafeik ve hidrosinnamik asitler gibi), tanenler ve stilben grubu
bilesikleri (resveratrol) icermektedir. Fenolik asitler, tane etinde bulunurken antosiyanin
ve stilben grubu bilesikler kabukta ve diger fenoller (katesin, proantosiyanidinler ve
flavoller) ise kabuk ve ¢ekirdekte bulunmaktadir (Rocha 2013).

OH

Sekil 2.2. Fenol bilesiginin kimyasal yapisi

Flavonoidler, tziimlerde fenolik bilesiklerin en énemli grubunu olusturmaktadir.
Uziimlerde 6nem kazanan flavonoidler favonoller, tanenler ve antosiyanidinlerdir.

Flavonoidlerin genel kimyasal yapisi sekil 2.3.’te verilmistir.

Sekil 2.3. Flavonoidlerin genel yapisi

Uzuim, kabugu ve cekirdegiyle birlikte tiiketilen nadir meyvelerdendir. Fenolik
bilesikler Gzimlerde tanede sentezlenmekte ve tane eti, tane kabugu cekirdekler ve diger
kisimlarda birikmektedir. Fenolikler Uziim tanesinde tane renginin belirlenmesinde
onemli rol alan bilesiklerdir. Karbonhidrat ve asitlerden sonra en zengin tgunci grubu

olusturmaktadir.

11
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Singleton and Esau (1969), fenolik bilesiklerin tGzumin etli kisminda az
bulundugunu, fakat Uzim kabugu ve cekirdeginin 6nemli miktarda fenolik bilegik
icerdigini belirtmislerdir. Toplam fenoliklerin (iziimde dagilimi; tane etinde %1, meyve

suyunda %5, kabukta %30 ve cekirdekte %64 seklinde oldugu saptanmustir.

Kirmizi Gzim gesitleri antosiyanin sentezledigi icin toplam fenol igerigi
bakimindan beyaz cesitlere gore fenolik bilesikler bakimindan daha zengindirler.
Diinyada farklt tzim gesitlerinin fenolik igeriklerinin belirlenmesine ydnelik pek ¢ok
calisma bulunmaktadir (Baiano ve Terracone 2011; Lago-Vanzela ve ark. 2011; Lutz ve
ark. 2011).

Muscadinia tirline ait 10 cesitte, yaprak, kabuk, cekirdek ve meyve etinde
fenolik bilesen iceriginin analizinde Folin-Ciocalteu yontemi kullanilmistir. Bu
calismada Muscadinia tlrine ait ilk olarak yaprak orneklerinin fenol igerigi ortaya
cikarilmigtir. Toplam fenolik bilesen igerigi cekirdek, kabuk, meyve eti ve yaprak olmak
Uzere sirasiyla; 2.178,8 mg/g, 374.6 mg/g, 23.8 mg/g ve 351.6 mg/g gallik asit olarak
tespit edilmistir (Bonilla ve ark. 2003).

Bonilla ve ark. (2003), Muscadinia Uztum cesitlerinde yapilan ¢alismada toplam
fenolik icerik orani beyaz cesitlerin gekirdeklerinde 1.920,3-3.258.7 mg GAE/100g
olarak bulunurken mor-siyah cesitlerde bu oran 1.649,3-2.685,3 mg GAE/100g arasinda
degismistir.

Baydar ve ark. (2005) tarafindan, Italia, Hafizali, Cavus, Kozak beyazi,
Alphonse Lavallée, Trakya Ilkeren ve Siyah Gemre (iziim gesitlerine ait olgun tanelerde
toplam fenolik bilesik miktari Folin-Ciocalteu yontemi kullanilarak belirlenmistir.
Arastirma sonucunda, ¢esitler arasinda en yuksek toplam fenolik bilegik miktar1 3.466
mg/g ile Alphonse Lavallée lziim cesidine ait tanelerde tespit edilirken, en dislk
toplam fenolik bilesik miktar: ise 1.957 mg/g ile Kozak beyazi Uzim c¢esidine ait

tanelerde bulunmustur.

Aras (2006) tarafindan yapilan calismada, Emir, Kalecik Karasi, Narince ve
Okiizgozii yerli Uziim cesitleri ile bu cesitlerden elde edilen saraplar, Karadimrit ve
Sultani Cekirdeksiz tGzim cesitlerinden elde edilen kuru Gztmler ile; pekmez, sirke ve
Uziim suyunda toplam mineral madde ve fenolik bilesik igeriklerinin belirlenmesine

yonelik kimyasal incelemeler yapilmistir. Toplam fenolik bilesiklerin kuru tzimde
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1.45-3.55 mg/g, sivi Orneklerde ise 139.50-9823.24 mg/l arasinda degistigi
bildirilmistir. Uziim ve izim Grinlerinin sahip olduklar: toplam fenolik bilesik icerikleri
incelendiginde, kat: 6rnekler iginde en yiksek toplam fenolik bilesik miktart (3.55
mg/g) Karadimrit kuru zum cesidinde tespit edilmistir. Sultani Cekirdeksiz kuru
Uztmu (1.45 mg/g) ise en dustk toplam fenolik bilesik igerigine sahip drnek olarak
tespit edilmistir. Sivi 6rneklerin icermis olduklari toplam fenolik bilesik miktarlar:
incelendiginde ise, pekmezin diger ornekler icerisinde belirgin bir farkla en yiksek
toplam fenolik bilesik icerigine sahip 6rnek oldugu (9.823,24 mg/l) belirlenmistir.
Pekmezden sonra Kalecik karasi (1.771,35 mg/l) ve Okiizg6zii (1.606,76 mg/l)
saraplarinin en yuksek toplam fenolik bilesik icerdigi saptanmistir. En dusik toplam
fenolik bilesik miktar1 da beyaz saraplardan Emir (139.50 mg/l) cesidinde tespit

edilmistir.

Kirmizi Gzim suyu ile sirkenin fenolik bilesik icerikleri Folin-Ciocalteu
yontemi, fenolik kompozisyonlar: da HPLC ile belirlenmistir. Toplam fenolik madde
miktart kirmizi Gzim suyu ve sirkede sirasiyla 708,17 mg/l ve 198,19 mg/l olarak
bulunmustur (Halla¢ Turk ve ark. 2009).

Ozden ve Vardin (2009), Sanhurfa kosullarinda yetistirilen bazi saraphk tiziim
cesitlerinin kalite ve fitokimyasal o6zelliklerinin belirlenmesine yonelik yaptiklar
calismada bitkisel materyal olarak, Merlot, Cabernet Sauvignon, Chardonnay ve Shiraz
(Vitis vinifera L.) saraplk Gzum cesitleri kullanilmiglardir. Sanhurfa kosullarinda
yetistirilen (zim cesitlerinin toplam fenolik bilesikler (TP), ¢6zunebilen kat1 maddeler,
toplam asitlik, toplam seker, pH ve Uzim cesitlerinin renk indeksleri Olculmusttr.
Toplam fenolik bilesikler bakimindan en yuksek deger Chardonnay (3170 mg/kg)
cesidinde belirlenirken, bunu Merlot (2376 mg/kg) izlemistir. Cabernet Sauvignon ve
Shiraz Gzim cesitlerinin toplam fenolik bilegikler igerikleri sirasiyla 1968 ve 1805
mg/kg bulunmustur. En yiksek c¢Ozinebilen kati maddeler, olgunluk indeksi (6.09
°Briks/toplam asit) Chardonnay cesidinde olgilurken, ayni 6zellikler bakimindan en

diustk degerler Cabernet Sauvignon cgesidinden elde edilmistir.

Brazil (V. vinifera), Benitaka (V. vinifera), Isabel (V. labrusca) ve Niagara (V.
labrusca) Uziim cesitlerinde toplam fenolik icerik 0.04-122.35 mg GAEg™ arasinda
degismistir. En yuksek toplam fenolik bilesen, Niagara ve Isabel Gzim cesitlerinde
cekirdeklerde (89.83-122.35 mg GAEg™) bulunmustur (Santos ve ark. 2011).
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Baiano ve Terracone (2011), tarafindan yapilan calismada; Italia, Boresana,
Pizutello, Red Globe, Michele Palieri, Crimson Seedless ve Thompson Seedless
(Sultani Cekirdeksiz) tztim cesitlerinde, toplam fenolik icerik ¢ekirdek, kabuk ve tanede
bulunmustur. En yiksek fenolik igerik; Italia ve Michele Palieri Gzum cesitlerinde
bulunmustur. Cekirdeklerin en yuksek antioksidan aktiviteye sahip oldugu
vurgulanmigtir.  Meyve etindeki antioksidan etkinin hidrosinnamik asitlerden
kaynaklandig: belirtilmistir.

Cangi ve ark. (2011) tarafindan yapilan ¢alismada, Kazova (Tokat) yoresinde
yetistirilen saraplik tzim cesitlerinin (Gewurtztraminer, Pinot Noir, Narince ve Syrah)
tanedeki kimyasal degismeler (SCKM, toplam asit, pH, toplam fenolik bilesikler,
toplam antosiyanin ve antioksidan kapasitesi) analiz edilmistir. Olgunlagma sirasinda,
sirada SCKM, pH ve toplam fenolik bilesik miktar: artarken, toplam asit, toplam fenolik
ve antioksidan kapasitesinde azalma oldugu vurgulanmistir. Hasat doneminde, kuru
madde miktarinin cesitler arasinda %20.2 ile %22.3 arasinda degistigi belirtilmistir.
Toplam asitlik degerinin 5.90 g/l ile 7.43 g/l ve pH degerinin ise 3.27 ile 4.20 arasinda
degistigi belirtilmistir.

Canturk (2011) tarafindan, Gul 0zim( cesidinin kalite 0Ozelliklerinin
belirlenmesi amaciyla yapilan arastirma sonucunda, toplam fenolik madde miktari
gallik asit cinsinden, 600.00 mg/kg - 1033.30 mg/kg arasinda degistigi belirtilmistir.
Gul tzimi’nde kuru madde miktarlari; 19-22 brix degerlerine ulastiginda hasat edilen
Uztmlerin pH degeri 3.77 - 4.17 arasinda degismis, titrasyon asitligi ise ve 2.0 gl™* ve

3.0 gl* araliginda bulunmustur.

Cetin ve ark. (2012) tarafindan yapilan calismada, Alphonse Lavallée,
Cardinal, Horoz Karasi, Trakya Ilkeren ve Yalova Incisi Gziim cesitlerinde, fenolik
madde icerikleri spektrofotometrik metot ile analiz edilmistir. Arastirma sonucunda;
Alphonse Lavallée Gzim cesidinin daha yulksek miktarlarda toplam fenolik madde
icerdigi tespit edilmistir. Uzerinde cahsilan Gziim cesitlerinde toplam fenolik madde
icerigi mg katesin/g cinsinden sirasiyla; Alphonse Lavallée 3,084 mg/g, Yalova Incisi
2,449 mgl/g, Horoz Karas: 2,832 mg/g, Trakya Ilkeren 1,974 mg/g ve Cardinal 1,274
mg/g olarak tespit edilmistir.
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Haci tesbihi, Karaerik, Kamik, Sarigolot ve Kabugu yufka Uzlm cesitlerinde,
kabuk, meyve eti ve c¢ekirdeklerinin toplam fenolik madde miktarlarinin analiz edildigi
aragtimada, toplam fenolik madde miktar1 kabuklarda 212,56-488,67 pug GAE/mg;
meyve etinde 113,11-162,56 pug GAE/mg; bitin cekirdeklerde 140,34-201,45 pg
GAE/mg ve 6gltilmis cekirdeklerde ise 369,78-973,11 ug GAE/mg degerleri arasinda
bulunmustur. Toplam fenolik madde miktarlary; 6gutilmus cekirdek > kabuk > bitln
cekirdek> meyve eti olarak siralanmistir. Yapilan calismada toplam fenolik madde
miktart meyve etinde en yuksek; Kamik (162,56 ug GAE/ mg, mor-siyah) c¢esidinde
bulunurken en distik Kabugu yufka (113,11 ug GAE/ mg, sari-yesil) cesidinde tespit
edilmigtir. Toplam fenolik madde miktari butin cekirdekte en fazla Haci tesbihi
(201,45ug GAE/ mg-mor-siyah) cesidinde en az Kabugu yufka (140,34 ug GAE/ mg-
sariyesil) cesidinde bulunurken, dguttlmus cekirdeklerde en fazla Haci tesbihi (973,11
ug GAE/ mg, mor-siyah) en az Kabugu yufka (369,78 ug GAE/ mg,sari-yesil) cesidinde
tespit edilmistir. Toplam fenolik madde miktarinin kabukta en fazla Karaerik (488,67
ug GAE/ mg, mor-siyah) cesidinde en disuk ise Sarigolot (212,56 ug GAE/ mg, san-
yesil) cesidinde oldugu goruldugi bildirilmistir (Kaplama 2012).

Duran (2014) tarafindan yapilan arastirmada, Malatya ve Elazig illerinde
yetistirilen Tahannebi, Amasya, Kureys, Kohni, Banazi Karasi, Karaoglan, Cabernet
Sauvignon ve Merlot olmak Uzere sekiz farkl: tiziim gesidinin kabuk ve gekirdeklerinde
fenolik bilesiklerin miktarlari spektrofotometrik yontemle belirlenmistir. Flavonoller
kuersetin cinsinden belirlenmis olup kabuktaki miktarlar 1,32-1,81 mg/g; cekirdekte ise
1,20-1,38 mg/g arasinda bulunmustur. Kabukta en ylksek Kohnt (1,81 mg/g), en disuk
Tahannebi (1,32 mg/g); cekirdekte ise en yiksek Banazi Karasi (1,52 mg/g), en dusik
Tahannebi, Kohnt, Cabernet Sauvignon cesitlerinde (1,20 mg/g) belirlenmistir. En
yuksek konsantrasyonda bulunan fenolik bilesik cekirdekte gallik asit, kabukta vanilik
asit olmustur. Gallik asit konsantrasyonu cekirdekte en yiiksek Kohni tGzim cesidinde
426,04 pg/g olarak tespit edilmistir. Uziim cesitlerinin kabuklarinda bulunan toplam
fenol bilesik miktarlar: buyukten kigtge siralama Kéhni > Banazi Karast > Amasya >
Karaoglan > Merlot > Cabernet Sauvignon > Kureys > Tahannebi seklinde belirlendigi
bildirilirken Uzim cesitlerinin cekirdeklerinde bulunan toplam fenol bilesikleri
miktarlar1 buyukten kiguge siralama Koéhni > Merlot > Cabernet Sauvignon >
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Tahannebi > Amasya > Banazi Karasi > Kureys > Karaoglan olarak belirlendigi
bildirilmisgtir.

Donmez (2015) tarafindan, Denizli bolgesinde yetistirilen Sultani Cekirdeksiz
ve Cal Karasi farkli kurutma yontemleri sonucu Uziimlerde kimyasal degisimler
incelenmistir. Toplam fenolik madde icerigi spektrofotometrik yontemle belirlenmistir.
Guneste kurutma isleminde Sultani Cekirdeksiz ve Cal Karas: Uzim cesitlerinde suda
¢ozlndr kuru madde ve pH degerlerinde belirgin bir artis, titrasyon asitligi degerlerinde
ise belirgin bir azalma meydana geldigi belirlenmistir. Kurutma islemleri sonunda en
yuksek toplam fenolik madde kaybi glineste natiirel olarak kurutulmus Sultani
Cekirdeksiz (%49.15), en dustk toplam fenolik madde kaybi ise %33.03 ile tepsili
kurutma kabininde kurutulan Cal Karasi Uzim Orneklerinde oldugu belirlenmistir.
Sultani cekirdeksiz Gzimdinun toplam fenolik madde 931.8+0.21 pg/kg, Cal Karasi
Uztmun toplam fenolik madde ise 1487.6+0.28 pg/L olarak bulunmustur.

Alfonse Lavallée Gzim cesidinde taze iziim cekirdeginde, toplam fenolik bilesik
miktarinin 12028 mg/ 100g GAE oldugu ve kurutma sicakligina bagli olarak Uzim
cekirdeginde toplam fenolik madde miktarinin 6.728 mg/100 g GAE ile 2.708 mg/100 g
GAE arasinda degistigi belirlenmistir. Kurutma islemi ve sicaklik uygulamasinin artisi
ile birlikte fenolik bilesenlerde azalma meydana geldigi vurgulanmistir (Konuk ve Korel
2015).

Pehlivan ve Uzun (2015) tarafindan yapilan arastirmada, Shiraz Gzim gesidinde
yas Uzum tanelerinin toplam fenolik madde miktari, 216.53-285.20 mg (gallik asit
esdegeri) GAE/100 g arahginda degistigi belirlenmistir. Uzim tanesinin toplam
flavonoid madde miktar: ise 71.82-100.68 mg (katesine esdeger) CTE/100 g arasinda
degismistir. Asmalarda trln yuku ile tanenin icerdigi toplam fenolik madde arasindaki
iliski dnemli bulunmustur. Uriin yikii azaldikga toplam fenolik madde miktarinda artis
oldugu belirtilmistir.

Grenache, Syrah, Carignan Noir, Mourvédre, Counoise ve Alicante Bouschet
Uzlim cesitlerinde antioksidan aktivite, ORAC, FRAP, ABTS ve DPPH yodntemi ile
analiz edilmistir. Alicante Bouschet Gzim gesidinde diger cesitlerden farkli olarak
yuksek fenolik icerik (76.4 mg/g) ile birlikte en yiiksek antioksidan kapasite, 6 gitilmis
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uzim cekirdeklerinde ABTS (603.1 umol Trolox/g ), DPPH (450.1 pumol Trolox/g)
belirlenmistir (Ky ve ark. 2014).

Canturk ve ark. (2015), Gul zimu ¢esidinin toplam fenolik madde miktarinin
1530.84 mg/kg - 1880.30 mg/kg arasinda oldugu belirtilmistir. SCKM 19-21 °Bx
degerine ulastiginda hasat edilen tztmlerin pH degeri 3.97 — 3.95 arasinda degistigi,
titrasyon asitligi ise 3.0 g/L ve 2.5 g/L olmak (zere dislik asit degeri gosterdigi
bildirilmisgtir.

Kog (2016), Turkiye’nin farkli yerlerinde yetistirilen bes farkh Gzim cesidine ait
(Okiizgozi-Elazig, Syrah-Canakkale, Cabernet Franc-Canakkale, Pinot-Noir-Tekirdag
ve Merlot-Manisa) cekirdek yaglari gikarilarak kalite 6zelliklerinin belirlenmesi tzerine
yaptigi arastirmada; Uzim cesidi cekirdeklerinin toplam fenolik madde miktarlari,
cesitler arasinda degiskenlik gostermis ve en yiiksek toplam fenolik madde miktar:
Pinot Noir (5804,29 mg/kg) O0rneginde tespit edilmistir. Ardindan sirasi ile Cabernet
Franc (5754,82 mg/kg), Syrah (5558,42 mg/kg), Okiizgozii (5535,69 mg/kg) ve Merlot
(4397,93 mg/kg) cekirdekk drneklerinde tespit edilmistir. Uziim cekirdeklerinin toplam
flavonoid madde miktarlar: arasinda en yiiksek deger Okiizgozii (1436,67 mg/kg)
cesidinde bulunmustur. En distik miktar ise Syrah orneginde 254,00 mg/kg olarak
bulunurken, Cabernet Franc 6rneginde 691,87 mg/kg, Merlot 6rneginde 403,67 mg/kg,
Pinot Noir 6rneginde ise 346.90 mg/kg olarak tespit edilmistir.

Kok ve ark. (2017), saraphk Gzim cesitlerinin sofralik Gzim cesitlerine gore
daha yuksek fenolik madde ve antosiyanin icerigine sahip oldugunu belirtmiglerdir.
Antosiyanin orant Horoz Karasi (627.18 mg GAE/kg ) Uzim cesidinde saraplik Merlot
(1509.38 mg GAEFE/kg) uzum cesidine gore daha distk seviyede bulundugunu

vurgulamiglardir.

Kim ve ark. (2017) tarafindan vyapilan c¢alismada, farkli olgunlasma
zamanlarinda Heukbosuk, Heukgosul ve Kyoho zium cesitlerinde fenolik bilesikler
incelenmigtir. Toplam fenolik igerigi Folin-Ciocalteu metodu ile belirlenmistir.
Heukbosuk, Heukgosul ve Kyoho tzium cesitlerinin gekirdek ekstrelerinde, toplam
fenolik icerigi sirasiyla 33.02-36.81 ug GAE g™, 42.59-48.64 ug GAE g™ ve 33.77-
41.22 pg GAE g seklinde bulunmustur.
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Jiménez ve ark. (2018), yuksek pigment iceren mor renkli topik tlr Vitis
tilifolia’da toplam polifenol igerigi kurutulan Gzim Orneklerinde, tane ve ve meyve
etinde 171.26 ve 400.35 mg GAE/g olarak bulunmustur. Bu ¢alisma sonucunda tane
kabugunun tane etinden daha fazla polifenol icerdigi tespit edilmistir. Kabukta en
belirgin fenolik bilesikler kuercetin-3-glukozit, rutin ve trans-resveratrol bilesikleri

oldugu vurgulanmustir.

Uziim ve driinlerinde fenolik bilesenlerin oran: birgok faktore bagh olarak
degismektedir. Oncelikle genetik faktorler belirleyici etkiye sahip olmakla birlikte
ekolojik faktorler ve kilturel uygulamalara bagli olarak degisim gosterdigi literaturde
ifade edilmektedir (Coombe 1987; Rodriguez ve ark. 2006; Toprak 2011; Teixeira ve
ark. 2013; VVan Leeuwen ve Destrac-Irvine 2017).

Ayrica 0zim, polifenolik bilesikler bakimindan olduk¢a zengin bilegsenler
icermekte olup son yillarda saglik agisindan, kardiyovaskdler hastaliklar ve kansere
kars: etkileri konusunda pek cok calisma bulunmaktadir. Uzim cekirdegi icermis
oldugu polifenolik bilesiklerin biyoaktivitesinden dolay: son yillarda saglik bakimindan
onemle Uzerinde durulmaktadir (Perestrelo ve ark. 2012, Xia ve ark. 2013, Yang ve
Xiao 2013; Arantxa Rodriguez 2016; Ma ve Zhang 2017).

2.2.2. Antioksidanlar

Antioksidanlar genellikle biyolojik olarak lipidler, proteinler ve nikleik asitler
gibi 6nemli bilesiklerin oksidatif yikimi Onlemek veya azaltmak icgin etkili olan
kimyasal bilesenlerdir. Oksijen molekilu, canliligin temelini olusturmakla birlikte diger
yandan bir¢ok hastalik ve dejeneratif durumun sebebi olarak gortlmektedir.

Edreva (1988), bitkinin tamaminda ya da bir kisminda biyotik ve abiyotik stres
sonucunda organizmada indirgenmis oksijen formlar: birikmektedir. Serbest radikaller
olarak bilinen bu formlarin timu aktif oksijen (AO) olarak tanimlanmaktadir. Stres
kosullarinin belirmesinden ¢ok kisa bir sure sonra, hiicrede AO birikimi meydana gelir.
AO’nun birikimi hicrede savunma ya da sinyal fonksiyonu olarak kabul edilmekte olup
gereklidir. Hicrelerde biriken AO’i temizleyen sistemlerde antioksidanlar ve koruyucu

enzimler gorev almaktadir (Sivritepe 2001).
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Antioksidanlarin sahip oldugu serbest radikalleri giderme ve uzaklastirma
yetenekleri sayesinde son yillarda insan beslenmesinde incelenen 6nemli arastirma

konularindan birini olusturmaktadir.

Antioksidanlarin dort farkh mekanizmayla etki gosterdikleri bilinmektedir.

Bunlar;

Temizleyici Etki: Serbest radikalleri etkileyip tutan veya daha zayif bir
molekdile ceviren bagka bir deyisle “toplayici” etki gosteren antioksidanlardir.

Bastirier Etki: Serbest radikallerle etkilesip onlara bir hidrojen aktararak
aktivitelerini azaltma yani bastirma seklinde etki gosterirler.

Onanicr Etki: Serbest radikallerin neden oldugu hasari onararak etki gosterirler.

Zincir Kirier Etki:  Serbest radikalleri kendilerine baglayarak zincir

tepkimelerini kirip fonksiyonlarini engelleme seklinde etki gosterirler.

2.2.2.1. Antioksidanlarin Smiflandirilmasi

Antioksidanlar, reaksiyon mekanizmalarina dayandirilarak birincil ve ikincil
antioksidanlar olarak ikiye ayrilirlar (Reische ve ark. 2002). Ayrica bazi antioksidanlar
birden fazla aktivite mekanizmas: gosterdiklerinden cok fonksiyonlu antioksidanlar
olarak adlandirilirlar (Ertas 2011).

- Birincil Antioksidanlar

Reische ve ark. (2002), birincil antioksidanlar (tip-1 veya zincir Kirict
antioksidanlar), otooksidasyonun baslangi¢ asamasini erteleyen veya engelleyen ya da
otooksidasyonun ileri asamasimi yarida kesen serbest radikal alicilaridir. Sentetik
birincil antioksidanlara 0rnek olarak batillenmis hidroksianisol,  bitillenmisg
hidroksitoluen, propil gallat ve t-batil hidrokinon verilebilir. Tokoferoller ve
karotenoitler dogal kaynakl: birincil antioksidanlardir (Ertag 2011).

- ikincil Antioksidanlar

Ikincil (tip—2 veya koruyucu antioksidanlar) antioksidanlar ¢cok farkl: reaksiyon
mekanizmalarina sahiptirler. Bu antioksidanlar oksidasyon hizini yavaslatirlar, fakat
serbest radikalleri daha kararh Grtinlere dontstirmezler. Bu antioksidanlar, genellikle

birincil antioksidanlarin aktivitesini arttirirlar (Ertag 2011).
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Sitrik asit, askorbil palmitat, lesitin, tartarik asit, askorbik asit, EDTA ve f-
karoten ikincil antioksidanlardandir. Ikincil antioksidanlar etki mekanizmalarina gore;
kelat yapicilar, oksijen gidericiler ve singlet oksijen gidericiler olarak (¢ gruba

ayrilabilirler.

Gunlimizde dogal ya da sentetik bircok bilesigin antioksidan 0zellik gosterdigi
bilinmektedir. Endustride gida maddelerinin depolama stresini artirmak igin cogunlukla
BHA (batillenmig hidroksi-anisol), BHT (bitillenmis hidroksitoluen), PG (propil gallat)
gibi sentetik antioksidanlar kullanilmaktadir (Ertas 2011; Batibay 2017).

Antioksidanlar genis bir kullanim alanina sahiptir. Saglik alanindan birgok
endustriyel alana, kozmetik Grtnlerinde koruyucu katki maddesi olarak, yakitlarda,
kaugukta ve petrole bozunumlarini ve polimerizasyonlarini 6nlemek igin dengeleyici

olarak bircok alanda kullanildig: bilinmektedir.

2.3. Antioksidan Aktivite Tayin Yoéntemleri

Gunlimuzde antioksidan aktivite dlctimleri icin birgok farkli yontem mevcuttur.
Kullanilan yontemin kimyasal ve kinetik 6zelliklerine bagli olarak, ekstrelerin kimyasal
yapisina, bilesenlerin polaritesine, sahip oldugu fonksiyonel gruplara ve kimyasal
davraniglarina gore sonuclar degisebileceginden antioksidan aktiviteler belirlenirken en
uygun yoéntem secilmeli ve daha guvenilir olmas: acisindan birden fazla yontemle

degerlendirilmesi uygun olmaktadir (Oztiirk ve ark. 2007).

Reaksiyon mekanizmalarina gore antioksidan kapasite tayinleri baslica iki gruba

ayrilabilir:

1-Hidrojen atom transferine dayanan metot (HAT): Antioksidan kapasitesi
(AOK), Serbest radikallerin antioksidan maddenin hidrojeni ile etkisiz hale gelmesinin
Olctilmesi ile tayin edilir. Bu yonteme dayali metotlar; ORAC (Oksijen radikal
absorbans kapasitesi), TRAP (Toplam radikal yakalama antioksidan parametresi), 10U
(Inhibe edilmis oksijen almi) ve Linoleik asit oksidasyonunun inhibisyonu, LDL

oksidasyonunun inhibisyonu seklinde siniflandirilmaktadir.

2- Singlet elektron transferine dayanan metot (SET): Potansiyel
antioksidanlarin elektron transfer etmesi ile metal, karbonil ve radikal iceren bilesiklerin

indirgenmesine dayanan metotdur (Prior ve ark. 2005). Singlet elektron transferine
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dayanan metotlar ise; TEAC/ABTS (Troloks esdegeri antioksidan kapasitesi), DPPH
(Difenil-1-pikrilhidrazil), FRAP (Ferrik iyon indirgeme antioksidanparametresi),
CUPRAC Bakir (1) indirgeme kapasitesi, Folin-Ciocalteu ayraci ile toplam fenol tayini

seklinde gruplandiriimaktadir.

Bitkilerde yer alan ve antioksidan olarak kabul edilen metabolitler arasinda,
askorbik asit, karotenoidler, tokoferoller ve fenoller yer almaktadir. Bu konuda

asmalarda yapilan ¢alismalar asagida ayrintili olarak sunulmustur.

Pastrana Bonilla ve ark. (2003), Muscadinia tiziim cesitlerinde yapilan ¢alismada
toplam TEAC (trolox esdegeri antioksidan kapasite) antioksidan orani, beyaz gesitlerin
cekirdeklerinde 204.6-277.8 pM/g olarak bulunurken mor-siyah cesitlerde bu oran
307.9-478.6 uM/g arasinda degistigini belirtmiglerdir.

Frederiksen ve ark. (2007), Uzumlerde en fazla antioksidan miktarinin sirasi ile
cekirdek, kabuk ve meyve etinde bulundugu belirtmislerdir. Kirmizi renkli, kalin
kabuklu ve cekirdekli cesitlerde fenolik ve antioksidan kapasitesi yiksek bulunmustur
(Kaplama 2012).

Bitkide biyotik stress kosullar: altinda savunma mekanizmasi olarak antioksidan
maddelerin sentezlenmesinin arttigi literatiirde bildirilmektedir. Enfekte olmusg
uztimlerde (Botrytis cinerea, Unicula necator, Plasmopora viticola) toplam fenolik
icerik oraminda artiga parelel olarak antioksidan kapasite de artis tespit edilmistir (Balik
ve ark. 2008).

Ayrica tzumlerin fenolik bilesik icerigi ile antioksidan aktivitesi arasinda pozitif
bir iliski s6z konusu oldugu belirtilmistir (Gengaihi ve ark. 2014).

Cangi ve ark. (2011), TEAC yontemi ile Narince, Gewdrtztraminer ve Pinot
Noir ve Syrah tzlm cesitlerinde olgunluk zamanlarina gére antioksidan kapasitelerini
belirlemislerdir. Uziimlerde olgunlasma ile birlikte antioksidan kapasitesi yaklasik (¢
kat azalmistir. Calismada kullanilan Gztim cesitlerinin hasat zamanindaki antioksidan
kapasitesi, sirasiyla Narince, Gewidrtztraminer ve Pinot Noir ve Syrah (izUm
cesitlerinde; 5.67, 6.57, 10.93 ve 11.77 umol TE g olarak belirlenmistir.

Kaplama (2012) tarafindan yapilan arastirmada, tzim cesitlerinin DPPH radikal
giderme yontemi ile elde edilen DPPH (ICsp, ug/ml) degerlerleri de doku bazinda
farklilik gosterdigi belirlenmistir. Calismada kabukta antioksidan aktivitesi en fazla
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Karaerik (mor siyah - 95,50 ICso, png/ml) cesidinde en distuk Kabuguyufka (sar1 yesil-
237,84 1Csp, ug/ml) cesidinde tespit edilmistir. Meyve etinde antioksidan aktivitesi en
fazla Kamik (mor siyah- 325,96 1Cso, ug/ml) cesidinde en distuk Karaerik (mor siyah-
534,97 1Csp, pug/ml) gesidinde bulunmustur. Butln cekirdekte antioksidan aktivitesi en
fazla Hacitesbihi (mor siyah-189,75 1Cso, ng/ml) cesidinde en dusiik Kabuguyufka (sar1
yesil- 494,93 1Cso, pg/ml) cesidinde tespit edilmistir. Ogutulmis cekirdeklerde
antioksidan aktivitesi en fazla Kamik (mor siyah-18,17 1Csp, ug/ml) cesidinde en disitik
Kabuguyufka (sar1 yesil- 86,21 IC11J, ug/ml) cesidinde bulundugu bildirilmistir.

Duran (2014), Malatya ve Elazig illerinde yetistirilen Tahannebi, Amasya,
Kureys, Kohnii, Banazi Karasi, Karaoglan, Cabernet Sauvignon ve Merlot olmak Uzere
sekiz farkli tzim gesidinin kabuk ve cekirdekleri tizerine yaptig: arastirmada; tzimlerin
cekirdeklerinde antioksidan aktivite degerlerinin kabuga oranla daha ylksek oldugu
belirlenmis ve antioksidan aktivite agisindan gesitler arasinda dnemli farkhliklar oldugu
saptamigtir. ABTS testine gOre Uziim cesitlerinin kabuklarinda en yiksek antioksidan
aktivite Banazi1 Karas: (zim cesidinde (kabuk 3,54 mg Trolox/g) belirlenirken en distik
antioksidan aktivite Amasya (kabuk 1,76 mg Trolox/g) Gzim cesidinde belirlenmistir.
Uzumlerin cesitlerinin  DPPH testine gore kabukta gore antioksidan aktivitesi
incelendiginde en yiksek deger Amasya (58,25 mg/g) tUzim gesidinde, en dusliik Kureys
(11,09 mg/g) uzim cesidinde belirlendigi  bildirilmistir. Uzim cesitlerinin
cekirdeklerinde ise antioksidan aktivite, ABTS testi kullanilarak elde edilen sonuglara
goOre en yuksek aktivite Banazi Karas: Uziim gesidinde (¢ekirdek 7,18 mg Trolox/g), en
distk antioksidan aktivite ise Cabernet Sauvignon (5,77 mg Trolox/g) Uzim cesidi

cekirdeklerinde tespit edilmistir.

Costa ve ark. (2014), Portekiz’de yetistirilen 24 saraplik tzim ¢esidinde DPPH
ve ABTS yontemleri ile toplam antioksidan aktivite analiz edilmistir. Antioksidan
aktivite cekirdeklerde ABTS yontemi ile; 77.59-867.81 pumol/g ve DPPH yontemi ile;
75.52-363.47 umol/g olarak bulunmustur.

Ju ve ark. (2016), V. amurensis, V. davidii ve V. pentagona tirlerine ait bir yasli
dallarda yapilan analizler sonucunda oldukg¢a ytiksek antioksidan aktivite belirlenmisg
olup, gida sanayiinde yapay antioksidan olarak ayrica ila¢ sanayinde ve kozmetikte
kullanilabilecek 0Onemli bir ekonomik ve ticari potansiyel tasidigin1 arastirma

sonuclarinda vurgulamislardir.
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Kim ve ark. (2017), Heukbosuk, Heukgosul ve Kyoho uzim cesitlerinde
calismis ve en yilksek antioksidan aktivite 1Csy (11.87 mgAEAC g™) olarak, askorbik

asit cinsinden Kyoho uziim ¢ekirdek ekstrelerinde tespit etmiglerdir.

2.4. Mineral Maddeler

Bitkilerin biyime ve gelismeleri icin olduk¢a 6nemli 17 mineral bulunmaktadir.
Bunlarin bir kismi bilesiklerin yapisinda rol alirken bir kismi da enzim aktivasyonunda

gorev aldig: bilinmektedir (Rogiers ve ark. 2006).

Bitkiler mineral maddeleri, topraktan kokler yoluyla alirlar. Ayni sekilde
mineraller, asma tarafindan kokler vasitasiyla topraktan alindiktan sonra meyveye ve
bitkinin diger kisimlarina iletim demetleri ile yani floem ve ksilem yoluyla tasinir.
Asmanin meyve ve diger kistmlarinda bulunan mineral madde miktari, basta toprak
yapisi ve topragin mineral madde kapsami olmak tzere, Gzim ¢esidi, olgunluk derecesi,

iklim kosullar: ve ilaglama gibi kilttrel iglemlerle degistigi bilinmektedir.

Uziim tanesinin mineral bilesimi, Gizim kalitesini etkileyen 6nemli faktorlerden
birisidir. Uziim tanesi potasyum (K) bakimidan zengin olup, bununla birlikte Ca, N, P,
Mg ve S ile mikroelementler tane bilyiimesi ve gelismesini etkilemektedir. Ozellikle

topragin mineral icerigi Uzum kalitesini belirleyen 6nemli bir faktordur.

Mineral maddeler, Uztimlerde, kabuklarin % 2-3’0nli ve meyve etinin %1-2’sini

olusturmaktadir (Cabaroglu ve Yilmaztekin 2006).

Sodyum, kalsiyum, magnezyum, mangan ve fosfat Uzimde daha az
konsantrasyonlarda bulunmakla birlikte osmotik dengenin saglanmasinda etkilidirler
(Mpelasoka ve ark. 2003).

Mullins ve ark. (1996), Uzim tanesinde K’nin, tane blyime ve gelisme
evresinde sekerin taginmasinda etkili olmasi nedeniyle oldukga 6nemli oldugunu
vurgulamistir.  Uziimlerde tane tutumunda, enzimatik aktivasyonda ve osmotik
regulasyonun duzenlenmesinde K onemli rol almaktadir. K, zim ve sarapta Uzim
tanesinin pH’ 11 etkilemesi nedeniyle ¢ok 6nemlidir. Tanede K’nin asir1 yikselmesi
tartarik asit miktarinin azalmasina neden olmaktadir. Potasyum birikiminin artis1 ile

potasyum tartarat olarak c¢Okelmeye neden olmakta ve bu durum sarapta pH’in
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yukselmesine neden olmaktadir. Yapilan galigmalarda K’un iziim tanesinin kabugunda

daha yuksek oranda biriktigi belirtilmistir (Martins ve ark. 2012).

Uziim tanesinde kabugunun Ca igerigi Uizimiin patojenlere kars: dayaniminda
onemli etken oldugu ve Ca eksikliginin fizyolojik bir takim hastaliklarin olusmasina da
neden oldugu bildirilmistir (Chardonnet ve Donéche 1995).

Azot, bitkinin gelismesi icin 6nemli makro elementtir. Ayrica, protein,
aminoasit, nikleik asit, klorofil, vitamin ve hormonlarin (oksin ve sitokinin gibi),
sekonder metabolitler ve alkoloidlerin birikimi i¢in oldukca katyon mineraldir. Asmanin
gelisimi i¢cin N’dan sonra ikinci makro besin elementi P olup, nikleik asit, fosfolipitler
ve ATP’nin yapitagt olarak ve bir cok enzim reaksiyonunda énemli goérev almaktadir.
Ca, hicrenin yapisinda rol almaktadir. Mg ise fotosentez, solunum, DNA ve RNA
sentezi gibi yasamsal 6neme sahip kimyasal olaylari diizenleyici rol almaktadir (Martins
ve ark. 2012).

Rogiers (2006), Shiraz Uzim cesidinde yapilan calismada Gzim tanesi ve
kabugunun K ve Bor bakimindan en yuksek olmasina karsin iziim cekirdeklerinde ise
en yuksek kasiyum, fosfor ve stlfiir, manganez ve ¢inko elementlerinin bulundugunu

bildirmiglerdir.

Canturk (2011), Gual Gzimiu’nde makro mineraller igerisinde potasyum (K)
icerigi, cekirdek, tane eti ve tane kabugunda sirasiyla, 205.23 > 112.78 > 6.11 mg100g*
seklinde oldugunu belirtmigtir. Fosfor, ¢ekirdek ve tane etinde sirasiyla 199.90 > 15.23
mg100g~ belirlenmis olup, tane kabugunda tespit edilmemistir. Kalsiyum miktari,
194.53 > 22.09 > 3.95 mg100g™* olarak belirlenmistir. Magnezyum cekirdek, tane eti ve
tane kabugunda sirasiyla, 51.29 > 6.38 > 2.19 mgl00g™* olarak tespit edildigi,
Sodyumun ise 35.49 > 2.64 > 1.55 mg100g~* seklinde siralandigi saptanmustir.

Akin ve Citil (2011), makro elementlerden en ylksek Ca icerigi (% 0.820) Ak
Uzim cekirdeklerinde, en distik Ca icerigi de (% 0.487) Dokilgen Gzum cesidi
cekirdeklerinde saptamistir. Na minerali ise en yuksek Eksi kara (% 0.230), en disik
Na iceri Kizil Gziim (% 0.166) cekirdeklerinde bulunurken, P agisindan en yliksek deger
Hesap Ali (% 0.203) Uzim cesidinde, en disik Dokulgen (% 0.143) bulunmustur.
Uziim cesitleri cekirdeginin K icerigi ise en yiksek Eksi kara (0.527), en disik
Dokulgen (% 0.413) seklinde bulunmustur.
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Sousa ve ark. (2013), Brezilya’da Benitaka Uzim cesidinde Uzim posasinda
(grape pomace) yapmis olduklari mineral analizlerinde, demir (18.08 mg/100g),
potasyum (1.40 mg/100g), ¢inko (0.98 mg/100g), manganez (0.817 mg/100g) ve
potasyumun (1.40 mg/100g) yiiksek oranlarda bulundugunu belirtmislerdir.

Ko¢ (2016), makro besin elementlerinden fosforun degerleri sirasiyla; Syrah
2768,19 mg kg, Cabernet Franc 2616,93 mg kg, Okiizgozii 2604,38 mg kg, Pinot
Noir 2580,75 mg kg™, Merlot 2128,04 mg kg seklinde bulunmustur. Potasyum
elementi en yiiksek miktarda Cabernet Franc (6310,79 mg kg™) cesidinde, en duslk
miktarda ise Syrah (2897,09 mg kg™) cesidinde tespit edilmistir. Diger numunelerdeki
miktarlart Pinot Noir 4199,50 mg kg-%, Okiizgozii 3408,64 mg kg, Merlot 3392,01
mg kg-~1 olarak bulunmustur. Kalsiyum miktarlar: sirasiyla; Okiizg6zii 7337,10 mg
kg™, Syrah 6444,76 mg kg™, Merlot 5976,06 mg kg, Pinot Noir 5528,37 mg kg,
Cabernet Franc 5333,40 mg kg™ seklinde bulundugu, magnezyum elementi en yuksek
miktarda Okiizg6zii (1902,14 mg kg™) cesidinde, en disik Merlot (1071,70 mg kg™)
cesidinde tespit edildigi bildirilmistir. Uziim cekirdeginde bulunan mikro elementlerden
demirin degerleri sirast ile Okiizg6zii 35,92 mg/kg™, Syrah 49,34 mg/kg™, Cabernet
Franc 94,43 mg/kg™, Pinot Noir 46,79 mg/kg-~, Merlot 53,76mg/kg™ olarak tespit

edilmistir.

Ozcan ve ark. (2017), makro elementlerin iziim ¢ekirdeklerinde sirasiyla; K (3
537.591- 8 042.746 mg/kg), Ca (3 567.776 -6 500.015 mg/kg), P (1 907.320-2 395.649
mg/kg), Mg, (1 121.404-1 516.708 mg/kg), S (818.120-1 039.520 mg/kg), ve Na
(56.268-247.756 mg/kg) icerdigini belirtmiglerdir. En ylksek Ca, P ve S Red Globe
cekirdeklerinde (Ca: 6 500.015 mg/kg, P: 2.395.649 mg/kg, S: 1.039.520 mg/kg)
bulunmustur. Yalova incisi cekirdekleri ise en yiksek K (8 042.746 mg/kg) ve Mg (1
516.708 mg/kg) icerigine sahip olmustur.
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Materyal

Bu calismada bitkisel materyal olarak ulkemizin 6nemli cekirdekli kurutmalik
Uzlim cesitlerinden Guneydogu Anadolu Bolgesi’nde 6nem kazanmisg olan Besni,
Banazi Siyahi, Dimigki, Rumi, Kerkis ve Horoz Karas: Gzim cesitlerinde toplam
fenolik ve flavonoid madde bilesenleri, antioksidan aktivitelerinin belirlenmesi ve
mineral madde iceriklerinin incelenmesi amaciyla orjin bélgelerinden 2016 yili hasat
doneminde (Agustos-Eylul) toplanan tzum, yaprak ve toprak drnekleri kurutularak elde
edilen kuru Gzim, yaprak, cekirdek ve toprak Ornekleri analiz edilmistir. Arastirma,
tesaduf parselleri deneme desenine uygun olarak yiritulmistir. Arastirmada kullanilan
Uzum cesitlerinden Besni Uzim cesidi; Adiyaman ili, Besni ilgesi ciftci bagindan,
Banazi Siyahi Gziim cesidi Meyvecilik Arastirma Enstitist bagindan (Malatya),
Dimigkr ve Rumi cgesitleri Antepfistigi Arastirma Enstitlisti Mudurligune ait baglardan
(Gaziantep), Kerkis Uzum cesidi Mardin ili Midyat ilgesi ¢iftci bagindan ve Horoz
Karas: Uziim cesidi ise Sanhurfa ili Hilvan ilgesi Ovacik koyl ciftgi bagindan temin
edilmistir. Tez caligmasinda Gzim o6rneklerinin alindig: illere ait kisa ekolojik ve
meteorolojik bilgiler cizelge 3.1.’de sunulmustur. Cizelge 3.2.”de bitkisel materyal ve

toprak drneklerinin temin edildigi baglarin yetistirme kiltirune ait bilgiler verilmistir.

Cizelge 3.1. Uziim 6rneklerinin alindigy illere ait kisa ekolojik ve meteorolojik bilgiler (Anonim 2018a;
Anonim 2018b)

Ml/ilge Rakim = Ensicakay = Ensogukay  Ortalama = Ortalama @ Yillik
(m) sicaklik sicaklik en en distk Ortalama
ortalamasi ortalamast | yuksek sicaklik Yagis
(cC)* (cC)* sicaklik (co)* (mm)*
(°C)*

Mardin

(Midyat) 950 40.0 -20.9 22.6 8.9 442.9

Sanhurfa i

(Hilvan) 585 39.3 16.9 24.0 9.7 343.5

Adiyaman g, 37.9 -11.2 20.61 11.2 483.0

(Besni)

Malatya 953 39.0 -12.2 20.9 9.4 295.8

Gaziantep =~ 843 39.6 -7.3 22.9 11.2 469.6

*Meteorolojik veriler 2016 yilina aittir.
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Cizelge 3.2. Bitkisel materyal ve toprak drneklerinin temin edildigi baglarin yetistirme kiltirine ait bilgiler

Uziim Bagin | Kullanilan | Swraarast | Kuru/sulu | Bag | Gilbreleme | Terbiye Bitki ve
cesitleri | yasi anag ve sira (izeri . durumu | toprak | durumu ve toprak
mesafe yapisi budama | materyalinin
(metre) sekli alindig tarih
Dimiski 8 1103P 3x2 suly | k- NPK kordon- ) 59.2016
killi karisik
Rumi 8 1103P 3x2 sulu UM np Kordon- g5 69 2016
killi karisik
Besni 27 yok 3x2 fry | b yok SETPENE- 19 08.2016
killi uzun
goble
Kerkis 22 yok 3x2 kuru tinh yok (yoresel)- | 23.09.2016
uzun
Banazt | g 110R 350 x 2 sulu UM ek guyot-— 49,09.2016
Siyahi killi karigik
serpene
Horoz 1 g yok 3x2 kau | tinh yok | (yoresel)-  13.08.2016
Karasi yuzun A

Arastirmada Uzerinde c¢ahsilan Uzim cesitlerine ait kisa Ozellikler asagida

sunulmustur.

3.1.1. Besni

Adiyaman ili Besni ilgesinde yaygin olarak vyetistirilen kurutmalik olarak
degerlendirilen bir Uzum c¢esididir. Besni tizim gesidine ait kisa 0zellikler Sekil 3.1.de
sunulmustur. Ayrica Besni Uziim ¢esidinin dogal kurutma yontemi sergi gorinttsu Sekil

3.2.’de verilmistir.

Tane Ozelikleri

Renk Yesil-Sart
Sekil Uzun eliptik
Buyuklik Cok iri
Cekirdek 1-4

Salk:m ve Kultarel

Ozellikleri

Sekil Konik
Buyuklik Cok iri

Siklik Sik
Olgunlagma Orta mevsim
Budama Yari uzun-Kisa
Ydore Adiyaman (Besni)

Sekil 3.1. Besni tziim cesidine ait tane ve salkim 6zellikleri (Celik 2006)
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Sekil 3.2. Besni UzUm cesidine ait dogal kurutma sergi goruntist
(Adryaman/ Besni Ilgesi)

3.1.2. Dimiska

Guneydogu Anadolu Bélgesi’nde yaygin olarak yetistirilen Dimiski Uzim cesidi,
cekirdekli sofralik ve kurutmalik olarak tliketilen bir gesittir. Dimigki Uziim cesidine ait
tane ve salkim Ozellikleri (Celik 2006) sekil 3.3.’da sunulmustur. Sekil 3.4. Dimigk1

Uzlim cgesidine ait bag alam goruntusi verilmistir.

Tane Ozelikleri

Renk Yesil-Sar
Sekil Uzun oval
Blyuklik Iri

Cekirdek 1-2

Salkem ve Kultrel

Ozellikleri

Sekil Konik-Silindir
Buytklik Cok Iri

Siklik Sik
Olgunlasma Orta Mevsim
Budama Karigik/Kisa
Yore Guneydogu Anadolu

Sekil 3.3. Dinugki izim gesidine ait tane ve salkim 6zellikleri (Celik 2006)
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Sekil 3.4. Dmugk: (izim gesidine ait bag alan1 goriintisii (Gaziantep Fistik Arastirma Enstitiisu
Mudurligi Aragtirma ve Uygulama Bag Alanlari)

3.1.3. Rumi

Gaziantep ve Kilis’te yaygin olarak yetistirilen cekirdekli kurutmalik olarak 6n
plana ¢ikan bir gesittir. Rumi Gzum cesidine ait tane ve salkim 6zellikleri (Celik 2006)
sekil 3.5.’te sunulmustur. Sekil 3.6.’da Gaziantep Antepfistigi Arastirma Enstitlisu
Mdudurligl bagindan Rumi tizum cesidi bag alan: gorintusi verilmistir.

Tane ozelikleri

Renk Yesil-Sar
Sekil Yuvarlak
Blyukluk Iri
Cekirdek 2-3
Salkem ve Kultrel

Ozellikleri

Sekil Konik
Blyukluk Orta
Siklik Sik
Olgunlasma Orta ge¢
Budama Karigik
Yore Gaziantep-Kilis

Sekil 3.5. Rumi tiziim gesidine ait tane ve salkim &zellikleri (Celik 2006)
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eiI 3.6. Rumi Uzim QEsii bag alant goriintisu, Gaziantep ntepf1st1 Arasuma
Enstitlisi Madurligi bag
3.1.4. Kerkus

Mardin yoresinde yaygin olarak vyetistirilen Kerkus Uzum cesidi, siralik ve
kurutmalik olarak degerlendirilen gekirdekli bir gesittir. Kerkls Uzim cesidine ait tane
ve salkim 6zellikleri (Celik 2006) Sekil 3.7.°de, bu ¢eside ait bag goruntusi de Sekil
3.8.’de sunulmustur.

Tane Ozelikleri

Renk Yesil-Sar
Sekil Oval
Blyukluk Orta iri
Cekirdek 2-4

Salkem ve Kulturel

Ozellikleri

Sekil Konik-Silindir
Blyukluk Orta

Siklik Dolgun
Olgunlagma Geg mevsim
Budama Karigik/Uzun
Yore Mardin

Sekil 3.7. Kerkis tiziim cesidine ait tane ve salkim 6zellikleri (Tanrisever 2016)

31



3. MATERYAL VE METOT

Sekil 3.8. Kerkiis tizim (;esidine ai bag ala1 gt‘)rntuu (Marin/ idyat Ilgi (;ii bag1)
3.1.5. Horoz Karasi (Siyah Kurutmalik)

Sanlurfa, Gaziantep ve Kilis’te yaygin olarak yetistirilen sofralik ve kurutmalik
olarak degerlendirilen antioksidan igerigi yuksek cekirdekli kurutmalik bir cesittir.
Horoz Karas: Uzum cesidine ait tane ve salkim 6zellikleri (Celik 2006) Sekil 3.9.’da,

Horoz Karasi Uiziim gesidine ait bag goruntusi Sekil 3.10.”da verilmistir.

Tane ozelikleri

Renk Mavi-Siyah

Sekil Uzun eliptik

Blyukluk Cok iri

Cekirdek 2-3

Salkem ve Kulttrel

Ozellikleri

Sekil Kanatl konik

Blyukluk Cok iri

Siklik Dolgun

Olgunlasma Orta mevsim

Budama Karigik-Kisa

Yore Gaziantep,  Sanlwrfa,
Kilis

Sekil 3.9. Horoz karasi izim cesidine ait tane ve salkim &zellikleri (Celik 2006)
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Sekil 30. Horoz Karast iizim (;esidie ait bag alan grUts'u Sanhurfa, Hilan
Ilgesi, Ovacik koyii Giftci bagr)

N

3.1.6. Banazi Siyahi (Siyah Kurutmalhk)

Malatya iline 6zgl ve salkimi ile kurutulan Banazi Siyahi izum cgesidi siyah
cekirdekli kurutmalik bir Gzim cesididir. Banazi Siyahi zim cesidine ait tane ve
salkim Ozellikleri (Celik 2006) Sekil 3.11.’da sunulmustur. Sekil 3.12.’de Malatya
Meyvecilik Arastirma Enstitusi Mudarlugt arastirma ve uygulama bag alanmindan
Banazi Siyahi Gzlim gesidine bag alani gorintusi verilmistir.

Tane Ozelikleri

Renk Mavi-Siyah
Sekil Oval
Blyuklik Cok iri
Cekirdek 1-3

Salkem ve Kulttrel

Ozellikleri

Sekil Kanath-Silindirik
Blyukluk Cok iri
Siklik Dolgun
Olgunlasma Orta mevsim
Budama Kisa

Yore Malatya

Sekil 3.11. Banazi Siyah1 Uiziim gesidine ait tane ve salkim 6zellikleri (Celik 2006)
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Sekil 3.12. Banazi Siyahi iizim gesidi bag alami goruntiisii (Malatya Meyvecilik Arastrma
Enstitusu Madurlugi Aragtirma ve Uygulama Bag Alani)

3.2. Metot
3.2.1. Uziim Cesitlerinin Baz Fiziksel ve Kalite Ozelliklerinin Analizleri

Baglardan 6 farkli Gzim cesidine ait (Besni, Banaz: Siyahi, Dimigki, Rumi,
Horoz Karas: ve Kerkis) ornekler cesitleri temsil eden orjin yerlerinden alinmustir.
Bitkisel materyal olarak meyve, yaprak ve toprak Ornekleri kullanilmistir. Bitki
materyali toplanmas: asamasinda her bagdan, bagi en iyi temsil eden 5 asma
belirlenerek her asmanin kuzey ve glineye bakan sdrglnlerinin her birinden ikiser
salkim Uzum ve salkimin karsisindaki yapraklar (her bagdan toplam 20 salkim ve 20
yaprak) alinmustir. Toprak analizleri i¢in, her Gziim cesidine ait orjin bag alanlarindan

30-60 cm derinlikten toprak ornekleri alinmasgtir.

Uziim 6rnekleri bekletilmeksizin cesitlerin salkim, tane ve sirast kullamlarak
bazi fiziksel (salkim agirligi, 100 tane agirligi, tane eni ve tane boyu) ve Kkalite
Ozelliklerini (kuru madde SCKM %, pH ve tartarik asit miktarlart g/l) belirlemek
amaciyla Dicle Universitesi Ziraat Fakiiltesi Fizyoloji Laboratuvarinda 6lgiim ve

analizleri yapilmusgtir.

Salkimlardan tesadiifen segilen taneler saplarindan ayrilarak tanelendikten sonra
buttn haldeki taneler tilbente konulup sikilarak suyu cikarilmigstir. Taze Gzim sulart

(stras1), genel bilesim analizlerinde bekletilmeksizin kullanilmagtir.
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3.2.1.1. pH

10 ml olarak hazirlanan Uzum girasi dogrudan kullanilarak cam elektrotlu pH
metre ile siralarin pH degerleri okunmustur. Sonuclar 3 tekurrirtin ortalamas: olarak

verilmistir.

3.2.1.2. Titrasyon Asitligi (g/l)

Titre edilebilir asit orani igin, harcanan NaOH miktar: dikkate alinarak pH
metre yardimiyla tespit edilmistir. 0. 1 N, NaOH ile pH 8. 1'e kadar titre edilerek
tartarik asit cinsinden hesaplanmistir. Taze ziim girasindan 10 ml Gzim suyuna 20 ml
saf su ilave edilerek olusturulan ¢Ozeltiye pH=8,1 olana kadar 0,1 N NaOH ilave
edilerek harcanan NaOH (ml) miktarindan siranin  tartarik asit (%) kapsami
hesaplanmistir. Sonuclar 3 tekurrtriin ortalamas: olarak verilmistir.

Tartarik Asit (g/l)= Kullanilan sodyum hidroksit miktar: (ml) X Equivalent degeri (0,075 g) X 100
Titre edilen 6rnegin gercek miktar: (ml)

3.2.1.3. Suda Cozunen Kuru Madde (SCKM) (%)

Her cesidin 5 farkh asmasinin 4’er salkimindan tesadifen secilen toplam 100
adet tanenin ezilerek hazirlanan tGzim sirasinda el tipi refraktometre ile suda ¢ozinur

kuru madde degeri (%) Olctlmustir. Sonuclar 3 tekurririn ortalamas: olarak verilmistir.

3.2.1.4. Salkim Agirhg (g)

Her cesidin 5 farkli asmasindan alinan salkimlardan tesadiifen secilen 5 adet

salkimin hassas terazide tartilmas: ve ortalamanin alinmasi ile belirlenmistir.

3.2.1.5. 100 Tane Agirhg (g)

Her cesidin 5 farkl asmasindan alinan salkimlardan tesadifen secilen 100 adet

tanenin hassas terazide tartilmas: ve ortalamanin alinmasi ile belirlenmistir.

3.2.1.6. Tane Eni (mm)

100 adet tanenin eni (mm), dijital kumpasla 6l¢ilerek belirlenmistir.

3.2.1.7. Tane Boyu (mm)

100 adet tanenin boyu (mm), dijital kumpasla dl¢tilmustr.
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3.2.2. Fitokimyasal Analizler

On analizleri yapilan meyve ve yaprak ornekleri toplam fenolik, flavonoid

madde igerigi, antioksidan aktiviteleri ile mineral madde kapsamini incelemek Uzere

herhangi bir ¢ozeltiye bandirilmaksizin (dogal kurutma seklinde) temiz bez (zerine

serilerek glneste kurumaya birakilmigtir. Giineste 12-20 giin arasinda kuruyan ornekler

bazi fitokimyasal ve mineral madde analizleri yapilmak (izere oda sartlarinda

saklanmistir. Sekil 3.13.’te Gziim cesitlerine ait kurulmus tane 6rneklerinin goruntileri

sunulmustur.

Cahsmada kullanilan 6 farkh kurutmalik Gziim ¢esidinin (Besni, Banazi Siyahi,

Kerkis, Horoz Karasi, Dimigki ve Rumi) 6gutulmuis cekirdek, yaprak, kurutulmus tziim

tane eti ve kabuk orneklerinin toplam fenolik, toplam flavonoid ve antioksidan aktivite

analizleri D.U Eczacilik Fakiiltesi Farmasotik Kimya laboratuvarinda yapilmstir.

Dimuska

Rumi

Horoz Karas Kerkus

Sekil 3.13. Uzerinde calisilan gekirdekli kurutmalik tiziim gesitlerinin kurutma sonras: gériintiileri
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Banazi Siyah Besni

Sekil 3.13.'tin devamu. Uzerinde calisilan gekirdekli kurutmalik iiziim cesitlerinin kurutma
sonrasi gorintileri

3.2.2.1. Ekstraksiyon Islemi

Besni, Banazi Siyahi, Horoz Karasi, Rumi, Dimigki ve Kerkis zum cesitlerine
ait guneste kurutulmus tane eti ve kabuk, cekirdek ve yapraklar ayri ayri 6gitiltp
hassas terazi ile tartilmigtir. Tartilan materyal behere alinarak tzerini gececek miktarda
etanol eklenip beherin agzi parafin ile kapatilmistir. Bir gece bekletilen Ornekler
ultrasonik su banyosunda 20 dakika birakildiktan sonra bir balona huni ve suzgeg
yardimiyla stiziilme islemi yapilmstir. Bu iglemler 3 defa tekrar edildikten sonra elde
edilen stzlntllerin rotaevaporatorde cozlcilleri ugurularak ham ekstrelerin darasi
alinmig flakonlara konulup ceker ocak icerisinde kurumaya birakilmigtir. Kuruyan
ekstrelerin, ependorf tupler igerisinde etanol ile 4000 ppm’ lik stok c¢Ozeltileri
hazirlanmistir. Stizme ve ¢6zlcl buharlastirma iglemlerinden sonra elde edilen ham
ekstreler etanolde ¢ozulerek 4000 mg/kg derisimde 4’er mL cozeltiler hazirlanmigtir
(Sekil 3.14. ve Sekil 3.15.).

37



3. MATERYAL VE METOT

Sekil 3.15. Orneklerin maserasyonu isleminden sonra ¢oziicii ugurma islemi

3.2.2.2. Ekstre Verim Sonuclan
CGahsilan Gzim 6rneklerinin etanol ekstrelerinin verimleri Cizelge 3.2.°de
verilmistir. Verim sonuglarina genel olarak baktigimizda verim yuzdelerinin %14.01-

29.74 araliginda degistigi gorilmektedir.

Gizelge 3.3. Uziim 6meklerinin etanol ekstrelerinin verimleri

Galigilan Uziim gesitlerinin ekstre % verimi (g/g)
kisimlar

Besni Banazi Dimigki Horoz Kerkis Rumi

siyaht karasi

Cekirdek  25.32 20.39 14.80 23.20 29.74 14.01
Yaprak 18.08 18.16 18.63 18.49 20.87 19.82
Tane eti 21.08 14.43 29.24 18.27 25.68 18.30
ve kabuk
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3.2.2.3. Kullanilan Kimyasallar

Pirokatekol, sodyum karbonat (Na,COs3), Folin-Ciocalteu reaktifi
[(Fosfotungistik-fosfomolibdik asit + CuSO, (FCR)], kersetin, potasyum asetat
(CH3COOK), aliminyum nitrat [(AI(NO3)s], Sodyumbikarbonat, potasyum asetat,
%80’lik etanol (CHsCH,OH), kloroform, BHT (bdtillenmis hidroksi toluen), a-
tokoferol, DPPH (1,1’-Difenil-2-pikrilhidrazil), bakir (11) klortr dihidrat (CuCl,2H,0),
neokuproin (2,9-dimetil-1,10-fenantrolin), amonyum asetat (NH,CH3;COO), ABTS
[(2,2"-azinobis(3-etilbenzotiazolin-6-silfonat)] ve potasyum peroksi distlfat (K,S,0g).

Kullanilan kimyasal maddeler ve tim ¢ozuculer analitik safliktadir.

3.2.2.4. Toplam Fenolik ve Toplam Flavonoid Tayini Testlerinde Kullanilan
Cozeltiler

Toplam Fenolik Madde Miktar Tayininde Kullanmilan Cozeltiler

% 2’lik Sodyum karbonat ¢Ozeltisi: 2 g Na,COg tartilip 100 mL’lik balon jojeye

alinmig ve hacmi saf su ile tamamlanarak hazirlanmastir.

100 ppm’lik Pirokatekol ¢Ozeltisi: 10mg pirokatekol tartilip 100 mL’lik balon
jojeye alinmig ve hacmi saf su ile tamamlanarak hazirlanmigtir. FCR orjin stok

cozeltisinden kullanilmistir.

Toplam Flavonoid Madde Miktari Tayininde Kullamlan Cozeltiler

% 10’luk Aliminyum nitrat ¢Ozeltisi: AI(NO3)3.9H,0’ dan 1.76 g tartilip 10 mL’
lik balon jojeye alinarak saf su ile hacmi tamamlanarak % 10° luk AI(NOs); ¢Ozeltisi

hazirlanmustir.

1 M Potasyum asetat ¢Ozeltisinin hazirlanmasi: 0,9815 g CH3COOK tartilip 10
mL’ lik balon jojeye alinarak saf su ile hacmi tamamlanip ¢tziinmesi saglanarak 1 M’
lik CH3;COOK ¢0zeltisi hazirlanmustir.

1000 ppm’lik Kersetin ¢ozeltisi: 25 mg kersetin tartildi ve 25 ml’ lik balon
jojeye alinarak etil alkol ile hacmi tamamlanarak 1000 ppm’ lik kersetin ¢Ozeltisi

hazirlanmustir.
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3.2.2.5. Toplam Fenolik Madde Miktan Tayin Yontemi

Toplam fenolik icerik Folin-Ciocalteu reaktifi kullanilarak pirokatekole esdeger
olarak belirlenmistir (Slinkard ve Singleton 1977). Eliza plaginin A sirasindaki ilk 9
kuyucuguna 100 ppm’ lik pirokatekol ¢ozeltiden O, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 ve 8 mL ahnip
Uzerine sirasiyla 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 ve 0 mL saf su eklenmistir. Coklu pipet yardimiyla
hacimleri 176 pL saf su eklenerek 184 uL’ ye tamamlanmistir. Diger kuyucuklara
etanol ekstrelerinin 4000 ppm’ lik stok ¢Ozeltileri seyreltilerek hazirlanan 1000 ppm’ lik
cozeltilerinden her érnek cozeltisinden 3 paralel olarak 4’ er pL alinmistir. Uzerine
coklu pipetle 180 uL saf su eklenerek hacmi 184 ulL’ ye tamamlanmistir. Hem
pirokatekol ¢ozeltilerine hem de 6rneklere 4 uL FCR eklendi ve 3 dk sonra %2’ lik
Na,CO; cOzeltisinden 12 uL ilave edilmistir. Karigim 2 saat oda sicakliginda
bekletildikten sonra 760 nm’ de absorbanslari okunmustur. Ekstrelerin toplam fenolik
icerikleri standart pirokatekol grafiginden (Sekil 3.16.) elde edilen asagidaki esitlik
kullanilarak belirlenmistir. Sonuclar pirokatekol cinsinden ug/mg olarak hesaplanmustir.

Absorbans = 0,0312 (ug) + 0,0458 (R% 0,9962)
0,2
y =0,0312x+0,0458

015 | R2=0.9962 ~

0,1 1
0,05

O .
0 1 2 3 4 5

Sekil 3.16. Pirokatekoliin Olgii Grafigi
3.2.2.6. Toplam Flavonoid Madde Miktarn Tayin Yontemi

Ekstrelerin toplam flavonoid igerikleri aliminyum nitrat metodu ile kuersetine
esdeger olarak belirlenmistir (Moreno ve ark. 2000). 1000 ppm’lik kersetin ¢ozeltiden
ilk siradaki 9 kuyucuga sirasiyla 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 ve 8 mL alinarak hacimleri %80’ lik
etanol ile 184 uL’ye tamamlanmistir. Diger kuyucuklara etanol ekstrelerinin 4000
ppm’lik stok ¢ozeltileri seyreltilerek hazirlanan 1000 ppm’lik ¢ézeltilerinden her 6rnek
cozeltisinden 3 paralel olarak 20’ser uL alinip 172 uL %80’ lik etanol ilave edilmistir.
Hem kersetin ¢Ozeltilerine hem de 6rneklere 4 uL1 M’ lik potasyum asetat eklendi ve 1
dk sonra hazirlanan %10’ luk aliminyum nitrat ¢ozeltisinden 4 pL ilave edilmigtir. 40
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dakikalik inkiibasyon stresinin ardindan 415 nm’de mikroplaka reader ile absorbanslar1
okunmustur. Ekstrelerin toplam flavonoid igerikleri, standart kuersetin grafiginden
(Sekil 3.17.) elde edilen asagidaki esitlik kullanilarak belirlenmistir. Sonuclar kuersetin

cinsinden pg/mg olarak hesaplanmistir.

Absorbans = 0,033 (mg) + 0,2365 (R% 0,9939)

y =0,033x+0,2365
R?=0,9939

0 10 20 30 40 50

Sekil 3.17. Kuersetinin Olgii Grafigi
3.2.2.7. Antioksidan Aktivite Belirleme Testlerinde Kullanilan Cozeltiler
Standart Cozeltilerinin Hazirlanmasi

1000 ppm BHT (2,6-di-t-butil-1-hidroksitoluen) ¢ézeltisi: 10 mg BHT tartilip 10
mL’lik balon jojeye alinarak hacmi etanol ile tamamlanip ¢6ziinmesi saglanip 1000

ppm’lik BHT ¢0zeltisi hazirlanmasgtir.

1000 ppm a-Tokoferol ¢ozeltisi: % 97°lik a-tokoferol” den 10.31 mg tartilip 10

mL’lik balon jojeye alinarak hacmi etanolle tamamlanip 1000 ppm’lik o-tokoferol

cOzeltisi hazirlanmstir.

4000 uM Galantamin ¢ozeltisinin hazirlanmasi: 2.3 mg galantamin tartild: ve 2

mL etanolde ¢ozllerek hazirlanmustir.

DPPH Serbest Radikali Giderim Aktivitesi Yonteminde Kullanilan Cozelti

0.1 mM DPPH c¢ozeltisinin hazirlanmasi: 4 mg DPPH tartilip 100 mL’ lik balon

jojede etil alkolle hacmi tamamlanarak 0.1 mM DPPH ¢6zeltisi hazirlanmistir.
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ABTS Katyon Radikali Giderim Aktivitesi Yonteminde Kullanilan Cozelti

7 mM ABTS katyon radikalinin hazirlanmasi: 19.2 mg ABTS tartildiktan sonra

5 mL suda ¢oziilerek 3.3 mg toz halinde potasyum peroksi disulfat (K,S,Os) tartilip
uzerine eklenerek karistirtlan ¢ozelti oda sicakhiginda 16 saat karanhkta bekletildikten
sonra absorbsiyonu ~ 0.70 olacak sekilde seyreltilmistir.

CUPRAC Yonteminde Kullanmlan Cozeltiler

10 mM Bakir (1) Kloriir dihidrat cozeltisinin _hazirlanmasi: 42.62 mg
CuCl,.2H,0 (Bakir (I1) klordr dihidrat) tartilip 25 mL suda ¢ozulerek  hazirlanmstir.

1 M Amonyum asetat tamponunun hazirlanmasi: 1.927 g NH,;OAc (Amonyum

asetat) tartilarak 25 mL suda ¢6zuldi ve pH= 7’ye (amonyak ve asetik asit kullanilarak)

ayarlanmustir.

7,5 mM Neokuproin ¢ozeltisinin hazirlanmasi: Neokuproinden 39.05 mg tartilip

25 mL etil alkolde c¢ozllerek hazirlanmustir.

3.2.2.8. Antioksidan Tayin Yontemleri

Antioksidan aktivite tayini i¢in c¢alisgilan 6 farkh 0zum cesidinin etanol
ekstrelerinin antioksidan yontemlerinden ABTS katyon radikal giderim, DPPH serbest
radikal giderim ve CUPRAC yontemleri ile aktiviteleri analiz edilmistir. Bltln
yontemlerin  grafiklerindeki  konsantrasyonlar  reaksiyon  karigimindaki  son
konsantrasyonlardir.

ABTS Katyon Radikali Giderim Aktivitesi

Ekstrelerin  ABTS katyon radikal giderim aktiviteleri 2,2'-azino-bis(3-
etilbenzotiazolin-6-silfonik asit) kullanilarak belirlenmistir (Re ve ark. 1999).
Cahsmada kullanilan 6 farkh Uziim cesidine ait tane eti ile kabuk, ¢ekirdek ve yaprak
etanol ekstrelerinin 4000 ppm’lik stok cozeltileri seyreltilerek 1000 ppm’lik ¢ozeltileri
hazirlanmistir. Hazirlanan ¢ozeltilerden her bir 6rnek igin 3 paralel olacak sekilde 2, 5,
10 ve 20 pL alinarak saf su ile hacimleri 40 pL’ye tamamlanmistir. Tim plakalara
ornekler disinda standart olarak BHT ve a-Toc ile kontrol (kor) igin etanol birakilmustir.
Ayni iglemler kontrol ve standartlar icin de uygulanmigtir. Standart, kontrol ve

orneklerin Gzerine 7 mM ABTS katyon radikali ¢6zeltisinden 160 pL ilave edilip
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karanlikta 30 dakika bekletildikten sonra 734 nm’de absorbanslari 6lgtlmusgtr.
Orneklerin absorbans degerleri kontrole kars: degerlendirildirilmistir. ABTS katyon
radikal giderim aktivitesi (% inhibisyon) asagidaki esitlik kullanilarak hesaplanmustir.

% Inhibisyon = (Axontrol — Avrnek) / Axontrol X 100
A: Absorbans

Orneklerin aktiviteleri excel’de % inhibisyon-konsantrasyon grafigi cizilerek
elde edilen veriler hesaplanarak standartlara kars: (ug/ml olarak) degerlendirilmistir.

DPPH (1,1-Difenil-2-Pikrilhidrazil) Serbest Radikal Giderim Y&ntemi

Ekstrelerin  serbest radikal giderim aktiviteleri DPPH (1,1-difenil-2-
pikrilhidrazil) serbest radikali kullanilarak belirlenmistir (Blois 1958). Calismada
kullanilan 6 farkh Gzim cesidine ait tane eti ile kabugu, cekirdek ve yaprak etanol
ekstrelerinin 4000 ppm’lik stok coOzeltileri seyreltilerek 1000 ppm’lik c¢oOzeltileri
hazirlanmistir. Hazirlanan ¢ozeltilerden her bir 6rnek igin 3 paralel olacak sekilde 2, 5,
10 ve 20 pL alinarak saf su ile hacimleri 40 pL’ye tamamlanmistir. Tim plakalara
ornekler disinda standart olarak BHT ve a-Toc ile kontrol (kor) icin etanol
birakilmistir. Ayni islemler kontrol ve standartlar icin de uygulanmistir. Standart,
kontrol ve Orneklerin Gzerine 0.1 mM DPPH c¢o6zeltisinden 160 pL ilave edilmistir.
Hazirlanan ¢Ozeltilerin oda sicakliginda karanlikta 30 dakika inkiibasyona birakildiktan
sonra 517 nm’de absorbanslari 6lgulmustir. Elde edilen absorbans degerlerinden %
inhibisyon degerleri hesaplamp kontrole karst degerlendirilmistir. Serbest radikal

giderim aktivitesi (% inhibisyon) asagidaki esitlik kullanilarak hesaplanmastir.
% Inhibisyon = (Axontrol— Asrek) / Axontrol X 100
A: Absorbans
Orneklerin aktiviteleri excel’de % inhibisyon-konsantrasyon grafigi cizilerek
elde edilen veriler hesaplanarak standartlara kars: (ug/ml olarak) degerlendirilmistir.
CUPRAC Yontemi

Yontem, antioksidan bilesikler varliginda Cu(l1)-Neokuproin (Nc) kompleksinin
renkli Cu(l)-Nc kelatina indirgenmesine dayanir. 3’er paralel olmak tzere 1000 ppm’

lik 6rnek cozeltilerden 2.5, 6.25, 12.5 ve 25 pL alinarak saf su ile hacimleri 67 pL’ye
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tamamlanmistir. Tum plakalara ornekler diginda standart olarak BHT ve o-Toc ile
kontrol (kor) icin etanol birakilmistir. Ayni iglemler kontrol ve standartlar igin de
uygulanmagtir. Standart, kontrol ve 6rneklerin Uzerine son konsantrasyonlarinin 10, 25,
50, 100 pg/mL olmas: icin sirastyla Cu (I1), neokuproin ve NH,OAc tamponun
herbirinden 61ul ilave edildi ve 1 saat sonra 450 nm’de absorbans 6lgllerek (Apak ve
ark. 2004). % Inhibisyon degerleri asagidaki esitlik kullanilarak hesaplanmustir.

% Inhibisyon = (Axontrol — Asrnek) / Axontrot X 100
A: Absorbans

Orneklerin aktiviteleri excel’de % inhibisyon-konsantrasyon grafigi cizilerek
elde edilen veriler hesaplanmis ve absorbans degerleri standartlara kars: (ug/ml olarak)
degerlendirilmisgtir.

3.2.29. Uzim Cesidi Orneklerinin Mineral Madde Miktarlarmn

Belirlenmesi

Yapilan calismada mineral analizi i¢in; 6 farkli Uzim c¢esidinin (Besni-
Adiyaman, Banazi Siyahi-Malatya, Kerkis-Mardin, Horoz Karasi-Sanlurfa, Dimigk: ve
Rumi Gzim cesitleri-Gaziantep) cekirdek, yaprak, tane eti ile kabuk ve cesitlerin
yetistirildigi bag topragi, mikrodalga sistemi (Berghoff MWS 3) ile ¢Ozinurlestirme
iglemine tabii tutulmustur. Yaprak ve meyve kisimlart icin HNO3 (nitrik asit, Merck),
toprak ve gekirdek kissmlarinin ¢ézindrlestirilmesinde de kral suyu (3 HCI+1HNO3:
Merck) kullanilmigtir. DOrt kademeli asit ¢ozunurlestirmesinden sonra bazi metallerin
(Ca, Na, K, Mg, Fe, Zn) tayini indiktif kuplajli optik emisyon spektrofotometresi ICP-
OES (Perkin Elmer Optima 2100 DV) ile yapilmigtir. ICP-OES’ de ¢alisma kosullar1
ve dalga boylari, hassashgin en fazla, tayin limitinin en uygun ve ortamdaki yabanci

maddelerin etkisinin olmadigi durumlara gore belirlenmistir.

Arastirma sonucu elde edilen veriler varyans analizi (ANOVA) ile
degerlendirilmigtir. Farkhliklarin belirlenmesinde Tukey coklu Kkarsilagtirma testi
uygulanmis ve istatistik onemlilik duzeyi %5 (P<0,05) olarak dikkate alinmisgtir.
Istatistik hesaplamalarda SPSS (Ver:21) paket programi kullan:imastar.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1. Uzum Cesitlerinin Baz Fiziksel ve Kalite Ozelliklerinin Analizi
Calismada kullanilan cekirdekli kurutmalik Gzim gesitlerinin suda ¢6ztinen kuru
madde (SCKM), pH ve toplam asitlik degerleri cizelge 4.1.'de g0sterilmistir. Cesitler
arasinda istatistiksel olarak énemli duzeyde farklilik oldugu belirlenmistir (P<0,05).

Gizelge 4.1. Uzim gesitlerinin bazi kalite 6zelliklerine iliskin tanitict istatistikler

Oiim Kuru Madde (SCKM) % Asitlik (Ph) TA(g/L)
Cesitleri _ — —

K13y & t3g & T3y
Besni 17,00+1,021% 3,628+0,717" 2,835+0,098°
Horoz Karast 21,40+0,992% 4,084+0,910° 3,210+0,093°
Dimiskt 14,35+0,630° 3,642+0,060 2,910+0,086°
Banazi Siyah1 22,60+1,141% 3,794+0,722% 3,285+0,152°
Rumi 17,901,130 3,740+0,852%° 3,405+0,139°
Kerkiig 20,01+0,821%° 3,436+0,088° 3,390+0,104%

a, b, ¢, d satirlar arasinda ayn1 harfi tagityan ortalamalar arasi fark istatistik bakimindan énemsizken,
farkl harf tasiyan ortalamalar arasindaki fark ise istatistiki olarak énemlidir (P<0.05). ¥: Ortalama, S
Standart hata

4.1.1. Suda Gozunen Kuru Madde (% SCKM)

Uziim gesitlerinin suda ¢oziinen kuru madde miktari, % 17,00+1,021 (Besni) ile
%22,604+1,141 (Banazi1 Siyahi) arasinda degistigi gorilmektedir (Cizelge 4.1.). Cesitler,
SCKM degerleri agisindan degerlendirildiginde, Gzim cesitleri arasindaki farklilik
istatistiksel olarak ©6nemli bulunmustur (P<0,05). Calismada kullanilan cekirdekli
kurutmahk Gzim cesitlerinden renkli cesitlerin beyaz cesitlere goére suda ¢oziinen kuru

madde bakimindan daha zengin oldugu tespit edilmistir.

Duran (2014), Malatya ve Elazig illerinde yetistirilen bazi Gzim cesitlerinde
yaptig1 calismada, Banazi Karas: tizim ¢esidinde SCKM degerini %20,77+0,25 olarak
bulmustur. Bu deger aragtirmamiz bulgularindan daha disdktar.

Tanrisever (2016), Mardin ilinde yetistirilen Gzim cesitlerinin verim ve kalite

Ozelliklerini belirlemeye yonelik yaptig: arastirmada, Kerkis Gzim cesidinin (kuru
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madde %21.60; pH 3.62; tartarik asit 4.70 g/l; tane agirligr 2.85 g) kalite 6zellikleri
acisindan One ¢ikan bir gesit oldugunu bildirmistir. Calismamizda suda ¢0ziinen kuru
madde miktar: ve titrasyon asitligi bakimindan elde ettigimiz degerlerin arastiricinin

bulgularidan daha distik oldugu gorilmdastdr.

4.1.2. pH

Uziim cesitleri arasinda olusan pH degerlerindeki farkliliklar istatistiksel olarak
onemli bulunmustur (P<0,05). Cahsmada kullanilan cekirdekli kurutmalik Gzim
cesitlerinin pH degerleri; 3,436+0,088 (Kerkus) ile 4,084+0,910 (Banazi Siyahi)
arasinda degistigi belirlenmistir (Cizelge 4.1.). En yiiksek pH degeri gosteren Banazi
Siyaht Uzlim cesidinin ahndig1 bag topragi orta derece kirecli ve hafif alkalindir.
Korkutal ve ark. (2012), potasyum miktar: ile pH arasinda kuvvetli bir iligki oldugunu
ve yiksek potasyum yiiksek pH ile sonu¢landigim ifade etmiglerdir.

Uluocak (2010) yaptigi ¢alismada, kuru Gzimlerde pH degerinin geside gore
degismekle birlikte 3.5-4.0 araliginda degistigini bildirmigtir. Calismamizin pH
degerleri ile Uluocak (2010) pH degerlerinde paralellik oldugu gorilmastdir.

4.1.3. Toplam Asitlik (tartarik asit g/l)

Yapilan analiz sonucunda Uziim cesitlerinin titrasyon asitliginin 2,835+0,098 g/|
(Besni) ile 3,405+0,139 g/l (Rumi) arasinda degistigi belirlenmistir (Cizelge 4.1.).
Uzumlerin ceside bagli hasat donemleri takip edilerek hasat edilmesine karsin, asitlik
degerlerinde 6nemli farkliliklar saptanmistir (P<0,05).

Canturk (2011) Gulizimu’nde yaptigi calismada, titrasyon asitligini 2.0 g/l ve
3.0 g/l olmak Uzere iki 6l¢im degeri bulmustur. Karadogan ve Keskin (2017) Karaerik
Uzim cesidi klonlarinin kalite ve fitokimyasal O0zellikleri Uzerine yaptigi ¢alismada, %
titrasyon asit degerlerinin % 0.81 (Klon 23) ile %0.73 (Klon 13) arasinda degistigi
belirtmistir. Ozden ve Vardin (2009), Sanhurfa kosullarinda yetistirilen Merlot,
Chardonnay, Cabernet Sauvignon, ve Siraz (Vitis vinifera L.) Uzlim gesitlerinin kalite ve
fitokimyasal o6zellikleri (zerine yaptiklari arastirmada cesitlerin toplam asitlik
degerlerini; C. Sauvignon 6.73 g/l, Siraz 6.51 g/l, Chardonnay 4.46 g/l, Merlot 4.40 g/l
seklinde bulundugunu saptamustir. Arastirmada Gzerinde ¢alistigimiz zm gesitlerinin

toplam asitlik degerleri genel olarak yapilan ¢alismalarla uyumlu oldugu gérialmustur.
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Tane iceriginin SCKM, organik asitler, pH, fenolik maddeler tarafindan
belirlendigi ve bu 6zellikler cesidin genetik yapisina, bagin tesis edildigi yere, rakima,
yoneye, iklim faktorlerine, kullanilan anaca, uygulanan kultirel islemlere ve hasat
zamanina gore degisiklik gosterebilecegi ifade edilmektedir. (Karanis ve Celik 2002,
Kamiloglu ve Ustiin 2014).

4.2. Uz(m Cesitlerinin Salkim ve Tane Ozellikleri

Calismada kullanilan Gzum cesitlerinin salkim agirliklary, 100 tane agirhklar,
tane eni ve tane boyu degerleri cizelge 4.2.'de gosterilmistir. Incelenen parametreler
acisindan tlm cesitler arasinda istatistiksel olarak onemli duzeyde farklilik oldugu
belirlenmistir (P<0,05).

Cizelge 4.2. Uziim gesitlerinin baz1 fiziksel dzelliklerine iligkin tamuci istatistikler

I 100 Tane agirhigt .
Clziim Salkim agirlig1 (gr) (an Tane eni (mm) Tane boyu (mm)
esitleri — - — _

Ges X5y X +5g Tis; Ty
Besni 188+12,000* 540+40,000% 17,876+0,187° 25,924+0,295%
Horoz bc a b b
Karas: 198+24,576 560+24,495 17,294+0,149 25,014+0,231
Dimiskt 220+14,142% 320+20,000° 16,994+0,104° 20,656+0,107°
Ei"";;lﬁl 284+29,933 320+20,000° 14,983+0,139° 19,215+0,195¢
Rumi 136+11,662° 200+61,623° 14,211+0,088¢ 13,959+0,076'
Kerkiig 164+7,483" 260+24,495° 15,184+0,125° 17,457+0,136°

a, b, ¢, d, e, f satirlar arasinda ayn1 harfi tasiyan ortalamalar aras: fark istatistik bakimindan 6nemsizken,
farkh harf tasiyan ortalamalar arasindaki fark ise istatistiki olarak onemlidir(P<0.05). ¥: Ortalama, Si:
Standart hata

Uziim gesitlerinin salkim agirliklarina ait elde edilen bulgular incelendiginde, en
yuksek salkim agirliga sahip cesit Banazi Siyah: (284+29,933 g), en disuk salkim
agirhgr sahip cesit ise Rumi (136+11,662 g) UzUm cesidi olmustur. Cahsmada
kullanilan gekirdekli kurutmalik tziim cesitlerinin 100 tane agirligi degerleri sirasiyla
Horoz Karasi 560+24,495 g; Besni 540+40,000 g; Banazi Siyah: 320+20,000 g; Dimisk1
320+20,000 g; Kerkis 260+24,495 g; Rumi 200+61,623 g seklinde oldugu tespit
edilmistir. Olctimler sonucunda Gziim cesitlerinin tane eni (mm) ve tane boyu (mm)
Ozellikleri incelendiginde, bu 6zellikler bakimindan en yuksek tane en ve boy degerleri
sirasiyla Besni (17,876+0,18 mm; 25,924+0,295 mm) ve Horoz Karasi (17,294+0,149

47



4. BULGULAR VE TARTISMA

mm; 25,014+0,231 mm) zum cesitlerinde 6l¢limastir. Calismada en distk tane en ve
tane boy degeri ise Rumi (14,211+0,088 mm; 13,959+0,076 mm) Uzim cesidinde
olcilmastur (Cizelge 4.2.).

Salkim agirligi (g) cesitin genetik yapisi belirleyici faktor olmakla birlikte,
ekolojik faktorler ve kiltirel uygulamalar ile degisim gosterebilmektedir.

Ko¢ ve ark. (2015) tarafindan, Banazi Karasi tzum c¢esidinde klon seleksiyonu
(I. Asama) calismasi kapsaminda ¢esidin bazi kalite parametreleri incelemis ve Banazi
Karast Gzim gesidinin SCKM degerini (%) 21-28, salkim agirligin1 200-350 g ve 100
tane agirligint 350-450 g oldugunu belirtmiglerdir. Cekirdekli siyah kurutmalik bir cesit
olarak 6n plana ¢ikan Banazi Karasi Uzum cesidine ait bulgularimizin, Ko¢ ve ark.

(2015) yaptig: calisma ile benzer oldugu goérilmastr.

Karadogan ve Keskin (2017), Karaerik tzim cesidi klonlarinin kalite 6zellikleri
Uzerine yaptiklari arastirmada, klonlarin salkim agirliklar: 567.5 g (Klon 30) ile 497.5 g
(Klon 18) arasinda degisim gosterdigi bildirilmistir. Uziim gesitlerinin tane eni (mm) ve
tane boyu (mm) Ozellikleri incelendiginde ise bu 6zellikler bakimindan en yiksek
degerler sirastyla Klon 15 (17.57 mm) ve Klon 13 (23.08 mm)’ten saglandigini, en
distk tane eni ve tane boyu ise sirasiyla Klon 23 (14.96 mm) ve Klon 18 (20.65

mm)’den elde edildigini saptamustir.

4.3. Toplam Fenolik ve Flavonoid Madde Miktar: Tayin Sonuglar

CGahsilan kurutmalik Gzim o6rneklerinin etanol ekstrelerinin toplam fenolik ve
flavonoid icerikleri sirasiyla pirokatekol ve kuersetine esdeger olarak belirlenmis ve

sonuclar pg/mg ekstre olarak verilmistir (Cizelge 4.3.).

Uziim 6rneklerinin gekirdek kistmlarindan hazirlanan etanol ekstrelerinin icinde
total fenolik icerik bakimindan, Kerkus tztiim ¢esidi gekirdek ekstresinin (55,88 + 1,85
pg pirokatekole esdeger/mg ekstre) en zengin ekstre oldugu; Dimiski zim cesidi
cekirdek ekstresinin (18,48 + 0,93 pg pirokatekole esdeger/mg ekstre) ise en fakir ekstre
oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.3.). Cekirdek ekstrelerinin fenolik icerige gore
flavonoid igerik bakimindan oldukga dustk oldugu tespit edilmistir.

Antosiyaninler, ben diisme asamasinda olugmaya baslar ve olgunlasma siresince

tane kabugunda birikerek, olgunluk asamasinda en yiiksek diizeye ulasirlar. Renkli
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uztimlerdeki toplam fenolik madde miktarinin yiiksek olusu antosiyaninlerin toplam
fenolik miktarina yaptigi katkidan kaynaklandigi belirtilmektedir (Kaur ve Kapoor
2001; Keskin ve ark. 2017). Calismamiz bulgularina bakildiginda, tane rengi siyah olan
Banazi Siyah: ve Horoz Karasi (ziim cesitlerinin toplam fenolik ve flavonid madde

miktarinin ylksek oldugu goralmustur.

Cizelge 4.3. Calisilan Kurutmalik Uziim Cesitlerinin Cekirdek, Yaprak ve Tane Eti ile Kabuk
Ekstrelerinin Toplam Fenolik ve Toplam Flavonoid Miktarlar:

Toplam Fenolik Miktar Toplam Flavonoid Miktar:
Uziim Ekstreleri (Mg pirokatekole esdeger)/mg Ekstre” (ug kuersetine esdeger)/mg Ekstre®
Cekirdek Ekstreleri
Besni 31,30£2,45 4,42+1,45
Banazi Siyahi 51,60+2,27 8,71+1,21
Dimiski 18,48+0,93 2,12+0,18
Horoz Karasi 33,1745,67 6,21+0,48
Kerkis 55,88+1,85 13,72+1,12
Rumi 33,97+£1,60 7,83+0,68
Yaprak Ekstreleri
Besni 19,94+0,12 1,14+0,16
Banazi Siyahi 17,95+2,27 3,27+0,12
Dimiski 23,56+1,13 13,33+2,79
Horoz Karasi 27,95+2,27 15,67+1,67
Kerkis 22,76x2,27 8,98+1,12
Rumi 21,15+2,27 11,67+1,29

Tane Eti ve Kabuk Ekstreleri

Besni 4,62+0,12 1,47+0,02
Banazi Siyahi 4,48+0,16 1,38+0,04
Dimiski 5,85+0,08 1,78+0,02
Horoz Karasi 6,92+0,11 2,18+0,06
Kerkils 3,25+0,13 1,27+0,02
Rumi 4,22+0,10 1,02+0,03

a: Degerler 3 paralel dlglimiin ortalamasi ve standart sapmasi olarak verilmistir.
b: Pirokatekole esdeger fenolik icerik. (y = 0,0312x + 0,0458 R2 =0,9962)
c: Kersetine egdeger flavonoid igerik. (y=0,033x + 0,02365 Rz=0,9939)
Hazirlanan yaprak ekstrelerinin icinde de total fenolik icerik bakimindan Horoz
Karasi yaprak ekstresinin (27,95 + 2,27 ug pirokatekole esdeger/mg ekstre) en zengin
ekstre, Banazi Siyah: (zim cesidi yaprak ekstresinin (17,95 + 2,27 pg pirokatekole

esdeger/mg ekstre) ise en fakir ekstre oldugu tespit edilmistir. Total flavonoid icerik
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bakimindan ise Horoz Karasi Gzim cesidinin yaprak ekstresinin (15,67 + 1,67 ug
kersetin esdeger/mg ekstre) en zengin ekstre oldugu tespit edilmistir. Tane
kisimlarindan hazirlanan ekstreler arasinda ise hem fenolik icerik hemde flavonoid
icerik bakimindan Horoz Karasi zum cesidi tane eti ve kabuk (6,92 = 0,11 pg
pirokatekole esdeger/mg ekstre; 2,18 + 0,06 pg kersetin esdeger/mg ekstre ) ekstresinin
diger ekstrelerden daha zengin oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.3.).

Genel olarak caligilan 18 ekstrenin de fenolik igerik bakimindan flavonoid
icerige gOre daha zengin oldugu tespit edilmistir. Ayrica genel olarak fenolik icerik
olarak cekirdek ekstrelerinin diger ekstrelere gore daha zengin oldugu belirlenmistir.

Tayfi Uzim cesidinin farkli organlarinda (geng/olgun tohum ve yaprak) toplam
fenolik, flavonoid ve antioksidan aktivitesinin degerlendirildigi ¢alismada (Kuru ve ark.
2017), en yiksek toplam fenolik miktarinin gen¢ tohumlardan, en yiksek toplam
flavonoid iceriginin miktar: ise genc yapraklardan elde edildigi bildirilmistir. Gerek
daha once yapilan literatur calismalarinda gerekse de arastirmamizda elde edilen
bulgulara bakildiginda toplam fenolik madde miktar: degeri en yiksek cgekirdekte, en

disuk Gzim eti ve tane kabugu kisminda bulunmustur.

Uziim ve drinlerindeki fenolik maddelerin bilesimi ve miktarinin; genetik,
cevresel ve agronomik faktorler tarafindan belirlendigini vurgulayan arastiricilar;
cesidin genotipi, iklim ve toprak kosullari, kilttrel islemler, Gzimin olgunlagma
durumu, Griin miktar:, organik veya geleneksel yetistirme yontemi, giibreleme, tanenin
su kapsami ve anaglar fenolik maddelerin durumunu etkiledigini, ayrica bu maddelerin
yillara gore de degisim gosterebilecegini ifade etmektedir (Singleton 1972; Aras 2006;
Cangi ve ark. 2011; Keskin ve ark. 2017; Bayir Yegin ve Uzun 2018).

Kaplama (2012), Hacitesbihi, Karaerik, Kamik, Sarigolot ve Kabuguyufka iziim
cesitlerinin toplam fenolik madde miktarini; kabuklarda 212,56-488,67 ug GAE/mg;
meyve etinde 113,11-162,56 pug GAE/mg; batin cekirdeklerde 140,34-201,45 pg
GAE/mg; ogutulmis cekirdeklerde 369,78-973,11 ug GAE/mg seklinde bulmustur.

Saricam (2014) tarafindan 10 farkl tizum gekirdegi 0rnegi toz veya bdtiin halde
etiv ve liyofilizatorde kurutarak toplam fenolik madde miktarini incelemistir. Horoz
Karasi 0zim cesidi igin en ylksek toplam fenolik madde miktari toz halde
liyofilizatorde kurutulan HK3 6rneginde (258,78 mg GAE/Q), en dusik toplam fenolik
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madde miktar: batun halde liyofilizatérde kurutulan HK4 (83,45 mg GAE/g) Orneginde
bulunmustur. Besni ¢esidinde ise en ylksek toplam fenolik madde miktar: bitun halde
etivde kurutulan BE1 (255,39 mg GAE/g) 6rneginde, en disuk toplam fenolik madde
miktar: ise toz halde etlivde kurutulan BE3 (119,70 mg GAE/g) 6rneginde saptanmistir.
CGalismamiz bulgularinin toplam fenolik madde mikari, saricam (2014) gore daha dustk
oldugu gorulmektedir.

Canturk wve ark. (2015), Gulizima (sofralik-pembe renkli)  cesidinin
fitokimyasal kalite 6zelliklerini belirlemeye yonelik yaptigi calismada, Gullizimi’nin
toplam fenolik madde miktarin1 Ankara Merkez’de 1880.30 mg/kg, Beypazari’nda ise
1530.84 mg/kg seklinde oldugunu belirlemistir. Ayni cesidin farkh lokasyonlarda
fenolik madde kapsaminin farkh olabilecegi gorilmektedir.

Bayir Yegin ve Uzun (2018), bazi Uztim genotiplerinin farkli kisimlarinin
fenolik madde ve antioksidan aktivite degisimlerini incelemis ve (zum tanesinin farkl
kistmlar1 toplam fenolik madde icerikleri bakimindan Kkarsilastirildiginda, en fazla
fenolik madde Gztim cekirdeklerinde bulundugunu, bunu Gzim kabugu, Gzim tanesi ve
tane eti takip ettigini ifade etmistir. Bayir Yegin ve Uzun (2018)’nun fenolik bulgular:

ile aragtirmamizin fenolik madde bulgularini rtismektedir.

Cahsmamizda incelenen beyaz zim cesitlerinden Kerkis cesidinin (gekirdek
ekstrelerinin), toplam fenolik ve toplam flavonid madde igerigi en yiiksek cesit oldugu
tespit edilmistir. Uziim ve driinlerindeki fenolik maddelerin bilesimi ve miktarmin
Uzerine, ¢esidin genetik yapisi ve bircok cevresel faktorin etkili oldugu bilinmektedir
(Keskin ve ark. 2017; Bayir Yegin ve Uzun 2018). Banazi Siyahi ve Kerkis zim
cesitlerinin toplam fenolik ve toplam flavonoid madde igeriginin incelenen diger
cesitlerden daha yiksek olusunda, rakim ( 953 ve 950 m) ve rakima baghi UV
yogunlugunun etkisinin olabilecegi dustiniilmektedir. Nitekim Korkutal ve ark. (2012),
rakim artikca siranin asitligi, UV radyasyonu ve kabuktaki fenol konsantrasyonu artigini

ve buna paralel iziim kalitesinin artigin1 vurgulamiglardir.

4.4. Uzm Cesitlerinin Etanol Ekstrelerinin Antioksidan Aktivite Sonuclar

Cahsilan Gzim cesitlerinin gekirdek, tane eti ile kabuk ve yaprak kisimlarinin
etanol ekstrelerinin antioksidan aktiviteleri, ABTS katyon radikali giderim ydntemi,
DPPH serbest radikali giderim yontemi, ve CUPRAC (Bakir (II) iyonu indirgeme
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antioksidan kapasitesi) yontemi ile belirlenmistir (Cizelge 4.4.-4.10., Sekil 4.1.-4.9.).
Tim antioksidan aktivite yontemlerinde standart olarak a-TOC ve BHT kullaniimstir.

4.4.1. Ekstrelerin ABTS Yontemine Gore Antioksidan Aktivite Sonuclan

Cekirdek ekstrelerinin ABTS katyon radikali giderim aktivitesine baktigimizda
Dimmisk: Gzim gesidi gekirdek ekstresi harig tum ekstrelerin oldukca aktif oldugu tespit
edilmistir. Ozellikle Kerkiis (inhibisyon: %88,72), Banazi1 Siyah: (inhibisyon: %88,04),
Besni (inhibisyon: %87,31) ve Rumi (inhibisyon: %86,16) zum cesidi cekirdek
ekstrelerinin standart olarak kullanilan o-TOC ve BHT’den daha aktif oldugu tespit
edilmistir (Cizelge 4.4., Sekil 4.1.).

Cizelge 4.4. Cekirdek ekstrelerinin ABTS yontemine gére antioksidan aktiviteleri®

Cekirdek

Ekstreleri 10 pg/mL 25 pg/mL 50 pg/mL 100 pg/mL
Besni 24,76 62,44 83,34 87,31
Banazi Siyah 68,72 87,27 87,69 88,04
Dimigka 5,53 17,45 34,29 49,88
Horoz Karasi 15,02 37,96 72,57 81,46
Kerkus 43,99 81,80 82,31 88,72
Rumi 24,63 55,27 83,25 86,16
a-TOC 51,88 80,44 84,22 85,17
BHT 54,11 62,14 81,67 85,81

a: Degerler 3 paralel 6l¢limin ortalamasi ve standart sapmast olarak verilmistir.
a-TOC:m-Tokoferol ve BHT: Bitillendirilmis hidroksitoluen, standart olarak kullanilmastir
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BC: Besni Cekirdek, BSC: Banaz1 Siyaht Cekirdek, DC: Dimiski
Cekirdek, HC: Horoz Karas1 Cekirdek, KC: Kerkiis Cekirdek, RC:

Sekil 4.1. Cekirdek ekstrelerinin ABTS katyon radikali giderim yontemi % inhibisyon grafigi
ABTS katyon radikali giderim aktivitesi sonucglarinin total fenolik ile ¢ok yiksek
paralellik gosterdigi belirlenmistir. Fenolik igerik bakimindan en dislk icerige sahip
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ekstre olan Dimisk:1 gekirdek ekstresi bu yontemde en duslk aktiviteye sahip iken en

yuksek fenolik icerige sahip olan Kerkus cekirdek ekstresi en yiksek aktiviteyi

gOstermistir.

Yaprak ornekleri icerisinde de yine Dimigki yaprak ekstresinin (inhibisyon:

%42,04) en duslk aktiviteye sahip oldugu tespit edilmistir. En aktif yaprak ekstresinin

ise Besni Uzim cesidi yaprak ekstresi (inhibisyon: %81,50) oldugu belirlenmistir
(Cizelge 4.5., Sekil 4.2.).

Cizelge 4.5. Yaprak ekstrelerinin ABTS yontemine gére antioksidan aktiviteleri?

Yaprak Ekstreleri 10 pg/mL 25 pg/mL 50 pg/mL 100 pg/mL
Besni 18,05 37,50 62,26 81,50
Banazi Siyahi 13,51 29,72 50,98 79,77
Dimiska 10,14 21,16 33,48 42,04
Horoz Karasi 11,43 28,29 48,39 71,64
Kerkus 12,99 28,03 49,17 73,29
Rumi 8,58 18,18 33,95 55,39
o-TOC 51,88 80,44 84,22 85,17
BHT 54,11 62,14 81,67 85,81

a: Degerler 3 paralel 6l¢limin ortalamasi ve standart sapmast olarak verilmistir.
a-TOC:@-Tokoferol, BHT: Butillendirilmis hidroksitoluen, standart olarak kullanilmastir.
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BY: Besni Yaprak, BSY: Banazi Siyah1 Yaprak, DY: Dinigki Yaprak,

HY: Horoz Karas1 Yaprak, KY: Kerkis Yaprak, RY: Rumi Yaprak

Sekil 4.2. Yaprak ekstrelerinin ABTS katyon radikali giderim yéntemi % inhibisyon grafigi

Tane eti ve kabugundan hazirlanan ekstrelerin genel olarak, ¢ekirdek ve yaprak

ekstrelerine nazaran bu yontemde daha dusik aktivite gosterdigi tespit edilmistir. ABTS

antioksidan yontemine gore en aktif tane eti ve kabuk ekstresi Dimigki zUm ¢esidi tane

eti ve kabuk (inhibisyon: % 29,95) ekstresi, en dislk antioksidan aktivite ise Besni
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Uzlim gesidi tane eti ve kabuk (inhibisyon: %18,67) ekstresinde belirlenmistir (Cizelge
4.6.).

Cizelge 4.6. Tane eti ve kabuk ekstrelerinin ABTS yontemine gore antioksidan aktiviteleri®

Tane Eti ve

Kabuk

Ekstreleri 10 pg/mL 25 pg/mL 50 pg/mL 100 pg/mL
Besni 1,06 2,93 8,70 18,67
Banazi Siyahi 2,27 3,54 9,58 22,47
Dimiska 3,66 5,29 11,59 29,95
Horoz Karasi 1,53 411 8,83 20,86
Kerkus 2,44 4,42 12,20 26,63
Rumi 1,48 3,35 8,61 20,86
a-TOC 51,88 80,44 84,22 85,17
BHT 54,11 62,14 81,67 85,81

a: Degerler 3 paralel 6lgimin ortalamast ve standart sapmast olarak verilmistir.
a-TOC:a-Tokoferol, BHT: Bitillendirilmis hidroksitoluen, standart olarak kullanilmastir.
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ABTS Katyon Radikali Giderim
Aktivitesi (% Inhibisyon)

BT BST DT HT KT RT a-TOC BHT

BT: Besni Tane Eti+Kabugu, BST: Banazi Siyahi Tane Eti+Kabugu, DT: Dimigki Tane
Eti+Kabugu, HT: Horoz Karas1 Tane Eti+Kabugu, KT: Kerkiis Tane Eti+Kabugu, RT: Rumi Tane

Sekil 4.3. Tane eti ve kabuk ekstrelerinin ABTS katyon radikali giderim yontemi % inhibisyon grafigi
ABTS katyon radikali giderim aktivitesi sonuclarina genel olarak baktigimizda total
fenolik igerik bakimindan zengin olan gekirdek ekstrelerinin ¢ok aktif, total fenolik
icerik bakimindan fakir olan tane eti ve kabuk ekstrelerinin ise diglk antioksidan
aktivite gosterdigi gorilmektedir. Bu yuzden Orneklerin ABTS katyon radikali giderim
aktivitesi sonuclar: ile total fenolik icerikleri arasinda yiiksek bir korelasyon oldugu

sOylenebilir.
4.4.2. Ekstrelerin DPPH Yontemine Gore Antioksidan Aktivite Sonuclan

Cekirdek ekstrelerinin  DPPH serbest radikali giderim aktivitesi analiz

edildiginde, yine total fenolik icerik bakimindan en fakir ekstre olan Dimigk: ¢ekirdek
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(Inhibisyon: %27,93) ekstresi haric tlim ekstrelerin oldukga aktif oldugu belirlenmistir.
Ozellikle Banaz1 Siyahi, Besni ve Kerkils Uziim cesidi gekirdek ekstrelerinin standart
olarak kullanilan a-TOC ve BHT’den daha aktif oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.7.,
Sekil 4.4.). Kuru ve ark. (2017), tlkemiz Guneydogu Anadolu Bélgesi'nde yetisen Tayfi
Uztim cesidinin farkli organlarinda (geng/olgun tohum ve yaprak) toplam fenolik,
flavonoid ve DPPH yontemiyle antioksidan aktivitesini incelemis ve en yuksek
antioksidan aktivitenin geng¢ tohumlarda bulundugunu, yaprak ekstrelerinin antioksidan

aktivitesinin ise gekirdek ekstrelerine gore dustik oldugunu tespit etmislerdir.

Cizelge 4.7. Cekirdek ekstrelerinin DPPH yontemine gére antioksidan aktiviteleri®

Cekirdek Ekstreleri 10pg/mL 25ug/mL 50pug/mL  100pg/mL

Besni 19,89 36,30 63,40 83,21
Banazi Siyahi 41,26 77,43 86,29 86,34
Dimiska 6,88 7,52 14,70 27,93
Horoz Karasi 9,25 21,99 36,19 66,64
Kerkus 25,77 48,44 77,16 82,99
Rumi 11,68 28,31 46,12 80,24
a-TOC 43,15 75,26 79,69 81,22
BHT 22,13 38,46 64,72 76,89

a: Degerler 3 paralel 6l¢imin ortalamasi ve standart sapmast olarak verilmistir.
a-TOC:z-Tokoferol, BHT: Bltillendirilmis hidroksitoluen, standart olarak kullanilmastir.

100 +

10 pg/mL

@25 pg/mL

@50 pg/mL

8100 pg/mL

DPPH Serbest Radikal Giderim

Aktivitesi (%Inhibisyon)

BSC DC HC KC RGC  o-TOC  BHT

BC: Besni Cekirdek, BSC: Banazi Siyahi Cekirdek, DC: Dimigki Cekirdek,
HC: Horoz Karasi Cekirdek, KC: Kerkis Cekirdek, RC: Rumi Cekirdek

Sekil 4.4. Cekirdek ekstrelerinin DPPH serbest radikal giderim yontemi % inhibisyon grafigi
Yaprak ekstrelerinin DPPH serbest radikali giderim aktiviteleri incelendiginde,
yaprak ekstreleri icinde Dimisk: Uzim cesidi yaprak ekstresi (Inhibisyon: %27,00) en
dustik aktiviteyi gosterirken, Besni tizim cesidi yaprak ekstresinin (Inhibisyon: %52,04)
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ise en ylksek antioksidan aktiviteye sahip oldugu belirlenmistir (Cizelge 4.8., Sekil
45.).

Cizelge 4.8. Yaprak ekstrelerinin DPPH yontemine gére antioksidan aktiviteleri?

Yaprak

Ekstreleri 10pg/mL 25ug/mL 50pg/mL 100pg/mL
Besni 6,88 15,70 31,90 52,04
Banazi Siyahi 8,72 12,98 26,73 47,94
Dimigka 6,64 6,72 14,42 27,00
Horoz Karasi 3,34 11,76 23,53 36,06
Kerkus 8,16 11,86 21,83 40,37
Rumi 1,05 5,90 16,50 27,66
a-TOC 43,15 75,26 79,69 81,22
BHT 22,13 38,46 64,72 76,89

a: Degerler 3 paralel 6lgtimiin ortalamasi ve standart sapmasi olarak verilmistir.
a-TOC:@-Tokoferol, BHT: Biitillendirilmis hidroksitoluen, standart olarak kullanilmastir.
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Sekil 4.5. Yaprak ekstrelerinin DPPH radikal giderim yontemi % inhibisyon grafigi

Cizelge 4.9. Tane eti ve kabuk ekstrelerinin DPPH yontemine gére antioksidan aktiviteleri®

Tane Eti ve

Kabuk Ekstreleri  10ug/mL 25ug/mL 50ug/mL 100pg/mL
Besni 1,03 3,09 3,22 4,24
Banaz1 Siyahi 1,22 2,38 3,63 5,97
Dimuigka 0,98 1,89 2,20 4,05
Horoz Karasi 1,09 2,17 3,39 4,61
Kerkis 1,95 3,16 3,81 6,69
Rumi 0,84 1,48 3,25 3,65
a-TOC 43,15 75,26 79,69 81,22
BHT 22,13 38,46 64,72 76,89

a: Degerler 3 paralel 6l¢imin ortalamasi ve standart sapmast olarak verilmistir.
a-TOC:@-Tokoferol, BHT: Butillendirilmis hidroksitoluen, standart olarak kullanilmastir.
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Yine tane eti ve kabugundan hazirlanan tim ekstrelerin ABTS katyon radikali
giderim yonteminde oldugu gibi DPPH serbest radikali giderim yonteminde de cok
diustk aktiviteye sahip oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.9.).

100
g 90
5 = 80
=S 70
% E 60 10 pg/mL
?5 % 50 825 ug/mL
_§ 5 40 050 ug/mL
3 8 28 £ 100 pg/mL
aniigs

BT BST DT HT KT RY a-TOC BHT

BT: Besni tane eti ve kabuk, BST: Banazi Siyahi tane eti ve kabuk, DT: Dimigki tane eti ve kabuk,
HT: Horoz Karas tane eti ve kabuk, KT: Kerkis tane eti ve kabuk, RT: Rumi tane eti ve kabuk

Sekil 4.6. Tane eti ve kabuk ekstrelerinin DPPH radikali giderim yéntemi % inhibisyon grafigi

DPPH serbest radikali giderim aktivitesi sonuglarina genel olarak baktigimizda
total fenolik igcerik bakimindan zengin olan gekirdek ekstrelerinin ¢ok aktif, total fenolik
icerik bakimindan fakir olan tane eti ve kabuk ekstrelerinin ise dustk aktivite gosterdigi
gorulmektedir. Bu yiizden orneklerin DPPH serbest radikali giderim aktivitesi sonuclari

ile total fenolik icerikleri arasinda yuksek bir korelasyon oldugu séylenebilir.

4.4.3. Ekstrelerin CUPRAC Yontemine GoOre Antioksidan Aktivite

Sonuglar

Cekirdek ekstrelerinin  CUPRAC (Bakir (1) iyonu indirgeme) yontemi
antioksidan aktivite sonuclart degerlendirildiginde, yine total fenolik igerik bakimindan
zengin olan ¢ekirdek ekstrelerinin antioksidan aktivitelerinin yuksek, total fenolik icerik
bakimindan fakir olan tane eti ve kabuk ekstrelerinin ise distk antioksidan aktivite
gosterdigi tespit edilmistir. Bu yontemde tum ekstreler igerisinde Banazi siyaht tziim
cesidinin cekirdek ekstresinin (Absorbans: 2,33 + 0,07) en iyi antioksidan aktiviteye
sahip oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.10.).
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Cizelge 4.10. Uzuim cesitlerinin cekirdek, yaprak ve tane eti ve kabuk ekstrelerinin CUPRAC yontemine
- - - - - y p y
gore antioksidan aktiviteleri®

Cekirdek Eksreleri

Ekstre/Derisim 10 pg/mL 25 pg/mL 50 pg/mL 100pg/mL
Besni 0.156+0.00 0.363+0.00 0.577+£0.01 1.127+0.04
Banaz1 Siyahi 0.346+0.03 0.781+0.00 1.471x0.03 2.333+0.07
Dimiska 0.103+0.00 0.182+0.00 0.378+0.02 0.672+0.03
Horoz Karasi 0.145+0.00 0.265+0.00 0.450+0.01 0.809+0.01
Kerkus 0.191+0.00 0.458+0.00 0.750+0.03 1.392+0.01
Rumi 0.154+0.01 0.302+0.01 0.549+0.03 0.970+0.04
BHT 0.276+0.01 1.132+0.03 1.892+0.05 3.179+0.02
z-TOC 0.191+0.00 0.542+0.00 1.065+0.01 1.524+0.01
Yaprak Ekstreleri
Ekstre/Derisim 10 pg/mL 25 pg/mL 50 pg/mL 100pg/mL
Besni 0.172+0.00 0.256+0.00 0.302+0.00 0.761+0.00
Banazi Siyahi 0.117+0.00 0.239+0.01 0.313+0.00 0.673+0.01
Dimiski 0.212+0.00 0.387+0.00 0.606+0.00 0.994+0.00
Horoz Karasi 0.148+0.00 0.212+0.00 0.331+0.00 0.692+0.00
Kerkis 0.165+0.00 0.321+0.00 0.477+0.00 0.816+0.01
Rumi 0.169+0.01 0.296+0.01 0.472+0.00 0.689+0.00
BHT 0.276+0.01 1.132+0.03 1.892+0.05 3.179+0.02
x-TOC 0.191+0.00 0.542+0.00 1.065+0.01 1.524+0.01

Tane Eti ve Kabuk Ekstreleri

Ekstre/Derisim 10 pg/mL 25 pg/mL 50 pg/mL 100pg/mL
Besni 0.060+0.00 0.068+0.00 0.101+0.00 0.118+0.00
Banazi Siyahi 0.065+0.00 0.080+0.00 0.115+0.02 0.120+0.00
Dimiska 0.067+0.00 0.092+0.00 0.112+0.00 0,137+0.00
Horoz Karasi 0.065+0.00 0.080+0.00 0.106x0.00 0.145+0.00
Kerkis 0.068+0.00 0.075%0.00 0.101+0.00 0.141+0.00
Rumi 0.062+0.00 0.069+0.00 0.094+0.00 0.109+0.00
BHT 0.276+0.01 1.132+0.03 1.892+0.05 3.179+0.02
a-TOC 0.191+0.00 0.542+0.00 1.065+0.01 1.524+0.01

a: Degerler 3 paralel 6l¢limin ortalamasi ve standart sapmast olarak verilmistir.
a-TOC:&-Tokoferol, BHT: Btillendirilmis hidroksitoluen, standart olarak kullanilmastir.
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Hallag Turk ve ark. (2009), uzim suyu ve sirkenin antiradikal aktiviteleri
incelemis ve DPPH ydntemine gore kirmizi Uzim suyunun antiradikal aktivitesi %
89,10; sirkeninki de % 41,01 olarak bulmuslardir.

Cetin ve ark. (2012), bazi Gzim cesitlerinin toplam fenolik madde icerigi tizerine
yaptig1 calismada cesitlerin toplam fenolik madde icerigi; Alphonse Lavallee 3.084
mg/g, Yalova Incisi 2.449 mg/g, Horoz Karas: 2.832 mg/g, Trakya Ilkeren 1.974 mg/g,
Cardinal 1.274 mg/g olarak tespit etmistir.

Kaplama (2012), materyal olarak Hacitesbihi, Karaerik, Kamik, Sarigolot ve
Kabuguyufka UGzim cesitlerinin kabuk, meyve eti ve cekirdeklerinin antioksidan
kapasiteleri DPPH radikal giderme yontemi (IC50, pg/ml) ve p-karoten agartma
yontemi ile belirlemistir. Uziim o6rneklerinin DPPH ydntemine goére antioksidan
aktiviteleri; 40,56-140,22 pug/ml arahginda oldugunu saptamistir.  Uziimlerde
antioksidan kapasitesi [p-karoten agartma yontemine gore %13,16-67,90 olarak

bulundugu belirlemistir.

Duran (2014), bazi tzim cesitlerine ait kabuk ve cekirdekleri kullanarak yaptigi
calismada, Banazi Karas: Uzim gesidinin antioksidan aktivitesini ABTS yontemine gore
kabuk 3,54 mg Trolox/g; ¢ekirdek 7,18 mg Trolox/g seklinde, DPPH ybdntemine gore
ise kabuk 25,36 mg/g; cekirdek 538,29 mg/g seklinde bulmustur.

Calismamiz konu agisindan, bazi Uzum cesitleri icin ilk olma o6zelligi
tasimaktadir. Ayrica literatirde ortak veya birbirine donusturulebilir  birimler
kullaniimadigindan arastirmamizda elde edilen sonuglarin saglikl bir sekilde literatir
ile kargilagtirilarak tartisilmasi bir sorun olarak karsimiza gikmaktadir.

4.5. Mineral Madde Analizleri

Calismada kullanilan Gziim cesitlerine ait toprak, ¢ekirdek, yaprak ve tane eti ve
kabuk Orneklerinin bazi makro (Ca, K, Mg, Na) ve mikro (Fe ve Zn) mineral madde
icerikleri % olarak belirlenmistir (Cizelge 4.11. ve Cizelge 4.12.). Demir elementinin
analizinde, toprakta % olarak tayin edilen miktar verilmistir. ICP-OES’te yapilan
analizlerde cesitlerin cekirdek, yaprak ve tane eti ve kabuk kisminda demir elementi
degerleri tayin sinirinin altinda kalmistir. Yapilan ¢inko analizinde de cesitlerin toprak,
cekirdek, yaprak ve tane eti ile kabuk kisimlarinda ¢inko degerleri tayin limitinin altinda
kaldig: igin tespit edilememistir.
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Guneydogu Anadolu Bdolgesi topraklar: genellikle hafif veya orta derecede krecli
ve alkalin bir yapiya sahiptir. Calisilan kurutmalik Gzim cesitlerinin bag toprak
ornekleri analizi Cizelge 4.11.” de verilmistir.

Cizelge 4.11. Cahsilan kurutmalhk tziim cesitlerinin bag toprak érneklerinde bulunan bazi makro ve
mikro mineral madde miktarlari (%)

Toprak mineral icerigi analiz sonuglan

Uzim Ca(%) K (%) Mg (%) Na (%) @ Fe (%) Zn (%)
Cesidi
Besni 7,270 0,246 0,510 0,224 1,194 ND

Banaz1 = 8,810 0,379 1,100 0,236 0,113 ND
Siyahi
Dimgki 5,800 0,420 1,000 0,230 2,007 ND

Horoz 5,880 0,452 1,091 0,233 2,133 ND
Karasi
Kerkds 9,255 0,368 1,953 0,239 1,245 ND

Rumi 4,971 0,448 0,946 0,231 1,939 ND

Orneklerin bag topragt mineral madde icerigine ait elde edilen veriler
degerlendirildiginde; Cesitlerin bag topragi 6rneklerinin en fazla ihtiva ettigi makro
elementin kalsiyum (Ca) oldugu, en az bulunan makro elementin ise sodyum (Na)
oldugu saptanmistir (Cizelge 4.11.). Bolgenin kirecli toprak yapisina sahip olmasi
nedeniyle bu sonucun elde edildigi diistinilmektedir. ICP-OES’te yapilan analizde bag

toprag: orneklerinde mikro elementlerden ¢inko (Zn)’ nun miktar: saptanamamustir.

Arastirma sonucunda cesitlerin bag toprak drneklerinde makro elementlerden en
yuksek Ca icerigi (% 9,255) Kerkiis uziim cesidi bag toprak orneginde, en disik Ca
icerigi de (% 4,971) Rumi Uzim cesidi bag toprak 6rneginde saptamistir. Mg minerali
ise en yuksek Kerkis (% 1,953), en disuk Mg icerigi Besni ¢esidinin (% 0.51) toprak
orneginde bulunurken, Potasyum (K) agisindan en ylksek deger Horoz Karasi (%
0,452) Uzim cesidi toprak orneginde, en dusik Besni (% 0,246) toprak Orneginde
bulunmustur. Uzim cesitleri bag toprak érneklerinin Na icerigi birbirine yakin degerler
izlerken, en yuksek Na icerigi Kerkus (% 0,239), en dislik Na degeri ise Besni (izim
cesidi (% 0,224) bag toprag: 6rneginde tespit edilmistir. Mikro minerallerden Fe iceri en
yuksek cesit Horoz Karasi (% 2,133) toprak Orneginde, en disuk Fe igerigi Banazi
Siyahi (% 0,113) bag toprak drneginde bulunmustur (Cizelge 4.11.).
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Cizelge 4.12. Cahisilan kurutmalik Gizim gesitlerinin toprak, cekirdek, yaprak ve tane eti ile
kabugunda bulunan bazi makro ve mikro mineral madde miktarlar1 (%)

Eié‘ﬂ’}i Kism  Ca(%) K(%) Mg(©%) Na(%) Fe(%)  Zn(%)
Cekirdek 0,410 0,307 0,910 0,026 ND ND
Besni  Yaprak 2,060 0,314 0,190 0,024 ND ND
TaneEti 5 0,446 0,052 0,021 ND ND
ve Kabuk
Cekirdek 0,025 0,037 0,082 0,023 ND ND
Banazt  vaprak 0,222 0,043 0,190 0,022 ND ND
Siyahu Tane Eti
0,010 0,058 0,048 0,022 ND ND
ve Kabuk
Cekirdek 0,281 0,277 0,103 0,022 ND ND
Dimska Yaprak 1,936 0,250 0,213 0,026 ND ND
TaneEti ) 564 0,552 0,054 0,021 ND ND
ve Kabuk
Cekirdek 0,340 0,311 0,084 0,022 ND ND
Horoz  yaprak 1,793 0,477 0,189 0,026 ND ND
Karas Tane Eti
0,048 0,520 0,052 0,022 ND ND
ve Kabuk
Cekirdek 0,365 0,249 0,107 0,022 ND ND
Kerkis  Yaprak 1,453 0,488 0,169 0,026 ND ND
TaneEti - 0 0,536 0,052 0,025 ND ND
ve Kabuk
Cekirdek 0,515 0,248 0,113 0,024 ND ND
Rumi  Yaprak 2,001 0,400 0,172 0,027 ND ND
TaneEti -, 7 0,609 0,059 0,022 ND ND
ve Kabuk

Uzim cesitlerinin yaprak (yaprak ayasi) Grneklerinin mineral madde igerigi
bulgular: incelendiginde, cesitlerin yaprak 6rnegi Ca iceriginin % 2,060 (Besni) ile %
0,222 (Banazi1 Siyahi) araliginda, K icerigi ise %0,488 (Kerkus) ile % 0.250 (Dimigki)
araliginda degistigi gorilmektedir. Yaprak orneklerinin Mg icerigi % 0,213 (Dimigki)
ile % 0,169 (Kerkds) araliginda bulunurken, cesitlerin yaprak 6rnegi Na igeriginin diger
makro minerallere nazaran daha dusiik ve birbirine yakin degerler gosterdigi, yaprak
orneklerinin Na iceriginin ise % 0,027 (Rumi) ile % 0,022 (Banazi Siyahi) araliginda
degistigi gorulmektedir. (Cizelge 4.12.). Cesitlerin yaprak Orneklerinde ICP-OES’te
yapilan analizde mikro minerallerden demir (Fe) ve c¢inko (Zn) miktar: tespit

edilememistir.

Uziim cesitlerine ait gekirdek orneklerinin mineral madde icerigi incelendiginde;
Makro elementlerden en yiksek Ca icerigi Rumi tzumu (% 0,515) cekirdeklerinde, en
disik Ca icerigi Banazi Siyahi (% 0,025) lzim cesidi c¢ekirdek Orneklerinde
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belirlenmistir. En yiksek K icerigi Horoz Karasi (% 0,311) ¢ekirdeklerinde, en distk
ise Banazi Siyah1 (% 0,037) (iziim cesidi cekirdek drneklerinde tespit edilmistir. Uziim
cesitleri cekirdeginin Mg icerigi ise en yuksek Besni (% 0,91), en dislik Banazi Siyahi
(% 0,082) seklinde bulunmustur. Diger taraftan cekirdek orneklerinin Na igerigi
bakimindan birbirine yakin degerlerde oldugu gorulmektedir. Cesitlerin ¢ekirdek
orneklerinde de mikro mineraller olan demir (Fe) ve ¢inko (Zn) miktar: tespit

edilememistir (Cizelge 4.12.).

Cesitlerin tane eti ile kabuk kisminin (tane eti ve tane kabugu) mineral madde
kapsami bulgular: degerlendirildiginde; makro minerallerden en yiiksek Ca, K ve Mg
icerigi Rumi Gzim cesidi (Ca % 0,073; K % 0,609; Mg % 0,059) tane eti ve kabuk
orneginde belirlenmigtir. Cesitlerin tane eti ve kabuk Orneklerinin Na minerali icerigi
birbirine yakin degerlerde (% 0,025-0,021) oldugu gorulmektedir. Cesitlerin toprak,
yaprak ve c¢ekirdek drneklerinde oldugu gibi tane eti ve kabuk orneklerinde de demir
(Fe) ve ¢inko (Zn) elementlerinin miktar: saptanamamistir (Cizelge 4.12.).

Akin ve Citil (2011) tarafindan, Ak tzum, Dokulgen, Hesap Ali, Eksi kara ve
Kizil Gzim gesidi gekirdeklerinin makro ve mikro mineral madde igerikleri incelenmis
ve cekirdeklerde Na icerigini; Kizil ziim % 0.166, Ak izimde % 0.190, Dokiilgen %
0.193, Hesap Ali % 0.223, Eksi kara % 0.230 sekliden saptamistir. Uzim cesidi
cekirdeginde potasyumun (K) igerigini; Ak tziim % 0.447, Dokilgen %0.413, Hesap
Ali %0.470, Eksi kara %0.527 ve Kizil Gzimde %0.460 seklinde, kalsiyum (Ca)
icerigini; Ak Gzim %0.820, Dokilgen %0.487, Hesap Ali %0.750, Eksi kara %0.540 ve
Kizil Gzim %0.547 seklinde, makro elementlerden magnezyum (Mg) icerigi ise Ak
uztimde % 0.077, Dokilgen % 0.083, Hesap Ali % 0.123, Eksi kara % 0.093 ve Kizil
uztimde % 0.087 olarak bulundugunu tespit etmistir. Arastirmamizda gesitlerin cekirdek
kistmlarinin mineral madde icerik degerleri Akin ve Citil (2011) ¢alismasina gore genel
olarak distk ¢ikmistir. Uziim tanesinin mineral mineral madde miktar:, basta toprak
yapisi ve topragin mineral madde kapsami olmak Uzere, Giziim gesidi, olgunluk derecesi,

.o =

iklim kosullar1 ve ilaglama gibi kilttrel iglemlerle degistigi bilinmektedir.

Kizilg6z ve ark. (2011) tarafindan, Sanhurfa ili Hilvan ilcesi Ovacik Koyi’nde
yaygin olarak vyetistirilen asmalardan (Vitis vinifera L.) alinan yaprak ve toprak
ornekleri kullanilmig ve analiz sunucunda, bag toprak orneklerinin genellikle kil

blnyeli, orta kirecli, hafif alkalin ve organik maddesi diisiik oldugu tespit edilmistir.
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Ayni calismada asma yaprak orneklerinin K, Ca ve Mg icerigi sirasiyla %0.53-1.07,
1.18-2.61 ve 0.17-0.34 arahginda bulunmustur. Calisgmamiz kapsaminda bitkisel
materyal olarak kullandigimiz Horoz Karasi gesidine ait iziim, yaprak ve bag topragi
ornekleri Sanhurfa Hilvan ilgesi Ovacik Koyinden temin edilmis olup s6z konusu
cesidin yaprak orneklerinin mineral mineral madde bulgularimiz ile Kizilgéz ve ark.

(2011)’nin arastirma bulgulariyla benzerlik gostermistir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu ¢alismada Guneydogu Anadolu Bolgesi’nde kurutmalik olarak 6ne cikan 6
farkli Gzum cesidinin (Besni-Adiyaman; Banazi Siyahi-Malatya; Kerkiis-Mardin; Horoz
Karasi-Sanhurfa; Dimigki ve Rumi - Gaziantep) cekirdek, yaprak, tane eti ile kabuk ve
cesitlerin bag toprag: incelenmistir. Cesitlerin salkim, tane ve sirasi kullamlarak bazi
fiziksel ve kalite Ozellikleri, kuru ve 6gutilmus cekirdek, yaprak, tane eti ile kabugun
etanol ekstreleri kullanilarak toplam fenolik, toplam flavonoid madde miktar: ile
antioksidan aktiviteleri ve gesitlerin kurutularak 6guttlmus cekirdek, yaprak, tane eti ile
kabuk ve bag toprak oOrnekleri kullanilarak mineral madde kapsami belirlenmistir.

Cahsmada elde edilen bulgular tartisilmis konuyla iligkili literatr ile desteklenmistir.

- Yas Uzum analiz ve 6lguimlerinde gesitlerinin baz: fiziksel (salkim agirligi, 100
tane agirligi, tane en ve boyu) Ozellikleri ile bazi kalite (SCKM, pH ve TA)
parametreleri agisindan cesitler arasinda; ceside bagli énemli farkhliklar oldugu tespit
edilmistir. Siyah Uzim cesitlerin SCKM miktar1 beyaz cesitlerden daha yiksek
bulunmus ve cesitlerinin suda ¢6zunir kuru madde miktar: sirasiyla Banazi Siyahi>

Horoz Karasi > Kerkus >Besni>Rumi > Dimisk1 seklinde bsiralanmastir.

- pH degerinin Uzlm cesitleri arasinda istatistiki olarak p<0,05 seviyesinde
onemli duzeyde farkli oldugu ve tzim cesitlerinin pH degerlerinin 3,436+0,0 (Kerkis)

.o =

ile 4,084+0,9 (Horoz Karasi) arasinda degistigi belirlenmistir.

- Calismada kullanilan Gziim gesitlerinin titrasyon asitliginin gesitler arasinda
istatistiki olarak p<0,05 seviyesinde 0nemli diizeyde farkli oldugu tespit edilmis ve
tartarik asit cinsinden 2,835+0,0 g/l - 3,405+0,1 g/l arasinda bulunmustur. Orneklerin
titrasyon asitlikleri en diisiik Besni en yiksek Rumi izim gesidinde tespit edilmistir.

- Arastirmamizda toplam fenolik madde miktar: ¢ekirdek ekstrelerinde 18.48-
55.88 pg/mg; tane eti ile kabugunda 3.25- 6.92 pg/mg; yaprak ekstrelerinde ise 17.95-
27.95 pg/mg degerleri arasinda bulunmustur (Cizelge 4.3.). Calismamizda toplam
fenolik madde miktarlari; cekirdek > yaprak > tane eti ile kabuk olarak siralanmustir.
Uzium tanesinin cekirdekten ayrildiktan sonra kalan kismi (tane eti+tane kabugu)
cekirdek ekstrelerine gore fenolik, flavonoid ve mineral icerigi bakimindan daha dustk
oranda oldugu tespit edilmistir. Bu sonucglarimiz da Ozcan ve ark. (2017), tarafindan
yapilan aragtirma sonuclari ile desteklenmistir.
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Cahismada elde edilen bulgulara bakildiginda, tim ekstrelerin toplam flavonoid
madde miktarinin toplam fenolik madde miktarina gore daha disik oldugu
gorulmektedir. Toplam flavonoid madde miktarlari; yaprak > cekirdek > tane eti ve

kabugu olarak siralanmistir.

Cahsmamizda antioksidan kapasite, kullanilan yontemlere (ABTS, DPPH ve
CUPRAC) gore cesitler dizeyinde farkli sonuclar elde edilmistir. Yapilan pek cok
calismada antioksidan aktivitenin kullanilan yonteme, kimyasallara, c¢ozicu ve
bilesenlere gore farkl sonuclar alinabilecegi belirtilmistir. Bu nedenle bazi arastiricilar
antioksidan kapasite belirlemede tek bir metodun degil farkli yontemlerin birlikte
denenmesinin daha dogru olacagini vurgulamislardir (Villafio ve ark., 2006; Rivero-
Pérez ve ark., 2007).

- ABTS katyon radikali giderim yontemi ile ¢ekirdek ekstrelerinin antioksidan
aktivitesi (% inhibiyonu) 49.88-88.72 pg/ml araliginda, yaprak ekstreleri 42.04-81.50
po/ml araliginda, tane eti ve kabuk ekstrelerinin ise 18.67-29.95 pg/ml araliginda
oldugu belirlenmistir. Elde edilen bulgular incelendiginde ABTS ydntemine gore
antioksidan aktivitesi en yuksek cekirdek ektresi Kerkiis cesidinde, yapraklarda en
yuksek aktivite degeri Besni ¢esidinde bulunurken, tane eti ve kabuk ekstrelerinde ise
en yiksek antioksidan aktivite Dimigki Uzim c¢esidinin tane eti ve kabuk ektresinde
tespit edilmistir. Ayrica yontem ve calisilan kisimlarin antioksidan degerlerine ait
bulgular kiyaslandinda, en yuksek antioksidan aktivite degerlerinin ABTS katyon
radikali giderim yonteminde oldugu gorilmustur.

- DPPH serbest radikali giderim yontemi ile gekirdek ekstelerinin antioksidan
aktivitesi 27.93-83.21 pg/ml araliginda, yaprak ekstreleri 27.00-52.04 pg/ml araliginda,
tane eti ve kabuk ekstrelerinin de 3.65-6.69 pg/ml araliginda oldugu belirlenmigtir. Bu
yonteme gore antioksidan aktivitesi en ylksek cekirdek ektresi Banazi Siyahi Gzim
cesidinde, yapraklarda en yiiksek aktivite degeri Besni cesidinde bulunurken tane eti ve
kabuk ekstrelerinde ise en ylksek antioksidan aktivite Kerkuls Gzim cesidinde oldugu
tespit edilmistir.

- Yaptigimiz galismada, CUPRAC (Bakir (I1) iyonu indirgeme antioksidan
kapasitesi) yontemi ile cekirdek ekstelerinin antioksidan aktivitesi 0.672-2.333 pg/mi
arahginda, yaprak ekstreleri 0.673-0.994 pg/ml araliginda, tane eti ve kabuk ekstreleri

.o =

ise 0.109-0.145 pg/ml arahginda degistigi belirlenmistir. CUPRAC ybntemine gore
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antioksidan aktivitesi en yuksek cekirdek ektresi Banazi Siyahi Gzim cesidinde,
yapraklarda en yiksek aktivite degeri Besni cesidinde bulunurken; tane eti ve kabuk
ekstrelerinde ise en yuksek antioksidan aktivite Horoz Karasi Uzum cesidi ekstresinde
belirlenmistir.

- Uziim cesitlerinin cekirdek, yaprak ve tane kistmlarmin antioksidan aktivitesi
uc farkli yontemle (ABST, DPPH ve CUPRAC) belirlenmis ve uygulanan ¢ yontemde
de Uzim cekirdek ekstrelerinin antioksidan aktivitesi yaprak ve tane eti ile kabuk
kistmlarindan daha yilksek bulunmustur. Uziimde bulunan ve antioksidan aktiviteye
sahip olan fenol bilegiklerin % 65’inin ¢ekirdekte bulundugu bildirilmektedir
(Cabaroglu 2015).

- Uzerinde calisilan tiziim gesitlerinde toplam fenolik madde icerigi ile toplam
antioksidan kapasite arasinda genel olarak pozitif iligki gozlenmistir. Arastirma
sonucunda elde edilen bu bulgu, GzlUmlerinin fenolik bilesik icerik yogunlugunun
antioksidan kapasite Uzerine dogrudan etkili oldugu konusunda bir¢ok uluslararasi
yapilan calismalarda da benzer sonuglarla destekleyici nitelik tasimaktadir. Uziim
cesitlerinde cekirdek wve tane kabuklarinin toplam fenolik icerikleri ile toplam
antioksidan kapasite arasinda olumlu bir korelasyon bulundugu bir ¢ok arastirmada
vurgulanmigtir (Burns ve ark. 2000; Xu ve ark. 2010; Nile ve ark. 2013; Gengaihi ve
ark. 2014). Buna Kkargin bazi arastiricilar da bazi Gzim cesitlerinin cekirdek
ekstraktlarinda, HPLC ile analiz edilen polifenoller ile antioksidan aktivite arasinda
olumlu bir iliski olmadigin1 belirtmiglerdir (Bozan ve ark. 2008; Fernandes ve ark.
2013). Fernandes ve ark. 2013, yiiksek polifenolik icerige sahip olan bir ¢esidin ayni
zamanda yuksek antoksidan kapasiteye her zaman sahip olamayacagini ¢ahgmalarinda
vurgulamglardir. Bu konuda da polifenolik kompoziyonu olusturan bilesiklerin orani ve
dagiliminin 6nemli oldugunu belirtmiglerdir.

- Uzimin, bitkilerin biyume ve gelismesinde oldugu gibi insan saglig: ve
beslenmesinde de elzem 6nem tasiyan mineral maddeler bakimindan zengin bir meyve
oldugu bilinmektedir. Calismada elde edilen bulgular 1s1ginda, calisilan minarellerden,
Uzum gesitlerinin bag toprak drneklerinin en ¢ok ihtiva mineral maddenin kalsiyum (Ca)
oldugu belirlenmistir. Analiz sonucunda bag toprak drneklerinin en gok igerdigi mineral
maddeler sirasiyla Ca>Fe>Mg>K>Na seklinde olmustur. Banazi Siyahi Uzim cesidi
cekirdek Ornegi diginda diger tim cesitlerin gekirdek orneklerinin en ok icerdikleri

makro mineral maddeler sirasiyla Ca>K>Mg>Na seklinde oldugu gorulmustr.
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Cahsmada Uzium cesitlerinin yaprak orneklerinin mineral maddelerce oldukga zengin
oldugu gorulmektedir. Calismamizda yaprak orneklerinin en cok ihtiva ettigi makro
mineral maddenin kalsiyum (Ca), en az ihtiva ettigi makro mineral madde ise sodyum
(Na) oldugu saptanmistir. Cesitlerin tane eti ve kabuk oOrneklerinin potasyum (K)
minerali agisindan zengin, diger makro mineraller agisindan ise gekirdek ve yaprak
kisstmlarindan daha fakir oldugu gorulmektedir. Calismamizda Uzim cesitlerin yaprak,
cekirdek ve tane eti ve kabuk Orneklerinde yapilan (ICP-OES’te) analizde mikro
minerallerden demir (Fe) ve ¢inko’nun (Zn) miktar: tespit edilememistir.

- Tez cahsmasindan elde edilen bir diger 6nemli bulgu ise asma yapraklarinin
fenol igerigi ve antioksidan kapasitesi bakimindan gekirdek ekstrelerine yakin duzeyde
yuksek aktivasyon gostermesidir. Yapraklarda yapilan bir baska calismada da
bulgularimiz1 destekleyici sonucglar elde edilmistir (Fernandes ve ark. 2013). Asma
yapraklarinda son derece sinirh ¢calisma bulunmakla birlikte ¢alismamizdan elde edilen
sonuclar, asma yapraklarinin icerdikleri polifenoller ve antioksidanlar bakimindan
endustriyel alanda ve eczacilik sektoriinde 6nemli bir kaynak olusturma potansiyeli
bulunmaktadir.

Ulkemiz uzim cesitliligi acisindan oldukca zengin bir cografyaya sahiptir.
Bundan dolay: tlkemiz, Gzimden elde edilen Urtinler agisindan da oldukga genis bir
cesitlilige sahiptir. Bu drinlerin basinda dinya pazarinda s6z sahibi oldugumuz
cekirdeksiz kuru Gzim gelmektedir. Ayrica tlkemizde Gzim ve sirasi kullanilarak veya
iglenerek gekirdekli kuru tizuim, pestil, sucuk, pekmez, kdfter, Uziim suyu, sarap ve sirke
gibi Gzim drdnleri de dretilmektedir. Sebze ve meyvelerde tat, renk ve aroma
olusumundan sorumlu olan fenolik bilesikler ayni zamanda tGzim cesitleri icin 6nemli
bir olgunlasma kriteri ve Uziim sirasi ile sarap kalitesi Gzerine de etkili bilesikler oldugu
bilinmektedir. Asmanin yaprak, surgiin ve taneleri fenolik bilesenlerce oldukga zengin
oldugu yapilan calismalarla ortaya konmustur. Yaptigimiz ¢alisma sonucunda elde
edilen bulgulara gore basta Uziim cekirdekleri olmak tizere yaprak ve Uzim tane eti ve
kabuk kisimlarinin fenolik bilesiklerce zengin oldugu goérilmektedir. Calismamizda
Uztm cesitlerinin gekirdek, yaprak ve tane eti ile kabuk kisimlarinin ihtiva ettigi fenolik
madde miktarlarindaki farkhliklarin tzim gesidi, Uztimlerin olgunluk durumu, ¢esitlerin
yetistigi iklim ve toprak sartlari ile uygulanan kulttrel islemlerden kaynaklandig:
tahmin edilmektedir. Ayrica ayn: gesidin bile farkli biyotik ve abiyotik stres kosullarina

bagl: olarak fenolik bilesiklerin miktarinda farkhliklar olabildigi bilinmektedir. Uziim
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ve Uzim drunleri, en zengin fenolik madde kaynaklarindan birisi olarak kabul
edilmektedir.

Uziim ve Urdnlerinin insan saghg Gzerindeki olumlu ve destekleyici etkileri
Ozellikle  antioksidan  Ozellik  gosteren  fenolik  bilesikleri  icermesinden
kaynaklanmaktadir. Uzim, en gicli dogal aktioksidan kaynaklarindandir.  Saglik
yonlinden, sentetik antioksidanlarin toksik ve kanserojen etkilerinin olmasi, dogal
antioksidan 0zellik gosteren fenolik bilesiklere olan ilgiyi arttirmis ve arastirmalarin bu
konu Uzerine yogunlagsmasina neden olmustur. Yapilan calismalar zim ve Grunlerinde
bulunan dogal antioksidan 6zellik gosteren fenolik bilesiklerin; kalp hastaliklari, kanser,
alzheimer, goz hastaliklari, diyabet, obezite gibi bircok hastaligi engelleyebildigi veya
yakalanma riskini azaltmasinin yaninda hucre yenileyici etkilerinden dolay: da
yaslanmanin belirtilerini  geciktirdigi ortaya konmustur. Calismamiz sonucunda
cekirdekli kuru tzimin fenolik bilesiklerce zengin ve antioksidan kapasitesinin yiksek
oldugu gorilmektedir. Elde edilen bulgular degerlendirildiginde, calisilan tim Gzim
cesitleri cekirdek ekstrelerinin antioksidan aktiviteleri, yaprak ve tane eti ile kabuk
ekstrelerine nazaran daha yuksek bulunmustur. Buna gore Banazi Siyahi, Horoz Karasi,
Kerkls ve Besni kuru tzimlerinin ¢ekirdekleri ile birlikte tuketilmesinin daha dogru
oldugu ve saglik acisindan da daha faydali olacag: dusunulmektedir. Ayrica elde
ettigimiz sonuglara gore Gzum cekirdeklerinin sanayide degisik sekillerde ve uygun
formlara donustirilerek insanlarin tiiketimine sunulabilecegi gibi farkl: alanlarda (tip
eczacilik, kozmetik vb.) kullanilabilecegi tavsiyesinde bulunabilir.

Bagcilik agisindan diinyanin 6nde gelen dlkeleri arasinda yer alan ulkemizde,
degisik tlketim sekillerine sahip Gzim ve Uzdm Grtnlerinin antioksidan 6zellik tasiyan
bilesiklerce iceriginin belirlenmesi ve bu konuya yonelik calismalarin desteklenerek
surddrdlmesi, saglikli  tuketim anlayiginin  yayginlastirilmas:  ve  toplumun
bilinclendirilmesi bakimindan biyik 6nem arz etmektedir. Bu ¢alisma ile elde edilen
veriler literatire kazandirilarak bu konuda yapilacak yeni caligmalarin yapilmasini
tetikleyecegi gibi kuru tzim tlketiminin insan sagligi agisindan 6neminin daha da

anlasilacag: distintilmektedir.
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