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OZET

GUZEL SANATLAR LiSELERINDE CALGI EGITiMi (KEMAN) DERSINDE
ESLIKLI CALISMANIN OGRENCININ MUZIKSEL GELISIMINE VE
KEMAN DERSINE BAKIS ACISINA ETKISI

Giilsah TAZEGUL

AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTIiTUSU
MUZIK ANASANAT DALI

Haziran, 2023
Danmisman: Dog. Dr. Duygu SOKEZOGLU ATILGAN

Calgi egitimi dersi giizel sanatlar liseleri programinda olan, dgrencilerin her birinin
calmak istedikleri bir enstriimanla lise egitimleri boyunca bu calgi ile devam ettikleri
derstir. Bu aragtirma; calgi egitimi (keman) dersi alan Ogrencilerin piyano eslikli
calismanin miiziksel gelisimlerine ve keman dersine bakis agilarina etkisini 6grenebilmek
amaciyla yapilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu; 2021-2022 egitim-6gretim yilinda
Afyonkarahisar Glizel Sanatlar Lisesinde 6grenim goren 9, 10, 11 ve 12. siif keman
Ogrencileri arasindan deney ve kontrol gruplari (deney grubu [n=4] - kontrol grubu [n=4])
icin secilen 8 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada, “son test kontrol gruplu model"
kullanilmistir. Yansiz atama ile olusturulmus iki grup bulunmaktadir. Gruplardaki tim
ogrenciler keman egitimlerine Afyonkarahisar Giizel Sanatlar Lisesinde baglamistir.
Arastirmada literatiir taramasi yapilarak, cesitli degerlendirme kriterleri incelenmis ve
deneysel kismin “Ara Gozlem Formu” ile son test i¢in “Deney/ Kontrol Gruplari
Puanlama Cizelgesi” ve ¢aligmaya katilan 6grenciler icin de “Calisma Sonras1 Keman
Dersine Bakis Agilarina Yonelik Soru Formu™ olusturulmustur. Formlar olusturulurken
uzman goriisiine bagvurulmus ve Olgme araclarinin giivenirlik diizeylerinin oldukga
yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir (Cronbach’s Alpha>0.70). Arastirmaya katilan
deney grubu Ogrencileri, 8 hafta olarak belirlenen deney siiresince, eserlerin kayith
eslikleri ile calismis, kontrol grubu o6grencileri ise belirlenen metronom hizlar ile 8
haftalik ¢alismalarini ger¢eklestirmislerdir. Caligmanin 4. haftasinda ara gézlem kayitlari
almmig, 8 hafta tamamlandiktan sonra ise her iki grubun eslikle birlikte ¢alma
performansi ile son test kayitlar1 alinmistir. Arastirmaci tarafindan kayit altina alinan
performanslar; “Ara Gozlem Formu” ve “Son test Puanlama Cizelgesi” 5 uzman
tarafindan degerlendirilmistir. Yapilan istatistiki analizler ve 6grencilerin soru formunda
verdikleri cevaplar dogrultusunda; piyano eslikli keman egitiminin 6grencilerin miiziksel
gelisimini ve keman dersine bakis acisini pozitif yonde etkiledigi sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Giizel Sanatlar Lisesi, keman, eslikli ¢alma.

v



ABSTRACT

THE MUSICAL DEVELOPMENT OF THE STUDENT AND THE
ACCOMPANYING STUDY IN THE LESSON OF INSTRUMENT EDUCATION
(VIOLIN) AT FINE ARTS HIGH SCHOOLS EFFECT ON THE VIEW OF THE

VIOLIN LESSON

Giilsah TAZEGUL

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF MUSIC

June, 2023
Advisor: Assoc. Prof. Dr. Duygu SOKEZOGLU ATILGAN

Instrument education course is a course in the program of fine arts high schools, where
each student continues with an instrument that they want to play with this instrument
throughout their high school education. This research; this study was carried out in order
to learn the effect of piano accompaniment on the musical development of the students
who take the Instrument Training (Violin) Lesson and their perspectives on the violin
lesson. The study group of the research; 8 students were selected for the experimental and
control groups (experimental group [n=4] - control group [n=4]) among 9th, 10th, 11th
and 12th grade violin students studying at Afyonkarahisar Fine Arts High School in the
2021-2022 academic year. In the research, the "post-test model with control group" was
used. There are two groups formed by unbiased assignment. All the students in the groups
started their violin education at Afyonkarahisar Fine Arts High School. In the research, a
literature review was made, various evaluation criteria were examined and the
experimental part was "Intermediate Observation Form" and "For the post-test".
Experimental/Control Groups Scoring Chart” and “After-Study Questionnaire for Violin
Lesson Perspectives” were created for the students who participated in the study. Expert
opinion was sought while creating the forms and it was determined that the reliability
levels of the measurement tools were quite high (Cronbach's Alpha>0.70). The
experimental group students worked with the recorded accompaniments of the works
during the experiment, which was determined as 8 weeks, and the control group students
performed their 8-week studies with the determined metronome speeds. In the 4th week
of the study, intermediate observation records were taken, and after the 8§ weeks were
completed, both groups played together with the accompaniment. Performance and
posttest records were taken. Performances recorded by the researcher; "Intermediate
Observation Form" and "Post-test Scoring Chart" were evaluated by 5 experts. In line
with the statistical analyzes and the answers given by the students in the question form;
It has been concluded that violin education with piano accompaniment has a positive
effect on the musical development of students and their perspective on violin lessons.

Keywords: Fine Arts High School, violin, accompaniment.
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GIRIS

Giizel Sanatlar Liselerinin Miizik Boliimleri; bir {ist kurum olan miizik
Ogretmenligi boliimlerine, konservatuvarlara, giizel sanatlar fakiiltelerine ve mesleki
miizik egitimi veren fakiiltelere 6grenci hazirlayan orta 6gretim kurumlaridir. 4 y1l egitim
veren bu okullar, 6grencilerini yapilan yetenek sinavinda basari elde edenler arasindan
secmektedir. Miizik boliimlerinde Bireysel Calgi Dersi, yeni adiyla Calgr Egitimi Dersi
olarak programda yerini almistir. Calgr Egitimi Dersi; yayl c¢algilar, telli ¢algilar ve
iiflemeli ¢algilar gibi cesitli enstriimanlarin egitimini kapsamaktadir. Ogrenciler,
Ogretmenler tarafindan oncelikle fiziksel 6zellikleri bakimindan uygunluguna bakilarak
ve 6grencinin de istekleri dogrultusunda bu ¢algilardan birine yonlendirilmektedirler. Ve
bdylece 4 yil boyunca bu ¢algiin egitimini almaktadirlar. Bu ¢algilardan biri de yayl
calgilar ailesinden olan kemandir. Arastirmanin yapildig1 2021-2022 Egitim- Ogretim y1l1
ders programinda calgi egitimi ders saatleri; 9 ve 10. siniflarda 1 ders saati, 11 ve 12.
siniflarda da 2 ders saati olarak belirlenmistir. 2022-2023 Egitim- Ogretim yil1 ders
programinda calgi egitimi ders saatleri; 9, 11 ve 12. Siniflarda 4 saate, 10. siniflarda da 2
ders saati olacak sekilde arttirilmis, bu durum ¢algi egitimi alan 6grencilerin lehine

olmustur.

Keman derslerinde basarili olmanin yollarindan biri 6gretmen ile kaliteli bir vakit
gecirmek ve derste kazanilacak davramiglarin 0gretmenin yaninda pekistirilmeye
calisilmasidir. Bunun disinda keman g¢almanin vazgecilmez parcalarindan biri olan
piyano eslikli eser seslendirmeye de yeterli vakit mutlaka ayrilmadir. Giizel Sanatlar
Lisesi keman 6grencileri genel olarak piyano eslikli performans firsatini ya konser dncesi
ya da sinavlardan dnce bulabilmektedir. Bunun sebebi; bircok Giizel Sanatlar Lisesinde
yeterli piyano 6gretmeni kadrosunun olmamasi ve programda eslik ya da korrepetisyon
dersinin olmamasidir. Konserden ya da siavdan kisa siire 6nce yapilan eslikle ¢alma
deneyimi, 6grencilerde eslikle ¢almaya karsi cekincelere yol acabilmektedir. Esglikle
calma dgrencilere; birlikte miizik yapmanin, paylasmanin ve birlikte giizel isler ortaya
koymanin mutlulugunu yasatmaktadir. Piyano esligi ile calma 6grencilerin 6zgiiven ve

motivasyon ile performans gostermesine katkida bulunmaktadir.

Bu aragtirma; Giizel Sanatlar Liselerinde verilen Calgi Egitimi (Keman) Dersinde
eslikli calismanin Ogrencinin miiziksel gelisimine ve keman dersine bakis agisina
etkisinin arastirilmasi amactyla gerceklestirilmistir. Calisma eslikli ¢algi egitimi ile ilgili

literatiir taranmasi bakimindan betimsel bir ¢alismadir. Ayrica; deney ve kontrol grubu
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olmak tizere 6grencilerden iki grup olusturulmasi, “son test kontrol gruplu” modelin
kullanilmast bakimindan da deneysel bir calismadir. Calismaya katilan 4 6grenci deney
grubunu olusturmaktadir. Deney grubu 6grencileri 8 hafta boyunca kayit edilmis piyano
eslikleri ile calisirken kontrol grubu Ogrencileri metronomla ¢alismistir. Deney
sonrasinda; deney ve kontrol grubu 6grencilerine eslikli calma becerilerini gozlemlemek
tizere her iki gruba son test eslikli ¢alma performansi yaptirilmistir. Arastirmaci
tarafindan kayit altina alinan 6grencilerin 5 uzman tarafindan degerlendirilmesi ve
sonugclarin istatistiki verilerle analiz edilmesi bakimindan nicel bir ¢alismadir. Son olarak
Ogrencilere uygulanan; keman dersine bakis agilarina yonelik soru formuna verdikleri

cevaplarin degerlendirilmesi bakimindan da nitel bir caligmadir.

Arastirmanin sonunda; Giizel Sanatlar Liselerinde verilen Calgt Egitimi (Keman)
derslerinin eslikle birlikte yapilmasinin, 6grencilerin miizikal gelisimlerine, keman

derslerine olan bakis acilarini olumlu yonde etkiledigi bulgularina ulasilmistir.



BIRINCI BOLUM
ARASTIRMANIN iCERIGi

1. EGITIM VE MUZIK EGITIMI

Egitim, insanoglunun dogumundan Sliimiine kadar devam eden, bilerek ya da
farkinda olmadan kazandig1 davranis degisiklikleridir. Bu davranis degisikliginin, iginde
bulundugu topluma katki saglayacak yonde olmasi beklenir. “Egitim en genel anlamiyla,
insanlar1 belli amaclara gore yetistirme siirecidir. Bu slirecten gegen insanin kisiligi
farklilagir. Bu farklilagma bireyin kazandigi bilgi, beceri, tutum ve degerler yoluyla
gerceklesir” (Fidan, 1986: 4). Bireyin yasamini kapsayan bu siire¢, insanin ic¢inde
yasadig1 toplumdan topluma degisiklik gosterir. Ayrica, bireyin kisiligi de iginde
dogdugu toplum tarafindan belirlenir ve sekillenir (Ozkan, 2006: 35).

Egitim ile ilgili bircok tanim karsimiza ¢ikabilir; bu tanimlar, egitimin genis bir

alan olmasindan dolay1 hangi alanla ilgiliyse ona gore sekillenir.

Egitimin sozliikk anlami, bireyin; fiziksel, zihinsel ve torel yetilerini gelistirme
eylemi, toplumun kurallarin1 6grenmesi ve uygulamasidir. Bagka bir soyleyisle egitim,
bireyin yetismesini ve gelismesini saglamaya ozgili araglarin isletilmesidir (Adem,

2000’den akt. Giil, 2004: 228).

Egitim, bireyin tiim niteliklerini gelistirerek, onun {iretim siireci i¢cinde daha
verimli ve lretken olmasimi olanakli kilarken, yasami ve ic¢inde bulundugu siireci
sorgulayan, bilgi, beceri, etik, sanat, kiiltiir vb. alanlarda yetkinlesmesini, bireyselleserek
toplumsallagmasini da saglayan, insanin insan olmasina yardim etme bilim ve sanati

olarak tanimlanabilir (Eroglu, 1998: 47).

Egitim, “bireyin davranislarinda, kendi yasantisi yoluyla ve kasitl olarak istendik
degisim meydana getirme siirecidir” (Ertiirk, 1997: 12). Bu diisiinceden yola ¢ikarak,
egitim siireci iginde davranig degisikligi olusturmasi beklendigi sdylenebilir. Aym
zamanda egitim bir bilgi aktarimi ve bilgi kazandirmanin yaninda 6grenilenlerin yasam
icinde kullanimini saglayan ve aligkanlik haline getirilmesi gereken davranislar1 da

icermektedir.
Basaran’a gore egitimin niteligini olusturan durumlar sunlardir;

1. Egitim, egitilen bireyde istenilen davranisi olusturma isidir.



2. Insan bir davramis1 ancak yasayarak kazanabilmektedir (diizenlenen bilgi ve
cevre ile etkilesim sonucunda).

3. Egitilende olusturulacak davranis 6nceden saptanan egitim amaglarina uygun
olmalidir.

4. Insanda davramisin olusturulabilmesi, planlanmis bir egitim siirecinden

gecmesine baghdir (1983: 15).

Bireylerin egitimi, kurumlar yoluyla ya da kurum disinda gergeklesebilir. Egitim;
bilim, teknik ve sanati da kapsamalidir. Sanat egitiminin i¢inde de miizik, baslica

kollardan biridir.

Insanlarin egitimden beklentileri, yasantilar1 boyunca gereksinimlerini gidermede
dogruyu ve iyiyi Ogrenme c¢abasidir. Bagskalariyla iletisim kurmada, yeteneklerini
gelistirmede, birlikte ortaya bir liriin koymada ve gercekleri ortaya ¢ikarmada yeterli olma
istegi egitimden geger. Icinde bulundugu toplum da insana bir rol ¢izerek neyi 6grenmesi
gerektigi konusunda bir yol ¢izer. Bu yolu kendi bagina gidemeyecegi zaman, uzman
kisilerin fikirlerine ve rehberlik etmelerine ihtiya¢ duyar. Aldigi egitimler sonucunda

yasantist ve davraniglar1 degisiklik gosterir.

Miizigin ilk ¢aglardan giinlimiize kadar insanlarin ruhunu besleyen ve hayatin her
alanina tezahiir etmis bir 6zelligi oldugu i¢in herkesin hayatinda 6nemli bir yeri vardir.
Miizik, duygu ve diisiincelerin sesler ile bedensel ve ritimsel bir sekilde ifade edilmesidir
(Y1lmaz, 2021: 3) Miizigin ayn1 zamanda birlestirici ve paylasimct bir yonii de vardir.
Ayni dili konugmasalar bile insanlar birlikte miizik dinleyebilir ya da birlikte miizik
yapabilirler. Bu da miizigin bir tiir kiiltiirlenme arac1 oldugunun da kanitidir.

Miizik egitimi ise; miizigin tim inceliklerinin 6grenildigi ve 6gretildigi bir
alandir. Bu egitimin temelinde bir calgi ¢calma, sarki sdyleme, miizik teorisi ve miizik
tarihi gibi alanlar vardir. Miizik egitimi, temelde, bir miizikal davranis kazandirma, bir
miiziksel davranis degistirme veya bir miiziksel davranis degisikligi olusturma, bir
miiziksel davranis gelistirme siirecidir. Egitimin basarili olmasi i¢in planl, diizenli ve
yontemli bir yol izlenmesi gerekir (Ugan, 2018: 11). Miizik egitimi alan kisinin, miizigin
insana kattig1 farkli duygu ve diistincelerin farkina varmasi, dinledigi veya seslendirdigi

miizigin tek bir miizik tiirli iginde kalmamas1 beklentiler arasindadir.



Miizik egitimi insan zekasini, duygularini ve kaslarini da egiten bir egitim alanidir.
Bu diisiinceden yola ¢ikarak miizigin; hem bir egitim alan1 hem de bir egitim arac1 olarak

iki boyutta da egitimin i¢inde olmasi gerektigi sdylenebilir (Kii¢likoncii, 2000: 8).
Ucan (2018: 34-36), miizik egitimini ii¢ ana baslik altinda toplamstir:

1. Genel Miizik Egitimi: Okul dncesinden baglayarak yiiksek egitim sonrasina kadar tim
Ogretim programlarinin i¢inde bulunan ve yetenek diizeyine bakilmaksizin verilen egitimdir.
Ayni zamanda 6zengen ve mesleki miizik egitiminin temelini olusturur.

2. Ozengen (Amatdr) Miizik Egitimi: Herhangi bir miizik tiiriine amatdrce ilgi duyan kisilere
verilen egitimdir.

3. Mesleki (Profesyonel) Miizik Egitimi: Miizik biliminin herhangi bir dalin1 meslek olarak
secen kisilere verilen egitimdir.

Mesleki miizik egitimi; genel ve 6zengen miizik egitiminden farkli olarak, miizigi
meslek olarak icra etmek isteyenlere verilen ve dalinda uzmanlagsmis miizisyenler
yetistirmeyi hedefleyen egitim tiiriidiir. Bu nedenle meslegin gerektirdigi miiziksel
davranislar1 kazandirmay1 amaglar ve bu siire¢ uzman kisilerce yiiriitiiliir (Tarman, 2006:

10).

Ulkemizde mesleki miizik egitimi veren kurumlar arasinda; Giizel Sanatlar
Liseleri, Egitim Fakiiltelerinin Miizik Ogretmenligi Anabilim Dallari, Devlet
Konservatuvarlari, Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Boliimleri, Miizik ve Sahne Sanatlari
Fakiiltesi Miizik Boliimleri, farkli isimlerde Fakiiltelerin Miizik Boliimleri ve Milli

Savunma Universitesi Bando Astsubay Meslek Yiiksek Okulu Komutanlig1 sayilabilir.
2. GUZEL SANATLAR LISELERI

Milli Egitim Temel Kanunu, giizel sanatlar alaninda 6zel ilgi ve yetenekleri
belirlenen bireyleri yetistirmek ilizere temel egitim ve Ogretim seviyesinde okullar
acilabilecegini hiikkme baglamistir. Belirlenen amaglar1 gergeklestirmek tizere “Anadolu

Gizel Sanatlar Liseleri” (AGSL) kurulmustur (Resmi Gazete, 1990: 4).

Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri 1987'de diizenlenen 1739 sayili Milli Egitim
Temel Kanunu'nun 33. maddesine dayanarak, 1989 yilinda Istanbul’da, donemin Milli
Egitim Bakan1 Avni Akyol tarafindan agilmistir (Deniz, 2009: 10). Gilinlimiizde; Giizel
Sanatlar Liseleri her ilde agilmis, bazi biiyiik sehirlerde ikiser tane olmak {izere egitim-

Ogretime devam etmektedir.

Ik kez 1989-1990 egitim-6gretim yilinda grenci almaya baslayan Anadolu
Giizel Sanatlar Liseleri, ortadgretimin genel amaglarinin yani sira, 6grencilere giizel
sanatlarla ilgili temel bilgi ve beceriler kazandirmay1 ve giizel sanatlar alaninda nitelikli
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insan yetistirilmesine kaynaklik etmeyi amac¢lamaktadir (MEB, 2015). Gilizel Sanatlar
Liselerinde; Gorsel Sanatlar alaninin yani sira “Miizik, Tiirk Halk Miizigi ve Tiirk Sanat
Miizigi” alanlar1 bulunmakta olup, bir subeye alinacak 6grenci sayis1 30’dur. Yetenek
siavi ile 6grenci alinan bu okullarda her bir alana alinacak 6grenci sayist 2’ser subeyi
gecemez (Resmi Gazete, 2009) 2022-2023 egitim ve 6gretim yilinda Giizel Sanatlar

Liselerinin sayis1 6zel olanlarla birlikte 101°e ulagsmastir.

Ogrenim siireleri 1 yili hazirlik smifi seklinde iken, “Orta Ogrenimin Yeniden
Yapilandirilmas1” kapsaminda; Talim ve Terbiye Kurulunun 07 Haziran 2005 tarih ve
184 sayili karariyla, 2005-2006 6gretim yilindan itibaren hazirlik siniflart kaldirilarak,
O0grenim siirelerinin dort yila gore yeniden diizenlenmesine karar verilmistir (Yazici,
2016: 23).  Ayrica, Gilizel Sanatlar Liselerinin adindan “Anadolu” ibaresi de
kaldirilmustir. Orta Ogretim Genel Miidiirliigiine bagl olarak agilmis olan Giizel Sanatlar
Liseleri 2018 yilinda miidiirliikkge alinan karar dogrultusunda Mesleki ve Teknik Egitim
Genel Miidiirliigii blinyesine ge¢cmistir (MEB, 2018).

GSL kurumlarinda uygulanan miizik egitimi “Mesleki Sanat Egitimi”
kapsamindadir. Ugan’a gore; mesleki sanat egitimi, sanat alaninin biitliniinii, bir kolunu
ya da dalini, o biitiin, kol ya da ilgili bir isi meslek olarak segen, se¢mek isteyen, sanata
belli diizeyde yetenekli kisilere yonelik olup, kolun, dalin, isin ya da meslegin gerektirdigi

sanatsal davranislar1 ve birikimi kazandirmay1 amaglamaktadir (2018: 36).

Giizel Sanatalar Liselerinde uygulanan miizik egitimi, mesleki sanat egitimi
kapsamindadir. Bu liseler iilkemizde verdigi mesleki egitim ile ortadgretimde énemli bir
yere sahiptir. Ulkemizde profesyonel miizik egitiminin (miizik 6gretmenligi) alt yapisini

bugiin icin artik giizel sanatlar liseleri olusturmaktadir (Ozder, 2009: 12).

Giizel Sanatlar Liseleri yonetmeliginin altinct maddesine gore bu okullarin

amaglart sunlardir;

“a) Ogrencilerin, giizel sanatlar alanindaki ilgi ve yetenekleri dogrultusunda egitim- 6gretim
gormelerini saglamak,

b) Ogrencilerin, 6zel yetenek gerektiren yiiksekdgrenim programlarina hazirlanmalarin
saglamak,

¢) Ogrencileri, alanlarinda arastirmaciliga yonelen, yetenekleri dogrultusunda yorum ve
uygulamalar yapabilen, yaratici ve tiretken kisiler olarak yetistirmek,

d) Ogrencilerin, milli ve milletleraras1 sanat eserlerini tanimlarin1 ve yorumlamalarin
saglamaktir” (Resmi Gazete, 2006).

Ugan; AGSL kuruldugu tarihten bugiine 6grenci ve 6gretmen almakta, egitim-

Ogretim programlar1 olusturulmakta ve gelistirilmekte, kendilerine kaynaklik eden
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ilkogretim kurumlar1 ve kendilerinin kaynak olusturdugu yiiksekogretim kurumlariyla
gittikge yogunlasan bir iletisim ve etkilesim i¢inde bulunmaktadir. Ayrica bu okullardan
mezun 6grencileri yliksekdgretim kurumlarinin alt yapisini olusturmaktadir (Ugan, 1996:

72).

Giizel Sanatlar Liseleri, ilkdgretimden sonra kiiltiir derslerinin yaninda agirlikli
miizik ve resim egitimi veren okullardir. Miizik boliimlerinde 6grenciler dort yil boyunca
miizik teorisi, koro, ¢algi egitimi ve piyano gibi dersler almaktadirlar. Miizik boliimii
Ogrencileri egitimleri boyunca calgi egitimi derslerini brang 6gretmenleri esliginde
yapmaktadirlar. Calgi Egitimi Dersi 9. ve 10. siniflarda haftada bir ders saati; 11. ve 12.
smiflarda haftada iki ders saati olmak iizere programlanmis; 2022-2023 Egitim 6gretim
yilindan itibaren kademeli olarak ¢algi egitimi dersi saatleri 9,11 ve 12. Siniflarda 4’er,
10. Sinifta 2 saat olmak iizere yeniden diizenlenmistir (MEB, 2022). Bunun yaninda 11.
ve 12. siniflarda toplu ¢alma dersleri de programda yerini almaktadir. Calg1 Egitimi
dersleri bakanlik¢a belirlenen miifredat dogrultusunda yapilmaktadir. Ogrenciler sinif
seviyelerine gore okul i¢i ve dis1 konserlerde yeteneklerini sergileme sansi

bulmaktadirlar.

Glizel Sanatlar Liseleri alan dersleri i¢inde eslikle ¢calma dersi mevcut degildir.
Piyano eslikli calisma, eserin desifre asamasi ve tanima evresinin hemen arkasindan
gelmelidir. Ogrenci eserini eslikle birlikte ¢alarken temiz entonasyon, tempoda ¢alma ve
birlikte ¢alma gibi aligkanliklarini da gelistirme sans1 bulacaktir. Calgi egitimi derslerinde
ogrenciler eslik ile genellikle yilsonunda yapilan smav ya da konser etkinliklerinde,
seslendirecekleri eserleri sergilemeden bir ya da iki hafta once, eslik edecek piyano
dgretmeninin ekstra zaman ayirmasi suretiyle ¢alisma olanagi bulabilirler. {1k bulusmada
ogrenciler eslikli ¢almaya adapte olmada sorunlar yasayabilmektedir. Bu da 6grenciyi

tedirgin eden bir durum olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

Donem ya da yil igerisinde eslik 6gretmeni ile daha ¢ok calisma olanagi bulan
Ogrencinin, smav ve konser Oncesinde daha rahat bir performans sergileyecegi,
miizikalitesini de yiikseltmis olacag diisiiniilmektedir. Bu ¢alismalarin, 6grencinin ¢algt
egitimi derslerine bakis agisini olumlu yonde etkileyecegi ve ¢algisina olan bagliligini da

arttiracagi sOylenebilir.



3. CALGI EGIiTiMi

Insanlar tarih boyunca miizigi; kendilerini ifade etmek, kiiltiirlerini gelecek
nesillere aktarmak i¢in kullanmiglardir. Miizik yapmak i¢in de farkli ses renklerine sahip
calgilar iiretmeleri seving veya Uziintiilerini aktarmada kolaylik saglamistir. “Miizik
egitimi i¢inde en dnemli olanlardan bir tanesi de calgi egitimidir. Calgi calmak isteyen
bireyler, calgr egitimi ile miizigi daha iyi anlayip daha iyi hissederek calgilarini daha
giizel bir sekilde icra edeceklerdir” (Yilmaz, 2021: 7).

“Calg egitimi; bir ¢alginin ¢alinabilmesinde uygulanan yontemler biitiintidiir.
Bireysel olarak yapilan ¢algi egitiminde dgrencilere, ¢algisin1 dogru bir teknikle ¢alma,
caligma siiresini verimi arttiracak sekilde ayarlama, miizik kiiltiirlerini ¢algisi yoluyla en
iyi sekilde kavratma ve miizikal becerilerini arttirmaya yonelik c¢alismalar ¢algi

egitiminin baslica amaglaridir” (Parasiz, 2009: 4).

“Calg1 egitimi yoluyla 6grencilerin miizik bilgi ve begenilerini, miizikalitelerini,
birlikte miizik yapma yeteneklerini gelistirmeleri, diizenli ve disiplinli caligma
aliskanliklar1 kazanmalari, ulusal ve evrensel miizik sanatin1 tanimalar1 amaglanir” (Oz,
2001: 95). Tanriverdi, g¢algi egitimi ile ilgili, 6grencinin yetenegini gelistirecegini,
miizikle ilgili bilgilerini zenginlestirecegini ve miizik begenisini yiiksek bir diizeye

cikarmaya calisacagini (1997: 8) sdylemektedir.

Calg1 egitimi yapilirken 6grencilerde kulak egitimi de vazgecilmez bir parcadir.
Kulak egitimi ve calg1 egitimi birlikte yiiriitilmesi gereken derslerdir. Bunun yaninda
birlikte ¢alma becerisini gelistirmek de calgi egitimi boyunca verilmesi gereken
kazanimlardandir. Ogrencinin birlikte seslendirme yaparken entonasyon ve dogru ritim

gibi kazanimlar1 yerine getirmeyi kavramasi beklenmektedir.
3.1. YAYLI CALGILAR EGITiMI

Yayl calgilar ailesi olarak anilan calgilar; keman, viyola, viyolonsel ve
kontrbastir. Bu ¢algilar Glizel Sanatlar Liseleri ve iiniversitelerin miizik boliimlerinin
temel calgilaridir. Telli ¢algilardan ses iiretmede kullanilan yay, bu c¢algilar1 gruplarken
kullanilan bir tanimlamadir. “Coksesli miizik kiiltiiriiniin gelismesinde 6nemli rol
oynayan yayli ¢algilar, klasik Bati1 miizigi orkestralarinda {iflemeli ve vurmali ¢algilarla
kiyaslandiginda sayica fazla olmalar1 sebebiyle bu orkestralarin temel yapi taglarim

olusturmaktadir” (Tas, 2020: 3).



“Yayl calg1 egitimi, gerek orgiin egitimde, gerekse yaygin egitim ortamlarinda
yapilsin, bu egitime dogru baslanmasi, 6gretimdeki gelisme hizinin iyi takip edilmesi,

Ogretim programinin kusursuz sunulmasi gerekmektedir” (Uslu, 2012: 2).

Giizel Sanatlar Lisesinde ¢algi egitimine baglamis olan Ogrencilerin, egitim
stiregleri boyunca alacaklar1 egitimin saglam temeller iizerine kurulup planlanmasi ve
egitim programlarinin bir {ist egitim kurumuna gore hazirlanmasi gerekmektedir. Calgi

egitiminde yapilan dogru planlama, verimli sonuglar alma konusunda 6nem tasimaktadir.

Keman, Giizel Sanatlar Liselerinde genellikle 6grencilerin calg: tercihinde ilk
siray1 alan galgilardan biridir. Bu tercih yapilirken, dncelikle 6grencinin galgiya fiziksel

olarak uygun olup olmadig1 da g6z 6niinde bulundurulmalidir.
3.2. KEMAN VE KEMAN EGITiMi

Cok genis bir ses araligia ve ses rengine sahip ve bu 6zellikleriyle zengin bir
anlatim giiciine sahip olan keman, calgilar i¢inde belki de en taninmis olanidir. Bu 6zel
calginin tarihgesine bakildiginda pek ¢ok kaynakta, 15./16.yy.da Italya’da ortaya ciktig1
belirtilse de, insanlarin ok ve yay1 bulmasiyla yayli ¢algilarin, ayn1 zamanda da kemanin
temellerinin o donemlerde atildig1 sOylenebilir (Sekerkaran, 1996’dan akt. Yagisan ve

Aydin, 2013: 214).

Kemanin, ortaya ¢ikisi bakimindan Ronasans donemi (1450-1600) ¢algisi oldugu
diisiiniilse de, yapisal, teknik ve keman edebiyati acisindan -miizik tarihi igindeki
donemlerle beraber- kendi degisim ve donlisiim siirecini yasamistir (Yagisan ve Aydin,

2013: 215).

Keman oOrgiin ve yaygin egitim kapsaminda, ¢algi egitiminin yapildigi ¢ogu
ortamlarda sikga Ogretilen bir calgidir. insan sesine en yakin sese sahip olmasi, ses
renginin etkileyiciligi, genis ses alanmna sahip olusu ve c¢alan kisiye yorum
yapilabilmesinde olanak tanimasindan dolay:1 diinyada da yaygin ve sevilen bir g¢algi
olmasimi saglamistir. Solo calg1 6zelligi tasimasi nedeniyle de miizik topluluklarinda

tercih edilme nedeni ve ayricaliklarindandir (Uslu, 2012: 2).

Keman egitimi olduk¢a uzun ve sabir gerektiren bir siirectir. Ogrencinin ¢algisina
yeterli vakit ayirmasi ve diizenli bir ¢alisma programi olusturmasi sarttir. Ogretmeninin
verdigi 6dev ve caligmalar1 aksatmadan yerine getirmesi 6nem tasimaktadir. Perdesiz bir

calg1 olmasindan dolay1 belli bir caligma disiplini yakalayan 6grenciler, istenilen seviyeye



ulasabilir. Bu siiregte 6gretmenin de tesvik ve motivasyonu 6grencinin basarisinda biiyiik
Olciide etkilidir. Diizenli ¢alismalar sonucunda entonasyon sikintisi kalmayan 6grenciler,
eserleri benimseyerek seslendirmeye baglayabilirler. “Miizige yeni baslayan 6grenci,
calgiyla ilk karsilasmasinin uyandiracagi yadirgama ve giicliikler karsisinda belki de
cesaretini yitirecektir. Miizigin karmasik kurallari, can sikic1 alistirmalart onu
usandirabilir. Ogretmenin verecegi giizel drnekler ve karsilagtirmalar sayesinde, 6grenci

isin i¢ ylizlinii kavrayabilir” (Fenmen, 1997: 26).

Keman, perdesiz bir ¢algi olusu, genis ses araligina sahip olmas1 ve etkili sesiyle
besteci, yorumcu ve dinleyicilerin her zaman ilgisini ¢eken bir ¢algi olmustur. Her tiirli
miizik tiiriine yatkinlig1 da tercih edilme nedenlerinden biridir. Iyi bir keman calicisinda,
iyl duyan miizikal bir kulak, fazlasiyla sabir ve disiplinli ¢aligma gibi davraniglarin

gelismis olmasi gerekir.

Sendurur, bir 6grencinin etkili bir ¢caligma siirecinde sahip olmasi gereken mevcut

durumlar1 soyle siralamaktadir:
1-Zihinsel durum
2-Fiziksel durum
3-Ruhsal durum
4-Motivasyon
5-Calisma mekanlar1 (2001: 163).

Bu durumlar saglandiktan sonra 6grencinin ve 6gretmenin arasindaki iletisim,

keman dersinin vazgegilmez pargasidir.

Glizel Sanatlar Liseleri 4 yillik egitim siirecini i¢eren okullardir. Bu yiizden
Ogrencilerin kemana baglama yas1 14-15 arasindadir. Bir yayli ¢algiya baslamak i¢in lise
cag1 oldukca geg sayilsa da 6grencilerin Oniinde lise 6greniminin iistiine koyacaklari en
az 4 yillik bir lisans egitimi de olacaktir. Bu diisiiniilerek, keman dersleri donemler
boyunca giderek daha bilingli, kuramsal bilgilerle verilmeli, temel beceriler
kazanilmadan ve geregince pekistirilmeden daha {ist diizeydeki beceriler i¢in 6grenciler
zorlanmamalidir. S6nmez; hicbir 6grencinin digerinin 6zdesi olmadigi unutulmamali,
bireysel ayriliklar gbéz Onilinde tutulmali, egitim &gretim ortamini buna gore

diizenlemelidir. Yeni ¢ok segenekli Ogrenme-0gretme yontemlerini ise kosup,
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ogrencilerin yeteneklerini gelistirmelerine olanak tanimalidir (S6nmez: 1994, Akt: Ulu,

2006: 9)

Keman derslerine baslandiginda 6gretmen dncelikle keman ve yayin giiniimiize
kadar olan gelisimini anlatip, kemanin tarihgesi ile ilgili bilgilendirme yapmalidir. Her
Ogrencinin imkanlar1 dahilinde kendilerine ait ¢algisi mutlaka olmalidir. Bu, her giin
caligmalarin1  saglayacak o©nemli bir etkendir. Keman derslerinde o6grencilerin
seviyelerine gore temel calma teknikleri de 6gretilmelidir. Bunlardan bazilari; detase,
legato, staccato, martele, gibi yay teknikleridir. Ogrencilerin keman calarken yay
hakimiyeti, etlit ve parmak egzersizleri ile kuvvetlendirilmeli, derslerde mutlaka bu

tekniklerle ilgili ¢aligmalara yer verilmelidir.
3.3. KEMAN’DA TEKNIKLER

Keman calmada etkili bir performans elde etmek icin sag el ve sol elde
kullanilacak bazi teknikler bulunmaktadir. Calan kisi bu teknikleri yerine getirirken sag
ve sol el koordinasyonunu 1yi bir sekilde kullanmali, ¢alisina bunu aktarabilmelidir.
Kemanda en temel sag el yay teknikleri olan; detase, legato, spiccatto ve martele; sol el

teknikleri ise trill, vibrato, konum degisiklikleri olarak incelenebilir.
3. 3. 1. Sag El Teknikleri

“Kemanda nitelikli ve giizel ses elde etme boyutundan biri de yay kullanimidir.
Yay kullanim1 kemanda ses elde etmenin ilk kurali oldugu gibi, ¢alinan pargalarda ses
giirliigliniin ayarlanmasi, niians yapilmasi, legato, staccato, detache, sotiye, spiccato vb.
teknikler ile seslendirilecek olan pargalarin karakterinin ortaya ¢ikarilmasi gibi konularin

tiimii yay kullanimina baghidir” (Cilden, 2000: 153, 154).

Detache (Detase) kelimesi Fransizca kokenlidir. Detache (bagsiz) ¢alma her
notanin ayr1 bir yay ile ¢alinmasidir. Notalarin belirgin yaylar ile birbirinden ayrilmasi ve
calian sesin diger sese kadar siirdiiriilmesi hedeflenir. Kisaca “her ses i¢in ayr1 bir yay
kullanarak diiz, esit ve basinci degistirmeden uygulanan bir yay seklidir” (Galamian,

1962°den akt. Demir, 2020: 13).

Legato (Legato), italyanca bir sozciiktiir. Iki veya daha fazla notay: birbirine
baglayarak, notalarin kesintisiz ve durmadan tek bir yayda calinmasidir. Legato
tekniginde ¢ekme ve itme arasindaki yay degisimi arasinda farklilik yoktur (Demir, 2020:

13).
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Spiccato (Sipikato) Italyanca bir kelimedir. Carpmak, indirmek anlaminda yayin
hafif bir darbe ile kullanilmasini gerektirir. Spiccato hareketinde iiretilen ses ve
artikiilasyon, martele hareketini andirmaktadir. Ancak spiccatonun genel karakteri yayin
her bir notada telin iizerine inip kalkmasidir. Spiccato, yumusak ve keskin olarak hem
yatay hem de dikey hareketlerle uygulanabilir. Dolgun ve giizel bir ton i¢in, yaym yoni

gozlenmeli, agirlik ve hiz noktasi dogru yerde konumlandirilmalidir (Ulucan, 2005: 41).

Martele Fransizca bir kelimedir, vurgulu ve kesik ¢alis demektir. Martele tiim yay
cekislerini, 6zelliklede detache yay ¢ekisini giiclendiren bir teknik ve darbeye benzeyen
bir yay c¢ekis bi¢imidir. Her sesin basinda sert bir vurgu yapilir ve iki ses arasinda bir ara
verilir. Bastaki vurgu bir hazirlik gerektirir. Yay, teli adeta “isirdiktan™ sonra hareket
eder. Bu ¢imdik i¢in yay 0zel bir basing uygulanir ve baski ¢ok kisa siirer, sonra baski
normale doner. Bu hazirlayici vurgu erken sona ererse, ses vurgulu ¢ikmaz, cok gec

normale donerse, o zaman cizirtiya neden olur (Tamer, 2002: 17).
3. 3. 2. Sol El Teknikleri

Keman egitimi siirecinde bireyin ¢ok boyutlu olarak gelismesi ve yetismesi
beklenir. Kemanin giizel, gii¢lii ve etkili anlatimi, uzun soluklu ¢aligmalarla ve keman
dagarcigini tanimak ile kazanilmaktadir. Dolayistyla iyi bir kemancinin yetigmesi uzun
vadeli bir egitimi gerektirmektedir. Bu egitim buyunca 6grencinin durus, ¢algiy1 tutus ve
yay hakimiyetinin yaninda sag ve sol elin kazanmasi gereken ve giiclenmesini saglayacak

cok sayida teknik ve miizikal becerinin varligi s6z konusudur (Tas, 2019: 352).

“Konum degisikliginde sesin dogrulugu kulak tarafindan belirlenir. Bu nedenle
sol kol hareketinin ve bu hareket gergeklestirilirken meydana gelen kas hareketini
hissedebilmesindeki dogruluga ulagsma kulak tarafindan yonetilerek gergeklestirilir. Gegis
teknigini kavrama siireci de “mesafeye bagli olan sarthh refleks” sayesinde
gerceklesecektir” (Merdinli, 1998: 22). Galamian’a gore iki tiir konum degisikligi vardir.
Bunlardan biri “ger¢ek” (tam) digeri ise “yapay” (yarim) olarak adlandirilir. Gergek
geciste el ve bagparmak yeni pozisyona birlikte hareket ederek giderler. Yapay konum
degistirmede, bagparmak kemanin sapindaki yerini korur. Bagparmagi oynatmadan
parmaklar1 ve eli agarak ya da geri ¢ekerek bagka bir konumda calinabilir. Yapay gegisler,
cogunlukla kisa siireli konum degisikligi gerektiginde kullanilabilir (Galamian, 2003:
44).
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Vibrato; Italyanca kokenli “salinim” anlamina gelmektedir. Sesi zenginlestirmek,
yumusatmak, yogunlastirmak amaciyla vokal miizikte, tiflemeli calgilarda, telli ve yayl
calgilarda seslendiriciler tarafindan uygulanan titresme (salinim) teknigi, ses perdesinin
hafif¢ce dalgalanip yogunlastirilmasi olarak ifade edilir (Say, 2002: 562). Vibrato sesin
uzaga gitmesine yardimci olarak, iyi bir entonasyonla etkili olur. En 1yi vibrato saniyede
6-7 hareketten olusmaktadir (Merdinli, 1998: 44). Keman egitimcileri vibratonun {i¢
farkli sekilde yapildigini ifade etmislerdir. Vibratoyu 6grenme siirecindeki bu {i¢ tip
vibrato; kol vibratosu, bilek/el vibratosu ve parmak vibratosudur (Ugan ve Giinay, 1975:

27).

Biiyiikaksoy, kol vibratosunda ana hareketin kolda oldugunu ve hareketin dirsekte
acikea goriildiigii seklinde ifade etmistir. El ve parmaklarin bu harekete katildigini, itme
hareketinin koldan verildigini, bu arada parmagin teli tusede tutacak kadar siki, ancak

kolun hareketini engellemeyecek kadar gevsek ve esnek oldugunu eklemistir (1997: 24).

Bilek vibratosunda, ileri geri salinim hareketi 6n kol sabit tutulup sadece el
bilekten hareket ettirilerek gerceklestirilir. Bu yiizden, el vibratosu bilek vibratosu olarak
da bilinmektedir (Celenk, 2010: 43). “Hareket oncelikle bilektedir. El salyangoza dogru
sallandik¢a parmak kendini eklemeleri aracilifiyla uzatir ve el ilk noktasina doniince

tekrar dogal kivrimli durumunu alir” (Biiyiikaksoy, 1997: 23).

Parmak vibratosunda ise, kuvvet parmagin kendisinden gelmektedir. Parmagin alt
ekleminden hareket verilir, el bu harekete uyum gosterecek esneklikte olmalidir

(Merdinli, 1998: 47).

Flageolet (flajole) kelimesi Fransizca kokenlidir ve iiflemeli calgilar ailesinden
kiictik bir fliit tlirlinlin adidir. Ancak keman ¢almadaki karsilig1 bundan farklidir ve 1sliga
benzer bir ¢esit ses liretme teknigidir. Elde edilen ses nedeniyle bu teknige flajole teknigi
ad1 verilmistir. ki bicimde flajole ses elde edilir. Dogal flajdle elde etmek igin parmak
tele basilmadan dokundurulur ve parmak ucunda telin gerginligi hissedilecek bi¢cimde
yapilmalidir. Sag elde yay her zamankinden daha hizli ¢ekilmeli ve esige yakin olmalidir.
Yapay flajolede ise bir parmak tele basarak koprii gorevi goriirken diger parmak tele
dokundurularak ses elde edilir. Burada yay siirekli olarak ayni basingla siiriilmelidir

(MEB, 2011: 10).

Glissando (glisendo) Italyanca kokenli bir kelimedir ve “kaymak ya da

kaydirmak” anlamina gelir. Sol el parmaklarinin kolla birlikte hizla teller iizerinde
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kaydirilmasiyla elde edilir. Glisendo yapilirken sol bilek disariya, salyangoza dogru
kivrilmali; el ve kol her zamankinden daha gergin tutulmali ve parmak daha kati

olmalidir. Uzun glisendolarda ¢ene kemani sikica kavramalidir (MEB, 2011: 10).
4. ESLIKLI CALMA

Eslikli ¢almanin tanimii Tiirk Dil Kurumu, sozliigiinde, belirli bir modeli ile
armoni olusturan ve bir veya birka¢g partiye boliistliriilen sesler biitiinii olarak
tanimlamistir (TDK). Ayn1 anda bir miizik pargasini seslendirmenin hem duygusal hem
miizikalite yoniinden 6nemi Suzuki tarafindan, 6grencilerin hem birbirleri i¢in, hem de
beraber ¢calmalar1 i¢in olanak yaratilmasi agisindan tavsiye edilmistir. Bu nedenle, Suzuki
egitiminin temeli bir 6gretmen ve bir 6grenci ile yapilan bire bir egitim olmasina ragmen,
bazen 3 veya 4 Ogrenci ile ayn1 ders saatinde beraber egitim alinabilmektedir. Bu
durumda, 6gretmen yalnizca bir 6grenciye ders verirken, diger 6grenciler de onlari
izlemektedir. Suzuki, derslerde kullanilmak {izere 6zellikle keman 6grencileri i¢in diietler
ve piyano eslikli materyaller hazirlamistir. Buradaki amag 6grencilere beraber ¢alabilme
firsat1 saglamaktir. Suzuki’nin hazirlamis oldugu Home Concert Piano kitabinda pek ¢ok
kiigiik eser yer almaktadir. Eserlerden bazilar1 iki keman i¢indir ve metodun ii¢iincii
kitabini bitiren her 6grenci bu eserleri ¢alabilmektedir. Bu eserler desifre ¢alma amact
icin de kullanilmaktadir. Kardesler ve arkadaslar bir araya gelerek bu eserleri giizel vakit
gecirmek icin evde calabildikleri gibi, konserlerde de ¢alabilmektedirler (Tecimer Kasap,
2005: 119).

Fenmen, birlikte ¢almanin 6nemiyle ilgili olarak sdyle sdyler; “Diio, trio, vs. gibi
“beraber ¢alma” firsatin1 kagirmayiniz. Bu, c¢alisiniz1 akici ve hareketli bir hale getirir”

(Fenmen, 1997: 78).

Okan ve Mohan KoOmiircii; miizik egitimi veren kurumlarda eslik dersini;
Ogrencinin calgisini ya da sesini, piyano esligi ile birlikte kullanabilmesine yonelik
Ogrencide istenilen yonde davranis kazandirma ya da gelistirme siireci olarak; dersin
sorumlu 6gretim elemaninmi eglik ¢algisini kullanan “eslik¢i” ya da bir diger adiyla

“korrepetitor” olarak tanimlamiglardir (Okan ve Mohan Komiircii, 2020: 1417).

Piyano esligi ile birlikte calmak ayni zamanda cok seslilige de adim atmanin
stireglerinden biri olarak kabul edilebilir. “Keman 6gretiminde eserleri eslikli olarak

calmak, her yonden fayda saglayacaktir. Ozellikle sabit perdeli bir calgi ile birlikte ¢alan
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kemanci, bu sayede c¢ikardigi seslere ve entonasyon unsuruna iist diizeyde dikkat

edecektir” (Angi, 2005: 53).

Eslik, miizik egitiminin zenginlestirilmesi ve dgrencilere sevdirilmesi bakimindan
da 6nemli bir nitelige sahiptir. “Miizik 6gretmeninin materyal olarak kullandig1 okul
sarkilar, 6grencilerin ses ve miizikal duyumlarinin gelistirilmesi siirecinde en 6nemli arag
olmaktadir. Bu sarkilarin 6gretimi sirasinda, 6grencilerin seslerini destekleyecek piyano
esligine ihtiya¢ bulunmaktadir. Piyano esligi, tek sesli okul sarkilarini armonik yonden
zenginlestirerek, 0grencilerin ¢oksesli miizige yakinlagsmalarin1 da saglayacaktir” (Piji,

2006: 15).

Caligilacak eseri piyano, gitar hatta belki bir orkestra ile birlikte seslendirmek,
eserin giiciinii ve etkisini arttiracaktir. Eslik derslerinde genellikle, genis ses araligi ve
armonik duyumlar saglamasindan dolay1 piyano tercih edilir. Piyano bu 6zelligi sayesinde
bir eserin orkestra ile birlikte ¢alinmasi etkisini dinleyiciye aktarabilir. Eglik¢i ve solistin
birlikte calarken biiyilk uyum igerisinde olmasi, yeterli siirede birlikte caligsmasi,
yapilacak olan dinletilerde ikilinin daha kaliteli performans gostermesini saglayacaktir.
Boylece eslikle ¢almanin miizikaliteyi artirict etkisi de saglanmis olacaktir. Birbirini
dinleyerek ¢almak gerektigi i¢in giiriiltii ve karmasadan uzak bir miizik ortaya konmus

olacaktir.

Keman eserlerinin bircogu ve bazi etiitler piyano esligi gerektirmektedir. Eseri
tam anlamiyla yorumlama, kavrama ve igsellestirebilmek i¢in 6grenciye eslikle ¢aligma
imkani saglamak oldukc¢a onemlidir. Giizel Sanatlar Liselerinde 6grenciler bu imkani
ancak sinavdan bir hafta 6nce ya da yapilacak konserden once bulabilmektedir. Piyano
eslik dersi hem programda mevcut degildir hem de okullarda korropetitor eksikligi vardir.
Bu imkani1 baz1 giizel sanatlar liseleri bulabilirken biiyiik bir gogunlugu bulamamaktadir.
Coskuner’in (2007) “Tiirkiye’de Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri (Yayli Calgilar)
Bireysel Calg1 Egitimi Dersinde Piyano Eslikli Calismalara iliskin Ogretmen Gériisleri”
baslikli calismasinda; giizel sanatlar liselerinde piyano eslikli eserlere yer verildigi, fakat
esligi yapacak olan piyano 6gretmenlerinden yeteri kadar yardim alinamadig1 sonucuna

varilmstir.

Eslikle ¢alinmasi gereken eserlerin desifre asamasi bittikten sonra haftada en az
bir kez eslik 6gretmeni ile de calisilmasi, esere hakimiyet kazandiracaktir. Bu da

Ogrencinin konser ya da simav Oncesinde performansinin daha iyiye gitmesini
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saglayacaktir. Ayrica 6grencinin 6zgiliveninin ve motivasyonunun da yiikselmesinde

etkili olacag: diigiiniilmektedir.

Galamian’a gore keman ¢aligma siirecleri su sekilde siralanmustir;

“1. Olusturma siireci: Bu siire¢ i¢inde her tiirlii teknik sorunla ugrasilir. Bu siire¢, gamlari,
benzer temel alistirmalari, etiit ve repertuarin (dagarin) teknik sorunlarini kapsar. Her tiirlii
teknik ¢aligma i¢in dnkosul, zihnen yapilan hazirliktir. Bu su demektir: Aklimiz her zaman
fiziksel sorunlarin 6niinde yer alir. Daha sonra eyleme gegmek i¢in aklin dnderligi gerekir.
Her tiirlii teknik ¢alismada gecerli cok 6nemli bir kurala dikkat etmek gerekir: Teknik bir
sorun ¢oziimlendiginde, onu durmadan yinelemenin bir anlami yoktur, dinlendirmeye
birakarak bir sonraki soruna gecilmelidir. Artik calismay1 gerektirmeyecek seylerin tizerinde
durmay1 aligkanlik haline getirmek zaman kaybetmekten baska bir sey degildir.

2. Yorumlama Siireci: Bu asamada ise yapitla ilgili kigisel goriisiin belirlenmesi, miizikal
ifadeye 6nem verilmesi, bir ciimlecigin, giderek daha boyutlu bir parganin ve nihayet
boliimlerin inandirict bir biitiinliik iginde olmasi gerekmektedir. “Olusturma” siirecinde
hicbir hata diizeltilmeden gecilemez. Fakat yorumlama siirecinde kiiglik bir yanlis ya da
temiz olmayan bir ses igin, her seferinde calis (seslendirme) kesilmemelidir. Ogretmen
gerektiginde &grencisini Once calistigi eserin boliimlerini, daha sonra biitiin bir eseri
kesintisiz caldirarak, bu dogrultuda yetistirmelidir. Onemli bir hata yapilmis olsa bile,
Ogrencinin baglantiy1 olabildigince ¢abuk yakalamasi beklenir.

3. Seslendirme Siireci: Bir konser verilecegi zaman, dnceki iki asamadan sonra uygulanir. Bu
boyuta gelindiginde yapit hic durmadan, miimkiinse eslikli olarak seslendirilir. Bu arada
dinleyicilerin varhi@ da beyinde canlandirilmalidir” (Galamian, 2002’den akt. Ozmentes,
2004: 15-16).

Galamian’in olusturdugu siirecler géz 6niinde bulunduruldugunda; olusturma ve
yorumlama siiregleri biiyiik oranda yerine getirilmisse de son adim olan seslendirme
stireci ancak konser zamani ger¢eklesecek olan bir durumdur. Giizel sanatlar liselerindeki
ogrencilerin okuldaki ders programindan dolay1 eslikle calisma yapmak ig¢in yeterli
Ogretmen ve zaman olmayisindan kaynakli sorunlar yasayabildikleri sdylenebilir. Ancak
bir dinleti veya konser planlandiginda, hem eslik edecek 6gretmen hem de 6grencilerin
okul dis1 zamanlarda ek ¢aligsmalarla hazirliklarin1 tamamladiklari goriilmektedir. Konser
anina kadar yolunda giden caligsmalar eslikle calma zamani geldiginde 6grencileri gogu
zaman sikintiya sokabilmektedir. Konserden once yeteri kadar eslikle ¢alma firsati
ogrenciye mutlaka verilmelidir. Cilden ve Sendurur bu konu hakkindaki fikirlerini,
piyano esligi ile bir renk katmanin, dncelikle 6grenciye zevkli bir caligma ortami yaratma,
calisma sevkini giiglendirme ve kendine 6zgiiven duygusunu gelistirme agisindan 6énemli

katkilart olacagi seklinde ifade etmislerdir (Cilden ve Sendurur, 2003: 1).
5. TANIMLAR

Entonasyon: Entonasyon, miizik toplulugunda ton icinde ¢alabilme veya
sOyleyebilmedir. Biitiin yayli ¢algilarda dogru entonasyonda ¢alma, dogru dinlemeye,

teknik beceriye ve 1yi bir ¢algiya baglidir.
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Yayli Calgi: “Calgilar ayrimli agilardan adlandirilir, siniflandirilir. Birbirine daha
cok benzeyenler kiime kiime ayrilarak, c¢esitli calgi kiimeleri olusturulur. Calinirken,
genellikle yayimn kullanildig1 ¢algilara yayli ¢algilar denir” (Giinay ve Ugan, 1980: 12).
“Keman, viyola, viyolonsel gerek teknik kapasite, gerek literatiir ve gerekse miiziksel
ifadede oldukca genis imkanlara sahip olan, mesleki miizik egitiminde etkin bi¢cimde
kullanilabilen calgilar arasinda yer almakta, senfonik miizik ve oda miiziginin temel
taglarim olusturmaktadirlar” (Oz, 2001: 95).

Eslik: “Bir kompozisyonun ana melodisine ya da ses partisine dayanak
olusturmasi ya da onu 6n plana ¢ikarmasi amaglanan yardimci parti ya da partiler olarak

tanimlanir” (Bilgin, 1998).
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IKiNCi BOLUM
ILGILi YAYIN VE ARASTIRMALAR
1. TEZLER

Biiyiikkdse (2023), “Viyolonsel Ogretiminde piyano Eslikli Halk Tiirkiilerine
Dayali Ornek Bir Materyal Tasarim ve Uygulamadaki Gériiniimii” baslikli doktora
tezinde; Ornek bir materyal tasarlanarak performansa iligkin etkilerin arastirilmasi
amaglanmistir. Caligmada alan aragtirmasina dayali betimsel ve deneysel desene dayali
karma bir arastirma modeli kullanilmistir. Gelistirilen model deneysel olarak 3 farkl
giizel sanatlar lisesindeki; 2. 3. ve 4. sinifta 6grenim gdren ana ¢algisi viyolonsel olan 8
kisilik bir caligma grubu iizerinde uygulanmistir. Arastirmanin materyal gelistirme ve
deneme siirecinde ise dort iiniversitenin miizik 6gretmenligi boliimlerinde viyolonsel
derslerini yiirliten 6gretim iiyelerinin goriislerine bagvurulmustur. Ek olarak da durum
tespiti ve ihtiyaci saptamak i¢in Tiirkiye’deki mevcut olan tiim giizel sanatlar liseleri
viyolonsel 6gretmenlerine anket gonderilmis, on sekiz 6gretmenden geri doniis alinmistir.
Ders materyali olarak kullanilacak tiirkiiler uzman goriisii alinarak belirlenmistir. Dr.
Semih Birel tarafindan gelistirilen dereceli puanlama anahtar ii¢ boyutlu (fiziksel, teknik
ve miiziksel) tasarlanmistir. Calismadaki 6grencilere 6n test ve son test uygulanmis,
performans kayitlar1 i¢ uzman tarafindan degerlendirilmistir. Arastirmanin siiresi 12
hafta olarak belirlenmistir. Eserler 12 hafta boyunca her ders diisiik tempodan hizliya
olmak tiizere piyano esligi ile ¢alisilmistir. Yapilan 6n test ve son testlerde; viyolonsel
dersi siirecinin daha etkili yiiriitiilmesi icin piyano esliginden faydalanilabilecegi
diisiincesi ortaya c¢ikmistir. Sonuglara bakildiginda arastirmaya katilan viyolonsel
Ogretmenlerinin piyano eslikli makamsal-modal eserler ve etiitlerin viyolonsel egitiminde

kullanilmasina uygun oldugu kanaatine varmislardir.

Cikot (2019), “Cubase Miizik Yazilim Programi Destekli Piyano Eslik Stillerinin
Keman Ogretimi Uzerindeki Etkileri” baslhkli yiiksek lisans tezinde; cubase miizik
yazilim programi destegiyle arastirmaci tarafindan yazilan piyano eslik stillerinin, Bilim
ve Sanat Merkezi miizik bdliimlerinde egitim alan 6grenciler iizerindeki etkinligini
belirlemeyi amaclamistir. Aragtirmada deneysel yontem kullanmis, siire¢ Oncesinde
yansiz atama yoluyla deney ve kontrol guruplar1 olusturmustur. Arastirma 2016-2017
egitim-6gretim yili Bayburt ili merkez il¢esinde bulunan Bilim Sanat Merkezi’nde

O0grenim goren 10 6grencileriyle sinirlandirilmistir. 7 hafta sliren aragtirma boyunca her

18



ogrenci ile haftada ikiser saat bireysel calgi (keman) egitimi yapilmistir. Arastirmacinin
stiidyo kayit programlar1 ve farkli ekipman destegiyle cubase miizik yazilim programi
tizerinde hazirlamis oldugu piyano destekli caligmalarin, 6grencilerin keman calma
becerilerini 6nemli derecede gelistirdigi; diger bir ifadeyle, teknoloji igerikli donanimlar
ve miizik yazilimlariyla desteklenmis deneysel islem siirecinin, geleneksel 6gretim

yontemlerine gore 6grenme agisindan daha etkili sonuglar ortaya ¢ikardigi goriilmiistiir.

Sonsel (2018), “Piyano Eslikli Baslangic Viyola Ogretiminin Ritim Duygusu
Gelisimi ve Entonasyon Hakimiyeti Acisindan Incelenmesi ve Degerlendirilmesi”
baslikl1 doktora tezinde, viyola egitimcilerine piyano eslikli bir baslangi¢c modeli 6nermek
ve piyano esligin viyola baslangi¢c egitiminde kullanim durumuna katki saglamak
amaclanmistir. Arastirmada Gilizel Sanatlar Liseleri 9. sinif viyola programinin ilk 3
tinitesinde yer alan alistirma ve etiitler arastirmaci tarafindan armonize edilip uzman
goriisiine sunularak uygulamaya hazir hale getirilmistir. Arastirmada Ankara Giizel
Sanatlar Lisesi ve Konya Cimento Giizel Sanatlar Lisesi’nde egitim goéren 9. simf
ogrencileri ile sinirlandirilmis, her iki okulda da 2’ser tane viyola 6grencisi oldugu tespit
edilmistir. Bu 6grenciler yansiz atama yontemi ile 2 deney ve 2 kontrol grubu olmak tizere
secilmigtir. Arastirmanin ¢alisma grubundaki deney ve kontrol grubu 6grencileri, 12
haftalik bir egitim siirecine alinmislardir. Bu siirecte deney grubuna segilen 6grencilere
Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 2010-2011 egitim 6gretim yilinda §gretime sunulan
Giizel Sanatlar Liseleri 9. sinif Tiirk ve Bat1 Miizigi Calgilar1 Viyola baslangic egitimine
ek olarak “Piyano Eslikli Viyola Baslangi¢ Egitimi Programi” uygulanmistir. Kontrol
grubuna secilen 6grencilere ise Milli Egitim Bakanligi tarafindan 2010-2011 egitim
Ogretim yilinda 6gretime sunulan Gilizel Sanatlar Liseleri 9. siif Tiirk ve Bat1i Miizigi
Calgilar1 Viyola baslangi¢ egitimi piyano esliksiz sekilde uygulanmistir. Arastirmanin
4., 8. ve 12. haftalarinda deney ve kontrol grubu 6grencilerinden alinan kamera kayitlari,
arastirmaci tarafindan olusturulan “Ritim Gelisim Olgekleri” ve “Entonasyon Gelisim
Olgekleri” kullanilarak 3 uzman dgretim elemani tarafindan izlenerek degerlendirilmistir.
Yapilan istatiksel ¢oziimlemelerde sonuglar, deney grubu 6grencileri lehine ¢ikmustir.
Aragtirmada piyano eslikli ¢alisma yapan deney grubu o6grencilerinin kontrol gurubu

Ogrencilerine gore daha fazla ilerleme kaydettigi sonucuna varilmstir.

Kaleli (2017), “Miizik Egitimi Anabilim Dali Bireysel Calgi Keman
Ogrencilerinin Piyano Eslikli Calisma Durumlarmin Ogrenci ve Ogretmen Gériislerine

Gore Degerlendirilmesi” konulu yiiksek lisans tezinde; bireysel calgisi keman olan

19



ogrencilerin, ders, sinav ve konser etkinliklerinde piyano esliginin yeri ve erisilebilirligi,
esligin keman egitimindeki 6nemi, dgrencilerin piyano eslikli ¢aligmaya yaklagimlarini
incelemeyi amaglamistir. Arastirmada c¢alisma gurubunu, 3 farkli {iniversitenin Miizik
Egitimi Ana Bilim Dallarinin 1, 2, 3 ve 4. smiflarinda 6grenim goéren 87 6grenci ve 10
farkl1 tiniversitenin Miizik Egitimi Ana Bilim Dallarinda keman egitimi vermekte olan 17
ogretim eleman: olusturmaktadir. Ogrencilere uygulanan ankette; siif diizeyi arttikga
ogrenciler piyano eslikle birlikte ¢calismanin, solo performanslarina olumlu yonde katkida
bulunacagimi diistinmektedir. Arastirmada 6gretim elemanlariyla gergeklestirilen yari
yapilandirilmis goriigmelerde de; piyano eslikli calismalar, 6grencinin ritmik, armonik ve
melodik tiim sorunlarina ¢oziim bulmada 6nemli katkilar saglamaktadir goriisii elde
edilmis, bununla birlikte okullardaki fiziki sartlarin yetersizligi, kadrolu korrepetitor
olmamasi, bilgisayar destekli eslik imkanlarinin yetersiz olmasi vb. olumsuzluklarin da

eslikli ¢calismalar1 olumsuz etkiledigi belirtilmistir.

Ergen (2010), “Ilkdgretim Diizeyinde Eslikli Calmaya Dayali Keman Egitiminin
Entonasyon, Ozgiiven ve Tutum Uzerindeki Etkisi” baslikli doktora tez ¢calismasinda 3,
4 ve 5. smiflarda 68renim goren toplam 30 6grenciden olusan grubun yarisina eslikli,
diger yarisina da esliksiz calmaya dayali keman egitimi uygulamistir. Deneysel olan
calismada 3 hafta hazirlik ve 14 hafta deney siireci olmak {izere 17 hafta boyunca
deneklerle haftada 40 dakika keman dersi yapilmistir. Arastirmanin sonunda, ilkdgretim
diizeyinde eslikli calmaya dayali keman egitiminin esliksiz ¢almaya dayali keman
egitimine gore entonasyon, 6zgiiven ve tutum tizerindeki etkisinin anlamli derecede fark

yarattig1 yoniinde bulgulara ulasilmistir.

Topoglu (2010), “Viyolonsel Caligma Siirecinde Eslikli Parmak Acg¢ma
Calismalarinin Viyolonsel Ogrencilerinin Entonasyon, Oz diizenleme ve Derse iliskin
Goriisleri Uzerindeki Etkileri” bashkli doktora tezinde; orta diizey viyolonsel
Ogrencilerinin ¢algi ¢alisma siirecinde karsilastiklar: entonasyon sorunlarini, kullanmakta
olduklar1 6z diizenlemeli 6grenme stratejilerini saptamak, Eslikli Parmak Ag¢ma
Calismalart Metodunun ve calisilan eserlerin  esliklendirilmesinin, viyolonsel
ogrencilerinin entonasyon sorunlarina, kullanmakta olduklar1 6z diizenlemeli 6grenme
stratejilerine ve derse iliskin goriislerine olan etkilerini belirleyerek eslikli ¢alismanin,
calgl calisma siirecindeki yerini ortaya koymay1 amacglamistir. Arastirma, 2009-2010
Ogretim yilinda Adnan Menderes Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Miizik Ogretmenligi

Ana Bilim Dali’'nda 06grenim gormekte olan bes viyolonsel Ogrencisi ile
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gergeklestirilmistir. Ogrenciler dénem boyunca seviyelerine uygun kendi sectikleri bir
eseri ve yine teknik diizeylerine uygun dort ya da alt1 adet etiidii iki saatlik giinliik calisma
siireglerinde c¢aligmiglardir. Eslikli calismanin etkilerini belirleyebilmek amaciyla
donemin ilk 6 haftasi giinliik ¢alismalar esliksiz olarak yapilmig, sonraki 6 hafta ses
sistemi ile donatilmis calisma odalarinda parcalar: eslikli calismusladir. iki haftada bir
alian kayit sonuglart donem basinda ve sonunda gergeklestirilen gézlem ve goriismeler
ile derse iliskin goriislerine olan etkisi donem sonunda yapilan goriismelerle saptanmaistir.
Arastirmaci yapilan ¢alisma sonunda alinan baslica sonuglart su seklide siralamistir;
eslikli parmak agma ¢alismalari, eserlerdeki entonasyon hatalarini azaltmaya yol agmis,
0z diizenlemeli 6grenme siireclerinden 6z gozlem, 6z yargi ve 6z tepki basamaklarinin
gelismesine yol agmis ve eslikli parmak agma ¢alismalarinin calgi calismay1 daha zevkli,

daha verimli hale getirdigi ve viyolonsel ile gegirilen zamani arttirdig1 ortaya ¢ikmustir.

Bagci1 (2009), “Eslik Desteginin Armoni ve Solfej Egitimindeki Basar1 Diizeyine
Etkisi” baslikli doktora tezinde; miizik alaniyla ilgili boliimlerde verilen genel olarak
anilan ismiyle Solfej (Miiziksel Isitme Okuma Yazma) ve Armoni derslerinde eslikli ders
islemenin Ogrencilerin bu derslerdeki basarilar1 iizerindeki etkisinin incelenmesini
amaclamustir. Arastirmada On test-Son test Kontrol Gruplu Yart Deneme Modeli
deneysel yontem olarak uygulanmis, deney ve kontrol gruplari rasgele atanmistir.
Deneyin solfejle ilgili béliimiiniin deneklerini Marmara Universitesi Atatiirk Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Ana bilim Dali’nda egitim gérmekte olan birinci sinif
ogrencileri olusturmustur. Bu ogrencilerin 17°si deney grubunu, 16’s1 da kontrol
grubunda yer almistir. Deneyin armoni ile ilgili boliimiiniin deneklerini yine Anabilim
Dali’nda egitim gormekte olan ikinci sinif 6grencileri olusturmaktadir. Bu 6grencilerin
21’1 deney grubunda, 22’si kontrol grubunda yer almistir. 14 hafta siiren arastirmada
solfej ve armoni derslerinin programlarinda yer alan igerige ve uygulamalara
dokunulmamis, dersler olagan isleyisi ile devam etmistir. Arastirma boyunca derslerde
piyano ile ilgili duyum etkinliklerine daha fazla yer verilerek dersin daha fazla ¢oksesli
ve daha isitsel bir nitelik kazanmas1 saglanmig, armonik analizi yapilan eserlerin sifreli
bas ¢oziimlerinin ve soprano c¢oziimlerinin siklikla duyurulmasi amaglanmistir.
Ogrencilerin basari diizeylerini 6lgebilmek igin deneklere uygulanmak iizere solfej basar
testi ve armoni basgari testleri On test-son test olarak hazirlanmistir. Her iki deneyden

alman sonuglar deney gruplar1 lehine anlamli farklilik bulunmustur. Eglik desteginin
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armoni ve solfej egitimindeki basar1 diizeyine etkisi vurgulanmis ve bu konuda gelistirici
calismalar yapilabilecegi 6nerilerinde bulunulmustur.

Coskuner (2007), “Tiirkiye'de Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri (Yayli Calgilar)
Bireysel Calg1 Egitimi Dersinde Piyano Eslikli Calismalara iliskin Ogretmen Gériisleri”
baslikli yiiksek lisans tezinde; bireysel ¢algi egitimi dersinde piyano eslikli ¢alismalarin
ne Ol¢ilide ve ne sartlarda yapildigini gérmeyi, bu ¢calismalarin 6grenci tizerindeki olumlu
etkilerinin 6nemini vurgulamayi, okullarimizdaki ve programdaki eksiklikleri ortaya
cikarmay1 amacglamistir. Arastirma, temel alan arastirmasina dayali betimsel bir ¢calisma
olup nitel bulgular kaynak tarama, nicel bulgular ise anket yontemiyle yapilmistir.
Aragtirma orneklemini, 8 Gilizel Sanatlar Lisesi ve bu kurumlarda gorev yapan 40 yayh
calgi Ogretmeni olusturmaktadir. Arastirmacinin elde ettigi bulgulara gore; eslikli
caligmalarin onemi, degerlendirmeye katilan biitlin 0gretmenler tarafindan Gnemle

vurgulanmis ve bu konudaki eksikliklere iliskin ¢6ziim 6nerilerinde bulunulmustur.

Topoglu (2006), “Yayli Calgr Calisma Siirecinde Eslikli Calismanin Onemi ve
Viyolonsel i¢in Eslikli Parmak A¢ma Calismalar1” baslikli yiiksek lisans tezinde,
oncelikle konularin temelini olusturan bilgilere ulasmak i¢in ilgili literatiir taranmis, daha
sonra metodu olusturacak etiitler literatiirden se¢ilmis ve orta diizey viyolonsel
Ogrencilerine yonelik eslikli parmak a¢ma ¢alismalarindan olusan bir metot
olusturulmaya c¢aligmigtir. Arastirmanin amaci, yayli g¢algi calisma siirecinde eslikli
calismanin ve parmak agma c¢aligmalarinin 6nemini belirtmek ve viyolonsel ¢alisma
siirecinde karsilasilan entonasyon sorunlarinin ¢oziimii i¢in Oneriler sunmaktir.
Calismada, ilgili literatiir taramasindan sonra metot icin 10 adet etiit se¢ilmis veya
yazilmis, bu etiitler bilgisayar ortaminda ¢ok seslendirilmis, var olan diger viyolonsel
metotlarindaki etiitlerden farkli olarak esliklendirilmistir. Olusturulan bu metodun
esliklerle birlikte calindiginda amacina ulasacagi seklinde ifade edilmistir. Etiitler, CD
calar yardimi ile 6g8rencilere verilmis ve giinliikk calismalarinda kullanmalar1 yoniinde
Oneride bulunulmustur. Metotta yer alan etiit ve parmak agma g¢alismalarinin, ¢aliciya
diger eslikli eser caligmalarina katki saglayabilecegi ve entonasyonla ilgili sorunlara da
bir ¢6zlim olabilecegi onerilmistir. Ayrica metotta yer alan etiitlerin eslikleriyle ¢caligsmasi,
calicinin diger eslikli calismalarina da katki saglayacagi diislincesine yer verilmistir.
Metot sayesinde ritim kaybetmeme ve esligi dinleme aligkanliginin da kazanilacagi

vurgusu yapilmistir.
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2. MAKALELER

Halvasi vd. (2017), “Enstriiman Eslikli Uygulamalarin Ilkdgretim Ogrencilerinin
Miizik Dersine Iliskin Tutumlarina ve Basarilarina Etkisi” bashikli makalesinde;
enstriiman eglikli uygulamalarin ilk6gretim 6grencilerinin miizik dersine yonelik basari
ve tutumlarina etkisini belirlemeyi amaclamistir. Calismada, 2011-2012 bahar yariyil
ilkdgretim 6. sif Ogrencileri ve eslik calgisi olarak piyano ile sinirlandirilmistir.
Deneysel model kullanilan aragtirmada; enstriiman eslikli uygulamalarin miizik dersi
basarilarina etkisi, miizik dersine yonelik tutumlarina cevap aranmustir. 10 haftalik deney
stirecinde segilen iki sinif da kendi i¢inde ikiye ayrilmistir. Deney grubu &grencileri
aragtirmaci tarafindan dizgeli 0gretime gore gelistirilen piyano eslikli miizik egitimi
almigtir. Kontrol grubu 6grencileri ise dersin 6gretmeni tarafindan geleneksel dgretim
siirecine devam etmistir. Gruplara “Miizik Dersi Basar1 Testi” ve “Miizik Dersi Tutum
Olgegi” 6n test ve son test olarak uygulanmustir. Arastirmadan elde edilen alt
problemlerin genel sonucuna bakildiginda, deney grubu 6grencilerinin gelistirilen eslikli
miizik dersi etkinliklerinde daha basarili olduklar1 ve derse karsi tutumlarinin da olumlu

yonde degistigi sonucuna varilmistir.

Tas (2020), “Yayli Calgilar Egitiminde Entonasyonu Gelistirmeye YoOnelik
Kullanilan Ug Y&ntemin Karsilastirilmas:” baslikli makalesinde; yayli calgilar egitiminde
entonasyon sorunlarinin ¢éziimiine yonelik kullanilan geleneksel yontemlerden piyano
eslikli ¢alma, vokalizasyon ve sozel geri bildirim yontemlerinin deneklerin 6grenim
gordiikleri siif diizeyi ve caldiklar1 calgi degiskenlerine gore karsilastirmali olarak
degerlendirmesinin  yapilarak uygulamadaki etkinlik diizeylerinin belirlenmesi
amaclanmistir. Arastirma, yayl ¢algi calan deneklere uygulanan vokalizasyon, sozel geri
bildirim ve piyano eslikli ¢calma yontemlerinin, deneklerin caldiklar1 ¢algi ve 6grenim
gordiikleri sinif diizeyi degiskenlerine gore entonasyon becerilerinde nasil bir degisim
meydana getirdiginin belirlenmesi agisindan nicel bir ¢alismadir. Birden fazla bagimsiz
degiskenin etkilerinin belirlenmesinin amacglandig1 aragtirmanin modeli yar1 deneysel
deneme modellerinden faktoryel model, deseni de gruplar arasi faktéryel desen olarak
belirlenmistir. Arastirmanin deneklerini Ankara, Bolu, Bursa Zeki Miiren, Izmir Umran
Baradan ve Manisa Giizel Sanatlar Liselerinde 10, 11 ve 12. sinif diizeyinde 6grenim
gbren keman, viyola ve viyolonsel 6grencileri (n=126) olusturmustur. Denekler, etkinligi
test edilen yontemlerin uygulandigi deney gruplarina, calgi tiirii ve 08renim diizeyi

bakimindan esit sayida olacak sekilde yansiz atama yoluyla atanmislardir. Arastirmada,
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veri toplama araci olarak aragtirmaci tarafindan gelistirilen 6l¢ek ve degerlendirme formu
kullanilmistir. Uygulama 6ncesi ve sonrasinda olgekleri seslendiren deneklere ait ses
kayitlar1 bilgisayara aktarilmistir. “Melodyne Studio” programi araciligiyla frekans
analizi yapilmistir. Frekans analizi sonrasinda elde edilen 6n test puanlarina ait sira
ortalamalarinin, son test puanlarina ait sira ortalamalarinin ve son test-on test fark
puanlarina ait sira ortalamalarinin karsilastirilmast yapilmistir. Arastirmanin bulgulari
vokalizasyon, sozel geri bildirim ve piyano eslikli calma yontemlerinin ¢algt ve sinif
diizeylerini temsil eden deney gruplarinin tiimiinde dogru entonasyonla ¢alma becerisini
anlamli derecede arttirdigi yoniindedir. 10. smiflar i¢in Entonasyon 0Olgegi-2 ve 12.
siiflar i¢in Entonasyon 6l¢egi-1 6zelinde en etkili yontemin sézel geri bildirim oldugu,
bunlar disinda kalan gruplarda herhangi bir yontem lehine anlamli bir farkliligin

bulunmadigi sonucuna ulagilmistir.

Ozcan (2017), “Keman Egitiminde Coksesli Aranje Tekniklerinin Kullanimi”
baslikli makalesinde, ¢ok sesli aranjelerin keman egitiminde miizikal kazanimlar
acisindan etkilerinin belirlenmesini amaglamistir. Arastirmanin deney ve kontrol grubunu
2012-2103 egitim 6gretim yilinda Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari, Mimar
Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Devlet Konservatuvari ve Mersin Universitesi Devlet
Konservatuvar’ larinda keman egitimi almakta olan 18 &grenci olusturmaktadir.
Calismada, eslestirilmis On test- Son test Kontrol Gruplu Desen kullanilmistir. Deney
grubu ¢ok sesli aranje teknikleri ile kontrol grubu ise esliksiz(geleneksel) yontemle
calismstir. Veri toplama araci olarak “Yayli Calgilar Performans Degerlendirme Olgegi”
kullanilmistir. Deney ve kontrol gruplar1 dort ay siiren ¢alisma boyunca ayda iki etiit,
toplamda sekiz etiit calismis, deney sonunda degerlendirme Olgegi ile her iki grup
degerlendirilmistir. Bulgulara gore; ¢ok sesli aranje teknikleriyle keman egitimi alan
Ogrencilerin, esliksiz egitim alan 6grencilere oranla, miizikal kazanimlara ulagmada daha

etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.
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UCUNCU BOLUM

GUZEL SANATLAR LIiSELERINDE CALGI EGIiTiMi (KEMAN) DERSINDE
ESLIKLi CALISMANIN OGRENCININ MUZIiKSEL GELiSiMiNE VE
KEMAN DERSINE BAKIS ACISINA ETKIiSI

1. ARASTIRMANIN PROBLEM CUMLESI

Yayl calgi egitiminde (keman egitiminde) eslikle birlikte ¢calma; entonasyonu
diizeltmeyi, tempoda kalarak calmay1, miizikaliteyi ve birlikte miizik yapmay1 zevkli hale

getirmenin bir yoludur.

Bu arastirma; Giizel Sanatlar Liselerinde calgi egitimi (keman) derslerinde eslikli
calisma ile metronom kullanilarak yapilan ¢alismayi karsilastiran deneysel bir ¢caligmadir.
Arastirmada; “Keman derslerinde eslikli ¢alismanin 6grencinin miiziksel gelisimine ve
keman dersine bakis acisina etkisi nedir?” sorusu arastirmanin ana problemini

olusturmustur.
2. ARASTIRMANIN ALT PROBLEMLERI

1. Deney grubunu olusturan 6grencilerin 5. hafta ara gézlem sonuglari ile son test

puanlari arasinda eslikli ¢alma becerisi bakimindan farklar var midir?

2. Kontrol grubunu olusturan 6grencilerin 5. hafta ara gézlem sonuglar1 ile son

test puanlar1 arasinda keman ¢alma becerisi bakimindan farklar var midir?

3. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin 5. Hafta ara gdzlem sonuclari arasinda

keman ¢alma becerisi bakimindan farklar var midir?

4. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test puanlart arasinda keman ¢alma

becerisi bakimindan anlamli farkliliklar var midir?

5. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ¢aligma sonrasi keman dersine bakis

acilar1 nasil sekillenmistir?
3. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmada; eslikle birlikte calmanin 6nemini kavratmak, eslikle birlikte
calmanin entonasyona, tempoda c¢almaya ve miizikaliteyi artirmaya katkisini ortaya
cikartmak, eslikle birlikte ¢alisma ve metronomla birlikte calisma arasindaki farklari
karsilastirmak, bu ve benzeri calismalara 151k tutmak amag edinilmistir. Ogrencilerin

birlikte ¢alma becerilerinin artmasi ve dogru bir entonasyona kavugmalari i¢in piyano
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esligi ile birlikte ¢alismalar1 her zaman faydali olmustur. Ayrica arastirma, Glizel Sanatlar
Liseleri Calgi Egitimi (keman) derslerinde Ogrencilerin, sadece simavlardan ve
konserlerden once eslikle ¢alismanin dezavantajlarini, bunun yaninda; birlikte calma ve
eslige uyum saglama aligkanliklarini stirekli hale getirmeyi, eslikli ¢almanin dnemine
vurgu yapmaylr ve keman derslerine karst bakis agilarin1 ortaya ¢ikarmayi

amaglamaktadir.
4. ARASTIRMANIN ONEMI

Bu arastirma; miizik egitimine katki saglayici olmasi, keman egitimine katki
saglayici olmasi, eslikle ¢aligmanin 6grenciye kazandirdiklarinin gézlemlenmesi, Giizel
Sanatlar Lisesi Ogrencilerinin eslikle calismalarina daha fazla olanak saglanabilmesi
acisindan onemli goriilmektedir. Giizel Sanatlar Liseleri ders programinda ayrica bir eslik
dersi yer almamaktadir. Ogrenciler konser ya da sinav dncesi eslikle galisma imkani
bulmaktadir. Bu nedenle ¢algi egitimi (keman) 6grencilerinin 6grenme ve miizikal
gelisimlerine olumlu yonde etkileyecek olan eslik derslerine daha fazla yer verilmesi

acisindan onemlidir.
5. ARASTIRMANIN SAYILTILARI
Arastirmada;
Secilen arastirma modelinin aragtirmanin amacina ve konusuna uygun oldugu,

Veri toplama araci olarak kullanilan literatiir tarama/ deneysel yontemlerin gegerli

ve giivenilir oldugu, arastirma i¢in gerekli bilgilere ulagmay1 sagladig,

Uygulamaya katilan deney ve kontrol gruplarinin ger¢ek performanslarini

gostermis olduklari,

Aragtirmanin c¢aligma grubunun arastirma evrenini temsil ettigi sayiltilarindan

hareket edilmistir.
6. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirma;
2021-2022 egitim 6gretim yilinin I1. donemii ile,

Konu hakkinda ulasilabilen, tez ve makaleler ile,
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Afyonkarahisar Giizel Sanatlar Lisesi ¢algi egitimi (keman) dersini alan, her sinif

seviyesinden deney ve kontrol gruplarina secilen (2’ser olmak iizere) 8 6grenci ile,

Deney ve kontrol grubuna segilen 6grencilere uygulanacak ¢alismanin 2021-2022

egitim Ogretim yilinin 2. doneminin 8 haftasini kapsamasi ile,

Yiiksek lisans programina ayrilan siire ve arastirmacinin maddi olanaklari ile

sinirlidir.

7. ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu kisimda arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, verilerin toplanmasi ve verilerin

analizi basgliklarina yer verilmistir.
7. 1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu arastirma; Giizel Sanatlar Liseleri’nde ¢algi egitimi (keman) derslerinde eslikli
calismanin Ogrencinin miiziksel gelisimine ve keman dersine bakis agisina etkisini
arastiran “son test kontrol gruplu” modelin kullanildig1 deneysel bir ¢galigmadir. Deneysel
arastirma, neden-sonug iligkisini sinamak amaciyla dogrudan arastirmacinin kontroli
altinda, gozlemlenmek istenen verilerin iiretilip degerlendirildigi arastirma modelidir.
Deneysel arastirmalarda mutlaka bir karsilastirma bulunmaktadir (Karasar, 2020: 120-

121).

Arastirmada, “son test kontrol gruplu model” kullanilmistir. Bu modelde yansiz
atama ile olusturulmus iki grup bulunur. Bu gruplardan biri deney 6teki kontrol grubudur.
Her iki gruba da 0n test verilmez, her iki gruba ayni zamanda yalniz son test uygulanir.
Iki grubun da son testten aldiklari puanlarin ortalamalar1 karsilastirilir (Sénmez ve
Alacapinar, 2018: 59). Bu calisma, gercek deneysel desenin uygulandigi bir ¢aligmadir.
“Eger bireyler rastgele deney ve kontrol gruplarina atandiysa, bu gercek deneysel desen
olmaktadir. Rastgele secim, biitiin kisilerin deney veya kontrol gruplarindan birinde esit
sansta olmasi durumudur (Mertens, 2015°den akt: Hocaoglu ve Akkas Baysal, 2019: 90).
Katilimcilar rastgele segcmek i¢in sapkadan ya da kutudan isimlerinin yazili oldugu
kagitlar cekilebilir, zar veya yazi tura atilabilir veya rastgele isim listesi iireten bir
programdan yararlanilabilir (Hocaoglu ve Akkas Baysal, 2019: 90). Bu c¢aligmada
ogrenciler, yukarida belirtilen yansiz atama yollarindan biri olan isimlerinin yazili oldugu
kagitlar cekilerek (kura yoluyla) belirlenmislerdir. Calismanin yapildigir okulda c¢algi

egitiminde keman dersi alan 6grenci sayisi az ve yetersizdir. Bu 6grenciler okula yetenek
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sinaviyla alinan 6grenciler olduklar1 i¢in kendi iglerinde benzer niteliklere sahiplerdir
diyebiliriz.

Arastirmada konu kapsamina giren c¢aligmalar literatlir taramasi yapilarak
arastirilmig, esikle c¢alismanin miiziksel gelisim iizerindeki etkileri incelenmistir.
Literatiir taramasi, ilgilendiginiz konuya iliskin bilgileri bulmaya, arastirmaya kuramsal
bir temel kazandirmaya ve benzer ¢alismalarin sonuglarini gérmemize yardimci olur.
Secilen konuya iliskin onceki galigmalar inceleyerek aragtirma probleminin daha dnce
cevaplanip cevaplanmadiginin bulunmasina da katki saglar (Blyiikoztiirk vd., 2023: 47).
Arastirmanin literatlir taramasinda; Biiylikkose (2023), Cikot (2019), Sonsel (2018),
Kaleli (2017), Ergen (2010), Topoglu (2010-2006) ve Bagc1 (2009)’nin yapmis olduklari
arastirmalarda kontrol gruplarina dokunulmamistir. Bu arastirmanin farklilik géstermesi
ve literatiir tekrar1 yaganmamasi adma kontrol grubu 6grencilerine de birlikte ¢alma
becerilerini gelistirecek baska bir yontem (metronom ile birlikte calisma) uygulanmustir.
Deneyin sonunda her iki gruba ayni son test uygulanmig, deney ve kontrol grubu

ogrencilerinin eslikle birlikte ¢almalar1 gézlemlenmistir.

Arastirmada, Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi
Yonergesin’den yer alan tiim kurallara uyulmus ve yonergenin ikinci bodliimiinde yer alan
‘Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykir1 Eylemler’ den higbiri gerceklestirilmemistir.
Arastirmada, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimleri Bilimsel Arastirma
ve Yayin Etigi Kurulundan 15.10.2021 tarihli 2021/353 nolu karariyla onaylanmustir.
Ayrica veri toplama araglarinin uygulanmasi ve deney-kontrol gruplari ile caligmak i¢in
Milli Egitim Bakanligi’'ndan gerekli izinler alinmistir. Bunlarin yaninda, ¢alismaya
katilan 6grenci velilerinden de, ¢ocuklarinin arastirmaya katilabilmeleri i¢in veli izin

formu istenmistir.
7.2. ARASTIRMANIN CALISMA GRUBU

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Afyonkarahisar
Giizel Sanatlar Lisesinde 6grenim goren 9, 10, 11 ve 12. simif keman 6grencileri arasindan
deney ve kontrol gruplar1 (deney grubu [n=4] - kontrol grubu [n=4]) i¢in se¢ilen 8 6grenci
olusturmaktadir. Deney grubu 6grencileri 3 kiz, 1 erkek; kontrol grubu 6grencileri 4 kiz
olarak atanmistir. Deney ve kontrol gruplar1 kendi i¢inde yansiz atamayla (kura yoluyla)
belirlenmistir. Deney grubu 6grencileri ve kontrol grubu 6grencileri, her siif diizeyinde

bir deney bir kontrol grubu olarak ayrilmistir. Sinif bazinda 6grencilerin seviyeleri
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birbirine denktir. Tiim Ogrenciler keman egitimine Afyonkarahisar Glizel Sanatlar
Lisesi’nde bu arastirmay1 yapan dgretmenle baglamistir. Ogrencilerin higbiri, okuldaki
ogretmen eksikligi ve ders programinda eslik dersinin olmamasindan dolay1 daha 6nce

profesyonel olarak eslikle ¢alisma firsat1 bulamamislardir.
7.3. VERILERIN TOPLANMASI

Arastirmada literatlir taramasi yapilarak, cesitli degerlendirme kriterleri
incelenmis ve deneysel kismi “ara gozlem formlar1” ile son test i¢in “deney/ kontrol
gruplart puanlama cizelgesi” ve ¢alismaya katilan 6grenciler i¢in de “calisma sonrasi
keman dersine bakis agilarina yonelik soru formu” olusturulmustur. Formlar
olusturulurken uzman goriislerine bagvurulmus, uzmanlarin goriis ve Onerileri dikkate
alinarak formlar tekrar sekillendirilmistir. Formlarin kapsam gecgerligi, uzman
gorilislerinin alinmasiyla saglanmistir. Ara goézlem formlar1 olusturulurken yargisal
Ol¢meden yararlanilmistir. Yargisal 6lgmeler, daha ¢ok basari, genel yetenek, kisilik gibi
psikolojik ve sosyolojik ozelliklere yoneliktir. Cesitli test, envanter, anket, form vb.
araclar bu amagla gelistirilirler. Goriigler genellikle, ilgili kiginin yazili ya da s6zlii beyani
ile belli olur. Gortsler, tek tek sorularla olgiiliir ve ayr1 ayr1 degerlendirilir. Cevap
seceneklerinde, simiflamali ya da siralamal tiirden dlgekler kullanilabilir. Ornegin, “gok

1yi-iyi-orta-katii-cok kotii” ve “fikrim yok™ gibi (Karasar, 2020: 181-182).

Alan taramasi yapilirken mevcut keman 6gretim metotlar1 ve ¢esitli kaynaklar
incelenmis ve 8 haftalik eslikle calisma programi hazirlanip uzman goriislerine
sunulmustur. Ogrencilerin ¢alismada ¢alacaklar piyano eslikli parcalar 9, 10 ve 11. simf
ogrencileri icin Suzuki keman metodundan her sinif seviyesine uygun olacak sekilde
belirlenmis, 12. simif 6grencileri icin de N. Baklanova’nin Re mindr Kongertinosu
secilmistir. Belirlenen pargalarin her birinin piyano esligi, Afyon Kocatepe Universitesi
Devlet Konservatuvar:t Miizik Boliimii Piyano Anasanat Dal1 6gretim elemanlarindan Dr.
Ogr. Uyesi Faki Can Yiiriik tarafindan dort farkli tempoda calinmis (Metronomda
dortliige bir vurularak; 9. Siniflar i¢in pargalar 50-60-70-85; 10. Siiflar i¢in 55-65-75-
85; 11. Smiflar i¢in 65-75-85-90; 12. Siniflar i¢in 40-50-60-70) ve arastirmaci tarafindan
ses kaydedici ile kaydedilmistir. Eserlerin desifre asamasi (1. Hafta) ve son test kayit
siireci (10. Hafta) arastirmanin 8 haftalik egitim asamasina dahil edilmemistir. Deney
grubu 6grencileri eslik kaydi ile calisirken, kontrol gurubu 6grencileri sadece metronom
kullanarak parcalarina ¢alismislardir. Her iki grup da 2 haftada bir belirlenen bir {ist

metronom hizina ¢ikarilmis, deney grubuna da ayni metronom hizinda kaydedilmis eslik
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kaydi verilmistir. Arastirmaci, hem deney hem de kontrol gruplar ile haftada bir ders
saati (40 dk.) ders yapmistir. Arastirmanin 5. haftasinda ara gozlem video kayitlar; 10.
haftada da son test i¢in video kayitlart alinmistir. Kayitlar 5 uzman tarafindan (Afyon
Kocatepe Universitesi Devlet Konservatuvari Miizik Béliimii’nde goérev yapan 3 Dr.
Ogretim Gorevlisi, 1 Ogretim Gorevlisi ve Mardin Giizel Sanatlar Lisesi Keman
Ogretmeni) izlenerek puanlandirilmistir. Elde edilen veriler istatistiksel olarak ele almip,

bulgular ve yorumlar kisminda degerlendirilmistir.

Arastirmada her 6grenci, kendi bireysel c¢algisini (deney ve kontrol grubu),
telefona yliklenebilen metronom uygulamasint (kontrol grubu) ve 0&grencilerin
telefonlarina arastirmacinin  géndermis oldugu eslik kayitlarini (deney grubu)

kullanmustir.
7.4. VERILERIN ANALIZI

Deney ve kontrol gruplari i¢in hazirlanan ara gozlem ve son test gizelgelerinden
elde edilen veriler istatistiksel olarak ele alinmistir. Elde edilen veriler nicel arastirma
yontemlerine uygun olarak ¢6ziimlenmis ve yorumlanmistir. Deney ve kontrol gruplari
arasinda ortaya ¢ikan veriler fiziksel, miizikal ve beceri farkliliklarina gore analiz

edilmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular SPSS 25.0 programi ile analiz edilmistir.
Olgeklerin giivenirliklerinin incelenmesi i¢in Cronbach’s Alpha giivenirlik analizi
yapilmis. Arastirma amacina gore deney-kontrol gruplarina 2°1i gruplar arasindaki farkin
incelenmesi i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi ve gruplar arasindaki iliskinin incelenmesi i¢in

korelasyon analizi yapilmistir.

Tablo 1. Arastirmada Kullanilan Olgme Araglarinin Bu Calismaya Ait Giivenirlik Diizeyleri

Olgekler Cronbach's Alpha
Ara Go6zlem Performans Diizeyi 0,887
Son test Beceri Diizeyleri 0,766

Tablo 1 incelendiginde 6l¢me araglarinin giivenirlik diizeylerinin oldukga ytiksek

diizeyde oldugu belirlenmistir (Cronbach’s Alpha>0.70).
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8. BULGULAR VE YORUMLAR

Arastirma, “Keman derslerinde eslikli ¢alismanin 6grencinin miiziksel gelisimine
ve keman dersine bakis agisina etkisi nedir?” ana problemi gercevesinde ele alinmustir.
Bu probleme bagli olarak olusturulan alt problemlere iliskin bulgular islenmis ve

yorumlanmugtir.

Tablo 2. Verilerin Dagilimina Ait Normal Dagilim Analizi Sonucu

_— Merkezi Egilim | Basiklik-Carpiklik
Olgtimler

Ort. | Medyan [ Basiklik | Carpiklik
Ara Gozlem Performans Diizeyi 25,88 25,00 -0,355 0,549
Sontest Beceri Diizeyleri 75,63 78,00 0,621 -0,708

Normal dagilim analizi sonucunda incelenen merkezi egilim oOl¢limlerinden
ortalama-medyanin birbirine yakinligi ve basiklik ile carpikligin +2 arasinda olmasi
nedeniyle elde edilen verilerin normal dagilimdan geldigi belirlenmistir (George ve
Mallery, 2010).

Tablo 3. Diizeylere Ait Betimsel Bulgular

Madde/Olgek Ort. S.S
Ara Gozlem Performans Diizeyi 25,88 5,07
Son test Beceri Diizeyleri 75,63 13,04

Likert formatinda olusturulan 6l¢eklerde elde edilen puanlar sonucu katilimcilarin
miizikal beceri ara performans diizeyinin hesaplanmasinda 0,75 puan araligi (3/4=0,75)
kullanilmistir. Bu durumda Likert yapidaki 6l¢gegin baslangi¢ puani olan 1 puanin iizerine
0,75’lik puan aralig1 eklenerek her 6l¢lim diizeyine denk gelen aralik hesaplanmaktadir.
Bu durumda 1-1.75 araligr “diisiik”, 1.76-2.50 aralig1 “orta”, 2.51-3.25 aralig1 “yiiksek”
ve 3.25-4,0 aralig1 “gok yiiksek™ diizeyi temsil etmektedir ve eger dlgek toplam puan ile
hesaplaniyorsa o zaman bu araliklar madde sayisi ile ¢arpilmasi gerekir (Durmaz 2020:
70-71). Ogrencilerin miizikal beceri ara performans diizeyinin 25.88+5.07 ile yiiksek

diizeyde oldugu belirlenmistir.

Katilimcilarin son test beceri diizeylerinin hesaplanmasi 100 tam puan iizerinden
hesaplanmakta olup 6grencilerin puanlarinin 100 puana yaklagmasi beceri diizeylerinin
yiiksek oldugunu, 1 puana yaklagmasi ise beceri diizeylerinin diisiik olduguna isarettir.
Bu bilgi 15181nda 6grencilerin beceri diizeylerinin de 75.63+13.04 ile yiiksek diizeyde

oldugu belirlenmistir.
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8. 1. BIRINCI ALT PROBLEME ILISKiN BULGULAR VE YORUMLAR

“Deney grubunu olusturan 6grencilerin 5. hafta ara gozlem sonuglari ile son test
puanlar1 arasinda eslikli calma becerisi bakimindan farklar var mudir?” seklinde
belirlenen birinci alt probleme iliskin bulgulara; deney gruplarini degerlendirmek icin
hazirlanan “Ara Go6zlem Formu” ve “Son test Puanlama Cizelgesi” arasindaki iligki
degerlendirilerek ulasilmistir. Ara gbézlem ve son test arasindaki eslikli calma becerisi
bakimindan fark bulunup bulunmadig: sorusuna cevap aranmis, buna yonelik sonuglar,

kolerasyon analiz sonuglar1 olarak Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Deney Grubundaki Degiskenler Arasindaki Iliskiye Ait Analiz Sonuglart

[Blcimler T 2131+ 151617 sl o lnwluln]lnlelns
Saf ve sol el uyumu || 1| 079 [ 0321 | 0764 | 0,836 | 0520 | U293 0200 U173 | U697 | U577 | 0868 | U334 | 0T | 0397
() R 0,001* | 0,167 0,260 | 0,003* | 0,019* | 0,302 | 0,399 | 0,466 | 0,001*| 0,001* | 0,001*|0,015*| 0,864 | 0,087
- L 1 0385 0,633 [ 0,516 | 0.623 | 0,424 [0 239 0322 [ 0,722 [ 0781 | 0,707 | 0,552 | -0.138 [ 0,296 |
Durus Posti) 2) > 0,094 | 0,003% | 0,020% | 0,003% | 0,063 | 0,310 0,166 | 0,001% | 0,001* | 0,001 | 0,012* | 0,560 | 0,205
- — T 10,890 T 0238 [ 0467 10335 10385 T 08I 10,775 [ 0751 T 0,185 [ 0403 [ 0381 10359
Bru nota ¢aima (3) L 0,001* | 0,334 | 0,038*|0,018%| 0,094 | 0,004* | 0,001*| 0,001*| 0435 | 0,078 | 0,229 | 0,120
PP ——— T 10358 [ 0467 [ 0570 [0317] U301 [ 0,630 | 0,735 | 0385 | 0497 [ 0,055 | U268
dogru galma (4) e 0,121 | 0,036 | 0,008% | 0.174 | 0,088 | 0,003 | 0,001% | 0,004 | 0,051 | 0,918 | 6252
e Tg—_ T 0397 [ 0320 0,137 0363 [ 0433 [ 0,817 [ 0,695 [ 0357 [ 0.131 [ 0358
dikkat etme (5) "y 0,026 | 0,136 | 0,333 0.114 | 0,056 | 0,004% | 0,001 | 0,0117| 0,612 0,042
Eotomasona  dikkat [ £ T [ 0450 [0.340] 0,650 | 0,746 | 0,820 | 0.406 | 0,367 | 0,136 011
etme (6) 2 0,032+ 0,052 | 0,002% | 0,001 | 0,001 | 0,076 | 0,010°| 0,569 | 0373
Es]jgenyumsaglama i 1 0,291 0,533 | 0,530 | 0,605 0,1'6? 0,329 | 0402 | 0,500
a "y 0213 | 0,016%| 0,015 [ 0,0017 | 0,235 [0,016%] 0,070 [ 0,035
oo —— T [ 0,353 [ 0383 [ 0,346 | 0,006 | 0,229 | 0,037 0,049
calma (8) "y 0,012+ | 0,095 | 0,0137| 0,980 | 0332 | 0,875 | 0.836
T ——r T 0,800 [ 0712 [ 0.187 0366 [ 0277 [ 0407
uygun calma (9) 0 0,004 | 0,001* | 0,430 | 0,009* | 0,238 | 0,075
Eser hikimiveti (10 i 1 0912 ] 0318 | 0,705 | 0,218 | 0,312
ser hikimiyeti (10) I 0,001% | 0,019* [ 0,001% | 0,357 | 0,021
Miizikal Beceri Ara L | 0,556 | 0,697 ] 0,132 ] 0,468
Performans Dizeyi(11) | p 0,011 | 0,001° | 0,578 | 0,038
- . L ] 0,763 1 0,204 | 0,666
Fizlksel Beceri (12) 0,001 0,389 | 0,001
Mizikal B (13 L 1 0487 | 0,849
Uzikal Beced (13) 0,029 0,001
Performans  Becerisi | { 1 ]03436
(14) 2 0,001
I 1
Beceri Dizeyleri (15) |~
*p<0.01; Pearson korelasyon,

Tablo 4’te korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde, deney grubu
Ogrencilerinin ara gozlem performans diizeyleri ile son test beceri diizeyleri arasinda
pozitif yonlii orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu (r=0.468; p<0.05) belirlenmistir. Bu
sonug, Ogrencilerin beceri diizeyleri iyilestirildiginde miizikal beceri ara performans
diizeyleri de orta diizeyde de olsa iyilesecegi anlamina gelmektedir. Ayrica en yiiksek
iligkinin, durus (postiir) ile fiziksel beceri boyutlar1 arasinda oldugu (r=0.707; p<0.01)

saptanmistir.
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Deney grubu 6grencilerinin gostermis oldugu performans, yapilan calismanin
deney grubu 6grencileri lehine sonuglar elde edilmesini saglamistir. Ogrencilerin eslikle
calisma ile keman ¢alma becerilerini orta diizeyde de olsa gelistirmistir. Bu diizey deney
stirecinin siiresiyle de ilgilidir. Calisma siiresi uzadik¢a bu gelismenin daha yiiksek
derecede olmasi beklenebilir. Bu nedenle eslikle calismaya ayrilacak siirenin daha uzun

olmasi1 dgrencinin lehine olacagini sdyleyebiliriz.

8. 2. IKINCI ALT PROBLEME ILiSKIN BULGULAR VE YORUMLAR

“Kontrol grubunu olusturan 6grencilerin 5. hafta ara gozlem sonuglari ile son test
puanlar1 arasinda keman calma becerisi bakimindan farklar var midir?” seklinde
belirlenen ikinci alt probleme iliskin bulgulara; kontrol gruplarimi degerlendirmek icin
hazirlanan “Ara Go6zlem Formu” ve “Son test Puanlama Cizelgesi” arasindaki iligki
degerlendirilmistir. Ara gozlem formu ve son test arasindaki eslikli ¢alma becerisi
bakimindan fark bulunup bulunmadig1 sorusuna cevap aranmis, buna yonelik sonuclar,

kolerasyon analiz sonuglari olarak Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Kontrol Grubundaki Degiskenler Arasindaki Iliskiye Ait Analiz Sonuglar

Olgiimler T2 ]3] 356 78] 9|00 ]B]B]HA]BG
pE—— : 1 (0317| 0,175 | 0,309 | 0,394 | 0429 | 0357 | 0,352 | 0,805 | 0,533 | 0,694 | 0404 | 0,617 | 0,596 | 0,620
Sa vo sol elin uyumm (1) o |0173| 0462 0,186 | 0,086 | 0,059 | 0,123 | 0,012% | 0,001*| 0,011* | 0,001* | 0,077 | 0,004* | 0,006* | 0,004*
ostic) (2 L 1 0,361 | 0456 | 0,350 | 0,423 | 0,226 | 0,583 | 0,187 | 0327 | 0,624 | 0,576 | 0,307 | 0,068 | 0,239
Dueus (Postir) 2) L 0,117 0,043* | 0,131 | 0,063 | 0,338 | 0,007* | 0,430 | 0,159 | 0,003* | 0,008* | 0,189 | 0,775 | 0,310
L 1 | 0,503 |-0,160| 0,291 | 0,643 | 0,417 | 0,075 | 0,165 | 0,338 | 0,128 | 0,123 | 0215 | 0,186

L RO ) L 0,024* | 0,499 | 0213 |0,002* | 0,067 | 0,753 | 0,486 | 0.015* | 0,589 | 0,606 | 0364 | 0.433
) . T | 0,000 | 0411 | 0,440 | 0,311 | 0,243 | 0,199 | 0,600 | 0278 | 0352 | 0271 | 0,322
Eserin tartnlannt dogu galma (4) o 1,000 | 0,071 | 0,052 | 0,021%| 0,291 | 0,400 | 0,005* | 0236 | 0,129 | 0,248 | 0,166
) ) . T [ 0394 | 0,197 | 0,365 | 0,508 | 0,509 | 0,516 | 0426 | 0397 | 0242 | 034
Esertn aanslana dikkat etme (5) 2 0,086 | 0,406 | 0,009% | 0,022%| 0,022* | 0,02* | 0,061 | 0,083 | 0,303 | 0,136
. . T | 0595 | 0,762 | 0337 | 0,676 | 0,318 | 0376 | 0,662 | 0,627 | 0,681
Entonasyona dikkat ctme (6) 5 0,006* | 0,001 | 0,015*| 0,001 | 0,001* | 0,008* | 0,001* | 0,003* | 0,001*
. T | 0,590 | 0,328 | 0,461 | 0,730 | 0,380 | 0,513 | 0485 | 0317

Metronoma uyum saglama (7) "y 0,006%| 0,158 | 0,041 [ 0,001% | 0,098 | 0,021* | 0,03* |0,020
. . T | 0,634 ] 0,509 | 0,894 | 0,669 | 0,643 | 0,623 | 0,687
Dogru griklasyenla salma () 2 0,003*| 0,022* | 0,001* | 0,001* | 0,002* | 0,003* | 0,001*
) . L T | 0,683 | 0,706 | 0438 | 0,673 | 0,742 | 0,728
Eserin karakterine uygun alma (5) L 0,001* | 0,001* | 0,054 | 0,001* | 0,001* | 0,001*
. L T | 0724 | 0408 | 0522 | 0451 | 0,505
LAl i 0.001* | 0,074 | 0,018* | 0,046* | 0,023*
— . PN 1| 0628 | 0700 | 0,632 | 0,706
L e T A 0,003* | 0,001* | 0,003* | 0,001*
] _ L T | 0814 | 0,549 | 0,759
Fiziksel Beceri (12) N 0,001* | 0,012* | 0,001*
- - L T | 0843 | 0,960
Mizikal Beceri (13) 2 0,001% | 0,001%
» . T 0952

Performans Becerisi (14) e 0,001*
Beceri Dilzeyleri (15) ; !

Tablo 5’te korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde, kontrol grubu
Ogrencilerinin ara gozlem performans diizeyleri ile son test beceri diizeyleri arasinda
pozitif yonlii yliksek diizeyde anlamli bir iliski oldugu (r=0.706; p<0.05) belirlenmistir.
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Bu sonug, 6grencilerin beceri diizeyleri iyilestirildiginde miizikal beceri ara performans
diizeylerini de yiiksek diizeyde iyilestirecegi anlamina gelmektedir. Ayrica en yliksek
iliskinin, eserin karakterine uygun calma ile performans becerisi boyutlar1 arasinda

oldugu (r=0.742; p<0.01) saptanmistir.

Kontrol grubu 6grencilerinin ara gézlem ve son test arasindaki gostermis oldugu
performansa bakildiginda; kontrol grubu o6grencilerinin diizenli olarak metronom
kullanmalarinin, keman c¢alma becerilerine katki sagladiklarini ve performanslarinda
olumlu yonde gelisme gosterdiklerini sdyleyebiliriz. Ayrica calgi egitiminde c¢alisma
yontemlerinin birbirine baglantili oldugunu, uygulanacak her yontemin bir digerini

destekleyici ve tamamlayici nitelikte oldugunu da ekleyebiliriz.

8. 3. UCUNCU ALT PROBLEME ILISKIN BULGULAR VE YORUMLAR

“Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin 5. hafta ara gézlem sonuclar1 arasinda
keman calma becerisi bakimindan farklar var midir?” Seklinde belirlenen tigiincii alt
probleme iliskin bulgulara; deney ve kontrol gruplarin1 degerlendirmek i¢in hazirlanan
“Ara Gozlem Formu” ile ulagilmistir. Ara gézlem sonuglar1 formda belirlenen kriterler

bakimindan analiz edilmis ve sonuglar asagidaki tablolarda (Tablo 6-16) verilmistir.

Tablo 6. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Sag ve Sol El Uyumu Diizeyinin

Karsilastirilmasi
Olgekler Grup n | X | ss. t P
Sag ve sol elin uyumu Deney 20 12,801 0,83 1,301 | 0,201
Kontrol 20 12,501 0,61
t:Bagimsiz Orneklem t-testi

Deney ve kontrol grubundaki Ogrencilerinin sag ve sol el uyum diizeyinin
karsilastirilmasi i¢in yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonrasinda; gruplarin sag ve sol el
uyumu diizeyi arasinda anlamli bir farklilasma bulunmamistir (p>0,05). 5. hafta ara
gbzlem sonucu olarak sag ve sol el uyum diizeyinin gruplara gore farklilagmadigi
sonucuna ulagilmigtir. Caligmaya katilan Ogrencilerin hepsi keman egitimine ayni
Ogretmen ile bagladig1r ve devam ettigi i¢in bu kriterde farklilik olmamasi beklenen bir

sonuctur diyebiliriz.
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Tablo 7. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Durus (Postiir) Diizeyinin Karsilastirilmas:

Olgekler Grup n X | s.s. t p

Deney 20 (2,80 (0,70

Durus (Postiir) 0,831 [ 0,411

Kontrol 20 12,60(0,82

t:Bagimsiz Orneklem t-testi

Deney ve kontrol grubundaki ogrencilerin durus (postiir) diizeyinin
karsilagtirilmast i¢in yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonrasinda; gruplarin durus
(postiir) diizeyi arasinda anlamli bir farklilasma bulunmamistir (p>0,05). 5. hafta ara
gbzlem sonucu olarak durus (postiir) diizeyinin gruplara gore farklilagmadigi sonucuna
ulagilmistir. 5. hafta ara gozleminde; deney ve kontrol grubu 6grencileri arasinda sag- sol
elin uyumu ve durus kriterlerinde fiziksel olarak bir farklilik olmadigi, her iki grubun

denk oldugu, 6grencilerin keman tutma becerilerinin ayn1 oldugunu séyleyebiliriz.

Tablo 8. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Dogru Nota Calma

Diizeyinin Karsilagtiriimasi

Olgekler Grup n X S.S. t P

Deney 20 | 3,05 | 0,83

Dogru nota ¢calma -0,402 | 0,690

Kontrol 20 | 3,15 | 0,75

t:Bagimsiz Oreklem t-testi

Deney ve kontrol grubundaki Ogrencilerin dogru nota c¢alma diizeyinin
karsilastirilmasi i¢in yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonrasinda; gruplarin dogru nota
calma diizeyi arasinda anlamli bir farklilagma bulunmamistir (p>0,05). 5. hafta ara
goézlem sonucu olarak dogru nota ¢alma diizeyinin gruplara gore farklilagmadigi
sonucuna ulagilmigtir. Deney ve kontrol grubu Ogrencileri; eserlerin notalarini dogru
calmistir, herhangi bir 6l¢iide farkli bir nota calmamigslardir. Bu da 6g8rencilerin nota

okumada bir problem yasamadiklarin1 gostermektedir.

Tablo 9. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Eserin Tartimlarin1 Dogru Calma

Diizeyinin Karsilagtirilmasi

Olgekler Grup n X S.S. t p

Eserin tartimlarim1 dogru | Deney 20| 3,25 | 0,72
¢alma

1,228 | 0,227

Kontrol 20| 3,00 0,56

t:Bagimsiz Orneklem t-testi
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Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin eserin tartimlarimi dogru ¢alma
diizeyinin kargilagtirilmasi i¢in yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonrasinda; gruplarin
eserin tartimlarini dogru ¢alma diizeyi arasinda anlamli bir farklilasma bulunmamistir
(p>0,05). 5. hafta ara gézlem sonucu olarak eserin tartimlarin1 dogru ¢alma diizeyinin
gruplara gore farklilasmadigi sonucuna ulagilmistir. Bu sonuca gore, deney ve kontrol
grubu 6grencilerinin eserlerin tartimlarint dogru caldiklari, buna gore de 6grencilerin
tarttm kaliplarin1 anlamig olduklar1 ve seslendirmede bir problem yasamadiklari

sOylenebilir.

Tablo 10. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Eserin Niianslarina Dikkat Etme

Diizeyinin Karsilastirilmasi

Olgekler Grup n X S.S. t P

Eserin niianslarima | Deney 20| 1,80 | 0,62

- Kontrol | 20 | 1,75 | 0,55
t:Bagimsiz Orneklem t-testi

0,271 0,788

Deney ve kontrol grubundaki o6grencilerin eserin niianslarina dikkat etme
diizeyinin kargilagtirilmasi i¢in yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonrasinda; gruplarin
eserin niianslarina dikkat etme diizeyi arasinda anlamli bir farklilasma bulunmamistir
(p>0,05). 5. hafta ara gézlem sonucu olarak niianslarina dikkat etme diizeyinin gruplara
gore farklilagmadig1 sonucuna ulagilmistir. Deney ve kontrol grubu &grencilerinin ara
gbzlem degerlendirmelerinde; eserleri seslendirirken var olan niianslara pek fazla dikkat
etmedikleri goriilmektedir. Bu asamada Ogrencilerin niians terimlerini gozeterek
seslendirme yapmalarinin daha sonraki haftalarda 6ne ¢ikacag diistiniilmektedir. Ciinkii
ogrencilerin ilk haftalarda dogru nota ¢calma, tartimlara uyma gibi kriterleri daha 6ncelikli

tuttuklan diisiiniilebilir.

Tablo 11. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Entonasyona Dikkat Etme

Diizeyinin Karsilastirilmasi

Olgekler Grup n X S.S. t P

Entonasyona Deney 20| 1,95 | 0,83
dikkat etme Kontrol |20 1,75 | 0,91

t:Bagimsiz Orneklem t-testi

0,728 | 0,471

Deney ve kontrol grubundaki &grencilerin entonasyona dikkat etme diizeyinin
karsilagtirilmasi i¢in yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonrasinda; gruplarin entonasyona

dikkat etme diizeyi arasinda anlamli bir farklilagma bulunmamistir (p>0,05). 5. hafta ara
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gozlem sonucu olarak entonasyona dikkat etme diizeyinin gruplara gore farklilasmadigi
sonucuna ulasilmistir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin entonasyona dikkat etme
derecelerinde de yakin bir sonuca varilmistir. Bunun sebebi olarak, yine eseri ¢alarken

dogru nota ve dogru tartim ¢alma dnceliginden kaynaklandigini sdyleyebiliriz.

Tablo 12. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Eslige Uyum Saglama

Diizeyinin Karsilastirilmasi

Olgekler Grup n| & |ss t P

Eslige/metronoma | Deney 20| 3,30 [ 0,57
uyum saglama

2,400 0,021%*
Kontrol 20 2,75 | 0,85
*p<0.05; t:Bagimsiz Orneklem t-testi

Deney ve kontrol grubundaki Ogrencilerin eslige uyum saglama diizeyinin
karsilastirilmasi i¢in yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonrasinda; gruplarin eslige uyum
saglama diizeyi arasinda anlamli bir farklilasma bulunmustur (p=0.021 <0,05). 5. hafta
ara gozlem sonucu olarak; deney grubunun eslige uyum saglama diizeyinin, kontrol
grubunun metronoma uyum saglama diizeyine gore daha yiiksek oldugu sonucuna

ulasilmistir.

Bu sonuca bakildiginda, deney grubunun eslige kontrol grubunun da metronoma
uyma cabasinin ortaya koydugu farkliligi gorebiliriz. Yani 6grencilerin metronoma
uymada zorlandigini, eslikle ¢almaya daha kolay adapte oldugunu, aslinda eslikle
calarken ayni zamanda tempoda kalarak c¢almayr da sagladigini sdyleyebiliriz.
Aragtirmanin basindan beri eslikle ¢alisan 6grencilerin, eslikle ¢almaya daha ¢abuk

adapte olduklarini da belirtebiliriz.

Tablo 13. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Dogru Artikiilasyonla Calma

Diizeyinin Karsilastirilmasi

Olgekler Grup N[ x S.S. t P

Dogru artikiilasyonla | Deney | 20 |2,80{ 0,70
¢alma

2,773 | 0,009*

Kontrol | 20 [2,25| 0,55
*p<0.05; t:Bagimsiz Orneklem t-testi

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin dogru artikiilasyonla ¢alma diizeyinin
karsilastirilmast i¢in yapilan bagimsiz Orneklem t-testi sonrasinda; gruplarin dogru
artikiilasyonla calma diizeyi arasinda anlamli bir farklilasma bulunmustur (p=0.009
<0,05). 5. hafta ara gbzlem sonucu olarak, deney grubunun dogru artikiilasyonla ¢alma

diizeyinin kontrol grubuna goére daha yiliksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Deney

37



grubunda dogru artikiilasyonla ¢almanin sebebini, ayn1 artikiilasyonun piyano esliginde
de duyulmasi ve ayni sekilde 6grencinin taklit ederek calmaya 6zen gostermesidir
diyebiliriz. Bu sonuca gore; eslikle ¢alismanin dogru artikiilasyonla ¢alma becerisini de
gelistirdigini sdyleyebiliriz.

Tablo 14. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Eserin Karakterine Uygun Calma

Diizeyinin Karsilastirilmasi

Olgekler Grup n| X | s.s. T P

Eserin karakterine Deney | 20 [2,70] 0,66
uygun ¢alma

1,342 0,188

Kontrol| 20 12,40 0,75

t:Bagimsiz Orneklem t-testi

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin eserin karakterine uygun calma
diizeyinin karsilastirilmasi i¢in yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonrasinda; gruplarin
eserin karakterine uygun ¢alma diizeyi arasinda anlamli bir farklilagsma bulunmamistir
(p>0,05). 5. hafta ara gbzlem sonucu olarak eserin karakterine uygun c¢alma diizeyinin
gruplara gore farklilasmadigi sonucuna ulasilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin, eserin
karakterine uygun ¢alma diizeyleri arasinda farklilagma bulunmamasinin nedeni olarak;
her iki grubun da eseri tam anlamiyla 6ziimseyemediklerinden, ara gozleme kadar eseri
dogru nota ve tartimlarla seslendirmeye ¢alismalarindan kaynakli oldugunu
sOyleyebiliriz.

Tablo 15. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Eser Hakimiyeti

Diizeyinin Karsilastirilmasi

Olgekler Grup n| x S.S. t P
Eser hakimiyeti Deney 12012851 0.67 13003 | 0,005+
Kontrol| 20 |1 2,30 | 0,47

*p<0.05; t:Bagimsiz Orneklem t-testi

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin eser hakimiyeti diizeyi karsilastirilmasi
icin yapilan bagimsiz drneklem t-testi sonrasinda; gruplarin eser hakimiyeti diizeyi
arasinda anlamli bir farklilasma bulunmustur (p=0.009 <0,05). 5. hafta ara gézlem sonucu
olarak, deney grubunun eser hakimiyeti diizeyinin kontrol grubuna gore daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir. Deney grubunun eser hakimiyetinin daha yiiksek diizeyde
olmasinin sebebi olarak, piyano esliginin 6grencinin eseri daha ¢abuk tanimasina ve eser

icinde yapmas1 gerekenlerin neler oldugunu 6nceden fark etmesine onciiliik ettigi i¢in
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oldugu diisiiniilmektedir. Bu sonuca gore eslikle caligmanin, eser hakimiyeti saglamada

onemli bir etkiye sahip oldugunu sdyleyebiliriz.

Tablo 16. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Miizikal Beceri Ara Performans ve Genel

Puan Diizeyinin Karsilastirilmasi

Olgekler Grup N[ x S.S. t p
Miizikal Beceri

Ara Performans Deney 20127,301 5,15 1,831 0,075
Diizeyi Kontrol [20]24,45] 4,68

t:Bagimsiz Orneklem t-testi

Deney ve kontrol grubundaki oOgrencilerin miizikal beceri ara performans
diizeyinin karsilastirilmasi icin yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonucunda, gruplarin
miizikal beceri ara performans diizeyi arasinda anlamli bir farklilasma bulunmamistir
(p>0,05). 5. hafta ara gézlem sonucu olarak miizikal beceri ara performans diizeyinin

gruplara gore farklilasmadig1 sonucuna ulagilmistir.

3. alt probleme iliskin bulgular1 toparlayacak olursak; arastirmaya katilim
saglayan 6grencilerin miizikal beceri ara performans diizeyinin alt boyutlar1 ile gruplar
arasinda yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi analizi sonucuna gore, deney ve kontrol grubu
Ogrencilerinin eslie uyum saglama, dogru artikiilasyonla ¢alma ve eser hakimiyeti
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilagsma bulunmustur. Deney grubu 6grencileri lehine

alinan bu sonug; 6grencilerin keman ¢almada kazanacagi 6nemli becerilerdendir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miizikal beceri ara performans diizeyi, sag
ve sol elin uyumu, durus (postiir), dogru nota ¢alma, eserin tartimlarin1 dogru c¢alma,
eserin niianslarina dikkat etme, entonasyona dikkat etme ve eserin karakterine uygun
calma boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilagsma bulunmamistir (p>0,05). Ara gozlem
sonucunda farklilasma gostermeyen kriterlerde her iki grup da ayni diizeyde kalmus,

deney ya da kontrol grubu lehine herhangi bir sonug¢ alinamamastir.

8. 4. DORDUNCU ALT PROBLEME ILISKIN BULGULAR VE YORUMLAR

“Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test puanlar1 arasinda keman ¢alma
becerisi bakimindan anlamli farkliliklar var midir?” seklinde belirlenen dordiincii alt
probleme iligkin bulgulara; deney ve kontrol gruplarini degerlendirmek i¢in hazirlanan
“Son test Puanlama Cizelgesi” ile ulasilmistir. Son test puanlarinin sonuglar ¢izelgede
belirlenen beceri kriterleri bakimindan analiz edilmis ve sonuclar asagidaki tablolarda

(tablo 17-20) verilmistir.
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Tablo 7. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son Test Fiziksel Beceri Diizeyinin

Kargilagtirilmasi

Olgekler Grup N X S.S. t P
Deney 20 15,80 ]2,48

Kontrol 20 14,90 |2,36
t:Bagimsiz Orneklem t-testi

Fiziksel Beceri 1,175 0,247

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin fiziksel beceri (keman tutus, sag-sol el
uyumu vb.) diizeyinin karsilastirilmasi i¢in yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonrasinda;
gruplarin fiziksel beceri diizeyi arasinda anlamli bir farklilagma bulunmamistir (p>0,05).
Sonug olarak fiziksel beceri diizeyi gruplara gore farklilasmamaktadir. Fiziksel beceri
diizeyleri arasinda fark olmamasi, tiim dgrencilerin keman ve yay tutusu gibi becerileri
kazandiklarin1 ve bu konuda problem yasamadiklarini gostermektedir. Aragtirmanin ara

gbzlem degerlendirmesinde de bu beceri diizeylerinde ayni bulgulara ulagilmistir.

Tablo 18. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son Test Miizikal Beceri Diizeyinin

Kargilagtirilmasi

Olgekler Grup n X S.S. t p
Deney 20 27,70 2,58

Kontrol 20 23,40 |[5,06
*p<0.05; t:Bagimsiz Orneklem t-testi

Miizikal Beceri 3,386 | 0,002*

Deney ve kontrol grubundaki oOgrencilerin miizikal beceri diizeyinin
karsilastirilmast igin yapilan bagimsiz orneklem t-testi sonrasinda; deney ve kontrol
gruplarinin miizikal beceri diizeyi arasinda anlamli bir farklilasma bulunmustur (p=0.002
<0,05). Ortalamalar incelendiginde, deney grubunun miizikal beceri diizeyinin kontrol

grubuna gore daha yliksek oldugu goriilmiistiir.

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin son testte miizikal becerilerinin
degerlendirildigi, eslikle ¢alisma sonucunda kazanilmasi beklenen hedef davranislar;
dogru notalarla ¢alma, entonasyon, tartimlara dikkat etme, metronoma uyma, dogru
niianslarla ¢alma ve artikiilasyondur. Eslikle ¢alisma sonucunda bu hedef davranislar
daha yiiksek puanla deney grubu 6grencileri lehine olmustur. Bu sonug; 6grencilerin
miizikal becerilerini gelistirmede diizenli olarak eslikle c¢alisma yapmanin faydal

olacagimi gostermektedir.
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Tablo 19. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son Test Performans Beceri Diizeyinin

Kargilagtirilmasi

Olgekler Grup n X 5.5. t P
Deney 20 37,85 5,24

Kontrol 20 31,60 |[8,29
*p<0.05; t:Bagimsiz Orneklem t-testi

Performans Becerisi 2,849 | 0,007*

Deney ve kontrol grubundaki oOgrencilerin performans beceri diizeyinin
karsilagtirilmast i¢in yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonrasinda; deney ve kontrol
gruplarmin performans beceri diizeyi arasinda anlamli bir farklilagsma bulunmustur
(p=0.002 <0,05). Ortalamalar incelendiginde, deney grubunun performans beceri

diizeyinin kontrol grubuna goére daha yiiksek oldugu goriilmiistir.

Belirlenen performans becerileri; eserin karakterine uygun ton yakalama, eslikle
birlikte uyumlu ¢alma ve eser hakimiyeti kriterlerinde deney grubu 6grencileri, eslikle
calismanin faydasimi gérmiistiir. Bu kriterler, 6grencinin birlikte miizik yapma, eseri
Oziimseme gibi kazanimlar1 da yerine getirdigini gostermektedir. Bu kazanimlar sonucu,
Ogrencilerin sahneye c¢ikma korkularinin azalacagi ve eslikle birlikte daha giizel

performanslar gosterecekleri diigiiniilmektedir.

Tablo 20. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son test Beceri Diizeylerinin Genel

Puanlarinin Karsilagtirilmasi

Olgekler Grup N X S.S. t p

Deney 20 81,35 8,28

Beceri Diizeyleri 3,059 | 0,005*

Kontrol 20 69,90 14,55
*p<(0.05; t:Bagimsiz Orneklem t-testi

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin genel beceri diizeyinin karsilastirilmasi
icin yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonrasinda; deney ve kontrol gruplarinin genel
beceri diizeyi arasinda anlamli bir farklilagsma bulunmugtur (p=0.002 <0,05). Ortalamalar
incelendiginde, deney grubunun genel beceri diizeyinin kontrol grubuna goére daha yiiksek

oldugu goriilmiistiir.

Deney ve kontrol gruplar arasindaki son test puan farkina bakildiginda alinan
sonug; eslikle calisan deney grubu Ogrencilerinin keman c¢alma becerilerinin
performanslarint olumlu yonde etkiledigi ve elde ettikleri kazanimlarin ileriye doniik

calisma aligkanliklari olusturacagini gostermektedir.
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8. 5. BESINCI ALT PROBLEME ILISKIN BULGULAR VE YORUMLAR

“Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ¢aligma sonrasi keman dersine bakis
acilarinda degisim olmus mudur?” seklinde belirlenen besinci alt probleme iliskin
bulgulara; deney ve kontrol grubu dgrencilerinin “Ogrencilerin Calisma Sonras1 Keman
Dersine Bakis Agilarina Yonelik Soru Formunda yer alan sorulara verdikleri cevaplarla

ulasilmistir.

Soru 1. Keman derslerinde kendinizi nasil hissediyorsunuz?

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Iyi hissediyorum, severek ¢altyorum.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Keman derslerinde kendimi mutlu hissediyorum, yeni bir
seyler 6grenmek heyecan veriyor.”

Deney Grubu 3. Ogrenci: “Kendimi dinamik, zinde, heyecanli ve mutlu hissediyorum.”
Deney Grubu 4. Ogrenci: “Kendimi ¢ok iyi hissediyorum. Kemani seviyorum.”

Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Iyi hissediyorum, bazen heyecanlaniyorum.”

Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Mutlu, ozgiivenli.”

Kontrol Grubu 3. Ogrenci: “Cabamin sonundaki basariy hissettikce daha da mutlu
oluyorum.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Derslere girince mutlu hissediyorum giizel geciyor”.

Birinci soruya alinan cevaplar dogrultusunda; tiim 6grencilerin keman derslerinde
kendilerini mutlu hissediyor olduklari, deney grubu 2, 3 ve kontrol grubu 1. 6grencinin
derslere heyecanla katildiklar1 goriilmistiir. Bu ifadelerden, Ogrencilerin keman

derslerine severek ve isteyerek katildiklar1 sOylenebilir.

Soru 2. Keman ¢alismak oncelikleriniz arasinda midir? Neden?

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Tabi ki, fakat yeteri kadar calistigimi diisiinmiiyorum ama
calarken zevk alyyorum, yeteri kadar ¢alismamamin sebebi diger derslere oncelik
vermem.”’

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Onceliklerim arasindadir. Ciinkii hem bu isi yapmak istiyorum
hem de keman ¢almayt ¢ok seviyorum.”

Deney Grubu 3. Ogrenci: “Keman ¢almak énceliklerim arasindadwr. Ciinkii
enstriimanimi seviyor ve bu alanda kendimi gelistirmek istiyorum.”

Deney Grubu 4. Ogrenci: “Evet, kemam gelecek yillarda is olarak da kullanmak
istiyorum.”

Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Evet, ¢iinkii ana ¢algim oldugu icin kendimi ilerletmek
zorundayim.”

Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Her zaman arasindadir, ¢iinkii benim meslegim daha da
otesi hayalim.”

Kontrol Grubu 3. Ogrenci: “Evet kesinlikle. Ciinkii calarken keyif aldigim bir enstriiman
ve bana iyi geliyor.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Evet bu bizim ana enstriimanimiz ve severek yapiyoruz.’

’

Formun ikinci sorusuna verilen cevaplarda; keman calismanin Ogrenciler
tarafindan oncelikli oldugunu, ana ¢algi olarak goriildiiglinii ve ileride yapmak istedikleri

meslegin bir pargasinin keman c¢almak oldugunu belirten 6grencilerin yaninda; deney
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grubu 1. Ogrenci diger derslere biraz daha oOncelik vermesinden dolay1 yeterli

calismadigini belirttigini gorebiliriz.

Soru 3. Haftalik keman dersi siiresi sizin i¢in yeterli mi? Yeterli degilse sizce ne
kadar olmalidir?

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Yeterli degil, 4 ders saatin altinda olmas: pek de yeterli degil
diye diigiiniiyorum.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Yeterli degil. Ciinkii biz iki kisi derse giriyoruz ve yetismiyor.
En az bireysel olarak iki ders saati olmalidir.”

Deney Grubu 3. Ogrenci: “Kesinlikle yetersiz. Haftada bir ders saati yerine ii¢ ders saati
olmast daha yararl olur.”

Deney Grubu 4. Ogrenci: “Kesinlikle yeterli degil. Haftada en az 2-3 ders olmalidir.”
Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Yeterli degil 3-4 saat olmali.”

Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Yeterli degil, 4 saat bizim i¢in daha iyi olacaktir.”

Kontrol Grubu 3. Ogrenci: “Haywr degil, haftalik 2 saat bile degil, haftalik 4 saat olmas:
gerekiyor.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Yeterli degil.”

Ugiincii soruya verilen cevaplar, tiim dgrenciler tarafindan “yeterli degil” ifadesi
ile cevaplanmis, ders saatinin en az dort ders saati olmasi gerektigi yoniinde onerilerde
de bulunmuslardir. Deney grubu 2. 6grenci mevcut ders saatini de en az bir arkadasi ile
paylastiklarin1 bu uygulamayla da Ogretmenlerle bireysel vakit geciremediklerini
belirtmistir. Bu soru soruldugunda programdaki ders saatleri 6grencilerin ifade ettikleri
gibi 9 ve 10. simiflarda birer ders saati, 11 ve 12. siiflarda ikiser ders saati olarak
yapilmaktaydi. 2022-2023 egitim Ogretim yilinda bu ders saatleri bakanligin yapmis
oldugu degisiklikle 9,11 ve 12. siniflarda dort ders saatine 10. sinifta ise 2 ders saatine

cikarilmistir. Bu ders saati artiginin ¢algi egitimi dersi i¢in olumlu bir gelismedir.

Soru 4. Keman ¢alisirken metronom kullanma aliskanliginiz var m1? Metronomu

ne kadar siklikla kullanirsiniz?

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Kendim ¢alisirken pek de kullanmiyorum fakat keman
derslerimizde metronom ile ¢caliyoruz.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Ben tek ¢alisirken ¢ok fazla kullanmiyorum ama derslerde
genellikle metronomla ¢alisiyoruz.”

Deney Grubu 3. Ogrenci: “Metronom kullanma aliskanligim cok yoktur. Sadece
calacagim eserde gerekliyse metronom kullanirim.”

Deney Grubu 4. Ogrenci: “Metronomla ¢alisama aliskanligim yok.”

Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Hayr, yok”

Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Cok fazla metronom kullanma aliskanligim yok, cogu zaman
unuttugum oluyor.”

Kontrol Grubu 3. Ogrenci: “Cok fazla yok ara sira kullanirim.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Biraz, ¢ok fazla kullanmiyorum ama kullanmaya
calistyorum.”
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Dordiincii  soruya verilen cevaplarda; Ogrencilerin  metronom kullanma
aliskanliklarinin pek olmadigi, yalniz deney grubu 1 ve 2. grencinin keman derslerinde
Ogretmenleri tarafindan metronom ile ¢alistirildiklar1 anlasilmaktadir. Kontrol grubu 2.
Ogrenci ise ¢ogu zaman unuttugunu ifade etmistir. Genellikle 6grencilere 6gretmenleri
tarafindan metronom kullaniminin bir gereklilik oldugu sdylenmektedir. Fakat 6grenciler
ilk yillarda metronom ile ¢alismayi ikinci plana atmayi tercih edebilmektedirler. Ciinkii
metronoma uyum saglamak ve birlikte ¢almak i¢in zaman, sabir ve disiplinli bir ¢aligma
siireci gereklidir. Ogrencilerin zamanla bu aliskanli§i kazanmaya baslayacaklarm ve

metronomla ¢alisma korkularini yenebileceklerini sdyleyebiliriz.

Soru 5. Caldigmiz eserin eslikli kayitlarini dinlediniz mi? Kimden ve hangi

platformlardan dinlediniz?

’

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Dinlemedim.’
Deney Grubu 2. Ogrenci: “Caldigim eseri siirekli eslikli halini dinlerim. Genellikle
Youtube’dan dinliyorum.”

Deney Grubu 3. Ogrenci: “Evet dinledim. Youtube'dan c¢esitli yorumculardan ve
ogretmenimin attigi kayittan dinledim.”

Deney Grubu 4. Ogrenci: “Sadece hocamim gonderdigi ses kayitlart ile calistim.”

Besinci soru sadece deney grubu 6grencilerine yoneltilmis olup alinan cevaplara
bakildiginda; 1. 6grenci dinlemedigini, 2. ve 3. 6grenci ayni kaynaktan hatta farkli
yorumlart siirekli dinlediklerini, 4. 6grenci de sadece ¢alisma icin olusturulan eslik
kaydin1 dinledigini belirtmislerdir. Ogrencilere yeni bir eser verildiginde desifre asamasi
bittikten sonra, eserin farkli yorumculardan dinlenmesinin faydali olacagi 6gretmenler
tarafindan tavsiye edilmektedir. Giinlimiizde bu tiir kayitlara ulagsmak ¢ok kolay ve
oldukga basittir. Bu arastirmada, eserin eslik kaydinin giin icinde dinlenmesi, eserin

dinamiklerinin 6grenci tarafindan fark edilip 6ziimsenmesi 6nemlidir.

Soru 6. Caldiginiz eserin eslik partisini dinlediniz mi? Giin i¢inde ka¢ defa
dinlediniz?

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Birkag defa dinledim.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Giin icerisinde bir kez dinledim.’
Deney Grubu 3. Ogrenci: “Evet dinledim. Giin icerisinde calisirken 4 defa dinledim.”
Deney Grubu 4. Ogrenci: “Dinledim. Haftada 3 kez calismadan énce.”

’

Altinct soru sadece deney grubu 6grencilerine yoneltilmis olup alinan cevaplara
bakildiginda; 1. 6grenci giin i¢inde birkag¢ defa dinledigini, 2. 6grenci giin i¢cinde sadece
bir kez dinledigini, 3. 6grenci esere calisirken yani ¢alisma aninda dort defa dinledigini,

4. dgrenci de calismadan Once ii¢ kez dinledigini belirtmistir. Bu sayede 6grenciler eserin

44



eslik kaydini1 dinlerken, eserin girisinde bos Olcliler varsa bu olgiileri, yoksa piyano ile
aynt anda bir nefesle esere giris ataklarii hafizasinda canlandirmay1 6grenecektir.
Ayrica, baska yorumlar dinlemek, 6grencinin zaman iginde kendi stilinin ve yorumunun

oturmasina katki saglayacaktir.

Soru 7. Caldigimiz eseri eslik ile birlikte ne siklikta ¢alistiniz? (Giin i¢inde kag
defa? Haftada kag defa?)

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Haftada ii¢ dért defa dinledim.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Haftada 3 kere esligi acip calistim.”

Deney Grubu 3. Ogrenci: “Haftada 3 giin ¢calistim. Calistigim giinlerde giin ierisinde 4
defa ¢calistim.”

Deney Grubu 4. Ogrenci: “Haftada 3 kez ¢alisiyorum. Giin i¢inde 1-1,5 saat.”

Yedinci soruya deney grubu Ogrencilerinin verdigi cevaplarda; 6grencilerin
haftada en az {i¢ defa eslikle birlikte calistiklar1 goriilmektedir. 4. 6grencinin de ek olarak
giin icinde 1-1,5 saat calistig1 anlagilmaktadir. Buradan da deney grubunda yer alan
ogrencilerin eslikli ¢aligmaya haftalik programlarinda yer verdikleri sdylenebilir. Calgi
egitimi alan 6grencilerin giin i¢inde en az | saatini ¢algilarina ayirmalar ilerlemeleri ve
hakimiyet kazanmalari i¢in 6nemli bir etkendir. Calgi ile gecirilen anlamli her dakikanin
Ogrencinin ¢algisiyla olan bagini giiclendirecegi calgi 6gretmenleri arasinda da genel bir

kanidir.

Soru 8. Caldiginiz eseri metronom ile birlikte ne siklikta ¢alistiniz? (Giin i¢inde

kag defa? Haftada kag¢ defa?)

bl

Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Giin icinde iki defa ¢aldim.’
Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Cok fazla metronom kullanmiyorum.’
Kontrol Grubu 3. Ogrenci: “Caldigim eserleri bir kere metronomla ¢alisirim onun
haricinde giin i¢inde firsat bulduk¢a elime alip ¢alisirim.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Giin icinde parcalari iki kez falan caliyordum, haftada
elimden geldikce calmaya ¢alistyordum.”

’

Sekizinci soruda kontrol grubu 6grencileri metronomla ¢aligma siirelerini ifade
ederken, 1. ve 4. 6grenci giin icinde iki defa ¢alistigini, 3. 6grenci eseri sadece bir kez
metronomla c¢alistigini diger ¢calismalarda kullanmadigini belirtilmistir. Bu cevaplardan;
Ogrencilerin metronomla keman c¢alismaya ayirdiklar1 vaktin az oldugu sonucunu
cikartabiliriz. Deney baslangicinda kontrol grubu 6grencilerine eseri calisirken 2 haftada
bir artan metronom hizlar1 verilmis, bu hizlarda ayarlanmis metronom esliginde
caligsmalar1 sOylenmistir. Daha once sorulan sorulara verdikleri cevaplarda da gorildiigii

gibi, 6grencilerde metronom kullanimi heniiz yerlesmis bir davranis haline gelmedigi
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sOylenebilir. Hafta boyunca iki li¢ kez keman ¢aligmanin profesyonel miizik egitimi alan

ogrenciler i¢in oldukc¢a az bir zaman dilimi oldugunu da sdyleyebiliriz.

Soru 9. Calisirken eslikle birlikte mi yoksa tek basiniza mi daha rahat
calistyorsunuz? Neden?

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Eslikle birlikte daha rahat ¢alistim eslikle kulagima yattig

i¢in daha uygun geliyordu sesler.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Eslikle daha rahat ¢alistyorum. Tartim ve ritmim kagmiyor.”

Deney Grubu 3. Ogrenci: “Eslikile daha rahat ¢calistyorum ¢iinkii hem dogru sesi bulmak

agisindan hem de ritim agisindan daha kolay oluyor.”

Deney Grubu 4. Ogrenci: “Eslikle daha rahat ¢alisiyorum. Seslerin birlesimi oldugu icin
kendimi daha iyi hissediyorum.”

Dokuzuncu soruda, deney grubu oOgrencilerinin hepsi eslikle yaptiklari
caligmalarda daha rahat olduklarini belirtmislerdir. 1. 6grenci seslerin kulaga daha giizel
geldigini, 2. 6grenci ritim ve tartimlar1 kagirmadigini, 3. 6grenci dogru sesi bulmasini ve
ritmik acidan (tempoyu kagirmamasini sagladigindan) kolaylastirdigini, 4. 6grenci ise
seslerin birlesmesinin onu iyi hissettirdigini belirtmistir. Bu soruya verilen cevaplar
dogrultusunda; eslikle ¢alismanin yalniz basina ¢alismaktan daha zevkli ve 6grencinin bu
tir ¢aligmalarda daha verimli oldugunu sdyleyebiliriz. Eslikle calisirken 6grencinin
eserlerdeki dinamikleri daha iyi fark etmesi ve bunlar1 ¢alisina yansitmasi beklentiler
arasindadir. Eglikle birlikte yapilan ¢alismalarla 6grencinin ¢algisin1 daha ¢ok sevecegi

ve ¢algisiyla gegirecegi siirenin zamanla artacagi da sOylenebilir.

Soru 10. Calisirken metronom birlikte mi yoksa tek basiniza m1 daha rahat

calistyorsunuz? Neden?

Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Tek basima ¢iinkii metronomla ¢aldigim zaman icimde korku
oluyor, ritmi kagirma korkusu.”

Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Tek basima daha rahat ¢aliyorum, ¢iinkii basima buyruk bir
sekilde caldigim icin ritme uymak zorluyor”

Kontrol Grubu 3. Ogrenci: “Tek basima daha rahat ¢alistyorum, ama metronom eserdeki
biitiinliigii korumamt saglyor.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Tek basima ¢alarken daha rahatim metronomla ¢alisirken
metronomu kacirabilirim.

Onuncu soruya kontrol grubu 6grencileri; metronomla ¢alismak yerine tek basina
calisirken daha rahat olduklarini ifade etmislerdir. 1. 6grenci metronomla ¢alisirken ritmi
kagirma korkusunun oldugunu, 2. 6grenci metronoma uyum saglayamadigini, 3. 6grenci
tek basina calismay1 tercih ettigini fakat metronomla calismanin eserdeki biitiinliigi
korumasint sagladigini, 4 6grenci ise metronomu (tempoyu) kagirabilme ihtimali

oldugunu belirtmistir. Bu soruya verilen cevaplardan; metronom ile ¢alismanin
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ogrencileri korkuttugunu, 6grencilerin metronom ile calisirken kendilerini stres altinda
hissettiklerini ve rahat olamadiklarm sdyleyebiliriz. Ogrenciler, metronom kullanmay1
Ogretmenleri ile ders yaparken kullandiklarini, kendi baslarina ¢alisirken tercih
etmediklerini daha &nce belirtmislerdir. Ogrencilerin genel olarak metronomla ¢alisma
siirelerinin az olmasindan, bu yontemle ¢calismanin getirecegi artilar1 fark edemedikleri
diisiiniilmektedir. Metronomsuz calisirlarken disardan gelen bir uyaricit olmadig: igin
ogrenciler caligmalarimi kontrolsiiz bir sekilde yapmaktadirlar. Ayrica, metronom ile
calisma konsantre ve dikkat gerektiren bir yontemdir. Bu yontem 6grencide aligkanlik
haline getirildiginde, 6grencilerin de zaman i¢inde ¢aligmanin daha verimli olacagini fark

edecekleri beklenmektedir.

Soru 11. Ders haricinde diizenli olarak eslikle ¢alisiyor musunuz?

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Evet.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Diizenli olarak eslikle calismiyorum.”
Deney Grubu 3. Ogrenci: “Evet ¢alisiyorum.”

Deney Grubu 4. Ogrenci: “Evet, ¢calistyorum.”

On birinci soruya deney grubu 6grencilerinin verdigi cevaplara bakildiginda; 1.,
3. ve 4. 6grenci diizenli olarak eslikle calistiklarin1 belirtirken, 2. 68renci diizenli olarak
calismadigini belirtilmistir. Bu cevaplar, 6grencilerin genelinin az da olsa diizenli ¢alisma
aliskanlig1 kazanmaya basladigini gostermektedir. Ogrencilere verilen eslik kayitlar ile
calismanin, 6grencilerin keman calma becerilerinde zaman i¢inde olumlu etkiler yaptigi
goriilmiistiir. Eslikle birlikte calisma yapmak oOgrenciler i¢in farkli bir deneyim ve

kazanim olmustur.

Soru 12. Ders haricinde diizenli olarak metronom ile ¢alisiyor musunuz?

’

Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Bazen.’
Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Calisryorum ama metronomla pek degil.”
Kontrol Grubu 3. Ogrenci: “Diizenli olmasa da evet.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Cok olmasa da biraz.”

On ikinci soruya kontrol grubu 6grencileri genel olarak; metronomla ¢aligmay1
bazen yaptiklarin1 ifade etmiglerdir. Bu cevaplardan; &grencilerin ders haricinde
metronomu pek kullanmadiklar1 anlasilmaktadir. Kontrol grubu 6grencilerinin deneyin
ilk haftalarinda kendi baslarina ¢alisirken metronom kullanimini eski aliskanliklarindan
dolay1 benimseyemedikleri ve hayata gecirmede zorluk yasadiklar1 diistiniilmektedir.
Ogrencilere, 6gretmenleri tarafindan metronomla calismalar1 gerektigi soylense de

ogrencilerin bu uyarilar pek fazla dikkate almadiklar1 goriilmiistiir.
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Soru 13. Eslikle calismanin eserin ritmini yakalamaniza yardimci oldugunu

diistinliyor musunuz? Agiklayimiz.

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Evet. Ben kagirdigimda kolaylikla eslikle devam
ettirebiliyorum.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Evet, diisiiniiyorum. Eslikle calisirken ritmi kagirmiyorum.’
Deney Grubu 3. Ogrenci: “Evet ¢ok yardimci oluyor.”

Deney Grubu 4. Ogrenci: “Diisiiniiyorum. Kemani daha rahat ¢caliyorum.”

>

On {iglincii soruya deney grubu Ogrencilerinin hepsi olumlu yanit vermistir. 1.
Ogrenci ritmi kagirsa bile eslik sayesinde yakaladigini, 2. 6grenci ritmi kagirmadan
caldigini belirtmistir. 3. 6grenci sadece yardime1 oldugunu belirtmis, 4. 6grenci de kemani
eslikle daha rahat ¢aldigini sdylemistir. Bu cevaplar dogrultusunda, eslikle ¢aligmanin
Ogrencilerin, eseri belirlenen metronom hizlarinda daha kolay ¢alabileceklerini, deney
grubu Ogrencilerinde eserin temposunu kagirma korkusu olmadan esere adapte

olabildiklerini gostermektedir.

Soru 14. Metronom ile caligmanin eserin ritmini yakalamaniza yardimci
oldugunu diisiiniiyor musunuz? Agiklayiniz.

Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Evet. Metronoma alisinca korku icinde hissetmedim.”’

Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Diistintiyorum, ¢iinkii metronomsuz c¢aldigimda ritme

uymadan ¢alyyorum, ama metronom ile ¢aldigimda eser daha anlamli oluyor.”

Kontrol Grubu 3. Ogrenci: “Evet, kesinlikle.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Diistiniiyorum, eserin ritmini ayarlamamiza yardimci oluyor
bize bir nevi komut veriyor.”

On dordiincii soru kontrol grubu 6grencileri tarafindan olumlu yanitlanmstir. 1.
O0grenci metronoma aligtiktan sonra korku hissetmedigini belirtmistir. 2. 6grenci
metronomsuz caldiginda ritme uyamadigin1 fakat metronomla c¢aldiginda eserin anlam
kazandigini ifade etmistir. 4. 6grenci eserin ritmini (temposunu) ayarlamaya yarayan bir
nevi komut verici olarak nitelendirmistir. Kontrol grubu 6grencilerinin bu soruya verdigi
cevaplar dogrultusunda; metronomla ¢aligmanin ¢aldiklar1 esere katkisini fark ettiklerini,
daha once verdikleri cevaplara gore metronomla ¢alma korkularini yendiklerini

sOyleyebiliriz.

Soru 15. Eslikle birlikte ¢aldiginizda entonasyonunuzun diizeldigini diisiiniiyor

musunuz? Aciklayiniz.

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Evet, diizeldi.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Evet diiiiniiyorum. Esligi dinliyorum ve ona gore ¢caliyorum.’
Deney Grubu 3. Ogrenci: “Evet entonasyonu diizeltiyor.”

Deney Grubu 4. Ogrenci: “Diizeldigini diisiiniiyorum.”

’
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On besinci soruya deney grubu 6grencilerinin hepsi olumlu cevap vermistir. 2.
ogrenci disinda ek bir agiklama yapan 6grenci olmamistir. Bu 6grenci de, esligi dinleyip
eslige gore caldigini ifade etmistir. Deney grubu 6grencilerinin verdikleri cevaplardan,
ogrencilerin eslikle calisma sayesinde entonasyon sorununu diizelttiklerinin farkina

vardiklarini sOyleyebiliriz.

Soru 16. Metronom ile birlikte g¢aldigimizda entonasyonunuzun diizeldigini

diistinliyor musunuz? Agiklayimiz.

’

Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Hayir, ritmi yakalayacagim diye sesleri pis basiyorum.’
Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Evet, ¢iinkii ritme uyuyorum.”

Kontrol Grubu 3. Ogrenci: “Evet, kesinlikle metronom kullanmamin tek sebebi
entonasyon.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Evet hem degerine gére hem de giizel calmamizi sagliyor.”

On altinc1 soruya kontrol grubu 6grencilerinden yalnizca 1. 68renci olumsuz
cevap vermistir. 1. dgrenci ritmi (metronomu) yakalama cabasiyla sesleri pis bastigini
belirtmistir. Bu durum 6grencinin metronomla ¢alismaya alisamamis, metronomla ilgili
Onyargilarin1 heniiz asamamis oldugunu gostermektedir. Buna karsilik, 2. 6grenci
metronoma uydugunda entonasyonunun diizeldigini, 3. 6grenci metronom kullanmasinin
tek sebebinin entonasyonunu diizeltmek oldugunu, 4. 6grenci ise notalar1 degerinde ve
daha giizel caldigini ifade etmistir. Kontrol grubu 6grencileri genel olarak metronom
kullanmanin entonasyon saglamadaki etkisini fark etmistir. Bu yontemle ¢alisan kontrol
grubu 6grencilerinin, deney baslamadan onceki fikirlerini degistirdiklerini, metronomla

calismanin entonasyon diizeltmede faydali oldugunu deneyimlediklerini soyleyebiliriz.

Soru 17. Eslikle calismanin motivasyon ve 0zgiliveninizi artirdigini diisiiniiyor
musunuz? Ag¢iklaymniz.

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Kesinlikle.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Evet diisiiniiyorum. Ciinkii ritim kagirma ihtimali diistiigii i¢in

daha rahat ¢alabiliyorum.”

Deney Grubu 3. Ogrenci: “Evet artirdigini diigiiniiyorum, ¢uinkii daha diizgiin

calyyorum.” )
Deney Grubu 4. Ogrenci: “Caldigimi duyunca gercgekten ¢ok mutlu oluyorum.

On yedinci soruya deney grubu 6grencileri olumlu cevaplar vermistir. 2. 6grenci
ritim kacirma ihtimali diistiigii i¢in daha rahat ¢caldigini belirtmis, 3. 6grenci daha diizgiin
caldigini, 4. 6grenci de kendi ¢aldigini duyunca mutlu oldugunu ifade etmistir. Deney
grubu 6grencileri, eslikle calmanin motivasyon ve 6zgiiven yoniinden etkisinin olumlu

yonde oldugunu fark etmislerdir. Deney grubu 6grencileri kayittan dinledikleri eslikle
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motivasyon ve Ozgiiven arttirdiklaria gore, eslik dersinde birebir 6gretmenle birlikte
caldiklarinda bu duygularinin daha da artacagini syleyebiliriz. Ayrica eslik 6gretmeninin
aninda miidahaleleri ile 6grencilerin yapmasi gereken miizikal dinamikleri daha kolay
yerine getirecegini de sdyleyebiliriz.

Soru 18. Metronom ile g¢alismanin motivasyon ve Ozgiiveninizi artirdigini
diisiiniiyor musunuz? Ag¢iklayimiz.

Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Hayir.”

Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Diisiiniiyorum, ¢iinkii ¢alisirken, calarken giizel melodiler
ve temiz sesler ¢ikiyor.”

Kontrol Grubu 3. O"g“renci: “Hayw,; metronomsuz, kendi kendime c¢alarken daha ¢ok
hissettigim i¢in 6zgiivenli oluyorum.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Metronomla calarken metronomu kacirdigimda biraz
yapamadigimi diigiiniiyorum.”

On sekizinci soru kontrol grubunda yalnizca bir 6grenci (2. 6grenci) tarafindan
olumlu cevaplanmustir. 2. 6grenci ¢alisirken giizel melodiler ve temiz sesler ¢ikardigini
belirtmistir. 3. 6grenci metronomsuz ¢alisirken daha 6zgiivenli oldugunu, 4. 6grenci ise
metronomu  kacirdiginda yapamadigini - diislindiigiinii  belirtmistir.  Bu  cevaplar
dogrultusunda; kontrol grubu dgrencilerinin metronom ile ¢alisirken zorlandiklarini ve

bu nedenle motivasyon ve 6zgiivenlerinde bir degisiklik olmadigini sdyleyebiliriz.

Soru 19. Baslangigta zorlandiginiz, simdi kolay gelen durumlar var m1?

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Ilk basta bir zor gelmisti fakat esligi kulagima yattiktan sonra
zorlanmadim.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Evet var. Entonasyon baslarda sikintiyd:r ama simdi daha
rahatim. Ritim konusunda da zorlaniyordum ama eslik ve metronomla ¢alisinca artik
daha rahat.”

Deney Grubu 3. Ogrenci: “Oncesinde dogru sesi bulmakta zorlaniyordum. Simdi ise
sesleri bulmak daha kolay ve artik ritim konusunda sorun ¢ekmiyorum.”

Deney Grubu 4. Ogrenci: “Yok. Par¢a bana kolay geldi.”

On dokuzuncu soruya deney grubu o&grencilerinden 1. Ogrenci baglarda
zorlandigini, daha sonra eslige alistiktan sonra zorlanmadigini belirtmistir. 2. §grenci
entonasyon ve ritim sikintilarinin oldugunu ve bu sikintiy1 eslikle ¢alisarak atlattigini
sOylemistir. 3. 68renci dogru sesi bulmakta zorlandigini, eslikle birlikte ¢alisarak artik
sorun yasamadigini, daha rahat oldugunu ifade etmistir. 4. 6grenci de par¢anin kendisine
kolay geldigini belirtmistir. Deney grubu dgrencilerinin bu soruya verdikleri cevaplar
dogrultusunda; eslikle birlikte calmay1 daha 6nce yapmadiklari i¢in zorlandiklarini, daha
sonra eslikle birlikte calmaya alistiklarinda zorlanmanin azaldigini sdyleyebiliriz. Ayrica

entonasyon ile ilgili sorunlarin da ¢dziimlenmeye basladigini, eslikle caligmanin
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Ogrencilerin keman c¢alma becerilerinin gelismesinin yaninda motivasyon, 6zgiiven gibi

duygularini da olumlu yonde ilerlettigini sdyleyebiliriz.
Soru 20. Baslangigta zorlandiginiz, simdi kolay gelen durumlar var m1?

Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Evet.”

Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Evet, mesela ilk baslarda 4. Parmag: basarken zorlandigim
zamanlar vardi.”

Kontrol Grubu 3. Ogrenci: “Vibrato, ¢arpma gibi kemanda siisleme teknikleri eskiden
zor gelirken simdi kolay geliyor.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Metronoma uyamiyordum, simdi biraz daha uyabiliyorum.”
Yirminci soruya kontrol grubu oO6grencileri genel olarak olumlu cevaplar

vermiglerdir. 2. 0grenci, baslarda dordiinci parmagin1 basmada yasadigi sikintidan
bahsetmistir. Bu ifadeden, artik bu sikintinin pek yasanmadigini anlayabiliriz. 3. 6grenci
vibrato yapma ve siisleme tekniklerinde zorlandigini, ¢calismadan sonra bu tiirden bir
zorlanma yasamadigini belirtmistir. 4. 68renci ise artik metronomla ¢alisirken eskisi
kadar zorlanmadigin1 ifade etmistir. Bu cevaplar dogrultusunda kontrol grubu
Ogrencilerinin, keman c¢alisirken zor gelen birtakim davranislar1 diizenli calisarak
asabileceklerini, metronom kullanma ile ilgili korku ve dnyargilarinin zamanla ortadan
kalkacagini sdyleyebiliriz.

Soru 21. Kesinlikle ¢oziilemeyen zorluklariniz hala var mi? Varsa bunlarin
sebepleri sizce nedir? Nasil ¢oziilebilir?

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Hayiwr yok.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Kesinlikle ¢oziilmeyecek degil ama daha cok calismam
gereken konular var. Pozisyon gegislerim daha temiz olmali. Ve daha hizli ¢almam
gereken bir eserde bazen entonasyon problemleri yasiyorum. Bunlart yavagtan hizliya
adim adim ¢alisarak giderebilirim.”

Deney Grubu 3. Ogrenci: “Haywr gelisimimde kesinlikle ¢oziim bulmayan bir sorun
olmadr.”

Deney Grubu 4. Ogrenci: “Parmaklarimi tam olarak koyamiyorum ancak daha ¢ok
calisarak bunu diizeltebilirim.”

Yirmi birinci soruya 1. 6grenci ¢oziilemeyen bir zorluk yasamadigini belirtmistir.
2. 6grenci daha c¢ok calismasi gerektiginin farkinda oldugunu, hizli boliimleri calarken
yasadig1 entonasyon problemleri konusunda ne yapmasi gerektiginin bilincinde oldugunu
belirtmistir. 3. 6grenci ¢oziime ulagmayan bir sorun yagamadigini sdylemistir. 4. §grenci
ise parmaklarini tam olarak basamadigini sdylerken entonasyon sorununu dile getirmeye
calismistir. Genel olarak deney grubu Ogrencileri ¢oziilemeyecek bir zorluk
yasamadiklarin1 ifade etmislerdir. Deney grubu o6grencilerinin bu aliskanliklar

kazanmalarinda eslikli ¢aligmanin katkilarinin goz ardi edilemeyecek kadar etkili
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oldugunu soyleyebiliriz. Sekiz haftalik deney siirecinde 6grenciler lizerinde farkindalik
olusturan bu ¢aligmanin, uzun siireli ve diizenli yapilacak ¢alismalardan sonra daha etkili
ve kalic1 kazanimlar saglayacagi 6ngoriilebilir.

Soru 22. Kesinlikle ¢oziilemeyen zorluklariniz hala var mi? Varsa bunlarin
sebepleri sizce nedir? Nasil ¢oziilebilir?

Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Var, seslere bazen pis basiyorum, kafam dagimik oldugu
zaman odaklanma problemi yasryorum”

Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Kesinlikle ¢oziilemeyen zorluklar yok, ¢alisarak
basarabilecegimi diisiiniiyorum.”

Kontrol Grubu 3. Ogrenci: “Cok belirli bir sorunum yok ancak kemanda seslerin
yerlerini bulmakta hala zorlaniyorum az da olsa.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Metronomu kagirabiliyorum, metronomu dinlemedigim igin
olabilir, metronomla biraz daha ¢alisabilirim.”

Yirmi ikinci soruda kontrol grubu 6grencilerinden 1. 6grenci, dikkatinin daginik
oldugu zamanlarda odaklanma probleminden dolay1r sesleri temiz basamadigini
belirtmistir. 2. 6grenci ¢alisarak bu zorluklar1 basarabilecegini; 3. 68renci belirgin bir
zorluk yasamadigini, entonasyon ile ilgili sorunun az da olsa devam ettigini ifade etmistir.
4. 6grenci ise metronomu dinlemedigi i¢in bazen kagirabildigini, metronom ile ¢alismay1
arttirmas1 gerektigini sdylemistir. Ogrencilerin keman c¢alisma konusunda eksiklerinin
neler oldugunun farkinda olmalari, bu eksiklerini nasil giderebileceklerinin ¢oziimiinii
bilmeleri, ogrencilerin keman c¢alisma disiplinini anlamis olduklarin1 gosteriyor
diyebiliriz. Kontrol grubu 6grencilerinin bu aligkanliklar1 kazanmalarinda metronomla
calismanin katkilarmim oldugunu sdyleyebiliriz. Ogrencilerin metronomla ¢alisamaya
6zen gosterdiklerinde, keman ¢alma becerilerinin olumlu yonde gelisecegini ve zamanla

ogrencileri eslikle calmaya da hazirlayacagini ekleyebiliriz.
Soru 23. Esikle keman ¢almanin size neler kattigini anlatiniz.

Deney Grubu 1. Ogrenci: “Entonasyon diizeldi. Daha ézgiiven geldi. Eser ¢alarken eslige
de aliskanlik kazandim.”

Deney Grubu 2. Ogrenci: “Eslikle keman ¢calmak éncelikle 6zgiivenli hissettiriyor. Daha
sonra ritmi kagirmamam konusunda yardimci oluyor. Entonasyonumu temizlememe
yardimci oluyor. Miizikal anlamda da daha giizel bir duyum ortaya ¢ikiyor ve bu beni
daha mutlu yapiyor.”

Deney Grubu 3. Ogrenci: “Par¢amin yarattigi hissiyat daha da artyor, par¢ayt dogru bir
entonasyon ve ritim ile ¢calmami sagladi.”

Deney Grubu 4. Ogrenci: “Ozgiiven kazandim. Kemam daha ¢ok sevmeye basladim.’
Yirmi dclincii soru deney grubu Ogrencileri tarafindan olumlu yonde

’

cevaplanmistir. 1. ve 2. §grenci, entonasyonun diizeldigini, eslikle calmaya alistiklarini
ve Ozgiivenlerinin arttigini belirtmistir. Ayrica 2. 6grenci miizikal olarak da daha giizel
bir duyum aldigin1 ve bunun kendisini mutlu ettigini ifade etmistir. 3. 6grenci caldig1
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eserin eslikle birlikte hissinin arttigini, dogru entonasyon ve ritim ile calmasini
sagladigini sdylemistir. 4. 6grenci de 6zgiiven kazandigin1 ve keman ¢almay1 daha ¢ok
sevmeye basladigini belirtmistir. Bu soruya verilen cevaplar dogrultusunda; eslik ile
birlikte calismanin Ogrencilerin hem miizikal hem de kisisel gelisimlerine katki

sagladigini sdyleyebiliriz.
Soru 24. Metronom ile keman ¢almanin size neler kattigini kisaca anlatiniz.

Kontrol Grubu 1. Ogrenci: “Ritm tutmaya alistim.”

Kontrol Grubu 2. Ogrenci: “Eserim daha anlamli oluyor ve ¢alarken daha fazla zevk
aliyorum.”

Kontrol Grubu 3. Ogrenci: “Caldigim eserlerde biitiinliik olusmasini ve daha diizgiin
calmami sagliyor.”

Kontrol Grubu 4. Ogrenci: “Parcamin hizinda ¢alabilivorum suslarda metronomdan
takip edebiliyorum.”

Yirmi dordiinci soruya kontrol grubu oOgrencileri olumlu ydnde cevaplar
vermistir. 1. 6grenci metronom ile ¢alismaya alistigini; 2. 6grenci eserin daha anlamhi
oldugunu ve zevk alarak c¢aldigini ifade etmistir. 3. 6grenci eserin biitiinliik kazandigini
ve daha diizgiin ¢almasin1 sagladigini, 4. d6grenci ise eseri kendi hizinda ¢alabildigini,
suslar1 metronom yardimiyla rahat takip ettigini belirtmistir. Bu soruya verilen cevaplar
dogrultusunda; kontrol grubu ogrencilerinin metronom ile calismanin kendilerine

kazandirdig1 miizikal davranislarin farkina vardiklarini sdyleyebiliriz.
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SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmada, keman egitiminde eslikle ¢calismanin 6grencinin miiziksel gelisimine
ve keman dersine bakis agisina etkisi 8 haftalik (6n ¢alisma ve son testlerle birlikte 10
hafta) bir calisma yapilarak uzman goriisiine bagvurulmus ve yapilan degerlendirmeler
sonucunda birtakim sonuclara ulagilmistir. Arastirmada, deney ve kontrol gruplari iki
farkli yontemle (deney grubu/ eslik ve kontrol grubu/ metronomla calisarak) eserlere
hazirlanmis, 10. haftada iki grup da piyano esligi ile ¢alma performansi sergilemis ve bu

performanslar uzmanlar tarafindan degerlendirilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin, yapilan ¢aligma sonrasinda ortaya ¢ikan istatistiki
verileri ve dgrencilere uygulanan soru formundan alinan cevaplar incelendiginde deney
grubu 6grencilerinin eslikle caligmalarinin miizikal gelisimlerine olumlu yonde etkiledigi
goriilmiistiir. Arastirma sonucunda elde edilen bilimsel bulgular incelenmis ve bir takim

sonuclara ulasilmistir.

Birinci alt probleme iligskin sonuglara bakildiginda; deney grubu 6grencilerinin ara
gbzlem ve son test puanlari arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu
sonucuna ulagilmistir. Uzmanlarin yapmis oldugu degerlendirmelerin analiz sonuglari,
deney grubu Ogrencilerinde en yiiksek iliskinin durus ve fiziksel beceri boyutlarinda
oldugunu gostermektedir. Analizler incelendiginde; entonasyon ve eslige uyum saglama,
eserin karakterine uygun ¢alma ve eser hakimiyeti kriterleri arasinda da anlamli bir iligki
oldugu belirlenmistir. Arastirmanin amagclarindan olan bu kriterlerin gergeklesmesi
yapilan bu ¢alismay1 anlamli kilmistir. Deney grubu 6grencilerinin bu kazanimlari sekiz
haftalik siirede orta diizeyde ilerletmis olmasi, bu yontemin daha uzun zamana yayilarak
planlandiginda keman egitimi ve diger calgi egitimi dersi alan G6grenciler icin de

performans artirict ve faydali olacagini gostermektedir.

Ikinci alt probleme iliskin sonuglara bakildiginda; kontrol grubu 6grencilerinin ara
gbzlem ve son test puanlari arasinda yiiksek diizeyde anlamli bir iliski oldugu sonucuna
varilmistir. Entonasyona dikkat etme ve metronoma uyma kriterleri arasindaki iliskiye
bakildiginda orta diizeyde bir iyilesme oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica, eserin
karakterine uygun ¢alma ve eser hakimiyeti kriterlerinde de kontrol grubu 6grencilerinin
kendi i¢inde olumlu sonuglar verdigi anlagilmaktadir. Bu sonu¢ dogrultusunda, metronom

kullanarak c¢aligmanin da 6grencilerin keman ¢alma becerilerine katkida bulunacagini
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sOyleyebiliriz. Calgi egitiminde metronomla ¢alismanin, eslikle calismaya 6n hazirlik

oldugu diisiincesi kabul edilebilir bir fikirdir.

Ugiincii alt probleme iliskin sonuglar; deney ve kontrol grubu égrencilerinin 5.
hafta ara gozlem performanslar1 arasindaki karsilagtirma sonuglarini gostermektedir. Bu
sonuclara gore her iki gruptaki 6grenciler arasinda; sag ve sol elin uyumu, durus (postiir),
dogru nota calma, eserin tartimlarin1 dogru ¢alma, eserin niianslarina dikkat etme ve
karakterine uygun ¢alma kriterleri arasinda anlamli bir farklilagma bulunmamaistir. Ancak
eslige uyum saglama, dogru artikiilasyon ve eser hakimiyeti diizeyleri arasinda anlaml
bir farklilagsma bulunmustur. Bu da deney grubu 6grencilerinin eslikle ¢alisma sonucunda

pozitif yonde gelisme gostergesi olarak kabul edilebilir.

Dordiincii alt probleme iliskin sonuglar; deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son
test karsilastirma sonuclarini gostermektedir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
fiziksel beceri diizeylerinin (keman tutus, sag el ve sol el kullanma becerisi, durus
(postiir)) gruplara gore farklilasma gostermedigi yoniinde bir sonuca ulasilmistir. Bu
sonu¢ Ogrencilerin ¢algiya fiziksel olarak uygun ve alismis olduklarini ayrica eslikle

calismanin bu tiir kriterleri etkilemedigini gostermektedir.

Deney ve kontrol gruplarmin son test miiziksel beceri diizeyleri (dogru nota
calma, entonasyon, tartimlara dikkat etme, metronoma uyma, dogru niians, artikiilasyon)
arasinda gruplara gore anlamli bir farklilasma deney grubu lehine bulunmustur. Bu
sonuca gore, eslikle caligmanin Ogrencilerin miizikal becerilerini gelistirdigini
sOyleyebiliriz. Sonsel’in (2018) Giizel Sanatlar Liseleri viyola 6grencileri ile yapmis
oldugu arastirmada, piyano eslikli ¢alisma yapan deney grubu Ogrencilerinin piyano
eslikli calisma yapmayan kontrol grubu 6grencilerine gore daha fazla ilerleme kaydettigi
sonucuna vartlmistir. Sonsel’in arastirmasindan ¢ikan sonucglar ile bu arastirma

bulgusunun ortiistiigiinii soyleyebiliriz.

Deney ve kontrol guruplari arasinda yapilan son test analizinde &grencilerin
performans diizeyleri (eserin karakterine uygun ton yakalama, eslikle birlikte uyumlu
calma, eser hakimiyeti) incelenmistir. Bu diizeyde, deney ve kontrol gruplari arasinda
deney grubu lehine anlamli bir farklilasma bulunmustur. Bu sonuca gore, eslikle birlikte
calisma yapan deney grubu Ogrencilerinin daha iyi bir performans sergiledikleri

sOylenebilir.
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Son test genel toplam degerlerine gore aliman sonucta da deney grubu
Ogrencilerinin aldig1 puanlarin kontrol grubu 6grencilerine gére daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Bu sonuca gore, eslikle birlikte calismanin Ogrencilerin keman ¢alma
becerilerini olumlu yodnde etkiledigi sOylenebilir. Kaleli (2017) yapmis oldugu
arastirmada; piyano eslikli ¢alismalarin Ogrencilerin ritmik, armonik ve melodik
sorunlarina ¢6ziim bulmada énemli katkilar sagladig1 sonucuna ulagmistir. Tunga (2017)
yaptig1 arastirmada, ¢oksesli aranje tekniklerinin (piyano eslikli egitimin) esliksiz egitime
gbre miizikal kazanimlara ulagsmada daha etkili oldugu sonucuna varmistir. Kaleli’nin
(2017) ve Tunga’nin (2017) calismalarinda ulastiklari sonuglar, bu aragtirmanin sonucunu

destekler niteliktedir.

Besinci alt probleme iliskin sonuglar; 6grencilere uygulanan soru formundan
alman cevaplar dogrultusunda olusmustur. Ogrencilerin sorulara verdikleri cevaplar su
sekilde 6zetlenebilir: Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin keman derslerine severek ve
isteyerek katildiklari, keman ¢almanin 6ncelikleri arasinda oldugu, haftalik keman dersi
saatlerinin yetersiz kaldig1 ifadeleri yer almaktadir. Ogrencilerin metronom kullanma
aliskanligimin pek olmadigi, c¢ogunlukla ogretmenleriyle ders yaparken metronom
kullandiklar1 sdylenebilir. Bunlarin yaninda keman ¢alismaya ayirdiklari zaman diliminin
az oldugu sonucu da verdikleri cevaplar arasinda yer almaktadir. Deney grubu
ogrencilerinin eslikle birlikte calisirken daha rahat calistiklari, eslik sayesinde eserin
ritmini daha az kagirdiklari, buna karsin kontrol grubu 6grencilerinin metronom yerine
kendi baglarina ¢alismayi tercih ettikleri ve metronomu kagirma korkusu yasadiklari
ogrencilerin verdikleri cevaplarda goriilmektedir. Deney grubu 6grencilerinin entonasyon
sorununu bu ¢aligma sayesinde diizettikleri sonucuna ulagilmistir. Bunun yaninda kontrol
grubu Ogrencilerinden 3 O6grencinin, metronom ile ¢alismaya alistiklarinda
entonasyonlarinda bir diizelme oldugu goriilmektedir. Tas (2020) “Yayh Calgilar
Egitiminde Entonasyonu  Gelistirmeye Yonelik Kullanilan Ug  Yontemin
Karsilagtirilmasi” adli ¢calismasinda, piyano eslikli ¢alma, vokalizasyon ve sozel bildirim
yontemlerini kullanmig ve arastirmaci tarafindan gelistirilen entonasyon 6l¢egini frekans
analizini alarak degerlendirmesini gergeklestirmistir. Arastirma sonunda aldig1 sonuglar
dogrultusunda piyano eslikli ¢caligmanin da deney grubu 6grencileri adina olumlu oldugu
yoniinde sonuglar almistir. Tas’in sonucuna gore, besinci alt problemin boyutlarindan
olan entonasyon sorununu destekler yondedir. Deney gurubu &grencilerinin, eslikle

calismanin kendilerine neler katti§1 sorusuna verdikleri cevaplardan, en c¢ok
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entonasyonlarinin diizeldigi, ritmi kag¢irmadan caldiklari, keman1 daha ¢ok sevdikleri,
eslikle calmanin motivasyonlarini ve 6zgiivenlerini arttirdigi sonuclarina ulasilmistir.
Ergen (2010) “ilkdgretim Diizeyinde Eslikli Calmaya Dayali Keman Egitiminin
Entonasyon, Ozgiiven ve Tutum Uzerindeki Etkisi” ve Topoglu (2010) “Viyolonsel
Calisma Siirecinde Eslikli Parmak A¢ma Calismalarmin Viyolonsel Ogrencilerinin
Entonasyon, Ozdiizenleme ve Derse iliskin Gériisleri Uzerindeki Etkileri” adh
arastirmalarinda, eslikli caligmanin deney grubu 6grencilerinin motivasyon, entonasyon,
Ozgliven, 6zgodzlem, Ozyargr ve Oztepki gibi davranislarini olumlu yonde etkilemesi
yoniinde deney grubu 6grencileri lehine sonuglar elde etmislerdir. Ergen’in (2010) ve
Topoglu'nun (2010) calismalarindan aldiklar1 sonuglar, bu arastirmanin da sonuglarindan
olan entonasyon ve motivasyon gelisimlerinin deney grubu 6grencileri lehine olmasini
destekler niteliktedir. Bu arastirmada deney grubu &grencileri dnceden kaydedilmis
piyano eslikleri ile eserlere ¢alismiglardir. Cikot (2019) “Cubase Miizik Yazilim Programi
Destekli Piyano Eslik Stillerinin Keman Ogretimi Uzerindeki Etkileri” adli galismasinda,
kendisinin hazirladig1 teknoloji igerikli donanmim ve miizik yazilimlarini kullanarak
olusturdugu piyano eslikleri ile ¢alisan 6grencilerin geleneksel 6gretim yontemlere gore
calisan 6grencilere gore daha basarili oldugu sonucunu almistir. Bu ¢alismadaki deney
grubu dgrencilerinin dnceden kaydedilmis piyano eslikleriyle eserlere ¢alismis olmalari

ile Cikot’un (2019) ¢alismasinda ulastig1 sonug benzerlik géstermektedir.
Bu sonuglar dogrultusunda;

Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Boliimleri 10, 11 ve 12. simif programlarina eslikli

calma veya korrepetisyon derslerinin eklenmesi,

Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Boliimleri 11 ve 12. Siifinda programda olan toplu
calma derslerine hazirlik olmasi agisindan 10. Sinif programina oda miizigi dersinin

eklenmesi,

Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Boliimlerine yeterli sayida kadrolu piyano eslik

Ogretmeni alimi yapilmasi,

Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimiinde ¢algi egitimi dersinde (keman)
kullanilmak iizere hazirlanan kitaplarin iginde yer alan parcalarin esliklerinin profesyonel
olarak kayitlarimin yapilmasi ve bu kayitlarin Bakanlhiga bagli EBA platformunda

yayinlanmasi,
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Ogrenci motivasyonunu olumlu yonde artiracag: diisiincesi ile ¢alisilan eserlerin

konserlerde eslikli seslendirilmesi 6nerilmektedir.
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Ek 1: Ogrencilere Uygulanan Ara Gézlem Formlar

DENEY GRUBU ARA GOZLEM

FORMU
TARIH
ESER ADI
SINIFI
KRITERLER Cok lyi 1yi Orta Cok Kotii

1.Sag ve sol elin
uyumu

2. Durus(Postiir)

3. Dogru nota ¢alma

4 .Eserin tartimlarini
dogru ¢alma

5.Eserin nuanslarina
dikkat etme

6.Entonasyon
a dikkat etme

7.Eslige uyum
saglama

8. Dogru
artikiilasyonla ¢calma

9.Eserin karakterine
uygun ¢alma

10. Eser hakimiyeti
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KONTROL GRUBU ARA GOZLEM FORMU

TARIH
ESER ADI
SINIFI
KRITERLER Cok lyi Lyi Orta k Kotii

1.Sag ve sol elin
uyumu

2.Durus(Postiir)

3. Dogru nota ¢calma

4.Eserin tartimlarini
dogru ¢alma

5.Eserin niianslarina
dikkat etme

6.Entonasyona
dikkat etme

7. Metronoma uyum
saglama

8.Dogru artikiilasyonla
calma

9.Eserin karakterine
uygun ¢alma

10. Eser hakimiyeti
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Ek-2: Ogrencilere Uygulanan Son Test Puanlama Cizelgeleri

SON TEST DENEY/ KONTROL GRUPLARI PUANLAMA CIiZELGESI

TARIH
ESER ADI
SINIFI
Olgiilecek Kritik
Hedef Davramslar Puanlama Uzman
Puam
Kemani Tutus 5
Sag el yay tutusu ve 5
Fiziksel hakimiyeti
Beceriler
Sol eli kullanma 5
becerisi
Durus (Viicut Postiirii) 5
Dogru notalarla ¢alma 5
Entonasyon 10
Tartimlara dikkat etme 5
Miizikal Metronoma uyma 5
Beceriler
Dogru niianslarla ¢alma 5
Artikiilasyon 5
Eserin karakterine uygun 15
ton yakalama
Performans Eslikle birlikte uyumlu ¢alma 15
Becerileri
Eser hakimiyeti 15
TOPLAM 100
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Ek-3: Ogrencilerin Cahsma Sonrasi Keman Dersine Bakis A¢ilarina Yonelik Soru
Formu

DENEY GRUBU

OGRENCILERININ CALISMA SONRASI KEMAN DERSINE BAKIS
ACILARINA YONELIK

SORU FORMU

Sevgili 6grenci,

Bu sorular, aldiginiz egitime yonelik keman dersine iligkin goriislerinizi
belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Asagida keman dersine iligkin tutumunuzu
belirlemeyi amaglayan 15 adet soru bulunmaktadir. Her bir soruyu dikkatlice okuduktan
sonra, cevaplarimizi igtenlikle cevaplaymiz. Sorularin hig¢birini yanitsiz birakmayiniz.
Tesekkiir ederim.

Giilsah TAZEGUL
AKU Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Keman derslerinde kendinizi nasil hissediyorsunuz?

2. Keman calismak oncelikleriniz arasinda midir? Neden?

3. Haftalik keman dersi siiresi sizin i¢in yeterli mi? Yeterli degilse sizce ne kadar
olmalidir?

4. Keman ¢alisirken metronom kullanma aligkanliginiz var m1? Metronomu ne kadar
siklikla kullanirsiniz?

5.Caldiginiz eserin eslikli kayitlarin1 dinlediniz mi? Kimden ve hangi platformlardan
dinlediniz?

6. Caldiginiz eserin eslik partisini dinlediniz mi? Giin i¢inde kag defa dinlediniz?

7. Caldiginiz eseri eslik ile birlikte ne siklikta calistiniz? (Giin i¢inde kag¢ defa? Haftada
kag defa?)

8. Calisirken eslikle birlikte mi yoksa tek basiniza m1 daha rahat ¢alisiyorsunuz? Neden?
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9. Ders haricinde diizenli olarak eslikle ¢alistyor musunuz?

10. Eslikle calismanin eserin ritmini yakalamaniza yardimci oldugunu diisiiniiyor
musunuz? Ac¢iklaymiz.

11. Eslikle birlikte ¢aldiginizda entonasyonunuzun diizeldigini diisiinliyor musunuz?
Aciklayniz.

12. Eslikle calismanin motivasyon ve 6zgiliveninizi artirdigini diisiiniiyor musunuz?
Agiklaymiz.

13. Baslangigta zorlandiginiz, simdi kolay gelen durumlar var mi1?

14. Kesinlikle ¢oziilemeyen zorluklariniz hala var mi1? Varsa bunlarin sebepleri sizce
nedir? Nasil ¢oziilebilir?

15. Esikle keman ¢almanin size neler kattigini anlatiniz.
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KONTROL GRUBU

OGRENCILERININ CALISMA SONRASI KEMAN DERSINE BAKIS
ACILARINA YONELIK

SORU FORMU

Sevgili 6grenci,

Bu sorular, aldigmiz egitime yonelik keman dersine iliskin goriislerinizi
belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Asagida keman dersine iliskin tutumunuzu
belirlemeyi amaclayan 13 adet soru bulunmaktadir. Her bir soruyu dikkatlice okuduktan
sonra, cevaplarimizi ic¢tenlikle cevaplayiniz. Sorularin hic¢birini yanitsiz birakmayiniz.
Tesekkiir ederim.

Giilsah TAZEGUL
AKU Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Keman derslerinde kendinizi nasil hissediyorsunuz?

2. Keman caligsmak oncelikleriniz arasinda midir? Neden?

3. Haftalik keman dersi siiresi sizin i¢in yeterli mi? Yeterli degilse sizce ne kadar
olmalidir?

4. Keman ¢alisirken metronom kullanma aligkanliginiz var m1? Metronomu ne kadar
siklikla kullanirsiniz?

5. Caldigimiz eseri metronom ile birlikte ne siklikta calistiniz?( Giin i¢inde kag¢ defa?
Haftada kag¢ defa?)

6. Calisirken metronom birlikte mi yoksa tek basiniza mi daha rahat ¢alisiyorsunuz?
Neden?

7. Ders haricinde diizenli olarak metronom ile ¢alisiyor musunuz?
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8. Metronom ile calismanin eserin ritmini yakalamaniza yardimci oldugunu diisiiniiyor
musunuz? Ac¢iklaymiz.

9. Metronom ile birlikte caldiginizda entonasyonunuzun diizeldigini diisiiniiyor
musunuz? Aciklayiniz.

10. Metronom ile g¢alismanin motivasyon ve Ozgiiveninizi artirdigini diisiiniiyor
musunuz? Aciklayiniz.

11. Baslangigta zorlandiginiz, simdi kolay gelen durumlar var mi1?

12. Kesinlikle ¢oziilemeyen zorluklariniz hala var mi1? Varsa bunlarin sebepleri sizce
nedir? Nasil ¢6ziilebilir?

13. Metronom ile keman ¢almanin size neler kattigin1 kisaca anlatiniz.
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