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OZET

HAC IBADETININ BIREYSEL YASAYISTAKI ROLU

Ahmet Rifat GECIOGLU

Yiiksek Lisans Tezi, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dal
Damisman: Prof. Dr. Hasan KAYIKLIK
Eyliil 2010, 124 sayfa

Bu ¢alismanin amaci, Din Psikolojisinin faydalandigi metot ve tekniklerden
olan miilakat teknigini kullanarak hac ibadetinin bireysel yasayisa etkilerini

incelemektir.

Hac ibadeti, din tarafindan kutsal kabul edilen yerleri belirli zamanlarda ziyaret
etmek ve bu yerlerde sembolik bazi ritiielleri yerine getirmektir. Hac, biitiin dinlerde yer
alan bir ibadettir. Tarih boyunca insanlar, bazi yerleri ulthiyetin yogunluk kazandig:
merkezler olarak gérmiisler ve kutsallik atfetmisler, burada yapilan ibadetlerle bireysel

bir arinma ve 6ze doniis yasayacaklarina inanmislardir.

Calismamizin birinci boliimiinde arastirmanin teorik c¢ercevesi c¢izilmistir.
Oncelikle din ve dindarligin boyutlar1 tartisilmis, inang-ibadet iliskisine deginilmis ve
dinlerdeki hac ibadeti hakkinda kisaca bilgi verilmistir. Bunlarin akabinde, islam
dininde yer alan hac ibadetindeki uygulamalarin sembolik anlatimlarina yer verilmis,
son olarak da bu ibadet esnasinda bireyin yasadigi psikolojik siireclerden bahsedilmistir.
Ikinci béliimde, arastirma siireci ve yontemi hakkinda bilgi verilmistir. Ugiincii
boliimde ise 50 haciyla yapilan miilakattan elde edilen bulgular degerlendirilmistir. Bu
degerlendirmeler neticesinde, hac ibadeti boyunca edinilen bu yeni tecriibenin, bireyin
hayati i¢in ‘“hacdan Once ve sonra” seklinde Ozetlenebilecek bir doniim noktasi

olabilecegi sonucuna varilmaistir.

Anahtar Kelimeler: Hac, ibadet, Din Psikolojisi, Bireysel Yasayis
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ABSTRACT

THE EFFECTS OF PILGRIMAGE ON INDIVIDUAL LIFE

Ahmet Rifat GECIOGLU

Masters Thesis, Department Of Philosophy And Religious Studies
Supervisor: Prof. Dr. Hasan KAYIKLIK
September 2010, 124 pages

The aim of this study is to investigate the effects of pilgrimage on individual
life using the interview technique, which is one of the methods and techniques used in

the area of religion psychology.

Pilgrimage is the act of visiting sacred locations on certain dates to perform
specific rituals. Pilgrimage is a type of worship adopted by all religions. Throughout the
course of history, humans have attributed divinity to certain locations and believed that,
through rituals performed at these locations, they would experience purification and

self-reflection.

In the first section, the theoretical framework of the study is constructed. At
first, religion and dimensions of religiosity to be discussed, the relation between belief-
worship is refered and informed shortly about background on pilgrimage in various
religions. After that, talked about the symbolic descriptions of Islamic pilgrimage rituals
and the psychological process the pilgrim experiences. In the second section, about
research process and method apprised. In the third section, which also includes the data
obtained from interviews with fifty Muslim pilgrims. In the final analysis, it is
concluded that the new experience gained through pilgrimage can be summarized as a

milestone that creates a “before and after pilgrimage” dichotomy in the individual’s life.

Keywords: Pilgrimage, worship, religion psychology, individual life
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ONSOZ

Insanlik tarihi incelendiginde insanin yasadigi her zaman ve mekanda din
gerceginin oldugu goriilecektir. Ciinkii yiice bir varliga siginma ve inanma duygusu
insanin temel Ozelliklerinden biridir. Bu baglamda, inanan insan sadece inangla
yetinmemis, inandig1 varliga olan baghiligim gdstermek istemistir. inanilan din, bireyin
bu ihtiyacini bizzat diizenlemis, ferdin tapinma istegine yon gosteren model davranig

sekli ve uygulama bigimleri olusturmustur. Hac ibadeti de bunlardan birisidir.

Hac ibadetinin izlerine hemen hemen biitiin dinlerde, dini sistemlerde
rastlamak miimkiindiir. Insanlar, belirli yerlere diger yerlerden daha fazla kutsallik
atfetmis, buralar ultihiyetin yogunluk kazandig1 merkezler olarak gérmiis, dmriinde bir
defa da olsa ziyaret etmek arzusu duymus, buralarda yapilan ibadetlerle bireysel bir
arinma ve 0ze donlis yasayacaklarina inanmiglardir. Bugiin yasayan dinlerin birgogunda
biitiin mensuplarinin kutsal hac yeri olarak kabul ettigi ve kutsallig1 kutsal kitaplara

dayanan bir ya da birka¢ hac merkezi bulunmaktadir.

Distan bakildiginda sembolik davranislar seklinde goziiken hacdaki her fiil ve
davranigin bir anlami, bireyi egitici ve bilinglendirici bir yonii vardir. Bu yoniiyle hac
ibadeti, hac esnasinda ve hacdan sonraki yasantisinda bireyin dini tutum ve

davraniglarini biiylik oranda etkilemektedir.

Arastirmanin birinci boliimiinde din ve dindarligin boyutlarina deginilmis,
ardindan da inang-ibadet arasindaki iliski aciklanmaya calisilmistir. Bundan sonra ise
genelde dinlerin, 6zelde ise Islam dininin hac ibadeti hakkinda bilgi verilmis, Islam’daki
hac ibadetinde yer alan ritliellerin sembolik olarak ne anlama geldigi sorusu
cevaplanmistir. Son olarak da hac ibadetinin bireysel dini yasayisa ne gibi

yansimalarinin olduguna dikkat ¢ekilmistir.

Ikinci boliimde, arastirma siireci ve ydntemi hakkinda bilgi verilmistir.
Oncelikle arastirmanin modeli agiklanmis, arastirmada cevap aranacak sorular ortaya
konmus, evren ve Orneklem hakkinda bilgi verilmis, son olarak da arastirmanin

siurliliklart dile getirilmigtir.

Ucgiincii boliimde ise arastirma siirecinde 50 haciyla yapilan miilakattan elde

edilen bulgulara ve bu bulgularin yorumlarina yer verilmistir.
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GIRIS

Din Psikolojisinin arastirma alanlarindan biri de dini pratiklerdir. Din
Psikolojisi, inananin inanilan varliga yonelik dini yasayisin1 ve bunu tiirlii pratiklerle
realize edisini incelemektedir. Bireydeki dini duygular ve diislinceler, inancinin fiile
dokiilmesini davet eder. Boylece inanan, inancini davranmislarina yansitmakla Allah’a
karst canli bir iligki kurmus olur. Bu tiir davranislara din icerisinde genel itibariyle
ibadet denilmektedir. ibadetler, dindarmn hayatini besleyen, diizenleyen ve ydnlendiren
fonksiyonel pratiklerdir. Bu nedenle namaz, orug, zekat, hac vb. dini uygulamalar,

psikolojik aragtirmalar i¢in zengin kaynaklardir (Yavuz, 1982, 103).

Islam dininin ibadet sekillerinden olan hac, hem mali hem bedeni olma vasfiyla
diger ibadetlerden ayrildig: gibi 6zellikle psikolojik ve toplumsal yoniiniin ve etkilerinin
agirhgiyla da farkli bir konuma sahiptir. Misliimanlarin duygu, diisiince, tutum ve
davraniglarint ilgilendiren bdylesine dini-psiko-sosyal bir hadisenin ¢ok farkl
yonleriyle bir¢cok ilmin ilgi alanina girmesine ragmen Din Psikolojisi tarafindan
yeterince arastirilmamis olmasi, bu calismanin “Hac Ibadetinin Bireysel Yasayistaki

Rolii” adl1 miistakil bir ¢aligma olarak diistiniilmesinde 6nemli rol oynamistir.

Din Psikolojisi, biitiin tecriibelerin iistiine ¢ikan ve ferdin disinda kalan objektif
dinle onun subjektif olarak i¢inde duyup yasattig1 dini birbirinden ayirmaktadir (Yavuz,
1988, 261). Ciinkii objektif din, bir gercek olarak ferdin disinda; fakat toplum iginde
hazir buldugu kendi genel prensipleri ve diizeni i¢indeki dindir. Bu nedenle dinin
objektif olan kismi1 hususunda din psikolojisi goriis belirtmez. Mesela haccin ne zaman,
nerede, nasil ve hangi ibadetlerle yapilacagi, bu ibadetlerin hangi kurallara goére yerine
getirilecegi konusunda hiikiim beyan etmez. Subjektif din ise sadece dindarin i¢inde
duyulan ve yasanan dindir. Mesela haci adaymin ihrami giyerken, vakfe yaparken,
seytan taslarken, tavaf ederken ve sa’y yaparken hangi duygu ve diisiinceler i¢inde
oldugu, bu duygu ve diisiincelerin ferdin psikolojisini nasil etkiledigi konusu dinin birey
tarafindan yasanan, subjektif yoniinii ortaya koymaktadir. Zaten dinin, Din Psikolojisini,

dolayistyla bizim ¢aligmamiz: ilgilendiren yonii de duyulan ve yaganan bu yoniidiir.

Esasen hicbir dini hadise saf olarak dini nitelikli degildir. Bir dini hadisenin en
onemli yoni teolojik olsa bile ayni zamanda onun tarihi, sosyolojik, kiiltiirel ve

psikolojik boyutlar1 s6z konusudur. Bunlarin her biri karsilikli olarak birbirleriyle



etkilesim ve iliski igerisindedir. Bununla birlikte biz bu calismamizda hac ibadetinin
psikolojik cephesini 6ne ¢ikartmakla beraber onun teolojik, tarihi, sembolik ve sosyo-
psikolojik anlamlarima da isaret etmeye c¢alismis bulunuyoruz. Bu ise arastirmamiz
acisindan normal bir tutumdur. Ciinkii dini nitelikli bir hadiseyi psikolojik bir bakis
acisiyla yorumlayabilmek i¢in 6nce onu saglam bir teolojik temele dayandirmak, tarihi
arka planin1 belirlemek, buradan hareketle o hadisenin toplumdaki objektif
goriiniimiinii, ferdin subjektif dini tecriibesini yansitmasi agisindan degerlendirmek

gerektigi kanaatindeyiz.



BiRINCi BOLUM

KURAMSAL CERCEVE

1.1. Din ve Dindarhgin Boyutlan

Insanlik tarihi incelendiginde insanin yasadigi her zaman ve mekanda din
gerceginin oldugu goriilecektir. Bununla birlikte din olgusu ¢ok farkli sekillerde ortaya
ciktig1 icin herkesin lizerinde anlasabilecegi bir din tanimi yapmak pek miimkiin
gorinmemektedir. Ciinkii din iizerine yapilacak her aciklama, basta nasil bir
terminolojinin kullanilacagr meselesi olmak {tizere pek c¢ok sikintiyr beraberinde
getirmektedir (Cox, 2004, 25-29). Dinlerde bulunan bazi ortak 6zellikler (Alston, 1970,
167; Yavuz, 1982, 88; Kayiklik, 2000, 2) arastirmacilar tarafindan ortaya konsa da, bir
tarif lizerinde uzlasilabilmesi zor goriinmektedir. Zira Hinduizm gibi belli bir kurucusu
olmayan, Budizm gibi Ulu Tann inanci bulunmayan dinler vardir. Bununla birlikte
politeist ve monoteist dinlerin, 6zellikle inang agisindan, birbirlerinden biiyiik oranda
farklilastiklar1 goriilmektedir. Hatta monoteist dinler bile kendi icerisinde oldukca
farklilasan tek tanri anlayislarina sahiptir. Bu nedenle arastirmacilar, kendi alanlarina ve
yapacaklar1 arastirmaya gore farkli tanimlar ve kavramlar ortaya koymuslardir. Bu
acidan bakildiginda, dinin psikolojik, sosyolojik, fenomenolojik, antropolojik vb. ilim
dallariyla iligkilendirilebilecek bir¢ok tanimi yapilmis ve yapilan bu tanimlar ¢aligma

yapilan alanla ve o alanin kavramlariyla sinirl kalmaistir.

Yapict (2007), din tamimlarmi o6zsel, islevsel ve bu ikisini biinyesinde
barindiran tanimlar olmak iizere ii¢ baslik altinda ele almistir. Ozsel tanimlar; kutsal,
insaniistii varlik, inang, ibadet baglaminda dini agiklamaya galisan ve onun ne oldugunu
ortaya ¢ikarmaya yonelik tanimlar olarak ifade edilmistir. Bu a¢idan yapilan tanimlarin, dini
bir nevi bireyden ve toplumdan soyutladigi sdylenebilir. O yiizden bu tanimlar, birey ve
toplumdaki dinsel degisim ve doniisiimleri anlama gibi bir¢ok hususta yetersiz
kalabilmektedir. Dinin ne oldugundan ¢ok, birey ve toplumun iizerinde ne gibi etkilerde
bulundugu iizerinde duran tanimlar ise islevsel tanimlar olarak nitelendirilmistir. Bu
tanimlarda da dinin belli bir yoniine, birey ve toplum {izerinde icra ettigi fonksiyonlara
dayanarak tanimlar yapilmis; fakat dinin 6zii gérmezden gelinmistir. Goriilecegi lizere

bu iki yaklasimin avantajlariyla beraber dezavantajlar1 da bulunmaktadir. Buradan



hareketle bazi arastirmacilar, bu iki yaklasim arasindaki zitligi asmanin gerekliligini
ortaya koyarak hem ozii hem de islevi biinyesinde barindiran tanmimlamalar
yapmislardir. Bdylece hem 6z olarak dinin “ne”ligine hem de fonksiyonel olarak ne ise

yaradigina deginilmistir (Yapici, 2007, 9-20).

Daha once de ifade ettigimiz gibi, dini inceleme ve arastirma konusu edinen
her disiplin, kendi igine yarayan bir din tarifiyle yola ¢ikmaktadir. Bu durum, arastirma
ve arastirmaci agisindan gayet normal bir tutumdur. Ciinkii bdoylesine kapsamli ve
birgok ilmin ilgi alanina giren bir konuyu kendi alaniyla sinirlandirmak, arastirmacinin
onceligi olmalidir. Arastirmamiz agisindan ise 6zsel ve islevsel tanimlarin bir arada
kullanildig1r bir tanim1 benimsemek daha elverigli goriinmektedir. O halde din igin,
“tabiatiistii bir varlik (ya da varliklar) ile iliskili olan birtakim isaretlerin, davranislarin,
duygularin ve dilin biitliniidiir” (Vergote, 1999, 15) ya da “kutsalla iliskili tarzlarda

tezahiir eden bir anlam arayisidir” (Pargament, 1997, 32) diyebiliriz.

Dindarlik kavraminin kullanimina baktigimizda ise, giinliik hayatta kisi icin
dinin 6nemini ifade eden, dine inanma ve baglanma derecesini gosteren bir kavram
olarak karsimiza ciktigin1 goriiriiz. Lakin din kavraminin taniminda ortaya c¢ikan
problemler ¢cogu kez dindarligin tanimi i¢in de gecerlidir. Ciinkii ne tlir bir yasama
bi¢iminin din veya dindarlik olarak adlandirilabilecegi konusunda bir mutabakat mevcut
degildir. Insanlarmn din anlayislar, farkli degerlere ve davranislara verdikleri dneme
gore biiyiik ol¢iide degismektedir (Mehmedoglu, 2004, 30; Uysal, 2006, 74). Burada,
dindarlik tipolojilerinin neye ve hangi kritere gore olusturulacagi ve c¢ok cesitli dini
yasay1s sekillerine sahip olan dindarlarin belirli tiplerde nasil toparlanacagi meselesi iki
temel problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Yapict, 2002, 76). Zira her dini yasant1 bir
digerine gore farklilik arz etmektedir. Dini ag¢idan duygulari, diislinceleri, tasavvurlari,
korkulari, beklentileri birbirinin aynist olan iki kisiyi gdstermenin psikolojik ac¢idan
miimkiin olmadig: diisiiniiliirse, bir dindarlik tipolojisi ortaya koymanin ne kadar zor
oldugu kendiliginden ortaya ¢ikacaktir (Yavuz, 1982, 100). Bu nedenle insanlari
tamamen taniylp anlamak ve onlarin ideal bir sekilde tipolojisini ortaya koymak soz
konusu degildir. Ancak kismen de olsa bazi genel tipleri ortaya ¢ikarmak miimkiindiir.
Dolayisiyla yapilan ¢alismalarin higbiri dindarlik olgusunu kesin ve net cizgiler icinde
siniflandirmay1 basaramamaktadir. Oyleyse ortaya konan tiplemelerin detaylar1 ihtiva

etmeyen, sadece bir takim genel Ozellikleri 6n plana ¢ikaran kategorilerden ibaret



oldugunu soylemek durumundayiz. Bu nedenle, daha once de belirttigimiz gibi
arastirmacilar, kendi alanlar1 i¢in islevsel olabilecek tanimlara yonelmislerdir.
Dolayisiyla yapilan dindarlik tiplemeleri, aragtirmacilara kolaylik saglayan teorik bir
cerceve ve konu hakkinda rahatga konugmaya imkan veren kognitif bir kategorizasyon
olmaktan Oteye gidememektedir (Yapici, 2002, 76-78). Tiim bu olumsuzluklar, bu
konuda calisma yapilmasina da engel degildir. Ciinkii bu ¢aligmalar, hem dindarmn i¢
diinyasina daha kolay niifuz edebilme imkéanini verecektir hem de farkli dindarlik

sekillerinin anlagilmasini miimkiin kilacaktir.

Dindarligin tanimlanmas1 konusunda dini hayatin hangi unsurlarinin dindarlik
icerisinde ele alinacagl meselesi uzun siire tartisilmistir. Gliniimiizden 50 y1l 6ncesine
kadar, din alaninda yapilan calismalarda Tanriya inang, ibadetlere katilim ve dinsel bir
gruba aidiyet gibi gostergeler, tek boyutlu olarak dindarlik 6l¢iitii kabul edilirken
(Yaparel, 1987, 37; Koktas, 1993, 50-51), daha sonra Glock ve Stark’la birlikte
baslayan siirecte dinsel hayat cok boyutlu bir sekilde kavramlastirilmaya baslanmistir
(Karasahin, 2008, 198; Onay, 2001, 439; Yildiz, 2001, 26-29). Glock ve Stark,
dindarligin temel alanlarint “inang, ibadet, tecriibe, bilgi ve etki boyutu” olmak lizere
bes boyutta ele almaktadir. Her dinde inanilmasi gereken bazi temel degerler dindarligin
inan¢ boyutunu olusturur. Bir dinde yerine getirilmesi gereken namaz, hac, orug, kurban
gibi uygulamalar ise ibadet boyutuna girer. Tecriibe boyutu, yogun dinsel deneyimleri
ifade eder. Dindar insanin ¢esitli zamanlarda yasadigi igsel tecriibeler, tasavvufi
yasantilar bu boyutta degerlendirilir. Bilgi boyutu ise dindar insanin inandigi dinin
temel 6gretilerini ve ilkelerini bilmesi gerektigi diislincesine dayanir. Yukarida iizerinde
durulan inang, ibadet, tecriibbe ve bilgi boyutlarinin bireyin duygu, diisiince ve
davraniglarina yansimasi ise etki boyutunu olusturur (Glock, 1998, 252-274). Glock ve
Stark, bes boyutta ele aldiklar1 dindarligin, farkli sekillerde ve diizeylerde olmak iizere
hemen hemen her dinde bulundugunu sdylemislerdir. Dindarligin boyutlar1 ve bu
konuda yapilan tiplemeler goz oniinde bulunduruldugunda, bir kisiyi dindar olarak
degerlendirip degerlendirmeme hususunda sadece inang ve ibadetlere devamliligin

yeterli bir dl¢iit olmadig1 sdylenebilir.

Aragstirmacilar, sadece dini hayatin boyutlariyla ilgilenmemisler, fertlerin dini

hayatlarinda c¢ok ¢esitli sekillerde tezahiir eden farkliliklart ve benzerlikleri



gosterebilmek icin birtakim dindarlik tipolojileri gelistirmislerdir. Ortaya atilan her

tipoloji meselenin belirli yonlerini aydinlatma hususunda faydali olabilmektedir.

Mesela Allport’un, bireyin kisilik yapisina vurgu yapan ice doniik ve disa
doniik dindarlik (Allport, 2004, 13), Fromm’un, inan¢ esaslarinin inananlarin hem
kisiliklerini hem de dindarliklarini etkiledigi fikrinden hareket eden otoriter ve
hiimaniter dindarlik (Fromm, 2004, 61-64; Ayten, 2006, 88-89), Spranger’in, kisilik
ozelliklerine vurgu yaptig1 ickin mistik, askin mistik ve ara dindar (Spranger, 2001,
279-285), Glock’un, dindarlig: kalitesine gore siiflandirdigy tiim benligiyle dindar ve
dindar goriinen dindar (Glock, 2001), ayn1 sekilde Gruehn’in samimi dindar ve sanki
dindarmus gibi goriinen sahte dindar (Yavuz, 1982, 101), Ciiceloglu’nun ger¢ek dindar
ve ..mis gibi dindar (Ciiceloglu, 1999, 67-72), Kayiklik’in, gelisen teknoloji ve
modernlesme ile geleneksel yasam bicimini terk eden bireyin, dini arayisini temel
alarak ortaya koydugu geleneksel-toplumsal dindarlik ve bireysel dindarlik (Kayiklik,
2006a, 166-169), Yapict’nin, dindarligin zihinsel goriintiileri ve bunlarin davraniglara
yansimasint dikkate alan liberal, muhafazakar, dogmatik ve fanatik dindar (Yapici,

2002, 100-107) tiplemeleri bunlar arasinda sayilabilir.

Ibadet boyutunun, dindarlik gostergeleri igerisinde dnemli bir yere sahip olmasi
sebebiyle de bazi tiplemeler bu boyut iizerinde yogunlasmaktadir. Bu boyut dikkate
almarak bir simiflama yapilacak olursa, genelde iki tiir dindarliktan bahsedilebilir.
Birincisi, bireyin bagta ibadetler olmak {izere inandig1 dinin kendisinden talep ettigi
hususlara uygun davrandigi dindarlik bi¢imidir. Dinin inananlardan talep ettigi fiilleri
yerine getiren dindarlarin yasantisinda gézlemlenen bu durumu belli 6l¢iilerde dinin
yasandig1 dindarlik bicimi olarak degerlendirebiliriz. Ikincisi ise dinin s6z konusu
taleplerinin pek fazla dikkate alinmadigi, yani inancin davramiglara doniismedigi
dindarliktir. Burada s6z konusu edilen, inandig1 halde dini pratiklerini hemen hemen hig

yerine getirmeyenlerin dindarhiidir (Yapici, 2002, 86-87).

Ibadetlerin yapilmast hususunda inananlarn farkli tutum ve davranislar
sergiledigi bilinmektedir. Gabriel Le Bras’in koyu dindarlar, dini pratikleri diizenli
verine getiren dindarlar, dini belirli giin ve olaylarla iliskili olarak yasayanlarin
dindarlig1 ve dini hayata yabancilagmis olanlarda gozlenen dindarlitk olmak lizere dort
sinifta ele aldig1 dindarlik tiplemesi bu baglamda degerlendirilebilir (Giinay, 1986, 58).

Joseph Fichter’in kilisedeki ayinlere katilma durumuna gore yaptigi tipolojide ise
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“gercgek dindar”, “sekilci dindar”, “kenarda dindar” ve “gizli dindar” olmak tlizere dort

farkl1 tipten bahsedilmektedir (Koktag, 1993, 50-51).

Glinay’mm misliman Tiirk toplumu iizerinde gerceklestirdigi caligmasinda
tespit ettigi dindarlik tipleri de bu baglamda degerlendirilebilir. Glinay’a gore dinin emir
ve yasaklarma baglilik ve bunlarin hayata gecirilmesi ile ilgili olarak atesli, alaca,
mevsimlik, beynamaz ve ilgisiz dindarlar olmak {lizere bes temel tip vardir. Atesli
dindarlar, dinin emir ve yasaklarina siki sikiya baglh olan, dini diisiinceleri giinliik
hayatlarma yansitan ve dini pratikleri diizenli olarak yerine getiren insanlar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar da sofular, softalar ve grupcu dindarlar olmak tlizere tige
ayrilmaktadir. Alaca dindarlar, dinsel inanglara icten bagli olmakla birlikte dini
pratikleri hayatina uygulamayan kimselerden olusmaktadir. Dini inanglara saygili
olmakla birlikte belirli donemlerde dini faaliyetlere ilgi gosterenler mevsimlik dindarlar
olarak nitelendirilmektedir. Beynamaz dindarlar, dini inaniglara saygili olmakla birlikte
bunlara gilinliik hayatlar1 igcerisinde hemen hemen hi¢ yer yermeyen kisilerdir. Hem dini
inanglarla hem de dini pratiklerle pek fazla ilgilenmeyen kisiler ise ilgisiz dindarlar

olarak isimlendirilmistir (Glinay, 1999, 260-264).

Taplamacioglu da dini hayatin siddet ve yogunlugunu olcii alarak besli bir
dindarlik tipolojisi olusturmustur. Bunlar namaz kilmayan, oru¢ tutmayan ve cenaze
namazlar1 disinda baska bir térene katilmayan gayr-i amil dindarlar, i¢inde bulundugu
topluma gore dinl davraniglarini belirleyen idare-i maslahat¢i dindarlar, ibadetlerini
yerine getiren ve ayni zamanda kendi isleriyle ugrasan dini biitiin veya dmil dindarlar,
yiikiimlii olduklariyla beraber nafile ibadetleri de yerine getiren, vakitlerinin ¢ogunu
ibadetle geciren, yenilikleri tenkit eden; ancak zarar verici davraniglar1 olmayan sofu
dindarlar; normal karsilanabilecek ¢ogu seyi haram olarak kabul eden, yeniliklere karsi
olan, siipheci ve karamsar bir tutumla dinin ve imanin diinyadan bu gidisle silinecegini

diisiinen softa ve yobaz dindarlar seklindedir (Taplamacioglu, 1962, 145).

Ozetle sdylemek gerekirse, dindarlik gerek iilkemizde gerekse bati diinyasinda
pek c¢ok arastirmaci tarafindan farkli sekillerde kavramlastirilmaktadir. Burada s6z
konusu edilen farkliliklarin ¢ok ¢esitli dindarlik tiplerinin ortaya konmasina zemin
hazirladigim sdylemek gerekir. Oyle ki, dinsel yasayis, belli basli bazi genel ortak
ozelliklerden yola c¢ikarak cesitli tipler altinda toplanmakta ve her tipoloji dindarligin

belli bigimlerine isaret etmektedir.



1.2. inang - ibadet iliskisi

Inang, dinlerin merkezi kavramlarindan biridir ve din bilimcileri dini
tamimlarken genellikle iki konuya vurgu yaparlar. Bunlardan birincisi inang ya da
inanglar, ikincisi ise gilidiileri bu inan¢ veya inanglardan kaynaklanan uygulamalardir

(Kayiklik, 2005a, 133; Certel, 1999, 211).

Biitiin dinler, mensuplarinin inanmalarini istedigi bazi inang ilkeleri ortaya
koyarlar. Bu ilkeler, cogu inanista dine kabuliin 6n sartidir. Bununla birlikte ¢ogu insan,
inandig1 gercegi yasamak ihtiyacini duyar (Sentiirk, 2008, 32). Bu anlamda uygulama
boyutu olmayan bir inan¢ sisteminden s6z etmek miimkiin degildir. Her dini inang ve
baglilik kendine uygun ibadet sekillerini beraberinde getirir. Monoteist karakter
gosterenler basta olmak iizere hemen hemen tiim dinler mensuplarindan inanglarini
belirli sekillerde ifade etmelerini talep etmektedir. Bu talep ise genellikle dini
pratiklerin ifési1 ile olmaktadir. Ayni sekilde inangtan tamamen arinmig bir deneyimden
bahsetmek de zordur (Kayiklik, 2006, 496). O halde denilebilir ki din, kendi

mensuplarindan davraniglarina yon veren bir inanca sahip olmalarini istemektedir.

Buna mukabil tarihin her doneminde, inandig1 halde ibadet etmeyen kisiler de
olmustur. Hatta bu durum, islami ilimler arasinda yer alan Kelam ilminde “Amel
imandan bir ciiz miidiir?” sorusu altinda ayr1 bir baglik olarak ele alinmis; buna gore
amelin imandan bir par¢a olmadigi, ibadetlerini aksatan bir insanin inangsiz
sayilamayacagi; ancak bu kisilerin din nazarinda giinahkar olarak degerlendirilecekleri
genel olarak kabul edilmistir. Gergekten de giinlimiizde kendisini inanan olarak
tanimladig1 halde, diizenli olarak ibadet etmeyen ya da ibadetlerini hi¢ yapmayan
bireylerle karsilasmak miimkiindiir. Ibadetlerin ifa edilmesi belirli acilardan dindarlik
isareti olarak kabul edilse de, ibadetlerin yerine getirilmemesi durumu, bu tiir kisilerin
dinle herhangi bir iliskisinin olmadig1, bunun da 6tesinde gilindelik hayatlarinda dinin
etkisini hissetmedikleri anlamina gelmemektedir. Bununla birlikte ibadetlerini eksiksiz
yerine getiren; hatta nafile ibadetleri de ifa eden birisine ¢cok dindar demek de yanlis
olacaktir. Zira bu kisi, yapmis oldugu ibadetleri gosteris, sosyal baski vb. sebeplerle
yerine getiriyor olabilir. Ayn1 sekilde bu durum, dini agidan samimi gdriinmese bile,

dindarligin farkl bir tiplemesi olarak degerlendirilebilir.



Glinlimiizde ortaya c¢ikan dinin algilanma ve yasanma bicimlerindeki bu
degisiklikler sekiilerlesme teorisine baglanabilir. Her ne kadar yeniden dine doniis
stireciyle sekiilerizmin gerilediginden (Berger, 2002, 11-32) bahsedilse de, bu teorinin,
din algisin1 ve dini yasayis1 derinden etkiledigi, dolayisiyla yeni birtakim dindarlik
formlarin1 da ortaya cikardigi gozlenmektedir (Hervieu-Léger, 2005, 309; Ozay, 2007,
211-214). Modernitenin beraberinde getirdigi i¢sel bunalimlar, anlam arayislart ve
varoluscu kaygilar, dinin modern bir tarzda yorumlanarak farkli dini yasayislarin ortaya
cikmasina sebep olabilmektedir (Yapici, 2006, 74; Kirman, 2005, 49-50). Tim bu
gelismeler, modern donemde insanin hala dine ihtiya¢ duymaya devam ettigini ortaya
koymaktadir (Kdse, 2002, 212; Bahadir, 2002, 141-144; 2007, 123-125; Ayten, 2006,
141-143).

Sonug olarak, her iki boyut da bireyin dini duygu ve davranislarini besleyen
temel kaynaklardir, diyebiliriz. Buna mukabil, inan¢ ve ibadetlere devamliligin,
bireylerin dinle herhangi bir iliskilerinin olup olmadig1 noktasinda tek basina yeterli
kriterler olmadigr soylenebilir. O nedenle, bu iki boyutun ayr1 bir sekilde
degerlendirilmesi gerektigini sdylemek ya da bunlarin birbirinden ayrilmasi miimkiin
olmayan parcalar oldugunu iddia etmek dogru olmayacaktir. O halde, dinlerin inang ve
ibadet boyutlar1 arasinda siki bir iliski bulunmakla beraber bu iliskinin zorunluluk arz

etmedigi sOylenebilir.

1.3. Hac ibadeti

Hac terimi, kelime olarak Arapga’da “gitmek, yonelmek, ziyaret etmek”
(Karaman vd., 2006, 210) anlamlarina gelmektedir. Terim olarak ise din tarafindan
kutsal kabul edilen merkezleri belirli zamanlarda ziyaret etmek ve bu yerlerde sembolik

bazi ritiielleri yerine getirmektir.

Hac, global bir kutsallagtirma faaliyeti olarak tanimlanmakta ve haccin
temelinde ulthiyetin herhangi bir yerde tecellisi inanc1 yatmaktadir. Dinlerde kutsal
kabul edilen yerlerin aslinda mekan olma agisindan diger yerlerden farki yoktur. Ancak
burada ullhiyetin tecellisi, inangla ilgili bir olaym vukuu veya buranin dini bir
sahsiyetle baglantis1 mekani diger yerlerden farkli kilmakta, kutsallastirmaktadir. Boyle
bir mekanin esrarengiz olusu ve korkutucu vasfi da bir kutsallik unsurudur (Harman,

1996, 382).
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Kutsal yerler, bir toplumun dini hayatinin merkezi olan, insan hayatina yon
veren ve anlam kazandiran yerlerdir. Kisinin dini ne olursa olsun, insan tabiati boyle
yerlere ihtiya¢ duymus ve kutsal duygusu baslangigtan beri insan tecriibesinin bir
pargas1 olagelmistir. Insan bu duyguyu mabedde herhangi bir yerde oldugundan daha
derince hisseder. Ciinkii kutsal yerler, ilahi alemle diinyevi dlemin kesistigi, Tanr1 ile

insanin bulustugu ve kisinin kendini ilahi huzurda hissettigi yerlerdir (Erbas, 2002, 98).

Haccin yerine getirilmis olmast i¢in kutsal bir mekanin yaninda kutsal takvim
ile tespit edilmis bir tarih ve belli bir ritiielin de olmasi1 gerekir. Dindar insan i¢in zaman
da mekan gibi ne tiirdes ne de siireklidir. Kutsal zamanin ¢ogunlukla devrevi bayramlar
seklinde tecelli eden fasilalar1 vardir. Her dinil bayram; her manevi téren zamani,
efsanevi bir ge¢mis i¢inde “baslangicta” meydana gelmis olan bir olaym yeniden
giincellestirilmesinden ibarettir. Her devresel bayramda ayni kutsal zaman yeniden
ortaya ¢ikmaktadir (Eliade, 1991, 1-4). Bunun i¢in hacca gitmek isteyen insan, ziyaret
edecegi mekanlarin ziyaret tarihini kutsal bir zamana denk getirir ve bdylece kutsal

mekan ve kutsal zaman atmosferi i¢inde haccetmis olur.

Tim bunlar goz oOniinde bulunduruldugunda, hac olgusunu alti noktada

degerlendirmek miimkiindiir:

1. Tabiatiistii bir giiclin onuruna ziyaret yolculugu yapilir.

2. Hac kutsal bir mekanda gerceklestirilir.

3. Hac yolculuguna kutsal bir tarihte (bir bayram giinii) ¢ikilir.
4. Hac ibadetiyle bireysel bir arinma ve 6ze doniis yasanir.

5. Hac kolektif bir olaydir.

6. Ayin ve ibadetler ile yerine getirilir.

1.3.1. Bazi Dinlerde Hac

Allah ile insan arasindaki miinasebeti saglayan yollardan biri olan hac
ibadetinin izlerine hemen hemen biitin dinlerde, dini sistemlerde rastlanmaktadir.
Kabileci, milli ve evrensel dinlerin hepsinde kutsal kabul edilen mekanlar ve bu
mekanlarin ziyareti sz konusudur. Mesela Yakindogu’da, milattan 6nce II. binyildan
itibaren hac yerleri 6zellikle vahalarda ve sehir kiiltiirliniin bulundugu yerlerde tesekkiil
etmistir. 1. binyilin ti¢giincii ¢eyreginde Babilonya’da (Mezopotamya) Nippur, Asur’da

Ninova bu tiirden ziyaret yerleri olmustur (Harman, 1996, 382).
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Hindistan topraklari, iki bin yildan beri hac mekam olarak kabul edilir.
Hinduizm’de haciya bir koylii ya da kendi kdyiinde 6zgiirce sofuluk hayati yasayan bir
sanatkar gdziiyle bakilmaktadir. Insanlar, meslegine ya da is durumuna gére senede bir
sefer veya daha fazla, is sikintilarindan, aile kaygilarindan ve kast kurallarindan uzak
bir hayat1 teneffiis ederek ilahiler esliginde kalabalik bir sofu meclisi ile birkag
giinliigiine hac merkezi olarak kabul edilen yerlere dogru hac yolculuguna cikarlar.

Bunlardan en 6nemlisi Ganj nehri iizerindeki Benares’tir (Yitik, 2007a, 300).

Budizm’de hac ziyareti, Buda’ya ait mekanlarla ondan kalanlarin bulundugu
yerlere yapilir. Buda, cesedinin kiillerinin stupalarda (Buda’dan geriye kalanlarin
korundugu yerler) saklanmasini istemistir. Buda’nin cesedinin kiilleri disinda Budist
gelenek yine ona ait iki mirasa daha sahiptir. Bunlardan biri, Buda’nin kullandig
sadaka kabi gibi esyalar veya onun bulundugu yerlerde biraktigi izler ve isaretler, digeri

ise heykeller ve aslinda gercek kiilleri kapsamayan stupalardir (Harman, 1996, 382).

Buda’nin aydinlanmayr elde ettigi yer olan Bodhi Gaya, Hindistan’da
Budistlerin en 6nemli hac yeridir. Bunun disinda Buda’yla alakali olarak ziyaret edilen
baska yerler de vardir. Fakat bu yerlerin hic¢biri Budistler nezdinde Bodhi Gaya kadar
anlamli degildir. Zira Bodhi Gaya Budizm’in dogusunu temsil eder (Yitik, 2007, 335).

Sintoizmde, diger ibadetlerde oldugu gibi hacda da bir sadelik mevcuttur. Birisi
hasat mevsiminde, digerleri ise sene ortasi ile sene sonundaki arinma mevsimlerinde
olmak iizere Tanriga Amaterasu’nun kutsal kenti olan Ise’ye yilda iic defa hac

yolculugu yapilmaktadir (Adam, 1989, 87).

Eski Yunan’da insanlar, mevsimin gidisatina ve bayram giinlerine gore,
tanrilarinin onuruna ziyaretlerde bulunmak amaciyla degismeyen giizergihlan takip
ederek hac yolculuklarinda bulunmuslardir. Ancak Eski Yunan’da, Roma, Kudiis ve
Mekke gibi “biitiin yollarin kendisine gotiirdiigii yer” olarak kabul edilen tek bir hac
merkezi yoktur. Arkaik donemden beri bir bolgenin halkini kendine ¢ekmeyi basarmis
olan Delos, Delphes, Efes, Olimpus gibi bir¢cok tapiak hep olagelmistir (Erbas, 2002,
102).

Eski Misir’da, biiyilik tapmaklarin duvarlarindaki bir¢ok resim ve yazi, ayrica
bu tapinaklarin ¢atilarinda bulunan “hacilara ait ayak izleri” gibi bulgulara dayanarak,

bu toplumda da hac uygulamalarinin mevcut oldugu sdylenebilir (Erbas, 2002, 102).
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1.3.2. Yahudilikte Hac

Tevrat, biitiin yahudi erkeklerini yilda {i¢ defa Kudiis’te Yahve’nin huzurunda
bulunmaya mecbur etmistir (Cikis, 23/14,17; 34/23). Bunlar Pesah (Fisih, Paskalya-
Mayasiz Ekmek), Savuot (Pentekost-Haftalar) ve Sukot (Cardaklar) bayramlaridir
(Tesniye, 16/16-17, II. Tarihler, 8/13). Hasat donemine denk gelen bu bayramlar
Ibranice’de “hag” adiyla anilmis ve “hag ham-massot, hag hag-qasir, hag ha asif” diye
adlandirilmistir. Hag kelimesi, “bayram” anlamina geldigi i¢in, bu kelime yahudilikteki

klasik diizenlemede hacla dini bayrami birbiriyle baglantili kilmistir.

Tisri ayinm on besinci ve yirmi birinci giinleri arasinda, tiim Israil erkeklerinin
mabede gelip takdime ve kurban sunmakla ylikiimlii oldugu bayramlardan biri olan
Cardaklar Bayrami (Hag Ha Sukot) kutlanmaktadir (Cikis, 23/14-16; Levililer, 23/33-
34; Tesniye, 16/13-17). Bu bayram, yahudi dini igerisinde Misir’dan ¢ikis sirasinda
¢olde gecirilen giinlerle irtibatlandirilmistir (Adam, 2007, 241). Ayn1 zamanda tevbe
doneminden kutlama havasina gegisi ifade eden bu bayramda, erkekler geceyi gecirmek
tizere yesilligini uzun siire koruyan defne yapraklariyla siislenmis ¢ardaklarda (sukot)
kalirlar. Cardaklarin olmazsa olmaz sartt catisinin su gegiren, dallar1 arasindan
yildizlarin seyredilebilecegi basit bir diizenekten ibaret olmasidir. Bu haliyle ¢ardaklar,
Israilogullari'nin Misir'dan ciktiktan sonra 40 yil dolastiklar ¢ollerde, gdkten gelen liituf
ve belalara karsi korunmasiz, miitevekkil hallerini sembolize etmektedir. Bunlarla
birlikte bu bayramda ilk giin is yapma yasagi uygulanir. Viicudun farkli bolgelerini ya
da yahudi toplumu i¢indeki farkli insan tiplerini simgeledigine inanilan dort cesit bitki
dal1 iizerine dualarin okundugu sinagog merasimi, bayram yemekleri ve Vaiz kitabinin

okunmasi bu bayramin diger 6zelliklerindendir (Giirkan, 2008, 165).

Nisan aymnin (mart-nisan) on besinci ve yirmi birinci giinleri arasinda ise zirai
acidan yahudi hac bayramlarindan ilki olan Cikis Bayram: (Hag Ha-Pesah)
kutlanmaktadir (Tesniye, 16/1-4). Asil 6nemini Misir’dan ¢ikisla baglantili olarak elde
eden Pesah, giiniimiizde yahudiler tarafindan en fazla ragbet edilen bayramlarin baginda
gelmektedir. Bu sdzciik, Ibranice’de “gegmek veya atlamak™ anlaminda bir kokten gelir.
Yahudi inanisina gore, Misirlilar’in yahudilere kotii davranmasi sebebiyle Hz. Musa
Israilogullar’’n1 Misir’dan gotiirmek igin Firavun’dan izin istemis, istedigi izni
alamamis, bu nedenle Tanri, Misirlilara, yahudilere kolelik yaptirmalart ve koti

davranmalar1 sebebiyle on bela vermistir. Son bela da ilk dogan erkeklerin (Behor)
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6lmesidir. Bu son bela gelecegi zaman Tanr1, Hz. Musa’ya biitiin Israilogullari’nin birer
kiigiik kuzu kurban etmelerini, ondan akacak kanla evlerinin kapilarina isaret
koymalarini istemis, boylece Tanr1 bu isaretleri gérdiigii her evi atlamis ve o ev beladan
korunmustur. Iste bu bayram, Misirlilarin ilk dogan cocuklarini &ldiirmeye gelen
Tanri'nin, yahudi evlerini atlamasini simgelemektedir. Oglunu kaybeden Firavun, bu
belalarin sona ermesi i¢in Hz. Musa’nin Israilogullarini alip gitmesine izin vermistir. Bu
karar iizerine Israilogullari, acele hareket etmeleri sebebiyle ekmeklerini yogurmaya
vakit bulamadiklar1 i¢in mayasiz pideler pisirmislerdir. Bu yiizden, bu bayramda mayali
hicbir iiriin tiiketilmez. Buna hazirlik olarak ev hanimlari, bayramdan bir hafta 6nce
evde en ufak bir maya, mayali hamur veya ekmek pargasinin dahi kalmasini 6nlemek
icin basta mutfak olmak {izere evin her yerinde temizlik yaparlar. Baz1 yahudiler ise bu

bayram i¢in ayr1 kap kacak kullanirlar (Altintag, 2001, 12-14).

Sivan aymin (mayis-haziran) altinci giinlinde ise ii¢ biliylik yahudi hac
bayraminin sonuncusu olan Haftalar Bayrami (Hag Savu’ot) kutlanmaktadir (Levililer,
23/15-21). Zirai bir bayram olmasi sebebiyle Turfandalar Giinii (Yom ha-Bikurim)
olarak da isimlendirilen Savu’ot, tarihi anlamda Tevrat’in Israilogullari’na verilisiyle
(Sina ahdi) 6zdeslestirilmistir. Yahudiler i¢in bu gilin, Tanri’nin Sina Dagi’'nda Hz.
Musa’ya “10 Emir” tabletlerini verdigi giindiir. Bu nedenle bu bayrama “Tora’nin
verilis zaman1” anlamina gelen “Zeman Matan Toratenu” da denilmektedir. Ayrica
Pesah Bayrami’nin 50 giin sonrasina rastlamasi sebebiyle, bu bayrama bat1 kiiltiiriinde
“Ellinci Giin” anlamina gelen “Pentacost” ismi verilmistir. Is yapilmayip bilhassa siitlii
ve tath gidalarin tiiketildigi, ev ve sinagoglarin yesilliklerle siislendigi bu giinde Rut ve

Tevrat kitabindan ¢esitli boliimler okunmaktadir (Giirkan, 2008, 166-167).

Milattan sonra 70 yilinda Mescid-i Aksa’nin (Bet Hamikdas) Romalilar
tarafindan yikilmasiyla yahudilerin siirgiin hayati baslamis, hac sembolik bir hal
almistir. Mabedin yikilmasi sebebiyle yahudiler, Tevrat’in bircok hiikmiinii askiya
almis, bu hiikiimlerin i¢ine hacla ilgili hiikiimleri de dahil etmislerdir (Adam, 1993, 12).
Mabedin yikilmasindan sonra bayramlar eskisinden farkli olarak matem havasina
biiriinmiistiir. Ancak Israil Devleti’nin kurulmasiyla yahudiler, Kudiis’ii tekrar hac
merkezi yapmislardir. Giinlimiizde en ¢ok ziyaret edilen yer “Aglama Duvar1” olarak
bilinen, Kudiis’teki Siileyman Mabedi’nin ayakta kalan bati duvaridir (Harman, 1996,

384).
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1.3.3. Hiristiyanhkta Hac

Hiristiyanlikta hac, Hz. Isa’nin yasadig1 ve hayatia ait hatiralarin bulundugu
veya Roma’daki dini liderlerin mezarlariyla kabul gérmiis bazi din biiyiiklerine nispet

edilen kutsal yerlere yapilan yolculuktur (Tiimer ve Kiigiik, 1997, 294).

Hiristiyanligin ilk kaynagi olan Yeni Ahit metinlerinde hac ile ilgili acik
ifadelere rastlanmamaktadir. Ancak, bu metinler i¢cinde gecen bazi ciimleler (Yuhanna,
14/16; Yuhanna, 10/7-16 ) yorumlanarak haccin gerekliligine delil gosterilmektedir. Hz.
Isa’nin, bir dgrencisine hitaben kullandig1 “benim ardimca gel” (Matta, 8/22; Markos,
2/14; Luka, 5/27; Yuhanna, 21/19-22) sozii bu manada en dikkat ¢ekici 6rnek olarak
gosterilmektedir. Hiristiyan ilahiyat¢ilarinin “ménevi yolculuk” diye tanimladiklari
“hac”, hiristiyanlar i¢in Hz. Isa’nin bizatihi kendisini takip etmekten ibarettir (Erbas,

2002, 109-110).

Hz. Isa, inan¢ ve ibadet esaslari ile bazi hilkmi meselelerde Tevrat’in
otoritesini tamamen kabul etmistir. Bir ibadet olarak hac da buna dahildir. Ancak m.s.
49 yilinda Kudiis’te toplanan ilk hiristiyan konsilinde, Pavlus ve taraftarlarinin etkisiyle,
Tevrat’in dort mesele disinda higbir hiikmiiniin baglayiciliginin kalmadigina karar
verilmis, buna binaen de hac ibadetine son verilmistir. Pavlus’tan sonraki nesil, Kudiis’e
hac ziyareti yapmay terk etmistir. Ancak, hiristiyanlardaki Hz. Isa’nin yasadig1 yerleri
gdrme arzusu, bu hac ziyaretini tekrar canlandirmistir. Hz. Isa’dan {i¢ yiiz yil sonra
baslayan hac ziyaretleri kilise babalar1 arasinda tartigmalara neden olmus; kimisi dini
duygular1 arttiracag i¢in olumlu yaklasirken kimisi de dinlerinde uygulama olmadig:
icin kars1 ¢ikmiglardir. Bu tartismalar bir neticeye baglanmamis olsa da kilise hac
ziyaretlerinin kendisini gii¢lendirecegini anlamis ve Kudiis’iin ele gec¢irilmesi i¢in Hacgl

Seferlerini baslatmistir (Adam, 1993, 13).

IV. yiizyildan itibaren Ortacaga kadarki yiizyillar boyunca hiristiyan hacci
Kudiis, Roma ve Compostelle iiggeninde gergeklestirilmistir. Hacli Seferleri ile
Kudiis’iin miislimanlardan alinamamasi iizerine Roma Katolik Kilisesi, Kudiis’e
alternatif olarak hiristiyanlarin hac ziyareti arzularin1 Roma’ya ¢evirmeye baslamistir.
Boylece Roma ikinci ziyaret merkezi olmustur. Roma’nin ziyaret merkezi olusu, Petrus
ve Pavlov’un mezarlarinin orada olmasindandir. Ayrica Papaligin uzun zamandan beri

Roma’da bulunmasi ve Bati hiristiyan hayatindaki roliiniin gittikge artmis olmasi da
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onemli bir etken olmustur. Ayni sekilde Ispanya’daki Compostelle’de XI. yiizyilda
bulunan, havarilerden Biiyilk Ya’kub’a atfedilen mezar da 6nemli bir hac merkezi
olmustur. Netice itibariyle Ortagag’da Bati’daki bu iki biiyiik tapinak, hac merkezi olma
noktasinda digerlerini geride birakmis, Kudiis’teki hac ile mukayese edildiginde

oldukca popiiler bir konuma gelmistir (Harman, 1996, 385).

Bunlarin disinda, XII. yiizyildan sonra Hz. Meryem’le ilgili iki ¢esit hac yeri
gelismis ve gliniimiize kadar devam etmistir. Bunlardan birincisi “Siyah Meryem Ana”
da denilen mucizevi heykele veya tabloya saygi iizerine kurulan hac yerleri, ikincisi ise
Hz. Meryem’in goriilmesinin ve segtigi bir kimseye mesaj vermesinin s6z konusu

oldugu yerlerdir (Harman, 1996, 385).

Giliniimlizde Avrupa’da hac maksadiyla en ¢ok ziyaret edilen yerler Giiney
Fransa’daki Lourdes, Portekiz’deki Fatima ve Paris’teki Rue du Bac sechirleridir.
Amerika kitasindaki en meshur hac mekani ise yilda 14 milyon ziyaretgisiyle Nuestra

Seniora de Guadalupe’dir (Erbas, 2002, 112).

Hiristiyanligin Anadolu topraklarinda da ziyaret yerleri vardir. Bu mekanlar
Hiristiyanlik tarihi ve énemli sahsiyetlerle baglantilidir. Ortagag’da Istanbul, kutsal
kalintilar agisindan biiyiik bir merkez olarak kabul edilmistir. Yine Pavlus’un
misyonerlik gezileri esnasinda dolastig1 yerler bugiin bazi hiristiyanlarca ziyaret
edilmektedir. Antakya bu yerlerden biridir (Tiirkoglu, 2006). Diger bir kutsal mekan da
Efes’tir. Efes’te bulunan ve Hz. Meryem’e nisbet edilen ev, gilinlimiizde bir hac
mekanidir. Ote yandan Demre de hiristiyanlarca St. Nicholas’nin (Aya Nikola, Noel

Baba) yasadig1 ve defnedildigi yer olarak ziyaret edilmektedir.

1.3.4. islam’da Hac

Islam’da hac, “imkani olan miisliimanlarin belirlenmis zaman icinde Ka’be,
Arafat, Miizdelife ve Mina’da belli dini gorevleri sart ve usuliine uygun olarak yerine
getirmesi suretiyle yapilan ibadet” (Erdogan, 2005, 164; Yiicel, 1990, 19; Karaman vd.,
2006, 210; Zuhayli, 1994, 111, 403) olarak tanimlanmaktadir. Ayn1 zamanda “mekan-1
mahsusu, zaman-1 mahsusta, fiill mahsus ile ziyaret etmek” (Buhari, Tecrid, 6/5)
seklinde de tarif edilmektedir. Bu ibadeti yerine getirenlere Arapga’da “hac”, Tirkce’de

“hacr” denir.
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Kur’an-1 Kerim’de hac ibadeti ile ilgili bir¢ok ayet bulunmaktadir (Bakara,
2/158, 186, 196-203; Al-i imran, 3/96-97; Hac, 22/25-30, 33-37). Bu ayetlerde haccin
kimlere farz oldugu, bir kisim menasikin nasil uygulanacagi ve hacda hangi
davraniglarin yapilmayacagi miisliimanlara bildirilmistir. Hz. Peygamber de hacci
miisliimanligin bes esasindan birisi olarak saymis (Buhari, Tecrid, 1/28; Miislim, Iman,

19-22; Miislim, Iman 1), haccin dnemini ve yararlarini belirtmistir.

Kur’an-1 Kerim’de zikredilen bazi ayetlerde (Hac, 22/27-29) ifade edildigi gibi,
insanlar1 hac yapmak iizere Mekke’ye davet eden ilk peygamber’in Hz. Ibrahim oldugu

anlasilmaktadir. O tarihten sonra gelen peygamberler ve timmetleri de Kéabe’yi ziyaret

etmislerdir (Ozaydin, 1996, 386).

Hac ibadetindeki ritiiellerin bircogu, Hz. Ibrahim ve ailesinin basindan gecen
olaylarla iliskilendirilmistir. Ozellikle sa’y, seytan taslama ve kurban ibadeti bunlar

arasinda sayilabilir.

Islami hac, ilk olarak hicretin 9. yilinda, Hz. Ebubekir’in hac emirliginde ifa
edilmis, bundan sonra da miisriklerin haccetmeleri yasaklanmistir. Hicretin onuncu
senesinde ise, Hz. Peygamber ilk ve son haccini ifa etmis, haccin nasil yapilacagini

ortaya koymustur.

1.3.4.1. islam’da Haccin Onemi

Hac, diger ibadetlere gore daha karmasik, kapsamli ve ¢ok yonliidiir. Bu
sebeple de daha zor ve sabir gerektiren bir ibadettir. Farkli zaman ve mekanlarda
gerceklestirilen hac ibadeti, bircok ibadeti ve fonksiyonlar1 blinyesinde tasimaktadir. Bu
nedenle o, hem ferdi hem sosyal, hem bedeni hem mali, hem somut hem soyut yonleri

olan bir ibadettir, diyebiliriz.

Hac ibadeti ihram, namaz, telbiye, zikir, vakfe, istigfar, tavaf, sabir, ilgili
yasaklar, kurban, sadaka, vb. yogunlastirilmis bir dizi ibadet ve taatten olugsmakta ve en
az birka¢ gilin almaktadir. Bu durum bireye, 6zellikle ibadet icin pes pese birkag¢ giiniin
ayrilmasi neredeyse imkansiz hale gelen asrimizda, her tiirlii is telasindan uzak, sirf

ibadetlerle yogunlastirilan birkag giin ge¢irme imkani1 sunmaktadir.

Diger ibadetlere nispetle daha teferruatli ve sabir gerektiren bir ibadet olan hac,

insana nefis terbiyesi, irade egitimi ve davranislarini disiplin altina alma imkani saglar.



17

Ciinkii insan, thrama girmekle baglayan yasaklara uymak, izdiham ve sicagin verdigi
zorluklara tahammiil etmek zorundadir. Haccin eda edildigi bélgenin cografi konumu,
iklim sartlar;, milyonlarca insanin ayni zaman icinde belli bodlgede bulunma
mecburiyeti, haccin zor bir ibadet oldugu gercegini ortaya koymaktadir. Nitekim Hz.
Peygamber, hicbir ibadeti yapmak i¢in Allah’tan yardim dilemedigi halde hacca niyet
ederken “Allah’im, hac yapmak istiyorum, bunu bana kolay kil ve kabul eyle” (Buhari,

Tecrid, 2/170) diye dua etmistir.

Haccin diger 6nemli bir fonksiyonu da mahseri andirmasidir. Farkhi dil, 1k,
bolge ve kiiltiirlere, sosyal konum ve ekonomik giice sahip insanlarin esit statiide, ayn
renk ve tip elbiseler icinde toplanmasi, topluca ibadet etmesi, bir bakima ahirette
yaraticinin huzurunda dirilisi ve toplanisi hatirlatir. Hac, mii'mini ahiretteki bu dirilis ve

toplanmaya hazirlar, bu bilinci kazanmasinda ona yardime1 olur.

Hac ibadeti, ayn1 zamanda mii’minlerin inan¢ kokleriyle olan baglantisini
derinlestiren ve tazeleyen bir ibadettir. Zira haccin temeli belirli zaman dilimi ve kutsal
mekan telakkisi lizerine insa edilmistir. Bu durumda hac bir bakima Hz Muhammed
(sav) ve arkadaslarinin Islam’1 teblig ettigi doneme, oradan da Hz. Ibrahim’in bélgeye
yerlestirdigi tevhit inancina ve Hz. Adem’e dogru manevi bir yolculuk yapmaktir. Diger
bir ifadeyle vahyin indigi cografyayr miisahede etmek, o devirde yasanan mana ve
hatira dolu olaylar1 nostaljik bir atmosferde diisiiniip degerlendirmektir (Karaman, 2007,

24).

Bunlarin disinda, haci adayi, hac ibadetini gerceklestirirken yeryiiziindeki
biitliin misliimanlarla birlikteligin ve kardesligin kollektif suuruna erer. Diinyanin ¢esitli
bolgelerinden Mekke'ye gelen miisliimanlar, mikat denilen belirli sinirlarda diinyayi,
diinyevi farkliligi, hatta bencilligi ve ihtiraslar1 temsil eden elbiselerini ¢ikarip hepsini
esitleyen, birlestiren ihram elbiselerini giyerler (Yiicel, 1999, 512). Bu insanlar,
aralarinda 6nceden yapilmis herhangi bir anlasma olmaksizin ayni fiilleri ayni sekilde
gergeklestirirler. Boylece miisliimanlar, birbirlerinden habersiz olarak ayni ideallere
yonelik bir gayret icinde bulunduklarini fark ederler. Bu arada kendileri disinda
milyonlarca insanin ayni amaci paylastiginin, bu insanlarla ayni degerlere sahip
olduklarinin ve bu degerlerin kendileri i¢in ortak bir zemin olusturdugunun bilincine

ulasirlar.
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Hac boyunca edinilen bu yeni tecriibe, insan hayat1 i¢in bir doniim noktasi
olabilmektedir. Hac Oncesi manevi hazirlik, haccetmekle elde edilen arinma ile
tamamlanmistir. Hac ibadetini yerine getiren birey, hac doniisii kendisine, ailesine,
topluma ve tlimiiyle insanliga karst sorumluluklarimin bilinciyle yeni bir hayata

baglamaktadir.

1.3.4.2. islam’da Hac ibadetinin Gergeklestirilme Sekli

Hac ibadeti, genelde Hz. Peygamber’den ve ashaptan rivayet edilen nakli
delillere, 6zellikle de uygulama 6rneklerine dayanmaktadir. Bu nedenle hangi fiil ve alt
ibadetlerin hac ibadetinin asli ve tali unsurlar1 oldugu, terk edildiginde nasil telafi
edilecegi konusu ayrintilartyla belirtilmedigi icin bu husus daha sonraki dénemlerde
mezhepler arasinda goriis farkliliklarina neden olmus, her mezhep kendi bakis acisina
gore bir degerlendirme yapmustir. Biz bu farkliliklara girmemekle beraber mezheplerin
asgari miistereklerini géz oOnilinde bulundurarak hac ibadeti hakkinda kisaca bilgi

vermeye calisacagiz.

Oncelikle sunu belirtmek gerekir ki, diger ibadetler icin ortak olan bazi
yiikiimliiliik sartlar1 hac ibadeti i¢in de gegerlidir. Ancak, bunlardan farkli olarak baska
kosullarin da bir arada bulunmasi1 gerekmektedir. Mesela hacci belli bir zamanda ve
mekanda yapmak, hac i¢in ekonomik yonden imkan sahibi olmak, saglikli olmak, yol
giivenligi bulunmak, tutukluluk vb. arizi bir engel bulunmamak bunlar arasinda

sayilabilir.

Hac ibadeti, yapilis1 itibariyle ifrad, temettu ve kiran hacct olmak iizere ii¢
sekilde yerine getirilmektedir’. Bununla birlikte hac menasiki yapilirken belli bir sira

takip edilmektedir. Bu menasikten ilki ithramdir.

" Ifrad Hacci; hac aylarinda sadece hac yapmak iizere ihrama girilip umresiz olarak yapilan hacdir
(Akyiiz, 2006, 91). Bir hac mevsiminde sadece hac yapildig1 i¢in bu hacca “tek yapma” anlaminda ifrad
denilmistir (Erdogan, 2005, 164). Temettu Hacci,; hac aylari iginde umreyi ve hacci ayri ayri niyet ve
ihramlarla yapmaktir (Kilavuz vd., 1985, 356-357). Umre ile hac arasinda ihram yasaklar1 kalkmis oldugu
ve hac yapan kimse bu siire i¢inde ihramliya yasak olan seylerden yararlandigi icin bu hacca temettu
(yararlanma) hacci denmistir (Yicel, 2002, 549). Tirkiye’den giden hacilar genellikle bu hacci tercih
etmektedirler. Kiran Hacci; hac ve umreye birlikte niyet ederek ikisini bir tek ihramla birlestirmektir

(Akyiiz, 2006, 95). Bu nedenle “birlestirmeli hac” anlaminda bu ad1 almistir (Yiicel, 2002, 549).
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1.3.4.2.1. ihram

Ihram, “bir kimsenin hac veya umre” ya da hem hac hem umre yapmak
niyetiyle sair zamanlarda helal olan baz1 davranislar1 kendisine haram kilmas1” demektir
(Kilavuz vd., 1985, 354). ihram, Hanefilere gére haccin gecerli olmasinin sart1, diger

mezheplere gore ise riikkniidiir.

Hac yapmak icin ilk adim ihrama girmektir. ihrama girerken “telbiye” getirilir.
Sozliikte “emre icabet etmek” anlamina gelen telbiye, bir hac terimi olarak “Lebbeyk”

diye baglayan ciimleleri sdylemekten ibarettir (Erdogan, 2005, 562).

Ihrama girilecek yerler, kisilerin oturduklari yerlere gore farklilik arz eder. Bu
yerler, “Harem”, “Hill” ve “Afik” olmak iizere ii¢ bolgedir”. Bu bolgeler, 6zel fikhi

hiukiimlere tabidir.

Erkekler, i¢ ¢amasirlar1 dahil giysilerini, ¢orap ve ayakkabilarini ¢ikartarak, iki
par¢adan olusan; biri viicudun belden asagisini (izér), digeri ise bas hari¢ viicudun
belden yukarisin (rida) orten 6zel ihram ortiisiinii giyinirler. Hanimlarin ihrami igin ise

giinliik giysileri disinda ayr1 bir kiyafetleri yoktur.

Niyet eden ve telbiye getiren kimse ihrama girmis ve bu kisi i¢cin ihram
yasaklar1 baglamis olur. Kilik-kiyafet, cinsel hayat ve avlanmayla ilgili olmak iizere ii¢
grupta toplanabilecek bu yasaklarin ihlali, yasagin c¢esidine ve i1hlal bigimine gore
degisen cezalar1 gerektirir. Bu cezalar kurban kesmek, sadaka vermek ve orug tutmaktan

ibarettir.

" Umre, belirli bir zamana bagli olmaksizin -arefe ve bayram giinleri diginda- ihrama girip tavaf ve sa’y
yaptiktan sonra tiras olup ihramdan ¢ikarak yapilan bir ibadettir (Karagdz vd., 2007, 193). Ihrama girmek
sart1, tavaf etmek ise riikniidiir. Sa’y yapmak ve saglar1 tirag ettirmek veya kisaltmak da vacipleridir.
Miisliimanin émriinde bir defa umre yapmasi Hanefi ve Malikilere gore siinnet, Safii ve Hanbelilere gore

ise farzdir.

- “Harem”, Mekke ile etrafinda, bitkileri koparilmamak ve av hayvanlarina zarar verilmemek {izere
belirli sinirlar igindeki emniyetli bolgeye verilen addir (Karaman vd., 2006, 232). “Hi/[”, harem bolgesini
cevreleyen bazi yerlesim yerlerini birlestiren ve harem sinirlar1 arasinda kalan bolgedir. Bu bolgeye
“Hill” admin verilmesi, harem bdlgesinde haram olan davranislarin burada helal olmasi sebebiyledir
(Karagéz vd., 2007, 55). Mekke’ye uzak ve hill diginda kalan bolgelere de “afdk™ denilmistir. Bu bolgede
kalanlara “afaki” denir (Erdogan, 2005, 14). Tiirkiye’den giden hacilar bu gruba dahildir.
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1.3.4.2.2. Arafat Vakfesi

Arafat, Mekke’ nin 25 km. giineydogusunda, harem disinda, ova goriiniimiinde
diiz bir alanin adidir. Haccin asli riikknii olan vakfe (Bakara, 2/198-199), Arafat’ta
yapilir. Sozliikte “belirli bir yerde bir siire kalmak” anlamina gelen vakfe, bir hac terimi
olarak hac yapma niyetiyle ihrama girmis olan bir kimsenin Zilhicce aymnin 9. giinii
(arefe giinii) zevalden sonra Arafat’ta bir miiddet kalmas1 demektir (Karaman vd., 2006,

27-28; Akyiiz, 2006, 50-51).

Arafat vakfesi onemli ve titizlik gerektiren bir riikiindiir. Ciinkii siiresi i¢inde
Arafat’ta bulunamayanlar o sene hacca yetisememis olurlar. Arafat vakfesi disinda
vaktinde yapilamayan diger menasik ise daha sonra kaza edilerek veya fidye 6denerek

telafi edilebilir.

1.3.4.2.3. Miizdelife Vakfesi

Arafat vakfesini yapan haci, Miizdelife’ye dogru yol alir. Miizdelife, Arafat ile
Mina arasinda Harem sinirlari iginde bir bdlgenin adidir. Haccedenlerin burada vakfe
yapmasi vaciptir (Yiicel, 1999, 536). Miizdelife vakfesinin zamani, bayramin birinci
giinii fecr-1 sadiktan glinesin dogmasina kadar olan stiredir. Hac1 aday: ¢ok kisa da olsa
belli bir zaman diliminde Miizdelife sinirlar1 i¢inde bulunursa bu gorevi yerine getirmis

sayilir.

1.3.4.2.4. Mina’da Yapilan Gorevler

Miizdelife vakfesini yerine getiren haci, Mina’ya hareket eder. Mina,
Miizdelife ile Mekke arasinda, Harem sinirlar1 i¢inde kalan bir bolgenin adidir. Kurban
bayrami giinleri (Zilhicce 10, 11, 12 ve 13) Mina’da sirasiyla seytan taslama, kurban

kesme ve tirag olma gorevleri ifa edilir.

1.3.4.2.5. Seytan Taslama

Sozliikte “kiiciik taslar atmak” anlamina gelen “remy-i cimar”, bir hac terimi
olarak “Cemerat” diye adlandirilan belirli yerlere belli zamanda ve belli sayida tas

atmak demektir (Karaman vd., 2006, 551; Kilavuz vd., 1985, 355). Mina’da yapilan ilk
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gorev seytan taglamadir. Seytan taslama, haccin asli vaciplerinden olup bu gérev kurban

bayrami glinlerinde yerine getirilir.

Allah, Ibrahim Peygambere, oglu Ismail’i kurban etmesini emrettiginde seytan
bu emri yerine getirmelerine engel olmaya ¢alismis, bunun iizerine Hz. Ibrahim, esi
Hacer ve oglu Ismail seytanin bu tuzagim fark edip onu taglamislardi. Iste remy-i cimar

bu olay1 sembolize etmektedir.

Mina’da seytanin taglandigr “Cemerat” diye anilan {i¢c yer vardir. Bunlara

“Kiictik, Orta ve Biiyiik Cemre” denmektedir.

Seytan taslama, cemre mahalline varmadan 6nce Miizdelife’de veya yolda
yeteri kadar tas toplayip hazirlanmakla baglar. Bayramin birinci giinii, sadece biiylik
seytan denilen Akabe Cemresine yedi tas atilir. Bayramin ikinci, liglincii ve dordiincii
giinlerinde ise sirasiyla kiiciik, orta ve biiylik seytana yediser tas atilir. Netice itibariyle

bu dort giin boyunca cemrelere 70 tas atilir.

1.3.4.2.6. Hedy

Hedy, hac ve umre ile ilgili kesilen kurbanlara denir (Erdogan, 2005, 190;
Akytiz, 2006, 135). Allah’in hosnutlugunu kazanmak maksadiyla harem bdlgesine veya
K4’be’ye hediye edildikleri i¢in bu kurbanlara hedy ad1 verilmistir (Ozkan, 2003, 140).
Hac ve umre ile ilgili olarak kesilen koyun ve keciye “dem”, sigir ve deveye ise

“bedene” denir.

Temettu ve kiran hedyi, bu hacci yapan kimselerin kesmekle yiikiimli oldugu
kurbandir. Haci, ilk giin seytani tasladiktan sonra kurbanimi keser. Giiniimiizde
kurbanlar, daha &nce parast yatirilmak suretiyle Islim Bankasi aracihigi ile

kestirilmektedir.

1.3.4.2.7. Saclar Tiras Etmek veya Kisaltmak

Haccin asli vaciplerinden biri de temettu veya kiran hacci yapanlarin bayramin
birinci giinii Mina’da Akabe cemresini taslayip kurban kestikten sonra saglarini tirasg
etmeleri veya kisaltmalaridir (Fetih, 48/27). Ilmihal dilinde saglarin dipten tiras edilmesi
“halk”, uglarindan kisaltilmasi ise “taksir” olarak ifade edilmistir (Yiicel, 1999, 542).

Kesilecek sacin miktar1 hususunda mezhepler farkli goriisler beyan etmistir.
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Haci, tiras olup ithramdan c¢ikinca —cinsel iliski disinda- elbise giyme, koku
siiriinme, sag, sakal, biyik ve tirnak kesme gibi thram yasaklar1 sona erer (Karagoz vd.,

2007, 127). Boylece “birinci tehalliil” ger¢eklesmis olur.

1.3.4.2.8. Ziyaret Tavafi

Sozliikte “ziyaret etmek, bir seyin etrafinda donmek ve dolagsmak™ anlamlarina
gelen “favaf”, bir hac terimi olarak “Hacer-1 Esved’in hizasindan baslayarak Ka’be’nin
etrafinda yedi defa donmek” demektir (Akyiiz, 2006, 86). Bu doniislerin her birine
“savt” (Karaman vd., 2006, 635), tavafin yapildig1 yere de “metaf’ (tavaf alan1) denir
(Erdogan, 2005, 550). Tavafta “remel ve iztiba™” yapmak siinnettir.

Ziyaret Tavafi, diger adiyla ifaza tavafi haccin rikkniidir (Hac, 22/29). Tiras
olan haci, Mekke’ye doner ve Kabe’de ziyaret tavafini gergeklestirir. Boylece “ikinci

tehalliil” de gergeklesmis ve ihramla ilgili biitiin yasaklar kalkmais olur.

1.3.4.2.9. Sa’y

Sozlikte “is yapmak, ¢alisip kazanmak, kast etmek, ¢aba gdostermek, yliriimek
ve kosmak™ (Yiicel, 1999, 534) anlamlarina gelen sa’y, hac ibadetiyle ilgili bir terim
olarak hac veya umre icin yapilan bir tavaftan sonra Mescid-i Haram’in dogu tarafinda
bulunan Safa ve Merve tepeleri arasinda, Safa’dan baglayarak dort kere gidip ii¢ kere
gelmektir (Kilavuz vd., 1985, 354). Sa’y toplam yedi savttir (Dondiiren, 1991, 585).
Sa’yin yapildig1 Safa ile Merve arasindaki yaklasik 350 metrelik mesafeye de “mes’a”

denir (Erdogan, 2005, 488). Sa’y ibadetinde siinnetlerden biri de hervele” yapmaktir.

Sa’y, Hz. Ibrahim’in esi Hz. Hacer’in, oglu Ismail’e su bulmak igin Safa ve

Merve tepeleri arasinda yedi defa gidip gelmesine dayanmaktadir (Buhari, Tecrid,

" “Remel”, tavafta kisa adimlarla kosarak ve omuzlar silkerek calimli yiirimek demektir. Ardindan sa’y
yapilacak tavaflarin ilk {i¢ savtinda erkeklerin remel yapmasi tavafin siinnetlerindendir. Miisriklerin,
Medine hummasinin miisliimanlar1 zayiflatigini séylemeleri iizerine Hz. Peygamber, miisliimanlara
tavafin ilk Gi¢ savtinda remel yapmalarimi emretmistir (Buhari, Tecrid, 6/114; Miislim, Hac, 240). Gerekge
ortadan kalkmakla birlikte bu uygulama siinnet olarak giiniimiize kadar devam etmistir. “Iztiba” ise hac
ve umrede erkeklerin, sag omuzlarini disarida birakacak sekilde ihram giymelerine denir. Remel

yapilmasi gereken tavaflarin biitiin savtlarinda 1ztiba stinnettir.

" Sa’y alanindaki yesil 1g1kl1 siitunlar arasinda ¢alimli kogmaktir.
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6/15). Onlarin hatirasina binaen bu iki tepe arasinda sa’y yapila gelmis, Islim haccinda
da sa’y yapmak mesru kilinmistir (Bakara, 2/158). Hanefi mezhebine gore sa’y, haccin

asli vacibi, diger mezheplere gore ise rikkiinlerinden biridir.

Ziyaret tavafini yerine getiren haci, artik sa’y ibadetini gerceklestirebilir.
Ancak hac i¢in ihrama girmis olan bir kimse, dilerse Arafat’a ¢ikmadan 6nce de haccin
sa’yini yapabilir. Bu durumda sa’yin mutlaka ihramli olarak ve nafile bir tavaftan sonra

yapilmas1 gerekir.

1.3.4.2.10. Veda Tavafi

Haccin asli vaciplerinden biridir. Hac menasikini tamamlayip Mekke’den
ayrilacak olan hacilar, Ka’be ile vedalagsmak iizere veda tavafini yaparlar. Nitekim Hz.
Peygamber: “(Sizden) biri, son olarak Ka’be’yi ziyaret etmeden (Mekke’den)
ayrilmasin” (Miislim, Hac, 379) buyurmustur. Buna “ayrilma” anlamia gelen “sader”
tavafi da denmektedir (Karaman vd., 2006, 686). Afakilerin bu tavafla hac menasiki son

bulur.

1.3.4.2.11. Mescid-i Nebi’yi ve Hz. Peygamberi Ziyaret

Miisliimanlar, daha ilk donemlerden itibaren Hz. Peygamberin mescidinin ve
kabrinin bulundugu ve islam tarihinin birgok onemli olaymnin gergeklestigi Medine-i
Miinevvere’yi ziyaret ede gelmislerdir. Ozellikle Medine’ye uzak iilke ve beldelerde
oturanlar agisindan hac yolculugu Hz. Peygamber’in mescidini ve kabrini ziyaret i¢in

onemli bir firsattir.

Sunu belirtmek gerekir ki, Hz. Peygamberi ziyaret, haccin riikiinlerinden birisi
degildir’. Lakin Hz. Peygamber, kendisini vefatindan sonra ziyaret edenlerin O’nu
hayattayken ziyaret etmis gibi olacagmni, bu kisilere sefaat etmesinin iizerine hak

olacagini bir¢ok hadisinde belirtmis, kendisini ziyaretin 6nemine dikkat ¢ekmis, haci

" Buray ziyaret hac menasikinden olmadig i¢in ayrica bir ibadet yapilmamaktadir. Ancak Medine’de
kalinan siire i¢inde bes vakit namazin Mescid-i Nebi’de kilinmasina 6zen gosterilmektedir. Halk arasinda
Medine’de sekiz giin kalip kirk vakit namaz kilmanin gerekli oldugu kanaati yaygin hale gelmis ise de
fikih kitaplarinda boyle bir kayit olmadig: gibi Hz. Peygamberden bu goriisii destekleyen giivenilir bir
rivayet de mevcut degildir (Yiicel, 2002, 571).
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adaylar1 da bu davete uymuslardir. Ayrica kutsal topraklara kadar gidip Hz.
Peygamberin kabrini ziyaret etmeden gelmenin saygisizlik olacagi ve miisliimanlar
tarafindan pek hos karsilanmayacagi diisiincesi de bu ziyarette etkili olmustur.
Tiirkiye’den giden hacilar da Mekke’ye varmadan 6nce Medine’de Hz. Peygamberin

kabrini ve mescidini ziyaret etmektedirler.

Mescid-1 Nebi disinda Medine’de ziyaret edilebilecek olan bir¢ok 6nemli
mekan olmakla beraber Tiirk kafilelerin ziyaret ettikleri yerler genellikle Kuba Mescidi,
Cuma Mescidi, Baki Mezarlig1 (Cennetii’l-Baki), Mescidii’l-Kibleteyn (iki Kibleli
Mescid) ve Uhud Sehitligi olmaktadir.

1.4. Islimi Haccin Sembolik Degeri

Din olgusu daha ¢ok soyut gergekleri ihtiva ettigi icin ¢ogu zaman dini hayat
icerisinde farkli sembollerden yararlanilmistir. Duygu ve diislinceleri ifade etmenin en
kapsamli ve derin alan1 sembolik olan anlatimlardir. Ciinkii fert yliceligine inandigi
tabiatiistii varligi dogrudan goriip algilama imkanma sahip degildir. inanan insanin
kendisini gormedigi ve kendisine yaklasamadigi Allah karsisinda duygu ve
diisiincelerini dile getirebilmesi igin diger dinlerde oldugu gibi Islam’daki hac
ibadetinde de insan-Allah iliskisini dile getiren sembolik jestler vardir (Sahin, 2006,
20).

Biitiin dinler sembole bagvurmuslardir. Bu, belki de dinin beserilesmesinin
aracidir. Insanoglu icin tesbihi yani beseri terimler kullanmaksizin Allah’tan séz etmek
miimkiin degildir (Watt, 2002, 79). Insan bes duyudan, mekindan, zamandan, iic
boyuttan, madde ve hayattan miinezzeh olmadigina, Allah ise miinezzeh olduguna gore,
arada semboller ve mecazlar dizisi zaruri olarak gerekecek demektir. Sembol ve mecaz,
meseleyi insan idrakine yakinlastirir (Sezen, 2004, 153). Islamiyet bu manada sembol

ve mecazlar1 kullanmistir. Hac, sembollerin yogun olarak kullanildig: bir dini islemdir.

Dinin vasitalarindan olan sembol, 6nce bu ilgiyi “kutsal” kavraminda kurar.
Kutsal, bilinmesi anlasilmasi, tahlil edilmesi, tecriibe edilmesi, tartisilmasi miimkiin
olmayan, inanilan, saygi duyulan ve itaat edilen demektir. Bilindigi gibi {i¢ tiirli kutsal
vardir: 1- Tenzihi, 2- Tecsimi, 3- itibari (Izafi). Birincisi Allah icin kullanilir. Higbir
seye benzemeyen, insan idrakinin ve aklinin, bilimin 6tesinde “Var” olana kutsal varlik

denir. Ikincisi bu vasiflarin nesnel bir varliga atfedilmesidir. Bitki veya hayvana yahut
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bir tag parcasina, bir mezara, bazen bir insana kutsal vasfi atfedilmesidir. Ya araci bir
kutsalliktir ya da dogrudan birinci derecede kutsaldir. Ugiinciisii itibari ve izafidir.
Kabe’nin, Kudiis ve cevresinin, Kadir gecesinin kutsal olmasi buna 6rnek olarak

verilebilir (Sezen, 2004, 153).

Ug tiirlii kutsal kavraminin birinci ve {igiinciisii Isldm’da mevcuttur. Ikincisi ise
Islam’a gore cok tehlikelidir ve islAm bunu reddeder. izafi manadaki kutsallar, tarihi,
geleneksel, dini yiiklemelerdir. Saygi ve itaat goriirler. Sembol, iste bu ¢esit kutsalda
kullanilir. Islim dininde, izafi manada kullanilan semboller hac ibadetinde one

¢ikmaktadir.

1.4.1. Esitlenme Bilinci: Ihram

[hram, kisinin kendini gecici kaygi ve bagimliliklardan kurtarisinimn
semboliidiir. Thram siiresince toplumsal barist ve biitiinliigii bozucu, bencilligi
uyandirici, geride birakilan gecici haz ve menfaatleri hatirlatict mahiyetteki her tiirlii

esya ve fiiller yasaklanmistir.

[hram elbisesini giyen hac yolcusu, ayrildigi diinyadan iizerinde kalan son
pargalar1 da ¢ikarmis, 6lmeden evvel dlmiiscesine kefene biirlinmiistiir. Simdi adeta ayr1
bir diinyada ruhani bir hayat baslamistir. Bu hayat icinde ne ¢ekismek, doviismek,
giinaha girmek, beden zevki yasamak vardir ne de bir canliya hatta kendi sa¢ ve
sakalina kiymak vardir. Boyle bir yasayisin, bundan sonraki hayat i¢in insanda derin

izler birakacagi kuvvetle umulur (Karaman, 2006, 200).

Su halde ihram, sadece zahiri bir kiyafet degisikligi degil, insanin yasama ve
davranis biciminin kokli bir degisiklige ugramast demektir. Nitekim ihramh kisi, bu
kiyafeti tasidig siire iginde, bagka zamanlarda kendisine mesru olan bir dizi davranistan
uzak durmak zorundadir. Bu program dis1 hayat, kisinin kendini gegici kaygi, aliskanlik
ve bagimliliklarindan kurtarmasina ve kendisiyle hesaplagsmasina imkéan taniyan dnemli

bir firsattir.

[hram, aym zamanda insanlar arasindaki esitligi temsili olarak gdsteren bir
elbisedir. Ihramlinmn iizerinde, onu digerlerinden ayirabilecek, farkli yahut iistiin
kilabilecek, bu diinyaya ait higbir maddi esya bulunmaz. Nitekim Seriati (2003),

ihrami bu yoniine sdyle dikkat cekmistir: “Thram, iki parcali tek elbisedir. Biri omuza,



26

biri bele, tek renk, beyaz, dikissiz, modelsiz, renksiz, sembolsiiz... Sen oldugunun
higbir isareti bulunmayan, baskas1 oldugunu da gdstermeyen bir seydir. Ilk basta tek bir
bedenken oldugun gibi: Adem! Yine en sonda olacagm gibi tek bir beden olmak:

Oliim!” (Seriati, 2003, 34)

[hrammi giyen haci adayi, hac ibadeti siiresince tecriibe edecegi oliime ve
sonrasma artik ilk adimi atmistir. Thramla kefenler giyilmis, Adeta cesetler mikatta
kalmis ve harem bolgesine ruhlar devam etmistir. Uzerinde diinyaya dair hicbir emare
kalmayan haci1 adayi, yeniden dirilisi yasayarak o ana kadarki yaptiklarinin

muhasebesini yapmak i¢in mahser yerine dogru yol almaya baglar.

1.4.2. Mahserin Provasi: Arafat Vakfesi

Arafat, Hz. Adem ve Hz. Havva’nin cennetten yeryiiziine indirildikten sonra
tevbelerinin kabul edilip birbirlerine yeniden kavustuklar: yerin adidir (Nasr, 2001, 41).
Burasi, mahgeri kalabaligin iginde nefsi ile bas basa kalarak gdzyasi ddkmenin,
tevbeleri kabul edilen Hz. Adem ve Hz. Havva’nin yasadiklar1 sevinci yasamanin,
kendileri igin zor bir sinavi basar1 ile gecen Hz. Ibrahim ve Hz. Ismail’in hatirasin

yasatmanin mahallidir.

Arafat, bir af ve ilticA makdmidir. Arafat, yeni bir dogustur; kabirlerden
kiyamet sabahina kalkis ve fevc feve mahser meydaninda toplanistir. Nitekim Arafat’in
muazzam diizliigli mahser ve kiyamet giiniinii sembolize eder. Diinya, gercek yiiziini
burada gosterir: Gelis ve gd¢! Arafat’ta diger mii’minlerle bir arada bulunan, kiyafetiyle
artik bu diinyay terk ettigini gosteren miimin, hagir ve hesaba ¢ekilis sahnesini temsili
bir sekilde yasayarak sorumlulugun ve hesaba ¢ekilmenin idrakine varir (Akbas, 2005,

23).

1.4.3. Savasa Hazirlamis: Miizdelife Vakfesi

Miizdelife, Harem sinirlar1 i¢cinde Arafat ile Mina arasinda kalan bdlgenin
adidir. Seytana ve taraftarlarina kars1 ertesi giin yapilacak sembolik protestoda atilacak

kiiciik taglar, genellikle Miizdelife’de toplanir.

Miizdelife’de bulunma, insan icin ebedi diigman olan seytant ve ondan gelen

kotiiliikleri belirleme, ona karsi savunma mekanizmalarini kurma ve onun hakimiyet
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giictinii kirmak icin bir hazirlanmadir. Miizdelife’de toplanilan her bir tas, seytandan
gelen ve insan hayatini karartan, zehir eden, insani cehalete ve gilinaha siiriikleyen

duygu, diisiince ve halleri tekrar seytana iade etmek iizere silahlanmadir (Y1lmaz, 2003,
1).

Miizdelife’deki durus, Kabe’ye yani Allah’in huzuruna varmadan 6nceki ikinci
arinma mekanidir. Adamakilli diistinmek, plan yapmak, ruhunu hazirlamak ve silah
toplamak i¢in vakfe yeridir. Savas alanina sinir olan bir yerde ve savas giiniine bitisik

olan bir zamanda doviise hazirlanmaktir (Seriati, 2003, 100).

1.4.4. Diismanla Yiizlesme: Seytan Taslama

Mina, seytani igglidiilerle savasip, Allah’in huzuruna sézlesme yenilemek

amaciyla tertemiz, takintisiz, kayitsiz ve sartsiz varmak i¢in son arinma mahallidir.

Miizdelife’den ayrildiktan sonra Mina’ya gecilir. Mina’da sembolik olarak
seytan taslamak suretiyle insam1 olumsuz davraniglara sevk eden nedenler ihtar
edilmektedir. Haci, bundan sonra nefis ve seytanin isteklerine uymayacagina dair
Allah’a bir nevi s6z vermektedir. Aym zamanda bu beldede, oglu Ismail’i Allah
yolunda kurban etme azmini sergileyen Hz. ibrahim’in Allah’a itaati, kurban olmak igin
boynunu seve seve uzatan Hz. Ismail’in ildhi fermana teslimiyeti, evladin
bogazlanmaya hazirlayan Hz. Hacer’in Allah’a tevekkiilii hatirlanmaktadir (Ozbugday,
2001, 4). Kur’an’da Fil Suresi’nde anlatilan olaymn yasandig1 yer (Muhassir Vadisi) de
bu bolgede bulunmaktadir.

1.4.5. Allah’a Yaklasma, Baghlik ve Teslimiyet: Kurban

Mina’da seytanla olan savasini kazanan insan, tipki Hz. ibrahim gibi Rabbinin

rizasini gozeterek kurban fiiline hazirlanir.

Kurban, Allah’in verdigi nimetlere siikretmenin, gerektiginde biitiin nimetleri
Allah yolunda feda etmenin ve Allah’in emirlerine teslim olmanin bir gostergesidir.
Thramda bir otu dahi koparmak yasak iken, bayramda Allah’a bagliligin, fedakarligin bir

gostergesi olarak canli hayvanlar kurban edilmektedir.

Kurban kesmek; kendi benligini ve arzularim1 Allah yolunda feda etmek sureti

ile tam bir ruhani yiicelme ve olgunlagsmaya ulagmanin semboliidiir. Allah i¢in kesilen
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bu kurbanlardan akitilan kanlar, kurban sahibinden de gilinahlarin dokildiigiini,
“kirlerin giderildigini” (Hac, 22/29) sembolize eder. Haci, Allah icin kurban keserken
bunun Hz. Ibrahim’den kalma bir ibadet oldugunu, Allah yolunda en sevdigi
yavrusunun kurban edilmesinden bir bedel oldugunu tefekkiir eder. Allah’1n verdigi mal

ve evlatlarin kendisini Allah’a yaklastiracak birer vesile oldugunu diisiintir.

1.4.6. Giinahlardan Kurtulus: Halk ve Taksir

Haci, “Allah’im, baslarini tiras ettirenlere merhamet et!” (Buhari, Tecrid,
6/158) diye dua eden Hz. Peygamberin bu duasina mazhar olabilmek i¢in sa¢larini tiras
eder. Once seytana tas atan, ardindan Allah’a bir bas kurban eden haci, daha sonra tiras
olmak suretiyle sembolik olarak kendi varliginin bir pargasini da kurban eder. Basindan

dokiilen her sag teli, adeta dokiilen giinahlarin1 simgeler (Erul ve Keles, 2007, 66).

1.4.7. “Bir” Olmak: Tavaf

Tavaf, evrensel koroya insanin katilmasini temsil eden miithis bir agk
hareketidir. Kozmik hareketliligin teatral bir taklididir. Kabe’nin etrafinda tavaf eden
on binlerce miisliimanin olusturdugu tablo, bir galaksinin, milyarlarca yildiziyla
doniisiine benzeyen bir manzaray: andirir (Keles, 2004, 23; Menekse, 2005, 11). Birinin
etrafinda donmek, adeta onun etrafinda pervane kesilmek, sembolik olarak yiirekten
baglilig1 ve onun i¢in her seyini feda edebilecegini gosteren bir harekettir. Bu bakimdan
Kabe’yi tavaf, yalnizca Allah’a yonelmenin ve yalnizca onun huzurunda egilmenin ve
ondan baskasina ibadet etmemenin fiili bir gostergesidir (Erul ve Keles, 2007, 38).
Ayrica her bir doniisii, insanin 6ziinde var olan ve onu tutsak hale getiren, Rabbi ile
beraber olmasina engel olan diinyevi duygu ve diisiinceleri asma, bir olana varma
anlamina gelen tavaf, ruha ve bedene olumlu degerler yiikleme, O’nunla beraber olma

mutlulugunu yasama ve Ka’be’nin ruhu ile irtibat kurabilmedir.

Allah’m evi O’nu temsil ettigine gore kul, Kabe’yi tavaf ederken i14h1 huzurda
kabul niyazi ile doniip dolastigin1 diisiinebilir. Hacer-i Esved, kullarin ezelde verdikleri
kulluk soziinlin imzas1 ve miihrii olarak kabul edilmistir. Onu Open veya geriden
selamlayan insanlar ezelde verdikleri sozii hatirlayacak, yeminlerini tazeleyecek ve
Allah’a kulluktan ayrilmayacaklarini teyit edeceklerdir. Tavaftan sonra Hacer-i Esved

ile Kabe’ nin kapis1 arasindaki duvara (Miiltezeme) karin ve gogsii, elleri ve sag yanagi
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yapistirmak, daha sonra Kabe ortiisiinden tutunarak dua ve niyazda bulunmak da haccin
siinnet ve adabi i¢cinde yer almaktadir. Bunlardan birincisi Allah’a yakinligi, hasret ve
sevgiyl temsil etmekte, bu sekilde yapilan niyazin kabul edilecegi, Kabe’ye yapisan
viicudun yanmayacag umulmaktadir. Ikincisi ise bir bilyiige kars1 sug islemis olan
kisinin, onun etegine sarilarak affin1 istemesini temsil etmektedir. Kul, bu sekilde
manen ve mecazen etegine sarilarak af diledigi, yakinlik ve liituf talep ettigi Allah’a

siginmakta, dayanmakta ve kullugunu arz etmektedir (Karaman, 2006, 201).

Goklerde Beytii’l-Mamur, tam Kabe-i Muazzama’nin hizasindadir. Insanlarin
Kabe’yi tavaf ettikleri gibi melekler de Beytii’l-Mamur’u tavaf ederler. Biitiin hac
menasikini yerine getirip glinahlarinin affolundugunu umarak Allah’in huzuruna ¢ikan
insan, kendisi gibi giinahsiz olan goklerdeki meleklere uyarak tavaf eder. Bu hareketiyle
kendini Allah’in arsimnin etrafinda durmadan dénen meleklere benzetir. Kisacasi tavaf
meleklesen insanin Allah’in huzuruna giinahsiz bir sekilde ¢ikisini, ilk fitrata doniisiinii
ve O’na olan siikriinii sembolize eder. Dikkat edilirse tavaf hareketi de saatin ters
yoniindedir. Zira bu ibadeti ifa ederken insan, zamanin asagiya dogru akisinin bir
sonucu olarak kendi i¢inde tahakkuk etmis olan biitiin kusurlar1 ve diisiis siirecini

tersine ¢evirmektedir (Sahin, 2006, 25).

Cesitli fiil ve davraniglardan olusan hac ibadetinin son noktasini ziyaret tavafi
olusturmaktadir. Ziyaret tavafiyla hac tamamlandigi i¢in bu tavaf adeta bir miihiir
mesabesindedir. Ziyaret tavafi, giinlerdir devam eden iman, itaat, teslimiyet, ahlak ve
ibadetin her tiirlisiinlin hem goniil hem dille, hem fiil hem bedenle ispat edilmeye
calisildigr ¢ok yonlii bir operasyonun sonug raporudur. Nefsine, sehvetine ve seytana
kars1 giristigi sembolik savasini kazanan muzaffer bir askerin, gelip komutanina zaferini
miijdelemesi gibi Kabe’ye gelen haci da Allah’in huzuruna ¢ikarak biitiin gorevleri
yerine getirdigini bildirir. Kébe’nin huzurunda, Allah’a “Kali Beld”da verdigi kul olma

vaadini yerine getirecegine dair tekrar s6z verir (Erul ve Keles, 2007, 67).

Veda tavafi, Allah ile karsilasincaya dek yeniledigi ahdine sadik kalacagi niyet
ve diisiincesiyle Kabe’ye veda edistir. Her vedada hiiziin vardir. Ozellikle kisinin
sevdigine veda etmesi ¢ok zordur. Birkag giinliik “Rahman’in misafirligi” sona ermis ve
huzurundan ayrilmanin zamani gelip ¢catmistir. Hacinin kalbi birkag hafta 6nce Kabe’ye

kavusmanin heyecani ile carparken, simdi bu mukaddes zamandan ve mekandan
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ayrilmanin dayanilmaz hiiznii ile carpmaya baslar. Hemen her haci, veda tavafinm

yaparken, Kéabe’yi bir kez daha gérmenin nasip olup olmayacag diisiincesiyle doner.

1.4.8. Telas, Arayis ve Maksuda Eris: Sa’y

Gayret ve arayis heyecaniyla yerine getirilen sa’y ibadetinin asli, Hz. Hacer’in
heniiz kiiciik yasta olan oglu Hz. Ismail i¢in su ararken 1ss1z mekéanda iki tepecigin

arasinda korku ve timit dolu kosusturmasina dayanmaktadir.

Sa’y, bir nevi Hz. Hacer roliine biirlinmek, kendisinden ¢ok baskalarinmi
diisiinmektir. Sa’y esnasinda Hz. Hacer’in durumunu g6z 6niine alan mii’min, bundan
sOyle bir mesaj ¢ikarabilir: Hz. Hacer, bir taraftan tam bir tevekkiil ve teslimiyet i¢inde
oglu Ismail ile birlikte Allah’mn emrine boyun efip Hz. Ibrahim’in biraktig1 yerde
kalirken, bir taraftan da kendisi ve ¢ocugu i¢in hayat miicadelesi vermekte, su aramak
icin saga sola kosusturmakta, bir bakima analik iggiidiisiiyle yavrusunun etrafinda
dolanarak elinden gelen gayreti gostermektedir (Sentiirk, 2005, 62). Bu zor durum
karsisinda Allah’mn yardimi ve rahmeti gecikmemis, oglu Ismail’in yani1 basinda zem

zem denilen bir su figkirmistir.

O halde diyebiliriz ki sa’y, korku ve limit arasinda yasamaktir. Caresizligin
ortasinda kosustururken O’ndan iimidini kesmemek ve arayisa devam etmek, bu

arayisin neticesinde maksuda ermektir.

1.4.9. Ortak istikamet: Kabe

Kabe, yeryiiziindeki ilk ibadet yeri (Al-i Imran, 3/96) olmasinin yani sira
0zellikle namaz ve hac ile ilgili belirli sartlarin yerine getirilmesi bakimindan da ayr1 bir
oneme sahiptir. Kabe’nin bulundugu yone, kibleye dogru yonelmek namazin
sartlarindan oldugu gibi hac ve umre ibadetinin riikiinlerinden biri olan tavaf da
Kabe’nin etrafinda yapilir. Ayrica Kébe’nin biitiin miislimanlar1 bir noktada toplayan,
her birinin ortak istikameti olma gibi birlestirici, biitiinlestirici sembolik bir anlami da

bulunmaktadir.

Manevi kiymet ve serefinden dolayr Kabe’nin g¢evresi bile (Harem) koruma
altina alinmistir. Kabe ve g¢evresi icin getirilen bu uygulama, bir anlamda g¢evredeki

biitiin iligkilerin Allah’in emir ve yasaklarina saygi esasina gore diizenlendigini, basta
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insan olmak iizere aga¢ ve bitki ortiisiinden canlilara kadar bolgedeki biitlin varliklarin

ilahi koruma altina alindigin1 géstermektedir (Karaman, 2007, 26).

Kabe; diinya miislimanlarinin kalplerini birlestirdikleri, her vakitte bir araya
geldikleri, bir an bile bos kalmaksizin kendisine yonelinen merkezdir. Kébe disinda hac
ile ilgili olan biitiin semboller insanla alakalidir. Ancak o, Allah’1 sembolize etmektedir.
Bu nedenle ona “Beytullah” yani “Allah’in evi” denmistir. Bu tecsimi bir anlayisin
iirinii olmamakla beraber bir nevi kutsalin tezahiirii olarak diisiiniilebilir. Bu sekilde
misliimanlar, hayatlarinda bizzat miisahede edemedikleri Rablerini Kébe’de gormekte

ve hissetmektedirler.

1.4.10. Tekmil ve Emre Hazir Olus: Telbiye

Telbiye, tevhit inancinin Oziidiir. Hac ibadetine hazirlanan her mii’min,
thramin1 giyinip niyet ederken onunla ise baslamakta, tevhid inanci haci adaylar i¢in
adeta ortak bir parola olmaktadir. Bu s6z ve ikrar hac mevsiminde mii’'minler arasinda
siirekli tekrar edilir. Hz. Ibrahim tarafindan seslendirilen ve Hz. Muhammed (sav) ile
yenilenen bu c¢agri, kayitsiz ve sartsiz Allah’a teslimiyeti ve itaat etmeyi
hatirlatmaktadir. Artik mii’'min her alanda ve her zaman “emrine hazirim Allah’tm”

diyecek bir kivama ve iman olgunluguna kavusmustur (Karaman, 2007, 26).

Telbiye, bir askerin komutaninin huzuruna cikarak “Emret komutanim!”
tekmili vermesine benzer. Thram zirhini giyen haci, kendisini “Buyur Allah’im buyur!
Emrindeyim buyur!” derken, Kébe’sine c¢agiran Rabbinin tam Oniindeymis,

huzurundaymis gibi hisseder (Erul ve Keles, 2007, 29).

1.4.11. Ahdi Tazeleme: Hacerii’l-Esved

Tavafin baslama noktasini gostermek gibi pratik bir faydasi bulunan bu tasin
mensel, tarihgesi, mahiyeti ve manevi degeri hakkinda bir¢ogu zay1f, bir kismi sembolik

anlam tastyan gok sayida rivayet vardir’. Risalet 6ncesi Kabe nin onarimi esnasinda

" Bu rivayetlerde umumiyetle Hacer-i Esved’in aslinda beyaz iken insanlarin giinahlari yiiziinden
karardigi, Hz. Adem’le birlikte cennetten indirildigi, Nuh tufam sirasinda Ebu Kubeys Dagi’nda
korundugu ve Hz. Ibrahim’in Kabe’yi insas1 esnasinda oradan yerine getirilerek konuldugu, onun Allah’a

verdigi sozii yerine getirenlere sahitlik edecegi gibi hususlar dile getirilmektedir.
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Hacer-1 Esved’i yerine kimin koyacagi konusunda kabileler birbirlerine diistiiklerinde
Hz. Peygamber hakem secilmis ve onu bir ortii {izerine koyup her kabileden bir kisiye

ortiiden tutturduktan sonra kendi elleriyle yerine yerlestirmistir.

Hacer-i Esved’i selamlama, Allah’a vermis oldugu ahdi yenileme anlamina
gelmektedir (Yavuz ve Karagoz, 2007, 312). Kul, ruhlar aleminde kulluk soziinii,
amelleriyle ortaya koydugu iman akdini bu defa Beyt’te, Beyt’in sahibinin 6nilinde bu
hareketiyle temsili olarak yineler ve pekistirir. Iste Hacer-i Esved’i selamlama, ahdi,

bey’at1 tazelemeyi, soziinde durmayi sembolize eder (Erul ve Keles, 2007, 43).

Yiirlimesini ve konugmasini bilen; fakat hayati tanimayan bir ¢gocugun sefkatli
annesinin elinden tutup emniyetle gezip dolasmasi misali, Hacer-1 Esved’i 6pmek de
kulun aczini fark edip delalete diismemek i¢cin Allah’in elinden tutmasi ve O’na teslim

olmas1 demektir (Bakkal, 2004, 101).

Hacerii’l-Esved, kozmik seyrin simgesi olan tavafin baglama noktasidir; onun
Allah’m yeryliziindeki sag elini temsil etmesiyle birlikte diisiiniildiigiinde, bu Allah’in
kudret ve takdirine bagli doniisiin (O’nun baslattigi ve O’nun bitirecegi eylemin)
Kabe’de temsilen tekrarlanmasidir. Temsile katilmak isteyen 6nce O’nun eline uzanir
(donme emrine tabi olup yoriingesini bulur), O’nun kudretine teslim olarak

(yoriingesinde) doner ve yine O’nun eliyle temsili tamamlar (Sahin, 2006, 26).

1.4.12. Hazir Bulunus: Mikat

Arapca “vakit” kelimesinden tiireyen ve Kur’an’da bazi ayetlerde gecen
“mikat” kelimesi, tayin edilen vakit, bulusma wvakti, bugiinkii tabirle “randevu”
anlamma gelmektedir. Haklarinda hiikiim verilecek olan biiyiik giin de insanlarin

Allah’a kavusma vakti (mikat) olarak anilmaktadir (Nebe’, 78/17).

Her randevunun belli bir zaman1 oldugu gibi belli bir yeri de vardir. Iste mikat,
haccin basladigi yer ve zaman ifade eder. Dolayisiyla mikat mahalline gelindiginde
bliylik randevu, Allah ile bulusma ve kavugmay1 simgeleyen hac baglar (Erul ve Keles,
2007, 17). Kisi, bundan sonra farkli bir zaman ve mekanda oldugunu idrak eder.
Giindelik hayatindan tamamen farkli bir yasayisa baglar; adeta bagka bir boyuta geger.

Artik bulundugu sinirlar igerisinde birtakim davranislart yapmayacaktir.
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1.4.13. inziva ve Tefekkiir: Hira

Hira Magarasi’'n1 veya Hira Magarasi’nin bulundugu Nur Dagi’nmi ziyaret
etmek, hacca iligkin fiil ve davraniglardan degildir. Ancak hac yapan bir Miisliiman,
Mekke-1 Miikerreme’de bulundugu siirece Hz. Peygamber’e ilk vahyin geldigi Hira
Magarasi’nin bulundugu Nur Dagi’n1 en azindan uzaktan defalarca seyredecektir. Hz.
Peygamber 35 yasindan itibaren burada inzivaya c¢ekilmeye, orada giinlerce kalarak
tefekkiir etmeye baslamustir. Ik vahiyler olan Alak Stresi’nin ilk bes ayeti bdyle bir
inziva esnasinda burada inmistir. Hakikati arayis igerisinde olan Hz. Peygamber,
Cahiliyye’nin hiikiim siirdiigli Mekke’nin hareketli hayatindan uzaklagip kendisini

dinleyebilmek, kainat hakkinda tefekkiir edebilmek amaciyla Hira’ya gelmistir.

Bu ve buna benzer gergekleri diisiinebilmek i¢in hac, en biiylik zaman
dilimidir. Ciinkii glinlimiiz insan1, modernitenin getirmis oldugu hizli hayattan uzaklasip
kendine vakit ayirmak ve kendiyle bas basa kalmak istemektedir. Bu nedenle hac,
giinliik yasaminda yalniz kalarak i¢ hesaplagsma yapacak fikri altyapisi olusmamis veya
buna vakti olmamis insan i¢in bulunmaz bir firsat olabilmektedir. Hac boyunca kisi,
daha once yapmis oldugu hal ve hareketleri denetime tabi tutmakta, bundan sonraki
hayatinda, tespit ettigi yanlislarin1 diizeltme ve bir daha yapmama gayretine

girmektedir.

1.4.14. Rahmet Mustusu: Zemzem

Zemzem, Hz. Hacer’in ogluna su aramak i¢in caresizce kosarken karsisina
cikan, giinlimiize kadar varligin1 koruyan, miisliimanlarca da kutsal kabul edilen suyun

adidir.

Zemzem, sebeplerin sustugu anda ¢aredir, rahmet miijdesidir (Demirci, 2003,
123). Sa’y tamamlandiktan sonra, bu ibadet siiresince “suyu arayan adam” artik
zemzemin basina gelip bu suyu kana kana igmelidir. Hacer’in sevincini paylagsmalidir.
Ne niyetle igilirse zemzem odur. Zemzem alin teridir, yiirek teridir, zihin teridir.
Zemzem ab-1 hayat1 temsil eder. Haci i¢in sa’y bitis, zemzem baslayistir, sa’y emek,
zemzem Odiildiir. Sa’y diinya, zemzem ahirettir. Sa’y salih amel, zemzem cennettir

(Islamoglu, 1998, 92).
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1.4.15. Asr-1 Saadetle Hasbihal: Medine ve Mescid-i Nebi’yi Ziyaret

Medine, Hz. Peygamberin diinyadaki son on yilina sahit olan sehirdir. Medine
sehrinde dolasirken haci adayi, kendini su diisiincelerin heyecan ve zevkine
kaptirmaktadir: Belki de Rastilullah su yerlere basmis, su yerlere bakmis, burada
oturmus, surada vahye mazhar olmus, ashabi ile sohbet etmistir. Mescide girildigi
zaman da Allah Rasilii ile arkadaslarinin ibadet ettikleri, zamanlarinin 6nemli bir
kismini i¢inde gegirdikleri mabede girildigi hissedilmektedir. Bu sekilde haci aday1, Hz.
Peygambere ve arkadaslarina olan 6zlemini giderir, onlarla beraber olma arzusunu

tatmin eder.

Sonug olarak, hac ibadetiyle ilgili biitiin bu unsurlar, mahser giiniinde kisinin
icinde bulunacagi ruh halinin bir provasini ortaya koymaktadir. Bir anlamda hac,
mahser giinii i¢in bir psikolojik hazirlik uygulamasidir. Miilkiyet duygusu, beseri zevk
ve arzular, o zamana kadar yasanmis olan rahatliklar ve kazanilmis aligkanliklarin
disina cikarak Allah’in hiikiimranligina tam bir boyun egis ve itaati yasayan mii’min
kisi, saf fitrat durumuna doniisiin yolunu hac vasitasiyla tecriibe eder hale gelmektedir

(Hokelekli, 2005, 240-241).

1.5. Hac Ibadetinin Bireysel Dini Yasayisa Yansimalari

Ibadetler, 6z ve amaci itibariyle kulun yaratani ve O’nun iistiin kudreti
karsisinda aczini itiraf etmesi, kendini kusatan sonsuz zaman dilimi, ugsuz bucaksiz
varliklar alemi i¢inde konumunu bilip ona goére tavir almast ve bu ruh hali iginde
O’nunla iletisim kurmasi demek oldugundan neticede bireyin mutluluguna, bireyin
kendisini tanimasina, kendisiyle ve toplumla barisik yasamasina hizmet eder.
Ibadetlerin tasidig1 hikmetler bu sira dahilinde 6zetlenebilirse de bir dine mensup
olanlarin yeryiiziinde tek bir cemaat olusturarak yilda bir defa belli bir yer ve zamanda
birlikte ibadet etmesi demek olan hac ibadetinde durum biraz farklidir (Yiicel, 1999,

511). Clinkii hac ibadetinde, biitiin bu kazanimlar1 bir arada bulmak miimkiindiir.

Cagdas insanin duygusal gerginliginin temel konularindan birisi “kalabaliklar
igerisinde yapayalniz olma” halidir. Bu hal, ¢ogu kiside huzursuzluk ve bunalimlar
yasatan, asir1 ferdilesmenin sonucu olarak ortaya cikmaktadir. Hac ibadeti, kisiyi

Allah’la oldugu kadar diger insanlarla da yakinlagtirmaktadir. Benzer duygu ve
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diisiincelere sahip olarak ortak tek bir amac igin bir araya gelmis olan insan kalabalig
igerisinde, ferdi benliklerin duvarlar1 yikilarak, kolektif ruh hakim duruma gecer. Farkli
yas ve sosyal statliiden zengin-fakir, tahsilli-tahsilsiz, yoneten-yonetilen her kesimden
insanin temas ve iligkilerine imkan vermesi bakimindan hac ibadetinin ve bunlarin icra
edildigi yerlerin sosyallesme ve sosyal uyum acisindan biiyilk 6nemi goriliir. Din
kardesligi anlayis1 igerisinde sevgi, sempati ve kaynagma hislerinin yaganmasi en gii¢lii
sekilde buralarda goze carpar. Hac ibadeti, ibadet edenler arasindaki makam, mertebe,
ik Ustiinliigli duygusunu ortadan kaldirmak suretiyle sosyal esitligi yaratir ve besler

(Hokelekli, 2005, 245-246).

Tespitlerimize gore bireyin, hac ibadeti esnasinda yasadig1 psikolojik siirecler

sunlardir:

1.5.1 Tevbe ve Hac

Kelime manas itibariyle “donmek” anlamina gelen tevbe, dini terminolojide
bir insanin islemis oldugu giinahindan vazge¢mesi ya da spesifik anlamda giinahtan
vazgecerek Allah’a itaate donmesi ve isledigi sugu ya da kabahati bir daha islemeyecegi
hususunda Allah’a s6z vermesi, baska bir deyisle ferdin dinen kotii olandan, olumsuz
huy ve davraniglardan uzaklasarak samimiyetle iyi ve giizel olana yonelmesi ve evvelce
islemis oldugu glinahin itiraf edip pisman olarak bir daha yapmamaya karar vermesi

demektir (Yapici, 1997, 45-46; Peker, 2003, 131).

Tevbede belirli bir zaman yoktur. Bununla birlikte yine islami diisiince iginde
tevbe ve dua gibi Allah’a yonelisi ifade eden fiiller icin serefli ve kutsal zamanlari
gozetmenin daha iyi olacagi anlayis1 da mevcuttur. Bu anlayistan hareketle 6zellikle
iilkemizde geleneksel dini hayat icinde bazi zaman dilimlerinin, diger zamanlardan
nitelik itibariyle ayr1 tutuldugunu gormekteyiz. Bu zamanlardan birisi de hac
mevsimidir. Hacca gidenlerin ¢ogu kotii aligkanliklarini birakmakta ve haci olduktan
sonra ellerinden geldigince inandiklart dinin kendilerinden bekledigi bir hayat tarzini
yasamaya gayret etmektedirler. Sosyal c¢evreleri de onlardan kotii bir davranisin
meydana gelmesini istememektedir. Sayet haci olan kisiler giinah sayilan bir fiili
yapacak olurlarsa i¢inde yasadiklart toplum onlart kinamakta ve yaptiklart isin
konumlar itibariyle kendilerine yakigmadigini sdylemektedir. Baska bir deyisle hac

ibadeti, miislimanlarin ¢ok deger verdigi ve zaman itibariyle ¢ok samimi tevbelerin
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yasandig1 bir vakit olarak karsimiza c¢ikmaktadir. “Omiirde bir defa yapilan tevbe”
olarak adlandirabilecegimiz bu tevbe sekli, diger zamanlarda yapilan tevbelere gore

daha kararli ve daha devamli olabilmektedir (Yapici, 1997, 203).

Bununla birlikte inananlarin kutsal zaman arayislarinda oldugu gibi su veya bu
sekilde kutsal mekan arayislarina da sahip olduklarin1 gormekteyiz. Zaman agisindan
hac mevsiminde yapilan tevbeler, mekan olarak Hicaz topraklarinda meydana
gelmektedir. Bu sebeple burast 6nemli bir tevbe mekani olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Zira Islam kiiltiiriinde basta Kabe olmak iizere, Hicaz topraklar1 kutsal yerler olarak
kabul edilmektedir. Bu bolgelere verilen kutsallik ise miislimanlarin kiblesi olan
Kabe’nin bu yorede bulunmasindan kaynaklanmaktadir. Ayrica Hz. Peygamberin
Mekke ve Medine’de yasamis olmasi, inananlarin zihninde buralarin kutsalligi fikrini
tyice pekistirmektedir. Dolayisiyla inananlar, kutsal kabul ettikleri bu mekénlarda tevbe
etmeyi tercih edebilmektedirler. Boylece onlar, hacca gittikleri zaman peygamberin
yasadig1 topraklarda, sanki onun tebligini yeniden duyarak yasiyorlarmis gibi tevbe
etmek istemektedirler. Sonra Kébe, Hicaz bolgesi Islim dininin ilk yerlestigi ve Hz.
Peygambere vahyin geldigi yerlerdir. Diger bir ifadeyle bu mekanlarda vahyin gelmis
olmasi, kutsalin buralarda tezahiir ettigi inancint dogurmaktadir. Bu sebeple hacca giden
kimseler, kutsalin tezahiiriiyle kutsallasan bu bolgelerde tevbe yapmay1
arzulamaktadirlar (Yapici, 1997, 205-206). Netice itibariyle tevbe ile kutsal kabul ettigi
varliga ulagmak isteyen kisi, bu isteginin kutsal zaman ve mekanda gerceklesecegini

diistinerek hareket etmektedir.

Hac, arinmanin evrensel capta gerceklestirilmesidir. Hz. Peygamberin, Allah
rizasi i¢in hacceden ve haccin 6zel giinlerinde cinsel iliskiden ve diger yasaklardan
sakinan kimsenin anasindan dogdugu giin gibi giinahlarindan armmis olarak
memleketine donecegi seklindeki ifadesi (Buhari, Tecrid, 6/60; Miislim, "Hac", 438),
haccin her bakimdan bir biiyiik arinma ve tevbe olusuyla ilgilidir. Bu duaya nail olup
biitlin glinahlardan arinma istegi, bireyi kutsal topraklara ve o topraklarda tevbe etmeye

yoneltmektedir.

Kisinin Allah sevgisi ve korkusu da tevbe etmede 6nemli rol oynamaktadir.
Ozellikle hac ibadeti, kutsalin tezahiir ettigi yerlerde yapilmaktadir. Haci adayz,

sembolik de olsa bu yerlerde Rabbini yakindan miisahede etmekte, O’na olan sevgisi ve
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korkusunu daha yakindan hissetmektedir. Bu yakinlik, kisinin daha 6nce islemis oldugu

giinahlardan, bir daha yapmamak {izere tevbe etmesine vesile olmaktadir.

Oliim korkusu ve 6liim sonras: ahiret hayati ile ilgili diisiinceler de inanan bir
insanin tevbe etmesinde aktif rol oynamaktadir. Birey, ozellikle hac ibadeti boyunca
oliimii ve 6liim sonras1 hayat: tecriibe etmektedir. Oliimden sonra sonsuz bir hayatin
olacag diisiincesi, i1lah mahkemenin ger¢eklesecegi fikri, bireyin hac boyunca 6liimii
aklindan ¢ikarmamasina ve bundan once islemis oldugu giinahlardan armarak Rabbinin

huzuruna tertemiz ¢ikmak i¢in tevbe etmesine vesile olmaktadir.

Hac ibadetine bakildiginda, aslinda kendisinin bash basina bir tevbe oldugu
goriilecektir. Arafat’ta bekleyen insan, bir bakima Hz. Adem ve Hz. Havva gibi islemis
oldugu gilinahlardan utanmakta, burada yaptigi dualarla mahcubiyetini dile
getirmektedir. Seytan taglayan insan, hayat1 boyunca kendisine vesvese veren seytana
ve uydugu nefsine karsi durmakta, bunlara bir daha uymayacagma dair Allah’a s6z
vermektedir. Su¢ isleyen bir ¢ocugun, annesinin etrafinda dolanarak, ayaklarina
kapanarak gonliinii almak istemesi gibi tavaf eden insan da Rabbinin evinde donerek ve

Kabe’nin ortiisiine tutunup aglayarak af dilemektedir.

1.5.2. Oliim Psikolojisi ve Hac

Dogum ve 6liim, yeryiiziindeki her canli i¢in de8ismez, evrensel bir gercek,
varolusun temel sartidir. Oliim, tiim insanlar i¢in gergeklesmesi kaginilmaz olan seydir.
Var olmak siirekli 6liimlii olmaktir, liime aday olmaktir, 6liimle i¢ ige olmaktir, 6liime
mahkim olmaktir ve hatta 6liimde olmaktir. Dogum ve 6lim disinda her sey insan igin
bir se¢cim konusudur, en azindan insana bir direnme, davranma hakk: verir. Yasamak
biraz da kendini 6liime gore kurmak ya da 6liimiin i¢inde olusturmaktir. Oliim her
zaman insanoglunun i¢indedir, insan onu unutsa da diinya iki de bir hatirlatir: sala
verilir ya da ¢anlar calar. Buna gore 6liim, var olmanin zorunlu bir sartidir. (Hokelekli,

2008, 9).

Varoluscu cagdas diisiince agisindan “6liim korkusu” ya da “6lim kaygis1”
insanin en temel sorunsalidir. Hatta kimi diisiiniirler, biitlin problemlerin kaynaginin

“6liim korkusu” oldugu goriisiinde birlesmislerdir.
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Oliimii hatirlama, 6liim diisiincesi ile daha c¢ok i¢li disl olma, 6liim gercegini
kabullenmeye bagli olarak bir yanda belli bir kaygi yasanirken, 6biir yanda 6liim sonrasi
icin hazirlik yapma, dini gorevlerini yerine getirmeye calisma arzusunu uyandirma
bakimindan da olumlu bir yonelise yol agmaktadir. Yapilan bazi aragtirmalara gore
dindarlik diizeyi 6liim kaygisini, O6liim kaygisi da dindarlik diizeyini etkilemekte
(Yildiz, 2006, 181-184), ahiret inanc1 6liim korku ve kaygisini azaltici (Karaca, 2000,
334), olim otesi ile ilgili umutlar artirarak kisiyi rahatlatict bir islev gérmektedir

(Hokelekli, 2008, 150).

Biitlin dinler bir bakima insana kendi 6liimliiliiglinti hatirlatmaktan 6te onunla
basa ¢ikmalarina yardimci olan inang ve 6gretiler sunmaktadir. Mesela ahiret inanci,
Islam’in temel esaslarinin basinda gelir. Bu inang ve dgretinin esasi, diinya hayatmin
biitiiniiyle sona erecegi (Ankebut, 29/57) ve kiyamet adi verilen insanligin yeniden
dirilisinin gerceklesecegi, daha sonra bu diinyada yapilan islerin eksiksiz sorgulanip
herkesin yaptiklarinin karsiligini tastamam alacagi, sonsuza kadar devam edecek olan
bir baska hayat tarzin1 icermektedir. Buradan hareketle, Islim dininin, patolojik bir
diizeye varmayan 6liim fikrini inananlarda canli tutmak istedigini gérmekteyiz. Oliimiin
bir son degil, gecici hayattan sonsuz hayata giden yolda bir ara durak olarak tanitilmasi
bakimindan, ahiret hayati ile ilgili inan¢lar miisliiman icin ¢ok ©Onemli psikolojik
dayanaklar saglamaktadir. Ozellikle hac ibadeti, biinyesinde barindirdign sembolik
ibadetlerle, bireye daha bu diinyadayken oliimii yasatmakta, onu, ilahi huzura ¢ikacagi

giine hazirlamaktadir.

Oliime hazirlanan insan, yaraticisinin karsisina giinah islememis, tertemiz,
O’nun yasaklarina uymus bir sekilde ¢ikmak ister (Sentiirk, 1983, 307). Iste hac ibadeti,
bireye anasindan dogdugu ilk giinkii gibi giinahsiz olma firsatin1 (Buhari, Tecrid, 6/60;
Miislim, "Hac", 438) sunmaktadir. Bunu degerlendirmek isteyen insan kutsal topraklara
gitmekte ve hac ibadetini yerine getirmektedir. Ayrica makbul bir haccin karsiliginin

cennet olmasi da (Miislim, Hac, 437) kisiyi bu ibadete iten sebepler arasinda sayilabilir.

Miiminin hayatinda, hac ibadetiyle daha da pekistirilen dirilis inanci ve
diisiincesi, onun hayatina yeni bir boyut kazandirmakta, ona hicbir seyin veremeyecegi
bir anlam ve ciddiyet vermektedir. Yeniden dirilis ve ilahi mahkemede hesaba ¢ekilme
inancinin insan zihninde devamli olarak canli tutulmaya c¢alisilmasi, hafiflik ve

dikkatsizlik yerine, ahlaki gorevlerin yerine getirilmesinde sorumluluk i¢in tam bir
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isteklilik ve duyarlilik uyandirabilecek etki giicline sahiptir. Denebilir ki, insan1 insan
kilan ve ahlaki bir varlik olusunu pekistiren, onun 6liim Gtesiyle ilgili metafizik bir
gerilim i¢inde olmasidir. Gaybi zihinde tutma, islerin sonunu diisiinme, bugilinden
yarma bir seyler hazirlamanin gayreti icerisinde olma insan davraniglarinin ahlaki bir
diizene kavusmast i¢in zorunludur. Bu diinyada yapilan kiiciik-biiyiik her is ve
davranigin hesabinin verilecegi bir yargi giiniiniin varligina duyulan inang, kiside igsel

bir kontrol duygusu yaratir (Hokelekli, 2008, 160).

Ozellikle yashlik doéneminde, &liimiin yakinhigi daha canli bir bigimde
hissedilir. Clinkii yaslilik bedensel, ruhsal ve toplumsal yonden pek ¢ok olumsuzlugun
yasandigr bir donemdir. Bedensel giic ve kuvvette gerileme, duyu organlarinin
islevlerinde azalma, c¢esitli rahatsizliklarda artig, diisinme ve hafiza etkinligi ve
toplumsal alandaki kayiplar sonucu yaslilar, hayatlarinin en zor ve kirillgan dénemini
tecriibe ederler. Yasla birlikte 6liim varligin1 daha c¢ok hissettirmekte, bu da yash
insanlarda diger yas gruplarina gore daha derin endise ve korkularin yaganmasina yol
acabilmektedir. Hayatin kaginilmaz olarak 6liimle son bulacagimi kavrayan her insan,
varliginin anlami iizerinde diisiinmeye zorlanir. Bu da yasamin yeniden goézden
gecirilmesi siirecini gerektirir. Bu siire¢ genellikle sessizce gerceklestirilmekte ve
kisiligin yeniden orgiitlenmesinde olumlu bir gli¢ yaratmaktadir (Kayiklik, 2003a, 65).
Bu degisim, yasli insanlarin cogu kez gittikge daha dindar hale gelmesine sebep
olabilmektedir. Mesela Jung, belli bir yasin iizerinde olan hastalarinin bir¢ogunun
anlam arayis1 i¢inde olduklarini belirtmistir. Ona gore dindar olmayan insan 6liim ve
sonrast konusunda cevapsiz kalmakta ve hasta hale gelmektedir. Bundan dolay1 Jung’un
tedavi yontemi, insant 6liim sikintisinin tek ilaci olan belli bir dini yonelise yeniden

kavusturmay1 esas almaktadir (Bahadir, 2002, 163; Acaboga, 2007, 38-40).

Tiirkiye’den hacca gidenlerin yillara gére dagilimina baktigimizda (bkz. Ek:2),
bu ibadetin genellikle ge¢ yaslarda yapildigini goriiriz. Bunun kiiltiirel ve psiko-sosyal
bircok sebebi bulunmaktadir. Mesela halk arasinda, hacca ge¢ yaslarda gidilmesi
gerektigi fikri tebarliz etmistir. Bu fikrin belli bir sebebi olmamakla beraber bdyle
olmasmin daha uygun olacagi kanaati yaygindir. Yine haciligin korunmasi igin hacca
gec yaslarda gidilmesi gerektigini diisiinenlerin sayis1 da az degildir. Bununla beraber
hacca ge¢ yasta gitmenin psikolojik sebepleri de bulunmaktadir. Bunun en belirgin olani

“olim”tin yaklagtiginin hissedilmesidir. Ciinkii yaslinin etkinliklerinin ¢ogu o6liime
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hazirlik niteligi tasir. Binaenaleyh -gen¢ ya da yaslt olsun- bir insanin bu diinyada ne
kadar yasayacagi kestirilemese de insanlarin 6nemli bir kisminda, yaslandikca 6liime ait
diistincelerde ve Oliim korkusunda artis goriilmektedir. Bir insanin 6lecegini bilmesi
acik bir tehdittir ve yasl bir insanin dlecegini diisiinmesi onun 6liim 6tesine yonelik dini

inanglarina daha ¢ok sarilmasina ve dini etkinliklerini artirmasina yol agar.

1.5.3. Sabir ve Hac

Islam'da hac ibadeti, diger ibadetlere gore daha kompleks, daha kapsamli ve
cok yonlii, bu sebeple de daha zor bir ibadettir. Nitekim diger ibadetlere gore daha uzun
bir zaman dilimi igerisinde ifa edilen bu ibadet, bir¢ok ibadeti ve fonksiyonlarini
blinyesinde tasimaktadir. Bu ozellikleri sebebiyle olmalidir ki hac ibadeti, durumu
miisait ve sartlarina haiz olanlara Omiirlerinde sadece bir defa olmak iizere farz

kilinmistir (Gazali, 1974, 759-760).

Hac, art arda gelen haram aylarda yapilan bir ibadettir. Bu aylarin haramlig1 da
zaten hacla ilintili olmasindandir. Ciinkii bu dort ay i¢inde savas, kavga, kotiiliige sapma
vb. durumlar yasaklanmistir. Thramli igin konulan yasaklar, giinliik hayatta helal
olmasina ragmen haram kilinan baz1 durumlar, hi¢ kimseye hatta haserelere bile zarar
vermeme, biitlin yaratiklara sefkat ve merhamet etme insana sabir melekesini

kazandirmada 6nemli rol oynar.

Haci adayi, yolculuk basladiktan sonra azami bir sabir ve teenni ile hareket
etmeye, ¢evresini rahatsiz etmeden, kimseyi kirmadan herkesle iyi gecinmeye calisir.
Ciinkii bunlar da haccin gerekleri arasindadir. Nitekim Kur'an'da bu konuda sdyle bilgi
verilmektedir: “Hacda kadina yaklasmak, giinaha sapmak ve kavga etmek yoktur”
(Bakara 2/197). Bu bakimdan oru¢ ibadetinde oldugu gibi hacda da sabirli olmak,
kisinin nefsine ve nefsani duygu, diislince ve arzularina hakim olmasi biiylik 6nem arz
eder. Bir bakima haci adayi, Allah i¢in yolculugun sikintilarina, yol arkadaslarinin bazi
olumsuz tutum ve davraniglarina katlanmak, onlar1 sabir ve anlayigla karsilamak
suretiyle ilahi bir imtihan ve egitimden ge¢cmektedir. Hac ibadetinin Tiirkiye sartlarina
gore en az on bes giinliik bir zaman dilimini kapsadig1 goz oniine alinirsa, gercekten bu
yolculuk diinyanin dort bir yanindan gelen haci adaylari i¢in katlanilmasi kolay
olmayan bir siirectir (Sentiirk, 2005, 59; Certel, 2003a, 212; Alkan, 2002, 50-52;
Dihlevi, 2002, 180).
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1.5.4. Nefis Terbiyesi ve Hac

Nefs kavrami, stfi 6gretinin ve psikolojinin temel konularindan biri olmustur.
Gilintimiiz psikolojisinin kavramlariyla ifade etmek gerekirse nefs, “ego”yu ve onun
egilimlerini olusturur. Tasavvufta ise nefsin iki anlami vardir. ilki insanmn 6ziine
yiiklenen sehvet, saldirganlik, kiskanclik, haset, hirs, a¢ gozliiliik gibi nitelikleri ve
yogun fiziksel arzular1 ifade ederken, ikincisi insanin hakikati ve kendisi demektir.
Burada kendisinden maksat, bireyin fiziksel varligindan 6te onun kim oldugudur

(Kayiklik, 2009, 101-102).

Hacda tecriibe edilen yasayislart diisiindiiglimiizde, bu ibadetin tasavvufl
yasantidan izler tasidigini goriirliz. Nefsin kotli arzularina karst durma (miicahede),
sabretme, canlilara zarar vermeme, siirekli ibadetle mesgul olma, tevbe etme, kendinle
hesaplasma (muhasebe) ve maddiyata deger vermeme hac ibadetinin 6zlinde yer alan
davraniglardir. Tim bunlar, insanin Allah’a ulasmak i¢in gecirdigi bir egitim siireci
(seyr 1 siilik) olarak degerlendirilebilir. O halde, hac ibadeti siiresince yasanilan
tecriibeler, tasavvufl yasantiyla bazi paralellikler gostermektedir, diyebiliriz. Aslinda
geemis Ummetlerde diinyadan el etek ¢ekme (rehbaniyet), toplumdan uzaklagarak
kendini Allah’a verme yolu agilmig, bunu yapanlar Kur’an-1 Kerim’de oviilmustiir
(Maide 5/82; Hadid 57/27). Ancak bu yola hakkiyla riayet edilmedigi icin Allah, son
peygamberini gondererek, kullarii ayni maksada ulastiracak ibadetler Ogretmistir.
Nitekim Hz. Peygambere ruhbanlik soruldugunda, Allah’in bu immete ruhbanlik yerine

hacci ve cihadi verdigini bildirmistir (Karaman, 2006, 198).

Hac ibadetinde yerin, 6zelliklerin ve hareketlerin akil 6tesinde olmasi, nefsin
zevklerini ve bedenin hazlarmi sifir noktasina getirir, hareketler fayda ve hazzin
otesinde yalnizca Allah rizasma yonelik; yani ihlas icinde, kulca olur. Iste bu manasiyla

hac ibadeti, gegmis immetlerde rehbaniyetin sagladigini veren bir ibadet olmaktadir.

Hac ibadetinde, nefis terbiyesi hususunda ozellikle ihramlanmak 6n plana
cikmaktadir. Namaza baglarken alinan iftitah tekbiri kisinin namaz icinde bazi
davraniglar1 yapmasini nasil engelliyorsa, oruca baglayan kisi imsak ile yemeyi i¢meyi
kendine nasil yasakliyorsa, thramla birlikte hact da bu diinyayr arkasinda birakarak
onceden miibah olan bazi davranislar1 kendisine yasaklamaktadir. Kur’an, bu konuda ii¢

tiirli yasaktan sz etmektedir:
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1. Cinsel arzularla ilgili konusmalar dahil, her tiirlii sehevi yasaklar,
2. “Fisk ve flusuk” kapsamai i¢ine girecek her tiirlii glinah ve kotiiliikler,
3. “Cidal” kapsamina girecek bagkalariyla kavga, kapisma, tartisma, soviigme,

doviisme vb. biitiin olumsuz davranislar (Erul ve Keles, 2007, 25).

Dikkat edilirse bu ii¢ cesit yasaktan ilki kisiyi sehvetine, ikincisi nefsine,
ticlinciisii de bagkalarina kars1 korumay1 amaglamaktadir. O halde diyebiliriz ki thram;
mahser giinlinde, tam bir boyun egis ve temiz niyetle Allah’in huzuruna ¢ikar gibi,
biitiin lezzet, sehvet ve arzulardan siyrilarak, biitiin diinyevi baglardan uzaklasarak,
yaratilisin en basindaki temiz fitrata doniisii simgeleyen bir kiyafete biirtinmek (Yiicel,

1999, 513-514), “6lmeden 6nce 6lme” bilincine ulasmaktir (Erul, 2007, 303).

Demirci (2003) bu konudaki goriislerini sdyle dile getirmistir: “Ihrami giymek
i¢in yalniz elbiselerini ¢ikarman yetmiyor. Kiilli bir soyunusu gerektiriyor ihramlanmak.
Simdiye kadar kendi kiymetinin Olgiileri bildigin her sey, mevki, makam, milliyet,
kavim, soy, sinif, meslekten yana ne varsa hepsi thramin beyaz yliziine carpip eriyor.
[hramm iginde emredemeyen, tek bir kil bile koparamayan, helal zevklerini dahi
tadamayan teslim olmus bir insansin artik. Sadece bedenleri Ortiiyor degil ihram; nefsi

ortliyor, nefsi kendi hevesleri i¢ine hapsediyor”.

Hac ibadetinde, insanin nefsiyle kars1 karsiya geldigi bir diger ritiiel de seytan
taglamadir. Seytan taslama mahalli, diisiince, amel ve niyetlerdeki biitiin negatif
degerleri temizleme; mal, makam, mevki ve sohret tutkularindan kurtulma yeridir.
Seytan taslama; insan tabiatinda yer alan kotli egilimleri ve bunlar vasitasiyla insani
kiskirtmaya calisan seytanin etkilerini ortadan kaldirmak ve bdylece benligi tam
manastyla tasfiye etmek suretiyle akil ve iradeyi yliceltip, kisilikte hadkim duruma
gecirmek i¢in kotiiliiglin sembolii olan seytana savas agmaktir (Hokelekli, 2005, 240).
Boylece mii’'min, sembolik olarak seytani taglarken kendi i¢indeki seytani (nefsini)
taglamak, seytani duygu ve dislincelere karsi uyanik olmak gerektigini diislinebilir

(Sentiirk, 2005, 63).

1.5.5. Tevazu ve Hac

Hac esnasinda giinliik giysilerinden soyunup, bembeyaz, lekesiz ihram

ortiilerine biirlinen miisliimanlar, her tlirlii gosteris ve aldyisten uzaklagsmayi, ziynet ve
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servetle boblirlenmemeyi, insanlar arasindaki esitligi, 6liimii ve Otesini hatirlamay1

fiilen yasayip ogrenirler.

Ihram1 giyen insan, hacdan &nceki hayatinda kendisine {istiinliik saglayan
diinya nimetlerini elinin tersiyle iter. Ciinkii bulundugu topraklarda paranin, makamin,
sOhretin, evladin ve daha bir¢cok seyin kiymeti harbiyesi yoktur. Orada herkes esittir,
esitlenmistir. Birini bir digerine iistiin kilacak tek bir diinyalik yoktur. Burada insanlar
zenginliklerine yahut s6hretlerine gore degil yaptiklari islere gére degerlendirilmektedir.
Bunu fark eden insan, biitiin insanlarin esit oldugunu, kimsenin kimseye {istiin
olmadigini, iistiinliiglin sadece Allah’a baglilikta oldugunu fark eder ve hacdan sonraki

hayatin1 bu anlayis lizerine kurar.

Hacda oliimii tecriibe eden insan, diinya nimetlerinin ge¢ici oldugunu, bu
nimetlerden 6tiirli bobiirlenmenin, insanlart hor gérmenin ne kadar yanlis bir davranig
oldugunu fark eder. Diger tarafa gotiirebilecegi seylerin sadece bu diinyada yaptiklar
olduguna kanaat getirir. Bu diisiincelerle kendisine ¢eki diizen veren insan, daha

miitevazi bir kisilige biirtiniir.

1.5.6. inziva ve Hac

Hacca giden her miisliiman, ihrama girerken biiriindigii kiyafetle kabre
girerken biiriinecegi kefenin benzerliginin suurunda olarak artik bir bakima diinya dis1
bir diizene ayak uydurdugunu hissetmekte ve bunun etkilerini duymaktadir. Bu program
dis1 hayat, kisinin aligkanliklarindan kurtulmasina ve kendisiyle hesaplagsmasina imkan
tantyan onemli bir firsattir. O ana kadar kiymet 6l¢iisli olarak bildigi her sey; servet,
makam, milliyet, cinsiyet vb. ne varsa hepsi ithramin rengi iginde erir. Renksiz, dikissiz,

rozetsiz bu elbise miisliimanlari diinyevi biitiin gii¢c ve imkanlardan soyutlar.

Cagin getirdigi ugraslar nedeniyle ¢ok yogun ve yorucu bir hayatin i¢inde olan
haci, Hz. Peygamber’in Hira’dakine benzer bir inziva tecriibesini belki de hig
yasamamistir. Stirdlirdigli o hizli, tempolu modern hayatinda inziva ve tefekkiir
kavramlart belki de hi¢ yer almamistir. Dogrusu ne kendini dinlemeye, ne hakikati
tefekkiir etmeye ne de Allah’in gonderdigi vahiyle, Kur’an’la bas basa kalmaya yeterli
zaman1 olmustur. Namaza ayirdigi kisa zaman dilimlerinden bagka belki de kafi
derecede kendini ve Rabbini tanimaya yeterince zaman ayiramamustir. Yasadig

modernite, ister istemez onu Kur’an’dan ve vahyin 6gretilerinden stirekli uzaklastirmis
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ve yabancilastirmistir. Bu ve buna benzer gerceklerin diisliniilebilmesi i¢in hac en

biiylik zaman dilimidir (Erul ve Keles, 2007, 70-71).

Haci, Kabe’yi seyrederken, tavaf ederken, sa’y yaparken, Arafat’ta beklerken,
dua ederken, seytan taglarken, Medine’deyken, kisacasi haccin her aninda siirekli bir
durus ve diistinme halindedir. Hacca gidene kadar, yasadiklarinin muhasebesini yapma
firsat1 elde edememisken, hayatinin topyekiin bir degerlendirmesini hac ibadeti

stiresince gerceklestirebilmektedir.

1.5.7. Empati ve Hac

Empati, bir insanin, kendisini karsisindaki insanin yerine koyarak onun

duygularini ve diisiincelerini dogru olarak anlamasidir.

Haccin sosyal ve psikolojik boyutu, inanan bir kimsenin inang kokleriyle
baglantisini tazelemesi bakimindan dnemlidir. Miisliimanlik acisindan diisiiniildiigiinde
Hz. Ibrahim ve ailesinin yasadiklari, Islim peygamberinin ve arkadaslarmin tevhit ve
adaleti hakim kilma miicadelesi, bu siirecte yasanmis aci tath anilar, adeta bir film seridi
gibi bu kutsal mekanlar1 ziyaret eden kisinin gdziiniin oniinden geger. Dolayisiyla bu

yolcu, adeta bir zaman tiineliyle Hz. brahim ve ailesine, asr-1 saadete gitmektedir.

Sa’y ibadetini yapan bir haci aday1 kendisini Hz. Hacer’in yerine koymakta,
onun yasadig sikint1 ve telas1 yiireginde hissetmekte, ibadetin sonunda da onunla ayni
mutlulugu yasamaktadir. Arafat’ta vakfeye durdugunda Hz. Adem ve Hz. Havva’nin
bulusmas1 aklina gelmekte, onlar gibi ellerini agip yaptiklarindan dolay:r Allah’tan af
dilemektedir. Seytan taslarken ve kurbanin kesildigi haberini beklerken Hz. Ibrahim,
Hz. Ismail ve Hz. Hacer’in seytanin vesvesesine karsi vermis olduklar1 savasi
hatirlamakta, atti§1 taslar1 onlarin yasadiklarini aklina getirerek atmaktadir. Medine
sokaklarinda dolasirken, Hz. Peygamberin bir zamanlar buralarda yasamis olmasi,
ashabiyla buralarda oturup konusmasi, bu mekanlarda vahye muhatap olmasi,

mutluluklari, ¢ektigi sikintilar, yaptig1 savaslar hacinin gozleri 6niline gelmektedir.

1.5.8. Dinsel Degisim ve Hac

“Dinsel degisim”, bireyin dinsel duygu, diisiince ve davranislarinda belirgin bir

bicimde goriilen ve fark edilebilen degisimler olarak anlasilabilir.
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Dinsel degisim, cok ¢esitli anlamlar iceren bir kavramdir. Bu kavramla bireyin
dinsel yasaminda meydana gelen her tiirlii degisim ifade edilmektedir. Ancak biz burada
spesifik olarak “inanilan dini yasama yogunlugunda goriilen pozitif degisimler”i
vurgulamak istiyoruz. Kayiklik (2005) bunu “i¢ten-ige” degisim olarak nitelendirmistir.
Bunu “yeniden biitiinlesme” yahut “kendi dininde dindarlasma” olarak isimlendirenler

de vardir (Kayiklik, 2005, 9).

Hac ibadeti esnasinda ve hacdan dondiikten sonra bireyin dinsel yasayisinda
gozle goriliir bir degisiklik olmaktadir. Kisi, hacdan sonra ibadetlerine daha ¢ok dikkat
etmekte, toplumun hos gormeyecegi davranislardan uzak durmakta, kendisine verilen

“hac1” sifatina uygun hareket etme geregi hissetmektedir.

Yerine getirilen her ibadet, ferdi bazi egilimlerin asilip geride birakilmasi, buna
karsilik diger bazilarinin da gii¢lenip gelismesiyle sonuglanir. Haccin oncesindeki
hazirlik ve bilinyesinde yer alan sembolik ibadetler de insanin hacdaki ve hacdan sonraki
dini hayatim ve pratiklerini olumlu yonde etkilemektedir. Ornegin haci adayr 6nce
ruhen ve manen kendisini bu ibadete hazirlamaya c¢alismakta, daha 6nce yaptig1 kotii
aliskanliklari, ahlak dis1 hareketleri ve gilinahlar1 terk etmeye baslamaktadir. Varsa
bor¢larin1 6demekte, dargin oldugu ve gonliinii kirdig1 insanlarla barigip helallesmekte,
zaruret i¢inde kivranan insanlara imkanlari nispetinde yardim elini uzatmakta, akraba,
es-dost ve tanidiklarini ziyaret etmektedir. Hac yolunda ve bu ibadetin ifas1 esnasinda
da gilinah islememek, goniill kirmamak ve can yakmamak ic¢in azami titizligi

gostermektedir.

1.5.9. Digerkamlik ve Hac

Tirkgede “0zgecilik” kelimesiyle de ifade edilen “digerkamlik”, baskalarini
diisiinmek, onlarin hukukunu korumak hususunda 6zverili, fedakar ve feragat sahibi

olmak demektir.

Hac esnasinda higbir seye zarar vermemek esas oldugundan insanin ¢evresiyle
iliskisinde son derece dikkatli davranmas1 gerektigi ortaya c¢ikar. Bu husustaki titizligin
Ol¢iisti Kur’an-1 Kerim’deki yasaklardan ve bu yasaklarin ¢ignenmesi halinde verilecek
cezalar1 bildiren ayetlerin acik iislubundan anlasiimaktadir (Bakara, 2/158). Ozellikle
bitki ve hayvan tiirlinden canlilara kars1 gosterilmesi gereken hassasiyet, kisiye baska

zamanlarda kazanamayacagi Ol¢lide bir duyarlilbik saglar. Bunun yaninda
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ofkelenmemek, kimseyi incitmemek ve giiler yiizlii olmak gibi ahlaki davraniglar da
hacc1 geregi gibi yerine getirenlerin elde edecekleri manevi kazanglar arasinda yer alir.
Sonug itibariyle hac esnasinda miisliman daha once teorik olarak haberdar oldugu;
fakat lay1g1 ile yasayamadigi bir dizi imani ve ahlaki 6zellikler kazanir (Kansoy, 2001,

25).

1.5.10. Esitlik ve Hac

Hac, esitligi en giizel sekilde sembolize eder. Ayni giysiler ve ihram icinde
ayn1 hareketleri yapan, ayni yeri tavaf eden, ayn1 yerde vakfe yapan miisliimanlar, hem
goriinlis ve davranis hem de inanis, duyus ve diisiiniis itibariyle birlik ve beraberlik
gosterirler, yekviicut hale gelirler. Ferdi ruh ve suur silinir, ma’seri ve ictimai ruh ve
suur hepsini hakimiyeti altina alir. Artik ¢cok bedenlerde bir tek ruh ve suur vardir.
Rengi, dili, irki, makami, tahsili ve mal varlig1 ne olursa olsun aynt muameleye tabi
tutulurlar. Kefen misali giyilen beyaz ihram bu esitligi sembolize etmektedir

(Ozbugday, 2001, 4).

Hacca gelenler, sosyal ve ekonomik statiilerini, diinyevi elbiselerini, makam ve
mevkilerini ortaya koyan Tlniformalarini, zevklerini, kiiltlirlerini ve karakterlerini
yansitan her tiirlii (siis, ziynet, makyaj vb.) gostergeleri birakip Allah 6niinde herkesin
esit olduklarini sembolize eden iki basit giysiye biirlinmiis olurlar. Birini digerinden
ayricalikli, Ustiin gosteren higbir emare yoktur. Artik diinyevi elbiseler cikarilmais,
sadece kimlikler, kisilikler ortaya konulmustur. Diger bir ifade ile kisilikleri ¢ogu

zaman Orten, sahsiyetleri gizleyen siislii elbiseler atilmis, takva elbisesi esas alinmistir.
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II. BOLUM

ARASTIRMA SURECI VE YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmamizin konusu, hac ibadetinin bireysel dini yasayis lizerindeki etkileri
olarak belirlenmistir. Calismamizda nitel arastirma tiirlerinden miilakat/bireysel
goriisme teknigi kullanilmakla beraber elde edilen bilgiler nicel olarak ifade edilmistir.
Arastirma i¢in Oncelikle literatiir taramasi1 yapilmis, hac ibadetinin temel kavramlari,
kapsami ve boyutlar1 hakkinda bilgi edinilmis, buradan hareketle arastirmada cevap
aranacak sorular belirlenmis, bu amagla gorismede kullanilacak soru listesi
hazirlanarak miilakat standart hale getirilmis ve son olarak da elde edilen cevaplardan

birbirine yakin olanlar gruplandirilmis ve yilizdeler halinde tablolagtirilmistir.

Literatiir taramasinda dikkati ¢eken husus, ibadetler hakkinda yapilan
caligmalarin, cogunlukla ibadetlerin sekli yoOniinii ele almis olmalaridir. Ancak
ibadetlerin sekli bir yonii bulunmakla beraber seklin ¢ok Gtesinde bir anlami ve 6zii
oldugu da bir gercektir. Din Psikolojisi alaninda bu yonde yapilan arastirmalar artmakla
birlikte hac konusunda bu alanda yapilmis miistakil ¢alismalar yok denecek kadar azdir.
Genellikle bu konuda yapilan calismalar haccin 6nemi, tarihi gelisimi ve dini bir vecibe

olarak yerine getirilmesi konusundadir.

Bu alanda psikolojik agidan yapilan ¢alismalarin ¢ok smirli olmasi sebebiyle
calismamiz mevcut kaynaklarin taranmas1 ve miilakat metoduyla elde edilen bilgilerin

degerlendirilmesine dayanmaktadir.
Arastirmamiz itibariyle bu konu iizerinde yapilan ¢aligmalar sunlardir:

Baki Adam (1989) tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak hazirlanan “Dinlerde
Hac Ibadeti Uzerine Bir Arastirma” isimli calismada hac ibadetinin cesitli dinlerdeki

yeri ve dnemine dikkat ¢ekilmistir.

Mehmet Bayyigit (1998) tarafindan hazirlanan “Sosyo-Kiiltiirel Yonleriyle
Tiirkiye’de Hac Olayr” isimli ¢alismada, 353 haci aday: ile yapilan anketlerden elde

edilen bulgulara yer verilmistir. Bu arastirmada haccin bireysel ve toplumsal
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boyutunun, islevinin, sosyo-kiiltiirel goriinlimiiniin ve etkilerinin sosyolojik olarak

incelemesi yapilmistir.

Sertas Giizel (1998) tarafindan Lisans Tezi olarak hazirlanan “Hac Ibadeti ve
Haccin Davraniglara Etkisi” isimli arastirmada, degiskenlere bagli kalinmaksizin 20
haci ile yapilan miilakat sonucunda hac ibadetinin bireyler iizerinde biraktig1 psikolojik

ve sosyolojik etkilere yer verilmistir.

Nuran Sen (2003) tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak hazirlanan “Hac
Ibadetinin Psiko-Sosyal Yénden Degeri” isimli calismada da Sakarya ili merkezinde 78
haci ile yapilan anket ¢aligmasina yer verilmis, bazi degiskenler dikkate alinarak hac

ibadetinin hacilar tizerindeki psikolojik etkilerinin arastirilmasi amaglanmistir.

Hacer Sahin (2006) tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak hazirlanan “Hac
Ibadetinin Psiko-Sosyal Yonden Degeri” isimli calismada ise Cankir1 ili merkezinde
yagsayan 70 haci ile yapilan anket g¢alismasi sonucunda, bazi degiskenlere bagh

kalinarak hacilarin, yaptiklari hac ibadetinden etkilenme durumlarina yer verilmistir.

Bu ¢alismanin amaci, Din Psikolojisinin faydalandigi metot ve tekniklerden
olan miilakat teknigini kullanarak hac ibadetinin bireysel agidan ve bireysel etkilesim
acisindan incelenmesidir. Caligmada hac ibadetinin birey iizerinde biraktig1 etkileri

miisahhas bir sekilde ortaya koymak amaglanmaistir.

Arastirmanin 6nemi ise, hac ibadetini yerine getiren hacilarin duygu, diislince
ve kisiliklerinin bu ibadetten nasil ve ne sekilde etkilendigini, hac ibadetinin dini
yasayisa yansimalarini ve hacilarin toplumsal iliskilerine etkilerinin neler oldugunu

ortaya ¢ikarmaktir, diyebiliriz.

Bilindigi iizere miilakat, sozli iletisim yoluyla veri toplama teknigidir.
Gorlisme ¢ogunlukla yiiz yiize yapilmakla beraber gelisen teknolojiyle birlikte goriintii
ve ses kaydi yapabilme imkanlar1 da artmistir. Biz de aragtirmamizda, miilakat teknigini
kullanirken, miisaadelerini aldigimiz bazi haci adaylarinin miilakat siirecini video
kaydmma almayir uygun gordiik. Bu da bize unuttugumuz, kagirdiimiz yahut yanlig

anladigimiz noktalar1 gézden gegirme ve diizeltme noktasinda dnemli katkilar sagladi.

Calisma icin oOnceden hazirlamis oldugumuz sorular, biitiin deneklere

uygulanmistir; ancak goriismelerde sadece bu sorulara baghh kalinmamis, yeri
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geldiginde deneklerin konuyla ilgili goriislerini daha net tespit edebilmek amaciyla

farkli, spontane sorular da sorulmustur.

2.2. Arastirmada Cevap Aranan Sorular

Yapmis oldugumuz miilakatlara, arastirmada cevap aranan sorular yon

vermistir. Bu ¢alismada cevap aranan sorular sunlardir:

—

Hacca gidis karar1 almada etkili olan psiko-sosyal faktorler nelerdir?

Hac i¢in gerekli bilgilere nereden ulagilmistir?

Hac i¢in yapilan maddi-manevi hazirliklar nelerdir?

Hacilarin hac konusundaki goriisleri nelerdir?

Kabe ilk goriildiigiinde hangi duygular yasanmigtir?

Diger iilkelerin hacilariyla aynt mekani paylagsmak neler hissettirmistir?
Hacdaki sembolik ibadetler bireye neler hissettirmis ve nasil etki etmistir?

Hacda yapilan dualar nelerdir?

A A B o B

Hacilar1 en ¢ok etkileyen ibadet ya da ziyaret hangisi olmustur?

—
o)

. Hacilar1 en ¢ok sevindiren ve iizen olaylar hangileridir?

—
—

. Kutsal topraklardan ayrilirken neler hissedilmistir?

[S—
N

. Hacdan sonra dini duygu ve davraniglarda degisiklikler olmus mudur?

—
[98)

. Hacdan sonra ailenin ve yakin ¢evrenin beklentilerinde degisiklikler olmusg
mudur?
14. Hacda kurulan dostluklar devam etmis midir?

15. Hacca tekrar gitme istegi ne diizeydedir?

2.3. Evren-Orneklem

2008-2009 yillar1 arasinda yapilan bu arastirmada 50 haciyla miilakat
gerceklestirilmistir. Calismanin evreni Adana ilidir. Arastirmanin Orneklemi basit
rastlantisal yontemle secilmistir. Arastirmada kullanilan sosyo-demografik degiskenler
cinsiyet, yas, medeni durum, egitim durumu, mesleki durum, hacca gidis yil1 ve hacca
beraber gidilen kisilerden ibarettir. Hacilarin sosyo-demografik degiskenleriyle ilgili

dagilimlar, bu boliimde tablolar halinde gosterilmistir.
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Tablo 1: Hacilarin Cinsiyet Dagilimi

Cinsiyet n %
Kadin 27 54.0
Erkek 23 46.0

Toplam 50 100

Tablo 1’e gore miilakata katilan hacilar 27 kadin (%54) ve 23 (%46) erkekten
olugmaktadir. Denekler secilirken, Tiirkiye’den giden hacilarin cinsiyetinin yillara gore

dagilimina dikkat edilmistir.

Tiirkiye’de, yillara gore hacca gidenlerin dagilimina bakildiginda (Bayyigit,
1998, 187) son yillara kadar erkek sayisinin kadinlardan fazla oldugu goriilecektir.
Bunun sebebi, kadinin mahremi olmadan uzun yolculuklara ¢ikamamasidir, denebilir.
Ayrica iilkemizde kadinlarin ekonomik bagimsizligini tam olarak kazanamamasi da bu
durumda etkili olmustur. Ancak son iki yilin (2008-2009) istatistiklerine bakildiginda
(bkz. Ek-2) kadin sayisimin erkekleri gectigi goriilmektedir. Bunun nedeni, kadinin
yaninda mahremi veya esinin bulunmasimin sart kosulmasinin, aslinda onun
giivenliginin saglanmasi amacina yonelik oldugu, bu itibarla diger sartlar1 tasiyan
misliiman bir kadinin, can, mal ve namus giivenligi saglandig1 takdirde yaninda esi
veya mahremi bulunma sarti aranmadan hacca gidebilecegi fikrinin yayginlik
kazanmas1 gosterilebilir. Ayrica son yillarda kadinlarin hemen hemen her sektorde

kendisine is imkan1 bulmasi, ekonomik 6zgiirliige atilan ilk adimlar olarak gortilebilir.

Tablo 2: Hacilarin Yas Dagilimu

Yas Arahgi n %
15-25 arasi 1 2.0
26-40 arasi 2 4.0

41-55 arasi 33 66.0
56 ve Uzeri 14 28.0
Toplam 50 100

Tablo 2’ye gore miilakata katilanlarin, miilakatin yapildig: tarih itibariyle sahip
olduklar1 yas dagilimi verilmistir. Buna gore 15-25 yas araliginda 1 (%2), 26-40
araliginda 2 (%4), 41-55 aralifinda 33 (%66), 56 ve iizerinde ise 14 (%28) kisi

bulunmaktadir.
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Tablo 3: Hacilarin Hac Dénemindeki Yaslarinin Dagilimi

Yas Arahigi n %
15-25 arasi 1 2.0
26-40 aras1 15 30.0
41-55 arasi 27 54.0
56 ve lizeri 7 14.0
Toplam 50 100

Tablo 3’te miilakata katilan hacilarin hacca gittikleri yilki yaslarinin dagilimi
verilmistir. Buna gore 15-25 yas araliginda 1 (%2), 26-40 araliginda 15 (%30), 41-55
araliginda 27 (%54), 56 ve iizerinde ise 7 (%14) kisi bulunmaktadir.

Arastirmamizda bu yas dagilimi esas alinmistir. Cilinkii 6nemli olan kisinin
bugiinkii degil hac yaptig1 yilki yasidir. Tabloda da goriilecegi iizere orta yas olarak
adlandirabilecegimiz yas grubu (41-55) calismamizda agirlikli olarak yer almis, bunlar

26-40 yas araligindaki hacilar takip etmigtir.

Halk arasinda, hacca ileri yaslarda gidilmesi gerektigi fikri yayginlik
kazanmistir. Yillara gore Tirkiye’den hacca gidenlerin yagslara gore dagilimina
bakildiginda (Ek-2) bu durum goériilecektir. Bu fikrin belli bir sebebi olmamakla beraber
bdyle olmasinin daha uygun olacagi kanaati yaygindir. Yine “haciligin korunmasit” i¢in
hacca ileri yaslarda gidilmesi gerektigini diisiinenlerin sayis1 da az degildir. Hatta bu
durum halk arasinda “hacci tutmak” diye de nitelendirilmistir. Nitekim miilakat
yaptigimiz gen¢ hacilardan bazilari, erken yasta hacca gitmeleri sebebiyle haci
stfatlarin1  korumakta zorlanacaklar1 tepkisiyle karsilasmislardir. Bununla beraber
miilakata katilan hacilar ise, hac ibadetini mesakkatleriyle beraber bizzat tecriibe
ettikleri icin hacca geng¢ yasta gitmenin birey i¢in daha faydali olacagi kanaatine
varmiglardir. Bunlarin disinda, yasin ilerlemesiyle beraber “6liim kaygisi”nin artmast,
bireylerin Allah’in huzuruna bor¢lu ¢ikmak istememesi de hacca ge¢ yasta gitmede

etkili olmustur, diyebiliriz.
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Tablo 4: Hacilarin Medeni Durumlarinin Dagilimi

Medeni Durum | Erkek | Bayan | n %
Evli 21 24 45 190.0
Bekar - 1 1 2.0

Dul 2 2 4 8.0
Toplam 23 27 50 | 100

Tablo 4’e gore miilakata katilan hacilarin 45’1 (%90) evlidir. Bu yiiksek bir
orandir. Bunun en 6nemli sebeplerinden biri de arastirmamiza katilan 18 hacinin kari-

koca olmasidir. Bunun disinda 4 (%8) dul ve 1 (%2) bekar haci bulunmaktadir.

Tablo 5: Hacilarin Egitim Durumuna Gore Dagilimi

Egitim Durumu n %
Okuma-yazma bilmiyor 2 4.0
Okur-yazar 1 2.0
Ilkokul 10 20.0
Ortaokul 4 8.0
Lise 11 22.0
Universite 22 44.0
Toplam 50 100

Arastirmamiza katilan hacilarin 22’°s1 (%44) tiniversite, 11°1 (%22) lise, 10’u
(%20) ilkokul, 4@ (%8) ortaokul mezunudur. Hacilardan 1’1 (%2) okuma-yazma
bilmekle beraber 2’si (%4) bilmemektedir. Hacilardan 2’si imam-Hatip Lisesi, 4’ii ise
[lahiyat Fakiiltesi mezunudur. Hacilarin genel olarak egitim profillerine bakildiginda
egitim diizeylerinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Ozellikle iiniversite ve lise

mezunlarinin sayisi (%66) énemli bir oran arz etmektedir.
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Tablo 6: Hacilarin Mesleki Durumuna Goére Dagilimi

Mesleki Durumu n %
Emekli 21 42.0
Ev Hanimi 18 36.0
Memur 7 14.0
Serbest meslek 4 8.0
Toplam 50 100

Tablo 6’ya gore arastirmamiza katilan hacilarin 21°1 (%42) emekli, 18’1 (%36)
ev hanimi, 7’si (%14) memur, 4’1 (%8) ise serbest meslek sahibidir. Emekli olanlardan
5’1 6gretmen, 5’1 imam, 4’1 is¢i, 2’si Kur’an Kursu 6greticisi, 1’1 polis, 1’1 miiftii olarak
mesleklerini icra etmislerdir. Hacilarin genel olarak mesleki profillerine bakildiginda ise
calisan 32 kisiden 9’unun din hizmetlerinde farkli gorevlerde bulunduklari

goriilmektedir.

Hacilarin biiyiik cogunlugu emekli ve ev hanimlarindan (%78) olusmaktadir.
Bu da insanlarin hacca gitmek i¢in kendilerini serbest hissetmeleri, herhangi bir

ugraslarinin olmamasi gibi durumlar1 géz o6niinde bulundurduklarini géstermektedir.

Tablo 7: Hacilarin Hacca Gidis Yillarina Gore Dagilimi

Yil n %
2006-2010 11 22.0
2001-2005 20 40.0
1996-2000 9 18.0

1995 ve oncesi 10 20.0
Toplam 50 100

Miilakatimiza katilan hacilarin 11°1 (%22) 2006-2010, 20°si (%40) 2001-2005,
9’u (%18) 1996-2000 ve 10°u (%20) da 1995 ve Oncesinde hacca gitmislerdir.
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Tablo 8: Hacilarin Hacca Beraber Gittikleri Kisilerin Dagilimi

Hacca Beraber Gidilenler | Erkek | Bayan n %
Esiyle 13 23 36 72.0
Tek basina 8 | 9 18.0
Arkadasiyla 1 1 2 4.0
Kardesiyle - 1 1 2.0
Cocuklariyla - 1 1 2.0
Annesiyle 1 - 1 2.0
Toplam 23 27 50 100

Tablo 8’e gore hacca esiyle beraber gidenler 36 (%72), tek basina gidenler 9
(%18), kardesiyle, ¢ocuklariyla ve annesiyle gidenler de 1 (%2) kisidir. Bununla
beraber esiyle gidenlerden bazilari, beraberinde baskalarini (anne, baba, ¢ocuk, kaynana

vb.) da gotiirdiiklerini ifade etmislerdir.

Miilakatimiza katilan 50 kisiden 41’inin hacca birisi yahut birileriyle beraber
gitmeyi tercih ettigini gérmekteyiz. Bunun sebebi olarak bireyin uzun bir yolculuga
cikmasi, farkli bir ililkeye gitmesi, orada yalniz kalmay: istememesi ve hacct kendine
yakin gordiigli bir insanla yapmak istemesi sayilabilir. Buradan anlasilmaktadir ki, hac
stireci boyunca haci adayi, yaninda tanidigi birinin olmasini istemekte, bu secimi de

genel olarak esinden yana kullanmaktadir.

Kadmnlarin biiylik c¢ogunlugunu ev hanimlar1 (%66.6) olusturmaktadir
(Tablo:6). Bu 18 bayandan 16’s1 hacca esiyle, 1’1 ogluyla, 1’1 de kiz kardesleriyle
gitmistir. Yine biitiin bayanlar1 g6z 6nilinde bulundurdugumuzda bunlardan sadece ikisi
yaninda mahremi olmadan hac yolculuguna ¢ikmistir. Tiim bu veriler, bayanlarin

mahrem konusuna dikkat ettiklerini gostermektedir.

2.4. Smmirhliklar

Arastirmada gz Oniinde bulundurulan smirlamalara gelince; oncelikli hedef
kitle hacca yakin zamanda gitmis hacilardir. Bununla beraber, hac ibadetinde goriilen
hizmet ve uygulamalardaki degisimin bireye olan yansimalarini gorebilmek amaciyla,

baz1 denekler gecmis yillarda hacca gidenlerden secilmistir. Arastirmanin evreni ise
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hacilarla yapilacak olan miilakat ve gorliisme imkanlar1 g6z Oniinde bulundurularak
Adana ili merkezinde yasayan hacilar olarak belirlenmistir. Arastirma 50 (bay-bayan)
hact ile smirh tutulmustur. Ayrica arastirma, yapildigi zaman ve hacilarin vermis

olduklar1 cevaplarla da sinirlidir.
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3.1. Hacdan Once Yapilan Hazirhklarla ilgili Bulgular
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Hacilar, hac ibadetine baslamadan Once kendi yurtlarindayken birtakim

hazirliklar yapmaktadir. Bu boliimde, hacilarin hacca gidis karar1 almalarinda onemli

olan etkenler, hac ile ilgili bilgilere nereden ulastiklar1 ve hac i¢in maddi-manevi ne gibi

hazirliklar yaptiklar1 belirlenmek istenmistir.

3.1.1. Hac Kararn Almaya Yonlendiren Faktorler

Tablo 9: Hacilar1 Hac Karar1 Almaya Yonlendiren Faktorlerin Cinsiyete Gore Dagilimi

Hac Karar1 Almaya Yonlendiren Faktorler Erkek | Bayan | n %
Allah’in emrettlg} Islam. n bes sartindan biri olan 15 13 78 56.0
hac farizasin yerine getirmek
Kutsal topraklari, Kabe’yi ve Peygamber

e ’ o 4 4 8 16.0
efendimizi ¢ok gormek istiyordum.
Eskiden beri ¢ok arzu ediyordum. 2 2 4 8.0
Emekli olmam yahut esimin emekli olmasi - 3 3 6.0
Ibadet, kulluk ve Allah’in rizasini kazanmak 1 2 3 6.0
Evlenmeden dnce esimden mehir olarak
. . - 1 1 2.0
1stemistim.
Esimin kafile bagkan1 olmasi sebebiyle gittim. - 1 1 2.0
Gorevli olarak gittim. 1 - 1 2.0
Annem ¢ok istiyordu. - 1 1 2.0
Toplam 23 27 50 100

Tablo 9’a bakildiginda, hacca gidis karar1 almadaki en 6nemli etkenin Allah’in

emrini yerine getirmek (%56) oldugu goriilecektir. Hac ibadetinin, dinin kesin

emirlerinden biri olarak goriilmesi, bu ibadetin yerine getirilmesindeki en Onemli

unsurdur. Gerekli 6zellikleri tagiyan insanlar, bir kere yapilmasi farz olan hac ibadetini

yerine getirerek bu sorumluluktan kurtulmak istemektedir.
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Bunun disinda kutsal topraklari gérmek isteyenler (%16) de ¢ogunluktadir.
Birey hayat1 boyunca gérmedigi; ama hayaliyle yasadig1 birgok mekani gérme arzusu
duymaktadir. Giinde bes vakit yoneldigi Kébe’yi gérme, peygamberin yasadigi
topraklara ayak basma, oranin havasini teneffiis etme istegi bireyi hac ibadetine

yoneltmektedir.

Eskiden beri hacca gitmeyi ¢ok arzu ettigini ifade edenlerin orani ise %8’dir.
Bilindigi lizere hac ibadeti i¢cin maddi-manevi bazi sartlarin olusmasi gerekmektedir.
Diger ibadetlere gore daha kiilfetli ve mesakkatli olmas1 sebebiyle hemen istendigi vakit
hacca gitmek ve bu ibadeti ifa etmek miimkiin olmamaktadir. Ayrica hacca gidislerde
uygulanan kota nedeniyle kura ¢ekilmesi, bu ibadete hazir olan hacilarin beklemesine
sebep olmaktadir. Bu nedenle, hacca gitmek istemis; ancak bu sartlara haiz olamamis
kimselerin i¢inde bu durum bir uhde olarak kalmaktadir. Yasanilan bu siireg, ele gegen

ilk firsatta bireyin hacca gidis karar1 almasinda etkili olabilmektedir.

Kendisinin yahut esinin emekli olmasinin bu durumda etkili oldugunu
belirtenler %6°dir. Hac ibadeti, belli bir maddi yeterlilik istemektedir. Bu durum,
insanlar1 para biriktirmeye yahut emekli ikramiyelerini beklemeye yoneltmektedir. Bu
nedenle, o zamana kadar, hac miinasebetiyle herhangi bir birikimi olmayan insanlar i¢in
emekli ikramiyesi 6nemli bir firsat olmaktadir. O halde, insanlarin hacca gitmek i¢in

emekli olmay1 beklemelerinin bir sebebi de ekonomik kaynaklidir, diyebiliriz.

Hacilardan %6’s1 ibadet, kulluk ve Allah’in rizasim1 kazanmanin, hacca
gidislerinde etkili oldugunu ifade etmislerdir. Bu kisiler, hacci, yapilmasi gereken bir
zorunluluk olarak gérmekten ote, thlas ve samimiyetle, goniilden isteyerek yapilmasi
gereken bir ibadet olarak diisiinmektedirler. Onlar i¢in dncelikli olan, yiikiimliiliikkten

kurtulmak degil, Allah’1n rizasin1 kazanmaktir.

Hacilarin %2’si ise hacci, evlenmeden Once esinden mehir olarak istedigini
ifade etmistir. Erkegin evlenirken karisina verdigi yahut vermeyi taahhiit ettigi para vb.
mala mehir denmektedir (Aydin, 1999, 217). Bu uygulama, bosanma ihtimaline karsilik,
kadin i¢in ekonomik ve sosyal bir glivence olmaktadir (Aydin, 2003, 389). Haci,
kendisine verilen bu firsat1 hac ibadetinden yana kullanarak, aslinda bu ibadeti yapmay1

ne kadar ¢ok istedigini géstermistir.
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Esinin kafile baskani olmasi sebebiyle hacca gittigini belirtenlerin orani
%?2’dir. Bu cevaptan, hacinin, hac ibadeti i¢in daha 6nceden bir hazirliginin olmadig,
kafasinda hacca gitme diisiincesinin olugmadigi, zorunluluk sebebiyle hacca gittigi

sOylenebilir.

Gorevli olarak gitmesinin etkili oldugunu belirtenler de %2’dir. Bu haci, hacca
gitmek istedigini; ancak maddi imkani olmadigini; bu nedenle de Diyanetin gorevli

kontenjanindan gitmek i¢in siava girdigini ve basarili oldugunu ifade etmistir.

Hacilarin %2’si, annesinin ¢ok istemesinin bu karar1 almasinda etkili oldugunu
ifade etmistir. Burada annenin istekli olmasiin, bireyi hacca yonlendirdigini

sOyleyebiliriz.

3.1.2. Hacla Ilgili Bilgilerin Edinilmesi Siireci

Tablo 10: Hac Ibadeti igin Gerekli Bilgilere Nereden Ulasildigina Dair Bulgularin

Ogrenim Durumlarina Gére Dagilimi

Hac bilgilerine ulasmak amaciyla

: .. 0
kullamilan kaynaklar OoYD | OY | I (O/L |U|n| %

Diyanetin hacdan 6nce dagitmis oldugu

materyallerden (Kitaplar, cd, seminerler) ) 1 6|4 |5]10/26]520

Daha onceden hac konusunda bilgiye

sahiptim, - -1 -1315]9]18.0
Din gorevlilerinden 2 - |3 ]-111]11]7]140
Kur’an, hadis ve ilmihal kitaplarindan - - -1 -12141]6]120
Daha 6nce hacca gitmis olanlardan - - -1l-1-11]1]20
Diger kitaplardan - - -|-1-111]1]20
Toplam 2 1 |10 4 |11|22 50| 100

(OYD: Okur-yazar degil; OY: Okur-Yazar; I: ilkokul; O: Ortaokul; L: Lise; U:
Universite)

Tablo 10’a gore hac bilgilerini Diyanetin materyallerinden dgrenenler %52,
daha once hac konusunda bilgiye sahip olanlar %18, din gorevlilerinden &grenenler
%14, Kur’an, hadis ve ilmihal kitaplarindan Ogrenenler %12, daha Once gitmis

olanlardan ve diger kitaplardan 6grenenler ise %2 oranindadir.
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Hacilarin hac konusunda bilgi sahibi olmak i¢in bagvurduklar ilk kaynak
Diyanetin materyalleri olmaktadir. Diyanet, haci1 adaylarina, hacca gitmeden evvel
Kur’an-1 Kerim Meali, haccin fikhi boyutunu anlatan “Hac Ilmihali” (Karagdz vd.,
2007), haccin sembolik anlamlarint igeren “Hacci Anlamak™ (Erul ve Keles, 2007),
orada nasil dua edilecegine dair bilgiler sunan “Kutsal iklimde Dua”, (Erul ve Keles,
2007a) kutsal topraklardaki énemli merkezleri tanitan “Hicaz Albiimii” (Oztiirk, 2007)
kitaplarin1 vermektedir. Bununla birlikte, hacla ilgili c¢d ve hacilarin hatiralarini
yazmalart i¢in bir not defteri hediye etmektedir. Ayrica orada sikint1 ¢gekilmemesi igin

hacdan 6nce haci adaylarina bilgilendirme amacli seminerler diizenlenmektedir.

Daha o6nceden hac bilgilerine sahip olduklarini sdyleyen hacilarin (%18)
tamami ise din hizmetlerinde gorev almis ve hacca gorevli olarak gitmis kisilerdir. Bu
nedenle bu kisiler, bulunduklar1 konum itibariyle hac ibadetine vakif olmaktadirlar.
Hacci din gorevlilerinden (%14) ve dinin temel kaynaklarindan 6grendiklerini belirten

kisilerin (%12) say1st da 6nemli diizeydedir.

Dikkat edilirse hacilarin biiylik bir boliimiiniin bizzat kendi c¢abalariyla hac
bilgilerine ulastiklar1 goriilmektedir. Bunun temel sebebinin se¢mis oldugumuz

orneklemin egitim diizeyinden kaynaklandigini sdyleyebiliriz.

Netice itibariyle, bilgi edinme ¢esidi ne olursa olsun, haci adaylari, yapacaklari
ibadet hakkinda bilgi sahibi olmak istemektedirler. Hac, diger ibadetlere gore daha zor,
uzun ve mesakkatli bir siireci biinyesinde barindirdig1 i¢in haci adaylari, hacca gitmeden
evvel orada nelerle karsilasacaklarini, hangi ibadetleri yapacaklarini ve nasil
davranmalar1 gerektigini 6grenme ihtiyact duymaktadirlar. Bu durum, hacilarin, hac

oncesinde bir hazirlik evresi gecirdiklerini géstermektedir.

3.1.3. Hac I¢in Yapilan Maddi-Manevi Hazirhklar

Tablo 11: Hacilarin Maddi Hazirlik Yapip Yapmadiklarina Dair Bulgular

Maddi Hazirhk Yapma Durumu n %
Maddi hazirlik yaptim. 39 78.0
Maddi herhangi bir hazirligim olmadi. 11 22.0
Toplam 50 100
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Tablo 11°e gore miilakatimiza katilan hacilarin %78’1 hac i¢in maddi hazirlik
yaptigini, %22’s1 ise herhangi bir hazirliginin olmadigini bildirmistir. Buradan hareketle

hacca gidecek olan insanlarin maddi bir hazirlik i¢ine girdikleri sGylenebilir.

Herhangi bir hazirliginin olmadigini sdyleyenlerin biiyiik cogunlugu (9 kisi) ev
hanimidir. Bu kisiler genellikle isin maddi kismini eslerinin karsiladigini belirtmislerdir.
Ayrica eskiden erzak gotiirildiiglinii belirten bazi hacilar, Diyanetin yeni
organizasyonlarinda bu ihtiyacin da giderildigini belirterek herhangi bir hazirlik

yapmadiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 12: Hac I¢in Yapilan Maddi Hazirliklara Dair Bulgular

Maddi Hazirhiklar n %
Hac i¢in para biriktirdim. 18 | 46.2
Hac doniisii i¢in hediyelik esya aldim. 14 | 359

Hac i¢in gerekli yiyecek, giyecek ve esyalari temin ettim. | 7 17.9
Toplam 39 | 100

Maddi hazirlik yapanlardan %46.2°si hac i¢in para biriktirdigini belirtmistir.
Hac ibadeti, yolculuk ve ¢esitli harcamalar sebebiyle belli miktarda paraya sahip olmay1
gerektirdigi i¢in hacilarin bir kismi bu yonde cevap vermistir. Bazi hacilar da sirf hacca

gidebilmek amaciyla emekli olduklarini ifade etmislerdir.

Hac doniisii icin hediyelik esya alanlarin orani ise %35.9°dur. Ozellikle
tilkemizde, hacca gidenler, hacdan dondiikten sonra evlerinde ziyaret edilmekte ve gelen
ziyaretcilere zemzem ve hurma ikram edilmekte, hediyeler verilmektedir. Bu
hediyelerin hac doneminde alinmasi, haci i¢in sikintili ve zaman kaybina yol agan bir
durumdur. Bu nedenle hacilardan bazilari, hac sonrasi hazirliklarimmi hacdan Once
halletmektedir. Baz1 hacilar ise bu isi kutsal topraklarda yapmaktadir. Bunun dogru
olmadigimi diisiinen ve rahatsizligim1 dile getiren bir hact sdyle demektedir: “Tiirk
hacilar1 bilgisiz. ibadetten daha ¢ok alis-verisle ugrasiyorlar. Geldigimiz ilk hafta
odanin igerisi esyalarla doldu. Bu da ister istemez maneviyatimizi etkiledi. Zaten bana

gore iki tlrlii haci var; biri Kabe’yi tavat eden haci, digeri ¢arsi pazari tavaf eden haci”.

Hac i¢in gerekli yiyecek, icecek ve esyalari temin ettigini belirten hacilarin
orant ise %17.9’dur. Bu hacilardan biri disinda hepsi hacca 1995 ve oncesinde gitmistir.

Kutsal topraklarda hacilara yemek dagitiminin son yillarda gerceklestirilen bir
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uygulama olmasi sebebiyle hacca eski donemlerde giden hacilarin bu tiir hazirliklar
yapmasi normal goriinmektedir. Nitekim bu hazirliklar1 yapan bir haci, yasadiklari
sikintiyr soyle dile getirmistir: “Ne gotiirmiiyorduk ki yavrum, un, seker, fasulye, nohut,
tip, aklina ne gelirse. Dogru diiriist ibadetlerimizle mesgul olamiyorduk. Kabe’den
geldigimiz zaman bir yemek telasesi basliyordu. Yemegi yapmasiydi, yemesiydi,
bulasig1 yikamasiyd: derken yoruluyorduk. Bunlarla ugrasinca manevi atmosferden de
kopuyorduk. Ama simdi 6yle mi? Kabe’den geliyorsun, yemegin hazir, bulasik derdi

yok. Bir giizel de dinleniyorsun. Hep ibadetle mesgul oluyorsun.”

Miilakatimiza katilan hacilarin tamami (%100) hac i¢in manevi hazirlik

yaptiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 13: Hac I¢in Yapilan Manevi Hazirliklara Dair Bulgular

Manevi Hazirhiklar n %

Ailem, arkadaglarim ve ¢evremdeki insanlarla helallestim. 29 58.0
Hac ibadetini bilerek ve hissederek yapmak amaciyla gitmeden 6nce

S, 13 26.0
hacla ilgili kitaplar okudum.
Insanlara kars1 daha duyarly, titiz ve miitevaz1 davranmaya calistim. 3 6.0
Yaptigim ibadetlerimi, orada yapiyormusum hissiyle yaptim. 2 4.0
Siirekli oray1 arzuladim. 1 2.0
Namaza basladim. 1 2.0
Etrafimda hacla ilgili yapilan konusmalar1 dinleyerek kendimi oraya 1 20
hazirladim. .
Toplam 50 100

Bu tabloda, manevi hazirlik olarak insanlarla helallesme (%58) One
cikmaktadir. Bazi kaynaklarda haccin makbul olabilme sartlarindan biri olarak iizerinde
kul hakki bulunmamasi1 gosterilmistir. Birey, hacda Rabbinin huzuruna c¢ikacagini
bildigi icin tertemiz ve glinahsiz bir sekilde bu isi yapmak ister. Hac boyunca yapacagi
dua ve tevbelerle Rabbine karsi isledigi gilinahlarin affedilecegini bilir. Ancak genel
inaniga gore kul hakki, bu af kapsaminin disinda birakilmistir (Akseki, 1993, 331).
Ciinkii kul hakki, sadece hakkina miidahale edilen kisiden helallik istenmesiyle
affedilebilir (Erdogan, 2005, 317). Bu inang, bireyi hacdan Once yakinlariyla,

dostlartyla, hukuku oldugu insanlarla helallesme davranisina itmektedir.
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Manevi hazirlik olarak, hacca gitmeden once hacla ilgili kitaplar okuyan
hacilar (%26) da onemli c¢ogunluktadir. Neredeyse tamami sembolik eylemlerden
olusan hac ibadetinin fikhi, tarihi, ahlaki ve Kkiiltiirel boyutlarinin bilinmesi,
hikmetlerinin anlagilmasi, haccin ruhunun yakalanabilmesi agisindan ¢ok Onem arz
etmektedir. Bu hazirligi yapan bireylerin haccin felsefesini yakalamada ve bu suuru

hacdan sonraki hayatinda devam ettirmede daha basarili olacagi sdylenebilir.

Insanlara karst daha duyarl, titiz ve miitevazi davranmaya calistigim
belirtenler %6°dir. Hacilar, 0Ozellikle hacdan dondiikten sonra toplumun bazi
beklentileriyle karsi karsiya kalmaktadirlar. Bu nedenle, heniiz hacilik sifatini
kazanmadan, kutsal topraklara varmadan once, bir 6n hazirlik olarak insanlarla olan
iliskilerine ¢eki-diizen vermeye caligmaktadirlar. Bu sekilde hac ibadetine ve sonrasinda
kazanilan haciliga hazirhk yapmakta, toplumun verdigi role kendilerini
hazirlamaktadirlar. Bu davranislariyla, artik kendilerinin haciliga hazir olduklarini,
hayatlarin1 olumlu yonde degistirmek icin ilk adimi attiklarini g¢evresindekilere

hissettirmek istemektedirler.

Ibadetlerini kutsal topraklarda yapryormus hissiyle yerine getiren hacilarin
orant %4’tiir. Bu davranis, hacca manevi bir hazirlik olarak degerlendirilebilir. Birey,
heniiz iilkesindeyken kendini orada hissetmekte, hacdaki manevi atmosfere kendini

hazirlamaktadir.

Hacilarin %2’si, siirekli kutsal topraklari arzuladigini ifade etmistir. Bireyin
hacca gidecegini 6grenmesi, kutsal topraklara gitme istegini artirmistir. Hacdan once,
oraya kars1 besledigi arzu ve istiyak, oraya kavugma istegi, onu psikolojik olarak hacca

hazirlamis ve bu istegini canli tutmustur, diyebiliriz.

Hacilardan %2’si namaza basladigin1 ifade etmistir. Bunun ¢esitli sebepleri
olabilir. Oncelikle sorumuzla aldkali olarak birey, kutsal topraklarda vaktinin biiyiik
cogunlugunu cami ve mescidlerde gecgirecegi icin ve bes vakit namazin farz olmasi
sebebiyle boyle bir davranmis degisikligine gitmis olabilir. Yani hac siiresince sikintiya
diismemek i¢in kendini buna hazirlamistir, diyebiliriz. Ayrica hacca gidecegi haberini
aldiktan sonra cevresindekilerin uyarilar1 yahut onlardan g¢ekinmesi sebebiyle de bu

durum ortaya ¢ikmis olabilir.
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Etrafinda hacla ilgili yapilan konugmalar1 dinleyerek kendini kutsal topraklara
hazirlayan hacilarin oran1 %2’dir. Bu haci, hacca gitmeden evvel, bu tecriibeyi yasamis
insanlar1 dinleyerek, onlarin yasadiklarini yasayarak, onlarin hissettiklerini hissederek
bir bakima kendini hacca hazirlamaktadir. Bireyin yasayacag: tecriibe nev-i sahsina
miinhasir olsa da, hacdan 6nce paylasilan bu tecriibelerin hac ibadeti boyunca birey

tizerinde etkili olacagi muhakkaktir.

3.2. Hac ibadeti Hakkindaki Diisiinceler ile ilgili Bulgular

Tablo 14: Hacilarin Hac Konusundaki Diisiincelerinin Cinsiyete Gore Dagilimi

Hac Konusundaki Goriisler Erkek | Kadin | n %
Belli zaman ve mekanda, usiiliine uygun olarak zengin
olan her misliimana Allah’in Omriinde bir defa 13 14 27 | 54.0
yapmasini farz kildig: ibadettir.
Inanci geregi kutsal topraklara gidip giinahlarindan
arinmak icin tevbe etmek, dondiigiinde tertemiz olarak 3 4 7 |14.0
yeni bir hayata baslamak, yeniden dogmaktir.
Beden ve malla yapilan ¢ok zor, bir o kadar da zevkli
. . 1 2 3 |60
bir ibadettir.
Allah’in daveti, kulun da icabetidir. Allah’in misafiri
. 1 1 2 | 40
olmak demektir.
[slam’a uymanin ve Islim’1 yasamanin giizelliklerinden
o - 2 2 | 40
biridir.
Diinya miisliimanlarinin bir araya gelmesini saglayan, 1 1 > | a0
Islam’1n biiyiikliigiinii gosteren bir ibadettir. )
Miislimanin nasil yasamasi gerektiginin aligtirmasini
< . - . 2 - 2 | 40
yaptig1 yerdir. Yasam i¢in modeldir.
Insanin Allah’a olan yolculugunda bir duraktir.
. , e 2 - 2 | 40
Mahserin provasi, 6lmeden once 6liimiin yasanmasidir.
Teslimiyetin ve kullugun doruga ulastig1 ibadettir. - 1 1 | 2.0
Ancak yasanarak anlasilabilecek bir ibadettir. - 1 1 2.0
Allah’a  yakinlasmamizi saglayan, hayatimizin en
o . - 1 1 |20
kaliteli zaman dilimidir.
Toplam 23 27 50 | 100

Yukaridaki tabloya gore, hacilarin %48’1 hac konusundaki diisiincelerini,

haccin dini tanimini yaparak dile getirmislerdir. Yapilan tanimlarda haccin yerine
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getirilmesi gereken kurallar1 ve dini bir yiikiimliilik oldugu fikri 6ne ¢ikmistir.
Denilebilir ki bu hacilar, hac ibadetini, dncelikli olarak yerine getirilmesi gereken bir

ibadet olarak degerlendirmektedirler.

Hacilardan %14°1 de hacci tevbe etmek, gilinahlardan arinarak yeni bir hayata
baslamak olarak degerlendirmistir. Hacilarin bdyle diisiinmesinde, Hz. Peygamberin bu
konudaki daha once ifade ettigimiz hadisleri (Buhari, Tecrid, 6/60; Miislim, Hac, 438)
etkili olmustur. Bu ifadeler, haccin her bakimdan biiylik bir arinma ve tevbe olusunu
gostermektedir. Nitekim bir haci, bu durumla ilgili olarak “insanogluna verilen ikinci

bir sans” degerlendirmesinde bulunmustur.

Hacilarin %6°s1, haccin beden ve malla yapilan zor bir ibadet oldugunu
belirtmislerdir. Bu degerlendirmelerde, haccin ekonomik ve fiziki zorluklar1 6n plana

cikarilmakla beraber, insana ayr1 bir zevk verdigi de ifade edilmistir.

Hac ibadetini Allah’1in daveti, kulun da buna icabeti olarak gorenler %6’dir. Bu
kisiler i¢cin kutsal topraklara gitmek, bir nevi Allah’in misafiri olmak demektir.
Hacilarin %4’ii ise Isldm’a uymanin ve yasamanmin giizelliklerinden biri olarak

degerlendirmistir.

Diinya miisliimanlarin bir araya getiren, Islim’in biiyiikliigiinii gdsteren bir
ibadet oldugunu ifade edenler %4’tiir. Bunlara goére hac, diinya iizerindeki biitiin
miisliimanlar1 bulusturan, darginliklari, savaslari, cekismeleri ortadan kaldiran ve
{immet olma bilincini miisliimana yasatan bir ibadettir. Onlara gére, Islim dininin

biiyiikliigii, maddi-manevi olarak hac ibadetinde daha da belirginlesmektedir.

Hacilardan %4°1, hac ibadetinin yasam icin bir model oldugunu dile
getirmiglerdir. Kisi, hac ibadeti siiresince haramlarla beraber heldl olan bazi
davraniglardan uzak durmak mecburiyetindedir. Bu yasaklama, bireyin hac ibadetini
yapana kadar giinahtan uzak durmasini saglamakta, Rabbinin kendisinden istedigi
tarzda bir zaman dilimi gecirmesine vesile olmaktadir. O halde diyebiliriz ki hac,
miislimanin nasil yasamasi gerektiginin alistirmasini yapmaya firsat buldugu bir

ibadettir.

Hac ibadetini mahserin provasi, 6lmeden Once oOliimiin yasanmasi olarak

degerlendiren hacilarin oran1 %4’tiir. Bilindigi gibi hac ibadeti boyunca bir dizi menasik
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yerine getirilmekte ve bunlar insana temsili de olsa Olimii ve Oliim sonrasin

yasatmaktadir. Buradan hareketle hacilarin bu cevabi verdigi diisiintilebilir.

Hacilarin %2’si, hacci teslimiyetin ve kullugun doruga ulastigi ibadet olarak
tanimlamistir. Hacda, haramlarla beraber yasaklanan bazi heldl davranislar, sirf Allah
istedigi i¢in, tartisilmadan, diistinmeden yerine getirilmektedir. Sartsiz ve kosulsuz bir
sekilde uyulan bu yasak ve emirler, Allah’a teslimiyetin ve kullugun bir gostergesi

olarak degerlendirilebilir.

Haccin ancak yasanarak anlasilabilecegini ifade edenlerin orani %2’dir. Ona
gore kisi, hac ibadetini bizzat tecriibe etmedik¢e onun giizelliklerini tam manasiyla
kavrayamaz. Herkesin tecriibesinin biricik oldugu ve subjektif degerlendirmeler
icerece8i disiiniiliirse, yasanilan her hac tecriibesinin farkli duygu ve diisiinceleri

beraberinde getirecegi muhakkaktir.

Hac ibadetini, Allah’a yakinlagsmay1 saglayan, hayatin en kaliteli zaman dilimi
olarak degerlendirenlerin orant %?2’dir. Birey, hacda Allah’a yakinlastigim
hissetmektedir. Ciinkii gittigi topraklar, kutsalin tezahiir ettigi yerlerdir. Orada Allah’in
evini gdrmesi, kendisini O’na daha yakin hissetmesini saglamistir. Ayrica hac boyunca
siirekli ibadetle mesgul olmasi, kendini giinaha sevk edecek davranislardan uzak
durmasi, hayatinda yasamadigi bir zaman dilimini tecriibe etmesine vesile olacaktir.

Belki de daha 6nce, dini acidan boyle kaliteli bir vakit gecirmemistir.

Verilen cevaplarda kadin ve erkekler arasinda belirgin bir farkliligin olmadigi

goriilmektedir.

3.3. Hac ibadeti Esnasinda Hissedilenlerle ilgili Bulgular

Hac, birtakim uygulamalarin sirayla gerceklestirildigi bir ibadettir. Hacdaki bu
uygulamalara bakildiginda, sembolik davraniglar seklinde goriinen her bir boliimiin ayr
bir anlam1 ve bilinglendirici bir 6zelligi vardir. Bu nedenle, hacda yapilan ibadetlerin
bireye neler hissettirdikleri ve bireyi nasil etkiledikleri, iizerinde durulmasi gereken
onemli bir konudur. Bu béliimde, hacda yerine getirilen ihram, vakfe, tavaf, sa’y vb.

uygulamalarin birey lizerinde biraktig1 etkiler arastirilacaktir.
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3.3.1. Kabe’yi ik Gordiigiinde Hissedilenler

Tablo 15: Kabe’yi Ilk Gériiste Hissedilenlere Dair Bulgularin Cinsiyete Goére Dagilimi

Kabe’yi ilk Gordiigiinde Hissedilenler Erkek | Kadin | n %
Kisa stireli bir sok yasadim, kendimden gectim. 11 14 25 | 50.0
Kabul olacagina inandigim icin dua ettim. 4 1 5 10.0
Allah’n azameti karsisinda kulun aczini hissettim. - 5 5 10.0
Allah’a siikrettim. 1 3 4 8.0
Allah’1n buraya tecelli ettigini diisiindiim. 2 1 3 6.0
Hz. Muhammed ve Hz. Ibrahim’in bu mekanlarda
: 1 1 2 4.0
yasadiklar1 aklima geldi.
[hramli binlerce miisliimanmn ugultusu mahseri
1 1 2 4.0
hatirlatti.
Allah’a daha yakin oldugumu hissettim. 1 - 1 2.0
Yiiz stirmek, opiip koklamak istedim. - 1 1 2.0
Yavrunun anneye kavusmasi gibi  Allah’a
< . . 1 - 1 2.0
kavustugumu hissettim.
Tavaf edenleri goriince bunun, Allah’1in seytana karsi
. < e 1 - 1 2.0
bir meydan okumasi oldugunu diistindiim.
Toplam 23 27 50 | 100

Tablo 15’ gore milakatimiza katilan hacilarin  %50°si  Kabe’yi ilk
gordiiklerinde kisa siireli bir sok yasadiklarini ve kendilerinden gectiklerini
anlatmiglardir. Hatta bir¢cok haci yasadiklart bu durum igin “Riiya gibiydi” ifadesini
kullanmistir. Miisliimanlarin hayat1 boyunca bu ani1 beklemesi, giinde bes defa yoniinii
dondigii halde Kabe’yi miisahhas olarak hi¢ gébrmemesi ve buraya olan 6zlemi, bireyin
bu karsilasmada kisa siireli bir sok yasamasina sebep olmaktadir. Bazi hacilar da

Kabe’nin heybet ve ihtisamindan etkilendiklerini ifade etmislerdir.

Hacilardan %10’u kabul olacagina inandiklar1 i¢in dua etmislerdir. Halk
arasinda Kabe’yi ilk goriiste yapilan dualarin kabul olacagina dair bir inan¢ vardir. Bu
durum, hacilar1 dua fiiline yoneltmistir diyebiliriz. Nitekim Keles (2005) bu konuyla
ilgili yasanmis bir olay1 kaleme almistir. Esinin vefatindan sonra yalniz kalan yash bir
teyzenin, bir gece riiyasinda Kabe’yi 1siklar i¢inde gormesiyle i¢inde hacca gitme istegi
uyanir. Hacca giderken din gorevlisinden Kabe’yi goriince yapilan ilk duanin kabul

olacagin1 duyar. Bundan etkilenen yash teyzenin, Kabe’ye ilk vardiginda duydugu
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saskinlik ve gordiigii giizellik karsisinda “Allah’im emanetini burada al, sana burada
kavusayim” sozleri agzindan dokiiliir. Tavaf sirasinda rahatsizlanir, metaf alaninin
kenarindaki merdivenlere oturur ve Kabe’yi seyrederken duasi kabul olur. Bu ve buna

benzer rivayetlerin, Kébe’yi ilk goriiste bireyi duaya sevk ettigi sdylenebilir.

Hacilarin %10’u Allah’in azameti karsisinda kendisini aciz hissettigini ifade
etmistir. Ozellikle mescide ilk giriste yeryiiziinde Allah’in evi olarak kabul edilen
Kabe’nin heybetli goriintiisii, etrafindaki binlerce insanin tavafi, hacilar1 bdyle

diisiinmeye itmis olabilir.

Hacilarin %81 ise bu an1 yasattig1 icin Allah’a slikretmistir. Sikiir kullugun
ifade sekillerinden biridir. Bireyin, hayati boyunca 6zlemini duydugu, hayal ettigi;
ancak diinya goziiyle gormedigi Allah’in  evini gormesi, bu kavusmayi

gerceklestirdigine inandig1 varliga siikretmesiyle sonuglanmistir.

Miilakatimiza katilan hacilardan %6°s1  Allah’in  buraya tecelli ettigini
diistinmektedir. Kabe’nin miislimanlar tarafindan Allah’in evi olarak kabul edilmesi,
hacilara burada manen Allah’in varligint hissettirmektedir. Bu durum tecsimi bir
duygunun {iriinii olmamakla beraber, kulun Allah’a kendisini yakin hissetmek istemesi
sebebiyledir. Nitekim bir hact bu konudaki duygularin1 soyle dile getirmistir: “Kabe’yi
gorlince Allah’1, O’na ne kadar yakin oldugumu hissettim. Kabe’ nin; O’nun azametinin

ve rahmetinin somutlagsmis, sembolik bir ifadesi oldugunu anladim.”

Hz. Muhammed ve Hz. Ibrahim’in burada yasadiklarimi diisiinenler %4 tiir.
Kabe’yi ilk goriiste bunlarin hissedilmesi, bu peygamberlerin hayatlarinin 6nemli

boliimiinii burada geg¢irmis olmalar1 ve burada yasadiklari anilara baglanabilir.

Hacilarin %4°1, ithramli binlerce hacinin ugultusunun mahseri hatirlattigim
sOylemistir. Boyle bir kalabaligin topyekiin ibadet yaparken miisahede edilmesinin
birey iizerinde tesirli olacagi muhtemeldir. Bu hacilarimiz da bu durumdan etkilenerek,
gordiikleri manzarayr mahser yerine benzetmislerdir. izdihama varan bir kalabaligin

olmasi, farkli renkte ve dilde insanlarin bir arada bulunmas1 bunda etkili olmus olabilir.

Allah’a daha yakin oldugunu hissedenlerin oran1 %2’dir. Kabe’nin Allah’1n evi
olarak zikredilmesi, bireyin Kébe’deyken kendisini Allah’a daha yakin hissetmesinde

etkili olmustur, diyebiliriz.
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Hacilarin %2’si de yiiz siirmek, piip koklamak istedigini ifade etmistir. Insan,
genel olarak bu davramisi, tamidigl; fakat uzun zamandir gérmedigi kisilere yapma
egilimindedir. Yillardir bildigi, 6zlemini duydugu; ama bir tiirlii kavusamadigi Kabe’yi
karsisinda goren insan da ayni duygulart yasamakta, ona sarilip hasret gidermek

istemektedir. Aslinda bu davranis ona kars1 duyulan sevgi ve 6zlemin bir ifadesidir.

Yavrunun annesine kavusmasi gibi Allah’a kavustugunu dile getirenlerin orani
%2’dir. Bu benzetme, sefkat, merhamet ve esirgeme gibi duygular1 6n plana
cikarmaktadir. Haci, bu sozleriyle kendini giiven icinde hissettigi bir yere geldigini

ifade etmektedir.

Hacilarin %?2’s1 ise tavaf edenleri goriince bunun, Allah’in seytana karsi bir
meydan okumasi oldugunu disiinmiistiir. Gorildiigii iizere bu cevapta, sembolik
diistince hakimdir. Haci, miisliimanlarin Allah’in evinde doniisiinii bir gili¢ gosterisi
olarak yorumlamis, bunun da seytana karsi yapildigini1 ifade etmistir. Biitlin
miisliimanlar1 bir araya getiren Kabe’nin bu o6zelligi, bir bakima onlarin birlik

olduklarini, seytana ve hilelerine karst durduklarini diistindiirmektedir.

Allah’m biiyiikliigii karsisinda acizlik hissettigini dile getiren 5 hacinin da

bayan olmas1 diginda cinsiyet agisindan bir farklilagma goriilmemektedir.

3.3.2. Aym1 Mekani Paylasirken Hissedilenler

Tablo 16: Farkli Kiiltiir ve Milletlerden Hacilarla Ayn1 Mekan1 Paylasmanin Hacilara
Neler Hissettirdigine Dair Bulgular

Aym Mekan1 Paylasmanin Hissettirdikleri n %o

Renkler, diller, milletler farkli olsa da ayn1 Allah’a inanma, niyetlerin 20 | 40.0
ve kalplerin ayn1 olmasi insana ayr1 bir zevk veriyor.

Islam’daki esitligi, kardesligi, kimsenin kimseye iistiin olmayigini 14 | 28.0
hissettim.

Mahseri hatirlatiyor. 7 14.0
Tiirkiye disindaki miisliimanlar1 tanima, onlarin problemlerini paylagsma | 3 6.0

ve onlarla bilgi alig-verisi yapma firsat1 veriyor.

Ayni1 yone yonelmenin hazzini yasadim. 3 6.0

Ensarin muhaciri kucakladig: gibi tiim miisliimanlar1 kucaklamak 1 2.0

1stedim.
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Tablo 16: (Devami)

Neden birlik olamiyoruz diye liziildiim. I 2.0
Mezheplerin farkli uygulamalar1 sebebiyle sikint1 yasadik. I 2.0
Toplam >0 100

“Diinyanin dort bir yanindan gelen hacilarla ayn1 mekani paylagsmak size neler
hissettirdi?” sorusuna hacilarin %40’1 “Renkler, diller, milletler farkli olsa da ayni
Allah’a inanma, niyetlerin ve kalplerin ayni olmasi insana ayri1 bir zevk veriyor”
cevabim1 vermistir. Farkli 6zelliklere sahip insanlarin ayni inanca sahip olmasi, ayni
idealleri paylasmasi bireyi etkilemektedir. Bir hact bu durumu sdyle ifade etmistir:
“Anlagsmada problem olsa da bu durum birbirimizi sevmemiz i¢in engel degil. Kalben
anlasiyorduk biz onlarla. Orada kalpler bir sey icin carpiyor, gozler tek sey igin

agliyordu. Herkes Allah ve Raslii i¢in bir araya gelmisti.”

Hacilardan %28’i Islam’daki esitligi, kardesligi, kimsenin kimseye fiistiin
olmayisini hissettiklerini ifade etmislerdir. Farkli 1k, dil ve renklerdeki insanlarin ayn
zaman ve mekanda, aym elbiselerle, ayri gayr1 olmaksizin hep birlikte olmasi
miisliimanlar arasindaki kardeslik duygusunu artirmaktadir. Bir haci, bu konudaki
hislerini soyle dile getirmistir: “Dinimiz, irk, dil ve mezhep ayrimi yapmadan biitiin
misliimanlart bir ¢at1 altinda topluyor. Hepimizin kardes oldugunu hissettiriyor. Zaten

Hz. Adem ve Hz. Havva’dan beri kardes degil miyiz?”

Hacilarin = %14’ mahseri hatirladigint  beyan etmistir. Ten renkleri,
konusmalari, hal ve hareketleri tamamen farkli olan bu insanlarin kutsal topraklarda bir
araya gelmesi, bazi haci adaylarmma Oldiikten sonra biitlin insanlarin bir araya

getirilecegi mahser yerini hatirlatmistir.

Hacilarin %6°sina gore ise hac ibadeti, Tiirkiye disindaki miisliimanlar1 tanima
firsat1 vermektedir. Her ne kadar ayni dili konusma firsat1 bulamasalar da birbirlerini
anlayabildiklerini, taniyabildiklerini ifade etmislerdir. Yaptigimiz miilakatlarda da
bunlar1 gormekteyiz. Hacilar, baslarindan gegen olaylar1 anlatirken, genellikle farkli
tilkeden insanlarin yaptiklar1 baz1 hareketlerden etkilendiklerini sdylemektedirler. Hatta
bu durum, farkli lilke misliimanlarinin farkli karakterlere sahip olduklarin1 sdylemeye

kadar gitmistir. Mesela bir¢cok haci, Endonezyali hacilarin ¢ok nazik ve kibar oldugu
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hususunu dile getirmistir. Ayn1 sekilde diger iilkelerden gelen hacilarin da farkl

ozellikleri dile getirilmistir.

Diger %6’lik kisim ise biitiin hacilarla ayni yone yonelmenin hazzini
yasadigini ifade etmistir. Bu durum, her ne kadar zahirde farkli goriinseler de onlarin

ayni istikamet iizere olduklarin1 ve ayni duygulari paylastiklarini gostermektedir.

Hacilarin %2’si, biitiin miisliimanlar1 kucaklamak istedigini ifade etmistir. Hac
boyunca biitiin miisliimanlarin ayn1 mekan i¢inde birlik i¢inde olmasi, haciy1 boyle bir
istege yoneltmis olabilir. Miisliimanlar arasinda birlik olmadigini séyleyen %2’lik kisim

ise bunun sebebi olarak ortak bir Islam kiiltiiriiniin verilmeyisini gostermektedir.

Mezheplerin farkli uygulamalar1 sebebiyle sikinti yasadigini ifade edenlerin
orani %2’dir. Misliimanlarin farkli uygulamalarinin kendisini sasirttigini ifade eden
haci, bazi1 durumlarda miidahale etmemek i¢in kendini zor tuttugunu dile getirmistir.
Mesela Tiirk-Islam kiiltiiriinde, sayg1 ve hiirmet ifadesi olarak, Kur’an’in bel hizasindan
asagida tutulmasi uygun goriilmemektedir. Bu kiiltiirle yetisen haci, mescidde Kur’an’1
basinin altina koyarak uyuyan miislimanlarin yaptigt bu davranist  hos

karsilamamaktadir.

3.3.3. ihrama Girerken Hissedilenler

Tablo 17: Thrama Girerken Hissedilenlerin Cinsiyete Gére Dagilimi

ihrama Girerken Hissedilenler Erkek | Kadin n %

Diinyadan s1yrilmis, iizerinde kefeniyle 6ldiikten
sonra yeniden dirilmis, yeni bir hayata baslamis ve 18 11 29 | 58.0
Allah’mn huzuruna ¢ikmaya hazirmis gibi hissettim.

Heyecanlandim ve duygulandim. 3 9 12 | 24.0

Ulvi bir gorevin bagladigini, hact namzedi

oldugumu ve sorumluluk tasidigimi hissettim. 2 3 > | 100
Helal olan bazi davraniglar1 yapamayacagimi

. . - 2 2 | 40
hissettim.
Kendimi hafiflemis ve rahatlamis hissettim. - 1 | 2.0
Allah’n emirlerine boyun egdigimi hissettim. - 1 1 2.0

Toplam 23 27 50 | 100
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Hacilara ihrama girerken neler hissedildigi soruldugunda %581 diinyadan
styrilmis, lizerinde kefeniyle 6ldiikten sonra yeniden dirilmis, yeni bir hayata baslamis
ve Allah’m huzuruna ¢ikmaya hazirmig gibi hissettigini ifade etmistir. Thramin sembolik
anlami bu cevaplarda one ¢ikmaktadir. Burada artik hacilarin diinyadan siyrilarak baska
bir boyuta gectikleri, ihramla birlikte baslayan hac ibadeti siiresince 6limii ve 6lim

sonrast hayati tecriibe ettikleri goriilmektedir.

Hacilardan %24’ ithrami giydiginde heyecanlandigint ve duygulandigim
belirtmistir. Ayni sekilde %10’u da ulvi bir gérevin basladigini, haci namzedi oldugunu
ve sorumluluk tasidigini hissetmistir. Bilindigi gibi ihram, hacca baslamanin ilk
adimidir. Haci1 adaymin, ibadetleri gergeklestirebilmesi i¢in ihrama girmesi
gerekmektedir. Bunu bilerek ihrami giyen haci adaylar, artik yillardir bekledikleri hac
ibadetinin basladigini idrak etmekte, sorumluluklarinin arttigin1 hissetmekte, bu nedenle

de biiyiik bir heyecan yasamakta ve duygulanmaktadirlar.

Bu sorumuza cevap veren hacilardan %4°li, helal olan bazi davranislar
yapamayacagini hissettigini sOylemistir. Daha once de belirtildigi iizere giinliik hayatta
helal olan bazi davraniglarin ihramla beraber yasaklanmasi, hacilarin bu cevabi

vermesinde etkili olmustur.

Kendini hafiflemis ve rahatlamis hissedenlerin oran1 %2’dir. lhramla birlikte
biitlin diinyaliklarin1 ¢ikaran ve iki parga elbiseye biiriinen insan, manevi olarak
kendisine agirlik veren seylerden kurtulmustur. Uzerindeki beyaz elbise, ona
giinahlarindan arindigini hissettirir. Bu duygular1 yasayan insan, Allah’in huzuruna

hesap vermeye ¢ikmadan evvel bir rahatlama ve hafifleme hisseder.

Allah’mn emirlerine boyun egdigini hissedenlerin oram1 da %?2’dir. Thram giyen
insan, yapmakta 6zgiir oldugu davranislar sirf Allah istiyor diye terk ederek O’na kul

oldugunu, O’nun arzusu disinda hareket etmeyecegini bildirir.

Cevaplardaki kadin-erkek dagilimlarina baktigimizda, ithramin kefeni, 6ldiikten
sonra yeniden dirilmeyi animsattigi cevabini verenlerde bariz bir fark oldugu
goriilmektedir. Bu farklilasma nedeninin, erkeklerin 6zel ihram elbiselerinin
bulunmasina ragmen, bayanlarin giinlilk elbiseleriyle bu ibadeti gerceklestirmeleri

gosterilebilir. Nitekim bayan hacilardan biri, bu cevabr vermesine ragmen, erkeklerin
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0zel ihram elbisesi giymeleri nedeniyle bu duyguyu daha cok yasadiklarini ifade

etmistir.

Benzer bir farklilasma, ihrama girerken heyecanlandigini ve duygulandigini
belirtenler arasinda goriilmektedir. Bunun sebebi olarak bayanlarin fitrat itibariyle daha

duygusal olmasi gosterilebilir.

3.3.4. Vakfe Yaparken Hissedilenler

Tablo 18: Arafat’ta Vakfe Yaparken Hissedilenlere Dair Bulgularin Cinsiyete Gore

Dagilimi
Vakfe Yaparken Hissedilenler Erkek | Kadin | n %

Arafat; hac ibadeti boyunca duygularm doruga
ulagtigi, Hz. Adem ve Hz. Havva’nin yasadig
tecribeden hareketle tevbe etme, af dileme, 6 14 20 | 40.0
giinahlardan armmma ve temizlenmenin gergeklestigi
mekandir.
Mahseri yasadim. 10 7 17 | 34.0
Arafat’ta biitlin miisliimanlarin bir arada olmas1 beni

oo 2 1 3 6.0
cok etkiledi.
Dualarla, ibadetlerle maneviyat dolu bir zaman

1 2 3 6.0

yasadim.
Dualarimin kabul olacaginin sevincini yagadim. 1 1 2 4.0
Hesap giiniinde mizan basinda magfiret edilmeyi 1 1 20
bekleyen kisi gibi hissettim. i '
Milyonlar i¢inde yalnizligimin, bu yalmizlik i¢inde de 1 1 20
Allah’1 bilme suuruna ermenin idrakine vardim. ) '
Nefsin kontroliiniin yapilabilecegini hissettim. 1 - 1 2.0
Veda Hutbesini diistindiim. 1 - 1 2.0
Hac1 olmak i¢in beklemenin tath telasini yasadim. - 1 1 2.0
Toplam 23 27 50 | 100

Tablo 18’e gore “Arafat’ta vakfe yaparken neler hissettiniz” sorusuna hacilarin
%40°1 “Hac ibadeti boyunca duygularin doruga ulastigi, Hz. Adem ve Hz. Havva’nin
yasadig1 tecriibeden hareketle tevbe etme, af dileme, gilinahlardan armma ve
temizlenmenin gerceklestigi mekandir” cevabinit vermistir. Bu mekanda, Cennet’ten

kovularak diinyaya gonderilen Hz. Adem ve Hz. Havva'nin bulustuklarina ve isledikleri
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giinahtan Gtiirii tevbe ettiklerine inanilmaktadir. Bu durumu bilen hacilar, bir nevi
kendilerini onlarin yerine koyarak ayni affi ve magfireti Rableri’nden beklemekte,
Arafat onlar icin bir tevbe kapisi olmaktadir. Ayrica Arafat, hacilar tarafindan hac
boyunca duygularin doruga ulasti1 yer olarak da tanimlanmistir. Hacilar, her seylerini
geride birakip sirf Allah’in rizasini kazanmak icin burada beklemekte, belki de
hayatlarinda bir daha tecriibe etme imkéan1 bulamayacaklar1 “doruk (zirve) deneyimler”

yasamaktadirlar.

Hacilardan %34°ii mahseri yasadigini dile getirmistir. Ozellikle hac yapmak
icin gelen insanlarin tamaminin o esnada Arafat’ta bulunmasi, bir araya gelerek
beklemeleri, Islam’daki ahiret inanci igerisinde yer alan o6ldiikten sonra Allah’in

huzurunda toplanma durumunu hatirlatmaktadir.

Hacilarin %6’sin1 Arafat’ta biitliin miisliimanlarin bir arada olmasi etkilemistir.
Diger hac ibadetlerinin hicbirisinde, hacilarin bu derece bir araya gelmeyisi, hac igin
kutsal topraklara gelen biitiin insanlarin o anda orada olmasi bu hacilar iizerinde tesirli
olmustur. Nitekim bir haci bu konudaki duygularini soyle dile getirmistir: “Kutsal
topraklara gelmenle beraber o an1 yasamak i¢in bekliyorsun. 35-40 giinliik bir bekleyis.
Artik orast duygularin tepe noktasi, patlayacagi nokta. Herkesin orada oldugunu
biliyorsun. Tavafta yahut diger ibadetlerde herkes orada degil; ama vakfede herkes

orada.”

Dualarla, ibadetlerle maneviyat dolu bir zaman gecirdigini belirtenlerin orani
%6’dir. Vakfe, belli bir zaman Arafat’ta beklemeyi gerektirdigi icin, hacilar bu vakti

bos gecirmemek amaciyla dua ve ibadetle mesgul olmay1 tercih etmislerdir.

Dualarinin kabul olacagi sevincini yasayanlarin orani %4’ tiir. Arafat’in,
ozellikle Hz. Adem ve Hz. Havva’nin tevbeleri kabul olduktan sonra kavustuklar1 yer
olarak bilinmesi, hacilari, burada yapilacak dualarin geri ¢evrilmeyecegi diislincesine

itmis olabilir.

Hacilarin %2’s1, kendini hesap giiniinde, mizan basinda magfiret dilemeyi
bekleyen biri gibi hissettigini belirtmistir. Kisi, Arafat’s mahser yeri gibi hayal edip
Allah’in huzurunda oldugunu diisiinmiistiir. Buradan hareketle onda, giinahlarinin

bagislanacag diisiincesi hakim duruma gegmistir.
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Hacilardan 1’1 (%2) ise yalnizlig1 iginde Allah’1 bilme suuruna erdigini ifade
etmistir. Bu haci, duygularim1 soyle dile getirmistir: “Arafat, insanin milyonlar
igerisinde yalmizhiginin, o yalmzlik iginde de Allah’t bilme suuruna ermenin

gerceklestigi yer. Statii, mal ve makamin yerini acziyetin aldig1 ¢cok 6zel bir an.”

Hacilarin %2’si, nefsini kontrol edebilecegine kanaat getirmistir. Burada,
thramlandiktan sonra baslayan siirecin etkili oldugu sdylenebilir. Ciinkii haci, bundan
sonra nefsine hos gelen ve ona hakim olmasini engelleyen bir dizi davranis1 yapmaktan
men edilmistir. Bu durum, onun nefsini denetim altina almasinda onemli bir etken

olmustur, diyebiliriz.

Veda Hutbesini aklina getirdigini ifade edenlerin oran1 %?2’dir. Bilindigi gibi
Hz. Peygamber, bu hutbeyi Arafat’ta irad etmistir. Bu hutbe, Islam’mn genel gergevesini
cizmesi, tim insanlhiga Ogiitler vermesi ve Hz. Peygamberin de son hutbesi olmasi
sebebiyle Islam kiiltiiriinde dnemli bir yere sahiptir. Bu nedenle haci, Arafat’ta yapilan

bu 6zel konusmayi ve igerigini aklina getirmis olabilir.

Hacilarin %2’s1, hact olmak i¢in beklemenin tatli telagin1 yasadigimi dile
getirmistir. Bilindigi iizere Arafat Vakfesi, hac ibadetinin en 6nemli riikknii olarak
goriilmektedir. Ciinkii diger ibadetlerin belli sekillerde telafisi olmasina ragmen Arafat
Vakfesi’nin yoktur. Bu nedenle, haccin telafisi olmayan, en 6nemli riikkniinii yerine
getirmek, bir nevi hact olmak demektir. Bu cevabi veren haci i¢in de bu sikintili durum,

ibadet yerine getirildikten sonra mutluluga dontismektedir.

Verilen cevaplara bakildiginda, genel olarak dua, tevbe, af dileme ve mahseri
yasama gibi yanitlarin agirlik kazandigi goriilecektir. Arafat’ta mahserle beraber, bu
diinyada yasayacagi simnirli hayati diisiinen ve oOldiikten sonra Allah’in huzuruna
cikacagmi idrak eden haci, daha Onceki yapmis oldugu olumsuzluklardan pismanlik
duymakta; bu da onu tevbe ve af dilemeye yoneltmektedir. Denilebilir ki Arafat, hacilar

tarafindan tevbe ve af kapisi olarak goriilmektedir.
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3.3.5. Seytan Taslarken Hissedilenler

Tablo 19: Seytan Taslarken Hissedilenlere Dair Bulgularin Cinsiyete Gére Dagilimi

Seytan Taslarken Hissedilenler Erkek | Kadin n %
Temsili bir ibadet oldugunu, aslinda gergekten 13 7 20 40.0
seytani degil kendi nefsimi tagladigimi hissettim. '
Isledigim giinahlardan armdigimi hissettim. Bir
. . <. ) . 2 6 8 16.0
daha giinah islemeyecegime s6z verdim.
Diismanla savaglyormus, gercek seytan
o 2 6 8 16.0
karsimdaymais gibi tagladim.
Hz. Ibrahim ve ailesinin seytanla olan imtihanlarini
. 3 4 7 14.0
aklima getirdim.
Herkesin oraya yonelmesi, izdiham olmas1 ibadeti
giiclestiriyor. Seytanin adi bile insana rahatsizlik 1 2 3 6.0
veriyor.
Oradaki insanlarin hali karsisinda dehsete kapildim. - 1 1 2.0
Cok biiyiik haz duydum, yorgunlugum gitti. - 1 1 2.0
Taglamanin hayatin her aninda olmas1 gerektigini 1 i 1 20
hissettim. '
Seytanin bana bir daha zarar veremeyecegini
N 1 - 1 2.0
diistinerek rahatladim.
Toplam 23 27 50 100

“Seytan taglama esnasinda neler hissettiniz” sorusuna hacilarin %40’1 bunun
temsill bir ibadet oldugunu, aslinda gercekten seytani degil kendi nefsini tagladigini
ifade etmistir. Bu sekilde haci, o zamana kadar uymus oldugu nefsin kotii arzularina
karst tavir almistir. Bu bi¢imde diistinmesi ve davranmasi, onun, o zamana kadar
yapmis oldugu olumsuz davraniglarindan otiirii pismanlik duydugunun ve bu durumu

diizeltmek i¢in ilk adim1 attiginin bir gostergesidir.

Hacilarin %16°s1 ise gercek seytan karsisindaymis gibi hissettigini dile
getirmistir. Hacilarin vermis oldugu bu cevap, sembolik ibadetlerin, birey iizerinde ne
derece etkili oldugunu gostermektedir. Hacilar, yaptiklari ibadetin sembolik oldugunu
bilmelerine ragmen, bunun ger¢cek oldugunu diisiinmiis, karsilarinda gercekten seytan

varmig gibi hissettiklerini sOylemislerdir.

Isledigi giinahlardan armdigin1 hissedenlerin oran1 da %16°dir. Seytan

taslarken birey, bir nevi yaptig1 kotii islerden 6tiirii pismanlik duydugunu ve bir daha
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yapmayacagini ifade etmektedir. Dolayisiyla, daha once yapmis oldugu olumsuz
davraniglardan temizlendigini, sanki tevbe etmis ve tevbesi kabul olmuscasina

giinahlardan arindigini hissetmistir.

Hacilardan %141, Hz. ibrahim ve ailesinin seytanla olan imtihanlarmi aklina
getirdigini belirtmistir. Bu ibadetin temsil ettigi olay, Hz. Ibrahim’in, oglu Hz. Ismail’i
Allah’in emriyle kurban etmek iizereyken seytanla verdikleri miicadeledir. Hacilar, bu
ibadeti gergeklestirirken, Hz. Ibrahim ve ailesinin basindan gegenleri aklina getirmekte,

empati kurmakta, onlarin yasadig1 imtihan ve sikintilari tecriibe etmektedir.

Hacilardan %6’s1, izdiham olmas1 sebebiyle sikinti yasadiklarini ifade
etmislerdir. Bilindigi gibi, gecmis yillarda seytan taglama ibadeti esnasinda ters
istikametten gelen hacilarin karsilagsmasi sebebiyle tiinel facialar1 yasanmistir. Hatta
miilakat yaptigimiz hacilardan biri de bu olayr yasayanlar arasindadir. Yapilan yeni
caligmalarin bu sikintiy1 hafiflettigi belirtilse de hacilarin bu ibadeti yaparken tedirgin
olduklarin1 sdyleyebiliriz. Ayrica bu hacilardan birisi, seytan isminin bile kendisine
rahatsizlik verdigini belirtmistir. IslAmi literatiirde seytanin yapmis oldugu isler ve
istlenmis oldugu misyon diisiiniildiigiinde, onun sembolize edilmis hali bile haci igin

bir korku unsuru olabilmekte ve onu tedirgin edebilmektedir.

Hacilarin %2’si, oradaki insanlarin hali karsisinda dehsete kapildigini ifade
etmistir. Sunu belirtmek gerekir ki hacilar, bu ibadeti gerceklestirirken biiyiik bir duygu
yogunlugu yasamaktadir. O zamana kadar islemis oldugu giinahlar, onu asir1 derecede
tizmektedir. Bu giinahlar1 islemesinde etkili oldugunu diislindiigii seytanla ylizlesme
firsatt buldugunda da bu durum haciyr asirt sekilde hirslandirmakta, bu da
davraniglarina ve yliz ifadesine yansimaktadir. Hatta bazi hacilar, atacaklari taglar
bittikten sonra bile tatmin olmamaktadirlar. Nitekim bu hacilarin, hirslarini alamadiklari
i¢in ellerine gegen her seyi firlattiklarini ifade edenler olmustur. Insanlarin bu hallerini

goren haci da bu durumdan etkilenmis olabilir.

Cok biiyiik haz duydugunu ve yorgunlugunun gittigini ifade edenlerin oram
%2’dir. Burada, yapilan ibadet, bir nevi 6desme-hesaplasma olarak diisiiniilmiistiir.
Birey, kendisini kotii davraniglara yonelten seytana kin duymakta, bu hissiyat da onu bir
nevi intikam almaya itmektedir. Bu ibadet, sembolik de olsa kendisine bu imkan
vermekte, bunun neticesinde de birey, biiylik bir mutluluk ve haz duymaktadir. Ayrica

haci, yorgunlugunun gittigini de belirtmistir. Bu durum, hem fiziksel hem de zihinsel
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olarak gerceklesmis olabilir. Seytan taslama ibadetine gelene kadar haci, sabir ve
fiziksel dayanmiklilik gerektiren bir dizi ibadeti yerine getirmektedir. Sira bu ibadete
geldiginde ise, hac ibadetinin sonlarmma yaklasilmasi sebebiyle bireyin fiziki bir
rahatlama hissettigi sdylenebilir. Ayrica bu ibadette, o zamana kadar sabrettigi, igine
attig1 birgok seyin disavurumunun gergeklesmesi neticesinde de mental olarak bir

rahatlama yasadigini sdylemek yanlis olmayacaktir.

Hacilarin %2’s1 de taslamanin, hayatin her aninda olmas1 gerektigi duygusunu
tecriibe etmistir. Bu cevap, hayatin sonuna kadar glinahlardan uzak durmanin, nefsine
ve seytana uymamanin hact i¢in énemli oldugunu vurgulamaktadir. O halde haci i¢in

Onemli olan nokta, bu tavrin siireklilik arz etmesidir, denebilir.

Hacilarin %2’si1, seytanin kendisine bir daha zarar veremeyecegini diisiinerek
rahatladigini dile getirmistir. Bireye gore, bu ibadet sayesinde seytan korkutulmus, ona
gbzdag1 verilmis ve onunla iligki kesilmistir. Bunun neticesinde de, artik seytanin

kendisine yaklasamayacagi diisiincesi bireyde hakim duruma ge¢mistir.

3.3.6. Tavaf Ederken Hissedilenler

Tablo 20: Tavaf Ederken Hissedilenlere Dair Bulgularin Cinsiyete Gore Dagilimi

Tavaf Ederken Hissedilenler Erkek | Kadin n %
Bagislanma diledim. 6 7 13 26.0
Diinyadan, maddi seylerden uzaklasarak tavafa 7 i 7 14.0
kendimi kaptirdim, Rabbimle beraber oldum. )
Hz. Peygamberin ve arkadaglarinin orada 4 ) 6 12.0
yaptiklari tavaflar aklima geldi. )
Evrendeki doniige katildigimi hissettim. 1 3 4 8.0
Evine misafir olarak ¢agirdig icin tesekkiir ettim. 1 2 3 6.0
Allah’a bir adim daha yaklagtigimi, O’nunla yiiz

< e . 1 2 3 6.0
yiize geldigimi hissettim.
O’nun kulu oldugumun farkina vardim. 1 1 2 4.0
Mahserdeki telasi hissettim. - 2 2 4.0
Biitiin insanlarm bir gaye icin toplanmasi, Islam ) ) 40
kardesligi beni etkiledi. i ‘
Kabe’yle mesgul oldum. 1 1 2 4.0
Annemle el ele dolastyormus gibi hissettim. - 1 1 2.0
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Tablo 20: (Devam)

Gorevimi yapmanin hazzini yasadim. - 1 1 2.0
Tavaf hig¢ bitmesin istedim. - 1 1 2.0
Allah’a ne kadar ihtiyacimiz oldugunu fark ettim. - 1 1 2.0
Sevdigim ve benden dua isteyen insanlar aklima

. - 1 1 2.0
geldi.
Hz. Ibrahim’in hacca ¢agiris1 aklima geldi. 1 - 1 2.0
Toplam 23 27 50 100

Tablo 20’ye bakildiginda cevaplarin genis bir yelpazeye yayildigr goriilecektir.
Bu cevaplar arasinda 6ne ¢ikan, hacilarin bagislanma dilemesi (%26) olmustur. Birinin
etrafinda donmek, adeta onun etrafinda pervane kesilmek, sembolik olarak yiirekten
baglilig1, onun i¢in her seyini feda edebilecegini gdsteren bir harekettir. Tavafa katilan
insan da Rabbine kars1 bagliligini dile getirmekte, tavaf ederken O’na kars1 isledigi
giinahlar aklina gelmekte ve O’ndan af dilemektedir. Ozellikle ziyaret tavafi, hac
ibadetinin sonu oldugu icin, birey kendisine diisen gorevleri yapmanin rahatligiyla

Allah’1n huzuruna ¢ikmakta ve bagislanma istemektedir.

Diinyadan ve maddi seylerden koparak kendini tavafa kaptirdigini
sOyleyenlerin oran1 %14’°tlir. Haci, tavaf ederken Allah’in huzurunda doniip durdugu
icin, diinyay1 hatirlatan seyleri aklina getirmemekte, O’nun huzurunda olma hissini
yasamak istemektedir. Ayrica tavaftaki doniis hareketi ve kendini kalabalikla ayni
istikamete kaptirmanin vermis oldugu haz, bireyi bu diinyadan ¢ekip almakta, baska bir
boyuta gecirmektedir. Bir haci, yasadig1 bu duyguyu soyle dile getirmektedir: “Tavaf
ederken bu diinyadan siyriliyorsun. Mal, miilk, evlat vs. hi¢bir seyi diistinmiiyorsun.

Maneviyat denizine dalip Allah’in kontroliine giriyorsun.”

Hz. Peygamberin ve arkadaglarinin yaptiklari tavaflar1 diisiinenlerin orani
%12’dir. Bu hacilar i¢in tavaf, bir bakima Hz Muhammed (sav) ve arkadaslarinin

Islam’1 teblig ettigi doneme gitmek, onlarla beraber bu ibadeti gergeklestirmektir.

Evrendeki doniise katildigini ifade edenler ise %8’dir. Buradan hareketle tavaf,
kisiye, her seyin bir bagka sey etrafinda belli bir diizen i¢inde déndiigli ve insanin da bu
kozmik diizenin bir parcasini teskil ettigi suurunu vermektedir. Bir haci, bu konudaki

duygularini sdyle ifade etmistir: “Kainatin o tarifi imkansiz dongiisiine benim de aktif
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olarak katildigimi, Beytii’l-Mamur’da benim gibi meleklerinde ayni ritimde dondiigiinii

ve bu dongii icinde Allah’ta fani oldugumu diisiindiim.”

Evine misafir olarak cagirdigi icin Allah’a tesekkiir ettigini ifade edenlerin
oran1 %6’dir. Kabe, yeryiiziinde Allah’in evini sembolize ettigi ve tavafta burada
gergeklestirildigi i¢in birey, kendini Allah’in evinde hissetmekte, O’nun misafiri

oldugunu diisiinmektedir.

Allah’a bir adim daha yaklastigini, O’nunla yiiz yiize geldigini hissedenler
%6’dir. Kabe, kutsalin tezahiir ettigi yer olarak diisiiniiliirse, bireyin Allah’a kendini
neden daha yakin hissettigi anlasilacaktir. Cilinkii inananlar, bu tiir yerlerde, kutsal kabul

ettikleri varlik ya da varliklara daha da yaklastiklarini diisiinmektedirler.

O’nun kulu oldugunu hissedenlerin oran1 %4 tiir. Ozellikle her seyi geride
birakip Kéabe’nin etrafinda donmek; O’nun biiyiikliigiiniin, her seye gliciiniin yettiginin
ve kendisinin de O’na teslim oldugunun gdstergesidir. Dolayisiyla haci, bu ibadeti

gergeklestirirken O’nun kulu oldugu bilincine daha da varmaktadir.

Mahserdeki telasi hissedenlerin oran1 %@4’tiir. Metaf alanindaki kalabalik,
yogunluk, ayn1 yone hareket etme, farkli milletlerden insanlarla bir arada bulunma, bu

duygunun yasanmasinda etkili olmaktadir.

Biitiin insanlarin bir gaye i¢in toplanmasimnin ve Islam kardesliginin kendisini
etkiledigini sdyleyenlerin oran1 %4’tlir. Diinyanin farkli bolgelerinden gelen hacilarin
ortak bir amag giliderek bir araya gelmesi, farkliliklarin goz ardr edilerek hep birlikte

hareket edilmesi bireyi derinden etkilemektedir.

Hacilardan %41, Kabe’yle mesgul oldugunu ifade etmistir. Tavafin Kabe’nin
etrafinda gergeklestirilmesi, Kabe’nin heybetli goriintiisii ve Allah’in evini temsil

etmesi, bireyin tavaf siiresince Kabe’yi miisahede etmesine sebep olmustur, denebilir.

Hacilarin %2’si, “Annemle el ele dolagiyormus gibi hissettim” cevabini
vermistir. Bu cevap, kisinin tavaf ederken kendisini giivende hissettigini
gostermektedir. Ozellikle Kabe nin kdsesinde yer alan Hacerii’l-Esved tasinin Allah’mn
elini sembolize ettigi diisiincesi bunda etkili olmug olabilir. Haci, bu ibadet esnasinda
kendini annesinin elinden tutarak geziyormus gibi diisiinmekte, biiyiik bir giiven ve

mutluluk i¢inde bu ibadeti yerine getirmektedir.
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Gorevini yapmanin hazzii yasadigini belirtenlerin orant %2’dir. Birey, haccin

onemli bir riikkniinii yerine getirdigi i¢in, boyle bir duygu yogunlugu yasamis olabilir.

Hacilarin %2’si, tavafin bitmesini istemedigini dile getirmistir. Tavaf, Allah’in
huzurunda donmek manasina geldigi icin, kullugun en iist seviyede gosterildigi
ibadetlerden biri olmaktadir. Bu diisiinceyle haci, kullugun siirekli devam etmesini ve

Allah’la beraber olmay1 istemektedir.

Hacilardan 1’1 (%2) de insanlarin Allah’a ne kadar ihtiyaci olugunu fark
etmistir. Bu haci, tavaf esnasinda Allah’in biiyiikliiglinii ve kendinin de acziyetini
tecriibe etmistir. Bu nedenle insanin ne kadar muhta¢ oldugunu, Rabbinin de bu

ithtiyaglara karsiliksiz cevap verdigini diislinmiistiir, diyebiliriz.

Hacilardan %2’si, kendisini seven ve kendisinden dua isteyen insanlarin aklina
geldigini ifade etmistir. Kisi, Kébe’de, Allah’a kendini daha yakin hissettigi i¢in tavaf
esnasinda ¢ogu zaman vaktini dua ederek gecirmektedir. Bu siirecte, kutsal topraklara
gelmeden evvel kendisinden dua isteyen insanlar da aklina gelmektedir. Bu insanlarin

dua istemesinin nedeni, orada yapilacak dualarin daha makbul olacag: diistincesidir.

Hz. Ibrahim’in insanlar1 hacca ¢agiigmi aklna getirenlerin orani %2’dir,
Bilindigi gibi, Islam dininde yapilan hac ibadetinin temelleri Hz. Ibrahim ve ailesinin
yasadiklarina dayanmaktadir. Hz. Ibrahim, kendisine verilen emre uyarak, bugiin
Makam-1 Ibrahim diye amilan tasn iizerine ¢ikmis ve biitiin insanlari hacca davet

etmistir. Bu tag, Kabe nin yakininda oldugu i¢in de haci, bu olay1 diisiinmiis olabilir.

3.3.7. Sa’y Yaparken Hissedilenler

Tablo 21: Sa’y Yaparken Hissedilenlere Dair Bulgularin Cinsiyete Gore Dagilimi

Sa’y Yaparken Hissedilenler Erkek | Kadin | n %
Hacer validemizin yavrusu i¢in su arayis1 aklima geldi. 16 23 39 | 78.0
Haccin riikinlerinden birini yerine getirmenin huzuru 5 ) 7 | 140
vardu.
Igimdeki arzuya kavusmayi, aradigimi bulmay1
o 1 1 2 | 40
istedim.
Hervelenin verdigi 6zgiiveni hissettim. 1 - 1 2.0
Hig bitmesin istedim. - 1 1 2.0

Toplam 23 27 50 | 100
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“Sa’y yaparken neler hissettiniz?” sorusuna hacilarin %781 “Hacer
validemizin yavrusu i¢in su arayis1 aklima geldi” cevabini vermistir. Ozellikle sembolik
anlam yiikli olan bu ibadetler, hacilara gercekte bu ibadeti ilk yerine getirenlerle ayni
duygu yogunlugunu yasatmaktadir. Bu ibadette annelik duygusu ve evlat sevgisi 6n
plana ¢ikmaktadir. Bilindigi iizere sa’y ibadetinin ortaya ¢ikis sebebi Hz. Hacer’in oglu
Ismail’e telash bir sekilde su arayisidir. Hacilar, bu telash ve sikintili durumu iclerinde
hissederek, bir nevi empati yaparak kendilerini Hz. Hacer’in yerine koymaktadir. Bu
durumu, verilen cevaplarda Hz. Hacer’i nitelemek i¢in kullanilan “validemiz, annemiz”

tabirleri de gostermektedir.

Haccin riikinlerinden birini yerine getirmenin huzurunu duyanlarin orani
%14’tiir. Bilindigi gibi ziyaret tavafindan sonra yapilan sa’y ile birlikte ikinci tehalliil
gerceklesmekte ve hac ibadeti sona ermektedir. Bdylece sa’y ibadetini yerine
getirmenin huzuru, hacci basariyla ifa etmenin sevinciyle i¢ ige ge¢mektedir. Bu
ibadetten sonra haci adayi, bliyiikk bir 6zveri ile siirdiirdiigli hac ibadetinin sonuna

gelmis, haci kimligini lizerine almistir.

Hacilardan %4°1, i¢indeki arzuya kavusmay: istedigini ifade etmistir. Sa’y
ibadeti Hz. Hacer’in su arayisin1 ve Allah’in yardimiyla suyu bulusunu temsil ettigi igin
haci, bu ibadeti kendi istek ve arzulariyla 6zdeslestirmis, ayn1 sekilde kendisi de bu

ibadeti gergeklestirirken istediklerine ulagma amaci glitmiistiir.

Hacilarin %2’si, hervelenin verdigi Ozgiiveni hissettigini sOylemistir. Bu
hareket, bireye kendini gii¢lii hissettirmekte, bunu diger miisliimanlarla beraber yapmasi
onda birlik hissi uyandirmakta, bu da bireyin kendine olan giivenini artirmaktadir.

Hi¢ bitmesini istemedigini belirtenlerin oram1 da %?2’dir. Bilindigi gibi sa’y
ibadeti bir arayis1 sembolize etmektedir. Birey, bu ibadet siiresince arayisin bitmesini
istememekle aslinda bu arayisin hayati boyunca siirmesini dilemektedir. Ciinki
istedigine ulastiginda bu arayisin bitecegi diisiincesini yagamis olabilir. Buradaki arayis,
kisinin kendini bulmasi, miikemmellige ulagsma cabasi olarak yorumlanabilir. Bu

nedenle birey, bu arayisin stireklilik arz etmesini istemektedir.

Birinci ve ikinci cevaplarda cinsiyete gore farklilagmanin oldugu gézlenmistir.

Bunun nedeni olarak bu ibadette annelik duygusunun 6n plana ¢ikmasi sdylenebilir.
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3.3.8. ihramdan Cikarken Hissedilenler

Tablo 22: Thramdan Cikarken Hissedilenlere Dair Bulgular

ihramdan Cikarken Hissedilenler n %
Hac farizasini yerine getirmenin mutlulugunu hissettim. 16 |32.0
Giinahlardan kurtulmanin sevinciyle manevi bir hafiflik hissettim. 15 |30.0

Yeniden diinyaya gelmis ve yeni bir hayata baslamis gibi hissettim. | 13 | 26.0

Oliim sonras1 hayat1 yasamis gibi oldum. 2 | 40
Hac1 oldugumu hissettim. 2 4.0
Tekrar diinyalik islere dondiiglimii hissettim. 1 2.0
Biiytik bir heyecan ve sorumluluk hissettim. 1 2.0
Toplam 50 | 100

Hacilara ihramdan cikarken neler hissettikleri soruldugunda %32’si, hac
farizasim1 yerine getirmenin mutlulugunu dile getirmistir. Bilindigi gibi hacca giris ve
cikis ihramla iliskilendirilmistir. Thramdan cikan birey, uzun ve sikintili bir ibadeti
geride birakarak hacilik sifatin1 lizerine almistir. Bunun neticesinde de biiyiik bir

rahatlama ve huzur duymustur.

Miilakata katilan hacilardan %30’u, gilinahlardan kurtulmanin sevinciyle
manevi bir hafiflik hissettigini  belirtmistir. Hac ibadetini tamamlayanlarin
giinahlarindan kurtulacagi diisiincesi, bireyin psikolojik olarak rahatlamasina sebep
olmakta, ayn1 zamanda birey ihram elbiselerini ¢ikararak bir nevi islemis oldugu
giinahlardan da siyrildigini diistinmektedir. O, bundan sonraki hayatina yeniden dogmus
gibi devam edecektir. Zaten hacilarin %26’s1 da kendini yeniden diinyaya gelmis ve
yeni bir hayata basglamis gibi hissettigini belirtmistir. Bu konuda daha once zikretmis

oldugumuz Hz. Peygamberin hadisleri de bu sekilde diisiiniilmesinde etkili olmustur.

Oliim sonras1 hayat: tecriibe etmis gibi oldugunu belirtenlerin orani %4 tiir.
Hac boyunca yapilan ibadetlerin, bireye 6liimii ve sonrasini hatirlatmasi, hac ibadetinin

sonu demek olan ihramdan c¢ikis siirecinde de yeniden hissedilmistir.

Haci oldugunu hissedenlerin oram1 %4’tiir. ihramdan c¢ikisla birlikte hac
ibadetinin sona ermesi, yapilacak baska bir yiikiimliiliigiin kalmamasi, bireyin kendisine

hacilig1 yakistirmasinda 6nemli rol oynamaktadir.
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Hacilarin %2’si, tekrardan diinyalik islere dondiiglinii hissetmistir. Bilindigi
gibi ithram, {izerinde diinyaya ait hicbir belirti bulunmayan bir elbisedir. Hac1 adayi, bu
elbiseyi giymekle beraber, hac boyunca diinyayla irtibatin1 kesmekte, sadece ibadetle
mesgul olmaktadir. Hac ibadeti bitip bu elbiseyi ¢ikarinca tekrar normal hayatina
donmekte, o manevi atmosferi tekrar yakalayamamaktadir. Iste haci, verdigi bu cevapla

bulundugu durumdan muzdarip oldugunu belirtmektedir.

Hacilardan %2’s1, biliyiikk bir heyecan ve sorumluluk hissetmistir. Bireyin,
thramdan ¢iktiktan sonra haci sifatini kazanmasi, haciligin beraberinde getirdigi
sorumluluk duygusunu yogun bir sekilde yasamasina sebep olmaktadir. Ciinkii bundan
sonra hareketlerine ve yasantisina daha ¢ok dikkat etmek mecburiyetindedir. Ona gore
kazandig1 bu vasfi korumali ve ona gore yasamalidir. Burada haci, iki farkli sebeple
sorumluluk hissetmis olabilir. Birincisi, kutsal yerleri gérmesi, 6nemli ve zor bir ibadeti
yerine getirmesi sebebiyle kendisinden kaynakli bir sorumluluk duyabilir. Burada
bireye sorumluluk duygusunu veren kendi i¢ dinamikleridir. Hac1 olmasi sebebiyle buna
uygun yasamas1 gerektigini diisiinebilir. ikincisi, tekrar iilkesine dondiigiinde, insanlarin
kendisine olan bakis acilart ve beklentileri degisecegi icin toplumdan kaynakli bir
sorumluluk da duyabilir. Burada ise bireyi harekete geciren toplumun beklentileri

olmaktadir.

3.3.9. Hacda Yapilan Dualar

“Hacda kendiniz ve bagkalar1 i¢in dua ettiniz mi” sorusuna miilakatimiza
katilanlarin tamami (%100) “evet” cevabini vermislerdir. Hacilarin ifadelerinden,
haccin her aninda duayla mesgul olduklar1 anlasilmaktadir. Hacilar, genellikle kendileri,
aileleri, arkadaslari, iilkeleri ve diger {ilkelerde yasayan miisliimanlar i¢in dua

etmislerdir.

“Bu dualar arasinda gergeklesen oldu mu” sorusuna ise %98’1 evet cevabini
vermistir. Bir haci ise “Kabul olmasi diisiincesiyle ettik. Hangisi oldu hangisi olmadi
sOylememiz anlamsiz olur. Ciinkii lehte goziiken aleyhte, aleyhte goziiken lehte olabilir
diisiincesine sahibiz” cevabimi vermistir. Buradan hareketle bu hacinin “Olur ki
hosunuza gitmeyen bir sey, sizin i¢in hayirhidir ve olur ki, sevdiginiz sey de sizin igin
bir serdir. Allah bilir de siz bilmezsiniz” (Bakara, 2/216) ayetine atif yaptigi

sOylenebilir.



84

Dualar1 gerceklesenlere bu dualarini bizimle paylasmak isteyip istemediklerini
sordugumuzda, kabul edenlerden bazilar1 ev sahibi oldugunu, kendinin yahut
arkadasinin ¢ocuk sahibi oldugunu vb. durumlan dile getirmislerdir. Bu yaptiginin son

hacct olmamasi i¢in dua eden bir hact da daha sonra tekrar hacca gittigini ifade etmistir.

3.3.10. Zemzem Icerken Hissedilenler

“Zemzem suyu size gore diger sulardan farkli m1?” sorusuna hacilarin tamam

(%100) “evet” cevabinm1 vermislerdir.

Tablo 23: Zemzemin Diger Sulardan Farkli Olmasinin Nedenleri ile ilgili Bulgular

Zemzemin Farkli Olmasimin Nedenleri n %
Hangi niyetle icersen ona fayda veriyor. 12 | 24.0
Hz. Hacer’in basindan gecen olaydan beri hala akmasi ve
tilkenmemesi zemzemi farkli kiliyor. 121240
Tad1 diger sulardan farkl. 7 14.0
Tokluk hissi uyandiriyor. 6 12.0
Coliin ortasina bu suyu vermesi Allah’in bir litfudur. 4 8.0
Viicuttan idrar degil ter olarak ¢ikiyor. 4 8.0
Ne kadar icersen ig, siskinlik ve rahatsizlik hissi vermiyor. 4 8.0
Uzunca bir siire dursa da bozulmuyor. 1 2.0
Toplam 50 100

Zemzemin diger sulardan farki soruldugunda hacilarin %241, “Hangi niyetle
icersen ona faydasi olur” cevabini vermistir. Bu cevap, Hz. Peygamberin zemzem
hakkinda bu minval {izere sdylemis oldugu bir séziine dayanmaktadir. Bu nedenle
hacilarin ¢ogunlugu, zemzemin hangi amacla igilirse ona yarar1 olacagi inancinm

tagimaktadir.

Hacilarin %24’i ise zemzemin ¢ikis sebebine vurgu yapmis, bu sebeple diger
sulardan farkli oldugunu belirtmistir. Hz. Hacer’in yasadig1 olaydan giiniimiize kadar

hi¢ tiikkenmeden akmasi, bu hacilara gore zemzemi diger sulardan farkli kilmaktadir.

Tadinin diger sulardan farkli oldugunu belirtenlerin orani ise %14’tiir. Bu

hacilar, zemzemin daha lezzetli oldugunu dile getirmislerdir.
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Tokluk hissi uyandirdigini sdyleyenlerin orant %12’dir. Hacilara gore
zemzemin bu 6zelligi, onlarin aclik hissini azaltmakta, bu durum da ibadetler i¢in daha

fazla vakit ayirmaya ve ibadetleri kesintisiz yapmaya imkén tanimaktadir.

Coliin ortasinda ¢ikmasinin bir liituf oldugunu belirtenlerin oran1 %8’dir. Bu
hacilar, boyle bir cografyada, boyle bir suyun ¢ikmasinin ve asirlardir akmaya devam
etmesinin farklilik oldugunu diisiinmekte, bunun da Allah’in bir lLitfu olduguna

inanmaktadirlar.

Viicuttan ter olarak c¢iktigini ifade edenlerin orani da %8’dir. Bu 06zellik,
hacilara gore tuvalet ihtiyacin1 azaltmakta, bu da ibadetlerin sekteye ugramadan ve daha

uzun yapilmasina vesile olmaktadir.

Yine hacilarin %81, siskinlik hissi vermedigini dile getirmistir. Hacilara gore,

zemzemin bu 6zelligi sayesinde ibadetler daha rahat ve sikintisiz yapilmaktadir.

Zemzem konusunda enteresan yorumlar da gelmistir. Bir haci, kahve
makinesine zemzem koyduklarinda daha kisa siirede kaynadigini sdylemistir. Bir digeri
de hacdan getirdigi zemzemi yillardir muhafaza ettigini, zemzemin ne yesillendigini ne

de bozuldugunu ifade etmistir.

Yukaridaki cevaplara bakildiginda, zemzemle ilgili yapilan yorumlarin
ibadetleri kolaylastirdig1 goriisii agirlik kazanmaktadir. Hacilara gore Allah, boylesine
sicak bir cografyaya bu suyu bahsederek hacilarin kullanimina sunmus ve onlarin isini
kolaylastirmistir. Tiim bu cevaplar, zemzemin hacilar tarafindan kutsal kabul edildigini

gostermektedir.

3.3.11. Ayrilirken Hissedilenler

Tablo 24: Ayrilirken Hissedilenlere Dair Bulgularin Cinsiyete Gore Dagilimi

Ayrilirken Hissedilenler Erkek | Kadin n %
Insan iiziiliiyor, hiiziinleniyor, ayrilmasi ¢ok zor geliyor. 19 15 34 78.0
Tekrar gelebilir miyim diye diisiiniiyorsun. 4 6 10 20.0
Hayatimin geri kalan kismini burada gec¢irmek istedim. - 5 5 10.0
H"ac gii'revimi saglikl bir sekilde yaptigim i¢in Allah’a i 1 1 20
siikrettim.
Toplam 23 27 50 100
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Hacilardan %681 kutsal topraklardan ayrilmanin insana zor geldigini, insani
lizdiiglinii, hiiziinlendirdigini, %20°’si1 tekrar gelip gelemeyecegini diisiindiiglinii, %10°u
ise hayatinin geri kalan kismini burada gegirmek istedigini ifade etmistir. Hac ibadetini
yerini getiren insan kutsal mekanlar1 ziyaret etmekte, aci tathh bir¢ok tecriibe
yasamaktadir. Biitiin bu cevaplar, bireyin kutsal topraklari benimsediginin ve oradan
ayrilmak istemediginin bir gostergesidir. Hatta bazi hacilar, burada kendi yurtlarinda
gibi hissettiklerini dile getirmislerdir. Bazilar1 da ruhlarinin orada kaldigini, dogdugu ve
yasadig1 topraklardan ayrilmis gibi hissettigini, ailesine donmenin sevincini bile

yasayamadigini ifade etmistir.

Hac gorevini saglikli bir sekilde yaptigi icin Allah’a siikrettigini sdyleyenler ise
%2’dir. Haccin mesakkatli bir ibadet olmasi sebebiyle hacinin saglikli bir sekilde

ilkesine donmesi, onun sevinmesine ve Rabbine siikretmesine olanak saglamistir.

Verilen 3. cevap disinda cinsiyet agisindan bir farklilagsma goriilmemektedir.
Bu cevab1 verenlerin hepsinin ev hanimi olmasi1 sebebiyle herhangi bir

mesguliyetlerinin bulunmamasi, bu sekilde diisiinmelerine sebep olmus olabilir.

3.4. Hacilar1 En Cok Etkileyen Ibadet veya Ziyaret ile lgili Bulgular

Tablo 25: Hacilart Hac Siiresince En Cok Etkileyen Ibadet veya Ziyaret ile Ilgili

Bulgular
En Cok Etkileyen ibadet veya Ziyaret n %
Tavaf 20 40.0
Arafat’ta vakfe 20 40.0
Mescid-i Nebi 4 8.0
Kabe 2 4.0
Hac boyunca yapilan her sey 2 4.0
Mezarliklar (Baki, Mualla) 1 2.0
Miizdelife Vakfesi 1 2.0
Toplam 50 100

Tablo 25’e gore hacilar1 en ¢ok etkileyen ibadet tavaf (%40) ve Arafat vakfesi
(%40) olmustur. Tavafin hacilar1 etkilemesinin nedeni, bireyin metaf alaninda Kébe’ye,

dolayl1 olarak Allah’a kendini daha yakin hissetmesi olabilir. Ayrica ayni niyete sahip
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biitiin insanlarin bir arada olmasi ve birlikte hareket etmesi de bu cevabin verilmesine
tesir etmis olabilir. Arafat ise Hz. Adem ve Hz. Havva’dan beri tevbe mekan1 olmas,
mahseri andirmasi ve hac i¢in biitlin insanlarin orada bir araya gelmesi sebebiyle hacilar
tarafindan tercih edilmis olabilir. Ote yandan bu iki ibadetin haccin en énemli iki riiknii

olmas1 da bu cevaplarin agirlik kazanmasinda etkili olmus olabilir.

Hacilarin %8’ ise Mescid-i Nebi cevabini vermistir. Ozellikle Hz.
Peygamberin kabrinin burada bulunmasi, miisliimanlarin hayatlarinda bir kez de olsa
onu gorme arzusu, onun ve arkadaslarinin bu mescidde vakit gecirmesi bu cevabin

tercih edilmesinde 6nemli rol oynamigtir.

Kabe cevabini verenlerin oran1 %4’tiir. Daha 6nce ifade edildigi gibi Kabe nin
Allah’in evi olarak kabul edilmesi, hacilarin burada kendilerini Allah’a daha yakin
hissetmelerine vesile olmaktadir. Ayrica Kébe’nin fiziki goriintiisii de hacilar

etkilemektedir.

Hac boyunca yapilan her seyin kendisini etkiledigini dile getirenlerin orani
%4’tiir. Bu kisiler hacci bir siire¢ olarak diistinmekte ve bu nedenle de haccin her

anindan zevk almaktadirlar.

Hacilarin %2’si, mezarliklarin kendisini etkiledigini ifade etmistir. Bu yerlerde
Islam biiyiiklerinin kabirlerinin bulunmasi yahut da 6liimiin hatirlanmas: bireyi
etkilemis olabilir. Ayrica mezarlarin kime ait olduklarinin bilinemeyecek durumda
olmasi, bayanlarin bu mekanlar1 ziyaret edememesi de haciyr olumsuz yonde etkilemis

olabilir.

Miizdelife vakfesinden etkilendigini belirtenlerin oran1 da %?2’dir. Miizdelife
vakfesinin sabahin ilk 1siklarina kadar siirmesi, az sonra seytanla karsilasacak olmanin
vermis oldugu heyecanla birlesmektedir. Haci, yasadigi bu bekleyis ve heyecan

sebebiyle bu cevabi vermis olabilir.
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3.5. Hacilar1 Mekke ve Medine’de En Cok Sevindiren Olay ile ilgili Bulgular

Tablo 26: Hacilar1 Mekke ve Medine’de En Cok Sevindiren Olay Ile lgili Bulgular

En Cok Sevindiren Olay n %

Yasadigim bir olay 21 | 42.0
Allah’a ve peygamberine yakin olmak 19 | 38.0
Peygamberimizin yasadigi yerleri gormek suretiyle onun

< 6 12.0
yasadig1 doneme yolculuk yapmak
Biitlin diinya miisliimanlarinin ayn1 amag i¢in bir araya gelmesi 4 8.0
Toplam 50 | 100

Hacilara, kendilerini Mekke ve Medine’de en c¢ok sevindiren olay
soruldugunda hacilarin %42’si basindan gecen bir olay1r anlatmistir. Hacilar1 sevindiren

bu olaylardan bazilar1 sunlardir:

“Beni en ¢ok etkileyen, bir o kadar da mutlu eden olay namaz vakti Kébe’deki
herkesin Allah’a secde etmesiydi. Sirf tarifi imkansiz bu am1 gorebilmek i¢in mescidin

ikinci katina ¢iktim ve bir namazimi feda ettim.”

“Mescid-i Haram’da otururken bir adam digerine vuracak gibi yapti. Digeri
cok masum bir sekilde vuracak olanin gozlerine bakti ve 6ziir diledi. Vurmak i¢in elini
kaldiran adam yaptig1 hareketten utandi, o da 6ziir diledi. Adamin, dnce sert bir sekilde

davranip sonra yumusamasi beni ¢ok duygulandirdi.”

“Vakfe yaparken Diyanetin verdigi dua kitab1 elimde uyuyakalmisim. Gece 2
gibi uyandim. Kitaptaki dualar1 okuyabilecegim aydinlik bir yer buldum. Duama amin
demesi i¢in yanimdaki arkadasimi kaldirdim. Beraber dua ettik. O esnada, karanlikta
secemedigim birkag siluetin duamiza istirak ettigini goérdiim. Onlar da kalkmis, duama
amin diyorlardi. Hac gorevini ifa edip Adana’ya geldikten sonra arkadasim olan eski
miiftii yardimcistyla kargilagtim. Selamlagtiktan sonra “Bana vakfe yaparken yaptirdigin
duay1 hatirliyor musun?” diye sordu. Sasirdim, Ne zaman yaptirdigimi sordum. Gece
kalkip yaptirdigimi séyledi. Anladim ki karanliktaki o yiizlerden birisi de arkadagimdi.

Cok duygulandim ve mutlu oldum.”

Bircok haci, Endonezyali hacilarin tavir ve davranislarindan duyduklar
memnuniyeti dile getirmistir. Bunun disinda Malezya ve Pakistanli hacilardan

bahsedenler de olmustur.
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“Beni en ¢ok Endonezyali hacilar etkiledi. Cok mutaassiplar. Gegerken
yanlighkla elleri degse oOziir diliyorlar. Cok saygililar. Veda tavafi i¢cin Kabe’ye
gittigimizde daha gocuk yasta diyebilecegim ve kari-koca olduklarini tahmin ettigim iki
Endonezyali hacinin mescidden ¢ikarken Kabe’ye arkalarini donmeden higkira higkira

aglayarak yiirlimeleri beni duygulandirdi.”

“Mescid’e girdigimde oturmak i¢in yer artyordum. Cok kalabalikti. Hi¢ kimse
yer vermek icin bir cabada bulunmadi. Bekledigim hareket tabi ki Endonezyali

hacilardan geldi. Bana aralarinda yer actilar, bu da beni ¢ok mutlu etti.”

“Kébe’de otururken Endonezyali bir hacinin Kur’an okudugunu fark ettim.
Okurken bazi yanliglar yapiyordu. Serde imamlik oldugu i¢in diizelttim, yardimci
oldum. Bana meslegimi sordu. iImam oldugumu 6grenince de 1srarla kendi oturdugu
seccadesini benim altima serdi. Beni tebrik ettikten sonra arkadaslariyla tek tek

tanistird1. Bu olay beni ¢ok mutlu etti.”

Baz1 hacilar, hac ibadeti esnasinda Allah’in hacilara yardim ettigini
diisiinmektedir. Bunlardan birisi “Haci, Allah’in misafiri oldugu icin siirekli hiirmet
goriiyor. Baginiz sikistigi zaman hizir1, yardimcilart aninda yaninizda goérebiliyorsunuz”

ifadesini kullanmistir. Bu sekilde diisiinen hacilarin aktardiklar1 bazi olaylar sunlardir:

“Beni en c¢ok etkileyen maddi imkansizliklarina ragmen oraya gelen
Endonezyali ve Pakistanli hacilar oldu. Arkadasimla Mekke’de ilk Cuma namazina
gidecektik. Biraz geciktik, yer kalmamus. Tiirkiye’deki gibi zannederek igeride yer
buluruz iimidiyle mescide girdik. Ama yer yok. Uzun bir siire yer aradiktan sonra bir
yer bulduk ve oturduk. Ama ben ¢ok yorulmustum. Susuzluktan dilim damagim
kurumustu. Oyle ki namaz bitene kadar tahammiil edebilir miyim, onu diisiiniiyordum.
O esnada Endonezyali bir bayan haci, elindeki siseye bir bardak su doldurdu ve uzatt.
Doymadigimi fark edince bu defa siseyi gonderdi. Arkadasima da ikram ettim. Daha
sonra arkadasima ‘Allah cennetten hurilerini gonderdi, onlar da yardim etti’ dedim,
giiliistik. Cuma namazim igeride kilmak i¢in cefa ¢ektik; ama Rabbim bize yardim

etti.”

“Cebel-i Nur’a gitmek icin hazirlanan ¢ok kilolu bir kari-koca vardi. Normal
zamanlarda bile Kabe’den doniince ayaklarini uzatip yatiyorlar. Biz de esimle onlara

yardim edelim istedik. Yasli olunca bizden 6nceki otobiisle gittiler. Biz sonraki otobiisle
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gelirken, icimden ‘onlar ¢ikamamuistir, varinca onlara yardim ederiz’ dedim. Otobiisten
indik, yoklar. Tirmanmaya basladik yine yoklar. Cikamayinca geri dondiiler diye
diistindiim. Yetisemedik diye de hayiflanmaya basladim. Ancak Cebel-i Nur’un en
istline ¢iktigimizda onlarin islerini bitirip asagiya indiklerini gordiik. Cebel-1 Nur’a
kafayr kaldirip baktigin zaman c¢ikmaktan vazgecersin. Sadece belli bir alani
gorebiliyorsunuz. Demek ki o insanlar1 melekler kanatlar1 altina aldilar. Ciinkii o kiloyla

oraya ¢ikmak fiziki olarak miimkiin degil.”

“Hacca gorevli olarak gitmistim. Bir bayan hacit bayginlik gecirdi. Hig
tanimadigimiz biri geldi. Hal ve hareketlerinden doktor oldugu anlasiliyordu. Kadinin
bilinci yerine gelene kadar basindan ayrilmadi. Lisanini1 bilmedigimiz, tanimadigimiz

bir insanin yardimi bizi mutlu etti.”

“Hacca gorevli olarak gittim. Bir giin Mescid-Nebi’de iken beni giines carpti.
Cok kétii oldum, kendimden gectim. Uzerime su dékmelerini istedim. Tam o esnada
kafile bagkan1 hacilar1 otele gotiirmemi istedi. Ayaga kalkacak halim yoktu. ‘Allah’im
beni mahcup etme’ diye dua ettim. Endiseyle ayaga kalktim, bir iki adim atinca

sikintimin gectigini fark ettim. O an anladim ki Rabbim bana yardim etmisti.”

“Gorevli olarak gittigim yil, Miizdelife’de hastalanan hacilart Mekke’ye
gotiirmem icap ediyordu. Askerler servisimizin ge¢mesine miisaade etmedi. Orada
calisan is¢ileri gordiim. Baktim Tiirk¢e konusuyorlar. Dogruca yanlarina gittim. Beni
seflerine gotiirdiiler. Durumu izah ettim. O da sag olsun yardimci oldu. Hatta ikinci bir
otobiis de cagirdi. Mekke’ye geldik, hastalar1 otele yerlestirdik. Ben de derin bir nefes
aldim. Yasadigim bu olayda Rabbim bana yardim etti. Bunun baska bir izah1 yok.”

Bunlarin disinda da hacilar birgok olay aktarmistir. Olaylar1 anlatirken, o ani
tekrar yasamanin verdigi heyecanla hacilar duygulanmis, kimileri de aglamistir. Bu
durum, hac ibadetinin birey iizerinde hayat1 boyunca siirecek, kalic1 izler biraktiginin bir

gostergesi olarak diisiiniilebilir.

Hacilardan %38’1, Allah’a (Ké&be) ve peygamberine (Ravza) yakin olmak
cevabini vermistir. Hac i¢in gidilen topraklar, kutsalin tezahiir ettigi yerler olarak kabul
edildigi i¢in, Kabe Allah’in evi olarak diisiiniilmekte, Mescid-i Nebi de peygamberi
ziyaret olarak tahayyiil edilmektedir. Hacilar, bu yerlerde kendilerini Allah’a ve
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peygamberine daha yakin hissetmekte, yasadiklar1 bu tecriibeden dolayr da ¢ok mutlu

olmaktadirlar.

Hz. Peygamberin yasadigi yerleri gorerek onun yasadigi doneme yolculuk
yaptigmi sdyleyenlerin oran1 %12°dir. Ozellikle Medine’de gegirilen giinler, buranmn
tarthiyle alakali olarak ziyaret edilen bircok mekan, miisliimanlara Hz. Peygamber ve

arkadaslarinin yasadiklar1 o donemi hatirlatmaktadir.

Biitiin diinya miisliimanlarinin ayn1 amag ic¢in bir araya gelmesi de (%?3)
hacilar1 en ¢ok sevindiren olaylar arasindadir. Ayni niyete ve ideallere sahip insanlarin
kutsal topraklarda bir araya gelmesi ve birlikte hareket etmesi hacilar iizerinde etkili

olmustur.

3.6. Hacilar1 Mekke ve Medine’de En Cok Uzen Olay ile ilgili Bulgular

Tablo 27: Hacilar1 Mekke ve Medine’de En Cok Uzen Olay ile Ilgili Bulgular

En Cok Uzen Olay n %
Bazi1 hacilarin sabirsizliklar: ve bencillikleri 11 22.0
Oradan ayrilmak 9 18.0
Yasadigim bir olay 7 14.0
Uzen bir olay olmadh. 5 10.0
Peygamberimizin kabrini ve mezarliklar1 yakindan gérememek 4 8.0
Uzuvlar1 olmayan ¢ocuklarin dilendirilmesi 3 6.0
Temizlik hizmetlerinin yeterli olmayisi 3 6.0
Osmanli eserlerinin tahrip edilmesi 3 6.0
Daha fazla ibadet etmek isterdim. 1 2.0
Higbir teblig programinin olmamasi 1 2.0
Kabe’nin etrafinin yiiksek binalarla kugatilmasi 1 2.0
Oranin manevi havasindan uzaklasip diinyaliklar i¢in ugrasilmasi 1 2.0
Peygamberin silinnetine uyulmayisi 1 2.0
Toplam 50 100

Hacilara, Mekke ve Medine’de kendilerini en ¢ok iizen olayin ne oldugu
soruldugunda, hacilarin %22’si “baz1 hacilarin sabirsizliklar1 ve bencillikleri” cevabini

vermistir. Hacilarin en ¢ok sikayet ettikleri husus otobiislere inis binislerde
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yasanmaktadir. Gidilecek yere dnce ve rahat gitme diisiincesi bazi hacilarin birbirlerini
kirmalarina yol agmaktadir. Bunun disinda, kutsal topraklara ayak bastiktan sonra
otellere yerlesirken yer kavgalarinin ¢iktigini belirtenler olmustur. Pencere kenarina
gecmek yahut zemin katta ikamet etmek isteyenlerin problem c¢ikardiklar: ifade
edilmistir. Aymi1 sekilde asansorlere inis binislerde sikintilarin  yasandigr dile
getirilmistir.  Halbuki bu davraniglar, haccin 6ziinde bulunan giizel hasletlerle
uyusmamaktadir. Bir haci, yasadigi olayr sOyle nakletmektedir: “Mekke’de Onemli
yerleri gezmek icin otobiislere biniyorduk. Ben de sonraki otobiise kadar beklemek
istemedigim i¢in otelden asagiya inip otobiise binmek istedim; ama ne miimkiin.
Otobiisiin  binis  kapisindaki itismeler beni sasirtmisti. Haci  arkadaslarima
yakistiramamistim. Izdiham bittikten sonra otobiise bindim. Iki kisilik koltuklardan
birinin bos oldugunu gordiim. Oturmak i¢in hareketlendigimde yandaki haci elini
koyarak dolu oldugunu, buraya arkadasinin oturacagini sdyledi. Yasadigim bu hadise

beni ¢ok lizmiistii.”

Oradan ayrilmanin kendilerini ¢ok tizdiiglinii sdyleyenlerin oran1 %18°dir. Hac
boyunca gerceklestirilen ibadetler, yasanan ac1 tatli anilar, Allah’a ve peygambere yakin
olma duygusu hacilar1 kutsal topraklara baglamaktadir. Edinilen bu tecriibeler sebebiyle
hacilar buradan ayrilmak istememektedir. Birgok haci, burayr kendi vatani gibi
benimsedigini, izin vermeleri halinde arkada biraktiklarini diistinmeden, hayatinin

sonuna kadar burada kalabilecegini ifade etmistir.

Yasadig1 bir olaymn kendisini {izdiigiinii ifade edenlerin oram1 %14’tlir. Bu

olaylardan bazilar1 soyledir:

“Tavaf esnasinda Iranli oldugunu tahmin ettigim uzun, giiclii ve iri yar1 birisi
Oniline ¢ikan birine yumruk vurdu. Bunu neden yapt1? Seytan taglayan, Allah’a teslim

olan insan neden bodyle bir davranis yapar, hala anlamis degilim.”

“Gorevli oldugum sene (1990), Arafat’a gitmeden Once, riiyamda agaglarin
yapraklarinin dokiildiiglinii gérdiim. Kafile baskanimiz da telasliydi. Sorumlu oldugum
insanlarla beraber, Mina’ya dogru tekbir getirerek yola ¢iktik. Rahat bir sekilde
ilerlerken karsidan bir kalabalik geldi. Tiinelin i¢inde kacacak yer olmayinca izdiham
artmaya basladi. Benle beraber gelen bayan hacilari i¢ine dogru ¢ekmeye basladi. Her
ne kadar kurtarmaya caligsam da basaramadim. Kendimin de tehlikede oldugunu

hissettim. Nefes alamiyordum. Kenarda i¢i dolu bir ¢uval oldugunu goérdiim ve onun
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tizerine ¢iktim. Bu arada ithramimin takildigini hissettim. Kalabalik, elbiseyle beraber
beni de gotiirecekti. Hemen kemerimi ¢6zdiim, bu defa her yerim agildi. O sekilde,
kimligim agzimda kendimi insanlarin {izerine biraktim. Bir miiddet sonra oradan
ciktigimi fark ettim. Soku atlatmak i¢in bir kenara uzandim. Bu defa da durumumun
kotli oldugunu zanneden iri yar1 bir Arap gégsiime dogru bastirmaya basladi. Zaten
dogru diiriist nefes alamiyorum, iyice rahatsiz oldum. Elimle yapmamasini igaret ettim.
Adam birakti. Olen hacilardan birinin elbisesini iistiime orttiiler. Kendime geldigimde
olen hacilar1 pikaplara istif edip gotiirdiiklerini gérdiim. Oliim nedenlerinin, ayakta
stkigmaktan dolayr kaburga kemiklerinin kirilmasi1 ve oksijensizlik oldugunu soylediler.
Hayatim boyunca unutamayacagim bir andi, Oliimle yiiz yiize gelmistim. Bircok

arkadasimi da orada kaybettim.”

“Miisliimanlar islam’a gore egitilmiyor. Hacca nefsi, makami, serveti birakip
gitmek gerekir. Bir giin Kabe’de ibadetle mesgul olurken haci arkadaglarimin hararetli
bir sekilde tartigtiklarin1 gérdiim. Hangi pazar daha ucuz, hangi cemaat s0yle, hangi
parti boyle konusuyorlardi. Canim sikildi, uyardim. Birka¢ dakika sonra yine devam

ettiler. Insanlar buraya gelirken partisini, liderini, cemaatini, seyhini birakip gelmeli.”

Kendisini lizen bir olayin olmadigini sdyleyenler (%10) de bulunmaktadir. Bu
kisiler, kutsal topraklarda, boyle gilizel bir ibadeti gerceklestirirken hicbir seyin

kendilerini lizemeyecegini soylemislerdir.

Hacilarimizdan %8’1, peygamberimizin kabrini ve mezarliklar1 yakindan
goremedigi icin Uziildiglini belirtmistir. Bilindigi {izere kutsal topraklardaki
mezarliklara ve Hz. Peygamberin kabrine bayanlar alinmamaktadir. Bu cevabi veren
hacilarin hepsinin bayan olmasi da bu durumu agiklamaktadir. Bayan hacilarin Hz.
Peygamberi ve diger islam biiyiiklerini gorme arzularini tatmin edememeleri onlar1 asir1

derecede lizmiistiir.

Hacilarimizin %6’s1, kolu ve bacagi olmayan cocuklarin dilendirilmesinden
dert yanmistir. Bunun bilingli ve sistemli bir sekilde yapildigim1 belirten hacilar, bu

durumun kendilerini ¢ok iizdiigiinii sdylemislerdir.

Temizlik hizmetlerinin yeterli olmadigimi diisiinenlerin oran1 %6’dir. Ozellikle
sehrin merkezinde ¢op yiginlarinin olusmasi, hacilarin temizlik aliskanliginin olmamasi

ve tuvaletlerin alafranga olmasindan kaynaklanan sikintilar dile getirilmistir. Bununla



94

beraber ticaret ahlakinin olmadigini ifade edenler de olmustur. Cars1 ve pazarlardaki
esnafin hi¢cbir mala etiket koymadiklar1 ve mallar1 ¢ok yiliksek fiyata sattiklarindan

yakinilmistir.

Miilakatimiza katilan hacilarin  %6°s1, ise Osmanli eserlerinin tahrip
edilmesinin kendilerini iizdiiglinii sdylemislerdir. Bunun disinda Kabe’nin etrafinin
yiiksek binalarla kusatilmasi (%2) da hacilar1 rahatsiz etmektedir. Hacilar, Kabe’nin
boyunu asan, ona tepeden bakan bu binalarin kutsala yapilan bir saygisizlik oldugunu
diistinmektedirler. Bunlarla beraber higbir teblig programinin olmamasi (%2) da hacilar
tizmektedir. Biitlin diinya misliimanlarinin yilda bir kez bir araya geldigi bu ibadette,
ortak bir programin olmamasi, ortak kararlarin alinmamasi hacilarin iiziildikleri bir
diger nokta olmustur. Peygamberin slinnetine uyulmayist (%2) da hacilar etkilemistir.
Hacilart bu diisiinceye iten sebebin, mezheplerin farkli goriis ve uygulamalarindan
kaynaklandig1 sdylenebilir. Oranin manevi havasindan uzaklasip diinyaliklar igin

ugrasilmasi (%2) da hacilar1 tizmiistiir.

3.7. Hac ibadetinden Sonra Bireydeki Dinsel Degisim ile lgili Bulgular

Tablo 28: Hacdan Sonra Dini Duygu ve Davranislarda Degisiklik Olup Olmadigina

Dair Bulgularin Cinsiyete Gore Dagilimi1

Dini Duygu ve Davramislarda Degisiklik Erkek | Kadin n %
Oldu. 21 25 46 92.0
Olmadi. 2 2 4 8.0
Toplam 23 27 50 100

Hacdan sonra dini duygu ve davranislarinda degisiklik olan hacilarin orani
%092°dir. Degisiklik olmadigin1 ifade edenlerin orani ise %8’dir. Bu da haccin birey
tizerinde ne derece etkili ve onemli bir ibadet oldugunu ortaya koymaktadir. Zaten
degisiklik olmadigini ifade edenler, hacca gitmeden 6nce de dini yasantilarina dikkat
etmeleri sebebiyle bu cevabi verdiklerini ifade etmislerdir. Bu cevabi veren hacilarin

genelinin din hizmetlerinde ¢alismis olmasi da bunda etkili olmustur, diyebiliriz.
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Tablo 29: Hacdan Sonra Dini Duygu ve Davranislarda Nasil Degisikliklerin Olduguna

Dair Bulgularin Cinsiyete Gore Dagilimi

Dini Duygu ve Davramislardaki Degisiklikler Erkek | Kadin | n %

Haciligin yiiklemis oldugu sorumlulugu tasimak i¢in

insanlarla olan iligkilerime daha ¢ok dikkat ettim. 1 8 19| 413
Ibadetlerimi daha hassas ve suurlu bir sekilde 5 6 R | 214
yapiyorum.

Dinimi daha ¢ok yasamaya ve 6grenmeye ) 5 7 | 150
calistyorum.

Biitiin glinahlarimin affolundugunu bildigim i¢in bir ) ) 4 2.7

daha kirlenmemeye calistyorum.

Orada siirekli ibadet halinde olmam sebebiyle buraya
geldigimde acaba haciligimi koruyabilecek miyim 1 2 3 6.5
endigesine kapildim.

Siirekli abdestli olmaya dikkat ediyorum. 2 - 2 | 43

Allah’a verdigim sozii tutmaya calistyorum. - 1 1 2.2

Insanin yasaminda yalniz oldugunu, diinya hayatina
ve maddiyata gereginden fazla deger vermenin - 1 1 2.2
gereksiz oldugunu anladim.

Hacda 6liim ve sonrasini tecriibe etmemiz sebebiyle
hareketlerimize daha ¢ok dikkat ettik.

Toplam 21 25 46 | 100

1 - 1 2.2

Tablo 29’a gore haciligin yiiklemis oldugu sorumlulugu tasimak icin insanlarla
olan iligkilerine daha cok dikkat edenlerin oran1 %41.3, dinini daha ¢ok yasamaya ve
ogrenmeye calisanlarin sayisi da %15.2°dir. Hac ibadetini gergeklestiren birey hacda
yakaladig1 manevi havayr devam ettirmek ve bunu hayatina yansitmak icin insanlarla
olan iliskilerine daha ¢ok dikkat etmeye baslamaktadir. Hacdan dondiikten sonra yakin
cevrenin beklentileri de degistigi icin haci, dinini 6grenmeye, yasamaya ve bunu
insanlara hissettirmeye daha ¢ok gayret etmektedir. Kisacasi birey, icten ige bir degisim
gecirmekte, kendi dininde dindarlagsmaktadir. Nitekim bir haci bu durumu soyle dile
getirmektedir: “Hacdan dondiikten sonra kendi kendime ‘Kabe’ye yiiz siirdiin, Rastl’iin
bulundugu yerde namaz kildin. Sen artik eski Mehmet degilsin, artik haci vasfina
sahipsin’ diyorum. Ciinkii ister istemez hal ve hareketlerine dikkat ediyorsun, kendine

2

ceki diizen veriyorsun.” Bir baska haci da sunlari soylemistir: “Onceden de

davraniglarimiza dikkat ediyorduk; ama artik hac gomlegi giydik, daha cok dikkat
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ediyoruz. Cilnkii olumsuz bir hareket yaptigin zaman sahsinla ilgili bir sey
sdylemiyorlar, ‘hactya bak’ diyorlar. Sen de haciliga ve Islim’a s6z gelmemesi igin
azami ¢aba icine giriyorsun.” Bu cevaplardan da anlasilacagi lizere haci, hacdan sonraki
yasantisiyla insanlar i¢in bir prototip olmasi gerektigini diisiinmektedir. O, artik

yasadigi hayatla kendi dinini temsil etmektedir.

Ibadetlerini daha hassas ve suurlu bir sekilde yapanlarin oran1 %21.4’tiir.
Kutsal topraklara gitmis ve bircok dini tecriibeyi yasamis bir insanin dini ritiiellerinde,
onceki yasantisina gore daha dikkatli ve igten olmaya gayret etmesi gayet dogaldir.
Nitekim hacilar 6zellikle namaz ibadetini daha diizenli yapmaya basladiklarini ifade
etmislerdir. Bazilar1 hacdan sonra, namaz kilarken Kabe’yi goziiniin 6niine getirdigini
sOylemektedir. Hayat1 boyunca yoneldigi Kabe’yi diinya goziiyle gérmek, muhakkak

insanin ibadetlerine etki edecektir.

“Biitiin  glinahlarimin affolundugunu bildigim ic¢in bir daha kirlenmemeye
calistyorum” cevabini verenlerin orant %8.7°dir. Burada, Hz. Peygamberin makbul bir
hac yapanin giinahlarindan kurtulacagi miijdesine olan inang dile getirilmis, bu temizlik
halinin devami i¢in de ¢aba sarf edildigi belirtilmistir. Haci, boyle bir diislince tarziyla
ciddi davranis degisikliklerine gidebilmektedir. Hacdan sonra yakalamis oldugu bu

temizlik halini, bundan sonraki hayatinda siirdiirmek istemektedir.

Hacilarin %6.5°1 ise haciligini koruyup koruyamayacagi endisesine kapilmaistir.
Kutsal topraklarda, diinyaliklardan uzak, siirekli taat ve ibadetle gecen bir zaman
diliminden sonra, lilkesine doniiste ayni1 yasantiyr devam ettiremeyebilecegi diisiincesi

bu cevabin verilmesinde etkili olmustur, diyebiliriz.

Abdestli gezme aliskanlig1 kazananlar %4.3 tiir. Ozellikle hac boyunca ibadetle
mesgul olunmasinin, hacinin abdestli gezme aliskanlifi kazanmasinda etkili oldugu
sOylenebilir. Haci, hac ibadetinde elde ettigi bu kazanimi hacdan sonraki hayatinda

devam ettirmektedir.

Allah’a verdigi sozl tutmaya calistigini dile getirenler %2.2°dir. Kisi, hac
ibadeti siiresince, o ana kadar islemis oldugu gilinahlardan otiirii af ve bagislanma
dilemekte, tevbe etmektedir. Bunu yaparken de bu davranislari tekrar etmeyecegine dair
Allah’a s6z vermektedir. Verdigi bu sozii tutmak i¢in de bundan sonraki hayatinda

bliylik bir caba gostermektedir.



97

Maddiyata gereginden fazla deger vermedigini ifade edenlerin orami da
%2.2’dir. Hac ibadetindeki ritiieller, bireyi bu diinyadan siyirip baska bir dleme tasidigi
icin, hac1 Allah katinda gercek hiirmet gorecek olan seylerin maddiyat degil, o zamana
kadar yaptiklar1 oldugunu idrak edecektir. Bu da bireyin hacdan sonraki yasantisinda

diinya malina bagliligin1 azaltmakta, onu kulluga daha ¢ok yoneltmektedir.

Hacilarin 9%2.2°s1, hacda oliimii tecriibe etmesi sebebiyle hareketlerine daha
cok dikkat ettigini dile getirmistir. Oliim sonrasinda yasanan hesaba cekilme endisesi,

bireyin hareketlerini dinin istedigi yonde degistirmesine vesile olmustur.

2. ve 3. cevaplar disinda cinsiyet agisindan bir farklilagma goriilmemektedir.

3.8. Hacdan Sonra Aile ve Yakin Cevrenin Tavir ve Beklentilerindeki Degisiklikler

fle Tlgili Bulgular

Tablo 30: Hacdan Sonra Aile ve Yakinlarin Tavir ve Beklentilerinde Degisiklik Olup

Olmadigina Dair Bulgularin Cinsiyete Gére Dagilimi

Tavir ve Beklentilerde Degisiklik Erkek | Kadin n %
Olumlu tepkiler oldu. 18 20 38 76.0
Hem olumlu hem olumsuz tepkiler oldu. 2 5 7 14.0
Herhangi bir tepki olmadi. 3 2 5 10.0
Toplam 23 27 50 100

Hacilara, hacdan dondiikten sonra aile ve yakinlarin tavir ve beklentilerinde bir
degisiklik olup olmadig1 sorulmustur. Bunlardan %76’°s1 olumlu tepkiler aldigini, %14’
hem olumlu hem olumsuz tepkilerle karsilastigini, %10’u ise herhangi bir tepkiyle
karsilasmadigini, beklentilerde de bir degisiklik olmadigini ifade etmistir. Hicbir tepki
yahut farkli bir beklentiyle karsilasmadigini ifade edenlerin hepsi sebep olarak hacdan

once de belli bir dini yasantiya sahip olduklarini dile getirmislerdir.
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Tablo 31: Hacdan Sonra Aile ve Yakinlarin Tavir ve Beklentilerindeki Degisikliklere

Dair Bulgularin Cinsiyete Gore Dagilimi

Tavir ve Beklentilerdeki Degisiklikler Erkek | Kadin n %
Insanlarin %ozunde"sa?/gmhglm, agirhgim artti, 14 12 2% 605
daha ¢ok hiirmet gordiim.

Hacilig1 .taslrpam icin davranislarimda daha dikkatli 4 3 12 279
olmamu istediler.

Geng yasta hacca mi gidilir tepkisiyle karsilagtim. 2 1 3 7.0
Hac yapmamin gereksiz oldugunu sdyleyenler oldu. 1 1 2 4.6
Toplam 21 22 43 100

Tablo 31°e gore insanlarin goziinde saygmliginin ve agirliginin arttigini ifade
edenlerin oran1 %60.5’tir. Bunun sebebi, hacilarin kutsal mekanlarda dini agidan 6nemli
ve zor bir gorevi ifa etmeleri sebebiyle, insanlarin nazarinda daha ¢ok saygiya layik
olmasi gerektigi diisiincesi olabilir. Insanlar, kutsal kabul edilen topraklara giderek hac
ibadetini yerine getiren ve haci kimligini kazanan insanlara karsi davraniglarinda,
oncekilere gore daha yumusak ve saygili sekilde davranabilmektedirler. O halde hacilik

vasfi, toplum nazarinda hiirmet goren bir sifat olarak degerlendirilebilir.

“Haciligr tasimam icin davranislarimda daha dikkatli olmami istediler”
diyenlerin oran1 %27.9’dur kisidir. Insanlarin, hacca giden bireylerden beklentileri
artmaktadir. Ciinkli onlara gore haci Kabe’yi gormiistiir, peygamberin huzuruna
cikmistir, ulvi bir gorevi basariyla yerine getirmistir. O yiizden bazi davranislarina
dikkat etmesi gerekir. Halk arasinda buna “hacc1 tutmak” da denmistir. Insanlar, hacdan
gelen bireyin sahip oldugu biitiin sifatlarin 6niine hacilik sifatim1 yerlestirmekte, ona

gore de bazi beklentiler i¢ine girmektedirler.

Hacilarimizdan %7°si, gen¢ yasta hacca gidilmemesi gerektigi tepkisiyle
karsilasmistir. Bunun sebebi, hacca giden insanin, hacdan dondiikten sonra hacilik
sifatina yakisir bir sekilde yasamasi gerektigi diislincesidir. Geng yasta hacca giden
insanlarin da onlerinde uzun bir hayat oldugu diisiincesiyle bazi insanlar, bu genglerin
hacilik vasfin1 korumada sikint1 ¢ekeceklerini diisiinmekte, bu nedenle de erken yasta
hacca gitmelerini elestirmektedirler. Boyle bir diislince tarzi, erken yasta hacca giden

hacilari tizebilmektedir.
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Haccin gereksiz oldugu tepkisiyle karsilaganlarin orant %4.6°dir. Bu tepkiyi
verenlerin dini tam manasiyla i¢sellestirmedikleri, dinin emir ve yasaklarini pek dikkate
almadiklar1 ve dini ritiiellere yasantilarinda pek yer vermedikleri sdylenebilir. Bu a¢idan
bakildiginda kendilerine ¢ekici gelmeyen hac ibadetine, insanlarin neden ragbet ettikleri
onlara pek anlamli gelmeyebilir. O nedenle de kendi anlayislarii goz Oniinde
bulundurarak, hacca giden insanlara, bunun gereksiz oldugu diisiincesini

sOyleyebilirler.

Cinsiyet agisindan sadece 2. cevapta farklilagsma goriilmektedir. Bunun nedeni
olarak, toplumun erkeklere nazaran kadinlardan daha farkli beklentilerinin olmasi

gosterilebilir.

3.9. Hacda Kurulan Dostluklarin Devam Edip Etmedigine Dair Bulgular

Tablo 32: Hacda Kurulan Dostluklarin Devam Edip Etmedigine Dair Bulgular

Dostluklarin Devam Edip Etmemesi n %

Ediyor. 46 92.0
Etmiyor. 4 8.0
Toplam 50 100

Hacilara, hacda kurduklar1 dostluklarin devam edip etmedigi sorulmustur.
Hacilarin  %92’si dostluklarimin devam ettigini, %8’1 ise devam etmedigini dile
getirmistir. Devam etmedigini sdyleyenler, bu durumun kendi ihmallerinden
kaynaklandigin1 ifade etmislerdir. Devam ettigini sdyleyenler ise firsat buldukca
goriismeye calistiklarin belirtmislerdir. Hatta bir haci, bunu mutat hale getirdiklerini,

yilda iki defa belli zamanlarda toplandiklarini sdylemistir.

Bir¢ok haci, hacda kurulan arkadaglhiklarin digerlerinden ¢ok farkli oldugunu
ifade etmistir. Hacilardan birisi bu konudaki duygularimi soyle dile getirmistir: “Bu
yasima kadar ilkokul, ortaokul, mahalle, lise, liniversite ve askerde arkadaslarim oldu.
Ancak haci arkadashg ¢ok farkli. Bir kere sirf Allah rizasi i¢in bir araya geliyorsun,
maddi cikar yok. Hayat tarzlarimiz da birbirine benziyor. Ayrica kutsal topraklarda
beraber yaganmig anilar, hatiralar var. Bir araya gelince onlart yad ediyorsun.”
Goriildiigii iizere hayat tarzlarinin birbirine benzemesi, maddi ¢ikarlarin olmamasi ve

hacda beraber yasanmis anilar hacilar1 birbirine daha ¢ok yaklastirmaktadir.
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3.10. Hacca Tekrar Gitme Istegiyle Tlgili Bulgular

Tablo 33: Hacilarm Hacca Tekrar Gitmeyi Isteyip Istemedigine Dair Bulgular

Hacca Tekrar Gitme | n %

Isterim. 49 98.0
Istemem. 1 2.0
Toplam 50 100

Hacilara bu tecriibeyi tekrar yasamak isteyip istemedikleri sorulmustur.
Hacilarin %98’ hacca tekrar gitmeyi isteyecegini, %2’si ise gitmeyecegini ifade
etmistir. Bu kisinin gitmek istemeyisinin sebebi de uygulanan kota sebebiyle her yil
sinirli sayida kisinin hacca gitmesidir. Bu kisi, hacca giderek diger insanlarin hakkina

girecegini diisiinmektedir. Ancak, imkanlar elverirse gidebilecegini de belirtmistir.

Bu konuda, kendisi de hac tecriibesi yasamis olan Alkan’in (2003) goriislerine

yer vermek yerinde olacaktir:

“Acik sOylemek lazimsa daha once hacca gidip de her hac mevsiminde
goziinden sicim gibi yas dokerek yeniden gitmek i¢in yanip yakilanlar1 anlamaz, ‘yahu
bir defa gittiniz, farizay1 yerine getirdiniz, ikincisi de ne oluyor?’ diye i¢ten ice ¢ikigir
dururdum da bu gibi heyecanlar bana biraz gdstermelik gibi goriiniirdii. Oyle degilmis,
artik biliyorum ve anliyorum. Gegenlerde mahalli televizyon kanallarindan birinde bir
hac belgeseli goriintiisii yakalamig hanim. Alelacele cagirinca telasla kostum. Mutfak
masasinin kenarmna oturup bitene kadar seyrettik. Yiiregimin mayali hamur gibi
kabardigini, o giine kadar hissetmedigim cinsten hasretlerin kimildanip durdugunu
anlatmam belki de dogru degildir. Hanim ise gozleri lahzada kizarip sismis, hasretle
ekrana bakmakta: ‘A, biz de buralardan ge¢mistik, ah ne gilizeldi degil mi?” Ne var ki
bizim evde bu istiyak hep vardi ve daima yasandi. Halam ve annem yillarca tas baskisi
naif Mekke ve Medine resimlerini her gordiikge gdzyasi dokiip ah-ii enin ettiler, ‘Ya
Rabbi bize de 6lmeden nasip et’ diye secdelere kapanip yakardilar. Meger ben onlar1
cok serinkanli bir gozlemci gibi disaridan seyretmis, onlarin ne hissettigini onlarla
birlikte hi¢ anlayamamisim. Simdi ekrandan akip gegen her kare yiliregimi kimildatiyor,

duygu kaynamalarina sebep oluyor.”

Sonug itibariyle, hac tecriibesini yasayan biitiin hacilar, bu ibadet boyunca

miithis bir manevi haz elde ettikleri i¢in tekrardan hacca gitmek istemektedirler. Hatta
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hacilardan bircogu miisaade edilirse, arkasinda biraktiklarina bakmadan, hayatlarinin

sonuna kadar burada kalabileceklerini ifade etmislerdir.
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SONUC

Bu calismada, miilakat teknigini kullanarak, hac ibadetinin bireysel dini
yasayisa etkilerinin aragtirilmasi amaglanmistir. Bireyin hacdan 6nceki hazirliklari, hac
esnasindaki tecriibeleri ve bunlarin hacdan sonraki hayatina yansimalar1 ele alinmus,

miilakat sorular1 da bu ayrima gore diizenlenmistir.

Hacilarin hacca gidis karar1 almalarindaki en 6nemli etkenin %56’yla Allah’in
emrettigi farz1 yerine getirmek oldugu goriilmiistiir. insanlarin bu ibadeti bir sorumluluk
olarak gdrmeleri, bu ibadetin yerine getirilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Ayrica
kutsal topraklara gitme ve kutsal mekanlar1 gérme istegi (%16) de bunda etkili

olmustur.

Hac i¢in gerekli bilgileri, hacilarin %52’°si, Diyanetin hacdan 6nce dagitmis
oldugu materyallerden ve yaptig1 seminerlerden elde etmistir. Bunda hacilarin, hacca
giderken Diyaneti tercih etmesi biiylik rol oynamistir. Yine Diyanetin, iilkede din
islerinden sorumlu kurum olmasi, bu se¢imde etkili olmustur, diyebiliriz. Ayrica egitim

seviyesinin, yararlanilan kaynaklarin se¢iminde etkili oldugu da sdylenebilir.

Hacilarin %781 hac i¢in maddi hazirlik yaptiklarini ifade etmistir. Burada para
biriktirme (%46.2) ve hediyelik esya alma (%35.9) 6n plana ¢ikmistir. Manevi hazirligi
ise hacilarin tamami yapmistir. Hacilarin %58’1, manevi hazirlik olarak ailesi,
arkadaslar1 ve cevresiyle helallesme yoluna gitmistir. Ayrica %26’s1 da hacdaki
ibadetleri bilerek ve hissederek yapabilmek amaciyla, konuyla ilgili kitaplar okudugunu

ifade etmistir.

Hacilarin hac ibadeti hakkindaki diislincelerinin, genel olarak haccin fikhi
tanimi g¢ercevesinde sekillendigi goriilmiistiir. Hacilarin %54°1, bu soruda haccin ne
anlama geldigini agiklamaya caligmistir. Bunun disinda, hac ibadetini bir bagislanma ve
af dileme olarak goérenlerin oran1 %14’°tlir. Bu kisiler, hac ibadetini bir nevi Allah’a

tevbe etme ve yeni bir hayata baslama olarak diistinmektedirler.

Hac ibadeti siiresince yerine getirilen ritiiellerde, hacilarin neler hissettikleri de
inceleme konusu yapilmistir. Hacilara, Kabe’yi ilk gordiiklerinde neler hissettikleri

soruldugunda, %50’si kisa siireli bir sok yasadigini ifade etmistir. Yillardir 6zlemini
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duyduklart bu kutsal mekanla ilk bulusmada boyle bir durumla karsilagmalari,

yasadiklar1 bu tecriibeden etkilendiklerini gostermektedir.

Diger miisliimanlarla ayn1 mekani paylagmanin neler hissettirdigi konusunda
hacilar iki cevapta yogunlagsmislardir. Bunlardan birincisi renkler, diller, milletler farkl
olsa da aym Allah’a inanma, niyetlerin ve kalplerin ayni olmas1 (%40), ikincisi ise
Islam’daki esitlik ve kardeslik duygusudur (%28). Bu iki cevap disinda, mahseri
yasadigini hissedenler (%14) de 6nemli diizeydedir.

Hacilarin %581, ihrama girerken diinyadan siyrilarak kefene biirlinmiis,
o6ldiikten sonra yeniden dirilmis, yeni bir hayata baglamis ve Allah’in huzuruna ¢ikmaya
hazirmis gibi hissettigini ifade etmistir. Buradan hareketle diyebiliriz ki ihram, haciya
Olimii ve Otesini cagrigtirmaktadir. Ayrica heyecanlandigini sdyleyenlerin orani da

%?24’tiir. Bunun nedeni olarak, ihramla beraber hac ibadetinin baglamas1 gosterilebilir.

Vakfe yaparken hissedilenler iki cevap lizerinde yogunlagsmistir. Bunlardan
birincisi Arafat’in tevbe ve af dileme mekani olarak goriilmesi (%40), ikincisi ise
mahseri hissettirmesidir (%34). Bu cevaplarin verilmesinde, Hz. Adem ve Havva’nin
yasadiklar1 tevbe tecriibesi ve biitiin miisliimanlarin ayn1 zaman diliminde ayn1 mekéani

paylasmalar etkili olmustur.

Hacilarin %40°1, seytan taslarken, bunun temsili bir ibadet oldugunu, aslinda
gergekten seytani degil nefsini tasladigini dile getirmistir. Bunun disinda isledigi
giinahlardan arindigini (%16), gercek seytan karsisindaymis gibi hissettigini (%16), Hz.
Ibrahim ve ailesinin seytanla olan imtihanlarini aklina getirdigini (%14) ifade edenler de

olmustur.

Tavaf ederken, hacilarin %26’s1 Allah’tan bagislanma dilemis, %14°1 ise
diinyalik zevk ve diisiincelerden uzaklastgini dile getirmistir. Bunda, tavaf esnasinda

bireyin kendini Allah’a daha yakin hissetmesi diisiincesi etkili olmus olabilir.

Sa’y ibadeti gergeklestirilirken hissedilenler, Hz. Hacer’in oglu Ismail’e su
ararken yasadigi sikintili durumu isaret etmektedir (%78). Hacilar, bu ibadeti yerine

getirirken kendilerini Hz. Hacer’in yerine koymaktadirlar.

Ihramdan ¢ikarken neler hissedildigi konusunda ii¢ cevap one ¢ikmaktadir,
Bunlardan birincisi hac farizasim1 yerine getirmenin mutlulugu (%32), ikincisi

giinahlardan kurtulmanin sevinciyle manevi bir hafiflik duyma (%30), iiclinciisii ise
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yeniden diinyaya gelmis ve yeni bir hayata baslamis gibi hissetmedir (%26). lhramdan
cikisla birlikte hac ibadetinin sona ermesi, hacilarin bu cevaplarda yogunlagsmasinda

etkili olmustur.

Hacda, biitiin hacilarin duayla mesgul olduklar1 goriilmiistiir. Ozellikle kutsal
zaman ve kutsal mekan ikilisini bir arada yakalayan haci, burada yapacag: dualarin geri
cevrilmeyecegi diisiincesini tagimaktadir. Bununla beraber, hacilarin %981, yaptigi

dualarin kabul oldugunu belirtmistir.

Hacilar, zemzem suyunun diger sulardan farkli olduguna kanaat getirmislerdir.
Zemzemle ilgili yapilan yorumlara bakildiginda, bu suyun hac siirecini kolaylastirdig

gorlsi hacilar arasinda agirlik kazanmastir.

Hacilarin %78’1, kutsal topraklardan ayrilirken {iziildiiglinii, hiiziinlendigini ve
oradan ayrilmanin ¢ok zor geldigini ifade etmistir. %20°si ise tekrar gelip

gelemeyecegini diistinmiistiir.

Hacilar1 en ¢ok etkileyen ibadet, tavaf (%40) ve vakfe (%40) olmustur. Bu
cevaplarin agirlik kazanmasinda, bu iki ibadetin, haccin en onemli riikkGinleri olmasi

etkili olmugtur, diyebiliriz.

Hacilara, Mekke ve Medine’de yasadiklar1 en giizel olay soruldugunda %42’si
basindan gecen bir olayr anlatmis, %38’1 ise Allah’a ve peygamberine yakin olmak

cevabini vermistir.

Hacilar1 en ¢ok iizen olay, diger hacilarin sabirsizlik ve bencillikleri (%22)

olmustur. Bunun disinda, kutsal topraklardan ayrilmak (%18) da hacilar1 tizmiistiir.

Hac ibadetinden sonra bireyde meydana gelen dinsel degisimler de ele
alimmistir. Hacdan sonra dini duygu ve davranislarinda degisiklik oldugunu
sOyleyenlerin oran1 %92°dir. Burada, genel olarak hacilarin, haciligin yiiklemis oldugu
sorumlulugu tasimak icin insanlarla olan iliskilerine daha ¢ok dikkat ettikleri cevabi
(%41.3) agirhk kazanmustir. Bir degisiklik olmadiginm1 ifade edenler (%S8) ise, hacca
gitmeden Once de dini yasantilarina dikkat etmelerini sebep olarak gostermislerdir. Bu
sonug, haccin birey lizerinde ne derece etkili ve dnemli bir ibadet oldugunu ortaya

koymaktadir.

Hacdan dondiikten sonra aile ve yakinlarin tavir ve beklentilerinde degisiklik

olup olmadigr sorusuna da cevap aranmistir. Bu konuda, hacilarin %76’s1 olumlu
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tepkiler aldigin1 sOylemistir. Bunlardan %60.5’1 de kendisine yapilan hiirmetin ve

insanlarin goziindeki saygmliginin arttigini ifade etmistir.

Hacda kurulan dostluklarin devam edip etmedigi de arastirilmistir. Hacilarin

%92’s1, bu dostluklar1 devam ettirdigini ifade etmistir.

Hacca tekrar gitme istegine de yer verilmistir. Hacilarin tamamai, tekrar imkan

verildigi takdirde, hacca bir daha gidebilecegini ifade etmistir.

Arastirmamizdaki verilere dayanarak, hacilarla yaptigimiz miilakatlarda 6ne
cikan cevaplari goz Oniinde bulundurdugumuzda, hac ibadetinin yerine getirilmesi
esnasinda bazi haci tiplerinin ortaya ¢iktigin1 gormekteyiz. Bu tiplerin, birbirinden kesin
cizgilerle ayrildigin1 sdylemekten Ote bazilarinin i¢ ice ge¢mis oldugunu sdylemek
durumundayiz. Mesela bunlardan bir tanesi “tevbekar hacilik’tir. Bu hacilar i¢in hac
ibadeti, bir nevi tevbe anlami tasimaktadir. Bunlara gore hac ibadetini yerine getiren
kisi yeni bir hayata baglamaktadir. Bu nedenle de hac ibadetini ikinci bir sans olarak
gormektedirler. Bu kisiler i¢in tevbe durumu, 6zellikle Arafat vakfesi ve seytan taglama
ibadetlerinde doruga ¢ikmaktadir. Arafat’in, Hz. Adem ve Havva’nin tevbelerinin kabul
edildigi mekan olarak goriilmesi, seytan taglamanin ise bir nevi islenen gilinahlardan
pismanlik duyularak bir daha yapilmayacagma dair s6z verme olarak algilanmasi,
bunlar1 tevbeye yonlendirmektedir. Bu tipteki insanlar, hac ibadetiyle birlikte biitiin
giinahlarinin affolunacagina derinden inanmakta, iilkelerine dondiiklerinde temiz bir
sayfa acarak, analarindan dogduklar1 gilinkii gibi yeni bir hayata baglayacaklarini
diistinmektedirler. Bu agidan bakildiginda, bu kisilerin yaptig1 tevbe “Omiirde bir defa
yapilan tevbe” olarak degerlendirilebilir. O nedenle bu bireyler icin hac ibadeti,

hayatlarinda bir doniim noktas1 olabilmektedir.

Ikinci olarak gbze carpan tip, “Gliimii ve Otesini tecriibe eden hacilik” olarak
isimlendirilebilir. Bu insanlar, hac boyunca 6liimii ve 6liim Otesini hatirlamaktadirlar.
Hacdaki bircok ibadet, onlara 6liimii ve oOldiikten sonraki dirilisle beraber hesaba
cekilme siirecini diisiindiirmektedir. Hac ibadetinin baslamasiyla birlikte bu diisiince, bu
tipte hakim duruma gecer. Onun i¢in ihram, 6ldiikten sonra giyilen kefeni ifade eder.
Aym sekilde Arafat vakfesi, islam’daki ahiret inancinda yer alan ve biitiin insanlarm
Oldiikten sonra bir araya gelecegi diisiincesine dayanan mahser yerini hatirlatir.
Buradaki ve Miizdelife’deki bekleyis, bir nevi Allah’in huzuruna ¢ikma ve yaptiklariyla

yiizlesmedir. Bu da kisiye oldiikten sonra hesaba g¢ekilme duygusunu yasatir. Hac
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ibadeti boyunca bu diislince tarzin1 yakalamis bir insanin, bundan sonraki hayatinda da
dinin emirlerine uygun bir sekilde hayat siirecegi umulur. Ciinkii haci, diinya hayatinin
sonlu oldugunu gormiis ve yaptiklarindan hesaba g¢ekilecegini anlamistir. Bu nedenle de

hayatini, yasadig1 bu tecriibeye uygun bir sekilde organize etme gayretine girecektir.

Bir bagka tip icinse “kuralct hacilik” tabiri kullanilabilir. Bu kisiler, haccin
duygusal boyutundan ziyade yikiimliliik tarafimi One c¢ikarirlar. Onlar i¢in hac,
yapilmasi1 gereken bir sorumluluktur ve hayatta bir kere de olsa yerine getirilmelidir.
Bunlar, ibadetlerin uygulamasinda uyulmasi gereken kurallari harfiyen yerine getirirler.
Hatta yapilmasinda zorunluluk bulunmayan; ancak stirekli uygulana gelen kabulleri de
titizlikle gergeklestirirler. Bunlar i¢in, duygusal agidan hi¢bir sey hissetmediklerini
sOylemek dogru degildir. Onlarin da hac ibadeti igerisinde duygu yogunlugu yasadigi
dakikalar vardir; ancak onlar i¢in Oncelikli ve 6nemli olan duygusalliktan ziyade bu
ibadetin kurallara uygun bir sekilde yerine getirilmesi ve miikellefiyetin ortadan

kalkmasidir.

Hac ibadetinde gbze ¢arpan tiplerden birisi de “miinzevi haciliktir. Bu tip, hac
ibadeti stiresince igsel bir hesaplasma yasar. Hacdan Onceki hayatinda yaptigi
davraniglari, hayatin anlamini, neden burada oldugunu vb. sorular1 hac boyunca
kendisine sorar ve i¢inde bulundugu durumu muhasebe eder. Miinzevi haci, stirekli
Allah’1 diisiinmekle mesguldiir. Ozellikle Kabe’yi seyrederken onun kudreti, kendisinin
ise acziyeti aklina gelir. Clinkii onun goéziinde Kabe, Allah’in evidir ve oraya tecelli
etmistir. Miinzevi haci, siirekli diistinme halindedir ve bunu yaparken de yalniz kalmak
ister. Her ne kadar hac ibadetinde bu durum fiziki olarak miimkiin gériinmese de o,
diger insanlardan kendini soyutlayarak zihnini tek basina birakmayi basarir. Bir nevi
Hz. Peygamberin risaletinden 6nce tecriibe ettigi inzivaya ¢ekilme halini haci, kalabalik
icinde tecriibe eder. Bu durum ona kalabaliklar i¢inde yapayalniz oldugu hissini verir.
Hac ibadeti boyunca siirekli ibadetle mesgul olunmasi, bireyin zihinsel olarak Rabbiyle
bas basa kalmasini1 saglamaktadir. Kabe’yi seyrederken, tavaf ederken, sa’y yaparken,
Arafat’ta ve Miizdelife’de beklerken, seytan taslarken birey, i¢inde bulundugu ruh

halini ve yaptig1 ibadetin sembolik anlamin1 miisahede etmektedir.

Bir diger hacilik tipi ise “empatik hacilik’tir. Empatik haci, hac boyunca
gergeklestirilen ibadetlerin sembolik anlamlarin1 bizzat hissetmekte ve yasamaktadir.

Mesela sa’y ibadetini gerceklestirirken, Hz. Hacer’in yasamis oldugu telasi ve
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mutlulugu diistinmekte, ayni1 duygular1 kendisi de yasamaktadir. Ayn1 sekilde seytan
taglarken, Hz. Ibrahim ve ailesinin seytanla olan imtihanini aklma getirmekte, tasi
atarken bu hissiyatla atmaktadir. Yani haci, hacdaki sembolik ibadetlerin ortaya
cikmasina sebep olan kisilerin ilk elden yasadiklari tecriibeye dayanarak empati
kurmaya c¢alismakta, onlarin yasadiklar1 duygulari bizzat tecriibe etmek istemektedir. O
halde diyebiliriz ki, hacdaki sembolik anlam yiiklii olan ibadetler, bu hacilara, gercekte
bu ibadeti ilk yerine getirenlerle ayn1 duygu yogunlugunu yasatmaktadir.

Bunlardan farkli olarak “cekingen hacilik” tiplemesi de One c¢ikmaktadir.
Denilebilir ki bunlarin hac karar1 almalarinda, hac siiresince ve hacdan sonraki
hayatlarinda hal ve hareketlerine dikkat etmelerinde oncelikli etken cevresel faktorler
olmaktadir. Mesela birey, belli bir yasa ulastiktan sonra, ¢evresindeki insanlar ona
hacca gitmesi gerektigi diisiincesini telkin edebilirler. Ya da bu insanlarin hac ibadetini
yerine getirmis olmalari, bireyde bir baski unsuru olusturabilir. Ayni sekilde hac
ibadetine karar verdikten sonra haci adayi, hayatinda bazi radikal kararlar
alabilmektedir. Mesela bes vakit namaza baslama, biiyiik giinahlardan uzak durma vb.
hususlar buna 6rnek olarak verilebilir. Ciinkii haci, etrafindaki insanlarin kendisine
yoneltebilecekleri elestirilerden endise duymaktadir. Hac siiresince de bu ¢ekingenlik
devam eder. Haci, ibadetleri muntazam bir sekilde yerine getirerek bir nevi
etrafindakilere iy1 bir hact namzedi oldugunu gostermek ister. Hacdan dondiikten sonra
ise ¢evresindeki insanlarin ne diislindiigii ve hangi beklentiler i¢inde olduklart haci i¢in
daha da Onem kazanir. Haciliga yakismayacagini diisiindiigli, toplumun hos
karsilamayacagi davranislardan titizlikle uzak durmaya calisir. Ayrica toplumun
beklentilerine de karsilik vermek ister. Mesela o zamana kadar vakit namazlar1 i¢in
camiye gitme aligkanligi bulunmayan bir haci, bundan sonraki hayatinda bunun bir
gereklilik  oldugunu, gitmedigi zaman ¢evresindekiler tarafindan kinanacagim

diistinebilir.

“Dindas (iimmet¢i) hacilik” da farkli bir tip olarak degerlendirilebilir. Bunlar
icin hac, biitiin diinya miisliimanlarinin bir araya geldigi, aym1 amact ve duygular
paylastig1 bir ibadettir. Burada Oncelikli olan miisliiman olmaktir. Dili, rengi, 1irk1 ne
olura olsun ayni amag i¢in kutsal topraklarda bir araya gelmek, bu hacilar1 ¢ok mutlu
etmektedir. Bununla birlikte dindas hacinin iiziildiigli bazi hususlarda olmaktadir.

Mesela hac, ona gore biitiin miisliiman {ilkelerin yilda bir defa bir araya gelerek ortak
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kararlar aldiklar1 bir kongre olmalidir. Bu sekilde, miisliiman {ilkeler arasindaki
iletisimsizlik, varsa darginlik ortadan kalkacak, hep birlikte hareket edilecektir. Bir
diger husus da ortak bir Islam egitiminin verilmemesidir. Onlara gore biitiin
misliimanlart kapsayacak, higbirini disarida birakmayacak bir egitim sisteminin
benimsenmesi sarttir. Aksi halde diisiincede ve uygulamadaki farkliliklar, miisliimanlari

birbirinden uzaklastirabilmektedir.

Bir diger hacilik da “yakinlasan hacilik” olarak isimlendirilebilir. Bu hacilar,
simdiye kadar yasamis olduklari zaman diliminden farkli olarak, hacda kendilerini
Allah’a daha yakin hissetmektedirler. Onlar i¢in Kabe Allah’in evi demek oldugundan,
Beytullah’a her vardiklarinda kendilerini O’nun yaninda diisiinmektedirler. Yaptiklari
her harekette kendilerini daha yakindan izledigini tahayyiil etmektedirler. Bu diisiince
tarzi, hacinin hac ibadeti siiresince hal ve hareketlerine daha ¢ok dikkat etmesine vesile
olmaktadir. Ciinkii haci, dini emirleri ve yasaklar1 yerine getirmesinde temel etken olan
Rabbini yakindan hissetmekte, bu durum da onun, yasaklanan davraniglara

yonelmesinde caydirici etkide bulunmaktadir.

“Teslimiyet¢i hacilik” da bagka bir tip olarak degerlendirilebilir. Bu hacilar igin
oncelikli olan Allah’a kul olmak, O’nun emirlerine uymak ve ona uygun bir sekilde
hareket etmektir. Hac ibadeti boyunca haramlarla beraber yasaklanan bazi helal
davraniglar, sirf Allah istedigi i¢in, lizerinde diislinmeksizin bu hacilar tarafindan yerine
getirilmektedir. Bu tutum, bireydeki kulluk bilincini ve Allah’a olan teslimiyeti doruga
cikarmaktadir. Herhangi bir sart veya kosul aranmadan, yalnizca Allah’in istemesi
sebebiyle glinliilk hayatta helal olan bazi davranislar terk etmek, bireye ayri bir haz
vermektedir. Ciinkii birey, bu davranisi sergileyerek Allah’a teslimiyetini ifade etmekte,

O’na duydugu giiven neticesinde de boyle bir tavrin i¢ine girmektedir.

Sonu¢ olarak, ortaya koydugumuz haci tiplemelerini goz Oniinde
bulundurdugumuzda, hac ibadeti i¢in bireyselligin 6n plana ¢iktig1, geleneksel-kurumsal

egilimleri de bilinyesinde barindiran bir ibadettir, denebilir.

Yapilan arastirma c¢ercevesinde, hacilarla yapilan miilakatlardan elde edilen
bulgulara dayanarak, hac ibadetinin bireyin yasamini g¢esitli sekillerde etkiledigi

sonucuna varilmistir. Varilan sonuglar, genel ilkeler halinde su sekilde 6zetlenebilir:
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1. Hacilar, psiko-sosyal acidan farkli beklentiler igerisinde bulunarak hacca
gitmeye karar vermektedirler.

2. Hac ibadeti, bireyin ruhunda ve kisiliginde derin ve koklii etkiler meydana
getirmekte, bireyin kendini yeniden kesfetmesini ve degisimini
saglamaktadir.

3. Hacdaki bazi ibadetler, hacilara 6liimi ve sonrasini hatirlatmaktadir.

4. Hac siiresince yasanan tecriibeler, bireyi tevbeye yoneltmektedir.

5. Hac ibadeti, bireyler arasindaki dil, irk ve renk ayrimini ortadan kaldiran,
tiim diinya miisliimanlar1 arasinda biitiinlesme, esitlik ve kiiltiirel etkilesimi
saglayan bir unsurdur.

6. Ozellikle sembolik anlam yiiklii olan ibadetler, hacilara, gercekte bu ibadeti
ilk yerine getirenlerle ayn1 duygu yogunlugunu yasatmaktadir.

7. Hacda yerine getirilen ibadetlerin arka planindaki sembolik ifadelerle,
hacilarin bu ibadetleri yerine getirirken neler hissettiklerine dair verdikleri
cevaplar paralellik gostermektedir.

8. Haci, kutsal topraklarda kendini Allah’a ve peygambere daha yakin
hissetmektedir.

9. Hac ibadeti siiresince yasanilan olumlu-olumsuz biitiin olaylar, hacilarin
hafizasinda yer etmekte ve bundan sonraki hayatini Onemli derecede
etkilemektedir.

10. Hac ibadetinin hem birey hem de bireyler arasi iliskiler acisindan olumlu
etkileri vardir.

11. Hac ibadeti neticesinde, insanlarin hacilara yonelik beklentilerinde

degisiklik olmaktadir.

Varilan bu sonuglara bakarak, hac ibadetinin birey iizerinde psiko-sosyal
acidan onemli etkiler biraktig1 sdylenebilir. Yani hac ibadeti, hac esnasinda ve hacdan
sonraki donemde, bireyin dini tutum ve davranislariyla beraber genel yasantisini da
biiylik oranda degistirmektedir. Bununla birlikte bu ibadetin, fert ve toplum acisindan
sagladigi manevi kazanclar kisiden kisiye, toplumdan topluma ve devirden devire
farklilik arz edebilmektedir. Her insan niyetine, iradesine ve yeteneklerine bagli olarak
hacdan farkli kazanimlar elde edebilecegi gibi fazla etkilenmeden bu seyahatten
donenlerin bulunmasi da miimkiindiir. Ciinkii hac, dig goriiniisii itibariyle sembolleri

andiran, gercekte ise c¢esitli ruhil egitimleri saglayan birbirinden farkli davranislarin
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toplamindan ibarettir. Bazilar1 i¢in seytan taslama cok sey ifade ederken, bazilarina
tavaf, bazilarina Arafat, bir gruba da hac esnasinda kurulan sosyal iliskiler daha anlamli
gelebilir. Her ne olursa olsun, hac ibadeti boyunca edinilen bu yeni tecriibe, bireyin
hayat1 i¢in “hacdan Once ve sonra” seklinde Ozetlenebilecek bir doniim noktasi

olabilmektedir.
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EK-1: Miilakat Sorulari

1. Kendiniz hakkinda biraz bilgi verir misiniz? (Yas, cinsiyet, medeni durum, meslek,

egitim durumu)
2. Hacca hangi yil, kiminle gittiniz?

3. Hacca gidis karar1 almanizda etkili olan en 6nemli sebep nedir? (Hacca gitmenizde

oncelikli amacinizi s6yler misiniz?)

4. Hac hakkinda kisaca bilgi verir misiniz? Sizce hacc nedir?

5. Hac ibadetini yerine getirmek i¢in gerekli olan bilgilere nereden ulastiniz?
6. Hac i¢in (maddi-manevi) ne gibi hazirliklar yaptiniz?

7. Thrama girdiginizde ve ihramdan ¢iktiginizda neler hissettiniz?

8. Diinyanin dort bir yanindan gelen hacilarla ayni mekani paylasmak size neler

hissettirdi?

9. Kabe’yi ilk defa goriince neler hissettiniz?
10. Arafat’ta vakfe yaparken neler hissettiniz?
11. Seytan taglama esnasinda neler hissettiniz?
12. Tavaf ederken hangi duygular i¢indeydiniz?
13. Sa’y yaparken neler hissettiniz?

14. Hacc’da kendiniz ve bagkalari i¢in dua ettiniz mi? Bu dualar arasinda gerceklesen

oldu mu?

15. Zem zem suyu size gore diger sulardan farkli mi1? Farkli ise sizi boyle diisiinmeye

iten sebepler nelerdir?

16. Hacc boyunca sizi en ¢ok etkileyen ibadet veya ziyaret nedir? Bu olay sizi neden

cok etkilemistir?
17. Mekke’de ve Medine'de sizi en ¢ok sevindiren ne oldu?
18. Mekke'de ve Medine'de sizi en ¢ok lizen ne oldu?

19. Oradan ayrilirken neler hissettiniz?
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20. Hacc'dan doniince dini duygularinizda ve davranislarimizda degisiklik oldu mu?

Nasil?

21. Hacc’dan dondiikten sonra ailenizin ve yakinlarimizin size karsi tavirlarinda ve

beklentilerinde bir degisiklik hissettiniz mi? Bu konudaki gbzlemleriniz nelerdir?
22. Hacda kurdugunuz dostluklar hacdan sonra da devam etti mi?
23. Maddi ve manevi imkanlariniz elverirse tekrar gitmeyi diisiiniir miisiiniiz?

24. Bu sorular disinda eklemek istediginiz bir konu varsa liitfen belirtiniz.
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2008 Yilinda Tiirkiye’den Hacca Gidenlerin Yaslara ve Cinsiyete Gore Dagilhim

2009 Yilinda

YAS GRUBU ERKEK KADIN TOPLAM

20 DEN KUCUK 66 165 231
21-25 YAS ARASI 177 413 590
26— 30 YAS ARASI 816 1110 1926
31-35 YAS ARASI 1774 2232 4006
36— 40 YAS ARASI 2903 3059 5962
41-45 YAS ARASI 4111 5527 9638
46 — 50 YAS ARASI 6305 7710 14015
51-55 YAS ARASI 9811 11206 21017
56— 60 YAS ARASI 9502 10390 19892
61— 64 YAS ARASI 5927 6076 12003
65 VE YUKARISI 9909 9690 19599

TOPLAM 51.301 57.578 108.879

Tiirkiye’den Hacca Gidenlerin Yaslara ve Cinsiyete Gore Dagilimi
YAS GRUBU ERKEK KADIN TOPLAM
20 DEN KUCUK 37 61 98

21-25 YAS ARASI 52 191 243

26-30 YAS ARASI 421 528 949

31-35 YAS ARASI 1.431 1.219 2.650

36-40 YAS ARASI 2.683 2.156 4.839

41-45 YAS ARASI 3.645 3.226 6.871

46-50 YAS ARASI 5.038 5.968 11.006

51-55 YAS ARASI 7.131 8.278 15.409

56— 60 YAS ARASI 8.796 9.580 18.376

61— 64 YAS ARASI 6.268 6.841 13.109

65 VE YUKARISI 11.844 11.305 23.149
TOPLAM 47.346 49.353 96.699
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	Din Psikolojisinin araştırma alanlarından biri de dinî pratiklerdir. Din Psikolojisi, inananın inanılan varlığa yönelik dinî yaşayışını ve bunu türlü pratiklerle realize edişini incelemektedir. Bireydeki dinî duygular ve düşünceler, inancının fiile dökülm
	2
	etkileşim ve ilişki içerisindedir. Bununla birlikte biz bu çalışmamızda hac ibadetinin psikolojik cephesini öne çıkartmakla beraber onun teolojik, tarihî, sembolik ve sosyo-psikolojik anlamlarına da işaret etmeye çalışmış bulunuyoruz. Bu ise araştırmamız 
	3
	r
	İnsanlık tarihi incelendiğinde insanın yaşadığı her zaman ve mekânda din gerçeğinin olduğu görülecektir. Bununla birlikte din olgusu çok farklı şekillerde ortaya çıktığı için herkesin üzerinde anlaşabileceği bir din tanımı yapmak pek mümkün görünmemektedi
	;
	kalabilmektedir. Dinin ne olduğundan çok, birey ve toplumun üzerinde ne gibi etkilerde bulunduğu üzerinde duran tanımlar ise
	olarak nitelendirilmiştir. Bu tanımlarda da dinin belli bir yönüne, birey ve toplum üzerinde icra ettiği fonksiyonlara dayanarak tanımlar yapılmış; fakat dinin özü görmezden gelinmiştir. Görüleceği üzere bu iki yaklaşımın avantajlarıyla beraber dezavantaj
	4
	hareketle bazı araştırmacılar, bu iki yaklaşım arasındaki zıtlığı aşmanın gerekliliğini ortaya koyarak
	yapmışlardır. Böylece hem öz olarak dinin “ne”liğine hem de fonksiyonel olarak ne işe yaradığına değinilmiştir (Yapıcı, 2007, 9-20). Daha önce de ifade ettiğimiz gibi, dini inceleme ve araştırma konusu edinen her disiplin, kendi işine yarayan bir din tari
	5
	olduğunu söylemek durumundayız. Bu nedenle, daha önce de belirttiğimiz gibi araştırmacılar, kendi alanları için işlevsel olabilecek tanımlara yönelmişlerdir. Dolayısıyla yapılan dindarlık tiplemeleri, araştırmacılara kolaylık sağlayan teorik bir çerçeve v
	gibi göstergeler, tek boyutlu olarak dindarlık ölçütü kabul edilirken (Yaparel, 1987, 37; Köktaş, 1993, 50-51), daha sonra Glock ve Stark’la birlikte başlayan süreçte dinsel hayat çok boyutlu bir şekilde kavramlaştırılmaya başlanmıştır (Karaşahin, 2008, 1
	,
	,
	,
	ve
	olmak üzere beş boyutta ele almaktadır. Her dinde inanılması gereken bazı temel değerler dindarlığın
	boyutunu oluşturur. Bir dinde yerine getirilmesi gereken namaz, hac, oruç, kurban gibi uygulamalar ise
	boyutu, yoğun dinsel deneyimleri ifade eder. Dindar insanın çeşitli zamanlarda yaşadığı içsel tecrübeler, tasavvufî yaşantılar bu boyutta değerlendirilir.
	boyutuna girer.
	boyutu ise dindar insanın inandığı dinin temel öğretilerini ve ilkelerini bilmesi gerektiği düşüncesine dayanır. Yukarıda üzerinde durulan inanç, ibadet, tecrübe ve bilgi boyutlarının bireyin duygu, düşünce ve davranışlarına yansıması ise
	boyutunu oluşturur (Glock, 1998, 252-274). Glock ve Stark, beş boyutta ele aldıkları dindarlığın, farklı şekillerde ve düzeylerde olmak üzere hemen hemen her dinde bulunduğunu söylemişlerdir. Dindarlığın boyutları ve bu konuda yapılan tiplemeler göz önünd
	6
	gösterebilmek için birtakım dindarlık tipolojileri geliştirmişlerdir. Ortaya atılan her tipoloji meselenin belirli yönlerini aydınlatma hususunda faydalı olabilmektedir. Mesela Allport’un, bireyin kişilik yapısına vurgu yapan
	ve
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	ve
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	(Yavuz, 1982, 101), Cüceloğlu’nun
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	(Cüceloğlu, 1999, 67-72), Kayıklık’ın, gelişen teknoloji ve modernleşme ile geleneksel yaşam biçimini terk eden bireyin, dinî arayışını temel alarak ortaya koyduğu
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	ve
	, bireyin başta ibadetler olmak üzere inandığı dinin kendisinden talep ettiği hususlara uygun davrandığı dindarlık biçimidir. Dinin inananlardan talep ettiği fiilleri yerine getiren dindarların yaşantısında gözlemlenen bu durumu belli ölçülerde dinin yaşa
	ise dinin söz konusu taleplerinin pek fazla dikkate alınmadığı, yani inancın davranışlara dönüşmediği dindarlıktır. Burada söz konusu edilen, inandığı halde dinî pratiklerini hemen hemen hiç yerine getirmeyenlerin dindarlığıdır (Yapıcı, 2002, 86-87). İbad
	,
	,
	olmak üzere dört sınıfta ele aldığı dindarlık tiplemesi bu bağlamda değerlendirilebilir (Günay, 1986, 58). Joseph Fichter’in kilisedeki ayinlere katılma durumuna göre yaptığı tipolojide ise
	ve
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	”, “
	”, “
	” ve “
	” olmak üzere dört farklı tipten bahsedilmektedir (Köktaş, 1993, 50-51). Günay’ın müslüman Türk toplumu üzerinde gerçekleştirdiği çalışmasında tespit ettiği dindarlık tipleri de bu bağlamda değerlendirilebilir. Günay’a göre dinin emir ve yasaklarına bağlı
	“
	olmak üzere beş temel tip vardır. Ateşli dindarlar, dinin emir ve yasaklarına sıkı sıkıya bağlı olan, dinî düşünceleri günlük hayatlarına yansıtan ve dinî pratikleri düzenli olarak yerine getiren insanlar olarak karşımıza çıkmaktadır. Bunlar da
	olmak üzere üçe ayrılmaktadır. Alaca dindarlar, dinsel inançlara içten bağlı olmakla birlikte dinî pratikleri hayatına uygulamayan kimselerden oluşmaktadır. Dinî inançlara saygılı olmakla birlikte belirli dönemlerde dinî faaliyetlere ilgi gösterenler mevs
	içinde bulunduğu topluma göre dinî davranışlarını belirleyen
	ibadetlerini yerine getiren ve aynı zamanda kendi işleriyle uğraşan
	yükümlü olduklarıyla beraber nafile ibadetleri de yerine getiren, vakitlerinin çoğunu ibadetle geçiren, yenilikleri tenkit eden; ancak zarar verici davranışları olmayan
	normal karşılanabilecek çoğu şeyi haram olarak kabul eden, yeniliklere karşı olan, şüpheci ve karamsar bir tutumla dinin ve imanın dünyadan bu gidişle silineceğini düşünen
	şeklindedir (Taplamacıoğlu, 1962, 145). Özetle söylemek gerekirse, dindarlık gerek ülkemizde gerekse batı dünyasında pek çok araştırmacı tarafından farklı şekillerde kavramlaştırılmaktadır. Burada söz konusu edilen farklılıkların çok çeşitli dindarlık tip
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	İnanç, dinlerin merkezî kavramlarından biridir ve din bilimcileri dini tanımlarken genellikle iki konuya vurgu yaparlar. Bunlardan birincisi inanç ya da inançlar, ikincisi ise güdüleri bu inanç veya inançlardan kaynaklanan uygulamalardır (Kayıklık, 2005a,
	9
	Günümüzde ortaya çıkan dinin algılanma ve yaşanma biçimlerindeki bu değişiklikler sekülerleşme teorisine bağlanabilir. Her ne kadar yeniden dine dönüş süreciyle sekülerizmin gerilediğinden (Berger, 2002, 11-32) bahsedilse de, bu teorinin, din algısını ve 
	Hac terimi, kelime olarak Arapça’da “gitmek, yönelmek, ziyaret etmek” (Karaman vd., 2006, 210) anlamlarına gelmektedir. Terim olarak ise din tarafından kutsal kabul edilen merkezleri belirli zamanlarda ziyaret etmek ve bu yerlerde sembolik bazı ritüelleri
	10
	Kutsal yerler, bir toplumun dinî hayatının merkezi olan, insan hayatına yön veren ve anlam kazandıran yerlerdir. Kişinin dini ne olursa olsun, insan tabiatı böyle yerlere ihtiyaç duymuş ve kutsal duygusu başlangıçtan beri insan tecrübesinin bir parçası ol
	Allah ile insan arasındaki münasebeti sağlayan yollardan biri olan hac ibadetinin izlerine hemen hemen bütün dinlerde, dinî sistemlerde rastlanmaktadır. Kabileci, milli ve evrensel dinlerin hepsinde kutsal kabul edilen mekânlar ve bu mekânların ziyareti s
	11
	Hindistan toprakları, iki bin yıldan beri hac mekânı olarak kabul edilir. Hinduizm’de hacıya bir köylü ya da kendi köyünde özgürce sofuluk hayatı yaşayan bir sanatkâr gözüyle bakılmaktadır. İnsanlar, mesleğine ya da iş durumuna göre senede bir sefer veya 
	12
	Tevrat, bütün yahudi erkeklerini yılda üç defa Kudüs’te Yahve’nin huzurunda bulunmaya mecbur etmiştir (Çıkış, 23/14,17; 34/23). Bunlar
	(Fısıh, Paskalya-Mayasız Ekmek),
	(Çardaklar) bayramlarıdır (Tesniye, 16/16-17, II. Tarihler, 8/13). Hasat dönemine denk gelen bu bayramlar İbrânîce’de ”hag” adıyla anılmış ve “hag ham-massôt, hag haq-qasir, hag ha asîf” diye adlandırılmıştır. Hag kelimesi, “bayram” anlamına geldiği için,
	(Pentekost-Haftalar) ve
	(Hag Ha Sukot) kutlanmaktadır (Çıkış, 23/14-16; Levililer, 23/33-34; Tesniye, 16/13-17). Bu bayram, yahudi dini içerisinde Mısır’dan çıkış sırasında çölde geçirilen günlerle irtibatlandırılmıştır (Adam, 2007, 241). Aynı zamanda tevbe döneminden kutlama ha
	(Hag Ha-Pesah) kutlanmaktadır (Tesniye, 16/1-4). Asıl önemini Mısır’dan çıkışla bağlantılı olarak elde eden Pesah, günümüzde yahudiler tarafından en fazla rağbet edilen bayramların başında gelmektedir. Bu sözcük, İbranice’de “geçmek veya atlamak” anlamınd
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	ölmesidir. Bu son bela geleceği zaman Tanrı, Hz. Musa’ya bütün İsrailoğulları’nın birer küçük kuzu kurban etmelerini, ondan akacak kanla evlerinin kapılarına işaret koymalarını istemiş, böylece Tanrı bu işaretleri gördüğü her evi atlamış ve o ev beladan k
	(Hag Şavu’ot) kutlanmaktadır (Levililer, 23/15-21). Ziraî bir bayram olması sebebiyle Turfandalar Günü (Yom ha-Bikurim) olarak da isimlendirilen Şavu’ot, tarihî anlamda Tevrat’ın İsrailoğulları’na verilişiyle (Sina ahdi) özdeşleştirilmiştir. Yahudiler içi
	14
	Hıristiyanlıkta hac, Hz. İsa’nın yaşadığı ve hayatına ait hatıraların bulunduğu veya Roma’daki dinî liderlerin mezarlarıyla kabul görmüş bazı din büyüklerine nispet edilen kutsal yerlere yapılan yolculuktur (Tümer ve Küçük, 1997, 294).Hıristiyanlığın ilk 
	15
	önemli bir etken olmuştur. Aynı şekilde İspanya’daki Compostelle’de XI. yüzyılda bulunan, havarilerden Büyük Ya’kub’a atfedilen mezar da önemli bir hac merkezi olmuştur. Netice itibariyle Ortaçağ’da Batı’daki bu iki büyük tapınak, hac merkezi olma noktası
	İslâm’da hac, “imkânı olan müslümanların belirlenmiş zaman içinde Kâ’be, Arafat, Müzdelife ve Mina’da belli dinî görevleri şart ve usulüne uygun olarak yerine getirmesi suretiyle yapılan ibadet” (Erdoğan, 2005, 164; Yücel, 1990, 19; Karaman vd., 2006, 210
	16
	Kur’an-ı Kerim’de hac ibadeti ile ilgili birçok ayet bulunmaktadır (Bakara, 2/158, 186, 196-203; Âl-i İmrân, 3/96-97; Hac, 22/25-30, 33-37). Bu ayetlerde haccın kimlere farz olduğu, bir kısım menâsikin nasıl uygulanacağı ve hacda hangi davranışların yapıl
	Hac, diğer ibadetlere göre daha karmaşık, kapsamlı ve çok yönlüdür. Bu sebeple de daha zor ve sabır gerektiren bir ibadettir. Farklı zaman ve mekânlarda gerçekleştirilen hac ibadeti, birçok ibadeti ve fonksiyonları bünyesinde taşımaktadır. Bu nedenle o, h
	17
	Çünkü insan, ihrama girmekle başlayan yasaklara uymak, izdiham ve sıcağın verdiği zorluklara tahammül etmek zorundadır. Haccın eda edildiği bölgenin coğrafi konumu, iklim şartları, milyonlarca insanın aynı zaman içinde belli bölgede bulunma mecburiyeti, h
	18
	Hac boyunca edinilen bu yeni tecrübe, insan hayatı için bir dönüm noktası olabilmektedir. Hac öncesi manevî hazırlık, haccetmekle elde edilen arınma ile tamamlanmıştır. Hac ibadetini yerine getiren birey, hac dönüşü kendisine, ailesine, topluma ve tümüyle
	Hac ibadeti, genelde Hz. Peygamber’den ve ashaptan rivayet edilen naklî delillere, özellikle de uygulama örneklerine dayanmaktadır. Bu nedenle hangi fiil ve alt ibadetlerin hac ibadetinin aslî ve talî unsurları olduğu, terk edildiğinde nasıl telâfi edilec
	. Bununla birlikte hac menasiki yapılırken belli bir sıra takip edilmektedir. Bu menasikten ilki ihramdır.
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	ya da hem hac hem umre yapmak niyetiyle sair zamanlarda helâl olan bazı davranışları kendisine haram kılması” demektir (Kılavuz vd., 1985, 354). İhram, Hanefîlere göre haccın geçerli olmasının şartı, diğer mezheplere göre ise rüknüdür.Hac yapmak için ilk 
	, “bir kimsenin hac veya umre
	” ve “
	” olmak üzere üç bölgedir
	. Bu bölgeler, özel fıkhî hükümlere tâbidir. Erkekler, iç çamaşırları dâhil giysilerini, çorap ve ayakkabılarını çıkartarak, iki parçadan oluşan; biri vücudun belden aşağısını (izâr), diğeri ise baş hariç vücudun belden yukarısını (rida) örten özel ihram 
	”, “
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	, Mekke’nin 25 km. güneydoğusunda, harem dışında, ova görünümünde düz bir alanın adıdır. Haccın aslî rüknü olan
	(Bakara, 2/198-199), Arafat’ta yapılır. Sözlükte “belirli bir yerde bir süre kalmak” anlamına gelen vakfe, bir hac terimi olarak hac yapma niyetiyle ihrama girmiş olan bir kimsenin Zilhicce ayının 9. günü (arefe günü) zevalden sonra Arafat’ta bir müddet k
	Arafat vakfesini yapan hacı,
	’ye doğru yol alır. Müzdelife, Arafat ile Mina arasında Harem sınırları içinde bir bölgenin adıdır. Haccedenlerin burada vakfe yapması vaciptir (Yücel, 1999, 536). Müzdelife vakfesinin zamanı, bayramın birinci günü fecr-i sadıktan güneşin doğmasına kadar 
	Müzdelife vakfesini yerine getiren hacı, Mina’ya hareket eder. Mina, Müzdelife ile Mekke arasında, Harem sınırları içinde kalan bir bölgenin adıdır. Kurban bayramı günleri (Zilhicce 10, 11, 12 ve 13) Mina’da sırasıyla şeytan taşlama, kurban kesme ve tıraş
	”, bir hac terimi olarak “
	Sözlükte “küçük taşlar atmak” anlamına gelen “
	” diye adlandırılan belirli yerlere belli zamanda ve belli sayıda taş atmak demektir (Karaman vd., 2006, 551; Kılavuz vd., 1985, 355). Mina’da yapılan ilk
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	görev şeytan taşlamadır. Şeytan taşlama, haccın aslî vaciplerinden olup bu görev kurban bayramı günlerinde yerine getirilir. Allah, İbrahim Peygambere, oğlu İsmail’i kurban etmesini emrettiğinde şeytan bu emri yerine getirmelerine engel olmaya çalışmış, b
	” denmektedir. Şeytan taşlama, cemre mahalline varmadan önce Müzdelife’de veya yolda yeteri kadar taş toplayıp hazırlanmakla başlar. Bayramın birinci günü, sadece büyük şeytan denilen Akabe Cemresine yedi taş atılır. Bayramın ikinci, üçüncü ve dördüncü gü
	ve
	hac ve umre ile ilgili kesilen kurbanlara denir (Erdoğan, 2005, 190; Akyüz, 2006, 135). Allah’ın hoşnutluğunu kazanmak maksadıyla harem bölgesine veya Kâ’be’ye hediye edildikleri için bu kurbanlara hedy adı verilmiştir (Özkan, 2003, 140). Hac ve umre ile 
	”, sığır ve deveye ise “
	” denir.
	bu haccı yapan kimselerin kesmekle yükümlü olduğu kurbandır. Hacı, ilk gün şeytanı taşladıktan sonra kurbanını keser. Günümüzde kurbanlar, daha önce parası yatırılmak suretiyle İslâm Bankası aracılığı ile kestirilmektedir.
	Haccın aslî vaciplerinden biri de temettu veya kıran haccı yapanların bayramın birinci günü Mina’da Akabe cemresini taşlayıp kurban kestikten sonra saçlarını tıraş etmeleri veya kısaltmalarıdır (Fetih, 48/27). İlmihal dilinde saçların dipten tıraş edilmes
	” olarak ifade edilmiştir (Yücel, 1999, 542). Kesilecek saçın miktarı hususunda mezhepler farklı görüşler beyan etmiştir.
	”, uçlarından kısaltılması ise “
	22
	Hacı, tıraş olup ihramdan çıkınca –cinsel ilişki dışında- elbise giyme, koku sürünme, saç, sakal, bıyık ve tırnak kesme gibi ihram yasakları sona erer (Karagöz vd., 2007, 127). Böylece “
	” gerçekleşmiş olur.
	Sözlükte “ziyaret etmek, bir şeyin etrafında dönmek ve dolaşmak” anlamlarına gelen “
	”, bir hac terimi olarak “Hacer-i Esved’in hizasından başlayarak Kâ’be’nin etrafında yedi defa dönmek” demektir (Akyüz, 2006, 86). Bu dönüşlerin her birine “
	” (tavaf alanı) denir (Erdoğan, 2005, 550). Tavafta “
	” (Karaman vd., 2006, 635), tavafın yapıldığı yere de “
	”
	yapmak sünnettir.
	diğer adıyla ifâza tavafı haccın rüknüdür (Hac, 22/29). Tıraş olan hacı, Mekke’ye döner ve Kâbe’de ziyaret tavafını gerçekleştirir. Böylece “
	” de gerçekleşmiş ve ihramla ilgili bütün yasaklar kalkmış olur.
	Sözlükte “iş yapmak, çalışıp kazanmak, kast etmek, çaba göstermek, yürümek ve koşmak” (Yücel, 1999, 534) anlamlarına gelen
	, hac ibadetiyle ilgili bir terim olarak hac veya umre için yapılan bir tavaftan sonra Mescid-i Haram’ın doğu tarafında bulunan Safa ve Merve tepeleri arasında, Safa’dan başlayarak dört kere gidip üç kere gelmektir (Kılavuz vd., 1985, 354). Sa’y toplam ye
	” denir (Erdoğan, 2005, 488). Sa’y ibadetinde sünnetlerden biri de
	yapmaktır.Sa’y, Hz. İbrahim’in eşi Hz. Hacer’in, oğlu İsmail’e su bulmak için Safa ve Merve tepeleri arasında yedi defa gidip gelmesine dayanmaktadır (Buhârî, Tecrid,
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	6/15). Onların hatırasına binaen bu iki tepe arasında sa’y yapıla gelmiş, İslâm haccında da sa’y yapmak meşru kılınmıştır (Bakara, 2/158). Hanefî mezhebine göre sa’y, haccın aslî vacibi, diğer mezheplere göre ise rükûnlerinden biridir. Ziyaret tavafını ye
	Haccın aslî vaciplerinden biridir. Hac menasikini tamamlayıp Mekke’den ayrılacak olan hacılar, Kâ’be ile vedalaşmak üzere veda tavafını yaparlar.  Nitekim Hz. Peygamber: “(Sizden) biri, son olarak Kâ’be’yi ziyaret etmeden (Mekke’den) ayrılmasın” (Müslim, 
	” tavafı da denmektedir (Karaman vd., 2006, 686). Âfâkîlerin bu tavafla hac menâsiki son bulur.
	Müslümanlar, daha ilk dönemlerden itibaren Hz. Peygamberin mescidinin ve kabrinin bulunduğu ve İslâm tarihinin birçok önemli olayının gerçekleştiği Medine-i Münevvere’yi ziyaret ede gelmişlerdir. Özellikle Medine’ye uzak ülke ve beldelerde oturanlar açısı
	. Lâkin Hz. Peygamber, kendisini vefatından sonra ziyaret edenlerin O’nu hayattayken ziyaret etmiş gibi olacağını, bu kişilere şefaat etmesinin üzerine hak olacağını birçok hadisinde belirtmiş, kendisini ziyaretin önemine dikkat çekmiş, hacı
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	adayları da bu davete uymuşlardır. Ayrıca kutsal topraklara kadar gidip Hz. Peygamberin kabrini ziyaret etmeden gelmenin saygısızlık olacağı ve müslümanlar tarafından pek hoş karşılanmayacağı düşüncesi de bu ziyarette etkili olmuştur. Türkiye’den giden ha
	Din olgusu daha çok soyut gerçekleri ihtiva ettiği için çoğu zaman dinî hayat içerisinde farklı sembollerden yararlanılmıştır. Duygu ve düşünceleri ifade etmenin en kapsamlı ve derin alanı sembolik olan anlatımlardır. Çünkü fert yüceliğine inandığı tabiat
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	bir taş parçasına, bir mezara, bazen bir insana kutsal vasfı atfedilmesidir. Ya aracı bir kutsallıktır ya da doğrudan birinci derecede kutsaldır. Üçüncüsü itibarî ve izafîdir. Kâbe’nin, Kudüs ve çevresinin, Kadir gecesinin kutsal olması buna örnek olarak 
	İhram, kişinin kendini geçici kaygı ve bağımlılıklardan kurtarışının sembolüdür. İhram süresince toplumsal barışı ve bütünlüğü bozucu, bencilliği uyandırıcı, geride bırakılan geçici haz ve menfaatleri hatırlatıcı mahiyetteki her türlü eşya ve fiiller yasa
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	biri bele, tek renk, beyaz, dikişsiz, modelsiz, renksiz, sembolsüz… Sen olduğunun hiçbir işareti bulunmayan, başkası olduğunu da göstermeyen bir şeydir. İlk başta tek bir bedenken olduğun gibi: Âdem! Yine en sonda olacağın gibi tek bir beden olmak: Ölüm!”
	Arafat, Hz. Âdem ve Hz. Havva’nın cennetten yeryüzüne indirildikten sonra tevbelerinin kabul edilip birbirlerine yeniden kavuştukları yerin adıdır (Nasr, 2001, 41). Burası, mahşerî kalabalığın içinde nefsi ile baş başa kalarak gözyaşı dökmenin, tevbeleri 
	evinci yaşamanın, kendileri için zor bir sınavı başarı ile geçen Hz. İbrahim ve Hz. İsmail’in hatırasını yaşatmanın mahallidir. Arafat, bir af ve ilticâ makâmıdır. Arafat, yeni bir doğuştur; kabirlerden kıyamet sabahına kalkış ve fevc fevc mahşer meydanın
	Müzdelife, Harem sınırları içinde Arafat ile Mina arasında kalan bölgenin adıdır. Şeytana ve taraftarlarına karşı ertesi gün yapılacak sembolik protestoda atılacak küçük taşlar, genellikle Müzdelife’de toplanır. Müzdelife’de bulunma, insan için ebedi düşm
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	gücünü kırmak için bir hazırlanmadır. Müzdelife’de toplanılan her bir taş, şeytandan gelen ve insan hayatını karartan, zehir eden, insanı cehalete ve günaha sürükleyen duygu, düşünce ve halleri tekrar şeytana iade etmek üzere silahlanmadır (Yılmaz, 2003, 
	Mina, şeytanî içgüdülerle savaşıp, Allah’ın huzuruna sözleşme yenilemek amacıyla tertemiz, takıntısız, kayıtsız ve şartsız varmak için son arınma mahallidir. Müzdelife’den ayrıldıktan sonra Mina’ya geçilir. Mina’da sembolik olarak şeytan taşlamak suretiyl
	Mina’da şeytanla olan savaşını kazanan insan, tıpkı Hz. İbrahim gibi Rabbinin rızasını gözeterek kurban fiiline hazırlanır. Kurban, Allah’ın verdiği nimetlere şükretmenin, gerektiğinde bütün nimetleri Allah yolunda feda etmenin ve Allah’ın emirlerine tesl
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	bu kurbanlardan akıtılan kanlar, kurban sahibinden de günahların döküldüğünü, “kirlerin giderildiğini” (Hac, 22/29) sembolize eder. Hacı, Allah için kurban keserken bunun Hz. İbrahim’den kalma bir ibadet olduğunu, Allah yolunda en sevdiği yavrusunun kurba
	Hacı, “Allah’ım, başlarını tıraş ettirenlere merhamet et!” (Buhârî, Tecrid, 6/158) diye dua eden Hz. Peygamberin bu duasına mazhar olabilmek için saçlarını tıraş eder. Önce şeytana taş atan, ardından Allah’a bir baş kurban eden hacı, daha sonra tıraş olma
	Tavaf, evrensel koroya insanın katılmasını temsil eden müthiş bir aşk hareketidir. Kozmik hareketliliğin teatral bir taklididir. Kâbe’nin  etrafında  tavaf  eden on  binlerce müslümanın oluşturduğu tablo, bir galaksinin, milyarlarca yıldızıyla dönüşüne be
	29
	yapıştırmak, daha sonra Kâbe örtüsünden tutunarak dua ve niyazda bulunmak da haccın sünnet ve adabı içinde yer almaktadır. Bunlardan birincisi Allah’a yakınlığı, hasret ve sevgiyi temsil etmekte, bu şekilde yapılan niyazın kabul edileceği, Kâbe’ye yapışan
	30
	ayrılmanın dayanılmaz hüznü ile çarpmaya başlar. Hemen her hacı, veda tavafını yaparken, Kâbe’yi bir kez daha görmenin nasip olup olmayacağı düşüncesiyle döner.
	Gayret ve arayış heyecanıyla yerine getirilen sa’y ibadetinin aslı, Hz. Hacer’in henüz küçük yaşta olan oğlu Hz. İsmail için su ararken ıssız mekânda iki tepeciğin arasında korku ve ümit dolu koşuşturmasına dayanmaktadır. Sa’y, bir nevi Hz. Hacer rolüne b
	Kâbe, yeryüzündeki ilk ibadet yeri (Âl-i İmran, 3/96) olmasının yanı sıra özellikle namaz ve hac ile ilgili belirli şartların yerine getirilmesi bakımından da ayrı bir öneme sahiptir. Kâbe’nin bulunduğu yöne, kıbleye doğru yönelmek namazın şartlarından ol
	31
	insan olmak üzere ağaç ve bitki örtüsünden canlılara kadar bölgedeki bütün varlıkların ilâhî koruma altına alındığını göstermektedir (Karaman, 2007, 26). Kâbe; dünya müslümanlarının kalplerini birleştirdikleri, her vakitte bir araya geldikleri, bir an bil
	Telbiye, tevhit inancının özüdür. Hac ibadetine hazırlanan her mü’min, ihramını giyinip niyet ederken onunla işe başlamakta, tevhid inancı hacı adayları için âdeta ortak bir parola olmaktadır. Bu söz ve ikrar hac mevsiminde mü’minler arasında sürekli tekr
	Tavafın başlama noktasını göstermek gibi pratik bir faydası bulunan bu taşın menşei, tarihçesi, mahiyeti ve manevî değeri hakkında birçoğu zayıf, bir kısmı sembolik anlam taşıyan çok sayıda rivayet vardır
	. Risalet öncesi Kâbe’nin onarımı esnasında
	32
	Hacer-i Esved’i yerine kimin koyacağı konusunda kabileler birbirlerine düştüklerinde Hz. Peygamber hakem seçilmiş ve onu bir örtü üzerine koyup her kabileden bir kişiye örtüden tutturduktan sonra kendi elleriyle yerine yerleştirmiştir. Hacer-i Esved’i sel
	Arapça “vakit” kelimesinden türeyen ve Kur’an’da bazı ayetlerde geçen “mikat” kelimesi, tayin edilen vakit, buluşma vakti, bugünkü tabirle “randevu” anlamına gelmektedir. Haklarında hüküm verilecek olan büyük gün de insanların Allah’a kavuşma vakti (mikat
	33
	Hira Mağarası’nı veya Hira Mağarası’nın bulunduğu Nur Dağı’nı ziyaret etmek, hacca ilişkin fiil ve davranışlardan değildir. Ancak hac yapan bir Müslüman, Mekke-i Mükerreme’de bulunduğu sürece Hz. Peygamber’e ilk vahyin geldiği Hira Mağarası’nın bulunduğu 
	Zemzem, Hz. Hacer’in oğluna su aramak için çaresizce koşarken karşısına çıkan, günümüze kadar varlığını koruyan, müslümanlarca da kutsal kabul edilen suyun adıdır. Zemzem, sebeplerin sustuğu anda çaredir, rahmet müjdesidir (Demirci, 2003, 123). Sa’y tamam
	34
	Medine, Hz. Peygamberin dünyadaki son on yılına şahit olan şehirdir. Medine şehrinde dolaşırken hacı adayı, kendini şu düşüncelerin heyecan ve zevkine kaptırmaktadır: Belki de Rasûlullah şu yerlere basmış, şu yerlere bakmış, burada oturmuş, şurada vahye m
	İbadetler, öz ve amacı itibariyle kulun yaratanı ve O’nun üstün kudreti karşısında aczini itiraf etmesi, kendini kuşatan sonsuz zaman dilimi, uçsuz bucaksız varlıklar âlemi içinde konumunu bilip ona göre tavır alması ve bu ruh hali içinde O’nunla iletişim
	35
	düşüncelere sahip olarak ortak tek bir amaç için bir araya gelmiş olan insan kalabalığı içerisinde, ferdî benliklerin duvarları yıkılarak, kolektif ruh hâkim duruma geçer. Farklı yaş ve sosyal statüden zengin-fakir, tahsilli-tahsilsiz, yöneten-yönetilen h
	Kelime manası itibariyle “dönmek” anlamına gelen tevbe, dinî terminolojide bir insanın işlemiş olduğu günahından vazgeçmesi ya da spesifik anlamda günahtan vazgeçerek Allah’a itaate dönmesi ve işlediği suçu ya da kabahati bir daha işlemeyeceği hususunda A
	36
	yaşandığı bir vakit olarak karşımıza çıkmaktadır. “Ömürde bir defa yapılan tevbe” olarak adlandırabileceğimiz bu tevbe şekli, diğer zamanlarda yapılan tevbelere göre daha kararlı ve daha devamlı olabilmektedir (Yapıcı, 1997, 203). Bununla birlikte inananl
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	korkusunu daha yakından hissetmektedir. Bu yakınlık, kişinin daha önce işlemiş olduğu günahlardan, bir daha yapmamak üzere tevbe etmesine vesile olmaktadır. Ölüm korkusu ve ölüm sonrası ahiret hayatı ile ilgili düşünceler de inanan bir insanın tevbe etmes
	Doğum ve ölüm, yeryüzündeki her canlı için değişmez, evrensel bir gerçek, varoluşun temel şartıdır. Ölüm, tüm insanlar için gerçekleşmesi kaçınılmaz olan şeydir. Var olmak sürekli ölümlü olmaktır, ölüme aday olmaktır, ölümle iç içe olmaktır, ölüme mahkûm 
	38
	Ölümü hatırlama, ölüm düşüncesi ile daha çok içli dışlı olma, ölüm gerçeğini kabullenmeye bağlı olarak bir yanda belli bir kaygı yaşanırken, öbür yanda ölüm sonrası için hazırlık yapma, dinî görevlerini yerine getirmeye çalışma arzusunu uyandırma bakımınd
	39
	isteklilik ve duyarlılık uyandırabilecek etki gücüne sahiptir. Denebilir ki, insanı insan kılan ve ahlâkî bir varlık oluşunu pekiştiren, onun ölüm ötesiyle ilgili metafizik bir gerilim içinde olmasıdır. Gaybı zihinde tutma, işlerin sonunu düşünme, bugünde
	40
	hazırlık niteliği taşır. Binaenaleyh -genç ya da yaşlı olsun- bir insanın bu dünyada ne kadar yaşayacağı kestirilemese de insanların önemli bir kısmında, yaşlandıkça ölüme ait düşüncelerde ve ölüm korkusunda artış görülmektedir. Bir insanın öleceğini bilm
	İslâm'da hac ibadeti, diğer ibadetlere göre daha kompleks, daha kapsamlı ve çok yönlü, bu sebeple de daha zor bir ibadettir. Nitekim diğer ibadetlere göre daha uzun bir zaman dilimi içerisinde ifa edilen bu ibadet, birçok ibadeti ve fonksiyonlarını bünyes
	41
	Nefs kavramı, sûfî öğretinin ve psikolojinin temel konularından biri olmuştur. Günümüz psikolojisinin kavramlarıyla ifade etmek gerekirse nefs, “ego”yu ve onun eğilimlerini oluşturur. Tasavvufta ise nefsin iki anlamı vardır. İlki insanın özüne yüklenen şe
	42
	1. Cinsel arzularla ilgili konuşmalar dâhil, her türlü şehevî yasaklar, 2. “Fisk ve füsuk” kapsamı içine girecek her türlü günah ve kötülükler, 3. “Cidal” kapsamına girecek başkalarıyla kavga, kapışma, tartışma, sövüşme, dövüşme vb. bütün olumsuz davranış
	Hac esnasında günlük giysilerinden soyunup, bembeyaz, lekesiz ihram örtülerine bürünen müslümanlar, her türlü gösteriş ve alâyişten uzaklaşmayı, ziynet ve
	43
	servetle böbürlenmemeyi, insanlar arasındaki eşitliği, ölümü ve ötesini hatırlamayı fiilen yaşayıp öğrenirler. İhramı giyen insan, hacdan önceki hayatında kendisine üstünlük sağlayan dünya nimetlerini elinin tersiyle iter. Çünkü bulunduğu topraklarda para
	Hacca giden her müslüman, ihrama girerken büründüğü kıyafetle kabre girerken bürüneceği kefenin benzerliğinin şuurunda olarak artık bir bakıma dünya dışı bir düzene ayak uydurduğunu hissetmekte ve bunun etkilerini duymaktadır. Bu program dışı hayat, kişin
	44
	ve yabancılaştırmıştır. Bu ve buna benzer gerçeklerin düşünülebilmesi için hac en büyük zaman dilimidir (Erul ve Keleş, 2007, 70-71). Hacı, Kâbe’yi seyrederken, tavaf ederken, sa’y yaparken, Arafat’ta beklerken, dua ederken, şeytan taşlarken, Medine’deyke
	, bir insanın, kendisini karşısındaki insanın yerine koyarak onun duygularını ve düşüncelerini doğru olarak anlamasıdır. Haccın sosyal ve psikolojik boyutu, inanan bir kimsenin inanç kökleriyle bağlantısını tazelemesi bakımından önemlidir. Müslümanlık açı
	”, bireyin dinsel duygu, düşünce ve davranışlarında belirgin bir biçimde görülen ve fark edilebilen değişimler olarak anlaşılabilir.
	“
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	Dinsel değişim, çok çeşitli anlamlar içeren bir kavramdır. Bu kavramla bireyin dinsel yaşamında meydana gelen her türlü değişim ifade edilmektedir. Ancak biz burada spesifik olarak “inanılan dini yaşama yoğunluğunda görülen pozitif değişimler”i vurgulamak
	” değişim olarak nitelendirmiştir. Bunu “yeniden bütünleşme” yahut “kendi dininde dindarlaşma” olarak isimlendirenler de vardır (Kayıklık, 2005, 9). Hac ibadeti esnasında ve hacdan döndükten sonra bireyin dinsel yaşayışında gözle görülür bir değişiklik ol
	Türkçede “özgecilik” kelimesiyle de ifade edilen “diğerkâmlık”, başkalarını düşünmek, onların hukukunu korumak hususunda özverili, fedakâr ve feragat sahibi olmak demektir. Hac esnasında hiçbir şeye zarar vermemek esas olduğundan insanın çevresiyle ilişki
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	öfkelenmemek, kimseyi incitmemek ve güler yüzlü olmak gibi ahlâkî davranışlar da haccı gereği gibi yerine getirenlerin elde edecekleri manevî kazançlar arasında yer alır. Sonuç itibariyle hac esnasında müslüman daha önce teorik olarak haberdar olduğu; fak
	Hac, eşitliği en güzel şekilde sembolize eder. Aynı giysiler ve ihram içinde aynı hareketleri yapan, aynı yeri tavaf eden, aynı yerde vakfe yapan müslümanlar, hem görünüş ve davranış hem de inanış, duyuş ve düşünüş itibariyle birlik ve beraberlik gösterir
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	Araştırmamızın konusu, hac ibadetinin bireysel dinî yaşayış üzerindeki etkileri olarak belirlenmiştir. Çalışmamızda nitel araştırma türlerinden mülakat/bireysel görüşme tekniği kullanılmakla beraber elde edilen bilgiler nicel olarak ifade edilmiştir. Araş
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	boyutunun, işlevinin, sosyo-kültürel görünümünün ve etkilerinin sosyolojik olarak incelemesi yapılmıştır. Sertaş Güzel (1998) tarafından Lisans Tezi olarak hazırlanan “Hac İbadeti ve Haccın Davranışlara Etkisi” isimli araştırmada, değişkenlere bağlı kalın
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	geldiğinde deneklerin konuyla ilgili görüşlerini daha net tespit edebilmek amacıyla farklı, spontane sorular da sorulmuştur.
	Yapmış olduğumuz mülakatlara, araştırmada cevap aranan sorular yön vermiştir. Bu çalışmada cevap aranan sorular şunlardır: 1.   Hacca gidiş kararı almada etkili olan psiko-sosyal faktörler nelerdir? 2.   Hac için gerekli bilgilere nereden ulaşılmıştır? 3.
	2008-2009 yılları arasında yapılan bu araştırmada 50 hacıyla mülakat gerçekleştirilmiştir. Çalışmanın evreni Adana ilidir. Araştırmanın örneklemi basit rastlantısal yöntemle seçilmiştir. Araştırmada kullanılan sosyo-demografik değişkenler cinsiyet, yaş, m
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	Hacıların Cinsiyet Dağılımı
	Tablo 1’e göre mülakata katılan hacılar 27 kadın (%54) ve 23 (%46) erkekten oluşmaktadır. Denekler seçilirken, Türkiye’den giden hacıların cinsiyetinin yıllara göre dağılımına dikkat edilmiştir. Türkiye’de, yıllara göre hacca gidenlerin dağılımına bakıldı
	anında mahremi veya eşinin bulunmasının şart koşulmasının, aslında onun güvenliğinin sağlanması amacına yönelik olduğu, bu itibarla diğer şartları taşıyan müslüman bir kadının, can, mal ve namus güvenliği sağlandığı takdirde yanında eşi veya mahremi bulun
	Hacıların Yaş Dağılımı
	15-25 arası 1 2.0 26-40 arası 2 4.0 41-55 arası 33 66.0 56 ve üzeri 14 28.0
	Tablo 2’ye göre mülakata katılanların, mülakatın yapıldığı tarih itibariyle sahip oldukları yaş dağılımı verilmiştir. Buna göre 15-25 yaş aralığında 1 (%2), 26-40 aralığında 2 (%4), 41-55 aralığında 33 (%66), 56 ve üzerinde ise 14 (%28) kişi bulunmaktadır
	51
	Hacıların Hac Dönemindeki Yaşlarının Dağılımı
	15-25 arası 1 2.0 26-40 arası 15 30.0 41-55 arası 27 54.0 56 ve üzeri 7 14.0
	Tablo 3’te mülakata katılan hacıların hacca gittikleri yılki yaşlarının dağılımı verilmiştir. Buna göre 15-25 yaş aralığında 1 (%2), 26-40 aralığında 15 (%30), 41-55 aralığında 27 (%54), 56 ve üzerinde ise 7 (%14) kişi bulunmaktadır. Araştırmamızda bu yaş
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	Hacıların Medeni Durumlarının Dağılımı
	Evli 21 24 45 90.0Bekâr - 1 1 2.0 Dul 2 2 4 8.0
	Tablo 4’e göre mülakata katılan hacıların 45’i (%90) evlidir. Bu yüksek bir orandır. Bunun en önemli sebeplerinden biri de araştırmamıza katılan 18 hacının karı-koca olmasıdır. Bunun dışında 4 (%8) dul ve 1 (%2) bekâr hacı bulunmaktadır.
	Hacıların Eğitim Durumuna Göre Dağılımı
	Okuma-yazma bilmiyor 2 4.0 Okur-yazar 1 2.0 İlkokul 10 20.0 Ortaokul 4 8.0 Lise 11 22.0 Üniversite 22 44.0
	Araştırmamıza katılan hacıların 22’si (%44) üniversite, 11’i (%22) lise, 10’u (%20) ilkokul, 4’ü (%8) ortaokul mezunudur. Hacılardan 1’i (%2) okuma-yazma bilmekle beraber 2’si (%4) bilmemektedir. Hacılardan 2’si İmam-Hatip Lisesi, 4’ü ise İlahiyat Fakülte
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	Hacıların Meslekî Durumuna Göre Dağılımı
	Emekli 21 42.0 Ev Hanımı 18 36.0 Memur 7 14.0 Serbest meslek 4 8.0
	Tablo 6’ya göre araştırmamıza katılan hacıların 21’i (%42) emekli, 18’i (%36) ev hanımı, 7’si (%14) memur, 4’ü (%8) ise serbest meslek sahibidir. Emekli olanlardan 5’i öğretmen, 5’i imam, 4’ü işçi, 2’si Kur’an Kursu öğreticisi, 1’i polis, 1’i müftü olarak
	Hacıların Hacca Gidiş Yıllarına Göre Dağılımı
	2006-2010 11 22.0 2001-2005 20 40.0 1996-2000 9 18.0 1995 ve öncesi 10 20.0
	Mülakatımıza katılan hacıların 11’i (%22) 2006-2010, 20’si (%40) 2001-2005, 9’u (%18) 1996-2000 ve 10’u (%20) da 1995 ve öncesinde hacca gitmişlerdir.
	54
	Hacıların Hacca Beraber Gittikleri Kişilerin Dağılımı
	Eşiyle 13 23 36 72.0 Tek başına 8 1 9 18.0 Arkadaşıyla 1 1 2 4.0 Kardeşiyle - 1 1 2.0 Çocuklarıyla - 1 1 2.0 Annesiyle 1 - 1 2.0
	Tablo 8’e göre hacca eşiyle beraber gidenler 36 (%72), tek başına gidenler 9 (%18), kardeşiyle, çocuklarıyla ve annesiyle gidenler de 1 (%2) kişidir. Bununla beraber eşiyle gidenlerden bazıları, beraberinde başkalarını (anne, baba, çocuk, kaynana vb.) da 
	Araştırmada göz önünde bulundurulan sınırlamalara gelince; öncelikli hedef kitle hacca yakın zamanda gitmiş hacılardır. Bununla beraber, hac ibadetinde görülen hizmet ve uygulamalardaki değişimin bireye olan yansımalarını görebilmek amacıyla, bazı denekle
	55
	hacılarla yapılacak olan mülakat ve görüşme imkânları göz önünde bulundurularak Adana ili merkezinde yaşayan hacılar olarak belirlenmiştir. Araştırma 50 (bay-bayan) hacı ile sınırlı tutulmuştur. Ayrıca araştırma, yapıldığı zaman ve hacıların vermiş oldukl
	56
	Hacılar, hac ibadetine başlamadan önce kendi yurtlarındayken birtakım hazırlıklar yapmaktadır. Bu bölümde, hacıların hacca gidiş kararı almalarında önemli olan etkenler, hac ile ilgili bilgilere nereden ulaştıkları ve hac için maddî-manevî ne gibi hazırlı
	Hacıları Hac Kararı Almaya Yönlendiren Faktörlerin Cinsiyete Göre Dağılımı
	Allah’ın emrettiği İslâm’ın beş şartından biri olan hac farızasını yerine getirmek 15 13 28 56.0 Kutsal toprakları, Kâbe’yi ve Peygamber efendimizi çok görmek istiyordum. 4 4 8 16.0 Eskiden beri çok arzu ediyordum. 2 2 4 8.0 Emekli olmam yahut eşimin emek
	Tablo 9’a bakıldığında, hacca gidiş kararı almadaki en önemli etkenin Allah’ın emrini yerine getirmek (%56) olduğu görülecektir. Hac ibadetinin, dinin kesin emirlerinden biri olarak görülmesi, bu ibadetin yerine getirilmesindeki en önemli unsurdur. Gerekl
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	Bunun dışında kutsal toprakları görmek isteyenler (%16) de çoğunluktadır. Birey hayatı boyunca görmediği; ama hayaliyle yaşadığı birçok mekânı görme arzusu duymaktadır. Günde beş vakit yöneldiği Kâbe’yi görme, peygamberin yaşadığı topraklara ayak basma, o
	58
	Eşinin kafile başkanı olması sebebiyle hacca gittiğini belirtenlerin oranı %2’dir. Bu cevaptan, hacının, hac ibadeti için daha önceden bir hazırlığının olmadığı, kafasında hacca gitme düşüncesinin oluşmadığı, zorunluluk sebebiyle hacca gittiği söylenebili
	Hac İbadeti İçin Gerekli Bilgilere Nereden Ulaşıldığına Dair Bulguların Öğrenim Durumlarına Göre Dağılımı
	Diyanetin hacdan önce dağıtmış olduğu materyallerden (Kitaplar, cd, seminerler) - 1 6 4 5 10 26 52.0Daha önceden hac konusunda bilgiye sahiptim. - - 1 - 3 5 9 18.0Din görevlilerinden 2 - 3 - 1 1 7 14.0Kur’an, hadis ve ilmihal kitaplarından - - - - 2 4 6 1
	OYD: Okur-yazar değil; OY: Okur-Yazar; İ: İlkokul; O: Ortaokul; L: Lise; Ü: Üniversite) Tablo 10’a göre hac bilgilerini Diyanetin materyallerinden öğrenenler %52, daha önce hac konusunda bilgiye sahip olanlar %18, din görevlilerinden öğrenenler %14, Kur’a
	59
	Hacıların hac konusunda bilgi sahibi olmak için başvurdukları ilk kaynak Diyanetin materyalleri olmaktadır. Diyanet, hacı adaylarına, hacca gitmeden evvel Kur’an-ı Kerim Meâli, haccın fıkhî boyutunu anlatan “Hac İlmihali” (Karagöz vd., 2007), haccın sembo
	Hacıların Maddî Hazırlık Yapıp Yapmadıklarına Dair Bulgular
	Maddî hazırlık yaptım. 39 78.0 Maddî herhangi bir hazırlığım olmadı. 11 22.0
	60
	Tablo 11’e göre mülakatımıza katılan hacıların %78’i hac için maddî hazırlık yaptığını, %22’si ise herhangi bir hazırlığının olmadığını bildirmiştir. Buradan hareketle hacca gidecek olan insanların maddî bir hazırlık içine girdikleri söylenebilir. Herhang
	Hac İçin Yapılan Maddî Hazırlıklara Dair Bulgular
	Hac için para biriktirdim. 18 46.2 Hac dönüşü için hediyelik eşya aldım. 14 35.9 Hac için gerekli yiyecek, giyecek ve eşyaları temin ettim. 7 17.9
	Maddî hazırlık yapanlardan %46.2’si hac için para biriktirdiğini belirtmiştir. Hac ibadeti, yolculuk ve çeşitli harcamalar sebebiyle belli miktarda paraya sahip olmayı gerektirdiği için hacıların bir kısmı bu yönde cevap vermiştir. Bazı hacılar da sırf ha
	61
	uygulama olması sebebiyle hacca eski dönemlerde giden hacıların bu tür hazırlıklar yapması normal görünmektedir. Nitekim bu hazırlıkları yapan bir hacı, yaşadıkları sıkıntıyı şöyle dile getirmiştir: “Ne götürmüyorduk ki yavrum, un, şeker, fasulye, nohut, 
	Hac İçin Yapılan Manevî Hazırlıklara Dair Bulgular
	Ailem, arkadaşlarım ve çevremdeki insanlarla helalleştim. 29 58.0 Hac ibadetini bilerek ve hissederek yapmak amacıyla gitmeden önce hacla ilgili kitaplar okudum. 13 26.0 İnsanlara karşı daha duyarlı, titiz ve mütevazı davranmaya çalıştım. 3 6.0 Yaptığım i
	Bu tabloda, manevî hazırlık olarak insanlarla helalleşme (%58) öne çıkmaktadır. Bazı kaynaklarda haccın makbul olabilme şartlarından biri olarak üzerinde kul hakkı bulunmaması gösterilmiştir. Birey, hacda Rabbinin huzuruna çıkacağını bildiği için tertemiz
	62
	Manevî hazırlık olarak, hacca gitmeden önce hacla ilgili kitaplar okuyan hacılar (%26) da önemli çoğunluktadır. Neredeyse tamamı sembolik eylemlerden oluşan hac ibadetinin fıkhî, tarihî, ahlâkî ve kültürel boyutlarının bilinmesi, hikmetlerinin anlaşılması
	63
	Etrafında hacla ilgili yapılan konuşmaları dinleyerek kendini kutsal topraklara hazırlayan hacıların oranı %2’dir. Bu hacı, hacca gitmeden evvel, bu tecrübeyi yaşamış insanları dinleyerek, onların yaşadıklarını yaşayarak, onların hissettiklerini hissedere
	Hacıların Hac Konusundaki Düşüncelerinin Cinsiyete Göre Dağılımı
	Belli zaman ve mekânda, usülüne uygun olarak zengin olan her müslümana Allah’ın ömründe bir defa yapmasını farz kıldığı ibadettir. 13 14 27 54.0İnancı gereği kutsal topraklara gidip günahlarından arınmak için tevbe etmek, döndüğünde tertemiz olarak yeni b
	Yukarıdaki tabloya göre, hacıların %48’i hac konusundaki düşüncelerini, haccın dinî tanımını yaparak dile getirmişlerdir. Yapılan tanımlarda haccın yerine
	64
	getirilmesi gereken kuralları ve dinî bir yükümlülük olduğu fikri öne çıkmıştır. Denilebilir ki bu hacılar, hac ibadetini, öncelikli olarak yerine getirilmesi gereken bir ibadet olarak değerlendirmektedirler. Hacılardan %14’ü de haccı tevbe etmek, günahla
	65
	yerine getirilmekte ve bunlar insana temsilî de olsa ölümü ve ölüm sonrasını yaşatmaktadır. Buradan hareketle hacıların bu cevabı verdiği düşünülebilir. Hacıların %2’si, haccı teslimiyetin ve kulluğun doruğa ulaştığı ibadet olarak tanımlamıştır. Hacda, ha
	Hac, birtakım uygulamaların sırayla gerçekleştirildiği bir ibadettir. Hacdaki bu uygulamalara bakıldığında, sembolik davranışlar şeklinde görünen her bir bölümün ayrı bir anlamı ve bilinçlendirici bir özelliği vardır. Bu nedenle, hacda yapılan ibadetlerin
	66
	Kâbe’yi İlk Görüşte Hissedilenlere Dair Bulguların Cinsiyete Göre Dağılımı
	Kısa süreli bir şok yaşadım, kendimden geçtim. 11 14 25 50.0 Kabul olacağına inandığım için dua ettim. 4 1 5 10.0 Allah’ın azameti karşısında kulun aczini hissettim. - 5 5 10.0 Allah’a şükrettim. 1 3 4 8.0 Allah’ın buraya tecelli ettiğini düşündüm. 2 1 3 
	Tablo 15’e göre mülakatımıza katılan hacıların %50’si Kâbe’yi ilk gördüklerinde kısa süreli bir şok yaşadıklarını ve kendilerinden geçtiklerini anlatmışlardır. Hatta birçok hacı yaşadıkları bu durum için “Rüya gibiydi” ifadesini kullanmıştır. Müslümanları
	67
	şaşkınlık ve gördüğü güzellik karşısında “Allah’ım emanetini burada al, sana burada kavuşayım” sözleri ağzından dökülür. Tavaf sırasında rahatsızlanır, metaf alanının kenarındaki merdivenlere oturur ve Kâbe’yi seyrederken duası kabul olur. Bu ve buna benz
	68
	Hacıların %2’si de yüz sürmek, öpüp koklamak istediğini ifade etmiştir. İnsan, genel olarak bu davranışı, tanıdığı; fakat uzun zamandır görmediği kişilere yapma eğilimindedir. Yıllardır bildiği, özlemini duyduğu; ama bir türlü kavuşamadığı Kâbe’yi karşısı
	Farklı Kültür ve Milletlerden Hacılarla Aynı Mekânı Paylaşmanın Hacılara Neler Hissettirdiğine Dair Bulgular
	Renkler, diller, milletler farklı olsa da aynı Allah’a inanma, niyetlerin ve kalplerin aynı olması insana ayrı bir zevk veriyor. 20 40.0 İslâm’daki eşitliği, kardeşliği, kimsenin kimseye üstün olmayışını hissettim. 14 28.0 Mahşeri hatırlatıyor. 7 14.0 Tür
	69
	(Devamı) Neden birlik olamıyoruz diye üzüldüm. 1 2.0 Mezheplerin farklı uygulamaları sebebiyle sıkıntı yaşadık. 1 2.0
	“Dünyanın dört bir yanından gelen hacılarla aynı mekânı paylaşmak size neler hissettirdi?” sorusuna hacıların %40’ı “Renkler, diller, milletler farklı olsa da aynı Allah’a inanma, niyetlerin ve kalplerin aynı olması insana ayrı bir zevk veriyor” cevabını 
	70
	hususunu dile getirmiştir. Aynı şekilde diğer ülkelerden gelen hacıların da farklı özellikleri dile getirilmiştir. Diğer %6’lık kısım ise bütün hacılarla aynı yöne yönelmenin hazzını yaşadığını ifade etmiştir. Bu durum, her ne kadar zahirde farklı görünse
	İhrama Girerken Hissedilenlerin Cinsiyete Göre Dağılımı
	Dünyadan sıyrılmış, üzerinde kefeniyle öldükten sonra yeniden dirilmiş, yeni bir hayata başlamış ve Allah’ın huzuruna çıkmaya hazırmış gibi hissettim. 18 11 29 58.0 Heyecanlandım ve duygulandım. 3 9 12 24.0 Ulvî bir görevin başladığını, hacı namzedi olduğ
	71
	Hacılara ihrama girerken neler hissedildiği sorulduğunda %58’i dünyadan sıyrılmış, üzerinde kefeniyle öldükten sonra yeniden dirilmiş, yeni bir hayata başlamış ve Allah’ın huzuruna çıkmaya hazırmış gibi hissettiğini ifade etmiştir. İhramın sembolik anlamı
	72
	özel ihram elbisesi giymeleri nedeniyle bu duyguyu daha çok yaşadıklarını ifade etmiştir. Benzer bir farklılaşma, ihrama girerken heyecanlandığını ve duygulandığını belirtenler arasında görülmektedir. Bunun sebebi olarak bayanların fıtrat itibariyle daha 
	Arafat’ta Vakfe Yaparken Hissedilenlere Dair Bulguların Cinsiyete Göre Dağılımı
	Arafat; hac ibadeti boyunca duyguların doruğa ulaştığı, Hz. Âdem ve Hz. Havva’nın yaşadığı tecrübeden hareketle tevbe etme, af dileme, günahlardan arınma ve temizlenmenin gerçekleştiği mekândır. 6 14 20 40.0
	Mahşeri yaşadım. 10 7 17 34.0 Arafat’ta bütün müslümanların bir arada olması beni çok etkiledi. 2 1 3 6.0 Dualarla, ibadetlerle maneviyat dolu bir zaman yaşadım. 1 2 3 6.0 Dualarımın kabul olacağının sevincini yaşadım. 1 1 2 4.0 Hesap gününde mizan başınd
	Tablo 18’e göre “Arafat’ta vakfe yaparken neler hissettiniz” sorusuna hacıların %40’ı “Hac ibadeti boyunca duyguların doruğa ulaştığı, Hz. Âdem ve Hz. Havva’nın yaşadığı tecrübeden hareketle tevbe etme, af dileme, günahlardan arınma ve temizlenmenin gerçe
	73
	günahtan ötürü tevbe ettiklerine inanılmaktadır. Bu durumu bilen hacılar, bir nevi kendilerini onların yerine koyarak aynı affı ve mağfireti Rableri’nden beklemekte, Arafat onlar için bir tevbe kapısı olmaktadır. Ayrıca Arafat, hacılar tarafından hac boyu
	74
	Hacılardan 1’i (%2) ise yalnızlığı içinde Allah’ı bilme şuuruna erdiğini ifade etmiştir. Bu hacı, duygularını şöyle dile getirmiştir: “Arafat, insanın milyonlar içerisinde yalnızlığının, o yalnızlık içinde de Allah’ı bilme şuuruna ermenin gerçekleştiği ye
	75
	Şeytan Taşlarken Hissedilenlere Dair Bulguların Cinsiyete Göre Dağılımı
	Temsilî bir ibadet olduğunu, aslında gerçekten şeytanı değil kendi nefsimi taşladığımı hissettim. 13 7 20 40.0 İşlediğim günahlardan arındığımı hissettim. Bir daha günah işlemeyeceğime söz verdim. 2 6 8 16.0 Düşmanla savaşıyormuş, gerçek şeytan karşımdaym
	“Şeytan taşlama esnasında neler hissettiniz” sorusuna hacıların %40’ı bunun temsilî bir ibadet olduğunu, aslında gerçekten şeytanı değil kendi nefsini taşladığını ifade etmiştir. Bu şekilde hacı, o zamana kadar uymuş olduğu nefsin kötü arzularına karşı ta
	76
	yapmayacağını ifade etmektedir. Dolayısıyla, daha önce yapmış olduğu olumsuz davranışlardan temizlendiğini, sanki tevbe etmiş ve tevbesi kabul olmuşçasına günahlardan arındığını hissetmiştir. Hacılardan %14’ü, Hz. İbrahim ve ailesinin şeytanla olan imtiha
	77
	olarak gerçekleşmiş olabilir. Şeytan taşlama ibadetine gelene kadar hacı, sabır ve fiziksel dayanıklılık gerektiren bir dizi ibadeti yerine getirmektedir. Sıra bu ibadete geldiğinde ise, hac ibadetinin sonlarına yaklaşılması sebebiyle bireyin fizikî bir r
	Tavaf Ederken Hissedilenlere Dair Bulguların Cinsiyete Göre Dağılımı
	Bağışlanma diledim. 6 7 13 26.0 Dünyadan, maddî şeylerden uzaklaşarak tavafa kendimi kaptırdım, Rabbimle beraber oldum. 7 - 7 14.0 Hz. Peygamberin ve arkadaşlarının orada yaptıkları tavaflar aklıma geldi. 4 2 6 12.0 Evrendeki dönüşe katıldığımı hissettim.
	78
	Görevimi yapmanın hazzını yaşadım. - 1 1 2.0 Tavaf hiç bitmesin istedim. - 1 1 2.0 Allah’a ne kadar ihtiyacımız olduğunu fark ettim. - 1 1 2.0 Sevdiğim ve benden dua isteyen insanlar aklıma geldi. - 1 1 2.0 Hz. İbrahim’in hacca çağırışı aklıma geldi. 1 - 
	Tablo 20’ye bakıldığında cevapların geniş bir yelpazeye yayıldığı görülecektir. Bu cevaplar arasında öne çıkan, hacıların bağışlanma dilemesi (%26) olmuştur. Birinin etrafında dönmek, âdeta onun etrafında pervane kesilmek, sembolik olarak yürekten bağlılı
	79
	olarak katıldığımı, Beytü’l-Mamur’da benim gibi meleklerinde aynı ritimde döndüğünü ve bu döngü içinde Allah’ta fani olduğumu düşündüm.” Evine misafir olarak çağırdığı için Allah’a teşekkür ettiğini ifade edenlerin oranı %6’dır. Kâbe, yeryüzünde Allah’ın 
	80
	Görevini yapmanın hazzını yaşadığını belirtenlerin oranı %2’dir. Birey, haccın önemli bir rüknünü yerine getirdiği için, böyle bir duygu yoğunluğu yaşamış olabilir. Hacıların %2’si, tavafın bitmesini istemediğini dile getirmiştir. Tavaf, Allah’ın huzurund
	Sa’y Yaparken Hissedilenlere Dair Bulguların Cinsiyete Göre Dağılımı
	Hacer validemizin yavrusu için su arayışı aklıma geldi. 16 23 39 78.0 Haccın rükûnlerinden birini yerine getirmenin huzuru vardı. 5 2 7 14.0 İçimdeki arzuya kavuşmayı, aradığımı bulmayı istedim. 1 1 2 4.0 Hervelenin verdiği özgüveni hissettim. 1 - 1 2.0 H
	81
	“Sa’y yaparken neler hissettiniz?” sorusuna hacıların %78’i “Hacer validemizin yavrusu için su arayışı aklıma geldi” cevabını vermiştir. Özellikle sembolik anlam yüklü olan bu ibadetler, hacılara gerçekte bu ibadeti ilk yerine getirenlerle aynı duygu yoğu
	82
	İhramdan Çıkarken Hissedilenlere Dair Bulgular
	Hac farızasını yerine getirmenin mutluluğunu hissettim. 16 32.0Günahlardan kurtulmanın sevinciyle manevî bir hafiflik hissettim. 15 30.0Yeniden dünyaya gelmiş ve yeni bir hayata başlamış gibi hissettim. 13 26.0Ölüm sonrası hayatı yaşamış gibi oldum. 2 4.0
	Hacılara ihramdan çıkarken neler hissettikleri sorulduğunda %32’si, hac farızasını yerine getirmenin mutluluğunu dile getirmiştir. Bilindiği gibi hacca giriş ve çıkış ihramla ilişkilendirilmiştir. İhramdan çıkan birey, uzun ve sıkıntılı bir ibadeti geride
	83
	Hacıların %2’si, tekrardan dünyalık işlere döndüğünü hissetmiştir. Bilindiği gibi ihram, üzerinde dünyaya ait hiçbir belirti bulunmayan bir elbisedir. Hacı adayı, bu elbiseyi giymekle beraber, hac boyunca dünyayla irtibatını kesmekte, sadece ibadetle meşg
	“Hacda kendiniz ve başkaları için dua ettiniz mi” sorusuna mülakatımıza katılanların tamamı (%100) “evet” cevabını vermişlerdir. Hacıların ifadelerinden, haccın her anında duayla meşgul oldukları anlaşılmaktadır. Hacılar, genellikle kendileri, aileleri, a
	84
	Duaları gerçekleşenlere bu dualarını bizimle paylaşmak isteyip istemediklerini sorduğumuzda, kabul edenlerden bazıları ev sahibi olduğunu, kendinin yahut arkadaşının çocuk sahibi olduğunu vb. durumları dile getirmişlerdir. Bu yaptığının son haccı olmaması
	“Zemzem suyu size göre diğer sulardan farklı mı?” sorusuna hacıların tamamı (%100) “evet” cevabını vermişlerdir.
	Zemzemin Diğer Sulardan Farklı Olmasının Nedenleri İle İlgili Bulgular
	Hangi niyetle içersen ona fayda veriyor. 12 24.0 Hz. Hacer’in başından geçen olaydan beri hâlâ akması ve tükenmemesi zemzemi farklı kılıyor. 12 24.0 Tadı diğer sulardan farklı. 7 14.0 Tokluk hissi uyandırıyor. 6 12.0 Çölün ortasına bu suyu vermesi Allah’ı
	Zemzemin diğer sulardan farkı sorulduğunda hacıların %24’ü, “Hangi niyetle içersen ona faydası olur” cevabını vermiştir. Bu cevap, Hz. Peygamberin zemzem hakkında bu minval üzere söylemiş olduğu bir sözüne dayanmaktadır. Bu nedenle hacıların çoğunluğu, ze
	85
	Tokluk hissi uyandırdığını söyleyenlerin oranı %12’dir. Hacılara göre zemzemin bu özelliği, onların açlık hissini azaltmakta, bu durum da ibadetler için daha fazla vakit ayırmaya ve ibadetleri kesintisiz yapmaya imkân tanımaktadır. Çölün ortasında çıkması
	Ayrılırken Hissedilenlere Dair Bulguların Cinsiyete Göre Dağılımı
	İnsan üzülüyor, hüzünleniyor, ayrılması çok zor geliyor. 19 15 34 78.0 Tekrar gelebilir miyim diye düşünüyorsun. 4 6 10 20.0 Hayatımın geri kalan kısmını burada geçirmek istedim. - 5 5 10.0 Hac görevimi sağlıklı bir şekilde yaptığım için Allah’a şükrettim
	86
	Hacılardan %68’i kutsal topraklardan ayrılmanın insana zor geldiğini, insanı üzdüğünü, hüzünlendirdiğini, %20’si tekrar gelip gelemeyeceğini düşündüğünü, %10’u ise hayatının geri kalan kısmını burada geçirmek istediğini ifade etmiştir. Hac ibadetini yerin
	Hacıları Hac Süresince En Çok Etkileyen İbadet veya Ziyaret İle İlgili Bulgular
	Tavaf 20 40.0 Arafat’ta vakfe 20 40.0 Mescid-i Nebi 4 8.0 Kâbe 2 4.0 Hac boyunca yapılan her şey 2 4.0 Mezarlıklar (Baki, Mualla) 1 2.0 Müzdelife Vakfesi 1 2.0
	Tablo 25’e göre hacıları en çok etkileyen ibadet tavaf (%40) ve Arafat vakfesi (%40) olmuştur. Tavafın hacıları etkilemesinin nedeni, bireyin metaf alanında Kâbe’ye, dolaylı olarak Allah’a kendini daha yakın hissetmesi olabilir. Ayrıca aynı niyete sahip
	87
	bütün insanların bir arada olması ve birlikte hareket etmesi de bu cevabın verilmesine tesir etmiş olabilir. Arafat ise Hz. Âdem ve Hz. Havva’dan beri tevbe mekânı olması, mahşeri andırması ve hac için bütün insanların orada bir araya gelmesi sebebiyle ha
	88
	Hacıları Mekke ve Medine’de En Çok Sevindiren Olay İle İlgili Bulgular
	Yaşadığım bir olay 21 42.0 Allah’a ve peygamberine yakın olmak 19 38.0 Peygamberimizin yaşadığı yerleri görmek suretiyle onun yaşadığı döneme yolculuk yapmak 6 12.0 Bütün dünya müslümanlarının aynı amaç için bir araya gelmesi 4 8.0
	Hacılara, kendilerini Mekke ve Medine’de en çok sevindiren olay sorulduğunda hacıların %42’si başından geçen bir olayı anlatmıştır. Hacıları sevindiren bu olaylardan bazıları şunlardır: “Beni en çok etkileyen, bir o kadar da mutlu eden olay namaz vakti Kâ
	89
	“Beni en çok Endonezyalı hacılar etkiledi. Çok mutaassıplar. Geçerken yanlışlıkla elleri değse özür diliyorlar. Çok saygılılar. Veda tavafı için Kâbe’ye gittiğimizde daha çocuk yaşta diyebileceğim ve karı-koca olduklarını tahmin ettiğim iki Endonezyalı ha
	90
	gelirken, içimden ‘onlar çıkamamıştır, varınca onlara yardım ederiz’ dedim. Otobüsten indik, yoklar. Tırmanmaya başladık yine yoklar. Çıkamayınca geri döndüler diye düşündüm. Yetişemedik diye de hayıflanmaya başladım. Ancak Cebel-i Nur’un en üstüne çıktığ
	91
	peygamberine daha yakın hissetmekte, yaşadıkları bu tecrübeden dolayı da çok mutlu olmaktadırlar. Hz. Peygamberin yaşadığı yerleri görerek onun yaşadığı döneme yolculuk yaptığını söyleyenlerin oranı %12’dir. Özellikle Medine’de geçirilen günler, buranın t
	Hacıları Mekke ve Medine’de En Çok Üzen Olay İle İlgili Bulgular
	Bazı hacıların sabırsızlıkları ve bencillikleri 11 22.0 Oradan ayrılmak 9 18.0 Yaşadığım bir olay 7 14.0 Üzen bir olay olmadı. 5 10.0 Peygamberimizin kabrini ve mezarlıkları yakından görememek 4 8.0 Uzuvları olmayan çocukların dilendirilmesi 3 6.0 Temizli
	Hacılara, Mekke ve Medine’de kendilerini en çok üzen olayın ne olduğu sorulduğunda, hacıların %22’si “bazı hacıların sabırsızlıkları ve bencillikleri” cevabını vermiştir. Hacıların en çok şikâyet ettikleri husus otobüslere iniş binişlerde
	92
	yaşanmaktadır. Gidilecek yere önce ve rahat gitme düşüncesi bazı hacıların birbirlerini kırmalarına yol açmaktadır. Bunun dışında, kutsal topraklara ayak bastıktan sonra otellere yerleşirken yer kavgalarının çıktığını belirtenler olmuştur. Pencere kenarın
	93
	üzerine çıktım. Bu arada ihramımın takıldığını hissettim. Kalabalık, elbiseyle beraber beni de götürecekti. Hemen kemerimi çözdüm, bu defa her yerim açıldı. O şekilde, kimliğim ağzımda kendimi insanların üzerine bıraktım. Bir müddet sonra oradan çıktığımı
	94
	beraber ticaret ahlâkının olmadığını ifade edenler de olmuştur. Çarşı ve pazarlardaki esnafın hiçbir mala etiket koymadıkları ve malları çok yüksek fiyata sattıklarından yakınılmıştır. Mülakatımıza katılan hacıların %6’sı, ise Osmanlı eserlerinin tahrip e
	Hacdan Sonra Dinî Duygu ve Davranışlarda Değişiklik Olup Olmadığına Dair Bulguların Cinsiyete Göre Dağılımı
	Oldu. 21 25 46 92.0 Olmadı. 2 2 4 8.0
	Hacdan sonra dini duygu ve davranışlarında değişiklik olan hacıların oranı %92’dir. Değişiklik olmadığını ifade edenlerin oranı ise %8’dir. Bu da haccın birey üzerinde ne derece etkili ve önemli bir ibadet olduğunu ortaya koymaktadır. Zaten değişiklik olm
	95
	Hacdan Sonra Dinî Duygu ve Davranışlarda Nasıl Değişikliklerin Olduğuna Dair Bulguların Cinsiyete Göre Dağılımı
	Hacılığın yüklemiş olduğu sorumluluğu taşımak için insanlarla olan ilişkilerime daha çok dikkat ettim. 11 8 19 41.3 İbadetlerimi daha hassas ve şuurlu bir şekilde yapıyorum. 2 6 8 21.4 Dinimi daha çok yaşamaya ve öğrenmeye çalışıyorum. 2 5 7 15.2 Bütün gü
	Tablo 29’a göre hacılığın yüklemiş olduğu sorumluluğu taşımak için insanlarla olan ilişkilerine daha çok dikkat edenlerin oranı %41.3, dinini daha çok yaşamaya ve öğrenmeye çalışanların sayısı da %15.2’dir. Hac ibadetini gerçekleştiren birey hacda yakalad
	96
	ediyoruz. Çünkü olumsuz bir hareket yaptığın zaman şahsınla ilgili bir şey söylemiyorlar, ‘hacıya bak’ diyorlar. Sen de hacılığa ve İslâm’a söz gelmemesi için azamî çaba içine giriyorsun.” Bu cevaplardan da anlaşılacağı üzere hacı, hacdan sonraki yaşantıs
	97
	Maddiyata gereğinden fazla değer vermediğini ifade edenlerin oranı da %2.2’dir. Hac ibadetindeki ritüeller, bireyi bu dünyadan sıyırıp başka bir âleme taşıdığı için, hacı Allah katında gerçek hürmet görecek olan şeylerin maddiyat değil, o zamana kadar yap
	Hacdan Sonra Aile ve Yakınların Tavır ve Beklentilerinde Değişiklik Olup Olmadığına Dair Bulguların Cinsiyete Göre Dağılımı
	Olumlu tepkiler oldu. 18 20 38 76.0 Hem olumlu hem olumsuz tepkiler oldu. 2 5 7 14.0 Herhangi bir tepki olmadı. 3 2 5 10.0
	Hacılara, hacdan döndükten sonra aile ve yakınların tavır ve beklentilerinde bir değişiklik olup olmadığı sorulmuştur. Bunlardan %76’sı olumlu tepkiler aldığını, %14’ü hem olumlu hem olumsuz tepkilerle karşılaştığını, %10’u ise herhangi bir tepkiyle karşı
	98
	Hacdan Sonra Aile ve Yakınların Tavır ve Beklentilerindeki Değişikliklere Dair Bulguların Cinsiyete Göre Dağılımı
	İnsanların gözünde saygınlığım, ağırlığım arttı, daha çok hürmet gördüm. 14 12 26 60.5 Hacılığı taşımam için davranışlarımda daha dikkatli olmamı istediler. 4 8 12 27.9 Genç yaşta hacca mı gidilir tepkisiyle karşılaştım. 2 1 3 7.0 Hac yapmamın gereksiz ol
	Tablo 31’e göre insanların gözünde saygınlığının ve ağırlığının arttığını ifade edenlerin oranı %60.5’tir. Bunun sebebi, hacıların kutsal mekânlarda dinî açıdan önemli ve zor bir görevi ifa etmeleri sebebiyle, insanların nazarında daha çok saygıya layık o
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	Haccın gereksiz olduğu tepkisiyle karşılaşanların oranı %4.6’dır. Bu tepkiyi verenlerin dini tam manasıyla içselleştirmedikleri, dinin emir ve yasaklarını pek dikkate almadıkları ve dinî ritüellere yaşantılarında pek yer vermedikleri söylenebilir. Bu açıd
	Hacda Kurulan Dostlukların Devam Edip Etmediğine Dair Bulgular
	Ediyor. 46 92.0 Etmiyor. 4 8.0
	Hacılara, hacda kurdukları dostlukların devam edip etmediği sorulmuştur. Hacıların %92’si dostluklarının devam ettiğini, %8’i ise devam etmediğini dile getirmiştir. Devam etmediğini söyleyenler, bu durumun kendi ihmallerinden kaynaklandığını ifade etmişle
	100
	Hacıların Hacca Tekrar Gitmeyi İsteyip İstemediğine Dair Bulgular
	İsterim. 49 98.0 İstemem. 1 2.0
	Hacılara bu tecrübeyi tekrar yaşamak isteyip istemedikleri sorulmuştur. Hacıların %98’i hacca tekrar gitmeyi isteyeceğini, %2’si ise gitmeyeceğini ifade etmiştir. Bu kişinin gitmek istemeyişinin sebebi de uygulanan kota sebebiyle her yıl sınırlı sayıda ki
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	hacılardan birçoğu müsaade edilirse, arkasında bıraktıklarına bakmadan, hayatlarının sonuna kadar burada kalabileceklerini ifade etmişlerdir.
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	Bu çalışmada, mülakat tekniğini kullanarak, hac ibadetinin bireysel dinî yaşayışa etkilerinin araştırılması amaçlanmıştır. Bireyin hacdan önceki hazırlıkları, hac esnasındaki tecrübeleri ve bunların hacdan sonraki hayatına yansımaları ele alınmış, mülakat
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	duydukları bu kutsal mekânla ilk buluşmada böyle bir durumla karşılaşmaları, yaşadıkları bu tecrübeden etkilendiklerini göstermektedir. Diğer müslümanlarla aynı mekânı paylaşmanın neler hissettirdiği konusunda hacılar iki cevapta yoğunlaşmışlardır. Bunlar
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	yeniden dünyaya gelmiş ve yeni bir hayata başlamış gibi hissetmedir (%26). İhramdan çıkışla birlikte hac ibadetinin sona ermesi, hacıların bu cevaplarda yoğunlaşmasında etkili olmuştur. Hacda, bütün hacıların duayla meşgul oldukları görülmüştür. Özellikle
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	tepkiler aldığını söylemiştir. Bunlardan %60.5’i de kendisine yapılan hürmetin ve insanların gözündeki saygınlığının arttığını ifade etmiştir. Hacda kurulan dostlukların devam edip etmediği de araştırılmıştır. Hacıların %92’si, bu dostlukları devam ettird
	”tır. Bu hacılar için hac ibadeti, bir nevi tevbe anlamı taşımaktadır. Bunlara göre hac ibadetini yerine getiren kişi yeni bir hayata başlamaktadır. Bu nedenle de hac ibadetini ikinci bir şans olarak görmektedirler. Bu kişiler için tevbe durumu, özellikle
	” olarak isimlendirilebilir. Bu insanlar, hac boyunca ölümü ve ölüm ötesini hatırlamaktadırlar. Hacdaki birçok ibadet, onlara ölümü ve öldükten sonraki dirilişle beraber hesaba çekilme sürecini düşündürmektedir. Hac ibadetinin başlamasıyla birlikte bu düş
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	ibadeti boyunca bu düşünce tarzını yakalamış bir insanın, bundan sonraki hayatında da dinin emirlerine uygun bir şekilde hayat süreceği umulur. Çünkü hacı, dünya hayatının sonlu olduğunu görmüş ve yaptıklarından hesaba çekileceğini anlamıştır. Bu nedenle 
	” tabiri kullanılabilir. Bu kişiler, haccın duygusal boyutundan ziyade yükümlülük tarafını öne çıkarırlar. Onlar için hac, yapılması gereken bir sorumluluktur ve hayatta bir kere de olsa yerine getirilmelidir. Bunlar, ibadetlerin uygulamasında uyulması ge
	”tır. Bu tip, hac ibadeti süresince içsel bir hesaplaşma yaşar. Hacdan önceki hayatında yaptığı davranışları, hayatın anlamını, neden burada olduğunu vb. soruları hac boyunca kendisine sorar ve içinde bulunduğu durumu muhasebe eder. Münzevî hacı, sürekli 
	”tır. Empatik hacı, hac boyunca gerçekleştirilen ibadetlerin sembolik anlamlarını bizzat hissetmekte ve yaşamaktadır. Mesela sa’y ibadetini gerçekleştirirken, Hz. Hacer’in yaşamış olduğu telaşı ve
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	mutluluğu düşünmekte, aynı duyguları kendisi de yaşamaktadır. Aynı şekilde şeytan taşlarken, Hz. İbrahim ve ailesinin şeytanla olan imtihanını aklına getirmekte, taşı atarken bu hissiyatla atmaktadır. Yani hacı, hacdaki sembolik ibadetlerin ortaya çıkması
	” tiplemesi de öne çıkmaktadır. Denilebilir ki bunların hac kararı almalarında, hac süresince ve hacdan sonraki hayatlarında hal ve hareketlerine dikkat etmelerinde öncelikli etken çevresel faktörler olmaktadır. Mesela birey, belli bir yaşa ulaştıktan son
	” da farklı bir tip olarak değerlendirilebilir. Bunlar için hac, bütün dünya müslümanlarının bir araya geldiği, aynı amacı ve duyguları paylaştığı bir ibadettir. Burada öncelikli olan müslüman olmaktır. Dili, rengi, ırkı ne olura olsun aynı amaç için kuts
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	kararlar aldıkları bir kongre olmalıdır. Bu şekilde, müslüman ülkeler arasındaki iletişimsizlik, varsa dargınlık ortadan kalkacak, hep birlikte hareket edilecektir. Bir diğer husus da ortak bir İslâm eğitiminin verilmemesidir. Onlara göre bütün müslümanla
	” olarak isimlendirilebilir. Bu hacılar, şimdiye kadar yaşamış oldukları zaman diliminden farklı olarak, hacda kendilerini Allah’a daha yakın hissetmektedirler. Onlar için Kâbe Allah’ın evi demek olduğundan, Beytullah’a her vardıklarında kendilerini O’nun
	” da başka bir tip olarak değerlendirilebilir. Bu hacılar için öncelikli olan Allah’a kul olmak, O’nun emirlerine uymak ve ona uygun bir şekilde hareket etmektir. Hac ibadeti boyunca haramlarla beraber yasaklanan bazı helâl davranışlar, sırf Allah istediğ
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	1. Hacılar, psiko-sosyal açıdan farklı beklentiler içerisinde bulunarak hacca gitmeye karar vermektedirler. 2. Hac ibadeti, bireyin ruhunda ve kişiliğinde derin ve köklü etkiler meydana getirmekte, bireyin kendini yeniden keşfetmesini ve değişimini sağlam
	Hac ibadeti neticesinde, insanların hacılara yönelik beklentilerinde değişiklik olmaktadır.Varılan bu sonuçlara bakarak, hac ibadetinin birey üzerinde psiko-sosyal açıdan önemli etkiler bıraktığı söylenebilir. Yani hac ibadeti, hac esnasında ve hacdan son
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	toplamından ibarettir. Bazıları için şeytan taşlama çok şey ifade ederken, bazılarına tavaf, bazılarına Arafat, bir gruba da hac esnasında kurulan sosyal ilişkiler daha anlamlı gelebilir. Her ne olursa olsun, hac ibadeti boyunca edinilen bu yeni tecrübe, 
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