TURKIYE CUMHURIYETI
CUKUROVA UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
FELSEFE VE DiN BILIMLERI ANABILiM DALI

HARIS el-MUHASIBI’NIN DiN EGITiMINE iLiSKiN GORUSLERI

Ahmet BEKEN

DOKTORA TEZIi

ADANA/2019



TURKIYE CUMHURIYETI
CUKUROVA UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
FELSEFE VE DiN BILIMLERI ANABILiM DALI

HARIS el-MUHASIBI’NIN DiN EGITiMINE iLiSKiN GORUSLERI

Ahmet BEKEN

Damisman:  Dog. Dr. Tugrul YORUK
Jiiri Uyesi:  Prof. Dr. Zeki Salih ZENGIN
Jiiri Uyesi:  Prof. Dr. Hayri KAPLAN
Jiiri Uyesi:  Prof. Dr. Cemal TOSUN
Jiiri Uyesi:  Prof. Dr. Asim YAPICI

DOKTORA TEZi

ADANA/2019



Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirliigiine;
Bu calisma, jiirimiz tarafindan Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dalinda

DOKTORA TEZI olarak kabul edilmistir.

Baskan: Dog. Dr. Tugrul YURUK

(Danigman)

Uye: Prof. Dr. Zeki Salih ZENGIN

Uye: Prof. Dr. Hayri KAPLAN

Uye: Prof. Dr. Cemal TOSUN

Uye: Prof. Dr. Asim YAPICI

ONAY
Yukaridaki imzalarin, ad1 gegen 6gretim elemanlarina ait olduklarin1 onaylarim.
oo 012019
Prof. Dr. Serap CABUK

Enstiti Midira

NOT: Bu tezde kullanilan ve baska kaynaktan yapilan bildirislerin, ¢izelge, sekil ve
fotograflarin kaynak gosterilmeden kullanimi, 5846 sayili Fikir ve Sanat Eserleri

Kanunu’ndaki hikkiimlere tabidir.



ETIK BEYANI

Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Yazim Kurallarina uygun

olarak hazirladigim bu tez ¢aligmasinda;

Tez i¢inde sundugum verileri, bilgileri ve dokiimanlar1 akademik ve etik kurallar
cergevesinde elde ettigimi,

Tiim bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglari bilimsel etik ve ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu,

Tez c¢alismasinda yararlandigim eserlerin tiimiine uygun atifta bulunarak kaynak
gosterdigimi,

Kullanilan verilerde ve ortaya ¢ikan sonuglarda herhangi bir degisiklik
yapmadigimu,

Bu tezde sundugum calismanin 6zgiin oldugunu, bildirir, aksi bir durumda

aleyhime dogabilecek tiim hak kayiplarini kabullendigimi beyan ederim.

Ahmet BEKEN
Adana 2019



v

OZET
HARIS el-MUHASIBI’NIN DiN EGITiMINE iLiSKiN GORUSLERI
Ahmet BEKEN

Doktora Tezi, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dah
(Din Egitimi)
Damisman: Dog. Dr. Tugrul YURUK
Aralik 2019, 289 sayfa

Bu arastirmada Haris el-Muhasibi’nin din ve ahlak egitimi anlayist
incelenmistir. Arastirmanin amaci, insan ve insanin i¢ diinyasini olusturan kalp, akil ve
nefsin terbiye edilmesi, eylem siireci ve bir biitiin olarak insan egitimini miimkiin kilan
hususlarin Muhasibi 6zelinde ele alinmasidir. Bu amag dogrultusunda veriler oncelikle
Muhasibi’nin kendi eserlerinden hareketle toplanmistir. Muhésibi’nin hayatini ele alan
tabakat kitaplar1 ve onunla ilgili ¢alismalar istifade edilen diger kaynaklar olmustur.
Elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde ise betimsel analiz ve igerik analizi
tekniklerinden faydalanilmastir.

Sonug itibariyle Muhasibi’nin insan egitimiyle ilgili sOylediklerinin, 6rnegin
ahlakin saglikl diistinmedeki belirleyiciliginin, basta iman olmak iizere akli kemali
saglayan unsurlarin, temel erdemlerden olmanin yaninda baska erdemler i¢in temel
vazifesi goren havf, reca, muhasebe, murakabe ve takva gibi kavramlar ile eylemin
sahth bir niyetle (ihlds) icra edilmesine yonelik vurgularmin giinlimiiz egitimine
katkilar1 agisindan anlamli olacagi kanaatine varilmistir. Arastirmada ayrica din, ahlak,
tasavvuf, egitim ve din egitimi kavramlarinin birbirleriyle irtibatini1 netlestirecek baska
caligmalara ihtiya¢ duyuldugu belirtilerek birtakim 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Muhasibi, akil, nefis, kalp, amel, havf, reca, muhasebe, murakabe,
takva.



ABSTRACT
HARITH AL-MUHASIBI’S VIEWS ABOUT RELIGIOUS EDUCATION

Ahmet BEKEN

Doctorate Dissertation, Department of Philosophy and Religious Studies
(Religious Education)
Supervisor: Do¢. Dr. Tugrul YORUK
December 2019, 289 pages

In this research, Harith al- Muhasibi’s views on religious and moral education
is examined. The aim of this study is to deal with his views about education of the inner
world of human being, the heart, the mind and the soul, and the process of action, and
the issues that make human education possible as a whole. For this purpose, the data
were collected primarily from Muhasibi’s own works. Tabagat books, biographical
works and other works related to Muhasibi’s life were the other sources used.
Descriptive and content analysis techniques were used in the analysis of the obtained
data.

As a result, Muhasibi’s thoughts about human education, for example the
determinative role of morality in rightful thinking, the elements that provide the mental
perfection, especially the faith, in addition to being one of the basic virtues, fear, hope,
muhasaba, murdkaba and taqva which serve as the basis for other virtues and
conducting an action with ikhlas can be meaningfull in terms of their contribution to
today’s education. In addition, some suggestions were made by stating that other studies
are needed to clarify the interrelation of the concepts of religion, morality, mysticism,
education and religious education.

Key Words: Muhasibi, mind, soul, heart, deeds, fear, hope, muhasaba, murakaba,

taqva.
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ONSOZ

Insan yapisii olusturan unsurlarin her biri gelisime/gelismeye agik olup egitim,
insanin biitiin yonleriyle gelisimini hedefleyen siireci ifade etmektedir. Egitimin bu
yoniiyle ele alinmasi olumlu ve dengeli bir kisiligin ortaya ¢ikmasi adina onemlidir.
Nitekim Haris el-Muhasibi de insanin dinamik yapisini olusturan ve onu olumlu-
olumsuz eylemlere sevk eden akil, nefis ve nefisten kaynaklanan heva ve sehvetlerin
belli bir 6l¢li ve denge igerisinde egitilmesi gerektigi lizerinde durmaktadir. Kisilik
olusturma siireci agisindan egitimin dini ve ahlaki karakteri, bu siirecin ayrilmaz
parcasidir. Zira din, egitime anlamli gaye ve hedefler saglarken ahlak, hem din hem de
egitimin 6nemli amaclarindan birini teskil etmektedir. Dini ve ahlaki deger ve
kavramlarin ise -¢ogu zaman- insanin duygu, diisiince, his, tutum ve eylemlerini birden
kapsadig1 bilinmektedir. Bu da insanin biitiin yonleriyle egitime konu olmasi gerektigi
anlamina gelmektedir. Bu yoniiyle calismamiz, Muhasibi’nin din ve ahlak egitimi
anlayisini1 konu almaktadir. Dolayisiyla calismada insan yapisini olusturan kalp, akil ve
nefis ile insan eylemlerinin bir biitiin olarak egitimini ve bunu miimkiin kilan hususlarin
Muhasibi 6zelinde ele alinmasini amaglamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢alismamiz
giris disinda ti¢ temel boliimden olugsmaktadir.

Calismanin birinci boliimiinde; Muhasibi’nin hayati, yasadigi donem, tasavvufi
ve ilmi kisiligi, tasavvuf diisiincesindeki yeri, eserleri ve eserlerinde takip ettigi yontem
iizerinde kisaca durulmustur. Bu boliimde ayrica tasavvufun ahlak ve egitimle iligkisi
ile Muhasibi’nin egitim baglaminda kullandig1 kavramlara ana hatlariyla deginilmistir.
Ikinci boliimde; Muhasibi’ye gére akil, nefis ve kalp gibi insam tanimlayan temel
kavramlar detayli bir sekilde ele alinmistir. Bu boéliimde akil-ahlak iligkisinin
aciklanmasi, nefis terbiyesi ve nefis terbiyesini miimkiin kilan hususlar ile kalp-duyu
ve davranis iligkisi lizerinde durulmustur. Muhasibi’nin diisiincesinde akil, nefis ve
kalbin i¢ iceligi ile egitimin bu ii¢ unsurun biitlinliigene yonelik olmasi, bu ii¢ kavramin
birlikte ele almmasmi zorunlu kilmistir. Ugiincii béliimde ise davranis, davranisin
olusum siireci ile hatarat ve niyet gibi davranisi olusturan kavramlar birbirleriyle iligkili
olarak islenmistir. Bu baglamda hataratin bilinmesi, ayirt edilmesi ve bunu saglayan
hususlar, niyetin egitilmesi (1slah) yoluyla sidk ve ihlas yoniinde doniisiimiiniin
saglanmasi ele alinmistir. Bu boliimde ayrica, ahlaki doniisiim ve Muhasibi’ye goére bu

doniisiimiin ana hedefi olan Allah hukukuna riayeti saglayan temel kavramlardan havf,
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reca, muhasebe, murakabe, takvd ve bunlarin neticelerine deginilmistir. Neticede
Muhasibi’nin insan egitimiyle ilgili diislinceleri, s6z gelimi ahlakin saglikli
diistinmedeki belirleyiciligi, muhasebe ve murakabe gibi kavramlar ile eylemin sahih
bir niyetle icra edilip ihlasin saglanmasina yonelik vurgusu, glinlimiiz egitimine
katkilar1 agisindan anlamli olacagi kanaatine varilmistir.

Oncelikle bu uzun, yorucu ve mesakkatli siiregte ¢alisma yoniindeki azim ve
sabrim1 her daim canli tutan Allah’a hamdolsun. Tez siiresince her tiirlii destegi
saglayip asistanlik vazifeleriyle beni yormayan, bdylece teze daha ¢ok yogunlasmama
imkan veren danmigsman hocam Dog¢. Dr. Tugrul YURUK’e en icten siikranlarimi
sunarim. Konunun Haris el-Muhasibi ile sinirlandirilmasi hususunda ve Muhasibi’yle
ilgili kapal1 noktalarin vuzuha kavusturulmasinda degerli fikirlerinden istifade ettigim
Prof. Dr. Ekrem DEMIRLIye, ilmi ve insani 6rneklikleriyle bana her daim motivasyon
kaynagi olan, kiymetli diisiinceleriyle beni destekleyen Prof. Dr. Yurdagiil
MEHMEDOGLU ve Doc. Dr. Emine KESKINER’e ictenlikle tesekkiir ederim. Tez
izleme komitemde bulunan ve bir araya gelerek yaptigimiz goriismelerde ¢aligmanin
ana temasinin tesekkiilii ve olgunlagmasina katki sunan degerli hocalarim Prof. Dr. Zeki
Salih ZENGIN ve Prof. Dr. Hayri KAPLAN hocalarima tesekkiirlerimi sunarim. Tez
jiirimde bulunup tezi okuyarak kiymetli diisiincelerini benimle paylasan hocalarim
Prof. Dr. Cemal TOSUN ve Prof. Dr. Asim YAPICI’ya tesekkiirii bir borg bilirim.

Gerek tezi okuma zahmetinde bulunarak gerekse fikirleriyle katki sunan degerli
arkadaslarim Dr. Ogr. Uyesi Ridvan YARBA’ya, Ars. Gor. Merve KOYUNCU’ya,
Ars. Gor. Dr. Hac1 SAGLIK ’a, Ars. Gér. Dr. Talip DEMIR e, bilhassa teknik konularda
yardimlarini esirgemeyen Ars. Gor. Dr. Musa Osman KARATOSUN ve Ars. Gor. Ali
AKSAC’a, kardesim Nurullah BEKEN’e, manevi desteklerinin yani sira ozellikle
kaynak temini hususunda beni destekleyen Ars. Gor. Abdiilcabbar ADIGUZEL ve Ars.
Gor. Siikran ADIGUZEL’e, ozellikle Arapca metin okuma konusunda ¢okca
yardimlarini  gérdiigiim Muhammed KARAMERYEM’e, Ogr. Gér. Muhammed
OUROT’a, Ars. Gér. Omer FIDANBOYa ve “Sen hele hayirlistyla bir doktorani bitir
daha yapacak ¢ok isimiz var” deyip erkenden dar-1 bekaya irtihal eden kiymetli
kardesim Ars. Gor. Mehmet AKINCI’ya siikranlarimi sunarim. Maddi-manevi
desteklerini her zaman yanmimda hissettigim, yogun calisma temposu sebebiyle
kendilerini ihmal ettigim, ancak bunu biiyiik bir anlayisla karsilay1p dualariyla bana her
an destek olan sevgili anneme, babama ve diger aile bireylerinin her birine ayr1 ayri

tesekkiir ederim.
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GIRIS

1. Arastirmanin Problemi

Insan kelimesinin semantik agidan sahip oldugu anlamlar bir biitiin olarak ele
alinip degerlendirildiginde, insan1 insan yapan hususlarin basinda onun fiziki ve maddi
yapisindan ziyade akil ve irdde sahibi olmasi, diisliinebilmesi, inanmasi, ahlaki deger ve
erdemlerle donanmasi, bunlar1 kabul ya da reddetme irddesine sahip olmasi, yargida
bulunabilmesi, egitme ve egitilebilme kapasitesine sahip olma gibi 6zellikler gelmektedir.
Bu nedenle neredeyse biitiin bilimsel disiplinlerin temel ilgi alanini olusturan insan,
zikredilen 6zellikleri ve eylemleri itibariyle 6zellikle felsefe, psikoloji, sosyoloji, egitim,
ahlak ve tasavvufun konusu olmustur. Bunlardan tasavvuf, ahlak ve egitim, insanin “iyi”
yonde doniisiimiinii konu edinen baslica alanlardir. Bu noktada iy1 ile kotii, dogru ile
yanlis arasinda kalan insanin olumlu ve istendik davraniglara yonlendirilmesi, her iki
alanin temel amaclar1 arasinda degerlendirilebilir. Zira s6z konusu her iki alan, insanin
sahip oldugu olumlu o6zellikleri kesfetmesini, i¢ ve dis diinyasiyla uyumlu olmasini;
duygusal, bilissel ve davranigsal bakimdan gelismesini, boylece ahlaki olgunlagsmasini
hedeflemektedir. Egitimin bdyle bir hedefe sahip oldugu hem bilinen hem de ilgili
literatiirde siklikla vurgulanan bir husustur. Tasavvuf ise bash basina ruhsal olgunlasma
stireci olup bireyde ahlaki erdemlerin gelismesini/gelistirilmesini hedeflemektedir. Bu
hedef ayn1 zamanda kendine 6zgii egitim faaliyetlerini beraberinde getirmektedir. Ayrica
dinin temel gayelerinden olan giizel ahldkin kazanilmasinda ve saglam bir kisilik
yapisinin olusmasinda tasavvuf 6nemli bir hisseye sahiptir. Buradan hareketle tasavvufun
bilhassa tarihsel siirecte miisliiman bireylerin ve toplumlarin duygusal, diisiinsel,
davranigsal ve ahlaki gelisimlerine 6nemli katkilar sagladig1 sOylenebilir.

Tasavvufi egitim baglaminda ahlaki gelisimi incelemek isteyen bu arastirma,
spesifik olarak Haris el-Muhasibi’nin insan anlayisini, insan anlayisi temelinde insan ve
eylemlerinin terbiye edilmesi ile bunu miimkiin kilan unsurlar1 konu edinmistir. Zira
egitim siirecinin gerek amaci gerekse bu amaci gerceklestirmeye yonelik yontem ve
teknikler bir yandan i¢inde yasanan c¢agin paradigmasina dayanirken bir yandan da
alimlerin insan anlayislarindan beslenmektedir. Bu nedenle arastirmada oncelikle
Muhasibi’de insanin nasil ele alindigina odaklanilmaktadir. Insani biitiinciil bir
yaklasimla degerlendiren ve insani gergeklikten hareket eden Muhésibi’nin salt teorik ve

spekiilatif tartismalardan uzak durmaya calistigin1 gérmekteyiz. Onun nazarinda insan,



rih ve bedenden miitesekkil kalbi, akli ve nefsi olan ahlaki bir varliktir. Bu bakimdan
insan iyi 6zelliklere malik oldugu kadar istenmeyen kotii vasiflara da sahiptir. Insanda iyi
ve olumlu niteliklerin ortaya ¢ikmasi i¢in ise egitime ihtiya¢ duyulmaktadir. Hatta insanin
iyi yonde doniigiimiinii hedefleyen faaliyetlerin tiimiinii egitim olarak kavramlastirmak
miimkiindiir. Muhasibi’nin eserlerindeki ana tema da insanin dini ve ahlaki
doniisiimiiniin, yani bu donilisimii saglayan egitimin nasil olacagi hususudur. Bu
baglamda dogru diisiinme ile aklin saglikli kullanilmasi nefsin terbiye edilmesini, bu ise
ahlaki egitimi beraberinde getirmektedir. Ayrica vurgulamak gerekir ki iy1 ve dogru
diisiinebilme, eylemin sihhati ve gegerliligi acisindan da Onemlidir. Bu nedenle
arastirmanin temel problemi, insanin maddi ve manevi yonleriyle bir biitiinliik arz ettigi
diistincesinden hareketle sozii edilen biitiinliik icerisinde insan egitimini miimkiin kilan
hususlarin ortaya konmasidir. Bu temel probleme bagli olarak diger problemler su sekilde
siralanabilir:

1. Tasavvuf, ahlak ve egitim arasinda nasil bir iligki bulunmaktadir? Muhasibi
ozelinde tasavvufun ahlak ve egitimle iliskisi kurulabilir mi?

2. Muhasibi, egitimle ilgili hangi kavram ve ifadeleri kullanmaktadir?

3. Muhasibi’nin insanla ilgili kullandig1 kavramlar (akil, nefis ve kalp) arasinda
nasil bir irtibat bulunmaktadir ve bunlar nasil egitilebilir?

4. Muhasibi, davramis ve davranig siireciyle ilgili hangi kavramlari
kullanmaktadir?

5. Muhasibi’de nefsin terbiye edilmesi ile davramisin olumlu anlamda
dontistimiinii saglayan kavramlar hangileridir?

6. Muhasibi, nasil bir insan modeli ortaya koymaktadir?

2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Arastirmanin temel amaci, insanin bilen, inanan, diisiinen, duyan, duygulanan ve
davranista bulunan bir varlik olarak dini ve ahlaki terbiyesinin Muhasibi 6zelinde ortaya
konmasidir. AklT kemalin Muhasibi diislincesinde egitimin nihai gayesi olarak ele alinip
temellendirilmesinin egitim agisindan degerinin tespiti, arastirmanin bagka bir amacidir.
Muhasibi, eserlerinde genel olarak insanin i¢ yasantilarini, eylemlerini ve eylem siirecini
konu edinmistir. Insanin bilissel ve duyussal anlamda i¢ tecriibelerinin murakabe ve
muhasebe gibi siireclerden gecerek degisip doniligme potansiyelini ele alan Muhasibi,
bunun dini ve ahlaki eylemlere doniismesi noktasinda insanin egitilebilirligine de

deginmis olmaktadir. Dolayisiyla Muhésibi’nin yaklasimindan hareketle iyi, dogru



(sadik), akilli ve ahlakli bir insan olmanin hangi egitimsel nitelikleri gerektirdigi tespit
edilmeye calisilacak diger bir konudur.

Kotii ahlakin nefyedilip giizel ahlakin elde edilmesi ve bu siirecin dogru diisiinme
tizerindeki etkisi, Muhasibi’den sonra gelen bir¢ok mutasavvifin temel meselesi
olmustur. Bununla birlikte Muhasibi’nin eserlerinde modern anlamda egitimle ilgili
konulara yer veren bir egitimci olmadiginin, 6rnegin egitimle ilgili klasik metinlerde
sikca rastlanan Ogreten/egiten ve Ogrenende/egitilende bulunmasi gereken Ozellikleri
dogrudan ele almadiginin belirtilmesi gerekir. Bu nedenle eserlerinde bugiinkii anlamiyla
planli programli bir egitim anlayisindan bahsetmek miimkiin degildir. Ancak onun ahlak
alimi, mutasavvif yonii ve degindigi meseleler, konuyu tasavvuf ve ahlak, dolayisiyla
egitimle ilgili kilmaktadir. Bu bakimdan Muhésibi 6zelinde ahlak egitiminin gaye ve
yetistirilmek istenen insan tipi bakimindan din egitiminin amagclarina katkisinin ortaya
konmasi, arastirmanin amaglari arasindadir.

Insana pargaci yaklasimin neticesi olarak 6grenmenin daha ¢ok bilissel (ve bilgi)
yOniiyle ilgilenilmesi, giinlimiiz egitiminde ahlakin thmal edilen bir alan olmasi bizi boyle
bir calisma yapmaya sevk eden amillerdendir. Muhasibi’yi ve ahlak anlayisimi ele
almamizin nedeni ise insan egitimiyle ilgili biitiinctil bir bakis agis1 sundugunu
diisinmemizden kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla bu yaklasim, giinlimiiz egitim anlayisi
acisindan da anlamhidir. Zira insanin bilis, duyus, davranig gibi yonlerle ele alinip
egitiminde her li¢c 6grenme alaninin géz 6niinde bulundurulup biitiinliiglin saglanmasi,
giinimiiz egitiminde de hedeflenmektedir. Hemen her davramis bilissel ve duyussal
boyutlara sahip oldugundan bunlar1 birbirinden ayirmak neredeyse imkansizdir. Nitekim
insan egitiminin bir biitlin olarak (zihinsel, sosyal, duyussal/duygusal, ahlaki vs.) ele
alinmas1 gerektigi bircok egitimci tarafindan dile getirilmistir. Buna ragmen giliniimiiz
egitimindeki ahlak temasinin zayifligi, egitimde daha c¢ok biligsel (bilgi) alaninin
vurgulanip diger alanlarin (duyussal, davranigsal) ihmal edilmesi ve boliinmiis insan
algistnin olmasi, bdyle bir ¢alismay: gerekli kilan diger sebeplerdir. Insan egitimine dair
mezklr yaklasimin hicri III. asirda yasamis bir alim tarafindan dile getirilmesi, konuyu
onemli kilan faktorlerdendir. Buna ragmen tasavvuf-egitim/din egitimine iliskin
caligmalarin azligi, daha o6zelde iilkemizde din egitimi alaninda Muhasibi’nin insan
egitimiyle ilgili diisiincelerinin ele alinmamis olmasi, bizi bdyle bir ¢aligmaya sevk eden
temel saiklerdendir. Ayrica murdkabe, muhasebe ve davranig siirecinin Snemli
kavramlarindan olan niyetle -giiniimiiz egitimine sunacagi imkanlara ragmen- ilgili

caligmalarin az olmasi da boyle bir arastirmayi ortaya ¢ikaran baska bir nedendir.



Muhasibi ile ilgili gerek iilkemizde ve gerekse yurtdisinda olmak iizere
tamamlanmis ve devam etmekte olan ¢ok sayida tezden soz edilebilir. Bunlarin
cogunlugu yiiksek lisans seviyesinde olup tasavvuf, tefsir, kelam, hadis, Islam felsefesi
ve din psikolojisi alanlarina aittir. Ancak -gorebildigimiz kadartyla- iilkemizde egitim/din
egitimi alaninda Muhasibi ile ilgili herhangi bir ¢aligma mevcut degildir. Yurt diginda
yapilan ¢alismalarin sayisi ise azdir.! Ahlakin (ve ahlak egitiminin) akli terbiye ettigine
yonelik temanin 6zellikle vurgulanmasi ve bununla ilgili muhasebe, murdkabe gibi
kavramlarla eylem siirecinin -doktora tezi olmasi hasebiyle- daha genis bir sekilde ele
alinmasi, ¢alismamizi diger caligmalara gore farklilastiran noktalardandir.

3. Arastirmanin Kapsami ve Sinirhiliklan

Aragtirmanin tasavvuf ve ahlakla ilgili olmasi, ahlakin da kelam, felsefe, fikih, din
psikolojisi ve din egitimi gibi bir¢ok alanla irtibatli yonii, ¢calismaya interdisipliner bir
0zellik kazandirmaktadir. Ancak c¢alismamiz, Muhasibi’nin insan egitimi ve insanin
ahlaki doniisiimiiyle ilgili olabilecek goriisleriyle sinirlandirilmistir. Dolayisiyla onun
kelam ve tefsir usuliine dair sOyledikleri, arastirmanin kapsami disindadir. Ayrica
caligmanin amag ve igerigi dikkate alinarak insanla ilgili kavramlar (akil gibi) sadece
Muhasibi’nin diisiincelerinden hareketle ele alinmis, s6z gelimi diger mutasavvif,
miitekellim ya da filozoflarin goriislerine yer verilmemistir. Calisma boyunca kullanilan
tasavvuf kavramiyla cogunlukla tasavvufun tesekkiil donemine (6zellikle hicri II. ve III.
asirlar) géndermede bulunulmakta, s6z gelimi Ibnii’l-Arabi (6. 638/1240) ile felsefi bir
veche kazanip metafizik bir alana evrilen ve tarikat halini alarak kurumsal bir yapiya
biiriinen tasavvuf digsarida birakilmistir. Bunun devami olarak giiniimiizde tasavvuf adi
altinda sOylenen ve yapilanlarin dinin 6ziine (Kur’an ve silinnete) uyup uymadigina,
bunun Muhésibi’nin diisiinceleriyle mukayesesine ve giliniimiiz egitimiyle tezat teskil

eden taraflarina arastirmada yer verilmeyecektir.

! Bu ¢alismalar igin bk. Macid Arsin el-Kilani, “Felsefetu’t-Terbiyye ‘inde’l-Muhasibi”, (Tetavvuru
Mefhiimi’'n-Nazariyyeti 't-Terbiyyeti’l-Islami iginde), Daru Tbn Kesir, Dimask-Beyrut 1985, (2. bask),
ss. 121-124; Ahmed Diyauddin Hiiseyn, el-Fikru t-Terbevi ‘Inde’l-Haris el-Muhdsibi, (Yiiksek Lisans
Tezi), Yermik Universitesi, Urdiin 1991; Abdiilaziz Muhammed Atiyye, “et-Terbiyetu ve’t-Ta‘lim
‘inde’l-Haris el-Muhésibi (h. 165-243)”, Dirasatu Terbeviyye, 9:68, 1994, pp. 89-144; Hiiseyin Cabir
Beni Halid, “el-Fikru’t-Terbevi ‘inde’l-Haris el-Muhasibi”, al-Dirasat al-Islamiyyah, Islamabad 1998,
33:2, pp. 49-99; Ibrahim b. Halil Muzhir, el-Fikru't-Terbevi ‘inde’l-Haris el-Muhdsibi, (Yiiksek Lisans
Tezi), Ezher Universitesi, Misir 2005; Bessar Telilan es-Selim, “Felsefetu’l-Mu‘allim’t-Terbeviyye
‘inde’l-Haris el-Muhasibi (6. 243/857)”, Mecelletu Cami‘atu’n-Necah li-Ebhas-el-‘Uliimu’l-Insaniyye,
20:3, 2006, pp. 889-910; Ahdar Kuveyderi, el-Fikrii 't-Terbeviyyeti’s-Sifi Kirdetiin fi 't-Turasi’t-Terbevi
‘inde A ‘lami’t-Tasavvufi’I-Islami-Haris el-Muhdsibi v.dgr.-, Dimask 2010, ss. 25-65.



Gliniimiiz egitim-din egitimi aymrimimin gelenekte karsiliginin  olmayisi
calismanin zorluklarindan biridir. Bu nedenle egitim, cogunlukla din egitimini de
kapsayacak bir sekilde ele alinmis, egitimle ¢ogu zaman ta‘lim, terbiye ve edeb/te’dib
kastedilmigtir. Din egitimi kavrami ise ekseriyetle calisma alanina gondermede
bulunuldugu zaman tercih edilmistir. Din egitimi kavraminin siimuliinden veya din
egitimi ifadesindeki dinden ne anlasilmasi gerektigine yoOnelik kavramsal gerceveyi
olusturmaya matuf miistakil ¢alismalarin azlig1 6nliimiizde duran 6nemli sorunlardan ve
ayn1 zamanda smirliliklardandir. Ayni zorluk egitimin tanimi, kapsami ve bunun din
egitimi ve tasavvufla iligkisi i¢in de s6z konusudur. Ancak caligmanin kapsami dikkate
almarak zikredilen konulara detayli bir sekilde girilmemistir. Muhésibi’nin konulari
cogunlukla i¢ ige islemesi, bazen kavramlari birbiri yerine kullanmasi, ¢alisma boyunca
bizi zorlayan baska bir husustur.

4. Arastirmanin Yontemi ve Kaynaklari

Nitel arastirma desenine sahip bu ¢alismada verilerin toplanmasi ve ¢oziimlenip
yorumlanmasi asamasinda farkl teknikler kullanilmigstir. Veriler, Muhasibi’nin 6ncelikle
kendi eserlerinden toplanmistir. Elde edilen verilerin ¢éziimlenmesinde betimsel analiz
ve igerik analizi tekniklerinden faydalanilmistir. Betimsel analiz teknigi kapsaminda
zaman zaman uzun alintilar ile konu izaha ¢alisilirken igerik analizinde toplanan bilgiler
akil, kalp, nefis, niyet gibi temalar iizerinden ¢oziimlenmistir. Yorumlamalarda ise
fenomenolojik analiz kullanilmistir. Bu baglamda Muhasibi’ye aidiyeti kesinlik kazanmis
eserler dikkate alinmis olup aidiyeti siipheli eserlerin kullanilmasindan kac¢imilmaistir.
Ozellikle el-Ba's ve 'n-Niisiir ile yazma halinde olan el-Murdkabe ve’l-Muhdsebe adli
eserler sz konusu siipheden dolay1 kapsam dis1 birakilmistir. Konuyla dogrudan ilgili
olmayan eserlere, konunun biitiinliiglinii koruyabilme adina hi¢ bagvurulmamais, kismen
ilgili olan Fehmii’l-Kur’an ve et-Tevehhiim isimli eserlerine ise sadece arastirma
konusuyla ilgisi ¢ercevesinde miiracaat edilmistir. Muhasibi’nin diislince hayatinin son
dénemlerinde olgunlagmis bir diisiincenin mahsulii olmasi, nefis terbiyesine dair genis
analizlerin yapilmasi ve onun diisiince diinyasina dair en hacimli eser olmasi nedeniyle
er-Ri‘dye, siklikla bagvurdugumuz baglica eseridir. Yine konunun amacina uygun olarak
el-‘Akl, Adéabu 'n-Niifiis, el-Kasd ve 'r-Riicii *, Serhu’l-Ma ‘rife, Risaletii’I-Miistersidin, el-
Halve en ¢ok istifade edilen diger eserleridir. Ozellikle helal kazang, tevekkiil ve veraya
dair el-Mekasib, daha ¢ok tevbe ve nefis terbiyesinin imkanindan bahseden Bed 'ii Men

Endbe ile namazla ilgili Fehmii’s-Saldh gibi eserlere konuyla ilgileri oraninda nispeten



daha az yer verilmistir. Yer, gok ve i¢indekilerin yaratilisi, diizeni, Allah’in varligi ve
birligi gibi konular iizerinde duran, bu yoniiyle kelam agirlikli bir goriiniim arz eden
Fasliin min Kitdbi’l- ‘Azame eserine ise yer verilmemistir. Calismamizda kullandigimiz
kaynaklarin bazilarinin Tiirk¢e cevirileri olmasina ragmen c¢alisma boyuncu ilgili
eserlerin Arapga asillarindan istifade edilmistir.

Konunun daha iyi anlasilmasi adina ikincil kaynaklardan da istifade edilmistir.
Hem Muhasib1’yle ilgili ilk eserlerden olmasi hem de ona ait diigiincelerin kapsamli ve
sistematik olarak ele alinmasi agisindan 6ncelikle Margaret Smith’in An Early Mystic of
Baghdad, Gavin Picken’a ait Spiritual Purification in Islam: The Life and Works of al-
Muhdsibi, Abdiilhalim Mahmad’un Ustdzii s-Sdirin el-Haris el-Muhdsibi® ve Josef van
Ess’e ait Die Gedankenwelt des Harit al-Muhdsibi adli ¢alismalarla Muhasibi’nin
eserlerini tahkik eden Abdiilkadir Ahmed Ata ve Hiiseyin Kuvvetli’nin bunlara yazdiklar
takdim ve serh kisimlarindan da istifade edilmistir. Bunlarin disinda Hiiseyin Aydin’in
Muhasibi 'nin Tasavvuf Felsefesi, Zafer Erginli’nin Haris Muhdsibi ve Nefis Kavrami ile
Tasavvuf Diistincesinde Muhdsibi adl1 eserleri, Sahin Filiz ve Hiilya Kiigiik’iin er-
Ri‘aye’nin gevirisine yazdiklari mukaddime kismi, aragtirmamizda yararlandigimiz
caligmalardandir. Muhasibi’nin 6zellikle el- ‘Akl ve er-Ri ‘dye isimli eserleri ¢er¢evesinde
Ekrem Demirli’nin verdigi seminerler ve el-‘Akl’la ilgili seminerlerinin 6zetlendigi
makalesi,® akil-ahlak iliskisinin temellendirilmesi agisindan 6zellikle istifade ettigimizi

belirtmeliyiz.

2 Bu eserin daha ¢ok M. Besir Eryarsoy tarafindan yapilan Tiirk¢e ¢evirisinden istifade edilmistir.
3 Ekrem Demirli, “Aklin Miirebbisi Olarak Ahlak: Haris b. Esed el-Muhasibi’nin ‘Ahlakla Terbiye Edilen
Akil’ Teorisi Hakkinda Degerlendirmeler”, Sabah Ulkesi, Say1: 49, Ekim 2016, ss. 6-9.



BOLUM I

HARIS el-MUHASIBI’NIN TASAVVUF DUSUNCESINDEKI YERi VE
TASAVVUF-EGITIiM iLiSKiSi
1.1. Hayat1 ve Yasadig1 Donemin Genel Karakteristigi

EblG Abdillah Haris b. Esed el-Muhasibi el-‘Anezi el-Basri, 165/781 ya da
170/786 yilinda giiniimiiz Irak sinirlari igerisinde yer alan Basra’da dogmus,* Abbasilerin
hiikiim siirdiigii bir donemde (Emin, Me’miin, Miitevekkil ve Vasik donemlerinde)
yasamistir. Basra, bu donemde 6nemli ilim ve kiiltiir merkezlerinden biri olup kelam
alaninda daha cok Mu‘tezilenin agirliginin hissedildigi bir yerdi. Muhésibi’nin daha sonra
Basra’dan Bagdat’a gectigi kaydedilmisse de bunun kesin tarihi bilinmemektedir.® Onun
Bagdat’in “Babii’t-Tak” mahallesinde babasiyla tartistig1 rivayetinden® hareketle buraya
ailesiyle geldigi sdylenebilir.” Kaynaklarda Muhasibi’nin hayati, ailesi ve egitim
durumuyla ilgili yeterli bilgi bulunmamaktadir.® Ancak zikredilen sinirli bilgilerden
hareketle hayati hakkinda bir fikir elde edilebilir. Ornegin “Eb Abdillah” seklinde
kiinyelenmesinden hareketle evlendigi ve Abdullah adinda bir oglunun oldugu’
cikariminda bulunulabilir. Yine dini hassasiyet ve farkli bir mezhebe (Kaderiyye,

Mu‘tezile, Vakifiyye) mensubiyetinden otiirii babasindan kalan mirasi reddettigi, anne ve

4 Siilemi, Tabakatii s-Sifiyye, (thk. Mustafa Abdiilkadir Ata), Darii’1-Kiitiibi’1-Ilmiyye, Beyrut 2003, s. 58-
59; Malini, Kitdbii’l-Erba ‘in fi Siiyiihi’s-Sifiyye, (thk. ve nsr. Amir Hasan Sabri), Darii’l-Bessarii’l-
Islamiyye, Beyrut 1997, s. 145; Siibki, Tabakatii’s-Sdfiiyyeti’l-Kiibrd, 1-X, (thk. Mahmfd ve
Muhammed et-Tanahi-Abdulfettdh Muhammed el-Ahla), Kéhire 1964-1976, 1992, 11, s. 280; Margaret
Smith, An Early Mystic of Baghdad, London 1935, s. 5; Brockelmann, GAL (Geschichte der Arabischen
Litteratur/Tarihu’l-Edebi’l-Arabi), 1-V1, (Arapcaya ¢ev. Abdiilhalim Neccar), Darii’l-Ma‘arif, Kahire
ts. IV, s. 58; Fuad Sezgin, GAS (Geschichte des Arabischen Schrifttums), 1-IX, Leiden, 1967-1984, 1, s.
639; Louis Massignon, Dogus Devrinde Islam Tasavvufu, (gev. Mehmed Ali Ayni), (sad. ve yay. haz.
Osman Tiirer-Cengiz Giindogdu), Ata¢ Yaylari, Istanbul 2006, s. 113; Abdiilhalim Mahmud,
Muhdsibi -Hayati, Eserleri ve Fikirleri-, (cev. M. Besir Eryarsoy), Insan Yayinlari, istanbul 2005, s.
40; Zafer Erginli, “Muhasibi”, DI4, Istanbul 2006, XXXI, ss. 13-16.

5 Brockelmann, GAL, 1V, s. 58; Louis Massignon, Dogus Devrinde Islam T asavvufu, s. 113; Josef van Ess,
“Mubhasibi/al-Muhasibi”, Isldm Ansiklopedisi, Milli Egitim Bakanlig1 Basimevi, Istanbul 1979, VIII, ss.
507-510; R. Arnaldez, “al-Muhdsibl”’, The Ancyclopedia of Islam, Volume: VII, Leiden, , E. J. Brill,
New York 1993, ss. 466-467; Muhasibi’nin Basra’dan Bagdat’a gectigi tarihle ilgili bk. Alexander
Knysh, Islamic Mysticism -A Short History-, Brill, Leiden-Boston-Koln 2000, s. 43; Ess, bu tarihin
195/810-811 olabilecegini belirtmektedir. Bk. Josef van Ess, Die Gedankenwelt des Harit al-Muhdsibi,
Orientalischen Seminars der Universitat Bonn, Mainz 1961. s. 1.

% Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Bagddad ev Medineti’s-Seldm, 1-XVII, (thk. Bessar Avvad Ma‘rif), Darii’l-
Garbi’l-Islami, Beyrut 2001, IX, s. 109; Sem‘ani, el-Ensdb, I-XII, (nsr. Abdurrahman b. Yahya el-
Muallim1), Beyrut 1980, X1, s. 151.

7 Muhasibi, Akl ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s. 24.

8 J. van Ess, “Mubhasibi/al-Muhasibi”, Islam Ansiklopedisi, VIIL, ss. 507-510.

 Muhasibi, Akl ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s. 24.



babasinin farkli mezheplere mensup olduklari,'® genel olarak fakir bir hayat yasadigs,''
Ahmed b. Hanbel ve taraftarlariyla olumsuz iliskileri, ziihd, vera ve nefsini hesaba
cekmedeki titizligi nedeniyle “Muhasibi” olarak lakaplanmasi,'? Ciineyd-i Bagdadi (6.
297/909) ile yakinlig1 ve kendisinden aktarilan kimi sézler kaynaklarda yer almaktadir.'?
Ayrica Muhasibi’nin hayatinin biiyik bir bolimiinii geg¢irdigi anlasilan Bagdat’ta
243/857 yilinda vefat ettigi ve cenazesine ¢ok az sayida kisinin (dort kisi) katildigi da
kaynaklarda sik¢a tekrarlanmaktadir.'*

Muhasibi’nin yasadigi donem, Hartntirresid (170/786-193/809)’in ogullari Emin
(193/809-198/813) ve Me’mln (198/813-218/833) arasindaki siyasi ve askeri

kavgalarin'®

yan1 sira diisiinsel ve mezhepsel farklilik ve kutuplagsmalarin iyice
hissedildigi bir donemdir. Nitekim hayatinin 6nemli bir kismi, nakil ve rivayeti esas alan

ehl-i hadis ile akile1 bir ¢izgi takip eden Mu‘tezile arasinda basta Halku'’l-Kur’dn

10 Babasmin mezhebi ve mirasm (gayr1 menkul vs.) miktari ile ilgili farkli rivayetler mevcuttur. Bununla
ilgili bk. Ebl Nu‘aym, el-Hilyetii'[-Evliyd, s. 75; Bagdadi, Tarihu Bagdad, 1X, s. 108-109; Kelabazi, ez-
Ta ‘arruf/Dogus Devrinde Tasavvuf, (haz. Siileyman Uludag), Dergah Yayinlari, Istanbul 2016, (5.
baski), s. 229; Abdiilkerim Kuseyri, Tasavvuf Ilmine Dair Kuseyri Risdlesi (¢ev. ve haz. Siileyman
Uludag), Dergah Yayinlari, Istanbul 1999, s. 103; Feridiiddin Attar, Tezkiretii’l-Evliyd, s. 291
(Arapcas). Feridiiddin Attar, Evliya Tezkireleri, (¢ev. Siileyman Uludag), Kabalc1 Yayincilik, Istanbul
2012, s. 259. ibn Hallikan, Vefeydtu'l-A ‘yan ve Enbdu Ebndi’z-Zaman, 1-VIII (thk. Thsan Abbas),
Beyrut 1968, 11, s. 57; Ibn Zafer es-Sikilli, Kitabu Enbd’i n-Niicebd i’l-Ebnd, (thk. Lecnetu Thyai’t-
Turasi’l-Arabi), 1980, s. 150. Yafi‘i, Mir atii’l-Cendn ve Ibretii’l-Yakzdan, Darii’l-Kiitiibi’l-‘TImiyye,
Beyrut 1997, 11, s. 106; Siibki, Tabakat, 11, s. 277; Zehebi, Tarihu’l-Islam ve Vefeyatii’l-Mesdhir ve’l-
A’lam, (thk. Omer Abdusselam Tedmuri), I-LIII, Beyrut 1990-2000, XVIIL, ss. 205-210; Ibnii’l-Cevzi,
Stfatii’s-Safve, (thk. Halid Mustafa TartGst), Darii’1-Kiitiibi’l-Arabi, Beyrut 2012, s. 443; Brockelmann,
GAL, 1V, s. 58.

! Nitekim ibn Mesrtik, Muhasibi’nin bir dirheme (danik) muhtag olarak 6ldiigiinii halbuki babas: dliince
geriye bir¢ok mal, miilk ve akar biraktigint Muhasibi’nin ise bundan bir sey almadigin1 aktarmaktadir.
Bk. Ebli Nu‘aym, el-Hilye, s. 74-75; Bagdadi, Tdrihu Bagdad, 1X, s. 108; Siibki, Tabakat, 11, s. 277,
Feridiiddin Attar, Tezkiretii’lI-Evliya, ss. 290-294; Kuseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risdlesi, s.
103. Bununla birlikte Ebli Hamza el-Bagdadi ile diyaloglarindan hareketle ileri yaslarda ekonomik
durumunun iyi olduguna dair bir ¢ikarimda bulunulabilir. Bk. Eb{i Nasr Serrac et-Tasi, el-Liima ‘/Islam
Tasavvufu, (cev. H. KAmil Yilmaz), Altinoluk Yayinlari, istanbul 1996, s. 398; Erginli, “Muhasibi”,
DIA, ss. 13-16. Ya da hayatinin bir déneminde ekonomik anlamda rahat bir yasam siirdiigii de ileri
stiriilebilir.

12 Sem‘ani, el-Ensdb, X1, s. 76; Ibnii’l-Esir, el-Liibdb fi Tehzibii’l-Ensab, I-111, Daru Sadir, Beyrut ts., 111,
s. 171; Siibki, Tabakdt, 11, s. 275.

13 Omegin bk. Siillemi, Tabakat, s. 58-63; Bagdadi, Tarihu Bagddd, 1X, s. 106; Kuseyri, er-Risdle, s. 103-
104, 115, 117, 126, 190, 205, 254, 294, 306, 331, 410, 424.

14 Tbn Hallikén, el- Vefeydt, 11, s. 57-58; Feridiiddin Attar, Tezkiretii’l-Evliyd, s. 292; Margaret Smith, An
Early Mystic, s. 6; Yafi‘l, Mir’atii’l-Cendn, 11, s. 106; ibnii’l-Miilakkin, Tabakdtii’l-Evliya, (thk.
Nireddin Seribe), Mektebetii’l-Hanc1, Kéahire 1973 (1. ve 2. bask1 1994), s. 175-177; Stbki, Tabakdtu ’s-
Sdfiiyyeti’[-Kiibra, 11, s. 275. Sem‘ani (6. 562/1166) ve Miinavi (6. 1031/1622), Muhasibi’nin nefsini
sik sik hesaba ¢ekmesinin yani sira ¢ok sayida kiiciik tas bulundurarak zikir esnasinda bunlar1 saydigt
icin de “Muhasibi” lakabini aldig1 ihtimalini giindeme getirmislerdir. Bk. Sem‘ani, el-Ensadb, X1, s. 151;
Miinavi, el-Kevdkibii'd-Durriyye fi Terdcimi’s-Sddeti’s-Siifiyye, I-IV, (thk. Muhammed Edib el-Cadir),
Daru Sadir, Beyrut ts. I, s. 585; Muhasibi, Akil ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s.
27.

15 Muhasibi, el-Mekdsib eserinde Emin-Me’min kavgasinin farkli bolgelerde (Sam, Irak vs.) olmak iizere
yirmi iki y1l siirdiigiinii bizzat kendisi belirtmektedir. Bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 84.



(Kur’an’in yaratilmighigi meselesi) olmak iizere ¢esitli konularin tartisildigi ve “Mihne
Donemi” (218-237/833-851/52) olarak bilinen bir zamanda ge¢cmistir. Ancak mihne
donemindeki durumuyla ilgili tabakat kitaplarinda yeterli bilgi bulunmamaktadir.
Dolayisiyla Mu‘tezile karsithigiyla bilinen ve bu konuda Muhasibi ile benzer diislinceye
sahip Ahmed b. Hanbel gibi ehl-i hadis gelenegine mensup alimlerin bu dénemde ¢ekmis
oldugu sikintilar birgok kaynakta zikredilirken ayni seyi Muhasibl i¢in sOylemek
miimkiin gézilkmemektedir.

Bu dénem ayni1 zamanda Eb( Hanife (6. 150/767) ve Imam Malik (6. 179/795)’in
diisiincelerinin etkili oldugu, Imam Safii (6. 204/820) ve Ahmed b. Hanbel (6. 241/855)
gibi fikth ve hadis alimlerinin yasadigi, fikhi ve kelami mezheplerin biiylik oranda
tesekkiil ettigi, buna paralel fikhi ve kelami diisiincelerin yayildigi, ilimlerin tasnif ve
tedvininin biiyiik oranda gerceklestigi, tasavvufi diisiincenin zithdden ayrisarak gelistigi
ve bununla ilgili eserlerin yazilmaya baslandig1 bir devir olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kisaca Muhasibi’nin yasadigi hicri III. asrin bilhassa dini ilimlerin gelisimi agisindan
onemli bir asir oldugu sdylenebilir.

Bagdat’ta Beytii’l-Hikme’nin kurulup farkli dillerden basta felsefe ve tip olmak
iizere yogun terciime faaliyetlerinin yapilmasi, dolayisiyla akli/felsefi ilimlerde de kimi
gelismelerin  yasanmasi, bu donemi ayricalikli kilan hususlardandir. Muhasibi’nin
hayatinin 6nemli bir kismini dini ilimlerin altin ¢agini1 yasadigi, Yunan/Grek felsefesinin
temel eserlerinin terciime edilmesine ev sahipligi yapan Bagdat’ta gecirmesinin
entelektiiel birikimine katki sagladigi ileri siiriilebilir. Zira hayatini ve tedris faaliyetlerini,
Basra ve Bagdat gibi donemin iki 6nemli ilim ve kiiltiir merkezinde ge¢irmis olmasi,
tercime faaliyetlerine yakindan taniklik etmesi gibi faktorler, bu iddiay1
giiclendirmektedir. Bununla birlikte terciime faaliyetleriyle iligkisinin tespit edilmesi
olduk¢a zordur. Zira kaynaklarda bdyle bir bilgiye yer verilmemektedir. Ayrica
eserlerinde yabanci kiiltiir ve felsefi ¢evrelerin etkisine neredeyse hic rastlanmamakta, ele
aldig1 kavram ve terminoloji cogunlukla Kur’an, siinnet ve selefin ortaya koydugu ilke
ve diislincelere dayanmaktadir.

1.1.1. Donemin Din Algisina Yonelttigi Tenkitler

[slam diinyas1 (bilhassa Bagdat) ilmi ve Kkiiltiirel anlamda altin dénemini
yasamasina ragmen Muhasibi, -her ne kadar kimi din anlayis1 ve ziimrelerden takdirle
bahsetse de- zamanindaki din ve dindarlik algisina ciddi tenkitler yoneltmistir. Boylece

donemindeki toplumsal problemleri (dini ve ahlaki) insanin kendi i¢ diinyasindan
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baglamak iizere ¢oziimler iiretmeye calismistir. Allah hukukuna riayetle ilgili

Zamanmmizdaki insanlarin ¢ogunun zayi ettigi ¢ok 6nemli bir konu...”!®

seklinde soz
etmesi, elestirinin kapsamini gostermesi bakimindan dikkat c¢ekicidir. Bu yilizden
Muhasibi, elestirilerini belli bir ziimreyle sinirlamamis muhaddis, fukaha ve stfiyyenin
(abid, zahid, nasik/niissak) bazilari ile kelamcilarin 6nemli bir kism1 yapilan elestirilerden
nasibini almstir.!”

Muhasibi’nin “... Giiniimiiz abidlerinin (kurra'®) biitiinii aldanmistir. Kendimizi
diinyay1 terk eden (miitekassifiin) ve ibadet ehli kimselerden (nasik) sayiyoruz. Ancak
belki de Allah katinda facir ve fasiklardaniz...”!'?, “... Su devir, hevanin insana ve cahilin
alime {istiin geldigi bir devirdir*?°, “... Bu zaman dyle bozuk bir zaman ki insanlar hesap
giiniine iman etmiyor gibi yastyorlar...””?! ifadeleri daha temelli tenkitler icermektedir.
Tenkitlerinin 6nemli kismi ise ilim-amel biitlinliigiine riayet edilmemesi ve kalp
amellerinin (ihlas, vera gibi) ihmal edilmesi (Allah hukukuna riayet edilmemesi)
nedeniyledir. Bagka bir anlatimla tenkitlerin neredeyse tamami, toplumun dini ve ahlaki
yasantisina yoneliktir. Nitekim er-Ri‘dye adli eserinin biliyiik bir boliimiinde riya, ucb,
kibir, aldanma (ilimle, amelle vs.) ve haset gibi konular1 ele alip elestirilerinin 6nemli bir
kismin1 bunlar iizerinden yapmaktadir.??

Muhasibi, bazen mezhep ismi vererek (Mu‘tezili, Rafizi, Harlriyye, Miircie,
Cehmiyye seklinde) bazen de isim vermeden elestirilerini siralamaktadir. En ¢ok tenkit
ettigi mezheplerin basinda ise Mu‘tezile gelmekte ve ¢ogu zaman bu tenkitleri isim
vermeden belirtmektedir.?? {lim-amel biitiinliigiine riayet etmedikleri, kalp amellerini
ihmal ettikleri,?* neticede ilimleriyle aldandiklar1, ihtilafl1 konulara dalip kendi reyleriyle
hareket ettikleri gibi gerekgelerle miitekellim, fukaha ve muhaddis gruplari ciddi manada

tenkit eder.”> Maisetin temini (kesb), yanlis ziihd, haya, vera ve tevekkiil anlayisi, kalp

amellerini yerine getirdiklerini zannettikleri ancak bunda aldandiklar1 kisaca dini

16 Muhasibi, er-Ri ‘dye li-Hukikilldh, (thk. Abdiilkadir Ahmed Ata), Darii’1-Kiitiibi’l-Iimiyye, Beyrut 2010,
(3. baski), s. 32.

17 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 389-390.

'8 Muhasibi’nin soz ettigi kurrd, Kur’an kiraitinde belli bir seviyeye gelmis ilim ehli kimseler olmaktan
ziyade taat ve ibadet amaciyla Kur’an okuyan ancak ucb ve riya gibi nedenlerle dinin ortaya koydugu
Olciilerden uzaklagan abid, zahid ya da sif1 kimseleri ifade etmektedir.

19 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 42-43.

20 Muhasibi, Kitdbii'l-Halve, s. 50.

21 Muhasibi, el-Mekdsib, s. 71.

22 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 43, 406-407.

23 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 389-390.

24 Bunun igin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 442; en-Nesdih, s. 205-210.

2> Ornegin bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 115-116.
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konularda haddi asan uygulamalari, fikih ve hadisten habersiz goriis bildirmeleri gibi
nedenlerle siifi ziimreleri de elestirmistir.?® Sakik-1 Belhi (6. 194/810) ve onun izinden
gidenlerin vera, ziihd, kazan¢ (kesb) ve ozellikle tevekkiil anlayislarina yonelik
tenkitleri?’ bu baglamda degerlendirilebilir. Bu nedenle Muhasibi, dindeki bir hususun
(ziihd, tevekkiil gibi) tek basina hakikatin ya da ideal bir hayatin kendisi olarak goriildiigii
dinde asiriliga mesafeli durmustur. O, farkli din anlayislarina tenkitlerini siralarken
bunlarin aldanma nedenleri ile bundan kurtulma yollarina da genis yer vermistir.?8

Iman etmeyenlerin (kafir) aldanmalar®® hari¢ tutulursa miisliiman ziimrelere
yonelttigi tenkitlerin Otekilestirme ya da onlari din dis1 addedip tekfir etme amaci
giitmediginin bilhassa belirtilmesi gerekir. Nitekim tenkitte bulunurken ayriliktan
hoslanmayan tavrini, en-Nesdih eserinin girisi’® ile Ahmed b. Hanbel ve taraftarlariin
hiicumlarina ragmen uzlasmaci bir yol takip etmesinde goriilebilir. Muhasibi’nin zikri
gecen ziimreleri bidat ehli saymasi, bu gercegi degistirmemektedir. Zira yaptigi
elestirilerin neredeyse tamaminin dini ve ahlaki kaygilar tastyan yapici elestiriler oldugu
goriilmektedir. Dini ve ahlaki problemlerin tespiti ve ¢6ziim yollariyla ilgili elestirilerini
ana hatlariyla siraladiktan sonra, kitabin uzamasi endisesinden bunlarin ayrintisina
girmeyecegini belirtir.>! Bununla birlikte dini/ahlaki zafiyet kapsaminda degindigi ve
tenkitlerini yogunlastirdigi riya konusuna ise genis yer verir.*?

Muhasibi’nin babasinin Mu‘tezileye mensubiyeti ile ilk yetistigi muhitin (Basra)
bu diisiincenin etkisinde olmasi, Muhasibi’nin Mu‘tezili diislinceleri yakindan tanimasina
ve hatta baslangigta bu mezhepten etkilenmesine neden oldugu® ileri siiriilmiistiir.
Schoonover, onun imam Es‘ari gibi 6ncelikle Mu‘tezili bir egitim almisken daha sonra
bu anlayis1 terk ettigini, onlarin diyalektik temelli yontemleri kullanarak reddiyelerde

bulundugunu 6ne siirmektedir.** Ancak kimi konularda (hatarat®> gibi) Mu‘tezili

26 Ornegin bk. Muhésibi, er-Ri‘dye, s. 97, 283, 441; el-Mekdsib, s. 61, 99; Adabii n-Niifiis, (Kitdbii't-
Tevehhiim ile birlikte), (thk. Abdulkadir Muhammed Ata), Beyrut 1991, s. 76-77.

27 Muhésibi, er-Ri ‘dye, s. 114, 464, 465; el-Mekdsib, s. 61, 84.

28 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 442-446 v.dgr.

2% imén etmeyenlerin aldanma ve aldanma nedenleriyle ilgili bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 428-432.

30 Muhasibi, en-Nesdih, s. 59 v.dgr.

31 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 389-390.

32 Muhasibi, er-Ri ‘dye, ss. 153-304.

33 Ornegin bk. Louis Massignon, “Muhasibi”, EI (ing.), I11, s. 699; J. van Ess, Die Gedankenwelt des Harith
al-Muhasibi, s. 1; Aidit Ghazali, “Economic Thought of ‘Abd Allah Harith al-Muhasibi”, Readings in
Islamic Economic Thought, (ed. Abul Hasan M. Sadeq-Aidit Ghazali), Kuala Lumpur 1992, pp. 59-65;
Zafer Erginli, “Muhasibi”, DI4, ss. 13-16.

3* Kermit Schoonover, “Muhasibi ve er-Riaye Adli Eseri”, (¢ev. Ali Bolat), Tasavvuf Ilmi ve Akademik
Arstirma Dergisi, Ankara 2004, ss. 293-301.

35 Hataratla ilgili bilgiler, Muhdsibi’ye Gére Davramsin Olusum Siireci ve Siirekliligi bashiginda
verilecektir.
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diisiincelerden etkilendigi ileri siiriilebilirse de onun bu diisiinceleri benimsedigini
sOylemek tartismaya agiktir. Zira basta akil olmak iizere kelamla ilgili bircok meselede
Mu‘tezile karsit1 fikirler serdettigi goriilmektedir. Ayrica Bagdat’a yerlestikten sonra
hadis, fikih ve kelam alaninda selef gelenegine mensup alimlerden dini ilimler tedris
etmesinin diisiincelerinde zamanla degisim yasanmasina neden oldugu sodylenebilir.
Ozellikle Fehmii’l-Kur’dn adli eserinde Mu‘tezili diisiincelere yer verip elestirmesi,
Mu‘tezili diisiincelerin yayildig1r gerekgesiyle basta Ahmed b. Hanbel ve taraftarlari
olmak iizere baz1 selef ulemasmin (ehl-i hadisin) tepkisini ¢ekmistir.*® Hatta keldm
konularina yer vermesi ve takip ettigi yontem, cagdasi baz1 sifiyye tarafindan da hos
karsilanmamigstir. Seri es-Sakatl (6. 251/865)’nin, yegeni Ciineyd-1 Bagdadi’ye
Muhasibi’nin ilmini ve edebini alip keldmla ilgili diisiincelerini ve reddiyelerini terk
etmesini tavsiye etmesi’’ bunun drnegidir.

Muhasibi’nin 6zellikle Ibn Hanbel ve taraftarlarinin muhalefeti nedeniyle
Bagdat’tan ayrilip Kife'ye gitmek®® ve halktan gizlenmek zorunda kaldigr*
aktarilmaktadir. Massignon, bu gibi nedenlerle 232/846 senesinden itibaren tedrisati
birakmak zorunda kaldigmi*® belirtmektedir. ibn Hanbel’in bu tavrinin Muhasibi’nin

tasavvufla ilgili diisiincelerinden degil, kelamla ilgili yonteminden, Ibn Kiillab (.

36 Hatib, Tarihu Bagdad, 1X, s. 109-110; Zehebi, Siyeru A ‘lam, X11, s. 110-112; Ebd Talib el-Mekki, Kiitu'I-
Kulib/Kalplerin Azigi, 1-1V, (¢ev. Yakup Cigek-Dilaver Selvi), Semerkand Yayinlari, Istanbul 2003,
(2. baski), II, s. 113; Sem‘ani, el-Ensdb, XI, s. 151. Yaygin olmasa da ibn Hanbel’in Muhasibi’yi
vesveseci ve kotii diisiincelere sahip bir kimse olmakla, taraftarlarini da bidat lizere bir araya gelmekle
tenkit ettigi yoniinde haberler de vardir. Bk. Makdisi, Safvetii 't-Tasavvuf (Tasavvufun Ozii), (¢ev. M.
Cevat Ergin), Ilk Harf Yayinevi, Istanbul 2015, s. 80. Zehebi, Siyeru A ‘lami n-Niibeld’, (nsr. Hiiseyin
el-Esed-Suayb el-Arnatt), Beyrut 1981-1985, 1989-1990, XII, s. 111-112. Gazzali, Mu‘tezileyi
reddeden bir risale yazmasina Ahmed b. Hanbel’in Muhasibi’yi, “Elbette sen, dnce onlarin siiphelerini
ortaya koydun sonra da reddettin. Ilk &nce onlarin siiphelerini yazmakla okuyanlarm fikir ve
diisiincelerini Mu‘tezileye ¢ektin” diyerek elestirdigini aktarmaktadir. Bk. Gazzali, Ihyd’ii ‘Ulimi’d-
Din, I-1V, (trc. Ahmet Serdaroglu), Bedir Yayinevi, Istanbul 2002, II, s. 417. Buna ragmen Hiicviri,
zamanindaki biitlin ilim ehli kimselerin Muhasibi’yi sevdigini ve ona uyduklarint haber vermektedir.
Bk. Hiicviri, Kesfii’l-Mahciib/Hakikat Bilgisi, (haz. Siileyman Uludag), Dergih Yayinlari, Istanbul
2014, (4. baski), s. 174.

37 Bu soziin agiklamasi babinda Mekki, dini ilimleri temel kaynaklardan 6grendikten sonra, ziihd veya
stfilik ile ilgilenmeye deger vermekte, aksine 6nce shfilik ile ilgilenip sonra ilim tahsil etmenin ise
yanlis oldugunu sdylemektedir. Mekki, Kiitu 'I-Kuliib/Kalplerin Azigi, 11, s. 95-96 veya 322. Ayrica bk.
Gazzali, el-fhyd, I, s.61.

3 Eb(i’l-KAsim en-Nasrabazi’nin dedigine gére Muhasibi kelamla ilgili konustugu igin Ahmed b. Hanbel
ve taraflariin baskilarina maruz kalmig ve nihayetinde Bagdat’1 terk etmistir. Sem‘ani, el-Ensab, XI,
s. 151; Siibki, et-Tabakat, 11, s. 278-279; Ibn Hallikan, el-Vefeydt, 11, s. 58.

3% {bn Hallikan, el-Vefeyadt, 11, s. 57-58; ibnii’1-Esir, el-Kdmil fi t-Tarih, (thk. Ebi’l-Fida> Abdullah el-Kad),
Daru Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut 1987, VI, s. 128; Zehebi, Tarihu I-Islam, X VIII, ss. 205-210; Siibki, et-
Tabakat, 11, s. 278; el-Bagdadi, Tdrihu Bagdad, 1X, s. 110.

40 Louis Massignon, Dogus Devrinde Islam Tasavvufu, s. 113. Ayrica bk. R. Arnaldez, “al-Muhasibi”, The
Ancyclopedia of Islam, VII, ss. 466-467. Ess, bu tarihin Mihne siirecinin resmi olarak sona erdigi tarih
olan 234/848 yili oldugu ihtimali iizerinde durmaktadir. Bk. J. van Ess, “Muhasibi/al-Muhasibi”, Isldm
Ansiklopedisi, V111, ss. 507-510; Alexander Knysh, Islamic Mysticism, s. 44.
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240/854[?])’1n kelamla ilgili goriislerini paylasip bu alanda eser yazmasindan ileri geldigi
kaynaklar tarafindan dile getirilmektedir.*! Taskoprizade (6. 968/1561), Ibn Hanbel’in
genel olarak kelamla ilgilenen kimselerin iflah olamayacagini, kalplerinde maraz
oldugunu ve hatta kelam Aalimlerini zenadikadan addettigini** aktarmaktadir. Ayrica
Muhasibi’nin, Kur’an’m lafizlarmin mahlik oldugu*® ve imanla ilgili baz1 s6z ve
diisiincelerinden (imanin mahlik oldugu gibi) 6tiirii ibn Hanbel’in tepkisiyle karsilastig
yoniinde rivayetler de mevcuttur.** Ancak erken dénem Hanbeli kaynaklarda Ahmed b.
Hanbel’in Muhasibi’yi neyle itham ettigine dair agik ifadelerin yer almadigi*® da
belirtilmektedir. er-Ri‘dye gibi bazi eserlerinde hadis naklederken sened zikretmemesi,
bu sebeple muhaddislerin yonteminden uzaklasmasi da kendisine yonelik tenkitlerdendir.
Nitekim Ahmed b. Hanbel’in talebelerinden Ebl Ziir‘a er-Razi (6. 264/878) nin
Muhasibi’nin hadis yontemine uymadigindan ve kelamla ilgili konulara yer verdiginden

yazdig1 eserlerin kiymeti harbiyesinin olmadigini sdyledigi*® rivayet edilmektedir. Ibn

# Ornegin bk. Hatib el-Bagdadi, Tarihu Bagdad, 1X, s. 110; Tbnii’1-Esir, el-Kdamil fi’t-Térih, V1, s. 128.
Ayrica bk. Sem‘ani, el-Ensab, X1, s. 151; Takiyiiddin ibn Teymiyye (6. 728/1328), Der’u Te ‘druzi’l-
‘Akl ve 'n-Nakl, 1-X1, (thk. Muahmmed Resad Salim), Riyad 1979, 1983, 1990-1991, 11, s. 80-81 v.dgr.

42 Hatta Taskoprizade, Ibn Hanbel ile Muhasibi arasinda soyle bir diyalogun gectigini aktarir: “Yaziklar
olsun sana! ilk énce onlarn bidatlerini anlatiyor daha sonra da bunlara cevap verip reddiyede
bulunuyorsun. Senin bu eserin insanlar1 bidatlerden haberdar edip bidatcilerin fikir ve kuskular
hakkinda diisiinmeye siiriiklemis, bu alanda goriis belirtip tartismaya dalmaya yol agmamis midir?!”
Bk. Taskoprizade, Miftahu’s-Sa‘ade Misbahu’s-Siydade fi Mevzii ‘ati’l-Uliim, 1-111, Dari’1-Kiitiibi’l-
[lmiyye, Beyrut 1985, II, s. 138. Ayrica bk. Gazzali, el-Munkizii Mine’d-Daldl Serhi ve Tasavvufi
Incelemeler, (haz. ve serh eden: Abdulhalim Mahmud), (trc. Salih Ucan), Kaythan Yaynlari, Istanbul
1997, (2. baski), s. 164-165.

43 Kelabazi’nin aktardigina gore Muhasibi, Kur’an’mn lafizlarmin mahlik oldugunu ancak bunlarm tagidig
manalarin kadimligini kabul etmistir. Dolayisiyla Allah’in keldminin harf ve ses olduguna ancak
mahlik olmadigina inananlar arasinda Muhasibi ve ibn Salim’i de saymaktadir. Bk. Kelabazi, et-
Ta ‘arruf/Dogus Devrinde Tasavvuf, s. 76. Ates de Muhasibi’nin Kur’an’in lafizlarinin yaratilmis olup
belli bir zamanda meydana geldigini fakat bunlarin tasidigi manalarin daimi ve kadim oldugunu
sOyledigini belirtmektedir. Bk. Siileyman Ates, Ciineyd-i Bagdadi, Hayati, Eserleri ve Mektuplart, Yeni
Ufuklar Nesriyat, Istanbul ts., s. 35.

4 Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Bagdad, VI, s. 215, 216; Ibn Hallikan, el-Vefeydt 1, s. 58; Zehebi, Siyeru
A'lam, X1, s. 112; Tarihu l-Islam, XVIII, s. 209-210; Ibn EbtYa‘la, Tabakdtu’l-Handbile, I-11, (nsr.
Muhammed Hamid el-Fiki), Kahire 1952, I, s. 62-63. Ancak Muhasibi’nin eserlerinde Kur’an
lafizlarinin mahlik, mananin kadim oldugu konusunda agik bir goriisiine rastlanmamaktadir (Erginli,
Haris Muhasibi ve Nefis Kavrami, Karadeniz Yaynlari, Rize 2008, s. 59-60). Dahast o, Kur’an’in
mahlik olmadigini, her seyin ilki olan Allah’mn kelami (keldmu’l-kadimi’l-evvel) oldugunu agik bir
sekilde dile getirmekte, Kur’an’in mahlik oldugunu iddia edenleri, kibir ve dalalet ehli addetmektedir
(Muhasibi, Fehmii’l-Kur’an, s. 306-309, 363, 368; er-Ri‘dye, s. 389-390). Ayrica bk. Christopher
Melchert, “The Adversaries of Ahmed Ibn Hanbal”, Arabica, Tally 44, Fascicle 2 (1997), pp. 234-253;
“Ahmed b. Hanbel’in Muhalifleri”, (¢ev. Ali Hakan Cavusoglu), Marife, Yil: 5, Say1: 3 (Kis 2005), ss.
393-410; Gavin Picken, “Ibn Hanbal and al-Muhasibi: A Study of Early Conflicting Scholarly
Methodologies”, Arabica, T. 55, Fasc. 3/4 (2008), pp. 337-361.

4 Christopher Melchert, “The Adversaries of Ahmed Ibn Hanbal”, pp. 234-253; “Ahmed b. Hanbel’in
Mubhalifleri”, ss. 393-410.

46 Eb{i Ziir‘a er-Razi, kendisine MuhAsibi ve eserleri hakkinda soru soran kimseye soyle cevap vermistir:
“Bu kitaplardan uzak durmalisin. Ciinkii bunlar bidat ve delalet iceren kitaplardir. Sen eser (hadis)
ogren. Ihtiyacini karsilayacak seyi hadiste bulursun.” Yine soru soran kimse Eb{i Ziir‘a’ya, “Iyi ama bu
kitaplarda ibretler var” deyince Ebl Ziir‘a, “Allah’in kitabinda kendisi i¢in ibret bulamayanlar bu
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Hanbel’in stifiyyenin yontem ve kimi diigiincelerine karsi olmas1 Muhasibi’ye tavir alisin
baska bir sebebi olarak zikredilebilir.*’ Nitekim Ibn Haldn (5. 808/1406) bununla ilgili
olarak sunlar1 soyler: “Muhasibi ile Ahmed b. Hanbel arasindaki sorunun asli, ibn
Hanbel’in seriati 6grenen bir insanin bir seyhin emrine teslim olmasinin caiz olmadigina
ve ilmin kitap ve siinnetten alinmasi1 gerektigine inanmasina dayanmaktadir.”*® Ancak
tasavvuftaki klasik seyh ya da miirsid-miirid iligskisinin Muhasibi’de olmamasi bu iddiay1
tartismali kilmaktadir.

Ibn Hanbel’in muhalefetine ragmen giiniin birinde gizlice Muhasibi’nin sohbetine
katildig1, sohbetin sonunda onu takdir ettigi ancak bu tiir sohbetleri kendi taraftarlari i¢in
uygun goérmedigi*® de rivayet edilmektedir. Fakat Zehebi (6. 748/1348), zikredilen
rivayeti giivenilir bulmamaktadir.’® Tbn Hacer (6. 852/1449) ise “dnceleri dost olmalarina
ragmen Ahmed b. Hanbel’in Muhasibf ile biitiin iliskilerini kestigini”>! ileri siirmektedir.
Ibn Hanbel ve taraftarlarinin dislayici tavirlarina ragmen Muhasibi’nin eserlerinde aymi
tavr1 takinmadigi goriilmektedir. Hatta el-Mekdsib adli eserinde Ibn Hanbel’in
goriislerine yer vermektedir. Ismini zikrettigi yerlerde de elestirel degil, diisiincelerini
takdir eden bir yaklasim sergilemektedir.’> Fakat Muhasibi’nin ibn Hanbel ve
taraftarlarin1 dolayli olarak tenkit ettigi ileri siiriilebilir. Nitekim aldandiklarini séyledigi
firkalardan biri, ¢okg¢a hadis rivayet edip ezberleyen ancak Allah’in birgok hakkini zayi

eden firkadir.”3

kitaplarda m1 ibret bulacak?!” seklinde karsilik vermis. Daha sonra Siifyan, Malik ve Evzai’nin eser
tasnif ettiklerini ancak bunlarin hatarat, vesvese gibi konulara deginmediklerini ve bu konuda kitap
tasnif etmediklerini séylemistir. Bk. Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Bagdad, 1X, s. 110; Zehebi, Tdrihu’l-
Islam, XVIII, ss. 205-210; Zehebi, Siveru A ‘lam, XI1, s. 110-112; Zehebi, Mizanii I-I tidal fi Nakdi'r-
Rical, 1-VIII, (nsr. Ali Muhammed Mu‘avvaz-Adil Ahmed Abdiilmevcad), Darii’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye,
Beyrut 1995, 11, s. 165.

47 Muhasibi, Akil ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s. 56. Ancak Ahmed b. Hanbel’in
muhaddis iken daha sonra tasavvufa yonelen Bisr el-Hafi (6. 227/841) ile dost oldugu ve hatta
kendisinden hadis rivayet edildigi belirtilmektedir. Bk. Mustafa Kara, “Bisr el-Hafi”, DIA, Istanbul
1992, VI, ss. 221-222.

48 Ibn Haldtn, Sifdii’s-Sdil/Tasavvufun Mabhiyeti, (haz. Siileyman Uludag), Dergih Yayinlari, Istanbul
1977, s. 187 v.dgr. Muhasibi, Akil ve Kur’an’1 Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s. 57.

49 Bk. Hatib el-Bagdadi, Tarihu Bagdad, 1X, s. 109-110; Miinavi, el-Kevdkib, 1, s. 588; ibn Kesir, el-Biddye
ve 'n-Nihdye, 1-XXI, (thk. Abdullah b. Abdiilmuhsin et-Tiirki), Riyad 1997, X, s. 344; Erginli,
“Muhasibi”, ss. 13-16.

0 Bk. Zehebi, Tarihu'l-Islam, s. 208; Mizdnii’l-I tidal, 11, s. 165. Tbn Hanbel’in, Muhasibi’nin halini
begendigi ancak ondan sakindirdigi ile bk. Zehebi, Siveru A ‘lam, XII, s. 110-112. Ayrica bk. Siibki,
Tabakat, 11, s. 278-279; Christopher Melchert, “The Adversaries of Ahmed Ibn Hanbal”, pp. 234-253;
“Ahmed b. Hanbel’in Muhalifleri”, ss. 393-410; Erginli, “Muhésibi”, ss. 13-16.

51 Bk. Tbn Hacer el-Askalani, Tehzibu 't-Tehzib, 11, s. 135.

52 Muhasibi, el-Mekdsib ve'l-Vera‘, (nsr. Abdiilkddir Ahmed At4), Beyrut 1987, s. 91, 97, 100 v.dgr.

33 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 441.
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Muhasibi, el-Vesdya adli eserinin girisinde kendilerinden Ovgiiyle bahsettigi
insanlardan, arayis icerisinde olmasindan, donemindeki kimi olaylardan, taraf ve kisi
isimleri belirtmeden bahsetmektedir. Bu minvalde dncelikle Hz. Peygamber’in {immetin
yetmis Ui¢ firkaya ayrilacagina dair hadisi aktararak doneminde ¢ok sayida firkanin
tesekkill edip her firkanin, kendilerine uyanlar1 firka-i naciye (kurtulusa eren firka),
mubhaliflerini ise helak olan firka addettiklerini belirtmektedir. Ona gdre her bir grubun
dini anlama ve yasama noktasinda kimi farkliliklara sahip olup bunlar arasinda gercek
manada ahirete yonelenlerin bulunmasi zor, hatta neredeyse imkansizdir. Mevzuyla ilgili
uzun miilahazalarda bulundugunu séyleyen Muhasibi, dogru yolun hangisi oldugunu
bulma yolunda ¢aba sarf ettiini>* belirtir. Gayret ve ¢abalar1 neticesinde takva, vera ve
ziihdleriyle ornek olan, ahireti diinyaya tercih etmis (isar) kimselerle karsilastigini
aktarmaktadir. Bu karsilagsma neticesinde Muhasibi’nin, tasavvufi ve ahlaki kimliginin
belirginlestigi ileri siiriilebilir. Ancak eserlerinde, bu topluluga mensup olanlardan

> Isim zikretmese de bahsettigi bu

herhangi birinin ismini zikretmemektedir.’
ziimre(ler)nin Ozelliklerini, eserlerinde genis bir sekilde ele almaktadir. Muhasibi,
kendilerinden Ovgiiyle bahsettigi kimselerin, dinin edeb ve ahlakiyla ilgili incelikleri,
takva ve vera hususundaki yaklagimlariin basta icini (sadr) daralttigini ancak yine de
onlarn yolundan gidip kendilerine uymaya calistigini>® ifade etmektedir.

1.1.2. ilmi ve Tasavvufi Kisiligi

Muhasibi’nin hayati gibi egitim durumuyla ilgili de kaynaklarda yeterli bilgi
bulunmamaktadir. Bununla birlikte dini ilimlerde doneminin 6nde gelen alimlerinden
oldugu tabakat kitaplarinda siklikla dile getirilmektedir.’” Bu baglamda onun tasavvufla
birlikte keldmi konularla ilgilendigi, hadis yazdig1,>® fikhi meseleleri 6grendigi® rivayet

edilmektedir. Nitekim kendisi de dncelikle rivayetle (asar) ugrasan alim ve fakihlerin

% Muhésibi, en-Nesdih/el-Vesdyd, (thk. Abdiilkddir Ahmed Atd), (el-Kasd ve r-Riicii, Bedii Men Endbe,
Fehmii’s-Saldt ve et-Tevehhiim ile birlikte), Darii’1-Kiitiibi’1-ilmiyye, Beyrut 1986, s. 59.

35 Muhasibi, Akil ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimest), s. 17-18; Erginli, “Muhasibi”, ss. 13-
16.

6 Muhésibi, el-Vesdyd, s. 59-64. Ayrica bk. Muhasibi, Fehmii'I-Kur’dn, s. 267-270.

57 Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Bagdad, 1X, s. 105. Siilemi, Muhasibi’nin aslen Basrali olmasina ragmen
Bagdatlilarin bir¢ogunun iistadi, zahiri ve batini/isarat ilimler ile muamelat ilimlerinde donemin 6nde
gelen alimlerinden oldugunun séyler. Bk. Sillemi, Tabakdt, s. 58. Nefsin ayiplari, amellerin afetleri ve
ibadetlerin eksikliklerini ortaya koymada donemin 6énemli alimlerinden olduguyla ilgili bk. Miinavi, el-
Kevakib, 1, s. 586.

38 Zehebi, hadis tahsili icin Kiife’ye gittigiyle ilgili bir habere yer vermektedir. Bk. Zehebi, Tdrihu I-Islam,
XVIII, s. 209. Ayrica bk. Siveru A ‘lam, X1, s. 110-112.

%9 Tbnii’s-Salah es-Sehreziri (6. 643/1245), Tabakatii’l-Fukahdi’s-Safi ‘iyye, (nsr. Muhyiddin Ali Necib), I-
II, Beyrut 1992, s. 439; Zehebi, Siyeru A ‘lam, X1, s. 112; Siibki, Tabakat, 11, s. 275, 278; Miinavi, el-
Kevakib, 1, s. 586.



16

ilminden istifade ettigini®® belirtmektedir. Bu nedenle &rnegin bibliyografya alimlerinden
Ibnii’n-Nedim (6. 385/995[?]) tarafindan fakih, miitekellim, ziihhdd ve niissakin
mezhebinden oldugu®! dile getirilmistir. Usul (keldm) ve fiiruda kisaca tiim ilimlerde alim
oldugunu sdyleyen Hiicviri (6. 465/1072[?]), er-Ri ‘dye eserinin de tasavvuf usulii ile ilgili
oldugunu®? ifade eder. Gazzali (6. 505/1111), Muhasibi hakkinda “Muamele ilminde bu
{immetin en Alimi, kendini korumakta ve amellerin afetlerinden ¢ekinmekte en iistiinii’*®®
seklinde bahseder. EbG Abdillah b. Hafif (6. 371/982), “Pirlerimizden su bes kisiyi
kendinize 6rnek alip hallerine uyunuz, geriye kalanlar1 kendi hélleriyle bas basa birakin”
derken saydig1 isimlerden ilki Muhasibi’dir.* Sonraki baz1 Es‘ari alimler de onunla ilgili
“... Ekoliimiize ait kelam, fukaha ve stfiyye Muhasibi’nin kelam, fikih ve hadisle ilgili

kitaplarn1 esas alirlar™®

diyerek zikredilen alanlara hakimiyetine gondermede
bulunurlar.

Bu ciimleden olarak Muhasibi’nin nefsi terbiye ya da ahlaki yetkinlesmeye
dayanmayan nazari ilimlerle yetinmedigi anlasilmaktadir. Zira onun diisiincesinde bilgi,
teorik bir ihtiyacg ya da iistiinliik payesi elde etmek i¢in degil, ahlaki olgunluga ulastirmasi
ve riayet edilmesi gereken hususlar1 saglamasi agisindan degerlidir. Eserlerinde daha ¢ok
tasavvufi ve ahlaki konularin islenmesi bdyle bir yaklasimin neticesi olarak okunabilir.
Ayrica kaynaklarda zahid ve stfi yoniiniin vurgulanmas1,®® ahlaki olana verdigi degerle
ilgilidir. Neticede mezklr ilmi birikimi ve alanlara hakimiyetini eserlerine yansitmakla
birlikte yabanci kiiltiirlerin etkisinde kalmadigi goriilmektedir. Zira kaynaklarda yabanci
kiiltiirlerden etkilendigine dair kendisine yonelik herhangi bir iddia bulunmamaktadir.®’

Bununla birlikte kimi c¢agdas arastirmacilar onun yabanci kiiltiirlerden
etkilendigini 6ne siirmiislerdir. Ornegin Brockelmann ve Muhasibi’den ilk stfi yazar

olarak bahseden Margoliouth, Muhasibi’nin Mesihi diislinceden etkilenip Hristiyan

kaynaklardan istifade ettigi iddiasinda bulunmaktadirlar. Hatta Brockelmann’a gore eski

0 Muhésibi, el-Vesdyd, s. 59-64.

°! Tbnii’n-Nedim, el-Fihrist, s. 236.

%2 Hiicvird, Kesfii 'I-Mahciib/Hakikat Bilgisi, s. 174.

%3 Gazzali, el-Thyd, 111, s. 582. Ayrica bk. Kuseyri, Tasavvuf [imine Dair Kuseyri Risdlesi, s. 103; Feridiiddin
Attar, Tezkiretii'I-Evliyd, ss. 290-294; Ibn Hallikan, el-Vefeyadt, 11, s. 57-58; Taskoprizade, Mifidh, 111,
s. 283; Zehebi, Siveru 4 ‘lam, X11, s. 110-112; Sitibki, Tabakdt, 11, s. 275; Miinavi, el-Kevdkib, 1, s. 586;
Ibn Miilakkin, Tabakdtii'I-Evliya, s. 175-177; Yafid, Mir atii’l-Cendn, 11, s. 106.

% Digerleri Ciineyd-i Bagdadi, Amr b. Osman el-Mekki (6. 297/910), Riiveym b. Ahmed (6. 303/915-16)
ve Ibn Ata (8. 309/922) dir. Bk. Feridiiddin Attar, Tezkiretii 'I-Evliyd, ss. 290-294; Abdiilkerim Kuseyri,
Tasavvuf llmine Dair Kuseyri Risdlesi, s. 103.

%5 Abdiilkahir el-Bagdadi, Usilii'd-Din, Istanbul 1928, s. 308-309.

% Ornegin Ibnii’n-Nedim, el-Fihrist, s. 236.

67 Abdiilhalim Mahmud, Muhdsibi, s. 58.
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Mesihiligin ziihde egiliminin tasavvufu etkiledigine dair ilk edebi 6rnegi Muhasibi’dir.®
Smith de -0rnegin kalple ilgili diisiincelerinde- Muhasibi’nin Yahudi ve Hiristiyan
kiiltiiriinden etkilendigini® ileri siirer. Onun bu diisiincesine Miibarek’in de katildig
goriilmektedir.”” Ancak s6z gelimi Schoonover bu iddiaya katilmayarak Muhésibi’nin
diistince sisteminin ana govdesini dogrudan Hiristiyan kaynaklarina dayandirmanin
dogru olmadigi ve onun diisiincelerinin agik bir sekilde Kur’an, siinnet ve timmetin
icmama dayandig1 kanaatindedir. Bununla birlikte Schoonover, kismen de olsa
Muhasibi’nin yabanci kaynaklardan etkilenmis olabilecegi ihtimaline de deginir.”!
Muhasibi’nin ayrica felsefl diislinceden istifade ettigini ileri siiren arastirmacilar

da vardir. Ornegin Ulken, Muhasibi’den “tasavvufi felsefenin babasi”’?

seklinde
bahsetmektedir. Emin de Muhasibi’nin tasavvufu felsefeye yaklastiran ilk sifi oldugunu,
Yunan ve Hint etkisi altinda tasavvufi diisiinceyi viicuda getirdigini one siirmektedir.”®
Ates, Muhasibi’nin tasavvufla ilgili eserlerini yazarken felsefeden yararlandigini ve
yazmis oldugu eserlerin Gazzali iizerinde etkili oldugunu ancak Muhasibi gibi ilk
mutasavviflarin, felsefeye ve salt nazariyata deger vermedigini, onlarin asil deger verdigi
ve iizerinde durdugu mevzunun riyasiz amel oldugunu’ ileri siirmiistiir.

Eserlerinde zikrettigi “hukema, hukemadan biri” gibi ifadelerden hareketle
Muhasibi’nin Eflatun ya da Yeni Eflatuncu fikirlerden etkilendigi yoniinde goriisler de
One siiriilmiistiir. Ancak Muhasibi’nin zikredilen felsefi gelenekten etkilendigine dair
somut bir delil mevcut degildir. Hukemd ifadesiyle kimleri kastettigi ya da kimlere
gondermede bulundugu ise muglaktir. Ayrica Ahldku’l-Hakim (hikmet sahibi kimsenin
ahlaki) adiyla eser yazmis olmasina ragmen hakim olarak adlandirdigi kisi ya da kisilerin
tespiti olduk¢a zordur. Zira Ahldku’l-Hakim, Muhasibi’nin giinlimiize ulasmayan
eserlerindendir. Bununla birlikte Muhasibi, bu kayip eserine atifta bulunarak giinah

isleme niyeti ve bu niyetin giinah olup olmadifiyla ilgili’> etrafli aciklamalarda

% D, S. Margoliouth, “Notice of The Writings of Abii ‘Abdallah al-Harith b. Asad al-Muhasibi, The First
Saft Author”, (in Transactions of The Third International Congress For The History of Religions),
Oxford 1908, pp. 292-293; Abdiilhalim Mahmud, Muhdsibi, s. 59.

% Muhasibi’nin eserlerinde siklikla Isrdili haberler nakletmesi onun Hiristiyan ve Yahudi &gretilerini
tamamiyla dislamadigini gostermektedir. Bk. Margaret Smith, An Early Mystic, s. 82-83, 86-87.

70 Zeki Miibarek, et-Tasavvufu I-Islami fi'l-Edeb ve’l-Ahldk, Kahire 2012, s. 524; Abdiilhalim Mahmud,
Muhasibi, s. 59.

"I Bk. Kermit Schoonover, “Muhésibi ve er-Ridye Adli Eseri”, ss. 293-301.

72 Hilmi Ziya Ulken, Islam Diisiincesi -Tiirk Diisiincesi Tarihi Arastirmalarina Giris-, Ulken Yayinlari,
Istanbul 2005, (4. baski), s. 98.

3 Bk. Ahmed Emin, Zuhru 'I-Isldm, Kahire 2013, s. 188.

74 Siileyman Ates, Islam Tasavvufi, Yeni Ufuklar Nesriyat, Istanbul 2005, s. 72, 76.

5 Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mali’l-Kuliib ve’l-Cevdrih, (el-Mesdil fi z-Ziihd, el-Mekdsib ve Kitabii'l-
‘Akl ile birlikte), Darii’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut 2000, s. 105.
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bulundugu anlasilmaktadir. Buradan hareketle Ahldku’l-Hakim’in diger eser igerikleriyle
benzerlik teskil ettigi sdylenebilir.

Neticede Muhasibi’nin dogrudan Mesihi gelenekten ya da felasifeden
etkilendigini sdylemek giictiir. Zira hukemaya nispet ettigi sozler ya islami bir muhteva
ya da hem Islam toplumunda hem de Mesihi toplumda ayni sekilde kullanilabilen bir
igerige sahiptir.”® Ayrica “hikmet ehli bir zat sdyle dedi” seklinde yer verdigi sdzlerin
icerigine bakildiginda bu kimsenin/kimselerin daha ¢ok zahid ve stfi kimlikleriyle 6ne
cikan,”” zahir-batin ilim ve ameli kendisinde cemeden kimseler olduklari tahmin
edilebilir.”® Sonug olarak Muhasibi’nin hikmet dedigi seyin felsefeye, hukema dedigi
kimselerin de felasifeye karsilik geldigini sdylemek miimkiin goziikmemektedir.”
Bununla birlikte onun s6z gelimi Yahudi ve Hiristiyanlikta olup da Islami asillarla ayni
dogrultudaki sdz ve diisiincelere yer verdigi de bir gercektir.®’ Bu nedenle Massignon’un
da belirttigi gibi®! Islam tasavvufu temelini Kur’an ve Kur’an’in ortaya koydugu ilke ve
esaslardan aldig1 soylenebilir. Ayni1 durum Muhasibi i¢in de gecerlidir. Zira konular1 ele
alirken bunu oncelikle Kur’an ayetleri, hadis ve selef alimlerinin s6z ve diisiincelerinden
hareketle temellendirmeye ¢alismistir.

Muhasibi’nin felsefi ilimlere ilgisi sinirh iken dini ilimlere ve 6zellikle tasavvufa
ciddi katkilarinin oldugu goriilmektedir. Zira Ehl-i stinnetin Kur’an ve tefsir diislincesinin
sekillenmesinde 6nemli yer tutarken ayni zamanda tefsir usuliiniin olugsmasinda da biiytik
rol oynamistir.? Nitekim Fehmii’l-Kur’dn eseri daha sonra tefsir usulii seklinde
isimlendirilecek alanin temel konularindan bazilarini ihtiva etmektedir. Ancak eserde
Kur’an ilimleri ve tefsirin yani sira 6rnegin kelamla ilgili mevzulara yer verilmesi, bunun

bilindik anlamda bir tefsir usulii eseri olmadiginin géstergesidir.®® Fehmii’l-Kur'an ve er-

76 Abdiilhalim Mahmud, Muhdsibi, s. 65.

77 Ornegin onun hiikemadan bir zatin “Nefsin, seni hakkin olmayan bir seye davet ettii zaman sen de onu
hakki olan seylerden men et” (bk. Muhésibi, el-Mekdsib, s. 103) seklindeki sozii bu baglamda
degerlendirilebilir. Yine hikmet ehli birinin murdkabenin en degerli ve en serefli hal oldugunu sdyledigi
haberine yer vermesi de bu baglamda zikredilebilir. Bk. Muhésibi, Adabii 'n-Niifiis, (Kitabii t-Tevehhiim
ile birlikte), (thk. ve nsr. Abdiilkadir Ahmed Ata), Beyrut 1991, s. 42.

78 Hikmet ve hikmet sahibi kimselerin 6zelliklerini ele aldig1 yerde bununla kim(ler)i kastettigi konusunda
fikir yiiriitilebilir. Bk. Muhasibi, el-Kasd ve'r-Riicii Ilalldh (el-Vesdyd iginde), (thk. Abdiilkadir
Ahmed Ata), Darii’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut 1986, s. 293-296.

7 Abdiilhalim Mahmud, Muhdsibi, s. 60-62.

80 Bununla ilgili olarak bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 376; Risdletii’I-Miistersidin, s. 180.

81 Louis Massignon, Dirdsetun fi Usili’l-Mustalahati’l-Fenniyye [i't-Tasavvufi’l-Islami, Paris 1922;
Abdiilhalim Mahmud, Muhdsibi, s. 60.

82 [smail Caliskan, “Tefsir Usilii’niin Olusum Siirecinde ilk Yazili Kaynaklar -ibn Vehb ve Muhasibi’nin
Eserleri Uzerine Karsilagtirmali Bir Tahlil-”, CUIFD, 11/2-2008, ss. 55-74; “Tefsir Ustliiniin 11k
Kaynaklar1 Uzerine Bir Tetkik -Abdullah b. Vehb (v. 197/812) ve Muhasibi (v. 243/857) Ornegi-, lim
Yayma Vakfi Kur’an ve Tefsir Akademisi Arastirmalari, Ankara 2009, ss. 193-211.

83 Ismail Caligkan, “Tefsir Usiliiniin Ilk Kaynaklar1 Uzerine Bir Tetkik”, ss. 193-211.
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Ri‘dye eserlerinde tefsir rivayetlerinin bulunmasi, bazen sebeb-i niizule dair rivayetlere
yer vermesi,’* hatta bizzat Kur’an’in yorumlanip (te’vil) tefsir edilmesinden® bahsetmesi
tefsire ilgisiyle ilgilidir. Bu nedenle sinirsiz yorumlama ve salt reyden hareketle yapilan
teviller disinda ayetleri yorumlama taraftar1 oldugu soylenebilir. Zira eserlerinde ayetlerin
zahirine bagli kalinarak her zaman dogru manaya erisilemeyecegini 6rnekleriyle ortaya
koymaktadir.3® Ayetleri yorumlarken de yine Kur’an, siinnet ve selef alimlerinin
diisiincelerinden hareket etmektedir.®” Miicmel ayetlerin tefsirinde siinnetin gerekliligiyle
ilgili vurgusu®® bunun 6rnegidir. Ayrica Suyfti (6. 911/1505), Muhasibi’ye ait ancak
bugiin elimizde olmayan Kitdbu Fehmi’s-Siinen adli eserine atifta bulunmaktadir.
Suylti’nin anlatimindan hareketle eserin Kur’an tarihiyle ilgili bilgiler i¢erdigi sonucuna
varilabilir.®” Bu da onun tefsir ve tefsir usuliiniin yam sira Kur’an tarihi ve ilimleriyle de
ilgilendiginin gostergesidir.”® Eserlerinde Abdullah b. Mes*Qid (6. 32/652), Abdullah ibn
Abbas (6. 68/687), Miicahid (6. 103/721), Ikrime (6. 107/725), Katade (6. 117/735), Ebil
Ubeyd el-Kasim b. Sellam (6. 224/838) gibi daha ¢ok miifessir kimlikleriyle 6ne ¢ikan
kimselerden rivayetlere yer vermesi®' tefsire ilgisinin baska bir yoniidiir.

Tabakat kitaplarinda Muhasibi’nin siinnete baglilig1 ve muhaddis yonii 6zellikle
vurgulanmaktadir. Ornegin el-Hilye adl1 eserde Hz. Peygamber’in 4sarin1 gdzeten ve ona
yardim eden (miisahib) kisi®? olarak zikredilmektedir. Ibn Teymiyye (6. 728/1328) de
Eb(i’l-Abbas el-Kalanisi (6. IV/X. yiizyil baslar1[?]) ile birlikte Muhasibi’den hadis ve
siinnet miintesibi®® olarak bahsetmektedir. Nitekim kendisi de eserlerinde siinnete

baghligin geregine dikkat ¢ekmis ve bir an dahi olsa slinnete muhalefeti caiz

8 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 407-409, 434; Fehmii’l-Kur’an, s. 476-502. Ayrica Muhasibi’nin
Fatiha ile ilgili kisa agiklamalar i¢in bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mdl, s. 67.

85 Bk. Muhasibi, Fehmii’l-Kur’an, s. 328.

8 Ornegin bk. Muhasibi, Fehmii I-Kur’dn, s. 353, 355, 375 v.dgr.

87 Ismail Caligkan, “Tefsir Usiliiniin Ilk Kaynaklar1 Uzerine Bir Tetkik”, ss. 193-211.

88 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 101.

89 Zira Suy(ti, Muhésibi’nin zikredilen eserine atfen Kur’4n’m kitabet ve ceminden bahsetmektedir. Bk.
Suyati, el-Itkan fi “Uliimi’l-Kur’an/Kur an Ilimleri Ansiklopedisi, I-11, (trc. Sakip Yildiz-Hiiseyin Avni
Celik), Hikmet Nesriyat, Istanbul 1987, 1, s. 140. Suy(ti, eserinin baska bir yerinde ise Muhasibi’nin
Kur’an’1 cem eden kisinin Hz. Osman oldugunu sdyledigini aktarmaktadir. Bk. SuyGti, el-/tkdn fi
Uliimi’l-Kur ’an/Kur’an Iimleri Ansiklopedisi, 1, s. 143.

90 Erginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 68. Ancak Fehmii’l-Kur’dn’da, Kur’an tarihiyle ilgili veriler
bulmak oldukga zor hatta imkansizdir.

1 Ornegin bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A‘mal, s. 88; er-Ri‘dye, s. 28, 162, 443. Daha genis bilgi icin bk.
Emrullah isler, Muhasibi ve Fehmii’l-Kur’an’1, (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 1989, s. 33-34.

2 Eb(i Nu‘aym, el-Hilye, X, s. 73-74.

%3 [bn Teymiyye, Mecmii ‘u Fetdva, (haz. Abdullih b. Muhammed b. Humeyd), Suudi Arabistan 2004, VI,
s. 520.
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gormemistir.”* Yine eserlerinde sathiyelerden uzak durarak seleften nakillerde bulunmus,
siinneti de Kur’an’in miicmelinin tebyin edicisi®® kabul etmistir. Siinnete bagliligmin
z1ddina bidatler hususunda son derecede titiz davranarak bunlarin karsisinda durmustur.”®
Kendisi de hadis ravisi kabul edilmis, “sadik/giivenilir (sadk fi nefsih)” ve “makbul™®’
addedilmistir. Ibnii’n-Nedim, Muhasibi’nin hadisle ilgili yoniinii “hadis(le ilgili eser)

798 seklinde belirtmistir.”” Nitekim Fehmii’l-Kur’an’da ¢ok sayida rivayette

yazdi
bulundugu kimseler arasinda Veki‘ b. Cerrah (6. 197/812) gibi daha ¢ok muhaddis ve
fakih kimligiyle bilinen kisiler de yer almaktadir.'®

Hadiste ileri gelen alimlerden olmasina ragmen Kiitiib-i Sitte’de rivayeti
bulunmamaktadir. Bunda hadis disinda diger ilimlerle ilgili eser yazmasi, Ibn Hanbel ve
taraftarlarinca kendisine yonelik muhalefetin etkili oldugu sdylenebilir. Bu durum,
kendisiyle donemindeki muhaddislerin hadis anlayislarinin birbirinden farkli olduguna
da isaret etmektedir.'’! Zira Muhasibi, hadis ilminin metodoloji ve teknik konulariyla
(sened, isnad, rical vs.) degil, hadislerin igerigi ve bunlarin ahlaki yoniiyle ilgilenmistir.
Onun bazen konuyla ilgili muhtevayr vurgulamak amaciyla uzun hadislerin ilgili
kisimlarina yer verip ihtisar yoluna gitmesi de ahlaki vurguya yonelik!%? bir yaklasimdar.

Bunun yaninda diinyaya kars1 ziihd ve insanlarin 6vgiisii baglaminda yer verdigi
hadisle ilgili munkat:,'®® baska bir rivayetle ilgili merfii,'** helal kazangla ilgili ¢ok

sayida miitevatir haber oldugu'® ve haram kazancin namazi gegersiz kilacagiyla ilgili

94 Muhésibi, Serhu’l-Ma ‘rife ve Bezlii 'n-Nasiha, (thk. Sdlih Ahmed es-Samfi), Dimask-Beyrut 1993, s. 42;
Muhasibi, Adab, s. 33. Ayrica bk. el-Vesdyd, s. 62-63; er-Ri ‘dye, s. 100, 103, 104, 259, 313, 364 v.dgr.

%5 Muhésibi, er-Ri ‘dye, s. 115.

% QOrnegin bk. Muhasibi, Serhu’I-Ma ‘rife, s. 44.

97 Zehebi, Siyer, 11, s. 165; Zehebi, Mizdnu I-I ‘tidal, 11, s. 165; Ton Hacer, Takribii't-Tehzib, s. 145. Ancak
ornegin Zehebi, Muhasibi’yi mudakkik hadis hafizlarinin sifatlart olan sika, zabt gibi bir sifatla
nitelemedigi goriilmektedir. Bk. Muhasibi, Akil ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s.
65.

98 Tbnii’n-Nedim, el-Fihrist, s. 236.

% Buna ragmen daha ¢ok muhaddis kimligiyle bilinen Zeyniiddin el-Iraki (6. 806/1404), kussasin hadis
rivayetinde ehliyetli kimseler olmadiklarimi belirterek Muhasibi’yi zayif hadis rivayet eden zahidlerden
saymaktadir. Bk. Ebii’l-Fazl Zeyniiddin el-Iraki, el-Bd‘is ‘ale’l-Halds min Havadisi’l-Kussds, (thk.
Muhammed es-Sabbag), Darii’l-Verrak, Beyrut 2001, s. 87.

100 Bynunla ilgili bk. Muhasibi, Fehmii’l-Kur'dn, s. 279.

101 Abdullah Aydmli, Dogus Devrinde Tasavvuf ve Hadis, Seha Nesriyat, Istanbul 1986, s. 200; Mubhittin
Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, Ensar Nesriyat, Istanbul 2012, s. 125-126.

102 Muhittin Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 127, 128, 133. Bu yontemin fakti ‘u’l-hadis uygulamast
olup ahlaki-rtihi bir konunun daha kolay anlagilmasini temin oldugu sdylenebilir. Bk. Ahmed Naim,
Tecrid-i Sarih Mukaddimesi, 1, s. 471.

103 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, s. 277. Benzer bir degerlendirme igin bk. er-Ri ‘dye, s. 509. Bazen de yer verdigi
hadisin isnadindan emin olmadigim belirterek rivayete “sayet sahihse” kaydi diiser. Bk. Muhasibi, en-
Nesdih, s. 152, 175, 193, 213. Bagka bir degerlendirme i¢in bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 48.

104 Bk. Muhasibi, Kitabii’l- ‘Ilm, s. 95.

105 Bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 63.
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rivayet hakkinda zayif ve iimmetin icmaina aykiri'®® gibi degerlendirmeleri, hadisler
arasindaki lafiz farklarma deginmesi'®’ hadisle ilgili birikimini gdstermesi agisindan
onemlidir.'® Bunun yaninda az da olsa sened tenkidinde bulundugu da gériilmektedir.!*
Ancak hadis alimlerinin ¢ogu tarafindan zayif addedilen hadisler rivayet ettigi de ileri

5110

strilmistiir. “Kaderiyye, bu iimmetin Mecusileridir rivayeti bu baglamda

degerlendirilebilir ki Kuvvetli, bunun gibi Muhasibi’nin ¢ok sayida zayif hadis rivayet
ettigini'!! ileri siirmektedir.

Neticede eserlerinde dogrudan rivayet edilmis ¢ok sayida hadisin yer almasi, hadis
ve hadis alimleriyle irtibatin1 gostermesi acisindan 6nemlidir. Eserlerinde zikrettigi
yaklasik bes yiiz hadisi (497 merfli hadisten) sihhat ve zaaf yoniinden ele alan Aydinli,
bu hadislerin kahir ekseriyetinin (426) asillarinin diger hadis kitaplarinda mevcut
oldugunu, az bir kisminin (71) bilinen hadis musannefatinda bir aslinin bulunmadigini
ancak bunlarin tamamina yakininin sahitlerinin oldugunu belirtmektedir. Bu hadislerin
Muhasibi’nin eserlerine dagilimi dikkate alindiginda onun ehl-i hadis c¢evresinde
bulunurken onlarin nezdinde miitedavil olan hadisleri, zamanla onlarin muhitinden ayrilip
zahid ve sifiyyenin muhitine dahil olunca da onlarin kullandig1 hadisleri ele aldig
sOylenebilir. Asillar1 olmayan hadislerin ise neredeyse tiimiiniin ziihd, diinya sevgisi,
kibir, riya, havf-recd gibi ahlak ve adabla ilgili olmas1 bunun gostergesi sayilabilir.!'?
Massignon da Muhasibi’nin kendilerinden rivayette bulundugu kimselerin isnadlarindaki
sekli sithhate bakmaktan ziyade onlarin hayatlar1 ve tedrislerindeki ahlaki iistlinliiklerine
bakarak ele aldigm ileri siirmektedir''® ki Muhasibi buna el-Vesdyd adli eserinde
deginmektedir.!'* Ancak hadis muhitinden uzaklasip tasavvufa ydnelmesi neticesinde ele
aldig1 hadislerin degerinin diistiigii goriisii tartismaya aciktir. Zira basta el-Fehm eseri
olmak {iizere ibn Mesrik’tan rivayet edilen Kitdbu'l-Giybe’sinde ¢ok sayida senedli

hadisin yer aldig1 bilinmektedir.!!

106 Muhasibi, el-Mekdsib, s. 98.

107 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 217, 272, 383, 408 v.dgr.

108 Muhittin Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 133.

109 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 236-237; Muhittin Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 132.

110 Bk. Feridiiddin Attar, Tezkiretii’l-Eviiyd, s. 291 (Arapgasi).

1 Muhasibi, Akl ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s. 65.

112 Abdullah Aydinli, Dogus Devrinde Tasavvuf ve Hadis, s. 216, 217. Uysal, er-Ri‘dye 6zelinde
miikerrerler haric 210 merfi‘ hadisten besinin asilsiz, iiger tanesinin de ¢ok zayif ve hadis
mecmualarinda bulunmayan rivayetler oldugunu belirtmektedir. Uysal yine Risaletii’l-Miistersidin’de
ahlaki muhtevaya sahip alt1 hadisin hadis mecmualarinda yer almadigin1 sdylemektedir. Bk. Muhittin
Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 145-146.

113 Louis Massignon, Dogus Devrinde Islim Tasavvufi, s. 114.

114 Muhasibi, el-Vesdyd, s. 59-64.

115 Erginli, “Muhasibi”, DIA, ss. 13-16.
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Muhasib1’nin, Muhammed b. Nasr gibi bazi kisilere fikih dersi verecek kadar fikih
bilgisine sahip oldugu aktarilmaktadir.!'® Nitekim &zellikle er-Ri‘dye, el-Mekdsib ve
Fehmii’s-Salat eserlerinde fikihla ilgili konularda Hanefi ve Safiiler tarafindan
benimsenen goriislere degindigi goriilmektedir. Bu baglamda rey, hiiccet, kiyas, icma‘!'!’
istinbat, hiikiim, Amm/um{m, hass/husts''® gibi fikih usulii terimlerini de kullanmaktadr.
Kimi zaman da fiiruu fikha ait konularda goriis bildirmistir.''® Hatta el-Mekdsib, kitabu'l
hardc ve kitabu’l-emval tiirii eserlerin drnegi sayilmustir.'”® Ayrica daha ¢ok fikhi
kimlikleriyle 6ne ¢ikan Imam Evzai (6. 157/774), Siifyan-1 Sevri (8. 161/778) ve iImam
Safii (6. 204/820) nin goriislerine yer vermesi,'?! fikha ilgisinin bagka bir gdstergesidir.
Namazda Kur’dn okumaya baslamadan once siibhaneke duasi ve istiazeyi okumanin 1yi
olabilecegini'** sdylemesi, vacip olan siinnetten'** bahsetmesi, Hanefi imamlardan ders
aldig1 seklinde yorumlanabilir. Nitekim er-Ri‘dye’de Ebli Hanife’nin 6nde gelen
ogrencilerinden Ebt Ylsuf’tan rivayette bulundugu goriilmektedir. Bu da onun Bagdat
ve cevresinde kadilik yapan Hanefilerden rey fikhin1t 06grendigi seklinde
yorumlanmustir.'** Diger bir ifadeyle Muhasibi’nin kimi fikhi konularda Hanefi, Safii ve
Maliki mezhebine ait goriislere yer verdigi'?®> ve bir mezhebe taassupla baglanarak
kendisini siirlayacak mezhep algisindan uzak durdugu goriilmektedir.

Buna ragmen Muhasibi’nin Safii mezhebine mensup oldugu da ileri
siiriilmiistiir.!?® ibn Kesir (6. 774/1373) onu sifi imamlarm 6nde gelenlerinden biri olarak
nitelerken Safii’nin 8grencilerinden (sahibu’s-safif) oldugunu aktarmaktadir.'>” Ibn Salah
(6. 643/1245) ise bununla ilgili sunlar1 sdylemektedir: “Ustdz Ebi Mansir et-Temimi
birinci tabakada Muhasibi’yi zikretmektedir. Safii’ye musahiblik eden kimselerin

arasinda yer almaktadir. Safii’den ders aldigi sdylenmektedir. Bununla birlikte sadece

116 Tbnii’l-Esir, el-Kdmil, V1L, s. 282. Ayrica bk. Ebt Nu‘aym, Hilyetii’I-Evliyd, X, s. 74.

117 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 338, 355; el-Mekdsib, s. 109.

118 Ornegin bk. Muhasibi, Fehmii I-Kur’an, s. 374, 382.

119 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 101-126; el-Mesdil fi A ‘mal, s. 104, 106-107.

120 Erginli, “Muhasibi”, DIA, ss. 13-16; Erginli, Héris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 70-71.

121 Ornegin bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 107, 110.

122 Muhasibi, Fehmii’s-Saldt, (el-Vasayd iginde), s. 366.

123 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 219.

124 Muhasibi, Akil ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s. 32.

125 Ornegin bk. Muhasibi, Fehmii I-Kur’an, s. 429, 466.

126 Fuad Sezgin, GAS, IV, s. 113; Alexander Knysh, Islamic Mysticism, s. 43; Alexander Knysh, Tasavvuf
Tarihi, (trc. Thsan Durdu), Ufuk Yayinlari, 2011, s. 51; Aidit Ghazali, “Economic Thought of ‘Abd
Allah Harith al-Mubhasibi”, pp. 59-65; Sevki Dayf, el-Asru’l-Abbdsi’s-Sani, Darii’l-Me‘arif, Kahire ts.,
(2. bask), s. 108. Erginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 70; Annemarie Schimmel, Islamin Mistik
Boyutlar, (¢ev. Ergun Kocabiyik), Kabalc1 Yayinevi, istanbul 2012, (3. baski), s. 56.

127 1bn Kesir, el-Biddye, XIV, s. 435-436.
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onunla ayni dénemde yasadigi da rivayet edilmektedir.”'?® Muhasibi’nin fukahaya
yonelik tenkitleri ise onlarin iman zaafi ya da sadece cedele diiskiinliiklerinden
kaynaklanmamaktadir. Onun bu ziimreyi tenkit edip aldandiklarini sdylemesinin nedeni,
daha ¢ok fikhin nazari ve goriinen kismiyla ilgilenip hayatlarin1i muamelat, cedel ve
tartismaya hasretmeleri, kalp ilmi ve amelini ihmal etmeleridir.'?® Nitekim fikihla ilgili
konularda da ahlaki muhtevay1 elden birakmadig1 gériilmektedir.'*° Neticede vera, takva,
sabir gibi ahlaki erdemleri helal; haset, kibir, riya gibi reziletleri de haram kapsaminda
degerlendirerek fikihtaki heldl-haram hiikmiinlin sinirlarin1 =~ genisletmis, &hiret
(batin/kalp) 1lmi kapsaminda yer verdigi temel erdemlerle kotii ahlakin 6grenilmesinin
herkes i¢in farz-1 ayn oldugunu belirtmistir. Zira ona gore zahiri ibadetler tek basina
yeterli degildir.'3!

Kaynaklarda Muhasibi’nin keldmla ilgilendigi ve bu alanda eser yazdigi'*
zikredilmektedir. Bu nedenle onun ayni zamanda keldm tarihinin Onemli simalari
arasinda say1lmas1 miimkiindiir. Nitekim Ibn Kiillab (6. 240/854[?]) ve Eb{i’l-Abbas el-
Kalanisi ile birlikte Ehl-i siinnet kelaminin kurucularindan kabul edilmistir. Bu yiizden
kaynaklarda Ibn Kiilldb ve Kiillabilikle iliskisine de deginilmektedir.!*® Hatta ibn
Kiillab’dan keldm ilmi (ilmii’n-nazar ve’l-cedel) tahsil ettigi rivayet edilmektedir.'**
Ayrica en dnemli talebelerinden Ciineyd-i Bagdadi’nin de Ibn Kiillab’in 6grencisi oldugu
belirtilmektedir. Bu da onun hocasinin izinden gittigi seklinde yorumlanabilir. Ciineyd’in
kelam iislubuyla yazdig1 tevhid rislesi, iddiay1 giiclendirmekteyse de'*> Zehebi bunu

kabul etmemektedir.!*® Ancak Muhasibi’nin ibn Kiillab’1 takip ederek eserlerinde Ehl-i

128 {bnii’s-Salah, Tabakdt, s. 439. Ayrica bk. Miinavi, el-Kevdkib, 1, s. 586. Erginli, Imam Safii’nin talebesi
olup olmamasi tartismali olsa da fikihta Safii mezhebine mensubiyetinin kesin oldugunu sdylemektedir.
Bk. Zafer Enrginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, Karadeniz Yayinlari, Rize 2008, s. 47. M. M.
Serif de onun fikihta Safii mezhebine mensup oldugunu ileri siirer. Bk. M. M. Serif, Islam Diisiincesi
Tarihi, Cilt: 1, (ed. Mustafa Armagan), Insan Yayinlari, Istanbul 1990, s. 375-376.

129 Bununla ilgili bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 445-446.

130 Ornegin bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 106-107.

131 Bk. Muhasibi, Kitdbii’I- ‘Ilm, (nsr. Muhammed el-Abid Mezali), Cezayir 1975, s. 81-85.

132 Ornegin bk. Yafi‘i, Mir atii'I-Cendn, s. 106. Ess, Muhasibi’nin salt kelima dair giiniimiize intikal eden
herhangi bir eserinin olmadigini sdylemektedir. Bk. J. van Ess, “Muhasibi/al-Muhasibi”, Isldm
Ansiklopedisi, VIII, ss. 507-510.

133 Abdiilkahir el-Bagdadi, Usilii’d-Din, s. 308; Sehristini, Milel ve Nihal, (cev. Mustafa Oz), Litera
Yaymecilik, Istanbul 2008, s. 90. Ibnii’s-Salah, Tabakdt, s. 440. Ayrica bk. es-Selali, Araii’l-
Kiillabiyyeti’l-Akadiyye ve Eseruha fi’I-Es ‘ariyye, Mektebetii’r-Riisd, Riyad 2000, s. 61. Muhasibi, Ibn
Kiillab ve Kalanisi ile birlikte Es‘ariligin de onciilerinden sayilmistir. Ornegin bk. Harith Bin Ramli,
“The Predecessors of Ash‘arism: Ibn Kullab, al-Muhasibi and al-Qalanisi”, (in The Oxford Handbook
of Islamic Theology), (ed. Sabine Schmidtke), pp. 215-224, Oxford University Press, Oxford 2016.

134 Zehebi, Siyeru A ‘lam, X1, s. 174.

135 Ornegin bk. Abdiilkahir el-Bagdadi, Usilii’d-Din, s. 309; Yusuf Sevki Yavuz, “ibn Kiillab”, DI,
Istanbul 1999, XX, ss. 156-157.

136 Zehebi, Siyeru A ‘lam, X1, s. 175.
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stinnet™”’ akidesine kars1 zararl1 addettigi gruplarin (Mu‘tezile, Rafiza/Revafiz gibi) bidat

ehli olduklarini gesitli vesilelerle dile getirmistir.

Mu‘tezileyi, bidat ve dalalet ehli saymasi1'*® nedeniyle onun Bisr b. Mu‘temir (&.
210/825) ile EbQ’l-Huzeyl el-Allaf (6. 235/849-50[?])’in kelami diisiincelerinden
etkilendigini sdylemek ise'*® tartismaya agiktir. Ayrica varsa boyle bir etkinin boyutlarini
tespit etmek oldukca zordur. Muhasibi’nin hatardt konusunda Mu‘tezili alimlerden
etkilenmis olmasi miimkiinse de bu gibi kavramlara yiikledigi ahlaki muhteva onu
Mu‘tezileden ayirmaktadir. Ibn Kiillab ve Kalanisi ile birlikte Muh4sibi’nin miitekellim
yonii ve kelamla ilgili diisiincelerinin Eb’l-Hasan el-Es‘ari iizerinde etkisi oldugu da'*°
dile getirilmistir. Ibn Firek (6. 406/1015), Kalanisi’yi Ibn KiillaAb ve Muhasibi’ye uyan
kelamcilardan addetmektedir.!*! Sehristani (6. 548/1153) ise Muhasibi’nin keldmla
ilgisini su sekilde dile getirmektedir:

“... Selef icerisinde hem tevile bulagsmayan hem de tesbih diisiincesinden uzak duran

alimler olmustur. Malik b. Enes, Ahmed b. Hanbel, Siifyan es-Sevri bu alimler arasinda

sayilabilir. Abdullah b. Said el-Kiillabi (6. 240/854), EbG’l-Abbas el-Kalanisi (6.

255/869) ve el-Haris b. Esed el-Muhasibi’nin devrine gelindiginde ise bunlar Selef’ten

bir topluluk olarak kelam ilmine dalmis ve selefi akideleri kelami deliller ve usali

burhanlarla desteklemeye calismiglardir. ..”'#?

Ibnii’1-Esir (6. 630/1233) Muhasibi’nin kelamla ilgisini, sifatlar1 ispat konusunda

3 oldugunu soyleyerek belirtir ki Fehmii’l-Kur’an’da

ilk s6z sdyleyenlerden biri'*
Mu‘tezili diisiincelere kars1 Allah’in sifatlarini savunan ilk simalardandir. Hatta Abdullah
b. Said b. Kiillab’in onciiliigiinde kurduklar1 Kiillabiyye ekoliiniin kelami konularim

iistlendigini ve sifatlar konusuna fazla degindiginden sifatiyye'** miitekellimlerinin

137 Muhésibi, Ehl-i siinnet tabirini kullanmakla (Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 97; Fehmii’'l-Kurdn, s. 356) birlikte
bunun kurumsal anlamda Ehl-i siinnete karsilik gelmedigi, bununla daha ¢ok ehl-i hadis ve muhaddisleri
kastettigi kuvvetle muhtemeldir.

138 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 458.

139 1. van Ess, Die Gedankenwelt des Harith al-Muhdsibi, s. 1.

140 [bn Haldfin, Mukaddime, 1-11, (haz. Siileyman Uludag), Dergah Yayinlari, istanbul 2011, (7. baska), s.
11, s. 839; Ahmed Mahmid Subhi, “el-Es‘ari”, Mevsii ‘atiil Hadardti ’l-isldmiyye, Amman 1989, ss. 54-
59; Sevkiye Inalcik, “al-Haris b. *Asad al-Muhasibi ve Kitab al-Kasd”, Dogu Dilleri, Cilt: I, Say1: 1,
Ankara 1971, ss. 49-76. Ulken’in Muhasibi i¢in “Ehli hadis 846°da Es‘ariligin hiicum ve takipleri
yliziinden derslerini terk etmeye mecbur kaldigini” (bk. Hilmi Ziya Ulken, Isldm Diisiincesi, s. 96-97.)
sOylemesi, ehl-i hadis agisindan dogru bir yargiysa da Es‘arilik acisindan bunun miimkiin olmadig1
belirtilmelidir.

141 Tbn Farek, Miicerredii Makaldti’s-Seyh Ebi’l-Hasan el-Es ‘ari, (ed. Daniel Gimaret), Beyrut 1987, s.
330.

142 Sehristani, Dinler ve Mezhepler Tarihi (cev. Muharrem Tan), Yeni Akademi Yayinlari, Izmir 2006, s.
84-85.

143 Miinavi, el-Kevdkib, 1, s. 586.

144 Kendilerine Ehl-i isbdt, Ehl-i miisbite de denilen Sifdtiyye, bilhassa Mu‘tezilenin sifatlari nefyine kargilik
Allah’1n sifatlarmni kabul eden kimselere verilen genel bir addir. Bagdadi, bunlara, Ehl-i siinnetin sekiz
sinifi igerisinde yer vermektedir. Bk. Bagdadi, el-Fark Beyne’l-Firak/Mezhepler Arasindaki Farklar,
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> ileri siiriilmektedir. Bu nedenle Schoonover,

cogunun kendisine nispet edildigi'*
Muhasibi’nin eserlerinde tasavvufu, siinni Islim’a uydurma isteginin oldugunu ileri
siirmektedir.!*® Miinavi de Muhasibi’yi ustil/ustli’d-din (keldm) ilminde ¢ok sayida eseri
bulunan ve yaptig1 vaazlarla kalpleri ihya eden ve insanlar1 etkileyen kimse!*” olarak
niteler. Ibn Teymiyye de Muhasibi’nin, Ibn Kiillab ve Ebii’l-Abbas el-Kalanisi ile birlikte
Sifdtiyye olarak adlandirildiklarini, Kalanisi ile birlikte Ibn Kiillab’m ashabindan
oldugunu'*® belirtmektedir.

1.1.3. Tasavvuf Diisiincesindeki Yeri

Dini ilimlere vukufiyetine ragmen Muhasibi’nin asil 6nemli yonii s0fi kimligidir
ve her seyden Once o, bir mutasavvif, hikmetle konusan bir zahid'* ve ahlak
alimidir/muallimidir.'>® Nitekim Sheikh, ondan “ahlak egitimcisi (moral pedagogue) ve
kelamer”,'>! Kuveyderi ise Islam egitim diisiiniirlerinin ilk simalarindan biri'*? olarak

bahsetmektedir. Tasavvuf'>® ve ziihd hayatina ne zaman yo6neldigiyle ilgili net bir bilgi

(cev. Ethem Ruhi Figlali), TDV Yayinlar, Ankara 1991, s. 278. Ayrica bk. Ilyas Celebi, “Sifatiyye”,
DIA, Ek-2, Istanbul 2016, ss. 509-511.

145 {bnii’s-Salah, Tabakat, s. 439; Siibki, Tabakdt, 11, s. 275.

146 Bk. Kermit Schoonover, “Muhasibi ve er-Ridye Adli Eseri”, ss. 293-301. Ancak bu diisiincenin
tartismaya agik oldugu sdylenebilir. Zira Muhasibi’nin tasavvufa Islami bir mesruiyet kazandirma ve
diger dini ilimler arasinda yer agma ¢abasina girismedigi goriilmektedir.

147 Miinavi, el-Kevakib, 1, s. 585.

148 Tbn Teymiyye, Mecmii ‘u Fetdva, 111, s. 103, VI, s. 520.

149 bnii’l-imad, Sezerdtii’z-Zeheb fi Ahbdri Men Zeheb, 1-X, (thk. Abdiilkadir el-ArnaGt-Mahmid el-
Amait), [-X, Dimagk 1406-14/1986-93, 111, s. 197-198.

150 Abdiilhalim Mahmud, Muhdsibi, s. 135. Alexander Knysh’in aktardigina gore Ess ve J. Baldick gibi

bazi arastirmacilar, Muhasibi i¢in stifl ve mistik gibi nitelemelerin yapilamayacagini, onun i¢in en dogru

ifadenin ahlaki 6giitler veren bir ilahiyatgi nitelemesi olacagidir. Bununla birlikte Ess, onun ilk donem
sifi ve Ehl-i hadis kelam alimlerinden oldugunu belirtmektedir. Bk. J. van Ess, “Muhasibi/al-

Muhasibi”, Islam Ansiklopedisi, VIII, ss. 507-510. Knysh devaminda, Muhasibi’nin esas itibariyle

kelamci ancak ele aldigi ilahi ask ve benzeri konularda (muhabbet gibi) dile getirdigi goriislerin

tasavvufl oldugunu sdylemektedir. Muhasibi’nin bir mutasavvif olarak nitelenip nitelenmeyeceginin
tasavvufun nasil tanimlandigina bagl oldugunu sdyleyen Knysh, sayet tasavvufu III. yiizyilin ikinci
yarisy/IX. ylizyil ile IV/X. ylizyillar arasinda Bagdat’ta tesekkiil eden tasavvuf ve ziihd gelenegi olarak
ele alinacaksa onun bir mutasavvif oldugunu séylemenin miimkiin oldugunu dile getirmektedir. Bk.

Alexander Knysh, Islamic Mysticism, s. 47, 48. Ancak Muhasibi’nin, kendisini ve eserlerini mutasavvif

ve tasavvuf kategorisine koymadigimin belirtilmesi gerekir. Bk. Abdiilhalim Mahmud, Muhdsibi,

(miitercimin notu), s. 9-10. Konuyu tasavvufla iliskilendirip Muhasibi’yi kimi zaman mutasavvif olarak

nitelememizin nedeni ise ele aldig1 konularin tasavvuf agirlikli olmasi, kaynaklarin kendisinden zahid,

stfi gibi nitelemelerle bahsetmesidir.

Faraz Sheikh, “Being An Intelligent Slave of God -Discursive Strategies and Subject Formation in Early

Muslim Thought-" Journal of Religious Ethics (JRE), 47.1 (2019), pp. 125-152; Faraz Masood Sheikh,

“Encountering Opposed Others and Countering Suggestions [Khatarat]: Notes on Religious Tolerance

From Ninth Century Arab-Muslim Thought”, Comparative Islamic Studies, CIS 11.2 (2015), pp. 179-

204.

152 Ahdar Kuveyderi, el-Fikrii't-Terbeviyyeti’s-Sifi Kirdetiin fi't-Turdsi’t-Terbevi ‘inde A ‘lami’t-

Tasavvufi’l-Islami-Haris el-Muhdsibi v.dgr.-, Dimask 2010, s. 62.

Tasavvuf ve mutasavvif kavramlarinin Muhasibi’nin yasadigi donemde heniiz sonraki sekliyle tesekkiil

etmediginin, tasavvuf kavramini kullanmadiginin, mutasavvife ve sifi kavramlarina ise ¢ok az yer

151

153
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bulunmamakla birlikte Feridiiddin Attar (6. 618/1221)’1n kendisine nispet ettigi bir
sozden haraketle'>* tasavvuf hayatina otuz yaslarinda girdigi tahmin edilmektedir. “Otuz
yildir kulagim, sirrimdan baska bir sey dinlememistir. Otuz sene sonra iizerime bagka bir

hal istila etti. Bu siire zarfinda sirrim, Allah’tan baska higbir sey dinlememistir”!>

Oz,
Kuvvetli tarafindan tasavvufa otuzlu yaslarda girdigi'>® seklinde yorumlanmustir.

Tasavvufa intisap ettigi yas bir tarafa, eserlerinin neredeyse biitliniinde tasavvufi
ve ahlaki bir tislubun hakim oldugu goriilmektedir. Bu nedenle Muhasibi, tasavvufun
kurumsallasmast ve bu manada eserler ortaya koymasi agisindan ilk simalardan
sayilabilir. Itikat ve tasavvuf diisiincesi bakimindan Hasan-1 Basri (6. 110/728)
gelenegine baglh oldugu, hem kaynaklar hem de eserlerinde verdigi referanslardan
anlasilmaktadir.'>” Zira eserlerinde diisiincelerini temellendirmek adina Hasan-1 Basri’ye
siklikla referansta bulunmaktadir.'>® Ess de Muhasibi’nin 6zellikle muhasebe kavramini
Hasan-1 Basri’den 6diing aldigini1’>® belirtmektedir. Hasan-1 Basri’nin Muhasibi
iizerindeki etkisinden Gtiirii onun diisiince geleneginin Bagdat’taki temsilcisi olarak kabul
edilmistir.'®°

Muhasibi’nin Hasan-1 Basri disinda bilhassa Ebl Siileyman ed-Darani (0.
215/830), Bisr el-Hafi (6. 227/841) ve Ziinniin el-Misti (6. 245/859[?])'®! gibi stifiyyeden
etkilendigi belirtilmektedir.'®> Muhasibi’ye, ed-Darani’nin “Varan donmez, varsaydilar
donmezlerdi” soziiniin anlami soruldugunda bu soziin farkli anlamlara geldigini
sdylemesi,'®®> Darani’nin etkisi olarak yorumlanabilir. Schimmel de riza, tevekkiil ve
ozellikle ihlas gibi konularda Muhasibi’yi hazirlayan isimlerin basinda Bisr el-Hafi’yi

zikretmektedir.'®* Baz1 konularda (tevekkiil gibi) tenkit etse de dzellikle ma‘rifet anlayist

verdiginin belirtilmesi gerekir. Mutasavvife i¢in bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 73, 76, 79, 81, 84, 99,
107. Stfi’nin ¢ogul kullanimi i¢in bk. el-Mekdsib, s. 84.

154 Feridiiddin Attar, Tezkire, s. 298. Ayrica bk. Miinavi, el-Kevdkib, 1, s. 586.

155 Feridiiddin Attar, Tezkire, s. 304.

156 Muhasibi, Akil ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s. 20-21.

157 Alexander Knysh, Islamic Mysticism, s. 43; Erginli, “Muhasibi”, DIA, ss. 13-16.

158 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 46, 127-128, 160.

159 7. van Ess, “Muhasibi/al-Muhasibi”, Isldm Ansiklopedisi, VIII, ss. 507-510. Ayrica bk. Hilmi Ziya
Ulken, /sidm Diistincesi, s. 94.

160 Bk. Sevkiye Inalcik, “al-Haris b. > Asad al-Muhasibi ve Kitab al-Kasd”, ss. 49-76.

161 Kimi diisiincelerini Ziinniin’dan hareketle temellendirmesiyle ilgili bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 229; el-
Kasd Llalléh, vr. 116,

162 Alexander Knysh, Islamic Mysticism, s. 43.

163 Ebli Nu‘aym, el-Hilye, s. 91-92.

164 Annemarie Schimmel, Islamin Mistik Boyutlari, s. 56. Bununla birlikte Yezid b. Hartin (8. 206/821),
Muhammed b. Kesir el-Kaf1, Abdiilaziz b. Abdullah ve birkag isim disinda seyhleri ile ilgili kaynaklarda
(6rnegin bk. Sem‘ani, el-Ensab, X1, s. 151; Mizzi, Tehzibu’l-Kemal, I- XXXV, (nsr. Bessar Avvad
Ma‘rif), Beyrut 1982-1992, V, s. 208; Fuad Sezgin, GAS, s. 113) fazla bilgi bulunmadig1 goriilmektedir.
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ve tasnifi bakimindan Sakik-1 Belhi’den etkilendigi belirtilmektedir.'®> Cagdasi Ahmed
Asmm el-Antaki (6. 239/853) ile ilgili iliskilerinde ise farkli goriisler ileri siiriilmiistiir.
Erken dénem kaynaklar1 Antaki’yi Muhasibi’nin ¢agdaslarindan,'®® sonraki kaynaklar

167 kimi ¢agdas arastirmacilar da seyhi olarak kabul etmektedir.'®

miiridlerinden,

Muhasibi, basta Ciineyd el-Bagdadi olmak iizere!®® Eb(’l-Hiiseyin en-Nari (6.
295/908), Ibn Ata (6. 309/922), ibn Mesrik (6. 298/910-11),'"° Ebli Said Harraz (6.
277/890[?]), Seri es-Sakati (6. 251/865)!"! ve kendisinden ¢ok sonra gelen Hakim et-
Tirmizi (6. 320/932),!” Eba Talib el-Mekki (6. 386/996), Ebli Nasr es-Serrac (.
378/988), Muhammed b. Hiiseyin es-Siillemi (6. 412/1021), Abdiilkerim el-Kuseyri (6.
465/1072) ve Gazzali iizerinde etkili olmustur.'”® EbG Ca‘fer Muhammed b. Misa el-
Feraci (6. 260/874), Muhasibi’nin Kitdbu’l-Kasd adl1 eserini rivayet eden kisidir'’* ve
Ebli Nu‘aym, onun Kitdbii’l-Vera“ ve Kitabu Sifati’l-Miiridin adli iki eserinden soz
etmektedir.!”® Nitekim Muhasibi de onun vera ile ilgili diisiincelerine el-Mekdsib’de

deginmektedir.!”® Eb(i’l-Huseyn Muhammed b. Ahmed b. Har(in ez-Zencani ziihd ve ibn

Mesrik vasitasiyla akilla ilgili Muhasibi’den rivayetleri bulunmaktadir.'”’

195 Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 69; Ali Bolat, “Sakik-1 Belhi,” DIA, Istanbul 2010, ss. 305-
306.

196 Siilemi, Tabakdt, s. 118; Kuseyri, Tasavvuf llmine Dair Kuseyri Risdlesi, s. 115.

167 Ornegin bk. Hiicviri, Kesfii I-Mahctib/Hakikat Bilgisi, s. 192.

168 Bk. L. Massignon, “Muhasibi”, EI, 111, s. 699; Smith, An Early Mystic, s. 77; J. van Ess, “Muhasibi/al-
Muhasibi”, Isldm Ansiklopedisi, VIIL, ss. 507-510; Muhasibi, Akil ve Kur’'an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin
mukaddimesi), s. 102; Erginli, Haris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 76; Erginli, Tasavvuf Diistincesinde
Muhdsibi, s. 61-62; Mustafa Bilgin, “Ahmed b. Asim el-Antaki”, DiA, Istanbul 1989, 11, s. 44.

169 Ebli Nu‘aym, Hilye, X, s. 255.

170 fbn Mesriik (6. 298/910), Haris el-Muhasibi’nin sohbetlerine katilip kendisinden rivayette bulunan bir
kimsedir. Bk. Bagdadi, Tdrihu Bagdad, 1X, s. 105; EbG Nu‘aym, Hilye, X, s. 213; Kuseyri, Tasavvuf
[Imine Dair Kugeyri Risdlesi, s. 126.

171 Ates, gerek Ciineyd’in daha gok uzleti tercih etmesiyle ilgili rivayeti gerekse Seri es-Sakati’nin kendisine
yonelik bu telkinlerinden hareketle Muhasibi’den ziyade dayisi Sakati’nin etkisinde kaldigmi ileri
stirmektedir. Bk. Silleyman Ates, Ciineyd-i Bagdddi, Hayati, Eserleri ve Mektuplart, s. 35. Ciineyd’in
her ne kadar uzleti tercih etme ve kelamla ilgili konulara meyletmeme gibi konularda Muhasibi’den
ayrildigr soylenebilirse de onun Muhasibi gelenegine bagl oldugu ileri siiriilebilir. Bk. Annemarie
Schimmel, Islam in Mistik Boyutlart, s. 76.

172 Brginli, Tirmizi nin eserlerinde Muhasibi’ye temas etmedigini ancak ziihd, vera, takv4, nefis ve nefis
muhasebesi gibi konularda benzer goriislere sahip oldugunu sdyler. Bk. Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde
Muhdsibi, s. 76. Bernard Radke, John O’Kane ve Salih Cift de Muhasibi’yi Tirmizi’nin diislince
diinyasm etkileyen 6nemli isimlerden saymakta; akil, kalp, nefis, heva, heva-akil karsitlig1 gibi bazi
konularda benzer diisiinceler ortaya koydugunu dile getirmektedirler. Bk. Bernard Radke-John O’Kane,
The Concept of Sainthood in Early Islamic Mysticism -Two Works by al-Hakim al-Tirmidhi-, Richmond
Surrey 1996, s. 6; Salih Cift, Hakim Tirmizi ve Tasavvuf Anlayisi, Insan Yayinlari, Istanbul 2008, s.
115-116.

173 Erginli, “Muhasibi”, DIA, ss. 13-16.

174 Muhasibi, el-Mekdsib, (At nesri), s. 73.

175 Ebi Nu‘aym, el-Hilye, X, s. 287.

176 Muhasibi, el-Mekdsib, s. 73.

177 Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Bagdad, 1X, s. 107.
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Muhasibi’nin 6zellikle er-Ri ‘aye’deki nefis muhasebesi boliimii ile Ebt Talib el-
Mekki’nin Kiitu’l-Kuliib eserindeki nefis muhasebesi boliimii arasindaki giiclii benzerlik
Muhasibi’nin Mekki iizerindeki etkisi olarak yorumlanabilir.'”® Hatta aym benzerlik,
Gazzali’nin muhasebe ve murakdbe konusunu ele aldigi yerde de goriiliir.!”
Muhasibi’nin 6rnegin ma‘rifete dayali dortlii tasnifi ve muhasebe ehlinin sahip oldugu on
ozellikle ilgili tespitleri Abdilkadir-i Geylani (6. 561/1165-66) tarafindan tekrar
edilmistir.’®® Yine Ebd Said el-Harrdz’in Kitdbu's-Sidk eserinde onun iins ile ilgili
goriislerinin  etkisi goriilmektedir.'8! Kelabazi, miicAhede ve vera konusunda
Muhasibi’nin babasinin mirasin1 reddetmesini ilk sirada yer verir. Siikiir konusunu ele
alirken de Muhasibi’nin siikriin 1lahi bir lituf oldugu diisiincesini de Oncelikli olarak
aktardig1 goriilmektedir.'®? Endiiliis Yahudi bilginlerinden Bahya ibn Pakuda/Bakuda
(11. yy)’nin el-Hiddye ilad Ferdidi’l-Kuliib adli eseri ile Ozellikle er-Ri‘dye arasinda
benzerliklerin bulunmas1 da'®® Muhasibi’nin etkisini gostermesi agisindan calibi
dikkattir. Ayrica er-Ri‘dye’nin son boliimiiniin sonraki donemlerde tasavvufi ¢evrelerde
“adabii’l-miirild/miiridin” ismiyle meshur olan eserlerin ilk 6rneklerinden oldugu ileri
siiriilebilir.'$*

Muhasibi’nin 6zellikle Gazzali iizerindeki etkileri arastirmacilarin dikkatini
cekmistir.'® Nitekim Gazzali de el-Munkiz adl1 otobiyografisinde Muhasibi’nin eserlerini

186

okuyup inceledigini aktarmakta'® ve bu etkiye dair ipuglar1 vermektedir.'®” Ayrica akil

yaklasimi bakimindan da Muhasibi’den etkilendigi gériilmektedir.'®® Yine onun, el-fhyad

178 Hiiseyin Aydin, Muhdsibi 'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 179.

179 Gazzali, el-Ihyad, TV, s. 700 v.dgr.

180 Erginli, “Muhasibi”, DIA, ss. 13-16; Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 144.

181 Eb Said el-Harrdz, Kitdbu's-Sidk, Daru’l-Me‘arif, Kahire 1988, (5. baski), s. 90-94; Erginli,
“Muhasibi”, ss. 13-16.

182 Kelabaz, et-Ta ‘arruf/Dogus Devrinde Tasavvuf, s. 164, 229.

183 Yasin Meral, “Orta Cag islam Diinyasinda Yahudi Diisiincesi”, (Dogu 'dan Bat: 'ya Diisiincenin Seriiveni
icinde), I-X, Insan Yayinlari, istanbul 2015, I, ss. 989-1018; Saeko Yazaki, Ebi Talib el-Mekki’de
Tasavvuf, Litera Yayincilik, Istanbul 2016, s. 272-274.

184 Erginli, “Muhasibi”, DIA, ss. 13-16.

185 Smith, Muhasibi’nin GazzAali lizerindeki etkisini drneklerle ve karsilastirmali olarak ele almaktadir. Bk.
Margaret Smith, An Early Mystic, s. 269-282; “The Forerunner of al-Ghazali”, JRAS, No: 1, Cambridge
University Press 1936, pp. 65-78; “Gazali’nin Onciisii el-Muhasibi”, (cev. Mesut Okumus), Tasavvuf
IImi ve Akademik Arastirma Dergisi, Y1l: 3, Say1: 9, Ankara 2002, ss. 417-426; ibrahim Agah Cubukcu,
Gazzali ve Siiphecilik, Ankara Universitesi Basimevi, Ankara 1964, s. 99; Maicid Arsan el-Kilani,
Tetavvuru Mefhiimi 'n-Nazariyyeti 't-Terbiyyeti’l-Islami, Daru Tbn Kesir, Dimask-Beyrut 1985, s. 121.

186 Gazzali, el-Munkizii Mine’d-Daldl Serhi ve Tasavvufi Incelemeler, s. 176-177.

187 Muhasibi’nin tasvvuf diisiincesi bakimindan etkiledigi kisiler ve cografya ile ilgili genis bilgi igin bk.
Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, Karadeniz 2008.

188 Gazzali, el-Ihya, 1, s. 215, 218, 222; Gazzali, Ravzatu 't-Talibin/Tasavvufun Esaslari, (cev. Ramazan
Yildiz), Samil Yayinlari, istanbul ts. s. 60.



29

eserinde Muhasibi’nin el-Vesdyd eserinden bir boliimii aynen aktarmaktadir.'®
Muhasibi’nin sadece kisiler tizerinde degil, kisiler vasitasiyla tarikatlar {izerinde de etkili
oldugu ileri siiriilmiistiir.'”® Bununla birlikte Tbnii’l-Cevzi (6. 597/1201), Ibn Teymiyye
ve Ibn Kayymm (6. 751/1350) tarafindan zaman zaman elestirilmis, kimi zaman da
kendisine referansta bulunulmustur. Ibnii’l-Cevzi, mal-miilk biriktirmeden sakindirdig,
bunun akla ve dine aykir1 oldugu gerekcesiyle Muhasibi’yi elestirmekte, onu fikih ve
hadis bilmemekle itham etmektedir.'*! Tbn Kayymm, 6zellikle er-Ri ‘Gye etrafinda olusan
gelenegi tenkit etmistir.'®? Ancak kimi sdzlerini alintilamasi ve bazen de bu sdzlere
aciklik getirmesi,'® onun biitiiniiyle Muhasibi’ye kars1 olmadigiin gostergesidir. Bunun
yaninda mesela Ibn Teymiyye, Halku’l-Kur’an, Allah’mn sem‘ ve basar gibi kimi sifatlari,
iman ve Islam, kader ve Allah’1n ilim sifatinin kaderle iliskisi, haberi sifatlar gibi kelami
konularda Muhasibi’yi referans gostermistir. Bu baglamda o, daha ¢ok Fehmii’l-Kur’an’a
gondermede bulunmustur.'®* Hiicviri, Muhasibi’ye tevelli edip baglananlarin olusturdugu
ve admma Muhdsibiyye denen bir ekolden bahsetmektedir. Ona gore bu ekoliin en
miimeyyiz vasfi, r1zanin makam degil, hal sayilmasidir.'*3

Muhasibi, yontem bakimindan da kendisinden sonraki mutasavviflar lizerinde
etkili olmustur. Kimi eserlerinde tasavvuf ile kelami mezcetmesi ve bazen de fikihla ilgili
konular1 ele almasi kendisinden sonra gelen mutasavviflarin takip ettigi bir yonteme

dontismiistiir. Bu baglamda kendisinden sonra 6zellikle Es*ari kelam1 6zelinde kelam ile

189 Bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 76 v.dgr. Gazzali, el-Thya, 111, s. 582 v.dgr.

190 Bunun i¢in bk. Sa‘rani, Tabakdtii'I-Kiibra, 1-11, Kahire 2005, 11, s. 40; Smith, An Early Mystic, s. 266-
267; Massignon, Dogus Devrinde Islam T asavvufu, s. 123; Erginli, Tasavvuf Diistincesinde Muhdsibi,
s. 78, 152, 169; Mustafa Kara, “ibn Ataullah el-iskenderi”, DI, istanbul 1999, XIX, ss. 337-338;
Ahmet Murat Ozel, bn Atdullah el-Iskenderi -Hayati, Eserleri, Goriisleri-, Insan Yayinlari, Istanbul
2014; Tahsin Yazic1, “Ebt Medyen”, DIA, Istanbul 1994, X, ss. 186-187; Dilaver Giirer, “Medyeniyye”,
DIA, Ankara 2003, XXVIII, s. 348; Mustafa Salim Giiven, “Sazeliyye”, (Tiirkiye de Tarikatlar: Tarih
ve Kiiltiir icinde), (ed. Semih Cehan), ISAM Yayinlari, Istanbul 2015, ss. 373-443; Ahmet Murat Ozel,
“Sazeli”, DIA, Istanbul 2010, XXXVIII, ss. 385-387; Ahmet Murat Ozel, “Sazeliyye”, DIA, XXXVIII,
ss. 387-390; Mustafa Kara, “Miirsi”, Did, Istanbul 2006, XXXIL, ss. 55-56.

191 Bk. Ebii’l-Ferec Ibnii’l-Cevzi, Telbisii Iblis, (thk. Zeyd b. Muhammed b. Had1 el-Medhali), Kahire 2015,
(2. bask), s. 256-264.

192 er-Ri ‘dye gevresinde olusan gelenek, 1zz b. Abdusselam’in esere yapti§1 muhtasardan da anlagilabilir.
Bk. Siibki, et-Tabakdat, VIII, s. 248. Muhtasar eser i¢in bk. 1zz/Izzeddin b. Abdusselam (6. 660/1262),
Muhtasdru Ri‘Gyeti’l-Muhdsibi, (thk. lyad Halid et-Tabba*), Daru’1-Fikr, Dimagk 1998.

193 Bk. Ibn Kayymm el-Cevziyye, Meddricu ’s-Salikin/Kur ani Tasavvufun Esaslar, (trc. Ali Atag ve dgr.),
Istanbul 1990, 1, s. 343; Zafer Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhasibi, s. 162-163.

194 Ornegin bk. Ibn Teymiyye, Mecmii ‘u Fetdvad, 111, s. 103, V, s. 65, 320, 411, 533, 557, VI, s. 181, 520,
XII, 367, 580.

195 Rizamn hél olduguyla ilgili bk. Muhésibi, er-Ri ‘dye, s. 329. Hiicvin, riza ile ilgili bu ihtilafin Muhasibi
ile basladigim daha sonra Horasan stfileri tarafindan benimsendigini ileri siirmektedir. O, Irak
stfilerinin ise “Riza makamlar nevindendir ve o tevekkiiliin nihayetidir” dediklerini aktarmaktadir.
Hiicvirl, Kesfii’l-mhciib/Hakikat Bilgisi, s. 239. Kuseyri ise bunun tersine Iraklilarin rizanin hal,
Horasanlilarin ise makam oldugunu sdyler. Bk. Kuseyri, er-Risdle, s. 276. Ancak Muhasibi, hal-makam
ayirimi yapmamanin yaninda kimi zaman iki kavrami birbiri yerine kullanmaktadir.
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tasavvuf konularmin kimi zaman birlikte ele alinmasi, bu etkinin yansimasi olarak
okunabilir. Nitekim Kelabazi, Mekki, Serrdc ve Gazzali gibi isimlerin eserlerinde
tasavvufi konular agirlikta olmakla birlikte zaman zaman kelam ve fikihla ilgili konulara
degindikleri goriilmektedir.'”® Ornegin Kelabazi eserine sifi akaidiyle baslarken
Muhasibi gibi kelami, akil ve istidlali diglamayan tasavvufi bir yaklasim ortaya
koymakta, eserinin besinci béliimiinden otuzuncu béliimiine kadar Islam akaidini
ozetlemektedir.'®’

Tevbe, havf-reca, muhasebe, murakabe, ziihd, vera, takva, riza, ma‘rifet, ilim,
akil, sidk, ihlas, sabir, siikiir, tevekkiil, muhabbet gibi kavramlar, Muhasibi’nin tasavvuf
diisiincesinde en ¢ok yer verdigi kavramlardandir. Ibn Hald{in, tasavvuf konusundaki
yaklagimlar1 tasnif ederken bunlar iige ayirmakta, Muhasibi’nin er-Ri ‘dye’sini de ilahi
azaptan kurtulmak icin Allah’n ¢izdigi sinirlar icinde yiirimeye ¢alismak, vera ve kalp
miicahedesi ile ugrasmak tarzindaki takva miicahedesi ya da batin fikhin temel eseri'*®
olarak nitelemektedir. ibn Haldin’un er-Ri ‘dye dzelindeki tespiti, diger eser ve kavramlar
icin de s6z konusu edilebilir. Her ne kadar mezkir kavramlarin neredeyse tlimiinii hazir
bulmus olsa da bunlarin bazilarinin terimlesmesinde 6nemli rol oynadig ileri siirtilebilir.
Belirtilmesi gereken diger bir husus, Muhasibi’nin mezkir kavramlari kitap ve siinnetten
hareketle ele alma yoniindeki hassasiyeti ve kendisine has bir lislupla ortaya koymasidir.
Onu farkli kilan diger bir yon, bu kavramlarin neredeyse tamamini ahlaki bir zeminde
(amelle irtibatl1 olarak) ele almasidir.

Neticede Muhasibi’nin 0zellikle insanin i¢ diinyasiyla ilgili kavramlarin
gelisimine onemli katkilar sagladig1 ve bunlara ahlakla iliskili olarak yeni bir bakis agis1
getirdigi sdylenebilir. Hatta onun bazi kelami kavramlari, tasavvufl ve ahlaki bir igerikle
yeniden yorumladif1 goriilmektedir. Ornegin onun diisiincesinde tevhid, Mu‘tezile’de
oldugu gibi sadece Allah’in birligine sehadet manasina degil, ayn1 zamanda biitiin
amellerin kendisine baglanmasi1 gereken Allah’in birligini duyus (ihsan, murakabe, ihlas
vs.) manasinda kullanmasi'®® bu minvaldedir. Kavramlar1 ahlaki baglamda ele almanm
en giizel 6rneklerinden biri de akildir. Zira akli sadece bilgi kaynagi olmasi yoniiyle degil,
daha ¢ok ahlékla irtibat1 iizerinden ele almistir. Bu yaklagimi, kimi ibahi diislince ve

uygulamalarin 6niline gegme amagclarindan biri sayilabilir. Nitekim sifilerin sathiye

196 Muhasibi’nin kendisinden sonra gelen sifi ve tasavvuf akimlan iizerindeki etkisiyle ilgili genis bilgi
icin bk. Zafer Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, Karadeniz Yaynlari, Rize 2008.

197 Kelabazi, et-Ta ‘arruf/Dogus Devrinde Tasavvuf, ss. 68-140.

198 Tbn Haldtn, Tasavvufun Mahiyeti, 151-153/245-251; Mukaddime, s. 11, s. 1115-1118.

199 J. van Ess, “Muhasibi/al-Muhasibi”, Islam Ansiklopedisi, VIIL, ss. 507-510.



31

tiiriindeki ifadelerinden, Hultlilerin fiillerine benzeyen tavirlardan uzak durmus ve Ebi
Hamza el-Bagdadi (6. 289/901) gibi cezbeye ve sathiyyata meyilli talebelerine sert
uyarilarda bulunmustur.?*’ Kisaca Kur’an ve siinnet merkezli bir din anlayisina sahip olup
tdat ve ibadetle gayb ilmine vakif olunamayacagini belirterek bu yonde iddiada

bulunanlari bidat ehli*°!

saymuistir.

Bu climleden olarak Muhésibi, dini ilimlere hakimiyetiyle birlikte mutasavvif ve
ahlak egitimcisi yonii her zaman daha agir basmistir. Bu minvalde ilgilendigi biitiin
ilimleri her zaman amel ve ahlak ekseninde degerlendirmistir. Bu baglamda bilhassa nefis
ve nefsin 6zellikleri, nefis ve hevasiyle miicadele (miicahede, miikabede), kalbin ve diger
organlarin reziletlerden nasil temizlenecegi, takva ve takvanin mahiyeti, nefis
muhasebesi, Allah’1 murakabe etme ve bunun ahlaki eylemler {izerindeki etkisi, tefekkiir
ve tezekkiirin kalp lizerindeki etkileri, kibir, riyd, ucb, haset gibi kotli hasletlerin
nefyedilmesi, niyet ve niyetin mahiyeti, sidk ve ihlasin saglanmasi, akil ve ahlak arasinda

irtibatin saglanmasi hususlarini biitlinciil bir yaklagimla ele almistir.

1.1.4. Eserleri ve Eserlerinde Takip Ettigi Yontem

Velad bir alim olan Muhasibi’nin basta ziihd ve tasavvuf olmak tizere kelam,
usulii’d-diyanat (diger din ve mezheplere ait temel esaslar), Mu‘tezile gibi kimi firkalara

reddiye mahiyetinde ¢ok sayida eser yazdigi**?

aktarilmaktadir. Ancak kaynaklarda
eserler hakkinda kisa bilgiler haricinde kafi derecede aciklamalara rastlanmamakta, ¢ogu

zaman eser ismi zikretmekle yetinilmektedir.?> Hatib el-Bagdadi (8. 463/1071)’den

200 Bk. Serrac, el-Liima, s. 398; Hiicviri, Kesfu 'I-Mahciib, s. 245-246.

201 Muhasibi, Serhu’lI-Ma ‘rife, s. 86.

202 Hatib, Tdrihu Bagddd, IX, s. 105. Muhasibi’nin eserleri ile ilgili bk. Fuad Sezgin, GAS, I/IV, ss. 115-
119; Brockelmann, GAL, 1V, ss. 59-61; Louis Massignon, Dogus Devrinde Islam T asavvufu, s. 115-
116; Smith, An Early Mystic, ss. 44-59; J. van Ess, Die Gedankenwelt des Harith al-Muhdsibi, ss. 11-
24; Abdiilhalim Mahmud, Muhdsibi, ss. 27-33, 74-92; Muhasibi, er-Ridye/Nefis Muhasebesinin
Temelleri, (cev. Sahin Filiz-Hiilya Kiiciik), (¢evirenlerin girisi), Insan Yayinlari, Istanbul 2014, (5.
baski), ss. 35-55; Erginli, Haris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, ss. 79-102.

Siibki, Muhasibi’nin hayat hikdyesini ele alirken “Bazilarindan rivayet edildigine gore onun eserleri,
ziihd, siilik, tasavvuf, ustlii’d-din/kelam, Mu‘tezile, Rafiza ve diger mezheplere reddiye, bir kismi da
fikih ve ahlak olmak tizere iki yiiz esere balig oldugunu” rivayet etmektedir. Bk. Siibki, Tabakdt, 11, s.
276. Ibn Saldh ve Miindvi de Muhasibi’ye ait eserlerin sayismin iki yiizden fazla oldugunu
aktarmaktadir. Hatta ibn Salah bu bilgiyi Hatib el-Bagdadi’ye dayandirmaktadir. Bk. Ibnii’s-Salah,
Tabakat, s. 440; Miinavi, el-Kevakib, 1, s. 586. Ancak basta Bagdadi olmak tizere diger erken donem
kaynaklarinda Muhasibi’ye ait eserlerin sayisiyla ilgili net bir ifadenin olmadig1 goriilmektedir. Ornegin
Hatib el-Bagdadi, Muhésibi’nin zikredilen alanlarla ilgili giizel ve hepsi de faydali ¢ok sayida eserinin
oldugunu zikrediyorsa da herhangi bir say1 belirtmemektedir. Kuvvetli ise bu saymnin miibalaga
olmadigini ileri siirmektedir. Bk. Muhasibi, Aki/ ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s.
74. Ancak sayiy1 zikreden kisi olarak Bagdadi’yi zikretmektedir. Siibki’nin ele aldi1 rivayetten
hareketle boyle bir kaniy1 ulagmis olabilecegi miimkiindiir. Zira Bagdadi’nin Muhasib1’nin biyografisini
ele aldig1 yerde boyle bir say1 vermedigi goriilmektedir. Abdiilhalim Mahmud, Siibki ve Miinavi’yi
referans gostererek bu sayimin yaklagik yiiz elli oldugunu sdylemektedir. Bk. Abdiilhalim Mahmud,
Muhasibi, s. 25.

203
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ogrendigimize gore Ebll Ali b. S4zan, Muhasibi’nin ed-Dima’ adl1 eserinden bahsetmekte
ve onun bu kitapta sahabe arasindaki anlasmazliklari ele aldigini belirtmektedir.?** Smith
ve Mahmid, Muhasibi’ye nispet edilen Kitabu'l-Keffi ‘Amma Secera Beyne’s-Sahdbe
adli eser ile Kitabu’d-Dimd@nin ayni eserler oldugunu sdylemektedirler. ed-Dimd,
kaynaklarda zikredilmesine ragmen Muhasibi’nin giinlimiize ulagsmayan eserlerindendir.
Her iki eserin isminden hareketle onlarin 6zellikle Hz. Osman’in halifelik déneminin
sonlarinda sahabe arasinda ortaya g¢ikan ve schit edilmesiyle neticelenen ihtilaf ve
kavgalari, sonrasinda Hz. Ali-Hz. Aise ile Hz. Ali-Muaviye arasindaki ¢atismalar1 konu
edindigi®® ileri siiriilebilir.

Kaynaklarda zikredilen ancak gilinlimiize ulagamayan diger bir eser Fehmii's-
Stinen 'dir. Fehmii’s-Siinen, Zerkesi (6. 794/1392) ve Suyti tarafindan zikredilmektedir.
Her iki alimin esere yaptiklar1 atif dikkate alindiginda eserin Kur’an tarihi ile ilgili
oldugu®®® sdylenebilir. Yine bizzat Muhasibi’nin A ‘madlu’l-Kuliib ve’l-Cevdrih eserinde
degindigi ancak giiniimiize ulasmayan eserlerinden biri Ahldku’l-Hdkim’dir.>"
Kaynaklarda en ¢ok deginilen eserlerinin basinda ise siiphesiz er-Ri ‘aye li-Hukiikillah
gelmektedir.?® Ibn Hallikan (6. 681/1282), er-Ri‘dye’den usul ve ziihde dair eser’”
olarak bahsetmektedir. Bunlarin disinda, Kitdbu'l-I‘tibar ve'’t-Tefekkiir>'® Kitabu'I-
Glybe, Kitabii’z-Ziihd, Kitabu’l-Hubbi Lillahi Te‘ala ve Meratibi Ehlih, Kitabu't-
Tenbih,*''  Kitdbu't-Tevehhiim ve’l-Ahval'> da Muhasibi’ye atfen kaynaklarda
zikredilmektedir. Yine kendisine nispet edilen Fas! fi’I-Mehabbe’yi,>'* Ebi Nu‘aym el-

204 Hatib el-Bagdadi, Tarihu Bagddd, IX, s. 105; Sem‘ani, el-Ensdb, X1, s. 151; Mizzi, Tehzibu'l-Kemal,
V, ss. 208-212.

205 Margaret Smith, An Early Mystic, s. 58; Abdiilhalim Mahm(d, Muhdsibi, s. 72-73.

206 Bedreddin ez-Zerkesi, el-Burhdn fi ‘Ulimi’l-Kur’dn, 1-1V, (thk. Muhammed Ebii’l-Fazl Ibrahim),
Mektebeti Dari Turas, Kahire 1376-1377, 1378, 1, s. 238; Suyti, el-Itkdn, 1, s. 140.

207 Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 105.

208 Muhasibi’nin bu en ¢ok bilinen ve hacimli eseri, 1zz b. Abdusselam tarafindan ihtisar edilmistir. Eser
er-Ri ‘dye’nin muhtasari olmakla birlikte izz b. Abdusselam’n “faide” baslig1 altinda yer yer ekleme ve
aciklamalarda bulunmustur. Bk. Izz/izzeddin b. Abdusselam (5. 660/1262), Makdsidu r-Ri‘dye li-
Hukiikillah/Muhtaséru Ri ‘Gyeti’l-Muhdsibi, (thk. Tyad Halid et-Tabba‘), Daru’l-Fikr, Dimask 1998.

209 [bn Hallikan, el-Vefeydt, 11, s. 57-58.

210 fbn Nedim, el-Fihrist, s. 236. Eserin Kahire Universitesi yazmalar boliimiinde Cahiz’a nispet edilen
Kitdbu'l- ‘Ther ve’I-I ‘tibar adli kitap oldugu ileri siiriilmiistiir. Bk. Erginli, Hdris Muhdsibi, s. 102.

211 Tbnii’l-Hayr’in degindigi eser Kitdbu't-Tenbih ‘ald A ‘mali’l-Kuliib ve’l-Cevdrih veya Kitdbu 't-Tenbih
‘ala A ‘mali’l-Kuliib fi Deldleti ‘ald’l-Vahdaniyye veya Faslun min Muhtasari’t-Tenbih ala A ‘mali’l-
Kulib fi Delaleti ‘ald’l-Vahdaniyye olmaldir. Bk. Fuad Sezgin, GAS, I/1V, s. 116; Brockelmann, GAL,
IV, s. 60. Ayrica bk. Tbnii’l-Hayr el-Isbili, el-Fihrist, (thk. Bessar b. Avvad), Daru’l-Garbi’l-Islami,
Tunus 2009, s. 336-337.

212 {bnii’l-Hayr, el-Fihrist, s. 336-337.

213 Louis Massignon, Dogus Devrinde Islam Tasavvufu, s. 115.
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Hilye adli eserinde nakletmistir.?!*

er-Redd ald Ba'di’l-Ulemd mine’l-Agniya Haysu
Ihtecce bi Agniyai’s-Sahdbe, Muhasibi’ye nispet edilen baska bir eserdir.?!®
Muhasibi’nin  anilan eserleri disinda kaynaklarda deginilmeyen ancak
kiitliphanelerde yazma olarak bulunup kendisine nispet edilen bagka eserler de mevcuttur.
Agirlikl olarak kelam konularini igeren Fasliin min Kitabi’l- ‘Azame*'® ve er-Risdle fi't-
Tasavvuf*'” bu baglamda zikredilebilir. Yine Brockelmann tarafindan Risdletiin fi’l-Ahldk
adli bir risalenin de Muhasibi’ye atfedildigi goriilmektedir.>'® Ata ise bunun kayip
oldugunu sdylemektedir. Atd yine ayni yerde Ingiltere Miizesinde/Londra 1244
numarayla yer alan Muhdsebetii 'n-Niifiis adl1 bir eserden daha bahsetmektedir.?!
Bununla birlikte bunlarm bir kismimnin Muhasibi’ye aidiyeti tartismalidir. Ornegin
Kitdbu’l-Ba’s ve’n Niisir,”*° bunlardan biridir.*?! el-Murdkabe ve’l-Muhdsebe**? adli
yazma da Muhasibi’ye nispet edilmektedir.?>® Fakat Chester Beatty’deki yazma ile
Gazzali'nin el-Thyd’sindaki murakabe ve muhasebe boliimlerinin icerik olarak ayni
oldugu goriilmektedir. Bu nedenle Chester Beatty’deki Muhasibi’ye ait oldugu ileri
siiriilen el-Murdkabe ve’l-Muhdsebe adli yazmanm Gazzali’nin el-Ihyd’sinm “Rub‘u’l-
Miinciyat” boliimiiniin sekizinci kitab1 olan, “Kitabu’l-murakabe ve’l-muhasebe’nin
yazmasi olma ihtimali kuvvetlidir. Murakabe ve muhasebe ile ilgili Smith, Risdletiin fi’l-

Murdkabe ve Inkisamihd adli bir eserden daha sz etmektedir.??* Farkl1 isimlerle gegen

214 Ebi Nu‘aym, el-Hilye, X, s. 76-85. Muhasibi’ye atfedilen bu risale “Ask Risaleleri/Askin Halleri” adl
kitapta Tiirkgeye de gevrilmistir. Bk. Muhasibi v.dgr. Askin Halleri/Ask Risdleleri, (gev. Mehmet Fatih
Birgiil), Sufi Kitap, istanbul 2010, s. 19-28.

215 [stanbul Siileymaniye Kiitiiphanesi Laleli, nr. 3606 bir yazma niishasi bulunmaktadir. Diger bir yazmasi
da Corum, nr. 701 (1a-9a) oldugu ileri siiriilmektedir. Bk. Muhasibi, er-Ridye/Nefis Muhasebesinin
Temelleri, (¢evirenlerin girisi), s. 36; Aydin, Muhdsibi 'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 28.

216 Fuad Sezgin, GAS, I/IV, s. 116. Eser i¢i bk. Muhasibi, Faslin min Kitdbi’l-‘Azame, Siileymaniye
Kiitiiphanesi, Carullah 1101/4. Brockelmann, eserin bir yazmasimnin da Berlin’de oldugunu
belirtmektedir. Bk. Brockelmann, GAL, IV, s. 60.

217 Bk. Brockelmann, GAL, IV, s. 61.

218 Brockelmann, GAL, IV, s. 60. Bu eser ile Addbii 'n-Niifiis’un ayni eserler olduguyla ilgili bk. Erginli,
Haris el-Muhdsibi, s. 86.

219 Muhasibi, Mu ‘Gtebetii n-Nefs, (mukaddime kismi), s. 23.

220 el-Ba‘s ve 'n-Niistir, Mu ‘dtebetii'n-Nefs ile birlikte basilmstir. Bk. Muhasibi, el-Ba ‘s ve n-Niisiir ve
Mu ‘dtebetii 'n-Nefs, (hasiyelerle yay. haz. Muhammed Isa Ridvan), Darii’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut
1986.

221 Mahmiid, bunun Muhasibi’ye ait olmadigin1 gerekgeleriyle agiklamaktadir. Bk. Abdiilhalim Mahmiid,
Muhasibi, s. 69-70. Erginli de mezkir eserin Muhasibi’ye ait olmadigini sdylemektedir. Bk. Erginli,
“Muhasibi”, DI, ss. 13-16. Bununla birlikte Brockelmann, Gazzali’nin, ed-Diirrii’l-Fahira fi Kesfi
‘Uliimi 'I-Ahira adli eserinden hareketle Kitdabu'l-Ba’s’1 Muhasibi’ye atfetmektedir. Brockelmann, GAL,
1V, s. 60.

222 Muhasibi, el-Murdkabe ve’l-Muhdsebe, Chester Beatty (Irlanda), nr. 4893, 42 vr. (hicri 10. asir); Siihac,
Tasavvuf, nr. 136; Berlin Kiitiiphanesi, nr. 1435. Bk. Fuad Sezgin, GAS, I/1V, s. 118.

223 Eserin diger yazmalar igin bk. Fuad Sezgin, GAS, I/IV, s. 118; Erginli, Hdris Muhdsibi, s. 93.

224 Margaret Smith, An Early Mystic, s. 53.
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bu eserlerin aslinin Serhu’l-Ma ‘rife veya ondan bir bdliim oldugu?®® da iddia edilmistir.
Muhasibi’ye nispet edilen ancak ona aidiyeti stipheli olan eserlerden biri de Devdu Da il

6 eserin Muhasibi’nin akranlarindan

Kulib’tiir. Sezgin’in kayip oldugunu sdyledigi’?
Ahmed Asim el-Antaki (6. 239/853)’ye ait oldugu one siiriilmiistiir. Antaki’ye nispet
edilen eserin ismi ise Kitdbu Devd i Da’i’I-Kuliib ve Ma ‘rifeti Himemi 'n-Nefs ve Addbihd
seklindedir.””’” Massignon, bunun Antaki’nin hocas1 Ebli Abdulldh Said b. Yezid
228

Nibaci’ye ait oldugunu~-° iddia etse de Ess, eserin Muhasib1’ye ait olabilecegini ve miiridi

Antaki tarafindan kendisinden rivayet edildigini**’ ileri siirmektedir.

Eserlerin kronolojik bir siralamasinin yapilmasi ise oldukc¢a giigtiir. Kimi
arastirmacilar boyle bir cabaya girisse de’** bu siralamanin kesinlik ifade etmediginin
belirtilmesi gerekir. Nitekim Ess de eldeki bilgilerden hareketle bdyle bir ¢abanin
miimkiin olmadigini®®! belirtmektedir. Massignon, Muhasibi’nin éncelikle zahiri ilimlere
(hadis, fikih, kelam) daha sonra ise ziihd ve tasavvufa yoneldigini belirtmektedir. Bununla
birlikte eserlerle ilgili herhangi bir kronolojik ¢abaya girismemektedir.?*> Massignon’un
yaklagimindan hareketle sOylenecek olursa Muhasibi’nin -donemin ruhuna uygun olarak-
oncelikle zahirl, daha sonra ise batini ilimleri tedris ettigi ve eserlerin siralamasinin bu
sekilde yapilabilecegi ileri siiriilebilir. Ancak Mahmd’un hakli olarak belirttigi gibi
Muhasibi’nin eserlerinde tasavvufi/ahlaki bir egilim goriildiigiinden®** bu yaklasimdan
hareketle boyle bir siralamanin yapilamayacagi soylenebilir. Kuvetli de el- ‘Akl harig
Muhasibi’nin biitiin eserlerinin sifi bir ruhla yazildigini ancak kelam, hadis, fikih ve tefsir
ilimlerinin ilgili oldugu konulara da yer verdigini ifade etmektedir.>** Ancak Kuvvetli’nin
iddiasinin aksine Muhasibi’nin el- ‘Ak/ adl1 eserinin de biitiiniiyle tasavvufi ve ahlaki bir
eser oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte 6rnegin el-Fehm adli eserin kelam ve tefsir
usulii agirlikli bir eser oldugu aciktir. Muhasibi’nin ¢ogu giinlimiize ulasan eserleri,

herhangi bir kronoloji gozetilmeden su sekilde siralanabilir:

225 EBrginli, Hdris Muhdsibi, s. 93, 94.

226 Fuad Sezgin, GAS, I/IV, s. 119.

227 Bilgin, eserin Antaki’ye aidiyetinin siipheli oldugunu belirtmektedir. Bk. Mustafa Bilgin, “Ahmed b.
Asim el-Antaki”, DIA, s. 44.

228 Massignon, Dogus Devrinde Islam Tasavvufi, s. 116.

229 Egs, “Mubhasibi/al-Muhasibi”, Isldm Ansiklopedisi, VIIL, ss. 507-510.

230 Ornegin bk. Muhasibi, Akl ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s.76-90.

231 Ess, Die Gedankenwelt des Harith al-Muhdsibi, s. 21.

232 Massignon, “Muhasibi”, EI, s. 699; Erginli, s. 80. Fazlur Rahman da Muh4sibi’nin ahlaki bir déniisle
kelamdan stfilige gegtigini belirtmektedir. Bk. Fazlur Rahman, /siém, Ankara Okulu Yayinlari, (gev.
Mehmet Dag-Mehmet Aydin), Ankara 2009, (9. baski), s. 201.

233 Abdiilhalim Mahmd, Muhdsibi, s. 88.

234 Muhasibi, Akil ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s. 75.
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e Ma'iyyetii’l- ‘Akl ve Ma ‘nahu ve Ihtilafu’n-Nas Fih
e er-Ri‘dye li-Hukikillah ve’l-Kiydmu Bihd**
o Fehmii’l-Kur’dn
o Adabii’'n-Niifiis
o Risdletii’l-Miistersidin
o el-Kasd ve'r-Riicii* Ilallah
e Bed’ii Men Endbe Ilallah (er-Ri‘dye fi 't-Tasavvuf veya et-Tevbe**)
o Kitabu’l-Mesail fi A ‘mali’l-Kuluib ve’l-Cevarih
o Kitibu'l-Mesail fi ’z-Ziihd ve Gayrih®>’
o Serhu’l-Ma ‘rife ve Bezlii’'n-Ndsiha
e  Kitabii't-Tevehhiim (bi Kesfi’'l-Ahval ve Serhi’l-Ahldk)**®
e en-Nesdihu d-Diniyye ve 'n-Nefehdtu'l-Kudsiyye*°lel-Vesdya**
e Muhtasaru Kitabi Fehmi’s-Salah**!
o Kitabu’l-Mekasib ve’l-Vera‘ ve’s-Stibiihat
e Kitabii’l-Halve ve t-Tenakkul fi’I-Ibdddt ve’d-Deracati’l- ‘Abidin**?
o Kitabu'Il- ‘llm**
e Mu ‘dtebetii’'n-Nefs
e Kitabu'n-Nasiha [i't-Talibin ve’l-Farku Beyne FEhli’t-Tahkik ve’l-
Miidde ‘in.***
e Faslun min Kitabi'l- ‘Azame/Risdletii’l- ‘Azame®®
Eserlerin icerigi incelendiginde Muhasibi’nin genellikle tasavvufi/ahlaki konulara
agirlik verdigi goriilmektedir. Buna uygun olarak eserlerinde iizerinde en ¢ok durulan

konularin Allah’in emir ve nehiylerine (hukukuna) riayet edilmesi (er-ri‘aye li-

235 Smith, Katip Celebi (Haci Halife)’nin bu eserden er-Ridye fi’t-Tasavvuf seklinde bahsettigini
aktarmaktadir. Margaret Smith, An Early, s. 44.

236 Muhasibi, et-Tevbe, (thk. Abdulkddir Ahmed °Ata), Darii’l-Fazilet, Kahire 1977.

237 [stanbul Siileymaniye Kiitiiphanesi, Carullah, nr. 1101. Bk. Fuad Sezgin, GAS, I/IV, s. 117.

238 Bk. Derek Hopwood, “The Islamic Arabic Manuscript In The Mingana Collection”, Journal of the Royal
Asiatic Society (JRAS), London 1961, pp. 100-105; Smith, eserden Kitabii't-Tevehhiim ve’l-Ahval
seklinde bahsetmektedir. Bk. Smith, An Early Mystic, s. 47.

239 Muhasibi, el-Vesdyd, (Abdiilkadir Ahmed Ata’nin mukaddimesi), s. 41; Smith, An Early Mystic, s. 46.

240 Fuad Sezgin, GAS, I/1V, s. 115.

241 Fuad Sezgin, GAS, I/IV, s. 118.

242 Ahmed Ates, “Kastamonu Genel Kitapliginda Bulunan Bazi Mithim Arapga ve Farsca Yazmalar”,
Oriens, Volume: 5, No. 1 (1952), pp. 28-46.

243 Yazma olarak Siileymaniye Kiitiiphanesi, Sehid Ali Pasa Koleksiyonu, nr. 1345’te yer almaktadir. Bu
ve diger yazmalar i¢in bk. Fuad Sezgin, GAS, I/IV, s. 117; Brockelman, GAL, IV, s. 60.

244 Puad Sezgin, GAS, IV, s. 118.

245 Brockelman, GAL, 1V, s. 60; Fuad Sezgin, GAS, I/IV, s. 116.
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hukikillah), nefis, heva ve seytanin tiirlii hile ve aldatmacalarinin neler oldugu ve bundan
nasil sakinilacagi, nefsin murdkabe, muhasebe, havf, recad gibi birtakim yontemlerle
terbiye edilmesi, bu baglamda riya, kibir, ucb, haset gibi kotii hasletlerin nefyedilip
bunlarin yerine ihlasl ve miitevazi olma gibi iyi hasletlerin yerlestirilmesi, niyet, irdde ve
aklin sahih kilinmasi, amellerin sthhatli hale getirilip bunu bosa ¢ikaracak reziletlerden
(riya gibi) uzak durulmasi, kisinin gerek bireysel gerekse toplumsal olarak dikkat etmesi
gereken adab, i¢ ve dis her tiirli kotiiliik ve masiyetten uzak durulmasi, bunlarin yerine
dinin emrettigi 6viillmiis/glizel ahlakin ikame edilmesi, ma‘rifet ve ma‘rifet tiirleri, 6lim
ve ahiret ahvalinin siirekli olarak tefekkiir ve tezekkiirii, her iste Allah rizasinin 6ne
alinmasi, tevbe, tevekkiil, riza, sabir vs. oldugu goriilmektedir.

Stfiyye, bir taraftan temel dayanaklarinin Kur’an ve siinnet oldugunu sdylerken
diger taraftan yazdiklar1 eserler ve ele aldiklar1 konularda bunu ispat edercesine iki
kaynaga siklikla gondermede bulunmus, Kur’an ve siinnette ortaya konan temel ilke, esas
ve yontemleri benimsemislerdir.?*® Ornegin Ebid Siileyman ed-Darani’nin, ¢ogu defa
tasavvuf ehline has kimi niikte ve hikmetin kalbine geldigi, kitap ve siinnetten iki adil
sahidin sahihligini desteklemedigi durumda bunlar1 kabul etmedigi**’ aktarilmaktadir.
Ebli Hafs el-Haddad en-Neysabiiri (6. 260/874) de hallerini, hareket ve fiillerini kitap ve
siinnete dayandirmayanlarin tasavvuf ehli sayllmayacagimi®*® soylemektedir. Muhasibi de
birgok sifi gibi ele aldig1 konularda kitap, siinnet ve selefe (sahabe ve tabiuna) siklikla
referansta  bulunmus,”* nakle bagli kalmakla birlikte akil-nakil dengesine 6zen
gdstermistir.>>
Muhasibi; Kur’an, siinnet ve sahabeye miiracaat edilmeden ortaya konan goriis ve

251 eseri olabilecegine deginmis,

diisiincelerin ucb, aldanma (girre), yanlis rey ve kibir
Kur’an ve siinnetin ilke ve metotlar1 (minhac/menahic) dogrultusunda olanlardan 6vgiiyle

bahsetmistir.>>> Onun nazarinda ihtilafl konularda tevil ve reyin kabul edilebilirligi kitap,

246 Abdiilhalim Mahmud, Muhdsibi, s. 39.

247 Kugeyni, er-Risdle, s. 109.

248 Ahmde Subhi Furat, “Ebti Hafs el-Haddad en-Neysabari”, Islam Medeniyeti Dergisi, I/TI (1967), ss. 9-
11.

249 Muhasibi, Serhu I-Ma ‘rife, s. 87; Adab, s. 33, 50.

250 Nitekim Melchert, Muhasibi i¢in “yari/ilimli akilci (rasyonalist)” ifadesini kullanmaktadir. Bk.
Christopher Melchert, “The Adversaries of Ahmed Ibn Hanbal”, pp. 234-253; “Ahmed b. Hanbel’in
Mubhalifleri”, ss. 393-410.

251 Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 338, 346, 355, 358; el-Mekdsib, s. 61-62. Muhasibi, bir yerde siinnetin sevab
oldugunu bunun sadece ¢ok oru¢ tutmak, sadaka vermek vs. ile olamayacagi gibi akil ve fehm, garip
hikmetler, kuru teblig ve vaazlarla idrak edilemeyecegini, sevabin Kur’an, siinnet, rasid imamlara ittiba
ile miimkiin olacagmi belirtir. Bk. Muhasibi, Addb, s. 50. Baska bir yerde ise kitap ve siinnete ragmen
hareket etmeyi, ilim ve ma‘rifete ters diigme olarak addeder. Bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 66.

252 Bk. Muhasibi, Fehmii’l-Kur’dn, s. 268.
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slinnet, icma ve kiyasa uygunluga baghidir. Buna gore kisi, kiyas yapma konusunda
ehliyetli biriyse kiyasta bulunur, degilse alimlere sorup goriis ve diisiincelerini 6grenir ve
onlarin yolundan gider.>® Nitekim kitap, siinnet ve icmadan kiyas yoluyla hiikiim
cikarmay1 “isabetli goriis (re’yii’s-sevab)” bunlardan istinbat edilmeden, hakiki bir delile
(yakin) dayanmayip zanla hareket ederek ve hevaya uyarak ortaya konan goriisii ise
“hatalr”?>* kabul etmistir. Baska bir eserinde genel yaklasimini, “Ey kardesim! Allah’m
farzlarimi yerine getir, kurallarina (serai‘) saril, peygamberinin siinnetine uy,
peygamberinin ashabinin sozlerine (asar) tabi ol, onlarin yasayislarini (siretihim) 6rnek
alip edepleriyle edeplen, gittikleri yolu takip et, hidayetleriyle hidayet bul, onlarin

sevgisini Allah’a vesile edin (tevessiil)...”>>

seklinde ortaya koymaktadir.

Muhasibi, genel yaklagimina uygun olarak ele aldigi konu ve yer verdigi
kavramlar1 oncelikle ayet, siinnet ve seleften (sahdbe ve tabilin) haberlere yer vererek
delillendirmis, gerektiginde kiyas ve dile (liigat, siir) basvurmustur. Kanaat bildirirken de
mezk(r kaynaklardan hareket etmis ki er-Ri‘dye, el-Fehm ve el-Mekasib’te bunun
ornegine bolca rastlanir. Konunun daha iyi anlasilmasi adina kimi zaman Mesih/Isa’dan
ve “hukemadan biri sdyle dedi” seklinde nakillerde de bulunmustur. Nassa/nakle bagl
kalmakla birlikte akla da dayanmis ve hatta miistakil eser yazacak kadar akla 6nem
vermistir. Dolayisiyla naslara verdigi ehemmiyetin yaninda akli da dinin ve naslarin
anlasilmasinda oncelikli bir konuma yerlestirmistir. ... Akli ve ilmiyle dinini yasar...,

akliyla rabbine tdatte bulunur...”?®

ifadeleri akil-ilim dengesi ve akla verilen dnemin
gostergesidir. Neticede Muhasibi, nas (Kur’an ve siinnet) ve akilla miitenakiz fikir ve
diisiincelere itibar etmemistir. Bununla birlikte akil yaklasimi, Mu‘tezilede oldugu gibi
nassin iistiinde degil, nass1 anlamak i¢in vasita konumundadir. Bu nedenle akilla vahiy ve
nassi birlestiren bir yaklagim sergilemistir.?’

Muhasibi; genel fikri yapisina, muhatap aldigi kitleye, ele aldig1 konu ve konunun

ilgili oldugu ilme (fikih, keldm vb.) gore ise farkl iislup ve yontemler kullanmis, farkl

253 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 338, 357-358; en-Nesdih, s. 117-118.

234 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 338, 346-348.

255 Muhasibi’ye gore tevessiiliin hakikati, salihleri sevip onlara uymadir. “Ey kardesim senin onlara olan
sevginin alameti, onlarin yaptiklart gibi dosdogru bir kalp (istikAmetii’l-kalb), salih ve sihhatli amel,
dogru soz, diinya ve ahiret islerinde tertemiz bir kalple (serir) onlarin yollarina tutunmandir. Onlar
sevdigini iddia ediyor da yaptiklarina (ef‘al) muhalefet ediyor ve onlarin yiiriidiigii dogru yoldan
sapiyorsan onlarin yasantilarindan saparak hevana meyletmissin ve iddianda sadik degilsin demektir.”
Bk. Muhasibi, Adab, s. 33. Ayrica bk. Serhu’l-Ma ‘rife, s. 69-70; el-Mekdsib, s. 60.

256 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 292.

257 Bu nedenle nakle mukaddem ve/veya aykir akil ve fehmi elestirir. ... Siinnet karsisinda akildan daha
sedit bir tohmet ve daha zararli bir sey yoktur. Kul ne zaman akil ve fehm yoluyla siinnete yonelmek
istese akil, siinnete muhalefet eder ve onu mecrasindan ¢ikarir.” Bk. Muhasibi, Addb, s. 50.
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yontemler kullanmanin (takrir, gostererek anlatma, bol 6rnekler verme gibi) anlamay1
kolaylastiracagimi>>® belirtmistir. Kelamla ilgili bir konuyu ele alirken daha ¢ok cedel,
tasavvufi ve ahlaki bir konuyu ele alirken de daha ¢ok vaaz ve nasihatvari bir tislup tercih
etmigtir. Amacini gergeklestirmek ve konunun zihinde kalicili§ini saglamak amaciyla
tergib>® ve terhib (tesvik ve sakindirma) ydntemine siklikla bagvurmustur. Nitekim et-
Tevehhiim eserini bu yontemle isledigi goriilmektedir.”® Eserlerinde yaygin olarak
kullandig1 yontemlerden biri, diyalektik (cedel, soru-cevap gibi) diyebilecegimiz
yontemdir. Knysh, bu yontemi pedagojiye olan ilgisi*®' olarak yorumlamstir. Diger bir
ifadeyle ele aldig1 konularin kaliciligini saglamasi acisindan bdyle bir yontem takip ettigi
sOylenebilir. Zira konunun daha iy1 anlagilmasi ve 6grenmenin kaliciligi bakimindan
diyalektik yontemin siiregelen metotlar arasinda yer aldig1 bilinmektedir.

Mubhasibi, cedeli yontem olarak benimseyip akim tartigmalara giren, girdigi
miinazaralarda salt iistiinliik amaci giiden kimseleri tenkit edip dini ve ahlaki kazanimdan
yoksun cedelden sakinilmasi gerektigini*®> belirtmistir. Zira kimi kisi ve (kelami)
firkalarin cedellesme ve hiiccet getirme konusunda ileri goriislii olduklarini iddia ederek

kibre diisiip aldandiklarini®®?

ileri siirmiistiir. “Cedellesmeye davet etmen siinneti terk
etmektir. Ciinkii Allah Restlii, cedel ve husumetten nehyetmis, bu konuda ashabina
kizmustir...”?%* Dolayisiyla aldanma sebebi olarak gérdiigii cedel, yanlist (batil) savunma
gayesi ve salt muhatabi alt etme amaci giiden, {istlinliik vasitas1 olarak goriilen, kisiye
dini ve ahlaki herhangi bir katkist olmayan, dahasi kibir ve ucb gibi reziletlere gotiiren
cedeldir. Yoksa ilmi bir disiplin ve fikri tartisma anlaminda cedeli ve elestirel iislubu
kastetmedigi aciktir.?®> Muhasibi, bunu “Kendisini mesgul edip dikkatini dagitabilecek
bir seyden etkilenmeksizin tek bagina (teferriid) bir kitapla mesgul olup okuyan bir kimse,
baskast ile bir konuyu tartisan (nézi‘) biri gibi degildir. Clinkii miinazarada 6rnegin kendi

goriis ve diisiincesini begenme gibi ¢ok sayida afet bulunmaktadir’2%¢

seklinde dile getirir.
Kisaca cedel ve miinazaradan uzak durmasi, ahlaki yaklagimiyla ilgilidir denilebilir.

Muhasibi’ye gore zikredilen yonleriyle cedel, ayni zamanda taraflarin birbirlerini

258 Muhasibi, el-Kasd, s. 283.

259 Tergib i¢in bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 104.

260 Abdiilhalim Mahmud, Muhdsibi, s. 49.

261 Alexander Knysh, Islamic Mysticism, s. 43; Alexander Knysh, Tasavvuf Tarihi, s. 51.

262 Ornegin bk. Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 77-18; er-Ri ‘dye, s. 384.

263 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 382, 458, 460.

264 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 460.

265 Nitekim ozellikle Fehmii’I-Kur’dn eserinde “onlar sdyle derlerse biz de soyle deriz” mealindeki ifadeler,
cedelin 6zelligidir. Ornegin bk. Muhasibi, Fehmii’l-Kur’an, s. 378-379 v.dgr.

266 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 234. Hangi durumlarda cedelin (cidal) gegerli olacagiyla ilgili bk. Muhasibi, el-
Mesdil fi A ‘mal, s. 91-93.
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anlamasia da engeldir. “Miinazarada var olan ve hakikatin kabuliine mani olan kibir,
insan1 tartismaya sevk eden galip gelme arzusu ve dogruyu kabule egilimli olan
sagduyuyu ortadan kaldiran hataya diisme telasi, taraflarin birbirlerini anlamasina engel
olur.”?®” Muhasibi, déneminde yaygm olan iki yontemi bu sekilde tenkit ettikten sonra
kendi yaklasimini su sekilde ortaya koymaktadir:

“Bir konu iizerinde yogunlasip o konuda daha 6nce derlenmis veya telif edilmis bir eserle
mesgul olmak, hakikat dlgiilerini ortaya ¢ikarmayi amaglayan biri igin biinyesinde ¢ok
sayida afet bulunan miinazaraya gére daha saglikli bir yontemdir. Iste bu nedenle agik
ve anlagilir bir eser telif edip bu eserde ele aldigim sorunlar1 ya kitap, siinnet, icma-1
immet ya da istinbat yontemi ile agiklamak, naslarla ¢oziime kavusturma imkani
olmadigi zaman caiz ise kiyasla, degilse teslimiyetle hareket etmenin daha uygun
oldugunu diisiindiim. 263

Muhasibi, soru-cevap yontemini yaygin olarak kullanmaktadir. Bunun muhatap
aldig1 kesimle ilgili oldugu sdylenebilir. Zira muhatabin genellikle bir ya da birkag
kisiden olusan kii¢iik gruplar oldugu anlasilmaktadir. Ornegin “ey kardeslerim (ya
ehi/ihvani)” ile “dikkat edin (ela...)** hitaplar1 bunu ima etmektedir. Muhatap aldig1 yas

grubunun genellikle yetiskin bir kesim oldugu sdylenebilse de 6zellikle soru soran

kimseye kimi zaman, “ya feta (ey delikanli)!”?7

seklinde seslenmesi, gen¢leri muhatap
aldiginin agik gostergesidir.?’! Soru-cevap yontemine uygun olarak konular1 genellikle
kim oldugu belli olmayan birinin ya da Muhasibi’den duyduklarin1 kaydeden bagka bir
kisinin “dedim ki (kultu)” ifadesiyle baslayan sorularina karsilik “dedi ki (kéle)” seklinde

devam eden cevaplar seklinde ele almistir.?’> Baz1 rivayetlerden hareketle soru soranin

267 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 234.

268 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 234. Muhasibi, baska bir yerde, dgretmek igin dgrenmenin liizumuna, kitap ve
yazmanin Onemine isaret etmektedir. Muhasibi’ye gore sayet hicbir kitap gérmemis olsaydik ve yazi
yazmasini da 6grenmeseydik anlamli, muhtevasi belirlenmis bir kitabi tahmin ile yazmamiz asla
miimkiin olmazdi. Biitiin yapilan diger isler de boyledir. Bir kimse 6grenmek igin gérmez ve bilmek
maksadiyla kendisine bir seyler gosterilmezse o konuda bir basari saglamasi1 miimkiin degildir. Bk.
Muhisibi, Fehmii’lI-Kur’dn, s. 338.

260 Ornegin bk. Muhasibi, Adab, s. 31-33 v.dgr. en-Nesdih, s. 65, 66, 68 v.dgr.

270 Muhasibi, el-Kasd, s. 222, 228, 231 v.dgr. Karsisindakine “sen” diye hitabiyla ilgili bk. el-Mekdsib, s.
49.

271 Feta/feten, Arapca’da genellikle ergenlik ile ilk yetiskinlik, yetiskinligin ilk dénemi ya da ergenligin
sonuna gelmis kimseler i¢in kullanilmaktadir. Bk. Cevheri, Tdcii’l-Luga/es-Sihahu’l-Luga, I-V1, (nst.
Ahmed Abdiilgafir Attar), Beyrut 1984, (3. baski), VI, s. 2451. Kelime geng (sabb), genclik cagindaki
kisileri ifade etmenin yaninda yetigkinlik ve hatta ileri yastaki kimseler i¢in de kullanilabilecegi ileri
stiriilmiistiir. Ancak insanin yasam donemlerinden birini ifade etmekle birlikte fetinin comertlik,
yigitlik, dostluk, olgunluk ve hiirriyet gibi ahlaki ve tasavvufi igerigi de unutulmamalidir. Bk. Turgay
Giindiiz, Isiam, Genglik ve Din Egitim, Diistince Kitabevi, Bursa 2002, s. 129-131, 145.

272 Muhasibi’ nin eserlerini yazarken takip ettigi bu metodun kendisine has olmadigi, konular1 bu yontemle
ele almasmin kendisinden sonraki stfiler iizerinde de etkili oldugu ileri stiriilebilir. Nitekim yine
Ciineyd el-Bagdadi’nin anlattigina gore ayn1 yontemin kendisi ve Seriyyii’s-Sakati arasinda da vuku
buldugu goriilmektedir: “Seriyyii’s-Sakatl bana bir sey anlatacagi zaman once soru sorardi. Bir
seferinde bana; “Siikiir nedir?’ diye sordu. Ben de; ‘Siikiir, Allah’in sana verdigi nimeti Allah’a isyanda
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Ciineyd-i Bagdadi olmasi kuvvetle muhtemeldir. Kuvvetli’ye gore, soru soran kimsenin
uzun bir donem Muhasibi ile dost olan Ahmed b. Asim el-Antaki’nin olmas: da
miimkiindiir.’”* Ayrica ders/vaaz esnasinda bir talebesinin ya da bizzat kendisinin bu
sorular1 sorup cevaplamis olmasi da ihtimal dahilindedir. Nitekim Muhasibi’nin el-Kasd
eseri, talebelerinden EbG Ca‘fer el-Feraci’nin sorularina cevaplar seklinde diizenlendigi
goriilmektedir.?’* Ciineyd-i Bagdadi ile ilgili rivayet ise soyledir:

“Haris, bizim evimize gelip bana, ‘Hadi gel birlikte sahraya (sehrin digina) gidelim’

derdi. Ben de kendisine ‘Beni uzletten ve nefsi emniyetimden ¢ikarip yollara, afetlere ve

sehevi arzulara mi1 gotiiriiyorsun?’ diye sorardim. O da ‘Benimle gel, korkmana gerek

yok!” derdi. Bana, benim iinsiyetim uzletimdir, soziinii ne kadar ¢ok tekrar ediyorsun?

Sayet insanlarin yarist bana yakin olsa dahi onlarla {insiyette bulunmam ve diger yarist

benden uzaklasacak olsa onlarin uzaklagmalari nedeniyle kendimi yalniz hissetmem.

Bunun iizerinde ben de onunla birlikte ¢cikardim ve yol bombos olur, kerih sayilabilecek

bir seyle karsilagsmazdik. Onun oturacagi mekana geldigimiz zaman bana, ‘Hadi bana

soru sor, icinde (nefs) ne varsa sor’ derdi. Ben de ona ‘Soracak sorum yok’ deyince

‘I¢inden ne gegiyorsa sor’ der ve 1srar ederdi. Bunun iizerine zihnime sorular hiicum

eder, ben de bu sorular1 ona sorardim. O da bu sorulara cevap verir, evine gittiginde

bunlari kitap haline getirirdi.”?”

Paragraftan da anlasildig1 iizere Muhasibi, derslerde kendisine sorulan soru ve
bunlara verdigi cevaplari yaziya gecirmeyi yontem olarak benimsemistir. Nitekim

kendisine sorulan sorulara verecegi cevaplarin sadece sifahi degil, ayn1 zamanda kitabi

276 <

olacagini bizzat kendisi ifade etmektedir. .. Bu konuyla ilgili goriis ve diistinceler

k”277

fazla olmasaydi daha ¢ok yazardi ile 1hlas ve riya konusunu ele aldig1 yerde, “... Bu

k?" ifadeleri,

kitapta bunun benzerlerini yazacak olsaydik, defterlere ihtiya¢ duyardi
yaztya verdigi Onemle ilgilidir. Su sozleri ayn1 zamanda yazma amacim1 da ortaya
koymaktadir: ““... Bu yazdiklarim sana, tiim okuyanlara ve bunlarla amelde bulunacaklara

nasihatlerdir. Bu nedenle kitab1 sakin kimseden saklama! Kitabi bir ayna gibi her zaman

kullanmamandir’ dedim. O da benim sorusuna verdigim bu cevabi begendi.” Bk. Serrac, el-Liima /Islam
Tasavvufu, s. 187. Kelabazi de eseri i¢in, tasavvuf konusunda ehliyetli olan bir¢ok siifi ile sohbet ettikten
ve kendilerine sorular sorduktan sonra telif ettigini belirtmektedir. Bk. Kelabazi, er-Ta ‘arruf/Dogus
Devrinde Tasavvuf, s. 56. Yine meseld Hakim et-Tirmizi, Edebii 'n-Nefs eserini ¢ogu zaman kendisine
soru soran bir kimseye/kimselere (kale lehu kail seklinde) verdigi cevaplar neticesinde yazdigi
goriilmektedir. Bk. Hakim et-Tirmizi, Edebii’n-Nefs, (thk. Ahmed Abdurrahim es-Sayih), Daru’l-
Misriyyeti’l-Liibnaniyye, 1413/1993; Kalbini Bul (¢ev. Hac1 Bayram Baser), Hayykitap, Istanbul 2013.

273 Muhasibi, Akil ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s. 81.

274 Bunun igin bk. Muhésibi, el-Mekdsib, (AtA nesri), s. 73. Ayrica bk. Sevkiye Inalcik, “al-Haris b. *Asad
al-Muhasibi ve Kitab al-Kasd”, ss. 49-76.

275 Eb(i Nu‘aym, Hilye, X, s. 74, 255-256; Hatib el-Bagdadi, Tdarihu Bagdad, 1X, s. 107.

276 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 31.

277 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘ye, s. 317, 322. Ayrica bk. s. 123.

278 Muhasibi, Adab, s. 90.
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g6z 6niinde bulundur...”?”” Neticede soru-cevabin Muhasibi’de, anlatim teknigi olmakla
birlikte ayn1 zamanda yazim teknigi olarak da benimsendigi sdylenebilir.

Soru-cevap yontemi ayrica eserlerinde zikrettigi konularin birgogunun pratik
hayatla iligkisini yansitmaktadir. Sorulara verilen cevaplarin kisa ve 6zlii olmasi, pratik
amaca yonelik tavirla ilgilidir. Nitekim iislubunda goriilen diger bir 6zellik, gerekmedigi
siirece, sozii uzatmaktan ve liizumsuz s6z sdylemekten kaginmasidir.?®® Hatta kimi zaman
misaller getirmesi, konuyu anlasilir kilmanin yaninda sézii uzatmak istememesiyle
ilgilidir.®' Bu durumun bazen de ele alinan konuyla ilgili oldugu gériilmektedir.
“Arkadaslikla ilgili s6z ¢ok uzundur ancak burasi yeri degildir. Insallah onlarin

282 jfadesi bununla ilgilidir. Yine Kur’4n’m

sohbetlerini baska bir yerde anlatacagim
mahlik oldugu, kader ve rii’yetullahi yalanlama ile sefaat gibi konularda dalalette
olduklarini sdyledigi mezheplerle ilgili de aymi gerekgeyle sdzii uzatmamaktadir.s?
Sorulara naslardan hareketle cevaplar vermisse de konuyla ilgili fikir ve
diisiincelerini belirtmekten ¢ekinmemistir.?®* Konuyla ilgili bilgisi olmadig1 zaman da
bunu agik¢a belirtmistir.®> Bu baglamda konuyla ilgili kimi zaman tevakkuf edip
herhangi bir gériis bildirmemis,?*® zaman icerisinde diisiincesinde bir degisiklik olmussa
bunu ortaya koymustur. Ucb gibi reziletlerin amelleri bosa ¢ikarip ¢ikarmayacagi
hususunda kesin bir kanaat belirtmekten kaginmasi?®’ bunun 6rnegidir. Amel bitmeden
muttali olunmasi durumunda buna sevinilmesiyle amelin bosa gidip gitmeyecegine dair

tavr1 bagka ornektir. Konuyla ilgili farkli diistincelerin oldugunu sdyleyerek yaklagimini

su sekilde aciklamaktadir:
“... Eger amel esnasinda riya hatresi ziyadelesmeyecekse amelin bosa gidecegine (habt)
kesin goziiyle bakmiyorum. Ancak gitmeyeceginden de emin degilim. Bu konuda ihtilaf
oldugu i¢in tevakkuf etmeyi uygun goériiyorum. Bununla birlikte kalbim agirlikli olarak

sonu riya ile biten amelin bosa gidecegi kanaatine meyillidir. Bugiin ise kesin olarak bu

279 Muhasibi, Serhu’I-Ma ‘rife, s. 90.

280 Muhésibi, er-Ri‘dye, s. 98; el-Mekdsib, s. 71; Muhasibi, Akil ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetlinin
mukaddimesi), s. 76.

281 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 102.

282 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 317. Ayrica bk. er-Ri ‘dye, s. 322.

283 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 389-390. Ayrica bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 99. Ancak Muhasibi,
zikredilen konular1 Fehmii’l-Kur’dn’da daha detayl ele aldig1 goriilmektedir. Bk. Muhasibi, Fehmii’l-
Kur’dn, s. 363-369, 390-393.

284 Ornegin bk. Muhasibi, Fehmiis’s-Saldt, s. 382; Fehmii’l-Kur’an, s. 453. Hatta kimi zaman goriis
bildirirken dile olan hakimiyetini de ortaya koymustur. Ornegin bk. Muhasibi, Fehmii’'l-Kur’dn, s. 470.

285 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 279; Fehmii’l-Kur’dn, s. 375.

286 Miiminlerin Iman etmesinin vacip oldugu konularda maksadin ve buna dair ilmin Allah’a birakilip tevile
gidilmemesini (tevakkuf) belirtmesi de bununla ilgilidir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘aye, s. 358.

287 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 468.
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amelin bosa gidecegine inaniyorum. Ciinkii daha ilk adimda riya ile amelde bulunup

ameli bununla bitirmistir... 288

Degindigi ayet ve ele aldig1 kimi rivayetlerden hareketle basta Kur’an olmak iizere
ilmi bir meseleyi anlayip 6grenme adina Oncelikle giizel dinlemeyi (hiisnii’l-istima*)
yontem olarak benimsedigi goriilmektedir. Zira Muhasibi’ye gore konunun anlasilmasi
ve tam bir diislinmenin saglanmasi (kalbe yerlesmesi), adabina uygun dinlemeye baglhdir.
Ornegin konuyu dinlerken zihni kendisini mesgul eden hususlardan armndirip konuya
yogunlagsmak (huzuru’l-‘akl), dinlemenin edebindendir. Anlamayi, dikkatli ve giizel
dinlemeye baglayan Muhasibi, er-Ri‘dye eserine de giizel dinlemenin adabi ve
gerekliligiyle baslamaktadir. Neticede oOncelikle giizel dinlemeyi, giizel ve dogru
anlamay1 (fehm), hifzetmeyi, amelde bulunup 6grendiklerini bagkalarina aktarmay1 metot
olarak benimsedigi**’ ileri siiriilebilir.

Muhasibi’nin eserlerinde takip ettigi yontemlerden biri de vaaz iislubudur.?”
Ozellikle en-Nesdih ve Adab eserlerinde neredeyse her konuya “kardeslerim/ey
kardesim! (ihvani/ihvanuna)” ve kimi zaman “ey topluluk! (ya kavm)” hitabiyla
baslamas1,?! “dikkat edin (ela)!”, “yaziklar olsun!” ve “evet iste bunun gibi”?°? tarzindaki
hitaplar1 bu tislupla ilgilidir. Yine el-Vesdya eserinde vaaz lislubuna uygun olarak konuyu
ornek ve karsilastirmalarla ikna yoluna gittigi goriilmektedir. Ilgili eserinde neredeyse her
konudan sonra, “Su iki kisi arasinda biiyiik fark vardir...” ifadeleri®® muhatab: iknayla
ilgili bir yontemdir. Zira tasvir ve 6rneklerle konu ve olaylar1 etkili ve i¢li bir iislupla
canlandirmasi, muhatabina olay1 yasama hissi vermesi basvurdugu bir yontemdir ki buna

et-Tevehhiim esrinde siklikla basvurmaktadir.

94 295

Mesel/darb-1 mesel, benzetme®** ve tekrar yararlandig1 diger yontemlerdir.
Misal getirmenin nedenini ise “Esya, delaletler, alametler ve misallerle bilinebilir
(tu‘raf)”?* seklinde belirtir. Kisiyi kotii eylemlere sevkeden ¢evreyi, avemin kuslari,
benzer kuslarla avlamasina benzetmesi 6rnek olarak zikredilebilir. Zira Muhasibi’ye gore

iblis de aymi yontemi kullanarak kisiyi arkadas c¢evresiyle bazi koétii davranislara

288 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 234-235.

289 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 28-31; Muhasibi, el-Kasd, s. 221.

290 Brginli, Haris el-Muhdsibi, s. 79.

21 Bununla ilgili bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 65, 88; Adab, s. 33 v.dgr.

292 Bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 72, 80, 83.

293 Ornegin bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 161.

294 Muhasibi, Bedii Men Endbe Ilalldh, (el-Vesdyd iginde), s. 340; er-Ri ‘dye, s. 376, 407-409; en-Nesdih,
173-174, 183-184; el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 23.

295 Ornek icin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 385-386, 401-403.

296 Muhsibi, Addb, . 95.
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siiriiklemektedir.””” Bazen de konuyla ilgili misal verecegi zaman bunu bizzat ifade
eder.””® Bu sekilde somut 6rneklerden hareketle mesel vermenin kalbe daha cok etki
edecegini, bunun kisiyi daha ¢ok diisiiniip ibret almaya®*” yonlendirecegini belirtir. Kimi
zaman da kendisine soru soran kimsenin istegi iizerine konuyla ilgili mesel verdigi ve
boylece konunun daha iyi anlasilmasina ¢alistigi goriilmektedir. Zira konunun anlagilir
kilinmasi adina sik &rnek vermesi iislubunun genel karakteristigidir.>*° Onemine binaen

t301

murakabe, muhasebe, niyet, helal kazancla ilgili kimi rivayet™" ve nefis terbiyesiyle ilgili

diger konular1 tekrar ederek bunun gerekgesini, “Durumu iyice anlayasin diye ¢ok tekrar

9302

ettim... seklinde agiklar.

1.2. Tasavvuf-Ahlak iliskisi

Hicri III. asir; hadis, kelam, tefsir, kiraat, fikih alaninda kavram ve usul agisindan
biiyiik gelismelerin yasandigi, bunun neticesinde bu ilimlere dair genis bir literatiiriin
olustugu asirdir. Ahlak alaninin ise bu disiplinlere dogrudan konu olmadig:
goriilmektedir. Bu bosluk hicri II. asrin sonlarindan itibaren gerek biiyiik hadis
derlemelerin birer boliimii gerekse miistakil olarak ortaya ¢ikan kitdbii z-ziihdler ve yine
hadis kiilliyatindaki edeb/kitabii’l-edebler ile daha sonra ortaya c¢ikan tasavvuf
klasikleriyle doldurulmaya ¢alisilmistir. Ziihd ile tasavvuf literatiirii arasindaki iliskiyi
tespit etme cesitli zorluklar barindirsa da Islam ahlak anlayisinin genel olarak ziihd
ve/veya edeb/adab baglig1 altinda tertip edilen ayet ve hadislerle ortaya konuldugu ileri
stiriilebilir. Ayrica hadis kaynaklarinda kismen dagiik halde bulunan tevbe, tevekkiil,
sabir, r1zd gibi kavramlar da tasavvuf kaynaklarinda hal, makadm ya da miistakil birer
baslik altinda ele almarak tasnif edilmistir. Boylece igerik bakimimdan Isldm ahlak
anlayisini ifade eden rivayetlere yer veren ziihd edebiyati, daha sonraki donemlerde gerek
temel konu ve kavramlarin belirlenmesinde gerekse toplumun din, ahlak ve ilim
anlayisina yonelik elestirilerin devam ettirilmesinde ilk tasavvufi eserlere kaynaklik ettigi

goriilmektedir.>*

297 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 314.

2% Muhasibi, Adab, s. 108.

299 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 149.

39 Grnegin bk. Muhasibi, Adab, s. 108.

301 Onun helal kazangla ilgili “Kisinin yedigi en temiz ve faziletli rizik, kisinin kendi kazancidir” hadisini
el-Mekasib eserinde birgok defa tekrar ettigi goriilmektedi. Bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 48, 60, 62, 65.

302 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 410.

393 Hac1 Bayram Baser, Seriat ve Hakikat - Tasavvufun Tesekkiil Siireci-, Klasik Yayinlari, Istanbul 2017, s.
55, 56, 64.
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Sifi miielliflerin genel olarak Kur’an ve hadislerden hareketle tevbe, tevekkiil,
sabir, slikiir gibi dini ve ahlaki kavramlari, tasavvufl egitim siirecine uygun olarak tertip
ettikleri ve insandaki ahlaki donilisiimiin temel asamalar1 olarak ele aldiklari ileri
stirtilebilir. Bu nedenle tasavvuf, ahlak alanini (ameli ahlak) sahiplenen bir disiplin olarak
kabul edilebilir. Ahlakin temel kosulu olaraksa stfiler dncelikle iméan-amel ve/veya bilgi-
ilim/amel arasinda saglikli bir irtibat kurmaya calismislardir. Bunu ifade etmek {izere
ma‘rifet, hikmet, fikih, edeb/adab gibi kavramlari yeniden yorumlayarak ortaya
koymuslardir.>** Ziinn(in el-Misri, Haris el-Muhasibi, Ciineyd-i Bagdadi, Hakim Tirmizi,
Kelabazi, Ebl Nasr es-Serrac, Ebl Talib el-Mekki, Kuseyri, Hiicviri, Gazzali bu tavrin
onemli simalaridir. Zira onlar mezk{r alanlarla ilgili miikellefiyet, sorumluluk, ilke ve
akidelerin igsellestirilip davranis haline getirilmesiyle birlikte ahlakin bireysel yoniiyle
alakadar olmuslardir. Onlar sadece havf, reca, takva gibi hal ve makamlarin ahlaki yasanti
kismiyla ilgili degil, bunlarin egitimiyle de ilgilenmislerdir. Neticede tasavvufun bu gibi
mutasavviflarin eliyle bir ilim olarak diger dini ilimler arasinda yerini aldig1 sdylenebilir.

Bununla birlikte ilim tasniflerinde tasavvufun yerinin tartisma konusu oldugu
goriilmektedir. Ornegin Kindi (6. 252/866[?]) nin Aristo iizerinden yaptig1 ilim tasnifinde
bunu gérmek miimkiindiir. Zira Kindi, felsefeyi nazari ve ameli olmak iizere ikiye ayirip
ahlaki, ameli felsefe kapsaminda degerlendirmesine ragmen tasavvufa yer
vermemektedir.’® Diger taraftan ornegin hvan-1 Safd,’*® Semseddin el-Amuli (6.
753/1352[?]), Taskoprizade Ahmed Efendi (6. 968/1561), Molla Sadra (6. 1050/1640),
Ismail Hakki Izmirli (1869-1946) gibi alimlerin yaptig1 ilim tasnifinde tasavvufun
dogrudan ya da ilm-i batin, ilm-i edeb veya fikh-1 vicdani adiyla ser‘i ilimler icerisinde
yer aldig1 goriilmektedir.>”” ibn Haldin da mutasavvif olmamasma ragmen yapmis
oldugu ilim tasnifinde tasavvufu, nakli/seri ilim kategorisinde ele almaktadir.’® Stfiyye
ise yazmis olduklar1 metinlerde ¢esitli ilim tasnifi yaparak tasavvufun dini ilimlerden bir
ilim oldugunu ve mutasavviflarin da ehl-i slinnet dairesinde yer aldigini belirtmeye

calismiglardir. Serrac, Hucviri (6. 465/1072[?]), Stihreverdi (6. 632/1234) ve Gazzali gibi

304 Hac1 Bayram Baser, Seriat ve Hakikat, s. 62, 64, 103.

305 Kindi, “Aristoteles’in Kitaplarinin Sayis1 Uzerine”, (Kindi: Felsefi Risdleler i¢inde), (haz. Mahmut
Kaya), Klasik Yayinlari, istanbul 2002, ss. 263-277. Ozellikle Messai Ekole bagh filozoflarm ilim
tasnifinde tasavvufa yer vermeme nedenleriyle ilgili bk. Siileyman Gokbulut, “ilim Tasniflerinde
Tasavvufun Yeri” Tasavvuf: [Imi ve Akademik Arastirma Dergisi, Y1l: 8, (2007), Say1: 19, ss. 245-264.

300 “flmii’t-Tezkar ve’l-Mevaiz ve’z-Ziihd ve’t-Tasavvuf” seklinde. Bk. Thvan-1 Safd, Resdilii Ihvini’s-
Safd, Daru Sadir, Beyrut, ts., I, ss. 266-267; Siileyman Gokbulut, “Ilim Tasniflerinde Tasavvuf”, ss.
245-264.

307 Siileyman Gékbulut, “Ilim Tasniflerinde Tasavvuf” , ss. 245-264.

398 fbn Haldtin, Mukaddime, s. 849-853.
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alimler, tasavvufa dini ilimler arasinda yer agmaya calismis ve yaptiklart ilim
tasniflerinde tasavvufa oncelikli bir yer vermislerdir. Tasavvufun dini ilimler kapsaminda
ele alimasi, Gazzali sonrasi ilim tasniflerinin ¢ogunda goriilen bir durum olmustur.3%

Ahlak ise bu asirdan itibaren telif edilmeye baslanan ilimlerin mevzulari,
problemleri (mesaili), faydalari, terminolojileri, literatiir ve tarihleri gibi bircok konuyu
irdeleyen metinlerde bir ilim olarak kabul edilmistir. Ozellikle ilimleri konu edinen ve
bunula ilgili ¢esitli tasnifler yapan literatiir incelendiginde ahladkin hangi disiplin
kapsaminda ele alinacagiyla ilgili farkli yaklasimlarin benimsendigi goriilmektedir. Bu
baglamda ahlaki, felsefi ilimlerin (ulimu felasife) bir dali kabul edenler oldugu gibi onu
dini ilimler (ulimu diniyye) kapsaminda degerlendirenler de olmustur. Ahlaki,
Aristoteles gelenegine uygun olarak ameli felsefenin bir dali kabul edenler bir dereceye
kadar tekdiize bir yap1 arz etmekle birlikte, ahlaki dini bir ilim kabul edenlerin daha gesitli
ve dagmik hatta kimi zaman i¢inde olduklar1 diisiince gelenegiyle ¢elisen bir goriintii
sergilemislerdir. Ayrica ahlakin ele aldigi meselelerin fikhin alanina girdigini ve
dolayisiyla bu gorevi fikhin iistlendigini ileri siirenlerin yaninda ahldkla tasavvufun
kastedildigini iddia edenler de olmustur. Kindi’den baslamak iizere ¢ok sayida filozof
ilimleri, felsefi ilimler agisindan taksim etmis, ¢ogu zaman ahldk/tehzibii’l-ahlak/
tehzibii 'n-nefs (ahlak egitimi/nefis terbiyesi), tedbirii’l-menazil/menzil (ev idaresi-aile
ahlaki) ve siyasetii’l-miidiinden (sehir ahlaki/devlet yonetimi) tesekkiil eden {i¢ ilmi de
ameli felsefe olarak kabul etmislerdir.3'°

Fahreddin er-Razi (6. 606/1210) ve Nasiriiddin et-Thsi (6. 672/1274) gibi isimler
ahlaki, ameli felsefenin alt dallarindan biri olarak kabul etmislerdir. Ameli felsefenin alt
disiplinleri olan tehzibii’l-ahlak/tehzibii 'n-nefs, tedbirii’l-mendzil, siyasetii’l-miidiiniin
fikth ve tasavvufla iligkisi ilk olarak filozoflar tarafindan islendigi goriilmektedir.
Tedbirii’l-mendzil ve siydsetii’l-miidiin, muhteva ve mesail agisindan fikih (ve kelam) ile
iligkisi, ahlakin nefsin/kalbin arindirilmasi baglamindaki temrinler ve bununla ilgili
yontemler agisindan tasavvufla benzerligi ve irtibati; Farabi (6. 339/950), ibn Sina (6.
428/1037) ve Gazzali gibi filozoflar eliyle tartismaya agilmistir. Bu filozoflar bir taraftan
ahlak basta olmak iizere, ameli felsefenin diger kistmlarin1 Aristoteles ilimler gelenegine
bagli olarak ele alirken diger taraftan da ahlakin (tehzibii’l-ahlakin) fikih ve tasavvufla,

tedbirii’l-mendzil ve siydsetii’l-miidiiniin de fikihla iliskisini ¢esitli agilardan giindeme

*% Siileyman Gokbulut, “Tlim Tasniflerinde Tasavvuf”, ss. 245-264.
*1% Ornegin bk. Nasiruddin et-Tési, Ahldk-1 Nasiri, (ev. Anar Gafarov-Zaur Siikiirov), Litera Yayincilik,
Istanbul 2007.
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getirmislerdir. Tagkoprizade Ahmed Efendi (6. 968/1561) gibi baz1 limler ise ahlaki hem
ameli felsefenin bir dali hem de tasavvufi bir yaklasimla ele almiglardir.®!!

Felsefl gelenekte ortaya konulan ahlak ile tasavvuf ahlaki goz oniine alindiginda
tasavvufun birincisine gore sinirlt bir ahlak anlayis1 ortaya koydugu ileri siiriilebilir. Zira
felsefl ahlakin {i¢ temel bolimde islendigi goriilmekte, insanin ahlaki yetkinligi elde
edebilmesi adina toplum ve siyasi bir yapinin olmasi sart kosulmaktadir. Bu baglamda
Messai gelenegin Aristoteles menseli “insan fitrati geregi sosyallesmeye yatkin bir tabiata
sahip” oldugu anlayisindan hareketle erdemlere ve ahlaki yetkinlige ancak toplum
icerisinde erisilebilecegi ileri siiriilmiistiir. Tasavvuf ahlakinin ise daha ¢ok felsefi ahlakin
tezkiyetii 'n-nefs/tehzibii'n-nefs kismina denk geldigi goriilmektedir. Bu bakimdan
tasavvuf ahlakinda, ahlak felsefesindeki fedbirii’l-mendzil ve siydsetii’l-miidiin
kisimlarinin yer almadigi, zayif kaldig1 ya da felsefi ahlakta oldugu gibi etrafl bir sekilde
islenmedigi ileri siiriilebilir.’!?

Diger taraftan felsefi ahlakin nefis terbiyesi (tehzibii’n-nefs) kisminin tasavvufa
gore daha basit bir diizeye isaret ettigi goriilmektedir. Bu bakimdan tasavvuf ahlaki, ¢cok
daha genis ve detayli agiklamalar yapmaktadir. Ornegin Muhasibi’nin eserlerinin
genelinde toplum ve siyaset ahlakindan ziyade nefis terbiyesi merkeze alinmaktadir. Bu
yoniiyle de daha ¢ok birey merkezli bir ahlak anlayis1 ortaya koymaktadir. er-Ri‘dye
0zelinde konusulacak olursa eserde, tehzibii 'n-nefsin diger iki alanla (aile ve sehir ahlaki)
iliskisi zay1ftir. Cabiri’nin, Muhasibi’nin ahlak anlayisinin Islam’1 bir biitiin olarak temsil
etmedigi, zira din edebini (ahlakini) ¢ok genis islemekle birlikte diinya edebini terk
ettigine®!? yonelik diisiincesi, bu baglamda degerlendirilebilir. Eseri bir tasavvuf ve ahlak
metni kilan husus ise tehzibii 'n-nefsle ilgili genis ve dakik aciklamalardir. Nitekim Ibn
Cema‘a (6. 733/1333), er-Ri ‘dye’yi nefis terbiyesiyle (tathir) ilgili en faydali eserlerden’!*
saymaktadir. Ibn Hald(in da el-/hyd ile birlikte er-Ri ‘dye’den “Sifahi olarak edeb/adab
Ogrenmek, ilimler miitalaa etmek, tasavvuf yolunun hem bidayeti hem de nihayeti ile ilgili
usul ve sartlar1 igin yeterli miktarda bilgi verildigi*'> seklinde bahseder. Taskdprizade

ise Muhasibi’nin kitaplarinin nefis tezkiyesi, giizel huy ve davranislarin kazandirilmasi

311 Bk, Mustakim Arici, “Ilimler Tasnifi Literatiiriinde Ahlak Ilmi”, Mukaddime, 2016, 7 (1), ss. 1-29.

312 Hatta uzlet, halvet ve ziihd gibi kavramlarin toplumsal yasantiya tepki olarak okunmasi miimkiindiir.

313 Bk. Muhammed Abid el-Cabird, el-Aklu I-Ahldkiyyu’l-Arabi/Arap Ahlaki Ak, (¢ev. Muhammet Celik),
Mana Yayinlari, Istanbul 2015, s. 712.

314 Bedruddin Ibn Cema‘a, Tezkiretii’s-Sami ‘ ve I-Miitekellim fi Edebi’I- ‘Alim ve 'I-Miite ‘allim, s. 55; Islami
Gelenekte Egitim Ahlaki, (cev. Muhammet Sevki Aydin), TDV Yaymlari, Ankara 2015 (2. baski), s.
83.

315 [bn Haldtn, Sifdii 's-Sdil/Tasavvufun Mahiyeti, s. 82.
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(tehzibii’l-ahlak), kalp temizligi (tasfiyetii’l-kalb, tathirii’l-kalb) gibi konular
kapsadigimni*!® belirtmektedir. Massignon da Muhasibi’nin er-Ri ‘dye’sini “Islam diisiince

317 seklinde niteler.

diinyasinda insanin i¢ diinyasini (kalp hayatini) anlatan en giizel kitap
Akideye dair kimi problemleri dile getirip Mu‘tezile gibi mezhepleri tenkidi ile topluma
yonelttigi dini ve ahlaki elestiriler diisiiniildiigiinde Muhasibi’nin bireysel ahlakla simirl
bir ahlak anlayisi ortaya koymadigi sOylenebilir.

Tasavvuf ahlakinin insani (nefsi) merkeze alan bireysel bir ahlak anlayis1 ortaya
koydugundan hareketle fezkiyetii'n-nefsin daha ¢ok tasavvufa, felsefi ahlakin tedbirii’l-
mendzil ve siyasetii’l-miidiin kisimlarinin ise fikih ve kelama birakildig1 seklinde bir
cikarimda bulunabilir. Ancak fikith ve keldmin ahlakin tezkiyetii’'n-nefs kismiyla
ilgilenmedigi goriilmektedir. Buradan dogan bosluk ise daha c¢ok tasavvuf tarafindan
doldurulmaya calisilmistir. Bu nedenle tasavvuf ile ahlakin (ameli ahlak) i¢ i¢e alanlar
oldugu, islAm’mn ameli ahlak anlayisinin daha cok mutasavviflarca gerceklestirildigi ve
onlarca temsil edildigi soylenebilir. Nazari ahlak ise genellikle Islam filozoflar:
tarafindan gelistirilip temsil edilmistir.>'8

Tasavvufun ahlaki bir alan oldugu, bircok mutasavvif tarafindan dile getirilmistir.
Onlarin tasavvuf taniminda ¢ogu zaman edeb ve ahlakla irtibatin giindeme gelmesi, bu
cabanin iiriiniidiir.?!* Erken dénemde tasavvufla ilgili yapilan tanimlarin tasnife tabi
tutulmasi giic¢ olsa da stfilerin tasavvuf kavramiyla ilgili dile getirdikleri tanimlarin genel
olarak ahlaki degisimi tasavvufun mevzusu olarak ortaya koymaya imkan veren bir bakis
acisin1  yansittigimi  soylemek mimkiindiir. Yapilan tanmimlar g6z Oniinde
bulunduruldugunda, tasavvufu ya ahlak ve edeb/adab ile ayn1 kabul etmek ya da herhangi
bir ahlaki erdemi tasavvufun konusu veya gayesi yapmak seklinde iki temel yaklagimin
oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda stfilerin “Tasavvuf su 6zelliklerden olugmaktadir,
su hasletler tizerine kuruludur” seklinde baslayan climlelerle tasavvufun konusunu teskil
eden cesitli ahlaki erdemleri zikrettikleri de belirtilmelidir.*?° Ornegin Ciineyd-i Bagdads,

“Tasavvuf su sekiz haslet lizerine kurulmustur” dedikten sonra bu hasletleri seha, riza,

316 Tagkoprizade, Miftdh, 11, s. 306.

317 Lois Massignon, Recuil des Textes Inédits Concernant ’histoire de la Mystique en Pays d’Islam, Paris
1929, s. 17.

318 Hasan Kamil Y1lmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Istanbul 2004, s. 65.

319 Bazi tammlar icin bk. Siilemi, Tabakat, s. 106; Serrac, el-Liima /Islam Tasavvufu, s. 24-25; Kuseyri,
Tasavvuf IImine Dair Kuseyri Risdlesi, s. 368, 369, 370; Hucviti, Kesfu'I-Mahciib/Hakikat Bilgisi, s.
103-105; Ethem Cebecioglu, “Prof. Nicholson’m Kronolojik Esasl Tasavvuf Tarifleri”, 4UIFD, Cilt:
XXIX, ss. 387-406.

320 Hac1 Bayram Bager, Seriat ve Hakikat, s. 223.
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sabir, isaret, gurbet, sif giyme, seyahat ve fakr*?! seklinde siralamaktadir. Buna benzer
tanimlardan hareketle tasavvufun bir ahlaki egitim siireci olarak goriildiigii soylenebilir.
Nitekim Muhasibi’nin eserleri incelendiginde giizel ahlaki gaye edinip kot ahlaki
ortadan kaldirmaya yonelik yontemler ortaya koydugu gériilecektir.??

1.3. Tasavvuf-Egitim liskisi

Ahlaki degisimi (hal/tahavviil) konu almasi yoniiyle tasavvuf, ahlak ve egitim
(edeb, ta‘lim, terbiye) i¢ ice alanlar olup bunlarin kesin sinirlarla birbirinden ayrilmasi
mimkiin degildir. Zira egitimin taniminda yer alan “davranis kazandirma ve davranis
degisikligi” ibareleri, tasavvuf ve dolayisiyla ahlakla da ilgilidir. Ayrica te’dib ve
tehzib/tathir gibi kavramlar dogrudan ahlakla irtibathidir. Bu baglamda ahlak ve egitim,
insan hayatinin merkezinde yer alan, birbirini destekleyip var kilan olgular olarak
degerlendirilebilir. Bu nedenle insan egitiminden s6z edildiginde onun ayn1 zamanda
ahlak egitiminden s6z edilmesi kacinilmazdir. Zira ahlaki kemale egitimle erilebilecegi
gibi etkin ve verimli bir egitime de ancak ahlakla ulasilabilir.’>* Nitekim ahlak tarihsel
stirecte de bir sekilde egitim diisiincesi icerisinde yer almis, egitimin temel islevleri
arasinda ahlak egitimine dncelik verilmistir.*?* Neticede bir olgu olarak ahlak ve ahlak
egitiminin, tasavvuf ve tasavvuf egitiminde oldugu gibi mahiyet ve siire¢ acisindan

325 jleri siiriilebilir. Ahlak egitimi ise genel olarak kotii

egitimden farkli bir alan olmadig1
ahlakin nefyedilerek yerine giizel ve oviilmiis ahlakin ikame edilme siireci (tathir, tehzib)
olarak tanimlamak miimkiindiir. Muhasibi de ahlak egitimine nefsin ayip, kusur ve
giinahlarinin (kotii ahlak) bilinip nefyedilmesi, 1slah edilip bunlarin giizel hasletlerle
degistirilmesi siireci olarak yaklasmaktadir.>?® Bu sekilde iistiin ahlaka (ahlaku’l-kerime)

327 oldugunu belirtir.

ve degerli makamlara (menazilii’s-serife) erismeyi Kur’an’in daveti

Tasavvuf-egitim iliskisi, 6ncelikle tasavvufun insanla ilgili ele aldig1 kavramlar
(nefis, kalp, akil gibi) ilizerinden kurulabilir. Baska bir anlatimla diislinen, duyan,
hisseden, davranista bulunan gibi yonleriyle insan, tasavvufun ve egitimin en 6nemli

konusudur. Dolayisiyla insanin zikredilen yonleriyle egitime konu olmasi, tasavvuf-

321 Hucvird, Kesfir'I-Mahciib/Hakikat Bilgisi, s. 102.

322 Bu baglamda kaynaklar, Muhésibi’nin “Mizanda en agir basacak sey, giizel ahlaktir” hadisinin
senedinde yer aldigim 6zellikle vurgular. Bk. Siilemi, Tabakat, s. 59; Hatib, Tarihu Bagdad, IX, s. 106.

323 Muhammet Sevki Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, (Islam Ahlak: iginde), DIB Yayinlari, Ankara 2017,
(3. baski), ss. 201-254.

324 Saffet Bilhan, Egitim Felsefesi Kavram Coziimlemesi, 1. Cilt, 1. Kistm, Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Yayinlari, Ankara 1991, s. 357.

325 Muhammet Sevki Aydin, “Islam Ahlak Egitimi”, ss. 201-254

326 By yondeki soruyla ilgili bk. Muhasibi, Adéb, s. 79, 96; Serhu’I-Ma ‘rife, s. 73-76.

327 Muhasibi, Fehmii’[-Kur’an, s. 312.
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egitim iligkisinin birinci yoniinii teskil etmektedir. Tasavvuf-egitim iliskisinin kurulacagi
baska bir nokta, nefis tasfiyesi ve kalbin arindirilmasiyla (ahlak egitimiyle) ilgili
kavramlardir. Bu yoniiyle “miicahede, riyazet, tezkiye, tehzib, tathir/tahdret” egitim
kapsaminda da ele alinabilecek kavramlardir. Ozellikle nefis terbiyesiyle ilgili “havf, reca
murakabe, muhasebe ve takva” gibi kavramlar, tasavvufun oldugu kadar egitimin de
kavramlaridir. Zira bu kavramlarin her birinin ahlakla/ahlak egitimiyle iligkili olmasi,
onlar1 egitimle de iliskili kilmaktadir. Zira egitim genel olarak insana olumlu/iyi
(istendik) davranislarin kazandirilma, olumsuz/kétii olanlarin ise ortadan kaldirilma
stirecini ifade etmektedir. Neticede tasavvufun ahlakla irtibati, onu egitimle iliskili kilan
baska bir husustur. Zira ahlak ve ahlak egitimi, egitimin dolayisiyla din egitiminin 6nemli
bir alanini teskil etmektedir.

Tasavvuf-egitim iliskisi, amag¢ ve yetistirilmek istenen insan tipolojisi iizerinden
de kurulabilir. Zira olumlu davranislar kazanmak suretiyle ahlaki ve akli yetkinlesmenin
saglanmasi, tasavvuf ve egitimin ortak amacidir. Baska bir ifadeyle iyi ve Allah’a gercek
anlamda kul olabilen insanlar yetistirmek;**® tasavvufun, dinin, dolayisiyla din egitiminin
ortak gayesidir. Kisaca tasavvufun insanin duygu, diisiince ve davranislarinin terbiye
edilmesiyle ilgili sdyledikleri onu egitimle ilgili kilmaktadir. Egitim-6gretimin ¢ok sayida
amac1 bulunmakla birlikte bunlarin en énemlisi, kaliteli ve iyi insan yetistirmektir*?® ki
bu amag, dinin dolayisiyla da ahlak ve tasavvufun ortak gayesidir. Iyi insanisa iman edip
Allah’a gercek anlamda kul olan, saglikli akletme becerisi gelisen, dogru ve faydali
bilgiyi elde edip bunu eylemleriyle ortaya koyan, sidk, ihlas, takva ve ihsan sahibi olup
yalan sdylemeyen, adaletle hareket eden kisaca dini ve ahlaki erdemlerle donanma gibi
birgok niteligi sayilabilir. Insanin bu yoniiyle yetistirilmesinde egitimin iistlendigi rol onu
tasavvuf dolayisiyla ahlékla i¢ ice kilmaktadir. Bu nedenle tasavvufun egitimin amag ve
yontemleri agisindan istifade edilmesi gereken bir alan oldugu sdylenebilir.

Tasavvufun ahlak, adab, nefis/kalp tasfiyesi ile kimi temel erdemler iizerinden

tanimin yapilmasindan hareketle konusunun tezkiye, tehzib, terbiye, te’dib ve tasfiye gibi

328 Kullugun burada giinliik ibadetlerle sinirli olmayip insanin biitiin yapip etmelerini, duygu, diisiince ve
hislerini kusatan bir kavram oldugu belirtilmelidir. Bk. Muhammed Kutub, “Egitimde Dinin Rolii”,
(Islami Egitim -Araglar ve Amaglar- iginde), (cev. Ali Caksu), Endiiliis Yayinlari, Istanbul 1991, s. 96.

329 frfan Baskurt, “Din ve Ahlak Egitiminde Yeni Arayislar ve Bakis Acilar”, JUIFD, Say:: 6, Istanbul
2002, ss. 69-100. Kutub ve Khouj, slam’da terbiyenin nihai amacinin “iyi insan yetistirmek” oldugunu
sdyler. Bk. Muhammed Kutub, Isldm Terbiye Metodu ve Ahldk Sistemi, (gev. Ali Ozek), Hisar Yayinevi,
Istanbul 1977, s. 7; Abdullah Muhammed Khouj, “Islam’da Egitim”, (cev. Semra Cinemre), OMUIFD,
2011, Sayz: 30, ss. 277-308.
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yonlerden nefsi kotiiliiklerden armdirmak?®3°

oldugu ileri siiriilebilir. Bagka bir soylemle
ilmi bir disiplin olarak tasavvufun konusunun hal ya da insanin ahlaki degisimi,
meseleleri haller ve makamlar ya da ahlaki yetkinlesme yolunda insanin -nefis kaynakli-
problemleri ve bunlarin ¢éziimleri, yontemi ise kalp tasfiyesi/tezkiyesi, miicahede ve
istinbat/tahkik olan dini bir ilim oldugu sdylenebilir. Ust gayesi ise bir insanin ahlaki
yetkinlik diizeyine ulasmasidir ki bu, “Allah’in ahlakiyla ahlaklanmak” seklinde tayin
edilebilir.>*'  Nitekim dinin de egitimde gozettigi genel hedef, ahlakin
giizellestirilmesidir.**> Baska bir yoniiyle tasavvufun amaci, dinin de gayesi olan Iman ve
bilgide yakin/tahkik ve ihsan, eylemde sidk ve ihlas seviyesine erismektir. Heva ve
sehvetlerden arinip tevbe, haya, vera, takva, sabir, siikiir gibi dini ve ahlaki erdemlerle
1333

donanmis bir kalple Allah’a yonelme

Muhasibi 6zelinde bunlara “Allah hukukuna riayet (er-ri‘aye li-hukdkillah)*** de

de deginilmesi gereken amaclardandir.

eklenebilir. Nitekim amag (iimniye) ve niyetin Allah hukukuna eksiksiz riayetini aklin en

> olarak niteler. Bu haklar

{ist mertebesi, niyetin en halisi ve amellerin en degerlisi’?
oncelikle Allah-insan arasinda olurken insanin kendisi, diger insanlara karsi hak ve
sorumluluklar1 da kapsayan hem kalbe hem de bedene (cevarih) ait amellerdir.**® Bu
baglamda kisinin kendi nefsi ve diger insanlarin haklarina riayeti adaletin alameti**’
olarak zikreder. Dolayisiyla kisinin Allah’la irtibati, hem kendisi (nefsi) hem de diger
insanlarla kurdugu iliskiden gegmektedir.**® Insanin basta kendisi ve diger insanlar olmak
iizere biitiin canli-cansiz varliklar ve biitiin bunlarin varolus kaynagi olarak Allah’la
iliskisini diizenleyip saglikli bir zemine oturtmak, din ve ahlak egitiminin temel

konularindandir.*°

30 Kadir Ozkose, Tasavvuf ve Goniil Egitimi, Nasihat Yaymlari, Ankara 2007, s. 164; Irfan Giindiiz,
“Tasavvuf ve Insan”, MUIFD, Say1: 5-6 (1987-1988), Istanbul 1993, ss. 217-229; Thsan Kara, “Din
Egitimi, Din Hizmetleri ve Tasavvuf”, Diyanet Ilmi Dergi, cilt: 42, say1: 2, Mayis-Haziran 2006, ss.
107-124.

331 Ekrem Demirli, Islam Diisiincesi Uzerine Soylesiler ve Konusmalar, Sufi Kitap, Istanbul 2016, s. 22-23.

332 Selahattin Parladir, Din Egitimi Bilimine Giris, s. 67.

333 Bununla ilgili bk. Muhasibi, Kitdbii'l-Halve, s. 451, 453.

334 Nitekim kendisine sorulan sorular1 Allah hukukuna riayet cercevesinde cevaplar verecegini acikca
belirtir. Bk. Muhésibi, er-Ri ‘dye, s. 28. ifadenin Kur’an’daki muhtemel referansiyla ilgili bk. Hadid,
57/27.

335 Muhasibi, en-Nesdih, s. 146, 162.

336 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 33,91-92; el-Kasd, s. 223; Adéb, s. 47; Risdletii "I-Miistersidin, s. 148.

337 Bk. Muhasibi, Adab, s. 112.

338 Biilent Akot, “Bazi Mutasavviflarin Tanri/llAh Anlayist ve Muhasibi'nin ‘er-Ridye’ Adli Eseri
Baglaminda Allah’in Haklar1”, Eskiyeni, 31/Giiz 2015, ss. 51-73.

33 Turgay Giindiiz, Isldm, Geng¢lik ve Din Egitim, s. 243.
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Muhasibi, oncelikle Allah’a birligini (vahdaniyye), tekligini (ferdaniyye) ve
ezeliligini ikrar ederek iméan edilmesi**® gerektigini belirtir. Bu nedenle onun
diisiincesinde tevhid, Allah’a giden yolda kisinin (miirid) nihai/varolus gayesidir.**! Bu
baglamda Allah hukukuna riayet ve nefis terbiyesiyle (1slah) ilgili oncelikli husus,
Allah’m rab ve kisinin kendisinin onun kulu oldugunu bilmesidir (te‘allem). Yaratilig
amacinin (ni¢in yaratildig: gibi konularla ilgili tezekkiir ve tefekkiir), akibetin ve Allah’a
ubudiyetten baska kurtulusun olmadiginin bilinmesi de bu bilme tiirii igerisindedir. Bu
baglamda taat ve ibadet ile nehiylerden sakinma, kurtulus (necat) yolu olup ilim (Kur’an,
siinnet) bu yola gétiiren rehber konumundadir.**?> Amellerin derece bakimindan en iistiinii
ise Allah’in mevla kabul edilerek biiyiik bir seving, tazim, siikiir, korku (havf), sabir ve
halis bir niyetle kullukta bulunmadir.>** Muhasibi bdyle bir kullugu, “hiisnii’l ma‘rife” ile
olan kulluk olarak zikreder. Hiisnii’l-ma‘rife ise kalbin Allah’a muhtag olmas: (iftikarii’l-
kalb), Allah’a ve ahirete goriiyormuscasina yaklasmak (iktirab), Allah’in azamet ve
kudreti, 6ltim ve ahiret ahvalini goriiyor gibi diisiiniip hareket etmek, gecmiste islenen
giinahlardan otiirii tevbe etmektir. Havf, sabir, siikiir, pismanlik, tevbe, Allah’a yakinlik
ve sevginin (lins ve muhabbet) eslik ettigi bir amele ise ancak kesin bir ma‘rifet ve
kuvvetli bir yakinle erisilir. Biitiin bunlarin kalpte yerlesmesiyse kalbin nurlanip bedenle
birlikte gercek kullugun tadma varma vesilesidir.>** Bagka bir yoniiyle Allah’1 bilme,
Allah disinda herhangi bir seye yonelmekten alikoyan bir islev listlenmektedir. Nitekim
basta tevekkiil gibi hasletler olmak iizere yliksek makamlara erismek yakini Tmanla
birlikte Allah’1 ma‘rifete bagldir.>*

Muhasibi’nin zikredilen yaklasiminin terbiye, bunun da Islam egitimi kavramiyla
iliskilendirilmesi miimkiindiir. Buna gére Islam egitimi Allah’1, insan ve diger biitiin
varliklarin (kdinatin) essiz rabbi olarak bilmek/tanimak, onu kendisinin rabbi olarak kabul
etmek, gosterdigi yolu benimseyip onun disindaki her seyden (masivd) uzaklagmak
seklinde tanimlanabilir. Buna gore bilgi ve tanima (ilim ve ma‘rifet), irdde ve kabul

(Allah’1n yegane rab olarak kabul edilmesi) ile ilk iki unsura uygun eylemlerde (kalben

340 Muhasibi, Adab, s. 31.

341 Macid Arsan el-Kilani, Tetavvuru Mefhiimi 'n-Nazariyyeti 't-Terbiyyeti I-Islami, s. 122.

342 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 44, 289-290. Nefsin kullukla (‘ubidiyyet) emredildigiyle ilgili bk. Muhasibi,
Adab, s. 79.

33 Muhasibi, Adab, s. 43; Fehmii’l-Kur dn, s. 268.

34 Muhasibi, Addb, s. 115. Gazzali’ye gore de iyi ahlakin kemali, yapilan iyiliklerden zevk almaktir. Bk.
Gazzali, el—fhyd, 110, s. 135.

345 Bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 65. Nitekim Muhasibi, tevekkiil konusunda insanlarin farkli olup her
birinin tevekkiilliiniin imén ve ilimlerinin kuvveti oraninda oldugunu belirtir. Bk. Muhésibi, el-Kasd
Ilalléh, Bursa Inebey Yazma Eserler Kiitiiphanesi, Orhan Kitaphgi, Kayit no: 637/2, vr. 103,.105p.
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ve bedenen) bulunma, Islam egitimin ii¢ temel unsuru olarak zikredilebilir.**® Bu tanima
gore egitimin ilahi olma**’ siirecini ifade ettigi sdylenebilir.

Burada vurgulanmasi gereken husus, ahlaki bir ¢aba olarak tasavvufun
egitimin/din egitiminin igerisinde bir alan oldugudur. Ahlak egitimi de egitim siirecinin
bir parcasi olmaktan ziyade bu siirecin biitiiniine sirayet etmis ve egitimden ayr1 tasavvur
edilmemistir. Bu nedenle tasavvuf, egitim/din egitimi, ahlak egitimi derken aslinda
bunlarin birbirinden ayr1 alanlara isaret etmediginin vurgulanmasi gerekir. Konu
Muhasibi 6zelinde diisiiniildiiglinde I11./IX. yiizyilda ahlak, tasavvuf ve egitim seklinde
bir ayirima gitmek zaten miimkiin degildir. Zira Muhasibi’nin yasadigi donem egitim
faaliylerinin neredeyse tiimii, dini ve ahlaki bir karakter arz etmekteydi. S6z konusu
kisinin Muhasibi, konunun tasavvuf ve ahlakla ilgili olmas1 hasebiyle, “din egitimi”
tabirindeki “din” ifadesi, s1am’a tekabiil etmektedir. Islam acisindan bakildiginda ise din,
ahlak, egitim ve egitimle ilgili kavramlar arasindaki iligki, bu kavramlar arasinda bir
ayirima gitmeyi imkansiz kilacak sekilde i¢ ice gecmis ve kaynagmis durumdadir.
Dolayisiyla egitim kavraminin din egitimini kapsayacak sekilde ele alinmasi ve tasavvuf-
egitim iligkisinin bunun iizerinden kurulmasinin isabetli olacagi kanaatindeyiz. Burada
din egitimi denilirken bunun sadece dini bilgiler veren bir derse indirgenmemesi**®
gerektiginin de belirtilmesi gerekir.

Islam dini, hayatin her anm, her diisiince ve hareket tarzini igeren bir din
oldugundan Islam egitim anlayisinda din, ahlak ve deger egitimi birbirinden ayr1 ve
kopuk alanlar degildir. Din, diinyadan ayr diisiiniilmedigi gibi din egitimi de diger egitim
alanlarindan ayr1 goriilmemistir. Bu egitim anlayisinimn “Islam egitimi”, “Islami egitim”,
“Din egitimi” ya da “Dini egitim” seklinde dinsel egitimi ¢agristiran sifatlarla anilmasi
son birkag asirda ortaya ¢ikan bir durumdur. Ayni1 durum “Ahlak egitimi” terkibi i¢in de
s06z konusudur. Bu yiizden bu tarz isimlendirmeler, dnceki genis muhtevayi tasiyor ve
ifade ediyor olsa da 6zellikle XIX. yiizyilda iyice yayginlasan sekiiler egitim anlayiginin
karsisinda bir egitim diisiincesi olarak anlasiimaya baslanmistir.®*® Ayrica Islam

diisiincesinde egitimin insanin diinya ve ahiret mutlulugunu (saadet) gaye edinen bir

346 Khosrow Bagheri Noaparast, Islamic Education, Al Hoda, Tehran 2001, s. 109-112; Bagheri and Zohreh
Khosravi, “The Islamic Concept of Education Reconsidered”, The American Journal of Islamic Social
Sciences, 23:4, pp. 88-103; Abdullah Muhammed Khouj, “Islam’da Egitim”, ss. 277-308.

347 et-tahalluk bi-ahlakilldh (Allah’in ahlakiyla ahlaklanmak) ya da et-teeddiib bi-edebilldh (Allah’in
edebiyle edeplenmek). Nitekim Muhasibi, her s6zde Allah’in edebiyle edeplenme, her eylemde (umtir)
ahlakiyla ahlaklanmay1 (tezeyytin), iistiin niteliklerden saymaktadir. Muhasibi, Fehmii’l-Kur’dn, s. 270.

348 Bk. Selahattin Parladir, Din Egitimi Bilimine Girig, izmir 1996, s. 17.

39 M. Sevki Aydin, Din Egitimi Bilimi, s. 33; Turgay Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, s. 5-6.
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slirece igaret etmesi, dolayisiyla egitimin amaglarint hem bu diinya hem de ahirete yonelik
olarak tayin etmesi**° de boyle bir ayirim1 imkansiz kilmaktadir.

Dolayistyla Islim’da dar anlamiyla salt bir din egitiminden s6z etmek miimkiin
gdziikkmemektedir. Bununla birlikte Is1dm’m bir egitim anlayisinin oldugu ve bu anlayisin
hayatin biitiin alanlar1 kapsadigi bir gercektir*>! Bu sekilde din egitiminin dinin
oziinden soyutlanmamasimin diger bir amaci, kapasiteleri ve yaratilislar1 nispetinde
tekamiil etmis, ferdi potansiyelini bedeni, ruhi ve sosyal biitiin kabiliyetlerini sonuna
kadar kullanabilen insanlar yetistirmektir. Baska bir anlatimla Isldm egitimi, insan1 ve
insan hayatinin biitiiniine yonelik oldugundan yapilacak bir egitim tanimmin bu
biitlinliigii g6z ontlinde bulundurmasi gerektigi sdylenebilir. Nitekim insanin biitiinliigiinii
korumak, onu dengeli, iy1 ve ¢ok yonlii bir bicimde gelistirmek egitimden beklenen
hedeflerdendir.?>? Burada biitiinliikten maksat dncelikle insanin varolussal biitiinliigii olsa
da bunun sadece bireyin kendisine yonelik bir biitlinliigii degil, bilgi ve eylemleri
arasindaki biitlinliigii ifade ettigi belirtilmelidir. Zira egitim, 6gretim ve bunun neticesinde
erisilebilen idrak seviyesi (basiret, ma‘rifet gibi), insana ait yeti ve kapasitelerin tiimiiniin
katildig1, bu yilizden de sadece bilissel ya da duyussal olanla agiklanamayacag {ist bir
seviyeye isaret etmektedir.

Islam’in insanin i¢ ve dis diinyasim biitiiniiyle kusatmay1 hedefleyen bir din
oldugu gercegi de ayrica bir din egitimi kavramindan bahsetmeyi tartismali hale
getirebilir. Zira zaman ve mekan boyutunda varligin her aninin ve her par¢asinin zorunlu
olarak Allah’la irtibathi oldugunu diisiinen bir anlayisin din egitimi kavramina gerek
duymasi, kendi varligmin zorunlulugu agisindan anlamini yitirmektedir. Diger bir
ifadeyle din, hayatin tiimii ile i¢ icedir ve Islam egitim tarihi boyunca din, hayatin oldugu
kadar tiim egitim uygulamalarinin da merkezinde yer almistir. Ondan ayr1 ya da herhangi
bir kismina ait bir olgu olmadigindan egitim alan1 da dahil dini ya da dini olmayan
seklinde bir ayirima gidilmesi s6z konusu degildir. Dolayisiyla egitim-din egitimi gibi bir
ayirima gitmenin ve her iki kavrami birbirinden bagimsiz tanimlamanin islam diisiincesi

acisindan miimkiin olmadig1 sdylenebilir. Boyle bir yaklasimda hayat ile 6liim arasindaki

350 Bradley J. Cook-Fathi H. Malkawi, Classical Foundations of Islamic Educational Thought, Brigham
Young University Press, Utah 2010, s. xxvii; John Sahadat, “Islamic Education: A Challenge to
Conscience”, The American Journal of Islamic Social Science, 14:4, pp. 19-34.

31 Turgay Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, s. 18-19, 193.

32 Yurdagiil Konuk, Okul Oncesi Cocuklarda Dini Duygunun Gelisimi ve Egitimi, TDV Yayinlari, Ankara
1994, s. 86, 101.
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her diisiince, hareket ve davranis din egitimi kapsami igerisinde degerlendirilecek, bu

denli genis bir kavramin kullanilmasi ise teorik ve pratik agidan anlamsiz olacaktir.>>?
Ozetle dinin kendisinden ve insana yaklasimindan kaynaklanan nedenlerle dini-

dinl olmayan seklinde bir ayirima gitmenin, ayrica egitim ve din egitimi gibi

4 soylenebilir. Baska bir

birbirlerinden ayri alanlar tayin etmenin miimkiin olmadigr®’
anlatimla Islam, egitim sisteminin biitiiniine niifuz etmis olmasina ragmen miisliiman
gelenekte, din egitimi, din d6gretimi, dini egitim (et-terbiyetii’d-diniyye) gibi kavramlari
kullandiklarina, yirittiikleri  egitim-6gretim  faaliyetlerine bdyle bir niteleme
atfettiklerine rastlanilmamaktadir.®> Kisaca Islim egitim sistemi igerisinde din, bir
disiplin, bir ders olmaktan 6te egitim ve 6gretimin biitiiniinii olugturan bir kapsama sahip
oldugundan, egitim/din egitimi kavrami Islam dini i¢in kullanildiginda bu genis kapsamin
gozden uzak tutulmamasi gerekmektedir. Boyle bir yaklasimda ise tasavvuf,

kendiliginden egitimin icerisinde yer alacaktir.

1.4. Egitimle Ilgili Kavramlar

Egitim, farkli kavramlarla dile getirilen ¢ok yonlii bir siireci belirttiginden bunun
tek bir kavrama indirgenmesi miimkiin degildir. “Ta‘lim/te‘allum (6gretme-6grenme),
tedris, terbiye, te’dib, tehzib, tezkiye, tasfiye, tathir, 1slah, irsad, teblig, riyazet, siyaset ve
miicahede (miicadele ve miikabede)’nin tarihsel siirecte ve giiniimiizde egitim-6gretimle
ilgili kavramlar grubunu teskil ettigi*® ileri siiriilebilir. Agirhiklar1 farkli olsa da sdzii
edilen kavramlarin neredeyse tiimii, bir sekilde akli ve ahlaki gelisimle ilgilidir.
Dolayisiyla her biri ayn1 zamanda ahlak ve ahlak egitimiyle ilgili kavramlardir. Bunlardan
Ornegin riyazet, tabiat halini alincaya kadar giizel huylar1 elde edip iyi isler yapma

7 miicahede, nefsin maddi-manevi her tiirlii

konusunda insanin kendisini zorlamasini:?
kotiiliiklerden arindirilip Allah’in sevip emrettigi hususlara yonelme anlaminda verilen
miicadeleyi ifade etmektedir.>>® Muhasibi de egitim ve egitim siireciyle ilgili cok sayida
kavram zikretmistir. Onun bu minvalde Islim egitim geleneginde sik kullanilan
kavramlardan fezkiyeyi cok az, tehzib ve riydzeti* ise neredeyse hi¢ kullanmadig

goriilmektedir. Tespit edebildigimiz kadariyla ferbiye kavramina da yer vermemektedir.

353 Bk. Turgay Giindiiz, Isldm, Genglik ve Din Egitim, s. 18-19.

3%% Turgay Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitim, s. 193.

355 Muhammet Sevki Aydin, Din Egitimi Bilimi, Kimlik Yaymlari, Kayseri 2017, s. 32.

3% Bk. Ziya Kazici-Halis Ayhan, “Talim ve Terbiye”, DIA, Istanbul 2010, XXXIX, ss. 515-523.

37 Gazzali, el-IThya, 111, s. 137.

358 Bununla ilgili bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 89, 119, 192-3, 323-324, 330, 350; el- ‘Akl, s. 137.

359 Muhasibi, nefsin kotii ahlakini terk edip boyun egmesinden bahsederken miicihede ile birlikte riyazetin
fiil formunu da kullanmaktadir. Bk. Muhasibi, Kitdbii 'I- ‘lim, s. 92.
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Daha c¢ok fiil formunda kullandig1 tezkiyeye, kalbin ve davranislarin riya gibi
reziletlerden arindirilmasi*®® yoniiyle deginmektedir. Nitekim kalbin kendileriyle arindig
ve onlardan miistagni kalamayacagi hasletlerden (ihlas, tevazu gibi) bahsederken tezkiye

fiiline yer vermektedir.*®!

Ancak Necm, 53/32. ayetinden hareketle kelimeye; kisinin
nefsini temize ¢ikarip itham etmemesi (tebriye), nefsin tezkiye edilmesi*®?> manasi da
yiiklemektedir. Bu nedenle tezkiyeyi hem olumlu hem de olumsuz anlamda
kullanmaktadir.’®®> Mezkar kavramlardan miicdhede,’®*  edeb/te’'dib, 1sldh ve
tathir/tahdreti ise daha c¢ok kullanmaktadir. Neticede zikredilen kavramlarin egitim,
Ogretim ya da egitim sonucunda elde edilecek hedef davranislar1 (kazanimlari) elde etme
tarzini veya bu davraniglarin genel adin1 ifade etmek iizere kullanildig1*®® sdylenebilir.

t,366

Muhasibi’nin yaygin olarak kullandigi “ma‘rifet, muhalefe muhasebe,

murakabe, teftis/miifatese, imtihan,>%” takva, havf-reca, vera, ziihd,**® oruc ve aclik,*®’

oliimiin her an gelecegine dair biling durumu ve 6liim korkusu,?”° tefekkiir, tezekkiir ve

itibar®”! gibi kavram ve ifadeler, nefis terbiyesi ve kalp temizligi baglaminda

zikredilebilir. Muhasibi, bu baglamda deginilebilecek kavramlardan uzlet ve halvete,’’
nefis terbiyesinde siirli bir zaman ifade edecek sekilde deginmekte, toplumdan

soyutlanip miinzevi bir hayat yasamaya (tekassiif) sicak bakmamaktadir.’”® Nefsin gayri

360 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 41, 462. Ayrica bk. Adab, 37, 42; en-Nesdih, s. 182; el-Mekdsib, s. 53, 100.

361 Muhasibi, Adab, s. 42.

362 Nefis temize ¢ikarilinca (tezkiye) Allah haklarma riayete 6nem vermeyip kendini kurtulusa erenlerden
zanneder. Boyle olunca itham edilip ayiplarinin farkina varilmasi da zorlasir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye,
s. 336.

363 Tezkiyenin olumsuz kullanimu igin ayrica bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 107, 111, 208; er-Ri ‘dye, s. 336.

364 Nefis ve hevésiyla miichhede ve miicAdele igin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 324, 330. Muhésibi, nefisle
miicdhedenin en biiyiik cihat olduguna dair rivayete de yer verir. Bk. Muhasibi, Kitdbii’l-Halve, s. 480.
Hevayla miicadeleyi bazen de “miikabede” ile ifade eder. Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 28.

395 Turgay Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitim, s. 31.

366 Muhasibi, nefse ve hevasina muhalefeti, Allah’mn rizasma uygun hareket etme olarak kabul etmektedir.
Bk. Muhasibi, 4ddb, s. 63.

367 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 35-38.

368 Ziihd de Muhasibi’nin nefsin 1slah edilmesi baglaminda ele aldig1 kavramlardan biridir. Bk. MuhAsibi,
Kitabii’l-Halve, s. 452.

309 Achk nefsi kirarken tokluk; sehvet, kasvet, taskinlik ve kibri (batar) artirir. Bk. Muhasibi, Adab, s. 87,
100; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 73. Bununla birlikte Muhasibi, aglik konusunda mutedil bir yaklagima sahip
olup imkan oldugu hélde yeme, i¢gme ve giyimden uzak durmayi, “nefsi katletmek™ olarak niteler.
Nefsin a¢ birakilmak suretiyle heva ve sehvetlerinden alikonmasinin dengeli olmasi, yeme, icme ve
giyinmede ifrat ve tefrite kagilmamasiyla ilgili bk. Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 461. Ayrica bk. el-
Mesdil fi’z-Ziihd, s. 40-42; el-Mekdsib, s. 102-104. Neticede onun diistincesinde aglik, ahlaki egitimle
biitiinlesen daha dogrusu neticelenen bir kavrami ifade etmektedir.

370 Bunun kalben ve bedenen islenen biitiin hata ve giinahlardan pismanlik duyup tevbeye yonelme ve
tevbeyi ertelememe, bitmek bilmeyen istek ve arzularla (tl-i emel) aldanmama, iyi ve giizel
davranislara yonelme gibi islevleri i¢in bk. Muhasibi, er-Ri ‘aye, s. 125, 134-151, 505; Adab, s. 40.

371 Muhasibi, el-Kasd, s. 288-289; el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 13.

372 Her iki kavram i¢in de bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 280; er-Ri ‘Gye, s. 452; Risdletii’l-Miistersidin, s. 89-
90, 127, 154, 172; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 73, 79.

373 Bk. Hatib el-Bagdadi, Tarihu Bagdad, 1X, s. 107; EbG Nu‘aym, Hilye, X, s. 74.
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ahlaki egilimleri, arzu ve istekleri olan heva ve sehvetin teskinini saglayan orug ve aglik,
aym zamanda kalbin arinmasiyla da ilgilidir.’’”* Nefis terbiyesi ve kalbin her tiirlii
kotiiliikten arindirilmast saglikli diisiinmeyi ve akli dogru kullanmay1 sagladigindan sozii
edilen kavram ve ifadelerin tiimiiniin ayni zamanda akil terbiyesiyle ilgili oldugu
sOylenebilir. Dolayistyla Muhasibi’nin diigsiincesinde terbiye; bilis, duyus ve devinimi
birlikte igceren bir siirece isaret etmektedir. Zira agirliklart farkli olsa da zikredilen
hususlarin her biri insanin duygu, diisiince ve davranislariyla ilgilidir.

Muhasibi’nin kalp dolayisiyla nefis terbiyesiyle ilgili kullandigi Onemli
kavramlardan biri fathir ve bunun neticesi olan tahdrettir.>’> Muhasibi’ye gore armnmaya
(taharet-celd), dolayisiyla 1yi niyete (hiisnii’n-niyye) erismek; tevbe, haramlardan uzak
durmak, helal lokma yemek, yemeyi-igmeyi azaltmak, heva ve sehvetleri terk edip
nefyetmek, ruhsatlara meyletmemek, siipheli seylerden sakinmak, Allah’1n affediciligiyle
aldanmamak ve husuyla miimkiindiir. Zira zikredilen hususlarin her biri, kotiiliiklerin
temizlenmesi ya da islahinda énemli rol oynamaktadir.’’® Muhasibi nazarinda tevbe
etmek suretiyle hata ve giinahlardan arinma ise herkes i¢in vacip bir durumdur.*”’

Tathir/taharet ile kastedilen oncelikle biitiin kotii duygu, diisiince, haslet (riya,
haset ve bunlarla ilgili hatarat gibi), davranis, giinah ve masiyetten arinmadir.?”® Muhasibi
bunu, kalp ve bedenin (organlarin) temizlenmesi olarak ifade ettiginden tathir/taharet,
hem kalp (duygu, diislince ve tutumlar) hem de bedenle (fiil ve davranislarla) ilgili bir
kavramdir.3” Ancak tathir zikredilen yoniiyle 6ncelikle duygu ve diisiince alanina ait
degisimi belirtmektedir. Kisaca tathir/taharet, kalbi Allah disinda Allah’tan uzaklastiran
her seyden, kotiilikklerden ve kotii ahldktan temizleyip iyi ahlakla donanmay: ifade
etmektedir.’®® Tathirin bu yoniiyle “tehzib”e karsilik geldigi sdylenebilir. Nitekim

Mubhasibi, tahareti, kotii ahlaktan temizlenip iyi ahlakla donanmayi ifade edecek tarzda

374 Muhasibi, Addb, s. 87, 102; Bed’, s. 336-337; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 53-54, 73; el-Kasd, s. 291. A¢hgm
kalbi temizledigiyle ilgili ayrica bk. Hakim et-Tirmizi, Edebii 'n-nefs/Kalbini Bul, s. 59-60. Muhasibi,
oru¢ ve namazla ilgili temel gayelerden birinin giinah ve kétiiliiklerden uzak durma olarak zikreder. Bk.
Mubhasibi, Kitdbii'l-Halve, s. 462.

375 Kalplerin temizlenmesiyle ilgili bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 178, 457; el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 22.

376 Muhasibi, Serhu’I-Ma ‘rife, s. 69; el-Kasd, s. 291.

377 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 134.

378 Muhasibi, bu baglamda sadirlarin/nefislerin kin (gill), haset, nefret (hukd), s-i zan, diismanlik, bugz ve
alay (samata) gibi kotii huylardan (ahlaku’l-mezmiime) temizlenmesi gerektigini zira 6rnegin kin ve
hasedin iyilikleri yok ettigini belirtir. Bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 113, 114.

379 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 76, 137, 456-457, 463, 503-504; et-Tevehhum, (el-Vesdyd iginde), s. 422; el-
Mekasib, s. 52.

380 Bk. Muhasibi, Serhu I-Ma ‘rife, s. 74-75, 76. Bu anlamda kalbi en ¢ok temizleyen hususlardan biri, nastih
bir tevbeyle tevbe etmektir. Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 82.
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I Muhasibi ayrica “nekd” ve “safi/tasfiye”yi de tathire yakin

ele almaktadir.®®
kullanmaktadir. Safay1 kalple birlikte nefse nispet ederek kelimeyi bazen amellerin saf
héle getirilmesi**? manasi da yiikler. Bunlarin yaninda nefsin kétiiliiklerden armdiriimasi

>33 ifadesine de yer vermektedir.

yoniiyle “tayyibu’n-nefs
Kalbini kotii duygu ve diislincelerden arindiranlarin Allah hukukuna riayette
birinci derecede yer almasi, tathiri 6nemli kilan etkenlerdendir. Tathir neticesinde
nefisten gelen cagrilarin daha az ve daha zayif olmasi, vesvesenin nefyi, nefsin heva ve
sehvetlere meylinin zayiflamasi,*** kavrami énemli kilan diger hususlardir. Kalbin dogru
diisinme yoOniinde islevsel hale gelmesi de tathire baghdir. Zira Muhasibi, insanlarin
“itibar” bakimindan {istlinliiklerini belirtirken bunu saglayan hususlardan biri olarak kalp
temizligini zikretmektedir. Ona gore itibarin ¢ikis noktasi ve kaynagi kalp olup bu
diisiince seviyesine erisme, kalbin her tiirlii kétiilikkten armmis olmasina baghdir.’’
Muhasibi’ye gore taharet makam olup buna, dolayisiyla edebe erisme gizli-agik
her tiir afet, ayip, kotii haslet (ve ahlaktan) temizlenme, bunlarin yerine giizel ahlaki
ikame etme, Allah’in hos gormedigi her seyi terk edip sevdigi seylere yonelme, kalpten
diinya sevgi ve kaygisin1 atip ahirete ydnelme,*® yiyecek ve iceceklerin haramdan
arindirilmasiyla miimkiindiir. Basiret ve ma‘rifetin ziyadelesip ilahi hidayete erisme ve
neticede ibadetlerin tadina varma da bu siirece baghdir. Dolayisiyla Muhasibi nazarinda
kalbin armmisligi, ibadetlerden muaf olunacagi anlamina gelmemekte, taat ve ibadetler
oliinceye kadar devam ettiginden tathir de dliinceye kadar devam etmektedir.*®” Kisaca
Muhasibi’de tathir, ahlak egitiminin stirekliligine vurgu yapmaktadir. Muhasibi, bu

388 olarak adlandirmaktadir.

stirekliligi saglayanlar1 ma‘rifet ehli
Muhasibi de bilgiyi 6greten manasinda “alim” ve “mu‘allim’™® bilgiyi alan ve
Ogrenen i¢in “miite‘allim”, Ogrendikleri iizerinde diislinen manasinda “miifekkir”

kavramlarmi kullanmaktadir. Ogreten-6grenen arasindaki iliskiyi anlatmak icin de

381 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 73-76.

382 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 160, 178, 192, 206; Adab, s. 37,41, 57, 58, 65, 116, 138, 144; el-Mesdil fi A ‘mal,
s. 82; en-Nesdih, 98; el-Mekdsib, s. 81.

383 Muhasbi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 70; er-Ri ‘dye, s. 128.

384 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 55; Risdletii’l-Miistersidin, (nsr. Abdilfettah Eba Gudde), Kahire 1983, (5.
baski), s. 162.

385 Muhasibi, el-Kasd, s. 289.

380 Muhasibi, Addb, s. 100. Muhasibi’nin diinyay: tenkit ettigi nokta; amacin salt diinyalik elde etme,
makam-mevkiye ulasma ve bunlarla 6viiniip bobtirlenme yoniiyledir. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 249.

387 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 74-75, 78.

388 Muhasibi, el-Kasd, s. 280.

389 Muhasibi, Risdletii'I-Miistersidin, s. 152; el-Mesdil fi 'z-Ziihd, s. 32.
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“ta‘lim/te‘alliim” ve “edeb/te’dib” ifadelerine yer vermektedir.**® Bu anlamda ta‘lim ve
te‘allimiin  gliniimiiz egitim-6gretim kavramlarin1  karsilayan kavramlar oldugu
soylenebilir. Nitekim giizel konugma ve dinlemenin 6grenilmesi ve yer verilen diger bir
hadiste te‘alliim 6grenme anlamiyla kullamlmistir.**! Yine &rnegin yiizme ve Kur’an
harflerinin 6grenilmesinden; fukahd, muhaddis ve ulemadan, ilim elde etmeden
bahsederken te‘alliim ve tiirevlerine®*? yer vermektedir. Sonug olarak ta‘limin birine bir

bilgiyi/ilmi, bir mesele ve manay1 6gretmek, bir dersi belleyinceye kadar okutmak>*?

gibi
anlamlara geldigi soylenebilir. Nitekim ilim kavramiyla da ¢ogunlukla ta‘lim-te‘alliimle
Kur’an, stinnet ve alimlerin sozlerinden hareketle elde edilen c¢ikarimsal bilgi ve
yorumlart kastetmistir. Muhasibi, tasavvufi bir kavram olan “miirsid”’e neredeyse hig
deginmemekte,** Allah rizasini biricik gayesi héline getiren, Allah’in irdde ettigi

> anlaminda

hususlara kalbiyle inanip (i‘tikAd) bedeniyle bunun gereklerini yapan®’
“miirild’e ise sik yer vermektedir. Bunun yaninda “salik” kavramimi da ¢ok az
kullanmaktadir.>®

Genel olarak bir bilginin 6grenim ve 6gretimini ifade ediyorsa da Muhésibi, ilim
kavramindan neset eden kelimeleri, bilgi-amel boyutuna géndermede bulunacak sekilde
kullanmaktadir. Nitekim alim, ta‘lim, ta‘allum ve tiirevi kelimeleri bu yoniiyle ele
almaktadir.>®” Bu yiizden daha c¢ok zihinsel (bilissel) olam vurgulasa da mezkir
kavramlarin pratikle anlam kazandigi sdylenebilir. Bunun yaninda aklin ziyadelesip
noksanlagmasinin imkani ile ilgili kendisine soru soran kimseye (feta-feten), “Aferin
sana! Baban seni giizel edeplendirmis.’*® Hem giizel bir edeb ve terbiye vermis hem de

95399

kiiciik yasta birgok meseleyi sana 6gretmis seklindeki cevabi; edebi daha ¢ok pratige,

te‘alliimii ise ekseriyetle teoriye isaret edecek sekilde kullandigini ihsas ettirmektedir.

390 Muhasibi, el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 14, 32; el-Mesdil fi A‘mal, s. 49; Adab, s. 85; Kitdbii’l-Halve, s. 460.
Muallimin Kur’an 6greticisi karsiligindaki kullanimryla ilgili bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 99.

31 Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 294; er-Ri ‘dye, s. 30, 38. Ayrica bk. s. 227, 244, 382, 442; en-Nesdih, s. 127.

392 Muhasibi, Serhu’I-Ma ‘rife, s. 40; er-Ri‘dye, s. 320, 381-382, 384, 415, 422-423; Adab, s. 90.

393 Bu anlama gelebilecek bir kullanim igin bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mdl, s. 95.

3% Nasihatte bulunan miirsidin kisi igin rahmet (ra’fet) olduguyla ilgili bk. Muhésibi, en-Nesdih, s. 132.
Ayrica sdylenenler konusunda kendisine muhalefet edilmemesiyle ilgili hikmet ehli birinin “I1ahi aska
ermis miiridlerin heldk olmasina neden olan hususun hocalarina (iistaz/esatiz) muhalefet etmeleridir”
soziinii aktarmakta ve bunu tabibe muhalefet eden hastanin iyilesme siirecinin gecikmesine
benzetmektedir. Muhasibi, el-Kasd, s. 291-292. Ayrica bk. el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 14. Ancak
gorebildigimiz kadariyla Muhésibi’nin atifta bulundugu ya da tavsiye ettigi bir miirsidi olmayip miirsid
olarak kabul ettigi kaynaklar Kur’an, siinnet (ilim) ve akildir.

395 Bk. Muhasibi, Bed’, s. 349; en-Nesdih, s. 169; el-Mesdil fi A‘mal, s. 18; el-Kasd Ilalldh, vr. 110,.

39 Bunun bir 6rnegi i¢in bk. Muhasibi, el-Mesdil i A ‘mal, s. 54; Fehmii’'l-Kur’dn, s. 272.

397 Bk. Muhasibi, Kitdbii’l- ‘Ilm, s. 87; er-Ri ‘dye, s. 227, 244, 406-407; el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 13-14.

398 Engee leke’l-edeb.

399 ¢ Allemeke’l-mesail fi’s-sugri. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 252-253.
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Ancak basta ilim ve edeb olmak iizere hikmet ve fikih gibi kavramlar1 bilgi-amel
biitiinliigii icerisinde ele aldigi, hatta bunlar1 Allah’tan sakinma (havf-hazer*™®) ve
tefekkiir gibi egitimin duyussal ve biligsel boyutlariyla ve ¢ogu zaman i¢ ice kullandig:*’!
unutulmamalidir. Neticede Muhéasibi’nin nazarinda ©6grenmenin tam anlamiyla

gergeklesip kalbe etkisinin ilim-amel biitiinliigiine bagli**>

oldugu sdylenebilir. Zira
bilgiyi, davranistan ayr1 diisiinmeyen bir yaklasima sahiptir. Bu nedenle bilgi, ahlaki bir
davranigla neticelendigi zaman asil degerini kazanmaktadir. Nitekim alim ve 6grencide
(miite‘allim) bulunmasi gereken oOzelliklerden bahsederken aklaki temayi daha cok
vurguladig1 goriilmektedir.*%

“Ders (dirase)” kokiinden tiireyen “tedris”, hem etken hem de edilgen olmak iizere
bir ilmi okumak, okutmak, anlamak, anlatmak, bir metni, kitab1, yaziy1 vs. 6grenmek,

ogretmek, ezberlemek iizere tekrar etmek***

gibi manalara gelmektedir ki Muhasibi de
kelimeyi buna yakin bir anlamda kullanmaktadir.**> Ancak Muhasibi’nin nazarinda bir
ilmin tedrisi, sadece bilgi ya da bilis (6gretim) boyutuyla ilgili bir durum degildir. Ona
gore tedris edilecek ilmin kisiye iist diizey diistinme becerilerini (itibar gibi) kazandirmasi
ve bunun davranisla (iyi amelle) neticelenmesi gerekir. “Bir ilmi, manalarini diistinmeden
(nazar), tezekkiir ve tedebbiir olmadan sadece diliyle okuyan (tedris eden) ve lafizlarini

i174% s5zii bununla ilgilidir.

kalbiyle ezberleyen kimsenin ilmi hangi dereceye ulasir k
Nitekim ilimden beklenen ahlaki gelisimin saglanmamasindan o6tiirii neredeyse biitiin
ziimreleri tenkit etmistir.**” Muhasibi, ilim talebini de derse yakin kullanmakta, ilmi taleb
eden kimseler manasinda “tullab (tullabu’l-‘ilm)” ifadesine yer vermektedir. Ayrica
kurtulus yolunu talep edenler (ve talibin li-sebili’n-necat) anlaminda “talib”i1 de
kullanmaktadir.*%®

Adabii’n-Niifiis adiyla eser yazmasma ragmen dogrudan “edeb” kavramina dair
tanim ve agiklamalar yapmaz. Ancak edebi, takinilmasi gereken ahlaki tutum, davranis,
tavir, ilke, kural vs. genelini ifade etmek iizere kullandigi sdylenebilir. Bu anlamda

dinlemenin adab1 (edebii’l-istima‘) oldugu gibi anlatmanin, anlattig1 seyi uygulamanin ve

400 Hazerin tanmmyla ilgili bilgi, Havf-Recd baghginda verilecektir.

401 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 442-446 v.dgr. el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 14. Onun ilim, ma‘rifet ve
itibarr ahiret amellerinin asil vasitalar1 saymasi (Muhésibi, A4ddb, s. 100) bu biitiinliikle ilgilidir.

402 Muhasibi, Kitdbii'l-Halve, s. 54.

403 Alim ve miite‘allimde bulunmasi gereken ozellikler igin bk. Muhasibi, el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 14, 32-33.

404 Tbn Manzir, Lisdnii I-Arab, I-XVIII, Daru 1hyé’i’t-Turﬁsi’l-Arabi, Beyrut 1999, (3. baski), IV, s. 329.

405 Muhasibi, Adéb, s. 79; el-‘Akl, s. 235; en-Nesdih, s. 74, 170; er-Ri ‘dye, s. 445. Yazmak, okutmak ve
ogretmek (ders) suretiyle bilme ve 6grenmeyle (te‘alliim) ilgili bk. Muhasibi, 4ddb, s. 79-80.

496 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 235.

407 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 389-390.

408 Bunlar i¢in bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 117, 322; en-Nesdih, s. 170; Fehmii’'l-Kurdn, s. 268.
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hatta fikir ve tefekkiiriin bile edebi/adab1 vardir. Hz. Peygamber’in siinneti ve ashabin

99409

yoluna ittiba etme anlaminda, “onlarin edebiyle edeplenme™*™” s6ziinden hareketle edebe;

iyi s0z, fiil, tavir ve eylemlerin 6rnek alinarak davranig haline getirilmesi seklinde bir
mana da yiiklenebilir. Bagka bir ifadeyle edebin dogru bilgi ve dogru davranisi birlikte
igeren bir kavram oldugu,*'” bilgi ve davranis kazandirma anlaminin &n plana ¢iktig1 ileri
siiriilebilir. Nitekim Islam egitiminde amag, sadece bir bilginin 6grenilmesi/dgretilmesi

degil, bunun hayata gegcirilmesi ve insan varliginin tiim yonleriyle yetkinliginin

411

saglanmasidir.”" Bu yoniiyle egitimin bilgiyle 6zdeslestirilmesi ya da bir bilgiyi

o0grenme/6gretme faaliyetinden ibaret sayilmasi yanlis bir yaklasim olacaktir.

412

Nefis muhasebesini, kisiyi edebe ulastiran vasitalardan biri*'~ saymasi, dogrudan

29413

“te’dibii’n-nefs/edebii’n-nefs”*"~ ifadesine yer vermesi, kavramin daha ¢ok nefis terbiyesi

ve kisinin kendi kendini egitmesiyle ilgili oldugunun gdstergesidir. Nefsini terbiye eden

kimseyi ise “miieddibii’n-nefs”*!*

seklinde adlandirmaktadir. Bu yoniiyle te’dib, kisinin
tutum, egilim ve davranmislarini bizzat kendi iradesiyle terbiye etme slirecini ifade
etmektedir. Kalbi edeplendirme (tathir/taharet) ve ahlaki meziyetlerle donanma

45 er-Ri‘dye’nin sonunda miiridin

anlaminda “teeddebe” fiiline de yer vermektedir.
edebiyle ilgili yer verdigi miistakil baslikta,*'¢ takinilmas1 gereken ve kisinin hayatina
anlam katan kimi davranis 6zelliklerinden bahsetmektedir. Bu manasiyla edeb ve te’dib,
sadece Allah-insan iliskisini anlatan bir kavram degil, insanla diger insanlar arasindaki
iliskiyi de anlatan daha genel bir kavrama doniismektedir.*!”

“Muhasebe, murakabe, tathir/taharet, sadik irdde, sahih niyet (ihlas), havf ve reca,

teyakkuz ve tesebbiit”,*'® Muhasibi’nin nefsin te’dibi ile ilgili ele aldig1 kavramlardan

499 Muhasibi, er-Ri ‘aye, s. 29, 31; Risaletii’l-Miistersidin, s. 101-102; el-Kasd, s. 252-253; en-Nesdih, s.
193; el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 42; Adab, s. 33.

410 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 160. Ayrica bk. Nakib el-Attas, Islami Egitim, Endiiliis Yaynlart,
Istanbul 1991, s. 7 v.dgr. Thsan Fazlioglu, Kendini Aramak, Papersense Yaynlari, Istanbul 2015, (4.
baski), s. 111.

411 Bradley J. Cook, “Islamic Versus Western Conception of Education: Reflections on Egypt”,
International Review of Education, 45 (3/4), Kluwer Academic Publishers, Netherlands 1999, pp. 339-
357.

412 Ornegin bk. Muhasibi, Serhu’I-Ma ‘rife, s. 85.

413 Muhasibi, el-Mekdsib, s. 64, 65; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 35-37; Bed’, s. 347.

414 Muhasibi, Bed’, s. 347.

415 Muhasibi, Serhu I-Ma ‘rife, s. 57. Edeb seklindeki kullamim igin bk. Muhasibi, Serhu 'I-Ma ‘rife, s. 70.

416 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 503.

417 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 131. Muhasibi, bu baglamda te’dibin yani sira “irsdd” kavramina
da yer vermektedir. Bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 171, 213, 214. Ayrica Risaletii’l-Miistersidin adinda
eserinin oldugu da unutulmamalidir.

418 Bk. Muhasibi, Addbii n-Niifiis, (Kitdbii't-Tevehhiim ile birlikte), (thk. Abdulkadir Muhammed Ata),
Beyrut 1991.
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bazilaridir ki boyle bir edepten miistagni kalinamayacagini*!? belirtmektedir. Ayrica orug
tutmak, diinya nimetlerini gaye olmaktan ¢ikarmak**® gibi hususlar da nefsin te’dibiyle
ilgili hususlardir. Nefsin Allah’in emir ve yasaklari, Kur’an’da ortaya konan ilkeler

dogrultusunda edeplenmesi,**!

giizel ahlaka tekabiil etmektedir. Muhésibi, bu
dogrultudaki terbiye siirecini, “Allah’in edebiyle edeplenme”*?* seklinde ifade
etmektedir. Baska bir ifadeyle edebe erisme, Allah’a yonelmekle miimkiin olup nefsi
Allah’in  edebiyle edeplendirme, Allah’a yonelen kisinin yapmasi gereken ilk
hususlardandir.*>* Insanin gayret ve cabalar1 neticesinde Allah tarafindan bahsedilen
giizel huy ve davranislar da edeb kapsamindadir.*** Bununla birlikte Muhasibi, edeb-heva
zithgim  dile getirerek hevAmin  hakimiyeti neticesinde edebin azalacagmi*?
belirtmektedir. Heva ve sehvetlerin artmasiyla edebin/ahlakin kotii, azalmasiyla da 1y1
yonde gelisecegi ileri siiriilebilir. Nitekim ahlak ve edebi, iyi ve koti*?® seklinde
nitelemektedir.

Muhasibi, ¢ogunlukla ahlaki tutum ve davranislar ifade etmek tizere kullandigi

edebi*?’ ilimle de iliskilendirmektedir. “Edebi ilim baglarinda (besatin) ara!”*?® s6zii bu
99429

(13

manada yorumlanabilir. Muhasibi, “... kendinizi ve ailenizi atesten koruyun...
ayetini, Hz. Ali, Miicahid, Katade ve Dahhak’tan hareketle 6gretmek ve terbiye etmek
(ta‘lim-te’dib), takvay: tavsiye etmek, Allah’a tdati emredip giinah ve kotiliiklerden
sakindirmak**® seklinde tefsir etmektedir. “Aileni terbiye et (eddib ehlek)”**! derken de
kavrami buna yakin bir manayla kullanmaktadir. Ancak ayni zamanda davranislara
kaynaklik eden ya da bir davramis neticesinde ortaya cikan bilginin neticelerini
inceleyerek edebin/adabin teorik yoniine yaptig1 vurgu**? da unutulmamalidir.

Muhasibi’nin egitim-6gretim baglaminda kullandigi kavramlarin g¢ogunlukla

kalbin halinin olumlu y6nde degisimini saglama ve nefsi terbiye etmeye yonelik oldugu

419 Muhasibi, Serhu 'I-Ma ‘rife, s. 85.

420 Muhasibi, el-Kasd, s. 242.

421 Muhasibi, Bed’, s. 331, 335, 341; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 85.

422 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 437; el-Mesdil fi A ‘mal, s. 71.

423 Muhasibi, Serhu ’I-Ma ‘rife, s. 70; Bed’, s. 331.

424 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 30.

425 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 160.

426 Muhasibi, Adab, s. 95-96.

427 Ornegin bk. Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 130-132; el-Vesdyd, s. 120.

428 Ebi Gudde buradaki “besatin” ifadesiyle Kur’an’in kastedildigini sdylemekte ve bunu Hilyetii’l-
Evliya’da gecen bir rivayete dayandirmaktadir. Bk. Muhasibi, Risdletii 'I-Miistersidin, s. 154 (1. dipnot).
Muhammed b. Vasi‘, “Kur’an, ariflerin bostanidir...” demistir. Bk. Ebl Nu‘aym, Hilye, 11, s. 347.

429 Tahrim, 66/6.

430 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 321-322, 507.

431 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 135.

432 Hac1 Bayram Baser, Seriat ve Hakikat, s. 108.
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goriilmektedir. Neticede kisinin ahlaki bakimdan giizel hasletlere sahip olmasi ve bu
kavramlarla kisinin hem kendi kendini egitmesi (tathir/taharet ve miicadhede gibi) hem de
bir baskasindan 6grenmesi (ta‘lim/te‘allum gibi) s6z konusudur. Ozellikle ulemaya
yonelik tenkitlerinden hareketle ta‘lim/te‘allumiin olumsuz yondeki 6gretimi de ifade
edebilecegi sOylenebilir. Bununla birlikte tathir/taharet, miicahede ve te’dibi sadece
olumlu yonde egitim s6z konusu oldugu zaman kullanmistir. Kalbin kirlenmesi, sonraki
yaslarda ortaya c¢ikan soz gelimi temyiz ve bulugdan onceki donemi kapsamayan bir
stirece isaret ettiginden tathir ve miicahede gibi kavramlarin daha ¢ok yetiskinlere yonelik
ahlaki egitimle ilgili oldugu sdylenebilir. Kavramlar birlikte diisiiniildiigiinde ise egitimin
bir yoniiyle bilgilenme diger yoniiyle ahlaklanma siireci oldugu, din ve ahlakin egitimden
ayr tasavvur edilmedigi goriilmektedir. Ayrica zikri gecen ahlaki kavramlarin ahlaki

eylemler gibi duygu ve diisiinceyi birlikte igerdigi ileri siiriilebilir.
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BOLUM 11

MUHASIBI’NIN DUSUNCESINDE iINSANIN YAPISINI OLUSTURAN
UNSURLAR VE BUNLARIN EGIiTiIMDEKIi ROLLERI

Yetistirilmek istenen insan modeli (nasil bir insan yetistirilecegi meselesi);
egitimin imkani, sinirlari, amaci, muhtevasi, yontemi ve egitim tasavvuru/felsefesi
iizerinde dogrudan etkilidir. Bu nedenle insan egitimin hem 6znesi hem de nesnesi, baska
bir tabirle egitim siirecinin temel konusu konumundadir. Egitime konu olmasi agisindan
oncelikle insanin taninmasi gerekir ki Muhasibi’de egitim siireci, genel itibariyle insanin
taninmast (ma‘rifetii’n-nefs) tizerinden temellenmektedir. Dolayisiyla evvelemirde
Muhasibi’nin insan anlayisina deginilmesinde fayda miilahaza edilmektedir. Zira
egitimin/din egitiminin kendisinde tahakkuk ettigi varlik olarak insanin mensubu
bulundugu dinin teolojisi, kavramlari, o dinin metafizigi ve insan kavrayislari, diisiinsel
acidan bu disiplinin ilgi alanina girmektedir.

Islam gelenegindeki hakim diisiinceye gore insan kalp/akil, beden ve
nefisten/ruhtan meydana gelmis bir varliktir. Kur’an’da insan ve insanla ilgili kavramlar
incelendiginde bunlarin insanla ilgili biitiinsel bir yapiya isaret ettigi ve bu unsur ve
kabiliyetlerin birlikte gelistirilmesinin hedeflendigi gériilmektedir. Diger bir deyisle kalp,
akil ve nefis insanin insan olma yoniinii belirleyen kavramlar olup egitim bu merkezlere
yonelik faaliyetin genel adidir. Nitekim Kur’an insani biitlinciil bir yaklagimla ele alarak
zikri gecen unsur ve kabiliyetleri birlikte gelistirmeyi hedeflemistir.*** Dolayisiyla bu
unsurlardan herhangi birinin ihmali, insanin dogru anlasilmasina engel olacaktir. Bu
nedenle 6ncelikle bu kavramlarin birbirleriyle olan anlam iligkilerinin biitlinciil bir bakis
acistyla ortaya konmasi, ikinci olarak ise bu biitiinciil bakis agisindan hareketle insanla
ilgili biitiinciil bir neticeye varilmas: gerektigi*** sdylenebilir. Zira insan1 insan yapan ve
diger varliklar karsisinda degerli kilan oOzelliklerinin korunmasi ve bunun mevcut
durumdan ileriye tasinmasi egitimin temel meselelerindendir. Baska bir sdylemle
egitimin oncelikle duygu, diislince, eylem ve huylarin kaynagi konumundaki merkezlerin

1slahina yonelik oldugu sdylenebilir.

433 Bayraktar Bayrakli, Kur’'dn’da Degisim-Gelisim-Kalite Kavramlari, Bayrakli Yayinlari, Istanbul 2007,
s. 45.

434 Turgay Giindiiz, Isldm, Genglik ve Din Egitim, s. 68; Khosrow Bagheri Noaparast, Islamic Education,
Al Hoda, Tehran 2001, s. 79.
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Muhasibi’ye gore insan, genel olarak cisim/beden ve ruhtan miitesekkil bir
varliktir.**®> Ona gore Allah, yer ve gokteki canlilarin her birini ayr tabiatlarla yaratmis
olup dogustan verilen bu tabiatlarin degismesi miimkiin degildir. Bunlardan insan,
biitiiniiyle akil ve basiret sahibi meleklerle bunlardan yoksun sehvet ve arzu giiciiniin
hakim oldugu hayvanlar arasinda hem bir arzu (heva-sehvet) hem de akil ve irade sahibi
varlik olarak zit bir tabiatla yaratilmistir. Zira meleklerdeki akil ve basiret ile
hayvanlardaki nefis ve sehvet, insanda ayn1 anda bulunmaktadir. Bu nedenle insan, iyilige
ve kotiiliige yatkin bir tabiattadir. Baska bir ifadeyle insandaki riih ve akil melek; nefis,
seytan; beden de hayvanla ortak vasiflar tasimaktadir.**® Dolayisiyla Muhésibi’nin
diisiincesinde insan; rith, kalp, akil, nefis ve beden terkibinden olusan biitiinciil bir varliga
isaret etmektedir. Bu terkipteki nefis genellikle insanin siifli, rh, kalb ve akil ulvi yoniinii
teskil ederken beden bunlardan gelen etkilerin tastyicist ve goriiniir kilindig1 unsurdur.
Bunlarin ise kesin ¢izgilerle birbirinden ayrilip birinin digerine indirgenmesi s6z konusu
degildir.

Mubhasibi, bir¢ok eserinde zikredilen temay1 islemesine ragmen insani anlatirken
kullandig1 kavramlastirmalarin belirli ve yeknesaklik teskil ettiini sdylemek zordur.
Aslinda insanin mahiyetine dair goriislerin dagimikligi, erken donem diger s0fi ve
mutasavvife i¢cin de gecerlidir. Zira onlar, insanin kimi erdemsizliklerden uzaklagarak
giizel ahlakla varlik kazanmasi ilkesine bagli olduklarindan insan1 olusturan unsurlar1 ve

437 Bununla birlikte

bunlarin  birbirleriyle irtibatin1 etraflica tartismamuaslardir.
Muhasibi’ye gore insan ruhu, bedeni, nefsi, akl, giidiileri, arzulari, duygulari, irade
etmesi vs. yonleriyle bir biitiindiir ve bu biitiinliikten meydana gelmektedir. Akla bagh
olarak diistinebilmesi, akil yiiriitmesi, bilmesi, konugmasi, esyay1 anlayip tanimlamasi,
anlama ve anladiginm1 agiklayabilmesi (fehm, beyan) insani diger varliklardan ayiran
hasletlerden bazilaridir.**® MezkGir unsurlarin her biri, insan biitiinliigiiniin farkli
yonlerine isaret etmektedir. Dolayisiyla Muhasibi, insani bir biitiin olarak ele almakla
birlikte ¢ok boyutlulugunu da goézden uzak tutmamaktadir.**® Béylece insanin varlik

biitiinliiglinden hareketle onun biitiin kabiliyetlerinin karsilikli etkilesim icerisinde

oldugunu belirtmekte ve bu kabiliyet ve yetenekleri birbirine indirgemeden ve birini

435 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 398.

436 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 251-252, 398.

437 Hac1 Bayram Baser, “Yiikiimlii Varliktan Varligin Gayesi Olan insana: Tasavvufta Insan Tamimlarinmn
Déniisiimii Uzerine Bir Degerlendirme”, (Insan Nedir? Islam Diisiincesinde Insan Tasavvurlart iginde),
(ed. Omer Tiirker-ibrahim Halil Uger), [lem Yayinlari, Istanbul 2019, ss. 501-544.

438 Bununla ilgili bk. Muhasibi, el- ‘4kl, s. 207, 208.

439 Ornegin bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 267.
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digerine dayatip oncelik vermeden islemektedir. Neticede IslAm geleneginde hakim
diistince olan insanin biitiinliigli mevzuunu, Muhasibi de dile getirmekte, insan tasvirlerini
bu biitiinliik {izerine oturtmaktadir.*4°

Islam, varlik diinyas icerisinde insan1 bedeni, ruhu, nefsi, akl1 ve duygularryla bir
biitiin olarak ele aldigindan egitim faaliyetinin insan ve insan hayatini, maddi-manevi
biitiin unsurlariyla kapsamak durumunda oldugu sdylenebilir. Boyle bir egitim siireci
basit bir bilgilendirmeden 6te insanin irade, inang, ahlak, kalp (duygu, his, vicdan), akil,
rih, beden ve sosyal ydnden biitiinciil ve dengeli bir sekilde gelisimini**!
hedeflemektedir. Zira bunlardan birine (akil-biligsel 6grenme) verilecek agirlik, egitimin
tam manasiyla ger¢eklesmesine ve istendik yonde ilerlemesine ket vuracaktir. Bu nedenle
giinimiizde bireyin akli, zihni, ruhu, duygular1 ve bedeniyle biitiin meleke ve
egilimlerinin birlikte egitilmesi geregi siklikla dile getirilmistir. Bilgin, din egitimi
biliminin dinin mahiyetine uygun olarak insan varligmin biitiinii ile ilgilendigini***
belirtmektedir. Nasr, Islami egitimin terbiye etmeye calistig1 insanlarin biitiin varligiyla
ilgili bir siireci ifade etmek durumunda oldugunu ileri siirmektedir. Bu yiizden gaye ve
amac1 bireylerin sadece zihni gelisimlerini saglamak degil, biitiinsel manada insan
varhigim1 egitmektir. Nasr, ta‘lim ve terbiye kavramlarinin varligim bu gercgekle
iliskilendirmektedir. Zira bu egitim sadece ders verme ya da bilginin aktarilmasindan
ibaret olmay1p insan varhgini biitiin yonleriyle gelistirmeyi hedeflemektedir.*** Tosun da
egitimde asil olanin kisinin beden ve ruhi biitlin yetenek ve ihtiyaclarinin sirasiyle degil,

birlikte ve uyum igerisinde ele alinip doyurulmasi***

oldugunu soyler. Biitiinciil egitim ve
ogretim (holistic educatin/holistic learning) denilebilecek bu yaklasimda bireyin tim
yonleriyle ve dengeli bir sekilde egitilmesi amaglanmaktadir.**® Kaldi ki Islam
diisiincesinde egitim, sadece biliyor olma/bilme (knowing) seviyesinin dtesinde olmay1

(being) ve buna yonelik ¢abay1 (insanligin1 gergeklestirme ¢abasi) amaglayan varolussal

440 Aydin, Muhdsibi’nin Tasavvuf Felsefesi, s. 33, 42.

441 Mikdad Yalcin, et-Terbiyetii’l-Ahldaki’I-Islamiyye, Mektebetii’l-Hanci, Kahire 1977, s. 54; Bradley J.

442 Beyza Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Yayinlari, Ankara
1988, s. 28.

43 Seyyid Hiiseyin Nasr, Modern Diinyada Geleneksel Islam, (cev. Sara Biiyiikduru), Insan Yayinlari,
Istanbul 2016, (9. baski), s. 124. Ayrica bk. M. Abdullah Draz, Dirdsetii’l-Islamiyye, fi’l-Alakati’l-
Ictima ‘iyye ve 'd-Diiveliyye, Darii’l-Ma‘rifeti’l-Cami‘a, iskenderiye 1989, s. 123-128.

444 Cemal Tosun, “Tiirkiye’de Din Egitimi ve Ogretimine Genel Bir Bakis”, (Tartisilan Degerler Acisindan
Tiirkiye iginde), TDV Yaynlari, Ankara 1996, ss. 95-111.

45 Ornegin bk. Deborah Orr, “Minding The Soul in Education -Conceptualizing and Teaching The Whole
Person-”, (in Holistic Learning and Spirituality in Educatin), (ed. John P. Miller et.al), State University
of New York Press, USA 2005, pp. 87-99.
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bir siireci ifade etmektedir. Bu nedenle egitim siireci de ontolojik bir gaye ortaya koyarak
varolugsal bir tavir sergilemektedir.**® Bu olus/varolus siireci ise dliinceye degin devam
eden hatta oldiikten sonrasina uzanan bir siirekliligi ifade etmektedir.

Islam’1n egitime yonelik bu biitiinciil ve kapsaml1 yaklasiminin amaci ise insanin
biitiin yonleriyle (duygu, duyu, diisiince, his, davranis, inang vs.) dengeli bir kisilik ve
benlik gelistirmesinin saglanmasidir. Zira egitimde zikredilen yonlerden birine agirlik
verilmesi, bireyde olumsuz bir kisilik ve benlik gelisimine neden olacaktir. Baska bir
anlatimla Islam’da egitim, bireyin biitiin kisilik kuvvelerini eksiksiz ve mutedil bir sekilde
gelistirmeyi gaye edinen faaliyetlerin toplamidir. Nitekim Islam egitiminde bilgiyi elde
etmenin genel amaci, bunun eyleme doniistiiriilmesi ve insanin biitiin yonleriyle
kemalinin saglanmasidir. Islom egitiminin nihai gayesi olan kemale ise gercek manada
Allah’a ubudiyetle erisilebilir ki Allah’in yeryiiziinde halifesi olma da Allah’a gergek
447

anlamda kulluga baglidir.
2.1. Akil ve Akil-Ahlak Iliskisi

Insan1 insan yapan unsur, akildir ve aklin ne’ligine dair sorular ayn1 zamanda
insanin ne’ligiyle ilgilidir. Bu nedenle akil, insanla ilgili ele alinmas1 gereken 6ncelikli
kavramlardandir. Muhasibi, akli ahlak zemininde ele alan ve bununla ilgili miistakil eser
yazan ilk isimlerden biridir.**® Bununla birlikte akil meselesi bircok alim tarafindan
islenmis, dahast hicri III. asir Islam diinyasinda tartisilan en énemli meselelerden biri akil
olmustur. Diger bir sdylemle akil, basta felsefe olmak tlizere kelam, fikih ve tasavvuf gibi
ilmi disiplinler tarafindan ele alinmistir. Akil-irade, akil-iman, akil-bilgi, akil-duyu
iliskisi, akil tiirleri, aklin neyi bilip bilmeyecegi iizerinde durulan baz1 konulardir. Bu
ylizden aklin belli bir alan ya da belli bir disiplinin konusu olarak diisiiniilmesi miimkiin

degildir.

446 John Sahadat, “Islamic Education: A Challenge to Conscience”, pp. 19-34.

447 Bradley J. Cook-Fathi H. Malkawi, Classical Foundations of Islamic Educational Thought, s. XXvi.

448 Felsefe cenahmda (miisliiman filozoflardan) ise akilla ilgili ilk miistakil eser yazan kisi Kindi (6.
252/866[?])’dir. Risdle fi’l-'Akl adli eseri aklin mahiyeti, fonksiyon ve gesitleri iizerinde kisaca
durmakla beraber genel manada bir akil tanim1 yapmamaktadir. Ancak akli baska bir yerde, “Varligin
hakikatlerini kavrayan basit bir cevher” seklinde tammlamaktadir. Bk. Kindi, “er-Risale fi Hudadi’l-
Esya ve Rustimiha” (Felsefi Risdleler iginde) (¢cev. Mahmut Kaya), Klasik Yayinlari, Istanbul 2014, (3.
bask1), s. 185. Baska bir ifadeyle Kindi, daha ¢ok Platon ve Aristoteles’e dayanarak aklin tiirleri
iizerinde durmaktadir. Kindi, “Risale fi’l-°‘Akl” (Felsefi Risdleler iginde), s. 259; Siileyman Hayri
Bolay, “Akil”, DIA, istanbul 1989, I, ss. 238-242. Ayrica bk. Enver Uysal, “Kindi ve Farabi’de Akil
ve Nefis Kavramlarinin Ahlaki Icerigi”, UUIFD, 13/2, 2004, ss. 141-156. Her ne kadar Kuvvetli,
Muhasibi’nin akilla ilgili eserini, Kindi’nin akil yaklagimina kars1 yazdigini sdylese de (bk. Muhasibf,
Akil ve Kur’ant Anlamak, [Kuvvetli’nin mukaddimesi], s. 184) her iki eserden hangisinin 6nce
yazildigim ve bu etkinin derecesini tespit etmek olduk¢a zordur. Dahasi her iki ismin de akil
yaklasimlar1 agisindan farkli bir yontem takip ettikleri goriilmektedir.
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Akil, mezklr ilimlerin ortak konusu olurken bunlarin akla yaklasimlari
birbirinden farklilik arz etmektedir. Zira ilm1 disiplinler, sahih akil ve dogru diistinmenin
ne’ligi, imkani, akil-bilgi ve duyu iligkisi gibi konularla ilgili farkli yaklasim ve teoriler
ileri siirerek birbirlerinden ayrismistir. Ornegin sahih diisiinmeye engel olan hususlar
arasinda kibir ve riyd gibi hasletlerin zikredilip bunlarin nefyedilmesiyle ilgili
yontemlerin ortaya konmasi, tasavvufu diger disiplinlerden ayristirmaktadir. Bu
baglamda sadaka vermek suretiyle aklin gelismesi ya da saglikli diisiinmenin saglanmasi
tasavvufta karsilik bulurken aymi seyi kelam ve felsefe i¢in sOylemek miimkiin
goziikmemektedir. Yine kibir ve haset gibi reziletler fikihta ahlakla ilgili problemlerken
bunlar tasavvufta -6rnegin Muhasibi’de- ayn1 zamanda akilla ilgili problemlerdir. Ayrica
aklin yetersiz goriiliip daha iist kavramlar olarak basiret ve ma‘rifete yer verilmesi, ahlakl
olmanin aklin kemal noktasi olarak zikredilmesi, tasavvufu 6teki disiplinlerden ayiran
diger hususlardir.

Buna mukabil 6rnegin keldmda akletme anlaminda istidlal herhangi ahlaki bir
eyleme bagli bir akil yiiriitmeyi ifade etmemektedir. Ancak kelamin da sahih nazar ve
batil nazar diye bir yaklasiminin oldugu bilinmektedir. Ayni sekilde felsefede de aklin
sahte halleri bulunmaktadir. Aklin duygunun (siirin vs.), hayalin (ya da vehmin) etkisinde
kalmasi bu baglamda zikredilebilir. Ayrica aklin ve diisiincenin bu disiplinlerde de bir
kemal noktas1 vardir ve bu kemal noktas1 kelam ve felsefede mantiktir (burhandir).
Tasavvufta ise kemal noktasi ma‘rifete erisme, Allah hakkinda akletme ve ahlakl
olmadir. Bu nedenle zaman igerisinde akil sozlik anlamiyla birlikte o6zellikle
mutasavviflar tarafindan dini ve ahlaki bir ¢er¢evede ele alinmistir. Onlar akla temelde
Allah’la bag kuran, sahibini dogru yoldan, hak ve hakikatten sapmaktan, dalalete
diismekten, ¢irkinliklerden ve tehlikeye gotiirecek seylerden engelleyen bir anlam/islev
yiiklemislerdir. Dolayistyla akilla ilgili farkli yaklagimlar olsa da temelde onun din,
ahlaki ve hukuki miikellefiyetin zorunlu ve gerekli sarti olarak kabul edildigi
sdylenebilir.**

Muhasibi’nin Mahiyetii’l- ‘Akl adl1 eseri ile Mes eletiin fi’l- ‘Akl risélesinin akilla
ilgili konulari, aklin mahiyet ve fonksiyonlarini igerdigi imas: verdiginden bunlarin
oncelikle felsefe ve kelamla ilgili eserler oldugu intibai uyandirmaktadir. Ancak yakindan
incelendiginde eserlerin kelam (6zellikle Mu‘tezile kelami) ve felsefi akla bir elestiri

oldugu ve bunlarin yaklasimlarindan farkli tasavvufi bir yaklagimin sergilendigi

49 yusuf Sevki Yavuz, “Akil” (Kelam), D4, Istanbul 1989, 11, s. 145.
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goriilmektedir. Bu yaklasimin neticesi olarak da aklin felsefi anlamlar1 disarida
birakilmistir. Bu nedenle eserlerde dogrudan bir filozof ya da felsefi akimin akilla ilgili
diisiinceleri ele alinip tenkit edilmemistir. Aklin kalp ya da ruhla 6zdeslestirilmesi
disiincesinden de uzak durulmustur. Kur’an, siinnet, ilk donem zahid ve sifilerin
yaklagimina uygun olarak akli nazari olmaktan ¢ok dini ve ahlaki yoniiyle ele alinmistir.
Bu nedenle salt aklin ne oldugunu ortaya koyma gibi bir amacinin olmadig1 sdylenebilir.

Muhasibi’nin bilgi ve akli birbirinden ayirmasi, konuyu dini ve ahlak1 bir temelde
ele almas1 kelamcilara, akilla ilgili birtakim yaklasimlar1 verip bunun kitap ve slinnetten
dogrulanmas1 gerektigi ile de felsefecilere karsi ¢iktigr soylenebilir. Nitekim konunun
basinda meseleyi Arap dilinde ve alimler arasindaki kullanimlarinin yani sira Kur’an ve
stinnet ¢gercevesinde ele alacagini belirtmektedir. Dolayisiyla el- ‘4k’1n mezkir ¢evrelere
elestiri mahiyetinde yazildigi ileri siiriilebilir. Zira aklin ger¢ek anlamda akil, diistinmenin
ger¢ek anlamda diisiinme olabilmesi i¢in birtakim sartlar tasimasi1 gerekir mealindeki
ifadeleri, konunun dogrudan ahlaki bir zeminde ele alindiginin gostergesidir. Neticede
akilla ilgili eseri de diger eserleri gibi tasavvufl ve ahlaki olarak addedilmelidir. Kisaca
Muhasibi, daha ¢ok aklin saglikli ¢calismasina engel olan hususlar, bunlarin nefyedilmesi
ve sahih diisiincenin ilkeleri iizerinde durmustur.

Muhasibi’nin akil goriislinii Mu‘tezile -isim zikretmeksizin- elestirisi iizerinden
ortaya koymus ve gelistirmis oldugu, c¢agdas bazi yazarlar tarafindan da dile
getirilmistir.**° Onu bodyle bir yaklasima sevk eden faktér ise Mu‘tezile’nin akil
yaklasimidir. Zira Mu‘tezili alimler, akli cogu zaman vahiy karsisinda {istiin ve oncelikli
bir konumda zikretmislerdir ki bu Muhasibi’nin kabul edemeyecegi bir durumdur. Cilinkii
Mubhasibi, vahiy ve nassi/nakli diislince sisteminin (bilgi ve ahlak anlayisinin) merkezine
yerlestiren bir yaklagim sergilemistir. Daha dogrusu akli her seyin 6l¢iisii yapan Mu‘tezile
ile akli nas karsisinda atil birakip donuklastiran ehl-i hadis arasinda akil-nakil dengesi

kurmaya gahsmlstlr.
“Akliyla siisleyip kalbiyle giizel gordiigii her seyin dogru olduguna inanmasin. Sadece
kitap, siinnet ve iimmetin icmasina dayanan, ihtilafli konularda da bunlarla ¢atismayan
her tevili kabul etsin. Ya da kiyas yapmaya ehil birisi ise kiyasta bulunur degilse alimlere
29451

sorar, goriis ve diisiincelerini 6grenip onlarin yolundan gider.

Bununla birlikte akil tasavvuru sebebiyle kimi zaman karsit goriisler One siirseler

de Mu‘tezile ile Ehl-i Siinnet alimleri, aklin ve akli bilginin 6nemi ile ilgili konularin

49 Aydin, Muhdsibi 'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 63.
451 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 357.
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cogunda goriis birligi icerisinde olmuslardir.*>> Ancak bu dénemde 6zellikle Beytii’l-
Hikme’nin kurulmasiyla birlikte daha ¢ok Yunan diisiincesinden yapilan geviriler ve
bunlarin akilla ilgili diisiinceleri (6zellikle Aristo ve Yeni Eflatuncu) ile Mu‘tezili
alimlerin vahiy karsisinda akla iistiin bir konum atfetmeleri, kesin bir bilgi kaynagi olarak
addetmeleri Ehl-i Siinnetin dolayisiyla Muhésibi’nin diisiincesine zit bir durumdur.
Ornegin Mu‘tezile mezhebinin kurucu ismi ve akilla ilgili ilk s6z sdyleyen kisilerden biri
olan Vasil b. Ata (6. 131/748) akli, hakikatin bilinmesini saglayan kaynak (hiiccetii’l-
‘akl) olarak tanimladig1, yine Mu‘tezile alimlerden Stimame b. Esres (6. 213/828)’in aklin
nakle tercih edilecegini, Cahiz (6. 255/869)’1n akil i¢in insandaki anlama ve kendisini
zararl seylerden koruma giicii oldugunu, Ciibbai’nin ise aklin kotii seylerden alikoyan ve
iyi seylere yonelten bilgi oldugunu sdyledigi*? rivayet edilmektedir. Muhasibi’de ise iyi
ile kotiiyl tayin eden oncelikle vahiydir. Akil, vahyi anlama rolii tistlenmesi agisindan
vahye yardimci konumundadir.

2.1.1. Aklin Tanimi ve Akil Tirleri

Muhasibi, eserlerinde akilla ilgili farkli tanimlara yer vermistir. el-Kasd eserinde
akli, “Allah’1n kalplere yerlestirdigi ve kulun kendisiyle kalbindeki hataratin dogru (hak)
olanlarin1 yanliglarindan (batil) ayirt edildigi, seytanin aldatmacalar1 ve nefsin
vesveselerinin farkina varildigi, kullukta bulunurken nelere riayet edilmesi gerektiginin

kendisiyle bilindigi basiret nurlarr™>*

seklinde tamimlar. Bu yoOniiyle akil Muhasibi
nazarinda bir eylemin akibetinin farkina varip 1iyiligin (hayrin) nerede oldugunu
bilebilecek bir yapidadir. Yine aym eserinde akli, dogru s6z ve mananin dogruluguna,
yanlis s6z ve mananin yanlishgina delalet eden bir sifat olarak agiklar. Akil bu yoniiyle
cisim ya da hissedilen bir duyu degildir. Ancak insan, gozle gordiigii bir cismin varligini
bildigi (ma‘rifet) gibi gozle gérmedigi tabiatin varligini da anlay1p bilebilir. Bir kimsenin
‘midem bulaniyor’ dedigi zaman ona, ‘bu senin tabiatindan kaynaklanan bir durumdur

(amel)’ denilmesi bunun 6rnegidir. Bunun gibi insanin dili, konusmasi gibi eylemlerle

bunlarin birbirleriyle herhangi bir celiski ve tutarsizlik arz etmemesi, bedeninde bir nir

452 Ayhan Tekines, “ilk Devir Islam Diinyasinda Akil Uzerine Tartismalar”, Divdan, 2001/1, ss. 199-214.

453 Hiisni Zeyne, el- ‘Akl ‘Inde Mu ‘tezile -Tasavvuru’l- ‘Akl ‘inde’l-Kadi Abdiilcebbdr-, Beyrut 1980, s. 18-
21; Y. Sevki Yavuz, “Akil”, DIA, ss. 242-246; Tekines, “ilk Devir Islam Diinyasinda Akil”, ss. 199-
214.

454 Muhasibi, el-Kasd, s. 251. Muhasibi, basireti kalbe nispet ettigi gibi nefse de nispet etmektedir. Bk.
Muhasibi, er-Ri ‘aye, s. 340.
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olduguna isaret eder ki Muhasibi’ye gore bu nir, akildir. Sayet kisinin konustugu hususlar
dogruysa akilli, yalan ve yanligsa akilsiz (ahmak)* olarak isimlendirilir.

Muhasibi, bagka bir vesileyle akli bedende bir hal olarak niteler. Buna gore aklin
bir haddi olup bu had, tiim bedendir. Muhasibi, aklin bu bilgisinin nereden geldigi, aklin
Allah tarafindan mi verildigi (mevhibetun) yoksa kulun kendisinin mi onu kazandig1
(miiktesebetiin), aklin kadim mi yoksa muhdes mi oldugu ile ilgili diisiincelerini de
aktarir. Ona gore Allah akillar1 yaratmis ve kullar1 arasinda taksim etmistir. Akil, Allah’in
kalplere yerlestirdigi mevhibeler olup kalpler bu mevhibeler sayesinde Allah’1
akletmekte, akil sayesinde en giizel ilahi liituflara mazhar olmakta ve yine akil sayesinde
ciddiyetle calisip rizkin1 kazanmaktadir. Bagka bir ifadeyle akil, bizatihi yaratilmis bir
meleke (garize) olmasinin yaninda ayni zamanda kazanilmig/miiktesep bir 6zellik
tasimaktadir.*>®

Muhasibi, el- ‘Akl eserinde ise aklin neligi ve mahiyetiyle ilgili Kur’an, siinnet ve
liigatten hareketle ortaya konan ve alimlerin yiikledigi {i¢ anlaminin oldugunu soyler.
Bunlardan birincisi, aklin bizzat kendi anlam1 olup onun gercekte bundan bagka anlami
yoktur. Buna gore akil; diisiinen, anlama yetisi olan, esyay1 algilayan, ¢ikarimda bulunan
bir akildir. Bu yoniiyle akil, Allah’in ¢ogu insanin yaratilisina yerlestirdigi bir tabiattir
(8arize).*” Burada aklin §arize olmasi, istisnalar hari¢ herkesin akil sahibi olmasin ifade
etmektedir. Insan, gercek anlamda bu akil sayesinde insan olma 6zelligi kazanip diger
varliklardan ayrilmaktadir. Insanlarm soyut olan bu tabiat1 birbirlerinden 6grenmeleri ve
duyularla ona muttali olmalar1 miimkiin degildir.**® Bagka bir ifadeyle garizi akil; tecriibe,
egitim ve Ogretimle elde edilemeyen bir akildir. Ancak Allah, aklin varligni yine
insanlara verdigi akil garizesiyle kendilerine bildirmistir. Farkli bir s6ylemle hem bilfiil
akleden hem de akledilen olan bu fitrl aklin kavramsal ve soyut bir hakikati olup somut
(maddi) bir gercekligi bulunmamaktadir. Muhasibi, faydali ile zararlinin bu akil
sayesinde bilinebilecegini burada da tekrarlamaktadir. Tekrar ettigi baska bir husus ise

aklin kalp ve organlarin fiil ve fonksiyonlar1 (eylemler) neticesinde bilinebilecegidir.*>

455 Muhasibi’nin aklin zidd1 olarak ele aldig1 ahmak kelimesinin bilingli bir tercih oldugu diisiiniilebilir.
Zira kelime hem diisiincede hem de amelde basiret ve ma‘rifetten yoksunlugu ifade etmektedir.
Dolayistyla Muhasibi’nin akli daha ¢ok dini ve ahlaki baglaminda ele aldig1 gibi onun zidd1 kavramlari
da bu ¢ercevede ele aldig1 sdylenebilir.

456 Muhasibi, el-Kasd, s. 251-253.

457 Garizatiin veda‘ahallah.

438 Muhasibi, Kitdbu Mahiyeti’l/Mdiyyeti’l- ‘Akl ve Ma ‘ndhu ve Ihtildfii n-Nasi Fih, (Fehmii’l-Kur’an ile
birlikte), (tkh. Hiiseyin Kuvvetli), Darti’l-Fikr, Beyrut 1971, s. 201-202.

459 Muhasibi, el-‘Akl, s. 202, 204.



71

Dolayisiyla Muhasibi’nin yaklagiminda eylem ve davraniglar, aklin somut yoniinii teskil
etmektedir (ameli akil).*%

Neticede Muhasibi nazarinda tek tek biitiin insanlarda bulunan garizi akil, tek
basina bilinip tanimlanamaz bir yapidadir. Bu nedenle akil ancak eylem ve davraniglarla
goriiniir oldugu zaman bilinebilir ve bir deger ifade edebilir ki bu, ayn1 zamanda aklin
ahlakla bulusma noktasidir. Zira ona gore akil, insanla varlik diinyasina ¢ikan ve maktlata
delalet eden sebeplerin 6grenilmesiyle de tedricen gelisen dolayisiyla degisime agik bir

garizedir.*¢!

Aklin degisim ve gelisime acgik bu yonii (miiktesep olmasi);
tamamlanmigliga degil, islem halindeki bir yap1 ve siirece isaret etmektedir. Akil bir
kabiliyet ve yetenek oldugundan insanin diger kuvveleri gibi gelismeye, terbiye edilmeye
ya da korelmeye miisait bir yapidadir. Bununla birlikte Muhasibi, aklin gelisim siireciyle
ilgili detayli agiklamalar yapmamaktadir.

Muhasibi, donemindeki kimi gruplarin akil tamimina da deginmektedir. Bu
baglamda aklin rithun 6z, nir ve bilginin kendisi olduguna dair diistinceleri zikrederek
bunlarin yanlisligin dile getirir. “Kelamcilardan bir grup aklin ruhun 6z (halisu’r-rtih),
ruhun saf hali (safvetu’r-rih) oldugunu sdylerler. Onlar, diisiincelerine liigat ve
Kur’an’dan delil getirerek (ihticac), her seyin bir 6zii (liilbb) oldugu gibi aklin da bir
oziiniin oldugunu ileri siirerek akli, liibb olarak isimlendirmislerdir.”*** Muhasibi, tanimi
yapanlarin kim(ler) oldugunu belirtmemekte, Kur’an ve hadisten herhangi bir delil
olmadig1 gerekcesiyle mezk{ir tanima katilmamaktadir.*®® Ayrica bu yaklasimiyla akly,
Kur’an ve hadislerden hareketle ele alacagini acikca belirtmis olmaktadir.

Diger bir zlimreye gore akil, “Allah’in tabii bir garize olarak insana yerlestirdigi
bir nurdur. Bu niir sayesinde basiret sahibi olunur, 6l¢iiliip bigilir, hesap/tabir edilir, bir
duygu ve diisiince ifade edebilir. Onlara gore kalpteki nlr, gozdeki nuru ifade eden gérme
duyusu gibidir. Akil, kalpteki niir, gérme ise gézdeki nurdur. Oyleyse akil, dogustan sahip
olunan, sonra da makulata delalet eden sebepleri 6grenerek (ma‘rife) adim adim gelisen

bir garizedir. Kisi, bu garize sayesinde anlamdan anlama gegerek akledilir varliklarin var

460 «“Iyilik/iyi eylem (hasene) yiizde siis, akilda kuvvettir. Kotiiliik/kotii eylem (seyyi’e) ise yiizde
leke/kusur, akilda ise zayifliktir” (Muhasibi, el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 38) seklindeki aktarimi da bu
baglamda degerlendirilebilir.

461 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 205; el-Kasd, s. 252-253.

462 Muhasibi, bu ziimrenin diisiincelerini temellendirmek iizere Kur’adn’dan delil getirdiklerini
sOylemektedir. Nitekim onlarm Kur’an’da da ... Bundan ger¢ek anlamda ancak ulu I-elbab 6giit alir”
(Ztimer, 39/9) buyuruldugunu ve buradaki ulu’l-elbab’1, ulu’l- ‘ukil (akil sahipleri) seklinde tefsir
ettikleri goriilmektedir. Bk. Muhasibi, el- ‘4kl, s. 204.

463 Bk. Muhasibi, el- ‘4kl, s. 204.
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oldugunu gosteren delilleri 6grenme ve bilgisini artirma imkani bulur.”*** Baska bir
ziimre de “Akil, Allah’1n yaratip tanzim ettigi ve kullarina yerlestirdigi, faydali ve zararl
seylere delalet eden miiktesep ilimle ziyadelesen ve gelisen bir ma‘rifettir” demislerdir.*®>
Muhasibi, son iki ziimrenin ve dilcilerin aklin bir seyin 6zii olduguna dair diisiincelerine
acik bir itirazda bulunmamaktadir. Ancak Ornegin akil ile “liibb™in ayn1 kavramlar
oldugu diisiincesini de kabul etmemektedir.**® Kur’an’daki kullanimdan hareketle bazen
de iki kavrami birbirine yakin kullanmaktadir.*®’ Bir seyin halisi ve 6zii anlaminda liibbii
degil cevheri tercih ettigi tabakat kitaplarinda dile getirilmektedir. Nitekim biyografisine
yer veren eserlerde “Her seyin bir cevheri vardir. Insani cevheri akildir. Aklin cevheri
ise sabir veya tevfiktir**®® dedigi aktarilmaktadir.*®

Bununla birlikte zikredilen cevherin kelam ve felsefe ¢evresinde ele alinan
cevherden farkli oldugu, Muhéasibi’nin bununla daha ¢ok insani1 insan yapan 6zii ve diger
varliklardan ayiran yoniinii kastettigi asikardir. Zira Muhasibi’nin aklin cevher oldugunu
kabul etmedigi goriilmektedir. Akla garize demesi ve garizenin sifat olmasi, akli cevher
kabul etmediginin giiclii delilidir. Ciinkii bir seyin cevher olmasi, kendisinin sabit bagka
seylerin (araz) kendisine eklemlenmesi, dahil olmasin1 gerektirmektedir ki Muhasibi,
tersi bir yaklagima sahiptir. Bu baglamda akli “garize” olarak tanimlamas1 da bilingli bir
tercih olsa gerektir. Zira bir seyin tabiat ve seciye olmasi, ayni zamanda iyi/olumlu ya da
kotii/olumsuz yonde degisebilir ve gelisebilir yoniine isaret etmektedir. Nitekim Sarize
sozliikte, “iyi ya da kotii ahlaktan ileri gelen tabiat, huy, seciye™*’? olarak
tanimlanmaktadir. Bagka bir ifadeyle garize, ham haldeki aklin iy1 ya da kotii yondeki

degisme imkanina isaret etmektedir. Bu yoniiyle iyi ve kotii, fazilet ve reziletler gibi

464 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 205.

465 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 205.

466 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 204. Akil ve liibb’iin ayr1 ayr1 kullammlari i¢in bk. Muhasibi, Fehmii 'I-Kur’dn, s.
263, 275. Tirmizi de akil, kalp, sadr, fudd ve liibb’iin fakli kavramlar oldugu, daha dogrusu farkli idrak
seviyelerine isaret ettigi diisiincesindedir. Bk. Tirmizi, Beydnii’l-Fark Beyne’s-Sadri ve’l-Kalbi ve’l-
Fuddi ve’l-Liibb, Urdiin 2009, s. 11 v.dgr. Kalbin Anlami, (¢ev. Ekrem Demirli), Hayykitap, Istanbul
2013, (3. baski), s. 74.

467 Ornegin bk. Muhasibi, Fehmii I-Kur’an, s. 266.

468 Tevfik, Allah’mn kulunun fiil ve eylemlerini rizasina ve muhabbetine muvafik kilmasi, ona sevdigi ve
razi oldugu fiilleri yapma imkan1 vermesidir. Bk. Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 166; Serhu’l-
Ma rife, s. 90. Ayrica bk. Ciircani, er-Ta rifat, (thk. Muhammed Siddik el-Mingavi), Darii’l-Fazile,
Kahire 2004, s. 62. Gazzali’ye gore kalbe gelen hatirlardan hayir ilhamini kabul etme yoniinde kalbi
hazirlayan liitfa tevfik, seytanin vesvesesini kabul etme yoniinde kalbi hazirlayan kuvvete/hatira de igva
ve hizldn denilmektedir. Bk. Gazzali, el-fhyd, I, s. 59-62, 94; Gazzali, Ravzatu 't-Talibin/Tasavvufun
Esaslari, s. 121-122.

469 Ornegin bk. Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Bagdad, 1X, s. 107; Siilemi, Tabakdt, s. 61; Miinavi, el-Kevdakib,
I, s. 587. Zehebi, bunu “Insanin cevheri fazilet (el-fazl), aklin cevheri ise tevfiktir” seklinde
aktarmaktadir. Bk. Zehebi, Siyeru 4 ‘lam, X11, s. 111.

470 Halil b. Ahmed, Kitdbii'l- ‘Ayn, 1-IV, (Abdiilhumeyd Hindav{), Darii’l-Kiitiibi’1-Iimiyye, Beyrut 2003,
111, s. 274; Ibn Manzfr, Lisdn, X, s. 50.
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yaratilisin aslinda olmay1p sonradan kazanilan ve bunlara esit derece yonelimi ifade eden
tabiata gondermede bulunmaktadir. Ayrica bir seyin 6z ve cevher olmasi, onun duragan
durumuna, tabiat olmasi ise igsel egilimlerine ve dinamik yapisina gondermede
bulunmaktadir.*’!

Ancak Muhasibi, “akil garizedir” derken buradaki garizenin ne oldugu, garizeye
karsilik gelen diger kavramlarin neler olabilecegi, diger bir ifadeyle hangi kelime ve
kavramlarin (tabiat, fitrat, seciye, mizag vs.) garize kelimesine karsilik geldigini net bir
sekilde aciklamamaktadir. Bu nedenle Muhasibi’nin bununla daha ¢ok akil, bilgi ve
duyular arasindaki farki anlatmaya c¢alistigi soylenebilir. Bagka bir sdylemle
Muhasibi’nin akli bu sekilde tanimlamasi, onu, bilgi ve duyulardan ayirma c¢abasi olarak
okunabilir.

Mubhasibi, akli, insan varligiyla kaim meleke (garize) kabul etmesine ragmen aklin
degeri ve iistiinligii baglaminda yer verdigi rivayet, aklin insandan bagimsiz kendine has
varlig1 oldugunu ima etmektedir. Rivayet, aklin Allah tarafindan yaratilan ilk varlik*’?
olmasiyla 1lgili olup Muhasibi’yi felsefecilerin miistakil akil diislincelerine
yaklastirmaktadir.*’”® Ancak bu baglamda yer verdigi rivayetin mevzu oldugu ileri
stiriilmiistiir. Nitekim Muhasibi’nin akilla ilgili genel yaklagimi da bunun zidd1 yonde
olup s6z konusu rivayeti bir yerde kullanmaktadir.*’* Ayrica rivayete, akla miistakil varlik
degil, seref ve iistiinliigiinii belirtmek iizere yer verdigi gériilmektedir.*’”> Sonug olarak
akilla ilgili diger agiklamalarina bakildiginda onun, akli, insan varligi disinda bir

gerceklik olarak kabul etmedigi gériilmektedir. Insani biitiin unsurlariyla bir biitiin

gdrmesinin sonucu olarak akl1 da bu biitiinliigiin ayrilmaz bir par¢as1*’® saymaktadir.

471 Saban Ali Diizgiin, “Tabiat”, DI4, Ankara 2010, XXXIX, ss. 325-327.

472 Aklm ilk yaratilan varlik olduguyla ilgili rivayet ve bunun degerlendirilmesiyle ilgili bk. Mehmet
Ozsenel, “ilk Yaratilan Varlik Konusundaki Rivayetler”, Divan, 1998/1, ss. 171-189.

473 Nitekim Uludag, ilk yaratilan varligm akil olduguyla ilgili diisiincelere ve bu konuda rivayet edilen
hadise Muhasibi’den itibaren biitiin mutasavviflarin yer verdigi, bunun Yeni Eflatuncu goriislerden
kaynaklandigini ileri siirmektedir. Bk. Siileyman Uludag, “Akil” (Tasavvuf), DI4, ss. 246-247.

474 Erginli, Muhasibi’nin bu gibi hadislere en-Nesdih haricindeki eserlerinde yer vermemis olmasini, hadis

konusundaki tenkit¢i yoniiniin zamanla gelismesi olarak yorumlamaktadir. Bk. Erginli, Haris Muhdsibi

ve Nefis Kavrami, s. 140.

“Allah akli yarattig1 zaman ona otur dedi, o da oturdu. Ona kalk dedi, o da kalkti. Ona diisiin (edbir)

dedi, o da diisiindii. Ona gel dedi, o da geldi. Ona bakip ibret al (unzur) dedi, o da bakip ibret aldi. Ona

konus dedi, o da konustu. Ona sus dedi, o da sustu. Ona kulak ver ve dinle (ensit) dedi, o da kulak verip
dinledi. Ona iyice diisiiniip anla (ethim) dedi, o da iyice diisiiniip anlad1. izzetim, celalim, azametim ve
kudretime andolsun ki yarattiklarim arasinda senden daha degerli, bana daha sevimli gelen ve mevki
olarak daha faziletli bir sey yaratmadim. Zira ben seninle bilinirim, senin vasitanla insanlar bana ibadet
eder, hamdederler. Senden dolay: insanlart miikellef tutarim, seninle alir seninle veririm, seninle
cezalandirir, seninle odiillendiririm.” Bk. Muhasibi, el-Vesdyd, s. 130. Hadisin sihhatiyle ilgili bk.
Muhittin Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 404-410.
416 Aydin, Muhdsibi 'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 66.

475
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Akla fehm, beyan, basiret ve ma‘rifet gibi anlamlar da yiiklenmistir. Ancak
Muhasibi’ye gore bunlarin akil olarak isimlendirilmesi, anlam genislemesi ve mecaz olup
aklin kendisi degil, akildan kaynaklanan diisiinme ve agiklama (beyan) bigimleridir.*”’
Bunlar aklin birer fonksiyonu oldugundan akildan ayri1 miistakil varliklar1 da yoktur.
Dolayisiyla aklin bu eylem ya da seviyeleri, aklin biitiinliikklii yapisina bir halel
getirmemektedir. Zira akil bir biitiindiir ve zikredilen kavramlar, bu biitiinliigiin birer fiili
konumundadir. Ayrica Muhasibi’nin akli kalpte nlr kabul etmesi, kalbin de Kur’an’da
ifade edildigi iizere her insanda tek olmas1,*’® birden ¢ok akildan bahsedilmediginin baska
bir gostergesidir. Dolayisiyla son tahlilde bunlarin ne akildan ayr1 varliklar ne de aklin
birer ciizii oldugu sdylenebilir.*”

Neticede zikredilen bu kavramlarin her birinin ham haldeki garizi aklin tedrici
gelisimini, baska bir ifadeyle bilkuvve akildan bilfiil akla doniisiimiinii ifade etmektedir.
Bu yaklasim, aklin terbiye edilmeye agik yoniine de gondermede bulunmaktadir. Diger
bir husus ise Muhasibi’nin bundan sonra akli iyice ahlak alanina cektigidir. Zira basiret
ve ma‘rifet, aklin ahlakla yetkinlesen idrak seviyelerine isaret etmektedir. Nitekim “Hakk

29480

icin amelde bulun ki Allah nurunu ve basiretini artirsin ifadesi, bu hususa isaret

etmektedir. Yine akillarin temiz olup Allah ve Allah’1n emirleriyle irtibath bir akil olmast,

1 olduguna yonelik

ilahl nimet sayesinde erisilen ilim, ma‘rifet ve fetanet nedeniyle
vurgusu da aklin gelisime acik yapisiyla ilgilidir.

Sozii edilen kavramlardan fehm, genel olarak insanin anlama, kavrama, duyarlilik
ve idrak;**? beyan ise sdyleneni anlama ve anladigini agiklama, dile getirme yetisi olarak
aciklanabilir. Muhasibi, manada isabet olarak addettigi fehmi ve bu mananin vuzuha
kavusturulmasini (beyan), aklin pratik neticeleri olarak kabul etmektedir. Burada fehm
umumiyetle kisinin din ve diinyayla ilgili duydugu, tattig1 ve kokladig1 her seyi anlama,
aciklama ve bunun akilla zapt edilmesini ifade etmektedir. Akil ve akilla ilgili kavramlara
yaklagimindan hareketle, Muhasibi’nin nazari akla fehm adin1 verdigi ve aklin isleyisinde

anlama (fehm) ile dile getirmeyi (beyani) birbirinin tamamlayicis1 olarak gordiigii*®®

sOylenebilir. Bu islevinden otiirli insanlarin fehmi akil, sahibini de akilli olarak

477 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 250. Muhasibi, akil ve beyamn akildan kaynaklanmasina ragmen aklin kendisi
olmadigin1 kelimelerin sozliik anlamindan hareketle de temellendirmektedir. Bk. Muhasibi, el- Ak, s.
204, 209.

478 Ahzab, 33/4.

419 Aydin, Muhdsibi’nin Tasavvuf Felsefesi, s. T8.

480 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 58. Ayrica bk. Adab, s. 83.

481 Muhasibi, el-Mekdsib, s. 55.

482 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 376.

483 Muhasibi, el-‘Akl, s. 208, 209-210; Aydin, Muhdsibi 'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 126-127.
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isimlendirdiklerini aktarmaktadir. Bu baglamda Téaha, 20/13 ayetini zikretmekte ve

(%3]

buradaki “sem‘” ifadesinin “akletme” seklinde tefsir edildigini belirtmektedir. Fehm -
hidayet ehli olsun dalalet ehli olsun- Allah’in yaratmis oldugu akil garizesi sahiplerinde
miisterek bir haslet olup insanlar (muti, asi vs.), bu garizeye sahip olma ve 6zellikle diinya
islerinde beyan1 anlama (fehmii’l-beyan) konusunda esittirler.*3* Onun fehmden bekledigi
ise Allah’a ve dhirete yonelmesidir. Kur’an’in gergek manada anlagilmasi Muhasibi’nin
fehmden bekledigi diger bir husustur ki bu seviyedeki bir anlayis1 “sahih fehm™*3 olarak
niteler. Fehmin bu derecesi; takva, Allah hukukuna riayet, akil ve ilmin heva ve
sehvetlerin Onilinde tutulmasiyla ilgilidir. Bu yoniiyle fehm de ahlakla gelisen anlama
seviyesine igaret etmektedir ki Allah’in hos gérmedigi bir hasletin ortadan kaldirilmasiyla
niir ve fehmin artmasi arasinda kurulan irtibat**® bununla ilgilidir.

Diger kavramlardan basiret ve ma‘rifet, diinya ve ahirette faydali ve zararl
seylerin gercek degerini bilmeyi, ilahi ve ahladki degerlerin farkinda olmay: ifade
etmektedir. Akil bu yoniiyle Allah’in liitfu olup (el-‘aklu ‘anillah) bu seviyeye erismesi,
Allah’a ve ahirete yonelmesiyle (ahlaklanmastyla) ilgilidir.**” Muhasibi’nin akli basiret
ve ma‘rifet yonleriyle zikretmesi, akla ahlaki yaklasmanin neticesidir. Ozellikle basiretin
Muhasibi’de ahlak duygusunun ve pratik aklin gérevini birden yiiklendigi sdylenebilir.
Nitekim Muhasibi’ye gore aklin basiret ve ma‘rifet yoniinde geliselebildigi ve iyi
kullanildig1 takdirde insanin i¢ dengelerini diizenleyip koruyabilecek meleke haline
gelmesi miimkiindiir.**® Bu durumda aklin temel islevlerinden biri, kisiyi ma‘rifet, basiret
ve ilme ulastirmasi, diger bir ifadeyle Sarizi aklin basiret ve ma‘rifet yoniinde gelisme
gostermesidir. Bununla birlikte Muhasibi’ye gore akil, ma‘rifetin zorunlu sebebi ve illeti
degildir. Zira bir¢ok kimse akilli olmakla birlikte ma‘rifetten yoksundur.

Basiret genel olarak naslarin hiikiimlerini ve mevcut seylerin degerlerini dogrudan
gérmek, konusunun ise Oncelikli olarak Allah’1 tefekkiir, diinya ve ahirette yararh ve
zararh seyleri bilmektir.*® Nitekim Muhasibi, Bakara, 2/219, 266. ayetlerde zikredilen
“diinya ve ahireti diistinmek” ifadesinin tefsirlerde, diinyanin fena, ahiretin ise ceza,

miikafat ve ebediyet yurdu oldugunun farkina varilmasi, diinyadayken yapilanlar

484 Muhasibi, bu baglamda Bakara, 2/26, 75, 144, 146 ve En‘4m, 6/114 ayetlerini zikrederek diisiincesini
temellendirmeye ¢alismaktadir. Bk. Muhasibi, el- ‘4kl, s. 208-209.

45 Muhasibi, Addb, s. 110.

486 Muhasibi, Risdletii’'I-Miistersidin, s. 93; er-Ri ‘aye, s. 118, 376; /fddb, s. 122; Fehmii’l-Kur’an, s. 276,
313, 318.

487 Bk. Muhasibi, el- ‘4kl, s. 210.

488 Aydin, Muhdsibi nin Tasavvuf Felsefesi, s. 76; Erginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavram, s. 150.

489 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 210; Aydin, Muhdsibi 'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 76.
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konusunda hesaba gekileceginin idrak edilmesi olarak tefsir edildigini**® aktarmaktadir.

Allah’1 tefekkiir gorevini basiret ve ma‘rifete yliklemesi de akli salt diigiinsel degil, pratik
ve terbiye edilebilir yoniiyle ele aldiginin gostergesidir. Allah’1 diigiinen/bilen kimse,
emirlerini yerine getirip nehiylerinden sakinir. Bu sekilde Allah hukukuna riayet ettikge
Allah’a iméan suuru artarak duygu, diisiince ve davraniglarinda Allah rizasini daha ¢ok
gozetmeye yonelir ki bu gelisim siireci, Muhasibi’nin akildan bekledigi asil gorevidir.
Kisaca basiretin tam bir idrak ve/veya kalpte hasil olan kamil bir ma‘rifet oldugu,
gelisiminin akil, ilim, tefekkiir, sidk ve ameller miimkiin olabilecegi sdylenebilir.
Muhasibi, aklin basiret ve ma‘rifet yoniinde gelisip kazanacag: nitelikleri, aklin derece

derece Allah hakkinda akleden bir akil olma stirecini su sekilde anlatmaktadir:
“... Bundan 6tiirti kisinin ma‘rifet ve basireti, Allah’in kudretinin, nimet ve ihsaninin,
sevap ve cezasinin (‘ikdb) kadrinin biiyiikliigiinii anlamasi sayesinde artar neticede
cezadan kurtulusa ve sevaba kavusmaya ulasir. Allah’in azametini anladigi zaman,
Allah’1 yiiceltir ve ondan sakinir. Allah’1 yiiceltip sakindig1 zaman, ondan haya eder,
taate sarilir ve gazabmdan sakinir. Cezadan kurtulusa ve sevaba kavusmaya nail olmanin
biiyiikliiginii anladigi zaman, ilim talebine 6nem verir ve anlamaya (fehm) ragbet
gosterir. Bu seviyeye erismis bir akil ise kisinin gayret ve himmetinden ¢ok Allah’in
litfu olan bir akildir (el-‘akl ‘anillah). Bu sekilde ilim talebine 6nem verdigi zaman,
Mevla’nin onun sevap ve cezasinin kadrinin biiyilikligiine delil getirir. Buna delil
getirdigi zaman beyanin (Kur’an’in) hakikatlerini goriir (absara) ve anlar. Bunu anladig
zaman, hem Allah’in kadrinin -ki Allah bunu arzetmistir- hem de sevap ve cezasinin
kadrinin bilyiikliigiinii akleder. Bunun biiyiikliigiinii diisiiniip anladig1 zaman, Allah’tan
korkar, irperir, iimit besler (recd), ragbet edip istiyak duyar. Artik goziiyle goriiyor
gibidir. Boylece Allah tarafindan akilli kilinmis olur. Bu nedenle (basiret ve ma‘rifet)
akil seklinde isimlendirilmistir. Ciinkii bunu akil sayesinde talep etmis, anlamis, gerekli
gormiis ve bunu ortadan kaldiracak seyden akil sayesinde kaginmistir. Iste o, bu sekilde

rabbini akleder.”**!

Kisaca Muhasibi’nin akildan bekledigi fehm, beyan, basiret ve ma‘rifet
biitiinliigiinii elde etmesidir. Clinkii bu biitiinliige ulasamayan akil, onun nazarinda noksan
bir akildir. Bagka bir ifadeyle Muhasibi, seciye halindeki akli yetersiz goriip bunun
egitilip gelistirilmesi gerektigini ileri siirmektedir. Bu anlamda basiret ve ma‘rifet i¢in
terbiye edilmis akil denilebilir. Neticede akil, tecriibe yardimiyla kemale ereceginden bu
iki akil tiirliniin (garize-miikteseb) birbirinden ayrilmasi miimkiin degildir. Bu baglamda

Hakka, 69/12. ayetini zikrederek ayetteki “Allah’1 isitip akleden bir kulak™ ifadesiyle,

499 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 224, 225.
491 Muhasibi, el-‘Akl, s. 210-211.
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“Allah’1, Allah’in kendisine bildirip haber verdigi ayetler arasinda duyduklarini akledip
iyice anlamanim” kastedildigini ve gergek aklin bu akil oldugunu*? belirtir. Bu akletme
seviyesini yitiren kimsede, Allah’in akilli ile delileri ayr tuttugu akil garizesi olmakla
birlikte Allah hakkinda akleden olarak isimlendirilmesi miimkiin degildir. Boyle bir
kimse, Allah’tan geleni diisinme ve anlama hususunda da akli noksandir (basiret ve
ma‘rifetten yoksundur). Bu nedenle bdyle bir kisi sadece beyani anlama (fehm)
noktasinda akilli olarak addedilebilir ki Kur’an’da boyle kimseler de akleden olarak
nitelendirilmektedir.*"

Muhasibi, Kur’an’in yaklagimima uygun olarak*** bilme, anlama (fehm-beyan) ve
akletmeyi birbirlerinden ayirmaktadir. Konuyu miisrikler iizerinden orneklendirerek
garizi akillar1 olmasina ragmen basiret ve ma‘rifet diizeyinde akletmemelerinin sebebini,
kendi diisiincelerini {istiin grmeleri (i‘cAbu’r-re’y), atalarini ve ulularini taklit etmeleri*®?
olarak agiklar. Bununla birlikte bunlarin dini konulardan daha karmasik diinyevi is ve
maiset inceliklerini ince ayrintilarina kadar bildiklerini ifade eder. Dolayisiyla onlarin
sadece diinya islerini aklettikleri Sarizi akillar1 vardir. Muhasibi, bu baglamda Hasan-1
Basri’den, “Allah’a andolsun ki onlardan birinin diinyaliklar1 konusundaki ilmi, tirnag:
iizerinde dirhemi cevirip agirhigini haber verecek seviyeye ulagmisti. Ancak dogru

749 soziine yer vermektedir. Sonugta Muhasibi’nin, akls,

diizglin namaz kilmiyorlardi
Allah’1 bilmenin etkin unsuru ve kulluk gorevinin gergeklestirilmesinin temel faktori
kabul ettigi sOylenebilir.

Muhasibi, akli, dogustan/fitr1 (‘aklun garizatun) ve sonradan kazanilan/gayr-i fitri
(‘aklun tecéaribun) olmak iizere ikiye ayirmaktadir. Bu baglamda aklin tecriibeyle
kazanilmasindan (iktisabu’l-‘akl) da**’ bizzat bahseder. Insan, bu tecriibi aklin1 da garizi

akliyla kazanmaktadir. Garizi aklin neligi de tecriibi akilla idrak edilmektedir.**® Baska

bir anlatimla siirekli fiil hdlinde bulunan, olumlu ve olumsuz yonde gelisebilen (inanan,

492 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 211.

493 Hacc, 22/46; Rtim, 30/7; Ahkaf, 69/26; Bakara, 2/75. Muhasibi, el- ‘Akl, s. 212.

494 Ornegin bk. Furkan, 25/44.

495 Kehf, 18/104; Fatir, 35/8; Miicadele, 58/18. Muhasibi, el- ‘4kl, s. 213, 215-216.

496 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 213-214.

497 Muhasibi, el-Vesaya, s. 129; el-Kasd, s. 251-252. Benzer bir ayirim i¢in bk. Cahiz, “el-Me‘as ve’l-
Me‘ad”, (Resailii’l-Cdhiz iginde), (thk. Abdiisselam Muhammed Hartin), Mektebetii’l-Hanci, Kahire
1964, 1, s. 96; Yunus Cengiz, Doga ve Oznellik -Cahiz in Ahldk Diisiincesi-, Klasik Yayinlart, Istanbul
2015, s. 126-127.

498 Muhasibi, el-Kasd, s. 252-253. Muhasibi, idrakte bulunanin akil oldugunu sdyledigi yerler de vardir.
Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 361. Benzer bir ayirim ve yaklagim igin bk. Maverdi, Kitdbu I-
Bugyetii’l-Ulya fi Edebi’d-Diinyd ve’d-Din/Yiice Hedefler Kitabi, (Arapcadan ¢ev. Bergamali Ahmed
Cevdet Efendi), (haz. Yasar Caliskan), Biiyiiyenay Yaynlari, Istanbul 2013, s. 45.
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inkar eden, fehmeden vs.) garizi akildan, tecriibi/kesbi akil meydana gelmektedir.**® Bu
nedenle akil, bir taraftan insanin dogustan sahip oldugu yeti ve kabiliyet diger taraftan
oncekine tabi ancak sonradan gelistirilebilir bir yapidadir. Bu yaklagim aklin somut,
donuk ve herkeste ayni olmadiginin gostergesidir. Dolayisiyla aklin ziyadelesmesi,
noksanlagmasi, iyiye ve kotiiye yonelmesi miimkiindiir.>’ Insanlar, aklin garize olma
yoniiyle esit, miikteseb tarafiyla farkli olup isteyen herkes elde edebilir.’®! Neticede
Muhasibi, maksada (Allah’a ve ahirete) dogru ilerleyen (miiteveccih) hareket halindeki
bir akil goriisii ortaya koymustur. Biyografisini ele alan eserlerde de Muhasibi’nin, akli,
tabiatta niir (niru’l-gariza) oldugunu tecriibe, ilim ve hilmle ziyadelesip kuvvetlendigini
sOyledigi®®? aktarilmaktadir. Bununla birlikte her iki aklin da mekan1 kalp olup®® izhari
organlar (eylem ve davranislar) vasitasiyladir.

Muhasibi, baska bir eserinde akli, dini ve diinyevi olarak da ayirmaktadir.
Diinyevi akilla, ¢esitli sanatlar1 ve diinya islerinde maharetli olmay1 kastederken
inanmayanlarin diinya islerinde akillarinin iyi ¢alistigini belirtmektedir. Dini akilla ise
sevabi1 ve cezay1 yani ahiret ahvalini diistinmeyi kastetmekte ve bu konuda inkar edenlerin
(kafirlerin) basarili olamadiklarin’®® dile getirmektedir. Ancak Muhasibi, el- ‘Akl
eserinde dini-diinyevi seklinde net bir ayirima gitmemektedir. Hatta aklin anlamlarindan
olan basiret ve ma‘rifeti, diinya ve ahiret i¢in faydali ve zararli seylerin degerinin
biiyiikliigiinii anlamasi olarak kabul etmekte ve buna Allah’1, onun azametini, yiiceligini,
nimetlerini, sevap ve cezasiin biiyiikliigiini vs. diisiinen anlaminda “el-‘akl ‘ani’llah”
demekte, dinl ve diinyevi herhangi bir ayirim yapmamaktadir. Ayrica garize olarak
adlandirdig1 aklin hidayet ve dalalet ehli kimselerde ortak oldugunu séylemektedir.>*> Bu
nedenle bu ayrimin nazari akil degil, ameli akilla ilgili oldugu soylenebilir ki
devamindaki aciklamalarindan bunu anlamak miimkiindiir. Ayrica bu ayrimin
Muhasibi’nin akilla ilgili yaklagiminin heniiz netlesmemesine ya da zahir-batin
ayirmminin ilk denemelerine®® ya da miistensih tasarrufuyla ilgili oldugu seklinde bir
degerlendirme yapilabilir. Ancak el-‘Akl eserinde islevsel (dini-ahlaki) yaklasimin

neticesi olarak akli, dinf/uhrevi-diinyevi fonksiyonlar1 a¢isindan ele aldig1 goriilmektedir.

499 Bk. Mubhasibi, el- ‘4kl, s. 205-206.

500 Bk, Muhasibi, el-Kasd, s. 252-253.

501 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 205; el-Kasd, s. 251-253.

392 Malini, Kitdbii'I-Erba ‘in, s. 146; ibn Hallikan, el-Vefeydt, 11, s. 58; Siibki, Tabakdt, 11, s. 281.

303 Muhasibi, el-Kasd, s. 251, 252.

504 Bk. Muhésibi, “Kitabii’l-Halve ve’t-Tenakkul fi’l-‘ibadeti ve Deracati’l-Abidin”, (ngr. Abduh Halife
el-Yest‘1), el-Mesrik, Beyrut 1954-1955, s. 451-452.

505 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 208, 210.

306 Broinli, Haris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 141.
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Imtihan olunmakla memur kilinan akilli ve erigkinlerin tiimiiniin, ister biiyiik ister ayrint:
(dakik) olsun diinya islerini temyiz edecekleri akla, isitme gibi duyu organlarina sahip
olduklar1 halde onlarin ¢ogunun ahireti (va‘d ve va‘idi vs.) akletmediklerini®"’
sdylemesi®®® bu ayirima isaret etmektedir.

2.1.2. Akil, Bilgi ve Duyu iliskisi

Muhasibi’de bilgi kaynaklarinin vahiy, nas (Kur’an ve siinnet), haber, kalp, akil
ve duyular/duyulur dlem seklinde siralanmasi miimkiindiir. Muhasibi’ye gore akil ilk
bilgilere (duyulardan gelmeyen bilgiler) degil, bilgiyi ortaya ¢ikaran ve insani 6znenin
garize olarak adlandirilan 6zelligine tekabiil etmektedir. Muhasibi, bu diisiinceyle akilla
bilgiyi esitleyen yaklasimlara karsi ¢ikarak akilla duyulari (havass) ayirir.’® Zira akletme,
tikellerden hareketle tiimellere ulasmak ve buradan bir netice elde etme hadisesi olup
bunun sadece duyularla saglanmasi miimkiin degildir. Neticede duyularla elde edilen
veriler kalp/akil tarafindan islenerek bilgi haline getirilmektedir. Bu nedenle sadece
duyulardan hareketle bilginin meydana gelmesi imkansizdir. Ciinkii 6rnegin hayvanlar da
gorme ve isitme gibi duyulara sahip olmalaria ragmen gordiikleri ve isittikleriyle ilgili
kendilerinde bir bilginin olusmas1 gayr kabildir. Zira icgiidiileri (ma‘rifet) olmasima®'”
ragmen duyulardan gelen veriyi bilgiye doniistiirecek akildan yoksundur. Insan ise
hayvanlardan farkli olarak gordiigiinii, isittigini vs. akletme ve bilgiye doniistiirme
potansiyeline sahiptir. Bununla birlikte aklin duyulardan ayrigsmasi, kavram olusturup
bilgi elde etmesi de yetmemektedir. Kur’an’in 1israrla vurguladigi ve Muhasibi’nin de
belirttigi gibi duyularin insani itibar, tefekkiir ve tedebbiir yoluyla Allah’a ulastirmasi
beklenmektedir. Muhasibi, bunu su sekilde dile getirir:

... Bir kulun itibarin1 yiikseltmesi, ilmini artirmasi ve faziletini yiiceltmesi i¢in tefekkiir
(tefkir), nazar ve zikir en biiyiik zenginliktir. Tefekkiirii az olanin itibar1 az olur, itibari
az olanin ilmi az olur, ilmi az olanin cehaleti ¢cok olur ve kusuru ortaya ¢ikar. Boylece o
iyiligin (birr) tadimi, yakinin siibutunu ve hikmetin ruhunu (riihu’l-hikme)

hissedemez...”!!

Muhasibi; aklin varligi, esya ile irtibati ve kendisinin bizzat bilgi degil, bilgi
kaynag1 olduguyla ilgili ¢esitli deliller (hiiccet) one siirmektedir. Bu baglamda zikrettigi

307 A<raf, 7/179, 198.

308 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 217-218.

309 Muhasibi, el-Kasd, s. 252; el-‘Akl, s. 202.
510 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 252.

S Muhasibi, el- ‘4kl, s. 235.
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delillerden biri dis alem (‘1yanii’z-zahir’!?) ve naslardir (haberu kahir’'®). Bunlar aym
zamanda diger bilgi kaynaklarin1 da teskil etmektedir. Burada akil ve her iki hiiccet
birbirini tazammun (igermek, uyusmak) etmektedir.’'* Akil, akil yiiriitmeyi ve istidlalde
bulunmay1 yapan (miistedil) tabiattir. Istidlalde bulunan akil olmakla birlikte tabiat ve nas
(ma‘kalat), akil yiirtitmenin ash ve illeti olup bunlar akledilmek i¢in vardir. Dolayistyla
vahiy ve alem (aklin varligmma yonelik deliller) olmadan istidlalin/diistinmenin
gerceklesmesi miimkiin degildir. Bu durumda dis alem ve naslarin kendileri bilgi olmalari
bakimindan akla istidlalde bulunabilecegi verileri sunan kaynak konumundadir. Zira
garizi akil, algilamanin disinda olup delille ortaya ¢ikmaktadir. Muhasibi, akli/akil
yluriitmeyi nas karsisinda fer® kabul ederek aslin (nas) olmadigi yerde ferin bulunmasinin
miimkiin olmadigin1 belirtmektedir. Dis alem, ayn1 zamanda gayba delalet eden sahit
konumundadir. Haber ise dogruluga (s1dk) delalet etmektedir. Bu ylizden Muhasibi, ash
saglamlastirmadan fer‘e tesebbiis eden kimseyi sefih’!®> addetmektedir.

Kisaca Muhasibi, aklin delil olmadan hareket edemeyecegini, bu nedenle alem ve
haberin akil yiirlitmenin esasini tegkil ettigini belirtmektedir. Akil ise bu iki delili isletme
rolii iistlenmektedir. Dolayisiyla bilgi, mezklr deliller {izerinden akil yiiriitme ve
diisiinme yoluyla aklin kullanilmasindan dogmaktadir. Bu nedenle aklin kendi basinaligi
olmakla birlikte delille ortaya ¢iktig1, tabiat ve naslarin aklin/akil yiirtitmenin saiki ve ash
oldugu’'¢ sdylenebilir. Akil burada sadece duyularm algiladigini isleyen ve bu sekilde
bilgiye erisen bir tabiat degil, ayn1 zamanda goriinmeyen, bilinmeyen alanla alakali bir
farkindalig1 ve kavrayisi ifade eder ki itibar, basiret vs. bununla ilgili kavramlardir.

Akil ile bilgi (zaruri bilgi, ma‘rifet) farkli kavramlar oldugundan rasyonel olarak
bilinen bir seyin her zaman ahlaki eylemle sonug¢lanacagi seklindeki zorunlu iliskiyi de
ortadan kaldirmaktadir. Akil burada ilmi/bilgiyi elde etmek i¢in vazgecilmez kaynak ve
birbirlerini tamamlayan®'? birer unsur olmasima ragmen bilginin kendisi degildir. Bu
yaklagimin neticesi olarak Muhasibi, akilla cehli zit kabul eden yaklagimlara itibar
etmemektedir. Bunu delilik, ahmaklik, bilgisizlik (nekire-niikre) ve bilgi (ma‘rifet)
arasinda kurdugu iliskiyle aciklamaktadir. Delilik ve ahmakligin (ciiniin ve’l-humk)

512 Delil/hiiccet, tabiat, agik miisahede, kdinat, dis Alem, duyular, goriiniir varliklar Alemi.

513 Vahiy, naslar, Kur’an-1 Kerim.

514 Gazzali’nin “Akil ancak seriatla hidayete erer, seriat da ancak akilla anlasilabilir” [bk. GazzAli,
Me ‘Gricii’l-Kuds/Hakikat Bilgisine Yiikselis, (¢ev. Serkan Ozburun), insan Yaynlar1 2007, (2. baski),
s. 49-50] s6zii Muhasibi’nin akil ve haber/nas iliskisini agiklar niteliktedir.

515 Muhésibi, el- ‘Akl, s. 232-233. Benzer bir yaklagim i¢in bk. Cahiz, “Hiiccetii’n-Niibiivve” (Resdilii I-
Cdhiz iginde), Kahire 1979, 111, s. 225-226.

516 Aydin, Muhdsibi’'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 72.

517 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 205; er-Ri ‘dye, s. 189.
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bilgisizlik olarak isimlendirilmesi miimkiin degildir. “Zira ma‘rifet akil olmus olsaydi
delilik (clintin) ve ahmaklik, bilgisizlik seklinde isimlendirilirdi. Sayet bilgi akil olmus
olsa delilik ve ahmakligin da bilgisizlik olarak isimlendirilmesi gerekirdi.” Muhasibi, ilim
ehlinin mecnuna “miinkir (bilgisiz) ve cahil”; miinkir ve cahile de “mecnun” demekten
imtina ettiklerine gore, kendi goriistiniin dogru oldugunu belirtir. Zira cehl, ilmin/bilginin,
ma'‘rifetse bilgisizligin/inkar etmenin (nekire-niikre) z1ddidir.”!'®

Aklin bilgi olmay1p garize olduguna isaret eden hususlardan biri, onun sayesinde
bilip (‘arafe) ikrar etmek, bilip ya da zanda bulunup inkar etmektir. Zira inkar da
ma‘rifetin zidd1 da birer fiildir. Bunun yaninda insanin zaruret (garizi aklin gerektirdigi
zaruri bilgiler) gibi tabiatin gerektirdigi bir fiili tabil olarak yapmasi da aklin garize
olmasiyla ilgilidir. Kisinin kendisini (nefseh), babasini, annesini, gokyiiziinii, yeryiizinii
ve gordigi biitlin varliklar1 bilmesi de tabiati geregidir. Biitiin bunlar insani tabiattan
kaynaklanan (zorunlu) fiillerdir. Sayet akil, esyanmn isimlerini isittigi bilgi (ilim)
hususunda istidlalde bulunmay1p sonradan gérmiis olsaydi, onlar1 bir goriintii olarak bilir
(ma‘rifet), isim olarak bilmez ve onlarin anlamlar arasinda herhangi bir ayirim (tafsil)
yapamazdi. Muhasibi, diisiincesini desteklemek amaciyla Bakara, 2/31-32. ayetlerini
zikreder. Zira ayetlerde Allah’in meleklere esyanin isimlerini sOylemelerini emrettigi
zaman onlarin “Senin bize 6grettiklerinden baska higbir bilgimiz yoktur” deyip “Bizim
bununla ilgili aklimiz yoktur” dememeleri bunun gostergesidir.’’® Neticede insan
dogustan bilgi sahibi olmayip bilgiyi, tecriibe ederek ve baskasindan dgrenerek (ta‘lim)
elde etmektedir.

Esya isimlerinin dogustan bilinmemesi, aklin bilgi olmadiginin bagka bir delilidir.
Zira akilli kimse (‘akil), esyanin isimlerini ancak ¢ocuklugundan (tifl-tufuliyet) itibaren
gorerek ve isiterek ta‘lim etmek suretiyle bilebilir (ma‘rife) ve manalar1 arasinda ayirim
yapabilir.’?° Yoksa bunlara dogustan sahip degildir. Kisinin dogustan sahip oldugu sey
garizi akildir ve bilgi (ma‘rifet), bu garizeden meydana gelmektedir.’?! Buna gore kisi
akli sayesinde bilgiye derece derece erigebilir. Muhasibi’nin akilla ilgili bu yaklagimi ve
bilgiyle kurdugu iliski, Mu‘tezili alimlere tenkit olarak okunabilir. Zira Mu‘tezili
alimlerin ¢ogu, akil ile zaruri bilgiler arasinda 6zdeslik kurmaktadir. Dolayisiyla Platoncu

diisiinceyi ¢agristiran insanin zorunlu olarak kabul etmek durumunda oldugu zaruri

318 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 205.
319 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 205-206.
320 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 206.
321 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 205, 206.
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bilgilerin her insanda dogustan oldugu fikrini de kabul etmemektedir. Ancak
Muhasibi’nin bilgi ile bilgiye uygun ahlaki eylemlerde bulunma bakimindan Platon’a
yaklastig1 ileri siiriilebilir.

Mezkiir ayirima ragmen Muhasibi’de aklin bilginin kaynagi oldugu hususunda
siiphe yoktur. Ornegin Fehmii’l-Kur dn eserinde liibb, te*akkul, tezekkiir, tefekkiir’>? gibi
aklin islevsel yoniinii 6ne ¢ikaran ayetleri zikrederek aklin degerini ortaya koydugu yerde

onun bilgi ve eylemle iliskisini de one ¢ikarmaktadir.
“... Allah, akillari; hikmetin kaynagi, goriis ve diislincelerin (ard”) ortaya ¢ikaricisi,
fehmin ¢iktigt memba (miistenbat), bilginin (‘ilm) baglandig1 yer (ma‘kali’l-‘ilm),
gdzlerin nuru ve elde edilen her bir duyu ve bilginin dayanag: kilmustir. insan kendisine
bildirilen gayb ilmine dair delillere akil sayesinde erisebilir. Yine akil sayesinde,
amellere meydana gelmeden 6nce muktedir olur, varliga ¢ikmadan 6nce de sonuglari
hakkinda bilgi sahibi olur. Organlardan sadir olan fiiller de aklin emriyle

gerceklesmektedir. Bu nedenle organlar akla hemen itaat eder veya akil onlart menedip

kerih gordiigii seylerden alikoyar. ..

Kisaca Muhasibi’ye gore duyularla elde edilen duyumlarin akla gelerek akilda
islenmesi suretiyle bilgi olusup bu duyum ve bilgi neticesinde eylemler meydana
gelmektedir. Bu bakimdan akil, hem bilgi hem de eylemin merkezidir. Genelde stfiler
0zelde Muhasibi, kelam ve felsefede oldugu gibi aklin mahiyeti, bilgi ve duyularla iligkisi
konusunda uzun teorik tartismalara girmezler. Muhasibi, insan ger¢ekligini merkeze
alarak akli verili olarak kabul etmektedir. Daha pratik bir yol tercih ederek asil dikkati
aklin terbiye edilmesi yoniine vermistir. Bu nedenle akil-duyu ve bilgi iliskisinden ziyade
akil-eylem (ahlak) iliskisine deginmektedir. Sonugta akil, duyu ve bilgi iligkisinde de
akla, ahlakla/degerle bilgiyi birlestiren bir mana vermeye calismistir.’>* Ayrica akli,
Fehmii’l-Kur’an eserinin girisinde zikretmesi de Kur’an’in dogru anlasilmasi icin
oncelikle saglikli olmas1 gerektigi gibi bir imay1 icermektedir. Nitekim “Allah, insanlarin
liibbleri yiiniinden hitapta bulunmus™? derken zikrettigi Ayetler ve devamindaki
aciklamalar buna isaret etmektedir.

2.1.3. Aklin Degeri ve Fonksiyonu

322 Nazar ve tefekkiir, bir isin akibeti konusunda diisiinmek iken tedebbiir, bir isin sonucunu en basindan
hesap etmek anlamina gelir ki ayn1 kdkten gelen tedbir, tedebbiiriin sonucu olarak gereken 6nlemi almak
manasindadir. Diisiinme, tedebbiirdeki gibi gelecege degil de gecmise yonelik oldugu zaman tezekkdir
anlamina gelir. Akletmek ise hem nazari hem de ameli mevzularla ilgili diisiinme bi¢imini ifade
etmektedir. Bk. Ilhan Kutluer, “Diisiinme”, DIA4, Istanbul 1994, X, ss. 53-57.

523 Muhasibi, Fehmii’'l-Kur'an, (el- ‘Akl ile birlikte), (thk. Hiiseyin Kuvvetli), Dari’1-Fikr, 1971, s. 266-267.

524 Erginli, Haris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 148.

525 Muhasibi, Fehmii’lI-Kur’dn, s. 266-267.
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Muhasibi’de insan ve insanla ilgili kavramlar gibi ahlak diisiincesi de dine/vahye
dayanmaktadir. Buna gore onun nazarinda ahldk, dinden ayri bir alan olmayip din,
ahlakin temelini teskil etmektedir. Dolayisiyla ahlaki yaklagiminin “dini ahlak/din ahlaki
ilmi (batin ilim)*%° seklinde adlandirilmas1 miimkiindiir ki bu ifadeyi (ahlaku’d-din)
bizzat kendisi kullanmaktadir>?’” Bu nedenle onun nazarinda akil, dinden/vahiyden
bagimsiz iyi ve kotiiyii belirleme ve tek basina ahlaki ilkeler koyma yetkisine sahip
degildir. Zira degerlerinin farkinda oldugu bu seylerin kapsamina dinin muhtevasini teskil
eden emir ve nehiyler de girmektedir. Aklin ameli tarafi diyebilecegimiz basiret ve
ma‘rifet ise vahiyden bagimsiz ahlaki ilkeler koymaktan ziyade, diinya ve ahirette faydali
ve zararli olan seylerin degerini goren, duyan ve bilen yonleridir. Baska bir soylemle akil,
1yi ve kotiiyii (hayir ve ser) belirleyip ahlaki ilkeler koyan degil, vahiyle bildirilen dini ve
ahlaki ilkeleri anlayan, buna baglh kalip buna gore eyleyen konumundadir. Nitekim
Mubhasibi’de aklin ayirt ediciligi, 1yi ile kotiiniin ne oldugunu tespitten ziyade Allah’in
sevdigi ve sevmedigi ya da Allah’in iki emrinden hangisinin daha faziletli oldugu
arasinda gerceklesmektedir. Bununla birlikte Muhasibi, akli, bilgi kaynaklarindan biri,
dini nas ve esaslar1 anlama ile miikellefiyetin temeli, dini ve ahlaki alanin etken unsuru
olarak kabul eder. Nitekim aklin Allah’in kullarindan imtihana tabi tutulacaklarin
varligna yerlestirdigi bir kabiliyet’®® oldugunu belirtir. Bu baglamda aklin anlamak
(fehm), diisiiniip ibret almak iizere eslik etmedigi bir nassa da sicak bakmamakta, (sahip
olunan) ahlakin giizel olmasinda vahiyle birlikte akli da temel 6lgiit kabul etmektedir.

Muhasibi, vahyi Oncelese de akla biiylik deger verir. Nimetlerin ilki olarak
Allah’in farzlarina gotiiren ilmin (Kur’an ve siinnetin) bilinmesi (ma‘rifetii’l-‘ilm),

sonraki nimetleri sirasiyla sihhat, zenginlik ve akil®®

olarak zikretmesi, akla verdigi
degerle ilgilidir. Ancak zaman zaman akla ve akilc1 yonteme elestiriler de yoneltmistir.
Ornegin miitesabih ve gayb alemi gibi insan akli ve bilgi sinirlarmi agan durumlarda kiyas
ve istidlalde bulunarak (re’y, te’vil) akli nakle dnceleme, Muhasibi’nin sicak bakmadigi
bir durumdur.*° Yine “Allah’a aklinla itaat etmekten sakin!™>*! ifadesi de akla ydnelik

tenkitlerdendir. Fakat mezk(r tenkit, Muhasibi’nin akilla ilgili genel yaklasimina ters

526 Cabird, Arap Ahlaki Akl, s. 694, 697, 706.

527 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 450.

528 Bk. Muhasibi, Kitdbii'l-Halve, s. 452; el-‘Akl, s. 203, 210; er-Ri‘dye, s. 252; Aydin, Muhdsibi nin
Tasavvuf Felsefesi, s. 142.

529 Muhasibi, Addb, s. 44.

330 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 357-358, 458-459.

31 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 166.
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diismektedir.’** Bu nedenle elestirinin vahye ve siinnete mukaddem,** nefis ve hevanin
denetiminde olan akla yonelik oldugu sdylenebilir. Muhasibi, aklin nefsin emrine
girmesini, onun istek ve arzularini yerine getirmek i¢in kullanilmasini miimkiin
gordiigiinden dini/vahyi aklin destekleyici unsuru olarak zikreder. Ayrica onun elestirdigi
aklin ¢ogunlukla Mu‘tezile akli oldugu da unutulmamalidir.

334 ifadesi

“Akillr olana tafsilata gerek kalmadan vahyin agiklamalar1 yeterdir
vahyi, aklin 6niine koydugu, aksi takdirde elestirdigi seklinde yorumlanabilir. Y oksa akli,
akil olmasi agisindan tenkit ettigi, kiictimseyip reddettigi sdylenemez. Hatta akla verdigi
deger, tasavvufa yoneldikten sonra da devam etmistir. Zira ma‘rifetten sonra kiymet ve
deger bakimindan akil nimetinden daha biiyiik bir nimet olmadigin1>*® acikca belirtir. Akl1

7336 557ii de akla

tenkit ettigi yerde “Allah her kim i¢in hayir murat ederse ona akil verir
verdigi degerle ilgilidir. Allah’1n akla 6zel bir deger verdigini, akil sahiplerine diinya ve
ahirette yiiksek dereceler bahsettigini de’*’ bizzat vurgular. “Hi¢ kimse akil gibi bir
ziynetle siislenmemis, ilimden daha giizel bir elbise giymemistir. Cilinkii Allah ancak
akilla bilinebilir (ma‘rifet) ve ona ancak ilimle tdatte bulunulabilir’>*® ifadesi de akla
yonelik dviicii ifadelerdendir. ifade ayrica bilginin (ilim-ma‘rifet) degeri konusunda aklin
belirleyici yoniinii de dne ¢ikarmaktadir.’* Zira ona gore sdz, amel ve ilmin asillarindan
biri, aklin diizgiin ve yerinde kullanilmasidir.>*® Sonucta Muhasibi’nin akl degil,
akilcilig1 ve akli kullanma bigimini elestirdigi sdylenebilir. Elestirdigi akil, aklin1 dogru
kullanan insan akli degil, aklin1 dogru kullanmayip Allah’in hukukuna riayet etmeyen
akildir.

Muhasibi’nin ilimle birlikte akla yiikledigi oncelikli gorev; nefsin bilinmesi,
muhasebe ve imtihan edilmek suretiyle gozetlenip kontrol edilmesi, ayip ve giinahlara

kars1 teyakkuzda olup tefekkiiriin elden birakilmamasidir.>*! Zira “Nefis, akil terazisine

konmadan duygu ve diislincelerinin (zamairi’l-enflis) dogruluk ya da yanlishgi

332 Muhasibi’nin genel akil yaklagimiyla zithik teskil eden ifadeyi Ebti Gudde, “Allah’a yapilan tiat ve
ibadetlerin salt bir menfaat umarak hesapgi bir diisiinceyle yapilmamasi ya da Allah’a iman ve ibadetin
salt akilsal degil, seriati da gozeterek yapilmast” seklinde yorumlamistir. Bk. Muhasibi, Risdletii’l-
Miistersidin, s. 166 (1. dipnot).

53 Ornegin bk. Muhasibi, Adab, s. 50.

334 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 322.

535 Diger nimetlerse hikmet ve sadik iradedir. Bk. Muhasibi, Addb, s. 121.

336 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 166-167.

337 Muhasibi, el-Vesdyad, s. 130.

338 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 97-98.

539 Muhittin Uysal, “Tespit ve Yorum Bakimindan Stfi Bilgisi Ile Tlgili Haberler”, SUIFD/21, ss. 181-217.

540 Muhasibi, Adab, s. 138-139.

34 Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 316; Kitdbii'l-Halve, s. 480, 481; en-Nesdih, s. 93; el-Mesdil fi A‘'mal, s. 83, 98;
Adab, s. 62.
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bilinemez.”** Yine yer verdigi bir hadiste yer alan akilli kimse (akil) manasina gelen

”1>% muhasebe suretiyle nefsi kontrol eden ve dliimden sonrast i¢in hazirlanan®**

“keyyis
anlaminda kullanmistir. Buradaki akil; basiret, ma‘rifet ve hikmet yoniinde kuvvet
kazanmus, saglikli diisiinme melekesini elde etmis>* bir akildir. Dolayisiyla muhasebenin
kendisinden beklenen faydayi temin i¢in aklin Allah’la irtibatli bir akil olmas1 gerekir.
Aklin Allah’in her daim kendisine nazar ettigini, hesabi, miikafat ve cezay1 hatirlatmak
suretiyle bilginin kesinlik kazanip ma‘rifet ve basiretin kuvvetlenmesi, bunun neticesinde
nefsin heva ve tabii 6zelliklerinin iistesinden gelinmesi miimkiindiir.>*®

Mubhasibi, kalbe gelen 1yi ve kotii hataratin bilinip temyizinde ilimle birlikte akla
onemli rol vermistir. Hatarat aninda ve eylemde bulunmadan 6nce durup diisiinme
anlaminda tesebbiit ve tevakkuf da akilla ilgili kavramlardir. Burada tesebbiit sadece bir
diisinme bicimi olmayip dini ve ahlaki davranisi yonlendiren temel bir fonksiyonu
haizdir. Muhasibi, nefis ve ondan gelen hatarat konusunda akilla (tesebbiit, tevakkuf)
hareket edenleri, aklin1 kullanan ve dirayetli (lebib ve fetin) olarak niteler. Aklin kisiyi
haset gibi reziletleri ¢irkin goriip uzaklastirma, nefsin miinazaasi ve seytanin hataratindan
koruma islevi de bulunmaktadir. Zira haset gibi kalbi k&tii yonde etkileyip harekete
geciren reziletler akla zit bir karakterdedir.>*’

Muhasibi’nin akildan bekledigi “tedebbiir, tefekkiir, nazar ve itibar” yOniinde
ylikselmesi, iyi niyeti elde etmesidir. Kotiilikklerden sakinip iyiliklere ragbet etme,
diinyanin gecici haz ve zevklerinden yiiz ¢evirme (ziihd) ve dogru yola (riisd) yonelmek
suretiyle yiiksek derecelere yiikselme de aklin zikri gegen diistinme bigimleri yoniinde
gelistirilmesiyle ilgilidir. Amellerin belli bir suurla yapilmasi da aklin zikredilen
yonlerden islevsel kilinip olgunlagsmasina baglidir ki bu husus, herhangi bir iyilikten daha
fazla deger tasimaktadir. Bu baglamda aklin diger bir gorevi, Allah rizasina gotiirecek
hususlara daha ¢ok yonelmesidir ki akil, bu yoniiyle ayni1 ameli isleyenler arasinda
iistiinliik sebebidir. Kisaca Allah hukukuna riayet; akil, ilim, iyi niyet ve saglam irddenin

kisiye sagladig faziletlerdendir.>*8

342 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 53; er-Ri‘aye, s. 47, 504. Ayrica bk. Kitabii’l-Halve, s. 475.

343 Keyyis kelimesinin ‘akil anlaminda kullanimiyla ilgili bk. ibnii’l-Cevzi, Zemmii’l-Hevd, (thk. Halid
Abdiillatif), Beyrut 1998, s. 61.

4 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 47.

545 Muhasibi, Kitdbii'I-Halve, s. 481; Adab, s. 40.

346 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 330.

547 Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 251; er-Ri ‘dye, s. 73, 498; Kitdbii'I-Halve, s. 471.

348 Muhasibi, en-Nesdih, s. 129, 166-167.
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Yukarida da belirtildigi tizere Muhasibi’de “nazar, tefekkiir ve itibar” akli islevsel
kilmanin yollaridir. itibar, aklen yogunlasip bir seyden (olay ve olgudan) hareketle baska
bir seye ulasmak ve istidlalde bulunmak anlaminin yani sira Allah’in miikemmelen
yarattig1 esya lizerinde kalple nazar edilmesi neticesinde kalbin bu mitkemmellik ve ilahi
kudretin azameti karsisinda hayrette kalmasi, miisahede ettigi olgulardan bagka seylere
yonelerek ibret almast anlamlarna da gelmektedir. Muhasibi burada nazar edenin kalp
oldugunu sdyleyerek kalple iligkili bir akli savunmaktadir. Dolayisiyla ona gére mutlak
varligin bilgisi ile nazar edilen her seyden ibret alma, salt akilla degil; tefekkiir, nazar ve
itibarla miimkiindiir. Burada tefekkiir ve nazar, itibarin 6n sart1 olup kesin bilgiye erisme
itibar sayesindedir. Dolayisiyla yaratilan her varlik (maftr), yaratict (fatir) hakkindaki
bilginin (ma‘rifet) artma vesilesi olup itibar arttikca bilgi de artmaktadir. Allah’1 tazim,
ilahl kudretin biiyiikliigiinii takdir, her seye yaraticiy1r diisiinerek nazar ve her olaymn
neticesini diisliniip tedbir alma itibar yoniinde islevsel kilinmig aklin neticesidir. Sonugta
varlik iizerinde (mevcid-maftir) diisinmek suretiyle bilinenden bilinmeyene (gayb)
gitme, Muhasibi’nin bilgi yaklasiminda 6nemli yer tutmaktadir. Kalbin temiz, aklin
saglikli, imanin kuvveti ve ma‘rifetin genisliginin insanlar1 itibar bakimindan
farklilastirmasi, itibarin sadece bilgiyle sinirli olmadiginin gostergesidir.>*

Muhasibi’nin akla yiikledigi gérevlerden biri de Kur’an’1 tam manasiyla diisiiniip
(tedebbiir) dogru anlamadir (fehm). Kur’an’1 anlama burada emir ve nehiylerinin kiginin
ahlakinda ve amellerinde goriiniir olmasini ifade etmektedir. Ayetlerin manalarini dogru
anlama, 6giit alip bunlar1 eyleme yansitma ve bunun tatliliginin kalbe yerlesmesi ise aklin
kendisini mesgul eden durumlardan uzaklasip yogunlastirilmasma (ihdari’l-‘akl),
Allah’a ve kelamina kars1 tazime (nasil bir Allah’a kullukta bulundugu ve nasil bir kitaba
muhatap oldugunun biling ve saygisi icerisinde olmaya) baglidir. Neticede Muhasibi,
Kur’an okumadan asil maksadin onda belirtilen hususlarin tezekkiir (tezkir), tefekkiir
(tefkir), arastirma (tesbit), tedebbiir (tedbir) ve hiikiimleriyle amelde bulunma oldugunu
belirtir. Nitekim en akilli kimselerin Allah’in kelamini zikredilen sekliyle anlayan ve
manalar1 lizerinde diisiinen kimseler oldugunu sdyleyerek bu hususa isaret eder. Boyle
bir akilla Kur’dn’a muhatap olundugunda ise kisinin anlama derecesi derinlesip
farklilagmakta, Allah’1, gayb aleminin sirlarini, sevap ve cezayi (va‘d, va‘id, miikadat,

ikab) goriiyormus gibi tasavvur edebilir hile gelmektedirler.?>°

349 Muhasibi, el-Kasd, s. 289.
350 Muhasibi, Fehmii’l-Kur’an, s. 268, 272, 276, 302-303, 306, 312-313, 318-322.



87

Bu ciimleden olarak dinleme, diisiinme (tedebbiir), anlama (fehm), i¢sellestirme
ve anlayip oOgrendikleriyle amelde bulunmanin, Muhasibi’de O6grenmenin temel
unsurlarindan oldugu sdylenebilir. Burada anlama (fehm), mefhiim {izerinde zihinsel
yogunlagsma ve belli bir ¢abay1 gerektirdiginden akil, diislince, duygu ve davranis birlikte
ise kosulmaktadir. Anlama ayrica diisiince, bilme ve davranista bulunma arasindaki
irtibat1 saglama gorevi de iistlenmektedir. Anlamanin eylemle somutlagsmasi ise anlama
ve idrak seviyesini yiikselten bir rol oynamaktadir ki anlama ve eylemde bulunma
arasinda dongiisel bir iliskiden bahsedilebilir. Bagka bir anlatimla Muhasibi’de eylemde
bulunma, anlama siirecinin bir par¢asidir. Bu yoniiyle anlam ve eylem, i¢ i¢e gerceklesen
stireclerdir. Anlam ve eylem arasindaki bu iliski, ayn1 zamanda bilgiyi de amach hale
getirmektedir. Bu nedenle bilissel diizeyde kalip eylemi yonlendiremeyen bir bilginin
anlamay1 ger¢eklestirmesi miimkiin gériinmemektedir. Zikredilen durum, Muhasibi’nin
diisiince, anlama ve eylemde bulunmaya dayali bir egitim goriisiine sahip oldugunun
gostergesidir. Bu durumda Muhasibi’nin diislincesinde anlama, sadece zihne ait
becerilere atifta bulunmamaktadir. Bu nedenle kavramin bilissel bir edim olarak
siirlandirilmasi s6z konusu degildir. Ciinkii Muhasibi agisindan bakildiginda bilissel
yetiler kadar duyussal ve davranissal yetiler de anlamada etkin rol tistlenmektedir.

Aklin diger bir islevi, duygulart kontrol edip dengelemesidir. Aklin anlama ve
kavrama melekesi olmasinin yan1 sira kalpte bir nlr kabul edilmesi, akil ile duygular
arasinda iligki kuruldugu seklinde yorumlanabilir. Boyle bir aklin insanin psikolojik
durumundan, toplumsal konumundan etkilenmeyen, kesin olarak hakikatin bilgisine
ulastiran yanilmaz bir akil oldugunu sdylemek miimkiin degildir.>>' Bu nedenle sevgi
(hubb) ve nefret (bugz) gibi duygularin ifrat ve tefrite varmamasi gerektigini ifade eden
Mubhasibi, boyle olmasi durumunda kisinin dengesinin (itidal) bozulacagi, aklinin fesada
ugrayacagini, dolayisiyla dogrunun (hak) yanlis (batil), yanlisin ise dogru olarak kabul
edebilecegini®? ileri siirer. Neticede akil ve duygular arasindaki irtibat ¢ift yonlii olup
akil, bu irtibat ve etkilesimde duygular1 dengeleyici bir rol iistlenmektedir. Aklin saglikli
olmasi duygularin dengeli olmasi ve kontroliinii saglarken bu dengenin duygular lehinde
bozulmasi, aklin saghkli diislinmesini engellemektedir. Duygu-diisiince dengesinin
bozulmasi; bilgi-davranis dengesinin bozulmasina, bir nesne, olay ya da olgunun

oldugundan farkli tasavvur edilmesine yol agma ihtimali de bulunmaktadir. Bunun

551 Ayhan Tekines, “ilk Devir Islam Diinyasinda Akil”, ss. 199-214.
352 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 233. Muhasibi, sevgi ve nefrette hevanin esas alinmasini ise kalbin giinahi olarak
kabul etmektedir. Bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 198.
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yaninda duygularin yogun yasanmasi da akli ve akil melekesini olumsuz yonde
etkileyebilmektedir.>>* Sonug olarak Muhasibi, kisinin dini ve ahlaki yasantisinda itidal

ve dengenin (adalet) hakim kilinmasini hedef olarak belirlemekte,>>*

akil ve duygu
durumlarimin birlikte ve dengeli egitilmesi gerektigine isaret etmektedir. Dolayisiyla
insanin akli melekelerini (diislinme ve anlama kabiliyetlerini) gelistirme, duygular
acisindan denge durumunu saglama, irddi acidan giiglendirip olumlu davraniglar
kazandirma, egitimden beklenen hedefler olarak zikredilebilir.

Muhasibi, kimi haslet ve duygular1 asi/ ve fer‘ olmak iizere ikiye ayirmakta,
olumsuz karakter arz edenlerin akil ve ilimle (Kuran ve siinnet) kontrol edilip dengede
tutulmasi ya da nefyedilmesi gerektigini belirtmektedir. Bu sayede asillardan neset eden
kimi fer® haslet ve duygularin ortaya ¢ikmasi da engellenmis olacaktir. Muhasibi, bununla
ilgili “gurur (‘izz)” 6rnegini vermektedir.”>> Gurur ve gurur sevgisi, nefsin en ¢ok sevdigi
asillardan olup nefiste en miistahkem duygularin basinda gelmektedir. Heva, riyaset,
insanlar nezdinde makam-mevki edinme sevgisi, kibir, 6viinme (fahr), kin (gill), nefret
(hikd), gazap, zuliim, haset, riya, ucb, hamiyet ve asabiyet, nefsin gurura diiskiinliigiiniin
neticesi olan reziletlerdir. Muhasibi bu baglamda “Kibir, kin ve haset, atesin odunu yedigi
gibi iyilikleri yer bitirir” hadisini aktararak gurur, gurur sevgisi ve haset ile bunlardan
kaynaklanan diger reziletlerin ameli bosa ¢ikardigimi belirtmektedir. Zira mezkir yoniiyle
gurur; sidk, ihlas ve tevazu gibi hasletlerin de en biiyiik engellerindendir.”>®

Neticede buradaki amag sadece kotii bir hasletin nefyedilmesi ya da bir duygunun
kontrolii degil, bundan dogacak ikincil/alt duygularla tutum ve davranislarin kontrol
edilmesi ya da engellenmesidir. Muhasibi, bu baglamda gururdan kaynaklanan bir
hasletin 1slahini, sadaka gibi nafilelerden daha degerli goriir.>>” Haset 6rneginden devam
edersek bunun nefyedilmesi, yalan ve giybet gibi hasetten kaynaklanan®>® tutum ve
davraniglarin da nefyi anlamia gelmektedir. Haram kilinan hasede kibir, ucb, kin,
diismanlik, bugz, riya, makam sevgisi gibi reziletlerin yol agmasi, bunlarin birlikte
ortadan kaldirilmasini gerektirmektedir. Riyaset, ilim ve amelle oviinlip gururlanma

(miibahat), bobiirlenme (tefahur), baskasina haset etme, galip olma sevgisi gibi zaaflar,

353 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 300.

33 Ornek olarak bk. Muhasibi, el- ‘Akl, s. 233; er-Ri‘dye, s. 249; Kitabii’l-Halve, s. 461. Ayrica bk. el-
Mesdil fi’z-Ziihd, s. 40-42; el-Mekasib, s. 102-104.

355 Muhasibi, gururu (‘izz) olumlu anlamda da kullanir. Buna gére zemmedilmis gurur, Allah’a taatten
uzaklagtirirken Oviillmils gurur, Allah’a taatte algakgoniilliiligi (tezelliil) ziyadelestirmektedir. Bk.
Muhasibi, Adab, s. 82; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 62.

55 Muhasibi, Adab, s. 76, 77.

557 Muhasibi, Adab, s. 78.

358 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 499.
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ucb, riya, kibir, kizb vs. ileri geldiginden bunlarin nefyedilmesi, mezkir tutum ve
davraniglarin engellenmesi anlamina gelmektedir. Yine riyanin nefyedilmesi; biitliin
diisiincenin Allah’a yonelmesi, insanlari memnun etme ¢abasinin verdigi ruhsal sikint1 ve
fikir dagmkhiginin ortadan kalkmasimni saglayacaktir.® Aym sekilde ucb, kin, haset ve
riyanin nefyi, kibrin de engellenmesi anlamina gelmektedir. Zira kisiyi kibre gotiiren bu
yoniiyle de kibrin ilk adimi mezkir reziletlerdir.’®® Insanlar1 hakir goriip biiyiikliik
taslama, dogru olmasina ragmen bagkasindan geldiginden hakki reddetme de kibrin neden
oldugu davraniglardir ki Muhasibi, bunu “kibir ahlaki1” olarak isimlendirir. Ucb da kalbi
koreltip icinde bulunulan hata ve giinahlardan gaflette kalma, bunlarin katlanmasi,
tevbeye engel olma, nefsin tezkiye edilmesi, zuliim ve kiistahliga yol agma gibi etkilere
sahiptir. Hikmet gibi erdemlerin kalbe yerlesip Allah’a yakin olma ise mezkir reziletlerin
kalpten nefyedilmesine baglidir.’®! Neticede Muhasibi’de bir duygu sadece egitim
yontemi olarak benimsenmemekte, bu duygunun kendisinin de terbiye edilmesi
amaglanmaktadir.

2.1.4. Ahlakin Akli Olgunlasmadaki Rolii

Muhasibi ahlak, iyi ve kotii ahlak ifadelerini kullanmakla birlikte ahlakla ilgili
dogrudan bir tanim yapmamaktadir. Nefsin kotii arzu, istek ve meyilleri (heva-sehevat)
ile bunlardan kaynaklanan duygu, diisiince, tutum ve davraniglar1 kotii ahlak kapsaminda
degerlendirerek zemmedilmis ahldkla ilgili hususlarin basinda riyay:1 zikretmektedir.
Bunu ucb, kibir, aldanma (girre), haset takip etmektedir. Ancak kotii ahlak kapsaminda
ele alman reziletler bunlardan ibaret degildir. Ornegin sekiz hasletin ahlaktan
cikarilmastyla ilgili belirttigi hususlar bu baglamda zikredilebilir. Bunlar s6zde ve amelde
yapmaciklik (tekelliif), ikiyiizliiliikk/miirailik, dalkavukluk/yagcilik (miidahane), giinah
isleme (cerire), sahtekarlik (hub), aldatma (hida‘), mizadh ve 6fkelenmedir (tegayyuz).
Tevazu, kanaat, haya, sidk, ihlas, riza, sabir, 6fkeyi yutma, kétiiliige iyilikle mukabelede
bulunma, miisamaha, yumusak huylu olma gibi hasletler ise Allah’a yaklastiran iyi/giizel
ahlak ciimlesindendir.’®? Neticede Muhasibi ahlakla ilgili teorik tartismalara girmeden

kavrami insanin duygu, diisiince, s6z, eylem ve davranislarin1 kapsayan genis anlamiyla

559 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 178, 223-227, 483; Kitdbii'l-Halve, s. 53, 478.

360 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 370-371, 390, 391, 395, 413. Dolayisiyla Muhasibi, drnegin hem riyd hem de
kibrin birlikte nefyedilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 415-416.

361 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 335-337, 368, 375-377, 381-383, 390, 391.

592 Muhasibi, Adab, s. 87, 113, 132; el-Kasd, s. 305; er-Ri‘dye, s. 280, 449, 453; en-Nesdih, s. 94; el-
Mekdsib, s. 52. Muhasibi, seciyenin miitevazi olmasim ahlakin, kotiiliik yapana iyilikle mukabeleyi ise
fiillerin en giizeli olarak zikreder. Bk. Addb, s. 132.
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ele almakta, bu nedenle asil ameli ahlakla ilgilenmektedir. Muhasibi nazarinda zikri
gecen hasletler, dogru diigiinme ve akli saglikli kullanma {izerinde dogrudan etkili
oldugundan ahlak ve ahlakin giizel olmasi, sadece davranisla ilgili degil, akll durumlari
da igeren daha genis bir kapsama isaret etmektedir.

Muhasibi’nin, akli daha en basindan eylemle (ahlakla) iliskilendirdigine®®®
yukarida degindik. Insandan sadir olan fiiller ve faydali olani tercih etme, bir taraftan akla
isaret ederken diger taraftan onlarin ahlaki durumuyla ilgili hilkme varma imkani
saglamaktadir. Bu nedenle akilli olma; bazi seyleri yapmay1, bazilarindan uzak durmayn,
gercek menfaat, maslahat, fayda ve zararin nerede oldugunu bilmeyi gerektirmektedir.
Her iki durumda da akildan beklenen birtakim davranis ve yiikiimliiliikler bulunmakta,
akil kendisinden beklenen bu davranislar1 yerine getirdigi slirece akil olmakta ve bu
davraniglar aklin gostergesi sayilmaktadir. Kisaca Miihasibi’de ahlak, akli yetkinlestirme
rolii iistlendiginden akil-ahlak iliskisinde Oncelik ahlaka verilmektedir. Bu durumda
ahlak, akli terbiye edici rolii iistlenmektedir.’** Baska bir ifadeyle Muhasibi’de egitim,
“ta‘akkul” (akli dogru kullanma) ve “tahalluk (ahlaklanma)” siirecini ifade etmektedir.

Muhasibi, akilla ilgili derinlikli tartigmalara girmek yerine, aklin menfaat ve
kurtulusunu bilen anlamiyla ahlakla iliskisini kurarak ele almaktadir. Akil menfaatini ve
kendisi i¢in faydali olan1 (maslahatini) bildigine gore, bunu en iyi sekilde hesaplayan
insan, aklini en ¢ok kullanandir.’®> Ornegin para kazanmasini bilen, bu konuda maharetli,
menfaati olana yonelen kimse akilli kabul edilmektedir. Bu yiizden Muhasibi, hayatin
farkli alanlarindaki menfaat ile insan arasinda bag kuran akli, akil kabul etmektedir. Bu
durumda onun “en akill1 insan kimdir?” sorusuna verecegi cevap agiktir. insan diinyayla
siirli ve dolayisiyla biitiin menfaati diinyaya yonelikse en akilli kisi, diinya hayatinda en

cok menfaat saglayan kisidir.’®® Allah, insan hayatinin diinya hayatiyla sinirli olmadigim

563 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 201-202.

564 Ekrem Demirli, “Aklin Miirebbisi Olarak Ahlak”, ss. 6-9.

365« Insanlar, bir kimsenin diinyada, kendisi icin faydali ile zararl olan seyleri anladigim gdsteren fiil ve
davraniglarin1 gordiiklerinde, bu davranistan hareketle bu kisinin akilli oldugu, aklint dogru kullandig:
(“akil) ya da akil sahibi oldugu sonucuna varirlar (istidlal). Kendisi i¢in zararli olan seylerden sakinarak
faydali olani talep edip yaptigini gordiiklerinde ona akilli ismini verir, mecnun ve ahmak olmayip akill
olduguna kesin kanaat getirirler. Sayet bunun hilafina bir durum goriip sahitlik ederlerse boyle birinin
akli gideren bir afetten/hastaliktan Gtiirii mecnun oldugunu, kendi yararina veya zararina olan seyleri
anlama yetenegini (ma‘rifet) kaybettigini anlarlar. Cogu zaman aksini yaptig1 halde bazen kendisine
zararlt olan fiil ve eylemlerden kaginarak faydali igler yaptigim1 gordiiklerinde ise akilli oldugunu
gosteren bu fiil ve eylemlerin digerlerine gore azlig1 veya ¢oklugu oraninda ahmak, budala (maik) gibi
isimler verirler...” Bk. Muhasibi, el- ‘Akl, s. 202-203.

366 Akil menfaatine olani tercih ettigi miiddetce gercek akil, sahibine de hakiki anlamda akilli olma vasfim
kazandirmaktadir. Ve diinya islerinde kendisi i¢in faydali olam zararli olandan ayirt edebilen kimse,
Allah tarafindan, akillar1 kit olan ahmaklarin ¢ogu ile deli (ciintin) ve saskinlara verilmeyen bu aklin
kendisine liitfedildiginin farkinda olan kimsedir. Bk. Muhasibi, el- ‘4kl, s. 202.
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ve ebedi ahiret hayatinin oldugunu haber vermektedir.’®’” Bu yiizden insan menfaatine
odaklanan aklin Kur’an’da deginilen bu bilgiyi dikkate almak suretiyle hareket etmesi
gerekmektedir. Zira insanin davranislarinda ahireti var saymasi, ceza ve miikafati
diisiinerek hareket etmesi, akilli olmasinin hiiccetidir.>®

Bu durumda, Allah’a ve ahirete yonelen, ahiret, diinya ve bunlar karsisindaki
menfaat ve maslahatinin suurunda olup buna gore yasayan insan en akilli insan, boyle bir
akil da iistiin bir akildir. “Aklin degerini kavrayan ve onu kazanmaya (iktisab) ragbet eden
kimse, bilmelidir ki akilla istifade edilebilecek en faziletli husus, Allah’in farzlarini
yerine getirerek ona itaat etmek ve haramlarindan sakimmaktir...”® Akl bu sekilde
diinya-ahiret menfaati/maslahati c¢eliskisine yerlestiren Muhasibi, aklin menfaati
hedefledigine gore yapmasi gereken seyin, diinya ve ahiret dengesini dikkate alarak ahiret
menfaatini diinya menfaatine tercih etmesi, diinya ve ahirette faydasi olmayan hususlari
terk etmesi oldugunu belirtir. Zira aklin alameti; iyice diisiinme neticesinde en faydali
olana yonelip buna gore hareket etme (hiisn-ii tedbir), s6z ve fiil nevinden hususlar1 yerli
yerine koymak ve ahiretin diinyaya tercih edilmesidir. Nitekim Muhasibi; kanaat, ilim ve
ilim dolayisiyla Allah’tan hasyeti, ahiretin diinyaya tercih edilmesi (isar) ve Allah’a
ulastiran yolu bilmeyi, en giizel yasayis bi¢imi®’° olarak vasfeder.

Bununla birlikte insan kimi zaman neticede kendisine zarar verecek bir isi
yapmaya tesebbiis edebilir. Tesebbiis edilen is, diinyada fayda, ahirette zarara neden olsa
bile boyle bir kimse yine de akilli diye isimlendirilir. Ancak Muhasibi’ye gore bu
nitelemeyle kisinin ahmaklik ve deliligin zidd1 olan akil garizesine sahip olmasi
kastedilmis olur. Dolayisiyla boyle bir kimse, diinyada kendisi i¢in yararli, ahirette zararlh
bir is ve davranisa tesebbiis etmesi nedeniyle neticede aklini noksan kullanmistir.>”!
Kisaca Muhasibi, aklin diinyayla ilgili islerde oldugu gibi dini ve ahlaki konularda da kar
ve zararini diisiinmesini makul goriir. Ancak onun yaklasgiminda bu kér-zarar iliskisi,
gelistirilmesi gereken bir iligki bi¢imidir.

Insanlarin ¢ogu diinyaya iliskin uygulamalarda faydali ve zararliy1 bilip temyiz

edecek akillara sahip olmalarina, dhiret menfaatinin diinya menfaatinden ¢ok daha fazla

397 Ornegin bk. Mii’min, 40/39; Ankebiit, 29/64.

368 Muhasibi’ye gore akilli kimse, dinin emrettigi fiilleri yapan ve yasakladig fiillerden kagian bdylece
ahireti i¢in calisandir. Allah’a itaati isyana, ilmi cehalete, dini diinyaya tercih etmek (isar) gibi
hasletlerin bulunmadig1 bir akil ise Muhasibi nazarinda aldatici bir akildir. Bk. Muhasibi, Risaletii’l-
Miistersidin, s. 97. Ayrica bk. Demirli, “Aklin Miirebbisi Olarak Ahlak™, ss. 6-9.

369 Muhasibi, el-Vesdyd, s. 130.

570 Muhasibi, Addb, 96, 112, 113; Demirli, “Aklin Miirebbisi Olarak Ahlak”, ss. 6-9.

571 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 203.
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ve kalic1 oldugunu bilmelerine ragmen ahireti diisinmemektedirler.”’> Muhasibi’ye gore
akil en mantikli netice olan ahiret hayati ve oradaki menfaatlere yonelmek yerine
diinyayla sinirli kalmas1,°”® insanin ahlaki zaaflarindan kaynaklanmaktadir. Riya, ucb,
kibir, aldanma, haset, insanin aceleci ve sabirsizligi, diinyalik korku ve endiseleri,
merhametsiz olmasi, gaflet ve taklit"’* gibi reziletler, bu ahlaki zaaflarin basinda
gelmektedir. Ornegin o6nde olma, takdir (medh) pesinde kosma, insanlarin
kinamalarindan korkma gibi durumlar kigiyi ahirete yonelmekten alikoyabilmektedir.
Diinyaya dair beklenti, korku ve endiselerin lstesinden gelinememesi ise dogru
diisiinmenin engellerindendir. Yine akil sabirli olmadigi, aceleci davrandigi, Allah’1
unutup ahiret i¢in lazim olan hususlarin 6nemini idrakten yoksun (gaflet ve nisyan)
oldugundan hakiki menfaatin nerede oldugunun farkina varmayabilmektedir.’”> Neticede
aklin, menfaat ve maslahatin temini noktasinda zikredilen hasletlerle engellenmesi
miimkiindiir.

Muhasibi, dogru diisiinmeyi ahlaki yetkinlige bagladigindan 6ncelikle iyi ve giizel
ahlakla donanmay1, ahlaki olgunluk ve yetkinligin saglanmasi gerektigini savunur. Bagka
bir sdylemle Muhasibi’de ahlak (ve ahlak egitimi), aklin dogru diisiinmesini saglayarak
sahih akla doniismesinde 6nemli rol oynamaktadir. Zira dogru diisiinme ve akli dogru
kullanma;>’® kibri yenmeye, riya, ucb>’’ ve haset gibi aym zamanda Allah hukukuna
riayete halel getiren hasletlerin nefyine baghdir. Zira giinahlarin ¢oklugu, diisiinceyi
(fitnat) engelleyen bir durumdur.’’® Bagska bir ifadeyle kisi ahlakli oldugu kadar akill
olup tersi bir yaklasima Muhasibi itibar etmemektedir. Ornegin kisinin akliyla riya ve
kibir gibi hasletlerin listesinden gelmesi zay1f bir ihtimaldir.

Mubhasibi, nefsin terbiye edilmesi ve tezkiye siirecinin akilla irtibat1 ve bu siireg

icinde zorunlu olan okumak, tefekkiir etmek, ahkdmi bilmek ve kitaba sarilmak gibi

572 Muhasibi, A‘raf, 7/179, 198°deki ifadelere muhatap olan kisilerin diinya ile ilgili konularda gz, kulak
ve akil sahibi olmakla birlikte onlarin sagir, dilsiz ve deli olduklarinin kastedilmedigini, kastedilen seyin
onlarin Allah’in haber verdigi seyleri, va‘d ve va‘idini akletmemeleri oldugunu séylemektedir. Bk.
Mubhasibi, el- ‘Akl, s. 217.

Mubhasibi, er-Ri ‘dye, s. 427.

574 Muhasibi, suursuz taklidin hakikate erismede engel oldugunu Kur’an’in yaklasimindan (bk. Bakara,
2/170; Maide, 5/104; Lokman, 31/21) hareketle ortaya koymaktadir. Muhasibi, el- ‘Akl, s. 215-216.
Ayrica bk. Muhasibi, Adab, s. 85.
atilmasi gerektigine isaret eder. Emeli kisaltmak, tevbe, taharet, gururun terki, tevazu, kalbin takva ile
imar1, gam ve hiiziin diinya sevgisinin kalpten atilmasini saglayan hususlardir. Muhésibi, Addb, s. 100.

376 Ornegin bk. Muhasibi, el- ‘Akl, s. 234.

577 Muhasibi’nin bu baglamda yanlis reyde bulunmanin sebeplerinden biri olarak ucbu zikretmesi
manidardir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 346, 360-361.

578 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 472, 498.
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hususlarin ancak saglikli bir akilla tamamlanabilecek hususlar oldugu diisiincesindedir.
Hatta Muhasibi’ye gore kitap yazmak yoluyla bilgi paylasiminda bulunma, bir seyi
kitaptan okuyup 6grenme sozlii olarak aktarmaktan daha dnceliklidir. Zira belli bir bilgiyi
aktarmak amaciyla kargilasma beraberinde kibir, riya, ucb, yapmaciklik ve gereksiz cedel
gibi hususlara meydan verebilir. Neticede nefis terbiyesi (ahlak egitimi), insanin idrak
seviyesini artiran, aklin dogru diisiinmesini saglayan bir siire¢ olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu siirecte Allah’i/Allah’a yakinlagsmay1 biricik gayesi yapan ve aklini
kullanan insanlar yetistirmek, Muhasibi’de terbiyenin temel amaglarindandir. Muhasibi,
boyle kimseleri cogu zaman “‘abd” ve “miirid” kavramlariyla karsilamis, bunlar1 kimi

zaman “akilli (‘akil)>"

olarak nitelemistir.

Bu ciimleden olarak ucb ve kibrin karsisina tevazu ve izzeti, riyanin karsisina sidk
ve ihlasi, sabirsizligin karsisina sabri, merhametsizligin karsisina merhameti, haset ve
hosnutsuzlugun (suht) karsisina riza ve baskalarini kendine tercih etmeyi (isar1), diinyalik
biriktirme hirs1 ve ag gozliiliik (sereh) yerine kanaati yerlestiren daha akillidir.”®® Insanlar
ma‘rifet, 1sar, r1za, sabir, stikiir, muhabbet, sika, havf ve yakin konusunda birbirlerinden
farkl1 olduklarindan®®! akil ve ahlak bakimmdan da farklidirlar. Dolayisiyla sozii edilen
erdemlerin her biri, dini ve ahlaki kavramlar olmakla birlikte ayn1 zamanda akl
yetkinlestirme rolii tistlenmektedir.

Ancak insandaki erdemsizliklerin 6rf ve gelenekler vasitasiyla davranis halini alip
varliklarinin kalici hale gelmesi neticesinde aklin alaninin daralmasi miimkiindiir. Bu
nedenle akil, kendini sinirlayan bir alanda insan menfaatini diistinmek suretiyle gercekte
aleyhine olabilecek hususlar1 lehindeymis gibi gosterip onu ahiret menfaatinden
uzaklagtirabilir. Dolayisiyla insanin gelenek ve adetlerin baskisindan kurtularak hiir
olmasinin saglanmasi, nefis terbiyesinin en onemli neticelerinden biridir. Zira insanin
ahirete yonelip dogru diisiinmesi hiir olmasina, daha 6zgiir ve daha akilli olmasi ise
ahirete yonelmesine baglidir.’%? Basta taklit olmak iizere tiirlii erdemsizlikleri terk ederek
583

tevazu ve isar gibi erdemlerle donanma, idrakin iist seviyelere ¢ikma vesilesidir.

Nitekim basiret ve ma‘rifetin artmasi, ahlaki terbiye ve akll olgunluk neticesinde

579 Bk. Muhasibi, el- ‘Akl, s. 234, 236; Adab, s. 83; er-Ri ‘dye, s. 78, 130, 190, 192, 258, 264, 405.

380 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 409; el-Kasd, s. 272-273, 276; en-Nesdih, s. 94; Risdletii’l-
Miistersidin, s. 112.

581 Muhasibi’ye gore bu derecelerin en asagisi sabir, en iistiinii ise yakindir. Bk. Muhasibi, Addb, s. 111-
113.

382 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 225-226; Demirli, “Aklin Miirebbisi Olarak Ahlak”, ss. 6-9.

383 Tevazu gibi iyi hasletlerle donandikga ma‘rifetin artmastyla ilgili bk. Muhasibi, Serhu I-Ma ‘rife, s. 55.
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erisilebilen seviyelerdir. Riya gibi hasletlerin farkina varilmasinin ilim, basiret ve
ma‘rifetle miimkiin olmasi bdyle bir egitim siirecini kaginilmaz kilmaktadir.>%*

Riya, kibir, yapmaciklik (tasannu) ve ucb gibi erdemsizlikler sadece saglikli
diisinmenin engelleri degil, ayn1 zamanda davranis1 bosa ¢ikaran, kotiiliigii katlayan®®
ve dgrenmeyi engelleyen®® hasletlerdir. Bunlardan drnegin haset ve riya, sadece ahirette
degil, diinyadayken de kisiye ruhsal anlamda zarar veren reziletlerdir.’®” Bu nedenle
Muhasibi, akillt ve basiretli bir miiminin haset gibi diinya ve ahirette kendisine zarar
veren reziletlerden uzak durmasi gerektigini belirterek aklin diinya ve dhirette fayda ve
zararinl bilebilen yoniine isaret etmektedir. Zira Muhasibi, sadece miiminlerin degil,
inanmayanlarin da mezkir reziletlerin kalp ve nefse sikinti (gam-keder) verdiginin
farkinda olduklarini®®® belirtir. Ayrica aklin kendisini siirlayan reziletlerden kurtulup
ozgiirlesmesi, eylemin ahlakiligi acisindan da Onemlidir. Zira 6zgiir irddeye sahip
olmayan bir kimsenin eylemlerinde ahlakli davranmasi neredeyse imkansizdir.

Muhasibi, reziletlerin nefyinde baska hasletlerin ise kosulmasindan da
bahsetmektedir. Thlassiz davranisin bosa gitmesinden hareketle akilli kimsenin bundan
endise etmesine (havf) deginirken akilli olma ile havfi iligskilendirir. Havf sayesinde
kisinin aklina, davranislarinda riya ve bagkalarina kars1 yapmacikliktan kaginma hissinin
galip gelmesi, neticede akilla riyAnin ¢irkin goriiliip nefsin bundan alikonmasi®®’
miimkiindiir. Ilimle elde edilen basiret; diinya, diinya sevgisi ve her tiirlii kotiiliikten
(haram, giinah, masiyet) uzaklasma anlaminda ziihd,>*° bunu saglayan diger hususlardir.
Insanlar ise ziihd konusunda birbirlerinden farkl1 olup bunun nedenlerinden biri, akillarin
dogru diisinmede farkli derecelere sahip olmasidir.>!

Burada aslinda havf ve ziihd gibi ahlaki hasletlerin asil gaye olmadiginin, asil

amaca ulastiran birer vasita oldugunun belirtilmesi gerekir. Burada asil gaye, temiz kalp

384 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 160.

385 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 406-407.

386 Bk, Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 384, 415.

387 Ornegin irtibath olunan insanlarin tiimiinii memnun etmek igin riyAkar davramslar sergilemek, kisiyi
duygusal ve zihinsel olarak yipratan bir durumdur. Bk. Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 175, 178.

388 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 156, 174-176, 493-494.

389 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 175, 190, 192, 405.

59 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 271; el-Kasd, s. 238-247; Adab, s. 45; el-Mesdil fi 'z-Ziihd, s. 9; Kitabii 'I-Halve,
s. 452.

391 «_ . Zahidler akillarinin sthhati ve kalplerinin temizligi hususunda birbirlerinden farklidirlar. En
faziletlileri en akilli olanlardir. En akillilar1 Allah’t en iyi taniyanlardir. Bunlar Allah’tan en ¢ok
korkanlardir. Allah’tan en ¢ok korkanlar Allah’in takdirine en giizel sekilde riza gosterenlerdir. Bunlar
ise Allah’in davetine en ¢abuk icabet edenlerdir. Bunlar da diinyaya karst en zahid olanlardir. Diinyaya
kars1 en zahid olanlar ise ahirete en ¢ok ragbet edenlerdir. Iste bu nedenle onlar akillar1 bakimindan
birbirlerinden farklidirlar...” Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 247.
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ve sahih diisiinceye (akla) erismedir.’®> Hatta Muhasibi’de tdat ve ibadetlerin de bir
yoniiyle ahlaki yetkinlik ve sahth akla erismeyle ilgili, bu ylizden de ahlakin (havf, ziihd
vs.) aynt zamanda bir akil terbiyesi ve sahih diisiinme bi¢imi oldugu sdylenebilir. Zira
kisinin zahid davranmasini gerektiren husus ornegin; “hirs akli zayiflatir,” “diinyay1
sevmek akli koreltir,” “kibir ve ucb aklin saglikli calismasini engeller” gibi 6nermelerdir.
Sonugta ziihdiin ve ahlakli olmanin, akilli olmanin 6n kosulu oldugu sdylenebilir. Zira
kisinin akilli olmasi ile zahid ya da ahlakli olmasi arasinda zorunlu bir iliski
bulunmayabilir. Ornegin kisi daha akilli oldugu i¢in merhametli ya da tevazu sahibi
olmayabilir. Ancak merhametli olmak, miitevaz1 davranmak, sahih akla ulasmak i¢in
basamak islevi listlenmektedir. Bu durumda ziihd ve ahlak, aklin delili olup “kim daha
cok ziihd ve ahlak sahibiyse daha akillidir” seklinde bir yargiya varmak, bu nedenle ziihd
ve ahlakin aslinda bir akletme faaliyeti oldugunu séylemek miimkiindiir. Cilinkii ziihd ve
ahlakin varmak istedigi asil nokta, kisinin sahih akla/diisiinceye erismesidir. Aklin bu
sekilde sahih hale gelmesi, Allah’1 tanima bu da akilla ma‘rifetin 6zdes olma neticesini
dogurmaktadir.

Sonug olarak Muhasibi’de akil ve ahlak seklinde iki ayr1 alandan bahsetmek
mimkiin géziikmemektedir. Zira ziihd, havf, vera, takva gibi hasletler ayn1 zamanda bir
akletme ameliyesidir. Daha dogrusu ahlakla birlikte zikredilen hususlarin her biri bir
yoniiyle sahih akil ve dogru diisiinme fonksiyonu tistlenmektedir. Buna bagl olarak akil,
ahlaklanma ameliyesiyle degisen ve gelisen bir 6zellik gostermektedir. Bagka bir ifadeyle
akil ve akilli olma, dini ve ahlaki bir baglamda ve ahirete bakan yoniiyle ele alinarak ikisi
arasinda zorunlu bir iliski kurulmaktadir. Buradan hareketle egitimin de sadece diinya
hayati ve mutlulugunu degil, ahiret ve ahiret saadetini amaglamasi gerektigi ileri
stiriilebilir.

Bununla birlikte Muhasibi’nin ahlak ve akil teorisinin bazi agilardan sorunlar
icerdigi belirtilebilir. Ornegin akil hakkindaki diisiincelerini daha ¢ok kelimenin sdzliik
anlamindan hareket eden keldmcilar1 dikkate alip aklin insan nefsiyle/ruhuyla ilgili
irtibatin1 vurgulayan filozoflar1 dikkate almamasi, bu problemlerden biridir. Bu yaklasim
ayn1 zamanda kendi akil teorisini de sinirlayan bir durumdur. Zira aklin zorunlu bilgileri,

bu bilgilerden hareketle insan bilgisinin yeniden insast gibi problemlerle ahlakin irtibati

392 Bk. Muhésibi, el-Kasd, s. 247. Ragib da ibadetin gayelerinden (garaz) birinin, nefsin temizlenip
(tathirii’n-nefs) ona sthhatini kazandirmak oldugunu sdyler. Bk. Ragib el-isfehani, Tafsilii'n-Nes ‘eteyn
ve Tahsilii’s-Sa ‘ddeteyn, Beyrut 1983, s. 90; Insan: Iki Hayat Iki Saadet, (trc. Mevliit F. islamoglu),
Pinar Yayinlari, Istanbul 1996, s. 171.
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iizerinde durmadig goriilmektedir.>®® Giiglii bir nefis teorisi ve mevcut nefis teorilerine
kars1 bir tutumu olmadigindan aklin elde edilen bilgiler kendisine mal olduktan sonra mi1
gelistigi yoksa 6rnegin bu bilgilerin hafizada durup da mi1 aklin bu bilgileri kullandigi,
kisaca aklin artip eksilmesi gibi hususlar, Muhasibi’de net olmayan konulardir.

2.1.5. Allah’1 Akletme ve Aklin Kemali

Muhasibi, akli, ahlakin yani sira iman ve tevhidle de iliskilendirir.>** Ona gore
gercek anlamda Tman eden kimse, kar ve zarariin nerede oldugunu akledip koétii duygu,
diisiince ve davranislardan kaginandir.’®> Buna gore akil, bir taraftan Iman diger taraftan
da ahlakla iliskili bir kavrama doniismektedir.’*® Kuvvetli de Muhasibi’nin akli
yonteminin bir licgen seklinde resmedilebilecegini, list noktasinda Allah’a iman, iki
acisinda ise ilim ve aklm yer aldigm1>®’ sdylemektedir. ... Her zahidin ziihdii ma‘rifeti,
ma‘rifeti akli, akli da imaninin kuvveti ve tasdiki kadardir. Kalbine, akli ve diisiincesine
hakim olan kimse, ahiret ilmini elde eder...””® derken bu birliktelik ve biitiinliigii
vurgulamakta, Tman1 temel yapip akil, bilgi (ilim ve ma‘rifet) ve ahlaki bu temele
dayandirmaktadir. Bagka bir tabirle iman, tat ve ibadetin yon verici unsuru oldugu gibi
akli kemalin de en onemli saglayicisidir. Dolayisiyla onun nazarinda iman, akil, bilgi,
ahlak, taat ve ibadet birbirinden bagimsiz alanlar degildir. Allah akilla bilindigine
(ma‘rifet) ve ona ilimle tdatte bulunabildigine®®® gére akil ve ilim, iman1 tahkim eden
unsurlardir. %% Muhasibi, bu birlikteligi saglayan akli “el-‘akl ‘anillah”®®' seklinde

adlandirmaktadir. Bu durumda 6rnegin Allah’in varligim1 kabul eden, onun hakkinda

393 Bk. Ekrem Demirli, “Aklin Miirebbisi Olarak Ahlak”, ss. 6-9.

%4 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 225-226; el-Kasd, s. 247.

395 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 493.

3% Muhasibi, sadece akh degil, akli yetkinlesmeyi saglayan drnegin tevekkiilii de imanla irtibatlandirir.
“Tevekkiil, mahza imandir. Clinkii iman kullara farz kilinmistir. Tevekkiil olmadan iméan da olmaz.
Imanin artmasi ve eksilmesi gibi tevekkiil de artar ve eksilir. Insanlar, tevekkiil ve imandaki yakinlerine
gore birbirlerine {istiinliik saglarlar.” Bk. Muhasibi, Adéb, s. 145. Muhasibi, tevekkiil haricinde havf,
recd, muhabbet, ihlas, sidk ve giizel ahlak nevinden hasletleri de imén ve tevhidle irtibatlandirmakta ve
bu anlamda sadece inanma ile bu inanmanin tahkik/yakin seviyesinde yasanmanin arasim ayirmaktadir.
Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 453-455.

397 Muhasibi, Akil ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s. 157.

3% Muhasibi, el-Kasd, s. 247; Ebli Nu‘aym, Hilye, X, s. 86. “... Ziihd yakin, yakin ibret alma, ibret de
tefekkiirle gerceklesir...” Muhasibi, Kitabii'l-Halve, s. 452.

399 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 98-99.

600 Muhasibi, Akil ve Kur’an’t Anlamak, (Kuvvetli’nin mukaddimesi), s. 157.

01 Muhasibi, el-‘Akl, s. 210-211. Bu ifadenin “Allah’tan gelen akilla diisinmek, akli Allah’a dayali
olan/dayanan, Allah’1 diistinen” (bk. Erginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 140) ya da aklin
Allah’la irtibatlhi bir akil olarak anlagilmasi miimkiindiir. Nitekim ifade bu anlamiyla tasavvuf
cevresinde kullanildigr malumdur. Ornegin bk. EblG Nu‘aym, Hilye, 1, s. 313, 111, s. 315, 1V, s. 35, VII],
s. 370, IX, s. 349, 387. Ahmed b. Asim el-Antaki’ye gore akilli insan (“akil); Allah’1 (‘akale “anillah),
emir ve nehiylerini akleden, (diinyada ve ahirette) kendisi igin faydali ve zararliy1 bilendir. Bk. Siilemi,
Tabakat, s. 120.
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diistinen ile Allah’in varligin1 kabul etmeyen kimsenin akli (diislincesi) bir olmayacaktir.
Aklin Allah hakkinda akleden (kitabini anlayan vs.) ve tevhidle iliskili bir akil olabilmesi,
ahlakla terbiye edilip Allah hukukuna riayet etmesine baglidir. Bu anlamda akil, Allah’in
emir ve nehiylerini ayirt edip kendisine ve dinine zarar veren hususlardan uzak duran ve
her daim Allah’1 anan kimsedir.5*?

Muhasibi, kemal manada Allah’1 akletmenin (kdmilu’l-‘akli ‘anillah) bir sonu ve
smirmin olmadigim®®? belirtir. Zira Allah’1 akleden kimse nazarinda onun zati ve
sifatlarinin  hakikatini, miikafat ve cezasinin biiylkligiinii ilimle ihata edecek ve
kusatacak sekilde bir nihayeti yoktur. Biitiin bunlarin gozle idraki ve ilmen ihata edilmesi
de s6z konusu degildir. Bunedenle Allah’1 akletme anlaminda akla yiiklenen kemal sifati,
fazlaliga ihtimali olmayan mutlak kemal anlaminda degil, genellikle isimlerde kemal
manasindadir.®®* Kisaca Muhasibi, Allah’in akilla bilinebilecegini sdylerken onun
zatindan degil; mevcudiyeti, sifat ve kudretinin bilinmesinden bahsetmektedir. Ayrica
Allah hakkinda akletmenin kemali olmadigin1 belirtirken bunun vuslata erip kemale
ulastiklarini sdyleyen siifi ve ibahilere tenkit olarak okunabilir. Ciinkii Muhasibi’ye gore
kemal, namiitenahi bir kavramdir. Bu yilizden onun vuslata erme ve kemale erisme gibi
anlayislar1 kabul etmedigi soylenebilir. Nitekim i1yi ahlak ve hasletleri elde etmenin
ibadetlerden muaf olma anlamina gelmedigi, ibAdetlerin dliinceye kadar devam ettigini®®
sOyleyerek bu siirekliligi vurgular. Bu nedenle kemal kavrami, Muhasibi’de 6nii agik ve
stirekli ilerleyen bir siirece isaret etmektedir. Dolayisiyla Allah’1 akletme ve buna gotiiren
ahlaki erdemler de siireklilik arz etmektedir. Buradan hareketle ahlak egitiminin de bir
yerde baslayip bir yerde biten bir egitim siirecini ifade etmedigi, bunun ayrica belirli bir
yas ve zamanla sinirlandirilamayacagi sonucuna varilabilir.

Muhasibi’ye gore Allah’1 akletme ve bilme bakimimdan en iistiin kimseler (arif ve
akiller), akil ve ma‘rifetle onu bilmenin 6ziine (kiinhiine) ulasmaktan aciz olduklarini

itiraf edenlerdir.®® Bu durumda aklin degeri, kendi idrak smirlarinin farkinda olmasinda

692 Muhasibi, Kitabii'l-Halve, s. 453.

603 Muhasibi bir vesileyle aklin da bir siirnim oldugunu, bu nedenle akilla alinan tedbirlere sonuna kadar
giivenilmemesi ve kisinin aklin1 Allah i¢in kullanmasi gerektigini belirtmektedir. Bk. Muhésibi,
Risdletii’l-Miistersidin, s. 51.

604 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 219. Konuyla ilgili ayet igin bk. Taha, 20/110, 184.

605 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 74-75.

606 Muhasbi’nin Allah’m hem akilla bilinebilecegini hem de aklin Allah’1 bilmekten aciz oldugunu
sOylemesi celiski olarak goriilebilir. Oysa Allah’in akilla bilinebilecegini belirttigi yerlerde, kullara
Allah’tan gelen yakin ile aydinlanmis akli, Allah’in akilla bilinemeyecegini soyledigi yerlerde ise ya
yakinden mahrum sadece diinyaya yonelik ¢ikarlar i¢in kullanilan ya da Allah’in zatini idrak etmeye
calisan akl kastetmektedir. Bk. Yiiksel Goztepe, “Gazali ve Oncesi Bazi Sifilerin Akla Elestirel
Bakist”, Tasavvuf [Imi ve Akademik Arastirma Dergisi, yil: 8 (2007), say1: 19, ss. 297-326.
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kendini gostermektedir. Ancak ii¢ hasletin kiside kdmil olarak bulunmasiyla ona, Allah’1
akletmede kamil isminin verilmesi miimkiindiir. Burada kemale istidad1 olan ise nefis ve
beden degil, akildir. “Allah korkusu (havf) ve emirlerini yerine getirmek”, “Allah
hakkinda onun soyledigi seyler (emir-nehiy), miikafat ve ceza hususunda yakin kuvveti”
ve “Allah’in dinini anlama, emrettigi, mendub kildig1 seylerden razi olma, hos gérmedigi
ve slipheli hususlardan uzaklagsma anlaminda basiret/fikhi basiret (tefakkuh)” gibi

607 aklin kuvvet ve kemaline isaret etmektedir. Muhasibi, aklin kemale ermesi

hasletler,
icin “Allah korkusu (havf)”, “yakin kuvveti”, “dinde basiret ve tefakkuh”un birlikte
bulunmas1 gerektigini belirtir. Muhasibi nazarinda yakin, ma‘rifetten kaynaklandigina
gore®® bu unsurlarin basinda “ma‘rifet” zikredilebilir. Zira bir seye dair inang ve bu
inancin kuvvet kazanarak kesinlesmesi, oncesinde belli bir bilgiyi gerektirmektedir.
Buradan hareketle bilgi ve bilgiye uygun eylemin akli kemalin unsurlarindan sayilmasi
miimkiindiir. Kemalin ahlak edinme tarafi diisiiniildiigiinde egitim ve ahlak egitiminin
yalnizca bilgiye dayanan zihinsel bir siirecle ya da davranisla 6zdeslestirilemeyecegi, zira
din ve ahlak egitiminde bilgi, duygu, his, diisiince ve beceri boyutlarini birlikte icerdigi
sOylenebilir. Burada dogru diisiinme kadar egitime konu olan bilginin dogru bir bilgi ve
bunun dogru eyleme sevk etmesi de onemlidir.

Muhasibi, akli kemali saglayan hasletlerin kalp ve organlarin fiilinden dogan
hakikatler oldugunu sdyleyerek bunlarin, kalp ve uzuvlardan sadir olan fiillerin aslini
teskil ettigini belirtir. Zira her birinin duygu, diisiince, bilgi ve davranis boyutu
bulunmaktadir. S6z gelimi aklin kemali alelade bir bilgiyle degil, bu bilginin kesinlige
ulasip (yakin/teyakkun) ziddi olan siipheden (sek) arinmasiyla miimkiindiir. Yakinin
kalpte kalicilig1 ise belli bir ¢abay1 (miicahede) gerektirmektedir. Bu ¢aba neticesinde
erisilen yakin, nimetleri bilmek ve amelde bulunarak siikrii eda etmekle birlikte tiim 1yilik
(hayr) ve menfaatlerin (menafi) kendisinden sadir olup amellerin salih kilindig1 kaynak
konumundadir. Bunlara iyiliklerin (mevahib) Allah’tan geldigi ve kotiiliiklerin ceza
oldugunu bilmek de eklenebilir. Aklin (akletmenin) kemalinin iist noktasi ise biitiin
manalarda Allah’n birlenmesidir (tevhid).®*® Neticede Muhasibi’de ahlaklanma ve bunun

neticesi olan sahth diisiince, tevhidle baglayan ve tevhidle sona eren bir siirece isaret

607 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 220-221.
608 Bununla ilgili bk. Muhasibi, el-Kasd Ilalldh, vr. 111,
609 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 225-226; Kitabii’'I-Halve, s. 43, 454-456.
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etmektedir. Buradan hareketle Islam egitiminin en temel gayesinin “tevhid” oldugu®!°
ileri stiriilebilir.

Tefekkiir ve dis diinyaya ibret nazariyla bakma (itibar) gibi diisiinme bicimleri de
yetkinlesen aklin neticesidir. Bu ayn1 zamanda Allah hakkindaki ma‘rifeti artirip iglerin
giizelligini, kusurunu, iyisini-koétiisiinii ve bunlarin iyi-kotii olma nedenlerini bilmeye
eristirir. Allah hakkinda tefekkiirii artirmak ise deger bakimindan pek ¢ok nafile amelden
daha degerlidir. Murakabeye erigme suretiyle gafletin zail olmasi da boyle bir aklin
neticesidir. Allah’1 kemal derecesinde akleden kimsenin elde ettigi ilim, ma‘rifet, fehm
ve basiret, kendisini Allah’a muhabbet ve kurbiyete ulastirir. Boyle bir kimsenin amag ve
gayreti, bu muhabbet ve kurbiyetin devam ettirilmesidir. En biiylik arzusu ise Allah’a dair
bilgisini yakin seviyesine ¢ikarmaktir. Allah’1 akletme, ilim ve ma‘rifet; onu tazim
etmeye, tazim ve heybet de kisiyi gayret ve cabaya sevk edip taatleri yerine getirmeye ve
biitiin insanlardan, diinya ve diinyaliklardan uzaklasmaya (ziihd) gotiiriir. Zira kisi, yakin
ve tazim sebebiyle artik Allah’1 géziiyle goriip akliyla miisahede ediyor (ihsan) gibidir.
Akil bu miisahede neticesinde Allah’1 arzu edip istiyak duyar. Allah’a istiyak duyunca da
kalp ona baglanir (te‘akkale kalbuh) ve yalniz onunla mesgul olur.®'! Bu nedenle tefekkiir
ve bunun neticesi olan Allah’1t tazim, Muhasibi’de, bilme ve anlama adina Onemli
hususlardir.

Muhasibi, Allah’la irtibatli aklin kimi bireysel ve toplumsal sonuclarina da
deginmektedir. Nefsin degeri, kotiiliigii emredici ve giinahlara meyilli tarafinin bilinmesi,
Allah’in emirleri, adab ve ahkami, nefsin hastaliklar1 ve bunlari 1slah yollarini akletme,
hata ve gilinahlardan uzak durup tevbeye yonelme, tevbeyi ertelememe, Allah hukukuna
riayet konusunda nefsin korkup sakinmasi (takva-havf), Allah’la irtibatli aklin
neticeleridir.®'? Iyi insanlar1 sevme, kétiilere miisfik davranma, Hakk’a ve halka karsi
tevazulu olma, kendisine yapilan eziyet ve kotiiliige herhangi bir zorlama (kerahet)
olmadan karsilik verme de boyle bir aklin sonucudur. Vehb b. Miinebbih’ten hareketle,
kisinin kalbiyle diger insanlara kars1 miitevazi davranmay1 aklin kemali olarak zikretmesi
de bununla ilgilidir. Kisaca kisinin diger insanlarla iliskisinin saygi, sevgi ve sefkat lizere

kurulmasi Allah’1 diisiinen aklin tezahiiriidiir.'

610 William C. Chittick, “The Goal of Islamic Education”, (in Education in The Light of Tradition: Studies
in Comparative Religion), (ed. Jane Casewit), World Wisdom, USA 2011, pp. 85-92.

o' Muhasibi, el- ‘Akl, s. 221-224, 225-226; el-Kasd, s. 288; Adab, s. 125.

812 Muhasibi, el-Kasd, s. 251; er-Ri ‘dye, s. 73, 129-130, 132-136, 175; el- ‘Akl, s. 218-219, 222, 229-230.

613 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 228; er-Ri ‘Gye, s. 421-422.
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Nefsin heva ve sehvetlerinden kaynaklanan reziletler, insanlarin birbirleriyle
saglikli iletisim kurmasimin engelleridir. Ancak kisinin kendine ve diger insanlara karsi
tevazu gibi davranislar gelistirmesi, kibir, ucb, azgmlik, insanlar1 hakir gérme gibi
reziletlerin zail olmasi, bunlardan yana kendini giivende gérmemeyi saglar. Bdyle
davranmaya sevk eden bagka bir husus da akibetin (muti mi asi mi Oleceginin)
bilinmemesidir.®'* Kisinin Allah’a yonelmek, 6liim ve ahiret ahvalini diisiinmek suretiyle
reziletleri terk etmesi, sadece kendisi ile Allah arasinda degil, diger insanlarla iligkilerini
de yapilandirmaktadir. Bu nedenle insan, ancak diger insanlarla iligkilerinde ahlaki tam
olarak yasayabilmektedir. Clinkii hilm, tevazu, sabir, sevgi, saygi ve adalet gibi ahlaki
erdemler ile kibir, riya ve haset gibi reziletler baska insanlarla iliskide ortaya ¢ikmaktadir.
Kisaca tek basina olundugu zaman ahlakin sinirli bir uygulama alani buldugu, bu nedenle
ahlakin insanlar ve diger varliklarla iligkilerde tebelliir ettigi soylenebilir.

Neticede aklin kemali, ahlak ve Allah’a yonelmeye baglidir ki bu yaklasim, aklin
dinamik yaniyla da ilgilidir. Zira akil bu yonde egitildiginde tedrici olarak kemaéle erisen
bir yapiya doniisebilmektedir. Bu ciimleden olarak Muhasibi’nin Kur’an ve siinnetten
neset eden ahlaki hayatin temel gayesi haline getirme amaci giittiigii ve kamil akil, noksan
akil ayiriminin temelde bu amaca dayandigi ileri siiriilebilir. Ciinkii Muhasibi, aklin Tman
ve tevhidle iliskisini kurarak kamil ve dogru akilla birlikte noksan ve yanlis akil
kavramlarmi da glindeme getirmis olmaktadir. Buna gore iman edip ahirete yonelen,
tevhidi merkeze alan, yakin, nazar, tefekkiir (tefkir), tezekkiir, itibar, fehm, basiret,
hikmet, ilim ve ma‘rifet yoniinde gelisim gosteren, sahih bir niyet (ihlasla) ve salih bir
amelle neticelenen akil tam, bu biitiinliigii elde edemeyen akil ise noksandir. Burada
nazar, tefekkiir ve tezekkiir itibar1 artiran hususlardir. Bu diisiinme sekilleri ayn1 zamanda
ilmin ziyadelesmesini saglar ki Muhasibi’ye gore faziletteki yiikselme buna bagli bir
stirectir. Bu siire¢, ayn1 zamanda 1iyilik (birr), yakin ve hikmete erismenin de yoludur.
Diger bir deyisle akil ve ilmin gostergesi ameller olup iyi amel ve selim aklin birlikteligi
hikmeti dogurmaktadir. Burada insanlari disiiniip ibret alma (itibar) bakimindan
birbirinden farkli kilan hususlar; aklin sihhati, iman kuvveti, ma‘rifetin genisligi ve kalp
temizligidir. Nitekim Muhasibi, tefekkiir ve tezekkiiriin akil ve sagduyu sahiplerine
(Glu’l-elbab) has kilindigini belirtmektedir.®'> Ancak ileri yaslarda bile insanm akli
kemalden mahrum kalmas1 miimkiindiir. Zira diinya menfaatini her seyin {istlinde tutan,

Allah’a ve ahirete yonelmeyen bir akil, kemal seviyesinden uzak kalmis demektir.

614 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 222; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 63-64; er-Ri ‘Gye, s. 392, 417-426.
615 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 235; el-Kasd, s. 289; Fehmii’l-Kur’an, s. 275; Kitabii'I-Halve, s. 453.
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2.1.6. Akil-Heva Zith@

Kur’an, hadis ve bunlar etrafinda sekillenen gelenekte (ahlak literatiiriinde)
rastlanan akil-hevd ya da akletme-hevdya uyma zithg,®'® Muhasibi tarafindan da
islenmistir. Bu nedenle bu anlayisin yayginlik kazanmasinda naslarla birlikte Muhasibi
ve Tirmizl gibi ilk donem sifilerin biiyiik etkisi oldugu ileri siiriilmiistiir. Zira onlar
nezdinde akil hidayet, ziynet ve saadet; heva ise dalalet, leke ve sekavettir.’” Bu
isimlerden Muhasibi, seytanla miicadelede, nefse (ve hevasina) muhalefette, nefsin
ayiplarinin kontrol edilip kotiiliik ve yalanciliginin ortaya ¢ikarilmasinda Kur’an, siinnet,

618 olarak zikretmektedir.

ilim ve akli birbirlerine yardimci kaynaklar

Muhasibi’ye gore heva, nefislerin sehvete diiskiin ve rahata meyilli olmasi ile bu
yondeki kotii istek ve arzularini ifade etmektedir. Bu yoniiyle heva, akil ve din tarafindan
yasaklanan, hak ve hakikate zit her tiirlii arzu ve istek anlamina gelmektedir. Nefsin
sehvetlerden otiirii zaafa ugramasi ise hevanin gitgide kisiye hakim olma nedenidir.®"
Muhasibi, sehvet kavramini da heva gibi ¢ogu zaman olumsuz bazen de daha genel (ve
miispet) istek, arzu, meyil ve ihtiyaclar1 ifade etmek tizere kullanmaktadir. Riyaset,
makam-mevki elde etme, komsular, arkadaslar ve kardesler arasinda adaleti temin etme
gibi istek ve arzularin giinah ve kotiiliiklere yonelik arzulardan, altin, glimiis, yiyecek,
icecek, giyecek, binek, bina ve eslerin istek ve arzularindan baskin oldugunu sdylerken®?’
kavrami bu genis anlamiyla ele almaktadir. Zira yeme, i¢gme, giyinme, evlenmeyi de

sehvet nevinden®?! saymaktadir. Bu baglamda helal istek ve arzular®??

ifadesine de bizzat
yer vermektedir. Buradan hareketle sehvetin hevida oldugu gibi salt kotli anlamiyla
kullanilmadig1, ayn1 zamanda insan varliginin devamui i¢in gerekli egilimleri ifade etmek
iizere ele alindig1 sdylenebilir. Dolayisiyla sehvetin insanin dogustan kétiiliigiint degil,
hayatin1 devam ettirmek i¢in sahip oldugu potansiyeli ifade ettigi ileri siiriilebilir. Burada

iizerinde durulan husus, sehvetin kotii olarak ortaya ¢ikmasinin engellenmesi, bunun igin

miicahedede bulunulmasidir. Zira Muhasibi, diinya ve ahirette en mutlu kimselerin heva

616 Akil-heva zithg: sadece tasavvuf gevresinde degil, felsefede/ahlak felsefesinde de ele alman konulardan
biridir. Hatta 6rnegin erken donem hekim ve filozoflardan Ebl Bekir er-Razi (6. 313/925)’nin et-
Tibbu 'r-Rithani eseri neredeyse biitiiniiyle akil-heva iliskisi/zitlig1 iizerinden islenmistir. Bk. EbG Bekir
er-RAzi, et-Tibbu r-Rithani/Ruh Saghg, (cev. ve inceleme: Hiiseyin Karaman), Iz Yayincilik, istanbul
2015, (3. baskr). Akil-heva zitlig ile ilgili ayrica bk. Maverdi, Yiice Hedefler Kitabt, s. 51, 53.

17 Yusuf Sevki Yavuz, “Akil” (Kelam), DIA, s. 246.

618 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 334; en-Nesdih, s. 125.

619 Bk. Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 480-481; el-Kasd, s. 231.

620 Muhasibi, Adab, s. 58.

621 Muhasibi bunlari, “nefsin zahir sehvetleri”, riya gibi iyi amellere (hayr) bulasan reziletleri ise “nefsin
gizli sehvetleri” olarak adlandirir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 154.

622 min sehevati’l-helal. Bk. Muhasibi, Bed’, s. 338. Ayrica bk. er-Ri ‘dye, s. 245; en-Nesdih, s. 210.
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ve sehvetlerine en az uyanlar olarak belirtir. Ayrica mezkir istek ve arzularin salt
bedensel hazlardan ibaret goriilmeyip ilim talebi, daha ¢ok ibadette bulunma, akli saglikl
kilma gibi iist amaglarin da gozetilmesi aksi takdirde akil ve ruhlarin kirlenip ilmi ve dini
amaglardan uzaklasilabilecegine®® de deginmektedir.

Muhasibi, sehvetin artmasi ile nefsin zaafa ugramasi arasinda dogru bir oranti
kurar. Heva ve sehvetin etki ve hakimiyetindeki nefsinse saglikli diistiniip akli dogru
kullanmas1 miimkiin degildir. Bu yiizden sehvet ve heva; akil, ilim, ma‘rifet, nazar,

tefekkiir, tezekkiir ve beyana®®* zit ve engelleyici unsurlardir.%® «.

.. Nefsine inayet
gosterip 1slah etme niyetin varsa ilim ve ma‘rifeti miirsid edinerek aklin delaletinden
yardim alarak nefsini 1slah etmeye koyulursun. Bu durumda akil, ilim ve ma‘rifet nefsin

99626

kendilerinin degil, hevanin yolunu sectigi hakikatini sana gosterir ile “Hukema ve

uleminin zevki akillarinda, cahillerin ve hayvanlarin zevki de sehvetlerindedir®*’
ifadeleri, akil-heva ve sehvet arasinda kurulan zitlikla ilgilidir. Amelleri tartma (veznii’l-
a‘mal) konusunda da insanlar1 ikiye ayirip ikincileri; nefislerini hesaba ¢ekip kendileri ile
hevalar1 arasinda akli hiiccet kilanlar oldugunu belirtir. Muhasibi’ye gore bu kimseler,
aklin meylettigi hususlar1 alip reddettigi seylerden uzak duran, neticede kétiiliiklerin
farkina varip iistiin dereceler elde edenlerdir.®?®

Heva, sehvet ve bunlardan kaynaklanan kin, haset ve kibir gibi reziletler kalpte
oldugundan heva ve sehvetin akla hakimiyeti; kalplerin muhasebeden, ilim ve anlamadan
(beyan) geri kalmasina neden olmaktadir. Muhasibi, nefsin heva ve sehvetleri nedeniyle
muhasebe gibi olumlu hasletlerin ortadan kalkmasini ise kisinin helaki olarak goriir.
Dolayisiyla hevaya karst aklin ve yakini bilginin elde edilmesini One siirer. Zira
Muhasibi’ye gore nefsin kotii istek ve arzular1 (heva ve sehvetler), yakini zayiflatan bir
etkiye sahiptir. Seytan heva lizerinden kalbi etkileyip koétiiliiklere siiriiklediginden aklin
kuvvet kazanmasi, nefis ve kalp terbiyesi acisindan 6nemlidir. Neticede nefsin arzu ve

isteklerinden kaynaklanan riya, ucb, kibir gibi kotii hasletlerin nefyedilmesiyle iyiye

623 Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 452, 470.

624 Bilme, diisiinme, anlama ve hakikatin ortaya ¢itkmasi anlaminda.

625 Muhasibi, el-Kasd, s. 230; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 45-46; er-Ri ‘dye, s. 207, 332.

626 Burada akil, ilim, ma‘rifet ve hevaya sahip olan nefsin kendisi olup birincilere degil hevaya meyilli bir
tabiata sahiptir. Bk. Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 45.

627 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 236.

628 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 83.
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yonelme, aklin hakim kilinmasina baghdir. Zira Muhasibi’ye gore nefis ve arzulari, her
tiirlii iyiligin z1iddina meyleden bir tabiattadir.®*

Salt diinyalik islere davet edip yapilmak istenen iyiliklerin aksini istediginden
hevanin etki ve hakimiyeti oldukga ahirete yonelmek miimkiin degildir. Nefsin diinyalik
istek ve arzularinin diigiiniiliip bunlara muhalefet edilmesi ise akilli olmanin geregidir.
Hevanin kalbe hakimiyeti, Allah’in emirlerine ittibaya da engeldir. Bu ayni zamanda
aklin saglikli diistinmesini engellediginden tefekkiir ve tezekkiirden de alikoymaktadir.
Tefekkiir, tezekkiir ve teyakkuzdan uzaklagma ise gaflet ve nisyan sebebidir. Bu durum
giinahlara diisme, bunlarda 1srar ve tevbe etmeme nedenidir. Nitekim gaflet ve nisyan
kalbin/aklin bir 6zelligi olup hevanin diinyaya yonelik isteklerinden gaflette olmasi ya da
bunlar1 unutmas1 miimkiin degildir. Bu nedenle akil, ahiret ve dolayisiyla olumlu (hayr)
davraniglar sergilemek adina tezekkiirde bulundugu zaman heva, buna engel olmaya
calisir.®*° Bu durumda nefsin amaglarindan biri olan istek ve arzularinin pesinden giderek
anlik hazlar elde etmekten alikoyup ileride gerceklesecek daha kalici seving ve mutlulugu
nefse gostermesi, boylece onu gelip gecici arzu ve isteklerden, kotii duygu, diistince ve
davramslardan alikoymas1 aklin koruyucu yénii®! olarak zikredilebilir. Akil burada
insanin sadece bilen degil, ayn1 zamanda dogru olan1 yapmaya sevk eden tarafidir.

Aslinda Muhasibi’nin diisiince sisteminin biitiiniinde akil-nefis (heva) zithk ve
catigmasinin izlerini gérmek miimkiindiir. Burada akil, hevanin gozetleyicisi (haris)
konumundadir.®*?> Boyle olunca selefleri ve ¢agdaslar1 gibi akli, nefis ve hevasmin

karsisina koymaktadir.®*® Akil-heva zithg: baglaminda Vehb’den gelen bir rivayete de

629 Muhasibi, Serhu I-Ma ‘rife, s. 60, 65; en-Nesdih, s. 61; er-Ri‘dye, s. 58-59, 79, 292, 325, 330-331, 349,
352; el-Kasd, s. 230-231; Kitibii’l-Halve, s. 481-482; el-Kasd Ilallih, vr. 111y; EbG Nu‘aym, Hilye, X,
s. 88.

630 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 59-60, 268, 332, 349-350; el-Mesdil fi A ‘mal, s. 103.

631 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 68, 192.

632 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 42.

633 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 42-43, 207. Muhasibi, konuyla ilgili “HiikemAadan biri sdyle dedi” diyerek bir
rivayet aktarmaktadir: “Sayet sen aklin, nefsin hevasina galip olmasini istiyorsan akibetini diisiiniinceye
(nazar) dek arzularin1 yerine getirmede acele etme. Ciinkii arzulanan seyi yapma neticesinde meydana
gelen pismanligin kalpteki etkisi, arzunun kalpte kalmasindan daha fazladir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye,
s. 47. Ahmed b. Asim el-Antaki (6. 239/853), akil-heva zithgim dile getiren erken dénem sifiyyedendir.
Bk. Ebli Nu‘aym, el-Hilye, IX, s. 287. Akil-heva zitligi Muhasibi’den sonra da ele alinmaya devam
edilmistir. Ornegin Ibn Yezdanyar (6. 334/945)’a gore akil ve heva birbirleriyle miinazaa ve muharebe
halindedirler. Heva nefsin, akil ise kalbin ordularindandir. Bk. Siilemi, er-Tabakdt, s. 308. Tirmizi de
akil-heva zithgim ele alan mutasavviflardandir. Hatta akil-heva ve bunlarla miiteradif olan kelimeleri
ele alan miistakil bir eser yazmistir. Bk. Hakim et-Tirmizi, “Kitabii’l-‘akl ve’l-heva/Al-Hakim At-
Tirmidi ve Kitab Al-‘Aql Wa’l-Hava Risélesi”, (haz. Ahmed Subhi Firat), Sarkiyat Mecmuast, 1964,
Say1: 5, ss. 95-133. Ancak eser, gliniimiize eksik olarak ulagsmistir. Hiicviri de rihu akil, nefsi heva ve
sehvetler idare eder diyerek bunlar arasinda bir zitlik kurmaktadir. Bk. Hiicviri, Kesfu I-Mahcib, 1-11,
Kahire 2007, 11, s. 430; Hakikat Bilgisi -Kesfu'l-Mahciib-, s. 262. Akil-heva zithgini ele alarak akli,
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yer vermektedir. “Nefis, hevayi, heva da akli gozetleyip beklemektedir. Sayet akil onu
azarlayip (zecr) men ederse uslanir; onu kendi halinde birakirsa istedigi her seyi
yapabilir.” Muhasibi, Vehb’den gelen haberi onaylayarak hevaya kars1 ilim, basiret ve
ma‘rifetin birlikteligini savunur. Zira ona gore akil, ilimle basiretli hale gelmez ma‘rifetle
sakinmazsa nefsin hevasina meyletmesi, tuzaklarina aldanmasi, istek ve arzulari
icerisinde bocalamasi kaginilmazdir.5**

Kisinin diisiincesinin darmadaginik olmasi, yanlis din anlayisina sahip olmasi,
hayat1 anlama ve anlamlandirmada yeteriz kalmasi, insanlarla yanlis iligkiler igerisinde
olmasi heva ve sehvetin akla hakim olmasinin bazi neticeleridir. Nefis hevasina
muvafakat ettiginde insanin aklini alt etmesi, kisiligini (murtet) yipratip dini konusunda
yanliglara diistirmesi muhtemeldir. Hatta alim, anlayisli (lebib), akilli, zeki (keyyis),
kavrayis sahibi (fatin), edib (fasih), hakim, fakih, maharetli (erib) olsa da hevanin
hakimiyetine girmesi miimkiindiir. Muhasibi, nefsin hevasiyla muvafakat edip kisi
iizerindeki hakimiyeti ve yanlisa diistirmesini, kdse dolusu zehiri su yerine sunmasina
benzetir. Sonucta ona kendini begendirir ve ilim, akil, fehm, hikmet ve basiretine ragmen
arkasindan siiriikler.5%

Sonug olarak hevayla miicadele roliinii garize akildan ziyade ilim, basiret ve

ma‘rifetle yetkinlesen akil {istlenmekte%

ve bu da akla birtakim gorevler yliklemektedir.
Nefsani arzular, riya gibi reziletlerin kaynagi oldugundan ahlakin dogru diisiinmenin ve
aklin kendisinden beklenen islevleri yerine getirmesinin en biiyiik engelleri olmaktadir.
Baska bir husus, salt bilgilenmek suretiyle insanin ¢elisik (akil-heva) yapisinin ortaya
cikaracagi sikintilar1 ortadan kaldirmada yetersiz kaldigidir. Bu durum nefsin terbiye
edilmesi i¢in teklif kapsamindaki taat ve ibadetlere ilaveten kimi miicdhede yontemlerini
gerekli kilmaktadir.*” Bu miicahede ve aklin hevaya galip gelmesiyle nefsin hevadan
sakinip seytana muhalefet etmesi, ilme tabi olup akla uymasi miimkiindiir. Bu durumda

ornegin fitratla kaim diinyaya yonelik tamah, ahiret tamahi ydniinde doniisebilir.%®

ahlakin ve ibadetlerin asli ve esasi; hevay ise ahlaksizlik ve kotiiliigiin sebebi olarak gorenlerden biri
de Maverdi’dir. Bk. Maverdi, Yiice Hedefler Kitabi, s. 29-61.

634 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 250-251.

635 Muhasibi, Adab, s. 39.

636 Muhasibi’ye gore kandil ya da giines 15181 gdz icin neyse ilim de akil i¢in odur. Bagka bir misalde ise
akli saglam goze, ilmi de son derece karanlik ve yagmurlu bir gecede yiiriiyen kimsenin elindeki fenere
benzeterek akil ve ilim arasindaki biitiinliige isaret eder. Aklin ilme ihtiyacin1 gdzlin gormesi igin 1518a
ihtiya¢ duymasina benzeten Muhasibi, aydinlik ve 151k olmadan goziin gérmesinin sinirl olacag: gibi
ilimden yoksun oldugu miiddetge aklin da sinirli kalacagini ve bdyle bir aklin kisiyi hakikate
eristiremeyecegini sdyler. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 95, 189.

637 Bager, “Yiikiimlii Varliktan Varligin Gayesi Olan Insana”, ss. 501-544.

638 Muhasibi, Addb, 39.
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Kisaca akil-heva arasindaki karsitliklar, yetkinlige dogru yiikselmenin dinamigini de
icermektedir. Ancak bunun zidd1 da olasidir. Zira insan kendisine verilen bu potansiyeller
iizerinden kendini iyi ya da kotli yonde kuran bir imtihan varligidir.

2.1.7. Akil-Teklif iliskisi

Insanin vahyin muhatabi kabul edilip yiikiimlii tutulmasi, akil ve temyiz kudretine
baglidir. Dolayisiyla dinin akilla irtibatinin insanin teklife muhatap olmasiyla bagladigi
sOylenebilir. Teklif ise en genel anlamda Allah’in, kulunu, bir is ve davranisi yapip
yapmama konusunda yiikiimlii tutmasini ifade etmektedir. Kullarin dinen yapmak ya da
sakinmakla ytikiimlii olduklar: bu fiillere, “ef*al-1 miikellefin™ (farz, vacip, haram gibi)
ve bunlarla ilgili hiikiimlere, “ahkdm-1 teklifiyye” denir. Ayet ve hadislerde cinlerin
Allah’a kullukla, meleklerin ise gorevlerini yerine getirmekle teklife tabi tutulduklari
ifade ediliyorsa da®° teklif denince bunun birinci derecede insanla ilgili oldugu
sOylenebilir. Daha ¢ok fikih ve kelamin ilgilendigi bir konu olmakla birlikte teklifin genis
anlamiyla ahlakin konusunu teskil ettigi ileri siiriilebilir. Muhasibi’ye gore insan, akill
ve miimeyyiz oldugundan bilen (alim), taniyan/farkinda olan (arif), algilayan (miidrik)
vs. bir varliktir. Insanin akil ve idrak sahibi olmasmin geregi olarak Allah tarafindan
muhatap alinmis ve biitlin yapip etmelerinden sorumlu tutulmustur. Nitekim Muhasibi,
Allah’n, kullarina libbleri yoniinden hitap ettigini ve kendi seciyelerinin ayrilmaz bir
parcasi olan akillarinin kendilerinde olusturdugu sey sebebiyle hiiccet getirdigini®
belirtir.

Muhasib1’ye gore akil delili (hiiccetii’l-‘akl); Allah’1n, ergenlige/erginlige (bulug-
riisd-hilm) erigmis biitiin insanlarda ya da imtihana muhatap olan kullarinda yarattig1 bir
garize oldugundan sorumlu tutulmuslardir. Zira onlar bu Sarize sayesinde faydali ve
zararliy1 temyiz etme kudretine sahip olmuslardir. Dolayisiyla burada muhatap alinan ve
sorumlu tutulan kalptir/akildir. Allah, kryamet giinii, insanlar1 yapip ettiklerinden hesaba
cekmek icin kendilerine verdigi akilla delil getirecektir. Akilla birlikte sorumlulugu
gerektiren hususlardan biri de vahiydir. Zira Allah, insanlara, vahyi diisiinlip anlayacak
akil ve beyan bilgisi (ma‘rifetii’l-beyan) liitfetmistir. Baska bir ifadeyle akil, Allah’in
imtihana muhatap olan kullarinda yarattig1 bir garizedir. Dolayisiyla insan i¢in cezal
sorumlulugu gerektiren kabiliyet, akildir. Hayvanlara emir ve nehiyleri, yaptiklarinin

sonuglarinit idrak edecek akil verilmediginden sehvetleri sonucu yaptiklar1 seylerden

639 Mustafa Sinanoglu, “Teklif’, DI4, XL, Ankara 2011, ss. 385-387.
640 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 207; er-Ri ‘dye, s. 250, 498.
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sorumlu olmayip cezaya tabi tutulmayacaktir. Oysa Allah, insanlar1 ve cinleri diger
varliklardan farkli olarak yaptiklarinin sonuglarini, miikafat ve cezayi, emir ve nehyi vs.
anlayacak, iyiyle kotiiyii ayirt edebilecek akilla donattigi i¢in sorumlu tutmustur. Akil ve
basirete sahip olup isyana sebep olan nefis ve sehvetten uzak olan melekler ise daima
Allah’a ubudiyet iizeredirler.®! Bu yoniiyle akil, Muhasibi’de irAde ozgiirliigiinii de
iceren bir kavrama donlismekte, irdde konusunda cebri yaklagima sahip sifilerin
sdylemlerini disarida birakmaktadir.%4>

Teklif/miikellefiyet (huktkulldh), Allah ve insan irtibatinin en temel
kavramlarindandir. Ancak teklifin neredeyse sadece fikihtaki davranislara inhisar edildigi
goriilmektedir. Bu yaklagimin dini diisiince ve giinliik hayatta bir sinirlama getirdigi
aciktir. Zira teklif, sadece yapmak ya da terk etmek zorunda kalinan davranislarla ilgili
bir durum degildir. Muhasibi 6zelinde sdylersek teklif, insan ve Allah ile ilgili cok yonlii
bir irtibat1 anlatan daha genel bir kavramdir. Bu yiizden Muhasibi, daha ¢ok fikih
cevresinde ele alinan ve daraltilmis bir teklif yerine ahlaki davraniglarin biitiiniini
kapsayacak bir teklif anlayisini benimsemistir. Ahlakli olma ile akilli olma arasinda
kurdugu iliski de bununla ilgilidir.

Dini diistince insanin akilli olmasiyla bir sey yapmasi ya da bir seylerden
sakinmasi, inanmasi vs. arasinda gereklilik iliskisi kurarak “harekete ge¢mis (dinamik)
akil” {izerinde odaklanmaktadir ki bu durum Kur’an’in bir¢ok ayetinde goriilebilir.
“Aklin Allah’a baglanmas1” harekete gegmis aklin iist gayesini teskil ettigi sOylenebilir.
Zira miikellef olunan hususlarin baginda Allah’in akledilmesi, ondan gayrisina taate
meyledilmemesi gelmektedir.®*> Bu baglamda aklin ahirete yonelik saadete ulasmak,
hakikate ermek yoniinde siirekli hareket halinde oldugu sdylenebilir. Aklin hareket ettigi
biitiin bu amac¢ ve gayenin “maksad” olarak isimlendirilmesi miimkiindiir. Bagka bir
ifadeyle akil varsa yiikiimliilik vardir ve akil bir sey yapmayi veya yapmamay1
gerektirmektedir ki Muhasibi’ye gore bu en genel anlamda “er-ri‘aye 1i hukdkillah”tir.
Zira yapilan ya da sakinilan is ve eylem ne olursa olsun aklin ger¢ek degeri buna riayet
neticesinde ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumda akilli olmak, yiikiimlii/sorumlu olmak
demektir ki yiikiimliiliik, konuyu ahlaka tasiyan baglanti noktalarindan biridir.*** Bu

climleden olarak sadece emir ve yasaklamalar anlamiyla dinin kisiye ytikiimliiliik ahlakin

841 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 203, 206-207, 217; er-Ri ‘dye, s. 43, 252.
642 Cabird, Arap Ahlaki Akli, s. 698.

643 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 250, 498.

644 Demirli, “Aklin Miirebbisi Olarak Ahlak”, ss. 6-9.
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kazandirdigini ancak ahlaki yiikiimliiliigiin bundan daha kapsamli bir igerige sahip oldugu
sOylenebilir.

Muhasibi, insanlar1 Kur’an’t anlayip anlamama, Allah’in hukukuna riayet edip
etmeme, diinya ve ahiret menfaatini diisliniip diisiinmeme, ger¢ek anlamda Allah’1
akledip etmeme, akilla erisilen bilginin amelle sonuglanip sonu¢lanmamasi bakimindan
dort gruba ayirmaktadir. Birinci gruptakiler Allah’in kudret ve azametini, ceza ve
miikafatinin biiyiikliiglini diisiiniip itaat eden ve bundan 6tiiri husu duyanlardir. Bunlar,
“Allah hakkinda akleden” kimselerdir. Ikinci gruptakiler beyan aklin1 kullanmalarina
(Kur’an’1 akletmelerine) ragmen kibir, diinyay: talep konusundaki hirs ve inat sebebiyle
inkdrda bulunanlardir. Ugiincii  gruptakiler diisiinceleriyle kibirlenen, aklmi
kullanmayarak bagkalar1 taklide devam etmelerinden dogruya ulasamayanlar (dalalette
olup) dogru yolda olduklarin1 zannedenlerdir. Dordiincii gruptakiler ise aklini1 kullanan,
Allah’in kudret ve azametini diisiinen, ahirete yoneldiklerinden kibir gibi reziletleri
nefyeden ancak bazi farzlari thmal edip kimi gilinahlar1 isleyenlerdir. Muhasibi, {i¢iincii
gruptakilerle birlikte -ikrar ve iman ehli olmalarina ragmen- dordiincii gruptakilerin de
aldandigim s6ylemektedir. 1k grup hari¢ diger gruptakiler nefis ve seytan karsisinda zay1f
diigsenlerdir. Bagka bir ifadeyle hevalar1 kendilerine galip geldiginden kotiiliik ve
masiyetlerden donememektedirler. Ancak Allah ve ahirete dair akletmelerinin
ziyadelesmesiyle bunlarm tevbe edip Allah’a ydnelmeleri miimkiindiir.%*>

Aklin zikredildigi sekliyle teklif ve imtihan olma yoniiyle ele alinmasi; aklin
alanini daraltma, ilimde sinirlama riski de tasimaktadir. Zira Muhasibi’nin yaklasiminda
teklife taalluku olan bir bilgi, olmayan bir bilgiden daha degerlidir. Diger bir yoniiyle
bilgi, nefsi 1slaha ve ahlaki davranisa ulastirdiginda asil degerini kazanmaktadir.%*¢ Bu
yaklagim ise teklife konu olan ilmin faydali, olmayanin faydasiz degerlendirmesini
beraberinde getirmektedir. Ciinkii Muhasibi’ye gore Allah’a yaklastiracak ilim ve ibadet
tiirlerinin tiimii de giizel olup ilmin en hayirlis1 Allah i¢in 6grenilenidir. Bu yiizden en
biiylik ragbetin kullara farz kilinan ilme (helal, haram, vera ve ihlas bilgisi) olmasi
gerektigini belirtir.®*” Neticede Muhasibi, ilmi, ahlaki olandan soyutlanmig bir unsur
olarak gdrmediginden tabii ilimleri de insanin dini ve ahlaki miikellefiyetine katkisi

olmayan bilgi alan1 olarak goriir.®*® Bu da tabii ilimlere ait bir mevzuun, ahirete bakan

645 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 215-117.

646 Mahmud, nefsin 1sldh1 ve ahlaki giizellestirmeye matuf olmayan maddi ya da salt tabil ilimlerin
Muhasibi’nin diisiince ve inceleme alani disinda oldugunu séyler. Bk. Mahmud, Muhdsibi, s. 41.

647 Muhasibi, en-Nesdih, s. 115, 127.

648 Bunun i¢in bk. Muhasibi, Addb, s. 79-80.
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vechesi ve teklif yonliyle degersiz goriilmesi riskini tasimaktadir. Nitekim Muhasibi,
yapilmast zorunlu (vacib) olmayan her amelin, bilgisinin (ilim) de zorunlu olmadigini
sOyleyerek ilmin faydali (nafi‘), aklin ise iyilige ve giizellige (racih) yonlendiren olmasi
yoniinde temennide bulunur.®*® Ancak bunun bir egitim siireci olarak degerlendirilmesi
ve baslangicta teklife muhatap olmanin normal karsilanmasi gerektigi de ileri siirtilebilir.

2.2. Nefis ve Nefis Egitimi

Muhasibi’nin insanla ilgili {izerinde en ¢ok durdugu kavramlardan biri nefistir.
Kisinin psikolojik ve dini tecriibe alaniyla ilgili bir kavramin sadece tanimini yapmakla
yetinmediginden nefsi de bireyde tecriibe boyutundan amel boyutuna nasil yoneldigini
ortaya koymaya calismistir. Bu baglamda s6zliik anlamlarimi da dikkate alarak nefsi
bazen insanin kendisini, zatini, hakikatini ve i¢ diinyasin1,%° cogu zaman da kétiiliige,
kotii istek ve arzulara yonelimini bildirecek sekilde kullanmistir. Bunun yaninda
Muhasibi, bu yonelim esnasinda gerceklesen etki ve bunun neticesinde ortaya cikan
eylemin olumlu olmasi durumunda bunun nasil devam ettirilecegi, olumsuz olmasi
durumunda ise nasil ortadan kaldirilacag: iizerinde de &nemle durmustur.®>! Bununla
birlikte onun diisiincesinde nefsin lizerinde en ¢ok durulan tarafi, psikolojik yonii ve
eylem tiizerindeki olumsuz etkileridir. Bu anlamiyla nefis, insanin temel i¢giidii
mekanizmasini, fizyo-psikolojik ve sosyo-psikolojik olarak nitelenebilecek biitiin istek
ve egilimlerini ifade ettigi ileri siiriilebilir. Bu bakimdan insanin i¢ diinyasindan
kaynaklanan her tiirlii 1yi ve kotii duygu, diisiince, tutum ve davranis psikolojik anlamdaki
nefsin iiriinii®>? say1lmistir. Muhasibi ise nefse metafizik bir anlam yiiklenmekten ziyade,
insanin kot duygu, diisiince, huy, egilim ve eylemlerin kaynagi olmasi yoniiyle ele
almistir. Bu nedenle onun diisiincesinde “nefis” ve “iyi” kavramlarinin yan yana gelmesi
neredeyse imkansizdir.

Nefsin kalbinden (kalbuhd), i¢ diinyasinin (zamiruhd) terbiye edilmesinden
(1slah), fiil ve davraniglarinin afetlerden arindirilmasindan; yedigi, igtigi ve giydigi seyler
hususunda diizeltilmeye ¢alisiimasindan; orug¢ tutmak, a¢ ve susuz birakilmak suretiyle

egitilmesinden bahsetmesi, nefsin salt bir yonelim, istek ve arzudan ibaret olmayan,

649 Bk. Muhasibi, Adab, s. 45; en-Nesdih, s. 131.

50 Ornegin bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 119. ... Biitiin dmriin boyunca, her hal ve hareketinde kendinle
(nefsinle) birliktesin. Kendinden ayrilman ise miimkiin degildir...” Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 418;
Adab, s. 34-35, 118.

851 Aydin, Muhdsibi’'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 83; Muhammed Kizilgegit, Hdris el-Muhdsibi’de Dini
Davranisin Psikolojik Temelleri, Gece Kitapligi, Ankara 2015, s. 113.

652 Erginli, Haris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 20; Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, TDV Yayinlar,
Ankara 2008, (7. baski), s. 29.
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biyolojik bir yoniiniin oldugunu ihsas ettirmektedir. Bunlara ilaveten nefsin organlarinin
idrakinden, yiyeceginin azaltilmasindan, uzuvlarmin Allah’in hos gérmedigi seylerden
alikonmasi gereginden s6z etmesi, bu imay1 giiclendirmektedir. Bu yoniiyle nefis ve
tabiatinin (tabiatindan kaynaklanan istek ve arzular) biitiin insanlarda ortak oldugu
sOylenebilir. Zira hata ve yanilma (sehiv), gaflet, ucb gibi 0&zellikleri tabiatinda
barindirmasi agisindan nefisler birbirine benzemektedir.%>?

Muhasibi, nefsi, bir varlik olarak kabul eden anlayislara agik bir itirazda
bulunmazken kendisinin bu goriise katilmadigi s6ylenebilir. Bununla birlikte nefsi gercek
bir varlik kabul edip etmedigi tartisilan bir konudur.®>* Aydin, Muhasibi’ye gore nefsin
nominal bir varlik oldugunu sdylerken® Filiz, nefsin realitesi olan bir varlik oldugunu,
insani varlik biitiinlinii teskil ettigini, bu nedenle de nominal olmayip tabii bir cevher

656 jleri siirmektedir. Nefsi insan varligindan ayri, gercek bir varlik kabul edip

oldugunu
etmedigi yoniinde farkli diisiinceler one siiriilmiisse de Muhasibi’nin genel diistincesinde
nefis, kendi basina bir varlig1 olmasindan ziyade insan biitiinliigiintin kotiiliik, heva ve
sehvetlere meyilli tarafin1 belirtmektedir. Bu nedenle nefsin insanin maddi-manevi
biitiinliigiiniin arzu ve sehvetlere yonelik egilimlerini ifade ettigi®>’ soylenebilir.
Dolayisiyla Muhasibi’nin, nefsi, insan varligi disinda ayr1 ontik/ontolojik bir gerceklik,
ayr1 bir varlik olarak ele almadiginin belirtilmesi gerekir. Muhasibi, asil nefsin (ve
hevasinin) kétiiliigii ve ¢irkinligi emredici yonii®® ile bunun egitilebilirligi iizerinde
durmustur. Bu yiizden nefsin 6ldiiriilmesi diisiincesini de kabul etmemektedir.®>° Bu
yoniiyle nefis, insanin tiim varlik yapisini ifade etmemekle birlikte varligi, insanin
mahiyetiyle ilgili onemli bir boyutuna isaret etmektedir.

Tasavvufi gelenekte nefsin kimi ¢evrelerce yilana, kopege, fareye vs. benzetilmesi

660

ve ona insan varlii disinda bir varlik verilip®™ 6ldiiriilmesi gereken bir nesne/varlik

653 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 355; Adab, s. 35; el-Kasd, s. 231, 291; Bed’, s. 335, 338; el-Mesdil fi A ‘mal,
s. 98.

654 Erginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 112.

655 Aydin, Muhdsibi nin Tasavvuf Felsefesi, s. 86.

656 Sahin Filiz, “Muhasibi’de Ahlak Problemi, Ahlak Felsefesi”; Sahin Filiz, “er-Ridye li-hukikillah”,
(Tasavvuf Klasikleri iginde), ss. 7-22; Muhasibi, er-Ri ‘aye (¢evirenlerin girisi), s. 115-116; Sahin Filiz,
“Mubhasibi ve Bazi1 Tasavvufi Problemler”, SUIFD, Yil: 1991, Say1: 4, ss. 181-186.

957 Brginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 114.

658 “Nefsii’l- emmareti bi’s-si’” ya da “hevau’n-nefsike’l-emmareti bi’s-si’.” Bk. Muhasibi, Adab, s. 59;
Serhu’l-Ma ‘rife, s. 27.

659 Nefsin akilla oldiiriilmesi gerektigini vurguladign yerde (Muhasibi, Kitdbii’l-Halve, s. 470) nefsin
kendisini degil, kotii istek ve arzularmin 6ldiiriilmesini kastettigi soylenebilir. Nitekim Allah’a dair
ilimle hevalarin dldiirtilmesinden de s6z etmektedir. Bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 53. Giinah isledik¢e
nefsin 6ldiiriilmesinden bahsetmesi (en-Nesdih, s. 159) giinahlara bogulmak manasina yorumlanabilir.

60 Hiicvird, Kesfu 'I-Mahciib, 11, s. 437-438; Hakikat Bilgisi -Kesfu'l-Mahciib-, s. 268-269.
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goziliyle bakilmasi ise Muhasibi’de olmayan bir diisiincedir. Bu diisiince, Muhasibi’nin
nefsin Ozl itibariyle kotii olmadigr ve egitimini miimkiin goren yaklasimiyla da
uyumludur. Kaldi ki nefsi, bazen insanin zat1 ve 6zl karsiliginda kullandig1 goz oniine
alinirsa oldiiriilmesi zaten miimkiin degildir. “... Onu (nefsi) 6ldiirmen caiz olmadig gibi
ondan ayrilma kudretin de yoktur. O bu halde sana diismanlik eder. Dolayisiyla onu tani
ve ondan sakin..”®®! Bununla birlikte Allah’in tevbe eden kimseye yardim etmesi
suretiyle nefsin hevasina galip gelecegi, zayif yanlarinin giiglenecegi ve sehvetinin istek
ve cagrilarini (deva‘?) dldiireceginden®”? bahsettigi gériilmektedir. Ancak Muhasibi’ye
gore nefsin istek ve arzularinin (heva ve sehvet) biitliniiyle yok edilmesi miimkiin
degildir.5®* Burada vurgulanmak istenen husus, ¢esitli terbiye yontemleriyle (miicahede,
muhasebe gibi) nefsin istek ve arzularinin biitiinliyle ortadan kaldirilmasi degil, kotiiye
olan meylinin engellenmesidir. Bir baska ifadeyle nefsin, heva ve sehvetlerinin
ol(diiriil)mesinden ziyade bunlardan kaynaklanacak kétiiliiklerin nefyedilmesi®®* ya da
nefsin arzu ve isteklerinin kontrol edilip itidal yoniinde terbiye edilmesidir.

Muhasibi, akli garize olarak tanimlamasina ragmen nefsi bu sekilde
tanimlamadigi/nitelemedigi goriilmektedir. Bununla birlikte nefsi de akil gibi insan
tabiatinin ayrilmaz unsuru olarak kabul etmektedir. Daha ¢ok felasife muhitinde ele
aliman nebati, hayvani ve insani nefs/nefs-i natika (Aristoteles¢i taksim) ya da sehvani,
gazabi ve natik nefs (Platoncu taksim) gibi ayirimlara da gitmemistir. Ancak nefsin
kotiliigli emredici yonili, nebati, hayvani ya da sehvani ve gazabl nefisle
irtibatlandirilabilir. Bazilar1 Kur’an’da dile getirilmesine®® ragmen nefis mertebelerinden
(etvar-1 sab‘a) de bahsetmemektedir. Tam tersi her insanin tek bir nefsi ve nefsin tek bir
nefis oldugunu®® agik¢a belirtip bu tarz tasniflere girmemistir. Mu‘tezili kelamcilar, ilk

miitercimler ve filozoflardan farkli olarak nefsin cevher ya da araz olup olmadigi, ruhla

61 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 332.

662 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 58. Nefsin heva ve sehvetlerinin oldiiriilmesi ile ilgili ayrica bk. Muhésibi, er-
Ri‘aye, s. 308, 324; Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 74, 18; el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 29. Sehvetlerin
oldiirilmesinden s6z edildigi yerde hevanin oOldiriilmesinden degil, nasil zayiflatilacagindan
bahsedilmektedir. Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 308. Kalpteki hiizniin siirekli olmasini, sehvetleri en ¢ok
oldiiren husus olarak zikrettigi yerde de ayni1 durum s6z konusudur. Devaminda sehvetlerin terki ile
Allah’a sevki, nefse muhalefette en cok yardimc1 unsurlar olarak zikretmesi bununla ilgili addedilebilir
Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mdl, s. 82

%3 Insanin zaaf ve egilimlerinin (sehvet, gazp gibi) insanin tabii yapisinin pargasi olup bunlarin tamamen
ortadan kaldirilamayacagy, itidali saglama yoniinde terbiye edilmesi geregiyle ilgili ayrica bk. Gazzali,
el—ihyd, 111, s. 130-132.

664 Bunun igin bk. Muhasibi, er-Ri ‘ye, s. 330.

%5 Ornegin bk. Fecr, 89/27-30

6% Muhasibi, Addb, s. 35, 80, 140.
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iliskisi gibi tartigmalardan da uzak durmustur.®®’” Bunlardan birinin digerine iistiinliigii
cabasina da girismemistir. Ancak kendisinden sonra 6zelikle tasavvuf ¢evrelerinde ruhun
(kimi zaman kalp ve aklin) nefse istiinliigli acik bir sekilde dile getirilmistir. Muhasibi
ise bu ustiinliigii cogunlukla akla vermistir.

Neticede Muhasibi’nin yasadigt donemde (II-IV./IX-X. ylizyillar) gelisen
tasavvufun ilgilendigi problem, nefsin cevher ya da araz olup olmadigi degil, nasil
egitilecegidir ki Muhasibi’nin de iizerinde durdugu asil konu budur (te’dibii’n-
nefs/adabii’n-niiflis). Bu nedenle Muhasibi ve diger stifiyyenin kahir ekseriyeti nefisle
daha c¢ok kulun kotii 6zellikleri nedeniyle zemmedilen, kinanan, hos karsilanmayan, kotii
goriilen ve bu nedenle de terbiye edilmesi gereken huy, egilim, fiil, eylem, tutum ve
davraniglar1 kastetmislerdir. Dolayisiyla gerek Muhasibi gerekse diger bir¢ok mutasavvif,
nefsi dogrudan ahlaki bir zeminde ele almistir. Bu sebeple zemmedilme ve
methedilmenin de muhatab1 dogrudan nefistir. Zira iyi-kotii duygu ve diisiincelere sahip,
1y1/koti eylemlerde bulunan, dolayisiyla kotii ya da iyi ahlak sahibi olan nefistir. Neticede
Muhasibi’nin, nefsin tanim ve mahiyetinden ¢ok onun nasil bir karakterde oldugu, tabiati,
te’dib edilmesi vs. gibi yonleriyle ele aldig1 soylenebilir. Nitekim Addbii 'n-Niifiis adinda
eserinin olmasi, onun daha c¢ok nefsin egitimi ve terbiye edilmesiyle ilgilendiginin
gostergesidir.

Islam diisiincesinde nefisle birlikte ele alinan kavramlardan biri de ruhtur. iki
kavramin ayni manada kullanildigini sdyleyenler oldugu gibi bunlarin farkli kavramlar
oldugu, rih ve nefsin sonlu olup olmadigi (6liimli olup olmadigi vs.), bedenle iliskisi,
yaratilisa ve bedene onceligi (kidemi), sonraligi, cevher, araz ya da cisim olup olmadigi
gibi konular tartisilagelmistir. Ancak Muhasibi, nazari agirlikli bu tarz konulardan uzak
durmustur. Hatta rih kavramini daha az kullanmistir. Bazen ruhla ilgili aciklamalar
yapmasina ve nefisle arasindaki farka deginmesine ragmen nefis {izerinden insan tabiatini
aciklamay: tercih ettigi goriilmektedir.®® Kavramin gectigi yerlerde ¢ogunlukla insana
canlilik veren unsur, bedenin her zerresine sirayet eden can ve hayat kaynagi anlamiyla
ele almistir. Oliimii, ruhun cesetten ayrilmasi®® olarak agiklamasi bu yaklagimin
neticesidir. Ona gore rih insanda oldugu miiddetce duyan, goren, hisseden, konusan,

diistinen ve bilen bir varliktir. Nitekim bedeninin hissetmesi ve act duymasini dogrudan

667 BErginli, Haris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 111.

668 Gavin Picken, Spiritual Purification in Islam: The Life and Works of al-Muhasibi, Routledge, USA and
Canada 2011, s. 172-174.

609 Muhasibi, et- Tevehhiim, (el-Vesdyd iginde), s. 389; Addb, s. 104; er-Ri ‘Gye, s. 131, 134, 135, 398 v.dgr.
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ruhun varligma baglamistir.®’® Bunun yaninda Muhasibi, rithu, az da olsa insanm i¢
diinyasim®”! anlatmak i¢in de kullanmustr.

Oliim Muhasibi’ye gore ruhun bedenden ¢ikmasi/kabzedilmesi®’? iken bunu kimi
zaman nefsin ¢ikmas1®”? olarak aciklar. Bu durumda nefisle ruhun bazen yakin anlamda
kullanildig1 sdylenebilse de iki kavrami farkli manalarda kullandig1 bir gercektir. Rih-
nefis ve akil irtibatina ise neredeyse hi¢ deginmemektedir. ibn Ciireyc’in Ziimer, 39/42.
ayetiyle ilgili aktardig1 haber sdyledir: “Rith ve nefis, insanin i¢indedir.”* insan i¢indeki
rih ve nefis arasinda gilines 1s5181na benzer bir irtibat vardir. Allah, nefsi vefat ettirdiginde
r0h insanin i¢inde kalir. Allah nefsi tutmussa (imsak) ruhu i¢inden ¢ikar. Sayet insan
O0lmemisse nefsi ona iade edilir ve nefis, insan uyanmadan mekéanina geri doner.”
Muhasibi, Ibn Abbas’in da konuyla ilgili benzer seyler sdyledigini bildirmektedir. Bu
baglamda Ibn Abbas’in “Nefis, akildir” séziine de yer verir. Fakat rivayetlerle ilgili
herhangi bir goriis belirtmez. Zaten konuyu 6liime her an yakin ve hazir olma, gafletten
sakinma (hazer), giinahlardan temizlenme ve her seyde Allah rizasinin gdzetme®”
baglaminda ele alir. Dolayisiyla asil amacinin rh-nefis iliskisini ele almak olmadigi
sOylenebilir.

Sonugta Muhasibi’nin nefis ve ruhun sonlu ya da sonsuz oldugu, iki kavramin
ayni olup olmadigi, bedenden onceki durumlar1 ve akil dahil birbirleriyle iligkilerinin
mahiyeti gibi konulardan uzak durdugu goriilmektedir. Ayrica nefis ve rith arasinda
fazilet mafzuliyet, birinin digerine Ustlinliigiinii ortaya koyma ¢abasina da
girismemistir.8’ Nefsi, rGh manasiyla kullanmaktan kacindigi ise asikardir. Nefsi
cogunlukla insanin kétiiliige meyyal yoniiyle ele almasi, ruhtan farkli ve ruhu iistiin
saydigimin  gostergesi olabilir. Zira gorebildigimiz kadariyla ruhu, kotiilikle
zikretmemektedir. Detayli bilgi vermese de ruhun genellikle insanin iyi, nefsin kotii
yoniinii teskil ettigi, nefsin rih ve akla tabi kilinarak te’dib edilmesi durumunda iyiye
yonelebilecegi soylenebilir.®”” Bu diisiincenin neticesi olarak nefsi ruhla esitleyen

yaklagimlara da yer vermemistir. Muhasibi’nin riih {izerinde fazla durmamasi, konuyla

670 Muhasibi, Kitdbii’l-Halve, s. 470; Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 139.

671 Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 470; Fehmii’l-Kur’dn, s. 269; er-Ridye, s. 368. Muhasibi er-Ri‘dye adli
eserinde ruhu zikredilen anlamiyla Ebli Derda’dan naklen kullanmaktadir: “Beden bedenden uzak
durur, ama rth ruha yakindir...” Bk. er-Ridye, s. 314.

72 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 134, 149, 504; Kitdbii’l-Halve, s. 470.

673 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 144, 145.

674 Rith ve’n-nefs fi cevfi’l-insan.

675 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 503.

676 Erginli, Haris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 111.

77 Hac1 Bayram Bagser, Seriat ve Hakikat, s. 117.
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678

ilgili insanin kafi derecede bilgi sahibi olmadigini belirten ayetin®’® etkili oldugu
soylenebilir. Onun rh dahil diger kavramlarin (nefis, kalp gibi) tanimiyla ilgili detayli
bilgiler vermekten ¢ok bunlarin neticeleri izerinde yogunlagmast, varlik ve bilgi merkezli
bir diisiince ortaya koymaktan ziyade ahlak merkezli bir diislince ortaya koyma gayesiyle
ilgili®”
2.2.1. Nefsin Bilinmesi (Ma‘rifetii’n-Nefs)

oldugu soylenebilir.

Islam ahldkinda nefsin bilinmesi; insanin kendi varlik diinyasinmn ahlaki
boyutunu, karakter ve kisilik yapisini, ahlaka temel olusturacak giic ve kuvvetlerini,
yetenek ve zaaflarini ifade etmektedir. Nefsin bilinmesi yolundaki tiim ¢aba ve gayretler,
ahlaki egitim ve gelismenin, nefsi reziletlerden arindirip fazilet ve erdemlerle siislemenin
on sart1 ve ayn1 zamanda baslangic1®®® kabul edilmistir. Nefsin tabiat ve dzelliklerinin
bilinmesi ile uygun terbiye yontemleriyle te’dibi, bir ahldklanma siireci olan tasavvufun
oncelikli konular1 arasinda yer almistir. Dolayisiyla Muhésibi dahil neredeyse
mutasavviflarin tiimi, terbiyesi i¢in nefsin bilinmesini sart kosmus, bunu bagli basina bir
erdem kabul etmislerdir. Bu baglamda Muhasibi, nefsin gizli-acik ayip ve giinahlarinin
bilinip farkina varilmasini, Allah’1n kisiye hayir dilediginin gostergesi®®! saymistir. O, bu
dogrultuda Allah’a tevbe edip yonelen, onu razi edecek amellerde bulunan kisinin
yapmasi gereken ilk seyin Allah’1 bilmek (ma‘rifetullah), miikafat ve cezasini, nefsi ve
kotii isteklerini, ahiret kurtulusunu talep etme konusunda nefsinin zaaflarini tanimak,
bunlar bilip 6grendikten sonra nefsi Allah’in emrettigi sekilde edeplendirmek, nefse
Allah’1in muhabbeti yolunda istikamet vermek oldugunu sdyler. Bu sekilde nefsi, hevasi,
seytan ve bunlardan gelen kotiiliiklerle amelleri bosa ¢ikaran afetleri bilmeyi, akilli olma

ve nefsini kontrol edip &zen (indyet) gdstermenin belirtisi®?

olarak sayar.

Muhasibi’nin dortlii ma‘rifet tasnifinden®® biri, nefsin taninmasidir (ma‘rifetii’n-
nefs ve ‘uy(biha®?). Nitekim Serhu’l-Ma ‘rife ve A ‘mdlu’l-Kulib eserlerinde konuyu
miistakil basliklar altinda ele almaktadir. Ancak buralarda, nefsin agik bir tanim1 ya da

mahiyetine dair detayli acgiklamalar yapmadigi gibi nefsi tek bir yoniiyle de

678 fsra, 17/85.

79 Brginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 106-107.

680 Sijleyman Uludag, “Ma‘rifet-i Nefs”, D4, Ankara 2003, XXVIII, ss. 56-57.

81 Muhasibi, Kitdbii’l-Halve, s. 480.

682 Muhasibi, Addb, s. 48, 57-58; Bed’, s. 331.

%83 Muhasibi’ye gore dort tiir ma‘rifet vardir. Bunlar; Allah’in bilinmesi (ma‘rifetullah), Allah’in diismam
seytanin bilinmesi (ma‘rifetu ‘aduvvilldh), nefis ve nefsin kotiiliigli emredici yoniiniin bilinmesi
(ma‘rifetu’n-nefs), amel ve ameli bosa ¢ikaran hususlarin bilinmesi (ma‘rifetu’l-‘amel). Bununla ilgili
bk. Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 29.

684 Muhasibi, Kitdbii’l-Halve, s. 481.
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sinirlamamaktadir. Muhasibi, sadece nefis degil, akil hari¢ insanin i¢ kuvvelerini (idrak
merkezlerini) ifade eden kalp ve rih gibi temel kavramlar ile sadr, fuad, zamfr, liibb gibi
kavramlarin da neligine dair agik ve net bir tanima gitmemektedir. Nefsin ma‘rifetinden
bahsettigi yerlerde ise nefsin kotii istek, duygu, diisiince ve eylemlerin kaynagi olarak
bilinmesi, sahip oldugu kimi ozellikler (zaaflar), insanin nefsin bu 0Ozellikleriyle
miicadelesinin nasil olmasi gerektigi ve bunun neticelerine®® deginmektedir. Nefsin hor
goriilmesi, itham edilip ondan sakinilmasi ise degerinin, kot istek, arzu ve fiillerinin
bilinmesiyle (ma‘rifet) miimkiindiir. Ma‘rifeti nemli kilan bagka bir husus riya, ucb ve
kibir gibi reziletlerin farkina varilip nefyinin buna bagli olmasidir.®® Baska bir ifadeyle
zikredilen reziletlerin nefyedilmesi, ariz olmadan bilinmelerine (ma‘rifet) bagldir.®®’
Muhasibi’ye gore nefsin bu sekilde taninmasi ise taatin aslidir. Zira kalp ve organlarin
Allah’in hos gérmedigi seylerden temizlenmesi buna baglidir. Bu noktada ma‘rifet ve
tathir birbirine bagh siirecler olmaktadir. Neticede nefsin zikredilen yonlerle bilinmesi,
yapilmasi ve sakiilmasi gereken davranislarla ilgili bir biling®®® durumu kazandirdig
sOylenebilir. Bu nedenle Muhasibi’de 6nemli olan, nefsin neligi degil, nasi/ligidir.

Muhasibi, nefsi, glinah ve kotiiliigiin kaynaklarindan biri kabul etmekle birlikte
buna dair derin ve genis analizler yapmaz. Bununla birlikte nefsin ma‘rifeti, bir yoniiyle
nefsin kendisi (deger ve acziyeti) diger yoniiyle de kotii istek ve arzularinin, kendisinden
sadir olan davraniglarin durumu (ihlas, riya vs.) ile amag ve gayesinin bilinmesiyle ilgili
bir bilme tiiriine isaret etmektedir.®®*® Muhasibi’nin, davranislarin tezkiyesini, nefsin hile
ve aldatmacalarimin bilinmesine baglamasi bununla ilgili bir durumdur. Bagka bir
vesileyle nefsin bilinmesini, kisi ile Allah arasindaki ilimlerin ikincisi®®® olarak zikreder.
Neticede nefsin terbiye edilme siireci, ma‘rifetiyle baslatilabilir. Zira nefsin, degerinin,
ne oldugunun/olacaginin bilinmesi; riya, ucb, kibir, simarma ve biiyliklenme gibi
reziletlerden alikoyma, tevazu ve alcakgodniilliiliik gibi hasletlerle donanma imkani
vermektedir.

Nefis ve degerinin bilinmesi; tabiat, huy ve yaratilis 6zelliklerinin bilinmesini

saglar®! ki Muhasibi, bu baglamda nefsin tabiatindan addettii kimi ozelliklerine

685 Muhasibi, Serhu ’I-Ma ‘rife, s. 35-38; el-Mesdil fi A ‘mal, s. 97-98; Adab, s. 34-38.

686 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 333, 353, 364, 368, 377.

687 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 397, 400-403, 415-416; Kitdbii'l-Halve, s. 52; Adab, s. 137.

688 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 462-463.

689 Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 97-98; er-Ri ‘dye, s. 157, 332, 463. Muhasibi, nefis ve kadrinin
bilinmesi ile nefsine oldugundan fazla deger vermeyip her hatrede onu kontrol etmeyi adalet ehlinin
ozelliklerinden saymaktadir. Bk. Muhasibi, Addb, s. 46.

6% Muhasibi, Adab, s. 92.

891 Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 98.
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deginmektedir. Bugz etmemekle birlikte kurtulus yolu ve Allah hukukuna riayetin
kendisine agir gelmesi, bu yonde herhangi bir ¢abaya girismeyip bunu hos gérmemesi,
diinya rahat1 ve menfaatlerinden vazge¢cmemesi, gegiciligini bilmesine ragmen heva ve
sehvetlerin etkisiyle diinyaya (makam-mevki sevgisi, Oviilme istegi vs.) asir1 diiskiin olup
zorlanmadig1 miiddetce heves edip istedigi (ma tehva) seyleri unutmamasi, tabiatinin
diinyadan kendisine muvafakat edecegi seyleri talep ve tamahla kaim olup bunlardan bir
an bile gaflette olmamasi, kaliciliginin farkinda olmasina (ilim, ma‘rifet) ragmen ahirete
yonelmemesi, helak olacagi durumlari hafife almasina ragmen ahirette helak olmay
istememesi, bilerek ve isteyerek itaatsizlikte bulunmasi, kalici nimetler yerine gegici
olanlar tercih etmesi, listelik bunun farkinda olmasi, nefsin tabiatindan kaynaklanan kimi
ozellikleridir. Nefis, rahat ve lezzete diiskiinliigii sebebiyle istek ve arzulari siirekli olup
bunlara biitiin organlariyla erismeye calisir. Hatta organlar da nefisten kaynaklanan bu
istek ve arzularim idrakindedir.?

Muhasibi, oncelikle nefsin her daim kotiiliigi emredici, kotiiliige ulastiran yol ve
hasletlere tutkun, kotii duygu, diisiince (hatarat vs.) ve eylemin kaynagi oldugu, hevasinin
sevdigi hususlara meyilli bir tabiatinin oldugu, hevanin ise Allah yolundan saptirdigi,
seytanin dalalete stiriikleyip taat ve ibadetten alikoydugunu Kur’an’dan hareketle ortaya

koymaktadir.®?

Muhasibi nazarinda iblis, nefsine yenik diisiirmek suretiyle kisiye
hakimiyet kurdugundan nefis, iblisten daha kétii bir diismandir.** Nefis bu yéniiyle
iblisin hazinesi, her tiirlii iyilikten (hayr) alikoyan, masiyetlere siiriikleyen, bu nedenle de
her bela ve kotiiliiglin bas1 ve rezaletlerin kaynagi, Allah’in emirlerini zayi etmeye
gotiiren bir ozelliktedir.®> Bu nedenle Muhasibi, nefsin, Allah’in vasfettigi sekilde
taninmasi, dinle ilgili kotiiliikklerin ondan bilinip itham edilmesi gerektigini belirtir.
Cagirdig1 seylerin bir hakikati olmadigindan iyi ve giizel eylemlere ulastirma 6zelligini

de haiz degildir. Bu tarz ¢agri ve fiillerden sakinilmasi, nefsin ger¢ek amac ve gayesinin

bilinmesine baglidir. Nefsin bu yéniiyle bilinmesi, ona aldanmamanin da 6n kosuludur.5%

692 Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 98-99; er-Ridye, s. 61, 157, 268, 332, 352; Adaib, s. 38-39, 59.

993 Muhasibi; nefsin kétiiliigii emrediciligi, kendisi ve hevasimn zemmedildigi, seytanin diisman oldugu ile
ilgili Yasuf, 12/18, 53; A‘raf, 7/27; Kasas, 28/15 gibi ¢ok sayida ayet zikretmektedir. Bk. Muhasibi, er-
Ri‘dye, s. 158, 331-332, 350; Adab, s. 59, 63, 97; Kitdbii I-Halve, s. 480.

94 Bu nedenle Muhasibi, nefsi baska bir yerde gizli ve hakiki diisman olarak niteler. Bk. Muhasibi, Serhu ’I-
Ma ‘rife, s. 89. Ayrica bk. Adab, s. 36.

95 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 326, 331-332; en-Nesdih, s. 121, 181.

696 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 327, 350; Serhu’I-Ma ‘rife, s. 35-38. Muhasibi, ayrica, seytanin insana etkisinin
nefis lizerinden oldugundan nefsin seytandan korunmas: gerektigini de ileri siirer. Bk. Muhasibi, el-
Kasd, s. 232.
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Muhasibi’ye gore nefsin bilinmesi gereken diger ozellikleri sunlardir: Nefis;
ahlaki kotii, tabiat1 bozuk, iddiaci, kendini kurtulusa erenlerden saydigindan kendinden
olduk¢a emindir. Tabiatinda iimit (recd) yerini bos temenni ve kuruntulara (emani),
dogruluk (sidk) yerini yalana (kizb) birakmistir. Yine tabiati taatte bulunma, takva ve
havf yerine kendinden emin olma gibi reziletlerle maluldiir. Hilm, vera, ziihd, riza ve
tevekkiil gibi konularda nefsin niyet, sz ve davranislar1 arasindaki tenakuz, diger bir
ozelligidir. Nefis zikredilen hasletleri gerektirecek bir durum yokken bunlara niyet eder
ancak bela ve musibete maruz kaldiginda s6zii edilen hasletler yerini zitlarina birakir.
Mezkir hasletlerin kalpte yerlesik olmamasi, niyet-davranis celigkisi ile erdemlerin yerini
reziletlerin almasimin sebeplerindendir. Nefsin ahlaki zaafi olan bu durumun farkina
varilmasi ise denenip kontrol edilmesine baglidir. Bu yiizden Muhasibi, nefsin miitevazi,
mubhlis, zahid vs. gériinmesine, davranislarinin ¢ok ve giizel olmasina kanilmamasini zira
ilim, amel, reca ve daha bir¢cok konuda aldatic1 bir tabiata sahip oldugunu®”’ belirtir.

Davranislar riya gibi kimi reziletlerle bosa ¢ikarmak istemesi, nefsin baska bir
ozelligidir. Bu durum nefsin sidk ve ihlasa zit tabiatindan kaynaklanmaktadir. Bu nedenle
riya gibi erdemsizlikler (kotii ahlak) de nefis ve hevasindan kaynaklanmaktadir. Buna
ragmen ihlash oldugunu iddia eder fakat riya ve ucb igerisindedir. Neticede 1yi ve ¢ok
olan davraniglarin sidk ve ihlasin olmamasi nedeniyle nitelik bakimindan tersine donmesi
miimkiindiir. Bu husus duygu, diisiince (zamir), s6z ve eylemleri arasindaki tutarliligin
(s1dk-ihlas) bilinmesini gerektirmektedir. Zira bunun gérmezden gelinmesi aldanma,
aldanma da nefsin kisiye hakim olma sebebidir. Bunun engellenmesi; nefsi harekete
geciren hatarat, heva ve sehvet yoniiyle bilinmesi, hesaba ¢ekilmesi, kendisiyle muhalefet
ve miicadeleden gafil olunmamasina baglidir. Aksi durumda kisiyi hevasiyla kotiiliiklere
stiriklemesi miimkiindiir. Muhéasibi’ye gore nefsin zikredilen yonleriyle taninmasi,
onunla miicadele ve ona kars1 giic kazanmay1 kolaylastirip terbiye edilmesinin (te’dib)
yolunu agmaktadir.®®

Kendisini bagkasinin yerine koyup hata, kusur ve giinahlarinin farkina varacagi
yerde cesitli mazeretlerle bunlardan miistagni oldugunu diisiinmesi, sahibinde olanlar
gizlemesi, bagkalarmin ayiplarima odaklanmasi, kendini bu konuda akilli saymasi,
baskasinin gérmeyip sadece Allah’in muttali oldugu bir taati yerine getirmek istememesi

nefsin diger 6zellikleridir. Kisaca nefis iyiliklere zit, kdtiiliiklere iilfet peyda edecek bir

97 Muhasibi, Adab, s. 95; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 36; er-Ri ‘aye, s. 255, 327-331, 427, 432-433 v.dgr.
9% Bk. Muhasibi, Serhu 'I-Ma ‘rife, s. 32-38; er-Ri ‘dye, s. 157, 206, 325, 328.
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tabiattadir. Bu nedenle nefis, Allah hukukuna riayetten alikoyan en biiyiik faktordiir.®
Nefsin bu yonii, egitimini de zorunlu kilmaktadir.

Muhasibi, Allah’in gercek anlamda tasdikini nefsin tasdikine; nefsin tasdikini,
huy ve ahlakinin bilinmesine, bilinmesini ise kontrol edilmesine (teftis-tefakkud) baglar.
Zira ona gore nefis denenip kontrol edilmedikce gercek anlamda tanimmmasi miimkiin
degildir. Nefsin hal ve hareketlerinin Allah’a ve 6lime arz edilmesi, itham edilip teftis
edilmesi, ma‘rifeti tamamlayan hususlardir. Dolayistyla nefisten sakinma, kontrol edilip
taninmasindan sonradir. Kisi nefsi taniyip sakininca (hazer) onu gozetler (tefakkud),
gozetleyince de nefsin tdatten kacip Allah’in hos gormedigi hususlara yoneldiginin
farkma varir.”% Muhasibi’ye gore nefsin gercek niyet ve diisiincesini gizleyen tabiati
oldugundan kendisine yonelik itham ve teftis; sadece eylemleri degil, duygu ve
diisiinceleri de kapsamali1 ve bu kontrol dakik bir sekilde olmalidir.”!

Muhasibi’ye gore nefsin bilinmesiyle (ma‘rifetii’n-nefs) Allah’in bilinmesi
(ma‘rifetullah) birbirine bagl bilme tiirleridir. Daha dogrusu nefsin bilinmesi, Allah’1
bilmenin baslangicini teskil etmektedir. Nefsin bilinmesi, nefse ait hasletlerin tespiti,
heva ve sehvetlerine muhalefet, Allah’a takva ile baglanma, ona giivenip yonelme (enabe,
tevbe), her iki bilme tiiriiyle de ilgilidir. Dolayistyla nefsin ma‘rifeti ile Allah’1n ma‘rifeti
arasinda dongiisel bir iliskiden s6z edilebilir. Nefsin bilinmesi ise ona bugz ve nefretin,
Allah’a giiven, tevekkiil, muhabbet ve itminanin artma nedenidir. Bunun sonucunda kisi,
(kotiiliiklere stiriikleme konusunda) nefsinden korkup sakinirken (vecel-hazer) kendisini
iyiliklere sevk etmeden yana iimidini keser. Bu durumda 6rnegin nefis iyiligi (hayr)
sevmedigi ve kotiiliige (ser) diiskiin oldugu bilindiginden yapilan iyilikler kendisine
nispet edilmeyerek ucb ve kibir gibi reziletlerin dniine gegilebilir.”*?> Neticede iki bilme
tiirli de ahlaki hasletlerin kazanilmasi ve sahsiyet terbiyesinde dnemli rol {istlenmektedir.

Mubhasibi, insanin i¢ diinyasina yonelik dis miidahale ve dis etkilerden siklikla
bahsetmektedir. Bu etkiler olumlu ya da olumsuz olabilmektedir. D1g diinyadan gelen
tesirler genel olarak diinya, sosyal ¢evre, aile ve seytan seklinde siralanabilir.”®® insan

kotii bir 6z yapiya sahip olmamasma ragmen’®* onda kotilyii miimkiin kilan bir yapi

69 Muhasibi, 4ddb, s. 60-61; er-Ri ‘dye, s. 228-229, 354.

700 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 327, 333, 442, 451.

01 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 333.

702 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 332-333.

03 Erginli, Haris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 176-177.

704 Nitekim insan, Kur’an’da yeryiiziinde halife olarak konumlandirilan (bk. Bakara, 2/30), yaratilis1 ve
yapist (beden ve rhh) itibariyle en gilizel (ahsen-i takvim) sekilde yaratilan (Tin, 95/4) olarak
vasiflanmistir.
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bulunmaktadir. Bu nedenle insan, koétiiliigiin kaynagi olmayip zaaflarindan otiirii
kandirilan, geldirilen bir yapiya sahiptir. Insanin dogustan sahip oldugu husus, beser
olmanin getirdigi zayiflik ve bunun seytanin aldatmasina agik olusudur. Dolayisiyla

05

insan1 anlamak icin nefisle birlikte seytan motifinin de énemli oldugu’® soylenebilir.

Nitekim Muhasibi’de ma‘rifet tiirlerinden biri, seytanin diisman olarak bilinmesidir
(ma‘rifetii ‘aduvvillahi iblis).”%

Seytan/iblis, insan varlig1 haricinde kendine has bir varliga sahip oldugundan
insan tizerindeki etkisi dogrudan olmayip bu etki; kalbin harap olmasindan kaynaklanan
giinahlar, nefis, nefsin vesvesesi, heva ve sehvetleri ile bunlardan dogan zaaflar (gaflet,
nisyan, diinya sevgisi, Oviilme arzusu gibi) nedeniyledir.””’ Dolayisiyla seytanin
diismanlig1r dogrudan kendi gii¢ ve kudretiyle degil, insanin zaaf ve istekleri (heva ve
sehvet) sebebiyledir.””® Nefsin insan1 kétiiliige sevki ve amelleri bosa ¢ikarmasi (ihbat),
cogunlukla seytandan kaynaklanmaktadir. Giinahlara (ve serre) siiriiklemek, iyiliklerden
(hayr) alikoyup amelleri bosa ¢ikarmak i¢in nefse hos gelen riya, kibir, ucb gibi hasletleri
kullanir.”% Muhasibi, bunu, “Amac ve gayesi diismanlik ve haset olan diisman, kulun
aklimi yogunlastirmak suretiyle (huzuru’l-‘akl) rabbine tdatinde kemal seviyesine
¢ikmasina engel olarak taat ve ibadetlerinde nakisa olusturmak™’'” seklinde belirtir.

Seytan, insan disinda olmasina ragmen insana yakinlik ve etkisi
damarlarda/sadirlarda dolasan kan gibi olup insani, istek ve yonelimlerini insandan iyi
tanimaktadir.”!!  Muhasibi, diisiincesini, “Seytan, insan bedeninde kan gibi

dolasmaktadir’!?

ve “Her kisinin bir seytan1 vardir” hadislerine dayandirir. Hadiste
gecen kandan kasit seytanin verdigi vesvese, kotii duygu ve diisiincelerdir.”'® Dolayisiyla
kisiyi tiirlii afet ve kotiiliikklere siiriikleyen gercekte diisman olmasina ragmen biitlin
bunlari, nefis ve hevasi iizerinden yapmaktadir.”'* Ancak Muhasibi, seytanin insanin

kalbindeki gizlilikleri bildigi diisiincesini kabul etmemektedir.”’> Onun, seytani,

795 7. Seyma Arslan, Fitrat Kavrami Cercevesinde Egitimde ‘Insanin Neligi’ Sorusu, (Basiimamis Doktora
Tezi), MUSBE Ilahiyat A.B.D Felsefe ve Din Bilimleri Bilim Dal1, istanbul 2006, s. 159.

706 Muhasibi, Serhu’I-Ma ‘rife, s. 32.

707 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 325; en-Nesdih, s. 69, 107; Adab, s. 40; Kitdbii'I-Halve, 481-482.

708 Muhasibi, en-Nesdih, s. 107; Erginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavram, s. 178.

709 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 33, 55; er-Ri ‘dye, s. 157, 200, 207, 515; el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 37.

710 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 158.

"1 Muhasibi, el-Mesdil fi'z-Ziihd, s. 37.

712 Hadis icin bk. Buhari, Sahih, “I*tkaf’, 11, “Bed’iil’l-Halk”, 11; Miislim, Sahih, “Selam”, 23-25.

713 Muhasibi, el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 37. Ayrica bk. Kitabii'l-Halve, s. 46-47, 458; Adab, s. 63.

714 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 333.

715 Muhasibi, el-Mesdil fi'z-Ziihd, s. 38.
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)16 olarak adlandirmasi ise Kur’an

neredeyse her defasinda diisman (‘aduvv
kaynaklidir.”!” Bununla birlikte seytanin varligi ve insan iizerindeki etkisinin mahiyetine
dair genis aciklamalar yapmaz. Uzerinde durdugu asil konu, insan1 dini ve ahlaki olmayan
duygu, diisiince, tutum ve davraniglara siiriiklemesi ve bunlardan kurtulmanin imkan ve
yontemleridir. Bu yoniiyle nefis terbiyesi, seytandan gelebilecek olumsuz etkileri aza
indirebilecek bir siirece de isaret etmektedir.

Muhasibi, nefisle oldugu gibi seytanla da gizli-agik her hal ve davranista (ister
taat ister masiyet) miicadele (miicdhede, muharebe) edilmesi ve ona zit olunmasi
gerektigini belirtir. Bunun icin Oncelikle vasiflarinin bilinmesi ve bunun kalbe ilzam
edilmesi gerektiginden’'® bahseder. Seytanin sadece giinah ve masiyetlere siiriiklemek
suretiyle degil, iyi davraniglar (taat, ibadet, hayr) konusunda da kisiyi yanlisa
stiriiklemesi, bilinmesi gereken hususlarin bagindadir ki iyi ameller konusunda aldatmasi
yaygin bir durumdur.”'® Hatta nefis ve seytan, daha faziletli bir iyilikten daha alt
kademedeki bir 1yilige (derecesi daha kiiclik bir sevab1 yapmaya) yonlendirmek, riya ya
da tasannudan emin olamama gibi nedenlerle bir ameli biitiiniiyle terk ettirmek suretiyle
de aldatabilirler.”?® Muhasibi’ye gore iyi bir eylemin kotii tarafin1 ve eylemi bosa ¢ikaran
hususlari ise feraset sahibi akilli kimseler bilebilir.”*!

Iyi ameller konusunda aldanma ve yanlisa diisme, nefsin diinyaya diiskiinliigii ve
ahirete yonelmek istememesinden kaynaklanmaktadir.”??> Seytanin buradaki amaci,
sadece ameli bosa ¢ikarmak, bir ameli terk ettirmek ya da giinaha siiriiklemek degildir.
Asil gayesi, kiifre diistirmek suretiyle kisiyi cehenneme siirtiklemektir. Biitiin bunlari ise
insana olan haset ve diismanligindan yapmaktadir. Bu nedenle oncelikle kisiyi nefsi

yoniinden zaafa ugratmak istemektedir.”?> Muhasibi, nefsin kotii amelleri giizel

716 Ornegin bk. Muhésibi, er-Ri ‘dye, s. 66, 73, 157. Hatta Muhasibi’ye gore seytan, Allah’in yaratmis
oldugu en sedit diismandir. Bk. Muhasibi, Serhiu’l-Ma ‘rife, s. 35.

"7 Nitekim Muhasibi, “Sonra elbette onlara énlerinden, arkalarindan, saglarindan, sollarindan kisaca her
bir taraflarindan sokulacagim” (A‘raf, 7/17) ayetini zikrederek Kur’an’da, iblisin bundan bagka bir sifati
olmasa bile bunun insanlarin iblisten sakinmalar i¢in yeter olacagini belirtmektedir. Bk. Muhasibi,
Adab, s. 57, 59. Seytanm diisman oldugunu ifade eden diger ayetler i¢i bk. Fatir, 35/6; Yasin, 36/60;
Zuhrif, 43/62.

18 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 32-34.

719 Nefis ve seytamn taatle aldatmastyla ilgili bk. Muhasibi, Addb, s. 49; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 32-34, 56; er-
Ri‘dye, s. 417; en-Nesdih, s. 107. Ayrica bk. Muhasibi, el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 38-39.

720 Kisi hasta ziyareti daha faziletli olmasina ragmen hasta ziyaretine gitmeyip saglikli bir kimseyi ziyaret
etmesi ya da namazda ¢ok okumanin (kiradt) daha cok sevap getirecegini fisildayarak kisiyi, hizli
okumaya sevk ederek okuduklarini anlamaz hale getirmesi bu baglamda zikredilebilir. Bk. Muhasibi,
er-Ri‘aye, s. 114-117.

72! Muhasibi, Adab, s. 57-58.

22 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 114-119.

23 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 32-35; er-Ri ‘dye, s. 157.
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gostermesi ve bu yondeki tesvikini “tesvilii’'n-nefs” olarak adlandirirken nefis ve seytanin
bu gibi aldatmalarini, “nefis ve diismanin tahayyiil ettirmesi”’** seklinde ifade etmektedir.

2.2.2. Nefsin Tabiat1 ve Egitiminin imkam

Muhasibi, insanin fitrat ve yaratilis 6zelligini (tabiatin1) anlatmak {izere farkl
kavramlar kullanmakta,’* bunlar arasindan “tabiata/tab‘a (g. tabai‘, tibA*)” daha sik yer
vermektedir. Tabiat1 (tab‘) bir vesileyle biitiin canl tiirlerinin yaratilisini,’*® baska bir
yoniiyle de insanlarin tabiatlarinin degiskenligini’?’ ifade etmek i¢in kullanir. Ote yandan
tab‘a iyilik ve kétiiliik potansiyelini haiz bir mana da yiiklemektedir.””® Kavrami bazen

de olumsuz anlamda kullanarak’®®

nefse yakin bir mana verse de bu, insanin koti bir
tabiatla diinyaya geldigi anlamina gelmemektedir. “Nehyedilen seyler (insan) tabiatina
uygundur””® derken kavrami, nefis anlaminda kullanmistir. Cogu zaman Kur’an’da da
dile getirilen insan tabiatinin meyilli oldugu kimi hususlar1 belirtirken de tabiata nefse
yakin bir anlam vermektedir. “Insan asir1 gitmeye meyillidir, azmaya kabiliyetlidir,
ertelemeye (tevbeyi vs.) tutkundur, bikma ve unutma tabiatinda vardir, azminin olmamasi
ile mevsuftur, tabiatinda (matb(i‘) bitmek tiikkenmek bilmeyen emellere sahiptir, zorluk
aninda yakinmakla, nimet aninda az siikretmekle nitelenmistir, aldatilma ve kandirilmaya

9731

tutkundur”’?" gibi ifadelerin tiimii de bu manadadir. Yalin halde kullandig1 tab‘1 bazen de

nefisle birlikte (taba‘ii’n-nefs) kullanarak nefsin yaratilistan getirdigi arzu ve isteklerini’>>
kasteder.

Muhasibi, tabiati; soz, fiil ve benzeri durumlardan, uygun (vafik) olup muhalif
olmayan huylarin (garize) toplami olarak tanimlar. Ornegin gam ve keder, tabii birer

fiildir. Insan tabiatina aykir1 bir durum ortaya ¢ikip nefsin bunun farkma varmasi

724 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 116-117, 255.

725 [nsan tabiat1 anlaminda kullamlan diger kavramlar arasinda “garize (¢. gardiz)”, “fitrat (fitr)”, “halk-
hulk/hilkat”, “biinye”, “arike” zikredilebilir. “... Hayad giizel/yiice (kerim) tabiatin/garizenin
geregidir...” (Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 280, 281, 352) derken hem tabiat hem de garizeyi kullanir.
Dolayisiyla iki kavrami bazen birbiri yerine kullandig1 sdylenebilir. Nefsin tabiatindan bahsederken
garizeyi kullanmas1 (Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 249, 291) ve akl garize kabul etmesi, kavramin olumlu ve
olumsuz olma imkanina gondermede bulunmaktadir. Zikredilen kavramlardan fitrata daha az yer
vermekte (Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 435; Fehmii’l-Kur’dn, s. 338), kavrama tab‘a yakin bir mana
yiiklemektedir. Bunlar1 kimi zaman da iyi-kotii seklinde nitelemektedir (Ornegin bk. Muhasibi, Addb,
132; er-Ri‘dye, s. 350, 355, 366, 498; el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 22). Tabiat baglaminda ele alinan mizaca
ise yer vermemektedir.

726 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 251-252. Ayrica bk. Kitabii’l-Halve, s. 452; el-Mekdasib, s. 46.

727 Muhasibi, el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 40.

728 Muhasibi, Kitdbii'I-Halve, s. 452.

29 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 177, 230.

730 ]i’t-tab‘i muvafikan. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 60. Muhasibi, ‘ddet/‘4dat’1 da bazen buna yakin
kullanir. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 292.

731 Muhasibi, Adab, s. 87.

732 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 207, 250, 350; el-Mesdil fi A ‘mal, s. 98; Bed’, s. 343.
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neticesinde ortaya ¢ikan {liziintii de tabii bir duygudur. Tabiat bu yoniiyle biitlin insanlarda
ortak olup degismesi miimkiin degildir. Bu nedenle tabiat bir yoniiyle herkes icin ortak
baska bir yoniiyle de insanlar1 huy ve karakter bakimindan birbirinden ayiran dolayisiyla
kisinin biricikligine isaret eden bir anlama isaret etmektedir.”** Ornegin insan yasadig1
milddetge susar, acikir, diisiiniir, sevinir vs. Dolayistyla insanin bu gibi tabii 6zelliklerden
kurtulmasi, bunlar1 istememesi s6z konusu degildir. Ancak kazancin helal/mubah yoldan
saglanip heldl yeme insan irddesinde olup bundan sorumlu tutulmustur. Yine insanlar
tabiatlarindaki ozellikleri, imanlarina ve Allah’a/ilahi emirlere tabi kilmakla miikellef
olup bunun zidd1 durumda tabii 6zellikler kendilerine zarar verir. Neticede Allah’a isyan
etmis ve 6viilmiis vasiflardan uzaklasmis olurlar.”?*

Kinanmay1 (zem) hos gérmeyip bundan iiziintii duyma, 6viilmeyi hos goriip
sevme de tabiattan kaynaklanmaktadir. Ancak bu gibi duygularin gayri tabii artmasi da
miimkiindiir. Ornegin kisi, hata ve giinahlarinmn insanlar tarafindan bilinip de kendisine
kars1 1yiligin, sayginin vs. kaybolacagina dair duydugu iiziintii, dinde eksiklige sebep olan
gayri ahlaki bir iiziintiidiir. Hatta duygunun bu yonii ve boyutu kisiyi yalan ve
yapmaciklik gibi ahlaki olmayan baska davranislara sevkedebilir. Bu durumda niyet ve
eylemlerde oldugu gibi duygularin da dogru (sidk), yanhs (kizb), ihlas ve riya ile
nitelenmesi miimkiindiir.”*®> Yine haya insan tabiatindan kaynaklanan bir haslet olup
bunun ihlas, riya ya da bunlar olmadan ortaya ¢ikmasi miimkiindiir. Allah’1in ve sevabinin
murat edilmesiyle (ihlasla) icerik kazanmasi ise herkeste olmayan bir durumdur.”*
Muhasibi, duygularin bastirilip ortadan kaldirilmasindan degil; olumsuz duygularin
kontrol altina alinip dengelenmesi ve mesru sinirlar igerisinde yonlendirilmesinden,
olumlu duygularin ise giiclendirilmesinden bahsetmektedir. Neticede tabiattan
kaynaklanan duygularin kontrol edilip 1slah edilmesinin nefsin terbiye edilmesiyle ilgili
bir durum oldugu sdylenebilir.

Miicahede ve miicadeleye ragmen nefsin tabiatinin, istek ve arzulara (heva-
sehvet) diigkiinliigiiniin ve seytanin bunlar iizerinden etkisinin geri doniilmez bigimde
degismesi ise miimkiin degildir. Clinkii Muhasibi’ye gdre Allah, insanlari tabiatlarindaki
mevcut 6zellikleri yok etmekle miikellef kilmamustir.”*” Bu baglamda seytan ve nefsin

tabiatinin degismedigi hususlardan biri, hatarat konusudur. Zira nefsin tabiatinda yer alan

33 Bununla ilgili bk. Muhasibi, Addb, s. 95-96; er-Ri ‘aye, s. 249-250, 277, 498.
734 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, s. 398-399; el-Mekdsib, s. 47-48.

735 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 277, 284-287.

36 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 282.

37 Muhasibi, er-Ri ‘aye, s. 80-81, 352; el-Meksib, s. 47.
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ve kotiiliige sevk yoniinde insanla g¢ekisen hatardtin biitliniiyle ortadan kaldirilmasi
imkansizdir. Dolayisiyla insan, hataratin kalbe gelmesi ya da gelmemesinden degil,
bunlar karsisindaki tavrindan sorumludur. Bagka bir ifadeyle insanin oncelikli olarak
sorumlu oldugu husus, tabiatinda miindemig i¢giidii ve egilimin etkinliginin biitliniiyle
sona erdirilmesi degil, akilla stirekli olarak kontrol edilip iyiye yoOneltilmesi, istek ve
arzularin dniine Allah rizas1 ve muhabbetinin konmasidir.”*® Iyilik ve kotiiliik konusunda
miinazaada bulunmayan ya da bunlardan birine siiriiklemeyen tabiat meleklerin tabiati

olup insanin bdyle bir tabiata sahip olmasi s6z konusu degildir.
“... Ne diismanin olan iblisi susturmaya ne de tabiatin1 seni haset gibi kétii hasletlere
cekip gotiirmeyecek sekilde degistirmeye (tagayyiir) giic ve kudretin vardir. Bu nedenle
nefsinin yaratilisini (hilkat), senin diisman oldugu ve kendinde olmayan bir seye sahip
olan ya da kendinden asagida olmasini istedigi (irdde) bir kisiye haset etmeyen bir hale
cevirmen miimkiin degildir. Dilisman, hasedi hatirlatmak suretiyle sana hatresiyle
yaklaginca -neredeyse- nefsine sahip ve hakim olmaya giiciin yetmez héle gelirsin veya

tabiatin hareket edemez buna sessiz kalir...””?°

Insan, insan olmak bakimindan tabii bir benlige sahip olup bu benligin ve
dolayisiyla da nefsin degismesi imkansizdir. Bu nedenle insanlar, nefislerindeki heva ve
sehvetler ile seytanin vesveselerini tamamen ortadan kaldirmakla degil; akil, ilim, basiret
ve ma‘rifetle bunlarla miicahade ve miicadele etmek, nefsi bu sekilde heva ve
sehvetlerinden alikoymakla emrolunmuslardir. Zira Allah, insanlar1 nefisleriyle bu

miicahade ve miicadeleyi yliriitecek kabiliyet ve imkanlara sahip yaratmistir.
“... Allah iblise sadirlara vesvese verme imkam verdigine gore insanlar ariz olan bu
vesveseleri biitiinilyle ortadan kaldirmakla emrolunmamiglardir. Riya ve benzeri
diinyanin g¢ekici ziynetlerini yok edip tamamen ortadan kaldiracak sekilde yaratilis ve
tabiatlarin1 6vgiliniin kerih goriildiigii, zemmedilmenin sevildigi, gafleti ve gekismesi
olmayan bir derecede degistiremezler. Insanlar Allah’in kendilerine verdigi akil ve ilme
gore, yaptiklar1 biitiin amellerde akil ve tabiatlarin1 dengede tutmakla (tesviye)
emrolunmuslardir. Bu yiizden yaratilistan gelen durumlari degistirmekle miikellef
degiller. Kaldi1 ki yaratilislarini degistirme kudretleri yoktur. Ancak kisi, kuvvetli bir
iradeye sahip oldugu zaman bazi amellerde nefsin ¢agrilari siikin bulabilir. Iride zay:f
oldugunda ise nefisten ariz olan hataratin pesinden gider. Ancak oviilme, zemmedilme,
baz1 seyleri sevme ya da sevmeme tabiati gere§i bir olmaz. Bu nedenle nefislerinin
hevastyla miicihede etmekle sorumlu tutulmuslardir. Nefsinde, onu sehvete davet eden
garizeden bir eser birakmamak ya da seytanin sadirlarina ariz olan biitiin vesveselerini

cikarip atmakla memur degillerdir. Cilinkii Allah, insanlara akil garizesi ve akillar ile

738 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 80-81, 249-250, 352, 498; el-Mekisib, s. 47.
39 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 498.
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kaim ma‘rifet ve ilim vermistir. Verilen akil garizesiyle de imtihan edilmektedirler...

Kisinin miikellef oldugu husus, akliyla Allah’a baglanmak/Allah’1 akletmek ve ondan

gayrisina taate meyletmemektir. Digmaninin daveti ve tabiatinin ¢agrilarina ragmen bir

emanet olarak Allah’in sana verdigi aklin ma‘rifetiyle bundan kurtulmay: istemen

(irade), senin onu aklen kerih goriip istemedigini ve bu konuda tabiatinla miinazaada

bulundugunun gostergesidir. Boylece aklinla kerih goriip meyletmekten kagindigin haset

gibi kotiiliige cagiran durumlardan kurtulmak miimkiin olur... Seytan ise tabiatin

(garaiz) muhabbet duydugu seyleri hatirlatarak (tezkir) insani tahrik etmektedir. insanlar,

Allah’n verdigi ilim ve ma‘rifetle donanmis akilla, bu garizedeki tahrik edici ¢agrilar,

seytanin tuzak ve ayartmalari ile nefsin tabiatina uygun diisen hususlart siislemesine

karst miicdhede etmekle emrolunmuslardir. insanlara gerekli olan bundan baskasi

degildir.”"40

Muhasibi, tabiatin dengede tutulmak suretiyle nefsin terbiye edilmesini; azim ve
irddenin kuvvetlendirilmesiyle akil, ilim ve ma‘rifete baglamistir. O, devaminda nefsin
terbiye edilmesine yonelik yontemlerin onun tabiatinin degistirilmesiyle degil, kisiyi
stiriikledigi kimi kotiiliiklerin bertaraf edilmesiyle miimkiin oldugunu belirtmekte, akil
konusunda oldugu gibi nefis terbiyesi bakimindan da insanlarin birbirlerinden farkl
olduklarini ifade etmektedir.

“... Nefis miicahedesinde insanlardan bir kism1 digerlerinden daha kuvvetli olabilir.
Ancak kuvvetli olanlarin yaptigl, miicahedeye devam etmek suretiyle (idmanu’l-
miicdhede) nefsi, kotiiliklere cagirmaktan alikoymaktir. Yoksa tabiatim degistirmis
degiller. Kalplerine gelen hatreler baslangictaki hallerine gore zayiflamis olmakla
birlikte, gelmeye devam etmektedir. Boylece bu miicahede yapilmadan 6nce nefsin
ortaya ¢ikardig1 hatarattan daha az hataratla karsilagsmaktadirlar. Bu durumda kula diisen,
miicdhede ve nehyetmek suretiyle nefsin hevasina karsi koymaktir (nefsi hevasindan
alikoymaktir). Nefsi melek tabiatli yapmak iizere doniistiirmekle miikellef degillerdir.

Ancak insanlar tabiatlarinin ¢agirdigr seylerden nehyedilmigtir.””#!

Kisinin, nefsini melek tabiatli olma yoniinde doniistiirmekle miikellef olmamasi,
nefsin iyi olma potansiyeliyle ilgilidir. Zira kotiiliige meyilli tabiat1 olsa da nefis, seytan
gibi mutlak anlamda kotli olmayip higbir sekilde 1slah olunmayan bir tabiata sahip
degildir. ““... Ayrica nefsine de acimalisin (rifk). Zira nefsin, binegindir. Cokca
miicahedeyle onu nefret ettirme, kendisine gerekli olan ve lehindeki seyleri onun hayri

igin layikiyla ver’742

ifadesi, nefsin mutlak manada kotii olmadiginin ve egitiminin
imkanma isaret etmektedir. Nitekim nefsin kotiiliige meylinin nedeni ¢ofu zaman

kendisinden degil, seytandan kaynaklanmaktadir. Yine Ornegin Allah’a karsi hayal

740 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 249-250, 498, 500.
741 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 250.
742 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 70-71.
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davranmaya tesvik edilen nefistir.”** Bu nedenle Allah’m emirlerine karsi gelmesi,
timiiyle kotii olmasindan degil, diinyaya karsi asirt sevgi (ragbet, tamah), taat
konusundaki tembelligi, diisman ve hevasinin bu yondeki ayartmalari, dviilmekten
hoglanmasi, makam-mevki sevgisi, ahiretten ¢ok diinyaya tamah etmesi gibi koti
tabiatindan kaynaklanmaktadir. Muhasibi, “Insanin baska nefsi olmadigina gére yapmasi
gereken nefsini zikredilen yonleriyle bilmesi, i¢inde bulundugu durumlarin ve hakiki
niyetinin farkinda olmasidir” der. Boyle oldugu zaman kisinin nefsini te’dib edip ona
hakim olmas1 miimkiindiir. Ancak nefsin insana hdkim olmas da olasidir.”**

Muhasibi, baz1 ayetlerden hareketle kisinin oncelikle kendi nefsini (kusur ve
ayiplarin1 goriip) terbiye etmekle miikellef kilindigimi’® belirtir. Zira nefsin ayiplarini
gormemek, kotiiliiklerin artma ve bunlardan donmeme sebebidir. Ictenlikli bir tevbe de
oncelikle nefis ve ayiplarini bilme ile giinahlarin farkinda olup bunlardan dénmeye
baghdir.”*® Riya gibi kotii hasletlerin nefsin hevasindan kaynaklanmas1,’” egitimini de
zorunlu kilmaktadir. Neticede nefsin asli tabiati degismese de ¢esitli miicahede
yontemleriyle tevbeye yonelip terbiye edilmesi, kotiiliige meyline ragmen 1slaht ve
karakterinin 1yi yonde degismesi miimkiindiir. Nefsin taat ve istikdmetle 1slah olmasinin
imkanindan’*® bahsetmesi, iyi yonde degisiminin baska bir gostergesidir.

13

. Siilikun sonucunda nefis ahvalini degistirir, vaktinde kerih gordiigi seyleri
kabullenip ¢ok arzuladigi durumlar terk eder. Boylece insanin kalbi nurlanip yakine
erisir. Ahirete dair gaybi konulan (hakikatleri) akliyla miisahede eder. Biitiin kalbiyle
Allah’1 tazime yonelip azabina dair korkusu (havf), rahmetine dair iimidi (recd) artar.
Allah’a kars1 hissettigi haya duygusu onu titretecek seviyede ziyadelesir ve kendisini

rabbine yakinlasmaktan (kurb) alikoyacak her seyden korkar hale getirir.”’#

Muhasibi’nin karsisindaki kisiye nefisle ilgili nasihatleri de nefsin iyi yonde

(13

degisme potansiyeliyle ilgilidir. “... Ey kardesim! Nefsini bil, ahvalini gozden gegir.
Onunla ilgilenerek ona sefkat gostererek helak olmasindan korkarak nefsinin gizli duygu
ve diislincelerini (‘4kdu zamirihd) iyice arastir. Zira senin bundan bagka nefsin yoktur. O
da helak olup giderse iste bu biiyiik bir yikim ve felakettir...””>® Muhasibi, nefsini bu

sekilde tantyan ve helak olmasindan korkarak kendisindeki hastaliklar1 tedaviye yonelen

743 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 505.

74 Muhasibi, Addb, s. 61.

745 Ayetler icin bk. En‘am, 6/164 ve Fussilet, 41/46. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 419-421; Adab, s. 80;
Risadletii’l-Miistersidin, s. 50; Kitabii’l-Halve, s. 52.

746 Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 43-44.

47 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 325.

748 Muhasibi, Addb, s. 38-39, 140; Bed’, s. 337.

749 Muhasibi, Bed’, s. 344.

750 Muhasibi, Addb, s. 34-35, 138.
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kimseleri, “nefsine inayette bulunanlar” olarak niteler. Gafil ve asi olmasina ragmen

miimin nefisten bahsetmesi, !

nefsin egitilebilirligi ve iyi yonde degisimini kabul
ettiginin baska gostergesidir. Baska bir ifadeyle nefis; degisebilir, egitilebilir, kimi kotii
huylardan siyrilip giizel ahlakla donanabilir bir potansiyele sahiptir.”? ... Neticede
nefsin gii¢ ve hakimiyetinin kirilip boyun egmesi miimkiindiir... Nefsinin bu zuliimlerini
ve kotii ahlakini kalbinden atmay1”>® basardigin zaman, artik rabbinin katinda tertemiz

olursun. Bu nedenle nefsini higbir seyle kirletme”’>*

ifadeleri, nefsin terbiye ve iyi yonde
degisiminin imkanin1 belirtmektedir. Neticede onun bu goriislerinden yola c¢ikarak
insanin dini ve ahlaki yiikselisiyle alcalisinin nefse ve nefsin terbiye edilmesine bagl
oldugu soylenebilir.

Allah hukukuna riayet edip bunda sadece Allah rizasim1 gozetmesi (ihlas),
muhasebe ve murakabe, nefsin olumlu yonde degisimini miimkiin kilan hususlardandir.
Baska bir ifadeyle sehvetlerin 6liip hevanin zayiflamasi; geg¢mis gilinahlarin stirekli
diisiintilmesi, en kii¢iik giinahta bile adet halini almadan bundan hemen doniiliip azmin
yenilenmesi, nefis glinah ve masiyete iilfet peyda edip sehvetin tatliligi kalbe yerlesmeden
tevbe edilip gilinahin biitiiniiyle ortadan kaldirilmasi, nefsin bu sekilde aligkanlik ve
isteklerinden alikonmasi, Allah hukukuna riayet edilmediginde karsilasilacak akibetle
korkutulmasi, yanlisa ve kotiiliige sevk eden diger biitlin sebeplerin ortadan kaldirilip
Allah’a taate gotiirecek tek bir sebebin kalmasiyla miimkiindiir. Mezkir hususlar ayni
zamanda korku ve sakinmay1 (havf ve hazer) kuvvetlendiren, takvaya ulastiran, sidkta
mistakim olmayi, murakabe ve ihlasta yiikselmeyi saglayan hususlardir. Muhasibi’ye
gore saadete erisme; nefsin sehvetlerinin reddedildigi, hazlarindan uzak tutulup helale
(helal kazang, yiyecek vs.) yonlendirilmek suretiyle te’dib edildigi kadardir.”>

Nefsin huy ve yaratilisi degismediginden iyi yondeki degisimi de siirekli degildir.
Bu nedenle havfin zayif ve Allah’tan sakinmanin (hazer) az olmasi gibi nedenlerle Allah
haklarin1 zayi edip eski reziletlerine donmesi miimkiindiir. Cehalet, masiyetlere tlfet ve
aliskanligin (adetin) fazla, sidk ve murakabeye inayetin az olmasi, nefsin hevasinin

kuvvetli olmasi, sehvetlere iilfetinin fazlalig1 nedeniyle sehvetin galeyanda olmasi,’®

51 Muhasibi, Bed’, s. 339; er-Ri ‘dye, s. 124.

52 Bunun i¢in bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 231.

753 Muhasibi’nin bu anlatimindan nefsin arzu ve isteklerinin (heva ve sehvet) gerceklesme alanimn kalp
oldugu ¢ikariminda bulunulabilir. Nitekim sehvetin kalple ilgilisini bizzat dile getirmektedir. Bk.
Mubhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 60, 78.

754 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 74.

55 Bk. Muhasibi, Bed’, s. 337-344; el-Mekdsib, 101; er-Ri ‘dye, s. 308-309.

756 Muhasibi, er-Ri ‘aye, s. 307-308, 350-352, 516.
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bunda etkili olan hususlardir. Bu nedenle nefis hakkinda hiisnii zanda bulunarak ondan
dogruluk ve giizellik beklemek de yamiltict olabilir.”>” Havfin kuvvetlenip sakinmanin

artmasi icin tefekkiir ve korkutmanin siirekliliginin’>®

vurgulanmasi, nefsin her an
degisebilir dolayisiyla egitiminin de siirekliligiyle ilgili bir durumdur. Buna ragmen
terbiye siirecinin mutedil olmasi gerekmektedir. Bu baglamda Muhasibi, nefsin terbiye
edilmesine yonelik ziihd ve riyazetin ifrat-tefrite varmamasi, aksi takdirde egitiminin
olumsuz yonde gelisebilecegini, terk ettigi kotiiliiklere cabuk ddnebilecegini’>’
belirtmektedir. Ancak Muhasibinin (terbiyenin basinda) nefsin zorlanmas: gerektigine’®
dair aciklamalar1 da bulunmaktadir. Zira nefis bircok iyi davranisi istemeden (kerhen)
yapmakta, birgok kétii davranisi bilerek ve farkinda olarak icra etmektedir.”®' Iman ve
amelin diizgiin ve ayni istikamette olmasit durumunda nefsin ister istemez iyi yonde
istikamet bulacagiyla ilgili verdigi rivayet’®? bu baglamda degerlendirilebilir.

Kisaca Muhasibi’ye gore belli istidatlarla yaratilmis insan, degisime acgik bir
varlik olup egitimle iy1 ya da kotii yonde yonlendirilebilir bir yapiya sahiptir. Bu nedenle
ahlaki degisimi, dolayisiyla da egitimin imkanini kabul eder. Baska bir anlatimla ahlaki,
iyi ve kotii seklinde nitelemesi,’®* nefsin dolayisiyla ahlakin degisimini kabul ettiginin
gostergesidir. Bu baglamda insanin siifli taraflarinin  zayiflayip ulvi yonlerinin
kuvvetlenmesi ve neticede iyi yonde degismesi kadar bunun zidd1 yonde gelismesi de
mimkiindiir. Nefsin egitilip ahlaki hasletlerle donanmasi (nefsin ahlaki egitimi) ise sinirh
degil, stirekliligi olan bir siirece isaret etmektedir. Bunda nefsin tabiatinin mutlak olarak
iyl ya da kotii olmamasi da etkilidir. Kotiiliige meyilli olmasina ragmen 1yi ile kotii
arasindaki degisiminin siirekliligi, egitiminin de devamliliin1 zorunlu kilmaktadir.
Nitekim terbiye ve terbiye siireciyle ilgili kavramlarda (miicdhede gibi) belli bir
stirekliligi vurguladigi goriilmektedir. Bu yoniiyle nefis, terbiye ve kontrol edilmesi
gereken, bunun yapilmasi durumunda ilerleyis gdsteren bir yapiya isaret etmektedir.
Ayrica tefekkiir ve tezekkiir gibi kimi diisiinme bi¢imlerinin kalbe ilzamu, bir taraftan i¢
doniisiimiin saglanmasina diger taraftan egitimin siirekliliine isaret etmektedir. Ornegin

kibir gibi reziletlerin nefyedilmesinde terbiyenin devamlilig1 kadar ig siire¢lerin dikkate

57 Bk. Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 465; er-Ri ‘dye, s. 353, 354.

738 [dmanu’l-fikr bi’t-tahvif... Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 307.

759 Muhasibi, Bed’, s. 339.

760 Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 231. Muhasibi, kars1 ¢ikacagindan Allah rizasinin kazanilmasi igin nefsin
basta ibadetler olmak {iizere Allah’a ait diger haklarin yerine getirilmesi noktasinda zorlanmasi
gerektigini belirtir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘Gye, s. 87-88, 119.

761 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 352, 353.

762 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 250.

763 Muhasibi, Adab, s. 113; er-Ri‘dye, s. 280, 453; el-Mekdsib, s. 52.
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alinmasi da etkilidir. Tefekkiir ve tezekkiiriin siirekli olmasi neticesinde nefsin gercek
degerinin, kiigiikliigiiniin farkina varmasi, onu kibir gibi erdemsizliklerden kurtarip
miitevazi olmaya yoneltici rol iistlenmektedir. Ancak Muhasibi, nefsin kibir gibi kotii
hasletleri terk ettigine dair azmine giivenilmemesi’®* gerektigini sdyleyerek iyi yondeki
doniisiimiinii  kalict gérmez. Dolayisiyla Muhasibi’de egitim, temelde nefisten
kaynaklanan kétii duygu ve diisiincelerin davranis olarak tezahiir etmesi ile bunlarin
tekrar1 neticesinde huy halinin almasmin engellenmesi ve bundaki stirekliligi ifade
etmektedir.

2.3. insanin Bilen, Duyan ve Diisiinen Melekesi: Kalp

Kalp, Muhasibi’nin insanin i¢ diinyasin1 anlatmak i¢in en cok kullandigi
kavramlardan biridir. “Sadr (¢. suddr), fiad (¢. ef’ide),’%> batin, sirr/serir (. serair), zamir
(zamair), liibb ve bal” Muhasibi’nin kalbe yakin kullandig1 diger kavramlardir. Sadri,
kalbi de igeren ve kalple yakin anlamda olmak iizere gizli duygu, diisiince (gavamiz) ve

% olarak adlandirmaktadir. Sirr/serir ve

niyetlerin gergeklestigi i¢ diinyanmn biitiinii’
batim1 da insanm i¢ diinyasini, niyetlerini, kalp ve nefislerindeki gizli duygu ve
diisiinceleri, davranisin i¢ yiiziinii’®’ anlatmak {izere kullanmaktadir. Zamir, sozliikte kalp
anlamina geldigi gibi kalbin en derinindeki gizli duygu ve diisiinceleri ifade etmek iizere
de kullanilir. Buna gére zamir; sir, bir duygu ve diistincenin (hatir) saiki, i¢ yiizii, bir seyi
gizlemek, icte gizli olan sey’®® gibi anlamlara gelmektedir. Muhasibi de zamiri; kimi
zaman kalp ve vicdan kimi zaman da insanin i¢ diinyasi, ger¢cek duygu ve diisiincesi,

amag, gaye ve niyetini’® ifade edecek sekilde ele almaktadir. “... Insanlarin kalplerinden

770 771

(zamir) gegenlere/gizlediklerine... ifadesi, zikredilen kullanima Ornektir.

Muhasibi, “liibb (¢. elbab)” ve “bal”i mezklr kavramlara gore daha az kullanmaktadir.

764 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 410-411.

765 Muhasibi, et-Tevehhum, s. 407, 413, 421, 422; Bed’, s. 345.

766 Bk. Muhésibi, Addb, s. 118, 141; Bed’, s. 346: el-Kasd, s. 293; er-Ri ‘aye, s. 199, 250, 271, 463, 464,
497, Risaletii’I-Miistersidin, s. 36, 162; Erginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 125.

767 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 418, 464; el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 14; /fddb, s. 33, 46, 47; en-Nesaih, s. 113,
199-200. Mubhasibi, nefislerdeki gizli duygu ve diislinceleri anlatmak iizere ‘“habi’e (¢. habaya)”
ifadesine de yer vermektedir. Omegin bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 177, 188, 190.

768 Halil b. Ahmed, Kitdbu'I- ‘Ayn, 111, s. 24; ibn Manzfr, Lisdn, VIIL, s. 85.

799 Nitekim Allah’mn, kisinin nefsi ve i¢ diinyasindaki duygu, diisiince ve simlara muttali olmasimndan
bahsederken zamiri kullanmaktadir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 208, 418; en-Nesdih, s. 135, 169; el-
Mesail fi A mal, s. 46. “Zamirii’l-kalb (kulib)/zemairu kultibihim” ifadesi i¢in bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye,
s. 101, 127; Ab’db, s. 139. Ayrica bk. Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 49; er-Ri‘aye, s. 41, 43, 45, 125,
185, 293, 418, 469; el-Mesdil fi A ‘mal, s. 80; Adab, s. 34, 56, 109, 116.

770 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 98; el-Mekdsib, s. 55.

771 Muhasibi, “zamirii’'n-nefs/zemairii’l-enfus” seklinde zamiri bazen de nefse atfetmektedir. Bk. Muhasibi,
er-Ri‘aye, s. 167, Adab, s. 34-35; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 53; Bed’, s. 335.
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Bunlardan bdle kalp, akil ve zihin;'’? liibbe ise bir seyin 6zii, terbiye edilmis akil ile
sagduyuya yakm bir anlam verir.””® Dolayisiyla /ibbiin daha yiiksek bir idrak seviyesine
isaret ettigi sOylenebilir. Bununla birlikte zikredilen kavramlar1 anlam bakimindan
birbirine esitlemek ya da kesin ¢izgilerle birbirinden ayirip idrak merkezlerinin birden
cok oldugunu soylemek miimkiin degildir. Zira Muhasibi nazarinda her insanda tek bir
kalp vardir. Tek olmasi ve bir mesguliyetin digerinden alikoymasi nedeniyle kalp iyilik
(hayr) ya da kotiiliik (serr) nevinden tek bir igle mesgul olmaktadir. Baska bir ifadeyle
kalpte Tman, kiifiir ve masiyet ya da riya ve ihlas bir arada bulunmamaktadir.”’*
Muhasibi; Risaletii’l-Miistersidin’de, “Kalbin anlamiyla ilgili cok sayida rivayet
vardir” demekle birlikte kalple ilgili herhangi bir tanima yer vermemekte, kalbin hal ve
ozelliklerini anlatan kimi rivayetler aktarmakla yetinmektedir. Bu baglamda kalp
yumusakligi, kalbin gizli duygu ve diislinceleri kendinde saklamasi, bir seye arzu
duymasi (sehvet) ile bir seyden geri durmasi, paslanabilecegi, gafil kalinmasi durumunda
dogru yoldan sapabilecegi, kalp safligin1 saglayan hususlar, kalbin eve benzedigi,
duyularin ise bu evin kapilar1 mesabesinde oldugu’’> gibi rivayetler aktarmaktadir.
Muhasibi’ye gore kalp, insan hayatinin merkezi, zihni (bilen, akleden, diisiinen
vs.), hissi (duyan, duygulanan, hisseden vs.), irddi ve ameli (davraniglarin) kuvvetlerinin
kaynagidir. Bu bakimdan kalp; akil, diisiince, duygu ve hisle birlikte irade ve niyet gibi
i¢csel eylemlerin biitlinliigiinti ifade eden genel bir kavramdir. Bu nedenle kalbi; akli,
akletmeyi ve duygulanmay1 kapsayacak sekilde ele almaktadir. Baska bir ifadeyle kalp,
bilissel ve duyussal siireclerin gerceklesme alani1 ve ayni zamanda eylemin kaynagidir.
Muhasibi nazarinda Allah bu diinyada iyi ile kotiiyii birlikte yaratmis olup kalp her ikisine
de meyilli bir yapidadir.”’® Dolayistyla kalp hem ma‘rifet, ilim, iman, sidk, tasdik, havf,

d777

reca, ihlas, tevekkiil, riza, tevazu ve ziih gibi olumlu/6viilen hem de inkar, siiphe (sek),

778 olumsuz/zemmedilen kotii duygu, diisiince,

cehalet, riya, kibir, haset, kin, sGi-i zan gibi
inang ve hasletlerin kaynagidir.”” Kalp; Allah’la irtibatl, kétiiliiklerden arinmus, takva,
ihlas, havf-recad gibi hasletler, tefekkiir ve tezekkiir gibi diislinme bicimleriyle

donandiginda bir nevi i¢ idrak ve bilavasita bilginin (ma‘rifet ve Sayb bilgisi) merkezi

772 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 65, 92-94, 242, 462, 510; Adab, s. 123; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 40.

773 Bk. Muhésibi, Adab, s. 37, 102; el-‘Akl, s. 203, 207; Risdletii’l-Miistersidin, s. 36; Kitdbii’l-Halve, s.
456; el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 35.

774 C)I‘negin bk. Muhasibi, Adab, s. 102.

775 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 114, 182.

776 Muhasibi, Kitdbii’l-Halve, s. 454.

777 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 331.

778 Ornegin bk. Muhasibi, Adab, s. 61; el-Mekdsib, s. 45.

77 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 410; Serhu’I-Ma ‘rife, s. 65; en-Nesdih, s. 112.
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13

olma potansiyeline sahiptir. Onun “... Gayb gozle (‘ayn) gériilmez. Ancak yakin

cercevesinde (fi hakaiki’l-yakin) kalple goriilebilir...””8

ifadesi bu hususa isaret
etmektedir.”®!

Zikredilen yonleriyle kalp, insan kisiligini vurgulayan temel kavramlardan olup
(olumlu-olumsuz) i¢ ve dig etkilere agik bir yap1 arz etmekte ve bunlara gore eylemde
bulunmaktadir. Bu yoniiyle de her an degisebilen bir 6zelliktedir. Kalbin bu niteligi, iyilik
ve kotiilikk yoniinde sinirsiz imkanlara agik oldugunun gostergesidir. Kalpte kotii duygu
ve diisiinceler hakim oldugunda giinahkar,’®* hastalikli ve kasvetli; iyi duygu ve
diisiinceler yerlestigi zaman da selim ve miinib gibi sifatlar almaktadir. Bu tarafiyla kalp,
bir eylemin ahlaki olup olmamasinda belirleyici olup ahlaki unsurlardan biridir.”3* Kalbin
akletme, tefekkiir ve tezekkiir gibi yonlerden islevsel kilinmasi ise riya, ucb ve kibir gibi
reziletlerden arimmmasiyla ilgilidir. Muhasibi’nin kalp, akil, diisiince, duygu ve eylem
arasinda kopmaz bir iligki kurmasi, bu hususa isaret etmektedir. Yine Muhasibi, kalbin
kendine ait itibar, tefekkiir, tezekkiir gibi idrak sekillerini daha ¢ok ma‘rifet kavramiyla
karsilayarak ma‘rifeti, kalbin temel gorevlerinden biri saymaktadir. Neticede kalbin iyilik
ve kotiiliige agik yonii ile degisken 6zelligi, egitilebilirlik bakimindan belirli bir imkana
sahip oldugunun gdostergesidir.

Muhasibi ile ayn1 donemde veya daha sonra yasamis kimi sifiyye, kalple ilgili
cesitli tasnifler yapmissa da ma‘rifet, iman ve yakin nuruyla kalbin gii¢lii ya da bunlarin
olmamasi neticesinde zayif olmasi, avam ve havasin,’®* iyi ve kétiilerin,’®® bidat ehli,’®

sadik,”” arif’®® ve Allah’1 tefekkiir eden kimselerin kalpleri’® gibi siniflamalar disinda

bir tasnif yapmamistir.”*® Bu smiflamalar ise kalbin iyi ve kétii olabilme yéniine, iyi

780 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 64.

781 Muhasibi’de kalp, idrak ve algi merkezi olmakla birlikte bunun Allah’la dogrudan epistemolojik bir
irtibat kurabilme yetisine sahip oldugu, baska bir ifadeyle Allah’tan dogrudan ilham aldig1 ve belli bir
madde, sekil ve mekanla smirli oldugu diisiincesi yer almamaktadir. Hatta Muhasibi, bu iliski tiiriinii
ifade eden kavramlarda ilhami neredeyse hi¢ kullanmamaktadir. Hatardt konusunda serdettigi
diisiincelerinde de bu sekilde bir irtibata pek rastlanmamaktadir. Dolayisiyla Aydin’in Muhasibi
tarafindan kalbin askin alemle, zaman ve mekan otesiyle baglanti kuran, bu baglantiy1 insan
davranislarini sekillendiren gii¢ olarak kabul etmesi (bk. Aydin, Muhdsibi 'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 49)
yoruma agiktir. Ayrica bk. Erginli, Hdris Muhasibi ve Nefis Kavramu, s. 130.

82 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 177.

83 Brginli, Héris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 130.

784 Muhasibi, Adab, s. 73.

785 Muhasibi, Adab, s. 63.

786 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 98.

787 Muhasibi, Addb, s. 73; er-Ri ‘dye, s. 123.

788 Muhasibi, Adab, s. 122; el-Kasd, (el-Vesdya iginde), s. 246.

89 Muhasibi, el-Kasd, (el-Vesdyd iginde), s. 220.

70 Erginli, Haris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 132. Ornegin sahabeden Huzeyfe; kafirin, miirtedin,
mii’minin ve miinafigin kalbi olmak iizere kalpleri dorde ayirmistir. Hatim el-Esamm (6. 237/851); oli
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yonde doniistiigii zaman erigebilecegi derecelere gondermede bulunmaktadir. Dolayisiyla
kalple ilgili bu tarz siniflamalar, kategorik bir ayirima isaret etmemektedir. Muhasibi bu
tarz tasniflerden ziyade kalbin degisken yapisi, goriinen-goriinmeyen eylemlere temel
teskil ettigi, her tirlii iyi ve kotii duygu ve diisiincenin merkezi oldugu, 1slah edilmesi,
kotii duygu ve diisiincelerden temizlenmesi ile bunun yontemleri tizerinde durmustur. Bu
yaklagim, kalbin geri doniilmez bir makam olmasindan ziyade, kisinin irddeli ve azimli
eylemlerinin kalpteki yansimasindan ibaret olup bu siirecin aksi yonde gitmesini de
miimkiin gérmesinden kaynaklanmaktadir.””! Neticede kalbe iyi ya da kétii degismez bir
makam tayin etmek miimkiin degildir. Ayrica Muhasibi, Ebii’l-Hiiseyin en-Nri (6.
295/908) ve Tirmizi’nin yaptig1 gibi insanin idrak merkezlerini ayr1 ayr ele alip bunlar
arasindaki farka da deginmemistir.

2.3.1. Kalp, Akil ve Nefis iliskisi

Muhasibi, insanin imkan ve zaaflarini; akil, nefis ve kalp gibi insan tabiatin1 ve
melekelerini ifade eden kavramlarla ifade etmekte ve bunlarin kisi lizerindeki etkilerini
belli bir biitiinliik igerisinde agiklamaktadir. Ancak Muhasibi’de felsefi ¢evredekine
benzer bir nefis teorisinin olmamasi; nefis ve ruhun ne oldugu, bunlarin birbirleri, akil,
kalp ve bedenle iliskilerinin nasil oldugu genelde muglak bir goriintii arz etmektedir.
Bedenlerin diinya, ruhlarm ahiret, akillari melekit alemine doniik’°? tarafindan bahsetse
de buna dair izahat vermez. Ancak onun diislincesinde zikredilen kavramlarin her biri,
insanin bitiinliiklii yapisin1 olusturan mubhtelif unsurlar1 olup bunlarin birbirinden net
siirlarla ayrilmasi miimkiin degildir. Bu baglamda bedenden bagimsiz bir rih ve nefis
ya da bedenin rih i¢in hapishane oldugu seklindeki yaklasimlar da Muhasibi’de
bulunmamaktadir.

Kalbin akli igeren yapis1,”*?

iki kavramin birbirinin alternatifi ya da zidd1 olmasim
imkansiz kilmaktadir. Bu yoniiyle kalp, akli da kapsayan daha genel bir kavramdir. Hatta
Muhasibi’ye gére sadece kalp degil, biitiin beden aklin mekan1 olup”* bir sekilde akilla
irtibathidir. Bununla birlikte Muhasibi, akla mekan tayin ederken kalp ve nefse mekan

tayin etmemektedir. Bu anlamiyla kalbin nominal addedilmesi miimkiindiir. Ancak

kalp, hasta kalp, gafil kalp, miitenebbih kalp, sahih ve sdlim kalp olmak {iizere kalpleri bese
ayirmaktadir. Siillemi, Tabakdt, s. 90.

1 Brginli, Héris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 132.

92 Muhasibi, Fehmii’l-Kur’dn, s. 269. Muhasibi, baska bir yerde bu alakayi, beden ile kalp arasinda
kurmaktadir. Bk. Muhasibi, Fehmii’l-Kur’dn, s. 313.

793 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 212, 217.

794 Muhasibi, el-Kasd, s. 252.
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Aydin, helal ve haram gidalardan iyi ya da kotii yonde etkilenmesinden hareketle’

kalbin maddi yoniiniin olabilecegini giindeme getirmektedir.”*® Fakat bu durumun kalbin
maddi boyutuna baglamak yerine, duyularla iligkisi noktasinda ele alinmasimnin daha

isabetli olacagini’®’

ileri siiren arastirmacilar da vardir. Her ne kadar kimi ifade ve
rivayetler kalbin maddi yapisina isaret ediyorsa da’*® Muhasibi’nin kalbi bu yéniiyle ele
almadig1 aciktir. Ancak kalbin dis faktorlerden (sosyal ¢evre, arkadas ¢evresi) ve ortaya
konan davraniglardan etkilendigi de bir gercektir.

Tefekkiir, tedebbiir, itibar, zikr ve tezekkiir gibi diisiinme bi¢imleri ile ma‘rifeti

9 akletmeyi kalbin islevi olarak zikretmesi,5%

hem akla hem de kalbe yiiklemesi,”
Muhasibi’nin kalp ve akli birbirinden ayr1 gérmediginin gostergesidir. Bagka bir ifadeyle
aklin, kalbin diistinme fonksiyonunu iistlenen dolayisiyla kalpten daha 6zel bir kavram
oldugu sdylenebilir. Akil ve akli eylemleri bu sekilde kalbe nispet etmesi, Kur’an’in
yaklagimiyla da uyumludur. Muhasibi ayrica “Muhakkak ki bunda, kalbi olan i¢in 6giit

vardir”80!

ayetinde gegen, “kalbi olan (lehu kalbun)” ifadesinin tefsirlerde ‘“akli olan”
seklinde ele alindigin1 aktarmaktadir. Miicahid’in ayetin tefsiriyle ilgili “Kalbin bir seye
sahit olmasini (ve hiive sehid/miisahede), gorerek sahit olarak bir seye kulak kesilmesi,
hayal kurup baska diisiincelere dalmamasi, konusulan ve sdylenen seylerin farkinda
olmas1” diisiincesini aktarmaktadir. Ancak kalple, aklin kastedildigine dair herhangi bir
kanaat belirtmemektedir. Bununla birlikte “kalbin sahit olmasini1” Allah’in kitabini,
herhangi bir hiikmiinii, ilmi bir meseleyi ya da nasihati dinleyen kimsenin bu esnada
nefsini herhangi bir seyle mesgul etmeyip biitlin dikkatini dinlenen seye odaklamasi,
kalbin gayb1 goziin gérmesi gibi miisahede etmesi seklinde agiklar. Dolayisiyla konuyu,
giizel dinleme ve dinlenen seyin derinlemesine diisiiniilmesi baglaminda ele aldigi
goriilmektedir. Burada dinlenenleri derinlemesine diisiinen, sdylenen seye odaklanan ise
kalptir/akildir.3%?

Kalbin zikredilen yoniiyle akil, nefis (heva-sehvet) ve iblisin etkisine agik bir

tabiati bulunmaktadir. Bu nedenle, akil ya da hevanin hakimiyetine gore degisip

doniisebilmektedir.’?? Kalbe, nefis ve hevanin hakim olmas1 durumunda kendisinden kétii

795 Ornegin bk. Muhasibi, Kitdbii 'I-Halve, s. 486.

79 Aydin, Muhdsibi nin Tasavvuf Felsefesi, s. 50-51.

7 Brginli, Héris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 131.

78 Ornegin bk. Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 110.

99 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 150-151, 250, 332, 349; Adab, s. 51; en-Nesdih, s. 90.
800 Muhasibi, Adab, s. 83.

801 K af, 50/37.

802 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 28-30; Fehmii’l-Kur’dn, s. 313.

893 Brginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 194.
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davraniglar (cirkin/kotii ahlak), aklin hakimiyetinde oldugu zaman ise iyi davranislar
(gtlizel/iyi ahlak) sadir olmaktadir. Bu nedenle giizel ahlaka erigsme adina kalbin hevadan
ve giinahlardan arindirilmas: gerekmektedir.®* Zira Muhasibi, Kur’an’in yaklasimma
uygun olarak kalbi iyi ya da kotii duygu ve diisiincelerin merkezi olarak kabul etmektedir.
Bu baglamda kalp, nefis, hevasi ve bunlar iizerinden iblisin etkisiyle bir taraftan riya, ucb,
kibir ve haset gibi kotii duygularn,®® diger taraftan 6rnegin namazda iken duyulan
husu,®%® havf, hiiziin ve tefekkiiriin merkezi olabilmektedir. Kalbin olumlu hasletlerden
(havf ve tefekkiir gibi) uzaklasip olumsuz hasletlerle (gaflet gibi) donanmasi (zulmet),
iblisin kalbe yerlesip oray1 harap etme ve neticede daha biiyiik gilinahlara siiriikleme
nedenidir. Giinahlarla birlikte iblisin kalbi hakimiyetine almasi1 kolaylasir.?%” Neticede
kalp, miicahede ve miicadelenin gerceklesme alani olarak kabul edilebilir.®%® Kalp, baska
yoniiyle sevme ya da nefret etme®® gibi birbirlerine zit duygularm da merkezidir. Kalp,
his ve duygulari icermesi yoniiyle de akildan daha genel bir kavramdir.

Kalpteki duygularin nesnesi ise akil ve hevanin hakimiyetine gore
degisebilmektedir. Ornegin hevanin hakimiyeti, kisiyi diinya sevgisine gotiiriirken
ahiretten uzaklagmasina neden olabilmektedir. Kalbe hakim olan duygu (ve diisiince) ise
kisinin o yonde davranista bulunmasina etki etmektedir. Dolayisiyla Muhasibi’nin
diisiincesinde kalp, ahlaki acidan insanin iyi ya da kétii kisilik 6zellikleri kazanmasinda
rol oynayan temel unsurlardan biridir.3!° Kalp burada nefisle miicAhede ve miicadele
alanin1 temsil etmektedir. Akil ve nefis kalbi etkileyen iki kuvvet olurken heva ve
sehvetlerle malul nefis akla kars1 bir gii¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.®!! Riya gibi kotii
hasletlerin (hatarat) nefis ve hevasindan ileri geldigini sdyleyerek reziletlerin (riya ve
kibir gibi) mekan1 olarak kalbi zikretmesi,®'? nefsin/hevanin olumsuz etkisi sebebiyledir.
Bu nedenle kisinin kendini/nefsini gaflete sebep olacak hususlardan (mevatinii’l-gafle),

seytanin tuzagi olan aldatmacalardan, hevasinin hiicumlarindan, sehvetinin galeyana

804 Bk. Muhasibi, el-Vesdyd, s. 59-64.

805 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 76, 167, 449, 494, 501, 502; Kitabii’l-Halve, s. 451; el-Kasd, s. 258.

806 Muhasibi, Fehmii’s-Saldt, s. 370.

807 Muhasibi, Addb, s. 40-41. Ornegin namazdayken husunun olmamasi aym zamanda gaflet, yanilma ve
aldanma (sehv) nedenidir. Bk. Muhasibi, Adab, s. 62.

808 Bilinen ve yapilanlar nedeniyle évgiiniin hasil olmasi durumunda bunun kalpten atilmasi igin nefisle
miicahede edilmesi buna 6rnek verilebilir. Bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 174. Ayrica bk. Adab, s. 41.

809 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 314.

810 Brginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 193.

811 Bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 138, 141, 193-194.

812 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 382, 449.
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gelmesinden ve nefsinin arzularindan (eméaniyyii’n-nefs) her daim korumasi
gerektigini®!? belirtir.

Kalp ve aklin riza gibi olumlu tavir ve davranislar konusunda bir araya gelerek
aklin dogruyu idrak ettigini (basiret), kalbin de yakine eristigini ifade etmesi,®'* insandaki
ayirt edicilik ile karar verme yetisinin birlestigi durumlara getirdigi izah bigimlerinden
biridir. Zira Muhésibi’nin yaklasiminda duygu, diisiince, niyet ve davranig arasinda
kopmaz bir iliski bulunmaktadir. Buradan hareketle Muhasibi’nin insanin i¢ diinyasiyla
ilgili bir birlige ve idrakte/bilincte tevhidi bir yaklasima gitmek istedigi soylenebilir 81
Zira onun rizaya ulagmayla ilgili nefis ve kalbin bilmesinden agik bir sekilde sz ettigi
goriilmektedir. Ona gore akil, kalp ve nefsin bu idrak seviyesinde birlesmesi durumunda
rizaya erismek kolaylasir ve bunlara organlar da eslik eder.?'® Ancak giinah ve masiyete
yonelme hususunda aklin karar merciini, kalbin ise uygulama ¢abasini temsil etmesi,
neticede heva ve sehvetin tesiriyle aklin olumsuz amellerde karar kilabilecegi ve bu
konuda kalbin de kendisine uyabilecegini®!’ belirtilmektedir. Sonug olarak aklin ayirt
edicilikten karar vericilie dolayisiyla iradeye, kalbin de karar verici olma
mekanizmasindan uygulamaya yoneldigi soylenebilir. Muhasibi, kimi durumlarda aklin
roliinii kalbin roliinlin 6nline koysa da bu onun kalbi devre dis1 biraktigi anlamina
gelmemektedir. Tam tersine akilla kalbi, diisiinceyle duyguyu insan biitlinliigii igerisinde
birlikte ele almaktadir.®'8

Muhasibi, bu biitiinliigli olusturan nefsi/hevayr genellikle akla karsi bir kuvvet
olarak ortaya koymaktadir. Akil, ilim ve ma‘rifeti temin etmekle mesgulken nefis, ilim
ve ma‘rifete engel olup bunlar1 dldiiren bir unsurdur.®'® Bununla birlikte akil, kalp ve
nefis Allah’mn kisi icin sectiginin iyi oldugunu bilebilecek bir yapidadir.®** Bu nedenle
nefsin bir yoniiyle insanin bireyselleserek biitiinliikten kopusunu temsil eden bir kuvve
kabul edilmesi miimkiindiir.®*! Bu kopus sadece duygu ve diisiincelerde ortaya ¢ikan
diger bir ifadeyle sadece igte gerceklesen bir kopus degildir. Bunun gergekte davranislara

(disa) yanstyan tarafi da bulunmaktadir. Ornegin hasd bir kimsenin hasedi, disariya

813 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 81.

814 Muhasibi, el-Kasd, s. 275.

815 Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 168.

816 Muhasibi, el-Kasd, s. 275.

817 Ornegin bk. Muhasibi, Kitdbii’'I-Halve, s. 467; Erginli, Héris Muhdsibi ve Nefis Kavram, s. 168.

818 Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 168-169.

819 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 504; Kitdbii'I-Halve, s. 474.

820 Muhasibi, el-Kasd, s. 275; Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 171.

821 Erginli, Tasavvuyf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 171. Hasr, 59/14. ayette bu kopusu ve bolinmiisligi
gormek miimkiindiir. Nitekim kalple ilgili bir durum, akilla/akletmeyle iliskilendirilmis, kalplerin
daginik olmasi, aklin saglikli kullanilmamasina baglanmuistir.
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baskasinin dedikodu ve giybetini yapma seklinde tezahiir edebilir. Ayn1 sekilde tevazu
gibi dini ve ahlaki bir eylemin kalp ve akil {izerinde etkili olmasi miimkiindiir.®** Neticede
Muhasibi’nin kalp, akil ve nefsi birbirlerini karsilikli etkiler bir sekilde ele aldigi
goriilmektedir.®?®* Aklin kalbi etkileyip ilim, basiret ve ma‘rifetle donanmas: olumlu
duygu, diisiince ve davraniglarin, nefsin/hevanin kalbi etkilemesi neticesinde ise olumsuz
duygu, diislince ve davraniglarin sadir olacagi diisiincesi Muhasibi’nin agirlik verdigi bir
yaklasim bicimidir.3>* Dogru/iyi duygu, diisiince, fiil ve davranislarin kaynag: olarak
kalpteki bu akil cogu zaman Muhasibi tarafindan “Allah’tan olan akil (el-‘akl ‘anillah)82?
seklinde isimlendirilmistir. Bununla birlikte nadir de olsa nefsi, selim fitrat1 ifade edecek
tarzda kullandig1 da goriilmektedir.32°

Muhasibi; heva ve sehvetlerin kaynagi olmasi1 bakimindan nefsi tenkit ediyorsa
da nefis ona gore insan varliginin ayrilmaz pargasidir. Nefsin oldiiriilmesinden degil,
taninmasi ve terbiye edilmesinden bahsetmesi nefsi, insanin asli unsurlarindan kabul
ettiginin gostergesidir. Burada nefsi taniyacak, kontrol edecek, hesaba cekecek ise
kalp/akil ve ilimdir.8?” Ciinkii onun diisiincesinde tezekkiirde bulunan, akleden, anlayan
ve bilen kalptir.3?® Dolayisiyla akla, kalple nefis ya da insanin karar verme mercii ile arzu
ve istekleri arasinda denge kurma rolii verdigi sOylenebilir. Bu nedenle aklin diisiinme
faaliyetinin temel unsuru oldugu kadar bu 6zelligi sayesinde ayn1 zamanda davraniglarin
ahlaki boyutuna katk1 sunan bir tabiat1 da bulunmaktadir.®?® Ancak aklin ilim, basiret ve
ma‘rifet yoluyla zikredilen islevini yerine getirememesi durumunda nefsin hevasina
uyarak sehvetlere kapilmas1 miimkiindiir.®*° Nefsin hevasina uyarak sehvetlere dalmasi,
akil dolayisiyla ahlaki davranislar iizerinde olumsuz etkinin nedenidir. Alim, akil ve fakih
de olsa nefsin hevasina muvafakat edip kisiye hakim olmasi; duygu, diisiince, davraniglari
ve hatta dini konusunda fitneye diismesi gibi olumsuz etkilerde bulunmasi
miimkiindiir 23!

Tefekkiir ve tezekkiir, nefsin hevasiyla miicadele ve miicdhedede Muhésibi’nin

zikrettigi, hesaba cekilip taninmasini saglayacagini belirttigi diistinme bi¢imleridir. Bu

822 C)I‘negin bk. Muhasibi, Adéb, s. 42.

823 Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 170.

824 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 251.

825 Muhasibi, el- ‘Akl, s. 212, 217.

826 Bk. Muhasibi, Risdletii’[-Miistersidin, s. 84.

827 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 251.

828 Muhasibi, el-Kasd, s. 316; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 73; el-Mesdil fi 'z-Ziihd, s. 34; Fehmii’s-Saldt, s. 366;
Fehmii’l-Kur’dn, s. 322.

829 Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 170.

830 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, s. 251; Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 170.

%1 Bk. Muhasibi, Addb, s. 39.
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sayede kisinin idrak seviyesi yiikselerek haya ve korku (havf-vecl) gibi duygular kalpte
istikrar bulur. Bu yoniiyle kalple nefis birbirlerine zit giicler olup karsilikli olarak
birbirlerini etkilemektedir. Kalbi etki altina alan durumlarda nefse, nefsin harekete gegtigi
durumlarda kalbe bakilmasi gerektigine deginirken nefsi olumsuz, kalbi ise akil ve vicdan
gibi olumlu bir alan olarak nitelemektedir.®*> Dolaystyla insan1 akil ve kalp yéniiyle iyi,
nefis yoniiyle kotii bir potansiyele sahip varlik olarak gordiigii sdylenebilir. Insanin i¢
diinyasinda bu biitiinliigiin (i¢ gii¢lerin biitlinliigli) saglanmasi adina siirekli bir miicadele
durumu s6z konusudur. Biitlinliigiin saglanmasi i¢in insanin kendisine iist bir gaye tayin
etmesi gerektigini sdyleyen Muhasibi, bunun diinyayla sinirli degil, uhrevi olmasi
gerektigi kanaatindedir. Bu yiizden biitiin ¢aba, gayret ve diisiincenin bu gayeye erisme
yoniinde olmasi gerektigini belirtir. Insanin Allah’1 gaye edinip ahirete yonelmesi ise
diinyevi ama¢ ve hedefleri asmasima bagli bir durumdur. Nefis ve hevanin kalpteki
hakimiyeti ise kisinin askin gayesinde sapmay1 beraberinde getirecektir. Boylece kalp
itikadatinin davranislara yansimasa bile bunlarin terbiye edilmemesi i¢ biitiinliigiin
saglanmas1 noktasinda engel teskil edecektir.®*® Muhasibi, kalple nefis arasindaki bu
irtibatta akla tayin ettigi gorevlerden biri murdkabeyi nefse ve kalbe siirekli olarak
hatirlatmasidir.®** Onun kalp ve nefis baglaminda akla yiikledigi gérevlerden biri de kalbe
gelen hatarati iyi ya da kotii oldugunun bilinip (ma‘rifet) temyiz edilmesidir.3*
Muhasibi’nin zaman zaman kalp ve nefis kavramimi birbiri yerine kullandig
yoniinde imalara da rastlanmaktadir. Ornegin gurur ve gurur sevgisinden bahsederken
bunun kimi zaman kalpte kimi zaman da nefiste oldugunu®*® soylemektedir. Kisinin
Allah’in kendisine her daim nazar ettigine dair bilince sahip olmasi gerektiginden
bahsederken bunun hem nefse hem de kalbe ilzam ettirilmesi gerektigini®*’ sdyleyerek
kalbi ve nefsi yan yana kullanmaktadir. Muhasibi, nefsi; insana, insanin kendisine karsilik
gelecek sekilde kullandiginda akli, nefse nispet etmektedir.3*® Bilme eylemini de hem
kalbe hem de nefse atfetmektedir.®*® Ayni1 durum seytanin sadirlara ve nefislere vesvese
vermesinde de goriilebilir.3*® Ancak kalp ve nefis, kimi zaman da insann iki ayr1 kuvvesi

olarak karsimiza ¢ikmaktadir. “... Kalp, sadece Allah rizasi i¢in onlarla kalkip namaz

832 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 89, 123, 296; Bed’, s. 331; Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 176.
833 Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 169-170, 172, 174.

834 Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 281.

835 Muhasibi, el-Kasd, s. 251.

836 C)I‘negin bk. Muhésibi, Adab, s. 61, 76, 81.

837 Muhasibi, el-Kasd, s. 281.

838 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 67.

839 Muhasibi, el-Kasd, s. 275, 281.

840 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 249; en-Nesdih, s. 107.
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kilmak istiyor, nefis de tembellik ve gevseklikten otiirii kalkmak istemiyorsa kalkip

99842

namazi kilsin...”84! «

... Kalbin de 6ziine/nefsin kendisine (li-zatihd) yabancilastt...

13

derken bu ayirimi gérmek miimkiindiir. Ayrica, Oyleyse kalp nefisten {imit

99843 29844

kesmeli...”*", “Kalbinde kendinle (nefsinle) boyle konusacak miydin?.. gibi
ifadelerle nefsin kisiyi tabiatinda sakli olan zaaflara meylettirmek suretiyle kalbi
etkilemesi®* de nefis-kalp ayirimma isaret etmektedir. Sonu¢ olarak insanmn varlik
yapisinin rih, kalp, akil, nefis ve bedenden miitesekkil olup bunlarin kategorik bir ayirima
isaret etmedigi, birbirinden bagimsiz ve kopuk olmayip ayni hakikatin farkli vegheleri
oldugu soylenebilir. Muhasibi nazarinda kalp de nefis de bir olup (ve nefsuke vahide

seklinde)34¢

akil ve bedenle beraber insan hakikatini meydana getirmektedir. Bunlar ayni
zamanda, yetkinlige (iyiye) dogru gitmenin de dinamigini olusturmaktadir.

Bunlardan kalp, insan varliginin temel unsuru olup duygu, diisiince, irade, niyet
gibi ruhi fonksiyonlar buradan kaynaklanmaktadir. Ruhun canlilik kaynagi, nefsin ise
daha cok istek ve arzu duyan, koétiiliige meyyal, ayn1 zamanda diirtii ve giidiilerin toplami1
oldugu ileri siiriilebilir. Akil ise insanin diisiinen, ¢ikarimda bulunan, terbiye edildigi
zaman insanin iyilige ve ahirette kendisi i¢in faydali olan seyleri tercih etmeye yonelen
tarafini teskil etmektedir. Nefis, kalp ve akil arasindaki karsilikli iligkiler ag1, insan1 kendi
icinde miicadele eden bir varlik olarak ortaya koyarken miicadeledeki tavra gore de
ylikselme ve algalma dinamigi igerisine yerlestirir. Bu noktada nefis-kalp ve akil arasinda
birlik kurma, insanin igyapisinda biitiinliigli saglama, egitimin temel islevlerinden biri
olarak zikredilebilir. Ve bu birligin kurulmasinda aklin merkezi roliinden®"’
bahsedilebilir. Zira 6rnegin nefis terbiyesi, ayn1 zamanda bir kalp (akil) terbiyesidir. Nefis
terbiyesinin 0onemli unsurlarindan muhasebenin terkinin, kalbin bozulmasina (fesad)
neden olmasi®*® bununla ilgili bir durumdur. Bu nedenle nefsin muhésebe neticesinde

849

terbiye edilmesi, selim bir kalp i¢in oldugu kadar®” saglikli diisiinme i¢in de gerekli bir

841 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 123, 296.

842 Muhasibi, 4dab, s. 66.

843 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 80.

844 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, s. 340-341. Ayrica bk. Adab, s. 133.

845 Muhasibi, el-Kasd, s. 292.

846 Ornegin bk. Muhasibi, Adab, s. 80, 102, 138.

847 7. Seyma Arslan, Fitrat Kavrami Cercevesinde Egitimde ‘Insanin Neligi’ Sorusu, s. 148, 149.

848 Kalbin bozulmasimin diger sebebi, uzun emellerle aldanmaktir. Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 110.

849 Kalp ile nefis arasindaki bu dogrudan iliski konusunda Muhasibi yalniz degildir. Ornegin Ebd Yezid el-
Bistami (6. 261/874) de nefisle kalp arasindaki iliskinin zithgma deginmektedir. “Kalplerin kabzi,
nefislerin bastindandir. Kalplerin basti da nefislerin kabzindandir.” Bk. Hiicviri, KegfitI-Mahcib, s.
525. Ayrica kalbin yalan sdylemeyecegine karsilik nefsin dogru sdylemeyecegine dair birgok
mutasavvif goriis belirtmistir. Bk. Kuseyri, er-Risdle, s. 84.
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husustur. Burada insan i¢in aslolan ise aklin rehberliginde hareket etmesidir. Dolayisiyla
insan biitlinliglinli amaglayan bir egitimin bu cer¢eveden hareket etmesi gerektigi
belirtilebilir.

2.3.2. Kalp, Duyu ve Davrams Iliskisi

Muhasibi, tevbenin sahihligi®® konusunu ele alirken duyu organlarinm kulak
(sem®), goz (basar), dil (lisan), burun (semm), eller, ayaklar ve kalp oldugunu sdyleyerek
kalbi de diger duyularla birlikte zikretmektedir.®>! Ancak Muhasibi’de kalp, miistakil bir
duyu organi olmaktan ziyade bunlardan gelen verileri isleyen ve cikarimda bulunup
sonuca erisen merkez konumundadir.3°? Dolayisiyla kalp, akilla birlikte duyularla elde
edilen bilgilerin idrak edildigi melekedir.®® Bu manasiyla akil gibi kalbin de maddi
yoniinden bahsetmek ya da duyularla algilamak miimkiin degildir. Nitekim Muhasibi,
kalbin mezkiir duyu organlarinin basi (emir) oldugunu belirterek bedenin 1yi ya da koti
(sthhat ve fesdd) olmasmi ona baglamaktadir.3* Bedenin diger organlari kalbe tabi
oldugundan Allah, kullarindan kalplerini, kalplerini diizeltip 1slah etmelerini
istemektedir.®> Bu nedenle Muhasibi, sadece organlarin degil, her seyin baslangic

noktasmi teskil eden kalbin de muhafaza edilmesi gerektigini®>®

Ozellikle vurgular.
Bununla birlikte Muhasibi, kalple ilgili de teorik tartismalara girmemektedir. Onun i¢in
onemli olan husus, kalbin duygu, diisiince, eylem ve dolayisiyla da ahlakla iligkisidir.
Diger bir husus ise kalbin ve kalbe ait amellerin goriinen davranislar iizerindeki
etkisi/etkinligi ve deger tayin edici roliidiir.®’

Muhasibi, “Hiikemadan biri sdyle dedi” diyerek kalple duyular arasindaki iliskiyi
somut bir 6rnekle anlatmaktadir: “Kalp, alt1 kapisi bulunan ev misalidir. Bu kapilarin

birinden, zararina olacak bir seyin girmesinden kac¢in ki bu evi senin aleyhine harap

etmesin. Bu ev kalptir. Kapilar1 da dil, kulaklar, gézler (gérme, basar), eller ve ayaklardir.

850 Ona gore su dort sey gerceklesmeden tevbe sahih olmaz: “Kalbin alistig1 giinaha tekrar donme 1srarim
kesmek, yaptiklarindan pismanlik (nedm) duyarak bagislanmay: dilemek (istigfar), kul haklarimi ve
haksiz kazanglar1 sahiplerine iade etmek, basta kalp olmak iizere yedi duyuyu (havassu’s-seb)
muhafaza etmektir (hifzu’l-cevarih).” Bk. Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 113.

851 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 113. Sohbet arkadasi Ahmed b. ‘Asim el-Antaki’nin de bes duyu
organina ilaveten kalbin altinc1 duyu organi oldugunu kabul ettigi aktarilmaktadir. Bk. EbG Nu‘aym,
Hilye, 1X, s. 294.

852 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 115-116. Erginli de kalbin Muhésibi’de duyu organlarindan biri
olmadigin belirtir. Bk. Erginli, Haris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 128-129.

853 Bk. Muhasibi, Addb, s. 46; Erginli, Haris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 129.

854 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 113.

855 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, s. 388.

856 Muhasibi, Serhu’I-Ma rife, s. 54.

857 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 177.
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Her ne zaman bu kapilardan birisi ilimsiz olarak agilirsa ev zarara ugrar.”%® Misalde
dokunma duyusunun el ve ayaklarla karsilandigi soylenebilirken koku duyusunun
zikredilmedigi goriilmektedir.®® Kisaca duyular kalbin dis diinyaya acilan pencereleri
konumundadir. Ancak Muhasibi, konuyu ahlaki yoniiyle ele alarak duyulardan ziyade
bunlardan sadir olan davraniglar lizerinde durmaktadir. Allah’in her bir duyu organina
yapmasi ve sakinmasi gereken emir ve nehiyler (farz) yiikledigini®®® belirtip bunlara ana
hatlartyla deginmesi, konunun ahlaki yoniiyle ilgilidir.

Eylemle iliskisi bakimindan kalp merkezi konumdadir. Muhasibi, buna, kalbin
daha dogrusu kalp katilagmasinin ameller {izerindeki etkisinden bahsederken
deginmektedir. Buna gore kalbin Allah’in hos gérmedigi durumlardan gaflette olmasi,
kasvet ve katilasma nedenidir. Kalbin bu durumu ayn1 zamanda amellerden alinan tadin
ortadan kalkmasina, bu da ibadet ve taatlerin azalmasina, ibadet ve itaatlerin azalmasi
stikriin, siikriin azalmasi ve terkedilmesi ise amellerin bozulmasia (fesadii’l-‘amel)
neden olmaktadir. Neticede kalpteki herhangi bir bozulma, bir sekilde dis amellere (taat-
ibadet) de yansimaktadir. Davraniglarin saglikli olmasi da kalpteki ma‘rifet, yakin, sidk
ve ihlas gibi durumlara bagli olup ilim ve amel; yakin, sidk, vera ve hagyetle (isfak) icerik
kazandikca asil degerini kazanmaktadir.®6! Muhasibi, kalp ve diger organlar arasindaki
iliskiyi, kalbin organlara hakimiyeti ve etkisini bagka bir yerde su sekilde aciklar:

“Dedim ki: Organlarin ibadeti olmadan kalbin ibadeti nasil olur ve kalbin ibadeti

organlara nasil yansiyor ki organlar bundan sorumlu tutuluyor? Dedi ki: Bu, kalbin; gam

(hem) ve hiizniin, Allah’a muhtag olma, kulluk (iftikar) ve havfin, nedamet ve tevazuun,

Allah’a muhta¢ olup boyun egmenin, yalvarmanin (iztirar), Allah’a karsi samimi

olmanin (nush), Allah’in muhabbet ettigine muhabbet duymanin, bugz ettigine bugz

etmenin mekan1 olmasiyla miimkiindiir. Kul Allah’a bdyle bir kalple amelde bulunursa

organlar da kalpten gordiikleri gibi olmaya calisip taate yonelir. Kalp bu hale, onun

derinliklerine (damarlarina) kiyamet giiniiniin dehseti yerlestigi zaman gelebilir. Ayrica

kulun kalbinin, Allah’in nimetlerinin ma‘rifetiyle dolmasi, Allah’la sevinmesi (siir(r),

Allah’a ibadetle mutmain olmasi (iins), Allah’in sevdikleri arasinda yer almak istek ve

arzusunda olmasi, sevgisinin Allah’a siikretmek, recasinin Allah’in magfireti olmasidir.

Iste kul Allah’a bdyle bir kalple amelde bulundugu zaman kalple birlikte organlar da

858 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 115-116.

859 Muhasibi’nin bagka bir vesileyle koku (semm) duyusundan bahsetmesi (bk. Muhésibi, Risdletii’l-
Miistersidin, s. 113), el ve ayaklarin dokunma duyusuna hamledilebilecegi gerceginden hareketle
duyular1 eksik saydigi (bk. Aydin, Muhdsibi’nin Tasavvuf Felsefesi, s. 48) tartigmaya agik
goriinmektedir.

860 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 116-122; en-Nesdih, s. 163-164.

861 Bk. Muhasibi, Adab, s. 87; Kitdbii’I-Halve, s. 478; Risdletii’l-Miistersidin, s. 166.
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kulluga istekli hale gelip amelde bulunur. Boylece amelinde {ins, siirlir ve tatlilik

29862

(helavet) peyda olur.

Bu climleden olarak kalp, sadece duyular1 ve eylemi yonlendiren degil, buna dair
diistince ve duyusun da merkezidir. Bagka bir ifadeyle dis etkiler duyular araciligryla
kalbe iletilip kalp; bilgi, duygu ve davraniglarda merkezi bir rol oynamaktadir. Sadece dis
uyaricilar degil, i¢ etkiler (heva, sehvet, hatarat gibi) de kalbe tesir etmektedir. Neticede
bilginin ortaya ¢ikmasi, davranig siirecinin baslamasi ve davranisin sekillenip
bicimlenmesi kalp tarafindan saglanmaktadir. Nitekim heva, sehvet ve hatarat oncelikle
kalpte ortaya c¢ikmakta ve bunlar kalpte birer niyet ve tutum halini aldiktan sonra dis
organlarla davranisa donlismektedir. Ancak bunlarin ¢ogu somut fiil halini almadan da
eylem Kkarakterini tastyrp ahlaki ya da gayri ahlaki vasfi tasimaktadir.®®® Nitekim
Mubhasibi, organlar olmadan da Allah’in kalbe farz kilip yasakladigi birtakim emir ve
nehiylerden bahsetmektedir. Bu ylizden uzuvlarla yapilan davranislara bir sinir tayin
etmek miimkiinken kalp amelleri i¢in bdyle bir sinir koymak miimkiin degildir.3¢*

Muhasibi’nin duyu organlari i¢in emir ve nehiyler ile bunlar arasinda mubah alanm
birakmasi davranislarin da kalp tizerinde etkili olabilecegi seklinde yorumlanabilir. Kalp,
her ne kadar dis organlar iizerinde merkezi bir etkiye sahipse de organlar ve bunlardan
sadir olan davramslarm da kalp iizerinde belli bir etkisi bulunmaktadir.’®® Zira
Muhasibi’ye gore duyu organlari, kalp/akil ve anlama (fehm) iizerinde dogrudan etkili
olup bunlar1 yénlendirebilmektedir. Ornegin kulak verip dinlemedik¢e (Kur’an’dan vs.)
ne okundugunun, okunan seyden baska her seyden sarfi nazar edip aklin
yogunlastirilmadigi miiddet¢e ne sdylendiginin anlasilamamasi, tabiatin bir 6zelligidir.
Organlarin Allah’in hos gormedigi davraniglardan alikonmasinin kalbi arindirmasi da bu
baglamda zikredilebilir. Bakma ve dokunmadan hasil olan lezzetin (sehvetin), konugma
(lisan) ve dinlemenin (sem*‘) kalbe etkisi de bu hususa isaret etmektedir. Ayrica kalbin
katilagip  duyarsizlagmasinda organlarla islenen kotii  eylemlerin  de etkisi
bulunmaktadir 8 Neticede akil, kalp ve duyular arasinda -birinciler belirleyiciyse de-

karsilikli bir iligki ve etkilesim s6z konusudur. Sonugta bilgiye ulasmada birer arag olan

862 Muhasibi, 4ddb, s. 132. Benzer ifadeler i¢in bk. Addb, s. 115.

863 Aydin, Muhdsibi 'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 48.

864 Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 79.

865 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 29. Gazzali de zararh bir yemegin insan bedeni (midesi) ve hatta
mizacini bozdugu gibi giinahlarin kalbi bozup sahibinin imanina zarar verebilecegine isaret etmektedir.
Bk. Gazzali, el-Ihyd, IV, s. 18. Kalbin azalara (davramslara), azalarin da kalbe etkisinin siirekliligiyle
ilgili ayrica bk. Gazzali, el-Thyd, 111, s. 137; Kimyd, s. 404. Ilgili ayet igin bk. Mutaffifin, 83/14.

866 Biitiin bunlarla ilgili bk. Muhasibi, Fehmii’l-Kur’dn, s. 312; Risdletii'I-Miistersidin, s. 122, 182; el-
Mesdil fi A ‘mal, s. 100, 106-107; er-Ri ‘aye, s. 69.
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duyularla, duyulardan gelen verileri isleyen akil ve kalbin birlikte egitilmesi gerektigi
sonucuna varilabilir.

Muhasibi; ilmi ve ameli, gizli (batin) ve acik (zahir-alaniyye) olmak tizere temelde
ikiye ayirmaktadir.®®” Ayrica kalbe ait (a‘malu’l-kuliib), beden®®® ya da organlara ait
ameller (a‘malii’l-cevarih)®*® ifadelerini de siklikla kullanmaktadir. Bunlardan zahir ve
carih (¢. cevarih), eylemin goriinen kism1 ya da organlarla yapilan davranislara tekabiil
ettigi sOylenebilir. Kalp (batin) amelleri ise eylemlerin goériinmeyen, kisinin kendisi ve
Allah disinda muttali olunamayan amelleri ifade etmektedir. Baska bir ifadeyle kalbe ait
amellerin insanin biitlin duygu, dislince, amag, gaye, his ve tutumlarmi igerdigi

sOylenebilir. “Giinahin agigim1 da gizlisini de islemekten uzak durun®”

ayeti ile
“Insanoglunda bir et pargasi var ki o iyi (salih) olursa biitiin cesed®’! iyi olur, kotii olursa
da biitiin cesed kotii olur. Dikkat edin bu kalptir” ve “Ameller ancak niyetlere géredir”
hadislerine yer vermesi, bu ayirimin temelde niyet, kast ve azm gibi gériinmeyenle
goriinen eylemleri vurgulama amaci tasidigi ileri siiriilebilir. Dinin bozulmasini (fesadini)
kalbin bozulmasina baglamas1,®’? kalbe ve kalbi eylemlere verdigi onemle ilgilidir. Bu
ayirimla eylem ve davranislarin degerinin i¢ diinyada sekillendigi seklinde bir ¢ikarimda
bulunulabilir. “... Kalbin sakim oldugu halde amellerinin sahih oldugunu iddia etmenin

”873 jfadesi, bu hususa isaret etmektedir. Burada

ne kadar yanls oldugunu anlarsin...
vurgulanan batin-zahir ayirimi herhangi bir bilgiyi veya ilmi disiplini vurgulamaktan
ziyade ahlaki olan1 vurgulamaya yonelik olup®”’* dini ve ahlaki bir muhteva tasimaktadir.

Muhasibi nazarinda bedenle birlikte kalbin giinahlardan arinip iyi hasletlerle

donanmasi, kisinin sorumlulugunda olan bir durumdur. Kiifiir, sirk, kusku (sek), nifak,

867 Muhasibi, Kitdbii’l- ‘Ilm, s. 83-86.

868 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 41, 91-92; el-Mesail fi A ‘mdl, s. 79; Adab, s. 32, 76, 78, 130.

869 Muhasibi, Addb, s. 34; Kitdbii’l-Halve, s. 484; el-Mekdsib, s. 65.

870 En‘am, 8/120.

871 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 110. Eseri tahkik eden Ebai Gudde, hadisteki “cesed” kelimesine
din sekilde mana vermenin garip ve ger¢ek anlamindan uzak oldugunu, zira hadisteki cesetten, hakiki
cesedin kastedildiginin acik oldugunu ileri siirmektedir. Bk. Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 110
(2. dipnot). Eseri dilimize ¢eviren Beser ise Ebli Gudde’nin bu elestirisinde hakli olugunu ancak
“Cesetten maksat dindir” climlesini, “Din de aynen ceset gibidir” seklinde anlagilmasinin miimkiin
olabilecegi ihtimaline deginmektedir. Bu durumda Muhasibi’nin burada kastettigi sey sadece bir
benzetme olmus olur ki bu benzetmeye yanligtir demek miimkiin géziikmemektedir. Bk. Muhasibi,
Risaletii’l-Miistersidin, s. 110; Haris el-Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin/Selefi Tasavvuf, (¢ev. Faruk
Beser), Ntin Yaymcilik, Istanbul 2015, s. 91 (96. dipnot).

872 Muhasibi, Hz. Peygamber’den rivayet edilen hadiste gegen kalp kelimesini din seklinde yorumlayarak
kalbin insan i¢in merkezi konumuna isaret etmistir. Ona gore kalbin fesadi, dinin fesadi anlamina
gelmektedir. Bk. Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 110. Muhasibi, benzer iligkiyi bas ve cesed
arasinda da kurmaktadir. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 223.

873 Muhasibi, Serhu’l-Ma rife, s. 44.

874 Brginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 126.
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Allah’a kars1 kibir (igtirar), Allah’in cezasindan emin olmak, rahmetinden timit kesmek
(kunit) kalbin biiyiik giinahlarindandir. Giinahlar kiigiik goriip tevbeyi erteleme (tesvif),
giinahlarin birikmesini umursamama, giinahta 1srar1 olma, riya, ucb, éviinme (tefahur),
tekebbiir, haset, kin, hile, ihanet, diigmanlik, s@-i zan, tecessiis, hevaya uyup hakki terk
etme, hirs, tamah, merhametsizlik, katilik, gaflet, diinya(lik) sevgisi ve rizki kendinden
bilme kalbin diger giinahlaridir. Iméan, Allah’1, onun azamet ve kudretini bilmek, ilim,
ta‘zim, Allah’in sevdigini sevip sevmediginden uzaklagsmak, tins, muhabbet, havf ve reca,
ihsan, hikmet, ihlas, sidk, yakin, Allah’a ve vadine gliven duymak, siiphe aninda hiisnii
zan beslemek, tevazu, husu, tevekkiil, sabir, stikiir, riza, teslimiyet, kanaat, comertlik, 1sar,
tevbe, insanlar i¢in rahmet dileme, sefkat ve merhamet, 6liim ve ahiret ahvalini diisiinme,
tefekkiir, teenni ile hareket etme, hevaya muhalefet gibi ameller ise kalbin taati/ibadeti
nevinden olup Allah’a yakinlastiran tstiin ahlaki meziyetlerdir (mekarimii’l-ahlak).
Mezkiir hasletler ayn1 zamanda ilim, akil, niyet ve irAdenin kazandirdig: faziletlerdir.3”
Muhasibi’nin kalp amelleri olarak bahsettigi ahlaki erdemlerin, egitimin aktarilmasi
gereken birer 6gesi olarak kabul edilebilir.

Kalb-beden ve bunlara ait amellerle ilgili kategorik bir ayirima gitmiyorsa da
Muhasibi’nin &nceligi ve deger bakimindan iistiinliigii, kalbe verdigi®’® bir gercektir. Zira
kalp ve kalbe ait ameller asildir (kok), organlar ve bunlardan sadir olan davranislar ise bu
asla gore deger kazanan dallardir (fer‘/gusn/agsan). Asil olmadan dallarin ayakta durmasi
ise sOz konusu degildir. Bu nedenle oncelikle kalpte olanla ise baglanmasi1 daha sonra
diger organlarda olanla devam edilmesi gerekir. Bu ylizden Muhasibi, amelde bulunan
kisinin biitiin eylemlerinde kalpte olan1 sonra da organlarla yaptig1 amelleri akletmesi

gerektigini®’’ soyler. Neticede amelin gizlisinin (kalbe ait ve insanlardan hali olan1) daha

875 Bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 197-204. Ayrica bk. Adéb, s. 33, 42, 83; Risdletii 'I-Miistersidin, s. 113; el-
Mesail fi'z-Ziihd, s. 30; el-Kasd, s. 293. Kalbin tdatinden ve ayni zamanda tdat yoniinde kuvvet
kazandiran ta‘zim ve ilim, kalplerin gidasi ve nefislerin ihya edicisidir. Allah’1 bilme (el-‘ilmu billah),
husu, ta‘zim ve tefekkiir ibadetlerin, namaz, zayif ve miskinlere merhamet (el-‘atf) ise amellerin en
faziletlisidir. Bunlardan namaz diger iyi amellerin de tanzim edicisidir. Bk. Muhasibi, el-Mesdail fi’z-
Ziihd, s. 30-33.

876 Muhasibi, Adab, s. 37; er-Ri ‘dye, s. 91-92; en-Nesdih, s. 201. Muhasibi, bu 6nceligi belirtmek igin kimi
rivayetlere de yer vermektedir. Muhasibi bu baglamda Hz. isa’nin soyle dedigini aktarmaktadir:
“.. Kalpleriniz kirli iken bedenlerinizi temizlemeniz hicbir ise yaramaz, sizi kurtarmaz...” .. Icerisi
kapkaranlik olan bir evin damina kandil koymak evi aydinlatmaya higbir faydasi olmadig: gibi kalpleri
karanlik haldeyken agizlarindan ilim eksik olmayan alimlerin durumu da bdyledir...” Bk. Muhasibi, el-
Vesaya, s. 75. O, ice (batin/serir) ait amellerin dis (zahir/‘alaniyye) amellerden evla oldugunu Hasan-1
Basri’den hareketle de ortaya koymaya ¢alisir. Bk. Muhasibi, Kitabii'l-Halve, s. 45.

877 Muhasibi, Adab, s. 132; el-Mesdil fi A ‘mal, s. 89.
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faziletli ve yerinde oldugunu®’® sgyler. “Kalbin ameli, dilin amelinden faziletlidir®" s6zii

de bununla ilgilidir. Zira kalp ve kalbin amelleri, goriinen amellerin deger tayin edicisidir:
“Kulun yapmis oldugu zéhirl ameller, batinindaki amellerle karsilastirilir. Sahth ve
batimindakine uygun (vafik) olan amel gegerli olur ve o amelin zahiri de kabul edilir.
Zahiri ameli, batinina muhalif olup salih olmayan ve batini da fesad olan kimsenin zahiri

amelleri ne kadar ¢ok olursa olsun reddedilip kendisine iade edilir. Boylece batini fesad

oldugundan zahiri de hiisrana ugramis olur.”%8

Allah’t anma (zikr)®! gibi her an ulasilabilir olmasi, insanlar muttali
olamadiklarindan seytan ve hevadan kaynaklanip kendisini bosa ¢ikaran reziletlerden
(‘avariz) giivende olmasi ve bu nedenle de karsiliginin fazla olmas1,®® kalp amellerini
iistiin kilan diger hususlardir.

Mubhasibi, Allah hukukuna riayetin kalp ve organlarla ilgili oldugunu belirttigi
yerde de onceligi kalbe vermektedir. Nedenini ise “... Ciinkii kisiye ilk once tesir eden,
amelde ilk bulunan ve diger organlarin amellerine yon veren kalptir. Bu nedenle diger
organlarin amelleri kalpten dogmaktadir. Onun i¢in kisinin kalbi, Allah’in biitiin
haklarina uyma noktasinda durmalidir ki emrettiklerine uysun ve kulluk gorevini yerine
getirsin. Allah, kendi haklarina riayet konusunda onu nasil bilgilendirmisse kul da kalbini

ayn1 sekilde bilgilendirir...”%%?

seklinde agiklar.

Muhasibi, organlar olmadan da Allah’in kalp i¢in farz kildigi birtakim
hususlardan bahsedip bunlar1 lice ayirmaktadir. Birincisi, iman edip (i‘tikadu’l-‘amel)
kiifiirden uzaklagsma; ikincisi, siinneti benimseme (i‘tikddu’s-slinne) ve bidatten
uzaklasma; ticlinciisii, tdat ve ibadete sarilip (i‘tikddu’t-ta‘a) Allah’in hos gormedigi
biitiin kalbi ve bedeni diisiince ve fiillerden kaginmadir.3®* Bunlar 6zellikle kalbe has ve
diger uzuvlarin davraniglarin1 gerektiren, kalbin istemesi bakimindan ¢ok sayida kisma

(fiiri*) ayrilmaktadir.3%° Allah’in organlardaki haklari kisaca Allah’in farz kildig1 emirleri

yerine getirip bunda azimli olmak, hos gérmeyip yasakladiklarindan sakinmak, her tiirlii

878 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 119.

879 Muhasibi, 4ddb, s. 37.

880 Muhasibi, Addb, s. 34. Ayrica bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 203-204.

881 Al-i Imran, 3/191.

882 Muhasibi, 4ddb, s. 37.

883 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 91-92.

884 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 91-92; el-Mesdil fi A ‘mdl, s. 79.

885 Muhasibi, bu baglamda kalbe has amellerden bazilarmi su sekilde siralar: Miitevazi olmak, kibir ve ucbu
nefyetmek, insanlara nasihat edip (nush) onlar i¢in hayir dilemek, baska bir kimsenin basmna gelen
beldya sevinmeden (samata) kaginmak, havfa sarilip emniyet igerisinde olmaktan sakinmak, salih
ameller konusunda sakinma (hazer) ve korkuya (vecl) sarilmak, kin, 6tke, tamah ve aldanmay1 (girre)
nefyetmek, sikayet ve memnuniyetsizligi (suht) birakip riza gostermek, Allah’a yakin manada tevekkiil
etmek, ihlasa sarilip riyay1 nefyetmek, ziihd i¢erisinde olmak, istek ve arzulari (ragbe) terk etmek, Allah
icin sevmek ve bugz etmek... Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 79.
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iyilik ve kotiiliigiin (hayir-serr) kaynagi olan kalbi istek ve diistinceler (hatarat) karsisinda
Allah’mn hukukuna riayet etmektir.*®® Dolayisiyla bu hususlar, Allah hukukuna riayetin
de temel hedefini teskil etmektedir. Ayrica burada iman 6ncelikle kalbin eylemi olup kalp
ile uzuvlardan sadir olan davranislar arasinda kopmaz bir iliski kurulmustur. Baska bir
ifadeyle iman-amel irtibatinda amel, Tmanin neticesi goriilmiistiir. Kalbin iman, siinnet ve
ubudiyet bilinciyle donandiginda inkar, bidat ve Allah’in hosnut olmadig1 her tiirlii inang,
duygu, diisiince ve davranigtan arinarak halis bir inan¢ ve dogru eylemlerde bulunulacag:
belirtilmistir.

Kalp amellerinin (niyet gibi) bedenle yapilan amellerin sihhatini tayin ve bunlar
icin temel tegkil etmesi nedeniyle Muhasibi, asil dikkati birincilere ve bunlarin terbiye
edilmesine vermistir. Niyet ve irddenin sidk ve isldhindan bahsetmesi bu baglamda
degerlendirilebilir. Bunun saglanmasi kalbin nefis, heva, sehvet ve bunlarin neden oldugu
riya gibi reziletlerden arindirilmasini gerektirmektedir. Bu minvalde Muhasibi, murakabe
ve muhasebe kavramlarina siklikla yer vermektedir. Bunu, “Her kim gizli (sirr) yaptigi
bir amelde, gizli olan1 tashih etmeye muktedir olmazsa agiktan (‘alaniyye) yaptigi bir iste
tashihte bulunmasi uzak bir ihtimaldir. Bununla birlikte kim agik olarak yaptiklar
amelleri tashih edebiliyorsa®®’ gizli olarak yaptiklarini daha kolay tashih edebilir.
Amellerin azinda da ¢ogunda da durum bu sekildedir... Kim az bir amelde niyetini tashih
edemiyorsa ¢ok amelde de niyetini tashih etmesi onun igin daha zordur”®® seklinde dile
getirmektedir.

Davranista bulunmadan kalbin bir seye niyetlenip inanmasinin (i‘tikad)
sorumluluk sebebi sayilmasi, kalbe (ve eylemlerine) verilen onceligin baska nedenidir.
Zira kalbin bir fiili yapma 1srar1 ile (kotii) niyeti gerceklestirme azmini siirdiirmesi bizzat
fiil sayilmaktadir. Fiili yapma azmi ve niyetinin kalbe yerlesip akde doniismesi, kotii bir
fiili icra etmekle ilgili olmasit durumunda eylem gerceklesmese dahi bundaki israr ve
niyet, kalbe ait bir giinah olup®®® kisi bundan mesuldiir. Kalbin tevbe edip davranista
bulunma 1srarindan vazge¢cmesi ve niyetin, “eylemi yapmama” yoniinde donilismesi
durumunda ise -iyiye yoneldiginden- miikafata ulasir. Kalbin itikadina doniigsmeyen ic¢

konugmalar1 (hadisii’n-nefs) ise bundan harictir. Ancak kalbe dogan diisiincelerdeki 1srar,

886 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 92.

887 Burada tashih, agiktan yapilan amellerin afetlerden arindirilmasi anlaminda kullanilabilir.

88 Ya da acgik amelleri afetlerden arindirarak tashih eden gizli amellerini daha kolay tashih edebilir. Bk.
Muhasibi, Adab, s. 89.

889 Ornegin bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 105. Muhasibi, kalbin kétii bir fiil isleme konusundaki
itikadmin zemmiyle ilgili Bakara, 2/225; Isra, 17/36. ayetleri ile basta niyet hadisi olmak iizere gesitli
rivayetlere yer verir. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 297-298.
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basiretin korelmesine, bu da nefsin/kalbin iyiliklerden uzaklasarak kotiiliiklere
yonelmesine neden olur.3*

Neticede dini ve ahlaki hiikiimler (farz, haram, iyi-kotii gibi) bedene oldugu kadar
kalbe ait amellerle de ilgilidir. Zira davranigin ahlaki ya da gayri ahlakiligi ile buna dair
sorumluluk, goriinen davranislardan ibaret degildir.®”! Muhasibi; haset, kibir, nifak, si-i
zan gibi reziletlerin kalbin 1srar1 ve kotiligii islemesi baglaminda zikreder. Hatta kalbe
ait davraniglara, sorumluluk ve ahlakilik ac¢isindan dis davraniglara gore oncelikli yer
vererek duygular arasinda da derece farki olabilecegini belirtir. Kin, diigmanlik ve
bugzdan kaynaklanan hasedin diger haset tiirlerine gore daha siddetli oldugunu
sdylemesi®*? bununla ilgilidir. Ayrica haset gibi hasletler, kalbin giinah1 olmakla birlikte
bunun yalan, giybet, dedikodu vs. davranisa yansimasiyla daha biiyiik bir giinaha
doniismektedir.??

Muhasibi’nin diisiincesinde kemaliyet fikrine rastlanilmamasinin sebeplerinden
birinin kalbin 1yi ile kotli arasindaki degiskenligiyle ilgili oldugu sdylenebilir. Bagka bir
ifadeyle kalbin dolayisiyla insan tabiatinin degiskenligi, geri doniilmez bir makami ya da
dereceyi imkansiz kilmaktadir.®** Bununla birlikte reziletlerin nefyedilerek erdemlerle
donanma c¢abasi ve bunun siireklilik ve kaliciligimin saglanmasi, Muhasibi’nin 6nem
verdigi bir husustur. Istikrar ve ilzam, onun bu baglamda sik kullandig1 kelimelerdir.3%>
Olumlu hasletlerin kalpte yerlesik olmasi, nefisle miicadeleyi de kolaylastirmaktadir.®

Insanin bu her an degisime acik yapisi, tabiatinda hem iyilik hem de kétiiliikleri

barindirmast,®’

egitiminin de stirekliligini gerektirmektedir. Zira bu siirekliligin
saglanamamasi durumunda kalbin olumsuz duygu ve diisiincelere yonelmesi, dahasi
bunlarin kalpte kalic1 olmasi®® miimkiindiir ki Muhasibi, bdyle bir kalbi; kasvetli, kati,
marazli ve giinahkdr olarak nitelemekte, miihiirlenip azaba maruz kalmasindan®®’

bahsetmektedir. Bunun sonucunda kalp, kendisinden beklenen asil gorevleri (ihlas gibi)

890 Muhasibi, el-Kasd, s. 296-299, 301.

891 Nitekim Gazzali de ... Ahlak denilen sey sadece eylemden ibaret degildir. Ahlak, nefsin heyetinden ve
batini suretinden ibarettir...” diyerek bu hususa isaret eder. Bk. Gazzali, el-Thya, 111, s. 126.

892 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 485.

893 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 499-502. Muhasibi, giinahin gizlisi (kalbe ait/batm), kisinin i¢ dlem ve kalbinin
necis ve giinahkar olabilecegiyle ilgili En‘am, 7/120. ayetini de zikreder. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 298.
Goriinen ve goriinmeyen (kalbe ait) glinahlarla ilgili ayrica bk. er-Ri ‘dye, s. 177; Kitabii’l-Halve, s. 480;
en-Nesdih, s. 114, 197-200.

894 Bununla ilgili bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 410-411; Kitabii’I-Halve, s. 472; el-Mekdsib, s. 44-45.

895 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 80, 243, 368, 445-446, 448; Bed’, s. 342.

89 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, s. 370.

897 Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 452.

898 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 203.

89 Bunun i¢in bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 54, 71, 72, 131, 174, 175, 177, 178, 493, 516.
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yerine getiremeyebilmektedir. Thlas, sidk ve takva gibi iist diizey dini ve ahlaki erdemlerin
kalpte yerlesik olmasinin baska bir yoni, kisinin olumlu davranigta bulunma yo6niinde
istekli hale gelmesi ve bunu belli bir bilingle yapmasidir. Muhasibi, bunu, “Isteyerek

900 seklinde

Allah’a taatte bulunmak, kerahetle ve zorlanarak yapmaktan daha faziletlidir
dile getirir. Buradan hareketle ahlaki bir eylemin nasil olmasi gerektigiyle ilgili de
cikarimda bulunulabilir. Buna goére ahlaki eylemin o6zelliklerinden biri olarak “Kisiden

701 seklinde

herhangi bir zorlama ya da diislinme olmadan suhuletle sadir olmasi
belirtilebilir. Iyi ahlakin elde edilmesi, faziletli fiillerin itiyat haline getirilmesiyle
miimkiindiir ki bu siire¢ kalpten baslamaktadir (iradilik, aligkanlik ve siireklilik). Havf
konusunda nefsin kimi zaman zorlanmasi gerektiginden®? bahsetmesi, zikredilen
isteklilik ve siirekliligi saglama adina terbiyenin baslangicina isaret ettigi ileri siirtilebilir.

Ahlaki davranisin baska bir yonii, 1yi ile kotiiniin fark edilip iyinin bilingli bir
tercihle (irdde) yapilmasidir. Basta kalp olmak tizere bedenle yapilan davranislarin belli

bir bilingle (neden, kimin igin vs.) yapilarak®®

gerekcelendirilmesi, ahlaki eylemin
unsurlarindandir. Bu bilingli tercihin saglanmasi bakimindan kalp sadece Muhasibi’nin
degil, tasavvuf diisiincesinin ahlakla ilgili en temel kavramlarindandir. Kalbin
davranistaki bu suur halini yakalamasi ve ayn1 zamanda kendinden beklenen gorevi tam
olarak yerine getirebilmesi ise arinmis olmasina baghdir. Kisaca kalp, insanin Allah
hukukuna riayet etmekle sorumlu melekesidir. Muhasibi’ye gore Allah’in huzuruna varip
sorgulanacak olan kalp oldugundan daha c¢ok kalp ve organlarin eylemlerinin dini ve
ahlaki neticeleri iizerinde durmustur.”® Bu nedenle insan varhigmdaki sorumlulugun
nefiste degil, kalpte toplandigi ileri siiriilebilir.’® Zira dini ve ahlaki davranislarin
suuruna kalple varilmakta, bunlara dair degerler de yine kalple duyulmaktadir. Neticede

906 nefis tarafindan

organlarin kalp tarafindan yonetilmesi durumunda kendisinden ahlaki,
yonetildigi zaman gayri ahlaki eylemler sadir olmaktadir. Kalp bu yoniiyle idraki, ahlaki
ve ahlaki egitimi, benligin 6zii ve sahsiyeti olusturan®’ temel kavramlarindandir.
Bununla birlikte kalp, tek basina ahlakin kaynagi1 degildir.

2.4. Egitimin Amaclar1 Agsindan Kalp, Akil ve Nefis iliskisi

900 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 123.

901 Tamim igin bk. Gazzali, el-Thyd, 111, s. 125.

902 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 65. Bagka drnekler i¢in bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 85, 130, 411, 412, 444,
903 Muhasibi, Serhu’'l-Ma ‘rife, s. 54.

94 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 36.

905 Erginli, Haris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 129.

906 Aydin, Muhdsibi 'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 49.

907 Smith, An Early Mystic, s. 86, 87.
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Muhasibil, Oncelikle huy ve eylemi doguran kaynagin 1slah edilmesiyle
ilgilenmistir. Bu kaynaklardan akil; insanin inang, ibadet ve ahlaki sorumlulugunun en
onemli unsurudur. Bu nedenle aklin islevlerini dogru bir sekilde yerine getirmesi,
zikredilen alanlardaki sorumluluklarini yerine getirmesiyle ilgili oldugu sdylenebilir.
Saglikli diistinmenin konusu Allah ve kiginin Allah’la her tiirlii iligkisi iken yontemi,
sorumlu tutuldugu hususlar1 yerine getirerek Allah’in ahlakiyla ahldklanmak ve
hukukuna riayettir. Zira bu sekildeki bir ahlaklanma, dogru diistinme ve akli dogru
kullanmanin en 6nemli saglayicisidir ki bu, Muhasibi’de terbiye silirecinin nihai gayesidir.
Bu yoniiyle akli saglikli kullanma, dncesinde ahlaki egitimi dolayisiyla nefis terbiyesini
zorunlu kilan bir siirece isaret etmektedir. Bu bakimdan nefis terbiyesi ve ahlak egitimi,
ayn1 zamanda bir akil terbiyesi olup insani O6znenin biitiinline yonelik bir egitim
faaliyetidir. Aklin garize ve mikteseb olmasi gelismeye acik yoniiyle ilgilidir ki bu
gelismeyi saglayan ahlaktir. Nitekim IslAm’in hedeflerinden biri, insanlarin yalnizca
uymalar1 gereken hazir davranis kaliplarinin kazandirilmasi degil, asil bunlarla aklin
gelisiminin saglanmasidir.”*® Kisaca akil ve aklin eylemi olarak diisiinmenin 6grenilmesi,
egitilmesi ve gelistirilmesi gereken bir meleke oldugu sdylenebilir. Bu yoniiyle egitimin
akli dogru ve yerinde kullanma ¢abasi olarak kabul edilebilir.

Kalp ve akil ayn1 zamanda davranisa deger katan unsurlardir. Zira davranisa dair
duygu, diisiince, niyet ve gayeler kalp ve aklin iiriinii olup bunlarin her biri davranisi
anlamlandiran hususlardir. Dislinmenin kendisi ayni zamanda bir eylemi/davranimi
belirttiginden bunlarin birbirinden ayrilmasi miimkiin degildir. Hatarat ve niyetin kalbin
ameli sayillmasi’®® bu baglamda zikredilebilir. Bu nedenle Muhasibi’nin diisiincesinde
kalp, akil ve ahlak iligkisi, zorunlu ve birbirinden kopmayan bir iliski olup egitim bunlarin
timiine yonelik bir faaliyeti, bir siireci belirtmektedir. Neticede kalp, akil ve ahlak
arasinda dongiisel bir iliskiden s6z edilebilir. Kalbin/aklin iyi ya da kotii duygu ve
diisiincelerle donanik olmasi, kendisiyle sinirli kalmayip bu, basta diger insanlar olmak
lizere canli-cansiz varliklarla (hayvan, bitki vs.) iliskiye de yansimaktadir. Ornegin kati
kalpli ve merhametsiz olma, diger insanlara zulmetme ve tabiati tahriple
sonuglanabilmektedir. Bu da duyu, duygu, diisiince ve bunlardan kopmayacak sekilde i¢
ice olan eylemlerin birlikte egitilmesini gerektirmektedir.

Aklin gelisip yetkinlesebilme potansiyeli, egitilmeye miisait tabiatiyla ilgilidir.

Burada egitim, ham kabiliyetlerin gelistirilmesi faaliyeti oldugu kadar bunun insan

%% Selahattin Parladir, “Din Egitiminde Hedefler”, DE UIFD, Sayt: IX, Izmir 1995, ss. 79-102.
909 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 96.
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yapisint olusturan diger unsurlarla (kalp, akil ve nefs) birlikte yiiriitiilmesi de egitimin
temel meselelerindendir. Egitimin buradaki goérevi, insanin dogustan sahip oldugu akil
kuvvesini dogru diisiinme ve dogru eylemler ortaya koyma yoniinde gelisimine yardimci
olmaktir. Kisaca aklin egitilmek suretiyle dogru diisiinmenin saglanmasi, egitimin temel

(13

konulart arasindadir. Bilgin, bunu, . Insanlarin ¢ogu baktigi halde gdrmeyen,
davranigta bulundugu halde diistinmeyen kimselerdir. Din 6gretiminin gorevlerinden biri,
insanlarin gordiigiinii gergekten goriir, diisiiniir, anlar ve elestirdikten sonra kabul veya

reddeder hale getirilmesidir...”"1°

seklinde dile getirir. Dolayisiyla aklin nazar, tefekkiir,
tezekkiir, tedebbiir, ta‘akkul ve itibar yoniiyle islevsel kilinmasi, diisiiniirken dogru
diisiinmenin saglanmasi egitimin amaglarindandir. Zira bu diistinme sekillerinin her biri
ayn1 zamanda dogru diisiince ve temiz kalbin gostergesidir.”!! Tefekkiir, tezekkiir ya da
itibar ayn1 zamanda bir yontem kabul edilecekse bununla insanin hem kendi i¢ diinyasi
hem de dis diinyanin farkina vararak esya ve hadiseler {izerinde diisiinme ve ibret alma
yoniinden katkilar sunacagi agiktir.”!2

Bireye, diisiinmeyi 6gretirken varliginin suuruna varmasi yolunda anlam arayisina

13

yardimcl olmasi egitimin baska bir gayesidir. Muhasibi de “... Nigin yaratildigini
tezekkiir ve tefekkiir et!”°!® diyerek bu hususa isaret etmektedir. Kisinin kendisiyle ilgili
(yaratilisini, degerini, 6liimiinii, hesab1 vs.) bu sorgusu nefsini ve rabbini tanimayi
(ma‘rifet) saglayarak riya, ucb, kibir, bobiirlenme (fahr), simariklik (batar) gibi reziletleri
nefyetme, miitevazi olma gibi erdemlerle donanarak yiliksek mertebelere erisme imkani
saglamaktadir.”* Egitim ayrica iyilik ve kotiiliik arasinda bireye dogru tercihlerde
bulunma yolunda dogru diisiinmenin saglamasi agisindan da katkilar sunacaktir. Bu
baglamda ahlak-akil ve dogru diislinme arasinda kurulan iligki, egitimin kayitsiz
kalamayacag1 bir iliski seklidir. Aklin kendisini sinirlayan baglardan kurtularak
Ozgilirlesmesi, Muhasibi’nin  akli terbiyeyle hedefledigi kazanimlardan olup
aklin/irddenin 6zgiir kilinmak suretiyle bireyin 6zgiirlesmesinin saglanmasi, egitimin
ulagsmak istedigi bir hedeftir. Bu bakimdan ahlak-akil arasinda kurulan iliski, irdde ve

zihin egitimi agisindan da anlamli olmaktadir. Bu siire¢ ayrica elestirel diistinme becerisi

kazandirma agisindan da degerlendirilebilir.

910 Beyza Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi, s. 19.
! Bununla ilgili bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 288-289.
°12 Bunun i¢in bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 288-289.
913 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 44, 396.

914 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 397, 400-403, 413.
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Muhasibi’nin akil ve dogru diisiinmenin saglanmasina yonelik vurgusu, salt
zihinsel ve biligsel bir tema tagimamakta, bunun gergekte davranigla ilgili boyutu
bulunmaktadir. Nitekim ahlak-akil irtibati haricinde zikrettigi basiret, ma‘rifet,
fikih/tefakkuh ve ilim, kalple/akilla oldugu kadar davranisla da iligkili kavramlardir.
Nitekim bu kavramlarin davranisla iliskisini, ilim ve ma‘rifet tasnifinde goérmek
miimkiindiir. Yine bunlardan basiret ve ma‘rifet, ahlaklanma neticesinde erisilebilen
idrak seviyelerine isaret etmektedir. Garizi aklin basiret ve ma‘rifet yoniinde gelisme
gostermemesini noksan akil saymasi da bununla ilgilidir. Dolayisiyla Muhésibi’nin ilim-
amel birlikteligini, yeni bilgiler (ma‘rifet) elde etmede yontem olarak benimsedigi
sOylenebilir. Neticede akil, ilim ve amelle ilgili biitiinliigii elde edemeyen bireyin
ogrenmesinin eksik bir 6grenme olacagi, bu nedenle egitimin bu biitiinliigli saglamaya
yonelik bir stire¢ olmasi gerektigi ileri siiriilebilir.

Akli kemalin saglanmasi, Muhasibi’de erisilmek istenen list gayelerdendir. Aklin
kemal bulmasi ise bir taraftan iman, tevhid ve dhirete yonelmeyle diger taraftan ahlaki
yetkinlesmeyle dogrudan iliskili bir siirectir. Bilgi (ma‘rifet), iyi eylemlere yonelme, kotii
eylemlerden sakinma seklinde gerceklesen Allah korkusu (havf), bilgi ve inancta kesinlik
(yakin kuvveti), dinde ince anlay1s sahibi olma (basiret, fikh/tefakkuh), akli kemalin diger
dinamikleridir. Bu nedenle Muhasibi, Kur’an ve siinnetle birlikte dogru bilgi, diisiince ve
eylemi de yetkinlesmis akla baglamaktadir. Akli kemali saglayan hususlarin Allah
haklarina (emir ve yasaklarina) riayet (er-ri‘aye li-hukakillah) iist bagliginda toplanabilir.
Bu yoniiyle akli kemali saglayan unsurlarla bunlar1 kendinde birlestiren “huktikullah”,
din egitimi kapsaminda degerlendirilebilir.

Muhasibi, bu sekilde yetkinlesen akli, Allah’1 bilmenin (ma‘rifetullah) etkin bir
unsuru ve kulluk gorevinin gergeklestirilmesinin temel faktorii kabul edip aklin
rehberligini, Allah’a uzanan bir terbiye hiyerarsisi i¢erisinde miimkiin gérmektedir. Bu
bakimdan egitime, aklin ahldk ve Allah’a yonelmek suretiyle terbiye edilip kemal
bulmasi, kendisini varligin hakikatini idrakten, basiret ve ma‘rifetten uzaklastiracak
durumlardan alikoyma, Allah’a yakinlik ve rizasina erigsme siireci olarak yaklasilabilir.
Ancak insanin akli kemali elde etmesi, bir egitimcinin eslik ettigi bir egitim siirecini
gerektirmekle birlikte daha ¢ok kisinin kendi cabasiyla elde ettigi bir siirece isaret
ettiginin belirtilmesi gerekir.

Dis diinyayla baglanti saglayip onu tanitan, 6grenmeyi miimkiin kilan, bilgiye
ulagsmada vasita rolii iistlenen duyularin dogru ve yararli olacak sekilde kullanilmasi,

kendilerine yiiklenen haklara riayet edilip yasaklananlardan sakinilmasi, kisaca duyu
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organlarinin iyi yonde kullanilmasi adina egitilmesinin gerekliligi, Muhasibi’nin tizerinde
durdugu bir konudur. Burada duyularin egitimi onlar1 yonlendiren, iyi ya da kotii yonde
kullanilmasina neden olan duygu ve disiinceler ile bu duygu ve diisiinceleri
kuvvetlendiren ya da zayiflatan merkezler olarak kalp, akil ve nefsin de egitilmesini
gerektirmektedir. Zira Islam, dis duyulardan ayr1 olarak insana gercek anlamda varligmi
kazandiran i¢ duyularin varligint kabul eder. Bu duyularin merkezi olarak kalp, ayni
zamanda insanin yapip etmelerinin deger 6l¢iistidiir. Zira kalp, olumlu-olumsuz iradi ve
maksada dayali eylemlerin kaynagi konumundadir.”’® Kalp, eylemlere yon veren bir
merkez olmasinin yaninda, bazi eylemler (giinahlar) de insanin kalp merkezli duyularini
tedricen ortadan kaldirarak®'® ilk olarak marazi bir hal almasmna’’ daha sonra ise
biitiiniiyle etkisiz hale gelmesine’'® sebep olabilmektedir.”'® Hz. Peygamber’in gdgsiinii
isaret ederek “takva buradir” demesi onun da egitimdeki asil amacinin insanin daha ¢ok
duygu ve duyus yonlerinin gelistirilmesine ydnelik oldugu sdylenebilir.”?® Nitekim kalple
birlikte saglikli bir benlik gelistirme adina diger i¢ kuvvelerin beraber egitilmesi gerektigi
bircok egitimci tarafindan vurgulanmistir. Egitimin 6nemli amagclarindan birini teskil
eden saglikli benlik gelisimi, insanin kendisini dogru bir sekilde tanimasi ve anlamasi
bakimmdan &nemlidir ki Isldm’mn hedefledigi dini ve ahlaki hayatin 6ziinii teskil
etmektedir.”!

Muhasibi, Kur’an’in yaklagimina uygun olarak kalbi, iyi ile kotii arasindaki
degiskenligini kabul etmektedir. Kalbin degisken o6zelligi, iyi ile kot duygu ve
diisiincelerin etkisine acgik olmasiyla ilgilidir. Kalbin bu i¢ ve dis etkilere agik 6zelligi
egitimini de zorunlu kilmaktadir. Muhasibi; riy4, kibir, ucb, diinyaya asir1 meyil,*?? ahiret
korkusun azalmasi, nefisten ve seytandan gelen hatarat gibi kalbi etki altina alan ve kalp
iizerinde olumsuz etkiler yapan etkenlerin nefyedilmesi neticesinde kalbin iyi yonde

degisimini miimkiin gérmekte ancak bunun kaliciligina sicak bakmamaktadir. Kalbin her

an i¢ ve dis etkilere (hatarat, sosyal cevre, arkadas ¢evresi vs.) agik olmasi, degisimin

15 Giindiiz, Isldm, Genglik ve Din Egitim, s. 245.

916 Bk. Mutaffifin, 83/14.

917 Bk. Bakara, 2/10.

18 Bakara, 2/74; Maide, 5/13; En‘am, 6/43; A‘raf, 7/179; Tevbe, 9/86; Yinus, 10/74.

1 Giindiiz, Isldm, Genglik ve Din Egitim, s. 245.

920 Selahattin Parladir, “Genel Ogretim-Din Ogretimi Iliskisi”, Cumhuriyetin 75. Yilinda Tiirkiye de Din
Egitimi ve Ogretimi, Ankara 1999, s. 64.

21 Giindiiz, Isldm, Genglik ve Din Egitim, s. 252.

922 Muahisibi kalbe ait bu tiir olumsuzluklara genel olarak kalp giinahlari (ziiniibu’l-kul(ib) demektedir.
Mubhasibi, en-Nesdih, (el-Vesdya iginde), s. 114.
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kaliciligin1 engelleyen hususlardir. Bu durum egitiminin stirekliligini de zorunlu
kilmaktadir.

Muhasibi’nin kalp egitimiyle ilgili kullandig1 kavram, fathir olup kalbin her tiirli
kotii duygu ve diisiinceden arindirilmasini ifade etmektedir. Ornegin riya gibi reziletlerin
nefyedilip yerini ihlas gibi erdemlerin almasi, tathirin neticesidir. Ayrica kalpte havf,
reca, vera, takva gibi st diizey ahlaki erdemlerle tefekkiir, tezekkiir, tedebbiir ve itibar
gibi diistinme bigimleri, kalbi hem arindiran (tathir) hem de bu armmma neticesinde
ulasilan hasletlerdir. Riya, kibir ve ucb gibi reziletlerin kalbin/aklin Allah’a yonelme ve
dogru diistinme tizerindeki olumsuz etkisi diisiiniildiigiinde tathirin ayn1 zamanda bir akil
terbiyesi oldugu sOylenebilir. Zira kibir, riya, ucb ve gaflet gibi kotii hasletler kalpte
oldukca olumlu kazanimlar acisindan islevsel hale gelmesi miimkiin degildir. Sonucta
Muhasibi’de egitimin nefis, kalp ve akli kapsayan biitiinliiklii bir siirece isaret ettigi
sOylenebilir. Bu ayn1 zamanda iméan/bilgi-amel irtibatinin stirdiiriilebilirligi a¢isindan da
onemlidir. Ciinkii kalbin koti duygu, diisiince ve davranis neticesinde korelmesi,
katilasmas1 vs. bu irtibatin kopmas1 anlamina gelmektedir.®*

Aklin kalplere konulan niir/mevhibe olmasi, hatta bedenin tiimii aklin mekani
sayllmasi, Muhasibi’de akil-kalp ve eylem arasinda kesin bir aymrimi imkansiz
kilmaktadir. Nitekim itibar1 kalbin nazar ve ibreti olarak gérmesi®** de kalp ve akln
biitlinliikli iliskisine gondermede bulunmaktadir. Kalp, duygu ve hisleri igermesi
bakimindan akli kapsayan bir yonii olmakla birlikte aklin kalbin diisiinme ve akletme
melekesine karsilik geldigi sdylenebilir. Kalbin bu sekilde duygu, diisiince ve eylemin
merkezi olmasi, 6grenmedeki agirliklar1 farkli olsa da bilissel, duyussal ve devinissel
O0grenme alanlarinin birbirinden bagimsiz olmadiginin gostergesidir. Nitekim Allah,
insanin tek tek kabiliyetlerine degil, kabiliyetlerinin biitiinline hitap etmis ve onu bu
yoniiyle sorumlu tutmustur. Bu istidat ve kabiliyetlerin biitiinline Kur’an’in genellikle
kalp dedigini gormekteyiz. Bunun yaninda liibb-elbab®® kelimesinin ¢ogul olarak
gelmesinde, bu kabiliyet ve yeteneklerin biitiinliniin toplam1 kastedildigi seklinde
yorumlanabilir.”?® Neticede duygu, his (duyus), diisiince (bilis) ve davranis arasinda

stirekli bir iligki ve i¢ ice olma hali mevcut olup bunlarin birbirinden bagimsiz ve kopuk

923 Nitekim Kur’an’da diisiince (niyet) ve davrams arasindaki celisik durum, nifik ve fisk olarak
adlandirilmaktadir. Ornegin bk. Tevbe, 9/8. Ayrica bk. Muhammed Ali el-Ciizt, Mefhiimu I- ‘Akl ve l-
Kalb fi’l-Kur’an ve’s-Siinne, Beyrut 1983, s. 263.

924 Muhasibi, el-Kasd, s. 288.

925 Bakara, 179, 197, 269; Al-i imran, 7, 190; Maide, 100; Yasuf, 111, Ra‘d, 19.

926 Bk. Aydin, Muhdsibi 'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 47.



151

alanlar degildir. Dolayisiyla bireyin ortaya koydugu eylemler, bu alanlarin birlikteligiyle

7 Nitekim hangi anlayis1 dayanirsa dayansin  biitiin  egitim

gerceklesmektedir.”?
sistemlerinde ve sistemlerde yerine getirilen egitim faaliyetlerinde, egitimden beklenen
temel gorevlerin baginda, fertlerin biitlin yeteneklerini ortaya koyup gelistirmek ve temel
duygu ve ihtiyaclarmi uyumlu bir sekilde karsilamak gelmektedir.””® Bu baglamda insan
acisindan egitimin gayesiyle ilgili ii¢ nokta 6ne ¢ikmaktadir. Birincisi, insanin zihnini ve
diistinme kabiliyetini gelistirmek; ikincisi, duygu ve irade yoniinii gili¢lendirmek;
ficiinciisii ise bedenini egitmektir.”>

Sonugta kalbin ve aklin birer bilgi kaynagi ve anlama/bilme yetisi, bunun yaninda
ma‘rifet, ilim, iman, idrak ve bunlarla baglantili olarak, duygu, vicdan ve iradenin
merkezi”® olarak kabul edilebilir. Islam1 bilgi anlayisinin duyu-akil-kalp gercevesinde
kurulmasina®®! benzer bir sekilde egitimin de bu kavramlar etrafinda kurulmas: gerektigi
ileri siiriilebilir. Kalbin insanin biitiin bilissel, duyussal ve devinissel faaliyetlerinin
merkezi olmasi da bdyle bir iliskiyi gerekli kilmaktadir. Ornegin namaz gibi ibadetlerin
gercek anlamda ifa edilmesi i¢in sadece bedenin hareketleri ve buna dair bilgi
yetmemektedir. Bedenle birlikte kalbin/aklin ildhi huzurda hazir bulunmasi, husu,
tefekkiir, fehm ve murakabe halinin korunmasi da ibadetin biitiinliigii ve kemali agisindan
onemli hususlardir.”*?> Nitekim Muhasibi, diisiinerek okuduklarmmn anlammi bilmek
suretiyle kilman namazdan fayda temin edilebilecegine® dair rivayete yer vererek bu
hususa isaret etmektedir. Bu baglamda zikrettigi diger kavram tefekkiirdiir ve
Muhasibi’ye gore ibadetin (ve diger amellerin) tefekkiirden hali olmamasi
gerekmektedir.”** Zira tefekkiir, kotiiliiklerden alikoyup tiat ve iyiliklere, Allah’1 tazim

ve muhabbete sevk etmesi, hikmete eristirip nefisle miicadeleyi kolaylastirmasi yoniiyle

Muhasibi nazarinda kalbin en biiyiik ibadetidir.’*> “Allah’in huzurunda namazna bir

27 Lorin W. Anderson-S. F. Bourke, Assessing Affective Characteristics in The School, Lawrence Erlbaum
Associates Publishers, New Jersey 2000, (2. Edition), s. 4.

928 Cemal Tosun, Din Egitimi Bilimine Giris, Pegem Akademi Yaymlar, Ankara 2012, (7. baski), s. 94.

929 Recep Kaymakcan-Hasan Meydan, Ahlak, Degerler ve Egitimi, Dem Yayinlari, istanbul 2014, s. 137.

930 Mevliit Uyanik, Islam Bilgi Felsefesinde Kalbin Anlamasi -Gazzdli ve Mevldnd Ornegi-, Arastirma
Yayinlari, Ankara 2016, s. 91.

931 Uyamk, Islam Bilgi Felsefesinde Kalbin Anlamast, s. 94.

932 Bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 136-138, 141; Fehmii’s-Salat, s. 365.

933 Muhésibi, en-Nesdih, s. 137-138. Kur’an’daki, “(Ey Peygamber!) Sana vahyedilen Kur’an’1 okuyup
teblig et, namazi hakkiyla kilmaya da devam et. Ciinkii namaz hakkiyla kilindig: takdirde ¢irkin islerden
ve kotiiliiklerden alikoyar...” (Ankebit, 29/45) ayeti de bu baglamda zikredilebilir.

934 Muhasibi, Kitabii 'I-Halve, s. 461. Zira tefekkiir ayrica iki seyin dlgiiliip bunlardan dogru olanin alinmast
ve bu yoniiyle ameller arasinda 6l¢ii gorevi iistlenen diisiinme bi¢imidir. Bu ve diger tefekkiir ¢esitleri
icin bk. Muhasibi, el-Mesadil fi’z-Ziihd, s. 12-14.

935 Muhasibi, el-Mesdil fi'z-Ziihd, s. 12-14.
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biitiin olarak (climleten) dur!”®*® kalp, akil ve eylem biitiinliigiine gdéndermede
bulunmaktadir.

Bu yiizden ibadet egitiminde, ibadetlerin bu bilingle yapilmasi yoniiniin
vurgulanmasi, ibadetle ilgili 6grenmeleri daha saglikli ve kalici hale getirecegi ileri
stiriilebilir. Baska bir ifadeyle amelin sadece fikhi boyutlarinin degil; niyet, ihlas,
tefekkiir, nazar ve murdkabe gibi bunlara mana katan biling durumlarinin da kazaniminin
saglanmasi, 6grenmenin biitlinliigl agisindan 6nemlidir. Muhasibi’nin ibadetin en giizeli
olarak kalbin taat sevgisiyle (hubbu’t-td‘a) dolmasindan ve ibadette kalp ve organlarin
birlikte hareket etmesinden bahsetmesi,”’ bilis-duyus-davranis birlikteligi seklinde
yorumlanabilir.

Kalbin bu sekilde zihinsel/bilgisel, duygusal ve davranisin merkezi olmasi, kisinin
biitlinliiklii bir tutuma sahip olmasini saglamaktadir. Dolayisiyla Muhasibi’de terbiye, bu
unsurlarin tiimiine yonelik bir siirece isaret etmektedir. Ornegin miicAhede ya da
tathir/taharet, sadece kalp ve nefisle ilgili degil, ayn1 zamanda akilla ilgili bir terbiye
stirecidir. Zira kalp, nefisten etkilenen bir yapidadir. Konunun egitimle ilgili yonii ise
kalbin duygu, diisiince, niyet gibi igsel siireglerin gerceklesme alan1 olmasidir.
Miikellefiyetin kalbe yiiklenmesi onu egitimle ilgili kilan diger bir husustur. Bu nedenle
Topcu’nun dedigi gibi din egitimi, her seyden once bir kalp egitimidir.”*8

Muhasibi’nin insan ve insan yapistyla ilgili ele aldig1 kavramlar, akli kemal ve

bunu saglayan temel unsurlar Sekil 1’de gosterilmistir.

93¢ Ebii Gudde, ifadeyi namazin ig-dis erkan ve adabina riayet ederek nefis, kalp ve akilla ikame edilmesi
seklinde yorumlamaktadir. Bk. Muhasibi, Risdletii 'I-Miistersidin, s. 133 (1. dipnot).

937 Muhasibi, 4ddb, s. 131.

938 Nurettin Topgu, Tiirkiye 'nin Maarif Davast, (haz.: Ezel Erverdi-Ismail Kara), Dergah Yayinlari, istanbul
2012, (8. baski), s. 169.
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BOLUM III

MUHASIBI’YE GORE DAVRANISIN OLUSUM SURECI VE SUREKLILIGI

3.1. Davrams ve Davranisin Olusum Siireci

Davranig genel olarak igte yasanan psisik (zihinsel ve biligsel) durumlar ile disa
yanstyan fiil ve faaliyetlerin tiimiinii kapsayan genel bir kavramdir.®* Diger bir ifadeyle
organizmanin bedensel ve zihinsel yetenekleri, kisisel oOzellikleri ve duygusal
mekanizmalar araciligiyla gerceklestirdigi, cok sayidaki fiil ve eylemlerle ¢esitli sozlii
ve sOzsiiz mesajlar tasiyan bedensel hareketler gibi olgu ve durumlarinin tamami,

0 olarak tanimlanabilir. Fakat 6zellikle

davranis1 meydana getiren tepkiler toplulugu®
davranis¢1 yaklagimlar davranisi, daha ¢ok gozlemlenebilir iradi ve gayri iradi fiiller ile
zihin ya da bilingle belli bir iliski ve iletisim gerektirmesine ragmen sadece bedenin fiziki
hareketleriyle simirlamiglardir.®*! Ancak davranisin biri dogrudan gdzlemlenebilen digeri
gozlemlenemeyip insanin i¢ diinyasinda yasanip farkina varilabilen yonii bulunmaktadir.
Bu igsel riihi hayati meydana getiren duygu ve diisiincelerin biitiinti, genel olarak suur
halleri/olaylar1 ya da zihinsel siiregler olarak adlandirilabilir. Dolayisiyla davranis bir
yandan duygu, diisiince, idrak, inang¢ ve tutumlar gibi dogrudan gézlemlenemeyen igsel
rihi siiregleri diger yandan s6z, tepki ve hareketler gibi goriiliip isitilebilen her tiirlii rihi
belirtiyi kapsayan bir anlam ifade etmektedir.”*> Bu yoniiyle eylemin soyut (bilissel,
duyussal, duygusal, hissi) ve somut davraniglardan (devinissel, psikomotor) meydana
geldigi, icsel ya da digsal bir uyarana karsi bilissel, duyussal, duygusal, fiziksel, bilin¢li
veya bilingsiz tepkilerin biitiiniinli ifade ettigi sdylenebilir. Bu genis anlami dikkate
alindiginda davranisin yerine amel ya da eylem kavrami kullanilabilir. Daha dogru bir
ifadeyle amel veya eylemin davranis1 da kapsayan daha genis kavramlar oldugu ileri
stiriilebilir.

Eylem (action) sadece goriinen davranistan (behavior) ibaret bir hadise degildir.
Bu nedenle bir davranisin eylem olabilmesi i¢in davranisla birlikte eyleme dair arzu ve
meyil, i¢ motivasyon, bilis/idrak ve iradenin bulunmasi gerekmektedir. Burada meyil,

igsel bir ihtiyag ve giidiiye (motive) yénelik her tiirlii tepkiyi ifade etmektedir. Ornegin

93 Nuray Senemoglu, Gelisim, Ogrenme ve Ogretim, Pegem Akademi Yayinevi, Ankara 2011, s. 91.
940 Feyzullah Eroglu, Davranis Bilimleri, Beta Basim Yayin, Istanbul 2017, (15. baski), ss. 1-5.

91 Ahmet Cevizci, Paradigma Felsefe Sozliigii, Paradigma Yayincilik, Istanbul 2010, (7. baski), s. 395.
942 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 2-3.
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disaridan bir giicle herhangi bir motivasyona dayanmayan bir tasin hareketinin eylem
olarak adlandirilmast miimkiin degildir. Ancak egilim de tek basina bir davranisi eyleme
doniistiirme giiciinden yoksundur. Eyleme dair ihtiyag¢ ve istek, eylemle ilgili amacin
farkindalig1 da gerekli unsurlardir. Aksi durumda sadece igsel bir saikten hareketle
eylemin biitlinliiklii yapisinin meydana gelmesi imkansizdir. Dolayistyla bir davranisin
eylem olabilmesi, bunun belli bir biling ve gayeye binaen yapilmasina bagli olup eyleme
dair gaye/gayenin tasarlanmasi ise bilgiyle belirlenmektedir. Irdde ve niyet, eylemin
biitlinliiklii yapisini olusturan diger unsurlar olup bunlar, alelade bir tutku ve arzudan
(heva ve sehevat) farkhidir. Zira tutku (passion) ve istek (heva), irdde kapsaminda
degerlendirilebilirse de Kur’an’da irade, tutkudan farkli bir kavram olarak karsimiza
¢ikmaktadir.”*

Zikredilen unsurlarin davranisa yol agmasi durumunda davranigin artik eylem
adim1 almas1 miimkiindiir. Bu yiizden davranis ¢ogunlukla gézlemlenebilir olmasina
ragmen gozlemlenebilirlik, eylemin zorunlu sart1 degildir. Zira eylem(ler) disa ait oldugu
kadar ige de aittir. S0z gelimi davranisa dair diisiinme ve inan¢ eylemin goriinmeyen
tarafiyla ilgili siirecler oldugundan iki kavramin eylemi olusturan unsurlara dayandigi
sdylenebilir. Ornegin Allah’a ya da Allah disindaki varliklara dair inancin kabul edilebilir
olmasi, igsel bir nedeni (motivasyonu) gerektirmektedir. Ayrica bunun Allah’a veya
Allah disindaki herhangi bir varliga dair zihinsel/diisiinsel bir ¢erceve ve onu kabul etme
iradesini gerektirecegi aciktir. Bu nedenle mesela Kur’an’da Allah’a olan inancina gore
dissal eylemlerde bulunma imkani1 bulunmasa da Allah’a i¢ten bir inang miikafat konusu
olabilmektedir.®** Ancak insanlarm inanglarina dayali eylemlerde bulunmalar
kaginilmazdir. Zira iman-eylem birlikteligi Kur’an’da sik tekrar eden bir temadir.”*>

Amelle ilgili ise gelenek icerisinde ¢ok sayida kavram kullanilmistir. Sehabeddin
el-Karafi (6. 684/1285); niyet, irdde, amel ve bunlarla ilgili kavramlar1 ele alarak
aralarindaki farklar1 belirtmeye calismistir. Amel baglaminda konu ettigi kavramlar; isar,
icad, halk, fi‘l, sun‘, ber’, zer’, ca‘l ve kesb’dir. Amelin bunlardan farki, “seref ve zuhur

99946

sahibi bir fiil yapma™**¢ anlam1 tasimasidir. Sozliikte is, fiil, gayret, ¢aba, caligma®’ gibi

anlamlara gelen amel, diistintilerek yapilan fiil, failin hareketi sona erdikten sonra eserinin

43 Ornegin bk. Furkan, 25/43.

%4 Bk. Nisa, 4/100.

945 Bylemle ilgili mezkir agiklamalar i¢in bk. K. Bagheri Noaparast, “Analysis of Teaching and Learning
in Terms of Islamic Concept of Asymmetrical Interaction” (Opening Speech), (in International
Congress on Islamic Education-Proceedings Book-), 27-28 April, Istanbul 2018, pp. 19-29.

94 Karafi, el-Umniyye fi Idrdaki 'n-Niyye, Darii’-Kiitiibi’l-Iimiyye, Beyrut 1404/1984, s. 127-133.

947 Tbn Manzir, Lisdn, IX, s. 400.
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kalmas1,”*® bir seyde iz/etki meydana getirmek ve bir isi ¢okga yapmak®*

seklinde
tanimlanmistir. Baska bir ifadeyle amel, herhangi bir gaye ve kasitla canlidan meydana
gelen her tirlii fiil, hareket, is, ¢aba, eylem, davranis, ¢alisma, eser gibi anlamlara
gelmektedir. Bu nedenle bir hareketin ve davranigin belli bir amag, maksat, diisiince (fikr)
ve ilme dayanmamasi durumunda bunun amel olarak adlandirilmasi miimkiin degildir.”>
Terim olarak ise emir, tavsiye veya yasaklara konu olan, nihayetinde ceza ya da miikafat

i”°! ifade etmektedir.

bulunan is, tutum ve davranislar biitiintin

Fiil ise bir miiessir tarafindan meydana gelen etkidir. Bu etki ister iyi olsun ister
olmasin, ister herhangi bir bilgi ve beceriye dayansin ister dayanmasin, kasitli olsun veya
olmasin, ister insan ister hayvan isterse cansiz varliklar (cemadat) tarafindan meydana
getirilsin bunlarin tiimiinii kapsayan genel bir kavramdir (lafizdir).”>*> Amel s6zciigiiniin
ise hayvan ve cansiz varliklara nispeti ¢ok nadirdir. Belli bir kasitla yapildigindan amel,
fille gore daha dar kapsamlidir. Ayrica amelin de hem i1yi hem koétii eylemler icin
kullanilmas1 miimkiindiir.”>*® Fiil de insanin -iyi-kotii- hem zihinsel hem de bedensel
eylemlerini ifade etmektedir. Diger bir sdylemle hem amel hem de fiil hayir nevinden
(tat) olabilecegi gibi ser, haram ve masiyet nevinden (masiyet) olmas1 da miimkiindiir.”>*
Tanimlar goz onlinde bulunduruldugunda amelde belli bir amag, gaye ve devamlilik
olmasimma ragmen fiilde bodyle bir amag, maksat ve siireklilik her zaman
olmayabilmektedir. Bu nedenle niyet ve irddeye bagl yapilan amel, bilingli bir eylemi
ifade etmektedir. Ancak az once belirttigimiz gibi fiilde her zaman bu biling durumu
olmayabilmektedir. Bu manada amel daha 6zel ve daha dar anlamlidir. Dolayistyla her

amel ayn1 zamanda bir fiildir ancak her fiil amel degildir®>

gibi bir neticeye varilabilir.
Sonug olarak amelin duygu, diisiince, s6z ve inanmay1 igeren ve biitlin bunlarin belli bir
amag ve gaye neticesinde ortaya ¢ikan is ve eylemleri ifade ettigi sdylenebilir.
Eylemle/amelle iligskisi bakiminda dini davranig, ahladki davranis ve ibadet
kavramlarina da kisaca deginilebilir. Dini davranis, dini inang ve diisiincelerle birlikte

disa yansiyan dini belirtiler, fiil ve ibadetleri®* ifade etmektedir. Bu bakimdan dini

948 Kindi, “er-Risale fi Huddi’l-Esya ve Rustimih4”, s. 186, 195.

%4 Ebh Hilal el-Askerd, el-Furik, s. 134-135. Ceviri, s. 184-185, 186.

930 Bk. Ragib, ez-Zeri‘a, s. 294.

951 Siileyman Uludag, “Amel”, DI4, Istanbul 1991, I11, ss. 13-16.

952 Ragb, el-Miifreddt, s. 640-641; ez-Zeri‘a, s. 294.

953 Ragib, el-Miifreddt, s. 587.

954 Tbn Manzir, Lisdn, X, s. 292.

955 Bk. Ragib, ez-Zeri‘a, s. 294.

9% Sema Yilmaz-M. Dogan Karacoskun, “Dini Davramslar ve Inancla Iliskisi”, (Din Psikolojisi El Kitab
icinde), Grafiker Yayinlari, Ankara 2012, s. 140.
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davranig, davranisin dini boyutu ile ilgili oldugundan daha 6zel bir manaya sahiptir.
Ahlaki davranis ise ahlaki bir ylikiimliiliik veya amaci gergeklestirmeye calisan, niyetli,
bir karakter arz eden ve belli bir gayeye yoOnelmis eylemler biitiiniidiir. Ahlaki bir
davranigin sahip olmasi1 gereken ozellikler, eyleme sevk eden bir niyet veya motifin
mevcudiyeti, belli bir eylem bi¢imini tercih eden bilingli ve sorumlu bir fail, fail
tarafindan yapilan se¢cimde bir zorlamanin s6z konusu olmayip se¢imin bizzat failin
kendisi tarafindan tayin edilmesi, kisinin kendisi ya da baskalarinin ¢ikarina olabilecek
bir sonucun hedeflenmesi, iyi ya da kotii gibi ahlaki degerlerin varligr seklinde
siralanabilir.®>’

Ibadet sozliikte boyun egme, algak goniillii olma, itaat, kulluk (ubdidiyet), tapma
gibi anlamlara gelmektedir. Terim olarak ise biri genel digeri 6zel olmak tizere iki manada
kullanilmaktadir. Genel anlamda miikellefin Allah’a kars1 duydugu saygi ve sevginin
neticesi olarak rizasina uygun davranma gayreti ve bu sekilde yapilan iradi ve ihtiyari
eylemleri ifade etmektedir. Bunun yaninda ibadetin yine ayn1 amag ve gayeyle diisiiniis,
duyus ve sozleri de ifade ettigi soylenebilir. Bu sekliyle ibadet biitiintiyle dini olan
gorevlerden harig, bagka kisilerin Allah’in hosnutlugunu kazanma gayesiyle yaptig1 her
tiirlii duygu, diisiince ve fiil de ibadet olarak nitelenebilir. Daha 6zel anlamda, miikellefin
Allah’a kars1 saygi ve boyun egmesini simgeleyen Allah ve peygamberi tarafindan
yapilmas1 emredilen davranis bigimlerini ifade etmektedir.””® Namaz, orug ve zekat bu
kapsamda degerlendirilen bazi ibadetlerdir. Ibadet bu igerigiyle Allah’a yakin olmayi
ifade eden kurbet ve ona boyun egip teslim olmay1 ifade eden taat kelimeleriyle de yakin
anlamdadir. Her ii¢ kelime arasinda ibadetin niyete bagli olmasi, kurbetin niyeti
gerektirmemesi, taatin ise her iki tiirden eylemleri kapsamasi gibi bazi niianslarin oldugu
ya da tliglinde de Allah’a kulluk niyetinin sart oldugu sdylenmekle birlikte Allah’in
rizasina ulasip sevaba nail olma gayesinin hepsinin ortak 6zelligi oldugu sdylenebilir.”>
Ibn Kayyim de ibadet kavraminin muhabbet ve tdat unsurlarini birlikte icerdigini, bu
ozelliklerin ikisini birden tasimayan fiil ve davramslarin ibadet sayilamayacagini®®® éne

surmektedir.

957 Cevizci, Paradigma Felsefe Sozligii, s. 33.

98 Gazzali, Hak Yolcusuna Ogiitler (Ey Ogul/Eyyiihe I-Veled)-Lediinni Ilim Risalesi, (trc. Astm Ciineyd
Koksal), Biiyiiyen Ay Yaynlari, Istanbul 2017, s. 34; Ferhat Koca, “Ibadet” (Fikih), DIA, Istanbul 1999,
XIX, ss. 240-247.

959 Ferhat Koca, “Ibadet”, DIA, ss. 240-247.

%0 [bn Kayyim el-Cevziyye, Medadricii’s-Salikin, 1, s. 58; Mustafa Sinanoglu, “Ibadet”, DIA, Istanbul 1999,
XIX, ss. 233-235.
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Mubhasibi, eylem ve davranisi ifade etmek lizere amel, fiil, hareket, sun‘, emr gibi
kavramlara yer vermekte, bunlardan en ¢ok ameli tercih etmektedir. Taat ve ibadet
nevinden eylemleri de amel kavramiyla karsilamis, amel derken de ¢ogu zaman iki
kavrami kastetmistir. Hatta melek, cin, insan ve biitiin alemlerin amelinden®®! s6z ederek
kavrami her tiirlii is, olus, hareket, eylem ve davranisi bildirecek sekilde kullanmistir.
Ameli sik kullanmasinin nedeni ise kavramin belli bir biling, yonelim, amag ve gayeyi
ifade etmesi ve bu yoniiyle diger kavramlardan (fiil gibi) daha 6zel bir manaya sahip
olmasidir denilebilir. Zira onun yaklasiminda eylem, basit bir etki-tepki neticesinde ve
salt fiziki yonle ilgili bir durum olmayip belli bir bilgi ve biling neticesinde ortaya ¢ikan
stirece isaret etmektedir. Hatta ona gore bir fiili yapmakla terk etmek arasinda bir
basamak (menzile) yoktur. Ciinkii terk de yapmak i¢in ikinci bir fiil olup degisiklik arz
etmektedir.”®* Kisaca terk ve eylem arasinda bir fark olmadigindan terkin kendisi de
eylem olmaktadir.

Muhasibi, fiil ve ameli taat, ibadet, sevap, glinah, dini, diinyevi her tiirlii iyi ve
kotii eylemleri kapsayacak sekilde kullanmaktadir.”®? Neticede amel ve fiil sadece taat ve
ibadetleri degil, insanin belli bir niyet ve gayeye yonelik yaptigi biitiin eylemlerini
kapsamaktadir. Bu baglamda her taat ve ibadet 1iyi amel kapsaminda
degerlendirilebilirken her 1yi amel taat ve ibadet olmayabilir. Ayrica bir eylemin iyi ya
da kotlii olmasit sadece goriinen tarafiyla da ilgili degildir. Kur’an ve slinnette
emredilmesiyle davranisa gotiiren temel saikler (niyet gibi) de eylemin iyi ya da kotii
olmasinda belirleyicidir. Bu ylizden Muhasibi’ye gore 6rnegin bir eylemin eylem olarak
kabul edilebilirligi, kendisini bosa ¢ikaracak riya gibi afetlerden temizlenip ihlasin
saglanmasi ile rizkin haramlardan korunmasina bagl olup bunlar ayn1 zamanda eylemin
miitemmim vecheleridir.”®*

Muhasibi de selef ve ¢agdaslar1 gibi amelleri temelde batin ve zahir olmak iizere
ikiye ayirmaktadir.”®> Batin ve zahiri kimi zaman gizli (sirr) ve acik (aleni-cehri) olarak
da adlandirir. Bunu “lyi (birr) amellerin tiimii iki yondedir: Gizli (sirr) ve acik (aleni)”

seklinde belirtir. Bu ayirim kimi zaman dogrudan kalp ve bedene dayandirilir.”® Neticede

%! Muhasibi, Adab, s. 94.

962 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 287.

963 Kotii fiil (st-i fi‘l), kotii ve serli amel (serru’l-a‘mal), haram amel seklindeki kullanimlar i¢in bk.
Mubhasibi, er-Ri ‘dye, s. 186, 420.

964 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 453. Rizkin helal ve temiz olmasi durumunda amellerin de temizlenecegi
(zekatii’l-a‘mal), bunun da sidka ulastiran bir durum olduguyla ilgili bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 100.

965 Muhasibi sadece ilim ve ameli degil, Allah’in kullarina bahsettigi nimetleri de zahir ve batin olmak
iizere ikiye ayirmaktadir. Bk. Muhasibi, Adab, s. 31.

966 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 126, 135, 137, 230, 259-260, 264, 319; Muhasibi, Adab, s. 89.
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ibadet, giinah ve masiyetleri de batin/kalb-zahir seklinde taksim eder.’®’ Batmna, kalp
(a‘malii’l-kultib/kalb) zahire ise organlarla yapilan ameller (a‘malii’l-cevarih/carih)
denilebilir ki Muhasibi, bu ifadelere siklikla yer verir. Kalp amelleri olumlu-olumsuz
(hayir-ger) biitlin duygu, diislince, arzu, istek, giidii, his ve tutumlar1 kapsamaktadir.
Nitekim Allah hukukunu, Allah sevgisini, havf, reca, tevekkiil ve riza gibi iyi hasletlerle
riya, ucb, kibir, haset ve sii-i zan1 gibi reziletleri kalp amelleri arasinda”®® zikretmektedir.
Batin, sirr, zamir gibi ifadeler ayn1 zamanda davranigin i¢ yiiziine, carihin/cevarihin ise
uzuvlarla yapilan ve insanin gézle goriilebilen biitiin davramislarina karsilik geldigi
soylenebilir.”® Ancak Muhasibi, her iki davranis grubunu birden “amel” olarak
adlandirmistir. Bu yOniiyle amel, tdat ve ibadete gore daha genis bir manaya tekabiil
etmektedir. Nitekim Muhasibi, kimi zaman namaz, orug, zekat, sadaka gibi ibadetlere
amel/iyi ameller (a‘malii’l-birr) kapsaminda deginmistir. Bu baglamda Allah’in emrettigi
eylemlerin yapilmasi taat, ibadet ve glizel ahldk kapsamindayken nehyettiklerinin
yapilmasi ise giinah, masiyet ve kotii ahlak kapsamindadir.””°

Muhasibi baska bir vesileyle amelleri, umuma ve havasa ait ameller olmak iizere
ikiye ayirmaktadir. Birincisi orug, namaz, iyiligi emir, miinkeri nehiy gibi herkese
(amme) emredilmis amellerdir. Kadilik, hilafet, valilik, emirlik, muftiiliikk (fetva verme
isleri) ve insanlar1 Allah’a ¢agirma nevinden olan ameller ise havasa ait amellerdir. Bu
ikincileri, Allah emrettigi halde terk edilmesi mendup amellerdir. Muhasibi’ye gore
zikredilen isleri diinyaya meyletmeyen, tamahtan kurtulmus, kuvvetli (irddesi kuvvetli,
ihlasli vs.) havastan kisiler yiiriitebilir. Kalpte (sadr) Allah korkusunun insanlarin
korkusundan ¢ok daha fazla olmasi, kalpteki ilimle erisilen hakiki basiretlerle diinyaya
kars1 ziihd icerisinde olma,®”! bu isleri iistlenmenin diger sebepleridir. Muhasibi, baska
vesilelerle amelleri, ahiret ve diinya amelleri olarak da ayirmaktadir. Ona goére kisinin
ailesiyle vakit gec¢irmesi, es ve cocuklartyla sohbet etmesi, yeme-igme, uyuma vs. diinya
amelleri iken namaz, orug gibi ameller ise ahiret amelleridir.”’?

Muhasibi’nin amel ayiriminin ilim anlayisina dayandigi sdylenebilir. Nitekim

ilmi, diinyevi hiikiimlerden haram ve helalin bilgisi dolayisiyla diinya ahkdmuyla ilgili

967 Bk. Muhasibi, Adab, s. 32, 34; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 39; er-Ri ‘Gye, s. 467; en-Nesdih, s. 197-200.

968 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 449.

999 Nitekim sozliiklerde de cevarihu’l-insan ifadesi, insanin bedeniyle (eller, ayaklar vs.) yaptig1 ameller
seklinde agiklanmistir. Ancak bu ameller siradan ameller olmayip belli bir tercihi (iktisab) icermektedir.
Ornegin bk. Halil b. Ahmed, Kitdbu'I- ‘Ayn, 1, s. 228; Ibn Manzir, Lisan, 11, s. 234.

970 Muhasibi, Addb, s. 70; el-Mekdsib, s. 100; Serhu’I-Ma ‘rife, s. 38.

971 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 270, 271.

972 Muhasibi, Adab, s. 56, 60; er-Ri ‘dye, s. 294-295, 330, 461.
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zahiri; ahiret ahkdmina dair hiikiimlerle (helal-haram) alakali batini (‘ibadetu’l-batine) ve

973 olmak tizere

hem bu diinya hem de ahiretle ilgili Allah ile onun yarattiklarina dair ilim
iice ayirmaktadir. Birinci taksimin i¢inde bulundugumuz diinya hayatiyla ilgili ve daha
cok bedene ait taat ve ibadetlerle, ikincisinin deger ve ahlak alaniyla, {i¢linciisiiniin ise

Allah’1 ve onun yaratiklari {izerindeki kanunlarm (siinnetullah) bilinmesiyle®’*

ilgili
oldugu goriilmektedir. Insanlar ahirette kendilerinin ceza veya miikafatina neden olacak
zahir ilimleri bilmek ve bunun geregini yapmakla miikelleftirler. Bununla birlikte bu ilim
ahlak ilminin ilmi ile amelini birbirine denk gorerek kalbe ait eylemlerin bilinmesi,
emredilenlerin (helal) yapilmasi ve yasaklananlarin (haram) da terk edilmesinden
kimsenin miistagni kalamayacagini belirtmektedir. Zira bu ilim alani, kendisiyle amelde
bulunmak iizere 6grenilmektedir. Insan hayatinin her anini kusattigindan herkes igin farz
olan (farz-1 ‘ayn) bu ilmin 6grenilmesi de dncelikli olandir.’® Diger ilim tiirii ise Allah’1
ve onun diinya ve ahirette yarattiklar1 hakkindaki hiikiimleri bilmedir (‘ilmu billdh). Bu
ilim ise sonu olmayan deniz gibidir. Muhasibi bu ilim tiiriinii ger¢ek Tman sahipleri

978 ancak

bilebilir’”” diyerek ilmin iist mertebesini ma‘rifetulldh olarak belirlemekte
bununla ilgili detaya girmemektedir.
Muhasibi’ye gore insanlar ma‘rifetleri kadar ihlasli, miitevazi, silikreden,

sabreden, havf, reca ve hiisnii zan sahibi olmaktadirlar. Yine taatleri, bunu gizlemeleri,

%73 Muhasibi, Kitdbii'l- ‘Im, s. 81.

974 Aydin, Muhdsibi nin Tasavvuf Felsefesi, s. 109.

975 MuhAsibi’nin, batin ibadet/ilim kapsaminda degerlendirdigi ahirete ait helallerden bazilar1 sunlardur:
Vera, takva, ziihd, sabir ve riza, kanaat, tevekkiil, tefviz, yakin, sadrin selameti, nefis muhasebesi
(sehavetii’'n-nefs), niyet, ihsan, hiisn-ii zan, giizel ahlak, sidk, ihlas, hiisnii’l-mu‘asere, hiisnii’l-ma‘rife,
hiisnii’t-taat. Harama ait hususlar ise sunlardir: fakirlik korkusu, kadere isyan, kin, nefret, diismanlik,
taassup, kibir, riya, haset, aldatma, makam-mevki hirsi, aggozliiliikk, cimrilik, dviilme arzusu, diinya
hayatina diigkiinliik, diismanlik, bugz, cimrilik, zenginleri takdir etme, fakirleri tekdir etme, baskalarinin
ugradig: felaketlere sevinmek (gill), Hak’tan yiiz ¢evirme, hevaya boyun egme, baskalarina yagcilik
yapma (miidahene), kendi glinah ve ayiplarin1 gérmeyip baskalarint ayip ve giinahlar ile mesgul olma,
hevaya tabi olma, amellerde gosteris ve miisareke, kendini emniyette hissetme, gaflet, kalbin haya,
hasyet ve hiiziinden yoksun olmasi, insanlara eziyet verme vs. Bk. Muhasibi, Kitdbii I- ‘IIm, s. 81-85.

976 Muhasibi, Kitdbii’l- [lm, s. 83-87; Addb, s. 85. Muhasibi, “Insanlar gesitli ilimlere (fi funtni’l-‘ilm)
ragbet etseler de en biiyiik ragbetin insanlara farz kilinan ilimlere” olmasi gerektigini belirterek
amellerde ihlds ve verayi, helal ve harAm bilgisi (ma‘rifet) ile farzlarin sinirimi 6greten ilme 6ncelik
verilmesini salik vermektedir. Zira dinin sinirlan olarak ifade ettigi ilimlerin bilinmeden dogru yola
erisilemeyecegini ileri siirer. Bu nedenle farzlarla ilgili hiikiimler iyice 6grenildikten sonra Allah rizasi
ve sevgisine en ¢ok yaklastiracak ilimlere yonelmeyi ve dini agidan en yararli ilimlerin 6grenilmesini
gerekli goriir. Bk. Muhasibi, el-Vesdyd, s. 127-128.

977 Muhasibi, Kitdbii’l- ‘Tlm, s. 81-88.

978 Muhésibi, “Giiciiniin yettigi 6l¢iide ma‘rifetini artir. Ma‘rifet amel gibi degildir. Nitekim amelin son
bulacagi bir sinir1 vardir. Ma‘rifetin ise son bulacag bir sinir1 yoktur. Ciinkii sen ma‘rifetinle Allah’in
emrini keméle erdirmek, hukukunu ikame etmek istiyorsun...” diyerek de ma‘rifete oncelik verir. Bk.
Adab, s. 126.
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kotilik ve gilinahlardan kacinmalart da ma‘rifetleri kadardir. Dolayisiyla mezkir
hususlarin ma‘rifetten yoksun olmasi durumunda kendileri de noksan olur.””® Buradan
hareketle Muhasibi’nin zahir ve batin ilmi, ma‘rifetulldha erismede basamak yaptigi ileri
siiriilebilir. Nitekim gercek ilmin Allah’1 bilme (el-‘ilmu billah)*®° oldugunu sdyleyerek
bu hususa isaret etmektedir. Ancak ilimde biitiinliigiin saglanmasi asil amag¢ olup bunlar
birbirinden kopuk alanlar degildir. Nitekim “Zahir ilmin onaylamadig1 batin bir edebe

1”981 ifadesi ile ahiret amellerinin aletleri olarak ilim, ma‘rifet ve itibar1®®?

inanma
saymasi, bu birlik ve biitiinliige yoOneliktir. Bununla birlikte talimde onceligi usiilden
addettigi batin/kalbi ilim ve ma‘rifete vermektedir.”®> Ayrica farkli ilim dallar1 arasinda
da helal, haram ve diger farzlar1 6grenme ile vera ve ihldsa eristiren ilme Oncelik
vermektedir.”®* Neticede ahlaki ve akli olgunlugu saglayan ilim, Muhasibi nazarinda
degerli ilimdir.

Muhasibi’de amel siireciyle ilgili irade, niyet, hatir/hatre (¢. havatir/hatarat),
hadisu’n-nefs, taleb, azm, hemm (¢. himem), ihtiyar (ihtiyaru’l-‘abd) ve 1sar®®® gibi
kavramlar 6ne ¢ikmakta, bunlardan hatarat, irdde, hemm, azm ve niyete digerlerine gore
ayrintili bilgi ve tanimlamalara girmeden daha ¢ok sorumluluk ve eyleme deger
kazandirmalar1 yoniiyle deginmektedir. Ayrica -kendisinden sonra goriildiigii sekliyle-
irade ve niyetle ilgili kavramlar1 belli bir siralama ve derecelemeye tabi tutmamis, bunlari
cogunlukla biri digerine doniisen siirecler olarak islemistir. Kavramlar arasinda kesin bir
ayirim yapip siralama yapmaktan kacinma sebebi ise insanin i¢ diinyasinin degisken

%6 Muhasibi’nin anlam bakimindan niyete yakin kavramlar

yapistyla ilgili olabilir.
(irdde, azm ve kasd gibi) niyet yerine, niyeti de bazen asil anlami diginda kullanmasi,
davranig stirecindeki kavramlart belli bir siralamaya tabi tutmayi ve bunlar1 kesin
cizgilerle birbirinden ayirmayi gii¢lestirmektedir. Bununla birlikte kavramlarin eylem
anina en uzaktan en yakina bir siralamasinin yapilmasi miimkiindiir. Neticede onun

eylemin baslangi¢ ve sonucunu bir arada degerlendiren, aradaki siirecleri de goz 6niinde

979 Muhasibi, Addb, s. 139.

980 Muhasibi, Kitdbii'l- ‘lim, s. 92.

981 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 133.

982 Muhasibi, Addbii ‘n-niifiis, s. 100.

983 Muhasibi, Kitdabii’I- Tim, s. 87.

984 Muhasibi, en-Nesdih, s. 127-128.

985 Mezkir kavramlarla ilgili bk. Muhasibi, Adab, s. 40, 64, 131; er-Ri‘Gye, s. 311.
986 Brginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 227.
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bulundurarak ahlaki eylemde bulunan 6znenin sahip olmasi gereken dini ve ahlaki erdem
ve hasletler tizerinde durdugu sdylenebilir.

3.1.1. Hatarat

Hatir (¢. havatir/hatarat) sozliikte, bir seyi unuttuktan sonra hatirlamak, bir seyin
kalbe dogmasi/gelmesi, Allah’in insanin kalbinde bir seyi, bir is ya da durumla ilgili
diisiinceyi var etmesi®®’ gibi anlamlara gelmektedir. Bunun yaninda kisiyi etki altina
alabilen, is, tedbir, duygu, diislince, insanin i¢ aleminde duydugu ses, hitap, rey ve mana
nevinden bir seyin kalpte hissedilmesi, fikir, uyarici, hareket, bal, nefis, kalp, mesiet,
ragbet, meyil, vesvese, hacis, sanih, deva‘i,”®® duyum(lar)®®® manalarina da gelmektedir.
Nitekim Kindi (6. 252/866[?]), hatir1, kalbe gelen seylerin/esintinin (sanih) sebep oldugu
gelip gecici duygu ve diisiinceler”® olarak tanimlar. Ebd Hilal el-Askeri (6. 400/1009°dan
sonra)’ye gore hatir, gergekligi olmayan bir seyin zihindeki belirtisidir. Bu nedenle de
ilim ile zan arasindadir.” Buna gore havatir, ilim ve zan arasinda olan ve heniiz bilgiye
doniismemis diisiinceleri ifade etmektedir.””! Dolayisiyla hatirin/havatirin bir yoniiyle
bilgi diger yoniiyle de eylemle iliskili oldugu sodylenebilir. Kur’an’da gerek havatir
gerekse onunla ayni kokten gelen bir kelimeye rastlanmamakta, hadislerde ise sadece

tiiredigi fiil kalibinda gegmektedir.”®?

Havatir ve ilgili kavramlar (da‘1, deva‘i vs.), hicri III. asirdan itibaren kelam ve
tasavvuf metinlerinde siklikla kullanilmistir. i1k dénemlerden itibaren havatirin 6zellikle

Mu‘tezili kelamcilar tarafindan ele alindigi bilinmektedir. Onlar kavrami daha cok

%87 Halil b. Ahmed, Kitdbii’l-‘Ayn, 1, s. 419-420; ibn Diireyd, Cemheretii’l-Liiga, (thk. Remzi Miinir el-
Ba‘lebekk?), Beyrut 1987, 1, s. 587-588; ibn Manzfir, Lisdn, IV, ss. 136-139; Cevheri, es-Sthdh, “htr”,
s. 648.

%88 Halil b. Ahmed, Kitabii’l-‘Ayn, 1, s. 419-420; Ibn Diireyd, Cemheretii’l-Liiga, , 1, s. 587-588; Ibn
Manzir, Lisdn, IV, ss. 136-139; Ciircani, et-Ta ‘rifdt, “hatir” maddesi, s. 84/101; Mecdiiddin Ibnii’l-
Esir, en-Nihdye fi Garibi’l-Hadis ve’l-Eser, Daru ibnii’l-Cevzi, Cidde-Riyad 1421/2001, s. 270-271;
Tehanevi, Mevsii ‘atu Kegsdf Istilahati’[-Fiiniin ve’l- ‘Ulim, 1-11, (haz. Refik el-Acem, thk. Ali Dahric,
Farscadan Arapcaya cev. Abdullah el-Halidi-Corc Zeynati), Mektebetu Liibnan, Beyrut 1996, ss. 752-
754; Abdiilgaffar Aslan, “Keldmcilarin Dilinde Havatir Kavraminin Kullanimi ve Bilgi Degeri”,
SDUIFD, Yil: 2006/1, Sayt: 16, ss. 29-56; Yusuf Sevki Yavuz-Siileyman Uludag, “Havatir”, DIA,
Istanbul 1997, XVI, ss. 523-526; Isa Celik, “Tasavvufi Diisiincede Havatir”, Dinbilimleri Akademik
Arastirma Dergisi 11 (2002), Sayt: 1, ss. 157-170.

989 Aydmn, Muhasibi 'nin Tasavwuf Felsefesi, s. 51.

990 Kindi, “Risale fi Hudidi’l-Esya ve Rustimiha/Tarifler Uzerine”, s. 193.

91 Ebh Hilal el-Askeri, el-Furitku'l-lugaviyye/el-Furik fi'l-Lugd (Arab Dilinde ve Kur’'dn'da Farklar
Sozliigii), (tre. Veysel Akdogan), Isaret Yayinlari, Istanbul 2009, s. 90-91, 173.

92 Yavuz, “Havatir” (Kelam), DIA, XVI, ss. 523-526. Farkli varyantlarla rivayet edilen bir hadiste Hz.
Peygamber, insanin kalbine biri melekten digeri seytandan olmak {iizere iki “lemme”nin dogdugunu,
melekten olan lemmenin insan hayra, hakka inanmaya, nefsin iyiligine ve islerin kolayligina; seytandan
olan lemmenin ise serre, hakki inkara, nefsin kotiiliigline ve islerin zorluguna isaret ederek iyi ve kotiiye
sevk eden giiglerin (lemme) insanin disinda oldugunu dile getirmistir. Mecdiiddin Ibnii’1-Esir, en-
Nihaye fi Garibi’l-Hadis ve’l-Eser, s. 844.
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bilginin olusumu, akil yiiritmeyi (istidlal) baglatan unsurlardan biri ve eylemin meydana
gelisi bakimindan ele almislardir. Dolayisiyla havatir konusu kelamda hem bilgi teorisi
hem de insan eylemleri agisindan ele alinmig; bilgi degeri, insan iradesine etkisi ve
miikellefiyet bakimindan 6nem arz etmistir. Insanin kalbine istemsiz ve engellenemez bir
sekilde gelen bu diisiincelerin etki derecesi, bunlarin iyi ve kotii olanlarinin ayirt edilmesi,
hangisine giivenilip hangisine giivenilemeyecegi ele alinan konular arasinda yer
almigtir.*%3

Hataratin kavram olarak tasavvuftaki ilk kullaniminin Muhasibi’ye ait oldugu

soylenebilir. Kimi ¢agdas arastirmacilar®*

onun Nazzam (6. 231/845)’in hatirani
teorisinden®” hatta yabanci kaynaklardan (Eflatun-Aristoteles) etkilendigini, hatir
(hatirani) kavrammi, tasavvufi/ahlaki bir muhtevayla yeniden yorumladigini®® ileri
stirmiislerdir. Bunlardan Wolfson, Nazzam’in biri iy1, digeri kotii fiillere sevk eden iki
dahili muharrik gii¢ anlaminda kullanilan hatirani teorisinin Muhasibi tarafindan da kabul
edildigini 6ne slirmiistiir. Bununla birlikte bir kaderci olarak niteledigi Muhasibi’yi, iki
hatirdan ne birinin ne de 6tekinin tegvikine uymada insanin hiir olmadigini, bu nedenle
onun ne hatirani terimini ne de zit hatir kullemdlgml997 belirtir. Ancak Muhasibi, hatarat
tanima ve kontrol etme amaciyla akli ve irddeyi devreye sokmaktan siklikla
bahsetmistir.””® Nitekim kulun ancak kuvvetli bir irddeye sahip oldugu zaman yaptig1 baz1
amellerde nefsin kotiiliige yonelik ¢agrilarinin siikin bulacagini, irddesinin zayif olmasi
durumunda ise nefisten ariz olan hataratin pesinden gidecegini®®® acikca belirtir. Bunun
yaninda sozii edilen Mu‘tezili alimlerden hatreyi nefse/nefsin hevasina baglamak ve
hatarat ile amel arasinda zorunlu bir iligski kurmamakla ayrildig1 goriilmektedir.
Muhasibi, hatir disinda insan1 herhangi bir iyilik veya kotiliige (hayr-ser) sevk
eden i¢ (kalbi) ¢agrilari, herhangi bir duygu, diislince ve eyleme tesvik edici istek ve

saikler manasinda, “deva‘u’l-kalb/kulib-deva‘i,”'% “deva‘ii’n-nefs”'%! ifadelerini de

993 Yavuz, “Havatir” (Kelam), DIA, X VI, ss. 523-526; Abdiilgaffar Aslan, “Kelamcilarin Dilinde Havatir”,
ss. 29-56.

94 Ornegin bk. H. Austryn Wolfson, Keldm Felsefeleri -Miisliiman, Hiristiyan ve Yahudi Keldmi- (gev.
Kasim Turhan), Kitabevi Yaynlari, istanbul 2016, (3. baski), s. 482.

995 NazzAm’1n hatirani teorisi igin bk. Es‘ari, Makdlatii'I-Islamiyyin ve Ihtilafi'I-Musallin, (tashih: Hellmut
Ritter), Beyrut 2005, s. 427-429.

9% Takiyyiiddin ibn Teymiyye de stifilere ait havatir diisiincesinin Yeni Eflatuncu felsefeye dayandigim
soyledigi rivayet edilmektedir. Bk. Yavuz, “Havatir” (Kelam), DI4, X VI, ss. 523-526.

9T H. Austryn Wolfson, Keldm Felsefeleri, s. 487.

98 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 250; Risdletii’l-Miistersidin, s. 110; Erginli, Haris Muhdsibi ve Nefis
Kavramz, s. 155.

999 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 250. Ayrica bk. Muhasibi, Risdletii'I-Miistersidin, s. 110.

1000 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 95, 411. Deva‘u’s-serr fi’l-kuldib i¢in bk. s. 498.

1001 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 250.
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defaatle kullanir. Bu baglamda hevadan (deva‘i’l-heva),!%

sehvetten (deva‘i
sehevatih),' tabiattan (deva‘l Fardizihim),!°** hatta diinya ve diinyalik islerden
kaynaklanan cagrilar (deva‘i’d-diiny)!?® ifadelerine yer verir. Ayrica deva‘i’nin tekil
formlar1 olan “da‘i/du‘d/da‘iye” kelimelerini de siklikla kullanir. Ornegin haset,'%%

kibir,'%7 ve riya!®

gibi reziletlerin nefis/heva ve seytandan kaynaklandigini sdylerken
bunu ¢ogu zaman mezkir kelimelerle karsilar. Bagka bir ifadeyle deva‘i ve bunun tekil
formu da hatir gibi kisiyi hayir ve serre davet eden, kisiyi bunlardan birine yonlendiren
kalbi isteklerin, duygu ve diisiincelerin genelini ifade etmektedir. Dolayisiyla eyleme
sevk eden bu cagrilarin Allah’tan olabilecegi gibi nefis ve seytandan olmasi da
miimkiindiir.'°” Kimi zaman da hatarat ve deva‘lyi birlikte zikreder.'”!” Bazen de deva‘i
ile birlikte “nazi‘/nevazi‘” kelimesini birincisine yakin kullanir (deva‘i’l-kalb ve
nevazi‘ih).!"”!! Muhasibi’nin bu baglamda yer verdigi diger bir kelime “‘ariz’dir.'0!?

‘Arizla da cogunlukla seytan, nefis ve hevasindan gelen cagrilar1 ifade eder.'?"?

Seytandan gelen hatirlar i¢in “nezegat” kelimesini (nezegitu’s-seytan) de zikreder.'!
Nefis, hevasi ve seytandan gelen hatarat: kimi zaman da “mekaid” ve “vesvese”!°!® olarak
adlandirir. Muhasibi, ¢ogu zaman tefekkiir manasinda kullandig1 “fikr” kelimesini!®'®
kimi zaman hatre anlaminda da kullanir.'”!” Bu da onun diisiincesinde hatrenin salt bir
his ve duygudan ibaret olmadiginin, diisiinsel yoniiniin de oldugunun gostergesidir.

Hatir/havatir sonraki donemlerde; vaki‘, ilham, varid, hacis, vesvese gibi kavramlarla

1002 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 192-193; el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 28.

1003 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 55, 58-59.

1004 Muyhasibi, er-Ri ‘dye, s. 250.

1005 Diinyanin dert, tasa, sikinti ve mesgaleleri anlanunda. Bk. Muhasibi, Adab, s. 115.

1006 Myhasibi, er-Ri ‘dye, s. 494.

1007 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 173, 411, 457.

1008 Muyhasibi, er-Ri ‘dye, s. 187, 210.

1009 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 92, 296, 462-463.

1010 “Hatinn olusmas: esnasinda (‘inde devA‘i’l-hatarat),” “Kalbe gelen hatarat (min deva‘i’l-kulibi bi’l-
hatarat)” seklinde her iki kelimeyi birlikte kullanmaktadir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 92.

1011 Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 456. “Kalplerde miinazaada bulunan ve serre davet eden kotii duygu ve
diigiinceler (nazi‘un min deva‘i’s-serr fi’l-kuliib)” buna &rnek verilebilecek bir kullammdir. Bk.
Mubhasibi, er-Ri ‘dye, s. 456, 498.

1012 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 187, 210.

1013 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 186, 204. Serrdc da olumsuz nitelikteki hatirlara “‘ariz” diyerek Muhasibi’yi takip
etmistir. Zira ona gdre ‘ariz, kalplere ve sirlara; seytan, nefis ve hevanin ilka ettigi duygulardir. Bk.
Serrac, el-Liima, s. 336.

1014 Muhasibi, er-Ri ‘aye, s. 95.

1015 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 207; Adab, s. 115.

1016 B Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 68-69.

1017 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 126, 129-130.
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ifade edilmisse de'?!® Muhasibi, bunlardan vesveseye daha ¢ok yer vermekte, séz gelimi
ilhAm1 ender kullanmaktadir.'"?

Muhasibi, kalbe gelen diisiinceler anlaminda farkli ifadeler kullansa da bunlar
arasindan en ¢ok hatre/hatarati tercih etmektedir. Hatarati, genellikle insani her tiirlii

1020 manasinda kullanmaktadir.

hayra ve serre sevk eden kalbin istek ve cagrilar
Dolayisiyla hataratin, insani iyi (hayir) veya kotii (ser) fiillerde bulunmaya sevk eden giic,
duygu, diisiince, arzu ve egilimleri ifade ettigi sdylenebilir. Hatta hataratin sadece kotii
bir davranisa sevk etme yoniliyle degil, iyi bir davranista ortaya ¢ikmasi da
miimkiindiir.'"*! Kisaca hatarat, kalbe ait birer fiil olmanin yaninda ayni zamanda kalbin
ve diger uzuvlarin hareket ve fiillerinin saiki olan duygu ve diisiincelerin de nedenidir.!??
Onun hatarat ve deva‘l’yi hayra ve serre davet eden cagrilar olarak tanimlamasi,
kavramlari, davranisin dini ve ahlaki niteligini ortaya koyan iki yonlii bir anlam
biitiinliigii icerisinde ele aldiginin gostergesidir. Ayrica mezhepler baglaminda ele aldig1
yerde hatarat1 daha ¢ok fikir, rey, goriis, diisiince ve kanaat anlaminda'??? kullanmaktadir.
Basgka bir husus, insan zihnine hataratin gelmesinin siireklilik teskil ettigidir. Bunun iyi
(olumlu) ya da koétii (olumsuz) olma yonii ise degiskenlik gostermektedir. Bu nedenle
hatarat, icten (kalp/akil) kaynaklanan ve birbirine zit uyaranlar olarak ifade edilebilir.
Muhasibi, hatarati kaynagi bakimindan iice ayirmaktadir. Birincisi, Allah’in
uyarisi (tenbih) ile hareket eden akildan gelmektedir.'’** O, bu diisiincesini, Hz.
Peygamber’in su hadislerini kullanarak ortaya koymaktadir: “Allah kime hayir dilerse

V1025 verir.”1%%6 “Her miiminin

kalbine, kendisine nasihat edecek bir ikaz edici (va‘iz
kalbinde olup ona nasihatte bulunan meleke, gidilen yolun altinda ve tistiinde bulunan
isaretlere/cagrilara (deva‘i) benzer. Ust kisminda olanlar Allah’mn her Miisliimanin
kalbine koydugu uyaricidir (va‘iz).” Muhasibi, Hz. Peygamber’in sdzlerinden hareketle,
Allah’in kullarmi ikaz ettigini ve bu ikazi onlarin akillarina (bal) uyarida bulunarak

yaptigini belirtmektedir. Ona gore kimi zaman insan zihnine hatirlar dogrudan gelir. Kimi

1018 Bunun igin ilgili baghga bakilabilir.

1019 fIham kullanmn ile ilgili Grnegin bk. Muhasibi, Addb, s. 125.

1020« enne’l-hatarati hiye deva‘i’l-kullbi il kiilli hayrin ve serrin.” Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 92.

1021 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 96-97.

1022 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 95, 96, 101, 126.

1023 Bk, Muhaésibi, er-Ri ‘dye, s. 96-97.

1024 O, bunu bazen “Allah’in davet ettigi seyler” olarak da isimlendirir. Ornegin bk. Muhasibi, el-Kasd, s.
238. Allah’in uyarmasi, yardimi ve yol gostermesiyle ilgili bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 187, 193, 207.

1025 Muhasibi de Allah’tan bir uyaran olarak gelen bu hatir1 “va‘iz” olarak adlandirmaktadir. Bk. Muhasibf,
er-Ri‘aye, s. 208; el-Kasd, s. 306.

1026 Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 92. At bu hadisi bu lafizlarla kaynaklarda bulamadigini sdylemektedir. Bk.
Mubhasibi, er-Ri ‘dye, s. 92 (3. dipnot).
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zaman da gorevli bir melek vasitasiyla gelir ve kalp bu sekilde uyarilir. Nitekim “Insanin
biri melekten digeri de seytandan gelen iki lemmeye/liimmeye (uyari, ikaz, ¢agri) dugar
olduguna” dair hadisi bu baglamda aktarir.'’”” Hataratin kaynaklarindan biri de nefsin
(herhangi bir kétiiliigii) emretmesi ve bir seyi iyi ve giizel gostermesi (tesvil)!®?®
seklindedir. Seytanin kotiiyl siisleyip giizel gostermesi (tezyin), vesvese verip ayartmasi
(nezg), hataratin {i¢iincii kaynagidir.'°2° Ornegin Muhasibi, dinin kesin olarak haram kilip
biiylik giinahlardan addettigi igki, zina, adam 6ldiirme gibi hataratin abidlerin kalplerine
seytan tarafindan kondugunu belirtmektedir.!® Muhasibi, hatarati bu sekilde tasnif
etmesine ragmen biitlin bunlarin en nihayetinde Allah tarafindan yaratildigim ima

etmektedir.'*!

Stfi gevrelerce ele alinan riih, yakin ve melek hatirina'%*? ise yer vermemektedir.

Allah’tan gelen hatir1 kimi zaman akil ve melekten gelen uyarici seklinde nitelese de!®?
bunlara ait miistakil hatrelerden bahsetmek miimkiin gozilkmemektedir. Ancak melek ve
akildan gelen hatre, Allah’tan gelen hatir kapsaminda degerlendirilebilir ki Allah’tan
gelen hatirm akil vasitastyla oldugunu bizzat kendisi ifade etmektedir.!®* Bununla
birlikte akildan gelen hatrenin kimi zaman nefis/heva, kimi zaman seytan ve kimi zaman
da Allah’tan gelen hatarata meyledebilecegi sonraki donem sifiyye tarafindan dile
getirilmistir. Muhasibi’de ise akil, ayn1 zamanda hataratin bilinmesi ve temyizinde 6nemli
kaynaklardan biridir.

Allah’tan gelen hatirin “vicdan” ya da “ahlaki suur” olarak adlandirilmasi
miimkiindiir ki bunun rivayetlerde, “Allah tarafindan génderilen uyarici (va‘iz)” seklinde
ifade edildigi goriilmektedir. Muhasibi de Allah’tan geldigini s6yledigi hatir1, hadislerde

gecen kalpteki vaiz'®* kapsaminda, insan1 icten uyaran ve dogruya yonelten diisiince

olarak niteler. Ayrica Allah tarafindan miimin kulunun kalbine gelen bu uyariciy1

1027 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 93.

1028 Muhasibi’nin bu baglamda yer verdigi ayetlerin bazilar1 sunlardir: Yasuf, 12/18, 53; Maide, 5/30.
Mubhasibi, er-Ri ‘dye, s. 93-94.

1029 Muhasibi’nin bu minvalde yer verdigi ayetlerin bazilar sunlardir: En‘am, 6/43; A‘raf, 7/20, 200; Nas,
114/5. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 94.

1030 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 94, 197, 200.

1031 Bk Muhaésibi, er-Ri ‘dye, s. 93-94.

1032 Nitekim stfiler riihi, akli ve yakini hatarattan bahsetmelerine ragmen bunlarin yayginlik kazanmadigi
goriilmektedir. Bk. Yusuf Sevki Yavuz, “Havatir” (Kelam), DI4, XVI, ss. 523-526. Bununla birlikte
Muhasibi, namazdayken seytanin sol, melegin sag kulaga fisildamastyla kalbin bu ikisi arasinda gidip
geldigine dair rivayete yer verir. Bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 137.

1033 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 92.

1034 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 240.

1035 Ahmed b. Hanbel, Miisned, IV, 182.
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“mu‘avin” olarak da adlandirir.'®® Bu yoniiyle Allah’tan gelen hatira, vicdan/ahlaki
biling anlam1 yiikledigi iddia edilebilir. Ancak Muhasibi, bu hatirin niteligi hakkinda
ayrintih bilgiler vermemektedir.'®*” Bu hatira erismek ise duygu, diisiince ve amellerini
1slahina, her tiir kotiiliik ve glinahtan uzak durulmasina baglidir. Baska bir ifadeyle va‘iz
ve mu‘avin, verili olmayip iyi amellerde bulundukca Allah tarafindan kullarina nasip
edilen (tevfik) bir biling durumuna (ahlaki biling/vicdan) isaret etmektedir.

Muhasibi, hataratin daha ¢ok olumsuz tarafina odaklanarak iyilige (hayir, siinnet)
cagiran bir hatrenin kotiiliige cagiriyor zanniyla reddedilmesi ya da kétiiliige (ser,
masiyet, bidat) cagiran bir hatrenin iyilige ¢agiriyor diisiincesiyle kabul edilmesi!®®
thtimaline binaen hataratin bilinmesi (ma‘rifet), temyizi ve nefyedilmesi iizerinde
durmustur. Hataratin zikredilen etkisi sebebiyle de daha ¢ok seytan, nefis ve hevasindan
kaynaklanan hatrelerle bunlarin nefyedilmesine deginmistir. Ciinkii tabiatta miindemig
hatrelerin kendi haline birakilmasi durumunda, insan1 yanliglik ve kotiiliiklere siiriikleme
giicine sahiptir. Bu durum, sadece kotii eylemlere sevk etme yoniiyle degil, iyi
eylemlerde olmasi da miimkiindiir.'%*

Muhasibi, insan tabiat1 ve amel siirecinin ayrilmaz parcast oldugundan hataratin
tamamen ortadan kaldirilmasini miimkiin gérmez. Bu nedenle kisinin sorumlulugunda
olan hususun amelin (tdat, ibadet vs.) terkedilmesi degil, riyd gibi hatrelerden
arindirilmasi, niyete doniismeden kotii hataratin nefyedilmesi ve neticede iyi bir niyetle
giizel amellerde bulunulmasidir. Insanin tabiat, huy ve 6zelliklerinin (hilkat-biinye)
kendisinden sadece iyiliklerin sadir oldugu (melek tabiatli) yoniinde doniisiimii miimkiin
olmadigindan yasadigi miiddetce nefis ve seytandan olumsuz etkilerin (hatre, vesvese)
gelmesi kaginilmazdir. Hatta 6rnegin riya endisesiyle amelden geri durulsa dahi seytan
vesvese vermeye devam eder. Amel siireci hatarattan basladigina gére bu asamadan niyet
dahil zihinsel siireclerin tashih ve 1slahi, Muhasibi’nin {izerinde 6nemle durdugu
konulardan biridir. Zira kalp ve eylemlerin diizelmesi (saldh) irddenin, bu hatirlarin Allah
icin olanlar1 yapmasi, bagkasi icin olanlar1 ise terk etmesi yoniinde kullanilmasiyla
miimkiindiir.!%4

Muhasibi, kalbin ve organlarin hataratin etkisiyle davranigta bulunmadan

nefyedilmesiyle ilgili bazi hususlara isaret etmektedir. Ona gore nefis ve seytandan gelen

1036 Muhasibi, Addb, s. 143.

1037 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 92-94; Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, s. 205.

1038 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 95.

1039 Bk, Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 95-97, 118, 249-250.

1040 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 188, 206-208, 249-252, 268, 500; Adab, s. 99; Risdletii’I-Miistersidin, s. 110.



168

t,!% sakimip reddetme (iba’),!%*? hosnutsuzluk (sehvetin z1ddr),

riya gibi hatrelerin kerahe
reddedip kaginma (hevanin ziddz), akil, ilim-ma‘rifet, ' basiret, irade, tedbir, nazar, zikr-
tezekkiir,'%* hazer, ihtimam, teyakkuz, tesebbiit,'** indyet,'**® tevakkuf, tefakkud, havf,
muhasebe, murakabe gibi unsurlarla farkina varilip nefyedilmesi miimkiindiir.'’
Muhasibi nazarinda mezkar kaynak ve diisinme bigimleri, bir taraftan hatarati bilme ve
temyiz etme, diger taraftan davranislarin arkasindaki temel saikleri tahlil ve tespit imkani
saglamaktadir.'®*® Zira bunlar, nefsin bir amele dair gercek maksadini ortaya ¢ikarmada
belirleyici unsurlardir.'®

Muhasibi hataratin bilinmesi, temyizi ve nefyi konusunda mezkir kaynaklarin
birlikteligine vurgu yaparak konuyu misalle somutlastirir. Yer verdigi misalde saglam
(sahih) goz (basar), akil; fener, ilim; dikkatle bakmak (nazar), akilla tedbir alma
(tesebbiit) ve kitapla siinnetin rehberliginden istifade etmeye isaret etmektedir. Bu
nedenle Muhésibi, 6rnegin riyanin (riya hatresinin) nefyedilmesi i¢in buna dair bilgiyi
(ma‘rifet) tek basina yeterli géormemekte, buna riydnin ¢irkin goriiliip (kerahet)
reddedilmesini (ibd’) de eklemektedir. Zikredilen kaynaklarin birlikteligi durumunda ise
hatirdaki en kiiciik kotiiliik ve isyanin farkina varilmas1 miimkiindiir.'®° Bu baglamda

Muhasibi, “Miiftiiler sana fetva verseler dahi sen yine de kalbinden fetva iste” hadisini

1041 Riy4 gibi ameli bosa gikaran hataratin girkin goriiliip bundan uzak durulmasidir. Bu yoniiyle kerahet,
ornegin hasedin eylemlerle ortaya ¢ikmasim engelleyen bir rol iistlenmektedir. Oviilme istegi gibi
sehveti galeyana getiren ve bunun verdigi lezzetin kalbi sarmasi ise kerdhetin kaybolma nedenidir.
Mubhasibi, er-Ri ‘dye, s. 185-188, 191, 413, 498-500.

1042 Muhasibi’ye gore riya, nefsin onu istemesi (irdde) ve sehvetin galeyana gelmesi neticesinde kabul edilir.
Riyadan hoslanmama (kerahet) ve sehvetin reddedilip ondan sakinilmasi (iba”) ise riydy: istemenin
ziddidir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 189, 191.

1043 Tlim ve ma‘rifet burada daha ¢ok riyAmin amelleri bosa ¢ikarmasi gibi diinya ve ahirette verdigi zararin
biiyiikliigii, methedilme arzusu ve zemmedilme korkusu gibi riyaya sebep olan durumlarin kisiye yarar
saglamayacag1 gibi zarar da vermeyecegine dair bilgi ile ariz olmadan bunlari nefyetme yollarini
bilmeyi ifade etmektedir. Bu nedenle Muhasibi, zor olsa da riya ile ilgili dncelikle bilgi sahibi olunmasi
gerektigini 6ne siirmektedir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 159-160, 176-178, 190, 191, 415-416.

1044 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 203-205, 251.

1045 Muhasibi’ye gore bunlar birbirine bagl siireclerdir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 84, 94-95, 191, 411.

1046 Hazer ve ihtimama indyetle, indyete ise ihlisin diinya ve ahiretteki faydasi ile riyAnin amelleri bosa
cikarmak, kalp pasi ve katiligina neden olmak gibi zararlarini bilmekle erisilir. Inyet, ihlAsa 6nem verip
riyddan sakinmayi saglayarak hazerle birlikte kalbe yerlesince teyakkuzu; teyakkuz, tezekkiirii,
tezekkiir de ihlas ve riyanin fayda ve zararlarini anlamay1 (ma‘rifet) saglar. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 191.

1047 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 189-191, 203-205, 250-525, 304; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 40. Zikredilen hususlar
Muhasibi’den sonraki mutasavviflar tarafindan da dile getirilmistir. Ornegin Mekki, hataratin ayirt
edilmesi ve bunlarin karistirilmamasi noktasinda ilim, ma‘rifet, yakin, muhéasebe, murakabe ve nefsin
hakimiyetinde olmamay1 gerekli goriir. Mekki, Kiitu’l-Kuliib/Kalplerin Azigi, 1, s. 319-320, 326.
Mutasavviflar ayrica ortaya konan davramiglarin iyi ya da kotii olmasinin da hataratin temyizinde etkili
olabilecegini ileri siirmiislerdir. S6z gelimi Kugeyri, haram yiyen bir kimsenin ilhAm ve vesveseyi
birbirinden ayirt edemeyecegini ileri siirmektedir. Bk. Kuseyri, Tasavvuf Ilmine Dair Kuseyri Risdlesi,
s. 178. Ayrica bk. Sithreverdi, ‘Avarifu’l-Me ‘arif/Tasavvufun Esaslar, s. 580.

1048 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 411; Erginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 175.

1049 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 154-155.

1050 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 95, 185-189, 207.
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aktararak!'>!

hataratin ayirt edilmesi ya da nefyinde tek kaynakla yetinilmemesi geregine
deginir. Ayrica kalbin burada selim fitrat1 ifade edecek sekilde kullanildigi da
unutulmamalidir. Zira Muhasibi’ye gore, kisinin, hatarata sadece kalbinden/vicdanindan
(zamir) hareketle inanmasi ya da reddetmesi miimkiin degildir.'®*> Baska bir anlatimla
Muhasibi’ye gore vicdanin/kalbin (zamir) sadik, dini ve ahlaki agidan kabul edilebilir
olmasi, akil ve ilimle korunup desteklenmesine baglidir. Bu nedenle vicdan (kalp), tek
basina hataratin dogru ya da yanlis oldugunu tayin etme yeti ve yetkisinden yoksundur.
Zikredilen kaynaklar dogrultusunda hataratin reddi, kisinin sorumlulugunda olup
ariz olmast durumunda Allah hukukuna riayet i¢cin yapilmasi gereken oncelikli is,
hataratin tiirii ve kaynagimi anlamaya yetecek ilme sahip olmaktir. Ilimle istidlal, ilmin
rehber kilinmasi ve akilla tesebbiit,!°° Muhasibi’nin bu baglamda kullandig1 ifadelerdir.
Burada ilimle daha cok kitap, slinnet ve alimlerinin icmaindan anlasilan (fehm),
hifzedilen ve bu metinler iizerinde yiiriitiilen zihni faaliyetler'®* kastedilmektedir. Bu
bakimdan hataratin temyizinde akil, ilim, Kur’an ve siinnet dncelikli kaynaklardir.'%%
Muhasibi, ilme vasitasi olmasi ve mezkir kavramlarin tiimiiniin bir sekilde akilla irtibati
nedeniyle akla biliyiik deger vermektedir. Zira kalbe gelen hataratin dogru (hak) ile yanlis
(batil) olanlar1 ayirt eden, seytanin hile ve aldatmacalarinin (nezegat), nefsin
vesveselerinin farkina varan, ayrica kullukta bulunulurken nelere riayet etmesi gerektigini
bilen akildir.!® Bu nedenle zikredilen unsurlarin ilim-akil baslhiginda toplanmasi
miimkiindiir. Ancak bu aklin terbiye edilmis ve basiret ve ma‘rifet yoniinde gelisip
yetkinlesmis bir akil olmasi gerekir. Zira Muhasibi’ye gore her s6z ve amelin ash ilim,
her ilmin ve amelin aslhi ise akli saglikli ve yerinde kullanmak, ¢okca tefekkiir ve tevfike
mazhar olmaktir.'®’ Neticede faydal ile zararliy1 birbirinden ayiracak basiretin elde

edilmesini, ilmin rehberligine ve akilla tesebbiite baglamaktadir.!*® Baska yéniiyle nefis

ve seytandan gelen hataratin nefyedilmesi, kalbin Allah’la mesguliyet ve irtibatinin

1051 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 84.

1052 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 96.

1053 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 92, 94, 177, 188, 500.

1054 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 95, 99-100.

1055 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 189-190, 191. Muhasibi, ilmi ve isldm’in bilinen Adibina miiracaat edilmesini
sadece hatarat i¢in degil, sureti haktan goriinen her parilti (dav’uh) igin gerekli goriir. Yine de kapali
kalan hususlarda konuyla ilgili dindarligina ve aklina itimat edilen ulema ve fukahanin goriis ve
diistincelerine bagvurulabilecegini ileri siirer. Bk. Muhasibi, Risaletii 'I-Miistersidin, s. 82, 84; er-Ri ‘aye,
s. 99; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 40.

1056 Muhasibi, el-Kasd, s. 251.

1057 Muhasibi, Adab, s. 138-139.

1058 O, bu baglamda hiikemadan bir kimsenin “Sayet aklmnin nefsin hevasina galip gelmesini istiyorsan
akibetini diistinmeden sevip hoslandigin her eylem ve fiili yapma!” soziinii aktarmaktadir. Bk.
Mubhasibi, er-Ri ‘dye, s. 94.
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siirekliligine baglidir.'®® Ayrica nefsin hoslanip hoslanmadig1 her hatrede durup kendini
kontrol etme, adalette en kararli ve adalete en yakin haslettir. %%

Muhasibi, Allah’in sevdigi ya da sevmedigi hatarattan emin olunamamasi
durumunda acale edilmeyip bundan siiphe icerisinde olunmasi gerektigini belirtirken
tevakkuf ve tesebbiit kavramlarini kullanmaktadir. Kisi vakfeyle/tevakkufla hemen bir
sonuca ulagmaktan kaginmakta, tesebbiitle konuyu neticelendirmek igin mezkir
kaynaklardan (ilim vs.) pesi sira deliller getirmektedir. Ortaya ¢ikan sonuca gore hatre
kabul ya da reddedilir. Bu sekilde hareket edilmesi, sadece hataratla sinirli olmayip
bedenle yapilacak diger davranislar i¢in de séz konusudur.!%¢!

Tesebbiit ve tevakkufla birlikte zikredilen kavramlarin hataratin duygu, diisiince
ve eylemlerin gozetilip kontrol edilmesi ve nihayetinde Allah’in yasakladigi amellerden
uzak durulmasini sagladigi ileri siiriilebilir. Bu yoniiyle Allah hukukuna riayet, hatarattan
baslatilabilir.'°? Ornegin korkma ve sakinma manasina gelen hazer; nisyan, emniyet ve
gafletten uzak, uyanik olmayi ifade eden teyakkuzun da saglayicisidir.'% Gegmiste ihlal
edilen Allah haklarimi tekrardan ihlal etmeme azmi (ve tevbe), sakinma (hazer) ve bu
haklara riayette ihtimam, kiside teyakkuzu doguran hususlardir. Teyakkuz ayrica
hatirlamay1 (zikr), hatirlama ince ve derinlemesine diistinmeyi (tesebbiit), bu ise nefsin
arastirilip kontrol etme (tefakkud) becerisi kazandirir. Bunun neticesinde Allah’in sevdigi
ile hos gormedigi hususlar1 birbirinden ayirma (tebyin-temyiz) bilgisine (ilm) erisilir.

Neticede bu bilgi, havf ve sakinma Allah hukukuna riayette azimli olmay1 saglar.'%%

Baska yoniiyle teyakkuz, ecelin ve 6liimiin yakin goriiliip murakabe edilmesi'?®
neticesinde erisilen uyaniklik halini ifade etmektedir. Dolayisiyla teyakkuz burada
Olimden sonraki akibetin tefekkiirii olup terk edilmesi, O©liimden sonrasi igin
hazirlanmanin da terki anlamina gelmektedir. Ama¢ bu uyaniklik halinin biitiin duygu,
diisiince, hal ve harekette saglanip hayatin her anma yayilmasidir.'°® Bagka bir ifadeyle

teyakkuz, kisinin aklini kullanarak kendisine yakin ve faydali olan1 kontrol edip

gbzetmesidir. Z1dd1 kalbi galeyana getirip sehvetlere gotiiren gaflet, nisyan ve aldatmadir

1059 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 205.

1060 Muhasibi, Addb, s. 46.

1061 Bk, Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 100-101.

1062 C)megin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 92, 96.

1063 Bynlarla ilgili bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 83, 95, 201, 205, 250; Adab, s. 62-63: el-Mesail fi A ‘mal, s.
99; el-Mekdsib, (Ata nesri), s. 72.

1064 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, s. 80-84.

1065 Takribii’l-ecel/murakabetii’l-mevt.

1066 Muhasibi, Adab, s. 35, 85-86.
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(sehv).'%7 Bu yoéniiyle teyakkuz biitiin iyiliklerin (hayr), gaflet ve nisyan da biitiin
kotiiliiklerin  (ser) ashidir.'®® Hataratin temyizi ve nefyinde en ¢ok one cikan
kavramlardan ikisi muhasebe ve murakabedir.!°® Zira iki kavram da sadece dis
davraniglarin degil, biitin duygu ve diislince durumlarinin egitilmesi yoniiyle ele
almmustir.'%’° Bu ciimleden olarak basta akil olmak iizere zikredilen kaynaklar vasitasiyla
hataratin denetlenmesinin kisiye davraniglarinin muhtemel sonuglariyla ilgili (iyi mi kotii
mil) bir 6ngorii kazandirdigi ileri siiriilebilir.

Muhasibi’ye gore insani giinaha siirlikleyen, davranist bosa ¢ikaran hususlarin
basinda, nefis ve hevasindan kaynaklanan riya, ucb, kibir, haset, haram lokma yeme gibi
erdemsizlikler gelmektedir.!”! Bu baglamda ucba dair hatrelerle bilhassa riya ve riyaya
dair hataratin nefyi, tizerinde en ¢ok durdugu konulardandir. Riyanin nefyi ise iki manaya
gelmektedir. Birincisi, riyay1 kabul eden ve ona dayanak teskil eden durumlarin/hataratin
(6viilme istegi, yerilme endisesi, diinyalik kayip korkusu, tamah vs.) ortadan kaldirilmast,
digeri, riyAya ¢agirdig1 zaman ariz olan hatrenin reddedilmesidir.'”’? Riya hatresi, sadece
amelden Once degil, amel stirecinin herhangi bir asamasinda, amel bittikten ve hatta amele
ihlasla bagladiktan sonra bile ariz olabilir. Dolayisiyla riyanin nefyedilmesi durumu,
eylemde bulunmadan &ncedir.'””> Muhasibi, riyAnin/riya hatresinin karsisina ihlas
koyarak davranisin biitiin asamalarinda bulunmasi gereken bir haslet olarak zikreder.!?7*
Riyanin nefyedilip ihladsin saglanmasi, aklin1 dogru kullanmanin geregi ve
gostergesidir. 073
Hataratin (riyd hatresinin vs.) nefyedilmesi konusunda nefisle miicadele

(miicahede, miikabede), insan tabiatinda bulunan birbirine zit duygu ve hasletlerin

1067 Gaflet, sonu gelmeyen arzu ve isteklere (tiil-i emel) sahip olma, bir hatirlatan (htir) olmazsa ahireti
unutmadir. Nisyan da Allah’1 ve ahireti unutma manasina gelmektedir. Iki durum da giinahlara devam
edip tevbeyi erteleme (tesvif) nedenidir. Bk. Muhasibi, Adab, s. 62-63, 85-86; Kitabii'l-Halve, s. 454
el-Mesdail fi A ‘mal, s. 80.

1068 Achikla birlikte teyakkuz ve yakinin en agik alametleri gam (hem) ve hiiziin olup bunlar nefsin arzu
(ragbe) ve sehvetlerini kesen bir fonksiyon iistlenmektedir. Gafletin en bariz alametleri ise kibir (batar),
zevke ve eglenceye diiskiinliiktiir. Bk. Muhasibi, Adéb, s. 85-86, 87, 93-94.

1069 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 122, 126; Muhasibi, Risdletii I-Miistersidin, s. 46.

1070 Grnegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 301, 302. Hatarat aninda Allah’in murikabe edilmesi gerektigini
belirten sadece Muhasibi degildir. Onun miiridlerinden Ibn Mesriik da murakabeyi havatirin kontrol
edilmesi baglaminda ele almaktadir. O, konuyla ilgili sunlar1 sdylemektedir: “Kalbe gelen hatarat
konusunda Allah’t murdkabe eden kimseyi, Allah bedeni hareketleri konusunda hatadan korur.” Bk.
Siillemi, Tabakdt, s. 192.

1071 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 79, 167, 466; en-Nesdih, s. 99.

1072 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 167, 172, 184, 518-519.

1073 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 209-210, 270. Riya hatresinin sadece amelden &nceki bir siirece isaret etmedigi,
amel esnasinda ve amel bittikten sonra da olabilecegiyle ilgili bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 260.

1074 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 192.

1075 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 190, 191.



172

etkisiyle baslangigta zor olabilir.!%”® Bunu zorlastiran ve 6rnegin riya hatresinin kabul
edilmesine neden olan hususlarin basinda heva ve sehvetin kuvveti, iyilik (taat, hayr)
konusunda tembellik ve isteksizlik, havf ve azmin zayifligi, cimrilik, bencillik, diinya

1077 methedilme arzusu ve bundan alinan lezzet, zemmedilme korkusu ve bundan

sevgisi,
gelecek aci/iiziintii ile tamah'"’® gelmektedir. Bunlara davranis: ihlasla yapma Adetinin
az, gosterigle yapma aligkanliginin fazla olmasi da eklenebilir. Ayrica, zayif yaratilan
insanin ¢ocuklugundaki (siba) akliyla bulug ¢agina gelinceye kadar stirekli insanlara kars1
yapmacik (tasannu) hareketlerde bulunmasi ve bunun meydana getirdigi kimi
aligkanliklar da nefisle miicahedeyi giiglestirmektedir.'®” Bu durum ayrica tasannu ve
riyanin kisilik haline gelmesinde ¢ocukluk donemi anne-baba (¢evre) tutum, davranis ve
egitiminin etkili oldugunun gostergesidir.'°*° Bu nedenle i¢ etkenler ile dis cevre hem riya
gibi hatrelerin olusumunda hem de bunlarin ortadan kaldirilmasinda dogrudan etklidir.
Dolayisiyla riya gibi hatrelerin kabul ya da reddinde edinilen dini ve ahlaki aliskanliklar
da oOnemli faktordiir. Bu nedenle Muhasibi, ihlasin huy haline getirilip riydnin
nefyedilmesi i¢in miicahedenin siirekliligine (idmanii’l-miicahede) vurgu yapar. Neticede
hevanin cagrilarinin kirilarak sehvetin zayiflamasi, buna karsilik kalbin c¢agrilarinin
(deva‘) kuvvet bulup azmin kuvvetlenmesi miimkiin hale gelir.'%8!

Hatarata oOrnegin riya hatresine; kisinin tabiatindan kaynaklanan baskin
egilimlerin (methedilme arzusu, tamah gibi), baska duygularin ve elde edilen
aligkanliklarin eslik etmesi miimkiindiir. Dolayisiyla hatarat ile arzu ve istekler (sehvet-
sehevat), korku ve kaygilar gibi duygusal haller birbirlerine bagl siiregler olarak kabul
edilebilir. Bu nedenle kalbe gelen hataratin kabul ya da reddinde, bu duygu ve egilimlerin
yogunlugu ve baskinligi da énemli hususlardir. Sonugta kisinin arzu ve istek, beklenti,
korku ve endise, dfke ve tepkileri bakimindan hazirbulunuslugu da hataratin olusmasinda,
ret ya da kabuliinde etkilidir. Zira kalp burada, sadece gelen hatarati isleyen, yorumlayan,

bilgi ve eyleme doniistiiren konumunda degildir. Ayrica sahip oldugu tecriibe, bilgi,

korku, endise, sehvet vs. ile bunlari karsilamak durumundadir. Ornegin riya hatresinin

1076 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 189-190; el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 36-37.

1077 Muhasibi’ye gore diinya sevgisi, diinyada san, sohret ve tazim pesinde kosma, Allah hukukuyla ilgili
birgok seyi zayi etmeye sebep olmaktadir. Bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 69.

1078 Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 167-169, 171-173, 192. Bu nedenle Muhasibi, riya hatresinin ariz olmasi
ihtimaline karst amelin (tAat-ibadet) miimkiin mertebe gizli ve yalniz basina yapilmasini tavsiye eder.
Bk. Muhasibi, Addb, s. 55; el-Kasd, s. 261.

1079 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 168-169, 185-192, 252.

1080 Tahsin Kula, “el-Muhasibi’ye Gore Riya’min Insanin Olumsuz Kisilik Yapilanmasma Etkisi”,
DUSBED, Sayt: 19, Yil: 9 (2017), ss. 37-49.

1081 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 192-193.
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oviilme istegi, diinyalik elde etme, zemmedilmekten korkma gibi bagka duygu ve
arzularla gelmesi miimkiindiir. Nihayetinde bu gibi haslet ve duygularin kendisinde
baskin olan kimselerin riya benzeri hatreleri kabul etmeleri daha kolaydir. Kalpte yerlesik
mezklr haslet ve duygular, ayn1 zamanda hataratin nefyedilmesini de giiglestirmektedir.
Neticede riyayr nefyeden hususlar esit olmayip kisinin durumuna gore farklilik arz
etmektedir.'%?

Hatarat, davranis1 etkileyen igsel bir siirece isaret ederken sosyal ¢evrenin de
hataratin olusmasinda etkili oldugu, bu nedenle sadece i¢ etkenlerin degil, dis etkenlerin

de hatarata etki ettigi'?

sOylenebilir. Hatta ¢evre, sadece hatarati etkileyen degil, bunun
nefyini giiclestiren faktor olarak da karsimiza c¢ikmaktadir. Bu nedenle Muhasibi,
olumsuz duygu, diisiince ve davranislara (giybet vs.) neden olup iyiliklerden alikoymasi
nedeniyle sosyal ¢evrenin (arkadas, dost vs.) iyilestirilmesinden, hatta gerektiginde bu
cevrenin terk edilmesinden bahsetmekte, bunu perhiz (himye) yapmaya benzetmektedir.
Ona gore insanlar saglikli kalma ve uzun siire devam edecek hastaliklara maruz kalma
korkusuyla sevdikleri seylerden uzaklastiklar1 gibi Allah’tan sakinan kimsenin
(miiminin) de ahiret hayatin1 olumsuz etkileyecek kotiiliiklere karst perhizde devamlilik
gdstermesi gerekir.'%

Muhasibi, Allah hukukuna riayet eden kimseleri, hatarat karsisindaki tutum ve
hassasiyetlerine gore farkli menzillerde ele almaktadir:

I) (Azmi ve iradesi) en kuvvetli olanlar, Allah’in biitiin haklarina inandiktan
(itikad) sonra her hatarat i¢in kitap ve siinnetten delil getiren, sebep, sonug, vakit ve
irddeleriyle bunlar iyice diisiiniip degerlendiren, ilk hatir geldiginde insanlar tarafindan
bilinmeyi degil, Allah’in bilmesini yeterli goéren kimselerdir.

IT) Allah hukukuna riayette gaflete diisenlerdir. Bunlar kalbi amelleri harekete
geciren hatarat aninda Allah’in hos gérmedigi seyleri diistinerek itikat ve davranisa
dontismeden kalplerini bunlardan temizlerler.

IIT) Kalp hatarata itikat etmeden once Allah hukukuna riayet ve murikabeden
gafil olan, ancak daha sonra pismanlik duyup tevbe edenlerdir.

IV) Allah’mm hos gormedigi duygu ve diisiinceler kalplerinde yerlesen,

organlartyla da bunlar1 davranisa dokmeye azmedenlerdir. Ancak murakabe ve Allah

hukukuna riayetten gafil olan bu kimseler de daha sonra pisman olup tevbe ederler.

1082 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 185, 194.
1083 Brginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 156.
1084 Genis bilgi i¢in bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 310-323; Adabii 'n-Niifiis, s. 55.
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V) Murakabe, haya ve takvadan gafil olarak kalbe yerlesen hatarati, davranislarla
ortaya koyan (bir anlik bakis gibi) ancak eylem bitmeden pismanlik duyup (havf, haya
vs. nedeniyle) bundan vazgecenlerdir.

VI) Allah’in hos gormedigi davranis sona erinceye kadar murakabe ve takvadan
gafil olanlardir. Bunlar eylem sona erdikten sonra pisman olup tevbe ederler ve isledikleri
giinahlar hususunda 1srarc1 olmazlar.

VII) Allah’in hos gormedigi davranislar1 yapip bitirinceye kadar gaflette olan
kimselerdir. Bunlar, murakabe nedeniyle isledikleri giinahlardan bazilarina pisman olup
tevbe etmelerine ragmen bazilarina da devam ederler. Tevbe konusunda da ciddi
1085

davranmazlar.

3.1.2. Davramisin Olusum Siireciyle Tlgili Diger Unsurlar

Muhasibi’nin birincisi, kiginin akli agidan eylemde bulunmaya hazirlik, digeri ise
bunun davranis haline getirilerek gergeklestirilmesi olmak {izere eylem siirecini iki temel
kategoriye ayirdigi sdylenebilir. Hataratla birlikte hadisu’n-nefs, bu siirecin ilk
basamagini teskil etmektedir. Ancak Muhasibi, kavrami bazen kasd ve azme yakin
manada da kullanir. Hadisu’n-nefs, kisinin bir eylemi yapip yapmamadaki siiphe,

tereddiit ve kararsiz diisiincelerinin tiimii!*®¢

olarak tanimlanabilir. Muhasibi’ye gore
hadisu’n-nefs, kalbe heniiz yerlesmeyip kalbin itikadina ve eyleme doniismeyen
diisiincelerdir (hatarat).'®®” Hadisu’n-nefsi, kalbe gelen hatarat seklindeki izahi,
kavramlar1 bazen birbirine yakin kullandiginin gostergesidir. Nitekim namazdayken ariz
olan hadisu’n-nefsi; nefsin (havatiru’n-nefs) ve vesvesenin havatir1 (havatiru’l-visvas)
olmak Tizere ikiye ayirir. Nefisten kaynaklananlar onceden diisiinlip tasarlayarak
(taammiiden) ya da yanilarak (sehven) olabilmektedir. Sehven olan sahibinin istegi
disinda oldugundan bunda herhangi bir sorumluluk yoktur. Taammiiden olan ise giinah
olup tevbeyi (istigfar) gerektirmektedir. Muhasibi, seytandan gelen vesvese, havatir ve
hadisu n-nefs farkina da deginir. Hadisu’n-nefs kolaydir. Isteyerek, gorerek, diisiinerek
(reviyye, irdde ve muhataba), kastederek, arastirarak, inceleyerek (kasd ve tefakkud)

istenilendir (yurad). Bunlarin tiimii de nefisten olup bu yonlerden baska bir yonle olmaz.

Seytandan gelen ise ilka etmek suretiyle meydana gelir. Nefis yoluyla meydana gelen

1085 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 96, 126-129, 185-186.

1086 Salih b. Ganim es-Sedlan, en-Niyye ve Eseruhd fi’l-Ahkami’s-Ser ‘iyye, I-1I, Mektebetu’l-Harici, Riyad
1984, 1, s. 118.

1087 fe hadisu’n-nefs innema hiive terviye... Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 297, 300-301.
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vesvese de seytanin verdigi vesveseye benzemez. Kisi (kul) bunu bilip ayirt edince
seytanin hangi maksatla kendisine yaklastigim anlar. %%

Hadisu’n-nefs, genellikle irddenin tereddiit ettigi, siiphe icerisinde oldugu
asamasina, niyet ise kati olan iradeye denk geldiginden her iki kavram birbirinden
farklidir. Kalbin bu neviden duygu ve diislincelerde 1srar etmesi (i‘tikddu’l-kalb)
neticesinde bunlarin niyet halini almas1 miimkiindiir. Bu nedenle niyete donlismeyen ve
taammudi olmayan hadisu’n-nefste herhangi bir sorumluluk yoktur.'® Muhasibi, bu gibi
i¢ konusmalarin kalbin itikadi halini alip niyete donlismeden terk edilmesi, bu nedenle
yapilip yapilmamasi noktasinda tereddiit bulunan bu diisiincelerin iyi yonde teke
disiiriilmesi gerektigini sOyler. Ciinkii ona gore bir kalpte iki zit niyet bir arada bulunmaz.

Bagka bir ifadeyle kalbin hem Allah’a isyan niyetinde israr edip hem de ona kemal

anlamda taatte bulunmasi miimkiin degildir. Muhasibi bunu, “Allah bir insana iki kalp

551090 a 1091

vermemistir yetiyle temellendirir.

Davranis stireciyle ilgili kavramlardan biri, taleb’tir. Muhasibi, talebi sik
kullanmamakta, kullandig1 yerlerde bazen temenni ve arzu seviyesinde kalan, kesin bir
kararlilik ve 1srar teskil etmeyen istegi'®? bazen de -belli bir ihtiyagtan &tiirii- eylem

1093

yoniindeki kararlilig ifade eden bir mana yiiklemektedir. “Kisinin hiirriyet talebi,

basireti orten bir beladir’' %4

ve “her ne hikmetse insanlarin faydasi az olan seye talepleri,
faydasi ¢ok olana karsi besledikleri taleplerinden fazladir”'%®> derken kisinin arzu, istek
ve temennilerinin taleplerine yon verdigini belirtir. Arzu, istek ve temenni anlaminda
talep genellikle nefis kaynakli olsa da'®® bunun iyi ve ahlaki bir yonelim ve kararlilik ile

bir ihtiyac1 bildirmesi de miimkiindiir.'®’ Nitekim hadis talebinden (8greniminden),'**®

1088 Muhasibi, el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 34-35.

1089 Muhasibi, konuyu “Nefse dogan diisiincelerin giinahi iimmetimden kaldirilmistir” hadisi (bk. Miislim,
Sahih, “Iman”, 47) ile Osman b. Maz‘tin rivayetinden hareketle ele almaktadir. Bk. Muhasibi, el-Kasd,
s. 300-301. Konuyla ilgili Hz. Peygamber’den “Allah iimmetimden konusmadik¢a ve amelde
bulunmadikga i¢inden gegirdikleri seylerden (ma hadeset bih) sorumlu tutmamistir” hadisi de rivayet
edilmistir. Bk. Buhari, Sahih, “Talak”, 11 (hadis no: 5269); Miislim, Sahih, “Iman”, 201; Eba David,
Siinen, “Talak”, 15; Nesai, Siinen, “Talak”, 22; Tirmizi, Siinen, “Talak”, 8; Ibn Mace, Siinen, “Talak”,
14; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 393.

1090 Ahzab, 33/4.

191 Muhasibi, el-Kasd, s. 301.

1092 Muhasibi, er-Ridye (¢evirenlerin girisi), s. 145.

1093 Muhasibi, Kitdbii'l-Halve, s. 468. “Rahman’a talepteki ragbetin i¢sellestirilmesi”ndeki taleb de belli
bir kararlilig1 bildirmektedir. Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 28.

1094 Muhasibi, Addb, s. 131. ifade, Allah’a kullugun tercih edilip hiirriyetin taleb edilmesi yerine, hiirriyetin
Allah disindaki seylerde aranmasi ya da Mu‘tezilenin vahiy karsisinda akla tanidig1 hiirriyet seklinde
anlagilabilir.

1095 Muhasibi, Adab, s. 83.

109 Ornegin bk. Muhasibi, Adab, s. 84.

1097 Muhasibi, er-Ri ‘dye (¢evirenlerin girisi), s. 145, 146.

1098 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 112.
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kulun ahireti,'®® Allah’m riza ve sevabini,!'% Allah’a yakin olmak icin nafileleri,'!°! iyi

1102

davranis ve''®? sidki taleb etmesinden'!®® bahsetmesi, buna drnektir. Bu diizeyde bir

talebin suur seviyesine yiikselmesi, iyi veya kotii herhangi bir niyetle miimkiindiir.'!**
Niyetin irade ve talepten daha giiglii ve etkili bir yonelimi ifade ettigi sdylenebilir.
Eylemle iligkisi agisindan ise niyetten dnceki bir sathayi teskil etmektedir. Diger bir
ifadeyle niyet, talebe gore eyleme daha yakin bir asamay1 belirtmektedir. “Diinya ehli
insanlar bir sey yapmayi irade ettikleri zaman talep ile baglarlar. Ve bu ameli yapacaklari
vasitay1 talep ederler. Yoksa bu ameli yapmak igin elbette baska bir yol yoktur”!1% derken
talebi, niyetten dnceki agsamaya isaret edecek sekilde kullanir. Bu nedenle insan, iyi-kotii
herhangi bir seyi veya fiili 6ncelikli olarak talep eder; daha sonra ise bu taleb netleserek
inanma ve kalben kesin bir itikada doniisiir. Bu itikdd ve kasd kisinin kalbinde
vazgecilmez bir yonelime doniiserek niyet halini alir. Niyet de kulun bir seye veya bir
eyleme bilingli yonelisi ve o eylemi gergeklestirmeye yonelik kesin kararliligiyla azme
doniisiir. 196

Muhasibi’nin davranis siireci ve niyetle ilgili kullandig1 diger bir kavram
hemm’dir. Hemm/himme, sézliikte bir isi yapmaya niyet, kalbin hayir-ser nevinden bir
fiili yapmadan 6nce buna akdetmesi, azmetmek, gayret géstermek, onem vermek, istemek

(irade), tasalanmak %’

gibi anlamlara gelmektedir. Hemmden tiireyen himmet (¢. himem)
ise sozliikte meyil, arzu, istek, azim (azmin baglangici) gibi manalara gelir. Terim olarak
kendisinin ya da bir bagkasinin kemalini elde etmek icin kalbin biitlin rithani kuvvetiyle
herhangi bir beklenti ve korku duymadan Allah’a tevecciihii ve onu kastetmesidir.''% Bu
anlamiyla himmet, niyetin ulvi seylere yonelmesini ifade etmektedir.!'?

Muhasibi, hemme bazen yapilmak istenen ancak yapilamayan eylemlere dair

diisiince, bazen diislincenin bir eylemi yapip yapmama yoniindeki tereddiitlii hali bazen

109 Muhasibi, Addb, s. 100.

1100 Nfuhasibi, Addb, s. 105; Muhasibi, Fehmii’l-Kur’dn, s. 268.

101 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 112.

1102 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 94.

1103 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 105.

1104 Muyhasibi, er-Ri ‘dye (cevirenlerin girisi), s. 148.

1195 Muhasibi, Addb, s. 100.

1196 Myhasibi, er-Ri ‘dye (¢evirenlerin girisi), s. 148.

1107 Eb{ Hilal el-Askerd, el-Furik, s. 173; Ibn Manzir, Lisdn, “h-m-m” md. XV, s. 137-139; Cevheri, es-
Sthah, “h-m-m” md. VI, s. 2061; Zebidi, Tdcu l-Aris, “h-m-m” md. XXXIV, s. 118-125; Ciircani, et-
Ta ‘rifat, “Hemm” md., s. 215.

1108 Ciircani, et-Ta ‘rifdt, “himmet” md. s. 215-216; Mehmet Demirci, “Himmet”, DI4, ss. 56-57.

1199 Bk, Abdiirrezzak Kasani, Tasavvuf Sozligii, s. 568.
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de diisiinmek (terviye), karar vermek, gayret ve istek, yonelme, amag ve gaye!!!”

gibi
anlamlar vermektedir. Kalpteki niyet ve diisiinceleri ifade etmek iizere kimi zaman
hemmin gogulu himemi de kullamr.'''" Yakim ya da uzak bir ameli irdde etmek demek
olan hemmin'!!? her zaman eylemle sonuc¢lanma zorunlulugu yoktur. Zira kavrami, cogu
zaman kalbin yapmayi istedigi diisiince olarak ele almaktadir.'!'® “Diisiincenle (hemm)

tp?l 114

kabirleri ziyaret e sOzii bununla ilgilidir. Hemmin eylem yoniinde gelisip eylemle

sonug¢lanmasi da miimkiindiir. “Kulun giizel bir amel yapmaya hemmettigi, yapip bitirdigi
zaman...”"'" ifadesi, istek ve diisiince anlaminda hemmin eylemle sonuglanabileceginin
gostergesidir. Kisinin yapmay1 diisiindiigli, niyetlendigi seyleri gozetmesi gerektigini
sOylerken hemme yer verip azm ve niyet anlami tasiyan hemmden sorumlu
olundugunu'!'® belirtmektedir.

Muhasibi, bu siireci hemmin zail olup akde doniismesi olarak adlandirir. Hemmin
akde doniismesi i1se mesuliyet sebebidir. Dolayisiyla kisi akde doniismeyen hemmden
sorumlu degildir. Ornegin hemm giinah isleme yoniinde akde doniistiigiinde bu akdin
kendisi de bizzat giinah sayilmaktadir.''!” Akde doniismeyen hemmin terk yoniinde
cereyan etmesiyle ise kisi sevap elde eder. Giinah islemeyi diisiinmek (el-hemmu bi’s-
seyyie) ise iki sekilde tezahiir etmektedir (hemman): Giinahi islemeye karar vermek
(icma‘) ve bunu uygulamaya koyulmak (izma*). Bagka bir ifadeyle eylem siireci 6ncelikle
kalpten gecirme/akdetme (el-‘akdu bi’l-kalb), sonra da akilda planlayip uygulama
(icma‘u mine’l-‘akl) olmak iizere iki asamadan olugmaktadir. Ancak bazi giinahlar, bu
iki asama (kalbiyle akdedip karar verme ve akliyla uygulamaya ge¢me) olmaksizin
sadece zihinde (bal) bir fikir ve diisiince (hemm) olarak kalir. Dolayisiyla bu diisiince,
kalple akdedip karar verme ve akilla uygulamaya ge¢me (icma‘ ve izma‘) nevinden
olmayip gelip gegcici/sabit olmayan bir diisiincedir (hemm). Bu nedenle eyleme dair
yonelimlerin belli bir niyete/kasda dayanan ve herhangi bir niyete/kasda dayanmayan

olmak iizere ikiye ayrilmas: miimkiindiir.'!'8

1110 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 31, 46, 68, 101, 354, 436; Risdletii’I-Miistersidin, s. 140; Serhu’I-Ma ‘rife, s. 71;
Mubhasibi, el-Mesail fi’z-Ziihd, s. 36-37.

1 Muhésibi, Adab, s. 40; er-Ri ‘aye, s. 31, 385.

112 Muhasibi, Adab, s. 103.

1113 Bk, Mubhasibi, Addb, s. 103.

1114 Muhasibi, Risaletii’I-Miistersidin, s. 73.

1115 Muhasibi, Addb, s. 106.

1116 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 50.

17 Muhasibi, bir kétiiliige hemmedilip eyleme doniismedigi siirece bundaki sorumlulukla ilgili farkl
rivayetlerin oldugunu belirtir. Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 105.

118 Bk Muhasibi, Kitdbu'l-Halve, s. 467; el-Mesdil fi’z-Ziihd, s. 36-37.
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Iyilik konusunda da benzer bir siire¢ s6z konusudur. Iyilikte bulunmay1 diisiiniip
(hemm) bunda karar kilmanin (icma‘) kendisi bizzat iyiliktir (hasene) ve karsilik, eylemin
diisiiniilmesinden baglayarak eylemle neticeleninceye dek katlanarak devam etmektedir.
Dolayisiyla iyi bir eyleme (nafile vs.) dair hemmin akd ve eylem yoniinde gelismesiyle
buna verilecek karsilik (sevab) da katlanmaktadir. Ancak eylemdeki amag¢ ve gayenin
Allah rizast olmasi gerekmektedir. Zira Muhasibi, kendisiyle Allah rizasinin murat
edilmedigi bir eylemin terkinin farz oldugunu sdylemektedir. Bu nedenle ona gore sadece
eylemin kendisi degil, buna dair diisiince siirecinin (irdde, hemm, niyet gibi) de 1yi olmast
gerekmektedir. Bununla birlikte 6rnegin nafilelerde yapip yapmama yoniinde bir diisiince
durumu ve se¢im hali varken farz ibadetlerde boyle bir i¢ gecirme (temsil), istege baglilik
ve tereddiit hali s6z konusu olmayip -zira farzi terk etmeyi diisiinme, giinah
climlesindendir- bunda herhangi bir iyilik de yoktur. Dolayisiyla farzi yapmak gibi farza

niyet de iyilik dolayisiyla sevap nedenidir.!'!

i A eq D 1120
ihtiydr’a ise cok az yer verir. “Kulun ubudiyeti ihtiyari, kendisi i¢in sifadir, fuad i¢in
serinliktir, gdrmeye ciladir’”!'?! derken kavrama, tercih ve segme anlami yiiklemistir. Bu
yoniiyle ihtiyar, bir seyi digerine nispetle daha hayirli ve faydali gérmek anlamina
gelmektedir. Baska soylemle bu tercih, iyiye ve hayirli olana dair bir yonelmeyi ifade

edip kavramin dini-ahlaki eylemelere yonelik bir tercihi ifade ettigi'!??

sOylenebilir.
Ayrica kulun kendi ihtiyar1 ile sadece muhasebeye yonelip teferriid etmesinden, ariflerin
tevazuu ihtiyarlarindan bahsederek bu iyiyi tercih ve yonelimi ifade ettigi goriilmektedir.
Ancak r1zd makamina erismenin kolayligindan bahsederken bunun kisinin kendi nefsi
icin yaptig1 tercihler (ihtiyar) yerine Allah’in o kimse i¢in yaptig1 ihtiyarlarin daha hayirl

oldugunu anlamaktan gectigine'!??

yonelik ifadesi, kavrami irddeye yakin kullandiginin
gostergesidir. Ihtiyarm, irdde ve mesietten daha dar ve 6zel bir manaya sahip olmasi, iki
seyden birinin tercihi gibi nedenlerle keldmcilar, Allah’a nispet edildiginde ihtiyara irade
manasi vermislerdir.!'?* Ayrica nefsin lehine olanin tercihinden hareketle kavramin kimi

zaman olumsuz bir tercihi ifade edebilecegi de ileri siiriilebilir.

1119 Bk, Muhasibi, el-Mesdil fi 'z-Ziihd, s. 36-37; Kitdbu’l-Halve, s. 469.

1120 Tehanevi, el-Kessdf. s. 119-121; H. Yunus Apaydin, “Ihtiyar”, DIA, Istanbul 2000, XXI, ss. 575-576.
121 Muhasibi, Addb, s. 131,

1122 Muhasibi, er-Ri ‘dye, (gevirenlerin girisi), s. 153.

1123 Muhasibi, el-Kasd, s. 230, 246, 275.

1124 Tehanevi, el-Kessdf, s. 119-121.
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Muhasibi, sozliikte; bir seyi/kimseyi digerlerine istliin tutma, tercih etme,
fedakarlikta bulunma gibi anlamlara gelen #s@r’1,''* olumlu/olumsuz tercih ve
yonelimleri ifade etmek tizere kullanmaktadir. Diinyanin &hirete tercihi (isaru’d-diinya)
derken olumsuz; tevazuun kibre, ahiretin diinyaya, Allah’a tdatin isyana, Allah’in
baskasina, ona muhabbetin hevaya, ilmin cehle, Allah’in sevdigi seyleri ¢irkin gordiigiine
ve tevbenin tercihi''?® derken olumlu anlamiyla kullanmistir. Bu manasiyla kulun ihtiyar
artik Tsara doniismiis, nefsi ve sehevi duygular birakilarak sadece Allah’1 murat eder hale

gelmistir. Bu nedenle ihtiyardaki iki farkl sey arasinda gidip gelen yonelisler, isarda salt

hayra yonelme olarak tebariiz etmistir denilebilir. Bu anlamda tercihteki siiphe ve

AAAAA

baskasinin yarar ve ¢ikarmni tercih etmesi veya bir zarardan &ncelikle onu korumast!!'?’

anlamiyla da kullanmaktadir.''?® Onun bu baglamda tercih ettigi diger bir kavram ise
nasihattir (nush).'!?*

Kisinin istek ve iraddesinin bir eyleme ait sonuca yonelmesini, eyleme yonelik
kararli ve giiglii bir azmi bildiren, bu yoniiyle ¢ogunlukla eylemle neticelenen
kavramlardan biri kasd’tir.''** Muhasibi, kavrama, kisinin eylemde bulunma amag ve
gayesi, eyleme yonelik nihai amag ve eyleme karar verme yoniindeki kuvvetli irddesi'!*!
anlami verir. Ornegin bedenle yapilan eylemlerde, kalbin kastindan''3? bahsederken bunu
daha cok iradenin eyleme yonelik giiclii yonelimini belirtecek sekilde kullanir. Kavram
bu yoniiyle kalbin eyleme yonelik kesin kararini ifade etmektedir ki Muhasibi bunu,

“kasdu zamair” seklinde belirtir. Fiil gerceklesmese bile fiil yoniindeki kasd, sorumluluk

nedenidir.''*3 Kasd1 irddenin Allah’a ve hidayet yoluna yonelmeyi!'** belirtecek sekilde

1125 Mustafa Cagrici, “isér”, DIA, istanbul 2000, XXII, ss. 490-491; Ciircani, et-Ta ‘rifat, “isar” md. s. 37.

1126 Muhasibi, Adab, s. 113, 124, 138; er-Ri‘dye, s. 326, 352, 427; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 81; Risdletii’l-
Miistersidin, s. 88, 97, 165; el-Mekdsib, s. 52.

1127 Ciircant, et-Ta ‘rifdt, “isar” md. s. 37.

1128 By anlamuiyla isdr1, tevazunun tiirlerinden biri kabul eder. Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi 'z-Ziihd, s. 23, 31.
Ayrica bk. Risdletii’l-Miistersidin, s. 132; en-Nesdih, s. 203.

1129 Bk, Muhasibi, 4ddb, s. 92-93.

1130 fbn Manzfr, Lisdn, “ksd” md. XI, s. 179-180; Sedlan, en-Niyye, s. 99, 105. Buna gére kisinin simdiki
eylemleriyle ilgili yonelimi kasd ve niyet olarak adlandirilirken gelecek eylemlerle ilgili olan yonelimler
ise azim kelimesi ile ifade edilmektedir. Bk. Sedlan, en-Niyye, s. 105. Bu durumda azim gelecekle ve
gelecekte yapilmasi diisiiniilen eylemlerle ilgili olabildiginden kendisini zayiflatacak veya degistirecek
bir durum s6z konusu iken kasd, azme gore eylemle birlikte olan kati veya onunla birlikte olmaya yakin
bir iradeyi ifade etmektedir. Bu yoniiyle kasdin eyleme daha yakin bir siirece azminse kasdin sonucu ve
amacina isaret ettigi sdylenebilir. Bk. Omer Siileyman Eskar, Makdsidii’'l-Miikellefin fi ma Yute ‘abbedu
bihi li r-Rabbi 'I- ‘Alemin, Mektebetii’l-Felah, Kuveyt 1981, s. 19; Sedlan, en-Niyye, s. 100-101.

131 Muhésibi, er-Ri ‘dye, s. 154; el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 37.

1132 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 125.

1133 Muhasibi, el-Mesdil fi 'z-Ziihd, s. 37.

134 Muhasibi, Serhu 'I-Ma rife, s. 38; el-Mekidsib, s. 111.
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daha 6zel bir manada da ele alir. Buradaki kasdin ise eylemin Allah’a yonelme ve Allah’a

yakinlasma amaciyla yapilmasina yonelik irddeyi ifade ettigi'!®

sOylenebilir.

Azm sozliikte, kalbin herhangi bir eylemi yapacagi ya da yapmayacagina dair
kesin itikadi, bir seyi israrla istemek, ona yonelmek, iradede kararlilik gdstermek,
kastetmek, sabir, gayret, ¢aba sarfetmek, kalbin fiil ve eylemin yapilmasina kanaat
getirmesi ve bundaki siirekliligi''*® ifade etmektedir. Kavram, Kur’an’da genellikle kasd,
sabir, kararlilik, kesin karar, tahkik etmek gibi anlamlara gelir.!'*” Azimde hadisu’n-
nefste oldugu gibi eylemin yapilip yapilmayacagina dair bir tereddiit ve kararsizlik hali
mevcut degildir. Aksine azimde; bir eylemi yapmaya istekli olma, bir seyi tasarlama,
planlama ve irddenin eylemi yapma yoniinde kuvvet kazanmasi durumu s6z konusudur.
Bu nedenle azmin tereddiit halinden sonra eylemin islenmesi yoniindeki giiclii irddeyi
ifade ettigi soylenebilir. Buna gore azmin 0ne ¢ikan anlamu, bir seyi irdde etmek i¢in ona
yonelmek ve kastetmektir''*® denilebilir. Nitekim Ragib da azmi, kalbin bir eylemin

gerceklesmesine dair kararhig'!'®

olarak tarif etmektedir. Bu anlamda azmin, irdde
sahibinin eylemine devam etme veya bu eylemden vazge¢gme kararini kesinlestirdigi bir
irdde durumunu ifade ettigi sOylenebilir. Baska birinin eylemi i¢in herhangi bir azm s6z
konusu olmadigindan irade sahibinin yalnmiz kendi fiili ile ilgili bir irddeyi ifade
etmektedir.' 40

Niyetle iligkisi baglaminda ele alinacak olursa azimde, azmedilen eylemin
stirekliligi ve tekrar edilmesinde 1srarci olma durumu s6z konusuyken niyette boyle bir
zorunlulugun olmadig1 goriilmektedir. Yine niyetin eylemle birlikteligine ragmen azimde
eylemle birlikte olma gibi bir zorunluluk bulunmayabilir. Nitekim Muhasibi’nin kimi
zaman azmi (ilk azmi) niyet olarak da adlandirir ve bunun amel olmadigi daha dogrusu
amelle sonuglanma gibi bir zorunlulugunun bulunmadigm''*!' belirtir. Ayrica kasd
anlamindaki niyet simdiki ve gelecekteki eylemlere yonelikken azimde bu yonelme

cogunlukla simdiki eylemlerle ilgilidir. Bununla her iki kavramin (niyet ve azm) eylemi

yapma, terk ya da nefyetme yoniindeki tevecciihii, irdde ve kasdi ifade etme acisindan

1135 Eserlerinden birinin adimnin el-Kasd ve 'r-Riicii* Ilalldh oldugu goz oniinde bulundurulursa bununla
hususi olarak irddenin Allah’a yonelmesinin kastedildigi anlasilabilir. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 221.
1136 Halil b. Ahmed, Kitdbii’l-‘Ayn, 111, s. 149; ibn Manzir, Lisdn, IX, s. 193-194; Ragib, el-Miifredt,
“azm” maddesi, s. 565; Sedlan, en-Niyye, I, s. 101.

1137 Sedlan, en-Niyye, 1, s. 100. Su ayetlerde de azmin bu anlamlarda kullamldig1 goriilmektedir: Al-i imrén,
3/159; Bakara, 2//227, 235; Taha, 20/115; Lokman, 17.

1138 Sedlan, en-Niyye, 1, s. 100-101.

1139 Rag1b, el-Miifreddt, “azm” maddesi, s. 565.

1140 Eb{ Hilal el-Askerd, el-Furiik, s. 168.

141 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 472.
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ortak olduklar1 sdylenebilir. Nitekim azim, niyetle olur''*? derken iki kavrami birbirini
gerektirecek sekilde kullanmaktadir. Ancak niyet, irdde, azm ve kasd kavramlarinin kimi
zaman ayn1 manada -6zellikle sozliik anlami olarak- kimi zaman da aralarinda amm-hass
iliskisi kuracak sekilde kullanildig1 gézden uzak tutulmamalidir.!'#3

Muhasibi, azmi genelde bir seyi yapma ya da yapmama yOniinde iradenin gii¢
kazanmas1 yoniiyle ele alir. Kimi zaman ilk/0nceki azimden séz ederek ikinci azmin
varligini ihsas ettirir. Birinci azimle kastettigi husus, irddenin amele yonelme ve buna dair
istekte bulunma halidir. Bu anlamiyla azim amel olmadig1 gibi amelle neticelenen giiclii
bir irddeyi de ifade etmeyebilmektedir. Bagka bir anlatimla bir ameli yapmaya azmetmek,
ameli bizzat yapmak, biitiiniiyle gerceklestirmek demek degildir. Bu yondeki bir azm,
ameli yerine getirme giiclinlin bir kismini teskil etmektedir. Amelde bulunmaya
azmetmek, nefis icin o ameli yapmaktan daha kolaydir. Zira sadece bir fiile yonelik azim,
nefiste mesakkat, yorgunluk ve zorluk vs. meydana getirmemektedir. Dolayisiyla bu
azmin nefsin zorluk ve sikintilara katlanmak istememesi, diinya zevklerinden uzak
durmaya yanagmamasi gibi nedenlerle amelle sonu¢lanmasi miimkiin olmayabilmektedir.
Bu nedenle bir kimse, bir eylemi yapmaya kesin bir azimle yonelmesine ragmen bunu
eyleme dontstiiriirken dogacak zorluk, sikinti ve sehvetin etkisiyle azmi gevseyip
eylemden vazgecebilir ve neticede azim ilk asamada kalabilir. Bu durumda azmin
eylemin zorunlu nedeni degil, eyleme sevk edici oldugundan bahsedilebilir. Ik azimden
sonraki azmin ise eyleme yakin/eylem esnasindaki siireclerden birini ve kisinin bir fiili
yapma/yapmama yoniindeki kesin kararini ifade ettigi sdylenebilir. Bu durumda
azmedilen eylemin ilk asamada ger¢eklesmemesi durumunda bunun ikinci asamada
eyleme doniisme ihtimali yiiksektir. Ancak azim ve niyet, eylemle sonuglanmazsa bile
bunlarin kalbe yerlesip kalbin itikadina (akdine) doniismesi sorumluluk nedenidir. Zira
eyleme dair azim ve niyet, bizzat fiil sayilmaktadir.!'4*

Muhasib1’ye gore kotii bir fiile azmedip bunu siirdiirmek ile iyi bir amele azmedip
bundan vazge¢mek, heva ve seytanin kisi lizerindeki hakimiyetinden kaynaklanmaktadir.
Bu yiizden nefsin bir amele ger¢gekten azmedip yapma/yapmama yoniindeki iradesi amel
esnasinda ortaya ¢ikmaktadir. Muhasibi bu durumu; riza, tevekkiil ve kotii ahlaktan (riya,
ucb ve kibir gibi) kaginma gibi durumlarda ihlasla amel etmeye azmetmeyle aldananlari

anlatirken ele alir. Ona gore bazi insanlar, amel esnasinda ihlasla amelde bulunma

1142 Muhasibi, Serhu’I-Ma ‘rife, s. 67.
1143 Sedlan, en-Niyye, 1, s. 100-105.
1144 Bk Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 471-472; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 67; el-Kasd, s. 297.
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azimlerinden gafil kalarak yanilip (gaflet ve sahv) riyaya diisebilmektedirler. Buna sebep
olan husus ise insanlarin amel esnasinda nefislerini gdzetleyip sorgulamamalar1 ve
azimlerini kontrol (tefakkud) etmemeleridir. Bu sekilde sadece azimlerine dayanan ve
amel esnasinda buna riayet etmeyenler, azimleri kendilerini aldatan ve azimlerinin
geregini yapmayanlardir. Nefsin vefali oldugu ise amelden dnceki azmin iyi bir eylemle
(Allah’1in vacip kildig1) neticelenmesi ya da kotii bir eylemden sakinma neticesinde
anlasilabilir. !4

Zikredilen yoniiyle azimde de bir sahihlikten''*¢ s6z edilebilir. Burada sahihlik,
azmin Allah i¢in olmasi, hirete yonelik olup davranisla uygunluk arz etmesidir. Ornegin
Muhasibi’ye gore hilm, 6fkenin kontrol altinda tutulmasi, kars1 koyabilecegi bir kimseden
gelen hos goriilmeyen bir durum karsisinda kisinin kendini kontrol etmesini ifade
etmektedir. Bu yiizden kizginlik aninda hilme azmetme, buna niyet olup hilmin kendisi
degildir. Zira kisi ancak kizginlik aninda nefsinin yumusak huylu olup olmadigina
hiikmedebilir. [hlasli olmaya azim de bir tiir niyet olup ihlasin kendisi degildir. Ciinkii
amel esnasinda ihlastan sz edilebilir. Ve kisinin ger¢ekten ihlasa azmetmis olmasi i¢in
azmettigi seyin Allah icin olmasi gerekir. Bununla birlikte dogrudan bedenle ilgili
olmayip kalbe ait eylemler bundan istisnadir. Siinnete ittiba edip siinnet yolunu
benimsemek bu minvaldedir.'*’

Muhasibi’ye gore eylemin, bilginin (ilim-ma‘rifet) ziddi yonde gelismesi ve
bunun tekrar1 durumunda azim ve niyet zayiflayabilir. Boyle kimseleri ise bilgilerinin
azimleriyle ¢elisen, bilgilerini az kullanmalarindan 6tiirli davranista bulunma kudretleri
zayiflamis hatta ortadan kalkmis olarak niteler. Bunlar ayni zamanda kotii oldugunu
bilmelerine ragmen kotii davranislarda bulunur ve bunlari kiiciimseyerek devam ettirirler.
Bunlar1 terk etme azmi de gostermezler. Bilgi-azim ve davranig arasindaki bu
uyumsuzluk, nefis/hevd ve seytanin hakimiyetinden kaynaklanmaktadir. Bunlar,
azimlerini bilgi yoniinde kullanmadiklarindan giinah ve masiyetlere daha kolay diiserler.
Bu celiskili durum tevbe konusunda da goriilmekte ve eski giinahlara kolayca
doniilebilmektedir. Muhasibi, iyi eylemlerde bulunma ve koétii olanlarindan tevbe edip
bunlara donmeme azmindeki kimseleri, “insanlarin azim sahibi olanlar1 (010°1-‘azm)”

1148

olarak adlandirmakta ve bunlar1 insanlarin en faziletlileri olarak nitelemektedir.

1145 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 84, 471, 472.

1146 Muhasibi, Adab, s. 81, 100, 110. Azimeti iyi ve giizel (hiisnii ‘azime) seklinde nitelemesiyle ilgili bk.
Mubhasibi, el-Mesail fi’z-Ziihd, s. 29.

1147 Muhasibi, Adab, s. 95; er-Ri ‘dye, s. 185, 453, 472.

1148 Muhasibi, Addb, s. 64.
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Sozlitkkte dilemek, istemek,''*

secmek, tercih etmek, ayirmak, emel, istiyak,
sehvet, arzu (etmek), meyil (niizu‘), ragbet, hirs, heves, egilim, maksad, murad, niyet gibi
anlamlara gelen irdde, terim olarak nefsin yapilmasi gerektigine hiikkmettigi bir eylemi,

amac¢ ve gayeyi gerceklestirmek istemesi, ona yonelmesini!'>® ifade eder. Iradeye,

1151

herhangi bir ise tahsis edilen nitelik, canlinin''>" yarar getirecegine inandig1 bir seyin

pesinden gitmesi ya da bir zarar defedecegi seyden kaginmasi'!>?

gibi anlamlar da
verilmektedir. Karafi’ye gore irdde; azm, tasarlama, niyet, sehvet, kasd, secme, tercih
etme, hiikiim verme, kader, inayet ve mesiet gibi farkli kelimeleri blinyesinde barindiran
iist bir kavramdir. Ona gore irade, akilda bulunan ve bulunmayana bizzat hasredilmesi
gereken bir niteliktir.''>® Ragib’a gore koken olarak bir seyi kibarca tekrar tekrar talep
etmek, bir seyin ardindan gitmek gibi anlamlara gelen iradenin asli; sehvet, dilek, istek
ve umuttan dogan kuvvettir. Bagka bir ifadeyle yapilmasi ya da yapilmamasi yoniinde
verilen hiikme nefsin meyletmesidir.''>*

Irade, kimi zaman eyleme ydnelme siirecinin baslangicini kimi zaman da bitis
noktasini ifade etmektedir. Eylemin baslangi¢ noktasinda irade, bir eylemin yapilmasina
dair duyulan arzu ve meyil; bitis noktasinda ise o eylemin yapilmasina veya
yapilmamasina hiikmedilmesidir. Buradan hareketle irddenin bazen isin baslangici i¢in
kimi zaman da isin sonu i¢in kullanildigin1 sdylemek miimkiindiir.!'*> Buna gore irade
eylemin basinda olabilecegi gibi sonunda da olabilecek zihni bir siirece isaret etmektedir.
Bu yiizden Ragib’in iradeyi istek bildiren biitiin siiregleri kapsayacak sekilde kullandigi

goriilmektedir. Irdde Allah igin kullamldiginda ise bununla baslangic degil, sonug

kastedilir. Zira Allah i¢in 6zlem duyma ve meyletme gibi durumlar s6z konusu degildir.

1149 Nitekim Mekki’ye gore irAde, bir seyin olmasm dilemek, istemektir. Olmasi istenen bu sey, her zaman
sevilmeyebilir ve o sey bazen sevilenin tam zidd1 sekilde gelisebilir. Bk. Mekki, Kiitu 'I-Kuliib/Kalplerin
Azig1, IV, s. 80.

1150 Halil b. Ahmed, Kitdbu’l- ‘Ayn, “rvd” maddesi, II, s. 161-162; Ibn Manzir, Lisdnii'l-Arab, V, s. 365-
368; Tehanevi, Kessdf, “Irade” md. s. 131-132; Mustafa Cagrici-Hayati Hokelekli, “Irdde”, DIA,
Istanbul 2000, XXII, ss. 380-384.

1151 frade, ihtiyari glig/kuvvet bakimindan oldugu gibi zorlama ve duygu bakimindan da olabilir. Bu nedenle
irdde, hayvanlar ve cansiz varliklar i¢in de kullamilmaktadir. Bk. Kehf, 18/77. ayeti buna 6rnek
gosterilebilir. Bk. Ragib, el-Miifreddt, “rvd” maddesi, s. 371. Muhasibi ise Araplarin buna ‘“kade
iradesi/iradetu kade” dediklerini aktarmaktadir. Bu irdde tiiriiyle sadece canlt varliklar degil, cansiz
varliklar da nitelendirilmektedir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 247.

152 Ciircani, et-Ta ‘rifdt, “irade” md. Ragb, el-Miifreddt, “rvd” maddesi, s. 371; Cagrici- Hokelekli,
“frade”, DIA, ss. 380-384.

1153 Karafi, el-Umniyye, s. 116-117.

1154 RAg1b, el-Miifreddt, “rvd” maddesi, s. 371.

1155 Ragib, el-Miifreddt, “rvd” maddesi, s. 371. irdde her ne kadar eylemden &nce geliyorsa da eylem
stirecinde onunla birlikte olan bir biling durumuna isaret ettigi sdylenebilir. Bu nedenle iraddenin eylem
Oncesi ve eylem siirecinin tiimiinii kapsayan genel bir kavram oldugunu séylemek miimkiindiir. Bk.
Eskar, Makdsidu’I-Miikellefin, s. 137-138; Cagric1-Hokelekli, “Irade”, DIA, ss. 380-384.
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Dolayisiyla irade, Allah s6z konusu oldugunda sadece bir fiilin yapilip yapilmamasina

AAAAA

yerde kavrama buna yakin bir mana yiikleyerek hem bir seyi meydana getirmeden once

hem de meydana getirdigi vakitte olmak iizere Allah’1n irAdesinin devamli oldugunu!!>’

vurgulamaktadir.

A A

Muhasibi, iradeyi sozliikk ve terim anlamlarini da igeren kimi zaman niyet kimi

k1158

zaman da ihlasla tahsis edere ele almaktadir. Niyetteki dilemek, istemek ve murat

etmek anlamlarim1 irddeye yiikleyerek kavrami bazen niyet seklinde de tarif

etmektedir.''> Bununla birlikte irddeyi kulun dogru ya da yanlisa, iyi ya da kétiiye, ahlaki

1160

olan ya da olmayana yonelmesi seklinde' ™ genel anlaminda kullanmaktadir. Nitekim

“sadik irade”!''®' ifadesi, irddenin bu iki yénlii egilimine isaret etmektedir. “Irade,

amelden 6ncedir”! 12

ifadesi de buna gondermede bulunmaktadir. Neticede biri diinyaya,
digeri Allah’a ve ahirete yonelik iki tiir irddeden''%® bahseder. Baska bir yerde iradeyi;
biitin amellerde terki ya da amelde bulunmayi, almay1r ve vermeyi, sevmeyi ve
sevmemeyi ger¢eklestirmek seklinde agiklar. Devaminda irddenin, insanlarin faydasina
ve hayria olacak amelleri gegerli kilacak merci!'®* oldugunu belirterek kavrama, niyete
daha dogrusu ihlasa yakin bir mana verir. Irddeyi; halis bir niyetle, Allah’in kalp ve

bedenle ilgili haklarma riayet!'®

olarak agiklarken de kavrami ihlasa yakin kullanir.
Bunu, miiride yiikledigi anlamda da gérmek miimkiindiir. Zira onun diisiincesinde miirid;
genel olarak Allah’a yonelmis (tevecciih), duygu, diisiince ve amellerinde Allah rizasini
irdde eden, bunu biricik gayesi haline getiren, davranislarinin bilincinde olan, niyeti halis
kilan kimsedir (kul).!%®

Buradan hareketle Muhasibi’nin irddeyi, genel manasi disinda niyet anlamindaki
irdde, bir seyi sevip isteme manasindaki irdde, kade iradesi (irddetu kade), sadik irdde ve

1167

ihlas anlamindaki irade olmak {iizere farkli sekillerde ele aldig1 sdylenebilir. O,

1156 Bk. Ahzab, 33/17; Bakara, 2/185.

157 Bk, Muhasibi, Fehmii’'I-Kur’dn, s. 341-344, 362, 374.

1158 Ornegin bk. Muhasibi, Addb, s. 103.

1159 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 246, 247.

1160 Muyhasibi, er-Ri ‘dye (¢evirenlerin girisi), s. 143.

1161 Muhasibi, Adab, s. 103; er-Ri ‘dye, s. 260.

1162 Muhasibi, Addb, s. 103.

1163 Muhasibi, Addb, s. 105.

1164 Muhasibi, Adab, s. 121.

1165 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 91.

1166 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 503-519; Ayrica bk. er-Ri ‘dye, s. 229. (2. dipnot). Muhasibi, miiridi, kimi
zaman akilli, kul (‘abd) ve sadik seklinde de niteler. Bk. Muhasibi, Addb, s. 66, 81, 83; er-Ri ‘dye, s.
122, 264, 324.

1167 Bunlar i¢in bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 91, 246-247; Adab, s. 103-104.
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Araplarn dillerinde yer verdigi ve Kur’an’nin s6z ettigi kade irddesinden''®® bahsederek
kavramin sinirlarini biraz daha genigletir. Muhasibi, ayette, Allah’in duvari iradeli
olmakla niteledigini belirtir. Kastedilen anlam ise yeltenme ve kalkigsma (mail) halidir.
Bu kullanim, kimi siirlerde de goriilmektedir. Bu irade tiirii nesnelerle sinirlt olmayip
insanlar i¢in kullanimi da miimkiindiir. Meseld bir kimsenin, ‘“Nefsimi helak/intihar
etmek {izereyim” demesi bununla ilgilidir. Zira kisi bu ifadeyle “Intihara niyetleniyorum
veya intihar etmek istiyorum” anlamini kastetmemektedir. Dolayisiyla buradaki irade,
“iradetu kade” manasindadir.!'® Iradetu kadenin insana yénelik kullaniminda bununla
kisinin niyetinden (amag¢ ve gaye) ziyade o eylemi yapmak iizere oldugu, yapmaya
meylettigi anlasilmaktadir. Kisaca Muhasibi, iradeyi farkli derinlikteki anlamlarim
gozetecek bicimde ele almaktadir.

Mubhasibi’de, irdde ve niyetin i¢i ice oldugu ve bunlardan birini digerinden
ayirmanin neredeyse miimkiin olmadiginin belirtilmesi gerekir. Ancak bazi yonlerden
irdde, niyetten ayrilmaktadir. irddenin cansiz varliklarla da ilgili olabilmesi, onu niyetten
ayiran hususlardandir. Zira niyet i¢in boyle bir durum s6z konusu degildir. Ayrica
“Niyetlerimiz sahih oldugunda, benim niyetim senin ameline, senin niyetin benim
amelime fayda vermez. Bozuk ve hastalikli (sakim) oldugu zaman da zarar vermez. Fayda
da zarar da niyette bulunanin ve amelin sahibine goredir. O da sadece bir nefistir, bir

kisidir (nefsiin vahide)”!'"°

seklindeki ifade, niyet-irade arasindaki baska bir fark olarak
yorumlanabilir. Ciinkii irddenin baskalarinin fiillerine taalluku miimkiinken ayni seyi
niyet ve niyet eden (navi) i¢in sdylemek miimkiin degildir. Bu nedenle eylemin ahlaki
niteligini belirlemesi agisindan niyetin bir baskasinin eylemini etkilemesi s6z konusu

degildir.'"!

AAAAA

[13

ona yonelmekten 6nce oldugunu belirtmektedir. “... Sayet ma‘rifetten o6nce bir seyin
olmas1 miimkiin olsaydi, ma‘rifetten dnce irdde olurdu. Eger bir sey ma‘rifetten miistagni
olsaydi, ma‘rifetten miistagni olan, irdde olurdu. Sonug olarak ma‘rifet her seyden dncedir
ve her seyin ashidir. Daha sonra irdde gelmektedir ki o da ma‘rifettendir...”!!”> Kisaca
eyleme dair bilgi ve irade, eylemden oncedir (bilgi-irdde-eylemi yapma ya da terk etme

kudreti-eylem). Buna gore bilgi, arzu, istek (irdde) ve niyet bir eylemin ayrilmaz

1168 Kehf, 18/77.

1169 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 247.

1170 Muhasibi, Addb, s. 80.

"7 Muhasibi, Adab, s. 80; Aydin, Muhdsibi nin Tasavvuf Felsefesi, s. 156.
1172 Muhasibi, Addb, s. 120-121.
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unsurlaridir. irddenin/niyetin tahakkuk etmesi aym zamanda bir bilgi meselesidir. Zira
insan ancak bilgi sahibi oldugu hususlarda irddede bulunup niyet edebilir. Bu durumda
irade ve niyet eylemden Once oldugu gibi bunlardan 6nce de bilgi bulunmaktadir.
Dolayisiyla irade ve niyetin zorunlu olarak bilgiyi icerdigi soylenebilir. Bu ayn1 zamanda
insana eylemlerinin sonucunu 6nceden gorme imkani sunarak sorumlu kilmaktadir.
Ciinkii bilginin (ma‘rifetin) olmadig1 bir eylemin iradiliginden s6z etmek miimkiin
gozilkkmemektedir. Ancak bilginin yonlendirdigi seyin tercih edilmesinde herhangi bir
zorunluluk bulunmamaktadir. Burada irddenin/niyetin ayrica ilim ve amel arasindaki
irtibat1 saglama fonksiyonu iistlendigi sdylenebilir. Ma‘rifet ve irddenin Allah’a yonelip
amelle neticelenmesi ise Muhasibi’nin amagladig bir husustur. “... Senin i¢in ma‘rifet
ve irddeden daha fazla deger verdigin bir sey olmasin. Zira hayir neviden olan seyler,
ma‘rifet ve irddeye tabidir. Ma‘rifet ve irade, Allah’in kuluna nazar etmesinin
alametidir...”!"'”® Neticede Muhasibi’de irdde ve niyet, bilgiden/diisiinceden eyleme
gecisin en 6nemli asamasi hatta eylemin bizzat kendisidir.

3.1.3. Niyet

Niyet (¢. niyyat) genel olarak kalbin iyi-kotii bir eyleme meyil ve yonelimini,
kastettigi yon ve ciheti ifade etmektedir. Baska bir ifadeyle niyet; gayret ve kararlilik
gostermek, inanmak (i‘tikad), istemek, kalbin bir fiili yapma ya da yapmamaya yonelik

azmi, bir amag ve gayeye yonelik kasdi, gidilen yol ve istikamet!'!”*

gibi anlamlara gelir.
Bu yoniiyle eylemi yapma ya da yapmama yoniindeki istegi bildirdigi gibi buna dair gaye
ve maksad1 da ifade eder ve bu ikinci anlamiyla sebep (saik-bais)!'”> ya da eyleme sevk
eden gaye adini alir. Niyet (neva); yolculuk yapmaya niyet eden kimsenin, yoneldigi
yakin veya uzak yonii ifade ettigi gibi yakin ya da uzak yapilmasi istenilen (irade edilen)
eylemleri de belirtir. Niyetin tliredigi neva sozliikte hurmanin veya kuru {iziimiin
cekirdegi, 6zii gibi anlamlara gelir.''’ Bu bakimdan niyet, amellerin 6zii ve ¢ekirdegi,
ona deger kazandiran unsuru olarak nitelenebilir. Nitekim Kur’an’da da cekirdek, 6z

anlamida nevdnm bir yerde gegtigi goriilmektedir.'!”” Tehanevi (6. 1158/1745) de niyeti,

“Kalbin, bir menfaatin ya da bir zararin hemen veya ileride elde edilmesi veya giderilmesi

1173 Muhasibi, Addb, s. 123.

1174 Halil b. Ahmed, Kitdbu'l- ‘Ayn, IV, s. 281; Ibnii’l-Manzur, Lisdn, ss. 342-345; Zebidi, Tacu I-Aris, XL,
s. 139.

1175 Abdiilkerim Zeydan, “Islam’a Gore Sadece Niyet”, (trc. Hasan Giileg), Diyanet Dergisi, Cilt: XV, Sayt:
4, 1976, ss. 216-228.

1176 Cevherd, es-Sthah, s. 2516; Ibnii’l-Manzur, Lisdn, XIV, ss. 342-345; Zebidi, Tdcu’l-‘Ariis min
Cevahiri’l-Kamiis, XL, ( nsr. Abdiisettdr Ahmed Ferrac v.dgr.), Kuveyt 1965-2002, XL, s. 140.

1177 En‘am, 6/95; Ibrahim Kafi Donmez, “Niyet”, DIA, Istanbul 2007, XXXIII, ss. 169-172.
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gayesine (garaz) muvafik oldugunu diisiindiigli seye dogru sevk etmesidir” seklinde
aciklar. Niyet ayrica sozliikte azim manasina gelip kalbin bir seyde karar kilacak sekilde
tam kalbi bir yonelisi ifade etmektedir. Bu nedenle niyet ve azim zat bakimimdan ayni
manaya gelmektedir. Dini manada ise Allah i¢in bir fiile kastetme anlami tagimaktadir.
Bagka bir ifadeyle niyet, Allah rizasin1 kazanma amag ve arzusu ile onun hiikmiine
(emrine) tabi olmak iizere eyleme yonelen iradeyi ifade eder ki literatiirde bunun
cogunlukla ihlasla karsilandigi goriilmektedir. Niyetin talep edilen bir seyi kastetme
yoluyla kalbin talep edilen seyde karar kilmasi tam bir yonelis ve yetkin (kemal) bir meyil
oldugu da soylenmistir. Buradaki yonelme ise alelade degil, bilingli bir yonelmedir.
Ayrica niyetin ibadeti, Adattan ayirmak icin tesri edildigi de belirtilmigtir.!!”®

Niyet, Kur’an’da dogrudan gegmemekle birlikte!!”® konunun ele alindig1 eserlerde
amellerin degerlendirilmesinde temel Olgiitiin niyet oldugu islenirken cok sayida ayet
zikredilmistir. Bu ayetlerdeki vurgu genellikle insan iradesi, ger¢ek amag, gaye, duygu
ve diislincest, biitiin bunlarda Allah rizasinin goézetilip gozetilmedigi, ahiret ya da diinya
talebi ile bunun neticelerini bildirmeye yoneliktir.''® Niyetle ilgili olarak ihlas ise niyetin
0zel hali ve sirf Allah rizasina yonelik tarafini tegkil etmektedir. Nitekim Beyyine, 98/5.
ayetteki “muhlisin”e niyet ve diisiince anlam1 verilmistir.!'®! Muhlisinin buradaki anlama,
amel (tdat-ibadet) siirecinin riya, ucb, kibir gibi afetlerden arinmis ve Allah rizasina
dontik tarafim1 ifade etmektedir. Hac, 22/37. ayette gecen takva kelimesi de niyetle
iligkilidir. Zira ayetteki takva, insanin ger¢cek duygu, diisiince ve niyeti ile
ilintilendirilmistir. Isra, 17/84 ayette gecen “sakile”nin de niyetle ilgisi kurulabilir.!!?
Zira sozliik ve tefsirlerde sakileye sekil, yol, tarikat, bakis agis1 (nahiye), cihet, karakter,
tabiat, adet, din, ahlak, fitrat, huy, mizag, mezhep, niyet gibi manalar verilmistir.
Dolayistyla “Herkes kendi sakilesine gore amelde bulunur” (Isra, 17/84) ayetine, “Herkes

kendi bakis agis1, mezhebi, diisiincesi, yol ve yordami, amag ve gayesi (hak veya batil,

hidayet veya dalélet), tabiati, ahlak ve mizaci/yaratilisi, niyeti ve dinine gore amelde

178 Gazzali, Thyad, IV, 373-376; Tehanevi, Kessdf, 11, s. 1735; Eskar, s. 20-37; Donmez, “Niyet”, DIA,
XXXIII, ss. 169-172.

179 Donmez, “Niyet”, DIA, XXXIII, ss. 169-172.

1180 Niyetle ilgili ele alinan ayetlerden bazilar1 su sekilde siralanabilir: Bakara, 2/265; Al-i imrén, 3/152;
Nisa, 4/114; En‘am, 6/52, 95; Had, 11/15-16; Isra, 17/18-19; Kehf, 18/28; Hac, 22/37; Riim, 30/38-39;
Siira, 42/20; Leyl, 92/20; Beyyine, 98/5. Bk. Dénmez, “Niyet”, DI4, XXXIII, ss. 169-172.

8L Kurtubi (6. 671/1273), ayetteki “Muhlisine lehu’d-din” ifadesinin ibadetlerde niyetin vucupluguna delil
oldugunu sodyler. Ayrica bu niyetin sadece Allah rizasina yonelik olmasi kastedilmektedir ki bu kalp
amellerinden olan ihldsa karsilik gelir. Bk. Kurtibi, el-Cami* li-Ahkami’l-Kur’an, 1-XXIV, Beyrut
2006, XXII, s. 412; Muhasibi, el-Kasd, s. 259-260.

1182 Ayrica bk. A‘raf, 7/58.
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bulunur gibi anlamlar verilmistir. Bunun disinda Kur’an’da bir¢ok ayette gecen

irddenin de niyet anlaminda kullanildig1 sdylenebilir.' '

Hadislerde ise niyet ve tiirevleri, hem ibadetlerin hiikiimleriyle ilgili hem de ameli
gerceklestirirken buna dair amag, gaye, diisiince ve suur halini, kisinin eyleme olan
meylini ifade etmek iizere dogrudan ve siklikla gegmektedir.!'8> Bunlardan en yaygini,
“niyet hadisi”dir.'’%¢ Bu hadiste niyet, amelde bulunurken ger¢ek amacin ne oldugu,
eyleme kastetmek, yonelmek gibi anlamlarda kullanilmistir. Bu yoniiyle niyet hadislerde
de davranisa deger katan yoniiyle ele alinmistir. Alimler hadiste gegen amel ve niyeti ayri
ayr1 agiklamislardir. Ornegin hadiste “ef*al” yerine “a‘mal”in kullanilma nedeni ile bunun
biitiin amelleri mi yoksa sadece taat ve ibadetleri mi kapsadig: tartisilmistir. Kastallani,
“ef*al”in bir defaya mahsus, siireklilik teskil etmeyen olay ve durumlar, “a‘mal”in ise
birincisine gore belli bir stirekliligi ifade eden eylemler i¢in kullanildigini sdyler. Ayrica
“ef*al”de niyet her zaman miimkiin olmazken “a‘mal”, niyetle birlikte gergeklesir.”!®’
Hadisle ilgili diger bir husus, niyetin burada insan amellerinin kaynagini teskil etmesi
yoOniiyle degil, amellere deger katan yoniiyle ele alindigidir. Niyetin ayrica amelin belli
bir bilgi ve biling durumuna gondermede bulundugu da sdylenebilir. Nitekim niyette
bulunanin amele yonelmesi, bununla ilgili bir dereceye kadar bilgi sahibi oldugunun ve
amele dair suur halinin gostergesidir.

Islam diisiince geleneginde niyet farkli yonleriyle ele alinip eyleme karar verme
stirecindeki yeri ortaya konmaya calisilmistir. Bu baglamda fukaha, sifiyye ve
miitekelliminun yaptig1 agiklamalarda niyete; yonelme, meyil, irade, kasd, azim, ihlas,

kalbin bir konuda karar kilmasi''%®

gibi farkli anlamlar yiiklenmistir. Bunun yaninda
niyeti kesin sinirlarla tanimlamanin ve zikri gecen kavramlarla iliskisinin tam olarak

ortaya konmasinin giicliigline isaret edenler de olmustur. Bu nedenle mezkir anlamlarin

183 fbn Manzlr, Lisdn, VII, s. 178; Zebidi, Tacii’l-‘Ariis, IXXX, s. 270-271; Taberi, Tefsiru’t-
Taberi/Cami ‘u’l-Beydn ‘an Tevili Ayi’l-Kur’dn, 1-XXVI, (nsr. Abdullih Abdiilmuhsin et-Tiirki),
Kahire 2001, XV, s. 66; Zeccac, Me ‘ani’l-Kur’an ve I‘rabihi, I-V, (nsr. Abdiilcelil Abduh Selebi),
Kahire 1973, 1974, 1994; Beyrut 1978, 1988, 111, s. 257; Zemahseri, el-Kessdf, I-VI, (nsr. Seyh Adil
Ahmed Abdiilmevcid-Seyh All Muhammed Mu‘avvid), Riyad 1998, 111, s. 548. Yazr, sakilenin en
kapsamli manasinin ise miza¢ ve yaratilis oldugunu ileri stirer. Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini
Kur’an Dili, (sadelestirenler: Ismail Karagam v.dgr.), Yayinci: Zehraveyn, Istanbul ts. V, s. 318.

1184 Enam, 6/52; Isrd, 17/19; Furkan, 25/62; Kasas, 28/19; Bakara, 2/228, 233; Had, 11/88; Al-i imran,
3/152; Kehf, 18/28 bu ayetlerden bazilari olarak zikredilebilir.

1185 Buhari, Sahih, “Bed’i’l-vahy”, 1, “Rikak”, 31; ibn Mace, Siinen, “Cihad”, 13, “Ziihd”, 9; Ebi David,
Stinen, “Talak”, 11 bu hadislerden bazilaridir. Bk. Dénmez, “Niyet”, DIA, XXXIII, ss. 169-172.

1186 Bununla ilgili genis bilgi i¢in bk. Mahmut Gurbet, Niyet Hadisi: Tahric ve Tahlil -Buhdri Varyantlari-
, Mana Ajans Yayinlari, Ankara 2018.

187 K astalland, [rsddii’s-Sari, I, s. 54.

1188 Tehanevi, Kessdf, 11, s. 1735.
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esasinda irddenin farkli hallerine karsilik geldigi ileri siiriilebilir. insan s6z konusu
oldugunda dini diisiince geleneginde niyetin yerini felsefede gaye kavrami almaktadir.
Felsefi diisiincede, bilingli ve bilingsiz hakikatte biitiin nesnelerin bir gayeye ulasmak i¢in
caba sarf ettigi goriilmektedir. Bu bakimdan bitki ve hayvanlarin oldugu kadar insanin da
biitiin yapip etmeleri gaye ve gayelilik ilkesine bagl kalinarak ele alinmigtir. Fukaha ve
sifiyyenin niyet ve ihlas kavramiyla acikladiklart eylemler ve bunlarla ifade ettikleri
zihin hali, felasife tarafindan gaye ve amag kavramiyla ifade edilmektedir ki bu nedenle
felsefi ahlak eserlerinde niyet kavramina neredeyse deginilmedigi goriilmektedir.''®

Daha ¢ok mutasavvif yoniiyle bilinen Muhasibi ise irdde ve niyeti, insanin bir
biitlin olarak yonelme ve isteme durumuyla ilgili {ist bir kavram olarak ele almaktadir.
Isim ve fiil formunda olmak iizere niyet Muhasibi’ye gore, kisinin/kalbin bir eylemi
gerceklestirme ya da terk etme yoniindeki giliclii meyil ve yonelimini, kesin kararini
(azmini), gliclii ve bilingli tercihini, gayret ve akdini ifade etmektedir. Bagka bir anlatimla
niyet, kisinin herhangi bir is1 herhangi bir gaye i¢in yapma iradesidir. Kisi, bir nedene
binaen herhangi bir davranista bulunmak istedigi zaman onun bu davranigla giittiigli amag
ve bu yondeki iradesi, niyetini teskil etmektedir. Burada niyet, kisinin amelde bulunma
iradesini, herhangi bir nedene bagl olarak amel etmek istedigi zamanki kastin1''*° ifade
etmektedir. Muhasibi’nin niyeti irdde olarak tanimlanmasi, ayrica niyette niyet edenin
arzu ve isteklerinin de etkili oldugu seklinde yorumlanabilir. Ayrica “sakile”nin de
“niyet” anlama geldigini ifade eden goriisii aktararak''®! kavramin sinirlarini biraz daha
genisletir.''”?> Bu nedenle onun yaklasiminda tabiat ve yaratihisin (ahlakin), niyeti
etkiledigi sonucuna varilabilir.!'*3

Tanimda gegen amelde bulunma niyetinin Allah ya da bagka bir sey i¢in olmasi
miimkiindiir. Bu nedenle niyet, Allah (r1zas1) i¢in olabilecegi gibi herhangi bir amag ve
gayeye (diinya menfaati, Gviilme istegi gibi) yonelik de olabilir. Muhasibi, “Kisiye niyet
ettigi vardir” hadisini aktararak niyette, bir seyi yapmak istemek ile o seyi herhangi bir

gayeyle yapmak istemek olmak iizere iki temel unsurun (mana ve gaye) oldugunu belirtir.

1189 Omer Tiirker, “Islam Diisiincesinde Niyet Kavrami: Iride, Gaye, Thlas ve Burhan”, Dini ve Felsefi
Diisiincede Niyet i¢inde, Editorler: Omer Tiirker-Hac1 Bayram Baser, Nobel Yaym Dagitim, Ankara
2017, ss. 1-20.

119 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 246. Ayrica bk. er-Ri ‘Gye, s. 185, 247, 513.

191 Muhasibi, en-Nesdih, s. 126. Ayetteki sakile kelimesine niyet anlammi Hasan el-Basri’nin de verdigi
rivayet edilmektedir. Ornegin bk. Celaliiddin es-Siiytti, ed-Diirru 'I-Mensir fi 't-Tefsir bi’l-Me ’sir, (thk.
Abdullah b. Abdulmubhsin et-Tiirk{), I-XVII, Kahire 2003, IX, s. 431.

1192 M. Nedim Tan, “Tesekkiil Déonemi Tasavvuf Metinlerinde Niyet Konusu”, Dini ve Felsefi Diisiincede
Niyet iginde, Editorler: Omer Tiirker-Hac1 Bayram Baser, Nobel Yayin Dagitim, Ankara 2017, s. 127.

1193 Muhasibi, benzer bir iligkiyi insan tabiati, meyil ve arzulari, diisiince ve gayeleri ile ilim arasinda da
kurmaktadir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 385-386.
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Bu irdde ve niyet, diinyaya ya da ahirete miiteallik olabilir. Birincisinde, bir ameli
herhangi bir sebepten dolay1 degil, fiilde bulunma amaci; ikincisinde ise ameli diinya ve
ahiret gibi herhangi bir sebebe (fayda ve gaye) binaen yapma niyeti bulunmaktadir.
Ornegin iicret almak icin amelde bulunma, namaz kilma ve bunun gibi eylemlerle Allah
rizas1 ya da diinyalik bir fayda temin etme iradesi, kisinin niyetini teskil etmektedir. Kisi
Allah’mn rizasimi kazanma ya da insanlar tarafindan dviilme irddesiyle amelde bulunursa
onun niyeti bu demektir. Bu durumda amelde niyetin Allah i¢in olmasi1 demek, sadece

onun rizasi ve sevabinin irade edilmesi''**

anlamina gelmektedir.

Muhasibi’nin niyet tanimindan hareketle bir ameli salt Allah rizasin1 gozeterek
yapmakla baska amaclarla yapma arasinda bir ayirim yaptig1 sdylenebilir. Zira ona gore
amelde niyetin Allah i¢in olmasi demek, sadece sevabini Allah’tan beklemekle
mimkiindiir. Buna gore bir fiil ve eylemin kendisi i¢in amag¢ olmasi demek, Allah rizasi
icin olmasi anlamina gelmektedir. Zira burada Allah disinda herhangi bir beklenti ya da
smirlayict bir unsur s6z konusu degildir.!'® Bu nedenle irdde ve niyet, Allah rizas1 ve
ahirete yonelikken 1yi/dogru, bunlar disinda herhangi bir amag ve gayeye (6viilme istegi
vs.) yonelikken de kotii olmaktadir. Irdde ve niyetin yoneldigi ama¢ ve gaye, ayni
zamanda eylemin kabulii ya da reddi konusunda da belirleyicidir. Neticede niyet ve irade,
yoneldigi nesneye gore deger kazanmaktadir. Zira Muhasibi, niyet hadisini zikrederek
amellerin niyetle oldugunu ve niyete gore deger kazanacagini belirtmektedir.''*®

Muhasibi’nin  faydali bilgiye niyet,!'®” her amel Oncesinde niyetin
gerektiginden!'”® bahsetmesi gibi durumlar, niyetin dini ve ahlaki olmanim disinda bir
biitlin olarak amelde bulunma (iyi-kétii, giizel-cirkin, dogru-yanlis) amag ve kastini ifade
ettiginin gostergesidir. Bagka bir ifadeyle davranisin sadece niyetle dini ya da ahlaki bir
davranis olmas1 miimkiin olmadig1 gibi niyetin sadece iyi davranislarla sinirlanmasi da
miimkiin degildir. Zira Muhasibi’ye gére riya da kalbin akdi olup irddeden ibarettir.!'*’
Buradan hareketle niyetin istekte bulunma ve yonelme anlami tagidigi ve her davranistan

once bir irdde ve niyetin bulundugu sdylenebilir. Bir eylemin ortaya ¢ikis siireci goz

oniinde bulunduruldugunda bunun herhangi bir irdde ve niyet olmadan gerceklesmesinin

1194 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 246.

1195 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 246-247. Ayrica bk. Tan, “Tesekkiil Dénemi Tasavvuf Metinlerinde Niyet”, s.
122.

1196 Bk, Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 47; Adab, s. 71.

1197 Muhasibi, en-Nesdih, s. 127.

1198 Muhasibi, Adab, s. 71.

1199 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 163, 253.
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miimkiin olmadig ileri stiriilebilir. Bagka bir ifadeyle Muhasibi’ye gore fiil ve eylemler;
niyetle olmakta, niyetten meydana gelmektedir.'>%

Bununla birlikte niyet, eylemin zorunlu sebebi degildir. Zira niyetin irade
seviyesinde kalmasi daha dogrusu istek, meyil ve temenniden ibaret olmast miimkiindiir
ki bu seviyedeki bir niyet, davranisi doniistiirme giiciinden yoksundur. Muhasibi,
zikredilen durumu agiklamak {izere bir seyi sevme ve isteme anlamindaki iradeyle
(irAdetii muhabbe) niyet manasina gelen irddeyi birbirinden ayirmaktadir. Ornegin kisi,
herhangi bir davranista sadece Allah rizasini isteyip (irdde) ihlash olmaya niyetlenmis
olabilir. Bu baglamda kisinin herhangi bir giinahtan yiiz ¢evirme ya da namaz gibi iyi bir
amelde bulunma iradesi, Allah i¢in olan bir niyettir. Diger taraftan ihlash olmanin murat
edilip (ihlashi olmaya niyet edilip) sevilmesi ancak amelde bulunurken bunun tiirlii
nedenlerle (gaflet, nisyan ve diinya sevgisi gibi) zayi edilmesi, oru¢ tutmak isteyip
gercekte niyetin iftar olmasi vs. bu irdde tiirine 6rnektir. Bu yiizden amelden 6nce ihlash
olmaya dair irdde ile amelin ihlasla yapilmasi birbirinden farklidir. Bagka bir ifadeyle
amelden 6nceki bu irdde ihlas degil, ihlasa niyettir.'?"!

Buradan hareketle Muhasibi’nin niyet ve iradeyi meyilden, meyli de davranistan
ayirdig1 sOylenebilir. Buna gore bir davranisa yonelik istek, temenni ve bu seviyede kalan
bir niyet, davranisin kendisi degildir. Bu durumda niyetin kisiyi amel yoniinde harekete
gecirmesine ragmen amelle neticelenmeyip bilis diizeyinde kalmasi miimkiindiir. Bu
ylizden niyet burada davranisin kendisini degil, davranisin olusmasi yoniindeki giiclii bir
asamay1 teskil etmektedir. Niyet davranigla sonuglansa bile bunun istenen bir davranis
olmama ihtimali bulunmaktadir. Neticede Muhasibi’nin, niyeti, kisinin yaptig1 amelin
bilincinde olmasini veya suurlu eylemlerde bulunma irddesi olarak tanimladigi ileri
stirilebilir. Nitekim belli bir irdde ve niyete dayanan eylem, akli ve bilingli bir eylemdir.
Bu bilinglilik durumu, kisinin eylemlerinden sorumlu tutulma nedenidir. Niyeti irade

1202

seklinde tanimlamasi ise niyeti irddeden ayr1 gérmedigi seklinde yorumlanabilir.

Bununla birlikte sadik irdde ve sadik niyeti ele aldigi yerde iki kavrami ayri ayri
kullanmakta, ancak bunlara ihlasa yakin bir mana yiiklemektedir.!2%?
Niyet-amel iligkisi, birincisi niyetin eylemin meydana gelmesindeki rolii ve etkisi,

ikincisi ise fiilin dini ve ahlaki degerinin takdirinde niyetin katkisinin incelenmesi

1200 Muhasibi, Addb, s. 71.

1201 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 246-247.

1202 Bynun igin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 246; Kitdbii'l-Halve, s. 456.
1205 Bk Muhasibi, Adab, s. 103.
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seklinde iki asamada ele almabilir.'>** Muhasibi, her iki sekliyle de ele almasina ragmen
niyetin daha ¢ok ikinci ydniiyle ilgilenmistir. Amelleri de niyetin miimkiin oldugu ve
olmadig1 ameller olmak {izere ikiye ayrmigtir. Niyetin miimkiin oldugu ameller, dinin
emirleri dogrultusunda olup yapildiginda sevap ve miikafata eristiren amellerdir. Bu
nedenle Allah’in  emirleri ve peygamberin siinnetine aykirt amellerde (ser,
ma‘siyet/me‘asi) niyet miimkiin olmay1p bunlarin niyetle sahih olmasi, niyet iyi olsa dahi
bunlardan sevap ve miikafat umulmasi s6z konusu degildir. Bagka bir ifadeyle niyet,
Allah’in emrettigi amellerde olup sahih bile olsa yasaklanan amellerde niyet gegerli
degildir. Yasaklanan bir amelin ise sahih bir niyetle terk edilmesi gerekmektedir.'?*>

Bagka bir ifadeyle Muhasibi, tek basina iyi niyetin eylemi dini ve ahlaki agidan
degerli kildig1 neticesini kabul etmemekte, niyet kadar eylemin kendisinin de dini ve
ahlaki bakimdan dogru ve kabul edilebilir olmasi gerektigini ileri siirmektedir. Bu
baglamda irade ve niyetin sadik, sahith ya da fasit olmasinin amelin niteligi ile ilgili
oldugunu soylerken amelin hakikat ve sihhati i¢in baska hususlarin da olmasini 6ne
siirmektedir.'?®® Bu yiizden amelin gecerliligi adina ihlas zorunlu fakat yeterli bir sart
olmayip amelin Allah’in emrettigi ve peygamberin bildirdigi bir amel olmasi
gerekmektedir. Dolayisiyla niyetin Allah’a has kilinip korunmasi, ikinci grup ameller i¢in
s0z konusu olup niyet-amel arasindaki mezkir iligki, eyleme dair belli bir bilgiyi de
gerektirmektedir.

Ornegin 6viinmek igin yiiksek binalar yapan ve bununla Allah rizasina erisme
istegi ve niyetinde oldugunu sdyleyen kimsenin bunu Allah rizasi i¢in yaptigmni ileri
stirmesi gecersiz bir niyettir. Ayni1 sekilde yapilmasi haram olan fiil ve eylemlerde mesela
harama nazar etmeye niyet de caiz degildir. Muhasibi’ye gore niyetle ilgili bu tutum
(niyeti yanlis yerde kullanma), gaflette olup zihin diinyas1 karismis ve aldanmis kimselere
ait bir durumdur. Bu nedenle boyle kimselerin iyilikler konusundaki niyetleri zayif, nefsin
arzu ve istekleriyle ilgili konularda ise niyetleri tam ve yerindedir.'?°” Kisaca niyet; taat,
ibadet ve mubah eylemlerde olup sahih bile olsa masiyet ve giinaht mesru kilma ya da

tdate doniistiirme giiciinden yoksundur. Birinci grup amellerin kabul edilebilirligi ise

1204 Hac1 Bayram Baser, “Mutlak ve Sinirli irade Arasinda Ahlak: ibnii’l-Arabi Diisiincesinde Niyetin
Kapsami ve Eylemle iliskisi”, (Dini ve Felsefi Diisiincede Niyet i¢inde), (Editdrler: Omer Tiirker-Haci
Bayram Bager), Nobel Yayin Dagitim, Ankara 2017, s. 188.

1205 Bk, Muhasibi, Adab, s. 48, 71; er-Ri‘dye, s. 248.

1206 Bk, Muhasibi, Adab, s. 71; er-Ri ‘dye, s. 113.

1207 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 247-248; Adab, s. 87.
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niyetin sahih (sidk ve ihlas) olmasina baglidir. Neticede niyetin sahih bir niyet, davranisin
da dogru bir davranis olarak birlikte bulunmas1 gerekmektedir.

Muhasibi bu sekilde kendisinde fayda ve yarar olmayan amellerin tiimiinde
niyetin olmasint miimkiin gérmezken fayda ve yarar olan amellerin tiimiiniin ancak

niyetle gegerli'?®

olabilecegini belirtmektedir. Bagka bir ifadeyle diinya, ahiret,
ikisindeki fayda ve yarar, niyetle sahih ve makbul olmaktadir. Dolayisiyla taatin niyetle
masiyete, mubahin ise masiyet ya da tdate doniismesi miimkiindiir. Ornegin giizel
elbiseler giyme, temiz goriinme gayesine mebni olmast durumunda bundan sevap;
gosteris ve kendini begenme (ucb, kibir) gibi bir amaca mebni olmast durumunda ise
bundan giinah kazanilabilir. Bu ylizden Muhasibi, s6z ve eylemlerde dncelikle niyetin,
eyleme dair amag¢ ve gayenin saglam tutulmasi gerektigini sdyler. Bu baglamda kisinin
eylemde bulundugu/bulunacagi zaman bunu neden yaptigini/yapacagini ya da neden
yapmadigini/yapmayacagini iyice tashih etmesi gerektigini, zira eyleme dair bu iki
sorgulama seklinin (neden yaptim/yapacagim ya da neden yapmadim/yapmayacagim?)
biitiin isleri miistahkem kilacagini belirtmektedir. Bu ylizden Muhasibi, s6z ve eylemlerde
gercek amag¢ ve gayenin ihmal edilip bunun suurunda olunmadan hareket edilmesi

durumunda karsihgin buna gore olacagini'?®

vurgulayarak eylemin hangi nedenlerle
yapildig1 ya da yapilmadiginin bilinmesine yonelik gerekcelendirmeyi, niyet ve gayenin
vazgec¢ilmez unsuru olarak goriir.

Muhasibi’ye gore mesuliyet de 6ncelikle Kur’an ve slinnette taat ve ibadet olarak
adlandirilan amellerle ilgili olup ilk niyetin yeterli olmasi durumu, bu amellerle ilgilidir.
Namaz, sadaka, Kur’an okuma, cenazeye istirak bu nevidendir. Zira niyet zikredilmese
(hatirlanmasa) bile bunlarin her biri taat ve ibadet kapsamindadir. Bununla birlikte ilk
niyetin yeterli olma durumu, riya hatirinin kabul edilmemesine baghdir. i1k niyetin yeterli
olmayip yenilenmesi, taat olarak adlandirilmayan ancak kendisiyle taatin murat edildigi
mubah eylemler i¢in gegerlidir. S6z gelimi davet edilen bir yemege katilma, herhangi bir
ziyarette bulunma gibi durumlarin diinyalik gayelere de Allah rizasina da yonelik olmasi
miimkiindiir. Dolayistyla bunlarin kendisi tdat olmamasina ragmen iyi bir niyetle (Allah

rizas1) tiat seviyesine yiikselebilen eylemler ciimlesindendir. 2!

1208 Muhasibi, Addb, s. 87. Hatta Muhasibi, misvak kullanma gibi giindelik islerde de temizlikle birlikte
Allah rizas1 ve siinnete ittibanin gaye edinmesi gerektigini belirtir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 506.

1209 Muhasibi, Addb, s. 87; en-Nesdih, s. 168.

1210 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 241-243.



194

Muhasibi, diinyalik beklentilerin degil, Allah rizasinin amaglanmasi ve bu niyetin
kalbe ilzam edilmesi durumunda, taat olarak adlandirilmayan amellerde de ilk niyetin
yeterli olabilecegini sdyler. Sadaka gibi insanlara yardim etmeyi mutat hale getiren
kimsenin, bununla Allah rizasin1 murat etmesi durumunda ilk niyet yeterli olup karsilik
buna gore olacaktir. Zira bu gibi ameller ismen olmasa da adeten taat halini almistur.
Muhasibi, zikredilen amellerin Allah rizasina yonelik yapilmasiyla ilgili biling
durumunun kisiyi, yaptiklarindan heyecan duyup amel yoniinde istekli hale getirecegini
(tesvike) soyleyerek mubah bir amelin taat seviyesine yiikselmesinde duyussal siireclerin
de dnemli oldugunu vurgular. Bu baglamda Muhasibi; alim, abid, zor durumda kalan ve
sila-1 rahimde bulunanlar olmak tizere dort ziimreden bahsetmektedir. Ona gore, diinyalik
gayelere matuf olmadigi ve riya hatresini kabul etmedikleri siirece ilk niyet kendileri i¢in
yeterlidir. Aksi durumda bu ziimrelerin de her bir amelde niyetlerini yenilemeleri, zira
amellerindeki karsiligin niyetin yenilenmesine bagli oldugunu sdyler.'?!! Neticede
Muhasibi nazarinda tekrar eden eylemlerde niyetin yenilenmesi (tecdidii’n-niyye),
riyanin bilinip nefyedilmesi ile thlasin saglanmasi adina daha dogru ve gafletten uzak bir
yoldur.'?!2
Muhasibi’nin niyetin yenilenmesinden bahsetmesi, degisebilir ve doniisebilir
(tahavviil ve tagayytir) 6zelligiyle ilgilidir ki bunun kalbe baglanmasi miimkiindiir. Zira
degisip doniisme, kalbe ait bir 6zelliktir.!?!* Ayrica birinci irdde/akd, ikinci irade, dnceki
niyet ya da yeni bir niyetle amelde bulunma gibi ifadeler de niyetin degisebilir 6zelligiyle
ilgilidir. Bu nedenle ameldeki amacin (irade-i‘tikad), Allah’a ve ahirete yonelikken bunun
degisip diinyaya, diinyalik gayelere yonelikken de Allah’a ve ahirete yonelmesi'>'*
mimkiindiir. Muhasibi, niyetteki bu degisikligin sadece amel 6ncesinde degil, amel
esnasinda da olabilecegini belirtir. Ona gore, riya hatresi ariz olmadikga taat ve diger
amellerin niyet edilenden fazlasi yapilabilir. Ancak 6rnegin kisi baslangicta bir hediyeyi
Allah rizast i¢in vermek isterken bagkalarinin degersiz bir hediye demelerinden

cekindiginden bundan daha degerlisini vermesi, namaz gibi bir ibadete ¢evrenin etkisiyle

daha cok itina gdstermesi vs. bundan harictir. Bu gibi durumlarda niyetin afetlerden

1211 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 243, 244.

1212 Muhasibi, bunu su sekilde dile getirir: “... Eger bir ihtiyag¢ icin ¢arsiya ¢ikmayi irdde edersen digari
ctkmadan Once iyi niyetlerini oncelikle pekistir. Yolda ve carsida giinaha girmemeye, Allah’a itaat
etmeye ve bir ihtiyacini karsilamaya dair niyetini her daim yenile. Ciinkii senin ecir ve sevabin niyetin
Ol¢iistindedir (ecruke ‘ald kadari niyyetik)...” Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 507.

1213 Ornegin bk. Muhasibi, Addb, s. 70; er-Ri ‘dye, s. 284.

1214 Bynunla ilgili 6rnekler igin bk. Muhasibi, Adab, s. 108-109; er-Ri ‘Gye, s. 207, 511.
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arindirilarak korunmasi, yenilenmesine baglidir. Zira amel esnasinda bu gibi diisiincelerin
kalbe gelmesi kagimilmazdir.'?!>

Bu durumda asil olan, niyetin eylemle birlikteligi, bunun eylem sona erinceye,
hatta eylem sona erdikten sonra da korunmasidir. Muhasibi, niyetteki bu degisikligin gizli
bir durum olup insanlarin buna dair bilgi, 6zen ve dikkatlerinin (inayet) az oldugunu
belirtmekte, nedenini gaflet ve aldanma (sehv) olarak agiklamaktadir. Neticede Muhasibi,
bedenle yapilan eylemlerin, niyeti/niyetin durumunu degistirip doniistiirme (taklib-
tagyir) giiclinden yoksun oldugunu, bu nedenle niyete verilen 6nemin dis eylemlere
verilen dnemden daha fazla olmas1 gerektigini belirtir. Zira niyet, baslangi¢ta sahth ve
sadik olsa dahi bozulmasi, kotii yonde doniisiip davranigin degerini diistirmesi ve hatta
bosa ¢ikarmasi miimkiindiir.!*'® Muhasibi’nin bu yaklasimi, insani maddi (beden)-
manevi (rih, kalp vs.) bir biitlin goren yaklasimiyla da uyumludur. Neticede insanin
kendisi gibi eylemleri de niyet ve amelden olusup iki tarafin da sahih olmas1 gerektigi

sonucuna varilabilir.

3.1.3.1. Niyette Sidk ve Thlas

Muhasibi’ye gore sidk, iyi ve glizel olani (hayr) isteyip de kendisinden miistagni
kalinamayan hasletlerdendir. Muhasibi, sidki kimi zaman niyet ve irddeyi niteleyecek
sekilde bazen de miistakil olarak ele almakta,'?!” her iki durumda da kalbin her tiirlii
kirden (riya gibi) arindirilmasi, bilgi, duygu, diisiince, sz ve davraniglarin dogru ve
birbirleriyle tutarliligini'?'® ifade edecek sekilde kullanmaktadir. Bu sekilde insanin ig
diinyasmin disa benzemesini, adalet ehli kimselerin 6zelligi'?!® olarak zikretmektedir.

Nitekim si1dki, kalpte olan ile lisanin ayn1 hal iizere oldugu durumda lisanin séyledigi s6z

olarak aciklamakta; niyett, lisanda ve amelde olmak iizere iice ayirmaktadir.!*?° Bagka

1215 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 245-246.

1216 Muhasibi, Addb, s. 71.

1217 Bk. Muhasibi, Addb, s. 50, 89, 90, 104, 119; er-Ri ‘dye, s. 295.

1218 «“Djlin, konusman, yiirilyiisiin ve gizli-agik diger biitiin davranislarin her hilde bir ve ayn1 olmalidir”
ifadesi bunu agiklar niteliktedir. Bk. Muhasibi, Serhu’l-Ma ife, s. 65; Ebl Nu‘aym, Hilye, X, s. 86.
Havf ve recayr “sadik ve kazib” olarak nitelemesi de bu baglamda degerlendirilebilir. Bk. Muhasibi,
Adab, s. 52; Kitdbii’l-Halve, s. 476, 479, 480.

1219 Muhasibi, Adab, s. 46.

1220 Muhésibi’ye gore niyette sidk, kalbin ilahi cezadan korku duymasi ya da sevap {imit etmesi ve bunu
sadece Allah’1 irdde etmek (ihlas) iizere agiga cikarmasidir. Lisanda/s6zde sidk; lisanin saglam bir
delile, hakikatli bir bilgiye sahip oldugu durumlarda konusmasini ifade etmektedir. Amelde sidk ise
kisinin (nefsin) rahatligi ve tembelligi terk ederek azmettigi ameli gergeklestirinceye kadar higbir
engelin kendisini alikoyamayacagi sekilde biiylik bir ¢aba sarf etmesidir. Boylece amel; azim ve
kararlilikla, firsat1 kagirma korkusu ve maksada erisme arzusu sayesinde giiclii bir azimle tamamlanmis
olur. Sidk ayrica hak veya batil oldugu diisiiniilmeden sdylenilen her s6ziin, vadinde durmamanin ve
insanin kurtulusunun garantisi olan ahiret amellerini tehir etmenin sebep olacagi hesaptan korkmay1 da
ifade etmektedir. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 254.
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eserinde ise bunlar1 kalp, niyet ve s6ziin (1afz) sidki olarak siralamaktadir. Kalpteki sidk,
tahkiki iman; niyetin sidki ise amel ile olmakta, soziin (lafz) sidki da kelam esnasinda
ortaya ¢ikmaktadir.'??! Bu yoniiyle sidk, hikmeti saglayan unsurlardan olup zidd1 yalandir
(kizb). Bu nedenle sidk ve kizb, bir arada ve aynmi kiside bulunmayan iki haslettir.
Dolayisiyla sidka ulagsma; kizb ve kizbden kaynaklanan riya, ucb, riyaset sevgisi,
biiyiiklenme, Oviinme gibi tutum ve davraniglarin (a‘malii’l-kizb) nefyine baglidir.
Muhasibi’ye gore yakin, amelde ve amelde dogru (sidk) olmada olurken akil, ma‘rifet,
iman, sevap ve cezayl miisahede, i¢ ve disin ¢ok 1yi gozetilmesi (hiisnii’t-tedbir), yakin
ve amelde sidk1 saglayan unsurlardir.'???

Sidkin asli ise Allah’1 bilmedir (ma‘rifetullah). Muhasibi bunu, “Ciinkii sen ancak
seni her an goriip gozetleyen, seni isittigini, cezalandirmaya kadir oldugunu, seni onun
cezasindan sadece dogruluk ve samimiyetinin (sidkinin) kurtaracagini bildigin Allah’a
kars1 sadakat sahibi olabilirsin” seklinde dile getirir. Boyle bir bilgi (ma‘rifet), sidkin
temeli ve zaruri olarak ortaya ¢ikma nedenidir. Bu yoniiyle sidk, ma‘rifetle birlikte diger
biitiin 1yi amellerin ashini teskil etmektedir. Neticede kisi, ma‘rifet ve sidkin kuvveti
oraninda iyi amellerde bulunmakta, sidk ve iyilikler nihayetinde kisiyi Allah rizasina
eristirmektedir. Yalan (kizb) ve riya gibi bundan kaynaklanan reziletler i¢inse durum
bunun tersidir. Sidkin degeri, fayda ve sonuglarina dair bilginin az olmasi, bilgi (ma‘rifet)
ve inangtaki kesinligin (yakin) zayi1flig1, sidki talep etmekten alikoyan hususlardir.!???

Muhasibi’ye gore sidk, Allah tarafindan verilen bir hal olup 6ncelikle kalpte
tezahilir etmekte ve kalpte itikat olarak yerlestikten sonra neticeleri ortaya ¢ikmaktadir.

Sidk, kalbe yerlestiginde orada bir niir'??*

olusur ve bu nir kalpte bir cosku ve heyecan
meydana getirir. Daha sonra biitiin bedeni kaplayarak her bir organ bundan etkilenir. Bu
etkilenme derecesi ise kalpteki incelik (rikkatu’l-kalb) ve aklin sthhatine gore degisir.
Zira kalbin salahi, yumusaklik ve incelik; fesadi, katilik ve kabaliktir (kasvet ve galiza).
Mubhasibi, sidkin kalp ve bedendeki kimi etkilerine (aklin gitmesi, hiiziin, gézyas1 gibi)
deginerek bunlarin kalpteki sidk ve heyecanin giicline; kisinin haya, havf, hiisnii zan ve

muhabbette dogruluk ve samimiyete (sidk) gére degisebilecegini ifade ederek ma‘rifet ve

sidkin kalpte dogurdugu duygu ve hasletlerin sidkina da isaret etmektedir. Sidkin alameti;

1221 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 170. Muhasibi, ... Dil, kalbin miitercimidir...” (Muhasibi,
Kitabii’l-Halve, s. 473) diyerek de kalbin diisiindiigii, hisettigi ile dilin sdylediginin birbirinden farkli
olmamasi anlaminda sidka isaret etmistir.

1222 Myhasibi, el-Kasd, s. 293; Kitdbii’I-Halve, s. 53; Adab, s. 76.

1223 Muhasibi, el-Kasd, s. 255; Risdletii’l-Miistersidin, s. 72-73.

1224 Nrun burada tahkiki imén neticesinde erisilen yakini bilgi ya da aklin basiret ve ma‘rifet kazanmig
halini ifade ettigi soylenebilir.
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soz ve amelde yalnizca Allah rizasinin irade edilmesi, yapmacikligin (tezeyyiin) terk
edilmesi, insanlardan geleceklere sevinmeyi birakma, diisiinme ve konusmada dogru
olmadir.'?%

Sidki, ahlaki eylemlerde (ahlaku’z-zahir) kuvvetlendirecek hususlar ise nefsi,
kulluk gorevleriyle (‘ublidiyyet) terbiye edip insanlarin kendisine kars1 yaklagimlarindan
otiirl hissettigi korku ve saygiy1 sadece Allah’in rubibiyetini tazime hasretmektir. Bunu
kuvvetlendirecek hal, kalbin biitin muamelelerinde kendini sadece vahdaniyete
hasretmesi ve buna yonelmesidir (kasd). Muhasibi bu baglamda sadik kimselerin kimi
ozelliklerinden de bahsetmektedir. Sadik kimse diisiince (mantik), s6z ve davranislarinda
dogru ve 8l¢iilii olup bunlarla sadece Allah rizasin1 murat eder. Insanlarin zarar vermeleri
ve fayda saglamalarindan yana iimidini kesip (iyas) iradesini sadece Allah’a hasreder.
Bunun kalbe yerlesmsi (ilzam) tamah ve gurur gibi zaaflardan kurtulma, Allah’a yonelme
ve kalbin onda siikin bulmasina vesile olur. Kalbin Allah’la yetinmesi (stikiinu) ise taat
ve ibadetlerdeki samimiyetin artip hakiki kulluga ermeyi saglar. Sadik kimse yine diline
hakim olup konustugu zaman dogru ve dengeli konusur. Kalbi her tiirlii kotiiliikkten
armmustir. Kalbinin salih olmasi nedeniyle insanlar nezdindeki itibarin1 kaybetse dahi
bunu umursamaz. Davranislarina insanlarin muttali olmasindan hoslanmaz, kusurlarini
gormiis olmalarindan da rahatsizlik duymaz. Yapmacikligi ve insanlardan geleceklere
sevinmeyi birakir. Bunun saglanmasi ise Allah’a dair bilgi (ma‘rifet) ve inancin yakine
ulagmasiyla ilgilidir. Muhasibi, sidkin devami olarak ihlastan bahsetmektedir ki ona gore
sidk hali, en nihayetinde ihlasa doniismektedir.'??

Nitekim Muhasibi, irdde ve niyeti kimi zaman ihlds anlaminda kullanarak
kavramlar1 tahsis etmektedir. iradeyi “Niyeti halis kilarak Allah’m haklarmi yerine

getirmek 2%’

seklinde tanimlamasi, riyd varken niyet, niyet varken de riyanin
olamayacagini'??® belirtmesi niyet ve irAdenin ihlas manasina kullandiginin gostergesidir.
Bu sekilde tanimladigi irddeyi bazen de “sadik irdde” olarak isimlendirir. Bu baglamda
niyet, niyetin tashihi ve amellerdeki irddeyi, kisinin kendisiyle Allah arasinda olan ilim
kapsaminda degerlendirir.'”* Neticede irdde ve niyeti, sahih/sidik ve sadik olmayan

seklinde ikiye ayirarak bunlarin sahihligi ve sidik olmasi ydniiyle ilgilenir.!>3

1225 MuhAsibi, el-Mekdsib, s. 101; el-Kasd, s. 255-256; Adab, s. 113.

1226 Muhasibi, el-Kasd, s. 257-258; Adab, s. 81-82, 113; er-Ri ‘dye, s. 289-290.

1227 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 91.

1228 Muhasibi, Addb, s. 108.

1229 Muhasibi, Addb, s. 92.

1230 Muhasibi, niyeti “sahih” ve “hastalikli (sakim)” seklinde niteleyerek sahih niyetin elde edilmesinin
herkes i¢in farz oldugunu belirtir. Bk. Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 459.
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Muhasibi’ye gore sadik irdde, Allah’in rizasina ve ahirete yonelik iradeyi ifade
etmektedir. Sidk ve ihlas ise kisi ancak irddesini sinirlayan baglardan kurtuldugu,
ameliyle Allah rizasini gozetip istedigi, amelinde diinyalilk amag, gaye ve menfaat
gbzetmedigi zaman olur. Sadik olmayan irade ise diinya, diinya sevgisi ve menfaatine
yonelik iradeyi ifade etmektedir. Nitekim Muhasibi, bu ikincisi i¢in “diinyalik gayelere

1231 jfadesini de kullanmaktadir. Riya, ucb ve kibir gibi

yonelen niyet (niyyetii’d-diinya)
reziletler de irddenin/niyetin biitiinliyle diinyaya yonelmesiyle ortaya ¢ikmaktadir ki
Muhasibi, boyle bir niyeti “hastalikli (sakim)” olarak niteler. Irdde ve niyetin bu durumu,
aym zamanda kalbin korlesme ve kararma nedenidir.'>*? Iyi amelde bulunulurken
bununla 6vgii, makam, mevkiye ulasilmak istenmesi de riyd, dolayisiyla irddenin
diinyaya yonelmesiyle ilgilidir. Hatta amelde bulunurken bununla Allah rizas1 ve ahiretin
istenmesine ragmen amele baglandiktan sonra riyaya, ucba ve kibre kapilma ve amelle
ovgiiniin istenmesi de irAdenin diinyaya ydnelmesinin neticesidir.'?** Bu nedenle ihlasin
amel slirecinin her asamasinda korunmasi, sadik irddeyi tamamlayan bir durumdur. Hatta
Muhasibi’ye gore ihlas, amel sona erdikten sonra da devam ettirilmesi gereken bir biling
durumuna isaret etmektedir. Zira amele Allah’1 ve ahireti iradeyle baglanmasina ragmen
amel siirecinde ve amel sona erdikten sonra bunun diinyaya ydnelmesi miimkiindiir.'>*
Kisaca Muhasibi’de akil ve iradenin Allah’a ve ahirete yonelmesi, insan eylemlerini 1slah
edici ve bunlardaki amaclilig1 saglayaci bir rol {istlendigi sdylenebilir.

S1dk ve niyet iki isim olup bunlarin kendileri sadik iradeyi ifade etmektedir. Baska
bir anlatimla niyetin iyi ve kotii olma ihtimaline karsilik ayn1 durum sidk/sadik irade igin
s0z konusu degildir. Zira sadik iradede iyi ve olumlu olana yonelme hali mevcuttur. Bu
nedenle Muhasibi, ilimden yapilacak ve yapilmayacak hususlarin 6grenildigi gibi biitiin
bunlarda niyetin dogrulugunun (sidk/tashih) 6grenilmesi gerektigini belirtir. Zira her hal
ve durumda niyetin halis/sddik kilinmasi herkes i¢in farz olup ibadetlerin kabul

edilebilirligi bdyle bir niyete baglidir.'>*> Kisaca niyetin durumunun bilinip dgrenilmesi,

dogru ameli tamamlayan bir husustur. Clinkii Muhasibi, kisinin amellerindeki sadik niyeti

1231 Muhasibi, Addb, s. 106. Miirainin amelin basi ve sonundaki diisiince ve niyeti, diinya makami ve
insanlar nezdinde mevki, Ovgi, itibar vs. elde etmek oldugundan amacina ulagip ulagmadigina
bakilmaksizin niyet ve irddesi, ameli bozan bir etkide bulunur. Bk. Muhésibi, Adab, s. 70, 73.

1232 Muhésibi, el-Kasd, s. 242, 262; Kitabii'I-Halve, s. 458, 459.

1233 Muhasibi, Adab, s. 105-106. Muhasibi’ye gore Allah’m murat edilmedigi bir irdde, kotii (si”) bir
iradedir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 293. En giizel amel ise diinyaya kars1 ziihd i¢eresinde olup ahiretin
ona tercih edilmesidir (isar). Bk. er-Ri ‘dye, s. 326.

1234 Muhasibi, Adab, s. 106; er-Ri ‘dye, s. 192.

1235 Muhésibi, sadece tdat, nafile ve ibadetlerde degil, ilim 6grenme gibi diger biitiin is ve eylemlerde sidk
ve ihlasin bulunmasi gerektigini ileri stirmektedir. Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 459-460.
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bilmiyor olmaktan razi olmasini, riyanin alametlerinden ilki olarak kabul eder. Kisinin
sadik oldugunun ilk alameti ise niyetin sadik oldugunu bilme ve ameli ihlashi hale
getirmeye 0zen gosterip (indyet) irdde ve niyetinde gaflet ve nisyandan uzak durmasi,
bunu saglama adina gayret sarfetmesidir. Zira Muhasibi’ye gore, niyetinde sadik vasfini
en ¢ok hak edenler, niyete inayeti en ¢ok seven, amag ve gayesinin suurunda olanlardir.
Bu nedenle niyete gaye tayin etmedeki tereddiit hali, sadik irddeye zit bir durumdur.
Insanlarin sAdik niyetten en uzak olanlar1 ise niyete karsi ilgisiz ve ona Onem
vermeyenlerdir. Bunlar arasinda niyete en az Onem verenlerse sadik niyeti en cok
unutanlardir. Sadik niyeti en ¢ok unutanlarsa insanlarin en cahilleridir.!?3

Iradenin heva ve sehvetin etkisinde kalmasi ise niyet ve davranis agisindan
olumsuz bir durumdur. Zira bir davranisin ahlaki nitelemesi, bunun 6zgiir bir iradeyle
yapilmis olmasma baglidir. Bu nedenle nefsin istek ve arzularinin kontrol edilmek
suretiyle terbiye edilmesi, ayn1 zamanda bir irade terbiyesidir. Ancak Muhasibi, az da
olsa heva ve sidkin iyi amellerde ittifak edebilecegini giindeme getirmektedir. O, amele
doniik iradenin'>*” amelden &nce geldigi gibi heva ve sehvetin de amelden dnceki siirecler
oldugunu, niyet ve sidkin ise heva ve sehvetten sonra geldigini'?*® belirtmektedir. Baska
bir ifadeyle istek, arzu ve ihtiyaclar irade ve niyeti etkileyen durumlar olup niyetin kendisi
degildir.'>* Buna gore davranis siireci; bilgi (ma‘rifet), irdde, heva ve sehvet (istek ve
arzular, irade edilen seyin arzulanmasi), niyet, sidk (ihlas) ve amel seklinde belirtilebilir.

Muhasibi’ye gore kisi, yakin-uzak bir davranista bulunmak istedigi (irdde) ya da
diisiindiiglinde heva, sehvet ve sadik niyetin her biri, kalbe diinyaya dair ihtiyaglari,
faydalar1, haz ve arzular1 (sehvet), insanlar katindaki mevkiin giizel oldugunu, makam-
mevki, ovgii, 6viilme, gii¢, niifuz elde etme, riyaset vs. hatirlatarak davranis yoniinde
harekete gecirir. Sidk (sadik irdde) bu siiregte heniiz islevsel olmayip pasif oldugundan
kalp, mezk{ir hdl ve durumlar1 kabul edip bunlarin hi¢birini reddetmek istemez. Zira
eylemde bulunurken kalbin birtakim beklenti, diisiince, arzu ve isteklerinin olmasi
kacinilmazdir. Muhasibi, insanin unutkan ve gaflete meyilli tabiatinin en ¢ok bu gibi hal
ve durumlarda goriiniir oldugunu soyler. Ciinkii yukarida zikredilen ve nefis/heva ile

kalbe gelen diinyevi beklenti ve istekler, kalbin arzu edip ulagmak istedigi hususlardir.

Bu nedenle sadik irddeyi unutma ve ondan gafil olma (gaflet ve nisyan), bu gibi

1236 Muhasibi, Addb, s. 89, 107.

1237 Muhésibi’nin burada kastettigi irdde, sidik irdde olmayip genel manadaki irdde, amele doniik istek ve
arzudur.

1238 Muhasibi, 4dab, s. 103, 105.

1239 Ornegin sehvetin niyet olmadigin belirtir. Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mdl, s. 106.
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durumlarda ¢ok daha fazla olmaktadir. Sayet kalbin giizel buldugu ve arzuladig: seylerin
yerini aci, hosnutsuzluk/memnuniyetsizlik ve zorlama (kerdhet) almis olsaydi kalp,
nisyan ve gaflete ducar olmazdi. Fakat zikredilen diinyevi hususlar, kalbe muvafakat
ettigi ve bu gibi durumlarda sadik irade olmadigi zaman bunlarin kalbe yerlesmesi
miimkiindiir. Bunlarin aligkanlik halini almasi sebebiyle kalbe sadik irade yerine daha
cok buna zit olan heva, sehvet, gaflet ve nisyan yerlesir. Nefis, heva ve bunlarin neden
oldugu riya, ucb ve kibir gibi reziletler ise amelden hésil olacak sevabin bosa gitmesine
neden olur. Bagka bir ifadeyle nefis ve heva; riya, oviilme sevgisi vs. hasil olan lezzetin
sarhosluguyla ameldeki ihlds ve sevabin unutulmasina sebep olmaktadir. Allah bir
kimseye heva ve sehvet karsisinda sadik iradeyi nasip ettigi zaman ise kalp diinyevi islerle
mesguliyeti birakarak Allah rizasina, ahirete ve sevabi elde etmeye ydnelir.!2*0

Kalbin degisken yapisi, onu; heva, sehvet veya sidk yoniinde tercihte bulunmaya
sevk etmektedir. Muhasibi; nefis, hevd ve sehvetin sadik iradenin Oniine ge¢cmesi
durumunda kisinin kalbini bunlardan ari1z olan seylerden arindirincaya dek durup (vukif)
diisinmesi (nazar-fikr) ve Allah’t irddeyi bunlarin yerine/6niine koyuncaya kadar
davranigta bulunmamasi gerektigini belirtir. Sadik irddenin saglanmasi durumunda ise
bunun amel bitinceye kadar, hatta amel bittikten sonra -rith cesette oldugu miiddetce-
gozetilip korunmasi gerektigini sdyler. Muhasibi, bu siireci “iradenin saglamlastirilmasi
(ihkam)” seklinde adlandirmakta ve bunu saglamanin zorluguna isaret etmektedir. Ancak
irddelerini saglamlastirma konusunda Allah’in kendilerine liitufta bulundugu (inayet)
kimseler, bundan harigtir. Bunlar, nefislerinin helaki ve amellerinin bosa gitmesinden
endise ederek iradelerini saglamlastirir ve buna 6zen gosterirler. Zira seytan, amelleri
tiirlii afetlerle bosa ¢ikarma konusunda inat¢1 ve gayretlidir. Sadece amelin basinda degil,
amele ihlasla baslandiktan ve hatta sona erdikten sonra da ameli bosa ¢ikarma
hususundaki 1srarini devam ettirir. Bu nedenle sidk ve ihlas, amel siirecinin tiimiinde
bulunmasi gereken bir 6zelliktir.!?*!

Amele baglama (iftitahu’l-‘amel) esnasindaki tavir ve durus, sidki, cennet ve
cehennemi hatirlama, niyet ve irddeyi tashih, riyadan nefret edip uzak durma gibi hususlar
sidk1 artirmayaca@i gibi riyddan da bir sey eksiltmez. Sidkin saglanip riyanin

nefyedilmesi, (halis) niyet ve takvanin 6ne alinip irddenin tasdikiyle miimkiindiir. Zira

1240 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 387, 388; Addb, s. 103-104, 107.

1241 Muhasibi, Adab, s. 104-105, 107. Muhasibi bunu, “Ameller hatimeleriyle tam olur” soziiyle
agiklamakta, “Ameller birer kap gibidirler. Kabin dibi iyi olunca iistii de iyi demektir” (bk. Ibn Mace,
Stinen, “Zihd”, 20; Ahmed b. Hanbel, Miisned, IV, 94) hadisini de bu minvalde aktarmaktadir. Bk.
Mubhasibi, er-Ri ‘dye, s. 233-235.
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Muhasibi, niyetin sidki ve irddenin sihhati olmadik¢a ve bunlar amele takaddiim
etmedik¢e Allah’in yapilmasini emrettigi gibi bir amel olamayacagini belirtir. Clinkii
Muhasibi’nin sdylemiyle insanlar iyiligi (hayir) ismen severken iyiligin kendisinden
(bilfiil iyilikte bulunmaktan) hoslanmazlar. Yine kotiiliikten (ser) ismen hoslanmazken
kendisini severler (kotiiliikkte bulunurlar). Baska bir ifadeyle eyleme dair duygu ve
kanaatlerle eylem birbiriyle ¢elisebilmektedir. Ornegin insanlar sidk ismini sevmelerine
ragmen niyet ve amelde sidka riayet kendilerine agir gelmektedir. Yine riya ismini hos
gormemekle birlikte ona duyduklar1 sevgi ve davranislarini riydyla yapmalar: da o denli
fazladir. Bu nedenle Muhasibi, sadece davranisa degil, buna dair duygu, diislince, irade
ve niyetlere de riayet edilmesi gerektigini belirtir. Bunun baslangici ise sidk ve ihlasin
amele Oncelenerek davranis silirecine yayilmasidir. Zira heva, sehvet ve seytandan
kaynaklanan reziletlerin amele bulagsmasiyla sadece amel degil, kendisiyle amele
baslanilan sadik irdde ve niyetin sahih asl da bozulmus olur.'?*?

Neticede iradeyi nefis ve heva etkileyebilecegi gibi, sidk, tefekkiir, tedebbiir,
nazar ve fehm de etkileyebilir. Aslolan nefsin ve hevanin etkisinden uzak tefekkiir ve
tedebbiiriin eslik ettigi Allah’in rizasina yonelen iradedir ki zikredildigi iizere Muhasibi

bunu sadik irade'**?

seklinde tanimlamaktadir. Bu yoniiyle irddenin biri her tiirlii arzu,
istek ve meyil anlaminda genel; digeri ise ihlas, sidk, Allah rizasi, riya vs. ile irtibath daha
0zel anlamda kullanildig1 s6ylenebilir. Genel iradenin sadik irade yoniinde doniisiimiiniin
saglanmasi, Muhasibi’yi asil ilgilendiren konudur. Bunun ise amelde bulunurken buna
dair amac ve gayenin kontrol edilmesi (fatese’l-himme), iradenin tashihi siirecinin iyice
sorgulanmasi, varsa bir eksikligin giderilip biitiin bunlarda Allah rizasinin gozetilmesiyle
(murakabe) miimkiindiir. >4

Bu nedenle Muhasibi’ye gore bedenle ilgili farzlarin yani sira duygu ve
diisiincelerin 1slah1 (tashihu’s-serdir), iradeye belli bir gaye tayin edilip saglamlastirilmasi
(istikdmetii’l-irade), niyetin dogrulugu (selametii’n/sidku’n-niyye), diisiince (himmet) ve
hataratin denetlenmesi (miifatesetu’l-himme), kalbin Allah’in hos gérmedigi seylerden

arindirilmasi (nakau’z-zamir), kalp ve organlarla islenen glinahlardan pismanlik duyup

tevbe etme ve nefsin te’dibi gibi daha ¢ok insanin i¢ diinyasinin arindirilmasina yonelik

1292 Muhasibi, Addb, s. 104, 107.

1243 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 260. Muhasibi’ye gore sidk ve niyet, iki isim olup bunlarin kendileri sdik
irddeyi ifade etmektedir. Nefis ve heva ise amelin semeresi ve hasil olacak sevabi (riyd, oviilme vs.)
vermis olduklar lezzetle engeller. Bk. Muhasibi, Addbii n-niifiis, s. 107.

1244 Muhasibi, Addb, s. 83, 104, 107.
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kalbe ait (batin) farzlar da vardir.'** “Himmetin hem amele hem de fikir aynasina

991246

(miratii’l-fikr) nazar etmeye olsun ya da “... Ameli gozetledigin gibi buna dair

irddeyi (niyeti) de gozetle...”'**’

ifadeleri bununla ilgilidir. Bagka bir ifadeyle goriinen
davraniglarla birlikte bunlara dair duygu, diisiince, amag ve gayeler de egitimin (1slahin)
konusudur. Zira birincilerin 6rnegin niyeti doniistiirme kuvveti yokken niyetin sihhatiyle
ilgili eksiklik ameli bosa cikarabilmektedir. Karsilik niyete gore olacagindan niyetin
kontrolii ve irddeye dair farkindalik daha onceliklidir.'?*® Ayrica iyi bir davranisa niyet

ve bundaki sadakatin eylem gerceklesmese bile sahibine sevap kazandirmasi'>*

ve iyi bir
davranisin iyi bir niyetle kemal bulmasi niyeti iistiin kilan diger hususlardir. Ornegin
selamlagsmak normalde iy1 bir davranis olmakla birlikte buna ger¢ek degerini kazandiran
kisinin selam vermedeki niyetidir.'>>° Neticede niyet-davranis arasinda davranisin sthhati
bakimindan tek tarafli bir sebep-sonug iliskisinin kuruldugu sdylenebilir. Ameller niyetle
olup niyetten kaynaklandigindan zikredilen kalbi farzlar ve niyetin durumu, uzuvlara ait
amelleri denetleyici ve sihhatini belirleyici konumundadir.'?!

Niyetin sthhat ya da fesadinin amelin niteligi tizerindeki belirleyici etkisi, Allah-
insan iliskisinde merkezi konum isgal etmektedir.'?>> Bu bakimdan Muhasibi, insanlar
niyeti bilen ve bilmeyenler seklinde ikiye ayirir. Niyeti bilenler de ikiye ayrilip birinciler
niyeti gelisigiizel/6zenmeden ele alan ya da hayallerinde yer vermek suretiyle kendilerini
avutanlardir. Bunlar, 1yi fiillerde bulunmay1 akillarindan gecirmelerine ragmen bunlari
eyleme dokmeyebilirler. ikinciler, niyetlerine giivenmeyip sadece mizanda karsilig1 olan
amellerle ilgilenirler. Niyete dair bilginin gostergesi ise nefse dayanmayip onun ilahi
teklife muvafik kilinmasi icin caba sarfedilmesidir.'?>?

Ameller iizerindeki etkisi nedeniyle Muhasibi niyeti ¢ogunlukla ihlasa yakin,
bazen de ayn1 anlamda kullanir. Irdde ve niyetin ihlas y&niinde gelisim gdstermesi, havf
ve takva gibi erdemlerle de ilgilidir. Nitekim Allah’tan korkan kimselerin 6zelliklerinden

biri halis niyeti, kalplerine yerlestirmis olmalaridir (ilzam). Bu yoniiyle niyet ve himmetin

ali tutulmasi (Allah’a yonelmesi) ayni zamanda iistiinliik nedenidir. Buradaki temel gaye

1245 Muhasibi, Addb, s. 34, 72. Amelde s1dk ve ihlasin saglanip riyanin nefyedilmesinin farz olduguyla ilgili
ayrica bk. Muhésibi, Kitabii’I-Halve, s. 459-460, 469.

1246 Muhasibi, Addb, s. 58.

1247 Muhasibi, Kitabii’I-Halve, s. 456.

1248 «Niyetini ¢ok iyi kontrol etmeli, irddeni ¢ok iyi bilmelisin (ma‘rifet). Zira karsiliklar niyetlere gore
verilecektir.” Bk. Muhasibi, Risdletii'I-Miistersidin, s. 45. Ayrica bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 507.

1249 Muhasibi, Kitabii’'I-Halve, s. 456.

1250 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 509-512, 515; Risdletii’I-Miistersidin, s. 130.

1251 Muhasibi, Adab, s. 34; Tan, “Tesekkiil Dénemi Tasavvuf Metinlerinde Niyet”, s. 123.

1252 Tan, “Tesekkiil Dénemi Tasavvuf Metinlerinde Niyet”, s. 123.

1253 Muhasibi, Addb, s. 71. Ayrica bk. Tan, “Tesekkiil Dénemi Tasavvuf Metinlerinde Niyet”, s. 127.
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ise ihlasin elde edilmesi, soz, ilim, amel ve bunlarin disindaki hususlarla Allah’in murat
edilmesidir.'>>* “Allah, niyetine baktiginda onda her daim iyiliklerde bulunma ve rizasina

1221255

nail olma egilimi gorsiin ifadesi, bu hususla ilgilidir. Niyeti bu sekilde daha ¢ok

eylemsel yoniiyle ele almasindan hareketle Aydin, Muhasibi’nin ahlak anlayiginin niyet
kavramma yaptig1 giiclii vurgu nedeniyle “niyet ahlaki” oldugunu belirtmektedir.!>>
Muhasibi de diger islam ahlakcilar1 gibi davramisa gercek degerini kazandiran
unsurun ihlas oldugunu soyleyerek kendisiyle Allah’in murat edilmedigi hi¢bir amelin
kabul edilmeyecegini, kullara ihlasla amelde bulunmanin emredildigini (vacib/farz)
belirtmektedir. Bu baglamda nefsin gizli sehveti olarak adlandirdigi riyanin karsisina
ihlas1 koymaktadir. Thlasla birlikte “tahlis” kelimesine de yer vererek bunun ihlastan
farkli oldugunu belirtir. Tahlis 1yi ile kotiiyli, dogru ile yanlisi birbirinden ayirma
(temyiz); ihlas ise iyi ile dogrunun kendilerine benzeyen biitliin her seyden ayr1 ve saf
olmasi1 (halisen safiyen) anlamina gelmektedir. Baska bir ifadeyle Allah ile olan
muamelelerde insanlarin aradan ¢ikarilip amelin riya, ucb, 6viilme arzusu, zemmedilme
korkusu, makam-mevki arzusu gibi noksanlik ve afetlerden arindirilmasi, karsiligin
(sevab) sadece Allah’tan beklenmesidir. Allah i¢in yapilan amellerde tahlis gelen kotii
hatarati nefyetme, riyayr kabul etmeme ve ihldsa inanmadir/baglanmadir (i‘tikadu’l-
ihlas). Kisaca amelin kendisini ifsat edecek biitiin afetlerden armdirilmasi siirecidir.!>’
Muhasibi, ihlasi ikiye ayirmaktadir. Birincisi, Allah’1 birlemek (tevhid), amellerin
tiimiinde Allah’tan baskasini murat etmemek; ikincisi ise ameli, faziletini azaltacak her
tirlii afetten arindirmaktir (tehallus, tahlis). Boyle bir ihlasa ise amel bitinceye dek
Allah’tan bagkasia tevecciih etmemek, ondan gayrisini irdde etmemekle erisilebilir.
Muhasibi, sidk ve ihlasin biitiin amellerin sadece Allah i¢in yapilmasi anlamiyla farz
oldugunu belirterek konunun iméanla iligkisine de deginir. Allah’1n kabul edecegi ameller,
sidk ve ihlasla yapilan ameller olup bunlar “salih amel” adin1 almaktadir.'?
Amellerin ve hatta ilmin (ilim talebinin) kotii duygu ve diisiincelerden temizlenip

1259

ihlasin  saglanmasi, sahith akla ve dogru diisiinmeye erigmenin en Onemli

1254 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 80; er-Ri‘dye, s. 508; Adab, s. 139.

1255 Muhasibi, Kitdbii’l-Halve, s. 456.

1256 Aydim, Muhdsibi 'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 154-155.

1257 Bk. Muhasibi, Adab, s. 31, 123; el-Kasd, s. 259-260; er-Ri‘dye, s. 41, 153, 154, 160, 206, 207, 246-
247.

1258 Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi 'z-Ziihd, s. 34; Adab, s. 105; Kitabii'I-Halve, s. 459-460; el-Kasd, s. 260-261;
er-Ri‘dye, s. 155-156.

1259 7ira Muhasibi’ye gore ilimler gesit ¢esit olup en hayirlist Allah rizast igin 6grenilen ve dgretilendir. Bk.
Muhasibi, en-Nesdih, s. 124, 168-169.
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vasitalarindandir.'?®® Muhasibi’nin niyeti ihlasla birlikte ele almasi hatta yer yer ihlasla
ayni manada kullanmasi, niyeti; bir fiilin Allah’a yakinlagsma, rizasini elde etme amaciyla
yapilmasma yonelik biling durumu olarak kabul ettigi seklinde yorumlanabilir. Bu
bakimdan niyet bir fiili gerceklestirme oncesindeki irddenin 6zel bir hali iken ihlas,
niyetin belirli bir 6zne ya da daha 6zel bir durumla smirlandirilmis yoniini ifade
etmektedir. S6z konusu ibadetler olunca irdde ve niyetin yoneldigi bu 6zne mutlak
anlamda Allah olmaktadir.

Muhasibi, amelde (taat, ibadet vs.) sidk ve ihlasin gozetilmeyip Allah’in sevabini
kazanma iradesiyle birlikte insanlarin Ovgiilerini isteyip amele ortak edilmelerini,
“amelde/ameli sirk” olarak adlandirir. Amele diger insanlarin ortak edilmesi ise kulun

imtihan diinyasinda'?®!

insanlar i¢in siislenmesi, amelinde yalanci davranmasi, degerli
goriinmek ve kendisine ikramda bulunulmasi i¢in riyada bulunmasi, s6z ve amellerinin
dis giizelliklerini ¢ok gdrmesi, bunu nefsinden bilmesi ya da bu giizelliklerin nereden
kaynaklandiginin cahili olmasidir.'?®> Muhasibi, ameli riya ve sirkten arindirip ihlasla
bitirmenin zorluguna isaret edip amelin fark edilebilecegine neden olacak durum(lar)dan

(mevatin)!?6?

sakinanlar hari¢, amelde sirkin serrinden emin olunamayacagini soyler: “...
Bu konudaki aldanma ve yanilma, hata ve kasit, nisyan, imtihan, belalar; amelde ihlasin,
irddenin sidki, niyetin One alimmasmin (tekaddiim) zor, niyetteki imtihanin cok
olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu zorluguna binaen kulun, ihlasla yaptig1 az ameline
karsilik olarak ¢okea sevap verilmistir...”12%

So6z ve fiillerde sidk ve ihlasa ise Allah’in her seyin i¢ yliziine, gizlisine, agigina
ve kalbin sakladig1 seylere muttali oldugunu bilme suuruyla (murakabeyle) erisilebilir.
Muhasibi, amellerin riya ve ucb gibi reziletlerden arindirilmasini, amellerin 1slah1 ve
kalbin istikamet bulmasi seklinde adlandirir. Buradan hareketle sidk ve ihlas bilinciyle
yapilan ameller de “amelde sidk/ihlas” seklinde adlandirilabilir. Baska bir ifadeyle

amelde sidk ve ihlas, sadik irddenin/niyetin neticesidir. Sonug olarak Muhasibi’ye gore

sidk ve ihlas, her hal ve makadmin (iyi ve olumlu eylemlerin) aslini teskil etmektedir. Bu

1260 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 156, 196.

1261 Mevatinii’l-imtihan, kulun ameli sadece Allah’a has kilmas: (ihlas) ya da amele Allah disinda baska
kimseleri ortak edip etmemesi yoniindeki imtihani olarak adlandirilabilir. Bk. Muhésibi, Addb, s. 31 (2.
dipnot).

1262 Muhasibi, Adab, s. 31; er-Ri ‘ye, s. 164.

1263 Herebe mine’l-mevdtin; kisinin insanlarm yaptigi amele muttali olmalarindan, nefsin ameli bosa
cikarmak (ifsat) icin riyd, ucb ve kibir gibi yonlerden vesvese vermesinden ya da amelin ihlasla
neticelenmesinin ardindan bu ameli zikretmekten sakinmasini ifade ettigi sdylenebilir. Bunun igin bk.
Muhasibi, Adab, s. 31 (3. dipnot).

1264 Muhasibi, Adab, s. 109.
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baglamda sabir, kanaat, ziihd, r1za ve tins sidktan; yakin, havf, muhabbet, iclal, haya ve
tazim de ihlastan neset eden erdemlerdir. Zikredilen hasletlerin kuvvetli ya da zayif
olmasi ise ma‘rifet ve imana gére degismektedir.'?® Kisaca sidk ve ihlas, iyi ahlaka isaret
eden {ist erdemler olup diger alt erdemler i¢in de kaynak rolil iistlenmektedir.

Muhasibi’nin amaci -olumlu da olsa- sadece amelin icrasi degildir. Zira iyilikte
bulunan kimsenin iyilerden sayilmasi ile yaptig1 amelin iyi olmasi gibi bir zorunluluk
bulunmamaktadir. Onun asil amaci, amelin sadik bir irdde ve sahih bir niyetle (ihlas)
yapilip Allah’tan baskasinin amele muttali olmasinin arzulanmamasidir.'?% Nitekim ...
Ameli bosa cikaran afetleri bilmek, amelden once gelir...”,'*” “Kulun yapacag iste
sadece Allah rizasin1 gozettigini bilmeden ve buna inanmadan amele baslamasi caiz
degildir”'?® ve “... Amag ve gayretin sadece ameli cogaltmaktan ibaret degil, bunlar1 her
tiirlii afetten arindirarak (tahlis) ihlash yapmaya da olsun...”'?%° diyerek bu hususa isaret
etmektedir. Bu nedenle niyetin sahihligi esas olup iyi ameller bunun {izerine insa edilen
bina konumundadir. Amelin ihlasla yapilip karsiligin ondan beklenmesi, Allah’in
ma‘rifetten sonra kullardan istedigi hususlardandir.'?”°

Ameli bosa ¢ikardigindan (ihbat ve ibtdl) bilinmesi ve amelden nefyedilmesi
gereken reziletlerin basinda riya gelmektedir. Amellerin kalpteki tadini ortadan kaldiran
riyd, Muhasibi’nin en ¢ok endise duydugu reziletlerdendir.'?”! Bu nedenle amelin gizli
yapilmasia (hamilii’z-zikr/ehfa’l-amel) bilyiik nem vererek'?’> bunun sidk ve ihlasin
derecesini artirip sevabi ¢ogaltan bir durum oldugunu belirtir. Bu durumda amele riya
karigsmazken amelden 6tiirli kisinin kendini ve yaptigi ameli begenip (i‘cab) insanlarin
bundan haberdar olmasini arzulamasi miimkiindiir. Muhasibi’ye gore i¢cinde bulunulan
bu hal, amele muttali olunmasi durumunda riyay1 da kaginilmaz kilmaktadir.'?”® Hatta
insanlarin amele muttali olmalar1 nedeniyle tabiati1 kisiyi bundan seving duymaya,
medhedilmeyi sevmeye ve zemmedilmekten hoslanmamaya siiriiklese dahi bunun hos

goriilmeyip kalbin bundan alikonmasi gerektigini, zira bunun sidk ve ihlasa delalet

1265 \Muhasibi, Addb, s. 32, 33, 103; Risdletii’I-Miistersidin, s. 170.

1266 Muhasibi, Adéb, s. 48; er-Ri ‘dye, s. 229-230. Muhasibi, ihlas ve veranin sadece tdat ve ibadet nevinden
amellerde degil, ticaret ve alig-veris gibi giinliik islerde de gozetilmesi gerektigini belirtir. Bk. Muhasibi,
er-Ri‘aye, s. 513; el-Mekdsib, s. 67.

1267 Muhasibi, Addb, s. 48.

1268 Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 240. Ancak amele baslamadan niyetin zikredilmemesi, miirdi olundugu
anlamina gelmemektedir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 241.

1269 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 71-72.

1270 Muhasibi, en-Nesdih, s. 125; Adab, s. 120.

1271 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 153, 154, 233-235.

1272 Ornegin bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 211-215.

1273 Muhasibi, el-Kasd, s. 261.
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ettigini'>’* belirtir. Neticede nefis ve ayiplar1 bilindikten sonra dncelikle riya, kizb ve
buna dair duygularin nefyedilmesi gerekir ki mezkir hususlar sidk ve ihlasa zit
hasletlerdir.'>”> Bunlardan riy4, ayn1 zamanda insanin olumsuz kisilik yapilanmasina da
etkide bulunmaktadir.'?’¢

Muhasibi, riyay1 biri agir/bliylik, digeri hafif/kiiclik olmak {izere ikiye ayirir. Agir
olan riy4, kulun taat ve ibadetlerinde Allah’1 degil, insanlar1 iride etmesidir.!?’” Baska bir
ifadeyle riya, taat ve diger giizel amellerden 6tiirii Allah disindaki kimselerin memnun
edilmesi, takdir edilip dviilmesi yoniindeki irddeyi ifade etmektedir.'?’® Hafif olam ise
amelde hem Allah’in hem de insanlarin irade edilmesi ve bu iki iradenin kalpte bir araya
gelmesidir. Nefsin 6viilme sevgisi/istegi, zemmedilme, yerilme, kiiciik goriilme ve
diinyalik kayba ugrama korkusu, insanlarin ellerindekine tamah etme, riyanin
kaynaklandig1 asillardir. Zikredilen hususlar, aym1 zamanda seytanin bu yondeki
hatresinin de kabul nedenidir.'?” Bu yiizden Muhasibi, olumlu bir davranista bulunurken
bile niyetin hangi kaynaktan etkilendiginin kontrol edilmesi gerektigini belirtir.

Niyet ve riyanin ise tek kalpte bir araya gelmesi miimkiin olmay1p kendileri degil,
isimleri bir araya gelebilir. Dolayisiyla riya varken niyet, niyet varken de riya gider.!?%°
Burada niyetle kastedilen seyin ihlas oldugu agiktir. Zira Muhasibi bagka bir yerde de
ihlas ve riyanin kalpte birer akd oldugunu ve bunlarin birinin olmas1 durumunda digerinin
olmayacagmi'?! dile getirmektedir. Bu yiizden amele riya karismasi miimkiinken niyet
icin boyle bir durum séz konusu degildir. Niyetin bu 6zelligi, onu amele tstiin kilan

hususlardandir. Nitekim Muhasibi, bu baglamda niyetin amelden daha hayirl olduguyla

ilgili rivayete'?®? de yer vermektedir. Hatta ilim ehli bir zatin “Allah kulun niyetine,

1274 Hatta Muhasibi, medh ve zemmin aym derecede goriilmedikge hakiki imana erisilemeyecegini ileri
stirer. Bk. Muhésibi, en-Nesdih, s. 188-189 v.dgr. Muhasibi, bilerek izhar edilmeyen ve riyasiz biten
amele insanlarin muttali olmalarina dair sevincin eksiklik olsa da ameli bosa ¢ikarmayacagini sdyler.
Boyle bir sevincin amel esnasinda ortaya ¢ikmasiyla amelin bosa gidip gitmeyecegi ile ilgili farkli
goriisler igin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 229-236, 254-256; Adab, s. 73-75. Amele riyanin karigmis olma
ihtimalinin vermis oldugu korku ve endise (havf) hali, amelin degerini, Allah’a ve amele dair timidi
(recd) ve bundan alinacak lezzeti artiran duygu durumlaridir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 241.

1275 Ornegin bk. Muhasibi, Kitdbii'I-Halve, s. 53; en-Nesdih, s. 188-189 v.dgr.

1276 Bk. Tahsin Kula, “el-Muhasibi’ye Gére Riya’nin Insanin Olumsuz Kisilik Yapilanmasima Etkisi”, ss.
37-49.

1277 Insanlar beden, giyim-kusam, soz, fiil, arkadas ve akrabalar1 nedeniyle sadece taatlerinde degil, normal
davranislarinda da riyakar olabilirler ki Muhasibi, bu riya tiiriiniin birincisine gére daha basit oldugunu
belirtmektedir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 160, 162, 179 v.dgr.

1278 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 162; el-Kasd, s. 262; el-Mesdil fi 'z-Ziihd, s. 24-25. En biiyiik miirai ise yalan ve
siiphe (sek) icerisinde olmasina ragmen imanl oldugunu soyleyendir. Bunlan sirasiyla ibadetlerde,
stinnette, nafilelerde vs. miirai olanlar gelir. Genis bilgi icin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 213-222.

1279 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 164, 167, 168-169, 172; Adab, s. 89.

1280 Muhasibi, Adab, s. 108.

1281 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 253-254.

1282 Bk. Taberani, V1, 185. Hadisin degerlendirmesi igin bk. Aclini, Kesfu 'I-hafd, 11, 430.
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ameline verdiginden daha fazla sevap verir; ¢linkii amele riya karistig1 halde niyete riya

»1283 g57iinii de aktarir.

karismaz

Muhasibl’ye gore amelde bulunmadan dnce durup diisiinme, niyet ve irddenin
kontrolii, riyanin, sidk ve ihlasin 6niine gegmesi durumunda iradenin hakikatini sidk,
sthhat ve iyi niyete (hiisnii’n-niyye) ¢evirmek, heva ve siisiinden, riya ve sehvetinden

sakinmak icin miicadele etmek, '3

amel konusunda dikkat edilmesi gereken hususlardir.
Zira amel aninda bosa gitmesin diye riyayr nefyetmek de ameldendir. Bunu saglayan
hususlardan biri, ihlasin kalpte yerlesik olmasidir.'?8> Neticede Muhasibi’nin niyeti de
ithlas/sidk-riya zithig1 ekseninde ahlaki bir zeminde ele aldig1 s6ylenebilir. Zira sadece taat
ve ibadetlerde degil, ilim talebi ve alis-veris gibi giinliik islerde de 6ncelikle niyetin tashih

edilmesi'?3¢

gerektigini belirtir. Ayrica irdde ve niyet konusunu miistakil olarak ele
almaktan ziyade sidk, takva, verd, havf, muhasebe, murakabe gibi kavramlarla iligki
kurarak ele almasi, niyet-ahlak vurgusunun neticesi olarak yorumlanabilir.

3.1.3.2. Niyet Egitimi (Islahu’n-Niyye)

Niyetin degisebilirliginden s6z etmek, egitimini de kabul etmek anlamina
gelmektedir. Niyet egitimi ise kisaca eylemin riyadan arindirilip ihlasa ulagsma siireci
olarak kabul edilebilir ki bu siire¢, hem ihlast hem de dogru eylemi (dinde emredilen)
birlikte icermektedir. Muhasibi’ye gore niyet ve niyetin 1slahi, kisiyi maksada ulagtiracak
hususlarin basinda gelip nefis terbiyesiyle ilgili dnemli bir slirece isaret etmektedir. Zira
niyet, takvanin ve diger amellerin asli ve temelidir. Baska bir anlatimla Allah rizasi
gozetilerek kotli bir davranis (masiyet) terk edilirken ya da iyi bir amelde (taat)
bulunurken bunlarin tiimii de niyete dayanmaktadir. Bu nedenle Muhasibi, oncelikle
niyete yonelip (kasd) 1slah edilmesinin liizumunu, zira diinya ve ahiret 1slahinin buna
bagli oldugunu belirtmektedir. Amelin niyetin tashih edilmesiyle sahih, fasit olmasiyla
da fasit olmasi, ulasilmak istenen gayeye (maksada) ulastirmasi ve her tiirlii helaktan
kurtarma fonksiyonu iistlenmesi nedeniyle insanlarin niyetin 1sldhindan miistagni
kalmalart miimkiin degildir. Ayrica azim dahil ma‘rifetullaha dair her sey yine niyetle
olmakta, s6z ve davraniglardaki sidk ve ihlas ancak niyetle kalbe yerlesmektedir.
Muhasibi bu yoniiyle niyetin 1slahini, Allah’in saglam ipi ve kisiyle Allah arasinda gizli

bir amel oldugunu sdyler. Bu nedenle yeme, i¢me, konusma gibi eylemlerin de Allah

1283 Muhasibi, en-Nesdih, s. 126.
1284 Muhdsibi, Addb, s. 108.

1285 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 453.
1286 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 513-514.
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tarafindan goriildiigii bilinciyle yapilmasi, niyet (halis niyet) olmadan eylemde
bulunulmamasi gerektigini belirtir. Ancak Muhasibi’ye gore insanlarin bir¢cogu bdyle bir
niyete erismeden amelde bulunma ydniinde ¢aba sarf etmektedir.!?’

Niyet ve eyleme dair bu biling seviyesiyle sahih niyetin elde edilmesini miimkiin
kilan husus, Allah’in her daim diislinlilmesidir (murakabe). Zira niyetin sahih ve halis
kilinmasi, biitiin duygu, diistince, fiil ve davraniglarda Allah’in kisiyi her an goriip bildigi
suuruyla yapilmasina baglidir. Dolayisiyla Muhasibi, diisiince (himmet) ve niyetin iyice
kontrol edilip netlestirildikten sonra davranista bulunulmasi gerektigini belirtmektedir.
Havf ve husu igerisinde olmak, tevbe edip kotii davranislardan (haram, giinah) uzak
durmak, biitiin koti istek ve arzular1 reddetmek, siipheli durumlardan sakinmak, kalbi
arindirma ve 1iyi niyete (hiisnii’'n-niyye) erismeyi saglayan diger hususlardir. Bunlar
niyetle birlikte diger koétiiliikklerin de 1slah vasitasidir. Niyetin zikredilen sekliyle iyi
(ceyyid) ve sahih olmasi durumunda Muhasibi, kisinin Allah tarafindan desteklenecegini
belirtmektedir. Bu yoniiyle halis niyet, bitmez bir hazine olup kisinin biitiin kazanci buna
baglidir.!?®® Buradaki sahih niyet, sadece zihinde gergeklesen bir temenni ve istekten
ibaret degildir. Hem davranisin gegerlilik nedeni hem de giizel davranislara ulastiran
vasita olup eylemle tamamlanmaktadir. Dikkati ¢eken bagka bir husus, ahlaki eylemlerin
de niyet {izerinde etkili olabilecegidir.

Kalbe (batin) ait ilmin konusunu teskil eden niyet, Muhasibi’ye gore insanla Allah
arasindaki iliskiye dair bilgi alanlarindan biridir.'*®® Niyeti ma‘rifet, ilim ve murakabeyle
iliskilendirmesinin de bununla ilgili oldugu soylenebilir. Nitekim niyetin ma‘rifetle,
ma‘rifetin de niyetle olacagimi belirterek niyetin bilgiyle i¢ igeligine gondermede
bulunmaktadir. Bu yiizden bunlarin birbirinden miistagni kalinmasi ya da birbiri yerine
gecmesi miimkiin degildir.'*° Diger bir ifadeyle niyetin maksada uygun bir davranisla
neticelenmesi i¢in niyetle birlikte bilginin de olmasi gerekir ki bu ayn1 zamanda yapilmak
istenen seyin bilingli bir istek olmasiyla da ilgilidir. Dolayisiyla kisinin bilmeden bir seyi
istemesi, istek olmadan da bir davranis adina harekete ge¢gmesi neredeyse imkansizdir.

[Imin ise {ic kismi (ebvab) bulunmaktadir. Muhasibi, insanlarin ilmin hem
goriinen hem de goriinmeyen kisimlarini bilmeleri gerektigini belirtir. Bunlardan ikisi

Allah ile kendileri arasinda digeri ise kendileriyle diger insanlar arasmdadir. [Imin

1287 Muhasibi, Adab, s. 71; el-Vesdyad, s. 159; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 61-68; Kitdbu I-Halve, s. 469.

1288 Muhasibi, Adab, s. 95-96, 116; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 67-69.

1289 Muhasibi, Kitabii’l- ‘llm, s. 83. Ayrica bk. Tan, “Tesekkiil Dénemi Tasavvuf Metinlerinde Niyet”, s.
121-122.

1290 Muhasibi, Serhu’I-Ma ‘rife, s. 68.
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kendileriyle diger insanlar arasinda olan kismi, Hz. Peygamber’in, “din nasihattir”
hadisinde oldugu iizere samimiyettir (nush). Bu samimiyet gizli-acik, az-¢cok, yakin-uzak,
dost-diisman vb. iliskilerin tiimiinde gegerli bir durumdur. ilmin Allah ile kendileri
arasinda olan kisminin ilki, Hz. Peygamber’in, “Ameller niyetlere goredir” hadisinde
oldugu iizere niyet, niyetin tashih edilmesi ve amellerdeki iradeyle ilgilidir. Bu durum,
amellerin gizli olaninda da agiktan yapilaninda da azinda da cogunda da gegerlidir. [lmin
Allah ile kendileri arasinda olan ikinci kismi ise kiginin kendi nefsini bilmesidir
(ma‘rifetii’n-nefs).!*"!

Nasihat (samimiyet) burada gizlide (sir) ve acikta (‘alaniyye), niyette, hal,
davranig (mezheb) ve tavirlarda (sire), kisinin basta Allah’la olmak tlizere kendisi ve diger
insanlarla iligkilerinde ortaya ¢ikan bir durumdur. Bagka bir ifadeyle nasihatin aslh kalp
amelleri, fliruu ise organlarla yapilan amellerdir. Bazen kalp, bazen sadece dil (lisan),
bazen de kalp, dil ve organlarla birlikte yapilir. Allah’a kars1 samimi olmanin alameti; her
daim ona yonelmek, Kur’an’1 fehmedip onunla amel etmek, siinnete tabi olmak, taatte
bulunmay1 sevmek ve isyanda bulunmay1 ise aklina bile getirmemektir. Muhasibi,
kelimeye sosyal bir anlam yiikleyerek kisinin diger insanlarla olan iligkilerinin de
samimiyet (nush-ihlas) iizere olmasi gerektiginden bahseder. Diger bir ifadeyle niyetin
tashihi, Allah’la oldugu kadar diger insanlarla samimiyetin de saglayicisidir. Onun bu
baglamda yer verdigi hadislerden biri, “Kisinin kendi nefsi i¢in sevdigini insanlar i¢in de
sevmesi, kerih gordiigiinii de diger insanlar i¢in kerih gérmesidir” seklindedir. Yine
Muhasibi’ye gore toplumun (immet) isleri niyet (zamir ve serir) ve davranista samimiyet
iizere olmas1 durumunda toplumun salaha ermesi ve rabbine itaat eden bir toplum olmasi
miimkiindiir. Bu durumda toplumun her bir ferdine ortaya c¢ikan hak ve adaletten pay
diismektedir. Ve 6zel hayattaki hal ve hareketleri (siretih), insanlar igerisindeki niyeti bu
minval {izere olan kimse, her iste en iist noktada yer almaktadir.'?*?

Bu ciimleden olarak Muhasibi’de sahih diisiince ve halis niyetin iist gaye olarak
belirlendigi sdylenebilir. Bu baglamda sahih diisiince, halis niyet, sadik irdde, dini ve
ahlaki davranisin temel unsurlar1 olarak zikredilebilir ki salih amel, bunlarin toplamindan
meydana gelmektedir. Baska bir ifadeyle bir davranisin iyi olarak kabul edilebilirligi ile
dini ve ahlaki gegerliliginin bununla ilgili niyete bagli oldugu sdylenebilir. Bu durumda
ornegin sadaka vermenin ya da baskalarina yardim etmenin iyi, dolayisiyla da istenen bir

davranig olmasi, Allah rizasina yonelik niyetle (sahih niyet/ihlas) miimkiindiir. Kisiyi

1291 Vuhasibi, Adab, s. 92.
1292 Vuhasibi, Adab, s. 42, 92-93, 111.
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eyleme sevk eden saikin bagkalarin1 aldatmak ya da gosteris ise bundan giinah dahi elde

edilebilir. Muhasibi, bunu su sekilde ifade etmektedir:

“Allah sana emir ve yasaklar1 konusunda ihlasli olmani, Kur’an ve siinnete ittiba ederek

hidayet yoluna yonelmeni (kasd) biitiin fiil ve amellerinin gdriinmeyen taraflarinda

kesinlikle Allah’tan baskasma yonelik hicbir sey bulundurmamam emretmistir.'?%3. ..
Fasid bir niyet, sakim bir irddeyle hareket edip insanlar daha ¢ok gdrsiin diye zahir
ibadetleri yapma cabasima girisme! Boyle yaparsan biitiin taat ve ibadetlerin masiyete
doniisiip hem bu diinyada hem de ahirette ildhi cezaya maruz kalirsin... Bu nedenle taat
ve ibadetlerini takva, ihlds, vera ile siislemeli, niyetini saddik hale getirip irddeni
muhafaza etmelisin. Biitiin amag ve gayen (himmetin) samimi niyeti elde etmek yoniinde
olmalidir. Bunun yaninda azminin biitiin s6z, fiil ve ibadetlerinde, giinahlar1 terk ediginde
ve diger biitiin hallerinde ihlasi taleb etmek yoniinde olmalidir. Boylece sende
ma ‘rifetii’l- ‘amel sabit oldugu gibi ma ‘rifetii 'n-niyye de sabit olur... Sayet fiillerini
ma‘rifetle siisleyip nefsini, rabbini ve seytam tanirsan (ma‘rifet) fiil ve amellerin sahih
olup ilim ve fikih kapisi sana agilacaktir. Boyle bir ma‘rifet suuruyla yaptigin zahir-batin
biitiin ameller eger ihlas, sidk ve sahth bir niyetle yapilmigsa Allah onlar kabul edip
karsiligini verir. Sayet amellerin bunlardan yoksun yapilmigsa da reddedilir... Ancak
biitiin bunlara dikkat ettigin takdirde biitiin giizel ahlaki hasletlere sahip olmus olursun.
Fiil ve amellerin sahih ve makbul olur, aklin sebat bulur, hilmin artip Allah’in seckin

kullarindan olursun.”!?%*

Muhasibi’nin ma‘rifeti son tahlilde amelle iliskilendirmesi onun kavrami amelden
ayr diistinmediginin gostergesidir. Ma‘rifetii’l-amel, genel olarak Allah’in emrettigi taat,
ibadet ve diger giizel amellerle nehyettigi giinah, masiyet ve c¢irkin fiillerin bilinip
Ogrenilmesidir. Emredilenlerin yapilmasi, nehyedilenlerden sakinilmasi ve biitiin
bunlarda Allah rizasinin gozetilerek (ihlas) yapildiginin bilinmesi de ma‘rifetii’l-amel
kapsamindadir. Ma‘rifetii’l-amelin diger yonii, niyetin bilinmesi (ma‘rifetii’n-niyye) olup
niyet ve amelde Allah’a yonelme bir yoniiyle bu bilme tiirlerine baglhdir. Goriinen ve
gorliinmeyen biitlin amellerde (taat, ibadet vs.) ihlasin saglanmasi ve riya gibi reziletlerden
arindirilmasina dair bilgi, her iki ma‘rifet tiiriyle de ilgilidir. Bu yoniiyle kisi, niyeti,
niyeti bozan ve bosa ¢ikaran hususlar1 da bilmeye muhtagtir. Zira ameller niyetle/niyetten
olup iyi ya da kotii olmasi niyetin durumuna (iyi-kotii) baglidir. Bu yilizden Muhasibf,
ameli bosa c¢ikaran afetleri bilip (davranis ve niyete dair bilgi) kalbin bunlardan

temizlenmesini (tathir) amele 6ncelemektedir.!?*3

1293 Nitekim bu durum En‘am, 6/120. ayette de agikca dile getirilmektedir. Hatta Kurtubi ayette gegen zahir
ve batindan kastin beden ve kalple islenen fiiller oldugunu sdylemistir. Bk. Kurtubi, el/-Cami *, IX, s. 11.

1294 Muhasibi, Serhu 'I-Ma ‘rife, s. 38-41.

1295 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 38; en-Nesdih, s. 124; Adab, s. 47-49, 71; el-Mesdil fi A‘mal, s. 82;
Kitabii’l-Halve, s. 464.
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Mubhasibi, i¢ ve dis biitlin kotii davraniglarin (giinah vs.) terk edilip sidk ve ihlasa
erismeyi, Ust bir deger olarak ortaya koyar ki bu, ma‘rifetii’l-amelin/niyetin en 6nemli
yOniidiir. Ma‘rifetii’l-amel, bu tarafiyla davranig (tdat, masiyet) ve niyete dair ayiplarin
neler oldugunun bilinmesini (ma‘rifetii’l-‘uyib) de kapsamaktadir. Kisaca amelin
goriinen tarafina dair bilgi i¢cin ma‘rifetii’l-‘amel, goriinmeyen tarafina dair bilgi i¢in de
ma‘rifetii’n-niyye ifadesi kullanilabilir. Amel ve niyete dair ma‘rifet; takva, vera, sidk ve
ihlas gibi hasletlere ulastiran vasita rolii de iistlenmektedir. Dolayistyla bu ma‘rifetin,
davranigin kabul edilebilirligi kadar sahih akla ulasmanin vesilesi de sayilabilir. Bu
yoOniiyle ma‘rifet, sadece amele dair 6n bilgilerden ibaret olmayip buna dair biling
durumuna da isaret etmektedir. Dolayisiyla boyle bir ma‘rifetten yoksun amel, noksan
olup amelin ma‘rifet ve sadik irddeyle yapilmasi, daha ¢ok hayir ve Allah’a yakinlik
(kurbiyet) vesilesidir.'>*®

Amelin riya, ucb ve kibirden armnarak deger kazanmasi, Muhasibi’ye gore i¢
diinyadaki egilimlerin taninmasi ve doniistiiriilmesiyle miimkiindiir. Uzuvlarin ameli ile
kalbin ameli arasindaki bag, ilahi emir ve yasaklara ne kadar uygunsa kisi ameliyle derece
kazanir. Muhasibi eserlerinde amele deger kazandiran 6ziin niyet oldugu ilkesini sikg¢a
tekrar edip ilim, ma‘rifet, iy1 niyet (hiisnii’'n-niyye), sidk, takva, vera vb. hasletleri ayni
ameli isleyenleri birbirlerine iistiin kilan nitelikler olarak zikretmektedir. Dolayisiyla
amel bu kavramlarla icerik kazandik¢a amele deger katacak ve amelde bulunani1 Allah’a
yakinlik derecelerine ulastiracaktir.!?*” Akil, ma‘rifet, ilim, akil, basiret, murakabe ve sidk
kalbin amelleri bakimindan niyet ve irade {lizerinde etkili oldugu takdirde ortaya konulan
biitiin eylemler degerli olacaktir. Bu bakimdan herkesin ameli deger bakimindan bir
olmayacaktir. Ornegin ayn1 ameli (tdat, ibadet vs.) yapan iki kisiden akil ve iradesini
Allah rizas1 yoniinde kullanma cabasi icerinde olan, digerinden {istiin kilacaktir.!?*8
Kisaca sidk ve ihlas, Muhasibi’de, amel ve iyiliklerin karsiligini artiran kizb ise niyetten
eyleme kadar bunlardaki degeri diisiiren bir etkiye sahiptir.!>*

Bununla birlikte kimi zaman konular1 akilla/akilli olmayla iligkilendirse de bu,

Muhasibi’nin lislubuna tamamen zihinsel/bilissel bir i¢cerik kazandirmamaktadir. Mesela,

nefsin tasidig1 yetenekler ve bunlarin akilla iligkisi gibi konularin tasviri anlatimlarina

129 Bk. Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 40-41, 68, 69; Adab, s. 121, 139.

1297 Muhasibi, Serhu 'I-Ma ‘rife, s. 47-48; en-Nesdih, s. 124; Adab, 121; Tan, “Tesekkiil Dénemi Tasavvuf
Metinlerinde Niyet”, s. 124.

1298 « . Kullarin nazarinda is (emr), zahire goredir ve birdir. Halbuki Allah katinda bir degildir. Kisi zahiren
temizdir ancak i¢ dleminde necis ve kalben giinahkardir...” (Muhésibi, er-Ri ‘dye, s. 177, 508) ifadesi de
bu hususa isaret eder. Ayrica bk. Tan, “Tesekkiil Donemi Tasavvuf Metinlerinde Niyet”, s. 126.

1299 Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 456.
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eserlerinde rastlanmamaktadir. Muhasibi daha ziyade insana baskin olan egilimlerdeki
degiskenlik dolayisiyla eyleme gegmeyen niyetlerin mahiyetini tartisma konusu
yapmaktadir. Diger bir ifadeyle cogunlukla Allah’in kalbinde yer eden ancak eyleme
doniismedigi i¢in sonuglanmayan niyetlerden dolay1 kulu hesaba g¢ekip ¢ekmeyecegi
konusu tizerinde durmaktadir. Sayet niyet kalbin amag ve gayesi ise ve kalpte belli bir
stireklilik olustuktan sonra itikada doniisiiyorsa bu, kulun niyetinden &tiirii sorguya
cekilecegi anlamma gelmektedir.**° Zira Muhasibi’nin yer verdigi bir rivayete gore
“Insanlar niyetlerine gore hasredilip sorgulanacaklardir.”!3%!

Muhasibi’nin irdde ve niyetin sidkindan bahsetmesi, konunun ahlaki yoniyle
ilgilidir. Zira aklin saglikli diisiinmesi, riya gibi reziletlerin nefyedilip ihlas gibi
erdemlerin kazanilmasina (ahlak ve ahlak egitimine) baglidir. Bu nedenle niyetin 1slah1
neticesinde sidk ve ihlasin elde edilmesi, ahlakla, aklin dogru diisiinmesi de ahldka baglh
oldugundan akilla ilgilidir. Bir davranigin ahlaki olabilmesi ise onun sadece Allah rizasi
gozetilerek yapilmasma baglidir. Bu nedenle hayir ve iyilik nevinden olan hususlar,
ma‘rifet ve irddeye tabidir.'**> Neticede bir davranisin ahlaki olmasi, onun karsiliksiz ve
herhangi bir ¢ikar gozetilmeden yapilmasina baglidir. Hatta bir davranisin dini ahlak
nitelemesini hak edebilmesi i¢in karsiliksiz olmasi da yetmemektedir. Bunun ayrica Allah
rizasina yonelik olmasi gerekmektedir. Muhasibi’de sidk ve ihlas, Allah’a yonelik niyet
ve iradeyi ifade ettiginden konunun ahlaki bir konu oldugu ileri siiriilebilir. Dolayisiyla
ahlaki bir davranis, ihlas neticesinde ortaya c¢ikan bir davranistir denilebilir.
Iradenin/niyetin Allah’a yonelmesi ise diger biitiin beklenti, ¢ikar ve menfaatleri disarida
birakmaktadir. Ancak herhangi bir amelde bulunurken bunun karsiliginin Allah’tan
beklenmesi ile baska bir kimseden beklenmesi arasinda farkin oldugu da bir gergektir. Bu
baglamda 6rnegin bir amelin cennet talebi ya da cehennem endisesi ile yapma veya
bundan sakinmada, ihlasa ve ahlaka aykir1 degildir. Zira Muhésibi’de aklin ahirete
yonelmesi temelde bununla ilgilidir. ideal olansa akil, irdde ve niyetin cennet talebi ve
cehennem endisesinden kurtulup salt Allah’a yonelmesidir.

Mubhasibi, amelde bulunma yoéniiyle insanlar1 dorde ayirmaktadir. Bunlardan en
faziletlisi, Allah’a tazimde bulunup ameli Allah’a has kilanlardir. Allah’1 tazimin

sadirlarindaki durumu ve kalplerindeki miktarina gore amelleri de giizellesip deger

1390 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 508, 515; Tan, “Tesekkiil Dénemi Tasavvuf Metinlerinde Niyet”, s. 126-127.

1301 Muhasibi, el-Kasd, s. 188.

1302 Burada ma‘rifetullah, Allah’in hos gormedigi seylerle birlikteligi, irdde ise Allah’in sevdigi hususlar
haricinde bir seyle mesgul olmay1 reddetmektedir. Bk. Muhasibi, Adab, s. 123.
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kazanir. Insanlardan bir kismi, Allah’n yakimligi arzulayarak biiyiik bir istekle amelde
bulunurlar. Sevabin biiyiikliiglinden yasaklanan hususlari terk etmekten baska diistince
ve gayretleri yoktur. Diger bir kisim, Allah’tan ve cezasindan korkarak amelde
bulunurlar. Bunlarin diistince, gayret ve amelleri cezadan kagmak i¢indir. Hatta ceza
korkusunun sadirlarindaki biiyiikligii sebebiyle sevap kalplerine/akillarina bile gelmez.
Diger bir kismiysa Allah’tan gizli-acik her hal ve durumda haya ederek amel ederler.
Kalpleriyle (serdir) yaptiklart biitiin ¢irkin amel, duygu ve diisiincelerde sanki Allah’1
goriiyormus gibi utanirlar (hayd). Zira Allah’in kendilerine sah damarlarindan yakin
oldugunu yakinen bilirler. Muhésibi, amellerin Allah’a duyulan tazim ve sevabin
biiytikliigiine olan ragbet nedeniyle degil, iyi fiillerle Allah’a yakinlagilma gayesiyle
yapilmasi gerektigini belirtir. Yine kotii amellerin terkinde de bunun ceza korkusu ya da
sadece hayayla ilgili olmamasi gerektigine deginir."*”® Neticede Muhasibi’deki iyi
eylemlerle Allah’a yakinlasma (kurb/kurbiyet) gayesi, din egitiminin de amaglari
arasinda sayilabilir.

3.1.4. Egitim Acisindan Hatarat, Niyet ve Davrams Iliskisi

Insan sorumlulugunun smirlari, nefsin mahiyeti ve imkanlari, dolayisiyla Allah-
insan iliskisinin bilgi (ilim-ma‘rifet) ve amel agisindan tespit edilmesi noktasinda hatarat,
onemli kavramlardan biridir. Zira bunlar hem kalbe gelen duygu, diisiince ve ¢agrilar
ifade etmekte hem de amelin baglangicini teskil etmektedir. Bunlarin kalbe gelme ve
biitliniiyle ortadan kaldirilmalar1 bakimindan insanin miidahalesi bulunmadigindan
kendileri bizzat Gvgii, yergi, sevap veya cezaya konu olmamaktadir. Bununla birlikte
insanin bunlara verdigi tepki sonucunda bunlarin azim ve niyete donilismesi, neticede
dogru ya da yanhis olarak degerlendirilmesi, miikafat veya cezaya tabi tutulmasi
miimkiindiir. Bu ylizden hatarati1 bilmek ve ayirt etmek (ma‘rifet ve temyiz), tasavvuf
diisiincesinde ayn1 zamanda insanin kendini tanima yollarindan biri olarak kabul
edilmisgtir.'3%

Eylemin meydana gelmesindeki ilk asamanin Allah’in fiile dair duygu ve
diistinceyi kalpte var etmesi olarak kabul edilebilir. Muhasibi bu asamay1 ¢cogunlukla

hatardt ve kimi zaman da hadisu’n-nefs olarak adlandirmaktadir. Bununla birlikte

hataratin amel bittikten sonra gelmesi de miimkiindiir.!**> Eyleme y&nelik kesinligi ve

1303 Muhasibi, Addb, s. 118-119.

1304 Tan, “Tesekkiil Dénemi Tasavvuf Metinlerinde Niyet”, s. 135.

1305 Ornegin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 260. Bu nedenle eylem sona erdikten sonra da bunun kisi iizerindeki
duyussal etkilerinin devam ettigi ve bu yOniiyle duygunun sadece eylem Oncesi bir siirece isaret
etmedigi yorumunda bulunulabilir.
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kararlilig1 belirtmek {izere daha ¢ok irade, azm, kasd ve niyet kavramlari 6ne ¢ikmaktadir.
Bunlarin eyleme gore konumu belirtilirken niyete gore de konumlar1 belirtilebilir. Zira
irade, azm ve kasd niyetle dogrudan ilgili iken diger kavramlarin niyetle iliskisi daha
dolaylidir. Bu nedenle kisi, hatarat ve hadisu’n-nefsten sorumlu degilken ¢ogu zaman
eylemle neticelenen niyet, azm ve kasittan sorumludur. Muhasibi’nin eylem siirecindeki
asil amaci, her biri insan iradesini yansitan kavramlarin davranisa donlismeden 1slah,
tashih ya da nefyedilmesi, iyi olanlarin ise giiclendirilerek davranis olarak ortaya
konmasidir. Buradan hareketle Muhasibi’nin daha ¢ok sorumluluk gerektiren akli ve
iradi/ihtiyari amellerle bunlarin neticeleri tizerinde durdugu sdylenebilir.

Muhasibi, Cilineyd el-Bagdadi, Gazzali ve daha birgok mutasavvifa gore hatirin
kaynaginin bilinmesi, temyizi ve nefyedilmesiyle ilgili baz1 &lgiitlerin konmasi,!3%
bunlarn amel ve sorumluluk agisindan tagidiklar1 Snemle ilgilidir. Ornegin Sehabeddin
es-Stihreverdi’ye gore havatir fiillden once geldigine gore, kulun yapmasi gereken en
oncelikli 1s, fiilin baslangicini olusturan havatirin kaynagini ve tiiriinii tanimaktir. Zira
ona gore diger biitiin fiil ve davranislar, kendilerinden 6nce gelen havatirdan, duygu ve
diisiincelerden neset etmektedir.'*”” Eylem yoniinde kurulan bu iliskinin eylemden
havatira dogu kurulmasi da miimkiindiir. Bu baglamda kisinin yiyip igtiklerinin kaynagi
(helal ya da haram olmasi), yaptig1 davraniglarin iyi veya kotii olmasi, havatirin bilinip
temyizinde onemli hususlardir. Neticede helal yeme ve dinin yapilmasini emrettigi
amellerde bulunma, kalbe dogan bilgi, duygu ve diisiincelerin kaynagini tespit etmede
insana belirli bir biling kazanmay1 sagladigi gibi bunlarin ahlaki bakimdan bir degisim ve
doniisiimii gerektirdigi de ortadadir.!3%

Egitim agisindan da hatre asamasi, davranisinin ortaya c¢ikmasina kaynaklik
etmesi baglaminda 6nemli bir adim olmakla birlikte insanin kendi eylemleriyle ilgili 6z
degerlendirme (muhasebe) yapmasi i¢in de dikkate degerdir. Bununla birlikte insanin
zihnine gelen hatre tiirii istek, arzu, egilim ve hislerin olumlu olmasi, insanin olumlu
ozelliklerle donanmis olmasma baglidir. Hatrelerin kalbe geldigi goéz Oniinde

bulunduruldugunda olumlu 6zelliklerle donanmanin 6ncesinde bir kalp/akil terbiyesini

gerektirdigi ortadadir. Bu anlamda insan davranislarinin baslangici ve sonucu arasinda

1306 Ornegin bk. Gazzali, Ravzatu 't-Talibin/Tasavvufun Esaslar, s. 122-124; Arapgasi, s. 118-119.

1397 Siihreverdi, Avdrifu 'I-Me ‘drif/Tasavvufun Esaslari, s. 579.

1308 Kuseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risdlesi, s. 178; Siihreverdi, ‘Avdrifi’l-Me ‘rif/Tasavvufun
Esaslari, s. 580; ibn Haldtin, Mukaddime, s. 850; Hac1 Bayram Baser, Seriat ve Hakikat, s. 184.
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dongiisel bir iliskiden bahsedilebilir. Muhasibi a¢isindan 6nemli olan husus ise davraniga
doniisme imkanina sahip hataratin kontrol edilip olusumunun engellenmesidir.

Muhasibi’nin diisiincesinde hatarat, bilginin olusmasi ve fiilin ortaya ¢ikmasi
adma herhangi bir zorunluluk teskil etmemektedir. Dolayisiyla hatirin bilgi ve eylem
iizerinde belirleyici degil, etkileyici ve sevk edici etkisinden s6z edilebilir. Bu nedenle
hatarat, niyet ve davranig arasindaki iliskinin daha dolayli oldugu sdylenebilir. Kisi
kalbine gelen bu diisiincelere yonelip yapma azminde bulunmadik¢a herhangi bir
baglayici yonii bulunmamaktadir. Baska bir tabirle insanin kendi irdde ve 1srar1 olmadan
bunlarin niyet halini almasi, dolayistyla bunlardan mesul olmasi s6z konusu degildir. Zira
hatarat, heniiz niyet ve azme donlismemis insan kalbindeki belli belirsiz ¢agri ve
fistltilardir. Bu bakimdan hataratin kalpte meydana gelen ancak tekrar edilmeyip heniiz
kesinlestirilmeyen iradeye denk geldigi sdylenebilir. Sorumluluk, bu hataratin azim ve
niyet halini almasiyla baslamaktadir. Ciinkii insanin hatarattan biitiiniiyle kurtulma ya da
1yl yonde doniistiirme kudreti bulunmamaktadir. Bu nedenle hatirin isyan kapsaminda
degerlendirilmesi i¢in kalbin ona yonelmesi ve bunda 1srar etmesi, kisaca bu diistincelerin
kalbin itikAdina déniismesi gerekir.'3%

Zikredilen yoniiyle hataratin, hadisun’n-nefsle birlikte eyleme en uzak duygu,
diisiince, egilim ve cagrilar1 ifade ettigi sdylenebilir. Bu nedenle eylem {izerindeki etkisi
de niyete gore daha zayiftir. Burada egitim agisindan 6nemli olan husus, bu tarz kotii
duygu ve diisiincelerin nefyedilerek niyet ve eyleme doniismeden engellenmesidir. Ciinkii
ornegin riya ve kibir hatresinin nefyedilmeyip kabul edilmesi (itikad), dini ve ahlaki
acidan davranisin bosa gitme sebebidir. Bu duygu ve diisiincelerin niyet ve eyleme
dontismeden nefyedilme geregi ise bunlarin niyet agsamasinda da giinah ifade etmesi ve
daha bagka duygu, diislince ve eylemlere sebep olmasidir. Nitekim “niyet hadisi”nden
hareketle Muhasibi’nin kisinin ecir ve sevabinin niyeti dlgiisiince oldugunu belirtmesi
bununla ilgili bir durumdur. Karsilik niyetlere gére olacagindan hatarattan baslamak
iizere niyetin ali ve ari tutulmasi, davranisin istenilen bir davranig ve karsiliginin ¢ok
olmasi agisindan Onemlidir. Zira niyetin davranisla neticelenmemesi durumunda bile
kisinin niyetinin miikfatim alacagini belirtmektedir.'?!°

Bu cilimleden olarak davranisin kontrolii, koti eylemlerin  olusumunun
engellenmesi ve terbiye siirecinin hatarattan basladigi sdylenebilir. Dolayisiyla hatarat-

niyet, niyet-amel, ihlas-salih amel siireci birbirinden kopmaz bir biitiinliik teskil

1309 Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 300-302; er-Ri ‘Gye, s. 249-250, 498.
1310 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 298, 409, 507-515; Risdletii'I-Miistersidin, s. 45.
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etmektedir. Bir davranigin ahlakiligi ise ihlas-salih amel biitliinligline baglidir. Bu nedenle
Muhasibi, sadece giinah ve kot davranislardan degil, bunlara dair duygu ve
diistincelerden de uzak durulmasi, bunlarin kerih goriiliip nefyedilmesi gerektiginden
bahsetmektedir. Bu baglamda bir koétiiliigiin igten dahi gegirilmemesini st bir hedef
olarak belirlemektedir. Baska bir ifadeyle hatarat, hadisun’n-nefs, hemm vs. siirecinde
zihnin 1iyi ile kotii arasindaki tereddiit ve kararsiz halinin salt iyiye ydnelmesi,
Muhasibi’nin hedefledigi list bir amactir. Hatarat-davranis iliskisi, bir eylemin duygu ve
diisiince ile biitlinliikli iligkisinin ortaya konmasi agisindan da onemlidir. Duygu ve
diisiinceler, davranisin ayrilmaz unsurlar1 oldugundan sadece davranisin degil, buna dair
duygu ve diisiincelerin de egitime konu olmasi gerektigi ileri siiriilebilir. Onun, “Diisiince
ve niyetini (himmet) adi ve algak ahlaktan arindir (nezzih)” sozii, bu hususa isaret
etmektedir.’*!! Bu nedenle egitim duygu, diisiince ve davranisi kapsayan biitiinliiklii bir
stire¢ olup bunlarin birine agirlhik vermek, Muhasibi’nin tasvip edemeyecegi bir
durumdur. Buna gore bireye olumlu davranisin olumlu duygu ve diislincelerle birlikte
kazandirilmasinin egitimin temel hedeflerinden oldugu sdylenebilir.!?!2

Muhasibi, niyeti genelde iradenin 6zel hali ve tiirii, eylemin temeli/temel unsuru
ve kalbin gizli ameli olarak ele almaktadir. “Kisi ilim elde ederken kalbinde onunla amel
etme niyeti tastyorsa bu da bir fiildir/ameldir” ya da “Kisinin ilim talep ederken bununla
amelde bulunmaya niyet etmesi, amel sayilir’’!*!* derken niyeti ve eyleme dair iradeyi
bizzat amel'*'* addetmektedir. Muhasibi, niyete, eylemin ahlaki ya da gayri ahlakiliginde
belirleyici bir rol vermekle birlikte onun diisiincesinde eylemin dini, ahlaki, hukuki anlam
ve degerini tayin eden gergekte vahiydir. Cogu zaman iyi bir davranisa niyet iyi, kotii bir
davranisa niyet kotii bir davranisla neticelense de niyet, davranisin dini/ahlaki belirlenimi
acisindan vahye gore ikincil konumdadir. Aslinda Muhasibi’nin diislincesinde sadece
irdde ve niyet degil, bunlarin kaynagi konumundaki kalp/akil da bir eylemin 1yi-koti
olmasinda dogrudan tayin edici degildir.

Niyet ayrica eylemin meydana gelmesindeki 6n siireci, fikhi bir terim olarak
cesitli ibadetlerin sart1 ya da riikkniinii ifade etmek iizere de ele alinabilir. Muhasibi ise

niyeti, ibadetleri birbirlerinden ve adattan ayirma seklindeki fikhi kullanimindan ziyade

B3I Biitiin bunlarla ilgili bk. Muhésibi, er-Ri ‘dye, s. 216; Risdletii’I-Miistersidin, s. 130, 140.

1312 Onun gegmis giinahlarin affi igin dua ve istigfarin yani sira bunlara dair arzu, istek ve 1srarin da kalpten
atilmasi gerektigini belirtmesi (Muhasibi, el-Kasd, s. 223-224), bununla ilgilidir.

1313 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 409, 410.

1314 « . Amelde bulunmay1 istemen (irdde etmen) de amel sayilmaktadir. Dolayisiyla irdden (niyetin)
iizerinde iyice disiiniip (nazar) ameli gozettigin gibi onu da iyice gozetlemelisin (absar)...” Bk.
Muhasibi, Kitdabii’l-Halve, s. 456.
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daha c¢ok amel iizerindeki etkisi ve eyleme kattig1 deger yoniiyle islemistir. Bu nedenle
niyeti sadece tdat ve ibadetlerle ilgili yoniiyle ele almamakta bunu biitiin eylemlere
genellemektedir. Giinliik yasant1 ve diger insanlarla iliskilerde dncelikle niyetin saglikli

héle getirilmesine'*!>

yonelik vurgusu, bununla ilgili bir durumdur. Ayrica niyeti taat ve
ibadetler baglaminda ele aldig1 yerlerde bunu salt niyetten 6te belli bir bilince isaret
edecek sekilde kullanmaktadir. Ornegin namaz kilan kimsenin amelinde kalp ve
uzuvlarin ihlasindan, namazin havf, reca, tefekkiir ve derin bir anlayisla eda edilmesinden
bahsetmesi, amelin sadece Allah’a hasredilmesiyle ilgili suur haline isaret etmektedir.'3'6

Muhasibi’nin bilgi (ma‘rifet) tiirlerinden biri olarak amel ve niyetin ma‘rifetinden
bahsetmesi, egitim kapsaminda degerlendirilebilir. Zira bilmenin konusu olan her sey,
ayn1 zamanda egitim ve 6gretimin konusudur. Sidk ve ihlas1 6grenmenin konusu'*!'7 kabul
etmesi, niyeti egitimle iliskilendiren bagka bir husustur. Ayrica bir davranis
kazandirilirken buna dair bilgi ve bilincin (neyi neden yaptigi, yapmadigi ya da bilmesi
gerektigi vs.) saglanmasi, baska bir ifadeyle bireyin egitim siirecinde sadece bilen veya
eyleyen degil, bunlarin farkinda olan insanlar yetistirilmesi egitimin temel
meselelerindendir. Muhasibi bunu, “Kulun amel esnasinda durup beklemesi (vakf,
vukf), yaptig1 ameli neden ve nigin yaptigini, kimin i¢in yaptigini ve bu amellerle neyi
murat ettigini sorgulamas1 gerekmektedir”'*!® diyerek vurgulamaktadir. Dolayisiyla
davranista bulunurken bunun belli bir bilgiyle (ma‘rifet, ilim) gerekcelendirilip sahih bir
niyetle ortaya konmasi, Muhasibi’nin 6énemle vurguladigi bir husustur.

Dogru bir niyet dogru bir davranis, kotii bir niyet de koti bir davranigla
sonuglandigindan ayrica davranisin degerini dogrudan tayin ettiginden kisinin iyi ve kotii
niyet arasindaki ayirimi dgrenebilecegi bir egitim siirecinin kaginilmaz oldugu'®'® ileri
stirtilebilir. Nitekim Siifyan es-Sevri (6. 161/778)’nin niyetin 6grenilmesi ile ilgili, “Onlar
(selef), ilim 6grenmek icin egitim gordiikleri gibi amellerde niyeti elde etmek i¢in de
ogrenim goriirlerdi”'*?° dedigi rivayet edilmektedir. Aym sekilde Gazali, “Allah’a itaat
etmek isteyen her kulun ilk gérevinin 6nce niyeti 6grenmek, sonra da onu amel ile sahih

ve saglam hale getirmektir’!3?! diyerek bu hususa isaret etmektedir. Muhasibi’nin niyet

egitimi baglamda kullandigi kavram ise “islah”tir. Niyetin 1slah1 ise genel olarak

1315 Bununla ilgili bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 241-242, 505-515.

1316 Muhasibi, Fehmii's-Salat, s. 357, 364-365.

1317 Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 459-460.

1318 Muhasibi, Addb, s. 105.

1319 Bager, “Mutlak ve Sinirh frade Arasinda Ahlak”, s. 182.

1320 yete‘allemiine en-niyye. Bk. Mekki, Kiitu 'I-Kuliib, s. 1344; Kalplerin Azigi, 1V, s. 41.
1321 Gazzali, el-Thyd, IV, s. 526.



218

davranigin riya gibi kotii hasletlerden arindirilarak ihlaslh olma siirecini ifade etmektedir.
Dolayisiyla dini ve ahlaki deger olmasinin yaninda amelin gegerliligini saglamasi
yoniiyle ihlas, egitimin konusudur. Olumlu hataratin pekistirilip davranisa doniismesi,
olumsuz olanlarinin ise niyet ve davranis halini almadan nefyedilmesi yoniiyle egitimde
davranig kazandirmanin niyet hatta dncesinde hataratla baglatmak miimkiindiir.

Egitim, en genel anlamda, bireye olumlu ve istendik davranis kazandirma
siireci'®*? olarak tanimlanmaktadir. Muhésibi’de sadece davrams degil, davranismn
kaynag1 (kalp, akil) ve ilk asamadan itibaren iyilestirilmesi evvel hedeflerdendir.
Dolayisiyla kendisi amel olmanin yaninda eylemin énemli bir unsuru ve arka planini
olusturmasi acisindan niyetin egitimin konusu oldugu ileri siiriilebilir. Niyeti egitimin
konusu yapan diger bir husus; belli bir irdde, niyet, ama¢ ve gayeden yoksun bir
davranisin egitimin hedefledigi bir davranis olmadig1 gercegidir. Ayrica niyetin ortaya
¢ikmasi ve eylem yoniinde gili¢c kazanmasi, zihni birtakim nedenlere dayanmaktadir. Niyet
bu yoniiyle egitimin biligsel alaninin konusu kabul edilebilir. Zira niyet, niyette bulunan
kimsenin davranisa dair bilingli olma halinin yan1 sira bunu hangi amagla gergeklestirdigi,
hangi davranis1 yapmasi, hangisini terk etmesi gerektigini ve neticede biitiin bunlarin
sorumlulugunu iistlenmesi gibi hususlar1 da icermektedir. Bu nedenle davranisa dair
sorumluluk duygusunun da niyetle birlikte ele aliabilecek konular arasinda sayilmasi
miimkiindiir.

Muhasibi’nin amel ve amel siireciyle ilgili kullandig1 kavramlar, niyetin terbiye
(1slah) edilerek ihlasin saglanmasi ve bunun salih amelle neticelenmesi siireci Sekil 2°de

gosterilmistir.

1322 Selahattin Ertiirk, Egitimde Program Gelistirme, Ankara 1997, s. 12.
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3.2. Davranisin Doniisiimii ve Siirekliligi Icin Gerekli Unsurlar

Insan hayat: sadece bir olaylar zinciri degildir. Onun hayati, akis icerisinde olan
bir eylemler zinciridir. insanin fiil ve eylemleri ise {ic boyutlu bir zaman icinde
gerceklesip bitmektedir. Zaman igerisinde olup biten bu fiil ve eylemler, degerler,
amaglar, hedefler tarafindan yonetilmektedir.”*** Muhasibi’nin insan ve insan
eylemleriyle ilgili diisiinceleri, insanin bu ii¢ boyutlu zaman dilimindeki eylemleriyle
iliskilendirilebilir. Ornegin niyet, hem amel hem amele ydnelten gaye hem de ameli tayin
eden temel unsurlardandir. Bu nedenle eylemin daha ¢ok simdi ve gelecek yoniiyle
ilgilidir. Murakabe ve muhasebe, ayn1 zamanda niyet ve eylemlerin kontroliinii saglayan
diisinme bi¢imleridir. Muhasebe, gecmis ve gelecek eylemlerle ilgili bir sorgulama
bigimiyken murakabe daha ¢ok simdi ve gelecek eylemlerle ilgilidir. Muhasebe ve
murakebe, gelecek eylemlerle ilgili muhtemel neticeler lizerinde diistinerek buna gore
davranig gelistirme, bilgi ile eylem arasindaki tutarlihi diisiinlip gozetme becerisi
(sorumluluk bilinci) kazandirma bakimindan da Onemlidir. Muhasebenin ge¢mis
eylemlere dontik tarafi, kisinin pismanlik duyup tevbeye, gelecege doniik tarafi ise havf
ve recaya ulastirma imkani saglamasidir denilebilir. Bunlardan havf; giinah ve
kotiiliiklerden alikoyucu, reca ise amele (taat, ibadet vs.) sevk edici yoniiyle muhasebe ve
murakabeye yardimci olmaktadir. Dolayisiyla insanlarin dini duygu, diisiince ve
davraniglariyla ilgili bu c¢ok boyutlu durumun g6z ardi edilmemesi, hem egitimin
biitiinliigli hem de saglam bir karakter ve kisilik olusturmada gézden uzak tutulmamasi
gereken bir durumdur.

Giizel ahlakin saglanip kotii ve zemmedilmis ahlakin nefyedilmesi (ahlak ve nefis
terbiyesi), insanin ahlaki ve akli duyarlilik seviyesini artirmasi bakimindan havf, reca
muhasebe, murakabe ve takva, Muhasibi’nin en ¢ok yer verdigi kavramlardir. Nitekim
“Hic kimse giizel ahlakin rayihasindan daha giizel bir rayiha bulmamistir” dedikten sonra
bunu saglayan hasletler arasinda Allah’1t murdkabe ve nefsin muhésebe edilmesini de
saymaktadir. Digeri ise giinahlarin sik sik hatirlanmasidir.'3* Burada hatirlatici roliinii
iistlenen aklin talebi nihai olana yonelikken nefsin talebi erkenden olana yoneliktir.
Dolayisiyla anlik hazlar varken sonradan olana yonelmek nefsin hoslanmadigi bir
durumdur. Bu nedenle havf ve reca, ileride karsilagilacak akibet konusunda nefsi terbiye

edici bir fonksiyon iistlenmektedir. Akil ise nefsin gelip gecici istek ve arzularinin

1323 Takiyettin Mengiisoglu, [nsan Felsefesi, Dogu Bat1 Yayinlari, Ankara 2015, s. 235.
1324 Muhdsibi, Addb, s. 134.
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muhtemel kotii sonuglarint hatirlatict ve detayli diisiiniip buna gore hareket etmesi
gerektigi yoniinde uyarici rolii listlenmektedir. Aklin nefis karsisindaki bu rolii, kisiyi
simdiye bagl kalip gelecegi géorememe durumundan da kurtarmaktadir.

3.2.1. Havf-Reca

Havf ve reca, Muhasibi’nin diisiince sisteminin merkezi kavramlarindandir. O,
havf ve recanin Kur’an’in miikafat-ceza (va‘d ve va‘id) konusunda kullara farz kildigi
emirler arasinda yer aldigini'*?° belirtmektedir. Dolayisiyla havf ve reciyr nefis
terbiyesinin merkezine yerlestirmesi, Kur’an kaynakhdir. Zira iki kavramin temelde
nefisle ilgili oldugunu ayetlerle temellendirmekte,'3?® Allah’in havf ve recadaki temel
amacinin nefis oldugunu ifade etmektedir. Bunu “... Hem azap (‘ikab) ve korku (havf)
hem sevap ve Umit (recd), ikisi de Allah’tandir. Boyle olunca (insanlar) cezaya
ugramamak ve miikafata nail olmak igin boyun eger ve ona ibadette bulunurlar...”!3?’
seklinde dile getirir. Baska bir vesileyle havf ve recay1 amelde ihlas ve tevekkiilden sonra

kalbin farzlarindan!'3?®

saymaktadir. Hatta dogrudan imanla iliskilendirerek havfin
Allah’a, ahirete, ceza ve miikafata Tman eden herkes ic¢in farz; havf, reca, ziihd, sabur,
haya gibi hallerin kuvvetli ya da zayif olmasini, kisinin ma‘rifeti, iman ve yakini kadar
oldugunu'*?® éne siirmektedir.

Muhasibi’ye gore ahiret tefekkiirtinii miimkiin kilan hususlardan basinda da havf
(tahvif) ve recad gelmektedir. Bazi rivayetlerden hareketle havf ve hagyeti, ilim ve
hikmetin bas1 oldugunu da belirtir.!**° Neticede ona gore havf ve reca, iyilige (hayr)
erismeyi talep edip de onunla amelde bulunacaklarin miistagni kalamayacagi'*?! iki
kavramdir. Zira ikisi de nefsin kotiiliik ve giinahlardan uzak durmasi, kalbin bu yondeki
israriin kirilmasi, islenen glinahlardan pismanlik duyup tevbeye yonelmesi, iyi ve giizel
ameller hususunda istekli hile gelinmesi'**? gibi 6nemli fonksiyonlar iistlenmektedir.

Bunlardan heva ve sehvetin galip gelip miicahedenin kisiye agir gelmesi, giinahlarda 1srar

1325 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 36.

1326 Kur’an’da havf kékiinden gelen aym ya da yakin anlaml kelimeler 124 yerde gegmekte, bunlar genel
olarak diinyevi korku ve kaygilari, Allah korkusu, ceza korkusu, ahiret korku ve kaygisi, giinah isleme
endisesi gibi dini kayg1 ve endiseleri ifade edecek sekilde kullanilmaktadir. Nazi‘at, 79/40; Ra‘d, 13/21;
Enbiya, 21/49 bu baglamda ele aldig1 Ayetlerden bazilaridir. Bk. Mustafa Kara, “Havf”, DIA, Istanbul
1997, XVI, ss. 528-531.

1327 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 62, 63.

1328 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 36, 113.

1329 Muhasibi, Addb, s. 68; Risdletii’l-Miistersidin, s. 170; Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 451-452, 478.
“Kalpte ma‘rifet ne kadar ¢ok olursa Allah korkusu (havf) da o derece ¢ok olur. Kalpteki bu korku ne
kadar coskulu olursa vera da o derece artar.” Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 237.

1330 Bunlarla ilgili bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 65, 443.

1331 Digerleri sidk, sevab (Kur’an, siinnet ve rasid imamlara ittiba) ve siikiirdiir. Bk. Muhasibi, Addb, s. 50.

1332 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 60, 71, 73; Kitdbii'l-Halve, s. 478; el-Mesdil fi A ‘mali’l-Kulib, 70-71.
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ve tevbenin ertelenmesi (tesvif), korku ve sakinmanin (havf, hazer) azligindandir. Havf-
recd; muhasebe, takva ve veraya kaynaklik etmesi bakimindan da 6nemlidir. Ornegin

vera, havftan ileri gelmektedir. Muhasibi, bu diisiincesini, Araplarin vera kelimesini
1333

(13

korkmak anlaminda da kullandiklarini sOyleyerek temellendirir. Ayrica bunu

Taatin asli vera, veranin ash takva, takvanin asli nefis muhasebesi, nefis muhasebesinin

asli havfve recadir...”!33*

seklinde de dile getirir. Burada taat dahil Allah hukukuna riayet
genel amag olup havf ve reca bunun baslangicini teskil etmesi agisindan temel, muhasebe
ise hazirlayici rolii tistlenmekte, vera ve takva varilacak son noktay1 belirtmektedir.
Havf genel olarak istenmeyen bir durumun basa gelmesinden ya da arzu edilen
bir seye erisememekten Otiirii duyulan kaygi ve korkuyu ifade etmektedir. Diger bir
sOylemle havf, zanna ya da belli bir bilgiye dayanarak basa kotii ve istenmeyen bir seyin
geleceginden duyulan endiseyi belirtir ve bu yoniiyle de kendini emniyette gérmenin
(emn) ziddidir.'*3® Muhasibi, havfla iliskili “hasyet, takva, isfik, vecel, hazer,
rahbe/rehbet, hemm/ihtimam, vera ve hiiziin” gibi kavramlara da yer vermektedir.'3*
Aralarinda bazi niianslar varsa da'’*’” Muhasibi mezk(ir kavramlari, genel olarak
merhamet ve af beklemekle birlikte Allah’tan korkup sakinma, nefsin 6liim ve ahiretteki
akibeti noktasinda korkutulup koétii haslet ve eylemlerden (giinah vs.) sakindirilmasi ile
nefsin bundan 6tiirli duydugu endise, korku, kaygi ve tedirginlik ifade edecek sekilde
kullanir,'338
Muhasibi, havfa, kisinin/kalbin Allah korkusu (Allah katindaki durumu) ve ahiret

ahvaliyle ilgili duydugu endise, korku (havfu’l-‘ikab) ve kaygi'**

manasi yiikler. Bunu
“... Havf, azabm biyiikliglinii bilmekle (ma‘rifet); bu bilginin yiiksek bir seviyeye
cikmasi nefsi korkutmakla (tahvif); nefsi korkutmak; ahiret ve hesab1 tefekkiirle; ahireti
tefekkiir, zikirle; zikir ise gafletten uyanmakla (teyakkuz) gerceklesir”!**? seklinde dile

getirir. Bagka yoniiyle havf, herhangi bir reziletten 6tiirli amelin bosa gitmesinden

1333 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 131, 209; el-Kasd, s. 236.

1334 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 44.

1335 Ciircani, et-Ta ‘rifdt, “havf” md., s. 90; Ragib, el-Miifreddt, “havf” md., s. 303; Muhésibi, el-Mesdil fi
A‘mdl, s. 69, 82.

1336 Kavramlarla ilgili bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 34-36, 39-41, 58, 63, 71, 82, 119, 151, 154, 185, 256,

282,284, 317, 333, 420, 422, 444, 447, 469, 470, 472; Adab, s. 40, 133; en-Nesdih, s. 110; el-Mesdil fi

A‘mdl, s. 82.

Ornegin hasyet, Kur’an’da, sayg1 ve sevgiyle karisik bir korkuya isaret etmektedir. Bk. Fatir, 35/18, 28.

1338 Ornegin bk. Muhasibi, Addb, 133; er-Ri ‘dye, s. 284.

1339 Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 420, 445, 446; el-Kasd, s. 321. Muhasibi, havfi, Allah tarafindan kulun
gosterdigi bir gayret (tekelliif) sonucu verilen ve kisinin durduramayacag bir heyecana (haic) sahip
olma hali olarak da tanimlar. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 65.

1340 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 65; el-Mesdil fi A ‘mal, s. 99.

1337
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duyulan korku ve endiseyi ifade etmektedir. Havfi ziyadelestiren husus, Allah’in verecegi
cezay1 kalple miisahede ve bundan &tiirii kalbin iirpermesidir.!**! Neticede Allah’tan
havfin, daha ¢ok ahiretteki sorumluluk esastyla iliskilendirildigi sdylenebilir.'*** Ancak
Muhasibi, su¢ ve cezadan kaynaklanan havfi, nefis terbiyesinin baglangicindaki korku
oldugunu soyleyerek daha {ist bir dereceye isaret eder ki ona gore bu ariflerin
korkusudur.'3%3

Bununla birlikte ahiret ve ahvalinin diistiniilmesi (tefekkiir) suretiyle nefsin
korkutulmasi (havf-tahvif), kalbe/nefse agir gelmektedir. Muhasibi, bununla ilgili ii¢
neden zikretmektedir. Birincisi, ahireti diisiindiigii i¢in diinyaya fazla 6nem vermeyen
kalbin rahatinin kagmasidir. ikincisi, ahireti diisiinmenin nefse ac1 ve sikint1 vermesidir.
Zira nefis, ahireti ve hesabi, lehine ve aleyhine olan durumlar: diistindiigiinde (tezekkiir)
tiziiliir. Uglinciisii, nefis ve seytanim, kisinin (miirid) ahireti diisiindiigii zaman -bu
diisiincesiyle- kendisini rabbinden uzaklastiracak biitiin lezzetlerden uzaklasacagini ve
yapmas1 gerekenler hususunda her zorluga gogiis gererek havfi isteyecegini (irade)
bilmeleridir. Bunlara kalp kasveti, nisyan ve gaflet de eklenebilir. Ahiret diisiincesini
kalbe kolaylastiran husus ise inayettir. Kastedilen inayete ise tefekkiir neticesinde diinya
ve ahiret menfaatine dair yiiksek farkindalik (ma‘rifet) ile bundan gafil olmanin verecegi
zararin bilyiikliigiinii bilmek suretiyle erisilebilir.'***
Ahiretin tefekkiir edilmesi, Allah’a ait haklarin biiyiikliigii ve bunlara riayet

edilmedigi zaman Allah nazarinda itibarinin diisecegi,'**

Oliimiin her an gelebilecegi,
Omriiniin sonunun s$aki olarak neticelenebilecegi, Olim ve sonrasi akibet nefsin
korkutulmasi gereken hususlardan bazilar1 olup bunlar ayni zamanda havf ve hagyeti
saglayan hususlardir.'**® Ancak Muhasibi, Allah’in hicbir giinah ve bundan
kaynaklanacak ceza olmadan da korkulmaya layik oldugunu belirterek giinahlardan 6tiirii

1347 saymaktadir. Ote taraftan havfin mezkir kavramlarin

korkuyu, havfin ilk menzili
bazilar1 i¢in temel vazifesi tistlendigi de goriilmektedir. Veranin, havftan kaynaklanmasi,
azalip ziyadelesmesinin havfa baghligi"**® bunun 6rnegidir. Hazer de nefislerin havf

nedeniyle gizli ve acik glinahlarin felaketinden sakinmasi, kagip uzak durmasi ifade

1341 Muhasibi, Adab, s. 51; er-Ri ‘dye, s. 435; el-Kasd, s. 236, 238.

1342 Mustafa Kara, “Havf’, Di4, XVI, ss. 528-531.

1343 Muhasibi, el-Kasd, s. 321. Havfin daha alt derecesiyle ilgili bk. Muhasibi, Adab, s. 66.
1344 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 66, 67, 72-73, 349-350.

1345 Tevbe, 9/75-77.

1346 Muhasibi, Addb, 133; er-Ri ‘dye, s. 87-88, 160; Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 76.

1347 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 451.

1348 Muhasibi, el-Kasd, s. 236.
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etmektedir."** Bagka bir ifadeyle Allah’mn hos gérmeyip sakindirdigi ve “sakinin!” dedigi
her seyden sakinma, emrettiklerini ise yerine getirmedir. Zidd1, Allah’1n emrini terk etme
anlamina gelen gaflet ve kendini emniyette gérmedir. Takvanin da ash havf ve hazerdir.
Muhasibi, kimi ayet!3>°

bildirmektedir.'3!

ve hadislere yer vererek havf ve hazerin takvadan dnce geldigini

Muhasibi’ye gore kisinin ihlas, sidk, havf ve vera gibi erdemleri elde etmesi
ma‘rifet ve murakabeye baglidir. Bu baglamda kalpteki ma‘rifetin ¢oklugu, sadece
Allah’a dayanip ona glivenme (sika ve tevekkiil) ile havf ve hazer arasinda dogrudan bir
iliski kurmaktadir. Bu nedenle havf ve recd, ma‘rifetin ¢oklugu, miikafat ve cezanin
oneminin farkindaligi Olgiistincedir. Bu farkindaliga, nefsin cezanin biytikligiini
hatirlatmak suretiyle korkutma (tahvif), miikafatin biiytkligiini hatirlatarak
imitlendirme (recd), buna ise akibetin diisiiniilmesi (fikr, zikr) suretiyle erisilebilir.
Muhasibi’ye gore havf ve reca, ma‘rifet ve ilmin yan sira yakin ve sabirla da iliskili olup
bunlardan sabir, havf ve recdya eristiren unsur durumundadir.'*>? Konunun bilgi ve inang
boyutuna deginen Muhasibi, bunu “Havf, ancak yakinden sonra olur’’!*>? seklinde belirtir.
Baska bir ifadeyle havf ve reca, cehalet ve slipheden kurtulup ilim ve yakine erismenin
vasitalarindandir. Neticede Muhasibi, havf ve recay1 imanla iliskilendirerek bunlarin
kuvvetli olmasmi imanmn durumuna ve inancin yetkinligine (kemalii’l-yakin)!¥>*
baglamistir.

Muhasibi’ye gore tefekkiir ve tezekkiir, havt ve recayr miimkiin kilan diisiinme
bi¢imleridir. Bu baglamda geg¢mise doniik eylemlerin siirekli tezekkiirii ile ahiretteki
cezanin (‘ikab) siirekli tefekkiirii (idmanii’l-fikr), havf ve recdy1 ziyadelestiren
hususlardir.!3>° Burada tefekkiir daha ¢ok bir is ve eylemin akibeti hakkinda diisiinmek
iken tezekkiir, cogunlukla ge¢mise yonelik bir diisiinme bi¢imi, anma ve hatirlama gibi

anlamlara gelmektedir.!*3® Muhasibi de cogu zaman tezekkiirii, gegmise doniik eylemler

1349 Nitekim Muhasibi, Araplarm, hazeri, bir tehlikeden sakinmak ve sakindirmak manasinda
kullandiklarini ifade etmektedir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 35, 36. Kur’an’da giinah ve koétiiliiklerden
sakinma, takvayla da hazerle de ifade edilmektedir. Bk. Miinafik(in, 63/4; Tegabun, 64/14.

1350 Rahman, 55/46; Nazi‘at, 79/40-41.

1351 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 36, 201-202.

1352 Muhasibi, Serhu'l-Ma rife, s. 23-25; el-Kasd, s. 237; er-Ri ‘dye, s. 64, 202; Kitdbii'l-Halve, s. 451.

1353 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, Beyrut 2014, (13. baski), s. 241-242.

1354 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 36, 170; er-Ri ‘dye, s. 202; Kitdbii’'l-Halve, s. 451.

1355 Muhasibi, Serhu I-Ma ‘rife, s. 76; er-Ri ‘Gye, s. 64, 75-76. Muhasibt, tefekkiir ve tezekkiire devam ederek
havfi artirmayi, Allah’in hos gérmedigi durumlardan uzak durup tevbe etmeyi, akilli ve azimli olmanin
geregi olarak goriir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, 129-130.

1356 Tefekkiir ve tezekkiir gibi diisiinme bicimleri i¢in bk. ilhan Kutluer, “Diisiinme”, DI4, X, ss. 53-57.
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i¢in kullanirken tefekkiirii, Allah’mn, 6liim ve ahiretin diisiiniilmesi!*’ baglaminda ele
almaktadir ki tefekkiir bu yoniiyle bizzat Allah tarafindan emredilmistir. Bununla birlikte
Muhasibi, iki kavrami ¢ogu zaman yan yana zikretmekte ve drnegin kimi zaman gelecek
durumlar (8liim, va‘d ve va‘id) igin de tezekkiir kavramini kullanmaktadir.!38

Muhasibi, zikr/tezekkiir ve tefekkiirli, Allah’in edebiyle edeplenip onu razi
etmenin neticede nefse istikamet vermenin baslangici olarak kabul eder. O, bu diisiinme
bicimlerinin meleke halini almasi gerektigini belirterek kalbin aydinlanmasi ve Allah
korkusunun (havf-vecel) kalbe yerlesmesini buna baglar. Bunlarin kalpte yerlesmesi hata
ve gilinahlarin farkina varilip bunlardan donmeye, Allah’tan haya duymaya gotiirir.
Bununla birlikte 6rnegin riya ve kibir gibi reziletlerin nefyedilmesi, tezekkiir ve havfla
birlikte Allah’1 tazim (iclal), yakin ve azmin kuvvetine'*> baglhidur.

Tefekkiir ve tezekkiir gibi diistinme bigimleriyle beraber havf ve reca, nefsi heva
ve sehvetlerinden alikoyan 6nemli hasletlerdir. Ancak heva ve sehvetlerinden uzak durup
diinyadan uzaklasma nefse agir geldiginden havfin kalpte duyulabilir olmasi, baglangicta
gayret ve zorlamay1 gerektirebilir. Bu nedenle havf ve tahvifin Allah tarafindan miimin
kulunun kalbinde (bal) bir nimet olarak hissettirilmesi, kisinin ¢aba ve gayretine baghdir.
Bu durum, havfin bir yoniiyle iradi bir cabayr gerektirdiginin de gostergesidir. Bu
climleden olarak Muhasibi, Allah’tan korkanlari iice ayirmaktadir. Birincisi, tevbesinin
kabul edilmeyeceginden korkandir. Bu kimse tevbe i¢in amelde bulunur. Cabalar, halden
hale intikal eder. Ikincisi, yaptig1 iyiliklerin reddedileceginden korkar. Bu nedenle de
siirekli iyiliklere yonelir. Ugiinciisii, kalbine halis niyet ve ilahi azameti ilzam etmistir.
Stirekli husu, tezelliil ve tezekkiir halinde Allah’1 zikreder. Bunun yaninda kendisini
devamli olarak cehennemlik oldugunu diisiiniir. Bu kimseler, giinahlar bir tarafa taatler
hususunda bile biiyiik bir havfa sahiptirler.!3¢
Havfa bazen hiiziin gibi duygular ile itibar nevinden diisiinme bi¢imleri de eslik

edebilir.*®! Havf ve hiizniin kalpte yerlesmesi; kalbin duygu ve diisiinceleri (himem) ile

varacag1 yer konusunda diistinmeye zorlanmasina, s6z ve eylemler hususunda sorgunun

1357 Onun “Kalbine her daim 6liim ve 6liim sonrasi ahiret ahvélini hatirlat” (Muhasibi, Adab, s. 40)

ifadesinde “hatirlatmay1” tefekkiirle (fikr) ifade ettigi goriilmektedir. Ayrica bk. Muhésibi, er-Ri ‘Gye, s.
420; el-Mesdil fi 'z-Ziihd, s. 12-14.

1358 Muhasibi, Adab, 137; er-Ri ‘Gye, s. 65; Bed’, s. 331.

1359 Muhasibi, Bed’, s. 331-332; er-Ri ‘dye, s. 416; Kitdbii'l-Halve, s. 461.

1360 Bunlarla ilgili bk. Muhasibi, Kitabii’I-Halve, s. 452; Adab, s. 40; er-Ri ‘dye, s. 65, 66; Muhasibi, Serhu ’I-
Ma ‘rife, s. 80-81.

1361 Ornegin bk. Muhasibi, Kitabii'I-Halve, s. 478. Muhasibi nin havf ve hiiziin vurgusu Hasan-1 Basti etkisi
olarak okunabilir. Zira 6zellikle Hasan-1 Basri ve onun etrafinda bir araya gelen zahid ve abidlerin havf
ve hiiziin halini, dini hayatlarinin dnemli bir unsuru yapmislardir. Bk. Mustafa Kara, “Havf’, Di4, XVI,
ss. 528-531.
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kagmilmaz oldugunun farkinda olmasina ve bu farkindalik seviyesinin korunmasina
baghdir. Allah’tan yiiz ¢evrilme, hayd ve heybetle birlikte havf ve hiizniin kalpten
kaybolmasi, kalbin bozulma nedenidir. Iblisin bdyle bir kalbe mal-miilk biriktirme
arzusu, bitmek bilmeyen diinya emelleri ve fakirlik korkusu gibi vesveselerle etkide
bulunmasi kolaylasir. Bu etkinin kaybolmasi ise kalbin mezklr duygu, diisiince ve
hasletler yoniinden mamur olmastyla miimkiindiir. Kalbin mamur olup aydinlanmasini
saglayan unsurlar ise havf, hiiziin, haya, heybet ve tefekkiirdiir (fikr). Muhasibi, mezkir
duygu ve diisiince bigimlerinin kalpte yerlesme siirecini, “kalbin armnip (neka-safa)
nurlanmasi, kalpteki niir”’, bunlardan uzaklasip gaflet ve nisyanda kalmasi ile giinahlara
dalmasini ise “kalbin zulmeti” olarak ifade eder. Zulmetin stirekliligi, iblisin giinahlarla
kalbe niifuzunu kolaylastirir. Zira onun karargéhi zulmettir. Ve zulmet devam ettikce
kalpteki hakimiyeti kolaylasir. Iblisin kalbe bu sekilde yerlesmesi ise biiyiik giinahlara
(kebair) siiriiklenme sebebidir. 32

Havf ve hazer, sadece nefsin korkutulmasina yonelik bir duygudan ibaret olmay1p
bunlarin amellere yansiyan tarafi; her tiilii kotii duygu, diisiince, haslet (hatarat, riya, ucb

1364 amelin derecesini artirmasidir. Nitekim

gibi),’*® fiil ve eylemden alikoymasi,
Muhasibi, daha diisiince asamasindayken nefsin akibeti konusunda korkutulmak suretiyle
kontrol altinda tutulmasi gereginden bahsetmektedir. Zira Allah’tan gercek anlamda
korkmanin alameti, Allah’in hos gérmeyip yasakladigi her seyden uzak durmaktir. Havf
ayrica muhabbetle birlikte ahiret amelini giizellestiren etkiye sahiptir.!3¢

Havf ve reca, tefekkiirle birlikte ihlasin saglayicisi, glizel amellerde (taat vs.)
bulunmanin saiklerindendir.!**® Havf davranisa ar1z olan riya gibi hasletlerin nefyedilme
islevi de tstlenmektedir. ... Korku, endise ve sakinma (havf-hazer) ile riya gozetilmeli,

ma‘rifet ve basiretle farkina varilip karsi konulmahdir...”'3%” Bu yéniiyle havf, hikmetin

1362 Muhasibi, Addb, s. 40-41.

1363 Muhasibi’ye gore, seytanin nefis ve hevasi iizerinden yaptig1 ¢cagrilarm reddedilmesi, havf ve recAnmn
yerinde kullanilmasi anlamina gelmektedir. Bk. Muhasibi, er-Ri‘dye, s. 307, 325. Seytandan gelen
hatarat ve vesvesenin nefyi ise havfin sadik ve kalpte yerlesik olmasina baghdir. Bk. Kitabii’l-Halve, s.
51, 476. Seytandan gelen hatirin Allah korkusuyla (havf) engellenmesiyle ilgili ayrica bk. el-Mesail fi
A ‘mal, s. 100.

1364 Nitekim R4ag1b da Allah’tan korkmadan muradin akla (bal) ilk gelen aslandan korkmak (ru‘b) nevinden
bir korku (havf) olmadigim, bundan maksadin giinah ve masiyetlerden uzak durmak ve emrettiklerini
(ta‘at) yerine getirmek oldugunu belirtir. Hatta Ragib bu baglamda, “Giinah ve masiyetleri terk etmeyen
Allah’tan korkuyor (et-tahvif minellah) sayilmaz” soziinii de aktarmaktadir. Bk. Ragib, el-Miifredat,
“havf’ md., s. 303.

1365 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 36, 241; Adab, s. 34, 111, 114.

1366 Muhasibi, Serhu 'I-Ma ‘rife, s. 80; el-Kasd, s. 260; er-Ri ‘dye, s. 439.

1367 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 160.
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de saglayicisidir.'*®® Bununla birlikte amelin Allah i¢in olup olmadig1 konusunda havf ve
reca esit derecede etkiye sahiptir.!*® Sonu¢ olarak miicihede ve miicadeledeki temel
amaglardan birinin, havfin insan ve davramslarma hakim olmasini temin etmek'3’’
oldugu soylenebilir. Zira Muhasibi’ye gore havf, reca ve hiisnii zan amelle somutlasip
neticelenmedikce tam manasiyla gerceklesmis sayilmamaktadir.'*’! Bu yoniiyle havf da
diger bircok kavram gibi bir taraftan Tman diger taraftan ahlakla iliskili bir kavrama
doniismektedir. 372

Muhasibi, havf ve ilgili kavramlar1 dengeleyici bir unsur olarak recaya yer vererek

Allah’tan korkmanin Allah’1 sevmek (muhabbet) ve recyla birlikteligine'3”?

isaret
etmektedir. Muhasibi, recayi, kisinin amellerinin kabul edilmesi ve bu amellerin
karsiliginin bol olmasi ve Allah hakkindaki timit ve emel, akibetin iy1 olacagina dair
beklenti ve heyecan olarak agiklamaktadir. Bu nedenle recanin ziddini, timitsizlik ve timit
kesme (ye’s, kuniit) olarak ortaya koymaktadir.'*’*

Asi olani tevbeye yonlendirme, kisi ile {imitsizlik arasinda perde olma, kisiyi
giizel eylemlerde (taat, salih amel vs.) bulunma adina harekete ge¢irme, bunda siireklilik

1375 recanin

gosterme azmi verme, vaat edilen miikafata erisme yoniinde timitlendirme,
one ¢ikan islevleridir. Sevabin tadinin hatirlatilmasi, iizlintii ve keder yoniinden giivende
olacagina dair Uimit, nefse ferahlik getireceginden kisi, iyilikte bulunma ve Allah
hukukuna riayet yoniinde istekli hale gelir. Affedilecegine dair timitle kalbin, tevbe ve
davramista bulunma yéniindeki azmi artar.!*’® Baska bir sdylemle gercek recanin
gostergesi, basta taat ve ibadetler olmak iizere iyi eylemlerde bulunma ve bunlara dair
istek, ciddiyet ve cabadir. Kisi bu sekilde hareket ettiginde havf ve recayi, Allah’in

istedigi sekilde yerinde kullanmis, nefsini, Kur’an’da ortaya konulan edeple

edeplendirmis olur. Boyle bir kimse, (Allah’in rahmetiyle) aldanmadigi gibi Allah’in

1368 Muhasibi, Risdletii'I-Miistersidin, s. 154.

1369 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 241.

1370 Brginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavramu, s. 230.

1371 Muhasibi, Kitdbii'l-Halve, s. 462-463.

1372 Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 309.

1373 Muhasibi, el-Kasd, s. 309; er-Ri ‘dye, s. 434; Adab, 52-53.

1374 Muhasibi, Adab, s. 51; er-Ri ‘dye, s. 434, 435, 437, 439. Ragib da reci ve tama‘1, zanna ya da herhangi
bir bilgiye dayanan bir igaretten yola cikarak arzu edilen bir seyin gerceklesecegini beklemek olarak
tamimlamaktadir. Bk. Ragib, el-Miifreddt, “havf” md. s. 303.

1375 Muhésibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 70-71.

A

yorucu ve zor olmasina ragmen neticesinde alinacak iicretin tad: kisiye isi sevingle yapma azmi verir.
Ayni sekilde Muhasibi, ahiret tacirleri ile din is¢ileri olarak adlandirdig1 kimselerin ahiretteki nimetleri
diislinerek nefisle miicdhede, hevayla miicadelenin (miikabede) kolaylasacagini sdyler. Ayrica Allah’in
ondan raz1 olacagini ve ona bu sekilde muamele edecegini timit edince Allah hukukuna riayet etmek

kendisine hafif gelir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 87-89.
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rahmetinden de iimidini kesmez. Kalpteki recanin kendisinden beklenen islevleri yerine
getirmesi i¢in kalbin hevanin hakimiyetinde olmamasi gerekir. Zira hevanin hakimiyeti,
sadik recanin en biiyiik engellerindendir.!”’

Muhasibi, recanin yerinde kullanilmasini “sadik reca” olarak adlandirir. Koti
davraniglarda bulunurken bagislanmay1 temenni etmek ya da amelde bulunmadan timit
beslemek, sadik recaya zit durumlardir. Giinahta israr etmeyip tevbe etme, isteyerek ve
boyun egmek suretiyle amelde bulunma ise sadik recanin gostergesidir. Bu baglamda
recayla ilgili insanlar ii¢ grup olup birinci sirada giizel davranislarda bulunan,
davraniglarindan dogruluk ve samimiyete (sidk-ihlas) riayet eden kimseler yer
almaktadir. Ikinci sirada giinah isleyip tevbe eden ve bundan 6tiirii bagislanmay1 {imit
edenlerdir. Ugiincii sirada ise giinah islemeye devam edip tevbe etmeyen, bununla birlikte
bagislanmay1 umanlardir ki Muhasibi, bu recanin sadik olmadigini, bu nedenle de bu
kimselerin recAdan énce havf sahibi olmalar1 gerektigini'*’® belirtir. Muhasibi, “Allah’a
gercekte anlamda inanip emirlerini iyice akleden kimsenin yapmasi gereken sey, havfi
zayi etmeden Allah’1n istedigi yere koymaktir”!*” diyerek havfin da sidik bir havf olmasi

f1380

gerektigini, zira nefsin bilinmesini saglayan hususlardan birinin sadik hav oldugunu

sOyler. Bu baglamda gaflet, nisyan, kendini emniyette gérme (emn), aldanma (girre), ucb,
kalp katilig1 havf ve reciy1 olumsuz etkileyen durumlardir.'*8!

Muhasibi, nefsin te’dibinde havf ve recanin birlikteligi'**? kadar bunlarin dogru
kullantmin1'*® da vurgular. Ornegin kotii eylemlerde (giinah, masiyet vs.) havf ve
sakinmanin yerini recanin almasi; havfin azalma, hazerin de zail olma nedenidir.'*3* Havf
ve recanin bu sekilde birbiri yerine kullanimi (tekallub); tevbeye mani, kotii eylemlere de
devam sebebidir. Muhasibi bu sekilde davrananlari; Allah’la ve nefsiyle aldanan, Allah’in
edebiyle edeplenmeyen, havf ve recay1 gayesine uygun kullanmayip suiistimal edenler!3%>

olarak adlandirir. Dolayisiyla kotiiliik ve giinahlara devam etmekle birlikte bagislanmaya

1377 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 87-89, 434-437, 439, 440.

1378 Muhasibi, Adab, s. 52.

1379 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 436.

1380 Ornegin bk. Muhasibi, Kitabii’l-Halve, s. 476, 479, 480.

1381 Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 69-72. Havf ve reciya zid durumlardan kendini emniyette gorme,
Muhasibi’ye gore haram kilinan hususlardandir. Bk. Muhasibi, Adab, s. 68.

1382 Havf ve reca arasindaki birliktelik ve esitlik; amelin Allah i¢in olup olmamasi, amelin ihlasla ya da
riyayla yapilip yapilmamasi konusunda duyulan korku ve timit i¢in de s6z konusudur. Bk. Muhasibi,
er-Ri‘aye, s. 240.

1383 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 333-334. Muhasibi, havf ve recinin yerinde kullamlip bununla aldanmamayz,
Allah’1in edebiyle edeplenme olarak kabul eder. Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 71.

1384 Havfin zaafa ugramast ise hazerin zayi olma sebebidir. Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 104.

1385 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 437; el-Mesdil fi A ‘mal, s. 71.
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dair temenni (recd), yalanci bir recadir (recaun kazib). Zira Allah, recayi, tevbe ve amele

engel olan {imitsizlik halini kaldirma,'3%

giizel amellere ve kendisine yakin olmaya
(kurbiyet) yonlendirmek icin emretmistir. Havfin amaci ise aldanma (igtirar) ve
emniyette olmadan uzak tutma, giinaha girmeden 6nce engelleme ya da kotii bir davranisa
niyetlenildigi zaman bundan sakindirma, giinahlara devamdan alikoyma ve tevbeye
tesviktir.! 3%

Allah biitiin varliklar1 ve onlara yararli seyleri bildigi gibi insani yaratmadan 6nce
tabiatina uyan hususlar1 sevecek, uymayanlardansa uzaklasacak bir tabiatta yaratmasi ve
bu zit hususlarin insan tarafindan bilinmesi durumunda sehevi duygularin hareket edip
kisiyle miicadele edecegini de bilir. Iste Muhasibi’ye gore havf ve rec, insan tabiatinda
yer alan kotii arzu, istek (heva, sehevat) ile bunlarin neden olacagi tutum ve
davraniglardan sakindirmak, iyilik ve miikafat yoniinde tesvikte bulunmak iizere Allah
tarafindan yaratilmistir. Bagka bir séylemle havf ve reca olmadan kalbin sehevi hususlari
terk edip kendisine yiiklenen emirleri yerine getirmekten imtina eden, bundan bikan bir
tabiat1 bulunmaktadir. Muhasibi’ye gore Allah igin bir lezzetin terk edilmesi -kisi (miirid)
nazarinda ¢ok lezzetli olsa da- Allah’in hos gérmedigi bir fiili islemekten dogan lezzetten
daha kalic1 ve kalpteki etkisi daha biiyiiktiir. Zira Allah’in hos gérmedigi fiillden dogan
lezzet gegici olup devaminda gelecek olan pismanligin kalbe verdigi rahatsizlik ve
huzursuzluk siireklidir. Allah i¢in terk edilen lezzetin onun i¢in terk edildigi
disiintildiik¢e rizasina erisme yoniindeki emel ve imidi artacagindan bu terkin kalbe

verdigi lezzet ve seving ise ¢ok daha kalicidir.'*%8

Neticede havf ve recd, duyussal, bilissel'*®

ve davranigsal yonii olan
kavramlardir. Nihayetinde her iki kavram da Allah’la (Allah’a Tmanla) ilgili oldugunda
bir deger ifade etmektedir. Havf ve recanin imanla ilgili yonii, bunlarin bir yoniiyle
biligsel bir yoniiyle duyussal olmalariyla ilgilidir. Sadik ve 6vgiiye deger olan havf ve
reca, dengeli bir sekilde kisinin ruhsal saglig1 iizerinde olumlu etkilerde bulundugu, kisiyi
kotii eylemlerden alikoyup iyi eylemlere yonlendirdigi siirecedir. Bagka bir anlatimla

havf ve recanin davranis boyutu, dini ve ahlaki eylemlerde bulunup bunlarin ziddindan

sakinmakla ilgilidir. Ayrica hem kendi kendini aldatma ve timitsizlik hem de ruhsal

1386 Zira Muhésibi’ye gore iimitsizligi (kun(t) birakmak giinahlar1 birakmak gibi farzdir. Allah’in
rahmetinden timidi kesmek, gilinahlara devam ve tevbeye yonelmeme sebebidir. Ayrica {imitsizlik
giinahi katlayan kalbe ait glinahlar arasindadir. Bk. Muhasibi, Kitdbii’l-Halve, s. 465-467.

1387 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, s. 66, 85-86, 433, 436, 439-440; Adab, s. 53.

1388 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 61, 62, 68.

1389 Ornegin bk. Mu’mintin, 23/57; Enfal, 8/2; Ziimer, 39/23.
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¢okiintiiye yol agacak asir1 korku ve iimidi, Is]dm onaylamamaktadir. Bu nedenle iki
kavram arasindaki dengeyi saglama, ruhsal saglik agisindan da gerekli bir durumdur. Zira
bunlarin asir1 halleri, kendini aldatma (8irre, emn) ya da tmitsizlikle (ye’s, kunfit)
neticelenebilir. Bu gibi durumlarda ise kisi Allah’in emirlerine itaatsizlik ve ahlaki
olmayan eylemlerde bulunmaya meyilli hale gelir. Neticede havf ve recd, mezkir
unsurlart igermediginde bunun sadik havf ve recd oldugunu sdylemek miimkiin
degildir.!3°

3.2.2. Muhaésebe

Sozlikkte hesaba g¢ekmek, hesapla(s)mak, saymak'’®! gibi anlamlara gelen
muhéasebe, terim olarak hem Allah’in kulunu hem de kulun kendini/nefsini hesaba
cekmesini ifade etmektedir.!**> Baska bir ifadeyle muhasebe, kulun hangisinin tercihe
sayan oldugunu 6grenmek icin iyilik ve kotiiliikleri mukayese etmesi, bu mukayese
neticesinde kendisini hesaba ¢ekmesi'** manasina gelmektedir. Muhasebe bu yoniiyle
eylemden Once ve eylemden sonra nefsin hesaba ¢ekilmesi, kinanip cezalandirilmasini
ifade eden bir siirece isaret etmektedir. Bir¢ok ayette kullarin her hal ve hareketinden
ahirette hesaba g¢ekileceklerinin vurgulandigi, bu nedenle diinyadayken bu hususa riayet
edilmesi gerektiginin emredildigi goriilmektedir. Ayetlerde yine insanlarin yapip
etmelerini belli bir suurla eylemeleri, zira bunun sorumlulugunun kendilerine ait oldugu
da bildirilmistir.!*** Nitekim Muhasibi de muhasebenin duygu, diisiince, s6z ve
eylemlerden hesaba cekilecegi yoniine deginmistir.!3%3

Kur’an’da kulun nefsini hesaba ¢ekmesini emreden bir ayete ise dogrudan
rastlanmamaktadir. Mutasavviflar, Allah’in kullarin1 hesaba ¢ekecegini bildiren ayetleri
ayni zamanda kulun kendisini hesaba c¢ekmesi gerektigine dair isaret olarak
degerlendirdiklerinden eserlerinde muhasebe konusunu islerken bu ayetleri muhasebeye
delil gostermislerdir.'**® Muhasibi’nin de muhasebeyle ilgili ¢ok sayida ayete atifta

bulundugu ve bu Aayetleri ayni zamanda kisinin nefsini hesaba c¢ekmesi'*®’ olarak

yorumladig1 goriilmektedir. Ayni sekilde bir¢cok hadiste de kullarin dhirette biitlin yapip

139 Fatemeh Bahmani v.dgr. “The Concepts of Hope and Fear in The Islamic Thought: Implications For
Spiritual Health”, Journal of Religion and Health, (2018), pp. 57-71.

1391 Halil b. Ahmed, Kitabu'l- ‘Ayn, 1, s. 314; Ibn Manzfir, Lisdn, 1, s. 313-314.

1392 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, Kabalc1 Yaymcilik, Istanbul 2012, s. 253-254.

1393 Kasani, Tasavvuf Sozliigii, s. 496; Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, Anka
Yaymnlari, istanbul 2004, s. 442.

1394 Bk. Bakara, 2/281; Enbiy4, 21/47; Kehf, 18/49; Miicadele, 58/6; Zilzal, 98/6-8.

1395 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 399, 401. Nelerden hesaba gekilecegiyle ilgili bk. Adab, s. 40.

139 Ornegin bk. Mekki, Kiitu 'I-Kulib/Kalplerin Azig, 1, s. 311; Gazzali, el-Thyad, 1V, s. 727-728.

1397 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 48-51.
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ettiklerinden hesaba ¢ekilecekleri bildirilmektedir. Kisinin nefsini hesaba ¢ekmesiyle

ilgili hadis sayisinin ise az oldugu goriilmektedir.'*®

Muhasibi, nefis terbiyesi ve Allah hukukuna riayetin saglayici iki unsuru olarak
murakabe ve muhasebeye ayricalikli bir yer vermektedir. Zira nefsin muhasebe

edilmemesi neticesinde hata ve gilinahlarinin farkina varilamadigi gibi kotii davraniglarin

ortaya ¢ikmasi ve neticede nefsin hakimiyetine neden olmasi kaginilmaz olmaktadur.!

Dolayisiyla muhasebe ve murdkabe, Allah’la irtibati, ona karsi gorev ve sorumluluklari
(hukiikullah) yerine getirmeyi saglayan iki 6nemli kavramdir. Bu bakimdan Muhasibi,
muhasebe denilince akla gelen ilk isimlerdendir. Zira iyi ve kotii eylemlerden 6nce ve

sonra bunlar1 sorgulayip nefsini ¢cokca hesaba cektigi ve bu konudaki hassasiyet ve

tavsiyelerinden 6tiirii “muhasibi” lakabin1 aldig: aktarilmaktadir.'4%

Genel olarak kisinin nefsini (muhasebetii’n-nefs) ve eylemlerini hesaba ¢ekmesini

ifade eden muhasebeyi Muhasibi, Allah’in hos gormedigi seyleri, sevdigi seylerden

13

)]40]

temyiz ederek dikkatli ve tedbirli davranmak (nazar-tesebbiit olarak agiklar.

991402

giizel bir mesguliyet ve glizel bir nimet... olarak niteledigi muhasebeyi bagka bir

eserinde, “Aklin harekete gecip nefisleri kontrol etmesi, hiyanet ve aldatmalarina karsi

nefislerin muhafaza edilmesi (hirasetii’n-niifiis); eksiginin, fazlasinin ve kusurlarinin

91403

incelenmesi olarak tanimlar. Onun nazarinda boyle bir muhasebe, kendisinden kisas

alimmak tizere hesaba ¢ekilen kimsenin dikkatiyle gerceklesmesi gereken bir muhasebe
olup nefsin bu hassasiyetle her giin hesaba cekilmesi gerektigini'*** belirtmektedir. el-

Mekdsib’te ise muhasebeyi su sekilde tanimlar:

“Muhasebe, kalple (zamir) bir diisiinceye (‘akd), inanca, kanaate varmadan ya da
uzuvlarla herhangi bir fiilde bulunmadan kisaca bir fiili yapma ya da terkten 6nce biitiin
ahval ve davraniglarda bunu yapmanin ya da terk etmenin mi daha dogru olacagi, dogru
(hak) veya yanlis (batil) tebeyyiin edinceye kadar kalbin durup beklemesidir (tesebbiit,
vukif). S6z konusu fiilin Allah tarafindan hos goriilmeyen bir fiil oldugu ortaya ¢ikmasi

1398 Bk. A. J. Wensinck v.dgr. el-Mu ‘cemii I-Miifehres li-Elfdzi’l-Hadisi 'n-Nebevi/Concordance et Indices
de la Tradition Musulmane, Brill Londra 1936-1969, I-VIL, 1, s. 462-463.

1399 Bk. Muhasibi, Addb, s. 95; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 36.

1490 Sem‘and, el-Ensdb, X1, s. 151; Miinavi, el-Kevdkib, 1, s. 585. Nefsi hesaba ¢ekmeyi cokga tavsiye
ettigiyle ilgili bk. Muhésibi, Addb, s. 62. Konuyla ilgili sik gondermelerinden olsa gerek Ess,
Muhasibi’nin muhasebe kavramimi, Hasan-1 Basri’den 6diing aldigini iddia etmektedir. Bk. Ess,
“Muhasibi/al-Muhasibi”, Isldm Ansiklopedisi, VIII, ss. 507-510.

1401 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 45.

1402 Myhasibi, Adéb, s. 93. Muhasibi, nefsin muhasebe edilmesini kimi zaman fiil seklinde de kullanir. Bk.
Muhasibi, Adéb, s. 131. Muhasibi, kendilerine intisap ettigi ziimreden hevélarina muhalefet edip
nefislerini muhasebe ettiklerinden takdirle bahsetmektedir. Bk. Muhasibi, el-Vesayd, s. 59-64.

1403 Muhasibi, el-Kasd, s. 229.

1404 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 75; el-Mesdil fi A ‘mdl, s. 83.
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durumunda ona kalp ile baglanmaktan (bi ‘akdi zamiri kalbih) ve uzuvlart bunu
yapmaktan uzak tutmak, Allah’in emrettigi farzlar terk etmekten nefsi alikoymak

(imsak) ve bu farzlar eda etme konusunda isteyerek ve siiratli bir sekilde harekete

gegmektir,”1405

Bu climleden olarak muhasebenin duygu, diisiince ve davranis durumlariyla ilgili
oldugu sonucuna varilabilir. Nitekim Muhasibi, kalbe dogan her duygu ve diislincede
(hatre) nefsin muhasebe edilmesi gerektigini sOyleyerek muhasebe siirecini hatarattan
baslatmakta, bunu “Nefsini her an ve her hatirda muhasebe et!”!#%® seklinde dile
getirmektedir. Dolayistyla Allah’in hataratin hangilerinden razi oldugu ve olmadiginin
temyizinde, baska bir ifadeyle duygu ve diislincelerin kontrolii ile bunlarin koti
olanlariin nefyedilmesinde muhasebe 6nemli bir fonksiyon tistlenmektedir. Muhasibi
ayrica aldanma (girre), riya, ucb, kibir gibi kotii ahlakin ortadan kaldirilmasinda nefsin
kontrol edilip (muhasebe) durumunun dakik bir sekilde diistiniilmesi (nazar) gerektigini
belirtir. Bu sekilde niyet ve diisiincenin (himmet) kontrol edilmesi (miifatese) ve
muhasebeyi, kalbin arindirilmasim1 (nekau zamir), yapilan her davranista Allah’in

k]407

gozetilmesini (murakabellah), akilli kimselerin vasfi sayara aksi yonde davrananlari

aldanmus olarak niteler.'**8 Bunu, su sekilde dile getirir:

... Etkili, keskin ve dikkatli bir bakis ve diisiinceyle nefsini kontrol et. Ta ki amellerinin

irddeyi tashih etmeye, konustuklarinda ve diisiindiiklerinde dogru (sidk) olmaya,
kalbindeki niyeti dosdogru héle getirmeye (istikdmetu’n-niyye), Mevlasinin kerih
gordiigii seyden yiiz ¢evirmeye, hatta bakmanin mubah oldugu ve diinya sevgisine

baglilikla kalbe giizel gelen seyde bile liizumsuz ve gereksiz bakisi terk etmeye

yonlendir. .40

Muhasebenin ¢ikis noktasi/kaynagi (mahrec) ve kisiyi muhasebeye yonelten
durumlar ise kusur ve noksanliklardan 6tiirii duyulan korku, ihmal ve gafletin verdigi
utang, daha fazla iyilik elde etme ve ilahi rizaya erisme istegidir. Muhasibi, konuyu
somutlastirma adina ticaret ortakligini 6rnek gosterir. Ona gore ortaklarm herhangi bir
thmal ya da zarar ortaya ¢ikmamasi, kdr oraninin artmasi ve sermayenin ¢ogalmast i¢in

birbirlerini hesaba cektikleri gibi kisinin nefsini bundan daha biiyiik bir hassasiyetle

1405 Muhasibi, el-Mekdsib, s. 35. AtA nesri i¢in bk. el-Mekdsib, s. 68. Muhasibi, veray1 da muhasebeye yakin
bir sekilde tanimlamaktadir. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 235.

1406 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 46.

1497 Akal ve akilli olmayla muhasebe arasinda dogrudan iliski kuranlardan biri de Ebi Hafs el-Haddad (6.
260 veya 270/874 veya 884)’dir. Ona akilli kimdir? denildiginde “Nefsi i¢in ihlas1 talep eden, nefsi i¢in
isteyen, nefsini muhésebe eden ve akilla nefsini kontrol eden, Allah’1 diisiinen kimsedir” seklinde cevap
vermistir. Bk. Ebti Nu‘aym, Hilye, X, s. 229-230.

1408 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 122, 456, 460; Adab, s. 109; er-Ri ‘Gye, s. 47.

1409 Muhasibi, Adab, s. 35.
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hesaba ¢ekmesi gerekir. Diinyalik islerle ilgili insanlar birbirlerini bu sekilde hesaba
cektiklerine gore ahiretle ilgili konularda nefsin hesaba ¢ekilmesi daha elzemdir. Bu
yoniiyle muhasebe, salt zihni bir faaliyet olmayip temel gayesi, Allah rizasini elde
etmedir. O, bu baglamda Ziinniin el-Misri’den bir haber aktarmaktadir. Ziinntin, ibadet
ehli bir kadia, “I1ahi rizaya daha fazla nasil ulasilir?” diye sordugunda kadin ona, “Nefsi
kontrol (tefakkud) ve muhasebe etmekle”!'*!° seklinde cevap verir.

Nefsin muhasebe edilmesinde kisiye kuvvet kazandiracak hasletler ise tgtiir:

Birincisi, kisinin kendisini biitiiniiyle muhasebeye hasretmesini'#!!

engelleyen
durumlardan, kaygi ve diisiincelerden (hem) alakasin1 kesmesidir. Clinkii
kendisini/hasmini (garimuh) isledigi giinahlardan Otiirli muhasebe etmeyi murat eden
kimsenin kalbini diger mesguliyetlerden arindirmasi (ferag) gerekmektedir. ikincisi,
kisinin muhasebeden umdugu seyi elden kagirma korkusu ile hareket etmesi ve kendi
irade ve ihtiyariyla sadece muhasebeye yonelip teferriit etmesidir. Ugiinciisii ise Hz.
Peygamber’in “Miiminin 6nem verip gozetmesi gereken dort vakit vardir. Bunlardan biri,
nefsini muhasebe edecegi vakittir...” séziinde belirttigi gibi muhasebede kusur ettigi
konularda Allah tarafindan hesaba c¢ekilmekten korkmasidir. Muhasibi, iist diizey
diisinme becerileri kazandirma ve iist gaye diyebilecegimiz ilahi rizaya erisme
vasitalarindan biri olmasina ragmen kalplerin nefis muhasebesinden geri kaldigimi
sOylemekte ve bunu, sehvet ve hevanin hakimiyetine baglamaktadir. Heva ve sehvetlerin

1412

galebe c¢almasi ilim, beyan ve nazarit korelttiginden kalplerin muhasebeden geri

kalmasina neden olmaktadir. Boyle olunca nefis, ragbet edecegi bir giizellik (cemil) ya

da kacinmasi gereken bir ¢irkinligi (kabih) gdremez hale gelip'*'?

erdemlerin (giizel
ahlak) yerini erdemsizlikler (kotii ahlak) almaktadir.

Mubhasibi, biri gecmis digeri (simdiki ve) gelecekle ilgili eylemlerle olmak iizere
iki tiir muhasebeden bahsederek nefsin bu sekilde muhasebesinin kitap, siinnet ve
immetin icmaiyla sabit oldugunu belirtir. Ona gore gelecekte yapilmasi diisiiniilen
eylemlerle ilgili Ayetlerin'*!* her biri, Allah’in kullarina emrettigi farzlar1 yerine getirme,

nehyettiklerinden kaginmada Allah’tan sakinma, onun ve ahiretin hatirlatilmasina yonelik

tenbihte bulunma ve kalplerde olan duygu ve diisiincelere muttali oldugunu gdstermek

1410 Muhasibi, el-Kasd, s. 229.

1411 cem‘w’l-himme ‘ala’l-muhsebe.

1412 Byradaki beyanm diisiinme, anlama, bilme, bunlar1 izah etme ve hakikatin ortaya ¢ikmasi seklinde
anlagilmasit miimkiindiir.

1413 Muhasibi, el-Kasd, s. 230.

1414 Gelecek amellerle ilgili muhasebe igin bk. Al-i imran, 3/130; Bakara, 2/230, 235; Kaf, 50/16; Nisa,
4/94; Ram, 30/39; Kehf, 18/28.
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adma birer delildir."*"> Konuyla ilgili ¢ok sayida ayet oldugunu sdyleyen Muhasibi,

Allah’mn s6z konusu ayetlerde, nefislerini hesaba ¢eken, gerek kalp'*'®

gerekse diger
organlarla yapilan amellerde ihlasla hareket eden kisileri vasfettigini'*!” belirtmektedir.
Muhasibi, gelecek amellere yonelik muhasebenin dnemine dair ¢ok sayida hadis
ve haber de aktarmaktadir.'*'® Bu muhasebe tiiriinii dogrudan niyetle iliskilendirmekte ve
bununla ilgili éncelikle “ameller niyetlere goredir”'*!® hadisine deginmektedir.'*** Bu
baglamda zikredilen yaygin rivayetlerden biri, Seddad b. Evs’in Hz. Peygamber’den
aktardigi, “Akill kisi (keyyis) nefsini hesaba ¢ekip (dane nefseh) 6liim sonrasi i¢in amel
edendir” hadisidir.'**! Burada “dane nefsehu” ifadesinin “nefsini muhasebe etti (hasebe
nefseh)” manasina geldigini nitekim Arap dilinde de muhasebe anlamiyla
kullanildigini'#?? belirtir. Meshur haberlerden biri de Hz. Omer’in “Hesaba ¢ekilmeden
once kendinizi/nefsini hesaba cekin, tartiya konulmadan 6nce nefsinizi tartin ve biiyiik

991423

hesaba hazirlanin sOziidiir. Muhasibi, bu sozii; nefsi, ¢ok kiigiik bile olsa kotiiye

(bat1l) meyletmesine firsat vermeyecek sekilde hesaba ¢ekmek!'4**

seklinde
aciklamaktadir.

Kisaca gelecekle ilgili muhasebe, yanlisa diismeye neden olup zarar verecek hal
ve durumlarin fayda verenlerinden ayrilmasi (basiret) i¢in tedbirli olmaktir (en-nazar bi’t-
tesebblit). Boylece kisi zarar verecek hal ve durumlar1 belli bir biling ve bilgiyle terk
ederek faydali olanlar1 da belli bir bilgi ve suurla yerine getirir. Bu nedenle Muhasibi’ye

gore kim acelecilikten sakinir, eylemde bulunmadan 6nce durup diisiiniir, buna gore

tedbirini alir (et-tesebbiit kable fi‘lih) ve ilmi rehber edinip onunla istidlalde bulunursa

1415 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 45-50.

1416 fi a‘mAli’z-zamairi kultibihim... Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 46.

1417 Bk Bakara, 2/265; Ziimer, 39/2; insan, 76/9; Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 46.

1418 Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 46-47; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 72.

1419 Buhari, Sahih, “Bed’ii’l-vahy”, 1; Miislim, Sahih, “Imare”, 155; Ebt David, Siinen, “Talak”, 11; Nesai,
Siinen, “Taharet”, 59; Ibn Mace, Siinen, “Ziihd”, 56.

1420 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 47. Onun bu baglamda ele aldig1 rivayetlerden biri de Ubade b. SAmit’in rivayet
ettigi “Kim sadece bir ipe niyet edip savasa ¢ikarsa ona o vardir” hadisidir. Hadis i¢in bk. Nesai, Siinen,
“Cihad”, 23; Darimi, Siinen, “Cihad”, 23; Ahmed b. Hanbel, Miisned, V, 315.

1421 «Alall kisi, nefsini hesaba ¢ekmek suretiyle ona hakim olan ve 6liim sonras i¢in ¢abalayandir. Aciz
kimse ise nefsini hevasina tabi kilan ve Allah’tan temenni edip durandir (bu durumu yeterli gérendir).”
Bk. Tirmizi, Siinen, “Kiyame,” 25; Ibn Mace, Siinen, “Ziihd,” 31; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 4/124.

1422 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 48. Muhasibi, “lyilik (birr) yok olmaz, giinah (ism) unutulmaz, Allah uyumaz,
diledigin gibi ol, yaptigin gibi muamele goriirsiin (kema tedinu tudanu)” rivayetindeki “Kema tedinu
tudanu” ifadesini de “Hesaba cekilirsin” seklinde yorumlamaktadir. Mutaffifin, 83/11 ve Saffat, 37/53
Muhasibi’nin bu baglamda zikrettigi ayetlerdir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 48.

1423 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 47. MuhAsibi’ye gore bunun érnegini sadece hadislerde degil, baz1 ayetlerde de
gormek miimkiindiir (bk. Mutaffifin, 83/11; Saffat, 37/53). Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 47. Muhasibi,
Hz. Omer’in gegmis muhasebeyle ilgili “Bugiin Allah i¢in ne yaptin” séziine de yer vermektedir. Bk.
Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 50. Rivayet hakkinda ayrica bk. Gazzali, el-fhyd, IV, s. 714.

1424 Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 229.
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amelde bulunmadan once faydali ve zararlmin ayirdina varmis olur.'** Neticede
Muhasibi, gecmis ve gelecege yonelik biitiin fiil ve davramiglarda nefsin hesaba
cekilmesini, dinin istedigi istikamet iizere hayat yasamanin unsuru olarak goriir. Kisinin
ortaya koyacagi davranislarla ilgili suur hali ve dikkatin olusmasi, fayda verecek hal ve
davraniglar1 zarar vereceklerden ayirma imkani elde etmesi, gelecege dair muhasebeyle
ilgidir. Bu yoniiyle muhasebenin biri, eylemin kendisi hakkinda dnceden diigsiinme, digeri
eylemin muhtemel neticeleri lizerinde diisiinme siirecini ifade ettigi sdylenebilir.

Ikinci tiir muhasebe, ge¢mise doniik fiil ve eylemlerle ilgilidir. Bu muhasebe tiirii
de kitap, siinnet ve alimlerin gdriisleriyle sabittir. Ornegin Katade ve Ibn Ciireyc’in, Hasr,
59/18 ayette gecen, “yarmn (li gadin)” ifadesinden maksadin kiyamet giinii oldugunu
soyledikleri aktarilmaktadir. Ayrica ayette “Gonderdiginiz (ma tekaddeme)” degil de
“Gegen (ma kaddemet)” ifadesi kullanilmis olup alimler bunu, “Gegen gilinahlara tevbe
edilebilsin diye yapilan amellerin diisiiniilmesi (nazar)” seklinde tefsir etmislerdir.!*?
Bunun haricinde Allah kullarina gegmis amellerini diisiinmelerini, giinah olanlarindan
pismanlik duyup tevbe etmelerini emrettigi ayetlerin varhigina isaret etmektedir.'*?’
Kisinin bir is yaptiktan sonra nefsini “Bununla neyi amagladin?!” seklinde sorgulamasi
gecmisle ilgili muhasebe kapsamindadir. Muhasibi, ge¢mis amellerin muhasebesiyle
ilgili de is ortaklarinin birbirlerini hesaba ¢ekmelerini 6rnek gostermekte ve Meymin b.
Mihran’in “Kisi, is ortagin1 hesaba ¢ektiginden daha fazla dikkat ve titizlikle nefsini
hesaba ¢ekmeden takva ehlinden sayilmaz” soziinii aktarmaktadir. Zira is ortaklari, isin
basinda degil, hesap-kitap ¢ikarilacak bir is yapildiktan sonra hesaplasirlar. Dolayisiyla
muhasebe sadece ahirete miiteallik amellerde degil, diger is, sanat ve amellerde de gegerli
bir durumdur.'4?

Mubhasibi, gecmis ve gelecekle ilgili muhasebenin Allah (rizasi) i¢in olmasi
gerektigini belirterek amellerini bu yoniiyle muhéisebe edenlerin ahiretteki hesaplarinin
kolay, bundan geri duranlarin ise hesaplarinin ¢etin olacagini vurgulayan haberlere yer

vermektedir.!*?® Muhasibi, herhangi bir eylemin ortaya ¢ikis siireci ve buna dair

muhasebeyle ilgili sunlar1 soylemektedir:

1425 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 48.

1426 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 48-49.

1427 Ornegin bk. A‘raf, 7/201; Nar, 24/31. Nitekim Peygamber’in de giinde yiiz defa tevbe ettigi rivayet
edilmektedir. Miislim, Sahih, “Zikir”, 41; Eba David, Siinen, “Vitir”, 26; Ibn Mace, Siinen, “Edeb”, 57;
Darimi, Siinen, “Rikék”, 15; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 45. Ayrica bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 50

1428 Bu ve diger rivayetlerle ilgili bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 50-52.

1429 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 51.
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“... Bir kimse herhangi bir amelde bulunmay1 istedigi zaman amele baslamadan dnce
kendi kendine diisiiniir, 6l¢iip biger. Bununla ilgili zihninde (vehm) taslak olusturup
sonuglarini tasavvur eder. Ameli yapip bitirdiginde akibeti ne olacak? sorusuna cevap
bulmaya ¢alisir. Biitiin bunlar kafasinda netlesip sekillendikten sonra ameli yapmaya
koyulur. Amel sona erdikten sonra yaptigi bir hata, unuttugu bir sey olup yanlis ya da

eksik yapmis olabilir endisesi i¢ini kaplar. Doner bakar, eksik bir sey goriince bunu

hemen tamamlar ve bozulan tarafini diizletir...”!43°

Mubhasibi Allah i¢in amelde bulunanlarin (‘ummalulldh) da biiyiik bir ciddiyet,
derin bir anlayis ve dakik bir kavrayisla, eylemde bulunmadan 6nce durup (bunun
Allah’in nazarinda O6vgiiye deger bir amel olup olmadigini) dikkatlice diistinmeleri,
tedbirli olmalar1 (tedbir-tesebbiit), zihinlerinde yapacaklari amelleri sekillendirmeleri,
amel bittikten sonraki neticelerini oncelikle diisiinmeleri gerektigini sdyler. Biitlin 1yi
amellerin yapilmas1 miimkiin degilse de Allah i¢in yapilacak amellerin bu hassasiyetle
yapilmas1 ve bunda siirekli olunmas1 gerektigini vurgular.'**! Bununla birlikte gaflet,
nisyan, giinah ve isyanin basireti koreltmesi, kalp kasveti, kalbin &hireti tefekkiir ve
tezekkiirden uzaklagsmasi -ki ona gore ilk bela, kalbin &hireti zikredip tefekkiirden
alikonmasidir- diinya diislincesinin galebe ¢almasi, kisiyi amelden once durup diisiinme
(tesebbiit) ve muhasebeden alikoymaktadir.!**? Bu gibi sebeplerle muhasebeden uzak
1433

olma, adaletten (farz ve vaciplerden) uzaklasmanin da nedenlerindendir.

3.2.1.1. Muhaisebe Ile iliskili Kavramlar

Muhasibi, muhasebeyle iligkili olabilecek farkli kavramlara yer vermektedir.
Bunlardan biri 7i ‘aGye(t)dir. Ri‘aye ona gore biitiin iyilikleri (hayir) ihtiva eden haslet olup
basta kalp ve nefis olmak iizere, her hal ve diisiince (hemm) ile uzuvlarin gézetlenmesi'***
manasina gelmektedir.!**> “Tesebbiit, cem-i himmet, nazar, tedbir, teftis/miifatese,

arz/muaraza, miiracaat, tefakkud, vicdan ve vezn” muhésebe baglaminda zikredilebilecek

1430 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 51-52.

1431 “Allah i¢in amelde bulunanlar, amelin basinda tedbirlerini alirlar. Amel bittikten sonra da kontrol
ederler ki bunu yaraticilarina arz edince nasil olur? diye diigiiniirler. Raz1 olur mu, emrettigi gibi
tamamlanmis m1?” Muhasibi, konuyla ilgili Bakara, 2/281. ayete de yer verir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye,
s. 52, 253.

1432 Muhasibi, en-Nesdih, s. 120; Adab, s. 84; er-Ri ‘dye, s. 53-54.

1433 “Insanlarin adalete en uzak olani, adaletten en fazla gafil olan ile nefsini en az muhasebe edendir.
Insanlarin adaletten en uzak ve adaletten gafil olmada en ileride olan1 ise adaleti en fazla kiiciimseyen
ve ithmal edendir...” Bk. Muhasibi, Adab, s. 46.

1434 Muhasibi, el-Kasd, s. 231; Risdletii’I-Miistersidin, s. 86; en-Nesdih, s. 120.

1435 Ebii’l-Hiiseyin en-Nori (8. 295/908) de 7i ‘dyeye benzer bir anlam yiiklemektedir. Nitekim 7i ‘Gyefi, en
gizli duygu, diisiince ve niyetlerde bile haklar gézetmek, ahitlere vefali olmak seklinde agiklamaktadir.
Bk. Ahmet Subhi Furat, “Abu’l-Huseyn an-Niiri ve Makamat al-Kuliib Adli Risalesi”, Isldm Tetkikleri
Enstitiisii Dergisi, Edebiyat Fakiiltesi Basimevi, Istanbul 1978, VII/1-2, ss. 339-355; Ebii’l-Hiiseyin en-
Nurd, “Makamati’l-Kuldb” (Kalplerin Makamlar: -Biiyiik Sufilerden Se¢me Metinler- iginde), (haz.
Haci Bayram Baser), Hayykitap, Istanbul 2015, s. 124.
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diger kavramlardir.'**® Bunlardan bazilarin1 s6z gelimi arzi/muarazay, nefisle birlikte
kalp icin de kullanmaktadir.'**” Mezk(r kavramlar genel olarak eylemde bulunmadan
once buna dair duygu ve diisiincelerin kontroliinii, yapilmis ya da yapilacak eylemlerle
ilgili sorgulamay1 ifade etmektedir. Nitekim “... Kendini ve biitiin islerini glizelce kontrol
edip (hiisnii’l-miirdca‘a) buna Onem goster... Israr edersen kotlyli diizeltip ondan
vazgegersin...”'*¥® ve “... Sayet bu (amel) Allah’1n indinde dvgiiye deger (mahmid) bir

21439 ifadeleri bunu ihsas

seyse yapilmali, zemmedilecek bir seyse uzak durulmalidir...
ettirir. Bununla ilgili “Allah’in en ¢ok sevdigi kimse, yapacag her fiili, soyleyecegi her
s0zii, atacagl her adimi, aklindan gegirecegi her niyet ve diisiinceyi iyice gozden geciren
(nazar ve tedbir), Allah’in raz1 oldugu bir seyse yapan, degilse bundan vazgecen
kimsedir”!#4" hadisini de aktarir. Muhasibi, konuyla ilgili sunlar1 sdyler:

“Yaptigin her fiili géz Oniline getirip bunlart nigin ve kimin i¢in yaptigini iyice

diistinmelisin. Sayet bu amelleri Allah i¢in yapiyorsan devam edersin, Allah disinda bir

kimse i¢in yapiyorsan fiilden imtina etmelisin. Bu durumda seni hevaya davet ettigi ve

bu sonuca getirdigi i¢in nefsini kinamali, cehaletini yliziine vurmali, akil karsisinda ne

kadar rezil oldugunu beyan etmelisin. Boylece nefsinin sana diisman oldugunun farkina

varirsin.  Clinkii o, seni yaratanindan uzaklastiracak koti fiil ve davranislara
»1441

gagirmustir.

Tesebbiit; herhangi bir fiil ve eylemde bulunmadan 6nce nefsi bundan alikoymak,
acele etmeyi terk etmek ve fiilden &nce sabirli olup dikkatle diisiinmektir.'**? Bagka bir
sOylemle nefis ve seytanin ¢agirdigi eylemlerle ilgili teennili hareket etmek, bu ¢agrilarin
Allah’in sevip sevmedigini iyice diisiinmektir.!*** Bu anlamiyla tesebbiit, eylemde
bulunmadan o©nce sonuclar1 iizerinde derin ve dakik bir diisiinme siirecini ifade
etmektedir. Duygu, diisiince ve davraniglarin ni¢in, kimin i¢in oldugunun sorgulanmasi,
biitiin bunlarin durup dikkatli bir sekilde diisiiniilmesini ifade eden diger bir kavram

1444 <«

tevakkuf’tur. Boyle bir sorgulama, aklim1 kullananlarin vasfidir. .. Kendini stirekli

kontrol etmekle (miiraca‘a) mesgul olmalisn. Oncekilerin dedigi gibi kendini gdzeten ve

1436 Kavramlarla ilgili bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 230; Addb, s. 35, 61, 62, 72, 83, 88, 93, 97, 98, 109; er-
Ri‘aye, s. 75-76, 333, 334, 409, 411, 442, 456; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 72, 84.

1437 Bir konunun, meselenin vs. nefse ya da kalbe arz1 igin bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 292, 295-296, 297.

1438 Muhasibi, Adab, s. 61-63.

1439 Muhasibi, el-Vesdyd, s. 120, 197.

1440 Muhasibi, el-Vesdyd, s. 120.

1441 Muhasibi, el-Kasd, s. 229.

1442 Muhasibi, nefsin tesebbiitten kacip acelecilige yonelmesi durumunda, kendisine Allah’in nazan altinda
oldugunu hatirlatilmasi (zikr-tezekkiir), yapmis oldugu fiillerden otiirii hesaba cekilecegi, yanliglik
yapmas! durumunda ise cezaya carptirilacagi hakikatiyle korkutulmasi gerektigine isaret etmektedir.
Bk. Muhésibi, er-Ri ‘dye, s. 94.

1443 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 84.

1444 Muhasibi, Adab, s. 105, 116; el-Kasd, s. 229.
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denetleyen (vakkaf) ol. Zira miimin kendini her daim denetleyen kimsedir. Gece
oduncusu gibi degil!”'**> derken kelimeyi bu anlamiyla kullanir.

Cem-i himmet (ictimd ‘u’l-himme),"**® muhasebede kisiye giic kazandiran
diistinme bicimlerinden biridir. Kisinin (miirid) bir seyi biitlin samimiyetiyle istemesi,
biitiin irddesini belli bir konuda yogunlastirmasi “irade himmeti” ya da “cem-i

himmet”1447

olarak tanimlanmaktadir. Muhasibi, kavrami ¢ogunlukla kiginin biitiin
varligiyla Allah’a tevecciihii, kalbin!**¥/aklin bir noktada (Kur’an’i, hak ve hakikati
anlama, ahireti diistinme, nefsi hesaba ¢ekme gibi) yogunlastirilmasi ve tefekkiirii
saglayic1 yoniiyle ele almaktadir.!**® Ona gore cem-i himmete iki yolla ulasilabilir.
Birincisi, diisiinmek istenilen sey haricinde organlarin herhangi bir seyle mesgul
edilmemesidir. Zira duyu organlarimin bir isle ugrasmasi, kalbi mesgul edip
etkileyebilmekte, bu da dikkatin dagilmasina neden olmaktadir. Bu nedenle aklin
yogunlasip (hazara ‘akluh) tefekkiire yonelmesi, kendisini mesgul eden seylerden
soyutlanmastyla miimkiindiir. Ancak Kur’an ve diger dini kitaplar1 anlama, ibret alip
diisiinme (nazar) amaciyla inceleme ve sdylenenlerin zihinde yer edinmesi i¢in konusanin
dinlenmesi bundan istisnadir. Ikincisi, kalbi asil nazar edip tefekkiir etmesi gereken seyin
disinda diinya islerinden herhangi bir meseleyle mesgul etmemektir. Kisi duyularini dis
mesguliyetlerle ugrasmaktan, i¢ini de gereksiz isleri diistinmekten alikoyup kalbini/aklini
sadece diisiinmesi gereken seylere yogunlastirinca biitiin himmetini toplamas, kalp ve akil
huzurunu saglanmis olur.'#3

Kalbin yonelmesi ve yogunlagmasi gereken hususlar ise ahiret ahvalinin
digiintliip anlagilmasi (fehm), Kur’an’in manasi1 iizerinde tefekkiir etme ve nefsin
muhasebe edilmesidir. Ancak Muhasibi, ger¢ek anlamda tefekkiire ulasmak i¢in salt akla

dayanilmamasi, bunun yaninda Allah’a tevekkiil edilmesi gerektigini belirtir. Zira

diisiince toplandiktan sonra gaflete diisiip nefse giivenme, neticede sadece akla itimat edip

1445 Muhasibi, Addb, s. 61. Burada “hatibu’l-leyl”; dikkatsiz, oncesini sonrasim diisiinmez, pervasiz gibi
anlamlara gelecek sekilde kullamilmistir.

1446 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 70, 178; Risdletii’l-Miistersidin, s. 105-106, 108-109.

1447 Mehmet Demirci, “Himmet”, DIA, Istanbul 1998, ss. 56-57. Cem-i himmetin bu anlanmiyla halvet ve
uzlet ile de iligkisinin kurulmas1 miimkiindiir.

1448 Muhasibi, kalbin kendisini mesgul edip engelleyen hususlardan uzaklasip bir seye yogunlasmasi
anlaminda “icma‘u’l-kalb” ifadesine de yer vermektedir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 207.

1449 Muhasibi, aklin bir seye yogunlastirilmasi anlaminda “huztiru’l-‘akl” ifadesini de kullanmaktadir. Bu
baglamda akil yerine az da olsa zihin kavramini da yer vermektedir. Bununla da bir seyi anlamak icin
aklin bir konuya odaklanmasini, piir dikkat dinlemeyi ve akli gereksiz mesguliyetlerden alikoyarak
Allah’1 tefekkiir etmeyi kastetmektedir. Bazen de diislincenin toplanmasi suretiyle aklin
odaklanmasmdan bahsederek iki ifadeyi birlikte kullanir. Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi 'z-Ziihd, s. 33, 39;
er-Ri‘aye, s. 29, 68, 70; Fehmii’l-Kur’dn, s. 318-319, 322.

1450 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 69-70.
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yanilma mimkiindiir. Diislincenin toplanmasina ragmen akla dayanilarak Allah’tan
gaflette olmanin neticesi ise nefis ve seytanin vesvese vermesi, bunun da kisiyi
tefekkiirden uzaklastirabilecegidir. Dolayisiyla cem-i himmetin saglanip tefekkiire
ulagsmak i¢in aklin Allah’la irtibatl bir akil olmas1 gerekir. Kisiyi havfa ulagtirarak Allah
hukukuna riayeti saglamasi, islenen gilinahlardan 6tiirii tevbe edip Allah’a yonelmesi,
cem-i himmet ve bunun neticesinde erisilen tefekkiiriin sonucudur. Zihnin keskinlesmesi
(sekad zihnuk), bunun sonucunda anlama (Kur’an’t okuyup anlama ve bundan ibretler
cikarma) talebinin artip yakinin ortaya ¢ikmasi, hatirlamanin (zikr) saflasarak tefekkiiriin
kuvvetlenmesi de aklin toplanmasinin sonuclaridir. Kisaca Muhasibi’ye gére himmetin
toplanmasi neticesinde elde edilen tefekkiir, itibar, muhasebe, havf vs. tiimii aslinda nefis
terbiyesiyle ilgilidir. Aklin Allah’1 diisiinmeye yogunlasmasi neticesinde husuya ermesini
Muhasibi, kisinin rabbine olan itaatindeki kemal seviyesi olarak zikreder. Bu yoniiyle
cem-i himmet, ayn1 zamanda kisiyi hikmete ulastiran unsurlardan biridir.'*>!

Mubhasibi, nefis baglaminda kullandig1 muhasebeyi bir yerde kalbe atfetmekte ve
kalbin muhasebesini vicddn kavramiyla karsilamaktadir.'*? Kiside bu vicdanin olmasim

ise Allah’in hiicceti'**3

olarak adlandirmaktadir. Ancak vicdan, Muhasibi’de muhéasebe
gibi bir kavrama doniismemektedir. Vicdan yerine daha ¢ok muhasebe, kalp ve zamir
kavramlarmi kullanmaktadir. Bunlardan zamir, bazen kalp bazen de kisinin i¢inde
sakladig1 gizli duygu ve diisiinceleri ifade etse de kavrama vicdana yakin bir mana da
verilmektedir. Nitekim Modern Arapcada -her ne kadar bazen vicdan kullanilsa da-
vicdanin ¢ogu zaman zamirle karsilandig1 goriilmektedir. Ornegin Muhammed ez-Zayid
ve arkadaslarinin hazirladig1r felsefi sozliikte ilgili madde zamir bashgiyla ele
almmistir.'*3* Duygu ve diisiinceleri, 6liim ve ahiret ahvalinin tefekkiirii, s6z ve fiillerden
sorguya cekilecegiyle ilgili kalple muahede edilip zikredilen konularda onunla ayri

diisiilmemesi'*® de vicdan baglaminda degerlendirilebilir. Ancak Muhasibi, 6rnegin

kisinin hatarati sadece kalbini/vicdanin1 (zamir) dinleyerek inanip kabul etmesini

1451 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 68,70-71, 158, 251; el-Kasd, 230; Fehmii’l-Kur’dn, s. 318-319; el-Kasd, s. 293.
Muhasibi tefekkiir, himmetin toplanmasi, ibret alip kalp goziiyle goriir hale gelme ile ilgili sdyle bir
rivayete yer vermektedir: Ebti’l-Ali’ye, “Tefekkiiriin (fikr) kapisin1 agacak sey nedir?” diye sorulunca
“Himmetin toplanmasidir (ictimd‘u’l-himme). Ciinkii kul, himmetini toplayinca diisiiniir (tefekkiir),
diistiniince nazar eder, nazar edince de kalp goziiyle goriir (ebsara)” cevabim vermistir.” Bk. Muhasibi,
er-Ri‘aye, s. 68.

1452 Ess, muhasebe i¢in “vicdani tetkik” ifadesini kullanmaktadir. Bk. Ess, “Muhasibi/al-Muhasibi”, Isldm
Ansiklopedisi, VIII, ss. 507-510.

1453 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 72.

1454 Muhammed ez-ZA4yid-Nasif Nassar-M{sA Vehbe, el-Mevsii ‘Gtu’l-Felsefiyye el- ‘Arabiyye, I-11, Beyrut
1986, 1, ss. 542-551; Osman Demir, “Vicdan”, DIA4, Istanbul 2013, XLIIL, ss. 100-102.

1455 Muhasibi, Adab, s. 40.
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miimkiin gérmemekte, bu bakimdan kavrami muhasebeden ayirmaktadir. Dolayisiyla
onun bu disiincesinden hareketle vicdanin ahlaki bir temel/6l¢ilit ve denetleme
mekanizmasi olmasi bakimindan yetersiz kaldig1 sdylenebilir. Bu nedenle vicdanin ahlaki
bakimdan kabul edilir olmasi ilimle (kitap, siinnet...) denetlenmesine baglidir. Dini ve
ahlaki suur gibi anlamlarla vicdan,'#>® bir taraftan murakabe diger taraftan muhasebeyle
iligkilendirilse bile bunlarin es kavramlar oldugunu séylemek giictiir.

Kalbin ve nefsin denetlenmesi, gercek amag ve gayesinin kontroliiyle ilgili bagka
bir kavram da miirdcaat’tir. ... Keskin ve dikkatli bir bakis (hadidii’n-nazar) ve basiretle
kalbinin en iicra koselerine (zevaya zamiruk) varincaya dek iyice diisiinmelisin. .. Iyi bir
denetleme ve kontrol sayesinde (hiisnii’l-miirdca‘a) kotii bir duygu ve disilinceye
rastlarsan bunun idrak edilmesi adma iyice diisiin...”'*” Bu denetleme ve kontroliin
saglikli olmasinda (sidku’l-miiraca‘a) ilmin esligi 6nemlidir. Muhasibi, nefis ve
seytandan kaynaklanan kotii duygu ve diisiinceleri, sahibinin izni olmadan eve giren ve
orayl yagmalamasindan emin olunamayan kisiye benzetmektedir. Bu nedenle nefisten
kaynaklanan arzu ve isteklerin kalbe hakimiyet kurmamasi adina kisinin teyakkuzda olup
kontrolii elden birakmamasi gerektigini ileri siirer. Zira nefsi denetlemeyi terk, gaflet ve
gevseklik nedeni olup bunun neticesi seytanla yakmlasmadir.'#*

Muhasibi, tefakkudu da sadirlardaki gizli duygu ve diisiinceler ile nefsin gergek
amac¢ ve gayesinin her an kontrol edilmesi, istek ve arzularinin incelenip bilinmesi
(ma‘rifet), biitiin bunlarin gézden gegirilip teftis edilmesi'**® anlamiyla kullanmaktadir.
Bu kontrol sadece igce doniik bir kontrol olmayip organlardan sadir olan fiil ve
davraniglarin kontroliinii de icermektedir. Neticede kalbin Allah’1n yasakladigi duygu ve
disiincelerden armip arinmadigi, kalbin ve organlarin Allah’in  yasakladigi
davraniglardan sakinip sakinmadigi ve bunlarin durumlarinin nasil oldugu bu kontrol
sayesinde gergeklesebilir. Nefis ve ahvalinin, gizli duygu ve diislincelerinin gdzden
gecirilip kontrol edilmesinin amaci; nefsin i¢inin kotiiliigli (fesddu zamirihd), amellere
karistirdig: afetlerin bilinmesinin saglanmasi ve hevasina hakim olunmadir. Bu nedenle
1460

Muhasibl, nefsin kontrol ve ma‘rifetinden gafil olunmayi, aldanma sebebi

saymaktadir.

1456 Osman Demir, “Vicdan”, Did, XLIIL, ss. 100-102.

1457 Muhasibi, Addb, s. 61.

1458 Muhasibi, Adab, s. 61-62; er-Ri ‘dye, s. 191.

1459 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 442. Ve tefakkudi serdir/serdire’l-enfiis i¢in bk. en-Nesdih, s. 113.
1460 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 462-463, 469; Adab, s. 34-35.
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Muhasebeyle ilgili diger bir kavram, teftis/miifdtesedir. Muhasibi, bunu kimi
zaman niyet ve himmetin dolayisiyla kalbin kimi zaman nefsin kontrol edilmesi
baglaminda kullanmaktadir. Bu sekildeki bir kontrol ve mesela diisiincenin (himmet)
teftisi, batina ait farzlardan olup nefsin kontrolii, diisiinceden baslamaktadir. Niyet ve
himmetin denetlenmek suretiyle nefsin hesaba ¢ekilmesi de akilli kimselerin 6zelligidir.
Bagka bir ifadeyle akilli kimse, nefsini muhasebe edendir. Gegmiste yapilanlardan otiirii
nefsin teftis edilmesi, gegmise yonelik muhasebe baglaminda degerlendirilebilir. Teftis
ayn1 zamanda nefsi tanima vasitalarindan biridir. Zira nefis teftis edilmeden gercek
anlamda taninmasi ve hangi dini ve ahlaki degerlere (riza, hilm vs.) sahip oldugunun
bilinmesi miimkiin degildir. Muhasibi, teftisi, zahirl ve batini kotiiliikleri ortaya ¢ikarici

etkisinden 6tiirii veranin alametlerinden biri'#®!

saymaktadir.

Mubhasibi, amellerin dolayisiyla nefsin tartilip kontrol edilmesiyle ilgili vezn
kelimesini de kullanir ki kelime, bu y&niiyle muhasebeyle iliskilendirilebilir. Insanlar:
amelleri tartma konusunda ikiye ayirarak hevaya karsi akillariyla hareket edip nefsi
hesaba cekenlere ayricalikli yer verir. Insanlari iyilikleri tartma (veznii’l-birr) konusunda
da ikiye ayirir. Nefis ve kendisinden sadir olan eylemlerin bu sekilde tartilmasinin amaci,
bir maksat (kasd), gaye ve istikimet tayin edilmesidir ki bu, diinyalik baglarin kalpten
atilarak ahirete yonelmedir. Basta kalbe ait duygular olmak tlizere gecmiste islenen eylem
ve buna dair amag, gaye ve niyetlerin diisiiniilmesi anlaminda tezekkiiriin gecmise,!*6?
tefekkiirin de daha ¢ok gelecege yonelik muhasebeyle ilgili diisiinme bigimleri oldugu

sOylenebilir.

3.2.1.2. Muhasebenin Neticeleri

Goriinen-goriinmeyen haram ve giinahlardan sakinma ve biitiin eylemlerden
sorgulanacagimin suurunda olma, Muhasibi’ye gore Allah i¢cin amelde bulunanlarin
yaptig1 en faziletli ibadettir. Bunun saglanmasi, muhasebenin kalpte siireklilik kazanmasi
ve bunun neticesinde kalpteki reziletlerin nefyedilmesine baglidir. Zira Muhasibi
nazarinda bilingli olarak kalp ve organlardan nefyedilecek bir rezilet, bunun farkinda
olunmadan yapilacak bir ibadetten daha hayirlidir.'** Dolayistyla muhasebenin énemli
sonuglarindan biri riya, ucb ve kibir gibi ameli bosa ¢ikaran reziletlerin farkina varilip

bunlarin nefyedilmesi ve ihlas gibi giizel hasletlere imkéan saglamasidir denilebilir. Bu

1461 Muhasibi, Addb, s. 34, 95, 96, 109, 116; er-Ri ‘Gye, s. 76, 125, 327; el-Kasd, s. 230, 236.
1462 Bunlarla ilgili bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 230; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 84; er-Ri ‘dye, s. 75-76.
1463 Muhasibi, Serhu 'I-Ma rife, s. 73, 85.
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1464

yoniiyle muhasebe, kalbin 1slah1'*** ve giizel ahlakin temel ilkesidir. Yine insandaki

iyi/giizel ahlak ile kotii/cirkin ahlakin, muhasebe ve nefsin imtihan edilmesiyle goriiniir
oldugu,'*® bu tarafiyla muhisebenin, eylemin hangi saiklerden etkilendigine dair
farkindalik saglayan zihinsel bir siirece isaret ettigi belirtilebilir. Insanlar huy ve ahlak
bakimindan birbirlerinden farkli olduklar1 gibi kendi baglarina olduklarinda ya da
baskalariyla birlikteyken de farkli tutum ve davraniglar sergileyebilmektedirler.
Muhasibi, insanlarin tek baslarina ya da bagkalariyla iken ahldk ve edeplerinin

degiskenligini misalle anlatir:

“Insanlarin birlikte olduklarinda da ayr olduklarinda da kendilerini bilme ve kendileriyle

ilgili tecriibe sahibi olmalarindan sonraki durumlari, yola birakilmis agz1 kapali bir

cuvala (sepete) benzer. Cuvalin iginde agizlari kapali, dolu siseler bulunmaktadir.

Insanlar icinde ne oldugunu fark etmeksizin bu ¢uvalin yanindan gecip giderler. Gegen

insanlardan dikkatli birisi ¢uvali fark eder ve ‘bu cuvali agip i¢inde ne olduguna

bakacagim’ der ve cuvali agar. Iginde ne oldugunu bilmedigi dolu siseler goriir. Hepsinin

agzin agar. Misk, anber, sogiit, haldf gibi agir kokular; yasemin, giil ve diger giizel

kokular ile yaglarin kokular1 ¢ikmaya baslar. Bu ¢uvalin i¢inde ayrica kiikiirt (kibrit),

neftyagi, katran gibi pis, kokusundan yaninda tahammiil edilemeyecek derecede kotii

kokular da olabilir. Iste insanlar birlikteliklerinde bu cuval ve ¢uvalin icindeki siseler

gibidirler. Onlar ma‘rifet ve ahlaklarini arastirmalarinda siseler adedince farklidir.

Cuval, biitiinii itibariyle senin yalniz bagina oldugun zaman ki durumun gibidir. Siseler

senin ahlak ve adabindir. Giizel kokular, senin iyi ve giizel ahlakin (hayru’l-ahlak) ve

ragbet edilen giizel adabindir (adabii’l-hasane). Kotli kokular ise, senin kotii ahlakin

(serru’l-ahlak), kotii ve ¢irkin Adabindir (Adabii’s-seyyieti’l-kabih)...!466

Insan tabiatindaki iyi ile kotii egilimler, tutum ve davranislarindaki gercek amag
ve niyeti, nefsin imtihan edilmesi neticesinde ortaya cikar ki nefis, (degisik amellerle)
imtihan edilip denenmeden (imtihan-ihtibar/el-hibre) iyi ve kotii ahlaktan hangisine sahip
oldugu ya da kalbe gelen cagrilardan (deva‘i) hangisinin iyi hangisinin k&tii oldugu
bilinemez.'*” Baska bir ifadeyle nefsin gercek duygu ve diisiinceleri eylem esnasinda ve
toplum icerisindeyken tebelliir eder ki muhasebe, bunu saglayan unsurlardan biridir.

Davranigin duygu ve diisiincelerle uyumlulugunun tespiti de nefsin kontrolii ve

denenmesinin neticesidir. Bu yiizden Muhasibi, “Nefsin i¢indekilerinin bilininceye kadar

denenmesi” gerektigini'*®® sdyler. Nefsin imtihan edilmesinin neticelerinden biri,

1464 Muhasibi, Risdletii'I-Miistersidin, s. 110.

1465 Bk, Muhasibi, Adab, s. 95-96; er-Ri ‘dye, s. 468-469.

1466 Muhasibi, Adab, s. 95-96.

1467 Muhasibi, Adab, s. 96; er-Ri ‘dye, s. 413, 462; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 43.
1468 Muhdsibi, Addb, s. 95.
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kendisinde oldugunu vehmettiren havf, takva, sidk, ihlas, tevekkiil, riza, sabir, hilm,
tevazu gibi giizel hasletlere degil, bunlarin zidd1 vasiflara sahip oldugunun ortaya
¢ikmasidir. Ornegin bir kimsenin gercekten hilm sahibi oldugu, hevasina uydugu zaman
degil, sefih bir kimsenin kendisine musallat olmasiyla anlagilabilir. Yine tevazulu
davranmanin ger¢ek nedeni, diinya menfaati saglamak olabilir. Bunlarin ardindaki
gayenin bilinmesi, nefsin farkli eylemlerle denenmesine ve bu eylemlere dair
diisiincesinin  kontrol edilmesiyle (teftisii’l-himme) miimkiindiir. Burada amag,
davranigin goriinen tarafinin degil, buna sevk eden niyet ve diislincenin kontrolii, nefsin
gercek niyet, diisiince ve davraniglarinin (ahldk ve siretinin) ortaya konulup yanlis
olanlarin terbiye edilmesidir.'*® Bu nedenle nefsin zikredilen y&niiyle bilinmesini,
sergiledigi davraniglarin dogru ve istendik olup olmadigmin tespitini miimkiin kilan
hususlardan biri muhasebedir.

Kisaca davranisin gergek degerini, buna dair duygu ve diisiincelerimiz (niyet gibi)
belirlediginden nefsin imtihan edilmesi, mahiyetinin bilinmesiyle ilgili degil, ahlaki
karakterinin bilinmesiyle ilgili bir durumdur. Bu farkindalig1 saglayan husus ise nefsin
kontroliidiir  (teftis-miiracaat). Bu nedenle Muhasibi, niyetin (himmet) 1iyice
netlestirildikten sonra davranista bulunulmasi gerektigini ileri stirmektedir. Neticede
muhasebe, ayn1 zamanda olumlu davranislarla ilgili bir sorgulama bi¢imi olmaktadir.
Nefsin muhasebe edilmek suretiyle kontrolii, iyiliklere yonelme ve seytanin kétiiliiklere
stiriiklemesine de engeldir. Muhasibi, nefsin hesaba c¢ekilme ve kontrolii neticesinde
ahlak ve siretin kotiiliiklerden arindirilip 1slah edilmesini; istikdmet, muhabbet ve iman

1470 plarak nitelemektedir.

yolu

Ancak riya, ucb ve kibir gibi hasletlerin karakter halini almasi, muhasebe i¢in
olumsuz bir durumdur. Zira bunlar varken kisinin saglikli diisiiniip muhasebeye
yonelmesi zordur. Bu anlamda muhésebe; davranistaki muradin, eyleme sevk eden
hususlarin ve davranisi bosa ¢ikaran reziletlerin tespiti noktasinda islevsel olmakta, bu da
kisiyi eylemleriyle ilgili biling durumuna tasimaktadir. Insan, muhasebe neticesinde
kendiyle yiizlesmesi; duygu, diisiince, s6z ve eylemlerinin yeniden yapilandirilmasi
bakimindan da Onemlidir. Bu ydniiyle muhasebe, Allah hukukuna riayetin 6nemli

unsurlarindandir. Masiyet ve giinahlardan pismanlik duyup tevbeye yonelme de

muhasebenin neticesidir.!*’! Burada tevbe, hem i¢ hem de dis davranislarla ilgilidir. Zira

1469 Bk, Muhasibi, Serhu I-Ma ‘rife, s. 43-44, 47-48, 53; Muhasibi, Adab, s. 95-96.
1470 Muhasibi, Adab, s. 35, 95-96, 98; er-Ri ‘dye, s. 75.
171 Muhasibi, Serhu'l-Ma ‘rife, s. 72; er-Ri‘dye, s. 75, 126.
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icteki birgok giinah, nefis ve seytan tarafindan gizlenmektedir. Hatta akil ve miiteyakkiz
kimseler bile bunun farkina varamayabilmektedir. Bu nedenle ge¢mise yonelik muhasebe
ve tezekkiir, i¢ ve dis durumlarm biitiiniinii kapsamaktadir.'*’> Basiretin ziyadelesmesi,
akil ve zekanin (fetanet-keys) kuvvetlenmesi, delil getirip bir diisiinceyi ispat etmede
siirat kazanma ve ma‘rifetin gelismesi de muhasebeyle edinilecek kazanimlardir.
Zikredilen hususlarin derece ve kuvveti ise kiginin kalbini kontrol etme siklig1 ve bundaki
hassasiyetine baglidir.!4’> Muh4asebe olmadig1 zaman ise zikredilen hususlarin tersi bir
durum s6z konusudur.

Muhasibi, muhasebeyi havf, reca, takva, ilim ve tefekkiirle iliskilendirerek
takvanin ash oldugunu belirtmektedir. “Taatin ash vera, veranin ash takva, takvanin ash
nefis muhasebesi, nefis muhasebesinin asli havf ve recadir. Havf ve recanin asli miikafat
ve cezayl (va‘d-va‘id) bilmek, miikafat ve cezay:1 bilmenin ashi cezanin biytikliigiiniin
farkinda olmak, bunun ash da tefekkiir ve ibret almadir. Nefis muhasebesine gotiiren delil
ise Allah’in kullarina kalp ve organlariyla amel etme mecburiyetini getirdigi seyleri
bilmektir (‘ilm).”'*”* Muhasibi, s6zii edilen kavramlardan veray1 da muhésebeye yakin
kullanmaktadir. Zira vera, Allah’in hos gérmedigi her tirli soz, fiil, tutum, tavir ve
davranistan kalp ve uzuvlarla uzak durup sakinma (hazer), emrettigi (farz kildigi)
hususlara kalp ve organlarla riayet etmedir. Davranistan 6nce bunun dogru ya da
yanligligi (hak ve batil) anlasilincaya kadar beklenmesi (vukiif), hem muhasebe hem de
verayla ilgilidir. Bu nedenle vera, Muhasibi’nin yaklasiminda sadece kazancla ilgili bir
kavram degildir. Daha 6zel manada ise vera, helalligi siipheli hususlardan uzak durmayi
ifade edip iistiin hali, harama diisme korkusundan helalleri dahi terktir. Boyle bir veraya
ise muhasebeyle erisilebilir.!*’> Baslangici, kalbe diisiinceler (havatir) geldiginde nefsi
muhasebe etmek, cehalet ve glinaha stiriikleyecek sebepleri (deva‘l) kalpten nefyetmek,
takva ile nefsi giinahlardan uzaklastirmak, slipheli durumlarda durup diisiinmek ve
bunlar1 terk etmek, alimlerin ihtilaf ettikleri konularda ihtiyatl yolu tercih etmektir.
Alameti ise kalplerin derinliklerinde gizli olan kin ve diismanlik duygularini terk ederek
distaki en kiiclik kotiiliikleri de en ince ayrintisina kadar kontrol edip ortaya

cikarmaktir.'476

1472 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 74-76.

1473 Muhasibi, el-Kasd, s. 230.

1474 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 44; Ebt Nu‘aym, el-Hilye, X, s. 76.

1475 Muhasibi, el-Mekdsib, s. 68; el-Kasd, s. 235, 236.

1476 Muhasibi, el-Mekdsib, s. 91; el-Kasd, s. 236. Vera, takvA ve muhisebe arasmnda iliski sonraki

N

mutasavvifla tarafindan da dile getirilmistir. S6z gelimi Eba Téalib el-Mekki, “Nefsin muhasebesi vera



245

Muhasibi’nin Serhu’l-Ma ‘rife’de zikrettigi on hasletin muhasebeyle birlikte
azmin kuvveti ve hevaya muhalefetin neticesi sayilabilir. Bunlardan birincisi; dogru ya
da yalan, bilerek ya da yanilarak Allah adina yemin etmemedir. ikincisi, saka (hezl) ya
da ciddi her hal ve harekette yalandan uzak durmaktir. Ugiinciisii, sz verildiginde bunu
yerine getirmemekten sakinmak ve hatta miimkiinse s6z vermemedir. Dordiinciisii, hi¢bir
mabhliikata lanet okumamak ve zerre kadar bir seyi dahi incitmemektir. Besincisi, Allah’in
yarattig1 higbir seye beddua etmemek, haksizlik durumunda bile s6z ve fiille buna
mukabelede bulunmamaktir. Altincisi, kible ehli Miisliimanlardan hig¢birinin miisrik,
kafir ya da fasik oldugunu sdylememektir.'*”” Yedincisi, Allah’in haram kildig
masiyetlere azmedip nazar etmemek, el uzatmamak, gizli-a¢cik her durumda kalp ve
organlart bunlardan uzak tutmaktir. Sekizincisi, biitiin mahlikatin hak itibariyle esit
seviyede goriliip kiiclik-biiylik hi¢ kimseye (seye) hicbir sikinti vermemek, hevaya
uyarak insanlar1 yliceltme ya da alcaltma yoluna gitmemektir. Dokuzuncusu, insanlarin
elindeki hicbir seye tamah etmeyip bunlardan yana beklenti ve {imidi kesmektir.
Onuncusu, Allah katinda daha hayirli ve yiiksek derecelere sahip oldugunu diistinerek
insanlar1 kendinden daha faziletli bilmektir.'*”®

Muhasibi, mezklr hasletleri muhasebe ehlinin ahlak/adet edinip kendilerini
edeplendirdiklerini, bu sayede diinya ve ahirette yliksek derecelere eristiklerini belirtir.
Allah’1n sevgisini kazanma, ona yakin olma, insanlar nazarinda sayginlik kazanma, haya,
tevekkiil, vera, takva, ziihd gibi st diizey kazanimlar elde etme, tevazua erisip kibri,
ihlasa ulasip riyay1 nefyetme gibi i¢ katiiliikklerden uzaklasip iyiliklerle donanma ve hatta
taat ve ibadetlerin kemal bulmasi, bu hasletlerle miimkiindiir.'#”® Bunlardan 6zellikle
sekizinci haslet, taassup ve otekilestirmenin ortadan kaldirilmasi, karsilikli saygi, sevgi
ve hosgoriiniin yerlesmesi adina 6nemlidir. Dolayisiyla s6zii edilen hasletlerin tiimiiniin
egitimin amagclari, egitimle kazandirilmak istenen kazanim ve beceriler arasinda

say1lmas1 miimkiindjir.

ve takva ile olur” diyerek vera, takva ve muhasebe arasindaki bu alakaya isaret etmistir. Bk. Mekki,
Kiitu’l-Kuliib/Kalplerin Azigi, s. 312.

1477 Muhasibi, kalbin kirik olmasi ve nefsin bilinmesiyle birlikte biitiin Miisliimanlara kars1 kalbin (sadr)
temiz (selamet) olmasint; islerin asli, amellerin kendisiyle tezkiye olup yiikselmesini saglayan unsurlari
olarak zikreder. Bk. Muhasibi, el-Mekdsib, s. 71.

1478 Muhasibi’ye gore Allah’a iman, en biiyiik iistiinliik ve fazilet sebebi iken bunun -inang ve diisiincesi ne
olursa olsun (bidat ehli, inanmayan)- insanlara kars1 kibre doniismemesi gerektigini 1srarla vurgular.
Zira kisinin akibeti ve nasil 6lecegi, bilgi sinirlarini agan bir durumdur. Dahast Muhésibi nazarinda
kibir, haset, ucb ve riyanin her biri giinah kategorisindedir (Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 421, 425-426). Onun
bu yaklasimi, diger insanlara karsi hosgoriiyli sagladigi seklinde yorumlanabilir. Bk. Faraz Masood
Sheikh, “Encountering Opposed Others and Countering Suggestions [Khatarat]:...”, pp. 179-204.

1479 Zikredilen hasletlerle ilgili bk. Muhasibi, Serhu 'I-Ma ‘rife, s. 57-66. Ayrica bk. er-Ri ‘Gye, s. 417-426.
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Mubhasebe ile hayatin anlamlandirilmasi arasinda da irtibat kurulabilir. Kisinin
nereden ve ni¢in geldigi, akibetinin ne olacagi gibi sorular gegmis ve gelecege yonelik
muhasebeyle ilgili sayilabilir. Zira Muhasibi’ye gore baslanmasi gereken ilk is, kisinin
kendisinin ni¢in yaratildigini tezekkiir ve tefekkiir etmesi, diinyaya neden gonderildigini
akletmesi, bos yere yaratilmadigi gibi basibos da birakilmayacaginin, nelerle
karsilasacagi ve neticede miikafat ya da azaba ugrayacaginin farkinda olmasidir. Boyle
bir diisiince bigimi, kisinin kendini tanima ve terbiye etme imkani da sunacaktir. Kiginin
kendi benine (6ziine) ve varolus gayesine yonelik boyle bir sorgulama, Allah hukukuna
riayetin de evvelidir. Bu nedenle kisinin anlamasi ve farkinda olmasi gereken ilk sey, her
yonden tek ve essiz rabbi olan Allah’t tamimasi1 ve ibadet edilmeye layik tek varhk
oldugunun suuruna varmasidir. Zira kisi ancak bunu bildikten sonra rabbine itaat
etmekten baska bir yolla kurtulusa eremeyeceginin bilincine varabilir. Boyle bir arayis,
anlama ve anlamlandirma ¢abasi riya, ucb ve kibir gibi kotii hasletlerin nefyini de
kolaylastiracaktir. 43

Muhasebenin kiside empati becerisini gelistirdigi de ileri siiriilebilir ki egitimde
empati yetenegi gelismis, baskalarin1i duygu ve diisiincelerini anlayan, bunlara saygi
gosteren, diger insanlarla iliskilerini dogru degerler {izerinden temellerinden, eksik ve
kusurlarinin farkinda olan bireylerin yetistirilmesi, hedef olarak ortaya konmaktadir.!43!
Muhasibi de hata, kusur ve giinahlarinin farkina varma adina kisinin kendisini bir
baskasinin yerine koymasini (fec‘al nefseke mekaneh), hem haset gibi reziletleri ortadan
kaldiracagint hem hasetten kaynaklanabilecek (dedikodu ve giybet gibi) tutum ve
davraniglara engel olacagim1i hem de kisilerin birbirlerine karsi sevgi ve saygiyl
gelistirecegini'*®? belirtmektedir. Bu nedenle empati yeteneginin gelismesi, belirli ahlaki
yeterlikleri de kazandirdig1 sdylenebilir.

Bireyin kendi kendini degerlendirip (6z degerlendirme) kontrol edebilme
yetenegini gelistirmesi yoniliyle muhasebe, din egitiminin 6nemli kavramlarindan
sayilabilir. Zira kisinin kendisi, duygu (duygusal farkindalik) ve diislinceleriyle (diisiinsel
farkindalik) ilgili farkindaligin saglanmasi, bu vesileyle davraniglarinin arkasindaki
duygusal ve diislinsel nedenleri gorebilme ve neticede kendini yonetebilme becerisinin

gelistirilmesi, din egitiminin genel amaglar1 arasindadir.'#%3

1480 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 44, 396.

1481 Erdem Dirimese, Din Egitimi A¢isindan Kuran'da Duygusal Zekd, (Basilmamig Doktora Tezi),
DEUSBE Felsefe ve Din Bilimleri A.B.D, Izmir 2013, s. 126.

1452 Muhasibi, Addb, s. 60-61.

1483 Bk. Erdem Dirimese, Din Egitimi A¢isindan Kuran’da Duygusal Zeka, s. 120-121.
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3.2.3. Murakabe

Insanin Allah’la irtibatmnin siirekliligini saglayan, i¢ diinyasim insa ederek
karakter ve kisiligini etkileyen kavramlardan biri de murakabedir. Murakabe sozliikte
gozlemek, gozetlemek, denetlemek, korumak, bir seyi beklemek, kontrol altinda tutmak,
dikkat ve diisiinceyi belli bir noktaya toplamak gibi anlamlara gelmektedir. Nitekim
Muhasibi de murakabeye kimi zaman beklemek, gézetlemek anlami vermektedir. Terim
olarak ise her tiirlii duygu, diisiince, soz, is ve davranisin Allah’in gézetiminde oldugu
biling ve idrakinde olmay1 ifade etmektedir. Diger bir ifadeyle murakabe kalbi, ona zarar
veren seylerden korumak, Allah’1in her an biitiin duygu ve diistinceleri bildiginin suurunda
olmaktir. Baska bir deyisle murakabe, kulun hem i¢ hallerinde hem de dis dleminde
Allah’a yonelmenin gergek maksadini siirekli olarak diisiinmesi, onun disinda her seyden
azade olmasidir.'*%*

Ebii Nasr es-Serrac, degerli bir hal dedigi murakabeyi kulun kalbinde olan seylere

1485 glarak tanimlar.

(havatir, niyet vs.) Allah’in muttali oldugunu bilip yakinen kavramasi
Ebi Talib el-Mekki’ye gore en giizel hasletlerden biri, kalbe kotii duygu ve diistinceler
geldigi zaman her an insan1 kontrol eden zat1 ve melegi murakabedir.!**® Kuseyri, her
tiirlil iyiligin ashi dedigi murakabeyi, kulun Allah’in gézetimi altinda oldugunu bilmesi
olarak tanimlar ve murdkabe makamina erismek i¢in muhasebe makaminin
tamamlanmasi gerektigini belirtir.'*®” Gazzali’ye gére murakabenin asli, Allah’m kisinin
kendisinin biitiin hareketlerine muttali oldugu, kalbine her ne gelirse hepsini bildiginin
suurunda olmasidir diyerek i¢in ve disin edepli olmasini (ahlakini), bu idrak seviyesine
baglar.!488

Murakabe koken olarak Kur’an’da yer almakla birlikte'*® baska kelimeler de
murékabeye yakin kullanilmistir. Allah, Kur’an’da, kendisinin her seyi bilip gordiigiinii,
duydugunu, her seyden haberdar oldugunu, gozettigini, kontrol ve muhafaza ettigini

dolayistyla kullarin1 da her daim murakabe ettigini degisik vesilelerle bildirmistir.'4%°

1484 Tanmmlarla ilgili bk. Halil b. Ahmed, Kitdbu'I- ‘Ayn, 11, s. 140; Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 136; Adab, s. 46,
86; Tbn Manziir, Lisdn, V, s. 280-281; Kasani, Tasavvuf Sozliigii, s. 498; Cilircani, et-Ta rifat, s. 176;
Siileyman Uludag, “Murakabe”, DIA4, Istanbul 2006, XXXI, s. 204; Uludag, Tasavvuf Terimleri
Sozliigi, s. 255.

1485 Serrac, el-Liima ‘/Islam Tasavvufu, s. 53-54.

1486 Mekki, Kiitu 'I-Kuliib/Kalplerin Azig, 1, s. 359, 362.

1487 Kuseyri, er-Risdle, s. 272.

1488 Gazzali, Kimyd-i Saddet/Mutluluk Hazinesi, (trc. A. Faruk Meyan), Bedir Yayinevi, istanbul ts. s. 711;
Gazzali, Ravzatu’t-Talibin/Tasavvufun Esaslari, s. 86.

1489 Tevbe, 9/10; Duhan, 44/59.

1490 Ornegin bk. Tevbe, 9/78; Ahzab, 33/52; Kaf, 50/18; Fecr, 89/14.
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Basta rakib!'#!

olmak {izere alim, basir, semi‘, habir, karib gibi isim ve sifatlar,
murakabeyle iliskili kabul edilmistir.!**> Kur’an’da murakabe genel olarak bir seyin
olacagini beklemek, gozlemek, dikkate almak, hesaba katmak, korumak ve takip etmek
gibi anlamlarda kullanilmistir. Cogu zaman insana isnat edilmekle birlikte, Allah
kelimeyi li¢ yerde kendine isnat etmistir. Bununla basta insanlar olmak tizere her sey
iizerinde er-rakib oldugunu; onlar1 takip ettigini, gorlip gozettigini bildirmistir. Allah
kelimeyi meleklerine de isnat ederek insanin yaptigi, soyledigi her seyin takip edilip
yazildigini, zapturapt altina alinip korundugunu haber vermistir. Allah’in kullarini
murakabe ettigi siklikla ifade edilerek kullarin da Allah’t murdkabe etmesi gerektigine
dikkat ¢ekilmistir.'*>> Ayetlerde Allah’in kulunu daima goriip gozettigi, her hal ve
hareketine, duygu ve diisiincesine vs. muttali oldugu anlaminda kullanilan murakabe,
kavramin Allah’la ilgili yoniinii vurgulamaktadir. Allah’in biitiin duygu, diisiince ve
davraniglart goriip bildiginin bilincinde olma ise kavramin insanla ilgili tarafidir. Bu
bakimdan murakabe bir yoniiyle Allah diger yoniiyle de insanla ilgili olup Allah’tan
insana ve insandan Allah’a olmak iizere murakabenin iki yonii bulunmaktadir.'*** Ancak
Kur’an’da, birgok defa Allah’in her yerde mevcut ve herkese sah damarindan yakin

oldugu  vurgulanmasina  ragmen'#®

kullarin  Allah’t  murakabesi, acikca
emredilmemektedir.

Muhasibi’ye gére murakabe; Allah’in, kitabinda kullarina farz kildigi, diinya ve
ahirette serefli derecelere onunla erisildigi, Allah katinda ve insanlar nezdinede onun
sayesinde yer edinildigi makamlarmn en degerlisidir.'**® Ger¢i kimi zaman murakabeyi

hal olarak da niteler'*’

ancak murakabeden hal ya da makam seklinde bahsetmesi, iki
kavrami birbirine yakin kullanmasmin neticesidir. Sonugta murdkabeyi, her iki
durumunda da belli bir siirekliligi ifade edecek sekilde kullanmaktadir. Bu yaklagiminin
sonucu olarak murakabeden hi¢bir zaman geri kalinmamasi, yapilan her davranista ve

hatta her nefeste Allah’m murakabe edilmesi gerektigini'**® bilhassa vurgular. “Zerre

1491 Bk Nisa, 4/1; Kaf, 50/18; Maide, 5/117.

1492 Mevliit Erten, “Kur’an’da Insan Yetistirme Diizeni Olarak Murikabe”, CUIFD, cilt: XVIII, say1: 2,
Sivas 2014, ss. 319-348.

1493 Hadid, 57/4; Fecr, 89/14; Nisa, 4/1; Y{nus, 10/61; Maide, 5/117; Kaf, 50/18; Tevbe, 9/78 ayetleri bu
baglamda zikredilebilir. Bk. Erten, “Kur’an’da Insan Yetistirme Diizeni Olarak Murakabe”, ss. 319-
348.

1494 Mahmud Esad Erkaya, Kur’an Kaynakli Tasavvuf Kavramlar, Otto Yayinlari, Ankara 2017, s. 201;
Erten, “Kur’an’da Insan Yetistirme Diizeni Olarak Murakabe”, ss. 319-348.

1495 K af, 50/16.

1496 Muhasibi, Adab, s. 42; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 23-24.

1497 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 105.

1498 Bk. Muhasibi, Adab, s. 140; el-Vesdyd, s. 67; Risdletii’l-Miistersidin, s. 48.
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miktar1 hatta bundan daha kiigiik bir seyin bile kendisinden gizli ve sakli kalmadig:
kimseyi murakabe etmekten sakin gafil olma. Zira Allah, ondan gafil degildir ve her daim
seni gozetlemektedir. Ve bundan sikilip bikmasi asla s6z konusu degildir. O, iginde
(zamiruk) olan biten her seyin farkindadir ve zerre agirlifinca olan seylerin hepsini

bilmektedir.”'*%

Murakabenin zikredilen yonil, oOzellikle el-Vesdya’nin birgok yerinde
vurgulamakta ve neredeyse her bapta Allah’m murakabe edilmesi'>® gerektigi dile
getirilmektedir. Allah’in her an kalp ve organlara muttali oldugunun tezekkiir edilmesi
yoniiyle murakabe; takdir edilene dair kesin inan¢ (yakin), Allah’in nazarinda degerin
azalmasina neden olacak hususlardan gaflette olmadan sakinma (hazer), haya, teyakkuz
ve tezekkiirle birlikte kalbin en temel gorevlerindendir. Zira Muhasibi, kalpte yer etmesi
gereken vasiflan zikrederken murdkabeyi de saymakta, murakabenin amag (kasd) ve gaye
edinilmesi'*°! gereginden bahsetmektedir.

Muhasibi, murakabeyi “Kalbin, rabbin kendisine yakin (kurb) oldugunu
bilmesi”!'>%? seklinde tanimlamaktadir. Ancak bu bilme, herkese gercekte Allah’
murakabe eden vasfi kazandirmayabilir. Nitekim Muhasibi, Allah’in kendisine yakin
oldugunu bilen herkeste az da olsa murakabe hali olmasina ragmen murakabe ehli olmay1
heniiz hak etmediklerini ifade etmekte ve bu manada murakabenin evveline isaret
etmektedir. Kisiye tam manasiyla murakib ismini kazandiran murakabe 6zii itibariyle
kalbin Allah’in biitiin hal ve hareketlerini, biitiin yapip ettiklerini, siikiinunu'>% biliyor
oldugunun her daim farkinda olmasi, herhangi bir perde (engel) olmaksizin gayb alemini
saf ve kesin bir yakinle miisahede ve nazar etmesidir.'*** Ona gore murakabe, kalbi saran
gafleti ortadan kaldirarak hikmetin ve kendisinde hikmet olan seylerin akledilmesini
saglar. Ayrica Allah’in her daim akledilmesiyle erisilen bu murakabe neticesinde elde
edilen yakin, sahip olunmayan diger bilgilere ulastiran vasita rolii de listlenmektedir. Bu
dereceye erigmeyi saglayan hususlar ise Allah’a goétliirmeyen liizumsuz islerden uzak

1505
5

durma, giinahlar terk ilme sarilma, ildhi inayet ve riayete titizlikle devam etme,

1499 Muhasibi, Addb, s. 124.

1500 Ornegin bk. Muhasibi, el-Vesdyd, s. 94, 98, 201-204 v.dgr.

1501 Muhaésibi, Mu ‘Gtebetii'n-Nefs, (Ata nesri), s. 35-36; el-Mesdil fi A ‘mal, s. 99; Risdletii’l-Miistersidin,
Beyrut 2014, (13. baski), s. 132.

1502 < Alime’l-kalbu bi kurbi’r-rabbi. Muhasibi, el-Kasd, s. 313. Ayrica bk. Gazzali, el-Ihyd, IV, s. 716.

1593 Siik{in burada kisinin hi¢bir sey yapmadan durdugu hali ifade ettigi sdylenebilir.

1504 Muhasibi, el-Kasd, s. 313.

1595 Nitekim onun “... Eger kalbini ve organlarini iyi muhafaza edersen aldigin her nefeste ve her diisiincede
(hemm/humiim) Allah’1t murékabe edersin...” (Muhdsibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 54.) ifadesi, saglikli bir
murdkabenin kalbin ve organlarin kotiiliik ve giinahlardan korunmus olmasiyla ilgili oldugunu
vurgulamaktadir.
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Allah’1 her an hatirlama (zikr), kendini denetleme ve kontrol etmeye (miiraca‘a) 6zen
gostermedir (indyet).'**® Bu nedenle kendini denetleme ve indyet yoniiyle muhasebe ve
murakabenin i¢ i¢ce oldugu ileri siiriilebilir.

Kalbin murakabeye yonelmesi iki tiirliidiir. Birincisi, bilindiginin suurunda olarak
goriildiigiinii murakabedir (murakabetii’n-nazar).'>*” ikincisi ise iman ve amelin tadina
tam olarak varmak i¢in Allah’in azametinin diisiiniilmesidir (tezekkiir).!>*® Murakabenin
en glizeli ise kulun nimetlere siikretmek suretiyle murakabe etmesi, kotiliigiinii itiraf edip
bundan otiirii af dilemesi ve af edilme noktasinda caba sarf etmesidir. Ciinkii ancak bu
sekilde kulun kalbi, biitiin amellerinde bu makamin ayrilmaz parcasi haline gelir ve bunun
neticesinde her ne zaman gaflette bulunursa Allah’in yardimi neticesinde tekrar bu
makama yoneltilir.!>% Neticede murakabe ile amel arasinda ¢ift yonlii bir iliski kuruldugu
sOylenebilir. Murakabe, iyi amellerde bulunup kotii amellerden sakinmayi saglarken ayni
durum murakabeye erismeyi de kolaylastirmaktadir. Baska bir husus ise murakabenin

(13

daha cok simdi ve gelecekle ilgili oldugudur. “... Sayet kul daha onceki amellerinde
oldugu gibi, ileride yapacagi nafile ve farz amellerinde cefa, sehiv, gaflet, sidk azlig1 gibi
unsurlar ortaya c¢ikacak, o amellerde haya ve murakabeyi yeterince muhafaza
edemeyecek diye iiziilseydi ve sadece bunun i¢in iiziilseydi, dogrusu bu {iziintiisline hak
vermek gerekecekti”!>!? ifadesi bu baglamda degerlendirilebilir.

Murakabeyi inkisaf ettiren hal, insanin murakabe haricindeki her seyden uzak
durup (teferriit) biitiin dikkat ve nazarini bir noktada toplamasidir (ictima‘u etrafih). Hatta
Muhasibi, kisinin i¢inde bulundugu devamli murakabe ve inayete sarilma hali, kimi
zaman insanlarin kendisi i¢in “Bu kimsenin akli ifsat olmus, kalbi dalgin ve kendinden
geemis” diyebilecek kadar goriiniir olabilecegini belirtir. Clinkii bazen biitiin diislince ve
dikkatin murdkabeye yogunlastirilmasi, karsilasilan kimsenin dahi taninmamasina,
konusulan kisinin ne dediginin farkinda olunmamasina neden olabilmektedir. Yine
gercek anlamda Allah tarafindan gozetildiginin farkinda olup bunu akleden kimsenin

azalarinin kaskat1 kesilecegini, kalbinin catlayacak gibi olacagini ve oldugu yere ¢okiip

kalacagini, bunun neticesinde neredeyse aklin1 kaybedecegini sdyleyerek murikabenin

1506 Muhasibi, Addb, s. 42; el-Kasd, s. 281, 313-314; Serhu’l-Ma ‘rife, s. 32. Murakabeye inayetin az olmasi
ise tevbeden sonra giinahlara tekrar doniilmesi ve tdatlerde tasannunun nedenidir. Bk. Muhasibi, er-
Ri‘aye, s. 307-308.

1597 Muhasibi bu baglamda Had, 11/5 ile Bakara, 2/235. ayetlerini de zikretmektedir.

1508 Muhasibi bu baglamda Sad, 38/46. dyeti ile “Allah’1 gdrilyormus gibi ibadet et” ve Harise nin, “Sanki
rabbimin arsim apagik goriir gibiyim” rivayetlerine de yer vermektedir. Bk. Muhasibi, Addb, s. 43.

1509 Muhasibi, Adab, s. 42.

1510 Muhasibi, Adab, s. 94.
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derin ve goriiniir etkilerine deginir. '*!! Sadik murikabenin alametleri bunlar olup &zii,

diisiincenin (hemm) tek bir noktada toplanmasidir.'>!?

Muhasibi, diisiinceyi bir seye yogunlastirma anlaminda murakabeyi, anlama
(fehm) ve amelde bulunmanin 6niine koyar. “Allah’t muradkabeden sonra sana, gayret
ettigin zaman gayretinde (himmet), her hareket ve her siikinunda Allah’1 dinlemeni ve
onu akletmeni tavsiye ediyorum. Kur’dn’da, her seyin beyani ve her seyin ilmi
bulunmaktadir. Bu durumda sana diisen, her daim Kur’an’1 diistinmendir (tedebbiir ve

teemmiil). Kendini onu fehmetmeye ve onunla amel etmeye yonlendir.”'>!® Kur’an

1514

okuyarak yapilan tefekkiir, en faydali tefekkiir oldugundan aklin 6ncelikle buna

yogunlagtirilmasi gerekir. Murakabe ayrica ma‘rifete giden yol ve amellerle (taat, ibadet)
hedeflenen iist diizey bir diisiinme bi¢imi olup eylemin bilin¢le yapilmasinda 6nemli
kavramlardan biridir.

“... Kisinin kendisini ve dinini muhafaza etmek icin tutacagi en iyi yol, her aninda

Allah’1 murékabe etmesidir. Bunun yaninda kul yine ancak murakabe sayesinde haya

mertebesine erisebilir. Bu da ma‘rifetin kapisidir. Murdkabe dort hasletten meydana

gelmektedir. Oncelikle o, Allah’n vahiy yoluyla inzal ettigi kitabinda yer almaktadir ve

kullarina kildig bir farzdir. Kul, diinya ve ahirette seref derecesine onunla ulasir, Allah

katinda ve insanlar nezdinde ancak onunla yer edinir. Murakabe, biitiin taat ve ibadetlerin

asli, furdu, basi ve sonudur. Bu yiizden kadin-erkek, alim-cahil, biitiin miiminler hatta

diger biitiin mahlikat Allah’1 murdkabe ve onu bilmekle miikelleftir. Kul Allah’a ibadet

eder ancak bunu murdkabeden yoksun yaparsa tdat ve ibadetleri Allah’tan

uzaklagsmasina, kalbinin kasvette kalmasina, bu da dininin eksilmesine neden olur. Kul

yaptig1 taat ve ibadetleri murakabe suuru ile yaparsa salihlerin, muhlislerin, siddiklarin,

havf ve vera sahibi kimselerin yolunu tutmus olur. Bu nedenle kulun ihlas, sidk, havf,

vera ve ziihd ile vasiflanmasi murakabeye doniik bilgisiyle (ma‘rifet, ilim) miimkiindjir.

Allah’1 murakabe ise sahih ve saglam bir niyet, koklii/kuvvetli (rasih) bir yakin, kamil

bir akil, her zaman ve zeminde, her makam ve mevkide, her bakis ve goriiste bu niyete,

yakine ve kamil akla riayet etmekle gergeklesir. Bu yiizden murdkabe; Aariflerin

sermayesi, sadik kimselerin yolu, havf sahibi kimselerin meslegi, zahid ve rasid

kimselerin huzuru, takva sahiplerinin muhafizi, ibAdet ehlinin san ve serefidir...”!%1

Ifadelerden hareketle Muhasibi’nin de biri, Allah’in kulunu ve diger biitiin her

seyi murakabe etmesi (goriip bilmesi),!>'® digeri ise kulun rabbini murakabesi olmak

1511 Muhésibi, murakabenin bu sekildeki tezahiirlerini 6rnekler lizerinden anlatmaya devam etmektedir. Bk.
Muhésibi, el-Kasd, s. 314-315; Adab, s. 46.

1512 en tesira’l-himme vahide. Muhasibi, el-Kasd, s. 315.

1513 Yiinus, 10/61; Muhasibi, Addb, s. 124.

1514 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 71.

1515 Muhasibi, Serhu 'I-Ma ‘rife, s. 23-25.

1516 Muhasibi, Serhu'l-Ma ‘rife, s. 30-32; s. 20-21, (Mecdi Fethi nesri); el-Mesdil fi A ‘mal, s. 81.
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iizere ikiye ayirdigi soylenebilir. Baska bir ifadeyle biri, yukaridan asagiya; digeri,
asagidan yukartya olmak iizere iki tiir muradkabeden s6z edilebilir. Her iki anlamiyla da
murakabe, iman ve Allah hakkindaki bilgiyle ilgilidir. Buradaki bilgi ise belli bir kesinligi
(yakin/teyakkun) ifade etmektedir. Bilgiyle ilgili bu kesinlik, bir yoniiyle niyet ve ameli
tashih, diger yoniiyle de kimi erdemleri elde etme imkani saglamaktadir. Baska bir
vesileyle Muhasibi, murakabenin ii¢ hususta oldugunu belirtir: Birincisi, amelde
bulunmak suretiyle tdatinde Allah’1t murakabe; ikincisi, terk etmek suretiyle masiyetinde
Allah’1 murakabe; liciinciisii ise niyetlerde (hemm) ve kalbe gelen duygu ve diisiincelerde
(havatir) Allah’1 murakabedir.'>!’

3.2.2.2. Murikabe ile iliskili Kavramlar

Muhasibi; murakabe, ma‘rifet babindandir ve “Kul bilmedigi kimseyi nasil
murakabe etsin ki?!”">'® diyerek bilgiyi (ma‘rifeti/ma‘rifetulldh1) murakabenin 6niine
koyar. Hatta ona gére ma‘rifet, sadece murakabe degil, basta irade olmak {izere her seyin

asl ve oncesindedir.'”'® Allah’1 ma‘rifeti; Allah’in kisiye sah damarindan yakin (kurb)

1520

olmasi, insanlart gizli-agik yaptiklar1 her seyde goriip gozetlemesi (rakib),

kalplerinde/akillarinda gecen en gizli duygu ve diisiincelerden'3?! haberdar olmasi, rizik

verenin o oldugu, miikafat ve cezasinin hak oldugu, dualara icabet ettigi vs. seklindeki

1522

acgiklamalari, ma‘rifetullahin murakabeyle iliskisinin baska yoniidiir. Muhasibi,

murakabe ve ma‘rifetin kulun kalbine, aklina ve diger biitiin uzuvlarina yakin derecesinde

yerlesip niifuz etmesinin bazi neticelerine de deginmektedir.
... Biitiin bunlar kalbinde ve aklinda yerlestigi takdirde, azmin sahth olur, aklin kemale
erer ve bu da kendini muhdsebe etme imkani verir ve neticede ma‘rifete ulasirsin.
Boylece Allah katinda serefli bir makama erismis olursun. Biitiin bunlarla ilgili dikkat

ve takva sana her daim eslik etmeye, kalbini ve diger organlarini (dil, goz, kulak, el vs.)

AAAAAA

(ilke ve smirlarina) halel getirecek her tiirlii durumdan sakinma konusunda da Allah’in murdkabe
edilmesini 6ne siirer. Bk. Muhasibi, en-Nesdih, s. 165-166. Gazzali de murakabenin duygu, diisiince
taat ve masiyette oldugunu sdyleyerek Muhasibi’yi takip etmistir. Bk. Gazzali, Kimyd. 710; el-Thyad, IV,
s. 725.

1518 Muhasibi, Serhu’l-Ma rife, s. 23; Adab, s. 125. Muhasibi, “Insanlarin en faziletlisi, Allah’a en yakin
olandir, insanlarin en yakin olani ise onu en ¢ok bilenidir” derken de kurbiyeti bilgiye (ma‘rifet-ilim)
bagladig1 goriilmektedir. Bk. Muhasibi, Adab, s. 139.

1519 Muhasibi, Addb, s. 121.

1520 Bk. Kaf, 50/16.

1521 Zamir, hatarat, vesavis, hemm, irAde, hareket, tarfe, §gamze, hemze.

1522 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 30-32, (Salih Ahmed nesri); s. 20-21, (Mecdi Fethi nesri). Ayrica bk.
Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 86; el-Kasd, s. 285. Allah’in kendini tanittig1 yonlerden tanimak,
Allah’in kullardan istedigi hususlarin ilkidir. Ma‘rifetten sonra iyi ameller nevinden yapilan biitiin
eylemlerde kendisinden baskasini gozetmeme ve karsilig1 sadece kendisinden talep etme gelmektedir.
Ayrica Allah’in hos gormeyip yasakladigi, sevip emrettigi hususlar1 bilmek ve buna gore davranmanin
neticelerini bilmek de Allah’t ma‘rifetten sonradir. Bk. Muhasibi, Addb, s. 120, 121.
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her zaman muhafaza etmeye baglar. Bunlara ise Allah’1 zikr, kalbi méasivadan arindirip

tamamen Allah’a hasretmek, Allah’t kalpten aywrmamak ve sadece Allah’in

gosterdigi/istedigi seylerle mesgul olmak suretiyle erisilebilir...”!%

Aklin kemale erip nefsin muhasebe edilmesi ma‘rifet ve murakabenin onemli
neticelerindendir. Kulun boyle bir ma‘rifete sahip olmasi ayni zamanda Allah’in
hukukunu bilip buna riayet etme imkdm da saglar.!”* Bu durumda murakabenin
Muhasibi’nin diislincesinde ahlaki davranigin kolaylikla yerine getirilebilecegi bir
durumu iginde barmndirdigi sdylenebilir.!>>> Baska bir ifadeyle ma‘rifetle birlikte
murakabe, dinl ve ahlaki eylemlerin igsellestirilmesinde katkida bulunan kavramlarin
basinda gelmektedir. Ayrica eylem bilgiyle gerceklestiginde neden ve sonucu da
icereceginden murakabe eyleme deger katan unsurlardan biri sayilabilir.

Muhasibi, hayayr murdkabe ve ma‘rifetle iliskilendirmekte, Allah’in kalp ve
organlara muttali odugunun kalbe ilzaminin hayay1 doguracagini'>?® belirtmektedir. Bu
irtibati, “Cesede gore bas neyse hayaya gore de iclal ve tazim odur. Biri olmadan digeri
de olmaz. Zira kul rabbinden haya ettiginde onu yiice bilir. Hayanin en faziletlisi ise
Allah’1 murakabedir” seklinde dile getirir.!>?” Bu nedenle hay4, murakabenin neticesi ve
Allah’a yakmlig: vurgulayan kavramlardan biridir.'*?® Zira Muhasibi’ye gére murakabe,
Allah’in azametini tazim ve ondan haya etme haline gétiirtir. Bunu “Allah’in kalbinden
gecen duygu ve diisiinceler ile uzuvlarinin yaptiklarina muttali oldugunu her an tezekkiir,

sana haya duymay1 kazandirir...”"%?

seklinde dile getirir.

Muhasibi’nin degisik vesilelerle yaptigr haya tanimi da murdkabeye yakindir.
Yiice tabiattan kaynaklandigini soyledigi hayay: Allah’in kisinin kalbindeki en derin
diisiincelerine, irade ve isteklerine, niyetine, hal ve hareketlerine muttali oldugunu
bilmesinden otiirii kalbin daralmasi, kalbin rahatlik, ferahlik, nese ve Allah’in razi

1530

olmadig1 her tiirlii kotii ahlaktan uzak durmasi™>" seklinde tanimlar. Nefsin arzu, hirs ve

1523 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, 31-32, (Salih Ahmed nesri); s. 22-23. (Mecdi Fethi nesri).

1524 Muhasibi, Serhu’l-Ma rife, s. 32.

1525 Brginli, Hdris Muhdsibi ve Nefis Kavrami, s. 268.

1526 Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 23, 24; el-Mesdil fi A ‘mdl, s. 99.

1527 Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 315; Risdletii’I-Miistersidin, s. 180-181; Serhu’I-Ma ‘rife, s. 32. Muhasibi’nin
yer verdigi kimi rivayetler murdkabe ve hayamn birbirine yakin iki kavram oldugunu gdstermektedir.
Adamin biri Abdullah b. Miibarek (6. 181/797)’e gelerek, “Bana nasihatte bulun” dedi. Abdullah b.
Miibarek, “Allah’t murdkabe et” dedi. Adam, “Allah’1t murdkabe etmek ne demektir?” diye sordu.
Abdullah b. Miibarek, “Allah’tan haya etmektir” seklinde cevap verdi. Bk. Muhasibi, Adab, s. 42.

1528 Nitekim Mubhésibi, el-Kasd eserinde hayay1, murakabeden hemen sonra ele almaktadir. Bk. Muhasibi,
el-Kasd, s. 313-318. Ayrica bk. Muhasibi, Adab, s. 46; Mu ‘Gtebetu ‘n-Nefs, s. 36; er-Ri ‘dye, s. 504.

1529 Muhasibi, el-Mekdsib, s. 72, (Ata nesri); el-Mesdil fi A ‘mal, s. 99. Ayrica bk. Adab, s. 46.

1530 Muhasibi, el-Kasd, s. 316, 317; Adab, s. 111, 118-119; er-Ri ‘Gye, s. 280. Hatta tabiattan kaynaklanan
hayanin giinahkar kimselerde (fasik) giinahlarini agiktan yapmama gibi etkileri de bulunmaktadir. Bk.
Mubhasibi, er-Ri ‘dye, s. 280.
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tamahlarina meyletme murakabe ve hayay: zayiflatabilir. Haydy1 kuvvetlendiren ve
degerini artiran husus ise her halde Allah’in goézetiminde oldugunun tutum ve
davraniglarindan siikiinuna kadar hic¢bir hal ve durumunun ondan gizli kalmayacaginin
bilinmesidir. Bagka bir ifadeyle haya, Allah’in raz1 olmadig1 her tiir kotii ahlak, lezzet ve
sehvetten imtina etmektir.'>*! Kisiyi kétiiliiklerden alikoyup dini ve ahlaki eylemlere sevk
eden haya, tabiattan kaynaklanandan ziyade 1man, yakin ve ihlasla igerik kazanan
hayadir. Burada aslolan insanlardan degil; diisiince, tutum ve davraniglarinda Allah’1
dikkate alarak ondan haya duymaktir. Muhasibi nazarinda bu sekliyle haya, herkeste
olmadig gibi seki bir kalpte de bulunmayan hasletlerden biridir.!>*

Tasavvuf metinlerinde murakabeyle birlikte ele alinan kavramlardan biri de
thsandir. Bu baglamda Cibril hadisine siklikla yer verilmekte ve 6zellikle thsan tanimi
iizerinde durulmaktadir.'>** Bazi hadis sarihleri de Cibril hadisinin serhinde, ihsan
kelimesini murakabe ile aciklamaktadirlar. Ornegin Ibn Hacer el-Askalani (6. 852/1449)
ve Kastallani (6. 923/1517), ihsam1 murakabe ile irtibatlandirmislardir.'>** Muhasibi de
murakabeden bahsederken Cibril hadisindeki ihsan kavramina gondermede
bulunmustur.'>** Bu sekilde kalbin Allah’t murdkabe etmesinin (murikabetii’l-kalb),
geceyl namazla, giindiizii orugla gecirmekten ve malin1 miilkiinii Allah yolunda
harcamaktan zor oldugunu belirtir. Muhasibi, bu mertebeye eren kisinin diisiince ve
niyetinin diizelip (ictame‘a hemmuh) Allah’a yo6nelecegini, siarinin sika, halinin ise
murakabe olacagimi belirtmektedir. Bunun neticesi ise samt ve siklt ile hikmete
erismektir. Muhasibi, “Iste sen de bdyle kimselerin ahlaklariyla edeplenmelisin™!>
diyerek kavramin ahlaki yoniine deginir. Neticede ihsanin da inan¢ ve bilginin temel

gayesi olarak insanin her davranisinda elde etmesi gereken ve ahlaki farkindaligi

vurgulayan'3*” bir kavram oldugu sdylenebilir.

1531 Muhasibi, el-Kasd, s. 316, 317, 319; Adab, s. 44, 118-119.

1532 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 279-283; Adab, s. 118-119.

1533 Murakabenin ihsan hatta ihlasla iliskisine sonraki tasavvuf metinlerinde yaygin olarak rastlanmaktadr.
Ornegin bk. Serréc, el-Liima ‘/Islim Tasavvufu, s. 16; Kuseyri, er-Risdle, (¢eviri), s. 272, 274; Mekki,
Kiitu’l-kulib/Kalplerin Azigi, 1, s. 417; Gazzali, Ravzatu't-Talibin/Tasavvufun Esaslart, s. 86.

1534 Bk. Ibn Hacer el-Askalani, Fethu l-Bdri bi-Serhi Sahihi’l-Buhdri, 1-X, (thk. Mahm{d b. Sa‘ban b.
Abdulmakstd v.dgr.), Mektebetﬁ’I-Gurabﬁ’i’l-Eseriyye, Medine 1996, 1, s. 211-212; Kastallani,
Irsadu’s-Sari li-Serhi Sahihi’l-Buhdri, 1-X, Beyrut 1303, 1, s. 140; Bekir Tatl, Hadis Teknigi Acisindan
Cibril Hadisi ve Islam Diisiincesine Yansimalari, (Basilmis Doktora Tezi), AUSBE Temel Islam
Bilimleri (Hadis) Anabilim Dal1, Ankara, 2005, s. 230.

1535 Hz. Peygamber, “Allah’a onu goriiyormus gibi ibidet et. Sen onu gérmiiyorsun ama o seni goriiyor”
buyurmustur. Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, s. 105-106, 181. Ayrica bk. Addb, s. 43.

1536 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 105-107, 181. Ayrica bk. Muhasibi, el-Mesdil fi z-Ziihd, s. 12.

1537 Ali Bolat, “Degerler Egitiminde Tasavvuf”, OMUIFD, Y1l: 2016, Sayz: 40, ss. 33-48.
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Uns, muhabbet ve havfin da murakabeyle iliskilendirilmesi miimkiindiir. Nitekim
Mubhasibi, kalpten havfin zail olmasi durumunda murakabenin de zail olacagini, hayayla

birlikte havfin da Allah’mn gdzetlemesine bagl oldugunu!®

sOyleyerek bu irtibata
gondermede bulunur. Bunlardan {ins de murdkabenin neticesi sayilabilir. Zira “Bir sey
oncesinde ve sonrasinda baska bir sey olmadik¢a tam olarak giizel olamaz” derken
murdkabenin Oncesinde kendisiyle giizel olan seyleri Allah’a yonelme (kasd ve inabe),
gizli-agik onu murakabe ve taatte bulunma olarak saymaktadir. Murdkabenin sonrasinda
kendisiyle giizel oldugu seyler ise tevbe, siikiir, Allah’in sevdigini hos gérmedigine tercih
etme (isar), yaratiklarindan daha fazla ona yakin olma (iins),!>° diinyalik olarak
verilenlerle stmarmama, eksik verildiginde de {iziilmemedir.'>4°

Mubhasibi, diger insanlarla iliski ve dostluk kurma anlaminda da kullandigi

1541 k] 542

unse insanlardan ¢ok Allah’a yakin olma manasi1 verere en lezzetli yasamin

Allah’la yakinlik kurmak (iins), bunun ise ma‘rifet ve diisiincenin toplanmasiyla

(ictima‘u-himme)'>*

miimkiin oldugunu belirtmektedir. Allah’a yakinlik bilinci olarak
adlandirilabilecek iinsii de salt zihinsel ve duygusal bir siireci ifade etmek icin
kullanmamaktadir. Kulun amellerinde {insiin olmasi geregini ileri siirmesi, bu biling
durumunun eyleme yansiyan tarafini teskil etmektedir. Kulun ameliyle Allah’la iinsiyet
kurmasinin alameti, onun i¢in amel etmenin tadina varmasi (halavetii’l-‘amel) ve ona
kulluk etmekte biiyiik bir seving (hubb) duymasidir. Zira ona gére amelde bulunanin,
kendisi icin amel ettigi kimseyle iinsiyet kurmadigr ya da ondan g¢ekinmedigi halde,
ameliyle iinsiyet kurmas1 muhal bir durumdur.'34

Muhabbet ise biri Allah’n kullarina, digeri kullarin Allah’a olan muhabbeti olmak

iizere iki yonliidiir.">* Muhabbetullah, Allah’in sevip hos gérdiigii seylere ittibadr.!34¢

1538 Muhasibi, el-Kasd, s. 310; Adab, s. 46. Ciineyd’in anlattigina gore Muhasibi’ye murakabeyle ilgili
sorulan soruya, “Murakabe, akillilarin akil ve ma‘rifet derecesine gore ii¢ kisma ayrilmaktadir: Birincisi
Allah’tan korkmak (havf), ikincisi Allah’tan utanmak (haya), {¢ilinciisii ise Allah’t sevmektir
(hubb/muhabbet)” seklinde cevap vermistir. Bk. Eb( Nu‘aym, Hilye, X, s. 93-94.

1539 Zira iinsiin alameti, Allah’m disindaki herhangi bir mesguliyetin kisiye agir gelmesidir. Bk. Ebi
Nu‘aym, Hilye, X, s. 79.

1540 Muhasibi, bunu, vera ve kanaat sahiplerinin derecesi olarak zikreder. Bk. Muhasibi, Addb, s. 124-125.

1541 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 154.

1542 Muhasibi, Adab, s. 125. Uns ile ilgili ayrica bk. Muhasibi, Risdletii'I-Miistersidin, s. 172.

1543 Muhasibi, Adab, s. 113, 125. ictima‘u himme; kalp, akil, lisdn ve diger uzuvlarin Allah’a taat konusunda
mutabik olmasi, bu mutabakattan nisyan ve gaflette olmamasidir. Zira nisyan azmi de fesada ugratir.
Nitekim ayette bu durum vurgulanmaktadir (Tah4, 115). Bk. Muhasibi, 4ddb, s. 113 (3. dipnot).

1544 Muhasibi, Addb, s. 132, 139.

1545 Muhasibi bu diisiincesini Al-i Imran’m 31. ayetine dayandirmaktadir. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 305.
Mubhabbet ve belirtileri igin ayrica bk. Muhasibi, Risdletii I-Miistersidin, s. 180.

1546 Muhasibi, el-Kasd, s. 309. Kuseyri, Muhasibi’nin, muhabbeti, “Muhabbet, énce biitiin mevcudiyetinle
bir seye meyletmen, sonra onu nefsine, ruhuna ve malina tercih etmen, sonra hem sirren hem de alenen
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Muhasibi’ye gore kalp ve organlariyla her daim Allah’in hukukuna riayet edip bu yonde
gayret sarf eden, bu haklar1 zayi etmekten korkan, bundan zevk duyup sadece onu murat
edenler muhabbet ehli kimselerdir.!**” Bu bakimdan Allah’a muhabbetin evveli, Allah’in
sevdigi ve emrettigi davranislarda (tdat) bulunmaktir.'>*® Baska bir ifadeyle cokluktan,
nefsin ve hevasmin sevdiklerinden siyrilarak duygu, diisiince ve davranislarla sadece
Allah’a yonelme, Allah’1/rizasim1 biricik gayesi haline getirip ondan alikoyan biitiin

mesguliyetleri terk etme, Allah’in sevdigi her seyi sevme,'*

onunla saglam bir dostluk
(lins) kurma, nimet ve ithsanlarin diisiinme ve peygamberinin stinnetine ittibadir. Allah’in
kuluna muhabbetinin alameti ise niyet ve diisiincelerinin, tasa ve kaygilarinin kontroliinii
istlenmesi ve neticede o kisinin aklinin fikrinin her daim Allah’ta olmasi, ona ilerleyen
yolda olmasidir.'>>°

Mubhasibi, boyle kimselerin ahldklarinin yumusaklik ve miisamaha gibi erdemlerle
donandigimi belirtir. Haya, riza, havf, reca, sabir, tevekkiil sahip olduklar1 diger
hasletlerdir. Bu yiizden Muhasibi bu kimselere alim, fakih, zahid ve hikmet sahiplerine
nazaran Ustlin bir konum vermektedir. Bunlar1 zikredilen ziimrelerden ve birbirlerinden
iistiin kilan hususlar ise ma‘rifet coklugu, yakin kuvveti ile imanin kemaliyetidir ki asil
muhabbet, iman muhabbetidir. Bu dereceye erisenler, higbir seyi Allah’a tercih etmezler.
Onlarin ahlaklar1 tertemiz olup Allah’in ahlaki ile ahlaklanincaya kadar nefislerini
Allah’in emri dogrultusunda te’dib ederler. Bu nedenle bunlar dogru davraniglarda
bulunan kimselerdir. Ciinkii onlar Allah sevgisini nefislerinin sevgisine tercih etmis ve
bu yiizden de kotii huylar1 kaybolup bunlarin yerini giizel huylar almistir. Bu kimselerin
kalplerine hakim olan hal ise Allah’1 siirekli hatirlamaktir (zikr). Allah’1t hatirlamak,

onlarin tek diisiinceleri olup akillarim dogru ve yerinde kullanmalarina yardim eder.'>>!

ona muvafakat etmen ve daha sonra ona olan sevginde kusurlu oldugunu bilmendir” (Kuseyri, Tasavvuf
IImine Dair Kugeyri Risdlesi, s. 410) seklinde tarif ettigini aktarmaktadhr.

1547 Muhasibi, el-Kasd, s. 306, 309-310. Muhasibi bu baglamda Hz. Peygamber’in su hadisini
aktarmaktadir: “Allah buyuruyor ki kulum bana kendisine farz kildigim ibadetleri yapmaktan daha
giizel bir sekilde yaklasamaz. Kul, bana nafilelerle yaklagmaya devam eder ve ben de onu severim
(muhabbet). Muhabbet duydugum zaman da onun isiten kulagi, géren gozii, olurum. Bana dua ettiginde
duasina karsilik veririm, bir sey istediginde veririm.” Muhasibi, el-Kasd, s. 306.

1548 Ancak taat, Allah’a duyulan muhabbetten ayr1 bir husustur. Zira muhabbet, tiatle baslamaktadir. Bk.
Ebl Nu‘aym, Hilye, X, s. 76.

1549 Bunun igin ise muhabbetin kalpte yerlesik (sabit, ilzam) olmas1 gerekmektedir. Bk. Muhasibi, el-Mesdil
fi A’'mal, s. 82; Addb, s. 66, 111; Ebl Nu‘aym, Hilye, X, s. 77.

1550 Muh4sibi bunun delili olarak ise Hz. Peygamber’in “Allah bir kulu sevdigi zaman ona nefsinden bir
vaaz edici vekil kilar. Bu vaaz edici vekil de ona iyiligi emreder kotiiliigli nehyeder” hadisini
zikretmektedir. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 305-306. Ayrica bk. Ebli Nu‘aym, Hilye, X, s. 77.

1551 Muhasibt, el-Kasd, s. 305, 308, 310-311, 321; Eb( Nu‘aym, Hilye, X, s. 77-78. Muhasibi, muhabbet ve
murakabe ehli kimselerin sifat ve 6zelliklerini anlatmaya devam etmektedir. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s.
306-307.
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3.2.2.2. Murikabenin Neticeleri

Muhasibi, amelin murakabe bilinciyle yapilmasi gerektigini'>>?

sOyleyerek
murakabenin de muhasebe gibi sadece goriinen degil, goriinmeyen eylemlerle ilgili
oldugunu belirtir. Burada murakabe, insanin duygu, diislince, amag, gaye, niyet ve
davraniglarina istikdmet saglayan unsurudur. Bu yiizden Muhésibi’nin diislincesinde
murdkabe salt diisiinsel bir faaliyetten ibaret degildir. Nitekim murakabenin “niyette
(duygu, diisiince vs.) ve amelde (tdat, masiyet vs.)” olmasi bununla ilgili bir durumdur.
Bagka bir sdylemle murakabe, oncelikle niyetle ilgili bir durum olup ihlasin en 6nemli
saglayicisidir. Murakabenin bu yonii, bireyin i¢ten disa donilisiimiinii saglayan, i¢ ve dis
diinyasini (ahlaki yasayisini) diizelten bir rol tistlenmektedir. Ancak burada 6nemli olan
kalple ilgili i¢sel murdkabedir. Muhasibi’ye atfedilen “Her kim batinin1 murakabe ve
ihlasla 1slah ederse Allah onun zahirini miicAhede ve siinnete ittiba etmekle siisler”!5>?
s0zl de bu hususa isaret eder niteliktedir.

Murakabenin temelinde duygu, diisiince (niyet vs.) ve eylemlerin tiimiinde
Allah’1n bilici oldugunun her an diisiiniilmesi yer almaktadir. Bu y6niiyle murakabe ve
iliskili kavramlarin kisiye kotii eylemlerden uzak durma, iyi eylemlere yonelme bilinci
kazandirmaktadir. Muhasibi, ti¢ hasletin kalbe ilzamindan bahsederken hem murakebeyle
iligkili diisiinme sekillerine hem de bunun kimi neticelerine deginir. Ona gore takdir
edilene dair kesin inang (yakin); gaflet sebebiyle Allah’1 unutma ve neticede goziinden
diismekten sakinma (hazer); Allah’in kalpte (zamir) olanlar ve organlarla yapilanlara her
daim muttali oldugunu diisiinme (nazar ve tezekkiir) kalpte olmasi1 gereken hasletlerdir.
Zira bu hasletlerden olan sakinma (hazer) teyakkuza, teyakkuz tezekkiire, tezekkiir ise
kisiyi uyandirip Allah’t murakabe ve hayaya gotliriir. Muhasibi bunlarin her hal ve
harekette olmasi1 gerektigini vurgulayarak 6rnegin murdkabe ve hayanin Allah’in hos
gérmedigi hususlardan alikoyacagini, yakinin gam ve kederden kurtaracagini, hazerin her
daim teyakkuzda olmayi saglayacagini'3>* belirtir. Murakabenin bu yonii, otokontrolii ve
i¢ disiplini saglayan bir fonksiyon listlenmektedir. Nitekim egitimin amaglarindan biri de
insanda i¢ disiplin, i¢ gorii gelistirme ve kendini kontrol beceresi kazandirmaktadir.

Murakabeyle iligkili olarak haya da muhasebede oldugu gibi koti huy ve
davraniglarin nefyedilip yerlerine 1iyilerinin ikame edildigi ahladki bir kavramdir.

Muhasibi’nin hayadan sonra degindigi “zarf/zarafet” de konunun ahlaki yoniiyle ilgilidir.

1552 Muhasibi, Serhu 'I-Ma ‘rife, s. 25; Adab, s. 56.
1553 Siilemi, Tabakat, s. 62.
1554 Bk. Muhasibi, el-Mesdil fi A ‘mal, s. 99-100; el-Mekdsib, s. 72.
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Nitekim zarafeti, bir yandan comertlik ve alicenaplikta devamlilik diger taraftan siipheli

k}555

tutum ve davranislar1 (ahlaku’r-reyb) terk etme seklinde aciklar. Zarafet ayrica saf

ve temiz ahlak (tdhiru’l-ahlak), saf ve temiz diislince/niyet (safi’l-hemm), giizel soz,

1556

susmak (samt) suretiyle stirekli tefekkiir ve disiinceli olma gibi halleri i¢inde

barmndiran iist bir kavram olup bunu saglayan unsurlar murakabe, haya ve havftir.!>’
Terbiyenin en iist gayesi kalb-i selim, ta‘limin akl-1 selim, edebin ise zevk-i selim olup bu
selime sahip kimsenin zarif olarak nitelenmesi miimkiindiir. Baska sdylemle zarafet
sahibi kimse; dogru bilgi ve diisiince, iyi ve dogru davranista bulunma ile giizeli eylemeyi
kendinde toplayan kimse (‘alim ve ‘arif) olarak adlandirilabilir ki bu sekilde insanin
kisilik kazanmasi; terbiye, ta‘lim ve te’dib siireci sonucunda olusmaktadir. 5>

Murakabe ve iligkili kavramlarin amele (tiat, ibadet) yonelik katkilarindan biri,
amel yoniinde belli bir farkindalik saglayip bu farkindalik seviyesini yiikseltmektir.
Bagka bir anlatimla amelin belli bir suur, husu ve ihlasla yapilmasi murakabenin
neticesidir. Bu yoniiyle, amelin kotli duygu ve diisiincelerden armndirilip ihlasin
saglanmas1 bakimindan -takvd ve muhésebeyle birlikte- Onemli bir fonksiyon
iistlenmektedir. Tezkiye edici yoniiyle murakabenin amelin 6niinde yer aldigi'>”
sdylenebilir.'’** Amele yonelik olumlu etkisinden 6tiirii Muhasibi, amellerin murakabe
ile yapilmasi, Allah’in murakabe edilip ¢irkinliklerin icte gizlenmesi; kin, haset, hile,
diismanlik, kibir vb. koétiiliiklerden uzak durulmasi noktasinda Allah’tan sakinilmasini
salik vermektedir.!%¢!

Murakabe ayrica Allah’a kul olma, ona miinacatta bulunup tasdik etme ve her
ameli onun ic¢in yapma ile birlikte miiminin diinyadaki en biiyilk mutluluk

vasitalarindandir.”®? Yine murakabe haya duygusunun kemale ermesinde, tevazuun

1555 Muhasibi, siipheli tutum, huy ve davramslar (ahliku’r-reyb veya a‘malu’r-reyb) kapsaminda; diinya
konusunda asir1 hirs, ruhsatlara meyletmek, bitmek bilmeyen arzu ve istekler (til-i emel), fakirlikten
korkmak gibi hususlan zikretmektedir. Bk. Muhasibi, el-Kasd, s. 319-320.

1556 Hikmete ve iyi niyete ulastiran hasletlerden olan samt, nazar, itibar ve tefekkiir aym zananda kalbe
hakimiyetin de vasitalaridir. Bk. Muhasibi, Serhu’l-Ma ‘rife, s. 56-57; el-Mesdil fi 'z-Ziihd, s. 13, 14.
1557 Muhasibi, el-Kasd, s. 319. Ragib el-Isfehani de zarfi; insandaki bedeni (cemal vs.), rithani (akil, secaat,
iffet ve adalet) ve haricl (mal, aile vs.) faziletleri kendinde toplayan hal olarak tanimlar. Ragib el-
Isfehani, ez-Zeri‘a [ld Mekdrimi’s-Seri‘a, (thk. Ebu’l-Yezid el-A‘cem?), Darii’s-Selam, Kéhire 2007, s.

118.

1558 Bununla ilgili bk. Thsan Fazlioglu, Kendini Aramak, Papersense Yaynlari, Istanbul 2015, (4. baska), s.
110-113.

1559 Bunun i¢in bk. Muhasibi, Addb, s. 46-47.

1560 Murakabenin terbiye edici ve davranislari 1slah edici yoniine Muhasibi’nin musahiplerinden ibn Mesriik
(6. 298/910-11) de deginmektedir. Ona gore, “Kim kalbine gelen hatarat konusunda Allah ile murikabe
hélinde bulunursa Allah organlan ile diger hareketleri hususunda o kimseyi (hata, haram ve giinah
konusunda) korur.” Bk. Kuseyri, Tasavvuf [Imine Dair Kuseyri Risdlesi, s. 126, 273.

1561 Bk. Muhasibi, Serhu’I-Ma ‘rife, s. 25; en-Nesdih, s. 166.

1562 Muhasibi, Adab, s. 139.
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stirekliliginde, Allah’in ve diger insanlarin haklarina riayet etmede; havf, riza, sabir,
stikiir gibi hasletleri saglamada, kalbin giinahlar1 arasinda yer alan ucb, kibir ve riya gibi
ameli bosa cikaracak ¢agrilarin (deva‘l) nefyinde!>®* de 6nemli yer tutar. Muhasibi, bu
hususlarin saglanmasini gizli-agik her hal ve harekette bilindiginin (murdkabenin) kalbe
ve nefse iyice yerlesmis olmasma (ilzdm) baglayarak ma‘rifet-murakabe iligkisini
yeniden giindeme getirir. Allah’a dair bu ma‘rifet ve ilmin ise herhangi bir sinir1 olmayip
kalp ve akil onu idrakten acizdir.'>%*

Murakabe ve muhasebenin insani davranis agisindan egitmesi, bilinglendirme,

1565

kendine hakim olma, suur ve kisilik kazandirma ile ahlaki 6z-denetim (moral self-

991566

discipline) saglamasi, egitim acisindan iizerinde durulmasi gereken kavramlardir.

Zira her tiir davranigin makul, dengeli ve basarili kilinmak iizere insanin duyarlilik ve
degerlendirme yeteneginin gelistirilmesi, din egitiminin de genel hedeflerindendir.!*’
Nitekim Dirimese, din egitiminde duyussal-kisisel hedefleri arasinda muhasebe ve
murakabeyi saymaktadir. Buna gére muhasebe ve murakabe, bireyin kotii vasiflaring,
bencil istek, arzu ve duygularini fark ettirip irddesiyle bunlar1 kontrol etmeyi (i¢ kontrolii)
saglayan iistiin degerlerdir.!**® Selcuk’un nasil bir din egitimi sorusuna verdigi, temelinde

1569 cevab,

insana, dislinceye, ahlaki olana, hiirriyete ve kiltiirel mirasa saygi
muhasebenin ve ayn1 zamanda murakabenin kazanimlar1 olarak zikredilebilir. Nitekim
insanin kendine/nefsine ve eylemlerine yonelik elestirel diisiinme becerisi olarak
tanimlanabilecek muhasebe; insanin noksan yonlerini dikkate alan, iyiye ve dogruya
yonelmesini saglayan bir fonksiyon icra etmektedir. Dolayisiyla sahsiyetin gelismesi ve
olgunlasmasi, diger insanlar ve esyaya/varliga olumlu bakip (saygili ve hosgoriilii olma)
bunlara Allah’in hukuku c¢er¢evesinde yaklasma, hem muhasebe hem de murakabenin
kazanimlar1 arasinda sayilabilir.

Allah’in her daim hazir ve nazir oldugunu ifade eden er-rakib ismi ve bununla
ilgili murdkabe sadece kavramsal anlamda bir hazir olusu ifade etmemekte, onun hazir

olmas1 bir takim sonuglar1 gerektirmektedir. Bunlarin en 6nemlisi de insan1 davranislari

acisindan egitmesi, davranislarin1 degerlendirmeye sevk etmesi, kisaca insanin

1563 Muhasibi, el-Kasd, s. 273; en-Nesdih, s. 199. Ayrica bk. el-Mesdil fi A ‘mdl, s. 81, 99; Adab, 47.

1564 Muhasibi, el-Kasd, s. 281, 286.

1565 Mevliit Erten, “Kur’an’da Insan Yetistirme Diizeni Olarak Murakabe”, ss. 319-348.

1566 Knysh, Islamic Mysticism, s. 51-52.

1567 Selahattin Parladir, Din Egitimi Bilimine Girig, s. 67, 70.

1568 Erdem Dirimese, Din Egitimi Agisindan Kuran'da Duygusal Zekd, s. 61, 151-152, 165.

1569 Mualla Selguk, “Din Ogretiminin Kuramsal Temelleri (Zihin Gelisimi Acisindan Bir Deneme)”, Din
Egitimi Arastirmalari Dergisi, ss. 145-158.
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otokontroliinii saglamasidir’>’° ki egitim i¢in énemli hususlardan biri, bireyin davranisa
dair bu idrak seviyesini yakalamasidir. Kisaca egitimde temel hedeflerden biri, bireye
kendi yapip ettiklerine dair farkindalik ve devaminda bir 6zdenetim olusturmaktadir ki'>’!
muhasebe, murdkabe, takva bunu saglayan unsurlardir. Bunlarda takva, kisinin kendisini
ve amellerini gerek bu diinyada gerekse ahirette doguracagi zararli ve kotii neticelerinden
korumasi demektir ki kavram bu yoniiyle sorumluluk bilincinden kaynaklanan bir korku
ve sakinmayi ifade etmektedir. Bireylere her daim Allah’la birlikte olma suurunun
verilmesi, din egitiminde duyussal alan egitimi acisindan 6nemli hususlarin basinda
gelmektedir. Egitim faaliyetini temelde bir kisilik olusturma ¢abasinin toplami olarak
disiintildiiglinde duygu, diisiince ve davranislara yonelik bu suurun/sorumluluk bilincinin

kisilik olusturmaya 6nemli katkilarinin olacagi da asikardir.

3.2.4. Takva

Muhasibi’ye gore havf (tahvif) ve takva, kalbi imar eden, Allah hukukuna riayeti
saglayip diinya ve ahiret mutluluguna eristiren hasletlerdir. Burada takva, Allah’in
nehyedip yasakladig1 gizli-agik her tiir giinahtan (sirk dahil) ve emredip farz kildigi
herhangi bir miikellefiyeti yerine getirmemekten sakinmayi1 (hazer) ifade etmektedir.
Baska bir ifadeyle sakinma iki hususta olup biri, Allah’in emrettiklerine riayet etmeyerek
hukukunu zayi etmekten, digeri gizlide ve acikta haram kilip nehyettigi seyleri yapmaktan
sakinip kalbi bunlardan temizlemektir (tasfiye). Bunlarin aksi olan iki durumdan biri,
Allah’in emrettiklerini yerine getirmek, digeri haram kilip nehyettiklerini terk etmektir.
Takva bu yoniiyle karsiligini (sevab) Allah’tan umarak amelde (taat-ibadet) bulunmayi1
ifade eder ki Muhasibi nazarinda emredileni yerine getirme, diinya ve ahiretteki hayirlarin
anahtaridir. Kisaca takvanin asli, Allah’tan korkma ve ¢ekinmedir (havf-hazer). Havf bu
yOniiyle takvadan 6nce gelmektedir. Bagka bir ifadeyle Muhasibi’ye gore takva, havftan
ileri gelmektedir. Vera ise takvadan kaynaklanan hasletlerden biridir. Dolayisiyla takva,

veraya ulastiran vasita konumunda olup birbirinden ayrilmayan iki kavramdir.!3”?

Neticede Allah’m hos gérmedigi her seyden uzak durmayi ifade eden yoniiyle vera,'>”

takvanin dnemli neticelerindendir. Muhasibi, ma‘rifet ve yakinle iligkilendirerek takvanin

1570 Brten, “Kur’an’da Insan Yetistirme Diizeni Olarak Murakabe”, CUIFD, cilt: XVIII, say1: 2, Sivas 2014,
ss. 319-348.

1571 Hasan Meydan, Din Egitiminde Manevi Boyut, DEM Yaymlar1, istanbul 2015, s. 221.

1572 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 33-35, 37, 39-40, 73; en-Nesdih, s. 65, 100; Adab, s. 100; el-Kasd Ilalldh, vr.
103..

1573 Muhasibi, bunu, Arap dilinden hareketle agiklamaktadir. Zira Araplar; “deveden uzak dur!” manasina

“vera‘a”, herhangi bir tehlikeden sakinmak/sakindirmak iginse ‘“hazer” soziinii kullanirlar. Bk.
Mubhasibi, er-Ri ‘dye, s. 35, 41.
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yakin sahiplerinde olacagini, ma‘rifet artikca takva ve havf gibi takvayla iliskili
kavramlarin derecesinin de artacagini'>’* belirtmektedir.

Kur’an’da acgikca emredilmesi,'®”

cesitli rivayetlerle vurgulanmas: gibi
nedenlerle Muhasibi, takvayi iyi ve glizel davranislarin (tdat vs.) asli ve esasi
saymaktadir. Bunun bagka bir nedeni, takvanin amellerde irddeyi Allah’a has kilma
(ihlas) islevi iistlenmesidir. Thlas1 saglayici unsurlardan olarak takva, nafile nevinden
davraniglardan oncedir. Zira takva olmadan ihlas olamayacagindan nafileler de bir deger
ifade etmeyecektir. Takvanin ayrica ilim ve ameldeki degeri artirici bir rolii de
bulunmaktadir.'>’® Bundan nedenle takva, Muhasibi’ye gére Allah’a gergek anlamda kul
olanlarin ilk ve en ylice makami olup her daim akilda olmasi gereken bir erdemdir. Zira
amellerin tezkiye edilerek iist bir dereceye erisme (idrak), takva sayesindedir. Takva ise
ilim-amel biitiinliigiinden dogmaktadir.'>’” Neticede Muhasibi, en akilli kimselerin takva

sahibi, en ahmaklarin ise takvAdan uzak giinahlara dalanlar'>’®

oldugunu belirterek
kavrami, dogru diistinmeyi saglayan unsurlardan biri kabul eder.

Muhasibi takvayi, kalbe!>” ve bedene ait olmak iizere ikiye ayirmaktadir. Kalbin
takvasi; davraniglarda ihlasin saglanmasi, kalp ve kalpte gerceklesen duygu, diisiince,
niyet ve eylemlerin Allah’in hos gormeyip yasakladigi hususlardan arindirilip sevip
emrettigi hasletlerle donatilmasini belirtmektedir. Bu yoniiyle kalp takvasina erismek,
haset ve kibir gibi reziletlerin nefyedilmesine baglidir. Ayrica siipheli her seyden uzak
durup sakinmak suretiyle nefsin tezkiye edilmesi de kalp takvasiyla ilgilidir. Bu baglamda
vera, husu, hiiziin gibi duygu durumlari da kalbin takvasi kapsamindadir. Bedene ait takva
ise dis organlarla bunlardan sadir olan eylemlerin Allah’in emir ve nehiyleri
dogrultusunda sekillendirilmesini ifade etmektedir."®® Kisaca takva, Muhasibi’de,
kisinin igten disa olumlu ydénde doniisiimiinii vurgulayan kavramlarin basinda
gelmektedir.

Takva, sadece psikolojik bir durum ve basit bir korkudan ibaret olmay1p icte ve

dista Allah’in hukukuna riayeti saglayan, kisinin sorumluluk bilincini gelistiren 6nemli

1574 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 93; el-Kasd Ilalldh, vr. 103,.

1575 Ornegin bk. Nisa, 4/131; Yiinus, 10/62; Duhan, 44/51; Rahman, 55/46; Naziat, 79/40-41; Hicr, 15/46;
Fussilet, 41/40; Nahl, 16/128. Ayrica bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 34-35, 37-38, 40.

1576 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 406.

1577 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 37-38, 41, 43.

1578 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 38.

1579 Muhésibi, bu baglamda kalpleri de Allah igin takva iizere olup korkan (haif) dolayisiyla mutluluga
(stirtir) erigsecek kalp ile gaflet, aldanmislik ve emniyet icerisinde yasamis dolayisiyla da ahirette korku
ve dehseti yasayacak kalp olmak iizere ikiye ayirmaktadir. Bk. Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 36.

1580 Muhasibi, er-Ri ‘dye, s. 40; el-Kasd Ilalldh, vr. 103,.
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kavramlardan biridir. Bununla birlikte amellerde asil istenen dis yonleri degil, bunlardaki
takvadir."*8! Bu anlamiyla takva, ahlaki ve dolayisiyla akli kemalin temel unsurlarindan
biri!*%? sayilabilir. Nitekim Muhasibi, her tiirlii iyilik (birr) ve takva arasinda sik1 bir bag
kurmaktadir. Nefsin hata ve kusurlarinin farkina varip iyilige yonelme; akil, ilim, iman
ve yakinle de ilgili bir durumdur.!*®® Nitekim takvanin iméan ve ihlésla ilgili yoniine
Kur’an’da da deginilmektedir.!>®* Neticede insanin i¢ diinyasinda (kalp vs.) kotiiliikten

sakinma suuru'>%

ve i¢ disiplini saglamasi yoniiyle takva, bireyin ahlaki gelisimine katki
saglayan kavramlardan biri sayilabilir. Takvanin zikredilen ve ihsan, ihlas, 1y1 ve salih
amel (taat, birr) ve benzeri erdemlerle iliskili yoni onu egitimle ilgili kilmaktadir.
Neticede bireyin icten disa donilistimii ve akli yetkinlesmeyi saglayan tarafiyla takva,
egitimin onemli kavrami ve ayni zamanda amaglarindan biridir. Temel erdemlerden biri
olmas1 ve ihlas gibi bagka erdemlere ulastirmasi yoniiyle takva, ahlak egitiminin de temel
kavramlarindandir.

Miicahede, tathir, muhasebe ve murdkabe gibi kavramlar diisiiniildiigiinde
Muhasibi’nin daha c¢ok bireysel egitimi vurguladigi, bir egitici rehberliginde yapilan
egitimi gérmezden gelmemekle birlikte daha ¢ok kisinin kendi kendine egitimini
savundugu sdylenebilir. Nitekim kisinin sadece kendi nefsini 1slah edip giiclendirmekle
(takvim) miikellef kilindigini agikca belirtmektedir. Bu nedenle bir kimsenin bir baskasini
namaz gibi ibadetlerle miikellef kilmast miimkiin degildir. Yine kendisi disinda bir
baskasinin iyi ya da kotii olmasindan da dogrudan sorumlu degildir. Neticede herkesin
1slah ve takvasi kendi nefsi icindir.!3®® Zikredilen kavramlarm ayrica davranis ve
davranigin neticesini diislinerek hareket etme anlaminda sorumluluk bilincini gelistirdigi
de soylenebilir. Nitekim kavramlarin her biri insanin hatarat gibi i¢ diinyasini olumsuz
etkileyen uyaranlardan kurtararak idrak seviyesini yiikselten bir islev {istlenmektedir.
Bunlardan 6rnegin takva, nefsi heva ve sehvetlerinden alikoymanin yaninda karakteri
sekillendiren ve Kur’an’da erisilmesi istenen {ist bir gaye olarak karsimiza
cikmaktadir.”®” Bu nedenle bunlarin egitimin temel amagclar1 arasinda sayilmasi

mumkuindiir.

1581 Muhasibi, Adab, s. 57.

1582 Muhasibi, el- ‘4kl, s. 220-221.

1583 Muhasibi, Risdletii’I-Miistersidin, s. 94.

1584 Ornegin bk. Hacc, 22/37; Maide, 5/11, 57, 78.

1585 Allah bilinci, Allah’a kars1 sorumluluk bilincinin takvanin igerigine daha uygun olduguyla ilgili bk.
Siileyman Uludag, “Takva”, DIA, Istanbul 2010, XXXIX, ss. 484-486.

1586 Muhasibi, Adab, s. 80.

1587 Ornegin bk. Hucurat, 49/13.
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Muhasibi’de nefsin terbiye edilmesi ve eylemin iyi yonde dontigiimiinii saglayan,
bu yoniiyle dogru diisiinmenin ve Allah hukukuna riayetin temel unsurlari olan kavramlar

Sekil 3’te gosterilmistir.



Nefsin Terbiyesi ve
Eylemin lyi Yonde
Doniisiimiinii Saglayan
Unsurlar

Havf-Reca Muhasebe Murikabe

Ri'aye/Ri'ayet

Tesebbiit Ma'rifet
Haya

Cem-i Himmet

Nazar Muhabbet

Tedbir e
Ihsan

Tefti Arz/ muaraza
Miiracaat
Tefakkud

Vicdan
Vezn
Vera

Sekil 3: Nefsin Terbiyesi ve Eylemin Iyi Yonde Doniisiimiinii Saglayan Unsurlar

Kalp Takvasi

Beden Takvasi
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BOLUM IV

SONUC VE ONERILER

Muhasibi’nin yasadigi ¢cevre olan Basra, Bagdat ve Kife sehirleri; dini, mezhebi
ve siyasi firkalasmalarin yogun oldugu, bunun yaninda ilmi ve kiiltiirel hareketliligin tiim
canliligiyla devam ettigi merkezlerdir. Muhasibi, bu ilmi ¢evreden dini ilimler anlaminda
istifade etmekle birlikte dini/itikadi, ahlaki ve mezhepsel ayrismalar nedeniyle bunlarin
neredeyse tlimiinii elestirmistir. Kur’an, stinnet, icma ve kiyas merkezli bir din anlayisi
ortaya koyan Muhasibi, genellikle selef yolunu takip eden bir tutum sergilemistir.
Bununla birlikte herhangi bir mezhebe mensubiyetiyle ilgili net bir bilgi tespit
edilememistir. Ahiret ilminin (batin ilim, kalp amelleri) herkes icin farz oldugunu
sOyleyerek neredeyse biitlin gayretini akli ve ahlaki yetkinlesmeye vermistir. Muhasibi;
hadis, kelam, fikih, tefsir ve tasavvuf gibi ilimlerde donemin 6nde gelen alimlerinden
olmasina ragmen zahid ve ahlak alimi olmasiyla taninmistir. Nitekim basta er-Ri‘dye
olmak Tizere eserlerinin neredeyse tiimii tasavvuf ve ahlak iceriklidir. Tasavvuf
denildiginde neredeyse akla gelen ilk isimlerden olmasi, bu yoniiyle tasavvufa bir¢ok
kavram kazandirmasinin yami sira Ciineyd el-Bagdadi gibi biliyiilk mutasavviflar
yetistirmesi, Gazzali gibi isimler iizerindeki etkisi, ehl-i siinnet kelaminin kurucularindan
kabul edilmesi, Muhasibi’nin Isldm diisiincesindeki yerini gostermesi acisindan
onemlidir. Bununla birlikte donemindeki stfiyyeye de Onemli tenkitler yoneltmesi,
kelamla ilgili konulara deginmesi, miirid kavramini tasavvufta bilinen anlaminin disinda
kullanmasi, miirsid ve miirside intisap etmeye yer vermemesi gibi sebeplerle onun klasik
manada bir mutasavvif olmadigi kanaatindeyiz. Bu nedenle Muhasibi i¢in “ahlak
egitimcisi” ifadesinin daha dogru olacag: diislincesindeyiz.

Mubhasibi, egitim-0gretim baglaminda baslica “ta‘lim, te‘alliim, taleb (talebii’l-
‘ilm)”, 6zellikle nefsin terbiye edilip eylemin “iyi” yonde doniisiimiiyle (ahlak egitimiyle)
ilgili “miicahede, tathir, edeb/te’dib, 1slah ve tezkiye” gibi kavramlara yer vermistir.
“Terbiye, riyazet ve tehzib” Muhasibi’nin bu baglamda kullanmadigi kavramlardir.
Nefsin “halvet”, “uzlet” ve asir1 aglikla terbiye edilmesi, Muhasibi’nin tasvip etmedigi
uygulamalardir. “Ziihd, havf, reca, muhasebe, murdkabe, vera, haya ve takva” gibi bazi
kavramlar ise Muhasibi’de egitimin hem amacini hem de yontemini belirleyen
kavramlardir. Allah’t murdkabe, nefsini muhasebe etme ve takva sahibi olma,

Muhasibi’nin yetistirmek istedigi insanin temel nitelikleridir. Bu yoniiyle mezkir
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kavramlar ayn1 zamanda din egitiminin de kavramlaridir. Onun gerek bu kavramlarla
gerekse miistakilen yer verdigi “tefekkiir, tezekkiir, itibar, tesebbiit ve teyakkuz” hem
kalp ve akil hem de nefis terbiyesiyle ilgili diisiinme bigimleridir. Bunlarin zitt1 olarak
ornegin gaflet ve nisyan, sadece zihinsel durumlar degil, ayn1 zamanda kibir, riya ve ucb
gibi diger reziletlerin de ortaya ¢ikis sebebidir.

Kavramlar birlikte diisiiniildiiglinde egitimin belli bir yas ve zamanla sinirl
olmadigi, sonug¢ degil, siire¢ odakli oldugu, siireklilik teskil ettigi, bireysel egitimi
vurguladigi, hem bu diinya hem de &hiret hayatiyla ilgili oldugu, din ve ahlak egitiminin
Muhasibi’nin diisiincesinde genel egitimden ayr1 bir olgu olarak tasavvur edilmedigi
goriilmektedir. Bagka bir ifadeyle din ve ahlak (egitimi), egitim siirecinin bir parcasi
degil, bu siirecin biitiinline sirayet eden bir faaliyet alan1 olarak diisiinlilmiistiir. Bu
yaklagimda eylemin bilgi temeli vazge¢ilmez olmakla birlikte bunun davranis halini alip
melekeye donilismiis olma beklentisi 6n plandadir. Bu ylizden egitim, bilgilenmekten
ibaret salt zihinsel bir faaliyet olmayip duygu, diisiince/bilgi ve eylem birlikteligini
gerektiren bir faaliyettir. Buradan hareketle Muhasibi nazarinda ahléktan (ve dinden)
soyutlanmis bir egitim faaliyetinin egitim olarak nitelendirilmesi, eksik bir nitelemedir.
Bu fikirden hareketle egitimin hem amacini hem de yontemini belirten muhasebe,
murakabe ve takva gibi kavramlarla yetistirilmek istenen insan hedefi birlikte
disiintildiigiinde, tasavvufun ahlaki bir alan olarak egitimle i¢ ice oldugu savunulabilir.
Baska bir ifadeyle mevzusunun degisim ve doniisiim (hal/tahavviil) olmasi, akli ve ahlaki
olgunlugu (taakkul, tahalluk), nefsin terbiye edilmesini amaglamasi gibi ydnlerden
tasavvuf, din ve ahlak egitiminin i¢inde bir alandir.

Muhasibi, egitimin “iyi insan” hedefine, oncelikle Allah’in rab kabul edilip ona
kul olmakla ulasilabilecegini belirtmektedir. Bu baglamda iyi ve Allah’a kul olan insanlar
yetistirme, genelde Isldm egitiminin 6zelde Muhasibi’nin {izerinde durdugu konudur ki
bu, onun nazarinda Allah’a ait haklarin (huktkulldh) ilkidir. Bu nedenle onun
diisiincesinde terbiye, merkezinde Allah’in oldugu bir siirece isaret etmektedir. Bagka bir
ifadeyle Islam’da egitimin en énemli amac1, imén ve tevhidi i¢sellestirip (tahkik ve yakin)
bunu duygu, diisiince, sdz, tutum ve davraniglarina yayan iyi ve Allah’a gercek anlamda
kul olan insanlar yetistirmektir. Muhasibi, buna ¢ogu zaman “akilli olma” vasfim1 da
eklemektedir. Heva ve sehvetler ile bunlarin neden oldugu diinyalik beklentilerden azade
sadece Allah’la yetinme, bdylece fikri hiirriyeti (irdde hiirriyetini) elde etme de iyi ve

akilli olmaya ait vasiflardir. Dolayisiyla din egitimi de 6ncelikle aklint kullanan, inanan
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ve bu inancim igsellestiren “iyi” insanlar yetistirmeyi amag¢ ve yontem olarak ortaya
koyabilir.

Allah’in hakkin1 Allah’a vermek, ultihiyet/ilahlik haklarini tanimak; insanlarin
haklarini insanlara vermenin yani sira canli-cansiz biitiin varliklarin hukukuna riayeti de
beraberinde getirmektedir. Buna kisinin kendisine kars1 olan haklar1 da eklenebilir ki
Mubhasibi, miikellef olmay1 ve hukiikullah’1 bu genis ¢ergevede ele almaktadir. Boylece
kisinin hem kendisine hem Allah’a ve diger insanlara hem de esyanin hukukuna riayetini,
temel bir ilke olarak ortaya koymaktadir. Dolayisiyla bu genis ¢erceveyi dikkate alan
dogru bir Allah tasavvurunun ortaya konmasi, din egitiminin dncelikli hedeflerindendir.
Zira Muhasibi, kulun Allah’la irtibatinin dogru bir sekilde kurulmasina biiytik bir 6nem
verir. Ayrica zikredilen hedefe ve bu irtibatin saglanmasina yonelik ¢aba ve gayretlerin
de din egitimi kapsaminda degerlendirilmesi gerektigi unutulmamalidir.

Muhasibi’ye goére insant insan yapan temel husus, akilli olmasi ve
akledebilmesidir. Ona gore bunu saglayan aklin da Allah’la irtibath bir akil olmasi
gerekir. Bu baglamda terbiye edilmek suretiyle akli kemalin saglanmasi, Muhasibi’nin
temel meselelerinden biridir. Bunu miimkiin kilan durum ise en genel anlamda Allah
hukukuna riayettir. Muhasibi, Tman ve tevhidi merkeze alan bir ahlak anlayis1 ortaya
koyarak bunlari, sahih diistinmenin 6n sarti olarak kabul etmistir. Bu nedenle onun
yaklasiminda akil, ma‘rifet, iman, tevhid, yakin, ahlak (amel), ilim, dinde basiret, ince ve
dogru anlayis (fikh/tefakkuh), takva ve havf i¢ ige olup her biri akli kemalin unsurlaridir.
Insanin iméan edip ahlaklandikca akli yonden gelisen yapisi, bu biitiinliigii gostermesi
acisindan 6nemlidir. Dolayisiyla ahlak, ahlaki degerler ve bunlarin egitimi, ayn1 zamanda
akil ve dogru diisiinmeyle ilgili konulardir. Nitekim Muhasibi, zikredilen biitiinliigii
saglayamadiklar1 gerekcesiyle donemindeki ziimrelerin neredeyse tiimiinii elestirmistir.
Bu tenkitler ayni zamanda egitimin dini ve ahlaki karakterinin ihmal edilmemesi
gerektigini de vurgular. Neticede Muhasibi acisindan “Neden ahlak (egitimi)
verilmelidir?” seklindeki bir sorunun cevabi, “dogru diisiinme, akilli olma, diisiinme ve
akletme melekelerinin gelistirilmesi”dir. Ciinkii Muhasibi’ye gore kibir, ucb, riya ve
haset gibi reziletler, gilinah kategorisinde yer almakla birlikte ayni zamanda aklin
marazlar1 ve akletmenin (dogru diisiinmenin) engelleridir. Buradan hareketle akli dogru
kullanma noktasinda egitimin ahlaki boyutunun ihmal edilmemesi, ahldkin egitim-
ogretim siirecinde daha fazla yer almas1 gerektigi belirtilmelidir.

Her egitim anlayisinin dayandigi bir insan diigiincesi vardir. Bu ylizden

Muhasibi’nin temel hedefi, insan ve onun davramslarinin ahlaki yonii olmustur. insanin
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ontolojik yoniine iligkin diialist bir anlayisi kabul etmeyen, insana maddi (beden)-manevi
(rGih) bir biitlin olarak yaklagan Muhasibi, onun bir yoniinii vurgulayarak diger yonlerini
ithmal etmemistir. Kotiiliige sevk etmesi yoniiyle daha ¢ok nefsin terbiye edilmesi
gerektigi lizerinde durmustur. Nefisle birlikte seytan da Muhésibi’de insanin kotiiliige
yonelmesi ve ahlaki bir yap1 olusturmasina engel olan dis unsurlardan biridir. Muhasibi,
seytanin nefsin hevasi iizerinden insanit olumsuz eylemlere yonlendirmesinin Oniine
geemenin yolunun da akli kullanmak olduguna isaret ederek bunun farkinda olunmasi
gerektigini belirtir. Dolayisiyla insan1 vahiyle birlikte iyilige yonlendiren unsur akildir.
Akil ile nefsin istek ve arzular1 (heva ve sehvetler) catigma halinde olup bunlar aym
zamanda aklin faaliyet alanin1 daraltan, davranisa olumsuz yonde tesir eden bir etkiye
sahiptir. Aslinda akil gibi heva ve sehvet de zihinsel durumlar olup bunlarin ¢atisma alani
kalptir. Kalp ayn1 zamanda duygu, diisiince/akletme ve eylemlerin de merkezidir. Bu
sebeple oncelikle kalbin temizlenmesi gerekir ki Muhasibi’nin bu baglamda kullandig:
kavram “tathir’dir. Muhasibi’nin biitiinclil insan anlayis1 neticesinde kalp terbiyesi
(tathir), aym1 zamanda bir nefis terbiyesi olup bu terbiye siireciyle erisilen giizel ahlak,
dogru diistinmenin (akli terbiyenin) saglayicisidir. Boylece Muhasibi’de ahlak, dncelikle
icten kurulan (i¢sel ahlak) bir siirece isaret etmektedir. Akil ile nefis/heva arasindaki
catigma, bir bakima insanin olgunlasma dinamigini de olusturmaktadir. Nitekim
Muhasibi’de insan yapisindaki zithiklar nedeniyle kalici ve degismez bir denge
durumundan ya da bunlardan biri yoniinde bir siireklilikten s6z etmek miimkiin degildir.
Bu nedenle insanin itidale ve dolayisiyla iyiye ulasma ¢abasi, hayat1 boyunca devam eden
bir siirekliligi vurgulamaktadir. insanin akli faaliyetleri ile davranislarini olumsuz yonde
etkileyen i¢ ve dis etkenlerin egitilerek denge durumunun saglanmasi ise Muhasibi’nin
asil ilgilendigi konudur.

Mubhasibi’ye gore cesitli i¢ (nefs/heva) ve dis uyaranlar (seytan, sosyal ¢evre vs.)
nedeniyle insanin kotiiliige meyilli tarafi, onun iyi olma yoniinde daha fazla g¢aba
(miicahede vs.) gostermesini gerektirmektedir. Bu terbiye siirecinin 6ncelikli muhatabi
nefistir. Zira nefis, insanin duygu, diisiince ve davraniglarini olumsuz yonde etkileyen
dinamik bir yap1 olup oncelikle bu yapimin terbiye edilmesi, terbiye edilmesi icin de
oncelikle bilinmesi gerekmektedir. Muhasibi, bu baglamda dort ma‘rifet tiirtinden
bahsetmektedir: 1. Kisinin kendini/nefsini bilmesi (ma‘rifetii’n-nefs), 2. Allah’1 bilmesi
(ma‘rifetullah), 3. Seytani diismani olarak bilip buna gore hareket etmesi (ma‘rifetii
‘aduvvillah ), 4. Eylem ve niyetlerinin farkinda olup bunu bosa ¢ikaran hususlar1 bilmesi

(ma‘rifetii’l-amel ve’n-niyye). Zikredilen yonleriyle ma‘rifet, Muhasibi’de nefis
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terbiyesinin en Onemli saglayicisidir. Bunlardan Allah’t bilme (ma‘rifetullah),
Muhasibi’de ayni zamanda egitimin nihai gayesidir. Zira kisinin Allah’a dair ma‘rifeti
arttkca Tman1 da kuvvetlenmektedir. Bu bilme/tanima ve imanin kuvvet kazanip
kesinlesmesi (teyakkun), ona tazim ve muhabbetin artmasiyla haklarma riayeti de
beraberinde getirmektedir. Buradan hareketle Allah’t dogru bir sekilde tanitma, din
egitiminin amaclar1 arasinda zikredilebilir. Zira Islam egitim diisiincesinin temelinde
Allah’1 bilme ve bilme neticesinde varliklar dlemine yonelme bulunmaktadir.

Muhasibi’de ma‘rifet ayrica davranisin hem bilgi boyutuna hem de davranisin
etkilendigi kaynagin tespit edilmesine yonelik bir bilgi tiiriine isaret etmektedir. Diger bir
sOylemle Muhasibi’de, davranis siireci bilgiyle (ma‘rifet) baslamaktadir. Bu nedenle
bilgi; irade, niyet ve bunlarla iligkili diger zihinsel siirecleri (hemm, azm, kasd vs.), bunlar
da davranis1t meydana getirir. Bu nedenle irdde ve niyete dayali bir davranis, bilgiyi de
zorunlu olarak i¢ermektedir. Bilgi ve irdde/niyet, davranisin bilingli ve belli bir amaca
dayanmasini saglayan unsurlardir. Muhasibi, davranis siirecinin arka planini tegkil eden
kavramlar arasinda kesin bir siralama yapmasa da hatarat ve hadisu’n-nefs, bu siirecin ilk
asamasini olusturmaktadir. Hataratin daha ¢ok olumsuz tarafina odaklanan Muhasibi,
insanin kendi tabiatindan kaynaklanan bu gibi duygu ve diisiincelerden sorumlu
olmadigini belirtir. Ancak hataratin baglica akil, Kur’an, siinnet ve ilimle temyiz edilip
niyet halini almadan nefyedilmesi gerektigini 6zellikle vurgular. Zira kisi, davranigla
sonuglanmasa bile kalbin itikadina doniisen niyet, azim, kasd ve hemm’lerden
sorumludur. Muhésibi’nin buradaki temel gayesi ise niyetin terbiye edilip (riyadan
arindirilip) eylemin ihlasla yapilmasidir. Diger bir sdylemle Muhasibi’ye gore davranis
stirecinde yer alan bilginin dogru bir bilgi (ilim ve ma‘rifet), iradenin dogru (sadik) bir
irdde, niyetin sahth bir niyet (sidk ve ihlas), davranisin dogru (sélih) bir davranis (Kur’an
ve silinnette emredilen) olmasi gerekir. Bu nedenle Muhasibi’de sadece iyi ve dogruyu
bilmek, istemek ya da iyilikte bulunmak tek basina 1yi ahlaki tanimlamaz. Neticede iyi
ve giizel ahldk, kaynagindan itibaren eylemin iyi ve dogru olmasina baghdir. Bu
baglamda dogru bilgiyi ve diisiinceyi, saf ve temiz ahlaki, iyi ve dogru davranista
bulunmayla giizeli eylemeyi kendinde toplayan “zarif insan”, Muhasibi’nin yetistirmek
istedigi insan modelidir.

Konuyla ilgili oneriler ise su sekilde siralanabilir:

1. Din egitimi bilimi alaninda kendi geleneksel diisiince zeminini olusturan,
insanla ilgili kavramlarin tespit edilmesi gerekmektedir. Bu baglamda yapilacak

calismalarla Islam diisiincesindeki insan tasavvurunun ortaya ¢ikarilmasi adina basta
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Kur’an ve siinnet olmak iizere, bu diisiinceyi besleyen kadim ve klasik eserlerin gliniimiiz
anlam diinyasin1 olusturacak sekilde, varligin hakikatine ulagsma yolunda insan igin
yeniden kesfedilir/agik hale getirilmesi gerektigi kanaatindeyiz. Bu ¢aligma da kendi
arastirma konusu kapsaminda bunu gergeklestirmeye galigmistir.

2. Din, ahlak ve egitim kavramlarinin birbirleriyle iliskilerinin daha net ortaya
¢ikarilmasi, s6z gelimi din egitimi-genel egitim seklindeki bir ayirimin islam &zelinde
miimkiin olup olmadigina yonelik calismalarin yapilmasi, alanin kavramsal ¢ergevesini
olusturmasi agisindan énemlidir. Bunun devamu olarak Islam egitim geleneginde sik¢a
kullanilan ta‘lim, terbiye ve edeb/te’dib gibi kavramlarin gliniimiiz egitim ve din
egitimiyle anlam iligkilerinin netlestirilmesi, ¢alisilmay1 bekleyen diger bir konudur.

3. Din egitiminin ilmi bir disiplin olarak diger dini ilimlerle iliskisi ve tarihsel
gelisimi belirlemeye yonelik ¢alismalara agirlik verilebilir. Zira 6rnegin din egitimi
alaninda tasavvufla ilgili calismalarin az oldugu gézlenmistir.

4. Muhasibi’nin nefis egitimi baglaminda sik¢a vurguladigi muhasebe ve
murakabe, davranis siirecinin 6nemli asamalarindan ve ayni zamanda davranisin degerini
tayin eden bir unsur olarak niyet, yine bilgi ve davranigin baslangi¢ asamasini olusturmasi
nedeniyle hatarat gibi Muhasibi’nin insan davranisinin ortaya ¢ikmasinda onemli
oldugunu vurguladig1 kavramlar 6zelinde ¢alismalar yapilabilir.

5. Muhasibi ve bir¢ok Islam aliminin de vurguladig1 iizere ahlakin egitimin bir
parcasi olmaktan ¢ok egitim siirecinin biitiiniine niifuz eden bir unsur oldugu, hem genel
egitim hem de din egitimi program gelistirme c¢alismalar1 siirecinde gz Oniinde

bulundurulabilir.
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