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OZET
Helikopter Ebeveynlerin Proje Cocuk Yetistirmeleri Uzerine Nitel Bir Calisma
Omer ACAR

AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
SOSYOLOJI ANABILiM DALI

Kasim 2025
Danisman: Do¢. Dr. Ahmet Ayhan KOYUNCU

Cocuk yetistirmenin degismesiyle birlikte ebeveyn tutumlari, c¢ocuk profilleri ve
tanimlamalar farklilik gostermektedir. Bu farkliliklar, helikopter ebeveyn ve proje ¢ocuk
kavramlarmin tartisilmasina neden olmaktadir. Bu baglamda arastirmanin konusu ve
problemi helikopter ebeveynlerin neden proje ¢ocuk yetistirmek istedigi, bu duruma nelerin
etki ettigi ve proje cocugun nasil yetistirildigini anlayabilmektir. Arastirmanin amaci,
helikopter ebeveynlerin proje cocuk yetistirmelerini etkileyen faktorleri incelemek, bu
ebeveynlerin proje ¢ocuklarini yetistirme pratiklerini anlamaya calismaktir. Bu arastirmada
nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. Arastirma tekli durum ¢alismasiyla tasarlanmaistir.
Bu kapsamada kartopu, tipik ve oOlciit 6rneklem teknigi kullanilarak 21 aile (43 kisi) ile
derinlemesine goriisme yapilmistir. Hem ¢ocuklara hem de ebeveynlere ayr1 bir goriisme
formu hazirlanmistir. Arastirmada helikopter ebeveyn ve proje ¢ocuk, egitim baglaminda
incelenmistir. Elde edilen bulgular, MAXQDA 20 programiyla analiz edilmistir.
Arastirmanin sonucunda helikopter ebeveynlerin, proje cocuk yetistirdigi bulgusu elde
edilmistir. Helikopter ebeveynler; ¢ocuklarini egitim, sanat ve spor kurslarina gondermekte,
derslerine yardimci olmakta, ¢ocuklarinin sorumluluklarini tistlenmekte, ailede ¢ocuklari
merkeze almakta, ¢ocuklarini siirekli kontrol etmekte ve adeta c¢ocuklarmin tepesinde
dolagmaktadir. Helikopter ebeveynlerin, ¢cocuklarin tercihinde énemli bir aktér olduklari
tespit edilmistir. Arastirmada helikopter ebeveynlerin yetistirdikleri proje ¢ocuklarin
cogunlukla basarisiz olduklar1 ancak basarili, iyi ve orta diizeyde ¢ocuklarin oldugu da
gozlenmistir. Helikopter ebeveynlerin “proje ¢gocuk™ yetistirme nedenleri incelendiginde ise
bu tutumlarinin bir¢ok farkli etkenle iliskili oldugu goriilmiistiir. Ebeveynlerin gecmiste
yasadiklar1 olumsuz deneyimler, ¢cocuklarinin benzer risklerle karsilagmasini istememeleri;
her yonden basarili, mutlu ve sosyal agidan yeterli bireyler olmalarin1 arzulamalar1 da bu
tutumlarimin temel nedenleri arasindadir. Ayrica ebeveynlerin egitimin dnemine dair giiglii
inanglari, Tiirkiye’nin rekabet¢i egitim sistemi, ¢ocuklarinin “ayaklar1 lizerinde durabilen”
bir birey olmasi gerekliligi diistincesi ve 6zellikle kiz ¢ocuklarinin egitimine verilen deger
de bu siireci etkileyen unsurlardandir. Bunun yam sira tek ¢ocuk sahibi olmanin getirdigi
yogun ilgi ve sorumluluk, ailelerin sahip olduklar1 imkanlar1 cocuga en iyi sekilde yansitma
istegi, cocugu “istenildigi gibi” sekillendirme egilimi, ileride pismanlik yagamaktan kaginma
arzusu ve akran zorbaligma karsi duyulan endise de belirleyici faktorler olarak one
cikmaktadir. Biitiin bu etkenler bir arada degerlendirildiginde, helikopter ebeveynlerin
neden ve nasil “proje cocuk” yetistirdikleri anlagilmaktadir.

Anahtar Kelimler: Aile, Cocuk, Helikopter Ebeveyn, Proje Cocuk.
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ABSTRACT
A Qualitative Study on Helicopter Parents Raising Project Children
Omer ACAR

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
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November, 2025

Adyvisor: Assoc. Prof. Ahmet Ayhan KOYUNCU

Parental attitudes and definitions of child profiles are changing with the changes in child
rearing. These differences lead to the discussion of the concepts of helicopter parent and
project child. In this context, the subject and problem of the research is to understand why
helicopter parents want to raise project children, what influences this situation and how
project children are raised. The aim of the research is to examine the factors affecting
helicopter parents raising project children and to try to understand the practices to these
parents in raising their project children. Qualitative research method was preferred in this
study. The research was designed as a single case study. In this context, in-depth interviews
were conducted with 21 families (43 people) using snowball, typical and criterion sampling
techniques. A separate interview form was prepared for both children and parents. In study,
helicopter parents and project children were analyzed in the context of education. The
findings were analyzed with MAXQDA 20 program. As a result of the study, it as found that
helicopter parents raise project children. Helicopter parents: send their children to Education,
art and sports courses, help them with their lessons, take on the responsibilities of their
children, put their children at the center of the family, constantly control their children and
almost hover over their children. Helicopter parents were found to be an important actor in
children’s choices. In the study, it was observed that the project children raised by helicopter
parents were mostly unsuccessful, but there were also successful, good and average children.
When the reasons why helicopter parents raise “Project children” are analyzed, it is seen that
this attitudes is related to many different factors. The negative experiences parents have had
in the past, the fact that they do not want their children to face similar risks, and their desire
for them to be successful, happy and socially competent individuals in all aspects are among
the main reasons for these attitudes. In addition, parents strong belief in the importance of
education, Turkey’s competitive education system, the idea that their children should be able
to stand on their own feet and the value placed on girls education in particular are also factors
that influencer this process. In addition, the intense interest and responsibility of having only
one child, the desire of families to reflect their means to the child in the best possible way,
the tendency to shape the child as desired, the desire to avoid regrets in the future and the
concern about peer bullying also stand out as determining factors. When all these factors are
evaluated together, it becomes clear why and how helicopter parents raise “project children”.

Keywords: Family, Child, Helicopter Parent, Project Child.
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GIRIS

Bu aragtirma egitim ve ¢ocukluk sosyolojisi ¢alismasidir. Bu baglamda ¢aligmanin
teorik, yontem ve bulgular bolimii egitim ve ¢ocukluk sosyolojisi ¢ergevesinde
hazirlanmistir. Aile, toplumsal yapinin temel kurumlar1 arasinda yer alarak bireyin
benliginin olugmasinda, degerlerini kazanmasinda, sosyallesmesinde ve yetistirilmesinde
onemli bir rol oynamaktadir. Bireyin yagaminda 6nemli rol oynayan aile, asirlardir varliginm
igsellestirerek ve belirli degerlerle Ozdeslestirerek devam ettirmektedir. Toplumsal,
ekonomik ve kiiltiirel dontistimlerle birlikte ailenin cocuga bakis1 ve ¢ocuk yetistirme tarzi
da onemli degisiklikler gostermistir. Cocugun egitimi, ¢ocuk sayisi, ¢ocuklarin meslek
tercihleri ve ebeveynlerin ¢ocuktan beklentileri de bu degisikliklere birer 6rnektir. Cocugun
egitimi konusunda en iyi okullar tercih edilmekte, dershaneler, 6zel etiit merkezleri, 6zel
dersler ve dil kurslarindan destek alinmaktadir. Bunun yani sira bireysel ve sosyal
gelismeleri i¢in ¢ocuklar sanat ve spor kurslarina da gonderilmektedir. Bu kurslardan destek
alinmasi ¢ocugun ¢ok yonlii yetistirilmek istenmesi, ebeveyn beklentilerinin karsilanmasi,
cocugun mutlu olmasi, egitim sistemi ve ebeveynlerin imkanlar1 gerekgeleriyle vb.
iligkilendirilmektedir. Bu gerekgelerin karsilik bulmasi i¢in sosyo-ekonomik imkanlar,

cocuk sayisi, aile yapisi vb. durumlar etkili olmaktadir.

Cekirdek aile yapisinin yogunlukta oldugu giiniimiiz toplumlarinda ebeveynler
cesitli sebeplerle smirli sayida ¢ocuk sahibi olmay1 tercih etmektedir. Ebeveynler, ¢ocuk
sayisinin  azalmasiyla birlikte ¢ocugun egitimi konusunda daha ¢ok imkan
sunulabilmektedir. Ebeveynlerin, ¢ocuklariyla kendilerinin ilgilenmesi, maddi imkanlarinin
biiytik bir yiizdesinin kullanilmasi, ¢ocuga ayirilan vaktin ve sevginin tamaminin bir ya da

iki gocuga gosterilmesi 6rnek olarak gosterilmektedir.

Cocuklarin meslek tercihlerinde is olanaklarinin iyi olmasina, prestijli bir meslek
olmasina, ailenin sundugu imkanlan siirdiirebilecek olmasina ve kisisel tatmin saglayacak
meslekler olmasina dikkat edilmektedir. Bu baglamda ¢ocuklar, meslek hedeflerine
ulasabilmek i¢in yogun ve planli bir egitim siirecine tabi tutulmaktadir. Bu siire¢ adeta bir
yaris niteligi tasimakta; en hizli ve en basarili olan 6ne ¢ikmakta ve ideal profil olarak
gosterilmektedir. Fakat bu yarista yalnizca cocuklar degil, ebeveynler de aktif bir rol
iistlenmektedir. Ciinkii artik ebeveynler de bu yarisin ayrilmaz bir parcast haline gelmistir.
Ebeveynlerin ¢ocuklarindan egitim, meslek, boliim ve okul konusunda c¢esitli beklentileri
bulunmaktadir. Ebeveynlerin bu beklentilerine; gelecegin meslegi, piyasanin talep ettigi

meslek, kazanilacak boliimiin is imkanlari, prestijli meslek, ebeveynlerin hayalleri, gegmiste
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yasadiklari, ileride pisman olunmak istenmemesi ve ¢ocugunu gormek istedigi yer drnek
verilebilir. Ebeveynler bu nedenlerden dolay1 farkli tutum benimseyerek c¢ocuklarini

yetistirmeye calismaktadirlar.

Cocugun yetistirilmesine yonelik cesitli ebeveyn tutumlar1 bulunmaktadir. Ebeveyn
tutumlari; otoriter, izin verici, demokratik, baskici, koruyucu, ilgisiz, kayitsiz vb. seklinde
siiflandirilmaktadir. Son donemlerde helikopter ebeveyn tutumu da literatiirde sikca
kullanilmaya baslanmistir. Helikopter ebeveyn tutumu, ¢ocuklarina olmasi gerekenden daha
fazla ilgi gosteren, gereginden fazla yardim eden, “cocuklarin yasamini programlayan ve
yonetmeye c¢alisan, miidahaleci ve miikemmeliyet¢i” anne-baba tutumlarini tanimlamaktadir

(Y1lmaz ve Biiyiikcebeci, 2019: 707).

Helikopter ebeveynler, cocuklarimin ¢ok yonli gelisimini Onemsemekte ve
mutluluklarini saglamak amaciyla ellerindeki biitiin imkanlar1 seferber etmektedirler. Bu
ebeveynler, geg¢miste yasadiklari olumsuz deneyimlerin ¢ocuklar1t tarafindan tekrar
yasanmamasi i¢in cocuklarmin egitim siireclerine 6zel dersler, dil egitimi, (BILSEM,
DENEYAP, TUBITAK projeleri) gibi gesitli destekler sunmakta; bunun yani sira sanat ve
spor kurslariyla ¢ocuklarinin yeteneklerini gelistirmelerine katki saglamaktadirlar. Cocugun
her adimin1 takip ederek onlar1 giivende tutmaya calisan bu ebeveynler, 6gretmenlerle ve
cocuklarin arkadas ¢evresiyle siirekli bir iletisim halinde olabilmekte, sosyal iliskilerde
gerektiginde arkadas dilini kullanmakta ve c¢ocuklarinin sosyal ortamlarina katilim
gostermektedirler. Egitim ve meslek se¢imlerinde c¢ocuklarinin {izerinde etkin bir rol
oynayan ebeveynler gerceklestiremedikleri hayallerini ¢gocuklar: araciligiyla yasamakta ve
hem kendi hem de cocuklarinin hayatlarini belirli bir plan dogrultusunda organize
etmektedirler. Cocuklarint merkeze alarak yetistiren bu ebeveynler, onlarin topluma faydali
bireyler olmasini istemekte, basar1 i¢in miicadele etmelerini tesvik etmekte, verdikleri
emeklerin karsiligini almay1 arzulamakta ve ¢ocuklarinin ayaklar iizerinde durabilmelerini

istemektedirler

Helikopter ebeveynlerin yetistirmek istedigi, ¢cocuklar bu arastirmada proje ¢ocuk
kavramiyla iliskilendirmektedir. Proje ¢ocuk, “hayatinin her alan1 diizenlenen ve tasarlanan
cocuk olarak tanimlanabilir” (Acar, 2025). Yeni dogan ¢ocuklara Tiirkge’den dnce Ingilizce
O0grenmesi ic¢in yabanci dadi tutan, dogdugu andan itibaren etkinlikleri, alacagi egitimin
basamaklarini, meslek hedefini, dolayisiyla tiim hayatin1 “en 1yi”, “en miikemmel” bicimde
programlamaya ¢alisan ebeveynlerin yetistirdigi ¢ocuklar, proje c¢ocuklar olarak

nitelendirilmektedir (Mestcioglu, 2023). Proje cocuklarin helikopter ebeveynler tarafindan
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yetistirilmesinde cocugun gelecegi, mutlu olmasi/mutlu yasamast, bir¢ok yonden iyi olmast,
bireysel ve sosyal yeterliliklere sahip olmasi beklenilmektedir. Bu beklentilerle birlikte
¢ocugun basarili olmasi, e-bilirim diisiincesinin olusmasi, topluma faydali olmasi ve manevi
degerlere sahip olmasi helikopter ebeveynler tarafindan talep edilmektedir. Ayrica egitimin
gerekli oldugu, Tirkiye nin egitim sisteminin kosullari, kiz ¢cocuklarinin okumasinin énemli
goriildiigii, ¢ocuklarin ayaklari listinde durmalar1 gerektigi, ebeveynlerin imkanlari, tek
cocuga sahip olunmasi, ebeveynlerin gegmiste yasadiklari, ileride pismanlik yasanmasinin

istenmemesi ve akran zorbaligindan dolay1 da proje cocuk yetistirilmek istenilmektedir.

Proje ¢ocuklarin yetistirme gerekgeleri incelendiginde; helikopter ebeveyn
tutumuyla ayni1 ve benzer gerekgelerin oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda helikopter
ebeveynler proje ¢ocuk yetistirmektedir. Helikopter ebeveynler, proje ¢ocuk yetistirme
siirecinde ¢esitli egitim (ebeveyn, dzel ders, dershane, BILSEM, dil kurslar1 vb.) sanat ve
spor kurslarindan destek almaktadirlar. Alinan desteklerle birlikte ¢ocuklar kontrol
edilmekte ve denetlenmektedir. Helikopter ebeveynlerin denetlemesi ise ¢ocuklarinin
tepelerinde dolasmalariyla agiklanmaktadir. Bu ifade edilenlerin tamami helikopter
ebeveynler neden ve nasil ¢ocuk yetistirmektedir? Helikopter ebeveynlerin proje ¢ocuk
yetistirmesine ne/neler etki etmektedir? sorularinin (arastirma sorusu) cevabini verir

niteliktedir.

Helikopter ebeveynler, proje cocuklarin egitim siirecinde yonlendirici bir rol
oynamaktadir. Bu rol; ebeveynlerin ¢ocuklart merkeze almasi, derslerinde yardimci olmasi
ve sorumluluklarint kendi sorumluluklar1 olarak gormesi seklinde siniflandirilmaktadir.
Ayrica ebeveynlerin kontrol ve denetlemeleri, ¢ocuklarin gidecekleri okul ve kurslarin
belirlenmesi, ¢ocuklarin yerine arastirma yapilmasi helikopter ebeveynlerin yonlendirici
rolleri arasinda siralanmaktadir. Tiirkiye’nin egitim sistemi, gelecekle ilgili planlarin
yapilmasi, is bulma imkanlarina gore meslek tercihlerinin yapilmasi, ebeveynlerin ge¢miste
yasadiklar1 olumsuz olaylar1 ¢ocuklar {izerinden telafi etmek istemeleri ve ¢cocuklarin mutlu
olmasini alacaklar1 egitimlerin (egitim destekleri, sanat ve spor kurslari) belirleyecegini
diistinmeleri, helikopter ebeveynlerin rolleri arasindadir. Proje cocuklarin ise belirli
durumlarda tercih etme haklarinin oldugu bu arastirma bulgularinda goriilmiistiir. Bu haklara
meslek tercihleri ve kurslara devamlilik konusu vb. 6rnek olarak verilebilir. Ancak ¢ocugun
dogdugu andan itibaren egitim hayati, yasayacagi yer, ona ayrilacak biitce, ilgi alanlar1
belirlendigi i¢cin meslek ve kurs devamlilik konusunda yapacagi tercihler de bu paraleldedir.

Ciinkii cocugun habitusu, ebeveynin ona kazandirdig: 6l¢iide sekillenmektedir. Cocuk da bu



dogrultuda tercihlerini yonlendirmektedir. Baska yasama bigimine de taniklik etmedigi i¢in
en iyi olanin, ebeveynleri tarafindan sunulanin oldugunu diisiinmektedir. Bundan dolay1
bircogu ebeveyn kontroliinden, ebeveynin siirekli tepesinde dolagsmasindan, kendisiyle ilgili
kararlar almasindan, ¢esitli kurslara gondermesinden, derslerine yardimci olmasindan,
sorumluluklarini iistlenmesinden, giivenligini saglamasindan, okula ve kurslara gotiiriip
getirmesinden rahatsizlik duymamaktadir. Fakat ebeveynlerinin bu tutumundan rahatsiz

olan ¢ocuklar da bulunmaktadir.

Arastirmanin problemi helikopter ebeveynlerin neden proje c¢ocuk yetistirmek
istedigi, bu duruma nelerin etki ettigi ve proje cocugun nasil yetistirildigini anlayabilmektir.
Bu aragtirmanin amaci, helikopter ebeveynlerin proje cocuk yetistirmelerini etkileyen
faktorleri incelemek ve bu ebeveynlerin proje cocuklarini yetistirme pratiklerini anlamaya
calismaktir. Helikopter ebeveyn tutumuyla proje cocugun neoliberalizm, okul, ¢ocuk
yetistirme, ebeveynlerin ge¢miste yasadiklari, ekonomik imkanlari, gelecege yonelik
diisiinceleri, cocuk sayist, riskler ve Tiirkiye nin egitim sistemi gibi konularda nasil iligkili
oldugu anlasilmaya c¢alisilmaktadir. Egitim sosyolojisi ve ¢ocukluk sosyolojisi alanlarina
helikopter ebeveyn ve proje c¢ocuk konularini kazandirmakta amaglanmaktadir. Bu
dogrultuda aragtirma amacina uygunlugu agisindan nitel arastirma yontemi tercih edilmistir.
Nitel aragtirma yonteminden ise durum g¢alismasi yaklagimi tercih edilmistir. Calismanin

deseni, ardisik durum ¢alismas1 modeline gore sekillendirilmistir.

Arastirma dort boliimden olusmaktadir. Birinci bdliimde c¢ocuk ve c¢ocukluk
sosyolojisine iligkin bilgiler yer almaktadir. Bu baslikta cocuk ve cocukluk, cocukluk
sosyolojisi, ¢ocuklugun tarihi, Tiirkiye’de ¢ocuklugun tarihi, ¢cocukluk teorileri ve proje
cocuk basliklar1 tartisilmistir. Cocuk ve cocukluk basliginda kavramsal tartisma yapilarak
cocuk ve cocukluk ayrimi yapilmistir. Cocukluk sosyolojisi bashginda ¢ocukluk
sosyolojisinin, sosyolojinin bir alt dali oldugu, ¢ocukluk sosyolojisinin nasil olustugu ve
tarihi, farkli bilim dallarinda ¢cocuklugun nasil ele alindig tartisilmistir. Cocuklugun tarihi;
geleneksel, modern ve Postmodern donemlere ayrilarak incelenmistir. Bu tarihsel
donemlerde ¢ocuga bakis agisi, ¢ocukluk diisiincesinin olusum siireci, gocugun toplumdaki
konumu, cocuklugun ortaya cikisinda etkili olan donemler ele alinmustir. Tiirkiye’de
cocuklugun tarihi geleneksel, modern ve Postmodern donemlere ayrilarak aciklanmistir.
Cocukluk diislincesinin olusum siireci ve cocugun egitimi ¢esitli parametrelerle ifade
edilmistir. Cocukluk teorileri; pozitivist paradigma, yorumcu paradigma ve Postmodern

paradigma ¢ercevesindeki ¢cocukluk yaklagimlari, alt basliklar halinde agiklanmistir. Ayrica



geleneksel ve yeni ¢ocukluk sosyolojisi karsilastirmasi yapilarak cocukluk sosyolojisi
calismalarina yon vermek amaglanmistir. Proje ¢ocuk bashiginda kavramsal tanimlama,
ebeveyn beklentileri ve tasarlanan programlar, ebeveyn beklentilerini etkileyen unsurlar,
profesyonellesme ve uzmanlar kadrosu, Okul: acele ettirilmis ¢ocuk ve performans 6znesi
alt basliklariyla detayli bir sekilde degerlendirilmistir. Proje ¢ocugun bir¢cok boyuttan ele

alinmasi saglanmistir.

Ikinci béliimde aile, aile ve ¢ocuk iliskisi, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlari,
helikopter ebeveyn tutumuna ydnelik Oneriler ve ebeveyn tutumlarini etkileyen faktorler
baslig1 yer almaktadir. Ailenin kavramsal tanimlamasi yapilarak donemler (geleneksel-
modern) arasindaki islevselligi ifade edilmistir. Aile ve ¢ocuk iliskisinde ailenin ¢ocuga
kars1 sorumlulugu, ¢ocugun aileye karsi sorumlulugu geleneksel, modern ve Postmodern
donemle iliskilendirilerek aciklanmistir. Ebeveynlerin ¢cocuk yetistirme tutumlari basliginda
ebeveyn tutumlari (otoriter, izin verici vb.) tanimlamalart yapilarak literatiirdeki calismalar
ile desteklenmistir. Bunun yani sira helikopter ebeveyn tutumunun tanimi yapilarak olumlu
ve olumsuz yonleri incelenmistir. Ayrica helikopter ebeveyn tutumu, literatlirde yapilan
calismalar ile iliskilendirilerek farkli alanlarda yapilan c¢alismalarin verileri sunulmustur.
Son olarak ebeveyn tutumlarina yonelik dneriler ve ebeveyn tutumlarini nelerin etkiledigi

aciklanmustir.

Ugiincii boliimde arastirmanin metodolojisi yer almaktadir. Bu béliimde arastirmanin
konusu ve problemi, amaci ve dnemi, sorulari, deseni, 6rneklemi, veri toplama araglar1 ve
stirect, arastirmanin sinirliliklari, analiz yontemi, gegerlik ve giivenirlik, sahadaki izlenimler

ve literatiir 6zeti bagliklar1 yer almaktadir.

Dérdiince boliimde verilerin incelenmesi ve bulgular yer almaktadir. Arastirmanin
yontem ve teorik kismindan sonra belirlenen ¢alisma gruplariyla goriismeler
gerceklestirilmistir. Calisma gruplarina iki farkli goriisme formu hazirlanmistir. Bu
dogrultuda katilimcilarla goriismeler yapilarak bulgular elde edilmistir. Bu bulgular
dogrultusunda tema, kategori, alt kategori ve kodlar olusturulmustur. Sonug olarak veriler

incelenmis ve analiz edilmistir.

Sonu¢ ve tartisma bolimiinde, arastirmadan elde edilen bulgular literatiirdeki
caligmalarla karsilastirilarak benzer ve farkli yonleri tartisilmaya ¢alisilmistir. Bu ¢ergevede,

c¢esitli oneriler sunulmustur.



BIiRINCi BOLUM
COCUK VE COCUKLUK SOSYOLOJiSi
1. COCUK VE COCUKLUK

Cocuk ve ¢ocukluk tarihsel siire¢ icerisinde farkli sekillerde algilanmistir. Bu farkl
sekilde algilanma durumu, ¢ocuga ve ¢ocukluga yiiklenilen anlamdan ve bakis agisindan
kaynaklanmaktadir. Bunun i¢in ¢ocuk ve ¢ocuklugu ¢ogu zaman birbirinden ayirt etmek zor
olmustur. Siire¢ igerisinde biyoloji, antropoloji, sosyoloji vb. bilim dallarinin gelismesiyle
cocuk ve cocuklugun birbirinden ayr1 oldugu belirtilmis ve calismalar i¢in de bu ayrim
tizerinden hareket edilmistir. Cocuk, on sekiz yasini doldurmamas kisi olarak ifade edilirken,
cocukluk ise bir silireci ifade etmektedir. Bagska bir ifadeyle, ¢ocuk doganin bir
armaganiyken, c¢ocukluk toplumsal icat olarak ortaya cikan bir kavram olarak ifade

edilmektedir (Elkind, 2001: 231).

Cesitli kaynaklarda da ¢ocuk ve ¢ocuklugun bu anlamlar1 kullanilmaktadir. Tiirk
Ceza Kanunu’nun (Kanun No: 5237) 6. Maddesine gore “cocuk heniiz on sekiz yasini
doldurmamus kisi olarak™ tanimlanmaktadir (Tiirk Ceza Kanunu, 2004). Cocuk Koruma
Kanunu’nun (Kanun numarasi: 5395) 3. Maddesine gore “Cocuk daha erken yasta ergin olsa
bile, on sekiz yasini doldurmamis kisidir” (Cocuk Koruma Kanunu, 2005). Birlesmis
Milletler Genel Kurulu tarafindan (20 Kasim, 1989) kabul edilen Cocuk Haklar
sO6zlesmesinin 1. Maddesinde ise “daha erken yasta resit olma durumu harig, on sekiz yasina

kadar her insan ¢ocuk sayilir” seklinde tanimlanmaktadir (UNICEF, 2004: 5).

Cocuk “gelisen bir insan yavrusu, olgunlasmamus, resit sayilmayan kii¢iik yurttastir.
Ancak c¢ocukluk, iist smr1 belirsiz bir c¢agdir” (Yorikoglu, 2023: 17). “Cocuk
olgunlagsmamistir, sorumsuzdur ve uyumlu degildir” (Mendel, 2022: 181). Cocuk kavrami
evlat veya bir toplumda yetiskinler gibi tamamen ekonomik ve hukuksal konumu elde
edememis biri anlaminda kullanilabilir (Marshall, 2014: 120). Tiirk¢e’ de ise ¢ocuk kelimesi
iki farkli anlamda kullanilmaktadir. Birinci anlami, ebeveynlere soy bagiyla bagli olan aile
ferdi, ikinci anlamu ise belli bir yasa kadar olanlar olarak belirtilmektedir (Aydin, 2014: 196).
Cocugun farkli sekillerde tanimlanmasi, onun gelisimsel, hukuksal ve biyolojik yonlerine
dair belirli bir ¢ergeve sunmakta ve hakkinda temel bilgiler edinilmesini saglamaktadir.
Ancak bu tanimlar ¢ocugu anlamada ve anlamlandirmada ¢ogu zaman yetersiz kalmaktadir.
Ciinkii cocuk yalnizca biyolojik bir varlik degil, ayn1 zamanda i¢inde bulundugu toplumun
kiiltiirel degerlerini, ekonomik kosullarini ve tarihsel siire¢lerini i¢sellestiren sosyal bir 6zne

olarak da ele alinmalidir. Ancak ¢ocuk, uzun yillar boyunca biyoloji, tip ve psikiyatri gibi
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fen bilimlerinin tanimlamalariyla sinirli kalmistir. Bu disiplinlerin tanimlamalarindan dolay1
“cocuk, insan tiirlinlin yavrusu veya canlt bir organizma” olarak tanimlanmaktadir. Ancak
bu tanimlamalar “cocugun ne oldugunu ve kim oldugunu” anlama noktasinda eksik
kalmaktadir. Sosyal bilimlerin ¢ocuk kavramina ilgi duymasi ve c¢ocugu bu sinirh
tanimlamalardan kurtarip, sosyal oOlgiitleriyle tanimlama girisimleri yakin bir zamana
dayanmaktadir. Sosyal bilimler alaninda “cocuk” kavrami, klasik biyolojinin sundugu
gelisimsel tanimlarin 6tesine gegmekle birlikte, bu konuda derinlemesine tanimlama yapan
disiplinlerin sayisinin sinirli oldugu bilinmektedir. Sosyal hizmetler, psikoloji ve pedagoji
gibi sosyal alanlarin alt disiplinleri ¢ogunlukla biyoloji, tip veya psikiyatrinin ¢ocuk
tanimlamasindan yola ¢ikarak bir ¢ocuk tanimlamasi gelistirmektedirler. Bu disiplinlerin
disinda felsefe, sosyoloji, elestirel pedagoji gibi bilimler ise bu tanimlamalarin disina
cikmaya calismaktadir (Karabiyik, 2019: 166). Cocugun farkli disiplinler tarafindan
tanimlanmasi, cocuk hakkindaki bilgilerin daha derin olmasmi saglamaktadir. Ayrica
cocugun farkli yoOnlerden ele alinmasina ve c¢ocuga yonelik farkli bakis agilarinin

sunulmasina da imkan tanimaktadir.

Cocukla 1ilgili tanimlamalarimin &tesinde c¢ocuk ve cocuklugun bir arada
degerlendirilmesi ve ikisi arasindaki iligkinin ne derece yogun olduguna da bakilmasi
gerekmektedir. Ciinkii  “cocuk™ ve “cocukluk” kavramlari, birbirinden bagimsiz
diisiiniilemeyecek dl¢iide birbiriyle iliskili ve biitiinciil bir yapry1 ifade etmektedir. Insanligin
cocuga ve ¢ocukluga yonelik ilgisi oldukc¢a eski donemlere dayanmaktadir. Cocuk, uzun
yillar boyunca bir¢ok bilim dalinin en énemli ¢calisma alanlarindan biri olmustur. ifade edilen
bu bilgi, ¢ocuga yonelik ilginin aksine, yetiskinlerin 6znellik ve kapasitesini, mevcut
ergenlik ve erken yetiskinlik algilarimi agiklamak gayretindedir. “Bu noktada g¢ocugun
tanimui, stiresi, cocuklarin nasil olmasi gerektigi, ¢ocuklardan neler beklenilecegi ve bunlari
birer yetiskin olarak nasil tecriibe ettigimiz pek ¢ok calismanin merkezi noktast olmaktadir”
(Erdiller Yatmaz, vd., 2018: 286). Cocuk ve cocukluga yonelik ilgi ¢cok eski zamanlara
dayanmakla birlikte, cocukluga yonelik farkindalik ise modernlikle birlikte baglamistir.

Cocuklara yonelik farkindalik, modernlikle birlikte gerceklesmis ve cocukluk
kavrami modern bir kavram olarak kurulmustur (Demir Giirdal, 2013: 9). Modernlikle
birlikte gergceklesen cocukluk her seyden once insanin fiziksel ve bilissel olarak gelistigi bir
donemi kapsamaktadir. “Bu iki gelisimle birlikte, cocukluk diinyanin bir deney laboratuvari
oldugu, Ogrenmenin yoluyla ortaya ¢ikti1, diinya hakkindaki bilginin haz duyarak

olusturuldugu bir dénemi de temsil etmektedir. Ikinci olarak ¢cocukluk aktif ve yaratici bir



hayal giiciiniin etkin oldugu bir dénemdir. Ugiincii olarak gocukluk bir iliskiler donemidir”
(Onur, 2019: 17). Franklin’e (1993: 21-23) gore “cocukluk, herhangi bir doneme ait tek bir
evrensel deneyim degildir, iki yas grubu arasindaki ayrim c¢izgisi sadece keyfi degil,
tutarsizdir, cocuklar olumsuz bir sekilde yetiskin olmayanlardir, cocuk kavrami iktidarlar
ilgilidir, cocuk oldukga yeni bir bulustur”. “Cocukluk yalnizca biyolojik gelisimin dogal bir
asamas1 olmanin aksine, inanglari, degerleri gerceveleyen sosyal bir kategoridir ve egitime
ihtiya¢ duyulan, egitilmeye adanmis bir donemdir” (Gezer Sen, 2011: 8; Karabiyik, 2019:
168).

Cocukluk hayal kurma doénemidir. Cocukluk gerceklikleri olusturma c¢agidir (oyun,
grup arkadagligi, yaraticilik, cinsellik) (Mendel, 2022: 181). Cocukluk, aslinda bir donemi
ifade etmektedir (Qvortrup, 2009: 23). Cocukluk, yetiskinlige hazirlik siireci ya da gelecegin
toplumsal beklentilerinin bir provasi olmanin 6tesinde ¢cocuga 6zgili deneyimlerin, merakin,
oyunun, duygusal 6zgiirliigiin belirleyici oldugu ve kendine ait dogal bir donem olarak
yasanilmasi gereken cocukga bir diinyadir (inal, 2007a: 143). Ben Arieh’e (2005: 574) gére
cocukluk, kendi i¢inde bir evre olarak degerlendirilip, ¢ocuklarin toplumsal bir kaygi
olmanin aksine, aktif bir aktor olarak goriilmesi gerekmektedir. Bunu ise ¢ocuklarin iyi olma

hallerini etkileyecek bir yontem olarak diistinmektedir.

Cocukluk, “toplumsal olarak yapilandirilmigtir”. Bu durumda ¢ocukluk, toplumun
bir parcas1 veya kategorisidir. Cocuklar, ¢cocukluklarinin bir ferdidir. Cocukluk da ¢ocuklar
icin gecici bir donemdir (Tezcan, 2017: 1). Cocukluk hizli bir degismenin yasandig1 ve
durmadan devam eden bir tiir olgunlasma donemi olarak belirtilmektedir. Bu donem, biitiin
insanlar i¢in yasam halkasinin dogal ve degismez kabul edilen zincirlerinden birisine karsilik
gelmektedir. Bebeklik ve cocukluk ikilisinde bebeklik, dogal ilerleyen bir gergeklik olarak
goriiliirken; ¢ocukluk ise sosyo-kiiltiirel bir olgu igerisinde ele alinmaktadir. Bu noktadan
bakildiginda, ¢ocuklugun evrensel bir deneyim olmaktan ¢ok, her toplumun degerleri ve
kosullar1 i¢inde sekillenen bir donem oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla bebeklik biyolojik
bir donemi, ¢ocukluk ise toplumsal bir olusumu ifade etmektedir (Koyuncu, 2019: 6-7;
Postman, 1995: 6). Cocuk ve ¢ocukluk, toplumsal bir kategori olarak degerlendirilmelidir
(Sirin, 2015: 51). Diger bir ifadeyle “cocukluk toplumsal bir insadir” (Dikmen Ozarslan,
2016). “Toplumsal bir inga oldugu i¢in de evrensel, sabit ve degismez bir ¢ocukluk yoktur.
Cocuklar sosyal olarak insa edilirler ve sosyal diyalog araciligiyla kurulurlar” (Aydogmus

Ordem, 2020b: 17).



Cocuklugun tanimi toplumdan topluma kiiltiirden kiiltiire farklilik gostermesinden
dolay1 cocukluk sosyal olarak insa edilmektedir ve evrensel bir ¢ocukluk anlayisindan
bahsedilmemektedir. Ayrica bu duruma din, ekonomi, siyaset ve toplumsal kosullar etki
etmektedir. Ozetle, cocuklara ait olan “ihtiyaglar” ve “yeterlilikler” noktasindan
yorumlanma, anlagilma ve sosyal olarak kurumsallastirilma sekilleri- yasalar, politikalar ve
giinliik sosyal etkilesimler yoluyla- kiiltiirler boyunca ve kiiltiirler arasinda énemli 6lgiide
farklilik gostermektedir. Cocukluk hem benzer hem de degiskenlik gosteren bir deneyimdir

(James, 2001: 243).

Cocukluk, yasam siirecimizin dogal ve degismez Orlintiilerinden biri olarak
belirtilmektedir. Bu nedenle ¢ocukluk kavrami da diger toplumsal olgulara benzer bigimde,
toplumun benimsedigi normlar, degerler ve kiiltiirel kodlar dogrultusunda sekillenmektedir.
Cocuk ve cocukluk kavramina iligkin tanimlama ve yaklasimlar uzun yillar boyunca siirekli
bir degisim gostermistir. Cocukluga iligskin algi ve tutumlar, i¢ginde bulunulan ekonomik ve
cevresel kosullara bagli olarak degismekte ve bu durum ise ¢ocuklarin toplumsal
konumlarim1 ve yasam kosullarin1 dogrudan etkileyebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklugu
yalnizca biyolojik bir kavram olarak degerlendirmenin aksine psikolojik, sosyolojik ve
tarihsel bir kavram olarak da okumak gerekmektedir (Giiclii, 2016: 3). Cocuklugun farkli
bakis acilarindan degerlendirilmesi hem kavramsal tanimlarin hem de toplumsal algilarin

cesitlenmesine ve doniismesine katki saglamaktadir.

Son olarak Aydinlanma doénemi diisiiniirlerinden biri olan Rousseau’nun da ¢ocukluk
ile ilgili diisiinceleri bulunmaktadir. Rousseau, ¢ocukluk kavramina iligkin diisiincelerinde
cocugun dogasina uygun bir bicimde yetistirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Kendi
ifadeleriyle; “hayallerin arkasindan kogmayalim, durumumuza uygun olant unutmayalim.
Varliklar igerisinde insanm yeri vardir. Insan hayatinda da gocuklugun yeri: Yetiskini
yetiskin olarak, cocugu cocuk olarak degerlendirmeli. Her birini layik oldugu yere oturtmak
ve insanin dogasina gore insancil duygulart diizenlemek onun iyiligi i¢in yapabilecegimiz

tek seydir. Gerisi bizim elimizde olmayan dis etmenlere baglidir” (Rousseau, 2019: 55).
1.1. COCUKLUK SOSYOLOJISI

Cocuk ve cocukluk sosyolojisi uzun yillar boyunca sosyolojide 6zellikle de klasik
sosyolojide g6z ard1 edilmistir. Sosyolojinin ¢ocuk ve ¢ocuklugu goz ardi etmesinin nedeni
ise bir bilim olarak ortaya ¢iktigi donemin sartlarina ve durumlara bakis agisindan

kaynaklanmaktadir. Yani bat1 toplumlarinda siyasi, ekonomik, sosyal vb. degisimlerin



sonucunda ortaya cikan sosyoloji, ortaya c¢iktig1 donemin kosullarina yanit verme
gereksiniminden dogmus ve kendi tarihsel baglami iginde sekillenmistir. Bu durumda
sosyolojik bakis agis1 toplumun i¢inde bulundugu kosullara gore sekillenmistir. Dolayisiyla
makro agiklamalarda bulunulmus ve olaylar biitiinciil bir sekilde ele alinmistir. Bu duruma

sosyolojinin kurucusu ismi olan Auguste Comte’un ifadeleri 6rnek verilebilir.

Sosyolojinin 6zgiin konusu, bir biitiin olarak toplum; toplumsal bir sistem olarak
tanimlanan toplumdur. Sosyoloji, toplumsal sistemin ¢esitli parcalarinin hareketinin ve
reaksiyonun sorusturulmasimi icermektedir. Tek tek 6geler, biitiinle iliskileri, karsilikli
iligkileri ve birlesimleri icerisinde analiz edilmelidir. Biyolojik organizmalarda oldugu gibi
toplum da onu olusturan pargalara indirgenemeyecek olan, karmasik bir birlik olusturur:
Toplum, “geometrik bir ylizeyin ¢izgilere ya da bir ¢izginin noktalara ayristirilamamasindan
daha fazla bireyler seklinde ayristirilamaz”. Pargalara iliskin bilgi, ancak biitiine iliskin
bilgiden ¢ikarilabilir ve bunun tersi olamaz (Swingewood, 2014: 45-46). Comte’un bu
ifadelerine bakilarak, sosyolojide biitiiniin oncelikli oldugu ve biitline gore parcalarin
belirlenmesi gerektigi sonucu ¢ikarilmaktadir. Dolayistyla olaylar daha ¢ok makro konular
cer¢evesinde aciklanmaya calisilmistir. Bu durum sosyolojide uzun yillar varligini devam
ettirmistir. Bundan dolay1 da cocuk ve ¢ocukluk sosyolojisi, daha sonraki yillarda ayr1 bir
alt dal olarak incelenmeye baslanmistir. Ancak yine de bu alanda yeterli diizeyde ¢aligmalar
yapilmamistir. Ayrica konuya da yeterli ilgi goOsterilmemistir ve giiniimiizde de

gosterilmemektedir.

Cocukluk olgusu, sosyolojik literatiirde uzun siire boyunca bagimsiz bir arastirma
alanm1 olarak degil; daha ¢ok aile sosyolojisi ve egitim sosyolojisi gibi alt disiplinlerin
kapsaminda, ikincil bir olgu olarak ele alinmistir. Ciinkii ¢ocukluk incelenmeye deger bir
konu olarak ele alinmamistir. Ancak ilerinin yetiskinleri olarak sosyalizasyon kavrami

acisindan 6nemli bir konu olagelmistir (Dikmen Ozarslan, 2016).

Sosyolojinin tarihi incelendiginde, disiplinin uzun bir dénem boyunca ¢ocuklari
arastirmanin asli 6znesi olarak ele almadig1 goriilmektedir. Bunun temel nedeni, sosyolojinin
bagimsiz bir bilim dali olarak kurumsallagma siirecinde, toplumsal diizen, endiistrilesme,
siif iligkileri ve modernlesme gibi makro 6lgekli konulara 6ncelik vermesidir (Dikmen
Ozarslan, 2016). Baska bir nedeni ise patriyarkal bir diisiincenin etkin olmasi (Demir
Giirdal, 2015: 45) ve ¢ocuklarin toplum igerisindeki statiilerinin ikincil planda goriilmesidir
(Tezcan, 2017: 1). Ayrica ¢ocuklugun ¢ogunlukla psikoloji, egitim ya da nispeten tarih

alanina ait olabilecek bir kavram olarak degerlendirilmesidir. Sosyolojik diisiincede
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cocuklara yonelik ilgi, uzun siire boyunca sosyallesme kavrami baglaminda ele alinmistir.
Bu yaklasimda ¢ocuklar, toplumsal diizenin siirekliligini saglayan birer 6zneden ziyade
toplumlarin mevcut norm ve degerlerinin aktarim siirecinde yer alan nesneler olarak
goriilmiistiir. Dolayisiyla aile, ¢ocuklar1 topluma uyumlu bireyler haline getiren bir kurum
olarak degerlendirilmis; ¢cocukluk ise gelecegin is¢ileri, ebeveynleri ya da toplumsal rollerini
iistlenecek bireylerin hazirlanma donemi olarak kavramsallastirilmistir. Cocuk olma
deneyimi sosyolojik bir sorgulamanin konusu degildi. Buna karsilik asil sosyolojik ilgi, daha
cok cocuklarin ilerleyen yaslarda, yani ergenlik ya da yetiskinlik donemlerinde nasil bireyler
olacaklarina, toplumsal rollere nasil uyum saglayacaklarina yonelmistir. Bu nedenle
toplumda c¢ocuklara yonelik biitiin ilgi ve dnemler, onlarin birer yetiskin olarak gelecekte

nasil davranacaklar1 noktasinda yogunlagsmistir (Smart, 2020: 168).

Cocukluk sosyolojisi ¢aligmalari incelendiginde aslinda ¢ocuklugun tarihi ile ilgili
kesin bir bilgi bulunmadigir goriilmektedir. Cocuklugun tarihi, toplumsal konumu vb.
durumlarin1 inceleyen bir c¢alisma olarak Philippe Arieés’in Cocuklugun Yiizyillart
(Centuries of Childhood, 1962) kitab1 temel eser olarak kabul edilmektedir. Bu dogrultuda
cocukluk sosyolojisi, “genel sosyolojinin bir alt disiplini olarak 1970’lerden itibaren
gelismeye baslamistir”. Bu alandaki g¢aligmalarin basinda c¢ocuk-toplum iligkisi ve
dolayistyla da toplumsallagsma yer almaktadir (Akin, 2015: 46). Ayrica, cocukluk donemiyle
ilgili ilk calismalarin bir “6n hazirlik siireci” olarak ele alindig1 sosyolojik yaklagimlarin
tarthsel kokenlerinin daha erken bir doneme dayandigr bilinmektedir. Cocukluk
sosyolojisinin tarihsel ve kuramsal alt yapisi, diinyadaki olusum ve gelisim asamasi ¢esitli
sekillerde devam etmis ve 1920°li yillarda Amerika’da Chicago Universitesi Sosyoloji
Boliimiiniin  ¢ocukluk ile ilgili yaptig1 sosyolojik ¢alismalar, g¢ocukluk sosyolojisi
arastirmalarina onciiliik etmistir (Erdogan ve Vakif, 2020: 463). Chicago Universitesi
Sosyoloji Boliimiiniin 6nciiliik etmesiyle baslayan ¢cocukluk sosyolojisi ¢aligsmalari, siire¢
igerisinde cocukluk sosyolojisi ile ilgili derslerin agilmasina ve ¢ocukluk sosyolojisi alanina
yogunlasilmasina zemin hazirlamistir. Bu dogrultuda ¢ocukluk sosyolojisi yaklasimlar1 ve
teorik alt yapisi da sekillenmeye baslamistir. Yeni ¢ocukluk sosyolojisinin ortaya ¢ikmasi

ve ¢cocukluga yonelik yeni fikirlerin olugsmasi bu alt yapilara birer 6rnek olarak gosterilebilir.

Cocuk sosyolojisi, “cocukluk terimi ve cocuklukla iliskili teoriler, cocuklugun diinii,
bugiinii ve yarini; cocuklugun toplum igerisindeki konumu, sosyallesmesi ve sosyal
iligkileri; toplumsal degigsme ve toplumsal meseleler baglaminda ¢ocukluk; ¢ocuk haklari;

cocuk-aile, ¢ocuk-okul, ¢ocuk-arkadas grubu, ¢ocuk-oyun, cocuk-kitle iletisim araglari,
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cocuk-caligma hayati, ¢ocuk-din, ¢gocuk-tiikketim, cocuk-sug, ¢ocuk-spor, ¢ocuk ve saglik ile
cocuk ve cinsiyet konularini ele alan bir sosyoloji dalidir” (Gezer Sen, 2011: 3). Cocukluk
sosyolojisi bir¢cok farkli disiplini i¢inde barindiracak kadar zenginlige sahiptir. Yani
evrimsel ¢ocuk sosyolojisinden, elestirel cocuk sosyolojisine kadar bir¢ok farkli cocukluk
sosyolojisi disiplinlerini igermektedir. Bundan dolay1 bu disiplin, ¢ocuklarin kendilerini,
toplumu ve diinyayr anlamlandirmalarina dayanmaktadir. Bu dogrultuda ¢ocuklar kendi
yasam mekanlarinda kendi rollerini tayin etme ve bunu ifade etme hakkina sahiptirler.
Cocukluk sosyolojisi, ¢cocuk ve yetiskin, ¢calisma ve oyun, kadin ve ¢ocuk, baba ve ¢ocuk
ikiliklerinden kacinmaktadir. Cocukluk sosyolojisi cocugun farkli noktalarda nasil temsil
edilecegini ve nasil gosterilecegini de icermektedir. Ornegin, ¢ocugun medyada nasil
gosterilecegi, temsil edilecegi ve egitim miifredatinda nelerin olacagi ¢ocuklarin sosyal
diyalog araciligtyla belirlenmesini kapsamaktadir. Cocukluk sosyolojisi “eyleyen, sosyal
yasami degistirme giicline sahip, belli bir 6zii ve dogasi olmayan ¢ocuklari temele

almaktadir” (Aydogmus Ordem, 2020b: 17-18).

Cocukluk sosyolojisi giiniimiizdeki ¢alisma muhtevasina ve sorunsallarina muhtelif
evrelerden gecerek gelmistir. Erken donem c¢ocukluk sosyolojisinin tartistigi veya
giindemine aldig1 konulardan biri sosyalizasyon kuramidir. Ozellikle yeni gocukluk
sosyolojisinin kavramsallastirilmasindan 6nce ¢ocukluk alaninda aragtirma yapan hemen
hemen biitlin arastirmacilar, sosyal bir varlik olan ¢ocugun sosyallesmesi sorununu dikkate
almiglardir (Eraslan, 2015: 22). Cocuklugun cesitli evrelerden gecerek giiniimiize kadar
geldigi ve ¢ocukluk sosyolojisi konulariin donemler igerisinde ¢esitlendigi ifade edilerek
cocukluk stireciyle ilgili belirli durumlarin olduguna dikkat g¢ekilmektedir. Bu durum
cocuklugun tartigilagelen konular arasinda oldugunu gostermektedir. Fakat c¢ocukluk
sosyolojisinin bu 0Ozellikleri, giderek derinlestirilmeli ve daha sosyolojik bir hale
getirilmelidir. Bunun i¢in ¢ocukluk sosyolojisinin ¢aligma alanlarima ve sosyolojik
boyutlarinin nasil olusturulabilecegine dikkat etmek gerekmektedir. Bu dogrultuda sirasiyla

asagida ifade edilenler dikkate alinabilir.

Ik olarak ¢ocuklugu, sosyolojik bir perspektifle incelemek igin yetiskin
calismalarmin nesnesi olarak gormemek gerekmektedir. Ikinci olarak ¢ocuklarmn
yasamlarinda bulunan yapilarla etkilesim halinde olduklar diisiiniilmelidir. Uciincii olarak
yetigkinlerin ¢ocugun gereksinimleri konusundaki diisiincelerinin ve ¢ocuklarinin istek ve
ihtiyaclarmin, sosyal politika ve pratiklerinin olugmastyla iligkili oldugunun anlasilmasi

gerekmektedir (Giicli, 2016: 7). Mayall (2003: 22-23), ¢ocuklar1 konu olarak inceleyen
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sosyoloji alaninda yeni ve su an giindemde olan ii¢ farkl: tiirden s6z etmektedir. Bu tiirlerin
birincisi, ¢ocukluk sosyolojisi olarak adlandirilabilir. Cocukluk sosyolojisinde bilgi ve
gilindelik tecriibenin olusmasinda ¢ocugun fail olma durumu s6z konusudur. Burada
cocuklarin deneyimlerinin i¢inde yasadiklar1 toplumsal diinyalariyla kesismesi ve diger
cocuklar ve yetiskinlerle olan iliskileri belirtilmektedir. Ikincisi, ¢ocukluk Postmodern
goriinim ve metodolojilerden sonra gerceklesmistir. Bu, yapisokiimeii c¢ocukluk
sosyolojisidir. Ugiinciisii, yapisal cocukluk sosyolojisidir. Yapisal cocukluk sosyolojisi
bakis agisina gore toplum i¢indeki biitiin iyeler degisebilir ama ¢ocukluk kalic1 bir toplumsal
kategoridir. Cocuk/ ¢ocukluk sosyolojisinin konularin bu sekilde kategoriye ayrilmasi, bu
alanla ilgili bilgilerin daha sistemli ve anlasilir olmasini saglamaktadir. Bunun yani sira,
sosyoloji disindaki diger disiplinlerin de ¢ocuk ve ¢ocukluk sosyolojisiyle ilgilenmesine,
boylece cocuk ve cocukluk konularina farkli perspektifler sunulmasina da imkéan
tanimaktadir. Bu perspektifler zamanla olgunlasmis ve farkli disiplinler arasinda ortak
noktalarin olugsmasina, bilgi aligverisine, dolayisiyla birlikte ¢aligma olanaklarinin artmasina
yol agmistir. Bu dogrultuda felsefe, antropoloji ve edebiyat gibi alanlara yonelmek, konunun

daha iyi anlasilmasina katki saglayabilir.

Cocuk felsefesi yeni bir alan olarak goriilmektedir. Ancak c¢ocuklugun ve
yetiskinligin ayr1 bir sekilde ele alinmaya baslanilmasi, insanlik tarihinde oldukca yakin
donemlere denk gelmektedir. Orta Cag’da birgok diisiiniire gore 6nemsiz olarak goriinen ve
hatta yok sayilan ¢ocukluk, gilinlimiizde detayli incelemelerin yapildigi, basta egitim
bilimleri ve pedagoji alanlar1 olmak iizere sosyoloji ve felsefenin 6nemli arastirma konular
olmustur (Arnn Tirk, 2015: 93). Antropoloji alaninin ¢ocukluk donemine yonelik
yaklasimlarinda psikoloji, kiiltiir ve gelenekler olduk¢a dnemli bir rol oynamistir. Farkli
toplumlarin kendilerine 6zgii yapilari i¢inde sekillenen ¢ocukluga ait veriler hem kiiltiirler
aras1 karsilagtirmalara imkan tanirken hem de bati disindaki cografyalari tanimak igin bir
imkan vermistir. Bu dogrultuda psikoloji, ¢ocuklukla ilgili antropolojik calismalarda da

oldukga belirleyici bir bilim olmustur (Isik, 2019: 181-182).

Halman’in ¢aligmasinda edebiyat alaninda ¢ocuga bakildiginda, diinya edebiyatinda
cocugun yer almasinin ¢ok gec oldugu goriilmektedir. Kendi edebiyatimiza da ¢ocuga ¢ok
az yer verilmektedir. Divan siirinde genellikle Arap¢adan alinan “tifl” ile Farscadan gelen
“civan” gibi kavramlar yer almaktadir. Ancak bu kavramlarin cocuklarin iyiligi ve
giizelligiyle, genclige hayranliklartyla ilgilidir ve “sevgiliyi 6vmek i¢in kullanilmaktadir.

Ara sira escinsel arzular1 ve pederasti yonelimleri s6z konusudur”. Dolayisiyla Divan sairi,
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cocugu cocuk olarak diisiinmemis gibidir. Osmanl siirinde ¢ocuklara karst sevgi, ad1 asla
yer almayan analarin dile getirdigi o giizeller giizeli ninnilerde yer bulmaktadir. Ayrica bazi
masallarda, 6rnegin Keloglan masallarinda gegmektedir. Yazarlarimizin ¢ocuklarla mesgul
olmasi, ¢ocuklar i¢in bir seyler kaleme almasi, ancak on dokuzuncu yiizyilin ikinci yarisinda
baslamistir. Namik Kemal’in “Zavallt Cocuk” oyunundan Tevfik Fikret’in “Sermin”
siirlerine, 1870’11 yillardan 1914’e uzanan bir bilgi uyanis1 (Halman, 1999: 18) olmustur ve
glinlimiizde ¢ocuk/¢ocukluk sosyolojisiyle daha c¢ok ilgilenilmektedir. Ayrica psikoloji,
sosyoloji ve tarih gibi alanlarin birlestigi noktalarda da ele alinmaktadir. Cocugun bu sekilde
ele alinmasi, ¢cocuk ve cocuklugun bir¢ok yonden incelenmesine firsat tanimaktadir (Onur,

2005b: 99).
2. COCUKLUGUN TARIiHi

Cocuklugun tarihini inceleyen bilim dalina c¢ocukluk tarihi adi verilmektedir.
Cocukluk tarihi yeni bir disiplindir. Yirminci yilizyilin ilk yarisinda tarihgiler, ¢ocukluk
konusuna ¢ok az ilgi gostermisler. Tarihgiler, ¢ocukluk konusunu 1950’lerden sonra ele
almaya baslamislar. Cocuklugun tarihiyle ilgili ¢alismalar duygucu yaklasim, maddeci
yaklagim ve toplumsal tarih agisindan degerlendirilmektedir. Duygucu yaklasima Aries ve
Shorter, maddeci yaklagima Postman, toplumsal tarihe ise sosyologlar ve toplumsal
tarihgiler ornek olarak gosterilmektedir (Onur, 2019: 318). Cocukluk tarihi, c¢ocuklar,
cocuklar ile iligki kuran yetiskinler ve daha genis bir ¢cergeveden bakildiginda sosyal yapilar
icin gecmis tecriibelere dair 6nemli kapilar agmaktadir. Cocukluk tarihi, gegcmis donemlerde
cocuklugun hangi diizenlemeler ve toplumsal oriintiiler araciligiyla bigimlendigini anlamak
acisindan onemli veriler sunmaktadir (Stearnes, 2018: 17). Cocukla ilgili tarthin yaziminda
temel sorun, ¢ocuklarin m1 yoksa ¢cocuklugun mu tarihinin ele alinacagi sorusudur. Ciinkii
cocuk somut bir varlik iken; ¢ocukluk soyut bir diisiinceler dizimidir. Cocuk ve ¢ocukluk
tarihi yazziminda ise ¢ocuklugun tarihini yazmanin olduk¢a kolay oldugu goriisii hakimdir.
Ayrica ¢ocuklugun tarihi konusunda en 6nemli sorun, ¢ocukluk tarihinin devamli olup
olmadig1 tartismasidir. Devamli olmadigi kanisinda olanlar ¢ocuklugun Orta Cag’da
olmadigin1 savunmaktadirlar. Ancak ¢ocukluk tarihi, on altinci ylizyilda ortaya ¢ikmaya
baslamistir. Buna karsin, on ii¢lincii yiizyildan itibaren Bati’da ¢ocukluk tasavvurlarinda
stirekli bir artig yasandigini ileri siiren “degisim varsayimi” bulunmaktadir. Buradaki asil
yontemsel sorun ise modern c¢ocukluk anlayisinin ge¢cmiste aranmasidir. Gegmiste bu
anlayisa rastlanamadiginda ise c¢ocuklugun o donemlerde var olmadigr sonucuna

ulasilmaktadir (Onur, 2012: 20-21).
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Cocukluk tarihi tartigmasi, Fransiz tarih¢i Philippe Arieés’in fikirleri gercevesinde
toplanmustir. Aries, geleneksel ve modern karsitliiyla ilgili oldukga genel iddialarin Gtesine
gecmistir. Aries, 1962’de demografik ve kiiltiirel bilgiler dogrultusunda Avrupa’da Orta Cag
ve erken modern donem ¢ocukluk tarihine yonelik “Centuries of Childhood” adl1 kitabin
yayimmlamistir. Aries’in bu kitabi cocuklugu gercek olarak ilk defa 6nemli bir sekilde tarihsel
arastirmaya acmustir (Stearnes, 2018: 29-30). Aries, bu kitabinda Orta Cagda ¢ocukluk
diisiincesinin olmadigini belirtmistir. Bundan dolay1 Aries i¢in “cocukluk modern bir
bulustur” (Smart, 2020: 169). Ari¢s’in ¢ocukluk tarihi ve ¢ocukluk diisiincesiyle ilgili bu
calismasi ve diisiinceleri daha sonra yapilan bircok calismaya kaynaklik etmistir. Bu
dogrultuda, cocukluk tarihi ve cocukluk kavrayisi giiniimiize kadar cesitli bigimlerde

incelenerek gelismistir.

Cocuklukla ilgili diisiinceler tarihsel siire¢ icerisinde bazen ayrismis bazen ise ortak
noktalarda birlesmistir. Fakat bu tiir ayrisma ve yakinlagsmalar, cocukluga dair zengin bir
bilgi birikiminin olugsmasina ve ¢ocuklugun arastirmaya deger bagimsiz bir alan olarak
goriilmesine zemin hazirlamistir. Cocukluk ile ilgili calismalar, genellikle geleneksel,

modern ve Postmodern donemler ¢ercevesinde ele alinmaktadir.
2.1. GELENEKSELDE DONEMDE COCUKLUK

Cocuk, tarihin her doneminde ve hemen her toplumda farkli bi¢cimlerde algilanmig
ve konumlandirilmistir. Bu farklilikla birlikte, ¢ocugun toplumdaki varligr ve kabulii de
farklilik gostermektedir (Diindar Zeypak, 2021: 56). Cocugun varlig1 ve kabuliiniin farklilig
her dénem igerisinde cesitli degiskenlere bagl olarak ifade edilmektedir. Ornegin, eski
caglarda saglik sorunlariyla dogan ¢cocuklara yasam hakki taninmadigi i¢in, bu tiir cocuklarin
toplum i¢indeki konumlar1 olumsuz degerlendirilmekteydi. Orta Cagda ise sadece soylu
ailelerin erkek ¢ocuklarina egitim imkan1 sunulmaktaydi bu uygulama aslinda ¢ocuklarin ne
diizeyde kiymetsiz oldugunu ve toplumda kabul gormedigini gostermektedir. Antik
Yunan’da da ¢ocuk ve ¢ocukluk kavramimin 6nemli goriilmesi, biliyiikk Olcilide statii ve
toplumsal smifla iliskilendirilmekteydi. Ayrica, g¢ocuklarin toplumda kabul gormesi
stirecinde cinsiyetin dncelikli bir kriter oldugu dikkat ¢ekmektedir (Diindar Zeypak, 2021:
56). Bu esitsiz durumlar tarihin pek ¢ok doneminde devam etmis ve giliniimiizde de bazi
acilardan varligimi siirdiirmektedir. Konuyu daha iyi anlamak i¢in, ¢ocuga tarihsel siirecte
nasil bakildig1 ve nasil ele alindigini ortaya koymak gerekmektedir. Bu baglamda, ¢ocukluk

calismalarinin geleneksel (Antik Cag, Orta Cag), modern ve Postmodern donem seklinde
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simiflandirilarak ele alinmasi, olaylarin gelisiminin ve farkli donemlerdeki yaklagimlarin

daha net kavranilmasinit saglamaktadir.
2.1.1. Antik Cag’da Cocukluk

Antik Cag’da c¢ocuk profili cocugun bulundugu toplumun yasalar1 ve kiltiiri
cergevesinde yetismesi gerektigi yoniindeydi. Babil’de kizlar ve erkekler alti yasina
girdiklerinde okula gitmeye baslamaktaydi. Ayrica kitaplar1 tugla, yazi materyalleri kamis
ve nemli kil olmasina ragmen yoksul ¢ocuklar bile okumay1 ve yazmay1 6grenmekteydiler.
Yine Eski Roma’da kadinlar, diger antik toplumlarin aksine, erkeklerle kiyaslandiginda daha
esit bir konuma sahipti. “Kizlar ve erkekler, disiplinin kat1 oldugu ve okuma yazmayi
kalemle ve balmumu tabletle 6grendikleri okullara giderlerdi” (Elkind, 1999: 35-36). Antik
Cag’da cocukluk imgesi, devlet anlayisiyla paralellik gostermektedir. Bu baglamda,
cocukluk her seyden Once iyi bir vatandas yetistirmenin bir unsuru olarak sekillenmistir.
“Bununla birlikte devletlerarasi antlasmalarda kosullara bagli olarak sozlesmenin bir
giivencesi veya santaj araci olarak kullanildig: goriilmektedir”. Bu durum, ¢ocuk cinayetleri,
tutsakliklar ve benzeri olaganiistii eylemlere de zemin hazirlamistir. Devletlerarasi iliskilerin
amaglarma uygun bicimde akrabalik baglarinin gliglendirilmesi amaciyla ¢ocuk
evliliklerinin gergeklestirildigi goriilmektedir. Ayrica, cocuklar araciligiyla gelenegin
stirdliriilmesi, ailenin giic ve sayginlik kazanmasi ile 6liimden sonraki yasamin gilivence
altina alinmasi gibi amaclar dogrultusunda cocuk egitimi ve yetistirme kriterlerinin
belirlendigi de ifade edilmektedir (Karakas Oztiirk, 2017: 272). Dolayisiyla Antik Cag’in
cocuk imgesi, egitim, cinsiyet, 1yi bir yurttas, gelenek, yasamin devami i¢in bir giivence gibi
degiskenler dogrultusunda olusturulmustur. Antik Cag’in cocuga bakis acisiyla birlikte Eski
Yunan’in ¢ocuga yonelik diisiincelerine de bakmak gerekebilir. Ciinkii Eski Yunan’da da

cocuk hakkinda farkl: diistincelerin oldugu bilinmektedir.

Eski Yunanhlarin ¢ocuk yasamini anlama bi¢iminin, giliniimiiz yaklasimlariyla
karsilastirildiginda belirgin sekilde farkliliklar gosterdigini savunan yaklagimlar olmasina
ragmen dogru olmadig1 gercegiyle bu goriis zaman zaman elestirilmektedir. Eski Yunanlilar,
cocugun dogasi hakkinda bizim kriterlerimiz kapsaminda uyumsuz ve sasirticidirlar
(Postman, 1995: 13). Ciinkii bu donemde c¢ocuk yasantisinin belirsiz oldugu ifade
edilmektedir (Sentiirk, 2024: 3). Ancak, egitim meselesinde oldukc¢a arzuluydular (Postman,
1995: 13). Egitim anlayislart ¢ocuklar1 desteklemenin aksine, ¢cogunlukla disiplin ve itaat
lizerine yogunlagmustir (Unal, 2024: 1345). Postman’in eserinde Platon, gencligin egitimi

konusunda tigten az olmamak tizere ¢esitli 6nerilerde bulundugu ve egitim iizerine yogun bir
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sekilde yazdig: belirtilmistir. Hatta onun en dikkat ¢ekici diyaloglarinin bir kismi, erdem ve
cesaretin  Ogretilip Ogretilmeyecegi gibi konularin tartisitlmasma ayrilmistir.  Eski
Yunanlilarin okul fikrini ortaya koyduklar1 konusunda siiphe duyulmayabilir. Ciinkii okul
icin kullandiklar1 kelime “leisure” (bos veya serbest zaman) idi. Atina’daki bu anlayisa
bakildiginda, modern bir kisi bos zamanini1 dogal bir sekilde 6grenmeye ve diisiinmeye
ayirtyordu denilebilir. Genglige erdem 6gretmekle sorumlu olan biitiin okullar ve gosterilen
ilgi, eski Yunanlilarin ¢ocuk psikolojisi veya ¢ocuk bakimi konusundaki yaklasimlariyla bizi
sagirtabilecegini gostermektedir. Biitiin bu bulgular, Eski Yunanlilarin ¢ocuk diisiincesi
konusunda bize bir 6n izlenim kazandirdigi sdylenebilir. Dolayisiyla Eski Yunanlilar
cocuklugu tamamen yeniden kesfetmemis, ancak bu konuya énemli 6l¢iide yaklasmislardir.
“Bunu ise iki bin y1l sonra ¢ocuk kesfedildiginde bu olayin kdkenlerinin nereye eristigini
anlayabildik™ (Postman, 1995: 13-15). Eski Yunanlilarin bize ¢cocukluk diisiincesiyle ilgili
on izlenim olusturmas1 yukarida da ifade edildigi gibi egitime verilen Onemden

kaynaklanmaktadir.

Eski Yunan’da ¢ocuklarin aile ve toplumdaki konumlartyla ilgili detayli bilgilere
ulagilamamasina ragmen okul fikrinin o donemde ortaya ¢iktig1 s6ylenebilir. Ancak kurulan
okul sistemi, glinimiizdeki okul sisteminden farklidir. Okullarda c¢ocuklara uygulanan
disiplin kurallar1 onlarin olumsuz bir sekilde etkilenmesine neden olmustur. Bu durum
cocukluk diislincesinin kesfedilmesinde bazi sorunlarin olugmasina yol agmistir. Ancak,
Eski Yunan diisiincesinde genclik doneminde 6zellikle okullarda 6gretilmeye caligilan ahlak
ve erdem Ogretileri, cocukluk diisiincesinin kesfi icin ilk adim olarak goriillmektedir
(Erdogan ve Kucur, 2015: 578). Eski Yunanlilarin ¢cocuk ve egitim konusundaki diisiinceleri,
olduk¢a  etkilidir.  Eski ~ Yunanlilarin  bu  disiinceleriyle  birlikte  cesitli
filozoflarin/diisiiniirlerin/kisilerin ve atasozlerinin de c¢ocuklara yonelik soylemleri

bulunmaktadir.

“Aristotales, cocuklar1 hastalik ve kaza gibi bir felaket olarak gérmiistiir. Seneca,
cocuklarin evden kovulmalarini ve sakat birakilarak dilendirilmelerini dogrulamistir. Bacon,
cocuklar1 babalar1 i¢in engel olarak gormiistiir. La Fontaine, ¢ocuklarin acimazligindan;
Tolstoy ise ¢cocuklarin iskencenin disinda bir sey olmadiklarni ifade etmistir” (inal, 2007b:
69). Bir Cin atasoziinde sevecen bir¢cok ana-babanin oldugu ancak sevecen cocugun
olmadig1 ifadeleri yer almaktadir. Napolyon’a gore cocuklarin neredeyse tamami her zaman
nankordiir. On dokuzuncu yiizyilin baslarinda Ingiliz yazar Samuel Spring, biitiin ¢ocuklarin

kotii kalpli dogduklarimi ve biiyiidiiklerinde de kotii kalpli olacaklarini ifade etmistir.
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“Masum ve giizel goriinen bebekler dahi tanrinin kiiciik diismanlaridir”. Bir italyan atasdzii:
kiigiik ve biiyiik ¢cocuklari ifade ederken, kiigiik ¢ocuklarin bas agrisi, biiyiik ¢ocuklarin ise
kalp agris1 oldugunu belirtmistir. Jonathan Edwards ise biitiin ¢gocuklarin dogustan, “gazap

cocuklar1” oldugunu ifade etmistir (Halman, 1999: 17).

Yukarida belirtilen filozoflarin fikirlerinden hareketle, tarihin en karanhk
donemlerinde ¢ocuklarin da maruz kaldig1 olumsuz durumlar, kadinlar, yaslilar, engelliler,
ruhsal hastalar ve Cingeneler gibi diger gruplarla birlikte ele alinabilir. Gergekten Antik
Cag’daki site devletlerinin kati yetigkinler diinyasi i¢cinde ¢ocuklara miistahak goriilen
uygulamalar, yerini (yasam sansi diisiik olan veya kusurlu dogan ¢ocuklarin yagamlarina son
verilmesi ya da terk edilmesi; kiz ve erkek ¢ocuklarin genelev ve profesyonel dilencilere
satilmasi, kirbagla siddet uygulanmasi vb.), Orta Cag’in uzun bin yillik siirecinde degisik
ancak bir o kadar da sikic1 ve karamsar fikirlere ve uygulamalarina birakmistir (Inal, 2007b:

69-70).
2.1.2. Orta Cag’da Cocukluk

Antik Cag’dan sonra, Orta Cag diislincesi, etkisini gostermeye basglamistir. Orta
Cag’da cocuk, donemin dini kosullar1 ve ritiielleri dogrultusunda degerlendirilmekteydi.
(Oztan, 2019: 18). Orta Cag déneminde Antik Cag’da oldugu gibi egitilmesi gereken bir
cocugun adi yoktu (Eraslan, 2019: 82). Orta Cag’da ¢ocuk kotii olarak goriilmekteydi.
Cocuga yonelik cesitli olumsuz diisiinceler ve ifadeler hakimdi. Augustin’inin ¢ocuklugu
“giinahkarlikla™ nitelendirmesi ve uzun yillar bu diisiincenin devam etmesi 6rnek olarak
gosterilmektedir. Ayrica Augustin, cocugu yasaminin bir parcasi olarak gérmemekteydi.
Augustin’e goére ¢ocugun annesinin memesine saldirmasi, onun giinahkar ve kiskang

olmasmi gostermektedir (Bumin, 1983: 19-20).! Orta Cag’da bu diisiincenin hakim

! Islam’da cocuga bakis acis1 ve yaklasimi oldukca farklidir. Bulug ¢agi ¢ocuklugun bittigini
gostermektedir. Bulug c¢agina kadar, g¢ocukluk devam etmektedir. Bu nedenle c¢ocuk yetigkin olarak
sayilmamaktadir. Kur’an-1 Kerim’de ¢ocuk anlamina gelecek “ibn, veled (¢ogulu evlad), gulam, sagir,
ziirriyyet, hafede, ehl, al, yetim, rebaib” kelimeleri kullanilmistir. Bu kelimelerin kullanildiklar1 yerler ve
iisluplara bakildiginda ¢ogunlukla daha bulug ¢agina ermemis insanin kastedildigi belirtilmektedir (Hokelekli,
1993: 355). Cocuklarm ifade edildikleri kavramlara bakildiginda ise ¢ocuklugun ayri bir dénem oldugu ve ayri
kavramlarla ifade edildigi goriilmektedir. Cocukla ilgili Kur’an-1 Kerim’de KEHF Suresi’nin 46. Ayetinde
¢ocugun anne-baba hayatindaki yeri “mallar ve evlatlar, diinya hayatinin siisiidiir. Baki kalacak salih ameller
ise Rabbinin katinda sevap olarak da iimit olarak da daha hayirlidir” seklinde ifade edilmistir. EN’AM
Suresinin 151.Ayetindeki (Ey Muhammed) De ki: “Gelin, Rabbinizin size haram kildig1 seyleri okuyayim:
O’na hicbir seyi ortak kosmayin. Anaya babaya iyi davranin. Fakirlik endigesiyle ¢ocuklarinizi dldiirmeyin.
Sizi de onlar1 da biz riziklandiririz. (Zina ve benzeri) ¢irkinliklere, bunlarmn agigina da gizlisine de yaklagmayin.
Mesru bir hak karsilig1 olmadikga, Allah’m haram (dokunulmaz) kildig1 can 6ldiirmeyin. Iste size Allah bunu
emretti ki akliniz1 kullanasiniz” ifadesi ¢ocuklarin, Allah’in korumasi altinda olduklari ve ¢ocuklarin bu
nedenle dldiiriilmesinin yasaklandig1 goriilmektedir. Her iki ayette cocugun islam dinin de kiymetli olduguna,
korunduguna, yonelik 6rnek olarak verilebilir. Bu 6rneklerin sayist Kur’an-1 Kerim’deki birgok ayet ifade
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olmasinin nedeni, kilisenin yayginlastirdigi olumsuz ¢ocuk imgesinden kaynaklanmaktadir
(Karakus Oztiirk, 2017: 260). Olumsuz ve giinahkarlikla nitelendirilen cocugun bu
durumdan kurtulabilmesi i¢in Inal’mn (2007a: 21) da ifade ettigi gibi, ¢ocugun vaftiz edilmesi

gerekmekteydi.

Orta Cag’da ¢ocuga yonelik, kilisenin etkisiyle olusan olumsuz goriisle birlikte,
cocukluk diisiincesinin bu donemde olup olmadig1 merak edilmektedir. Bu merak konusunu
arastiranlarin en onemlilerinden birisi Fransiz tarih¢i Philippe Aries’tir. Ayrica Ari¢s’in bu
diisiinceleri cocukluk tarihinde dikkate deger bir tartismanin da baslamasina sebep olmustur
(Inal, 2007a: 23). Orta ¢ag toplumunda c¢ocukluk diisiincesi yoktu fakat bu diisiincenin
olmamasi cocuklarin goz ardi edildigi, terk edildigi ya da hor goriildiigli anlamina
gelmemektedir. Cocukluk diisiincesi, ¢ocuklara gosterilen sevgiyle karistirtlmamalidir.
Cocuklugun kendisine ait dogasinin, ¢cocugu yetiskinden ayrica geng yetiskinden ayiran
kendisine ait olan doganin farkinda olmaya denk gelmektedir. Orta ¢ag toplumunda bu
farkindalik eksikti. Bundan dolayi, ¢ocuk annesinin, bakicisinin veya besik sallayicisinin
devamli yalnmizlig1 olmadan yasamaya basladiginda artik yetiskin toplumuna aitti (Aries,

1962: 128).

Orta Cag’da cocuklar bes ile yedi yasina gelinceye kadar, yani yetiskin diinyasina
girinceye kadar bebek olarak goriilmekteydi. Cocuklugun ayri bir diinyasi
bulunmamaktaydi. Cocuklar, giinliik hayatta yetiskinler gibi goriilmekteydi. Cocuklarin o
donemde toplumsal yasam icinde nasil yetiskinlerle i¢ ice konumlandirildigi o dénemin
tablolarinda acik¢a goriilmektedir. Cocuklar, yetiskin giysileri giymis, yetiskin yiiz
ifadeleriyle betimlenmis ve bazen yetiskin beden 6l¢iilerine yakin bi¢imde tasvir edilmistir.
Bu da cocuklugun kendine 6zgii bir donem olarak algilanmadigin1 ortaya koymaktadir
(Gander & Gardiner, 2004: 26). On igiincii ylizyila kadar bebek biiylimedigi siirece,
cocuklugun kendisine 6zgii niteliklerine yonelik belirli olan ilgisizlik yalnizca resimlerler
ortaya ¢cikmamaktadir. Donemin giysileri, gercek yasam sartlarinda cocuklugun erkeklikten
ne derece ayrimin yapildiginin gdstermektedir. Cocuk kundagi biraktigi anda, bulundugu
toplumdaki kadin ve erkege benzer bir sekilde giydirilirdi. Orta Cag’da hangi yas grubu
olursa olsun, sadece toplumsal alanda yapilan siniflama farkliliklarin goriiniir isaretlerini
korumaya dikkat ederek herhangi bir 6zen gostermeden giyinirdi. Dolayisiyla Orta Cag
giysilerinde cocugu yetiskinden ayirabilecek hicbir sey yoktu (Aries, 1962: 50). Orta Cag’da

edilerek arttirilabilir. Ancak asil vurgu, Islam’da gocuklugun ayri bir dénem oldugu, giinahkar olarak
dogmadigi, diinyanin bir siisii ve anne-babaya emanet olduguna dikkat ¢ekmektir.
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cocuklara kotii davranilmaktaydi. Bu donemde genel ¢ocuk temsili mal ya da kolelik

ideolojisiyle gecerli olan bir taginir esya veya bir miilk pargasiydi (Elkind, 1999: 36).

Orta Cag’da ¢ocuklugun kendisine ait bir dogasi bulunmamaktaydi. Cocuklar,
yetigkinlerin yasamina erken yaslarda girmekteydi. Bu durumda yaptiklar1 her eylemin
karsiligin1 ve hesabin1 vermek zorundaydilar. Ancak bu durum, cocukluk kavraminin
olmadigi, cocuklarin ihmal edildigi veya sevilmedigi anlamina gelmemektedir. Yani
cocuklarin erken yasta yetigkinlerin diinyasina girmesi ve yetiskinler gibi sorumluluk
yuklenmesi ayr1 bir durumu temsil ederken, ¢cocuga gosterilen sevgi, ayri bir durumu temsil
etmektedir. Ozetle Ariés’in ifade etmeye ¢alistig1 Orta Cag’da gocukluk diisiincesinin var
olmadigidir. Fakat Aries, Orta Cag’da cocuklarin ihmal edilmediklerinin, terk
edilmediklerinin veya hor goriilmediklerinin altin1 ¢izmektedir. Cocukluk diisiincesi ile
cocuklara kars1 duyulan sevgi birbiriyle karistirilmamalidir. Cocukluk diisiincesi, ¢ocugu
yetiskinlerden ayirabilmek i¢in onun kendisine 6zgli dogasina yonelik farkindalig: isaret
etmektedir. Orta Cag toplumunda ise bu farkindalik yoktur. Boylece ¢ocuk, annesi veya
dadist siirekli yanlarinda olmasa da varligini siirdiirebilecek bir konuma gelmekteydi. Bu
durum, ¢ocugun toplumsal yagamda yetiskin toplumun bir parcasi olarak degerlendirildigini

gostermektedir (Dikmen Ozarslan, 2016).

Sonu¢ olarak, gilinlimiizde anlasildigi bi¢imiyle c¢ocukluk kavrami, Orta Cag
toplumunda heniliz olusmamisti. Yetiskinlerin ¢ocugu ifade edebilecek cilimleleri bile
bulunmamaktaydi (Karadogan, 2015: 64). Feodal iligkiler ve yasam seklinden dolay1
cocuklar, yetigkinler diinyasinin i¢indeydiler. Cocugun yedi yasina geldiginde yetiskin
olarak goriilmesinin nedeni o yasa gelen ¢ocugun ifade edilenleri anlamasi1 ve kendisini
anlatmasindan kaynaklanmaktaydi. Ayrica kiyafetlerinden, hal ve hareketlerinden ve
rollerinden dolay1 ¢ocuk, yedi yasindan itibaren bir yetiskin olarak goriilmekteydi.
Cocuklugun yetiskinlikten ayr1 bir donem oldugu diisiincesini saglayan ¢esitli etkenler,
(tretim seklinin degismesi, farkl fikir akimlarinin olusmasi, burjuvazinin ortaya ¢ikmasi,
matbaanin icadi vd.), Batili toplumlarda ¢ocugun konumunu da degistirmistir (Inal, 2007a:
22). Bu etkenlerin ¢ocugun konumunu degistirmesiyle, ¢cocukluk yeni bir donem olarak ele
alinmis ve ¢cogu zaman farkli sekillerde degerlendirilmistir. Ancak yine de ¢ocukluk her
donemin sartlarina gore farkli bir sekilde degerlendirilmistir. Bu durumda cocukluk
tamamen dezavantajli konumdan c¢ik(a)mamistir. Cocuklugun yeni bir dénem olarak

degerlendirilmesi ise modern donemle iliskilidir.
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2.2. MODERN DONEMDE COCUKLUK

Modern déonemde c¢ocukluk diisiincesi geleneksel donemden bir¢ok agidan farklilik
gostermektedir. Bu farklilik ¢ocuga bakis agisindan, cocukluga 6zgii olan durumlarin

degerlendirilmesinden ve ¢ocukluk diisiincesinin olusmasindan kaynaklanmaktadir.

Cocukluk diisiincesinin olugmasi, yetiskinlerin diinyasinda yasanan bir degisimden
etkilenmistir. Bu degisim, yalnizca biiylik donemin etkisiyle degil, 6zel bir doganin etkisiyle
de olmustur. Ozellikle bu degisme, yetiskinligin yeni bir tanimim da beraberinde getirmistir.
Orta Cag’da, mekanik saat gibi onemli buluslar ve veba salgimi gibi ciddi toplumsal
degisimler yasanmis olmasina ragmen, bu gelismeler yetiskinlerin yetigkinlik anlayisini
veya toplumsal rollerini koklii bi¢imde degistirmemistir (Postman, 1995: 25). Modern
donemde bu anlayis olusmus ve bakis acilari degismistir. Bundan dolay1 yetiskinlerin

diinyasinda ¢ocukluk anlayis1 ve diisilincesi, geleneksel donemdeki gibi degildir.

Cocukluk anlayisinin tarihsel siiregteki evrimsel siireci incelendiginde, o6zellikle
giiniimiizde c¢ocuklarin belirli degerler ve haklarla kiymetli kabul edildigi goériilmektedir.
Cocuklar baz1 donemlerde gelecek i¢in bir yatirim araci olarak bile degerlendirilmislerdir.
Orta Cag’da cocukluk diisiincesinin yoklugu, Ronesans ile birlikte cocukluk kavraminin
ortaya ¢ikmasi, ardindan sanayi devrimi sirasinda ¢ocuklarin fabrikalarda c¢alistirilmasi ve
nihayetinde “Cocuk Haklar1 Bildirgesi” gibi sosyal diizenlemelerle giiniimiize kadar uzanan
bir siirecte cocukluk anlayisi ¢esitli toplumsal ve yasal girisimlerle sekillenmeye baslamistir
(Erdogan ve Kucur, 2015: 578-579). Cocuklara kars1 (iyimser) bir anlayisin gelismesi
modernlikle birlikte olmustur. Cocukluk kavrami modern bir kavram olarak olusturulmustur
(Demir Giirdal, 2013: 9). Modern ¢ocukluk anlayisi, ¢cocuklugun kesinlikle yetiskinden
farkli oldugu ve yetiskin yasaminin disinda tutulmas: gerektigi goriisiine dayanmaktadir
(Eraslan, 2015: 21). Modern ¢ocukluk, tarihsel siiregte ¢cocuklara yonelik uygulanan siddet
ve ihmalin azalmasi, ebeveyn-cocuk arasindaki dogrudan resmi iligkilerin degisimi,
toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel doniisiimler dikkate alinarak agiklanmaktadir. Pollock
(1996: 28-29) ise bunu, “egitim sisteminin ortaya c¢ikmasi, aile yapisinin de§ismesi,
kapitalizmin yiikselisi, ebeveynlerin olgunlugunun artmasi, yardimseverlik ruhunun ortaya

¢ikmas1” seklinde siralamaktadir.

Cocuga 6zgii bir ¢ocukluk diinyasinin oldugu diisiincesi, feodalizmin sonlar1 ve
kapitalizmin ise gelismeye basladig1 on besinci yiizyildan sonra ortaya ¢ikmistir. Bununla

birlikte ¢ocukluk diisiincesinin “gelismesine, matbaanin icadi, ulusal dillerin ve kitap
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yaymeciliginin - gelismesi, okul egitimi, ayip diisiincesi, Ronesans ve Aydinlanma
filozoflarinin ¢ocuga kars1 sekiiler ve koruyucu fikirleri, kentlesme, orta sinif aile ve es
tiplerinin egemenlik kurmasi, karma egitim” gibi bircok faktor etkili olmustur. Bunlarla
birlikte Erasmus, Locke, Rousseau, Montessori ve Piaget gibi diisiiniirler ¢ocukluk
diisiincesinin ortaya ¢ikmasina katkida bulunmuslardir (Inal, 2020: 16; Inal, 2007b: 85-86).
Ozellikle Roénesans ve Aydmnlanma, cocukluk diisiincesi i¢in bir baslangig olarak

goriilmektedir.

Cocukluk diisiincesi, Ronesans’in biiyiik kesiflerinden birisi olarak goriilmektedir.
Bilim, ulus-devlet ve dinsel 6zgiirliikle beraber ¢ocukluk, toplumsal yap1 ve psikolojik bir
durum halinde on altinc1 yiizyilda orta ¢ikmis ve bugiine kadar da desteklenmistir. Ancak
biitiin toplumsal yapilarda goriildiigii gibi ¢ocuklugun da gegmisten gelen varligi, kaginilmaz
degildir (Postman, 1995: 7). Bati’nin, Ronesans ile elde ettigi degisim dogal olarak cocukluk
algisin1 da etkilemistir. Ronesans’in gelisiyle, Orta Cag diislincesinde yer alan insan
dogustan gilinahkardir anlayisiin yerini insan giinahkar degildir anlayis1 almistir. Ayrica
insanin biiyiik degeri de kesfedilmistir. Birbirini izleyen bircok sayida toplumsal ve kiiltiirel
gelisme, cocuklugun algilanisinda yeni bir perspektifin ortaya g¢ikmasini saglamistir.
Omegin, bilim alanindaki gelismeler, ulus devletlerin yiikselisi, dinsel ozgiirliiklerin
ilerlemesi, sanayilesme, kentlesme, kapitalizmin ilerlemesi gibi gelismelere paralel bir
sekilde ekonomik, sosyal, politik, dinsel, toplumsal ve kiiltiirel kosullarin yeni sekli gibi olgu
ve olaylar, ¢ocugun dogasi i¢in yeni bir izlenimin olusmasini tetiklemistir. Bu gelismeler ile
cocuklar is alanindan ziyade okula tesvik edilmeye baslanmistir. Cocuk ve aile arasindaki
iligkinin onceki donemlere kiyasla daha yogun ve farkli bir bicimde sekillenmesi de bu
stirecle desteklenmistir. Biitiin bu ifade edilen gelismelerin arkasinda olan fakat goriinmeyen
gizli 6zne ise burjuvazidir. “Bu gelismeler dogrultusunda ¢ocuklukla ilgili ilk uygulamalara
burjuvazi imza atmistir”. Annelik kesfedilmis ve baba ogul iliskisinin yerine anne ogul
iliskisi gecmeye baslamistir. Burjuvaziye ait gorgii ve davranig kurallar1 gelistirilerek,
cocuklarin yaninda yapilmamasi gereken tutum ve davraniglar belirlenmis; bu diizenlemeler
de modern gocukluk anlayisinin sekillenmesinde &nemli bir rol oynanmustir. Ornegin
cocuklara ayip kavraminin 6gretilmesi, farkli adlarin verilmesi, odalarinin ayrilmasi, ¢cocuk
elbisesi ve ¢ocuk oyunlarini bulunmasi gibi pek ¢ok yenilik artik goriilmeye baslanmistir
(Karakus Oztiirk, 2017: 273-274). Ozetle, Rénesans ile birlikte baslayan yenilikler, modern

¢ocukluk diisiincesinin temelini olusturmustur.
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Modern c¢ocukluk diisiincesinin temelinde burjuvazinin yani sira bilim de yer
almaktadir. Dolayisiyla hem bilim hem de burjuvazi modern ¢ocukluk diisiincesinin iki
onemli 6gesi olarak goriilmektedir. Burjuvazi, bireysellesme siireciyle birlikte, bilimsel
temellere dayanan ¢ocukluk anlayisini, dncelikle kendi smifsal konumunu ve degerlerini
yeniden iiretebilmek i¢in stratejik ve dnemli bir ara¢ olarak gérmiistiir. Dolayisiyla ¢ocukluk,
burjuvazinin degerleri ekseninde aile, okul, bilim gibi yeniden tanimlanan kurumlar
iizerinden bigimlendirilmistir (Inal, 2007a: 18). “Modern ¢ocukluk diisiincesi bilim,
teknoloji, din, siyaset, ideoloji ve yetiskin kiiltiirii gibi etkenlerin dili-s6ylemi, mantig1 ve
yontemi dogrultusunda kullanilmaya uygun bir g¢ocukluk anlayisi olusturmustur”.
Aydmlanmanin entelektiiel ortami, 6zgiirliikk¢i bir ¢ocuk diisiincesini temellendirerek
yayginlastirirken; modern kapitalizm ise 6zgiirliik¢li cocuk diisiincesinin i¢ini bosaltmis,
yeni ancak birbirinin tersi olan ¢ag kategorilerinin olusmasina yol agmistir. Yeniden
birlesmeyle ortaya ¢ikan “yetiskinlestirilmis ¢cocuk™ kategorisi, gergegi tekrar insa etmenin
aksine, sanal bir diinyanin taleplerini kendilerine yakistirmak i¢in bir yapi olusturmak

istemektedir (inal, 2007a: 37).

Modern ¢ocukluk diisiincesi, sinifsal, cinsel, irksal, etnik, ulusal, fiziksel ve zihinsel
gibi bircok noktada ozgiirliikleri ellerinden alinmis bir yasam evresinin ilk basamagini
olusturmaktadir. Ebeveynleri tarafindan 6zel dersler, kurslar, sinirli sosyal ¢evreler, 6zel
yasam alanlar1 ve oyun mekanlariyla toplumsal yasamdan izole edilerek, yarisma, rekabet
ve kazanma odakli bir ortamda ve psikolojide yetistirilen metropol ¢ocuklart ile kirsal
bolgelerde kiigiik yaslardan itibaren ailelerine ekonomik katki saglamalari amaciyla
calistirllan ¢ocuklar arasinda temel farklar bulunmamaktadir; yani her iki grup da kendi
baglamlarinda benzer bir sekilde yani aileleri tarafindan bigimlendirilmektedir. Modern
cocukluk diisiincesinin sindirildigi bir list-orta sinif yasam bigimiyle, geleneksel ¢ocuklugun
yasandig1 alt siniflarin kiiltiirii bircok yerde cakismaktadir (inal, 2007a: 37; inal, 1999). Bu
durumda modern cocukluk bir ara¢ konumundadir. Cilinkii ¢ocukluk, belirlenen dersler,
ideolojiler, piyasa, politikalar vd. dogrultusunda insa edilmek istenmektedir. Cocuklugun bu
faktorler dogrultusunda insa edilmesi aslinda ¢ocukluga dis miidahalelerin oldugunu
gostermektedir. Bu durumu sekillendiren faktorler arasinda sanayilesme, kapitalist sistemin
isleyis bigimi, egitim ve sosyal kurumlar, uzmanlarin yo6nlendirici rolii, piyasa
mekanizmalari, ebeveynlerin kendi hedef ve hayallerini c¢ocuklar1 araciliiyla

gerceklestirme arzusu ile politikalarin belirledigi “ideal ¢ocuk™ anlayis1 yer almaktadir.
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Calismanin kavramsal ¢ergevesinin ve sonuglarinin daha net bir sekilde anlagilmasina katki

saglamasi agisindan bu faktorler asagida detaylandirilmistir.

On yedinci yiizyildan itibaren sanayilesmeyle birlikte yasanan toplumsal degismeler,
cocukluga bakisi da degistirmistir. Isgiiciine dahil olma ve kentin imkanlarindan yararlanma
istegi kirdan kente gociin baglamasina neden olmustur. Bununla birlikte aile yapist ile
cocuklugun degisen yiizii iki sekilde goriilmeye baslanmistir. Bunlardan birincisi, kirdan gog
edip kente gelen ¢ocugun, is¢i olarak uzun ve zorlu ¢alisma sartlarinda somiiriiniin 6znesi
olmasi, ikincisi ise zengin olan kentli burjuvanin ¢ocuklarinin énemi ve degerinin yiiksek
oldugu diisiincesinin ortaya ¢ikmaya baslamasidir. Dolayistyla ¢ocugun 6nem kazanmasi on
yedinci ylizy1l ile baslamistir. Kentli orta-iist sinif aileler, ¢ocuklarinin 6zellikle egitimlerini
onemsemislerdir. Cocuklarim1 6zel O6gretmenler araciligiyla denetime almiglardir. Bu
donemde 6zel 6gretmenlik yapan Rousseau ve Locke gibi énemli diisiiniirler, cocuklukla
ilgili ¢aligmalar yaparak, ebeveynlere ¢ocuklarin nasil yetistirilmesi gerektigine yonelik
Onerileriler sunmaya calismislar (Eraslan, 2019: 82-83). Rousseau’nun ‘Emile ya da Cocuk
Egitimi Uzerine’ adli kitab1 bu anlamda oldukga 6nemlidir. Diger bir énemli eser ise

Locke’un ‘Egitim Uzerine Baz1 Diisiinceler’ kitabi olmustur.

Rousseau, on sekizinci ylizyillda ¢ocuga atfedilen biitiin olumsuzluklarin aksine,
¢ocugu masum olarak goérmiistlir. Ayrica ¢ocuklugu, insan gelisiminin en dogal donemi
olarak tammmlamustir (Karakus Oztiirk, 2017: 267). Cocugun masum oldugu noktasinda
diisiincelerini sekillendirerek ¢esitli sorularla bu duruma agiklik getirmeye ¢alismistir. Kendi

ifadeleriyle;

“Cocukluk donemi kendi icerisinde diigtiniildiigiinde ¢ocuktan daha zayif, daha
sefil, korunmaya gereksinimi olan baska bir varlik var midir? Cocuktan daha fazla
acinmaya, ilgiye, korunmaya gereksinim duyan bir sey var midwr? Zavallinin giiler
yiizii gostererek, acima uyandwran bir tavir almasi, ¢are aradiginin gostergesi
degil midir? Oyleyse, bir ¢ocugu emreder gérmek, bir giin insanlara karsi tavir
alabilecegini diigiinmek sasirtict olmayacak midir? Bu yaslardaki giicsiizliik,
cocuklarin ellerini kollarint baglamaktadir. Bir de buna kaprislerimizi eklemek ve
cocuklarin art niyetli olarak bize karsi kullanamayacaklart ozgiirliiklerini
ellerinden almak kadar sagma bir seyin olmayacagini bilmeyen var mi? Gururlu
bir ¢ocuk kadar giiliing, korkak bir ¢ocuk kadar da merhamete gereksinimi olan
hi¢ kimse yoktur. Mademki medeni tutsaklik akii cagiyla baslyor, o zaman bu
tutsakligr neden esirgenen tutsaklikla esirgeyelim? Hi¢ olmazsa yasamin bir ant,
doganmin bize vermedigi boyunduruktan uzak olsun. Bwrakalim, ¢ocuk kélelikte
uygulanan kotii aliskanliklardan uzaklasip biraz olsun ézgiirliigiinii yasasin. Su
acimasiz ogretmenler, ¢ocuklarina kul kole olan o babalar, gelsinler de
yontemlerini gokyiiziine ¢ikarmadan once, su doganin yontemini ogrensinler”
(Rousseau, 2019: 59-60).

Locke ise ¢ocugu, 6zen gosterilerek egitim araciligiyla gelismeye acik “bos bir levha

(tabula rasa)” oldugunu ifade etmistir (Stearnes, 2018: 130). Locke “bos levha” kavramina
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“o zaman zihnin, dedigimiz gibi beyaz bir kagit (bos levha) oldugunu varsayalim; tiim
fikirler, hi¢bir karakterden yoksun, hicbir fikir olmaksizin nasil bir sekilde duyum veya
diisiince ile donatilir? Buna tek bir kelimeyle cevap veriyorum deneyimden” diyerek aciklik
getirmektedir (Locke, 1997: 109). Locke, ¢ocugun dogustan herhangi bir bilgiye sahip
olmadigini ve biitiin bilgilerini deneyim yoluyla edindigini savunmaktadir. Bundan dolay1
bu bos zihnin doldurulmasi icin ailelere, 6gretmenlere ve devlete biiylik bir gorev
diismektedir (Postman, 1995: 57). Locke ayn1 zamanda her ¢ocugun farkli olduguna da
dikkat ¢ekmektedir. Ozellikle gocuklarda gériilebilecek farkli yapilar, ilgiler ve belirli
eksiklikler dikkate alinarak uygun tedaviler uygulanmasi i¢in dikkate alinmasi gereken
birgok detay bulunmaktadir. Herkesin zihni, onu diger kisilerden ayiran yiizii gibi kendisine
aittir. Kesinlikle ayn1 yontemin uygulanabilecegi iki ¢cocuk dahi belki nadir bulunmaktadir
(Locke, 2020: 258). Bu durumda ¢ocuga verilecek egitime ¢ok dikkat edilmelidir. Ciinkii
¢ocugun alacagi egitim, onun yasaminin tamamini etkileme potansiyeline sahiptir.
“Disipline edilmemis, iyi bir sekilde yetistirilmemis bir cocugun varligi, cocuktan daha ¢ok
yetigkinlerin ilgisizliginin ve beceriksizliginin bir sonucudur. Bundan dolay1 yetiskinler
hemen bilin¢lenmeli, ¢ocuklarinin egitimi siirecinde zor ve siddet yerine sevecen olmay1 6n

plana ¢ikarmalar1 hususunda bilgilendirilmelidir” (Oztan, 2019: 24).

Cocuklukla ilgili yukarida ifade edilenler, ¢ocukluk kavraminin belirgin olmasina ve
cocugun digerlerinden farkli Ozelliklere sahip olduguna yonelik tartismalarin da
yasanmasina neden olmustur. Bu tartismalarin basinda ise ¢ocufun egitilmesi sorunu
gelmektedir. Ciinkii okullarin yayginlagsmasiyla birlikte, 6grenciler olarak ¢ocuklarin farkl
yonleriyle anlasilma ve ele alinma gereksinimi ortaya ¢ikmistir. Ailelerin ¢ocuklariyla ilgili
aldiklar1 kararlar, ¢gocuklart koruma ve gozetme davranislarini gelistirmeleri gibi eylemler,
cocuklugun cocukluk oncesi “kii¢iik adamlik™ veya “kii¢iik kadinlik” donemlerinden farkli
olarak kendi bagina anlamli ve ayr1 bir yasam evresi olarak deneyimlenmesine imkan
tanimistir. Bu ve sonraki donemlerde ¢ocuk, kendi egitim siireclerine, giyim ve oyun
materyallerine sahip olan; icindeki potansiyel yeteneklerin gelistirilmesi amaclanan ve
bakiminin 6zenle yapilmasi gereken, korunmasi gereken bir varlik olarak goriilmustiir. Artik
kiymetli olan ¢ocukluk, kendi piyasasini olusturmus, cocuklara yonelik edebiyat gelismeye
baslamis, egitimde kat1 ve sert anlayisin yerini pragmatik, bireyi merkeze alan bir anlayis
egemen olmaya baglamistir. Ayrica egitimli aileler artmaya ve hatta annelerin iyi ve ideal
cocuk yetistirmelerine yonelik kurslar da bu donemde faaliyete girmeye baslamistir.

Cocuklukla ilgili bu gelismelerin 6zellikle Bati toplumlarinda refah diizeyinin artmasiyla
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birlikte sekillenmeye basladigi ve ekonomik olarak zenginlesen toplumlarin g¢ocuklar1 ve
cocukluk kavramini farkli bir perspektifle degerlendirmeye bagladigi belirtilmektedir
(Eraslan, 2019: 83-84).

Bilimsel ilerlemeler, ¢ocugun okul egitim temelinde tanimlanmasini, bilimsel
yontemlerle yetistirilmesini ve gerektiginde miidahale edilerek gelistirilmesini, ayrica deney
ve gozlemlere konu edilmesini miimkiin kilmistir. Dolayisiyla ¢ocuk, bundan sonraki siirecte
din gibi geleneksel kurumlar yerine, bilim ve modern kurumlar c¢ercevesinde
tanimlanacaktir. Cocugun bu bi¢imde tanimlanmasi, ¢ocuk ve ¢cocukluk kavramlarinin daha
ileri diizeyde rasyonellestirilmis siirecler ¢er¢evesinde ele alinmasina yol agmistir. Ornegin
modern donemde ¢ocuk, laboratuvar deneylerinin bile i¢ine sokularak detayli bir aragtirma
konusu olabilmekte ve boylece bilimin siradan bir nesnesi durumuna diisebilmektedir.
Cesitli psikanalitik, psikolojik, tibbi ve sosyolojik kaynaklarda “cocuk nasil yetistirilmeli?”
sorusuna iliskin bilgiler sunulmasinin ardindan genellikle asir1 derecede rasyonellestirilmis
yaklagimlara dayanan gorlslere yer verilmektedir. Bati kokenli bir bilim olan gelisim
psikolojisi, ¢ocuklugu belirli donemlere ayirarak tanimlayabilen, ¢ocugun yasamini
detaylandirabilen, kavramsal tanimlar c¢ercevesinde ihtiyaclarini diizenleyebilen ve
gelecegini planlayabilen disipliner bir yaklasim benimseyerek, ¢ocuk ve cocukluk kavramini
neredeyse tamamen rasyonel bir {iriin olarak ele almakta, sekillendirmekte ve

degerlendirmektedir (inal, 2007a: 95-96).

Cocugun ve ¢ocuklugun belirli standartlar ve kaliplar dogrultusunda yetistirilmesi,
farkli cocukluk deneyimlerinin varligini kabul edilemez kilmaktadir. Yani o kaliplara
girmeyen c¢ocuklara yonelik olumsuz algilarin olusmasina ve yayginlagsmasina sebebiyet
vermektedir. Ornegin banliyd ve sehirlerin ¢ogu yerinde giivenlikle ilgili endiseler,
cocuklarin1 sokakta oynamasina miisaade eden ebeveynlerin dikkatsiz ve sorumsuz olarak
nitelendirilmesine neden olmaktadir. Ayrica disarida gézetim altinda olmayan genglerin,
terbiye almamis ve her defasinda okuldan kagan, belki ¢ok yiliksek oranda suca ve
uyusturucuya bulagsmis ‘yabani ¢ocuklar’ olduklar1 yoniinde bir algimin olusmasina yol
acmustir. Cocuklar, yirmi bes yi1l dncesine kadar istekleri dogrultusunda 6zgiirce yasamaktan
keyif alirlarken, giiniimiizde giderek daha fazla dis diinyadan izole edilerek evlerine
hapsedilen, sanal ortamlarla siirli bir hayat siiren veya arabayla kuliipten okula, okuldan
tekrar kuliibe tasinan ¢ocuklar haline gelmektedir (Palmer, 2017: 75). Bundan hareketle,
cocuklar i¢in modern donemde gelinen noktaya bakildiginda ilk 6nce egitimden kaynakli

birer proje olarak goriildiikleri belirtilmektedir (Erdogan ve Kucur, 2015: 579). Dolayisiyla

26



endiistriyel toplumlarin yetigkinleri, cocuklugun oyun, merak, sasirma yetenegi ve fantezi
gibi biitiin belli basli olan ozelliklerini yitirdiler. Bundan dolay1 ¢ocuk artik ruhsal ve
duygusal yonden ne yetiskin bir birey ne de bir ¢ocuktur. Cocuk artik, “endiistriyel iiriinlerin
artiklariyla fantezi yagsaminmi besleyen edilgen ve sugluluk duygusu i¢inde bir insandir”
(Mendel, 2022: 163-164). Cocuk, bu durumlarda pasif bir rol iistlenebilir ve sugluluk
duygusu gelistirebilir. Ancak, ¢ocugun bu sekilde olmasini zorlayan unsurlar—yetiskinler,
ulus-devlet, kapitalist yapilar gibi—c¢ocuga yonelik diizenlemeleri de genellikle kendi ¢ikar

ve amaglar1 dogrultusunda gergeklestirmektedir.

Kuramsal agidan egemenligin tanrisal ve soya dayali olmasindan ¢ikarilarak
diinyevilestirilmesi ve millet iradesiyle 6zdeslestirilmesi, cocuga yonelik egitim-6gretim
durumunu tamamen degistirmistir. Bu degisim, siire¢ icerisinde eylemsel olarak da
gorlilmiistiir. Cocuklari, ulus-devletin istedigi vatandaslar olarak yetistirmek, devlet
politikalarinin merkezinde yer almistir (Oztan, 2019: 5). Ulus devlet i¢in cocuk, iilkenin
gelecegidir. Dolayistyla modern c¢ocuk anlayisi, milliyetcilik temelli bir ideoloji
cercevesinde sekillendirilmektedir. Cocuklar, parasiz ve zorunlu kitlesel okullarda, iniforma
veya Onliik gibi standart kiyafetlerle, sinifa asker disiplininde giris yaparak, siralara yerlesip
mars ve yemin torenleriyle ulusal degerleri icsellestirmeleri beklenen, gelecegin ve
toplumun ideal vatandaslar1 olarak yetistirilmektedir (Inal, 2007b: 86). Okul, ¢ocuklarmn
yetistirilmesinde dnemli bir rol oynamaktadir. Yani yeni insan profilinin sekillenmesinde

okul miihim bir gérev iistlenmektedir (Ustel, 2008: 30).

Modern devlet acisindan ¢ocuk, dncelikle devletin hedefledigi dogrultuda yatirim
yapilan, rasyonel plan ve programlarla yonlendirilen bir “6grenci, izci, asker, militan veya
yerine gore kii¢iik vatandastir” (Inal, 2007b: 86). Ulus devlet igin ¢ocuk, baris ve huzur
zamanlarinda iireten, savas zamanlarinda ise savasan biri olarak goriilmiistiir. Ulus devletin
bu eylemi, egitime de yansimistir. Bu dogrultuda devleti icin liretebilen ve devletinin

yararina ¢aligabilen, ussal ve tek tip bir 6grenci profili yetistirilmek istenmektedir.

Sonug olarak modern ¢ocuk, hangi kisiyle, nerede, hangi oyuncaklarla oynayacagi;
hangi CD’leri veya masallar1 dinleyecegi, ders ¢alisacagi oda sicakligi; hangi saatte hangi
etkinlikte bulunacagi, sagligiyla ilgili ilag, vitamin ve ast tiirleri gibi cocugun 6zel alanina
dair biitiin detaylar dikkate alinmaksizin, kategorik ve rasyonel bir bakis agisiyla tanimlanan
ve uygulanan bir tip, kalip ya da oOriintli olarak sekillendirilmektedir. Dolayisiyla ¢ocuk,
kendine 6zgii, naif, kirllgan, haz ve keyif evresi disina ¢ikarilarak bir “seyler diinyasinin”

bir parcasi olarak goriilmektedir. Cocuk artik bilim i¢in bir inceleme nesnesi olarak
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goriildiigii icin duygular diinyasindan ziyade seyler diinyasina aittir. Cocugun yetismesi ve
gelismesinde bilimsel veriler temel bir rehber olarak takip edilmektedir. Sosyal hizmet
uzmani, doktor, psikolog, psikiyatrist, rehber 6gretmen gibi profesyonellere danismadan
cocuk yetistirmenin miimkiin olmayacagi1 varsayimiyla hareket eden ebeveynlerin yasami
arttk sadece rasyonel ve belirlenmis kaliplar dogrultusunda sekillenmektedir. Ciinkii
giliniimiizde artik tedavi sekillerinin uygulanma bigimi, alinacak ilaglar, 6grenilecek bilgiler,
seyredilecek programlar bellidir. Bu bilgi ve programlar birgok ¢ocukta deneyimlenerek
hazirlanmistir. Cocugunu formiiller dogrultusunda yetistirmek isteyen anne-babalara sayisiz
tercih hakki verilmektedir. Anne-babalarin bu se¢imleri yapmasinda ise uzman goriisii
gerekli olarak goriilmektedir. Uzman bilgisi, geleneksel, alternatif veya dogal bakim
yontemlerini ¢ocuk yetistirme siireclerinde sistematik ve rasyonel bir sekilde uygulanabilir
héle getirmektedir. Ornegin kundagin iyi olmadig ifade edilir, ¢iinkii eklem sorununa sebep
olmaktadir. Cocuk sokakta oynamamalidir, ¢iinkii hastalanabilir. Oyuncak alinirken
cocugun yasina dikkat edilmelidir, ¢linkii ¢ocugun zeka gelisimini olumsuz etkileyebilir.
Uzmanlik bilgisi ile birlikte cocugun yasamini zararl etkenlerden arindirma, enfeksiyon ve
riskleri sinirlandirma gereksinimi gibi ihtiyaglar, bir yoniiyle aslinda ¢ocugun hayatinin
belirli kaliplar ve standartlar cercevesinde siirdiiriilmesine yol agmaktadir (Inal, 2007a: 96-
97). Baska bir ifadeyle bu yaklasim bi¢imi, ¢ocuk ve ¢ocuklugun belirli kaliplar igerisinde

hareket etmesini zorunlu kilmaktadir.

2.3. POST-MODERN DONEMDE COCUKLUK

Modernist paradigmanin giiniimiizde tamamen geride birakildig1 sdylenemez; aksine
Post-Modernist paradigmalarla devamlilik gosterdigi belirtilmektedir. Ayrica, bati
tilkelerinde ve bat1 dis1 kiiltiirlerde Modernist paradigma devamlilik saglamaktadir. Yani,
modernitenin zaman ve mekan noktasinda kokten bir ayrilma yasadigi ifade edilemez
(Aydogmus Ordem, 2020b: 35). Dolayisiyla ¢ocuklugun modern icadi, Rénesans ve
Aydinlanmanin ardindan gelen li¢ ylizyilin varsayimlarim1 ve inanglarini mecburi olarak
yansitmistir. Post-modern donemde ise ¢ocukluk, kendi modern perspektif ve kosullarina
gore yeniden tamimlanmakta ve gilinlimiiz anlayisina uygun big¢imde yeniden
yapilandirilmaktadir. Modernite 1rk, etnik koken ve kiiltiirden bagimsiz olacak sekilde biitiin
cocuklarin paylastig1 evrensel bir cocuk dogasina inanirken; post- modern donemde evrensel
cocuk dogasi kavrami bir kenara birakilmistir. Biitiin ¢ocuklarin bazi 6zellikler bakimindan
birbirine benzedigi, ancak pek ¢ok diger acidan ise birbirlerinden belirgin sekilde farkliliklar
gosterdigi ifade edilmektedir (Elkind, 2001: 231).
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Postmodern ¢ocuk imgesi, II. Diinya Savasi sonrasinda yasanan énemli toplumsal
gelismeler ile 6zellikle 1980 sonrasi neo-liberal politikalar ve 1990’larda kiiresellesmenin
etkileri baglaminda ortaya ¢ikan karmasik iliski aglari i¢inde birey, aile ve toplum diizeyinde
ele alimmalidir. Modern ¢ocuk imgesi ve ¢ocukluk fikri, liberal ulus-devlet modelinde bir
gerceklik elde ettiyse de bu, post modern ¢agin kiiresellesme evresinde sekillenmistir (inal,
2020: 34-35). Yiiz yillar boyunca meydana gelen toplumsal degismeler sonucu yetiskinlik
kavrami degistigi gibi ¢ocukluk kavrami da degismistir ve yirminci yiizyilin sonlari,
cocuklugun yok olusunun tek tek incelenmeye baslandigi bir siire¢ olmustur. Modern
toplumda giiclenen kapitalizm, neo-liberal politikalar ve kiiresellesme sonucunda, tiikketen
cocuk imgesi goriilmeye baslanmistir. Cocuklugun yok olusuyla birlikte giiniimiizde
geleneksel ve modern ¢ocukluk tipinden de bahsetmek miimkiindiir. Aslinda

kiiresellesmenin etkilerinden bir tanesi de her seyin bir arada olmasini ulusal ve diinya

caginda gostermesidir (Sormaz ve Yiiksel, 2012: 996).

Post-modern ¢ocuk imgesi; sirketler ve tiiketim piyasalarinda yer alan farkli
reklamlar, kampanyalar ve egitim faaliyetleri araciligiyla post-modern ¢ocuk ile ebeveynini
birbirine yaklastirmayi, i¢ ice gegirmeyi ve ortak bir kimlik {izerinden tanimlayarak, ikisi
arasindaki sinirlar1 ortadan kaldirmayi amaglamaktadir. Burada ki temel amag tiiketim
alanim genisleterek kar oranlarmin artirilmasini saglamaktir (Inal, 2007b: 87). Postman
(1995: 11), yetiskinler ile cocuklarin davranis, dil, tutum, istek ve fiziksel goriiniim
bakimindan giderek birbirine benzedigini ve ayirt edilemez hale geldigini ifade ederek, bu

egilimi ortaya koymaktadir. Yani bir anlamiyla artik ¢ocuk, yoktur.

Biitiin bu imgeler, tanimlar ve ¢ocuklarin farklilasan diinyas1 i¢in ifade edilenler
ortak bir noktay1 gostermektedir. Cocuklar hem bagimli kilinan hem de 6zgiirlestirilen bir
kategoridir. Yeni ¢ocuklukta ¢ocuklar doga yerine sokakta, bilgisayarda oynamaktadir.
Ebeveynleriyle birlikte ayn1 bilgisayar oyunlarin1 oynamakta, geleneksel oyun ve oyuncak
anlayisini birakarak, yetiskinlerle ayn1 dili konusmakta ve benzer mekanlar1 paylagmaktadir.
Modern ¢ocuk icin hayat, “kariyer, performans, risk, tiiketim, vizyon, misyon, kiiresel
baglantilar” gibi kavramlar ile neoliberal bir iligki kalibinda sekillenmektedir. Sonug olarak
hizli yasayan ve ¢okea tiikketen, oldukea hirsli, maddi degerlere daha da kiymet veren, egoist,
fiziksel yeteneklerini yitiren bir ¢ocuk tipini yansitmaktadir (Sormaz ve Yiksel, 2012: 997).
Bundan dolay1 post modern ¢ocuk, kiiresellesmenin bir ¢iktist olarak goriilmelidir. Post
modern ¢ocuk i¢in gegerli olan anlayis, demokrasinin aksine meritokrasidir. Yani “hak eden

kazanir” anlayisla hareket ederek yarismanin herkese agik oldugunu, layik olanin ise sahip
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olmas1 gerektigi anlayisina dayanmaktadir. Bu durumda “6nemli olan performanstir, insan
sermayesi yliksek olan, kalitenin gostergesidir. Bu hususta post modern ¢ocuk imgesi,
toplum kalite yoOnetimi, ¢oklu zeka kurami, performansa dayali 6lgme, ileri bilisim
teknolojileri, simiilasyon ve animasyon vb.nin uygulandigi ‘akilli okullarda’ yetistirilir”

(inal, 2007b: 89).

Cocuk yetistirmeyle niceliksel bilgiler, piyasada gelir etmeyle yasamin
aracsallastirilmasi arasinda baglant1 saglayan yeni bir neoliberal aile tipi goriinmektedir.
Cocugun yetismesi, bilgisayar, internet, test tiiri sinavlar, makyaj, giysi, kredi kart1 vb.
araglarla saglanmaktadir. Bu aile tipi cocugunu, “risk alan, kariyer gelistiren, girisimci, lider
kriterleri olan, takim ruhuyla hareket eden, sorun ¢dzen, pra(gma)tik, vizyon ve misyon”
sahibi olacak sekilde yetistirmek istemektedir. Aile i¢in okul, {icret 6denen ve kaliteli bir
mezuniyet i¢in giivence veren bir igletmedir. Artik basarinin gdstergesi sinav, not, diploma,
performans, mesleki kariyer ve yiiksek statiidiir. Bilgisayar oyunlarindan yardim alarak
hayati bir zafer ve puan alma noktasina getiren anlayis icin ¢ocuk, agirbagli, sakin ve uslu
olmanin aksine, bilgili, hakkin1 arayan, yarismaci, bilmis, yiiksek teknolojiyle uyumlu,
esprili, iyi egitimli, saglikli ve gii¢lii olmalidir. Geleneksel ve modern donem ¢ocugun aksine
post-modern ¢ocugun ilgi alani; yapay zeka, bilgisayar, internet, yazilim, klonlama veya
kopyalama, robot, uzay mecralar1 ve yaratiklar: gibi yeni konu ve gelismeler baglaminda
sekillenmektedir. Biitlin bu ifade edilen unsurlarla baglantili {iriinler ve iliskiler adeta hazir
paketler halinde post-modern ¢ocuga sunulmaktadir. Bu baglamda post-modern ¢ocuk i¢in
iretim siireci, cogunlukla “kes-yapistir” mantiiyla isleyen, benzerlikler ve kolajlar
lizerinden sekillenen bir faaliyet haline gelmistir denilebilir (Inal, 2007b: 89-90). Post-
modern ¢ocuk da 6nceki donemlerin ¢ocuklar1 gibi, yasadigi donemin sunduklarini kabul
etmekte ve ondan beklenenleri yerine getirmektedir. Post-modern ¢ocugun ilgi alanlari,

calisabilecegi konular ve iiretebilecegi seyler ise dnceden belirlenmistir.

3. TURKIYE’DE COCUKLUGUN TARIiHi
Tiirkiye’de ¢ocukluk tarihi, Bati toplumlarinda oldugu kadar erken bir donemde
sekillenmemistir. Bu gecikme, ¢ocukluk olgusuna iliskin ¢aligmalarin da siirli kalmasina

ve bu alandaki akademik ilgilinin ge¢ gelismesine yol agmustir.

3.1. GELENEKSEL DONEMDE COCUKLUK
Tiirkiye’de cocuklugun tarihi, ancak son donemlerde akademik anlamda ilgi gérmiis
ve calisilmaya baslanmistir. Bu durumun nedeni ise g¢ocuklugun tarihinin yalnizca

tarih¢ilerin inceleme alanina girdigi yoniindeki yaygin diislincedir. Oysa Bat1’da ¢gocuklugun
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tarihine iliskin ¢aligmalar, tarihgilerle simirli kalmamis; sosyoloji, psikoloji ve antropoloji
gibi farkli disiplinlerin katkilariyla gelismistir. Boylece disiplinler arasi bir perspektif
olusturulabilmistir. Bat1 toplumlarinda ¢ocuklugun modernlesme siireci on altinci yiizyilda
baslarken, Osmanli toplumunda bu siire¢ ancak on dokuzuncu ylizyilda baslamistir. Bu
stirecin Osmanli’da gecikmesinin en énemli nedenlerinden biri, ¢cocuk iizerine sistematik
bicimde diislinen, ¢cocukluk felsefesi gelistiren ve cocuk merkezli egitim modelleri olusturan
diistiniirlerin  bulunmamasi olarak belirtilmektedir. Bu eksiklik, ¢ocukluk kavraminin
toplumsal ve entelektiiel diizeyde yeterince tartisilmamasina, dolayisiyla modern anlamda
cocukluk anlayisinin ge¢ sekillenmesine yol agmistir. On altinct yiizyillda Montaigne’in
cocuk tizerine diisiiniilmesini ve egitilmesini saglamak amaciyla deneme yazmis olmasi, bu
donemde Bat1’nin ¢ocugu diisiindiigiinii gdstermektedir. ileriki siireclerde Montaigne’in bu
goriisti, Rousseau’nun felsefesinde ve Piaget’in psikolojisinde yer almistir. Bundan dolay1
Bati diislincesinde, egitim felsefesi alaninda Montaigne’e yer verilmesi gerekli goriilmiistiir.
Osmanli’da ise aymi ylizyilda bir egitim filozofunun bulunmadigi belirtilmektedir.
Montaigne’in ezbercilige ve bilgi gosterisine yonelttigi sert elestirilerin aksine, Osmanl
egitim sisteminin bilyiikk Ol¢iide ezbere dayandigi ve bu durumun dénemin diisiinsel
ikliminde sorgulanmadig ifade edilmektedir. Osmanli’da 6zellikle on dokuzuncu yiizyilda
okullasmanin yayginlagmasiyla birlikte, ¢ocukluk anlayisinda bir doniisiim siirecinin
yasanmaya baglandig1 vurgulanmaktadir. Bununla birlikte, Osmanli toplumunda ¢ocuklugun
modernlesmesinin Onilindeki en onemli engelin ise okul egitiminin hem nitelik hem de
nicelik bakimindan yetersizligi oldugu diistiniilmektedir. Osmanli toplumunun egitime 6nem
atfettigi, ancak bu egitimin cogunlukla “dini bilgilerin aktarimi1” olarak kavrandig: ifade
edilmektedir. Egitime yonelik bu yaklagim ise egitimin modernlesme yoniinde bir arag
haline gelmesini giiclestirmistir. Dolayisiyla Osmanli toplumunda egitim, diinyevi bilgi
tiretiminden ziyade, gilindelik yasam pratiklerini diizenleyen bir islev iistlenmistir. Bu
anlayisin bir sonucu olarak da okul egitiminin topluda bir yayginlik kazanamadigi, okuma
faaliyetlerine sinirh bir 1lgi gosterildigi ve okumus bireylerin de toplumsal statiisiiniin ¢ok
onemsenmedigi One siiriilmektedir (Onur, 2012: 24-29). Okullasmanin yayginlagmasiyla
birlikte ¢ocukluk kavrayisinda yasanan degisim ve doniisiimler, modernlesme siirecinin
onemli sonuglarindan biri olarak degerlendirilmektedir. Bu doniistimiin temelleri ise on
dokuzuncu yiizyildan itibaren atilmaya baslanmis ve sonraki donemlerde ise giderek

belirginlesmistir.
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Osmanl’nin on dokuzuncu yiizyildaki modernlesme girisimleri, birgok alanda
oldugu gibi ¢ocukluk kavrayisinda da yeni arayislarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir.
Bu donemde cocukluk geleneksel konum ve tanimindan yavas¢a uzaklasarak modern
anlamda bagimsiz bir toplumsal kategori olarak 6n plana ¢ikmaya baslamistir. Tanzimat’la
birlikte yasanan toplumsal ve diisiinsel doniisiimlerle baglantili olarak da c¢ocuklara ve
ebeveynlere yonelik metinlerin cesitliliginde dnemli bir artis gdzlenmistir (Oztan, 2019:
233). Cocuklara ve ebeveynlere yonelik metinlerin ¢esitlenmesi Osmanli aydinlarinin
cocukluk konusuna Bat1 tarz1 modernlesme siirecine paralel olacak bir bigimde yonelmesini
saglamigtir. Donemin diisiinsel atmosferinde bircok Bat1 eseri Tiirk¢eye ¢evrilmis; roman,
gazete ve dergi gibi yeni kiiltlire]l mecralar araciligiyla ¢ocukluk olgusu toplumsal giindeme
taginmaya calisilmistir. Ancak geleneksel degerlerin ve dini 6gretilerin toplum {izerindeki
belirgin etkisi, modern cocukluk sosyolojisinin olusumunu 6nemli 6lclide engellemistir
(Aydogmus Ordem, 2020b: 42). Dolayisiyla Osmanli’da c¢ocukluk, modernlesmenin

etkilerini kismen yansitan ancak tam anlamiyla doniisemeyen bir ara form olarak kalmistir.

“Osmanli toplumunda cocuklarin giindelik yasamin birgok ¢ok alanina aktif bir
bicimde dahil olduklar1 gériilmektedir. Cocuklar; hamam, misafirlik, alisveris, kahvehane,
hanedan odalar1 (Corum), tekke (Istanbul), ickili-miizikli toplantilar, helva sohbetleri
(Istanbul) ve saz sairlerinin dinletileri (Adana) gibi ortamlarda siklikla biiyiikleriyle birlikte
yer almaktaydilar”. Osmanli toplumunda ¢ocugun yetiskin kabul edilmesine isaret eden
farkli durumlar da mevcuttur. Siinnetin, evlilik 6ncesi bir hazirlik olarak degerlendirilmesi,
abdest ve gusiil gibi dini konularin ilkokul diizeyinde oOgretilmesi, kimi durumlarda
cocuklarin besikteyken nisanlandirilmasi vb. bu durumun en ilgi ¢ekici 6rneklerindendir.
Bunun yani sira, okula baslama ya da okul degistirme konularinda ¢ocuklarin goriiniirde
sergiledikleri bagimsizlik da bir bagka ornektir. Fakat ¢ocugun bu davranisi, gergekte bir
cocukluk bilincinin gelistigini degil, yetiskinlerin denetim mekanizmalarinin zay1f kaldigini
gostermektedir. Cocuklarin ¢cogunlukla okula tek basia gitmeleri ise yalnizca ekonomik
yetersizliklerle degil, ayn1 zamanda ¢ocukluk doneminin heniiz sistematik bir toplumsal
kategoriye donlismemesiyle iliskilidir. Biitlin bu 6rnekler, Osmanli’daki modernlesme
stirecinin ¢ocukluk olgusuna dair karmasik ve dalgali bir seyir izledigini ortaya koymaktadir
(Onur, 2005a: 532). Osmanli’daki modernlesme siirecinde yasanan bu dalgalanmalarla
birlikte, cocukluk konusuna iliskin g¢esitli girisimlerin de glindeme geldigi ifade
edilmektedir. Daha 6nce de belirtildigi tlizere, s6z konusu girisimler 6zellikle Tanzimat

déneminden itibaren belirginlesmistir.
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Tanzimat donemiyle birlikte Osmanli’da, ¢cocugun devlet ve toplum tarafindan
korunmaya c¢alisilmasi, modernlesme siirecinin  olumlu bir yansimast olarak
degerlendirilmistir. Bu yaklasim, c¢ocugun belirli smirlar igerisinde bireyselligini
kazanmasini saglayacak olan yeni bir diislinsel paradigma olusturmustur. Dénemin aile
anlayisinda temel hedef'ise “iyi vatandag” yetistirmektir. Bu hedef, ayn1 zamanda ideal anne-
baba modelini ve buna bagl olarak ideal ¢ocuk imgesini sekillendirmistir (Aydogmus
Ordem, 2020b: 45). Cocugun iyi bir vatandas olarak yetistirilmesi ise ¢ocugun devletin ve
toplumun gelecegi olacagi diisiincesinden kaynaklanmaktadir. Yani g¢ocuk, gelecegin

garantisi olarak goriilmustiir.

Osmanli’da ¢ocuk, milletin ve devletin gelecegi olarak goriilmekteydi. Bu baglamda
cocuk egitimi ve terbiyesi, kamusal alanda 6nemsenmesi gereken bir konu olarak 6ne
cikmistir. Sosyal denetim mekanizmasinin kurumsal bi¢imini temsil eden modern okul
sistemi ise cocuklugu siyasal aklin belirledigi toplumsal diizene uyumlu bireyler olarak
sekillendirmeyi amacglamistir. Bati’daki benzer orneklerde oldugu gibi, Osmanli-Tiirk
modernlesme projesinde de bu anlayis, bir tiir sosyo-politik temsil bicimi olarak
degerlendirilmistir. Sultan’a ve onun otoritesine sadakatle “iyi miimin” olma ideali arasinda
kurulan diisiinsel sentez, II. Mesrutiyet sonrasinda doniisiime ugramis; bu donemde “6zel
vatandas” anlayisi teorik diizlemde 6nem kazanirken, 6zellikle Balkan Savaglari siirecinde
milliyetci ve militarist ilkelerle donatilmisg, ulusal intikam duygusuyla hareket eden “milli-
asker” modeli 6n plana ¢ikmustir. (Oztan, 2019: 6). Kisacasi cocuk hem ailesi hem devleti
hem de milleti i¢in yetistirilmek ve gorevlendirilmek istenmistir. Bunun i¢in ¢ocuk; asker,

miistakbel vatandas gibi isimlerle nitelendirilmistir.

3.2. MODERN DONEMDE COCUKLUK
Tiirkiye’deki ¢ocukluk tarihi, Osmanli’da 6zellikle tanzimat ile baslayan ve bugiine
kadar gelen bir donemi kapsamaktadir. Osmanli’da ¢ocukluk, geleneksel donem igerisinde

degerlendirilmekte iken, Cumhuriyet ile birlikte modern ¢ocukluk incelenmeye baslanmistir.

Cumhuriyet’in kurulmasiyla birlikte bircok konuda hedefler belirlendigi gibi
cocukluk konusunda da bazi hedefler belirlenmistir. Ornegin; Cumhuriyet’in geleneksel
sekli, yeni ve modern bir ¢ocuk tasavvuru dogrultusunda olmustur (Aydogmus Ordem,
2020b: 45). Tiirkiye’de ulus-devletin ingast ve Cumhuriyet’in ilan1 sonrasinda, ¢cocuklara
yonelik politik yaklagimlar yeniden bigimlendirilmistir. Bu donemde ¢ocuklarin yeni rejimin
idealleriyle uyumlu olacak bi¢imde itaatkar, disiplinli ve milli degerlere bagli bireyler olarak

yetistirilmesi hedeflenmistir. Cumhuriyet’in ilaniyla birlikte, Atatiirk ilke ve inkilaplarina
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bagli, Cumhuriyet’in temel degerlerini i¢sellestirmis ve gii¢lii bir Tiirkliik bilincine sahip
nesiller yetistirmek, devletin Oncelikli hedeflerinden biri haline gelmistir. Cumhuriyet
doneminde dogan, biiyiiyen ve bu rejimle sekillenen ¢ocuklar ise milli birlik ve beraberligin,
dolayisiyla da Cumhuriyet’in stirekliligi ve basarisinin adeta birer simgesi olarak kabul
edilmistir. Her seyini rejime borglu olarak diisiinen bireylerin, bu rejimi koruyacaklarina,
ona sadik kalacaklarina ve igten bir sevgiyle bagl olacaklarina inanilmistir. Cesaretli, giiclii
ve basarili ¢ocuklarin yetistirilmesiyle uzun siiredir savaslar ve toplumsal kargasalarla
yipranmis Tiirk milletinde yeniden bir ozgiiven ve moral duygusunun olusacagi

ongoriilmiistiir (Oztan, 2019: 234-235).

Cocuk, Cumhuriyet’in modernlesme arzusunun bir sembolii ve cumhuriyetin politik
giivencesi olarak 6nemli goriildiigii gibi bir beka meselesi olarak goriilen niifus siyaseti i¢in
de 6nemli goriilmektedir. Yeni rejim, uzun siiren savaslar sonucunda azalan niifusu yeniden
artirmak amaciyla dogum oranlarini niifus politikasinin merkezine yerlestirmistir. Niifus
sayimi1 ise modern bir devlet anlayisinin geregi olarak milli bir gorev haline getirilmistir. Bu
baglamda, cocuklarin zihinsel ve bedensel sagliklar1 biiylik bir 6nem kazanmis; uyku
diizenlerinden beslenmelerine, giyimlerinden jimnastik faaliyetlerine kadar hemen hemen
her ayrinti, onlari milli istikbal i¢in giiclii ve saglikli bireyler olarak yetismeleri diisiincesine
adanmistir. Cocuklarin bulasici hastaliklardan ve kotii aliskanlardan uzak tutulmasi ile
egitimlerinin yogunlastirilmasi da bunlara dahildir (Oztan, 2019: 237-238). Cocuklarin
sagligina, egitimine, kotii aligkanliklardan uzak durmasina dikkat edilmesi, saglam,
dayanikli, 1yi bir vatandas ve donamimli bir nesil yetistirilmek istenilmesinden

kaynaklanmaktadir.

Cumhuriyet doneminde ¢ocuklarin bu sekilde yetistirilmesiyle ideal bir ¢ocuk profili
cizilmektedir. Bu ideal ¢ocuk, siirekli ileriye dogru adim atan, ¢aliskan, basarili girisken ve
milli duygularina sahip ¢ikan, iilkesini daha da ileriye tasiyacak Ozellikte olan kisidir.
Amaglanan bu ideal ¢cocuk profili, milli bilin¢ olusturma ¢ergevesinde sekillendirilmektedir.
Bayrak ve Istiklal Mars1, Genglik ve Spor Bayrami, Cumhuriyet Bayram1 gibi semboller
egitimi boyunca c¢ocuklara oOgretilmekte ve gosterilmektedir. Ayrica Cumbhuriyet’in
kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk’lin sozleri ve biraktig1 eserler de (Nutuk) milli bilinci

pekistirmek amaciyla sik¢a kullanilmaktadir.
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3.2.1 Modern Donemde Cocukluk ve Egitim

Modern donemde cocuklarin egitimine daha ¢ok 6nem verilmis ve hatta ¢ocuklarin
egitimi merkeze alimmistir. Bu durum hem ebeveynlerin hem kurumlarin hem de
yoneticilerin ¢esitli etkinlikler ve politikalar olusturmalarina onciiliik etmistir. Ancak ¢ogu
zaman belirlenen etkinlikler ve politikalar ¢ocuk {izerinde bir baski olusturmakta ve cocugun
sinav merkezli, is odakli, performansa dayali, rekabet¢i bir sekilde yetistirilmesine yol

agmaktadir.

Egitimin belirleyici hale gelmesiyle birlikte yasamin bir siav olarak algilanmasi,
dogadan kopus, empati yetisinin zayiflamasi ve bireyin kendine yabancilagsmasi gibi
durumlar; her “smif, cinsiyet, irk, bolge, kiiltiir, din ve dilden ¢ocugun” yetiskinlerin
hedefleri, beklentileri ve planlarinin bir nesnesine doniistiigiiniin gostergesidir. Cocugun,
kendi i¢inde bagimsiz, biricik, 6zgiin ve kirilgan olmasi gerekirken; meslek, is ve statii gibi
baskilarla ¢ocuk yetiskinlige hazirlanmistir. Ayrica ¢ocukluk kisaltilmakta, yozlastirilmakta
ve kullanilmaktadir. Ozel miilkiyet iliskilerinin yarattig1 siirlar nedeniyle kolektif degerleri
yeterince paylasma olanagi bulamayan cocuklar, toplumsal siniflarin yol actig1 sorunlari en
derin bicimde deneyimlemektedirler (Inal, 2020: 15). Cocuklarin bu siirlar1 ve sorunlari
asabilmeleri ise olduk¢a ¢ok zordur. Ciinkii ¢ocuktan birden fazla sey istenilmekte ve
istenilenlerin eksiksiz bir sekilde yerine getirilmesi arzu edilmektedir. Yetiskinlerin

cocuklardan bekledigi beklentilerin cogu ise egitim alaninda ve sinavlara yogunlagmaktadir.

Egitim alaninda uygulanan sinavlar, cocuklar siirekli bir yarisa sokmaktadir. Cilinkii
sinav toplumunda adeta orman kurallar gecerlidir. Sermaye, bilgi, kiiltiir ve torpil agisindan
avantajli  olanlar ise sinavlarda daha Dbasarili olabilmektedir. Genel olarak
degerlendirildiginde, yoksul 6grenciler, ¢ocuklar, memurlar ve issizler bu sinav sisteminde
¢ogu zaman yalnizca bir “garnitiir” konumunda kalmaktadir. Bunun 6tesinde, Tiirk egitim
sisteminin ve ¢alisma yasaminin neredeyse tamamen sinav merkezli bir yapiya doniistiigi
sOylenebilir. Egitim siireci ise miifredattan ders kitaplarina, 6l¢me-degerlendirmeden
denetim mekanizmalarina, derslerin islenisinden 6grencinin etkinliklerine ve hatta aile
yasamina kadar her sey sinav ekseninde sekillendigi i¢in ne 6grenci ne de 6gretmen
merkezlidir. Artik biitiin basarilarin sarti sinavlara baglanmaktadir ve sinavsiz bir basari
diistinmek de olas1 degildir. Bu durumda sinavla elde edilen basarilar ve daha sonra gelen
seckin diplomalar ve belgelerle piyasada kimlerin ne tiir statiisii olacagi belli olmaktadir

(Inal, 2007b: 185).
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Okul Oncesi donemden itibaren, Ozellikle {ist-orta sinifa mensup ailelerin
yonlendirmeleriyle basar1 yarigina dahil edilen ¢ocuklar, giderek daha kat1 ve sinirsiz
bicimde rasyonel kaliplar i¢cine hapsedilmektedir. Cocugun iyi bir okulda egitim alabilmesi
i¢cin hazirlanacagi sinavlarda basar1 saglamasina yonelik; ¢ocuklarin hangi programlari takip
edecegi, hangi kitaplar1 okuyacagi, nasil beslenecegi, odasinin nasil diizenlenecegi, tatilini
nerede gegirecegi, zihinsel canliligini korumak i¢in hangi etkinlikleri yapacagi, zeka gelisimi
icin hangi materyaller kullanacagi1 ve hatta hangi vitamin desteklerini alacag1 vb. her alani
detayli bir bigimde planlanmakta ve uygulanmaktadir. Fakat bu siire¢ yalnizca cocugu degil,
biitiin aileyi kapsamaktadir. Sinav donemleri adeta bir aile kampina doniistiiriilmekte ve
ebeveynler ¢ocuklarinin basarisi i¢in yogun bir rekabet psikolojisine girmektedir. Bu durum
bir yoniiyle bazi aile bireylerinde bencillesmeyi de artirmaktadir. Ciinkii baz1 ebeveynlerin
asil hedefi ¢gocugun basarisi iizerinden toplumsal bir statii kazanmaktir (inal, 2007b: 185-

186).

Bu statli kazaniminda ¢ocuk “vitrin” gorevini iistlenmektedir. Cocugun uyku ve
uyanma saatlerinden sinav hazirlik siireclerine kadar her seyin planlanip formiile edilmesi,
¢ogu zaman ona “iyi bir gelecek hazirlama” amaciyla yapilmaktadir. Ancak bu tiir
diizenlemeler, her zaman ¢ocugun yararina olmayan, aksine onun dogal gelisim siirecini
sinirlayan bir anlayist da beraberinde getirmektedir. Cocugun bu sekilde yetistirilmesinin bir
tarafi “vitrin insa etme” isi olarak ifade edilmektedir. Dolayisiyla ¢cocuklar, birer ara¢ olarak
kullanilmaktadir (Aydin, 2014: 207). Ornegin gocugunun Galatasaray lisesinde okumast igin
caba gosteren ebeveynler i¢in Onemli olan, sonrasidir. Ciinkii kotii olan ebeveynlerin
bulunduklar1 ortamda ¢ocuklarinin, Galatasaray ve Robert Koleji'nde okuyor
diyememesidir. Bundan dolay: Tiirkiye’de siav, yalnizca ¢ocuklar veya adaylar arasinda
degil, onlarm aileleri (Inal, 2007b: 186), arasinda da olan bir yaristir. Ailelerin ve ¢ocuklarin
arasinda olan bu yaris, aile ve g¢ocugun cesitli etkenlere bagli olarak degistigini

gostermektedir.

Cocuk ve aile toplumsal degisim kosullarina gore net yeniden sekillenmistir. Aile ve
cocugun bu durumuna iliskin, “felsefi hareketler, kapitalizm, aydinlanma diisiincesi,
sanayilesme, modernlesme ve kiiresellesme” gibi O6nemli gelismelerin etkisi oldukca
bliytiktiir. Aile ve gocugun tiikketime yonelmesi, risk algisinin artmasi ve kadinin is yasamina
aktif katilim1 6nemli degisimlere yol agmistir. Giivenlik ihtiyacinin artmasi, aile yapisinin
ve rollerin degismesiyle birlikte ¢ocugun bakimi giderek kurumlara devredilmistir. Ayrica

cocuk yetistirmede uzmanlik bilgisinin 6nem kazanmasi, yeni annelik ve babalik
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anlayislarinin ortaya ¢ikmasini da beraberinde getirmistir. Toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve
politik stireclerin, ¢ocuk ve aileleri yeniden gekillendirdigi ve bugiin yeni ¢ocukluk ve yeni
ebeveynlik bi¢imlerini giindeme getirdigi goriilmektedir. Bu siirecte ailelerin ¢ocuklarina
yonelik ilgileri degismistir. Cocuklarin yetistirilme durumu problem olmaktan ¢ikmis,
cocugu yetistirmek i¢in uygulanilacak yontem ve teknik problem olmustur. Yani
ebeveynlerin ve ¢ocuklarin davraniglar1 6zellikle teknolojiyle paralel bir bigimde degismeye
devam etmektedir (Diindar Zeypak, 2021: 83-84). Bu siirecler, cocuklarin ve ebeveynlerin
yasamlarimin pek ¢ok yoniinii doniistiirmektedir. Dolayisiyla gliniimiizde farkli deger, tutum

ve davranis bigimlerine sahip yeni bir ebeveyn ve ¢ocuk profili ortaya ¢cikmistir.

3.3. POST-MODERN DONEMDE COCUKLUK

Postmodern dénemde c¢ocuklugun artan basat rolii, Tiirkiye’de birgok
toplumsal degisimin sonucu olarak ortaya ¢ikmakta; ayn1 zamanda ¢ocuklar i¢in giderek
daralan bir sosyal alan yaratmaktadir. Psikolojik ve psikiyatrik sorunlar, cocuklarin yagamini
olumsuz etkilemekte; kaliteli egitim hedefiyle baslayan sinav hazirliklar1 neredeyse yirmi
yila yayilan bir siirece doniismektedir. Bu uzun sinav maratonu, ¢ocuklarin hem fiziksel hem
duygusal agidan yipranmasina ve cocukluklarini yasayamamalarima neden olmaktadir.
Gliniimiiz toplumunda ¢ocuk yetistirmenin temel amaci, iyi bir meslek, yiiksek statii ve gelir
elde edebilme kosullarini saglamaktir. Ancak bu siiregte cocuklarin kendi arzulari, ilgileri
ve yonelimleri ¢ogu zaman g6z ardi edilmekte; bu da g¢ocukluk donemindeki dissal
giidiilenmenin yetiskinlikte de devam etmesine yol agmaktadir (Inal, 2020: 47). Dolayisiyla
cocuk, cocuklugunu yasayamamakta ve siirekli bir yerlere ve seylere yetisme telast

igerisindedir.

Daha 6nce de ifade edildigi gibi yeni pedagojik ideoloji, tamamen basar1 merkezli
bir anlayis lizerine insa edilmektedir. Sinavlarda derece elde eden 6grencileri medyada 6ne
cikaran 0zel okullar ve dershaneler, bu basari ideolojisinin en goriiniir temsilcileri haline
gelmistir. Ust-orta sinifa mensup ebeveynler ise, bu ideolojinin temel degerlerini goktan
i¢sellestirmis ve ¢ocuklarinin egitim siireclerini bu dogrultuda yonlendirmeye baslamistir.
Dolayisiyla giiniimiiz Tirkiye’sinde ¢ocugun egitimi bundan sonra ne devletin ne de
ailelerin kontroliindedir. Egitim, ne yazik ki medya ve sirket diinyasinin bir okul A.S.’sine
“dontstiirilmiis, 6zellestirilmis, ticari” bir konusu haline getirilmis durumdadir. Toplumsal
ahlak, dayanisma, emege saygi ve vicdan gibi geleneksel degerlerin yerini artik kiiresel
rekabetin belirledigi Olgiitler almigtir. Egitim, bireyin insani ve toplumsal gelisimini

destekleyen bir alan olmaktan c¢ikarak, kapitalist diizene uyum saglayacak becerilerin
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kazanildig1 bir yarig alanina doniismiistiir. Boylece bilgi, toplumsallagma aracindan ¢ok,

basarty1 dlgen bir gostergeye indirgenmistir (Inal, 2007b: 178-179).

Bilginin, basar1y1 6l¢gen bir gésterge olmasi, 6grencilerin yaris halinde egitim siirecini
devam ettirmelerine neden olmaktadir. Bu yaris hali, akademik nitelikler ve karsilagtirmalar
ile devam ettirilmektedir. Yani akademik Ol¢iiler ve mukayeseler merkezi sinavlardaki
(TEOG, YGS, LYS) kurumlarin veya kurumlardaki bireysel basarinin ¢iktist olarak
goriilmektedir (Ontas ve Atmaca, 2016: 1823). Merkezi smavlardaki bireysel basarilar bir
yaris halinde ger¢eklesmektedir. Bu durumda dogal olarak her yarismada bir ya da birkag
kisi kazanirken digerleri kaybetmektedir. Kaybedenlere olay1r anlama ve ifade etme
imkanlar1 sunulmadan yeni yarisma diizenlenerek yeni biiyiilii unsular olusturulmaktadir
(Ural, 2004: 1). Bu biiyiilii unsular, piyasa odakli egitime onciiliik etmektedir. Piyasa odakli
egitim, neoliberalizmin politikalar1 dogrultusunda olusmaktadir. Bu durumda neoliberalizm,
egitimde demokratiklesme, niteligin artmasi ve ihtiyaglara cevap vermenin aksine egitimi
piyasalastirmaktadir (Omiir, 2017: 21). Egitimin piyasalasmasi, piyasa odakli bireylerin

yetistirilmesini saglamaktadir.

Akillt okul, coklu zekd yaklasimi, yapilandirmaci 68renme gibi yeniliklerin
arkasindaki neden, toplumun aksine piyasaya (d) uyarli bireyler yetistirmektir. Tiirkiye’de
de tipk1 diinyanin bir¢ok yerinde oldugu gibi, egitim toplumsal bir 6grenme, hizmet ve hak
alan1 olmaktan cikarak hizla bireysel kurtulus arayisinin bir aracina doniismekte; okul-
toplum iligkisinin yerini ise okul-piyasa iligkisi almaktadir. Artik neredeyse biitiin 6grenciler
boliim/alan se¢imlerinde, segtikleri boliimiin/alanin toplumsal islevselliginin aksine
piyasadaki bireysel getirisini diisiinmektedir. Bu ise ge¢misin klasik davranig¢r ekoliiniin
artik piyasaya uymayan bireyler yetistirdigini ve bunun i¢in ¢ocugu merkeze alarak egitimi
gayri insanilestirildigini gostermektedir. Buradaki asil sorun ise insan i¢in hazirlanan egitim
yapr ve siireclerinin gayri insani uygulamalara tutsak edilmesidir. Ebeveynler, okulu
deneysel bir laboratuvar, dersi performans gosterme alani, 68retmeni ideal bir rehber,
bilgisayar1 en verimli 68retim araci ve sinavi ise en adil segme yontemi olarak goren bir
yaklasim igerisinde, sinav merkezli egitim sisteminin eleme ve dislama siirecine biiyiik bir
istek ve arzuyla katilmaktadir. Giiniimiizde artik ebeveynlerin 6ncelikli arzusu, cocuklarinin
sinif atlamasi, kariyer sahibi olmasi, 1yi gelir elde etmesi, konforlu bir yasam siirmesi, estetik
ve kaliteyi anlamasi ve aramasidir. Tiirkiye’de smavlarin bir yarisa doniistiigii ortamda,
cocuklarinin yeterince zeki veya basarili olmadigint diisiinen ebeveynler icin temel

gereklilik ise pratik zekd ve ¢oziim odakli bir yaklagimdir (inal, 2007b: 179-180). Bu
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durumda ¢ocuklardan siirekli basar1 gostermeleri, proje hazirlamalari ve bagart firsatlari i¢in

her an tetikte olmalari istenilmektedir.

4. COCUKLUK TEORILERI

Cocuklukla ilgili ilk sosyolojik teoriler on dokuzuncu yiizyildan baglayarak
gelistirilmistir. Gelistirilen bu teorilerde de pozitivist paradigma etkilidir. Daha sonraki
donemlerde ise ¢ocuklukla ilgili teorilerde degisimler goriilmeye baslanmistir. Yirminci
ylzyilin ikinci yarisindan itibaren c¢ocuk teorilerinde yorumcu paradigmanin etkisi
goriilmeye baslanmistir. Postmodernizm noktasinda meydana gelen tartigsmalar ise yeni bir
paradigmanin da ortaya c¢iktigin1 gostermektedir (Senol ve Tas, 2020: 193). Cocukluk
sosyolojisi teorilerinde yaygin bir sekilde Corsaro’nun The Sociology of Childhood (2015),

James, Jenks ve Prout’un ise Theorizing Childhood (1998) adl1 eserleri kullanilmaktadir.

Corsaro (2015), ‘geleneksel teoriler, ingact teoriler, yorumcu yeniden iiretim
teorileri’ seklinde ii¢c teoriden bahsetmektedir. James, Jenks ve Prout (1998: 200) ise
eserlerinde ‘sosyal yapisal ¢cocuk, sosyal olarak insa edilmis ¢ocuk, azinlik grubu ¢ocuk,
kabile cocuk’ seklinde cocukluk teorilerini dortlii smniflandirma icinde incelemisler.
Cocukluk ile ilgili yapilan ¢aligsmalar, genellikle bu teoriler ¢ergevesinde sekillenmektedir
ve bu cercevede degerlendirilmektedir. Senol ve Tas (2020) ise ¢ocuklukla ilgili teori
siiflandirmalarini pozitivist paradigma, yorumcu paradigma ve post modern paradigma

cercevesinde smiflandirmislardir.

Tablo 1. Cocukluga Yonelik Teorilerin Paradigma Diizeyinde Smiflandirilmasi

Pozitivist Paradigma Islevselci Teoriler
Gelenceksel Yaklasimlar Yeniden Uretici Teoriler
Yorumcu Paradigma Sosyal Yapisal Cocuk
Yeni Cocukluk Yaklagimi Sosyal Olarak Insa Edilmis Cocuk
Azmlik Grubu Cocuk
Kabile Cocuk
Post-modern Paradigma Yok Olan Cocukluk
Post-yapisalct Yaklagim Kinderculture

Kaynakga: Senol ve Tas, 2020: 194.

4.1. POZITIVIST PARADIGMA

Pozitivizm, bir bilim felsefesidir ve deneyci gelenegin icinde yer almaktadir.
Pozitivizmde metafizik teori kabul edilmemistir. Bu teorinin yerine, sistematik gézlem ve
simnamaya dayali olan pozitif bilgi kabul edilmistir (Marshall, 2014: 598-599). Bundan dolay1
pozitivizme gore, bilgiye yalnizca deneyle ulagmak miimkiindiir. Pozitivizmi, on dokuzuncu
ylzyilda Auguste Comte sistematik bir hale getirmistir. Auguste Comte’ un, bu cabasi

pozitivizmin sosyolojide etkili bir paradigma olmasini saglamistir.
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4.1.1. islevselci Teoriler

Modern sosyolojide islevselcilik terimi, Talcott Parsons’in ¢alismalariyla giindeme
gelmistir. Ancak toplumlar islevsel bir ¢er¢eveden inceleme gelenegi ¢ok daha eskilere
dayanmaktadir. Glinlimiizde islevselciligin yeniden yorumlanarak kullanilmaya bagslandigi
belirtilmektedir. Islevselcilige en yakin isim olarak genellikle biyolojik benzerlikler
tizerinden baglant1 kurdugundan dolay1 Emile Durkheim olarak gosterilmektedir (Marshall,
2014: 363). Islevselcilik, toplumsal yapmin biitiin 6zelliklerini ve toplumsal kurumlarin
genel dogasii incelediginden dolay1 makro sosyolojiye odaklanmustir. islevselciler, bir
toplumsal sistemin birbirleriyle iliskisel parcalarinin oldugunu ifade etmektedirler. Bu
cercevede li¢ O6zelligi dikkate almaktadirlar. Birincisi, sistemin parcalarinin birbiriyle iligkili
ve bagli olmasi, ikincisi toplumsal sistemde bir organizmanin normal ya da saglikli duruma
benzer, normal veya denge halinde bir durumun olmasi, liglinciisli ise sistemin biitlin
parcalarinin, normal bir sekle donmesi i¢in tekrar diizenlenmesidir (Wallace & Wolf, 2018:
43-44). Sistemin bu 6zellikleri yerine getirmesi toplumun islevselligini slirdiirmesi agisindan

oldukc¢a 6nemlidir.

Islevselci teorilerde ¢ocuklarla ilgili yapilan calismalar, gocuklarm egitilmeleri
sonucu topluma uyum saglamalari noktasinda sinirlt kalmistir. Bundan dolay1 bu teorilerin
ana kavrami toplumsallagsmadir. Cocuklarin toplumsallasmasi konusunda oncelikli kurumlar
aile ve egitim kurumudur. “Cocukluk yetiskin olma siirecini temsil eder ve gegici bir siirectir.
Bu siiregte ¢ocuklar yetiskinlerden toplumsal degerleri ve normlar1 6grenerek normal

yetiskinler haline gelmektedirler” (Senol ve Tas, 2020: 195).

4.1.2 Yeniden Uretici Teoriler

Yeniden tretici teorileri, toplumdaki kaynaklarin esitsiz dagilimini gbéz oOniinde
bulundurmaktadirlar. Bu teorilere gore, yetiskinlere oranla ¢ocuklar toplumsal kaynaklardan
daha az yararlanabilmektedir. Yeniden {iretici teoriler i¢in toplumsallasma kavrami
onemlidir. Ciinkii toplumsallagsma, bireyler arasindaki farkliliklar nedeniyle esitsizliklerin
kabul gormesine neden olmaktadir. Bagka bir deyisle, toplumsallagsma toplumsal denetim
sistemi olarak islevsellik gostermektedir. Farkli toplumsal siniflarda yer alan ¢ocuklar, farkli
ayricalik ve imkanlara sahip olmaktadir. Ornegin zengin bir ailenin gocugu, yoksul bir
ailenin ¢ocuguna kiyasla daha iyi imkanlara erisebilecegi i¢in yoksul bir ailenin ¢cocugundan
daha ayricaliklidir. Yeniden iiretici teoriler bu nedenle ¢ocuklar arasinda yasanilan bu
ayrismalarin olusturdugu esitsizliklere ve adaletsizliklere dikkat ¢ekmektedirler (Senol ve

Tas, 2020: 195).
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4.2. YORUMCU PARADIGMA

1980’11 y1llardan sonra ¢ocukluk sosyolojisinde onemli gelismeler kaydedilmistir. Bu
gelismeler, ¢cocukluk {izerine yapilan sosyolojik ¢calismalarin da temelini olusturmustur. S6z
konusu calismalar, “yeni ¢ocukluk calismalar1” veya “yeni ¢ocukluk sosyolojisi” olarak
adlandirilmaktadir (Dikmen Ozarslan, 2016). Yenilik¢i yaklasim, yorumcu paradigma
cercevesinde ele alinmaktadir. Yorumcu paradigma kapsaminda, James, Jenks ve Prout
(1998) tarafindan ortaya konan ‘sosyal yapisal ¢ocuk, sosyal olarak insa edilmis ¢ocuk,
azinlik grubu cocuk ve kabile ¢ocuk teorileri’, yeni ¢cocukluk sosyolojisi baglaminda 6ne
¢ikmaktadir. James, Jenks ve Prout’un (1998: 206) ifadesiyle cocugu gérmenin yeni ve farkl

yollar1 bu dort teori gergevesinde gerceklesmektedir.

4.2.1. Sosyal Olarak Insa Edilmis Cocuk

Sosyal olarak insa edilmis ¢ocuk, sosyal yapilara aittir. Ancak ¢ocugun herhangi bir
karalilik duygusu yoktur. Dahasi, 6zsel olarak inga edilen bir cocuk vardir (James, Jenks &
Prout, 1998: 212). Sosyal olarak insa edilmis ¢ocuk kiiresel olmanin aksine yereldir ve
oldukea tikel olma gayesi tasimaktadir (James, Jenks & Prout, 1998: 214). Cocuk ve
cocuklugun sosyal olarak insa edilmesi, ¢ocuklarin Ozelliklerinin biyoloji ile
saptanmayacaginin kanit1 olarak goriilmektedir. Bu teoriler farkli ¢ocuk kimliklerinin,
kiiltiirlerinin ve davranislarinin nasil olusturuldugunu incelemektedir. Bundan dolay1 mikro
Olcekte hem g¢ocuklar arasindaki hem de c¢ocuklarla yetiskinler arasindaki etkilesimlere
odaklanmaktadirlar. Bu etkilesimde de toplumsallagsma oldukca dnemlidir. Fakat geleneksel
yaklasimlardan farkli olarak bu etkilesimde ¢ocuk, toplumsallagma siirecinde pasif degildir

(Senol ve Tas, 2020: 196).

4.2.2. Kabile (Kabilesel) Cocuk

Kabile cocuk yaklasiminda ¢ocuklar dikkate alinmaktadir ve cocugun goriisiine bagl
olan seyler bulunmaktadir (James, Jenks & Prout, 1998: 28-29). Bu yaklasima gore ¢ocukluk
ancak cocuklarin kendi aralarindaki iliskilerde ve bu iliskilerin anlasilmasi araciligiyla
anlagilabilir. Cilinkli c¢ocuklar birlikte olduklar1 zaman farkli bir topluluk insa etme
potansiyelini sergileyebilmektedirler. Olusturulan bu toplulugun kendisine ait sembolleri ve
kaliplar1 bulunmaktadir. Bu 6zelliklere disaridan bakmak anlam kaybina yol agabilecegi i¢in
cocuklarin diinyasina girmek gerekmektedir. Kabile cocuk yaklasimi, sosyallesmeyi edilgen
bir siire¢ olarak degerlendirmemektedir. Yaklasima gore “cocuklar anlamlari, degerleri ve
davramslart yorumlayarak yeniden iiretmektedir” (Ozyurt, 2018: 157). Cocuklarmn

yorumlayarak yeniden liretmeleri ise onlarin aktif birer 6zne olduklarini gostermektedir.
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Dolayisiyla ¢ocuklar yasadiklar: toplumun birer pargasi olduklari i¢in yasadiklari topluma

katki sunmaktadirlar.

4.2.3. Azinhk Grubu Cocuk

Azinlik grubu cocuk yaklagimi, ¢ocuklarin yetiskinler igerisinde bir azinlik grup
olarak gorildiiklerini vurgulamaktadir. Bu yaklasim, Berry Mayall’in arastirmalariyla
gelismistir. Yaklasimin temel amaci ise ¢ocuklarin cocuklugu nasil algiladiklarini ve ¢gocuk
olmanin neye karsilik geldigini anlamaya c¢alismaktir. Azinlik grubu cocuk yaklasimi;
“cocuk olma statiisii nedir, cocuklar yetiskinlerle nasil iligki gelistirmektedir?” Karar verme
asamasinda ¢ocuklarin katilimlar1 yetigkinlerle kiyaslandiginda ne durumdadir? gibi sorulara
cevap arayarak cocuklarin eylemlerine ve iligkilerine yogunlagsmaktadir (Karabiyik, 2019:
175). Azinlik grubu c¢ocuk yaklasimi, yapisal bir bakis agisina sahiptir. Bu yaklasimda,
cocuklarin yetkinlikleri yalnizca onlara ait bireysel beceriler olarak goriilmek yerine,
paylasilabilir insani yetkinlikler ¢ercevesinde ele alinmaktadir. Bu dogrultuda cocuklar
yetigkinler igerisinde bir azinlik grubu olarak goriilmektedir (James, 2001: 245). Azinlik
grubu c¢ocuk yaklagiminin giicii, c¢ocuklarin ¢ikar ve hedeflerine yonelmesinden
kaynaklanmaktadir. Cocuklar bu yaklasimda bircok agidan yetiskinlerden veya biitiin
insanlardan ayrilamaz olarak diisiiniilmektedir fakat yine de etkin Ozneler olarak

goriilmektedirler (James, Jenks & Prout, 1998: 31).

4.2.4. Sosyal Yapisal Cocuk

Sosyal yapisal ¢cocuk yaklasimi, cocuklar1 dogal ve evrensel bir kategori olarak ele
almakta ve belirli bir toplumda yasayan cocuklarin ortak Ozellikler sergileyebilecegini
savunmaktadir. Bu yaklagim, ¢ocukluk statiilerinin diger toplumsal statiilerle hiyerarsik bir
iliski i¢inde olustugunu belirtmektedir. Yapisal ¢ocuk yaklasimi, ¢ocukluk kavraminin
tartisilmasina izin vermedigi i¢in ¢ocukluk olgusunun ulusal ve kiiresel ¢apta incelenmesine
imkan tanimaktadir (Ozyurt, 2018: 158). Sosyal yapisal ¢ocuk yaklasimi; gocuklugun
genellestirilebilir bir kategori oldugunu, herhangi bir toplumsal yapinin degisse bile kalici
bir 6zelligi oldugunu, evrensel, kiiresel ve taninabilir bir kimlige sahip oldugunu ifade
etmektedir (James, Jenks & Prout, 1998: 210). Bu yaklasimin temelinde yer cocuklarin biitiin
toplumlarin degismez ve siirekli bir parcast oldugu goriisii yer almaktadir. Bu nedenle
cocuklar evrensel bir kategoridir ve kendi 0zel sosyal yapilarini yansitmaktadirlar.
Cocuklarin 6znelliklerini toplum belirledigi i¢in de ¢ocukluk sosyal bir fenomen olarak

goriilmektedir (Demir Giirdal, 2013: 13). Fakat yapisal cocuklugun gegici bir baslangicinin
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ve sonunun olmadigi, bu nedenle de donemsel olarak anlagilmayacag: iddia edilmektedir

(Qvortrup, 2009: 23).

4.3. POST-MODERN PARADIGMA

Post-modern teorilerde cocugun toplumda aktif mi yoksa pasif mi oldugu tartigmasi,
¢ocugun var olup olmadigi tartismasina dogru evrilmektedir. Yorumcu paradigmayla iliskili
olan yeni ¢ocukluk sosyolojisi, yetiskin ve ¢ocuk arasindaki ayrimi yok etmenin aksine,
aralarindaki ayrimi belirgin bir hale getirmektedir. Bu paradigmanin aksine, post-modern
paradigma, cocukla yetiskin arasindaki ayrimin ortadan kalkmasi sonucunda ¢ocuklugun
yok olacagi fikrini desteklemektedir. Post-modern paradigma yaklasimina gdre yap1 ve birey
arasindaki iliski sonsuz ihtimallere iliskindir. Bu nedenle sayisiz ¢ocuk kimligi ve ¢ocukluk
goriilmektedir. Dolayisiyla ¢ocuklarin toplumla olan etkilesimi, ¢ocuk ve ¢ocuklugu bir
sOyleme doniistiirmektedir. Sosyal olarak da cocuk ve ¢ocuklugun yok oldugu fikrini ortaya
¢ikarmaktadir. (Senol ve Tas, 2020: 200). Cocuk ve ¢ocuklugun yok oldugu diisiincesi ise
bu paradigmada “Postman’in, Cocuklugun Yok Olusu” (1995) ve Steinberg ve
Kincheloe’nin editorliigiinii yaptigr “Kinderculture” (2004), adli eseri bu ifadelere yer
vermektedir. Post-modern paradigma ise “Yok Olan Cocukluk ve Kinderculture” ile

iligkilendirilmektedir.

4.4. YENI COCUKLUK SOSYOLOJISI

Cocuklar ve ¢ocukluk, 1980’11 yillarla birlikte kendi diinyalarini olusturan toplumsal
bir kategori olarak sosyolojinin tekrar kesfettigi bir alan haline gelmistir. Dolayisiyla ¢ocuk
olmanin yalnizca biyolojik bir durum olmadig1, ayn1 zamanda toplumsal olarak insa edildigi
vurgulanmaya baglanmistir. Bu yaklasim, ¢ocuklarin toplumsal rollerinin ve eylemlerinin
arkasinda tarihsel, toplumsal ve kiiltiirel unsurlar oldugunu gdstermesi acisindan énemlidir.
Ciinkii tarihin farkli donemlerinde ve farkli toplumlarinda ¢ocuklar farkli yollardan topluma
katilmakta ve ¢ocuklugun temel gereksinimlerini 6grenmektedirler. 1980 sonrasinda hiz

13

kazanan cocukluk arastirmalari, “yeni c¢ocukluk c¢alismalar1” veya “yeni ¢ocukluk
sosyolojisi” olarak adlandirilmaktadir. Yeni ¢cocukluk sosyolojisi, cocugun gelecegiyle ilgili
meselelerden ¢ok bugiin ne olduguna yogunlasarak ve cocuklugun zaman ve toplumlar
noktasindan nasil farklilastigini gostererek yetiskinlerin ¢ocuk ve cocukluk anlayisini

degistirmektedir (Dikmen Ozarslan, 2016).

Yetigkinler, ¢ocuklar adina eylemlerde bulunmakta, c¢ocuklar1 goz ardi ederek
diinyay1 yasanan bir diinya haline getirmek istemektedirler. Iste bu noktada yeni ¢ocukluk,

yetiskini dislamadan cocuklarla birlikte diinyay1 degistirmeyi gerekli gormektedir. Yeni
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cocukluk anlayis1, cocuklar1 toplumun ortak gelecegi olarak gdérmekte ve onlarin hayata en
iyi sekilde baglamalarini saglamaya ¢alismaktadir. Bir yoniiyle bu yaklagim, yenilik¢i cocuk
paradigmasinin 6ziinii de yansitmaktadir; ¢linkii gocugu gelecege ertelemek veya ertelenmis
bir iyilesmeyle onu kurtarmaya c¢alismak yeterli goriilmemektedir (Sirin, 2015: 23-24).
Bunun icin yeni c¢ocukluk anlayisi cocuklarin dikkate alinmasi gerektigini ve farkli

cocukluklarin oldugunu énemle vurgulamaktadir.

Yeni ¢ocukluk sosyolojisi farkli ¢ocukluklarin oldugundan hareket ederek evrensel
bir ¢cocukluk anlayiginin olmadigini belirtmektedir. Bunun yani sira ¢ocuklugun sosyal ve
tarihsel karakterinin benzerliklerden ¢ok farkliliklarla belirlendigini, cocuk ve ¢ocuklugun
basit bir sekilde sadece biyoloji ile belirlenmeyecegini de vurgulamaktadir. Yine
“cocuklugun zamana ve mekina bagl olarak insa edildigi, ¢ocuklarin ihtiyaglarinin,
ilgilerinin, ¢ikarlarinin ve beklentilerinin yetiskinlerden farkli oldugu, ¢ocuklarin sosyal
gercekligi ingsa etme ve yorumlama pratiklerine sahip sosyal aktorler” olduklar
vurgulanmaktadir (Demir Giirdal, 2013: 11-12). Cocukluk tarihi incelendiginde, sosyolojik
olarak her toplumun ve toplumsal donemin c¢ocukluk anlayisinin farkli oldugu
goriilmektedir. Dolayisiyla tek bir cocukluk anlayisinin olmadigi ifade edilmektedir.
Cocukluk kavramina cinsiyet, sosyo-ekonomik durum ve yasam alanina gore bakildiginda,
yasal diizenlemelerde ve toplumsal yapilarda ¢ocuklara yonelik tutum ve algilamalarda
belirgin farkliliklar oldugu sdylenebilir (Giiglii, 2016: 6). Cocukluk kavrami sadece zengin-
yoksul, kiz-erkek ya da koylii-kentli farkliliklariyla sinirli degildir; sokakta yasayan,
dilendirilen, madde kullandirilan, ¢alisan, savasta zarar géren (6rn. Gazze, Dogu Tiirkistan,
Sudan, Suriye), a¢ birakilan, miilteci durumuna diisen, cinsel istismara ugrayan veya bakim
evlerinde kalan ¢ocuklar gibi farkli deneyimler yasayan ¢ocuklar da bulunmaktadir. Bu
durum, ¢ocukluk deneyimlerinin cografya, iilke, irk, inang¢, ekonomik ve sosyal kosullara

bagli olarak ¢esitlilik gdsterdigini ortaya koymaktadir.

Prout, (2005: 13), The Future of Childhood kitabinda Brezilya’da zengin ve yoksul
cocuklar tlizerinden O6rnek vererek farkli cocukluklara agiklik getirmeye c¢alismaktadir.
Brezilyali zengin c¢ocuklar, diger bir¢ok iilkede oldugu gibi ayni deneyimleri
paylasmaktadirlar. Yani okula giderler, iicretli emege ve ev ekonomisine katkilari ise
olduk¢a smirhidir. Ancak Brezilya’da yoksul cocuklarin ¢ogu ya sinirli bir egitim
alabilmekte ya da hi¢ okula gidememektedir. Ciinkii bu ¢ocuklarin ev islerine, iicretli emege
ve aile ekonomisine katkida bulunmalar1 gerekmektedir. Bazi ¢ocuklar ise ailelerinden

ayrilarak ‘sokak c¢ocugu’ olarak yasamaktadirlar. Bundan dolay1 bu ¢ocuklarin,
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cocukluklarinin olmadigmi ifade etmek, olduk¢a normatiftir. Dolayisiyla zenginlerin
cocuklugunu tek bir ¢ocukluk olarak ele almak, zenginlerin ¢gocuklugunu “altin standart”

haline getirmektir.

Cocuklukla ilgili yapilan tartismalardan hareketle dikkat edilmesi gereken temel
nokta, tek tip ve evrensel bir cocukluk anlayisinin sorunlu oldugudur. Ciinkii farkli ¢ocukluk
deneyimleri bulunan birgok farkli ¢ocukluk tipi bulunmaktadir. Bu farkli ¢ocukluk tipleri,
cocukluk deneyimlerini incelemek, ¢ocuklart dogru bir sekilde anlamay1 ve ifade etmeyi
kolaylastirmaktadir (Karabiyik, 2019: 169). Dolayisiyla g¢ocuklukla ilgili yapilacak
arastirmalarda farkli ¢cocukluk deneyimlerinden hareket etmek, ¢ocuklari dogru bir sekilde
anlamak ve evrensel ¢ocukluk anlayisindan vazge¢mek gerekmektedir. Yeni c¢ocukluk
sosyolojisi bu ifade edilenlerin tamamina dikkat etmekte ve Onerilerde bulunmaktadir. Son
olarak yeni c¢ocukluk sosyolojisinin daha iyi anlasilabilmesi i¢in geleneksek c¢ocukluk

sosyolojisiyle, yeni ¢ocukluk sosyolojisinin ¢esitli agilardan karsilastirilmasinin yapilmasi

aciklayict olabilir.
Tablo 2. Cocukluk Sosyolojisinin Donemlere Gore Karsilastirilmasi
Geleneksel Cocukluk Yeni Cocukluk Sosyolojisi
Sosyolojisi
Cocukluk Anlayisi Evrensel, yerel/kiiltlirel agidan
Evrensel farklilik
Sosyalizasyon Anlayisi Cocuk pasiftir (yapidan faile | Cocuk  aktiftir  (yapi-fail
tek yonlii bir iligki vardir) etkilesimi vardir)

(Yorumsal yeniden iiretim
kavrami 6n plandadir)

Yontem Agirlikli - nicel  yontemler | Agirlikli  nitel — yontemler
kullanilir olmak {izere hem nitel hem de
nicel yontem kullanilir
Kuram, Ilke ve Yaklasimlar | Pozitivizm, psikolojik | Pozitivizm, etnometodoloji,
determinizm, yapisal | yorumlamaci yaklagim, sosyo-
islevselcilik kiiltiirel determinizm,
yapilandirmact (insaci)
yaklasim, Yapigoziimcii
yaklasim, sembolik
etkilesimcilik
Temalar Sosyalizasyon, egitim, aile, | Kiiresellesme, kimlik, cevre,
sug, is¢i, goc, medya sosyal dislanma, kentlesme,

sug, aile, egitim, politika,
savag, sosyal medya, sivil
toplum

Kaynak: Erdogan ve Vakif, 2020: 475

Tablo 2°de incelendiginde geleneksel cocukluk sosyolojisinin evrensel bir ¢ocukluk
anlayisina sahip oldugu, yeni cocukluk sosyolojisinin ise farkli ¢ocukluk anlayislarini

benimsedigi goriilmektedir. Geleneksel ¢ocukluk sosyolojisi ¢ocugu sosyalizasyon
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stirecinde pasif olarak goriirken, yeni ¢ocukluk sosyolojisi yapi-fail iligkisi perspektifinden
hareketle cocuga aktif bir rol atfetmektedir. Geleneksel cocukluk sosyolojisi agirlikli olarak
nicel aragtirma ydntemini, yeni ¢ocukluk sosyolojisi ise agirlikli nitel yontem olmakla
birlikte hem nicel hem de nitel yontem kullanmaktadir. Kuram, ilke ve yaklagimlar
noktasinda geleneksel ¢ocukluk sosyolojisi, pozitivizm, psikolojik determinizm ve yapisal
islevselciligi tercih etmektedir. Yeni ¢ocukluk sosyolojisi ise pozitivizm, etnometodoloji,
yorumlamaci yaklasim vb. tercih etmektedir. Geleneksek ¢ocukluk sosyolojisi
“sosyalizasyon, egitim, aile, sug, isci, gé¢, medya gibi konular1 incelerken, yeni ¢cocukluk
sosyolojisi 1980 sonrast donemde diinyanin genelinde goriilmeye baslanan insan haklari,
esitsizlikler ve sosyal politikalarla ilgili gelisme ve yeni egilimlere bagli olarak hem makro
hem de mikro bakis acisin1 benimsemistir. Bu durumda yeni g¢ocukluk sosyolojisi
kiiresellesme, kimlik, ¢evre, sosyal dislanma, kentlesme, sug, aile, egitim, politika, savas,
sosyal medya, sivil toplum” gibi temalar1 incelemeyi tercih etmistir (Erdogan ve Vakif,

2020: 475-476).

Bu nedenle yeni ¢ocukluk sosyolojisi, cocuklukla ilgili genis bir bakis agis1 sumakta
ve arastirma konularii genis bir ¢erceveden ele almaktadir. Yeni ¢ocukluk sosyolojisinin
bu sekilde ele alinmasi ve temellendirilmesinde 6zellikle bazi isimler nemli rol oynamuistir.
Bunun yani sira bu isimler yeni cocukluk sosyolojisinin gelismesine de katkida
bulunmuslardir. 1980’1i yillarda ¢cocukluga yonelik sosyolojik tartigsmalar tekrar baglamistir.
Bu tartigmalar 6zellikle Alan Prout ve Allison James tarafindan ortaya atilan yeni bir
paradigma 6zelligi tasimistir. Ayrica gocukluga yonelik secenekler de sunmustur (Isik, 2019:
185). Alan Prout ve Allison James (2005), Constructing and Reconstructing Childhood adl
eserle yeni ¢cocukluk sosyolojisine dnciiliik etmislerdir. Prout ve James ile yakin dénemlerde
Allison James, Chris Jenks ve Alan Prout’ un (1998) Theorizing Childhood adli kitapla yeni

cocukluk sosyolojisine katkida bulunmuslardir.

Prout ve James (2005:8), cocukluk sosyolojisi paradigmasinin O6zelliklerini alt1

madde de Ozetletmektedirler:

1. Cocuklugun sosyal bir insa oldugu ifade edilmektedir. insan hayatinin ilk
zamanlarini anlamlandirabilmek i¢in yorumlamact bir yaklasim sunulmaktadir. Cocukluk,
biyolojik bir olgunlasmamusliktan farkli olarak, insan gruplarmin dogal ve evrensel bir
ozelligi olmadigr belirtilmektedir. Ancak ¢ocukluk, ¢ogu toplumun belirli bir yapisal ve

kiiltiirel tamamlayicisi olarak ortaya ¢ikmaktadir.
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2. Cocukluk, sosyal analizin bir degiskenidir. Cocukluk hig¢bir sekilde sinif, cinsiyet
veya etnik koken gibi diger degiskenlerden mutlak olarak ayri tutulamaz. Karsilagtirmali ve

kiiltiirel analizler, tek ve evrensel fenomenin disinda farkli cocukluklar: ifade etmektedir.

3. Cocuklarin sosyal iliskileri ve kiiltiirleri, yetiskinlerin bakis agilarindan ve

endiselerinden ayr1 bir sekilde kendi basina arastirilmaya degerdir.

4. Cocuklar; sosyal yasamlarinin, ¢evrelerindeki insanlarin ve iginde yasadiklari
toplumlarin yagamlarinin olusmasinda ve belirlenmesinde etkindirler ve boyle goriilmeleri
de gerekmektedir. Dolayisiyla “cocuklar, yalnizca sosyal yapilarin ve siireglerin pasif

Ozneleri degildir”.

5. Cocukluk caligmalart igin etnografi, faydali bir metodolojidir. Etnografik
metodoloji, deneysel ve anket calismalarina kiyasla cocuklarin dogrudan katilimini daha

fazla saglamaktadir.

6. Cocukluk, sosyal bilimlerde ikili hermenétik ile iligkili bir fenomendir. Yani yeni
bir ¢ocukluk paradigmasini ortaya ¢ikarmak; toplumda ¢ocuklugun yeniden inga edilmesine
dahil olmak ve bu siirece cevap vermek anlamina gelmektedir. Bu durumda Prout ve
James’in ¢ocukluga yonelik diislinceleri, cocuklugun ve ¢ocukluk sosyolojisinin yeni bir
bakis acisina sahip olmasinin 6niinii agmistir. Ayrica cocuk, yasadigi toplum igerisinde pasif
degil, aktiftir diistincesi ¢ocukluk sosyolojisinin énemli bir konusu olmustur. Yani ¢ocuk,

yasadig1 toplumun insasinda aktif bir sekilde yer almaktadir.

Corsaro’ ya gore yeni cocukluk sosyolojisinin iki temel kabulii bulunmaktadir.
“Birincisi, ¢ocuklarin kendi kiiltiirlerini {ireten ve yetigkinlerin toplumunun olusmasina da
katk1 sunan, aktif, yaratic1 toplumsal eylemliler olmasidir”. Ikincisi, ¢ocuklugun toplumsal
olarak insa edilmesine karsilik gelmesidir yani yapisal bir form olmasidir. Cocuklugun
yapisal bir form olarak ifade edilmesi, onun toplumun bir kategorisi veya bir parcasi oldugu
anlamina gelmektedir. “Bundan dolay1r cocuklar, kendi ¢ocukluklarinin iiyeleri veya
gorevlileridir”. Bu baglamda sosyoloji i¢in 6nemli olan yap1 ve eylemlilik kavramlarinin
detayl1 bir sekilde aciklanmasi gerekmektedir. Yillardir akademide sosyal yapilarin mi1 veya
bireysel eylemlerin mi insanlarin yasamlarini belirledigi tartigmasi yer almaktadir. Yap,
herhangi bir toplumu meydana getiren bireyin eylemini ve bireyler arasindaki etkilesim
baglantilarin1 diizenli bir hale getiren toplumsal kurum veya siire¢ olarak tanimlanmaktadir.
Devlet, hukuk ve aile, toplumsal yapilar kapsaminda degerlendirilebilir ve bu yapilarin her

biri, kendine &zgii isleyisiyle bireylerin yasamini belirlemektedir. Ornegin birey, yasalara
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boyun egmek zorundadir, eger aksi durum goriiliirse, sonug¢larima tahammiil etmek
zorundadir. Yapi yalnizca toplumsal kurumlara degil, toplumsal kurumlardan meydana
gelen siireglere ve davramislari belirleyen beklentilere de uygulanmaktadir. Insanlarmn
toplumdaki konumu, onlarin davranislarini ve ¢izgilerini etkilemektedir. Bu bakis acis1 asir1
belirleyici olmasindan dolay1 elestirilmektedir. Cilinkii bu bakis acisina gore insanlarin
yasami tamamen c¢evrelerindeki yapilar tarafindan belirlenmektedir. Bu bakis agisina
alternatif olarak eylemlilik (fail) ise insanlarin kendi yasamlarinda s6z hakki olmalarini
vurgulamaktadir. Bagka bir deyisle, bu yaklasim, bireylerin (toplumsal) yapilarla sinirh
kalmaksizin eylemde bulunmalarini, anlam {retmelerini ve tercihlerini ozgiirce
gerceklestirmelerini  incelemektedir. Bu yaklasgimdan hareketle toplumun toplumsal
davranisi ortaya ¢ikarabilecek bir dizi pratikten meydana geldigi, bireylerin kendi toplumsal
ve kiiltiirel diinyalarinda bagimsiz katilimeilar olarak rol aldiklar1 kabul edilmektedir (Onur,

2019: 254-255).

Yapi ve eylemlilik (fail) tartismasini iliskilendirmeye ¢alisan, yani hem yapinin hem
de failin 6nemli oldugunu ve yalnizca insanlarin eylemlerinin yapilar i¢inde yer almadigini,
bu yapilarin insanlarin eylemleriyle de donistiiriilebildigini kabul eden goriisler de
bulunmaktadir (Onur, 2019: 255). Corsaro (2015: 23) bu durumu, ‘yorumlayici yeniden
tiretim’ kavramiyla agiklamaktadir. Yani ¢ocuklarin kendi kiiltiirlerinden iiretken olduklarini
ifade etmektedir. Yeniden liretim goriisiine gore, ¢ocuklar bulunduklar1 diinyay1 kolay bir
sekilde taklit etmez ve igsellestirmezler. Fakat kiiltlirlerini yorumlamaya ya da
anlamlandirmaya ve kiiltiirlerine katilmaya gayret gostermekteler. Cocuklar yetiskinlerin
diinyasin1 anlamlandirmaya c¢abalarken, kolektif bir sekilde kendi akran diinyalarim1 ve
kiiltiirlerini de liretmeye baslamaktadirlar. Giddens i¢in ise yap1 ve fail, birbirini tamamlayan
iki 6nemli kavramdir. Yap1 sadece zorlayici degildir, ayn1 zamanda bireylerin tekrarlanan
eylemlerinin sosyal yapiy1 degistirmesine ve tekrardan liretmesine imkan tanimaktadir ve
yaratici eyleme olanak saglamaktadir (Giddens & Sutton, 2020: 55). Dolayisiyla yapr artik
eyleme kars1 bir engel degil, eylemin gerceklesmesine imkan sunan bir unsur olarak

goriilmektedir (Yildirim, 1999: 41).

Sonug olarak yapilagsma teorisi bireyin, toplumun yeniden iiretim siirecine aktif bir
sekilde katildig1 goriisiine dayanmaktadir. Toplumu kuran, devamini saglayan ve onu
degistiren bireydir. Bundan dolay1 bireye, toplumu etkileyen ve toplumdan etkilenen
karsilikli bir sorumluluk yiiklenmektedir. Clinkii insanlar makine gibi siradan, kestirilebilir

veya tepki vermeyen varliklar degildir. Insanlar hiikiim veren, se¢im yapma iradesi olan,
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olusumlara kars1 direnen veya bunlari kabul etme durumunda kendisine ait duygu ve fikirleri
olan kisilerdir (Gezgin, 2016: 84). Dolayisiyla, yap1 ve fail arasindaki iligski tek boyutlu
olarak incelenmemekte, yapilasma teorisi ¢ergevesinde karsilikli ve iliskisel bir baglamda

ele alinmaktadir.

5. PROJE COCUK

Aile, ¢cocugun yetistirilmesi, egitimi, gelecege hazirlanmasi ve sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik sermayesinin olusumunda temel rol oynamaktadir. Bu islev gegmisten gliniimiize
devam etmektedir; ancak giiniimiizde ¢ocuk yetistirme yontemleri, ¢ocukla kurulan iligkiler
ve ¢ocuga bakis acisinda ¢esitli farkliliklar gozlemlenmektedir. Bu farkliliklar, azalan ¢ocuk
sayisi, ebeveynlerin kendi hayallerini ¢ocuklarina yansitma istegi, is olanaklarindaki
cesitlilik ve igsizlik sorunlari, yiiksek basar1 beklentisi, aileler aras1 rekabet, uzman 6nerileri,
sosyal medyada eksik veya yanlis bilgi ile ¢ocugun bir “goriiniirliik nesnesi” haline gelmesi
gibi etkenlerden kaynaklanmaktadir. Cocugun yetistirilmesinin bu denli etkenlere baglh
olmasi ise ¢esitli sorunlar1 da beraberinde getirmektedir. Cocugun bu sekilde ve sartlarda
yetistirilmesinin ise hem olumlu hem de olumsuz sonuglarinin oldugu belirtilmektedir.
Cocugun mutlu olmasi, akranlarindan geri kalmamasi, cagin gerekliliklerinden eksik
kalmamasi, ¢ok sayida uyariciyla karsilasarak fiziksel ve zihinsel sagliginin desteklenmesi
ve ¢oklu alanlarda deneyim kazanmasi gibi sonuglar, bu yaklagimin olumlu sonuglar1 olarak
bilinmektedir. Ancak bu yaklasim genellikle olumsuz etkilerle iliskilendirilmektedir ve
cocuk, “proje cocuk” kavrami gergevesinde dezavantajli durumuyla incelenmektedir. Proje
cocuklar daha egitimli, teknolojiyi iyi bilen, diinyada olup biteni takip eden, ayn1 anda birkag
151 birlikte yapabilen, pratik diislinceye sahip olan, kendi ebeveynlerinden ve kendinden
onceki biitiin kusaklardan tamamriyla farkli bir ortamda yetisen, diinyay1 global bir koy
olarak gdren, degisime ve yeniliklere agik ancak sorumluluk almaktan kaginan, duygusal
olarak dis ¢evreye karsi kayitsiz olan c¢ocuktur. Dahasi, bu ¢ocuk teknolojinin altin
cocugudur. Kiiciik bir basar1 elde ettiklerinde asir1 Oviilen, basarisiz olduklarinda ise
elestirilen veya basarisizliklar1 siirekli bagkalarina atfedilen ¢ocuklardir. Ebeveynleri
tarafindan bu ¢ocuklara yanlis yaptiklarinda yanlislariyla yiizlesmelerine ve hatalarinin
sonuclarini iistlenmelerine izin verilmez. Bu ¢ocuklarin bircogu proje olarak yetistirilmek
istenmekte ve ailelerinin daha Onceki yaralarmi iyilestirecek bir yara bandi gibi

goriilmektedirler (Duygulu, 2022: 166).

Se¢cmen (2024) “proje  ¢ocuk”  kavramini, ebeveynlerin  kendilerinin

gerceklestiremedikleri istek ve hayallerini gerceklestirmeleri i¢in ¢ocuklarina yiikleyerek
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onlarin diigiince ve arzularin1 goz ard ettikleri ve mitkemmeliyetci bir tutumla yetistirdikleri
cocuk tipi olarak tanimlamaktadir. Boylece ebeveynler kendi arzularimi ve hedeflerini
cocuklarina yiiklemekte; boylece cocugu, kendi hayallerini gergeklestirecek bir proje olarak
gormektedirler. Bagka bir ifadeyle, kimi ebeveynler kendi eksikliklerini ¢ocuklar1 tizerinden
telafi etmeye ¢alisirken, kimileri de her alanda basarili, “on parmaginda on marifet” sahibi
cocuklar yetistirmeyi amag¢ edinmektedir. Bundan dolay1 ¢ocuklar kiigiik yaslardan itibaren
hem egitim hem de kisisel gelisim anlaminda spor veya miizik gibi bir¢cok farkli kursa
yonlendirilmektedir. Fakat ebeveynler, ¢ocuklarinin bu dallarla ilgilenmelerini isterken;
cocuklarinin taleplerini ve becerilerini goz ardi etmektedirler (Sayar, 2013: 9)%. Ornegin,
yetenegi olmadig1 halde bir cocugun babasinin 1srar1 {izerine piyano egitimi almasi, ¢ocuk
acisindan hem basarisizlik duygusuna hem de kendi ilgi ve yeteneklerine dayali hobilerinden
uzaklagmasina sebebiyet verebilmektedir. Ayrica, bu durum ¢ocugun olumsuz bir ergenlik
gecirmesine ve kimlik gelisiminde de ¢atismalar yagamasina neden olabilmektedir. Konuyla
ilgili yapilan calismalarda cocugun gelisimi ve ruh saglhigi acisindan Onemli olanin
ebeveynin degil, cocugun kendi egilimleri oldugu ifade edilmektedir (Yildirim ve Yildirim,

2018: 151).

5.1. EBEVEYNLERIN BEKLENTILERI VE TASARLADIKLARI PROGRAMLAR
Ebeveyn ve cocuk arasindaki egilimler, ebeveynlerin beklentileri ve tasarladiklari
programlar dogrultusunda ilerlemektedir. Ebeveynlerin bu beklenti ve programlari ise
genellikle yasadiklari ¢agin kosullarina gore olusmaktadir. Ebeveynler ¢ocuklar1 adina karar
vermekte ve belirledikleri yontemlere gore hareket etmeleri icin g¢ocuklarina baski
yapmaktadirlar. Cocugun egilimleri, yapist ve yetenekleri goz oniinde bulundurulmadan
cocuga cesitli beklentiler yiliklenmektedir. Daha ¢ocuk diinyaya gelmeden hangi okula
gidecegi ve hangi sanat ve spor dallariyla ilgilenecegi ebeveynlerince belirlenmektedir. Ders
calisma, uyuma, giyinme ve arkadaslarla bulugsma gibi akla gelebilecek en basit durumlarda
dahi kararlar sliper ebeveynler tarafindan verilmektedir. Egitim, giyim ve oyuncak
tiirlerinden biitiin segenekler gocuga sunulmaktadir. Cocugun biitiin istedigi seyler alinmakta
ve biitlin talepleri karsilanmaktadir. Cocuklar siirekli olarak bir kurstan digerine ve bir
etkinlikten diger bir etkinlige kosturmaktadir. Bu ¢ocuklar miikemmel goriinmektedirler ve
ambalajlan giizeldir. Tipki bir baligin fanusta yasamasi gibi dis diinyadan yalitilmis bir

sekilde yasamlarini devam ettirmektedirler. Bu 6zelliklere sahip olan ¢ocuklar kendilerini

2 Konuyla ilgili Kemal Sayar’in “Takdim: Proje Cocuk Nereye Kadar” adli yazisi, Paranoyak Anne-
Babalik kitabinda yer almaktadir.

50



sadece siiper anne ve babalarinin onaylamasina adamaktadirlar. Proje ¢ocuklar da tipki
ebeveynleri gibi mutlulugun iyi imkanlarla iliskili oldugunu diistinmekte ve bunun igin
gayret gostermektedirler. Ebeveynleri tarafindan yalnizca basarilarini siirdiirdiikleri siirece
sevileceklerine inanan c¢ocuklar, zamanla i¢ diinyalarinda derin bir bosluk hissetmeye
baslamaktadirlar. Bu durumun sonucunda cocuklara gesitli beklentiler yiiklenmekte ve
cocuk, bu beklentileri karsilayabilmek icin kendi ihtiya¢ ve isteklerinden vazgegerek

fedakarliklarda bulunmaktadir (Segmen, 2024; Yilmaz, 2021).

Yukarida ifade edilenleri bir 6rnekle somutlastirmak gerekirse, egitimin en eski
araglarindan biri olan masallar, cocuklarin zihinlerinde belirli toplumsal ve ahlaki kaliplarin
yerlesmesinde 6nemli bir rol oynamigtir. Masallar, tarih boyunca toplumsal degerleri ve
ahlaki ogretileri kusaktan kusaga aktarmada da etkili bir anlatim arac1 olarak kullanilmaya
devam etmistir. Ornegin, “Ezop Masallari”nda ahlak, erdem ve iyilik temalars; “Kirmizi
Baglikli Kiz”da toplumsal cinsiyet rolleri; “Kiilkedisi”’nde yoksulluk ve sabir sonucunda
odiillendirilen bir yasam ideali; “Pinokyo”da ise yalan sdylemenin ve aileden uzaklasmanin
olumsuz sonuglar1 vurgulanmaktadir. Oysa tahtadan yontularak yaratilan Pinokyo’nun
hikayesi, anlatilanlarin 6tesinde 6ziinde ¢ok daha derin bir sembolik anlam tagimaktadir.
Pinokyo aslinda bir babanin hayalini, yani bir ¢ocuga sahip olma arzusunu temsil etmektedir
ve bu aym1 zamanda “proje ¢ocuk” anlayisinin da erken bir 6rnegi olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu noktada asil sorun, ebeveynlerin kendi gerceklestiremedikleri hayalleri
cocuklarina yliklemeleriyle ortaya ¢ikmaktadir. Kendi eksikliklerini ¢ocuklari tizerinden
telafi etmeye calisan ebeveynler, “sorunsuz” bir yasam sunma c¢abasi i¢inde ¢ocugun
fikirlerini yok saymakta, onun adina kararlar vererek hayal ettikleri basartya ulasmasim
beklemektedirler (Erdogan ve Kucur, 2015: 581). Cocuk bu durumda, yetiskinlerin
yonlendirmeleri dogrultusunda sekillendirilme ve kendi tercihlerini ortaya koyamayan
cocuk, edilgen bir bicimde baskalarinin beklentilerini yerine getiren bir konuma itilmektedir.
Boylece c¢ocugun bireysel farkindalik ve sorumluluk gelistirme bilinci de elinden

alinmaktadir.

Proje ¢ocuk yetistirmek isteyen ebeveynler, cocuklarini sorumluluk alma ve inisiyatif
kullanma konusunda yeterince tesvik etmemektedir. Kendi onaylar1 olmadan ¢ocuklarinin
herhangi bir girisimde bulunmalarima da izin vermedikleri i¢in c¢ocuklar1 olgunlagsma
stirecinde gerekli adimlar1 atamamaktadir. Bunun nedeni ise uzmanlar ve popiiler akimlar
tarafindan desteklenen ebeveynlerin, ¢cocuklarinin ¢ok kirilgan olduklarina dair bir inanca

sahip olmalaridir. Fakat ebeveynler, ¢ocuklarini zararli olabilecek diizeyde agir1 koruma
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egilimi gdstermektedir. Sonug olarak bazi ¢ocuklar hayatlar1 boyunca psikolojik, sosyal ve
duygusal risklerle gerektigi kadar miicadele edememektedir. (Sayar, 2013: 17-18).
Ebeveynlerin ¢ocuklarini asir1 derecede korumalariyla birlikte gocugun her anin1 gézetleme
gibi bir kaygilari da bulunmaktadir. Ulkenin her yerinde ebeveynler cocuklarinmn
telefonlarina onlarin haberi olmadan gizli mikrofon yerlestirmektedir. Yatak odalarina gizli
kameralar koymakta ve yastiklarinda bulduklar1 sag¢ tellerini analiz etmek ig¢in ilag
laboratuvarlarina géndermektedir (Furedi, 2013: 29). Bu duruma 6rnek olarak kirk yasindaki
bir babanin ifadesi Barbarosoglu ve Sisman’in (2022: 73) calismasinda su sekilde
belirtilmistir:

“On bir yasinda bir oglum var. Cogu arkadasinda oldugu i¢in ona da bir akilli saat
aldik. Cocuk diisiince cep telefonumuza bildirim geliyor ya da nabz1 yiikseldiginde bundan
haberimiz oluyor. Haliyle bir seye mi heyecanlandi haberimiz oluyor. Kostu mu, diistii mii

takip edebiliyoruz. Odasina ders ¢alismaya gitse ama yatagindan atlasa biliyoruz”.

Ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili duyduklari bu endise hali, anne-babaligin yeniden
tanimlanmasini saglamistir. Clinkii geleneksel anlamda iyi anne-babalik cocuklar1 egitme,
ilgilerini zinde tutma ve sosyallestirmeyle es deger olarak goriilmekteydi. Giinlimiizde ise
iyi anne-babalik ¢ocuklar1 gozetleme ile 6zdeslestirilmektedir. Bu durum, ¢ocuklarin kendi
baslarima deneyim kazanmalarini ve sorumluluk alarak olgunlagmalarini engelleyen, asiri
korumaci bir risk anlayiginin toplumda yerlesmesine yol agmaktadir. Ornegin birgok uzman,
cocuklarin kesinlikle glivende olmadiklarini ifade etmektedir. Bugiin bir ¢ocugun tek bagina
disarida oynamasina miisaade etmek bile ithmal davramisi olarak degerlendirilmektedir.
Okuldan sonra c¢ocugun evde yalniz kalmasi, ¢ogu zaman ebeveynin ihmali veya
sorumsuzlugu olarak degerlendirilmektedir (Furedi, 2013: 32). Bunun i¢in ebeveynlerin
adeta bir giivenlik gorevlisi gibi her zaman ¢ocuklarinin baginda bulunmasi gerekmektedir.
Ebeveynlik sorumluluguyla baglantili olarak cesitli cocuk yetistirme programlar1 da
gelistirilmistir. Bu kapsamda yapilan bir gazete haberinde, bes cocuk ve onlarin aileleriyle

gergeklestirilen goriismelere yer verilmis, elde edilen bulgular asagida sunulmustur.

Hafta sonlar1 okullarin sosyal tesislerinde veya kuliiplerin havuzlarinda, ¢ocuklariyla
birlikte stirekli bir etkinlikten digerine kosan anne ve ¢ocuklarin goriilmesi oldukca yaygin
bir durumdur. Annelerin egitim ve ekonomik diizeylerinin yiiksek olmasi, ¢alismamalar1 ya
da yogun zaman gerektirmeyen islerde yer almalar1 halinde, tiim enerjilerini ve zamanlarini
cocuklarinin egitimine ve gelisimine adadiklar1 belirtilmektedir. Cocugun okul egitimine

gbre yogun bir 6zel miifredatinin oldugu da vurgulanmaktadir. Annelerin, ¢ocuklari i¢in en
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giincel etkinligi belirledigi, onlara giinliikk ve hatta haftalik programlar hazirladig: ifade
edilmektedir. Cocuklarin okul ve 6dev disindaki tiim zamanlar1 planlanmakta, bagka bir
deyisle “proje c¢ocuklarin” yasaminda bir dakikanin bile bosa ge¢mesine izin
verilmemektedir. Bu ¢ocuklarin ylizme havuzundan baleye, jimnastikten at binmeye, drama
dersinden buz patenti pistine gittikleri 6rnek olarak verilmektedir (Cakmakei, 2008).
Cocuklar ve ebeveynler ile yapilan goriismeler sonucunda ebeveynlerin bu durumlarindan
memnun olduklar1 goriilmektedir. Cocuklar arasinda ise i¢inde bulunduklart durumdan
memnun olanlar kadar, yogun programlardan dolay1 yorgunluk hissedenlerin oldugu da
tespit edilmistir. Ayrica bazi ¢ocuklar, kendi yeteneklerinin anneleri tarafindan
belirlendigini aktarmistir. Ancak ¢ocuklar, bu kadar planlanmis ve programlanmis bir yagam
bicimini kendi iradeleriyle tasarlamamislar. Biitliin bu planlamalar1 ebeveynler yapmakta,
cocuklar ise kendilerini ¢ok kiiciik yaslardan itibaren 6nceden kurgulanmis bu yasamin
icinde bulmaktadir. Palmer’in (2017: 206-207) asagidaki ifadeleri bu durumu ¢ok giizel bir

sekilde 6zetlemektedir;

“Birkag yil once Ingiltere 'nin orta sinif bir bélgesinde yasayan, oldukga egitimli
bir ¢ifti ziyarete gittigimde tipik bir okul sonrasi programina sahit oldum.
Vardigim giin, sekiz yasindaki ogullar: eve geldiginde au-pair’ in hazirladig
icecek ve sandvi¢ onu bekliyordu ve sonrasinda hemen Kumon metoduyla
matematik dersine yollandi. Déndiigiinde yiizme kuliibiine gitmeden once
odevlerini bitirdi; ailecek aceleyle yenen aksam yemegi sonrasinda, yatmadan
once bir saat Playstation oynama iznini kullandi. Diger aksamlar, hafta sonlart
ve tatilleri de benzer sekilde adeta agzina kadar takviye dersler, kuliipler, miizik
dersleri ve dzel gezilerle doldurulmustu- serbest bir sekilde oyun oynamak veya
sadece "dinlenmek" i¢in bile zamani yoktu. Bir keresinde iki randevu arasinda
zavalli ¢ocugun birkag bos dakikas: kalmisti ve annesi paniklemis gibi
gortiniiyordu: sonunda bu boslugu beni eglendirmek igin parende atmasini
isteyerek doldurdu. Cocuk bu iste oldukca iyiydi, éte yandan belli ki hayatini,
ebeveynlerini mutlu etmek icin parendeler atarak gegiriyordu.”

Biitiin bu durumlar ise kapiy1 kendisi agip eve giren, mikrodalgaya hazir yemegini
koyduktan sonra elektronik cihazlarla dolu odasinda “sanal diinyaya” dalan ¢ocuk ile onun
tecriibelerinden uzak kalan ebeveyn arasinda derin bir mesafe olugmaktadir. Ancak her iki
durumda da sonug benzerdir: gliniin biiyiik bir kismin1 ¢alisarak gegiren ve yorgunluklarini
veya eksikliklerini cocuklari i¢in para harcayarak telafi etmeye calisan ebeveynler. Egitimli
orta sinif aileler ders dis1 harcamalarini, ¢ocuklarinin “hayata en iyi sekilde baslamalar1”
gerektigi diisiincesiyle mesrulastirirken; diger ebeveynler ise c¢ocuklarinin komsu
cocuklarindan marka, giysi ya da elektronik ara¢ bakimindan geri kalmamasi1 gerektigi
inancin1 tagimaktadirlar. Ebeveynlerin bu denli yogun harcamalara yonelmelerinin
temelinde ise suc¢luluk duygusu, asirt korumacilik, rekabet¢i bir diinyada ¢ocuklarinin

2

basarisiz olacagina dair kaygi ve “esya = mutluluk” anlayis1 ya da bu dort etkenin
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birlesiminden olusan gii¢lii bir psikolojik baski yer almaktadir. Giiniimiiz diinyasi, hizin ve
rekabetin belirledigi bir diizende ilerlemektedir. Bu tempoya ayak uydurma cabasi i¢inde
olan bireyler ise ¢ogu zaman “bunu neden yapiyorum?” sorusunu bile sormaya firsat
bulamamaktadir. Kaliteli zaman anlayisi ve bu zamani doldurmak igin iiretilen oyuncak
enduistrisi, etkinlikler ve teknolojik donanimlar, bireylerde duygusal yonden karmasik bir
yiik olugturmaktadir. Bu kosullar altinda ebeveynler ¢ocuklari i¢in daha ¢ok para kazanma
arzusuna yonelmekte, bunun sonucu olarak da evde cocuklariyla gegirdikleri zaman ise
giderek azalmaktadir. Basarili bir sekilde c¢ocuk yetistirmenin en Onemli anahtari
ebeveynlerin kendileridir. Dolayistyla 6nemli olan, ebeveynlerin aldiklar1 hediyeler degildir;
ebeveynlerin kendiler ve ¢ocuklarina yaklasimidir. Ciinkii her seye sahip olabilen ¢ocuklar
cogu zaman duygusal acidan yoksun olabilmektedir. Dahasi her seye sahip olabilen bu
cocuklar, duygusal anlamda maddi imkénlar1 kisith olan ¢ocuklar kadar yoksun

olabilmektedir (Palmer, 2017: 207-208).

5.2. EBEVEYN BEKLENTILERINI ETKILEYEN UNSURLAR

Ebeveynlerin c¢ocuklarindan stirekli bir beklenti halinde olmalari, kendiliginden
olusan bir sey degildir. Ciinkii ebeveynlerin ¢ocuklari hakkindaki kaygilarinin bircogu
toplumun degisen beklentileri tarafindan sekillenmektedir. Ebeveynlik, artik sadece ¢ocuk
yetistirmeyle yeterli goriilmemektedir. Artik ebeveynlerden ¢ocuklarini yetistirmelerinin
disinda daha c¢ok sey yapmalar1 beklenilmektedir. Modern ebeveynlerin sorumluluklar
arasinda ¢ocugu bir aktiviteden bagka bir aktiviteye gotiiren bir “soférden” orgiin egitimi

(19954

tamamlayan bir “egitimciye” kadar uzanmaktadir (Furedi, 2013: 123). Bu durumda
ebeveynler, cocuklarmi siirekli bir etkinlikten digerine yoOnlendirerek basarisizlik
thtimalinden uzak tutmaya caligmaktadir. Dayanabildikleri siirece de g¢ocuklarini, 6zel
olarak planlanmis kurslar ve aktiviteler arasinda adeta zamanla yarisir sekilde gotiirlip
getirmektedirler. Ebeveynler, kendilerinden beklenen bu sorumluluklar1 tam anlamiyla
yerine getirememekte ve bunun icin de ¢ocuklarina pahali hediyeler alarak bu sorumluluk
duygusunu bir nebze de olsa gidermeye caligmaktadirlar. Konuyla ilgili raporlar, gérece
yoksul ebeveynlerin de sinirlt gelirlerinin biiyiik bir kismini, ¢ocuklarini mutlu edebilmek
amaciyla hediyelere harcadiklarim1 gostermektedir (Furedi, 2013: 132). Ebeveynlerin,

cocuklara yonelik hazirladiklart bu programlarin yanina uzmanlarin kararlarina bagh

kalma ve acele ettirilmis bir sekilde yetistirme gibi 6rnekler de eklenebilir.
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5.3. PROFESYONELLESME VE UZMANLAR KADROSU

Gelinen noktada c¢ocukluk bambaska bir kategori olarak tanimlanmaktadir ve
neredeyse bir uzmanlik alami gibi goriilmektedir. Ebeveyn-cocuk iliskisi ve ¢ocuklarin
egitimleri gibi konular da neoliberal kapitalizmin her seyi metalastirma durumundan
etkilenmektedir. Artitk hemen hemen her seyin psikoloji ile iliskili olarak goriildiigii bir
cagda “nasil basarili ebeveyn olunur?”’ sorusunun cevabini bildigini ifade eden danigmanlar,
yasam koclari, oyun terapistleri, iligki tamircileri, ¢ocuk yetistirmenin ebeveynlere emanet
edilmeyecek derecede uzmanlik gerektiren bir ugras oldugu fikrini benimsemektedir.
Ebeveynler, bu piyasaya teslim olduktan sonra c¢ocuklu bir hayata baglamaktadir
(Barbarosoglu ve Sisman, 2022: 50-51). Politikacilar, egitimciler ve cocuk yetistirme
konusunda yetkin olan kisiler anne-babalara, ¢cocuklarin 6grenme siirecinin bir parcasi
olduklarini ifade ederek onlar iizerinde daha ¢ok baski olusturmaktadirlar. Okullar diizenli
bir sekilde ¢ocuklarinin ugraslarini, disiplinini ve ddevlerini gozetleme roliinii ebeveynlere
yiikleyerek ev-okul s6zlesmesi sunmaktadir. Bu ise ebeveynlerin ¢ocuklarin egitimlerinde
siirekli eylemde bulunacak sekilde bir pedagog rolii oynamalar1 anlamina gelmektedir.
Ebeveynlerin ¢ocuklarinin 6devlerine yardimei olmasit konusunda bir¢ok plan sunulmaktadir
(Furedi, 2013: 142). Bu planlar ve belirlenenler dogrultusunda uzmanlik alani, ebeveyn ve
cocuk yetistirme iliskisini olduke¢a etkilemektedir. Cocuk yetistirme siirecini miikemmel ve
profesyonel bir hale getirmektedir. Bunun i¢in ebeveynlerden ¢ocuk yetistirme konusunda
uzmanlik bilgisi istenilmektedir. Altas (2019), bu duruma annelik iizerinden aciklik

getirmektedir.

Anneligin 6nemine dair iddialarin merkezine konumlandirilan ve olusabilecek en
kiicik bir hatanin adeta telafisi olmayacakmis gibi sorunlar ¢ikarma olasiligina iligkin
kabuller, ideal ve iyi anne yapilanmasini bigimlendirmektedir. Iyi anne bir¢ok seyi bir arada
yapabilmeli ve diistinmelidir. Yanlis beslenmenin ¢ocugun zihinsel gelisimini olumsuz
etkileyecegi, organik gidalarla beslenmesi ve kaliteli giysiler giymesi gerektigi, tutarsiz
kurallarin ¢gocugu kural tanimaz hale getirecegi, yanlis oyuncak se¢iminin gelisimi olumsuz
etkileyebilecegi gibi diislinceler ve asir1 ilgi goren ¢ocugun simarik, siirekli aglayan ¢ocugun
giivensiz, asir1 oviilen ¢ocugun bencil, fazla uyarilan cocugun ise noérolojik agidan sorunlu
olabilecegi yoniindeki yaygin inaniglar iyi anneden beklenen davraniglara birer 6rnek olabilir
verilebilir. Giliniimiizde bu ve benzeri Orneklerin bir¢ogunun uzman gorisleriyle
desteklenerek sosyal medya basta olmak iizere ¢esitli platformlarda goriiniirliik kazandig1

goriilmektedir. Bu durum, ideal ¢ocuk yetistirme anlayisin1 benimseyen bazi annelerin, bu
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uzman gorislerini uygulamaya dokemediklerinde kendilerini yetersiz ve giigsiiz
hissetmelerine sebep olabilmektedir. Bu nedenle anne, kendisini yetersiz ve giigsiiz
hissetmeye devam ettik¢e toplumun kendisinden bekledigi annelik performansini gerektigi
sekilde saglayamadig1 kanaatine varmaktadir ve bunu agmak i¢in ise bazi anneler, eksiklik
duygularini telafi etme gabasiyla cocuklarina bir proje gibi yaklagmakta ve onlarin iizerinden

kendi yeterliliklerini kanitlama egilimine girmektedir (Altas, 2019: 32-33).3

Annelerin bu tutumu bir yoniiyle glindelik yasamin giderek profesyonellestigini de
gostermektedir. Bu profesyonellesme ise stirekli olan iliskilere zarar verme potansiyeline
sahiptir. Ebeveynler tecriibelerden ziyade uzman goriislerine bagvurmayi tercih etmek
zorunda hissetmekteler ve bu sekilde anne-babalik siireci de profesyonellesmektedir.
Uzmanlar, ebeveynlik egitimleri diizenleyerek anne-babalik kurslar1 agmakta; bu stireclerde
ebeveynlerin karsilastiklar1 zorluklart ve bu zorluklarla basa c¢ikabilmek icin gerekli
karmagik becerileri stirekli olarak one ¢ikarmaktadirlar. Ancak bu durum, anne-babaligin
artik yetigkinligin dogal bir pargasi olmaktan ¢iktigini ve 6zel bir beceriye doniistiiglinii
gostermektedir. Bu olumsuz tablo, aslinda insanin ne kadar kiiclimsendigini ortaya
koymaktadir. Ciinkii gecmiste insanlar, ebeveynlik siirecinin gerektirdigi sorunlarin
tistesinden kendileri gelebiliyorken; gilinlimiizde bu siire¢ uzmanlarin miidahalesini
gerektirir hale gelmistir (Furedi, 2017: 190). Anne-babaligin uzman bilgisine bagimli hale
gelmesi ise onlarin kendi i¢giidiilerine olan giivenini zayiflatmakta ve ebeveynlik roliinii bir
uzmanlik alanina doniistiirmektedir. Boylece ebeveynler, ¢ocuklarini yetistirme siirecinde
sevgi ve ictenlikten c¢ok, dissal onay ve miikemmeliyet arayisiyla hareket etmeye
baglamaktadir, bunu basaramadiklarinda ise kendilerini yetersiz gormekte ve basit

sorumluluklarini ve iligkilerini bile aksatabilmektedir.

5.4. OKUL: ACELE ETTIRILMIS COCUK

Gilintimiizde okullar ¢ocuklar1 hizla basariya yonlendiren birer kurumlar haline
gelmistir. Miidiirler, daha yiiksek basar1 oranlar1 elde etmek i¢in baski altinda tutulmakta; bu
da cocuklara birer “iirlin” gibi yaklasilmasina yol agmaktadir. Egitim sistemi, 6grencileri
tipk1 fabrikada doldurulan sigeler gibi, belirli standartlarla doldurulmas: gereken bireyler
olarak gormektedir. Siseler eksik doldugunda ise sorumluluk 6gretmene, yani bu iiretim

zincirinin “ig¢isine” yiiklenmektedir. Bu durum, egitimin insani yoniinii gélgeleyerek onu

3 Annelerin, ¢ocuklarina karsi bu muamelesi literatiire “proje ¢ocuk” kavramini kazandirirken asirt
korumaci yaklasimi benimseyen anneler igin “helikopter ebeveyn”, miikemmeliyet¢i yaklagimlari olan anneler
i¢in “toksik ebeveyn” kavramlari kullanilmaya baslanmistir (Altas, 2019: 33).
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mekanik bir liretim siirecine doniistiirmektedir. Bu fabrika yaklagimi okullarin, ¢ocuklar
acele ettirmelerine yol agmaktadir. Ciinkii zihinsel becerileri ve 6grenme siiresindeki
bireysel farkliliklar dikkate alinamamaktadir. Bu sisteme uyum saglayamayan 6grenci, bir
siireligine de olsa hatal1 bir sise olarak goriilmektedir. “Ayrica 6grenme Oziirliisii ya da
minimal diizeyde beyin hasarli veya hiperaktif olarak etiketlenmektedir” (Elkind, 1999:
223). Cocugun her smif diizeyinde bos sise olarak goriilmesi ve bu bos sisenin siirekli
istenilenler dogrultusunda doldurulmasi ve denetlenmesi, ¢ocugun bir Tlriin olarak
goriilmesine neden olmaktadir. Bu yoniiyle ¢ocuk aslinda bir yatirim araci olarak
goriilmektedir. Cocuga kars1 bu yaklasim, Paulo Freire’nin “Bankaci Egitim” diye ifade

ettigi modele benzemektedir.

Bu modele gore bilgi, kendini bilen sayanlarin, hi¢cbir sey bilmez olarak kabul
ettikleri dgrencilere liitfettikleri bir armagan gibidir. Bu, 6gretmen ve 6grenci iliskisinde
sekillenmektedir. Ogretmen 6grenme siirecinin dznesi, dgrenci ise nesnesi konumundadir.
Ogretmen diisiiniir, 6grenciler hakkinda diisiiniiliir, 6gretmenler biitiin seyleri bilirken,
ogrenci hicbir sey bilmez (Freire, 2023: 90-91). Konuyla ilgili Ural (2016: 149) ise katildig1
bir sempozyumda, Freire’nin “Bankaci Egitim Modeline” atif yaparak, “Mano Egitim
Modeli” diye bir kavram ifade etmistir. Bunu ise ¢ocuklarin/6grencilerin pasif, bagimli ve
yabancilasmis olduklarinin  agik bir sekilde goriildiiginii  belirterek agiklamaya
calismaktadir. Her iki model de ¢cocugu 6zgiirlestirmeye degil, mahkim etmeye yonelik bir
diisiincenin varligindan hareketle olusturulmustur. Ciinkii her iki modele gore de 6gretmen,
ogrenci hakkindaki biitiin kararlar1 vermektedir. Ogrenciye verilmesi gereken biitiin bilgiler,
ogretmen tarafindan verilmektedir. Ogrencinin zihni, istenilen bilgilerle doldurulmaktadir.
Ogrenci bu durumda yukarida ifade edildigi gibi bir sise durumundadir ve bu sisenin
doldurulmasi1 gerekmektedir. Bu durumda ogrencinin elestirel diisiinmesinin Oniine

gecilmektedir.

Freire bu soruna karsi “Problem Tanimlayici Egitim Modelini” Onermektedir.
Problem tanimlayici egitim modeli, bildirileri reddeder ve iletisimi hayata gecirmektedir. Bu
yontem, 6gretmen ve dgrencinin eylemini birbirinden ayirmaz; bir yerde “idrak eden” baska
bir yerde “aktaran” degildir. Bunun yerine ister egitim projesi hazirlansin ister 6grencilerle
diyalog halinde olunsun tamamen “idrak halindedir” (Freire, 2023: 98-99). Ogretmen ve
ogrenciler siirekli bir iletisim halindedir. Ogretmen siirekli bilgiyi veren dgrenci ise siirekli

bilgiyi alan tarafta degildir. Dolayisiyla 6grenci nesne olarak goriilmemektedir.
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Gilinlimiizde okullar yonetim programlari, sorumluluk ve test puanlar1 gibi konularla
ilgilenmekte ve cocuklar da bunun farkindadirlar. Cocuklar, iyi bir sekilde yetismek
zorundadirlar. Fakat bu, biitiin ¢ocuklar agisindan olumlu sonuglanmayabilmektedir. Bazi
cocuklarin basarisiz olma durumlar ¢ogu zaman daha ¢ok dikkat ¢cekebilmekte ve bu da
cocuk icin oldukga kiigiimseyici olabilmektedir. Yine bu siirecin olumsuz bir ¢iktisi da bir
basarisizlik durumunda g¢ocugun ‘“ebeveynlerini, yasitlarini, 6gretmenlerini ve okul
yOnetimini” hiisrana ugratacagina yonelik yaygin bir inancin bulunmasidir. Bu durum
cocuklar agisindan yalnizca psikolojik bir baski unsuru degil, ayn1 zamanda 6grenmenin
dogasina zarar veren de bir siirectir. Ciinkii ¢ocuklar artik bilgiyi merak ettikleri i¢in degil,
degerlendirme sisteminin beklentilerini karsilamak i¢in 6grenmektedir (Elkind, 1999: 224-
225). Bourdieu ise siirekli rekabete dayali sinavlarin olmasinin, belirlenen miifredatin ¢cabuk
bitmesinin ve rekabet¢ci bir ortamin varligimin kiiltiirel ve entelektiiel c¢aligmalari
aragsallastiracagini belirtmektedir. Dolayistyla bu yaklagim, 6grencileri yalnizca islerine
yarayabilecek seylerle mesgul olmaya yoneltmektedir (Swartz, 2011: 284). Cocuklarin
notlara asir1 odaklanmalar1 ve bilgiyi yalnizca bu notlar1 yiikseltmek amaciyla
aragsallastirmalari, onlar1 6grenmenin 6ziinden uzaklastirmaktadir. Bu durum, siirekli olarak
baskalartyla kiyaslanan, basarisini rakamlarla 6l¢en ve iyi not almak igin ¢abalayan bir

“performans 6znesi”nin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir.

5.5. PERFORMANS OZNES]

Performans 6znesi, neoliberalizmin temel ¢iktilarindan biridir. Neoliberalizm, bir
politik-ekonomik pratikler teorisidir. Bu teori, insan refahini artirmanin en etkili yolunun;
bireysel girisim, yetenek ve 6zgiirliikklerin sinirlandirilmadig, giiglii 6zel miilkiyet haklarina
dayanan, serbest piyasa ve serbest ticaret ilkeleri iizerine kurulu bir kurumsal yapidan
gectigini savunmaktadir (Harvey, 2015: 10). Neoliberalizm sadece iktisadi bir politika
degildir. Ayni1 zamanda yasama, hissetme ve diisiinme bi¢imimizdir. Varolusumuzun
bi¢imidir. Yani davranma seklimiz, kendimizle ve digerleriyle iliski kurma bi¢imimizdir.
Neoliberalizm, rekabet ortaminda yasamay1 emretmekte, haklarin ekonomik miicadelelere
girmesini  istemekte ve toplumsal iliskileri piyasaya gore sekillendirmektedir.
Neoliberalizm, birey dahil her seyi doniistirmektedir (Dardot & Laval, 2018: 1).
Neoliberalizm, dogrudan 6zgiirliigii sémiirmeye ¢alisan oldukg¢a verimli ve zeki bir sistemdir
(Han, 2020a: 13). Yirmi birinci yiizy1l* toplumu artik bir disiplin toplumu degil, performans

toplumudur. Bu toplumda bulunan kisiler itaatkdr 6znelerin aksine, birer performans

4 Neoliberalizm toplumu
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Ozneleridir (Han, 2020b: 17). Performans 6znesi olan insanlar ise hayati ¢ok daha yogun bir
sekilde yasamaktadir. Yogun yasam temposunda olan insanlarin ise durup diislinmeye ve
hayatlarinin anlami noktasinda diisiinmeye dahi zamanlar1 yoktur. Hayatin ekonomik bir
nesne haline getirilmesi sonucunda “ev ve is” arasinda bir fark kalmamistir. Ev ve is
arasindaki farkin kalmamasi gibi, rekabetin insan iligkilerini tanimladig1 bu yaris ortaminda
insanlar rekabetten geri kalmamak icin bir an bile olsa duraksamayi, “yaristan” ayrilmak

olarak gdérmektedir (Ince, 2021: 153).

Neoliberal rejimin 6znesi, durmadan daha c¢ok performans gosterme baskisiyla
yikilmaya yiiz tutmus bir haldedir (Han, 2020a: 13). Bu performans 6znesi yikilmaya yiiz
tutmus olsa da performans sergilemekten vazgegmemektedir. Clinkii, “performansini yitirip
kullanim dis1 kaldiginda, 1skartaya ¢ikarilacak bir nesne olur” (Dardot & Laval, 2018: 404).
Iskartaya ¢ikarilacak bir nesne olma durumunda kimsenin size ihtiyact kalmaz, siz olmadan
da iglerin tistesinden gelinebilir. Orada olmanizin agikc¢a bir sebebi ve dolagmanizin da
gecerli bir nedeni kalmamistir. Iskarta olarak goriilmek, gozden ¢ikarilabilir oldugunuz icin
gozden cikarildigimizi gostermektedir. Bos ve iadesi olmayan bir plastik sise veya
kullanilmis bir siringa, miisterisi olmayan, hosa gitmeyen bir esya, kalite uzmanlarinin
tiretim hattindan c¢ikarip attiklari, belirlenen o6lgiilerin diginda calismayan bir iiriine
benzetilmektedir. Iskartaya ¢ikmak ifadesi ihtiyac fazlasi, hurda, defolu, ¢op, atik gibi
kavramlarla aymi anlamlara gelmektedir (Bauman, 2018: 24). Bundan dolay1
birey/6grenci/is¢i vb. 1skartaya ¢ikmamak icin siirekli performans gostermek zorunda
kalmaktadir. Ayrica 1skartaya ¢ikmaktan siyrilmak icin biitiin iy1 olan ve ayricalik taniyan
kosullar zorlanmaktadir. Bagka bir deyisle 6grencinin gidecegi okul, tercih edecegi prestijli
meslek onun digerlerinden 6nde baglamasini ve bu yarista birinci olmasin1 saglamaktadir.
Bundan dolay1 bir¢ok 6grenci ve aileleri yiiksek egitimi, yiiksek 6grenim olarak gdrmenin

disinda is piyasasinda iyi bir konum elde etme araci olarak gérmektedir (Giroux, 2007: 77).

Ailenin kiiltiirel ve ekonomik sermayesi ise bu anlamda olduk¢a 6nemlidir. Ornegin
gecen sene” Harvard’a basvuru yapan 30.000 kisiden yalnizca %7,2’si alimmistir. Bu egitim
kurumlarina bagvuru yapan kisi sayis1 giiniimiizde de olduk¢a fazladir. Okul harglarinin
yiiksekligi bir¢ok aile i¢in ekonomik bir yiik olugturmasina ragmen bazi ebeveynler bunu,
cocuklarinin gelecegine yapilan olagan bir yatirim olarak gérmektedir. Onlara gére Harvard

gibi seckin egitim kurumlarina gitmek, sadece bir ayricalik degil; ayni zamanda aile

5 Kitabin konuyu aragtirdigi tarih dikkate alinmalidir.
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mirasinin bir devami oldugu gibi ve ayrica kusaktan kusaga aktarilan bir sorumlulugun da
yerine getirilmesidir. Bu durum, ebeveynler agisindan ¢ocuklarinin {ilkenin segkin ve varsil
kesimi arasinda yer almalarindan 6nceki son bir dokunus olarak goriilmektedir. Cocuklarmin
bu seckin ¢evreye dahil olmasi ve gelecekte torunlarinin da aym g¢evre tarafindan kabul
gormesi arzusu ebeveynleri her tiirlii maddi fedakarligi géze almaya yoneltmektedir
(Bauman, 2020: 69). Ebeveynlerin bu yatirnmi yapmasinda ise sermayeleri belirleyici
olmaktadir. Bourdieu, “ailelerin kiiltiirel sermayesi ne kadar Onemliyse ve Kkiiltiirel
sermayelerinin hacmi, ekonomik sermayelerininkine oranla ne kadar biiylikse, okul
egitimine de o kadar ¢ok yatirim yaparlar” (Bourdieu, 1995: 39) ifadesiyle bu durumu izah

etmektedir.

Bu durum, 6grencilerin tercih edecekleri boliim ve ailelerinin meslekleri baglaminda
degerlendirildiginde; yoksun cevrelerden gelen 6grencilerin tiniversiteye girme karsiliginda
edebiyat ya da fen fakiiltesini tercih etmek zorunda kaldiklar1 goriilmektedir (Bourdieu ve

Passeron, 2020: 17-18).

“Bu ogrenciler igin iiniversitenin bes kapist degil, sadece iki kapist vardir®.
Babalar yiiksek diizeyde yonetici olan kiz ve erkek ¢ocuklarmm hukuk, tip veya
eczaculik tahsili yapma ihtimali %33, 5°i seyretmektedir. Bu oran babalar: orta
diizeyde yonetici olan kiz ve erkek ¢ocuklar icin %23, 9; sanayi is¢isi ¢ocuklar
icin %17, 3 ve babalari tarim is¢isi olan ¢ocuklar icin ise %15, 3 tiir. Imtiyazh
cevrelerden gelen ogrencilerin oraninin en yiiksek seviyeye ulastigi iki okul, Ecole
Normale Superieure ve Ecole Polytechnique 'tir. Babalar yiiksek diizeyde yonetici
ve serbest meslek sahibi olan erkek ¢ocuklarimin orani her birinde sirastyla %57
ve %51 olarak goriilmektedir. Babalar: orta diizeyde yonetici olan ¢ocuklarin
orani ise her birinde sirasiyla %626 ve %15 'tir” (Bourdieu ve Passeron, 2020: 18-
19).

Dolayisiyla 6grencilerin i¢inde bulunduklari kosullar egitimlerini belirlemektedir.
Usanmaz’ 1n (2023:149) yaptig1 aragtirmada, hane halkinin esnaf veya is¢i statiisiinde
olmasi, gecimi saglayan kisi sayisinin azligi, oturulan evin kendilerine ait olmamasi ve
haneye asgari {icretten fazla gelir girmemesi gibi etmenlerin, genglerin ekonomik agidan
ciddi problemler yasamalarina yol ag¢tig1 belirtilmektedir. Bu durumun ise genglerin egitim
ve sosyal yasamlarini olumsuz yonde etkiledigi vurgulanmaktadir. Yine ayni ¢alismada,
yuksekogretim mezunu genglerin, is ve gelir durumuna baglh olarak ekonomik konularda
sorunlar yasadiklari, bunun nedeninin ise genglerin egitim seviyesi ile sosyal statiisii diigiik
olan ailelerden gelmis olmasidir seklinde belirtildigi goriilmektedir. Dolayisiyla bu tiir

faktorler, 6grenci basarilarin1 derinden etkileyebilmektedir.

¢ Bu bes kap1; eczacilik, tip, hukuk, edebiyat ve fen boliimlerini kapsamaktadir.
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Sonug olarak aile, toplumun temel birimi olarak goriilmekte ve ¢ocugun sosyal,
duygusal ve akademik gelisimini destekleyen bir yap1 olarak degerlendirilmektedir. Ancak
bazi aileler i¢in ¢ocuk yetistirme adeta bir proje niteligi tagimaktadir. Cocuk adina alinan
kararlar, onun yapis1 ve ilgi alanlariyla uyumlu sekilde gerceklesmediginde c¢ocukta
psikolojik ve fiziksel rahatsizliklar ile akademik basarisizliklar ortaya g¢ikabilmektedir.
Glintimiizde ebeveynlerin sundugu egitim imkanlari—sanat, spor ve sosyal faaliyetler gibi—
cocuklarin zamanin1 neredeyse tamamen doldurmakta ve ¢ocuga bes dakikalik bos an bile
birakmamaktadir. Bunlar karsisinda ¢ocuklardan beklenilen davranis kendisi igin
tasarlanmig yasama uyum saglamalaridir. Ancak ¢ocuklarin kendilerine ait bir yasam alant
ve zamaninin olmasi gerektigi gercegi ve ihtiyaci goz ardi edilmektedir. Proje cocuk i¢in en
onemli sorun, kendi yaraticiliklarinin arka plana atilmasidir. Stirekli komutlar dogrultusunda
hareket eden bir robot gibi yasamak, cocuklar1 baskasina tutsak bir birey haline
getirmektedir. Koruyuculariin stirekli Onlerindeki engelleri temizlemesi sonucunda
cocuklar problemlerle miicadele etme becerilerini ve yaratict yeteneklerini

kaybedebilmektedir (Yazgan, 2022: 229).

Proje ¢ocuk yaklasimi genellikle olumsuz goriilmekte ve c¢ocuklarin gelecegi
hakkinda kaygilar yaratmaktadir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin mutlu, basarili ve ¢cok yonlii
yetismesini saglamak; kendi yasayamadiklarini cocuklaria yasatmak,
gerceklestiremedikleri hayallerini ¢ocuklar tiizerinden gerceklestirmek, iyi ebeveyn
olduklarin1 géstermek gibi amaglarla bu yontemi benimsemektedir. Hangi nedenlerin daha
baskin oldugu ise yapilacak olan ¢esitli calismalardan elde edilen ¢ocuk ve ebeveyn

deneyimlerinden hareketle anlasilabilecektir.
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IKINCI BOLUM
AILE VE EBEVEYN TUTUMLARI

1.AILE

Biyolojik, toplumsal, ekonomik vb. giiclii ve zorunlu baglarla birbirine bagl
bireylerden olusan aile, toplumlarin en kiiciik ve de 6nemli kurumlarindan biri olarak
toplumsal degisimlere ragmen varligini siirdiirmektedir. Aile, ¢ocuklarin dogurulmasini ve
bliyiitiilmesini kontrol eden, bireyleri ortak gruplar halinde birlestiren sosyal bir kurumdur
(Macionis, 1997: 456). Aile, evlilik ve kan bagina dayali olarak kari, koca, ¢ocuklar,
kardesler ve benzeri bireyler arasindaki iligskilerden olusan, toplumun en kiigiik ve en temel

kurumu olarak tanimlanmaktadir (Agdemir, 1991).

Giddens’a (2012: 246) gore ise aile, akrabalik baglariyla dogrudan iliski kurulan;
yetiskin {iyelerin ¢ocuklara bakma ve onlar1 yetistirme sorumlulugunu iistlendigi bir insan
toplulugudur. Aile, evlilik sozlesmesiyle fizyolojik giidii olan cinsel gereksinimin
yasalagsmasima imkan taniyan ve neslin devam etmesini olanakli kilan toplumsal bir
kurumdur. Baska bir ifadeyle aile, toplumda kiiltlirlin devamini saglama, bireyleri
sosyallestirme, degerleri benimsetme; ekonomik, biyolojik, fizyolojik ve psikolojik islevleri
yerine getirme gibi yonleriyle i¢inde bulundugu toplumun en degerli ve vazgegilmez
birimlerinden biridir (Ozensel, 2023: 15). Aile, genellikle her toplumda sosyal
orgiitlenmenin ¢ekirdegi ve varlik sebebi olarak kabul edilmektedir. Sosyal sistemin en
kiiciik birimi olan aile, ¢ocuklu ya da ¢ocuksuz kadin ve erkekten meydana gelen az ya da
cok vakti olan birlik veya sosyal bir orgiitlenmedir. Bu en kiiciik birim i¢ organizasyon
bakimindan bir grup, toplum organizasyonu bakimindan da temel bir kurumdur
(Turkkahraman, 2006: 149). Ayrica aile, bireylerin toplumsal ve bireysel rollerini
ogrendikleri, uygulama firsati1 bulduklar1 ve de pekistirdikleri bir rol sistemidir (Koyuncu,
2014: 62). Bu rol sistemi ile ailenin her bir iiyesi belirli sorumluluklar ve beklentilerle

hareket ederek toplumsal diizenin devamina katki saglamaktadir.

Aile belirli kendisine 6zgii kurallar dogrultusunda islevselligini siirdiirmektedir.
Belirli kurallar dogrultusunda devam etmesi ailenin kendisine 6zgii degerleri, normlar1 vb.
ozelliklerinin oldugunu gostermektedir. Bu 6zellikler dogrultusunda ailenin dar ve genis
anlamda cesitli tanimlar1 yapilmistir. Dar anlamiyla aile, yalnizca kadin ve erkekten olusan
bir birliktir. Bu kapsam biraz genisletilirse aile, kadin ve erkek ile onlarin ¢ocuklarindan

olusan bir iinitedir denilebilir (Tiirkkahraman, 2006: 150). Bunun yan1 sira aile, kisi ve
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toplum arasindaki iligkiyi gerceklestiren ve toplum yasaminin siirdiiriilmesini saglayan en

temel sosyal kurumlardan birisidir (Dikecligil, 2012: 24).

Bir¢ok farkli anlami1 olan ailenin mutlak ve evrensel bir tanimin1 yapmak oldukca
glictiir (Zeybekoglu Diindar, 2022: 40). Ailenin evrensel bir tanimini yapmanin gili¢ olmasina
ornek olarak, Giiney Hindistan’da Nayar olarak ifade edilen bir toplum verilebilir.
Antropolojik incelemelere gore kocasiz ve babasiz bir aile yapisina sahiptirler. On sekizinci
ve on dokuzuncu yiizyilin ilk dénemlerinde Nayar erkeklerinin esleri veya cocuklariyla
devam eden bir iliskileri olmadig1 ifade edilmektedir. Bununla birlikte, onlar i¢in sorumluluk
almadiklar1 da belirtilmektedir. Bundan dolay1 Nayar aile yapisinda erkekler, gogunlukla aile
icin onemli oldugunu disiindiigiimiiz statiiye sahip degillerdir (Kammeyer, Ritzer &

Yetman, 1989: 373).

Aileyle ilgili evrensel bir tanim yapmak zor olmasina ragmen literatiirde yer alan
farkli tanimlardaki ortak vurgu, ailenin toplumsal yasam igin vazgecilmez bir kurum
oldugudur. Bundan dolay1 “aile toplumun temelidir” (Bayer, 2013: 103), “aile evrensel bir
kurumdur” seklinde goriisler ileri siiren yazarlar da bulunmaktadir (Merrill, 1957: 368).
Toplumsal yasam icin 6nemli olan aile, toplumun temel dinamiklerini kendi igerisinde
barindirmakta ve bu temel dinamikleri belirli normlar ¢ergevesinde bireylere Ogreterek,
bireylerin ve toplumun yasamini kolaylastirmaktadir. Bu durum, ailenin islevselliklerinden
biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ailenin diger temel dinamikleri veya islevsellikleri ise

egitim, cinsellik, sosyallesme, ekonomi, iletisim vb.dir.

Ozetle aile; soyun devami, ekonomik gereksinimler, sevgi, birlik ve beraberlik,
muhafaza etme ve giiven duyma ihtiyacin1 saglamaktadir. Cocuklarin yetistirilmesi
gereksinimi, sosyal alanda kabul gorme ihtiyaci, birincil iliskilerin kurulmasi ve devam
ettirilmesi ailenin islevleri arasinda yer almaktadir. Aile, insanlarin birlikte yasamalarini
saglamaktadir. Ayrica aile bir arada olmaktan beslenen ve gerekli olan beseri ihtiyaclar
karsilamaktadir (Dikecligil, 2012: 42). Aile bircok islevsel durumun bir biitiin halinde

birlesmesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Mevcut literatiirde genel olarak iki temel aile yapist bulunmaktadir: genis aile ve
cekirdek aile. Her iki aile tipini ortaya ¢ikaran etkenler ise farklilik gostermektedir.
Geleneksel aile anne- baba, ¢ocuklar, biiyiikkanne- biiylikk babanin ve digerlerinin de
bulundugu bir aile iken giinlimiizde olduk¢a yaygin olan ¢ekirdek aile ise anne, baba ve

cocuklardan olusmaktadir. Genis aile yapisindan ¢ekirdek aile yapisina geciste 1750’lerden
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sonra hizli niifus artisi, kentlesme, kapitalizasyon ve daha da Onemlisi sanayilesme
sonucunda sanayi toplumunun ‘ihtiyaglarina’ yonelik bir ailenin daha uygun olacagi
diisiincesi etkili olmustur (Gittins, 1991: 17). Bu doniisiimlerin tamami ailenin gelecegine
yonelik nasil bir yap1 ortaya koyacag tartismalarini da beraberinde getirmistir (Zeybekoglu
Diindar, 2022: 39). Ailede meydana gelen bu degisim ve doniisiimlerin tartigmalara neden

olmasi, aileye yliklenilen anlamlardan kaynaklanmaktadir.

Toplumsal degismelerin hizli bir sekilde yasanmasi sonucunda geleneksel aile
yapisindan ¢ekirdek aile yapisina dogru bir doniisiim gergeklesmistir. Dolayisiyla toplumun
devamliligi ve siirekliligi i¢in en temel birim olarak tanimlanan aile zaman igerisinde yapisi,
tiirleri ve islevleri noktasinda da biiyiik bir degisim yasamistir. Ornegin, giiniimiizde ¢ocuk
sayisinda azalma yasanmakta; ailelerin islevleri daralmakta ve akrabalik iligkileri
zayiflamaktadir. Bununla birlikte, bosanmalar, evlilik dist dogumlar ve evlilik dist
birlikteliklerden dogan ¢ocuk sayisinda artis gozlenmektedir. Ayrica tek ebeveynli ailelerin
sayis1 artmakta, yeniden evlenmeler, {ivey aile yapilari ve evlilik dis1 birlikte yasamayi tercih
eden bireyler ¢cogalmakta; biitiin bu degisimlerin sonucunda ise ¢ocuk merkezli yeni aile
bicimleri ortaya ¢ikmaktadir. Bunlarin yani sira, escinsel birlikteliklerin artmasi, evlilige ve
cocuk sahibi olmaya yonelik olumsuz tutumlarin ortaya ¢ikmasi gibi nedenlerin de ailenin
yapisal ve islevsel acidan bir kriz siirecine girmesine yol agtigi ifade edilmektedir

(Zeybekoglu Diindar, 2022: 39; Bayer, 2020: 37; Sentiirk, 2008: 27: Bayer, 2013: 112).

Ailede goriilen degisim ve doniisiimler geleneksel ve modern donemin getirilerine
gore degismektedir. Geleneksel donemde aile basli basina bir iiretim ve isletme birimi olarak
varligin1 devam ettirmistir. Cocuklarin egitimi, eglence, i boliimii, meslek edinme gibi
bir¢ok islev aile igerisinde saglanmistir. Geleneksel ailede roller, is boliimii ve iliskiler agik
bir sekilde belirlenmistir. Ayrica bu donemdeki aile, lirettigi iiriinleri disariya satmak disinda
dis diinya ile olan iligkilerinde olduk¢a sinirli davranmaktaydi. (Yoriikoglu, 2023: 51). Bu
nedenle geleneksel donemde aile, kendi iginde biitiinciil bir yasam alani olusturarak
toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel iliskilerini bu alan {izerinden diizenlemekteydi. Aile i¢i
roller, iretim bigimleri ve iliskiler bu kapali yap1 icerisinde sekillenmekteydi. Ancak modern
donemde toplumsal yapinin doniismesiyle birlikte aile iliskilerinde de belirgin degisimler
meydana gelmistir. Modernitenin etkisiyle birlikte ekonomik, kiiltiirel ve sosyal kurumlarda
yasanan doniisiimler, ailenin yapisin1 ve islevlerini de dogrudan etkilemis; boylece aile,
geleneksel donemden farkl olarak daha birey merkezli, agik ve degisime duyarl bir nitelik

kazanmustir.
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Modernlesen toplumlarda ailenin bireylere sunmus oldugu roller ve kendisine ait
olan islevler de zamanla diger toplumsal kurumlar tarafindan yerine getirilmeye
baslanmistir. Bu durum, toplumsal degisime paralel olarak, ailenin islevlerinin giderek
azalmasina ve ailenin geleneksel anlamda sahip oldugu merkezi konumun zayiflamasina
neden olmustur. Bagka bir ifadeyle “ailedeki iiretim, yaslilara hizmet, egitim ve saglik,
yemek ve barinma, temizlik ve yikama” gibi iglevler diger toplumsal kurumlar tarafindan
iistlenilmistir (Duman, 2012: 41). Ailenin islevlerinin zayiflamasina neden olan bu durumlar
bir biitiin olarak aile kurumunu etkilemistir. Ciinkii bir ailenin herhangi bir islevinde ortaya

c¢ikan zayiflama ve giiclenme diger islevlerini de etkilemektedir (Dikegligil, 2012: 43).

Ailenin islevlerinin birbirini etkilemesinin temel nedeni, bu islevlerin arasinda
karsilikli ve dinamik bir etkilesimin olmasidir. S6z konusu etkilesim, ailenin biitlinliigiinii
ve dayanikliligim1 giiclendirmektedir. Ancak modernlesme siireciyle birlikte toplumsal
yapidaki hizli degisimler, degerler sistemindeki doniisiimler ve bireysellesmenin artmasi
gibi etkenler, ailenin bu dengeli isleyisini zorlastirmakta ve cesitli olumsuzluklarla
karsilagsmasina yol agmaktadir. Aile, modernligin getirilerinden olumsuz bir sekilde
etkileniyor ve doniisiiyor olsa da pozitif bir etki olusturmali ve toplumsal modernlige 6n
ayak olmalidir. Soyle ki ailede 6zgiirliik, bagimsizlik, refah ve mutluluk baslamalidir. Bu
durumda toplumun tamamina yayilmalidir. Aile degisen yasam sartlarina karst degisim ve
uyum saglamali ve yok olup gitmeye kars1 direng géstermelidir. Ailenin bu direnci toplumun

varligint devam ettirmesi i¢in gostermesi gerekmektedir (Engin, 2022: 125).

Aile degisen kosullara kars1 islevselligini devam ettirmek ve kendisini korumak i¢in
farkli sekillerde direng gostermektedir. Bu direncin en belirgin 6rnegi ise aile liyelerinin
kendi aralarinda olan i¢ bagimliliklaridir. Aile tiyeleri arasindaki i¢sel bagliliklar genellikle
aile disindaki sosyal iligkilerden ¢ok daha giiglii ve kalicidir. Ciinkii aile, belirli sinirlar
olusturarak dis ¢evreyle olan iligkilerinde daha segici ve dikkatli davranmaktadir. Aile i¢inde
herkesin belirli rollere ve sorumluluklara sahip olmasi, bireyler arasindaki i¢ bagimliligin
siirmesini saglamaktadir; zira ailedeki higbir birey tek basina biitiin gereksinimlerini
karsilayacak yeterlilige ve yetkinlige sahip degildir. Bu karsilikli bagimhlik, aile
biitiinliiglinli koruyan temel unsurlardan biridir ve ailede i¢ bagimlilig1 artirmak i¢in bu
sinirlara ihtiya¢c duymaktadir. Aile bireyleri icin bir igeri bir de disar1 vardir. Disaridaki her
zaman yabancidir ve yabanciya karst da ailenin mahremiyeti olan kapali noktalar
bulunmaktadir. Birincil iligkilerin yogun oldugu her yerde mahremiyet sorunu oncelikli

olarak etkin olmaktadir. Mahremiyet, aile acgisindan biiylik bir 6neme sahiptir ve aile
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iligkilerinin saglikli islemesi i¢in gereklidir (Basaran, 2014: 145-146). Dolayisiyla aile biitlin
degisim ve doniisiimlerden en az hasar1 alabilmek i¢in kendi igerisinde bir baglilik
olusturarak siirlar belirlemektedir. Bu dogrultuda da kendi normlarini, degerlerini ve

islevselligini devam ettirmeye ¢alismaktadir.

Cesitli olumsuzluklarla karsi karsiya kalmasina ragmen aile biitiin donemlerde
oldugu gibi bugiin de varligin1 siirdiirmekte ve nesillerin devamini saglamaktadir (Acar ve
Kocak, 2023: 2724). Ayrica her donemde oldugu gibi giinlimiizde de aileye yonelik ¢esitli
riskler bulunmaktadir (tek ebeveynli aile, parcalanmis aile, escinsel birliktelikler, birlikte
yasam vb.). Ancak aile biitiin olumsuzluklara ragmen varligini ve iglevselligini siirdiirmeye
devam etmektedir. Ornegin giiniimiizde aile sevgi, saygi, cocuk biiyiitme, toplumun
devamini saglama, saglikli iletisim kurma ve toplumun normlarini belirleme gibi bir¢ok

islevini devam ettirmektedir.

2. AILE VE COCUK ILISKIiSi

Aile, insan neslinin devaminmi saglayan, c¢ocuklarin yetistirilmesinde temel rol
iistlenen ve insanlik agisindan biyolojik islevi bulunan en temel toplumsal kurumdur. Yeni
dogan bireylere ilk egitsel bilgileri kazandiran bir kurum olarak aile, bireylere iginde
yasadiklar1 toplumun kiiltiiriinii aktarmakta; ayni zamanda onlarin toplumsal konum ve
statlilerine uygun rolleri benimsemelerini saglamaktadir (Sari, 2014: 22- 23). Ailenin en
temel Ozellikleri tasimasi, ailenin sagladigi islevlerin bireysel ve toplumsal hayat i¢in
vazgecilmez bir durum oldugunun kanitidir. Aile cocugun yetistirilmesi, toplumsallagmast,
egitilmesi gibi ekonomik, sosyal ve kiiltiirel muhtevasinin olustugu en 1yi birimdir. Aile,
bireylerin dahil olduklar1 toplumun kiiltiirel degerleri, normlar1 ve yasam bigimlerine iliskin
en ayrintili bilgi aktariminin gerceklestigi temel sosyal kurumdur (Sentiirk, 2008: 27). Sonug
olarak, aile yalnizca bir sosyal birlik degil, ayn1 zamanda bireyin toplumsallagsma siirecinin

basladigi ilk ve en temel egitim kurumudur.

Cocugun ilk egitildigi yer olan aile, bireye toplumsal yasam icin gerekli temel deger
ve davranig kaliplarin1 kazandirmaktadir. Bu siiregte ¢ocuk; paylasma, aklini kullanma,
diizen ve temizlik aligkanlig1 edinme, zamani verimli degerlendirme, ulusal ve manevi
degerlere baglilik duyma, zararli aligkanliklardan kacinma, insanlara saygi duyma, dogay1
koruma, dogruluk, c¢aliskanlik, empati kurma, sevme ve sevgiyi paylasma gibi insani
degerleri edinme, cinsiyet rollerini 6grenme, gorgii ve nezaket kurallarina uyma, adaletli
olma, hak ihlalinden kaginma ve ibadet vb. dini sorumluluklart 6grenme gibi tutum ve

davraniglar1 kazanmaktadir. Bireye kazandirilan bu gibi sorumluluklar, ailenin bireyi okula
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ve toplumsal yasama hazirlayan; dolayisiyla okulda alinan egitimin niteligini dogrudan
etkileyen bir egitim kurumu oldugunu gostermektedir (Ilgar ve Coskun Ilgar, 2018: 35).
Bireyin toplumsallagmasini da kapsayan egitim siireci ilk once ailede baslamaktadir. Bu
yonleriyle aile, bireylere igerisinde bulundugu toplumun kiltiiriinii 6gretmekle veya
aktarmakla sorumludur (Zeybekoglu Diindar, 2022: 58). Fakat ailenin sorumluluklari

geleneksel ve modern doneme gore bazi farkliliklar gostermektedir.

Genis aile bi¢ciminin yaygin oldugu geleneksel toplumlarda ¢cocugun egitilmesinde
aile biiytiklerinin katkis1 yadsinmayacak kadar biiyiiktiir. Aile biiyiiklerinin yan1 sira, abi ve
ablalar, hizmetgiler ve dadilar da c¢ocugun egitim siirecinde belirli sorumluluklar
tistlenmektedir. Dolayistyla ¢ocuklar ortak bir sorumluluk anlayisiyla yetistirilmekte, bu
stire¢ araciligiyla toplumsal degerlerin ve normlarin kusaktan kusaga aktarimi saglanarak
toplumsal yeniden iiretim gergeklesmektedir. Genis aile icerisinde mesleki bilgi ve beceri
egitimi de verilmekteydi (Zeybekoglu Diindar, 2022: 58; Sayin, 1990: 125). Bu déonemdeki
aileler, ¢cocuklarinin egitim ve 6gretim siireglerini kendileri iistlendikleri i¢in ¢ocuklarin

yetistirilmesinde baska kurumlara da ihtiya¢ duymamaktaydi (Dénmezer, 2009: 17).

Modern toplumlarda ise ailenin yapisal doniisiime ugramasiyla birlikte, bireylerin
aile ortaminda gelisimlerini stirdiirmeleri giderek giiclesmistir. Okullarin yayginlagmasiyla
birlikte, ailenin bir egitim kurumu olma islevi giderek 6nemini yitirmis ve zamanla ikinci
plana itilmistir (Ilgar ve Coskun Ilgar, 2018: 35). Cekirdek aileye gecis siirecinde ise egitim
kurumlart, ailenin egitim verme islevini cogunlukla iistlenerek ailenin yiikiinii hafifletmistir.
Bu durumda ¢ocugun oOrgiin egitiminin ¢ogunlugu devlet tarafindan {stlenilmistir.
Cocuklarin okula baglama yas1 diiserken, okuldan mezun olma yas1 da giderek yiikselmistir.
Gilinlimiiz aileleri de ge¢mige nazaran egitim hususunda daha ilgili ve bilgili bir hale
gelmistir (Zeybekoglu Diindar, 2022: 58). Geleneksel ve modern toplumlarda, cocuga farkl

sekillerde yaklasilmasi, cocugun aile yapisindaki konumunu da etkilemistir.

Cocugun geleneksel ve modern aile yapisindaki konumunun farklilasmasi, bu iki aile
yapisinin ¢ocuga nasil anlam yiikledigi tartismalarin1 da beraberinde getirmistir. Geleneksel
ailede ¢ocuk, genel olarak aile i¢inde ve giindelik yasam i¢inde biiyilirken, modern ailede ise
cocuk, yetigkinlerin diinyasindan uzaklastirilmigtir. Ona farkli beklentiler ve ayri bir
toplumsal hayati iceren dzel bir konum verilmistir (Aydin, 2014: 206; Ozyurt, 2018: 171;
Spring, 1997: 94). Geleneksel ailede ¢ocuklar ve yetiskinler ayni hayat1 birlikte
yasamaktadir ancak modern ailede ¢ocuklar ve yetiskinler arasinda ciddi bir yasam farki

bulunmaktadir. Ayrica geleneksel ailede ebeveynler cocuklarina karsi ilgisiz olarak
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nitelendirilirken modern ailede ebeveynlerin ¢ocuklara kars1 ilgili oldugu ifade edilmektedir.
Ancak her iki aile yapisinin da artilar1 ve eksileri bulunmaktadir. Geleneksel toplumlarda
cocuk, mutlak anlamda ikincil bir konuma itilmemis; aile ve toplum yasami igerisinde belirli
bir degere ve role sahip olmustur. Buna en biiyiik 6rnek ise komsular arasinda ¢ikan
kavgalarin ¢ocuklardan kaynaklaniyor olmasidir. Komsular arasinda ¢ikan kavgalar “ya
¢ocuguna s0z s0ylemekten ya da tavuguna kis demekten ¢ikmistir.” Dolayisiyla bu donemde
cocuga ilgisizlik veya ¢ocugu sevmeme durumu s6z konusu degildir (Aydin, 2014: 206-
207). Ebeveynlerin ¢ocuklariyla yasam alanlarin1 paylagmalart ve hayat1 birlikte
stirdiirmeleri, onlarin cocuklarina duyduklar1 sevginin en belirgin gdstergesi olarak

goriilmelidir.

Modern toplumlarda ¢ocuklara kars1 gosterilen ilgi ve sevgi, egitim olanaklarinin
tyilestirilmesi gibi durumlar, ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi ilgili oldugunu gostermektedir.
Fakat modern toplumlarda ¢ocuklar ile yetigskinlerin yasamlari arasindaki keskin
farkliliklarin dikkatle ele alinmasi ve bu farkliliklarin toplumsal yap1 iizerindeki etkilerinin
ciddiyetle degerlendirilmesi gerekmektedir. Cilinkii bu donemde ¢cocugun tecrit edildigi bir
gercektir. Cocuk kresten anaokuluna, ilkgretimden iiniversiteye kadar yaklasik hayatin iicte
birini, yani yaklasik yirmi bes yilin1 aileden uzak bir sekilde gecirmektedir. Bu siirecin
tamamlanmasinin ardindan bireyler, is bulma ve evlenme gibi nedenlerle aileden ayrilarak
bagimsiz bir yasam siirdiirmeye baslamaktadir. Cocuklar, aileleriyle birlikte yasadiklari
donemde uyku ve uyanma saatleri gibi giinliik rutinlerinin belirli kurallara bagli olmas1
nedeniyle 6zgiirce hareket edememektedir. Yatis-kalkis diizeni, sinav hazirliklar1 ve benzeri
disiplin siiregleri ise c¢ogu zaman c¢ocuga 1iyi bir gelecek hazirlama amaciyla
gerekcelendirilmektedir. Yukarida ifade edilen durum ¢ocuk i¢in mutlak anlamda dogru bir
uygulama degildir. Cocugun bu sekilde yetistirilmesinin bir yoniinii Aydin “vitrin insa etme”

isi olarak belirtmektedir (Aydin, 2014: 207).

Modern aile yapisinda ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik sevgi ve ilgi diizeyinin
arttig1 belirtilmekle birlikte, cocuklarin ¢ogu zaman bir ara¢ haline getirildigi ve bu nedenle
cocukluklarin1 6zgiirce yasayamadiklar1 da ifade edilmektedir. Ebeveynlerin, ¢cocugu kat1
kurallarla, sinav odakli ve kendi istegine gore yetistirmesi, ¢ocugun birey olarak kendi
kararlarin1 almasimin 6niinde engel olusturmaktadir. Ancak, ¢ocugun yasamina iliskin bazi
kararlarin ona birakilmasi gerekmektedir. Bu durum, ¢cocugun kendisine giiven duymasini
saglamakla birlikte, onu ayr1 ve 0zgiir bir birey olarak konumlandirmasina da katkida

bulunmaktadir. Cocuk biiyiidiik¢e de ¢ocuga yonelik daha ¢ok serbest alan ve ¢esitli firsatlar
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sunulmalidir. Cocuk yalnizca aile ile degil, aile disindaki kisilerle de tanismali ve vakit
gecirmelidir. Cocugu gozlemleyerek fiziksel oyun mekanimi ve iliskilerini gelistirip
kendisinin oncelikli davranmasina imkan verilmelidir (Yildirim ve Yildirim, 2018: 141).
Cocuga bu sekilde yaklagilmasi, ayn1 zamanda saglikli isleyen bir aile yapisinin gostergesi
olarak degerlendirilmektedir. Saglikl1 bir ailede her cocugun kendisine ait bir kisiligi oldugu
bilinmekte ve kabul edilmektedir. Yani aile cocugunun becerilerinin ve dogal egilimlerinin
farklilik gosterdigine ve de benzersiz olduguna inanmaktadir. Cocuk bu dogrultuda
yetistirilmektedir. Bunun i¢in de ona uygun ortam hazirlanmaktadir. Bu dogrultuda ¢ocuga
uygun plan yapilarak ¢ocuk, belirli kaliplara sokulmamaktadir (Donmezer, 2009: 21). Aile,
cocuguna cesitli haklar tanimakta ve bu haklar1 karsilikli miizakere yoluyla tartismaya

acmaktadir. Bu sekilde cocugun aile ile iletisimi gili¢lendirilmektedir.

Cocuk, iletisime dair ilk yeteneklerini ailede kazanmaktadir. Toplumsal alandaki
iletisim yetenegini de bu dogrultuda gelistirmektedir. Aile igerisinde cocuga iletisim
becerilerinin kazandirilmasi, onun akranlariyla daha saglikli iliskiler kuran, karsisindaki
kisiye saygi duyan ve etkin dinleme yetenegine sahip bir birey olarak yasamini siirdiirecegini
gostermektedir. Cocugun iletisim yeteneginin bu sekilde gelismesi ise ebeveynlerin
iletisimleriyle dogrudan iliskilidir. Saglikli ebeveyn iliskisi, saglikli ¢ocuk ile es degerdir.
Gelecegin saglikli ailesinin, saglikli iletisimi olan ailede yetisen cocuklarla miimkiin
olduguna inanilmaktadir (Giileg, 2018: 107). Saglikli ailede kurulan saglikli iletisim de

beraberinde mutlulugu ve sevgiyi getirmektedir.

Sevgi, ilk Once ailede 6grenilen bir duygudur. Sevgiyi 6gretecek kisiler de anne ve
babalardir. Dolayisiyla anne ve babalarin ¢cocuguna zaman ayirmasi gerekmektedir. Ayrica
ebeveynler, cocuklariyla birlikte cesitli eylemler gerceklestirmelidir (Yildirim ve Yildirim,
2018: 140). Bu eylemler karsilikli sevgi sonucunda meydana gelmektedir. Ciinkii aile
bireyleri karsilikli sevgi sonucunda bir arada bulunmaktadir. Cocuk da bu sevgi ortaminda
bliylimekte ve buna ihtiya¢c duymaktadir. Ciinkii “sevgi duymak, sefkat gérmek™ ¢ocugun
en onemli ve temel ihtiyacidir (Kir, 2011: 387). Cocuklarin mutlu aile ortamlarinda
yetismeleri, ileride kuracaklar1 dengeli aile iliskilerinde gii¢liik yagamalarin1 6nlemektedir.
Mutlu ailelerin gelecegin giiglii toplumlarin1 meydana getireceginin her zaman hatirlanmasi

gerektigi vurgulanmaktadir (Agdemir, 1991).

Ailenin bu islevlerinin ve ¢ocuga yonelik kazanimlarinin yaninda ekonomi, din,
kiiltiir gibi islevleri de bulunmaktadir. Dini egitimin onemli bir kismi, aile iginde

ogretilmektedir. Dinsel torenler, dualar ve uygulamalar aile kurumunda 6gretilmekte ve
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yerine getirilmektedir. Dolayisiyla aile ¢ocuga temel dini bilgileri aktarmaktadir. Ekonomik
acidan ise aile cocuga iiretim ve tiikketim siireglerine iliskin temel bilgi ve aligkanliklar
kazandiran bir kurum islevi gérmektedir (Kir, 2011: 402). Uretim ve tiiketim bilgisiyle
birlikte nasil tiiketilecegi ve tiretilecegi de somut 6rneklerle gosterilmektedir. Bu baglamda
aile, yuriittiigli ekonomik faaliyetler dogrultusunda iiretim siirecini ve tiretilenlerin nasil
tiketime doniistlirildiiglinic ¢ocuga Ogreterek ekonomik bilincin olugmasina katkida
bulunmaktadir. Sonug olarak aile, bireylerin temel ihtiyaglarini saglamaktadir. Bu temel
ihtiyaclar; “beslenme, barinma, korunma, saglik bir sekilde yasamini1 devam ettirme, egitme,
yetistirme, manevi duygu ve diislincelerdir.” Ailenin diger islevleri ise ¢ocuklara kisilik
kazandirarak onu manevi duygu ve fikirlerle donanimli bir hale getirmektir (Nirun, 1994:

21).

Anne ve babadan sonra aileyi olusturan {i¢iincii kisi ¢ocuktur. Bu nedenle ailenin
isleyisini anlayabilmek i¢in ¢ocugun aile i¢indeki konumunun belirlenmesi gerekmektedir
(Sayin, 1990: 117). Her cocuk, bir aileye ait olma duygusu araciligryla giivenlik ihtiyacini
karsilamak ve bu yolla duygusal bir doyuma ulagsmak istemektedir. Bu nedenle ¢ocuk, aile
icerisindeki yerini ve sahip oldugu konumu bilmeye ve bunu anlamlandirmaya ihtiyag
duymaktadir. Ona bu durumu saglayan ise ailedir (Aslan, 2002: 27). Bunun i¢in ¢ocugun

aileye yonelik sorumluluklarinin ve islevlerinin bilinmesi gerekmektedir.

Cocugun ebeveynlere ve aileye karsi iglevleri de “ebeveynlere mutluluk saglamasi,
ebeveynlere toplumsal giiven olusturmasi, aileye isgiicli saglamasi ve aile i¢in bir statii”
gostergesi olmasi seklinde ifade edilmektedir. Her seyden once ¢ocuklar, ebeveynler i¢in
birer mutluluk kaynagi olarak goriilmektedir (Aydin, 2014: 200). Bununla birlikte ¢cocuktan
daha cok beklenilen ise sevgi, saygt ve ailenin bir par¢ast olma duygusudur (Sezal, 2017:
130). Cocuklar gegmisten gilinlimiize kadar anne ve babaya sosyal bir giivence olmuslardir.
Fakat cocuk ile anne- baba arasindaki bu iliski karsiliklidir. Cocugun ihtiya¢ duydugu
donemlerde anne ve baba ¢ocuga sosyal bir giivence olurken, anne ve babanin giicsiizliik
donemlerinde de cocuk anne ve babaya bir giivencedir (Aydin, 2014: 201). Cocuk, anne ve
babaya bu noktada maddi ve manevi destek saglamaktadir. Tiirkiye’de gerceklestirilen bir
arastirmada, ¢ocuklarin biiyilidiiklerinde anne ve babalarina maddi katkida bulunduklarina
iliskin bulgunun %78 gibi yiiksek bir oranda oldugu belirlenmistir (T.C. Bagbakanlik Aile
ve Sosyal Aragtirmalar Genel Midiirligli, 2010: 89). Ancak ¢ocugun sosyal bir giivence
olarak goriilmesi sanayi toplumlarinda degismistir. Sanayi toplumlarinda genis aileden

cekirdek aileye gecis hizlanmistir. Bununla birlikte ¢ocuklar sanayi oncesi toplumlardaki
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gibi sosyal bir giivence olarak goriilmemeye baslanmistir. Cocuk sayisinin azaldigi ¢cekirdek
ailelerde, ¢ocuklara yonelik duygusal yatirimin arttig1 ve buna paralel olarak ¢ocuklarin

calisma yasamina baslama yaslarmin yiikseldigi goriilmektedir (Ozyurt, 2018: 166).

Cigdem Kagitgibasi’nin (1999: 148) “Cocugun Degeri” adl1 galismasinda bu durum,
su sekilde ifade edilmektedir. Cocugun Degeri arastirmasi, modernlesme paradigmasini da
sorgulamaktadir. Sosyologlarin modernlesme teorisinde toplumlar ilerleme kaydettikce,
(6zellikle ekonomik gelisme ve endiistrilesmeyle) aile ve insan iliskileri seviyesinde
cekirdeklesme ve bireyci bir yonelim zorunludur seklinde bir ifade yer almaktadir. Bunun
nedeni ise endiistrilesmedir. Ancak s6z konusu arastirmaya gore, aile i¢indeki kusaklar
arasinda maddi bagimliligin azaldigi, dolayisiyla ¢ocugun ekonomik degerinin diisiis
gosterdigi belirlenmistir. Bununla birlikte, cocugun psikolojik degeri azalmamis; aksine
ebeveynlerle duygusal baglarin ve bu baglara duyulan 6zlemin siirdiigii gézlemlenmistir.
Dolayistyla bu durumda bireyci bir ayrismadan s6z etmek miimkiin degildir; aksine aile
iligskilerinde duygusal baglilik ile ekonomik bagimsizlik arasinda belirgin bir karmasiklik
ortaya ¢ikmaktadir. Bu karmasiklig1 ya modernite goz ardi etmisti ya da bunun farkinda
degildi. Bunun nedeni ise ¢aligmalarin batida yapilarak genellenmesiydi. Ancak bu bizim
gibi toplumlar i¢in gegerli degildir. Kagit¢ibasi’nin ifadesiyle; “benim beraberlik kiiltiirii
dedigim tiirde topluluk¢u bir kiiltiiriin oldugu toplumlarda maddi bagimliliklar azalsa bile
bu duygusal bagimliliklarin da azalmasini1 ve dolayisiyla insanlarin birbirinden ayrigarak

bireycilige dogru gidisini gerektirmiyordu”.

Cocugun Degeri arastirmasinda dolayisiyla ¢ocugun maddi degeriyle birlikte
psikolojik degerinin oldugu da goriilmektedir. Bu iki durum arasindaki farkta ise ailenin ve
ozellikle kadmin egitim diizeyi, toplumsal gelismislik diizeyi, kirdan kente go¢ siireci ve
cocuk sayisindaki azalma gibi etkenler belirleyici rol oynamaktadir. Bu faktorler, ¢ocugun
ekonomik degerini azaltirken psikolojik degerini ise artirmaktadir. Ifade edilen bu etkenler
artttkca cocugun sevgi degeri ve aileyi tamamlayict islevi 6nemli hale gelmektedir.
Geleneksel donemde ¢ocuk genellikle maddi deger tasirken, gelisme donemiyle birlikte
cocugun psikolojik degeri artmaktadir. Dolayisiyla burada tersine bir iliski s6z konusudur.
Yani geleneksel / kirsal/az gelismis bolgelerde ¢ocugun ekonomik degeri daha fazlayken,
kentli/ gelismis bolgelerde ise cocugun psikolojik degeri daha fazladir (Kagitgibasi, 1984:
136; Kagitcibasi, 1982: 37).

Cocugun, ebeveynlere ve aileye toplumsal statii kazandirma ya da bir vitrini temsil

etme islevi de bulunmaktadir. Cocugun bu islevi donemler igerisinde farklilik
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gostermektedir. Geleneksel toplumlarda cocuk sayisinin fazla olmasi bir statii
gostergesiyken, modern toplumlarda ise bilgi, kiiltiir ve iyi bir meslege sahip olabilme statii
gostergesi olarak goriilmektedir. Cocugun bu Ozelliklere sahip olabilmesi icin ise ¢ocuk
sayisinin az olmasi gerekmektedir. Ciinkii cocuk sayisinin fazlaligi iyi bir egitim almaya ve

iyi mesleklere sahip olmaya engel olmaktadir (Aydin, 2014: 202- 204).

“Philippe Aires 'inin gosterdigi gibi, cocukluk duygusunun gelismesi, ¢cocuksu bir
kisilik varliginin bilinciyle ve ¢cocukluk doneminin uzatilmasiyla belirlenir. Ciftin
kendisi kamusal alandan ¢ekmesi, ozel yasama dénmesiyle, daha az sayida ¢ocuk
yapmak ve ¢ocuga deger vermek de kendiliginden belirdi. Yeni evlilikler
sonucunda olusan ailelerde, ¢cocuk sayisi azaltildi, ¢ocuklara ¢ok iyi bakildi ve
onlara iyi bir egitim verildi. Bdylece, ailenin ayni modelinin yeniden yaratilmasi
veya toplumsal dikey hareketliligin gerceklestirilmesi amaglandi. Ailede oldugu
gibi, toplumda ¢ocugun bir kapital olusturdugu duygusu gelisti, ¢ok ¢ocuk
yapmanin ekonomik ve toplumsal bir kayp olarak degerlendirilmesine yol actt.
“Daha az sayida ¢ocuk, fakat ¢cok saghkl”, daha az sayida ¢ocuk, fakat ¢ok iyi
egitilmis” fikirleri burjuva kesiminde yayginlik kazand:. Biyolojik yeniden iiretme
stratejileri ve egitimsel stratejiler toplumsal yeniden iiretim stratejileri olarak
vurgulanmaya baslandi” (Sayin, 1990: 130).

Cocuga yonelik ilginin artmasi ¢ocuk ve aile i¢in bazi1 olumsuzluklar1 da beraberinde
getirmistir. Bu olumsuzluklar ailenin ekonomisini ciddi oranda etkilemis, ¢ocugun okuma
yasini yiikseltmis ve aileyle birlikte kalma siiresini de uzatmistir. Modern toplumlarda
cocuklarin egitim siiresi yirmi bes- yirmi alt1 yaslarina kadar ¢ikmistir. Bu egitim siirecini
basarili bir sekilde gecirebilmek i¢in ¢ocugun ¢ok yonlii donatilmast da zorunlu hale
gelmistir. Cocugun “dil, bilgisayar, miizik, resim, spor” gibi alanlarda yetismesi gerekmistir
ancak bu egitimler ailenin giicli ve uzmanlig1 disindadir. Bunun i¢in aile zorunlu olarak
uzmanlardan (doktorlar, sosyo-psikolojik uzmanlar, sanat ve spor alanindaki egiticiler)
yardim almaktadir. Ayrica anne-babalar, ¢ocuklarim1 “tiyatro, opera, konser, sinema ve
konferans” gibi etkinliklere gotiirmektedir. Bunlarin disinda ise cesitli materyaller
saglamaktadirlar. Bu materyaller “kitap, dergi, kaset ve disktir” vs.dir. Cocuga bu imkanlarin
sunulabilmesi icin ailenin belirli bir diizeyde ekonomik sermayeye sahip olmasi
gerekmektedir. Bu ise modern ailenin ¢ocuk sayisini planlamada énemli bir etkidir. I¢inde
bulundugumuz ¢ag, insanlara ¢esitli hizmetler ve {riinler sunmaktadir. Bu hizmetlere ve
tirtinlere karsilik gayret ve emek verilmesi istenilmektedir. Esler, bir yandan sahip olduklar:
ekonomik imkanlar dogrultusunda ¢ocuk sahibi olmay1 planlama gereksinimi duymakta,
diger yandan ise ¢ocuklarinin modern toplumun sundugu tiim firsatlardan yararlanabilmesini
saglama sorumlulugunu tasimaktadirlar. Bu durumda bir onceki paragrafta ifade edildigi
gibi modern toplumda “daha az sayida ¢ocuk, ancak ¢ok saglikli cocuk™. Daha az sayida
cocuk ancak c¢ok iyi egitilmis c¢ocuk gibi fikirlerin yayginlagsmasma ve gegerlilik

kazanmasina sebep olmustur (Aslan, 2002: 31).
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Sanayi sonrasi toplumlarda c¢ocuklarin konumu daha olumsuz bir hal almistir.
Calisma yasaminin karmasiklasmasi ve ileri diizey bilgi gerektirmesi, egitim siiresinin
uzamasina yol agmistir. Bu durum, kiiltiirel anlamda ¢ocukluk yasinin yiikselmesine neden
olmaktadir. Cocuklarin uzun siire ailelerine ekonomik olarak bagimli kalmalar1 ve egitimin
yiiksek maliyetli bir siire¢ haline gelmesi ise ¢ocuk sahibi olmay1 giderek daha pahali ve
planli bir tercih durumuna déniistirmektedir (Ozyurt, 2018: 167). Cocugun bu
olumsuzluklarla karsilagsmasi birey olarak ger¢eklestirmek istediklerinin Oniinde engel
olabilmektedir. Bu durumda ¢ocuk bagimli yasamakta ve yasamindaki siiregleri zamaninda

gerceklestirememektedir.

3. EBEVEYNLERIN COCUK YETISTIRME TUTUMLARI

Yirminci yiizyilin baglarinda anne-baba tutumlarinin ¢ocugun gelisimini etkiledigi
psikanalistler, psikologlar ve egitimciler tarafindan belirtilmistir (Donmezer, 2009: 128).
“Cocuk, anne-babasindan, nasil hareket edecegini, nasil diisiinecegini, nasil konusacagini,
tecriibelerini nasil yorumlayacagini ve kullanacagini, kendisini nasil kontrol edebilecegini;
diger insanlarla nasil iliski kuracagini ve kuramayacagini, kimin sevilip taklit edilebilecegini
ogrenmektedir” (Baumrind: 163). Cocugun anne ve babadan bunlar1 6grenmesi ¢ocugun
gelisimine etki etmektedir. Bu dogrultuda cocugun kisiligi olusmaktadir. Anne-baba
tutumunun ortaya konmasiyla hangi dénemlerde ne tiir tutumlarin oldugu da arastirilmis ve
simiflandirilmistir. Ayrica, ¢ocuk yetistirme konusunda ebeveyn tutumlarmi ele alan
arastirmalarda, literatlirde Baumrind’in yaptigi smiflandirmanin c¢aligmalara temel
olusturdugu goriilmektedir. Calismayr siirdiiren bir¢cok arastirmaci da Baumrind’in
arastirmasina katkida bulunmaktadir (Cevik, 2019: 30). Baumrind, (1966: 887) ebeveyn
tutumlarini; izin verici, otoriter ve demokratik olmak iizere ii¢ gruba ayirarak tanimlamis ve
karsilastirmistir. Diger bir caligmasinda ise demokratik, otoriter, izin verici ve reddedici-
thmal edici seklinde konuya iliskin bu tutumlar aciklamistir (Baumrind, 1991: 62).
Tanimladig1 ve karsilastirdigi ebeveyn tutumlarina farkli yillarda ele aldig1 ¢alismalarinda

da yer vermistir.

Sinirlamalar ne olursa olsun, Baumrind’in otoriter, demokratik ve hosgoriilii modeli,
ebeveynlik arastirmalarinda verimli bir odak noktast oldugunu ispat etmistir. Ancak
1980’lerin basinda, bu ii¢lii model ¢ocuk gelisimi alaninda iyi bir sekilde yerlesmis ve
cocuklarinin gelisimiyle ilgili fikir sahibi olan ebeveynlerin bir¢cogu tartigmasinda
diizenleyici bulugsal yontem olarak yer edinmistir. Ayrica Baumrind arastirmasinin sinirini

ozellikle 1yi1 isleyen aileler i¢indeki ebeveynlik farklarindan dolayr sinirlandirmis olsa da
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diger arastirmacilar daha genis bir diizeyde ilgilenmislerdir (Darling & Steinberg, 1993:
491).

Yapilan ¢alismalarda ise ebeveyn tutumlar1 baskici ve otoriter/baskict ve otoriter
tutum, izin verici tutum, koruyucu tutum/asirt koruyucu, asir1 hosgoriilii, dengesiz ve
kararsiz tutum, gevsek tutum (cocuk merkezli aile), ilgisiz / ilgisiz ve kayitsiz tutum, giiven
verici, destekleyici, hoggoriilii ve demokratik tutum (Yavuzer, 2002: 28; Donmezer, 2009:
129; Peksen Akcga, 2012: 2) seklinde gruplandirilmistir. Bazi c¢alismalarda ise
miikemmeliyetci ebeveyn (Ugok, 2014: 46) tutumu da yer almaktadir. Ayrica anne-baba
tutumlarini 6l¢mek i¢in envanter, 6lgekler ve anketler de bulunmakta ve uygulanmaktadir.
Calismamizda ise ebeveyn tutumlari; otoriter (baskici) ebeveyn tutumu, asirt hosgoriili ve
izin verici ebeveyn tutumu, asiri koruyucu ebeveyn tutumu, dengesiz ve kararsiz ebeveyn
tutumu, ilgisiz ve kayitsiz ebeveyn tutumu, miikkemmeliyet¢i ebeveyn tutumu, giiven verici,
destekleyici, hosgoriilii ve demokratik ebeveyn tutumu ve helikopter ebeveyn tutumu

seklinde siniflandirilmistir.

3.1. OTORITER (BASKICI) EBEVEYN TUTUMU

Otoriter ebeveyn, kati, kuvvet uygulayict ve baskict bir tutum olarak
tanimlanmaktadir. Bu ebeveyn tutumunda, c¢ocuklara karsi ilgi, sefkat ve hosgorii
seviyesinin diisiik oldugu belirtilmektedir. Ebeveynler, cocuklarmin ihtiyaglarina
kayitsizdir. Otoriter ebeveyn tutumunda ¢ocuklar, anne-babalarinin istekleri dogrultusunda
hareket etmektedir. Ayrica bu tutumda anne ve babalar, ¢ocuklarinin belirlenen kurallara
sik1 bir bicimde uymasini beklemektedir. Otoriter ebeveynler, ¢cocuklarini kendi yapisina
gore sekillendirmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarini siirekli denetlemektedirler. Bu tutumdaki
ebeveynler ¢gocuklarindan hem kendi koydugu kurallara hem de evde ve ¢evrede olan gorgii
kurallarina sikica uymasint beklemektedir. Yine bu tutumda, ¢gocugun anne ve babasina
saygisizlik etmemesi, onlarin szlerini dinlemesi ve ¢atismaya girmemesi beklenmektedir.
Her ne olursa olsun ¢ocugun anne ve babasina itaat etmesi gerektigi vurgulanmaktadir
(Yériikoglu, 1983: 150; Yavuzer, 2001: 126; Ozben ve Argun, 2002: 18; Cevik, 2019: 30).
Ciinkii otoriter ebeveyn, itaati bir erdem olarak gormektedir. Kendine ait olan iradeyi
engelleyebilmek icin cezalandirict ve zorlayict Onlemleri desteklemektedir. Cocuk ve
ebeveynlerin eylemleri ya da inanclar1 birbirlerine uymadigi zaman, ebeveynlerin
davraniglarinin dogru oldugu kabul edilmektedir. Bu ebeveyn tutumunda ebeveynler ¢ok
ilgili ve koruyucu olabilir veya ¢ocugu ihmal edebilir (Baumrind, 1978: 244; Carter &
Welch, 1981: 191). Ayrica ¢ocukla sozlii iletisim kurulmamaktadir. Otoriter ebeveyn
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tutumunda taleplerin ve emirlerin tartigmasiz bir sekilde saglanmasi istenilmektedir. Bu
tutumdan dolay1r bu aile ortaminda tartigmaya firsat verilmemektedir. Anne-babalar,
cocuklarini  “bunu sadece benim soyledigim sekilde yapacaksin, o kadar. Ben
anneyim/babayim, sen ise ¢ocuksun, ifadesiyle sinirlamakta ve taleplerinin saglanmasi i¢in
cocuklarini zorlamaktadir.” Ebeveynler, cocugun, yasina ve olgunluk diizeyine gore kendini
yonetme ve bagimsiz karar alma yeterliligine sahip olmadigini diisiinerek, her tiirlii karari
kendileri almaktadir (Diizgiin, 2003: 152-153; Yavuzer, 2003: 26). Otoriter ebeveynin bu
tutumu ¢ocugun sosyallesmesine, kendi benligini tanimasina ve kendi kararlarin1 almasinin
oniinde engel olabilmektedir. Ayrica bu durum, cocugun kendisini olumsuz bi¢imde

yargilamasina ve yetersizlik duygusunu gelistirmesine sebebiyet verebilmektedir.

Cocugun siirekli olumsuz tepkilerle karsilasmasi, onun bir seyler yapma istegini
engelleyebilmektedir. Ciinkii yaptig1 her davranis olumsuz bicimde degerlendirilmekte ve
elestirilmekte, bu da ¢ocugun ¢ogu zaman ve ¢ogu konuda kendini geri ¢ekmesine yol
acabilmektedir. Bu nedenle c¢ocuk, yaptigi seyler olumlu olsa dahi cezalandirilma
korkusuyla kendini ifade etmekten kaginabilmektedir. Cocuk ne zaman kendi hislerinin ve
fikirlerinin kiymetli oldugunu hissederse ancak o zaman kendisine olan giiveni artacaktir.
Bu sekilde olmazsa ileriki yaslarinda ¢ocuk 6zgiiven sorunuyla karsi karstya kalacaktir. Bu
sorunda c¢ocugun is ve aile yasamini olumsuz bir sekilde etkileyecektir. Bu ebeveyn
tutumunda yetisen cocuklar yeniliklere kapalidirlar, yeni seyler iliretmek onlar igin
giiclesmektedir. Her defasinda ¢ocukta sorun aranildigindan dolay1 ¢ocuk ¢ogu zaman
streslidir ve stresli oldugundan dolayr yanlis yapma ihtimalide artmaktadir. Bu ¢ocuklar
yanlis yapan kisileri bagislamay1 bilmezler, hosgoriilii olamazlar. Kendilerine ve diger
insanlara giivenemediklerinden dolay1, kendilerine kars1 iyi davranilmasi durumunda
kuskucu yaklagsmaktadirlar. Toplumdan giin gectikge uzaklasmaktadirlar. Yardim etme
konusunda yakin davranmazlar, sinirli, inatg1, aksi ve uyumlu olmayabilirler. Normlara
uymayan veya otoriteye itaat eden, kendi duygu ve diislincelerini dile getiremeyen bir kisilik
gelistirebilirler (Ucok, 2014: 42). Yapilan arastirmalar, bu ebeveyn tutumuyla yetisen
cocuklarin diisiik 6zsayg1 ve yliksek kaygi gibi benlik problemleri yasadigi, iliskilerinde
onaylanmaya ihtiya¢ duyduklari ve ¢ogunlukla psikolojik uyum problemleri yasadiklar
belirtilmektedir (Stimer vd., 2010: 44).

3.2. ASIRI HOSGORULU VE IZIN VERICI EBEVEYN TUTUMU
Asir1 hosgoriilii ve izin verici ebeveyn tutumu, gevsek (cocuk merkezli aile) tutum

olarak da ifade edilmektedir. Bu ebeveyn tutumu genellikle orta yas {istiine sahip ¢ocuklu
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aileler veya kalabalik olan yetiskinler grubunda biiyliyen tek cocuklu ailelerde
goriilmektedir. Bu ailelerde yalnizca cocuk, inisiyatif sahibidir. Ailenin diger iiyeleri
sorgusuz bir sekilde ¢ocugun isteklerine uymaktadir. Aile i¢inde ¢ocuk anne-baba arasinda
saglikli bir iletisim kurulamamakta, c¢ocuk dengesiz ve abartili bir sevgi alaninda
yetistirilmekte, dolayisiyla biitiin bunlar ¢ocugun doyumsuz birisi olmasina sebebiyet
verebilmektedir. Cocuklar, asir1 simartildiklar1 durumlarda, yasamlarmin erken
donemlerinden itibaren tiim ihtiya¢ ve isteklerinin karsilanacagi yoniinde bir beklenti
gelistirmekte; bu durum, yetiskinlik donemlerinde de ayn1 beklenti ve bagimlilik egiliminin
stirmesine yol agabilmektedir. Toplumun onlara vermedikleri haklar1 kendileri verebilir ve
boylece dahil olduklar1 gruba ve okulun kurallarima uymada giicliik ¢ekebilmektedirler
(Yavuzer, 2002: 29; Donmezer, 2009: 131-132). Ciinkii ¢ocuklar kendilerini merkeze
aldiklar1 icin her seyin onlarin istekleri dogrultusunda gergeklesmesini beklemektedir.
Boylece bu cocuklar bulunduklari ortamin ve toplumun kurallarina uymakta sorun
yasamaktadir. Anne-babalar1 da g¢ocuklarina bu konuda bir uyarida bulunmamaktadir.
Dolayisiyla asir1 hosgoriilii tutuma sahip olan anne-babalar farkinda olmadan ¢ocuklarinin
mutsuz olmasma sebep olmaktadirlar (Ugok, 2014: 44). Bunun igin anne-babalarin

cocuklarmni yetigtirirken, dengeli bir tutum benimsemeleri gerekmektedir.

3.3. ASIRI KORUYUCU EBEVEYN TUTUMU

Anne-babalarin asir1 koruma tutumu, ¢ocuga olmasi gerekenden daha fazla kontrol
ve 0zen gosterilmesi demektir. Bu tutumda ¢ocugun bebeklestirilmesi bilinen bir drnektir.
On bir- on iki yaslarinda anne-babalariyla ayni yatagi paylasan ve hatta ¢ocugun anne
tarafindan yikanmasi 6rnekleri koruyucu aile tutumunda yer alan pratiklerdir. “Bu aile iginde
annenin c¢ocukla i¢ ice gegmis beraberligi, cocukta bir anne bagimliligi olusmasina yol
acabilir”. Bu yaklasimlar da cocugun biiyiimesinin 6nlinde engel olusturmaktadir ve
cocugun “toplumsal gelisimi” 6nlenmektedir. Bu da ¢ocugun arkadaslari ile olan iliskilerine
olumsuz bir sekilde yansiyabilir ve ¢ocuk, arkadaslarinin dislanmasina maruz kalabilir. Asiri
koruyucu tutum, cogunlukla anne ve cocuk arasindaki iliskiden kaynaklanmaktadir. Bunun
ardinda yatan neden ise annenin duygusal yalnizligidir. Cocugun bu sekilde yetistirilmesi,
asir1 korumaci annenin evliliginde elde edemedigi duygusal tatmini, ¢ocuklartyla kurdugu
iliskide telafi etmeye calistigin1 gostermektedir. Cocuga bu denli liizumsuz ve sagliksiz bir
Ozveriyle yaklasilmasi, daha sonraki siireclerde annenin yiiksek beklenti i¢ine girmesine

neden olmakta ve sonuglarinin bedelini tekrar cocuk 6demek zorunda kalmaktadir (Yavuzer,
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2002: 32; Yavuzer, 2003: 27). Annenin ¢ocuga yonelik bu yaklagimlar1 ¢ocukta sagliksiz

sonugclara yol acabilir.

Koruyucu ebeveyn tutumunda anne ile birlikte babanin da koruyucu bir tutuma sahip
oldugu bilinmektedir. Ornek olarak giiniimiizde Tiirkiye’de annelerin yan1 sira egitim
seviyesi yiiksek babalarin da koruyucu bir ebeveynlik tutumu sergiledikleri ifade
edilmektedir. Bundan dolay1 giinlimiizde bir¢ok anne-babanin koruyucu tutum icinde
olduklar1 belirtilmektedir. Ebeveynlerin bu tutuma sahip olmalarinin nedeni, kendi anne ve
babalarinin ¢ocuk yetistirme bigimlerine bir tepki olarak gelistigi seklinde degerlendirilebilir
(Donmezer, 2009: 133). Dolayisiyla bu tutuma sahip anne-babalar gerceklestiremediklerini,
cocuklarinda gerceklestirmek, géremediklerini kendi ¢ocuklarinda gormek istemektedirler.
Ancak ¢ocugun anne-babanin koruyucu tutumuna nasil yaklastig1 ve bu tutum hakkinda ne
diisiindiigii 6nemlidir. Cilinkii ¢ocuk 6zne olma durumunu yitirebilir. Cocuga siirekli
miidahale edilmekte ve her seyi asiri koruyucu anne-baba tarafindan karsilanmaktadir.
Anne-babanin bu tutumu ilk olarak ¢ocuk i¢in olumlu bir sey olarak algilansa dahi ¢ocugun
yast ilerleyip ¢ocuk evden ayrildiginda yillarca bu tutumdan dolay1 sorunlar yagamaktadir.
Ciinkii c¢ocugun sosyal gelisimi (Peksen Akca, 2012: 8), kendini tamima siireci,
sosyallesmesi, isteklerinin ne oldugunu tanima siireci, sosyal ¢evresini belirleme vs. gibi

durumlar stirekli anne-babanin tutumundan dolayi ertelenmekte veya orselenmektedir.

3.4. DENGESIZ VE KARARSIZ EBEVEYN TUTUMU

Dengesiz ve kararsiz ebeveyn tutumu anne-babanin kararsizligindan ve kendi
aralarindaki tutarsizliklardan kaynaklanmaktadir. Bu durumda anne-babadan birisi
hosgoriilii ve demokratik tutum gosterirken digeri baskici bir tutum gosterebilir. “Bunun i¢in
ebeveyn tutumu hosgorii ve kati cezalandirma arasinda gidip gelmektedir”. Anne-babanin
bu tutumu ¢ocukta belirsizligin olusmasina neden olmaktadir. Cocugun yaptig1 bir davranig
bir giin cezalandirilirken baska bir giin Odiillendirilmektedir veya anne tarafindan
odillendirilirken baba tarafindan cezalandirilmaktadir. Tam tersi bir durum da
goriilmektedir. Cocuk, hangi davranigin uygun oldugu belirleyememektedir. Bu durum ise
cocukta cezanin anlami ve sucgun niteligi hakkinda belirsizlik olusturmaktadir (Y 6rtikoglu,
1983: 151; Yavuzer, 2003: 27-28; Dénmezer, 2009: 134; Ucok, 2014: 45). Anne-babanin bu
tutumu, ¢ocugun egitim ve gelisimini olumsuz bir sekilde etkilemektedir (Yavuzer, 2002:
31). Bu, ¢ocugun ileriki yaslarinda da kararli adimlar atmasina engel olmaktadir. Cocuk neye

nasil karar verecegini kesin bir sekilde belirleyemedigi icin arkadas ve is ¢cevresinden veya
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kendi olusturacagi aileden cesitli tepkiler alabilir. Bunun i¢in anne-babanin ¢ocuga karst

kararl1 ve dengeli bir tutum igerisinde olmas1 gerekmektedir.

3.5. ILGISiZ VE KAYITSIZ EBEVEYN TUTUMU

Ilgisiz ve kayitsiz ebeveyn tutumunda ¢ocuga kars1 hem denetim yok hem de ilgi ve
ihtiyaglarma tepkisiz kalinmaktadir. Ilgisiz ve kayitsiz anne-baba ¢ocuklarma yeterli sevgi
gostermemekte, gerektigi kadar vakit ayirmamakta, cocuklari i¢in yeterince gayreti
gostermemektedirler. Bu tutuma sahip olan ebeveynler, ¢ocuklarinin nerede ve ne yaptigiyla
gerektigi kadar ilgilenmeyen, ¢ocugu oldugunca cevresinden uzak tutmaya calisan ve
cocuklarinin onlarin islerinde kendilerine engel olduklarini diisiinen bir yapiya sahiptirler
(Donmezer, 2009: 135). Yavuzer’in yaptig1 arastirmada ilgisiz ve kayitsiz ebeveynlerin
cocuga yaklasimindan dolayi, “0gretmenine, arkadasina ve yakin ¢evredeki esyalara verdigi
zarar ve sucluluk davranisi arasinda yakin bir iliski bulunmustur”. Dolayisiyla bu konu ile
ilgili yapilan arastirma bulgularmma goére bu tutuma sahip anne-babalarin g¢ocugun

saldirganlik egilimini giiclendirdigi (Yavuzer, 2002: 33) sonucuna ulasilmistir.

3.6. MUKEMMELIYETCI EBEVEYN TUTUMU

Mikemmeliyet¢i ebeveyn tutumunda anne ve baba, ¢ocugun her durumda en
mitkemmelini yapmasmi ve en yiiksek basariyr gostermesini beklemektedir. Ciinkii
ebeveynler, kendi gerceklestiremedikleri hedef ve idealleri ¢ocuklar1 araciligiyla hayata
gecirmeyi istemektedir ve cocugu oldugu gibi kabul etmemektedir. Bu ebeveyn tutumunda
cocugun bedensel ve zihinsel olarak istenilen seviyeye ulasabilmesi i¢in anlayabileceginin
daha cok iistiinde bir egitim almasina firsat sunulmaktadir. Miikemmeliyet¢i ebeveyn
tutumu, ¢ocugun olduk¢a 6zenli ve temiz olmasini talep etmektedir. Bu ailelerde belirli
sekiller ve normlar belirlenmekte ve cocugun belirlenenlere uymasi istenmektedir. Bu
ailelerdeki ¢ocuklar, cocuk¢a davranamaz, ¢linkii bu davranisi géstermesine izin verilmez
ve hatta kimlerle arkadagslik yapilacagina da miidahale edilmektedir. Bu ailede yetisen ¢ocuk
en iyi ve en iistiin olmak istemektedir. Cocuklar herhangi bir durumda basarisiz olduklarinda
ise hayal kirikligina ugramakta ve asagilik duygusuna kapilmaktadir. Bu tutum da agiri
hosgoriilii ebeveyn tutumu kadar riskli bir tutumdur. Ciinkii ileriki donemlerde ¢ocugun
mutsuz yasamasina sebep olabilmektedir. Hayatta bir insanin her konuda iyi olmasi
imkansiza yakin olmasina ragmen bu tutumda yetisen ¢ocuklar, bu bilince sahip degillerdir
(Ucok, 2014: 46-47). Bu bilince sahip olmadiklar1 igin hayatlarmin bircok noktasinda
kusursuzlugu ve miikemmelligi aramaktadirlar. Siirekli kusursuzu ve miikemmeli arayan

cocuk ise toplumsal yasaminda mutlu olamamakta ve iliskilerinde ise kisitlh davranmaktadir.
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Miikemmeliyetci ebeveyn tutumuna sahip aileler, cocuklarinin her zaman basaril
olmalar1 ve beklentileri eksiksiz bigimde karsilamalar1 gerektigini diisiinseler de bu
tutumlariyla aslinda ¢ocuklarma ciddi psikolojik zararlar verebilmektedirler. Ciinkii anne-
babanin, cocuktan istedigi basari, titizlik, kurallara harfiyen uyma durumu g¢ocugun
istemedigi ve benimsemedigi seyler olabilir. Anne-babanin ¢ocugun siirekli basarili olmasini
istemesi durumunda ¢ocuk artik kendisi i¢in degil, ailesinden olumsuz bir sey duymamak ve
olumsuz bir durumla karsilasmamak i¢in yani hem onlar i¢in hem de basarili olmak igin
calismaya baslamaktadir. Bu ¢ocuklarin tek amaci ve tek mutluluk araci bulunmaktadir, o
da anne- babasint mutlu edebilmektir (Kabali, 2012). Ciinkii anne-babast mutlu
olamadiginda bu ¢ocuga yansimakta ve ¢ocugun yasami daha ¢ok zorlagsmaktadir. Ancak
olmas1 gereken demokratik ebeveyn tutumunda oldugu gibi cocukla konusmak, iletisim

saglamak ve ¢cocugun isteklerine kulak vermektir.

3.7. GUVEN VERICI, DESTEKLEYICi, HOSGORULU VE DEMOKRATIK EBEVEYN
TUTUMU

Demokratik (giiven verici, destekleyici hosgoriilii) ebeveyn tutumu, ¢cocuklara diger
ebeveyn tutumlarindan daha farkli yaklagsmaktadir. Demokratik ebeveyn tutumunda anne-
babalar ¢ocuklarina karsi hosgoriilii davranmakta, onlar1 desteklemekte ve belirli sinirlar
disinda, ¢ocuklarinin isteklerini diledikleri bigimde gerceklestirmelerine izin vermektedirler
(Yavuzer, 2002: 33). Bu tutumda cocuklarin denetlenmesi, ilgi ve ihtiyaglarina duyarl
olunmasi ve itirazlarinin dikkate alinmasi1 gerekmektedir. Uyulmast gereken kurallar ve
durumlar daha once belirlenmekte ve c¢ocuga agiklanmaktadir. Belirlenen kurallara
cocuklarin uymasi noktasinda yardim edilmektedir. Eger cocuklar bu kurallara uymazlarsa
cezalar ve siki kontroller uygulanmaktadir. Bu tutumdaki anne- babalar hem kendi
goriislerinin hem de ¢ocuklarinin goriislerinin deger gérmesini istemektedirler. Demokratik
ebeveyn tutumunda haklar, karsilikli olacak sekilde verilmektedir. Ayrica ¢ocugun
sorumluluk bilinciyle birlikte bagimsizlagsmasi, 6zglir bir kisilik olusturmasi talep edilmekte
ve desteklenmektedir (Baumrind, 1978: 245; Dénmezer, 2009: 135). Cocugun bagimsiz bir
kisilik gerceklestirmesi, ileride saglikli kararlar almasini saglamaktadir. Bu tutumla birlikte
cocuk daha 6zgiivenli davranarak ne istedigini bilen, anne-babasiyla nasil bir iliski kurmasi
gerektigini hesaplayan bir kisilige sahip olabilme sansin1 yakalayabilmektedir. Cilinkii bu
tutuma sahip ebeveynler, ¢ocuklarina yonelik davranislarini ¢ogunlukla onlarin tepkilerini

ve hareketlerini 6nceden hesaplayarak sekillendirmektedirler.
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Demokratik ebeveyn tutuma sahip aileler ¢ocuklarin tutumlarini olmasi gereken ve
sonu¢ odakli bir davranis sekliyle sekillendirilmektedir. Bu ebeveyn tutumunda ¢ocugun
kendisini ifade etmesine yardimci olunmaktadir. Evde ve sosyal hayatta olan kurallarin
nedenleri, ¢ocugun idrak edebilecegi bir tarzda agiklanmaktadir. Bu ebeveyn tutumu, siirekli
uzlasmadan yanadir. Cocugun belli bir disiplinde olmas1 gerektigini desteklemektedir (Inang
vd., 2017: 1732-1733). Demokratik ebeveyn tutumunda ailenin ¢ok iyi bir rehber oldugu
belirtilmektedir. Bu ebeveyn tutumunda anne-baba cocuga yol gostermektedir. Ancak
cocugun alacagi karar hususunda miidahale edilmemekte, serbest birakilmakta ve ¢ocuga
cesitli alternatifler sunulmaktadir. Alinacak kararin se¢imi ise cocuga birakilmakta ve gocuk
seciminden sorumlu olmaktadir. Bu tutuma sahip ailelerde, evde ve toplumda onaylanan ve
onaylanmayan davranislarin nasil olmasi gerektigi belirlenmistir. Cocuk, bulundugu ortama
ve mekana gore nasil davranacagimi bilmektedir. Ev ve toplum kurallar1 ¢ocuga
aciklanmaktadir. Demokratik ebeveyn tutumunda anne-babalar ¢ocuklari i¢in giizel birer
ornek olarak goriilmektedir. Bu ebeveyn tutumuna sahip anne ve babalar, ¢ocuklarindan
yapmalarini istemedikleri davranislardan kendileri de uzak durmaya calismaktadir. Bu
tutumda ¢ocuklar sinirlar cercevesinde dzgiirdiir (Ugok, 2014: 45). Cocuga kiiciik yaslardan
itibaren belirli sinirlar dahilinde 6zgtirliik taninmasi ve onu ilgilendiren konularda karar alma
firsatlarinin sunulmasi, ¢ocugun bagimsiz bir kisilik gelistirmesine katki saglamaktadir. Bu
durum ise ¢ocugun disa doniik, yaratici, liderlik 6zelliklerine sahip ve kisiler arasi iliskilerde

de etkili bir birey olarak yetismesine imkan tanimaktadir (Ozben ve Argun, 2002: 19).

Demokratik ebeveyn tutumuna sahip ailelerde, aile huzurunun ve devamliliginin
saglanmasi i¢in yasanan problemlerin karsilikli konusularak ¢6ziime kavusturulmasi
gerekmektedir. Bu tutuma sahip ailelerde biitlin aileyi ilgilendirecek meselelerde alinan
kararlarin sebepleri ¢ocuklarla miizakere edilmekte ve ¢ocugun da fikirleri alinarak s6z
hakki saglanmaktadir (Cevik, 2019: 32). Cocugun s6z hakkina sahip olmasi, cocugun ailenin
onemli bir ferdi oldugunu ve aileyi ilgilendirecek konularda belirli karar alma haklarinin
bulundugunu géstermektedir. Bu durum, ¢ocugun anne-babaya olan saygisini siirdiirmesine
ve ebeveynlerin haklariin farkinda olmasina katki saglamaktadir. Dolayisiyla daha 6nce de
belirtildigi gibi, ailedeki bu karsilikli hak bilinci, anne-baba ile ¢cocuk arasindaki iliskinin
saglikli bir bicimde devam etmesini belirleyen temel unsurlardan biri olarak One

cikmaktadir.

Yukarida aciklanan ebeveyn tutumlari incelendiginde hem ¢ocuk hem de ebeveynler

acisindan en iyi ebeveyn tutumunun demokratik ebeveyn tutumu oldugu sodylenebilir.

80



Konuyla ilgili yapilan bir arastirmada da bu diisiinceyi destekler nitelikte sonuglara
ulagilmistir. S0z konusu aragtirmada demokratik ebeveyn tutumuna sahip ailelerin
cocuklarinin akademik olarak basarili, kaygi diizeylerinin diisiik ve problem c¢ozme
yeteneklerinin ise ylksek oldugu tespit edilmistir (Kaya, vd., 2012: 221). Konuyla ilgili
yapilan “diger bir arastirmada ise demokratik ebeveyn tutumuyla cocuklarin 6zgiiven
duygularinin gelisimi arasinda pozitif ve yliksek bir korelasyon bulunmustur. Demokratik
ebeveyn tutumuna sahip olan anne-babalarin ¢ocuklarinin 6zgiiven duygulariin gelisimi
olumlu yonde olmaktadir. Buna karsin baskici tutum, ilgisiz tutum ve koruyucu tutum ile
Ozgliven duygusunun gelisimi arasinda negatif korelasyon bulunmustur. Bu ebeveyn
tutumlarinda ¢ocuklarin 6zgiliven gelisimi olumsuz bir sekilde etkilenmektedir baska bir
deyisle azalmaktadir” (Glinap ve Kabadayi, 2017: 2773). Yukarida verilen aragtirmalardan
elde edilen bulgular ile literatiirde yer alan baska arastirmalarin sonuclari tutarlilik
gostermektedir. Bu nedenle, demokratik ebeveyn tutumu, diger ebeveyn tutumlari arasinda

oncelikli olarak tercih edilmekte ve olumlu bir 6rnek olarak gosterilmektedir.

Demokratik tutuma sahip ebeveynler, ¢ocuklariyla sicak ve agik bir iletisim kurarak
aralarindaki bagi giliclendirmektedir. Boylece hem c¢ocuklarin kendilerini ifade etmeleri
kolaylasmakta hem de aile i¢i iligkiler saglikli bir sekilde siirdiiriilmektedir. Bu davranma
bicimi de ebeveynlerin ¢ocuklarina oldukg¢a vakit ayirdiklarini, sevgi ve ilgi gosterdiklerini,
cocuklarmin soylediklerine dikkat ettiklerini, kaygilarina cevap verdiklerini ve onlara
secenekler sunduklar: anlamina gelmektedir (Palmer, 2017: 319). Bu ailenin fertleri hayata
kars1 daha canli, olumlu ve sevgi doludur. Anne-babalarin ¢ocuklarina duydugu sevgi ve
gosterdigi ilgi, davranis ve tutumlarina yansimakta ve ¢ocuklarla etkilesimlerinde kendini
acikca gostermektedir. Demokratik ebeveyn tutumuna sahip anne-babalar, ¢ocuklarinin ilgi
duyduklart alanlar1 dikkate alarak onlarin becerilerini gelistirebilecegi uygun bir ortam
hazirlamaktadir. Bu planlama ¢ocuklarin sadece yeteneklerini kesfetmek veya
desteklemekle kalmayip, ayn1 zamanda onlarin sosyal ve duygusal gelisimini de olumlu
yonde etkilemektedir. Ebeveynin bu yaklasimi sonucunda ¢ocuk, sosyallesmeye acik, is
birligi yapabilen, arkadaslik iligkilerine istekli, duygusal ve sosyal agidan uyumlu ve genel
olarak mutlu bir birey olarak yetismektedir (Ugok, 2014: 44). Cocuklarin bu 6zelliklere sahip
olmasi, toplumda mutlu bireylerin olmasin1 ve bu ¢ocuklarin kuracag ailelerin de saglikli
olmasini saglamaktadir. Ciinkii aile iliskileri birbirini takip eden bir zincirin halkalar gibidir.
Bu zincirin halkalar1 ne kadar gii¢lii ve saglam bir sekilde baglanirsa, zincir de o dlciide

dayanikli ve uzun 6miirlii olur. Benzer bigimde, ¢cocuk ne kadar dengeli bir sekilde biiylirse
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hem ailesiyle kuracag: iliskiler hem de gelecekte kendi ailesinde olusturacagi baglar da o

kadar saglikli ve saglam temellere dayanabilir.

3.8. HELIKOPTER EBEVEYN TUTUMU

Ebeveynler, ¢ocuklarini biiyiitiirken onlarin daha sonraki hayatlarim1 ve kisilik
gelisimlerini 6nemli derecede etkileyecek farkli tutumlar gostermektedirler. Anne-babalarin
cocuklarina yonelik olumlu tutumlari, duygu yoniinden iyi, benlik saygis1 yiiksek, kendisine
giiveni olan, fiziksel ve duygusal bakimdan sorunu olmayan ¢ocuklarin yetismesi noktasinda
cok Onemlidir. Anne-babalarin olumlu tutumlarinin yaninda farkli tutumlar1 da
bulunmaktadir. Bu tutumlar, ¢ocuklarin gelisimi ilizerinde c¢esitli etkiler yaratmaktadir.
Uygulanan yaklasim ve yonlendirme bigimine bagl olarak, ¢ocuklarin duygusal, sosyal ve
akademik gelisiminde farkli sonuglar ortaya ¢ikabilmektedir. Bunun icin cesitli ebeveyn
tutumlarinin 6rneklerine bakmak gerekmektedir. Baskici ve otoriter ebeveyn tutumuna sahip
anne-babalarin yetistirdikleri ¢ocuklar, kat1 disiplinden dolay1 gilivensiz, i¢ine kapanik,
utangac, itaatkar veya isyankir cocuklar olabilmektedir. Cocuklarinin arzularini ve
ithtiyaglarini karsiliksiz birakan anne-babalarin ¢ocuklar 6zgiivensiz, saldirgan ve iletisim
problemi yasayan bireylere doniisebilmektedir. Biitlin yasamini ¢ocuklarinin isteklerine gore
belirleyen ve gereginden fazla sevgi gosteren anne-babalarin ¢ocuklar1 egoist, doymak
bilmeyen veya benmerkezci hareketlerde bulunabilmektedir. Cocuklarinin yapmak
istedikleri her seye miisaade eden, asir1 hosgdriilii anne-babalarin ¢ocuklar1 yetinmeyi
bilmemektedir. Bu ¢ocuklarin giindelik hayatlarinda istedikleri olmazsa hayal kirikligina
ugramaktadirlar. Dolayisiyla c¢ocuklar, iglerine kapanabilir ve saldirgan davranislar
gosterebilirler. Milkemmeliyetci anne-babalar ise ¢ocuklarindan 6zellikle akademik alan
basta olmak iizere biitlin yasam alanlarinda {istlin basar1 gostermelerini beklemektedirler. Bu
yaklasim, ¢ocuk lizerinde yogun bir baski olusturabilmekte basar1 odakli bir gelisim ortami
yaratabilmektedir. Tutarsiz ebeveyn tutumuna sahip olan ebeveynlerin ¢ocuklar1 da nerede
ve nasil davranacaklarin1 bilmeyen, kararlar konusunda sorun yasayabilen kisiler olabilme
riskini tagimaktadirlar. En saglikli ebeveyn tutumu ise daha dnce de ifade edildigi tlizere
demokratik ebeveyn tutumudur. Ciinkii demokratik ebeveyn tutumuyla biiylimiis cocuklar,
olumsuz ve tutarsiz davranislar1 olmayan, 6zgiiveni yliksek, sessiz, kendi haklarina ve diger
kisilerin haklarina saygisizlik yapmayan birey olmaktadirlar (Gengdogan ve Giilbahge,
2021: 69). Biitiin ebeveynlik tutumlari cocuk iizerinde farkli sekillerde tezahiir
edebilmektedir.
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Ebeveyn tutumlari igerisine son yillarda helikopter ebeveyn tutumu da eklenmistir.
Helikopter ebeveyn tutumu, diger biitiin ebeveyn tutumlarindan farklidir. Konuyla ilgili
yapilan bir arastirmada helikopter ebeveynlik ile otoriter ebeveynlik tutumlar1 arasinda zayif
pozitif bir iliski oldugu, demokratik ya da izin verici ebeveynlik tutumlar1 arasinda ise
herhangi bir iliski olmadig1 saptanmistir (Odenweller, vd., 2014: 417). Helikopter ebeveyn
teriminin otuz yillik bir gegmisi bulunmaktadir (Yilmaz, 2019: 3). Helikopter aile kavramu,
Dr. Haim Ginott’un Parents & Teenagers adli kitabinda yer almistir. Bu kavram “Annem
tizerimde bir helikopter gibi geziniyor” ifadesiyle ortaya ¢ikmustir. Kitapta ¢ocugun bu
ifadesi, bir diyalog halinde verilmistir. Bu diyalogda ¢ocuk; “Annem iizerimde bir helikopter
gibi geziniyor ve onun giiriiltiisiinden ve sicak havasindan biktim. Sanirim bir agiklama
yapmadan hapsirma hakkim var” seklindedir (Ginott, 1969: 18). “Cim bigme makinesi,
buldozer ve simariklik™ gibi helikopter ebeveynlik ile ayn1 goriinen bir¢ok kavram bu olguyu
aciklamak i¢in kullanilmistir (Ganaprakasam, vd., 2018: 378). Helikopter ebeveyn tutumu,
“intrusive parenting/miidahaleci ebeveynlik” (Taylor, wvd., 2013), “overprotective
parenting/asirt korumaci ebeveynlik” (Spokas & Heimberg, 2009; Thomasgard & Metz,
1993; Ungar, 2009), “oversolicitous parenting/asir1 istekli ebeveynlik” (Rubin, vd., 1997;
Rubin, vd., 2002), “overly effortful parenting/asir1 ¢aba gerektiren ebeveynlik”,
“overparenting/asir1 ebeveynlik” (Locke, vd., 2012) gibi kavramlarla da ifade edilerek ¢esitli

calismalar yapilmstir.

Tiirkiye’de de anne-baba tutumlar1 konusunda birgok arastirma yapilmistir. Ancak,
0zel olarak helikopter ebeveyn tutumunu inceleyen ¢alismalarin sayisinin smirli oldugu
goriilmektedir. Bu nedenle bu ¢alisma i¢in helikopter ebeveyn tutumunun 6zel bir baslik
cergevesinde calisilmasinin gerekli ve dnemli oldugu diigiiniilmiistiir. Son yirmi yilda yurt
disinda konuyla ilgili yapilan arastirmalarda helikopter ebeveynligin ve sonuglarinin
onemine dikkat cekilmeye calisilmaktadir. Anne-babalarin tutumlarinda ‘“gevsek veya
basibos tutum, siki disiplin” gibi alt basliklar diizeyinde arastirmalar yapilmis olsa da bunlar
helikopter ebeveyn tutumlarini agiklama noktasindan uzaktir. Yilmaz’ i yaptig1 Helikopter
Ebeveyn Tutum Olgegi bu konuda yapilan ilk ¢alismadir. (Yilmaz, 2019: 25-26; Yilmaz,
2020: 150).

Helikopter aileler, siirekli ¢ocuklarini kontrol eden, ¢ocuklarinin yasamlarina ve
kisilik olusumlarina olmasi gerekenden daha ¢ok karigsan anne-baba tutumlarindan
olugmaktadir (Duygulu, 2022: 83). Helikopter ebeveynler ¢ok kontrolcii olabilir, ¢ocuklar

yakindan izleyebilir, etkinliklerini olduk¢a 6nleyebilir, cocuklar adina kararlar alabilir ya da
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araba kullanmak gibi yasa uygun aktiviteleri durdurabilir. Bu ebeveynler, ¢ocuklarinin
hayatlarinin en ayrintisin1 6grenmek ya da c¢ocuklariyla arkadas olarak goriilmek
isteyebilirler. Ebeveynlerin bu davraniglari, ¢ocuk tarafindan kontrolcii bir tutum olarak
algilanabilecegi gibi, kisitlamalarin ve yonlendirmelerin getirdigi yapi1 sayesinde ¢ocuk i¢in
disiplinli ve diizenli bir yagsam deneyimi de yaratabilir. Yani ayn1 davranig, cocugun algisina
ve deneyimine bagli olarak olumsuz veya olumlu etkiler dogurabilmektedir (Locke, vd.,

2012: 261).

Helikopter ebeveynlik, ¢ocuklarina olmasi gerekenden daha ¢ok odaklanan, ihtiyacin
disinda daha fazla yardim eden, ¢ocuklarin hayatini programlayan ve idare etmeye ¢alisan,
“miidahaleci ve mitkemmeliyet¢i” anne-baba tutumlarini tanimlamak icin kullanilmaktadir
(Y1lmaz ve Biiytikcebeci, 2019: 707). “Ceketimi satar yine de ¢ocugumu okuturum diyen;
bir taraftan ¢ocugun sulugu, beslenme ve sirt ¢antasiyla ¢ocugunu okula gotiiren, sinif
Ogretmenine ¢cocugunun kosup hareket ettigi sirada olusan terini kurulamak igin ter bezleri
birakan, ders calisirken kaybettigi enerjisini yerine koymak i¢in soyulmus meyve tabagi ya
da cikolatal: siit bardagi hazirlayan, 18 yasini doldurup iiniversite kazandig: hatta meslege
basladig1 atandig: ilk gorev yerinde zorluk yasamasin diye evinden ayrilarak ¢ocugunun
yanina tasman ebeveynlerin tamami birer helikopter ebeveyn modeli olarak

tanimlanmaktadir” (Sentiirk, 2024: 171).

Helikopter ebeveyn tutumuna sahip olan anne-babalar, helikopter gibi ¢ocuklarinin
etrafinda donmekte, cocuklarinin yanindan ayrilmamaktadir. Ayrica ¢ocuklarmin biitiin
davraniglarina karigmakta ve fikirlerine de miidahale etmektedirler (Geng¢dogan ve
Giilbahge, 2021: 66). Cocuklarmin 6zerkligine daha az izin vermeleri, ayrilik kaygisi
tasimalari, siirekli 6giit verme egiliminde olmalar1 ve zaman zaman bu davraniglarini agirtya
tagtyarak ¢ocuklarinin yerine karar almalar1 ve sorunlar1 kendilerinin ¢dzmeleri, helikopter
ebeveyn tutumunun belirleyici Ozelliklerindendir. Ayrica, c¢ocuklardan yiiksek basari
beklentisi duymalari da bu tutumun karakteristik yonleri arasinda yer almaktadir. “Bu
durumlar genellikle ¢ocuklarinin yetiskinliginde de devam etmektedir” (Ankaral1 ve Savas,
2021: 122). Helikopter ebeveynler, ¢ocuklarinin karar siireclerine asir1 miidahale ederek
aslinda ¢ocuklarina yeteneklerine glivenilmedigi mesajini verebilirler. Bu durum, ¢gocugun
kendi becerilerine giiven gelistirmesine ve bagimsiz hareket etme yetisine engel

olabilmektedir (Schiffrin, vd., 2013: 15-16).

Anne-babanin, ¢ocuk lizerinde asir1 kontrol kurmasi; olasi risk veya basarisizliklari

onlemek amaciyla gereksiz kaygi gdstermesi ve g¢ocugun gercek ihtiyaclarmin 6tesinde
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Ozverili davranmasi durumunda, bu tutum kendini agik bir sekilde gdstermektedir. Bu
yaklagim, ¢ocugun bagimsizlik ve sorumluluk gelistirme siirecini sinirlayan bir ebeveynlik
bicimi olarak 6ne ¢ikmaktadir. (Yilmaz, 2019: 3). Anne-babanin bu abartili hareketleri
cocukla olan diger iliskilerine de yansimaktadir. Ornegin bazi1 ebeveynler, cocuklarini alisik
olmadiklart bir oyun alanina gétiirdiiklerinde ¢ocuklarinin duygusal olarak kendilerini
savunmakta zorlandiklarin1 gozlemleyebilir. Bu durumda ebeveynler, ¢ocuklarini olas1 bir
duygusal sikintidan korumak amaciyla agsir1 sefkatli ve koruyucu bir tutum sergileyebilirler.
Ayrica ¢ocuklariin endise yasayabilecegi durumlari da iistlenebilirler. Bundan dolay1 asiri
korumaci ebeveynlik, gerektirmeyen durumlarda “sicaklik, miidahalecilik ve kisitlayicilik”

ozellikleriyle kendisini gosterebilir (Rubin, vd., 2002: 485).

Anne-babalar, ¢ocuklarina karsi bu tutumu sergilerken olumlu bir davranista
bulunduklarini diistinmektedirler. Ancak ebeveynlerin bu yaklagimlari ¢ocuklar1 zorluklar
karsisinda savunmasiz ve de caresiz birakabilmektedir. Ebeveynler iyi niyetli olarak bu
davraniglart sergilediklerini diistinseler de ilerleyen siire¢lerde c¢ocuklar istenmeyen
sonuclarla karsilasmakta ve bu da gelisimlerini olumsuz bir sekilde etkilemektedir.
Ebeveynlerin hayatlarini ¢cocuklari etrafinda sekillendirmeleri, siirekli cocuklart icin kaygi
duymalar1 ve onlar1 agir1 koruma egiliminde olmalari, kendi yagamlarini kisitlamalarina ve
yasam kalitelerini de olumsuz etkilemelerine yol agabilecek bir durum olarak ortaya ¢ikabilir
(Ozdemir, 2023: 27). Sonug¢ olarak bu yaklasim, ebeveynin hem kendisinin hem de
cocugunun giinliik deneyimlerini sinirlayabilecek bir faktor olarak degerlendirilmelidir.
Helikopter ebeveyn tutumunda, yasam kosullari, egitim politikalari, stnav uygulamalar: ve
gelecek kaygisi gibi faktorler, ¢cocuklar lizerinde asir1 kontrol uygulayan, miikemmeliyetci
ve miidahaleci ebeveynlerin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamaktadir (Dursun Circi, 2021:
369). Bu etkenler, ailelerin ¢ocuklarmin biitiin yasam alanlarini ydnlendirme egilimini
giiclendirmektedir. Ornegin cocuklarinin basarilar1 ve gelecekleri i¢in endise icerisinde olan
bu aileler, onlarin 6devlerini kendi 6devleriymis gibi kontrol edebilir, meslek se¢imlerini
kendi se¢imleri olarak Oziimseyebilir, sosyal ¢evrelerine kendi ¢evreleriymis gibi etkin
olmak isteyebilirler. Ailelerin bu davranislar1 ¢ocukluk ve ergenlikle birlikte yetiskinlikte

de devam edebilir (Duygulu, 2022: 84).

Anne-babalarin belirtilen 6zelliklere sahip olmasi, ¢ocuklarin gelisimi iizerinde
cesitli olumsuz etkiler yaratabilir. Bu durum, 6zellikle ¢cocuklarin bagimsizlik, 6z giiven ve
sorumluluk duygularinin gelisimini olumsuz yonde etkileyebilir. Locke, vd.,” nin (2012:

261) ifadesiyle, asir1 ebeveynlik davraniglari, ¢ocuklarda direncin azalmasina, yetki
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duygusunun zayiflamasina, ¢ocuklarin sinirli yagsam deneyimi edinmelerine ve sorumluluk
alma becerilerinin yeterince gelismemesine yol agabilmektedir. Ayrica, bu tutumlar gocugun
0z yeterlilik duygusunu olumsuz etkileyebilmektedir. Cocukta goriilen bu olumsuz durumlar
yasaminin diger donemlerinde artarak devam etmektedir. Ciinkii c¢ocuk biiyiidiikce,

helikopter ebeveynler daha ¢ok talepte bulunmaktadir.

Anne-babalarin, ¢ocuga karsi bu tutumlarda bulunmasinin ve isteklerinin olmasinin
ise kendi agilarindan bazi nedenleri bulunmaktadir. Bunlar; kendilerini iyi anne-baba olarak
gormek veya gostermek istemeleri, kendi g¢ocukluklarinda yasadiklar1 olumsuzluklari
cocuklarinin yasamasini istememeleri, esasen helikopter ebeveyn tutumunun iyi anne-baba
olmadig fikrinden hareket ederek veya kendi egolarini tatmin etmek i¢in uygulayabilirler.
Ancak, anne-babalarin cocuklara karsit sergiledigi bu tutumlarin, ¢ocuklarin gelisimi
tizerinde olumsuz etkiler yaratabilecegi de g6z oniinde bulundurulmalidir (Gengdogan ve
Giilbahge, 2021: 87-88). Helikopter ebeveynlerin, ¢ocuklar tizerindeki olumsuz sonuglarinin
oldugu cesitli calismalarda da saptanmistir. Calismalardan elde edilen bulgular helikopter
ebeveynlerin ¢ocuklarina ilkokul doneminden is yasamina kadar miidahale ettiklerini

gostermektedir.

Helikopter ebeveyn tutumuyla yetisen ¢ocuklarin; duygusal, kendisini merkeze alan,
egoist, giiven problemi yasayan, mutsuz, sik sik yakinan ve nazli bireyler olduklari
belirtilmektedir. Helikopter ebeveyn tutumuyla yetisen g¢ocuklarin, yetiskinlikte nasil
olacagi sorusu soruldugunda “kendisini ifade edemeyen, dzgiivensiz, sorumsuz, sorunlu,
bencil, pasif, asosyal, bagimli” gibi cevaplar verilmektedir (Ankarali ve Savas, 2021: 139).
Helikopter ebeveyni olan ¢ocuklarin ¢ok mutsuz olduklari, yasamdan tat alamadiklari,
sosyal yasamlarinda tercih yapamadiklari, karar veremedikleri ve akranlarina oranla

psikosomatik rahatsizliklarinin daha ¢ok oldugu belirtilmektedir (Eksi, vd., 2020: 85).

Sinif 6gretmenleri ile yapilan bir ¢alismada helikopter ebeveynlerin ve ¢ocuklarinin
ozellikleri ¢esitli kategoriler altinda ifade edilmistir. Bu 6zellikler; ¢ocuklarin mevcut olan
bazi olumsuz durumlar1 kabullenmemeleri, velilerin biitiin ortamlar1 kendilerine gore
diizenlemek istemeleri ve bu dogrultuda 6gretmenlere bile miidahale etmeleri seklindedir.
Ayrica velilerin online egitimde dahi ¢ocuklarinin yaninda oturmalari, 68len arasi okula
gelerek c¢ocuklarina yemek yedirmeleri ve cocuklarinin tuvalet ihtiyacim1 gidermeye
caligmalar1 da bu oOzellikler arasinda yer almaktadir. Velilerin ¢ocuklara miidahalesi
dogrultusunda ¢ocuklarin abartili ve yapmacik davranis sergilemeleri, ¢cocuk konusurken

velisi gibi konusuyormus izlenimi birakmasi, ¢ocugun bulundugu ortamda siirekli annesini
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aramasl, cocugun diigmesini ilikleyememesi ve ayakkabi bagcigini baglamay1 bilmemesi,
bu cocuklarin olabileceginden daha basarisiz olmasi (yalnizca birkag 6gretmen ¢ocuklarin
basaril1 oldugunu belirtmistir), bir sorunla karsilastiklarinda koruyucu anne-babaya ihtiyag
duymalari, giivensiz olmalari, ebeveynlerin zor ¢ocuk sahibi olmalari, velilerin gocukluktaki
bir eksikligi, kendi basina karar verememe, sosyal iliskide zorluk yasamasi, dikkat cekmeye
caligsmalari, bunun i¢in bazi olumsuz davranislarda bulunmalari, kendi potansiyellerinin
farkinda olamamalar1 gibi tutum ve davranislardir (bkz. Arslan ve Kiral, 2022: 863-876). Bu
tutuma sahip anne-babalarin ¢ocuklarina yonelik davranis ve tutumlari, ¢ocuklarin bu
ozellikleri igsellestirmelerine ve benimsemelerine yol agmaktadir. Ciinkii bu tutuma sahip
anne-babalar, cocuklarinin yetenek ve durumunu goz Oniinde bulundurmaksizin stirekli
taleplerde bulunmaktadirlar. Bu durum, ¢ocugun sosyal iliskilerinde, egitiminde ve ilerideki

is ile aile hayatinda olumsuz sonuglar dogurabilir.

Baska bir ¢alismada ise aileler neredeyse biitiin alanlarda ¢ocuklarini yonlendirmeye
ihtiya¢ duyduklarini, ¢ocuklariin ise gorevlerini yerine getirme konusunda aktif ve istekli
olmalar1 gerekirken genellikle isteksiz davrandiklarimi belirtmislerdir. “Evde kurallar
koyucu olarak stirekli miidahale etmek zorundayim. Sabah panik haldeyiz. Kiyafetlerini dahi
benim se¢memi istiyor. Baba ise siirekli oyun oynayan, eglendiren rolde. Cocugumun
kendisini kurtarmasi gerekiyor. Cevreden ister istemez etkileniyorum. Anne-baba basarilt
insanlariz. Dolayisiyla cocugumuzun da basarili olmasini istiyoruz”. Ebeveynin bu ifadesine
gore, yliksek basar1 arzusu, ebeveyn olarak diger 6grencilerle miicadele etme ¢abasi, onlara
gore ¢ocuklarini gelecekte mutlu olarak gérmenin tek ve kesin yontemidir. Cocugu 6zel veya
devlet okulunda egitim goren ailelerin her ikisinin de endise tasidigi belirtilmektedir. Devlet
okuluna devam eden ¢ocuklarin aileleri daha kaliteli bir egitim i¢in uygun okul arayisi
icerisine girerken; ozel okulda egitim goren c¢ocuklarin aileleri ise artan yillik egitim
masraflarindan kaynakli kaygi yasamaktadir. Bu durumda ailelerin hem ¢ocuklarinin hem
de kendilerinin mutluluklarin1 gozeterek bilingli bir karar almalar1 gerekmektedir.
Ebeveynler bu durumu, “planlarimiz sartlara gore degismektedir. Cocugumuzun mutlu ve
sosyal olmasi Onemlidir. Okul se¢imi i¢in akademik kazang oOzellikle ilkdgretimde
onemlidir. Aile beklentisi olarak ¢ocuga bagliyiz. Cocugun basarisi ile beklentilerimizi

dengeleyecegiz” seklinde ifade etmislerdir (Yazgan, 2022: 250-252).

Annelerin mi yoksa babalarin m1 helikopter tutuma sahip oldugu konusunda yapilan
arastirmalarda cesitli sonuglar elde edilmistir. Gengdogan ve Giilbahge’nin (2021: 83)

aragtirmasinda, anne ve babay1 helikopter ebeveyn olarak algilama diizeyleri ile gocuklarin
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cinsiyeti arasindaki farklarin anlamli oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu durumda
erkeklerin annelerini helikopter olarak gérme durumu, kizlardan daha yiiksek cikarken,
kizlarin ise babalarin1 helikopter olarak gérme durumu erkeklerden daha yiiksek ¢ikmustir.
Bu veriler dogrultusunda helikopter ebeveyn tutumuna sahip olanlarin daha ¢ok anneler
oldugu goriilmektedir; arastirmaya gore, katilimcilarin %88’1 annenin, %45°1 ise babanin bu

tutuma sahip oldugunu belirtmistir.

Yilmaz’in (2020: 140) yaptig1 arastirmada ise annenin, babadan iki kat daha
helikopter tutuma sahip oldugu sonucu elde edilmistir. Arastirmada Tiirkiye’deki annelerin
30.34’{inlin, babalarin ise 14.43’{inlin bu tutuma sahip oldugu verisi elde edilmistir. Kiz
ogrencilerinin %28,4’1 (n=424), erkek 6grencilerinin ise %16,2’si (n= 242) ebeveynlerin
helikopter tutumunun oldugunu ifade etmislerdir. Ayn1 arastirmada hem annenin hem de
babanin helikopter ebeveyn tutuma sahip olma durumu ise %15,5 (n=231) olarak
saptanmistir. Sharma’da (2018: 14), yaptig1 arastirma hipotezinde, annenin helikopter
ebeveynlik egiliminin yiiksek olacagini belirtmistir. Helikopter ebeveynlik agisindan anne-
baba arasindaki korelasyon 0,4123 olarak anlamli ¢ikmis ve arastirmanin hipotezi
dogrulanmistir. Dolayistyla annenin babadan daha ¢ok helikopter ebeveyn tutumuna sahip

oldugu belirtilmistir.

Anne-babanin helikopter ebeveyn tutumunu inceleyen bir caligmada, iiniversite
birinci simif Ogrencileri lizerinden yapilan degerlendirmelerde, helikopter ebeveynlik
uygulayan annelerde yiiksek puanlar “depresyon ve toplumsal kayg1” ile iliskilendirilirken;
babalarin helikopter ebeveynlik diizeyi yliksek oldugunda ise bu durum, daha ¢ok “sosyal
yeterlilik, akran giivenligi ve daha diisiik depresyon” ile baglantili bulunmustur. Dolayisiyla
annelerin helikopter ebeveynlik tutumlarinin olumsuz duygularla, babalarin ise olumlu

duygularla iligkilendirildigi gortilmektedir (Zienty & Nordling, 2018).

Helikopter ebeveyn tutumuna sahip anne-babalarin demografik o6zelliklerini
inceleyen ¢esitli calismalar mevcuttur. Bu arastirmalar, {iniversite mezunu ailelerin, diger
egitim diizeylerinden mezun olan ailelere kiyasla daha yliksek oranda helikopter ebeveyn
tutumuna sahip olduklarini ortaya koymustur. Ote yandan, babalarin helikopter ebeveynlik
davraniglarinin, egitim diizeylerinden bagimsiz olarak gelistigi tespit edilmistir. Bu bulgular,
ebeveynin cinsiyeti ve egitim diizeyinin helikopter ebeveyn tutumunu farkli sekillerde
etkileyebilecegini gostermektedir. Sosyo-ekonomik statiileri incelendiginde ise en yliksek
helikopter ebeveyn tutumunun, orta ekonomik diizeye sahip olan aileler oldugu tespit

edilmistir (Yilmaz, 2020: 154). Baska bir arastirmada annelerin %57,6’sinin, babalarin
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%358, 7’sinin  iiniversite mezunu oldugu belirtilmektedir. Ayrica yapilan baska bir
arastirmada da ilkokul mezunu anne ve babalarin sayisinin ¢ok az oldugu sonucuna

ulasilmistir (Yazgan, 2022: 237).

Cocuklarin egitimi acisindan bakildiginda %32,6 ile en yiiksek helikopter ebeveyn
tutumunun ortaokul grencilerinde, %8,9 ile en diisiik ebeveyn tutumunun ise lisansiistii
ogrencilerde oldugu belirlenmistir. Cocuk sayilart bakimindan katilimcilarin %57,1°1 tek
cocuk, %21,3°1 iki-li¢ kardes, %17,5’1 ise dort ve iistii kardese sahip oldugunu ifade etmistir.
Bu verilerle birlikte, ebeveynlerin helikopter tutuma sahip oldugunu belirtenlerin %42,5 ilk
cocuk, %28,1°1 ikinci ¢ocuk ve %29,7’si iiclincii cocuk olmustur. Helikopter ebeveynlerin
cocuklarmin %58,9’1 biiyliksehirde, %29,7’si ilgede ve %11,4°1 kdyde dogmustur. Bu
tutuma sahip ebeveynlerin g¢ocuklari, ailelerinin sosyo-ekonomik statiilerini, %10,2’si
diisiik, %49,2’si1 orta ve %40,6’s1 yiiksek olarak belirtmistir (Y1lmaz, 2020: 140-141). Ayn
arastirmada farkli yerlesim yerlerinde dogan ¢ocuklarin helikopter ebeveyne sahip olma
durumlar1 da anlamli bir farklilik gostermistir. Aragtirma bulgularina gore biiyiliksehirde
dogan ¢ocuklarin ebeveynlerinde helikopter ebeveyn tutumu, kdy ve ilgede dogan ¢cocuklarin
ebeveynlerine kiyasla daha yiliksek bulunmustur. Benzer sekilde, ilgede dogan ¢ocuklarin
ebeveynleri de kdyde dogan ¢ocuklarin ebeveynlerine gére daha yogun helikopter ebeveyn
tutumu sergilemektedir (Yilmaz, 2020: 147). Helikopter ebeveyn tutumlari demografik
ozelliklere gore cesitli farkliliklar gostermektedir. Ancak her ne kadar helikopter ebeveyn
tutumu farklilik gosterse de ¢ocuklarda olusturdugu olumsuz durumlar degismemektedir. Bu
tutumun etkisinde olan ¢ocuklar “nerede ve nasil yasarsa yasasin”, bu ebeveyn tutumuna
sahipse farkli demografik Ozelliklere ragmen bu tutumun g¢ocuklar iizerindeki olumsuz
etkileri farklilik gostermemektedir (Ankarali ve Savas, 2021: 127). Baska bir ifadeyle,
ebeveynlerin miidahaleci yaklasimi, ¢ocugun yasadigi cevre veya aileye ait demografik

farkliliklardan bagimsiz olarak benzer olumsuz sonuglar dogurabilmektedir.

Okan Yasin ve Ozcan Demir (2020: 459), helikopter ebeveyne sahip olan kisilerle
yapmis olduklar1 aragtirmada katilimcilar, ebeveynlerinin kendileri i¢in hangi okul ve
boliimii sececeklerine karar verdiklerini, karsilagtiklart sorunlar1 her zaman ebeveynlerinin
¢ozdiiklerini ve ailelerinin onlar i¢in siirekli miicadele ettiklerini ifade etmislerdir. Ayrica
katilimcilarin calisma motivasyonlar1 konusunda mutluluk verecek bir amaglarinin olmadigi
ve islerinden, aylik gelirlerinden, isin kazandirdig1 sosyal ¢evreden mutlu olmadiklari,
yasadiklar1 topluma ve is yasamina ait hissetmedikleri tespit edilmistir. Bunun nedeninin ise

yadirganma ve giivensizlik oldugu belirtilmistir. Ayrica, helikopter ebeveyne sahip olmanin
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bu bireylere yagsam tecriibelerinin gelisimi agisindan bir dayanak saglamadigi ve dolayisiyla
baskalarinin destegine daha fazla ihtiya¢c duyma egiliminde olduklari saptanmistir. Bu
bulgular, asir1 koruyucu ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin bagimsizlik ve 6z yeterlilik
gelisimi tizerindeki sinirlayici etkisini ortaya koymaktadir. Yine ayni arastirmada, ¢ocuklar
ailelerinin basar1 odakli hirsli tutumlarini, onlart koruma amaciyla uyguladiklar
miidahaleleri ve getirdikleri sinirlamalar1 olumlu karsilamadiklarini ifade etmislerdir. Buna
karsin, ailelerinin bu davranislarinin kendilerini 6zel hissettirdigini de belirtmislerdir. Bazi
katilimcilarin, aileleriyle iletisim konusunda zaman zaman zorluklar yasadiklar1 fakat
aileleriyle arkadas gibi iliskiler kuranlarin sayisinin da oldukea yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Ayrica, katilimeilar toplumun genel degerleri ile aile degerleri arasinda bir karsilastirma
yaptiklarinda, kendilerini aile degerlerine daha yakin hissettiklerini belirtmislerdir. Bu
bulgular, katilimcilarin aileye yonelik bir aidiyet sorunu yasamadigini gostermektedir

(Okant Yasin ve Ozcan Demir, 2020: 463-466).

Universite dgrencilerinin yasam doyumu ve psikolojik iyi olus diizeyleri ve ilgili
yapilan analizlerde helikopter anne tutumu degiskeninin psikolojik iyi olusla ilgili beta
degeri -44 olarak saptanirken, yasam doyumuyla ilgili beta degeri -43 olarak hesaplanmistir.
Elde edilen bulgular, iiniversite d6grencilerinin annelerinden aldiklar1 helikopter ebeveyn
tutumlar1 yukseldikce, psikolojik iyi olus ve yasam doyumu boyutunun azaldigini
gostermektedir (Yam ve Kumcagiz, 2021: 1956-1957). Ergenlerin duygusal-6zel yasam
diizeyinde babalarindan algiladiklar1 helikopter tutumun psikolojik iyi olusa etkisinin
olumlu oldugu sonucu elde edilmistir. Etik- ahlaki hususlar ile akademik yasam helikopter
tutumunda da babalarin, annelere oranla daha yiliksek etki giicliine sahip oldugu
belirtilmektedir. Anneler ise “temel yasam becerileri” konusunda biiyiik bir etkiye sahiptir.
“Annelerin temel yasam becerileri konusunda babalarin ise etik-ahlaki konulardaki
helikopterligi yasam doyumunu” en ¢ok olumsuz etkileyen degiskenler oldugu sonucuna

ulasilmistir (Y1lmaz ve Biiyiikcebeci, 2019: 726-727).

“Ayn1 arastirmada, anne ve babalarin algilanan helikopter tutum puanlarinin, 6z-
yeterlik, psikolojik iyi olus, yasam doyumu ve iyimserlik puanlarina farkli derecede etki
yaptig1 saptanmistir”. Baska bir ifadeyle babanin helikopter tutumu, annelerin helikopter
tutumu ile karsilastirildiginda psikolojik sagliga daha az etki yaptig1 belirtilmistir. Bazi
boyutlarda da bu etkinin olumlu oldugu gézlenmistir. Bu tespit, arastirmanin énemli detay1
olarak ele alinmaktadir. Caligmada kullanilan algilanan helikopter ebeveyn dlgeginde, “ne

zaman lizgiin olsam 1srarla neyin var diye sorar, suratimin asik olmasina hi¢ katlanmaz,
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duygularimi her zaman merak eder, parkta ve sokakta gezerken asla elimi birakmaz” gibi
ifadeler degerlendirildiginde babalarin gosterdigi bu tarz ilgi hareketlerinin ¢ocuklarda
olumlu karsilandig1 ve helikopterlik ile daha az baglantili oldugu ifade edilebilir (Y1lmaz ve
Biiytikcebeci, 2019: 731-732). Gengdogan ve Giilbahge’ nin (2021: 86), yaptig1 arastirmada
da anne-babalarin uyguladiklar1 helikopter ebeveyn tutumunun, c¢ocuklarin yasam

doyumunda farkli bigimlerde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Lise 6grencilerinin sosyal medya fenomenlerine baglanmisliklar ile ilgili yapilan bir
arastirmada, fenomene baglanmislik ile helikopter anne-baba tutumu arasinda pozitif
diizeyde anlamli iliskiler oldugu sonucuna ulasilmistir. Anne-babanin helikopter ebeveyn
tutumunun artmasiyla birlikte sosyal medya fenomenine baglanma diizeyinin de artacagi
belirtilmektedir. Baskic1 ve kontrolcii ailelerde yetisen bireyler duygularini paylasacagi bir
ortam bulamadiklari i¢in sosyal medya fenomenlerine daha ¢ok 6zenmekte ve onlar takip
etmektedir. Bu durum ise onlarin mutsuz olmalarina, fenomenlere 6zenmelerine ve

ailelerinden uzaklasmalarina neden olmaktadir (Peker Akman ve Demir, 2023: 28-29).

Helikopter ebeveynlik, is yerinde de problem olarak goriilmesine ragmen akademik
calismalarda neredeyse bu noktaya hi¢ yer verilmemistir. Peluchette, vd.’nin (2013: 603-
606), yaptig1 ¢calismada bazi sorularla bu duruma agiklik getirilmeye ¢alisilmistir. Bunlar;
“Isverenler ne tiir helikopter ebeveynlik davranislar1 yastyor? Sorun ne kadar yaygmn? Y
kusag1 genc yetiskinler bu tiir ebeveyn davranislar1 hakkinda ne diisiinliyor?” seklindedir.
Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin isine karisma durumuna ¢ok az bir grup olumlu yaklasmistir.
Google blog aramasinda kirk sekiz yorumdan onu helikopter ebeveynligi olumlu bir sekilde
gordiiklerini ifade etmistir. Ornegin bir ebeveynin, kizinin is basvurusunda zorlandigini ve
ona ¢ok yardim etmesi gerektigini belirterek, “bu ebeveynlerin is aramasi sayilir m1? Baska
kimse aynisin1 yapmaz m1?” diye bu duruma kars1 sorular sormustur. Ancak ¢ogunluk bu
durumun yanlis oldugunu, is arama ve istihdam konusunda ebeveynlerin katiliminin uygun
olmadigin1 belirtmektedir. Universite mezunu olanlarin kendi baslarinin caresine bakacak
yetiskinler olarak gordiiklerini ifade etmislerdir. Bu durumla ilgili Google blog aramasinda
kirk sekiz yorumdan otuz sekizinin bu davraniglar1 yanlis buldugu goriilmektedir.
Ebeveynlerin, ¢gocuklarinin is yasamina miidahale etmesine olumsuz yaklasan katilimcilarin
goriislerine bakildiginda bir katilimci, ebeveynlerin iiniversite mezunu olmus ¢ocuklarina
kendilerinin is bulmalarina izin vermeleri ve kendi yontemleriyle takip etmeleri gerektigini
belirtmistir. Diger bir katilimci ise ebeveynlerin bu tutumlariin nasil iyi fikir oldugunu

anlamadigini ifade etmistir. Bagka bir katilimci ise “benimle dalga m1 gegiyorsun? Kiigiik
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bir isletmem var ve sayet ebeveynlerinin olaya acik¢a dahil oldugu biriyle réportaj yapiyor
olsaydim, bagvuru sahibini vasifsiz oldugu i¢in hemen reddederdim”, seklinde cevap

vermistir.

3.8.1. Helikopter Ebeveyn Tutumuna Yénelik Oneriler

Helikopter ebeveyn tutumuna sahip anne-babalara yapilan calismalarda ¢esitli
onerilerde bulunulmaktadir. Ilk ve de en dénemli &neri anne-babalarin cocuklarmin hata
yapmalarina ve bu hatalarindan ders ¢ikarmalarina izin vermeleri gerektigidir. Cocuklara
kars1 bu tutumun benimsenmesi, onun yalniz kalacagi anlamina gelmemektedir. Bu gibi
durumlarda ¢ocuga tercihler sunularak ¢ocugun yalniz olmadigi ve arkasinda ailesinin
oldugu hissettirilmelidir (Duygulu, 2022: 88). Helikopter ebeveyn tutumunun, sosyo-
ekonomik seviyesi daha yiiksek ailelerde daha yaygin oldugu sonucundan hareketle, sosyo-
ekonomik diizeyi yiiksek devlet okullar1 ve 6zel okullarda benzer arastirmalar yapilmasi da
onerilmektedir. Bu ¢aligmalar araciliiyla, sz konusu ebeveyn tutumunu benimseyen anne-
babalara olumlu ebeveynlik yaklasimlari ve saglikli aile i¢i iletisim konularinda rehberlik ve
bilgilendirme saglanmas1 gerekmektedir. Ornegin bu tutuma sahip olan anne-babalara
okullarin rehberlik servisinde g¢alisan psikolojik danismanlar seminerler ve konferanslar
verebilir. Uzmanlar, anne-babalarin ¢ocuklarmna asir1 ilgi gostermesinin ve tim isleri
cocuklart adina yapmalarinin her zaman faydali olmadigin1 ebeveynlere aciklamalidir. Bu
bilgilendirme, ebeveynlerin miidahaleci tutumlarinin ¢ocuklarin bagimsizlik, sorumluluk ve
0z yeterlilik gelisimi lizerindeki olumsuz etkilerini anlamalarina yardimei olabilir. Annelerin
babalara kiyasla daha yogun helikopter ebeveyn tutumuna sahip oldugu bulgusundan
hareketle, bu tutumun sadece belirli bir donemi degil, ¢cocugun tiim yasaminit olumsuz
etkileyebilecegi c¢esitli ornekler ve aktiviteler aracilifiyla gosterilebilir (Gengdogan ve

Giilbahge, 2021: 88).

Helikopter ebeveyn tutumuna sahip bazi anne-babalar ¢cocuklariyla aralarinda olan
iliskilere sinirlamalar getirebilir. Bu duruma Ornek olarak bir 6grenci rol oynama
aracilifiyla, “anne benim i¢in kaygilanmani takdir ediyorum ancak beni her giin araman ders
calismami engelliyor. Seni haftada bir arayacagim bdylece islerin nasil gittigini
konusabiliriz”. Ayrica kolej ve {liniversite danigmanlarinin baskici ebeveynligi genis kampiis
sosyal yardimlari ¢ergevesinde degerlendirebilirler. Danigmanlarin hassas bir konuda oldugu
gibi ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki tepkilere dikkat ederek planlama yapabilirler. Helikopter
ebeveynligi degerlendirebilecek takip hizmetleri olabilir (Van Ingen, vd. 2015: 15-16).
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Helikopter annelik, cocugu “ruhsal, fiziksel ve sosyal gelisim” siirecinde olumsuz
etkileyebilmektedir. Bundan dolay1 ¢esitli tedbirlerin alinmasi1 gerekmektedir. Helikopter
ebeveyn tutumuyla ¢ocuk yetistiren ebeveynlerin Ozellikle de annelerin bu tutumdan
vazgecmeleri gerekmekte ve demokratik ebeveyn tutumunu benimsemeleri igin de
yonlendirmeler yapilmalidir. Egitimler sirasinda annenin tutumunun olumsuz etkileri
somutlagtirilarak gosterilmeli ve annenin g¢ocugu i¢in empati kurmasi saglanmalidir.
Annelerin helikopter ebeveyn tutumlarini azaltmalar1 durumunda ¢ocuklarda ¢esitli olumlu
gelismelerin ortaya ¢ikacagr somut drneklerle gosterilmelidir. Bu baglamda, ¢ocuklarin
Ozglivenlerinin artacagi, problem c¢Ozme becerilerinin giiclenecegi ve 0z yeterlilik
duygularinin gelisecegi gibi olumlu doniitlerin olacagi belirtilmelidir. Boylece ¢ocuklar hem
okul ve akademik yasamda hem de sosyal ve 6zel yasamlarinda daha bagimsiz, kendine
giivenen ve basarili bireyler olarak ilerleyebilirler. Yine bunlarin yani sira anne-baba ve
cocuk arasindaki sorunlarin yetiskinlige tasinmamasi i¢in ebeveyn tutumlariyla ilgili

danigmanlik siirecinde destek alinmasi 6nerilmektedir (Lotfi, vd., 2020: 236).

Son donemlerde helikopter ebeveynlik tutumunda artis oldugu ifade edilmektedir.
Bunun i¢in anne-babalara helikopter ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarinin gelisimindeki
etkisini anlatabilecek farkindalik egitimleri verilmesi gerekmektedir. Ayrica Tiirkiye’de bu
konuyla ilgili yeterli calisma bulunmamaktadir ve 6rneklem grubu da oldukea sinirlidir. Bu
nedenle daha sonra yapilacak olan ¢alismalarda daha genis bir 6rnekler grubu ele alinarak
bu ebeveyn tutumunun bireylerin ruh sagligi iizerindeki etkisine yonelik genel geger
calismalar yapilabilir. Yapilacak diger caligmalarda ise helikopter ebeveyn tutumuna sahip
olan bireylerin “is doyumlari ile evlilik doyumlariin” incelendigi arastirmalar yapilabilir
(Yam ve Kumcagiz, 2021: 1960). Helikopter ebeveyn tutumuna sahip olan anne-babalarin
cocuklartyla olan iletisimlerinin karsilikli olabilmesi i¢in hem ¢ocuga hem de anne-babaya,
aile i¢i etkili iletisim egitimleri verilebilir. Anne-babaya ¢ocugun ayr1 bir birey oldugu ve
kendi tercihlerini yapmasi gerektigi durumlarin olabilecegi anlatilabilir. Helikopter ebeveyn
tutumuna sahip anne-babalarin ¢ocuk ile olan giindelik yasam iliskisi izlenerek buna yonelik

cesitli onlemler alinabilir.

3.8.2. Helikopter Ebeveyn Tutumunun Olumlu Yonleri

Mevcut literatiirde helikopter ebeveynlige genellikle olumsuz bir anlam
yiiklenmektedir. Ancak smirli sayida da olsa bu ebeveynligin olumlu sonuglarinin
olabilecegini savunanlar da bulunmaktadir. Peluchette, vd.’nin (2013) yaptig1 caligmada

ebeveynlerin ¢ocuklarin islerine miidahalesine olumlu yaklasan grubun oldukc¢a sinirl
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oldugu tespit edilmistir. Padilla- Walker ve Nelson’ in (2012) yaptiklar1 aragtirmada ise
helikopter ebeveynligin davranigsal ve psikolojik kontrol ile olumlu yonde iligkili oldugu,
ancak tam olarak ortlismedigi sonucuna ulasildig: ifade edilmektedir. Yine Florida Eyalet
Universitesi haberler kaynag1 sayfasinda yapilan bir goriismede arastirmacilar, helikopter
ebeveynligin arkasinda iyi niyetlerin olabilecegini belirtmektedir (Florida State University,
2016). Yilmaz (2020: 155), helikopter ebeveyn tutumlarinin olasi olumlu sonuglarinin

incelenmesinin, konuya farkli bakis agilar1 kazandirabilecegini ifade etmektedir.

4. EBEVEYNLERIN TUTUMLARINI ETKILEYEN FAKTORLER

Ebeveynlerin tutumlarini etkileyen faktorlerle ilgili yapilan arastirmalarda birgok
degisken oldugu goriilmektedir. Bu degiskenler genellikle sosyodemografik 6zellikler, anne-
baba ile ilgili 6zellikler, cocuklarla ilgili 6zellikler ve kiiltiiriin etkisi olmak {izere dort ana
baslikta toplanmaktadir. Sosyodemografik 6zellikler baslhiginda; ebeveynlerin yasi, egitimi,
calisma durumu, meslegi, evin sosyo ekonomik durumu, aile tipi, ailenin parcalanmis olma
durumu, ailede ka¢ cocugun oldugu gibi detaylar yer almaktadir. Anne-baba ile ilgili
Ozelliklerde; “anne-babanin yetistirilme sekilleri, dogumdan 6nceki ¢ocuk beklentileri,
anne-baba iliskisi, stresor ve sosyal destek, cocugun isteyerek diinyaya getirilmesi, gocugun
yetistirilmesi hususunda bilgi alma” vb. noktalar bulunmaktadir. Cocukla ilgili baslikta ise
cocugun yast, kaginci sirada dogdugu, cinsiyeti, anaokuluna gidip-gitmedigi, siirekli devam
eden bir hastaliginin olup-olmadig1 gibi bilgiler yer almaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirme tutumlarin1 etkilemede kiltiir basli basmna temel bir faktér olarak ifade
edilmektedir. Her kiiltiiriin kendine 6zgii bir deger yargilar1 bulunmaktadir. Dolayisiyla bu
farklilik, anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarini sekillendirmekte ve bu nedenle
ebeveynlik yaklagimlari da kiiltiirden kiiltiire belirgin farkliliklar gdstermektedir. Kiiltiirel
baglam, hangi davramslarin kabul edilebilir veya tercih edilir oldugunu etkileyerek
ebeveynlerin tutumlarini yonlendirmektedir (Munis, 2019: 10-11). Konuyla ilgili yapilan bir
calismada anne-baba tutumlarini etkileyen faktorler; cocugun yasi ve cinsiyeti, ailenin
sosyo-ekonomik imkani, anne-babanin biliylime sekli, anne-baba arasindaki iliskiler ve

kiiltiirel 6zellikler seklinde (Donmezer, 2009: 146) alt1 baglikta gruplandirilmistir.

Ebeveynlerin tutumlarini etkileyen faktorlerle ilgili ¢aligmalara bakildiginda; anne-
babanin yasi, annenin meslegi, anne-babanin egitimi, ka¢ cocuga sahip olduklari, anne-
babanin isinin olup olmamasi, anne-babanin ¢ocugun kendi bagina yaptig1 davraniglarimi
desteklemesi ve “annenin kendisini demokratik veya otoriter olarak algilama sekli ile anne-

babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 arasinda anlamli iligki bir oldugu” goriilmektedir
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(Ozben ve Argun, 2002: 18). Canatan vd. (2020: 161) konuyla ilgili yaptiklar1 calismada,
tiniversite egitim seviyesinde olan ebeveynlerin ilkogretim seviyesinde olan ebeveynlere
oranla daha demokratik bir tutum benimsedikleri sonucuna ulasilmistir. Sosyo-ekonomik
durumun ¢ocuk yetistirme tutumuna etkisine bakildiginda ise diisiikk ve yliksek sosyo-
ekonomik durumdaki anne-babalarin ¢ocuklarina yonelik degerler noktasinda farklilastiklar
goriilmektedir. Ust sosyo-ekonomik degere sahip aileler otoriteden ziyade “esitligi,
Ozgiirliigli, meraki, yaraticiligi, basariy1 ve problem ¢ézme” becerisine sahip olmay1 daha
onemli gormektedirler. Cocuklarin dogustan iyi olduklarini ve hepsinin ayni olmadigini
belirtmektedirler. Sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek olan ebeveynler, cocuklariyla daha yakin
ve detayli bir iletisim kurmaktadir. Ayrica ¢ocuklarini bir yatirim araci olarak diistinmezler
ve cinsiyetle ilgili fikirlerinde de az farklilik oldugunu ifade etmektedirler (D6nmezer, 2009:
145). Bundan dolayi1 sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek olan ebeveynler cocuklarina daha farkl

yaklagmakta ve onlara daha fazla vakit ayirmaktadirlar.
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMANIN METODOLOJISI
1. ARASTIRMANIN PROBLEMi

Arastirmanin problemi helikopter ebeveynlerin neden proje c¢ocuk yetistirmek
istedigi, bu duruma nelerin etki ettigini, proje ¢ocugun nasil yetistirildigini ve bu durumun
ciktilarin1 anlayabilmektir. Helikopter ebeveynlerin, proje cocuk yetistirme ¢abalartyla ilgili
cesitli goriisler bulunmaktadir. Bu goriisler olumlu ve olumsuz sekilde ikiye ayrilmaktadir.
Helikopter ebeveynler, proje ¢ocuklar1 psikolojik, fiziksel ve akademik basar1 noktasinda
olumsuz etkilemektedir. Bu durum ise arastirma probleminin ¢ok boyutlu oldugunu
gostermektedir. Ancak bu olumsuzluklarla birlikte helikopter ebeveynlerin tutumuna olumlu
yaklaganlar da bulunmaktadir (Peluchette vd. 2013; Padilla- Walker ve Nelson, 2012;
Florida State University 2016). Bu nedenle problem haline getirilen konunun ¢iktilarim

sahadan alinan veriler belirleyecektir.

Bu aragtirmanin yapilmak istenilmesinin temel nedeni, yapilmis olan literatiir
taramas1 sonucunda ge¢cmis donemlere gore ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme bigimlerinin
degisim gecirmesinden kaynaklanmaktadir. Bu degisim ¢ocuk yetistirme pratiklerinin ve
ebeveyn tutumlarinin farklilik géstermesi, piyasanin talep ettigi meslekler, egitimin piyasaya
gore sekillenmesi, ebeveyn beklentileri, ebeveynin gecmis deneyimleri bir ya da iki gocugun
olmast, sosyal yasamda karsilasilan riskler seklinde goriilmektedir. Ifade edilen degisimler,
cocuklugun yeni bir anlam kazanmasina da yol agmaktadir. Cocuklugun kazandig1 bu yeni
anlam/anlamlar beraberinde cocuk yetistirme pratiklerinin de§isimine de yol agmustir.
Cocuk ve cocukluga yonelik var olan algilamalar, genellikle gegmis donemlere kiyasla farkl
disiplin uygulamalarin1 beraberinde getirmistir (Ugur, 2018: 232). Bu dogrultuda bazi
ebeveynler, ¢ocuk yetistirmeyi bir proje olarak gormektedir. Bebek, diinyaya gelmeden
planlar yapilmaktadir. Ebeveynlerin, bebekleri adina aldiklar1 kararlar, bazi donemlerde
bebeklerinin/cocuklarinin yapisina ve “ilgi alanlarma” aykir1 diisebilmektedir. “Bunun
sonucunda psikolojik, fiziksel rahatsizliklar ve akademik basarisizigin goriilebilecegi
belirtilmektedir. Gilinlimiizde anne-baba olarak cocuklarma verdikleri egitim olanaklari,
sanat, spor ve sosyal faaliyetler olarak sunduklari, onlarin deyimi ile firsatlar, ¢ocuklarinin
bes dakikasin1 dahi bog birakmamaktadir”. Cocuklardan beklentileri ise yalnizca onlardan
istenilenleri yerine getirmek ve onlar i¢in planlanmis stabil hayata uymalaridir. Ancak ¢ogu

zaman ebeveynler tarafindan goz ardi edilen temel nokta, ¢ocuklarin da kendilerine ait bir
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zaman ve alanlarmin olmasi gerektigidir. Proje cocuklar i¢in en 6nemli sorun “kendi
yaraticiliklarinin 6n plana g¢ikmamasidir”. Proje ¢ocuklardan siirekli olarak istenileni
yapmalar1 beklendiginde, bu durum onlarin adeta robot gibi bir yasam siirmelerine ve
sonucunda bagimli bireyler olarak yetismelerine yol agmaktadir. Karsilarina ¢ikabilecek
zorluklar, koruyucular tarafindan siirekli olarak ortadan kaldirildig1 icin proje ¢ocuklarin
zamanla problemlere karsi miicadele etme yeteneklerinin ve yaratict becerilerinin korelmesi

s0z konusu olmaktadir (Yazgan, 2022: 229).

Ebeveynlerin ¢ocuklarina bu sekilde bir yasam sunmasi ve siirekli bir beklenti
halinde olmasi, kendiliginde olusan bir sey degildir. Ebeveynlerin bu kaygilari, toplumun
degisen beklentileri tarafindan sekillenmektedir. Bundan dolayi, ebeveynlerin yalnizca
cocuk yetistirme roliinii iistlenmedigi goriilmektedir; onlardan ¢ocuk yetistirmenin Gtesinde
pek c¢ok farkli gorev ve sorumluluk da beklenmektedir. Bu sekilde ebeveynlerin
sorumluluklari, ¢cocuklarin1 giinliik etkinliklere gotiiren bir soférden bir egitimciye kadar
uzanabilmektedir. Ebeveynler de ¢ocuklarini bagarisizliktan kurtarmak igin ¢esitli arayislara
girebilmekte ve dolayisiyla cocuklarma c¢ok fazla sorumluluk yiikleyebilmektedir.
Ebeveynler bu siirece katlanabilirlerse, ¢ocuklarin1 6zel olarak kurulmus bir aktiviteye
gotiirmeden aragla miizik dersine gotiirmektedirler. Ancak ebeveynler belirlenen hedeflere
ulasamadiklar1 i¢in bu durumu pahali hediyeler ile telafi etmeye calismaktadirlar. Ifade
edilen durumla ilgili raporlarda kismen yoksul ebeveynlerinde gelirlerinin orantisiz bir
kismini, ¢ocuklarina harcandiginin gosterildigi belirtilmektedir (Furedi, 2013: 123, 132).
Cocuklarin bu sekilde yetistirilmesinin sebepleri arasinda, ebeveynlerin beklentileri ve
gerceklestiremedikleri amaclarini ¢ocuklar1 araciligiyla gerceklestirme arzulari; Elkind’e
(1999) gore okullarin ¢ocuklari acele ettirmesi, Freire’e (2023) gore bankact egitim modeli,
Han’a (2020b) gore yasadigimiz toplumun performans odakli yapida olmasi seklinde ifade
edilebilir.

Ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklar1 nasil etkiledigine bakilmasi, problemin daha iyi
anlasilmasini saglamaktadir. Bu dogrultuda, literatiirde konuya iliskin ¢alismalar incelenmis

ve elde edilen bulgular asagida 6zetlenmistir.

Konuyla ilgili yapilan bir arastirmada ebeveyn tutumlarinin basariy1 etkiledigi
sonucuna ulasilmistir. Bu nedenle ebeveyn tutumlariyla akademik basar1 arasinda anlaml
bir fark oldugu tespit edilmistir (p<.005). Bu testin sonucunda otoriter tutum (X=4.91) ile

ilgisiz tutum (X=3.23) arasmda otoriter tutumun lehine, otoriter tutum (X =4.91) ile
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koruyucu tutum (X =3.60) arasinda otoriter tutumun lehine, otoriter tutum (X =4.91) ile
tutarsiz tutum (X=3.13) arasinda otoriter tutumun lehine, demokratik tutum (X =4.96) ile
ilgisiz tutum (X=3.23) arasinda demokratik tutumun lehine, demokratik tutum (X=4.96) ile
koruyucu tutum (X=3.60) arasinda demokratik tutumun lehine, demokratik tutum (X=4.96)
ile tutarsiz tutum (X=3.13) arasinda demokratik tutumun lehine anlamli farkliliklar
goriilmiistiir (Kaya, vd., 2012: 218). Bu bulgular sonucunda egitim seviyeleri yiiksek olan
ebeveynlerin, demokratik tutumlara sahip oldugu gozlenmistir. Demokratik tutuma sahip
ebeveynlerin ¢ocuklarinin akademik basarilarinin ve problem ¢ézme yeteneklerinin yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Bu tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin sosyal kaygilarinin da
diisiik oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica ebeveyn tutumunu demokratik olarak algilayan
Ogrencilerin ilgisiz, kayitsiz, otoriter ve tutarsiz tutumu algilayanlara oranla sosyal

kaygilarinin diisiik oldugu belirlenmistir (Kaya, vd., 201: 221).

Bir baska arastirmada algilanan demokratik ve otoriter ebeveyn tutumu arasindaki
farklar cesitli boyutlarda ifade edilmistir. Arastirmaya gore, algilanan baba tutumu ile
Tiirkce dersi akademik basaris1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu
saptanmistir (t (567)=6,444; p<.05). Arastirmadan elde edilen verilere gore, babalarinin
tutumlarin1 demokratik olarak algilayan 6grencilerin Tiirk¢e dersi basart notu ortalamalar
(X=4,35) olarak tespit edilmistir. Bu sonu¢, demokratik baba tutumunun &grencilerin
akademik performansin1 olumlu yonde etkileyebildigini gostermektedir. Algilanan anne
tutumu ile Tiirkce dersi akademik basarisi arasinda da anlamli bir farklilik oldugu
belirlenmistir (t (567) = 6,387; p<05+). Anne tutumunu demokratik olarak algilayan
ogrencilerin, Tiirkge dersi basar1 notu ortalamalar1 (X=4,41) iken; anne tutumlarini otoriter
algilayan ogrencilerin Tiirkge dersi bagari notu ortalamalar ise (X=3,79) olarak tespit
edilmistir (Alpoguz & Sahin, 2014: 62). Bu bulgular, demokratik anne tutumunun

ogrencilerin akademik basarisini olumlu yonde etkileyebildigini ortaya koymaktadir.

[Ikogretim, lise ve iiniversite Ogrencilerinin akademik basarilarinin ebeveyn
tutumuyla iligkisine yonelik yapilan bir calismada, ilkogretime giden 6grencilerin akademik
basar1 puanlari ile ebeveynlerinin demokratik olma diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (F= 6.69, s.d.=3 ve 116; p<.001). Ebeveynlerin demokratiklik diizeyleri
arasindaki farkliliklarin nedenlerini bulmak i¢in yapilan Tukey testi sonuclari; anne-
babalarinin demokratik diizeylerinin “0” oldugu deneklerin akademik basar1 puanlarinin, “1”

(q=4.08; s.d.=116.; p<.01), “2” (q=4.30; s.d.=116; p<.01) ve “3” diizeyinde (q=4,75; s.d.
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=116; p<.01) olan deneklerin puanlarindan daha diisiik oldugunu gostermistir. Elde edilen
bu veriler, ebeveynleri demokratik tutum sergileyen c¢ocuklarin akademik basari
diizeylerinin, daha az demokratik ebeveynlere sahip ¢ocuklara gore belirgin sekilde daha
yuksek oldugunu gostermektedir. Lise 6grencilerinin akademik basar1i puanlart ile
ebeveynlerinin demokratiklik diizeyleri arasinda da anlamli farkliliklar bulunmustur (F=
4.28, s.d.=3 ve 116; p<.01). Demokratiklik diizeyleri arasindaki farkliliklarin nedenini
bulmak i¢in yapilan Tukey testi sonuclari sadece anne-babalar1 “1” diizeyinde olan
deneklerin akademik basar1 puanlarinin, “2” diizeyinde (q=3.91; s.d. =116.; p<.01) olan
deneklerin puanlarindan daha diisiik oldugunu gostermistir. Diger bir deyisle, ebeveynleri
demokratik olan ergenlerin akademik basarilarinin daha yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmistir.  Universite 6grencilerinin  akademik basar1 puanlar1 ile ebeveynlerin
demokratiklik diizeyleri arasinda da anlamli farkliliklar elde edilmistir (F= 2.65, s.d.=3 ve
116; p<.05). Bu farkliliklarin nedenini bulmak i¢in uygulanan Tukey testi sonuglari yalnizca
anne-babalar1 “0” diizeyinde olan deneklerin akademik basari puanlarinin, “3” diizeyinde
(g=2.52; s.d.=116; p<.05) olan deneklerin puanlarindan daha diisiik oldugunu gostermistir.
Diger bir deyisle, ebeveynleri demokratik tutum sergileyen genclerin akademik basarilari,
ebeveynleri demokratik olmayan genglerin basarilarindan daha yiiksektir. Arastirmadan elde
edilen veriler, ebeveynlerin demokratik tutum sergileyip sergilememesinin g¢ocuklarin

akademik basaris1 diizeyiyle iliskili oldugunu gostermektedir (Yilmaz, 2000: 166-167).

Ebeveyn akademik basar1 katkis1 ve ebeveyn akademik basar1 destegi arasindaki
iliskiye yonelik yapilan bir calismada “ebeveyn akademik basar1 baskis1 boyutu, ebeveyn
akademik basar1 destegi boyutu ile %68,4 azaltic1 yonde; 6grenme sorumlulugu ile de %67,9
pozitif yonlii anlamli iligkilidir” sonucuna ulagilmistir. Yine ayni aragtirmada ebeveyn
akademik bagar1 destegi boyutu, 6grenme sorumlugu ile %71,4 pozitif yonlii anlamli iliskili
olarak saptanmistir. Elde edilen veriler dogrultusunda ailenin akademik tutumunun,

o0grenme sorumlulugunu olumlu yénde etkiledigi sdylenebilir (Sontur, vd., 2007: 307).

Ebeveyn ve 6gretmenlerin tutumunun, O0grencinin akademik basarisina etkisine
yonelik yapilan bir arastirmada ise 6grencilerin akademik basari ile anne tutum 6lgeginde
alinan puanlar arasindaki korelasyon .56, baba tutum 6l¢eginden alinan puanlar arasindaki
korelasyon .45, 6gretmen davranislar1 6lgeginden alinan puanlar arasinda da .35 bir iligki

oldugu belirlenmistir. Bu veriler, ebeveynlerin ve 6gretmenlerin 6grencilere yonelik
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demokratik tutumlari ile 6grencilerin akademik basarilar1 arasinda olumlu bir iliski oldugunu

gostermektedir (Erdogdu, 2007: 40).

Ebeveyn tutumlariyla ilgili akademik basar iligkisi gesitli arastirmalar sonucunda
bulunmustur. Helikopter ebeveyn tutumunda ise akademik basarinin aksine bu tutumunun
akademik yasam alanindaki boyutlar1 tespit edilmistir. Tespit edilen boyutlar anne-babaya
gore agiklanmistir. Bu durumda helikopter ebeveyn tutum puanlari ile yetistirdigi ¢ocuklarin
0z-yeterlik puanlar1 arasinda en yiiksek korelasyon, temel yasam becerileri (r=-.394, p<.001)
ve akademik yasam alaninda helikopter tutum (r=-.381, p<.05) boyutlarinda bulunmustur
(Yilmaz ve Biiyiikcebeci, 2019: 715). Helikopter baba tutumlar ile yetistirilen ¢gocuklarin
0z-yeterlik algilar1 arasindaki ikili korelasyonlarina bakildiginda annelere yonelik bulgulara
benzer sonucglara ulasilmistir.  Bu durumda en yiiksek korelasyon; temel (r=-.412),
akademik (r=-.340) ve ahlaki yasam (r=-.307) konularindaki helikopter baba tutumunda
gozlenmistir. Goreceli olarak en diisiik korelasyon ise, duygusal ve 6zel yasam alaninda

helikopter tutumda tespit edilmistir (r=-.185) (Y1lmaz ve Biiyiikcebeci, 2019: 717).

2. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Helikopter ebeveyn tutumunu konu alan ¢aligmalarda, bu tutuma iliskin olgekler,
tanimlar, psikolojik iyi olus diizeyine etkileri ve ¢ocuk ile ergenlerdeki sonuglari {izerine
cesitli saha arastirmalar yiiriitiildiigii goriilmektedir. Helikopter ebeveyn ve proje ¢ocuk
konusunda ise yeterli ve genis Olgekte bir saha ¢alismasinin olmadigi tespit edilmistir. Bu
arastirma da mevcut literatiirdeki bu bosluga dair katki sunma ¢abas1 dogrultusunda ortaya
cikmistir. Bu arastirmanin amaci, helikopter ebeveynlerin proje ¢ocuk yetistirmelerini
etkileyen faktorleri incelemek ve bu ebeveynlerin proje cocuklarini yetistirme pratiklerini
anlamaya calismaktir. Helikopter ebeveyn tutumuyla proje ¢ocugun neoliberalizm, okul,
cocuk yetistirme, ebeveynlerin ge¢miste yasadiklari, ekonomik imkanlari, gelecege yonelik
diisiinceleri, ¢ocuk sayisi, riskler ve Tiirkiye nin egitim sistemi gibi konularda nasil iliskili
oldugu anlasilmaya g¢alisilmaktadir. Egitim sosyolojisi ve ¢ocukluk sosyolojisi alanlarina
helikopter ebeveyn ve proje cocuk konularin1 kazandirmakta amaglanmaktadir. Helikopter
ebeveynlerin neden ve nasil proje ¢ocuk yetistirdiklerini g¢esitli faktorler dogrultusunda
anlamaya ve anlamlandirmaya calisan aragtirmalarin yeterli diizeyde yapilmamasi, bu
arastirmanin amacinin kapsam derinligine gore kesif amagh arastirma olmasin1 daha uygun

bir hale getirmistir. Kesif amach aragtirma secilmesinin nedeni, konu hakkinda ¢ok sey
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yazilmamasi veya calismanin yapildigt alan iizerinde ¢ok fazla aragtirma yapilmamasidir

(Creswell, 2017: 29).

Bu arastirma kapsaminda, helikopter ebeveynlerin ¢ocuklarini yetistirme bigimleri,
motivasyonlar1 ve bu siiregleri etkileyen durumlar bilimsel yontemlerle ele alinmis, boylece
konu kapsamli ve derinlemesine tartisilmaya ¢alisilmistir. Ayrica arastirma, sosyoloji, cocuk
gelisimi ve sosyal hizmet gibi alanlarda konuyla ilgili yapilacak olan kuramsal ve

uygulamali caligmalara da katki saglayabilecek bir nitelikte oldugu i¢in oldukc¢a dnemlidir.

Konuyla ilgili yapilan yiiksek lisans ve doktora g¢alismalari ‘yeni ¢ocukluk ve
yoksulluk, cocukluk sosyolojisi baglaminda aile ve c¢ocuk, ¢ocuklugun degisimi, yeni
ebeveynlik, yeni c¢ocukluk, helikopter ebeveynlik ve kusaklar baglaminda helikopter
ebeveynlik’ vb. kapsaminda ele alinmistir. Yapilan bu ¢calismalarin bazilarinda ebeveynlerin
cocuklarini yetistirmesine etki eden unsurlardan birisinin neoliberalizm oldugu ifade
edilmistir. Baz1 ¢aligmalar da ise dogrudan helikopter ebeveynlerin ¢ocuklar iizerindeki
etkisi degerlendirilmistir. Mevcut calismalar literatiire farkli agilardan katki saglamis
olmakla birlikte, helikopter ebeveynlik ve proje ¢ocuk yetistirme konusu genellikle ayri
caligmalar kapsaminda ele alinmistir. Bundan hareketle bu arastirma, helikopter
ebeveynlerin proje ¢cocuk yetistirme siireglerini etkileyen faktorleri ve ¢ocuklarini nasil ve
neden yetistirdiklerini inceleyerek literatiire 0zglin bir katki sunmayir amaglamaktadir.
Arastirmanin konusuyla ilgili daha 6nce yiiksek lisans ve doktora tezinin yapilmamis olmasi

da aragtirmanin 6nemini ve 6zgiinliigiinii artirmaktadir.

3. ARASTIRMANIN SORULARI

Helikopter ebeveynler neden proje cocuk yetistirmektedir?

Helikopter ebeveynler nasil proje ¢ocuk yetistirmektedir?

Helikopter ebeveynlerin proje ¢ocuk yetistirmesine ne/neler etki etmektedir?
Helikopter ebeveynler, proje ¢ocuklarin egitim siirecine nasil etki etmektedir?
Proje cocuklar yetistirme siirecinden nasil etkilenmektedir?

4. ARASTIRMANIN METODOLOJISI

Arastirma i¢in nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. Nitel kavrami, varliklarin

ozelliklerine ve deneysel olarak arastirilmayan veya “nicelik, miktar, yogunluk ya da siklik
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acisindan dlcililmeyen, siire¢ ve anlamlara” vurgu yapmaktadir (Denzin & Lincoln, 2000: 8).
Nitel aragtirma, bireylerin ya da gruplarin toplumsal bir olaya ya da insani bir probleme
atfettikleri anlami inceleme ve anlamaya yonelik bir yaklasimdir (Creswell & Creswell,
2021: 4; Creswell, 2017: 4). “Nitel arastirma yontemleri; karmasik, degisken, tartismali
bircok yontem ve arastirma uygulamalarinin oldugu bir alandir”. Bundan dolay1 nitel
arastirmanin tek bir olayin aksine biiyiik bir ¢esitliligi kapsayan bir semsiye kavram oldugu
ifade edilmektedir (Punch, 2016: 132). Bu aciklamaya benzer olarak Merriam (2018: 9) tek
bir gergekligin olmadigini, ¢ok sayida gergeklik oldugunu veya tek bir olayin ¢esitli

sekillerde yorumlanabilecegini belirtmektedir.

Nitel arastirma yontemleri, “bir dizi kanit kullanmaya ve yeni konular1 kesfetmeye
daha acik olma egilimi tasimaktadir” (Neuman, 2014: 53). Nitel bir arastirma, bir vakay1
derinlemesine anlamayi, literatiirdeki bir boslugu doldurmay1, yeni bir diisiinme bi¢imi ileri
stirmeyi, toplum tarafindan g6z ardi edilmis kisilerin seslerini duyurmay1 veya incelenen bir
grup ya da toplulukla ilgili analiz yapmay1 gergeklestirebilir (Creswell, 2021: 135).
Aragtirma amaciyla uyumlu olmasi nedeniyle, bu ¢alismada i¢in nitel arastirma yontemi
tercih edilmistir. Ayrica son donemlerde cocuklukla ilgili yapilan calismalarda nicel
arastirma tekniklerinin yanmi sira nitel arastirma tekniklerinin artarak kullanildig:
goriilmektedir. Pek c¢ok aragtirmada karma yontem tercih edilmistir. Sosyolojik
arastirmalarda yaygin olarak kullanilan anket, goriisme, gozlem, literatiir taramasi, igerik ve
sOylem analizi, sozIii tarih, monografi ¢alismalari, saha arastirmalari, dokiiman ve rapor
incelemeleri ile biyografik veri analizi gibi yontemler, ¢cocuk sosyolojisi ¢aligmalarinda da
etkili bir sekilde kullanilabilir. Ifade edilen yontemlerden bazilar1 ¢ocuk alaniin kendisine

ait yapisindan dolay1 6n plana ¢ikmaktadir (Eraslan, 2019: 97).

Cocuklukla ilgili ¢aligmalarda nitel arastirma yonteminin tercih edilmesinin bir diger
nedeni, sosyal bilim aragtirmalarinda arastirmaciya esneklik saglayan, katilimei bir yaklagim
sunan ve arastirilan konuyla yatay bir iliski kurma olanagi taniyan nitel yontemlerin,
cogunlukla daha uygun bulundugu yoéniinde fikir birliginin olusmasidir. Nitel arastirma
yontemleri, ¢ocuklarin eylemlerini ve ¢evrenin ¢ocuklarin hareketlerini nasil etkiledigini
anlayabilmek igin onemli avantajlar sunmaktadir. Ozellikle, gozlem ve enformel
goriismeleri kapsayan etnografi, ¢ocukluk sosyolojisi ile ilgilenen arastirmacilar tarafindan
“cocuklarin 6zgiin soziine” erisebilmenin yaklagimi olarak ele alinmaktadir (Dikmen

Ozarslan, 2016).
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5. ARASTIRMANIN DESENI

Nitel arastirma, mecazi anlamda bir¢ok ¢esitliligi i¢inde barindiran bir kumasa
benzemektedir. Bu kumas kolay ya da basit bir bicimde ifade edilmemektedir. Bu ¢ergevede
ifade edilen genel varsayimlar ve yorumlamaci cat1 nitel arastirmay1 bir arada tutmaktadir.
Bunlar1 da tanimlamak ic¢in nitel aragtirmacilar, ‘“yapisalci, yorumlamaci, feminist,
postmodernist” vb. kavramlar kullanmaktadir. ifade edilen varsayimlar ve cergeveler
vasitastyla “anlati arastirmalari, fenomenoloji, kuram olusturma, etnografi ve durum
caligsmalar1” gibi nitel arastirma desenleri bulunmaktadir (Creswell, 2021: 43). Bu arastirma,

nitel aragtirma desenlerinden durum c¢aligsmasi yaklagimina dayanmaktadir.

Durum calismasi yaklasiminda durumun agiklanmasi gerektiginde “bir seyler nasil
veya neden oldu” sorusu sorulmaktadir (Yin, 2017: 5). Durum ¢alismasi, tek bir durumun
ozelligini ve karmagikligin1 aragtirmak, oOnemli sartlarda eylemini anlamaya c¢aba
gostermektir (Stake, 1995: xi). Bu tanimdan hareketle, arastirmaci tek bir olguya veya
durumu merkezine alarak inceledigi olguya yonelik 6nemli etkenlerin etkilesimlerini
gorilinlir kilmay1 amacglamaktadir (Merriam, 2018: 42). Durum ¢alismasi, nitel arastirma
yontemleri i¢erisinde bir desen tiirii olarak belirtilmektedir. Durum ¢aligmasi, aragtirmacinin
tekli durum veya coklu durumlarla ilgili bircok veri kaynag ile (gozlemler, miilakatlar,
gorsel-isitsel materyaller, dokiimanlar ve raporlar) genis ve derinlemesine bilgi elde ettigi,
bir durum betimlemesi veya durum temalar1 ortaya koydugu nitel bir yaklagimdir (Creswell,

2021: 99).

Durum c¢aligmasinin tarihi; antropoloji, sosyoloji ve psikoloji disiplinlerindeki
calismalara dayanmaktadir. Durum c¢alismasi, nitel arasgtirma yontemlerinin ilerleme
kaydetmesinden sonra ilgi gormeye baglamistir. 1960 ve 1970’li yillar incelendiginde
arastirma yoOntemlerine dair ders kitaplarinin genelinde desen ve istatistiksel yontem
cesitliliginin yer aldig1 goriilmektedir. Durum c¢alismasi da diger nitel arastirma
yaklasimlarinda oldugu gibi “anlam ve arayis i¢indedir” ve bu arastirmalarda “birincil veri
toplama kaynagi ve analiz araci, arastirmacidir” (Merriam, 2018: 39). Bir arastirmacinin,
arastirmasinda durum ¢alismasi yaklagimini tercih etmesinin nedeninin, “arastirma
probleminin dogasi1 ve cevap aranan sorular” oldugu belirtilmektedir. Durum c¢alismasi,
gercek olaylarla iligkili oldugu icin bir olguyu zengin ve biitlinciil bir sekilde ifade etmeye
calismaktadir. Durum ¢alismasi, farkli bakis acilart sunmakta ve okuyucularin

deneyimleriyle yayginlik kazanan anlamlara agiklik getirmektedir (Merriam, 2018: 50).
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“Durum ¢alismasi, yapilandirmaci bakis agisiyla Ortiisiir ve birden fazla gergegin oldugunu
savunmaktadir”. Ozel bir durum, kisi veya programim incelendigi durum calismalarinda
amag, bir durumun “derinlemesine analizini ve tanimini yapmaktir” ve bu durum veya
durumlar i¢in derinlemesine bir bakis agis1 gelistirmektedir. Durum ¢alismasi kullanmanin
nedeni, bir durumu tanimlayip yorumlamaktir. Durum ¢alismasi yaklagimi i¢in, “gdzlem,
miilakat, dokiimanlar” gibi bircok veri toplama teknigi kullanilmaktadir (Toraman Turk,

2023: 10).

Durum ¢alismasi yapildiginda dikkat edilmesi gereken bazi kurallar bulunmaktadir.
Bu kurallar: “durumun iyi tanimlanmasi ve arastirma Onerisinin bu tanimlamaya uygun
olarak yazilmasi, iist diizeyde tutarlilik ve teyit edilebilirlik zor goriinse de saglanabilmesi,
veri toplama araglarinin ¢esitleme yapmaya elverisli duruma getirilmesi, verilerin aragtirma
sorulariyla ortiisiik bir bicimde analizinin yapilmasi ve aktarabilir ya da analitik genelleme

yapabilecek sekilde raporlastirilmasidir” (Akar, 2023: 147).

Durum caligmasi yaklagiminda ¢esitli tiirler bulunmaktadir. Creswell (2021: 99),
coklu durum (¢ok mekanl ¢alisma) ya da tekli durum (tek mekanl calisma) olabilecegini
ifade etmektedir. Stake (2000), gercek durum ¢alismasi, aragsal durum ¢aligmasi ve kolektif
(isbirlikli) durum caligmasi seklinde ii¢ kategori olarak belirtmektedir. Yin (2009), bir
eserinde tekli durum calismasi ve ¢oklu durum caligmasi, bagka bir eserinde ise agiklayici
durum c¢aligmasi, betimleyici durum caligmas1 ve kesfedici durum caligmasina GSrnek
vermektedir (Yin, 2017). Ancak durum ¢aligmalar1 bu kadarla sinirli degildir. Capraz durum

caligmalar1 vb. birgok durum caligsmasi bulunmaktadir.

Arastirmanin zamanina ve katilimcilarin 6zelliklerine uygun oldugu gerekgesiyle bu
aragtirmada tekli durum yontemi tercih edilmistir. Ebeveyn tutumlar1 ve ¢ocuklar tizerindeki
etkilerini derinlemesine anlayabilmek amaciyla durum calismasindan yararlanilmigtir.
Ebeveynlerden ve ¢ocuklardan ayr1 ayr1 veri topladigr icin veri tiggenlemesi kullanilmigtir.
Aragtirma zamani doktora tezi ile sinirhidir. Helikopter ebeveyn tutumuna sahip ebeveynler
ve bu ebeveynlerin tutumlar ile yetistirilen ortaokul, lise ve 4. Smif olan proje cocuklar
orneklem olarak belirlenmistir. Ayrica, helikopter ebeveyn tutumu, akademik ve okul yasam
konular1 ile sinirlandirilmistir. Bu sinirlandirmanin  nedeni helikopter ebeveynlerin,

cocuklarin egitimleriyle daha ¢ok ilgilenmeleri ve dncelemelerinden kaynaklanmaktadir.
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Yin’ in (2009), durum calismalarina yonelik ifade ettigi “ardisik durum c¢alismasi
modeli” bu aragtirmada tercih edilmistir. Dolayisiyla ¢alismanin deseni, ardisik durum
calismas1t modeline gore sekillendirilmistir. Ardisik durum caligmasit modeli; planlama,
desen, hazirlanma, toplama, analiz ve paylasma seklindedir. Asagidaki sekilde (Sekil 1)
ardigik durum c¢alismas1 modeli; planlama, desene karar verme, hazirlanma, veri toplama,
verileri analiz etme ve verileri paylasma seklinde uyarlanmistir. Bu arastirma igin planlama,
desene karar verme, hazirlanma, verileri toplama, verileri analiz etme ve verileri paylasma
asamalar1 dikkate alinarak arastirma siireci tamamlanmistir. Arastirma siireci yontem

boliimiinde alt bagliklar halinde detayli bir sekilde agiklanmustir.

Sekil 1. Ardisik Durum Caligsmas1 Modeli

Planlama Desene karar Hazirlanma Verileri Ve_rileri Verileri
verme Toplama analiz etme paylasma
6. ARASTIRMANIN ORNEKLEMI

Aragtirmada “herkes, her yer ve her sey” incelenemediginden dolay1 nicel
arastirmada oldugu kadar nitel arastirmada da 6rneklem 6nemlidir. Orneklem, kimlerle
goriisiilecegi, gézlemlenebilecek olaylari, ortami ve siirecin nasil olmas1 gerektigine karar
vermekle olusturulmaktadir (Punch, 2016: 183). Nitel arastirmacilar “bir 6rneklemin temsil
giiclinden ¢ok 6rneklemin ya da kii¢lik 6rnek olaylar, birimler veya etkinliklerin” tamaminin
toplumsal yasami nasil bilgilendirdigi noktasina dikkat etmektedir. Orneklemin ilk amaci,
duruma agiklik getirebilecek ve yogunlastirabilecek olan birtakim 6rnekler, durumlar veya
eylemler toplamaktir. Bu dogrultuda nitel arastirmalarda olasilikli olmayan (rastlantisal
olmayan) Orneklem tercih edilmektedir. Bu oOrneklemin tercih edilmesinin nedeni,
arastirmacilarin genellikle 6rneklemin biiyiikliigline 6nceden karar vermemeleridir. Ayrica,
orneklemin alindig1 daha biiyiik grup ya da niifusla ilgili sinirl bilgiye sahip olunmasidir
(Neuman, 2014: 320). Bu aragtirmada olasiliga dayali olmayan 6rnekleme teknigi i¢erisinde
bulunan, tipik durum Orneklemesi, Ol¢iit Ornekleme ve kartopu Ornekleme teknigi

kullanilmistir.

Tipik durum 6rneklemesi, calisilan ortama asina olmayan bireylere bir kiiltiir veya
programi tanitmak amaciyla, bir ya da birden fazla tipik durumun nitel profilinin
olusturulmasina imkan saglayabilir. Bir ya da daha fazla tipik durumun nitel bir profilinin
olusturulma amacinin, ortama asina olmayanlarin tipik oOzelliklerini tanimlamak ve

aciklamak oldugunun hatirlanmas1 gerekmektedir. Genel olarak kalite kontrolii
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calismalarinda kullanilan 6l¢iit 6rneklemede ise amag, 6nceden tespit edilmis bir 6nemdeki

ol¢iitleri karsilayan biitiin durumlar1 kontrol etmek ve incelemektir (Patton, 2018: 236-238).

Kartopu 6rnekleme ise arastirmacinin ilk 6rnek olaydan hareketle elde ettigi bilgiler
dogrultusunda yeni katilimcilara ulastig1 ve bu siirecin tekrarlanarak devam ettigi olasilikli
olmayan bir Orneklem teknigidir. Bu oOrnekleme, “kiiciikk baslayip karlar iizerinde
yuvarlandik¢a biiyliyen ve daha fazla kar toplayan bir kartopu analojisine dayanmaktadir”
(Neuman, 2014: 324-325). Kartopu Orneklem, bilgi konusunda c¢esitli anahtar bilgi
saglayicilar1 ya da kritik olaylar1 bulmak i¢in tercih edilmektedir. Kartopu 6rnekleme, konu
hakkinda kim ¢ok sey biliyor? Kiminle konusmaliyim? gibi sorular sorularak baglamaktadir
(Patton, 2018: 237). Bu arastirmaya uygunlugu agisindan tipik durum 6rneklemesi, dlgiit
orneklem ve kartopu O6rneklem teknikleri se¢ilmistir. Ebeveyn tutumlarindan helikopter
ebeveyn tutumunun ve cocuk profillerinden de proje ¢ocugun tercih edilmesi, tipik durum
orneklemesinin kullanilmasini gerekli kilmustir. Olgiit drnekleme igin de egitimleri icin
cesitli kurslara giden ya da gitmis olan, online ya da internet kaynakli mecralardan destek
alan ya da almis olan, 6zel ders alan ya da almis olan, en az bir sanat ve spor kursuna giden
ya da gitmis olan 6grenciler tercih edilmistir. Ayrica egitim siirecinde uzmanlik alanlarina
gdre gocugunun egitimine destek olan katilimcilar da arastirmaya dahil edilmistir. ilkokul 4.

siif, ortaokul ve liseye giden ¢ocuklar ol¢tit olarak belirlenmistir.

Yilmaz’in (2020: 143) yaptig1 aragtirmada en yliksek helikopter ebeveyn tutumunun
ortaokul (Ort. =65.1, ss. =5.17), en diisiik ise lisans iistii egitim (Ort.=60.5, ss. =6.43)
kademesinde oldugu goriilmiistiir. Yilmaz’in elde ettigi ¢calisma sonuglarindan hareketle bu
arastirmanin, amacina ve sonucuna katki saglayacagi diistiniilerek ortaokul 6grencilerinin de
aragtirmaya dahil edilmesine karar verilmistir. Ayrica ortaokul Ogrencilerinin egitim
konusunda bir ge¢is siirecinde olmasi da karar vermede etkili olmustur. Ciinkii arastirmada,
bu donemde proje ¢ocuklarin nasil yetistirildigi ve helikopter ebeveyn tutumunun nasil
ortaya ¢iktigr incelenmek istenmektedir. Pilot caligma bulgulari, helikopter ebeveyn
tutumlarinin lise donemindeki ¢ocuklarda da siirdiigiinii ve proje cocuk yetistirme siirecinin
devam ettigini gostermistir. Bu nedenle 6rneklem i¢in aragtirmada lise 6grencileri de tercih
edilmistir. Bunun yani sira, lise 6grencilerinin proje ¢ocuk olarak yetistirilme stireclerinin
ilkokul ve ortaokul donemlerinden itibaren devam ettigi gbézlemlendiginden, bu grup
calismaya dahil edilmek istenmistir. Pilot calisma yapilirken farkli siniflara giden 6grenciler

ve onlarin ebeveynleriyle de goriismeler yapilmistir. Bu dogrultuda doérdiincii sinifa giden

106



ogrencilerin de proje g¢ocuk olarak yetistirildigi ve ebeveynlerin helikopter ebeveyn
tutumuna sahip oldugu goriilmiistiir. Bundan dolay1 c¢alismanin drneklemine ve amacina
uygun olacak sekilde iki tane dordiincii sinif 68rencisi de katilimci olarak calismaya dahil

edilmistir.

Kartopu oOrneklem tercih edilmesinin nedeni, daha dnceden belirlenebilecek bir
orneklem grubunun olmamasidir. Ciinkii, helikopter ebeveyn ve proje cocuk sayisi
bilinmemektedir. Ayrica helikopter ebeveyn ve proje ¢ocuklara erisimin zor olundugunun
farkinda olunmasi ve gelisi giizel bir sekilde ulasilamayacaginin bilinmesinden dolay1
kartopu Orneklem tercih edilmistir. Bu siirecte ilk olarak ebeveynlerle daha sonra
ebeveynlerden izin alinarak g¢ocuklariyla goriisme gergeklestirilmistir. Bu dogrultuda
Kiimbetoglu (2008), Lincoln ve Guba (1985: 202) gibi arasgtirmacilarin ifade ettigi veri
doygunlugu esas alinmistir. Veri doygunlugu, ulasilmasi hedeflenen iyi bir arastirma i¢in
yeterli Olclide kaynak elde edildigini ve verilerin eksiksiz ve bir arada oldugunu
gostermektedir (Glesne, 2020: 267). Katilimcilarin verdigi cevaplarin yinelenmesi
durumunda veri doygunluguna ulasilmis ve goriisme son bulmustur. Bu sekilde gerekli olan

orneklem boyutuna ulagilmistir.

7. ARASTIRMANIN VERI TOPLAMA ARACLARI VE SURECI

Duygular, diisiinceler, niyetler, ge¢miste meydana gelen olaylar ile insanlarin
diinyada gerceklesen ya da gerceklesmis durumlara atfettikleri anlamlar dogrudan
gozlemlenememektedir. Bu nedenle, bu tiir olgular1 anlayabilmek icin bireylere sorular
yoneltilmesi ve onlarin anlatimlarindan yararlanilmas1 gerekmektedir. Bundan dolay:
goriisme teknigine basvurulmaktadir. Ciinkii “gériismenin amaci, diger kisilerin bakis
acilarina ulagmaktir”. Dolayistyla goriisme, bir baskasinin aklinda neler oldugunu 6grenmek
ve hikayelerini toplam i¢in yapilmaktadir (Patton, 2018: 341). Goriisme, insanlarin
gerceklige yonelik ““algilarini, anlamlarini, tanimlamalarina ve gergegi” olusturmalarina
hakim olmanin iy1 bir teknigidir. Ayrica diger insanlar1 anlamanin en giiclii yontemlerindedir

(Punch, 2016: 166).

Gorilismenin bircok farkli tiirii ve bir¢ok kullanimi bulunmaktadir. Genel olarak,
arastirmalarda en yaygin kullanilan goriisme tiliriiniin bireysel ve yiiz ylize goriisme oldugu
bilinmektedir. Ancak 6-8 kisinin bulundugu odak grup goriismeleri, telefon goriismeleri ve
posta goriismeleri de bu grup igerisinde yer almaktadir (Fontana & Frey, 1994: 361; Creswell
& Creswell, 2021: 187). Ayrica goriisme, yapilandirilmis, yari-yapilandirilmis ve
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yapilandirilmamis seklinde de olabilmektedir (Fontana & Frey, 1994: 361). Bu goriisme

tiirlerinin yan1 sira derinlemesine gortisme teknigi de bulunmaktadir.

Bu arastirmada derinlemesine goriisme teknigi ve yari-yapilandirilmis goriisme
teknigi kullanilmistir. Derinlemesine goriisme anlamaya odaklidir. Bulgular1 genellemeyi
amaglamaz. Derinlemesine goriigmenin amaci, katilimcinin ciimlelerini, hikayesini,
perspektifini ve algilarini onun sesinden dinleyebilmektir. Ifade edilen “ilk ciimleyi,
derinlemesine acabilmek, goriinenin Otesine gegebilmek, anlatilarin  detaylarina”
ulagabilmek amag¢lanmaktadir (Erdogan ve Uyan Semerci, 2021: 158). Yari-yapilandirilmig
bir goriismede ise sorular ve konusulacak konular 6nceden belirlenmistir. Goriisme formu,
arastirmacinin ele aldig1 konuyu daha ayrintili bi¢imde incelemesine olanak taniyan cesitli
alt bagliklar ve sorular igermektedir. Dolayisiyla arastirmaci, belirlenen alt basliklar
cergevesinde goriismeyi yonlendirme, sorularin kendiliginden gelismesine izin verme ve
gerektiginde konular arasinda gegis yapma konusunda esneklik gosterebilmektedir (Patton,
2018: 343). Yari-yapilandirilmis goriismede sorular esnektir ve her katilimeidan ayr1 ve 6zel
veriler elde edilebilmektedir. Goriismenin bilylik bir ¢ogunlugu anlasilmasi istenen sorular
ya da sorulardan meydana gelmektedir. Onceden belirlenmis ifade ve soru detaylar:

bulunmamaktadir (Merriam, 2018: 87).

Bu arastirmada, aragtirmaci tarafindan detayli bir literatlir taramasi yapilarak
ebeveynler ve cocuklar icin yar1 yapilandirilmis goriisme formu gelistirilmistir. Sosyoloji ve
egitim alaninda iki doktorali uzman goriisli alinmistir. Ayrica nitel aragtirma yontemlerinde
bir uzman ve tez danismaninin goriisii alinmistir. Literatiir taramasinda helikopter ebeveyn
ile ilgili hazirlanan Ol¢cek ve sorular detaylica incelenmistir. Proje c¢ocuk konusunda
hazirlanan caligmalar yeterli olmadig1 icin sadece literatiir okumasi sonucunda soru formu
olusturulmustur. Uzmanlar ve tez damigmanindan gorilisler alinarak sorularda gerekli
diizenlemeler yapilmistir. Sahadan alinan verilere gore sorular tekrar incelenmis ve yeniden
revize edilmistir. Ebeveynlere ve c¢ocuklara yonelik hazirlanan sorular ii¢ temel baslikta
toplanmistir. Bu basliklar: demografik sorular, ebeveyn ve ¢ocuk iligkisine yonelik sorular
ve egitim ile ilgili sorulardir. Ebeveynlerin soru formunda dokuz demografik soru, ebeveyn
ve ¢ocuk iligkisine yonelik sekiz soru, egitim ile ilgili on bir soru sorulmustur. Cocuklarin
soru formunda dokuz demografik soru, egitim ile ilgili on iki soru, ebeveyn ve cocuk
iliskisine yonelik de alt1 soru sorulmustur. Ebeveynlerin demografik soru formunda “anne

ve babanizla birlikte yasadiniz m1?” sorusu ¢aligmanin yogunlugu egitim odakli oldugu i¢in
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kullanilmamistir. Katilimeilarin - kendilerini  rahat hissetmeleri, goriisme siirecinde
stkilmamalar1 ve sorular1 daha agik bicimde anlayabilmeleri amactyla, 6ncelikle kendilerini
tanitmalaria olanak saglayan sorular yoneltilmistir. Boylece arastirmaci ile katilimcinin

saglikll bir sekilde iletisim kurmalar1 saglanmustir.

Bes katilimci ile pilot uygulama gergeklestirilmistir. Pilot ¢alismada, katilimei
cesitliligini saglamak, arastirmanin amacina uygun veri toplamak ve katilimci uygunlugunu
degerlendirmek amaciyla once farkli bir ebeveyn ve ¢ocuk ile, daha sonra ise ayni ebeveyn
ve cocuk ile goriismeler gergeklestirilmistir. Buradan hareketle ¢alismanin konusu ve
amacina uygun olacak sekilde ayni ebeveyn ve cocuk ile goériisme yapilmasina karar
verilmistir. Ayrica ¢ocuklarin egitim diizeylerinin ortaokul, lise ve ilkokul olmasina da
dikkat edilmistir. Bu dogrultuda ilkokul 4. Siif, ortaokul ve lise 6grencileri ve ebeveynleri
calismaya dahil edilmistir. Katilimcilardan izin alinarak gériismeler ses kaydina alinmis ve
notlar tutulmustur. Goriismeler sonrasi aragtirmaci tarafindan alinan ses kayitlari ve notlar,

katilimcilarin kimlik bilgileri gizli tutulmak kosuluyla ¢oziimlenerek aktarilmistir.

Veri toplama siirecine iligkin olarak 21 aile yani toplam 43 kisi ile yapilan yari-
yapilandirilmig  goriisme; katilimcilarin  saat, mekan, tarih ve giin belirlemeleri
dogrultusunda gerceklestirilmistir. E1...E21 kodlar1 ebeveynler i¢in C1...C21 kodlar1 ise
cocuklar i¢in kullanilmistir. Katilimeilarin kendi talepleri dogrultusunda 13 kisi ile telefon,
5 kisi ile WhatsApp, 4 kisi ile yiiz ylize ve 1 kisi ile de Zoom {iizerinden goriisme
gerceklestirilmistir. Bazi ebeveynlerle yiiz yiize goriisme yapilmistir. Ebeveynlerden izin
alinarak daha sonra ¢ocuklariyla ¢evrim ici (online) goriismeler gergeklestirilmistir. Bu
sekilde bir yontemin tercih edilmesinin nedeni ¢ocuklarin egitimine baska bir ilde devam
etmeleri ve programlarinin yogun olmasindan kaynaklanmaktadir. Yiiz yiize yapilan
goriismelerin ikisi kafede diger ikisi ise katilimcilarin ofislerinde yapilmistir. Yiiz yiize
gorlismeler yapildiginda da ilk Once ebeveynlerle daha sonra ebeveynlerin izinleri
dogrultusunda ¢ocuklartyla goriisme yapilmistir.  WhatsApp ve Zoom iizerinden yapilan
goriismeler yiiz ylize gerceklestirilmistir. Ebeveynler ile yapilan goriigmeler minimum 30
maksimum 1 saat 32 dakika slirmiistiir. Cocuklar ile yapilan goriismeler ise minimum 14
maksimum 49 dakika olmustur. Katilimcilar ile 05.01.2025-16.06.2025 tarihleri arasinda
goriismeler gergeklestirilmistir. Goriigmeler basladiktan ve veriler toplanmaya baglandiktan
sonra analiz siireci de baslatilmistir. Hem ebeveynlere hem de ¢ocuklara iki farkli goriisme

formu hazirlanmistir. Her iki gruba {i¢ tema halinde sorular olusturulmustur. Bu temalar;
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demografik sorular, ebeveyn ve c¢ocuk iliskisine yonelik sorular, egitim ile ilgili sorular
seklindedir. Aragtirma helikopter ebeveyn tutumunu ve proje ¢ocugu egitim baglaminda ele

aldig1 icin hazirlanan sorularda da bu baglama uygun olanlar analize dahil edilmistir.

8. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Aragtirmanin sinirliliklari, arastirmacinin  belirledigi ancak ¢esitli nedenlerle
gerceklestiremedigi ya da uygulamaktan vazge¢mek zorunda kaldigi unsurlar olarak
tanimlanmaktadir. Bunlar en uygun goriilen kosullardan sapmadir. Bu kosullar, kimi zaman
arastirmacinin yetkisi ve etki alan1 disinda oldugu, kimi zaman da maliyet agisindan uygun
olmadig1 icin gerceklestirilememektedir. Sinirhiliklar, arastirmacinin bilgisi, yetenegi ve
imkanlarindan kaynaklanacagi gibi “problem alani, arastirma amaglari, yontem ve oteki
pratik nedenlerden kaynaklanabilir. Arastirma bulgulari, verilen smirhiliklar iginde
gecerlidir. Bundan dolay1 var olan sinirhiliklarin belirlenmesi gerekir. Aragtirmalarda,
belirlenemeyen siirliliklar da olabilir. Biitliin bunlara karsi duyarli olmak ve yorumlarda
dikkate almak gerekir” (Karasar, 2012: 73). Arastirma 21 aile (43 kisilik bir ¢alisma grubu)
ile gerceklestirilmistir. Bu ¢ercevede elde edilen veriler katilimcilarin ifadeleriyle siirlidir.
Bu arastirmanin doktora tezi kapsaminda yiiriitiilmesi, zaman ve maliyet acisindan belirli
kisithiliklar dogurmustur. Ayrica arastirma, helikopter ebeveyn tutumuna sahip ebeveynler
ve helikopter ebeveynlerin yetistirdikleri proje ¢ocuklar ile sinirlidir. Helikopter
ebeveynlerin seg¢ilmesinde g¢ocuklarini egitim, (6zel ders, dershane vb.) sanat ve spor
kurslarina gonderilmesi, ¢cocuklarin denetlenmesi, ¢gocuklarin derslerine yardimer olunmast,
ayrica egitim siirecinde uzmanlik alanlarina goére ¢ocugun egitimine destek olunmasi
kriterleri belirlenmistir. Proje ¢cocugun se¢ilmesinde ¢esitli kurslara giden ya da gitmis olan,
online ya da internet kaynakli mecralardan destek alan ya da almis olan, 6zel ders alan ya da
almis olan, en az bir sanat ve spor kursuna giden ya da gitmis olan, ebeveynlerinin uzmanlik
alanlarina gore yardim alan, ebeveynleri tarafindan denetlenen, ebeveynlerin derslerine

yardimc1 olmasi gibi kriterler belirlenmistir.

Farkli ebeveyn tutumuna sahip ve cesitli sekillerde tanimlanan diger ¢ocuklarla
goriisme yapilmamistir. Helikopter ebeveyn tutumu, akademik ve okul yasam konular ile
sinirlandirilmistir. Bunun i¢in helikopter ebeveyn-cocuk iligkisi ve egitim ile ilgili sorular
hazirlanmistir. Proje ¢ocuk konusunda ise ortaokul, lise ve ilkokul 4. Smif 6grencileri ile
goriisme gergeklestirilmistir. Ortaokul Ogrencileri literatiir taramasit sonucunda tercih

edilmistir.
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9. ARASTIRMANIN ANALIZ YONTEMI

Nitel arastirmada betimsel, igerik, tematik vb. analiz yontemleri bulunmaktadir. Bu
arastirmada tematik analiz yontemi secilmistir. Tematik analiz, bir dizi bireysel veya odak
grup goriismesi ya da ¢esitli metinlerden olusan veri seti igerisinde tekrar eden anlam
Ortintiilerini bulmak i¢in yapilan bir inceleme (Braun & Clarke, 2019: 882) olarak
tanimlanmaktadir. Braun & Clarke (2019: 883) tematik analizin asamalarini altiya

ayirmaktadirlar. Bu asamalar asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 3. Tematik Analiz Asamalari

Asama Siire¢ Agiklamasi

1. Arastirmacinin veriye asina olmasi Verinin desifre edilmesi (gerektiginde),
verinin tekrar tekrar okunmasi, ilk
fikirlerin not edilmesi.

2. Ik kodlarin olusturulmasi Tiim veri seti boyunca verinin dikkat
¢eken Ozelliklerinin sistematik bir sekilde
kodlanmasi, her bir kodla alakal1 olan
verilerin bir araya toplanmasi.

3. Temalarin aranmasi Kodlar potansiyel temalar altinda
toplanmasi, tiim verilerin iligkili olduklar
olasi temalarin altinda toplanmasi.

4. Temalarin gbzden gegirilmesi Temalarin, kodlanmis veri igerigiyle (1.
Diizey) ve tiim veri setiyle (2. Diizey)
uyumunun kontrol edilmesi, analize iliskin
tematik ‘haritanin’ olugturulmasi.

5. Temalarin tanimlamasi ve isimlendirilmesi Her temaya ait 6zelliklerin sadelestirilmesi
ve analizde anlatilan hikayenin biitiiniiniin
tanimlanmasi i¢in analize devam edilmesi,
her bir temanin agik bir sekilde
tanimlanmasi ve isimlendirilmesi.

6. Raporun hazirlanmasi Analiz i¢in son firsat. Somut, ¢arpici ve
inandirict dogrudan alint1 6rneklerinin
secilmesi, kodlanan veri igeriklerinin son
kez analiz edilmesi, analiz sonuglarinin
arastirma sorusu ve alan yazinla tekrar
iligkilendirilmesi, analizin akademik bir
dille raporlastirilmasi.

Kaynak: Braun & Clarke, 2019: 883

Braun ve Clarke’in tematik analiz i¢in ifade ettigi alti asamaya bagl kalinarak
arastirma i¢in timevarimsal kodlama yolu tercih edilmistir. Veriler tekrar tekrar okunduktan
sonra verilere asinalik kazanilmistir. Bu asamada kodlamalara iliskin olusan taslak fikirler
not edilmistir. Ardindan veriler igerisindeki anlamlar korunarak birincil diizey kodlamalar
yapilmistir. Daha sonra elde edilen kod listesi igerisinde iligkili olanlar bir araya getirilerek

kategorilestirilmistir. Bu stire¢ birka¢ defa yeniden tekrarlanmistir. Boylece arastirmacinin
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goziinden kacan ya da hatali siniflandirilan kodlamalarin olup olmadigi gézden gegirilmistir.
Temalarin arastirilmasi siirecinde arastirma sorusu dikkate alinmistir. Bu asamada arastirma
sorusu ekseninde raporun ii¢ ana tema diizeyine sunulmasina karar verilmistir. Bunlar,
helikopter ebeveyn nedenleri, helikopter ebeveyn pratikleri ve helikopter ebeveyn sonuglari
temalaridir. Ancak bu asamada ikinci ve iiglincii adimlarda tekrarlanan siniflandirma ve
kodlar1 isimlendirme isi yeniden tekrarlanmistir. Boylece temalastirma siireci tamamlanarak

elde edilen verilerin gorsellestirilmesine gegilmistir.

10. GECERLIK VE GUVENIRLIK

Nitel aragtirmalarda arastirmanin konusu, amaci, veri toplama araglari ve analiz
yontemi vb. asamalar arastirmanin tamamlanmasi agisindan 6nemli goriilmektedir. Bu
asamalar, arastirmay1 tamamlamakta ve bir biitiin haline getirmektedir. Belirtilen asamalar
kadar aragtirmanin gecerlik ve giivenirligi de 6nemlidir. Giivenirlik ve gegerlik, yapilan
aragtirmanin tutarliligi ve dogru yapilip yapilmadig: hakkinda bilgi vermektedir. Bu bilgiler

dogrultusunda arastirmanin stireci saglikli bir sekilde islemektedir.

Nitel arastirmada gecerlik ve giivenirlik kavramlarinin yerine, nitel aragtirmanin
dogasina uygun kavramlar kullanilmaktadir. Bu dogrultuda “i¢ gegerlik” yerine
“inandiricilik”, “dis gegerlik” yerine (ya da genelleme) “aktarilabilirlik”, “i¢ giivenirlik”
yerine “tutarlilik” ve “dis giivenirlik” (ya da tekrar edilebilirlik) yerine “teyit edilebilirlik”
kavramlarmin kullanimi tercih edilmektedir (Erlandson, Skipper & Allen’1993°den akt.
Yildirnm ve Simsek, 2021: 289). Mevcut arastirmanin i¢ gegerliligini (inandiricilik)
saglamak icin konu ile ilgili nitelikli ve kapsamli literatiir taramas1 yapilmistir. Literatiir
taramasi1 sonucunda konuyla ilgili kavramsal ¢ergeve olusturulmustur. Katilimcilarin duygu
ve diislincelerini yonlendirmeyecek sorular sorulmustur. Ayrica kendilerinin belirledigi
giivenilir mekanlarda ve dijital mecralarda (WhatsApp, Zoom, Telefon) derinlemesine
goriismeler yapilmistir. Elde edilen veriler 21 ailenin (43 kisilik calisma grubu) goriisme
iceriklerinden olusan 905 sayfalik ham veri lizerinden elde edilmistir. Bu yogun verinin

giivenirligi saglamada etkili oldugu diistiniilmektedir.

Dis gecerliligin (aktarilabilirlik) saglanabilmesi i¢in okuyucuya arastirmanin biitiin
asamalart hakkinda detayli bilgi verilmeye calisilmistir. Arastirmada tipik ve oOlciit
ornekleme kullanilmistir. Bu 6rneklemelerin kullanilmasi, arastirmanin dl¢iitleri ve ¢calisma
grubunun kim oldugu hakkinda kesin bilgiler vermesini saglamaktadir. Caligma grubunun

seciminde yas, egitim, cinsiyet, egitim durumu, meslek vb. acisindan ¢esitliligine 6nem
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verilmistir. Helikopter ebeveyn tutumuna sahip ebeveynlerle ve proje ¢ocuk ozellikleri
gosteren ve ilkokul 4. sinif, ortaokul ile lise kademelerinde 6grenim goren g¢ocuklarin

calisma grubunu olusturmasi, aragtirmada 6rneklem cesitliligine olanak saglamstir.

Bulgularin elde edilme siirecini acik bicimde gosterebilmek amaciyla katilimcilarin
ifadelerine herhangi bir yorum eklenmemistir. Katilimeilarin kimlik bilgileri gizli tutularak
kendilerine ait kodlar iizerinden ifadelerine yer verilmistir. Katilimcilara ait kodlar ise

katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerinin yer aldigi tabloda gdsterilmistir.

Gegerlik ve giivenirligin gelistirilebilmesi i¢in ¢esitli stratejiler onerilmektedir.
Bunlar; iicgenleme, katilimc1 dogrulamasi, veri toplama agamasina uygun ve yeterli katilim,
aragtirmacinin konumu veya yansiticilik, uzman incelemesi/degerlendirmesi, denetleme
teknigi; zengin, yogun tanimlama ve azami cesitlilik olarak ifade edilmektedir (Merriam,
2018: 221). Bu arastirmada ebeveynlerin ve ¢ocuklarin soru formu, ii¢ doktorali uzmana,
ayrica nitel aragtirma konusunda bir uzmana ve tez damismanina gosterilmistir. Nitel
aragtirma alaninda uzman olan kisiden, arastirmanin deseniyle ilgili egitim alinmistir.
Arastirmanin kod, kategori ve temalarinin olusturulmasi i¢in izlenilecek yontem hakkinda
da fikir aligverisinde bulunulmustur. Uzmanlar ve tez danigsmanindan goriisler alinarak
sorular icin gerekli diizenlemeler yapilmistir. Arastirmanin analiz kism1 hakkinda bilgiler

alinmis ve geri doniitler halinde gerekli diizenlemeler yapilmistir. Elestiri ve Oneriler

arastirma bitene kadar devam etmistir.

Dis giivenirligi (teyit edilebilirligi) saglamak i¢in katilimcilardan elde edilen veriler,
saha izlenimleri ve notlar1, kod, kategori ve tema igerikleri arsivlenmistir. Goriigmeler, ses
kayit cihazi ile kayit altina alinmistir. Verilerin analiz edilmesi ve kodlanmas: siirecinde
bilgisayar destekli program kullanilabildigi (Creswell, 2021: 255) i¢in bu arastirmada da
bilgisayar destekli program kullanilmistir. Bilgisayar destekli program kullanilmasi ise

aragtirmanin gegerlik ve giivenirligini artirmaktadir.

Arastirmanin i¢ giivenirligini (tutarlilik) saglamak i¢in kod, kategori, temalar sekil
ve tablo olarak gosterilmistir (baz1 kod ve kategoriler tema ile bazi kod ve kategoriler sekil
ile gosterilmistir). Arastirmanin konu, amag¢ ve sorular1 anlasilir bir sekilde belirtilmistir.

Ayrica veriler, betimsel bir sekilde aktarilmistir.

Cocuklar ile goriisme gerceklestirilmeden Once ebeveynlerinden izin alinmistir.

Goriismelere baglanmadan 6nce ¢ocuklara gériismeye katilmak isteyip istemedikleri bir kez
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daha sorulmustur. Cocuklarin arastirmaya katilmay1 kabul etmesiyle birlikte de goriigmeler
gerceklestirilmistir. Ayrica ebeveynler ve ¢ocuklar ile gériigme yapilirken yalniz olmalar
gerektigi konusunda 6nceden bilgi verilmistir. Katilimcilardan goriismelerin ses kaydinin
alinmasi i¢in izin istenilmistir. Biitiin bu durumlarin arastirmanin giivenirligini artiracagi

distiniilmektedir.

11. SAHADAKI iZLENIiMLER

Arastirmanin yontem boliimiinde amag, kapsam, arastirma sorusu, giivenirlik-
gecerlik konular1 kadar arastirmacinin sahadaki izlenimleri de arastirmanin tamamlayici bir
unsuru olarak goriilmektedir. Arastirmaci, katilimcilarin davraniglarini, sorulara cevap
verdikleri zaman dilimindeki jest ve mimiklerini, arastirma ile kurdugu bagi vb. durumlar
gbzlemleme sansina sahiptir. Bu gozlem ve izlenimler ise arastirmaci icin cesitli veriler

sunabilmektedir.

Gortismelere baslamadan Once katilimcilarla kisa bir sohbet gergeklestirilmistir. Bu
sohbetin temel amaci, katilimcilarin arastirma siirecine asinalik kazanmalarini ve sorulara
daha rahat yanit verebilmelerini saglamaktir. Sohbetin ardindan katilimcilara aragtirmanin
konusu ve amaci yeniden agiklanmis ve katilimeilarin merak ettikleri sorular yanitlanmastir.
Katilimeimin kendini hazir hissetmesiyle birlikte goriisme stireci baslatilmistir. Gorlismeler;
ofis ortaminda, kafede, WhatsApp, Zoom ve telefon araciligiyla yiiriitiilmiistiir. Ofis, kafe,
WhatsApp ve Zoom ortaminda yapilan goriigmelerde katilimcilarin, arastirmaya
katilimlarinda istekli olduklar1 gézlemlenmistir. Telefon ile yapilan goriismelerde ise
katilimecinin ses tonunun ve sorulara verdigi cevaplardan arastirmadan sikilmadiklart ve
arastirmaya devam etmek istedikleri anlagilmistir. Katilimcilara, sikildiklari zaman
goriismeye devam etmekten vazgecebilecekleri de ifade edilmistir. Arastirma siirecinde bazi
ebeveynlerin duygulandigi gézlemlenmistir. Duygulanan ebeveynin birisi ¢ocugunun bu yil
bagka bir ilde egitim aldigin1 ve onu kontrol edemedigini belirtmistir. Bu durumdan rahatsiz
oldugunu ama yapacagi bir seyin olmadigini da eklemistir. Bir baska ebeveyn ise ilk basta
sorulara cevap verme konusunda ¢ekimser davranmaistir. Bu ebeveyne sorularin dogruluk ve
yanhishginin 6l¢iilmedigi, kendisini rahat hissetmesi gerektigi ve istedigi sekilde cevap
vermesi konusunda 6zgiir oldugu belirtilmistir. Baz1 ¢cocuklarin sorulara cevap verdiginde
cekimser davrandig1 ve siirekli cevap verirken etrafina bakindig1r gozlemlenmistir. Bazi
cocuklarin ise sorular1 gecistirmek istedigi ve yerinde duramadiklart gézlemlenmistir. Bir

cocuga ebeveynin tepende dolasiyor mu? Seni kontrol ediyor mu? Sorular1 yoneltildiginde
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etrafina baktig1 gdzlenmistir. WhatsApp ile yapilan bir goriigmede ebeveyn, cocugunu
cagirarak piyano c¢almasmi istemistir. Cocugun piyano calmasi sirasinda ebeveynin
cocuguna odaklanmasi da dikkat ¢ekici bir detay olmustur. Cocuklar1 piyano kursuna giden
ebeveynler, evlerinde ¢ocuklarinin piyanolarinin oldugunu ve ¢ocuklarinin bos vakitlerinde

kendilerine piyano caldiklarini belirtilmistir.

Ebeveynler ve ¢cocuklara goriisme sonunda sorulari nasil bulduklari, kendilerini iyi
ifade edebilecek diizeyde olup olmadigi soruldugunda, daha 6nce i¢inde bulundugumuz
durumun farkinda degildik, bu goriisme egitim ve aile hayatimizi yeniden goézden
gecirmemize neden oldu seklinde yanitlar alinmistir. Bir ebeveyn de goriisme bittikten sonra

verdigi cevaplarin diisliniilmesini talep etmistir.

Ebeveynler, cocuklarini cesitli kurslara yonlendirerek farkli alanlarda egitim
almalarin1 saglamakta; bununla birlikte, kendi uzmanlik alanlar1 dogrultusunda da
cocuklarinin gelisimine dogrudan katkida bulunmaktadirlar. Ornegin, uzmanlhk alam
matematik ya da sosyal bilimler olan ebeveynler, ¢cocuklarin1 bu alanlardaki kurslara
gondermek yerine bizzat kendileri egitim vererek yetistirmeyi tercih etmektedirler. C8’in
ebeveynlerinden birisi sinif 6gretmenligi alaninda profesor, digeri ise matematik 6gretmeni
olarak gorev yapmaktadir. C8’in sosyal bilimler ve matematik alaninda yardim almasi
gerekiyorsa ebeveynleri bu destegi saglamaktadir. Anlamadigi veya ¢ézemedigi sorular
oldugunda ebeveynleri yardimci olmaktadir. Bu nedenle C8, sinav icin gerekli énemli
dersleri ebeveynlerinden almaktadir. Ebeveynler bu destegi sagladigi i¢in C8 spor ve sanat
kurslaria daha ¢ok vakit ayirabilmektedir. Dolayisiyla proje ¢cocuk kurstan kursa giderken;

ayn1 zamanda ebeveynden ebeveyne de gitmektedir.

Katilimcilara ulagim noktasinda cesitli sikintilar yasanmistir. Ozel egitim kurslari,
rehber Ogretmenler ve egitim koglarindan yardim istenilmis ancak olumlu bir sonug
almmamamuistir. Bir rehber 6gretmenin ifadesine gore ebeveynler, ¢gocuklarinin baskalariyla
konusmasina izin vermemektedir. Ozel egitim kurslar1 ise 6grencileriyle gdriismelere izin
vermediklerini belirtmislerdir. Egitim kocu ise bu konuda yardimci olmamistir. Bazi
ebeveynler ise ¢ocuklarinin iletisime kapali oldugunu ve kimseyle goriismek istemedigini
ifade etmistir. Bundan dolay1 bu katilimcilarla yapilacak olan goriismeler iptal edilmis ve
calismaya dahil edilmemistir. Ayrica katilimeilarin is ve egitim yogunluklarindan dolay1

goriismeler icin uzun bir siire beklenilmistir.
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12. LITERATUR OZETI

Ebeveynler, c¢ocuk yetistirme konusunda farkli tutumlar gostermektedir.
Ebeveynlerin gosterdigi tutumlar, c¢ocugun egitim, aile, ekonomi vb. siire¢lerini
etkilemektedir. Bunun ig¢in ebeveyn tutumunun c¢ocugun hayatinda 6nemli etkileri
bulunmaktadir. Literatiirde otoriter, demokratik, miikemmeliyetci, ilgisiz ve kayitsiz,
dengesiz ve kararsiz, asirt koruyucu, asiri hosgoriilii ve izin verici ebeveyn tutumlari
bulunmaktadir. Son dénemlerde yayginlasmaya baslayan bir diger ebeveyn tutumu ise
helikopter ebeveyn tutumudur. Daha 6nce de ifade edildigi lizere helikopter ebeveyn tutumu
ilk olarak Ginott’un (1969) Parents & Teenager adli kitabinda yer almigtir. Bu kavram
kitapta yer alan, “Annem iizerimde bir helikopter gibi geziniyor” ifadesi ile ortaya ¢cikmistir.
Helikopter ebeveyn kavrami ¢im bigme makinesi, buldozer ve simariklik gibi kavramlar da
kullanilmaktadir (Ganaprakasam, vd. 2018). Helikopter ebeveyn tutumu, miidahaleci
ebeveynlik (Taylor, vd., 2013), asir1 korumaci ebeveynlik (Spokas & Heimberg, 2009;
Thomasgard & Metz, 1993; Ungar, 2009), asir1 istekli ebeveynlik (Rubin, vd., 1997; Rubin,
vd., 2002), asir1 ¢caba gerektiren ebeveynlik, asir1 ebeveynlik (Locke, vd., 2012) kavramlari

ile de nitelendirilmektedir.

Helikopter ebeveyn kavrami, ebeveynlerin asirt korumaciligini ifade edebilmek
amaciyla yaygin olarak kullanilan bir ifade haline gelmistir. Ebeveynlerin, ergen ¢ocuklarini
tiniversite sinavlarina kadar gotlirmeleri, 6gretmenlerle ¢ocuklarin notlar1 ve akademik
gelisimleri hakkinda sik sik tartigmalari ya da ¢ocuklarinin is bagvurular1 ve is yagamlariyla
yakindan ilgilenmeleri helikopter ebeveyn tutumunun (Bristow, 2014: 205) birer 6rnekleri

olarak goriilmektedir.

Helikopter ebeveynlik kavrami, ebeveynlerin ¢ocuklarinin yasamina oldugundan
daha fazla dahil olmasimi ifade etmektedir. Bu kavram genellikle tiniversite donemindeki
genglerin ebeveynlerini tanimlamak i¢in kullanilmaktadir (LeMoyne & Buchanan, 2011).
Bradley, vd., (2014) literatiirde asir1 ebeveynlik ile ilgili ¢ok sayida anekdotun oldugunu
ancak ¢ok az ampirik aragtirmanin oldugunu belirtmektedirler. Ancak siire¢ igerisinde bu
alanda yapilan caligmalarda bir artis yasandigi goriilmektedir. Yilmaz ve Biiyiikcebeci
(2019: 709) helikopter ebeveyn tutumlarinin farkli boyutlariyla ilgili yurt disinda son
yillarda yapilan ¢alismalarin sayisinda giin gectikge bir artis yasandigini ifade etmektedirler.
Tiirkiye’de ise helikopter ebeveyn kavraminin heniiz bilimsel alanlarda gerektigi kadar

incelenmedigi belirtilmektedir. Bu noktada Ingilizce literatiirde helikopter ebeveyn
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tutumuyla ilgili cesitli konularda ¢aligmalar yapilmaktadir. Bu calismalar saglik, kusak,
gengler, 6grenciler, egitim vb. alanlarda dagilim gostermektedir. Bu aragtirmada helikopter
ebeveyn ile ilgili Ingilizce literatiirdeki tanimlamalar (yukarida belirtilmistir) ve diger

konular ile iligkisi de dikkate alinmaya calisilmistir.

Helikopter ebeveynler, ¢cocuklarina gesitli avantajlar sunmak amaciyla bu tutumu
sergilemektedirler. Ancak arastirmalar, bu davranis bi¢iminin uzun vadede olumsuz
sonuglar dogurdugunu gostermektedir. Helikopter ebeveyn tutumu, genc yetiskinlerin
psikolojik iyi olusu, 6zerklik gelisimi ve sorumluluk alma becerileri iizerinde olumsuz
etkiler yaratmaktadir. Ayrica ¢ocuklarin karar verme siireclerinde ve akademik
performanslari noktasinda da olumsuz sonuglar dogurabilmektedir (Luebbe, vd., 2018: 855).
Ayrica helikopter ebeveyn tutumunun, {iniversite dgrencilerinde olumsuz bir etkiye sahip

olabilecegi belirtilmektedir (Van Ingen, vd., 2015).

Dutta& Bhagat’in (2025) calismasinda “helikopter ebeveynlik algisi (hem anne hem
baba) ile akademik basar1 arasinda negatifi bir iliski gézlenmistir (p<.01). Ayni ¢alismada
“ebeveynlerin egitim seviyesi arttikca ebeveynlerin gézetimi de artmaktadir” sonucu da elde
edilmistir. Helikopter ebeveynligin, ebeveyn-¢ocuk iliskisi iizerinde olumsuz etkiler
yaratti1 ve ¢ocuklarin bagimsizlik ve sorumluluk duygularini zayiflattig1 belirtilmektedir.
Ayrica bu tutumun, akademik c¢abanin azalmasiyla iliskili oldugu ve {iniversite
ogrencilerinde olumlu akademik sonuglarla baglantili bulunmadig: ifade edilmektedir
(Miller, vd., 2024). “Asir1 ebeveynlikte egitim seviyesi yliksek ebeveynlerin, ebeveyn
katiliminda ve asir1 ebeveyn tutumuna sahip olduklari tespit edilmistir” (Bradley, vd., 2014).
Ayrica, liniversite 6grencilerinin ebeveynleriyle birlikte yasamalarinin ve kardes sayilarinin
az olmasinin, asirt ebeveynlik tutumlarimin daha yaygin goriilmesine neden oldugu

belirtilmektedir (Bradley, vd., 2014).

Helikopter ebeveynler, ¢ocuklarinin yetiskinlige ge¢is siirecini kolaylastirdiklarini
diistinmektedirler. Fakat bu ebeveynlik tarziyla yetisen ¢ocuklarin genellikle ¢esitli sorunlar
yasayabildigi bilinmektedir. Ornegin bu c¢ocuklarin, evden ayrildiktan sonra yetiskin
yasamlarinin ilk donemlerinde uyum saglamakta zorlandiklari, {iniversitede basarisiz
olabildikleri ve yasamlarini yeniden diizenleyebilmek icin ¢aba harcadiklar1 goriilmektedir.
Bu durum, hayatin dogal zorluklarina karsi1 ¢cocuklarin hazirliksiz ve caresiz olduklarini
gostermektedir. Sevgi ve koruma gibi amaglar one siirtilerek aslinda ¢cocuklarin 6grenme ve

deneyim kazanma firsatlar1 ellerinden alinmaktadir. Ciinkii bu tutuma sahip ebeveynlerin
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sevgiyi, ¢ocuklarinin etrafinda siirekli donmek ve onlar1 her olumsuzluktan korumak olarak
yorumladiklart anlagilmaktadir. Bu ebeveynler, ¢cocuklarinin en kii¢iik sorununda hemen
miidahale ederek onlar1 kurtarmakta, kollamakta ve c¢ocuklarin sorumluluklarini bile
iistlenebilmektedirler. Boylece ¢ocuklarinin zorluklarla basa ¢ikma ve bagimsiz hareket
etme becerileri daha gelismeden bastirilmaktadir. Cocuklarina yakin yerlerde hazirda
bekleyen helikopter ebeveynler, ¢ocuklarindan gelen acil durum isaretiyle ¢ocuklarini
O0gretmenlerden, oyun arkadaglarindan ve diismanca goriinen diger faktorlerden korumak
icin gelmektedirler (Cline & Fay, 2006). Helikopter ebeveynlik, “diisikk 6z yeterlilik,
akranlarindan yabancilasma ve akranlar arasinda giliven eksikligi” konular1 ile
iliskilendirilmektedir (Van Ingen, vd., 2015). Helikopter ebeveynlerin c¢ocuklarmin
yasamina dahil olma istegi, yalnizca rehberlik ya da destekle sinirli kalmamakta;
cocuklarinin arkadas cevresi, Ogretmenleri ve hatta isverenleriyle dogrudan miidahale
etmeye kadar uzanan genis bir yelpazeye sahip olmaktadir (Luebbe, vd., 2018: 852). Bu
durum, ebeveynlerin ¢ocuklarinin yagam alanlarini asir1 bicimde denetleme ve kontrol etme
egiliminde olduklarini, dolayisiyla ¢cocuklarin 6zerklik ve bireysellesme siireclerinin sekteye
ugradigin1 gostermektedir. Ozellikle bu tutumun olumsuz bir sonucu olarak gocuklarin
kendilerine olan giiveni, 6zerkligi gibi dnemli psikolojik siirecler yetiskinlik doneminde
biiyiik bir sorun olarak goriilebilmektedir denilebilir (Kouros vd., 2017). Asir1 ebeveynlik
cocugun direncinin diismesine, yetki duygusuna, yeterli olmayan yasam tecriibelerine ve
sorumluluklarinda gerektigi kadar yeterli olmamasina veya 6z yeterlilik duygusunun

olusmamasina yol agmaktadir (Locke, vd., 2012: 261).

Helikopter ebeveynlerin, ¢ocuklarin egitim siireclerine asir1 miidahalesi; onlarin
direnclerini zayiflatma, ¢evreleri lizerindeki kontrolii artirma, sorumluluk alma becerilerini
sinirlama, uyum siireglerini zorlastirma, yabancilagma ve akran iliskilerinde giliven
eksikligine yol agma gibi sonuglar dogurmaktadir. Ayrica bu tutumun, ¢ocuklarin psikolojik
iyl olus diizeyleri ve genel saglik durumlari lizerinde de olumsuz etkiler yarattigi da
vurgulanmaktadir (Yavas Celik, 2025). “Helikopter ebeveynligin psikolojik iyi olus ile
negatif, anksiyete/depresyon i¢in regeteli ila¢ kullaniminin ve agr1 haplarinin eglence amach
tiiketiminin ise pozitif bir iligki halinde oldugu ifade edilmektedir” (LeMoyne & Buchanan,
2011). Konuyla ilgili bir c¢alismada helikopter ebeveynligin depresyon, kaygi ve
somatizasyon semptomlar1 gibi dnemli ruh saglig1 sorunlart ile iliskili oldugu” bulgusu elde
edilmistir (Miller, vd., 2024). Otonomi destekleyici ebeveynlik ve helikopter ebeveynligin,

0z yeterlilik araciligiyla kaygi, depresyon, yasam memnuniyeti ve fiziksel saglik lizerinde
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dolayl etkileri oldugu sonucuna ulagilmistir. Sonuglar, otonomi destekleyici ebeveynligin
0z yeterlilik dikkate alindiginda dogrudan yasam memnuniyeti ve fiziksel saglik ile iligkili
oldugunu, oysa helikopter ebeveynligin refahla dogrudan ilgili olmadigini gdstermistir
(Reed, vd., 2016). Helikopter ebeveynligin psikolojik 1yi olus ve saglik lizerinde olumsuz
etkilerinin oldugu gibi olumlu etkilerinin oldugunu ifade eden arastirmalar da
bulunmaktadir. Ornegin; Padilla Walker ve Nelson (2012) tarafindan yapilan bir
arastirmada; helikopter ebeveynliginin davramigsal ve psikolojik kontrol ile olumlu bir
iliskiye sahip oldugu ifade edilmistir. Ancak tamamen oOrtiisme diizeylerini One siirecek
sekilde olmadig1” da belirtilmektedir. Kouros, vd., ise (2017) helikopter ebeveyn tutumunun

gelisim siirecince olumlu sonuglarin gz ardi edilemeyecegini belirtmektedirler.

Yapilan aragtirmada katilimcilara, ebeveynler arasinda helikopter ebeveyn tutumuna
sahip olan ve en ¢ok hangi ebeveynden destek aldiklar1 sorulduklarinda; yetiskin ¢ocuklarin
%21,0’1 yogun destek aldiklarini ifade etmislerdir. Cocuklarin %26,8’1 anneden %15,0°1 ise
babadan yogun oldugu destek aldiklarini belirtmiglerdir (Fingerman, vd., 2012). Yapilan
arastirmada annelerin %15,6’sinin ve babalarin %38,8’inin helikopter ebeveyn tutumuna
sahip olduguna ulasilmistir. Annelerin babalardan daha ¢ok bu tutuma sahip oldugu verisi
elde edilmistir. Asir1 koruyucu ebeveynlerin daha ¢ok helikopter ebeveyn oldugu tespit

edilmistir (Yavas Celik, 2025).

Helikopter ebeveynlerin bu ozellikleriyle birlikte siire¢ icerisinde daha farkli bir
tutum takindiklar1 da ifade edilmektedir. Bu dogrultuda Cline ve Fay ilk kitap yaziminda
karsilagsmaya alisik olduklar1 helikopter ebeveynlerin, giinlimiizdekilerine kiyasla zararsiz
olduklarini belirtmektedirler. Bu noktada “1990’larin refahi ic¢in artik yalnizca kurtaran ve
savunan bir tiir degil, gocuklarinin eylemlerinden sorumlu tutulan herkesin iizerine ates agip
fiizeleri kilitleyerek saldirmaya hazir olan yeni bir tiiriin ortaya ¢iktigini1 vurgulamaktadirlar.
Onlara “jet motorlu turbo saldirt modundaki” helikopter ebeveynler denildigine dikkat
cekmektedirler. Bu ebeveynler (jet motorlu turbo saldirt modu) ¢ocuklar i¢in kusursuz bir
diinya kurma cabasi i¢indedirler. Bu kusursuz diinya, cocuklariin higbir sekilde “miicadele
rahatsizlik, huzursuzluk ya da hayal kiriklig1” ile karsilagsmadigr bir diinyadir. Cocugun
olabilecek en iyi niteliklerle yetiskinlige dogru ilerledigi bir yasamdir. “Tiim ytiksek notlari,
ders dis1 etkinlikleri, ddiilleri ve 6zel onurlariyla kagit {izerinde harika goriinmektedirler”.
Bu ¢ocuklar1 yanliglarinin silindigi bir yasama devam etmektedirler. Cogunlukla helikopter

ebeveynlerin “disarida rekabetci bir diinya var ve ¢ocuklarimin her tiirlii avantaji elde
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etmesini istiyorum. Gengken yaptiklar1 hatalar, onlarin ileride geri kalmasina neden
olmamali” dediklerine sahit oluyoruz (Cline & Fay, 2006). Gibbs’in ifadelerine bakildiginda
ise asir1 ebeveynligin Douglas MacArthur’un annesi Pinky’nin 1899 yilinda onunla birlikte
West Point’e tasinip kampiisiin yakinlarindan bir daire tutmasindan daha ¢ok dnce oldugunu
belirtmektedir. Pinky’nin bu sekilde bir yontem izlemesine yonelik, MacArthur’u teleskopla
izleyerek ders calisip ¢alismadigint gézlemek igin tercih ettigi iddia edilmektedir. Ancak
1990’11 yillara gelindiginde énemli bir sey oldu ve ibre kirmizi ¢izgiyi ¢cok gegcti. Barig ve
refahtan korku ve endise meydana geldi. Sug azaldi fakat ebeveynler, cocuklarinin gézlerinin
ontlinden ayrilmasina izin vermedi. Okula yiiriiyerek ya da bisiklet ile giden ¢ocuklarin orani
1969°da %41 iken 2001°de %13’e diistii. Yaralanma sonucu 6liim oranlar1 1980°den beri
%350’den daha fazla azaldi. Fakat ebeveynler oyun alanlarindan tirmanma oyunlariin
kaldirilmasi i¢in lobi kurdu ve bebek arabalarina hizli bir sekilde “katlamadan 6nce ¢cocugu
¢ikarin” uyari etiketi yapistirdi. 6-8 yas arasindaki ¢ocuklarda serbest oyun siiresi 1981°den
1997°ye %25 azaldi ve “0dev iki katindan daha fazla artt1”. Kitapg¢ilar ¢ocuklara beyin
besinleri olarak ¢ocugunuzun zekasini gelistirecek 100°den fazla tarifler sundu. Georgia
eyaleti, arastirmacilarin Mozart dinlemenin IQ puanlarinin 9 puana kadar ¢ikarabilecegini
ifade etmesinden sonra yeni dogan her bebege “bebeginizin beynini miizigin giiciiyle
gelistirin” CD’sini gonderdi. Bu yapilanlar doruga ulastiginda iiniversitelere kamusal
alanlara “merhaba anne” web kameralar1 yerlestiriyor ve Ernst & Young gibi isverenler,
maas ve diger haklanyla ilgili pazarlik yapan ebeveynlere “ebeveyn paketleri”
hazirlamaktaydi (Gibbs, 2009). Helikopter ebeveynlik ile ilgili ifade edilenlere bakildiginda
olumsuz sonuglariin daha ¢ok oldugu sonucu elde edilebilir. Ancak ebeveyn tutumu ile
ilgili daha ¢ok aragtirmanin yapilmasi olumlu yonleriyle daha ¢ok karsilasilmasina yol

agabilir.

Tiirkge literatiirde ise Yilmaz ve Biiyiikcebeci’ nin (2019) ifade ettigi lizere
helikopter ebeveyn tutumuyla ilgili heniiz yeterli diizeyde arastirma yapilmamistir. Bu
dogrultuda Tiirkge literatiirde helikopter ebeveyn ve proje cocuk ile ilgili dergi park, Google
akademi ve ulusal tez merkezi taranarak konuyla ilgili mevcut literatiirlere ulagilmaya
calistlmigtir. Yapilan tarama sonucunda helikopter ebeveyn ile ilgili 31 makale, 16 yiiksek
lisans ve 1 adet doktora tezinin yazildig: tespit edilmistir. Bu ¢calismalar ile birlikte konuya

iliskin ¢esitli bildirilerin de sunuldugu gorilmiistiir.
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Mevcut calismada bu yazilan makaleler ve tezlerin yontem tercihleri, ¢aligma
gruplar1 ve hangi konuda ¢aligtiklar1 6zet halinde ifade edilmeye ¢alisilmistir. Bu dogrultuda
6 makalenin alan yazindan yararlanarak yapildigi goriilmiistiir. Bu c¢alismalar, helikopter
ebeveyn kavraminin literatiirde nasil tanimlandigini ve diger unsurlar ile olan iliskisini ele
almislardir. 17 calismanin ise Algilanan Helikopter Ebeveyn Tutum Olgegi basta olmak
lizere calismalarin amacina uygun dlgek kullanimlarimni tercih ettikleri goriilmiistiir. Olgek

kullanilan ¢alismalarin birkag1 ingilizce dilinde yazilmustir.

5 makalede nitel aragtirma yontemleri kullanildigi goriilmiis ve nitel aragtirma
yontemleri kullanimimin 2025 yilinda yaygilik gosterdigi tespit edilmistir. 1 makalede
betimsel tarama yOntemi, 2 makalede ise nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Literatiirde
yapilan arastirmalarda katilimci gruplari, lise Ogrencileri, T{niversite 0Ogrencileri,
Ogretmenler, sporcular ve ebeveynlerden olusmaktadir. Fakat arastirmalarin calisma
gruplarini ¢ogunlukla lise 0grencileri olusturmaktadir. Arastirmalarin ¢ogunlugu egitim
bilimleri (19), saglik bilimleri (4) ve sosyoloji (3) alaninda yapilmistir. Makalelerin konu
dagilimlari, helikopter ebeveynin kavramsal olarak incelenmesi, film analizlerinin
yapilmasi, ergenlerde benlik yansimasi, kusak baglaminda incelenmesi, 6lcek testi,
sporcularin ebeveyn tutumunu algilamalari, psikolojik iyi olus, sosyal medya fenomenleri
ile helikopter ebeveyn arasindaki iligki, helikopter ebeveynin demografik o6zellikleri,

sonugclari, algilamalar1 ve ¢gocugun egitimine etkisi seklindedir.

Okant Yasin ve Ozcan Demir (2020) tarafindan yapilan Tiirkiye'de Helikopter
Ebeveyn Sahibi Olan Y Neslinin Aidiyet, Yasam Becerisi ve Ozgiiven Problemleri adl
calisma, Okant Yasin’in (2018) yiiksek lisans tezinden tiretilmistir. Ayrica, Coskun ve
Katitag’in (2021) Kantarin Topuzunu Kagirmak: Helikopter Ebeveynlik ve Egitsel
Degiskenlerle Iliskisi Uzerine Bir Tarama adli calismalar1, VIIL. uluslararas: Avrasya Egitim
ve Arastirmalar1 Kongresi’nde s6zlii bildiri olarak sunulmustur. Gengdogan ve Giilbahge’nin
(2021) Psikolojik Iyi Olus ve Yasam Doyumunun Bir Yordayicisi Olarak Algilanan
Helikopter Ebeveyn Tutumu adli arastirmasi, 2020 yilinda Uluslararast PEGEM Egitim

Kongresi’nde sozlii bildiri olarak sunulmustur.

Helikopter ebeveyn ile ilgili tezlerin 15°1 yiiksek lisans, 1’1 tipta uzmanlik ve 1 tanesi
de doktora tezi olarak hazirlanmistir. Bu tezler 2018-2025 yillar1 arasinda yazilmistir. Yillara
gore dagilimina bakildiginda 2018(1), 2019(2), 2020 (3), 2021 (3), 2022 (8), 2023 (7), 2024
(12), 2025 (1) seklinde bir tablo ile karsilasilmaktadir. Bu gercevede helikopter ebeveyn ile
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ilgili tezlerin (yliksek lisans tezleridir) en ¢ok 2024 (12) yilinda yazildig1 goriilmektedir.
Yine tezlerin ¢ogunlugu egitim bilimleri (ana bilim dallar1) ve psikoloji ana bilim dalinda
yapilmistir. Hazirlanan tezlerin katilimci gruplari; gengler, ebeveynler belirli yas gruplari
(18-30, 18-45, 18-65-18-29 vb.) ve Ogrencilerdir. Katilimci1 gruplarini ¢ogunlukta lise ve
tiniversite Ogrencileri olusturmaktadir. Hazirlanan tezler kendi alanlart ile ilgili konular
tizerine yogunlagsmaktadir. Genel olarak ergenler, psikolojik saglamlilik, internet
bagimliligi, benlik algisi, psikolojik iyi olus, helikopter ebeveynin algilama diizeyleri

konular1 helikopter ebeveyn tutumu ile iliskilendirilerek incelenmistir.

Helikopter ebeveyn tutumuyla ilgili doktora tezi Dasci (2022) tarafindan egitim
psikolojik hizmetler anabilim dali rehberlik ve psikolojik danmigmanlik alaninda
hazirlanmistir. Hazirlanan bu tezin amaci, “6z-belirleme kurami baglaminda helikopter ana
babaligin ergenlerin ve ana babalarin psikolojik iyi oluslart iizerindeki etkisini onlarin
psikolojik ihtiya¢ doyumlar1 araciligryla karsilikli olarak test etmektir.” Bu dogrultuda anne-
ergen ve baba-ergen eslestirilmis veri setlerinden, aktor partner karsilikli bagimlilik
modelinin kullanim1 tercih edilmistir. Calisma grubuna 324 ergen ile bu ergenlerin
ebeveynleri, yani toplam 512 anne ve baba dahil edilmistir. Calisma verileri, Kisisel Bilgi
Formu, Helikopter Anababalik Olcegi — Ergen ve Anababa Formlari, Psikolojik Ihtiyac
Doyumunda Denge Olgegi, Psikolojik Iyi Olus Olgegi ve Covid-19 Korkusu Olgegi ile
toplanmistir. Arastirmanin bulgulari, anne-babaligin psikolojik 1iyi olus {izerinde
anababalarin ve ergenlerin aktdr etkileri konusunda istatiksel olarak anlamli etkilerinin
oldugunu gostermektedir. Ana-baba ve ergenlerin partner etkilerinin biiyiik oranda istatiksel
olarak anlamli oldugu sonucuna da ulagilmistir. Arastirmada yalnizca anne bildirimine bagl
olarak helikopter ana-babaligin ergen ifadesine dayali psikolojik ihtiya¢ yeterliligi
aracilifiyla ergenin psikolojik iyi olusu ilizerinde istatiksel olarak anlamli bir dolayli partner

etkisi oldugu verisi elde edilmistir.

Tas’m (2024) Helikopter Ebeveynlik Uzerine Yapilan Calismalarin Incelenmesi adl
yuksek lisans ¢alismasi, 2018-2023 yillar1 arasinda 13 makale ve 17 yiiksek lisans tezini
betimsel analiz yontemine gore incelemistir. Tas (2024) arastirmasinda helikopter ebeveyn
ile ilgili yapilan ¢aligmalarin en ¢ok 2020 en az ise 2018 yilinda yapildigini tespit etmistir.
Ayrica c¢alismasinda ele aldigi arastirmalarin 9’u lise Ogrencileriyle, 9’u {iniversite
ogrencileriyle, 6’s1 Y kusagiyla, 5’1 ortaokul Ogrencileriyle, 2’si ebeveynlerle ve 1’1

anaokulu 6grencileriyle; ayrica 1’1 6gretmenlerle yapilmistir. Yine arastirmalarda en ¢ok
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4]

“Algilanan Helikopter Ebeveyn Tutum Olgegi” nin (24 arastirma) kullanildig1 griilmiistiir.
4 arastirmanin ise goriisme formunu, 3 arastirmanin da Psikolojik Iyi Olus Olcegi’ni
kullanildig1 belirlenmistir. “Yasam Doyumu Olgegi”, “Ozyeterlilik Olcegi”, “Boyun Egici
Davranislar Olgegi” ve “Sisirilmis Benlik Duygusu Olgegi” ise 2 arastirmada kullanilmustir.
Tas’in yaptig1 aragtirma dikkate alindiginda katilimci gruplarint daha ¢ok Ggrencilerin
olusturdugu ve Ozellikle helikopter ebeveyn tutum Olgeginin daha ¢ok tercih edildigi

goriilmektedir.

Helikopter ebeveynlikle ilgili ilk calisma Yilmaz (2019) tarafindan “Iyi Ebeveyn,
Cocugu I¢in Her Zaman Her Seyi Yapan Ebeveyn Degildir: Algilanan Helikopter Ebeveyn
Tutum Olgegi (AHETO) gelistirme calismas1” olarak yapilmistir. Yilmaz bu arastirmada
“anne ve baba diizeyindeki etik konular, giiven-temel yasam, akademik yasam ve duygusal
yasam boyutlarinda 6lcebilecek gecerli ve giivenilir bir ara¢ iliretmeyi” amaclamistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu 13-45 yaslar1 arasindaki 2020 katilimci olusturmaktadir.
Tiirkiye’de annelerin 1/3’nin, babalarinin ise 1/7°nin helikopter ebeveyn tutumuna sahip
olduklar1 gdzlemlenmistir. Ortaokul &grencilerinin  helikopter ebeveyn tutumunu
algilamalari, diger egitim kademelerinde bulunan katilimecilardan yiiksek bulunmustur. Tek
cocuklu ve biiylik sehirde yasayan ebeveynlerde helikopter ebeveyn tutumunun daha fazla

oldugu sonucuna ulasilmistir (Y1lmaz, 2020).

Helikopter ebeveyn tutumlarinin biitiin pozitif psikoloji kavramlariyla negatif iligkili
oldugu saptanmistir. Anne ve babalarin bilhassa temel yasam becerileri konusundaki
helikopter ebeveyn tutumlarinin, diger helikopter tutumlarla karsilastirildiginda 6z-
yeterliligi daha fazla olumsuz etkiledigi goriilmiistiir. Anne ve babalarin algilanan helikopter
tutum puanlarinin  “6z-yeterlilik, psikolojik 1iyi olus, yasam doyumu ve iyimserlik”
puanlarinin farkli derecede etki ettigi saptanmistir. Bu noktada, genel olarak babalarin
helikopter ebeveynlik tutumlarinin, annelere kiyasla ergenin psikolojik sagligini daha az
olumsuz etkiledigi goriilmektedir. Bazi boyutlarda ise bu etkinin pozitif yonde oldugu
sonucuna ulagilmistir. Ayrica hem annenin hem de babanin duygusal-6zel yasam
boyutundaki helikopter tutumunun bireylerin iyimserligine pozitif etki olusturdugu
saptanmistir (Y1lmaz ve Biiyiikcebeci, 2019). Helikopter ebeveynligin miidahaleci, asir1
korumaci ve kontrolcii olarak algilandig1 sonucuna ulagilmistir. Ayrica gocugun bagimsizlik,
karar verme, sorumluluk ve Ozgiiven gelisimini olumsuz etkiledigi saptanmistir (Kara

Gomeg ve Celik, 2025).
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Helikopter ebeveyn tutumu “psikolojik iyi olus ve yasam doyumunun yordayicisi
olarak” tespit edilmistir. Universite 6grencilerinin %88’i annelerinin cocuk yetistirme
tutumlarini helikopter olarak algilarken; %45°1 ise babalarinin ¢ocuk yetistirmede bu tutuma

sahip oldugunu belirtmistir (Gengdogan ve Giilbahge, 2021).

Helikopter ebeveyn tutumunun ¢ocugun sosyal ve akademik basarisi lizerindeki
etkisini inceleyen bir arastirmada, helikopter ebeveynlik egilimi gosteren ebeveynlerin
cocuklarinin akademik ve sosyal basarilarinin, normal diizeyde ilgili ya da ilgisiz tutum
sergileyen ebeveynlerin ¢ocuklara kiyasla daha diisiik oldugu saptanmistir. Bulgulara
gore, Tiirkce ve Matematik derslerinde en yiiksek basartyr gosteren Ogrenciler,
ebeveynlerinden helikopter tutumu en az hisseden grupta yer almaktadir. Buna karsilik, bu
derslerde en diisiik basariy1 gosteren 6grenciler, ebeveynlerinden yogun diizeyde helikopter
ebeveynlik tutumu algilayan gruptur. Ayni ¢alismada ebeveynlerin egitim durumlari
incelendiginde ise annelerin babalara oranla daha ¢ok helikopter ebeveyn tutumu

sergiledikleri sonucuna ulagilmistir (Arict Sarioglu, 2024).

Lise o6grencilerinde helikopter ebeveyn tutumunun, bilissel esneklik ile okul
tilkenmisligi arasindaki iliski incelendiginde, algilanan helikopter ebeveynlik tutumunun
anne boyutunda, erkek 6grencilerin annelerini kiz 6grencilere gore daha fazla “helikopter
anne” olarak algiladiklar1 goriilmiistiir. Baba boyutuna iliskin bulgular incelendiginde, erkek
ogrencilerin temel giiven alaninda; kiz 6grencilerin ise duygusal ve kisisel yagsam alanlarinda
babalarmi1 daha fazla ‘“helikopter ebeveyn” olarak algiladiklar1 tespit edilmistir. Sinif
diizeyine gore, 6grencilerin ebeveynlerini helikopter ebeveyn olarak algilama diizeylerinde
anlamli bir fark bulunmamistir. Ailesinin maddi imkanlarin1 diisiik olarak ifade eden
ogrenciler, maddi olanaklarini orta diizeyde goren 6grencilere kiyasla, akademik ve okul
yasamlarinda annelerini daha yogun bi¢imde helikopter ebeveyn olarak algilamaktadir.
Ayrica, 4 ve daha fazla kardese sahip 0grenciler, daha az sayidaki kardese sahip olanlara
veya hi¢ kardesi olmayan 6grencilere gore giiven boyutunda, annelerini daha az helikopter
ebeveyn olarak algilamaktadir. Benzer bicimde, 4 ve daha fazla kardesi olan 6grenciler ise
2 kardesi bulunan 6grencilere gore akademik yasantilarinda ve okul hayatlarinda babalarimin

tutumlariin daha az helikopter ebeveyn 6zelligi tasidigini aktarmislardir (Aslan, 2024).

Tiirkge literatiir baglaminda alana ilk katki sunan caligmalarla birlikte bu
arastirmanin ele aldig1 konuya iliskin birkag¢ ¢alisma verisi yukarida detaylica sunulmustur.

Bu arastirmalardan elde edilen veriler bir biitiin olarak degerlendirildiginde; helikopter
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ebeveyn tutumunu en fazla sergileyenlerin anneler oldugu, bu tutum ile psikolojik iyi olus
arasinda negatif bir iliski bulundugu, bu tutumun 6grencilerin ders basarilarini olumsuz
etkiledigi ve Ogrencilerin akademik basar1 diizeylerinin diisiik oldugu net bir sekilde
goriilmektedir. Dolayisiyla, yukarida sunulan veriler dogrultusunda Tiirk¢e literatiirde de
yabanci literatliriin sonuglarina paralel olacak sekilde genel olarak helikopter ebeveyn
tutumunun olumsuz sonuglar dogurdugu dikkat ¢ekmektedir. Proje ¢cocuk kavrama ile ilgili
olarak Tiirkge literatiirde bir makale yazilmistir. Ancak tez ¢alismasina rastlanmamaistir. Bu
makale Acar (2025) tarafindan “ideal Tiirk Cocugundan Proje Cocuga: Cocuk Imgesinin
Dontisiimii” adli baslikla hazirlanmistir. Proje ¢ocuk ile helikopter ebeveynlik iliskisinin
kuruldugu bir makale bulunmaktadir. Bu makale Yazgan (2022) tarafindan kaleme
alimmistir. Yazgan’in kaleme aldig1 arastirmada ‘“ailenin c¢ocuk yetistirme tutumlar
vurgulanmistir. Makalede anne-baba olarak ebeveynlerin sosyo-kiiltiirel ve sosyo-
demografik yapilarmin 6z yeterlilikleri baglaminda analiz edilmesine odaklanilmigtir”.
Aragtirmanin katilimer grubunu, Istanbul ilinde bulunan devlet ve 6zel okullarda grenim
gbren toplam 92 okul 6ncesi 6grencisinin ebeveynleri olusturmaktadir. Arastirmada “Aile
Hayat1 Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi” kullanilmistir. Arastirma bulgulari, asir1 koruyucu
nitelikteki annelerin, babalara kiyasla ¢ocuklarinin yagamina iliskin karar siireglerinde daha
belirleyici ve etkili bir konumda olduklarint gostermektedir. Annelerin aile ig¢inde
demokratik ve esitlik¢i bir tutum sergileme egiliminde olmalarina ragmen, ¢ocuklarin siki
bir disiplin uyguladiklar tespit edilmistir. Bununla birlikte, annelerin toplumsal cinsiyet
rolleri baglaminda “ev kadimi” kimligini i¢sellestirmekte glicliik yasadiklar1 ve aile igi

etkilesimde iletisimsel aksakliklarin gézlemlendigi de ifade edilmektedir (Yazgan, 2022).

Proje ¢ocuk konusuna iligkin toplam 2 bildirinin de sunuldugu tespit edilmistir. Bu
bildirilerden biri sosyoloji digeri ise iletisim alaninda sunulmustur. Dursun’un (2019: 349)
sundugu bildirinin amaci “kentlesme, ¢aligma hayatindaki artan zorluklar ve esnek ¢alisma
saatleri arasinda sikisan ebeveynlerin ¢cocuk yetistirmeleri lizerinde egitim sisteminin roliinii
ortaya koymaktir”. Calismada proje ¢ocuk kavraminin cogunlukla egitim seviyesi yliksek ve
iist sosyal sinif tarafindan yaratildig1 sonucuna ulagilmistir. Caligma grubunu, Antalya ilinde
bir devlet okulu ve bir 6zel okulda 6grenim goren 11-15 yas aralifindaki ¢ocuklarin
ebeveynleri olusturmaktadir. Veri toplama siireci, yar1 yapilandirilmis goriisme formu
araciligiyla gergeklestirilmistir. Digeri bildiri ise Erdogan ve Kucur (2015) tarafindan
sunulmustur. Bu bildirinin amaci ise “sikistirilmis bilgi kiipii gibi ya da mekanik bir insan

olarak yetistirilmek istenen nesillerin, aslinda etten kemikten olusan, toplumsal ve 6zel
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yasamda bir yeri olan, oOzgiiveni gelistikge “kendi olma”nin keyfine varabildigini
gostermektir. Ayrica ¢calismada ¢ocuklarin belirlenmis sinirlar disina ¢iktiklarinda, baslarina
kacimilmaz olarak gelecek felaketlerin Oykiisii olan Pinokyo’nun yasami konu edilerek

anlatilmistir” (Erdogan ve Kucur, 2015).

Yapilan arastirmalar incelendiginde, helikopter ebeveynlik konusuyla dogrudan
iligkili yalnizca bir doktora tezinin hazirlandigr ve sosyoloji alaninda gergeklestirilen
caligmalarin ise olduk¢a smirlt oldugu goriilmektedir. Cogu aragtirmada ‘“Algilanan
Helikopter Ebeveyn Tutum Olgegi” ve benzer 6l¢gme araclarmin kullanildigi, dolayisiyla
yontemsel cesitliligin yeterince saglanamadigr dikkat c¢ekmektedir. Proje c¢ocuk ile
helikopter ebeveynlik arasindaki iliskiyi dogrudan ele alan yalnizca bir makale bulunmakta
ve makalede yalnizca ebeveynlerle goriisiildiigli belirtilmistir. Mevcut arastirmada ise hem
helikopter ebeveynlerle hem de onlarin yetistirdigi proje c¢ocuklarla goriismeler
gerceklestirilmistir. Literatiirdeki mevcut galismalarin biiylik ¢ogunlugu belirli temalarla
siirl kalmig ve genellikle egitim bilimleri ve psikoloji alanlarinda yiiriitilmistiir. Sosyoloji
disiplini kapsaminda ise konuya dair bir doktora tezinin bulunmadigi saptanmistir. Bu
arastirmada, helikopter ebeveynlerin “proje c¢ocuk” yetistirme siirecinde hangi
motivasyonlarla hareket ettikleri ve bu siireci nasil deneyimledikleri anlasilmaya calisilmis;
helikopter ebeveynligin  egitim boyutu ise arastirmanin sinirhiliklart  arasinda
degerlendirilmistir. Bu baglamda, calismanin aile, cocukluk ve egitim sosyolojisi

literatiiriine 6zgiin bir katki sunacag: diigiiniilmektedir.
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DORDUNCU BOLUM
VERILERIN INCELENMESIi VE BULGULAR

Arastirmadaki bulgular 21 aile (toplamda 43 kisi) ile yari-yapilandirilmis goriisme
formu araciligiyla elde edilmistir. Arastirma grubunu ebeveyn ve ¢ocuklar olusturmaktadir.
Arastirmaya iki baba, on dokuz anne ve yirmi iki ¢gocuk katilmistir. E16’nin iki ¢cocugu ile
goriisme yapilmistir. Cocugun egitimi ile en ¢ok kimin ilgilendigi ve helikopter ebeveyn
tutumunu hangi ebeveynin gosterdigi dikkate alinarak katilimcilar ile goriismeler
gerceklestirilmistir. Bu durumda katilimer sayisinin cogunlugunu anneler olusturmaktadir.
Arastirmanin bulgulari; tema, kategori, alt kategori ve kod seklinde verilmistir. Kodlar1
yansitan ifadeler detayli bir sekilde verilmistir. Bu arastirmada helikopter ebeveyn nedenleri,
helikopter ebeveyn pratikleri ve helikopter ebeveyn sonuglar1 olmak iizere {li¢ tema ortaya
cikmistir. Bu boliimde ilk olarak katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri ve ardindan
temalar basliginda kategori, alt kategori ve kodlar ¢ercevesinde bulgulara yer verilmistir.

Arastirmanin tema ve kategorileri asagidaki (Sekil 2.) sekilde gosterilmistir.

Sekil 2. Arastirmanin Tema ve Kategorileri

Helikopter Helikopter Helikopter
Ebeveyn Nedenleri Ebeveyn Pratikleri Ebeveyn Sonuglar
([ Helikopter ) ( ) ( )
— Ebevgyzn lerin — Egitim — Basari
 Tanimlamalari ) L ) L )
( ) ( ) ( )
Helikopter Ebeve
— Ebeveynligin — ym — Basarisizlik
. Kontrolii
Nedenleri
. J . J . J
. ( ) ( )
Helikopter Ebeveyn Cocuk
Ebeveynlerin | Denetimi | Teokileri
L Proje Cocuk enetimi epkileri
Yetistirme - J - )
Nedenleri
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1. KATILIMCILARIN SOSYO-DEMOGRAFIK OZELLIiKLERIi

Ebeveynlerin sosyo-demografik 6zellikleri yas, cinsiyet, medeni hali, yasadig1 yer,
meslek, maddi durum, ¢ocuk sayisi, ¢cocugun sinifi bagliklarinda belirtilmistir. Bu durumda
katilimcilarin yas araliklar incelendiginde 40 (2), 37 (2), 42 (4), 45 (1), 47 (1), 49 (2), 44
(1), 38 (2), 25 (1), 43 (1),32 (1), 48 (1), 46 (1), 35 (1) yaslarinda olduklar1 goriilmektedir.
Katilimcilarin ¢ogunlugu 40 yas araligindadir. Katilimcilarin 4’ bekar 17°si ise evlidir.
Farkli ilge/il/biiyiiksehirden  katilimcilar  ile  goriisme  gerceklestirilmistir.  Bu
ilge/il/biiyliksehirden katilanlara bakildiginda Nevsehir (1), Afyonkarahisar (7), Usak (1),
Mugla/Datga (1), Kahramanmarag/ Elbistan (2), Van/ Ercis (3), Mugla (1), Konya (2),
Bursa/Gemlik (1), Aydin/Kusadasi (1), Kahramanmarag’tan (1) katildiklar1 goriilmektedir.
Katilimcilarin 8’1 ilge, 9’u il ve 4’1 biiyiiksehirde yasamaktadir. Katilimcilarin ¢cogunlugu
ilde yasamaktadir. Katilimcilarin sahip olduklart meslek gruplari: 6gretmen (8), ev hanimi
(3), akademisyen (3), infaz koruma memuru (1), 6grenci (katilimec1 meslek olarak bu sekilde
tanimlamak istedi) (1), belediyede arastirma gorevlisi (1), sosyal hizmet uzmani (1), kamu
is¢isi (1), millik emlak uzmani (1), emekli polisi memuru (1) seklinde bir dagilim
gostermistir. Katilimeilarin, genellikle hizmet sektoriinde galistign tespit edilmistir. Ayrica
katilimcilarin meslek dagilimlarinin ¢esitlilik sagladigi da goriilmektedir. Ev hanimi (3)
katilimcilarin da olmasi, helikopter ebeveyn tutumunun bir¢ok meslek grubunda

olabilecegini gostermektedir.

Katilimcilarin maddi durumlari: iyinin biraz isti (1), orta (15), dustk (1),
belirtilmedi (1), iy1 (3) seklindedir. Cocuk sayisina bakildiginda 11 katilimcinin 2 ¢ocugu, 1
katilimcinin 3 ¢ocugu, 8 katilmcinin 1 ¢ocugu, 1 katilimcinin ise 8 kardes oldugu
belirlenmistir. Cocuklarin siniflari: 6. sinif (3), 5. simif (6), kres (1), 7. sinif (3), 8. smif (3),
11. smif (1), 2. Sinif (1), 9. siif (1), Giniversite mezunu (1), 12. siif (2), tiniversite (3), 6.
siif (2), 10. sinif (1), lise mezunu (1) seklinde dagilim gostermektedir. Cocuklarin siniflari,
ebeveynlerin biitiin ¢ocuklar1 dikkate alinarak yazilmistir. Goriismeye katilan ¢ocuklarin
smiflarina ise gocuk demografik bilgiler bashiginda yer almistir. Asagidaki tabloda (Tablo
4) ebeveynlerin sosyo-demografik ozellikleri ve ¢ocuklara yonelik bilgilere ayrintili bir

sekilde yer verilmistir.
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Tablo 4. Ebeveynlerin Sosyo-Demografik Ozellikleri ve Cocuklarina Yonelik Bilgiler

Kodlama |Cinsiyet| Yas MI_eIgﬁm Yasadig1 Yer Meslek Maddi Durum (S;;);Ilslf Cocugun Sinifi
E1 Kadin m Evli  Nevsehir Ogretmen lyinin Biraz Ustii |2 6. Simf
[E2 Kadin 37 Evli |Afyonkarahisar Ogretmen Orta 1 5. Suuf/
IE3 IKadin 37 Evli [Usak linfaz Koruma yi 2 Kres/7. Sinif
IE4 Kadin 42 Evli IMugla/Datca [Ev Hanimi Orta 1 8. Simf
IES Kadin 45 Evli |Afyonkarahisar Ogretmen Orta 2 11.Sm1f/2. Simf
IE6 Kadin 47 Evli |Afyonkarahisar IAkademisyen yi 1 9. Siuf
[E7 Kadin 49 Bekar [Afyonkarahisar Ogrenci Orta 2 Universite
Mezunu/10. Smif

IE8 Kadin 44 Evli |Afyonkarahisar IAkademisyen Iyi 1 10. Simf/
[E9 Kadin 49 Evli  [Kahramanmarag/Elbi Belediyede Orta 2 Universite

stan |Arastirma Gorevlisi Mezunu/8. Stmif
IE10 Kadin 40 Evli IKahramanmaras/Elbi [Sosyal HizmetOrta 1 12. Siif

stan |Uzman1
E11 Kadin 38 Evli |Van/Ercisg Ogretmen Orta 2 5. Suuf
IE12 Kadin 25 Evli |Van/Ercisg Ogretmen Orta 8 12.S1m1f/7. Simif
IE13 IKadin 43 Bekar [Mugla Ogretmen Orta 1 4. Sinif
E14 IKadin 32 IBekar [Van/Ercis Kamu Iscisi Orta 1 4. Sinif
E15 IErkek 48 IEvli |Afyonkarahisar Milli Emlak Uzmani [Belirtilmedi 2 Universite/7. Siif
E16 [Erkek 42 IEvli |Afyonkarahisar IAkademisyen Orta 2 5.Smif/6. Smif
E17 Kadin 46 Evli  [Konya Emekli PolisOrta 3 ki cocuk Universite

Memuru 5. Smuf
IE18 IKadin 35 Evli IKonya [Ev Hanimi Orta 2 8.Smif/6. Simif
E19 IKadin 38 [Evli IBursa/Gemlik Ev Hanimi Orta 2 10.Smf/5. Smuf
IE20 IKadin 42 IEvli IAydin/Kusadast Ogretmen IDiistik 2 ILise  Mezunu
5.Smif

E21 Kadin 42 Bekar |[Kahramanmaras Ogretmen Orta 1 7. Siuf

Cocuklarin sosyo-demografik 6zellikleri yas, cinsiyet, anne ve baba meslegi, anne ve
baba egitim durumu, kagincr sinifa gittigi ve kardes sayist basgliklarinda ifade edilmistir.
Katilimeilarin 6’s1 erkek, 16°s1 ise kiz ¢gocugudur. Katilimceilarin yas araliklar:: 11 (3), 13
(3),14(3),17(2),15(4),10(3),9(2), 12 (2) seklinde dagilim gostermektedir. Katilimeilarin
annelerinin meslegi; 6gretmen (10), ev hanimi (4), akademisyen (2), belediyede arastirma
gorevlisi (1), sosyal hizmet uzmani (1), memur (1), fabrikada is¢i (1), emekli polis (1)
seklindedir. Babalarinin mesleklerinin; memur (1), enerji ve tabi kaynaklar bakanliginda
uzman (1), sef, denizci (1), emekli (1), akademisyen (2) (C16-C16B ikisi kardes oldugu icin
tablo 4’te akademisyen olarak ayr1 bir sekilde yazilmistir. Burada iki katilimcinin ifadesi
ayr1 yazilmamigtir), TCDD operator (1), 68retmen (2), itfaiyeci (1), doktor (1), esnaf (1),
miiteahhit (1), calismiyor (1) milli emlak uzmani (1), emekli polis (1), elektronik islerle
ugrastyor (1), kaynake1 (1), garson (1), polis (1) oldugu belirlenmistir. Ebeveynlerin meslek
dagilimlan ¢esitlilik gostermektedir. Buradan hareketle annelerin ¢ogunlukla 6gretmen
olduklar1 goriilmektedir. Babalarin meslek dagiliminda cesitliligin daha c¢ok oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Anne egitim durumu: ilkokul (1), lise (4), tiniversite (13), lisansiistii
(3). Baba egitim durumu: ilkokul (2), ortaokul (1), lise (3), liniversite (8), lisansiistii (5),
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bilinmiyor (2) seklindedir. Ebeveynlerin ¢gogunlugu iiniversite mezunudur. Fakat egitim

durumlar lisans iistii olan ebeveynler de azimsanmayacak bir sayidadir. Katilimeilarin 2’si

6. simifa, 5’1 5.sinifa, 4’04 7. smifa, 30 8.smufa, 1°, 11. simifa, 1°1 9. smifa, 3’0 10. smnifa, 1’1

12. smifa, 2’si 4. sinifa gitmektedir. Kardes siralamalaria bakildiginda 11 katilimcinin 2.

sirada, 1 katilimcimin 1. sirada, 1 katillmcimin 3. sirada, 1 katilimcinin 8. sirada, 8

katilimcinin ise tek cocuk oldugu goriilmektedir. Cocuklarin sosyo-demografik 6zellikleri

asagidaki tabloda (Tablo 5) gosterilmistir.

Tablo 5. Cocuklarm Sosyo-Demografik Ozellikleri

Kodlama Cinsiyet [Yas IAnne Meslegi [Baba Meslegi Anne Egitim - [Baba Egitim Kagict Sinif Kardes Strast
Durumu Durumu
C1 K1z 11 [Ogretmen Memur Universite Universite 6. Siif 2
C2 Erkek 11 |Ogretmen Tir Soforii Universite Lise 5. Sinuf Tek Cocuk
2
Enerji ve Tabii
infaz Koruma [Kaynaklar = = S
c3 [Erkek 13 Memuru Bakanliginda [Universite |Universite 7. Smf
Uzman
C4 Kiz 14 |Ev Hanimi Sef, Denizci  |[Universite Lise 8. Sinif Tek Cocuk
C5 Erkek 17 |Ogretmen Emekli [Universite [Universite 11. Simif 2
Co6 Kiz 15 |Akademisyen |Akademisyen [Lisansiistii ILisansiisti 9. Sif Tek Cocuk
c7 K1z 15 |[Ev Hanim TCDg .. Lise Lise 10. Sinif 2
Operator
C8 K1z 15 |Akademisyen |Ogretmen ILisansiistii ILisansiistii 10. Simif Tek Cocuk
Belediyede 2
C9 K1z 14 |Arastirma Itfaiyeci ILise flkokul 8. Smif
Gorevlisi
C10 K1z 17 Sosyal Hizmet Ogretmen Universite [Universite 12. Simif Tek Cocuk
[Uzmani1
C11 Erkek 10 |Ogretmen Doktor [Universite Lisansiistii 5. Sinif 2
C12 Kiz 13 fiblam Esnafti pblam lkokul 7. Smif ¥
Ogretmen Universite
C13 Erkek 9 [Ogretmen Miiteahhit Universite Bilinmiyor 4. Siuf Tek Cocuk
. IBabami Tek Cocuk
c14 Kiz 9 Memur Calismiyor Lise Bilmiyorum 4. Smif
C15 Kiz 13 [Fabrikada Isgi [Vom Emlak eyiersie  [Universite  [7. Siif 2
[Uzmani
C16 Kiz 10 |Ogretmen |IAkademisyen |[Lisansiistii ILisansiistii 5. Siif 2
C16B K1z 12 |Ogretmen IAkademisyen |[Lisansiistii ILisansiistii 6. Stif 1
C17 Kiz 10 |[Emekli Polis [Emekli Polis [Universite [Universite 5. Simif 3
C18 K1z 14  |Ev Hanim Elektronik ILise [Universite 8. Smif 2
c19 Erkek 15  |Ev Hanim Kaynake1 flkokul Ortaokul 10. Simif 2
C20 Kiz 11 |Ogretmen Garson Universite [Universite 5. Sinif 2
C21 Kiz 12 [Ogretmen Polis Universite ILisansiistii 7. Simf Tek Cocuk

2. HELIKOPTER EBEVEYN NEDENLERI
2.1. HELIKOPTER EBEVEYNLERIN OZ TANIMLAMALARI

Helikopter ebeveynlige dair 6z tanimlamalar, ebeveyn tutumlarini ve helikopter

ebeveynlerin kendilerini tanimlamalarini ifade etmektedir. Katilimcilara, bir ebeveyn olarak
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cocugunuza karst tutumunuz nasil? sorusu yoneltilerek 6z tanimlamalar kategorisi
olusturulmustur. Bu kategoride her 6z tanimlamaya yer verilmemistir. Yani kuralci, otoriter,
demokratik vb. ebeveyn tutum tanimlamalari kod sikligina gore ifade edilmistir. Komutlarla
cocuk yetistirme, 6gretmen helikoptersin dedi, emekliligi garantilemek, sartli motivasyon,
fazlasiyla ilgili, tedirgin oluyorum, zaman zaman bogulan ¢ocuk, rol model gdsterme
kodlar1, kod sikligina gore belirtildikten sonra katilimcilarin ifadelerine yer verilmistir. ilk
olarak alt kategoriler daha sonra kodlar, kod sikligina goére belirtilmistir. Korumaci ve
kuralc1 tutumlar, milkemmeliyetcilik, baski ve koruyuculuk, demokratik ve destekleyici
tutumlar, endise kaygi ve 6z elestiri, kendilik tanimlamalari, uzman goriisii ve bilingli

yonlendirme alt kategorileri bu kategori baslig1 altinda yer almaktadir.

Korumaci ve kuralct tutumlar alt kategorisi kod siklig1 su sekildedir: otoriter (7),
kuralct (7), korumaci (4), komutlarla ¢ocuk yetistirme (1). Mitkemmeliyetgilik alt kategorisi
kod sikligi;; mikemmeliyet¢i (5), milkemmeliyetcilikten kacinmak (5), asin
milkemmeliyet¢i olmamak (2) seklindedir. Baski ve koruyuculuk alt kategorisi kod siklig1;
baskic1 olmamak (6), asir1 koruyuculuktan kaginmak (3), sartli motivasyon (3), az baskici
(2), baskict (1). Demokratik ve destekleyici tutumlar alt kategorisi kod siklig1; demokratik
(5), birlikte kosusturma (2), gereginden fazla ilgili (2) seklindedir. Endise, kaygi ve 6z
elestiri alt kategorisi kod sikligr su sekildir: emekliligi garantilemek (2), tedirgin olma (2),
zaman zaman bogulan cocuk (2). Kendilik tanimlamalar1 alt kategorisi kod siklig1 su
sekildedir: 6gretmen helikoptersin dedi (1). Uzman goriisii ve bilingli yonlendirme alt

kategorisi kod siklig1; uzman destegi (2), rol model (1) seklinde siralanmistir.

Komutlarla ¢cocuk yetistirme, 6gretmen helikoptersin dedi, emekliligi garantilemek,
tedirgin olma, zaman zaman bogulan ¢ocuk, uzman destegi, rol model, gereginden fazla
ilgili, birlikte kosusturma ve sartli motivasyon kodlar1 katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda

asagida belirtilmistir.

2.1.1.Korumaci ve Kuralci Tutumlar

Korumaci ve kuralci tutumlarda ebeveyn, ¢ocugun hayatiyla ilgili ¢esitli kurallara
uyulmas: gerektigine inanmaktadir. Dolayisiyla c¢ocuk belirli kurallar dogrultusunda
yasamaktadir. Ayrica ebeveyn, korumaci tutum da gostererek ¢ocugu, karsilasabilecegi
risklerden korumak istemektedir. Korumaci ve kuralc1 tutum gergevesinde ¢gocugunu belirli

komutlara gore yetistiren katilimecinin ifadesi asagidaki gibidir:
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“Cok biiyiik bir sabwr gostererek tabii ki. O da ¢ok sakin, yani nasil bir ¢ocuk
olmasini hayal ederseniz yani o kadar hani diizgiin davrams olarak, uyu dersin uyur, kalk

dersin kalkar falan ama boyle robotik bir sey, mekanik degil” (E 13).

Katilimci, ¢gocugunun nasil hayal edilecekse dyle birisi oldugunu “uyu dersin uyur,
kalk dersin kalkar” ifadesiyle belirtmistir. Katilimcinin bu ifadesi, ¢ocugun istenilen bir

profile sahip oldugu imajinin resmedildigini géstermektedir.

2.1.2.Kendilik Tanimlar:
Kendilik tanimlar alt kategorisinde ebeveynin bagkasi tarafindan nasil tanimlandigi
betimlenmektedir. Katilimer (E21), korumact davranisindan dolayr ¢ocugunun 6gretmeni

tarafindan helikopter olarak nitelendirildigini su sekilde agiklamistir:

“Helikopter, mesela kizimin sinif ogretmeni helikopter ebeveyne ¢ok benzetmigti beni

hani koruma fikrinden dolayt”.

2.1.3. Endise, Kayg: ve Oz Elestiri

Endise, kayg1 ve 0z elestiri alt kategorisi, ebeveynlerin ¢ocuklarinin gelecegiyle ilgili
cesitli ekonomik yatirimi, ¢ocugunun liseyi ebeveynlerinden uzak okumaya baglamasi
sonucunda kontrol gergeklesmemesinden kaynakli tedirginlik, bir¢ok kursa gonderildigi i¢in
cocugun zaman zaman bogulmasi sonucunda ebeveynin farkindalig: ile ilgili katilimei
bilgileri yer almaktadir. Dahasi, ¢cocugunun gelecegini giivenli hale getirebilmek i¢in
bireysel emeklilik yaptiran ebeveynler de bulunmaktadir. Bireysel emeklilik yaptiran

ebeveynlerin ifadesi su sekildedir:

“Hem babasi hem de ben bireysel emeklilik yaptik onu da oédiiyoruz gene 3-3
odiiyoruz herhalde simdilik ama arttiriyoruz zaman zaman zaten bir tane ¢ocugumuz oldugu

icin neyimiz varsa zaten onun dolayisiyla. Ingallah bir stkinti yasamaz” (ES).

“Hatta diyor ki simdi biz buna siiper emeklilik yatiriyoruz mesela. Ben buna

emeklilik yatirtyorum. 5 yildir yatirtyorum” (E10).

Ebeveynler, c¢ocuklarmin gelecegini maddi olarak da garanti altina almaya
calismaktadir. Cocuklarinin ileride higbir problem yasamamasi i¢in her seylerini onlara
harcamaktadirlar. Ebeveynlerin, ¢ocuklar1 i¢in bu sekilde davranmalar1 tek ¢ocuk sahibi

olmalarindan da kaynaklanmaktadir.

Cocugunun liseyi ebeveynlerinden uzakta okumaya baslamasiyla birlikte katilimci

(E6) tedirgin olmaya basladigini belirtmistir. Katilimei, bu tedirginligi ¢cocugun egitim
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stirecinde yaninda bulunmamalarinin giiniin sonunda onun kariyerine nasil yansiyacagina

dair endiseleriyle iliskilendirerek agiklamistir:

“Ya biraz soyle, su an giinliik bir giin icerisinde tedirgin etmiyor. Ama ilerleyen
stiregte bizim bu egitim hayatimin igerisinde kontrol bir mekanizmasi olarak olmayisimizin
giintin sonunda onun kariyer planindan nasil bir sonug¢ doguracagina dair endiselerim soz
konusu sadece. Belki kendisi direkt bunu yapabilecek, bilemiyorum. Denememiz gerekiyor.
Ciinkii hichir zaman su ana kadar bu kadar uzak kalmamistik. Ogretmenlerini hic
tammuyorum. Veliler toplantisina gitmedik. Giinliik odevlerinin ne oldugunu hi¢ bilmiyoruz.
Yani egitim siirecinin higbirisine dahil degiliz. Su bir yil icerisinde. Bir yil, iki yil. Yani
hazirlikla. Hazirlik okudugu igin ashinda iki yildir orada okumus oluyor. Bu beni biraz
tedirgin ediyor (Katilimci bu ciimlelerin ardindan duygulandi). Esim o konuda ¢ok daha
rahat. Ciinkii o zaten ¢ok fazla isin i¢inde degildi egitimin sey anlaminda yani. Hani kontrol
edilme sistemi icerisinde degildi. Su an giinliik mesela hi¢ merak etmiyorum. Ama 5 yil sonra
yani okuldan mezun olurken geride neler birakti? Ya da kizim belli sorumluluklarint biliyor
mu? Mesela fizikte hangi konuyu ogrenmedi? Ya da hangisini de zorlaniyor? Ciinkii ben
onlari bilebiliyordum aslinda. Yani sey yapabiliyordum. Nerede zorlandigini, nerede bir de
ogrenmek sikintist ¢ektigini falan biliyordum. Ona gore bir pozisyon alabiliyorduk. Simdi
hi¢hbir seyine dahil degilim. Bunun sonucunda nasil bir sey ortaya ¢ikacak? Sadece onu
merak ediyorum. Yani eger fizikten unuttugu bir iinite varsa, ogrenemedigi biyolojiden
ogrenemedigi bir iinite varsa kizim acaba bunu kavriyor mu? Ciinkii geng bir ¢ocuk bu,
ergen bir ¢cocuk. Ya o kendisi soyliiyordu. Mesela diyordu ki anne mayoz mitoz boliinmede
biraz sikintilarim var falan diyordu. Ben o zaman fen bilgisi ogretmeniyle konusuyordum. O
konuyu tekrarla falan gibilerinden diyordum. Yani bir ashinda kogluk seyini yapiyordum.
Yani annesi olarak bunu yapiyordum. Ama su anda neyi 6greniyor? Neyi 6grenmiyor?
Nerede eksigi var? Ya da eksiginin farkinda mi? Onlarin hi¢birisini bilmiyorum ¢iinkii
kendisi gayet iyi gittigini falan soyliiyor. Onun soylemleriyle kabulleniyorum yani
yvapacagim bir sey yok ¢iinkii. Bundan sonra da hayatimi nasil devam ettirecekse ona gore.
Yani kendi basina aslinda su anda 6grenmesinde. Bilmiyorum kendisi bunda zorlantyor mu
bilemiyorum ama sunu biliyorum ama nasil ogrendigini biliyor. Nasil bir 6grenme,
nerelerde zor ogrenebildigini, nereleri kolay ogrenebildigini onu biliyor mesela. Sozel
dersleri ¢cok zor 6greniyor mesela. Tarih en nefret ettigi seylerden birisi. Maalesef iki tane
sey annenin babanin. Oyle bilemiyorum hocam. Belki zaman gésterecek. Evet ama tedirgin

miyim? Evet” (E6).
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Ebeveynler, cocuklarinin her aninda yanlarinda olmak, onlarin siireglerini
gozetlemek ve siirece dahil olmak istemektedirler. Bu durumun aksi yasanildiginda ise

tedirgin olmaktadirlar.

Cocugunun okula, kursa, sanatsal faaliyetlere gittigini ve bundan dolay1 zaman
zaman sikilabildigini belirten katilime1 (E16) ¢cocugun bu ruh halinin farkinda olduklarini su

sekilde belirtmistir:

“Bazen diistindiigiim zaman. O yiizden biraz ¢ocuk... Hani bir de diisiindiigiin zaman
iste cocuk okula gidiyor, ¢ocuk dil kursuna gidiyor, ¢ocuk Bilsem’e gidiyor, ¢ocuk tenise
gidiyor, ¢ocuk iste bir de sanatsal faaliyete gidiyorsa... Evet bu sene yok ama dénceki
senelerde vardi. Oraya gidiyor. Cocukta zaman zaman boguluyor isin a¢igi. Boyle bir

durumda var. Bununla bilincindeyiz” (E16).

2.1.4.Uzman Goriisii ve Bilin¢li Yonlendirme

Helikopter ebeveyn, proje cocuk yetistirirken uzmanlarin goriisiine ve destegine
ihtiyag duymaktadir. Katilimct (E20), 6gretmenlerle birlikte cocugunu yonlendirdigini su
sekilde belirtmistir:

“Ogretmenlerle beraber onu dogru yonlendirmeler yapryoruz. Bunlarin da sonucunu

alryoruz zaten” (E20).

Cocuklar, gelecek meslekleri ve hayatlari konusunda statiisii yiiksek olan kisilerle

tamstiriimaktadir: Ornegin konuyla ilgili katilimer (E9);

“Miisait oldugumuz siirece toplumda hani kimlerin yeri var? Kimlerle birlikte
olunabilir? Aksamlart mutlaka yapiyoruz. Gotiiriiyoruz. Kendi de bundan mutlu oluyor”

ifadelerini kullanmustir.

2.1.5.Demokratik ve Destekleyici Tutumlar

Demokratik ve destekleyici tutumlar alt kategorisinde ebeveynlerin fazla ilgili
oldugu ve birlikte kosusturuyoruz kodlar1 yer almaktadir. Cocugunun her talebine yonelik,
bikmadan karsilik verdigini, “of” bile demeden ¢ocugunun oyun istegine dahil oldugunu

katilimc1 (E13) su sekilde belirtmistir:

“Seye mesela gecen yaz sey gelmisti ailemden ¢iinkii ben ailemden ¢ok uzaktayim
onlar benim nasil yetistirdigimi ¢ok boyle taniklik etmediler ama oglum goziinii agiyordu.
Bunlar ilk defa bir dénem benim yanimda kaldi. Oglum o donem sabah géziinii agiyordu

satrang takimi zaten kurulu. Hadi de anne gel daha ben goziimii daha yeni agmisken ben de
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of annecigim dur bir dakika kahvalti hazirlayalim sonra oynayalim hi¢bir zaman demedim.
Ama bunu o kadar sik yapiyordu ki, o kadar ¢ok yapryordu ki, yani bizimkiler mesela, ya

nasil sen buna boyle nasil katlantyorsun ya?” (Dediler).

Cocugunun egitim siirecinde birlikte kosusturduklarin1 ve sonunda ¢ocugunun tip

kazandigini ifade eden katilimci (E17), bu siireci su sekilde belirtmistir:

“Ortancamiz gegen sene tiniversiteyi kazandi zaten hocam. Birlikte kosturduk. Karda
kista birlikte arabanin icerisinde kaldik. Ozel derslere biraktik. Derken? Kendisi su an tip
okuyor. Iste en kiiciigiimiiz Orta 1'de. Yine onunla birlikte kosturuyoruz. Emekliyiz, yapacak

bir isimiz de yok zaten”.

Ebeveynler, cocuklarin egitim siirecinin her asamasinda aktif rol almaktadirlar.
Cocuklar egitim alip sinavlara girmekte fakat arka planda ve ¢ocugun yaninda her zaman

ebeveynlerinin destegi ya da golgesi bulunmaktadir.

2.1.6. Baski, Koruyuculuk ve Denetim
Cocugun kazanmak istedigi lise veya boliim konusunda ebeveyninin onay verip
vermemesi, gocugun ¢alisma motivasyonunu dogrudan etkileyerek egitim siirecinin yoniinii

belirlemektedir. Bu dogrultuda katilime1 (E6) su sekilde durumunu belirtmistir:

“Belki de yanlis yaptik bilemiyorum ama o ¢alisirken soyle demisti peki ben hani iyi
bir puan alirsam beni gonderecek misiniz falan gibi. Genelde boyle pesin soruyorlar ya
onlar siireci. Ona gére calisayim. Cok istedi. Istanbul'u istedi. Iki okulda ashinda istedi.
Istanbul “Erkek Lisesi birinci sirada, Galatasaray ikinci siradaydi. Istanbul Erkek birinci
siradaydi tercih olarak. Ikinci sirada Galatasaray'di. Tabii o onlart hayal etti. Yani onlara
gidebilirim. Ben yani planimin neyi gerektiriyorsa onu tabii ki géndeririz. Niye
gondermeyelim seklinde. O da bayagi asildi. LGS de bir din kiiltiirii yanlisi yapti. Tabii
Galatasaray'la sey olmadi o yil. Ciinkii ¢ok fazla birinci vardi o yil”.

Bu konuyla ilgili diger bir katilime1 (E16) ise ¢ocuklarinin bazen sikildiklarini
gozlemledigini ve bu durumu telafi etmek amaciyla onlara 6diil verdigini su sozlerle ifade

etmistir:

“Bazen onlar kaytarmak isteyebiliyorlar. Tabii bunu gézlemlediginizde eger
gercekten ¢ok sikildigini, ¢ok bunaldigimi gordiigiimiizde hani bugiin hadi size bir odiil
olsun. Hadi bugiin ¢alisma yapmayin. Hani yarina yetigsmesi gereken bir édeviniz varsa onu
yetistirin. Ev ¢alisma icerisine girmeyin dedigimiz durumlarda oluyor. Iste ne bileyim diin

23 Nisan'da mesela ornek veriyorum, iste yapilacak bir seyler varsa, hemen yapilmasi
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gereken bir seyler varsa yapin. Onun disinda bugiin iste oynayin. Ne bileyim? Hani

atryorum, pasta aldik bugiin sizin giiniintiz. Hadi bunu kutlayalim” (E16).

2.2. HELIKOPTER EBEVEYNLIGIN NEDENLERI

Cocuk yetistirme konusunda cesitli ebeveyn tutumlari bulunmaktadir. Ebeveyn
tutumlart Baumrind (1966: 887) tarafindan izin verici, otoriter ve demokratik olarak
siniflandirilmistir. Baumrind (1991: 62) baska bir arastirmasinda ise demokratik, otoriter,
izin verici, reddedici-ihmal edici olarak tasnif etmistir. Yapilan arastirmalarda ise ebeveyn
tutumlari; baskili ve otoriter/baskici ve otoriter tutum, izin verici tutum, koruyucu tutum/asir1
koruyucu, asir1 hosgoriilii, dengesiz ve kararsiz tutum, gevsek tutum, ilgisiz/ilgisiz ve
kayitsiz tutum, giliven verici, destekleyici, hos goriilii, demokratik (Yavuzer, 2002, 28;
Doénmezer, 2009; 129; Peksen Akca, 2012: 2) ve miikkemmeliyet¢i tutum olarak
siiflandirlmistir (Ugok, 2014: 46). Ifade edilen ebeveyn tutumlariyla birlikte son
donemlerde helikopter ebeveyn tutumu da literatiirde yer almaktadir. Helikopter ebeveyn
tutumuna sahip olan ebeveynlerin cocuk yetistirme konusunda g¢esitli nedenleri
bulunmaktadir. Bu nedenler arasinda ge¢miste yasadiklari, egitim sistemi, aile hayatlari,
riskler, ¢ocugunun mutlu olmasi, esinin tutumu, tek ¢ocuk ve hayalleri ifade edilebilir.
Dolayisiyla miidahale bi¢imi olarak helikopter ebeveynligin nedenlerini agiklayabilecek
cesitli alt kategoriler ve kodlar bulunmaktadir. Ge¢cmis deneyim ve telafi edilebilirlik,
ebeveynin beklentileri, kaygi, kontrol ve gilivenlik, egitim sistemi ve basar1 odaklilik, sosyal

ve ailevi etkenler alt kategorileri bu kategori altinda yer almaktadir.

Gecmis deneyim ve telafi edilebilirlik alt kategorisi kod siklig1; gegmis deneyimler
(14), ogluma yapamadigimi1 kizima yapiyorum (1) seklindedir. Ebeveyn beklentileri alt
kategorisi kod siklig1 su sekildedir: mutlu olmak (5), kendi kendine yetebilme (5), ben
olamadim o olsun (4), topluma faydali olma (2), cok yonlii yetistirme (2), bir sey yapilacaksa
en 1yisi yapilmali (2). Kaygi kontrol ve giivenlik alt kategorisi kod sikligi; riskler (7),
giivenlik (2), kaygi (2) seklindedir. Egitim sistemi ve basart odaklilik alt kategorisi kod
siklig1 su sekildedir: egitim ve egitim sistemi (9), basar1 (3), emegin karsiligini almak (2).
Sosyal ve Ailevi etkenler alt kategorisi kod siklig1; yalnizlik (3), sunulan imkanlar (2), sosyal
cevre (2), maddi imkanlar (2), esin tutumu (2), Allah’in emaneti (1), cocuk vitrin (1) seklinde

siralanmustir.

2.2.1.Ge¢mis Deneyim ve Telafi Edilebilirlik
Helikopter ebeveynler, ¢ocuk yetistirme konusunda geg¢ismiste yasadiklarimi bir

gerekce olarak sunmaktadirlar. Ebeveynlerin imkanlarimin kisithh olmasi, aileleri ile
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yasadiklar1 olumsuzluklar, hedefleri vb. durumlari, gerekgelerine drnek olarak verilebilir.
Katilimer (E14), gegmiste yasadigi olumsuz deneyimlerin ¢ocugunun bagina gelmesini
istemedigini ve kendi ¢ocuklugunda imkanlarinin kisith olmasindan hareketle ¢ocugunu

kendisinden daha iyi kosullarda yetistirmek istedigini su ifadelerle belirtmistir:

“Ben aslinda basarili bir ogrenciyken, evienmek i¢in okulu birakan bir anneyim.
Oyle diyeyim. Bunun pismanhgint cok fazla yasadim. Evet, bunu ¢ocusumla da siirekli
konusurum zaten. Siirekli anlatirim. Ve kendi hayatim da etkili. Kendi ge¢mis hayatim. Ama
dedigim gibi kendi yasantimi goz oniinde bulundurdugum icin. O yiizden ¢iinkii kendimi
diigtiniiyorum. Benim ¢ocuklugumda bu kadar imkan yoktu. Evet, ¢ok sevgi gorerek biiyiidiim
ama imkan yoktu. Belki de imkdn vardi ama ailemiz size o imkdni saglamadi, bilmiyorum.
O yiizden yanls yollara adim attik herhalde. Cocugumun da ayni hatalari yapmasini

istemiyorum”’.

Cocuklugunun kdyde gectigini ne dershane ne de kitap gordiigiinii ifade eden
katilimc1 (E17), ebeveynlerinin meslegi iizerinden iiniversitede yasadigi bir olay1 6rnek

vererek konuyla ilgili diisiincelerini su sekilde dile getirmistir:

“Ben hemsirelik mezunuyum mesela. O zaman KPSS yoktu daha yeni yeni. Universite
hastaneleri ayri ayri kontenjanli sinaviar agiyordu. Sinavlart kazandi m miilakatlardan
elendim. Cocukluk hedeflerim arasinda polislik meslegi de vardi. Girdim ve kazandim o
sekilde meslegi. Ekstradan kamu yonetimi okudum meslekte riitbe alabilmek i¢in. Onunla da
farkl seyler. Bizim hedeflerimiz de biiyiiktii. Ben kizlarima da onu érnek verdim. Bizim iste
profesor hocamiz vardi, kadin dogum hocamiz. Biz simdi ders i¢in odasina gittigimizde, biz
de ii¢ dort arkadas bize sordu mesela. Iste nerelisiniz, anne babaniz ne is yapiyordu ne
yapiyor falan. Iste arkadasin biri vardi. Annesi hemgireymis, babasi da bir yerde memurmus.
Tapu da mi nerede dedi. Seninki dedi olmamig dedi. Sen bak anne baba ¢aligiyor. Hani
seninle daha ilgili sey olmalari lazim. Meslege karst bir riitbeden iist olman gerekiyordu
falan gibisinden. Benim babam ¢alisiyordu. Annem mesela ev hanimiydi. Sizler iyi dedi. En
azindan gelmigsiniz tiniversiteye. Bu bile sizin i¢in biiyiik basari. Ciinkii benim ¢ocuklugum

falan koyde gecti oyle. Demek istedigim ne dershane gérdiik ne kitap gordiik”.

Cocukluklarinda maddi imkanlar1 olmadigt i¢in kardesleriyle birbirlerinin
kiyafetlerini giydigini ve bu ekonomik zorluklardan 6tiirii kardeslerinin onlardan bir sey

istemesinin kendileri i¢in yeterli oldugunu katilimci (E12) su ciimlelerle detaylandirmastir:
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“Simdi biz kalabalik bir ailede biiyiidiik. Baktiginiz zaman biz 8 kardesiz. Tabii ki de
anne babamizin bizim tistiimiizde olan emeklerini biz yadirgamuyoruz ya da inkar etmiyoruz
ama bazen daha iyi kosullarda daha iyi mesleklere sahip olabilirdik ya da biz tercih
stirecinde ya da sinava hazirlanma stirecinde biri bana bir program hazirlasaydi mesela
hangi konuya ne kadar agirlik vermem gerektiginden bahsederdi, belki daha basarili olur
mu ya da olamaz mi? Hani bu bir ihtimal bile olsa baktiginiz zaman, insan hep iginde o
eksigi baskas: yasamasin, ozellikle kardesim yasamasin isterim ben. Biz kiiciikken ¢arsiya
ctkmak, arkadaslarimiza bulusmak ¢ok boyle imkanlt bir hareket degildi bizim neslimizde.
Biz isteriz ki mesela kardesim bulussun etsin ama bu giivenli bir ortamda gerceklessin. Ya
da biz iste onceden bizim ekonomik durumumuz ¢ok ¢ok iyi degildi. Ben ablamin kiyafetini
giverdim, kardesim benim kiyafetimi giyerdi. O zaman baktigimiz zaman béyle etrafimizda
insanlarin yeni elbise giymesi, ondan sonra yeni elbise giymesi, bunlar bizim hep heves
ettigimiz seylerdi. O yiizden kardesimin bir seyi istiyorum demesi bizim onu almamiz igin
yeterliydi. Yeterli su an. O yiizden biz o konuda kardesimin giyiminden, kusamindan tutun,
resim malzemelerine kadar her seyine hani o agidan, kardesim agisindan miikemmel
olmasini sey yapiyoruz tabii ki de. Bu tamamen bizim yasadigimiz yokluk ve o seyin i¢imizde

kalmasiyla alakali biraz. Bilmiyorum, belki de meslegimizle de alakali olabilir”.

Kendi c¢ocuklugumuzda yapamadigimiz bir¢ok seyi c¢ocugumuza yiiklemeye
calistyoruz ciimlesiyle katilimci (E16), neden bu sekilde ¢ocuk yetistirdigini su sekilde

agiklamistir:

“Kendi ¢ocuklugumuzda kendi yapamadigimiz bir¢ok seyi zannediyorum ki
cocuklara yiiklemeye calisiyoruz. Iste spor yapamadik, gidemedik. Iste o kursa gidemedik, o
sporun kursuna gidemedik ya da o sanatsal faaliyetin kursuna gidemedik. Kendimizi ortaya
koyacak bir yapi icerisinde yer alamadigimiz icin kendi yapamadiklarimizi biraz da
cocuklara belki yiiklemeye ¢alisiyoruz. O yonden de bazi isteksizlikler de olabiliyor zamanla.
Dedigim gibi ama biz yapamadigimiz igin ozellikle ben cagimiz velilerinin daha ¢ok bu seyde
oldugunu diistiniiyorum. Hani biz yapamadik, biz edemedik, bizim zamanimizda yoktu, biz
ulasamadik. Bari ¢cocugum yapsin. Kendi yapamadiklarimizi ¢ocuklarimiza biraz yiiklemeye

calistigimizi diisiiniiyorum”.

Katilimc1 (E18), gecmiste yasadigi pismanliklart ¢ocuklarinin tecriibe etmesini
istemedigini belirtmis; bu nedenle cocuguna her tiirlii imkan1 sundugunu ve derslerine
caligmadig takdirde 89 yil sonra pigsman olacagi uyarisini igeren konusmasini bir video

kaydina aldigini su climlelerle ifade etmistir:
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“Pismanlik yasasinlar istemiyorum. Hichir sekilde istemiyorum. Ozellikle kizim
konusunda. Bakin erkek ¢ocugu diyorum kendini bir sekilde yine idare eder. Maalesef
ataerkil bir iilkedeyiz. Evkeklerin hala séziiniin ¢ok yogun oldugu bir iilkede yasiyoruz ve
maalesef kadinlarin ¢alisma ortamlarinin evet ne kadar esneme olsa da hala simirl yerlerde
oldugu bir iilkedeyiz. Bu yiizden kizimin daha ¢ok okumasint istiyorum ki... Bakin, ben séyle
soyleyeyim size, ben de zeki bir ogrenciydim. Cok zeki bir ogrenciydim. Aslinda kendi
yvasadigim pismanligr ¢ocuklarim yagasin istemiyorum. Boyle de bir durum var. Yani kendi
yvasadigim durumu ¢ocuklarim yasasin istemiyorum. Yani ben, bizim zamanimizda liselere
stmavla girilirdi. Hani ben Anadolu Lisesi'ni kazanmistim. Ki ben sinava girdigimde de hani
aileme, ya benden bir sey olmaz, ¢cok kotii sinav gecti demistim. Lyi de bir lisede okuyordum.
Ogretmenlerim ki ortaokuldan beri her zaman cok memnun ve iyi yerlere gelecegimi
diigtiniiyorlar. Aslinda evet ¢cok ¢ok bagarili bir o6grenci degildim. Ama orta seviyede de bir
ogrenciydim. Bir boliim, iyi bir boliim okuyacagimi diistintiyordum. Ama ben lisede maalesef
o ergenligim vermis oldugu... Cok ciddi bir ozgiiven patlamasiyla iste birazcik da serbest
vetigsmenin de verdigi etkisiyle yani hi¢ derslerime asilmadim. Hi¢ dogru diizgiin ¢calismadim
ve su anda inamin diyorum ki yani neden iiniversitede okumadim? Hani baktigim zaman
geriye dondiigiimde inanmin arkadaglarim hani okuyan iyi bir meslek sahibi olan
arkadaglarima baktigimda imreniyorum ve ozeniyorum. Ben bunun pismanligini yasadim.
Ki ailemde benim arkamda duran bir aileydi. Ben tek kizim bu arada. Ug oglan tek kiz
kardesim. Yani o yiizden de annemde ¢ok diiskiin. Ailemde aymi sekilde bana... Annem her
zaman okumamu ¢ok istedi. Bakin ben 35 yasindayim ama beni annem her zaman iste biitiin
kurslara gotiirdii... Hani beni annem iste zorla buz patenine gotiirdii, buz pateni ogretmeye
calisirdi. Hani orada ne bileyim yiizmeye gotiiriirdii, zorla siirekli bir yerlere yazdirirdi.
Hani boyle siirekli kadin sag olsun arkamdan ¢ok ugrasti. Ve ben simdi o zamanlar bunu
anlayamiyordum yasimdan dolayr. Ama simdi geriye doniip baktigim zaman diyorum ki o
kadar emegini bosa ¢ikardim. Niye yaptim ki ben bunu? Yani simdiki aklim olsa ben bunu
vapar miydim? Kesinlikle yapmazdim. Ve benim ¢ocuklarim da su anda beni anlamiyorlar.
Ozellikle kizim, maalesef anlamiyor. Ama inamn akillart basina geldigi zaman
anlayacaklar. Ve ben bununla ilgili, belki dogru belki yanls bilmiyorum, onunla bu konuyu
konustugum bir video aldim. Bak, biz sana elimizden geleni yapiyoruz. Ben seni dérdiincii
siniftan beri egitimin konusunda stirekli destekliyorum. Soyle bir durum var, maalesef orada
da bir sey yapamiyorum. Cocuguma ben dersin basina otur dedigimde ¢cocugum iste 6rnek
veriyorum saat bir de dersin basina oturduysa aksam ona kadar o dersin basinda. Kalkmaz.

Ya da ben yapmak istemiyorum diye kizimdan bahsediyorum. Aglamaz. Ama kafa orada
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degil. Yapmak istemedigi i¢cin sadece basinda duruyor. Kimse bana bir sey demesin. Bana
bulasmasinlar, benimle ilgilenmesinler, iste beni gormesinler diye. Ben onunla bu konuyu
konustum, bir video kaydi aldim. Bak dedim ben sana su anda elimden geleni yapiyorum ki
keza baban da ayni sekilde. Yani biz seni dershaneye génderiyoruz, 6zel derse génderiyoruz.
Iste her istedigini sirf ders calis diye yapiyoruz ki ashinda yanhs bir durum. Bak yediginiz
ontiniizde, yemediginiz arkanizda ama sen ¢ok degil diyorum. Bundan belki 8-9 sene sonra
eger ki derslerine asitlip ¢alismazsan pigsman olacaksin. Hani bunu da kendisiyle bu konuyu
gortistiigtimiiz bir video kaydi da aldim. Ben yasadigim pismanligr ¢cocuklarin yasamasini

istemiyorum” (E18).

Ebeveynler, gecmiste yasadiklart olumsuzluklari giderebilmek ve c¢ocuklarinin
benzer deneyimleri yasamamasini saglamak amaciyla ¢esitli maddi ve manevi imkanlar
sunmaktadirlar. Bu imkanlar, birinci ¢ocuga yeterince gosterilemediginde ise bunu telafi
etmek amaciyla ikinci veya Gguncu ¢ocuklarina sunmaya calismaktadirlar. Bu baglamda

katilimci (E15), ogluna yapamadiklarini kizina yaptigini ifade eden su ciimleleri aktarmistir:

“lyi bir iiniversitede yani is demek. Iste ona gore ogluma yapamadigini ona bir
tistiine daha yapmak istivorum. Tabii maddiyet olarak daha sikintilar1 ¢ekmisizdir sey
olarak. Tabii ki ogluma da verdim. Yapmadiklarimi, yapamadiklarimi kizima yapiyorum.

Hepsine de esittir”.

Katilimcilar, ge¢miste yasadiklart olumsuzluklart (pismanliklar, ekonomik
imkansizliklar vb.) c¢ocuklarinin yagamamas: i¢in helikopter ebeveyn tutumuna sahip
olduklarini belirtmislerdir. Cocuk yetistirme konusunda ebeveynlerin tecriibelerinin 6nemli
oldugu goriilmiistiir. Ebeveynler de bu tecriibelerinden hareketle ¢ocuklart igin ¢esitli

onlemler almaktadirlar.

2.2.2.Ebeveyn Beklentileri

Cocuk yetistirme konusunda ebeveynler, verdikleri emegin karsilifin1 almak
istemektedirler. Bu istekle birlikte, c¢ocuklarinin mutlu olmasini, kendi kendilerine
yetebilmelerini, ¢ok yonlii yetismelerini ve bir sey yaptiklarinda en iyisini yapmalarin1 umut
etmektedirler. Bu durumda ebeveynler, cocuklarinin hayatina dogrudan miidahale
edebilmektedir. Katilime1r (E13), ¢ocugunun tek bir seyler yapmaya miisait oldugunu
bildiginden dolay1 onu yonlendirdigini ifade etmistir. Bu yonlendirmeyi ise kendi kendine

yetebilsin climlesiyle vurgulamistir:
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“Mesela iste bazen diyor ki su isi yapacagim. Ben as¢i olmak istiyorum diyor. Onu
tabii ki diyorum yani. Hani onu mutlu edecek olan ne varsa. Ben istiyorum ki sevdigi, zevk
aldig1 bir alanda biwrakmadan hayatint doldurabilecegi, zevk alabilecegi bir sey olsun
istiyorum. Kendi kendine yetebilsin, ¢ok bir disariyla bir baglantist olmayacaksa da oyle bir
tercih yapacaksa kendi kendine, ¢iinkii kitap okumak bireysel bir seydi, etkinlikti, iste piyano
oyleydi, satrancta da kendi basina bazen bilgisayardan falan da oynayabiliyordu. Illa béyle
kalabalik bir ekibe gerek yoktu. Onun igin bu tiir seylere ona uygun oldugunu diistiindiigiim
icin aslinda biraz onlart ben yonlendiriyordum. Miikemmel olmaz benim hi¢ olmadi. Ama o

seviyor tabii. Insan sevdigi bir alanda tabii ki en iyisi olmay ister. En iyisi olmay: seviyor”.

Bu konuyla ilgili diisiincesini katilimc1 (E17), toplumsal cinsiyet ve kendi hayatiyla

iliskilendirerek aciklamistir:

“Vallahi ¢ocuklarimizi en iyi yerde gormek istiyoruz. Eee emekli polis memuruyum.
Iki iiniversite mezunuyum. Ebe hemgire iki iiniversite mezunuyum. Emekli polis memuru. I
hani ben bir Eee egitim durumu olmayan ilkokul mezunu bir babanin evladiyim. Biz de
buraya kadar geldik. Bu durumu yagadik. Bunlar da bizi geg¢sin istiyoruz yani. Biz de bir
daha biiyiik olsunlar istiyoruz. Biz usaklarda bunlari yasadik. Ciinkii 111 bunlarin sartlart
bizim sartlarimizdan daha fazla. Imkdnlar: daha fazla. Onlar da bizi gecsin istiyoruz. Ve
yani kimseye muhta¢ olmasin. Kimsenin eline bakmasin. Kiz ¢ocugu oldugu igin ozellikle
ayaklart iizerinde dursun. Maddi olarak erkege esine bagimli kalmasin. Kendi

bagimsizligiyla yani giiciiyle ayakta durabilsin istiyoruz”.

Katilimcilar “kendi kendine yetebilsin” climlesiyle cocuklarimin hayatlarinda
kimseye ihtiyag¢ duymadan yasamalar1 gerektigi dislincesini yansitmaktadir. Bu
beklentileriyle birlikte ¢ocuklarinin mutlu olmasimi da istemektedirler. Cocugunun
mutlulugunu “basarili ¢ocuk, mutlu olan ¢ocuktur” denklemiyle iliskilendirerek ifade eden

katilime1 (E21), bunu su sekilde agiklamistir:

“Yani ben hep sunu soyliiyorum. Bagarili ¢ocuk, mutlu olan ¢ocuktur. Basari,
mutluluk getirir. Ciinkii kizzim bu yil okulda birinci oldugu icin mesela biitiin ogretmenleri
onu ¢ok seviyor. Ama tabii ki simdi ben de ogretmenim. Basarili ¢cocuga herkesin bir zaafi
vardir. Bunu biliyorsunuz. Yani basarisiyla gostermistir. Ama su degil tamamen. Basara
odakli degil. Yani ben mesela kizimin sadece basarisiyla degil, 6gretmenlerine sordugumda

her zaman kendini bilen, saygili, ¢evresine duyarli, iste yardimsever bir ¢ocuk olarak hep
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tammladilar kizimi. Bilmiyorum hani ben de zaten oncelikle mutlu bir ¢ocuk yetistirmek

istiyorum”.

Egitim siireciyle birlikte, ¢ocuklukta belirlenen veya ulagilmak istenen meslekler
hedef olarak belirlenmekte ve bu dogrultuda c¢esitli girisimlerde bulunulmaktadir. Ancak,
cesitli nedenlerden dolayr bu hedeflere ulasmak miimkiin olmayabilmektedir. Bazi
katilimcilar da kendi hedefledikleri meslek ve hayallere ulasamadiklarint ve ¢ocuklarinin

bunlara ulasmasini istediklerini ifade etmislerdir:

“Ben kendim fizik ogretmeni olmay: ¢ok isterdim. Mesela ben kendim fizik 6gretmeni
olmayi ¢ok isterdim. O daha halen iginde uhde kalmistir. Ama ben kendim maliyeci oldum.
Benim devlet uzmanyyim su anda. Yani 6gretmenlik i¢cimde bir uhde kaldi. Cocuguma da bu
sekilde yani gerekirse bir doktorluk, gerekirse bir savculik, kaymakamlik, yani iist

makamlarda gormeyi istiyorum” (E15).

“Bizim zamanimizda ben ilkokul okudum, babaannem kiz kiz kismi okumazdi, bilmem
ne. Okuma hevesim vardi, hemgire olmak istiyordum. Ben de ¢ocuklarimin okumasini, iyi

verlere gelmesini istedim” (E19).

Ebeveynler olamadiklar1 meslekleri ¢ocuklarinin olmasini isterken ayni zamanda
onlarin topluma faydali olmalar1 konusunda da beklentiye girmektedirler. Katilimer (E9),
¢ocugunun topluma faydali olmasini, okuyan ve okumayan kisiler arasindaki farki 6rnek
vererek aciklamis ve okuyan kisinin toplumda daha gegerli ve faydali olacagini su ciimlelerle

ifade etmistir:

“Illa ki okuyup da isinizi de yapacak degilsiniz ama toplumda yeriniz olsun. Bence
bir okuyan biriyle yanlis anlamayin liitfen. Okumayan bir olmaz. Ben kitabt ¢ok az okurum.
Ama ¢ok iyi okuyanla ben bir olur muyum? Hayir. Bana yazar sorun belki 10 tane bilirim.
Ama okuyan biri, egitimini almis biri gercekten iyidir. Toplumda da yeri olur. Ben bunu
istiyorum, fazlasim istemiyorum. Hi¢bir zaman istemedim. Sadece ahlakiniz diizgiin olsun

dedim. Topluma yararli, faydali bir eviat olun dedim”.

Ebeveynler ¢ocuklarini yetistirirken onlardan birgok talepte bulunmaktadirlar. Bu
talepler daha once ifade edildigi gibi topluma faydali olmalari, mutlu olmalari, kendi
kendilerine yetebilmeleri seklindedir. Bu cergevede ebeveynlerin, ¢ocuk yetistirme
konusundaki beklentilerine ¢ok yonlii yetismesi ve bir sey yapilacaksa en iyisi yapilmali

kodlar1 da girmektedir.
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Katilimer (E6), ¢ocugunun c¢ok yonlii yetismesini istedigini su gerekcelerle

aciklamistir:

“Ama belki de soyle diistindiik. Yani bir insanin hayatta basarili olabilmesi sadece
iyi bir tiniversiteyle ilgili mi? Yani mesela bir cemiyet hayati icerisinde yer almasi, okul
caginda yapmasi gereken bazi seyleri iste birikimleri, sosyal aktivitelerdir, kultiplerdir ya
da o tiir seyleri burada yapabilmesi pek miimkiin degildi. O da zaten oyle séyliiyor. Belki

biraz daha ¢ok yonlii bir kiginin yetismesi agisindan onun tercihlerine de saygr duyduk”.

Katilimc1 (E7), kendi kisisel 6zelliginden hareketle, bir is yapilacaksa en iyisinin

yapilmasi ve her zaman en iyi olunmasi gerektigini su sekilde ifade etmistir:

“Yani benim soyle bir seyim var. Hani bir seyi yapiyorsaniz iyi yapin. En iyisi yapin.
Yani yemek yapiyorsunuz, en iyisi olsun. Boyle bir seyim var. Ama bu sadece benim kendim
i¢in. O yiizden diyorum ya ne olursan ol en iyisi ol. Giizel sanatlar okumak istiyor mesela.

Grafik okumak istiyor. Ama iyisi ol. En iyisi ol, bu yani”.

2.2.3.Kaygi, Kontrol ve Giivenlik

Egitim silirecinde, c¢ocuklarint okula gotiirlip getirme sorumlulugunu {istlenen
ebeveynler, bu yolla ¢ocuklarinin giivenligini sagladiklarini ifade etmektedirler. Bunun yani
sira, ebeveynlerin hayata karsi duyduklar1 kaygilar veya kusak farkliliklari, helikopter
ebeveyn tutumunu benimsemelerine neden olmaktadir. Ebeveynlerin risk algisi ise,
ebeveynlerin yasadiklar1 cografya, tanik olduklari olaylar ve igsizlik korkusu gibi etkenlerle

sekillenmektedir.

Katilimcer (E17), mesleginden kaynakl risklerin farkinda oldugunu ve is konusunda
da belirli risklerin bulundugunu ifade etmistir. Katilimci, bu durumu “ekmek aslanin
agzinda, midesinde degil; su an aslan ekmegi agzina alamiyor” benzetmesiyle asagidaki

ifadelerinde agiklamistir:

“Belki de mesleki olarak hocam bu isleri ¢cok gordiigiimiiz i¢in, ¢ok bildiginiz icin
va da karsimiza ¢ok geldigi icin belki bu konularla ilgili ¢ocuklarimizi ¢ok da sitkmig
olabiliriz yani. Ciinkii o yanlislara diismesinler diye. O hatalara diismesinler. Kendilerini
korusunlar. Dikkat etsinler diye. Meslek olarak tabii biz okul ¢evresinin oldugunu da
bildigimiz igin. Dedik ki ¢ogu seye izin vermedik. Cocuklar biraz isyan etti ama yok dedik
yani... O sekilde. Ulke sartlart malum biliyorsunuz. Eskiden derlerdi yani ekmek aslanin
agzinda ya da midesinde. Simdi aslanin agzinda degil, midesinde degil. Ekmegi bulamayan

(1) birak artik. Ekmegi bile agzina alamiyor aslan su an”.
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Bu konuyla ilgili diger bir katilimcida (E7) issizlik kaygist oldugunu belirtmistir:
“...igsizlik yani giiniimiiz Tiirkiye'sinde zaten herkes issiz. Istediginiz kadar iiniversite bitirir.

Cok biiyiik kaygin var”.

Risk konusuyla ilgili katilimc1 (E10) ise helikopter ebeveyn tutumuna sahip

olmasinin nedeninin yasadigi cografya oldugunu su sekilde ifade etmistir:

“Bu tutuma sahip olmam tamamen benim karakterimle ya da yetistigim aileyle falan
alakali degil. Tamamen icindeki cografyayla alakali, yasadigim cografyayla alakali. Soyle,
hani genelde simdi benim kisiligimle alakali olsaydi, evet yetistigim aile, yasadigim ¢evre
benim kisiligimi etkilemistir, degistirmistir. Bunun hi¢ oyle, ben ozgiir yetismis bir cocugum.
Babas tarafindan, annesi tarafindan ¢ok rahat yetistirilmis bir cocugum. O zamanlar tabii
bizim c¢agimizda. Ben baski da hi¢ gormedim isin acigr. Erkek arkadasim (la)
vakalanmisligim var babama... Yasadigim ¢aga gore yani. Toplumda kizimi korumakla ¢ok

fazla ilgileniyorum maalesef™ .

Katilimer (E12), tanik olduklart olumsuz yasantilardan ve bir oyun araciligiyla dahi

ortaya ¢ikabilecek riskleri su sekilde aciklamistir:

“Iste etrafimizda gordiigiimiiz bazi olumsuz yasantilar oluyor, haberlerde
gordiigiimiiz. Ayni zamanda koruyucu da olmasi gerekiyor. Belki buna 100 yil 6nce koruyucu
bir aileye ¢ok da onerilen bir sey olmayabilirdi. Ama su an baktigimiz zaman ¢ocuk ¢ok
savunmasiz. Bir oyun iizerinden bile mesajlasmalarin nereye kaydigini gorebiliyoruz biz. O

yiizden koruyuculuk payt da oldugunu diigiiniiyorum”.

Giivenlik agisindan katilimer (ES), cocuklarinin  okula baskalar1 tarafindan
gotiirilmesini uygun bulmadigini ve bu nedenle kendilerinin sorumlulugu {istlenmesi
gerektigini ifade etmistir. Ayrica esinin emekliye ayrilarak bu gorevi devraldigini belirterek,

durumu su sekilde agiklamistir.

“Mesela esim bankaciyd. Bir ay énce emekli oldu iste. Sirf soyle, onu da anlatayim.
Benim kizim kiiciik oldugu igin rahmetli babam okula getirip gotiiriiyordu. Ben ¢alistigim
icin ¢ok ilgilenemiyorum getirip gétiirme konusunda. Saatlerim uymuyor. Simdi babami
Ekim 11 gibi kaybettik. Simdi ortada kaldik. Ergen var bir tane, kiigiik de var. Tamam, aile
dostlaruimiz var ama benim evde olmadigim siireler daha uzun ¢ocuklarima gore, ozellikle
ogluma gore. Dedim esime hatta, yani bu béyle olmayacak. Hani ikimizden birinin emekli
olmasi gerekir. Zaten kendisi de bankaci, Ziraat Bankasi'nda miidiir yardimcisvydi. Zaten is

vogunlugundan bahsediyorsun sen de istersen hani ¢ocuklarimizla ilgilen dedim. Hani
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ikimizden birisi emekli olacakti. Tamam dedi. Zaten o da artik bankadan yorulmustu. Bir de
simdi evlatlarimin, baska birinin getirip gotiirmesi tabii ki hos degil. Evet, insanlara
giiveniyoruz ama bir kendinizin gétiirmesi var. Evet, evladimi okuluna gotiirdiim, getirdim.

Rahatligi var. Bir de baskasi, acaba gotiirebildi mi? Acabalar var”.

Katilimer (E10), ¢cocuguyla yasadigr kusak farkindan kaynaklanan kaygisin1 ve bu
durumun helikopter ebeveyn tutumunu benimsemesine nasil yol actigini su sekilde
acgiklamstir:

“Aramizdaki kusak agilacak. Farklar biiyiiyecek. Beni bu telaslandiriyor. Ondan

’

sonra kendimi gelistirmek zorunda birakiyor beni”.

Katilimeilar, ¢ocuklarini risk ve giivenlik faktorlerini dikkate alarak yetistirmeyi
amaglamaktadirlar. Bu baglamda, cocuklarini okula kendileri gotiirmekte, kusak
farkliliklarindan kaynaklanan kaygilar tasimakta ve tamik olduklart olumsuzluklar

dogrultusunda 6nlemler almaktadirlar.

2.2.4.Egitim Sistemi ve Basar1 Odakhhk

Helikopter ebeveyn tutumuna sahip olma konusunda g¢esitli gerekceler ifade
edilmektedir. Bu gerekgeler arasinda egitim sistemi ve basar1 odaklilik da bulunmaktadir.
Egitim sistemi ve basar1 odaklilik alt kategorisinde egitim ve egitim sistemi ve bosa giden
bir sey olmadi kodlar1 yer almaktadir. Egitim ve egitim sistemi kodunda katilimeilar,
cocuklarinin iyi bir egitim almasini ve akademik gelisimlerinin Oncelikli olmasini
istemektedirler. Ayrica, katilimcilar egitim sisteminin smav odakli oldugunu ve verilen
egitimin bagka bir ilkenin egitim sisteminden farklilik gosterdigini ifade ederek
gerekcelerini agiklamaktadirlar. Bu dogrultuda katilimci (E1), 6nlerinde iki y1l sonra 6nemli
bir sinavin oldugunu ve bunun iyi bir sekilde degerlendirilmesiyle giizel okullarin kapisinin

acilacagini su sekilde belirtmistir:

“Hani kizima baktigim zaman ya da ogluma baktigim zaman, hani oglum birazcik
daha kiigiik oldugu, birazcik daha olaywn farkinda degil ama kizim igin hani artik LGS siireci
baslad:. Bizim iki yil sonra oniimiizde ¢ok onemli bir sinav var. Hani kizma bir seyleri rayina
oturtturalim. Hani iyi gitsin modundayim. Iyi bir okul her zaman icin iyi bir iiniversitenin
ontinii agacaktir. Mesela bize iyi bir lise. Simdi ilkokul bitti, bize iyi bir okulun kapisini acti.
Bagsarili bir okulun kapisimi agti. Simdi bu okulda, bu okulu degerlendirmeliyiz. Kiyymetini
bilmeliyiz ki bu okulda bize iyi bir lisenin kapisini agmali. Iyi bir lisede iyi bir iiniversitenin

kapisint agmali. Ben éyle diistintiyorum”.
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Cocugun akademik gelisimini dnceleyen katilimci (E21), tercih yapilmasi gerekirse
akademik gelisimi secerim ifadesini su sekilde belirtmistir: “Ben hi¢bir zaman onu illa ya
sen doktor ol ya da su olsun (demedim). Hayatin ne getirecegini bilemiyoruz. Evet,
bilgisayar anlamda ¢ocugum zeki bir ¢ocuk. Sporsal anlamda basarili bir ¢ocuk yani
voleybolda ilerlerse yiikselebilir. Ama bana hani voleybolu mu segersiniz yoksa akademik

mi derseniz oncelikle akademik alanda geligsmesini secerim”.

Katilimc1 (E16) sinav odakli bir sistemin varligindan dolay1 ek bir ¢alismanin olmasi

gerektigini ifade etmistir:

“...Bir sinav odakli bir sistem igerisinde yer aliyorsak da iste bir ek ¢alismanin da
ister istemez olmasi gerektiginin hem onlar hem biz farkindayiz. Farkindayiz ama iste biz

yapmasini istiyoruz”.

Bu konuyla ilgili diger bir katilime1 (E18) ise yurt disindaki egitim sistemi ile

Tiirkiye’deki egitim sistemini karsilastirarak olaya agiklik getirmeye ¢alismistir:

“Bakin benim anne tarafimin ¢ogu yurt disinda, ben kuzenlerimle de goriistiigiimde,
mesela yurt disindaki egitim sisteminde su yok, her ¢cocuk okumali diye bir sey yok. Orada
cok iyi olanlar iiniversitede okuyor. Bakin orada liseden sonra meslek yapmalar(yvaparlar).
Yani ben kuzenimle konustugumda mesela diyor ki ya bizim burada meslek yapiyoruz biz
diyor. Mesela kasiyerligin bile meslegi var diyor. Tamam meslegini yapmayan da kasiyer
oluyor ama o érnek veriyorum bin euro alryorsa diyor meslegini yapan iki bin bes yiiz euro
aliyor diyor. Hani burada diyor meslek yapmalar. Bu bir. Ikincisi Séyle bir durum var diyor,
sizin orada diyor, érnek veriyorum ikinci sinifta verilen egitim burada neredeyse dordiincii,
besinci sinifta veriliyor diyor yani. Hani aramizdaki egitim konusunda ugurum bir fark var.
Yani senin, benim oglum diyelim senin oglundan iigiincii sinif, dort suif yukarida. Ama
inamin belki onun kadar bir egitim almamistir o civarlar. Ben de okudum bu arada yurt
disinda. Ben de Almanya'da birka¢ sene okudum. Dedikleri gibi oyle bir durum maalesef

2

var .

Katilimc1 E6 ise bir cocugun egitiminin sadece bir 6gretmene birakilmayacak kadar

onemli oldugunu belirterek su ifadelerde bulunmustur:

“O ¢ok ¢ok bagka bir boyut degil, yetistirdigimiz de var, ya biraz evet o sey de var
ama o akademisyenlikten de onun da arizalari var bizde yani seyden cocuk yetistirirken.
Clinkii seyi goriiyorsunuz yani sistemi goriiyorsunuz, okullardaki bosluklar: goriiyorsunuz.

Sonrasinda onun geleceginin planlanmasi noktasinda aslinda devletin vermis oldugu
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egitimin bazi aksayan noktalarimi goriiyorsunuz ve yeterli olmadigini goriiyorsunuz.
Dolayisiyla yani soyle diisiiniiyorsunuz, belki o miikemmeliyet¢ilik o sebepten, bir ¢cocugun
egitimi sadece bir ogretmene birakilmayacak kadar onemli bir sey. Yani o ogretmenin o
derse girdiginde maksimum performans sergileyemedigi zamanlar da olabiliyor. O boslugu

doldurmak durumunda kalyyorsunuz”.

Basar1 odaklilikla ilgili katilimer (E6), cocuguna aldirdiklar1 kurslarin bosa
gitmedigini ve galiba yetenegine oynadik ciimlesini ifade ederek durumu asagidaki

sozleriyle aciklamstir:

“Soyle bir sey de hocam ifade etmem lazim. Kizimda sey yapmadi yani mesela
Ingilizce kursu aliyor ya o Ingilizce kursunun hakkini da verdi cocuk simdi mesela normalde
soyle olur aile ¢ok ister bunu ama karsidan bir sey yoktur yani bu ilerlemez yani aile en
miikemmelini ister ne bileyim en iyi basketi benim ¢ocugum oynasin falan der basket kursuna
gonderir ama ¢ocuk oynayamaz yani bundan bir sonu¢ alamaz bizimkisi hi¢ oyle bir sey
olmadi yani. Oyle bir hayal kirtkligi icerisinde hi¢ olmadik. Zaten bir miizik vardi, bir de dil
kursu vardi. Miizikle ilgili yan seyleri vardi. Béyle koroya falan gidiyordu. Bunlarin
hepsinden belki soyle bir sey oldu. Galiba yeteneklerine oynamis olduk. Mesela bir kulag:
vardir kesin. Cok giizel sarki séyler. Kulagi vardir iyi nota basar. Belki ondan dolayr hayal
kartkligint 6grenmedik ve belki o miizik egitimi, dili de mi daha iyi ogrenmesi sebep oldu?
Ctinkii dili 6grenmesi ¢ok ¢abuk oluyor. Cok ¢abuk. Gériinen kurslarda, ya bu da bos, hani
tirnak igerisinde, bosa gitti dedigimiz bir sey. Olmadi. Olmad: yani. Olmadi”.

Katilimcilar, ¢cocuklarinin basarili olduklarini, emeklerinin bosa ¢ikmadigini, egitim
siteminin sorunlar1 oldugunu ve sinav odakli bir sistemin oldugunu ifade ederek bu tutuma

sahip olduklarini belirtmislerdir.

2.2.5.Sosyal ve Ailevi Etkenler

Cocugun egitim siireciyle ilgili gonderilen kurslar, alinan destekler ve ebeveyn
tutumunun temelinde cevrenin etkisi, ailenin imkanlari, ebeveynin yalnizligi, ¢ocugun
ailenin vitrini olmas1 ve ¢ocugun dini agidan bir emanet olmasi diisiincesi yatmaktadir. Bu
konu baglaminda katilime1 (ES8), cocuguna imkanlar sundugunu ve 6diil sistemiyle de bu

stireci devam ettirdigini belirtmistir:

“Kendini geligtirmek icin nereye gitmek isterse, hangi kursa ne yapmak isterse ona
mutlaka olanak saglamaya calisiyorum. Odiil sisteminde mesela séyle belki sagliyoruz.

Mesela Géte’ nin sertifikasim bir iist kuru alirsan Isvicre'ye gidecegiz. Mesela orada 2-3 ay
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kalacagiz. Orada kurslara gideceksin. Kuzeni var bir tane, ona dolasirsin falan. Hani hep
bir odiil, bir motivasyon var. Ama yapamadigin noktada hep, Canin sag olsun kizim, sen
bizim i¢in ¢ok kiymetsin. Elinden geleni yaptin, olsun bir daha yaparsin." diye motive

ediyoruz yine”.

Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin egitimlerini iyi bir sekilde tamamlamalari i¢in yurt dis1
gibi imkanlar1 saglamak istediklerinde maddi imkanlarint géz onilinde bulundurmak
zorundadirlar. Ornegin, gocugun egitimi igin gdnderilen kurslar ve sanat ile spor kurslar1 i¢in
bile belirli bir maddi imkan gerekmektedir. Katilimci (E16), bu konudaki diistincelerini su
sekilde aciklamistir:

“Simdi (maddi imkanlar) etkiliyor mu dersek, ister istemez etkiliyor. Ama bizim boyle
bir durumumuz var mi dersek, Allah'a siikiir yani kart koca olarak ¢alistyoruz. Belirli bir
gelir seviyesinin iistiindeyiz. Tutup da asgari iicretle c¢alisan bir insanla kendimi
kiyasladigimizda yani ¢ok da onunla kiyaslanacak bir tarafimiz yok. O konuda stkintilarimiz
yok. Hani iste cocugum suraya mi gitsin? Mesela benim ¢ocuklarim devlet okuluna gidiyor.
Hani ozele de gonderebilir miydim? Gonderebilirdim. Hani ¢ok beni etkiler miydi? Hani
belki biraz hayat standartlarimdan feragat ederdim. Ozellikle ikisi birden ézel okula gittigi
zaman sikinti yasar miydim diye diistintiltir belki ama hani gene de gondermek istesem, eger
bir durum olarak gorsem gonderebilirdim. O yiizden benim bu standartlart yasamam
konusunda gelirim bir sikintim var mi? Cok fazla yok. Biraz da planli programli bir sekilde
gittigimizde ¢ok bir sikinti yasamiyorum. Ama béyle bir hayati yasayabilmek icin maddi
olanaklar etkili mi diyecek olursaniz, tabii ki etkili. Hani ben iki tane memur, iste 6gretmen,
akademisyen olmasaydim, iki tane asgari iicretli olsaydim ¢ocuklara béyle bir ortami
sunabilir miydim? Bilmiyorum yani. O tartistlir bir durum. Iste atryorum tenis oynuyorlar.
Iste malzemeler iste raketidir, cantasidir, topudur, falandrr, filandr. Ister istemez biraz daha
maddi olarak bana ¢ok fazla yansimayacak bir alan segilebilir miydi? muhtemelen
olabilirdi. Cok da fazla iste su kadar raket parasi varmus, top parasi bu kadarmis, ¢ok da
pahaliymuis falan filan gibisinden bir illaki hesaplayabiliriz. Her insan gibi hesaplayabiliriz.
Yani ¢ok zengin olsak da bu hesaplanabilir ama hani bunu karsilayamayacak durumda
miyiz? Degiliz. O yiizden iste mesela piyano ¢alacagiz dediklerinde en azindan evde de bir
bunun ¢alismasina, yapmasi adina hani ¢ok kaliteli bir malzeme mi? Degil. Ama isini
gorecek diizeyde mi? Evet, isini gorecek diizeyde. Ben iki tane notaya basayim dediginde
basabilecek ortama var. O ortama saglayabilecek durumdayiz en azindan. Ama maddi

olanaklar bu durumda etkili mi? Kesinlikle etkili”.
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Helikopter ebeveyn tutumunu sergileme konusunda iki katilimcinin farkli bakis
acilarina sahip oldugu, ancak sosyal ¢evrenin etkili oldugu konusunda hemfikir olduklar
goriilmektedir. Katilime1 (E16) ¢cocuklarinin arkadas ortaminin elit olacagini ve kursa giden
cocuklarin ailenin ortaminin koétii olmayacagini da disiindiiklerini ifade ederek olay1 su

sekilde aciklamistir:

“Bir de i¢cinde bulunacagi, béyle bir ortamda iginde bulunacagi arkadas ortaminin
da biraz daha elit bir ortam olacagin diistindiigiimiiz icin yani ben sanmiyorum ki iste
sanatla ugrasan bir cocugun, bir arkadasinin cok da olumsuz tavirlari olsun. Iste bilingli bir
sekilde spora giden bir ¢ocugun kotii bir aile ortami olsun. Ama bunu yapmadigi zaman
sokakta kimle vakit gegirecek dediginde sokaga ¢cok da miidahale edemeyebiliyorsunuz. Yani
o i¢inde bulundugunuz yasam alani, yagam alanina kimlerin girecegine ya da sokakta

kimlerle oyun oynayacagina ¢ok da miidahale olamayabiliyorsunuz bazen”

Diger bir katilmer (E14), sosyal c¢evrenin etkisiyle, herkesin ¢ocugunun basarili
oldugu ve ailelerin gerekli imkanlar1 sagladig1 izlenimine kapildigini, bu nedenle kendi
cocugunun geri kalmamasi gerektigini diisiindiigiinii ifade etmistir. Konuyla ilgili katilimci

(E14) asagidaki ifadelerde bulunmustur:

“Sosyal ¢evre soyle etkili, su an herkesin ¢cocugu sanki ¢ok basarili. Yani imkanlar
cok fazla ve herkes ¢ocuguna bu imkanlart ¢ok rahat sunabiliyor. Bazen yetisemedigimi
diigtiniiyorum ama onlardan geri kalmasini da istemiyorum. Ailem bana o imkdani sunmadi,
belki belki de imkanlar yoktu diyorum. Ileride cocugumun da annemin 6yle bir imkani vardi
ama bana bu imkdani sunmadi demesini istemiyorum. O yiizden sosyal ¢evre bu anlamda
etkili. Ciinkii ben ¢ocuguma yapamiyorsam bile bunun onemi yok. Disaridaki ¢ocuklarin
hepsinin ailesi de her imkani sunuyor, her tiirlii kursa da génderiyor, egitime de yardimci
oluyor, maddi olarak da yardimci oluyor. Bu defa ¢ocuk ister istemez geri kaliyor. Geri

kalmamasi icin”.

Helikopter ebeveyn tutumunun gerekcelendirmesi konusunda katilimcilarin birkac,
yalmiz olduklar1 i¢in bu tutuma sahip olduklarmi belirtmislerdir: Bu konuyla ilgili
katilimcinin (E21) ifadesi su sekildedir:

“Belki bu noktada yalmiz biiyiittiigiim (igin), ¢ocugun biitiin sorumlulugu bana

diistiigii igin”.
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Cocugunu yalniz biiyiittigiinii ve biitiin sorumluluklarini {istlendigini ifade eden
katilimcilarla birlikte esinden dolayr bu tutuma sahip oldugunu belirten katilimcilar da

bulunmaktadir. Bu konuyla ilgili katilimci (E2), diistincesini su sekilde belirtmistir:

“Esimle ¢ok ¢akisiriz. Esim ¢iinkii inanilmaz otoriter bir insan. Iste ben helikopterim
ama o otoriter. O da ¢ok despot yani, hayir yani sey degil, secenek sunmaz. Ben de esime
derim ki tamam, belki haywr diyorsun ama segenek sunsak, hayir secenek yok, hayirsa
bitmistir. Sen benim hayir dedigime evet diyemezsin. Ama bu sefer de bunun tarafindan,
oglum tarafindan daha farkl tepkilere sebep oluyor bu otoriterlik. Yani bana o anladigim
tabi benim yordum o, secenek tiretmiyorsun. Bana bir segenek iiret. Ben mesela ogluma
segenek tirettigim zaman yumusuyor ama birden haywr deyince bitti, hayat bize zindan. Bir
sekilde onu yaptirmak igin, iste bagirmak mi dersiniz, evi yikmak, dokmek mi dersiniz, iste
bizi rahatsizlik vererek onu yaptirmaya c¢alismak mi dersiniz, her yolu deniyor. Ama bir
secgenek iiretmesi, bu haywr ama, su sekilde yapalim mi, dedigim zaman yumuguyor. E baba

da o yok, ben helikopterim, her yerden bir sey alip koymaya ¢alisiyorum. Bir sikintimiz var”.

Konuyla ilgili diger bir katilimc1 (E18) ise esinin ¢ocugun dersleri ve basarisiyla

ilgilenmedigini ve bu nedenle esiyle siirekli catistiklarini su sekilde belirtmistir:

“Bu sefer babayla da catistyoruz. Simdi ashinda bu anlattiklarinizin bir¢ogunu
barindiran bir durumdayiz biz. Babayla ¢atistyoruz. Baba da soyle bir sey oluyor. Baba
daha cok hep disarida kalan, ilgilenmeyen bir taraf maalesef. Baba da soyle bir durum
oluyor. Bir ¢ocuk zaten yapryor tistiine gitme. E zaten bak iste denemelerde hep birinci. E

¢ocuk zaten yapiyor”.

Helikopter ebeveyn tutumuna, esin tutumu, annenin ¢ocukla tek basina ilgilenmesi,
annenin yalniz olmasi, ¢gevredeki ebeveynlerin ¢gocuklari iyi yetistirdigi diisiincesi ve arkadas
ortaminin elit, arkadaslarinin ailesinin ise iy1 oldugu kanaatinden kaynaklandig1 katilimcilar

tarafindan belirtilmistir.

2.2.6.Helikopter Ebeveyn Tutumunun Gosterildigi Cocuklar

Helikopter ebeveyn tutumunun gosterildigi ¢ocukla ilgili bulgular, bu tutumu en ¢ok
hangi ¢ocugunuzda gosterdiniz? sorusuyla elde edilmistir. Bu soru birden fazla ¢cocugu olan
katilimcilara yoneltilmistir. Yoneltilen soruya iliskin bilgiler su sekildedir: iki cocuk (4), kiz
cocugu (3), biiyiik erkek ¢ocuk (3), ortanca ve kiiciik kiz cocugu (1).

Helikopter ebeveyn tutumunu iki ¢ocuguna da gdsterdigini belirten katilimcinin (C7)

ifadesi su sekildedir:
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“Ayni tutumu her ikisine de gosterdim. Fakat kizim biraz daha sansh. Ben o artik
baskiyr biraktim. O kontrolii biraktik. Yani her anini kontrol etmiyorum artik. Ama oglum

da éyle degildi”.

Helikopter ebeveyn tutumunu kizina gosterdigini belirten katilimcinin (E1)

diisiincesi su sekildedir:

“Ben sunu soyleyeyim, mesela kizim 6 yildir beraber ¢alistyoruz. Kizim bir de soyle,
annemin ¢ocugu bunlar. Biz hep evde kaldik. Evde ders anlatmak zorunda kaldik. Hep
kizima égretmek zorunda kaldik. Ogretmenimiz biraz seydi, mesela kizimin ilkokuldaki
ogretmeni. Cok bir sey ogretmeden eve gonderiyor. Siz ogretin modunda bir 6gretmendi.
Hani bu okulun sinaviar falan oldugu icin de kizimla bizim ¢alisma siivecimiz 6 yullik bir

stire¢c. Kizima daha ¢ok emek verdik, daha ¢cok hazirladik, ettik tuttuk...”

Helikopter ebeveyn tutumunu biiyiik ogluna gosteren katilimcinin (E5) ifadesi su

sekildedir:

“Soyle yas olarak biraz ucurumlar var. Kizim sekiz yasinda. Arada dokuz buguk yas
var. Yas grubuna gore hareket ediyorum. Ama kuralcilik konusunda ikisiyle de ayniyim.
Evet, bu yapilmayacak, bu yasak, bu yanlis. Onlar da oyleyim. Mesela bazen kizim diyor ki,
anne hangimizi daha ¢ok seviyorsun diyor. Ben de diyorum ki, ikinizi de ¢ok seviyorum.

Ikiniz de birbirinizden farkiniz yok. Ikiniz de eviadimsiniz”,

Helikopter ebeveyn tutumunu ortanca ve kiigiik kizina gdosterdigini belirten

katilimcinin (E17) ifadeleri su sekildedir:

“Biiyiik kizzima bir sey gosteremedim. Calisirken kendi basina kaldr hep. Ona da
yaptik da. Ilk buraya geldigimizde ortam, bizde maclarda géreviiydik, ¢ok ¢alisiyorduk

herhalde. Ortanca kizim ile kiigiik kizima gésterdik”.

2.3.HELIKOPTER EBEVEYNLERIN PROJE COCUK YETISTIRME NEDENLERI
Ebeveynlik pratiklerinde ¢ocugun en iyi sekilde yetistirilebilmesi i¢in ¢esitli
imkanlarin sunulmast gerekmektedir. Bu imkanlar ailenin, cocuga kazandirdiklar
dogrultusunda  somutlagsmaktadir.  Ailenin  yOnlendirmeleriyle ¢ocugun  gelisimi
sekillenmektedir. Aile, yasanilan semt, egitim alinan okul, sira arkadasi vb. noktalarda
cocugun sermayesinin olusmasinda olduke¢a etkilidir. Bu sekillendirme aileden baslayarak
diger yapilarin ve aktorlerin etkisiyle de cocugun yasaminin tamamini etkileyebilmektedir.
Bu ifade edilenler habitus kavramiyla iligkilidir. Habitus; “bir eyleyicinin (veya benzer

kosullarin iirlinii olan bir eyleyiciler kiimesinin) pratiklerinin tiimii, hem 6zdes (veya
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karsilikli olarak tahvil edilebilir) kaliplarin uygulanmasinin bir {iriinii olmasindan dolay1
sistemli kilan hem de ayn1 zamanda bagka bir yasam stilini olusturan pratiklerden belli bir
sisteme gore ayri kilan seydir” (Bourdieu, 2015: 255). Baska bir ifadeyle “habitus bir
konumun igkin ve baglantisal 6zelliklerini birlik¢i bir yasam stilinde yani insanlarin,
mallarin/varliklarin, pratiklerin tercihindeki birlik¢i bir biitiinde dile getiren can verici ve
birlestirici kokendir” (Bourdieu, 1995: 23). Habitus dogustan sahip olunan bir yetenek
degildir. Aile veya benzer gruplarda yasanan sinifa ait sosyallesme tecriibelerine dayanan
“yapilanmig bir yap1”’dir (Swartz, 2011: 147). Bourdieu’nun habitus kuraminda, aile, okul,
cevre ve toplumsal sinif bireyin sosyallesme siirecinin temel belirleyenleri olarak 6n plana
cikmaktadir. Bu alanlar arasinda en siki etkilesimin yasandigi toplumsal yapi ise ailedir.
Dolayisiyla aile, bireyin toplumsal yapilardaki davranis, eylem ve algi bicimlerinin temelini
atan; bagka bir deyisle habitusun insa edildigi ilk toplumsal alan olarak goriilebilir (Sala,
2025: 366). Aile, habitusu etkilesimler dogrultusunda sekillendirmektedir.

Ailedeki etkilesimler sonucu ¢ocukta olusmaya baslayan habitus, c¢ocugun
hayatindaki kararlara (arkadas, meslek, aile gibi) yon vermektedir. Dolayisiyla habitus,
ailenin sermayesiyle iliskilidir. Sermaye; ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve simgesel seklinde
ifade edilmektedir (Wacquant, 2014: 62). Aile kiiltiirel, ekonomik ve sosyal sermayesini
cocuguna aktarmaktadir. Aile i¢indeki etkilesim dinamikleri, ¢ocugun egitim siirecinden
tiniversiteye yerlesmesine ve boliim tercihine kadar uzanan siireci bi¢imlendirmektedir. Aile
bu aktarimi gerceklestirirken belirli gerekceler one siirerek cesitli beklentiler igerisine

girmektedir. Bu beklentiler ve gerekgeler dogrultusunda ¢cocugunu yetistirmektedir.

Helikopter ebeveynler Kkiiltiirel, ekonomik ve sosyal sermayesini kullanarak
cocuklarini iyi bir sekilde yetistirmeye ¢aligmaktadir. Bu iyi yetistirme sekli proje ¢ocukta
karsilik bulmaktadir. Cocugun cesitli egitim, sanat ve spor kurslarina gonderilmesi, iyi bir
basar1 beklenilmesi ve bir¢ok alanda yer edinmelerinin istenilmesi proje ¢ocuk pratiklerine
ornek olarak verilebilir. Bu kategoride ifade edilenler dogrultusunda ebeveynlerin proje

cocuk yetistirme nedenleri cesitli alt kategori ve kodlar ile agiklanmistir.

Gelecege yonelik kaygilar ve beklentiler, degerler ve toplumsal sorumluluk, aile
profili, imkanlar1 ve ¢ocuk yetistirme diislincesi, gecmis deneyimler ve telafi edilmek
istenilenler, egitimin gerekliligi ve egitim sistemi elestirisi, 6zerklik vurgusu ve toplumsal
cinsiyet alt kategorileri bu kategori baghigr altinda yer almaktadir. Gegmis deneyimler ve
telafi edilmek istenilenler alt kategorisi kod sikligina gore su sekildedir: gegmis deneyimler

(12), ileride pisman olmamak (5), akran zorbaligi (1). Gelecege yonelik kaygilar ve

152



beklentiler alt kategorisi kod sikligina gore su sekildedir: cocugun gelecegi (11), riskler (7),
bir¢ok yonden iyi olunmasi (7), mutluluk (6), bireysel ve sosyal yeterlilikler (5), basar1 (2),
cok yonlii gelisim (2), e-bilirim diisiincesi (2). Egitimin gerekliligi ve egitim sistemi elestirisi
alt kategori kod sikligina gore su sekildedir: Tiirkiye nin egitim sistemi (9), egitim sart (4).
Ozerklik vurgu alt kategorisi kod sikligma gére su sekildedir: ayaklari iistiinde durmak (6).
Aile profili, imkanlar1 ve ¢ocuk yetistirme diisiincesi alt kategorisi kod sikligina gore su
sekildedir: imkanlar (6), tek gocuk (2), istenilen ¢ocuk (1). Degerler ve toplumsal sorumluluk
alt kategorisi kod sikligina gore su sekildedir: topluma faydali olmak (5), manevi degerlere
sahip olmak (3). Toplumsal cinsiyet alt kategorisi kod sikligina gore su sekildedir: kiz

¢ocuklart okumali (3).

2.3.1.Gecmis Deneyimler ve Telafi Edilmek Istenilenler
Helikopter ebeveynler; gecmiste yasadiklari ve sahip olamadiklari imkanlara,
cocuklarinin sahip olmasii istemektedirler. Bundan dolay1 yasayamadiklari ve sahip

olamadiklar1 imkanlari, cocuklarinda telafi etmeye ¢alismaktadirlar.

Gecmiste imkanlarinin olmadigini kdyde sobali bir evde yasadigini, bircok is
yaptigini ifade eden katilimci (E17), bu sekilde cocuk yetistirmenin imkan meselesi
oldugunu, imkan1 oldukea iyi yetistiriyorsun ve iyi yerlerde gérmek istiyorsun diye ifade

ederek konuyla ilgili diisiinceleri su sekilde aktarmistir:

“Ben koyde dogup biiyiidiim. Ben ¢apada yaptim, elmada topladim, onu da yaptim,
bunu da yaptim. Sobali evde, su an biz oturdugumuz ev siikiir yani imkanlarimiz. Anne baba
calisiyor, siikiir biraz yatirtmimizi tuttugumuzu yaptik. Kaloriferli evde oturuyoruz dogal
gazli her neyse. Benim ¢ocuklugum sobali evierde gecti. Ben komiirii doldurup iizerine
doldurup soba da yakiyordum. Bilmem neyi de yapiyordum. Bag bag isleri yaptim. Ben her
seyi gordiim. Hani anlatiyorduk da béoyle biraz sanki der ya ya sinema izler gibi béyle film
izler gibi. Dedim ya biraz da imkdn meselesi. Imkanlarin elverdigi miiddetce daha iyisini
yapip onu daha iyi yetistirmeye calisiyorsun. Daha iyi yerde gérmek istiyorsun. Oyle
diyeyim”.

Konuyla ilgili olarak “onu yapamadik, bunu yapamadik bundan dolay1 ¢ocuklar
yapsin diisiincesindeyiz” sdylemlerinde bulunan katilimci (E16) ailesinin de imkanlarini

dikkate alarak diisiincelerini su sekilde belirtmistir:

“Benim babam ¢ift¢iydi. Bir taraftan memur emeklisiydi ama emekli olduktan sonra

o donemlerin verdigi sansla 40-45 yasinda emekli olma hakkini kazanmug, bir taraftan da
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kéyde oturmanin verdigi bir avantajla, ¢iftcilik yapan, seralart olan bir insandi. Simdi biz
hem bir emekli maasimiz olmasina ragmen, hem de ciftgilikten 3-5 bir seyler kazanmamiza
ragmen ¢ok da 6yle aman aman bir hayat yasayamadik. Iste o kazandigimiz paranin belki
de yetmiyor olmasint goz oniine aldigimizda iste biraz da daha onceki sorulara verdigimiz
cevaplarda iste biz kendi olamadiklarimizi belki de ¢ocugumuzun olmasini istiyoruz
seklindeki ciimlenin bir yerde tezahiirii de buralara dayantyor belki. Ben mesela okulda
futbol se¢meleri yapilirken o se¢melere gidemedim. Yani okulda kalarak bir seyler yapilmast
gerekiyorsa, iste koyde oturdugumuz icin, ekstra gidip gelme durumumuzun olmadig igin,
iste okul bitince o servise bir sekilde binip gitmemiz gerekiyordu. Ciinkii ona gidemedigimiz
zaman eve ne ile gidecegiz diisiincesi vardi. Iste onu yapamadik, bunu yapamadik. Cocuklar

onu yapsin diisiincesindeyiz ister istemez”.

Geg¢miste yasadig1 dil 6grenme problemini kendisi i¢in travmatik bir olay olarak
ifade eden katilimci (E6) ¢ocugunun bu problemi yasamasini istemedigini su sozlerle

belirtmistir:

“Ben kendim igin soyleyecek olursam, gecmiste yasadigim problemleri ¢ocugum
vasamasin diye boyle yetistirdim. Kendimi gormek istedigim yer mi bilmiyorum. Ben mesela
sayisal hi¢bir zaman kendimi sayisal birisi olarak gérmedim. Ama mesela yasadigim dil
ogrenmeyle ilgili problemi ¢ocugumun yagsamamasini istedim. Ciinkii benim icin ¢ok

travmatik bir donemdi o dil ogrenme siirecleri. Onu ¢ocugumun yasamasini istemedim”.

Katilimcilarin  ifadelerinden anlasildigr iizere, ge¢miste yasadiklart olumsuz
deneyimler, c¢ocuklarmin yetistirilme bi¢imini dogrudan etkilemektedir. Bu olumsuz
deneyimlerle birlikte, ebeveynlerin ge¢miste sahip olamadiklar1 ya da gergeklestiremedikleri
imkanlar da ¢ocuk yetistirme siirecinin yoniinii belirlemektedir. Bu duruma paralel olarak
katihmer (E11) miizik calamadigini ve yiizemedigini belirterek bunlar1 ¢ocuklarinin
yapmasini istedigini aktarmistir. Bu dogrultuda imkani olursa ¢ocuklarinin yurt disinda

okumasini istedigini ise su sozlerle ifade etmistir:

“Ben mesela miizik ¢alisamiyorum, yiizemiyorum, ¢ocuklarimin bunu yapmasini
istiyorum. Benim yapamadigim, beceremedigim seyleri onlarin olsun istiyorum. Veya benim
kiigiikken tabii yasadigimiz seyler ayriyd, farkltydi donemler. Benim sahip olmadiklarima
onlar olsun istiyorum. Mesela imkdnim olsa ben liseyi veya iiniversiteyi yurt disinda

okumalarini isterim. Kanada'da okumalarimi isterim. Avrupa'min  herhangi  bir
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tiniversitesinde okumalarini isterim yani. Tabii ama pahalidr. Cok pahalidir ama yani

olursa tabii ki ¢cok isterim”.

Diger bir katilimc1 olan E3’te ailesinin imkani olmadigini, dans etmek, spor yapmak
istedigini ve ailesinin akademik yasamina dair ilgisizligini ifade ederek diisiincelerini soyle

aktarmistir:

“Mesela benim ailem imkant bu kadar yoktu. Babam mesela is¢iydi, annem ev
hamimiydi. Ben de isterdim mesela kurslara gitmek. Ben de mesela sevdigim hobilerle
ilgilenmek, yapmak, dans etmek, spor faaliyetinde bulunmak ama éyle bir imkanimiz yoktu.
Hani akademik agidan da babam benim lisedeyken ortaokula mi gidiyordu, bu ne yapiyordu
falan mesela kafasindaydi. Hani istiyorum ya, ben hani mesela benim evet biraz
yapamadiklarim, yasayamadiklarim o yasasin. Miizik, miizik daha ¢ok mesela. Oglum miizik
dinlemeyi ¢ok sey yapiyor, ¢ok seviyor. Gériiyorum (kendimi) tabii mesela, gérmez miyim?

Cok da yetenekli”.

Ebeveynler, ¢ocuk yetistirme siirecinde biitiin sorumluluklarini en iyi sekilde yerine
getirme cabasi icindedirler. Bu nedenle sahip olduklari imkanlar1 sonuna kadar kullanarak,
ileride pismanlik duymamak icin yogun bir gayret gostermektedirler. Katilimci (E1),

konuyla ilgili diisiincelerini soyle ifade etmistir:

“Bu parayr bana kullandir. De ki anne ben basketbol kursuna gitmek istiyorum.
Anne, dershaneye gitmek istiyorum. Anne, sunu yapmak istiyorum. Bunlari, bu kosullar
kullan ki kendini bir hayat ¢iz. Yoksa bir seyim yok. Basarili olmaya da bilir. Belki bir meslek
sahibi olmaya da bilir. Ama en azindan hep annelerimiz babalarimiz der ya, ben elimden
geleni yaptim. Ben her seye sundum. Ama olmadi. En azindan bizde ilerleyen zamanlarda
soyle demek istemiyorum. Elimde param vardi. Bin liralarim vardi, milyonlarim vardi,

’

altinlarim vardi. Keske kullansaydim. Hani bunu demek istemiyorum. Su an kullanalim”.

Katilimer (E9), ileride vicdan azabi ¢ekmemek adina sahip oldugu imkanlar
dogrultusunda destek olacagini, kizinda oglununki kadar bir kapasite gormedigini ve bu
nedenle elinden geleni yapacaginmi ifade etmistir. Ayrica katilimci (E9) “sobanin i¢ine ne
kadar odun atarsaniz o kadar yakar, isitir” climlesiyle birlikte asagidaki ifadelerde

bulunmustur:

“Ben de bir anne olarak vicdan azabt ¢ekmeyeyim diye elimden geldigi kadariyla,
biitcemin yettigi kadarvyla bilgilerim dahilinde. Evet yani. Bir sey olmast i¢in de mutlaka

annenin babanin elinden tutmasi lazim c¢ocugun. Ciinkii belki... Evet ¢iinkii benim
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cocugumun tek basina bunu basaramayacagini ben biliyorum. Oglum basardi. Ama kizimda
ben o kapasiteyi goremedigim igin elinden tutma ihtiyact duydum. Bir ebeveyn olarak, bir
anne olarak ne yapilmasi gerekiyorsa elimi tasin altina her sekli koyacagim. Cocuklarimi
elimden geldigin kadar da okutacagim. Belki bu eski bir anne soziidiir. Ama emin olun bir
sobanin icine ne kadar odun atarsaniz o kadar yakar isitir. Ben de onu diyorum. Giictim
vetiyorsa, kendi basarisiyla, kendi ¢cabasiyla olacaksa emek veriyorum. Baktim ki lisede veya
baska seyde olmuyorsa zorlamayacagim. Evet zorlamayacagim. Bildigi gibi bir ilerlesin
diyecegim. Pismanhgin kendi yasasin ben degil. Ama ben vicdan azabi cekmeyim. Ustiime
diigeni yapacagim. Evladim i¢in yapmayacagim da kim i¢cin yapacagim. Emin olun ben bunu
sadece kendi eviadim igin bile yapmiyorum. Yetim yegenlerim var. Onlar igin de
diigtiniiyorum. Ailelerim var. 60 tane yetim. Aile ¢ocugu, ailem var anne. 150 tane ¢ocugum
var. Onlar igin de yapryorum. Yani kendimi 6vmiiyorum su an. Emin olun. Vallahi billahi o
cocuklart da kendi evladim gibi goriip zaman gegirdigim i¢in sadece bunun da vicdan
azabini ¢gekmeyeyim. Disariya emek veriyorum. Cocugumla niye bunu yapmiyorum? Zaman
gecirmiyorum. Bu acilari ilerleyen zamanda yani yasamamak icin elimden geleni

yapacagim”.

Ebeveynler ¢ocuklarmi kendi yasam deneyimleriyle iliskilendirerek yonlendirme
egilimindedir. Ancak ¢ocuklarin bireysel deneyim ve tepkileri dogrultusunda farkli tutumlar
da sergileyebilmektedirler. Bu konuyla ilgili katilimc1 (E10) ¢ocugunun akran zorbaligina

ugradigini su sozlerle belirtmistir:

“Okulda ¢ok fazla akran zorbaligina ugradigi icin biraz egitimi daha ¢ok biz

vermeye ¢alistik”.

2.3.2.Gelecege Yonelik Kaygilar ve Beklentiler

Ebeveynler, cocuklarimin gelecegiyle ilgili ¢esitli yatirimlar yapmaktadir. Bu
yatirimlar dogrultusunda da ¢esitli beklentilere girmektedirler. Ayrica gelecege yonelik
cesitli kaygilar da tasimaktadirlar. Ebeveynlerin beklentileri; ¢cocuklarinin mutlu olmasi,
okumalar1, basarili olmalar1 ve geleceklerinin iyi olmasi yoniindedir. Kaygi tasimalar
konusunda ise ¢esitli gerekceleri dne siirmektedirler. Bu gerekgeler; iilkenin sartlari, sosyal
medyadaki uygunsuz igerikler, mesleki tecriibeleri vb. seklinde goriilmektedir. Gelecege
yonelik kaygilar ve beklentiler alt kategorisinde cocugun gelecegi, bircok yonden iyi1 olsun,
riskler, mutlu yasasin/mutlu olsun, bireysel ve sosyal yeterlilikleri olsun, e-bilirim diisiincesi

olugsun, ¢ok yonlii gelissin, basarili olsun istiyorum kodlar1 yer almaktadir.
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Katilimcr (E14), cocuklarimin donanimli olmasi igin proje ¢ocuk yetistirdigini

belirtmistir:

“Cocugumun dolu bir birey olmasi. Yani, i¢i bos degil, dolu, donanimli bir birey
olmasini istedigim igin bunu yapiyorum. Dolu dolu bir birey olsun. Yani, girdigi her ortamda

kendini ifade edebilsin, eksik kalmasin”.

Katilimer (E17), c¢ocuklarimi iyi bir konumda gormek istediklerini, sunulan
imkanlarin siirdiiriilebilir olmasini arzu ettiklerini ve ¢ocuklarinin toplumda goriiniir bir

meslege sahip olmalar1 gerektigini ifade ederek diisiincelerini su sekilde aktarmistir:

“Yani ¢ocugumuzun kapasitesini bildigimiz i¢in eee ¢aligsin ki bir yerlere eee gelsin,
otursun istiyoruz. Bir de ders ¢alisma sisteminde oturtalim derdindeyiz agik¢asi. Cocuklarin
iyi yerde gérmek ister. Kimin kotii yerde gormek ister ki? Cogun sosyal giivencesi yok. Anne
diyor doktora gitmiyor diyor. Iste babasi hastaneye kizim niye gitmiyormus. Anne diyor,
seyler yokmus, parayla gidiyorlarmis, bu nasil oluyor diyor. Cocuk onu bile kavrayamuyor.
Kizim biz deviet memuru oldugumuz igin Allah'a siikiir sosyal giivencemiz var. Herkes bizim
gibi zannediyorlar. Bizim size sundugumuz imkanlar herkese esit degil, ayni degil. Biz size
her zaman séyliiyorduk. Onun igin eger bunu siirdiirmek istiyorsaniz, hayatta basarili,
saghkl, mutlu bir iyi bir gelecek, aileniz olmast istiyorsaniz, sonugta hi¢ tabii ahlaki
degerler onlar da var, calismalar isin ucunda geliyor. Paraya, maddiyata dayaniyor onun.
Onun i¢in de iyi bir meslek, kazanct iyi olacak, sey olacak, yani ne diyeyim, toplumda da

nasil diyeyim, goz oniinde bir meslek olursa da fena olmaz” (E 17).

Katilimc1 (E11), cocugunun iyi bir konuma gelebilmesi i¢in egitim almasinin gerekli
oldugunu ve smav sonuglart dogrultusunda bir yerlere gelinebildigini bildikleri i¢in

cocuklarini bu dogrultuda yetistirdiklerini su ifadelerle aktarmistir:

“Yani sonugta bu bir ¢ocuk egitim almak zorunda. Gelecekte daha iyi bir yerlere
gelmesi i¢in. Oradan oraya, oradan oraya ge¢mek igin siirekli sinaviarda tabi tutuluyor. O
yiizden ben de bu sinavlardan iyi gegip, iyi bir yere gelmek i¢in, iyi bir egitim almasi igin,

almalari i¢in daha dogrusu bunu yapryorum” (E11).

Katilimeilar, ¢ocuklarinin iyi bir gelecek, prestijli bir meslek ve saglam bir kariyere
sahip olmalarini; ayrica kimseye muhta¢ olmamalarini saglamak amaciyla bu yonde hareket

etmeleri gerektigini ifade etmiglerdir.
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“lyi bir gelecegi olsun, iyi bir meslegi olsun. Kimseye muhta¢ olmasin. Kendi
parasim kendi kazansin. Iyi bir kariyere sahip olsun. Onun icin de bir kariyeri sahip

olabilmen i¢in okumamz lazim. Iyi bir yere gelebilmeniz icin bunu yapmaniz lazim” (E15).

“Clinkii ¢ocugumuzun iyi bir gelecege sahip olmasini istiyoruz. Yani iyi bir is, ister
istemez maddi gelir. Kimseye muhta¢ olmadan entelektiiel yapida bir kisi olmasini istiyoruz.
Tabi siireci, peki neden béoyle oldu? dedigimizde ¢ocuk bir gelecek kaygisi yasamasin
Neden? Iste gecenlerde... Nerede, bir yerde okudun mu, dinledin mi? Tam hatirlamiyorum
ama... Iste neden okudun, neden doktor oldun? Iste sunu da yapabilirim, bu esnaflik da
vapabilirim. Ama sen okudugun zaman diyor, para seni bulacak. Hani iyi bir ig, eger o
konuda bir uzmanligin oldugu zaman sen oturacaksin, iste doktorluk yapiyorsan hasta senin
ayagina girecek, parani kazanacaksin. Ama sen okumadigin zaman iste bir herhangi bir
esnaflik yapmaya basladigin zaman sen bir seylerin pesinde kosmak zorunda kalacaksin.
Aradaki fark ashinda biraz da bu. Giiniimiizde bu boyle mi? diyecek olursa da artik hani
biraz esnaflarin popiiler oldugunu, iste okuyanlarin biraz goz agri degdirdigi bir siirece de
dondiik mii, tabii boyle bir siirecin igerisinde de yer aliyoruz. Bunlarin hepsi biraz daha

planlamayla alakali” (E16).

“Toptan degerlendirdigimde daha iyi bir gelecek. Kesinlikle onun igin diyebilirim.
Higbir sey yoksa keman ¢alar. Para kazanamaz. Kendi gelecegi i¢in. Evet hi¢ is bulamazsa
bile bir yerde keman c¢alar herhalde parasini kazanwr diye diigiindiik mii? Bilemiyorum
hocam. Daha iyi bir gelecek kurgusu olabilir belki. Hem Milli Egitim Sistemi'ni taniyan hem
akademiyi tantyan birileri olarak belki daha iyi bir gelecegi olsun diye diisiinmiig olabiliriz.
Bilmiyorum. Ingallah. Dogrudur. Bilmiyorum. Kizim yurt disimi gorsiin, tecriibe etsin ve
oradaki egitim sistemini gorsiin diye Erasmus programi ile yurt disina gotiirdiik. Aslinda

cok parametresi olan bir sey” (E6).

Cocugunun bagka bir tilkeye giderek daha saglikli kosullarda yasayabilmesi i¢in onu
bu sekilde yetistirdigini ifade eden katilimcinin (E4), ifadeleri su sekildedir:

“Bagsaril bir ¢cocuk olursa belki baska bir iilkeye gidip daha saglikli bir yasam kosulu
saglayabilir diye diistintiyorum. Ben agik¢asi o yiizden bu kadar ¢ok sey yapryorum. Belki
baska bir iilkede yasayp daha mutlu bir insan olur diye diigiiniiyorum. O yiizden”.

Cocuklarinin 1yi bir gelecege sahip olmasimi isteyen katilimcilar; ayni zamanda
onlarin 1yi bir birey, iyl bir insan, yararli bir insan, iyl bir aile ferdi olmalarin1 da

istemektedirler. Bu dogrultuda katilimeilarin ifadeleri su sekildedir:
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“lyi bir es olmasim, iyi bir arkadas olmasini, iyi bir birey olmasini isterim. Ben

odaklandigim seyler bunlardi ve ¢cocugun iyi bir insan olmasini istiyorum” (E13).

“Yani emin olun tek bir seyi abartmadim. Tek bir seyi yanlis konusmadim. Hi¢bir sey
vapmadim. Yani tiim samimiyetimle belki de bana bu konusma uzun zamandir konusulmasi
gereken bir konugsmaymug gibi geldi. Ciinkii ben hep insanlart dinliyorum. Hep ben insanlart
dinle, dinle, dinle, dinle giinde en az 15 aile dinliyorum. En az. Ama sorun iiretiyor musun?
Evet. Coziim bulabiliyor musun? Evet. Tikandigin noktada tikandin mi var ya o 15 kisi sana
bazen bir kisi gibi geliyor, bazen yiiz kisi gibi tikandigin yerde. O yiizden diyorum ki evet, o
viizden diyorum ki benim ¢ocuklarim da iyi bir dinleyici, iyi bir egitimci, iyi bir aile ferd;,

iyi bir anne olsun, olursa” (E9).

Katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda ¢ocuklarinin geleceklerini garanti altina
alabilmek icin proje ¢ocuk yetistirdikleri ifade edilebilir. Cocuklarinin daha donanimli,
saglikli yasam kosullarina sahip olmalari i¢in yurt dis1 plani, iyi bir meslek ve kariyer plani

sartlar1 da bu dogrultuda hazirlanmaktadir.

Katilimcilar, Tiirkiye’de her giiniin bir 6ncekinden daha belirsiz ve riskli oldugunu,
sosyal medyanin olumsuzluklar icerdigini, cocugun yasina uygun olmayan ortamlarin,
tehlikeli oyunlarin vb. durumlardan kaynaklanan risklerin bulundugunu ifade ederek, bu

nedenle ¢ocuklarini yetistirdiklerini su sekilde belirtmislerdir:

“Iliski anlaminda iyi insanlara denk geldik. Ama onlarin nasil bir tehlikeyle
karsilasacaklary belli degil. Bakiyorsunuz bir giin Tiirkiye'de, bir giin bir giinden kotii. O
yiizden bizim elimizden geldigince biz hep onlari destekleyelim. Hep onlara imkdan sunalim.
Iclerinde bir sey kalmasin. Hep istedikleri olsun. Su an mesela biz kardesime sosyal medyaya
izin vermiyoruz. Iste sosyal medyada bir kullanici adi olsun. Izlemek istiyorsa benim
telefonumdan, annemin telefonundan izleyebilir. Kardesim bunu bizim ona yaptigimiz bir
kotiiliik olarak goriir. Ya da iste gidip kafede oturabilir. Arkadaslarla sahilde bulusabilir.

Biz izin vermeyecegiz. Baskict aile oluyoruz ama tamamen onu korudugumuz igin” (E12).

“Ya simdi oglumun telefonu yok bu arada almiyorum. Benim telefonumla oyun
oynuyor iste bir seyler bakiyorsa bakiyor. Kontrolii bir sekilde o kadar. Ciinkii ben bunun
ontine gecemeyecegimi biliyorum. Arkadaglarimdan biliyorum. Cok degisik siteler, iste ¢cok
degisik bu c¢ocuklarin birbirlerine zarar verecekleri oyunlar. Bunlar oldugu igin,
endiselendigim i¢in mesela iletisim ben 6gretmeniyle kuruyorum. Mesela aksam ¢ikislarda,

sabah girislerde iste ne oldu, giin boyunca neler yasadik. Ciinkii teknolojiyi bizler giizel
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kullanmiyoruz. Cocuklar her seyin igine giriyor, kotii oyunlari oynuyor. Ve bu oyunlari da...
Mesela biz de oyun oynuyorduk, ben hatirlyyorum. Degisik vurmali kirmalr oyunlar da vardi
mesela. Ama biz bunu karsidaki insana aktarmiyorduk. Simdiki ¢ocuklar bu cezalandirma,
odiiller, bunlart arkadaglarina aktariyorlar. Ve ¢ok inanilmaz derecede kotii sonuglara
ulagsan problemler var, yasaniyor. Korktugum icin telefon almadim. Miicadele ediyorum.
Cok kavga ediyoruz mesela. Ben ezigim. Arkadaslarim zengin. Hepsi aliyor. Uygun fiyatta
bana 10 bin liraya da olsa bir telefon al. Hayir. Konu para degil. Konu senin bunu
aldigimizda yasatacagin sorunlar. Bunu bildiginiz icin su an telefon almama konusunda

miicadele ediyorum” (E2).

“Calistigim yer itibariyle zaten mesela daha ¢ok ¢ocugumu iistiine diistiniiyorum.
Ctinkii ben gardiyanmim. Hani Allah korusun mesela ¢ocuklar da geliyor, kiz ¢ocuklari
geliyor, erkek ¢ocuklari geliyor. O yiizden biraz da aslinda béyle tedirgin gegiyorum. Bazen
abarttigim oluyor mesela. Hemen korkuyorum. Mesela kimle goriistiin? Aman kimseden bir
sey alma. Kimseden bir sey yiyip icme. Mesela diyorum ki kiz arkadaglarina kesinlikle sakast
vapma. Hani ¢alistigim yer de bunu biraz aslhinda tetikliyor yani” (E3).

“Bakin ben bagimlilikla miicadele dernek temsilcisiyim. Bunun igin birgok seyi
yvasadim, gérdiim, goriiyorum, sahit oluyorum. Evet okuyamazsin deyip kesip atmamak igin.
Benim 9 yasinda bagimli cocuk var. Bana dediler ki neden bagimlilikla ilgileniyorsunuz? Bu
bagimli herkesin kapisini ¢alryor. Allah korusun benim de kapimi ¢alabilir. O yiizden iistiine
diistiim. O yiizden emek verdim. Yani o yiizden egitim ¢ok énemli. Benim ¢ocugum okuluna
gidip okudugu zaman belki arkadas ortaminda degisecek. Tek ben demiyorum, ben demek
bize yakismiyor. Tabii ¢evre de ¢ok énemli. O yiizden. Ben ne kadar ogrensem ¢evreye de

okuyup aktaracagim (E9).

Katilimcilar ¢ocuklarinin mutlu yasamasi ve mutlu olmasi i¢in de proje g¢ocuk

yetistirdiklerini vurgulamistir. Bunu su sekilde belirtmektedirler:

“Mutlu yasasin. Huzurlu yasasin. Mutlu ve huzurlu olabilmek igin de Tiirkiye

sartlarinda bir ise sahip olmak gerekiyor. Paranin olmasi gerekiyor” (El).

“Oldugu kisiyle mutlu olan bir insan olmasint istiyorum. Yani iste ben oldugum
insandan mutluyum. Boyle bir insan oldugum i¢in ¢ok mutluyum diyebiliyorsa bir insan

gergekten iyi bir insandir diye diisiintiyorum” (ES8).

Cocuklarinin mutlu yasamasi ve mutlu olmasiyla birlikte 6zgiivenli, sosyal ya da disa

doniik olunmasi da beklenilmektedir. Katilimcilar da ¢ocuklarinin ifade edilen 6zellikleri
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saglamalar i¢in ugrastiklarini ifade etmislerdir. Bu konuyla ilgili katilimeilarin ifadeleri su

sekildedir:

“Saglikli ortamda sosyallesmesini istedim hep. Onu d6grensin  istedim. Yani

sosyallesmek illa kafelerde, barlarda eglenmek, gezmek demek degildir” (E10).
“Disa doniik olsun” (ES).

Ebeveynler ¢ocuklarina, her seyi basarabilirim ve her isin iistesinden gelebilirim
diisiincesini kiiciik yaslarda kazandirmak istemektedir. Ayrica ¢ocuklarinin bu sekilde
hareket etmeleri konusunda destek olduklarini da belirtmektedir. Katilimci (E9) “yap kizim,

basarili ol, ge¢ kizim, ¢alis ge¢” ifadesiyle diisiincelerini aktarmaktadir:

“Yapamiyorum dedigi yerde, ben bunu basaramayacagim dedigi yerde, diigiiyorsan
elinden tutup kaldiran ben olacagim kizim dedim. Egitimde de hayatinda da yasaminda da.
Ctinkii giintimiiz ne gosterecegini bilmiyoruz. Benim ¢ocugum senin ¢cocugundan daha hizli
kosar diisiincesinde degilim ben. Ben ¢ocugumu bir yaris icerisine de koymuyorum. Yap
kizim, basarili ol. Benim ge¢cmek istedigim arkadaglarim var. Geg kizim, ¢alis ge¢. Destek

)

veriyorum diyorum”.

Katilimer (E20), cocuklarinda “yapamiyorum” ya da “basaramayacagim” gibi
diisiincelerin olusmamasi i¢in ¢aba gosterdigini, bu nedenle onlara her zaman “her seyi

yapabilirim, basarabilirim” anlayisin1 agilamaya ¢alistigini su climlelerle izah etmistir:

“Her seyi yapabilirim diigiincesi, ben basarabilirim diigiincesi. Kiigiik yaslarda bir
cocukta oturursa, bazi seyleri dememekten ya da c¢alismaktan, arastirmaktan korkmaz.
Yapamam duygusu olmasin isterim yani. Ben bunu yapamiyorum, ben bunu yapamayacagim

duygusu olmasin diye ¢ocuklarimda biitiin gaye bu”.

Ebeveynlerin cocuklarindan beklentilerinden biri de onlarin ¢ok yonlii
gelismeleridir. Fakat bu gelisimin yalnizca akademik basariyla degil, ayn1 zamanda sanat ve
spor faaliyetleriyle desteklenmesi gerektigi de ifade edilmistir. “Sorun sadece bir tiniversite
kazanmas1 degil; hobisi olsun, mutsuz oldugunda eline bir sey alip calabilsin” diyen
katilime1 (E6), bu nedenle cocugunu c¢ok yoOnlii yetistirmeye calistigini belirtmistir.

Katilimecmin (E6) kendi ifadeleriyle:

“Sorun sadece iyi bir iiniversite kazanmasi da degildi gercekten. Belki burada olsa
¢cok daha iyi bir iiniversite kazandirma imkdanimiz olabilirdi. Daha ¢ok yonlii olsun istedim.

Evet, tamam, akademik olarak olabilir de ama yanminda da yapacagi bir sey olsun, kendisinin
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hobisi olsun. Bir seye sarildiginda, bir mutsuz oldugunda bir seyi eline alip c¢alip

rahatlayabilsin”.

“Her alanda ve anlamda bir yetenegi olsun” diisiincesiyle ebeveynlerin ¢ocuklarini
proje cocuk olarak yetistirdikleri gérilmektedir. Katilimci (E13), cocugunun hem sanatsal
bir yonii olmasini hem de matematik ve satrang gibi alanlarda basarili olmasini istedigini
belirtmistir. Katilimec1 (E13), bu diisiincelerini ise ¢ocugunun ince ruhlu bir yapiya sahip

olmasiyla iligkilendirerek asagidaki gibi aktarmistir:

“Aslinda desek ki mesela ben bunlara gitmek istemiyorum. Bir tek bir ara piyanoya
gitmek istememigti. Onu ben eger hani biraz daha istemeseydi géndermeyecektim. Sonra bir
anda nastil olduysa bir sevmeye basladi. O konuda ben gondermek istemistim agik¢asi. Sey
icin, yani biraz sanatsal bir yonii de olsun, mekanik olmasin, matematik, satrang oydu falan.
Cocugun zaten ¢ok derinligi olan, ruhsal o yénii, ¢cok duygusal seyi geligmis bir ¢cocuk. O
yonii de olsun istedigim icin. Yani boyle kiiciikken, oglum boyle biz boyle kirlarda falan
bazen gezerdik. Burasi ¢ok miisait ¢iinkii oyle seyler i¢in. Anne duralim surada, su uzak
tepelere bakalim. Ne kadar giizel falan diyeyim. Boyle ¢ok kiigiikken bunlar: falan oturalim
bir diistinelim falan diyen bir ¢ocuk yani. Bir ¢icegi alip su cicegin giizelligine bak falan.
Oyle sey bir tarafi var. Onun béyle bir ince bir tarafi var. Yani ince ruhlu bir ¢ocuk. Yani
boyle piyanoda bir sanatsal bir yonii de hani o belki sey yapamadi ama ben hani istedim

oyle olmasini. Su anda da ¢ok seviyor zaten”.

Ebeveynler, ¢ocuklarinin ¢ok yonlii gelismelerinin yani sira akademik agidan da
basarili olmalarini istemektedirler. Miikemmel degil de basarili olmasii istiyorum

kavramlarini kullanarak durumu agiklayan katilimcinin (E3) ifadeleri su sekildedir:

“Miikemmel olmasindan ziyade hani séyle kastetmiyorum kusursuz degil de
miikemmel olmasint istiyorum. Yani boyle basarili...miikemmel degil de. Bagarili olsun
istiyorum, iyi olsun istiyorum. Kendimi de oyle miikemmel bir anne olarak gormiiyorum.
Hani elimden geldigince. Ciinkii eksiklerim oldugunun farkindayim. Hani ¢alistigim yer ve
hani bu da sizin ¢alismanizi ilgilendirir mi ilgilendirmez mi bilmiyorum ama benim bir tane
kanser hastast babam var. Biz saglik yoniinden de ¢ok sinantyoruz. Hani kostur amacimiz
var. Yetemedigim zamanlar aslinda ¢ok oluyor ¢cocuguma. Cok oluyor mesela hani yorgun
argin gelip mesela kanepede béoyle uyumayr ¢ok istedigim zamanlar oluyor ama

kosturuyorum. Ben c¢ocugumla ilgilenemedim ¢ok zamanlar doluyor. Miikemmeliyetci
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degilim ben. Ama sadece o iyi olsun, o mutlu olsun diye ugrasmaya ¢alisiyorum. Sadece

cabalayan bir anne diyebilirim kendime yani”.

Katilimcilar, ¢ocuklarindan birgok yonden iyi olmalarini (egitim, sanat ve spor) ve

her seyi yapabilirim diisiincesini benimsemelerini beklemektedirler.

2.3.3.Egitimin Gerekliligi ve Egitim Sistemi Elestirisi

Helikopter ebeveynler, proje cocuk yetistirme konusunda bazi gerekgeler ileri
sirmektedirler. Bu gerekceler; ebeveynin gecmiste yasadiklari, ileride pismanlik
yasamaktan ¢ekinmeleri, toplumsal degerlere ve kurallara gore cocuk yetistirme arzusu
seklinde ifade edilebilir. Bunun yani sira ebeveynlerin egitim sisteminden kaynakl
problemlerin oldugunu ve bu problemlerden dolay1 bu sekilde ¢ocuk yetistirdigini ifade
ettigi goriilmektedir. Konuyla ilgili katilime1 (E18), egitim sisteminin sinav odakli olmasini,
“Tiirkiye’de maalesef sinav gercegi diye bir sey var” ifadeleriyle asagidaki sekilde dile

getirmistir:

“Ben de o zaman soyle soyleyeyim. Az énce konustugumuz biitiin her seyin egitim
tizerinden, ozellikle konustugumuz her seyin ozeti olarak soyleyeyim. Maalesef Tiirkiye
Cumhuriyeti'nde yastyoruz. Ben iilkemi ¢ok seven bir vatandasim. Hepsinden ayri bir konu.
Ama egitim sistemimiz bunu gerektiriyor. Ben size bir ornekle bunu agiklayayim. Soyle
anlatayim, benim ¢ocugum bakanlik tarafindan ARGEM'e davet aldi. ARGEM, Tiirkiye'nin
tek milli egitime bagh iistiin zekalar okulu. Istanbul'da, Istanbul'da tam tepede, Camlica
Tepesi'nde hani ¢ok giizel yedi, ya da 8 tane villadan olusan bir kurum. Oraya bakanlik
tarafindan, yiiksek 1Q’den dolayr davet aldi. Sonra biz o davete katildik. Aslinda davet
dedigimiz de okulun miilakatiydi. Biz oraya gittik, orada da birka¢ asamadan gectiler ve
benim oglum oraya asil olarak yazilmaya hak kazandi. Ama besinci sinif cocugu, yani o sene
besinci sinifa baslayacak, yatili. Yani yatili kalacaklar. Begsinci sinif ¢cocugu, on yasindaki
cocugu ben orada ya ben ayri kalamam ¢ocugumdan zaten hepsinden. Bagimsiz bir durum
olarak da ben birakamazdim. Ama ben orada sunu sorguladim. Dedim ki, bakin, evet, siz bu
cocuklart buraya topluyorsunuz. Tiirkiye'nin tek milli egitime bagli iistiin zekalilar okulda,
siz bu ¢ocuklart aliyorsunuz buraya. Ne bileyim, Tiirkce simifi, Ispanyolca sinifi, bilmem,
kimya, her seyin siniflart ayri, okulun i¢i sasali vs. Yok araba tiretiyorsunuz, yok iste projeler
vapiyorsunuz. Evet, yapiyorsunuz. Ama kuruma kag¢ tane ¢ocuk aliyorsunuz diyelim
toplamda her sene mezun edip, sekizinci siniflari, tekrar iste beslerden kirk ogrenci mi
alyyorsunuz, otuz 6grenci mi alryorsunuz? Evet, aliyorsunuz. Ama siz bize sunu sunabiliyor

musunuz? Biz ¢ocuklart bu okula gonderdigimiz zaman bu ¢ocuklarin tiniversiteye sinavsiz
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giris haklart var mi? Biz aile olarak kiigiik cocuklardan ayri kalip yatili okula verecegiz. Siz
bu ¢ocuklart alip zekalarimi kullanacaksiniz her sekilde. Adinizi da duyuracaksiniz. Ama
tiniversitede bir sinavsiz gegis hakki ya da ek puan gibi bir durumu var mi? Yok. Eee buranin
artist ne bize? Ama proje iiretirse, iyi de bir proje yaparsa yurt disindan daveti alma hakki
var. Yurt disina gidebilirim. Ka¢ ¢ocuktan ka¢ ¢ocugu yurt disina gitti dedim. Yani siz
bugiine kadar kag ogrenci yurt disina goénderebildiniz? Kag ogrenci aliyor senede buradan
davet? Yani egitim sistemimiz maalesef tamamen sinav tizerine odakli bir sistem. Ben oraya
daha once ¢ocuklarini génderip alan velilerle de gériistiim. Hatta biz hocayla da o sag olsun
bu siiregte bana ¢ok yardimci oldu. Hocayla da bunu goriistiigiimde, hoca da kendisi bu
kurumdan gayet iyi bilgisi olan bir hocamiz. O da dedi, evet sen bu kurumda egitim arama,
akademik egitim arama. Burasi proje odakli bir kurum. Ya tamam hocam proje odakli, evet
ben de isterim. Proje, hani projeler iiretsin vesaire. Ama hocam, sinav gercegi diye de bir
sey var Tiirkiye'mizde. Maalesef sinav gercegi diye de bir sey var yani. Maalesef boyle bir
durumumuz var hocam. Hani... Tiirkiye'nin egitim sistemi bu. Cocuklar haril haril sinava
hazirlanacaklar. Sinavda bir basari elde ederse, iyi de bir iiniversite mezunu olursa... Yani

o sekilde olmasi gerekiyor” (E18).

Katilmer (E16), egitim sisteminde belirgin bir plansizligin oldugunu, ihtiyag
olmadig1 halde tiniversitelerde 6grenci kontenjanlarinin artirildigini ifade etmistir. Ayrica
benzer bir durumun diger alanlarda, 6zellikle tarim sektoriinde de goriildiigiinii belirterek,
cocuklarm1 bu karmasik yapidan uzak tutmak icin caba gosterdiklerini su sekilde

aciklamistir:

“Gegenlerde yine bir yerlerde okuduk. Egitim fakiiltelerini bugiin kapatsaniz 15 yil
yetecek. Ortalama da bir 15 yildir her branstan 6gretmenin oldugu bir durumda yagsiyoruz.
Yani bunun bu sekilde olmasi gerekli miydi? Bence degildi. Yani bunun planlamasi
yapimasi gerekir mi iste milli egitimde? Sana ne kadar iiretmen lazim senelik? O zaman
brans basina boldiigiiniizde 300'se 500'se Bunu iste iiniversitelere dagitip, kardesim senin o
zaman bir 30'ar ogrenci alman daha uygun olacaktir, kontenjanini buna gore ayarla
gibisinden bir planlamanin yapimas: gerekirken, biz nedense buradan kirk gonderiyoruz
kontenjani. Rektorliikte bu elli oluyor. YOK ’ten bize altmis olarak doniiyor. Ihtiyac var mi?
Yok. Ha bu plansizlig1 her alanda gorebiliyor muyuz? ... Bir planlama yapilarak bunun
vapilmasi gerekirken, bugiin tamamen plansiz bir sekilde durumu idame ettirdigimizden

otiirii egitim de bu paydagslardan birisi oldugu i¢in iste cocugu biraz da bu seyin icerisinden
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¢ctkarmak adina, hengdmenin disina almak adina iste ilgilenmek zorunda bir ebeveyn olarak

bu ilgiyi devam ettirmek durumundayiz. Iste ihtivaclart karsilamak durumundayiz” (E16).

Katilimc1 (E2), ¢ocugunun mevcut egitim sistemi igerisinde yipranmasini
istemedigini, o6zellikle devlet okullarinda basarili 6grencilerin fazlasiyla hirpalandiklarini
diistindiigiinii ifade etmistir. Bu nedenle ¢cocugunu 6zel okula gondermeyi tercih ettigini
belirten katilimci, kararini egitim sistemine duydugu giivensizlikle iliskilendirerek “neden

bu sistemin i¢inde ben bu cocugumu bu kadar yorayim” sozleriyle agiklamistir:

“Simdi soyle, devlet okullarinda basarili ¢ocuklar ¢ok miicadele vererek o basariy
sagliyorlar. Fakat ozel okulda biliyorsunuz kanaat notlart var kullandiklar:. Ve ¢ocuklar
oradan mezun oldugunda iyi bir diploma notuyla mezun oluyor. Ama devlet okulundaki
cocuk onu yapabilmek icin inanmilmaz d&diimler veriyor kendiyle ilgili. Biraz da iste
korumacilik var ya, ya zaten sistem bu. Neden bu sistemin i¢inde ben bu ¢ocugumu bu kadar
yorayim, tizeyim diistincesiyle ben aslinda ¢cocugumu koleje verdim? Ciinkii dedim ki devlet
okulunda bu kadar hirpalanacak bir yerlere gelmek icin ama 6zel okulda orta seviyede olsa
bile onunla aymi sekilde iyi bir okula belki gidebilecek. Bunun diistincesiyle aslinda ben
koleje ¢cocugu yonlendirdim. Yoksa ben devlet okulu ile 6zel okulun imkdni bir olsaydi ben
devlet okuluna gonderirdim. Puan olarak, puanlama sistemi olarak maalesef orada bir

adaletsizlik oldugu i¢in ve ben bu isin iginde olup bunu bildigim i¢cin kiyamama diyelim”.

Katilimer (E6), okulda verilen egitimin ciddi anlamda eksiklikler tagidigini ifade
ederek, o6grencilerin ¢ozebilecegi nitelikteki sorulari bile ¢cozemeyen dgretmenlerin olmast
nedeniyle ailelerin siirece daha fazla dahil olmak zorunda kaldiklarin1 asagidaki ifadelerinde

belirtmistir:

“Yani bosluklar var hocam. Okulda egitim anlaminda ¢ok ciddi bosluklar var. Ciddi
bir problem var. Iyi olan iyi ama o iyiyi bulmak ger¢ekten ¢ok biiyiik bir sans. Orta birdeki
iyi olmuyor. Ortadaki de degisiyor. O kotii oluyor. Yani iizerine diisen gorevi yapmuiyor.
Mesela ortaokul 6grencisinin ¢ozecegi problemi ¢ozemeyen 6gretmen var. Bu durumda aile
devreye girmeye ¢alisiyor. Ben hi¢ goniil isterdi ki bu kadar siirecte bu kadar miidahale
etmeyeyim. Iste nasil diyeyim kendi basina aksin gitsin hi¢ 6yle bir sey yok hocam su anda.
Ben destek gerektigini diisiiniiyorum ama bunu bir yonden ¢ok iiziiliiyorum. Niye derseniz
bu sosyolojik olarak sanki ¢ocuguna ozel ders aldirabilen ¢ocuklarin iyi liselere gittigi
goriiliiyor. Simdi kéydeki bir ¢ocuk da aslinda ¢ok iyi olabilir ama ona bu sartlar: saglayan

bir aile olmadig icin ben de egitimde esitsizlik var diye diisiiniiyorum. Inanmin mesela ben
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Kabatas'a gittim veli profiline bakiyyorum ¢ocuklarin hep bizim gibi aileler. Bir Vanli var
galiba degil mi? kizimin seyde tamamen ¢ocuk tamamen kendi zekasiyla kazanmus. 1-2
ogrenci. Yani bence o ¢ocuk tam zeki ¢ocuk. Yani o hi¢bir ozel ders almamistir. Ailenin biitiin
hayatini ona adayarak bir sey yok. O tam anlamiyla hak ettigi icin. Ama mesela bakiyorum
ailelere yazilirken de hatta ben bazen séyle dedim hocam, dedim ki bu aileleri hi¢hir zaman
tammayacagim i¢cin ¢ok mutluyum yani. Hepsi bizim sey gibi yani. Nasil diyeyim? Aman
cocuk basarili olsun. Bu profil ¢ok fazla. Kabatas'ta da bu ¢ok fazla, Galatasaray'da da bu
cok fazla, Istanbul Erkekte de bu ¢ok fazla. Oyle ailelerin ¢ocuklar: gelivor maalesef. Bir de
ben 10 yillik 6gretmenlik ge¢misimde milli egitimdeki o 10 yillik siiregte nelerde problem
oldugunu tespit etme imkanim oldu tabii ki. O bosluklar: biraz doldurmak istedik. Oyle yani.
Ashinda bizim bu sekilde ¢ocuk yetistirmemizin nedenlerinden birisi, biraz once izah ettigim
gibi, tamamen egitim sistemi. Egitim sistemi de ogretmenlerden kaynakli problemler. Hatta
bunun i¢in ortaokulda gonderdigi kolejdeki hocasiyla da kavga ettik. Hocanin verdigi
egitimde, yani hoca matematik dersi veriyor ama ¢ok alt bir diizeyde matematik dersi

veriyor, ¢cocuk anlamiyor” (E6).

Helikopter ebeveynler, egitim sisteminin problemlerinden dolay1 g¢ocuklarinin
egitimine miidahale ettiklerini belirtmislerdir. Ciinkii bu ebeveynler, egitimin gerekli ve
onemli oldugunu diistinmektedirler. Bu dogrultuda egitimin gerekliligini vurgulayan

katilime1 (E9), “egitim sart” ifadesiyle bu konudaki bakis agisim1 ortaya koymus ve

gerekcesini su sekilde agiklamistir:

“Ben yine diyorum egitim, egitim, egitim sart. Cok onemli. Susmaktan susmak ¢ok
zor bir seydir. Sana bir sey soruldugunda onu bilmedigin zaman o kadar zor geliyor ki ben

bunun egitimini alsaydim boyle olmaz dersiniz”.

Diger bir katilimer (E10) ise Tiirkiye’de okumanin 6nemli oldugunu belirterek

“egitim sart” vurgusuyla diisiincelerini su sekilde izah etmistir:

“Ben kizima ¢ocuklugundan beri hep git okula eglen derim. Hi¢ oku, aman
ogretmenini dinle bak derslerine, aman o6gretmeninin soziinden hi¢ hi¢ boyle seyler
soylemedim. Tam tersi, annecigim git eglen dedim. Ciinkii zaten ogrenecektin ya basta. Ama
su da bir gercek. Egitim, okumak bu iilkede ¢ok onemli bir sey. Hani egitim sart diye klasik

bir ciimle var ya. Kesinlikle egitim sart”.

Katilimcilar, Tiirkiye’deki sinav sistemi, egitimde yasanan yapisal sorunlar ve

egitimin gerekliligi tlizerine degerlendirmelerde bulunarak kendi gerekcelerini ifade

166



etmislerdir. Ebeveynlerin dile getirdikleri bu gerekgeler, cocuklariin egitim siirecine daha

fazla dahil olmalarina ve ¢esitli onlemler almalarina neden olmaktadir.

2.3.4.Aile Profili, Imkanlar: ve Cocuk Yetistirme Diisiincesi

Aile bireylerinin yagsam bi¢imleri, olaylara bakis agilar1 ve sosyo-ekonomik kosullari,
genel olarak ailenin profili hakkinda 6nemli ipuglari sunmaktadir. Bunlardan hareketle,
cocugun nasil bir yetistirilme siirecinden gectigine dair on izlenimlerde bulunmak
miimkiindiir. “Proje ¢cocuk™ olarak nitelendirilen ¢ocuk yetistirme bigiminin bir diger yoni
ve belki de en énemli yonlerinden biri ise belirli sosyo-ekonomik imkanlara sahip olmay1
gerektirmesidir. Egitim alaninda saglanan destekler, sanat ve spor kurslarina yapilan
yatirimlar, ebeveynlerin ¢ocugun egitim siirecinde aktif rol tistlenmeleri ve cocugu merkeze
alarak yasamlarmi diizenlemeleri gibi durumlar sosyo-ekonomik durumun belirleyici
etkisini ortaya koymaktadir. Katilimcilarin proje ¢cocuk yetistirme gerekgeleri bu baglamda

degerlendirilebilir.

Katilimer (E17) bu sekilde ¢ocuk yetistirmenin imkan meselesi oldugunu ifade

ederek aciklamistir:

“Aslinda hocam, biraz da imkdan meselesi yani. Evet, imkanli olmayan ¢ok
ogrencilerimiz, ¢ok ailemiz var yani. Biraz da imkdn meselesi yani. Iste sey dedi bir kizim
va anne dedi iste bir arkadas gruplar: dogum giinii. Ne demisler bir 6yle bir ortamda gelmis.
Ya demis benim simdiye kadar demis iiniversite ogrencisi bulundu yani kiz cocugu da. Hig
demiy sifir pijama alip giymedim benim. Hi¢ olmadi falan demis. Anne ya nasil béyle bir sey
olabilir, nasil yani diyor. Olur kizim dedim. Hani dedi eskiyen tigortler seyleri varsa zaten
evin iginde pijama niyetine hep onlar giymis. Iste dogum giinde olunca ona giizel bir pijama
falan almislar. O kadar hosuna gitmis, duygulanmis, aglamis. Benim kizi da béyle soklar

icinde anlatiyyor”.

Katilimer (E1), sahip oldugu ekonomik imkanlart ¢ocugu kullanmasi gerektigini
ifade etmistir. Param var ve bu paray1 ¢ocugum icin kullanmaliyim diisiincesinde olan
katilimer (E1), imkén1 dahilinde ne gerekiyorsa yapmaya calistigini su climlelerle dile

getirmistir:

“Simdi bununla beraber bizde para da var. Hani paramiz da var. Cocuk mesela
yiizme kursuna gitmek istedigi zaman ben kizimin mesela hani bu soruyla alakali degil bir
parantez acayim mi? kizimin mesela agiz tedavisiyle ilgili tedavi yaptirdik biz. Mesela bu

tedaviye biz 40 bin lira para verdik. Kizim yaklasik olarak 63 hafta plak tedavisi gordii. Ayni
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tedaviyi mesela ogretmen arkadagslarim falan sordular. Hocam nereye yaptirdiniz, kime
yaptirdiniz, ne kadar tuttu falan dive. Ogretmen arkadaslarim mesela bana direkt sunu
soylerler. Ben ¢ocugum icin o kadar para vermem. Ben ¢cocugum i¢in o kadar para verir
miyim? Evet veririm. Ciinkii elimde param var, ben bu parayi ¢ocugum igin kullanmaliyim.
Cocugumun egitimi i¢cin kullanmalyim, yasam standartlari igin kullanmalym. Benim su an
vasattigim hayati benle beraber, biz mesela yazin tatilimize gidebiliriz, tatilden kalmus.
Bizim mesela Mersin'de evimiz var. Biz mesela kafamizi estik¢e birakip gideriz oraya.
Disarida yemek yiyebiliriz, su an ¢ikip disarida yemek yiyebiliriz. Su an ¢ikip mesela
cocugumu bir bowling oynamaya gotiirebilirim, sinemaya gotiirebilirim. Ama mesela bizim
vasadigimiz ¢evredeki insanlar bunlarin hi¢birini yapamiyorlar. Mesela dediklerine ¢ok
basit bir kursa bile gonderemiyorlar. Yani bir 2400 liray: veremiyorlar. Ama ben bu paray:
verebiliyorsam, hani kizima diyorum ki elimde sartlarim varsa, herhangi bir seyim varsa

bunu kullan annecigim”.

Biitlin kardeslerin bir meslege sahip olmasi nedeniyle birbirlerine destek olma istegi
tagidiklar1 goriilmektedir. Katilimei (E12), hayatta basarmak bu kadar zor olmusken bir daha
niye zorlastiralim? ifadeleriyle kardesinin hayatin1 kolaylagtirmalar1 gerektigini asagidaki

ifadelerle aktarmistir:

“Ben mesela kardesime bakiyorum, diyorum ki yani ben atanmisim, ablam atanmus,
abim atanms, kiz kardesim caligiyor. Niye biz hani kardesime destek sunmayalim ki?
Madem imkdanimiz var Kardesimin boyle bir imkani varken ve gercekten hayatta bir seyleri
basarmak bu kadar zorlagtigi zaman biz... Bir daha niye zorlastiralim? Zaten zor, biz
kolaylastiralim o zaman kardesim igin. Ciinkii bizim iki kii¢iik kardesimiz de gergekten zor
bir seyde biiyiiyecekler, zor bir donemde biiyiiyecekler. Biz yine bir sekilde atandik, boliim
kazandik.”

Proje ¢ocuk yetistirmenin yalnizca bir imkan meselesi degil, ayn1 zamanda ¢ocuk

sayistyla da iligkili oldugunu ifade eden katilimcilar da bulunmaktadir.

Tek ¢ocuk sahibi olduklarini, eger iki veya daha fazla ¢ocuklar1 olsaydi o disiplini

yiiriitemeyeceklerini ifade eden katilimcinin (E6) diisiinceleri su olmustur:

“Bir de birinci ¢ocuk, tek ¢cocuk oldugu igin arkadan belki ikinci veya tigiincii gelmis
olsayd: belki o disiplini yiiriitebilmemiz pek miimkiin olmazdi. Ciinkii hani béliiniiyor o

calisma disiplinin”.
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Tek ¢ocugun daha ¢ok 6zveri istedigini belirten katilimei1 (E10) ise durumu su sekilde

ifade etmistir:
“Bir de tek ¢ocuk, ¢cok ¢ok daha fazla ozveri isteyen bir ¢cocuk™.

Katilimc1 (E10), esinin kendisinin her dedigini onlayarak ¢ocugunu istedigi sekilde

yetistirdigini su ciimlelerle ifade etmistir:

“Ilk zamanlar benim cocuga yaklasimim konusunda bana destek oldu. Ben nasil
vapalim, bu ciimleyi degistir, yanhs bir ciimle kurdum. Simdi su kelimeleri kullanarak
veniden bir ciimle kurdugumda adam da kuzu kuzu yapiyordu yani agik¢asi. Onun igin tam

boyle ben istedigim gibi sekillendirdim ¢ocugu”™ (E13).

2.3.5.0zerklik Vurgusu
Ebeveynler cocuklarini yetistirirken her alanda iyi olmalarin1 bekledikleri gibi
kimseye ihtiya¢c duymadan da hayatlarin1 idame ettirmelerini istemektedirler. Bu dogrultuda

katilimc1 (E21), ayaklari lizerinde durabilen bir ¢cocuk yetistirmek istedigini aktarmistir:

“Kendi ayaklarinda saglam durabilen, pozitif, her seyve olumlu bakip sorunlarini
kendisi ¢ozebilen, kendi ayaklari iizerinde ben yokken de durabilen bir ¢ocuk yetigtirmek
istedigim i¢in”’.

Diger bir katilimc1 (E9) ise kiz ¢ocugunun gelecegi i¢in kendi ayaklar1 iizerinde

durabilmesinin 6nemine vurgu yaparak, bu gerekgeyi su ifadelerle dile getirmistir:

“Valla ben, topluma, kendine, ozellikle kendine. Ciinkii, kiz evladim gelecegi icin

ayaklarimin tistiinde dursun”.

Katilimcilar, ¢ocuklarini kendi yokluklarinda karsilasacaklari durumlara hazirlikli
olarak yetistirmektedirler. Bu durum, ebeveynlerin ¢ocuklarinin hayatin1 uzun vadeli bir
perspektifle degerlendirdiklerini gdstermektedir. Bagka bir deyisle, ebeveynler yalnizca
cocuklarina mevcut imkanlarin1 sunmakla kalmayip, gelecekteki yasamlarini giivence altina

almak ve mutlu olmalarimi saglamak i¢in de planlamalar yapmaktadirlar.

2.3.6.Degerler ve Toplumsal Sorumluluk

Ebeveynler, ¢ocuklarini topluma kars1 sorumlu ve manevi degerlere duyarli bireyler
olarak yetistirmek istemektedirler. Bu baglamda, vatana, millete ve tarihine sahip ¢ikan ve
toplum i¢in faydali olabilen bireyler yetistirmeyi amaglamaktadirlar. Ayrica, vicdanli,

merhametli ve saygili ¢ocuklar yetistirmek de ebeveynlerin beklentileri arasinda yer
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almaktadir. Katilimcr (E7), ¢ocugunun topluma faydali olmasini istedigini su ifadelerle

gerekcelendirmistir:

“Oncelikle cocugumu okuyup her seyden énce kiiltiirlii bir birey olmasini istiyorum.
Bunun i¢in béyle yetistiriyorum. Topluma faydali olmasini istiyorum. Iu bana gére topluma
w faydasi olmayan insan, ¢ocuk, oksijen israfi gibi geliyor bana. Ciinkii giintimiizde bu
kadar cinayet bu kadar kétii olaylarin olmasindaki tek sebep bence egitimsizlik. Oncelikle
benim yani benim kiblem bu. Once egitim. Topluma faydali olmali. Topluma faydali olmali
ki kendine faydast olsun ¢ocugun. Ya tamamen bu. Baska da hi¢bir sey degil benim i¢in”.

Tarihini, gegmisini bilen bir cocugun gelecege yon verecegini vurgulayan katilimci

(E17) diistincelerini su sekilde ifade etmistir:

“Tiirk ¢ocugu oldugu i¢in tarihimizi, gecmisimizi bilmeleri gerekiyorlar. Tarihimizi
bilsinler ki ona gore de gelecegimize yon verebilelim. O sekilde yani, faydali olacagini

(diistiniiyorum) ”.

Manevi degerler konusunda ¢ocugunun merhametli, vicdanli, zarif ve yardimsever

olmasini istedigini belirten katilimeinin (ES8) diisiincesi su sekildedir:

“Hani etrafina karst merhametli olsun, vicdanli olsun yardim etsin, etrafta yardima

ihtiyact olan birisi gordiigii zaman. Nezaketli olsun, kibar olsun”.

2.3.7.Toplumsal Cinsiyet

Toplumsal cinsiyet baglaminda ebeveynler 6zellikle kiz ¢ocuklarinin okumasi
gerektigini, erkek ve kiz cocuklar1 arasinda bir tercih yapilacaksa da kiz ¢ocuklarinin
okumasini tercih edeceklerini ifade etmislerdir. Bu baglamda katilimer (E18) diistincelerini

su sekilde belirtmistir:

“Kizimin okumasini isterim kiz ¢ocugu oldugu icin. Cok isterim. Hani bana iki
secenek sunsalar, oglun mu kizin mi diye  hani ben kizim okusun derim. Ama oglum da
da... ...zeki bir ogrenci oldugu i¢in, iyi bir 6grenci oldugu igin ve iyi yerlere
gelebilecegini umdugum icin... ... hani diisiindiigiim i¢in ~ onun okumasini da
destekliyorum ve istiyorum. Ama oglum ¢ok bagarili bir 6grenci olmasaydi eger okumasa ya
da zorlamazdim disaridan acik liseden, liseyi okusun, bir meslek sahibi olsun yani hani.
Artik tilkemizde ustalara da ihtiyacimiz var. Yani bu herkesin kullandig: bir ciimle olacak
ama A101'ler, BIM'ler 6gretmen kayniyor. Mezun kayniyor ama atanamiyorlar. Bana gore

artik Tiirkiye'de zeki olan ogrenci okumali. Cok iyi yere gelebilecek ogrenciler okumall.
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Memlekete faydasi olabilecek ogrenciler okumali. Herkes okumamali. Ben biraz bu

kafadaymm”.

Meslek hayatindaki deneyimlerinden hareketle egitimin kadinlar i¢in ne kadar
onemli oldugunu belirten katilimci (E10), konuyla ilgili diisiincelerini su sekilde ifade

etmistir:

“Ben bunu meslegimde, egitimli annelerin ¢ocuklari, egitimsiz annelerin
cocuklarina, egitimlilerin aile yapisina, egitimsizlerin aile yapisina bakarak ¢ok rahat

egitimin bir kadin i¢in ozellikle ne kadar énemli oldugunu net goriiyorum”.

Katilimeilar, egitim konusunda kiz ¢ocuklarmin okumasi gerektigini ve hatta kiz
¢ocuklarii oncelediklerini ifade etmislerdir. Katilimcilarin bu diisiincelerinin nedeni ise

meslek hayatindaki deneyimlerinden kaynaklanmaktadir.

3.HELIKOPTER EBEVEYN PRATIKLERI

Helikopter ebeveyn pratikleri temasi, egitim, kontrol ve denetim alt kategorilerinden
olugmaktadir. Bu kategorilerin ¢esitli kategorileri, alt kategorileri ve kodlar1 bulunmaktadir.
Bu temanin kategori ve alt kategorilerinde ebeveynlerin ve ¢cocuklarin bulgular1 ¢alismanin
baglamina gore ayni bagliklar altinda analiz edilmistir.
3.1. EGITIM

Egitim kategorisi; egitim, sanat ve spor kurslari, gerekceleri, kurslarin ¢ocuklara
kazanimlari, kurs tercihinde karar verici aktorleri, cocuklarin kurslara ilgisi, ebeveyn
tutumlarinin ¢ocugun egitimine etkileri, cocugun meslek tercihleriyle ilgili ebeveyn ve
cocuk bulgulart vs. konularini igermektedir. Bu kategoride cesitli alt kategoriler yer
almaktadir. Bu alt kategoriler kod sonucunda uygun olan bashklar (kategoriler) altinda
siralanmistir. Baz1 kategori ve alt kategorilerde ebeveyn ve c¢ocuk bulgular1 birlikte

sunulmustur.
3.1.1.Egitim, Sanat ve Spor Kurslarna fliskin Bilgiler

Ebeveyn ve ¢ocuklara egitim, sanat ve spor kurslart ile ilgili ayn1 soru sorulmustur.
Ebeveyn veya ¢ocuklarin aldirdiklari/aldiklar destekleri ve kurslari unutabilecegi veya ifade
etmeyebilecegi gbéz onlinde bulundurularak bu sekilde bir yontem izlenilmistir. Bu
dogrultuda ebeveynlerin ve cocuklarin aldiklar1 egitim destegi, sanat ve spor kurslarina
yonelik cevaplar karsilastirilarak ebeveynlerin unuttuklar kurslar, ¢ocuklarin ifadeleriyle
tabloya eklenmistir. Bundan dolay1 tablo igerisinde bazi kutucuklarda C ve E kodlar1 bir

arada verilmistir.
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Tablo 6. Cocugun Egitimine Yonelik Alinan Destekler

Egitime Yonelik Alinan Destekler Kodlar

Ozel Ogretmen (11) E13- E10- E15- E18- E21- E4- E5- E6- E7- E9- E16
Ebeveyn (8) E17- El- E11- E12- E15- E20- E6- E8
Dershane (7) El1- E12- E18- E21- E3- E4- C16B
Ingilizce (7) E13-El- E2- E4- E7- E8- C16
Bilsem (7) El14-E17-El1- E12- E21- E6- E7
Youtube (6) E17-El1-El11- E3 -E8- C19

Egitim Kocu (3) E10- E3- E9

Deneme Destegi (2) E12-E15

Almanca (2) E2- E8

Ozel Okul Etiit Merkezi (2) E5- E9

Psikolog (2) E10- E3

Internet Kaynaklari (2) E17-E18

TUBITAK Projeleri (1) E12

Arkadasimin Annesi (1) E4

Ogretmen Arkadasim (1) El

Rehber Ogretmeni (1) E2

Arastirmada ¢ocugun egitimine yoOnelik ¢esitli kurum, kisi ve mecralardan destek
alindig1 gdzlenmistir. Bu destekler: dzel 6gretmen (11), ebeveyn (8), dershane (7), Ingilizce
(7), Bilsem (7), Youtube (6), egitim kogu (3), deneme destegi (2), Almanca (2), 6zel okul
etiit merkezi (2), psikolog (2), internet kaynaklari (2), TUBITAK projeleri (1), arkadasimim
annesi (1), 0gretmen arkadasim (1), rehber 6gretmeni (1), seklindedir. Baz1 katilimcilar
birden ¢ok destek aldigim1 ve aldirdiginmi belirtmistir. Ornegin E16 cocuklarina 6zel
ogretmen, dershane ve Ingilizce egitimi aldirmaktadir. Yani C16 ve C16B’nin egitimleri icin
ozel dgretmenden destek alinmistir. Ayrica C16B, dershaneden C16 ise Ingilizce kursuna
gitmektedir. Ebeveynler, ¢ocuklar1 icin gerekli olan egitimleri ¢esitli kurumlardan ve
kisilerden alirken kendileri de bu egitim siirecine dogrudan dahil olmaktadirlar. Bu dahil
olma durumu ebeveynlerin uzman olduklar1 alanlara gore sekillenmektedir. Ebeveynler,
uzman olduklart alanlara gore ¢cocugunun egitimi i¢in destek sunmaktadir. Bu durumda
cocuk kurstan kursa, 6gretmenden 6gretmene giderken bu defa ebeveynden ebeveyne de
giderek egitim almaktadir. Kendisi sosyal alanda profesor, esi matematik 6gretmeni olan ES,
cocugunun derslerine yardimer oldugunu belirtmektedir. Ayrica kendisi sozel alanda esi ise
sayisal alanda uzman olduklarindan dolay1 ¢ocuklarii akademik olarak herhangi bir kursa
gondermemislerdir. Cocuklarinin bu alandaki eksikliklerini kendileri halletmektedir.

Katilimci1 E8 bunu su sekilde ifade etmektedir:

“Simdi ben sinif ogretmenligi boliimiinde profesériim. Dolayisiyla ¢ocuklarin ilk
okuma yazdigini ogrendigi andan itibaren hayatlarin her alaminda aslinda hani nasil
calismalar: gerekiyor? Bunlari zaten ogretme adaylarina biz ogretiyoruz. Ama ¢ocuk tabii

ki en biiyiik zaaf. Ve ogrettigini bazen ebeveyn olarak yapamayabilirsin. Ama ben bunun
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%901 yaptigimu diisiiniiyorum. Sayisallarda matematigi zaten ¢alisiyor, yapamadiklarin
babasina soruyor. Fizigi ¢alisiyor, yapamadiklarint babasina soruyor. Bir tek sozellerde

ben, matematik ve fizikte babasi destekliyor, yardim ediyor” (ES).

El1, ingilizce egitimindeki uzmanhgmi yalnizca mesleki yasaminda degil, evde
cocuklarmin 6grenme siirecine de yansittigint belirtmektedir. Kendi iilkesinde kaliteli

buldugu yayinlarin ¢evirisini yaparak ¢ocuklarina ¢ozdiirmektedir.

“Benim bos zamanim oldugunda onlara Ingilizce seyler veriyorum, dinleme testleri
yaptirtyorum, okuma testleri yaptirtyorum. Bazen konusuyoruz, Ingilizce diyaloglar
vapiyoruz. O sekilde. Yani diizenli degil, dedigim gibi. Mesela benim bos zamanim oldu,
dersim az olan giinler oldu ve o giin evde de az igim oldu. Carsiya falan gitmeme gerek yok.
O zaman mesela Ingilizce konusuyoruz, sohbet ediyoruz. — Soyle séyleyeyim, ben
Azerbaycan'a gittigimde, biz Azerbaycanliyiz, ben Azerbaycan'a gittigimizde oradaki
matematik kitaplarini ben ¢ok seviyorum. Buradakilere gore biraz daha zor gibi geliyor
bana. Onlari altyyorum ve burada onlara yaptirmaya ¢alisiyorum. Cevirerek, ben Tiirkge’ ye
ceviriyorum, onlar yapiyorlar. Bazen oluyor mesela Rusca oluyor. Ciinkii Azerbaycan'da
devlet okullarinda Rus bolmeleri de var. Egitim tamamen Rus¢a sey yapiyor ve onlarin
kitaplart daha da iyi oluyor. Onlar:t alyyorum ve c¢eviriyorum. Sadece onlar igin

ceviriyorum” (E11).

E12, ailesinde farkli branslarda egitim almis kardegslerinin bulundugunu ve bu
durumun kardesinin egitim siirecine katki sagladigini belirtmektedir. Bunun i¢in kardesi,

smav ile ilgili derslerden istedigi destegi aile bireylerinden almaktadir.

“Benim bir kiiciigiim matematik 6gretmeni zaten. O ¢alistirtr genelde matematik
olursa. Tiirkce sorularini ben ¢ozerim ya da diger sorularini diger ablalar ¢ézer. Bizim evde
4 tane 6gretmen var zaten. Hani zaten sinif ogretmeni de hep soylerdi. Zaten kardesimin
baska bir seye ihtiyact yok. Rehberligini ben yapiyorum. Iste sézel sorularim birini ¢oziiyor,

sayisal sorularini biri ¢oziiyor” (E12).

Katilimcilarin, ¢ocuklarinin veya kardeslerinin egitimi i¢in uzmanlik alanlarina gore
0zel O0gretmen statiisiinde olduklar1 goriilmektedir. Ebeveynler ve diger aile iiyeleri bu
durumda ¢ocuklarinin derslerine daha ¢ok yardimci olabilmektedir. Ayrica ¢ocuklarint daha
fazla kontrol etme ve denetleme sansina da sahipler. Bu bulgulara asagidaki tabloda yer

verilmistir:
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Tablo 7. Cocuklarm Daha Once Katildig1 Egitim, Sanat ve Spor Kurslari

Egitim, Sanat ve Spor | Kodlar

Kurslari

Voleybol (5) E15- E18- E6- E9- C2
Jimnastik (5) E14- E21- E9- C18- C4
Yiizme (4) El14-El11- C18- C21
Piyano (4) E16- E2 -E21- E3
Satrang (4) E19- E2- E3- E5
Tekvando (3) E17-E18- E3
Basketbol (3) E19- E3- C21
Futbol (3) El- E5- E9

Tenis (3) E21- E4- E9

Bale (3) E16- E4- E9

Gitar (3) E10- E2- E9
Dershane (3) E7- C5- C9

Ozel Dersler (3) E7- C5-C8
Ingilizce (2) E14- E6

Badminton (2) E2-C7

Resim (2) El6- E7

Kodlama (2) E18- C2

Okeuluk (1) E21

Pilates (1) E8

Judo (1) E21

Ebru Sanat1 (1) E10

Baglama Kursu (1) E10

Miizik (1) Ell

Disleksi (1) E2

Akil-Zeka (1) E18

Almanca (1) E6

DENEYAP (1) E21

Matematik Kampi (1) E13

Cocuklarin daha 6nce voleybol (5), jimnastik (5), ylizme (4), piyano (4), satrang (4),
tekvando (3), basketbol (3), futbol (3), tenis (3), bale (3), gitar (3), 6zel dersler (3), dershane
(3), Ingilizce (2), kodlama (2), badminton (2), resim (2), pilates (1), judo (1), okculuk (1),
ebru sanati (1), baglama kursu (1), miizik (1), disleksi (1), akil-zeka (1), Almanca (1),
DENEYAP (1), matematik kamp1 (1) gibi egitim, sanat ve spor kurslarina katildiklar
belirlenmistir. Katilimcilar, spor kurslarinda daha ¢ok jimnastik ve voleybola katilim
saglamiglardir. Sanat kurslarinda ise bale ve piyano gitmislerdir. Egitim alanindaki kurslara
bakildiginda dershaneye gittikleri ve 6zel ders aldiklar1 goriilmektedir. Dil konusunda
Ingilizce kursunun daha ¢ok vurgulandigi anlasilmaktadir. Satrang kursuda ¢ogunlukla
tercih edilmistir. Ayrica akil-zeka ve kodlama kurslar1 da dikkat ¢gekmektedir. Katilimcilara

donemin sartlarina ve getirilerine gore kurslar aldirildig1 s6ylenebilir.
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Tablo 8. Cocuklarin Gittigi Sanat ve Spor Kurslar

Sanat ve Spor Kurslari Kodlar

Piyano (6) E13-E14-E1-E11-E20-E8
Tenis (4) E16- E20- ES- E8
Voleybol (4) E17- E21- E8- C15
Yiizme (3) El- E20- C11
Basketbol (2) E13-E4

Resim (2) El-E12

Satrang (2) E13-C2
Tirmanma (1) E19

Futbol (1) E19

Keman (1) E6

Robotik Kodlama (1) El13

Online (1) E10

Okuldaki Kurslar (1) E6

Gitar (1) C10

Katilimcilar; piyano (6), tenis (4), voleybol (4), yiizme (3), basketbol (2), resim (2),
satrang (2), tirmanma (1), futbol (1), keman (1), robotik kodlama (1), online (1), okuldaki
kurslar (1), ve gitar (1) kurslarina gittiklerini belirtmigler. Sanat kurslarinda piyano kursu,
on planda olmustur. Spor kurslarinda ise tenis ve basketbolun tercih edildigi goriilmektedir.
Katilimcilarin daha 6nceki dénemde ve devam ettikleri kurslar igerisinde piyano kursunu

daha ¢ok tercih etmeleri dikkat gekmektedir.

3.1.2. Ebeveynlerin Cocuklar: Kurslara Yonlendirme Gerekgeleri

Bu kategoriden elde edilen sonuglar ebeveynlerin cocuklarini cesitli kurslara
yonlendirmedeki kararlarinin ¢ok boyutlu gerekgelere dayandigini ortaya koymaktadir.
Katilimer ifadeleri incelendiginde, bu yonlendirmenin yalnizca ¢ocuklarin yetenekleriyle
smirlt  kalmadigt; psikolojik gereksinimler, sunulan sosyal ve kiiltiirel imkanlar,
ebeveynlerin kendi ge¢mis deneyimleri, ¢ocuklarin fiziksel saglik durumlari ve resmi
egitimin yetersiz bulunmasi gibi etmenlerin de belirleyici oldugu goriilmektedir. Bu durum,
ailelerin kurs se¢imini bireysel gelisimi desteklemenin 6tesinde, mevcut egitim sisteminin
eksiklerini telafi eden, ¢ocuklarinin ruhsal ve fiziksel iyilik halini korumay1 amaglayan ¢ok

yonlii bir strateji olarak degerlendirdiklerini gostermektedir.

Bu kategorinin ¢esitli alt kategorileri bulunmakta ve bu alt kategorilerin ise ¢esitli
kodlar1 s6z konusudur. Sosyallesme ve cevre edinme alt kategorisinden sosyallesme (5)
kodunun oldugu sonucuna ulagilmistir. Bireysel gelisim ihtiyaci alt kategorisinde gelisme
(5) kodu yer almaktadir. Kigisel tercih alt kategorisi, kendi karar1 (4) kodundan
olugmaktadir. Akademik destek ve gelecek beklentisi alt kategorisi 6zel ders etkili (3), ipin
ucunu kagirmak istememe (1), gelecek beklentisi (1) kodlarindan olusmustur. Yetenek ve

ilgi alan1 odaklilik alt kategorisi kod siklig1 su sekildedir: yetenek uyumu (4), yetenek analizi
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(4) yetenekli (3), yetenek testi uygulanmamasi (2), ilgi duyma (2). Okul egitiminin
yetersizligi ve eksiklikleri tamamlama alt kategorisi; paralel egitim verme (1) kodundan

olusmustur.

3.1.2.1.Sosyallesme ve Cevre Edinme

Katilimeilar, g¢ocuklarini kurslara yonlendirme kararlarinda yalnizca akademik
kazanimlar1 degil, ayn1 zamanda c¢ocuklarinin sosyallesme siireclerini desteklemeyi de
oncelikli bir amag olarak belirtmislerdir. Baz1 ebeveynler, ¢ocuklarinin sosyal beceriler
acisindan eksik oldugunu gozlemlediklerini ifade etmistir. Ornegin, katilime1 (E12),
kardesinin sosyal etkilesimlerde yetersiz oldugunu belirterek, kurslarin bu eksikligi
gidermesine ve kardesinin sosyallesme becerilerini gelistirmesine katki saglayacagini
diisiindiigiinii ifade etmistir. Bu yaklasim, ebeveynlerin kurs se¢ciminde ¢ocuklarin sosyal

gelisim ihtiyaclarint da dikkate aldiklarini gdstermektedir.

Katilimcilar, kurslarin  egitim ile birlikte c¢ocuklarinin sosyallesmesini de
istemektedir. Bazi ebeveynler g¢ocuklarinin sosyallesme konusunda eksik olduklarini
belirtmistir. Katilime1 (E12) kardesinin sosyallesme yoniinden eksik oldugunu ve kurslarin

kardesinin sosyallesmesine katki sunmasini beklemektedir:

“Aslinda soyle, kardesimin eksik bir yonii varsa mesela sosyallesmektir. Ben isterim
hani dershane yazabilsem daha fazla sosyallesmesine olanak saglasin. Ama kardesimi ¢ok
da agmak sey degildir, biraz kapali kutudur. Ben ¢ok isterim yani bunun ikinci bir avantaji

da olsun, sosyallessin”.

Katilimc1r (E19) cocugunun kurslara katilmasiyla birlikte sosyallestigini ve

gelistigini su climlelerle ifade etmistir:

“Daha once oglum evdeydi, siirekli evdeydi. Hani seydi boyle, ¢evresi olugsun, ne
bileyim hani sey olsun istedim. Biraz daha béyle seydi, nasil diyeyim cocuk. Icine kapanik
bir ¢ocuktu. Simdi futbol olsun, sey olsun hani katilinca daha boyle sey oldu. Gelisti,

sosyallesti”.

3.1.2.2.Bireysel Gelisim ihtiyaci

Katilimcilar, ¢ocuklarini kursa gondererek bireysel gelisim saglamalar1 ve ¢ok yonlii

olmalarini istemektedirler:
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“Gelissin” (E9).
“Kendini gelistirmesi i¢in” (E10).
“Daha donanimli olsun diye” (E20).

Katilimcilar, ¢ocuklarmi kurslara yonlendirme siirecinde yalnizca akademik veya
yetenek temelli gelisimlerini desteklemeyi degil, ayni zamanda onlarin ¢ok yonlii bir

bicimde yetismelerini ve dzgiiven kazanmalarini saglamay1 da hedeflemektedirler.

3.1.2.3.Kisisel Tercih

Kisisel tercih alt kategorisinde katilimcinin istegine bagli bir durum s6z konusudur.
Ebeveynler, kurs se¢cimlerinde ¢ocuklarinin bireysel tercih ve isteklerini dikkate aldiklarini

vurgulamaktadir. Bu noktada su ifadeleri kullanmiglardir:

“Oglum istiyor diye gétiirmiistiim. Ama su an hani sey yapiyor oglum deyince evet
anne diyor mesela hocast olabilirim. Futbol hocasi olabilirim gibisinden boyle seyler

soyliiyor ama bilmiyorum” (E19).
“Kizim gitmek ister misin? Evet, Zevkle de gitti yani” (E7).

Helikopter ebeveynler, cocuklarmin kurs se¢iminde kendi tercihleri oldugunu
belirtseler de cocuklarina genellikle “hangi kursa gitmek istersin?”” sorusunu sormamaislardir.
Bu yaklagim bi¢imi aslinda ¢ocugun yonlendirme siirecinde sinirli bir tercih hakkina sahip
oldugunu gostermektedir; yani cocuk, ebeveynin belirledigi kurs secenekleri i¢inde karar
verebilmekte, ancak yonlendirmeyi tamamen kendi iradesiyle sekillendirme olanagina
sahiptir. Bu durum, helikopter ebeveynligin ¢ocuklari lizerindeki kontrol diizeyini ve karar

alma siirecindeki ebeveyn etkisini de agikca ortaya koymaktadir.

3.1.2.4.Akademik Destek ve Gelecek Beklentisi

Ebeveynler, ¢ocuklarinin akademik destek ihtiyaglarin1 dikkate alarak kurs
seciminde bulunduklarini  belirtmisler. Ozellikle matematik alaninda eksiklikler
gozlemleyen ebeveynler, c¢ocuklarinin sorulart ¢6zme becerilerini  gelistirecek
yonlendirmelere ihtiya¢ duyduklarini ifade etmektedirler. Bu baglamda, ebeveynlerin
cocuklarmin eksiklikleri i¢in 6zel derslerin etkili olacagina dair inanglar1 ve siirecin bastan

itibaren disiplinli bir sekilde yiiriitiilmesi gerektigine iliskin tutumlari, ¢ocuklarini bu tiir
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kurslara ydnlendirmelerinin temel gerekgelerini olusturmaktadir. Bdylece ebeveynler,

cocuklariin akademik eksikliklerini sistemli bir sekilde giderme ¢abasinda olmustur.

Katilimci1 (E10), ¢ocugunun matematik dersinde eksiklikler yasadigini ifade etmesi
tizerine destek aldiklarini belirtmistir. E10’un acgiklamasi, ebeveynlerin kurs veya 6zel ders
secimlerinde ¢ocuklarinin ihtiya¢ ve taleplerini goz Onilinde bulundurduklarini ve

yonlendirmelerini bu ihtiyaglara gore sekillendirdiklerini gostermektedir.

“Ogrenmeye a¢ zaten. Ben hep boyle sey yaptim. Ders konusunda ¢ok ciddi bir
baskim olmadi. Yani séyle aslinda bunu kendi istedigi icin yani matematik dedi ki matematigi
basaramiyorum anne benim 6zel 6gretmene ihtiyacim var tamam dedim amenna tutalim. Bir
miiddet sonra o ogretmenden anlamiyorum anne bunu degistirelim tamam amenna
degistirelim. Sonra matematik 6gretmeni istemiyorum ben dedi basarabilirim tamam
birakalim. Yani motivasyon icin bana egitim kocu lazim tamam tutalim. Yani beni kizim
yvonlendir dedim ya bu konuda. Ciinkii eksiklerini ben kizima hi¢ odev yap ders
calistirmadim. Ciinkii sorumlulugunun bilincinde bir ¢ocuktu. Yani bu kendisinde dogustan
olan bir sey. Bir de okula gitmeden daha okuma yazma 6grenmis bir cocuktu. Ileri zekaliydi
zaten. O yiizden hani ¢ok beni yormadi egitim anlaminda ama ben kendimi kizima gére

yonlendirdim. Ileri zekaliydi, sorumluluk sahibi.”

El, bu konuyla ilgili ¢ocuguna destek olsun diye biitiin kurslar1 aldirdiklarini

belirtmistir:

“Dedigim gibi bir destek olsun. Hani o zaman gitsin dedim ki mesela sende
¢ozemedigi sorulari gitsin sorsun. Matematikte ¢ozemedigi sorulart gitsin sorsun. Hani

hepsini aldirmamizin sebebi bu”.

E6, konuya iliskin belirtmis oldugu diisiincelerinin elestirilebilir olabilecegini ancak

birebir egitimin daha faydali oldugunu diisiinmektedir:

“Ya ben belki bilmiyorum, bu elestirilebilir bir sey ama ozel dersin ¢ok etkili
oldugunu diistiniiyorum yani sey olarak, ogrenme diizeyinde. Bire bir, bire bir. Cok biiyiik

bir ilgiyle sey yapiliyor, hani emek veriliyor karsi o emek, odeviendiriliyor, édev yapryor”.

Katilimer (E13), ilerleyen donemde ders konularinin zorlasabilecegini ongorerek
stireci bastan disiplinli bir sekilde yliriitmeye ve bu sayede ¢ocugunun basarisiz olmasini

engellemeye calistigini ifade etmistir.

178



“Eger konular giderek zorlasir ve ipin ucunu kagirirsak sonra bagarisiz oldugum
seyine kapulip birakmasin diye. Ciinkii babast da esnaf seyiyle yapiyor. Zihinden ¢arpiyor
falan yani yapryordu aslinda. Ama onu da bir yere kadar sey yapacakti. Sonra artik islemler
vesaireler bir seyler ¢ikinca ben agik¢ast hani 6yle bir durum yasamayalim diye onun ontine

gecmek icin su anda da ¢ok keyif aliyor zaten”.

Katilimcer (E17), gidilen kurslarin ileride ¢cocuguna fayda saglayacag: diisiincesiyle,
cocugunun Bilsem’e yonlendirilmesi gerektigi kararini almistir. E17, bu karanyla ilgili

diistincelerini su sekilde ifade etmistir:

“Biz, yani ben dedim ya, birebir takip ediyor bilsem de. Orada idareciler, miidiirler,
biz seylerle konusuyorduk. Ben dedim ya, bu bilsem ne, neye faydasi var. Su an yok ama
ilerleyen zaman da hazirlaniyor. Mesela bu TUBITAK projeler yaptigi zaman, yarismalarin
derece aldigi zaman, bunlar yarin bir giin dedi. Oniine artik olarak ¢ikar. Mesela baz
tiniversitelerde dedi, ek puan alma durumu olacak dedi, kontenjanlar verilecek dedi. Soyle
soyle sayinca, dedim ben yani bir sekilde ne yapalim ne edelim, bu ¢ocugu bir Bilsem'e

’

atmamiz lazim”.

Katilimcilarin, cocuklarini kursa yonlendirme gerekgelerinde akademik gelisimin 6n
planda oldugu goriilmektedir. Bu durum, ebeveynlerin, ¢ocuklarinin egitimine yiiksek
diizeyde onem verdiklerini ve siirekli olarak onlarin egitim siireglerini destekleyerek
eksiklerini tamamlamay1 amagladiklarimi gostermektedir. Bu yaklagim, ailelerin
cocuklarinin akademik ve kisisel gelisimlerini yakindan takip ettiklerini ve ¢ocuklarinin

egitim siireclerine de aktif bir katilim gosterdiklerini ortaya koymaktadir.

3.1.2.5.Yetenek ve Tlgi Alam Odakhlik

Yetenek ve ilgi alam1 odaklilik alt kategorisi, ebeveynlerin g¢ocuklari kurslara
yonlendirme gerekceleri kategorisinde kod sikligina gore siralanmistir. Ancak bu boliimde

konunun baglamina gore bulgular verilmistir.

Katilimcilar, cocuklarini kurslara yonlendirme nedenlerini a¢iklarken bu kararlarinin

temelinde cocugunun bu kurslara duyduklari sevgi ve ilginin yattigin1 belirtmislerdir.

“Ashnda ¢ok sevdigi i¢in aldirmaya basladim. Ciinkii babasi bazen destek oluyordu
o konuda. Cok da sevdigi i¢cin” (E13).

179



“Sevdigi icin agik¢asi gonderdim” (E18).

Elde edilen bulgular, ebeveynlerin ¢ocuklarinin ilgi ve egilimlerini dikkate alarak
hareket ettiklerini gostermektedir. Ancak c¢ocuklarin ilgi ve egilimleriyle birlikte
yeteneklerinin olup olmamasi da karar vermede etkili olabilir. Bu dogrultuda ¢ocuklara
yetenek testi yapildi m1? sorusuyla karsilagilmaktadir. Karsilagilan bu soruya karsilik olarak

ebeveynlerin goriisleri su sekildedir:

Katilimcilar, ¢ocuklarii ¢esitli kurslara yonlendirme gerekgelerini agiklarken, bu
tercihlerini ¢ocuklarinin bireysel yetenek ve ilgi alanlariyla uyumlu bulmalarina
dayandirdiklarini ifade etmektedirler. Bu yonlendirmeyi gerekcelendirirken de cogunlukla
cocuklarinin belirli alanlarda tstiin performans sergilediklerini ya da dogal bir egilim
gosterdiklerini  Orneklerle ifade ederek goriislerinin inandiriciligimi  giliclendirmeye

calismaktadir. Katilime1 E2’nin ifadesi de bu durumu destekler niteliktedir;

“Badmintona tabii ¢ok iyi yetenegi vardi. Hatta biz pandemi déneminde ailecek
oynamaya baslamistik. Kursa yazildiginda oynadiginda hoca daha once nerede hangi kursa
gitti dedi. Haywr biz ailecek oynuyorduk dedik. Onun etkisiyle oglum ¢ok iyi oynuyordu
gercekten. Atislart iyi”.

Benzer bigimde, diger bir katilimct (E1) da ¢ocugunu yonlendirmis oldugu kursun

onun bireysel yetenekleriyle uyumlu oldugunu vurgulamaktadir.

’

“Vallahi yetenegine uygun diye gonderdim”.

Daha once de ifade edildigi gibi katilimeilar, ¢ocuklarini kurslara yonlendirme
kararlarin1 agiklarken, bu siireci ¢cocuklarinin sahip olduklar1 yeteneklerle ve kurslarin bu

yeteneklere uygunlugu ile iligskilendirmektedirler.

“Zaten gitara bagsladiktan iki ders sonra gitar ¢almaya bagladi. Evet o sey miizik
kulagi ¢cok. Mesela neyden normalde kimse ilk basta sesi ¢ikarmaz. Kizim ilk ses ¢ikardr”

(E10).

“Benim gibi ogretmenleri de memnun. Ben de gériiyorum c¢alabiliyorlar. Yani

kulaklari da var, yetenekleri de var, ogreniyorlar” (E11).
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Ebeveynler, cocuklarinin kurslara yonlendirilme siirecinde yetenek testlerinin
belirleyici bir rol oynadigini belirtmislerdir. Fakat bazi ebeveynler ise baslangicta boyle bir
planlarinin olmadigini, ancak c¢ocuklarinin kendi istekleriyle bir kursa baslamalariin
ardindan yapilan yetenek testleri sonucunda bu alanlarda basarili olduklarimin ortaya
ciktigini ifade etmislerdir. Bu durum, ebeveynlerin yonlendirme siirecinde yalnizca kendi
gbzlemlerine degil, ayn1 zamanda objektif degerlendirme araglarina da bagvurduklarini ve
kararlarin1 ¢ocuklarinin bireysel kapasitesine dayandirdiklarini gostermektedir. Bazi
ebeveynler de diger ¢ocuklarinin miizikle ugrastigini ve bu ugraslarinin onlarin psikolojik

ve duygusal a¢idan rahatlamalarina katki sagladigini1 gozlemlediklerini belirtmislerdir.

Katilimer (E17), aile i¢indeki olumlu deneyimlerin kendi ebeveynlik tercihlerine
yon verdigini dile getirmistir. Katilimci, ¢ocugunun ablalarinin miizikle ilgilenmekten
biiylik bir keyif aldiklarini, enstriiman ¢almanin onlart zihinsel olarak rahatlattigini ve
giinliik streslerinden uzaklastirdigini gozlemledigini belirtmistir. Bu deneyimden yola
¢ikarak, miizigin benzer bi¢imde kendi ¢ocuklari lizerinde de rahatlatict ve gelistirici bir
etkisi olabilecegini diisiinmiis ve onlar1 bu alanda yonlendirmistir. Bu 6neri dogrultusunda

sinavlara girdini ifade etmistir:

“Sey diyeyim ben, benim iste ablamiz iki numara olan, o da gidiyordu miizige,
severek gidiyordu yani. Kafast dagiliyordu, hocasiyla da uyumluydu. Keman ¢aliyor mesela.
Gelirdi bize ¢alardi. Babast kizim bana sunu ¢alar derdi. Su an iiniversitede devam ediyor
miizikte yine kemanla. Kendi ¢apinda sey yapryor. Buna da dedik ki mesela ilk giriste soyle
o ortanca kizla bir miizik aleti iste sarkilarin diyordu. Fliit caliyordu benim zaten. Oradan
bir iki notayla fliit calisti. Ona parg¢a ¢aldirmislardr. Sonra bu Bilsem Sinavi'ni ilk 1. siniftan
3. simifa kadar aldilar. Yaslar kiiciik olunca seyi caldirmadilar. Ugiinciisii de parca
caldirmadilar. Miizik aleti ¢aldirmadilar. Nota vardi. Mesela parca soruyorlar. Iu tempo
tutma. Oradan Ilk zaten bir genel teknigi sinav gegince ilk asamaya ikinci asamada miilakat
gibi diyeyim ben size. Iste orada miizik calmis, tempo tutturmuslar. Iste iicte iki vurugluk
bilmem ne. Onu da zaten ablamiz bildi. Ablamiz biraz bunu calistirdr acik¢asi. Ama miizik

kulagi varms, sey aldi. Oylelikle girdik yani”.

Katilime1 (E6) aslinda miizikle ilgili herhangi bir plan ya da giindemlerinin
olmadigini, fakat cocugunun kii¢iik yaslardan itibaren sarki sdylemeye baslayan birisi

oldugunu ve ¢ocugunun istegi lizerine bu siirecin basladigini belirtmektedir:

181



“Evet, yani bizim muiizikle ilgili hi¢hir giindemimiz de yoktu. O nasil oldu onu
bilmiyorum ama ana swnifinda kendisi ama sarki hep soyliiyordu. Yani ii¢ buguk, dort
vaslarinda hep sarki séyleyen bir bebekti o. Orada kendisi dedi ki ben bunu keman ¢almak
istiyorum dedi ana sinifindayken. Hatta ben boyle ¢cok sey bakmadim. Yapabilir mi onu ki
falan daha okuma yazmayt da bilmiyor notayr nasil égretecek falan. Bir hocamiz vardi
konservatuvarin miidiirii. Dedi ki gétiirelim bir o bir iki test yapti boyle piyanodan bir iki

nota basti onun basmasini istedi. Dedi ki bunu alabiliriz dedi yani”.

E17 ge¢mis donemlerdeki tecriibelerinden hareketle ¢ocugunu miizige
yonlendirirken; E6, ebeveyn yodnlendirmesinden ziyade g¢ocugun igsel motivasyonu
dogrultusunda ¢ocugunu bu alana yonlendirmistir. Bu durum ¢ocugu yonlendirmede bazi
ailelerde gecmis yasanmisliklar veya tecriibelerin bazi ailelerde ise ¢ocuklarin bireysel ilgi

ve egilimlerinin temel faktorlerden biri oldugunu gostermektedir.

Baz1 katilimcilar c¢ocuklarini kursa gonderirken herhangi bir yetenek testinin

yapilmadigini ifade etmislerdir. Bu ifadeleri asagida belirtilmistir:
“Yapimad, direkt gittiler” (E11).

“Hayr, haywr. Genglik sporun se¢mece, yas sartina gore segiyorlar arada. Ben oyle
biliyorum. 12 yas, 10 yas, 14 yas, 15 yas. Ona gore... Hocamizi da zaten tantyorduk geng
kisilerden oldugu icin, kurumlar arasi oldugu i¢in. Benim bir ¢ocugum var, yardimci
olursunuz falan, gonder abi dediler. Ona gore egitiler biraz bu tepkileri, bilmem, karsilama

tepkileri derken, onu da sevdi” (E15).

Katilimc1 E15, ¢ocugunu yonlendirme siirecinde bireysel yeteneklerinden ziyade
sosyal cevresini etkili bir bigimde kullanmistir. Fakat bu tutumun ¢ocuk i¢in ne kadar dogru
oldugu veya cocugun daha sonraki donemlerde nasil devam edecegi ve gonderilen kursun

cocugun ilgi alanlarina uygun olup olmadigi ise tartigmaya agik bir konudur.

Katilimeilar, ¢ocuklarinin kursa ilgi ve egilimlerinin oldugunu ifade etmislerdir.

Ancak kurs se¢iminde tiim ebeveynlerin yetenek testi yapmadig1 goriilmektedir.

3.1.2.6.0kul Egitiminin Yetersizligi ve Eksiklikleri Tamamlama

Katilimeilar, okul egitimine yonelik elestirel bir tutum sergilemisler. Bu durum

katilimeilarin okulda verilen egitimi yetersiz bulmalari ile agiklanmaktadir. Ornegin atilimci

182



(E6) okuldaki verilen egitimi yeterli gormediklerinden dolay1 ¢ocuklarina paralel egitim

verdiklerini ifade etmistir:

“Paralel egitim sistemi veriyoruz. Ag¢ik¢ast bizim verdigimiz sistem paralel egitim
sistemi. Ciinkii okuldaki egitim ¢ok yetersiz ve bu okuldaki egitimin yetersiz olma durumu

bize bu dersleri vermek gereginde bulunmamiza sebep oldu”.

Bu durum, ebeveynlerin resmi egitim disindaki alternatif yollar1 kullanarak

cocuklariin 6grenme ihtiyag¢larini karsilamaya calistiklarin1 gostermektedir.

3.1.3.Ebeveynlerin Cocuklarim1 Gonderdikleri Kurslar: Belirleme Kriterleri

Cocugun iyi bir egitim alabilmesi ve sanat ile spor alanlarinda gelisim gdsterebilmesi
icin gidecegi kurslarin belirli kriterlere sahip olmasi1 gerekmektedir. Bu kriterlerin hem
ebeveynlerin hem de ¢ocuklarin beklentilerini karsilamasi biiylik 6nem tasimaktadir. Bu
nedenle kurs se¢imi siirecinde ¢esitli aragtirmalar yapilmakta ve elde edilen veriler
dogrultusunda kararlar verilmektedir. Bu kategoride; 6gretmen ve uzman nitelikleri, sosyal
ve cevresel kosullar, cocugun hizli basar1 ve yetenek gelisimine katkisi, ebeveyn
beklentilerine uygunlugu ve yasanilan mekana yakinlik seklinde alt kategoriler yer

almaktadir.

Ogretmen ve uzmana iliskin kriterler alt kategorisi; 6gretmen ve uzman kriteri (6)
kodundan olusmaktadir. Cocugun yetenegi ve ilgisi alt kategorisi; yetenekli (4) kodundan
olugmaktadir. Sosyal ve cevresel alt kategorisinde 6gretmen arkadas onerisi (2) kodu yer
almaktadir. Yasanilan mekéana yakin olma kriterleri alt kategorisi ise yasanilan mekéana

yakinlik (2) kodundan meydana gelmektedir.

3.1.3.1.08retmen ve Uzman Kriteri

Yasanilan mekan, kurs seciminde dnemli bir etken olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ornegin,
yasanilan bolgeye gore kursun kalitesi hakkinda bilgi edinme imkan1 veya kurs
seceneklerinin sayis1 farklilik gosterebilmektedir. Katilimer (E13), yasadiklar: yerin kiigiik
olmasindan dolay1, ¢cocuklarini génderecegi spor kursunda 6gretmenin taninmasinin ve sik
ogretmen degisikligine gidilmemesinin kendileri i¢in 6nemli oldugunu ifade etmistir.
Akademik kurslar konusunda da ogretmenin bilinir ve gilivenilir olmasi1 gerektigini

vurgulamigtir. Katilime1 (E13) kurs seciminde Ogretmenin basarili olmasi ve ¢ocugun
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seviyesine uygun yaklasim sergileyebilmesi gibi 6zelliklere de dikkat ettiklerini belirtmistir.

Bu dogrultuda katilimeinin (E13) ifadeleri su sekildedir:

“Bunu kiigiik yerde yasadigimiz i¢in duyuyoruz. Cok stk ogretmen degistirmekten de
yvana degilim. Bazen bazi konularda ¢ok secenegimiz de olmuyor. Baskette ¢ok segenegimiz
vok. Ciinkii ¢alistiran birkag kisi var. Onlar da takim sporu oldugu igcin mecburen artik
onlara dahil tek basina bir baska 6gretmene génderemem. Kim ilgileniyorsa o gidiyor. Ama
bu Ingilizcelerde falan matematikte égretmeni tabi bildigim birisi oluyor. Giivenilir hani
kimseler ders ve hani dgrencinin seviyesine inebilme konusunda da hani basarili olan
ogretmen, ¢ocukla iletisimle kurabilecek kisi olmasina dikkat ediyorum. Belgesi var mi,
diplomast var mi seklinde degil. Zaten bazilart okulda da 6gretmen, onlart biliyorum yani

devlet kurumlarinda. Bazilarini da sosyal hayatta zaten biliyorum yani”.

Badminton kursundaki hocanin cocuklarina adeta bir baba, abi ve arkadas gibi
yaklagtigint ve hocanin ayrilmasimnin ardindan c¢ocuklarmmin ayni1 performansi
stirdiiremeyeceklerini disiindiikleri i¢in kursu biraktiklarini ifade eden katilimeir (E2)

diistinceleri su sekilde olmustur:

“Oglumla diyalogu ¢ok iyiydi. Hani seyden ziyade hani bir egitimci, antrenorden
ziyade sanki bir baba, bir abi, bir arkadas gibi. Ya kogum gel neyin var? Oglum onlar: seven
bir ¢ocuk. Hani boyle gideyim geleyim. Biraz igtenlik seviyor oglum, biraz dokunulmayi
seviyor. O konuda hocasi ¢ok iyiydi. Burada hani, su an burada degil, icin tayin ¢ikti. Halk
egitimle birlikte yapiyordu bu isi. Van’a ¢ikti tayini, biz ¢ok iiziildiik. O performansi
alamayacagimiz i¢in oglum bu sene badmintona devam etmiyor. Halbuki lisansli badminton
oynuyordu. Egitimci degisince ve biz istedigimiz verimi alamayacagimizi diigiindiigiimiiz ve
bildigimiz icin gelen verilerin doniisiiyle ilgili su an oglum bir spor dalina gitmiyor. Belki
okulun actigi gitar kurslart falan var. Piyano kurslari. Onlara zaman olursa

yonlendirecegim”.

Katilimcilarin  ifadelerinden hareketle, ebeveynlerin cocuklarimi gonderecekleri
ogretmenlerin tanidik ve giivenilir olmalarinin yam sira, ¢ocuklarla saglam, samimi ve
giivene dayali bir iligki kurabilme niteligine sahip olmalarint da Onemsedikleri ifade
edilebilir. Ciinkii helikopter ebeveynler, cocuklarinin giivenligini saglama konusunda gok

dikkatli davranmaktadirlar.
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3.1.3.2.Cocugun Yetenegi ve Ilgisi

Katilimcilar, ¢ocuklarmin yetenek ve ilgi alanlarina goére kurs seciminde
yonlendirme yaptiklarini ifade etmislerdir. Bu baglamda, ¢ocuklarinin yetenekleriyle ilgili

degerlendirmelerini su sekilde dile getirmislerdir:

“Yani resim kursu evet kizimin zaten yetenegine bagl bir seydi. Zaten zor bir
boliimdii. O hani herkesin kazandigi bir boliim degildi. Tamamen yetenekle alakali. Onu o

sekilde gonderdik™ (E7).

“Hocam iste bir Bilsem var zaten, bir de bir dershane var. Bilsem'e biz zaten
kardesimin tamamen yetenegi iistiine yonlendirildi ve iste on degerlendirme, ikinci

bilgisayar sinavidir falan onlar: gegerek ulastigi, kendi cabasiyla ulastigi bir sey” (E12).

3.1.3.3.Sosyal ve Cevresel Etkiler

Katilimeilar, cocuklarint  kursa  gonderirken arkadaslarinin =~ Oneri  ve
yonlendirmelerini de dikkate aldiklarini belirtmistir. Bu Onerilerin dikkate alinmast,
ebeveynin  beklentilerini  karsilayabilecek iyl  bir = 6gretmenin  bulunmasin
kolaylagtirmaktadir. Katilimer (E3) de bu yontemi izleyerek ¢ocugu icin 6zel bir 6gretmen

bulmaya c¢alistigin1 asagidaki ciimlelere aktarmistir:

“Oncelikle ben 6 senedir burada (memleketimde) olmadigim icin cevreme sordum
ogretmen arkadaslarima. Burada etiit bazinda, egitim konusunda bizi en tatmin edilebilecek
hangisi diye sordum. Oncelikle onu arastirdim. Ogretmenleri soyle... benim bir siirii
ogretmen arkadagim oldugu i¢in burada. Artik hani yasadigimiz yer ¢ok biiyiik degil. Herkes
birbirini taniyor ya. Mesela biliyor. Mesela hangi dershanede hangi ogretmenin oldugunu

biliyorlar ve séyliiyorlar yani. Su soyledir, bu béyledir”.

3.1.3.4.Yasanilan Mekana Yakin Olma Kriterleri

Cocuklarin kursa gidip gelme sorumlulugu biiylik 6lciide ebeveynler tarafindan
iistlenilmektedir. Ebeveynler, cocuklarmmin toplu tasima araglarinda zor durumda
kalmamalari, kendi giinliik programlariyla ¢cocuklarinin kurs saatlerinin uyumlu olmamasi
ve zamanin kendileri i¢in degerli olmasi gibi nedenlerle kurs se¢iminde evlerine yakinlik

kriterini dikkate almaktadirlar. Katilime1 (E11) bu durumu su sekilde ifade etmistir:

185



“Gittikleri kurslart oncelikle bize yakin olmasi, eve yakin. Ciinkii ben gétiiriip
getiriyorum. Once komsumuz vardi, oraya gidip geliyorlardi. Sonra onlarin tayini ¢ikt,
tasindilar. Ondan sonra yine yakin olmast agisindan sey yaptim...bir de mesafe olarak yakin
olmast. Iyi 6gretmen olup ¢ok uzakta mesela Toki'de falan olsaydi herhalde sey yapmazdim.
Ctinkii dedigim gibi ben gotiiriip getirdigim i¢in zaman benim i¢in 6nemli. O yiizden ¢ok sey

yapamiyorum”.
Ayni konuyu katilimei1 (E3) su sekilde belirtmistir:

“Esim burada olmadig icin evime en yakin olani secmeye ¢alistim. Iyilerin icinden
varsa bana yakin. En iyi onlari secmeye ¢alistim ¢iinkii ben giindiize gittigim zaman mesela
araba kullansam da araba bende oldugu i¢in ¢ikamayacagim icin oglum benden dnce ¢iktig
icin hani otobiisle daha ¢ok rezil olmasin diye yakini da se¢cmeye ¢alistim. Yani para seyde
3-4. swralarda falan ¢iinkii ortalama ayni hemen hemen hepsinin parast iicreti. Ogretmenler

ve egitim bizim i¢in 6nemli oldu yani”.

3.1.4. Kurs Tercihinde Karar Verici Aktorler

Kurs secim kriterlerinde ebeveyn istekleri, yasanilan mekana yakinlik, 6gretmen ve
uzman Onerisi gibi durumlar dikkate alinirken karar verici aktorlerde de belirli kriterlerin ve
aktdrlerin tercihleri ve Onerileri 6nemli goriilmektedir. Bunun i¢in bu kategoride ¢ocugun
bireysel tercihine dayali, ebeveyn karar ve yonlendirmesi, uzman ve 6gretmen etkisi, karar
stireci ile ilgili belirsizlik ve geriye doniik degerlendirme alt kategorileriyle bu durum

aciklanmaya caligilmistir.

Cocugun bireysel tercihine dayali alt kategoride kendi tercihi (12), kodu yer
almaktadir. Ebeveyn karar ve yonlendirmesi alt kategorisi; ebeveyn tercihi (7) kodundan
olugsmustur. Uzman ve Ogretmen alt kategorisinde uzman/6gretmen onerisi (3) kodu
bulunmaktadir. Karar siireci ile 1ilgili belirsizlik ve geriye doniik degerlendirme alt

kategorisi; kararsizlik (2), kodundan olusmustur.

3.1.4.1. Cocugun Bireysel Tercihine Dayah

Bu alt kategori kapsaminda, cocugun gidecegi kurslar1 belirleyen aktorlere
bakildiginda, ebeveynler, kurs se¢imlerinin g¢ocugun kendi tercihiyle sekillendigini

belirtmistir. Bu baglamda ebeveynlerin ifadeleri su sekildedir:
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“Piyano kursunu tamamiyla kendisi secti. Ozel okula giderken piyano se¢mis kendisi.
Babasiyla birazcik zitlagti. Baba dedi ki piyano almayacagim. Ciinkii ben senin hevesinin
gececegini diigiiniiyorum dedi. Iki yil sonra yine piyano, piyano, piyano. Tamam kizim git
dedim. Bir yildir gidiyor ve kendi istegiyle gidiyor. Aslinda o kursu da kendi istedi. Bana sey
demiyor ki anne sen beni gonderirsin. Cumartesi kizim dolu, pazar dolu, hafta i¢i dolu. Ona
ragmen bir giinde bana demiyor ki anne ya of buraya yazdirdin beni. Ben biktim ettim degil.
Her giin kalkip diyorum ki piyanoya gidiyor musun? Tabii ki de gidiyorum. Resmi kendi
basladi. Mesela resim de kendi basladi. Giizel sanatlar falan istiyordu. Bu Bilsem’ in
stmavlart var ya, kizim hazirlaniyordu. Bilsem sinavinda da 6grencileri secen 6gretmen
benim arkadasim, o kurs veriyormus. Hocam gelsin dedi, kursa katilsin dedi. "Ben bir
Bilsem’e yénelik yonlendiriyorum."” falan dedi. Ilk kursa gittigi giinde bana sadece sunu
soyledi. "kiziniz hocam, eger kiziniz sinavi gecerse resimden kesinlikle kesinlikle ben
geciririm." dedi. Kiziniz iyi bir ¢ocuk dedi. Mesela oraya gitti, birazcik taktik aldi, egitim
aldi falan. Ha bir Bilsem’i bir soruyla yapamadi. Yani o hocamin éniine gelmedi. O hocamin

ontine gelseydi kizim zaten gecirecekti” (E1).

Yine diger bir katilime1 da (E21) kizinin istegi lizerine onu kurslara gotiirdiigiinii

belirtmistir:

“Yani ben kurs segerken kizimin kendi istegine gore gotiirdiim. Mesela anne ben
voleybola gitmek istiyorum dedi, voleybola gidelim dedik. Ben se¢gmedim mesela. Yiizme
gitmek istiyorum dediginde tamam yiizmeye gidelim. Yiizmeyi ilk ben ogretmistim ona.
Bisiklet kullanmayr da ben ogrettim. Sonrasinda devamimi ettirdik. Burada degil ama
Salihli'de beraber bisiklet siiriiyorduk. Ben kendime de bisiklet almistim ona da. Bir saat
bisiklet kullaniyorduk beraber. Burada daha baslayamadik, oturtamadik. Kizim buraya
alismadi. Biz Temmuz'da tasindik. Istemedigi bir yere geldik. Ondan dolay: sevmiyor burayr.
Buraya alismadi. O yiizden biraz bana tepkili bundan kaynakli olarak”.

“Yani aslinda dedigim gibi ¢ogu konuda kendisi karar verdigi i¢in hani benim ¢ok
fazla bir miidahalem yok. Ama ben de oyleydim kiigiikken. Yani ¢ok yonlii bir ¢ocuk
gercekten ¢ok yonlii” (ES).

“Gitar kursuna dedim kizim gitar kursu a¢ilacak anne ben de gelmek istiyorum dedi.

Sonra dedi ki gitar mi olsa ki yapti. Istiyorsan yazacagim istemiyorsan yazmiyorum dedim

boyle” (E9).
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Katilimeilarin ifadelerinden hareketle ebeveynlerin ¢ocuklarinin tercihlerine saygi

duyduklar1 ve ¢cocuklarinin tercihlerine gore kurs se¢iminde bulunduklar1 goriilmektedir.

3.1.4.2. Ebeveyn Karar ve Yonlendirmesi

Cocuklarin herhangi bir kursa katilabilmesi i¢in Oncelikle ebeveynlerinin
aragtirma yapmasi ve ¢ocuklari i¢in en uygun 6gretmen, kurs ve kurs tiiriinii belirlemesi
gerekmektedir. Bu kriterler karsilandiktan sonra ebeveynler durumu ¢ocuklariyla
paylasmaktadir. Ebeveynler, genellikle bir kursu belirleyerek c¢ocuklarinin o kursa
katilmasini istemektedir. Bununla birlikte, bazi ebeveynler kendi tercih ettikleri ve hayal
ettikleri kurslara ¢ocuklarmin katilmasini arzulamaktadir. Bu dogrultuda katilimecilarin
goriislerine bakildiginda, katilimci (E10) aslinda kendisinin baglamay1 ¢cok sevdigini ve bu

nedenle ¢ocugunu bu kursa gonderdigini aktarmistir:

“Baglamayr da ben istedim agik soyleyeyim. Her seye ¢ok yatkindim. Ben baglama
sesini ¢ok seviyorum. Benim igin baglama ogrenir misin dedim. Ciinkii baglamaya karsi da
atletli atanlar gibi baglamam ¢alismiyor. Baglamay: da seyde konteynir kentte bir baglama
hocasi vardi. Oraya benimle beraber ise gidip gotiiriip getirdim. Bir siirii ders aldi, alti hafta

gibi. Biraz biri benim talebimdi, biri onun ama bizi seviyordu”.

Katilimer (E11), cocuklarinin kurs tercihine iliskin olarak “miizige gideceksiniz”

ifadesini kullanarak, bu karar1 kendisinin verdigini belirtmistir.
“Yok, ben karar verdim. Miizige gideceksiniz dedim”.

Katilimer (E7), kursu 6ncelikle kendisinin buldugunu ve daha sonra durumu
cocuguyla paylastigini belirtmis ve ¢ocugunun bu kursa gitmekten baska bir sansinin

olmadigini da ciimlelerine eklemistir:

“Once ben buldum, sonra ¢ocugumla konustum. Gitmek, zaten o dénemde gitmekten

baska sansi yoktu”.

Katilimer (E9) ise kursa katilimin kizinin istegi dogrultusunda degil de kendi istegi

dogrultusunda gerceklestigini ifade etmistir.

“Benim kizim istemedi de. Ne matematik hocasini istedi ne kocunu. Bunu ben
istedigim i¢in oldu. Ciinkii eksik gordiigiim icin oldu. Egitimi de eksik gérdiim. Kizimi da

eksik gordiim. Tek tarafta hi¢chir zaman igin diigiinmedim. Bunu da boyle agiklayacagim.
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Ama énceki doktorlarimiz, 6gretmenler, hakimler, avukatlar, kaymakamlar ozel dersler mi
oldular sizce? O zaman egitim daha farklyydi. Simdi daha farkli. Bizim zamanimizda liseyi
bitiren her sey olurdu deniyor. Aslinda o yani bir nevi tamam ama o da yok. Daha son
sartlarda c¢alistyorduk, okuyorduk. Bizler yapryoruz. Bakin egitimi de biz yapryoruz.
Egitimin éniine ge¢meye ¢alistyoruz. Su an bir ogretmenin degeri yok ki. Neden? Neden?
Biz yapiyoruz. Sana kimse karisamaz. Sen ilgilenmek zorundasin. Ogretmen de bir insan.
Insan yani, ne kadar sana yetisebilecek, onun da sorumluluklar: var. Ama ikinci bir seyi
diistindiigiimde evet, salla bast almagst yapan belli 6gretmenleri de taniyorum ben. Cok

tantyorum. Bu da var. Biz ikisinin ortasinda kalmuis veliler ne yapacagiz?

Katilimcilarin ifadelerinden hareketle ¢ocuklarin1 kurslara gonderme siirecinde
ebeveynlerin kendi istekleri ve yonlendirmelerinin belirleyici oldugu sdylenebilir. Fakat bu
yonlendirme zaman zaman zorunluluk unsuru ile birlikte de ortaya cikabilmektedir.
Dolayisiyla, ¢ocuklar kendi istekleri olmasa dahi, ebeveynlerinin talepleri dogrultusunda

kurslara katilmaktadir.

3.1.4.3. Uzman ve Ogretmen Onerisi

Kurslara katilimi belirleyen aktorler arasinda, uzman ve 6gretmen 6neri ve tesvikleri
de 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu oneriler, genellikle cocugun basarisinin kesfedilmesi veya

yeteneklerinin dl¢lilmesiyle dikkate alinmaktadir.

Katilimer (E1), uzman tarafindan ¢ocugunun miizik yetenegine dikkat ¢ekildigini ve
uzmanin, ¢ocugunun piyanoyu birakmamasi yoniinde kendilerine bir uyarida bulundugunu

belirtmistir. Katilimcinin (E1) kendi ifadeleriyle:

“Kesinlikle, kesinlikle kiziniz piyanoyu birakmamalr dedi. Cok giizel bir kulagi var.
Cok giizel duyuyor ve ¢ok giizel ¢alabiliyor dedi”.

Katilimer (E12) kardesinin BILSEM siirecinin hocasinin énderliginde oldugunu ve

bu stirecin kendi kontrollerinin disinda gergeklestigini su climlelerle ifade etmistir:

“Bilsem stirecimiz tamamen ogretmenin onderliginde oldugu i¢in biz sadece Ram'a
ilk gittigimiz ram miydi? RAM a yetenek sinavi igin gittik. Bilsem sinavi i¢in. Ondan sonra
da iste Edremit’ e cagirdilar. Edremit'te gorsel sanatlar seyi vardi, sitnavi vardi. Gorsel zihin
sinavt vardi. Orada bir ¢izim sinavi vardi. Oraya gotiirdiik. Tamamen, bizim kontroliimiiz

disinda. Gel dediler, biz gittik sadece. Sonrasinda o kaydolma siireci, malzeme alinma,
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kardesimin kendini tanimast falan biraz bizim disimizda gerceklesti. Ciinkii biz egitimci
olarak bile Bilsem i ¢cok bilmiyorduk. Ben daha o zaman atanmamigtim. Ablam da iste okul

onceciydi. Cok Bilsem bilgisi yoktu. O bizim biraz bilginiz disinda ve ilgimiz disinda gelisti”.

3.1.4.4.Belirsizlik ve Geriye Doniik Degerlendirme

Belirsizlik ve geriye doniik degerlendirme baglaminda, ebeveynler ¢ocuklarinin
kursa katilimina iliskin hangi soruyu sorduklari konusunda siiphe duyduklarini ifade
etmistir. Ornegin, katilime1 (E16), ¢cocuklarina “spor yapmak ister misin?” sorusunu sorup
sormadiklarindan emin olmadigini belirtmistir. Katilimcimnin (E16) ifadeleri su sekilde

olmustur:

“Hani piyanoyu ben mi sectim? Hayiwr. Kendisi secti. Ya da tenis oynamayr ben mi
sectim? Haywr. Kendi istegiyle iste tenis oynayacagim dedi. Hangisini? Ama burada peki

spor yapmak ister misin sorusunu sorduk mu? Onda giipheliyim mesela”.

Ayni katilime1 (E16) ¢ocuklarina, calmak ister misin sorusunu sorsaydik muhtemelen

bir sey calmak istemiyorum diyebilirdi climlesini de eklemistir.

“Ya da gercekten bir enstriiman ¢almak istiyor musun sorusunu sorduk mu? Belki de
iste bir enstriiman ¢alacagiz. Hangisini ¢alalim?" dediginde belki de o zaman piyanoyu
secti. Ama peki ¢calmak ister misin sorusunu sorsaydik. Seg¢er miydi? Ya ben bir sey ¢calmak
istemiyorum der miydi? Muhtemelen diyebilirdi. Ciinkii ona zaman aywmaktansa, ona da
vakit gecirmektense, iste kendi arkadagslariyla vakit gegcirmek ya da televizyon izlemek ya da
YouTube'dan video izlemek, gibi aktiviteler igerisinde bulunmak muhtemelen daha ¢ok
hosuna gidecektir. Biraz da hani biz bunu yapacagiz ama bari ben sunu yapayim

diistincesiyle secilmis bir seyler de olabilir. Ona da bir sey diyemiyoruz”.

Katilimei, izledigi yontemle ilgili olarak hem kendilerine yonelik elestirilerde
bulundugunu hem de c¢ocuklarina “ister misin?” sorusunu sorduklarinda olumsuz yanit
alabileceklerinin farkinda oldugunu ifade etmistir. Bu durum, ¢ocuga tercih hakki taninmaig

olsa da s6z konusu tercihin ebeveynin yonlendirmesiyle sekillendigini géstermektedir.

3.1.5.Ebeveynlere Gore Cocuklarin Kurslara Yatkinhig ve ilgisi

Katilimcilar, ¢ocuklarinin egitimleri i¢in ¢esitli kurslardan destek almaktadirlar.
Fakat egitimin yan1 sira ¢ocuklarini sanat ve spor gibi kisisel gelisim alanlarindaki kurslara

da gondermektedirler. Kurslari belirlerken de katilimeilar ya ¢cocuklarin tercihlerini ya kendi
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tercihlerini ya da bir uzman yonlendirmesiyle karar vermektedir. Ebeveynlere gore
cocuklarin kursa yatkinlig1 ve ilgisi kategorisi; 0gretmen ve kog etkisi, istikrar ve duygu
degisimi, isteksiz katilim ve istekli katilim alt kategorilerine ayrilmistir. Bu alt kategorilerde

de katilimcilarin goziinden, ¢ocuklarinin kurslara olan ilgisi aktarilmistir.

Istekli ve Goniillii katilim alt kategorisi; goniillii katilim (16) kodundan olusmaktadir.
Isteksiz katilim alt kategorisinde de isteksiz katilim (5) kodlar1 yer almaktadir. Devamlilik

ve istikrar alt kategorisi ise istikrarli (2) kodundan meydana gelmektedir.

3.1.5.1.istekli ve Goniillii Katilim

Severek ve isteyerek gidilen egitimlerden ve kurslardan daha ¢ok verim alinmakta ve
dolayistyla cocuk daha basarili olabilmektedir. Bu goriise sahip katilimcilar, ¢ocuklarinin
basar1 sagladikca kurslara devam etme isteklerinin arttigin1 ve yonlendirmelerin yalnizca
ebeveyn zorlamasiyla degil, ¢ocuklarinin kendi istekleri dogrultusunda gergeklestigini ifade
etmiglerdir. Katilimcilar, ¢ocuklarin ilk 6grenim doéneminde kursu birakmak istediklerini
ancak zamanla karsilastiklar1 zorluklar astiklarinda katilma isteklerinin gili¢lendigini

ozellikle vurgulamislardir.

Cocugunun severek ve isteyerek gittigini ifade eden katilimc1 (E14), bunu su sekilde

belirtmistir:

“Evet, severek gidiyor. Ozellikle aldigimiz egitimde de belli bir seviyeye geldigimiz
icin daha iist seviyede bir 6gretmeni gectik. Onceki 6gretmenini de seviyordu, simdikini de.
Yani egitmeni de seviyor. Bazen hi¢ ¢alismadan gitmesine ragmen saatlerce orada
caligsabiliyor. Bir problem olmuyor, severek gittigini diigiiniiyorum. Bilsem’ de de ayni

sekilde. Genelde devamsizlik yapmamaya ¢alisiyor. Ortam mutlu ediyor onu”.

Katilimer  (E17), c¢ocuklarmin  kurslara  katiliminin  yalnizca  ebeveyn
yonlendirmesiyle ya da zorlamasiyla olmadigini, aksine cocuklarin goniillii ve severek

katildiklarini ifade etmistir.

“Kendisi de isteyerek de gidiyor yani. Sadece bizim zorlamamiz degil, onun da
hosuna gitti. Bir seyler becerdikce, basarilar olduk¢a da mutlu oluyor. O mutlu oldu iste.

Biz de mutlu oluyoruz. Tesvik ediyoruz. Boyle ugrasiyoruz hocam iste”.
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Katilimer (E12), kardesinin dershaneye isteyerek ve mutlu gittigini, bunun nedenini
ise kardesi i¢in yeni bir ortamin ve tanistigi farkli kisilerin olmasi olarak agiklamistir. Ayrica,
kardesinin dershanede arkadaslarinin bulunmasinin da bu olumlu duyguya katki sagladigini

belirtmistir.

“Tabii tabii, dershaneye zaten ¢ok isteyerek gidiyor. Ciinkii yeni bir ortam ve
gercekten farkl yiizler var. Bir de Bilsem’ den de bir arkadasi oradaymis. Ama mesela bu
bayram tatilinde okul odevierinden once abla ben tuvalimi yapayim abla ben odevimi
yapayim su an yaptigr bir ¢izim var abla ben onu tamamlayayim. Guaj boyalarini agar

mesela bayram, bayramin kaginct giintiydii? A¢ti mesela onu ¢izmeye ¢alists, basladi”.

Katilimer (E6), ¢ocugunun, kemani ilk 6grenmeye basladiginda c¢ok sikildigini,
O0grenme siirecini atlatinca keyif aldigini, okulunda kendisini ifade ettigi seyin miizik
oldugunu, arkadaglartyla kendisini kiyasladiginda da sanshi oldugu diisiindiiglinii
belirtmistir. Cocuklarin egitimi i¢in alinan desteklerin karsiligini aldiklarini, iyi bir 6gretmen
ile bu yolcugun kisa siirede gecilebildigini, gocugunun basarili oldugunu gordiik¢e de daha
cok sevindigini belirten katilimc1 (E6), daha sonra ¢ocugunun kendisine tesekkiir ettigini
ifade etmistir. Ayrica katilime1 (E6), ¢ocugunun 4. siniftan itibaren matematik konusunda
desteklendigini, belki de gocugunun bu sekilde 6zel derslerle desteklenmesi gerektigini veya
desteklerin kesilmesi sonrasi g¢ocugunun basarili olup olmayacagmi disiindiigiini

belirtmistir:

“Evet, evet. Yani hocam §oyle, baslangi¢ta sey oldu ama mesela keman kursunda ilk
bir yil pek hosuna gitmedi. Ciinkii o notalart basmak falan ¢ok zor geliyordu. Aciyordu,
naswrlantyordu falan ellerinin ucu falan. Ama sonrasinda o ogrenme egigini atlattigi zaman
ondan sonra inanilmaz keyif almaya basladi. Sey gibi hani dil belli bir noktaya kadar
yigarken ¢ok kétii ya. Insan her an birakmak istiyor ama o asamay: kaydettikten sonra ¢ok
keyif almaya bagliyor. O noktada hani biraz bir direnci oldu ama ondan sonra miizik, mesela
okulunda kendini ifade ettigi sey miizik su anda. Kizimin, yani o liderlik ozelliklerini
gosterebiliyor. Hatta geldiginde bizi tesekkiir ettigini ben hatirlyyorum. Iyi ki hani buna kurs
icin bir imkan sagladiniz. Ciinkii bazi arkadagslari o keman ¢alarken sey diyormus, ben de
cok istedim ama ailem bana hi¢ destek olmadi ya da boyle bir seyimiz imkanimiz yoktu falan
gibi o yiizden kendisini sanslt hissettigini soyliiyor. Yani hepsine su anda hi¢bir sekilde
zorlamayla degil tamamen kendi istegiyle gidiyor. Yani mesela matematik dersini birakmak

istese biz ¢cok mutlu oluruz degil mi? Ciinkii ¢cok fazla bir meblaga ayiryyoruz yani. Ciddi
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rakamlar var ama yani gerekligini biz de goriiyoruz o da goriiyor geregini de yaptigt igin
actmiyorsun yani. Aslinda karsiligi da var. Bosa giden az para vermiyorsun ama bir seyi var
yani tamam dogru yaptik. Helal olsun diyoruz yani o verdigimiz paraya da. O anlamda bir
noktadayiz. Sunu nasil 6l¢iiyoruz derseniz mesela kizimin matematigi su anda siniftaki en iyi
birkag kisiden birisi matematik olarak. Belki ilk beste sayabiliriz. Belki tek basina da o yolu
katabilirdi ama iyi bir 6gretmenle o mesafeyi ¢cok kisa siirede atabiliyor. Zaten kurslarinin
sonucunda giizel seyler doniit aldiginda onlara devam etmek igin kendisini keyifli yani sey
hale geliyor, yani istekli hale geliyor. Ama tabii ki matematik olmasa bizim hayatimiz daha
kolay olurdu. Haftada bir saat bile ¢ok biiyiik bir iicret. Yani hocam yani Istanbul sartlarinda
her hafta aliyor. Ama ihtiyacum oluyor diyor kendisi. Belki de oyle bir ogrenme siirecini
tamamliyor. Belki de ona alistig1 icin hocam. Belki de diyor ki ben hep boyle aldim. Bu bana
yarwyor. Bilmiyorum o noktada nasil daha mi rahat hissediyor kendini? Ila¢ iciyorsun, iyi
olacagint diistintiyorsun, iyi oluyorsun. Kurs aliyorsun, iyi olacagim diigiiniiyorsun, iyi
oluyorsun. Belki de 6greniyordur yani. Ya da onun bire bir faydasini ya da belki oyle bir
ogrenme siirecine alistigi icin de olabilir hocam. Mesela bu dérdiincii siniftan itibaren bir
matematik kursu alan bir ¢ocuk ve her aldiginda da depar atmis birisi. Belki de oyle
ogrenmeye aligtigy icin oyledir. Ya da bunu vermezsek matematikten ciddi bir skor yapabilir
mi? Belki de oyle de yapacak. Ama bilemiyorum. Belki de yapamayacak. Ciinkii boyle bir
ogrenmeye alismis durumda. Yani her zaman matematik konusunda okul disinda
desteklenmis birisi. Belki de onu oyle 6grendi ve oyle 6grendigini diisiiniiyor. Denemek lazim
aslinda. Bir de biraktiginda ne olacak? Mesela onu da denemek lazim. Ona gére belki ¢ok

daha objektif bir sey ortaya ¢ikar” (E6).

Katilimemin (E6) ifadesine dikkat edildiginde ¢ocugunun egitimine yonelik bir
ikilemde kaldigi ve nasil olmasi gerektigi konusunda kesin bir fikir belirtmedigi
goriilmektedir. Fakat ¢ocugun egitim siireci hep bir paralelde ve izlenilen ydntemin
aligkanliklar1 dogrultusunda devam etmektedir. Belki de bundan dolay1 ebeveyn kararsiz

kalmaktadir.

3.1.5.2. isteksiz Katihm

Bazi1 katilimeilar, ¢ocuklariin kurslara severek ve isteyerek gitmedigini belirtmistir.
Bu isteksizlik ise daha ¢cok akademik kurslara yonelik olmustur. Katilimcilarin diistinceleri

de bu dogrultuda olmustur:
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“Etiitte biz zorluyoruz. Bir de goyle bir sey. Anne, kimse kalmiyor etiide. Ben niye
kalayim? Ne giizel diyorum iste. Kalman daha iyi diyorum. Bir toplulukta biliyorum ders
calismak var veya bilmedigin konuyu anlamak var. Bir de tek basina daha iyi diyorum. Yani

tam bana goriiriiz diyorum. Yani oyle. Durum bu” (E5).

Cocuk kendi istegiyle katilmak istemese de ebeveynin yonlendirmesi ve motive edici

yaklagimi sayesinde bu siirecin tamamlanmasi hedeflenmektedir.

“Hi¢bir ¢ocuk herhalde ders ¢calismaya ¢ok kararl, kendi istegiyle gitmez diye
diistintiyorum” (E7).

Katilimer (E9), kendi ¢cocugunun yaklasimindan hareketle ders calisma konusunda
bir genelleme yapmaktadir. Bu genelleme durumu ise ebeveynin kendi diislincesini

pekistirmek istemesinden de kaynaklanmaktadir denilebilir.

“I[stemeyecek de olsa bazen anne istemiyorum diyor bana. Ama hi¢ agzimdan
okumayacagim ben ¢ikmadi. Hi¢ bana séylemedi. Birkag¢ giindiir siirekli anne ¢ok giizel
gidiyor basaracagiz, iyi bir liseye gidecegiz. Evet ben de istiyorum iyi bir liseye gitsin. Neden

olmasin ki? Isteyince her sey olur” (E9).

Katilimei, ¢ocugundan dogrudan bir doniit alamadig i¢in siiregle ilgili bir problemin
olmadigint diistinmektedir. Ancak son donemlerde ¢ocugunun motivasyonuna yonelik

konusmalarinin nedenini ifade etmemistir.

3.1.5.3.Devamhhlik ve istikrar

Devamlilik ve istikrar alt kategorisinde katilimcilar, cocuklarinin kendilerini
kirmadiklarim1 ve ¢ok kiiciik yastan itibaren kurslara gittiklerini belirtmislerdir. Bu
dogrultuda katilime1 (E11), ¢ocuklarinin kendisini kirmadan, istikrarli bir sekilde kursa

gittiklerini ifade etmistir.

“Sag olsunlar onlar da beni kirmiyorlar, séziimden ¢ikmiyorlar, gidiyorlar. Okuldan

geldikleri, geldikten yarim saat sonra yorgun olsalar bile yani gidiyorlar”.

Katilimc1 (ES8), bu konuya iligkin olarak ¢cocugun istikrarli oldugunu ve 6 yasindan

itibaren ¢ogu kursa gittigini belirtmistir.

“Genel olarak ¢ok istikrarli. Yani bu kurslarin ¢coguna 6 yasindan beri gidiyor”.
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Katilimcmin ifadesi dikkate alindiginda ¢ocugunun ¢ok kiigiik yaslardan itibaren
kurslara gittigi goriilmektedir. Bu durumda, kurslara katilmanin ¢ocuk acgisindan bir

aligkanlik haline geldigi ve yasaminin ayrilmaz bir parcasina doniistiigii ifade edilebilir.

3.1.6.Ebeveynlere Gore Cocuklarin Kurslara Katilbminmin Cok Yonli Kazanimlari

Katilimcilar, ¢ocuklarina ¢esitli kurslar aldirarak onlarin ¢ok yonlii gelismelerini
amaclamaktadir. Ebeveynlerin bu amagclari ise bazen olumlu bazen de olumsuz sonuglar
dogurabilmektedir. Bu olumlu ve olumsuz etkiler, ¢ocuklar1 yonlendirme siirecinin hem
uygulama hem de sonu¢ agsamalarinda kendini gosterebilmektedir. Bu durum karsisinda
ebeveynler ya farkli alternatifleri degerlendirmekte ya da mevcut kursu sonlandirip
cocuklarmi bagka kurslara yonlendirmektedir. Bununla birlikte, katilimcilarin biiyiik bir
kismi, kurslardan ve saglanan egitim desteklerinden beklentilerini ¢cocuklarinin gelisimine

katki saglama olarak vurgulamaktadir.

Bu kategoride dort alt kategori yer almaktadir. Bunlar: psikolojik ve duygusal
katkilar, akademik gelisim, sosyal gelisim ve elestirel degerlendirme alt kategorileridir.
Akademik gelisim alt kategorisinde olumlu etki (12) kodu yer almaktadir. Sosyal gelisim
kategorisi; sosyallesme (3) kodundan olusmaktadir. Psikolojik ve duygusal katkilar alt
kategorisi kod siklig1 su sekildedir: psikolojik destek ihtiyacini kargilama (3), mutlu olma
(2), ozgiiven (2). Elestirel degerlendirme alt kategorisi; bir sey diyemiyorum (1), kodundan
ortaya ¢ikmistir.

3.1.6.1.Akademik Gelisim

Akademik gelisim; c¢ocugun okul egitimindeki derslerde bagsar1 saglamasina,
rakiplerin Oniine gegmesine, iyi bir dereceye ulagmasina, bos zamanin iyi degerlendirmesine,
akademik destek almasina ve ders konularmi pekistirmesine katki saglamaktadir.
Katilimcilar da genel olarak bu ifadeleri belirterek alinan desteklerin akademik anlamda

olumlu katkilarinin oldugunu belirtmislerdir.

Katilimer (E13), evde birlikte matematik ¢ézmekten keyif aldiklarini ve bunu bir

etkinlik olarak gordiiklerini belirtmistir:

“Evin i¢inde neler yapilabilir? Oturuyoruz hi¢ olmazsa matematik ¢oziiyoruz, yani
matematik ¢ok da keyifli oldugu icin yapiyoruz. Yani bunu bir beraber her neyse. Bazen bana

da ogretmeye ¢alistyor. Ondan da keyif alyyor. Yani bu da bizim igin bir etkinlik”.
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Katilime1 (E11), gocuklarinin Ingilizce &greniminde, izledikleri bir filmi biiyiik
6l¢iide anlayabildiklerini ve okulda islenen konularin ¢ogunu 6nceden kavrayabildiklerini
ifade etmistir. Ayrica matematik konusunda sorun yasadiklarinda ise babalarindan destek
aldiklarim1 vurgulamaktadir. Bu durum, c¢ocuklarin gerektiginde, kurslarin yani sira

ebeveynlerinden de destek alabildigini gdstermektedir:

“Ingilizce mesela, cizgi filmlerini Ingilizce orijinalinden dinleyip anlayabiliyorlar.
Veya gegen biiyiik oglum gravity filmini seyden, orijinalinden dinledi. Hani ¢ogu kismini
anladim dedi. Neredeyse 80... 85, %80-85 ne anladim dedi. Onun disinda mesela...
Ingilizcenin baska ne katkist oluyor? Okulda katkilar oluyor. Bunlar okulda 6greniyorlar su
anda, atiyorum meslek konusunu ama ¢ocuklar ¢oktan o meslekleri artik biliyorlar. Deneme
sinavlarinda falan ¢ok rahatlikla sey yapiyorlar, yaziyorlar. Cekmek mi diyorlar? Oyle bir
sey yapiyorlar iste. Matematik de dedigim gibi, matematik gercekten sorunun icinden

ctkamadiklarinda babalarina soruyorlar. Yani matematikten de iyiler”.

Kardesinin 6grenmeye ve basariya istekli oldugunu belirten katilimci (E12),
dershanenin olumlu etkilerini gézlemlediklerini ifade etmistir. Ayrica basar1 siralamasinin

iyi olmasi i¢in kardesini dershaneye gonderdiklerini ifade etmistir:

“Kardesim gercekten ilerlemeye doniik bir ¢ocuk. Ilki biz dershaneye
vazdirdigimizda 20. falan ¢ikti dershanede. Simdi en son ki denemede 5. ¢ikti. Biz sunu
gortiyoruz kardegim basariya ag. Yani gergekten verdikce veriyor, aldik¢a aliyor bir seyleri.
Biz de isteriz ki su LGS siirecini en azindan ¢tinkii LGS biraz farkl bir sistem. Simdi 6nceden
cocuklar her tiirlii liseye gidebiliyorlardi. Ben mesela Anadolu Lisesi'ne gittim. Anadolu
Lisesi'nden once oniimde 3 tane lise vardi. Arkamda 10 tane lise vardi belki. Ama hepsi
puanla gidiliyordu. Ama bizim su an ilcede gidebilecegi 3 tane lise var. Ilde iste 4-5 tane
lise var puanla. Ister istemez kardesimin daha fazla Oniinii gorebilmesi ve rakipleri
dedigimiz. Aslinda rakip demek de ¢ok dogru olmaz da. Basari siralamasinin daha iyi yere

getirebilmesi i¢in daha iyi bir imkan sunmaya ¢alistik”.

Katilimci (E16), kendi mesleki deneyiminden hareketle ¢ocuklarinin kurslarda ve
aldiklar1 egitimlerde gecirdikleri vaktin ¢ok kiymetli oldugunu ve eger ¢ocuklarinin bu
siireyi telefon veya benzeri araclarla geciriyor olsalardi, basari durumlarinin mevcut

durumlarina kiyasla daha geride olacaklarini ifade etmistir.
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“Ama ben hem bir akademisyen olarak hem bir okuduklarimi goz oniine alarak hem
ufak tefek yaptigimiz ¢alismalar: géz oniine aldigimizda bunun olumlu yonde etkiledigini en
azindan olumsuza itmedigini hani orada gegirecekleri zamani su telefonla gegirselerdi belki

su andaki durumun daha gerisinde olabilirlerdi”.

Cocuklarin egitiminde 6zellikle bireysel veya 6zel egitimlerin dnemini vurgulayan
ve dershanelerin herhangi olumlu bir etkisini gérmediklerini belirten katilimer (E2), konuya

iliskin diistincelerini su soézlerle aktarmistir:

“Ben toplu gondermedim. Bir sefer gondermistim. O toplu da istedigin... Burada bir
cocuk kuliibii var agik¢asi. Orada Satranca falan gitmisti oglum. Fakat toplu verildigi i¢in
o satrang kurslar: da aynisindaki aslinda birebir verilmesi lazim. Bir¢ok ¢cocuk oldugu icin
ondan ¢ok verim alamadi. Ben daha ¢ok toplu degil de birebir egitimleri, bireysel egitimleri
daha ¢ok destekliyorum. Ondan daha verim aldim bireysel egitimlerden. Dershanelerde o

toplu verilen egitimler ¢ok bize bir gelisim gostermedi”.

Dershanenin ortamint okuldan daha cok sevdigini belirten katilime1 (E21),
cocuklarin orada soru c¢ozdiiklerini, dershanenin disiplinli oldugunu ve c¢ocuklarin

seviyelerine uygun siniflarda egitim gordiikleri i¢cin daha verimli oldugunu ifade etmistir:

“Dershaneyi ¢ok istemedik ama dershane bize teklif ettigi icin. Dershanedeki ortami
okuldan daha ¢ok sevdim. Orada sorular ¢oziiyorlar. Orada biraz daha sinava yonelik
oldugu igin. Hocalarimi sevdi. Oradaki ortamda daha disiplinli galiba. Okula gore
kiyaslarsa. Oraya istekli 6grenciler gidiyor ya da annesi isteyen ogrenciler gittigi icin.
Insanlar: kendileri segerek gotiirdiikleri igin orada biraz daha seviye, iist diizeyde oluyor
galiba. Kurallar: seviyor. Arkadaslariyla beraber soru ¢ozmeyi seviyor. Ogretmenlerinin

ders anlaminda ilgisini seviyor”.

Katilimc1 (E3), saglam kafanin saglam viicutta oldugunu belirterek, sporun
cocuguna faydali oldugunu ifade etmistir. Gidilen kurslar konusunda ise okullardaki sinif
mevcudunun (40-45) ¢ok oldugunu ve bundan dolay1 ¢ocuklarla ¢ok ilgilenilmedigini
belirtmistir. Ancak etiitlere giden 6grencilerin sayisinin az oldugunu ve bundan dolayi
ogrencilerle de ilgilenildigini vurgulamistir. Katilime1 ayrica, g¢ocuklarin etiitlerde
ogrendiklerini okulda belirli bir siire tekrar etmelerinin 6grenme siirecini pekistirdigini ve

bu durumun sinav donemlerinde de olumlu sonuglar dogurdugunu ifade etmistir.
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“Bence faydast oluyor ciinkii gergekten saglam kafa saglam viicutta mesela sporcu
olunca yediklerinin ¢iktiklarina bile dikkat ediyor. Mesela diin yemegin yanminda asitli bir
sey iciyorduk diyor ki mesela bir bardagini bile igmedi. Ben de tekvandoya baslayacagim da
asit seylerden uzak durmam lazim. Kiloma dikkat etmem lazim diyor. Aslinda giizel oluyor.
Bence faydasi oluyor giizel ¢iinkii sey zaten okuldan mesela once gidiyorlar bir hafta iki
hafta once gidiyorlar ¢cocuk zaten etiitte onu goriiyor bir kere birebir goriiyor daha az sayida
gortiyor mesela hani ilgi alaka daha ¢ok ¢ocuklara sinif haliyle kalabalik ve belki bir dakika
bile konusmaya firsat olmuyordur ¢iinkii 44-45 kisi oglumun sinifi ama etiit daha mesela
strl sayida ¢ocuk oldugu icin birebir 6zel ders gibi oldugu i¢in onden gittikleri i¢in ¢ocuk
etiitte gortiyor simdi. Ondan sonra mesela atyyorum bir hafta sonra tekrar okulda goriince
tekrar etmis gibi oluyor. Hani ¢ok giizel oluyor aslinda. Tabii sinav zamanlarinda mesela

ders tekrarlari oluyor. Yazili haftalarinda ¢ok giizel oluyor”.

Alman egitimlerin ve kurslarin artilarinin ¢ok oldugunu belirten katilimci (E4),
cocugun 30 dakikalik derste soramadigi soruyu, dershanede sorabilecegini, sorularini
cozdiirebilecegini belirtmistir. Katilime1 (E4) ayrica bu destekleri aldirirken 6zel derslerin

maliyetlerinin ¢ok oldugunu da eklemistir:

“Bence artilart ¢ok yiiksek. Mesela 30 dakikalik derste ¢ocugun ¢ozemedigi deneme
stavindaki soruyu ogretmenine sorma ihtimali ¢ok diisiik. Ders boliinecek. Teneffiiste de
ogretmeni mutlaka yardimct olur ama kag kez sorabilir ama dershanede mesela eksik bir
konusu varsa ve okulda anlamadiysa dershanedeki ogretmenden rica edip tekrar
anlattiriyor. Cozemedigi deneme simaviarimi gotiiriip dershanede ¢oziiyor. Ama bence
bireysel ders almak daha sey, o da biit¢e konusunda ¢ok yorucu oldugu icin haftada bir kere,
iste yatiyorum matematige gidiyor, haftada bir kere Tiirkce ‘ye gidiyor. Ciinkii onlar

’

biliyorsunuz biitce anlaminda ¢ok malum”.

3.1.6.2.Sosyal Gelisim

Baz1 katilimcilar, kurslarin ¢ocuklari i¢in bir sosyal ¢evre olusturmasina katki
saglayacagina inandiklarint ve bundan dolayr kurslar1 tercih ettiklerini belirtmisler.
Katilimer (E13), cocugunun sosyal olmadigini ve bu sorunu agabilme umuduyla ¢ocugunu

kursa gonderdigini ifade etmistir:

“Yani katkist ne? Cocugun simdi oglum dedigim gibi ¢ok sosyal bir ¢ocuk degildi

aslinda. Biraz kendi 6zgiiveni, aslinda ¢ok 6zgiivenliydi ama biraz sosyal olmasi i¢in, biraz
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baskalariyla temasa az da olsa ufak ufak gegebilmesi i¢in, iste bu ogretmen olur basta, sonra

yvaninda bir ¢cocuk olur falan derken, béyle birazcik o sosyal tarafini gegirmesi igin”.

3.1.6.3.Psikolojik ve Duygusal Katkilar

Katilimeilar, ¢ocuklarinin kurslara katilmasinin yalnizca akademik kazanimlar
saglamakla kalmayip, ayn1 zamanda psikolojik ve duygusal agidan da olumlu etkiler
yarattigini belirtmislerdir. Bu etkiler arasinda ¢ocuklarin mutluluk diizeyinde artis, duygusal
dayaniklilik kazanmalari, ebeveynin eksikliklerini tamamlamasi, motor tiklerin diismesi ve
Ozgiivenlerinin giliglenmesi 6ne ¢ikmaktadir. Dolayisiyla kurslar, egitimin Otesinde
cocuklarin genel yasam kalitesini de destekleyen Onemli bir arag olarak

degerlendirilmektedir.

Ebeveynlerin, ¢ocuklarina yeterince vakit ayiramamalari ve onlarla ilgilenememeleri
durumu ebeveynleri ¢cocuklari i¢in ek destek arayigina itmistir. Katilimei (E10), kendisinden
kaynakli olusan bu eksikligin giderilmesi ve ¢ocugunun duygusal ihtiyaclarinin kargilanmast

icin ¢ocugunu psikologa yonlendirdigini ifade etmistir.

“Psikolog da biraz benim boslugumu galiba, boslugum olustugunda dolduruyor
gibi”.

Cocugu i¢in psikolog tutan katilimec1 (E14) ise miizigin, psikologu hayatlarindan
cikardigini belirtmistir.

“Oncesinde ¢ocuk psikologundan destek aliyorduk. Miizige baslamadan énce.
Miizik bizim hayatimizda, o kurslar, yani miizik ve miizigin beraberinde miizik egitimi veren
hocalarimizin etkisi diyelim. Ya da o kurslardaki ortamlar diyelim. Hayatimizdan ¢ocuk

psikologunu ¢ikardy”.

Katilimer (ES), ¢ocugunun okul derslerindeki yogunluktan dolay1 yorgun oldugunu

ancak aldig1 kurslardan ise mutlu ayrildigini ifade etmistir.

“Sonra oradan geldigi zaman daha mutlu boyle. Daha enerjik, daha mutlu. Ciinkii
bazen okuldan geldigi zaman o seyi gormiiyorum. Mesela boyle bir yorgunluk, bir iste...
...derslerin verdigi bir... Evet, onlara da hak veriyorum. Miifredat agir. Onlarin verdigi bir
seyle ne diyeyim, boyle mutsuz geliyor. Ama o tiir yerlere gittigi zaman daha enerjik, daha

mutlu. Biraz da tistimiis olarak geliyor”.
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Katilimer (E8), hem ruh saghiginin korunmasi hem de yasamda ve aile ortaminda
dengeli ve mutlu olabilmeleri i¢in ¢ocuklarin hobiler edinmelerinin énemli oldugunu
vurgulamistir. Bu aligkanliklarin ise kiigiik yaslardan itibaren kazandirilmasi gerektigini

belirtmistir.

“Simdi aileler genellikle hep akademik olarak boguyorlar ¢ocuklari. Siirekli test ¢z,
surekli kitap oku, siirekli sunu yap. Yani halbuki boyle bence distan disipline etmeye ¢ok
gerek yok. Eger bize aliskanliklar: kazandirirsak kendi i¢ disipliniyle ¢ocuk onlara yoneliyor
zaten. Ve yoneldigi zaman da kendini rahatlatacak ve psikolojisini saglam tutacak hobiler
edinmis oluyor. Ciinkii hayat boyu bizim hobiye ihtiyacimiz var. Yani benim de bir siirii
hobim var. Yani iste pilates yapryorum, tenis oynuyorum, fliit ¢altyorum. Yani ben de bir
stirii sey yapryorum. Bunlari yapmasam bu kadar basarili olamazdim. Yani ¢ok geng yasta
ben de mesela profesor oldum, bir siirii yayimim var. Bunlart yapip psikopata déniigen
manyaklar var. Yani o6yle olmamak igin ve ruh saghgini korumak igin, dengeli olmak igin
hem kendi kendine mutlu olmak icin hem aile hayatinda mutlu olmak igin hobilere sahip
olmamiz gerekiyor. Bunu da kiiciik yastan itibaren ediniyoruz. Yani kiiciikken ben de tiyatro
kuliiplerindeydim, halk oyunlarindaydim, korolardaydim, takimlardaydim. Bir siirii seyde
ver aldim gergekten. Bunlar bana ¢ok fayda sagladigi i¢in hep boyle cocugumun da bunlarin
icinde olmaswn istedim zaten. Bunlar kizimi ¢ok rahatlatiyor. Yani bakiyorum bazen ¢ok
bunaldiginda gidip piyano ¢aliyor. Ya da bir asagi iniyor sitede ayni takimdan arkadasi var
voleybol oynuyorlar. Ya da diyor ki anne hadi birazcik bir bisiklete binelim diyor. Ya da iste
hemen alvyor kitabini eline balkonuna ¢ikiyor orada kitabini okuyor. Yani bunlar onu
rahatlatan seyler. Eger rahatlamamis olsa akademik olarak da basarili olamaz. Ergenligini
belki ¢cok agir gecirebilirdi. Biz hi¢ ergenlikle ilgili bir belirti bile gormedik kizimda. Her
zaman c¢ok negeli, ¢ok keyifli, boyle kahkahalar atan falan bir ¢ocuk. Dolayisiyla hani

vararlarmmin bunlar oldugunu diigiiniiyorum. Hem psikolojisini saglam tutuyor”

Cocugun ozgiiven gelistirmesi, ebeveynler i¢in dncelikli bir konudur. Katilimcilar,
cocuklarinda 6zgiliven eksikligi gézlemlediklerinde, bu durumu desteklemek amaciyla onlari
kurslara yonlendirebilmektedir. Ayrica, ¢ocuklarin kendilerini ifade etme becerilerini
gelistirmeleri ve kiigiik yaslardan itibaren sahne deneyimi kazanmalarinin, biiytlik 6l¢iide

kurslarin sagladig1 6zgiiven sayesinde miimkiin oldugu belirtilmistir.

“Bir kere ve sosyal acidan kendini ifade ettigi icin kendine 6zgiiveni geliyor” (E21).
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“Ben onun hem ozgiivenini ¢ok gelistirdigini diigiiniiyorum. O sahneye ¢ikip iste
boyle bir selam verip sonra oturup eseri ¢alip iste kalkip selam verip tekrar inmek 6 yasindan

beri. Bunun hayatinin her alana yansidigini diisiiniiyorum. Ciinkii sahneye ¢ikmak farkl bir

sey” (ES).
3.1.6.4.Elestirel Degerlendirme

Kurslarin ¢ocuklarin akademik gelisimi, sosyal becerileri ve psikolojik iyi olusuna
katki saglamasi beklenirken, ebeveynler bazen bu katkilarin etkisinin olup olmadigi
konusunda kararsiz kalabilmektedir. Ciinkii, kurslarin beklenen fayday1 saglamadigina dair
goriisler de ifade edilmektedir. Ornegin katilime1 (E16), ¢ocuklarmnin kiiciik yastan itibaren
kurslara devam ettiklerini ancak sanat ve spor kurslarinin akademik basariya dogrudan bir

etkisinin olmadigini gézlemlediklerini su sekilde belirtmistir:

“Ya isin ash hani kiigiikliikten beri bu aktivitelerin icerisinde yer aldiklart igin hani
su anda olduklart yer bu iglerde ugrastiklar: i¢in midir? Yoksa iste bir kapasiteleri vardi da
o kapasiteleri mi kullaniyorlar ya da karsilastiklar: 6gretmenler sayesinde iyi 6gretmenlerle
karsiastilar da bu sonuglar bunun icin midir? Cok da bir sey diyemiyoruz” Hani bu kesin
bu yondedir ya da bu iste tenis yaptigi icin matematikle bu kadar basarili ya da sanatsal bir
faaliyetle ugrastigi icin iste fende boyledir, Tiirkce ‘de soyledir diyecegim icin asli bir durum
yok” (E16).

3.1.7.Cocugun Ders Siirecine Ebeveyn Katilim

Cocuklarinin gelisimde ebeveynler egitim destegi ve sanat ve spor kurslari gibi ¢esitli
imkanlar1 sunarak onlarin her alanda gelismelerini saglamaya ¢alismaktadirlar. Ebeveynler,
sahip olduklar1 imkénlar dogrultusunda ¢cocuklarinin egitim siirecini takip etmekte ve onlara
destek olmaktadir. Bu girisimler, ¢ocuklarinin daha iyi bir konuma gelmesi, prestijli bir
meslek sahibi olmasi ve ebeveynlerin kendileriyle gurur duymasi gibi ¢esitli motivasyonlarla
sekillenmektedir. Ayrica, ebeveynlerin gecmiste yasadiklar1 deneyimler, egitim sistemiyle
ilgili olumsuz gozlemleri ve sahip olduklart maddi imkanlar gibi faktorler de bu girisimlerin
ortaya ¢ikmasinda etkili olmaktadir. Bu kategoride ebeveynlerin, ¢ocuklarinin derslerine
yardimct olma durumunu ¢esitli alt kategori ve kodlar ile incelenmistir. Cocugun ders
siirecinde ebeveyn katilimi kategorisi; dogrudan yardim ve katilim, yonlendirme ve destek,
sinirlt katilim alt kategorilerinden olugsmustur. Dogrudan yardim ve katilim alt kategorisi kod

siklig1 su sekildedir: yardim etme (19), 6gretmenden yardim alma (5), babanin destegi (3),
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yardim talebi (3). Yonlendirme ve destek alt kategorisi kod siklig1 su sekildedir: sorumluluk
takibi (2), yonlendirme (2). Sinirlik katilim alt kategorisi kod siklig1: 6zerklik (8) seklindedir.

Ebeveynler, ¢ocuklarinin egitim hayati sliresince alabilecekleri biitiin egitimlerden
(kendilerinin) sorumlu olduklarini diisiinmektedir. Bu sorumluluk algisi, bazi1 durumlarda
gecici olarak ortaya ¢ikarken, bazi durumlarda ise siirekli bir tutum haline gelmektedir.
Dolayisiyla bazi ebeveynler, cocuklarinin derslerine yardimeci olma, c¢esitli kurslara
gonderme ve egitim siireclerini yakindan takip etme gibi davranislarda bulunmaktadirlar. Bu
bilgiler sonucunda c¢ocuklarin bulgulariyla ilgili bu alt kategoride dogrudan yardim ve
katilim, sinirli katilim kategorileri yer almaktadir. Dogrudan yardim ve katilim alt kategorisi
kod siklig1 su sekildedir: yardim etme (9). Siirli katilim alt kategorisinde ise 6zerlik (2)
kodu yer almaktadir. Ebeveyn ve ¢ocuklarin birbirine benzer alt kategori ve kodlar1 birlikte

verilerek bulgularin daha iyi goriilmesi ve anlasilmasi saglanmaya ¢alisilmistir.

3.1.7.1.Dogrudan Yardim ve Katihm

Bazi ebeveynlerin ¢ocuklarinin ders ¢aligma siirecinde aktif bir rol iistlendikleri tespit
edilmistir. Ebeveynler, bu rolleri ders yapma, 6gretmenlerinden yardim alma ve uzman
olduklart veya giiglii olduklar1 alanlarda c¢ocuklarina rehberlik etme gibi faaliyetler
aracilifiyla yerine getirmektedirler. Bu alt kategoride konuyla ilgili gerekli bulgular

icermektedir.

Katilimeilar, ¢ocuklarina bilmedikleri konularda, yanlis yaptiklar1 sorularda, soru
¢Oziim slireglerinde, sinav donemlerinde ve proje ddevlerinde destek sagladiklarini ifade

etmislerdir:

“Evet, yardimci oluyorum su yénden. Bilmedigi seyler oluyor. Ben de ilkokul
okudum. Bilmedigim zaman kardesime soruyorum ya da internetten bakiyorum. Oylelikle
arastirip yazmaya ¢alisiyorum. Evet. Su an en son o seydi, aklima gelmedi. Elektrik zemini.
Fen bilgisi mi oluyordu? Fen bilgisi. Lamba diizeni. Isikli. Onu babasiyla birlikte yapmislar.
Cogunlukla babas: yapmisti. Iste birlikte yapmaya ¢alistilar. Biz de ev yapmistik. Bahgesi
vardi. Kopekler, hayvanlar falan koymustuk. Gayet giizel olmustu. Koprii, Istanbul Kopriisii.
Oglum da yardimct oldu. Birlikte yaptik” (E19).

Ebeveynler, ¢ocuklarmin bilmedigi konularda karsilastiklar1 giigliikleri asmasini
saglamak amaciyla kendi sosyal aglarin1 kullanmaktadir. Bu siiregte, ebeveynler

kardeslerinden, diger ¢ocuklardan veya 6gretmenlerden destek almaktadir.
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Bu konuyla ilgili katilimecinin (E17) ifadesi su sekildedir:

“Testlerde yanls yaptigi soruya doniiyoruz, evde soruyoruz. Tekrar anlamadiysa biz
anlatiyoruz. Biz de anlayamiyorsak artik ablalara pasliyoruz. Cocuga bir sekilde anlatip o
eksiklerini tamamlamaya ¢alisiyoruz. Simdi mesela sinavlarda bir iki yanlis ¢ikarttigr zaman
bakiyoruz da aym konuda yanlis yapmuis, diger hafta yine ayni konuda mi yanlis yapmuis?
Demek ki bu konuda bir yanlist ya da bir eksigi var diyoruz. Onunla ilgili bir kendisine soru

¢cozdiiriiyoruz ya da biz bir seyler gosteriyoruz. Bu sekilde yardimci oluyoruz”.

Diger bir katilimce1 (E15) ise ¢gocuguyla birlikte 6dev yaptigini belirtmistir:
“Oluyorum tabii. Beraber yapiyoruz”.

Katilmer (E13) soru ¢ozmeyi eglenceli hale getirdiklerini ve sorular {izerine

karsilikl1 bir sekilde konustuklarini asagidaki ciimleleriyle aktarmistir:

“Bazen de daha boyle keyifli olur diye paragraf sorusu falan ¢oziiyor mesela.
Paragraf sorularmmi gel hadi beraber okuyalim diyor. Bazen dyle konularda yardimci
oluyorum. Yani ben okuyorum mesela, bir soruyu o okuyor. Iste secenekleri okuyoruz, bazen

lizerine konusuyoruz falan 6yle durumlarda. Onun disinda yardimci olmuyorum kendisi
yapiyor”.

Ebeveynlerin farkli meslek gruplarina sahip olmalari, ¢ocuklar agisindan avantaj
saglamaktadir. Bu durum, ¢ocuklarin ¢dzemedigi sorulari ebeveynlerinin yardimiyla

¢Ozmelerine ve anlamadiklar1 konular1 tekrar etme imkani1 bulmalarina olanak tanimaktadir.

Katilimc1 (E12) konuyla ilgili diisiincelerini su sekilde belirtmistir:

“Bazen ¢ozemedigi sorular: ¢ozmeye ¢alistyoruz. Ya da iste deneme analizi yapilirsa,
o hafta denemesi varsa muhakkak hangi soruyu yanls yapmus, dikkat hatasini yapmis. Ya
ben ya kardegim, yani matematik égretmeni olan. Hatta o Istanbul'da su an mesela
denemede soruyu ¢ézemedi. Bazen biz bile mesela ¢ocuklarin sorularint ¢ozemiyoruz. Fen
sorulart ya da sayisal sorularini. O yiizden kardesime muhakkak WhatsApp tan atar, abla

bu soruyu ¢ozer misin diye. Yani tikandigi yerlerde biz yardimci oluruz”.

Ebeveynlerin uzmanlik alanlar1 ayn1 zamanda sinav donemlerinde ¢cocuklarinin daha
iyi not almalarina ve basarili olmalarina katki saglamaktadir. Bu baglamda, katilimc1 (ES8)

sinav donemlerinde cocuguna nasil yardimei oldugunu su sekilde ifade etmistir:
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“Yardim noktasinda sinav zamani. Sozel dersleri hi¢ sevmiyor. Ben de sozel
alanindayim, ben de sosyal bilgiler egitimindeyim. Dolayisiyla benim kizim sevmiyor sozel
dersleri, nefret ediyor. Ilk basta onlardan diisiik aliyordu, 50-60 aliyordu. Ondan sonra
kizim, sen nasil ¢calistyorsun? Sozel dersi ¢alismayr mi bilmiyorsun? falan gibi. Ben bu sene
ilk defa bir basina oturdum ¢iinkii sayisal derslerin hepsi iste 95-100. Evet. Sozel derslerden
50 ortalamas: diisiiyor bu sefer. Bir bakayim dedim yani ne yapuyor, ister misin bir bakalim
mi beraber. Ya valla bir bakalim neyi yanlis yapryorum ben de bilmiyorum dedi. Sonra
oturduk ve beraber calistik. Biitiin sézel derslerden 90-100 aldi. Ve iste dedi ki sinaviar

artik seninle ¢alismak istiyorum. Sinav oldugu zaman sozel derslere birlikte bakalim dedi”.

Ebeveynin ¢ocukla birlikte 6dev yapmasi ve destek saglamasi, bazen ¢ocugun
sorumluluk almak istememesi durumundan kaynaklanmaktadir. Katilimci (E2) ¢ocugunun

proje ddevine nasil ve neden yardim ettigini su sekilde agiklamistir:

“Ashinda soyle, gecen sosyal bilgiler ogretmeni proje odevi vermisti. Bu onun
sorumlulugundayd ki ikinci donem alabilirdi, birinci donem beyefendi almak istemis. Ama
benim haberim yok. Ben son giin 6greniyorum. Ogretmen bana mesaj atiyor. Oglunuz proje
odevini getirmedi. Aa dedim proje odevimi vardi ve bizim bir uygulamamiz var. Aslinda
oraya yiiklenilmesi lazim. Yiiklememisler. Birebir soylemisler. Ben vakif degilim. Normalde
o sistemden kontrol ediyorum. Odevlerini oraya atiyorlar. Iste bir proje bir sey varsa oradan
goriiyorsunuz. Ben oradan goremeyince bir sey oldugunu diisiinmedim. Projesi var dediler.
Cuma teslim etmezse sifir alacak notta. Ben de hocam sifir verin dedim. Nasil dedi. Sifir
verin gayet dedim sifir. Eger sorumlulugunu bilip gelip benden destek istememis,
yapmamissa bu sorumlulugunu sifir vermenizi istiyorum ben de anne olarak dedim, veli
olarak. Veremeyiz dediler. Bunu kolej diyor bana, verin ben istiyorum. Anne olarak ama
onlar veremiyorlar. Iste cocugun motivasyonunu bozariz vesaire. Biraz kolejler ya da ozel
okullar bu tarzda biraz daha veliye yonelik, miisteri olarak gordiikleri icin, biraz ticaret
olarak gordiikleri i¢in onda ya dedim ben istiyorum ya sifir verin ya. Verin ki bir daha ayni
hatalar: yapmasin. Sorumlulugunu bilsin istiyorum. Projeyi yaptik. Projeyi yaptik. Projenin
cogunu ben yaptim. Beyefendi yine bakti karsidan falan boyle. Geldi arada. Ya bir sey de
diyorum senin elin olsun. Babamla ben yaptik resmen dedim. 2-3 tane sey koydum buna.
Hani bu olmaz. E gitti. 100" aldi. Anne ben 100 aldim. O senin yiiziin degil dedim. 75'i
benim, 25'i babanin dedim. Béyle seyler yasiyoruz iste”.

Ebeveynlerin derslerinde ¢ocuklarina yardimci olmalarinin  birkag nedeni

bulunmaktadir: Cocuklarin sorumluluklarini yerine getirmemesi, ebeveynlerin kendi
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uzmanlik alanlarinda destek saglamak istemesi ve c¢ocuklarin eksik kaldigi konularin
tamamlanmasinin istenmesi. Bunlarin yan1 sira, ¢ocuklarin derslerine yalnizca ebeveynler
degil gerektiginde Ogretmenler, dershaneler ve ilgili kurumlar araciligiyla da destek
saglanmaktadir. Katilimc1 (E18), 6gretmenden aldigi yardimi bu baglamda sdyle ifade

etmistir:

“Hani ya da ne bileyim, ogretmenlerine bile yeri geliyor, atiyorum. Bazen kendileri
atiyor, bazen ben atiyorum. Yani onlara dersleri anlaminda kendimden bekledigimden daha

yiiksek bir performansla yardim ediyorum”.
Diger bir katilimeinin (E16) ise konuyla ilgili diisiincesi su sekilde olmustur:

“Olamadigimizi da... Soru igareti koy. Kesinlikle gidince ogretmenine sor. Demek ki
burada kafana takilan bir sey var. Ozellikle hani iist iiste birka¢ tane ayni konu iizerinde
vanlis yaptiklari zaman burada bir eksigimiz var demek ki. Bu eksigimizi gidermemiz
gerekiyor diye hem yonlendirmemizi buluyor hem de iste hocalarina gidip, ogretmenlerine

gidip sormalarini sagliyoruz”.

Bazi ailelerde ¢ocuklarin egitim siirecinde yalnizca bir ebeveyn destek olurken bazi
ailelerde her iki ebeveynin destek oldugu goriilmektedir. Bu destek, ebeveynlerin ilgi ve
uzmanlik alanlarina gore degisiklik gdstermektedir. Sayisal konularda babalarinin

cocuklaria yardimci oldugunu belirten katilime1 (E18) durumu su sekilde izah etmistir:
“Babamiz da daha ¢ok sayisalcidir. Babamiz da sayisal konularda yardimct oluyor”.

Ayni1 konuyla ilgili katilime1 (E10), babasinin kendisine Tiirk Dili Edebiyati ve Tarih

derslerinde yardim ettigini belirtmistir:
“Simdi babas: da lisede ozellikle Tiirk dili ve tarih konusunda ¢ok yardimct oluyor”.

Ebeveynler genellikle cocuklarinin talepleri dogrultusunda egitim siirecinde
kendilerine destek saglamaktadir. Bu destek ya ebeveynlerin cocuga yonelik yonlendirmesi
ya da ¢ocugun ebeveyne yonelttigi talepler dogrultusunda ortaya ¢ikmaktadir. Katilimc1 (E7)

konuya iligkin goriislerini asagidaki sekilde dile getirmistir:

“Ortaokulda hayir. Hayw. Ciinkii artik yani benim orada yapacagim bir sey yok.
Ama benden talep ediyordu. Bak ben bunu yapamiyorum anne. Hani burada bana yardim et

dedigi zaman tabii ki de yardim ediyorum” (E7).

Bu konuda katilimc1 (E4) ise, “yardim isterse oluyorum. Tabii yani. Ya da mesela

bazen ben sey diyorum. Annecigim yardim edeyim mi? Iste ben de bu konuda bilgim var. Ne
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diyor? Ben su anda yapabiliyorum. Yapamadigim olursa sorarim. Oyle olunca da hani ben

o kadar yani destegim.” ifadelerini kullanmistir.

Egitim hayat1i bir kisinin tek basma devam ettirebilecegi bir silire¢ olarak
goriilmemektedir. Bu siiregte, ¢esitli kurum ve kisilerden destek alinmaktadir. Ebeveynler
de bu siirecin belki de en dnemli pargalarindan birini olusturmaktadir. Bazi ebeveynler
dogrudan egitim hayatina dahil olurken bazi ebeveynler ise ¢cocugun talepleri dogrultusunda
ya da duruma bagl olarak dahil olmaktadirlar. Bu ifadeler dogrultusunda katilimcilarin

(cocuklarin) egitim hayatiyla ilgili ebeveyn pratikleri durumu izah etmektedir.

Cocuklarin egitimine destek olma konusunda; ebeveynlerin uzman olduklar1 konular,
cocuklarin deneme sonrasi analizleri, gegmis donemde ders planlarinin belirlenmesi ifadeleri

on plana ¢ikmaktadir. Bu konuyla ilgili katilimcilarin ifadeleri su sekildedir:

Katilimer (C13) dersleri icin hem annesinden hem de babasindan destek aldigini
belirtmistir: “Babam mesela bana matematigi ¢ok iyi 6gretiyor. Onun da bir bildigi sinirt
var. O sinirini zorlayana kadar bana yardim ediyor. Annem de edebiyat ogretmeni Tiirkge

konusunda iyi oldugu icin bana Tiirk¢e konusunda yardimci oluyor”.
Katilimer (C16B) ise konuyla ilgili diisiincesini su sekilde aktarmistir:

“Bulunuyorlar mesela anlamadigim bir konu oldugunda. Anlatiyorlar ve annem de

babam da sosyal bilgiler 6gretmeni oldugu i¢in sosyal konularint ornegi falan anlatiyorlar”.

Bazi ebeveynler, ayn1 zamanda ¢ocuklariyla birlikte deneme sinavlarinin sonuglarini
incelemekte ve analizler yapmaktadirlar. Bunun yam sira, ¢ocuklarinin soru sayisini ve
derslerden nasil daha verimli faydalanabileceklerini belirlemeye yonelik girisimlerde de

bulunmaktadirlar. Bu konuyla ilgili katilimce1 (C21), diislincelerini su sekilde ifade etmistir:

“Maddi durum olarak destekleri oluyor kaynak alisveriginde. Mesela denemelere
giriyorum. Ondan sonra benimle birlikte analiz yapiyorlar. Kendileri de bakiyorlar
sonuglarina. Bireysel olarak ilgileniyorlar. Giinde kag¢ soru ¢oziiyorum, nasil ey yapryorum,

ne kadar verim aliyorum, bunlara dikkat ediyorlar”.

Baz1 ebeveynler de cocuklarmin disiplinli bir ¢alisma aligkanligi gelistirmesini
saglamay1 amaglamaktadir. Bu dogrultuda, ders calisma, soru ¢ozme ve genel ¢alisma
programlarinda ¢ocuklarina rehberlik etmektedirler. Katilimci1 (C6) durumu su sekilde izah

etmistir:
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“Lisede su an yatili okudugum icin daha ¢ok kendi ayaklarimin iistiinde durma
yvontinde ilerliyorum. Ortaokula ve ilkokulda ama siirekli hani bir disipline sokmak
agisindan beni hep yamimda oldular. Yani hep destek oldular. Hani ¢alisma programlari
yvapmam olsun mesela ozellikle annem ya da iste ¢oziilmesi gereken iste testlerdir,
calisiimasi gereken konulardir vesaire bunlara hep bana sey oldu hani destek oldu, yardimci

oldu ve bunlart benim igin hatta planladr” (C6).

Cocugun egitim siirecine ebeveynlerin yardimci olduklar1 goriilmiistiir. Ebeveynlerin
cocuklarin egitim siirecine destekleri uzman olduklar1 alanlarla birlikte ¢ocuklarin derslerine
yardimci olma, deneme analizleri yapma, birlikte soru ¢ozme ve ders calisma seklinde
goriilmektedir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin dgretmenlerinden de destek almaktadirlar. Bu
bulgularla birlikte ¢ocuklarin taleplerine gore ebeveyn desteginin oldugu sonucuna da
ulagilmistir. Ebeveyn ve cocuklarin bulgularina bakildiginda birbiriyle uyum oldugu

goriilmektedir.

3.1.7.2.Yonlendirme ve Destek
Yonlendirme ve destek anlaminda ise ebeveynler siirece dolayli bir sekilde
katilmaktadir. Bu siirecte ebeveynler, ¢ocuklarin sorumluluklarini hatirlatmakta ve onlari

dogru yonde yonlendirmeye calismaktadirlar.

Katilimer (E17); “Yani ben abla da basarili olup gidince yani ortanca kizimiz biz
ona dersini yap, édevini yap, dersine otur dedigimizi bilmiyoruz. Iste bu dedik ya pandemide
basladi, boyle bir sikintilar yasiyoruz. Devamli hala da. Kizim édevini yaptin mi? Odevini
bitir. Hani diyorsun ki giinii birlik yap. Mesela bugiin pazartesi 6gretmen odev verdi. Sali
giinii. O ders yok. Carsamba var. Sali giinii aksamina birakma odevi. Hani o giin ekstra
farkly, uzun bir baska odevin gelebilir. Giinii birlik yap, bitir, birakma” seklindeki

ifadeleriyle ¢ocuklarini, sorumluluklarini yerine getirme noktasinda uyardigini belirtmistir.

Yonlendirme konusunda katilime1 (E16) ise; “iiste birkag¢ tane ayni konu tizerinde
yvanlis yaptiklart zaman burada bir eksigimiz var demek ki. Bu eksigimizi gidermemiz

gerekiyor diye hemen yonlendirmemiz oluyor” seklinde goriis belirtmistir.

Bu konuyla ilgili katilimer (E8) ise su sekilde bir yontem izledigini ifade etmistir:
“Ben de direkt yardimci olmadim. Iste actim. Hani Google'dan bak. Arastir. YouTube'dan
arastir. Ne diyormus? Falan deyip hani bilgiye ulasmayr ogretmeye ¢alistim biraz. Bu da

.....

ogretmenlerin eger herhangi bir konuyu anlayamazsa eve gelip YouTube'dan bazi hocalar
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var. Onlarin kanallarimi agryor, dinliyor, ozet ¢ikartiyor, test ¢oziiyor falan. Kendisi

¢oziiyor. Yani su an fizik, kimya, matematik biitiin dersleri yiiz doksan kiisiir. Hepsi oyle”.

Katilimcilar, ¢ocuklarinin sorumluluklarini biiyiik 6l¢iide kendileri {istlenmekte ve
bu yerine getirilmesi i¢in de ¢aba gostermektedirler. Cocuklarinin 6devlerini yapmalari i¢in
cocuklaria hatirlatmalar yapmakta ve onlar1 tesvik etmektedirler. Baz1 katilimcilar, “biz”
ifadesini kullanarak, cocuklarinin eksikliklerinin fark edildiginde gerekli diizeltmelerin

yapilmasi i¢in onlem aldiklarini belirtmisler.

3.1.7.3.Smirh Katilm

Cocuga belirli alanlarda 6zerklik taninmasi, onun sorumluluklarini takip etmesine ve
gorevlerini zamaninda yerine getirmesine olanak saglamaktadir. Bu yaklagim hem g¢ocuga
hem de ebeveyne kendi sorumluluklari noktasinda farkindalik kazandirmaktadir.
Katilimeilardan biri, ¢ocugunun ddevlerini okulda yaptigini, diger bir diger katilimcer ise
cocuklarinin bilgi edinme siirecinde ¢ocuklarina arastirma yapmalarini sagladiklarini veya
gerekli durumlarda kesme ve yapistirma gibi islemleri cocuklarina yaptirdiklarim

belirtmistir. Katilimcilarin bu ifadeleri asagida sunulmustur:

“Simdi ev odevi derken zaten ¢ok fazla ddev veriliyor. Hani verilse bile kizim onu
okulda, teneffiislerde, ogle arasinda, anne diyor 6gle arasinda 10-15 dakikaya yemek
viyoruz, bos uyutuyor. Kis giinti oldugu icin disarida ¢ok ¢cikamiyorlar. Ben diyor édevlerimi
okulda hallediyorum diyor. Odevleri genelde eve getirmiyor” (E1).

“Onlara veriyorum. Kendileri kesiyorlar, kendileri yapistiriyorlar. Dizaynini falan
ne yapacaklarsa hepsini kendileri yapiyorlar. Bir bilgi edinmek gerekiyor o proje i¢in. Onu
internetten kendileri buluyorlar, ogreniyorlar. Tamtimini falan o gsekilde kendileri

yvapiyorlar internetten ogreniyorlar” (E11).
Konuyla ilgili ¢cocuklarin ifadeleri ise su sekildedir:

Katilimc1 (C15), 6dev yaparken ebeveynlerinin siirekli yaninda bulunmadigini,
anlamadig1 konularda ise onlardan destek aldigini ifade ederek diisiincelerini ciimlelerle dile

getirmistir:

“Ben genellikle derslerimi zaten eve gelince yapiyorum. Eger anlamadigim olursa

yardim ediyorlar ama siirekli. Basimda durmuyorlar tabii ki. Odev yapman gerekiyor.”

Baz1 katilmcilar ise ebeveynlerinin kendilerine bazen yardimci olduklarini

belirtmislerdir.
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“Cok yardimci olmuyorlar ama bazen falan yardim ediyorlar” (C2).

Ebeveyn ve ¢ocuklarin 6devler konusundaki bulgulart incelendiginde ayni1 sonucu
ulasildig1 goriilmektedir. Bu durumda helikopter ebeveynlerin, cocuklarina 6devleriyle ilgili

Ozerklik tanidiklar1 ifade edilebilir.
3.1.8.Ebeveyn Tutumlarinin Cocugun Derslerine Etkisi

Ebeveyn tutumlarimin ¢ocugun derslerine etkisi kategorisinde olumlu tutum ve
olumsuz tutum alt kategorileri yer almaktadir. Olumlu tutum alt kategorisinde olumlu etkiler
(19) kodu bulunmaktadir. Olumsuz tutum alt kategorisi ise olumsuz etkiler (3) kodundan

olusmustur.

3.1.8.1.0lumlu Tutum

Ebeveynler, cocuklariin derslerinde basarili olabilmesi ve istenilen sonucun
aliabilmesi i¢in ¢ocuklarina destek sunmaktadirlar. Fakat bu destegin hem olumlu hem de
olumsuz ¢iktilar1 olabilmektedir. Olumlu tutum alt kategorisinde katilimcilar,

ebeveynlerinin desteklerini olumlu bir sekilde degerlendirmislerdir.

Ebeveynlerin destegi olmadan 6nce netlerinin diisiik oldugunu ifade eden katilimci

(C1), ebeveynlerinin desteginden sonra netlerinin arttigini belirtmistir.

“Var ya bence olumlu etkiliyor. Ben mesela seyde, dortte biraz kendim ¢aligtim.
Denemede daha ¢ok yanlisim ¢ikiyordu. En ¢ok da ara derslerden. Ama mesela bu yil
annemle beraber ¢alisiyorum. Yani babam da yardimci oluyor matematik konusunda,
Tiirk¢e konusunda. Yani mesela bu yil netlerim biraz daha artti. Yani iyi yonde etkiledi

beni”.

Katilimecr (C10), annesinin ders c¢alisma alanmi diizenledigini, kendisini
yonlendirdigini ve ders programinin olusturulmasinda birlikte hareket ettiklerini ifade etmis
ve bu tutumun kendisinin 6grenme siireci iizerinde olumlu bir etkisinin oldugunu su

ciimlelerle aktarmistir:

“Annem gayet iyi etkiliyor benim derslerimi, yani ders etkinligi tutumunu. Annem
beni hep yonlendirir. Ders formumu bazen beraber olustururuz. Ders ¢aligsma ortami bana
cok iyi ayarlar. Ders ¢alisirken odama girilmez, ev ¢ok sessiz olur. Babam da genelde iste

oluyor ama o da bana ¢ok yardimct oluyor tabii ki”.
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Ebeveynlerin ders basarisin1 artirmak amaciyla kendisine almig olduklar1 yardimci
kaynaklarin ve tutuklari 6zel Ogretmenlerin, basarisini yiikselttigini katilimer (C15) su

sekilde belirtmistir:

“Yani benim basarumi daha ¢ok yiikseltiyorlar. Yani benim icin kaynaklar aliyorlar,
ozel ders aldiriyorlar. Ikisi de derslerim konusunda bana yeterince ilgi gosteriyor, yardim

ediyor”.

Katilimc1 (C16), ebeveynlerinin anlamadigi derslerde kendisine yardimci olduklarini
ve sosyal derslerde de konu anlatimi yaptiklarini belirterek, bu sayede 6gretmenlerinin

takdirini kazandigini ifade etmistir.

“Yani iyi yonde etkiliyor. Yardimci oluyorlar bilemedigim yerlerde. Anlamadigim bir
konuda anlatiyorlar veya sosyal ekstra sorumluluk oldugu icin sosyal dersinde falan
onceden konulart anlatryorlar. Hocalarimin goziine girdim. Dersim olsun, sinavlarim iyi

oluyor”.

Katilimer (C16B), ebeveynlerinin derslere olan katkisinin 6grenme siirecini olumlu
yonde etkiledigini ve deneme sinavlarinda ilk bese girmesine yardimei oldugunu ifade

etmistir.

“Yani iyi yonde etkiliyor. Yani derslerime iyi etkiliyor c¢iinkii... Nasil desem?
Denemelerde mesela ilk bese girmemi sagliyorlar. Yani ek ¢calismanmn diizenli yapmay:

saglayarak bunlari yapiyorlar”.

Ebeveynlerin destegini almadan once derslerinin diisiik oldugunu belirten katilimci

(C19) diisiincelerini su sekilde ifade etmistir:

“Olumlu yonde. Yani benim birinci donemde ilk sinavlarim biraz diisiikken azicik
destek oldular bana. Ilk donemin ikinci sinavlarinda daha ivi. Ik sinava gére daha yiiksek

’

notlar aldim”.

Birilerinin yonlendirmesi oldugunda ilerledigini ifade eden katilimc1 (C7), durumu

su sekilde izah etmistir:

“Aslinda ben biraz birilerini yonlendirmesi olmayinca ¢ok fazla sey yapiyorum,
birakiyorum. Yani gecen seneler de éyleydi. Annem de cok sey yapmamisti. Uzerime boyle
bir baski yapmamusti. Ders ¢alig, ders ¢alis. O zaman salmistim. Ama bu sene hem kendim
de ¢ok rahatsiz olmaya basladim bu durumdan. Annem de biraz hani artik ders ¢alis sey

yapinca daha ¢ok toparladim olayt”.
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Katilimer (C9), ebeveynlerinin tutumlarinin derslerini iyi yonde etkiledigini ancak

sikildiginda ve kendisine bask1 yapildiginda ders ¢alismak istemedigini belirtmistir.

“Iyi yonde etkiliyor ama bazen sikilinca hi¢ yapasim gelmiyor. Mesela ben o an ders
calisacaksam bile hi¢ ders ¢alismak istemiyorum baski yapinca. Iyi yonde de gelecegim icin

glizel bir sansim var”.

Katilimcilar ebeveynlerinin, egitim siireclerine destek olduklarini ve destekleri
dogrultusunda bagar1 gosterdiklerini ifade etmislerdir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin derslerine
yardimer olabilmek i¢in yardimci kaynak ve 6zel ogretmenlerden de destek almiglardir.
Ebeveynlerin yardimeir olmasindan memnun oldugunu ancak baski yapilinca calismak

istemedigini belirten katilimci da bulunmaktadir.

3.1.8.2.0lumsuz Tutum

Egitim stireci her zaman ayni1 dogrultuda ilerlemeyebilir. Bunun i¢in 6grenciler bazi
donemlerde derslerden sikilabilir ve 6devlerini yapmak istemeyebilir. Ogrencilerin bu duygu
durumuna ergenlik déneminde olmalari, istemedikleri bir okulda okumalar1 ve sinav
yogunlugu/yorgunlugu neden olabilir. Bu alt kategorideki katilimcilar, ebeveyn tutumlarinin

derslerini olumsuz etkiledigini belirtmislerdir.

Katilimecr (C14), c¢aligmak istemediginde annesinin ¢alis ve basarabilirsin

sOylemlerinden olumsuz etkilenerek ¢alismak istemedigini belirtmistir.

“Yani sey olarak genellikle ben c¢alismak istemedigimde falan annem ¢alis,

basarabilirsin falan diyor. Ondan da biraz sey... Cok ¢alismak istemiyorum”.

Arkadas c¢evresinden ayrilarak baska bir ilde yasamak zorunda kalan katilimei (C2),

yalniz hissettigini ve bundan dolay1 ders c¢alismak istemedigini belirtmistir:

“Cok yardimct olmak istemiyorum ¢iinkii mesela benim arkadasim hi¢ yok. Mesela
arkadasim Genellikle arkadasim var geldigim yerde vardi. Simdi burada yok. Bir tane
arkadagim var, o da girmedi. Mesela iistiine arkadasim var ama onlara... Annem, yani
oralardan ayrildik, buraya getirdi annem beni. Ben burada okuyorum. Arkadagsimi aryyorum
mesela. Annem ders ¢alig diyor ama ben de ¢ok ¢calismak istemiyorum ondan ¢iinkii. Yalniz

hissediyorum kendimi. Cok istemiyorum ama yine de ¢aligtyorum”.

Yogun bir sinav temposundan bunaldigin1 ve bu nedenle 1yi bir liseye gidemedigini
ayrica kendisine ders calismalisin seklinde yoneltilen ifadelerden dolay1 ders calismak

istemedigini belirten katilimc1 (C5) diisiincelerini su sekilde dile getirmistir:
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“Duydum da bizden ¢ok siktilar bizi 8. sinifta. Bir giin tatil yapamiyorduk. Aynen. O
viizden bayagi bunaldim. Bir lise tutturamadim. 8. siniftan hi¢bir sey hatirlamiyorum. Bir
bunlar var. Cok kétii bunaldim. O yili sildim yani direkt. Ya oyle deyince ben bunu aldim
gene yani. Aslinda sikiyor beni oyle deyince. Bu sefer hi¢ ¢alismadim kendimi. 1 gram

calisma istegim varsa gidiyor, o da gidiyor”.

Katilimcilar, ebeveynlerinin ders c¢alismalarina yonelik telkinlerde bulunmalari
sonucunda bunaldiklarini, ders calismak istemediklerini ve ayrica yasadiklar1 yeri de

sevmediklerini ifade ederek yalniz hissettiklerini belirtmisler.
3.1.9.Cocuklarin Tercihlerinde Ebeveyn Rolii ve Etkisi

Cocuklarin tercihlerinde ebeveyn rolii ve etkisi alt kategorisinde egitim, meslek, okul
ve genel olarak alinacak kararlarda hangi ebeveynin daha ¢ok etkili oldugu ve nasil tercih
yapildig1 alt kategorileri ve kodlar1 yer almaktadir. Ayrica hangi ebeveynin daha cok

helikopter ebeveyn tutumuna sahip oldugu bulgulari da yer almaktadir.

Ebeveynlerin etkileri oldugu durumlar alt kategorisi kod siklig1 su sekildedir: anne
etkili (19), her iki ebeveyn etkili (18), baba etkili (7). Tercih belirlemede etkili olan aile
bireyleri alt kategorisi; abim (1) ve ablamlar (1) kodlarindan olugsmustur. Cocugun 6zerkligi
alt kategorisi kod siklig1 su sekildedir: kendi karar1 (10), cok da yok gibi (5), meslekte yok
(4). Fiziksel kosullar alt kategorisi kod siklig1 su sekildedir: yagsanilan mekéna yakinlik (11).
Akademik nitelikler alt kategorisi kod sikligi; basart (3), proje sinifi (2), nitelikli bir
ogretmen (2) seklindedir. Cevre faktori alt kategorisi kod siklig1 su sekildedir: arkadas etkisi
(4).
3.1.9.1.Ebeveynlerin Etkileri

Cocuk, egitim ve meslek se¢ciminde belirli kisilerin ve kurumlarin yonlendirmelerini
dikkate alarak hareket etmektedir. Bu kisi ve kurumlar genellikle cocugun hayatini 1yi bir
sekilde devam ettirebilmesi i¢in ¢aba gostermektedirler. Ancak bu yonlendirmeler her zaman
icin olumlu sonuglanmayabilmektedir. Bu durumda ebeveynin etkili oldugu durumlar
cesitlilik gostermektedir. Ebeveynin etkili oldugu durumlar katilimcilar tarafindan su

sekilde ifade edilmistir:

“Var, mesela giinliik ev ¢calismami annem ayarliyor. Veya iste ne kadar telefona
bakiyorum ek ¢calismama gore. Odevierimin kontroliinii ailem yapiyor. Iyi bir okul kazanmak

icin veya denemelerde basarili olmak i¢in” (C16B).
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Katilimcilar, ebeveyn mesleginin kendilerinin meslek tercihlerini etkiledigini
belirtmislerdir. Akademik bir ortamda biiyiimesinin, astrofizik miihendisligi alanin1 tercih

etmesinde etkili oldugunu ifade eden katilime1 (C6), diisiincelerini su sekilde paylasmistir:

“Evet kesinlikle yani soyle, benim daha ¢ok bu astrofizik alaninda bir bilim insani
olarak ¢calismak istemem veya bu isin akademik yoniine ilgilenmek istememin sebebi aslinda
bir noktada annem ve babamin bu alanla ugrasmasi. Béyle bir ev icerisinde biiyiimiis
olmam. Akademik ¢alismalar siirekli, makaleler, dergide yayinlanan seyler, siirekli ¢ikan
kitaplar. Bunlarin icinde biiyiidiigiim i¢in aslinda beni bu yone yonlendiriyor. Belki de aile
meslegi falan oyle bir sey bilmiyorum ama aile meslegini devam ettirmek gibi bir sey giizel
olur. Akademisyenligin ne demek oldugunu ¢ok iyi 6grendigimi diistiniiyorum, bana ¢ok iyi

gosterildigini diistiniiyorum” (C6).

Ebeveynlerinin kendisine hem maddi hem de manevi desteklerinin siirekli oldugunu
ifade eden katilimei (C6), okulunu belirlemede ebeveynlerinin etkisinin oldugunu su sekilde

belirtmistir:

“Yani evet soyle, beni her zaman desteklediler yani onu soyleyebilirim kesinlikle.
Hani ¢alisma ortami olsun, Sinav siirecinde olsun her zaman hicbir desteklerini
esirgemediler. Bir dedigimi ikiletmediler. Su kitabi alalim ya da su dersi yapmak istiyorum
va da su dersten ekstra ozel ders almak istiyorum dedigimde hi¢bir zaman sey yapmadilar.
Hayir demediler. Her zaman desteklediler. Psikolojik olarak da ayni sekilde. Her zaman
benim yapabilecegimi benden daha ¢ok inandilar belki de. Sonucunda da olumlu bir netice
oldu. Etkili oldu diyebilirim. Aslinda soyle, Tiirkiye'de gitmeyi hedefledigim belli bash
okullar vard. Istanbul Erkek Lisesi, Galatasaray Lisesi, Kabatas Erkek Lisesi gibi bu ii¢
liseden. Zaten hani hali hazirda bunlar kafamdaydi. Onlari da kazaninca annemler de hani
desteklediler. Kabatas'inda ¢ok giizel bir okul oldugunu biliyorlardi yani. Onlarin da
destegiyle birlikte aslinda segtim diyebilirim bu sekilde” (C6).

Konuyla ilgili katilimer (C17), ebeveynlerinin tercih ettikleri okulu bildiklerini ve

bu okulun giizel bir proje okulu oldugunu belirtmistir:

“Yani giizel bir okul oldugunu daha once annemle babam biliyordu bunlar.
Soyliiyorlardi zaten de bu yiizden tercih ettim. Evet belirli olursun ama zaten onlar soyledi,

haberimiz oldu 6yle girdik zaten giizel bir proje okulu diye, giizel bir okul .
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Her iki ebeveynin de ¢ocuklarin tercihlerini etkileme olasilifi ve potansiyeli
bulunmakla birlikte, bazen tercih siirecinde bir ebeveynin digerine kiyasla daha etkili oldugu

gozlemlenmektedir. Bu durumla ilgili katilimcilarin ifadeleri su sekildedir:

Katilimc1 (C15), annesinin kii¢iikken 6gretmen olmak istedigini ve su an kendisinin

de dgretmen olmasini istedigini bu nedenle de 6gretmen olmaya karar verdigini belirtmistir:

“Annem ogretmen olmami istiyor. Yani annem 6gretmen olmak istiyordu kiiciikliikte.

Bu yiizden benim de 6gretmen olmamu istiyor”.

Katilimci (C7), annesinin kendisinin egitim siirecine daha fazla dahil oldugunu ifade

etmistir.

“Annem ¢ok yardimci oldu yani. Beni kursa gidip birakip babam da ayni sekilde.
Ama annem biraz da igerisindeydi. Egitime daha ¢ok dahil oluyordu”.

Katilime1 (C10), annesinin adalet ve hak konularinda oldukga etkili oldugunu ve bu
durumun hem kendisini hem de segecegi meslegi belirleme silirecini 6nemli Olgiide

etkiledigini agagidaki climlelerle ifade etmistir:

“Annem sosyal hizmet uzmani aslinda. Destegiyle ilgili ¢cok fazla béyle adalet, kadin
haklari, kadinlar: savunuyor, ¢ocuklarla ilgili ¢ok fazla. Ben genelde bundan destek aldim,
bundan ornek aldim. Annem de beni asiri derecede destekledi. Benim bir hayalimin, bir
hedefimin ve ozellikle hedefimin biiyiik olmast konusunda ¢ok fazla destekledi. Ve ileride
savcl oldugumda, bassavct ya da cumhuriyet savcisi oldugumda gayet meslegimi iyi
vonlendirebilecegimi diistiniiyorum. Ciinkii adalet duygum c¢ok fazla baskin benim. Fazla
adalet duygusu var bende ve kadinlara ve ¢ocuklara ¢ok fazla annemle beraber yardim

yapmisimdir. Yani annemle beraber ¢ok fazla gitmisimdir géreviere”.
Konuyla ilgili diger katilimcilarin ifadeleri su sekildedir:
“Hepsiyle annem ilgileniyor. Babam hig ilgilenmiyor” (C2).

“Daha ¢ok annem yaklasima sahip, annem genelde her alana yaklasiyor benim i¢in

arkadasg olur, egitim olur, ogretmenlerimle iliskilerim olur, disariya ¢tkma olur” (C21).

Katilimc1 (C20), annesinin kendisini okula yazdirdigin1 ve onun sayesinde giiciinii

toplayarak okula devam ettigini belirtmistir:

“Yani... Aslinda onlar sayesinde okuldayim su anda. Yani onlari ¢ok seviyorum. Yani

ilk once annem okula yazdirdi beni, sonra annem sayesinde giiciimii topladim ve hig
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tiziilmedim yani iiziilmek demek sey hep devam ettim. Hi¢ yilmadim, hep ¢alistim onun

sayesinde de iyi bir kurs aldim ve hala okuyorum”.

Katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda, ebeveynlerin mesleklerinin, egitime olan
ilgilerinin ve sahip olduklar1 goriislerin, cocuklarin tercihinde etkili oldugu goriilmektedir.

Ayrica, ebeveynler ¢ocuklari i¢in birer rol model olarak da degerlendirilmektedir.
Babalarinin etkili oldugunu belirten katilimeilar diislincelerini su sekilde belirtmistir:

“Babamdan benim sorumluluk sahibi olmamin en onemli nedeni babamin bana
destek vermesi. Babamin da bu konuda ¢ok fazla faydalari var. Babam mesela bana

matematigi ¢ok iyi ogretiyor. Onun da bir bilgi sinirt var. O sinirint zorlayana kadar bana

yardim ediyor” ((C13).

“Egitim konusunda babam da annem de ilgileniyor. Ama babam ders ¢alistirma

konusunda daha ¢ok ilgileniyor” (C15).

“Egitimin konusunda mesela ders olarak séyleyeyim. Sayisal bir alanda mesela bir
seye ihtiyactm varsa babam yardimci oluyor. O matematik ogretmeni oldugunda zaten
matematikten ve fizik, kimyada da hesaplamalarla ilgili sorularda mesela ornek veriyorum

onlara yardimet oluyor” (C8).

Katilimcilarin ifadelerinden hareketle babalarin ¢ocuklarinin ders ¢alisma ve
sorumluluk alma konularinda etkili oldugu goriilmiistiir. Bu durumda babalarin da helikopter
ebeveyn tutumuna sahip olabilecegi ifade edilebilir. Tercih belirlemede etkili olan ebeveyn
alt kategorisinde annenin hem daha ¢ok etkili oldugu hem de helikopter ebeveyn tutumuna

daha ¢ok sahip oldugu sonucuna ulagilmistir.

Katilimcilarin  ifadelerinden  hareketle ¢ocuklarin  tercihlerini  belirlemede
ebeveynlerin etkili oldugu goriilmektedir. Cocuklarin egitim, okul, arkadas vs. tercihlerinde
ebeveynler aktif bir rol iistlenmektedirler. Bu durumda helikopter ebeveynlerin, cocuklarinin

egitim alaninda karar verici bir aktor oldugu ifade edilebilir.

3.1.9.2.Tercih Belirlemede Etkili Olan Aile Bireyleri
Tercih belirlemede ebeveynlerle birlikte ailenin diger fertleri olan abi ve abla da etkili

olmaktadir. Ayn1 zamanda helikopter ebeveyn tutumu da gosterebilmektedirler.

Abisinin etkili oldugunu ifade eden katilimcinin (C9) ifadesi su sekildedir:
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“Genellikle abim. Ders konusunda o ilgileniyor. Bir ihtiyacim oldugunu direkt ona
soyliiyorum genellikle. Genellikle 6yle seyler séyle bir sey var, mesela bugtiin su kadar soru

¢ozeceksin diyor. Ona gore su kadar ¢alis diyor. Bugiin deneme yap diyor.”

Ablalarmin etkili oldugunu ifade eden katilimcinin (C12), bu konuyla ilgili

diistinceleri su sekildedir:

“Agik¢ast ablamlar, yani mesela benle ilgileniyorlar. Hangi derse odaklanmam
gerekiyorsa o ders iistiinde daha fazla ilgileniyorlar benimle. Ve o alanda kendimi
gelistirmeye ¢alistyorum ki daha sonrasinda LGS'de veya denemelerde yani okulumuzda

vapilan denemelerde isime yarasin ve beni daha yiiksege ¢ikarsin diye” (C12).

Katilimeilarin abi ve ablalarinin egitim siirecinde rol almalarinin diizeyi hem
ebeveynlerin hem de kendilerinin egitim durumlarina bagh olarak degismektedir. Katilime1
(C12) 6rneginde, annenin egitim almamis olmasi1 ve babanin vefati, egitim siirecine iliskin
sorumluluklarin ablalar tarafindan tistlenilmesine neden olmustur. Benzer bigimde, katilimci
(C9)’un abisinin lisans mezunu olmasi ve egitim siirecinin farkli asamalarini deneyimlemis
olmas1 gibi nedenlerle katilimcinin ders calisma ve soru ¢d6zme siireglerinde, abisinin

sorumluluk almasini saglamistir.

3.1.9.3.Cocugun Ozerkligi

Cocugun ozerkligi alt kategorisi, cocuklarin tercihlerinde ebeveynlerin bir etkisinin
olmadigini ifade etmektedir. Bu durumda ¢ocuk kendi tercihlerini belirlemekte ve karar
vermektedir. Ancak bu, her durum i¢in gegerli degildir. Yani bazi katilmeilarin (C12-C13)

ifadelerine bakildiginda meslek konusunda etkileri olmadiklar: goriilmektedir.

“Ya agik¢ast meslegimi daha karar vermedigim igin ablamin bunun iizerinde bir
etkisi yok ama eger meslege karar verme ¢agina gelirsen bu zaten benim tercihim olur.

Ablamlar sadece bana giiven verir” (C12).
“Tercih ettigim meslegi tamamen ben kendim istedim” (C13).
“Hi¢ olmadi. Ben hep kendimi sectim” (C21).

“Ashnda yok. Bu fikir kendi kararim. Kendi kararim. Sadece bu fikri soyledigimde
onlar begenip beni gelistirmeye devam ettiler” (C11).

“Sadece benim ilgi alanim oldugu icin o meslegi istiyorum” (C16B).

Egitim ve meslek tercihi konusunda bazi katilimcilar ise ebeveynlerinin ¢ok etkisi

olmadigini su ciimlelerle ifade etmislerdir:
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“Annemin ve babamin istedigi meslekler farkli. Ama benim istedigim meslek

onlardan farkli. O yiizden pek bir etkisi yok diyebilirim” (C15).

“Bunun da ¢ok oldugunu sanmiyorum. Ciinkii mesela ben baska bir meslek

se¢seydim, sen nasil istersen derlerdi. O yiizden ¢ok sey yapmryorum” (C7).

Bazi katilimcilar, ebeveynlerinin meslek konusunda etkileri olmadigini belirtmistir.
Bazi katilimeilar ise hem meslek hem de egitim konusunda ebeveynlerinin bir etkisinin
olmadigini ifade etmistir. Bu durumda ebeveynler, ¢cocuklarinin tercihlerini onaylamaktadir

ya da ¢ocuklarin tercihi, ebeveynlerin tercihleri dogrultusundadir.

3.1.9.4.Fiziksel Kosullar
Okul tercihleri yapilirken, yasanilan mekana yakin olmasina da dikkat edilmistir.

Katilimcilarin bu konudaki diisiinceleri asagida belirtilmistir:

“Aslinda soyle, diger okullar bize uzak oldugu i¢in ve bu okul bize en yakin oldugu
icin oraya bagvurduk” (C11).

“Yani agik¢ast ¢ok da etkili olan bir faktor yok. Evimiz daha yakin oldugu icin orayi
tercih ettik” (C12).

“Okulun yakin olmas: fazla etkili oldu” (C15).

Katilimeilar, gidecekleri okulun yasadiklari mekana (evlerine) yakin olmasini
istemektedirler. Okulun, yasanilan mekana yakin olmasmin tercih edilmesi ise giivenlik,
zaman tasarrufu ve ayni sosyal ¢evrede benzer sosyo-kiiltiirel profildeki ¢gocuklarla bir arada

olma isteginden kaynaklanmaktadir denilebilir.

3.1.9.5.Akademik Nitelikler

Tercih edilen okulun kazandiracagi akademik nitelikler; basar1 diizeyi, 6gretmen
kalitesi ve sundugu imkanlar gibi birgok olumlu 6zelligi biinyesinde barindirmaktadir. Bu
ozellikler dogrultusunda okul tercihi yapilmaktadir. Katilimcilar da bunlar1 géz oniinde
bulundurarak okul tercihinde bulunduklarini vurgulamistir. Gittigi okulu, basarisindan

dolay1 tercih ettigini ifade eden katilimc1 (C3), okul tercih faktoriinii sdyle agiklamistir:
“Fen lisesi kazanan ¢ok dediler. Basar: oranm yiiksek dediler. Bunlari soylediler”.

Proje siifi oldugu i¢in gittigi okulu tercih eden katilime1 (C17), ifadelerini su sekilde
belirtmistir:

“Okulun proje sinifi oldugu icin”.
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Benzer diisiincede olan bir diger katilimer da (C18) diisiincelerini su sekilde ifade

etmistir:
“Bir de i¢ proje sinifiydi. O yiizden tercih ettik”.

Okul tercihlerini belirlemede iyi bir 6gretmenin olmasmin da etkili oldugu
goriilmektedir. Katilimer (C13), tavsiye edilen bir 6gretmenin oldugunu ve bundan dolay1

ebeveynlerinin kendisini o okula gonderdigini belirtmistir.

“Mesela iyi bir ogretmenim vardi. O 6gretmen tavsiye edilen bir 6gretmendi. Onun
icin annem ve babam beni o égretmenin oldugu okula gonderdi. 4 yildir da o 6gretmenden
ayni sekilde ders aldim. Cok da seviyorum 6gretmenimi. Ciinkii diger ogretmenlerden farkl
yvaptigr bir sey var. Biz okumayr ogrenince ogretmen bize kitap dagitiyor. Biz kitaplar
okuyoruz, bir giin sonra getiriyoruz. Okuyup okumadigimizdan emin olmak igin o hikdyeyi

bize anlattiriyor. Bizden daha fazla kitap okuyanlara da o hikdyeyi dinlettiriyor”.

Katilimcilarin okul tercihleri; okulun basari diizeyi, 6grencilerini kazandirdigi liseler
ve Ogretmen kalitesi gibi kriterler dogrultusunda sekillenmektedir. Bu baglamda,
katilimcilarin tercihlerini iyi bir egitim alabilecekleri ve geleceklerini planlayabilecekleri

Olgiitler belirlemektedir.

3.1.9.6.Cevre Faktorii

Tanidik ve bilindik kisilerle ayn1 ¢evrede yasamaya devam etmek bireyde giiven
duygusunu pekistirmekte ve sosyal etkilesimlerin daha olumlu gegmesini saglamaktadir. Bu
nedenle ¢alismada, okul tercihlerinde arkadas faktorii de dnemli bir belirleyici unsur olarak

One ¢ikmaktadir.

Katilimer (C20), gittigi okulda tanidig1 ve iyi vakit gecirdigi insanlarin oldugunu
belirtmistir.

“Orada benim ¢ok tamdigim ve iyi zaman gegirdigim insanlar var.”

Katilimer (C4), kiigiik bir yerde yasadiklarini ve adrese dayali okul tercih etmek
zorunda kaldigini, sehir disina ¢ikmaya hazir olmadigini ve arkadas ¢evresiyle ayn1 okulda

olmanin giiven verdigini asagidaki ciimlelerle ifade etmistir.

“Biz simdi ¢ok kiiciik bir yerde yasiyoruz. Zaten adrese dayali oldugu icin ve
merkezde tek bir ortaokul var. Ondan dolayr oraya gittim. Zaten biitiin ¢cevremde ayni

okulda. Ondan dolayr aslinda. Bence agik¢ast sehir disina daha ¢ikmaya hazir olmadigimi
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diigtiniiyordum. Biitiin ¢evrem aymi okuldayken bende onlarla beraber olmak beni daha

giivende ve daha huzurlu hissettiriyor, daha iyi hissettiriyor”.
3.1.10.Ebeveyn ve Cocuklarin Egitim ve Meslek Tercihleri

Ebeveynlerin, ¢ocuklari i¢in tercih ettigi ya da ¢ocuklarindan bekledigi lise, bolim
ve meslekler farklilik géstermektedir. Bu farkliliklarla birlikte bazi ebeveynler ¢ocuklarinin
meslek ve okul tercihleri konusunda fikirlerini ifade ederken ayni ebeveynler ¢ocuklarmin
liseyi, bolimii ve meslegi kendilerinin tercih etmelerini istediklerini belirtmislerdir.
Katilimer (E13), bir yandan ¢ocugunun Kabatas Lisesi’ne gitmesini bekledigini bir yandan
da bunun ¢ocugunun tercihiyle olmasini istedigini belirtmistir. Tercih edilmesi istenilen
okullar ve boliimler tablosunda meslek, boliim ve okullar listesi siralanmis ve karsisinda
ebeveynler, kodlar kullanilarak yazilmistir. Bu dogrultuda ebeveynlerin meslek tercihleri;
ogretmen (2), asker/polis (2), yazilim miihendisi (1), hemsire (1) seklindedir. Boliim
tercihleri; tip (6), hukuk (4), tip ve mithendislik (3), konservatuar (1), tiniversite konusunda
kararsizlik (1) seklinde dagilim gostermektedir.

Lise tercihleri; Fen Lisesi (5), Galatasaray Lisesi (3), Anadolu Lisesi (2), Kabatas
Lisesi (2), ve Giizel Sanatlar Lisesi (1) seklindedir. Ebeveynler meslek, bolim ve okul
tercihlerini, cocuklarinin isteklerine biraktiklarini belirtmislerdir. Bu durum ise kendi karari
(11) kodunda kendisini gostermektedir. Ebeveynler, dogrudan belirli bir meslek ifade
etmenin yani sira; cocugun mutlulugu, tilkenin kosullar1 ve ilgi alanlar1 dogrultusunda tercih
edilebilecek meslek ve boliimleri de dile getirmislerdir. Konuyla ilgili ebeveynlerin ifadeleri
su sekildedir: mutlu olacagi meslek (2), sayisal alanda istedigini okuyabilir (1), itibar sahibi
olacagi meslek (1), Tiirkiye sartlarinda KPSS ile atanabilecegi meslek (1), gelecegin meslegi
(1), maddi kazan¢ saglayacak meslek (1). Meslek, bolim ve okul tercihleri belirli bir
siniflandirma yapilarak (yukaridaki paragrafta) belirtilmistir. Ancak asagidaki tabloda

meslek, boliim ve okul tercihleri kod sikligina gore verilmistir.
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Tablo 9. Ebeveynlerin Meslek, Boliim ve Okul Tercihleri

Meslek, Boliim ve Okullar Kodlar

Kendi Istegiyle Olsun E13-E12-E5-E8-E9-E3-E1-E2-E20-E4-E16
Tip E17-E10-E15-E5-E7-E8
Fen Lisesi E17-E11-E12-E15-E3
Hukuk E10-E12-E15-E5
Galatasaray Lisesi E13-E16-E21

T1p ve Miihendislik E12-E16-E3
Ogretmen E12-E18

Asker/Polis E18-E9

Anadolu Lisesi E12-E15

Kabatag Lisesi E13-E21

Mutlu Olacagi Meslek E21-E5

Yazilim Miihendisi Ell

Hemsire E19

Universite Konusunda Kararsizlik El6

Konservatuar E14

Giizel Sanatlar Lisesi E14

Sayisal Alanda Istedigini Okuyabilir E6

Itibar Sahibi Olacag1 Meslek E8

Tiirkiye Sartlarinda KPPS ile atanabilecegi Meslek El

Gelecegin Meslegi Ell

Maddi Kazang¢ Saglayacak Meslek Ell

Cocuklarin meslek tercihleri alt kategorisi, katilimcilarin meslek tercihleri hakkinda
bilgi vermektedir. Baz1 katilimcilar meslek tercihlerine karar vermisken bazi katilimeilar ise
aldig1 puana gore degerlendirecegini ve kararlastirmadigini belirtmistir. Ayrica bazi
katilimcilar meslek konusunda birden fazla tercihlerinin oldugunu ifade etmistir. Bu
dogrultuda katilimcilarin meslek tercihleri su sekildedir: kararsizlik (4), yazilim miithendisi
(2), veteriner (2), mimar (2), doktor (2), hukuk (2), polis (2), sporcu (2), bilim insan1 (1),
astrofizik miihendisi (1), bilgisayar miihendisi (1), dermatolog (1), estetik cerrah1 (1), hakim
(1), miizik 6gretmeni (1), grafik tasarimcisi (1), saglik (1), alinacak puana gore karar verme

(1). Cocuklarin meslek bilgileri asagidaki tabloda gdsterilmistir.

Tablo 10. Cocuklarin Meslek Tercihleri

Meslek Tercihleri Kodlar
Kararsizlik C4-C21-C12-C5
Yazilim Miihendisi C11-C16B
Veteriner C2-C20
Mimar C3-C20
Doktor C1-C9
Hukuk C15-C10
Polis C9-C18
Sporcu C18-C19
Bilim insani Cl13
Astrofizik Miihendisi C6
Bilgisayar Miihendisi Cl6
Dermatolog C8

Estetik Cerrahi C8

Hakim C17
Miizik Ogretmeni Cl4
Grafik Tasarimcisi Cc7

Saglik C19
Aliacak Puana Gore Karar Verme C5
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Ebeveyn ve ¢ocuklarin meslek tercihleri karsilastirildiginda cogunlukla ebeveynler,
cocuklarinin kendi kararlar1 olmasini ifade etmislerdir. Ancak bu ifadeyle birlikte prestijli,
gelecegin meslegi ve Tiirkiye sartlarinda atanabilecekleri bir meslek, iyi bir lise tercihleri
olduklar1 goriilmektedir. Bu durumda ebeveynler her ne kadar ¢ocuklarin geleceklerini,
onlarin tercihlerine biraktiklarini belirtseler de ¢ocuklarini iyi bir yerde gdrmek, iyi bir
tiniversite ya da iyi bir lisede okumalarini istemektedirler. Ebeveynlerin bu tercihleri,
verdikleri emek, egitim silirecinde aktif rol almalari, kendi statiileri vs. ile iliskilendirilebilir.
Cocuklarin tercihlerinde ise bir kararsizligin oldugu goriilmektedir. Her seyin ebeveynler
tarafindan tasarlandigi ve ongoriilmeye c¢alisildigi bir durumda ¢ocuklarin kararsizliklar
dikkat ¢ekmektedir. Cocuklarin kararsizligl yaslarindan, hizlandirilmis bir egitim
almalarindan ya da piiriizsiiz bir sekilde ilerleyen egitim siirecinden kaynaklanabilir. Ancak
kararsizlikla birlikte prestijli meslekleri ya da hayallerindeki meslekleri ifade eden ¢ocuklar
da bulunmaktadir. Sonug¢ olarak ebeveyn ve cocuklarin meslek ve egitim tercihlerine

bakildiginda gelecegin mesleklerini tercih ettikleri goriilmektedir.
3.1.11.Ebeveynlerin Meslek, Boliim ve Okul Tercih Nedenleri

Ebeveynlerin ¢ocuklari i¢in meslek, boliim ve okul tercihlerini belirleme nedenleri
arasinda; gelecegi giivence altina alma istegi, olasi risklerden kaginma, ebeveynin kendi
hayalleri ve imkanlari, cocugun toplumda temsil edici bir konuma sahip olma durumu, tercih
edilecek meslegin sagladig1 konfor ve cocugun bireysel ilgileri yer almaktadir. Bu kategori;
gelecek kaygisi ve giivence arayisi, ebeveynin hayalleri ve imkanlari, toplumsal statii ve
sayginlik, ebeveynin ¢ocuga bagl tercihlerini sekillendirmesi, alt kategorilerinden
olugmustur. Gelecek kaygisi ve giiven arayis: alt kategorisi kod sikligi; riskler (6), atanma
imkanlar1 (6), kendine yeterlilik (2), rahat meslek (1), standartlarini diistirmeme (1)

seklindedir.

Ebeveynin hayalleri ve imkanlar1 alt kategorisi kod siklig1 su sekildedir: hayaller (2),
calisma kosullari (1), telafi motivasyonu (1). Toplumsal statii ve sayginlik alt kategorisi kod
sitklig1 su sekildedir; ailenin aynasi ¢ocuk (2). Ebeveynin cocuga baglh tercihlerini

sekillendirmesi alt kategorisi kod siklig1; ¢ocuk odakli beklenti (1) seklindedir.

3.1.11.1.Gelecek Kaygisi ve Giivence Arayisi

Gelecek kaygisi ve glivence arayisi alt kategorisinde riskler, kendine yeterlilik, rahat

meslek, atanma imkanlari, standartlarimi diisiirmeme kodlar1 yer almaktadir. Katilimer
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(E11), diinyanin gidisatinin olumsuz oldugunu diisiindiigiinii ve her seyin robotlagmasi
sonrasinda yasamin nasil sekillenecegine dair kaygi duydugunu ifade ederek su ciimleleri

kurmustur:

“Yani diinya ¢ok da iyi bir yere gitmiyor. Su anda mesela ogretmen de olmak isterler
ama ben kendimden yola ¢ikarak biliyorum ki ogretmenlik bir anda yoka ¢ikabilecek bir
meslek olabilir. Her sey robotlastirildiktan sonra nasil olacak diye kaygilaniyorum

’

actkcast”.

Ayni konuyla ilgili katihmc1 (E20), gelecek kaygisindan dolay1 kuralct bir tutuma

sahip olduklarini ve bunun gelecege yonelik bir yatirim oldugunu su sekilde belirtmistir:

“Yani giiniimiiz sartlarinda tabii gelecek kaygist ¢cocuklarimizia ilgili oluyor diye
konusuyoruz esimle. O yiizden belki de ev i¢cinde ve genel tutum olarak kuralciyiz. Yani kural
derken her seyin bir zamani, saati, yapmasi gereken, sorumluluk almasi. Bunlar hep

gelecege yonelik yatirnmlar”.

Meslek, boliim ve okul tercihinde gelecege yonelik kaygilar s6z konusudur. Meslek
konusundaki gelecege yonelik kaygilar genelde atanma imkanlar1 ¢ercevesinde
goriilmektedir. Katilimer (E12), bu konuyla ilgili 6grencisiyle yaptigi konusmasini su
sekilde aktarmistir: “Mesela bizim dgrencilerimiz 8. sinif, ona ragmen ben iste sey diyorum
hani, yetenek ilgi testinden aldim. Bana gore sen beden egitimi 6gretmeni hayir 6gretmenim

diyor, beden egitimi ogretmeni olursam atanamazsin”.

Katilimer (ES) ¢ocuguna, tip okuyan birisinin bos kaldigini1 gérdiin mii? sorusunu
yonelterek cocugunu meslek se¢ciminde yoOnlendirmeye calistigini belirtmistir. Ayrica
tilkenin avukat, hakim, savci ve doktora ihtiyact var diyerek durumu su sekilde izah

etmektedir:

“Oglum, sen tip okuyan bir genci bos gordiin mii? Hani issizim dedi mi? Yoktur,
mutlaka atamasi yapilir. Ciinkii iilkenin avukat, hdakim, savci, doktor, bunlara ihtiyaci var

diyorum. Bunlart da soyliiyorum”.

Ayni konuyla ilgili diger bir katilimci (E15) da benzer ifadeleri kullanarak durumu
su sekilde agiklamistir: “Tip 'in is garantisi var. Okulu bitirdigi zaman ig garantisi var. Bir
TUS sinavina giriyorlar orada, ben dyle biliyorum. Degil mi? Direkt hemen is, bilemedin

pratisyen hekim olarak devam ediyorlar, olmadi”.
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Diger bir katilimc1 (E7) ise higbir seye dayanmadan (sartt olmadan) atanan tek

meslegin tip oldugunu su sekilde ifade etmistir:
“Hani giintimiiz sartlarinda hi¢cbir seye dayanmadan atanan tek doktorluk yani”.

Sosyal bilimlerin giiniimiizdeki konumuna dikkat ¢ekerek bu alanda is olanaklarinin
ve istihdama erisim imkanlarinin oldukga sinirli oldugunu belirten katilimcinin (E6) ifadeleri

su sekildedir:

“Bu Tiirkiye'nin kosullarindan dolay: sosyal bilimlerin geldigi nokta baglaminda is
olanaklart ya da ise ulasma noktasi ¢ok kisitli. Tamamen gelecekle ilgili. Yani ashinda
gelecek seyi olmasa belki anne baba sosyal bilimci yani tarihg¢i belki onu besleyen daha
rahat besleyebiliriz. O yiizden sosyal bilimlerle ilgili bir sey okusun agik¢asi istemem. Onun
disinda tabii kendisi de sayisal agirlikli falan diisiiniiyor. Oyle soyliiyor en azindan. O
alanda hangi Isterse okuyabilir diye diisiiniiyorum yani. Ama sosyal bilimler istemiyorum
agtk¢asi. Daha iyi yonlendirme yapabiliriz belki seylerini ama sayisal bir alan tercih

etmesini isterim acik¢asi. Oyle devam eder mi bilmiyorum”.

Kizinin kimseye muhta¢ olmadan yasamini siirdiirebilecegi bir meslek sahibi

olmasini isteyen katilimci (E18) bunu su sozleriyle agiklamistir:

“Kimseye muhta¢ olmayacagi bir meslek sahibi olsun istiyorum. Yani kimseye

ihtiyact olmayacagi, kimseye muhtag¢ olmayacagi bir meslek sahibi”.

Bir diger katilimc1 (E7), kizinin kendi ayaklari {izerinde durmasini istedigini, ancak

kizinin bu konuda istekli olmadigini ifade etmistir.

“Hani benim de yine en basa geri geliyorum. Kizimda ayaklarinin itizerinde dursun

bunu istiyorum. Ama tabii kizim boyle bir sey istemiyor” (E7).

Gelecegi giivence altina alma istegi, ebeveynlerin iyi ve prestijli mesleklere yonelik
algilarini sekillendirmektedir. Bu dogrultuda, rahat ¢alisma kosullarina sahip mesleklerin de
tercih edildigi goriilmektedir. Katilimci (E8), cocugunun insanlarin hayatini kurtarmak gibi
bir hedefinin olmadigini, ancak kendi ilgi alanina uygun bir meslek se¢mesi durumunda
caligma saatlerini esnek bi¢imde kendisinin belirleyebilecegini asagidaki sozlerle ifade

etmistir.
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“Insanlarin hayatim kurtarmak gibi uygun bir amaclarim yok dedi. Nasil yani dedik.
Yani rahat bir meslek ozellikle de alanimi dogru secersem, dermatoloji ya da estetik ve
rekonstriiktif cerrahi gibi bir boliim secersem istedigim saatte ise gidip istedigim saatte

donebilirim”.

Katilimer (E8), ¢ocugunun mevcut yasam standartlarin1 koruyabilecegi bir meslek
secmesini istedigini belirtmis ve bu beklentisini hayatin gercekleri ile Tiirkiye nin
sosyoekonomik kosullariyla iliskilendirerek agiklamistir. Katilimcinin  (E8) kendi

ifadeleriyle;

“Bir yandan da standartlarint diistirmeyecek kadar da para kazanmas: gerekiyor.
Clinkii hayatin gercekleri Tiirkiye'nin gergekleri de var. Su anki se¢im bunlarin hepsine

uygun ve sevdigi i¢in de ayni fikirdeyiz”.

3.1.11.2.Ebeveynin Hayalleri ve imkanlar:

Ebeveynler, c¢ocuklarinin meslek se¢iminde kendi hayallerini, ge¢miste
gerceklestiremedikleri hedeflerini ve mevcut is olanaklarmi dikkate alarak tercih
yapmaktadirlar. Bu baglamda ¢ocugunu cok biiyiik sahnelerde gérmek istedigini hayal eden

katilimcinin (E14) ifadeleri su sekildedir:

“Biraz sahne korkusu da var zaten. Su an ufak ¢apli konserler veriyoruz grupta. Ama
o zaman da ¢ok heyecanlandigi zaman hep diyorum ben seni ¢ok biiyiik sahnelerde, ¢ok
kalabalik yerlerde konser verirken gérmek istiyorum. Ben bunun hayalini kuruyorum ve
bunun olacagina inantyorum. Bu yiizden bu heyecanlarint yenmen gerekiyor diye her zaman
destekliyorum. Hayallerimden de bahsediyorum. Hatta bunun iizerine film bile izlemistik.
Film demeyelim de dizi. Kore dizisi izledik. Yine ayni sekilde piyano ogrencisinin yasadigi
vasantisi biraz bizim yasantimiza yakindi. Hayallerimiz iizerine zaten dizilerimiz, hayatimiz

bunun iizerine gidiyor”’.

Cocuklarin meslek, okul ve boliim tercihlerinde ebeveynlerin ¢alisma kosullar1 da
etkili olmaktadir. Calisma saatleri ve gelir diizeyi agisindan durumu degerlendiren katilimci
(E3), ¢ocugunun basarili olarak kendisini ispatlamasint ve gelecegini giivence altina

almasini istedigini su sekilde ifade etmistir:

“Mesela ben su anda 10 saat, 12 saat ¢calistyyorum. Aldigim maasa bakiyyorum. Ama

mesela diyorum ki ona bakityorum boyle. Hani diyorum ki daha basarili, yetenekli bir ¢cocuk.
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Hani olmasa kapasitesi derim ki tamam gitsin. Diiz bir liseye de gidiyor. Ha gidebilir de
gitmez demiyorum. Gidebilir de orada kendini gelistirir. Basarili ¢ocuk orada da kendini
gosterir ama hani kaybolup gitsin istemiyorum. Yetenekli, yani basarili iken. Kendisini ispat

etsin, kurtarsin istiyorum”’.

Helikopter ebeveynler ge¢miste yasayamadiklart veya eksik kaldiklar1 konularda
cocuklarmin eksik kalmamasini istemektedirler. Bunun i¢in ise imkanlarini sonuna kadar
kullanmaktadirlar. Gegmiste polis olmak istedigini ancak yanlis bilgilendirmeden dolay1

olamadigini ifade eden katilimci (E9) ifadelerini su sekilde belirtmistir:

“Benim hep i¢imde bir uhde kendimden kaybedecegim. Polis olmay: ¢ok severdim.
Ortaokul doneminde boyunca kisa oldugu icin polis olamazsin dediler. Ben okumayr dahi
istemedim o andan itibaren. Ama bana orada biri ¢ikip da demedi ki, ya boyu kisalikla
okuma, polis olman ne alaka? Bunun komiseri var, subayt var. Yani var da var. Biter mi hig
asker ya da polislikte sey, meslek? Ben o an hayallerim... Bakin, o giinden sonra ben hayal
kurmadim polis olamadigim icin. Olamadim. Olmadim. Bitti. Ben hani istedigim olamadim

ya. Ne istiyorlarsa benim ¢ocuklarim ne istiyorsa olsunlar. Insallah éyle de olur. Ben onu

diyorum” (E9).

Katilimer ifadelerinden hareketle helikopter ebeveynlerin, ge¢miste yasadiklar
deneyimleri, gergeklestiremedikleri hayalleri ve sahip olduklar1 imkanlar1 degerlendirerek;
cocuklarinin benzer zorluklar1 yasamamalar1 ve istedikleri mesleklere sahip olabilmeleri i¢in

maddi ve manevi imkanlarinin biiyiik bir kismini, hatta tamamini kullandiklari sdylenebilir.

3.1.11.3.Toplumsal Statii ve Sayginhk

Asagida yer alan katilimer ifadeleri ebeveynlerin ¢ocuklarinin meslek ve boliim
tercihlerini yalnizca ekonomik gilivence arayisiyla degil, ayn1 zamanda toplumsal hiyerarside
ailelerinin konumunu pekistirme amaciyla yonlendirdiklerini gostermektedir. Bu durum
aslinda ailelerin egitimi, bir statii sembolii olarak gordiigiinii de gostermektedir. Cocuk bu
durumda ailenin aynasi olma 6zelligini tasimaktadir. Bu dogrultuda akrabalari tarafindan
cocugunun nerede ve hangi boliimde okudugu sorusuna tip okuyor cevabi verilince sohbetin
farkli bir sekilde devam ettigini ve kizinin hosuna gittigini belirten katilimc1 (E17)

diistincelerini su sekilde belirtmistir:

“Toplumda belirli bir statiiye, role sahibi olan, saygi duyulan meslek. Mesela kizim

ara tatilde geldigi su ikinci, iki numara tip okuyan kizim, bayram ziyaretine gittik. Benim
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ailem de burada bir ilgede. Cogu akrabalarimiz iste bilmiyordu yani. Iste nerede okuyor,
tiniversite, ne ev falan deyince tip, o iste muhabbetler degisik dondii. O benim kizim da biraz
sakin, hafif i¢i kapali gibiydi. Hi¢ boyle diyaloglara girmez. Gerekirse arka odalarda
otururdu gitti biz bayram ziyaretlerinde falan. Ama simdi o doktor mu olacaksin deyince
bunlar dogrudan benim kizla diyaloga ge¢ince bunun da boyle bir hosuna gitti. Biz de hani
anlatiyordu. O da diyordu, miihendislik mi, bilgisayar miihendisligi mi falan derken ilk
baslayamadi. Kizim bak séyle olur, boyle olur, bak gelecek. Simdi de memnun musun?
Zorlaniyor ama. O seyi de goriince onu da hosuna gitti. En azindan dedik, gelecek kaygin

olmayacak”.

Katilimer (E7), ¢ocugunun toplumsal konum agisindan en iist diizeyde yer almasi
gerektigini, ancak bu durumda mutlu olabilecegini dile getirmistir. Katilimcinin (E7)

diistinceleri su sekildedir:

“Cocugum en iistte yerde olmali zaten. Yani herkes oyle goriir aslinda ¢ocugunu.
Yani en tepede, en sayilan. Parmakla gosterilen. Cocugun hi¢bir sey olmasa da o benim
cocugum. O sadece gormek istedigim yer. Olursa tabii ki de en tap yerde olsa mutlu

olurum”.

Katilimeilar, ¢ocuklarinin toplumda kendilerine ve ailelerine sayginlik kazandiracak
meslekleri tercih etmelerini ve bdylece ailenin sosyal statiisiinii giiclendirmelerini
istemektedir. Bu baglamda ebeveynler, ¢ocuklarina ailenin “vitrini” ya da “yansimas1”

olarak bakmaktadirlar.

3.1.11.4.Ebeveynin Cocuga Bagh Tercihlerini Sekillendirmesi

Cocugunun kurdugu hayallere gore onu hayal eden katilimciin (E13) ifadesi su

sekildedir:

“Ben onunla ilgili boyle seyler hi¢ diisiinmiiyorum acgik¢asi ama kendi boyle
hayalleri oluyor. Oyle ne hayal edilse ben acik¢asi onu éyle hayal ediyorum. Oglum onun
icin yani benim, o neyi hayal ettiyse, mesela ben kitap yazacagim diyorsa ben onu bir yazar

’

olarak hayal ediyorum yani”.

Katilimeinin, ¢ocuguna gore hayal kurdugunu ifade etmesi, katilimeinin ¢ocugunu

merkeze alarak, onun diinyasina gore yasadigini1 gostermektedir.
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3.1.12.Cocuklarin Hayallerindeki Meslege Ulasma Cabalar

Tercih edilen/hayal edilen meslege ulasilabilmek icin g¢esitli ydntemler
izlenilmektedir. Izlenilen yontemler kisinin tecriibesine, ulasmak istedigi hedefin
erigilebilirligine ve o meslek ile kurdugu iliskiye bagli olarak sekillenmektedir. Bu
cergevede katilimeilar, tercih ettikleri/hayal ettikleri meslege ulasabilmek icin cesitli
yontemler izlemektedir. Izlenilen yontem kod sikligma gére su sekildedir: calisma (13),
inanc1 kaybetmeme (1), caba gosterme (1), proje yapma (1). Bu baglamda ¢alisma koduyla
ilgili katilimc1 (C6), su an Tiirk miifredatina ¢alistigini seneye yabanci miifredata calismaya

baslayarak hedeflerini gerg¢eklestirmeyi planladigini su sekilde aciklamistir:

“Su anda derslerime ¢alistyorum, Tiirk miifredatinda ilerliyorum. Seneye insallah
vabanci miifredattan fizikle ilgili bir program yapmayt diisiiniiyorum. Farkli bir egitim
programina gegcmeyi diistiniiyorum. Buradan fizik ve miihendislikle ilgili detayli bilgi
aldiktan sonra iki yillik bir program bu, IB diye geciyor. Belki yurt disinda bu béliimii

okumayt veya ben baska bir boliim okumay: hedefliyorum”.

Katilimer (C8), her giin diizenli ders calistigini, derslerini iyi dinledigini ve

anlamadig1 konular1 dijital mecralardan izledigini su sekilde belirtmistir:

“Her giin diizenli olarak ders ¢alisiyorum. Ve bu MS yapabilmem igin sayisal
derslerde iyi olmam lazim. Bu yiizden de zaten sayisal tercih ettim. Sayisal i¢in daha ¢ok
fizik, kimya, biyoloji ve matematige agirlik vererek ders ¢alisiyorum. Her giin diizenli olarak
calistyorum. Okulda derslerimi iyi dinliyorum. Anlamadigim bir sey oldugu zaman eve gelip
YouTube'dan konu anlatim videosu izliyorum. Bunlarla ilgili ozet ¢ikariyorum. Daha sonra

ozetlerimi ezberleyip test ¢oziiyorum”.

Ders konusunda kendisini gelistirmeye odaklandigini, eksikliklerini kapatmaya
calistigin1 ve giiclii oldugu derslerde daha da iyi olmak i¢in c¢aba gosterdigini belirten

katilimei (C15), daha fazla ¢alistyorum vurgusuyla durumu su sekilde ifade etmistir:

“Dersler konusunda kendimi daha ¢ok gelistirmeye c¢alistyorum. Derslerde ne
eksigim varsa ilk once onlart kapatmaya ¢alisiyorum. Eksikligimi kapatmaya ¢aligiyorum.
Iyi oldugum derslerde de daha iyi olabilmek i¢in iizerimde daha fazla gidiyorum. Daha fazla

calistyorum”.
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Katilimer (C16) ise hayaline ulagabilmek icin sadece ders calistigini su ifadelerle
belirtmistir: “Ders ¢alistyorum. Bagka bir sey yapmiyorum. Genel, Tiirk¢ce, Matematik,

Sosyal falan ¢oziiyorum”.

Belirledigi hayale ulasabilmek i¢in inancin1 kaybetmedigini belirten katilime1 (C10),
ders calismadig1 ve kotii hissettigi giinlerde bile umutsuzluga kapilmadigini ve hayalini bir

giin gerceklestirecegine inanmaktadir:

“Ozellikle inancimi hi¢ kaybetmiyorum. Ben hi¢chir zaman umutsuzluga kapilmadim.
Ders calismasam da bazi sira, bazen kétii hissetsem de kendimi, kotii modum kétii de olsa

asla umutsuzluga kapilmadim ve bu hayalimi bir giin gerceklestirecegime inaniyorum”.

Hayallerine ulagabilmek i¢in diger bir katilimcr (C4) ise elinden gelen cabayi
gosterdigini su sekilde belirtmistir: “Hayallerime ulasmak icin elimden gelen ¢abay:

gosteriyorum...”

Katilimcilar, hayallerine ulagabilmek i¢in hem motivasyona yonelik hem de eyleme
yonelik bir girisimde bulunmuslardir. Bunun disinda egitim aldig1 kurumda verilen projeleri
yaparak hayaline ulasmak isteyen katilimc1 (C11), BILSEM’ den gelen projeleri yaptigmi
belirtmistir:

“Bilsem’ deki gelen projeler yapiyorum”.

Katilimcilarin hedef olarak belirledikleri mesleklere ulasabilmek i¢in daha ¢ok sinav
odakli calistiklar1 goriilmektedir. Bunun disinda hayaller kurduklari, inanglarim
kaybetmedikleri ya da proje yaptiklar1 sonucuna ulasilmigtir. Bu durumda belirlenen

hedefler konusunda basarili olabilmek i¢in motivasyonun da gerekli oldugu ifade edilebilir.

Ebeveynler; ¢ocuklarini cesitli egitim, sanat ve spor aktivitelerine gonderdiginde
onlarin gelismelerini, iyi bir lise ve {liniversite kazanmalarin1 dolayisiyla geleceklerinin iyi
olmasini istemektedirler. Ebeveynler bu amaglar i¢in gerekli olan biit¢eyi de ayirmaktadirlar.
Ebeveynlerin ¢ocuklar1 icin ayiracaklar1 biitce, gelir durumlarma goére dagilim
gostermektedir. Asagida ebeveynlerin, ¢ocuklar i¢in ayirdiklar: biitge ve gerekceleri ifade

edilmistir.
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3.1.13. Ebeveynlerin Cocuklarinin Egitime Ayirdiklar: Biitce

Ebeveynlerin, cocuklarinin egitimleri kapsaminda kurslar, 6zel dersler, sanat ve spor
faaliyetleri gibi etkinliklere ayirdiklar1 zaman ve ilginin yan1 sira, akademik gelisimlerini
destekleyecek araglar i¢in belirli bir biitce de ayirmalar1 gerekmektedir. Bu biitce ayrimi ise
her ebeveynin ekonomik imkanlarma gore degisiklik gostermektedir. Ancak asagidaki
tabloda ayrilan biitcenin azimsanmayacak kadar yiiksek oldugu goriilmektedir. Ornegin
Katilimec1 E10, biit¢esinin 3/1°ni, E3 maasimin yarisindan fazlasini, E2 maasinin tamamini
harcadiklarin1 belirtmistir. Asagidaki tabloda ebeveynlerin, g¢ocuklari igin ayirdiklar

biitcenin miktarlar1 ve yiizdelikleri yer almaktadir.

Tablo 11. Ebeveynlerin Cocuklarinin Egitimine Ayirdiklar Biitce

Biitge Miktar1 Kodlar
1/3 E10
Maasin yarisindan fazlasi E3
Maasin tamamini E2
%30-35 E4
%30-%40 Ell
%10 E12
%10-%15 E13
%25 E14-E19
%30 El5

Iki gocuga %80 E20
%60-%70 E18
%350 E20-E6
Kalan miktardan %35 E21
Maasin biiytik bir kismi E18,E13,E7
Her seyini ben karsiliyorum E14

Her ay degisiyor E11-E12
Harcanmasi gerektigi kadar E17-E16
30 bin TL E5
20-25 bin TL El

10-12 TL E8

3.1.14.Ebeveynlerin Cocuklarmin Egitimine Ayirdiklar: Biitcenin Gerekgeleri

Ebeveynlerin, cocuklarina harcadiklar1 biitce ve bunun gerekceleri farklilik
gostermektedir. Bu farklilik ebeveynlerin sinav, gelecek, 1yi bir insan, temel ihtiyaglar ve
kurslar i¢in harcamasinda kendisini gostermektedir. Bu kategoride ifade edilenler alt

kategoriler ve kodlar verilerek aktarilmaya ¢aligiimistir.

Bu kategoride sinav ve kurslar, ¢cocuk sayisi, ailenin ekonomik imkanlari, ebeveyn
beklentisi alt kategorileri yer almaktadir. Sinav ve kurslar alt kategorisi kod siklig1 su
sekildedir: sinav (4) akademik ve sanat kurslar1 (3). Cocuk sayisi1 alt kategorisi; tek ¢cocuk

(3) kodundan olugmustur. Ailenin ekonomik imkanlar1 alt kategorisi kod sikligi su
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sekildedir: imkanim var (3). Ebeveyn beklentisi alt kategorisi kod sikligi su sekildedir:
egitimli birey (2), proje yapma (1).

3.1.14.1.Smnav, Kurslar ve Kaynaklar

Egitim siireci boyunca ¢ocuklarin gelisimini desteklemek amaciyla g¢esitli egitim
materyalleri temin edilmektedir. Bu materyaller, ¢ocugun egitiminde 6nemli araglar olarak
goriilmekte veya egitiminin daha kaliteli bir sekilde yiirtitiilebilmesi i¢in gerekli kabul
edilmektedir. Bu baglamda, cocuklarin egitimine ayrilan biitgenin gerekceleri konusunda
katilimcilar ¢esitli ifadelerde bulunmuslardir. Katilimcilarin bu  goriisleri asagida

sunulmaktadir.

Katilime1 (E7) cocugunun sinava hazirlandigini ve bu siavin bir dayatma oldugunu,
dolayistyla bunun i¢in birilerinin dershaneye gitmesi, birilerinin de 6zel ders almasi

gerektigini belirtmistir. Olayin ise para harcamasi oldugunu vurgulamistir:

“Kizim lise iki bunun oncesi de vardi, bir sinava hazirlantyor. Ve bu sinav bize bir
dayatma gibi ve o sinava girmek icin illaki birilerinin dershaneye gidip, birilerinin 6zel ders
almasi gerekiyor. Ve bunun icin de benim bir para harcamam gerekiyor. Olay bu. Simdi
tiniversite sinavina girecek. Bunun i¢cin de ayirmam gerekiyor. Ciinkii simdiden
diistintiyorum yani. Bu ¢ocuk dershaneye gidecek. Dershaneye yeterli gelmezse ozel ders

alacak ve ben bunun icin bir miktar para aywrmalyyim. Bunu diistintiyorum yani” (E7).

Cocuklarin iyi bir egitim alabilmesi i¢in gerekli kaynaklarin alinmasi gerekmektedir.
Bu kaynaklar, egitim siirecinde girilecek smavlar ve ders konular1 hakkinda 6grenciye yol

gostermekte ve bu konuda 6grencilerin hazirlikli olmalarini saglamaktadir:

Katilimcr (E12) kardesinin konuyu daha iyi anlamasi ve basarili olmasi igin

kaynaklar aldiklarini belirtmistir:

“Yani bir akademik kaynak ya da yardimci kaynak kardesim o konuyu daha iyi

oziimseyebilmesi i¢in ya da iste ontimiizdeki sinavda daha basarili olabilmesi i¢in” (E12).

Katilimer (E15) cocuklarinin gelecegi igin ek kaynaklar aldiklarini ifade etmistir.
Ayrica Milli Egitim’in verdigi kaynaklarin igeriginin siirli oldugunu ve Ogretmenlerin

bundan dolay1 ek kaynak istedigini belirtmistir:
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“Cocugumun gelecegi i¢in. Yani eksiklerini farkli kaynaklardan temin etmemiz i¢in
mecbur onu almamiz lazim. Yani milli egitimin dagitmis oldugu ders kitaplarinda verilen
veriler belli. Yani bir hoca bile eksik goriiyor ki. Velilere alttan diyor, ya biz baski
yapmuyoruz ama veli toplantilarinda diyorlar bunu. Biz baski yapmuyoruz, alabilirsiniz de
almayabilirsiniz de. Alirsaniz ¢ocugunuz i¢in, gelecegi icin diyor. Ciinkii niye? Degisik soru
kaliplarini gérmeleri igin biz bunlart alyyoruz. Farkli soru kaliplarini alacagiz ki gorsiin bak
boyle bir soru kalibit gelmis. Soyle bir soru kalibi gelmis diye bunu ¢oze ¢oze ¢oze.
Hocalarimiza bu sekilde soyliiyordu™ (E15).

Cocuklarinin  gittikleri egitim kurslarina, sanat ve spor faaliyetlerine biitce

ayirdiklarini katilimeilar su sekilde ifade etmislerdir:
“Simdi kizim igin egitim masrafi olarak dershaneye gidiyor” (E1).

“Kurslara verdik. O zaman Santranca yiizme kursuna, kalecilik icin egitim aldi iste

3 ay falan. Ondan sonra hani belediye kendi sey yapti. Ondan sonra ticret vermedik” (E19).

3.1.14.2.Cocuk Sayis1

Cocuk sayisinin az olmasi, alinabilecek egitim, sanat ve spor kurslarinin olasiligini
artirmaktadir. Bunun nedeni, ebeveynlerin bir veya iki ¢ocugu yetistirmek igin
ayirabilecekleri zaman ve kaynaklarin, daha fazla ¢cocuga sahip olan ebeveynlere kiyasla
genellikle daha fazla olmasidir. Bu durumda, ebeveynler tek veya iki ¢ocuklarma sahip
olduklar1 i¢in maddi gelirlerinin biiylik bir kismini1 onlarin egitim ve gelisimlerine

harcamaktadir. Katilimcilarin bu konudaki gortisleri su sekildedir:

“Bir de dedim, tek ¢ocuk. Belki iki ¢ocuk olsaydi diisiinemezdim ama tek ¢ocuk
oldugu i¢in ¢ogu yatirnmimi ogluma yaptim, oyle séyleyeyim size” (E2).

“Benim bir tane eviadim var. Baska yok” (E21).

“Tek ¢ocugumuz oldugu igin belki iki cocugumuz olsa bu kadar ¢ok harcayamazdik™

(E4).

Katilimcilarimin - tek  c¢ocuklarmin  olmasi, ayiracaklari biitgenin  miktarini
belirlemektedir. Bu durumda tek ¢ocugun olmasi, egitim i¢in ayirilacak biitgenin oransal

olarak fazla olmasin1 saglamaktadir.
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3.1.14.3.Ailenin Ekonomik imkanlar:

Egitim siirecinin iyi bir sekilde tamamlanabilmesi i¢in ¢ocuklar maddi ve manevi
destege ihtiyag duymaktadirlar. Bu destekler genellikle ebeveynlerinin imkanlari
dogrultusunda gerceklesmektedir. Bunun i¢in ebeveynlerin maddi ve manevi destek sunmasi

gerekmektedir. Konuyla ilgili katilimcilarin ifadeleri asagida belirtilmistir.

Katilimc1 (E3) imkani oldugunu ve imkani varken ¢ocuguna kullanmak istedigini
belirtmistir. Ayrica yapmaya calistig1 seylerin de ¢ocugu tarafindan goriilmesini yani fark

edilmesini beklemektedir. Bu konuyla ilgili diislinceleri ise su sekildedir:

“Ben su anda imkan dahilinde imkdnim var. O yiizden elimde imkan varken ona
kullanmak istiyorum. Ama degerlendirip degerlendirmemek de tabii onun elinde.
Degerlendirmezse tabii sonuglarina da katlanmaktir. En azindan diyorum ki acaba
vapacagiz da hani anliyor mu? Anlasin istiyorum aslinda biraz. Cok yiiklenmek istemiyorum
ama. Onun i¢in birazcik mesela yapmaya ¢alistigimizi gérsiin istiyorum. O da farkina varsin
istiyorum durumun. I¢inde bulundugu durumu bilsin diyorsun. Bilsin istiyorum. Tabii ki
bilsin. Onun sunulan imkanlari bilsin. Bizim yaptiklarimizi bilsin. Bu basina kalkmak gibi

degil de. Bilsin istiyorum. Ctinkii bunun ayriminda olacak bir yasta su anda”.

Ebeveynler, meslek ve calisma hayatlarinda elde ettikleri kazanglarini ¢ocuklarina
harcamalar1 gerektigini diistinmektedirler. Katilimci (E21), hem gecimini saglamak hem de

cocuguna yeterli imkani sunabilmek amaciyla meslegini segtigini ifade etmistir.

“Ben bu meslegi niye edindim? Geginebileyim mi? Cocuguma yetebileyim mi?
Varken ben ¢ocuga harcanmasi taraftariyim. Ben biriktireyim de ona harcamayayim da

boyle bir diisiinceye sahip degilim” (E21).

Katilimcilar, elde ettikleri kazancin ¢ocuklarimin ihtiyaglart dogrultusunda
harcanmasi gerektigine dair goriislerini ifade etmislerdir. Bu baglamda, mevcut ekonomik

imkanlarin ¢ocuklar i¢in kullanilmasi, daha kabul edilebilir olarak goriilmektedir.

3.1.14.4.Ebeveynin Beklentisi

Ebeveynler ¢ocuklarini yetistirirken onlardan cesitli beklentileri de bulunmaktadir.
Bu beklentilerin karsilanmasi i¢in ¢ocuklarina ¢esitli imkanlar sunmaktadirlar. Katilimeilar
bu dogrultuda farkl ifadeler kullanarak neden ¢ocuklarina biitge ayirdiklarini su ciimlelerle

dile getirmislerdir:
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“Daha iyi bir egitimli, donanimli bir birey olsun ki ileride rahat etsin” (E3).

Katilimer (E4) ise toplumun analizini yaparak toplumda daha ¢ok egitimli insana

ihtiyac olduguna yonelik goriis belirtmistir:
“Toplumda egitimli insanlara ¢ok ihtiyag var” (E4).

Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin iyi egitim almasi konusunda diisiinceleri ayni olsa da
egitim siirecinde farkli beklentiler igerisinde olduklari goriilmektedir. Bazi ebeveynler
cocugunun rahat etmesini istemekte, bazi ebeveynler toplumun egitimli insana ihtiyaci
oldugunu diisiinmekte bazi ebeveynler ise c¢ocugunun iyi bir proje ¢ikarmasini

amaclamaktadir. Bu durumda katilimcinin (E12) ifadesi su sekildedir:
“lyi bir proje ¢ikarabilmesi icin”.

3.2. EBEVEYN KONTROLU

“Annem lizerimde helikopter gibi geziniyor” (Ginott, 1969) ifadesiyle ortaya ¢ikan
helikopter ebeveyn kavrami ebeveynlerin ¢ocuk iizerindeki baskinin fazlaligini ortaya
koymaktadir. Aslinda bu ciimlesiyle ¢ocuk, annesinin siirekli tepesinde dolastigint ve bu
durumdan bunaldigini ifade etmektedir. Helikopter ebeveynligin bu sekilde nitelendirilmesi
stire¢ igerisinde onun taniminin, 6zelliklerinin, davraniglarinin ve etkilerinin arastirilmasini
gerekli kilmistir. Dolayisiyla yapilan calismalarda helikopter ebeveynligin kontrol ve
denetleme oOzelliklerinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Cocugun akademik siirecinde
ebeveyn denetimi de bu dogrultuda olusturulmus bir kategoridir. Bu kategorinin ¢esitli alt
kategorileri ve kodlar1 bulunmaktadir. Baz alt kategorilerde ebeveyn ve ¢cocuklarin bulgulari

birlikte sunulmustur.

Aktif kontrol alt kategorisinde kontrol (11) kodu yer almaktadir. Kismi kontrol alt
kategorisi; arada bir kontrol etme (8) kodundan olugsmustur. Kontrol eyleminde bulunmama
alt kategorisi kod sikligr su sekildedir: kontrol etmeme (5), siire bitene kadar basinda
beklememe (4). Gegmis donemde kontrol alt kategorisi kod siklig1 su sekildedir: ilkokuldan
sonra kontrol etmeme (3), asir1 denetim (1). Cocuga sorumluluk verme ve 6zerklik tanima

alt kategorisinde yonlendirme (2), kodu bulunmaktadir.

Cocuklarin ebeveyn kontroliine iligkin kod sikligina bakildiginda; Aktif kontrol alt
kategorisi kod siklig1 su sekildedir: kontrol (12), seffaflik (2). Geg¢miste donemde kontrol
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eylemi ortaokulda kontrol etme (2) seklindedir. Kontrol eyleminde bulunmama kod siklig1
ise kontrol etmeme (1) seklindedir. Arkadaslik alaninda kontrol alt kategorisi kod siklig1 su
sekildedir: arkadaslik konusunda kontrol (2). Egitim alaninda kontrol alt kategorisi kod
sikligr su sekildedir: Ogretmenler aracilifiyla kontrol (4), okul ve egitim alaninda
ebeveynlerin gerceklestirdigi kontrol ise periyodik kontrol (13), kontrol (10), 6zerklik (3),
geri bildirim (3). Ebeveyn araciligiyla gerceklestirilen kontrol eylemi gesitli kodlarla ifade
edilerek bulgularin daha iyi anlagilmasi saglanmaya calisilmistir. Bundan dolay1 bu sekilde
bir ayrim yapilmistir. Dijital Alanda kontrol ve denetim alt kategorisi kod siklii su
sekildedir: telefon aracilifiyla kontrol (9), sosyal medyay1 kontrol etme (3), ebeveyn
denetimi. Ebeveyn kontroliiniin gerekceleri alt kategorisi kod siklig1 su sekildedir: glivenlik

(8), merak etme (4).

3.2.1.Aktif Kontrol

Akademik siirecin iyi bir sekilde gegmesi, istenilen sonuglarin alinmasi ve ¢ocuklarin
derslerini iyi bir sekilde yapmasi icin kontrol mekanizmasi aktif bir sekilde islemektedir.
Katilimcilar bu kontrol siirecini ¢ocuklariyla birlikte soru ¢ozerek, yanlarinda kitap

okuyarak, kapi aralayarak, perde araligindan bakarak gerceklestirmektedirler.

Katilimce1 (E16), ¢ocugu ders calisirken kendisinin de makale baktigini ifade etmistir
ve cocugunun yanindan kalkmasi durumunda c¢ocugunun derslerini savsaklayacagini

diisiinmektedir. Bu diisiincesini su sekilde belirtmistir:

“Iste onun c¢alisirken ben de kendi makaleme bakiyorum. Iste égrenciligi
calismalarima okuyorum ya da kendi ¢alismalarima bakiyorum ki ben ¢alisayim da benden
gorsiin o da ¢alissin. Ciinkii ben birakirsam kalkarsam o da biraz sav saklayacak
diigiincesinde, goriistinde ya da bu gergekligin icerisinde yer alan arkadaslarimiz da mevcut.
O yiizden hani kendileri yapsinlar istiyoruz. Ama tamamen de kapiyt kapattik, iceride
herhalde calisiyordur diisiincesiyle bir yapi icerisinde de degiliz. Iste bir goz ucuyla en
azindan takip etmeye yine ¢alistyoruz. Cocuk en nihayetinde bunlar. Cocuk diyebilecegimiz
bir yastalar. O yiizden bazi seyleri onlarin hosuna giden aktiviteler icerisine bir an énce
ulasmak ¢abasiyla, belki de onlara zor gelen o, iste yiik gelen, derstir, odevdir, ek ¢caliymadir
mevzularim biraz daha kisadan nasil gecerim diisiincesine Illa ki kapildiklar: durumlart var.
Zaman zaman kapildiklarint da goriiyoruz. Bunlara da sahit oluyoruz. O yiizden yine bir

goziimiiz tistlerinde olmasi gerekiyor. Biz de o sekilde yapiyoruz”.
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Ders calisma sirasinda ebeveynler, ¢ocuklariyla birlikte bu siireci devam ettirmek
istemektedir. Birlikte video izleme, soru ¢dzme ve ders tekrart yapma bu slirecin birer
parcasi olarak goriilmektedir. Buna iliskin katilime1 (E15) diisiincelerini su sekilde ifade

etmistir:

“Tabii, tabii birlikte yaptik. Tabii basinda bekledim, nasil soru ¢oziildiigiinii,
videosunu beraber izledik. Konuyu beraber dinliyoruz. Hatta ornek sorular getiriyorum.
Beraber yapiyorum. Beraber yaptigimiz sorunun verilerini degistiriyorum. Rakamlart
degistirerek beraber yani soruya hedefli olmasi i¢in. Cok yardimci oldum. Hem ogluma hem

kizima”.

Iki kisilik bir ailede, birgok etkinligin ayn1 mekanda gerceklesmesi olagan bir durum
olarak goriilmektedir. Bu durum, ¢ocugun bir odada annesinin yaninda ders calismasi ve
ders esnasinda annesinin ayni mekanda bulunmasini istemesi 6rnegiyle somutlagmaktadir.
Cocugun bagka bir odada ¢alismamasi nedeniyle kontrol siireci siirekli bir arada olma hali
tizerinden yiiriitilmektedir. Katilime1 (E13) de ifade edilen bu duruma paralel olarak kendi

goriislerini dile getirmistir:

“Ben de mesela bazen elime bir kitap aliyorum, ben yaminda okuyorum. Bazen
yaminda oluyorum. Yani oglum o6yle odasina gidip de sey yapmiyor ¢iinkii televizyonu
agmiyoruz zaten. Ya da o sirada ben telefonla ugrasmiyorum. Ben de yaninda oturuyorum.
Hi¢ olmazsa yaminda oturup ojemi siiriiyorum falan yani ama bir yaminda zaman
geciriyorum. Ilk zamanlar ¢iinkii bir yaninda birini istiyordu su anda kendisi yapiyor. Yani
onu bir aliskanlik haline getirene kadar birazcik yaninda durmak istiyordum acik¢asi. Yani
yardim etmek anlaminda degil de yanminda benim varligimi istiyordu yani ¢ocuk bende
duruyordum. Evde ne yapacagim sanki orada duyacagim. Oraya gelip oturuyorum. Bana
bir zarart yoktu. Su anda da kendi yapacagi seyleri kendisi yapiyor. Zaten kontrol
etmiyorum. Ciinkii kapali baska bir oda da yapmiyor. Zaten salonda salon miisait orada
yvapwyor. Gerektigi yerde de seslenmis oluyor. Hem ben duymus oluyorum. Yani hemen
yanina geliyorum. Bir Tiirkceyi ya da baska bir yerde. Ihtiyact oluyor, bir sey arastirilacak

oluyor, onu hemen bana soruyor.”

Katilimer (E9) ¢ocugu ders calisirken yaninda beklemedigini ancak balkonun

perdesini aralayarak ¢ocugunu kontrol ettigini ifade etmistir:
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“Haywr yanminda beklemem. Yani ben neden beklemem? Ben beklesem de yapacaksa
vapacak yapmayacaksa yapmayacak ama sunu soyleyeyim ¢ogu zaman balkonla onun odasi
pencereli, perdesini o beni gérmeyecek sekilde perdeye yarim koyuyordum hep bunu ¢ok
yaptim yanlis mi yaptum bilmiyorum ne yapiyor diyorsan takip ettim. Bazen hani sey
oldugunda sessizce yanina gidiyorum kizim yine bir seylerle ugrasiyorsun dedigimde hani
sen beni neden goriiyorsun diye sasiriyor. Anneler goriir. Vallahi ben buna inantyorum diye

oyle tepkisi oluyor. Ama bilmiyor”.

Ders calisirken, c¢ocuklarin ¢alisma masasinda telefon, tablet ve bilgisayar gibi
araglarin bulunmasi dikkat daginikligina yol agabilmektedir. Bu durum, dersin verimliligini
olumsuz yonde etkilemektedir. Ebeveynler de bu farkindalik dogrultusunda telefonu
kapatma veya bilgisayar ve tableti kaldirma gibi ¢esitli 6nlemler alabilmektedir; ancak bu
her zaman etkili olmamaktadir. Bu nedenle ebeveynler, cocuklari ders ¢alisirken yanlarinda
bekleyerek stireci kontrol altinda tutmaya ¢alismaktadirlar. Ayrica, ¢ocugun tek basina ders
calisma aligkanlig1 gelistirememesi durumunda, derslerle ilgili sorunlarin devam edebilecegi

sOylenebilir.
Katilimer (E3) bu konuyla ilgili diisiincelerini su sekilde belirtmistir:

“Ediyorum. Yani bazen mesela benim yanimda yapsin istiyorum ¢iinkii yapmiyor. Ya
telefona bakiyor ya da bos bos mesela zaman gegiriyor. O yiizden hani ben ne is yapryorsam
yvammda yapsin istiyvorum. Ashnda hani tek basina ders ¢alistirma aliskanlhig
kazandiramadim ben. Zorla mesela yanimda oldugunda bu sefer basliyor konusmaya. O da
iyi degil. Benimle konusuyor, genel mesela bir seyler buluyor, bir seyler anlatiyor. Hani
istiyorum ki tek basina ¢aligsin mesela. Hani bana yapamadiklarini sorsun. En son mesela

ders stiresi sonunda yarim saat ama ¢ok seyi yok. Hani tek basina ¢alisma o6zelligi yok”.

Katilimer (E2) c¢ocugunun ders calismast konusunda zorluklar yasadigini ifade

ederek kisa araliklarla yanina ugradigin1 ya da kapi araliklarindan baktigini ifade etmistir:

“Neler yasiyorum bir bilseniz. Defterin aralarina iste telefon sokup internetten
videolar mi izlemeler, oyun mu oynamalar. Yani yapiyor bu tarz seyler. Siirekli sey
vapabiliyorum. Yani 15 dakikada bir, 10 dakikada bir yamna ugruyorum. Bazen kapt
araligindan falan izliyorum, bakiyorum. Altindan bakiyor ediyor. Sonra telefonu aliyorum
iste farkli bir seye yoneliyor. Bu sefer de gidiyor. Mesela odevini yapacak, test ¢ozecek.

Bakiyorum resim yapiyor. Anne sana resim yaptuim getivdim. E oglum iste benim resmimi
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yapiyor. Kalpler martilar yapiyor ki kizmayayim diye. Iste gonliimii aliyor ama dersten
kaytarmak ic¢in ¢ok miicadele veriyor onu biliyorum. O yiizden hep aktif olmaya

calisryorum”.

Helikopter ebeveynler, cocuklarin1 egitim, teknoloji, arkadaslik vb. konularda
kontrol etmektedirler. Ebeveynlerin bu alanlarda kontrol eylemini ger¢eklestirmesi, gocugun
bir¢ok alandan kusatildigini gostermektedir. Burada ebeveynlerin kontrol etme davranislari,
katilimeilarin (¢ocuklarin) ifadeleriyle anlasilmaya c¢alisilmistir. Katilimcilarin ebeveynlerin

kontrol davranist ile ilgili diisiinceleri asagida verilmistir:

Yasadig1 cografyadan dolay1 annesinin her seyi bilmek istedigini “maalesef”

kelimesiyle dile getiren katilime1 (C10) konuya iliskin goriislerini su sekilde ifade etmistir:

“Evet, asirt derecede. Annem bu konuda cok korumaci. Cok korumaci. Aksam
dokuzdan sonra disari ¢ctkmam yasak. Ciinkii ortam ¢ok karanlik. Kiiciik bir yerde yastyoruz
ve neyin nereden gelecegi belli olmuyor. Sokaga ¢ikmamda, markete giderken, alisverise
giderken, arkadaslarimla bulusurken annem her seyi bilmek ister. Ve her seyi de anlatirim

maalesef”.

Bu konuyla ilgili baska bir katilimc1 (C1) ise annesinin su an bile kendisini kontrol

ettigini belirtmistir: “Yani mesela annem su an beni kontrol ediyor”.

Diger bir katilime1 (C21) ise bu duruma iliskin “evet, kontrol ediyorlar neler yaptim

falan ne yaptim siirekli” ifadelerini kullanmigtir.

Katilimer (C8), ebeveynlerinin kendisini kontrol etmedigini, her seyi kendisinin
bildirdigini ve sosyal medyada bir paylasim yaptiginda ebeveynlerini haberdar ettigini

belirtmistir. Katilimcinin (C8) ifadeleri asagida verilmistir:

“Ashnda kontrol etmiyorlar. Ben onlara séyliiyorum her seyi. Mesela zaten okula
babam birakip babam aliyor. Kurslara da 6yle yine ailem birakiyor, ailem aliyor.
Arkadaslarimla disart ¢ikacagim zaman da séyliiyorum. Zaten taniyorlar arkadaglarim.
Iste su arkadaslarimla suraya gidecegiz diyorum. Tamam diyorlar. Bazen onlar birakiyor,
bazen biz arkadaslarimla gidiyoruz minibiisle vesaire. Sosyal medya konusunda da
kiigiikliigiimden beri daha dnce hig telefonumu kontrol etmediler. Ben zaten yeni bir sey
yiikledigim zaman, yeni bir sey yaptigim zaman telefonumda onlara séyliiyorum. Iste boyle

boyle yapryorum falan diye. O yiizden hi¢bir zaman benim telefonumu a¢ip da kontrol
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etmediler. Saygi duyuyorlar aslinda biraz da. Ciinkii orasi benim sosyal medyam, benim
kendi ortamim. Ben zaten bir sey paylasmadan once de onlara soruyorum, sizce uygun mu
diye. Ciinkii yine onlar benden daha biiyiik olduklar: i¢in daha etkili diisiinebiliyorlar. Bu

yiizden de biraz onlara danisryorum”.

Cocuklar, ebeveynleri tarafindan farkli yontemler kullanilarak kontrol edilmektedir.
Bazi ebeveynler bu kontrol eylemini cocuguna arkadas gibi yaklasarak gerceklestirirken bazi
ebeveynler ise c¢ocugundan habersiz, farkli yOntemler kullanarak kontroli

gergeklestirmektedir.

Kontrol siirecine iligkin ebeveyn ve c¢ocuklarin bulgulari birbirlerini destekler
niteliktedir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin ders c¢alisma siireglerine yardim ederek ve farkl
yontemler (balkondan izleme) uygulayarak kontrol eylemini gergeklestirmektedirler.
Cocuklarda ebeveynlerin bu eylemlerinin farkindadir. Bazi c¢ocuklar ise ebeveynleri
yaptiklari konusunda bilgilendirmektedir. Cocugun ebeveynlerine geri bildirim yapmasiyla

kontrol eylemi gerceklesmektedir.

3.2.2. Kismi Kontrol

Cocugun akademik siirecinde ebeveynler cesitli sekillerde kontrol siirecini
gerceklestirmektedirler. Cocugunu arada bir kontrol ettigini belirten katilimc1 (E18)

diisiincelerini asagidaki ciimlelerle aktarmistir:

“Ders bitene kadar yaminda beklemiyorum ama gséyle bir durum var. Cevap
anahtarlart bende. Kitaplarin ders ¢alistiginda ya da soru ¢ozdiigiinde cevap anahtarlar
bende. Kilitliyorum ulagamamalart i¢in bulundugu yeri. Cilinkii maalesef ¢ocuklar
kendilerini ¢ok akilli zannediyorlar ama bilsinler ki biz yani biz de akilli ebeveynleriz. Yani
kendi annelerimiz babalarimiz gibi degil. Biz daha ¢ok kandirabiliyorduk ama simdi onlar
bizi daha az kandwabiliyorlar. Hani onlarin ¢ocuklari da onlari daha az kandiracaklar
maalesef. Ciinkii artik her bir yeni gelen neslin maalesef yalanlar: anlayabiliyorlar. Kag
kere kopya yakaladik? ...girisimleri oldugu i¢in maalesef ben onlari elimin altinda
tutuyorum. Ama arada da gidip kontrol ediyorum. Ciinkii iki ayrt ¢ocuk, iki ayni zamanda
evdeler bir tane odalari var. Yani ayri ayri kendilerine ait odalari yok. Bir tane odalart var.
Iste biri diger tarafta ders calisirken, biri odasinda ders calisirken maalesef gidip
birbirlerine uyabiliyorlar. Yani hani o yiizden kontrol ediyorum. Bir de ders ¢alistyor mu?

Bos vakit geciriyor mu diye de kontrol ediyorum agik¢asi”.
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Baz1 ebeveynler, dijital ortamlarda izlenilen derslerde ortaya ¢ikabilecek
olumsuzluklar1 6nleyebilmek i¢in de ¢ocuklarini kontrol edebilmektedir. Katilime1 (E12) bu

durumu su sekilde ifade etmistir:

“Hocam simdi soyle mesela videolar: YouTube'dan izliyor diyelim. Bazi soru ¢éziim
videolar kisa seklinde ¢ikiyor ya. Oynatma kanalindan falan. Bazen onu kaydirinca mesela
farkli igerikler de geliyor. Cocuk baktigin zaman hani biz bile bazen goziimiiz Instagram’da
bir seye takildigi zaman devamini getirebiliyoruz. Bazen ara ara kontrol etmeye ihtiyaci
oluyor bizde ¢iinkii kardesim bazen videolara dalabiliyor. Dikkat ¢ekici bazi videolar oluyor.
Top sektiriyor ya da boncuklar dékiiliiyor, boyalar dokiiliiyor falan. Ya da bir oyunun spoiler
gibi bir sey veriliyor ya da oyunun hilesi veriliyor falan. Sonra onlari boyle dalar ya da
odevini sey yapar diye ara ara ben gidip bakiyorum acaba videoyu izliyor mu falan diye ama

tamamen onun elinde olmayan bir sey ¢ok”.

Katilimer (E4) ders c¢alisirken ¢gocugunun bazen telefona bakabilecegini gbz 6niinde

bulundurarak onu arada bir kontrol ettigini belirtmistir:

“Yok, yanminda beklemiyorum ama bir yani ¢aktirmadan kontrol ediyorum. Ctinkii
bazen telefona da alabiliyorlar. O yiizden de telefon ve tabletini salonda birakiyor.
Caktirmadan, ara ara var mi bir ihtiyact diye goz ucuyla kontrol ediyorum. Ama baginda
oturup 7-24 onu kontrol etmiyorum. Ciinkii gerek yok. Yani o soyliiyor bana, iste bugiin 180
tane soru ¢ozdiim. Bugiin iste atiyorum, bugiin 100 tane ¢ozebildim ama kafam ¢ok dagild
falan diye. O yiizden de ben ¢aktirmadan arada bir giriyorum odasina iste sey yapiyorum
bakiyorum ¢ozmedigin soru var mi birlikte yapmak ister misin falan yok diyor hani ben

¢ozdiim ¢ozemedigimi isaretledim 6gretmenlerime soracagim diyor bu sekilde destek™.

Katilime1 (E1) ise merak ettigini, sorular1 kontrol etmek istedigini ve yardimci olmak

istedigini belirterek cocugunu arada bir kontrol ettigini ifade etmistir:

“Arada bir gelip kontrol ediyorum. Ne yapiyorsun acaba? Merak ettim falan
diyorum. Ya da sunu yapiyorum. Mesela sorulari ¢ozdiigii zaman hadi ben kontrol edeyim,
ben bakayim diyorum. Hani sana yardimci olayim diyorum. Ya da kendisi de istiyor. Mesela
Ingilizce sorularini ¢ozdiigii zaman cevap anahtarindan bakmak istemiyor. Hani sen kontrol

et diye hani o da benim kontroliimii istiyor”.
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Katilimcilar, karsilagilabilecek riskleri Onleyebilmek ve bu silirece dogrudan
miidahale edebilmek icin ¢ocuklarini kontrol etmektedir. Bu durumda ebeveynler,

cocuklariin karsilasacag riskleri ongorerek onlemeye ¢alismaktadirlar.

3.2.3. Kontrol Eyleminde Bulunmama

Katilimcilar ¢ocuklar ders calisirken onlart kontrol etmediklerini ve baslarinda

beklemediklerini belirtmislerdir.
Katilimci (E14) kontrol etmedigini belirtmistir:

“Kontrol etme noktasinda da o zaten eksikleri oldugu zaman ya da destege ihtiyact
oldugu zaman gelip kendisi soruyor. Onun disinda ben boyle suna bekleme geregi

’

duymuyorum. Kontrol etme geregi de duymuyorum”.
Ayni konuda katilimer (E11) diisiincelerini su sekilde ifade etmistir:

“Yok, kesinlikle. Kendileri aliyorlar programi. Yarin hangi dersler var? Odevlerimiz
nedir? Aliyorlar, oturuyorlar, kendileri yapiyorlar. Kaldiryyorlar, o kadar. Ben agik
soyleyeyim, kontrol bile etmiyorum niye yanlis yaptilar. Eksik yaptilar. Dedigim gibi 3.
swniftan beri hi¢ kontrol etmedigimden ve kontrol etmedigim halde eksik veya yanhs sey
gelmedigi icin ben artik onlara giiveniyorum. Odevlerini eksiksiz yapiyorlar. Ne zaman artik
ingallah olmaz hichir zaman éyle bir sey. Siirekli ogretmenlerinden sikdyet gelir. Odevleri
eksik veya yapmadilar veya ¢ok yanls var, o zaman artik sey yaparim. Yani kontrol de
ederim, baslarimda da dururum niye yaptilar, niye yapmadilar diye. Ama su anda yani éyle
bir ihtiyacin oldugunu sey yapmiyorum. Diigiinmiiyorum. Yani onlar illa annemiz basimizda
duruyor diye biz odevlerimizi yapalim veya dogru yapalim gibi bir hissiyat onlarda sey
vapmak istemiyorum. Kendileri o sorumlulugu alsinlar ki bizim basimizda birileri durmasa
bile. Biz odevimizi yapiyoruz. Birileri kontrol etmese bile biz o 6devlerimizi dogru yapiyoruz.

Bu bilincin kazanilmasi i¢in onun taraftaryyim yani”.

Katilimer (E17) cocugu ders calisirken yaninda beklemediklerini su sekilde ifade

etmistir:

“Yok yok. Bazen mesela hocalari internet iizerinden, WhatsApp tizerinden ddev

atryorlar. Yazicidan ¢ikartip veriyoruz kendisine. Kendisi hallediyor Odasinda ¢oziiyor.
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Kizim ¢ozdiikten sonra getir, kontrol edelim. Yanlisimizi dogrumuzu diyoruz. Bu sekilde.

Yani basinda beklemiyoruz”.

Katilimc1 (E16) kontrol etmek amaciyla ¢ocugun yaninda beklemeyi uygun

bulmadigini ifade ederek diistincelerini su sekilde aktarmistir:

“Yok. Yani... Hani... Oturayim, bitene kadar hi¢ kaldirmayayim, yapmayayim,
etmeyeyim tarzinda bir seyi yok. Aslinda bir egitimci olarak da dogru bulmuyorum. Cocuk
kendi basina bir seyler yapabilmesi, kendi sorumluluklarini alabilmesi gerektigini
diistintiyorum. Ciinkii bunun bir sonu yok. Yani... Ben liseye kadar bu sekilde getirdigimde
tiniversiteyi kazanan da peki ne yapacak? Hani ben olmadan ¢alismayacak mi? Bunun
ornekleri de var. Iste gordiigiimiiz cevremizde iiniversite okuyan, keske boyle yapmadim ya
da yapmasaydim diyen arkadaglarla da karsilasiyoruz. Cocuk iiniversitede tip fakiiltesinde

okuyor. Iste hala ben de onun yaminda oturuyorum”.

Baska bir katilimer (C1) ise ebeveyninin kendisini kontrol etmedigini su climlelerle

belirtmistir:

“Ben sosyal medyaya bakmiyorum. Telefonumla da bakmiyorum. Arkadaslik
iligkilerimle zaten annem okuldaki arkadasimla birkag tanesini gordii. Arkadaslarimi ona

1

anlatiyorum. Bak boyle bunlari yapiyorum diyorum. Yani olmuyor.’

Ebeveynler cocuklari ders ¢alisirken onlar1 kontrol etmemekte ve ders siireci bitene
kadar ¢ocuklarinin baslarinda beklememektedir. Katilimc1 C1’in ifadesine bakildiginda
ebeveynlerinin kontrol etmedigi bulgusu elde edilmistir. Bunun yani sira ebeveynler,
cocuklariin ders siirecine dolayli yollardan da destek olmaktadir. Cocugun ihtiyact
oldugunda ebeveynlerini ¢agirmasi ve 6dev bittikten sonra kontrollerin birlikte yapilmasi bu
stirecin karsilikli bir iletisim ile devam ettigini gostermektedir. Bu iletisim, yine de bir
kontrol siirecinin oldugu izlenimi olusturmaktadir. Ciinkii ebeveynler, ¢ocuklarinin egitim
stirecinden haberdar olmaktadir. Herhangi bir sorun oldugunda dogrudan kontrol eylemi

gerceklesebilmektedir.

3.2.4.Gecmis Donemde Kontrol

Bu alt kategorideki ebeveynler, cocuklarmi ge¢miste belirli bir siire kontrol

etmislerdir. Bu siire bazi ebeveynlerde ilkokula kadar devam etmistir. Bazi ebeveynlerde ise
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siki bir kontrol siireci yaganmigtir. Bu konuyla ilgili katilimcilarin ifadeleri asagida

belirtilmistir:

“Ben takip etmiyorum. Ben ilkokul, ii¢ciincii siniftan sonra takibi biraktim. Ciinkii bir
kere ben de c¢alistyorum ve bazen benim derslerim ¢ok geg¢ bitiyor. O zaman zaman
bulamryorum. Bazen 6yle oluyor ki benim dersim bitiyor, yarim saatten sonra ¢ocuklar
uyumaya gidiyorlar. Oyle oldugunda ben sey yapmiyorum. Hem de Uciincii simiftan beri
bakiyorum eksiksiz yapiyorlar. Nadiren herhangi bir odevlerini eksik yaparlar. O da ¢ok
nadiren. Ya okula gitmedikleri zaman oluyor, hasta olduklarinda okula gitmediklerinde
odevlerini tam bilmiyorlar. Bilmedikleri i¢in kagiriyorlar. Ama genelde hichir sekilde ne
ilkokulda ne de simdi ortaokula gectiklerinden beri 6gretmenleri odevlerini eksik yapti veya

vapmadi diye bir sikdyette bulunmadilar. Ve her zamanda dogru yapiyorlar, sorumluluk

sahibiler” (E11).

“Tabi onun hosuna pek gitmiyordu bu. Ama yapiyordum oyle. Yani bir kontrol, 6yle

bir manyakligimiz s6z konusu oluyordu” (E6).

Ebeveynlerin yogun ¢alismasi veya ¢ocuklarin belirli bir donem 6devlerini eksiksiz
yapmastyla kontrol eylemi birakilmistir. Bu durumda c¢ocuk aileye karsi bir 6zgiiven
olusturmustur. Baska bir ebeveynin “ge¢miste kontrol manyakligimiz oluyordu” ifadesini
kullanarak stireci bu sekilde ifade etmesi kontrol siirecinin farkli bir boyutunun oldugunu
gostermektedir. Bu boyut, c¢ocugun kontrol eyleminden hoslanmadigi izlenimini

olusturmaktadir.

Ebeveynlerle birlikte bir katilimc1 (C5), ortaokul Ogrencisiyken arkadaslariyla
bulusmasina ebeveynlerinin de geldigini, ancak giiven saglandiktan sonra kendisini kontrol

etmediklerini su sekilde ifade etmistir:

“Ortaokuldayken arkadaslarla kahvaltiya gidiyorduk. Onlar da geliyordu. Onlar
baska bir yerde oturuyordu. Ben arkadaslarimla oturuyordum. Ondan sonra giiven verince

sey yapmadilar, kontrol etmiyorlar”.
Bu konuyla ilgili diger bir katilimecinin (C7) ifadesi su sekildedir:

“Yani belki ortaokulda biraz ediyorlardi. Elin geldigince hocalar bakiyordu, annem

ortalama bakiyordu. Zaten ilkokulda siirekli ama lisede ¢cok bakmiyor”.
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Helikopter ebeveyn tutumuna sahip ebeveynlerin, belirli bir donemden sonra kontrol
eylemini sonlandirdiklar1 ifade edilmistir. Bu eylemin sonlanmasi ¢ocugun ebeveynlerine
verdigi gliven, ebeveynlerin yogunlugu ya da ge¢mis donemde asir1 kontrollerinin farkinda

olmalariyla iligkili oldugu goriilmiistiir.

3.2.5.Cocuga Sorumluluk Verme ve Ozerklik Tanima

Cocugun akademik siirecinde ebeveynler ayrica cocugu yonlendirmekte ve ¢cocuktan
geri doniit beklemektedir. Bu durumda g¢ocuklar ihtiyag duyduklarinda ebeveynlerinden
destek istemekte ve ddevlerini bitirip ebeveynlerine gostermektedir. Cocugun akademik
stirecini bu sekilde siirdiirmesinde hem ebeveynlerinden hem de aldig: egitimlerden edindigi

bilgiler ve deneyimler etkili olmaktadir.

Katilimcr (E15) cocuklarinin ddevlerinde zorlandigi kisimlar oldugunda onlari

yonlendirdigini su sekilde ifade etmistir:

“Dersler bittikten sonra zaten kendileri yapiyor. Eger eksik, takildigi, yapamadigi
konu oldugu zaman tabii ben yapmiyorum. Ben soruyu tekrar okuyorum. Soruyu
anlamamisim veya soruyu tekrar okuyorum. Sorunun igerisinde diyorum mesela, cevap
diyorum. O tekrar gidiyor, odasina giriyor, tekrar okuyor. Aa, bu boyleymis. Oyle yani, 6yle

kontrol ediyorum”.
Ayni1 konuyla ilgili diger bir katilimcinin (E11) ifadesi su sekildedir:

“Ben ¢ok sey yapmiyorum. Anlamadiklar: bir sey oldugunda, bana sorduklarinda
ben sadece yol gosteriyorum. Mesela bu boyleyse nasil olur? Cevabi nasil buluruz? O
sekilde. Yoksa harfiyen kalkip da édevierinin cevabint ben séylemiyorum. Sadece yol

gosterebilirim”.

3.2.6.Arkadashk Alaninda Kontrol

Ebeveynin arkadaslik konusunda kontrol gerceklestirmesi c¢ocugunun iyiligini
diistinmesinden kaynaklanmaktadir. Bundan dolay1 ebeveyn, ¢ocugu arkadaslariyla
bulustugunda mekan1 ve saati belirlemektedir. Bu konuyla ilgili katilimcinin (C12)

diistinceleri su sekildedir:
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“Arkadaglarimla digsart ¢itkmamda da ayn zamanda annem belirli saat ve belirli
verler koyuyor. Onlar disinda bir yere gidemiyor veya o saatler disinda baska bir yere

gidemiyorum.”

3.2.7.Egitim Alaninda Kontrol

Helikopter ebeveynler, ¢ocuklarinin kontroliinii saglayabilmek i¢in c¢ocuklarin
egitim aldig1 mekan, 6gretmen ve arkadaslariyla iletisim kurabilmektedir. Bu konuyla ilgili
katithme1 (C1), giivenlik agisindan bir sey olursa smif Ogretmeninin annesine

sOyleyebilecegini su sozlerle aktarmistir:

“Yani giivenlik agisindan mesela okulda bir sey olsa sinif ogretmenimiz séyler. Ama
zaten annemin en arkadasi sinif ogretmenimiz oldugu igin onunla daha ¢ok sey yapuyor,

gortigtiyor”.

Bu konuyla ilgili diger bir katilime1 (C7), “daha ¢ok lisede béyle bir sey yok ama
kurs hocalarimda var. Mesela ortaokula gittigim kurs hocalarimla annem arkadasti zaten.
Oradan iletisim saglayabiliyorduk. Simdi gittigim ozel matematik hocasiyla da...Arkadasg
degil ama ayni samimiyeti var diyelim. Oradan ashinda kontrolii sagliyor” ifadelerini

kullanarak duruma iligkin goriislerini bildirmistir.

Ebeveynler, okul ve egitim alanindaki kontrollerini 6dev ve ders konusunda da
devam ettirmektedirler. Ebeveynlerin 6dev ve konusundaki katilimcilarin ifadeleri periyodik
kontrol, kontrol, kontrol eyleminde bulunmama, geri bildirim seklindedir. Bu ifadeler

sirastyla su sekildedir:

Burada ifade edilen bulgular ebeveynlerin, cocuklarinin ders ¢alisip ¢alismadigini
belirli araliklarla kontrol ettiklerini gostermektedir. Annesinin belirli araliklarla kendisini

kontrol ettigini ifade eden katilimcinin (C11) ifadesi su sekildedir:

“Ben mesela odevimin ortasindayim. Annem mesela mutfaga geliyor. Isi var. Ilk once
odevime bakiyor. Yapryor muyum, yapmiyor muyum diye. Sonra tekrar gidiyor igine. Sonra
bir isi bittikten sonra tekrar bakiyor. Tekrar igini yapiyor. Tekrar bakiyor, oyle. Hani illa
hep basimda durmasi gerektigini diisiinmiiyor. Kendi yapamadiklarimi da yapmami

gosteriyor, oyle”.
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Ders ¢aligirken dikkatinin dagilip dagilmadigin1 6grenmek amaciyla ebeveynlerinin

kendisini kontrol ettigini belirten katilimcinin (C12) ifadesi su sekildedir:

“Mesela diyelim ki ¢alisma diizenimde soru sayilart var belli. Sayilarini her zaman
oraya yazryorum. Dogrularimi zaten, yanliglarimi tekrardan kontrol ediyorum. Boslarimi da
eger anlamazsam ya ablamlara ya da hocalarima gosteriyor, ara sira kontrol ediyorlar.
Mesela soru ¢oziiyorum. Sadece ablamlar hani dikkatimin dagilmadigint ya da dagilip

dagilmadigini kontrol etmek icin odaya giriyorlar. Onun disinda ¢ok bir kontrol yok zaten ™.

Katilimc1 (C4), ebeveynlerinin kendisine bir seye ihtiyact olup olmadigini ve hangi

dersi galistigin1 sorduklarini belirtmistir.

“Ders calisirken, ¢oziim bitene kadar hi¢c basinda beklemediler. Ben hi¢ beraber
ders, odev yaptigimi bile hatirlamiyorum. En son senenin birinci sinifta yumusak G'yi
vazarken beraber yapryorduk, o kadar yani. Onun disinda sadece gelip arada, hani iyi misin,
bir sey ister misin tarzinda sorular soruyorlar. Ya da bugiin hangi derse ¢alisiyorsun gibi
sorular ama genelde de bunu babam yapiyor yani annem daha ¢ok hani bir ihtiyacin var mi
sorusunu sorarken babam daha ¢ok hani hangi ders ¢alistyorsun bugiin nasil gectin gibi

sorular soruyor”.

Katilimcilar, ebeveynlerinin kendilerinin belirli ihtiyaglarin1 karsilayabilmek ve
dikkat dagimikliklarin1 gozetlemek amaciyla kontrol eylemini gerceklestirdiklerini

belirtmislerdir. Ebeveynler bu sekilde ¢cocuklarinin ders siirecinde daha etkin olmaktadirlar.

Cocugun bilmedigi konularda, 6dev yapma siirecinin takibi, yanlis ve dogru sayilari
gibi durumlarda gergeklesmektedir. Ornegin; cevap anahtarmi kontrol eden ebeveynler de
bulunmaktadir. Bu konuyla ilgili katilimc1 (C17), ebeveyninin cevap anahtarini kontrol

ettigini su sekilde belirtmistir:

“Evet kontrol ediyorlar. Odevi soruyorlar hangi édev yapacagimi bazi zamanlar.
Ben odev yapiyorum sonra cevap anahtari oluyor. Veriyorum onlari kontrol ediyorlar.

Yanliglarim olsa birlikte bakiyoruz ™.

Ayni konuyla ilgili katilime1 (C18) “kontrol ediyorlar. Mesela grupta odev
yvaziyorsa oradan sayfa sayfasindan ya da dogru cevap yanlis. Mesela ben kendim
coziiyorum sonra onunla kontrol ediyoruz. Kendi basima. Yalniz olmuyorum” ifadelerini

kullanarak durumu aciklamistir.
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Ders calisirken odasinin kapi aralifindan kontrol edildigini katilimer (C19), su
sekilde belirtmistir:

“Evet. Odamda masamda yammda telefonla ¢calisma videosu agiyorum. Oniimde de
kitap oluyor, defter oluyor. Odamin kapisi zaten direkt koridora bakiyor. Orada kapi agik

oldugu icin goriiyorlar da”.

Ebeveynler, ¢cocuklarini ara ara kontrol etmekle birlikte aktif bir sekilde de kontrol
etmektedirler. Bu kontrol siireci, ebeveynin ¢ocugu yalniz birakmamasi, cevap anahtarini
kontrol etmesi ve gerektiginde cocugunu kapi araligindan gozlemlemesi seklinde

gerceklesmistir.

Kontrol eyleminde bulunmama ebeveynlerin ¢ocuklarinin ders ¢alismasini kontrol
etmemesi sonucunda ortaya c¢ikmistir. Cocuk ders ¢alisma sorumlulugunu kendi basina
yerine getirdigi i¢cin ebeveyn kontrol etme eylemine ihtiya¢ duymamaktadir. Katilime1 (C8),

bu konuyla ilgili diislincesini su sekilde ifade etmistir:

“Etmiyorlar genelde. Ciinkii ben zaten eve geliyorum, yemegimi yiyorum. Sonra
biraz dinlendikten sonra derse basliyorum. Ve onlar da bana giiveniyorlar. Yani bana hi¢bir
zaman hadi kizim artik ders ¢alis, hadi kizim artik masanin basina otur demiyorlar. Ciinkii
ben zaten sorumluluklarimin farkindayim. Ders calismam gerektigini, odevim yapmam
gerektigini biliyorum. O yiizden zaten gelip oturuyorum. Onlar da beni denetlemiyorlar.

Ama bir sey sordugum zaman tabii ki de gelip yardimci oluyorlar”.

Cocuk paylasimi  ve katihmi alt kategorisinde, Cocuklar, &devlerini
tamamladiklarinda ebeveynlerine gostererek kontrol siirecini baslatmaktadirlar. Siireci bu

sekilde devam ettiren katilimcilarin ifadeleri su sekildedir:

“Yani ben odevlerimi bitirdigimde direkt kendim soyliiyorum zaten bitti diye. Bu

konu yani eger yanlisim falan olursa onlar soyliiyorum. Birlikte onlara bakiyoruz” (C15).

“Tabii. Su an lisede hi¢ édev, yani édevim varsa yapryorum. Odevimin oldugunu

soyliiyorum onlara ya da iste yaptim diye hani geri bildirim yapryorum” (C6).

Ebeveyn kontrol siireci, ¢cocugun geri doniitler yapmasiyla gerceklesmektedir.
Ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki bu iliski bicimi, egitim siirecinde dnemli bir islevsellige sahip

olmaktadir.
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Egitim alaninda ebeveynlerin kontrol siireglerini gerceklestirmesi, cocuklarin sadece
ev ya da ebeveynleriyle birlikteyken kontrol edilmedikleri bilgisini vermektedir.
Ebeveynler, cocuklarini her alanda gozetlemekte ve kontrol etmektedirler. Bu durum,

cocuklara ebeveynlerinin tepelerinde dolagsmasi hissini olusturabilir.

3.2.8.Dijital Alanda Kontrol ve Denetim

Teknolojinin gelismesiyle birlikte cocuklarin kontrol edilmesi daha kolay bir hale
gelmistir. Ebeveynler de bu gelisimi takip ederek ¢ocuklarini telefon ve ebeveyn denetimi
gibi uygulamalarla kontrol etmektedirler. Ayrica ebeveynler, cocuklarinin sosyal
medyalarini da kontrol etmekte ve takip etmektedirler. Bu dogrultuda telefon araciligiyla

kontroliin gergeklestigini ifade eden katilimcilarin ifadeleri su sekildedir:

“Telefonumdan bana ulasir genelde. Yani yarim saatte, bir saatte bir ararim. Ya da
ona ulagsmadigimda genelde anneme ¢ok haber veririm. Buraya gidiyoruz, suraya gidiyoruz

diye. Hep haber veririm. Bana ulasamadiginda da yanimdaki arkadagim arar” (C10).
“Annem kontrol ediyor. Annem ediyor. Telefonda mesela ediyor” (C2).

Sosyal medya konusunda kontrol edildiklerini ifade eden katilimeilarin ifadeleri ise

asagida verilmistir:

“Sosyal medyada falan konusunda biraz yani ¢ok az kontrol ediyorlar. Ciinkii sosyal

medyada istemesek bile iyi davransak bile bazen yanlis seylere gidiyoruz” (C20).

“Genelde sosyal medyay kontrol ediyorlar ¢iinkii sosyal medyada her zaman benim
yasima uygun olmayan seyler ¢ikabilir. Bu yiizden fazla kisitlama getiriyorlar. Mesela belli

uygulamalar: giremiyorum veya belli kategorilerdeki videolari izleyemiyorum”™ (C12).

Ebeveyn kontroliiniin diger bir araci ise ebeveyn denetimidir. Katilimcilarin bu

konudaki diistinceleri su sekilde olmustur:

“Sosyal medyami da sosyal medyalarimi da aymi zamanda kontrol ediyorlar.
Annemde sey var, uygulama var, aile, ebeveyn denetimi diye. Nereye gittigimi, konumu mu,
kimlerle konustugumu, mesajlarimi, her seyimi gorebiliyor. Ama 10 yil oldugumda tamamen
degisecek bu hic merak etmeyin. Onda da yiiklii, bende de yiiklii. Ben silemiyorum,
konumumu kapatamiyorum telefonumda. Bu sekilde” (C10).
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“Iste mesela teknolojik aletlerle ilgili falan konumu falan bakiyorlar. Iste teknolojik
aletleri kontrol ediyorlar. Ya telefonda bir uygulama var. Oradan konumunu gérebiliyorlar

o yiizden” (C18).

Ebeveynler, ¢ocuklarini dogrudan denetleyemediklerinde, telefon ve sosyal medya

gibi araclarla onlar1 takip ederek kontrol saglamaktadirlar.

3.2.9. Ebeveyn Kontroliiniin Gerekceleri

Ebeveynler, ¢ocuklariyla ilgili kontrol eylemini gerceklestirirken belirli gerekceler
sunmaktadirlar. Kontrol eyleminde ebeveynlerin gerekceleriyle birlikte c¢ocuklarin da
kontrol eylemine yonelik nasil bir gerekcelendirme ifade ettikleri anlagilmaya ¢aligilmistir.

Bu dogrultuda giivenlik ve merak etme seklinde kodlar olusmustur.

Konuyla ilgili katilimc1 (C11), ebeveynlerinin kendisini az kontrol ettiklerinde basina
bir sey gelebilecegini belirterek diislincelerini su ciimlelerle aktarmistir: “Mesela séyle az
kontrol ettiklerinde de basima bir sey gelebilecek diye. Hatta giivenli yerlerde kontrol
ederlerse, kendi sorumluluklarimi bilemem gibi, giivensiz yerlerde de kontrol etmeliler

bence. Ciinkii... mesela tehlikeli seyler olabilir diye”.

Bagka bir katilimc1 (C4), burada kimin ne yapacagi hi¢ belli olmuyor ciimlesini

kullanarak giivenlik amacli gerekgesine soyle agiklik getirmistir:

“Ya merak ediyorlardir ama bence giivenligimin tehlikesi agisindan degil. Yani tabii
ki burada da sehirde olan kadar bir sey olmasa da sonugta burada da bir insan var. Yani
burada da kimin ne yapacagi hi¢ belli olmuyor. Hem ondan dolayi belki

endiseleniyorlardir”.

Katilimer (C21), ebeveynlerinin kendisinin mutlulugunu ve iyiligini diistindiiklerini

belirterek, kontrol edilme gerekgesini su sekilde agiklamistir:

“Yani kotii bir seyle ilgileniyor muyum diye tedirgin oluyorlar. Kotii arkadaslarim
olmamasi i¢in ya da ders konusunda sey olmam kotii olmaman bir sey yani hep mutlulugumu

iyiligimi istiyorlar o yiizden kontrol ediyorlar”.

Katilmer (C14), ebeveynlerin kendisini kontrol etmesinin gerek¢esinin merak
oldugunu belirtmistir. Katilimcinin (C14) kendi ifadesiyle: “Nedenini tam merak ediyor da.

Kursa falan gittigimde ariyorum annem (i) saatinde. Iste kursa geldim. Haber veriyorum”.

248



Diger bir katilimc1 (C6), ebeveynlerinin kendisini merak etmesinin gerekeesini,
giinliik yasaminin nasil gegtigini ve kimlerle vakit gecirdigini bilmek istemeleri ve bagka bir

sehirde bulunmasiyla iliskilendirmistir.

Katilimcinin (C6) ifadeleri; “merak ediyorlar ve bilmek istiyorlar. Beni herhangi bir
sekilde rahatsiz edecek veya rencide edecek bir sey yapmiyorlar. Yapmalarinin nedeni de
dedigim gibi beni merak etmeleri, giinliik hayatinda hayatini nasil gegirdigimi ve kimlerle

gecirdigimi bilmek istemeleri ve yani baska bir sehirde de oldugum icin” seklinde olmustur.

Ebeveynler, cocuklarinin giivenli bir sekilde yasamalarini 6ncelemektedirler.
Bundan dolay1 c¢ocuklarini her alanda kontrol etmektedirler. Ayrica c¢ocuklarinin ne
yaptiklarini, kimlerle arkadaslik yaptiklarini vs. yani gilindelik yasamlarinda nelerin

oldugunu 6grenmek i¢in ¢ocuklarini kontrol etmektedirler.

3.3. EBEVEYN DENETIMI

Ebeveyn denetimi alt kategorisi, ebeveynlerin ¢ocuklarin etrafinda siirekli dolastyor
mu? sorusuna yonelik bulgular1 icermektedir. Bu dogrultuda ebeveynin ¢ocuga miidahale
yogunlugu alt kategorisi olusturulmustur. Bu alt kategorinin kod siklig1 su sekildedir: asir1
denetim algisi (10), aralikli denetim (6), denetim yok (5), seklindedir.

3.3.1.Ebeveynin Cocuga Miidahale Yogunlugu

Ebeveynin ¢ocuga miidahale yogunlugu, ebeveynin ¢ocugun etrafinda (tepesinde)
dolagsmasina yonelik bir alt kategori olarak ortaya ¢ikmistir. Bu alt kategoride ebeveynim
tepemde dolasiyor ve ebeveynim tepemde dolasmiyor seklinde iki kod olusmustur. Konuyla
ilgili katilimcilarin ifadeleri incelendiginde; ebeveynim tepemde dolastyor ve arkadaglarima

rezil ediyor ifadelerini kullanan katilimc1 (C2), diislincelerini su sekilde belirtmistir:

“Evet. Hatta arkadasim da rezil yapiyor (ediyor). Siirekli geliyor. Arkadasim tek gel
dedi artik bir yerde”.

Bir yere gittiginde arkasindan annesinin geldigini belirten katilimci (C7) ise bu

durumu su cimlelerle izah etmistir:

“Annem bazen, ne bileyim, ¢ok hatirlamadim, hatirlamiyorum ama bazen bir sey
oluyor. Mesela aksam saati oldu diyelim, biraz hava kararmaya yatip. Biz bir ara kafeye

gitmistik. Kafe burada, ben de kuzenimin evine gidecegim. O ev de burada. Gergekten sadece
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3 dakika yiiriime mesafesi var. Hava da karardi ama cadde iizerindeydi. Ben c¢iktim,
gidecegim. Baktim arkama annem geliyor. Bekle beni diye. Dedim bu kadar sey yapmana
gerek yok. Hani bu tarz ¢ok seyler oluyor mesela. Hani ben seni gétiirecegim, sen sey yapma.

Bunlar cok bu konuda ™.

Katilimer (C2) ise konuyla ilgili su ifadeleri kullanmustir: “Siirekli degil ama tabii ki
beni kontrol agisindan dolasiyorlar. Beni kontrol ediyorlar veya bir yerde kaldigim zaman

beni 2 saat de bir falan ariyorlar, ne yaptigimi soruyorlar”.

Konuyla ilgili diger bir katilimcinin (C1) ifadesi ise su sekilde olmustur: “Yok o
kadar dolagmiyorlar. Yani ders ¢alisirken iste arada bir yamima geliyorlar. Normalde
mesela kitap okurken, annem bazen kardesimin odasinda okuyor genellikle. Yanima geliyor,
okudugum sayfalarimi gosteriyorum ona. Ne bileyim, bir film izliyoruz. Mesela orada gegen

olaylari anlatiyorum”.

Katilimer C11 ise konuya iliskin su ifadelerde bulunmustur: “Hayir. Haywr, ¢iinkii
kendi odevierimin mesela ne oldugunu biliyorum, bakiyorum. Annem bazen diyor ki,
odevlerin var mi? Kurs zamani geldiginde de annem diyor ki, kurs zamani geldi, gidelim.

Oyle gidiyoruz”.

Son olarak konuyla ilgili diger bir katilimcinin (C16B) ifadesi de su sekilde
olmustur: “Hayir, dolasmiyor. Yani iletisim kurmuyorlar aslinda kursa gittigimizde. Sadece

isim bitince gelip alryorlar”.

Ebeveyn denetimiyle ilgili cocuklar farkli ifadelerde bulunmuslardir. Bazi ¢cocuklarin
ebeveynleri denetimi asirt ve aralikli bir sekilde gerceklestirirken bazi g¢ocuklarin
ebeveynleri ise denetim gerceklestirmemektedirler. Ancak ebeveyn denetimini
gerceklestirenlerin ¢cogunlukta olduklar1 goriilmiistiir. Bu durumda helikopter ebeveyn

denetimiyle ilgili ¢esitli bulgulara ulagilmistir.

4. HELIKOPTER EBEVEYN SONUCLARI

Helikopter ebeveynligin sonuglar1 temasinda basari, basarisizlik ve ¢ocuk tepkileri
kategorileri yer almaktadir. Bu kategori basliklarinin altinda ise ¢esitli alt kategoriler ve

temalar bulunmaktadir. Bazi kategorilerde ebeveyn ve ¢ocuk bulgulari birlikte sunulmustur.
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4.1 BASARI

Cocugun egitim siirecinin etkin bir sekilde planlanmasi ve degerlendirilmesi, onun
gelecegi acisindan olumlu sonuglar dogurabilmektedir. Bu degerlendirmenin saglikli
olabilmesi i¢in, alinacak egitimler, sanat ve spor kurslarinin ¢cocugun yasaminda saglam bir
temel olusturmasi gerekmektedir. Bdylece cocuk, egitim siirecini nitelikli bir sekilde
tamamlayabilme sansini yakalayabilmektedir. Bu siirecin basarisi, ebeveynler, ailenin diger
fertleri ve 6gretmenlerin saglamis olduklar1 destekle dogrudan iliskilidir. Ayrica, egitim
kurumlarmin da yapisinin c¢ocuklara kaliteli ve biitiinciil bir egitim sunacak sekilde

diizenlemesi dnemlidir.

Basar1 kategorisi basliginda basar1 diizeyi hakkinda degerlendirme, akademik
yeterlilik ve potansiyel alt kategorileri yer almaktadir. Basar1 diizeyi hakkinda
degerlendirme alt kategorisi kod siklig1 su sekildedir: basarili (10), orta (5), iyi (5), cok
basarili (2), Akademik yeterlilik ve potansiyel alt kategorisi; c¢alisiyorsa yapiyor (2)
kodundan olusmustur. Cocuklarin basar1 diizeyi hakkinda degerlendirme alt kategorisi,

basarili (6) kodundan olusmustur.

4.1.1.Basan Diizeyi Hakkinda Degerlendirme

Ogrencinin basarisi, 6grencinin kendisine, ebeveynine ya da ¢evresindeki etmenlere
bagli olarak degismektedir. Egitim siirecinde basarisizlik yasamayan cocuklarin

ebeveynlerinin ifadeleri su sekildedir:

“Bagsarisiz olmadi. Okuma yazmayr saymazsak o tabi bir handikap gegis ya zaten

normal stiregte olmadi” (E20).
“Derslerinde basarisiz yok, hi¢ olmadi” (E21).

“Yani ikisi de akademik olarak hani ¢ok altta ¢cocuklar degiller. Belirli bir seviyenin
tistiinde. Hani atiyorum su anda iste gordiigiimiiz, gozlemledigimiz, daha once o yoldan
gecmis kisilerin durumlarina baktigimizda atiyorum ikisi de fen lisesine gidebilecek
durumda ¢ocuklar. O yiizden biraz daha o taraflara bakiyoruz. Tabii sinav esnasinda ne
olur ne yasanir? Sinav kaygist bunda etkili midir, degil midir? Bu kaygiyi da yonetmen adina
bugtiinden bir seyler yapmaya ¢calistyoruz. Ufak tefek sinavlara girsin, denemeler yapsin

vesaire gibisinden” (E16).
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Katilimcilar, c¢ocuklarinin basar1 diizeylerini diger ¢ocuklarin siiregleriyle
karsilagtirarak ve gozlemler yaparak degerlendirmislerdir. Ayrica, ¢ocuklarinin ileride
girecegi sinavlardaki kaygilarim1i yoOnetebilmek amaciyla simdiden deneme sinavlari
uyguladiklarini ifade etmislerdir. Bu yaklasim, ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitim siirecini
sansa birakmak yerine, gelecegi Ongodrerek bilingli bir sekilde yonetmeye calistiklarini

gostermektedir.

Konuyla ilgili diger bir katilimcinin (E12) ifadeleri su sekildedir: “Kardesimi
basarili bir kesimde gériiyorum. Zaten 1. siniftan ta su 7. sinifa kadar hep ¢ok milli egitim
desteklemedi ama bizim de hani sahit oldugumuz derece sinifinda yer altyor. Yani yiiksek
basart sahibi gosteren, yani yiiksek basart basariya sahip olan ilk bir, iki, ii¢ ogrenciden
biri. Hani bu ilge genelinde de il bazinda da baktigimiz zaman. O yiizden basarili,
sorumluluklarini bilen ve bunun gercekten ve kardesimde soyle bir sey var. Kendisinin zeki
oldugunun farkinda. Yani mesela biz bazen. Biz mesela kardesime sey dedigimiz zaman, bak
bu sefer arkadasini gegmemigsin ama bir sey olmaz falan. Hani arkadasinda diger denemede
senin arkanda kalmigti. Ama abla, arkadasimin gosterdigi basari ile benimki ayni degil ki.
Kardesim hem kendinin zeki oldugunu biliyor. Sorumluluk sahibi. Bazen de ¢alismasinin en
biiyiik motivasyon kaynagi bu. Hani ben farklym. Ben zaten zekiyim ve ben yapabiliyorum.
Biraz akademik anlamda oz farkindaligi yiiksek. Sorumluluklara sahip aym zamanda

bagarili bir 6grenci”.

Katilimer (E12), kardesinin basar1 diizeyini ilk bir, iki ve {i¢ 6grenciden biri olarak
degerlendirmistir. Katilimer ilge ve il diizeyinde de degerlendirme yaparak kardesinin
basarili oldugunu ifade etmistir. Ayrica basar1 diizeyi ile sorumluluk bilincini
iliskilendirerek agiklamistir. Kardesinin, kendisinin zeki oldugunu ve farkli oldugunu
belirttigini vurgulamistir. Cocugun kendisine yonelik “zekiyim ve farkliyim” ifadeleri,

calisma motivasyonunu artirmaktadir.

Katilimcer (E19) ¢ocugunun akademik anlamdaki basarisinin orta diizeyde oldugunu

belirterek sunlar1 aktarmigtir:

“Ya... Oglumun biraz kafasi sey... Futbolda. Kalecilik, hayali sey... Bayagi da kupa
falan aldi. 10 tane hoca istedi. Bursa Spor’ da. Baska yerlerde. O size anlatacak da illa ki.
O simdi iiniversite falan da diisiinmiiyor. Onu diistiniiyor. Hani ben de sey yapmiyorum artik,

kendine birakvyorum. Ciinkii benim zorumdan bir sey olamayacak diye diisiintiyorum. Ben
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hani dogruyu yanlisi giizelce izah ediyorum, konusuyorum. Oglum iste ben okusun, saglik¢t

olsun isterim ama bilmiyorum. Oglumun baska seyleri, hayalleri var. Simdi orta” (E19).

Katilimc1 (E19) ¢ocugunun saglik¢1 olmasini isterken ¢ocugu ise kendi ilgi alanina
gore tercih yapmistir. Ebeveyn bu durumdan her ne kadar memnun olmasa da ¢ocugunun

hayalleri oldugunu ifade ederek bunu kabullendigini belirtmistir.

Konuyla ilgili diger bir katilimcimin (E18) ifadesi su sekildedir: “Kiziminki orta
seviye diyebilirim. Ama bu tamamen bizim itelememizle olan bir durum. Yani aslinda hani
biz elimizi ¢eksek iistiinden tamamen ve kendine biraksak maalesef hani orta seviyenin de
altinda olabilecek bir durumda. Aslinda zeki bir cocuk ama kesinlikle ders calismak

istemiyor. Yani 6yle bir durum var” (E18).

Katilimcer (E18), ¢ocugunun kendi zorlamalariyla (itelemeleriyle) ders calistigini
belirtmistir. Ayrica kendilerinin bu zorlamasi olmazsa, ¢ocuklarinin akademik basarisinin

ortanin da altinda olabilecegini diisiinmektedir.
Bazi ebeveynler de cocuklarinin akademik anlamda iyi olduklarini belirtmistir:

“Simdi iyi, giizel. Bir ara notlari falan diismiistii, simdi toparladi. Bilmiyorum.

Oslumda biraz kararsizlik var. Su an Lyi” (E19).

“Soyle, bir kere ddevlerini yaparken hi¢ kimseden yardim almiyorlar. Kendileri
odevlerini anliyorlar, kendileri yapryorlar. Ve 6gretmenleri de kontrol ediyor. Yanligsiz
yapryorlar. Ondan sonra deneme sinaviarinda ger¢i simdi yasadigimiz ilge seyinde
kiyaslarsak ilge igin iyidir. Ben bilmiyorum. Belki yarin 6biir giin daha merkezi bir yere
gidersek ve oradaki egitim sisteminde benim ¢ocuklarim sinif diizeyinde orta veya belki de
asagt olabilir diye diisiiniiyorum. Ama su anda il¢e seviyesinde  onu  soyleyebilirim ki
ividir. Odevlerini kendileri yapiyorlar yardimsiz. Okulda mesela denemelerde  birinci,
ikinci oluyorlar. En az ikinci oluyorlar. Ondan sonra hem sinif hem il diizeyinde, il diyorum,
ilce diizeyinde. Onun disinda mesela ogretmenleri veri toplantilarinda her zaman sey
yapiyor, oviiyor. Mesela sinifa bir soru soruyorum, kimse bulamiyor. Onlar buluyorlar
falan. Ingilizceleri benim sayemde mi diyeyim artik, yoksa kendileri mi en ufak yaslarindan
Ingilizce dinletmeye basladim mi diyeyim, Ingilizceleri iyi. Matematikleri iyi. Genel
kiiltiirleri iyi. Kitalar: taniyorlar. Her kitada hangi iilkeler var, onlart biliyorlar. Bir¢ogu

tilkenin bagskentini biliyorlar. Ondan sonra uzayla ilgili, galaksilerle ilgili cogu sey ogretti
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babalari. Falan boyle yani okulda bunlari 6grenmeyecekleri seyleri de biliyorlar. O yiizden

diigtiniiyorum ki egitimleri yani akademik diizeyleri iyidir” (E11).

Katilimc1 (E11) burada ¢ocuklarinin ilge ve sinif diizeyinde iyi oldugunu belirtmistir.
Fakat baska bir yere gittiklerinde egitim diizeylerinin diisiik olabilecegini diisiindiigiinii ifade
etmistir. Cocuklarin egitiminde ebeveyn desteklerinin ¢ok etkili oldugu da goriilmektedir.
Ebeveynin, Ingilizce uzmanlik alanma goére dil konusunda ¢ocuklarini iyi bir noktaya
getirmeye ¢alismasi, genel kiiltlir ya da uzay-galaksi gibi konularda evde egitim almalarini

saglamasi gibi 6rnekler bu durumu destekler niteliktedir.

Cocuklarinin akademik anlamda ¢ok basarili oldugunu belirten katilimeilarin

ifadeleri de su sekildedir:

“Yani Allah'in izniyle ¢ok iyi diizeydi. Yani ben su 500'in iizerinde bir puan yok”
(E21).

“Benim ¢ocugum ¢ok basarili. Yani 4 yilin ortalamasi 99. Ve ¢ok azimli bir ¢ocuk.

Yani yapmay: kafasina koydugu seyler konusunda elinden geleni yapiyor” (E4).

Katilimcilarin  ifadeleri, ¢ocuklarin basar1 diizeylerinin niceliksel olarak
degerlendirildigini gostermektedir. Bu baglamda, birinci katilimcinin ifadesi sinav
odakliyken, diger katilimcinin ifadesi okul ortalamasina yonelik bir degerlendirmeyi

yansitmaktadir.

Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin basar1 diizeyleri hakkindaki degerlendirmeleri basarili,
iyi, orta ve ¢ok basarili seklinde oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin bu
degerlendirmeleriyle birlikte ¢ocuklarinda kendi basarilari hakkinda goriislerine bakmak
konunun anlasilmasi a¢isindan 6nemlidir. Bu dogrultuda asagidaki paragraflarda ¢ocuklarin

bulgularina yer verilmistir.

Akademik hayatlar1 boyunca basarisizlik deneyimi yasamayan katilimcilar
(cocuklar), siireglerini degerlendirdiklerinde bu deneyimi yagamadiklarini ifade etmislerdir.
Katilimc1 (C15) ise, bugiine kadar bulundugu smiflarda herhangi bir basarisizlik
yasamadigini asagidaki ifadeyle belirtmistir:

“Yani olmadim. Yani 7. simifa kadar diisiik bir notum olmadi ya da basarisizlik

olmad:”.

254



Katilimcr (C4), egitim siirecinin bir degerlendirmesini yaparak hi¢ basarisiz

olmadigini ifade etmistir.

“Yok, haywr hi¢ olmadim samirim. Yani eger kendi bir seye ¢ok fazla emek
gosterdiysem ve o emegimin karsiligint alamadigimi diigiindiiysem su sekilde acabilirim.
Ben ona eger ...biitiin dénem boyunca diizenli sekilde ¢calisip sonucunda 100 alamadiysam
va da beklentimi karsilamadiysa bu puanim basarisizlik olarak goriiyorum ama genelde
hani. Ama mesela bazen denemelerimde yaptigim hatalardan dolayr ben basarisiz mi oldum
diistincesine kapiliyorum ama sonrasinda oturup diisiindiigiimde haywr diyorum hani sen

bunu hata yapabilirsin ama bu hata senin basarisiz oldugunu gostermez diyorum yani”.

Katilimcilarin ifadeleri incelendiginde, basari durumunu genellikle aldiklar1 notlar
tizerinden degerlendirdikleri goriilmektedir. Diger bir katilimci ise, emeginin karsiligini
aldigini; calismasina ragmen diisiik not aldiysa da kendisini motive ederek bunun bir
basarisizlik olarak goriilmemesi gerektigini ifade etmistir. Dolayisiyla katilimeilarin

ifadeleri, proje ¢ocuklarin bagarili olabilecegini de gostermektedir.

Ebeveyn ve cocuklarin bulgularina bakildiginda ¢ocuklarin basarili oldugu sonucu
elde edilmistir. Katilimc1 E4 ve C4’iin bulgularina bakildiginda ebeveyn ve cocuklarin
bulgularinin birbirine uyumlu oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda helikopter ebeveynlerin

yetistirdigi proje ¢cocuklarin basarili oldugun ifade edilebilir.

4.1.2.Akademik Yeterlilik ve Potansiyel

Akademik yeterlilik ve potansiyel alt kategorisinde ebeveynler, g¢ocuklarinin

yetenek, ilgi ve basarilar1 hakkinda bilgi vermektedir.

Katilime1 (E6), kizinin ¢alisinca yapabilecegini ifade ederek diisiincelerini su sekilde

dile getirmistir:

“Simdi soyle ben mesela kizimi soyle degerlendiriyorum. Kizim sanki boyle bazi
seylerden bir yetenekleri var. Yani iste miizige, dile ya da matematige ya da fizigi ¢ok
sevdigini soyliiyor. Bilmiyorum. Her seyden biraz var ama bunlar: gelistirmek igin ¢ok da
calismasi gereken bir sey. Hani bir alana mesela o kadar miithis bir matematik seyi yok
becerisi. Ama onu ¢alistirdiginda ¢ok iyi hale gelebilen bir ¢ocuk. Yani o yiizden ben kizimin
her zaman ¢aligarak bir sey yapabilecegine inaniyorum. Yani Allah vergisi asiri bir yetenek

olur ya mesela, o oyle degil. O oyle degil. Calistig1 siirece basarili oluyor. Ve belki kiiciikten
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itibaren de hocam hani ¢alismaya alistigr icin ¢alisarak hallettigini diistindiigii icin
calismadigr zaman biraz rahatsizlik hissedebiliyor ya da ¢ok ¢abuk inebiliyor performansi
asagiya. Ben oyle diistiniiyorum. Yani ¢ok mesela onun okulunda dikkat ettigi seylerden bir
tanesi suydu, soyledigi seylerden bir tanesi. Anne herkes iyi. Yani ¢ok spesifik iyi olan
ogrenciler var. Yani olimpiyat yapabilen, diinya ¢apinda basar: alabilen bir 6grenci.
Dolayisiyla kizim kendini orada daha standart gériiyor bence. O daha ¢ok ulasmak istedigi
nokta daha da var. Yani goyle baskalariyla rekabet edebiliyor. Mesela matematik
olimpiyatinda olimpiyat derecesi yapmis adamla ayni sinifta olmasi gibi. Yani o onu itmeye
calisiyor. Ya da mesela akranlart igerisinde 6grenme seyi ¢ok kolay oluyor. Mesela birisi
bir bilgisayarda bir program kullanmay1 biliyor. O bilmiyor mesela. Bunu 6grenmem lazim
diyor. Yani biraz akran ogrenmesiyle de basarisini artirdigini diisiiniiyorum. Ama bazen de
sey olusturuyor onda. Ya ben ¢ok mu kotiiyiim bunlardan? Yani c¢iinkii her birinin... Yani
soyle 6grenciler var orada. Mesela okulun elektrik sistemi bozulmus ve onu tek bagina tamir
edebilecek diizeyde bir 6grenci var. Mesela bilgisayar ¢6kmiis okulun bilgisayar sistemi. O
bilgisayar sistemlerini adeta bir miihendis gibi yapabilecek ¢ok spesifik seyleri olan, nasil
diyeyim, yetenekleri mi diyelim, oyle ogrenciler de var. Onlarin igerisinde biraz bence kizim
¢ok standart kalyyor. O da kendini mesela miizikle daha lider bir konuma ulastirmak. Ciinkii
her bir égrenci éyle aslinda bir yonii var. Ilgi alani. O yiizden basarisimin ¢calismaya bagl
oldugunu diistiniiyorum hocam. Yani ¢alistigi siirece yapar ama ¢alismazsa da ¢ok ¢abuk
inebilecek bir 6grenci potansiyeline sahip. Teknik seyi biraz zayif. Teknik seyi zayif. Isi tamir
etmeye yardimct oluyor. O da normal. Ciinkii yetenegi ¢cok farkli yerlerde. Yani soyle mesela
bir bilgisayar programini diyelim ki hoca bir bilgisayar programi égretiyorsa o bilgisayar
programini tizerinde ¢alisarak 6grenir. Yani mesela bir miihendislik seyi yok. Yani oyle bir
vetenegi yok. Ama mesela bir miizik alaninda biitiin okulun otoritesi olabilecek de miizik
bilgisi var. Oyle bir yapisi var. Artik gelecek ne getirir bilmiyorum. Ama ¢alisirsa iyi bir
noktaya ulasir, ¢calismadigi zaman da diiser. Yani sey, soyle diyebiliriz belki, Tiirkiye'de ilk
bine de girebilir. Otuz binde olabilecek de bir sey var. Calismasina bagli yani. Basarisi
calismayla ilgili kesinlikle .

Katilimer (E6), ¢ocugunda her seyden bir seylerin oldugunu ancak gelistirilmesi
gerektigini diisiinmektedir. Cocugunun Allah vergisi bir yetenegi olmadigini ve ancak
calisarak yapabilecegini belirtmistir. Yine, ¢ocugunun ¢ocukluktan itibaren calismaya
alisgkin oldugunu ve igsleri siirekli ¢alisarak hallettigini, ¢alismadiginda ise rahatsizlik

yasadigini ifade etmistir. Bu durum, 6grenme ile bagarinin paralel oldugunu gostermektedir.
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Katilimei, ¢ocugunun arkadaglari arasinda kendisini standart olarak gordiigiinii, ancak bu
durumu miizikte lider bir konuma gelerek gidermeye calistigini da belirtmistir. Ayrica
katilime1, gocugunun teknik yoniiniin zayif oldugunu ve ilgi alanlarinin farklilastigini kabul
etmistir. Bununla birlikte, katilimc1 ¢ocugunu arkadaslariyla kiyaslayarak ¢ocugunun hem

basarisini hem de ilgi alanlarini 6n plana ¢ikarmaya calismistir.

4.2. BASARISIZLIK

Akademik basartya yonelik ebeveyn degerlendirme kategorisinde basar1 diizeyi
hakkinda degerlendirme alt kategorileri yer almaktadir. Basar1 diizeyi hakkinda
degerlendirme alt kategorisi kod siklig1 su sekildedir: basarisiz (10), basarisizlik deneyimi
(5). Cocuklarin basarisizlik diizeyi hakkinda degerlendirme alt kategorisi kod sikligi su
sekildedir: basarisizlik deneyimi (11), belirgin basarisizlik deneyimi (1).

4.2.1.Basan Diizeyi Hakkinda Degerlendirme

Egitim siirecinde basarisiz olan ¢ocuklarin ebeveynleri bu durumu, “basarisiz oldu”

seklinde ifade etmislerdir:

“Deprem oncesine kadar kizim takdir ve onur belgesi alan bir ¢ocuktu. Depremden
sonra gittikleri nedeniyle okuldan sogudu. Ama depreme kadar lise 1 dahi kizim hep takdirlik
ogrenciydi. Son mesele bir de onur belgesiyle geldi. Hem terbiyesinden hem

caliskanligindan. Ondan sonra ¢ok basari gormedik ¢ok siikiir” (E10).

“Bir ilk defa yani hani bu liseye gectikten sonra 50-56 falan ilk defa o notlar: gordiik.
Ben de bir soka girdim. Ama bir tepki vermedim yani hani. Allah Allah annecigim niye boyle

oldu ki sinif ortalamasi kag falan dedim sadece. Sinif ortalamasini séyledi” (ES).

“Evet, zaman zaman tabii ki de basarisiz oldu. Ozellikle liseye basladiktan sonra
basarisiz oldu, dersleri oldu. Bu da okulu ile alakasi oldugunu diisiintiyorum. Ciinkii cocuk
ilkokuldan itibaren bir yaris ati gibi kosmaya basladi ve yoruldugunu diistiniiyorum. Bundan
dolayr bagarisiz. Ciinkii cocugum artik geliyordu, ¢cantayt bir kenara atiyordu ve sinavdan
siava ders ¢calismaya basladi. Ondan kaynakli oldugunu diistiniiyorum. Okuldaki ders artik
veterli mi? Bence yeterli degil. Ciinkii sistem artik suna evrilmis. Ya nasil olsa ¢ocuk 6zel
ders aliyor, nasil olsa ¢ocuk dershaneye gidiyor. Anlatiyorum ve gegiyorum. Iyi bir lisede

okuyor, kétii bir lisede iyi bir lise ama hani seye baktigim zaman, ge¢mise baktigim zaman,
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cabamiza baktigim zaman ayni sekilde kendi de oyle. Daha mi iyi olabilirdi? Evet olabilirdi.
Cok 6nemli mi? Hayir degil. Su an igin degil” (E7).

Katilimcilar, cocuklarinin basarisizlik nedenlerini deprem, yeni bir liseye baslangic
ve okulun egitim durumuyla iliskilendirerek agiklamislardir. Ozellikle okulun cocuklari
yarig at1 gibi kosusturdugu izleniminden hareketle yogun bir programin uygulandig: ifade

edilmistir.

Cocuklarinin basarisizlik deneyimi yasadigini belirten katilimcilarda bulunmaktadir.
Katilimc1 (E16) ise basarisizligt ¢ocugunun denemelerde on yanlis yapmasiyla
aciklamaktadir. Bu durumda c¢ocugun denemelerde birinci olmamasi, ebeveyn igin bir

basarisizlik olarak degerlendirilmektedir:

“Yani boyle bir durumlari yok. Simifia ikisi de sinifta iste 3-5 tane ogrenci
sayilacaksa onlarin igerisinde yer alacak durumdalar. Tabi dedigim gibi hani bu %100
béyle devam ediyor mu? Ya da bunun olciisiinii nasil yapariz? Ister istemez iste girdikleri
okulun yaptig1 ya da disarida bizim yaptigimiz, yaptirdigimiz iste deneme sinaviari, sunlar
bunlar goz éniine alinarak bunlar: yapiyoruz. Hani evet birinci oldugu oluyor, iste bir iki
vanlis ¢tkardigi durumlar oluyor. Ama bunun yaninda iste on tane yanlis ¢ikardigr zamanlar

da oluyor” (E16).

Diger bir katilimc1 (E2) ¢cocugunda bos vermislik diistincesinin oldugunu, ¢ocugunun
sinavlarda diisiik alma nedenini ise canim istemedi cevabiyla ge¢istirdigini ve ¢ocugunun

yasadig1 giinliik olaylar1 egitimine yansittigin1 belirtmistir:

“Okudugunu anlamam ama biraz daha iste bu ne olursa olsun okusam ne olacak?
Ya da iste bunu yapsam ne olacak? Yani su an ¢ocuklarin ¢ogunda bu zihniyet var. Benim
oglumda da. Ciinkii arkadagslariyla gériisiiyor mesela. O yapacak olsa bilirdim. Aman diyor
bos ver diyor mesela ogluma. E yapsam ne olacak gidiyor? 100 alsam ne olacak? Ben de
ogluma diyorum ki evet belki 100 almayabilirsin ama en azindan 60-70 bir gegerliligi olan
bir sey al. Mesela 20 aldig: der vard: dersin. Oglum niye 20 aldin? E diyor canim istemedi
yvapmak. E canim istemedi ama igte bak ne oluyor ondan sonra? Sinifta diisiik bir seviyede
oluyorsun. Ben sana demiyorum ki ¢ok yiiksek seviyede ol ama bunun bir ortast ol yani.
Bunu yap yani ve bunu yapabilirsin. E benim canim istemedi, keyfim yoktu. Bazen yasadigi

giinliik rutin olaylari okula ¢ok aksettiriyor, erken sikiliyor”.
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“Derslerden basarisiz da olabiliyor. Mesela ara derslere ¢ok fazla sey yapmiyor,
dikkat etmiyor. Dershanede birazcik o mantik da oluyor. Tiirk¢e Matematik ve FEN. Bunu
herkes soyliiyor. Ortaokul grubundaki herkes. Tiirk¢e Matematik ve Fen'in sekizinci sinifa
kadar, sekizinci sinifa dair birbirini tekrar eden dersler oldugunu séyliiyorlar. Bu ii¢ dersten
cok yanlis ¢ikarmazsa cok seviniriz diyor bu. Ama dinde, Ingilizce ‘de ve Sosyalde su an
gordiikleri konular ¢ikmayacak. Sekizinci sinifta daha farkl konular ¢ikacak. O yiizden bu
ti¢ ara derse ¢ok yogunlasmiyorlar. Zannedersem okul da ¢ok yogunlasmiyor, dersler de ¢ok
yogunlasmiyor. Bundan dolayr kizimda o dersleri birazcik savsakliyyor. Bizim yanlisimizin
biiyiik bir kismi dinden, sosyalden ve Ingilizceden ¢ikiyor. Aslinda onlart mesela ortadan
kaldirmus olsa bizim yanlisimiz iniyor bese. Yani kizimda basarisizlik yastyor muyum? Tabii

ki de yasiyorum” (E1).

Sinav odakl1 bir egitim siireci nedeniyle, cocuklar oncelikle Tiirk¢e, Matematik ve
Fen derslerine yonelik olarak yetistirilmektedir. Katilimeir (E1), ¢ocugunun sinavlarda
yaptig1 hatalara deginmis ve okulun bu derslere yeterince odaklanmadigini belirtmistir.
Ayrica, ¢gocugunun en fazla yanlis yaptig1 derslerin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi, Sosyal

Bilgiler ve Ingilizce oldugunu ifade etmistir.

Ergenlik siirecinde bireyde ¢esitli fiziksel, duygusal ve sosyal degisimlerin meydana
geldigi gozlemlenmektedir. Ebeveynler, bu degisimlere alisik olmadiklari i¢in zaman zaman
zorlanmaktadir. Bu durum, kimi zaman ebeveynlerin bu siireci yonetmeyi bilmedikleri i¢in
akisina birakmasina, kimi zaman ise ¢aresiz hissetmesine yol agmaktadir. Katilimci (ES)
ergenlerle ugrasmanin ¢ok zor oldugunu ve bu siiregte ¢ocuguyla egitim konusunda

anlasamadigini ifade ederek cocugunun durumunun ¢ok parlak olmadigini belirtmistir:

“Allah sonumuzu hayretsin gercekten de Allah omiirlerini versin. Ergenlerle basa
ctkmak... Biraz zor evet. Evet, yanlarinda olmak gergekten ¢ok giizel ama bir o kadar da zor.
Ama iste gergekten diyorum ya hocam ¢ok zor yani bazen bu siiregte hiingiir hiingtir
agladigim giinler de oldu, hani gergekten zor. Ama ne olur, ilerisi ne olur bilemiyorum. Tam
da boyle derslere 1sindr diyemem ben kendi oglum igin de. Hani hep boyle babast séyliiyor,
ben séyliiyorum. Bir de su kelimeyi kullaniyor, su ciimleyi. Iste siz boyle dediginiz icin ben
calisacaksam da ¢alismayacagim. Iste bilgisayar:t var. Bilgisayar: kapattik, bir dénem
basinda kaldirdik. Evet soz verdi. Soz verdi, soziinii de tutamadi. Geri ¢ikartti. Biz sana
giiveniyoruz. Hani bu bilgisayar senin zaten. Yaz tatilinde de bunu kullanabilecek zamanin

cok fazla. Her seyi zamaninda yap. Okul zamanmnda okulla ilgilen, derslerinle ilgilen.
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Yazinda bilgisayarla ilgilenebilirsin. Biz buna bir sey demiyoruz. Ama tam tersi oldugu
zaman tabii biz de miidahale ediyorduk. Ve bu ge¢ saatlere kadar da siiriiyordu. Ertesi giinde
okula kalkamuvyor. Bazen devamsizliklar da oluyor. Devamsizliklar konusunda gegen sene
¢ok tizdii beni. Cok agladim. Yani iste uyku diizeni, oyle soyleyeyim hocam, uyku diizeni
olmadig icin tabii ge¢ yatiyor. Sabah da haliyle kalkamiyor. Ve bu ¢ocuk dokuzda derse
giriyor. Biz ogrenciligimizde yedi bugukta derse girerdik ve erkenden bizi kimse kaldirmazdi.
Yani durum bu. Hani ¢ok parlak diyemem ama iste arkasinda destek olmaya ¢calistyorum.
Bazen iyiyiz, bazen kotiiyiiz. Béyle bir dongii icerisinde... Devam ediyoruz. Yuvarlanip

gidiyoruz hocam”.

Ogrencilerin basarisiz olmasinin gesitli nedenleri bulunmaktadir. Ogrencilerin dersi
anlamamas1 ya da yeterince calismamasi, 68retmenin anlatim yoOntemi, arkadaslarinin

beklenmedik tutumlar sergilemesi vb. bu nedenler arasinda yer almaktadir.

Bu konuyla ilgili basarisiz oldugunu ifade eden katilime1 (C18), konular

anlamadigini1 ve bundan dolay1 basarisiz oldugunu belirtmistir:

Cok anlamamistim konular:. Mesela ¢aliymadim. O yiizden derslerim bazilar

basarisiz oldu (C18).

Arkadaslarinin kendisiyle dalga ge¢mesi sonucunda basarisiz oldugunu belirten

katilimei (C2) diisiincelerini su sekilde ifade etmistir:

“Bir kere oldum. Ciinkii arkadaslarim bazen benimle dalga gectigi icin. Bazen bir

sey oluyor mesela. Onda dalga gecgiyorlar™.

’

Katilimc1 (C10) ise c¢ok basarisiz oldugunu “oldum, ¢ok oldum.” seklinde

belirtmistir.

Katilimcilarin ifadelerine bakildiginda ¢ocuklarin basarisiz olduklar1 ve siire¢
icerisinde de basarisizlik yasadiklar1 goriilmektedir. Bu durumda hem ebeveynlerin hem de
cocuklarin bulgulart birbirine uyumludur. Katilimer E10-C10 ve E2-C2’nin bulgulari
incelendiginde ebeveynlerin ve ¢ocuklarin basarisizlik konusunda ayni fikirde olduklari
goriilmektedir. Sonug olarak helikopter ebeveynlerin yetistirdigi proje ¢cocuklarin basarisiz
da olabilecekleri goriilmektedir. Basarisiz da olabilecekleri ifadesi basar1 kategorisindeki
(helikopter ebeveynlerin yetistirdikleri ¢cocuklar basarili, iyi, orta ve ¢ok bagarili olabilir)

bulgulardan hareketle belirtilmistir. Basar1 ve basarisizlik kategorilerindeki bulgular
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karsilastirildiginda ¢ocuklarin basarisiz olduklarini ifade eden ebeveynlerin ve ¢ocuklarin
sayisinin daha ¢cok oldugu sonucu elde edilmistir. Ebeveynlerin bulgularindan basarisiz (10),
basarili (10) seklinde bir sonug¢ ortaya c¢ikarken c¢ocuklarin bulgularindan basarisiz (11),

basarili (6) sonucunun oldugu elde edilmistir.

4.2.2.Akademik Basarisizhigin Nedenleri

Akademik siirecte ¢esitli basarisizliklar yasanabilmektedir. Bu basarisizliklarin
nedenleri arasinda ise program yogunlugu, 6gretmenin anlatim yontemi ve tutumu oldugu
kadar, bireyin dikkat daginiklig1, konuyu anlayamamasi veya ¢aligma isteginin olmamasi da
yer almaktadir. Bu kategoride katilimcilarin basarisizlik nedenleri yogunluk, ders ve
program c¢akigmasi, Ogretmen kaynakli nedenler, bireysel kaynakli nedenler alt
kategorilerinde incelenmistir. Bireysel kaynakli nedenler alt kategorisini de kisisel kaynakli
neden (11) kodu olusturmustur. Ogretmen kaynakl1 nedenler alt kategorisi; 6gretmen tutumu
ve ders anlatim yontemi (5) kodundan olusmustur. Yogunluk, ders ve program ¢akigmasi alt

kategorisinde yogunluktan kaynakli performans diisiikliigii (3) kodu bulunmaktadir.

4.2.2.1.Bireysel Kaynakh Nedenler

Ogrencinin  basarisiz  olmasinin  temel nedenlerinden birinin  kendisinden
kaynaklandig1 bilinmektedir. Ciinkii ders c¢alismak istememe, dikkat dagimikligi gibi

durumlar 6grencide basarisizliga neden olabilmektedir.

Yeteri kadar calismadigindan ya da dikkat eksikliginden dolay1 basarisiz oldugunu
ifade eden katilimc1 (C12) diisiincelerini su sekilde belirtmistir:

“Ya bence yetersiz calismadan ya da dikkat eksikliginden. Ciinkii yanhslarimin ¢ogu
dikkat eksikliginden ¢ikiyor. Ciinkii yani mesela bazen test kolay diye hizlica ¢oziiyorum.
Ama ¢ok kiigiik bir sey fark etmeyi unutuyorum. Ama eger bu siiremi dogru kullanirsam ve
hani her soruya belli bir siire ayirirsam, dikkatlice okursam o yanlisimi fark ediyorum

zaten”.

Diger bir katilimer (C16) da dikkat daginikligindan dolay1 basarisiz oldugunu ifade

etmistir:

“Yani dikkatsizlikten. Dikkat daginikligi. Ya kolay yapabilecegim sorularda yanlis

okuyorum veya hani bir sey yapmiyorum o yiizden”.
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Kafa dagimikligindan, dersi anlamamasindan veya bir seylerde eksik oldugunu
hissetmesinden dolay1 basarisiz oldugunu belirten katilimer (C4) bu durumu su ciimlelerle

ifade etmistir:

“O an kendime yetenekli oraya odaklamadigimi, kafamin hani belki de baska
verlerde oldugunu ve bir seyleri yanhs yaptigimi, bir hatamin oldugunu diistiniiyorum.
Aslinda bu tempo beni bazen yoruyor. Ama ben bu tempodan da memnunum. Ciinkii her
seyin belli bir saatte olmast benim hayatimi diizenliyor ve ben hayati boyle neyi ne zaman
vapacagumin belli olmasindan ¢ok hoslanan biriyim. Cok hosuma gider yani planli olmasi
bir seylerin. Ondan dolayr boyle basarisizliklarimin genelde kafa daginikligina, kafa
dagimikligindan dolayr neden oldugunu diisiiniiyorum. Ama soyle de bir sey var. Eger bunu
spor agisindan bakarsam, ayrica ders agisindan da bakacagim da spor agisindan bakarsam
demek ki biz bir seyde eksikmisiz ve bu zamana kadar bu antrenmani yaparken biz bunu fark
etmemigiz. Ve bu fark etmedigimiz hata sonucunda bize basarisizlik getirdi gibi
diistintiyorum. Ders konusunda da ayni sekilde. Ben demek ki bu konuyu anlamamigim ama

bu kadar ders ¢calisirken bunu atladigim icin bu bana bu hatay1 getirdi diye sorguluyorum”.

Calismadig i¢in basarisiz oldugunu ifade eden katilimci (C14), durumu su sekilde

izah etmistir:

“Calismadigim icin basarisiz  oldugunu  diistintiyorum. Ciinkii  ¢alisirsam

basaracagimi inantyorum. Ama ¢alismryorum”.

Katilimcilar; dikkat eksikliginden, ¢alismadiklarindan, dersi anlamadiklarindan ve
konu eksikliklerinden dolayr basarisiz olduklarini ifade etmigslerdir. Katilimcilari,
basarisizliklarinin kendilerinden kaynakli olduguna yonelik degerlendirmelerde bulunmalari
olay1 anlama ve helikopter ebeveynin bu konuya dair yaklasimi agisindan 6nemli bilgi

sunmaktadir.

4.2.2.2.08retmen Kaynakh Nedenler

Katilimcilar 6gretmenin ders anlatim yontemi ve smiftaki tutumunun ders
basarilarin1  etkilediklerini belirtmektedirler. Katilimc1 (C6), Ogretmenin anlatim

yonteminden dolay1 dersi anlamadigini su sekilde belirtmistir:

“Bazen bazi hocalar herkesin anlayabilecegi, yani belli bir kisma hitap edecek

sekilde anlatabiliyor veya kendisi o sekilde 6grendigi icin o sekilde anlatabiliyor. Hani her
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hocanin tarzi benim kendi 6grenme bi¢imime uymayabiliyor. Bu yiizden hani ogretmenlerin
belki ¢ok bana uygun sekilde anlatmadiklar: igin bir konuyu anlayamamandan dolayt

basarisiz oldum ™.

Diger bir Katilimc1 (C8) da 6gretmenin anlatim yonteminden dolay1 basarisizlik

yasadigini su sekilde ifade etmistir:

“Anlamadigim dersler de genel olarak biraz hocadan kaynakli oluyor. Ciinkii
arkadaglarima sordugum zaman onlar da anlamadiklarini séyliiyorlar. Ama bireysel olarak
da bana anlatildigi zaman anliyorum. Sinif igcinde anlatildigi zaman da anliyorum. Yani o
ikisi arasinda ¢ok bir se¢cim yapamayacagim galiba. Ciinkii iki tiirde de aslinda kafama
yattigi siirece anliyorum. Obiir tiirde genelde biraz hocamn anlatimi tarzinda oluyor. Ciinkii
sorun sadece bendeyse zaten ¢alisarak ¢oziiyorum. Ama sorun sadece bende degilse zaten

swif arkadaslarim da bunu séyliiyorlar”.

Ogretmenin sinif i¢indeki tutumundan dolay1 basarisiz oldugunu ifade eden bir diger

katilime1 (C19) ise diislincelerini su sekilde belirtmistir:

“Hocalardan dolayr oluyor bazen. Hocalarin tutumu genelde bazen birka¢ hoca
ogrenci ayrimi falan yapryor. O yiizden derse katilasim gelmiyor. O yiizden derse katilasim
gelmiyor, dinlemiyorum ben de. Bir tane hocalar ¢ok itici konusuyor, rahatsiz ediyor
konusmasi. Onun disinda baska bir sikinti yok. Bir tek onun dersinde sikinti yagiyyorum

’

zaten”.

Katilimc1 (C10), basarisiz olmasinin nedenini ilkokulda 6dev yapmadiginda
O0gretmeninin kafasma kitapla vurdugunu ve bunun kendisinde olumsuz bir etki

olusturdugunu ifade ederek aciklamigtir:

“Yani aslinda 6devierimi yapmamda benim ilkokul ogretmenimin etkisi olmustu. Ben
ddevlerimi yapmadigimda kafama kitap da vuruldu. Uciincii siniftaydim. Kafama kitap da
vururdu ve ben ondan sonra lise 3'e kadar asla 6devierimi geciktirmedim. Ve édevierimi
vapmadigimda da stirekli bir titreme olurdu bende. Cok strese girerdim, tiklerim artardi.
Odevlerimi yapmadigimda kendimi ¢ok kétii hissederdim. Yani diinyamn sonu gelmis gibi

hissederdim, sinifia kalacagim gibi. Oyle”.
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Bu alt kategoride katilimcilar basarisizliklarinin nedeninin 6gretmenden kaynakl
oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenin anlatim ydntemi, tutumu ve dgrencilerde biraktig

izlenim, ¢cocuklarda basarisizliga neden olabilmektedir denilebilir.

4.2.2.3.Yogunluk, Ders ve Program Cakismasi

Cocuklarin birden fazla kurs almalar1 egitim hayatinin yogun bir sekilde gegmesine
neden olmaktadir. Bu yogunluk, cocuklarda bikkinlik ve ders calismama gibi sonuglar
dogurabilmektedir. Katilimcilar, gec¢ saatlere kadar siiren kurslar nedeniyle ders

calisamadiklarini ve bu durumdan sikildiklarini ifade etmislerdir.

Katilime (C12), BILSEM’ in geg saatte bitmesinden dolay1 ders calisamadigini ifade

etmistir:

“BILSEM birazcik geg bittigi icin eve gelince o giin mesela ¢ok ders ¢calisamiyorum.
Sonra bir giin deneme veya sinav varsa Bilsem’ den onceki giin hazirlanmaya ¢aligryorum.

Yani o sinavlara daha fazla hazirlanmam gerekiyor”.
Katilime1 (C7), program yogunlugundan dolayi sikildigini su sekilde belirtmistir:

“Hani siirekli béyle her okul ¢ikist bir yere kursa gidiyorsunuz. Sonra bir de orada
egitim yapryorsunuz, ders isliyorsunuz. Bir de aksama ¢alismamiz gerekiyor. Sonra okulda

denemeye gidiyorsunuz. Sikiyor yani”.

Cocuklarin basarisizlik nedenleriyle ilgili bulgular1 incelendiginde ¢ogunlukla kisisel
kaynakli yani kendilerinden kaynakli oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu bulgular, ¢ocuklarin
kendi basarilar1 hakkinda farkinda olduklarini gostermektedir. Ebeveynlerin, ¢cocuklarinin
basarisizligi hakkindaki degerlendirmeleri incelendiginde cogunlukla digsal nedenleri
gerekce olarak ifade ettikleri goriilmistiir. Digsal nedenler olarak deprem, yeni bir liseye
baslangi¢ ve okulun egitim durumunu belirtmislerdir. Cocuklarin basarisizliklar1 konusunda
ebeveyn ve cocuklarin diisiincelerinin genellikle aym1 olmadig: ifade edilebilir. Ancak
cocuklar da basarisizligin nedenleri konusunda 6gretmen kaynakli, yogunluk, ders ve

program ¢atismasi gerekc¢elerinin oldugunu ifade etmislerdir.

264



4.3. COCUK TEPKILERI

Cocuk tepkileri kategorisi, ¢ocuklarin ebeveyn kontrol ve denetimine yonelik geri
bildirim ve degerlendirme bulgularini igermektedir. Bu dogrultuda cocuk tepkileri

kategorisinde ¢esitli alt kategori ve kod bulunmaktadir.

Cocuklarin ebeveyn kontroliine dair geri bildirimi alt kategorisi kod sikli1 su
sekildedir: ebeveyn kontroliinli onaylama (8), 6neri sunmama (5), ebeveyn kontroliinden
rahatsizlik duyma (2). Cocuklarin ebeveynlerin kontroliine yonelik degerlendirmeleri alt
kategorisi kod siklig1 su sekildedir: ebeveyn kontroliine olumlu tutum (20). Cocuklarin
ebeveyn denetimine tepkileri alt kategorisi kod sikligi su sekildedir: denetimden
memnuniyet (16), denetimden rahatsizlik (3), degisken denetim algis1 (2). Cocuklarin
ebeveyn denetimine yonelik degerlendirmeleri alt kategorisi kod siklig1; denetimi onaylama

(3), denetimden rahatsizlik (2).

4.3.1. Cocuklarin Ebeveyn Kontroliine Dair Geri Bildirimi

Ebeveynler, ¢cocuklarini farkli yontemlerle kontrol etmektedirler ve cocuklarin bu
kontrol eylemlerine yonelik c¢esitli izlenimleri bulunmaktadir. Bu izlenimler, ¢ocugun
ebeveyn kontroliine yonelik geri bildirimi alt kategorisinde ¢esitli kodlarla ifade edilmistir.
Cocugun ebeveyn kontroliine dair geri bildiriminde ebeveyn kontroliinii onaylama, oneri
sunmama, ebeveyn kontroliinden rahatsizlik duyma kodlar1 bulunmaktadir. Kodlara dikkat
edildiginde katilimcilarin olumlu, fikir belirtmeme (6nerim yok) ve olumsuz ifadelerinden

olusmaktadir.

Kontrol eylemini onaylayan (bdyle olmasii isterdim) katilimcilarin bulgular

asagida verilmistir:

Katilimer (C20), mevcut durumun devam etmesini ve orta derecede bir kontrol

uygulanmasini istedigini su sekilde ifade etmistir.

“Sey yani... Su anda oldugu gibi hep boyle kalmasini isterdim. Cok kontrolcii de
olmasin. Az kontrolcii de olmasin. Orta. Ciinkii ¢cok kontrolcii olursan zaten ¢ok kontrolcii
olursan arkadagslarint da etkiliyor bu arkadaslarin seninle arkadaslik kurmuyor, senin
annen ¢ok kontrolcii falan diyorlar az kontrolcii olursan kétii seylere bakip kotii adamlarla

iletisimler kurabilirim o yiizden o”.
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Konuyla ilgili diger bir katilimcinin (C1) ifadesi ise su sekildedir: “Su anki ettigi
gibi mesela ders ¢alisirken arada bir yanima gelmesi beni mutlu ediyor aslinda. Yani boyle

olmasini isterdim”.

Bazi katilimcilar, ebeveynlerinin kontrol eylemlerini “aynisini yapardim” ciimlesiyle

onaylamaktadirlar. Katilimcilarin kontrol eylemini onaylama ifadeleri ise su sekildedir:

“Benim ¢ocugum olsa ben de bu sekilde yaklagirdim. Cok boyle baskicit olmadi (an).

Ama bir yandan da neredesin, ne yapiyorsun bilmek gerektigini diistintiyorum” (C6).

Ayni konuyla ilgili diger bir katilimc1 da (C4) benzer diisiinceler ileri stirmiistiir:
“Ben de biiyiik ihtimalle bir ebeveyn olsaydim eger biiyiiyiince olursam ben de ayni sekilde

devam ettiririm”.

Ebeveyn kontroliiyle ilgili dnerim yok ifadesini kullanan katilimcilarin diisiinceleri

su sekildedir:
Katilimer (C18) 6nerim yok koduyla ilgili diisiincesini su sekilde ifade etmistir:
“Benim onerim yok. Iyi yani. Iyi yani”.
Konuyla ilgili diger bir katilime1 da (C11), “bir onerim yok” ifadesini kullanmistir.

Ebeveyn kontroliinden memnun olan katilimecilar oldugu gibi, bu kontrolii rahatsiz
edici bulan veya onaylamayanlar da bulunmaktadir. Ebeveyn kontroliine yonelik yapmasalar
daha 1y1 ctimlesini kurarak bu kontrolden rahatsiz oldugunu ifade eden katilimer (C10),

diisiincelerini su sekilde belirtmistir:

“Biraz rahatsiz ediyor evet. Biraz ¢ok korumaci davrandigi icin biraz sikiliyorum.
Daralyyorum. Ama onlar da hakli ama ben daralvyorum. Yapmasalar daha iyi. Yani biraz
daha gevsek davransalar iyi olurdu. Ciinkii ben biiyiiyorum ve hayati kendim ogrenmem

gerekiyor”.

Ebeveyn kontroliinden rahatsiz olan diger bir katilimci (C2) da siirekli kontrol

etmesinler ifadesiyle diisiincesini su climlelerle aktarmistir:

“Var (onerim var). Ciinkii mesela, siirekli beni kontrol etmek istiyor ama ben

istemiyorum. Mesela her seyimi kendim yapmak istiyorum. Karismasini istemiyorum ama
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bazen bunu yap, boyle yap, soyle yap. Mesela ortii alirken mesela kendime ortii aldim. Bunu

al dedi ama ben 6biir giinii (digerini) aldim ™.

Ebeveyn kontroliinlii onaylayan katilimcilar, mutlu olduklarini, mevcut durumun
devam etmesini ve “cocugum olsa aynisim1 yapardim” ifadelerini kullanmislardir. Buna
karsin bazi katilimcilar ebeveyn kontroliinden rahatsiz olduklarini, siirekli kontrol edilmek
istemediklerini ve sikildiklarini belirtmislerdir. Ebeveyn kontroliinii onaylayan katilimcilar
herhangi bir 6neride bulunmazken, rahatsiz olan katilimcilar belirli 6neriler sunarak duruma

aciklik getirmislerdir (6rnegin: “yapmasalar daha i1yi”, “siirekli kontrol etmesinler”, “her

seyimi kendim yapmak istiyorum”).

4.3.2. Cocuklarin Ebeveyn Kontroliine Yonelik Degerlendirmeleri

Ebeveyn kontroline yonelik katilmeilarin  ¢ogunlugu, kontrolden rahatsiz
olmadiklarmmi/memnun olduklarin1 belirtmislerdir. Bu konuyla ilgili katilimct (CS8), bu
durumdan memnun oldugunu, kendisine bir birey gibi davranildigini ve ebeveynlerinin

miidahale ettigi orandan da memnun oldugunu su sekilde belirtmistir:

“Ben bu durumdan memnunum ¢iinkii bana ve onlarin ¢cocuklariymisim gibi degil bir
bireymis gibi yaklasiyorlar ve benim diisiincelerime kiymet veriyorlar. Ben her nasil onlar
bir sey dedigi zaman bunu dikkate alryorsam onlar da ben bir sey dedigim zaman dikkate
alyorlar. Gergekten ne demek istedigimi anlamaya ¢alistyorlar. O yiizden bu durumdan
memnunum. Onlara her seyi anlatmaktan da memnunum. Ve bana karigtiklar: orana da
memnunum. Tavsiye verdikleri diizeye, yardim ettikleri diizeye de beni rahatsiz etmiyor.
Clinkii... Ya bence bunun biraz yaratilisla da alakali. Ciinkii mesela bana ¢ok karigsalar
rahatsiz olurdum. Ya da siirekli olarak bunu yapma, sunu yapma ya da su kursa git, bu kursa
git falan gibi boyle bir dayatma olsaydi bundan da rahatsiz olurdum. Ben yani simdiye kadar
gittigim hi¢hir kurslara gidip de annemler séyledigi icin gitmedim. Hep ben istedim. Iste
tenise gideyim mi, piyanoya gideyim mi falan diye hep benim demem tizerine oldu. Ya o
yiizden bundan memnunum ¢iinkii bana karistyor olsalardi yani bundan memnun olmazdim

bence”.

Ebeveynlerinin kendisine yapma dedikleri seylerin kendisine zarar verdigini ve
ebeveynleri tarafindan kontrol edildiginde zarar verici seyler yapmadigini katilimer (C16)
su sekilde belirtmistir: “Rahatsiz degilim. Ctinkii ne bileyim, onlarin yapma dedigi seyler

cogunlukla bana zararli seyler oluyor. Yani kontrol edince de ben o seyleri yapmiyorum ve
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basima bir sey de gelmiyor. Yani ¢ok hatirlamiyorum da olmustur. Yani mesela bir sinava
vazililar varken ¢alis diyorlar. Calismayinca falan diisiik oluyorum ama”. Konuyla ilgili
ayni ifadeleri diger bir katilimcida (C16B) belirtmistir: “Ben bu durumdan memnunum.
Boyle olmasint isterdim. Yani ¢iinkii nasil desem benim basima bir sey gelmesini engelliyor.

Yani benim iyiligim i¢cin oldugu icin”.

Ebeveyn kontroliinii ilgili ebeveyn kavramiyla belirten katilimer (C21),

diistincelerini su sekilde ifade etmistir:

“En ¢ok baskiya kagmadan yeteri kadar olunca gayet iyi oluyor bence. Ben
memnunum, ¢tinkii ilgili ebeveyn olmasi bence gayet iyi. Mesela okulda sorunlar olur, sosyal
yvasamda sorunlar olur. Bununla alakali iletisime ge¢meleri, sormalari, iste bununla karsilik

neler yapabilecegini diistinmeleri, harekete gecmeleri benim i¢in énemli.

Ebeveyn kontroliinden rahatsiz olmadigim1 ve ebeveynlerinden saklayacak bir

seyinin olmadigini ifade eden katilimc1 (C18) diisiincesini su climlelerle aktarmistir:

“Rahatsiz degilim sonugta. Saklayacak bir seyim yok. Nerede oldugumu biliyorlar,
ne yaptigimi biliyorlar. Kaybolunca falan bakabilirler oradan’.

4.3.3.Cocuklarin Ebeveyn Denetimine Tepkileri
Cocuklarin ebeveyn denetimine tepkileri; denetimden memnuniyet, denetimden

rahatsizlik ve degisken denetim algis1 kodlarindan olusmustur

Bu durumda katilimcilarin ebeveyn denetimine olumlu, olumsuz, duruma gore

degisiklik gosterecek sekilde tepki verdikleri goriilmektedir.

Ebeveyn denetiminden memnun oldugunu ifade eden katilimecinin (C15) diistincesi
asagida verilmistir:

“Rahatsiz degilim, memnunum. Hem risk olmadan yasadigim icin hem de istedigimi

yapiyorlar. Yani bence uygun bir ortam”.

Annesinin kendisini en 1iyi anlayan kisi oldugunu ve annesiyle arkadas gibi
olduklarin1 ifade eden katilimcinin (C19), ebeveyn denetimiyle ilgili diisiincesi; “hi¢
rahatsiz degilim. Yani annem, en iyi sekilde anlayan kisi annem yani. Hem yerinde arkadasg

olabiliyor bana. Oyle yani” seklindedir.
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Katilimer (C8), ebeveyn denetiminden memnun oldugunu ve bu memnuniyetini

ebeveynlerinin taleplerine saygi gostermesiyle iligkilendirerek agiklamistir:

“Bu durumdan memnunum ¢iinkii genel olarak boyle hayatimi ailem yonetiyormus
gibi hissetmiyorum. Ciinkii kendi kararlarimi veriyorum. Ben mesela arkadasimla minibiise
gidecegim dedigim zaman ona saygi duyuyorlar. Ama mesela beni gelip alir misiniz dedigim
zaman da gelip alyyorlar. Yani bundan memnunum ¢iinkii ne bana karisiyorlar ne de
kisithyorlar. Ama bu ¢cok gevsek birakmak ve ilgilenmemek de degil. Ilgileniyorlar ama
gerekli oranda” (C8).

Konuyla ilgili diger bir katilimcinin (C21) ifadesi de su sekildedir:

“Yani biraz da kendime birakmalar hos, ¢cok sikmadan, ¢ok sik bogaz etmeden ama
vine de ilgilenmeleri giizel kesinlikle.  Aslinda yeteri kadar ilgileniyorlar. Bende

memnunum’’.

Ebeveyn denetimine “gok memnunum” seklinde yanit veren katilimeci (C6), bu

memnuniyetini su sekilde ifade etmistir:

“Cok memnunum, gayet memnunum. Kararinda ve olmasi gereken diizeyde
oldugunu diistintiyorum. Kiiciikliigiimden beri. Ne béyle tamamen beni kendi basima birakip
ilgisiz bwraktilar, ne de biitiin her seyi listlenip benim hichir sey ogrenmeme veya

becerememe boyle bir sey yaratmadilar. Tam Tabii dengede oldugunu diigiiniiyorum yani”
(C6).

Katilmer (C7) annesinin ge¢mis yillarda aldigi puanlardan dolayi kendisine
kizdigim ancak liseye gegtikten sonra annesinin bu durumu kabullendigini su ciimlelerle

belirtmistir:

“Evet ben ¢cok memnunum gercekten. Mesela ilkokulda aslinda benim diinyama ¢ok
daha baski vardi. Ilkokulda mesela seyi hatirltyorum. Bir tanesi ne yapti? Hani kag aldim?
84 mi ne aldim? Hani 84 aslinda diisiik bir not degil ama ilkokula gore diisiik almisim.
Annem o zaman bana cok kizmisti. Gercekten ¢ok kizmisti. Ama ondan sonraki hicbir
seyimdi. Bir de ha bir de ortaokulda pandemi doneminde 85 almistim. Ona da mi kizmisti?
Sosyalde ona da ¢cok kizmigti. Hani liseye gectikten sonra ¢ok kabullendi. Mesela biz dersten
kark aldik diyelim hani ¢ok diistii hi¢hir sey yapamadn. Hicbir sey demiyor digerine hani.
Hani béoyle igneleyici bir sey de soylemiyor. Hi¢bir sey yapmiyor hani. Bir yerini diizeltir.

Ya da zaten ben de sey yapmiyorum sizden diyorum hani diyorum. Kendi kendime diyorum
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hani benim yiiziimden oldu. Benim seyimden. Benim yiiziimden oldu diye. Bunun i¢in daha

¢ok. Daha ¢ok sey yapryorum”.

Ebeveyn denetiminden rahatsiz olan katilimc1 (C2), arkadasinin da annesinin bu
tavirlarindan rahatsiz oldugunu belirtmistir. Katilimcinin (C2) kendi ifadesiyle; “birazcik

rahatsizim ¢iinkii arkadasim artik tek gel diyor. Annene gerek yok diyor”.

Konuyla ilgili diger bir katilimci (C5), rahatsiz oldugunu su sekilde belirtmistir:

“Rahatsizim ya. Nasil ya? Ne bileyim yani oyle ¢cok sevmezdim yani.

Ebeveyn denetimine yoOnelik bazen rahatsizim bazen iyiyim seklinde yaklasan

katilimcinin (C10) ifadesi su sekildedir:

“Bazen rahatsizim, bazen iyiyim. Yani bazen iyi oluyor, yalniz kalmadigimi
hissediyorum. Bazen de ¢ok fazla daralryorum, rahatsiz oluyorum ve tek basima kalmak

istiyorum”.

Diger bir katilimc1 (C9) rahatsiz olmadigint ancak ders konusunda bu kadar baski
istemedigini aktarmistir: “Rahatsiz degilim ama ayni zamanda da bu kadar baski istemezdim

dersler konusunda”.

4.3.4.Cocuklarin Ebeveyn Denetimine Yonelik Degerlendirmeleri

Cocuklarin ebeveyn denetimine yoOnelik degerlendirmeleri alt kategorisinde bazi
katilimcilar ebeveyn denetiminden memnun olduklarini bdyle olmasini isterdim climlesiyle
onaylarken bazi katilimcilar ise baz1 konularda serbest birakmalarini isterdim ve siirekli
denetlenen tarafta olunmaz ifadeleriyle diislincelerini dile getirmislerdir. Bu dogrultuda
denetimi onaylama ve denetimden rahatsizlik kodlar1 olusturulmustur. Ebeveyn denetimine

yonelik boyle olmasini isterdim ifadeleri kullanan katilimeilarin diisiinceleri su sekildedir:

Yani memnunum ¢iinkii babama da saygi duyuyorum, bizim icin ¢alistyor falan.
Annem de ¢alisiyor ama hep benle iletisim haline gegebiliyor. Onunla da ¢ok mutluyum. O

yiizden hep boyle kalsin istiyorum (C20).
“Aymi sekilde. Ben ayni sekilde davranmalarini isterdim” (C3).

Baz1 konularda serbest birakilmasi gerektigini ifade eden katilimcinin (C17)

diistinceleri su sekildedir:
“Bazi konularini serbest birakmalarini isterdim”.

Ebeveyn denetimine yoOnelik siirekli ayni tarafta olunmaz ciimlesiyle durumu
aciklayan katilimc1 (C9); “her zaman denetlenen taraf degil de mesela kitap, ailemle beraber

270



kitap okumayi sonra ben ders ¢alistyorsam onlarin da yani benim yanimda iyi sey olmalarini

her dakika dersler istememelerini” ifadelerini kullanmistir.

Ebeveyn denetimine yonelik cocuklarin degerlendirmeleri incelendiginde genellikle
memnun olduklar1 goriilmektedir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarina sunduklar1 maddi ve manevi
imkanlar, genellikle ¢ocuklarin her istediklerinin yapilmasi, giivenli ve konforlu alanlarda
yasamalar1, herhangi bir risk ya da probleme karsilastiklarinda ebeveynlerin o riskleri ve
problemleri ¢6zmesi, ¢ocuklarin ebeveyn denetiminden memnun olmalarini saglayabilir.
Ebeveyn denetiminden rahatsiz olduklarini ifade eden katilimcilarin ergenlik ¢aginda
olmalart (C9’un yasi: 14, C17’nin yast: 10) ya da ebeveynlerinin ders konusunda ¢ok

baskilamalar1 sonucunda bu tepkiyi vermeleri s6z konusu olabilir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER
Arastirmanin bu boliimiinde bulgularin sonu¢ ve tartismalarma yer verilmistir.
Arastirmada ulasilan bulgular ii¢ temaya ayrilmistir. Bu temalar dogrultusunda kategori, alt
kategori ve kodlar sonucunda elde edilen bulgular literatiirde bulunan arastirmalarla
iligkilendirilerek tartisilmaya ¢alisilmistir. Elde edilen bulgular sonucunda ¢esitli 6nerilerde

bulunulmustur.

Aile sekil, yap1 ve islev bakimindan farklilasmasina ragmen giiniimiizde de varligini
siirdlirmeyi bagaran toplumsal bir kurumdur. Aile, birey ve toplumun devamliliginda énemli
bir rol istlenmektedir (Acar ve Koyuncu, 2025: 21). Ailenin birey ve toplumun
devamliliginda 6nemli olmasinin nedeni egitim, din, sosyallesme, siyaset vb. yapilara ve
iliskilere islevsellik kazandirmasidir. Bu islevselligin kazandirilmasi nesiller boyunca
devam ettirilmeye calisilmaktadir. Boylece aile, ge¢cmisten giiniimiize birey ve toplum
tizerinde Onemli kazanimlar saglayarak Onemini korumustur. Ailenin bu Onemini
sirdirmeye devam etmesi i¢in aile fertlerinin belirli sorumluluklar1 {istlenmesi
gerekmektedir. Aile bireyleri arasindaki iliskilerin canliligim1 saglayan bu sorumluluklar,
toplum agisindan da islevsel nitelikler tasimaktadir. Ornegin aileler ve ¢cocuklar: arasindaki
karsilikli iliskiler ile sosyo-kiiltiirel degerler aktarilmakta ve cocugun sosyalleserek topluma

katilim1 saglanmaktadir. Bu hem geleneksel hem de modern donemler i¢in gegerli olmustur.

Ailenin, ¢ocuk yetistirme sekli belirli bir cercevede ger¢eklesmektedir. Bu gerceveyi
ise ailenin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik sermayesi sekillendirmektedir. Ailenin sermaye
bicimleri ¢cocugun cevresini, egitim ve ekonomik diizeyini belirlemektedir. Dolayisiyla
cocuk, bu dogrultuda yetistirilmektedir ve cocugun yetistirilmesinde ebeveynler belirli bir

tutum takinmaktadirlar. Bu tutum; ebeveynin beklentileri, sermayesi (sosyal-kiiltiirel ve
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ekonomik), toplumsal beklentilere karsilik vermesi vb. dogrultusunda kendisini
gostermektedir. Ebeveyn tutumlari; izin verici, otoriter, demokratik, reddedici-ihmal edici
seklinde siniflandirilmaktadir (Baumrind, 1991: 62; Baumrind, 1996: 887). Baska calismalar
ise ebeveyn tutumlarini; otoriter/baskici ve otoriter tutum, izin verici tutum, koruyucu
tutum/agirt  koruyucu, asir1 hosgoriilii, dengesiz ve kararsiz tutum, gevsek tutum,
ilgisiz/ilgisiz ve kayitsiz tutum, giiven verici, destekleyici, hoggoriilii ve demokratik tutum
seklinde siniflandirmaktadir (Yavuzer, 2002: 28; Donmezer, 2009: 129; Peksen Akga, 2012:
2). Ifade edilen ebeveyn tutumlarinin yam sira 6zellikle son donemlerde literatiirde yer

almaya baglayan helikopter ebeveyn tutumu da bulunmaktadir.

Helikopter ebeveyn kavrami, “Annem {iizerimde bir helikopter gibi geziniyor”
(Ginott, 1969) ifadesiyle ortaya cikmistir. Helikopter aileler her zaman ¢ocuklarini
denetleyen cocuklarin hayatina ve benlik olusumlarina olmasi gerekenden daha fazla
miidahale eden anne-baba tutumlarini ifade etmektedir (Duygulu, 2022: 83). Bu ¢ergevede
“helikopter ebeveynlik, ¢ocuklarina gereginden daha fazla odaklanan, ihtiya¢ duyulandan
daha ¢ok yardim eden ¢ocuklarin yasamini programlayan ve yonetmeye calisan miidahaleci
ve milkkemmeliyet¢i anne-baba tutumlarini tanimlamak i¢in kullanilan bir kavramdir”
(Yilmaz ve Biyikcebeci, 2019: 707). Helikopter ebeveynlerin bu yaklasimlar: ise
cocuklarmin egitimine, mesleki se¢imlerine ve arkadas iligkilerine kadar hemen hemen her
alana miidahale etmelerine neden olmaktadir. Bdylece ebeveynler ¢ocuklarinin hayatlarini

sanki kendi hayatlartymis gibi diigiinerek sekillendirmeye ¢aligmaktadir.

Helikopter ebeveynlik, yasam kosullari, egitim politikalari, sinav diizenlemeleri ve
gelecek kaygilar gibi faktorler sonucunda, ¢ocuklari lizerinde daha fazla kaygi duyan,
kontrolcii, miikemmeliyet¢ci ve miidahaleci bir aile tutumunun ortaya ¢ikmasina yol
acmaktadir (Dursun Circi, 2021: 369). Helikopter ebeveynler 6zellikle akademik gelisimleri
basta olmak fiizere cocuklarindan her alanda miikemmel olmalarmi beklemektedir.
Cocuklarinin basar1 ve gelecekleri konusunda kaygili olan ebeveynler, c¢ocuklarinin
Odevlerini adeta kendi 6devleriymis gibi denetleyebilmekte meslek se¢imlerine miidahale
edebilmekte ve sosyal c¢evrelerini kendi c¢evreleriymis gibi  sekillendirmeye
calisabilmektedirler. Fakat ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi bu tutumlar1 sadece ¢ocukluk ve
ergenlikte degil yetiskinlik doneminde de devam edebilmektedir (Duygulu, 2022: 84).
Helikopter ebeveynlik, ¢ocugun her alanimi kusatma riskini beraberinde getirmektedir.
Ebeveynler bu kusatmayr c¢ocugunun her anini planlayarak, miikemmel olmasin

hedefleyerek, egitim destegi aldirarak ve sanat ya da spor kurslarina yonlendirerek
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gerceklestirebilir. Boylece cocuk bircok yonden “iyi” ve “en iyisi” olarak yetistirilmek

istenilmektedir.

Helikopter ebeveynlikte cocuklarin bu sekilde yetistirilmek istenilmesi “proje ¢ocuk”
kavramini karsimiza ¢ikarmaktadir. Proje ¢ocuk, ebeveynlerin kendi gerceklestiremedikleri
hayallerini ¢ocuklar1 araciligiyla ancak onun istek ve diisiincelerini gbz ardi ederek ve
mitkemmeliyet¢i bir yaklagimla yetistirmek istedigi c¢ocuk olarak tanimlanmaktadir
(Se¢men, 2024). Cocuklarini her alanda en iyi sekilde yetistirmek isteyen ebeveynler, bu
miikemmeliyet¢i tutumlarini ¢ocuklarina egitim, sanat, spor gibi ¢esitli alanlardan destek
aldirarak gerceklestirmeye calismaktadirlar. Ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik bu
yaklagimlarini belirlemede ebeveynlerin egitim diizeyleri, ge¢mis deneyimleri, arkadas

cevreleri, kiiltiirel ve ekonomik sermayeleri gibi faktorler etkili olmaktadir.

Ebeveynlerinin beklentilerine karsilik verebilmek ve bunu gergeklestirebilmek igin
adeta bir performans 6znesine doniismektedir. Han (2020b) yirmi birinci ylizyilin artik bir
disiplin toplumu degil, performans toplumu oldugunu ifade etmektedir. Dolayisiyla
performans toplumundaki birey de hayat1 ¢ok yogun bir sekilde yasamaktadir (Ince, 2021:
153). Hayatin yogun yasanilmasi ise toplumda siirekli bir yaris halinin oldugunun
gostergesidir. Bu yaris; dinlenmeye ya da durmaya ve soluklanmaya izin vermemektedir.
Bu arastirmada da benzer sekilde proje ¢ocuk siirekli okuldan eve, evden kursa, kurstan
okula ve ebeveynle olan etkilesimlere dogru gidip gelerek bir performans Oznesine

dontistiigli sonucu elde edilmistir.

Biitiin bunlardan hareketle helikopter ebeveynlerin proje ¢ocuk yetistirme
motivasyonlarini ve bu siirece etki eden faktorleri anlamak ve analiz etmek amaciyla yapilan
bu caligmaya katilan ebeveyn ve ¢ocuklardan elde edilen bulgular; ii¢ temaya (helikopter
ebeveyn nedenleri, helikopter ebeveyn pratikleri ve helikopter ebeveyn sonuclar1) gore
incelenmistir. Katilimcilarin  sosyo-demografik 6zellikleri incelendiginde, ilge, il ve
bliyiiksehirlerde yasadiklar1 belirlenmistir; fakat katilimcilarin ¢ogunlugu ilde yasamaktadir.
Meslek gruplarina bakildiginda memur ve 6zel sektor gibi farkli profillerin yer aldigi, biiytik
bir kisminin ise 6gretmenlerden olustugu goriilmektedir. Bununla birlikte ev hanimlarinda
da helikopter ebeveyn tutumlarinin goriildiigii tespit edilmistir. Bu bulgu arastirmay: diger
arastirma bulgularindan ayirmaktadir. Literatiire ev hanimlarmin da helikopter ebeveyn
olabilecegi katkisinda bulunmaktadir. Katilimcilarin maddi olanaklar ise orta, 1yi, koti,
belirtilmedi ve iyinin biraz istii seklinde gesitlilik gdstermesine ragmen ¢ogunlugunun

maddi durumunun “orta” oldugu belirlenmistir. Konuyla ilgili Yilmaz’in (2020: 154) yaptig1
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aragtirmada helikopter ebeveyn tutumunun en yogun olarak orta ekonomik diizeye sahip
ailelerde goriildiigii sonucuna ulasilmistir. Yilmaz’in elde ettigi sonug ile bu arastirmanin

bulgusu birbiriyle uyumludur.

Cocuk sayisi1 agisindan, katilimcei ailelerin ¢cogunlugunun 1 ile 2 ¢ocuga sahip oldugu
belirlenmistir. Yilmaz’in (2020: 140) yaptig1 arastirmada ise helikopter ebeveynlerin
yetistirdigi ¢ocuklarin “%57,1°1 tek ¢ocuk, %21, 3’1 iki ve ti¢ kardes, %17, 5’1 dort ve daha
fazla kardese sahip” olduklar1 belirtilmistir. Bu arastirmada da ebeveynlerin, ¢ocuk

sayilartyla ilgili ayn1 sonuca ulagilmistir.

Cocuklarin sosyo-demografik o6zellikleri incelendiginde, yaslart 9 ile 17 yas
araliginda degismektedir. Sinif diizeyleri ise 4. smif ile 12. sinif aralifinda olmustur.
Annelerinin meslek dagilimi memur, 6zel sektor ve ev hanimi, seklinde olup, ¢ogunlugu ise
Ogretmendir. Babalarinin meslekleri ise memur, 6zel sektdr ve is¢i olarak ¢esitlilik
gostermektedir. Fakat ogretmen ve akademisyenlerin ¢ogunlukta oldugu goriilmiistiir.
Annelerinin egitim durumu; ilkokul, lise, {iniversite, lisansiistii seklinde bir dagilim
gostermesine ragmen c¢ogunlugu iiniversite mezunudur. Babalarinin egitim durumu ise
ilkokul, ortaokul, lise, iiniversite, lisansiistii ve bilinmiyor seklinde dagilim gdstermesine
ragmen yine cogunlugu iiniversite mezunudur. Proje cocuklar ve helikopter ebeveyn
konusuyla ilgili Yazgan’in yaptig1 arastirmada ise annelerin %57,6’siin, babalarin ise
%358, 7’sinin tiniversite mezunu oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica ilkokul mezunu anne
ve babalarin sayisinin ¢ok az oldugu tespit edilmistir (Yazgan, 2022: 237). Bu arastirmada
anne ve babalariin ¢ogunlukla {iniversite mezunu oldugu sonucu elde edilmistir. Anne ve
babalarin lisansiistli egitimleri karsilastirildiginda baba lisansiistii egitimi (5), anne lisans

istii egitim durumu (3) seklinde bir dagilim gostermistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimine yonelik sagladiklar1 destekler incelendiginde en
yaygin uygulamanin 6zel 6gretmen araciligiyla gerceklestigi belirlenmistir. Bunun yani sira,
ebeveynler dershane, dil kurslari, BILSEM programlari, psikolog, egitim kogu, TUBITAK
projeleri, rehber 6gretmen, arkadas ¢evresi, deneme sinavlari ve dijital platformlardan da
destek saglayarak cocuklarini yonlendirmektedirler. Arastirmadan elde edilen sonuglar,
egitim silirecinde ebeveynlerin etkin roliiniin belirleyici oldugunu ortaya koymaktadir.
Ebeveynler, kendi uzmanlik alanlar1 dogrultusunda c¢ocuklarina dogrudan yardimci
olabildiklerini belirtmislerdir. Ebeveynlerin uzmanliklar1 ise genellikle sayisal ve sosyal
bilimler alanlarinda yogunlagmistir. Bu sekilde ebeveynlerinden destek alma imkanina sahip

cocuklarin ise sanat ve spor gibi kisisel gelisim alanlarina daha fazla zaman ayirabildikleri
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goriilmiistiir. Cocuklarin daha dnce gittikleri kurslar incelendiginde egitim, sanat ve sporla
ilgili bircok kursa gittikleri tespit edilmistir. Egitim kapsaminda ise daha ¢ok dershane ve
0zel ders destegi almis olmalar1 dikkat cekmektedir. Spor kurslar1 arasinda en fazla tercih
edilenin ise voleybol oldugu belirlenmistir. Sanat kurslar1 baglaminda ise bale ve piyano
daha ¢ok 6n plana ¢ikmistir. Gilinlimiizde devam ettikleri kurslar ise daha ¢ok piyano, tenis
ve voleybol olmustur. Ebeveynlerin ¢ocuklarini egitim, sanat ve spor kurslarina géndermesi
ayrica kendilerinin de uzmanlik alanlarina gore ¢ocuklarina destek olmasi piirlizsiiz bir
yasam sunmak istemelerinden kaynaklaniyor olabilir. Bu bulgular baglaminda Cline & Fay
(2006) helikopter ebeveynleri “jet motorlu turbo saldirt modundaki” ebeveynler olarak
tanimlayarak ¢ocuklar1 i¢in kusursuz bir diinya kurma gayreti i¢inde olduklarimi
belirtmislerdir. Bu kusursuz diinya, ¢cocuklariin herhangi bir sekilde rahatsiz olmadiklari,
huzursuzluk yasamadiklar1 ve hayal kirikliklarinin olmadigi bir diinyadir. Cocugun
olabildigince en iyi sekilde yetigkinlige dogru ilerledigi bir yasamdir. Bu c¢ocuklar,
yanlislarinin silindigi bir diinyaya ilerlemektedirler. Helikopter ebeveynlerde ¢ocuklarina
egitimleri ve gelisimleri noktasinda bu destekleri sunarak onlarin hayatlarini1 kusursuz bir
sekilde tasarlamaktadirlar. Bu arastirmada ebeveynlerin neden helikopter ebeveyn tutumuna
sahip olduklari, proje ¢ocuk yetistirdikleri ve ¢ocuklarin egitimi i¢in alinan destek ve siiregle

ilgili bulgular, Cline & Fay’ 1n ifadeleriyle karsilastirildiginda benzer sonuglar goriilebilir.

Cocuklarin kurslara katiliminin sonuclar1 degerlendirildiginde, akademik gelisim,
sosyallesme, mutluluk, 6zgiiven, elestirel diisiinme becerilerinin gelisimi, psikolojik olarak
iyi olma yoniindeki kazanimlar elde ettikleri goriilmektedir. Bu kazanimlar arasinda,
kurslarin ¢ocuklarin akademik gelisimine daha yogun katki sagladigi dikkat cekmektedir.
Yazgan’in (2022) yaptigr arastirmada cocuklarin akademik kazang¢ elde etmeleri igin
ebeveynlerinin okul tercihlerini daha 6nceden belirledikleri sonucuna ulagilmistir. Ayrica
Tiirkiye’de vasatin {istii olmanin gelecek kaygisini azaltacagi bulgusu elde edilmistir. Bu
durumda helikopter ebeveynler, cocuklarinin akademik gelisimlerini oncelikli hale getirerek
yaris icinde iyi bir konum elde etmelerini istemektedirler. Bunun i¢in ¢ocuklariyla birlikte

performans gostermektedirler.

Yine bu konuyla baglantili olarak, profesyonel diizeyde enstriiman ¢alan bir gocugun
her hafta 6zel ders almasi dikkate deger bir tespittir. Ciinkii profesyonel olmasina ragmen
cocugun siirekli birinin takibine ve yonlendirmesine ihtiya¢ duydugu goriilmektedir. Bu
durum, akademik gelisim siireci i¢in de gecerlidir; 6rnegin bazi ¢ocuklar ilkokuldan itibaren

matematik alaninda 6zel dersler alarak egitimlerini siirdiirmektedir. Baz1 ebeveynler, bu
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destegi yalnizca smav donemlerinde saglarken bazilari ise ¢ocugun egitim hayati1 boyunca
bunu devam ettirmektedir. Cocuklarin akademik yasamlarinda bu desteklerin alinmasi
ebeveynin ekonomik imkanlari, egitim durumlar1 ve egitimdeki yaristan ¢ocuklarinin geri

kalmasini istememelerinden kaynaklaniyor olabilir.

Akademik gelisim baglaminda bir diger 6nemli konu ise egitim i¢in saglanan
desteklerin neredeyse tamaminin sinav odakli olmasidir. Egitim sisteminin sinav merkezli
yapist nedeniyle de ebeveynler ¢ocuklarina yalnizca puan getirisi yliksek olan alanlarda 6zel
dersler aldirmaktadir. Ciinkii bu alanlar, gelecekteki meslek firsatlar1 ve is bulma olanaklar1
acisindan Onem tagimaktadir. Ayrica, ebeveynlerin ¢ocuklarin1 bu sekilde yonlendirme
istegi, piyasanin ve egitim sisteminin taleplerinden de kaynaklanmaktadir; zira piyasa,
ebeveynlerin okul ve meslek secimlerinde gelecege yonelik stratejik kararlar alinmasini
beklemektedir. Egitimin bu sekilde neoliberal piyasaya entegre edilmesi, onun alinip
satilabilen bir metaya doniistiiriilmesine neden olmustur. Neoliberal politikalar bireyleri
ekonomik sisteme uyumlu hale getirmek icin onlart rasyonel ve verimli sekilde egitmeye
odaklanmaktadir. Neoliberal politikalarin bu yaklagim ise bireylerin (6zellikle 6grencilerin)
kendilerini beseri sermayenin bir pargasi olarak goriip yaraticiliklarini yitirmelerine neden
olmaktadir. Boylece dgrenciler, yaratici yonlerini gelistirmek yerine, ileride maddi kazanca
dontistiirebilecekleri beceriler iizerinde yogunlasmak zorunda kalmaktadir (Ugkag, 2019:
798). Ugka¢’ 1n ifadesiyle yukarida ifade edilenler karsilastirildiginda ebeveynler,
cocuklarin1 smav odakli yetistirmektedir. Cocuklar smmav odakli yetistirilmeleriyle

yaraticiliklarim yitirebilirler.

Ebeveynlerin, cocuklar1 sinav odakli yetistirmesi, piyasanin taleplerine gore
belirlenmektedir. Bu dogrultuda giinlimiizde artik egitimin hedefleri ve isleyisi, piyasa
taleplerine gore sekillendirilmistir. Universite-sanayi is birlikleri ve okul-sanayi
entegrasyonu gibi uygulamalar aslinda piyasanin beklentilerini karsilamaya ydnelik bir
egitim sistemi olusturmustur. Ozellikle neoliberal politikalarin egitimin amag ve
kazanimlarini piyasa odakli belirlemesi ise sertifikalandirma, sinav sistemleri, agilan kurslar,
0zel dersler ve benzeri uygulamalarin yayginlagsmasina yol agmistir. Bireyler de egitim
tiirlerini ve se¢imlerini piyasada is bulma olasiliklarina gore sekillendirmektedir (Tiirkkas
Anasiz, 2023: 63). Tirkkas Anasiz’in ifadeleriyle bu c¢alismanin bulgular
karsilastirildiginda ebeveynlerin, ¢ocuklarmi ¢esitli kurslara gondermesi ve bu kurslarin

simav odakl1 (6zel 6gretmen, egitim kogu, psikolog) ya da daha ¢ok talep goren sanat ve spor
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kurslar1 olmasi, neoliberal politikalarin belirleyici oldugunu gdstermektedir. Cocuklarin bu

sekilde yetistirilmesine araci olan bir kurum okuldur.

Okullar, basar1 hedeflerinin ve yonetim baskisinin etkisiyle 6grencileri hizla
ilerlemeye zorlamaktadir. Bu siirecte de ¢ocuklarin bireysel 6grenme hizlar1 ve zihinsel
yetenekleri goz ardi edilmekte, sisteme uyum saglayamayan Ogrenciler ise basarisiz veya
yetersiz olarak goriilmektedir. Fabrika benzetmesiyle ifade edilecek olursa, 6grenciler
standart bir iiretim siirecinin pargalar1 gibi degerlendirilmekte, farkliliklar1 dikkate
alinmamaktadir ve siirece uyum saglayamayan 6grenciler ise bir siireligine de olsa hatal1 bir
sise olarak degerlendirilmektedir (Elkind, 1999). Elkind’ in ifadesi bu arastirmayla
karsilastirildiginda ¢ocuklarin hizlandirilmig program ile egitim, sanat ve spor kurslarina
gonderilmeleri, ardindan ebeveynlerinin uzmanlik alanlarina goére egitim almalar1 basari
gostermelerini gerekli kilmaktadir. Belirlenen meslek hedefleri ve ulasilmak istenilen yagam
standartlar1 da basarinin sonucunda bir 6dil olarak goriilmektedir. Ebeveynlerin,
cocuklarmin yeteneklerinin neler oldugunu o6lgmeden kursa gondermeleri, ¢ocuklarin
prestijli, iyi kazanci ve gelecegin meslekleri olan alanlara yonlendirmeleri de bu siirecin bir
parcasi olarak goriilmektedir. Okulun bir fabrikaya benzetilmesiyle tek diizey bir egitim ve
belirli mesleklerin tercih edilmesi gerekli kilinmaktadir. Cocuklar bu mesleklere
ulagsabilmek i¢in iyi bir basar1 performansi gostermek zorunda kalmaktadirlar. Cocuklar
ifade edilenler dogrultusunda bir basar1 saglayamazlarsa 1skarta ¢ikabilir ve hatali bir sige

olarak goriilebilirler.

Cocuklarin kursa yatkinligi ve ilgilisi konusunda ebeveynler, ¢ocuklarinin isteyerek
ve severek kurslara gittiklerini ifade etmistir. Yine de kurs tercihinde ebeveynlerin de karar
verici aktor oldugu goriilmiistiir. Clinkii helikopter ebeveynler, ¢ocuklarin her alaninda karar
etkin olmak istemektedirler. Ebeveynler ¢ocuklarini kursa gonderirken belirli kriterleri
dikkate almaktadir. Cocuklarin gonderildikleri kurslar1 belirleme kriterlerinde ise 6gretmen
ve uzman tercihlerinin oncelikli oldugu tespit edilmistir. Kurs tercihlerinde karar verici
aktorlerin yani sira, ebeveynlerin ¢ocuklarina “hangi kursa gitmek istersin?” veya ‘“spor
yapmak ister misin?” gibi sorular1 yoneltip yoneltmedigi de oldukca kritik bir dneme
sahiptir. Helikopter ebeveynler bu sorulari sormadiginda, cocuklarin kendi istekleri dikkate

alinmadan kurs se¢imleri yapilabilmektedir.

Bu arastirmada akademik basariya yonelik ebeveyn degerlendirmeleri

incelendiginde, ebeveynlerin biiyiik bir kisminin cocuklarimin c¢ogunlukla basarisizlik
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yasadigin1 belirttigi goriilmektedir. Bununla birlikte bazi ebeveynler, cocuklarinin basarisiz
olmadiklarini1 veya iyi ve orta diizeyde basar1 gosterdiklerini ifade etmistir. Bu veriler,
helikopter ebeveynlerin yetistirdigi proje ¢ocuklarin yalnizca basarisizlik yasamadigini, ayni
zamanda cesitli dlizeylerde basar1 elde edebildiklerini de gostermektedir. Arslan ve Kiral’in
(2022: 865) smif ogretmenleriyle yaptiklari bir calismada helikopter ebeveynlerin
yetistirdigi cocuklarin, akademik basarilariin diisiik oldugu ve kapasitelerinin altinda basar1
gosterdikleri sonucu elde edilmistir. Dutta & Bhagat’in (2025) ¢alismasinda ‘“helikopter
ebeveynlik algis1 (hem anne hem baba) ile akademik basari1 arasinda negatifi bir iliski
gbzlenmistir (p<.01). Miller vd. gore (2024), helikopter ebeveyn tutumunun, akademik
cabanin azalmasiyla iligkili oldugu ve tliniversite 6grencilerinde olumlu akademik sonuglarla
baglantili bulunmadig1 ifade edilmektedir. Arici Sarioglu (2024) helikopter ebeveyn
tutumunun ¢ocugun sosyal ve akademik basaris1 iizerindeki etkisini inceleyen arastirmasi,
helikopter ebeveynlik egilimi gosteren ebeveynlerin c¢ocuklarmin akademik ve sosyal
basarilarinin, normal diizeyde ilgili ya da ilgisiz tutum sergileyen ebeveynlerin ¢ocuklarina
kiyasla daha diisiik oldugu saptamistir. Bulgulara gore, Tiirk¢ce ve Matematik derslerinde en
yiiksek basarty1 gdsteren Ogrenciler, ebeveynlerinden helikopter tutumu en az hisseden
grupta yer almaktadir. Buna karsilik, bu derslerde en diisiik basariy1 gosteren 6grenciler,
ebeveynlerinden yogun diizeyde helikopter ebeveynlik tutumu algilayan gruptur. Bu
dogrultuda bu ¢aligma ile Arslan ve Kiral’in, Dutta & Bhagat’in, Aric1 Sarioglu ve Miller,
vd. bulgular1 birbirinden farklilagmaktadir.

Cocuklarin akademik basarisizlik nedenleri konusunda ise ebeveynler bu durumun
deprem gibi digsal etkenlerden, lise gecisinde yeni ortam ve ders isleyisindeki farkliliklardan
veya okul ortamindaki yogun rekabetten kaynaklandigini belirtmislerdir. Ancak ¢ocuklar,
basarisizliklarinin kendi ¢abalarina ve eksikliklerine bagli oldugunu ifade etmislerdir. Bu
durumda ebeveyn ve ¢ocuklarin, basarisizlik konusunda ayni diisiinmedikleri goriilmektedir.
Duygulu (2022) bu konuyla ilgili proje ¢ocuklarinin bir basar1 elde ettiginde goklere
cikarildigini, basarisiz olduklarinda ise olumsuz bir tutum sergilendigini ya da
basarisizliklarinin nedeninin devamli olarak baskasinda arandigini belirtmistir. Duygulu’nun
degerlendirmesiyle bu calismada helikopter ebeveynin basarisizlik konusundaki

bulgularinin ayni oldugu sonucu elde edilmistir.

Cocuklarin basart durumlarinin degerlendirilmesiyle birlikte ebeveynlerin bu siirecte

kontrol eylemini gerceklestirme siiregleri de elde edilen veriler arasinda bulunmaktadir.
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Ebeveynler, ¢cocuklarini egitim siirecinde cogunlukla kontrol etmektedir. Kontrol eylemini
araliklarla siirdiiren ebeveynlerin oldugu da tespit edilmistir. Cocuklarin egitim siirecine
yonelik ebeveyn kontroliiyle birlikte ebeveynlerin derslere yardim etme eyleminde
bulunduklar1 da goriilmiistiir. Ebeveynlerin, kontrol eylemi, ¢cocuklarin derslerine yardim
etme siirecinde de devam etmektedir. Cocuklarin ders siirecinde ebeveyn katilimi dikkate
alindiginda ise ebeveynlerin ¢cocuklariin derslerine yardim ettikleri sonucuna ulasilmistir.
Bu ¢alismanin bulgularindan hareketle, Furedi’ ye gore (2013: 142) politikacilar, egitimciler
ve ¢ocuk gelisim uzmanlari, siirekli olarak ebeveynlere ¢ocuklarinin egitim siirecinde aktif
rol almalar1 gerektigini vurgulayarak iizerlerinde baski olugturmaktadir. Okullar, ¢ocuklarin
caligsmalarini, disiplinini ve ddevlerini kontrol etme gorevini ebeveynlere yiikleyerek ev-
okul sozlesmesi yapmaktadir. Okullarin yaptig1 bu sézlesme, yalnizca kontrol etmekle sinirh
kalmayarak cocugun Ogrenimine yardimci olmayr da gerektirmektedir. Bu sozlesme
ebeveynlerin, ¢ocuklarin egitiminde aktif rol alarak bir pedagog gibi davranmalarini
gerektirmektedir. Bu c¢ergevede ebeveynlerin, g¢ocuklarin derslerine yardimei olmasi

konusunda ¢ok fazla plan sunulmaktadir.

Helikopter ebeveynlerin, ¢ocugun derslerinde aktif rol oynamasi, dersleri kendi
dersleriymis gibi gormesinden kaynaklanmaktadir. Yani ebeveyn, cocugun sorumlulugunu
kendi sorumlulugu olarak gormektedir. Konuyla ilgili Duygulu’nun (2020: 84) yaptig
calismada cocuklarmin basarilart ve gelecekleri i¢in kaygilanan bu ailelerin, onlarin
Odevlerini kendi 6devleriymis gibi kontrol edebilecegi ifade edilmektedir. Bu arastirmada
ise ¢ocuklar, ders siirecinde hem ebeveynlerinden hem de ogretmenlerinden destek
almaktadir. Hatta baz1 ebeveynler, cocugun 6devini kendisi yapmaktadir. Bu ebeveynin,
cocugun sorumlulugunu kendi sorumluluguymus gibi algilamasindan kaynaklanabilir.
Ebeveynlerin, c¢ocuklarin sorumluluklarini kendi sorumluluklari gibi gormeleri, ¢esitli
olumsuzluklara neden olabilir. Bu bulgulara paralel olarak Yavas Celik’e gore (2025)
helikopter ebeveynlerin, ¢cocuklarin egitim siire¢lerine asirt miidahalesi; onlarin direnglerini
zayiflatma, cevreleri tizerindeki kontrolii artirma, sorumluluk alma becerilerini sinirlama,
uyum siireclerini zorlastirma, yabancilasma ve akran iliskilerinde giliven eksikligine yol
acma gibi sonuclar dogurmaktadir. Ayrica bu tutumun, c¢ocuklarin psikolojik iyi olus
diizeyleri ve genel saglik durumlan {izerinde de olumsuz etkiler yarattigi da
vurgulanmaktadir. Locke, vd. gore ise (2012: 261) asir1 ebeveynlik ¢ocugun direncinin
diismesine, yetki duygusuna, yeterli olmayan yasam tecriibelerine ve sorumluluklarinda

gerektigi kadar yeterli olmamasina veya 6z yeterlilik duygusunun olusmamasina yol
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agmaktadir. Ifade edilen bilgiler dogrultusunda arastirmanin katilimcisi olarak belirlenen
proje ¢ocuklarin, ileriki yaslarda bu olumsuzluklari yasayabilecegi sonucuna ulasilabilir.
Bununla birlikte, ebeveyn yardimi olmadan derslerini kendi basina yapabilen ¢ocuklarin da

bulundugu tespit edilmistir.

Cocuklarin egitim siireci incelendiginde; akademik basart durumlariyla ilgili
ifadelerinde ¢ocuklarin ¢ogunlukla kendilerini basarisiz olarak nitelendirdikleri sonucuna
ulasilmistir. Cok basarisiz oldugunu ve basarisiz olmadigini ifade eden katilimcilar da
bulunmaktadir. Akademik basarisizlik nedenlerinin ise kendilerinden kaynaklandigi tespit
edilmistir. Ayrica nedenler arasinda 6gretmenin tutumu, ders anlatim yontemi ve yogunluk
kaynakli durumlarin oldugu da belirtilmistir. Ebeveynlerin ders siirecine katkist
incelendiginde ise cocuklarinin egitimine aktif olarak destek verdikleri veya katildiklari
goriilmiistiir. Cocuklar ve ebeveynlerin bu konudaki diislinceleri de biiyiik 6l¢iide uyumlu
olup, ebeveyn tutumlarinin ¢ocugun ders performansini olumlu yonde etkiledigi ortaya
cikmigtir. Bu olumlu etki, ebeveynlerin derslere yardimer olmasi, gerektiginde birlikte

calismasi ve gesitli yonlendirmelerde bulunmasindan kaynaklanmaktadir.

Odev ve ders kontrolii incelendiginde, ¢ocuklar ebeveynlerinin kendilerini ara sira
veya diizenli olarak kontrol ettiklerini belirtmislerdir. Bu bulgu, ebeveynlerin kendi
ifadeleriyle de paralellik gostermistir. Bunun yaninda, kontrol etmeyip yalnizca geri bildirim
yaptiklarin1 ifade eden katilimcilar da bulunmaktadir. Egitim ve meslek tercihlerinde
ebeveyn rolii ve etkisi bulgularinda ise ebeveynlerin cocuklarin karar siireclerinde belirleyici
bir etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Konuyla ilgili Okan Yasin ve Ozcan Demir’in
(2020: 459) yaptig1 arastirmada yiiksek 6gretim kurumlari i¢in yapilan tercihlerde genellikle
annelerin miidahale ve yonlendirmelerde bulundugu sonucuna ulasilmistir. Bu arastirmada
ebeveynin etkisiyle birlikte annenin etkisi oldugu, ¢ocugun kendisinin karar verdigi,
ebeveynlerin etkisinin ¢ok olmadig1 ve meslekte ebeveynlerin rolii ve etkisinin olmadigi

sonucuna ulagilmistir.

Okul tercihini belirleyen faktorlerle ilgili bulgular, daha ¢ok ebeveynlerin etkili bir
aktor oldugunu gostermektedir. Diger etkili olan faktor ise tercih edilen okullarin yasanilan
mekana yakinligidir. Bunlarin yani sira annenin istegi, okulun basarisi, proje sinifi olmasi,
1yl bir 0gretmenin olmasi, arkadas g¢evresinin aynmi okulda olmasi ve kendi karar1 gibi
durumlar da etkili olmustur. Helikopter ebeveynler, cocuklarinin egitim alacaklar1 okullar
titizlikle arastirmakta; okulun akademik basarisini ve sosyal ortamini degerlendirerek se¢im

yapmaktadirlar. Dolayistyla helikopter ebeveynler, ¢ocuklarinin egitim hayatiyla yakindan
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ilgilenmekte ve bu konuda gerekli olan tiim sorumluluklar1 almaktadirlar. Bu bulgular
dogrultusunda Bristow’ un (2014: 205) helikopter ebeveynlerin, ergen ¢ocuklarini iiniversite
sinavlarina kadar gotiirmeleri, 6gretmenlerle cocuklarinin notlar1 ve akademik gelisimleri
hakkinda sik sik tartismalar1 ya da ¢ocuklarinin is bagvurular1 ve is yasamlariyla yakindan

ilgilenmeleri durumu, ¢alismanin bulgulariyla benzerlik géstermektedir.

Helikopter ebeveynlerin yukarida ifade edildigi gibi davranmalari, ¢cocugun etkili
olmasina engel olmaktadir. Yeni ¢ocukluk sosyolojisi, gocugun bu sekilde olmasinin aksine
aktif bir 6zne olmasini Oncelemektedir. Yani geleneksel ¢ocukluk sosyolojisi, ¢ocugu
sosyalizasyon siirecinde pasif olarak goriirken, yeni ¢ocukluk sosyolojisi yapi-fail iligkisi
perspektifinden hareketle cocuga aktif bir rol atfetmektedir (Erdogan ve Vakif, 2020: 475).
Prout ve James’te (2005) bu paradigmada ¢ocuklarin yasamlarinin, yasadiklar1 ortamdaki
insanlarin ve yasadiklar1 toplumlarin hayatlarinin insa edilmesinde ve belirlenmesinde etkin
olduklarini ve boyle de goriilmeleri gerektiklerini belirtmislerdir. Bundan dolay1 ¢ocuklarin
yalnizca sosyal yapilarin ve vetirelerin pasif 6zneleri olmadiklarin1 vurgulamislardir. Bu
cergevede ¢ocuk hem yasadigi topluma katki sunmaktadir hem de bu toplum tarafindan bir

form kazanmaktadir. Bu durumda yap1 ve fail iligkisi ortaya ¢ikmaktadir.

Yap1 ve fail iligkisinde hem yap1 hem de fail 6nemli goriilmektedir. Bu ¢ercevede
yalnizca insan eylemlerinin yapilar iginde yer almadigini, bu yapilarin insanlarin
eylemleriyle de doniistiirtilebildigini kabul géren goriisler de mevcuttur (Onur, 2019: 255).
Corsaro (2015: 23) bu konuya, yorumlayici yeniden iiretim terimiyle agiklik getirmektedir.
Yani ¢ocuklarin kendi kiiltiirlerine katki sunduklar1 ifade edilmektedir. Bu gerceveden
hareketle yapilasma teorisi bireyin, toplumun yeniden iiretim siirecinde etkin oldugu
goriisiine dayanmaktadir. Birey; toplumu insa eden, siirekliligini saglayan ve onu
degistirendir. Bu nedenle, bireye toplumu etkileyen ve toplumdan etkilenen karsilikli bir
sorumluluk verilmektedir (Gezgin, 2016: 84). Helikopter ebeveynlerde c¢ocuklarinin,
toplumda birer aktif 6zne olduklarini ve olmalar1 gerektigini merkeze alarak onlar hakkinda
verdikleri kararlari, tercihleri ve her alanda etkili olma disiincelerini yeniden

degerlendirmeleri gerekebilir.

Ebeveynlerin, c¢ocuklarin tercihlerini belirleme siirecine iligkin bulgular
incelendiginde annenin daha ¢ok etkili oldugu goriilmektedir. Annenin yan1 sira baba, abi
ve ablanin da etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Tercihleri belirleme siireciyle birlikte
hangi ebeveynin daha ¢ok bu yaklasima/tutuma (helikopter ebeveyn tutumu) sahip olundugu

konusunda annenin daha ¢ok helikopter ebeveyn tutumuna sahip oldugu tespit edilmistir.
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Konuyla ilgili Gengdogan ve Giilbahge nin (2021: 83) yaptig1 arastirmada %88 annenin,
%45 ise babanin helikopter ebeveyn tutumuna sahip oldugu ifade edilmistir. Yilmaz’in
(2020: 140) yaptig1 arastirmada ise annenin babadan iki kat daha fazla helikopter ebeveyn
tutumuna sahip oldugu belirtilmistir. Bu durumda Tiirkiye’de annelerin %30,34’niin,
babalarin ise %14,43 {iniin bu tutuma sahip oldugu sonucuna ulagmistir. Arici Sarioglu’nun
(2024) yaptig1 arastirmada annelerin babalara oranla daha ¢ok helikopter ebeveyn tutumu
sergiledikleri sonucuna ulagilmistir. Sharma’nin (2018: 14) yaptig1 arastirmanin sonuglarina

gore ise annenin helikopter ebeveynlik egiliminin yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Ebeveynler, genel olarak ¢ocuklariin egitim ve meslek tercihlerine karar vermede
onlarin isteklerini g6z onlinde bulundurduklarini ifade etmislerdir. Ancak bazi ebeveynler
cocuklart icin belirli meslekleri (6gretmen, polis, yazilim miihendisi, hemsire vb.)
istemektedir. Her ne kadar ¢ocugun isteklerinin belirleyici oldugu belirtilse de ¢cocugun
egitiminde alinan destekler, sanat ve spor kurslarina katilimi, ebeveynlerin gelisim siirecine
aktif katilimi, ¢ocugun dogumundan itibaren gelecegine yonelik yapilan planlar ve aile
ortaminin ¢ocuga gore sekillendirilmesi gibi faktorler cocugun tercih edecegi meslek ve okul

izerinde belirleyici olmaktadir.

Ebeveynler, ¢ocuklar1 i¢in ¢ogunlukla fen lisesini tercih etmektedirler. Ayrica
Galatasaray Lisesi, Anadolu Lisesi, Kabatas Lisesi ve Giizel Sanatlar Lisesi’ni tercih eden
ebeveynler de bulunmaktadir. Ebeveynler, ¢cocuklarinin Tiirkiye’nin 6nde gelen liselerini
tercih etmelerini ve bu liselerde egitim gérmelerini istemektedir. Cocuklari i¢in meslek ve
lise ismi belirten ebeveynlerle birlikte c¢ocuklarinin mutlu olacagi, maddi kazang
saglayacagi, itibar sahibi olacagi, KPSS ile atanabilecegi mesleklerin tercih edilmesini
isteyen ebeveynlerin oldugu da tespit edilmistir. Bu bulgulardan hareketle ¢ocuklarin,
ebeveynler icin bir vitrin oldugu ifade edilebilir. Bu bulgulardan hareketle Aydin’a gore
(2014: 202-204) cocugun, ebeveynlere ve aileye toplumsal statii kazandirma ya da bir vitrini
temsil etme islevi bulunmaktadir. Cocugun bu islevi donemler igerisinde farklilik
gostermektedir. Geleneksel toplumlarda c¢ocuk sayisinin fazla olmasi bir statii
gostergesiyken, modern toplumlarda ise bilgi, kiiltiir ve iyi bir meslege sahip olabilme statii
gostergesi olarak goriilmektedir. Cocugun bu o6zelliklere sahip olabilmesi i¢in ise ¢ocuk
sayisinin az olmasi gerekmektedir. Ciinkii ¢ocuk sayisinin fazlaligi iyi bir egitim almaya ve
iyl mesleklere sahip olmaya engel olmaktadir. Bu arastirmanin (yukarida ifade edilen
bulgular) bulgularina bakildiginda Aydin’in ifadeleriyle benzer oOzellik gosterdigi

goriilmektedir.
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Ebeveynler, cocuklarinin okul, boliim ve meslek tercihleri konusunda g¢esitli
gerekceler ifade etmiglerdir. Bu baglamda, ebeveynlerin tercihleri incelendiginde riskler ve
atanma imkanlarinin 6n planda oldugu goriilmiistiir. Ebeveynler, tercih edilecek meslegin
teknolojinin gelismesiyle yok olma ihtimali, is bulma gii¢liikleri veya gelecege iliskin
kaygilar gibi unsurlar1 gerekce olarak dile getirmislerdir. Ayrica, bazi ebeveynler, ¢ocugun
tercih edecegi meslegin hemen is bulabilecegi bir alan olmasini da 6nemli bir kriter olarak

vurgulamiglardir.

Helikopter ebeveynlerin, proje ¢ocuk yetistirme nedenleri bulgulari incelendiginde
¢ocugun gelecegi, cocugun ¢ok yonlii olmasi, mutlu yasasin/mutlu olsun, bireysel ve sosyal
yeterlilikleri olsun, topluma faydali olsun, manevi degerlere sahip olsun, basarili olsun, e-
bilirim diislincesi olussun, imkanlarim var, tek ¢ocuk, istedigim gibi ¢ocugu sekillendirdim,
geemiste yasadiklarim, ileride pisman olmak istemiyorum, Tiirkiye’nin egitim sistemi,
egitim sart, ayaklar iizerinde dursun, kiz ¢ocuklari okumali gibi agiklamalar karsimiza
cikmaktadir. Bu agiklamalar igerisinde sirasiyla ebeveynlerin ge¢miste yasadiklari, riskler,
Tiirkiye’nin egitim sistemi, cocugun ¢ok yonlii olmasi, mutlu yasasin/mutlu olsun, ayaklari
istiinde dursun ve ileride pisman olmak istemiyorum, kiz ¢ocuklari okusun vurgusunun 6n
planda oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu bulgular dogrultusunda Cline & Fay (2006)
cogunlukla helikopter ebeveynlerin disarida rekabetci bir diinyanin var oldugunu ve
cocuklarmin her tiirlii avantaja sahip olmalarimi istediklerini ifade etmislerdir. Gengken
yaptiklar1 yanlislarin, onlarin ileriki donemde geri kalmasina neden olmamalar1 gerektigini
de vurgulamislardir. Duygulu (2022: 166) bu konuya helikopter ebeveynler, gecmiste
yasadiklar1 olumsuzluklarin (pismanliklar, istedikleri béliimii okuyamama veya ekonomik
imkansizliklar gibi) aynilarinin ¢ocuklar tarafindan yasanmasini istememektedir. Bunun
icin ¢ocuklarinin sorumluluklarint kendi sorumluluklart gibi gérmekte, ¢ocuklarini cesitli
egitim, sanat ve spor kurslarina gondermektedir. Dolayisiyla kendi yansimalarimi
cocuklarinda gormek istemektedirler. Bu cocuklar, ailelerinin onceki donemlerdeki
yaralarim iyilestirecek birer yara bandi olarak goriilmektedir, seklinde ifadelerle aciklik
getirmektedir.  Se¢cmen  (2024), ebeveynlerin  kendi  basaramadiklar1  veya
gerceklestiremedikleri arzu ve hayallerini kendi ¢ocuklarina yiikleyerek, onlarin fikir ve
isteklerini dikkate almadan miilkemmeliyet¢i bir sekilde yetistirmek istedikleri ¢ocuklara
“proje c¢ocuk” denildigini ifade etmistir. Diger bir deyisle, ebeveynler eksikliklerini

cocuklarinda tamamlamak istemektedir (Sayar, 2013). Dolayistyla helikopter ebeveynler,
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bu diisiinceler dogrultusunda proje cocuk yetistirmektedir. Bu arastirmanin bulgulart da

yukarida ifade edilen bilgilerle benzerlik gostermektedir.

Riskler konusuyla ilgili bulgularda, Tiirkiye’de bir giiniin diger bir glinden daha kétii
oldugu algis1 ve sosyal medyanin olumsuz igerikler iiretmesi nedeniyle ebeveynlerin proje
cocuk yetistirdigi sonucuna ulagilmistir. Ayrica, Tiirkiye nin egitim sistemindeki sorunlar,
ebeveynlerin bu yaklagimi benimsemelerinde etkili olmustur. Ebeveynler, egitim sisteminde
bosluklar, yipratict siirecler ve 6gretmenlerden kaynakli problemler oldugunu ifade
etmiglerdir. Ebeveynler, cocuklarinin iyi ve faydali bir birey ve iyi bir aile ferdi olmalarini
istediklerini belirtmisler. Bu baglamda, ¢ocuklarinin mutlu ve basarili bir yagam stirmeleri
icin proje ¢ocuk yaklasimini benimsedikleri tespit edilmistir. Ebeveynlerin proje ¢ocuk
yetistirmelerinin bir diger nedeni ise ¢ocuklarinin kendi ayaklar1 iizerinde durmalarini
saglamaktir. Ebeveynler, cocuklarinin sorunlarini kendilerinin ¢6zmesini, kendi baslarina
karar alabilmelerini ve kendi benliklerini gelistirmelerini istemektedir. Bu durum, helikopter
ebeveynlik tutumuyla birlikte degerlendirildiginde, ebeveynlerin hem siirekli sorumluluk
almay1 hem de cocuklarinin bireysel anlamda bir bagimsizlik kazanmasini arzuladiklar

goriilmektedir.

Cocugun egitimi i¢in biitlin imkanlarin1 kullanmak isteyen ebeveynler, ileride keske
dememek ve vicdan azabi ¢ekmemek icin proje ¢ocuk yetistirdiklerini dile getirmislerdir.
Ebeveynlerin, cocuk yetistirme konusunda bu sekilde ifadelerde bulunmalari, ileride
dogabilecek riskleri ve kendilerine yonelik olusabilecek herhangi bir elestiriyi onlemek

istemelerinden kaynaklanabilir.

Kiz ¢ocuklarinin okumasina yonelik bulgular incelendiginde, ebeveynlerin erkek ve
kiz ¢ocuklar arasinda bir tercih yapmak zorunda kaldiklarinda genellikle kiz ¢ocuklarini
tercih edecekleri tespit edilmistir. Bunun yani sira, egitimli annelerin ¢ocuklart ile egitimsiz
annelerin c¢ocuklar1 karsilastirildiginda, kiz cocuklarinin egitim almasinin 6nemi ve

gerekliligi anlagilmistir.

Helikopter ebeveynlige iliskin 6z tanimlar incelendiginde, ebeveynler tarafindan en
cok otoriter, kuralci, miikemmeliyet¢i, “milkemmeliyet¢i degilim”, “baskici degilim” ve
“demokratik” tanimlarin se¢ildigi goriilmektedir. Odenweller, vd. (2014: 417) konuyla ilgili
yaptiklar1 arastirmada, helikopter ebeveynlikle otoriter ebeveyn tutumu arasinda zayif

pozitif iliskinin oldugunu tespit etmislerdir. Demokratik veya izin verici ebeveyn tutumlari
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ile helikopter ebeveynlik arasinda ise herhangi bir iliskinin olmadig1 sonucuna

ulagtlmislardir.

Yukarida ifade edilen ebeveyn 6z tanimlamalarinin yan sira; korumaci, komutlarla
cocuk yetistirme, asirt miikemmeliyetci degilim, asir1 koruyucu degilim, sartli motivasyon,
az baskici, baskiciyim, birlikte kosusturuyoruz, fazlasiyla ilgili, emekliligi garantilemek,
tedirgin oluyorum, zaman zaman bogulan g¢ocuk, 6gretmen helikoptersin dedi, uzman
destegi, rol model gosterme seklinde ebeveyn 6z tanimlamalarinin oldugu sonucuna da
ulasilmigtir. Ebeveynlerin 6z tanimlamalan icerisinde emekliligi garantilemek ve zaman
zaman bogulan ¢ocuk ifadelerinin agiklanmasi olduk¢a 6nemlidir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin
gelecegini garanti altina alabilmek icin onlara bireysel emeklilik yatirmaktadirlar. Bireysel
emeklilik bazen bir ebeveyn tarafindan yatirilirken bazen ise her iki ebeveyn tarafindan
yatirilmaktadir. Zaman zaman bogulan c¢ocuk ise bircok kursa giden ¢ocugun durumunu
anlatmaktadir. Cocugun okul, egitim, sanat ve spor kurslarina gitmesi zaman zaman
yogunluktan dolayr bunlar arasinda bogulmasina ve sikilmasina neden olmaktadir.
Ebeveynler cogu zaman bu durumun farkinda olmalarina ragmen ¢ocuklarini bir¢ok kursa

gondermeye devam etmektedirler.

Arastirmaya katilan helikopter ebeveynlerin bu tutumu goésterme nedenlerine yonelik
bulgular incelendiginde; c¢ogunlukla ge¢miste yasadiklarindan dolayr bu tutumu
gosterdikleri goriilmektedir. Konuyla ilgili Rousseau & Scharf” in (2018) yaptigi
aragtirmada, gecmise iligkin olumsuz duygular ve hatalar1 6nleme istegi gibi siireklilik
gosteren egilimlerin anne ve babalarda helikopter ebeveynlige katkisi ele alinmugtir.
Arastirma, bu tiir ebeveynlerin s6z konusu egilimlerini ve isteklerini helikopter ebeveynlik
tutumu araciligiyla ¢ocuklarmin yasamina yansitabilecegini gdstermektedir. Dolayisiyla
ebeveynler, gecmiste yasadiklari olumsuz durumlarindan hareketle ¢ocuklarini yetistirmeye
calismaktadirlar. Gegmis deneyimlerin yani sira telafi etme istegi, “ben olamadim, onlar
olsun” veya “ben yapamadim, onlar yapsin” diisiincesi, c¢ocuklarin topluma faydali
olmasinin ve ¢ok yonlii yetistirilmesinin istenmesi, isleri en iyi sekilde yapma beklentisi,
risk ve giivenlik kaygilari, egitim ve egitim sistemi ile ilgili korku ve riskler, basar
beklentisi, verilen emegin karsiligimin alinmasi, ebeveynlerin beklentileri, sosyal ¢evrenin
etkisi, ebeveynlerin yalnizligi, maddi imkanlar ve eslerin tutumu gibi faktorlerin helikopter
ebeveyn tutumunun ortaya cikmasinda etkili oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda
helikopter ebeveynler, bir cocuguna gdsteremedikleri ilgiyi baska bir cocuguna gostererek

bunu telafi etmeye caligmaktadirlar. Ebeveynler, ulasamadiklar1 hayallerini ¢ocuklarina
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devretmektedirler. Ozellikle ebeveynler, hayalini kurduklart meslekleri edinemediklerinde,

cocuklarinin bu mesleklere yonelmeleri konusunda ¢aba gdstermektedir.

Mevcut aragtirmadan elde edilen bulgular; helikopter ebeveynlerin toplumdan
bagimsiz c¢ocuklar yetistirmedigini gostermektedir. Aksine, ebeveynler c¢ocuklarinin
topluma faydali bireyler olmasin1 istemekte ve onlar1 spor, sanat, egitim gibi ¢esitli alanlarda
yetistirmeyi amaclamaktadir. Bu durumda helikopter ebeveynlerin, yetistirdikleri tim
cocuklarin bencil, asosyal, toplumdan bagimsiz bireyler olarak yetistirilmedikleri ifade
edilebilir. Okant Yasin ve Ozcan Demir’in (2020: 465) “Tiirkiye 'de Helikopter Ebeveyn
Sahibi Olan Y Neslinin Aidiyet, Yasam Becerisi ve Ozgiiven Problemleri” adli
calismalarinda helikopter ebeveyn sahibi kisilerin ¢ogunlugunun, kendilerini yasadiklari
iilkeye ve topluma ait hissetmedikleri sonucu elde edilmistir. Bu ¢aligmayla Okan Yasin ve
Ozcan Demir’in aragtirmasi dikkate alindiginda ebeveynlerin ve ¢ocuklarin karsilastirilmasi
yapilabilir. Yani ebeveynler, topluma faydali bireyler yetistirmek isterken g¢ocuklari
kendilerini bulunduklari iilkeye ve topluma ait hissetmeyebilirler. Bu arastirmada ¢ocuklara
bu tarz bir soru sorulmadigi i¢in ¢ocuklarin diisiinceleri bilinmemektedir. Ancak ileriki
yasamlarinda yasadiklar iilkeye ve topluma karsi aidiyet hissedip hissetmedikleri 6nem arz

etmektedir.

Cocuk yogun programda (egitimle ilgili destekler, sanat ve spor kurslart vb.)
performans sergileyebilmesi i¢in zaman ve emek harcamak zorundadir. Egitim hayati
boyunca hizlandirilmis programlar, ¢esitli sanat ve spor kurslar1 gibi destekler bu duruma
ornek olarak gosterilebilir. Bu siirecte ¢ocuk, performans 6znesine doniismekte ve ayni
zamanda ebeveynler de kurs secimleri, okul tercihleri, derslerin takibi, sinav sonuglarinin
degerlendirilmesi, diisiikk olan derslerin desteklenmesi, 6zel dersler ve ¢ocugun giinliik
aktivitelerinin planlanmasi gibi konularda siirece aktif bir sekilde dahil olduklar1 i¢in birer
performans 6znesi haline gelmektedirler. Performans 6znesinden ise en iyisini en hizli
sekilde yapmas1 beklenmektedir. Bu baglamda hem ¢ocuk hem de ebeveyn, her isin en 1yi
ve en hizl sekilde yapilmasini hedeflemektedir. Performansin siirekli artirilmasi beklentisi,
helikopter ebeveynligin temel 6zelliklerinden biri olarak da 6ne ¢ikmaktadir. Bu bulgular
dogrultusunda Dardot & Laval (2018) en iyisinin ve en hizlisinin yapilmaya calisildig: bir
yarista performans 6znesinin yiprandigini ya da yikilmaya yiiz tuttugunu ifade etmektedirler.
Ancak performans 6znesinin yipranmast ya da yikilmaya yiiz tutmasi s6z konusu olsa da
performans gostermekten vazgegmedigini belirtmektedirler. Ciinkii performansini kaybedip

kullanim dis1 kaldiginda 1skartaya ¢ikartilacak bir nesneye doniisecegini vurgulamaktadirlar.
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Bundan dolay1 proje c¢ocuk, performans gostermekten geri durmamaktadir ya da
durdurulmamaktadir. Eger yaristan geri ¢ekilmeye kalkisirsa da iskartaya c¢ikartilacak bir
nesne olarak goriilebilir. Ebeveynler de bu rekabetin bir parcasi olduklarindan dolayr hem
kendilerini hem de ¢ocuklarini yarista tutabilmek igin biitiin imkanlarimi zorlamak
durumunda kalabilmekteler. Bu arastirma sonucunda helikopter ebeveynlerin ve proje
cocuklarin birer performans 6znesi oldugu ve performanslar1 diigse dahi yarisa devam

etmeleri gerektigi aksi halde kaybedecekleri ifade edilebilir.

Helikopter ebeveyn tutumunun nedenleri arasinda, risk faktorii de yer almaktadir.
Ebeveynlerin mesleklerinden, yasadiklar1 cografyadan ve geg¢miste yasadiklari
olumsuzluklardan dolay1 helikopter ebeveyn tutumuna sahip olduklar tespit edilmistir.
Helikopter ebeveynler, ¢ocuklarini herhangi bir kisiye ya da bazen kendi aile fertlerinden
birine birakmak (emanet etmek) istememektedirler. Ciinkii bu tutuma sahip ebeveynlerin
kafasinda siirekli acaba sorusu dolagsmaktadir. Bundan dolay1 cocuklariyla kendileri
ilgilenmeyi tercih etmekte ve okula kendileri gotiiriip getirmektedirler. Dahasi mevcut
arastirmada, cocugunun baskas: tarafindan okula gotiiriiliip getirilmesini istemeyen

ebeveynlerden birisinin emekliye ayrildig: tespit edilmistir.

Mevcut aragtirmada, Tiirkiye’deki egitim ve egitim sistemine iligkin sorunlarin
helikopter ebeveyn tutumunun ortaya c¢ikmasinda etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.
Helikopter ebeveynlerin bu konudaki goriisleri incelendiginde ise “bizim 6niimiizde énemli
bir sinav var” ifadesiyle, cocugun sorumluluklarini kendi sorumluluklar1 gibi iistlendikleri
goriilmektedir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin bu siirecte en 1yi sonuglar1 alabilmeleri i¢in 1yi bir
ortaokuldan baglayarak iyi bir lise ve iiniversiteye kadar devam eden bir “basar1 zinciri”
kurmak istemektedirler. Arastirma bulgulari, egitim sisteminin sinav odakli yapisi nedeniyle
ek calismalarin gerekli oldugunu ve sistemdeki bosluklarin da helikopter ebeveyn tutumunu
pekistirdigini ortaya koymustur. Ebeveynler, egitim sistemindeki eksiklikleri fark
ettiklerinden dolay1 ¢ocuklarinin egitimi ve gelisimi i¢in farkli alternatifler diisiinmekte ve

bu sekilde kendilerinden kaynakli bazi eksiklikleri telafi etmeye ¢alismaktadirlar.

Helikopter ebeveyn tutumunun nedenleriyle ilgili maddi imkanlara yonelik bulgular,
ebeveynlerin c¢ocuklarina her tiirlii imkan1 saglamaya galistiklarin1 gostermektedir. Bu
siirecte baz1 ebeveynlerin, cocuklarinin taleplerini karsilamanin yani sira 6diil sistemini de

kullandiklar tespit edilmistir.
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Arastirmada, helikopter ebeveyn tutumunun nedenleri arasinda g¢evrenin de etkili
olduguna yonelik bulgular elde edilmistir. Bu baglamda, ¢ocuklarin kurslara giderek elit bir
ortamda bulunmalar1 ve kursa devam eden ¢ocuklarin aile ortamlarinin sorunlu olmamasinin
da ebeveynlerin bu tutumu benimsemelerinde etkili oldugu saptanmistir. Ayrica, diger
ebeveynlerin ¢ocuklarina sundugu imkanlar ve basar1 diizeyleri karsisinda kendi
cocuklarinin geride kaldigini diisiinen ebeveynler de benzer sekilde helikopter ebeveyn
tutumuna sahip olmaya c¢alismaktadirlar. Arastirmada dikkat ¢eken bir diger bulgu ise,
eslerin tutumlarmnin birbirini etkiliyor olmasidir. Ornegin eslerden birinin otoriter olmast,
diger esin helikopter ebeveyn davranigi sergilemesine yol agmaktadir. Benzer sekilde,
babanin c¢ocugun egitimiyle ilgilenmemesi durumunda annenin helikopter ebeveyn
tutumunu benimsedigi tespit edilmistir. Bu durumda helikopter ebeveyn tutumuna sahip
olmanin farkli nedenlerinin oldugu goriilmektedir. Bu nedenler icerisinde daha once ifade
edildigi iizere ebeveynlerin sosyo-ekonomik imkanlari, yaristan geri kalmak istememeleri,

geemiste yasadiklari, Tiirkiye’nin egitim sistemi gibi konular oldugu ifade edilebilir.

Helikopter ebeveyn tutumunun gosterildigi cocuklarla (birden fazla ¢ocugu olan
ebeveynlerin bulgulart yer almaktadir) ilgili bulgular incelendiginde her iki ¢ocuga, kiz
¢ocuguna, biiyiikk ¢cocuga, ortanca ve kiigliik ¢cocuklara bu tutumun goésterildigi sonucuna
ulagilmistir. Yilmaz (2020) yaptig1 calismada dogum sirasina/sayisina gore helikopter
ebeveyn tutumlarina yonelik ilk ve son ¢ocuk olan katilimcilarin, ortanca ¢ocuklara oranla
daha yiiksek helikopter ebeveyn tutumu ifade ettikleri belirtilmistir. Bagka bir ifadeyle
helikopter ebeveyn tutumunun en az ortanca ¢cocuklara gdsterildigi belirlenmistir. ilk ve son

cocuk arasinda ise anlamli bir farklilik goriilmemistir.

Cocuklarin mesleklerle ilgili bulgularinda, cogunlukla “kararlastirmadim” sonucu
elde edilmistir. Bunun yani sira yazilim miihendisi, veteriner, mimar, doktor, hukuk, sporcu,
bilim insani, astrofizik miihendisi, bilgisayar miihendisi, dermatolog, estetik cerrahi, hakim,
miizik Ogretmeni, grafik tasarimcisi, saglik ve aldigim puana gore degerlendirecegim
bulgular da yer almistir. Cocuklarin genellikle, kendilerine is imkéni saglayabilecek

mesleklere yonelmek istedikleri goriilmektedir.

Cocuklarin belirledikleri mesleklere ulasabilmeleri i¢in cogunlukla ¢alistiklari, caba
gosterdikleri ve projeler yaptiklari sonucuna ulagilmistir. Hem ¢aba gosterdigini hem de
proje yaptigini ifade eden katilimc1 sayist ise birdir. Cocuklar, hayallerine ulasabilmek igin
ebeveynlerinin destegine ihtiya¢ duymaktadirlar. Ebeveynler de bu destegi, kendi uzmanlik

alanlari kullanarak, egitim siirecinde maddi ve manevi katki saglayarak, ¢ocukla birlikte
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sorumluluk Ttstlenerek ve egitim, sanat, spor gibi alanlardaki kurslara yonlendirerek

saglamaktadirlar.

Ebeveynlerin ve ¢ocuklarin meslek tercihleri karsilastirildiginda, ebeveynlerin genel
olarak c¢ocuklarmin kendi istekleri dogrultusunda karar vermelerini istedikleri
goriilmektedir. Cocuklarin ¢ogunlugu ise heniiz meslek se¢ciminde bir karar vermediklerini
ifade etmistir. Cocuklarin tip alaninda egitim gérmesini isteyen ebeveynlerin sayisi yiiksek
olmasina ragmen, yalnizca iki ¢ocugun tip okumak istedigi belirlenmistir. Bazi ebeveynler
ise ¢ocuklarinin meslek se¢iminde miihendislik alanlarini tercih etmislerdir. Cocuklarin ise
sadece li¢iiniin mithendislik alaninin farkli dallarinda ¢alismak istedigi goriilmiistiir. Ayrica,
bazi ebeveynler cocuklarinin asker, polis veya 6gretmen olmasini arzuladiklarini; ¢cocuklarin
ise ikisinin polis, bir kisinin ise miizik 6gretmeni olmak istedigini aktarmistir. Asker, polis
ve Ogretmen mesleklerinde ebeveyn ile cocuklarinin tercihlerinin birbirine yakinlik

gosterdigi sonucuna ulagilmistir.

Helikopter ebeveynlikte ¢ocuklarin siirekli olarak kontrol edilmesi ve ebeveynlerin
adeta cocuklarinin tepelerinde dolasmasi s6z konusudur. Bu baglamda, cocuklara
ebeveynlerinin kendilerini kontrol edip etmedikleri ve bu denetimin ne 6l¢iide hissedildigine
iligkin sorular yoneltilmistir. S6z konusu sorular araciligtyla, ¢ocuklarin ebeveyn kontrol ve
denetimine yonelik tepkileri, bu tepkilerin gerekgeleri ve olasi dnerileri kapsamli bir sekilde
incelenmistir. Ebeveyn kontroliine iliskin bulgular incelendiginde ¢cocuklarin ¢ogunlugunun
ebeveynleri tarafindan kontrol edildikleri tespit edilmistir. Kwon, vd. (2017) yaptiklar
arastirmada cocuklar ebeveynlerinin, kendilerini siirekli kontrol ettiklerini/gozetlediklerini
ifade etmislerdir. Kwon, vd. arastirmasinda ¢ikan sonug ile bu arastirmanin bulgular1 benzer
ozellik gostermektedir. Bu bulgular dogrultusunda giiniimiizde iyi ebeveynlik anlayis:
siklikla ¢ocuklarin siirekli gozetlenmesi ile 6zdeslestirilmektedir. Dolayisiyla ¢ocuklarin
yalniz birakilmamalar1 ve siirekli olarak bir ebeveynin denetimi altinda olmalar1 gerektigini
savunan asir1 bir risk algis1 ortaya ¢ikmistir. Ornegin, bir cocugun yalmz basma disarida
oynamasina izin verilmesi bile bir ihmal olarak degerlendirilmektedir. Yine okuldan sonra
cocugun tek basina evde olmasi, ebeveynin sorumsuzlugu olarak degerlendirilmektedir
(Furedi, 2013: 32). Ebeveynlere yonelik bu alginin olusmasi, onlarin siirekli cocuklarinin
etrafinda donmelerine neden olabilir. Aksi halde kabul gérmeyen bir ebeveyn olarak

damgalanabilirler.

Ebeveynler, kontrol eylemlerini g¢esitli araclarla ve kisiler araciligiyla

gerceklestirmektedir. Bunlar; dijital araglar, ebeveyn denetimi ve 6gretmenler seklinde ifade
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edilebilir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarim1 her an gozetleme gibi endiseleri bulunmaktadir.
Ebeveynlerin ¢ocuklar1 gozetlemesi ise onlarin cocuklarma karst ilgili olduklarini

gostermektedir (Furedi, 2013: 29).

Cocuklarin goriislerine gore, ebeveynlerinin kontrol uygulama gerekgeleri biiyiik
Ol¢iide gilivenlik kaygilarinda ve merak duygularindan kaynaklanmaktadir. Bulgular
incelendiginde, ebeveynlerin ¢ocuklarini yeterince kontrol etmediklerinde baglarina bir sey
gelebilecegi endisesini tasidiklari, yasanilan c¢evrede giivenlik sorunlarinin bulunmasi,
cocuklarin olumsuz arkadas gruplarina yonelmemesi ve ders basarisinin olumsuz
etkilenmemesi gibi nedenlerle denetim uyguladiklart goriilmiistiir. Ebeveyn kontroliine
iliskin ¢ocuklarin geri bildirimleri degerlendirildiginde ise ¢ogunlukla ¢gocuklarin bu konuda
herhangi bir oneride bulunmadiklar1 tespit edilmistir. Bunun yani sira, bazi ¢ocuklarin
ebeveynlerinin kontroliinii onayladiklar1 ve “ben de ayn1 sekilde davranirdim” ya da “bdyle

olmasini isterdim” diislincesine sahip olduklari belirlenmistir.

Cocuklarin ebeveyn kontroliinii onaylayan ifadelerde bulunmalari, biiylik ol¢iide
farkli bir yasam deneyimine sahip olmamalarindan kaynaklanmaktadir. Dogduklar1 andan
itibaren hayatlar1 belirli bir plan dogrultusunda sekillendirilen ¢ocuklar, bu plan
cercevesinde yetistirilmektedir. Biiyiidiikleri ¢gevrede ise genellikle kendi profillerine uygun
diger ¢ocuklarla bir araya gelmekte ve onlarla arkadaslik kurmaktadirlar. Arkadas
cevrelerini de cogunlukla gittikleri okullar ve katildiklar1 kurslar olusturmaktadir. Bu
baglamda g¢ocuklar, mevcut ve kendilerine sunulan olanaklar cercevesinde hayatlarini
siirdiirmektedirler. Ebeveynlerin, ¢ocuklarimin tim problemlerini ¢6zmek i¢in miicadele
etmeleri, her istediklerini almalari, konforlu ve gilivenli bir yagam alan1 olusturmalari, risksiz
bir yasam i¢in imkanlar sunmalari, steril bir ortamda yasatmalar1 ve ileriki yasamlarinda da
bu ortamdan ayrilmamalar1 i¢in miicadele etmeleri de ¢ocuklarin helikopter ebeveyn
tutumundan (kontrol ve denetim) memnun kalmalarina sebep olabilir. Cocuklar i¢in
ebeveynlerinin gosterdigi bu tutum su an i¢in 1yi olsa da ileride onlarin nelerin bekleyecegi
bilinmemektedir. Luebbe, vd. (2018: 855) yaptiklar1 aragtirmada helikopter ebeveynlerin,
cocuklarina gesitli avantajlar sunmak amaciyla bu tutumu sergiledikleri ifade edilmektedir.
Ancak yapilan arastirmalarda bu davranis bigiminin uzun vadede olumsuz sonuglar
dogurdugunu vurgulamaktadirlar. Dolayisiyla helikopter ebeveyn tutumunun, proje

cocuklar lizerinde ne gibi etkiler birakacagi uzun vadede goriilebilir.

Ebeveyn kontroliine yonelik degerlendirme bulgulari, ¢ocuklarin bu durumdan

rahatsiz olmadiklar/ memnun olduklarin1 goéstermektedir. Cocuklarin bu memnuniyet
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durumuna iliskin goriisleri incelendiginde, c¢ocuklarin ¢ogunlukla ebeveynlerinin
kendilerine bir birey olarak davrandigini, ebeveyn denetimi altinda kot bir davranista
bulunmadiklarini, olasi olumsuz durumlarin 6nlendigini ve hayatlarindaki sorunlarla
ilgilenildigini disiindiikleri goriilmustiir. Ayrica, ebeveynlerine karsi saklayacak bir
seylerinin olmamasit da memnuniyetlerinin énemli bir gerekgesi olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Cocuklarin  bu diislincelerine bakildiginda, ebeveynlerin ¢ocuklarinin hayatlarini
kolaylastirdiklar1 ve olas1 risklerle karsilagmalarini 6nledikleri goriilmektedir. Ebeveynlerin,
cocuklariin karsilastigr sorunlar1 ¢6zmek amaciyla onlarla sik sik iletisime gegmeleri ve
¢Oziim yollar1 bulmalar1 noktasinda aktif olarak hareket etmeleri, ¢cocuklarin 6niindeki
engellerin kaldirilmasin1 ve hoglanmayacaklar1 durumlarin 6nlenmesini saglamaktadir.
Ayrica, ¢cocuklarin kendilerini bir birey olarak algiladiklarini ifade etmeleri ise ebeveynlerin
onlar1 anladiklarini, onlara deger verdiklerini ve talepleri dogrultusunda hareket ettiklerini
gostermektedir. Daha onceki paragraflarda da ifade edildigi iizere, ebeveyn kontroliinde de

benzer sonuglar ¢ikmaktadir.

Cocuklarin ebeveynlerinden saklayacak hicbir seyinin olmamasi, risklerin 6nlenmesi
acisindan olumlu bir tutum olarak degerlendirilebilir. Ancak, ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki
bu seffaf iletisim belirli bir dengede tutulmazsa, ¢cocugun karsilasabilecegi her engelin
ebeveyn tarafindan ortadan kaldirilmasma ve dolayisiyla bagimsiz problem c¢ézme

becerilerinin gelisiminin siirlanmasina yol agabilir.

Ebeveyn kontroliinii onaylamayan bulgular incelendiginde kontrol edilmekten
rahatsiz olan ve siirekli kontrol edilmesini istemeyen goriislerin az oldugu sonucuna

ulasilmistir.

Ebeveyn denetimine iligkin bulgularda bazi ebeveynlerin ¢ocugun tepesinde
dolagsmadig1 sonucu da tespit edilmistir. Ebeveyn denetimiyle ilgili diger bulgular ise
cocuklarin bu denetime yonelik; ¢ok memnunum, rahatsizim, bazen rahatsiz bazen degilim
ve rahatsiz degilim ancak ders konusunda baski istemiyorum seklinde ifadeler kullandiklar
belirlenmistir. Ebeveynlerinin siirekli denetiminden ¢ok memnun olunan durumlarda, bu
memnuniyetin temelinde ebeveyn davraniglarinin dengeli olmasi yatmaktadir. Ayrica,
gecmiste cocugun yasamina yonelik yogun baski uygulayan ebeveynlerin, ilerleyen
siireclerde bu baskiyr azaltmasiyla birlikte ¢ocuk, karsilasti§i problemlerin kendi

sorumlulugundan kaynaklanacagi diisiincesine kapilmaktadir.
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Ebeveynlerinin siirekli kendi tepelerinde olmalarindan rahatsizlik duyduklarimi
belirten ¢ocuklarin bu diisiincesinin temelinde arkadaslarina karsi mahcup hissetmeleri ve
bu tutumu sevmedikleri gerekgesi yatmaktadir. Ebeveynlerinin bu tutumundan ara sira
rahatsizlik duyduklarini belirten ¢cocuklar ise bu durumdan dolay1 bazen ¢ok sikildiklarini
bazen de kendilerinin hi¢ yalniz birakilmadig: hissine kapildiklarini dile getirmislerdir. Bu

durumda ebeveynleri ile ¢ocuklar1 arasindaki iligkinin bir dengede olmadig1 ifade edilebilir.

Cocuklarin ebeveyn denetimine iliskin Onerileri incelendiginde, ¢ogunlugunun
ebeveynlerinin siirekli gézetimini onayladig1 goriilmiistiir. Bununla birlikte, iki katilimcinin
bu durumu onaylamadig1 ve ebeveynlerinin siirekli denetiminden rahatsizlik duyduklari

tespit edilmistir.

Cocuklarin, ebeveyn kontroliine ve ¢cocugun tepesinde dolasilmasina yonelik olumlu
yonde izlenimlerinin oldugu goriilmektedir. Bu konuyla ilgili Kwon, vd. (2017) yaptiklari
arastirmada Ogrenciler, helikopter ebeveynligin sonuglarina yonelik olumsuz cevap
vermislerdir. Ancak otuz ii¢ Ogrencinin yasamlarinda belli bir diizeyde helikopter
ebeveynlikten fayda saglayacaklarina yonelik ifadelerinin de oldugu goriilmiistiir. Mevcut
calismada 6grencilerin bilyiik bir cogunlugu, ebeveynlerinin desteginin 6zellikle akademik
basar1 ve okul hayatlar1 {izerinde olumlu etkiler yarattigini ifade etmistir. Onlara gore
ebeveynlerinin yakin takibi, rehberligi ve yonlendirmesi hem ders basarisini artirmada hem
de motivasyonu siirdiirmede énemli bir rol oynamaktadir. Bununla birlikte bes 6grenci de
ebeveynlerinin destegi sayesinde sevildiklerini, deger gordiiklerini ve duygusal anlamda
kendilerini giivende hissettiklerini belirtmistir. Ozellikle ergenlik déneminde duyulan
rehberlik, ilgi ve korunma ihtiyact géz oniine alindiginda, bu ebeveyn tutumlarinin
ogrenciler agisindan psikolojik ve duygusal agidan da fayda sagladigi sOylenebilir. Ayrica
Ogrenciler, bu tutuma sahip ebeveynlerin yardimiyla giizel bir ¢alisma ahlaki
olusturabileceklerini, iyi ve dogru tercihlerde bulunabileceklerini, 1iyi arkadaslar
edineceklerini, daha giivenli ve saglikli bir yasam tarzi siirdiirebileceklerini ve 1yi bir meslek

kariyerine sahip olabileceklerini diigiinmiislerdir.

Sonug olarak, helikopter ebeveynlerin “proje ¢ocuk™ yetistirme siirecinde egitim,
sanat ve spor gibi alanlarda ¢esitli kurs ve etkinliklerden yararlandiklar1 ve bu desteklerin de
genellikle siireklilik gosterdigi belirlenmistir. Zaman zaman ¢ocuklarin isteksizligi, sinav
yogunlugu veya program cakismalari gibi nedenlerle kurslara ara verilmis olunmasina
ragmen genel olarak erken donemlerden itibaren baslayan bu destek siireci devam

etmektedir. Egitim alaninda saglanan destekler bazi ebeveynlerde o6zellikle sinav
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donemlerinde yogunlasirken, bazi ebeveynler ¢ocuklarinin gelisiminin siirekliligini
saglamak amaciyla sinav dist donemlerde de kurs katilimini siirdiirmiistiir. Ebeveynlerin
bliyiik bir ¢ogunlugunun c¢ocuklarinin egitimini desteklemek icin ise 6zel dersleri tercih
ettikleri goriilmektedir. Bu tercihlerinin temel nedenleri arasinda ise ¢ocuklarinin akran
etkisinden uzak kalmasi, zaman kaybinin 6nlenmesi ve bireysel 6grenmelere daha uygun bir
ortam saglanmasi yer almaktadir. Ayrica yabanci dil kurslari, Bilsem hazirliklart ve
ebeveynlerin dogrudan sundugu akademik destekler de helikopter ebeveynligin karakteristik
uygulamalari arasinda 6n plana ¢ikmaktadir. Ebeveynlerin bildikleri ya da uzman olduklar
alanlarda cocuklara 6zel ders vermeleri ise ¢ocuklarin kisisel gelisimine ayrilan vaktin

artmasini saglamistir.

Arastirma bulgularina gore ¢ocuklarin ebeveynleri tarafindan siki bicimde kontrol
edildigi ve ebeveynlerinin siirekli olarak ¢ocuklarinin “tepesinde dolastig1” goriilmektedir.
Cocuklarin 6nemli bir kismi bu durumdan rahatsizlik duymadiklarini, aksine ebeveyn
ilgisinden memnun olduklarini ifade etmistir. Bu bulgu, ¢cocuklarin alternatif bir ebeveynlik
tutumu veya farkli bir sosyal deneyim yasamadiklarini, dolayisiyla mevcut ebeveyn
davranisini “dogru” ve “ideal” olarak algiladiklarin1 ortaya koymaktadir denilebilir.
Helikopter ebeveynlerin ¢ocuklarini merkeze alan, onlarla arkadas gibi iliski kuran ve zaman
zaman ayni kurslara katilan tutumlari, ¢ocuk agisindan ilgi ¢ekici bir etkilesim bigimi
olusturabilmektedir. Ancak bu durum, ¢ocugun risklerle karsilasma, sorumluluk alma ve
bagimsiz hareket etme deneyimini olduk¢a sinirlandirmaktadir. Boylece ebeveynler bir
yandan c¢ocuklarimin hayatlarmi siirekli koruma ve yonlendirme c¢abast iginde
miikemmellestirmeye calisirken diger yandan da ¢ocuklarina bir o kadar da bagimh bir
yasam alan1 olusturmaktadir. Nitekim bu ebeveynlik tutumunda anne-babalar ¢ocuklarinin
ders siireclerine dogrudan dahil olabilmekte, ddevlerine yardim edebilmekte hatta zaman
zaman g¢ocuklarinin yerine onlarin 6devlerini bile tamamlayabilmektedir. Maddi ve manevi
acgidan biitlin imkanlarin ¢ocuk i¢in seferber edilmesi, ebeveynlerin basariy1 kosulsuz bir
hedef olarak gormelerine yol agmaktadir. Ancak elde edilen verilere gore cocuklarin
akademik basar1 diizeyleri ¢ogunlukla “basarisiz” olarak degerlendirilmistir. Bununla
birlikte basarili, orta diizeyde basarili veya basarisiz olmadigini belirten ¢ocuklarin da
bulundugu tespit edilmistir. Genel olarak cocuklarin kendi basar1 degerlendirmeleri
incelendiginde, biiylik bir kismmin kendilerini basarisiz olarak tanimladiklari sonucuna

ulasilmustir.
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Cocuklarin basarisizlik nedenlerine iliskin bulgular incelendiginde, ebeveynlerin
cogunlukla digsal faktorleri (deprem, okul degisikligi, 0gretmen tutumu gibi) gerekce
gosterdikleri; buna karsin ¢ocuklarin ise kendi basarisizliklarini bireysel yetersizliklerine
bagladiklar1 goriilmiistiir. Okul tercihinde ebeveynlerin belirleyici oldugu tespit edilmistir.
Bu durum, helikopter ebeveynlerin “proje cocuk” olarak nitelendirilebilecek ¢cocuklarinin en
kritik karar siireclerinde dogrudan etkili olduklarini gostermektedir. Ayrica, ¢ocuklarin
egitim ve meslek tercihlerinde annenin daha baskin bir rol oynadigi da belirlenmistir. Bu
bulgu aslinda helikopter ebeveyn tutumunun ¢ogunlukla annelerde daha yogun bir bicimde

gozlendigini ortaya koymaktadir.

Ebeveynler, ¢cocuklarinin egitim ve meslek tercihlerine iligskin kararlar1 ¢ogunlukla
cocuklariin inisiyatifine biraktiklarini ifade etmis olmalarina ragmen g¢ocuklarinin tip,
hukuk gibi alanlarda ya da fen lisesi ve Galatasaray Lisesi gibi prestijli kurumlarda egitim
gormelerini istediklerini belirtmislerdir. Cocuklarin meslek tercihine yonelik bulgular
incelendiginde ise “‘karar vermedim” ifadesinin gogunlukta oldugu goriilmiistiir. Bu durum,
cocuklarin yogun bicimde dahil olduklar1 egitim programlar1 ve c¢esitli kurslara ragmen
meslek secimi konusunda kararsizlik yasadiklarini gostermektedir. Ciinkii her seyin
planlandig1, 6ngoriildiigii ve yonlendirildigi bir aile ortaminda ¢ocuklardan da benzer sekilde
belirli ve net tercihler yapmalar1 beklenmektedir. Ancak bulgular, bu beklentinin aksine,
cocuklarin meslek seciminde belirsizlik yasadiklarini ortaya koymaktadir. Kararsiz
olduklarin1 belirtenlerin yanm1 sira farkli mesleklere de yonelim gostermek istedigini

belirtenler de olmustur.

Ebeveynlerin meslek, boliim ve okul tercihlerine iliskin gerekcelerinde, risk
faktorleri ve atanma imkanlarinin 6nemli belirleyiciler oldugu tespit edilmistir. Bu durum,
ebeveynlerin ¢cocuklarinin gelecegine dair kaygi duyduklarini gostermektedir. Ebeveynlerin
“proje cocuk” yetistirme nedenlerine iligkin bulgularda ise cesitli motivasyonlarin 6ne
ciktig1 goriilmiistiir. Bunlar arasinda; ¢ocugun gelecekte karsilagabilecegi risklere karsi
giivence altina alinmak istenmesi, cocugun ¢ok yonlii bir bigimde gelismesinin
hedeflenmesi, mutlu ve dengeli bir yasam siirmesi arzusu, Tiirkiye’deki egitim sisteminin
belirsizlikleri, ebeveynlerin ge¢mis deneyimleri ve mevcut sosyo-ekonomik imkanlar1 yer
almaktadir. Ayrica, ebeveynlerin ¢ocuklarinin —6zellikle kiz ¢ocuklarinin— egitim almasi

gerektigine iliskin gii¢lii bir inanca sahip olduklari sonucuna ulagilmistir.

Helikopter ebeveynlerin 6z tanimlamalarina iliskin ¢cogunlukla belirtilen bulgular:

otoriter, kuralci, korumaci, miikemmeliyetci, miikemmeliyet¢i degilim, baskict degilim ve
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demokratik seklindedir. Ebeveynlerin, 6z tanimlamalarinda demokratik olduklarim
belirtmeleri, helikopter ebeveyn tutumu acgisindan dikkat ¢ekmektedir. Katilimcilarin,
helikopter ebeveyn tutumunu sergilemelerinde; gecmiste yasadiklar1 deneyimlerin etkisi,
gecmiste eksik kalan yonlerini/hayallerini ¢ocuklar1 {izerinden telafi etme istegi ve
cocuklarinin mutlu bireyler olmalarim1 saglama arzusu belirleyici olmustur. Ayrica
ebeveynlerin, kendilerinin olamadiklarini ¢ocuklarinin olmasini istemeleri, ¢ocuklarini
topluma faydali, ¢ok yonlii ve basarili bireyler olarak yetistirme arzular1 da bu nedenler

arasindadir.

Bulgular, ayn1 zamanda ebeveynlerin kaygi, giivenlik arayisi, egitim sistemine
duyulan giivensizlik, toplumsal beklentiler, ¢cevresel etkiler ve maddi imkanlar gibi etkenler
nedeniyle de bu tutumu gelistirdiklerini géstermektedir. Yine helikopter ebeveyn tutumunun
ortaya ¢ikisinda; risk algisi, gelecege yonelik belirsizlikler, ebeveyn beklentileri, yalnizlik
duygusu ve esin tutumu da belirleyici unsurlar arasinda yer almaktadir. Bu ¢ok yonlii
nedenler, helikopter ebeveynligin bireysel tercihlerden ziyade toplumsal, kiiltiirel ve yapisal
dinamiklerle sekillendigini ortaya koymaktadir. Helikopter ebeveynlerin gdsterilme ve proje
cocuk yetistirme nedenleri karsilastirildiginda egitim ve egitim sistemi, ebeveynlerin
geemiste yasadiklari, ¢ocugun yonlil yetismesinin istenilmesi, riskler, ¢ocuklarin mutlu
olmast ve mutlu yasanilmasinin istenilmesi ve ebeveynin imkanlariyla ilgili elde edilen
bulgularin ayni1 oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu durumda helikopter ebeveynlerin neden bu
tutumu gosterdigi ve neden proje ¢ocuk yetistirdigi sonucuna iligkin veri sunmustur. Ayrica

helikopter ebeveynin ve proje ¢ocuk yetistirmenin ortak 6zelliklerini de gostermistir.

Helikopter ebeveynlik olgusuna iligkin elde edilen bulgular, ¢cocukluk kavramini
anlamada yeni ¢ocukluk sosyolojisi yaklagimini énemli kilmaktadir. Ciinkii bu yaklasim,
cocuklugun evrensel ve tek bicimli bir deneyim olmadigini; ¢ocuklarin ihtiyaglarmin
yetigkinlere gore farkli oldugunu savunmaktadir. Yeni cocukluk sosyolojisi, farkll
cocukluklarinin oldugunu belirterek evrensel bir ¢ocukluk yaklasiminin olmadigini ifade
etmektedir. Cocuklugun sosyal ve tarihsel 6zelligini, benzerliklerden daha ¢ok farkliliklar
saptamaktadir. Cocuk ve ¢ocukluk basit bir bi¢cimde biyolojiyle saptanmamaktadir.
Cocukluk zaman ve mekana bagl olarak olusmaktadir. Cocuklarin, yetigkinlere gore
gereksinimleri, bilgileri, ¢ikarlar1 ve istekleri farklilagsmaktadir. Cocuklar, sosyal gercekligi
olusturma ve agiklama becerilerine sahip sosyal aktorler olarak goriilmektedir (Demir
Giirdal, 2013: 11-12). Bu ¢ercevede cocuk ve g¢ocukluk konularini ele alan sosyolojik

arastirmalarin yeni ¢ocukluk sosyolojisinin bakis agisin1 dikkate almalari, ¢ocukluk
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deneyimini toplumsal baglami i¢inde daha derinlemesine anlamak agisindan yararl
olacaktir. Helikopter ebeveyn ve proje ¢ocuk konusuyla ilgili nicel ve karma yontem
arastirmalaria yogunlasilabilir. Helikopter ebeveyn ve proje ¢ocuk konusuyla ilgili farkli
yas gruplariyla veya sinava hazirlik donemlerindeki 6grencilerle goriismeler yapilabilir.
Helikopter ebeveynlerin yetistirdigi ¢ocuklarin is ve evlilik doyumlar ile ilgili ¢aligmalar
yapilabilir. Farkli arastirmacilar ayni alanda c¢alismalar yaparak konunun derinlik

kazanmasina ve genellenebilir sonuglara ulasmasina katki saglayabilir.
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EKLER
EK:1 Bilgilendirme Onam Formu

Bu arastirma, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji
Anabilim Dali’nda doktora dgrencisi Omer ACAR tarafindan doktora tezi kapsaminda
yiriitilmektedir. Arastirmanin danigsmani Dog. Dr. Ahmet Ayhan KOYUNCU’ dur. Bu
arastirmanin amaci, helikopter ebeveyn tutumu ve proje cocuk konusunun ne oldugunu
teorik cercevede tartismayla birlikte, helikopter ebeveynlerin neden ve nasil proje ¢ocuk

yetistirdigini ve proje ¢ocuk yetistirmeye nelerin etki ettigini anlamaya ¢aligmaktir.
Bu arastirmaya katildiginiz1 yalnizca ben bilecegim.

Aragtirmanin amact dogrultusunda bana verdiginiz her bilgiye sizin i¢in bir kod isim

kullanacagim.

Sizinle yapilacak goriismeden daha saglikli veriler elde etmek ve bu verilerden saglik

sonuglar ¢ikarmak i¢in hatirlatict notlar ve ses kaydi alinmasini sizden rica edecegim.

Hatirlatict notlar ve ses kayitlari yalnizca bende kalacaktir. Bagka birisiyle/birileriyle
paylasilmayacaktir. Goriisme sonucunda elde edilen verilerin analizleri tamamlandiktan

sonra ses kayitlarinin tamami yok edilecektir.
Bu arastirmada kartopu 6rneklem kullanildigi i¢in sizden goriigme yapmam i¢in bir
kisinin ismini isteyecegim. Bu kisinin ismini verip vermemeye siz karar verebilirsiniz.

Gorligme  sorularint  cevapladiginizda sorularin  dogrulugu ve yanlhshginin
tartisilmadigini bilin. Konu  hakkinda  diisiincelerinizi, goriislerinizi  derinlemesine

ogrenmek istiyorum. Bu ¢ercevede derinlemesine bilgiler vermenizi isteyecegim.

Sorulara vereceginiz cevaplar biraz daha agiklamanizi ve 6rnek vermenizi istersem,

verdiginiz cevaplar1 anladigimdan emin olmak istedigim i¢indir.

Bu arastirmaya katilmamay1 ya da herhangi bir zamanda vazgegmeyi isteyebilirsiniz.

Aragtirma 45-60 dakika arasinda olacaktir.

NOT: Arastirmaya katilip katilmamaya karar vermeden 6nce ebeveynlerinizden
onay alin. Bu arastirmaya katilmaniz i¢in ebeveynlerinizden izin alacagiz ancak
ebeveynleriniz aragtirmaya katilmanizi onaylasa bile, siz bu arastirmaya katilmamay1 ya da

herhangi bir zamanda vazge¢meyi isteyebilirsiniz. Yukarida ifade edilen bilgileri,

Kabul ve beyan ediyorum.
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EK:2 Arastirmada Kullanilan Goériisme Formu
Goriisme No:

Sayin Katilimci:

Tarih:

Stire:

Mekan:

Bu arastirma Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Anabilim

Dalr’nda vyiiriitiilen “Helikopter Ebeveynlerin Proje Cocuk Yetistirmeleri Uzerine Nitel Bir

Calisma” konulu doktora tez ¢alismasidir. Bu arastirmada elde edilen veriler, arastirmanin

konusu ve amaci kapsaminda kullanilacaktir. Baska bir amag¢ i¢in kullanilmayacaktir.

Arastirmada kimlik bilgileriniz yer almayacaktir. Bu arastirmaya katilmamayi1 ya da

herhangi bir zamanda vazge¢cmeyi isteyebilirsiniz. Arastirmamiza katildiginiz ve destek

verdiginiz i¢in tesekkiir ederiz.

EBEVEYNLERE YONELIK GORUSME SORULARI:
A. DEMOGRAFIK SORULAR

. Yasiniz

2. Cinsiyetiniz

3. Medeni Durumunuz

4. Mesleginiz

5. Nerede Yastyorsunuz

6. Aylik Geliriniz: Maddi durumunuzu nasil tanimlarsiniz
* Diisiik

* Orta

o Iyi

7. Egitim durumunuz

8. Ka¢ cocugunuz var

9. Anne ve babanizla birlikte yasadiniz m1
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B. EBEVEYN VE COCUK ILISKIiSINE YONELIK SORULAR

1. Bir ebeveyn olarak kendinizi nasil tanimliyorsunuz? Cocugunuzun sorumluluklarint ne

derece iistlendiginizi diisiiniiyorsunuz?
2. Cocugunuzla birlikte bir giiniiniiziin nasil gectigini anlatabilir misiniz?

3. Cocugunuzla en ¢ok hangi alanda iletisim kuruyorsunuz? (Egitim, ddev, arkadas, hobi

vb.) Bu iletisim alanlarini nasil sagliyorsunuz?
4. Cocugunuzun gilivenligini nasil sagliyorsunuz? Nedenleriyle birlikte agiklar misiniz?
5. Cocugunuz neleri yapmaktan hoslantyor?

6. Cocugunuzun arkadaglarini se¢mesine miidahale ediyor musunuz? Neden? Ne tiir

arkadaslar se¢mesini istiyorsunuz?

7. Bir ebeveyn olarak ¢ocugunuza kars1 tutumunuz nasil?
* Otoriter (Baskic1) Ebeveyn Tutumu

» Asir1 Hosgoriilii ve Izin Verici Ebeveyn Tutumu

* Asir1 Koruyucu Ebeveyn Tutumu

* Dengesiz ve Kararsiz Ebeveyn Tutumu

» Tlgisiz ve Kayitsiz Ebeveyn Tutumu

» Miikemmeliyet¢i Ebeveyn Tutumu

* Demokratik Ebeveyn Tutumu

+ Helikopter Ebeveyn Tutumu

8. Bu tutumu en ¢ok hangi ¢ocugunuz da gosterdiniz? (Birden fazla ¢ocuk sahibi olan aileler

i¢in sorulacaktir).

C. EGITIM ILE ILGILi SORULAR

1. Cocugunuzun hangi meslegi tercih etmesini ve hangi iiniversiteye gitmesini istiyorsunuz?
Nedenleriyle birlikte agiklayabilir misiniz?

2. Cocugunuzu okul hayati, akademik basari, akademik performansi noktasinda nerede

goriyorsunuz?
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3. Cocugunuzun egitiminde herhangi bir kurum, uzman, sosyal medya vb. mecralardan
destek aliyor musunuz? Evet ise neden ve kimden aldiginizi1 agiklar misiniz? Cocugunuzu

herhangi bir kursa gonderiyor musunuz? Evet ise neden gonderiyorsunuz?

Gonderilen kurslar hangi kriterlere gore belirlendi? Bu kurslarin ¢ocugunuzun yetenegine

uygun oldugunu diisliniiyor musunuz?
4. Bu kurslara ¢ocugunuz severek gidiyor mu?

5. Cocugunuzun okul disinda aldig1 kurslarin, egitimlerin ¢ocugunuza nasil faydalari oluyor?

(Ozel dersler, etiitler, dershane vb.)
6. Hangi egitimi neden aldiriyorsunuz?

7. Cocugunuz ders ¢alisirken, onu kontrol ediyor musunuz? Dersleri bitene kadar yaninda

bekliyor musunuz?

8. Cocugunuzun derslerinde yardimer oluyor musunuz? Yani ¢ocugunuzun ev ddevlerine

yardim ediyor musunuz? Evet ise nasil yardim ediyorsunuz?
9. Gelirinizin yilizde kagini cocugunuzun egitimine harciyorsunuz? Neden?

10. Cocugunuz derslerde basarisiz oldu mu? Evet ise nedenin ne oldugunu diisiiniiyorsunuz?

ve okuldaki egitimi yeterli buluyor musunuz?

11. Cocugunuzu neden bu sekilde yetistirmektesiniz?
COCUKLARA YONELIK GORUSME SORULARI:
A. DEMOGRAFIK SORULAR

1. Yasmiz

2. Cinsiyetiniz

3. Nerede Yastyorsunuz

4. Kag kardessiniz ve kaginci siradasiniz

5. Hangi okula gidiyorsunuz

6. Kaginc1 sinifa gidiyorsunuz

7. Babanizin meslegi

8. Annenizin meslegi

9. Anne ve babanizin egitim durumu?
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B. EGITIM ILE iLGILi SORULAR
1. Ne olmak istiyorsunuz? Hayalinizdeki meslek nedir?
2. Bu hayale ulagsmak i¢in neler yapiyorsunuz?

3.Tercih ettiginiz okulu, segcmenizde etkili olan faktorleri nedenleriyle birlikte agiklar

misiniz?

4. Ebeveynleriniz bu okulu belirlemede etkili oldu mu? Neden?

5. Hangi ebeveyniniz etkilidir veya tercihinizi hangi ebeveyn sekillendirmektedir?

6. Egitiminizi ve mesleginizi tercih etme konusunda ebeveynlerinizin etkisi var midir?

7. Ebeveynleriniz okulda verilen egitimi yeterli gériiyor mu? Ebeveynleriniz okulda verilen

egitime nasil etki ediyor?
8. Ebeveynlerinizin tutumu derslerinizi ne yonde etkilemektedir?

9. Ders calistiginizda ve ddev yaptigimizda ebeveynleriniz sizi kontrol ediyor mu? Bu siire

bitene kadar yaninizda bekliyorlar mi1? Nedenleriyle birlikte agiklar misiniz?
10. Dersleriniz de basarisiz oldunuz mu? Evet ise nedenleriyle birlikte agiklar misiniz?
11. Kursa gidiyor musunuz? Evet ise ka¢ kursa gidiyorsunuz?

12. Kursa neden gittiginizi ve kim veya kimle tercih ettiginizi agiklar misiniz? Evet ise bu
kurslarin hangisine isteyerek gittiginizi sOyler misiniz? Ne hissettiginizi agiklayabilir

misiniz? Faydasi ve zararlar1 oluyor mu?
C.EBEVEYN VE COCUK ILiSKIiSi ILE iLGILi SORULAR

1. Ebeveynleriniz size en ¢ok hangi konuda yardim etmektedir? Nedenleriyle agiklar

misiniz?

2. Ebeveynlerinizle en ¢ok hangi konuda iletisim kuruyorsunuz? Neden? Ebeveyninizle

iletisiminizi nasil tanimlarsiniz?

3. Arkadaslariniz1 belirlemede ebeveynleriniz etkilidir midir? Evet ise nasil ve neden etkili

olduklarini agiklar misiniz?

4. Ebeveynleriniz sizi kontrol etmekte midir? Evet ise nasil ve neden kontrol ettiklerini
aciklar misiniz? Bu durumdan rahatsiz misiniz yoksa memnun musunuz? Nasil olmasin

isterdiniz?
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5. Ebeveynleriniz, siirekli etrafinizda (tepenizde) dolastyor mu? Sizin iistlenmeniz gereken

sorumluluklar tistleniyorlar m1?

Evet ise nedeni ve en ¢ok hangi ebeveynin bu yaklasima sahip oldugunu agiklar misiniz? Bu

durumdan rahatsiz misiniz yoksa memnun musunuz? Nasil olmasini isterdiniz?

6. Bir giiniiniizii genellikle nasil gecirmektesiniz? Ve bir giinde yapacaginiz programi siz mi

belirliyorsunuz? Aileniz mi?

Yoksa ortak bir sekilde mi hazirliyorsunuz? Nedenleriyle birlikte agiklar misiniz? Bu

durumdan rahatsiz misiniz yoksa memnun musunuz? Nasil olmasini isterdiniz?
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