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ÖZET 

Bu ara�tırma ilkö�retim düzeyinde e�likli çalmaya dayalı keman e�itiminin 

e�liksiz çalmaya dayalı keman e�itimine göre entonasyon, özgüven ve tutum 

üzerindeki etkisinin belirlenmesini hedeflemektedir. 

Ara�tırmanın deneklerini, 2008-2009 e�itim - ö�retim yılında, Balıkesir Hatice 

Fahriye E�inlio�lu �lkö�retim Okulunun 3, 4 ve 5. sınıflarında ö�renim gören  30 

ö�rencisi olu�turmu�tur.  

Ara�tırmada öntest-sontest kontrol gruplu deney deseni kullanılmı�tır. Deney 

grubunda (n=15) e�likli çalmaya dayalı keman e�itimi , kontrol grubunda ise (n=15) 

e�liksiz çalmaya dayalı  keman e�itimi uygulanmı�tır.  

Ara�tırmada veri toplama aracı olarak, “Müziksel ��itme Yetene�i 

De�erlendirme Formu”, “Keman Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik Gözlem 

Formu”, “Ki�isel Bilgi Formu”, “Entonasyon De�erlendirme Formu”, “Piers -Harris 

Öz-Kavramı Ölçe�i” ve “Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i” kullanılmı�tır. 

Ara�tırmanın bulguları ilkö�retim düzeyinde e�likli çalmaya dayalı keman 

e�itiminin e�liksiz çalmaya dayalı keman e�itimine göre entonasyon, özgüven ve 

tutum üzerindeki etkisinin anlamlı derecede fark yarattı�ı yönündedir. 

Anahtar sözcükler:  Keman E�itimi,  E�likli Çalma, Entonasyon, Özgüven, 

Keman Dersine Kar�ı Tutum 

 



xiii 

ABSTRACT 

This study aims to determine the effect of elementary-level violin education 

based on playing with accompaniment compared to violin education based on 

playing without accompaniment upon intonation, self-confidence, and attitude. 

The study subjects consisted of 30 students enrolled in the 3rd, 4th and 5th 

grades at Hatice Fahriye Eginlioglu Primary School in Balikesir during the academic 

year 2008-2009.  

In the study, the researcher used the pre-test/post-test control group 

experimental design. The experiment group (n=15) received violin education based 

on playing with accompaniment, while the control group (n=15) was given violin 

education based on playing without accompaniment.  

The study employed the following data collection instruments: “Musical 

Audition Skill Assessment Form”, “Observation Form about Physical Competence 

for Playing the Violin”, “Personal Information Form”, “Intonation Assessment 

Form” “the Piers-Harris Self-Concept Scale” and “the Attitude Scale toward Violin 

Course”. 

 The findings of the study demonstrate that the effect of elementary-level 

violin education based on playing with accompaniment upon intonation, self-

confidence, and attitude significantly differed from that of violin education based on 

playing without accompaniment. 

Keywords: Violin Education, Playing with Accompaniment, Intonation, Self-

Confidence, Attitude toward Violin Course  
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BÖLÜM I 

G�R�� 

Bu bölümde problem durumu, ara�tırmanın amacı ve önemi, problem cümlesi, 

alt problemler, denenceler, sayıltılar, sınırlılıklar ve tanımlara yer verilmi�tir. 

Problem Durumu 

Çocuk E�itiminde Müzik E�itiminin Yeri 

Müzik, zamanın ba�langıcından beri insano�lu tarafından merak konusu olmu� 

ve önemli dü�ünürler felsefi, ruhani vb. boyutlarda müzi�i anlamlandırmaya 

çalı�mı�lardır. Müzi�e yüklenen çe�itli anlamlar aynı zamanda  ya�amla olan iç 

içeli�inin, ayrılmazlı�ının ve insano�lunun dünyasında kapladı�ı alanın da bir 

açıklamasıdır. 

Schneck & Berger (2006: 28) müzi�i insanların yarattı�ını, dolayısıyla müzi�in 

insan ya�antısının bir metaforu oldu�unu ve bütün duyguların yelpazesini içinde 

barındırdı�ını savunmaktadırlar. Müzi�in nitelikleri (içeri�ini olu�turan parçalar, 

vuru�ları, titre�imleri, frekansı, biçimi) ve insanın duygusal, zihinsel ve fizyolojik 

durumlarını etkileme özelli�inin, insan duyusunun ve duygusal davranı�larının 

kategorik kopyalanması ve simülasyonundan kaynaklandı�ını belirten Schneck & 

Berger, müzi�i insanın duygusal ve fiziksel enerjisinin, akustik enerjiye aktarılması 

olarak ele almaktadırlar. 
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Ya�amın bir parçası olan müzik aynı zamanda etkili bir e�itim aracıdır. Müzik 

ve müzik e�itiminin, insanın e�itimsel geli�imindeki önemini; Welch &Adams 

(2003; 4) “Müziksiz, ki�inin bütününü e�itiyor gibi görünmüyoruz” sözleriyle, ünlü 

filozof Platon  ise müzik e�itimine di�er e�itim alanları içinde ayrı bir önem 

yükleyerek, “Müzikle e�itim en üstün e�itimdir, çünkü ritim ve uyum, ruhun ta içine 

girer ve onu uyumlu kılar” (Platon, 2005: 117; Akbulut, 2006: s. 3’deki alıntı) 

sözüyle ifade etmi�tir. 

Keman e�itimcisi Suzuki (Barrett, 1995: 5), bu dü�ünürlerden farklı olarak 

konuya,  müzi�in insanı bütünüyle e�itmek için en iyi araç oldu�unu, dil ya da 

matematik ö�renirken  duyuların geli�medi�ini, uygarla�ma için insanın bütün 

olarak, özellikle duyularının ileri dereceye kadar e�itilmesi gerekti�ini ifade ederek 

sosyolojik bir boyutta yakla�mı�tır. 

�nsanın e�itimsel geli�iminde müzi�in ve müzik e�itiminin önemini Donald 

(2005: 111) ise, �u sözlerle açıklamaktadır: 

Müzik, insanlık durumlarına ili�kin benzersiz ve çok de�erli 
kavrayı�lar sunar. Müzik duygu, estetik deneyimler, tarifsiz olan �eyler, 
dü�ünceler, yapı, zaman ve mekan, kendini tanıma, öz kimlik, grup 
kimli�i ve iyile�me ve bütünlük gibi insanlık durumlarının böyle 
boyutlarını bilmemize, ke�fetmemize, anlamamıza, deneyimlememize, 
payla�mamıza veya ifade etmemize olanak tanır. E�itimin amacı her 
çocu�un zihnini ve yeteneklerini sistematik olarak geli�tirmek ise, 
müzi�in bu anlamda benzersiz ve gerekli bir rolü oldu�u açıktır. 

Her çocu�un zihninin ve yeteneklerinin sistematik olarak geli�tirilmesinin 

hedeflendi�i e�itim aracılı�ıyla bir toplumun gelece�inin temelleri de atılmı� olur.  

�irin (2006: 9)’e göre “Dünyada yeni bir ba�langıç ancak çocukla mümkündür, 

çocu�u erteledi�imiz zaman yarın diye bir �ey de yoktur.”  

Çocukların zihinsel ve ruhsal yönden dengeli yeti�mesinde etkili ender 

disiplinlerden biri olan müzik gelece�in kozaları olan çocukların nitelikli 

geli�mesinin yanı sıra aydınlık ve uygar toplumların olu�masına da  büyük katkılar 

getirebilir. 
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Hunt (1922: 31, 32) müzik e�itiminin çocuk geli�imi üzerindeki etkisini �öyle 

vurgulamaktadır: 

Müzi�in zihinsel ve entelektüel de�eri hiçbir �ekilde göz ardı 
edilmemelidir. Hazırlıksız çalma tarafından geli�tirilen zihinsel uyanıklık 
çok önemlidir. Bazı çocuklar yava� dü�ünürler ve umursamaz biçimde 
tepki verirler: Bir sınıf olarak, kırsal çocuklar �ehirde yeti�en gençlere 
nazaran zihinsel olarak daha yava�tırlar. Bir �ehir çocu�u kendi ba�ının 
çaresine bakmayı çabucak ö�renmelidir ve anın gerektirdi�i �ekilde kendi 
kararlarını vermelidir ve sonuç olarak onun zihinsel süreçleri daha 
akıcıdır. Bu reaksiyonu hızlandırmak için yapılan herhangi bir �ey bireyin 
etkinli�ine çok fazla �ey katar. Hazırlıksız çalma, inancımıza göre, bu 
yönde özel bir de�ere sahiptir. Hazırlanmadan �arkı söyleme de aynı 
zamanda de�i�ik yeteneklerin koordinasyonunu geli�tirme araçlarından 
bir tanesidir, zihinsel resim kısa sürede harekete, davranı� tarzının özüne, 
dönü�melidir. Çocuk bu nedenle yalnızca zihinsel yeteneklerini 
geli�tirmez, ancak beyinci�in yeteneklerinin çalı�tırılması yoluyla, 
koordinasyon ve düzenleme gücünde de artı� elde eder. 

Fuller (2002: 13, 14)’e göre olumlu müzik ya�antıları çocuk geli�imi üzerinde 

son derece etkilidir. Müzik üzerinde çalı�mak, müzik dinlemek ve icra etmek, 

çocu�un sosyal, bili�sel, motor, duyu�sal geli�iminde ve yaratıcılı�ının geli�mesinde 

önemli katkılar sa�lar. Tüm bunların yanı sıra okul ba�arısı için gerekli olan 

konsantrasyon ve hafıza becerilerini geli�tirir, dil ve ileti�im becerilerinin 

geli�mesine yardımcı olur. Yabancı bir dile hakim olmaya zemin hazırlamanın yanı 

sıra   düzenli pratik yapma, hedefler belirleyerek onlara ula�maya çalı�ma öz-disiplin 

geli�tirmeyi sa�lar  ve kazanılan bu disiplin çocu�un ya�amındaki di�er alanlara da 

(ev ödevlerini yapmak, di�er okul projelerini zamanında tamamlamak ve 

malzemelerini düzenli tutmak gibi) yansır. 

Miche (2002: 2) ise, müzik e�itiminin çocuk geli�imi üzerindeki etkilerini daha 

geni� bir açıda de�erlendirmi�tir. Miche’ ye göre müzik e�itimi; 

• Öz anlatımı ve yaratıcı haz geli�tirir 

• Estetik duyguyu geli�tirir 

• Motor ve ritmik geli�imi kolayla�tırır 

• Vokal ve dil geli�imini destekler 
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• Bili�sel geli�imi ve somut dü�ünmeyi destekler 

• Sosyal ve grup becerilerini geli�tirir 

Müzik e�itiminin kapsamı , Uçan (1994: 14)’ a göre   “davranı�sal”  ve 

“içeriksel” olmak üzere iki boyutta ele alınabilir. Bu boyutların kapsadı�ı müzik 

e�itimi alanları , Uçan’ın ifadeleri do�rultusunda Tablo 1’ e  yansıtılmı�tır: 

Tablo 1.   

Müzik E�itiminin Kapsamı 

DAVRANI�SAL �ÇER�KSEL 

� Müziksel i�itme-okuma-yazma e�itimi 
� �arkı söyleme e�itimi 
� Çalgı çalma e�itimi 
� Müzik dinleme e�itimi 
� Müziksel yaratma e�itimi 
� Müziksel bilgilenme e�itimi 
� Müziksel be�eni geli�tirme e�itimi 
� Müziksel ki�ilik kazanma e�itimi 
� Müziksel duyarlılı�ı artırma e�itimi 
� Müziksel ileti�im ve etkile�imde 

bulunma e�itimi 
� Müzikten yararlanma e�itimi 

� Müziksel i�itme (kulak) e�itimi 
� Ses e�itimi 
� Çalgı e�itimi 
� Müziksel devinim (ritim) e�itimi 
� Müzik bilgisi e�itimi 
� Yaratıcılık e�itimi 
� Be�eni e�itimi 
� Müziksel ki�ilik e�itimi 
� Müziksel etkinlikler e�itimi 
� Müziksel kullanım ve yararlanım 

e�itimi 

 

Tablo 1’de de görülebilece�i gibi, müzik e�itiminin kapsamı oldukça geni�tir 

ve  çalgı e�itimi de bu kapsamın içinde yer almaktadır. Glover &Young (1998: 

144)’ın görü�leri ı�ı�ında müzik e�itiminde oldukça önemli bir yere sahip oldu�unu 

söyleyebilece�imiz çalgı e�itiminin, sa�ladı�ı i�levler nedeniyle, çocuklarda müzik 

e�itiminde de oldukça önemli oldu�u söylenebilir. 

Müzik E�itiminde Çalgı E�itiminin ��levi 

Müzik e�itimi daha önce de belirtildi�i gibi çocuklarda fiziksel, bili�sel 

duyu�sal geli�im alanlarında olumlu kazanımlar sa�lamada önemli roller 

üstlenmektedir. Dolayısıyla, Tablo 1 de ifade edilen; müzik e�itiminin kapsamını 

olu�turan müzik e�itimi alanları da bu etki döngüsünün içinde yer almaktadır. 



5 

Pound & Harrison (2003: 75, 76), çocuklarda müzik müfredatı alanları ile 

geli�im alanları arasındaki ili�kiyi açıklamı�lardır. Çocuklarda fiziksel, bili�sel, 

duyu�sal  geli�im alanları ile ili�kili oldu�unu dü�ündükleri müzik müfredatı 

alanlarını �öyle ifade etmektedirler: 

• �arkı Söyleme 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma  

• Canlı ya da kaydedilmi� müzikler dinleme 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme 

• Bir dizi medya türü kullanarak müzik fikirlerini kaydetme 

Pound & Harrison’ın yukarıdaki ifadelerinde; �arkı söyleme ile ses e�itimini; 

çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma ile çalgı e�itimini; dans da dahil 

olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik olu�turma, dans ve 

konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak müzi�e tepki 

verme ile müziksel yaratma e�itimini , canlı ya da kaydedilmi� müzikler dinleme ile 

be�eni e�itimi ve müzik bilgisi e�itimini; bir dizi medya türü kullanarak müzik 

fikirlerini kaydetme ile ise müzik bilgisi e�itimi ve müziksel yaratma e�itimini 

niteledikleri dü�ünülmektedir.    

Pound & Harrison (2003: 75, 76)’ın, sözettikleri müzik müfredatı alanları ile 

ili�kili oldu�unu dü�ündükleri fiziksel, bili�sel, duyu�sal geli�im alanları ve alt 

alanları (Pound &  Harrison, 2003: 75- 90) �öyle �ekillendirilebilir: 
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�ekil 1.   

Müzik Müfredatı ile  �li�kili Geli�im Alan ve Alt Alanları  

 

Pound & Harrison �ekil 1’ de belirtilmi� olan görü�lerini, sözettikleri müzik 

müfredatı alanlarının (�arkı söyleme, çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller 

çalma vb.),  �ekil 1’ deki geli�im alanları ve alt alanları üzerinde etkili olma biçimine 

de de�inerek  daha da güçlendirmektedirler. Bu etki döngüsünü ise, ilgili geli�im 

alanı ile ili�kilendirilen çe�itli müzik e�itimi etkinliklerine, müzik e�itimi 

uygulamalarındaki gerekliliklere, müzi�in yapısal özelliklerine dayandırarak 

açıklamaktadırlar. Sözettikleri müzik müfredatı alanlarının; 
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� Fiziksel Geli�im alt alanlarından “hareket” üzerinde etkili olma biçimi �u 

�ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme� Sesin farklı �ekillerde kullanımı 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma�Koordine hareket ve 

hassas motor kontrolü 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma �Bir uyarıcı olarak dans 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme� Dı�avurumcu hareket ve 

dans 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme � Hareket ve dans adımlarını planlama ve uygulama, 

müzi�in matematiksel boyutlarını tanımlama 

� Fiziksel Geli�im alt alanlarından “mekan algısı” üzerinde etkili olma biçimi �u 

�ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme�Farklı mekanlarda �arkı söyleme, Farklı uzaklıklardan 

ileti�im kurma 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma�Bir grupta çalarken sıra 

ile hareket etme  ve mekan uzla�ımı 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme�Dı� mekan, salon, sınıf  

gibi farklı mekanlarda gösterilen müzik performansları 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme �Mevcut mekanın etkili kullanımı, gruptaki di�er 

ki�ilerin farkındalık 

� Fiziksel Geli�im alt alanlarından “sa�lık ve bedensel farkındalık” üzerinde 

etkili olma biçimi �u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme�Nefes ve duru�, bedenle ilgili �arkılar 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma�Enstrüman hijyeni, 

vücut perküsyonu 
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• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma � Hijyen ve bedenle ilgili �arkılar 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme�Kula�ın i�leyi�i 

•  Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme � Vücut uzayına dair farkındalık 

� Fiziksel Geli�im alt alanlarından “malzeme, araç ve materyal kullanma” 

üzerinde etkili olma biçimi �u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma�Enstrüman ve ses üreten 

araç yelpazesi, hem tek eli hem de çift eli kullanma 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma � Enstrüman ve ses üreten araç yelpazesi,  hem tek eli hem de çift 

eli kullanma 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme�Ses kayıt cihazları vb. 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme �Araç ve medya boya fırçaları kil kuma� vb. 

� Matematiksel Geli�im alt alanlarından “sayı sayma” üzerinde etkili olma 

biçimi �u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme� Sayı �arkıları 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma � Vuru�ları Sayma 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma � Hareketleriyle sayı sayma �arkıları uydurma 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme� Sayma �arkıları dinleme 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme� Hareket ve dans adımlarını planlama ve uygulama, 

müzi�in matematiksel boyutlarını tanımlama 
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� Matematiksel Geli�im alt alanlarından “hesaplama” üzerinde etkili olma biçimi 

�u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme�Vuru�ları  sayma 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma�Atlamalar ve sesler, 

bazılarını iki kere çalma 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma �Müzik içerisindeki bo�luklara do�açlamalar ekleme, tekrarlanan 

örüntüler olu�turma 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme�Müzikte tekrarlanan 

örüntüleri belirleme 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme � Hareket ve dans adımlarını ve hareketlerini planlama 

ve uygulama, müzi�in matematiksel yönünü açıklama 

� Matematiksel Geli�im alt alanlarından “�ekil  alan ve ölçüler” üzerinde etkili 

olma biçimi �u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme�Kar�ıla�tırmalı dil, �arkı yapıları, ölçü olarak vuru�lar, 

notasyonlar 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma�Uyumlu perküsyon 

üzerindeki farklı nota biçimleri 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma ��ekil alan ve ölçüler hakkında �arkı ve besteler olu�turma, 

bilinen müzik yapılarını partisyon yaratma için kullanma 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme�Yapı , sus, tempo dinamik 

için dinleme 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme �”Uzun kısa”, “hızlı yava�”, “yüksek ve alçak” gibi 

kavramları tanımlama ve bunlar hakkında konu�ma 
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• Bir dizi medya türü kullanarak müzik fikirlerini kaydetme�Partisyon  

yaratma veya çalı�ma 

� Yaratıcı Geli�im alt alanlarından “medya ve materyalleri ke�fetme” üzerinde 

etkili olma biçimi �u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma� Ses üreticilerin ve 

enstrümanların sundu�u olasılıkları ke�fetme 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma � �arkılar ve müzik için uyarıcı olarak resim ve hikaye gibi farklı 

medyalar kullanma 

•  Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme� Dinleme tepki için 

deneyim sa�lar, dinlemeyi iyile�tirmek için hareket 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme �Çoklu medya tepkileri çizim boyama dans tartı�ma vb. 

� Yaratıcı Geli�im alt alanlarından “hayal gücü” üzerinde etkili olma biçimi �u 

�ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme�Örne�in korkutucu ürpertici durumlar hayal ederek role veya 

karaktere uygun olarak �arkı söyleme 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma� Ruh halleri ve hisleri 

ifade etmek için enstrümanları yaratıcı bir biçimde kullanma 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma � Hayal ürünü fikirleri do�açlama ve besteleme aracılı�ıyla ifade 

etme 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme� Zihninizdeki resimler 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme � Ke�if ile fikirler geli�tirme ve müzi�in harekete 

geçirdi�i fikirleri tanımlama 
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� Yaratıcı Geli�im alt alanlarından “deneyimlere tepki verme, fikirleri ifade etme  

ve iletme” üzerinde etkili olma biçimi �u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme� Fikir ve hisleri iletme ve ifade etme için kullanılan �arkılar 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma� Fikir ve hisleri iletmek 

ve ifade etmek için kullanılan müzik 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma � Çocukların uyarıcıya tepki olarak yarattıkları kendi müzik ve 

�arkıları 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme� Dinlemenin tepki için 

deneyim sa�laması 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme � Çe�itli yollarla müzik dinlemeye (�arkı ve 

enstrümanlar) tepki verme 

� Ki�isel, Sosyal ve Duygusal Geli�im alt alanlarından “e�ilim ve tutumlar” 

üzerinde etkili olma biçimi �u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme� �arkı söylemenin çocukların heveslerini kanalize etmelerine 

ve yapmak istedikleri bir �eyi yapma ba�arısını tecrübe etmelerine olanak 

tanıması 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma� Çocukların enstrüman 

çalmaya yönelik motivasyonları yüksektir, enstrüman çalmanın çocukların 

heveslerini kanalize etmelerine ve istedikleri bir �eyi yapma ba�arısını tecrübe 

etmelerine olanak tanıması 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma � �stenen etkiyi yaratma yollarını bulmak için kullanılan problem 

çözme stratejileri 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme� Müzik dinlemenin 

konsantrasyon ve merak duygusu geli�tirmesi 



12 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme � Çocukların müzi�e yakınla�ma e�ilimi vardır, uygun 

tepkiyi yaratma yollarını bulmak için kullanılan problem çözme stratejileri 

� Ki�isel, Sosyal ve Duygusal Geli�im alt alanlarından “özgüven ve özbe�eni” 

üzerinde etkili olma biçimi �u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme�Her türde �arkı söylemeye  fiziksel ve duygusal olarak 

katılım göstermenin kendilik bilincinin geli�mesini sa�laması 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma� Her türde müzik 

yapmaya  fiziksel ve duygusal olarak katılım göstermenin kendilik bilincinin 

geli�mesini sa�laması, bir enstrümanı ba�arıyla çalmanın yüksek bir ba�arı 

duygusu olu�turması 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma �Kendi duygu ve dü�üncelerini ifade etme 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme� Dinleyebilme ve alıcı 

olmaya ili�kin ki�isel beklenti 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme �Kendi duygu ve dü�üncelerini açıklama 

� Ki�isel, Sosyal ve Duygusal Geli�im alt alanlarından “ili�ki kurma” üzerinde 

etkili olma biçimi �u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme� �nteraktif oyun �arkıları, nir akranla söylenen �arkılar, Soru 

ve cevap �arkıları ya da düetler, ba�kalarıyla �arkı söylemekten zevk alma 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma� Enstrümanlarda e�li 

çalı�ma 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma � Grup  olarak beste yapma-��birli�i uzla�ma ortak bir amaca 

ula�ma için birlikte çalı�ma, ba�kalarının katkılarına ve dü�üncelerine saygı 

duyma 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme� Birbirini dinleme 
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• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme �Dü�ünce ve tepkileri payla�ma 

� Ki�isel, Sosyal ve Duygusal Geli�im alt alanlarından “davranı� ve özdenetim” 

üzerinde etkili olma biçimi �u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme� Sıra ile söz almayı içeren �arkılar, �arkı söyleme aracılı�ıyla 

rahatlatıcı bir atmosfer yaratma 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma� Enstrümanların sadece 

belli zamanlarda çalındı�ı �arkılar 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma � Konsantrasyon, odaklanma ve disiplin beste yapma ve �arkı 

yazma sürecini desteklemek için gerekli olması 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme� Konsantrasyon, dinginlik 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme �Farklı  uyarıcıları yansıtmak için tepki biçimini 

de�i�tirme 

� Ki�isel, Sosyal ve Duygusal Geli�im alt alanlarından “özbakım ve ba�ımsızlık” 

üzerinde etkili olma biçimi �u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme� Spontane �arkılar, ba�ımsız �arkı söyleme 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma� Hangi enstrümanın 

çalınaca�ına dair seçim yapma, ba�ımsız olarak çalma 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma � Amaçlanan etkiyi yaratan müzi�i olu�turmak için istenen 

kaynakları seçme, ruh hali duygu ve atmosferi açıklayabilme 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme� Dinlemek istenen ya da 

ruh halini yansıtan müzikler seçme 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme � Duygusal tepkilerde dahil olmak üzere müzi�e kar�ı 

ki�isel bir tepki geli�tirme 
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� Ki�isel, Sosyal ve Duygusal Geli�im alt alanlarından “topluluk bilinci” 

üzerinde etkili olma biçimi �u �ekilde bir döngüyle ifade edilmektedir: 

• �arkı söyleme� Bilinen bir dizi �arkıyı birlikte söyleme, bir aidiyet hissi 

yaratma 

• Çe�itli enstrüman ve ses çıkaran materyaller çalma� Birlikte çalma, bir 

aidiyet hissi yaratma 

• Dans da dahil olmak üzere bir dizi uyarıcıya tepki olarak �arkı ve müzik 

olu�turma� Dü�ünceleri payla�ma, kendi müzi�ini ba�kalarına 

çalma/söyleme, i�birli�i ve di�erlerine kar�ı saygı geli�tirme, yerel kültürü 

anlatan �arkı ve müzik olu�turma 

• Canlı ya da kaydedilmi� çe�itli müzikler dinleme� Hep birlikte dinleme ör: 

toplantı zamanlarında 

• Dans ve konu�ma dili de dahil olmak üzere bir dizi yaratıcı medya kullanarak 

müzi�e tepki verme � Uyarıcıya kar�ı grup tepkileri geli�tirme 

Ancak Pound & Harrison’ ın bu çıkarımları incelendi�inde, çocuk geli�imi 

alanlarıyla ili�kili oldu�unu dü�ündükleri müzik müfredatı alanlarından çalgı 

e�itiminin, di�er müzik müfredatı  alanlarına göre daha çok müzik yapma olana�ı 

ta�ıdı�ı söylenebilir. 

Ünlü dü�ünür Nietzche’ nin de belirtti�i gibi (Laserre, 2007: 32) müzi�i 

duyumsamak müzikle sadece dinleyici olarak ilgilenmemekle, müzi�e aktif olarak 

katılmakla; kısacası müzik yapmakla olanaklıdır. 

Nietzche konuyla ilgili görü�ünü �u sözlerle dile getirmektedir: 

Müzi�in gücü, eri�ilemez ve yakalanamaz, müzik dinleyicide, 
kendisi hakkında bir önbilgi, bir ön tat vererek, duygular dünyası 
dedi�imiz dünyayı yaratır. Ne ki müzi�in sadece duygular yoluyla etkili 
oldu�u ki�iler müzik tapına�ının ancak avlusunda dola�acak, tapına�a 
giremeyeceklerdir diyoruz, çünkü duygu tapına�ın ancak simgesi olabilir, 
kendisi de�il. 
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Çalgılar farklı müzikal kapasiteleri  ve ilgi çekici tınılarıyla çocukları müzik 

e�itimine çekmekte oldukça etkili materyallerdir. Bir ba�ka deyi�le çalgıların  

çocuklara müzik e�itiminin kapısını açan bir anahtar oldu�u söylenebilir.  

Yukarıda tartı�ılan konular ı�ı�ında çalgı e�itiminin çocuklarda geli�im 

alanlarında sa�ladı�ı kazanımları edinmelerindeki etkileri irdelendi�inde, bu etki 

döngüsü,  Pound & Harrison (2003: 75- 90)’ın, müzik müfredatı alanlarının geli�imi 

alanları ile ili�kileri konusundaki açıklamalarından ayrı�tırılarak bir tabloyla �u 

�ekilde gösterilebilir: 
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Tablo 2.   
Çocuklarda, Çalgı E�itimi ile Geli�im Alanları ve Alt Alanları Arasındaki �li�ki  

Fiziksel Geli�im Alanı Matematiksel Geli�im Alanı Yaratıcı Geli�im Alanı 
 

Ki�isel, Sosyal ve Duygusal Geli�im Alanı 
 

E
�i

li
m

   
   

ve
 

T
u

tu
m

la
r 

Enstrüman Çalmanın Çocukların Heveslerini Kanalize 
Etmelerine ve �stedikleri Bir �eyi Yapma Ba�arısını 
Tecrübe Etmelerine Olanak Tanıması 

H
ar

ek
et

 Koordine 
Hareket ve 
Hassas Motor 
Kontrolü 

S
ay

ı S
ay

m
a 

Vuru�ları Sayma 

M
ed

ya
 v

e 
M

at
er

ya
ll

er
i 

K
e�

fe
tm

e 

Ses Üreticilerin ve 
Enstrümanların 
Sundu�u 
Olanaklarını 
Ke�fetme 

Ö
zg

üv
en

 
ve

 
Ö

zb
e�

en
i Her Türde Müzik Yapmaya Fiziksel ve Duygusal 

Olarak Katılım Göstermenin Kendilik Bilincinin 
Geli�mesini Sa�laması, 
Bir Enstrümanı Ba�arıyla Çalmanın Yüksek Bir Ba�arı 
Duygusu Olu�turması 

M
ek

an
 

A
lg

ıs
ı Bir Grupta 

Çalarken Sıra ile 
Hareket Etme ve 
Mekan Uzla�ımı 

�l
i�

ki
 

K
u

rm
a 

Enstrümanlarda  E�li Çalı�ma 

H
es

ap
la

m
a 

Atlamalar ve Sesler,Notalar 
Bazılarını �ki Kere Çalma 

H
ay

al
 G

üc
ü

 

Ruh Halleri ve  
Hisleri  �fade 
Etmek �çin 
Enstrümanların  
Yaratıcı Bir 
Biçimde 
Kullanılması 

D
av

ra
n

ı�
   

 
ve

 
Ö

zd
en

et
im

 

Enstrümaların Sadece Belli Zamanlarda Çalındı�ı 
�arkılar 

Sa
�l

ık
 v

e 
B

ed
en

se
l 

F
ar

kı
n

d
al

ık
 

Enstrüman 
Hijyeni, 
Vücut 
Perküsyonu 

Ö
zb

ak
ım

   
 

ve
 

B
a�

ım
sı

zl
ık

 

Hangi Enstrümanların Çalınaca�ına �li�kin Seçim 
Yapma, Ba�ımsız Olarak Çalma 

M
al

ze
m

e,
 A

ra
ç 

ve
 

M
at

er
ya

l K
u

ll
an

m
a 

Enstrüman ve 
Ses Üreten Araç 
Yelpazesi, Hem 
Tek Hem de Çift 
Eli Kullanma 

�e
k

il
 A

la
n

 v
e 

Ö
lç

ül
er

 

Uyumlu perküsyon 
Üzerindeki 
Farklı Nota Biçimleri 

D
en

ey
im

le
re

 K
ar
�ı

lı
k

 V
er

m
e 

F
ik

ir
le

ri
 �

fa
d

e 
E

tm
e 

ve
 �

le
tm

e 

Fikir ve Hisleri 
�letmek ve �fade 
Etmek �çin 
Kullanılan Müzik 

T
op

lu
lu

k
 

B
il

in
ci

 
Birlikte Çalma,  Bir Aidiyet Hissi Yaratma 
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Tablo 2’de de görülebilece�i gibi çalgı e�itimi, çocukların birçok olumlu 

kazanım edinmesine olanak sa�lamaktadır. Çocukların, olumsuzluklarla 

kar�ıla�tıklarında bile hedeflerinin pe�inden ko�ma azmini arttıran ve bu yönüyle 

ki�isel ba�arının en önemli anahtarı ve de�erli bir bireysel özellik olan “özgüven” de 

bu kazanımların arasında bulunmaktadır. 

Çalgı E�itiminin Çocuklara  Özgüven Kazandırmadaki Yeri 

Göknar (2007: 9)’ a göre özgüven; “ki�inin bedeni ve davranı�ıyla kendi 

dünyası üzerinde denetim ve egemenlik kurdu�unu bilmesidir”. Bu egemenlik 

ruhunun varlı�ı ya da yoklu�unun, ki�inin dı� dünyayla olan ili�kisinde belirleyici rol 

oynayan en önemli etkenlerden biri oldu�unu belirten Göknar (2007: 9), bunda 

ki�inin içsel, kendine yönelik algılamalarının esas oldu�unu, bu algılamaların bilinçli 

ya da bilinçsiz olarak ki�inin davranı�larına yansıdı�ını ve ya�amın her sahnesinde 

olumlu ya da olumsuz olarak kendini gösterdi�ini ifade etmektedir.  

Branden (2002: 4)  ise özgüveni; “ya�amı, hayatın zorluklarıyla ba�a çıkmaya 

yetkin ve mutlu olmaya layık bir ki�i olarak deneyimleme hali” olarak 

tanımlamaktadır.  

Lindenfield (2004: 10, 13) iki tip özgüven oldu�undan sözeder:  

• �çözgüven 

• Dı�özgüven 

Lindenfield (2004: 10-16)’ in belirtmi� oldu�u iki tip özgüvene ait 

özelliklerden yola çıkılarak tablola�tırılmı� olan “Özgüven Tipleri ve Özellikleri”  

Tablo 3’ te gösterilmektedir:  
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Tablo 3.   
Özgüven Tipleri ve Özellikleri

KEND�N� SEVME KEND�N� TANIMA 
KEND�NE AÇIK HEDEFLER 

KOYMA  
POZ�T�F DÜ�ÜNME 

�Ç
Ö

Z
G

Ü
V

E
N

 

�   Hem fiziksel hem duygusal 
gereksinimlere de�er verme konusunda 
çok do�al e�ilimleri vardır 
�   Fiziksel ve duygusal gereksinimlerinin 
kar�ılanmasını hakları olarak görürler 
�   Övgü almayı ve ödüllendirilmeyi açık 
açık talep ederler 
�   Ba�kalarının kendileriyle 
ilgilenmesinden ve kendileri için bir 
�eyler yapmasından çok ho�lanırlar 
�   �yi nitelikleriyle gururlanır ve bu 
niteliklerinden daima yararlanırlar 
�   Sa�lıklı olmak isterler 
�   Ba�arılarını ya da ya�amlarını sabote 
edecek �eylerden kaçınırlar 

� Güçlü oldukları yönlerinin 
farkındadırlar 
� Zayıf noktalarını bilirler 
� Kimliklerinin farkındadırlar 
� Kendi de�erlerinin farkındadırlar 
� Kendilerinin uygun buldu�u 
arkada�ları vardır 
� Ba�kalarının görü�lerine 
açıktırlar 
� Yapıcı olaca�ına inanırlarsa 
yardım alma konusunda açıktırlar 

� Kendilerine ba�arabilecekleri 
hedefler belirlerler 
� Yeterince motive oldukları için 
ba�kalarına kıyasla daha enerjik 
ve daha isteklidirler 
� Çok önemli bir beceri olan 
özele�tiri sanatını ö�renirler 
� �steklerini ve gereksinimlerini 
tam olarak bildikleri için kolay 
karar verebilirler 

� Ya�amlarının hep iyi olaca�ına inanarak büyürler 
� �nsanlar hakkındaki dü�ünceleri özel bir durum söz 
konusu de�ilse hep olumludur. 
� Gelece�in geçmi�ten daha iyi olaca�ına inanırlar 
� Ya�amlarında birtakım de�i�iklikler söz konusu 
oldu�unda çalı�maya kar�ı çok istekli olurlar 
� Bir �ey ö�renmeye ba�ladıklarında bu i�ten 
zamanlarını ve enerjilerini hiç esirgemezler 

�LET���M 
KEND�N�  �Y�  �FADE 

EDEB�LME 
KEND�N� ORTAYA 

KOYAB�LME 
DUYGULARINI KONTROL EDEB�LME 

D
I�

Ö
Z

G
Ü

V
E

N
 

�   Ba�kalarını anlayı�la sakin bir �ekilde 
ve dikkatle dinlemeyi bilirler 
�   Her ya�tan her kesimden insanla 
konu�acak bir �eyler bulurlar 
�   Yüzeysel konulardan daha derin 
sohbetlere ne zaman ve nasıl geçece�ini 
bilirler 
�   Sözlü olmayan ileti�imde ba�arılı 
olurlar 
�    Ba�kalarının vücut dillerini anlar ve 
bundan yararlanırlar 
�    Utanıp sıkılmadan toplum önünde 
konu�urlar 

� Dolaysız yoldan ve açıklıkla 
gereksinimlerini ifade edebilirler 
� Kendilerinin ve ba�kalarının 
haklarını korurlar 
� Ödün vermeyi bilirler ve 
kar�ısındakinin de kendisine ödün 
vermesini beklerler 
� Övgüyü kabullenirler ve 
ba�kalarını överler 
� Yapıcı ele�tiriyi kabul ederler ve 
ele�tirebilirler 
� Gerekti�inde etkin bir �ekilde 
�ikayet ve mücadele edebilirler 

� Farklı bir birey olduklarının bir 
göstergesi olarak giyim tarzlarını 
ve renk seçimlerini belirlerler 
� Kendi tarzlarının dı�ına 
çıkmakla beraber farklı durumlar 
ve farklı amaçlar için uygun 
giysiler seçip giyinebilirler 
� �lk izlenimin önemini bildikleri 
için bundan iyi bir �ekilde 
yararlanırlar 
� Sürekli ba�kalarını memnun 
etmek gibi bir endi�e ta�ımaksızın 
toplumda ya�am düzeninin 
sembolü olan de�erlerin önemini 
bilirler 

� Beklenmedik davranı�lar sergilemeyeceklerini 
bildikleri için kendilerine güvenirler 
� Korkuları ve endi�eleri ile kolayca ba�a 
çıkabileceklerini bildikleri için riskleri kolayca göze 
alabilirler 
� Sıkıntılı dönemlerini zorlanmadan ve kısa sürede 
atlatabilirler 
� Anla�mazlık söz konusu oldu�unda kendilerini gayet 
iyi savunurlar 
� A�ırıya kaçmayacaklarını bildikleri için dinlenmek 
istediklerinde bunu hemen gerçekle�tirirler 
� Kıskançlık, öfke gibi do�al olan olumsuz duygular 
ya�adıklarında suçlulu�a kapılmazlar 
� Kendilerini ve duygularını çok iyi kontrol 
edebildikleri için ili�kilerinde ne�e sevgi ve mutluluk 
ararlar ama kimseye körü körüne ba�lanmazlar 
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Lindenfield’ in özgüvenle ilgili bu sınıflandırmasının yanında birçok yazar 

tarafından farklı sınıflandırmaların  yapıldı�ı da göze çarpmaktadır. Napoli ve 

arkada�ları (1992: 73; Özevin Tokinan, 2008: Sf. 55’teki alıntı) özgüveni,  ki�ilerin 

özgüvene sahip olma derecelerini göz önünde bulundurarak; yüksek ve dü�ük olarak 

sınıflandırmaktadırlar. Bunlar bir tabloya aktarıldı�ında �öyle gösterilebilir: 

Tablo 4.  

Yüksek ve Dü�ük Özgüven Göstergeleri 

Branden (2002: 4) insan ya�amında özgüvenin önemini herhangi bir 

sınıflandırma yapmadan �u sözlerle dile getirmektedir: 

Özgüvenin temel bir insan gereksinimi oldu�unu söylemek, normal 
ve sa�lıklı geli�im için elzem oldu�unu söylemektir. Hayati bir de�eri 
vardır. Olumlu özgüven olmadan psikolojide büyüme durur. Olumlu 
özgüven direnç, kuvvet ve yenilenme kapasitesi sunarak, gerçekten, 
ruhun ba�ı�ıklık sistemi olarak i�lev görür. Özgüven dü�ük oldu�unda, 
ya�amın sorunları kar�ısında hızlı iyile�me �ansımız azalır. Acıdan kaçma 
arzumuz bizi sevinci deneyimleme arzumuzdan daha fazla etkileme 
e�ilimindedir; olumsuzlukların üzerimizdeki gücü olumlulardan daha 
fazladır. Kendimize-ne kendimizi gerçekle�tirebilece�imize ne de 
iyili�imize (ve sevilebilirli�imize)-inanmadı�ımız takdirde, evren 
korkutucu bir yerdir. 

Y
ü

ks
ek

 Ö
zg

ü
ve

n
 

G
ös

te
rg

el
er

i 
 

� Hiç bir �ey kanıtlama ihtiyacı duymadan sadece yapmaktan zevk aldı�ı için o aktiviteyi 
yapma  

� Kimseyi suçlamadan veya bahaneler yaratmadan sorumlulu�u üzerine alma 
� Hata riskine ra�men geli�en deneyimlerde yer alma fırsatlarına açık olma 
� Kendinin ve ba�kalarının güçlerini ve ba�arılarını kabul etme 
� Kar�ısındakini su istimal etmeden ve onları yönlendirmeye çalı�madan birinin ki�isel 

gücünü kabul etme 
� Hayat deneyimlerinin niceli�ine de�il, niteli�ine odaklanma 
� Takım çalı�masından ho�lanma ve bir i�i yerine getirmede veya ki�ilerarası ili�kileri 

geli�tirmede takım çalı�masının de�erini bilme 
� Hayatta bir denge bulma (i�, e�lence, yalnızlık vb.) 

D
ü
�ü

k
 Ö

zg
ü

ve
n

 
G

ös
te

rg
el

er
i 

 

� Yapıcı ele�tiriyi kabul etme ve geli�imi için kullanma konusunda yetersizlik 
� Karar almada ve yaratıcı de�erler gerçekle�tirmede yetersizlik, kesin belirlenmi� kurallara 

uyma zorunlulu�u  
� Hatalara yol açabilecek riskleri alma yetersizli�i 
� De�i�im yetersizli�i, aynı yiyecek, çevre, davranı� vb.ne kilitlenme durumu 
� Ba�kalarının gücüne odaklanma yetersizli�i 
� Kendi gücüne odaklanma yetersizli�i 
� Ba�kalarının ba�arılarını vekaleten ya�ama e�ilimi (kahraman hayranlı�ı) 
� Dı� görünü�e önem verme e�ilimi temizlik, yemek yeme, düzen gibi konularda a�ırı 

derecede zorlayıcı olma e�ilimi 
� A�ırı rekabetçi olma e�ilimi  
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Durmu� (2006: 103) özellikle çocuklarda özgüven geli�iminin önemini 

vurgulamakta ve özgüvenin çocu�un  ö�renme, sevme, giri�imci olma, kendi ba�ına 

sorunları çözmeye çalı�ma iste�ini güçlendirerek ya�am ba�arısını etkileyen önemli 

unsurlardan biri oldu�undan sözetmektedir. 

Bu görü�, Humpreys (2002: 13, 14) in , okul ça�ındaki çocuklarda özgüvenin 

zayıf oldu�unu gösteren davranı�lar incelendi�inde daha da güçlenmektedir. 

Humpreys (2002: 13, 14), çocuklarda özgüvenin zayıf oldu�unu gösteren 

i�aretleri; a�ırı kontrol göstergeleri ve kontrolsüzlük göstergeleri olarak iki ba�lıkta 

ele almaktadır. Humpreys’ in görü�leri ı�ı�ında bu göstergelere sahip olan çocukların 

gösterdi�i davranı�lar �öyle tablola�tırılabilir:  

Tablo 5.  

Çocuklarda Özgüvenin Zayıf Oldu�unu Gösteren ��aretler  

A
�ı

rı
 K

on
tr

ol
 

G
ös

te
rg

el
er

i 

� Utangaç ve içine kapanık 
� Ola�an dı�ı sessiz 
� Yeni aktivitelere/mücadelelere girmekte isteksiz 
� Annesine, babasına veya her ikisine yapı�an 
� Ba�ka çocuklarla kayna�makta sıkıntı çeken 
� Yeni durumlarla kar�ıla�tı�ında ürkek ve çekingen davranan 
� Davranı�ların olumlu bir biçimde düzeltilmesinden bile hemen incinen 
� Davranı�larının olumsuz bir biçimde düzeltilmesinden a�ırı rahatsız olan 
� Kendini a�a�ı görme alı�kanlı�ı edinmi� 
� Hayale dalma e�iliminde 
� Yanlı� yapmaktan ve ba�arısızlıktan ödü kopan 
� Daima insanları memnun etme çabası içinde olan 
� Karın a�rısından ve bulantıdan �ikayetçi 
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� Saldırgan 
� Düzenli aralıklarla sinir krizi geçiren 
� Zorba 
� Düzenli olarak okuldan kaçan 
� Kendisinden bir �ey istendi�i zaman i�birli�i yapmayan 
� Sık sık güven tazelemek ve yardım almak isteyen 
� Sürekli sevilip sevilmedi�ini, istenip istenmedi�ini soran 
� Anne babasının ho� görmeyece�ini bile bile derslerini ihmal eden 
� Kendi hataları için ba�kalarını suçlayan 
� Kendisine ve ba�kalarına ait e�yaları hor kullanan 
� Evdeki ve okuldaki görevlerini yerine getirirken dikkatsiz ve özensiz davranan 

Durmu� ve Humpreys’in görü�leri temel alındı�ında özgüveni artırmada çalgı 

e�itiminin, etkili bir yol olarak kullanılabilece�i söylenebilir.  
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Çalgı e�itiminin çocuklara özgüven kazandırmadaki rolünü, Fuller (2002: 16) 

�u sözüyle açıklamaktadır: “Utangaç çocuklar bile, seyirci kar�ısında sahneye 

çıkmayı, ne çalacaklarını anons etmeyi ve performanslarını sergilemeyi ö�rendikçe 

özgüven geli�tirirler”.  

Starr & Starr (1983: 141) bu durumu �u sözlerle ifade etmektedirler: “E�er 

çocuk, ucu açık bir potansiyelinin oldu�unu, her �eyin mümkün ve  karar verme 

nedeninin; iste�i, becerisi ve ısrarı oldu�unu hissediyorsa, ya�amı ürkütücü bir 

bilinmezlik de�il büyük bir serüvendir” ancak “çocuk ö�renme i�ine kötü bir benlik 

imajının engeliyle, ba�lamadan yenilmi�lik hissiyle yakla�ırsa bu durum, aya�ında 

prangayla yarı�ta ko�maya çalı�mak gibidir”. 

Bunu tek bir cümleyle �u �ekilde ifade edebiliriz: �stemlerimizi 

gerçekle�tiremeyerek ya�adı�ımız ba�arısızlıklar (dü� kırıklıkları, duygusal 

incinmeler) özgüveni tahrip eder (Lauster, 2000: 7). 

 Bu bilgiler ı�ı�ında, çalgı e�itiminde de, çocu�un ba�arısızlık duygusuna 

kapılmasının, çalgı e�itimi ve özgüven arasındaki ili�kiyi negatif yönde 

etkileyebilece�i söylenebilir.  

Çalgı e�itiminde çocukların kar�ıla�tı�ı güçlüklerin saptanıp, ruhsal, zihinsel 

geli�imlerine uygun olarak hazırlanmı� olan etkinlik ya da çalı�malarla 

desteklenerek, kar�ıla�ılan güçlüklerin çözüm yollarının bulunmasının, çocu�un 

kendisini ba�arılı hissetmesini sa�layarak çalgı e�itimi-özgüven arasındaki ili�kiden 

pozitif yönde  yararlanmasını sa�layaca�ı dü�ünülmektedir. 

Menuhin (1996: 116)’ in görü�lerine dayanarak çalgılar içinde kemanın;  

• Oyuncak bir  bebekten daha yakın ve daha canlı olması  

• Kollarına alıp ta�ıyabilmeleri  

• Di�er çalgılara nazaran duyulara daha yakın olması 

• Köprücük kemi�ine yaslanarak, titre�imlerini, kemiklerimize ve 

bedenimizdeki bo� kısımlara ta�ıması (Bu, bazı çocukların kemanı bu kadar 

çekici bulmasının nedenlerinden biridir çünkü onlar nefes alan ve titre�en 
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�eylere do�u�tan yakındırlar.) gibi özellikleri nedeniyle çocuklar tarafından 

tercih edilen bir çalgı oldu�u söylenebilir.  

Ancak keman e�itiminin zorlu bir süreç oldu�u da bilinen bir gerçektir. Keman  

e�itimindeki güçlüklerin saptanarak, bu güçlüklerin çözümüne yönelik stratejilerin 

geli�tirilmesi, özgüvenin yanında çocukların derse kar�ı tutumları ve keman çalma 

becerileri üzerinde de olumlu etkiler sa�layabilir.   

Keman E�itimi ve Genel Güçlükleri 

Ünlü kemancı Perlman keman e�itiminde kar�ıla�ılan zorlukları �u sözlerle 

açıklamaktadır: “Keman çalmada etken olan birçok faktör var. Yayı hızlı mı yava� 

mı çekeceksin dü�ünmelisin. Yay tamamen düz mü gidiyor? Yayı ne kadar 

bastıracaksın? Yalnızca temiz bir ses bile çıkarmak yıllar alır. Bu nedenle kemanda 

bunca ki�iden çok azı kazanır” (Koptagel, 1990: sf. 41). 

Perlman’ ın da ifade etti�i gibi keman e�itiminin teknik güçlükleri �u �ekilde 

sıralanabilir: 

• Yayın hızını ve payla�ımını do�ru sa�lama 

• Yayın teller üzerindeki basıncını sa�lama 

• Yayı kullanırken dirsek açısını do�ru kullanma 

• Entonasyon 

Ancak, yine Perlman’ın yukarıdaki ifadelerine dayanarak keman e�itimindeki 

en önemli problemin ise; ses temizli�ini sa�lama yani entonasyon oldu�u 

söylenebilir. Çaldı�ı sesin do�ru olup olmadı�ını duymak kadar temiz çalmadı�ı sesi 

düzeltmek te önemlidir.  

Fiziksel yapısı gere�i üzerinde perde bulunmayan ve “sadece dört tel 

bulunmasına ra�men, yakla�ık 53 farklı nota ve perde üretmek mümkün olan” 

(Flesch, 2000: 7) bir çalgının e�itiminde entonasyon olgusunun önemli bir problem 

olması do�al bir durumdur. 
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Kano (2003: 34) da  Perlman gibi keman e�itiminde entonasyonun önemli bir 

problem oldu�unu dü�ünmekte  ve bu görü�ünü �u sözlerle dile getirmektedir:  

Ben bir kemancıyım ve zamanımın ço�unu entonasyon prati�ine 
harcadım. Çocuklu�umun en unutulmaz hatıralarından biri sık sık uzun 
ve sancılı saatler boyunca parmaklarımla notaları çıkarmayı ö�renmeye 
çalı�mam ve ardından en sonunda tanıdık bir ses çıkardı�ımı duyunca 
ya�adı�ım sevinç ve heyecandır. Bir kez ahenkli çalmayı ba�ardım mı 
prati�in gerisi adeta bir �ölendi – yani iyi entonasyonun bana sundu�u 
sonuçların keyfini çıkaracak enerjim kalmı�sa. Yaylı enstrümanlara 
ba�layanlar ve genç yaylı icracıları çalı�malarının önemli bir kısmını 
yalnızca entonasyona harcar. Ço�u bir süre sonra entonasyon sorununu 
a�ılamaz gördükleri için enstrümanı bırakır. 

…Piyanoyla kar�ıla�tırıldı�ında keman acımasız bir profil çizer. 
Güzel görünümüne ra�men keman icra edene kendili�inden bir �ey 
getirmez. Mükemmel entonasyon için basılmaya hazır tu�lar ya da 
perdeler yoktur. Keman, ba�ka pek çok enstrümanın icracıya sunulmadan 
önce sahip oldu�u o ustalı�ın çalan ki�i tarafından tam olarak 
ö�renilebilmesi için sessizce ve sabırla bekler. 

Sözer (1986: 346) entonasyonu; “�nsan sesinin ya da herhangi bir çalgının, 

istenen perdeyi (ton) tam ya da tama yakın verebilmesi”  �eklinde tanımlamaktadır.  

Randel (1986; Nunez, 2002: sf 3’teki alıntı) ise entonasyonu; “perdelerin kural 

olarak kabul edilmi� standartlara uygun olarak enstrümantal veya vokal olarak 

reprodüksiyonu” olarak tanımlamaktadır. 

Entonasyon tanımlaması içinde geçen “perde” ise, “belirli bir aralı�ın hem 

gerçek frekansı, hem de gamdaki ba�ıl pozisyonuyla ili�kili olan yalnızca psikolojik 

bir yapıdır. “Bu hangi notadır?” sorusunun cevabıdır” Levitin (2006: 15). 

Ünlü kemancı Flesch (2000: 7) ise, entonasyonu; “parma�ımızı telin üzerine 

koymamız sonucu telin kısalması ve ilgili perdenin matematiksel olarak sahip oldu�u 

sayıda titre�imin ortaya çıkması” olarak tanımlamakta ve  keman e�itiminde 

entonasyona bütün ünlü keman e�itimcileri gibi büyük önem vermektedir. Bu 

dü�üncesini ise, “ö�rencinin,  her yanlı� çalınan perdenin düzeltilmesinin, 

sanatımızın en temel prensibi oldu�unun bilincine varması sa�lanmalıdır” sözleriyle 

dile getirmektedir (Flesch, 2000: 8). Flesch aynı zamanda özensiz dinleme ile 

kula�ın yanlı� sayıda titre�imleri kabul etmeye alı�aca�ına ve i�itme duyusundaki 

duyarlılı�ın çok çabuk bir �ekilde kaybedilebilece�ine,  çalan ki�inin yanlı� bir 
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perdeyi duydu�u halde düzeltmeden geçti�i takdirde ilerlemesini  engelleyece�ini  de 

vurgu yapmaktadır(Flesch, 2000: 8, 9). 

Entonasyon do�rulu�unu sa�lama sürecinde ilk a�ama olarak ,  entonasyon 

problemlerinin nedenlerini saptama gelmektedir. Çalgı e�itiminde entonasyon 

problemlerinin nedenleri Laycock’un görü�lerine dayanarak �öyle sıralanabilir 

(Laycock, 1966; Nunez, 2002: sf. 1, 2’ deki alıntı): 

• Oda sıcaklı�ı ve nem oranı gibi belli enstrümanlarla ses perdelerinin do�ru 

reprodüksiyonu üzerinde etkisi olan de�i�ken çevresel ko�ullar 

• Enstrümanın genel ayarının orantılı olmaması (sapa oranla çok yüksek köprü, 

yanlı� ayarlanmı� can dire�i, tellerin çok geni� ya da çok dar aralı�ı olması) 

•  Perde bilgisi, enstrümanı kontrol etme yetene�i olmayan ve telli enstrüman 

çalmanın di�er ayrıntılarıyla me�gul olan ö�renci  

• Ö�retmenin entonasyon kavramlarını ve perde ayırt etme ilkelerini 

ö�rencilere ö�retmedeki rolü 

Laycock’ un ortaya koydu�u entonasyon problemlerinin nedenleri “çalıcıya 

ba�lı olan nedenler”  ve “çalıcıya ba�lı olmayan nedenler” olarak sınıflandırılabilir. 

 Bergonzi (1997), Jacobs (1969) ve Sogin (1986), entonasyon problemlerinin 

çalgıya ba�lı olan nedenlerini dü�ünerek,  entonasyon do�rulu�unu geli�tirme 

sürecinde, üç boyut bulundu�undan sözetmektedirler (Nunez, 2002: sf 10-11): 

(a) ��itsel (duyma),  

(b) Görsel (görüntü) 

(c) Kinestetik (geli�mi� psikomotor beceriler) unsurlar.  

Nunez (2002: 11-20) e göre; 

• Entonasyonun i�itsel boyutu, müzik parçasındaki müzikal sesler veya 

perdelerle ilgilidir ve bunların insan kula�ı tarafından nasıl algılandı�ını ve 

insan zihni tarafından nasıl i�lendi�ini belirler.  
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• Entonasyonun görsel boyutu, enstrümanda perdelerin “nerede” üretildi�i 

konusuyla ve aynı zamanda üretilen perdelerin çizelgeler, grafikler ve benzeri 

araçlarla gözle ayırt edilmesi konusuyla ilgilenmektedir.  

• Kinestetik boyut ise, bir notanın perdesinin zihinsel olarak kavrandı�ı andan 

sesin duyuldu�u ana kadar yapılan fiziksel hareket ve eylemleri içerir. Bu 

eylemlerin do�ru ve faydalı olabilmesi için ise çalma tekni�ine ili�kin do�ru 

ilkelerin rehberli�inde gerçekle�tirilmesi gerekir. 

Yukarıdaki ifadelerden de anla�ılabilece�i gibi entonasyon problemlerinin 

geli�tirilebilmesi ve düzeltilebilmesi bir dereceye kadar mümkündür. Çalı�ılan eser, 

etüt ya da gam alı�tırmalarında, entonasyon do�rulu�unu geli�tirme sürecindeki 

unsurlar göz önünde bulundurularak, farklı yöntemlerle entonasyona odaklanılarak 

çalı�ılmasının, entonasyon sorunlarını çözmede etkili bir yol olabilece�i söylenebilir. 

Ancak di�er e�itim alanlarında oldu�u gibi enstrüman e�itiminde de çocukların 

yeti�kinlere göre ba�ımsız ö�renmeleri daha zordur.  

Pitts & Davidson (2000: 45) bu konudaki görü�lerini �öyle açıklamaktadırlar: 

 Enstrüman ö�retmenleri yıllardır ö�rencilerini egzersiz yapmaya 
te�vik ediyor ve yapmadıkları takdirde umutsuzlu�a dü�üyorlar, ancak 
‘egzersiz’in anlamını kaç çocuk gerçekten anlıyor? Çocuklardan dersler 
arasında ba�ımsız ö�renmeyi devam ettirmelerini beklemek büyük bir 
taleptir. 

Ünlü kemancı Auer (1921: 33)’ in �u sözleri Pitts & Davidson’ı  

desteklemektedir : “Küçük ya�taki ö�renciler – kendilerine verilen tüm o tavsiyelere 

ra�men – çalı�ma tutumlarının önemini ve pratik tarzlarının gelecekleri üzerinde ister 

istemez gösterece�i etkinin genellikle farkında de�ildirler”.  

Çocuklarda çalgı e�itiminde,  entonasyon yanlı�larını düzeltme ve bu yanlı�ları 

düzeltmek için alternatifler sunma konusunda ö�retmene önemli görevler 

dü�mektedir. Ö�retmenin ö�renciye çalgısıyla e�lik etmesi entonasyon sorununun 

çözümlenmesi yollarından birini olu�turabilir. Bu aynı zamanda ö�rencinin kendisini 

dinlemesine de fırsat olu�turur. 
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Ö�retmen tarafından seslendirilen e�lik, Say (2005: 186)’ ın ifadeleriyle 

“eserin armonik niteli�ini ortaya çıkaran, esere içerik ve derinlik kazandıran müzikal 

birlikteli�in”, entonasyon yanlı�larının armoni içinde ö�renci tarafından 

hissedilmesini sa�layarak, entonasyon problemlerinin çözümlenmesinde etkili bir yol 

olabilir. Ayrıca e�likli çalma çocuklarda keman e�itiminde entonasyon gibi önemli 

bir güçlü�ün giderilmesini sa�lama yoluyla  özgüven geli�iminin yanı sıra çocukların 

derse kar�ı duyu�sal özellikleri üzerinde de olumlu etkiler sa�layabilir. 

Çocuklarda Keman  E�itiminde Duyu�sal Özelliklerin Önemi 

Davidson, Howe & Sloboda (1997; Pitts & Davidson: 2000; 45)’ nın da 

belirtti�i gibi, bir enstrümanın ba�arıyla ö�renilmesi için gereken saatler ve yıllar 

süren yatırımları devam ettirmek için yüksek düzeyde bir içsel motivasyona – 

çocu�un içsel güdülerine –gereksinim duyulmaktadır. Oysa çocuklar, çalgı 

e�itiminde, bili�sel, i�itsel ve teknik becerilerin geli�mesi için tekrarlanan 

çalı�malarla kar�ıla�tıklarında, derse kar�ı, sahip oldukları duyu�sal özellikler 

genellikle olumsuz yönde etkilenmektedir. Negatif yönde duyu�sal özellikler ise 

ö�renmeyi engellemektedir. Duyu�sal özellikler; “ö�rencinin ö�renilecek birime 

kar�ı ilgisi, tutumu ve akademik benlik kavramının bir bile�kesi” olarak 

tanımlanabilir (Sapancı, 2005: 15). 

Duyu�sal özelliklerin ö�renme üzerindeki etkisini Phillpott & Plummerridge 

(2001: 85) �öyle �emala�tırmı�lardır: 
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Ö�renme Geli�imi 

Bili� 

Vücut 

Yeni 
Ö�renme 
Deneyimi 

Bilme ve 
Anlama 

Yeni 
Ö�renme 
Deneyimi 

Bilme ve 
Anlama 

�ekil 2.   

Ö�renmenin Geli�imi  

�ekil 2’de görüldü�ü gibi ö�renme vücut ve bili� arasında geli�ir ancak 

Rubinstein (1946; Bull, 1968: sf  32’deki alıntı)’ ın da belirtti�i gibi; 

…insanın bilinci varlı�ının yansımasıdır ve böylece onun gücünü 
arttırır: ‘varlı�ın (veya gerçekli�in) yansıması olarak, bilinç aynı zamanda 
insanın varlık (veya gerçeklik) ile pratik ili�kisini temsil eder. Bu nedenle 
insanın bilinci onun için önemli olan dünya ile ilgili ihtiyaçlarını 
kar�ılayacak ve ilgilerine hitap edecek sadece bilgileri de�il aynı 
zamanda ya�antıları da içerir. 

Herhangi bir �eyle ilgili sadece bilgilerimiz de�il duyu�sal özelliklerimizde 

bili� de depolanır. ��te bu nedenle ö�renme durumlarında, sahip oldu�umuz  duyu�sal 

özelliklerde devreye girmekte ve ö�renme üzerinde, olumlu ya da olumsuz yönde 

etkili olmaktadır. “Ço�u durumlarda bireyin olumlu duyu�sal özellikleri, hem bili�sel 
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özelliklere, hem de psiko-motor özellik ve davranı�lara olumlu etkiler yapmaktadır” 

(Akbulut ; 2000: 3). 

Ö�renme üzerinde etkili olan duyu�sal özelliklerden birisi de  tutumdur. 

Tutum, ö�renme üzerinde itici bir güç olu�turması nedeniyle tüm e�itim alanlarında 

oldu�u gibi,  keman e�itiminde de, duyu�sal özellikler içerisinde önemli bir yer 

tutmaktadır. 

Keman E�itiminde Tutumun Önemi 

Tutum kavramının kökeni  incelendi�inde; tutumun 17. yüzyılda, bir sanatçının 

arka plana göre süjesinin konumu olarak kabul edildi�i, fakat sonraki yüzyıllarda 

kelimenin anlamının geni�leyerek bireyin siyasi bir mesele hakkındaki fikri duru�u, 

grup veya sınıflara özgü dü�ünme tarzı veya bir kimsenin kendi dünyasına dair genel 

güdüsel e�ilimleri gibi anlamlar kazandı�ı görülmektedir  (Defleur & Westie, 1963: 

18). 

Zaman içinde ise, kavram  bilimsel çalı�malarda kendisine yer bulmu�tur. 

Defleur & Westie (1963: 18, 19) tutumun bilimsel çalı�malara dahil olu�unu dört 

evrede  açıklamaktadırlar; ilk dönem tutum kelimesinin ba�lıca ilgi alanı olan , 

bireyin zihinsel süreçlerinin açıklanması sırasında literatürde kullanılmaya 

ba�lanılmasıdır. Bu dönemde Alexander Bain “tutum” terimini “iradenin dü�ünceler 

zinciri üzerindeki gücü”nü analiz ederken kullanmı� ve “zihnin güçlerinin belirli bir 

yörünge veya tutuma girebilece�ini” kaydetmi�tir (Bain, 1868: 158; Defleur & 

Westie, 1963: Sf. 18 alıntı). �kinci dönem ise, tutum teriminin bilinç unsurları 

ara�tırmaları sırasında, zihinsel süreç ölçümlerini içeren deneylerin sonuçlarının 

açıklamasında kullanılmasıdır.  Üçüncü dönem, günümüzde kabul edilen �ekliyle 

“birey ile sosyal olarak önemli bir obje arasındaki ili�kiyi anlatan bir ili�ki olarak” 

tanımlanmasıdır ve bu dönemde tutum ile ilgili önemli bir literatür olu�mu�tur. 

Dördüncü dönem ise davranı�ı nesnel olarak gözlemlemeye yardımcı olmak üzere 

nitel tekniklerin geli�tirilmesi konusunda  artan baskılar sonucunda tutumların 

ölçülmesine yönelik ilginin artmaya ba�lamasıdır. 
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Bu geli�im a�aması incelendi�inde, son a�amalarda, tutumun sosyal 

psikolojinin sınırları içinde ele alındı�ı görülmektedir. 

 Birçok sosyal psikolog, farklı kuramsal yakla�ımlardan hareket ederek 

“Latince olan kökeninde harekete hazır anlamına gelen” tutum kavramını (Arkonaç, 

2001; Güven ve Uzman, 2006: sf. 528’deki alıntı) farklı biçimlerde tanımlamı�lardır. 

Allport (1935; Sakallı, 2006: sf. 106’daki alıntı)’ a göre tutum; deneyim sonucu 

organize edilmi�, durumlara veya nesnelere kar�ı bireyin tepkisine dolaysız veya 

dolaylı olarak etki edebilen zihinsel bir hazır olu�tur. Fishbein & Ajzen (1975; 

Sakallı, 2006: sf. 106’daki alıntı)’ e göre ; ö�renme sonucunda sunulan herhangi bir 

nesneye tutarlı �ekilde, olumlu veya olumsuz tepkide bulunma e�ilimidir.Lambert 

(�nceo�lu; 2006: sf. 4 alıntı)’a göre; “bireyin insanlar, guruplar, sosyal konular ve 

daha genel olarak herhangi bir çevresel olayla ilgili örgütlenmi� ve tutarlı bir 

dü�ünce, duygu ve tepki biçimidir”.  Krech & Crutchfield  (�nceo�lu; 2006: sf. 4 

alıntı)’e göre  ; bireyin ya�amındaki bir olaya kar�ı güdüsel, duygusal, algısal ve 

zihinsel süreçlerinin kalıcı ve sürekli bir örgütlenmesidir. Freedman, Sears & 

Carlsmith (1993: 267, 268; Tav�ancıl, 2006: sf. 67’deki alıntı)’a göre  ; “bili�sel ve 

duygusal ö�eleri bulunan ve davranı�sal bir e�ilim içeren oldukça kalıcı bir 

sistemdir” Rokeach (1968: 112; Tav�ancıl, 2006: sf. 68’deki alıntı)’a göre ; bir nesne 

ya da durumla ilgili inançların oldukça kalıcı bir biçimde örgütlenmi� halidir. Zanna 

& Rempel (1988; Tav�ancıl, 2006: sf. 71’deki alıntı) ise tutumu �u �ekilde 

tanımlamı�lardır; “çe�itli objelerin bellekte saklı tutulan de�erlendirmeleridir”.  

Yukarıdaki tanımlarla birlikte �nceo�lu (2000: 12, 13, 22), Sakallı (2006: 106, 

107, 108), Hogg & Vaughan (2007: 276, 277)’ın da görü�leri dikkate alınarak, tutum, 

bir döngüyle �u �ekilde ifade edilebilir. 
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�ekil 3.   
Tutum Döngüsü  

 

 

Akbulut (2000: 3)’un da belirtti�i gibi: “�lgi ve tutum, herhangi bir alanda veya 

herhangi bir ö�retim disiplininde ba�arıyı getirecek de�i�kenlerdir.” Tüm e�itim 

alanlarında oldu�u gibi keman e�itiminde de derse kar�ı olumlu tutum geli�tirilmesi 

göz ardı edilmemeli ve gerekli düzenlemeler yapılmalıdır. 

Philpott & Plummeridge müzikte ö�renmeyi etkileyen faktörlerin dinamik 

modelini �öyle �emala�tırmaktadırlar: 
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�ekil 4.  

Müzikte Ö�renmeyi Etkileyen Faktörlerin Dinamik Modeli (Phillpott & 

Plummerridge, 2001: 73) 

 

Philpott & Plummeridge (2001: 73)’ ın müzikte ö�renmeyi etkiledi�ini 

dü�ündü�ü faktörlere, tutum faktörü de eklenebilir. Philpott & Plummeridge’ ın 

saptadı�ı müzikte ö�renmeyi etkileyen faktörler keman e�itimi ile de direkt 

ili�kilendirilebilir. 

Ancak “Tutumların kazanılması bazı ko�ullardan etkilenmektedir. “Neyi 

sevdi�imi biliyorum,” ifadesinde bir gerçek varsa “Bildi�imi seviyorum,” ifadesinde 

de vardır. Bu ilke sosyal bilimciler tarafından tekrar tekrar ortaya konmu�tur” 

(Abeles, Hoffer & Klotman, 1995: 170). Bu dü�ünceye dayanarak insanların 

genellikle ba�arabildikleri etkinliklere kar�ı pozitif, aksi durumda ise negatif tutum 

geli�tirdikleri söylenebilir. 

Söz edilen nedenle, keman e�itiminde önemli güçlüklerden birisi olan 

entonasyon problemlerini çözümlemek amacıyla geli�tirilmi� olan e�likli  ba�langıç 

keman e�itimi modelinde ö�retmen tarafından seslendirilen e�liklerin, ö�rencinin 

yanlı� bastı�ı sesleri duymasını sa�layarak entonasyon problemlerini çözebilece�i ve 

ba�arıyı tatmanın çocuklarda ; önemli bir bireysel özellik olan özgüven ile birlikte 
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ö�renmede oldukça etkili bir duyu�sal özellik olan tutum üzerinde de olumlu yönde 

etkisi olabilece�i  dü�ünülmektedir.  

Ara�tırmanın Amacı ve Önemi 

Problem durumu irdelendi�inde ; 

• Keman e�itimi zorlu bir süreçtir 

• Keman e�itiminde ba�langıç a�amasında yapılan teknik çalı�malar, kemanın 

yapısal özellikleri gere�i ba�langıçta tek sesli olması, iyi, kaliteli ve do�ru ses elde 

etmenin kolay olmaması gibi nedenlerle ö�rencinin yılgınlı�a dü�mesine neden 

olabilir. 

• Keman e�itiminde armoni bütünlü�ünü sa�layacak bir enstrümanla birlikte 

çalmak entonasyon konusunda olumlu katkıların yanı sıra çocu�un kendine olan 

güvenini ve keman dersine kar�ı olan tutumunu arttırabilir.  

Problem durumu olarak ele alınan konular do�rultusunda bu ara�tırmanın 

amacı; ilkö�retim düzeyinde e�likli çalmaya dayalı keman e�itiminin e�liksiz 

çalmaya dayalı keman e�itimine göre entonasyon, özgüven ve tutum üzerindeki 

etkisini ara�tırmaktır. 

Bu ara�tırmanın çocuklarda keman ö�renmeyi kolayla�tırabilece�i, entonasyon 

sorunlarını çözebilece�i, özgüveni ve derse kar�ı tutumu arttırabilece�i ve keman 

ö�retmenlerine önemli katkılar getirece�i umulmaktadır.  

Problem Cümlesi 

�lkö�retim düzeyinde e�likli çalmaya dayalı keman e�itiminin e�liksiz 

çalmaya dayalı keman e�itimine göre entonasyon, özgüven ve tutum üzerindeki 

etkisi nelerdir? 
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Alt Problemler 

1. E�likli çalmaya dayalı  keman e�itimi alan çocuklar ile  e�liksiz çalmaya 

dayalı keman e�itimi alan çocukların entonasyon performansları arasında anlamlı 

fark var mıdır?  

2. E�likli çalmaya dayalı  keman e�itimi alan çocuklar ile  e�liksiz çalmaya 

dayalı keman e�itimi alan çocukların özgüvenleri  arasında anlamlı fark var mıdır? 

3. E�likli çalmaya dayalı  keman e�itimi alan çocuklar ile  e�liksiz çalmaya 

dayalı keman e�itimi alan çocukların derse kar�ı tutumları arasında anlamlı fark var 

mıdır? 

Denenceler 

• E�likli çalmaya dayalı keman e�itimi alan deney grubunun entonasyon 

performansları e�liksiz çalmaya dayalı keman e�itimi alan kontrol grubuna 

göre  daha yüksektir. 

• E�likli çalmaya dayalı keman e�itimi alan deney grubunun özgüvenleri 

e�liksiz çalmaya dayalı keman e�itimi alan kontrol grubuna göre daha 

yüksektir. 

• E�likli çalmaya dayalı keman e�itimi alan deney grubunun tutumları e�liksiz 

çalmaya dayalı keman e�itimi alan kontrol grubuna göre  daha yüksektir.  

Sayıltılar  

• Ara�tırmada kullanılan ölçme araçlarının öndeneme uygulamalarında tüm 

ö�renciler soruları içtenlikle yanıtlamı�lardır. 

• Ara�tırmanın denekleri ölçme araçlarındaki soruları içtenlikle 

yanıtlamı�lardır. 
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• Deney ve kontrol gruplarında kontrol edilemeyen tüm de�i�kenler 

e�itlenmi�tir. 

Sınırlılıklar 

• Ara�tırma 2008-2009 ö�retim yılı, Hatice Fahriye E�inlio�lu �lkö�retim 

okulunda ö�renim gören 3, 4. ve 5. sınıf ö�rencileri ile sınırlıdır. 

• Ara�tırma 17 hafta ile sınırlıdır. 

Tanımlar  

Keman E�itimi: Keman ö�retimi yoluyla bireylerin ve onların olu�turdu�u 

toplulukların devini�sel, bili�sel ve duyu�sal davranı�larında kendi ya�antıları yoluyla 

ve kasıtlı olarak veya istendik de�i�iklikler olu�turma ya da onlara bu nitelikte yeni 

davranı�lar kazandırma sürecidir (Günay ve Uçan, 1980: 8).  

E�lik: Ses müzi�i veya çalgı müzi�inde bir eserin armonik niteli�ini ortaya 

çıkaran, ona içerik ve derinlik kazandıran müzikal birliktelik (Say, 2005: 186). 

Entonasyon: �nsan sesinin ya da herhangi bir çalgının, istenen perdeyi (ton) 

tam ya da tama yakın verebilmesidir (Sözer, 1986: 346). 

Özgüven: Ya�amı, zorluklarıyla ba�a çıkmaya yetkin ve mutlu olmaya layık 

bir ki�i olarak deneyimleme hali olarak tanımlamaktadır (Branden, 2002: 4). 

Tutum: Ö�renme sonucunda sunulan herhangi bir nesneye tutarlı �ekilde, 

olumlu veya olumsuz tepkide bulunma e�ilimidir (Fishbein & Ajzen, 1975; Sakallı, 

2006: sf. 106’daki alıntı). 

Mutlak Duyma: Bir sesin hangi ses oldu�unu ba�ka bir sesin deste�ini 

almadan tınısından fark edebilme yetisi. 
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BÖLÜM II 

�LG�L� YAYIN VE ARA�TIRMALAR 

Bu bölümde keman e�itimi, e�lik, entonasyon, özgüven ve tutum ile ilgili 

yurtiçi ve yurtdı�ında yapılan yayın ve ara�tırmalara yer verilmi�tir. 

Keman E�itimi ile �lgili Ara�tırmalar 

Konczak, Velden & Jaeger (2009) “Learning to Play the Violin: Motor Control 

by Freezing, Not Freeing Degrees of Freedom” adlı ara�tırmalarında, yakın kol 

eklemlerindeki hareketin, yeni ba�layanlar ve uzmanlarda yay hareketlerinin 

hassaslı�ını nasıl etkiledi�ini ara�tırmayı amaçlamı�lardır.  Ara�tırmacılar, ilk keman 

parçası olarak uzmanla�tıkları bir müzik eseri kullanarak, 3 ba�langıç ve ileri seviye 

yeti�kin kemancı ve 2 yeti�kin konser kemancısı ve 11 çocu�un (4-12 ya�) 

performanslarını de�erlendirmi�tir.   

Ara�tırma sonunda, seçili eklem serbestlik derecelerinde eklem salınımı 

sınırlamasının çocuklar ve yeti�kinlerde kompleks, yüksek hassaslı�a sahip motor 

özelliklerini ö�renmek için uygun bir stratejiyi olu�turdu�u ayrıca görünü�te basit 

yay hareketlerinde uzmanla�manın, uzun bir ö�renme sürecini olu�turdu�u 

sonuçlarına ula�ılmı�tır. 

Öztürk ve Özay (2008) “Keman ve Viyola E�itiminde Kullanılan Mazas 

“Special Etudes Op.36” Metodu’nun Sa� Ve Sol El Teknikleri Yönünden 

�ncelenmesi” adlı ara�tırmalarında, keman ve viyola ö�renci ve e�itimcilerinin 

derslerde ele alacakları “Mazas”  etüd ve eserlere bakı� açılarını geni�letmeyi 

amaçlamı�lardır. 
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Ara�tırmada metod kapsamındaki sa� ve sol el teknikleri taranarak 

tanımlanmı� ve daha sonra bu tanımlar ı�ı�ında etüdler; hedef ve davranı� yönünden 

incelenmi�tir.  

Ara�tırmada her iki elin tekniksel geli�imine katkıda bulunacak 30 etüdden; 35 

hedef ve bu hedeflere ili�kin 123 hedef davranı� tespit edilmi�tir. 

Seitz (2008)’ in “The System Of Effective Violin Practice According To 

Konstantin Mostras” adlı doktora tezi çalı�masında, Ivan Galamian’ın ö�retmeni 

Konstantin Georgiyevich Mostras’ın ya�amı ve çalı�maları incelenmektedir. Eski 

SSCB’de Çaykovski Moskova Konservatuarında önde gelen keman profesörlerinden 

biri olan Mostras 1916–1922 yılları arasında Moskova Filarmonik Müzik Okulu’nda 

Galamian’ın ö�retmeni olmu� ve Galamian üzerinde derin etkiler bırakmı�tır.  

Çalı�mada, kitapları �u ana kadar �ngilizce’ye  çevrilmeyen bu seçkin 

pedagogun fazla tanınamamı� eserleri tanıtılmaya çalı�ılmakta ve kendisinin 

kemancılara, günlük pratikte tavsiye etti�i teknik materyaller anlatılmaktadır. 

Çalı�maya göre Mostras’ın eserleri onun teorileriyle pratikteki pedagojisinin 

tutarlılı�ını göstermektedir.  

Wales (2007) “ 3 D Movement And Muscle Activity Patterns In A Violin 

Bowing Task” adlı doktora tezi çalı�masında, üç boyutlu hareket analizi tekni�i ile 

keman yayını kullanma görevinin gereklerini belirlemeyi amaçlamı�tır.  

Ara�tırmanın deneklerini 12 gönüllü kemancı olu�turmaktadır. Denekler çalma 

deneyimine dayanarak, bir acemi grubu ve bir uzman grubuna atanmı�tır.  

Ara�tırmada; kemancıların yay hareketi ba�ına dört vuru� ve dakikada 100 

vuru� hızında her yayda (G, D, A, E) be� yay döngüsünü (bir yay döngüsü=bir a�a�ı 

yay+bir yukarı yay hareketi) çalarken kas aktivitesi ve hareket örüntüleri 

de�erlendirilmi�tir.  

 Minimum ve maksimum eklem açıları, hareket aralıkları ve yayı kullanan 

kolun omuz ve dirse�indeki açısal hızları belirlemek amacıyla sa� akromiyon süreci, 

humerusun lateral epikondili ve ulnarstiloid üzerine yerle�tirilen i�aretlerden elde 
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edilen koordine verilerden yararlanılarak bir üst ekstremite modeli yaratılmı�tır. Sa� 

anterior delta kasındaki, biceps brachiideki ve triceps brachiideki kas aktivitesi, 

maksimal iradi kasılmalar ve çalma görevi sırasında de�erlendirilmi�tir.  

Veriler, farklı yaylar ve deneyim grupları arasındaki anlamlı farklılıklar 

açısından analiz edilmi�tir. 

Ara�tırma sonunda �u bulgular elde edilmi�tir: Her iki grup için de farklı 

yaylarda bilek bükülmesi/uzanımı benzerdi. Omuz bükülmesi/uzanımı artıyordu ve 

uzmanlarda daha fazlaydı. Delta kası, de�erlendirilen kaslar arasında en aktif 

olanıydı ve omuz abdüksiyonun sürdürülmesi için sürekli bir aktivasyon örüntüsü 

sergiledi. Biceps ve triceps kasları daha az aktifti ve daha düzenli bir “aç-kapa” 

örüntüsü gösterdi. Acemilerin kas aktivitesi tüm durumlarda daha fazlaydı. 

Uzmanların kas aktivitesi farklı yerlerde sürekli bir örüntü gösterirken acemilerinki 

daha düzensizdi. Biceps ve triceps kaslarının yay hareketi sırasında oynadı�ı agonist-

antagonist roller, uzman grubunda gayet belirginken acemi grupta açıkça 

gözlenmiyordu.  

Ara�tırmada ayrıca yay hareketinin dirsekten çok omuz tarafından kontrol 

ediliyor gibi göründü�ü, hareket için gereken kas aktivitesi küçük oldu�undan omuz 

sakatlanmalarının büyük olasılıkla tekrardan kaynaklandı�ı sonuçlarına ula�ılmı�, 

kemancıların hareketlerini analiz etmeye yönelik bu nicel multidisipliner yakla�ımın 

hem çalma gereksinimlerinin hem sakatlanma mekanizmalarının daha iyi 

anla�ılmasına katkıda bulunabilece�i belirtilmi�tir. 

Deutsch (2006) “Control Strategies Of Shifting During Violin Playing” adlı  

yüksek lisans tezi çalı�masında, kemancılar arasında a�ırı kullanımdan dolayı 

sakatlanmaların yaygın olması, gereken zor postüral pozisyondan dolayı 

kemancılarda genellikle üst ekstremitelerde sakatlanmalarla kar�ıla�ılması gibi 

nedenlerle, deneyimli kemancıların tu�enin uzunlu�u boyunca tercih ettikleri tekni�i 

kullanarak çaldıkları görevler sırasında sol kürek kemi�i ve üst ekstremiteyi nasıl 

kontrol ettiklerini belirlemeyi amaçlamı�tır.  
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Ara�tırmada  kürek kemi�i ve sol üst ekstremiteyi kontrol eden kasların 

aktivasyonu izlenmi� (yüzey elektromiyografisi, 2400 Hz) ve segment kinemati�i 

kaydedilmi�tir (dijital video, 60 Hz).  

Her denekte, farklı görevlerdeki kas aktivasyon örüntülerinin kar�ıla�tırılması, 

çalan ki�ilerin tu�edeki  farklı pozisyonlarda çalabilmek için farklı kas gruplarını 

kullandı�ını ortaya koymu�tur. 

 Denekler arasında  (n=3) çe�itli görevlerde kas aktivasyon örüntülerinin 

kar�ıla�tırılması, aynı görevler çalınırken kürek kemi�i ve üst ekstremite hareketini 

kontrol etmede iki farklı nöromuskuler kontrol stratejisi kullanıldı�ını ortaya 

koymu�tur. 

MacLeod (2006) “Influences Of Dynamic Level And Pitch Height Of The 

Vibrato Rates And Widths Of Violin And Viola Players”  adlı  doktora tezi 

çalı�masında, perde yüksekli�i ve dinamik düzeyin üniversite ve lise düzeylerindeki 

keman ve viyola ö�rencilerinin vibrato oranları ve geni�likleri üzerindeki etkilerini 

ara�tırmayı amaçlamı�tır.  

Ara�tırmanın deneklerini, 12 üniversite keman, 12 lise keman, 12 üniversite 

viyola ve 12 lise viyola ö�rencisi olmak üzere toplam 48 müzisyen olu�turmu�tur.  

Müzisyenlerin  bireysel performansları; dü�ük ve yüksek ses perdelerindeki bir 

gam pasajını, dü�ük ve yüksek ses perdelerindeki bir müzikal alıntıyı, piano ve forte 

dinamik düzeyleriyle çalınan bir gam pasajı , piano ve forte dinamik düzeyleriyle 

çalınan bir müzikal alıntıyı çalarken kaydedilmi�tir. 

 Ara�tırma sonunda yapılan analizlere göre perde yüksekli�inin, deneklerin 

vibrato oranları ile geni�liklerini anlamlı derecede etkiledi�i, müzisyenlerin 

vibratosunun yüksek tonlarda dü�ük tonlara göre .32 Hz daha hızlı ve yakla�ık 26 

cent daha geni� oldu�u, dinamik düzeyin de vibrato geni�li�ini anlamlı derecede 

etkiledi�i, deneklerin piano pasajlara kıyasla forte pasajlarda vibrato geni�li�ini 

yakla�ık 4 cent arttırdıkları, gam pasajlarında ise dinamik düzeydeki bir artı�ın, 

vibrato oranındaki bir artı�a denk geldi�i, fakat bu artı�ın müzikal alıntılarda mevcut 

olmadı�ı, kemancıların vibrato e�iliminin viyolacılara göre biraz daha hızlı ve geni� 
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oldu�u ,enstrüman türü ile perde yüksekli�i arasında vibrato geni�li�i için anlamlı bir 

etkile�imin gerçekle�ti�i, yüksek perdede kemancıların vibratosunun viyolacılara 

göre 13 cent daha geni� oldu�u, lise ve üniversite ö�rencilerinin vibrato oranları 

arasında anlamlı bir fark bulunmazken, lise ile üniversite ö�rencileri arasında piano 

ve forte pasajlardaki vibrato geni�likleri arasında anlamlı fark oldu�u, üniversite 

ö�rencilerinin piano ve forte pasajları arasında vibrato geni�liklerinde, lise 

ö�rencilerine göre daha büyük bir farklılık sergiledi�i, dü�ük perdedeki müzikal 

alıntılarda müzisyenlerin vibratosunun, dü�ük perdeli gam pasajlarındakinden 

anlamlı derecede hızlı(.26 Hz) oldu�u, üniversite müzisyenlerinin müzikal 

alıntılarda, gam pasajlarına kıyasla anlamlı derecede daha geni� bir vibrato üretirken 

(6 cent), lise müzisyenlerinin vibratolarındaki geni�liklerin bu ikisi arasında farklılık 

göstermedi�i sonuçlarına ula�ılmı�tır. 

Tarkum (2006) “Keman Ö�retiminde Rol Oynayan Faktörler” adlı 

ara�tırmasında, daha verimli bir keman ö�retimi için katkı sa�lamayı amaçlamı�tır. 

Bu nedenle ö�renmeye ili�kin birtakım temel konuları keman ö�renimi açısından 

incelemi�, verilere ula�mak üzere gözlemler ve yazılı kaynaklardan faydalanmı�tır.  

Ara�tırma sonunda keman ö�retiminde  ö�retiminin hedefine ula�ması bir 

ba�ka deyi�le ö�renmenin istenilen düzeyde gerçekle�tirilebilmesi  için, ö�retimde 

yeni ilkeler olan çocuktan hareket (çocu�a görelik), somuttan soyuta,bilinenden 

bilinmeyene, yakından uza�a, ekonomiklik, aktüalite ve hayatilik gibi ilkelerden yola 

çıkılması, kemanın ö�renci tarafından sevilmesi, ö�rencilerin yapıcı �ekilde 

ele�tirilmesi, çalı�ılan repertuvarın ö�renciye uygun seçilmesi,  ö�rencilerin  solist 

kemancıların yer aldı�ı konserlere gitmeleri, ustalık kurslarına ve keman 

yarı�malarına katılmaları, düzenli  alı�tırma yapmaları  gerekti�i gibi sonuçlara 

ula�ılmı�tır.  

Baader, Kazennikov & Wiesendanger (2005)  “Coordination of Bowing and  

Fingering in Violin Playing” adlı ara�tırmalarında, ses üretimi için sol elin 

parmaklarının ne kadar ba�ımsız kullanıldı�ının belirlenmesini; sesin ba�langıcı ve 

süresinin zamanlamasını belirleyen parmak kullanma mekanizmalarının ölçülmesini 

ve parmaklarla yay hareketleri arasındaki senkronizasyonun ölçülmesini 

amaçlamı�lardır.  
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Ara�tırmada bu amaçla farklı becerilere sahip altı kemancının performansları 

video temelli, kızılötesine duyarlı bir hareket analiz sistemiyle kaydedilmi�tir.  

Ara�tırma sonuçlarına göre yay-parmak senkronizasyonu mükemmel 

e�zamanlıktan yakla�ık 50 milisaniye farklılık gösteriyordu ve zamansal yapı yay ve 

parmak kullanımının kombinasyonlu bazı mekanizmalarına ba�ımlıydı.  

�eker (2005) “7-11 Ya� Grubunda Orff Ö�retisi Destekli Keman E�itiminde 

Ba�langıç Metodu Olu�turulmasına �li�kin Bir Çalı�ma” adlı yüksek lisans tezi 

çalı�masında, 7-11 ya� çocukları için Orff Ö�retisi destekli bir ba�langıç keman 

e�itimi modeli önerisi hazırlamı�tır. 

 Ara�tırmacı model önerisini; çocukların derse kar�ı motivasyonlarının 

arttırılması, birlikte çalma alı�kanlı�ının kazandırılması, yaratıcılıklarının 

geli�tirilmesi ve keman e�itiminin gerektirdi�i temel müzik bilgilerinin kazanılması 

gibi hedeflere Orff Ö�retisi ile düzenlenmi� etkinliklerle,  ba�langıç keman e�itimine 

ili�kin teknik konuların ise bireysel derslerde  verilmesini dü�ünerek hazırlamı�tır. 

Model; Orff Ö�retisi destekli grup dersleri için yirmibir etkinlik, bireysel 

dersler için doksanüç etüt  ile ö�retmen ve ö�rencinin birlikte çalabilece�i üç diziden 

olu�maktadır.  

Farrell (2004) “ A Practical Guide To Twentieth-Century Violin Etudes With 

Performance And Theoractical Analysis” adlı doktora tezi çalı�ması, yirminci yüzyıl 

repertuarıyla ilgili çalı�maları kemancıların kolaylıkla bulabilecekleri kısmi bir 

katalog özelli�i ta�ımaktadır. 

Ara�tırma, çalı�malar hakkında olgusal bilgiler ile performans, teorik analiz ve 

bestecilerle ilgili biyografik bilgileri içermektedir. Bu bilgilerin çe�itli gayeleri 

vardır. Olgusal ve biyografik bilgiler kemancının kendisine veya bir ö�rencisine 

uygun etütler seçmesi için kullanılabilir. Daha sonra derinlikli analiz, icracılara 

çalı�malarını pratik yoluyla mükemmelle�tirme sürecinde yardımcı olacaktır. Teori 

ve beste analizi, bu bestecilerin müzi�iyle ilgilenen, keman çalmayan ki�iler için de 

faydalı olabilir.  
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 Projede Almanya, Belçika, �talya, Amerika, Yunanistan, Slovenya, 

Hırvatistan, Rusya, �sviçre ve Avusturya’dan 22 farklı bestecinin çalı�maları 

sunulmaktadır. �çerikteki 169 etütten 76’sı tek tek analiz edilmi�tir. Eserler yirminci 

yüzyılın ba�lıca üslup e�ilimlerinin ço�unu ve 1926-1993 yılları arasını 

kapsamaktadır. Bilgiler genellikle nitelik bakımından pragmatiktir ve kemancının 

gündelik ö�retimi ve pratik rutinine kolaylıkla uygulanabilir. Daha da önemlisi, bu 

bilgilerin amacı, yirminci yüzyıl repertuarına daha önceki 200 yılın repertuarında 

uygulanan aynı mükemmellik standardıyla hazırlanma dü�üncesini kemancılara 

açmaktır.  

Ya�ı�an ve Aydos (2004) “Keman Çalmada Temel Yay Hareketlerinde Omuz 

ve Dirsek Eklemlerinde Görülen Açısal De�i�ikliklerin Ara�tırılması” adlı 

ara�tırmalarında, keman çalmadaki temel yay hareketlerinde aktif olan sa� kol omuz 

ve dirsek eklemlerinde görülen açısal de�i�iklikleri saptamayı amaçlamı�lardır. 

Ara�tırmada veri toplama aracı olarak; ganyometre, standart bir tam keman ve 

yay kullanılmı�tır. 

Ara�tırma sonunda,  temel yay hareketlerinde yayın her iki bölümünde de 

(ay,üy) omuz ve dirsek eklemlerinin hangi açısal geni�likler içinde hareket etti�i 

nicel bulgularla tespit edilmi�, eklemlerin hareket özellikleriyle bu bulgular 

kar�ıla�tırılmı�tır. 

 Lee (2003) “Towards A Dynamic Pedagogy:Contemporary Pedagogical 

Approaches to Basic Violin Technique” adlı doktora tezi çalı�masında, ça�da� 

keman pedagojisi sanatının karma�ık, çok yönlü ve ö�retmen adayı �a�ırtıcı derecede 

çok teori ve metodolojik yakla�ımı içeriyor olması, �u ana kadar tüm ö�rencilere ve 

ö�renme durumlarına uygun bir “meta-pedagoji” geli�tirilmemi� olması ve bunun 

gerçekle�mesinin mümkün olmaması, her ö�rencinin belli güç ve sınırlılıklara sahip 

benzersiz bir birey oldu�u dikkate alınarak ö�retim yöntemleri ve stratejileri her 

ö�renciye uygun hale getirilmesinin gerekmesi, ö�retmenin çe�itli etkin ça�da� ve 

tarihsel pedagojilere ili�kin kapsamlı bir anlayı�a sahip olması ayrıca bu alandaki 

tüm yeni geli�meleri takip etmesinin çok önemli olması gibi nedenlerle keman 
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çalmanın temel teknik ilkelerini anlamanın, ö�retmen adayının birinci önceli�i haline 

geldi�ini dü�ünmü� ve ara�tırmayı bu amaçla hazırlamı�tır.  

Temel keman çalma tekni�inin ilkelerine yönelik kapsamlı bir anlayı� sunmak 

amacıyla ara�tırmacı, temel tekni�in ba�lıca mekanizmalarını analiz etmi� ve her 

konu ba�lı�ı altında çe�itli pedagoglardan farklı görü�leri incelemi�tir. Bu pedagoglar 

arasında Leonold Auer, Ivan Galamian, Shinichi Suzuki, Paul Roland, Kato Havas, 

Ronald Patterson ve Kek-Tjiang Lim bulunmaktadır.  

Ara�tırma, farklı pedagogların sundu�u fiziksel i�lemler, mekanizmalar ve 

farklı çözümlere ili�kin anlayı�a dayanarak temel keman tekni�inin ö�retimi için 

kaynakları özetleyecek �ekilde yapılandırılmı�tır; keman ö�retmeni bunlar arasından 

belli bir soruna uygun bir çözüm seçebilir. 

Swartz (2003)’ın “Perspectives Of Violin Pedagogy: A Study Of The Treatises 

Of Francesco Geminiani, Pierre Baillot, And Ivan Galamian, And A Working 

Manual By Jonathan Swartz” adlı doktora tezi çalı�masında, 18, 19 ve 20. yüzyıla ait 

keman konulu eserlerden seçilen pedagojik ilkelere dayanılarak kemancılar için 

geli�tirilmi� orijinal bir çalı�ma kılavuzu sunulmaktadır.  

Ara�tırmada Francesco Geminiani (1751), Pierre Baillot (1835) ve Ivan 

Galamian’ın (1962) eserleri incelenmi�tir.  

Bu eserler arasında yapılan kar�ıla�tırmalardan çıkan sonuçlara göre, daha 

önceki eserlerde yalnızca kemancının yapması gerekenlere ili�kin kısa ifadeler 

bulunurken özellikle Galamian’ın eserinde, bir yandan keman çalarken 

gerçekle�tirilen fiziksel eylemler ayrıntılı bir �ekilde betimlenmekte ayrıca zihinle 

kaslar arasındaki ili�ki incelenmektedir.  

Bu ara�tırmada geli�tirilen kılavuzda da, kolayca kavranan resimler sunularak, 

zihinle kaslar arasındaki ili�kiyi kolayla�tırmak için zihinsel modeller kullanılmı�tır.  

Tung (2001) “The Pedagogical Contrubituans Of Rode’s Caprices To Violin 

Mastery” adlı doktora tezi çalı�masında, Pierre Rode’un Yirmi Dört Kapriçyosu 

yakla�ık 200 yıldır keman pedagojik müfredatında temel te�kil etmesi,  önemi ve 
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kalıcılı�ının kemanda ustalı�a ula�mada kemancılara yardım etmekte oynadıkları 

rolle ili�kili olması,  kapriçyolarla ilgili literatürün büyük bölümünün genel ya da 

didaktik ö�retim sa�lamak amacıyla tekniklere odaklanması, kaynakların hiçbirinin 

kapriçyolarla keman ustalı�ı arasındaki ili�kiyi net bir biçimde ortaya koymaması 

gibi nedenlerle , etütler ile keman ustalı�ı arasındaki ili�kiyi, ustalık için önemli 

unsurları ve bu becerilerin Rode kapriçyolarda nasıl kullanıldı�ını belirlemeyi 

amaçlamı�tır. Bu incelemenin amacı, kemanda ustalı�ın tüm unsurlarını de�il, temel 

kabul edilen becerileri ortaya koymaktır. Bu önemli unsurlar �unlardır: ton, vibrato, 

entonasyon, pozisyon de�i�tirme, akorlar ve ellerin koordinasyonu. Teknik bir beceri 

olmasa da yorum da, ifade ve tarz da teknikle ili�kileri ve kapriçyolarda yer 

almalarından dolayı bir ustalık kategorisi olarak ele alınmı�tır.  

 Bu unsurlar Rode’un kapriçyolarından on tanesinin – 1, 5, 7, 10, 11, 14, 19, 

20, 21 ve 22 – analizi için kriter olarak kullanılmı�tır. Belirtilen kapriçyoların 

seçilmesinin nedeni, ba�ka pedagoglardan aldıkları övgüler ve içerdikleri 

becerilerdir. Analiz sonuçları yukarıdaki unsurların Rode kapriçyolarda nasıl 

kullanıldı�ını; temel tekni�in pratik edilmesi için nasıl olanaklar sa�ladı�ını ve 

yorum, ifade ve tarza dayalı bir tepki gerektiren bir müzikal ba�lam içinde teknik 

geli�me için nasıl ilave zorluklar yarattı�ını ortaya koymaktadır. 

Sonuç olarak Rode kapriçyoları çalı�arak ö�rencilerin hem teknik hem sanatsal 

yönlerden ustalık kazandı�ı ve kapriçyoların keman ustalı�ına götüren hiyerar�ik 

ilerlemede önemli bir rol oynadı�ı yorumlanmı�tır. 

Kahn (2000) “An Investigation And Review Of Violin Instructional Material 

For The Beginner” adlı doktora tezi çalı�masında, keman pedagoglarının ö�rencileri 

için uygun ö�retim yöntemlerini seçmelerine yardımcı olmak amacıyla, 374 keman 

ö�retmenine anket uygulamı� ve kapsamlı bir bilgi rehberinin ba�langıç 

a�amasındaki ö�rencilerin keman ö�reticilerine faydalı olup olmadı�ı belirlenmeye 

çalı�mı�tır.  

Temel olarak ba�langıç a�amasındaki ö�rencilerin ö�retmenleri için tasarlanan 

on yedi soruda, ö�retim deneyiminin derecesi, çalınan enstrümanlar, kitap ve ö�retim 

materyali seçiminin sıralanması ve gerekçeleri, ö�retmenin mevcut e�itim 
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kaynaklarından duydu�u memnuniyetin seviyesi ve ö�retmenin kapsamlı bir ö�retim 

materyalleri katalo�una duyulan ihtiyacı ne derece onayladı�ı üzerinde durulmu�tur.  

Ara�tırmada ço�u ö�retmenin çok sayıdaki mevcut e�itim materyalinden 

dolayı bir katalo�a ihtiyaç duyması beklenmi� ve sonuçlar da böyle oldu�unu ortaya 

koymu�tur.  

Ara�tırmada, en çok kullanılan mevcut ö�retim materyallerinin notlandırılmı� 

bir bibliyografyası �eklinde içerik analizi sunulmu�tur.  

Reidlinger (2000) “Review and Analysis of Violin Vibrato Pedagogy With 

Beginning Violin Students” adlı doktora tezi çalı�masında, vibrato ö�retimine 

yönelik pedagojik yakla�ımlara dair daha iyi bir anlayı� geli�tirmeyi ve çe�itli 

yakla�ımlarda ortak temel özellikler ve benzer ö�retim stratejileri olup olmadı�ını 

belirlemeyi amaçlamı�tır.   

Ara�tırmada yapılan literatür taraması , vibrato pedagojik yakla�ımları arasında 

belirgin bir tutarlılık oldu�unu ortaya koymu�tur.  

Ayrıca ara�tırmada literatür taramasına dayanılarak bir hipotez geli�tirilmi�tir; 

buna göre vibratoyu nasıl do�ru üreteceklerini ö�renmek için ö�rencilerin en az dört 

haftalık vibrato e�itimine ihtiyacı vardır.  

Ara�tırmada bu nedenle ba�langıç a�amasındaki keman ö�rencileri, net olarak 

belirlenmi� dört haftalık bir vibrato e�itim dersine katılmı� ve bu ders sırasında 

birinci, ikinci ve dördüncü haftalarda vibrato becerilerinin edinimi ölçülmü�tür. 

Veriler e�li örneklemler için t-testleri kullanılarak analiz edilmi�tir. 

Chang (1999)  “The Effects Of Different �ncidental Listening Experience On 

Performance Achievement And Developmental music Aptitude Of First-Grade 

Suzuki Violin And Non-Violin Students” adlı doktora tezi çalı�masında,  rastlantısal 

dinleme deneyimlerinin Suzuki keman ö�rencilerinin çalma ba�arısı ve birinci sınıf 

ö�rencilerinin geli�imsel müzik yetene�i üzerindeki etkilerini ara�tırmayı 

amaçlamı�tır. 
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Ara�tırmada �u özel sorunlar ara�tırılmı�tır: (a) Farklı dinleme deneyimlerinin 

(çe�itli müzikler, yalnızca tekrarlanan Suzuki repertuarı, hiç) ba�langıç düzeyindeki 

birinci sınıf Suzuki keman ö�rencilerinin çalma ba�arısı üzerindeki etkileri, (b) Bu 

farklı dinleme deneyimlerinin Suzuki e�itimi alan veya almayan birinci sınıf 

ö�rencilerinin geli�imsel müzik yetene�i üzerindeki etkileri, (c) Suzuki keman 

ö�retiminin ba�langıç düzeyindeki birinci sınıf Suzuki keman ö�rencilerinin 

geli�imsel müzik yetene�i üzerindeki etkileri.  

 Ara�tırmanın örneklemi, 66’sı Suzuki gruplarından, 104’ü Suzuki dı�ı 

gruplardan olmak üzere 170 Tayvanlı birinci sınıf ö�rencisinden olu�mu�tur.   

Tüm deneklere öntest olarak Temel Müzik Kulak Ölçümleri uygulanmı�tır. Üç 

Suzuki grubundaki ö�renciler aynı Suzuki keman ö�retimini farklı dinleme 

uygulamalarıyla görmü�tür. Suzuki dı�ı üç grup ise üç Suzuki grubuyla aynı üç 

dinleme uygulamasını almı�tır. 21 haftalık ö�retim dönemi sonunda Temel Müzik 

Kulak Ölçümleri tüm deneklere bu kez son-test olarak uygulanmı�tır. Suzuki 

gruplarındaki ö�renciler ayrıca Twinkle Variation ve Yankee Doodle’ı çalarken ayrı 

ayrı kasede kaydedilmi�tir. �craları, üç ba�ımsız de�erlendirici tarafından 

entonasyon, ritim ve ses kalitesi açısından, ara�tırmacı tarafından tasarlanan bir ölçek 

üzerinde de�erlendirilmi�tir. 

 Ara�tırma sonunda �u sonuçlara ula�ılmı�tır; aynı anda çalı�ılan parçanın ve 

ba�ka çe�itli müziklerin rasgele dinlenmesi, çalma ba�arısı için en yararlı yöntemdir, 

ancak istatistiksel bir anlamlılık elde edilmemi�tir. Tipik Suzuki dinleme uygulaması 

gören keman çalmayan ö�rencilerin ortalama ritim yetenek kazançları, hiçbir 

dinleme uygulaması almayanlara göre anlamlı derecede daha fazladır. Ö�retim 

öncesinde yüksek ses yetene�ine sahip olan popülasyonda, dinleme uygulamasını 

görmeyen Suzuki ö�rencilerinin ritim ve genel müzik yetene�i alanlarında ne Suzuki 

keman ö�retimi ne dinleme uygulaması görmeyen ö�rencilere kıyasla anlamlı 

ilerleme kaydettikleri görülmü�tür. Ayrıca birinci sınıf ö�rencilerinin genel müzik 

yetene�inin ba�langıç düzeyindeki 21 haftalık Suzuki keman ö�retiminden sonra 

anlamlı derecede ilerlemi�lerdir.  
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Carroll (1997)’ın “A Comprehensive Overview Of Violin/Viola Left-Hand 

Technique As It Applies To Articulation, Intonation, Shifting And Vibrato” adlı 

doktora tezi çalı�masında, keman ve viyola için bazı sol el teknikleri (artikülasyon, 

entonasyon, pozisyon de�i�tirme ve vibrato) gözden geçirilerek Mozart gibi 

üstatlardan Masao Kawasaki gibi modern pedagogların ö�retilerine kadar müzi�in 

nereden nereye geldi�i incelenmi�tir.  

Kee (1993) “Performance Anxiety In Violin Playing” alı doktora tezi 

çalı�masında, icra (sahne) anksiyetesinin solo icracıları, özel olarak da kemancıları 

nasıl etkiledi�ini ara�tırmayı amaçlamı�tır. 

 Ayrıca çalı�manın ba�ka bir amacı, keman çalmada icra anksiyetesinin olası 

nedenlerini belirlemek ve bu semptomları en aza indirgemenin yollarını 

ara�tırmaktır. 

 Bu amaçla Illinois Üniversitesi Müzik Okulu’nda tam zamanlı ö�renci olarak 

kayıtlı 5 lisans ve 5 yüksek lisans ö�rencisinden olu�an toplam 10 keman ö�rencisi 

örnekleme alınmı�tır. Ö�rencilere 5 kategoriye ait sorulardan olu�an bir anket 

uygulanmı�tır. Ankette her kategorinin ara�tırdı�ı konular sırasıyla �unlardır: 

Katılımcının ki�isel geçmi�i ve icra anksiyetesi ya�ayıp ya�amadı�ı; keman icrasında 

sahne anksiyetesine ili�kin fiziksel özelliklere dair katılımcı görü�leri; keman 

icrasında sahne anksiyetesine ili�kin psikolojik özelliklere dair katılımcı görü�leri; 

katılımcıların anksiyete sorunlarının azaltılmasında ö�retmenlerinin müdahalesine 

ili�kin gözlemleri ve katılımcıların sahne anksiyetesine ili�kin ki�isel dü�ünceleri.  

Ara�tırma sonuçlarına göre ba�lıca anksiyete semptomları, yay titremesi ve sol 

elin a�ırı sıkılmasıydı. Çalı�mada bu semptomların azaltılması için ba�arılı yaylı 

çalgı pedagoglarının tavsiyeleri sunulmu�tur. Psikolojik temelli sahne anksiyetesi 

nedenleri ise de�erlendirilme, hazırlıksızlıktan kaynaklanan güvensizlik, özgüven 

eksikli�i, mükemmel olma arzusu, konsantrasyon eksikli�i, rekabet ve performansa 

a�ırı önem olarak bulunmu�tur. Bu sorunların çözümü için çalı�mada çe�itli öneriler 

sunulmu�tur. 
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Liu (1993) “ Teaching The Basic Violin Bowing Technique: A Comparative 

Study Of Bowing Technique Of Selected Violin Schools From 1751 To 1974” adlı 

doktora tezi çalı�masında, farklı dönemlerdeki usta ö�retmenlerin ö�retim yöntemleri 

incelenip kar�ıla�tırılarak yay kullanma tekni�inin ö�retimindeki çe�itli olasılıklar 

ortaya konmu�tur. 

On sekizinci yüzyılın temsilcileri olarak Geminiani, L. Mozart ve L’Abbé le 

fils, on dokuzuncu yüzyılın temsilcisi olarak Baillot ve Spohr, yirminci yüzyılın 

temsilcileri de Auer, Flesch, Galamian ve Roland seçilmi�tir. 

Çalı�mada bu  seçme keman okullarının temel yay kullanma teknikleri 

arasındaki benzerlik ve farklılıklar, pedagojik açıdan kar�ıla�tırılmı�tır. 

Kar�ıla�tırmada yay kullanma tekniklerinin uygulanmasından çok icrası, di�er bir 

deyi�le müzikal kompozisyon ve icralarda yay kullanma teknikleri yerine yayın nasıl 

tutuldu�u üzerinde durulmaktadır. 

Pereira (1987) “Twentieth Century Violin Technique” adlı doktora tezi 

çalı�masında yirminci yüzyıl keman tekniklerindeki ba�lıca e�ilimleri incelemi�tir.  

Bu amaçla ara�tırmada 18. yüzyıl ba�ı ve sonu, 19. yüzyıl ve 20. yüzyıldaki 

pedagojik eserler gözden geçirilmi�, bu ba�lamda Ravel, Debussy, Ysaye, 

Hindemith, Szymanowski, Schoenberg, Webern, Bozay, Prokofiev, Stravinsky, 

Bartók ve avant-garde akım incelenmi�tir.  

Scott (1987)’ un  “ An Investigation Of Attention And Persevarance Behaviors 

Of Preschool Children Enrolled In Suzuki Violin Lessons And Other Preschool 

Activities” adlı doktora tezi çalı�ması Suzuki keman dersleri ve di�er okul öncesi 

aktivitelere katılan okul öncesi ça�daki be� grup çocu�un görev ba�ındaki 

davranı�ları ile dikkat transferi ve gayret davranı�larını incelemek için tasarlanmı�tır.  

Ara�tırmanın örneklemini okul öncesi dönemdeki 80 çocuk olu�turmaktadır. 

Sözedilen çocuklar �u derslere kayıtlıdır;1) Bireysel Suzuki keman dersleri, 2) 

bireysel ve grup Suzuki keman dersleri, 3) Yaratıcı Hareket dersleri, 4) Okul öncesi 

veya 5) Hiçbir organize okul öncesi ders veya aktivitesi.  
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Ara�tırmada �unlarla ilgilenilmi�tir: 1) Ö�renme dönemlerinde olumlu 

ö�retmen te�viki ile ö�rencinin görev ba�ındaki davranı�ı arasındaki ili�ki, 2) 

Ö�retim dönemlerinde özel ö�retmen dikkat takviyesi ile ö�rencinin dikkat davranı�ı 

arasındaki ili�ki ve 3) Hem grup halinde hem bireysel Suzuki derslerine katılan 

ö�rencilerle yalnızca bireysel ders alan ö�rencilerin dikkat ve gayret puanları 

arasındaki farklılıklar.  

Ara�tırma sonunda, grupla ve bireysel ö�retim dönemlerinin ve dikkat ve 

gayret davranı�larının problem çözme durumlarına transferini belirlemek amacıyla 

tasarlanan iki görevi icra eden çocukların videoteybe alınan kayıtlarının 

gözlemlenmesine dayanarak �u sonuçlara ula�ılmı�tır: 

 1) Hem grup olarak hem bireysel Suzuki keman dersleri alan denekler, 

Yaratıcı Hareket veya Okul Öncesi grubundaki çocuklara göre grup e�itimi 

sırasındaki görev ba�ındaki davranı�ları anlamlı derecede daha fazladır. 

 2) Suzuki gruplarındaki denekler, tüm dikkat görev de�i�kenlerinde hiçbir 

okul öncesi derse kayıtlı olmayan çocuklara göre anlamlı derecede daha yüksek 

puanlar almı�tır. Suzuki çocuklarının dikkat görevi de�i�kenlerinin her birindeki 

puanları genellikle di�er gruplara göre daha yüksektir. 

 3) Hem bireysel hem grup e�itimi alan Suzuki grubundaki çocuklar, di�er 

tüm deneklere göre gayret görevine anlamlı derecede daha fazla zaman harcamı�tır. 

�ki Suzuki grubu da, hiçbir okul öncesi derse kayıtlı olmayan deneklere göre model 

görev de�i�kenine benzerlikte anlamlı derecede daha yüksek puan almı� ve di�er üç 

gruptaki deneklere göre modele anlamlı derecede daha sık ba�vurmu�tur. 

 4) Hem bireysel hem grup e�itimi alan çocukların ö�retmenleri, okul öncesi 

veya yaratıcı hareket ö�retmenlerinden anlamlı derecede daha fazla ö�retmen 

be�enisi sergilemi�tir. Aynı Suzuki ö�retmenleri ve yaratıcı hareket ö�retmenleri, 

okul öncesi ö�retmenlerine göre anlamlı derecede daha az ö�retmen ho�nutsuzlu�u 

sergilemi�tir. 

Doan (1973) “An Investigation of the Relationships Between Parental 

Involvement and the Performance Ability of Violin Students” adlı doktora tezi 
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çalı�masında, müzikte ebeveyn müdahalesi ile yedi ve sekizinci sınıf kemancıların 

performans yetene�i arasında anlamlı ili�kiler olup olmadı�ını; farklı müdahale 

gruplarına göre ö�rencilerin performans yetenekleri arasında anlamlı farklılıklar olup 

olmadı�ını ve ebeveyn müdahalesi de�i�kenlerinin yedi ve sekizinci sınıf 

kemancıların performans yetene�i üzerindeki etkisinin ne oldu�unu belirlemeyi 

amaçlamı�tır.  

Ara�tırmada ö�renciler, dört farklı gruba ayrılmı� ve bu gruplar sırasıyla bir 

performans görevini yalnızca ö�retmen deste�iyle, ö�retmen deste�inin yanı sıra 

evde ebeveyn yardımıyla pratikle, ö�retmen yardımı olmadan sadece evde bir 

ebeveynin yardımıyla ve ne ö�retmen ne ebeveynlerin yardımını almadan 

hazırlamı�lardır.  

Bu amaçla Ohio, Columbus yakınlarındaki dört okulda ortaokul orkestra 

programında yer alan kemancılar (n= 64) ve ebeveynleri denek olarak seçilmi� ve 

rasgele dört gruba ayrılmı�tır. 

 Denekler dört grupta farklı uygulamalar görmü� ve profesyonel yaylı 

enstrüman icracıları tarafından de�erlendirilmi�tir.  

Ara�tırmanın sonunda �u sonuçlara ula�ılmı�tır; çalı�mada kullanılan 

Performans Yetene�i Envanteri yedinci ve sekizinci sınıf kemancıların performans 

yeteneklerini ölçmede geçerli bir ölçektir, ö�rencilerin ebeveynlerinin müdahalesi 

dört grup arasında anlamlı farklılık göstermemi�tir, dört farklı uygulama gören 

kemancıların performans yetenekleri arasında hiçbir farklılık gözlenmemi�tir, 

ara�tırılan de�i�kenler arasında en büyük katkısı olan de�i�ken ö�rencinin özel ders 

alma süresinin uzunlu�udur.  

Ara�tırma sonunda ö�rencilerin okuldaki derslerinin yanı sıra özel hocalarla 

çalı�maları, ebeveynlerin pratik yaparken ö�renciyi dinlemesi, teyp ve plaklara, bir 

metronoma, müzik kitaplarına, bir kayıt aleti ve piyanoya eri�imlerinin olması, 

ö�rencilerle ebeveynlerinin mümkün oldu�unca profesyonellerin verdi�i konser ve 

resitallere katılmaları, ebeveynlerin ö�rencilerin okul performanslarına katılmaları, 

prati�e mümkün oldu�unca fazla vakit ayrılması, mümkünse ikinci bir enstrüman 
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çalınması ve ebeveynlerin evdeki pratik çalı�malarında ö�rencilere yardım etmesi 

tavsiye edilmektedir.  

E�lik ile �lgili Ara�tırmalar  

Topo�lu (2006) “Yaylı Çalı�ma Sürecinde E�likli Çalı�manın Önemi ve 

Viyolonsel �çin E�likli Parmak Açma Çalı�maları” adlı yüksek lisans tezi 

çalı�masında, orta düzey viyolonsel çalıcıları için e�likli parmak açma 

çalı�malarından olu�an bir metot önerisi ortaya koymayı amaçlamı�tır. 

Ara�tırmacı tarafından bu metot önerisinin, viyolonsel ö�rencilerinin 

entonasyon sorunlarını çözmeye yardımcı olaca�ı, ö�rencilerin çalı�ma sürecinde 

motivasyonlarını artıraca�ı ve ö�rencilere, birlikte çalı�ma alı�kanlı�ı kazandıraca�ı 

dü�ünülmü�tür. 

Metot önerisi, armonik olarak e�liklendirilmi� on adet etüdden olu�maktadır. 

Brittin (2002) “Instrumentalists’ Assessment of Solo Performances With 

Compact Disc, Piano or No Accompaniment” adlı ara�tırmasında, ortaokul ve lise 

ça�ındaki enstrüman icracılarına ; dördü e�liksiz, dördü piyano e�likli ve dört 

kompakt disk e�likli olmak üzere 12 enstrümantal performans dinletilmi�tir. 

Dinleyiciler (n=188) solistin performans kalitesini de�erlendirmi� ve 

performansın en iyi özelli�i ile en çok geli�tirilmeye ihtiyaç duyan yönünü 

belirtmi�lerdir. Dinleyiciler ayrıca her e�lik için tercihlerini de de�erlendirmi�tir.  

Ara�tırmanın sonunda �u sonuçlara ula�ılmı�tır; e�lik durumu, performans 

kalitesi de�erlendirmelerini anlamlı derecede etkilemi�, cd e�likleri en yüksek puanı 

alırken piyano e�likleri en dü�ük puanı almı�tır. Anlamlı etkile�imler, daha genç 

ö�rencilerin en çok e�lik durumundan etkilendi�ini ve bazı popüler müzik tarzlarının 

en fazla etkili oldu�unu ortaya koymu�tur. E�lik tarzına yönelik daha güçlü tercihler 

ve daha yüksek performans kalitesi puanları arasında anlamlı fakat mütevazı bir ili�ki 

vardır. Tercih açısından kızlar ve erkekler e�lik tarzlarına anlamlı derecede farklı 

tepkiler vermi�tir. Genel olarak ö�renciler farklı e�lik ko�ulları arasında en iyi özellik 

ve en çok prati�e ihtiyaç duyan yönü tutarlı bir �ekilde belirlemi�tir.  
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Guilbault (2002) “An Investigation on the Effect of Harmonic Accompaniment 

on the Developmental Tonal Aptitude, Tonal Achievement, and Tonal 

Improvisations of Children in Kindergarten and First Grade” adlı doktora tezi 

çalı�masında, armonik e�li�in küçük çocuklarda geli�imsel tonal beceri, tonal ba�arı 

ve tonal do�açlama üzerindeki etkisini incelemeyi amaçlamı�tır.  

Ara�tırmanın problemleri �unlardır: (1)Temel bir  melodik e�li�in �arkı 

ö�retimine eklenmesi, anaokulu ve birinci sınıftaki çocukların geli�imsel tonal 

becerilerini etkilemekte midir? (2) Temel bir  melodik e�li�in �arkı ö�retimine 

eklenmesi, anaokulu ve birinci sınıftaki çocukların tonal ba�arılarını etkilemekte 

midir? (3) Temel bir  melodik e�li�in ö�retimine eklenmesi, anaokulu ve birinci 

sınıftaki çocukların do�açlamadaki tonal gücünü etkilemekte midir? 

Ara�tırmanın deneklerini 68 anaokulu ö�rencisi ve 68 birinci sınıf ö�rencisi 

(n=136) olu�turmu�tur. Öntest ve sontest olarak bütün çocuklar, Müzik Odisyonunda 

Orta Derecede Ölçümler’in Tonal alt testine girmi�tir. 

 25 hafta süren e�itim, temel bir melodik e�likle ezberden �arkı ö�retimi (deney 

grubu) ve temel bir melodik e�lik olmaksızın ezberden �arkı ö�retiminden (kontrol 

grubu) meydana gelmi�tir. 

 25 haftalık e�itim süreci sonunda denekler, belirlenen �arkıyı söylemi�ler ve 

pek bilinmeyen bir �arkıyı majör tonalitede bir do�açlama ile sonlandırmı�lardır.  

Deneklerin �arkı performansları kasete kaydedilmi� ve üç ba�ımsız jüri 

tarafından tonalite ve perdesellik bakımından puanlanmı�tır. Do�açlamalar ise tonal 

güç bakımından puanlanmı�tır. 

Ara�tırmanın sonunda �u sonuçlara ula�ılmı�tır; temel bir melodik e�likle  �arkı 

ö�retiminin anaokulu ve birinci sınıftaki çocukların tonal beceri ve tonal ba�arıları 

üzerinde anlamlı bir etkisi olmamı�tır. Do�al olarak anaokulu ö�rencilerinin tonal 

beceri ve tonalite ortalama puanları, birinci sınıf ö�rencilerine kıyasla daha dü�ük 

çıkmı�tır. Perdesellik ortalama puanları ve kompozit tonal ba�arı ortalama puanları 

açısından anaokulu ve birinci sınıftaki çocuklar arasında herhangi bir anlamlı 

farklılık gözlenmemi�tir. Temel bir melodik e�likle �arkı ö�renimi gören çocuklar 
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do�açlama yaparken, bu ö�renimi görmeyen çocuklara kıyasla anlamlı derecede 

daha yüksek tonal güç puanları almı�tır. Ayrıca beklendi�i gibi anaokulu ö�rencileri, 

birinci sınıftaki çocuklara kıyasla anlamlı derecede daha dü�ük puanlar almı�tır. 

Atterbury & Silcox (1993) “The Effect of Piano Accompaniment on 

Kindergartners' Developmental Singing Ability” adlı ara�tırmalarında, piyano 

armonik e�li�inin bir müzik e�itimi yılı boyunca anaokulu ö�rencilerinin �arkı 

söyleme yetene�i üzerindeki etkisini ara�tırmayı amaçlamı�tır.  

Ara�tırmada öntest-sontest kontrol gruplu desen kullanılmı�tır. Orta C’nin 

üzerinde D-A aralı�ına sahip “Pinto Pony” adlı dört satırlık bir �arkı hem öntest hem 

sontestte ezbere söylenmi�tir. Sontest ise Gordon’un  Temel Müzik Kula�ı 

Ölçümleri’ni içermektedir.  

Ara�tırma sonunda �u sonuçlara ula�ılmı�tır;  e�itim yılı boyuca  e�likli ve 

e�liksiz iki anaokulu ö�rencisi grubu arasında �arkı söyleme yetene�i bakımından 

hiçbir anlamlı farklılık yoktu ve deney ve kontrol grubu arasında Temel Müzik 

Kula�ı Ölçümleri puanlarında hiçbir farklılık yoktu.  

Garman (1992) “The Effects of Accompaniment Texture and Contextual Pitch 

Distance on String Instrumentalists’ Intonational Performance” adlı doktora tezi  

çalı�masında, yaylı enstrüman icracılarının çalmadaki entonasyon do�rulu�unun 

e�lik, perde uzaklı�ı ve çalınan enstrümandan nasıl etkilendi�ini incelemeyi 

amaçlamı�tır.  

Kolej düzeyindeki keman, viyola, çello ve kontrbas ö�rencileri, diyatonik bir 

armonik vokabülere sahip bir melodi alıntısını çalarken kayda alınmı�tır.  

Ara�tırmada dört e�lik durumu: e�liksiz, teksesli veya oktav çiftleme, tek sesli 

armonizasyon ve triad yani yedinci akor armonizasyonu ile iki perde durumu 

incelenmi�tir: (a) Melodinin perde aralı�ı e�li�in perde aralı�ı dahilinde ya da onunla 

örtü�üyor ve (b) �cra edilen melodi e�likten bir oktav ileride, kemancılar ve 

viyolacılar için yukarı ve çellocularla kontrabasçılar için a�a�ı yönde de�i�tirilmi�. 
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Denekler alıntıyı sekiz kez çalmı�tır. E�lik tınısı akustik bir piyano sesidir. 

Ara�tırmada dört hipotez test edilmi�tir: (a) Yaylı enstrüman icracıları dört e�likli 

durumdan birinde e�liksize göre daha do�ru entonasyonla çalar; (b) Bir melodinin 

icraları triadlar ile armonize edildi�inde, bizzat melodi e�li�inde veya tek sesli 

armonizasyonla oldu�undan daha uyumludur; (c) E�liksiz bir melodinin icrasındaki 

entonasyon do�rulu�u, e�lik eden seslerin perde aralı�ından bir oktav ileride olan 

aynı melodinin icrasında oldu�undan daha fazladır; (d) Dört yaylı enstrüman 

grubunun icraları arasında entonasyon do�rulu�u açısından farklılık vardır. 

E�it temperamanlı akorttan frekans sapmasının istatistiksel analizi üç bulgu 

ortaya koymu�tur. (a) E�liksiz çalınan icralardaki ses perdesi sapması, e�likli 

icralardan anlamlı ölçüde daha fazlaydı. (b) Kontrbas çalanlardaki sapma kemancı, 

viyolacı ve çelloculara göre anlamlı ölçüde daha fazlaydı. (c) Çalı�mada tanımlanan 

iki perde durumundan, daha yüksek icra entonasyon do�rulu�uyla sonuçlanan 

durum, e�lik durumuna ve enstrüman grubuna ba�lıdır. 

Kantorski (1984) “The Effects of Differential Accompaniment on String 

Instrumentalists’ Intonational Performance in Extreme Registers” adlı doktora tezi 

çalı�masında, farklı e�lik ve perde ko�ullarının, yaylı enstrüman icracılarının gam 

pasajlarını entonasyonel olarak icra edi�i üzerindeki etkisini incelemeyi 

amaçlamı�tır.  

Ara�tırmada ayrıca icra edilen gam pasajlarının yönlülü�ü ve çe�itli enstrüman 

türleri arasındaki entonasyonel icra farklarının etkisi incelenmi�tir. 

 Ara�tırmanın deneklerini Florida Eyalet Üniversitesi’nde ö�renim gören 

rastlantısal yolla seçilen on iki�er kemancı, viyolacı, viyolonselist ve kontrbasçı 

olmak üzere toplma 48 yaylı enstrüman icracısı olu�turmu�tur.  

Deneklerin icra edilen enstrümandaki ortalama çalma tecrübesi 10.2 yıldır. 

Deneklerin tamamı, bütün icra ko�ullarında gözlemlenmi�tir. Her bir denek, 

enstrümanlarının üst ve alt ses geni�liklerinde dört akoru inici ve çıkıcı bir �ekilde 

çalmı�tır. 
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 Bütün performanslara önceden bilgisayarda kaydedilmi� tonlar e�lik etmi�tir. 

Bu tonları ise icra tonlarıyla birlikte dört armonik aralık türü olu�turmaktadır: (a) Tek 

sesliler, (b) Majör ve minör üçlüler, (c) �ki oktav ve (d) �ki oktav ile birlikte üçlüler. 

�cra tonları teybe kaydedilmi� ve e�it temperemana oranla tiz ya da pes centlere göre 

analiz edilmi�tir. 

 Sonuçlar, üst perde altındaki icralarının, yine tiz olan alt perde üstündeki 

e�likli icralarına kıyasla anlamlı derecede tiz oldu�unu göstermi�tir. E�it 

temperemana nazaran tek seslilerle e�lik edilen icralar, bile�ik ve basit üçlülerle e�lik 

edilenlere kıyasla anlamlı derecede daha do�ruydu ; ancak iki oktavla e�lik 

edilenlerden anlamlı derecede farklı de�ildi. �ki oktavla, bile�ik ve basit üçlülerle 

e�lik edilen icralar birbirinden anlamlı derecede farklıla�mıyordu. �nici dörtlü 

akorlar, yine tiz olan çıkıcı dörtlü akorlara kıyasla anlamlı derecede daha tiz bir 

�ekilde icra edilmi�ti . Kemancılar toplamda en dü�ük sapmayı göstermi�; bunları 

sırasıyla viyolacılar, viyolonselistler ve kontrbasçılar takip etmi�tir. Kemancılar, 

viyolacılar ve viyolonselistler birbirinden anlamlı derecede farklılık 

göstermemi�lerdir, ancak kontrbasçıların entonasyonel sapması di�er enstrüman 

gruplarına kıyasla anlamlı derecede daha yüksekti . Enstrüman grupları arasındaki 

entonasyonel e�itsizlikler üst perdelerde en yüksekti. 

Entonasyon ile �lgili Ara�tırmalar 

Mora (2007)’nın “The Effects Of Tonal Pattern Training On Intonation Of 

Sixth Grade Instrumental Music Students” adlı yüksek lisans tezi çalı�masında, 

melodik tonal kalıpları taklidin enstrüman çalan altıncı sınıf ö�rencilerinin 

entonasyon becerileri üzerindeki etkisini incelemi�tir.  

Bu amaçla bando ve orkestra ö�rencilerinden dört sınıf kullanılmı� ve bir 

bando ve bir orkestra sınıfı deney, bir bando ve bir orkestra sınıfı da kontrol grubu 

olarak ayrılmı�tır. Toplam sekiz hafta boyunca günlük ısınma etkinlikleri sırasında 

deney grubuna en fazla sekiz vuru�luk tonal kalıplar, iki model ö�retmen tarafından 

gösterilmi� ve ö�rencilerden bunları taklit ederek kulaktan çalmaları istenmi�tir. 

Kontrol grubunun etkinliklerinde ise tonal kalıplar kullanılmamı�tır.  
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Ara�tırma sonuçları, e�itim süreci sonunda bando deney grubunun entonasyon 

puanlarının bando kontrol grubuna göre anlamlı derecede daha yüksek oldu�unu ve 

ortalama puanlarda aynı anlamlı farklılı�ın orkestra deney grubu ile orkestra kontrol 

grubu arasında da gözlendi�ini ortaya koymu�tur. Çalı�mada günlük ısınma 

etkinliklerinde tonal kalıpların kullanımının altıncı sınıf bando ve orkestra 

ö�rencilerinin entonasyonu üzerinde olumlu etkisi oldu�u sonucuna varılmı�tır.  

Frank (2006 )’ın “The Relationship Between Singing Intonation And String 

Playing Intonation �n Beginning Violin And Viola Students” adlı yüksek lisans tezi 

çalı�masında, yaylı enstrüman çalmaya yeni ba�layan be�inci ve altıncı sınıftaki 

keman ve viyola çalan ö�rencilerde �arkı söyleme entonasyonu ile çalma 

entonasyonu arasındaki ili�ki incelenmi�tir. 

 Michigan’daki bir ilkokuldan bir veya iki yıldır yaylı çalgı e�itimi almakta 

olan 31 ö�rencinin katıldı�ı çalı�ma iki a�amada gerçekle�tirilmi�tir. �lk a�amada her 

denekten belli bir �arkıyı e�liksiz olarak söylemesi istenmi�; ikinci a�amadaysa her 

denek ba�ka bir �arkıyı hem sözlü hem enstrümanla çalıp söylemi�tir. Deneklerin 

�arkı söyleme ve çalma performansları, alanlarında uzman ki�ilerce de�erlendirilmi� 

ve sonuç olarak �arkı söyleme ve çalma arasında anlamlı ve do�rudan bir ili�ki tespit 

edilmi�tir.  

Sanchez (2006) “The Expressive Intonation in Violin Performance” adlı 

ara�tırmasında, entonasyon do�rulu�u açısından keman performanslarını analiz 

etmeyi amaçlamı�tır. 

Ara�tırmada Bir müzik okulunda (Conservatorio de Navarra) 17-21 ya� 

arasındaki be� keman ö�rencisine Arcangelo Corelli’nin Sonata VIII op.5 n.8 adlı 

eserinin ilk sekiz ölçüsü üç kez çaldırılmı� ve  e�it temperaman sapmalarını 

ö�renmek amacıyla bu on be� keman performansı (be� farklı kemancı tarafından 

çalınan aynı melodi) analiz edilmi�tir.  

Ara�tırmanın ikinci bölümünde altı denekten (profesyonel kemancılar, di�er 

müzisyenler ve müzisyen olmayanlar) kemancıların performanslarındaki entonasyon 
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do�rulu�unu de�erlendirmeleri ve ses perdelerini entonasyon tercihlerine göre 

sıralamaları istenmi�tir.  

Ara�tırmanın sonunda �u sonuçlara ula�ımı�tır; kayıtlarda e�it temperamandan 

sapmalar mevcuttur ve en geni� sapma performansı kemancılar ve müzisyen 

olmayanlar tarafından tercih edilmi�tir. Bu, anlatımsal keman entonasyonuna yönelik 

bir e�ilime denk dü�üyor olabilir.  

Swift (2003)’ın “Improving Harmonic Intonation Skills Of High School Band 

Students Using Coda Music Technology’s Intonation Trainer” adlı yüksek lisans tezi  

çalı�masında, Coda Music Teknolojisi’nin Intonation Trainer adlı yazılım programı 

kullanılarak ö�rencilerin armonik entonasyon becerilerinde kaydedilen geli�me 

incelenmi�tir.  

Bu amaçla büyük bir liseden 41 nefesli çalgı ö�rencisi bir deney ve bir kontrol 

gurubuna ayrılmı�tır. Kontrol grubu herhangi bir e�itim almazken, deney grubuna 

dört hafta süreyle entonasyonu geli�tirme amaçlı bir e�itim programı uygulanmı� ve 

Intonation Trainer programının kullanımı ö�retilmi�tir.  

Öntest ve sontest puanlarındaki farka bakılarak programı kullanan deney grubu 

ö�rencilerinin majör üçlüleri çalma yeteneklerinin anlamlı derecede geli�ti�i 

gözlenmi�tir.  

Karrick (1998) “An Examination of the Intonation Tendencies of Wind 

Instrumentalists Based on Their Performance of Selected Harmonic Musical 

Intervals” adlı ara�tırmasında, deneyimli nefesli çalgı icracılarının armonik 

aralıklarla ili�kili olarak entonasyon e�ilimlerini incelemi�tir. 

Bergonzi (1997) “The Effects of Finger Placement Markers and Harmonic 

Context on the Development of Intonation Performance Skills and Other Aspects of 

Musical Achievement of Sixth-grade Begining String Students” adlı  ara�tırmasında, 

parmak yerle�imi belirleyicilerinin ve armonik ba�lamın 6. sınıf yaylı enstrüman 

ö�rencilerinin sol el tekni�i, entonasyon, icra becerileri ve genel müzikal becerileri 

üzerindeki etkilerini ara�tırmayı amaçlamı�tır. 
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Ara�tırmanın merkezinde dokunsal/görsel bir referans ile bir i�itsel referansın 

yaylı entonasyon icra becerilerinin geli�imini nasıl etkiledi�i sorusu yer almı�tır.  

Ö�rencilere aynı ö�retmen tarafından haftada 90 dakika heterojen grup e�itimi 

verilmi� ve sınıf deneyimlerini peki�tirmek için ö�renciler, ara�tırmacı tarafından 

hazırlanan evde pratik yapma amaçlı kasetler kullanmı�lardır.  

Ara�tırmanın sonunda �u sonuçlara ula�ılmı�tır; parmak yerle�imi 

belirleyicilerinin kullanıldı�ı denekler, parmak yerle�imi belirleyicilerinin 

kullanılmadı�ı deneklere göre anlamlı derecede daha temiz çalmı�tır. Ö�retim ve 

prati�ine armonik e�lik yapılan ö�renciler daha yüksek derecede bir genel müzikal 

icra yetene�i sergilemi�tir. Sol el tekni�inde ise hiçbir farklılık olmamı�tır. 

Prame (1997) “ Vibrato Extent and Intonation in Professional Western Lyric 

Singing” adlı ara�tırmasında, �arkıcılar için iki önemli özellik olan vibrato boyutu ve 

entonasyon ara�tırılmı�tır.  

Ara�tırmada bu amaçla, F. Schubert’in Ave Maria adlı eserinin tamamı Batı 

klasik müzik gelene�ini temsil eden on ünlü sanatçı tarafından kaydedilmi�, on 

kompakt disk kaydından yirmi be� ses analiz edilmek üzere seçilmi�tir. Temel 

frekansın belirlenmesinde vibrato dalgalanmalarının her dönüm noktasında her ikinci 

sesin spektrograf analizi yapılmı�tır. Sonuçlara göre tek tek sesler için ortalama 

vibrato boyutu ±34 ve ±123 cent arasında de�i�iyordu ve sesler ve �arkıcıların 

ortalaması ±71 centti. Entonasyonla ilgili olarak tek tek sesler için e�it temperamanlı 

akorttan anlamlı sapmalar tespit edilmi�tir.  

Ara�tırma sonunda , çalı�ma bulgularına göre bir sesin vibrato boyutu ile ses 

süresi arasında negatif bir ili�ki, yine bir sesin vibrato boyutuyla entonasyon arasında 

ise pozitif bir ili�ki tespit edilmi�tir.  

Fogarty, Buttsworth & Gearing (1996) “Assessing Intonation Skills in a 

Tertiary Music Training Programe”  adlı ara�tırmalarında Buttsworth, Fogarty ve 

Rorke (1993) tarafından  entonasyon yeteneklerinin ölçülmesi için tasarlanan 14 

testlik bir tonal testi 6 teste indirmi� ve akademik yıl boyunca yüksek ö�renim müzik 

ö�rencilerinden olu�an yeni bir örnekleme (n = 87) üç kez uygulanmı�tır.  
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Ara�tırmada üç soruya yanıt aranmı�tır; birincisi, dizideki testlerin  yetenek 

düzeyine göre gruplanan farklı i�itsel sınıfları birbirinden ayıraca�ı varsayılmı�tır. 

Ayırıcı fonksiyon analizlerinden elde edilen sonuçlar, bu hipotezi güçlü bir �ekilde 

desteklemi�tir. �kincisi, ö�rencilerin bu üç uygulama arasında perde dizisindeki 

performanslarını geli�tirecekleri varsayılmı�tır. Tekrarlanan varyans analizi 

ölçümleri, genel bir iyile�meye dair kanıtlar bulamamı�tır. Son olarak, farklı 

enstrüman ailelerini çalan müzisyenler arasında entonasyon testlerinde anlamlı 

farklılıklar olaca�ı varsayılmı�tır. Yine hiçbir genel fark bulunamamı�tır.  

Ara�tırma sonuçlarına göre entonasyon testleri (a) e�itimle anlamlı derecede 

de�i�meyen, (b) farklı enstrüman aileleri arasında az veya çok aynı olan ve (c) müzik 

e�itimi programlarında ba�arıyla ili�kili olan bir yetene�i kullanıyor gibi 

görünmektedir. 

Bennett (1994)’ın “Can Simple Vocalization Help Improve The Intonation Of 

Wind Players?” adlı doktora tezi çalı�masında, pirinç ve tahtadan nefesli 

enstrümanları çalanların entonasyonlarını geli�tirmek amacıyla basit vokalizasyonun 

kullanıldı�ı bir e�itim sürecinden yararlanıp yararlanamayaca�ı belirlenmeye 

çalı�ılmı�tır.  

Tek gruplu öntest-sontest tasarımlı çalı�maya toplam 95 ortaokul ve lise 

ö�rencisi katılmı�tır. Tüm denekler basit vokalizasyonun entonasyon do�rulu�unu 

arttırmak amacıyla kullanıldı�ı dört e�itim döneminden geçmi�tir.  

Çalı�mada basit vokalizasyonun kullanımının deneklerin entonasyon 

do�rulu�unu geli�tirmedi�i, aksine daha mekanik perdeler üretmelerine neden 

oldu�u bulunmu�tur.  

Meyer (1993)’in “A Computer System To Improve Violin Intonation” adlı 

doktora tezi çalı�masında, tüm beceri düzeylerindeki kemancıların entonasyonlarını 

geli�tirmeye yardımcı olmak amacıyla hem donanım hem yazılımdan meydana gelen 

bir bilgisayar sistemi geli�tirilmi�tir. Donanım unsurları bir mikrobilgisayar ve bir 

“Perde Analiz Edici”den olu�urken, yazılım bile�enleri üç ba�ımsız bilgisayar 

programından (bo� telleri akort etme, dizileri çalma ve müzik pasajlarını çalma 
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programları )meydana gelmektedir. Bu programlarda ö�renci farklı akort sistemleri, 

hata tolerans düzeyi, metronom ayarı ve “pratik” ya da “test” seanslarından birini 

seçebilmektedir. Gerçek zamanlı “pratik” seansında çalınan her notanın perdesinin 

do�rulu�u anında gösterilmekte ve ö�renci bunu istenen �ekilde tekrar çalarak 

düzeltebilmektedir. “Test” seansında ise çaldı�ı notayı düzeltememekte ve çalınan 

pasaj sona erince ö�rencinin puanı gösterilmektedir. Bu �ekilde ö�rencinin 

ilerlemesini görerek te�vik edilmesi amaçlanmı�tır.  

Duke (1983) “Wind Instrımentalists’ Intonational Performance of Selected 

Musical Intervals”  adlı doktora tezi çalı�masında, icrada inici ve çıkıcı yönün e�it 

temperamana kıyasla melodik ve armonik müzikal aralıkların entonasyon üzerindeki 

etkisini toplam entonasyon sapması ve tizli�e kar�ılık peslikle ili�kili olarak 

incelemeyi amaçlamı�tır. 

Çalı�mada ayrıca di�er boyutlarıyla deneklerin deneyim düzeyleri arasındaki 

farklılıkları, kulaklıktan dinleyerek çalmanın etkilerini ve entonasyona dair sözlü bir 

te�vikin etkileri de ara�tırılmı�tır.  

Ara�tırmanın deneklerini Florida Devlet Üniversitesi’ne ba�lı çe�itli 

programlara kayıtlı olan rastlantısal yolla seçilen 48 müzisyen olu�turmu�tur. Her üç 

gruptan (ortaokul, lise ve kolej ö�rencileri) onaltı�ar ö�renci bir split-plot 

tasarımında dört deney durumundan birine atanmı�tır. Denekler dört diyatonik aralı�ı 

(majör üçlü, tam dörtlü, tambe�li ve majör altılı) hem melodik hem armonik olarak 

icra etmi�tir.  

Denekler ilk icralarından sonra farklı sözlü te�vikler görmü� ve daha sonra ilk 

icralar tekrar edilmi�tir. �kinci deney dizisinde ise deneklerin yarısı kulaklıklardan 

dinleyerek çalmı�tır.  

Ara�tırma sonunda �u sonuçlara ula�ılmı�tır; icra edilen inici ve çıkıcı yönlerle 

ili�kili olarak genel entonasyon do�rulu�unda anlamlı bir farklılık yoktur. Ayrıca 

genel sapmaya ili�kin olarak aralıklar arasında anlamlı farklılıklar yoktur. Tizli�e 

kar�ı pesli�e ili�kin olarak, müzikal açıdan önemsiz olsa da anlamlı farklılıklar 

vardır: denekler inici çaldı�ı zaman aralıklar biraz daha tiz çalınmakta; çıkıcı 
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çaldıklarında ise aralıklar biraz daha pes çalınmaktadır. Ne te�vik ne de kulaklıkla 

geribildirim durumu anlamlı farklılıklar yaratmamı�tır.  

Geringer (1976) “Intonational Performance And Perception Of Accompanied 

And Unaccompanied Ascending Scalar Patterns” adlı doktora tezi çalı�masında, 

entonasyon performansı ile çıkıcı ölçü kalıplarına ili�kin entonasyon algısı arasındaki 

ili�kiyi incelemeyi amaçlamı�tır.  

Ara�tırmada aynı zamanda e�likli ve e�liksiz ölçü kalıpları, farklı sözlü 

te�vikler, entonasyon sapmasının yönü ve büyüklü�ü, enstrüman grupları arasındaki 

farklılıklar da kar�ıla�tırılmı�tır. 

 Ara�tırmanın deneklerini Florida Eyalet Üniversitesinin Müzik Okulunda 

verilen uygulamalı derslere kayıtlı rastlantısal yolla seçilen 96 lisans ve yüksek lisans 

ö�rencisi olu�turmu�tur. Dört enstrüman grubunun her birinden (yaylı, nefesli, vokal, 

klavye) yirmi dört denek, dört deney ko�ulundan birine split-plot yöntemiyle 

yerle�tirilmi�tir. Denekler hem e�likli hem e�liksiz çıkıcı majör (sol-sol) ölçüleri icra 

etmi�tir. Enstrüman icracıları kendi enstrümanlarında çalmı�,  vokal ve klavye 

grupları ise vokal yapmı�tır. Bu ilk icraların ardından deneklere farklı sözlü te�vikler 

verilmi�tir. Deneklerin yarısına tizli�e yönelik bir e�ilimin farkında olmaları 

söylenmi� ve bu grup bu e�ilimi destekleyen “bireysel” geri bildirim almı�tır. Di�er 

gruba ise mümkün oldu�unca do�ru çalma veya algılamaya yönelik kontrol te�viki 

verilmi�tir. Denekler daha sonra ikinci kez çalmı� ya da kendi bireysel icralarını 

dinlemi�tir ve kendilerinden daha sonra bir kayıt cihazını kullanarak tekrar çalmaları 

istenmi�tir. Performanslar ve algısal yeniden düzenlemeler kaydedilmi� ve centlere 

göre e�it temparamana ili�kin tiz ve pes sapmayla analiz edilmi�tir.Sonuçlar, tiz 

entonasyon e�iliminin tüm çalı�mada tutarlı oldu�unu göstermi�tir.  

Deneyde ilgilenilen esas alan, entonasyon icrasıyla entonasyon algısının 

kar�ıla�tırılmasıdır. Ara�tırmada icra ve algı arasındaki farklılıkların e�likten ve 

ba�ımsız olmadı�ı, e�liksiz ölçülerin entonasyon algısı, e�likli ölçü algısına ve hem 

e�likli hem e�liksiz ölçülerin icra ko�ullarına göre daha az do�ru oldu�u, buna ek 

olarak ölçü dereceleri, mutlak sapmada ve e�liksiz algılardaki tizli�in göreli 

büyüklü�ünde de�i�im gösterdi�i belirlenmi�tir. 
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Ayrıca sözlü te�vi�in, entonasyon icrası ya da algısını etkilemedi�i,  yaylı 

müzisyenlerin icra ve algılarında cent sapmasının nefesli, vokal ve klavye gruplarına 

göre daha az oldu�u sonuçlarına ula�ılmı�tır. 

Özgüven ile �lgili Ara�tırmalar 

Kocaarslan (2009) “Genel Müzik E�itimi Alan �lkö�retim Ö�rencilerinin 

Müzik Dersine �li�kin Tutum, Müzikal Özgüven Ve Motivasyon Düzeylerinin 

Kar�ıla�tırılması” adlı yüksek lisans tezi çalı�masında,  genel müzik e�itimi alan 

ilkö�retim ö�rencilerinin müzik dersine ili�kin tutum, müzikal özgüven ve 

motivasyon düzeylerinin birbirleriyle olan ba�lantılarını anlamak ve bu ba�lantıların 

hangi de�i�ken dahilinde farklılıklar gösterece�ini ortaya koymak amacını 

ta�ımaktadır. 

Ara�tırmanın örneklemini, Maltepe Gülensu �lkö�retim Okulu ve Yakacık 

Do�a Koleji’nde  4, 5, 6, 7 ve 8. sınıfta ö�renim gören 331 ö�renci olu�turmu�tur. 

Ara�tırmada veriler, Müzikal Özgüven Ölçe�i, Müzik Dersi Tutum Ölçe�i, 

Müzikal Motivasyon Ölçe�i ve Ö�renci Bilgi Formu ile toplanmı�tır. 

Ara�tırma sonunda, genel müzik e�itimi alan ilkö�retim ö�rencilerinin müzikal 

özgüven ve motivasyon düzeyleri arasında anlamlı bir ili�ki saptanmamı�tır. Aynı 

�ekilde ö�rencilerin müzik dersine ili�kin tutumları ve müzikal özgüven düzeyleri 

arasında da anlamlı bir ili�ki olmadı�ı görülmektedir. Di�er tarafta ö�rencilerin 

müzikal motivasyon düzeyleri ile müzik dersine ili�kin tutumları arasında anlamlı bir 

ili�ki oldu�u görülmü�tür. 

Bilen, Özevin ve Uçal Canakay (2008) “In Dialogue, Elemental Music and 

Dance Education in Interdisciplinary Context” adlı ara�tırmalarında ilkö�retim 

müzik dersinde Orff Ö�retisinin müzik ö�retimi ve güdüsel süreçler üzerindeki 

etkilerini incelemi�lerdir. Ara�tırma kontrol gruplu öntest-sontest ara�tırma modeline 

uygun olarak yapılmı�tır. Ara�tırmada deney grubunda Orff ö�retisi ile kontrol 

grubunda ise geleneksel yakla�ımla müzik ö�retimi yapılmı�tır. Veri toplama aracı 

olarak, Müziksel ��itme Testi, Müzik Yetene�ine Yönelik Özgüven Ölçe�i, Tutum 
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Ölçe�i ve Güzel �arkı Söyleyebilme Becerilerine �li�kin Gözlem Formu 

kullanılmı�tır. Ara�tırma sonunda, deney grubundaki ö�rencilerin müziksel i�itme 

becerileri, kontrol grubuna göre anlamlı derecede geli�mi�tir, güzel �arkı söyleme 

becerileri istatistiksel açıdan anlamlı bulunmamı�tır fakat ortalamaların Orff Ö�retisi 

lehine oldu�u görülmektedir,  deney ve kontrol grubunun her ikisinde de ö�renciler 

müzik yetene�i bakımından kendilerine güvenmektedirler, deney grubunda 

ö�rencilerin müzik dersine ili�kin tutumları kontrol grubuna göre anlamlı farklılık 

göstermektedir. 

Özevin Tokinan  (2008)  “Yaratıcı Dans Etkinliklerinin Motivasyon, Özgüven, 

Özyeterlik ve Dans Performansı Üzerindeki Etkileri” adlı doktora tezi çalı�ması, 

“Oyun, Dans ve Müzik” dersinde yapılan yaratıcı dans etkinliklerinin motivasyon, 

özgüven, beden dili ve dansa ili�kin özyeterlik ve dans performansı üzerindeki 

etkilerini inceleme amacını ta�ımaktadır. 

Ara�tırmanın örneklemini 2007-2008 ö�retim yılında Dokuz Eylül Üniversitesi 

Buca E�itim Fakültesi Güzel Sanatlar E�itimi Bölümü Müzik E�itimi Anabilim Dalı 

dördüncü sınıf ö�rencileri ve �lkö�retim Bölümü Okulöncesi Anabilim Dalı 

dördüncü sınıf ö�rencileri olu�turmaktadır. 

Ara�tırmada veriler Oyun, Dans ve Müzik Dersi Motivasyon Ölçe�i, Özgüven 

De�erlendirme Formu, Beden Dili ve Dansa �li�kin Özyeterlik Formu ve Dans 

Performans Testi ile toplanmı�tır. 

Ara�tırma sonunda yaratıcı dans etkinliklerinin müzik ö�retmeni  adaylarının 

Oyun, Dans ve Müzik dersine ili�kin motivasyonları, özgüvenleri, beden dili ve 

dansa ili�kin özyeterlikleri ve dans performansları üzerinde anlamlı düzeyde etkili 

oldu�u saptanmı�tır. 

Okulöncesi E�itimi Deney Grubunda ise yaratıcı dans etkinliklerinin derse 

ili�kin motivasyon ile beden dili ve dansa ili�kin özyeterlikleri, dans performansı 

üzerinde ba�langıca göre anlamlı düzeyde etkili oldu�u, özgüven artı�ının ise anlamlı 

düzeyde gerçekle�medi�i saptanmı�tır.  
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Otacıo�lu (2006) “Müzik Ö�retmeni Yeti�tiren Kurumlarda Müzik E�itimi 

Alan Ö�retmen Adaylarının, Müzikal Algı Ve Özgüvenleri �le Okul Ve Çalgı Ba�arı 

Düzeyleri Arasındaki �li�ki” adlı ara�tırması, müzik e�itimcisi yeti�tirmeyi 

amaçlayan E�itim Fakülteleri Müzik E�itimi Ana Bilim Dalları bünyesinde e�itim 

gören müzik ö�retmeni adaylarının, “müzikal algılama ve özgüvenleri” ile, “genel 

okul ba�arıları ve çalgı ba�arıları” arasında anlamlı bir ili�kinin varlı�ını belirleme 

amacını ta�ımaktadır.   

Ara�tırmanın örneklem grubunu, Marmara Üniversitesi Atatürk E�itim 

Fakültesi GSEB Müzik E�itimi Ana Bilim Dalı’nda ö�renim gören 80 ki�ilik 3. ve 4. 

sınıf müzik ö�retmeni adayı olu�turmu�tur. Ara�tırmada veriler ara�tırmacı 

tarafından hazırlanan Müzikal Algılama Ölçe�i ve Piers- Harris Öz-Kavramı Ölçe�i 

ile toplanmı�tır. 

 Ara�tırma sonunda 3. sınıf ö�rencilerinin 4. sınıf ö�rencilerine göre daha 

yüksek düzeyde özgüvene sahip oldukları,  4. sınıf ö�rencilerinin 3 .sınıf 

ö�rencilerine göre genel okul ba�arısı bakımından daha ba�arılı oldukları, fakat 

müzikal algılama bakımından iki sınıf düzeyi arasında anlamlı bir farklılı�ın 

olmadı�ı, kız ö�rencilerin erkek ö�rencilere göre genel okul ba�arısı ve çalgı ba�arısı 

bakımından daha ba�arılı oldukları, ö�rencilerin özgüvenlerinin onların okul 

ba�arılarını ve çalgı ba�arılarını etkiledi�i, ö�rencilerin müzikal algılamalarının 

onların genel okul ve çalgı ba�arılarını etkiledi�i, ö�rencinin genel okul ba�arı 

puanları yükseldikçe çalgı ba�arılarının da arttı�ı görülmü�tür. 

Özmente� (2005) “ Dalcroze Eurhythmics Ö�retiminin Müziksel Beceriler, 

Müzik Dersine �li�kin Tutumlar ve Müzik Yetene�ine �li�kin Özgüven Üzerindeki 

Etkileri” adlı doktora tezi çalı�masında, Dalcroze Eurhytmics Ö�retiminin; temel 

müzik bilgilerinin, müziksel i�itme becerilerinin, �arkı söyleme becerilerinin, müzi�e 

bedeni ile uyum gösterme becerilerinin, müzik yetene�ine yönelik özgüvenin ve 

müzik dersine yönelik tutumların geli�imi üzerindeki etkilerini belirlemeyi 

amaçlamı�tır.  
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Ara�tırmanın evrenini, 2004-2005 ö�retim yılı güz döneminde �zmir Buca 

Kaynaklar �lkö�retim Okulu’nda ö�renim gören dördüncü sınıf ö�rencileri 

olu�turmu�tur.  

Deney grubunda derslerde müziksel ö�eler beden hareketleri aracılı�ıyla 

çalı�ılırken kontrol grubunda bedensel hareket içerikli etkinlikler yerine, geleneksel 

yöntemlerle dersler i�lenmi�tir.  

Ara�tırmada veriler, Müzik Bilgisi Testi, Müziksel ��itme Testi, �arkı Söyleme 

Becerileri Gözlem Formu, Müzi�e Bedensel Uyum Ölçe�i, Müzik Yetene�ine �li�kin 

Özgüven Ölçe�i, Müzik Dersine �li�kin Tutum Ölçe�i ile toplanmı�tır.  

Ara�tırma sonunda, Dalcroze Euryhtmics Ö�retiminin incelenen tüm ba�ımlı 

de�i�kenler üzerinde Geleneksel Müzik Ö�retimine göre anlamlı düzeyde (p<.01) 

daha etkili oldu�u sonucuna ula�ılmı�tır. 

Tutum ile �lgili Ara�tırmalar  

Özmente� ve Özmente� (2009) “Çalgı Çalı�maya �li�kin Tutum, Bireysel 

Özellikler Ve Performans Düzeyi �li�kileri” adlı ara�tırmalarında, çalgı e�itiminde 

ö�rencilerin çalgı çalı�maya ili�kin tutumları ile bireysel özellikleri ve performans 

düzeyleri arasındaki ili�kileri incelemi�lerdir.  

Bu amaçla 2006-2007 ö�retim yılında Dokuz Eylül Üniversitesi’nde okumakta 

olan müzik ö�retmeni adayları ve konservatuar lisans bölümü ö�rencileri, Gazi 

Üniversitesi Gazi E�itim Fakültesi’nde okumakta olan müzik ö�retmeni adayları ve 

Hacettepe Üniversitesi Devlet Konservatuarı lisans bölümü ö�rencilerinden olu�an 

250’si kız, 130’u erkek toplam 380 ö�renci ara�tırmanın evrenini olu�turmu�, 

ara�tırmada ayrı bir örneklem grubu ise seçilmemi�tir. Ara�tırmada veriler, 

ara�tırmacılar tarafından geli�tirilen Çalgı Çalı�maya �li�kin Tutum Ölçe�i ile 

toplanmı�tır. 

Ara�tırma sonunda çalgı çalı�maya ili�kin tutumlarının ö�rencilerin ya�larına 

günlük çalı�ma sürelerine ve okumakta oldukları okula göre önemli farklılıklar 

gösterdi�i sonucuna ula�ılmı�tır.  
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Saygı (2009) “Aktif Ö�renmenin Müzik Dersine �li�kin Ba�arı, Tutum Ve 

Özyeterlik Üzerindeki Etkisi” adlı doktora tezi çalı�masında aktif ö�renme 

yöntemlerinin müzik ö�retmeni adaylarının Müzik Tarihi dersine ili�kin ba�arı, 

tutum ve özyeterlilikleri üzerindeki etkilerini incelemeyi amaçlamı�tır. 

Ara�tırma 2007-2008 ö�retim yılında Adnan Menderes Üniversitesi E�itim 

Fakültesi Güzel Sanatlar E�itimi Bölümü Müzik E�itimi Anabilim Dalı’nın 1. 

sınıfında ö�renim gören 29 ö�renci ile yürütülmü�tür. 

Ara�tırmada öntest-sontest kontrol gruplu deney deseni kullanılmı�tır. 

Ara�tırmada veri toplama aracı olarak Müzik Tarihi Dersi Ba�arı Testi, Müzik Tarihi 

Dersine �li�kin Tutum, Müzik Tarihi Dersine �li�kin Özyeterlik Ölçe�i kullanılmı�tır. 

Ara�tırmanın sonunda, aktif ö�renme yöntemlerinin müzik ö�retmeni 

adaylarının Müzik Tarihine ili�kin ba�arıları, Müzik Tarihi dersine ili�kin tutumları 

üzerinde anlamlı düzeyde etkili oldu�u , ancak  Müzik Tarihi dersine ili�kin 

özyeterlikleri üzerinde anlamlı farklılık yaratmadı�ı görülmü�tür. 

Yıldırım (2009) “Kodaly Yönteminin �lkö�retim Ö�rencilerinin Keman Çalma 

Becerisi, Özyeterlik Algısı Ve Keman Çalmaya �li�kin Tutumları  Üzerindeki Etkisi” 

adlı doktora tezi çalı�masında, Kodaly yönteminin ilkö�retim ö�rencilerinin keman 

çalma becerisi, özyeterlik algısı ve keman çalmaya ili�kin tutumları  üzerindeki 

etkilerini belirlemeyi amaçlamı�tır. 

Ara�tırmanın deneklerini, 2007-2008 ö�retim yılı bahar döneminde �zmir 

Yöneli� Koleji’ nde 3, 4 ve 5. sınıflarda ö�renim gören 13 ö�renci olu�turmu�tur. 

Ara�tırmada haftada bir saat deney gurubu ile Kodaly yöntemi ile genel müzik 

e�itimi, kontrol grubunda ise geleneksel müzik ö�retimi yöntemi uygulanmı�tır. 

Ayrıca her iki grupta da ö�rencilere haftada bir saat keman dersi verilmi�tir. 

Ara�tırmada veri toplama aracı olarak; Keman Çalma Gözlem Formu, Keman 

Çalmaya �li�kin Tutum Ölçe�i,   Keman Çalmaya Yönelik Özyeterlik Ölçe�i 

kullanılmı�tır.  
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Ara�tırma sonunda, Kodaly yönteminin keman çalma becerisinin müzikal 

boyutunda, keman çalmaya ili�kin tutum ve keman çalmaya yönelik özyeterli�in 

yatkınlık boyutu üzerinde geleneksel müzik ö�retimine göre anlamlı düzeyde etkili 

oldu�u görülmü�tür. 

Siebenaler (2008) “Children's Attitudes Toward Singing and Song Recordings 

Related to Gender, Ethnicity, and Age” adlı ara�tırmasında ö�rencilerin �arkı 

söyleme ve koroya katılıma yönelik tutumlarını cinsiyet, ya� ve etnik arka plana göre 

incelemeyi amaçlamı�tır. Çalı�ma ayrıca, �arkı söylemek için uygun bir model 

sunmak ve �arkı söylemeyi te�vik etmek üzere tasarlanan temel müzik dizileri 

açısından kayıtlara kar�ı tutumları da incelemektedir. Katılımcılar (n = 249) 

Texas’taki bir devlet okuluna kayıtlı üç, dört ve be�inci sınıf ö�rencilerinden 

olu�maktadır. Katılımcılara, �arkı söyleme ve koroya yönelik tutumlarıyla ilgili kısa 

bir anketi tamamladıktan sonra, iki müzik kitabı dizisinden seçilen çe�itli �arkıların 

dokuz kaydı dinletilmi�tir. Her �arkı için katılımcılar �arkıcı ve �arkıya ili�kin 

tercihlerini belirtmi�tir.  

Ara�tırma sonuçları, kız ve erkek ö�renciler arasında �arkı söylemeye yönelik 

tutumları bakımından çok az anlamlı fark oldu�unu fakat �spanyol kökenli 

katılımcıların, özellikle de erkeklerin �arkı söylemeye kar�ı tutumlarının daha az 

olumlu oldu�unu ortaya koymaktadır. Zenci Amerikalı katılımcılar cinsiyet 

bakımından farklılık göstermemi�tir ve �arkı söyleme ile tüm �arkı kaydı türlerine 

kar�ı daha olumlu bir tutum göstermi�tir. Okul müzi�ine kar�ı olumlu tutumlarda 

azalma, en çok be�inci sınıf ö�rencilerinde gözlenmi�tir.  

Saruhan (2008) “Temel E�itim II. Kademe Ö�rencilerinin Müzik Dersine Kar�ı 

Tutumları” adlı yüksek lisans tezi çalı�masında, 2. kademe ö�rencilerinin  müzik 

dersi tutumlarını okul türü, cinsiyet, okumakta oldukları sınıf, okulda müzik dersini 

özel bir müzik sınıfında i�leyip i�lemedikleri, okuldaki müzik dersi dı�ında özel 

müzik dersi alıp almadıkları ve ö�rencilerin dinledikleri müzik türü de�i�kenleri 

açısından incelemeyi amaçlamı�tır. 

Ara�tırmanın evrenini �stanbul Avrupa Yakası’nda bulunan resmi ve özel 

ilkö�retim okulları, örneklem grubunu  ise Giyim Sanayicileri Derne�i �lkö�retim 
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Okulu, Özel Fatih Koleji, Murat Kölük �lkö�retim Okulu ve Özel Cihangir 

Koleji’nde 6, 7 ve 8. sınıflarda ö�renim gören 390 ö�renci olu�turmu�tur. 

Ara�tırmada veri toplama aracı olarak Müzik Tutum Ölçe�i kullanılmı�tır. 

Ara�tırma sonunda, ö�rencilerin müzik tutumlarının okul türü de�i�kenine göre 

anlamlı bir farklılık olu�turdu�u, söz konusu farklılı�ın devlet okullarının lehine 

gerçekle�ti�i, ö�rencilerin müzik tutumlarının cinsiyet de�i�kenine göre anlamlı bir 

farklılık olu�turdu�u, söz konusu farklılı�ın kız ö�rencilerin lehine gerçekle�ti�i, 

ö�rencilerin müzik tutumlarının okulda müzik dersinin i�lendi�i özel bir dersli�in 

olup olmadı�ı de�i�kenine göre anlamlı bir farklılık olu�turdu�u, söz konusu 

farklılı�ın müzik dersini özel bir müzik dersli�inde i�lemeyen ö�rencilerin lehine 

geli�ti�i, ö�rencilerin müzik tutumlarının okul dı�ında en az bir yıl özel müzik dersi 

alıp almadıkları de�i�kenine göre anlamlı bir farklılık olu�turdu�u, söz konusu 

farklılı�ın ders dı�ında en az bir yıl özel müzik dersi alan ö�rencilerin lehine 

geli�ti�i, ö�rencilerin müzik tutumlarının okul de�i�kenine göre anlamlı bir farklılık 

olu�turdu�u, ö�rencilerin müzik tutumlarının devam ettikleri okula göre faklıla�tı�ı, 

ö�rencilerin müzik tutumlarının sınıf de�i�kenine göre anlamlı bir faklılık 

olu�turdu�u, söz konusu farklıla�manın 6. ve  7. sınıflar arasında 6. sınıf lehine, 6. ve  

8. sınıflar arasında 6. sınıf lehine oldu�u, 7. ve 8. sınıflar arasında anlamlı bir faklılık 

olmadı�ı, ö�rencilerin müzik tutumlarının 4. ve 5. sınıfta müzik dersinin bran� 

ö�retmeniyle i�lenip i�lenmedi�i de�i�kenine göre anlamlı bir farklılık göstermedi�i, 

ö�rencilerin müzik tutumlarının en çok dinledikleri müzik türü de�i�kenine göre 

anlamlı farklılık gösterdi�i ve bu durumun ö�rencilerin müzik tutumlarının en çok 

dinledikleri müzik türüne göre farklıla�tı�ını ortaya koydu�u sonuçlarına ula�ılmı�tır. 

Öztopalan (2007) “�lkö�retim Düzeyindeki Özel Okullar ile Devlet Okullarının 

6, 7 ve 8. Sınıf Ö�rencilerinin Müzik Dersine �li�kin Tutumları ve Akademik 

Ba�arıları Arasındaki �li�ki” adlı yüksek lisans tezi çalı�masında,  ilkö�retim 

düzeyindeki özel okullar ile devlet okullarının 6, 7 ve 8. sınıf ö�rencilerinin müzik 

dersine ili�kin tutumları ve akademik ba�arıları arasındaki ili�kiyi incelemi�tir. 



68 

 Ara�tırmanın örneklemini, �zmir’in Buca ilçesinde bulunan özel okullar ile 

sosyo-ekonomik durumlarına göre rastlantısal yolla seçilen 12 devlet okulunda 

okuyan 432 ö�renci olu�turmu�tur. 

Ara�tırmanın verileri,  Müzik Dersi Tutum Ölçe�i ile toplanmı�tır. 

Ara�tırmanın sonunda; ilkö�retim düzeyinde devlet okullarında ö�renim gören 

ö�rencilerin özel okullarda ö�renim gören ö�rencilere göre müzik dersine kar�ı 

tutumları arasında anlamlı fark oldu�u, ilkö�retim düzeyinde devlet okulları ile özel 

okullarda ö�renim gören ö�rencilerin müzik dersine ili�kin tutumları  ile cinsiyetleri 

arasında kızların lehine anlamlı  fark oldu�u, ilkö�retim düzeyinde devlet okulları ile 

özel okullarda ö�renim gören ö�rencilerin müzik dersine ili�kin tutumları  ile 

annelerinin ö�renimleri arasında anlamlı fark olmadı�ı, ilkö�retim düzeyinde devlet 

okulları ile özel okullarda ö�renim gören ö�rencilerin müzik dersine ili�kin  

tutumları  ile babalarının ö�renimleri arasında anlamlı fark olmadı�ı, ilkö�retim 

düzeyinde devlet okulları ile özel okullarda ö�renim gören ö�rencilerin müzik 

dersine ili�kin tutumları  ile ailelerinde müzikle u�ra�an birey olup olmama 

durumları ile ö�renimleri arasında anlamlı fark oldu�u, ilkö�retim düzeyinde devlet 

okulları ile özel okullarda ö�renim gören ö�rencilerin müzik dersine ili�kin tutumları  

ile müzik etkinliklerine katılıp katılmama durumları arasında anlamlı fark oldu�u, 

ilkö�retim düzeyinde devlet okulları ile özel okullarda ö�renim gören ö�rencilerin 

müzik dersine ili�kin tutumları  ile herhangi bir enstrüman çalma arasında anlamlı 

fark oldu�u, ilkö�retim düzeyinde devlet okulları ile özel okullarda ö�renim gören 

ö�rencilerin müzik dersine ili�kin tutumları  ile  not durumları arasında anlamlı fark 

oldu�u sonuçları ortaya çıkmı�tır. 

Uçal Canakay (2007) “Aktif Ö�renmenin Müzik Teorisi Dersine �li�kin 

Akademik Ba�arı, Tutum, Özyeterlilik Algısı Ve Yüklemeler Üzerindeki Etkileri” 

adlı doktora tezi çalı�masında, aktif ö�renme yöntemlerinin müzik ö�retmeni 

adaylarının Müzik Teorisi dersine ili�kin akademik ba�arıları, tutumları, özyeterlik 

algıları ve ba�arı/ba�arısızlık yüklemeleri üzerindeki etkilerinin geleneksel ö�retim 

yöntemlerine göre anlamlı farklılıklar gösterip göstermedi�inin ortaya konmasını 

amaçlamı�tır. 
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Ara�tırmanın örneklemini 2006-2007 ö�retim yılında Dokuz Eylül Üniversitesi 

Buca E�itim Fakültesi Güzel Sanatlar E�itimi Bölümü Müzik E�itimi Anabilim Dalı 

1. sınıfında ö�renim gören 26 ö�renci  olu�turmaktadır. 

Ara�tırmada veriler Müzik Teorisi Dersi Ba�arı Testi,Müzik Teorisi Dersine 

�li�kin Tutum Ölçe�i, Müzik Teorisi Dersine �li�kin Özyeterlik Algısı Ölçe�i, Müzik 

Teorisine �li�kin Ba�arı/Ba�arısızlık Yüklemeleri Ba�arısızlık Yüklemeleri Ölçe�i ve 

Ba�arı/Ba�arısızlık Yüklemeleri Ölçe�i ile toplanmı�tır. 

Ara�tırma sonunda, aktif ö�renme yöntemlerinin müzik ö�retmeni adaylarının 

Müzik Teorisi dersine ili�kin tutumları, özyeterlik algıları ve ba�arı yüklemeleri 

üzerinde geleneksel ö�retim yöntemlerine göre anlamlı düzeyde daha etkili oldu�u 

ancak aktif ö�renme yöntemlerinin müzik ö�retmeni adaylarının Müzik Teorisi 

dersine ili�kin akademik ba�arıları ve ba�arısızlık yüklemeleri ile en ba�arılı ve en 

ba�arısız oldukları derse ili�kin yüklemeleri üzerinde anlamlı bir farklılık 

yaratmadı�ı saptanmı�tır.  

Kostka  (2002) “Practice Expectations and Attitudes: A Survey of College-

Level Music Teachers and Students” adlı ara�tırmasında biri ünversite düzeyindeki 

stüdyo müzi�i ö�retmenlerinden (n=127)  di�eri de müzik ö�rencilerinden (n=134) 

olu�an iki ba�ımsız grup, müzikte prati�e ili�kin tutum ve beklentilerle alakalı 10 

sorudan olu�an yazılı bir anketi cevaplamı�tır. Anket dört ilgi alanını kapsayacak 

�ekilde tasarlanmı�tır: (1) belirli müzik becerilerine ili�kin tutumlar, (2) pratik 

zamanının kullanımına ili�kin beklentiler, (3) pratik rutin ve stratejilerine ili�kin 

beklentiler ve (4) prati�e yönelik genel tutumlar. Sonuçlar ö�retmenlerin, 

ö�rencilerin gerçekle�tirdiklerini söyledi�inden daha çok haftalık prati�in yapılması 

gerekti�ini bekledi�ini ortaya koymu�tur.  Ayrıca, ço�u ö�retmen ö�rencilerin belirli 

bir pratik rutinini takip etmesini beklemektedir fakat ö�rencilerin %55’i böyle 

yapmadıklarını belirtmi�tir; ankete katılan ö�retmenler neredeyse hepsi 

ö�rencileriyle pratik stratejileri hakkında konu�tuklarını belirtmi� olmasına ra�men, 

ö�rencilerin %67’si stüdyo derslerinde pratik stratejilerinin konu�ulmadı�ını 

bildirmi�tir. Son olarak, ö�retmenler ve ö�renciler, genel olarak pratikle alakalı 

hislerine ili�kin çok farklılık gösteren görü�lere sahiptir.  



70 

Hewitt (2001) “The Effects of Modeling, Self-Evaluation, and Self-Listening 

on Junior High Instrumentalists' Music Performance and Practice Attitude” adlı 

ara�tırmasında modelleme, özde�erlendirme ve kendini dinlemenin ortaokul 

enstrüman icracılarının müzik performansı ve prati�e yönelik tutumları üzerindeki 

etlileri incelemeyi amaçlamı�tır. 

 Öntest/sontest 2 x 2 x 2 faktöriyel tasarımı toplamda 82 adet yedinci (n = 36), 

sekizinci (n = 31) ve dokuzuncu (n = 15) sınıf tahta nefesli çalgı, pirinç nefesli çalgı 

ve vurmalı çalgı ö�rencisini içermi�tir. 

 Veriler, özde�erlendirme sürecinde bir modeli dinleyen katılımcıların, bir 

modeli ton, ahenk do�rulu�u, ritmik do�ruluk, yorum ve genel performans 

alanlarında dinleyen fakat entonasyon, teknik/artikülasyon veya tempo alanlarında 

dinlemeyen katılımcılardan daha fazla geli�im gösterdiklerini ortaya koymu�tur. 

Kendini dinleme veya prati�e yönelik tutumlara ili�kin istatistiksel olarak anlamlı bir 

bulgu tanımlanmamı�tır.  

Hwong, Caswell, Arnold, Johnson & Johnson (1992) “Effects of  Cooperative 

and Individualistic Learning on Prospective Elementary Teachers’ Music 

Achievement and Attitudes”  adlı ara�tırmalarında, i�birlikli ve bireysel ö�renmenin 

(asıl bran�ları müzik olmayan) ilkö�retim müzik ö�retmeni adaylarının bir müzik 

ö�retim yöntemleri dersindeki ba�arı ve tutumları üzerindeki etkileri incelenmi�tir. 

Ara�tırmanın deneklerini, ABD’deki bir büyük orta batı üniversitesinde müzik 

e�itimi ö�retim yöntemleri dersine kayıtlı olan 43 ilkö�retim sınıf ö�retmeni adayı 

olu�turmaktadır. Ders, müzik bran�ında olmayanlar için düzenlenmi�tir ve asıl bran�ı 

ilkö�retim olan ö�renciler için zorunlu bir derstir. Kayıt için ön ko�ul, temel müzik 

alanında bir dersi ba�arıyla tamamlamı� olmaktır.  

Denekler ilk müzik deneyimlerine göre, belirlenen i�birlikli (n = 22) ve 

bireysel (n= 21) ko�ullara geli�igüzel olarak atanmı�tır.  

10 hafta boyunca haftada üç kez deneysel oturumlar yapılmı�tır. �ki durumda 

da aynı e�itici görev almı�tır. Yazılı ödevlerin planlanması veya blok flüt çalma veya 

ödev verilen �arkıları söyleme gibi özel bir görev üzerinde çalı�ma için her hafta 45 
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dakikalık oturumlar kullanılmı�tır. ��birlikli ö�renme modelinin uygulandı�ı grupta 

ö�renciler her ödev üzerinde gruplarıyla çalı�ırken, bireysel ö�renme modelinin 

uygulandı�ı grupta ö�renciler bireysel olarak çalı�mı�tır. 

Haftada iki kez 45 dakikalık ders ve gösteri oturumu vardır. Ö�rencilere bu 

oturumların sonunda oturumun içeri�ini özetleyen birkaç cümle yazmaları için 5 

dakika verilmi�tir. ��birlikli ö�renme gruplarındaki ö�renciler birlikte çalı�arak her 

grup için sadece tek bir özet sunmu�tur(bu özeti her üye anlayıp benimsedi�ini 

göstermek için imzalanmı�tır). Bireysel ö�renme modelinin uygulandı�ı grupta  ise 

her ö�rencinin imzalı bir özet sunması istenmi�tir. Bütün özetler bir sonraki 

oturumda ö�reticinin yazılı yorumlarıyla birlikte ö�rencilere geri verilmi�tir fakat 

özetler notlandırılmamı�tır.  

Ara�tırmanın sonunda �u sonuçlara ula�ılmı�tır; her ö�rencinin notunun grup 

arkada�larının çalı�malarının kalitesinden etkilendi�i ödevlerde, i�birli�i, bireysel 

çabalardan daha çok ba�arıyı te�vik etmi�tir. Ayrıca i�birlikli ö�renme modelinin 

kullanıldı�ı gruplarda ö�renciler, akademik olarak daha az görevsiz kalmı� (odada 

yürümek gibi), ö�reticiyle daha az etkile�ime girmi�, ö�reticiyi daha fazla destek 

verici olarak algılamı�, not sistemini daha adil olmak olarak algılamı� ve alınan geri 

bildirimi daha yararlı olarak algılamı�tır. 

Austin (1988) “The Effect of Music Contest Format on Self-Concept, 

Motivation, Achievement, and Attitude of Elementary Band Students” adlı 

ara�tırmasında, iki müzik yarı�ması formatının ilkö�retim seviyesi müzik grubundaki 

ö�rencilerinin müzik ba�arısı, benlik kavramı, ba�arı motivasyonu, performans 

ba�arısı ve tutumu üzerindeki etkisini ara�tırmayı amaçlamı�tır.  

Ara�tırmacı 44 adet be�inci ve altıncı sınıf enstrüman icracısını iki 

de�erlendirme grubundan birine rasgele olarak atamı�tır: (a) yazılı yorum ve 

de�erlendirme alan ö�renciler veya (b) yalnızca yazılı yorum alan ö�renciler. Öntest 

ve sontest verileri, Müzik Ba�arı Testi ve Müzikte Benlik Kavramı ölçe�i üzerindeki 

ba�ımsız ölçümlerden elde edilmi�tir; ba�arı motivasyonu ve tutum verileri yalnızca 

sontestten elde edilmi�tir.  Bir aylık hazırlı�ın ardından, tüm ö�renciler bir hakem 

kar�ısında e�liksiz sololar icra etmi�tir. Sonuçlar, iki grupta da müzikal benlik 
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kavramında anlamlı artı�lar oldu�unu göstermi�tir fakat yalnızca de�erlendirme alan 

ö�rencilerde müzik ba�arısı bakımından anlamlı artı�lar gözlenmi�tir. Ayrıca 

de�erlendirme alan ö�rencilerin ba�arı motivasyonu puanlarında, de�erlendirme 

almayan ö�rencilere kıyasla anlamlı bir farklılık görülmemi�tir. Ö�rencilerin %76’sı 

gelecekte de�erlendirmeli bir yarı�ma formatına katılım göstermeyi tercih 

edeceklerini belirtmi�tir.  
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BÖLÜM III 

YÖNTEM 

 

Bu bölümde ara�tırma modeli, denekler, denel i�lemler, veri toplama araçları 

ve veri çözümleme tekniklerine yer verilmi�tir. 

Ara�tırma Modeli  

Ara�tırmanın modeli  öntest-sontest kontrol gruplu modeldir.  

Öntest – sontest kontrol gruplu modelde, yansız atama yolu ile olu�turulmu� iki 

grup bulunur. Bunlardan biri deney, öteki kontrol grubu olarak kullanılır. Her iki 

grupta da deney öncesi ve deney sonrası ölçmeler yapılır (Karasar, 2004: 97). 
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Tablo 6.   

Ara�tırma Modeli  

 Deney Öncesi Deney Süreci Deney Sonrası 

Piers –Harris 

 Öz-Kavramı Ölçe�i 

Piers -Harris  

Öz-Kavramı Ölçe�i 

Keman Dersine Yönelik 

Tutum Ölçe�i 

Keman Dersine Yönelik 

Tutum Ölçe�i 
Deney 

Grubu 

Entonasyon  

De�erlendirme 

Formu 

Haftada 1 Saat 

E�likli Keman 

E�itimi 
Entonasyon  

De�erlendirme 

Formu 

Piers- Harris  

Öz-Kavramı Ölçe�i 

Piers -Harris  

Öz-Kavramı Ölçe�i 

Keman Dersine Yönelik 

Tutum Ölçe�i 

Keman Dersine Yönelik 

Tutum Ölçe�i 
Kontrol 

Grubu 

Entonasyon  

De�erlendirme 

Formu 

Haftada 1 Saat 

E�liksiz Keman 

E�itimi 
Entonasyon  

De�erlendirme 

Formu 

Denekler 

Ara�tırmanın deneklerini, 2008-2009 e�itim - ö�retim yılında, Balıkesir Hatice 

Fahriye E�inlio�lu �lkö�retim Okulu’nun 3, 4 ve 5. sınıflarında ö�renim gören  30 

ö�rencisi olu�turmu�tur. Bu ö�renciler keman çalmaya istekli 60 ö�renci arasından; 

“Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu” ve “Keman Çalmaya Yönelik 

Fiziksel Yeterlilik Formu” uygulanarak seçilmi�tir.  
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Deneklerin belirlenmesi ile deney ve kontrol guruplarının olu�turulması 

a�amasında ara�tırmacı tarafından  a�a�ıdaki i�lemler gerçekle�tirilmi�tir: 

  “Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu” ve “Keman Çalmaya 

Yönelik Fiziksel Yeterlilik Formu” ile ö�rencilerin müziksel i�itme yetenekleri ve 

fiziksel yeterlilikleri iki gözlemci tarafından gözlenerek puanlanmı�tır. �kinci 

gözlemcinin seçiminde, gözlemcinin  e�itim düzeyi ve mesleki birikim açısından 

ara�tırmacıya denk olmasına dikkat edilmi�tir. 

Ö�rencilerin “Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu” ve “Keman 

Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik Formu’ndan” aldıkları puanlar Tablo 7’ de yer 

almaktadır. 

 

 



76 

Tablo 7.  

Ö�rencilerin Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu  

ve Keman Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik Formundan Aldıkları Puanlar 
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m
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G
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1 19 20 12 12 31 18 18 11 11 
2 21 22 12 12 32 15 15 12 12 
3 13 13 10 10 33 20 20 12 12 
4 17 16 11 11 34 20 19 11 11 
5 5 5 12 12 35 19 18 12 12 
6 11 10 11 11 36 16 16 12 12 
7 3 3 11 11 37 1 2 12 12 
8 18 18 11 11 38 6 6 11 11 
9 17 17 12 12 39 15 15 11 11 

10 14 15 11 11 40 4 4 11 11 
11 7 8 11 11 41 20 22 12 12 
12 4 4 11 11 42 6 7 12 12 
13 7 6 12 12 43 17 17 12 12 
14 4 5 12 12 44 20 20 12 12 
15 11 11 12 12 45 7 7 11 11 
16 17 17 12 12 46 24 20 12 12 
17 9 9 12 12 47 18 18 12 12 
18 14 14 11 11 48 15 16 12 12 
19 22 21 12 12 49 11 10 12 12 
20 20 20 12 12 50 20 20 11 11 
21 8 8 11 11 51 21 20 11 11 
22 13 15 12 12 52 9 10 12 12 
23 13 12 12 12 53 10 9 11 11 
24 18 19 11 11 54 10 10 12 12 
25 7 9 12 12 55 2 2 11 11 
26 12 13 12 12 56 5 5 11 11 
27 9 10 12 12 57 1 1 11 11 
28 17 17 12 12 58 19 19 12 12 
29 21 21 12 12 59 21 21 11 11 
30 23 22 12 12 60 23 21 12 12 
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Her form kendi  içinde de�erlendirilerek, gözlemcilerin her bir ö�renciye 

vermi� oldukları puanların  aritmetik ortalaması alınmı�tır. 

Gözlemcilerin ö�rencilere verdikleri puanların aritmetik ortalamaları Tablo 8’ 

de yer almaktadır. 
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Tablo 8.  

Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu ve Keman Çalmaya Yönelik 

Fiziksel Yeterlilik Gözlem Formu ile Gözlemcilerin Ö�rencilere Verdikleri 

Puanların Aritmetik Ortalamaları  
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1 19,5 12 31 18 11 
2 21,5 12 32 15 12 
3 13 10 33 20 12 
4 16,5 11 34 19,5 11 
5 5 12 35 18,5 12 
6 10,5 11 36 16 12 
7 3 11 37 1,5 12 
8 18 11 38 6 11 
9 17 12 39 15 11 
10 14,5 11 40 4 11 
11 7,5 11 41 21 12 
12 4 11 42 6,5 12 
13 6,5 12 43 17 12 
14 4,5 12 44 20 12 
15 11 12 45 7 11 
16 17 12 46 22 12 
17 9 12 47 18 12 
18 14 11 48 15,5 12 
19 21,5 12 49 10,5 12 
20 20 12 50 20 11 
21 8 11 51 20,5 11 
22 14 12 52 9,5 12 
23 22,5 12 53 9,5 11 
24 18,5 11 54 10 12 
25 8 12 55 2 11 
26 12,5 12 56 5 11 
27 9,5 12 57 1 11 
28 17 12 58 19 12 
29 21 12 59 21 11 
30 22,5 12 60 22 12 
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Yüksek puan alan ö�rencilerden ba�lanarak, iki puan türü ( müziksel i�itme 

puanı, fiziksel yeterlilik puanı) ile ki�isel bilgi formundan elde edilen bilgiler 

do�rultusunda cinsiyet, ya�, anne baba e�itim durumları ve müzik ya�antıları 

yönünden grupların denkliklerini sa�layabilece�i dü�ünülen ö�rencilerden iki�erli 

gruplar (çiftler) olu�turulmu� ve rastlantısal yolla çiftlerden biri deney grubuna di�eri 

ise kontrol grubuna da�ıtılmı�tır.  

Deneklerin seçiminde “Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu” için 

%50 barajı konmu�tur. Formdan %50’nin altında puan alan ö�rencilerin, perdesiz bir 

çalgı olan kemanı çalmada güçlük çekebilece�i dü�ünülmü�tür.  

Olu�turulan deney ve kontrol gruplarının; “Müziksel ��itme Yetene�i 

De�erlendirme Formu” ve “Keman Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik Gözlem 

Formu’ndan”  almı� oldukları puanların aritmetik ortalamaları Tablo 9’ da yer 

almaktadır. 

Tablo 9.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu 

ve Keman Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik Gözlem Formundan  Aldıkları 

Puanların Aritmetik Ortalamaları 

Gruplar n 
Müziksel ��itme Puanı 

 

Fiziksel Yeterlilik Puanı 

 

Deney 15 18,70 11,80 

Kontrol 15 18,57 11,77 

Tablo 9’ da görüldü�ü gibi deney ve kontrol gruplarının müziksel i�itme ve 

fiziksel yeterlilik  puanları yönünden birbirlerine denk  oldukları söylenebilir.  



80 

Olu�turulan deney ve kontrol gruplarının; ya� ortalamalarına, cinsiyetlerine, 

anne ve babalarının e�itim durumlarına ve  müzik ya�antılarına  göre da�ılımı Tablo 

10 ‘da yer almaktadır.  

Tablo 10.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Ya� Ortalamalarına, Cinsiyetlerine, Anne  

Babalarının E�itim Durumlarına ve  Müzik Ya�antılarına  Göre Da�ılımı 

 

E�itim Durumu  
 
 

Gruplar 

 
 
 

Ya� 

 

 
 

 
Cinsiyet 

( f ) 

 
Anne 
( f ) 

 
Baba 
( f ) 

 
Anne-
Babası 

Müzikle 
�lgili Bir 
Meslekte 

Çalı�anlar 
( f ) 

 
Aile 

Bireylerinde 
Bir Müzik 

Aleti 
Çalanlar 

( f ) 
 

 
 

Ders Dı�ı Müzik 
Etkinlikleriyle 

U�ra�anlar 
( f ) 

Deney 9, 73 

Kız 
(13) 

 
Erkek 

(2) 

Yüksek 
Lisans 

(1) 
 

Lisans 
(2) 

 
Lise 
(6) 

 
Ortaokul 

(2) 
 

�lkokul 
(4 ) 

Yüksek 
Lisans 

(1) 
 

Lisans 
(6) 

 
Lise 
(8) 

 
Ortaokul 

(-) 
 

�lkokul 
(-) 

1 6 6 

 
 

Kontrol 
 
 
 

9, 80 

Kız 
(12 ) 

 
Erkek 

(3) 

Yüksek 
Lisans 

(1) 
 

Lisans 
(3) 

 
Lise 
(8) 

 
Ortaokul 

(2 ) 
 

�lkokul 
(2) 

 

Yüksek 
Lisans 

(1) 
 

Lisans 
(5) 

 
Lise 
(7) 

 
Ortaokul 

(-) 
 

�lkokul 
(1) 

 

- 4 4 
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Tablo 10’ da görüldü�ü gibi deney ve kontrol gruplarının; cinsiyet,  ya� 

ortalamaları , anne  babalarının e�itim durumları ve  müzik ya�antıları yönünden  de 

birbirlerine denk  oldukları söylenebilir. 

Denel ��lemler 

Ara�tırmanın i�lem basamakları �öyledir: 

Planlanan çalı�ma takvimi çerçevesinde; 

17 haftalık deney süreci için gereken hedefler saptanmı� ve ders etkinlikleri 

hazırlanmı�tır. Ders etkinlikleri, deneklerin keman ya�antıları olmayan çocuklardan 

seçilecek olması nedeniyle bir  ba�langıç keman metodu olu�turulacak �ekilde 

hazırlanmı�, sonrasında ise ba�ımsız de�i�keni olu�turmak amacıyla hazırlanan 

etüdlere tek sesli e�likler yazılmı�tır. 

 Keman çalmaya istekli ö�rencilerin, müziksel i�itme yetenekleri ve fiziksel 

yeterlilik düzeyleri; “Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu” ve “Keman 

Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik Gözlem Formu” kullanılarak, iki gözlemci 

tarafından saptanmı�, sonrasında “denekler” ba�lı�ı altında verilen i�lemler 

gerçekle�tirilerek ara�tırmanın denekleri belirlenmi�tir.  

 Çocukların bilmedikleri ve tanımadıkları keman dersi gibi çok spesifik bir 

derse kar�ı tutumları olmayabilir. Çalgıyı çalmadan entonasyonla ilgili bir 

de�erlendirme de yapmak mümkün de�ildir. Bu nedenlerle dersle tanı�ıklı�ı 

sa�lamak ve keman çalmaya ba�langıç sa�lamak amacıyla deney öncesinde 

deneklerle 3 haftalık bir hazırlık çalı�ması yapılmı� ve daha sonra ölçekler ön ölçüm 

olarak verilmi�tir. 

3 haftalık  hazırlık çalı�masının ardından 14 haftalık deney süreci ba�lamı�tır. 3 

haftalık hazırlık süreci ve 14 haftalık deney sürecinde deneklerin her biri ile haftada 

40` keman dersi yapılmı�tır.* 

                                                
* Çalı�malarda kullanılan etütler Beyazıt AHUNDOV, e�likler Alexsander MEKAEV tarafından 
yazılmı�tır.  
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Deney sürecinde deney grubu ile e�likli çalı�ılırken, kontrol grubu ile e�liksiz 

çalı�ılmı�tır. 

Deney sürecinin sonunda ölçekler son ölçüm olarak uygulanmı�tır. 

Deney ve kontrol grubunda gerçekle�tirilmi� olan ders etkinlikleri a�a�ıda 

ayrıntılı olarak açıklanmı�tır:  

3 Haftalık Hazırlık Süreci   

Deney sürecinde, deneklerin ön becerilerinin geli�tirilmesi ve deneye 

ba�lamadan  grupların bu beceriler açısından denkle�tirilmesi için her iki grupla  üç 

haftalık bir hazırlık çalı�ması yapılmı�tır.  

Hazırlık çalı�masında gerçekle�tirilmi� olan  ders etkinlikleri  40` lık  ders 

süreleri içinde gerçekle�tirilmi�tir.  

 Hazırlık çalı�masında gerçekle�tirilmi� olan  ders etkinliklerinin hedefleri ve 

ö�renme-ö�retme etkinlikleri a�a�ıda ayrıntılı olarak açıklanmı�tır. 

1. Hafta:  

Hedefler:  

1. Müzikle ilgili temel kavramları tanıyabilme (dizek, sol anahtarı, 

nota, ölçü, dörtlük ses süresi ve sus, La-Re notaları). 

2. Kemanla ilgili temel kavramları tanıyabilme (La-Re telleri). 

3. Keman terminolojisi ile ilgili temel kavramları tanıyabilme 

(çekerek, iterek, yayın ortası). 

4. Keman çalmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (keman - yay 

tutu�u, La-Re tellerinde   çekerek, iterek ve yayın ortasında çalma). 
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Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri:  

 
 

 

• Keman ve yay tutu�unun gösterilmesi.  

• Dizek, sol anahtarı, nota, ve ölçü kavramlarının verilmesi. 

• Dörtlük ses süresi ve dörtlük susun tanıtılması.  

• La notasının tanıtılması.  

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• La telinin tanıtılması. 

• Çekerek ( ), iterek (  ) ve yayın ortası ( o.) sembollerinin tanıtılması. 

•  Etüdün çalınması. 

 

 

• Re notasının tanıtılması. 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Re telinin tanıtılması. 

• Etüdün çalınması. 

2. Hafta: 

Hedefler: 

1. Müzikle ilgili temel kavramları tanıyabilme (Si notası, ikilik ses 

süresi ve sus). 

2. Keman terminolojisi ile ilgili temel kavramlardan  bütün yay “by” 

sembolünü tanıyabilme. 

3. Keman çalmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (La telinde 

birinci parma�ı kullanma, bütün yayla çalma). 

1 

2 



84 

Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri: 

 

 

• Si notasının tanıtılması. 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• La telinde Si notasının tanıtılması. 

• Etüdün çalınması. 

 

 

 

 

• �kilik ses süresi ve  susun tanıtılması. 

• Bütün yay “by” sembolünün tanıtılması. 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

3. Hafta: 

Hedefler: 

1. Müzikle ilgili temel kavramları tanıyabilme (Do notası, diyez 

kavramı, Do diyez notası). 

2. Keman çalmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (La telinde 

ikinci parma�ı kullanma). 

 

 

• Do notasının tanıtılması. 

• Diyez i�aretinin tanıtılması. 

 

1 

2 

1 



85 

• Do diyez notasının tanıtılması. 

• La telinde Do diyez notasının tanıtılması. 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

 

 

 

 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

14 Haftalık Deney Süreci  

Birebir aynı çalı�maların sürdürüldü�ü deney ve kontrol gruplarında, deney 

deseninde de açıklandı�ı gibi,  kontrol grubundan farklı olarak  deney grubunda 

e�likli çalmaya yer verilmi�tir.  

Bu nedenle a�a�ıda sadece deney grubunda gerçekle�tirilmi� olan  ders 

etkinliklerinin hedefleri ve ö�renme-ö�retme etkinlikleri açıklanmı�tır. 

Hazırlık çalı�masında oldu�u gibi 14 haftalık deney sürecinde de ders 

etkinlikleri 40`lık ders süreleri içinde gerçekle�tirilmi�tir. 

1. Hafta: 

Öntest Uygulamaları 

• Entonasyon Gözlem Formu 

• Piers- Harris Öz-Kavramı Ölçe�i 

• Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i 

 

 

2 
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2. Hafta: 

Hedefler: 

1. Müzikle ilgili temel kavramlardan  birlik ses süresini tanıyabilme. 

2. Keman terminolojisi ile ilgili temel kavramlardan alt yarı “ay” 

sembolünü tanıyabilme.  

3. Keman çalmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (alt yarıda 

çalma). 

Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri: 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Birlik ses süresinin tanıtılması. 

• Alt yarı “ay” sembolünün tanıtılması. 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi. 

 

 

 

1 
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3. Hafta: 

Hedefler:  

1. Keman çalmayla ilgili ilgili temel becerileri kazanabilme (La-Re 

telleri arasındaki geçi� kontrolünü sa�lama). 

Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri: 

 

 

   

 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

 

 

1 

2 
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• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi. 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi. 

4. Hafta: 

Hedefler:  

1. Müzikle ilgili temel kavramları tanıyabilme (sekizlik ses süresi ve 

sus). 

2. Keman terminolojisi ile ilgili temel kavramlardan üst yarı “üy” 

sembolünü tanıyabilme.  

3. Keman çalmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (üst yarıda 

çalma). 

3 
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Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Sekizlik ses süresi ve susun tanıtılması. 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi.  

 

 

 
 
 
 
 

• Üst yarı “üy” sembolünün tanıtılması. 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

 

 

1 

2 
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• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi.  

5. Hafta:  

Hedefler: 

1. Müzikle ilgili temel kavramları tanıyabilme (Mi notası, Fa notası, 

Fa diyez notası). 

2. Keman çalmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (Re telinde 

birinci parma�ı kullanma, Re telinde ikinci parma�ı kullanma). 

Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri: 

 

 

 

 

• Mi notasının tanıtılması. 

• Fa notasının tanıtılması. 

• Fa diyez notasının tanıtılması. 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Re telinde Mi notasının tanıtılması. 

• Re telinde Fa diyez notasının tanıtılması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi. 

1 
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• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi. 

6. Hafta: 

Hedefler: 

1. Keman çalmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (La telinde 

birinci parmaktan Re bo� tele geçme). 

Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri:  

 

 

 

 

 

 

 

2 

1 



92 

 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi.  

7. Hafta: 

Hedefler: 

1. Keman çalmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (Re telinde 

birinci parmaktan La bo� tele geçme).  

Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri: 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi.  

1 
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8. Hafta: 

Hedefler: 

1. Keman terminolojisi ile ilgili temel kavramlardan parmak tutma 

sembolünü tanıyabilme. 

2. Keman çalmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (parmak tutarak 

çalma). 

Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri: 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Parmak tutma i�aretinin  ( ) tanıtılması. 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi.  

1 
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9. Hafta: 

Hedefler: 

1. Keman terminolojisi ile ilgili temel kavramlardan ba�  i�aretini 

tanıyabilme. 

2. Keman çalmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (ba�lı çalma). 

Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri: 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Ba� i�aretinin ( ) tanıtılması. 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi.  

1 
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10. Hafta: 

Hedefler: 

1. Müzikle ilgili temel kavramları tanıyabilme ( Sol notası, Re notası). 

2. Keman çalmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (Re telinde 

üçüncü parma�ı kullanma, La telinde üçüncü parma�ı kullanma). 

Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri: 

 

 

 

 

 

 

 

• Re notasının tanıtılması. 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• La telinde Re notasının tanıtılması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi. 

1 
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• Sol notasının tanıtılması 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi.  

11. Hafta: 

Hedefler: 

1. Keman çalmayla ilgili temel becerileri kazanabilme (La telinde 

birinci, ikinci ve üçüncü parma�ı sıra seslerle çıkıcı ve inici yönde 

çalma).  

2 
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Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

1 

2 
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• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi. 

12. Hafta: 

Hedefler: 

1. Keman çalmayla ilgili  temel becerileri kazanabilme (Re-La 

tellerinde birinci pozisyonda Re majör dizi çalma). 

Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri: 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Dizi kavramının tanıtılması. 

•  Re majör dizinin tanıtılması. 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi. 

1 
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13. Hafta 

Hedefler: 

1. Kazandı�ı keman çalma becerilerini bir �arkıya yansıtabilme. 

Ö�renme-Ö�retme Etkinlikleri: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Etüdün ritmik olarak okunması. 

• Etüdün çalınması. 

• Etüdün ö�retmenle birlikte e�likli çalı�ılması. 

• Etüdü e�likli çalarken ö�rencinin dikkatinin ö�retmenin e�li�ini 

dinlemeye çekilmesi. 

1 
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14. Hafta 

Sontest Uygulamaları  

• Entonasyon Gözlem Formu 

• Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�i 

• Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i 

Veri Toplama Araçları 

Bu ara�tırmada veri toplama aracı olarak; “Müziksel ��itme Yetene�i 

De�erlendirme Formu”, “Keman Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik Gözlem 

Formu”, “Ki�isel Bilgi Formu”, “Entonasyon De�erlendirme Formu”, “Piers -Harris 

Öz-Kavramı Ölçe�i” ve “Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i” kullanılmı�tır.  

“Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu”, “Keman Çalmaya Yönelik 

Fiziksel Yeterlilik Gözlem Formu” ve “Ki�isel Bilgi Formu”, deney öncesinde, 

deneklerin seçilmesi, deney ve kontrol gruplarının belirlenmesi ve grup 

denkliklerinin sa�lanması  a�amasında; “Entonasyon De�erlendirme Formu”, “Piers -

Harris Öz-Kavramı Ölçe�i”  ve “Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i” ise deney 

sürecinde ba�ımsız de�i�kenin ba�ımlı de�i�kenler üzerindeki etkilerini ölçmek 

amacı ile kullanılmı�tır. 

Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu 

Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu, ara�tırmacı tarafından 9-12 

ya� grubunda, müziksel alt yapısı olmayan çocukların müziksel i�itme yeteneklerinin 

ölçülmesi amacıyla geli�tirilmi�tir.  

�lk a�amada form;  ö�rencilerin “Tek Ses Tekrar Etme”, “Ritmsel Bellek” ve 

“Ezgisel Bellek” becerilerini ölçmeye yönelik olarak hazırlanmı�tır. 

Taslak form; çocuk korolarının seçme sınavlarında jüri üyesi olarak bulunmu�  

ve tez çalı�masında benzer bir ölçme aracı geli�tirmi�  iki uzmana inceletilmi�tir.  
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Alınan görü�ler do�rultusunda, “Tonalite �çinde Kalarak Do�ru �arkı 

Söyleme” boyutu da ölçe�e eklenmi�tir. 

Formda kullanılan ezgilerin seçiminde 9-12 ya� grubu çocuklarının ses sınırları 

dikkate alınmı�tır. Ayrıca ezgilerin ve ritmik motiflerin seçiminde uzman görü�üne 

ba�vurulmu�tur. Kullanılan ezgiler ve ritmik motifler Ek:1 ve Ek:2  de sunulmu�tur. 

“Tonalite �çinde Kalarak Do�ru �arkı Söyleme” boyutunun ölçülmesinde  

“Ya�asın Okulumuz” �arkısı ( Ek:3 ) kullanılmı�tır.  

  “Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu” nun 30 ö�renci ile 

öndenemesi yapılmı�tır.  

Yapılan uygulamada ö�rencilerin tek sesleri tekrarlayamadıkları görülmü�tür. 

Bu nedenle  ölçe�in “Tek Ses Tekrar Etme” boyutunun ölçekten çıkarılmasına karar 

verilmi�tir.  

Böylece “Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu”; “Ezgisel Bellek”, 

“Ritmsel Bellek”, “Tonalite �çinde Kalarak Do�ru �arkı Söyleme” olmak üzere üç 

alt boyuttan olu�an son biçimini almı�tır. 

Form son biçimiyle,  çocuk korolarının seçme sınavlarında jüri üyesi olarak 

görev almı� bir uzman, bir ölçme de�erlendirme uzmanı, bir �an e�itimcisi ve iki 

müzik e�itimcisine  inceletilmi� ve uygunlu�u konusunda görü�leri alınmı�tır.  

Form güvenirlik çalı�ması için Bursa Nilüfer Vakfı’nda 9-12 ya� grubundaki 

30 ö�renciye uygulanmı�tır. Uygulama sırasında aynı ö�renci, iki gözlemci 

tarafından de�erlendirilmi�tir.  

Ezgisel Bellek alanındaki ölçmeler için, ö�rencilere 5 adet ezgi tekrarı 

yaptırılmı�tır. Ö�renci 5 ezginin tamamını tekrarlayabilmi�se “Çok �yi” , 4’ünü 

tekrarlamı�sa “�yi”, 3’ünü tekrarlamı�sa “Orta”, 1 ya da 2’sini tekrarlamı�sa “Ortanın 

Altında”, hiçbirini tekrarlayamamı�sa “Gözlenemedi” seçene�i i�aretlenmi�tir.  

Ö�renci hakkında “Çok �yi” seçene�i i�aretlenmi�se ö�renciye 4 puan, “�yi” 

seçene�i i�aretlenmi�se 3 puan, “Orta” seçene�i i�aretlenmi�se 2 puan ve “Ortanın 
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Altında”seçene�i i�aretlenmi�se 1 puan, “Gözlenemedi” seçene�i i�aretlenmi�se 0 

puan verilmi�tir. Ö�renci bu bölümden  0 ile 4 arasında  puan alabilmi�tir. 

Ritmsel Bellek alanındaki ölçmeler için, ö�renciye 5 adet ritm tekrarı 

yaptırılmı�tır. Ö�renci 5 ritmin tamamını tekrarlayabilmi�se “Çok �yi”, 4’ünü 

tekrarlamı�sa “�yi”, 3’ünü tekrarlamı�sa “Orta”, 1 ya da 2’sini tekrarlamı�sa “Ortanın 

Altında”, hiçbirini tekrarlayamamı�sa “Gözlenemedi” seçene�i i�aretlenmi�tir.  

Ö�renci hakkında “Çok �yi” seçene�i i�aretlenmi�se ö�renciye 4 puan, “�yi” 

seçene�i i�aretlenmi�se 3 puan, “Orta” seçene�i i�aretlenmi�se 2 puan ve“Ortanın 

Altında” seçene�i i�aretlenmi�se 1 puan, “Gözlenemedi” seçene�i i�aretlenmi�se 0 

puan verilmi�tir. Ö�renci bu bölümden  0 ile 4 arasında  puan alabilmi�tir. 

Tonalite �çinde Kalarak Do�ru �arkı Söyleme alanındaki ölçmeler için ise 

ö�renciye “Ya�asın Okulumuz” �arkısı söyletilmi� ve ö�rencinin “Ton içinde kalarak 

söyleme”, “Ritmine uygun söyleme”, “Entonasyon”, “�arkıyı asıl tonundan ba�ka 

tonda söylemeye uyum sa�lama” davranı�ları gözlemlenerek ö�rencinin �arkıyı bu 

becerilere uygun söyleme durumları “Çok �yi”, “�yi”, “Orta”, “Ortanın Altında”ve 

“Gözlenemedi” olarak i�aretlenmi�tir.  

Ö�renci hakkında “Çok �yi” seçene�i i�aretlenmi�se ö�renciye 4 puan, “�yi” 

seçene�i i�aretlenmi�se 3 puan, “Orta” seçene�i i�aretlenmi�se 2 puan ve “Ortanın 

Altında” seçene�i i�aretlenmi�se 1 puan, “Gözlenemedi” seçene�i i�aretlenmi�se 0 

puan verilmi�tir. Ö�renci bu bölümden 0 ile 16 arasında puan alabilmi�tir. 

Ö�rencinin gözlem formundan aldı�ı toplam puan, alt bölümlerden aldı�ı 

puanlar toplanarak belirlenmi�tir. Ö�renciler bu formdan  0 ile 24 arasında puan 

alabilmi�lerdir. 

Formun güvenirlik çalı�ması iki gözlemcinin de�erlendirmesi arasındaki 

korelasyona bakılarak yapılmı�tır. Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme 

Formu’na ili�kin gözlemciler arasındaki uyum düzeyi ile ilgili veriler  Tablo 11’ de 

yer almaktadır. 
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Tablo 11.  

Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formuna �li�kin Gözlemciler 

Arasındaki Uyum Düzeyi 

 n  SS r p 

Gözlemci 1 30 12,83 3,58 

Gözlemci 2 30 13,30 3,67 

0,93 0,000* 

* p<0,01  

Güvenirlik analizi sonucu, formun gözlemciler arası güvenirli�inin .93 oldu�u 

sonucuna ula�ılmı�tır.   

Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu Ek: 4 ’de sunulmu�tur. 

Keman Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik Gözlem Formu  

Keman Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik Gözlem Formu, ara�tırmacı 

tarafından deneklerin seçimine temel olu�turmak için, ö�rencilerin  fiziksel olarak 

keman çalmalarında herhangi bir engel  olup olmadı�ını saptamak amacıyla 

hazırlanmı�tır.  

Gözlem formunun maddeleri ara�tırmacı tarafından belirlenmi� ve üç keman 

e�itimcisi ve bir viyola e�itimcisinden olu�an uzman grubuna inceletilmi�tir. 

Gözlem maddelerinin istenilen ölçümü gerçekle�tirip gerçekle�tirmedi�ini 

saptamak amacı ile Bursa Nilüfer Vakfı’nda 30 ö�renci ile öndenemesi yapılmı�tır. 

Uygulama sırasında aynı ö�renci, iki gözlemci tarafından de�erlendirilmi�tir.  

Her bir maddede belirtilen özellik ö�rencide gözlenebiliyorsa “Evet”, 

gözlenemiyorsa “Hayır” seçene�i i�aretlenmi�tir. “Evet” seçene�ine 0 puan, “Hayır” 

seçene�ine ise 1 puan verilerek ö�rencinin almı� oldu�u puan belirlenmi�tir. 

Ö�renciler bu formdan 0 ile 12 arasında puan alabilmi�lerdir.  
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Formun güvenirlik çalı�ması iki gözlemcinin de�erlendirmesi arasındaki 

korelasyona bakılarak yapılmı�tır. Keman Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik 

Gözlem Formu’na ili�kin gözlemciler arasındaki uyum düzeyi ile ilgili veriler Tablo 

12’ de yer almaktadır. 

Tablo 12.  

Keman Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik Gözlem Formuna �li�kin 

Gözlemciler Arasındaki Uyum Düzeyi 

 n  SS r p 

Gözlemci 1 30 10,67 0,66 

Gözlemci 2 30 10,63 0,67 

0,96 0,000* 

* p<0,01 

Güvenirlik analizi sonucu, formun gözlemciler arası güvenirli�inin .96 oldu�u 

sonucuna ula�ılmı�tır.   

Keman Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik Gözlem Formu Ek: 5’de 

sunulmu�tur. 

Ki�isel Bilgi Formu 

Form ö�rencilerin; anne ve babasının e�itim durumu, anne ve babasının 

mesle�i, aile bireylerinde müzikle ilgilenen olup olmadı�ı ve ö�rencinin müzik 

özgeçmi�ine sahip olup olmadı�ı bilgilerinin edinilmesine yöneliktir.  

Ki�isel Bilgi Formu Ek: 6’da sunulmu�tur. 

Entonasyon  De�erlendirme Formu 

Entonasyon De�erlendirme Formu, ara�tırmacı tarafından ara�tırmada öntest ve 

sontest olarak kullanılmak üzere belirlenmi� ve Ek: 7’de sunulmu� olan etüd dikkate 

alınarak hazırlanmı�tır.  
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Formda, etüddeki bo� telin dı�ında çalınan sesler harflerle gösterilmi�tir. “ B” 

Si notasını, “C#” Do diyez notasını simgelemektedir. Ayrıca ilgili notaların 

kar�ısında, notaların olması gereken frekanslar belirtilmi�tir. 

Ö�rencilerin belirlenen notaları olması gereken frekanstan ne kadar uzak ya da 

yakın çaldıklarını belirlemek için uzman görü�leri alınarak frekans aralıkları 

belirlenmi� ve belirlenen frekans aralıkları form üzerinde de belirtilmi�tir.  

Belirlenen frekans aralıkları �öyledir; � 0, � 3, � 6, � 9, � 9 > 

Hazırlanan form dört keman e�itimcisi ve bir ölçme de�erlendirme uzmanına 

inceletilmi�tir ve uygunlu�u konusunda görü�leri alınmı�tır. 

Adobe Audition 3.0 programı (dijital ses düzenleyici program) ile ses frekans 

analizi yapılırken izlenen a�amalar �unlardır: 

�ekil 5.  

Ses Dosyasının �mport Edilmesi 
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�ekil 6. 

 Ses Dosyasındaki Tüm Frekans Hareketinin Görüntülenmesi 

 

�ekil 7.  

De�erlendirmeye Alınacak Ses Alanının Fare �le Seçilmesi 
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�ekil 8.  

Frekans Analiz Tablosunda Sonucun Gözlemlenmesi 

 

Bu a�amalardan sonra ise sa� ve sol kanallardaki frekans de�erlerinin aritmetik 

ortalaması alınmı�, ö�renci sesi tam olarak çalmı�sa, olması gereken frekansla 

çaldı�ı ses arasında fark yoksa gözlemciler tarafından  Entonasyon De�erlendirme 

Formu’nda “Çok iyi”, e�er ö�rencinin olması gereken frekansla çaldı�ı ses arasında 

� 3 centlik bir fark varsa  “�yi”, olması gereken frekansla çaldı�ı ses arasında � 6 

centlik bir fark varsa “Orta”, olması gereken frekansla çaldı�ı ses arasında � 9 

centlik bir fark varsa “Kötü”, olması gereken frekansla çaldı�ı ses arasında � 9 > 

centlik bir fark varsa “Çok kötü” seçene�i i�aretlenmi�tir.   

Ö�renci hakkında “Çok �yi” seçene�i i�aretlenmi�se ö�renciye 4 puan, “�yi” 

seçene�i i�aretlenmi�se 3 puan, “Orta” seçene�i i�aretlenmi�se 2 puan ve “Kötü” 

seçene�i i�aretlenmi�se 1 puan, “Çok kötü ” seçene�i i�aretlenmi�se 0 puan 

verilmi�tir. Ö�renciler bu formdan  0 ile 20 arasında puan alabilmi�lerdir. 

Entonasyon  De�erlendirme Formu Ek: 8’de sunulmu�tur.  
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Piers- Harris Öz- Kavramı Ölçe�i  

Ara�tırmada ö�rencilerin özgüven düzeylerinin belirlenmesi amacıyla Piers- 

Harris’ in Çocuklarda Öz-kavramı Ölçe�i kullanılmı�tır.  

“Kendim Hakkında Dü�üncelerim” adı ile de anılan ölçek 1964 yılında Piers ve 

Harris tarafından Amerika Birle�ik Devletlerinde geli�tirilmi�tir (Öner, 2005: 1). 

Ölçek Çataklı ve Öner tarafından Türkçe’ye uyarlanmı�tır. 

Ölçek 1, 2, 5, 6 ve 7 günlük aralarla iki kez uygulanmı� ve test-tekrartest 

yöntemi ve Pearson Momentler Çarpımı korelasyon tekni�i ile hesaplanan 

de�i�mezlik katsayıları ilkokul için .72 ile .91, ortaokul için .79 ile .98 arasında 

çıkmı�tır. Alfa korelasyonları ile belirlenen içtutarlık katsayıları ilkokul için .87, 

ortaokul için .86 çıkmı�tır (Öner, 1997: 446). 

Öner (1997: 443), belirtilen  ölçe�in çocukların özgüvenleri ve özkavramlarını, 

kendileriyle ilgili algılamalarını ve de�erlendirmelerini ölçtü�ünü savunmaktadır. 

Belirtilen ölçek 80 maddeden olu�makta, 9 ile 16 ya� grubundaki çocuklara 

uygulanabilmekte ve ön ko�ul olarak en az 3. sınıf seviyesinde okuma becerisini 

gerektirmektedir (Öner, 2005:1). 

Ölçekte ö�renciler, ifadelerin kar�ısında bulunan “evet” veya “hayır” sütununu 

i�aretleyerek, kendileriyle ilgili de�erlendirmeler yapmaktadır.  

Yanıtlama anahtarına göre her do�ru cevap 1 puan, yanlı� cevap ise 0 puan 

olarak hesaplanmakta, bu nedenle ö�rencilerin ölçekten  alabilece�i puanlar 0 ile 80 

puan arasında de�i�ebilmektedir. Ö�rencinin aldı�ı dü�ük puan dü�ük özgüveni 

gösterirken, yüksek puan yüksek özgüveni göstermektedir.  

Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�i Ek: 9’da, cevap anahtarı ise Ek: 10’da 

sunulmu�tur.  

Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i 

Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’nde yer alacak maddelerin 

olu�turulması  amacıyla ilk olarak ara�tırmacılar tarafından Bursa Nilüfer 



109 

Belediyesi’ne ba�lı Nilüfer Vakfı bünyesinde keman dersi almakta olan ilkö�retim 

birinci kademe 3., 4. ve 5. sınıf ö�rencilerine “Keman Dersine �li�kin Dü�ünceleriniz 

ve Beklentileriniz” konulu bir kompozisyon yazdırılmı�tır.  

Kompozisyonlardan elde edilen görü�lerin yanında, önceden geli�tirilmi� tutum 

ölçekleri ve ilgili literatürden yararlanılarak, 45 maddelik bir taslak ölçek 

olu�turulmu�, hazırlanan bu ölçek 1 psikolog, 1 keman e�itimcisi ve 3 ölçme-

de�erlendirme uzmanın görü�üne sunulmu� ve bu uzmanlarca yapılan incelemeler 

sonucunda ölçekteki madde sayısı 45’ten 37’ye indirilmi� ve öndeneme formu 

olu�turulmu�tur.  

Olu�turulan öndeneme formu Bursa �li’nde ; Bursa Nilüfer Vakfı, Balıkesir 

�li’nde;  Barok ve Berk Müzikevi ve �zmir �li’nde ; Ege Sanat Merkezi ve Trio Sanat 

Akademi’ de  keman e�itimi görmekte olan 150 ö�renciye uygulanmı�tır.  

Sonrasında, ö�rencilerin form üzerinde yapmı� oldukları i�aretlemeler SPSS 

programına aktarılarak, madde analizi ve faktör analizi yapılmı�tır. Faktör analizi ile 

madde test korelasyonlarına göre tek faktörde toplanan 28 madde ölçe�in son 

formuna alınmı�tır. Ölçe�in son formuna alınan bu 28 maddenin faktör yükleri ve 

madde test korelasyonları Ek: 11’ de  sunulmu�tur. 

Ölçe�in Cronbach Alpha  Güvenirlik Katsayısı  .96  dır. 

Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’nin son hali  19 tanesi olumlu 9 tanesi 

ise olumsuz olmak üzere 28 maddeden  olu�maktadır. Ö�renci maddeleri okuduktan 

sonra kendisine uygun olarak “Tamamen Katılıyorum”, “Katılıyorum”, 

“Katılmıyorum” ve “Hiç Katılmıyorum” seçeneklerinden birini i�aretlemek 

durumundadır.  

Olumlu maddeler puanlandırılırken “Tamamen Katılıyorum” seçene�ini 

i�aretleyen ö�renciye 4 puan, “Katılıyorum” seçene�ini i�aretleyen ö�renciye 3 puan, 

“Katılmıyorum” seçene�ini i�aretleyen ö�renciye 2 puan ve “Hiç Katılmıyorum” 

seçene�ini i�aretleyen ö�renciye 1 puan verilmi�tir.  
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Olumsuz maddeler puanlandırılırken “Hiç Katılmıyorum” seçene�ini 

i�aretleyen ö�renciye 4 puan, “Katılmıyorum” seçene�ini i�aretleyen ö�renciye 3 

puan, “Katılıyorum” seçene�ini i�aretleyen ö�renciye 2 puan ve “Tamamen 

Katılıyorum” seçene�ini i�aretleyen ö�renciye 1 puan verilmi�tir. Ö�renciler bu 

ölçekten 28 ile 112 arasında puan alabilmektedirler.  

Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i Ek: 12’de sunulmu�tur. 

Veri Çözümleme Teknikleri 

Ara�tırma verilerinin çözümlenmesinde SPSS 15.0 paket programından 

yararlanılmı�tır.  

Entonasyon, özgüven ve tutum ölçe�i için deney ve kontrol gruplarına ait 

verilerin normallik varsayımı testinde Shapiro-Wilks Normallik Testi uygulanmı�tır. 

Shapiro-Wilks Normallik Testi sonucunda verilerin normal da�ılım göstermedi�i 

saptanmı�tır. Bu nedenle verilerin analizinde parametrik olmayan testler 

kullanılmı�tır. 

Ara�tırmada verilerin analizinde parametrik olmayan testlerden kullanılanlar 

�unlardır: 

• Mann Whitney U Testi : Deney ve kontrol gruplarının tüm ba�ımlı 

de�i�kenler açısından öntest ve sontest puanlarının kar�ıla�tırılmasında 

kullanılmı�tır. 

• Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi : Deney ve kontrol gruplarının kendi 

içinde öntest ve sontest puanlarının kar�ıla�tırılmasında kullanılmı�tır. 
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BÖLÜM IV�

BULGULAR VE YORUMLAR 

Bu bölümde, ara�tırmanın alt problemlerine dayalı olarak geli�tirilen 

denencelerin sınanması amacıyla, elde edilen verilen çözümlenmesiyle ula�ılan 

bulgulara ve bu bulgular do�rultusunda yapılan yorumlara yer verilmi�tir. 

E�likli  ve E�liksiz Çalmanın Entonasyon  Üzerindeki Etkileri 

Ara�tırmanın 1. denencesi �öyledir: E�likli çalmaya dayalı keman e�itimi alan 

deney grubunun entonasyon performansları e�liksiz çalmaya dayalı keman e�itimi 

alan kontrol grubuna göre  daha yüksektir. 

Bu denencenin sınanması amacıyla Entonasyon De�erlendirme Formu öntest -

sontest olarak uygulanmı�tır. Deney ve kontrol gruplarının bu formun öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlar Tablo 13’ de yer almaktadır. 
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Tablo 13.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Entonasyon De�erlendirme Formunun Öntest - 

Sontest Uygulamalarından Aldıkları  Puanlar 

Öntest Sontest Ö�renci 
No Kontrol Deney Kontrol Deney 

1 6 0 2 11 

2 0 0 0 5 

3 0 9 0 10 

4 3 0 3 14 

5 0 5 8 7 

6 5 0 0 4 

7 8 10 0 15 

8 6 0 0 7 

9 4 6 4 8 

10 4 0 4 0 

11 7 0 3 15 

12 0 7 2 0 

13 0 7 5 1 

14 3 3 2 3 

15 10 11 3 5 

Deney ve kontrol gruplarının Entonasyon De�erlendirme Formu’nun öntest 

uygulamalarından aldıkları puanların normal da�ılım gösterip göstermedi�ini 

belirlemek amacıyla, grupların formun öntest uygulamalarından aldıkları puanlar 

Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmi�tir. Normallik testi ara�tırmanın 

denencelerinin hangi istatistik formülle test edilebilece�inin belirlenmesi açısından 

önemlidir. 

Deney ve kontrol gruplarının Entonasyon De�erlendirme Formu’nun  öntest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuçları 

Tablo 14’ de yer almaktadır. 
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Tablo 14.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Entonasyon De�erlendirme Formunun  Öntest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Shapiro-Wilks Normallik Testi 

Sonuçları 

Grup n Ortalama  
Standart 
Sapma 

Shapiro- 
Wilks 

Serbestlik 
Derecesi 

p 

Kontrol 15 3,73 0,848 

Deney 15 3,87 1,082 
0,863 30 0,001* 

p<0,05 

 Tablo 14’ de görüldü�ü gibi deney ve kontrol gruplarının Entonasyon 

De�erlendirme Formu’nun öntest uygulamalarından aldıkları puanlar normal da�ılım 

göstermemektedir . 

Bu nedenle denel i�lemler öncesi deney ve kontrol gruplarının Entonasyon 

De�erlendirme Formu’nun öntest uygulamalarından aldıkları   puanlar arasında 

anlamlı fark olup olmadı�ını belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden 

Mann-Whitney U Testi uygulanmı�tır.  

Deney ve kontrol gruplarının Entonasyon De�erlendirme Formu’nun öntest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Mann-Whitney U Testi sonuçları Tablo 15’ 

de yer almaktadır. 

Tablo 15.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Entonasyon De�erlendirme Formunun Öntest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Mann-Whitney U Testi 

Sonuçları 

Grup n 
Ortalama 

Sıra 
Sıra 

Toplamı 
U p 

Kontrol 15 15,50 232,50 

Deney 15 15,50 232,5 
112,5 1,000 

       p>0,05 
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Tablo 15’e göre deney ve kontrol gruplarının Entonasyon De�erlendirme 

Formu’nun öntest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olmadı�ı 

söylenebilir . 

Kontrol grubunun Entonasyon De�erlendirme Formu’nun öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanların normal da�ılım gösterip göstermedi�ini 

belirlemek amacıyla grubun formun öntest-sontest uygulamalarından aldıkları 

puanlar Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmi�tir.  

Kontrol grubunun Entonasyon De�erlendirme Formu’nun  öntest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuçları 

Tablo 16’ da yer almaktadır. 

Tablo 16. 

 Kontrol Grubunun Entonasyon De�erlendirme Formunun Öntest-Sontest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Shapiro-Wilks Normallik Testi 

Sonuçları 

Ölçüm n Ortalama  
Standart 
Sapma 

Shapiro -
Wilks 

Serbestlik 
Derecesi 

p 

Öntest 15 3,73 0,848 

Sontest 15 2,40 0,592 
0,895 30 0,006* 

p<0,05 

 Tablo 16’ da görüldü�ü gibi kontrol grubunun Entonasyon De�erlendirme 

Formu’nun öntest-sontest uygulamalarından aldıkları puanlar normal da�ılım 

göstermemektedir . 

Bu nedenle kontrol grubunun Entonasyon De�erlendirme Formu’nun öntest-

sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olup olmadı�ını 

belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi 

uygulanmı�tır.  

Kontrol grubunun Entonasyon De�erlendirme Formu’nun öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi sonuçları 

Tablo 17’ de yer almaktadır. 
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Tablo 17.  

Kontrol Grubunun Entonasyon  De�erlendirme Formunun  Öntest-Sontest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi 

Sonuçları 

Grup 
Öntest -
Sontest 

n 
Ortalama 

Sıra 
Sıra 

Toplamı 
Z p 

Negatif Sıra 7 5,43 38,00 

Pozitif Sıra 3 5,67 17,00 

E�it 5   
Kontrol 

Toplam 15   

-1,072 0,284 

p>0,05 

Tablo 17’ye göre kontrol grubunun  Entonasyon  De�erlendirme Formu’nun 

öntest-sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olmadı�ı 

söylenebilir.  

Deney grubunun Entonasyon De�erlendirme Formu’nun öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanların normal da�ılım gösterip göstermedi�ini 

belirlemek amacıyla grubun formun öntest-sontest uygulamalarından aldıkları 

puanlar Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmi�tir.  

Deney grubunun Entonasyon De�erlendirme Formu’nun  öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuçları 

Tablo 18’ de yer almaktadır. 
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Tablo 18.  

Deney Grubunun Entonasyon  De�erlendirme Formunun Öntest-Sontest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Shapiro-Wilks Normallik Testi 

Sonuçları 

Ölçüm n Ortalama  
Standart 
Sapma 

Shapiro- 
Wilks 

Serbestlik 
Derecesi 

p 

Öntest 15 3,87 1,082 

Sontest 15 7,00 1,327 
0,899 30 0,008* 

p<0,05 

 Tablo 18’ de görüldü�ü gibi deney grubunun Entonasyon De�erlendirme 

Formu’nun öntest-sontest uygulamalarından aldıkları puanlar normal da�ılım 

göstermemektedir.  

Bu nedenle Deney grubunun Entonasyon De�erlendirme Formu’ nun öntest-

sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olup olmadı�ını 

belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi 

uygulanmı�tır. 

 Deney grubunun Entonasyon De�erlendirme Formu’ nun öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi sonuçları 

Tablo 19’da yer almaktadır. 
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Tablo 19.  

Deney Grubunun Entonasyon  De�erlendirme Formunun  Öntest - Sontest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi 

Sonuçları 

Grup 
Öntest -
Sontest 

n 
Ortalama 

Sıra 
Sıra 

Toplamı 
Z p 

Negatif Sıra 3 8,17 24,50 

Pozitif Sıra 10 6,65 66,50 

E�it 2   
Deney 

Toplam 15   

-2,074 0,038* 

p<0,05 

Tablo 19’a göre deney grubunun Entonasyon De�erlendirme Formu’nun 

öntest-sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark oldu�u 

söylenebilir.  

Deney ve kontrol gruplarının Entonasyon De�erlendirme Formu’nun sontest 

uygulamalarından aldıkları puanların normal da�ılım gösterip göstermedi�ini 

belirlemek amacıyla grupların formun sontest uygulamalarından aldıkları puanlar 

Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmi�tir.  

Deney ve kontrol gruplarının Entonasyon De�erlendirme Formu’nun  sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuçları 

Tablo 20’ de yer almaktadır. 

Tablo 20.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Entonasyon  De�erlendirme Formunun Sontest 

Ugulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Shapiro-Wilks Normallik Testi 

Sonuçları 

Grup n Ortalama  
Standart 
Sapma 

Shapiro- 
Wilks 

Serbestlik 
Derecesi 

p 

Kontrol 15 2,40 0,592 

Deney 15 7,00 1,327 
0,870 30 0,002* 

p<0,05 
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 Tablo 20’de görüldü�ü gibi deney ve kontrol gruplarının Entonasyon 

De�erlendirme Formu’nun sontest uygulamalarından aldıkları puanlar normal 

da�ılım göstermemektedir. 

Bu nedenle deney ve kontrol gruplarının Entonasyon De�erlendirme 

Formu’nun sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olup 

olmadı�ını belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U 

Testi uygulanmı�tır.  

Deney ve kontrol gruplarının Entonasyon De�erlendirme Formu’nun sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Mann-Whitney U Testi sonuçları Tablo 

21’de yer almaktadır. 

Tablo 21.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Entonasyon De�erlendirme Formunun Sontest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Mann-Whitney U testi 

Sonuçları 

Grup n 
Ortalama 

Sıra 
Sıra 

Toplamı 
U p 

Kontrol 15 11,27 169 

Deney 15 19,73 296 
49,0 0,008* 

p<0,05 

Tablo 21’e göre deney ve kontrol gruplarının Entonasyon De�erlendirme 

Formu’nun sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark oldu�u 

söylenebilir. 

E�likli  ve E�liksiz Çalmanın Özgüven Üzerindeki Etkileri 

Ara�tırmanın 2. denencesi �öyledir: E�likli çalmaya dayalı keman e�itimi alan 

deney grubunun özgüvenleri e�liksiz çalmaya dayalı keman e�itimi alan ö�rencilere 

göre  daha yüksektir. 
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Bu denencenin sınanması için Piers- Harris Öz- Kavramı Ölçe�i öntest ve 

sontest olarak uygulanmı�tır. Deney ve kontrol gruplarının bu ölçe�in öntest -sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlar Tablo 22’ de yer almaktadır. 

Tablo 22.  

Deney ve Kontrol Gruplarının 

Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�inin Öntest - Sontest Uygulamalarından 

Aldıkları Puanlar 

Öntest Sontest Ö�renci 
No Kontrol Deney Kontrol Deney 

1 75 72 75 73 

2 76 61 75 72 

3 63 72 69 77 

4 71 72 68 75 

5 73 37 75 75 

6 62 62 61 73 

7 70 69 53 76 

8 73 74 71 77 

9 66 71 51 77 

10 70 63 72 72 

11 68 71 73 77 

12 66 54 59 77 

13 67 61 66 77 

14 60 55 60 74 

15 67 65 66 76 

 Deney ve kontrol gruplarının Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest 

uygulamalarından aldıkları puanların normal da�ılım gösterip göstermedi�ini 

belirlemek amacıyla, grupların ölçe�in öntest uygulamalarından aldıkları puanlar 

Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmi�tir.  

Deney ve kontrol gruplarının Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuçları 

Tablo 23’ de yer almaktadır. 
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Tablo 23. 

 Deney ve Kontrol Gruplarının Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�inin Öntest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Shapiro-Wilks Normallik Testi 

Sonuçları 

Grup n Ortalama  
Standart 
Sapma 

Shapiro- 
Wilks 

Serbestlik 
Derecesi 

p 

Kontrol 15 68,47 1,218 

Deney 15 63,93 2,534 
0,848 30 0,001* 

p<0,05 

 Tablo 23’de  görüldü�ü gibi deney ve kontrol gruplarının Piers- Harris Öz-

Kavramı Ölçe�i’nin öntest uygulamalarından aldıkları puanlar normal da�ılım 

göstermemektedir.  

Bu nedenle denel i�lemler öncesi deney ve kontrol gruplarının  Piers- Harris 

Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest uygulamalarından aldıkları   puanlar arasında anlamlı 

fark olup olmadı�ını belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden Mann-

Whitney U Testi uygulanmı�tır.  

Deney ve kontrol gruplarının Piers- Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Mann-Whitney U Testi sonuçları Tablo 24’ 

de yer almaktadır. 

Tablo 24.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�inin Öntest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre  Mann-Whitney U Testi 

Sonuçları 

Grup n 
Ortalama 

Sıra 

Sıra 

Toplamı 
U p 

Kontrol 15 17,40 261 

Deney 15 13,60 204 
84 0,250 

p>0,05 
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Tablo 24’e göre  deney ve kontrol gruplarının Piers -Harris Öz-Kavramı 

Ölçe�i’nin öntest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olmadı�ı 

söylenebilir. 

Kontrol grubunun Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanların normal da�ılım gösterip göstermedi�ini 

belirlemek amacıyla grubun ölçe�in öntest-sontest uygulamalarından aldıkları 

puanlar Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmi�tir.  

Kontrol grubunun Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuçları 

Tablo 25’ de yer almaktadır. 

Tablo 25.  

Kontrol Grubunun Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�inin Öntest-Sontest 

Uygulamalrından Aldıkları Puanlara Göre Shapiro-Wilks Normallik Testi 

Sonuçları 

Ölçüm n Ortalama  
Standart 
Sapma 

Shapiro- 
Wilks 

Serbestlik 
Derecesi 

p 

Öntest 15 68,47 1,218 

Sontest 15 66,27 2,034 
0,932 30 0,045* 

p<0,05 

 Tablo 25’de görüldü�ü gibi  kontrol grubunun Piers-Harris Öz-Kavramı 

Ölçe�i’nin öntest-sontest uygulamalarından aldıkları puanlar normal da�ılım 

göstermemektedir. 

Bu nedenle kontrol grubunun Piers-Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest-

sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olup olmadı�ını 

belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi 

uygulanmı�tır.  

Kontrol grubunun Piers-Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi sonuçları 

Tablo 26’ da yer almaktadır. 



122 

Tablo 26.  

Kontrol Grubunun Piers- Harris Öz-Kavramı Ölçe�inin  Öntest-Sontest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre  Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi 

Sonuçları 

Grup 
Öntest-

Sontest 
n 

Ortalama 

Sıra 

Sıra 

Toplamı 
Z p 

Negatif Sıra 9 6,67 60 

Pozitif Sıra 4 7,75 31 

E�it 2   
Kontrol 

Toplam 15   

-1,018 0,309 

p>0,05 

Tablo 26’ya göre kontrol grubunun Piers-Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin 

öntest-sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olmadı�ı 

söylenebilir. 

Deney grubunun Piers-Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanların normal da�ılım gösterip göstermedi�ini 

belirlemek amacıyla grubun ölçe�in öntest-sontest uygulamalarından aldıkları 

puanlar Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmi�tir. 

 Deney grubunun Piers-Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuçları 

Tablo 27’ de yer almaktadır. 
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Tablo 27.  

Deney Grubunun Piers- Harris Öz-Kavramı Ölçe�inin Öntest-Sontest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Shapiro-Wilks Normallik Testi 

Sonuçları 

Ölçüm n Ortalama  
Standart 
Sapma 

Shapiro- 
Wilks 

Serbestlik 
Derecesi 

p 

Öntest 15 63,93 2,534 

Sontest 15 75,20 0,500 
0,771 30 0,000* 

p<0,05 

 Tablo 27’ de görüldü�ü gibi deney grubunun Piers- Harris Öz-Kavramı 

Ölçe�i’nin öntest-sontest uygulamalarından aldıkları puanlar normal da�ılım 

göstermemektedir.  

Bu nedenle deney grubunun Piers- Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest-

sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olup olmadı�ını 

belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi 

uygulanmı�tır.  

Deney grubunun Piers- Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi sonuçları 

Tablo 28’de yer almaktadır. 
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Tablo 28.  

Deney Grubunun Piers- Harris Öz-Kavramı Ölçe�inin  Öntest-Sontest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi 

Sonuçları 

Grup 
Öntest -

Sontest 
n 

Ortalama 

Sıra 

Sıra 

Toplamı 
Z p 

Negatif Sıra 0 0,0 0 

Pozitif Sıra 15 8,0 120 

E�it 0   
Deney 

Toplam 15   

-3,412 0,001* 

p<0,05 

Tablo 28’e göre deney grubunun Piers-Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin öntest-

sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark oldu�u söylenebilir.  

Deney ve kontrol gruplarının Piers-Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin sontest 

uygulamalarından aldıkları puanların normal da�ılım gösterip göstermedi�ini 

belirlemek amacıyla grupların ölçe�in sontest uygulamalarından aldıkları puanlar 

Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmi�tir.  

Deney ve kontrol gruplarının Piers-Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuçları 

Tablo 29’ da yer almaktadır 
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Tablo 29.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�inin Sontest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Shapiro-Wilks Normallik Testi 

Sonuçları 

Grup n Ortalama  
Standart 
Sapma 

Shapiro- 
Wilks 

Serbestlik 
Derecesi 

p 

Kontrol 15 66,27 2,034 

Deney 15 75,20 0,500 
0,804 30 0,000* 

p<0,05 

 Tablo 29’da görüldü�ü gibi deney ve kontrol gruplarının Piers- Harris Öz-

Kavramı Ölçe�i’nin sontest uygulamalarından aldıkları puanlar normal da�ılım 

göstermemektedir . 

Bu nedenle deney ve kontrol gruplarının Piers Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin 

sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olup olmadı�ını 

belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U Testi 

uygulanmı�tır. 

 Deney ve kontrol gruplarının Piers- Harris Öz-Kavramı Ölçe�i’nin sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Mann-Whitney U Testi sonuçları Tablo 

30’da yer almaktadır. 

Tablo 30.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Piers- Harris Öz-Kavramı Ölçe�inin Sontest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Mann-Whitney U Testi 

Sonuçları 

Grup n 
Ortalama 

Sıra 

Sıra 

Toplamı 
U p 

Kontrol 15 9,47 142 

Deney 15 21,53 323 
22 0,000* 

p<0,05 
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Tablo 30’a göre  göre deney ve kontrol gruplarının Piers-Harris Öz-Kavramı 

Ölçe�i’nin sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark oldu�u 

söylenebilir.  

E�likli ve E�liksiz Çalmanın Keman Dersine Kar�ı Tutum Üzerindeki Etkileri 

Ara�tırmanın 3. denencesi �öyledir: E�likli çalmaya dayalı keman e�itimi alan 

deney grubunun tutumları e�liksiz çalmaya dayalı keman e�itimi alan ö�rencilere 

göre daha yüksektir. 

Bu denencenin sınanması için Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i öntest ve 

sontest olarak uygulanmı�tır. Deney ve kontrol gruplarının bu ölçe�in öntest ve 

sontest uygulamalarından aldıkları puanlar Tablo 31’ de yer almaktadır. 
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Tablo 31.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�inin  

Öntest -Sontest Uygulamalarından Aldıkları Puanlar 

Öntest Sontest Ö�renci 

No Kontrol Deney Kontrol Deney 

1 112 112 83 112 

2 111 112 82 112 

3 106 111 83 111 

4 101 109 97 111 

5 94 75 104 112 

6 101 111 101 110 

7 112 112 104 112 

8 112 109 83 112 

9 106 112 99 112 

10 105 111 104 112 

11 107 112 83 112 

12 111 108 83 111 

13 107 111 83 112 

14 112 106 83 112 

15 109 108 82 112 

Deney ve kontrol gruplarının Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’nin öntest 

uygulamalarından aldıkları puanların normal da�ılım gösterip göstermedi�ini 

belirlemek amacıyla, grupların ölçe�in öntest uygulamalarından aldıkları puanlar 

Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmi�tir.  

Deney ve kontrol gruplarının Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’nin öntest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuçları 

Tablo 32’ de yer almaktadır. 
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Tablo 32.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Tutum Ölçe�inin Öntest Uygulamalarından 

Aldıkları Puanlara Göre Shapiro-Wilks Normallik Testi  

Sonuçları 

Grup n Ortalama  
Standart 
Sapma 

Shapiro- 
Wilks 

Serbestlik 
Derecesi 

p 

Kontrol 15 107,07 1,350 

Deney 15 107,93 2,401 
0,610 30 0,000* 

p<0,05 

 Tablo 32’de görüldü�ü gibi deney ve kontrol gruplarının Keman Dersine 

Yönelik Tutum Ölçe�i’nin öntest uygulamalarından aldıkları puanlar normal da�ılım 

göstermemektedir.  

Bu nedenle denel i�lemler öncesi deney ve kontrol gruplarının  Keman Dersine 

Yönelik Tutum Ölçe�i’nin öntest uygulamalarından aldıkları   puanlar arasında 

anlamlı fark olup olmadı�ını belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden 

Mann-Whitney U Testi uygulanmı�tır.  

Deney ve kontrol gruplarının Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’nin öntest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Mann-Whitney U Testi sonuçları Tablo 33’ 

de yer almaktadır. 

Tablo 33.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�inin Öntest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre Mann-Whitney U Testi 

Sonuçları 

Grup n 
Ortalama 

Sıra 

Sıra 

Toplamı 
U p 

Kontrol 15 13,47 202 

Deney 15 17,53 263 
82 0,217 

p>0,05 
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Tablo 33’e göre  deney ve kontrol gruplarının Keman Dersine Yönelik Tutum 

Ölçe�i’ nin öntest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olmadı�ı 

söylenebilir. 

Kontrol grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’ nin öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanların normal da�ılım gösterip göstermedi�ini 

belirlemek amacıyla grubun ölçe�in öntest-sontest uygulamalarından aldıkları 

puanlar Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmi�tir.  

Kontrol grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’ nin öntest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuçları 

Tablo 34’ de yer almaktadır. 

Tablo 34.  

Kontrol Grubunun Tutum Ölçe�inin Öntest-Sontest Uygulamalarından 

Aldıkları  Puanlara Göre Shapiro-Wilks Normallik Testi  

Sonuçları 

Ölçüm n Ortalama  
Standart 
Sapma 

Shapiro- 
Wilks 

Serbestlik 
Derecesi 

p 

Öntest 15 107,07 1,350 

Sontest 15 104,17 2,497 
0,833 30 0,000* 

p<0,05 

 Tablo 34’de görüldü�ü gibi kontrol grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum 

Ölçe�i’nin öntest-sontest uygulamalarından aldıkları puanlar normal da�ılım 

göstermemektedir. 

Bu nedenle kontrol grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’nin 

öntest-sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olup 

olmadı�ını belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden Wilcoxon ��aretli 

Sıralar Testi uygulanmı�tır.  

Kontrol grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’nin öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi sonuçları 

Tablo 35’ de yer almaktadır. 
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Tablo 35.  

Kontrol Grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�inin Öntest – Sontest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre  Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi 

Sonuçları 

Grup 
Öntest -

Sontest 
n 

Ortalama 

Sıra 

Sıra 

Toplamı 
Z P 

Negatif Sıra 13 7,69 100 

Pozitif Sıra 1 5,00 5 

E�it 1   
Kontrol 

Toplam 15   

-2,990 0,003* 

p<0,05 

Tablo 35’e göre kontrol grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’nin 

öntest-sontest uygulamalarından aldıkalr puanlar arasında anlamlı fark oldu�u 

söylenebilir. bu farkın sontest puanlarının daha az olmasından dolayı oldu�u 

görülmektedir.  

Deney grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’ nin öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanların normal da�ılım gösterip göstermedi�ini 

belirlemek amacıyla grubun ölçe�in öntest-sontest uygulamalarından aldıkları 

puanlar Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmi�tir.  

Deney grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’ nin öntest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Shapiro-Wilks Normallik Testi sonuçları 

Tablo 36’ da yer almaktadır. 
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Tablo 36.   

Deney Grubunun Tutum Ölçe�inin Öntest-Sontest Uygulamalarından Aldıkları  

Puanlara Göre Shapiro-Wilks Normallik Testi 

 Sonuçları 

Ölçüm n Ortalama  
Standart 
Sapma 

Shapiro 
Wilks 

Serbestlik 
Derecesi 

p 

Öntest 15 107,93 2,401 

Sontest 15 111,67 0,159 
0,332 30 0,000* 

p<0,05 

 Tablo 36’da görüldü�ü gibi deney grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum 

Ölçe�i’nin öntest-sontest uygulamalarından aldıkları puanlar normal da�ılım 

göstermemektedir. 

Bu nedenle deney grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’nin öntest-

sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olup olmadı�ını 

belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi 

uygulanmı�tır.  

Deney grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’nin öntest-sontest 

uygulamalarından aldıkları puanlara göre Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi sonuçları 

Tablo 37’ de yer almaktadır. 
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Tablo 37.  

Deney Grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�inin Öntest – Sontest 

Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre  Wilcoxon ��aretli Sıralar Testi 

Sonuçları 

Grup 
Öntest -

Sontest 
n 

Ortalama 

Sıra 

Sıra 

Toplamı 
Z p 

Negatif Sıra 1 2,00 2 

Pozitif Sıra 8 5,38 43 

E�it 6   
Deney 

Toplam 15   

-2,439 0,015* 

p<0,05 

Tablo 37’ye göre deney grubunun Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’ nin 

öntest-sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark oldu�u 

söylenebilir.  

Deney ve kontrol gruplarının Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’ nin 

sontest uygulamalarından aldıkları puanların normal da�ılım gösterip göstermedi�ini 

belirlemek amacıyla grupların ölçe�in sontest uygulamalarından aldıkları puanlar 

Shapiro-Wilks Normallik Testi ile analiz edilmi�tir.  

Deney ve kontrol gruplarının Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’ nin 

sontest uygulamalarından aldıkları puanlara göre Shapiro-Wilks Normallik Testi 

sonuçları Tablo 38’ de yer almaktadır 
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Tablo 38.  

Deney ve Kontrol Gruplarının Tutum Ölçe�inin Sontest Uygulamalarından 

Aldıkları Puanlara Göre Shapiro-Wilks Normallik Testi  

Sonuçları 

Grup n Ortalama  
Standart 
Sapma 

Shapiro 
Wilks 

Serbestlik 
Derecesi 

p 

Kontrol 15 90,27 2,497 

Deney 15 111,67 0,159 
0,740 30 0,000* 

p<0,05 

 Tablo 38’de görüldü�ü gibi  deney ve kontrol gruplarının Keman Dersine 

Yönelik Tutum Ölçe�i’nin sontest uygulamalarından aldıkları puanlar normal 

da�ılım göstermemektedir. 

Bu nedenle deney ve kontrol gruplarının Keman Dersine Yönelik Tutum 

Ölçe�i’nin sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark olup 

olmadı�ını belirlemek amacıyla parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U 

Testi uygulanmı�tır.  

Deney ve kontrol gruplarının Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i’nin 

sontest uygulamalarından aldıkları puanlara göre Mann-Whitney U Testi sonuçları 

Tablo 39’da yer almaktadır. 
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Tablo 39. 

 Deney ve Kontrol Gruplarının Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�inin 

Sontest Uygulamalarından Aldıkları Puanlara Göre  Mann-Whitney U Testi  

Sonuçları 

Grup n 
Ortalama 

Sıra 

Sıra 

Toplamı 
U p 

Kontrol 15 8,00 120 

Deney 15 23,00 345 

Toplam 30   

0,000 0,000* 

p<0,05 

Tablo 39’a göre deney ve kontrol gruplarının Keman Dersine Yönelik Tutum 

Ölçe�i’nin sontest uygulamalarından aldıkları puanlar arasında anlamlı fark oldu�u 

söylenebilir  
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BÖLÜM V 

SONUÇ, TARTI�MA VE ÖNER�LER 

 

Bu bölümde, ara�tırmanın bulgularına dayalı sonuçlarına, bu sonuçlarla ilgili 

tartı�malara ve sonuçlara dayalı olarak geli�tirilen önerilere yer verilmi�tir. 

Sonuçlar 

Bu ara�tırma, e�likli çalmaya dayalı keman e�itiminin e�liksiz çalmaya dayalı 

keman e�itimine göre ilkö�retim birinci kademedeki çocukların entonasyon, özgüven 

ve keman dersine kar�ı tutumları üzerindeki etkilerinin belirlenmesi amacı ile 

yapılmı�tır. Ara�tırmanın sonunda elde edilen bulgular  incelendi�inde ula�ılan 

ba�lıca sonuçlar �unlardır. 

1. E�likli çalmaya dayalı  keman e�itimi alan çocuklar ile  e�liksiz çalmaya 

dayalı keman e�itimi alan çocukların entonasyon performansları arasında deney 

grubu lehine anlamlı fark vardır. 

2. E�likli çalmaya dayalı  keman e�itimi alan çocuklar ile  e�liksiz çalmaya 

dayalı keman e�itimi alan çocukların özgüvenleri  arasında deney grubu lehine 

anlamlı fark vardır. 

3. E�likli çalmaya dayalı  keman e�itimi alan çocuklar ile  e�liksiz çalmaya 

dayalı keman e�itimi alan çocukların derse kar�ı tutumları arasında deney grubu 

lehine anlamlı fark vardır. 
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Tartı�ma 

E�likli çalmaya dayalı keman e�itiminin e�liksiz çalmaya dayalı keman 

e�itimine göre ilkö�retim birinci kademedeki çocukların entonasyon, özgüven ve 

keman dersine kar�ı tutumları üzerindeki etkilerinin belirlenmesinin  hedeflendi�i bu 

ara�tırmada elde edilen sonuçlar ara�tırmanın denencelerini desteklemektedir. 

• Ara�tırma sonuçlarından biri, e�likli keman çalmanın, entonasyon üzerinde 

olumlu yönde etkili oldu�udur. 

Bilindi�i gibi çok az sayıda ki�i mutlak bir i�itme yetisine sahiptir. Bu yetiye 

sahip ki�iler, sesleri klavuz bir sesin deste�ini almadan tam olarak duyup 

söyleyebilirler. Bu durum müzik e�itiminin bazı alanlarında ve bu alanlardan biri 

olan çalgı e�itiminde oldukça önemli avantajlar sa�lamaktadır. Ancak kalan 

ço�unlu�un böyle bir �ansı yoktur. Onlar ancak  çe�itli e�itim süreçleri ve 

uygulamalar sonucunda yanlı� ve do�ru sesler arasındaki farkları ayırt edebilirler. Bu 

nedenle, bazı çalgı e�itimi alanlarında entonasyon do�rulu�unun sa�lanması önemli 

bir problem olu�turmaktadır.  Perdesiz bir çalgı olması nedeniyle temiz ses üretmek 

keman e�itiminde  kar�ıla�ılan sorunların ba�ında gelmektedir. Ara�tırmanın e�likli 

çalma temeline dayalı olması bu sorunun çözümlenmesinde etkili yollardan birini 

olu�turmu�tur. Ö�retmenin ö�renciye ikinci bir sesle e�lik etmesinin ton içine 

girmeyi ve temiz çalınmayan seslerdeki çakı�maların sezinlenilmesini sa�layarak 

entonasyon sorununun çözümü üzerinde etkili oldu�u dü�ünülmektedir. 

Garman’ ın ara�tırma bulguları da ara�tırmanın bu sonucunu destekler 

niteliktedir. Garman (1992) hazırlamı� oldu�u doktora tezi çalı�masında,  yaylı 

enstrüman icracılarının entonasyon do�rulu�unun e�lik, perde uzaklı�ı ve çalınan 

enstrümandan nasıl etkilendi�ini incelemi�tir. Ara�tırmada e�it temperamanlı 

akorttan frekans sapmasının istatistiksel analizi sonucu elde edilen  bulgulara göre 

e�liksiz çalınan icralardaki ses perdesi sapmasının, e�likli icralardan anlamlı ölçüde 

daha fazla oldu�u yönündedir.  

• Ara�tırmanın di�er bir sonucu, e�likli keman çalmanın özgüven  üzerinde 

olumlu yönde etkili oldu�udur. 
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Bilindi�i gibi çocuklar müzikal dü�ünme ve davranma fırsatlarını severler  ve 

bunu co�kuyla yaparlar . Ancak kendilerine ve yeteneklerine inandıkları sürece bu 

dı�avurum gerçekle�ir. Müzik bu yönüyle, çocuklarda ki�isel ba�arı için  önemli bir 

anahtar olan özgüven geli�imini  sa�lamada önemli bir araç olarak kullanılabilir.  

Ancak tersi bir durum söz konusu oldu�unda  müzikle özgüven arasındaki bu 

etkile�im aksi yönde geli�ecektir. Ö�retmenin ö�renciye kemanıyla e�lik etmesi 

entonasyon sorunlarının en az düzeye indirilmesini sa�layarak, ö�rencinin kemanı 

güzel çaldı�ını hissetmesini sa�lamı� ve bu da özgüven geli�imini desteklemi� 

olabilir. Aynı zamanda birlikte aynı seviyede çalma, ortak i� yapma duygusu da 

özgüveni geli�tirmi� olabilir. 

• Ara�tırmanın bir ba�ka sonucu ise, e�likli keman çalmanın derse kar�ı 

tutum üzerinde olumlu yönde etkili oldu�udur. 

Ara�tırmanın sözedilen sonucunun, e�likli çalma sayesinde zevkli bir ö�renme 

ortamının olu�ması, ö�rencinin ö�retmeniyle bütünle�ti�i duygusunu ya�aması, 

ba�langıç a�amasında yapılması gereken  egzersizlerin e�likli çalı�ıldı�ında müzik 

yapma hissi uyandırarak ö�rencinin bıkkınlı�a dü�mesine izin vermemesi,  ba�arılı 

oldu�unu hissetmesi gibi  nedenlerden kaynaklandı�ı söylenebilir.  

Keman dersini yürüten ara�tırmacıya kontrol grubundan bir ö�rencinin yaptı�ı 

bir resmi arma�an etmesi üzerine ara�tırmacı ö�renciye hayalindeki keman dersini de 

resmetmek isteyip istemedi�ini sormu�tur. Ö�rencinin sonraki derste getirdi�i resim 

dikkat çekicidir. Resimde keman çalan bir çocu�a e�lik eden ö�retmen ve resimde 

daha birçok çalgının yer alması ö�rencinin derse yönelik beklentisini açıkça ortaya 

koymaktadır (Ek: 13). 
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Öneriler 

Bu ara�tırmanın ortaya koydu�u sonuçlar dikkate alınarak keman 

ö�retmenlerine ve  ara�tırmacılara �unlar önerilebilir: 

1. Ara�tırma sonuçlarına göre e�likli çalma tutum de�i�keni üzerinde olumlu 

yönde etkili olmu�tur. Bu sonuca göre e�likli çalmanın müzik e�itiminde ö�rencilerin 

tercih ettikleri bir ö�renme tarzı oldu�u söylenebilir. Ancak bilindi�i gibi çalgı 

e�itimi uzun bir süreçtir ve bu süreç içinde kullanılan aynı yöntemler, çocuklar için 

etkili olsa da,  zaman içinde cazibesini yitirebilir. Çünkü onlar yeti�kinler gibi 

de�ildirler. Tekdüzelikten ho�lanmazlar. Bu nedenle e�lik durumlarının 

çe�itlendirilmesi e�li�in çocuklar üzerindeki olumlu etkilerini daha da 

güçlendirebilir. 

Farklı alternatiflerle e�li�in (faklı enstrümanlar, farklı armonik yapılar) etkileri 

ve bu alternatiflerin birbirlerine göre etkililik durumlarını temel ara�tırma de�i�keni 

olarak kullanılan ara�tırmalar yapılmalı bu sonuçların ı�ı�ında, çocuklar için, 

çe�itlilik içeren e�likli kitaplar hazırlanmalıdır. 

2. Ara�tırma sonuçlarında görüldü�ü gibi e�likli çalma birçok de�i�ken 

üzerinde etkili olmu�tur. Bilindi�i gibi çalgı e�itiminde geli�im için ders saati dı�ında 

uzun süreler pratik yapmak gerekmektedir. Çocuklara, ders saati dı�ında çalgı 

çalı�ma süreçlerinde e�likle daha fazla çalı�ma fırsatı sunmanın e�li�in etkilerini 

daha da artıraca�ı kesindir. Bu nedenle çocuklara ders dı�ındaki çalı�malarında da 

e�likli çalı�ma fırsatı sunabilmek için , hazırlanan kitaplarda e�likleri içeren cd 

kayıtları da bulunmalıdır. 

3. Çalgı e�itimcilerinin bildi�i gibi genç ya�taki ö�rencilerde do�ru entonasyon 

ö�retimi enstrüman ö�retmenlerine pedagojik açıdan bir zorluk olu�turmaktadır. 

Ara�tırma sonuçlarıyla da kanıtlandı�ı gibi bu sorunun ortadan kaldırılması, e�itim 

sürecinde  önemli dürtüler olan duyu�sal özellikleri ve psikolojik faktörleri olumlu 

yönde etkilemektedir. Ara�tırmacılarca ses perdesi algılama süreçlerini etkileyen pek 

çok de�i�ken incelenmeli ve bunların icra edilen perdenin do�rulu�uyla nasıl bir 

ili�kisi oldu�u belirlenmeye çalı�ılmalıdır. 
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4. Özgüven ya�amla mücadele etme enerjisi sa�layan,  ki�ileri ba�arıya ta�ıyan 

önemli bir özelliktir. Bu yönleriyle  nitelikli bir toplumun olu�masında önemli 

anahtarlardan biridir. Çünkü nitelikli toplumlar nitelikli bireylerin yeti�mesi ile 

olu�turulabilir. Bu nedenle özgüvenin temel ara�tırma de�i�keni olarak kullanıldı�ı 

ara�tırmalar ço�altılmalıdır. 

5. Tutum çok çe�itli sosyal ve bili�sel davranı�ların temelini olu�turan önemli 

bir dürtüdür. Bu yönüyle tutum kavramını temel ara�tırma de�i�keni olarak kullanan 

ara�tırmalar ço�altılmalıdır.  

6. Tüm  ö�rencilerin e�itim sürecinde çe�itli problemlerle kar�ıla�tı�ı bilinen 

bir gerçektir. Bu noktada ö�retmene önemli görevler dü�er. Çünkü ö�renciler, tercih 

edilmi� bir ö�renme yoluna sahiptir ancak onlar bundan haberdar de�illerdir. Her 

ö�rencinin ki�isel özellikleri farklıdır. Ki�isel özellikleri do�rultusunda da farklı 

ö�renme stratejileri izlemek isteyebilirler. Etkili ö�retmen, bu ihtiyaçlarla ilgili olan 

ki�idir. Etkili bir ö�retmen ö�rencinin tercih etti�i ö�renme tarzını belirler ve buna 

uygun bir metodoloji uygular. Daha az etkili ö�retmenler ise tüm ö�rencilere aynı 

yolu uygular. Ö�retmenin ö�retme yöntemlerinde çe�itlilik sunması her ö�rencinin 

kendi ö�renme hızını yakalamasına fırsat tanıyabilir.  

Bu durumları göz önünde bulundurarak uzmanlarca keman e�itiminde 

ö�rencilerin kar�ıla�tıkları temel problemler belirlenmeli , bu problemlerin çözümüne 

yönelik alternatifli yakla�ımlar ara�tırmacılarca denenmeli ve bu sonuçların ı�ı�ında 

ö�retmenlerin farklı ö�renme tarzlarına sahip ö�rencileri için seçebilecekleri 

kaynaklar ve metodolojiler geli�tirilip ço�altılmalıdır.  

7. Çocuklar kendilerinin ailelerinin ya da di�er ki�ilerin  iyi duyuldu�unu 

dü�ündükleri sesleri ürettiklerinde mutlu olurlar. Çocukların bu özellikleri dikkate 

alınarak  ara�tırma konuları belirlenmeli ve ara�tırma sonuçları ı�ı�ında çalgı 

e�itiminde çocuklar için kullanılabilecek alternatif metod ve yöntemler 

geli�tirilmelidir. 
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Etkisi.  Yayımlanmamı� Doktora Tezi. Dokuz Eylül Üniversitesi, E�itim 

Bilimleri Enstitüsü.  
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EK: 1  

Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formunda Ezgisel Bellek 

Alt Boyutunu Ölçmede Kullanılan Ezgiler 

�

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 
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EK : 2  

Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formunda Ritmsel Bellek 

Alt Boyutunu Ölçmede Kullanılan Ritmler 

 
 

1 

2 

3 

4 

5 
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EK: 3  

“Ya�asın Okulumuz” �arkısı  
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EK: 4  

Müziksel ��itme Yetene�i De�erlendirme Formu 

 
   Ö�rencinin ; 

Adı Soyadı: 
Gözlemin Yapıldı�ı Tarih: 
Gözlemci: Ç

ok
  �

yi
 

�y
i  

O
rt

a 
 

Z
ay

ıf
   

G
öz

le
nm

ed
i  

* Ö�renciye 5 Adet Ezgi Tekrarı Sorulacaktır. 
*Ö�renci  Ezgiyi A�a�ıda Belirlenen Kriterlere Göre Tam Olarak 

Tekrarlamı�sa Yanıtı Do�ru Kabul Edilecektir. 
� Ton 
� Entonasyon 
� Tempo 
� Ritmik Yapı 

*A�a�ıda ��aretlemeniz için Olu�turulan Kutucuklarda Ezgiler Sorulu� 
Sırasına Göre Yazılmı�tır. ��aretlemede dikkate alınız. 

*Do�ru Verilen Ezgiler �lgili Ezginin Altındaki Kutucu�a (X) ��areti 
Koyarak  ��aretlenecektir. 

*Ö�renci Be� Ezgiden Be�ini Do�ru Yanıtlamı�sa Yan Sütundaki 
ifadelerden Çok �yi, Be� Ezgiden Dördünü Do�ru Yanıtlamı�sa �yi, Be� 
Ezgiden Üçünü Do�ru Yanıtlamı�sa Orta, Be� Ezgiden Bir ya da �kisini 
Do�ru Yanıtlamı�sa Zayıf, Hiç Birini Do�ru Yanıtlamamı�sa 
Gözlenemedi �fadelerinin Altındaki Kutucuklar (X) ile ��aretlenecektir. 

1. Ezgi 2. Ezgi 3. Ezgi 4. Ezgi 5. Ezgi 

 
Ezgisel Bellek   

 

    
 
 

     

*Ö�renciye 5 Adet Ritm  Sorulacaktır. 
*Ritm Sorularının her biri 4 Adet Ritm Kümesinden Olu�maktadır. 
*Ö�renci  Tarafından �lgili Ritm Sorusundaki Ritm Kümelerinin Tümü 

Tam Olarak Vurulmu�sa Yanıtı Do�ru Kabul Edilecektir. 
 *A�a�ıda ��aretlemeniz için Olu�turulan Kutucuklarda Ritmler Sorulu� 

Sırasına Göre Yazılmı�tır. ��aretlemede dikkate alınız. 
*Ö�renci Tarafından Do�ru Vurulan Ritmler A�a�ıda �lgili Ritmin 

Altındaki Kutucu�a (X) ��areti Koyarak Belirtilecektir. 
*Ö�renci Be� Ritmden Be�ini Do�ru Yanıtlamı�sa Yan Sütundaki 

ifadelerden Çok �yi, Be�  Ritmden  Dördünü Do�ruYanıtlamı�sa �yi, 
Be�  Ritmden Üçünü Do�ru Yanıtlamı�sa Orta, Be�  Ritmden  Bir ya 
da �kisini Do�ru Yanıtlamı�sa Zayıf, Hiç Birini Do�ru Yanıtlamamı�sa 
Gözlenemedi �fadelerinin Altındaki Kutucuklar (X) ile ��aretlenecektir 

1. Ritm 2. Ritm 3. Ritm 4. Ritm 
 

5. Ritm 
 

 
 
 
 
 
 
 

Ritimsel Bellek 
 
 

     
 

     

*Ö�renciden “Okul” �arkısını Söylemesi �stenecektir. 
*A�a�ıda Ö�rencinin ��itsel �arkı Söyleme Becerisini Ölçmeye Yönelik 4 

Madde Bulunmaktadır.  
*Ö�rencilerin �arkıyı Belirlenen Bu  Becerilere Göre Söyleme 

Durumları Maddelerin Yanında ki Kutucuklara (X) ��areti Koyarak 
Belirtilecektir. 

     

 
Ton �çinde Kalarak Söyleme  
 

     

 
Ritmine uygun söyleme 
 

     

 
Entonasyon 
 

     

Tonalite �çinde 
Kalarak Do�ru 
�arkı Söyleme 

 
�arkıyı Asıl Tonundan Ba�ka Tonda Söylemeye Uyum Sa�lama 
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EK:5  

Keman Çalmaya Yönelik Fiziksel Yeterlilik Gözlem Formu 

 
Ö�rencinin; 
Adı Soyadı: 
Gözlemin Yapıldı�ı Tarih: 
Gözlemci: 
 
 E

ve
t 

H
ay

ır
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 

1 Boynun yapısı uygun de�il   

2 Omuz yapısı uygun de�il   

3 Kol uzunlukları uygun de�il   

4 Kol uzunlukları e�it de�il   

5 Kol eklemlerinde problem var   

6 Bileklerinde problem var   

7 Parmak uzunlukları uygun de�il   

8 Parmak uzunlukları dengeli de�il   

9 Parmak eklemlerinde problem var   

10 Parmak araları perdeli   

11 Parmaklarında birle�tirememe/ayıramama problemi var   

12 Ellerde terleme problemi var    

 
 



155 

EK: 6  

Ki�isel Bilgi Formu 

Adınız Soyadınız: 
 
1)Annenizin e�itim durumu nedir? 
 
Doktora (  ) 
Yüksek Lisans (  ) 
Üniversite (  ) 
Lise (  ) 
Orta Okul (  ) 
�lkokul (  ) 
Okur yazar ama herhangi bir okul bitirmemi� (  ) 
Okur yazar de�il (  ) 
 
2) Babanızın e�itim durumu nedir? 
 
Doktora (  ) 
Yüksek Lisans (  ) 
Üniversite (  ) 
Lise (  ) 
Orta Okul (  ) 
�lkokul (  ) 
Okur yazar ama herhangi bir okul bitirmemi� (  ) 
Okur yazar de�il (  ) 
 
3) Annenizin mesle�i nedir?  
 
……………………………………… 
 
4) Babanızın mesle�i nedir?  
 
……………………………………… 
 
5) Ailenizde herhangi bir müzik aleti çalan var mı?  
 
Evet (  )                                  Hayır(  ) 
 
 
6) Herhangi bir müzik etkinli�ine katılıyor musunuz? 
 
Evet (  )                                  Hayır (   ) 
 
7) Altıncı soruyu evet olarak cevapladıysanız, katıldı�ınız etkinli�in ne oldu�unu 
a�a�ıda bo� bırakılan yere belirtiniz. 
 
…………………………………………………………… 
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Entonasyon De�erlendirme Formuna �li�kin Etüd 
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EK: 8  

Entonasyon De�erlendirme Formu 

 
 
Ö�rencinin; 
Adı Soyadı: 
Gözlemin Yapıldı�ı Tarih: 
Gözlemci: 

 
 
 
 
 Ç

ok
 �

yi
 

�y
i 

O
rt

a 

K
öt

ü 

Ç
ok

  K
öt

ü 

0 cent  
   � 3 cent  

� 6 cent  

� 9 cent  

 
B= 493. 88 hertz 
 
 
 
   � 9> cent  

     

0  cent  
� 3 cent  

� 6 cent  

� 9 cent  

 
 
C#= 554. 37 hertz 
 
 
   � 9> cent  

     

0 cent  

 � 3 cent  

� 6 cent  

� 9 cent  

 
 
 
C#= 554. 37 hertz 
 
   � 9> cent  

     

0 cent  
� 3 cent  

� 6 cent  

� 9 cent  

 
 
 
B= 493. 88 hertz 
 
   � 9> cent  

     

0 cent  

   � 3 cent  

� 6 cent  

� 9 cent  

 
 
C#= 554. 37 hertz 
 
 
 
 

O
lm

as
ı 

G
er

ek
en

 F
re

ka
ns

 D
e�

er
i i

le
 Ö

lç
üm

 D
e�

er
i A

ra
sı

nd
ak

i F
ar

k 
 

  � 9> cent  

     

� 
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EK: 9   

Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�i 

Sevgili Ö�renci, 
Ki�isel bilgiler kısmında ilgili yerlere adınızı soyadınızı, ya�ınızı yazıp, cinsiyetiniz 
bölümündeki seçeneklerin sol tarafındaki bo�luklara (X) i�areti koyarak i�aretleme 
yapmayı unutmayınız.  
A�a�ıda 80 cümle var. Her bir cümleyi okuduktan sonra, cümlelerden sizi 
tanımlayanlar için evet, tanımlamayanlar için  ise hayır seçeneklerini (X) i�areti 
koyarak i�aretleyiniz.Bazı cümlelerde karar vermek zor olabilir. Yine de lütfen bütün 
cümleleri cevaplayın. Aynı cümleyi hem evet, hem hayır �eklinde i�aretlemeyin. 
Unutmayın, cümledeki ifade genellikle sizi anlatıyorsa evet, genellikle sizi 
anlatmıyorsa hayır olarak i�aretleyeceksiniz. Cümlenin size uygun olup olmadı�ını 
en iyi siz kendiniz bilebilirsiniz. Bunun için kendinizi gerçekten nasıl görüyorsanız 
öyle cevaplandırın. Te�ekkür ederim.  
                                                                                              Ö�r. Gör. Demet ERGEN 

 K���SEL B�LG�LER 
ADINIZ SOYADINIZ: 
YA�INIZ: 
C�NS�YET�N�Z:        (  )ERKEK          (  )KIZ 

 
 

KEND�M HAKKINDA DÜ�ÜNCELER�M 
 E

V
E

T
 

H
A

Y
IR

 

1 �yi resim çizerim.   
2 Okul ödevlerimi bitirmem uzun sürer.   
3 Ellerimi kullanmada becerikliyimdir.   
4 Okulda ba�arılı bir ö�renciyim.   
5 Aile içinde önemli bir yerim vardır.   
6 Sınıf arkada�larım benimle alay ediyorlar.   
7 Mutluyum.   
8 Ço�unlukla ne�esizim.   
9 Akıllıyım.   

10 Ö�retmenler derse kaldırınca heyecanlanırım.   
11 Dı�(fiziki) görünü�üm beni rahatsız ediyor.   
12 Genellikle çekingenim.   
13 Arkada� edinmekte güçlük çekiyorum.   
14 Büyüdü�ümde önemli bir kimse olaca�ım.   
15 Aileme sorun yaratırım.   
16 Kuvvetli sayılırım.   
17 Sınavlardan önce heyecanlanırım.   
18 Okulda terbiyeli, uyumlu davranırım.   
19 Herkes tarafından pek sevilen biri de�ilim.    
20 Parlak, güzel fikirlerim vardır.   
21 Genellikle kendi dediklerimin olmasını isterim.   
22 �stedi�im bir �eyden kolayca vazgeçerim.   
23 Müzikte iyiyim.   
24 Hep kötü �eyler yaparım.   
25 Evde ço�u zaman huysuzluk ederim.    
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KEND�M HAKKINDA DÜ�ÜNCELER�M 
 E

V
E

T
 

H
A

Y
IR

 

26 Sınıfta arkada�larım beni sayarlar.   
27 Sinirli biriyim.   
28 Gözlerim güzeldir.   
29 Derse kalktı�ımda bildiklerimi sıkılmadan anlatırım.   
30 Derslerde sık sık hayal kurarım.   
31 (Karde�iniz varsa)Karde�(ler)ime sata�ırım.   
32 Arkada�larım fikirlerimi be�enir.   
33 Ba�ım sık sık belaya girer.   
34 Evde büyüklerimin sözünü dinlerim.   
35 Sık Sık üzülür meraklanırım.   
36 Ailem benden çok �ey bekliyor.   
37 Halimden memnunum.   
38 Evde ve okulda pek çok �eyin dı�ında bırakıldı�ım hissine 

kapılırım. 
  

39 Saçlarım güzeldir.   
40 Ço�u zaman okul faaliyetlerine gönüllü olarak katılırım.   
41 �imdiki halimden daha ba�ka olmayı isterdim.   
42 Geceleri rahat uyurum.   
43 Okuldan hiç ho�lanmıyorum.   
44 Arkada�lar arasında oyunlara katılmak için bir seçim yapılırken 

en son seçilenlerden biriyim. 
  

45 Sık sık hasta olurum.   
46 Ba�kalarına kar�ı iyi davranmam.   
47 Okul arkada�larım güzel fikirlerimin oldu�unu söylerler.   
48 Mutsuzum.   
49 Çok arkada�ım var.   
50 Ne�eliyim.   
51 Pek çok �eye aklım ermez.   
52 Yakı�ıklıyım/güzelim.   
53 Hayat dolu bir insanım.   
54 Sık sık kavgaya karı�ırım.   
55 Erkek arkada�larım arasında sevilirim.   
56 Arkada�larım bana sık sık sata�ırlar.   
57 Ailemi dü� kırıklı�ına u�rattım.   
58 Ho� bir yüzüm var.   
59 Evde hep benle u�ra�ırlar.   
60 Oyunlarda ve sporda ba�ı hep ben çekerim.   
61 Ne zaman bir �ey yapmaya kalksam her �ey ters gider.   
62 Hareketlerimde hantal ve beceriksizim.   
63 Oyunlarda ve sporda oynamak yerine seyrederim.   
64 Ö�rendiklerimi çabuk unuturum.   
65 Herkesle iyi geçinirim.   
66 Çabuk kızarım.   
67 Kız arkada�larım arasında sevilirim.   
68 Çok okurum.   
69 Bir grupla birlikte çalı�maktansa tek ba�ıma çalı�maktan 

ho�lanırım. 
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KEND�M HAKKINDA DÜ�ÜNCELER�M 
 
 E

V
E

T
 

H
A

Y
IR

 

70 (Karde�iniz varsa)Karde�(ler)imi severim.   
71 Vücutça güzel sayılırım.   
72 Sık sık korkuya kapılırım.   
73 Her zaman bir �eyler dü�ürür ve kırarım.   
74 Güvenilir bir kimseyim.   
75 Ba�kalarından farklıyım.   
76 Kötü �eyler dü�ünürüm.   
77 Kolay a�larım.   
78 �yi bir insanım.   
79 ��ler hep benim yüzümden ters gider.   
80 �anslı bir kimseyim.   
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�EK: 10   

Piers -Harris Öz-Kavramı Ölçe�i Cevap Anahtarı 

 
Dikkat: Bu anahtardaki içi dolu daireler yanlı� cevapları, içi bo� daireler ise do�ru 

cevapları gösterir. De�erlendirmede, içi bo� dairelere denk gelen i�aretlemeler esas 

alınır. 
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EK: 11 

Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�inin Faktör Yükleri ve Madde-

Test Korelasyonları 

Maddeler Faktör 1 
Madde-Test 

Korelasyonları 
Madde 1 .757 .724 
Madde 2 .791 .757 
Madde 3 .851 .817 
Madde 4 .680 .645 
Madde 5 .790 .752 
Madde 6 .704 .666 
Madde 7 .758 .733 
Madde 8 .654 .626 
Madde 9 .580 .550 

Madde 10 .509 .490 
Madde 11 .640 .594 
Madde 12 .570 .534 
Madde 13 .760 .727 
Madde 14 .554 .515 
Madde 15 .680 .637 
Madde 16 .745 .706 

Madde 17 .878 .857 
Madde 18 .742 .711 
Madde 19 .660 .626 
Madde 20 .767 .741 
Madde 21 .783 .762 
Madde 22 .529 .515 
Madde 23 .551 .527 
Madde 24 .595 .568 
Madde 25 .759 .748 
Madde 26 .671 .641 
Madde 27 .465 .437 
Madde 28 .656 .641 
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EK: 12   

Keman Dersine Yönelik Tutum Ölçe�i 

Sevgili ö�renci, 
Bu ölçek, keman dersine ili�kin tutumlarınızı belirlemek amacıyla 

hazırlanmı�tır. A�a�ıda keman dersine ili�kin tutumunuzu belirlemeyi amaçlayan 28 
adet cümle bulunmaktadır. Her bir cümleyi dikkatlice okuduktan sonra, cümlelere ne 
derece katıldı�ınızı belirtmek için cümlelerin sa�ındaki seçeneklerden size en uygun 
olan yalnız bir tanesini (X) i�areti koyarak i�aretleyiniz. Cümlelerden hiçbirini 
yanıtsız bırakmayınız. Te�ekkür ederim. 

                                                                                        Ö�r. Gör. Demet ERGEN 
Ö�r. Gör. S. Serkan �EKER 

 

 
 
 
 
 

Keman Dersine Yönelik Tutumlar 

T
am

am
en

 K
at

ıl
ıy

or
um

 
 K

at
ıl

ıy
or

um
 

K
at

ıl
m

ıy
or

um
 

H
iç

 K
at

ıl
m

ıy
or

um
 

 

1 Keman dersi bana sıkıcı gelir.     
2 Keman çalmaya olan ilgim gittikçe artıyor.     
3 Keman dersi benim için çok zevklidir.     
4 Keman dersinde daha çok �ey ö�renmek isterim.     
5 Keman dersini e�lenceli buluyorum.     
6 Keman dersinin oldu�u günleri sabırsızlıkla 

bekliyorum. 
    

7 Keman dersine zorunlu olmasa gitmek istemem.     
8 Keman dersi zevkli de�ildir.     
9 Keman dersine harcadı�ım zamanda ba�ka �eyler 

yapmak isterim 
    

10 Keman çalmak benim için önceli�i olan bir u�ra�ı 
de�ildir. 

    

11 Keman ile ilgili konular ilgimi çeker.     
12 Keman dersinin bo� geçmesini istemem.     
13 Keman dersinde yapılan etkinliklerden ho�lanırım.     
14 Keman dersinin saatlerinin daha çok olmasını 

isterim. 
    

15 Keman dersi beni dinlendirir     
16 Keman derslerinde yetene�imin geli�ti�ini 

hissediyorum. 
    

17 Keman derslerine istekli giderim.     
18 Keman dersi dı�ında da keman çalmaktan 

ho�lanırım. 
    

19 Çaba harcarsam iyi keman çalaca�ımı dü�ünüyorum.     
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Keman Dersine Yönelik Tutumlar 

T
am

am
en

 K
at

ıl
ıy

or
um

 
 K

at
ıl

ıy
or

um
 

K
at

ıl
m

ıy
or

um
 

H
iç

 K
at

ıl
m

ıy
or

um
 

 

20 Keman dersi sayesinde daha iyi müzik yaptı�ımı 
dü�ünüyorum. 

    

21 �leride iyi keman çalabilece�ime inanıyorum.     
22 Keman çalmak için harcadı�ım zamanın bo�a 

geçti�ini dü�ünüyorum. 
    

23 Keman çalmak beni korkutmaz.     
24 Keman çalmanın beni zorladı�ını dü�ünüyorum.     
25 Keman çalmak sevdi�im etkinlikler arasındadır.     
26 Keman dersinde zor olsa da bir parçayı çalmak için 

u�ra�ırım. 
    

27 Keman dersi zevkli de�ildir.     

28 Keman dersine mecbur oldu�um için çalı�ıyorum.     
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EK: 13 

Kontrol Grubundan Bir Çocu�un Hayal Etti�i Keman Dersi 

 
 

 


