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OZET
ILKOGRETIM KURUMLARI ICIN SALGIN DONEMLERINDE HASTALIK
RISKINI AZALTACAK iC MEKAN GELISTIRILMESI

Ayse SUNGURLU

¢ Mimarlik Anasanat Dali

Eskisehir Teknik Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Kasim 2023
Danisman: Dog. Dr. Onur ULKER

Egitim bir iilkenin kalkinmasinda énemli bir yere sahiptir. Ozellikle ilkogretim,
cocuk gelisiminin ve 6grenme eyleminin gergeklestigi ilk kurumdur. Bu deneyim birey
olarak cocugun sosyal ve duygusal zeka gelisimi agisindan 6nemli bir siirecin
baslangicidir. Kiiciik yaslarda tanisilan ilkogretim okullarinda 6grenciler i¢in bir egitim
mekani olmanin 6tesinde ¢ocugun sosyal gelisimi acisindan yeni ve deneyimlenmemis
onemli bir stirecin baglangicidir. Covid-19 salgininin ortaya ¢ikmasiyla birlikte ¢ocuklar
tizerinde benzeri goriilmemis bir etkisi olmustur. Bu siiregte yiizylize egitime ara
verilmis, uzaktan egitim sistemine gecilmistir. Her 6grenci teknolojik imkanlara sahip
olamadigidan ekonomik kosullar egitime erisim konusunda ciddi sorunlar1 beraberinde
getirmis, egitimde firsat esitsizligi daha da derinlesmistir. Ge¢gmisten giiniimiize birgok
salgin meydana gelmis ve bunun sonucunda mekansal ve mimari bir¢ok degisime
zorlamistir.

Yagsanilan pandemiden edindigimiz bilgilerle mevcut ilkogretim yapilarinda
mekansal analizler sonucunda smiflarin post-pandemiye karsi esnek kullanimina iliskin
bir tasarim c¢alismas1 gergeklestirmek hedeflenmistir. Bu hedef dogrultusunda
pandeminin mekansal etkileri ve Covid-19 pandemisine dikkat ¢ekilmis, mevcut okul
yapilarinda karsilasilan zorluklar arastirilmis. Ardindan pandemi doneminde tlilkemizde
ve yurtdisinda yapilan ¢esitli mekansal tasarim c¢alismalarma yer verilmistir. Bu
dogrultuda c¢alismada Covid-19 odakli pandemi sonrasi ilkdgretim yapilarindaki
mekansal degisimi ortaya koyan tasarim 0Olgiitleri ortaya konulmus, pandemi sorununa
mekansal ve mimari tasarim agisindan ¢oziim Onerileri getirilerek gelistirilmistir. Bu
amagcla literatiire katki saglamas1 hedeflenmektedir. Okullarinpandemi ve post-pandemi
doneminde smiflarin saglkli, giivenli, fonksiyonel ve esnek kullanimini saglayarak
egitimin aksamadan devam edebilmesi amaglanmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Egitim Y_apllarl, COVID-19, Siif Tasarimi, Pandemi Siireci,
Tasarim Onerisi
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ABSTRACT

DEVELOPMENT OF INDOOR SPACE FOR PRIMARY EDUCATION
INSTITUTIONS THAT WILL REDUCE THE RISK OF DISEASE DURING THE
EPIDEMIC PERIOD

Ayse SUNGURLU

Department of Interior Design
Eskisehir Technical University, Institute of Graduate Programs, November 2023
Supervisor: Assoc. Prof. Onur ULKER

Education has an important place in the development of a country. In particular,
primary education is the first institution where child development and learning action
take place. This experience is the beginning of an important process for the
development of social and emotional intelligence of the child as an individual. Beyond
being an educational place for students in primary schools that meet at an early age, it is
the beginning of a new and inexperienced important process in terms of the child's
social development. With the advent of the Covid-19 pandemic, it has had an
unprecedented impact on children. In this process, face-to-face education was
Decoupled and the distance education system was switched on. Since not every student
can have technological opportunities, economic conditions have brought serious
problems with access to education, and inequality of opportunity in education has
deepened. Many epidemics have occurred from the past to the present and, as a result,
have forced many spatial and architectural changes.

With the information we have obtained from the pandemic, it has been aimed to
carry out a design study on the flexible use of classrooms against post-pandemic as a
result of spatial analyses in existing primary school structures. In line with this goal,
attention was drawn to the spatial effects of the pandemic and the Covid-19 pandemic,
and the difficulties encountered in existing school structures were investigated. Then,
various spatial design studies conducted in our country and abroad during the pandemic
period were included. In this direction, in the study, the design criteria that reveal the
spatial change in primary school structures after the Covid-19 pandemic have been put
forward, and the solutions to the pandemic problem in terms of spatial and architectural
design have been developed by introducing suggestions. For this purpose, it is aimed to
contribute to the literature. It is aimed that schools can continue education without
interruption by ensuring healthy, safe, functional and flexible use of classrooms during
the pandemic and post-pandemic periods.

Keywords: Educational Buildings, COVID-19, Classroom Design, Pandemic Process,
Design Proposal



TESEKKUR

Akademik caligmalarimin ilk agamasindan bu yana bana yol gosteren degerli
yardimlarini, zamanini esirgemeyen; deneyimlerini, bilgisini yapict bakis agisi ile
benimle paylasan ve bana her konuda destek olan danigman hocam Dog. Dr. Onur

Ulker’e sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Hayatim boyunca bana her zaman destek olan her tiirlii fedakarligi1 gosteren
aileme ve benim ilizerimde emegi gegen tiim hocalarima sonsuz sevgi ve saygilarimi

sunuyorum.

Ayse SUNGURLU
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ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢aligma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarinda bilimsel etik ve kurallara
uygun davrandigimi; bu caligma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynak¢ada yer verdigimi; bu ¢alismanin Eskisehir
Teknik Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla
tarandigin1 ve higcbir sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir
zamanda, caligmamla ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi

durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.

Ayse SUNGURLU
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1. GIRIS
1.1. Sorun

Egitim dogumdan 6liime kadar devam eden bir siirectir ve insan yasaminin
biliylik bir kismi egitim yapilarinda gegmektedir. Giiniimiizde toplumlarin gelismislik
diizeyi egitime verdikleri degerle Ol¢iilmektedir. Egitim, bir iilkenin kalkinmasinda en
onemli degerlerden biri olup toplumlarin gelecegi i¢in biiyiikk bir 6nem tasimaktadir.
Ulkelerin toplumsal ve ekonomik kalkinmasinda en 6nemli araclarmdan biri olan
egitim, bilgi aktarimi yoluyla kisilik gelisimini saglayarak toplumun temelini
olusturmaktadir.

Egitim ve 6gretim, cocuklarin saglikli gelisimi i¢in gerekli olan gereksinimleri
karsilamalidir. Cocugun fiziksel, duygusal ve sosyal gelisimini destekleyen egitim
yapilari, cocugun hayata hazirlandig1 ilk ortamlardan biri olmasi nedeniyle 6nemlidir.
[Ikdgretim egitimin ilk basamagi olup, ¢ocuklarin ilk sosyal ortamla tamstiklarr ve
sosyal beceriler kazandiklar1 alanlardir. Ilkdgretim ¢ocuklarin gelisimi ve birey olma
stirecinde 6nemli bir etkiye sahiptir, ¢ocuklar ¢evreyi gézlemleyerek, yasayarak ve
kesfederek Ogrenir ve biiyiirler. Okul ortami, Ogrencilerin sosyal ve duygusal zeka
gelisimlerine yardimci olmaktadir. Bireyin sosyal yasami i¢in gerekli olan temel sosyal
becerilerinin kazanilmasinda egitim énemli bir yere sahiptir.

2019 yilinda Cin’in Vuhan sehrinde ortaya ¢ikan COVID-19 viriisii diinyay1 etkisi
altma alarak korona viriis pandemisine yol agmistir. Ulkemizde COVID-19 salgmina
yakalanan ilk vaka 11 Mart 2020 tarihinde resmi olarak agiklanmistir (Hacettepe
Pandemi Raporu). Diinya Saghk Orgiitii tarafindan pandemi ilan edildikten sonra,
[Ikokul, Ortaokul, Lise ve Fakiiltelerde uzaktan egitim yontemine gegilmis Mart 2020
tarthinden Eyliil 2021 tarihine kadar olan siirecte internet tabanli online egitim yontemi
ve televizyon yaymlar1 kullanilarak uzaktan egitim saglanmistir. Online egitim sistemi
Ogrenciler arasinda sosyal esitsizligi de beraberinde getirmistir. Her 6grenci teknoloji ve
internet gibi imkanlara sahip olamadigindan firsat esitsizligini daha da derinlestirmistir.
Ayrica okullar, insanlarin yaratict ve pratik problem ¢dzme yetenegini gelistiren
kurumlardir ve sosyal yonii de bulunmaktadir. Okul ortami, &grencilerin sosyal ve
duygusal zeka gelistirmelerine yardime1 olmaktadir. Ozellikle ilkdgretimde gocuklarin
akranlariyla birlikte 68renmesi ve sosyal beceriler kazanmasi agisindan oldukga da

onemlidir. Okullarin doluluk yogunlugu c¢ok yiiksektir, bu da onlar1 viris



enfeksiyonuna karst savunmasiz hale getirir. Okul yapilar1 olast salgin durumlarina
uygun tasarlanmadigi i¢in oldukg¢a zor bir doniisiim gegirmektedir.

Salgin doneminde virlisiin yayilmasint Onlemek amaciyla {ilkeler egitim
yapilariin kapanmasina karar vermistir. Ancak okullarin kapatilmasi 6grenciler
iizerinde olumsuz etkilere neden olmustur. Daha 6nceki salginlarda (Ebola, tiiberkiiloz
vb.) goriildiigii iizere, okullarin kapanmastyla birliktepandeminin egitim tizerinde diisiik
ogrenme sonuglari, yiiksek terk oranlar1 gibi yikici etkileri olmustur. Ozellikle daha
dezavantajli ailelerde Ogrenciler evde Ogrenmeleri i¢in daha az firsatlar1 vardir
(AzziHuck ve Shmis, 2020). Egitim ve oOgretimde egitim esitsizligi daha da
derinlesmistir. Orgiin egitime alternatif olarak ¢evrimici egitime gecilmis, ¢evrimigi
egitim bir¢ok sorunu beraberinde getirmistir.

Niemi ve Kousa’nin yapmis oldugu bir arastirmada: COVID-19 salgmni esnasinda,
Finlandiya’da ortadgretimde egitim géren 7-15 yas grubundaki 140 6grenciye ve 17
egitimciye anket diizenlenmistir. Anket sonucunda, Ogrencilerin  yanitlari
incelendiginde, ogrencilere ¢ok fazla 6dev verildigi, uzaktan egitim yonteminin yiiz
yiize egitime kiyasla daha fazla vakit aldigi, 6gretmenlerin 6grencilerin sorularma tam
anlamiyla cevap veremedigi, 68rencilerin ders motivasyonunun diisiik oldugu tespit
edilmistir. Ogretmelerin anket yanitlar1 incelendiginde, ders hazirlik siiresinin yiiz yiize
egitime kiyasla ¢cok daha fazla oldugu, teknoloji ile iligskili problemlerin yasandigi ve
derse katilim motivasyonunun diisiik oldugu belirtilmistir (Niemi ve Kousa, 2020). Bir
diger arastirmada pandemi siirecinde ailelerin goriislerine gore, ¢ocuklarin okuldan ayri
kalmas1 kendilerini kotii ve yalniz hissetmelerine, sosyallesme eksikligi, iletisimsizlik,
can sikintist ve psikolojik bunalim yasamalarina, 6gretmenini ve arkadaglarina 6zlem
duymalarma sebep olmustur (Sirem ve Bas, 2020). Bu bulgulara gére 6grencilerin bu
donemde sosyal ve psikolojik olarak olumsuz etkilendigini ortaya ¢ikarmaktadir.

Daha 6nceden de diinyada bircok salgin ortaya ¢ikmis bu salginlar sonucu bulasi
riskini en aza indirmek i¢in i¢ mekan tasarimi, mimari ve sehir planlamada birgok
degisiklige zorlamistir. Mevcut binalarimiz, salgin hastaliklarm etkilerini sinirlamaya
yardimct olacak sekilde tasarlanmamistir. Megadeh, pandeminin sonsuza kadar
slirmeyecegini, ancak ona verecegimiz yanitin gelecekteki yapili ¢evremizi
sekillendirecegini belirtmistir (Megahed vd., 2020). Bu nedenle, yeniden kullanim

yoluyla yeni ¢éziimler diisiinmek dnemlidir.



1.2. Amag

Egitim kavrami,“cocuklarin ve genglerin toplum yasayisinda yerlerini almalari
icin gerekli bilgi, beceri ve anlayiglar1 elde etmelerine, kisiliklerini gelistirmelerine okul
icinde veya diginda, dogrudan veya dolayli yardim etme” olarak tanimlanmaktadir
(Tirk Dil Kurumu). Egitim yapilari toplum yapismin bir yansimasidir. Geligmis
iilkelerin en 6nemli 6zelliklerinden biri bilgiyi iiretebilen teknolojiye uyum saglayabilen
yetigsmis insan giicli olusturmaktir. Okul yapisinin igleyisine bakarak toplumu anlamanin
miimkiin olabilecegi belirtilmektedir. Yasayan bir organizma olan okul toplumu
orgiitlemenin en Onemliaraglarindan biridir. Cocuk yetistirme ve okul egitimi
gelecekteki iliyeleri sekillendirmesi agisindan 6nem tasir. Duke’a gore 6grenme her
ortamda gergeklestirilebilir ancak 6grenme faaliyeti i¢in 6zellikle tasarlanmis mekanlara
gereksinim vardir. Bu bakimdan iyi tasarlanan egitim yapilar1 saglikli ve organize
olmus bir toplum iiriiniidiir (Erman, 2019, s.53).

Egitim yapilari, gelisigiizel planlanip insa edilebilecek yerler olmayip aksine ¢ok
yonlii diisiiniilmesi ve tasarlanmasi gerekmektedir. Egitim ortami tasarimi, fiziksel
mekan ile ogrenci, ogretmen, veli ve diger kullanicilar olmak iizere tiim ilgilileri
kapsayan sosyal bir ortamdir. Dolayisiyla hem 68retmen hem de 68renci i¢in saghkl
iletisim kurabilecekleri yasanilabilir bir egitim ortami olusturmak, her agidan titizlikle
ele alimmasi gereken konudur (Sen, 2019, s.33). Egitim yapilari, egitimin altyapisini
olustururken ayni zamanda bireyin kisisel gelisimi, sosyal ve Kkiiltiirel iliskilerinin
olugsmasmi saglamaktadir (Gilizer ve Ozgenel, 2019, s.1). Hkt')gretim ¢ocuklarin
akademik temellerinin atildigi 6nemli bir basamaktir. Cocuklarin akranlariyla birlikte
zaman gecirmesi ve sosyal beceriler kazanmasi agisindan da 6nemlidir.

Arastirmanin amaci, salgin doneminde okul yapilarinda gerekli Onlemlerin
alinarak yliz yilize egitimin devam edebilmesi amaglanmaktadir. Yapilan arastrmalar
salgin doneminde erken Onlem alan iilkelerin hastalik riskini azaltarak kontrol altina
alabildiklerini gostermektedir (Lee vd, 2020). Bu durum mevcut egitim yapilarinin
sorgulanmas1 gibi konular1 glindeme getirmistir. Mevcut okul yapilarmin salgin
doneminde kullanilabilmesi icin bir takim degisim ve doniisiime ihtiyag vardir.
Yasanilan pandemiden edindigimiz bilgilerle mevcut ilkogretim yapilarinda yeniden
diizenlenmesine yonelik bir tasarim Onerisi gelistirmek hedeflenmistir. Bu hedef
dogrultusunda pandeminin mekansal etkileri ve Covid-19 pandemisine dikkat ¢ekilmis,

mevcut okul yapilarinda karsilasilan zorluklar arastirilmistir. Ardindan pandemi
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doneminde iilkemizde ve yurtdisinda yapilan g¢esitli mekansal tasarim ¢aligmalarina yer
verilmistir. Bu baglamda ilkogretim yapilarinda pandemiyle birlikte ortaya g¢ikan
mekansal sorunlar analiz edilerek post pandemi doneminde de kullanilabilecek
mekansal degisimleri ortaya koyan mimari tasarim acisindan ¢oziim Onerileri

gelistirilmistir. Bu amagla literatiire katki saglamas1 hedeflenmektedir.

1.3. Onem

Pandemi siirecinde egitim yapilarindaki beklentiler degismis, daha kontrol
edilebilir daha giivenilir mekanlar olmasi yOniinde talepler artmistir. Bu anlamda
calismalar artmig biiyliik odak noktasi haline gelmistir. COVID-19 enfeksiyonunun
yayillmasini onlemek ve smirlandirmak icin egitime ara verilerek uzaktan egitim
sistemine gecilmistir. Pachece ve Toncel’e gore bu donemde okula gidemeyen
cocuklarin anksiyete, depresyon ve stres bozuklugu gibi rahatsizliklara sebep oldugu
ortaya ¢cikmaktadir. Ayrica son yapilan bilimsel arastirmalara gore ¢cocuklarin ilerleyen
donemlerinde ruh saglig1 iizerinde uzun vadeli olumsuz etkilere sahip olmaya daha
yatkin olabilecegini ortaya koymaktadir (Pachece ve Toncel, 2022). Kademeli olarak
okullarda egitime geri doniisle birlikte 6grencilerin yeni ihtiyaglarinin oldugu
goriilmektedir. Bu yeni post pandemi doneminde, ¢cocuklarin giivenli bir sekilde egitime
devam edebilmeleri i¢in okul mekanlarinda yeni mekansal ¢oziim Onerilerinin
gelistirilmesi 6nemlidir.

Pandemi doneminde kisitlamalarin getirilmesiyle birlikte cocuklar ve aileleri evde
kisithh bir alan1 paylagsmak zorunda kalmistir. Bircok aile ekonomik baski, aile
tiyelerinden birinin enfeksiyon kapmasi gibi durumlardan dolayr bu durum stres ve
kaygiyr daha da arttirmistir. Yapilan arastirmalarda cocuklarda iic model davranisi
ortaya ¢cikmistir. {lki daha sessiz ev ortaminda ebeveynlerinin sagladig destekle gelisen
cocuklar; cevrimici 0grenmeden hoslanarak zorbaliga maruz kalmazlar. Kendilerini
dislanmus olarak gormezler. Ikinci grup biraz olumsuz etkilenmistir. Cevrimici egitimde
cok az kaynaga sahip olabildikleri i¢in gelisim firsatlar1 daha azdir. Sosyal becerileri
uygulamak igin baskalariyla etkilesime giremezler. Ugiincii grup ise olumsuz
etkilesimleri giderek artan ailelerde bulunan ve okullarin sundugu giivenli sigmaktan
mahrum kalan ¢ocuklar1 icermektedir. Profesyonel yardima ihtiyaci olan cocuklar i¢in
psikolojik hizmetlere erisim azalmistir (Clemens vd., 2020, s.741). UNESCO’ya gore 8
Nisan 2020 itibariyle diinya ¢apinda 188 iilkede okullar tatil edildi. Diinya ¢apinda
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kayitl 6grencilerin %90’ indan fazlas1 (1.5 milyar 6grenci) okula gidemedi. Salgin,
kiiresel olarak stres, kaygi, depresif belirtiler, uykusuzluk, 6fke ve korku gibi ek saglik
sorunlarma yol agmistir (Torales vd., 2020, s.319).

Psikolojik saglik sorunlar1 yasayan ¢ocuklarin yasadigi sorunlarla basa edebilmesi
icin okullar onemli bir kurumdur. Ingiltere’de yapilan bir arastirmada gegmiste
psikolojik sorunlar1 olan 25 yas Oncesi 211 katilimcmin katildigi ankette, %83’
pandeminin durumlarimi dahada kotiilestirdigini ortaya koydu. Bunlardan 9%726°s1
psikolojik destege erisemediklerini; akran destegi gibi yiiz yiize goriismelerin de
yapilamamasiyla gengler ¢evrimici destekte zorlanmiglardir (Lee, vd., 2020). Egitimin
amaglarindan biri kisiyi psikolojik olarak daha iyi bir birey olarak gelistirmektir. Bu
olay kiiciik bir etki yaratacak gibi goriinse de toplumun her bireyi olarak
distiniildiigiinde egitimin etkisi ve dnemi kavranabilir (Erman ve Ayalp, 2019, s. 53).

Okul mimarisinin en onemli hedeflerinden biri, ¢ocuklarin baskalariyla iletisim
kuracaklari, kendilerini bagskalar1 ile yeniden kesfedebilecekleri, beceri ve ilgi
diinyalarin1 gelistirebilecekleri ortamlar iiretmektir (Sen, 2019, s.1). Chan’nin yapmis
oldugu arastirmada kaliteli mekanlarda saglanan 0grenme ortami 6grencileri fiziksel
stresten kurtarmakla birlikte Ogrencilerin derslerine konsantre olmalarma yardimci
olmaktadir (Chan, 1996). Bununla birlikte pandemi sonrasi saglikli smif kavrami 6n
plana ¢ikmakta ve bununla ilgili arastirmalar yapilmaktadir.

Yapilan caligmalar sonucunda asagida verilen faydalara ulagilmasi
amaclanmaktadir;

1. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan hazirlanan ilgili mevzuatin gelistirilmesine katk1
saglayacagi diisiiniilmektedir.

2. Okullarin hem pandemi doneminde hem de pandemi sonrasinda saglikli siniflar
tasarlanarak egitimin aksamadan devam edebilmesi amag¢lanmaktadir.

3. Okul yapilarinin tasarim Olgiitlerinin belirlenerek bu ilkeler dogrultusunda
tasarim olusturmak.

4. Bu alanda caligsan tasarimcilarin egitim kurumlarinin tasarim siireglerine katki

saglayacagi diisiiniilmektedir.

1.4. Smirhhiklar

Tez kapsaminda yasanilan pandemiden edindigimiz bilgilerle pandemi sonrasi

degisen sosyal yasantiya uyarlanabilir pandemi ve post pandemi siirecinde
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kullanilabilecek esnek mekan ¢oziimleri gelistirmek amaclanmaktadir. Bu baglamda
yurti¢i ve yurtdiginda egitim yapilari iizerine 0rnekler incelenmis, literatiir arastirmasi
yapilmistir. Degisen diinyada daha esnek ve fonksiyonel ¢oziimler diisiinmek ¢cocugun
Ogrenmesine ve sosyal yonde gelisimine pozitif yonde katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Esneklige imkan veren saglikli mekanlar olusturmak ve egitimin
aksamadan devam edebilmesi hedeflenmektedir. Caligma ilkogretim okulunu

kapsamaktadir.

1.5. Tamimlar

Calisma kapsaminda saglikli siiflarm tasarim ilkelerinin neler olabilecegi: sosyal
mesafe, hijyen uygulamalari, iklimlendirme ve havalandirma sistemi, aydmnlatma
tasarimi, malzeme ve teknolojik altyapi sistemleri basliklar altinda incelenmistir.

Kavramlar literatiir taramasi, web sitelerindeki 6rnekler incelenerek degerlendirilmistir.



2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Yontemi

Covid-19 sonrasi egitim yapilar1 insaat sektoriinde tasarimecilarin odaklandigi en
Oonemli alan haline gelmistir. Pandemi ve post pandemi doneminde smiflarin saglikli,
giivenli, fonksiyonel ve esnek kullanimimi amaglayan tez c¢alismasinda, ilkogretim
okullarma yonelik tasarim caligmasi gelistirilmesi amaglanmaktadir. Mevcut okul
yapilariin mekansal olusumlariincelenmistir.

Smiflarin mekansal tasarim parametreleri ¢ergevesinde ele alinan tasarim
calismasinda, oOnerilen i¢ mekan yaklasimlarmmm hem pandemi sonrasi donemde
dayanikli hem de alternatif bir bakis acis1 kazandirmasi ve fonksiyonel ¢6zim
onerilerinin gelistirilmesi hedeflenmektedir. Saghkli okul yapilarmin tasarim ilkelerinin
neler olabilecegi: sosyal mesafe, hijyen uygulamalari, iklimlendirme ve havalandirma
sistemi, aydmlatma tasarimi, malzeme, teknolojik altyap1 sistemleri basliklar altinda
detayl bir sekilde incelenmistir. Kavramlar literatiir taramasi, web sitelerindeki 6rnekler
incelenerek degerlendirilmistir. Bu ¢ergevede, smiflarin salgin hastaliklara kars1 saglikl
ve giivenilir bir sekilde giinliik yasantiya kazandirilmalari ve egitimin aksamadan
devam edebilmesi amag¢lanmaktadir.

Pandemi ile birlikte mimaride esnek mekan kavramimin yeniden sorgulanmasi ve
yeni arayiglara odaklanmasina neden olmustur. Degisime uyum saglayabilen, mekan
hacminin doniistiiriilmesi ve esnek mobilya tasarimlarinin yayginlastirilmasi
hedeflenmektedir. Bu dogrultuda, smiflarin post pandemiye karsi esnek kullanimina

iligkin bir tasarim ¢alismasi gerceklestirilmistir.

2.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Calisma egitim yapilarinda ilkdgretim okullarin1 kapsamaktadir. Arastirmaya
ilkdgretim yapilarmin mekansal olusumlar1 ve ¢ocuk-mekan arasindaki iliskiyle
baslamistir. Bu baglamda mevcut okul yapilari1 incelenmistir. Calisma sonunda
tasarlanan ornek okul modeli MEB’e bagli mevcut ilkdgretim okulu iizerinden yapilan
caligmay1 kapsamaktadir. Calismada arastrma kapsaminda konuyla ilgili makaleler,

yiiksek lisans, doktora tezleri ve diinyadan ornekler incelenmistir.



2.3. Arastirmanin Veri Toplama Araci

Okul yapilarinin pandemi déneminde aldigi dnlemler, bu donemde karsilagilan
zorluklar ve diinyadan ornekler ile literatiir arastirmasi yapilmistir. Okullarin mekan
hacminin sorgulanmasi, doniistiiriilebilirligi ve degistirilebilirligi lizerine arastirmalar
yapilmistir. Bu c¢ergevede tasarim kriterleri olusturulmus ve mevcut bir ilkdgretim
yapisi lizerinde tasarim ¢iktilariin uygulanarak esnek, fonksiyonel ve saglikli bir okul

projesi gelistirilmesi hedeflenmistir.

3. ALANYAZIN
3.1. flk6gretim Egitiminin Tanimi ve Onemi

“Egitimdir ki, bir milleti ya 6zgiir, bagimsiz, sanli, yiiksek bir topluluk halinde
yasatir; ya da esaret ve sefalete terk eder.” Mustafa Kemal ATATURK

[Ikogretim kavramini tanimlayabilmek igin 6nce merkezinde bulunan egitim
kavrammin tanimlanmasi gerekmektedir. Egitim ilk insanliktan bu yana var olan bir
olgudur. Egitim yoluyla insanlar temel hayatta kalma becerilerini kazanmaktadirlar.
Egitimin temel amaci zihinsel, duygusal ve toplumsal yeteneklerin gelistirilmesidir.
“Duyusal ve biligsel becerileri yonetebilen insan beyni dogada en ileri kapasiteye
sahiptir. Bu kapasite sayesinde insanlar cevrelerini gozlemleyerek, sorgulayarak ve
analiz ederek ‘bilgi’ denilen metalar1 ortaya ¢ikarmaktadir (Karasoy vd., 2022 s, 145;
Etlioglu, 2009: 32-36).”

Egitimin amaci temelde insan1 yonlendirme ve yetistirme bilimi oldugundan her
toplumu ve her insani ilgilendirmektedir (Basaran 1984 s.14-18; Celikkaya, 1990).
Egitim, her toplumda varligini korumasi, 6grenme ve 6gretme olayinin meydana geldigi
kurumsallagsmis sosyal bir olgudur (Celikkaya, 1990, s.67). Egitimin amaglarmi
gerceklestirmesinde kullandigi temel arag ise okul orgiitiidiir. “Orgiit bir yapiy1,
yOnetim ise bu yapiy1 isletmeyi anlatir (OrduveTanri6gen, 2013, s.94).”

Egitim farkli kaynaklarda farkli sekilde tanimlanmaktadir:

Tiirk Dil Kurumu’na gore egitim; “Cocuklarin ve gencglerin toplum yasayisinda
yerlerini almalar1 i¢in gerekli bilgi, beceri ve anlayislar1 elde etmelerine, kisiliklerini
gelistirmelerine okul i¢inde veya disinda, dogrudan veya dolayli yardim etme,
terbiyesidir(https-29).” Good’a (1973)’e gore egitim; bireyin yasadigi toplumda gecerli

olan ve olumlu deger tasiyan ozelliklerini, tutumlarini ve diger davranis sekillerinin



gelismesini saglayan siireclerin tiimiidiir’(Good, 1973). Tanilli’ye gore egitim; egitim
sistemini ve sosyal olarak bir toplumsal yapiy1 ifade etmektedir. Egitimin bir diger
anlami ise tim yagsam boyu siliren bir siireci tanimlamasidir (Tanilli, 1998). Eismon’a
gore (1988) egitim; “Okul egitimi insanlarin kendi toplumlarint ve kendi toplumlari
hakkindaki algilarint degistirir ve c¢agdas degerlerin ve inanglarin kazanilmasini
destekler. Anlamli diizeydeki tutum degisikligi icin yedi veya daha fazla yil egitim
gerekmektedir”’(Eismon, 1988). Uste gore (2007) egitim; “Egitimli bir toplumun
gelecege giivenle bakacagi kaginilmazdir. Her konuda egitim, bilginin, yetenegin ve
deneyimlerin gelisimini saglayacaktir. Ilkogretimde verilen temel egitim, bilgi ile
ogrencilerin davranislarini etkilemektedir (Uste,2007, s. 296).” Tyler(1950)’a gore
egitim: Kisinin davranis Oriintiilerini gelistirme siirecidir. Fidan (1986)’a gore egitim:
Insanlar1 belli amaglar dogrultusunda yetistirme siirecidir.

Egitim yapilar1 ¢ocuklarmn ailenin diginda yer aldiklar1 ilk sosyal ortamlardir.
Ozellikle ilkdgretim akademik temellerin atildigi 6nemli bir basamaktir. Ilkdgretim
bireyin tiim toplum iiyelerinde bulunmas1 gereken bilgi, beceri ve tutumlarin gelistigi
O0grenim basamagidir. Temel becerilerin kazanildigi bu donemde 6grencinin kisiliginin
gelismesi ve topluma kazandirilmasi agisindan 6nemli rol oynamaktadir.

[Ikogretim kavramu ilk kez 1961'de 222 sayili Ilkdgretim ve Egitim Yasasi'nda
kullanilmus; "flkogretim, her yurttasin gdrmesi gereken temel egitimdir." bigiminde
tanimlanmistir. 1739 sayili Milli Egitim Temel Yasasi'nda kullanilan temel egitim
kavrami 16.6.1983 tarih ve 2842 sayili Yasanin 7. maddesi ile ilkdgretim olarak
degistirilmis ve “Ilkdgretim 6-14 yas arasindaki cocuklarin egitim ve dgretimini kapsar,
kiz ve erkek tiim vatandaslar i¢in zorunludur ve devlet okullarinda ticretsizdir.” seklinde
ifade edilmistir. Kanunun 23. Maddesin de Ilkogretimin amag ve gorevleri soyle
belirlenmistir:

“a) Her Tiirk cocuguna iyi bir vatandas olmak i¢in gerekli temel bilgi,
beceri, davranig ve aligkanliklar1 kazandirmak; onu milli ahlak anlayisina uygun
olarak yetistirmek,

b) Her Tiirk cocugunu; ilgi, yetenek ve kabiliyetlerini yetistirerek hayata
ve yiiksek 6grenime hazirlamaktir (Sekiz Yillik Kesintisiz Zorunlu Ik gretim-2,
1999).”

Her konuda egitim, bilginin, yetenegin ve deneyimlerin gelisimini saglayacaktir.



Sekiz yillik kesintisiz zorunlu egitim yerine on iki yillik zorunlu kesintisiz egitim
yiirlirliige girmis ve egitim {li¢ kademeye ayrilmistir. Birinci kademe 4 yillik ilkokul (1.
2. 3. ve 4. smif), ikinci kademe 4 yillik ortaokul (5. 6. 7. ve 8. smif) ve {igiincii kademe
4 yillik lise (9. 10. 11. ve 12. simf) egitimi olarak diizenlenmistir. Ilkokul ve ortaokullar
ilkdgretim okulu kapsaminda yer almaktadir (Degisik 6287 Sayili [Ikdgretim ve Egitim
Kanunu, 2012).

Ulkelerde egitim alaninda agmhkli olarak ilkdgretime &nem verilmektedir.
[Ikogretim egitimin ikinci basamagini olusturmakta olup 6-14 yas grubunu
kapsamaktadir. Bu asama da ogrencilerin daha ileri egitim seviyelerine ¢ikabilmeleri
icin temel basamak olusturmaktadir. Ilkdgretimin amaci bireye temel bilgi, beceri,
davranis ve aliskanlik kazandirmak, milli ahlak anlayisma uygun kiiltiirlerini, gelenek
ve goreneklerini gelecege tasiyarak toplumun ekonomik, kiiltiirel ve sosyal agidan
devamni saglamaktir (Durmus, 2006, s.8).

Ayrica egitim  bireylerin  kendilerini ifade edebilmesi, yeteneklerini
kesfedebilmesi, toplumda s6z sahibi olabilmeleri ve toplumda mutlu insan yetistirerek
toplumun yasam seviyesini yiikseltmesinde etkili bir role sahiptir (Inand1, 1999).

Milli Egitim Bakanhgi ilkogretim Genel Miidiirliigii tarafindan hazirlatilan
“IIkdgretim Okul Yapilar1 El Kitab1” nda ilkdgretimin amaglar1 sdyle siralanmaktadir
(Kol, 2003, s.11):

* Bireylerin kendilerini ifade edebilecegi, kendilerinin ve toplumun gii¢lii ve zayif
yonlerini tantyip sorumluluklarini yerine getirebilecek yaratici, arastirmaci, yapici ve
etkili egitim ortami sunmak,

* Bireylerin genis hayat goriisiine sahip olmasi i¢in ders i¢i ve ders dis1 ortamlari
saglamak,

* Farklh ozelliklere sahip olan 6grencilerin diger dgrencilerle bir arada egitim
almasi i¢in ¢alismalar yapmak,

* Bireylere yasadiklar1 topluma, kiiltiire ve dogaya uyum saglamalari i¢in gerekli
yetenekleri kazandirmak,

* Bireylerin sosyal, kiiltlirel, bilgi teknolojileri alanlarinda gelismis, sosyal,
akademik ve kisisel gelisim i¢inde olmalar1 i¢in uygun programlar hazirlamak,

* Aile ve cevre egitim sistemin bir pargasi oldugu i¢in aile ve ¢evre katilimini

desteleyen programlar hazirlamak.
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Cocuklarin egitiminde aileler tek basina yeterli degildir. Cocuklar toplumdaki
degisimlere paralel olarak kendi yas gurubuyla birlikte yeteneklerinin farkina vardigi,
kendilik algisinin olustugu, sosyal davraniglarinin gelistigi temel becerileri kazanarak
topluma hazirlandig1 ilk ciddi egitim dénemidir (Kilig, 2008; Kaya, 2018).1lkogretim
cocuklarmn anlama, analiz etme ve degerlendirme gibi bilissel ve temel becerilerini
gelistirerek bir iist 0gretime hazirlamaktadir (Geng, 2005, s.319). Cocuklar egitim
hayatinda evde aileleriyle gecirdikleri vakitten daha fazlasini okulda arkadaslari ve
ogretmenleriyle birlikte gecirmektedirler bu sebepten yasantilarimda ciddi bir role
sahiptir (Al, 2014).

Teymur, Ilkdgrenim binasini, “Egitim etkinligine bir arka plan, bir barmak, bir
tasarim ve giivenceverebilen mekan dizisi” olarak tanimlar (Teymur, 2000, s.48).
“Egitim yapilarinda kullanicilarin, gereksinimleri ve beklentileri dogrultusunda egitim
ortamlar1 olusturulmali ve bu gereksinimlere cevap verecek fiziksel, egitsel ve sosyal
cevre diizenlemeleri gelistirilmelidir (K6se,2010, s.31).”

Fiziksel ¢evre ¢ocugun gelisiminde onemli bir role sahiptir, sosyal ve fiziksel
cevre c¢ocuk davranisiyla etkilesim halindedir (Babaoglu, 2007, s.19). Arastirmalar
fiziksel c¢evrenin Ogrenci basarisinda ciddi derecede etkili oldugunu ortaya
cikarmaktadir (Al, 2014). Okul yapilarmin tasarimi ¢ocugun Ogrenme performansi
tizerinde Onemli bir etkiye sahiptir. Cocugun oOgrenmeye ag¢ik oldugu ilkdgretim
doneminde, nitelikli egitim ve iyi tasarlanmig mekanlarda c¢ocuklar iizerinde uzun
donemde cocugun dil, sosyal ve duyusal yeterlilik ve biligsel fonksiyonlar {izerinde

olumlu etkiler birakabilmektedir (Barbaroglu, 2018, s.13-15).

3.2. Uzaktan Egitimin Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Tiirkiye’de ve diinyada Covid-19 salgini ile egitim-6gretimde biiyiik degisiklikler
yasanmis ve bu siirecte alman Onlemlerden bir tanesi olan uzaktan egitim sistemi
milyonlarca 68renci ve egitimciyi etkilemistir. Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de
uzaktan egitim sistemine geg¢ilmistir. Egitim ve Ogretim siirecleri temel bir insan
hakkidir. Uzaktan egitim yoluyla en temel gereksinim olan egitimin giderilmesi
zorunluluk haline gelmistir (Saygi, 2021 s.109; Ozgiirden ve Okur, 2022, 5.39). Uzaktan
egitim, belirli bir zaman diliminde bulunmak ya da belirli bir mekana ihtiya¢ duymayan

ozelligi olmas1 ve gelisen teknoloji ile insanlara kullanim kolayligi saglamaktadir
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(Kaynar vd., 2020, s.3272). Bu siire¢ egitimin daha az maliyetli ve daha ulasilabilir
olmasint saglamistir (Karasoy vd., 2022, s.144).

Tiirkiye’de bu siiregte, 2020 yilinin Mart ayinin ikinci haftasinda ilk kez ara
verilmigtir. 2020-2021 Egitim-Ogretim yili basinda, okullarin diizenli olarak acilmasi
yoniindeki girisimlere (TEDMEM, 2020) ragmen, okullar haftalik 30 saatlik ders
yiikiliniin sadece 6 saati yliz ylize egitim verilmis, kalan 24 saatlik uzaktan egitim ile
verilen ders yiikii tamamlanmistir. 18 Kasim 2020 tarihinde alinan karara gore yiiz
ylize egitime son verilerek uzaktan egitim siireci tam olarak baslatilmistir (MEB,
2020a). Egitim faaliyetleri bilgisayar, tablet, cep telefonu, televizyon gibi iletisim
araclar1 vasitasiyla, uzaktan egitim ile ylriitiilmiistiir. Uzaktan egitim sisteminde EBA,
EBA Destek, EBA Canli Ders, Zoom, Google Meet, Hangouts, Microsoft Teamsgibi
farkl uygulamalar kullanilmistir (Karakus ve Karacaoglu, 202, s.53).

Gecmisten bu zamana uzaktan egitim sistemi yeni bir uygulama yontemi degildir.
Ogrenci mevcudunun artmasi, egitime erisimde yasanan esitsizlikler, daha genis kitleye
ulagabilmek icin ¢esitli ¢evrimi¢i uygulamalar zaten kullanilmaktayd: (Erbil vd., 2021,
s.16). Tiim diinyay1 etkisi altina alan Covid-19 pandemisi nedeni ile kullanilan uzaktan
egitim sistemi temelleri 18. Yiizyillara kadar dayandigmi gdrmekteyiz. ilk olarak
1700’1 yillarda ortaya c¢ikan wuzaktan egitimin uygulamalar1 mektupla egitim
olmustur.“20 Mart 1728 tarihli Boston Gazetesinde mektupla, steno derslerinin
verilecegi ilan1 uzaktan egitimin ilk Ornekleri arasinda sayilmaktadir (Kaya,
2022,5.28).”

Ogretmen olan CalebPhillips 1728 yilinda Boston’da, sehir disinda yasayan ve
derslere katilamayan Ogrenciler i¢in her hafta hazirladigi ders notlarmi gondererek
egitimin kalitesini diisiirmeden derslere katilabileceklerini dnermistir (Holmberg, 2005:
13). 19. Yiizyila gelindiginde ise uzaktan egitim ABD, Almanya, ingiltere gibi birgok
ilkeye yayilmis, 1840 yilinda Isaac Pitman isimli 6gretmen de posta araciligi ile
egitimler vermistir. Mektupla 6grenim yolu bu yillarda popiilerlik kazanmis ve birgok
iilkede mektupla 6grenim okullar1 kurulmaya baslanmistir (Daniel, 1995: 5; Aver &
Yildiz, 2021, s.816).

Mektuplasma ile baglayan uzaktan egitim siireci telgraf, radyo ve televizyon
vasitasiyla yeni bigimler kazanarak devam etmistir (Bernat ve Frailing, 2015; Toven
vd.,2015, 5.2). 1989 yilinda Phonix Universitesi’nde “CompuServe” ¢evrimici egitimin

ilk ornegidir. P. Sloan Vakfi tarafindan 1992 yilinda Asenkron Ogrenme Aglari

12



gelistirilmistir. 1997 yilinda pek ¢ok iiniversite uzaktan egitim sistemini kullanmaya
baslamustir. 1998 yilma gelindiginde New York Universitesi “NYU Online” sistemini
getirerek uzaktan egitime dahil olmustur. 2000’li yilardan sonra bu alanda sunulan
hizmetler daha da genisleyerek artmistir (Karasoy vd., 2022, s.150)(Dilma¢ ve Dilmag,
2022).

Bilgisayar gibi yeni teknolojik {iriinlerin ortaya ¢ikmasiyla birlikte yeni egitim
pratikleri ortaya ¢ikmis ve daha yaygin bir bigimde siirdiiriilmeye baglanmistir. Uzaktan
egitim sistemi birgcok iiniversitede kurulmus ve birey sayisinin artmasi ile bu sistem
dahada yayginlagsmistir (Bernat ve Frailing, 2015; Toven vd., 2015, s.3).

Ozellikle 1970 ile 2000 yillar1 arasmda agik {iniversitelerin basarilarinin
artmastyla uzaktan egitim sisteminde de onemli gelismeler gosterdigi goriilmektedir.
Bir¢ok iilke de 68rencilere uzaktan egitim firsat1 sunmus ve uzaktan egitimin geleneksel

egitimi tamamlayici rolii iizerine ¢alisilmistir (Gokmen vd., 2016, s.30).

£ |. Dénem II. Dénem Ill. Dénem
§ Yangsarak Gorsel-Isitsel Araglarla Biligim Tabanh
V,
A
1720 1925 1970 1980 1990-...
Mektupla Radyove TV Agik Universite Telekonferans internet-Web
v,

Ogretim Merkezli —l Ogrenme Merkezli

fa=m =

Uzaktan Egitim ) Acik ve Uzaktan Ogrenme

Sekil 3.1. Diinyada Uzaktan Egitim Uygulamalarimin Asamalari (Asandag ve Hacicaferoglu, 2021,
5.217).

Sekil 3.1°de verildigi iizere Keegan (1996) uzaktan egitimin terminolojisi
konusunda pek ¢ok kafa karigikligmin oldugunu, bundan dolay1r uzaktan egitimin
tanimlanmasimin gerekli oldugunu belirterek ortak bir goriise sahip olmadan uzaktan
egitimin teorik yapismin olusturulamayacagmi vurgulamstir.

Uzaktan egitimle ilgilenen arastirmacilar, uzaktan egitimin nasil yapilabilecegini
ve bu alanin teorik alt yapisiyla ilgili kuramlar ortaya koymuslardir. Ancak uzaktan
egitim uygulamalar1 ile kuramlar1 arasinda biitiinliik yeterli olmadig1 goriilmektedir
(Gokmen vd., 2016, s.30). Pandemi doneminde yogun olarak kullanilan uzaktan egitim

sistemi popiilerlik kazanmis, bu alanla ilgili aragtirmalar artmistir.

13



Uzaktan egitim Tirkiye’de ilk kez 1974 yilinda uygulanmaya baslandi. Bu alanda
ihtiya¢ duyulan egitimli insan giicli elde edebilmek ve etkili egitim saglayarak daha
genis kitlelere egitim verebilmek amaciyla Mektupla Yiiksek Ogretim Merkezi
kurulmustur. Ardindan, 1975 yilinda Yaygm Yiksekogretim Kurumu (YAYKUR)
kurulmustur. Bu alanda zamanin sartlarina uygun egitim sistemi olugturmak i¢in birgok
adim atilmis, 1980 yilinda Anadolu Universitesi ad1 altinda Agik Ogretim Fakiiltesi
kurulmustur (Bozkurt, 2017, 5.86).

Bir diger 6nemli adim ise 1999 yilinda yaymlanan uzaktan egitim sistemiyle ilgili
yonetmeliktir. 1996 yilinda Orta Dogu Teknik Universitesi internetin gelismesiyle ilk
kez internet iizerinden uzaktan egitim uygulamasma baslamistir. Sonraki yillarda
teknolojik acidan yasanan gelismelerle uzaktan egitim sistemi daha da yayginlagarak
glinimiize kadar gelmistir (Avci1 ve Yildiz, 2021, s.816).

Bu gelisim yoriingesi, uzaktan egitim sisteminin teknolojinin ve c¢agin
ihtiyaclarina cevap verecek bicimde sekillenen bir olgu oldugunu gostermektedir.
Teknolojik imkanlar, uzaktan egitimin verimliligi ve yayginlagsmasi iizerinde olumlu
bir etkiye sahipken, diger yandan toplumun artan egitim ihtiyaci ile birlikte uzaktan
egitim giderek daha popiiler bir segenek haline gelmistir. Artik giiniimiizde artan
o0grenme ihtiyact ve teknolojinin geldigi nokta ile egitimin her kademesinde uzaktan
egitim, egitimin alternatifi degil bir pargasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Karasoy vd.,
2022, 5.153).

Literatiirde uzaktan egitimle ilgili birgok tanimlamalarm yapildig1 goriilmektedir.
Uzaktan egitim, genel olarak, farkli mekanlarda bulunan 6gretmen, 6grenci ve dgretim
materyallerinin uygun bilgi ve iletisim teknolojisi araglar1 kullamilarak bir araya
getirilmesi olarak da ifade edilebilir. Moore ve Kearsley (2011), uzaktan egitimi
Ogretmen ve Ogrencinin ayr1 mekanlarda bulundugu, belirli teknolojik donanimlari
gerektiren planlanmis acik erisimli 6grenme olarak tanimlamaktadir. Baska bir tanimda
uzaktan egitim, Ogrencilere bilgisayar ve internet teknolojisi yardimiyla egitim
verilmesi olarak tanimlanmaktadir (Newby vd., 2006, s.703). Holmberg (1995) uzaktan
egitimi, planlama, dgretme, rehberlik gibi ¢esitli 6grenme bigimlerini i¢erdigini, 6grenci
ve 0gretmenin ayn1 mekanlarda birlikte bulunmalarma gerek olmadigini ve 6grencilerin
Ogretmenler tarafindan kontrol edilmedigi cesitli calisma sekillerini igerdigini
belirtmektedir (Gokmen vd., 2016, s.30). Peters (1973), uzaktan egitimi bilgi ve beceri

edinme, is boliimii uygulamasini rasyonellestirme, yiiksek kaliteli 6gretim materyalleri
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saglamak i¢in teknik yontemler kullanma ve bu 6gretim materyallerini hayattaki ¢cok
sayida Ogrenciye ulagtirma yontemi olarak tanimlamistir. Uzaktan egitim kavrami
farkl1 sekillerde tanimlansa da en sik kullanilan tanim Moore ve Kearsley'e (2011)
aittir. Bu tanima gore uzaktan egitim, 6grencilerin ve egitimcilerin farkli mekanlarda
bulundugu, teknolojik alt yap1 biinyesinde agik erisimli ve planli bir 6grenme seklidir
(Moore ve Kearsley, 2011; Avci ve Yildiz, 2021, s.816). “Uzaktan egitim yas, hastalik,
cografi uzaklik, ailevi durumlar, zaman ve para sikintis1 gibi ¢esitli nedenlerle 6rgiin
ogretim kurumlarinda egitim 6gretim imkanmnin bulunamadigi ya da bu imkanmn yok
oldugu zamanlarda O&grenenlere basili, gorsel-isitsel ve elektronik materyaller
kullanilarak egitim-6gretim imkani sunan bir egitim yontemidir (Demiray, 1999, s.
85).”

Uzaktan egitim ile ilgili arastirmalara bakildiginda, bu sistemin bazi1 avantaj ve
dezavantaj yOnlerinin olmas1 dikkat c¢ekmektedir. Geleneksel egitim ile
karsilastirildiginda, uzaktan egitim farkli bir 6grenme ortamina sahiptir. Ekonomik ve
erisilebilirlik acisindan ele aldigimizda uzaktan egitim sisteminin avantajli oldugu
sOylenebilir (Traxler, 2018, s. 4).

Tokyo'da Ulusal Cocuk Saghgi ve Gelisimi Merkezi tarafindan yapilan
arastrmaya gore, 7 ila 17 yaslar1 arasindaki 2591 katilimcmnin yaklasik %30'unun
cevrimigi egitim doneminde okulda arkadaslariyla sosyallesemeyen 6grencilerin ofke
veya hayal kirikligin1 disa vurmak ic¢in kendilerine ve evcil hayvanlarma karsi siddete
meyillerinin arttigin1 gdstermektedir. ilkokul 1-3. siniflardaki 6grencilerin %16, ilkokul
4-6. smiflardaki 6grenciler i¢in oran %10'dur. Bu da gosteriyor ki okullarin kapanmasi
cocuklarda ruhsal sorunlara yol ag¢maktadir (Ichino, 2020). COVID-19 salgini,
ekonomik faktorlerin neden oldugu bir egitim bosluguna neden oldu. Diisiik gelirli
ailelerden gelen ebeveynler, okul disinda 6grenim saglayamamak gibi ¢ocuklarina iyi
bir egitim verememe egilimindedir. Ayrica, COVID-19 salginmmin zorluklariyla
yiizlesmeye hazir olmayan cocuklar da okulu asmayi ve hatta intihar etmeyi
secmektedirler (Isha vd., 2023, s.1).

Karakus ve Karacaoglunun (2021) yapmis oldugu galismada: Ogretmen, 6grenci
ve velilerin uzaktan egitim siirecinde yliz yiize egitime kiyasla verimli olmadigi,
ogrencilerin okul ortamimdan uzak kalarak sosyallesemedigi, motivasyonlarinin diistiigii
ortaya ¢ikmustir. Uzaktan egitim yiiz yilize egitimin yerine getirilen fakat tam olarak bu

boslugu dolduramayan bir uygulama sistemi oldugu ifade edilmistir. Ogrencinin
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etkilesiminin azaldig1 bu siirecte rehberlik calismalar1 yapilmali 6grencilerin duygusal
ve bilissel gelisimleri desteklenmelidir. Ogrencilerin sosyal ortamdan kopmamasini
saglayacak cevrimici etkinlikler, egitici oyunlar, seminerler diizenlenebilir (Karakus ve
Karacaoglu, 2021, s.60).

Uzaktan egitimde en biiyilkk problemlerden biri yiliz ylize iletisim eksikligi
nedeniyle 6grenci motivasyonun da ki diisiistiir. Ogretenle 6grencinin bir arada oldugu
zamanlar iletisim daha iyi kurulabilmekte ve 6grenci i¢in daha motive edici olmaktadir.
Ozellikle bireysel calisma becerisi gelismemis Ogrencilerde bu sorun daha da
derinlesmektedir. Bu siirecte Ogretmenlerin ¢ok daha fazla c¢aba sarf etmesi
gerekmektedir. Ayrica 6grencilerin derse katilimlarinda teknolojik imkanlarmnin yeterli
olmadig1 goriilmektedir. Yolcu’nun (2020) yapmis oldugu calismada: Ogrencilerin
%52’sinin evinde bilgisayar bulunmadigi, %61°lik kismin da ise internetle ilgili
sorunlar yasadigi ortaya cikmustir. Ogrenciler uzaktan egitimin olumsuz tarafinin
hocayla iletisime rahat gegememe, gz temasi kuramama, 6grencilerin derste goriintii ve
seslerini kapatmasindan da kaynakli iletisim ve motivasyon eksikligine sebep oldugu
goriilmektedir (Yolcu, 2020, s.238).

Ogrencilerin = %93’ii  ilk kez ¢evrimici egitim tecriibesi yasadiklarmi
belirtmislerdir. Cevrimici egitime acil gegisle birlikte 6grencilerin birgok teknik sorun
yasamasina sebep olmustur. Bu durum ogrencilerin, hazir bulunusluk agisindan
yetersizlige ve tecriibe eksikliginden kaynakli uzaktan egitime giivenin azalmasina
sebep olmustur. Pandemi siireci bittikten sonra ¢evrimigi egitime devam etmek ister
misiniz  sorusuna, Ogrencilerin  %g85°lik  kismi devam etmek istemediklerini
belirtmislerdir. Ayni1 soru ilerleyen yillarda soruldugunda bu oran %43’e diigmiistiir. Bu
durum cevrimici egitimde tecriibe eksikliginden kaynaklandigi diisiiniilebilir (Yolcu,
2020, s.244).

Arastirma verileri incelendiginde 6grencilerin uzaktan egitim ile ilgili tutumlarma
iliskin algilar1 farkli sonuglar sunmaktadir. Ogrenciler genel olarak ¢evrimigi derslerde
Ogretmen ve arkadaslari ile etkilesim kurmaktan memnun olurken TV’de kendi ders
Ogretmenlerini goérmeyi tercih etmektedirler. Biitiin bunlar 06grencilerin uzaktan
egitimde verilen derslerin canli olmasni tercih etmekte fakat bir sonraki dersi heyecanla
beklemek konusunda kesin bir goriis belirtememektedir. Arastirmalar 6grencilerin

uzaktan egitimde sinif ortamindan daha rahat hissettikleri sonucuna ulagilmstir.
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Sekil 3.2. Ogretmen goriisleri dogrultusunda ortaya ¢ikan tema ve alt temalar
(Erbil vd., 2021, 5.1479)

Sekil 3.2.’de Fiziksel alt yap1 temas1 incelendiginde 6gretmen goriislerinin en ¢ok
teknolojik ara¢ gere¢ eksikligi boliimiindearttigigoriilmektedir. Egitimceiler, 6grencilerin
cevrimigi egitim siirecinde yasanan en biiylik sorunun yeterli teknolojik donanimasahip
olamadiklari, teknik sorunlar ve internet erisimi gibi yasanan problemlerle
karsilagildigini  belirtmislerdir. Az  sayida Ogretmen isebu siiregte TRT’nin
kullanilabilecegi lizerinde durmustur (Erbil vd., 2021, s.1479).

Kavuk ve Demirtas’in (2021) yapmis oldugu arastrmada, Ogrencilerin
akranlariyla, 6gretmen ve yoneticilerle iletisimlerinin zayifladigi, derslerde dikkat
eksikligi yasandigi, ddev kontrolii yapilamadigi, ders kazanimlarmin istenilen olgiide
aktarilamadigi, uzun siire ekrana bakma, salgin hastaliga bagl olarak endise ve kayginin
artmasi gibi sorunlarla karsilasildig: belirtilmistir (Kavuk ve Demirtas, 2021).

Uzaktan egitimin teknik altyapiya erigimi zorunlu kilmasi, egitim sisteminde

esitsizlikleri ortaya ¢ikartmaktadir. Uzaktan egitim sistemine katilabilmek icin her
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Ogrencinin, teknolojik alt yapiya, mekansal donanima, zamana ve motivasyona sahip
olabilmesi gerekmektedir. Ancak farkli iilkeler arasinda yiiriitiilen uzaktan egitim
etkinliginin degisik seviyelerde sonuglar1 goze c¢arpmaktadir. Bu nedenle iilkenin,
basarili bir uzaktan egitim sistemi olusturabilmesi i¢in dgrencilerin ihtiyaclarina yanit
veren, giincel duruma iligkin ampirik verilerden elde edilen bulgulara ihtiyag
duyulmaktadir (Saltiirk ve Giingor, 2020, s.143).

Covid-19 salgini egitim faaliyetlerinin sadece bilgi ve beceri 6gretiminden ibadet
olmadigini okullarin sosyal ve biligsel yeteneklerini de gelistiren; zihinsel ve fiziksel
bir¢ok altyapiy1 gizil olarak kazandirmaktadir. Sosyallesmeyi egitimden soyutladigimiz
anda egitim siirecinin de basarisizliga ugradigi goriilmektedir. Uzaktan egitim siirecinde
ilkégretim diizeyindeki dgrencilerin yiiksekdgretim ve ortadgretim diizeyine goére daha
ciddi sikintilar yasadigir goriilmektedir. Yas ve kademe diistiik¢ce sikintilarm arttigini
gozlemlemekteyiz. Burada uzaktan egitimin bir 6zelligi ortaya cikmaktadir. Temel
O0grenme ve becerileri kazanan Ogrenciler uzaktan egitimde basarili olurken bu
becerilere sahip olmayan 6zellikle ilkdgretim donemindeki ¢ocuklarin basar1 orani
diismektedir. Cocuklarin bu yaslarda egitimin gizil kazanimlarin1 heniiz elde
edemedikleri ve okuma, yazma, konusma becerilerinin uzaktan egitimle verilmesinin
daha zor oldugu ortaya ¢ikmaktadir (Yurdakal ve Kirmizi, 2021, 5.292).

Smif 6gretmenleriyle yapilan ¢alismada uzaktan egitim doneminde Ogrenciler
iizerinde bir¢ok alanda O68renme kaybi oldugu gozlemlenmistir. Ara tatiller ve yaz
tatilinde yasanandgrenme kayiplariyla bu durum benzerlik géstermektedir (Ari, 2005;
Ozgiirden ve Okur, 2022, s.48). Bu kayiplarin en biiyiik sebebinin teknolojiye erisim
sorunu oldugu, 6grencilerin 6grenme siirecine dahil olamadiklar1 belirtilmektedir
(Ozgiirden ve Okur, 2022, 5.36).

Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii'ne (UNESCO) (2020) gére,
diinyadaki Ogrencilerin yarisinin hala bilgisayar erisimi bulunmamaktadir. Uzaktan
egitim, 191 {ilkede okullarin kapanmasiyla birlikte bagladi ve 826 milyon 6grenci
gerekli bilgisayar1 olmadan, yaklasik 645 milyon O68renci ise internet erisimleri
olmadig1 icin uzaktan egitimin sundugu firsatlardan yararlanamadi. Afrika
iilkelerininbir kisminda 6grencilerin %89'unun bilgisayara erisimi bulunmamaktadir.
Bu durum uzaktan egitimin gerceklesmesini engellemektedir (Alan, 2020). Egitimde

uzaktan egitimin yayginlasmasiyla okul yapilarinda mimari tasariminda nelere dikkat
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edilebilecegine dair sorular1 akla getirmektedir. Egitim mekanlarinda ¢esitli donanim ve
yazilim gesitleri gelistirilebilir.

Arastirmalar sonucunda uzaktan egitim sisteminin geleneksel egitimin yerini
almas1 miimkiin olmadig1 goriilmektedir. Geleneksel egitimin bircok avantaji vardir.
Geleneksel ve wuzaktan egitim sistemlerinin kombinasyonu daha etkili egitim
saglayabilir. Salgin nedeniyle zorunlu hale gelse de bundan sonraki siiregte uzaktan
egitim; calisanlar, fiziksel engelliler, kendini gelistirmek isteyen insanlar i¢in avantajl
olabilir (Kaynar vd., 2020, s.3290). COVID-19 kiiresel salgin1 nedeniyle, cocuklar bir
anda geleneksel egitimden koptu, daha fazla sorunla ve Ongoriilemeyen durum ve
olaylarla karsilastilar (Saltiirk ve Giingor, 2020, s.141). Arastirmalar 6zellikle okula
yeni baglayan temel 6grenme ve becerileri kazanamayan 6grencilerin uzaktan egitim

sisteminde basarisiz oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir.

3.3. Cocuk ve Ogrenme Mekan iliskisi

Mekan, cevresindeki olumsuzluklardan korunabilmek i¢in insanlarin kendi
cevrelerini  dzellestirdigi  kisisel bosluk olarak tanimlanmaktadir. Insanoglunun
cevresine karsi ilk gereksinimi barinma olmustur ve zamanla ¢evresini bu ihtiyacina
gore diizenlemis ve bu ¢evrenin kullanicis1 olmustur (Zeytinoglu, 2015, s.7).

Tirk Dil Kurumu mekani1 “’yer’ olarak tanimlamaktadir. Lefebvre ise mekani,
toplumun hem iirinii hem de onu stirekli degistirip doniistiiren bir mekanizma olarak
dile getirmistir. Algilanan, tasarlanan ve yasanan mekan iiclemesi ile mekani

tanimlamistir (Lefebvre, 1991, s.40).

“Tim eylemlerin gergeklestigi mekan, varliklarin géreceli konumlariyla kurduklart
iligkilerin toplami olarak tanimlanmaktadir. Bagka bir deyisle, mekan, ¢evrenin ¢ok boyutlu
bir goriiniisii olup yasami kapsayan ve yasamdan ayri1 olarak kabul edilemeyen
davranislarin giiglii bir isareti olarak da ifade edilmektedir(Demirkaya, 1999).” Mimari
mekan, belirli bir eylem ve belirli bir fonksiyon i¢in hazirlanan bir mekan pargasidir.
Oktem (2007) mimari mekani; “Ic mekan, mekanin kendisi, binanin ruhudur. Icinde
yasadigimiz oda veya salon bu alanin bir parcasi, ona ait, onunla birlikte dogar. Bir biitiin
olarak ele alindiginda, mekan mimarinin kendisidir” seklinde tanimlamaktadir(Wright vd.,

1962; Oktem, 2007, 5.67).

Insan; kendi hazirladig1 bir alanda kisisel, sosyo-kiiltiirel gereksinimlerini ve
yasamini idame ettirebilmesi i¢cin gerekli islevleri yerine getirir. Mekansal algida en

temel faktdr, kisinin mekana olan aidiyet ve giiven duygusudur. Insan hayatinda
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edindigi deneyimlerden yola ¢ikarak i¢inde bulundugu alani duyular: ile algilar ve
duyumsadigr duyumlar hafizasinda yorumlanarak mekani olusturur. Cocuklar en
verimli zamanlarmi 6grendikleri oda ve simiflarda gecirirler. Bu baglamda basariya
giden ilk adimlar olan bu mekanlar ¢ocugun fiziksel ve zihinsel gereksinimlerine gore
diizenlenirse ¢ocuk kendi ¢evresini tanir (Dilmag, 2018, s.19).

Birey kendini mekan icerisinde giiven igerisinde hissettigi takdirdemutludur.
Mekanile birey arasindaki iliski bu asamada baslamaktadir. Kisinin yagamini devam
ettirebilmesi i¢in temel ihtiyaclar1 ve sosyo-kiiltiirel ihtiyag¢larini kendine uygun olarak
hazirlayabildigi alanda gergeklestirebilir. Bireyin mekana duydugu aidiyet ve giiven
hissi mekan algisinda en 6nemli unsurlardan biridir. Insanlar i¢inde bulundugu alani
duyulariyla algilar ve algilanan duyular bellekte yorumlanarak mekanlar1 olusturur.

Cocuklar giinlerinin en verimli zamanlarini evdeki odalar1 ve egitim gordiikleri
smif mekanlarin da gecirmektedirler. Basarinin ilk adimi olan bu mekanlar ¢ocugun
fiziksel ve ruhsal ihtiyaclarna uygun olarak diizenlendigi durumda cocuk i¢inde
bulundugu ortam1 kendisiyle 6zdeslestirecektir (Dilmag, 2018, s.21).

Egitim yapilari, cocuklarm yer aldig: ilk toplumsal drgiitlerdir. ilkdgretim oncesi
donemlerde kresler ve anaokullari, egitici ve diger personelleriyle cocugu toplumsal bir
birey olmaya hazirlarlar (Arslan, 2010, s.21). Sir W. Churchill “Biz binalarimizi
bicimlendiririz, sonra da onlar bizi bicimlendirir (Dudek, 2000, s.10).” Soziiyle
mimarinin insanlarin tutum ve davranisiin sekillenmesinden bahsetmektedir.

Egitim mekanlar1; bedensel, bilissel, duyusal ve sosyal gelisim yerleri olarak
tanimlanmaktadir. Egitim yapilar1 deneyimleme, sorgulama, arastirma, kesfetme,
iretme, aktif 6grenme ve sosyallesme imkani saglayan mekanlar sunmalidir. Bu
mekanlar dogru bir gelisime imkan saglamakta ve egitimi olumlu yonde etkilemektedir.
Bu nedenle, egitim yapilarinin tasarimi oldukca 6nem tagimaktadir (Hidayetoglu, 2010).

Giir ve Zorlu (2001) Cocuk Uzay Kitabinda; Ilkokulun, ¢ocugun gelisme
stirecinde ilk asama oldugu i¢in 6zgliveninin gelisimi, ¢ocugun anaokulundan farkl
olarak basarisinin degerlendirildigi, sosyal ve biligsel gelisimini en ¢ok etkileyen
mekanlar oldugunu belirtmektedir. Bu mekanlarin ¢ocugun okula gelmekten zevk
duyacagi, heyecanlanacagi ve icinde bulunmaktan zevk duyacagi mekanlar olarak
tasarlanmas1 gerektigini vurgulamaktadir. Yapilan arastirmalarda iyi tasarlanan bir
egitim yapisinin, 6grenciyi motive ederek dgrenenleri daha kalici hale getirdigi, basariy1

yiikselttigi, grup calismasi ve sosyal iliskileri gelistirdigi ifade edilmektedir. Ayrica
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dogru diizenlenmis egitim ortaminin Ogretmenler i¢in de pozitif bir etkisi olacaktir
(Hidayetoglu, 2010). Cocuklar giliniin biliyik bir boliimiinii egitim yapilarinda
gecirmektedirler bu yiizden bu mekanlarda gerekli tiim ortam ve kosullar saglanmalidir
(Colak, 2019, s.4).

Giliniimiizde toplumlarm nitelikli insan giiciine olan ihtiyaglar1 giderek artmaya
baslamistir. Bu ihtiyacin temeli olarak da egitim yapilarinin niteliklerinin artirilmasi i¢in
biiylik caba sarf edilmesi gerekmektedir. Cocuklarin hayata atilimda ilk adimlarindan
biri olan okullar, 6grencilerin hem birey olarak davraniglarini hem de 6grenmelerini
olumlu yonde etkileyecek sartlarin en iyi bicimde yerine getirilmesi bir zorunluluktur
(Colak, 2019, s.1).

Duke’a gore egitim her ortamda gerceklestirilebilse de egitim faaliyetleri i¢in
ozellikle tasarlanmis mekénlara gereksinim duyulmaktadir (Duke, 1998 akt; Erman ve
Ayalp, 2019, s.55). Egitim yapilar1 konusunda 6nemli arastirmalar yapan Hertzberger’a
gore: “Bence bir okul kiigiik bir sehir gibi olmali. Bir sehirde kiiciik yerler, biiyiik
yerler, her tlirden tenha ve yari1 tenha yerler vardir, manzaralar ve her tiirlii faaliyet
vardir. Aslinda, bu 6grenciler heniiz sehre gidip kentin hayatmi kesfetme yasinda
degiller ama hayat1 okul araciligryla kesfetmeliler, bu yiizden okulda, diinyay1r okul
binas1 aracilifiyla deneyimleyebilecekleri miimkiin oldugu kadar c¢ok durum
yaratmalisiiz (https-1).”

Ogrencilerin egitim siirecinde yaraticiligmi gelistirecek smif gibi tekdiize
mekanlar degil de sanat atdlyeleri, acik alanda oyun alanlar1 ile egitimde Ogrencilerin
sosyal gelisimlerine 6nem veren mekanlar olusturmak olduk¢a 6nemlidir.

Ortak alanlar ve atdlyeler 6grencilerin bireysel veya grup halinde ¢alisabilecekleri
sosyal iletisim becerileri kazanabilecekleri, yeteneklerinin farkina varabilecekleri, ilgi
alan1 edinebilecekleri, sosyallesme acisimdan kendilerini gelistirebilecekleri sekilde
mekansal oneriler sunmalidir. Sadece derslik gibi tek islevli mekanlar olmaktan ¢ikmali,
zengin mekansal c¢esitlilik saglamalidir. Herzberg’in tasarladigi okul yapilarinda tiim
mekanlar egitimi desteklemektedir, egitim sinifin digina da tasmaktadir. Koridorlar daha
fazla etkinlige imkan sunmakta 6grenme olay1 sadece smiflarla smirlandirilmamas,
smiflar kapali kutu olmaktan ¢ikmistir (https-1). Koridorlar diginda kurulan sosyal
alanlar 6grenciler arasinda etkilesimi arttirarak aidiyet baglantis1 yaratan baglantilar

kurmalarini saglamaktadir (Gee,2006, s.9).
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Sekil 3.3. Sinif ve esik bolgesi, sinifin koridorla biitiinlesmesi (https-1).

Herzberg okullarinda i¢ mekanda smiflar esnek diizenlemelere imkan verebilecek
sekilde tasarlanir (Sekilde 3.3.). Diinyada zamanla ortaya c¢ikan yeni ihtiyaclar
dogrultusunda mekanin adapte olabilmesini saglamak i¢in esnek tasarim ¢oziimlerine
thtiyacimiz vardir. Esnek mekan ¢oziimleri cocugun daha iyi 6grenmesine pozitif yonde

katki saglamaktadir (Al, 2014)(Sekil3.4.).
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Sekil 3.4. Derslik diizeni, Workshop, Seminer Diizeni, Atolye Diizeni, Takim Calismast Diizeni, aym sinif
icerisinde alternatif planlar (Gee, 2006, s.9).

Egitim mekanlar1 insanlarin 6grenmesi, bulusmasi, kesfetmesi, diislinmesi ve
sosyallesmesi amaciyla tasarlanir. Egitim ortamlar1 6grenmeyi ve Ogretmeyi
zenginlestirmeyi amaglamaktadir (Gee, 2006, s.11). Insanlar rahat degillerse ve
kendilerini iyi hissetmezlerse, dikkatleri dagilir. Oncelikle beyinlerini ve bedenlerini
ogrenmek icin serbest birakarak insanlari neyin rahat hissettirecegini diisiinmeliyiz.
Hepimiz diinyay: farkl sekillerde algilar ve buna gore hareket ederiz. Basar1 i¢in en iyi
firsat gesitlilikten gelir. Ogrenmeyi doniistiirme kapasiteleri i¢in dgrenme ortamlarimi
kesfetmeye davet ederler (Gee, 2006, s.11). Saglikli mekanlar, ergonomik ve g¢evresel
ilkeleri birlestirir ve fiziksel refahi siirdiirtir. Egitim yapilartyla ilgili bir¢ok arastirmalar
yapilmis, egitim sistemlerine iligkin bazi yenilik¢i yaklagimlar gelistirilmistir.
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Yiizlerce yildir, egitim {lizerine ¢esitli calisma modellerine dayanan felsefeler
gelistirilmistir. Egitim binalarinin fiziki kosullari, egitim tizerinde etkili olan en 6nemli
faktorlerden biridir. Okul binasinin fiziksel durumu ve tasarimi, 6gretme ve 6grenme
tizerinde Onemli bir etkiye sahiptir (Hertzberger, 2008; Vandier, 2011, s.50). Bu
calismalar, fiziksel ¢cevre kalitesinin 6nemli Olgiide etkilendigini gostermektedir (Al vd.,
2012, s.1869). Bugiin diinyada birgok alternatif egitim yaklagimi uygulamalari

bulunmaktadir.
Montessori egitim sistemi

Montessori egitimi, 1870’te Italya’da dogan doktor ve egitimci Maria Montessori
tarafindan gelistirilmistir (Al vd., 2012, s.1867). Montessori Yontemi modern egitim
anlayisini benimseyerek her bir ¢ocugun bireyselligine 6nem verir. Bu yaklasimda
cocuklarm bireysel becerilerine ve ilgi alanlarna yonelik arastirma, deneme, analiz
etme, hata yapma ve hatalarmi kendi kendilerine diizeltmeleri i¢in firsatlar sunar

(Kogyigit ve Kayili, 2008, s.512).

Montessori  egitim sisteminde, ¢ocuk Dbiitiin etkinliklere kendi secerek
katilmaktadir. Cocuk kendisi i¢in hazirlanmis c¢evrede tamamen Ozgiir olmaktadir
(Ekici, 2015, s.197). Cocugun kisiligini olusturmasi i¢in 6zgiirliik taniyan bu sistemde
kisiliginin gelisim siirecini destekleyerek cocugun bireysellesmesi ve sosyallesmesine
onem verir. Montessori sinifi, ¢ocuklarin hareketlerine izin verecek biiyiikliikte, onlarin
hareketlerini kisitlamayacak ve biitiin materyallere kolaylikla erisebilecegi uygun
mobilyalarla donatilmaktadir. Her ¢ocugun 6zel bir alant bulunmakta ve esyalarini
koyabilecegi bu alanlarda ¢ocuk istedigi materyali secer bu durum g¢ocuklarda se¢me
Ozgiirligiinii  gelistirmektedir. Siniflarda duvar renkleri sade olup materyallerin
renklerinden baskin olmamaktadir (Ekici, 2015, s.203). Bu egitim sistemi ¢ocugun
gercek hayat1 deneyimleyerek 6grenmesi lizerine temellendirilmistir. Genis i¢ mekanlar
ile olabildigince dis mekanaagilir ve cocugun i¢ dis arasinda etkilesim halinde olmasini
saglayarak yeterince hareket etmesine olanak tanir.

Montessori yaklasiminda ¢ocuk, bagimsiz bir sekilde kimseden yardim almadan
kendi kendine 6grenme becerileri gelistirir ve kendi basma 6grendigi i¢in ortamin
diizeni 6nemlidir. Bu nedenle mekan, ¢ocuga gore diizenlenir. Materyallerde ortamin en
onemli unsurudur (Ekici, 2015, s.196). Mobilyalar hareket edebilir sekilde tasarlanir.

Bireysel mekan olusturmak Montessori egitim sistemin de One ¢ikmaktadir. Cocuk
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dogas1 geregi Ozgiirdiir, ¢ocuklara yeterli fiziksel serbestlik verilmeli ve bu serbestlik
onlara taninan yasamsal araclar saglamalidir. Cocuklar 6zgiir bir ortamda kendini ifade
edebilir ve gelistirebilir. Cocuklar ¢alismalarinda farkli 6gretmenlerle farkli gruplar
halinde, bireysel veya takim halinde ¢aligabilirler (Aniktar, 2019, s.85).

Montessori ilkokulu “hata denetim mekanizmasma” sahiptir. Her ¢ocuk bir birey
olarak diigiiniiliir kendi ilgi alaninda ilerleme firsatina sahiptir. Cocuklar kendi
Ogrenimleri i¢in sorumluluk alirlar ve ¢cocuk merkezli bir ¢evrede karar almak ve se¢im

yapmak i¢in firsatlar1 vardir (Charlap, 2005; Korkmaz, 2005 s.78).

Tablo 3.1. Montessori Okullarinda tasarim kriterleri (Al vd., 2012, 5.1869).

Tasarim Kriterleri Tanimlan Ornek Mekanlar

Hareketli, esnek Kugtik gruplarile sinif alaninin
Siniflar tanimlanmasi

Koridorlarda 6grenme ve

Ogrenme Sokagi merak uyandiran alanlarin
tasarlanmasi

ig ve dis mekanlarda dgrenme

Acik Alanda alanlar arasindaki iligki

Ogrenme Alam

Tablo 3.1.’de  koridorlar  Ggrencilerin  gezebilecegi, dinlenebilecegi,
sosyallesebilecegi ve ders calisabilecegi alanlar olarak tasarlanir. Dis 68renme
alanlarinda Ogrenciler dogayr kesfedebilirler. Acik alanda Ogrenme alanlari
olusturulmalidir. Okullarda sosyallesme alanlar1 ¢ocuklar1 bir birey olarak topluluga
katilmaya tesvik eder, 6zgiiven sahibi olmalarina ve buna bagli olarak kendilerini ifade

etmelerine yardimci olur (Al vd., 2012, s.1869).
Reggio Emilia egitim sistemi

ReggioEmilia okullar1 2. Diinya Savasi sonuna dayanir. Reggio Emilia sehrinde ki
goniillii aileler gocuklarin ¢ok kiymetli oldugu ve giizel seyler hak ettiklerini diisiinerek
savas yikintilar1 arasindan topladiklari malzemeler ile ¢ocuklar1 i¢cin hayal ettikleri

okulu yapmaya karar verirler. Reggio Emilia halki sehrin kilometrelerce uzagindaki
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Villa Cella adli kasabada gece giindiiz ¢calisarak Reggio Emilia okulunu insa ederler. Bu
yaklasimi O6nemli kilan faktorlerden birisi ‘topluluk olmak’ fikrini benimsemesidir.
Loris Malaguzzi isimli bir egitimci Reggio Emilia kasabasinda halkin bir okul insa
ettigini duyar ve kasabaya giderek bu okullarin kurulmasma destek olur (Inan, 2014;
Erkilig, 2019, s.82).

Bu egitim sisteminde c¢ocuk bir lider olarak algilanir. Cocuk bir “kisiliktir”.
Cocuklarin yapamayacaklarina degil, yapabileceklerine yonelim s6z konusudur.
Cocuklarin kesifler yaparak ilgi alanlarini bulmasmisaglamak amaglanmaktadir.
Cocuklar bilgilerini arkadaslariyla ve 6gretmenleriyle kurdugu etkilesimler sayesinde
edinir. Cocuklar farkli materyaller kullanarak, arastirarak, hayal ederek, sorgulayarak
farkli dogal dilleri ile ifade etmesi saglanir. Cocuklarin gelisiminde ¢evre en Onemli
aractir. Cocuklarin gelisimini desteklemek {iizere zengin materyaller ile olusturulan
smiflarin dogal bir ev ortami olarak diistiniiliir ve her tiirli etkinlige agik olarak

tasarlanir (Aykag ve Capar, 2019, s.25).

Gorsel 3.1. Hestia Reggio Emilia Okulu, Hollanda (https-2)

ReggioEmiliaegitim sisteminde okul sehirlere benzetilmekte ve farkli yas
gruplarindaki ¢ocuklarin bir araya gelebilecekleri meydanlar (piazza) gelistirilmistir.
Ogrenciler burada cesitli etkinlikler ile sanatsal faaliyetler gerceklestirmektedir. Siniflar
bu alanlara acilir. Cocuklar ve yetiskinlerin sik kullanildig1 bu alanlarda etkilesim
saglanmakta ve sosyal ortamlar olugsmaktadir. Reggio Emilia okullarinda, mekanlar 1lik
ve sakin, yliksek tavanligenis pencereli, bol 151k alan ve ferah olmasi saglanmistir.
Smiflar iletisime agik ve yaraticilig1 ortaya ¢ikaracak nitelikte tasarlanir. Ic mekanlarda;
dogal malzemeler cam, ahsap dosemeler ve mat renkler kullanilir. Cocuklarin istedikleri
zaman yalniz kalabilmesi i¢in bireysel alanlar bulunmasma karsin ¢evre ¢ocuklarin
birbiriyle etkilesimini saglayacak bigimde planlanir. Cocuklar hayal giicii zengin,

yaratic1 ve merakli bireylerdir. Cocuklar kendi diinyalarin1 yaratmay1 sever, mekéanlarin
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cesitlenmesi hayali olarak mekéan degistirerek ilgilerini besleme imkani sunmaktadir
(Ekici, 2015) (Aykag ve Capar, 2019, 5.69)(Gorsel 3.1.).

Smif ortaminda sadelik hakimdir. Bu atolyeler cocuklarin yiiz dilini
kullanabilmeleri i¢in onlara firsatlar sunmaktadir (Temel ve [mir, 2019; Ok ve Uzun,
2022). Okullarda “’atelier’” ad1 verilen icerisinde sanat malzemeleri bulunan stiidyo ve
laboratuvar karisimi atdlyeler bulunmaktadir. Atdlyelerde genellikle doniistiiriilebilir
dogal malzemeler kullanilir ve her sey cocuklarin ulasabilecegi sekilde tasarlanmistir
(Hertzong, 2001; Ok ve Uzun, 2022, 5.1783). Ogrenme siirecinde dgretmenler aile ile
etkilesim halinde bulunur. Cilinkii 6grenme sadece okul ortaminda degil ev ortaminda da
devam eden bir siirectir (Ok ve Uzun, 2022, s.1784).

Reggio Emilia smif ortaminda yeteri kadar bos alan brrakilmigtir. Bu alanlarda
sanat alani, oyun alani, okuma alani gibi ¢esitli merkezlere hizmet eder. Siniflar,
cocuklarin birbirleriyle rahat fikir aligverisinde bulunabilecegi sekilde diizenlenmistir.
Smiflarda fazlaca mobilya, raf, duvarlarda pano ve posterlere yer verilmistir. Smiflar
birbirini gorebilecek sekilde camdan bolmelerle ayrilmistir ve istenildigi zaman
biiyiiltiilebileceksekilde esnek tasarlanmistir. Okulun ortak alanlarinda “Piazza” adi
verilen boliimler bulunmaktadir. Burasi siniflarin acildigi ortak alanlardir. Bu alanlar
ogrencilerin sosyallestigi ayn1 zamanda Ogretmenleriylede birlikte bulunabilecekleri
yerlerdir (Temel ve Dere 1999; Aslan, 2005, s.77). Smiflarda dogal malzemeler
kullanilmistir. Cocuklarin bakarak, inceleyerek, kaldirarak materyal ile diyaloga
gecmesine Onem verilmektedir. Okulun dis c¢evresi tasarimi bu okullarda One
¢ikmaktadir. Oyun alanlari, ¢cocuklarm kendi bitkilerini yetistirdikleri alanlar, piknik
masalari, agaclardan olusan labirentler ve ¢esitli materyallerle zenginlestirilmis alanlar
bulunmaktadir (Ekici, 2015, 5.200).

Reggioemilia okullar1 ¢ocuklarm istedikleri zaman yalniz kalacaklar1 ayni
zamanda birbirleriyle siirekli etkilesimhalinde de bulunabilecekleri sekilde
tasarlanmaktadir. Mini atdlyeler ile sanat Ogretmeni oOnderliginde Ogrenmenin

cocuklarin yaratici etkinlikleri kolayca yiirtitmeleri kolaylasmaktadir (Anitkar, 2019).
Waldorf egitim sistemi

Waldorf egitim yaklasimi Avusturalyali diislinlir Rudolf Steiner’in arastirmalarina
dayanir. 1919 yilinda Almanya’nin Stuttgart kentinde Waldorf- Astoria fabrikasinda

calisan is¢ilere verdigi bir konferans sirasinda ortaya atilmistir (Paull, 2011; Yiiksel ve
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Kartal, 2020). RudolfSteiner’a gore; egitimle ilgili bir¢ok sorun bulundugu, modern
diinyada yeni bir toplumun insasi i¢in yeni bir egitim sistemine ihtiya¢ duyuldugunu
belirtmis ve fabrika sahibi Emil Molt’un destegi ile ilk Waldorf okulunu kurmustur
(Yiiksel ve Kartal, 2020, s.847).

Waldorf egitim yaklasiminin temelinde her ¢ocuk esit imkanlara sahiptir ve
dogayla uyumlu i¢ ice bir ortamda herkes kendi hizina gore ilerleme imkani bulur
(Yiiksel ve Kartal, 2020, s.847). Bu okul sisteminde hiyerarsi yoktur. Ogretmen
ogrenciden veya bir 6grenci digerinden istiin degildir. Bu baglamda ¢ocugun sadece
egitim gordiigli yer de§il ayn1 zamanda olgunlastigi, fiziksel ve biligsel yetenekler
kazandig1 bir kurumdur. Cocukta doga sevgisinin olusmasini, sinif ortaminin ¢ocugun
doganin bir parcasi oldugu i¢in mutluluk yaratacagmni diistinmesini ve cocugun doganin
dongiisiinii yasamasina da olanak verir (Kotaman, 2009).

Waldorf okullarinda plastikten yapilma hi¢cbir malzeme kullanilmamakla birlikte
cocuklar; tahta bloklar, ipek, yiin, taslar, cam kozalaklar1 gibi dogal materyallerle
etkinliklerini gergeklestirmektedirler (Anitkar, 2019). Waldorfun egitim felsefesine
gore toplumsal uyanis ve farkindalik i¢in yaraticilik ve hayal giici onemli bir yere
sahiptir. Cocuklar1 kaliba sokmadan sanat ve yaraticilik yonlerini gelistirecek okul
mekanlarinim 6nemi ilizerinde durmaktadir (Erman, 2019, s.75).

Waldorf okullarinda smif ortami ¢ocugun doganin ritmini ve dongiisiinii yasamasi
ve algilamasina katki saglamak amaciyla dogal ortama en yakin gekilde
diizenlenmektedir. Bu egitim sistemi bireyin biitiinliigiiniin saglanabilmesi ancak doga
ile gerceklestirilecek bir biitiinlesme ile miimkiin olabilecegini savunmaktadir. Egitim
ortamlar1 ¢ocugun kendini rahat hissedebilecegi sekilde tasarlanmalidir. Waldorf
okullarin1 egitim koyii olarak da tanimlanabilir. Ciinkii tamamen dogal materyaller
kullanilan bu alanlar kdy ortamini animsatmaktadir. Waldorf yaklagimimin benimsendigi
okullarda teknolojik materyallere yer verilmemektedir (Ucar ve San, 2022).

Bu yaklasim her ¢ocugun farkli bireysel ihtiyaglari, karakteri, diislincesi ve
yetenegi oldugu bu dogrultuda yaklagilmas: gerektigini savunmaktadir. ilk 8grenme
alan1 olan okullar ¢ok yonlii yaratict kisilik, mantiksal ve duygusal yeterliliklerinin
gelismesinde en biiylik rolii oynar. Bu sebepten i¢ mekanlarda kullanilan mobilyalar,
duvar rengi gibi elemanlar olduk¢a Onemlidir. Mekanlarda sade renkler hakimdir.
Waldorf yaklasiminda renkler 6nemli bir role sahiptir. Renklerin ¢ocuklarin ruh hali

tizerinde 6nemli etkilerinin bulunabilecegi, gri ve kahverengi tonlarin kasvetli, sade
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renklerin sicak, asir1 parlak renklerin fazla harekete gecirici olabildigini savunmaktadir.
Smif tasarimi evin devami hissini uyandirmaktadir (Williams ve Johnson, 2005; Koca
ve Unal, 2018, 5.189). Cocuklarin giinliik yasam becerileri kazanabilecegi sekilde
cocugun boyutlarina uygun ahsap mutfak alani sandalye ve siralar yer almaktadir (Koca
ve Unal, 2018, 5.189)(Gorsel 3.2.). Miifredat her yil degisir ciinkii; her yasta ortaya
cikan ruhani nitelikler degisir (Easton, 1989;Koca, 2015, s.40). Bu yiizden ¢ocugun
birinci smiftan sekizinci sinifa kadar ayni 68retmen ve ayni yas grubu igerisinde
kalmasi1 6nemlidir. Okul oncesinden liseye kadar dersler sanatsal cerceve icerisinde
ogretilir (Carlgren, 1993; Koca, 2015, s.40). Cocuklar oyunlar sayesinde farkli roller
istlenerek sosyal iligkiler kurar. Derslerde dogayla i¢ ice olmalar1 i¢in dogal
malzemeler(kozalak, ¢akil taglari, tahta bloklar gibi) kullanilir (Aykag¢ ve Capar, 2019,
s.7). El sanatlari, bah¢e bakimi, miizik ve jimnastik gibi etkinlikler gerceklestirilir

(Richards, 1980; Koca, 2015, s.40).

Gorsel 3.2. Waldorf Okulu, Kosta Rika (https-3).

3.4. Gecmisten Giiniimiize Pandeminin Mimariye Etkileri

Oxford sozligii, pandemiyi on yedinci yiizyilin ortalarinda Yunan kokenli,
pandémos, tiim (pan) insanlar (demos) ile “tiim iilke veya diinyaya yayilmis” olarak
tanimlar (Banai, 2020).i¢ mekanlardan sehir planlamasina kadar yapili ¢cevremiz tarih
boyunca saglik krizleri ile sekillenmistir. Bulasici hastalik riskini en aza indirmek i¢in

insanlar gegmisten bugiine mimariyi, sehirleri ve altyapiy1 yeniden ele almigslardir.

Gegmisten buyana bir¢ok salgin hastalik meydana gelmis. Veba salginlari, kolera
pandemileri, grip salginlari, tiiberkiiloz, SARS, Ebola ve Covid-19 gibi farkh
zamanlarda ve diinyanin farkli noktalarinda etkisini gosteren bu salginlar bir¢ok insanin
Oliimiiyle sonuglanmis ve as1 kesfedilene kadar karantina, 6liim cezasi, saglik yasalari,
yapili ¢evrenin iyilestirilmesi gibi onlemlerle etkisi azaltilmaya g¢alisilmistir. Saghk
krizleriyle birlikte; daha temiz kentsel ¢evreler ve yasam bicimleri diisliniilerek, farkl

planlama ve kentsel tasarim akimlarinin olusmasina neden olmustur (Akar, 2023, s.37).
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19.yy’dan itibaren demokrasinin kurulmasi ve sanayinin gelismesiyle egitim
yapilarmin yapilagsmasinda ciddi artis olmustur. Bu nedenle 19. yiizyilin son yillarinda
ve 20. ylizyilin baslarinda insa edilen yapilar, sinif alanint maksimuma ¢ikaracak
sekilde miimkiin oldugu kadar c¢ok Ogrenciyi barindiracak bigimde tasarlanmistir
(Baker,2012, s.4)(Gorsel 3.3).

1809’da Joseph Lancaster Hints and Directions for Building, Fitting Up, and
Arranging School Rooms kitabi bu konuda oOncli olmustur. 1862’de Londra’da
diizenlenen fuarda ele alman konular 6gretimin aydinlatma, i1sitma, smif tefrisati
konularinda hijyen konular1 6ne ¢ikmistir. Bu donemde sehir okullar1 iki veya li¢ kat
yiiksekligindeydi. Uzun merkezi koridorunda her iki tarafinda da yiiksek tavani siniflar

bulunmaktaydi (Baker,2012, s.6).

Gorsel 3.3. 19.yy da Ingiltere’de E.R. Robson tarafindan ¢izilen simif diizeni (Baker,2012, s.5).

Avrupa’da 20.yy basinda yaygin olarak goriilen tiiberkiiloz salgininda egitimde
yenilik¢i arayiglar baslamistir. Salgindan korunmak i¢in temiz hava ve giinesten
faydalanmak oldugu belirtilmis. Bunu elde edebilmek i¢in a¢ik hava okullar1 insa
edilmeye baslanmistir. “Saglikli bir ¢ocuk i¢in saglikli bir okul” mottosuyla yapilarda
hijyen ve saglik i¢cin gerekli kosullar saglanirken ayni zamanda ¢ocugun bireysel
gelisiminin desteklenmesi amaglanmaktadir. Bu donem mimarlarmin temel hedefi okul

yapilarini saglikli kilmak, zihinsel gelisim bunun arkasindan gelmektedir (Hertzberger,

2008)(Gorsel 3.4).
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Gorsel 3.4. Eugéne Beaudouin, Marcel Lods tarafindan tasarlanan Suresnes Okulu, Fransa 1932-1935.

(https-4)

Egitim yapilar1 hijyen ve saglik problemlerinin yaninda toplumsal ayrisma ve
kaosa kars1t sosyal ve killtiirel yasamin yeniden Orgiitlenmesini saglamay1
hedeflemektedir. Saglik problemleriyle birlikte donemde 6ne ¢ikan ekonomik, sosyal ve
politik kaosa kars1 egitim bir ¢6ziim unsuru olarak goriilmiistiir. Petersen okul yapilarini
‘okul oturma odas1’ (schoolliving) kavramiyla yeniden bi¢imlendirmistir. Saglikl bir
okul toplumuna ulasmay1 destekleyecek dis alanlar, genis koridorlar ve estetik degeri
olan i¢ mekan tasarimlar1 yeni okul yapisinda yer almaktadir (Erman,2019, s.55).
Egitim yapilarinin toplumlarin yasadiklar1 degisimlerden etkilendikleri goriilmektedir.

Okul yapilar1 dénemin mimari dzelliklerini de yansitmaktaydi. Ornegin Paris teki
RueRoulle ve Zirih’teki Letten Okul Yapisi Art Nouveau'nun 06zelliklerini
yansitmaktadir. Willem Marinus Dudock tarafindan 1920 ile 1931 yillar1 arasinda
Hilversum, Hollanda'da insa edilen okulu buna 6rnek verilebilir. Okul koridorlar1 giin
151811 dogrudan almakta ritmik, piirlizsiiz yiizeyler yatay ve dikey vurguyla

destijltarzinida yansitmaktadir (https-29)(Gorsel 3.5).

Gorsel 3.5. Willem Marinus Dudok tarafindan tasarlanan egitim yapisi, Hilversum, Hollanda (1921-
1922) (https-30).
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1904°te tiiberkiilozla ilgili artan endigeler sonucu Niinberg’de diizenlenen
uluslararasi kongrede okul yapilarinda hijyen, havalandirma ve sihhi tesisatin yetersiz
oldugu ortaya c¢ikmistir. Le Corbusier’n 1518 ve havanin yapiya maksimum sekilde
alimmasi gibi yeni Oneriler getirmistir. Pencereler doseme diizeyine kadar genisletilmis,
catilar teraslara doniistiiriilerek bina agikliklarinin arttirilmasi ile havalandirmanin
saglanmasi gibi Oneriler getirildi. Koridorlarin sadece bir tarafinda derslikler bulunacak
koridor ve smiflar maksimum diizeyde 151k ve havadan faydalanacakti. ik pavilion
okulu 1907’ de Ingiltere’de Staffordshire sehrinde insa edildi. Daha sonra mimarlar her

smifin disariya acilabilmesi i¢in tek katli binalar onerdiler (https-29)(Gorsel 3.6).

Gorsel 3.6. Charles Hallgarten Okulu, Frankfurt (https-29)

Yeni Egitim hareketinin savundugu gibi, acik hava derslerine, grup etkinliklerinin
gelistirilmesine ve Ogrencilerin inisiyatif ve 0zerklik duygusunun gelismesine olanak
saglamasida amaglanmaktadir. Bu diizenlemelerde binalarda hijyen konusunda 6nemli
iyilesmeler yapildigini gozlemlemekteyiz. Bu okullar a¢ik havada 6grenime ve okul
binalar1 arasinda kolay dolasima verdikleri dnemden dolay1 “agik hava okulu™ hareketi
olarak bilinmeye baslandi. Bu egitim yapilarmna, ElielSaarinen’ninCranbrook Erkek
Okulu (1925'te tamamlandi1), AlvarAalto'nunTehtaanmaki Okulu (1937) 6rnekleri de
verilebilir (Hille, 2011). Hille bu okullarin zihinsel sagligin temelleri olarak temiz
havanin, agik hava etkinliklerinin ve fiziksel sagligmn onemini vurgulamaktadir. Ag¢ik

hava okulu egilimi, 1930'larda daha da yayginlast1 (Hille, 2011)(Gorsel 3.7).
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s.8).

Sekil 3.5. Perkins & Will Architects tarafindan tasarlanan Crow Island Okulu (Baker,2012, 5.12)

Sekil 3.5°de, koridorlarin plan boyunca yayilarak her smifin olusturdugu okulun
planin1 gbéstermektedir. Bu konfigiirasyon, her smifin maksimum miktarda temiz hava
ve 1518a erismesine olanak vermektedir. Bircok sinif dogrudan disariya erisime sahiptir.

1930" larda baslayan ve 1973'te yaymlanan ASHRAE (Dogal ve Mekanik
Havalandirma Standardi) yapilarin termal konfor standardini olusturmaktaydi (https-

29).
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CARM'S-EYE VIEWS®

Gorsel 3.8. From Architectural Forum, 1949, siniflarin 151k alma agilari (Hille, 2011, s.14).

Ornegin 1930'larm agik hava okullarindan ilham almarak yapilan yapiya
maksimum diizeyde giin 151811 almak i¢in pencerelerin genis olmasi Ozellikle de
pencerede oturanlarda ciddi termal rahatsizliga neden olabilecegi belirtilmistir. Gorsel
3.8‘deki ¢izimde, bu sorunla miicadeleye yardimc1 olmak i¢in pencerelerin iist yiizeyine
tavana yerlestirilen 1sitma panelleri ile dengelenebilecegini belirtmektedir. Termal
konfor teknik agidan daha spesifiklesmeye baglamis makine miihendisleri, i¢ mekanlar
da sicaklik kontrolii ve belirli nem seviyeleri saglama konusunda daha detayl
calismalar yapmaya baslamiglardir (Hille, 2011, s.14).

Hamon okul binalarinda; 1950'lerde insa edilen pek cok okulun dogal 15181
yalnizca bir taraftan aldigini, bu da smiflarda cok dengesiz bir dagilim oldugunu
belirtmekte. Ozellikle smiflarda parlamay: azaltmak igin gdlgelendirme sistemlerinin

kullanilmas1 gerektigini belirtmektedir (Baker,2012, s.15)(Gorsel 3.6).
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Sekil 3.6. FromArchitectural Forum, 1949, Siniflarin akustik kalitesinin nasil arttirilabilecegine dair

Grnek (Baker,2012, 5.15)

Daha 6nce ¢ikan salginlar sonucu mimari ve sehir planlamada bir¢ok degisiklige
zorlamistir.“14. Yiizyilda veba salgini, kentsel yenilemelere neden oldu. Sikisik
sehirlerin sinirlar1 genisletildi. Karantina tesisleri gelistirildi. Daha genis ve minimal
kamusal alanlar tasarlandi bu alanlarda mimarlara kadar 6zel uzmanliga sahip
profesyoneller gorevlendirildi. Ayni sekilde 18.yy sar1 humma 19.yy kolera ve ¢icek
hastalig1 salginlarinda daha genis bulvarlar, sehir genelinde kanalizasyon sistemleri, i¢
mekanlarda su tesisat1 gibi yeniliklere yardimci olmustur. 20 yy. tiiberkiiloz, tifo, cocuk
felci, Ispanyol gribi salgmlarinda sehir planlamasi, apartman reformu, atik yonetimi,
konut ve sanayiyi aymwan imar yenilikleri, sihhi bir yenilige yol acti ve yer alti
boru sistemleri kurmak, daha antiseptik cam vs. yilizeylerin kullaniminin artmasini
saglamistir(https-5).” 14. yiizyilda veba salginin da erken karantina tesisleri gelistirildi
ve genis kamusal alanlar agildi. Binalarda biiyiik pencereler, balkonlar, toz tutmayan
diiz yiizeyler ve temiz gorliinimii vurgulayan beyaz boya yer aliyordu.1920’lerin
sonlarinda tiiberkiilozu(verem) tedavi etmek icin tasarlanan binalar yer almaktadir.
Bunlardan biri Philip Lovell’in evi, bol giin 15181 temiz hava almak i¢in tasarlanmis
boydan boya pencereleri bulunan yesil alanm1 igeren avlusubulunmaktaydi(https-
6).Altonun yapilarida buna 6rnek verilebilir.

AlvarAalto'nun Paimio sanatoryum'u ormanlik alan igerisinde tiiberkiiloz
hastalarmin iyilesmesini ve rehabilitasyonunu destekleyecek sekilde her detaymi
hastalarmn ihtiyacini destekleyecek sekilde tasarladi. Aalto’nun kendi ifadesiyle, bina
hem doktorlarin hem de hastalarin hizmetinde olan bir “tibbi alet” idi. Aalto icin
huzurlu bir ortam iyilesme siirecinin 6n kosuluydu, bu nedenle odalar miimkiin

oldugunca konforlu, sessiz ve manzaraya izin verecek sekilde tasarlandi. Giin 15181n1n
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iyilestirici giiclinden olabildigince faydalanmaya g¢alisan Alto neredeyse tiim odalar1

dogal giin 15181na izin vermektedir (https-33)(Gorsel 3.9).

Gorsel 3.9. AlvarAalto'nunPaimiosanatoryum'u binast (https-31)(https-32).

Aalto, renk kullanimiyla hastanenin ortak alanlarinda rahat ve insancil bir
atmosfer yaratmak istedi. Koridorlarda ve orta kanadinda merdiven boslugunda sari
kaucuk doseme gibi gii¢lii renkler aralikli olarak kullanilarak parlaklik ve giines 15181
hissini artirdi. Alto her detayr hastalarm ihtiyacina gore tasarlamistir. Ornegin
paimiochair sandalyesi uzun saatler boyunca burada oturacak hastalarin rahat etmesi

icin en iy1 agtya getirilerek tasarlanmistir (https-34)(Gorsel 3.10).
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Gorsel 3.10. Paimio Chair sandalyesi (https-34).

Bazi mobilyalarin mikrop topladigi disliniildiiglinden Victoria tarzi ev
mobilyalarindan (6r. Banyolarda gereksiz perde, hali ve siis esyalar1) vazge¢meye
hastaliga neden olan mikroorganizmalar1 tagidigina inanilan toz tutmayan esyalar1 tercih
etmeye tesvik edildi. Le Corbusier, 15181 ve havayi sifali olarak gdrmekte, evlerdeki

gereksiz egyalari, halilar1 ve agir mobilyalar1 ortadan kaldirmaya ve zemini ve duvarlari
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temiz tutulmasi gerektigini savunmaktaydi. Onun modernist Villa Savoye'si buna
verilebilecek bir 6rnektir (https-7).

Giin 15181inmn ve dogal havalandirmanin iyilestirici glicii oldugunu savunan bir
baska mimar ise Kaliforniyali modernist Richard Neutra idi. Babas1 1920'de gripten
Olen Neutra, yaganabilir her alanda giines 15181 ve dogal havalandirma saglanmasi
gerektigini savunmaktaydi. Neutra, Los Angeles'ta 1935'te insa edilen Corona okulunda,
her bir sinifi disaridaki bahgelere akici bir sekilde baglamak igin teleskopik cam
duvarlar kullandi. Corona okulunu, ¢ocugun fiziksel ve psikolojik gereksinimlerine gore
Ozgiirce hareket edebildigi ve digariya aninda ¢ikabilecegi sekilde tasarlanmistir (https-
8)(Gorsel 3.11.).

o |
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Gorsel 3.11. Corona Okulu, Los Angles, 1935 (https-8).

3.5. Salgin Déneminden Once Okullarin Mevcut Fiziksel Yapilart
3.5.1. Giris-Giivenlik

[Ikdgretim yapilarinda bina girislerinde kontrollerin saglandig1 giivenlik birimi yer
almaktadir. Bu alan; 6g8renci, veli ve gelen konuklarin girislerinin denetlendigi ve
yonlendirildigi boliimdiir (Gorsel 3.12.). Bina girisi 6grencilerin giris-¢ikislari, veli ve
misafirlerin bekleme eylemlerini karsilayabilecek kapasitede olmalidir. Giris ve
giivenlik bolimii disaridan gelenleri fazla dolandirmadan yonlendirebilecek sekilde
tasarlanmalidir. Girig bolimleri tasarim ve konumuyla kolayca fark edilebilir,
erigilebilir ve giivenli olmalidir. Bu alanlarda okulun i¢ mekanlarina kadar 6grencileri

yonlendirecek tabela ve isaretlemeler yerlestirilmelidir. Giris kapilar1 disa acilan ¢ift
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kanatli kapilar olarak tasarlanmalidir (Kose, 2010, s.26). Okul girislerinde 6zel nis
alanlar1 da bulunmaktadir. Bu alanlarda Atatiirk Kosesi, okulun misyon ve vizyonu,

duyurularin yapildig1 panolar, ddiillerin sergilendigi alanlar yer alir.

Gorsel 3.12. a)Giivenlik Birimi b)Giris Karsilama Alam, Mezaim Kiraz [lkokulu, Polatl, Ankara

3.5.2. Smiflar

Egitim yapilarindaki smiflar, en 6nemli mekanlar1 olusturarak bireylerin 6§renim
durumlarina gore ayrilan bolimlerdir (TDK, 2019). Tirk (2004)’e gore derslik
“Ogretici (0gretmen) tarafindan 6grenciye onceden belirlenmis bilissel, duyusal veya
devinsel davranis degisikliklerinin kazandirilabilmesi i¢in gerekli olan 6zel mekanlar”
olarak tanimlamaktadir.

Ogrenme mekanlar1 olan smiflar, dgrencilerin akranlariyla birlikte arkadashk
iliskileri kurduklari, sosyallestikleri, paylasmay1 ve toplum iiyesi olmay1 6grendikleri
mekanlardir. Smif ortaminda donati elemanlar1 herkes i¢in erisilebilir bir sekilde
tasarlanmas1 gerekmektedir. Siniflarda donati tasarimi esnek ve donistiiriilebilir
ozellige sahip olabilmelidir. Ogrencilerin zamaninm biiyiik ¢ogunlugunu gegirdikleri
dersliklerin tasarim kullanicilarm 6grenme etkinliklerinin yanisira bedensel, zihinsel ve

sosyal gelisimleri agisindan da olduk¢a 6nemlidir (Gorsel 3.13).
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Gorsel 3.13. Sinif Omegi Mezaim Kiraz, [lkokulu, Polath, Ankara

3.5.3. Sirkiilasyon Alanlan

Koridor, avlu ve sirkiilasyon alanlari;; mekanlar1 birbirine baglayan tiim
ogrencilerin mekanlar arasinda gecisini saglayan herkesin ulagabilecegi alanlardir. Bu
alanlar sadece  gecis alan1 degil Ogrencilerin birbirleriyle iletisim kurduklari,
dinlendikleri ve sosyallestikleri mekanlardir (Gorsel 3.14). Bu alanlarda takilma
tehlikesine karsi kot farklarindan kaginilmalidir. Milli Egitim Bakanlhigi’na gore 1yi bir
tasarimda sirkiilasyon alanlarmin toplam m?’si egitim yapis1 i¢erisindeki egitsel, sosyal
ve idari alanlarm toplam alann % 50’ ile %60 ‘1 arasinda olur (MEB, 2015).
Koridorlara nig ve mobilya donatilar1 eklenerek ders digsi zamanlarda da bulusma

vesosyallesme alanlar1 olusturulabilir.

Gorsel 3.14. Koridor- Sirkiilasyon Alani, Mezaim Kiraz Tlkokulu, Polath, Ankara

3.5.4. Yonetim ve Ogretmen Odasi

Idari birimler; miidiirii odasi, miidiir yardimcis1 odas1 ve dgretmenler odasindan
olugsmaktadir. Bu alanlar kapali mekénlar olarak tasarlanabilecegi gibi seffaf mekanlar
olarak da tasarlanabilir (Ipgioglu, 2019, s.33)(Gorsel 3.15.). Milli egitim bakanlig
standartlarina gére miidiir odalar1; ders harici zamanlarda da 6grencileri kolayca takip

edebilecegi sekilde, ayrica okulun giris ve ¢ikislarini kolay kontrol edebilecek konumda
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tasarlanmalidir. Ogretmenler odasi da her katta ve dgrencileri kolay izleyebilecekleri bir

yerde yer alabilir (MEB, 2015).

Bu alanlarda, velilerle goriisme, kayit islemleri, 6gretmenlerin dinlenmesi gibi
fonksiyonlarm gerceklestigi mekanlardir. idare birimini olusturan mekanlardan miidiir
odasinda; kayit evraklari, dosyalar, miidiiriin 6zel esyalar1 i¢in yeterli sayida dolap ve
veli goriismeleri i¢in oturma alan1 bulunmalidir. Ogretmenler odasinda ise dinlenme

alani, ¢ocuklarin dosyalari, ders programlari i¢in agik ve kapali rafli dolaplar olabilir.

Gorsel 3.15.Yonetim Birimi ve Ogretmenler Odasi, Mezaim Kiraz [lkokulu, Polatl, Ankara

3.5.5. Tuvaletler ve Lavabolar

Lavabo ve tuvaletler cocuklarin kisisel temizlik aliskanliklarininhijyen kurallarma
uygun olarak kazandirilmasi ve smiflara yakin yada dogrudan iliskili olarak
tasarlanarak &gretmen kontrolii saglanmasi agisindan &nemlidir (Gorsel 3.16.). lyi
tasarlanmis tuvaletler ¢cocuklarin 6z bakim becerilerinin gelisimini saglar. Cocuklarin
mahremiyetlerine saygi gosterilerek tasarlanmasi gereken bu mekanlar, aralarma boliicii
elemanlar konulup her birinin ayr1 kapidan girisi yapilmahdir. Kapailar kilitsiz olmal1 ve
disar1 dogru acilmalidir (Ipgioglu, 2019, s.15).

Tuvaletler her katta yeterli sayida bulunmalidir. Tuvalet tasarimi yapilirken her
bir 6grencinin aligkanlik, boy ya da yetersizlikleri nedeniyle farkli tuvalet tipleri
secebilecekleri diisliniilerek tasarlanmalidir (Sari, 2019). Tuvaletler 6grencilerin
zorlanmadan ulagabilecekleri mesafede bulunmalidir. Tuvalet konumu yazili, gorsel ve
sembollerle acik ve net bir sekilde gosterilmelidir (Sar1,2019). Tuvalette donati
elemanlar1 ¢ocuklarin boylartyla uyumlu olmalidir. Zemin kayma ve diismeye karsi

kaydirmaz nitelikte olmalidir (Sar1,2019).
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Gorsel 3.16. Tuvaletler, Mezaim Kiraz Ilkokulu, Polath, Ankara.

3.5.6. Yemekhane ve Kantin

Yemekhane ve kantin 6grencilerin giinliik beslenme ihtiyacinin karsilanabilmesi,
beslenme konusunda bilgilendirildikleri ve yeme aliskanhig1 kazandiklar1 sosyallesme
ve dinlenme imkani bulduklarimekanlardir. Yemekhane ve kantinde kullanilan
mobilyalar ¢cocuk ergonomisine uygun olmalidir. Milli Egitim Bakanlig1 verilerine gore
kisi bagina diigsen briit alan en az 1.30 m? ve tavan yiiksekligi en az 4.00 m olmalidir
(MEB, 2015). Yemekhane icerisinde; giris fuaye, yemek salonu, mutfak, bulasikhane,

gorevli odasi, depo, bulunur (Gorsel 3.17.).

) T T Il o

Gorsel 3.17. Yemekhane ve Kantin, Mezaim Kiraz [lkokulu, Polatl, Ankara.

3.5.7. Kiitiiphane ve Calisma Alanlan

Kiitliphaneler 6grencilerin okul saatleri icinde ve disinda her tiirli 6devlerini
yaptiklar1 grup halinde ya da bireysel olarak ¢alisabildikleri alanlardir. Bu alanlar sessiz,
sakin ve erisilebilir 6zellikte olmalidir. Kitap raflar1 her boy ve yeterlilikteki ¢ocuk i¢in

erisilebilir olmalidir (Akay, 2019, s.117)(Gorsel 3.18).
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Gorsel 3.18. Kiitiiphane ve Calisma Alam, Mezaim Kiraz Tlkokulu, Polatl, Ankara.

3.5.4. Doktor ve Ilkyardim Odasi

“Muayene odasi, i¢inde ilk yardim malzemelerini, muayene aletlerini, muayene
masasi ve ilag dolaplarini i¢inde bulunduran mekandir. Cocuklar kazaya ugradiginda ya
da kendilerini koti hissettiklerinde kullanilan bu mekanda soyunma alani, hemsirenin
kullanacagi masa ve sandalye ile bir lavabo da bulunmalidir (Akay, 2019, s.78).”

Cocugun, kendini iyi hissetmedigi veya basma bir kaza geldigi zaman
kullanilacak olan bu mekan, gerekli tiim ilk yardim malzemelerini bulundurmalidir.
Ilkyardim odasi, tek basmna bir mekan olabilecegi gibi seffaf bir bolme ile ayrilmis bir
alan olarak da diistiniilebilir. Cocuklarin hastalandiklar1 durumlarda, velileri alincaya
kadar dinlenebilmeleri i¢in bu odayla baglantili izole bir odanin bulunmasi yararhdir.
Bu mekan, 20 ¢ocuk icin distliniiliirse 4 m2 (2.00 m x 2.00 m) olarak tasarlanabilir
(Durmus, 2006, s.72)(Gorsel 3.19.).

Gorsel 3.19. Revir, Mezaim Kiraz Ilkokulu, Polath, Ankara.
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3.5.5. Okul Bahceleri

“Bahgeler ¢ocuklarin bireysel gelisimi agisindan dnem tagimaktadir. Bu mekanlar
cocugun aktif oyun oynayabilmesi ve sosyallesebilmesi i¢in tasarlanmaktadir (Akay,
2019, 5.23).”

Egitim yapilarinda &grenci kontenjaniyla orantili biiyiikliikte bahce alani
bulundurulmalidir. Bahge alani her bir 6grenciye en az 1.5 m? alan diisecek sekilde
belirlenir.  Bahce de c¢ocuklarin kosup oynayabilecegi, golge veren agaclar ile
dinlenebilecekleri alanlar, bisikletle gezebilecekleri sert zeminli yollar, tirmanma,
atlama gibi aktiviteleri gergeklestirebilecekleri oyun alanlari, toren yapmaya uygun
alanlar bulunur (Akay, 2019, s.137).

Cocuklarin okulda gecirdigi siirenin yaklasik %25’ini okul bahgesinde
gecirmektedir. Bu agidan bakildiginda okul bahgeleri bireylerin yagsamlarinda énemli bir
yere sahiptir. Cocuklarin bagimsiz hareket ettigi ve cevresiyle saglikli iletisim kurdugu,
ortam yasam kurallarini1 6grendigi mekanlardir.

“Menino’ ya (2000) gore okul bahgelerinin ii¢ 6nemli ozelligi bulunmaktadir. Bunlar:
Fiziksel Egitim: Bireylerin fiziksel miicadele gerektiren etkinlikler diizenlenerek
becerilerinin gelismesine katkida bulunmaktadir. Bu etkinliklerle 6grencilerin egitsel
deneyim gelisimleri saglanmaktadir. Akademik Egitim: Renk, ses, 1s1, mevsim gegcisleri, su,
hava, toprak gibi doga hareketlerini bireylerin dogrudan gozlemleyebilecegi, dokunarak ve
inceleyerek Ogrenmesini saglayacagi ortamlardir. Sosyal Gelisim: Bireylerin sosyal
iligkilerini giiclendirmekte ve edinecegi rolleri 6grenmesinde 6nemli yere sahiptir (Menino,

2000, s.3).”

Bireylerin etkinlikler sayesinde oOgrendikleri ve enerjilerini bosalttiklar1 okul
bahgeleri, sosyal ortamda bireylerin nasil davranis sergilemesi gerektigini ve gelecekte
olusacak olan toplumun seklini belirlemektedir (Menino, 2000, s.4). Herman
Hertzberger’in egitim yapilarinda konfor; okul bahgesinde hali saha, basketbol sahast,
park, oyun alanlari, dinlenme alanlar1 ve diger dgrenciler ile sosyal iletisim saglayacagi
uygun mekanlar araciligiyla saglanmaktadir (Hertzberger, 2008).

Niifus artisinin yiikseldigi ve obezite riskinin arttifi bu donemde g¢ocuklarin
dogayla baglantisinin arttirilmast 6grencilerin hem sosyallesecegi hem de oyun
aktivitelerini gerceklestirecegi alanlara ihtiya¢ vardir. Daha zengin, yaraticit ve sosyal
ogrenmeyi tesvik edici mekanlar tasarlanmalidir. Peyzaj tasarimi 6grencilerin dogayla
iliskilerini gelistirmeleri, odaklanma ve yaraticilik gibi kapasitelerinide gelistirmeye

yardime1 olmaktadir (Gorsel 3.20) (https-33).
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Gorsel 3.20. Ornek peyzaj tasarimi, All Hallows Ilkégretim okulu, Avustralya (https-40).

3.6. Salgin Doneminde Tasarim Uygulamalan

Tasarimcilar pandemi doneminde Ogrencilerin egitime devam edebilmesi ve
okullarda bulas1 riskini azaltmak i¢in ¢esitli tasarim uygulamalar1 gelistirdiler:

1. Mimarlik firmalar1 RosanBoschStudio ve IDOM, Peru kentinde, 6gretimin hem
kapali hem de acik alanlarda kullanilabilecek salgina dayanikli bir okul tasarladi.
Markham Kolej Okulu, geleneksel smiflari dogal havalandirabilen agik alanlarda
dersliklere doniistiirdii. Okullarin Covid19'un yayilmasmdan kaynaklanan yeni giivenlik
standartlarin1 karsilamasi ve gelecekteki salginlarda okulun acik kalmasini saglamasi

beklenmektedir (https-9)(Gorsel 3.21.).
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Gorsel 3.21. Markham College Okulu, Peru, (https-9).

Tasarimcilar, motivasyon ve giivene dayali bir 6grenme ortamu ile dgrenmenin her
yerde gercgeklesebilecegini, yeni Ogrenme potansiyellerini etkinlestirebilir ve ayni
zamanda saglik risklerini en aza indirebilecegini belirtmektedir. Pandemiden ©nce
esnekligin okullarda eksik oldugunu ancak artik okullar1 agmak i¢in dnemli bir arag
haline geldigi vurgulanmaktadir (https-9). Agik alanlarda dersliklerin dahil edilmesi,
cocuklarin dogayla olan baglantilarin1 da gelistirerek 6grenme deneyimlerini en st
diizeye ¢ikarmasi beklenmektedir. Ayrica yap1 Ogrencilerin siirekli olarak i¢ ve dis
arasinda hareket etmeye davet ederek daha siirdiiriilebilir 6grenme deneyimini

etkinlestirmektedir (https-9)(Gorsel 3.22.).
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Gorsel 3.22. Markham College Okulu, Sinif Ic Mekanlari, Peru, (https-9).

Markham Kolej Okulu, gerektiginde katlanabilir duvarlar ve hareketli bolmeler
kullanilarak daha kiiglik boliimlere olgeklenebilen alanlar igermektedir. A¢ik mekan da
ogretim alanlar1 okulun ice bakan cephesini kaplayacak teraslari, golgelik alanlari, i¢
avlular1 ve dikey bahgeleri icermektedir. Ayrica ¢at1 katinda oyun alan1 ve genis teraslar
bulunmaktadir. Markham Kolej’1 tiim i¢ mekanlar1 dogal olarak havalandirilarak giinliik
temizlik ve dezenfeksiyona dayanabilecek saglam malzemelerle kaplanacaktir. Sifir
karbon ayak izi elde etmek i¢in de ¢alisilmaktadir. Simdiye kadar bunu bagsarma planlar1
arasinda mekanik alternatiflerin aksine dogal gélgelendirme, havalandirma kullanimi ve
miimkiin olan her yerde ahsap da dahil olmak iizere dogal veya geri doniistiiriilmiis
malzemelerin kullanilmasi yer almaktadir (https-9).

2. VMDOArchitects tarafindan tasarlanan smif modelinde derslik ve koridorlar
icin ayrintilistratejilerden olusan tasarimda okullar1 yeniden acarken dikkate alinmasi
gereken bir¢ok faktorii ele almaktadir. Pandemi ve post pandemi doneminde
Ogrencilerin egitime giivenli bir sekilde devam edebilmesi amaclanmaktadir (https-

10)(Gorsel 3.23).

Smiflar zemin yonlendirme isaretleri kullanilarak sosyal mesafeye uygun

diizenlenmistir. Simiflarda 6grencilerin ders dis1 zamanlarda da sosyallesebilecegi
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alanlar bulunmaktadir. Sinifta hijyen alani, ortak alanlar ile kendi kendine yetebilen
sinif modeli olusturulmustur (https-10).

4. Mirplay tarafindan tasarlanan ve  “saglikli siniflar” olarak adlandirilan yeni
siiflar, giiniin farkli kosullarina ve ihtiyaglarina uyarlanabilen ¢ok yonlii mobilyalardan
olusmaktadir. Onceligi, 6grenciler arasinda sosyal mesafeye izin veren ve bulasma
riskini en aza indiren siniflar tasarlamaktir. Bir yandan, hizli ve kolay bir
dezenfeksiyona izin veren kisisellestirilmis bir ¢alisma alani ile Ogrenciler arasinda
minimum 2 metrelik sosyal mesafe saglanarak bireysel etkinlikler gerceklestirilebilir.
Buna ek olarak, “Ztool” olarak bilinen portatif sandalyelerle, Ogretmenler ve
ogrenciler etkinlikler gerceklestirmek igin disar1 ¢ikabilir ve bulagma riskini en aza
indirebilirler (Gorsel 3.24). Ama hepsinden 6nemlisi, egitimin 6zii ve okulun yapmasi
gereken Ogrenciler ve egitimciler arasindaki sosyal iliskiyi ve bagi korumayi

amaclamaktir (https-11).

Gorsel 3.24. Plan A-B semasi (https-11)

5. SOM mimarhk stiidyosu, gec¢ici konaklama ihtiyact olan okullar icin dogal
havalandirmali, yliksek tavanli, modiiler siif sistemi tasarladi. Ek simif alanina ihtiyag
duyan okullar i¢cin mevcut segeneklere daha saglikli bir alternatif sunmay1
amaclamaktadwr. Modiiler smiflar, birbirinden 1,8 metre (alt1 fit) uzaklikta
konumlandirilmig 25 0Ogrenci veya diizenli bir konfigiirasyonda 50 Ogrenciyi

barindirabilecek saglikli i¢ mekanlar olusturmayr hedeflemektedir (https-12)(Gorsel
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3.25).

Alt1 metre yiiksekliginde tavana ve egimli c¢atilara sahip siniflar, her masanin

etrafinda havayi temizlemek i¢in havalandirma sistemi icermektedir. Tiim i¢ mekan,
kolayca sterilize edilmis yiizeylerle kaplanacaktir (https-12). Cicconi Dezeen'a gore:
Tasarim, smifi geleneksel modiiler sinif binasmin mekansal kisitlamalarindan
kurtarmay1 amaglamaktadir. Daha yiliksek tavan yiikseklikleri hava sirkiilasyonunu
artirdigmi, dogal 1513a ve manzaraya erisim, 6grenciler ve Ogretmenler i¢in daha iyi
olanaklar sundugunu savunmaktadir. Salgin doneminde alt1 fit mesafede 25 6grenciden

olusan bir smif seklinde boyutlandirilmistir (https-12)(Gorsel 3.26).

Gorsel 3.26. SOM Architecture tarafindan tasarlanan Modiiler Sistemleri, (https-12).

Her okulun duvarlar1 ve catisi, her biri fiberglas takviyeli panellerle (FRP)
doldurulmus  aliiminyum c¢er¢eveye sahip yedi kath modiiler panelden
olugsmaktadir. Mimarlar, salgmn doneminde bu prototip sistemlerin; mevcut okul
yapilariin bahgelerine, otoparklara kurulabilecegini belirtmektedir (https-12)(Gorsel
3.26).

Curl la TourelleHead Architecture, pandemi doneminde fazla insaat maliyeti
gerektirmeyen hizli kurulabilen ¢adir smiflar tasarladi. Curl la TourelleHead, sosyal

mesafeli smif kapasitesini artrmak ve kisith dolagim alanlarina olan bagimmlilig
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azaltmak icin okullarda yeni Ogretim alanlarinin kurulmasmi onermektedir (https-

13)(Gorsel 3.27).

Gorsel 3.27. Curl la Tourelle Head Architecture tarafindantasarlanangadirsiniflar(https-13).

I¢ mekanlar da ¢ok amagl alanlar sunmak i¢in katlanir duvarlar gibi unsurlarin
yani sira, kitaplik olarak ikiye katlanan hareketli mobilyalar ve portatif boliiciiler
kullanilarak daha fazla esneklik kazandirildi (https-13).

Cadrrlar okulun oyun alanlarna veya yakindaki diger dis mekanlara
kurulabilmektedir. Siniflarin icerisinde oturma alanlari, 6grencilerin birbirleri arasinda
iki metre mesafe olacak sekilde diizenlenmistir (https-13). Aslinda konsept, sokaklarin
insanlara ag¢ilmasini, yerlesim alanlarmnin kullanimmi en st diizeye ¢ikarmayi ve
giivenli topluluk entegrasyonunu tesvik etmeyi oneriyor. Salgin doneminde dgrenciler
arasinda alt1 fitlik sosyal mesafe, daha az sinif mevcudu, teknolojik alt yapinin

gelistirilerek hibrit sisteme entegre edilebilmesi amaglanmaktadir (https-13).

6. COVID-19 salgmiyla birlikte smif planlamalarinda esnek diizenlemeler 6n plana
cikmaktadir. Tasarimcilar hem pandemi doneminde hemde post pandemic doneminde
kullanilabilecek smif modelleri gelistirdiler (Gorsel 3.28.). Smif igerisinde hareketli
mobilyalar ile pandemic doneminde sosyal mesafe saglanabilmeli, hem de pandemi
sonrasinda Ogrencilerin grup seklinde calisabilecekleri sekilde diizenlemeler

yapilabilmelidir.
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Gorsel 3.28. Pandemi ve Post Pandemi doneminde kullamilabilecek suuf tasarimi (https-14).

Smiflarda kitaplik, dolap gibi gerekli olmayan ekipmanlar kaldirilarak daha fazla
alan agilabilir. Pandemi doneminde sosyal mesafeye dikkat edilerek c¢esitli
konfigiirasyonlar olusturulmalidir (Gorsel 3.29.). Gorsel 3.23°de smif modelinde
hareket edebilen mobilyalar sayesinde 6grenciler bireysel ve takim halinde caligabilirler

(https-15).

Gorsel 3.29.Farkli konfigiirasyonlarda sinif modelleri, (hittps-15)

7. Gow Hastings Architects pandemi doneminde okul yapilar1 i¢in Oneriler
gelistirmistir. Bu projede, 6grencilerin ellerini rahatca dezenfekte edebilmeleri igin giris
ve c¢ikiglara el yikama istasyonlar1 veya el dezenfektani yerlestirilmelidir. Mikroplarin
yayllmasmi azaltmak i¢in el yikama alanlarini geleneksel sinif ortamlarina entegre
edilmesi oldukca O6nem arz etmektedir. Sosyal mesafeyi optimize eden, kolayca
gezilebilir ortamlar olusturmak icin desenli cam filmleri ve kap1 numaralandirma gibi
entegre grafikler yon bulmada kullanilabilir. Grafikler, yon bulmada mimari ¢oztimler
gelistirilerekinsanlarin hareketini daha kolay hale getirebilir. Kap1 kollar1 ve aydinlatma
gibialanlardatemas yoluyla mikroplarin yayilmasini dnlemek i¢in sensdrve temassiz
teknolojiler kullanilabilir (https-16).

Kare bir smif, uzun ve dar bir sinifin aksine, farkli diizenleri barindirmak ic¢in
daha ideal bir boyuttur. Ideal bir sekil veya boyutta olmayan bir sinifi yeniden

yapilandirmak i¢in duvar boéliiciiler kullanilabilir. Boliiciiler, bir smifin boyutunu iki
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katina ¢ikarmak i¢in acgilabilir veya birden ¢ok daha kiigiik smif olusturmak igin

kapatilabilir (https-16)(Gorsel 3.30).
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Gorsel 3.30. Mau Gow Hastings Architects tarafindan tasarlanan sinif modeli(https-16).
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4. SALGIN DONEMINDE OKUL YAPILARININ TASARIM OLCUTLERI

4.1. Hijyen ve Maske Uygulamalan

Toplumun hijyen kurallarina uymast ve pandeminin ydnetilmesinde bu uyumun
katkisinin vurgulanmasi 6nem arz etmektedir. Birgok saglik sorunu; hijyen ilkelerine
uyulmamasi ve kotii hijyen davranislart nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir. Hijyen, toplumda
enfeksiyona neden olan mikroorganizmalarin bulagsmasini ve yayilmasimi onlemek i¢in
en etkili yollardan biridir (Acungil ve Acungil, 2022). Okullarda saglanan ¢evre
standartlar1 ve hijyen, c¢ocuklarda saghgin egitimdeki Dbasarisinin  Onemli
belirleyicileridir. Cocuklar bir yilin yaridan fazlasini okul ve yakin cevresinde
gecirmektedir. Bu zaman i¢cinde de fiziksel ve zihinsel gelisimleri bu ¢evreden 6nemli
olciide etkilenmektedir (MEB, 2022). Okullarda pandemi doneminde hijyen alanlarmnin
eklenmesi o6nem arz etmektedir. Ozellikle okul girislerinde ©nlem alinmasi
gerekmektedir.

Urbahn Architects tarafindan okul girislerinde 6gretmenler Ggrenciler ve
ziyaretgileri okula girmeye hazirlayan bir lobi alani eklendi. Bu alanda el yikama,
maske dagitimi ve saglik kontrollerinin yapilacagi bir alan olarak tasarlandi (https-

17)(Sekil 4.1).

Sekil 4.2. Urbahn Architects tarafindan tasarlanan okul girislerinde hijyen ve saglk kontrollerinin
yapildigi lobi alant (https-17).

Bu tiir alanlar, giris lobisi olusturmakla kalmayacak, ayn1 zamanda el yikama
tesisi olarak da hizmet edecektir. Burada 6grencilerin atesi kontrol edilebilir ve maske

dagitabilir (https-17).
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Gorsel 3.1. Okul girislerinde hijyen alan olusturulmast (Turan ve Yazici, 2021, 5.21).

Okul girisin  debakteri ve virlisler mekanlara ayakkabialtindan da
tasmabilmektedir. Bu ylizden okul girislerinde ayakkabi tabanlar1 dezenfekte edilmelidir
(Turan ve Yazici, 2021)(Gorsel 4.1). El hijyeni, bulasici hastaliklarin dnlenmesinde,
ozellikle viriis kaynakli hastaliklarin 6nlenmesinde en etkili yollardan biri olarak kabul
edilmektedir (Zuthi vd.,2022). Smiflarda ve koridorlarda hijyen alanlar1 olusturulmalidir
(Gorsel 4.2,3).

Gorsel 3.3. Siniflarda hijyen alanlarimin olusturulmast (https-18).
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Smif icerisinde girise yakin herkesin kolay ulagim saglayabilecegi hijyen alani

bulundurulmahdir. Ogrenciler sinif disma ¢ikmadan basit yemek hazirlamak ve el

yikama gibi ihtiya¢larimi karsilayabilir. Hijyenle ilgili bilgilendirme amagl posterler ve
panolar bu alanlarda olusturulabilir (Gorsel 3.4.) (https-18).

Gorsel 3.4. Mirplay tarafindan tasarlanan sinif girislerinde dezenfeksiyon sistemi (https-19)

4.2. Sosyal Mesafe

Asmin yoklugunda iilkelerin bulasmayi kontrol altina alma ve kontrol etme

yetenegi olduke¢a kritiktir. Sosyal mesafe Onlemleri, temas1 en aza indirerek kisiden

kisiye viriis bulasmasim1 dnlemeyi amaglamaktadir. Insanlar viral bulasmadan korunmak

icin ilag¢ dis1 miidahalelerden biri en az 1,5 m’lik sosyal mesafe birakmak olmustur

(Saglik Bakanligi). Sosyal mesafe uygulanarak, kamuya agik kapali alanlarda (okul,

alisveris merkezi, havaalanlar1 vs.) ve kalabalik mekanlarda insanlarin fiziksel temasmi

en aza indirerek viriisiin yayilmasmi 6nlemeyi amaglamaktadir (Sekil 4.2) (Ahmed vd,

Enfekte bir 5giinde 2.5 30 giinde 406
kisi kigiye bulasmakta kigiye bulasmakta
T ® 8. 86.06.86.0 0 0.0
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E Enfekte bir 5 giinde 1.5 s o
2% gt Kistye bulagmakta e esssee
3E (] ® ¢
2% ' PP ' ' YW
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£ Enfekte bir S giinde 0.625 30 giinde 2.5
T bulasmakta kisiye bulasmakta
CE- ) [ ® o«
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¥ ' 1 1

Onlem alinmayan
durumlarda

Saglik sistemi kapasitesi

---------------------------------------------------

Giinliik Vaka Sayist
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Sekil 3.2. Sosyal mesafe onlemlerinin alinmast durumunda vaka sayisinin azalmakta oldugunu gosteren

grafik (Ahmed vd, 2021, s.3).
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Yapilan aragtrmada Sosyal mesafenin %2 oraninda gevsetilmesinin kiimiilatif
vaka sayisinda %23'liik bir artisa neden olabilecegi, sosyal mesafe seviyesindeki %2'lik
bir artisin ise kiimiilatif vaka sayisini yaklasik %18 oraninda azaltacagi gosterilmistir
(Nyabadza vd., 2020). Milne ve Simon (2020)’un yapmis oldugu bir arastirmada:
Sosyal mesafenin pandemi doneminde enfeksiyon oranini azaltmadaki etkisi
aragtirtlmistir. COVID-19 salginindan gelen ilk enfeksiyon orani verileri kullanilarak,
bir dizi sosyal mesafe miidahalesi sonrasi bu oranin verileri degerlendirilmistir (Milne
ve Xie, 2020).

Temas1 azaltmak i¢in uygulanan bir yontem olan sosyal mesafe Covid-19 ile
hayatimiza girdi. Sosyal mesafe din, kiiltiir, gelenek ve hatta niifus ve ekonomi gibi
diger nedenler, sosyal mesafe kurallarini belirleyebilmektedir. Ornegin Amerika
Birlesik Devletleri ve Brezilya gibi bazi iilkeler, daha gevsek sosyal mesafeden dolayi
salgindan daha fazla zarar gormiistiir. Bunun olasi nedeni, bu iilkelerdeki kiiltiirel
geemislerindeki farkliliklar nedeniyle insanlarin pandemiye karsi farkl risk algilarina

ve bakis agilarina sahip olmalaridir (Tablo 4.1)(Xie vd., 2020).
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Tablo 3.1. Ulkelerin Sosyal Mesafe Tanimi ve Kurallar: (Xie vd.,2020)

Ulke Uyelik Sosyal Mesafe Tanimm ve Kurallan
"Toplum iginde fiziksel mesafe, insanlarm miimkiin olan her verde
Avustralya Saglik Bakanligi
digerlerinden 1,5 metre uzakta durmasi1 gerektigi anlamma gelir."
Brezilva Saglik Bakanligi "Oksiiren veya hapsiran herkesten en az 2 metre uzakta durun."
"l:i!c«:iksel mesafe, COVID-19un vavilmasimi énlemeve vardimet olmanm
Halk Sagliga
Kanada ve diger insanlarm vanindavken en az 2 kol mesafesi (vaklasik 2 m)
Kurumu
mesafeyi korumanm en etkili vollarmdan biridir."
i Ulusal Saglk “Eglence, vemek vb. faalivetler gibi toplu toplanmalar azaltm ve
in
Komisyonu digerlerinden 1 metreden fazla uzaklagm ™
. Saglik, Caligma ve "3C'lerden (kapali alanlar, kalabalik vetler ve vakm temas ortamlart)
aponva
Refah Bakanlig: dikkatle kacinm ve insanlar arasmda en az 1.8 m mesafe birrakmn."
Giinev Ulusal Saglik Sosval mesafe, halka acik toplantilart miimkiin cldugunca smirlamak
Afrika Bakanlig1 anlamma gelir (en az 1 m mesafeyi koruvun).
Birlesik “Birlikte vasamadigmiz kisilerle en az 2 m (3 adim) mesafeden vakin
Ulusal Saglik Servisi
Krallik temastan kagmm .~
ABD Hastalik Kontrol ve "Cemaat ortamlarmm digmda kalmak, toplu toplantilardan kagmmak ve

Onleme Merkezleri

miimkiin oldugunda digerlerinden mesafeyi (vaklasik 2 metre) korumak.”

Diinva Saglik
Orgiitii (WHO)

"Kendinizle bagkalari arasmda en az 1 m (3 fit) mesafe brakm."

COVID-19’la miicadele kapsaminda iilkeler farkli stratejiler ve farkli sosyal

mesafe Olglitleri belirlemislerdir. Tiirkiye’de Saglik Bakanligi tarafindan 1,5 m olarak

belirlenmigtir (Saglik Bakanligi, 2020).

On dokuzuncu yiizyilin sonunda Carl Flugge, mikroorganizmalarin bir insandan
digerine en fazla 2 m mesafede burun ve agizdan yayilan damlaciklar yoluyla
yayildigini varsaymisti. 1934 ve 1955 yillar1 arasinda William FirthWells, damlacik
cekirdeklerinin havada uzun siire asili kalabilecek ve hala bulasici olmaya yetecek kadar
kiiciik oldugu teorisini ortaya koydu. Yakin zamanda yaymlanan caligmalar, viriis
bulasmis bir kisiden 2 m mesafeden virilis bulagsmas1 hipotezini desteklemektedir (Setti,

vd., 2020).
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Setti ve digerleri’nin(2020) yapmis oldugu c¢alismada: Kiside viral tanecikleri
kapali ortamda 10 metreye kadar mesafeleri kat ederek yayilabilecegini, ancak maske
takilmas1 durumunda bu yayilmanin 2 metreye diisebilecegini belirtmektedir.

Sosyal mesafe salgin donemi ile hayatimiza girmis olsa da literatiirdesosyoloji ve
psikoloji gibi disiplinlerde de var olmustur. insanlarm kendileriyle baskalar1 arasinda
koyduklar1 uzamsal mesafe olarak da tanimlanabilir. Yakin kisiler arasi mesafe
duygusal yakinhigi gosterirken, yabancilar ile mesafenin yakin olmasi rahatsizlik
yaratabilir. Kisiler arasi mesafe yakin kisiler aras1 mesafe duygusal yakinhg:
gosterirken, yabancilar ile mesafenin yakin olmasi rahatsizlik yaratabilir. Tehdit
Hipotezine gore, kisiler tehdit olarak gordiigii bireye karst mesafesini arttrmak kisiyi
rahat hissettirmektedir. Kisiler arasi mesafeyi arttrmak salgin hastaliklara kars:
davranissal adaptasyonun bir pargasi olmaya baslamistir (Fini vd., 2021).

“Bogardus(1947)’un sosyal mesafe yaklagimi, kisilerin diger insanlarla veya gruplarla
duygusal tepkilerin dl¢iimiinde kullanilan sosyometrik bir 6l¢iim bi¢imidir.” Bogardus‘un
sosyal mesafe 6l¢egi, insanlarin farkli etnik ve sosyal gruplarin diger iiyelere karsi degisen
yakinligmi Slgen bir 6lgek olarak tanimlanmaktadir(Bogardus, 1947).“Mannheim’a gore
sosyal mesafe, bireyler arasindaki fiziksel mesafeyi degil, toplumdaki gruplar arasindaki
sosyal ve kiiltirel mesafeyi ifade etmektedir(Furedi, 2020).” “Ayrica sosyal mesafe
sosyoloji ve psikolojide kendini bagka bir kisi veya gruptan sosyal olarak farklilasma
anlammagelmektedir(Melcher, 2020).”

“Antropolog Edward T. Hall, belirli 'faaliyet tiirleri ve iliskiler' temelinde birbirimize ne
kadar yakin durma egiliminde oldugumuzun dort fiziksel mesafe bolgesinden (mahrem,
kisisel, sosyal ve kamusal) birini belirtmek igin 'sosyal mesafe' terimini kullanir”

(Hall:1966°dan akt. Melcher, 2020)(Sekil 4.3).

HALKA ACIKALAN

SOSYALALAN

12m

3.6m

7.6m

Sekil 3.3. Kisiler arast alan kategori semast (Hall:1966 dan akt. Melcher, 2020)(https-20).
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Sosyal mesafe enfekte olmus veya enfekte olmamis bireyler arasinda etkilesimleri
azaltmak amaciyla kurulmaktadir. Sosyal mesafe kurallara uymak pandeminin
yayilmasimi etkili bir sekilde onleyebilir fakat, sosyal mesafenin kaygi, anksiyete ve
sosyal esitsizlikler olumsuz yonleridir. Insanlar arasinda azalan sosyal eylemler ve yiiz
yiize iletisim bi¢imi geleneksel diizeni degistirmistir (Xievd., 2020). Sosyal mesafenin
insanlar arasinda aidiyet duygusunun ve etkilesimin azalmasma neden oldugu
diisiiniilmektedir. Ancak Melcher bunun tam tersi oldugunu savunmaktadir. Bu
varsayimin terimin anlamiyla ilgili olabilecegi diisiiniilmektedir. “Terimin
epidemiyolojik kullanimi, sosyal ortamlarda kisiler arasinda korunmamiz gereken
fiziksel mesafeyi ifade etmektedir”. Ancak ¢ogu kisi icin psikolojik olarak sosyal agidan
mesafeli olmak olarak yorumlanmaktadir. Bu nedenle Diinya Saglik Orgiitiiniin fiziksel
mesafe kavraminin kullanilmasi dnerilmektedir (Melcher, 2020).

Sosyal mesafe birbirimiz arasinda olmasi gereken bir bosluktur. Korkunun
istesinden gelmemizi ve giivenli bir ortam saglayan bir alan saglar. Sosyal izolasyon
yalniz yasamak veya yalniz hissetmek; yas, cinsiyet ve saglik durumuna da baglh olarak
Olme riskini %30 artirdi (Bzdok ve Dunbar, 2020). Bir¢ok arastirma, sosyal izolasyonun
yalnizlik duygular1 olmasa da o6lim riskini arttirdigini  gostermektedir. Ayrica
arastirmalar sosyal bulasma etkisinin 6nemini de vurgulamaktadir. Ornegin mutlu yakimn
arkadasiniz varsa mutlu olma olasiligmizi %25 arttirmaktadir. Bu etkilerin altinda yatan
neden yalnizligin bagisiklik sistemini bozmasi ve hastalik ve enfeksiyona karsi direnci
azaltmasidir. Arastirmalar kendilerini yalniz hisseden birinci sinif 6grencilerinin,
kendilerini sosyal olarak daha iyi hisseden Ogrencilere kiyasla grip asis1 yapildiginda
daha diisiik bagisikliga sahip olduklarin1 ortaya koymustur. Endise edici bir durumda
sosyal iligkilerin saglik tizerindeki etkisi yetiskinlik doneminden yasliliga kadar devam
edebilmesidir. Ornegin bir ¢ocuk 6 yasinda ne kadar sosyal olarak yetisirse yirmi yil
sonra kan basinci ve viicut kitle indeksi, o kadar diisiik olmaktadir (Bzdok & Dunbar,
2020).

Stanford iiniversitesinde psikolog Zaki’ye gore: Sosyal mesafenin Covid-19’un
yayilmasinda hayati dneme sahip oldugu fakat sosyal hayatta insanlarin iletisimde
baglantili olmas1 gerektigi aksi takdirde uzun vadeli bir zihinsel ve fiziksel saglk
krizine sebep olabilecegini vurgulamistir (https-21). Yurtkulu ve Akg¢ay’in yapmis
oldugu bir arastrmada da: Farkli demografik yapidan 145 kisinin katildigi ankette

katilimcilar sosyal mesafe kavraminin baglangicta korkutucu ve endise verici oldugunu
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diistindiiklerini ancak sosyal mesafenin getirdigi insanlar arasinda kopukluk gibi
durumlara neden olsa da bulasin 6nlenmesi icin gerekli olduguna dair olumlu goriis
bildirmiglerdir. Sosyal mesafenin normalde de olmasi gerektigini kisisel alanin
korunmasinin da gerekli olabilecegini savunanlarda olmustur (Yurtkulu ve Akcay,
2021). Okullar 6grencilerin sadece akademik basarilarinda degil ruhsal, fiziksel ve
sosyal agidanda ¢ocuklar1 desteklemelidir. Pandemi doneminde saglik hizmetleri sistemi
yeniden diisiiniilerek yapilandirilmalidir.

Pandemi doneminde, viriis hakkinda ¢ok az sey biliniyor ve as1 gibi ilag tedavisi
miimkiin degilse, bulasici hastaligin yayilmasini kontrol altma almanin en etkili
yollarindan biri sosyal mesafedir (Kohler, vd., 2021). Arkadaslar gibi yakin temasmn
roli ¢cok oOnemli oldugunu gormekteyiz. Bazi dijital araclar, gercek yiizyiize
etkilesiminin 1iletisimsel zenginliginden yoksundur. Okullarda Ogrencilere merak
uyandiracagi, kesfedecegi, Ogrenebilece§i ve sosyallesebilecegi etkinlik alanlari
tasarlanabilir.

Yapilan arastirmalar salgin doneminde erken 6nlem alan {ilkelerin hastalik riskini
azaltarak kontrol altina alabildiklerini géstermektedir (Lee vd., 2020). Sosyal mesafenin
en biiylik zorluklarindan biri de yasadigimiz mekanlarm bu kurala uymakla
celismesidir.

Uluslararas1 caligmalar, toplumda enfeksiyon yayilimmin diisiik olmasi
durumunda, egitimin kalabalik olmayan sinif ortamlarinda gerekli 6nlemlerin alinmasi
(Sosyal mesafe, maske, hijyen) ve kapsamli izleme, izolasyon sistemiyle okul
yapilarinda egitimin devam edebilecegini gostermektedir. Ancak bulasma hizinin
yiiksek oldugu toplumlarda riski oldugu 6ne siiriilmektedir (https-42).

Sosyal mesafeyi koruyarak hayatimizi devam ettirebilecegimize dair aragtirmalar
mevcuttur. Barsocchi (2021) gelistirdikleri I¢ Mekan Yerellestirme Sistemi (ILS)
modelin de kisilerin mevcut konumlarini tahmin ederek ve ilgili denekler arasindaki
sosyal mesafeyi hesaplayarak olusturduklart bir yazilim sistemidir. Kalabaligin
varligina iligskin bilgi, miisterilere baskalariyla bir araya gelmeyi en aza indirebilecek
alternatif bir yol onererek kullanilabilir. Bu ¢alismada, mahremiyeti koruyan bir ig
Mekan Yerellestirme Sisteminin (ILS) kullanimi kolay, yaygin kullanilan mobil
uygulamalarla (telegram vs.) ic mekanlarda sosyal mesafeyi otomatik olarak garanti
altina alma olasilig1 arastirilmaktadir. Miize, havaalani tesisleri veya siipermarket gibi

genellikle kapali mekanlarda sunulan hizmetlere odaklanilmaktadir. Bu gibi farkhi
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teknolojilerin entegrasyonu ile sonraki salgmna karsi miicadelelerde tedbir almak

amaglanmstir.
Ziyaret Etmeden Once Ziyaret Sirazinda Ziyaretten Somra .,
200 Peapleimthe bt 24H nthelast 240
=]
300 People @ - i

Inthe last 24H

ol 4

Sekil 3.4. Genel bir kapali ortami ziyaret etmeden dnce, ziyaret sirasinda ve sonrasinda sosyal mesafe ile
ilgili bilgiler nasu kullamlabilecegine dair diyagram (Barsocchi vd., 2021, s.8).

Ornegin, ahgveristen dnce kullanicilar, gidecekleri yeri planlamak icin mevcut
kullanic1 sayis1 hakkindaki bilgilere ulasabilir. Aligveris sirasinda kullaniciya “giivenli
bir rota” sunulur. Aligveristen sonra, miisterilerin izledigi tiim rotalarla ilgili bilgiler, en
sik kullanilan alanlar1 iyice dezenfekte etmek icin kullanilabilir. Belirli hizmetlere
erisim AVM i¢indeki yogunlugu azaltabilir (Barsocchi vd., 2021)(Sekil 4.4).

Literatiir incelendiginde, sosyal mesafenin viriisiin bulasma yolunu azalttigma
dair farkli matematiksel modellerin ve simiilasyonlarin oldugunu gdérmekteyiz. Bu
simiilasyonlar biyomedikal c¢aligsmalarla yiiksek diizeyde kanitlar sunmaktadir.
Bunlardan birideFerrero ve digerlerinin (2020) yapmis oldugu c¢alismada: Viriisiin
bulagsma olasiligin1 azaltmak i¢in smiflarda masa diizeninin yeniden ele alinmasi
gerektigini, yazilim sistemi ile ¢esitli algoritmalar optimizasyonu kullanilarak 2 farkl

smif konfiglirasyonu olusturulmustur.
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Sekil 3.5. Masa diizeninin bulagiya etkisi (Ferrero vd., 2020, s.17)(Soldaki A, Sagdaki B sinif diizeni)

Viriisten korunmak icin 6grenciler arasinda 1.5 m mesafe birakilmasi 6n
goriilmiistiir bu optimizasyonla, A Smifi'nda %19.33 ve B Sinifi'nda %10'luk masalar
arasindaki mesafe artig1 elde edilmistir (Sekil 4.5). Okullarin kapanmamasi i¢in etkili
alternatifler, 6grencileri siniflarda tutmak, smif bagina diisen 6grenci sayisini azaltmak
ve Ogrenciler arasindaki mesafeyi artirmak gibi “fiziksel mesafe” Onlemleri olabilir
(Clemens vd.,2020, s.740).

Mevcut okullar olast pandemi kosullarina uygun tasarlanmadigi i¢in doniisim
yapmak maliyetli ve zor olacaktir. Mevcut okul yapilarinin doniisimiiyle ilgili
Ingiltere’”de Mimarhk stiidyosu Curl la TourelleHead, Covid-19 salgin1 ile okul
tasariminin yeniden diisiiniilmesi gerektigini, dgrencilerin sosyal mesafeyi koruyarak
O0grenme ortamlar1 i¢in i¢ mekanlarin yeniden planlamasinin gerektigini belirtmistir.
New York’ta mimarlar tarafindan yeniden tasarlanan SAR Akademi’de, okula giivenli
bir doniis saglamak i¢in "radikal esneklik" fikri iizerinden ¢oziim saglanmigtir. SAR
Akademi i¢ mekan tasariminda sosyal mesafeye uygunluk saglayacak mobilya yerlesimi

onerileri getirmistir (https-22)(Gorsel4.5).
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Gorsel 3.5. Studio ST Architects ve HSB Architects tarafindan onerilen sosyal mesafe kurallarina uygun
smnif modeli (https-41).

Mevcut okul yapilarma ciddi yatirimlar yapildigi géz Oniine alindiginda, onlari
yikip yerine pandemi kosullarma uygun yeni yapilar yapmak c¢ok ciddi yatirim
gerektirmektedir. Nair’a gore: Temel olarak siniflar arasinda dolgu duvarlar
bulunmaktadir. Bu i¢ duvarlardan bazilarin1 yikarak, mimari diizen iizerinde biiyiik
harcamalar yapmadan yeniden diistliniilebilinir. Mevcut bir okulu, ¢ocuklarin 6§renme

ihtiyaglarim1 karsilayan bir 6grenme topluluguna kolayca doniistiiriilebilecegini

onermektedir (https-23).

1.Derslik

2.0rtak Alan

3.0gretmenler Odasi

4.0rtak Calisma ve Sunum Alani
5.Medya Bar

6.1slak Hacimler

7.Kugtk calisma gruplan

8.Cikis

9.Dig mekan ¢aligma alani

Sekil 3.6. Mevcut okul yapilarinin yeniden ele alinmasi (https-23).

Smuflar arasindaki duvarlar yikilarak hareketli sistemler olusturulabilir, sosyal
mesafe kurallarma uygun smif diizenlemesi yapilabilir. Ortak alanlarda kiigiik
sosyallesme alanlar1 ile 6grencilerin sosyal aktivitelere katilmasi saglanabilir (Sekil
4.6).

Diinya ciddi bir COVID-19 salginiyla kars1 karstyadir; bu, saglik bakim koruyucu
uygulamalarmm benimsenmesi i¢in durumsal farkindalig1 gerektirmektedir. Sosyal
mesafenin okullarda uygulanmasi ve bununla ilgili Ogrencilerin farkindalik
kazandirilmas1 gerekmektedir. Ayrica el hijyeninin benimsenmesi, COVID-19 bilgisi ve

COVID-19'un o6nlenmesinde 6z yeterlilik gibi diger faktorler de biiyiik Orneklem
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biiyiikliigiine dayali calismaya eklenebilir. Gilivenilir bilgi kaynaklar1 araciligiyla
COVID-19 hakkinda farkindalik artirilarak sosyal mesafe uygulamalari 6grencilere
kazandirilabilir (Qazi vd., 2020, s.854). Ayrica dgrencilerin sosyal mesafeleri korumak
sartiyla sinif disinda da kiiglik guruplarla etkinlik alanlar1 olusturularak 6grencinin

sosyal yasami desteklenmelidir.

4.3. iklimlendirme ve Havalandirma

Diinya Saglik Orgiitii, yilda yaklasik 4,6 milyon insanm dogrudan kotii hava
kalitesine maruz kalmasiyla hayatmi kaybettigini gostermektedir (Cohen vd., 2017). Bu
nedenle, her yil 6liimlerin artmasindan kotii hava kalitesinin sorumlu oldugu ortaya
¢ikmaktadir. Insanlar zamanlarmin biiyiikk bir c¢ogunlugunu binalarm iginde
gecirmektedirler, 6zellikle ofis binalar1 ve okullar i¢cin termal konforun yani sira yeterli
ic hava kalitesinin saglanmasi olduk¢a ©nem arz etmektedir. I¢ mekan iklim
kosullarmin iyilestirilmesinin, bina kullanicilarinin sagligmi ve motivasyonunu énemli
Olgiide artirabilecegi kabul edilmektedir (Chenari vd.,2016, s.1907). Cocuklar, kiiresel
olarak hava kirliliginin etkilerine kars1 en savunmasiz olan niifusun biiyiik bir kismmi

olusturmaktadirlar.

Ozellikle okullar gibi ¢cocuklarin vakit gegirdigi kalabalik ortamlarda siniflardaki
yiikksek CO 2 konsantrasyonu diizeyi, 6grencilerin sagligi ve performansi iizerinde daha
diisiik dikkat ve uyaniklik gibi 6nemli olumsuz etkilere de neden olabilir (Stabile vd.,
2016).  Smflardaki yiikksek Ogrenci yogunlugu ve ayrica yetersiz hava
kalitesi 6grencilerin 6grenmesi ve performansi iizerindeki olumsuz etkisi oldugunu
ortaya koymustur (Zomorodian vd., 2016).

Smif hava kalitesini iyilestirmek icin Onemli bir yaklasim olabilir. Okul
havalandirmasinin 6grencilerin saghgi iizerindeki etkisine iliskin konu 1900'lerin
basindan beri giindeme gelmistir. Amerikan Isitma, Sogutma ve Iklimlendirme
Miihendisleri Dernegi Standardi ve Avrupa EN 13779 siniflarda kisi basina diisen
minumum havalandirma oranlar1 verilmektedir (Stabile vd., 2016, s.896). Okulda ev
disinda diger tiim binalara gore daha fazla zaman gegiren Ggrenciler, bu binalarda
konforlu i¢ mekan termal kosullarmm saglanmasmin Onemini vurgulamaktadir
(Zomorodian vd., 2016). Bina i¢i ortamin yetersiz ve kalitesiz olmas1 6grencilerin saglik
durumlarin1  ve performanslarmi biiylik 0Olclide etkileyen oOnemli bir sorundur
(Vilcekovavd., 2017).
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Salgin doneminde bu risk daha da artmaktadir. Covid-19 salgminda enfekte
bireyin; Oksilirme, aksirma, konusma ile ortama sacilan aerosollerin solunmasi ile
bulagmaktadir. Okullar gibi kalabalik ortamlar, i¢ mekanlarda viriisiin bulasma
tehlikesini arttirmaktadir (Stabile vd., 2016). Viriisiin solunum aerosolleri yoluyla hava
yoluyla bulagmasi, bulasici hastaliklarin kapali ortamlarda yayilmasinda énemli bir rol

oynar (Pei vd., 2021, s5.339)(Sekil 4.7).

SARS-COV-2 BULASI YOLU

* Uzun stire maruz
St

*  Havayoluyla

l Aerosol yoluyla
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° o0 >
©®" e Dogrudan o
e o0 %,

e ®
Kisa mesafede

® 0
Damlacik yoluyla
Enfekte Kisi Direkt temas

tikd R
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bveya damiacikiar :
= .

Orta bilyiiklikte partikill
veya damlaciklar

Sekil 3.7. a) COVID-19 un bulas yollari, b)Oksiiriik yoluyla olusan damlaciklarin simiilasyonu (Wei ve
Li, 2015, 5.87).

Okullarda siniflar, spor salonlar1 gibi olduk¢a kalabalik ortamlardaki yetersiz
havalandirma, enfekte kisiler tarafindan yayilan virlis yiikli solunum partikiillerinin
uygun sekilde seyreltilmesine izin vermez ve buda, maruz kalan kisiler arasinda yiiksek
oranda ikincil enfeksiyona yol acar. Bu nedenle okullar dahil olmak {izere ¢ogu kapali
ortamin gegici olarak kapatilmasi zorunlu kilmmastir (Stabile vd., 2021).

Hiikiimetler egitim hakkmin mi saghik hakkinin m1 6nceliklendirilecegine dair
karar vermede zorlanmuslardir. Ilk pandemi dalgasindan sonra okullarin yeniden
acilmasina dair yonergeler hazirlanmistir. Ancak bunlar kisisel davranmiglar (sosyal
mesafe, el hijyeni, maske takmak) gibi 6nlemlerle sinirlandirildi (Stabile vd., 2021).
Okullarda teneffiis aralarinda pencerelerin agilmasi gibi Oneriler getirilmistir. Ancak bu
kesin bir ¢6ziim degildir. iklimsel kosullar gibi durumlarda dogal havalandirma siklig
degisebilmektedir. I¢ mekan hava kalitesi denetlenmeli ve havalandirma prosediirleri
uygulanmalidir.

Dogal havalandirmanin miimkiin olmadig1 veya yetersiz oldugu binalarda viriisiin
yayillmasimi Onlemek ic¢in havalandirma sistemleri olduk¢a onemlidir. Sekil 4.6’da
havalandirma sisteminin 6nemi goriilmektedir. Ancak havalandirma sistemlerinin

yatirim maliyetlerinin yiiksek olmasi nedeni ile yonetmelik geregi zorunlu olan hastane
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yapilart disinda uygulanmamaktir. Bu noktada yonetmeliklerde gerekli diizenlemeler
yapilarak havalandirma projelerinin zorunlulugu getirilmeli ve denetimler saglanmalidir

(https-24).

Sekil 3.8. Enfekte bir kisinin havalandirma systemi agik ve kapaliyken aerosol maruziyetine nasil yol
actigim gostere nornek (https-42).

Sekilde 4.8 ve Sekil 4.9°da gosterildigi gibi, havalandirma sistemleri aerosol
iletiminde biiyilk rol oynamaktadir. Dis  havanin uygun sekilde verilmesi
aerosollerin yayilma yolunu ve konsantrasyonunu degistirebilir ve insana yapigma
miktarim1 azaltabilir. Bu nedenle, bakimli bir havalandirma sistemi, COVID-19 gibi

hava yoluyla bulasiy1 enfeksiyon risklerini biiyiik 6l¢iide azaltabilir (Zheng vd.,2021).

(b)

Sekil 3.9. Aerosol yayilma yolu ve havalandirma sistemlerinin rolii: (1) buharlagma; (2) diger
damlaciklarla etkilesim; (3) nesnelerin yiizeyinde birikme; (4) sicaklik ve bagil nemin etkisi; (5)

havalandirma (Zheng vd.,2021, s.7).

Aerosol yayillimi siirecinde, bazi kiigiik aerosoller birbirine yapisarak biiyiik
aerosoller olusturur; kapali bir ortamda biiyiilk aerosollerin olusumu (birlesme

olgusu) daha hizli yerlesime yol agabilir (Zheng vd.,2021, s.7).
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Pandemi doneminde salgmin etkilerini hafifletme Onlemleri olarak sunlar
belirtilmistir: (1) doluluk kontrolii, (2) hava kontrolii ve havalandirma, (3) filtreler ve
hava temizleyicileri kullanmak, (4) Ultraviyole hava dezenfeksiyonu (5) sosyal mesafe
ve maske takmak (Rayegan vd., 2023, s.2).

Bunlar arasinda en onemlisi i¢ mekanlarda enfeksiyon riskini azaltmada 6nemli
bir etkisi olan havalandirma sistemleridir. Havalandirma, i¢ mekan havasini tazelemek
ve i¢ mekan ile dis mekan arasinda taze hava sirkiilasyonu yoluyla partikiil
konsantrasyonunu azaltmak i¢in kullanilir (Zomorodian vd., 2016, s.896).

I¢ mekan hava Kkalitesini dlgmek icin CO 7 konsantrasyonu 6lciim cihazlari
kullanilabilir (Srivastava vd., 2021, s.2). I¢ mekanlarda viriisiin yayilmasini1 énlemek
icin havalandirma ve hava filtreleme sistemleri iki etkili yOntemdir. Ancak
havalandirma ve filtreleme sistemleri uygun sekilde tasarlanmaz veya calistirilmazsa,
viriislerin yayilmasini hizlandirabilir. Egzoz kanallar1 hava temizleme cihazlariyla
donatilmazsa, viriis aerosolleri atmosferik ortama salmabilir. Bu nedenle bu sistemler
etkin bir sekilde kullanilmalidir (Feng vd., 2021).

Enerji talebi diinya ¢apinda artmaktadir ve yap1 sektorii, kiiresel enerji tiikketiminin
biiyiik bir yiizdesini olusturmaktadir. Bu nedenle, binalarda enerji verimliliginin tesvik
edilmesi esastir. Tiim bina hizmetleri arasinda Isitma, Havalandirma ve Iklimlendirme
(HVAC) sistemleri, bina enerji kullanimmdan 6nemli 6l¢lide sorumludur (Chenari
vd.,2016).

Havalandirma sistemi, kapali ortamlarda Covid-19 bulagsmasmi kontrol altina
almak i¢in kritik 6neme sahiptir. Havalandirma hizinin yiiksek seviyede tutulmasi, viriis
partikiillerini seyreltmede etkili olacaktir ancak yiliksek havalandirma orami yiiksek
enerji kullanimma neden olmaktadir (Stabile vd., 2021). Dogal havalandirmali binalarda
konforu artrmak i¢in klima yerine mekanik fanlar kullanilmasi enerji tiiketimini
azaltmakla kalmaz, ayn1 zamanda smiflarda havalandirma oranini artirarak daha yiiksek
sicakliklarda 1s1l konfor saglar (Zomorodian vd., 2016).

Dogal havalandirma maliyeti en diisiik havalandirma yontemidir. Alman Cevre
Ajansi okullarda 6zellikle smiflarin her 20 dakikada bir 5 dakika havalandirilmasini
tavsiye etmektedirler (Stabile vd., 2016).Bulagma riskini azaltmak i¢in okullar, dogal
havalandirmay1 artirarak (pencereleri agilmasi) dis hava akisini artirmalidir; mekanik
havalandirmali okullar i¢in, diisik MERV dereceli filtreler daha yiiksek dereceli

filtrelerle degistirilmeli ve hava devridaimi sinirlandirilmalidir (Pavilonis vd., 2021).
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Dogal havalandirma i¢ ortam hava kirleticilerini %5-20 araliginda azaltilabilecegi
gosterilmistir (Srivastava vd., 2016).

Kapali ortamlarda maske takmakta bulasi oranini ciddi anlamda etkimektedir.
Kapali mekanlarda bulasma riskini azaltmak i¢in maske kullanimi, kisiler aras1 mesafe
ve hijyen onlemlerinin yani sira olduk¢a 6nemli bir tedbirdir (Fernandez, 2021). Maske
takmak, takmamaya kiyasla enfeksiyon olasiligin1 dort kat azaltabilir ve maruz kalma
stiresi arttikca enfeksiyon olasiligr aritmetik olarak artar. Yeterli havalandirmanin
olmadigr durumlarda maske takmak veya maruz kalma siiresini en aza indirmek
onemlidir (Park vd., 2021)(Gorsel 4.6). Gorsel 4.6° da, panellerde (a—c) maske
takmazken, panellerde (d—f) cerrahi olmayan ii¢ kath tek kullanimhik maske
takmaktadir. Denek (a, d) sessizce oturup burnundan nefes alirken, (b, e) yiiksek
sesle konusurken ve ( ¢, f) gililerken simiile edilmistir (Bhagat vd., 2020). Bu baglamda

maskenin onemi goriilmektedir.

Gorsel 3.6. Kisinin bir ortamda maskeli ve maskesiz aerosol yayiliminin termal goriintiileri (Bhagatvd.,
2020, 5.11).

COVID-19 insidansi, 6gretmenlerin ve personelin maske kullanmasini zorunlu
kilan okullarda %37, havalandirmay1 iyilestiren okullarda ise %39 daha diistiigi
gbzlemlenmistir. Daha diisiik okul insidansi ile iliskili ventilasyon stratejileri, tek basina
seyreltme yontemlerini (%35 daha diisiik insidans) veya filtrasyon yontemleriyle
birlikte (%48 daha diisiik insidans) i¢ermektedir (Gettings vd.,2021, s.322). Yiiksek
havalandirma etkinligi ile birlikte artan sosyal mesafe, havalandirma saglamanmn ve
COVID-19 bulagsmasimi 6nlemenin iki etkili yolu olarak diisiiniilmelidir (Sun vd., 2020).
Yapilan bir arastirmada doluluk oraninin enfeksiyon riski lizerinde salgini kontrol altina

alinmasinda 6nemli bir rol oynadigini ortaya ¢ikarmistir (Sun vd., 2020).
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Tablo 3.2. Temsili maruz kalma siireleri ile farkli alanlarda %100 ve %50 doluluk yogunlugu ile
ongoriilen enfeksiyon olasiligi (Sun vd., 2020, 5.2).

Yiiksek
Halk
Senaryolar Otobiis Ucak Metro  Hizh Ofis  Smaf Restoran
otobiisii
Tren

Kalma/maruz kalna
L 2sa 25sa 30dk  30dk 3sa 4sa 45dk 1.5sa
siiresi

%100 doluluk ile %299 %293 %17.0 %113 %375 9%25.6 %l15.1 %249
%050 doluluk ile %23.2 %224 %138 %88 %284 %16.0 %109 %182

Kapali alanlarda doluluk oram1 %50 oraninda azaltilirsa, dolulugun ilk 30
dakikasinda enfeksiyon riskinde %?20-40'lik bir azalmanmn meydana gelecegini
gostermektedir. Bu, sosyal mesafenin enfeksiyon riskini azaltmadaki etkinligini bir kez
daha dogruluyor (Sun vd., 2020). Yapilan arastirma sosyal mesafenin ve
havalandirmanin COVID-19 salgin riskini 6nlemede o6nemli bir rol oynadigmni
gostermektedir (Sun vd., 2020, s.2)(Tablo 4.2).

Lipinskivd.’nin ~ yapmis oldugu c¢alismada havalandirma sistemi ve
havalandirmasiz bir mekanda konusan iki insanin aerosolemisyonlar1 6l¢tilmiistiir (Sekil
4.10). Sonug¢ olarak, havalandirma sistemi bulunan mekanda solunum bolgesinde

minimum diizeyde partikiil biriktigi gézlemlenmistir (Lipinski vd., 2020).

Havalandirma
Sistemi Olmadan

Havalandirma
Sistemi ile

1

0 2 3 4 5
[ - o

Sekil 3.10. Havalandirma bulunun ve bulunmayan ortamda partikiil yayilimmmin olgiilmesi (Lipinski vd.,
2020, s.21).
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I¢ mekanlara yayilan damlacik ve aerosol dinamikleri gdz Oniine alindiginda,

cesitli havalandirma ve iklimlendirme stratejileri gruplandirilabilir (Tablo 3.4 )(Lipinski

vd., 2020, s.8).

Tablo 3.3. Hava akisi dinamiklerine gére havalandirma stratejilerinin simflandirilmas: (Lipinski vd.,

2020, 5.8)

Sirklilasyonlu
havalandirma (ve

konfor sistemleri)

Karisim
havalandirma

sistemleri

Yer degistirme
havalandirma
yéntemleri ve

sistemleri

Split klima sistemleri

Tavan vantilatérleri

Hibrit havalandirma

sistemleri

Klima santralleri (AHU)

Isi geri kazanimhi
mekanik havalandirma

(MVHR)

Pozitif girig

havalandirmasi

Strekli egzoz

havalandirmasi

Dogal havalandirma
dnlemleri (Agirhkh

olarak pencereler)

Dogal havalandirma

sistem leri

Oda havasi, duvara veya tavana monteli fan (nitesi tarafindan iglenir ve
alan iginde en uzak mesafeye erisimi saglamak igin hizda yeniden

sirkile edilir.

Oda havas, riizgarla soguk sogutma ve alan icinde yeterli yaylmay

saglamak igin hizda asagi (veya yukari) sirkiile edilir.

Oda havasi dig hava ile kangtirilarak bir fan yardimiyla mahal igerisine

tekrar sirkiile edilerek en uzak dagtm ve karigim saglanir.

Dis hava sartlandinlir ve zemin veya tavan difiizorleri kullarularak
kanallar araciigyla kullanilan mahallere verilir. Bayat hava tazeile
karistirihr ve ardindan klima santrallerinden gelen pozitif basing

sayesinde gegitli cikiglardan atilir.

Ayni mahalden havay hem besleyen hem de gikaran, cogunlukla
yerellestirilmis, dengeli besleme ve tahliye sistemleri. Bu sistemler,
havalandirma kaynakli1s1 kaybini azaltmak icin 151 geri kazanim segenegi

sunar.

Taze hava saglayan (ve pozitif basing kullanan egzoz icin cephe
acikhiklarina dayanan) yerellestirilmis fanh sistemler. Yukarda listelenen

AHU'lara benzer hava akimi dinamikleri.

Bayat havay tahliye eden yerellestirilmis veya merkezilestirilmis fan
tahrikli sistemler (negatif basingtan yararlanarak taze havanin
girmesine izin vermek igin pencereler veya panjurlar gibi kumag

acikliklari olusturmaya dayanir).

Pencereler, pasif bacalar veya glines bacalari gibi elemanlar dahil olmak
lzere, kirli havay uzaklagtirmak ve kaldirma kuvveti kullanarak temiz

hava saglamak icin tasarlanmis entegre dnlemler olugturmak.

Cat1 davlumbazlary, duvara monte 1AQ duyarh panjurlar veya I1AQ
kontrolli pencere acgicilar dahil olmak Gizere operasyonlarinda kaldirma

kuwveti kullanan Dogal Havalandirma liriinleri veya sistemleri.
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Sekil 3.11. a) Dogalhavalandirma, b) Karma havalandirmave c) Yerdegistirme havalandirmasi (b ve ¢
mekanik havalandirmalardir) sematik goriiniimii (Rayeganvd., 2023, s.17).
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Sekil 3.12. Bir HVAC sisteminin COVID-19'un onlenmesivekontroliitizerindeki etkisi (Zheng vd.,2021).

Portatif hava temizleyici

Gorsel 3.7. Tasinabilir hava temizleyiciler, havadaki viriisiin azalmasina yardimct olabilir (https-25).
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Havalandirma yetersiz oldugunda HEPA filtreli portatif oda hava temizleyicisi
eklenmelidir(Sekil 4.11). Ozellikle dgretmenin yakinma yerlestirilebilir. Smifin éniinde
sunum yaparken, viriisii hava yoluyla yayma potansiyeli daha yiiksektir (Pranajaya vd.,
2021,)(Gorsel 4.7). Klima ve mekanik havalandirma sistemleri kullanilacaksa 6nceden
acilmali ve daha sonra kapatilmalidir (Guovd, 2021).

Bir diger havalandirma sistemi de hibrit havalandirma sistemidir. Hibrit
havalandirma, kirlenen havanin mekanik yollarla (fanlar yardimiyla) ortamdan atilmasi
ve bu yapilrken ortammn dis ortama gore negatif basingta kalmasi durumundan
faydalanarak hava hareketinin dis ortamdan iceriye girmesini saglamaktir (https-
26)(Sekil 4.12). Hibrit havalandirmada mekanik vantilatorler gerektiginde dogal
havalandirmanin eksikliklerini giderir. Hibrit havalandirma kullanmak sadece iyi bir i¢
hava kalitesi saglamakla kalmaz, ayni zamanda mekanik havalandirmanin daha az

kullanilmas1 nedeniyle 6nemli miktarda enerji tasarrufu saglar (Chenari vd., 2016).
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Sekil 3.13. Hava Afkusi Stratejileri (https-26).
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Norvec'te Grong'daki bir okul, Sekil 4.13'de gosterilen hibrit cift yonlii
havalandirma uygulamistir. Yeralt1 kanallar1 binanin bodrum katini riizgér kulesine
baglanmaktadir. Bu havalandirma stratejisinin g¢alistigi mekanizma, mevcut kaldirma
kuvvetine bagli olarak okul sahasinin agagisindaki kuleye havanin ya dogal olarak ya da
bir fan kullanarak girmesine dayanir. Hava daha sonra alt kattan odalara giren ve
ardindan kaldirma kuvveti nedeniyle yiikselen hava bacadan binay1 terk eden bir kanal
aracilifiyla okulun altina siiriiliir. Her oda i¢in havalandirma orani, egzoz damperinin
fanmin agilma derecesi ile kontrol edilir. Bu tiir bir sistem hava akismi yonlendirmek
icin kaldirma kuvveti ¢ok zayif oldugunda fanlar kullanilarak taze hava saglar (Behrang
vd., 2016; Lipinski vd., 2020). Gerektiginde dogal havalandrmanmn mekanik
havalandirma ile desteklendigi hibrit havalandirmanin hava kalitesini ve termal konforu
tyilestirdigi kanitlanmistir (Meiss vd.,2021, s.5).

Bagka bir havalandirma sistemi olan MVHR (Ist geri kazanimli mekanik
havalandirma) dengeli havalandirma sistemleri genellikle hizmet ettikleri odanin veya
smifin tavan bosluguna yerlestirilir, kullanilan mahalden havay1 ¢eker, 1siy1 geri
kazanmak ve gelen taze havayi i1sitmak i¢cin havadan havaya 1s1 esanjoriinden gegirir
(Lipinski vd., 2020). MVHR sistemlerinin salgin déneminde yeterli I¢ Hava Kalitesi ve
beklenen konfor seviyelerini sagladig1 kanitlanmistir (Lipinski vd., 2020)(Gorsel 4.8).

Gorsel 3.8. Sinif ici MVHR sistemi (Lipinski vd., 2020, 5.12)

Ic mekan hava kalitesini iyilestiren ve basta COVID-19 olmak iizere hava yoluyla
bulasan bulasici hastaliklara karsi koruma saglayan uygun bir havalandirma sistemlerinden biri
etkili hava temizleme teknolojisi, nem diizenlemesi ve sicaklik kontrolii stratejisi kullanmaktir

(Elsaid vd.,2021).



Genel olarak, i¢ mekan konforunun iklimlendirme sartlar1 sunlardir: sicaklik, nem,
hava saflig1 ve hava hizi. Ayarlanacak sicaklik igin ASHRAE ve CDC, kisin 20-24 °C
ve yazin 24-27 °C bagil nemin ise %50 ile %70 araligin1 Onerilmektedir (Elsaid
vd.,2021). “Temiz hava oran1t %40 dan fazla olmali, sicaklik 17°C ile 28°C arasinda
olmali, bagil nem ise %40- %70 arasinda kontrol edilmelidir (Guovd, 2021, s.8).”

Dogal havalandirma, bina sakinlerinin fizyolojik ve psikolojik refahin1 etkileyen
bir¢ok faktorden biridir ve bu nedenle diger faktorlere gore onceliklendirilmesi gerekir
(Meiss vd.,2021). Dogal havalandirmanm saglanabilmesi i¢in pencere agikliklarmin
yeterli miktarda diizenlenmesi gerekmektedir. Pencere aciklik orani, agilan pencere
alaninin maksimum acilabilir pencere alanina orami olarak tanimlanir. Yiiksek
sicakliktaki dis havanin, odanin alt kismindaki soguk hava ile karigmamast ve odanin
ist kismindan gegerek kirleticileri odanin iist kismindan disar1 atmasi icin smifin st
pencereleri agilir. Koridor-dis yan camlar, hava akisimin diizglin hareket etmesi i¢in her

zaman %100 agiktir (Park vd., 2021)(Sekil 4.14).
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Sekil 3.14. Pencere agma kosullar: (mavi tarama agik pencereleri gosterir)(Park vd., 2021, s.5).

Tek tarafli havalandirma, ¢apraz havalandirma gibi farkli prensiplere gore dogal
4.14). Tek tarafli
bir

gerceklesir. Diger semalara kiyasla esas olarak daha diisiik havalandirma orani ve daha

havalandirma yapilabilir  (Sekil havalandirma, acikliklarin

havalandirilan  bir mahalin sadece cephesinde yer almasi durumunda

az hava akis1 penetrasyonu saglar. Farkli yliksekliklerde daha biiylik dikey boyutta
acikliklar saglamak, hava akis hizin1 ve niifuz etme uzunlugunu giiclendirmenin tek

yoludur (Chenari vd., 2016)(Gorsel 4.9).
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Gorsel 3.9. Capraz Havalandirma Sistemi (Chenarivd., 2016, s.1429).

Havanin diizgiin bir sekilde dolagmasini saglamak i¢in pencere veya kapi
acikliklarmi en iist diizeye ¢ikararak dogal havalandirma kullanilmahdir (Sekil4.15)
(Pranajaya, 2021).

Sekil 3.15. Farkli dogal havalandirma ilkelerinin sematik goriiniimii (Chenarivd., 2016, s.1430).

Capraz havalandirma, tek tarafli havalandirmaya oranla hava degisimi agisindan
verimlidir ve Ozellikle kamu binalar1 gibi yliksek yogunluklu alanlarda

enfeksiyonolasiligint en aza indirmek i¢in capraz havalandirma oOnerilir. Capraz
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havalandirma miimkiin degilse, ¢apraz havalandirma ile ayni1 etkiyi elde etmek i¢in bir
yardimci fan kullanilmasi tavsiye edilir (Park vd., 2021)(Gorsel 4.16).

Fan veya egzoz fani, hava akigini artirmaya ve taze hava degisimini en st diizeye
cikarmaya yardimci olabilir. Ancak gelen havanin taze ve temiz olmasi i¢in yerini tam
olarak belirlememiz gerekiyor. Fan, odadaki havanin akigina yardimci olabilir
(Pranajayavd., 2021, s.109). Egzoz fanin1 ek bir cihaz olarak kullanmak, ko6tii havanin

ve virlislerin disar1 atilmasina yardimei olabilir (Pranajaya vd., 2021, s.109).

Gorsel 3.16. Egzoz Fani ve ¢capraz havalandirma sisteminin kullanimi (Pranajaya vd., 2021, s.109).

Dogal olarak havalandirilan bir sinif, tek tarafli ya da g¢apraz havalandirma
yontemlerini kullanacak sekilde tasarlanabilir. Tek tarafli havalandirma, yalnizca bir
tarafinda pencere veya agiklik bulunacak sekilde tasarlanir. Capraz havalandirmada, dig
hava binaya pozitif basing tarafindaki (6rn. pencere) bir giristen girer ve cogu durumda
bir pencere veya ¢ati havalandirmasi olabilen negatif basing tarafindaki bir c¢ikistan
cikar (Meiss vd.,2021).

Capraz havalandirma, riizgarin yarattigi basing farkina dayanmaktadir. Riizgara
bakan cephe, riizgar1 yavaslatan bir engel gorevi goriir. Riizgarn igeri girdigi cephede,
ortamdaki havariizgar hizina ylikseltilerek negatif bir basing olusturur. Bu nedenle, taze
hava bir cepheden girerkendiger karst duvardan disar1 ¢ikar ve yliksek diizeyde hava
akis1 saglanir (Lipinski vd., 2020).
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Dogal havalandirmanin bir diger yontemi de giines bacasi ile havalandirma
sistemidir. Giines bacalarmin, duvarlar1 radyasyon emici cam veya diger 1s1 yayan
cephe malzemeleri ile kaplidir (Lipinski vd., 2020). Isman kirli hava, tiim bagl
katlardan havay1 ¢ekerken, havalandirma oranini artirarak ayni zamanda temiz havanin

girigini saglar (Cuce vd.,2019)(Sekil 4.16).

Sekil 3.17. Havalandirma menfezleri (solda) ve tavana monte edilmis havalandirma menfezlerine sahip
tipik bir sinif (sagda)(Cuce vd.,2019).

Tek cam agikliklarindan giren temiz hava, derslik ve sinif alanlarindan gecerek
dogal havalandirmay1 saglar. Genel olarak, okul binalarinda dogal havalandirma
stratejilerinin  uygulanmasi, hava sirkiilasyonunda etkili bir rol oynayabilecegi
goriilmektedir (Cuce vd.,2019)(Sekil 4.17).

Ren vd.’nin (2021) yapmis oldugu bir calismada iyi tasarlanmigs havalandirma
sistemi ve agik ofis ortaminda bariyer yiiksekliklerinin aerosolpartikiillerinin yayilmasi
iizerindeki etkisini arastirilmistir. Arastirmalarda sayisal simiilasyonlar1 cikarilarak
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fiziksel koruma Onlemlerinin performansi arastirilmistir. Buna gore Dbariyer
yiiksekligininpartikiillerin yayilmasini belirli bir orana kadar engelledigi goriilmektedir.
Farkli yiiksekliklerde (0, 40, 50, 60 ve 70) bariyerlerin enfeksiyon riskini azaltmasi
iizerindeki etkileri analiz edilmistir (Ren vd., 2021)(Sekil 4.18).

Hava akisin1 engelleme agisindan, enfekte bir kisinin partikiil akigini 6nlemek icin
masa seviyesinin en az 40 cm yukarisinda bir bariyer yliksekligi onerilmektedir. Enfekte
kisi ve sayist bilinmiyorsa, yeterli havalandirma orani saglandig1 takdirde, masa
seviyesinden en az 60 cm yiikseklikte olmasi tavsiye edilir. Bu, enfeksiyon riskini %72
oraninda azaltabilir (Ren vd., 2021)(Sekil 4.18). Bu sistemler simiflarda, kantin ve

yemekhanelerde kullanilarak enfeksiyon orani diistiriilebilir (Gorsel4.11).

Z=1.1m, Barrier=0cm, Source B

26m

08m
122m
13m

124m

98m

Sekil 3.18. Farklr bariyer yiiksekliklerinde enfeksiyon yayilim orani (Renvd., 2021 ).

Gorsel 3.11. Kiitiiphane ve yemekhanelerde seffaf bariyer drnekleri (Pranajaya vd., 2021, s.111).
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Aliminyum kapilar ve pencereler araciligiyla havalandirmayi iyilestiren, yeterli
taze hava temini saglamak icin pencere sistemlerine kontrol edilebilir havalandirma
sistemi gelistirildi (https-27). Bu sistemler siniflarda dogal havalandirmay1 saglamakta

kullanilabilmektedir.

Gorsel 3.12. Pencere vantilatorii(https-27).

Pencere vantilatorii, konut ve kamu binalarina siirekli havalandirma ve siirekli
hava beslemesi i¢in tasarlanmis hava giris mekanizmasidir. Bu vantilator, dairelerde ve
ofis binalarinda g¢esitli boyutlardaki pencere cergevelerine kurulum i¢in uygundur
(https-27)(Gorsel 4.12).

Havadaki viriisiin etkisini azaltmak i¢in kullanilan bir diger yontemde UV+
Filtreleme sistemleridir. Feng vd.’nin yapmis oldugu ¢alismada havadaki viriis
aerosollerini gidermek ve dezenfekte etmek icin UV+Filtre sistemi Onerilmistir (Feng
vd., 2021). COVID-19 virisii kullanilarak kontrollii bir ortamda UV-C 15181 ve yiiksek
verimli partikiil hava (HEPA) filtrelemesini birlestiren bir hava aritma sisteminin (APS)
etkinligi test edildi. APS, UV-C 1513m1 kendi basma ve HEPA hava filtrasyonu ile
birlikte kullanarak viriisii havadan basariyla uzaklastirmistir (Barnewall vd., 2021, s.2).
Kirli havayr temizlemek icin ultraviyole-C (UV-C) dezenfeksiyon cihazi kullanilabilir

(Srivastava vd., 2021)(Sekil 4.19).
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Sekil 3.19. Hava Dezenfeksiyon Sistemi (Srivastavavd., 2021, s.3)

Bu sekilde tasarlanan {initenin iki ana avantaj1 vardir. Birincisi, Sekil 4.19 (b) de
gosterildigi gibi tek yonlii asag1 akis prensibiyle calisir, boylece mikro damlaciklar1
yiizeylere diismeden veya solunmadan once yere diismeye zorlamak i¢in asagi dogru
itebilir. Bir digeri ise zemin seviyesine diisen mikro damlaciklarin karigmasimni
engelleyebilmesidir. Bu sistemler kisa dalga UV-C, doniis havasindaki patojenleri etkili
bir sekilde yok edebildiginden, hava yoluyla bulasan hastaliklari ofis alaninda yakin
mesafede bulunan kisilere bulagmasini engelleyebilir (Srivastava vd., 2021).

UVC radyasyonunun tiim mikroorganizmalar ve viriisler iizerinde inaktive edici
bir etkiye sahiptir. Hava, HVAC sisteminde, fanlar ve/veya acik pencerelerden gegen
hava akisindan dezenfeksiyon bolgesinden gecer. Havadaki patojenler, uygun miktarda
UV enerjisi aldiklarinda etkisiz hale getirilir. Parcaciklar havada kalmakta vebulasi
etkisi azalmaktadir. UVGI, yetersiz veya mekanik HVAC sistemi olmayan veya yil
boyunca yeterli dogal havalandirmanin saglanamadigi alanlarda onerilir (https-28).

UV gmlar, 20. ylizyilin ortalarinda sterilizasyon ve dezenfeksiyon igin
kullanilmis olup, bunlar bir klima santraline veya dogrudan havalandirma sistemlerine

takilabilir ve hava akis diizeni sirkiilasyonunu etkilemez. Belirli kimyasal baglar1
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pargalayarak DNA, RNA ve proteinlerin yapisini bozarak mikroorganizmanin
cogalamaz hale gelmesine neden olur (Ding vd., 2019, s.1198.).

Havalandirma miidahaleleri arasinda pencerelerin agilmasi, fanlarin kullanilmas,
yiikksek verimli partikiil hava (HEPA) fan/filtre sistemlerinin eklenmesi ve iist oda
ultraviyole mikrop 6ldiiriicli 1sinlarin (UVGI) eklenmesi yer almaktadir (https-28).

Sonug Olarak:

e Klima sistemleri hava devri daiminden kaginmalidir.

e HVAC sistemleri dig hava girigini en list diizeye ¢ikarmalidir.

e I¢ havanin dis hava ile yenilenmesini saglamak icin capraz havalandirma
sistemikullanilmalidir. Simiflarda ¢apraz havalandirmaya izin vererek, en
azindan CO ; ve sicaklig1 kontrol etmek i¢in bir izleme sistemi kurulabilir ve
okullarin i¢ ortamini asamali olarak iyilestirecek bir plan hazirlanabilir (Barrio

vd., 2022).

e Binalarin iklimlendirme ve havalandirma sistemleri pandemi kosullarma
gorediizenlenebilmelidir. Bu yonetmeliklere ve Saghk Bakanligi meslek
kuruluslarmin tavsiyelerine gore calistirilmast ve bakimi ile ilgili tavsiyelere

uyulmalidir.

4.4. Aydinlatma Tasarim

Egitim yapilari, giin boyu kullanilan mekanlar oldugu i¢in yeterli ve diizgiin
dagilimli dogal aydinlatma olmalidir. Dogal 15181 yeterli olmadig1 durumlarda yapay
aydmmlatma kullanilmas1 elektrik enerjisi tiikketimini arttirir. Ayrica gorsel konfor
acisindan da 6nem tagimaktadir. Ancak giinisig1 yapiya kontrollii bir sekilde alimmmals,
kamasmaya ve dogrudan asir1 miktarda 1siya karsi tasarlanmalidir. Okul yapilarinda
aydinlatma tasariminda en 6nemli mekan siniflardir. Diger mekanlar kiitiiphane, kantin,
Ogretmenler odasi, konferans salonu, koridor ve ortak alanlar da titizlikle incelenmelidir

(Kesten, 2006).

Smiflarda; dolap, pano gibi benzeri materyallerle birlikte %40-60 151k yansitma
katsayilarina sahip, parlak olmayan yiizeyler kullanilmalidir. Pencerelerin iizerindeki
duvarlarda ise, parilti1 konsantrasyonunu engellemek i¢in yiizeyin agik renkli ve aynasal
olmayan, 15181 daginik yansitan seklinde tasarlanmasi gerekmektedir (Winterbottom vd.,

20009, s.65).
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Glin 1s18mnin iiretkenlik {izerindeki etkisine iliskin Olgiilebilir veriler mevcut
degildir; ancak stresi azaltmak ve ruh halini yiikseltmek gibi psikolojik etkileri oldugu
bilinmektedir. HeschongMahon ve Group 1999'da 2.000'den fazla smif lizerinde yapilan
aragtirmada, giin 15181 alan smiflardaki 6grencilerin, giin 15181 almayan siniflardaki
Ogrencilere kiyasla bir yil igerisinde matematik puanlarinda ylizde 20 ve okuma
puanlarinda ise ylizde 26 daha hizli ilerledigi sonucuna vardi (Schneider,2002).

Okul aydmlatmasinin 6grenciler tizerindeki anatomik, psikolojik ve davranigsal
etkilerinin yani sira, giin 1518min 6grenme tizerindeki etkisine 6zel bir 6neme sahiptir
(Samiou vd., 2022). Giin 15181 sinirleri yatistirmakta ve viicudun ritmini de
diizenlemektedir. Yeterince giin 15181 alan bireylerde daha fazla mutluluk hormonu
salgilandig1 ve stresi azalttigini ortaya ¢cikmistir (Hidayetoglu, 2010). Giinesli havada
insanlar psikolojik olarak daha pozitifken kapali havalarda ise daha negatif duygular
icerisine girmektedir. Bu nedenle yapilarm yeterince giin 15181 almasi kullanic1 konforu
acisindan 6nemlidir (Hidayetoglu, 2010).

Group tarafindan yapilan arastirmada Kaliforniya, Washington ve Colorado’da
21.000’den fazla 6grenciyle yapilan ¢alismada, yeterli giin 15181 alan siniflarin daha az
giin 15181 alan siniflara oranla matematik dersinde %20, diger derslerde %26 daha fazla
basarili olduklarmi ortaya cikarmistir. Pencere boyutu daha biiyiikk olan siniflarda
matematik derslerinde %15, diger derslerde %23 daha fazla basarili olduklar
goriilmektedir (Group, 1999). Egitim kalitesinin artmasi i¢in optimum aydimlatma
seviyesi saglanmalidir. Glin 1s183indan faydalanmak hem enerji tasarrufu saglamakta
hem de daha iyi bir 6grenme ortami olusturmaktadir. Egitim yapilarinda her mekanda
islevine uygun aydinlatma tasarimi yapilmalidir (Hidayetoglu, 2010).

Giin 15181, elektrik aydmlatma tiikketimini en aza indirerek binalarin enerji
verimliligini artrmak i¢in 6nemli bir kaynaktir. Isigin g6z ve cilt ile etkilesimi, yaygin
olarak "sirkadiyen ritim" olarak bilinen insan biyoritminin zamansal diizenlenmesi gibi
fiziksel saglik iizerinde dogrudan etkisi olan bir dizi foto-biyolojik islevi harekete
gecirir. Insan derisinin UV radyasyonuna maruz kalmasi yoluyla D vitaminiiiretimi
saglanir (Samiou vd., 2022). Giin 1s18indan yararlanma eksikligi, depresyon gibi
zihinsel bozukluklarla da iliskilendirilmistir (Samiou vd., 2022). Arastirmalar, dis dogal
ortama ve giin 1s1¢mdaki dalgalanmalara bakmanin stresi azalttigini ve dikkat ve

konsantrasyonu gelistirdigini gostermistir (Labiris vd., 2021; Samiou vd., 2022).
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Sekil 3.20. Siniflar Icin Onerilen Dogru Aydinlatma Model Semast (Loe vd., 1999, 5.74,75)

Yeterli ve uygun tasarlanmis bir dogal aydinlatma diizeni, &grencilerin ve
Ogretmenlerin cevreyi herhangi bir yorgunluk ve gorsel rahatsizlik olmadan
algilamalarin1 ve eylemlerini etkin bir sekilde gerceklestirmelerini saglar (Erlalelitepe
vd., 2011, 40)(Sekil 4.20). Binalarin i¢cinde giin 15181, bina sakinleri i¢in yorgunlugu
azaltmak ve depresif semptomlar1 azaltmak gibi ¢esitli saglik yararlarma da sahip
olabilir (Boyce vd., 2003).

Isik ve saglik arasindaki baglantiya dair artan farkindalik, bina sakinlerinin
sirkadiyen aydinlatma ihtiyaglarna daha fazla dikkat ¢ekmektedir. Sirkadiyen sistem,
uyku/uyaniklik, uyaniklik diizeyi, ruh hali, hormon baskilanmasi/salgis1 ve ¢ekirdek

viicut sicakligi (digerleri arasinda) gibi ¢ok ¢esitli davranigsal ve fizyolojik islevlerdeki
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giinliik degisiklikleri diizenlemekten sorumludur. Sirkadiyen ritimleri giiclendirmek ve

stirtiklemek i¢in en giiclii isaret, 1s18a maruz kalmaktir (Konis, 2019).

4.5. Malzeme

COVID-19 bulagmas: i¢in diger olasi yol, enfeksiyonu yaymak i¢in patojenler
tastyict olarak cansiz nesneleri kullandigindan en biiyilik tehdit olan dolayli temastur.
Virlis ellere bulastiktan sonra, havada ve yiizeylerde saatlerce yasayabildigi icin
gozlere, burna, agza bulasir. Bulastigi malzemeye gore yasam siireleri degisen

patojenler kullanilan malzemede bulasi riskini etkilemektedir.

Antibakteriyel ve antiviral materyaller veya yiizeyler, saglikla ilgili enfeksiyonlar:
kontrol etme potansiyeline sahiptir; bu sayede COVID-19 gibi viriislerin yayilmasimi
miimkiin oldugu 6l¢iide kontrol alta alabilir (Dogan vd., 2005). Nanoteknoloji, bakteri
ve virlislerin neden oldugu beklenen ve beklenmeyen bulasici hastaliklarin tedavisinde
hayati bir rol oynamaktadwr. Bakwr, giimis ve ¢inko katyonlarin1 igeren
hibritantimikrobiyal kaplamalar viriis ve mikroplara kars1 biiyiik etkiler gostermektedir
(Balasubramaniamvd, 2020). Bu metal iyonlar1 bakterilerin metabolizmasina girerek
enzimleri etkisiz hale getirirler.

Bazi metal iyonlar1 viriisler ve bakterilerin yapisini bozarak 6lmelerine neden
olmaktadir. Bu iyonlarin mikroorganizmalara kars1 direnci Ag>Hg > Cu >Cd> Cr > Pb
>Co>Au>Zn> Fe > Mn >Mo>Sn seklinde siralanabilir (Zhao, 1997; akt. Dogan &
Peksen, 2005, s. 61). Bu swralamada en dayanikli metal olan giimiis oldukca tercih
edilmektedir. Kontrollii kullaniminda viicuda kars1 zararimin olmadigi ucuz ve kolay
islenilebilir malzeme olmasiyla one cikmaktadir (Ureyen vd, 2008, s. 26). I¢
mekanlarda 6zellikle kap1 kollar1, korkuluklar, musluklarda bakir kaplama hem estetik
hem de antimikrobiyal 6zelliginden dolay1 yaygin olarak kullanilmaktadir.

Musil (2017)’mn yapmis oldugu calismada antibakteriyel kaplamalar icerisinde
Bakir’in 6nemli roliine dikkat ¢ekmistir. Antibakteriyel ve catlamaya kars1 gelistirilmis
Aliminyum- Bakir- Nitrojen ve Zirkonyum- Bakir- Nitrojen kaplamalarin, hem giin
1s18inda hemde karanlik ortamda bakterileri etkisiz hale getirdigini gdstermistir. Bu
kaplamalarin antibakteriyel islevleri incelendiginde Cu igeriginin artmasiyla bakteri
sayis1 ve yiizeyde kalma siiresinin azaldigi gozlemlenmektedir. Ozellikle bakirm
kullanilmas1 kaplamalarda yiizeylerden insanlara bulasi ciddi sekilde 6nleyebilir (Musil,

2017).Mikroorganizmalarin yilizeyde kalmalarmi engellemek ig¢in, ylizeylerin diizenli
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olarak temizlenmesi ve dezenfeksiyonu gibi yaklagimlar Onerilmistir, ancak
mikroorganizmalar dezenfeksiyon isleminden sonra yiizeylerde hizla yeniden kolonize
olabilmektedir. Ozellikle plastik, cam ve paslanmaz celik gibi yiizeylerde COVID-
19’un kaliciliginin 4 giine kadar yiiksek oldugu goriilmiistiir (Pastorino vd, 2020). Bakir
gibi iyonlar bakterilerin hiicre duvarma zarar vererek onlar1 etkisiz hale getirmektedir.
Bakirla ilgili bircok antimikrobiyal aragtrmalar bulunmaktadir.  Micheals ve
digerlerinin yapmis oldugu calismada hastane odalarinda sik dokunulan yiizeylerde
bakir alasimi kullanilarak enfeksiyonoranlar1 izlenmistir. Klinik deneylerde, bakir
alasimli yiizeylerde standart malzemelerden yapilan yiizeylere kiyasla bakteri sayisinda
%383’liik bir azalma goriilmiistiir (Michels vd, 2015).

Kompozit malzemeler bu alanda kullanim agisindan dne ¢ikmaktadir. Ornegin
plastik malzemeler kolay temizlenebilirligi agisindan yaygin kullanima sahiptir. Bu
malzemelere iist katmanina iyon katkili antimikrobiyal toz ilave edilerek antibakteriyel
iriin olarak kullanilabilmektedir (Dogan vd, 2005, s. 65). Okul yapilarinda 6zellikle
ogrencilerin  kullandigi masa ve siralarda kompozit malzeme teknolojisiyle
antibakteriyel tiriinler kullanilabilir. Kompozit malzemelerin alan1 genisletilebilir sadece
mobilyalarda degil seramik i¢ cephe malzemelerinde, su ve hava filtre sistemlerinde de
antimikrobiyal kaplamalar faydali olabilir. Hava filtresi imalatinda, aktif karbonun
kullanilmas1 bakterileri Oldiirmedigi fakat filtrede tuttugu gozlemlenmistir. Bazi
filtrelerde Aktif karbon kullanimi metal iyon katkili antimikrobiyal toz ilavesi ile
antimikrobiyal 6zellik kazandirilmistir (Dogan vd, 2005, s. 66).

Bugiin yaygin olarak kullandigimiz bazi gézenekli yiizeyler, alg¢ipanlar, halilar,
duvar kagitlari, akustik tavanlar, fayanslar, tuglalar molekiiler yapilar1 nedeniyle bakteri
ve viriisleri barindirabilirler. Gozeneksiz ylizeylerin molekiiler yapilar1 daha yogundur
Ornegin seramik karolar, epoksi zemin, metal lavabolar, cam, metal dolaplar, bakir kap1
kollar1 ve daha fazlasi gibi sivi veya hava emmesine izin vermez. Bu tiir malzemeler,
iizerlerinde kir ve mikrop birikmesine izin vermemeleri nedeniyle daha saglikli bir
secenektir (https-36).

Ic mekanlarda duvar boyalarini antimikrobiyal malzemelerle formiile etmek
avantajlidir. Genellikle yap1 endiistrisinde, kiif olusumuna karsi koruma saglamak i¢in
kullanilmaktadir. Bu antimikrobiyal kaplamalar, hastane ve kamu kurumlar1 okullar gibi
kontaminasyonun yiiksek oldugu yerlerde de uygulanabilir. Yapilan arastirmalarda su

bazli i¢ cephe boyalarinin ¢esitli fotokatalitiknano oksitlerle kaplanmasinin
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antimikrobiyal etkisi arastirilmis ve cesitli bakteri ve mikroorganizmalarin yiizeyde
biiytimesini ¢ok ciddi oranda diisiirdiigii goézlemlenmistir (Hochmannova vd, 2010).
COVID-19 pandemisi, geleneksel i¢ mekan ve mimari tasarim yaklagimlarinin
degismesine sebep olmustur. Dokunma yoluyla bulasabilen virlislerin yayilmasini
durdurmak i¢in yiizeylerde nanoteknoloji uygulama alanlar1 arttirilmalidir. Bu teknoloji
ile okul yapilarinda 6grencilerin kullandig1 masa ve siralar, mobilyalar, kap1 kollari,
asansOr diigmesi, duvarda kullanilan boyalar gibi yeni {riinlerin kullanilmasi

kaginilmazdir.

4.6. Akilh Sistemler

Son yillarda akilli sistemler konfor, giivenlik, uzaktan kontrol, tasarruf vb. bir¢cok
ozellik saglamaktadir. Pandemi doneminde i¢ hava kalitesi ve termal konforu saglamak
icin akilli sistemler kullanilabilir. Gerekli taze hava sirkiilasyonu saglanmasi ve
mekanm nem ve 1s1 dengesinin en iyi seviyelerde olmasina yardimei olur (Yiiksel, 2022,
s. 93). Ozellikle pandemiyle birlikte akilli sistemler on plana ¢ikmustir. Bagil nem,
sicaklik ve havalandirma gibi faktorler virlisiin yayilmasini etkilemektedir. Bu
faktorlerin akilli sistemler ile kontrol edilerek hava kalitesinin belirlenmesi bulas1

riskinin azaltilmasini saglayabilir (Yiiksel, 2022, s. 93).

Akilli sistemler ile okul yapilarinda smiflara kapt koluna dokunmadan
acilabilecek kapilar, aydinlatma sistemi vb. temasit en aza indirecek uygulamalar
gelecek okul yapilarinda uygulanmalidir (Feng vd, 2020). Okul yapilarinda en uygun
kosullar1 olusturmak icin sicaklik, nem hareketi ve yogunlugu izleyen ayarlanabilir
sensor aglar1 olusturulabilir (https-35).

Havadaki nem ve sicaklik viriis yayilimini engelleyebilmesi adma onem arz
etmektedir. Akilli sistemler ile havalandirma sistemi, nem ve sicaklik periyodik olarak
izlenmeli uygun hava kalitesi saglanmalidir. Paylasilan ve sik kullanilan yiizeyler ve
alanlarla ilgili olarak 6grenci hareket modelleri gozden gecirilmeli 6zellikle bircok
ogrencinin kullandig1 tuvaletlerde sensor sistemlerinin kullanilmasi temas ylizeylerini
azaltarak kontaminasyon konusunda endiselenmeyi de azaltacaktwr. Gorsel 4.13’da
North Kansas Eyalet Okulu 6rneginde i¢ mekan tasariminda dgrencilerin temas halinde

oldugu dokunma yiizeyleri minimuma indirilerek hijyen saglanmasi1 amag¢lanmustir.
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Gorsel 4.13. North Kansas City Eyalet Okulu / Dumas, 2020 (https-35).

Akilli sistemler ile okul yapilarinda smiflara kapt koluna dokunmadan
acilabilecek kapilar, aydinlatma sistemi vb. temasi en aza indirecek uygulamalar
gelecek okul yapilarinda uygulanmalidir (Feng vd, 2020). Okul yapilarinda en uygun
kosullar1  olusturmak i¢in sicaklik, nem hareketi ve yogunlugu izleyen

ayarlanabilirsensor aglar1 olusturulabilir (https-35).
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5. SONUC VE ONERILER

Biitiinlesik  tasarim  yaklasimi  sonucunda asagida  verilen tasarimlar

Onerilmektedir.

nif Hijyen  yapiiarda Sensérli
lani Otomasyon Sistemi

Acik Alanda Derslik Hareketli Bimeler Yesil Alan Ogretmen Akl Tahta 5!
Calisma Alani Al

Koridorlarda,
Zemin

Dogal
Havalandirma Haritalanmasi ile
S Sosyal Mesafenin
Mum‘l'tun Befirlenmesi
Oldugunca
Gin Isigindan Siniflarda
Faydalanmak Mikrofon ve
t Hoparlor gibi
Alternatif ———sistemlerin
(,‘a'llsma kullaniimasi
Dinlenme
Alani
Depolama Epoksi Zemin
Alani
Sirkiilasyon ve D_f-"’a" .
Oturma Alaninin’ yuzeylerinin
Belirlenmesi Ahsap Panellerle
Sabitlenmis Kapianmasi
Mobilyalar Zemin Kat Plam Akl:IStlk Sistemin
Saglanmasi

Gorsel 5.1. Calisma sonunda tavsiye edilen érnek sinif, 2022. (Kisisel Arsiv)
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Egitim yapilar1 Covid-19 sonrasi tasarimcilarin odaklandigi en 6nemli kamusal
mekanlardan biri olmustur. Covid-19 gibi salginlar gelecekte de benzerleri yasanacaktir.
Bu nedenle, yeni ¢oziimdnerileri gelistirmek onemlidir. Calismada pandemi ve post
pandemi doneminde smiflarin saglikli, fonksiyonel ve esnek kullanimini
amaglanmaktadir. Siniflarin mekansal tasarim parametreleri ¢er¢evesinde ele alinan
calismada, oOnerilen i¢c mekdn yaklagimlarinin hem pandemi sonrast donemde
kullanilabilmesi hem de alternatif bir bakis acgis1 kazandirilarak esnek ¢6ziim
onerilerinin gelistirilmesi hedeflenmistir.

Smif modeli ilkdgretim 6grencileri i¢in tasarlanmistir. Salgin sirasinda sinif, hibrit
egitim modeliyle 16-17 6grenci tarafindan kullanilmaktadir. Simif modeli yukarida
belirtilen arastirmalar baz almarak tasarlanmistir. Literatiir arastirmasi sonucunda
tasarlanan smif modelinin prensipleri asagida yer almaktadir.

Okullarin  yogunlugunun dolu olmasi ¢ocuklar1 virlis enfeksiyonuna Kkarsi
savunmasiz hale getirmektedir. Doluluk oranmnin enfeksiyon riski iizerine yapilan bir
aragtirmada salgmi kontrol altma alinmasinda 6nemli bir rol oynadigi ortaya
cikmistir(Sun vd., 2022). Okul mevcudu pandemi doneminde azaltilarak gelecekte
yapilacak okul yapilar1 bu kosullar disiliniilerek tasarlanmalidir. Smiflar esnek
olabilmeli gerektiginde sinif boyutu genisletilebilmeli ve smiflar arasinda hareketli
bolmeler ile mekanda esneklik kazandirilmalidir (https-37).

Sadece sosyal mesafe kurallar1 uygulanarak enfeksiyon riskini azalttigina dair
arastirmalar bulunmaktadir (Barsocchi vd, 2021). Okul yapilarmin sosyal mesafe
(Saglhk Bakanligi yonergesine gore 1,5m) kurallarina uygun diizenlemeler yapilmals,
smif ve koridorlarda zemin haritalar1 olusturularak 6grencilerin yonlendirilmesi ve buna
uygun sirkiilasyon alanlar1 saglanmalidir.

Smiflar olabildigince dogal giin 15181 almalidir. Smiflardaki diisiik 151k
seviyelerinin dgrencilerin viicudunda dogal uyku ve uyarilma dongiisiinii diizenleme
yeteneklerini  etkiledigini agiga cikarmustir  (https-38). Dogal aydmnlatmanin
saglanamadig1 mekanlar da uygun yapay aydmlatma ve smiflarda mikrop kirict UVC
armatiirleri kullanilabilir.

Havalandirma sistemi, kapali ortamlarda COVID-19 bulagsmasint kontrol altina
almak ic¢in kritik 6neme sahiptir. Dogal havalandirma maliyeti en diisiik havalandirma
yoludur. Dogal olarak havalandirilan bir oda, tek tarafli veya capraz havalandirma

tekniklerini kullanacak sekilde yapilandirilabilir. Tek tarafli havalandirma, capraz

88



havalandirmaya kiyasla daha diisiik havalandirma orani1 ve daha az hava akis1 saglar.
Capraz havalandirma sistemi smiflarda hava akisini arttirmak ve virlis yogunlugunu
azaltmak i¢in kullanilabilir. Dogal havalandirma yapilamayan yerlerde havalandirma
cihazlart %100 dis hava ile ¢alistirilmalidir. Havalandirma yetersiz oldugunda egzoz
sistemi ac¢ilmali veya HEPA filtreli portatif oda hava temizleyicisi eklenmelidir.
Pencereler diizenli olarak ders aralarinda agilmali, temiz hava oram1 %40 dan fazla
olmali, sicaklik 17° ile 28°C arasinda, bagil nem ise %40 ile %70 arasinda kontrol
edilmelidir (Guovd, 2021, s.8).

Arastirmalara gore Ogrencilerin doga ile i¢ i¢e olmasi 6grenme yeteneklerini
arttrmaktadir, bitkileri sinifa dahil etmenin ortaokul Ggrencilerinin notlarmni
tyilestirdigini ve yaslar1 ne olursa olsun Ogrencilerin ve personelin kendilerini daha
rahat hissetmelerini sagladig1 gozlemlenmistir (https-38). I¢ mekanlarda yesil alanlar
olusturmak ve Ogrencileri dis mekanlarda 6gretim firsatlar1 sunmak egitim kalitesini
tyilestirebilir. A¢ik alanlar sosyal ve duygusal gelisim gibi becerilerin gelistirilmesine
elverislidir. Ogrencilerin ders dis1 zamanlarida vakit gegirebilecegi sosyal alanlarda
egitim tesvik edilmelidir. Smiflarda olusturulacak teraslar ile 6grencilerin acik alanda
calisabilmesine, etkinlikler yapabilmelerine olanak saglanabilir.

Kap1 kollar1 ve musluk bataryalar1 viriisiin yayilmasmda rol oynamaktadir bu
yiizden sensorlii sistemler kullanilarak kontaminasyon diisiiriilebilir (https-35). Kap1
kollar1 en c¢ok temas edilen yerlerdir bu alanlarda antibakteriyel malzemeler
kullanilabilir.

COVID-19°dan korunma yollarmin basinda, maske takmak, hijyen ve sosyal
mesafenin korunmasi 6ne ¢ikmaktadir. Maske takmak, takmamaya gore enfeksiyon
olasiligin1 dort kat azaltabilir ve maruz kalma siiresi arttikca enfeksiyon olasiligi
aritmetik olarak artar (Park vd, 2022, s.8). Ogrencilere sosyal mesafe, maske takmak ve
hijyenle ilgili egitimler verilerek bu konuda bilin¢lendirilmelidirler.

Oyun, ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerinin yani sira zihinsel gelisimlerini
de etkilemektedir. Salgin doneminde ¢ocuklarin arkadaslarindan uzak kalmasi
Ogrencilerin gelisimini olumsuz etkilemistir. Cocuklarin yasitlartyla okul ortaminda
oyun oynayabilecegi alanlar olusturulmasi gelisimleri ve sosyallesmeleri acisindan
olduk¢a ©6nemlidir. Ogrencilerin toplanma alanlar1 olan bahgeler bu dogrultuda
diizenlenebilir. Bahgeler pandemi déneminde sinif yerine kullanilabilecek alanlar olarak

da tasarlanabilirler (https-39).
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Kolay temizlenebilir malzemeden iiretilmis, sabitlenebilir masa ve sandalyeler
sosyal mesafe kurallarina uygun yerlestirilmelidir. Masalara viriis yayilimini azaltmada
etkisi olan seffaf bariyerler eklenebilir. Siniflarda gereksiz mobilya ve malzemeler
kaldirilmali ve zemin malzemesi kolay temizlenebilir 6zellikte olmalidir. Antibakteriyel
masa ve sandalyeler kullanilmali duvar ylizeylerinde antibakteriyel boyalar
kullanilmahdir. Simif girislerinde hijyen alant olusturulmali, hijyen amagh
kullanilabilecek malzemeler bulundurulmalidir.

Uzaktan 6gretimle doniisiimlii olarak kullanilan siiflarda, siirekli iletisime imkan
veren bilgisayar kamera vb. iletisim cihazlary, internet gibi altyapi hizmetleri
saglanmalidir. Maske ile iletisimin daha 1yi iletilebilmesi i¢in mikrofon ve smiflarda
hoparlor gibi sistemlerin kurularak akustik altyap1 olusturulmalidir.

Mevcut binalarimiz, bulasici hastaliklarin etkisini azaltmak i¢in insa edilmemistir.
Bu nedenle, yeniden kullanim yoluyla yeni ¢oztiimler diisinmek onemlidir. Arastirmalar
Covid-19 bulagmasmin  okullardaki Onleyici miidahalelerle azaltilabilecegini

gostermektedir (Wang vd., 2020).
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