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OZET

ILKOKUL 4. SINIF OGRENCIiLERININ OKUMA TUTUMLARI, OKUMA
KAYGILARI VE OKUMA MOTIVASYONLARININ INCELENMESI
(AFYONKARAHISAR ORNEKLEMI)
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Damisman: Dog. Dr. Hacer ULU BiLiM

Bu arastirmanin amaci dordiincii siif 6grencilerinin okuma tutumlari, okuma kaygilar
ve okuma motivasyonlarin1 incelemektir. Nicel arastirma yontemi kullanilarak
yapilandirilan bu ¢alismanin aragtirma deseni iliskisel tarama modelidir. Arastirmanin
calisma grubu kolay ulagilabilir 6rnekleme teknigi kullanilarak secilmistir. Calisma grubu
2022-2023 egitim 6gretim yili bahar doneminde Afyonkarahisar il merkezindeki devlet
ilkokullarinda dordiincii sinifta 6grenim goren 239 erkek ve 219 kiz 6grenci olmak iizere
toplam 458 Ogrenciden olusmaktadir. Arastirmada veri toplama araglari olarak
Kocaarslan (2016) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan “Okumaya Y&nelik Tutum Olgegi”,
Celiktiirk ve Yamag (2015) tarafindan gelistirilen “Okuma Kayg1 Olgegi” ve Yildiz
(2010) tarafindan uyarlanan “Okuma Motivasyonu Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin
veri analizinde t-Testi, ANOVA, Scheffe ve Games-Howell testleri kullanilmistir.
Arastirmada dordiincii siif 6grencilerinin; olumlu bir okuma tutumuna sahip olduklari,
okuma tutumlariin anne-baba egitim durumuna gore anlamli bir farklilik gostermedigi
fakat cinsiyete ve kitap okuma sikligina gore anlaml bir farklilik gosterdigi tespit
edilmistir. Okuma kaygilarinin diisiik oldugu, okuma kaygilarinin cinsiyet degiskenine
gore anlamli farklilik gostermedigi fakat anne-baba egitim durumu ve kitap okuma sikligi
degiskenlerine gore anlamli sekilde farklilastigi tespit edilmistir. Okuma
motivasyonlarinin yiiksek oldugu, cinsiyet ve kitap okuma sikliklara gore anlamli bir
farklilik oldugu ancak anne-baba egitim durumuna goére anlamli bir farklilik olmadig:
tespit edilmisgtir.

Anahtar Kelimeler: Okuma kaygisi, okuma motivasyonu, okuma tutumu, 4. Sinif



ABSTRACT

INVESTIGATION OF READING ATTITUDES, READING ANXIETY AND
READING MOTIVATION OF PRIMARY SCHOOL 4TH GRADE STUDENTS
(AFYONKARAHISAR SAMPLE)

Tufan COSKUN
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INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF BASIC EDUCATION

August, 2024
Advisor: Dog. Dr. Hacer ULU BIiLiM

The purpose of this research is to examine the reading attitudes, reading concerns and
reading motivations of fourth grade students. The research design of this study, which
was structured using the quantitative research method, was carried out in the relational
scanning model. The study group of the research was selected using easily accessible
sampling technique. The study group consists of a total of 458 students, 239 boys and 219
girls, studying in the fourth grade of public primary schools in Afyonkarahisar city center
in the spring semester of the 2022-2023 academic year. In the study, the "Attitude
Towards Reading Scale" adapted to Turkish by Kocaarslan (2016), the "Reading Anxiety
Scale" developed by Celiktiirk and Yamag¢ (2015) and the "Reading Motivation Scale"
adapted by Yildiz (2010) were used as data collection tools. T-Test, ANOVA, Scheffe
and Games-Howell tests were used in the data analysis of the research. In our research,
fourth grade students; It was determined that they had a positive reading attitude, and
their reading attitudes did not show a significant difference according to the education
level of their parents, but they showed a significant difference according to gender and
book reading frequency. It was determined that reading anxiety was low, reading anxiety
did not differ significantly according to the gender variable, but it differed significantly
according to the variables of parents' education level and book reading frequency. It was
determined that their reading motivation was high, there was a significant difference
according to gender and book reading frequency, but there was no significant difference
according to the education level of the parents.

Keywords: Reading anxiety, reading motivation, reading attitude, 4th grade
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GIRIS
Bireyler, hayatlar1 boyunca &grenme ve bilgi seviyelerini arttirma g¢abasi
icerisindedirler. Bu gabalarin gergeklesmesinde okuma, bireylerin en 6nemli araglarindan
biridir. Gilinliik hayatin her alaninda siirekli olarak yazili materyaller ve bilgilerle
karsilasilmaktadir. Okuma etkinligi, temel bir bilgi edinme ydntemi olarak, bireylere
yasamlart boyunca silirecek bir 6grenme siireci sunar. Egitim hayatinin neredeyse
tamaminda bilgi, okuma yoluyla kazanilmakta ve bu siiregler dogrultusunda 6gretim

programlar1 diizenlenmektedir (Balci, 2013).

Okuma, insan hayatii her agidan derinlemesine etkileyen temel bir beceridir.
Gunlmuzde, hizla dijitallestigimiz bir ¢agda, bireylerin hayatlarini siirdiirebilmeleri ve
ilerlemeleri yakindan izleyebilmeleri i¢in okuma, yasam boyu 6grenmenin vazge¢ilmez
bir gerekliligi haline gelmistir. Bireyin 6grenmeyi siirdiirebilmesi ve yagaminin farkl
alanlarinda basarili olabilmesi insanlarin hayatlarindaki siirekli degisimlere ayak
uydurabilmeleri ve yeniliklere acik olabilmeleri, okuma ile yakindan iliskilidir. insanlar
degisen diinyaya ayak uydurabilmek, mesleki ve giinliikk yasamdaki gelismeleri takip
edebilmek, bilgi edinebilmek ve bu bilgiyi paylasabilmek adina okumaya ihtiyag
duyarlar. Bireylerin elestirel diisiinme becerilerini gelistirmek ve onlarin olgun, saygili,
duyarli ve modern bireyler olarak tanimlanabilmesini saglamak i¢in okuma becerisi ve

aliskanlig1 biiyiik dnem tasimaktadir (Iseri, 1998).

Okuma, yalnizca sembollerin anlamlandirilmasi ile sinirl bir eylem olmay1p ¢ok
daha fazlasini ifade etmektedir. Bilgilerin zaman icinde depolanmasi, birikmesi ve
aktarilmasiyla birlikte giinlimiizde okuma, ge¢misi anlamak ve kiiltirel degerleri
aktarmak ve gelecege yon vererek bilgi ve becerilerle bireyleri donatmak amaci

tagimaktadir (Sahin, 2011).

Okumanin olumlu ozellikleri genellikle vurgulanmasina ragmen, bu alanda
eksikliklerin ~ bulundugu gozlemlenmektedir. Bu eksiklik, c¢esitli nedenlere
dayanmaktadir. Toplumlarin genel okuma aligkanliklari, bu eksikligin Onemli
belirleyicilerinden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir (Ozdemir ve Kiroglu, 2021). Bu nedenle
2024 yili Tirkiye ylizyih maarif modeli O6gretim programlar1 ortak metni temel

becerilerden biri olarak okuma becerisine vurgu yapmaktadir.

Ogrencilerin bilissel, duygusal ve psikomotor diizeyde okumaya ve yazmaya hazir

olmalar1 gerekmektedir. Ancak 6grenciler her bakimdan okumaya hazir olsalar bile her



ogrencinin okurken hissettigi duygu ayni degildir. Farkli duygular 6grencilerin farkli
sosyal ortamlarda yetismesinden kaynaklanabilecegi gibi bireysel farkliliklardan da
kaynaklanabilir (Akyol, 2019). Temizkan’a (2008) go0re Ogrenciler arasindaki
farkliliklarin temel nedenleri Ggrencilerin okuma motivasyonu ve okumaya yonelik
tutumlaridir ve bu faktorler okuma eylemi igin cok 6nemlidir. Geng yaslardan baslayarak,
Ogrencilerin okuma becerilerini gelistirmek ve onlara diizenli okuma aliskanlig1
kazandirmak i¢in c¢esitli etkinlikler diizenlenmektedir. Bu etkinliklerin, okumanin
biligsel, duyussal ve sosyal boyutlarini igeren biitliinsel bir yaklasim benimsemesi,
Ogrencilerin bu alanlardaki yetkinliklerini artirma konusunda yardimci olacaktir
(Ozdemir ve Kiroglu, 2021). Oztirk ve Uzunkol (2015) ise ogrencilerin okuma
becerilerini ve aligkanliklarini istenilen diizeyde gelistirebilmek i¢in 6grencilerin okuma
motivasyonlarini ve tutumlarint dogru bir sekilde belirlemenin gerekliligine vurgu
yapmaktadir. Okumaya kars1 tutum, motivasyon ve kaygi duzeyi okuma becerisi ve
okuma eylemi igin 6nemli faktorlerdendir. Bu faktorler, bireyin okumaya olan ilgisini,

istekliligini ve okuma aligkanligimi etkilemektedir.

[lkokul diizeyindeki g¢ocuklarin genellikle okumaya karsi olumsuz bir tutum
sergiledikleri gézlemlenmektedir. Bu durum, ¢ocugun yasadigi ev ortami, aile yapisi ve
cevresi gibi bircok faktoriin okumaya yonelik tutumu UGzerinde belirgin bir etkisi
oldugunu ortaya koymaktadir (Basaran ve Ates 2007). Ogrenciler, okuma eyleminin
kendi gelisimleri iizerinde olumlu etkileri olduguna inanmalar1 durumunda karsilastiklar1
okuma metinlerine yonelik olumlu duygular gelistireceklerdir (Ulper, 2019).
Ogrencilerin okuma tutumlarmin gelisiminde, etkili bir okuma becerisinin kazanilmasi
ve okumanin bir keyif ve aliskanliga doniismesiyle iliskilendirilen faydalarin fark
edilmesi kritik bir rol oynar. Olumlu bir okuma tutumu gelistiremeyen 6grencilerin,
okuma eylemini yasam boyu siiren bir 6grenme araci olarak gormeleri pek muhtemel
degildir (Can vd., 2016). Bu nedenle okuma tutumu kapsamli bir sekilde ele alinmal ve
farkli yasam alanlari, deneyimler ve etkilesimler araciligiyla desteklenmelidir (Sallabas,

2008).

Okuma kaygisi, 6grenen bireylerin okuma eylemiyle ilgili 6zel ve belirli bir korku
durumunu ifade eder. Okuma kaygisi, okumaya yonelik olumlu siireci olumsuz yonde
etkileyebilir (Gomari & Lucas 2013). Okuma kaygis1 yasayan bireyler, metinleri anlama
becerilerini gelistirmekte zorlanabilir ve bu durum, genel okuma aliskanliklarini olumsuz

etkileyerek, okul basarisi ve sosyal hayat ilizerinde olumsuz bir etki yaratacaktir.



Cocuklarin 6grenme siirecinde kendilerini glivende ve rahat hissetmeleri dnemlidir.
(Tarkben, 2020). Kayginin, bireyin 6grenme siirecinde tamamen olumsuz bir duygu
olarak degil, ayn1 zamanda olumlu bir etki yaratma potansiyeli vardir. Sevim (2017)
tarafindan belirtildigi gibi, kaygi; sinav kaygis1 yasayan bir bireyi sinav i¢in ¢alismaya,
saglikli yasama kaygisi yasayan bir kisiyi olumsuz aligkanliklardan kaginmaya, gelecek
kaygisi olan birini maddi birikim yapmaya ve okuma ve yazma becerilerini yeni edinen
birini 6grenmeye yonlendirebilir. Bireyler arasindaki okuma kaygisini anlamak ve bu
kaygiy1 azaltmak ve gerekli seviyeye getirmeye yonelik stratejiler gelistirmek, saglikli bir

okuma ortami1 olusturmak agisindan dnemlidir.

Motivasyon, okuma yeteneginin ilerletilmesi ve diizenli bir okuma aligkanliginin
olusturulmasinda hayati bir etkendir. (Tompkins, 2006). I¢sel motivasyon, dissal
motivasyona gore ¢ok daha etkilidir ¢tuinkl bireyin kendi igsel nedenleri ve hedefleri
dogrultusunda hareket etmesini saglar. Cocuklarin okuma faaliyetine olan ilgi ve istegini
arttirmak, glincel durumlar takip ederek ve Ogrencilerin kisisel ilgi alanlarina
odaklanarak gerceklestirilebilir. Bu sayede, 6grencilerin okuma motivasyonu giiclenir ve
okumadan elde edilecek faydalarin gergeklesmesi igin gerekli temel atilmig olur
(Karahan, 2016). Yildiz’a (2013) gore okuma cocuklar icin bir tercih meselesi haline
gelmistir ve bu faaliyeti gergeklestirmek ya da gergeklestirmemek arasinda bir segenek
vardir. Bu noktada, ¢cocuklarin okuma faaliyetine yonlendirilmesi ve bu siiregte motive
edilmesi gerekmektedir. Okumaya motive edilmis bireylerde okuma motivasyonu
metinlere kars1 11gi duymalarini, anlama becerilerini gelistirmelerini ve siirekli bir okuma

aliskanlig1 olusturmalarimi tesvik eder.
Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin temel amaci olagan gelisim gosteren ve dordiincii sinifa devam
eden ogrencilerin okuma tutumlarini, okuma kaygilarini ve okuma motivasyonlarmni

incelemektir.
Arastirmanin Problemleri
1. Dordiincii sinif 6grencilerinin okuma tutumlari ne diizeydedir?

2. Dordiincii sinif 6grencilerinin okuma tutumlarinda cinsiyetlerine gére anlamli

bir farklilik var midir?

3. Dordiincii sinif 6grencilerinin anne-babalarinin egitim durumuna goére okuma

tutumlarinda anlamli bir farklilik var midir?



4. Dordiincii sinif 6grencilerinin kitap okuma sikligina gére okuma tutumlarinda

anlamli bir farklilik var midir?
5. Dordiincii sinif 6grencilerinin okuma kaygilari ne diizeydedir?

6. Dordiincii siif 6grencilerinin okuma kaygilarinda cinsiyetlerine gére anlamli

bir farklilik var midir?

7. Dordilincti sinif 6grencilerinin anne-babalarinin egitim durumuna gore okuma

kaygilarinda anlamli bir farklilik var midir?

8. Dordiincii sinif 6grencilerinin kitap okuma sikligina goére okuma kaygilarinda

anlaml bir farklilik var midir?
9. Dordiincii sinif 6grencilerinin okuma motivasyonlari ne diizeydedir?

10. Dordiincii sinif 6grencilerinin okuma motivasyonlarinda cinsiyetlerine gore

anlamli bir farklilik var midir?

11. Dérdiincii sinif 6grencilerinin anne-babalarinin egitim durumuna gore okuma

motivasyonlarinda anlamli bir farklilik var midir?

12. Dordiincii  simif  Ogrencilerinin - kitap okuma sikligina goére okuma

motivasyonlarinda anlamli bir farklilik var midir?

Boylece ogrencilere, 6gretmenlere, arastirmacilara ve Ogrenci velilerine 151k

tutacak bilgiler elde edilecegi diisiiniilmektedir.
Arastirmanin Onemi

[lkokul déneminde kazanilan okuma becerisi, 6grencilerin gelecekteki 6grenme
deneyimleri i¢in son derece kritiktir. Tutum, kaygi ve motivasyon bu becerileri dogrudan
etkileyen 6nemli faktorlerdir. Okuma motivasyonu, kaygisi ve tutumu iizerine yapilan
arastirmalar ¢ogunlukla ortaokul seviyesine odaklanmaktadir. Ancak, okuma becerisinin
yasam boyu 6nemli oldugu gbz oniine alindiginda, okuma tutumu, okuma kaygisi ve
okuma motivasyonuyla ilgili erken donem mudahaleler 6nemlidir. Bu ¢alisma, erken
yasta Ogrencilerin okuma tutumlari, kaygilari ve motivasyonlarin1 inceleyerek,
Ogretmenlerin ve ailelerin okuma siireclerine etkili bir sekilde miidahale etmelerine ve
ogrencilerin duygusal durumlarin1 ve 06z-disiplin becerilerini degerlendirmelerine

rehberlik etmek agisindan yardimer olabilir.



2022 yilinda ¢aligmalar1 tamamlanan PISA sonuglarina gore okuma becerileri
alaninda, 81 iilkenin ortalama puani 435 ve 37 OECD iilkesinin ortalama puani 476 iken,
Tiirkiye’nin ortalama puani1 456°dir. Bu da Tiirkiye’nin OECD iilkeleri arasinda 30. tiim
tilkeler arasinda ise 36. sirada yer aldigimi géstermektedir (MEB, 2022). Bu dogrultuda,
ogrencilerin okuma ve yazma becerilerini kazandig1 ve gelistirdigi ilkokul doneminde,
okuma tutumu, okuma motivasyonu ve okuma kaygisi diizeylerini etkileyen faktorlerin

belirlenmesi 6nemlidir.

Duygusal faktorlerin okuma becerisinin gelisiminde 6nemli bir etkisi olmasina
ragmen bu faktorlerin okul ortaminda genellikle ithmal edildigi goézlemlenmektedir
(Chang, 2010). Ozellikle okuma sirecindeki duygusal deneyimlerin, bireyin okuma
becerisinin gelisimine etki ettigi alan yazinda sikga dile getirilmistir. Ancak, bu etkilerin
genellikle g6z ardi edildigi ve okullarda bu konuya yeterli dlglide dnem verilmedigi
belirtilmektedir. Bu nedenle, 6grencilerin okuma tutumu, okuma motivasyonu ve okuma
kaygilarina odaklanan aragtirmalar ve degerlendirmeler, bu duygusal faktorlerin
anlasilmas1 ve etkili bir sekilde yonetilmesi agisindan kritik 6neme sahiptir. Bu tdr
arastirmalardan elde edilecek bulgular, 6grencilerin olumlu okuma tutumlar:
gelistirmelerine, okuma motivasyonlarmi artirmalarma ve okuma kaygilarini
yonetmelerine nasil yardimci olabilecegimize dair bilgi saglayacaktir. Bu sayede,
ogrencilerin okuma basarilar1 ve dolayisiyla diger derslerdeki basarilarinin artacagi

diistiniilmektedir.
Aragtirmanin Sinirliliklari

1. Bu arastirma, 2022-2023 egitim Ogretim yilinda Afyonkarahisar merkez
ilkokullarinda 6grenim goren, arastirmanin yapildig giiz doneminde 4. sinifa devam eden

458 ogrenciden elde edilen verilerle sinirlandirilacaktir.

2. Bu arastirmada, veri toplama araci olarak sadece 6l¢ekler kullanilacaktir, nitel

bir veri olmayacaktir.
Tanimlar

Okuma: Okuma, ¢ok boyutlu dil ve biligsel siirecler igeren bir etkinlik olup,
bireylerin erken yaglarda 6grenmeleri gereken bir beceridir. Bu slre¢ yazar ve okuyucu
arasinda aktif ve etkili bir bag kurmay1 gerektiren, dinamik bir anlam olusturma siirecidir

(Akyol ve Kodan, 2016).



Tutum: Bireyin kendisine, ¢evresindeki bir nesneye veya toplumsal bir duruma
yonelik bilgi, deneyim, duygu ve motivasyonlara dayali olarak olusturdugu zihinsel,

duygusal ve davranissal bir tepki ve egilimdir (Inceoglu, 2010).

Okuma Tutumu: Ogrencinin okuma konusunda yaklasma veya kacinma

egilimlerine neden olan duygular sistemidir (Alexander & Filler 1976).

Motivasyon: Bireyin davraniglarini belirli bir hedef dogrultusunda baslatan ve

devam ettiren gii¢ olarak tanimlanir (Lumsden,1994).

Okuma Motivasyonu: Bir bireyin okuma faaliyetine katilma istegini ve bu

faaliyeti surdirme arzusunu ifade eder (Guthrie & Wigfield 2000).

Kaygi: Herhangi bir tehlikenin korkusuyla insanda beliren endise veya mantiksiz

korku halidir (Manav, 2011).

Okuma Kaygisi: Okuma etkinliklerine karsi fiziksel ve bilissel tepki olusan
durumsal bir kaygidir (Zbornik, 2001).



BiRINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE VE ALANYAZIN TARAMASI

Bu boliimde arastirmanin kuramsal cercevesi acgiklanmig ve arastirmaya iliskin
yapilan c¢aligmalar degerlendirilmistir. Arastirmanin kurumsal gergevesi arastirmanin
amact baglaminda ele alinmis, kurumsal g¢erceve “okuma ve okuma c¢esitleri” ve
“okumay1 etkileyen duygusal inanglar” alan yazini temelinde kurulmustur. Ayrica alan
yazin incelemesi yapilarak yurt disinda ve Tiirkiye’de yliriitiilen arastirmalar

Ozetlenmistir.

1. OKUMA

e

Bilgi ve becerilerin hizla degistigi bilgi ¢caginda, hizla degisen diinyaya uyum
saglayabilecek yeteneklerin gelistirilmesi egitim sisteminin oncelikli amaglarindan
biridir. Bu hedefe yoénelik Tiirkge Dersi Ogretim Programmin 6zel amaci, dgrencilerin
hayatlar1 boyunca kullanacaklari dinleme/izleme, konusma, okuma ve yazma ile ilgili dil
becerilerini edinmelerini saglamaktir (MEB, 2019). Bu becerilerden okuma, ge¢misten
gelecege insan gelisiminin en Onemli unsurlarindan biri olmustur. Bilgiye ulagsmanin
birgok yontemi bulunmasina ragmen, bu yontemlerin ¢ogu temelde bilgi edinmenin yolu

olan okumaya dayanmaktadir (Sunbdl vd., 2010).

Okumanin bir¢ok farkli tanimi yapilmistir. Okuma baslangicta pasif bir dil
becerisi olarak tanimlansa da daha sonra aktif bir dil becerisi olarak kabul edilmis ve son
olarak da etkilesimli bir dil becerisi olarak adlandirilmistir. Harris & Sipay’a (1990) gore
okuma, yazili kelimeler ile okuyucunun dil yeterliligi arasindaki etkilesim yoluyla ortaya
cikan, ¢cozlimleme ve anlama becerilerini igeren yazili sembollerin anlamli bir sekilde
yorumlanmasi olarak tanimlanmaktadir. Oz (2011) okuma eylemini goziimlziin satir
Uzerinde gezinmesi sonucu kelime isaretlerini gorerek, anlamlandirma ve seslendirme
olarak tanimlar. Goodman (1997) yazarin Onceden tanimladigi isaret ve sembollere
¢oziimleme ilkesine gore anlam veren bir dilsel ilerleme siireci olarak tanimlamaktadir.
Akyol (2006) benzer sekilde okumay1 6nceden edinilmis bilgilerin kullanildigi, okuyucu
ile yazar arasinda verimli bir iletisime dayali, belirlenmis bir hedefe yonelik ve duzenli
bir ortamda gergeklestirilen anlam olusturma siireci olarak tanimlamaktadir. MEB (2009)
ise okumay1 gozlerimizle ve ses organlarimizla yazili sembol ve isaretlerin beynimiz ile
yorumlanmasi ve anlamlandirilmasi siireci olarak tanimlamaktadir. Razon’a (1982) gore

okuma, yazili veya basili isaretlerin belirli kurallara gore seslendirilmesidir. Bu



seslendirme yani okuma: yazili metinde sakli olan duygu ve diisiincelerin pesinden

gitmektir.

Rupley & Blair (1986) okumay1 gergeklestirebilmek i¢in iki temel kosulun
oldugunu ifade eder: (1) yazili sembolleri desifre etmek ve (2) desifre edilmis sembolleri
anlamlandirmak. Yazili sembolleri tanimak ve ¢agirmak okumanin 6n kosulu olsa da
okumanin biitiiniinii olugturmaz. Okuma islemi, yalnizca yazili semboller okuyucunun
diisiincesine anlam verdiginde gerceklesir (Yildirim vd., 2000). Bazen okuyucular
okuduklar1 metinden dolay1 kafasi karigir ve bu karisikligr gidermek i¢in ¢abalar. Bu
cabanin sonucunda da okuyucunun ©nceden edindigi bilgilerine ve deneyimlerine
dayanan 6zgiin yorumlar ve anlamlar dogmaktadir (Epgacan, 2009). Bu nedenle okuma
stireci, okuyan kisi ve okunan metinlerin etkilesimini gerektirdiginden herhangi bir metni
okurken bir okuyucunun metni anlamasi igin eski bilgileriyle ve deneyimleriyle

iligkilendirip yorumlamasi gerekir (Razi, 2007).

Okuma eylemi, metin ile okuyan birey arasinda kurulan bir iletisim siirecidir.
Okuyucu, metinde anlatilanlari, konuyla ilgili zihnindeki onceki bilgileri ile o konu
hakkinda zihnindeki mevcut semay: birlestirerek metni zihninde yeniden yapilandirarak

anlar. Bu siire¢ asagida bulunan sekildeki gibi gorsellestirilebilir (Karatay, 2018).

Sekil 1. Yazar ve Okur Arasindaki fletisim

Anlatilmak istenen Kavranabilen, yeniden
gergek diisiince/Anlam yapilandirilan diistince/anlam
V w

7N N

‘ LYAZAR 1 2.METIN ‘ 3.0KUR ‘

Gergek veya mecazh

anla(tym Yazi ile kodlanan/

sifrelenen diisiinceyi
¢ozme (harf, kelime
vb.)

Yaz ile diislinceyi
sifreleme/kodlama Metin araciligiyla

(harf, kelime vb.) diigiincenin (dogrudan
veya dolayh) aktarimi,

Kaynak: Karatay, 2018

Resimde gorildigi gibi okuma, duyu organlarinin harf, kelime, grafik ve resim

gibi gorsel nesneleri algilamasi, on bilgilere dayanarak tanimlamasi ve yorumlamasina



dayanan, es zamanli duyusal ve zihinsel etkinlikleri gerektiren karmasik bir siiregtir
(Karatay, 2009). Buna benzer bir tanimda ise okuma, sozciiklerin duyu organlari
tarafindan algilanmasi, yorumlanmasi, anlasilmasina dayali bir etkinlik ve iletisimi
algilamay1, 6grenmeyi, biligsel, duyussal ve devinigsel boyutlari igeren bir siiregtir (Sever,

2004).

Okuma, kisisel yasami etkileyen temel becerilerden biridir ve ¢evreye uyum
saglama siirecinde son derece Kritik bir rol oynamaktadir (Akyol ve Ketenoglu Kayabas,
2018). Okuma, bireyin verimli bir yasam siirmesi i¢in anahtardir, ¢ilinkii bireyin diislinme
sirecini destekler ve elestirel diistinmesine yardimci olur, bunlar kavramsallastirma ve
problem ¢6zmeyi destekler (Chotitham & Wongwanich, 2014). Katrancr’ya (2015) gore
okumak, farkli kitaplar1 farkli amaclarla okuma ve anlama, analitik sentez becerilerini
gelistirme, olaylar1 farkli agilardan gérme, i¢inde yasadigi toplumun ekonomik ve sosyal
stireclerine katilma firsat1 saglar. Okuma, basit bir okul faaliyeti degildir. Okuma, bireyin
toplumun kiiltiirel hafizasiyla etkilesime girmesini saglayan dinamik bir siirectir. Bir
gereklilik olan okuma, kisisel ve is hayatina bagaril bir sekilde katilmak i¢in de gereklidir
(Kusdemir, 2019). Okurken bekleneni elde etmek icin okuyucunun oncelikle amaca
uygun, iyi bir metinle karsilasmasi gerekir. Okumanin yasami zenginlestiren, zihinsel,
sosyal ve duygusal gelisime katki saglayan bir arag¢ olabilmesi i¢in okuma siirecinin etkili

olmasi gerekir.

Ogrenmenin temelini olusturan okumanin belirli amag igin yapilmas: gerekir. Her
okuma eylemi bir amaca hizmet eder. Adin1 koysak da koymasak da hepimizin

okumasina yon veren bir amacimiz vardir (Ozdemir, 2000). Grabe & Stoller (2011) ise;
Bilgi edinmek amaciyla okuma,
Ogrenmek amaciyla okuma,
Elestirmek veya degerlendirme yapmak amaciyla okuma,
Genel olarak anlama i¢in okuma olarak amaglara ayirmaistir.

Okuma amacina bakilmaksizin keyif alma, ¢esitli duyussal hazlar yasama,
bilgilenme gibi ¢ok farkli hedeflere gore gergeklestirilir. Okumanin hedefleri asagidakiler
gibi ifade edilmektedir:

1. Ogrencilerde icerigi dogru ve hizli anlama, dogal ve anlamli okuma aliskanlig1

kazandirma, sesli ve sessiz okuma diizeyini gelistirmek,



2. Cesitli konularda okuma ilgisini gelistirerek, 6grencilerin kelime dagarcigini

zenginlestirerek ve okuma zevkini artirmak,
3. Ogrencilerde okuma sevgisi ve farkli konular1 6grenme istegi gelistirmek,

4. Ogrencileri sanat eserinin giizelligi konusunda bilinglendirerek estetik degere

odaklanabilmelerini saglamak,
5. Ogrencilerin duygularma etkili bir sekilde yonlendirmek,

6. Ogrencilere bilimsel ve analitik ¢aligmalar igin gerekli olan disiplinlerde bilgi

saglamak,
7. Ogrencilerin iyi eserleri bos zamanlarinda okumaya istekli olmasin1 saglamak,
8. Cocuklarda kitap sevgisi ve kitap alma istegi gelistirmek,
9. Tiirkgeyi sevdirmek (MEB 1995’den akt. Aytas, 2005).
Bu amaglan gerceklestirmek igin yapilan okumalar;
1.Sesli okuma,
2.Sessiz okuma,

3.I¢inden sesli okuma olmak iizere 3 farkli sekilde yapilmaktadir (Yilmaz ve

Ertem, 2020)
1.1. SESLI OKUMA

Celik’e (2006) gore sesli okuma, gozle goriinen, zihinsel olarak anlasilan kelime
veya kelime gruplarinin konusma organlariyla telaffuz edilmesidir. Buna ek olarak sesli
okuma, duyu organlari aracilifiyla alinan simgelerin zihinde yorumlanmasindan sonra
konusma organlar1 yardimiyla ifade edilmesidir. Sesli okumada amag, metni resmi
konusulan dilin 6zelliklerini yansitacak sekilde akici bir sekilde okumaktir (Yilmaz,

2014).

Okumanin edinimi sirasinda ise g¢ocuklar sessiz okumaya ge¢meden once sesli
okumaya baslarlar (Hiebert & Reutzel, 2010). Sesli okuma diger okumalara gore daha
duyusal ve daha gorseldir. Bu sayede diger okumalara gore daha faydalidir. Bu yiizden
sesli okumaya gerekli 6nem ve agirlik verilmelidir (Aytas, 2005). Giines (2011)’e gore
sesli okuma ile 6grenciler seslendirme, aksan ve tonlama, kelimeleri tanima, kelimeleri

anlama, okuma, dinleme, konsantrasyon ve ¢alisma becerilerini gelistirirler.
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Sesli okuma etkinlikleri, Ogretmenlerin Ggrencilerin  okuma hizlarim
belirlemelerine ve ilerlemelerini izlemelerine, ayrica 6grencilerin konusma becerilerini
ve grup oniinde 6grencilerin kendilerini ifade etme kabiliyetlerini ilerletmelerine imkan
vermektedir (Karatay, 2018). Sesli okuma, dinleyenlerin zihinsel yeteneklerini gelistirir
ve Ogrencilerin dogru konusma becerilerini arttirir. Ayrica, sesli ve etkileyici okuma,
dinleyicilerin ilgisini ¢eker ve okuma keyfi saglar (Y1ldiz, 2013). Son olarak sesli okuma

cesitli sosyal ortamlarda 6nemli bir iletisimsel islev oynamaktadir (Greenewald, 1980).
1.2. SESSIZ OKUMA

Sessiz okuma, en yaygin okuma seklidir. Sesli okumaya gore, sessiz okuma
herhangi bir mekéanda ve zamanda uygulanabilen bir okuma yontemidir (Aytas, 2005).
Bu okuma tiirii seslendirme yapilmadan yalnizca goz ve zihin ile yapildigindan bu siirecte
beyin ve goz aktiftir. Sessiz okuma g6z okumasidir. Gozler konusulan kelimelerden daha
fazla kelime gorur (Celik, 2006). Karp (1943)’a gore sessiz okuyucu, materyali szl
olarak okumadan 6nce inceleme firsatina sahip oldugu olgiide, az ya da ¢ok tamamen
sessiz okuma modeline girecektir. Okuyucunun daha 6nceden bir hazirlik donemi olmasa
ve ilk bakista sozlii olarak okusa bile, okudugu sozciikleri tanima, uygulama,
gorsellestirme ve anlamadaki temel zihinsel siire¢, sessiz okuma durumunda kullanilanla

aynidir.

Okumaya yeni baslayanlar benmerkezci asamada igsel diisiinceler gelistirmek
icin kendi kendilerine konustuklar1 gibi, sessizce okumayi 6grenirken genellikle
mirildanarak okurlar (Cunningham, 1978). Yetkin okuyucular igin ise birincil okuma
modu sessiz moddur ve yetkin okuyucular genellikle sessiz modda s6zIi moda gore daha
hizli okurlar (Rayner, 1998). Yeni baslayan ve okuma giigliigii olan okuyucular, sesli
okuma sirasinda daha iyi anlama gosterirken, daha yiiksek siniflardaki (3. ve 4.)
okuyucular, okuma modlar1 arasinda anlama agisindan bir farklilik gostermezken,

yetenekli (yetiskin) okuyucular, sessiz okuma sirasinda daha iyi anlama sergiler (Kim vd.,

2019)
1.3. ICINDEN SESLi OKUMA

Disaridan okuma sesi duyulmaz ama dil, dudaklar ve girtlak yiiksek sesle
okunuyormus gibi hareket eder. i¢ten sesli okuma yapilirken bazen dudaklarm disaridan

hareket ettigi gozlemlenebilir (Dokmen, 1990).
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2. OKUMAYI ETKIiLEYEN DUYGUSAL FAKTORLER

Okumay1 6grenmek, ilkokul yillarinda ilkokul &grencileri tarafindan {iistlenilen
merkezi bir gorevdir. Ogrencilerin okuma yeterliligini gelistirmek ve okuma
problemlerini dnlemek i¢in 6nemli olan faktorleri ve yaklagimlari arastiran ¢ok sayida
alan yazma ragmen, nispeten daha az sayida ¢alisma, okumay1 etkileyen altta yatan
duygusal inanglar1 arastirmistir. Olumlu bir tutum, yiiksek motivasyon ve diigiik kaygi
seviyesine sahip bireylerin okumaya olumlu bir yaklagim sergilemeleri, ancak tam tersi

durumda okumaktan kaginmalar1 beklenir (GOksel, 2022).
2.1. TUTUM

Tutum, bireyin ¢evresiyle olan iligkisiyle gelisen; bir nesne hakkindaki diisiince,
duygu ve davraniglar1 ortaya koyan; biligsel, duyussal ve psikomotor davraniglari
etkileyen gorece kalic1 iz birakma egilimi olarak tanimlanabilir (Basaran ve Ates, 2009).
Disiinceleri, objeleri ve gruplar1 kabul ya da reddetme egilimimizi ve bunlara karsi
duygularimizi tanimlar (Gay vd., 2012). Breckler & Wiggins’in (1989) benzer bir tanima,
tutumlar davranig tlizerinde dogrudan veya dinamik etkileri olan, deneyimle gelismis
zihinsel ve sinirsel temsillerdir seklindedir. Tutumlar 6grenilir. Kisisel deneyimler, aile,
akranlar, yazili ve gorsel medya, egitim, sosyal roller, 6grenmeye yonelik tutumlari
onemli derecede etkileyebilir. Yeni deneyimler ve yeni 6grenmeler tutumlart degistirir.
Tutumlarimiz, genellikle ¢evremizdeki insanlarla etkilesimlerimiz sonucunda olusur. Bu
tutumlar, tek bir deneyimden aniden degisebilecegi gibi, bir dizi deneyim sonucunda da

dereceli olarak degisebilir (Arslan, 2006).

Baker (1992) tutumun insan davranisinin dogrultusunu ve istikrarini agiklama
amaciyla kullanilan varsayimsal bir yap1 oldugunu sdyler. Tutumlarin ii¢ boyutu oldugu
ifade edilebilir (Gagne, 1985). Buna gore biligsel bilesen, tutum nesnesine yoOnelik
inanclardan meydana gelir; duygusal bilesen, inanglarla ilgili duygusal duygulardan
meydana gelir ve davranigsal bilesen, belirli bir sekilde tepki verme istegidir (Bastug
2015). Egitim amaglart dogrultusunda tutumlar kullanilmak istenirse, giiclii tutumlar
sayesinde davranis degisikligi saglanabilir. Tutumlar, dogustan gelen degil, sonradan
ogrenilen dzelliklerdir. Ogrenme tutumlarinda kisisel deneyimler, aile, arkadaslar, yazili
ve gorsel medya, alinan egitim diizeyi ve sosyal roller etkili olabilmektedir. Yeni

deneyimler ve 6grenmeler sayesinde tutumlar degisebilmektedir (Kagitgibasi, 2010).
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2.2. OKUMA TUTUMU

Okumanin diizenli bir aligkanlik haline gelmesi i¢in olumlu bir okuma tutumu
benimsemek 6nemlidir. Alexander ve Filler (1976) okuma tutumunu, 6grencinin okuma
etkinligine yonelmesine veya ondan kaginmasina sebep olan duygusal bir yap1 olarak
tanimlamaktadir. Okuma tutumunun ogeleri incelendiginde, okumaktan zevk alma
“duygusal” 6geyi, okumay1 ¢ekici veya gerekli bulma “bilissel” 6geyi, uygun kosullarda

okuma yapmak ya da yapmamak ise “davranigsal” 6geyi olusturmaktadir (Ozbay, 2011).

Okuma tutumu, bir bireyin okumaya yonelik besledigi olumlu veya olumsuz
yaklasimin seviyesidir. (Wozniak, 2010). Okuma tutumlari, bireylerin okumaya iliskin
kisisel yargilarini da igerir. Bir kisinin okumaya yonelik tutumu bu yargilardan olumlu ya

da olumsuz etkilenebilir (McKenna, 1994).

Smith (1988) okumaya yonelik tutumu; duyusal ve duygusal olanlarin eslik ettigi,
okuma olasiligini artiran veya azaltan bir ruh hali olarak tanimlamaktadir. Olumlu okuma
tutumu; okuma Oncesi okuma materyali se¢cimini, okuma sirasinda okuma igeriginin
faydasini ve egitim amacina gére okuma sonrasi beklenen davranis degisikligini etkiler.
Okuma tutumu hem duyugsal bir girdi 6zelligi hem de egitimsel amaglara ulasma ve
programlama egitimi i¢in bir 6grenme iiriinii olarak goriilebilir (Akkaya ve Ozdemir

2013).

Okuma aliskanligini yerlestirmek ve olumlu bir okuma tutumu kazandirmak i¢in
bireylerin gelisim donemlerine 6zgii 6zelliklerin dikkate alinmasi gereklidir (Akkaya ve
Ozdemir, 2013). Arastirmalar, 6grenme siirecinin en 6nemli boyutu olan okuma ve
anlama becerilerinin gelisiminin dgrencilerin okumaya yoénelik tutumlariyla dogrudan
iliskili oldugunu gostermistir (Balci vb., 2012). Ogrencilerin okumaya yonelik tutumlari,
akademik basarilar1 ve genel 6grenme seviyeleri lizerinde etkilidir (Worrell vd., 2006).
Okuma tutumu gelismis olan kisiler daha iyi okuyucudur, buna karsin okuma becerisi

gelismemis kisiler daha diisiik okuma tutumuna sahiptir (Johnson, 1981).
2.3. KAYGI

Kaygi kelimesi eski Yunancadaki anxsietas kelimesinden tliremistir. TDK (2023)
liziicii ya da koti bir sey olacagi korkusundan kaynaklanan huzursuzluk hissi olarak
aciklamaktadir. Spielberger’e (1972) gore kaygi; strese neden olan durumlarin neden
oldugu tizlintii, huzursuzluk, gerginlik gibi olumsuz, duygusal ve spesifik bir tepki olarak

tanimlanmaktadir. Ciiceloglu (2006) iiziintii, sikinti, basarisizlik korkusu, caresizlik,
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sonucunu bilememe, yargilama gibi heyecan verici duygularin bir veya daha fazlasimi

iceren duygusal durum olarak tanimlamaktadir.

Elliott ve Smith (2010) kaygty1 huzursuzluk, endise, sanr1, korku gibi duygularin
birlesimi olarak tanimlanmaktadir. Bu duygulara eslik eden farkli duyusal 6zellikler
bireylerde farkli sekillerde ortaya ¢ikar. GOgiis sikigsmasi, carpinti, terleme, bas agrisi,
midenin bos olmasi, hemen tuvalete gitme ihtiyact gibi durumlar olarak
orneklendirilebilir (Turkgapar, 2004). Kaygi, gelecege dair endise ve gerilim hissidir.
Bilinmeyen veya anlasilmayan bir tehlikenin beklentisi, kiside huzursuzluk ve gerginlik
yaratir. Kaygi, benlik biitiinliigiiniin tehdit altinda oldugu durumlarda ortaya ¢ikar (Kaya
ve Varol, 2004).

Genellikle gecici ve kalic1 olarak iki farkli sekilde olusan kaygi, “tehdit edici
durumlarla karsilagildiginda ortaya ¢ikan hem caydirici hem de motive edici bir duygu”
seklinde tanimlanmaktadir (Meissel & Salthouse, 2016). Gegici kaygi, giderilemeyen bir
ihtiyacin ortaya ¢ikmastyla belirginlesir ve bu ihtiyag giderildiginde kendiliginden azalir.
Ote yandan siirekli kaygi, tehlikeli bir ihtiyacin uzun siireyle giderilememesi durumunda

ortaya ¢ikar (Iseri ve Unal, 2012).

Kaygi, 0Ogrenme siirecini iki sekilde, olumlu ve olumsuz olarak
etkileyebilmektedir (Scarcella & Oxford, 1992). Ciiceloglu (2006) kaygi diizeyleri ile
O0grenme arasindaki iligkiyi {i¢ diizeyde incelemistir. Kisinin kaygi diizeyi diisiikse
ogrenmenin verimli olmayacagint aynm sekilde kisinin kaygi diizeyi ¢ok yiiksekse de
ogrenmenin verimli olmayacagini belirtmistir. Ancak 6grenmenin orta diizeyde kaygi

altinda en etkili oldugunu belirtmistir.

Kaygi diizeyi arttikga davraniglar beklendigi gibi gergceklesmez ve algilama,
yorumlama ve dikkat sorunlari ortaya ¢ikar. Kaygi ile yasayan bir kisi, kaygiy1 tetikleyen
durumlardan kagmak i¢in baska segeneklerin mevcut oldugunu fark etmeyebilir. Bu
durum bireyde psikolojik sikintiya neden olur (Kaya ve Varol, 2004). Kayg1 diizeyi artar
ve yiiksek kaygi yasanirsa istenmeyen durum ortaya ¢ikar ve birey 6z kontrol ve diislinme

yetenegini kaybeder (Yenihayat, 2007; Yetgin, 2017)

Kayginin en ¢ok benzedigi ya da karistirildigi kavram korku kavramidir. Gergek
bir tehlike oldugunda hissedilen duyguya korku, tehlikenin ne olduguna dair hi¢bir bilgi
olmadiginda hissedilen duyguya ise kaygi denir (Tosun vd., 2018). Korku ve kaygi

arasinda ii¢ ana fark vardir. Ilk fark, kaynaklaridir; korkunun kaynag: genellikle bellidir
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ancak kayginin kaynag belirsiz olabilir. Ikinci fark, siddet dereceleridir; korku genellikle
kaygidan daha yogun bir deneyimdir. Ugiincii fark ise siireklilikleridir; korku genellikle
kisa siireli bir duyguyken, kaygi daha uzun siire devam edebilir. Kayginin baslamasina
katkida bulunan faktorler vardir ve bu sekilde korkudan ayirt edilebilir. Birincisi tanidik
ortamin ortadan kaybolmasi, ikincisi olusacak olumsuz sonuglar, Uglncusu kisinin
inandig1 kavramlara aykir1 davranisinin yarattigi celigski ve son faktor ise gelecekte ne

olacagina dair belirsizliktir (Ciiceloglu, 1996)
2.4. OKUMA KAYGISI

Ogrencilerin okuma siirecinde karsilastiklar1 sorunlardan biri de okuma
kaygisidir. Okuma kaygisi, kiginin okumaya kars1 olumsuz tepkilerini ifade eder ve
genellikle okuma isteksizligi, terleme, diizensiz nefes aligverisi, heyecan, korku,
basarisizlik korkusu, ¢aresizlik, utang, endise gibi duygularla kendini gosterir (Yildiz ve
Ceyhan 2016). Okuma kaygisi, okuma eylemiyle ilgili spesifik, durumsal bir fobidir
(Zbornik, 2001). Kaygi, etkisi bakimindan yapilandirict ve zayiflatici olmak tizere iki
kategoride degerlendirilebilir. Yapici kaygi farkindalik yaratir, 6grenme siirecinde
motivasyon saglar ve nispeten diisiik diizeylerde mevcuttur. Zayiflatict kaygi ise 6grenme
siirecine aktif katilimi azaltir, bireyi kaginmaya iter ve nispeten yiiksek diizeydedir

(Scovel, 1978).

Okuma kaygisi, okuma sirasinda okuyucuda olusan rahatsizlik, heyecan ve korku
duygulariyla kendini gosteren, kisinin okumaya karst gosterdigi olumsuz tepkidir.
Okuyucular yanlis okumaktan ve basarisiz olmaktan korkarlar. Okuyucu kaygiyla
okurken terleme, titreme, normalden hizli nefes alma, garesizlik duygulari, giiven
eksikligi, utancg, korku gibi fiziksel veya bilissel reaksiyonlar yasayabilir (Kusdemir ve
Katranci, 2016). ilkokul 6grencileri sinifta yiiksek sesle okurken kaygilarinda bir artis
yasanir ¢iinkli 6gretmenleri ve arkadaglar tarafindan yargilandiklarini hissederler (Daly
& Miller, 1975). Ozellikle okula ilk baslayan ilkokul 6grencileri akic1 okuma ve yazdigini
anlama gibi alanlarda siklikla zorluk yasamakta, bu da Ogrencileri okuma eylemi

konusunda kaygilandirabilmektedir (Celiktiirk ve Yamag 2015).

Okuma kaygisi, 6grencileri okuma becerilerinin her agamasinda etkilemektedir ve
kayg1 diizeyi arttikga 6grenciler okuma etkinliklerinden kagimacaktir. Kaygi diizeyinin
artmasi, okuma eyleminden kopmaya ve okuma performansinin diismesine neden olur

(Murray & Janelle, 2003). Bu durum ortaya ¢iktiginda 6grencinin okuma kaygi seviyesini
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belirlemek ve bu alanda becerisini gelistirmek igin artik cok ge¢ olabilir (Melanlioglu,
2014). Okuma kaygisi, genellikle bir kisir dongiiniin pargasini olusturur. Tekrarlanan
basarisizlik deneyimleri, bireyde kaygi olusturur. Bu kaygi, okuma etkinliklerinden
kag¢inma egilimini kuvvetlendirir, kaginma davraniglari ise pratik eksikligine yol agarak
basarisizlik deneyimlerini siddetlendirir. Bu durum da kisir dongiiye sebep olur (Bradley
& Thalgott, 1987). Okulda veya giinliik hayatimizdaki 6grenmelerimizin ¢ogu okuma
yoluyla gerceklesir. Bilgiyi 6ziimsemede 6nemli bir beceri olan okuma sirasinda ortaya
cikabilecek kaygi, bireyin Ogrenmesini etkileyecek ve bu durum hem akademik
performansa hem de sosyal hayata yansiyacaktir. Bu nedenle okuma kaygisi c¢ok

onemlidir (Dursun ve Ozeng, 2019).
2.5. MOTIVASYON

Kisilik olusumu siirecinde tutum ve davranislari baslatan, ortaya ¢ikaran, siirdiiren
ve yonlendiren bilincli veya bilingsiz faktorlere psikolojide motive denir. Latince'de
hareket etmek anlamina gelen “movere” kelimesi, motive kelimesinin kokenidir.
Motivenin etkisi altinda gergeklesen siireglere de motivasyon denir (Koknel, 2005).
Motivasyon kelimesinin tanimm Tiirk Dil Kurumu Giincel Tiirkgesi Sozliiglinde

“tetikleyici ve motive edici” olarak goriilmektedir (TDK, 2023).

Oriicii ve Kanbur (2008) motivasyonu, insam harekete gegiren, eylemlerinin,
diisiincelerinin, umutlarin, inanglarinin, kisacasi arzularinin yoniinii belirleyen,;
ihtiyaclar1 ve korkular1 olarak tanimlarken, Hannula (2006) ise duygusal kontrol sistemini
olusturan davranig1 yonlendirmek i¢in biligsel, duygusal ve davranigsal bigimlerde ortaya
c¢ikabilen bir potansiyel” olarak tanimlanmaktadir. Guthrie & Wigfield’e (1997) gore ise

motivasyon, kisinin inanglari, degerleri, ihtiyaglar1 ve hedefleridir.

Motivasyonun genel bir tanimi, bir amag¢ ugrunda hareket etme ve bu amag
dogrultusunda yapilan davranmisin dirtiisi  veya egilimidir. Motivasyon, insan
davranisinin nedenleri ve sonuglari arasindaki baglantiy1 giiclendirme kapasitesine
sahiptir. Davranigi belirli bir hedefe dogru yonlendirmenin, belirli bir aktiviteyi
gerceklestirmenin veya bir hedefe ulagsmak i¢in ¢aba ve enerjiyi artirmanin nedenlerini
ifade eder (Liu & Lin, 2010). Motivasyon, motive olma eylemi ile aciklanmaktadir.
Ornegin, bir kisi isini yapmak igin gereken giicii veya ilhami hissetmiyorsa motive

olmayacaktir. Ote yandan, eger birisi sevkle veya aktif olarak ¢alisirsa motive olacaktir.
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Bireyler farkli motivasyon diizeylerine sahip olduklar1 gibi farkli motivasyon tiirlerine de

sahiptirler (Gomleksiz ve Serhatlioglu, 2013).

Aragtirmacilar  motivasyonu i¢sel ve digsal ~motivasyon  seklinde
smiflandirmiglardir. Deci & Ryan (1985) i¢sel motivasyonu, kisinin digsal oduller
olmaksizin yeteneklerini ilgileri dogrultusunda kullanarak zorluklarmn tstesinden gelme
yonundeki dogal egilimi olarak tanimlanirken, Luther vd. (2019) dissal motivasyonu, dis
odiiller (para veya sosyal kabul gibi) kazanma veya cezadan kaginma motivasyonu olarak
tanimlamistir. i¢sel motivasyon dgrencinin diisiincelerini, yetenek inanglarini ve 6grenme
durumlarindaki duygularini igerirken, digsal motivasyon genellikle yalnizca digsal 6diil
mevcut oldugu siirece ige yarar, ancak uygun dissal motivasyon da faydali olabilir ve
Ogrencilerin  6grenme durumlarina katilmin1 destekleyebilir (Lerkkanen, 2018).
Motivasyon, Ogrencilerin istek, ilgi, merak ve ihtiyaclarini harekete gegirerek kalici
sonuglar elde etmelerini saglayan ve egitimde dikkate alinmasi gereken temel bir etkendir
(Dellal ve Gunak, 2009).

2.6. OKUMA MOTIVASYONU

Egitim siirecinde ve yasamin her asamasinda bir harekete gecirici mekanizma
gerektigi gibi, okuma eyleminde de bdyle bir mekanizmaya ihtiya¢ duyulmaktadir.
Motivasyon, bireyleri harekete gecirmede ve bir davranisi gergceklestirmeye istekli hale
getirmede etkili oldugundan 6gretme-6grenme siirecinin etkililigini 6n plana ¢ikarmakta
da motivasyon kavrami devreye giriyor. Motivasyon; 0grenci davraniglariin yoniinii ve
yogunlugunu, istenilen hedefe istikrarli bir sekilde ulasma hizin1 belirleyen temel ve

onemli glc faktorlerinden biridir (Karakullukcu ve Celik, 2021).

Okuma maotivasyonu; kitap okumanin degerli bir eylem olarak algilanmasina ve
okuma aligkanliginin devam etmesine katkida bulunan, bireyin kitap okumaya yonelik
istek, merak, ilgi, tutum ve davraniglarinin olusmasini saglayan onemli bir giictiir
(Katranci, 2015). Okuma motivasyonu bireyin okumaya baglaylp okumaya devam
etmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir (Bozgiin, 2022). Yildiz ve Aktas’a (2015) gore
okuma motivasyonu, bireylerin okumaya ayirdiklar1 zamani, okuma egilimlerini ve
okuma surecinde harcadiklari ¢abay etkileyen temel bir yapidir. Okuma motivasyonu,
bireyleri okumaya ydnlendiren igsel ve digsal siiregleri ifade etmektedir (Wang &
Guthrie, 2004).
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Kitap okuma, 6grencileri yapip yapmama konusunda bir tercih yapmaya yonelten
ve caba gerektiren bir yetenektir. Bu ¢aba, motivasyonun gerekliligini gostermektedir.
Motivasyon, ¢ok yonlii bir olgudur ve her 6grenci ayni yontemle motive edilemez.
(Graves vd., 2011). Okuma motivasyonu, merak, 6z giiven ve bagliligi barindirir.
Zihnimiz Oncelikli olarak ilgi alanlarimiza odaklanir. Kitap okuma motivasyonu, bir
kitabt begenmek, bir yazar hakkinda heyecan duymak veya yeni bir bilgiyle tatmin
olmaktir (Guthrie, 2011).

Bireyin okumaya yonelik belirledigi hedefler ve sahip oldugu inanglar, okuma
motivasyonunu sekillendiren Onemli faktorler olarak degerlendirilmektedir. Bu
motivasyon, bireyin gerceklestirdigi eylemlerden ve etkilesimlerden etkilenerek
gelismektedir. Okuma motivasyonu, okuma davranigi ve okuma performansi gibi ¢ok
cesitli egitimsel sonuclarin giiclii bir yordayicis1 olarak goriilmektedir (Park, 2011). lyi
okuyucular, okuduklarini rahatca anlayabilenlerdir ve bu durum onlarin okumaya olan
motivasyonunu artirir. Yiiksek okuma motivasyonuna sahip bireyler, okuma etkinligini

slirdiirme konusunda kararhidirlar (Wang & Guthrie, 2004).
3. OKUMA TUTUMU, OKUMA KAYGISI VE MOTIVASYONUN ONEMIi

Erken yaglardan itibaren c¢ocuklar kitaplarla tanistirilarak, okuma aliskanlig
kazandirilmalidir. Bu sayede ¢ocugun okuma becerileri zaman iginde gelisecektir. Ancak
bu siiregte, cocugun okuma motivasyonunun yiiksek olmasi ve olumlu bir okuma tutumu

kazanmasi ve diisiik bir kaygi diizeyi onemlidir.

Okuma becerisini gelistirmede tutumun Onemi yadsmamaz. Okuma tutumu
okuma becerilerindeki basar1 igin 6nemli bir gostergedir (Balci, 2013). Bastug (2014) ise
okumaya kars1 olumlu bir tutum gosteren 6grencilerin derslerinde de daha basarili
oldugunu sdylemistir. Cocuklarin okuma becerisini ve okuma aliskanligin1 kazanmasi
okumaya karsi olumlu tutum gelistirmesiyle olasidir (Yurdakul vd., 2020). Okumaya
olumlu bir yaklagim benimseyen 6grenciler, genellikle daha etkili bir 6grenme siireci
gecirir ve akademik basarilarini artirirlar (Cakiroglu ve Palanci, 2015). Martinez vd.
(2008) ilkokul 6grencilerinin okumaya yonelik olumlu tutumlarinin, okuma basarilarina
anlamli bir katki sagladigin1 belirtmektedir. Wilson & Casey (2007) tarafindan ifade
edildigine gore, pozitif bir okuma tutumu, okuyucularin gelecekte de okuma ilgilerini
stirdiirmelerine katki saglayacaktir. Baki'nin (2018) belirttigi lizere, okumaya olumlu bir

tutum gelistiren bir 6grenci, sadece Tiirk¢ce dersine olan sevgisini ve motivasyonunu
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artirmakla kalmayacak, ayni zamanda akademik basarisim1 da yiikseltecektir. Okuma
tutumunun olumlu veya olumsuz olmasi, okuma hizin1 ve metni anlama diizeyini
etkileyebilmektedir (Y1ldiz, 2013). Bonds & Bonds (1992) okuma tutumu olan bireylerin
okuma faaliyetini sadece zaman gegirmek amaciyla degil, aksine bilgiye ulasmak i¢in
stratejik bir bicimde gerceklestirdiklerini ve okumanin bilgiye erisimde bir ara¢ olarak
goriildigli durumlarda, okunanlari anlamak igin daha fazla c¢aba harcandigini 6ne

stirmustur.

Okuma motivasyonu, ¢ocuklarin yagamlar1 boyunca siirekli okuma aligkanligi
gelistirmeleri i¢in Onemlidir (Wang & Guthrie, 2004). Bireyin okuma ve anlama
yetenekleri, okumaya karst duydugu motivasyonla iligkili olan kazanimlardan etkilenir.
(Karahan ve Tasdan, 2016). Okuma motivasyonu, bireylerin okumaya ayirdiklari zamani,
okuma egilimlerini ve okuma siirecinde sergiledikleri ¢abay1 belirleyen, okumaya karsi
ilgi ve meraki artiran temel bir unsurdur (Yildiz ve Aktas, 2015). ilkokul ¢ocuklar
lizerine yapilan arastirmalara gore yiiksek okuma motivasyonuna sahip olan ¢ocuklarin,
motivasyonu diisiik olan akranlarina kiyasla okumaya daha fazla zaman harcamaktadirlar
(Morrow, 1992). Motivasyon ile 6grenci akademik basarisi ve Ogrenci performansi
arasinda pozitif bir iliski bulunmaktadir ve bu durum birgok arastirmada gézlemlenmistir
(Elagbz, 2022). Bir metni iyi anlayabilmek icin, yuksek seviyede okuma motivasyonuna
sahip olmak 6nemlidir (Guthrie & Wigfield, 1999). Motivasyonla beraber okuma devamli
bir aligkanlik haline gelir ve bireyin kitap ve okuma konusundaki ilgisi dogrudan okuma

aliskanliklarin etkiler (Mete, 2012).

Yiiksek diizeyde kayginin 6grenme iizerinde olumsuz etkisi vardir (Zbornik &
Wallbrown 1991). Okuma kaygisi, Ogrencilerin okuma becerilerini gelistirme ve
aligkanlik haline getirme silirecinde karsilastiklart Onemli engellerden biridir
(Melanlioglu, 2014). Okuma kaygisinin yiiksek oldugu 6grencilerin okudugunu anlama
basaris1 diismektedir (Altunkaya, 2017). Okuma ve yazma gibi dil becerileri, 6grenilen
yetenekler oldugundan, bu becerilere iliskin kaygilar1 tanimlamak, seviyelerini
belirlemek ve etkileyen faktorleri belirlemek, egitim alaninda biiyiik 6nem tasimaktadir
(Yildiz ve Ceyhan, 2016). Kusdemir ve Katranci (2016) yaptig1 arastirmada, okuma
kaygisi ile okudugunu anlama becerisi arasindaki iliskinin zayif, negatif yonde ve
istatistiksel olarak anlamli oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin okuma ve Ogrenme

siireclerinde, kendilerini rahat, giivende ve kaygisiz hissetmeleri 6nemlidir. Bu nedenle,
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egitimde basarinin artirilabilmesi i¢in bu konuya 6nem verilmelidir (Kili¢ ve Yenen,

2016).
4. YAPILAN CALISMALAR
4.1. OKUMA TUTUMUYLA iLGILI YERLI CALISMALAR

Ozdemir ve Serbetci (2018) Bartin il merkezinde bulunan 415 6grenci ile yaptig
calismada Ogrencilerin ¢ogunlugunun (%79) gii¢lii bir okuma tutumuna sahip oldugunu
belirlemis ve cinsiyet bazinda kiz 6grencilerin, erkek 6grencilere gore okumaya yonelik
tutumlarinda anlamli farklilik gosterdigini gozlemlemistir. Ayrica, anne ve babalari
iiniversite mezunu olan ¢ocuklarin okumaya yonelik tutum puanlarinin en yiiksek oldugu
tespit edilmis olup, babanin egitim diizeyinin 6grencilerin okuma tutumlar: tizerinde
anlaml bir etkisi oldugu belirlenmistir. Son olarak, dgrencilerin bir yilda ders kitabi
disinda okuduklar1 kitap sayisi ile okumaya yonelik tutumlari arasinda orta diizeyde ve

pozitif yonde bir iliski saptanmustir.

Deveci Tas¢1 ve Tahiroglu (2022) I¢ Anadolu Bélgesinde 6grenim gérmekte olan
toplam yliz otuz alt1 (136) 3.ve 4. sinif 6grencisi ve bu 6grencilerin velileri ile yaptigi
aragtirma sonuglarina gore, ilkokul 3. ve 4. sinif 6grencilerinin Garfield Tutum Olgegi
genelinde verdigi cevaplar, kitap okumaya yonelik tutumlarinin diisiik oldugunu ortaya
koymustur. Bu ¢aligmanin bulgulari, katilan 6grencilerin hem eglence amagli okuma hem
de akademik okuma alt boyutlarinda yeterince pozitif bir tutuma sahip olmadiklarin
gostermektedir. Arastirmada, Ogrencilerin okuma tutumlar1 ailelerinin 6grenim
durumlarima gore degerlendirildiginde, istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
saptanmamistir. Ayni zamanda ilkokul 3. ve 4. sinif 6grencilerinin okuma tutumlari ile
aile i¢cinde kitap okuma saatinin olup olmamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

fark tespit edilmemistir.

Gir Erdogan ve Demir (2016) yaptiklar1 arastirmada uygun Ornekleme
yontemiyle secilen 106 kiz dgrenci ve 99 erkek 6grenciden elde edilen toplam 205
dordiincii sinif 6grencisi verilerini kullanmiglardir. Yapilan c¢alismada 6grencilerin
okumaya yonelik tutumlarinin genel olarak orta diizeyde oldugu ve olumlu oldugu
belirlenmistir. Cinsiyet faktori goz ontline alindiginda, kiz dgrencilerin okumaya kars1
tutumlarinin, erkek Ogrencilere kiyasla daha olumlu oldugu bulgusuna ulagilmistir.
Bununla birlikte bu arastirmada anne-baba egitim seviyesi ve aile gelir diizeyi

faktorlerinin 6grencilerin okumaya yonelik tutumlarimi etkilemede belirleyici bir rol
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oynamadig1 goriilmiistiir. Ancak, evde kitapliklar1 olan 6grencilerin okumaya yonelik
tutumlarinin, evde kitapliklar1 olmayan Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu
gbzlemlenmistir. Ayrica, her zaman kitap okudugunu ifade eden 6grencilerin, sik sik ve
hicbir zaman ifadelerini tercih edenlere gore kitap okumaya yonelik tutum

ortalamalarinin daha yiiksek oldugu gézlemlenmistir.

Yurdakul vd. (2020) tarama modeline dayali betimleyici bir ¢alisma olarak
yaptiklari calismalarinin 6rneklemini arastirmaya katilmaya goniillii olan ve tipik gelisim
gosteren 208 ¢ocuk olusturmaktadir. Yapilan arastirmada, ¢ocuklarin okuma tutumunun
cinsiyete, kitap okuma sikligina, serbest zaman aktivitelerine, okuldaki kiitiiphane veya
smif kitapligina, ebeveynlerin kitap okuma aliskanliina, ebeveynlerin ¢gocuklarma kitap
alma sikligina, c¢ocuklarin ebeveynleri ile birlikte kiitiphaneye gitme sikligina,
okuduklar1 kitap hakkinda ebeveynleri veya 6gretmenleri ile sohbet etme sikligina ve
cocuklarin kitap okuma motivasyonlarina gére anlamli farkliliklar oldugu gériilmektedir.
Buna gore kiz ¢cocuklarinin, okul dis1 zamanlarda her giin veya haftada birkag giin kitap
okuma aligkanlig1 olan, serbest zamanlarmi kitap okuyarak degerlendiren, okullarinda
kiitliphane veya smnif kitaplig1 bulunan, kiitiiphaneden kitap alan, ebeveynleri kitap
okuyan, ebeveynleri tarafindan kitap alinan, ebeveynleri ile birlikte kiitliphaneye giden
ve kitap okuma motivasyonu eglenmek ve 6grenmek amaciyla olan ¢ocuklarin okuma

tutumlarinin yiiksek oldugu belirlenmistir.

Ozdemir ve Kiroglu (2021) birinci sinif 143, ikinci sinif 154, {igiincii simf 160,
dordiincii siif 196 olmak tizere toplam 653 6grenciyle yaptiklar: ¢aligma sonucunda
arastirma bulgulari, ilkokul 6grencilerinin genel olarak olumlu bir okuma tutumuna sahip
oldugunu ortaya koymaktadir. Kiz 6grencilerin, birinci sinif 6grencilerinin ve daha ¢ok
kitap okuyan 6grencilerin, diger gruplara kiyasla daha yiiksek bir okuma tutumuna sahip
oldugu belirlenmistir. Calismanin 6énemli bulgularindan bir digeri de 6grencilerin okuma
tutumlarinin anne-baba egitim diizeyine gore farklilik gostermemesidir. Bu durum,
ebeveynlerin egitim diizeylerinin, okumaya ne kadar onem verdikleri, okumaya
ayirdiklar1 zaman ve evlerinde bulunan kitap sayisiyla daha yakindan iliskili oldugunu

gostermektedir.

Kiziltag (2018) 4. siifta 6grenim goren 340 (kiz 184, erkek 156) 6grenci ile
aragtirma yapmustir. Arastirma sonucu, ilkokul Ogrencilerinin okumaya yonelik
tutumlarinda cinsiyet ve sosyoekonomik diizeyin belirleyici faktorler oldugunu ortaya

koymaktadir. K1z 6grencilerin okumaya yonelik tutumlari, erkek 6grencilere kiyasla daha
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olumlu bulunmustur. Ayn1 sekilde, tist sosyoekonomik diizeydeki 6grencilerin okumaya

yonelik tutumlari, alt ve orta diizeydeki 6grencilere gore daha yiiksek bulunmustur.
4.2. OKUMA TUTUMUYLA ILGILI YABANCI CALISMALAR

McKenna vd. (1995) ABD’deki 1. siniftan 6. siifa kadar olan 18.185 ilkokul
Ogrencisinin okuma tutumlarini inceleyerek, cinsiyet, sinif diizeyi, irk ve okuma yetenegi
gibi faktorlerin etkilerini degerlendirmislerdir. Arastirmanin sonuglari su sekildedir:
[lkokulun baslangicindaki ortalama okuma tutumlari, ilkokulun sonlarma dogru azalma
egilimi. Arastirmanin bulgulari, tim smiflardaki kiz 6grencilerin hem eglence hem de
akademik amacli okuma tutumlarinin daha olumlu oldugunu gostermektedir. Ayrica
olumsuz tutuma sahip Ogrencilerin okuma tutumlari, daha hizli bir sekilde

kotiilesmektedir sonucuna varmislardir.

Logan & Johnston (2009) yaslar1 10 ile 11 arasinda degisen 232 6grenci ile (117
erkek, 115 kiz) yaptiklar1 ¢alismada, kiz 6grencilerin okumaya yonelik tutumlariin
anlamli 6l¢iide daha olumlu oldugu sonucuna varmislardir. Ancak bu farkin nispeten
kicik bir fark oldugunu belirtmislerdir. Ayrica kiz 6grencilerde goriilmeyen ancak erkek
ogrencilerde goriilen 6grencilerin okudugunu anlamalar1 ne kadar iyiyse, okumaya kars1

tutumlar1 da o kadar olumlu oldugu sonucuna ulasmislardir.

Worrel vd. (2006) Batt ABD’de diizenlenen {iniversite temelli yaz programina
katilan 575 6grenciden (277 kiz, 298 erkek) olusan bir katilimc1 grubu incelendi. Bu
ogrencilerin yaglar1 5 ile 12 arasinda degisiyordu. Yapilan analizler sonucunda, kiz
ogrencilerin okuma tutumlarina iliskin puanlarin istatistiksel olarak anlamli derecede

daha yiiksek oldugu belirlendi.

McGeown vd. (2015) yaptiklar1 arastirmanin 6rneklemini, yaslar1 6 ile 9 aras1 olan
203 c¢ocuk olusturmaktadir. Bu katilimer grubun icinde 103°i erkek c¢ocuktan
olusmaktadir. Cocuklar, Ingiltere genelinde yer alan farkli sosyo-ekonomik diizeylere
sahip mahallelerde bulunan 11 ilkokuldan sec¢ilmistir. Arastirma incelenen gocuklarin
genel olarak okumaya karsi olumlu tutumlara sahip olduklarint géstermektedir. Ayrica,
daha Once yapilan arastirmalarla uyumlu olarak, yasla birlikte okuma tutumlarinda bir
diisiis oldugunu ortaya koymaktadir. Okumaya yoénelik tutumlarin incelenmesi
sonucunda, cinsiyet farkliliklar1 da gézlemlenmistir ve bu farkliliklarin kizlar lehine
oldugu belirtilmistir. Ancak, vurgulanan nokta, bu cinsiyet farkliliklarinin nispeten kiigiik

oldugudur.

22



Martinez vd. (2008) 76 dordincii smif Ogrencisine, “ERAS” anketini
uygulamigtir. Arastirmasinda, erkeklerle kizlar arasindaki okumaya yonelik tutumlarda

belirgin bir fark oldugunu ve bu farkin kizlar lehine oldugu sonucuna ulagmistir.
4.3. OKUMA KAYGISIYLA ILGILI YERLI CALISMALAR

Ektirici vd. (2023) yaptiklari ¢alismada ilkokul seviyesinde egitim goren toplam
270 dgrenciyi, “Demografik Bilgi Formu” ve “Okuma Kaygi Olgegi” kullanilarak
incelenmislerdir. Bu arastirma, ilkokul 4. sinif 6grencilerinin okuma kaygilarini cesitli
degiskenler agisindan degerlendirmeyi amaglamaktadir. Cinsiyet degiskenine gore
yapilan analizlerde, ilkokul 4. simif 6grencileri arasinda okuma kaygisinda anlamli bir
farklilik tespit edilmemistir. Anne egitim durumuna yonelik analizlerde, 6grencilerin
okuma kaygis1 diizeylerinin benzer oldugu ortaya c¢ikmistir. Baba egitim durumu
analizlerinde ise, 6grencilerin okuma kaygisi diizeylerinin baba egitim durumuna gore
farklilasmadig1 belirlenmistir. Gelir diizeyine yonelik analizlerde gruplar arasinda
anlamli farklilik saptanmamistir. Kardes sayisi analizlerinde ise, dgrencilerin okuma
kaygis1 diizeylerinin kardes sayisina gore farklilastigi belirlenmistir. Hi¢ kardesi olmayan
ogrencilerin, iki ya da daha fazla kardesi olan 6grencilere gore daha diisiik okuma kaygisi

skorlarna sahip oldugu tespit edilmistir.

Yildiz ve Ceyhan’in (2016) gerceklestirdikleri bu aragtirma, 4. sinif 6grencileri
arasindan rastgele segilen ve goniillii olmak isteyen toplam 317 6grenciyi igermektedir.
Arastirma, 6grencilerin okuma kaygisi diizeylerini cinsiyet, kitap okuma aligkanliklari,
okul Oncesi egitim durumu, anne-baba egitim diizeyleri gibi faktorlere gore
degerlendirmeyi amaglamaktadir. Arastirma bulgularina gore, cinsiyet bazinda yapilan
analizlerde kiz ve erkek Ogrenciler arasinda okuma kaygisi diizeyleri agisindan anlaml
bir farklilik tespit edilmemistir. Giinliik kitap okuma aligkanliklarina dayali analizlerde,
her giin kitap okuyan Ogrencilerin okumaya yonelik kaygi diizeylerinin bazen kitap
okuyan veya hi¢ okumayanlardan daha diisiik oldugu gozlemlenmistir. Okul Oncesi
egitim alip almama durumuna gore yapilan analizlerde ise, okul Oncesi egitim alan
ogrencilerin okumaya yonelik kaygi diizeylerinin almayanlara gére daha diisiik oldugu
belirlenmistir. Arastirma sonucglarma gore, Ogrencilerin okumaya yonelik kaygi

diizeyleri, anne ve baba egitim diizeylerine gore anlamli bir farklilik géstermemistir.

Cevik vd. (2019) yaptiklar1 arastirmanin grubunu Ankara ili Kecioren ilgesindeki

ortaokullarda 6grenim goren ve goniilliiliik ilkesiyle arastirmaya katilan 368 Ogrenci
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olusturmustur. Arastirma, Ogrencilerin cinsiyet, anne-baba egitim durumu, aile gelir
diizeyi, anne-baba kitap okuma durumu ve en son kitap okuma zamanina gére okuma
kaygis1 diizeylerini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Cinsiyete gore yapilan analizlerde,
okuma kaygisi dl¢eginin genelinde anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Anne ve baba
egitim durumuna gore yapilan analizlerde, okuma kaygisi 6l¢eginin genelinde anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Aile gelir diizeyine gore yapilan analizlerde, okuma kaygisi
Olgegi genelinde anlamli farklilik belirlenmemistir. Anne-baba kitap okuma durumuna
gore yapilan analizlerde, 6grencilerin okuma kaygisi 6lgegi genelinde anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Son olarak, en son kitap okuma zamanima gore yapilan analizlerde

ogrencilerin okuma kaygisi 6lgegi genelinde anlamli bir farklilik tespit edilmemistir.

Dursun ve Ozeng (2019) 2017-2018 egitim-6gretim yilinda dérdiincii smifta
bulunan ve arastirmaya goniillii olarak katilan 556 6grenci ile ¢alisma yapmislardir.
Yapilan arastirmada ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin okuma kaygisi puanlaria gore,
arastirmaya katilan 6grencilerin cogunlugunun ara sira okuma kaygisi yasadiklari tespit
edilmistir. Ayrica, ilkokul dordiincti simif 6grencilerinin okuma kaygilar1 ile Tiirkge

dersine yonelik tutumlar1 arasinda anlamli ve orta diizeyde negatif bir iliski saptanmistir.

Ucgun (2016) ortaokula devam eden 2673 o6grenci ile arastirma yapmistir. Bu
ogrenciler 1347 kiz, 1326 erkek 6grencidir. Gruptaki 6grencilerin %25°1 5. Sinifta, %281
6. smfta, %25’1 7. smifta ve %22’si 8. smifta 6grenim gormektedir. Arastirma
sonuglarina gore, dgrencilerin okuma kaygis1 6lgegindeki puanlar cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir farklilik gostermektedir. Ayrica, arastirma, 6grencilerin okuma kaygist
6lcegine iliskin puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugunu, bu farkliligin anne egitim
diizeyi degiskenine bagli oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde, baba egitim diizeyi
degiskenine gore Ogrencilerin okuma kaygist puanlarinda anlamhi bir farklilik
saptanmistir. Buna karsin 6grencilerin bir ayda okuduklar kitap sayis1 degiskenine gore

okuma kaygis1 6l¢egi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Kusdemir ve Katranc1 (2016) Kirikkale il merkezindeki 44 resmi ilkokul
arasindan dokuz ilkokulun dérdiincii siniflarinda 6grenim goren ve arastirmaya katilmay1
isteyen 211 Ogrenci iizerinde gerceklestirdigi bu arastirmada, katilimci 6grencilerin
okuma kayg1 diizeylerinin genel olarak diisiik oldugu belirlenmistir. Cinsiyet degiskeni
ile yapilan karsilastirmada, erkek 6grencilerin okuma kaygilarmin kiz 6grencilere gore
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Kiitliphaneye iiye olma durumu ile okuma kaygisi

arasindaki 1iliski incelendiginde, kiitiiphaneye iiye olan Ogrencilerin okuma kaygi
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diizeylerinin, liye olmayanlara gore daha diigiik oldugu belirlenmistir. Arastirmaya
katilan 6grencilerin okuma kaygilar1 anne 6grenim durumuna gore incelendiginde, bu
degiskenin okuma kaygisi iizerinde anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir. Ayni
sekilde, katilimc1 6grencilerin okuma kaygilarinin baba 6grenim durumuna gore anlaml

diizeyde farklilastig1 gozlemlenmistir.

Izci ve Kaya (2021) 17 ortaokulda grenim géren 623 besinci smif égrencisinin
okuma kaygilarin1 farkli degiskenler acisindan incelemislerdir. Yapilan analizler
neticesinde, ilkokula erken yasta, 60-65 aylik donemde baslayan c¢ocuklarin kaygi
dizeylerinin, 66-71 ay ve 72 ay ve lzerinde ilkokula baslayan 6grencilere kiyasla daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Cinsiyet degiskeni iizerinde yapilan incelemelerde, erkek
ogrencilerin kaygi diizeyinin kiz 6grencilerden daha yiiksek oldugu sonucuna varilmstir.
Okulun bulundugu yerlesim birimi agisindan yapilan analizlerde ise, kdyde yasayan
ogrencilerin kaygi diizeylerinin diger iki gruptan daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir.
Ebeveynlerin egitim seviyesi arttik¢a, cocuklardaki kaygi diizeyinin azaldigi sonucuna
ulasilmigtir. Ayrica okul 6ncesi egitim alan 6grencilerin, egitim almayanlara kiyasla daha

diisiik kayg diizeylerine sahip oldugu bulgusuna varilmistir.
4.4. OKUMA KAYGISIYLA ILGILI YABANCI CALISMALAR

Ramirez vd. (2018) bu ¢alismalarinda 607 (n = 270 birinci sinif 6grencisi ve n =
337 ikinci sinif 6grencisi; n = 330 kiz ve n = 277 erkek) cocuktan olusan boylamsal bir
calisma yliriitmistiir. Bu aragtirmada ¢ocuklarin ilk dénemde (ikinci doneme gore) ve
birinci sinifta (ikinci siifa gore) onemli 6l¢iide daha yiiksek okuma kaygisinin oldugunu
ortaya koydular. Cinsiyet farkliligina goére okuma kaygisinda herhangi bir farklilik

bulmadiklarini ifade etmislerdir.

Guimba & Alico (2016) Filipinler’de rastgele secilen 78 8. sinif dgrencisinin
okuma kaygi diizeyini 6lgmek icin yaptiklar1 ¢alismada kaygi diizeylerinin yiiksek
oldugunu sonucuna varmiglardir. Ayn1 zamanda okuma kaygisinin okudugunu anlama
performansiyla iliskili oldugunu; bunun da okuma kaygisi arttikca okuyucunun

okudugunu anlama performansini azalttig1 anlamina geldigini belirtmislerdir.

Piccolo vd. (2017) kaygi kavrami {izerine yaptig1 ¢alismada kaygi gibi bir
faktorlerin okuma sonugclariyla iligkili 6nemli bir unsur oldugunu belirtmis ve ikinci dil
ogrenimi ile ilgili arastirmalarin yapildigin1 ancak ana dil okuma kaygisi ile ilgili

calismalar yetersiz oldugunu sonucun varmaistir.
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4.5. OKUMA MOTIVASYONUYLA iLGILI YERLi CALISMALAR

Bozgiin ve Akin Kosterelioglu (2021) tabakali 6rnekleme yontemi ile secilen 582
ilkokul dordiincii sinif 6grencisinin okuma motivasyonunu ile ilgili galigma yapmaislardir.
Bu calismada, dordiincii sinif 6grencilerinin digsal okuma motivasyonlari, igsel okuma
motivasyonlarindan daha diisiik olarak tespit edilmistir. Ayrica, ilkogretim seviyesindeki
ogrencilerin okuma motivasyonlarinda cinsiyet temelli farkliliklar oldugu gozlemlenmis
ve bu farkliliklarin kiz dgrenciler lehine oldugu belirlenmistir. Ilkokul diizeyindeki
ogrencilerin igsel ve digsal okuma motivasyonlarinin, okul 6ncesi egitim anlayisina gore
herhangi bir farklilik géstermedigi saptanmistir. Her giin ¢ok ya da biraz kitap okuyan
ogrencilerin, hi¢c okumayan Ogrencilere kiyasla daha yiiksek okuma motivasyonlarma
sahip oldugu belirlenmistir. Ayrica, ebeveynlerin egitim diizeyine gore sadece

ogrencilerin i¢gsel okuma motivasyonlarinda anlamli farkliliklar goriilmiistiir.

Katranci (2015) yaptig1 calismanin 6rneklemini olusturan 791 6grenci, Kirikkale
il merkezindeki 32 resmi ilkogretim okulunun 4. Sinifinda 6grenim goérmektedir. Bu
ogrencilerin 422°si kiz ve 369°u erkektir. Arastirma sonuglarina gore, ilkokul 4. sinif
ogrencilerinin genel olarak ortalama diizeyde bir okuma motivasyonuna sahip olduklar1
belirlenmistir. Calisma, kiz 6grencilerin okuma motivasyonlarinin erkek oOgrencilere
kiyasla daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica, ebeveynlerin egitim
dizeyinin, dgrencilerin okuma motivasyonu iizerinde etkili oldugu tespit edilmistir.
Arastirmanin bir diger bulgusu ise 6grencilerin kendi kiitiiphanelerine sahip olmalarinin,

okuma motivasyonlarini olumlu yonde etkiledigidir.

Biyik vd. (2017) ilkokul 2., 3. ve 4. sinif 6grencilerinin okuma motivasyonunu
cinsiyet, sinif ve sosyoekonomik durum agisindan incelemek i¢in ayni ilde 6grenim goren
toplamda 769 Ogrenciyle c¢alismiglardir. Verileri sonucunda 6grencilerin okuma
motivasyonu, sinif, cinsiyet ve sosyoekonomik duruma bagli olarak degistigi sonucuna
varmiglardir. 2. simif 6grencilerinin okuma motivasyonu, 4. smif 6grencilerinden daha
yiiksek oldugunu belirlemislerdir. Ust sosyoekonomik duruma sahip dgrencilerin okuma
motivasyonu, orta ve diisiik sosyoekonomik duruma sahip 6grencilere gore daha yiiksek

oldugu bulunmustur.

Kahraman ve Mutluer (2023) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, ilkokul 2, 3
ve 4. simf O&grencilerinin c¢esitli degiskenler ile okuma ve yazma motivasyonlari

arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla, 5 farkli kdy ilkokulundan toplamda 209
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ogrenciyle c¢alisilmistir. Sonuglar genel olarak degerlendirildiginde, Ozellikle kiz
ogrencilerin okuma motivasyon diizeylerinin, erkek 6grencilere gore belirgin bir sekilde
daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir. Bununla birlikte, okul 6ncesi egitim almis olan
ogrencilerin, almamis olanlara kiyasla; 3 ve 4. simif 6grencilerinin 2. sinif 6grencilerine
gére okuma motivasyonlarmin yiikksek oldugu belirlenmistir. Ancak, okuma
motivasyonlar1 agisindan dgrencilerin anne ve baba egitim seviyelerine gore herhangi bir

anlamli farklilik tespit edilememistir.

Yildiz’in (2013) yaptig1 calismanin 6rneklemini, Ankara’daki devlet ilkogretim
okullarinda egitim alan 3. Sinifta 139 6grenci, 4. sinifta 170 6grenci ve 5. Sinifta 211
ogrenci olusturmaktadir. Calisma grubu igerisinde 269°u kiz ve 251°1 erkek olmak tizere
toplamda 520 6grenci yer almaktadir. Arastirma kapsaminda elde edilen bulgular,
cinsiyet bazinda yapilan genel degerlendirme sonucunda, katilimci 6grenciler arasinda
okumaya yonelik igsel motivasyon acisindan kizlar ve erkekler arasinda belirgin bir
farklilik olmadigimi1 ortaya koymaktadir. Ancak, digsal motivasyon acisindan durum
farklilik gostermektedir; digsal motivasyon, kizlarin okumaya yonelmelerinde
erkeklerden daha etkili bir rol oynamaktadir. Aymi sekilde, smif diizeyinin igsel
motivasyona olan etkileri degerlendirildiginde, ilkogretim 3. smif Ogrencilerinin
okumaya yonelik i¢sel motivasyonlarinin, 4 ve 5. siif 6grencilerinden anlaml sekilde
daha ytiksek oldugu belirlenmistir. Diger taraftan, sinif diizeyinin digsal motivasyona olan
etkileri incelendiginde ise, 5. smmf Ogrencilerinin okumaya yonelik digsal
motivasyonlarinin, 3 ve 4. sinif 6grencilerine kiyasla anlamli sekilde diisiik oldugu tespit
edilmigstir. Sonuglar ayrica sinif diizeyi bakimindan genel bir degerlendirme yapildiginda,

smif diizeyi arttikga hem igsel hem de digsal motivasyonun azaldigini gostermektedir

Kurnaz ve Yildiz (2015) yaptiklar1 arastirmalarinda Malatya sehir merkezinde
bulunan Cengiz Topel Lisesi’nin 5, 6, 7 ve 8. smiflarinda 6grenim goren 145 dgrenci ile
calisma yapilmistir. Bu arastirma, ortaokul 6grencilerinin okuma motivasyonlarinin genel
olarak olumlu bir seviyede oldugunu gostermektedir. Yapilan incelemede, kiz
Ogrencilerin okuma motivasyonlarin erkek 6grencilere kiyasla daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Sekizinci siniflar hari¢ tutuldugunda, sinif diizeyinin artmasiyla birlikte
okuma motivasyonunun anlamli bir sekilde azaldigi gdzlemlenmistir. Ogrencilerin
Tiirkce dersi akademik basarilarindaki artig ve son bir yilda okunan kitap sayisindaki
ylikselme, okuma motivasyonunu anlamli bir sekilde artirdigi belirlenmistir. Ayrica, bu

caligmada ebeveynlerin evde roman, hikaye vb. kitaplari okumasinin, ¢gocuklarin okuma
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motivasyonlarina olumlu bir katki sagladig1 goriilmustiir. Bilgisayar basinda gegirilen
stirenin fazlaliginin okuma motivasyonunu olumsuz etkiledigi gozlenirken, internet
kullanim amaci, evde kitaplik bulundurma, sahip olunan kitap sayis1 ve okul dncesi egitim
alma durumunun okuma motivasyonunu anlamli bir derecede etkilemedigi sonucuna

varilmistir.

Sahin (2019) Tiirkge 6gretmeni adaylar ile yaptig1 arastirmasinda tarama modeli
kullanilmistir. Arastirma 2018-2019 egitim-6gretim yili giiz doneminde 6grenim goéren
toplam 219 o6grenciyi kapsamaktadir. Arastirma sonuglarma gore, Tiirkge 0gretmeni
adaylarinin okuma motivasyonlarinda cinsiyet faktoriine bagl anlamli farklilik yoktur.
Ayni sekilde, evde kiitiiphane veya kitaplik bulunma faktoriiniin de Tiirkge dgretmeni
adaylarmin okuma motivasyonlar1 iizerinde etkili bir faktor olmadig1 goriilmiistiir. Ote
yandan, yilda okunan kitap sayisi faktoriine gore anlamli bir farklilik gézlemlenmistir.
Alt smiflardaki Ogrencilerin daha yiiksek okuma motivasyonuna sahip oldugu
gozlemlenmistir. Diisiik gelir seviyesinin, Tiirkge Ogretmeni adaylarinda okuma

motivasyonunu etkileyen bir faktor oldugu sonucuna ulasilmistir.
4.6. OKUMA MOTIVASYONUYLA iLGILI YABANCI CALISMALAR

Nevo vd. (2019) 3 farkli okuldan toplamda 59 erkek ve 60 kiz 6grencinin
katilimiyla yaptig1 arastirmanin 60 anaokulu 6grencisinin 30’u erkek ve 30’u kiz iken, 59
birinci sinif 6grencisinin 29’u erkek ve 30’u kizdir. Yapilan analizler sonucu cinsiyete
gore okuma motivasyonu toplam puanlar1 arasinda anlamli olmayan farkliliklar tespit
edildi. Genel okuma motivasyonunun 1. sinif 6grencileri arasinda anaokulu 6grencilerine
gore daha yiiksek oldugunu gdsterdi. Ayrica, anaokulu 6grencileri i¢in okul yil1 boyunca
okuma motivasyonunun arttig1, ancak 1. siif 6grencileri i¢in bu artisin gézlemlenmedigi

belirlendi.

Marinak & Gambrell” in (2010) yaptiklari arastirmanin katilimcilarini 288 {igiincii
smif 0grencileri olusuyordu. Bu katilimer grubun i¢inde 145 kiz ve 143 erkek 6grenci
bulunmaktaydi. Arastirmanin sonucunda kizlarin erkeklere gére okumaya daha fazla
motive olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Ayrica bu arastirmada erkeklerde diisiik okuma basarisi

ile azalan motivasyon arasindaki iligki belgelenmistir.

McGeown (2011) Yaslar1 8-11 arasinda degisen 182 ilkokul ¢ocugu (98 erkek)
Ogrenci ile yaptig1 calismasinda digsal motivasyon acgisindan cinsiyet farkliligi

belirlenmezken, kizlarin igsel motivasyonu belirgin sekilde daha yiiksek bulunmustur.
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Wigfield & Guthrie (1997) 4. ve 5. siifa giden 105 &grenci ile yaptig1 ¢alismada
erkeklerin ve kizlarin okuma motivasyonlar1 arasinda farkliliklar gézlemlendi ve kizlar
genellikle okuma i¢in daha olumlu bir motivasyon sergiledikleri belirlendi fakat bu farkin
bahar egitim déneminde azaldig1 sonucuna varildi. Buna ek olarak Igsel motivasyon
puanlarinda en iist siralarda yer alan 6grenciler, en diisiik puanl gruba kiyasla giinde
neredeyse li¢ kat daha fazla dakika okuma yaptiklarini ancak, digsal motivasyonu yiiksek

ve diisiik olan gruplar, okuma miktar1 anlaminda farklilik géstermemektedir.

Caligmalar, Ogrencilerin okuma tutumlarinin genellikle olumlu oldugunu,
cinsiyet, sosyoekonomik diizey, aile egitimi ve evde kitap bulundurmanin bu tutumlari
etkiledigini gostermektedir. Kiz 6grencilerin okuma tutumlariin daha olumlu oldugu ve
evde kitap okuma alisgkanliginin bu tutumlar1 olumlu yonde etkiledigi soylenebilir.
Okuma kaygisi, genellikle 6grencilerin okudugunu anlama becerilerini olumsuz etkileyen
bir faktor olarak tanimlanmis ve cinsiyet, yas ve aile egitimi gibi faktorlerin kaygi
dizeyini etkileyebilecegi gorulmektedir. Motivasyonla ilgili caligmalar, okuma
aliskanliklarinin  motivasyon iizerinde olumlu bir etkisi oldugunu ve yiiksek
motivasyonun Ogrencilerin okuma becerilerini gelistirdigini gostermektedir. Kiz

ogrencilerin genellikle daha ytliksek motivasyona sahip oldugu goriilmiistiir.
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IKINCI BOLUM
YONTEM

Bu béliimde, yontem kisminda yapilan c¢alismanin metodolojisini agiklamak
amaglanmistir. Arastirmanin modeli, evren ve 0rneklem se¢imi, bagimli ve bagimsiz
degiskenler, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve analizi gibi 6nemli konular ele
alinmigtir. Arastirmanin  modeli, Orneklemi ve Olgekleri agiklanmistir. Verilerin
toplanmasi siirecinde uygulanan yontemler, giivenilirlik ve gecerlilik agisindan ele
alinmis. Son olarak kullanilan istatistiksel yontemler ve analiz araglar1 detayli bir sekilde

aciklanmis, elde edilen bulgularin nasil yorumlanmasi gerektigi {izerinde durulmustur.
1. ARASTIRMANIN MODELI

Nicel arastirma yontemi kullanilarak yapilandirilan bu g¢alismanin arastirma
deseni iligkisel tarama modelidir. Tarama arastirmasi; arastirmacilarin evrene yonelik
tutumlarini, bir érneklem grubunun veya evrenin tamaminin taranarak gorislerini,
davraniglarin1 veya Ozelliklerini agiklamak amaciyla bilgi toplayan nicel arastirma
desenidir. Arastirmacilar, arastirma sorularini veya hipotezlerini test etmek ve sorularin
cevaplarina yonelik yonleri belirlemek i¢in bu veriler iizerinde istatistiksel analizler
gerceklestirir (Creswell, 2017). Degiskenler arasindaki iliskileri tespit etmek i¢in iligkisel
tarama yapilabilmektedir (Sonmez ve Alacapinar, 2019). Iliskisel tarama modelleri,
birden fazla degisken arasindaki iliskiyi ve bu iligkinin dogasini anlamak i¢in kullanilan
arastirma modelleridir (Karasar, 2009). Iliskisel tarama arastirmasi, bir Srneklem
grubunun incelenen Ozellikleri arasindaki iligkileri herhangi bir miidahale olmaksizin
incelemeyi amaclayan nicel bir arastirma desenidir (Biiyiikdztiirk vd., 2013). Iliskisel
tarama modelinde degiskenler tahmin edici ve kesfedici olabilir (Mertens, 1998).
Arastirmada arastirma siireci ve veri analizi iliskisel tarama modeline gore

gercgeklestirilmigtir.
2. CALISMA GRUBU

Aragtirmanin  Orneklemi 2022-2023 egitim Ogretim yili bahar doneminde
Afyonkarahisar il merkezindeki devlet ilkokullarinda dordiincii sinifta 6grenim goren
toplam 458 6grenciden olugsmaktadir. Bu grup igerisinde 239 erkek ve 219 kiz 6grenci
bulunmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesinde, kolay ulasilabilir 6rnekleme teknigi
tercih edilmistir. Bu teknik, arastirmacinin zaman ve kaynaklarin1 en etkin sekilde

kullanarak arastirmaya pratiklik katmak amaciyla ulasabilecegi en erisilebilir 6geleri
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kullanarak veri toplanmasini igerir (Patton, 2020). Kolay ulasilabilir durum
orneklemesinde arastirmaci yakin ve erigilebilir bir durumu seger. Bu yontem arastirmaya
hiz ve kolaylik katar. Bu yontemin maliyeti diger yontemlere gore daha ekonomiktir
(Yildirim ve Simsek, 2008). Bu yontem, arastirmacinin Afyonkarahisar il merkezindeki
dordiincii siniflardaki ilkokul 6grencilerine kolayca ulasabilmesini saglamistir. Katilime1

ogrencilerin demografik 6zellikleri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Dérdiincii Siif Ogrencilerinin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimi

N N %
Cinsiyet Erkek 239 52.2%
Kiz 219 47.8%
2 Ayda 1 veya Daha Az 50 10.9%
Kitap Okuma Siklig1 Ayda 1 Kitap 102 22.3%
Ayda 2 Kitap veya Daha Fazlg 306 66.8%
flkokul 34 7.4%
Ortaokul 58 12.7%
Lise 150 32.8%
Anne Egitim Durumu On Lisans 38 8.3%
Lisans 165 36.0%
Yuksek Lisans 12 2.6%
Doktora 1 0.2%
Ilkokul 24 5.2%
Ortaokul 41 9.0%
Lise 140 30.6%
Baba Egitim Durumu On Lisans 51 11.1%
Lisans 183 40.0%
Yuksek Lisans 17 3.7%
Doktora 2 0.4%

3. VERi TOPLAMA ARACLARI

Veriler “Okuma Tutum Olgegi, Okuma Kayg1 Olgegi ve Okuma Motivasyonu
Olgegi” kullanilarak elde edilmistir. Bu 6lgekler;

3.1. OKUMA TUTUM OLCEGI

Kocaarslan (2016) tarafindan Tiirk¢e'ye uyarlanan ve McKenna & Kear (1990)
tarafindan gelistirilen okumaya yonelik tutum 0Olgegi, ilkokul dordiincti smif

ogrencilerinin okuma tutumlarimi 6l¢mek amaciyla kullanilmistir. Eglenme amacli okuma
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(1-10. maddeler) ve akademik okuma (11-20. maddeler) olmak Uzere toplam 20

maddeden olusan iki alt boyuttan meydana gelmektedir.

Yapilan bu arastirmada eglenme amagli okuma boyutu i¢in .86, akademik okuma
boyutu i¢in .83 ve dlgegin tamami i¢in .90 Cronbach Alfa degeri hesaplanmistir. Dortlii
likert tipi olarak diizenlenen 6lgekte her bir maddenin altinda "¢ok mutlu", "biraz mutlu",
"biraz lzgln" ve "c¢ok lzgun" durumlari, bir kedi gorseli esliginde sunulmakta ve 4

puandan 1 puana dogru derecelendirilmektedir.
3.2. OKUMA KAYGISI OLCEGI

Aragtirmada Celiktiirk ve Yamag¢ (2015) tarafindan gelistirilen, ilkokul ve
ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarini degerlendirmeye yonelik okuma kaygi Olgegi
kullanilmistir. Olgekten almabilecek en diisiik puan 29, en yiiksek puan ise 145'ir.
Olgekten alinan puanlar kaygi diizeylerini yansitmaktadir; puanlar yiikseldikce kaygi
diizeyi de artmaktadir. Puanlar, 29-52,2 arasi ¢ok diisiik kaygi, 52,3-75,5 aras1 diislik
kaygi, 75,6-98,8 aras1 orta kaygi, 98,9-122,1 arasi yiiksek kaygi ve 122,2-145 aras1 ¢ok
yiiksek kayg1 olarak smiflandirilmustir (Izci ve Kaya, 2021).

Bu aragtirmada 6lgegin giivenirligi .96 olarak tespit edilmistir. Olgek, besli likert
tipi olup, ifadeler olumsuzdan olumluya dogru siralanmis ve "her zaman=5, genellikle=4,

ara sira=3, nadiren=2, hi¢cbir zaman=1" seklinde puanlanmstir.

3.3. OKUMA MOTIVASYON OLCEGI

Ogrencilerin okuma motivasyonunu l¢gmek amactyla, Wigfield & Guthrie (1997)
tarafindan gelistirilen ve daha sonra Wang & Guthrie (2004) tarafindan igsel ve digsal
motivasyon olmak {iizere iki faktorlii bir yap1 seklinde yeniden modellenen okuma
motivasyonu Ol¢eginin  Yildiz (2010) tarafindan uyarlanmig hali arastirmada
kullanilmistir. Uyarlanmis 6l¢ek toplamda 21 maddeden olusmakta ve her madde su
sekilde derecelendirilmektedir: 1 (benden ¢ok farkll), 2 (benden biraz farkli), 3 (bana
benziyor), 4 (bana ¢cok benziyor).

Yapilan bu arastirmada Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarhik katsayist igsel
motivasyon boyutu icin .76, digsal motivasyon boyutu igin .87 ve 6l¢egin tamami igin .90

olarak hesaplanmistir.
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4. VERILERIN ANALIZI

Ogrencilerin bu dlgeklere verdikleri cevaplar SPSS 26.0 programi kullanilarak
analiz edilmistir. Veri toplama araglarinin uygulanmasiyla ulasilan verilerin analizi i¢in
SPSS kullanilarak Frekans, Yiizde, Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, T-Testi,
ANOVA, Scheffe ve Games-Howell testleri yapilmistir. Verilerin normal dagilim olup
olmadigini degerlendirmek igin degiskenlerin basiklik- ¢arpiklik katsayilari, box plots ve

sacilim grafikleri incelenmistir.

Sekil 2. Okuma Tutum Olgegi Sagilim ve Box Plots Grafikleri

Expected Normal

Observed Value el —

Sekil 3. Okuma Kaygi Olgegi Sacilim ve Box Plots Grafikleri

Expected Normal

Sekil 4. Okuma Motivasyon Olgegi Sagilim ve Box Plots Grafikleri

Normal Q-Q Plot of Toplam

Expected Normal

Observed Value
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Tablo 2. Olceklerin Normallik Olgiim Sonuclar:

Olgekler Basiklik Carpiklik
Okuma Tutum Olgegi 1.25 -1.04
Okuma Kaygi Olgegi -.13 .82
Okuma Motivasyon Olgegi -.09 -.57

George & Mallery'e (2010) gore, verilerin normal dagilim goéstermesi igin
carpiklik ve basiklik degerlerinin +2 ile -2 arasinda olmasi yeterlidir. Ancak, Tabachnick
& Fidell (2013) bu degerlerin +1,5 ile -1,5 arasinda olmasi gerektigini belirtmektedir.
Tablo 2'deki veriler incelendiginde, carpiklik ve basiklik degerlerinin +1,5 ile -1,5
arasinda oldugu gozlemlenmistir. Bu bulgu, arastirmanin verilerinin her iki kaynaga gore
de normal dagildigin1 dogrulamaktadir. Bu nedenle, verilerin analizinde parametrik

testler kullanilmstir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde, dordiincii sinifa devam eden olagan gelisim gosteren dgrencilerin
okuma tutumlari, okuma motivasyonlar1 ve okuma kaygilari cinsiyet, kitap okuma siklig1,
anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi degiskenleri acisindan incelemek i¢in yapilan
calismanin bulgularina yonelik istatistiksel analizlere, bulgulara ve yapilan yorumlara yer

verilmistir.

1. DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ OKUMA TUTUMLARI NE
DUZEYDEDIR?

Dordiincii sinif 6grencilerinin okuma tutumlarina iliskin diizeyleri incelenmistir.
Okuma tutumlar ile ilgili veriler “Garfield Gorselli 1-6. smiflar i¢in Okumaya Y &nelik
Tutum Olgegi” den elde edilmistir. Bu 6lgek “Cok Mutlu Olurum” dan “Cok Uzgiin
Hissederim” ¢ dogru derecelenen 4’1ii likert tipi bir 6l¢ektir. Elde edilen verilere Tablo

3’de yer verilmistir.

Tablo 3. Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Okuma Tutum Diizeyleri

Boyut n X SS
Eglence Amaglhi Okuma Tutumu 458 31.44 6.11
Akademik Okuma Tutumu 458 30.68 5.96
Toplam Okuma Tutumu 458 62.12 11.2

Tablo 3 incelendiginde, 11k 10 madde “eglence amagl okuma” alt boyutu diizeyi
(x =31.44) “cok mutlu olurum” diizeyine yakin oldugu, son 10 madde olan “akademik
okuma” alt boyutu diizeyi (X =30.68) “cok mutlu olurum” diizeyine yakin oldugu ve
Olgegin tamaminda (X =62.12) “cok mutlu olurum” diizeyine yakin oldugu goriilmiistiir.
Okuma tutum olgegi, elde edilebilecek en diisiik puanin 20, en yiiksek puanin ise 80
oldugu bir dlcektir. Ogrencilerin okuma tutum dlgek puanlar1 dgrencilerin olumlu bir

diizeyde okuma tutumuna sahip olduklar1 anlamina gelmektedir.

2. DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ OKUMA TUTUMLARINDA
CINSIYETLERINE GORE ANLAMLI BiR FARKLILIK VAR MIDIR?

Ilkokul dérdiincii smif &grencilerinin  okumaya iliskin tutumlar1 cinsiyet
degiskenine gore incelenmistir. Verilerimiz normal dagilim gosterdigi icin yapilan

bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglari Tablo 4’te sunulmaktadir.
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Tablo 4. Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Cinsiyete Gére Okuma Tutum Diizeylerine Iligkin
Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuglari

Cinsiyet n X SS sd t p
Erkek 239 60.56 11.41 456 3.14 .002
Kiz 219 63.83 10.79

Tablo 4’te gorildigi gibi ¢alisma grubundaki &grencilerin okuma tutumlari
cinsiyete gore istatistiksel a¢idan anlamli bigimde farklilasmaktadir (p=0.002<0.05).
Buna gore, kizlarin okuma tutumlar1 (X = 63.83) erkeklere (x = 60.56) gore daha

olumludur.

3. DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ ANNE-BABALARININ EGITIM
DURUMUNA GORE OKUMA TUTUMLARINDA ANLAMLI BiR FARKLILIK
VAR MIDIR?

Ilkokul dérdiincii sinif dgrencilerinin okuma tutumlari, anne ve babalarinin
O0grenim durumuna gore karsilastirabilmek i¢in verilerin normal dagilmasindan dolay1
ANOVA testi yapilmistir. Yapilan ANOVA testinin sonuglarina Tablo 5 ve Tablo 6’da

yer verilmistir.

Tablo 5. Dérdiincii Sinif Ogrencilerinin Anne Egitim Durumuna Gére Okuma Tutum
Diizeylerine liskin ANOVA Testi Sonuglari

Anne Egitim -

Durumu n X SS KT sd KO F p
flkokul ve Ortaokul| 92 | 6450 | 9.37 i;gg’l'ar 688.20 | 2 |344.10 |2.74 | 65
Lise ve On Lisans | 188 | 61.20 | 11.82 |Grup ici | 56949.19 |455 | 125.16
Lisans ve Uzeri 178 | 61.87 11.34 |Toplam | 57637.40 | 457

Total 458 | 62.12 11.23

Dérdiincii sinifa devam eden 6grencilerin okuma tutum puanlarinin, anne egitim
durumuna bagli olarak anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek icin
ANOVA testi yapilmistir. Elde edilen ANOVA testi sonuglarmma gore, ilkokul
ogrencilerinin okuma tutumlarinda anne egitim durumuna gore anlamli bir iliski

bulunmadigi goriilmiistiir (p=0.65> 0.05).
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Tablo 6. Dérdiincti Sinif Ogrenci]erinin Baba Egitim Durumuna Goére Okuma Tutum
Diizeylerine Iliskin ANOVA Testi Sonuglari

Baba Egitim Durumu| n X SS KT sd KO F p
ilkokul ve Ortaokul | 65 | 61.60 | 13.03 i;gspl'ar 3692 | 2 | 18462 | 146 | 86
Lise ve On Lisans 191 62.01 | 11.22 |Gruplici |57600.47 | 455 |126.594

Lisans ve Uzeri 202| 62.41 | 10.64 |Toplam |57637.40 |457

Total 458| 62.12 | 11.23

Tablo 4’de dordiincii smifa devam eden &grencilerin  okumaya yonelik
tutumlarinin babalarinin 6grenim durumuna gore degisip degismedigine dair bulgular
verilmistir. Ogrencilerin okumaya yoénelik tutum diizeyleri baba 6grenim durumlarmna

gore istatistiki yonden anlamli bir farklilik gostermemektedir (p=0,86>0,05).

4. DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ KiTAP OKUMA SIKLIGINA GORE
OKUMA TUTUMLARINDA ANLAMLI BiR FARKLILIK VAR MIDIR?

Dordiincii  sinif  6grencilerinin  okuma tutumlarinin  kitap okuma siklig1
degiskenine gore farklilagip farklilasmadigini test etmek amaciyla veriler normal

dagildigi icin ANOVA testi yapilmistir ve Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Dérdiincii Siif Ogrencilerinin Kitap Okuma Sikhigina Gére Okuma Tutum
Diizeylerine Iliskin ANOVA Testi Sonuglari

Kitap Okuma Sikligi| n X SS KT sd KO F p
2AydalKitapveya | o | go0o| 1279 |CUPIAN | oages | 2 | 3769.82 | 3423 | 00
Daha Az Arast

Ayda 1 Kitap 102 [59.72| 1064 |Grupici | 50097.75 |455| 110.10
AydaZKitapveya | 506 | 6458 | 1002 |Toplam | 57637.40 |457

Daha Fazla

Total 458 | 6212 | 11.23

Dordiincii sinif 6grencilerin okuma tutum puanlarinin kitap okuma sikligina goére
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in ANOVA testi yapilmistir.
Ogrencilerin okumaya yoénelik tutum diizeyleri kitap okuma sikhigma gére istatistiki
yonden anlamli bir farklilik gostermektedir (p=0.00<0.05). Olgtimler sonucunda grubun
homojen dagilmadig: tespit edilmis bunun {izerine hangi gruplar arasinda anlamli farklar
oldugunu belirlemek igin Games-Howell testi yapilmustir. Testin sonuglarina Tablo 8’da

yer verilmistir.
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Tablo 8. Dérdiincii Sinif Ogrqncilerinin Kitap Okuma Sikligina Gére Okuma Tutum
Diizeylerine Iliskin Games-Howell Testi Sonuglart

Kitap Okuma Ortalamalar | Standart

. 3 o .
Kitap Okuma Siklig1 Sikhign Farki Hata p 95% Confidence Interval
) Ayda 1 Kitap -7.70" 2.09 .00 -12.70 -2.70
2 Ayda 1 Kitap -
veyaDahaAz ~ |AydaZKitap 12.56" 189 | 00" | 7.2 7.99
veya Daha Fazla
2 Ayda 1 Kitap 7.70° 2.09 000 | 270 12.70
) veya Daha Az
Ayda 1 Kitap -
Ayda 2 Kitap 485" 119 | 00" | -7.69 2,01
veya Daha Fazla
) 2 Ayda 1 Kitap x x
Ayda 2 Kitap veya | veya Daha Az 12.56 1.89 00 7.99 17.12
Daha Fazla - - -
Ayda 1 Kitap 4.85 1.19 ,00 2.01 7.69
“p<.05

Tablo 8 incelendiginde “2 ayda 1 kitap veya daha az” (x=52.02) okuyan 6grenciler
ile “ayda 1 kitap” (x=59.72) okuyan &grencilerin okuma tutumlari arasinda anlamli bir
farklilik bulunmustur (p=0.00<0.05). Ayn1 teste gore “2 ayda 1 kitap veya daha az”
(x=52.02) kitap okuyan 6grenciler ile “ayda 2 kitap veya daha fazla” (x=64.58) okuyan
ogrencilerin okuma tutumlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0.00 < 0.05).
Ayrica “ayda 1 kitap” (x=59.72) okuyan 6grenciler ile “ayda 2 kitap veya daha fazla”
(x=64.58) okuyan Ogrencilerin okuma tutumlari arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur (p=0.00<0.05). Buna gore kitap okuma sikliklar1 arttik¢a dordiincii sinif

ogrencilerinin okuma tutumlar1 daha olumlu olmaktadir.

5. DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ OKUMA KAYGILARI NE
DUZEYDEDIR?

Dérdiincii sinif 6grencilerinin okuma kaygi diizeylerini belirlemek igin ilkokul ve
ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarmi degerlendirmeye yonelik okuma kaygi 6lgegi
ile elde edilen veriler kullanilmaktadir. Bu 6l¢ekten alinacak puanlar, 29-52,2 arasi ¢ok
disiik kaygi, 52,3-75,5 aras1 diisiik kaygi, 75,6-98,8 arasi orta kaygi, 98,9-122,1 arasi
yiiksek kaygi ve 122,2-145 arasi ¢ok yiiksek kaygi olarak degerlendirilmektir. Elde edilen

verilere Tablo 9°da yer verilmistir.

Tablo 9. Dérdiincii Stmif Ogrencilerinin Okuma Kaygi Diizeyleri

n X SS

Okuma Kaygisi 458 61.00 27.39
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Tablo 9 incelendiginde dordiincii sinif 6grencilerinin kaygi diizeyi toplam puan
ortalamalar1 (X=61.00) o6lgegimizin (52.3-75.5) diisik kaygi diizeyi arasinda
bulundugundan dordiincii simif O6grencilerinin okuma kaygilarinin diisiik oldugu

soylenebilir.

6. DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ OKUMA KAYGILARINDA
CINSIYETLERINE GORE ANLAMLI BiR FARKLILIK VAR MIDIR?

Doérdiincii simif 6grencilerinin okuma kaygilarinin cinsiyete gére anlamli bir
sekilde farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in dordiincii sinif 6grencilerinin kaygi
Olcegine vermis olduklar1 cevaplar veriler normal dagildigi i¢in bagimsiz 6érneklem T-

testi ile analiz edilmistir. lgili analizden elde edilen sonuglar Tablo 10°da gdsterilmistir

Tablo 10. Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Cinsiyete Gére Okuma Kaygi Diizeylerine iligkin
Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuglar1

Cinsiyet n X Ss sd t p
Erkek 239 62.44 28.12 456 1.18 .23
Kiz 219 59.42 26.54

Tablo 10 incelendiginde; dordiincii sinif &grencilerinin  okuma kaygisi
diizeylerinin cinsiyetlerine gore anlaml olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek
icin yapilan bagimsiz 6rneklemler T-testi sonucunda erkeklerin kaygi diizeyinin kizlardan
daha yiiksek oldugu tespit edilse de gruplarin farkliliginin cinsiyet durumu degiskenine
gore anlamli olmadig1 goriilmiistiir (p=0.23>0.05). Buna gore cinsiyetin, dordiincii siif

Ogrencilerinin okuma kaygis1 diizeylerini etkileyen bir faktor olmadigi sOylenebilir.

7. DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ ANNE-BABALARININ EGIiTiM
DURUMUNA GORE OKUMA KAYGILARINDA ANLAMLI BiR FARKLILIK
VAR MIDIR?

Doérdiincti  sinif Ogrencilerinin  okuma kaygilarinin  anne egitim durumu
degiskenine gore farklilagip farklilagmadigini test etmek amaciyla veriler normal dagilim

gosterdiginden ANOVA Testi yapilmistir ve Tablo 11°de verilmistir.
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Tablo 11. Dordiineti Sinif Ogrencjlerinin Anne Egitim Durumuna Goére Okuma Kaygt
Diizeylerine Iliskin ANOVA Testi Sonuglari

Anne Egitim Durumu| n X SS KT sd KO F p

Gruplar

Ilkokul ve Ortaokul | 92 | 73.00 | 30.58
Arasi

18365.67 | 2 |9182.83 | 12.87 | .00

Lise ve On Lisans |188| 60.13 | 26.37 |Grup I¢i |324567.32| 455 | 713.33

Lisans ve Uzeri 178| 55.71 | 24.86 | Toplam |342933.00| 457

Total 458 61.00 | 27.39

Tablo 11 incelendiginde dordiincii sinif 6grencilerinin okuma kaygilarinda anne
egitim diizeyine goOre anlamli farklilik (p=0.00<0.05) oldugu belirlenmistir. Annesi
“ilkokul ve ortaokul” 6grenim seviyesindeki Ogrencilerin aritmetik ortalamasinin
(x=73.00), annesi “lise ve 0n lisans” 6grenim seviyesindeki Ogrencilerin (Xx=60.13),
annesi  “lisans ve (zeri” Ogrenim seviyesindeki Ogrencilerin (X=55.71) oldugu
gortlmektedir. Buna gore; anne egitim seviyesi diistiikce okuma kaygisi ortalamalari
artmaktadir. Anlamli farklilik gosteren gruplarin hangileri oldugunu belirleyebilmek igin

gruplar homojen dagilmadigindan Games-Howell testi uygulanmustir.

Tablo 12. Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Anne Egitim Durumuna Gére Okuma Kaygi
Diizeylerine Iliskin Games-Howell Testi Sonuglar

.. . Ortalamalar | Standart 95% Confidence
Anne Egitim Durumu | Baba Egitim Durumu Farki Hata p Interval
Lise ve On Lisans 12.87" 3,72 .00" 4.07 21.68
[lkokul ve Ortaokul ] . . .
Lisans ve Uzeri 17.28 3,69 .00 8.55 26.02
flkokul ve Ortaokul -12.87" 3,72 .00" -21.68 -4.07
Lise ve On Lisans -
Lisans ve Uzeri 4.41 2,67 .22 -1.89 10.72
) . Tlkokul ve Ortaokul -17.28" 3,69 .00" -26.02 -8.55
Lisans ve Uzeri -
Lise ve On Lisans -4.41 2,67 .22 -10.72 1.89

"p<,05

Tabloya bakildiginda annesi “lise ve 6n lisans” 6grenim durumunda olan
ogrencilerin kaygi diizeyleri, annesi “ilkokul ve ortaokul” 6grenim durumunda olan
ogrencilere gore anlamh diizeyde farklilastigi gorulmektedir (p=0.00<0.05). Ayrica
annesi “lisans ve Uzeri” 6grenim durumunda 6grencilerin okuma kaygisi diizeylerinin de
annesi “ilkokul ve ortaokul” 6grenim durumda olan 6grencilere gére anlamli bir sekilde
farklilastigr bulunmustur (p=0.00<0.05). Annesi “lisans ve (zeri” 6grenim durumunda

ogrencilerin okuma kaygi diizeyleri ile annesi “lise ve 6n lisans” 6grenim durumda olan
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ogrencilerin okuma kaygi dlzeylerinde anlamli bir sekilde farklilasma olmadig:
bulunmustur (p=0.22>0.05).

Tablo 13. Dordiincti Sinif Ogrenqilerinin Baba Egitim Durumuna Goére Okuma Kaygi
Diizeylerine Iliskin ANOVA Testi Sonuglari

Baba Egitim Durumu | n X SS KT sd KO F p

ilkokul ve Ortaokul | 65 | 73.71 | 30.42 i;gsl'ar 1872217 | 2 | 9361.08 | 13.13 | .00

Lise ve On Lisans 191| 63.07 | 27.73 |Grup igi | 324210.82 | 455 | 712.55

Lisans ve Uzeri 202 | 54.95 | 24.31 |Toplam | 342933.00 | 457
Total 458 | 61.00 | 27.39

Baba egitim durumuna goére dordiincli smif 6grencilerinin okuma kaygilari
incelendiginde egitim diizeyine gore anlamli farklilik (p=0.00<0.05) oldugu
belirlenmistir. Babas1 “ilkokul ve ortaokul” 6grenim seviyesindeki 6grencilerin aritmetik
ortalamasinin (x=73.71), babas1 “lise ve 0n lisans” 6grenim seviyesindeki dgrencilerin
(x=63.07), babas1 “lisans ve Uzeri” 6grenim seviyesindeki 6grencilerin (x=54.95) oldugu
gorilmektedir. Buna gore; baba egitim seviyesi diistiikce okuma kaygisi ortalamalari
artmaktadir. Anlamli farklilik gosteren gruplarin hangileri oldugunu belirleyebilmek icin

gruplar homojen dagilmadigindan Games-Howell testi uygulanmustir.

Tablo 14. Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Baba Egitim Durumuna Gére Okuma Kaygi
Diizeylerine Iliskin Games-Howell Testi Sonuglar1

. . Ortalamalar | Standart 95% Confidence
Baba Egitim Durumu|Baba Egitim Durumu Farki Hata p Interval
Lise ve On Lisans 10.63" 4.27 .03" A7 20.80
Ilkokul ve Ortaokul N R N
Lisans ve Uzeri 18.76 4.14 .00 8.89 28.63
Ilkokul ve Ortaokul -10.63" 4.27 .03" -20.80 -47
Lise ve On Lisans -
Lisans ve Uzeri 8.12" 2.63 .00 1.92 14.33
] . Tlkokul ve Ortaokul -18.76" 4.14 .00" -28.63 -8.89
Lisans ve Uzeri -
Lise ve On Lisans -8.12" 2.63 .00 -14.33 -1.92
"p<,05

Tablo 14 incelendiginde baba egitim durumu “ilkokul ve ortaokul”, “lise ve 6n
lisans” ve “lisans ve Uzeri” olan ogrencilerin her birinin okuma kaygi diizeylerinin
birbirleri ile anlaml farklilagtig1 tespit edilmistir. Bu farklilagma baba egitim durumu

arttikca okuma kaygis1 azalmaktadir seklinde yorumlanabilir.
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8. DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ KiTAP OKUMA SIKLIGINA GORE
OKUMA KAYGILARINDA ANLAMLI BiR FARKLILIK VAR MIDIR?

Dérdiincii siif 6grencilerinin okuma kaygilarimin kitap okuma siklig1 degiskenine
gore farklilagip farklilasmadigi verilen normal dagilim gostermesinden dolayt ANOVA

Testi ile analiz edilmis ve sonuglar Tablo 15’de sunulmustur.

Tablo 15. Dérdiincii Siif Ogrencilerinin Kitap Okuma Sikligina Goére Okuma Kaygi
Diizeylerine liskin ANOVA Testi Sonuglari

Kitap Okuma Siklig1 | n X SS KT sd KO F p
2AydalKitapveya | oo | 7440 | pg39 |CMUPIr | oacano8 | o | 1176514 |16.76 | .00
Daha Az Arasi

Ayda 1 Kitap 102 | 69.25 | 30.03 |Grup ici |319402.71 | 455 | 701.98

Ayda 2 Kitap veya
Daha Fazla

Total 458 | 61.00 | 27.39

306 | 56.05 | 24.87 |Toplam |342933.00 | 457

Tablo 15 incelendiginde dordiincii siif 6grencilerinin okuma kaygi puanlari kitap
okuma sikligina gore anlaml bir farklilik gostermektedir (p=0.00<0.05). Kitap okuma
sikhg arttikca kaygi dlgegi ortalama puanlarmin azaldigi goriilmektedir. Olguimler
sonucunda grubumuz homojen dagilmadigi ve hangi gruplar arasinda anlamli farklar

oldugunu belirlemek i¢cin Games-Howell testi yapilmstir.

Tablo 16. Dérdiincii Stmf Ogrencilerinin Kitap Okuma Sikligia Gére Okuma Kaygi
Diizeylerine Iliskin Games-Howell Testi Sonuglar1

Kitap Okuma . . | Ortalamalar | Standart 95% Confidence
Siklig1 Kitap Okuma Sikhig Farki Hata P Interval
) Ayda 1 Kitap 5.23 2.09 54 -6.65 17.12
2 Ayda 1 Kitap -
veya Daha Az Ayda 2 Kitap veya 18.43" 189 | 00" | 8.20 28.66
Daha Fazla ' ' ' ' '
2 Ayda LKitapveya | g 5 200 | 54 | -17.12 6.65
) Daha Az
Ayda 1 Kitap -
Ayda 2 Kitap veya 13.19" 119 | 00° | 540 21.00
Daha Fazla
2 Ayda 1 Kitap veya * *
Ayda 2 Kitap veya | Daha Az -18.43 1.89 .00" | -28.66 -8.20
Daha Fazla : - -
Ayda 1 Kitap -13.19 1.19 .00 -21.00 -5.40
“p<.05

Games-Howell testi sonucunda “2 ayda 1 kitap veya daha az” (x=74.48) okuyan
ogrenciler ile “ayda 2 kitap veya daha fazla” (x=56,05) okuyan Ogrencilerin okuma
tutumlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0.00<0.05). Ayni teste gore “ayda
1 kitap” (X=69.25) okuyan dgrenciler ile “ayda 2 kitap veya daha fazla” (x=56.05) okuyan
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ogrencilerin okuma tutumlar1 arasinda da anlamli bir farkliik bulunmustur
(p=0.00<0.05). Fakat “ayda 1 kitap” (x=69.25) okuyan dgrenciler ile “2 ayda 1 Kitap veya
daha az” (x=74.48) okuyan dgrencilerin okuma tutumlari arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamustir (p=0.54>0.05).

9. DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ OKUMA MOTiVASYONLARI NE
DUZEYDEDIR?

Dordiincii simif 6grencilerinin okuma motivasyon dizeylerini belirlemek icin
okuma motivasyonu 6l¢eginden 1 (benden ¢ok farkli), 2 (benden biraz farkli), 3 (bana
benziyor), 4 (bana ¢ok benziyor) seklinde elde edilen puanlarin ortalamalar1 Tablo 17°de

verilmistir.

Tablo 17. Dérdiincii Smif Ogrencilerinin Okuma Motivasyon Diizeyleri

Boyut n X SS
I¢sel Motivasyon 458 3.07 .66
Dissal Motivasyon 458 3.00 .64
Toplam 458 3.01 .61

Tablo 17’ye gore okuma motivasyonu olgeginden alinabilecek en yiiksek puan 4
iken, dordiincii smif Ogrencilerinin i¢sel motivasyon, digsal motivasyon ve toplam
motivasyon boyutlarindaki puan ortalamalarinin yiiksek olmasi, bu 6grencilerin okuma

motivasyonlarinin genel olarak yiiksek oldugunu sdylenebilir.

10. DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ OKUMA MOTiVASYONLARINDA
CINSIYETLERINE GORE ANLAMLI BiR FARKLILIK VAR MIDIR?

Cinsiyet degiskeni i¢in okuma motivasyonlar1 arasindaki farkliligi belirlemek
Uzere veriler normal dagildig1 icin bagimsiz 6rneklem T-testi anlamlilik degerine

bakilmis ve sonuglar1 Tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18. Dérdiincii Simf Ogrencilerinin Cinsiyete Gére Okuma Motivasyon Diizeylerine
[liskin Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuglari

Cinsiyet n X SS sd t p
Erkek 239 291 .61 456 -3.75 .00
Kiz 219 3.12 .59

Kiz ve erkek Ogrencilerin okuma motivasyonlart puanlari bakimindan
karsilastirma sonuglar1 i¢in Tablo 18 incelendiginde okuma motivasyonu ortalama

puanlarina gore kizlar lehine anlamli farklilik (p=0.00<0.05) oldugu goriilmektedir.
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11. DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ ANNE-BABALARININ EGIiTiM
DURUMUNA GORE OKUMA MOTIiVASYONLARINDA ANLAMLI BiR
FARKLILIK VAR MIDIR?

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin okuma motivasyonlarinin okuma anne-baba
egitim durumuna gore anlaml sekilde farklilasip farklilagsmadigini belirlemek {izere
veriler normal dagildig: i¢in 6ncelikle ANOVA testi sonuglar1 Tablo 19 ve Tablo 20°de

gosterilmistir.

Tablo 19. Dérdiincii Simf Ogrencilerinin Anne Egitim Durumuna Gére Okuma Motivasyonu
Diizeylerine Iliskin ANOVA Testi Sonuglar1

Anne Egitim Durumu | n X ss KT sd KO F p
flkokul ve Ortaokul | 92 | 2.98 | .57 |Cruplr 19 2 | .09 25 | .77
Arasi
Lise ve On Lisans 188 | 3.00 | .60 |Gruplici | 170.46 | 455 | .37

Lisans ve Uzeri 178 | 3.03 .63 | Toplam 170.66 | 457

Total 458 | 3.01 .61

Tablo 19 incelendiginde, en yiiksek okuma motivasyonu olan 6grencilerin anne
egitim diizeyi “lisans ve Uzeri” (Xx=3.03) olan 6grenciler oldugu, ardindan “lise ve 6n
lisans” (x=3.00) cevabini veren 6grenciler oldugu ve en diisiikk okuma motivasyonu ise
anne egitim diizeyi “ilkokul ve ortaokul” (x=2.98) olan &grencilerin oldugu
gorilmektedir. Fakat bu okuma motivasyonu ortalamalarinin anne egitim durumuna gore

anlamli farklilik olusturmadigi belirlenmistir (p=0.77>0.05)

Tablo 20. Dérdiincii Simf Ogrencilerinin Baba Egitim Durumuna Gére Okuma Motivasyonu
Diizeylerine liskin ANOVA Testi Sonuglari

Baba Egitim Durumu | n X SS KT sd KO F p

Gruplar

1.88 2 .94 2.53 .08
Arasi

[lkokul ve Ortaokul | 65 2.85 57

Lise ve On Lisans 191| 3.03 60 | Grup igi | 168.77 | 455 .37
Lisans ve Uzeri 202| 3.04 .62 | Toplam | 170.66 | 457
Total 458| 3.01 61

Tablo 20 incelendiginde, en yiiksek okuma motivasyonu olan 6grencilerin baba
egitim diizeyi “lisans ve Uzeri” (Xx=3.04) olan 6grenciler oldugu, ardindan “lise ve 6n
lisans” (x=3.03) cevabini veren 6grenciler oldugu ve en diisitk okuma motivasyonu ise
baba egitim diizeyi “ilkokul ve ortaokul” (x=2.85) olan ogrencilerin oldugu

gorilmektedir. Fakat baba egitim durumuna gore dordiincii sinif 6grencilerinin okuma
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motivasyonlar1 incelendiginde baba egitim durumuna goére anlamli farklilik

(p=0.80>0.05) olmadig1 belirlenmistir.

12. DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ KiTAP OKUMA SIKLIGINA
GORE OKUMA MOTiVASYONLARINDA ANLAMLI BiR FARKLILIK VAR
MIDIR?

Dordiincii smif Ogrencilerinin okuma motivasyonlarinin kitap okuma siklig
degiskenine gore farklilasip farklilagsmadigi verilen normal dagilim gostermesinden

dolay1 ANOVA Testi ile analiz edilmis ve sonuglar Tablo 21’de sunulmustur.

Tablo 21. Dérdiincii Simf Ogrencilerinin Kitap Okuma Sikligima Gére Okuma Motivasyon
Diizeylerine fliskin ANOVA Testi Sonuglar

Kitap Okuma Siklig1 | n X Ss KT sd KO F p
2 AydalKitapveya | o | 55y 59 [GWPlar b oos0a | 2 | 1202 | 3730 | 00
Daha Az Arast

Ayda 1 Kitap 102 | 2.77 58 |Grupici | 146.61 | 455 | .32
AydazKitapveya | 556 | 346 55  |Toplam | 170.66 | 457

Daha Fazla

Total 458 | 3.01 61

Tablo 21 incelendiginde dordiincii sinif 6grencilerinin okuma motivasyon puan
ortalamalar1 kitap okuma sikhigima gore anlamli bir farklilk gostermektedir
(p=0.00<0.05). Kitap okuma siklig1 arttik¢a okuma kaygi dlgegi ortalama puanlarinin
arttig1 gorilmektedir. En yiiksek okuma motivasyonuna sahip olan okuma sikliginin
“ayda 2 kitap veya daha fazla” oldugu goriilmektedir. Kitap okuma siklig1 gruplarindaki
farklilasma hangi gruplar arasinda belirleyebilmek i¢in grup dagilimi homojen oldugu
icin Scheffe testi uygulanmustir. Ogrencilerin okuma motivasyonlarinmn okuma siklig

diizeyine gore farklilasma durumu Tablo 22°de goriilmektedir.

Tablo 22. Dordiincti Sinif Ogrenciler_inin Kitap Okuma Sikligina Gére Okuma Motivasyon
Diizeylerine Iliskin Scheffe Testi Sonuglar1

. . . _ | Ortalamalar | Standart 95% Confidence
Kitap Okuma Siklig1 | Kitap Okuma Siklig1 Farki Hata p Interval
2 Ayda 1 Kitap veya ﬁng; E:tzp — -.23 .09 .05 -47 .00
Daha Az Y pvey -.62" 08 00" -.83 -41
Daha Fazla
2 Ayda 1 Kitap veya 23 09 05 | -00 47
. Daha Az
Ayda 1 Kitap Ayda 2 Kitap veya
y P Vey -.38" 06 00" | -54 -23
Daha Fazla
Ayda2 Kitapveya | 2AydalKitapveya| g 08 | 000 | 41 83
Daha Fazla Daha Az
Ayda 1 Kitap .38" .06 .00" .23 54
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Tablo 22’de anlamli farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek iizere
yapilan Scheffe testi sonucuna gore kitap okuma sikligi “2 ayda 1 Kitap veya daha az” ve
“ayda 1 Kitap” olan gruplarin digindaki gruplarin tamami arasinda anlamli farklilik

bulundugu goriilmektedir.
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, arastirma bulgularina dayali tartisma ve yorum sunulmustur.
Bulgularin anlami ve 6nemi analiz edilerek, ilgili alan yaznla baglanti kurulmus ve
aragtirmanin genel katkis1 degerlendirilmistir. Ayrica, bulgular 1s18inda gelecekteki

arastirma ve uygulamaya yonelik 6nerilerde bulunulmustur.
Tartisma ve Sonug

Aragtirmadan elde edilen bulgular dordiincii smif Ogrencilerinin okuma
tutumlarinin olumlu bir diizeyde oldugunu gostermektedir. Ayni1 sekilde 6grencilerin hem
akademik okuma hem eglence i¢in okuma alt faktorlerinde de olumlu bir tutuma sahip
olduklar1 tespit edilmistir. Giir Erdogan ve Demir’in (2016) dordiincii sinif 6grencileri
tizerinde gergeklestirdigi ¢alismada tutumlarinin orta ve olumlu olmasi sonuclarla
benzerlik gostermektedir. Ozdemir ve Serbetci (2018) ilkokul 4. smifa devam eden
ogrencilerin biiylik cogunlugunun giiclii bir okuma tutumuna sahip oldugunu tespit
etmistir. Ozdemir ve Kiroglu (2021) arastirmalarinda, ilkokul 6grencilerinin ortalamanin
tizerinde ve dolayisiyla olumlu bir okuma tutumuna sahip olduklarini belirlemistir.
McGeown vd. (2015) ve McKenna vd. (1995) yaptiklar1 arastirmalarda genel olarak
okuma tutumlarinin yiiksek oldugu sonuglarina varmislardir. Kusdemir (2019) dordiincti
smif 6grencilerinin hem eglence igin okuma hem de akademik okuma alt faktorlerinde
olumlu tutuma sahip olduklar1 sonucuna ulasmistir. Bu durum, 6grencilerin okuma
faaliyetlerine hem zevk odakli bir yaklasim benimsemeleri hem de akademik basariya
yonelik bir tutum sergilemeleri agisindan 6nemli bir bulgudur. Sahin Taskin ve Esen
Aygiin (2017) ise yaptiklar1 arastirmada yapilan arastirmanin bulgularindan farkli olarak
3. ve 4. smif o6grencilerinin eglence ig¢in okuma ve akademik okuma konusunda
kendilerini ¢ok mutlu hissetmedikleri ve okumadan keyif almadiklar1 sonucuna
ulagsmistir. Okuma tutum seviyelerini artirmak igin 6grencilerin, okumanin ve okuma

aliskanliginin ne kadar 6nemli oldugunu anlamis olmalar1 gerekmektedir (Bagci, 2010).

Cinsiyet acisindan degerlendirildiginde kiz ogrencilerin okumaya karsi
tutumlarinda erkek 6grencilere kiyasla anlamli bir farklilik g6zlemlenmektedir. Bu elde
edilen bulgu, Onceki arastirmalarin sonuclariyla uyum gostermektedir. Akkaya ve
Ozdemir (2013), Black & Young (2005), Basaran ve Ates (2009), Logan & Johnston
(2009), Balc1 vd. (2012) ve Kusdemir (2019) yaptiklar1 arastirmalarinda kiz 6grencilerin

okuma tutumlarmin erkek O&grencilere kiyasla belirgin sekilde farkli oldugunu
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belirtmislerdir. Erkek 6grencilerin gelisme ¢aginda, daha ¢ok hareketli etkinliklere ilgi
gostermeleri ve kapali mekanlar yerine digarida vakit gecirmeye egilimli olmalari, bu
bulgularin temelini olusturdugu diisiiniilebilir (Can vd., 2016). Buna karsin Cloer &
Pearman (1992) ile Sahin Tagkin ve Esen Aygilin (2017) arastirmalarinda ilkogretim
seviyesindeki dgrencilerin okuma tutumlari lizerinde cinsiyete bagl herhangi bir farklilik
bulamamistir. Arslan (2013) tarafindan yapilan arastirma, cinsiyet agisindan incelenen
okuma becerileriyle ilgili genellikle kadinlarin lehine sonuglar elde etmistir. Bu
aragtirmaya gore kadinlarin okudugunu anlama becerisi genellikle daha yiiksek
bulunmustur. Ayrica, kadinlarin okumaya yonelik tutumlar1 daha olumlu oldugu ve daha

diizenli okuma aligkanligina sahip olduklar1 gdzlemlenmistir.

Yapilan arastirma sonuglari, anne ve baba egitim seviyelerine gore ilkokul
ogrencilerinin tutumlarinin degismedigi seklinde bir bulgu vermektedir. Bu sonug, daha
once yapilan c¢alismalardaki ilgili sonuclari da desteklemektedir. Kusdemir (2019),
Deveci Tasc1 ve Tahiroglu (2022), Giir Erdogan ve Demir (2016), Balc1 (2009), Ozdemir
ve Kiroglu (2021), Can vd. (2016), Sahin Taskin ve Esen Aygiin (2017) ebeveyn egitim
seviyeleri ile okumaya kars1 tutumlari arasinda anlaml bir iliski bulunmadigini ortaya
koymuslardir. Bas (2012)’1n ¢alismasinda farkli olarak 6grencilerin tutumlarinin anne-
baba egitim seviyesinden etkilendigini ve egitim seviyesinin artmasiyla birlikte okumaya
kars1 tutumlarinin arttign sonucuna ulasilmistir. Ozdemir ve Serbetci (2018) anne ve
babalar1 iiniversite mezunu olan cocuklarin okumaya yonelik tutum puanlarinin en
yiiksek oldugunu tespit etmis olup, babanimn egitim diizeyinin okuma tutumu Uzerinde
anlaml bir etkisi oldugunu belirlemistir. Can vd. (2016) ¢alismasinda, anneleri ortaokul,
lise veya iiniversite mezunu olan &grencilere kiyasla, anneleri ilkokul mezunu olan
ogrencilerin okuma tutumlarin1 daha olumlu bulmustur. Cegen ve Deniz (2015)’in
caligmasinda bunun sebebinin okuyamayan annelerin ¢esitli nedenlerden dolayr okuma
arzularin1 ve beklentilerini ¢ocuklarina aktarmak isteyen anne tutumu oldugu
diistiniilmektedir. Ebeveynlerin egitim seviyelerine bakilmaksizin, kitap okuma
aliskanliklariin ¢ocuklarina rol model olmada yetersiz kalmaktadir (Sahin Taskin ve
Esen Aygun, 2017). Okuma tutumunun gelisimi, beklenenin aksine sadece anne ve baba
egitim diizeyinin artisina bagli olmayabilir. Asil 6nemli olan, ebeveynlerin okumaya
yonelik tutumlaridir; ¢linkii bu tutumlar, c¢ocuklarin kendi okuma aligkanliklarini

sekillendirmede etkili olabilir. Bu nedenle, okuma tutumunun artmasinda ebeveynlerin
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kendi okuma aliskanliklar1 ve tutumlar1 daha belirleyici olabilir (Ozdemir ve Kiroglu,
2021).

Aragtirmada kitap okuma sikligi ile okumaya yonelik tutum arasinda anlamli bir
iliski gorulmektedir. Kitap okuma siklig1 arttikca okuma tutum puanlart da artmaktadir.
Arastirmadan elde edilen bu sonug, konuyla ilgili diger akademik galigmalarla uyum
icindedir. Yurdakul vd. (2020) tarafindan yapilan arastirmada ¢ocuklarin okuldan farkli
kitap okuma aligkanligi ile okuma tutumlari arasindaki iliski incelediginde, diizenli kitap
okuyan 6grencilerin hi¢ okumayan dgrencilere gore okuma tutumlarinin daha yiiksek
oldugu bulgusuna ulasilmistir. Ozdemir ve Serbetci (2018) arastirmasinda dgrencilerin
okumaya yonelik tutumlariyla okunan kitap sayilari arasinda orta ve pozitif ilisgkinin
varhig1 goriilmiistiir. Giir Erdogan ve Demir (2016) ise yaptigi calismasinda duizenli kitap
okudugunu soyleyen 6grencilerin okumaya tutumlariin yiiksek oldugunu belirtmistir.
Bu bulgu, ¢ift yonliidiir, yani olumlu okuma tutumuna sahip 6grencilerin daha fazla kitap
okuma egiliminde oldugu gibi, daha fazla kitap okuyan 6grencilerin okumaya yonelik

tutumlarinin yiiksek oldugu seklinde de yorumlanabilir (Ozdemir ve Serbetci, 2018).

Arastirmadan elde edilen bulgulara bakildiginda okuma kaygilarinin diisiik
diizeyde oldugu goriilmektedir. Kusdemir ve Katranci (2016) dordiincii sinifa devam
eden dgrencilerle yaptig1 aragtirmasinda 6grencilerin okuma kaygilarmin disiik diizeyde
oldugunu belirlemistir. Ancak, alan yazinda 6grencilerin okuma kaygisiyla ilgili farkli
bulgulara ulasan calismalar da mevcuttur. Dordiincii siif 6grencilerinin  okuma
kaygilarini inceleyen Yildiz ve Ceyhan (2016), bu diizeyin orta seviyeye yakin oldugunu,
fakat orta seviyenin altinda oldugunu belirtmistir. Dursun ve Ozeng (2019) dérdiincii smif
ogrencilerinin okuma kaygilarinin orta diizey oldugunu belirlemistir. Cevik vd. (2019)
calismasinda 6grencilerin orta diizey okuma kaygilarinin oldugu ve bunun 6grencilerin
okuma aligkanliklarmin yeterli olmamas1 ve okumaya yonelik farkindaliklarmin diistik

olmasindan kaynaklanmis olabilecegi yorumunu yapmustir.

Okuma kaygi diizeyleri cinsiyet degiskenine gore incelendiginde erkek
ogrencilerin kaygi diizeyinin kiz 6grencilerin kaygi diizeylerine goére nispeten daha
yiiksek oldugu ancak aralarindaki farkliligin anlamli bir farklilik olusturmadig:
saptanmistir. Yapilan alan taramasinda da birgok arastirma sonucunu destekler
niteliktedir. Yildiz ve Ceyhan (2016) 4. sinif 6grencileri ile yaptig1 arastirmada kiz ve
erkek 6grenciler arasinda okuma kaygi seviyelerinde anlamli bir farklilik gériillmemistir.

Kusdemir ve Katranci'nin (2016) arastirmasi, katilimcilarin okuma kaygilarinin cinsiyete
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gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigini ancak erkek Ogrencilerin
okuma kaygilarinin kiz 6grencilere gore daha yiiksek oldugunu gostermistir. Ersin
Ektirici vd. (2023) benzer sekilde cinsiyet degiskenine gore okuma kaygilarinda anlaml
bir farklilik saptamamugslardir. Ramirez vd. (2018) ilkokul seviyelerinde ¢aligmalarinda
arastirma bulgularina benzer sekilde cinsiyet ile okuma kaygisinin farklilagmadigini ifade
etmiglerdir. Sahin (2019) ve Cevik vd. (2019) ortaokul Ogrencileriyle yapilan
caligmalarda da arastirma sonuclarina paralel sonuglar elde etmislerdir. Buldugumuz
sonuglarda farkli olarak izci ve Kaya (2021) ve Uggun (2016) cinsiyetin okuma kaygis

puanlar1 lizerinde belirgin bir etkisi oldugunu ifade etmislerdir.

Yapilan bu ¢aligmanin analizleri, dordiincii sinif 6grencilerinin okuma kaygisinin
anne-baba egitim seviyesine bagli olarak anlaml farkliik gosterdigini ortaya
koymaktadir. Yapilan bu ¢alismanin sonuglari incelendiginde anne-baba egitim seviyesi
ile okuma kaygi diizeyi negatif yonlii iliski i¢inde oldugu soylenebilir. Arastirma
sonuglarma benzer sekilde alan yazinda anne-baba egitim diizeyiyle ilgili yapilan
calismalarda, egitim diizeyinin artmasiyla birlikte kaygi seviyelerinin azaldigi
goriilmiistiir (Uggun, 2016; Katranct ve Kusdemir, 2015; Izci ve Kaya 2021).
Arastirmanin bulgularindan farkli olarak ebeveyn egitim durumuna gére okumaya
yonelik kaygi duzeylerinde anlamli bir fark bulunamayan aragtirmalar vardir (Cevik vd.,
2018; Ektirici, 2023). Tasdemir ve Tasdemir (2020) anne egitim durumuna gore
farklilagtigin1 fakat baba egitim durumuna gore farklilagmadigi sonucu ulasirken Arslan
(2017) anne egitim diizeyinin kaygi diizeylerini etkilemedigi ancak baba egitim diizeyinin

kaygi diizeylerini farklilagtirdigi sonucuna ulagmistir.

flkokul dérdiincii smifa devam eden dgrencilerin okuma kaygilar kitap okuma
sikligina gore anlamli diizeyde farklilasmaktadir. Bu farklilik kitap okuma siklig1 arttikca
kaygi ortalamalar1 azalmaktadir seklinde yorumlanabilir. Y1ldiz ve Ceyhan (2016), kitap
okumayan ya da ara sira kitap okuyanlarin, her giin kitap okuyanlara gére okumaya
yonelik kaygilarmin daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Benzer bir sonuca Sahin’in
(2019) ortaokul 6grencilerinin yi1lda okuduklari kitap sayisinin, okuma kaygilari izerinde
belirgin bir etkiye sahip oldugunu ortaya koydugu ¢alismasinda da rastlanmaktadir. Bu
sonuglara bakilarak Kitap okuma sikligindaki artis, okuma kaygisini azaltic1 bir etki
yaratabildigi soylenebilir. Fakat arastirma sonuglarindan farkli olarak Ucgun (2016)
ogrencilerin okuma kaygisi 6l¢egine yonelik puanlariyla ayda okunan Kitap sayilari

arasinda anlaml bir iligki gozlemlenmedigi sonucuna ulasmistir. Ayni sekilde Cevik vd.
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(2019) arastirmalarinda son kitap okuma zamanlarinin okuma kaygilarini etkilemedigini

sOylemistir.

Dordiincii siif 6grencilerin okuma motivasyon diizeyleri ¢alisma sonuglarina
gore icsel, dissal ve toplam motivasyon boyutlarinda yiiksek oldugu sdylenebilir. Batmaz
ve Erdogan (2016) ilkokul 4. sinifa devam eden 6grencilerin okuma motivasyonlarimni
belirledikleri ¢aligmalarinda okuma motivasyonlarinin yiiksek oldugunu belirlemislerdir.
Yine benzer sonu¢ olarak Katranci (2015) dordiincii siniflar ile yaptigi ¢aligmasinda
dordiincii sinif Sgrencilerinin  okuma motivasyonlarinin orta seviyede oldugunu
belirtmistir. Ortaokul seviyesindeki ¢alismalar1 ile Uriin Karahan ve Tasdan (2016)
ortadgretime devam eden Ogrencilerin yiiksek derecede okuma motivasyonuna sahip

olduklarini tespit etmistir.

Aragtirma sonuclarina gore, dordiincii sinif 6grencilerin okuma motivasyonlari
cinsiyet degiskenine bagl olarak degerlendirildiginde, 6l¢egin tamaminda kizlar lehine
anlamli bir sekilde farklilagma gézlemlenmektedir. Alan yazinda birgok yerli ve yabanci
arastirma bu sonucu desteklemektedir. Arastirmada elde edilen sonuglar Yildiz’1n (2013)
ilkokul Ogrencilerinin okuma motivasyonu cinsiyet agisindan incelendiginde kiz
ogrencilerin erkeklere gore yiliksek puanlara ve olumlu okuma motivasyonuna sahip
olduklar1 sonucuyla benzerlik gostermektedir. Aynmi sekilde Bozgiin ve Akin
Kosterelioglu (2022), Aslan vd. (2022), Karaman ve Mutluemir (2023) ve Katranci
(2015) ilkokul dgrencilerinin okuma motivasyonunda cinsiyetin etkisini incelemis ve
kizlarin, erkeklere kiyasla daha yiliksek motivasyona sahip oldugunu saptamislardir.
Nurmi & Aunola (2005) arastirmasinda erkeklerin okuma motivasyonlarinin kizlara
kiyasla daha diisiik oldugunu, Marinak & Gambrell (2010) arastirmalari ile kizlarin
erkeklere gore okumaya daha fazla motive olduklarini ortaya ¢ikarmiglardir. Wigfield &
Guthrie (1997) okuma motivasyonunu artirmada cinsiyet faktoriiniin dikkate alinmasi
gerektigine dair onemli bir vurgu yapmaktadirlar ve kadinlarin, erkeklere kiyasla daha

olumlu bir okuma motivasyonu sergiledigini belirtmislerdir.

Ogrencilerin okuma motivasyonlar1 ebeveyn egitim durumu degiskenine gore
incelendiginde anlamli derecede farklilik goriilmemektedir. Ancak ebeveyn egitim
seviyesi arttikca okuma motivasyon ortalama puanlarmin arttig1 gézlemlenmistir. Bozgun
ve Akin Kosterelioglu (2022), ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin motivasyonlarinda
ebeveyn egitim diizeyine gore herhangi bir farkliik olmadigini tespit etmislerdir.

Karaman ve Mutluemir (2023) ilkokul 2, 3 ve 4. sinif 6grencileriyle yapilan arastirmada,
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ogrencilerin ebeveyn egitim seviyelerinin okuma motivasyonlar: lizerinde herhangi bir
etkisinin olmadig1 belirtmektedirler. Arastirma sonucglarindan farkli olarak Katranci
(2015) anne-baba egitim seviyesinin 6grencilerin kitap okuma motivasyonunu etkiledigi

sonucuna ulagmistir.

Arastirma sonuglarina gore Kitap okuma siklig1 okuma kaygisi ile negatif yonli
bir iliskiye sahiptir ve bu iliski ile kitap okuma siklig1 arttik¢a okuma kaygisinin azaldigi
soylenebilir. Bu arastirmaya benzer sekilde Oztiirk ve Aydemir (2012) giinliik kitap
okuma siirelerinin okuma motivasyonunu arttirdigimi bu artisgin anlamli oldugunu,
Bozgin ve Akin Kosterelioglu (2022) ise hig kitap okumayan 6grencilere kiyasla giinliik
olarak okuyan Ogrencilerin daha yiliksek bir okuma motivasyonuna sahip oldugunu

belirlemislerdir.
Oneriler

Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore, arastirmacilara ve diger ilgili kisilere

yonelik Oneriler agagida sunulmustur.

Bu c¢alisma, belirli degiskenlere odaklanmistir; fakat gelecekte, cesitli yas
gruplarma 6zgii degiskenlerin okuma tutumu, kaygi ve motivasyon ile iligkisini inceleyen

daha kapsamli ¢calismalar gerceklestirilebilir.

Okuma tutumu, okuma kaygisi ve okuma motivasyonun birbirleri ile olan iliskileri

farkli yas gruplar1 ve daha biyik 6rneklem grubu ile arastirilabilir.

Ogrencilerin okuma tutumlarini, okuma kaygilarmi ve okuma motivasyonlarini
anlamak amaciyla nitel arastirmalara bagvurulabilir. Ayn1 zamanda, okuma tutumlarini,
okuma kaygilarin1 ve okuma motivasyonlarin1 etkileyen unsurlar1 belirlemek igin

deneysel ¢alismalar da gergeklestirilebilir.

Erkek 6grencilerin okuma tutum ve motivasyonlarmin daha diisiik olmasimni
etkileyen faktorleri daha iyi anlayabilmek amaciyla, sadece erkek 6grencilerle odaklanan
aragtirmalarin yapilmasi Onerilebilir. Ayrica kiz 6grencilerinin okumaya olan ilgisini
anlamak amaciyla, gozlem ve goriisme tekniklerinin entegre edildigi arastirmalar
planlanabilir. Bu tiir ¢alismalar, cinsiyet temelli okuma tutum ve motivasyonlardaki

farkliliklar1 anlamak i¢in 6nemli olabilir.
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Cocuklarin, icerigi bilinen ve nitelikli kitaplarla karsilagtirilmasi ve yapilan
okuma aktivitelerinden alinan geri bildirimlerin dikkate alinmasi, okuma tutumlarini

sekillendirmede 6nemli bir rol oynar.

Cocugun okuma kaygisi iizerinde anne ve babanin egitim seviyelerinin etkisi goz
oniline alindiginda, zorunlu egitime destek olunmali, tesvik edilmeli ve toplumu bu

konuda bilinglendirmek i¢in ¢aba harcanmalidir.

Okuma tutumu, kaygist ve motivasyonu lizerinde kitap okuma sikligimnin etkisi
diisiiniildiigiinde ebeveynlerden dgretmenlere kadar, bu siirecte sorumluluk tasiyan her
bireyin, 6grencilerde kitap okuma aligkanligini gelistirmek i¢in gerekli onlemleri almasi
onemlidir. Ogrencilere daha fazla kitap okuma firsat1 sunacak etkinlikler ve diizenlemeler

planlanmalidir.

Velilerin okuma aligkanliklari, ¢ocuklarin okuma tutumlarini, kaygilarint ve
motivasyonlarim1  belirleyen o6nemli bir faktérdiir. Bu baglamda, wvelilerin

bilinglendirilmesi ve yonlendirilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.
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Ek 1: Arastirma izni

e
/:n : c‘.\‘ TC .
£ 752\ AFYONKARAHISAR VALILIGi
N PRI il Milli Egitim Midiirligi
1 “ i J,... 18 1
\*\% /)
NS S
""s.:.‘:_ ./’/
Sayr  : E-49809702-605.01-73544983 31/03/2023

Konu : Tufan COSKUN'un Aragtirma Izni

VALILIK MAKAMINA

Ilgi : a) Milli Egitim Bakanhg Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Midiirliigiiniin 2020/2 sayili
Genelgesi.
b) Afyon Kocatepe Universitesi Ogrenci Isleri Daire Bagkanhgi'nin 29/03/2023 tarihli ve
E-70813604-100-174141 sayih yazisi.

Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisi Simif Egitimi Tezli Yiiksek Lisans
Programi 6grencisi Tufan COSKUN'un "lkokul 4.Smmf Ogrencilerinin Okuma Tutumlari, Okuma
Kaygilart ve Okuma Motivasyonlarinin Incelenmesi" konulu tez g¢ahgmasinda kullanilmak tizere
2022-2023 egitim-6gretim donemi iginde Midirligimiize bagh ilgi (b) yazi ekinde ismi belirtilen
okullarda gorevli 6gretmenlere ve 6grenim goren 6grencilere ilgi (a) genelgenin hitkiimleri dogrultusunda
anket galigmasi yapmasi, galigmalan tamamladiktan sonra sonuglarinin birer 6rnegini I Milli Egitim
Miidiirligiine teslim etmesi sartiyla, aragtirma yapmalari Midirligimiizce uygun goriilmektedir.

Makamlarimzca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

~ Mevlit CINAR
I Milli Egitim Midir V.
OLUR
Ugur KOLSUZ
Vali V.

Ek:
- Ilgi Yazi ve Ekleri (32 Sayfa).

Bu belge glivenli elektronik imza ile imzalanmigtr
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Ek 2: Etik Kurul Onay Formu

Evrak Tarih ve Sayisi: 25.02.2023-166166

T.C.
AFYON KOCATEPE UNiVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BiLIMLERI BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi KURULU KARARLARI

TOPLANTI SAYISI:02 KARAR TARIHI: 24.02.2023

KARAR 2023/58

Universitemiz Egitim Fakiiltesi gretim clemani Dog. Dr. Hacer ULU BILIM tarafindan yiiriitiilen (Diger
Aragtrmacilar: Tufan COSKUN), "Ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin Okuma Tutumlari. Okuma Kaygilar1 ve Okuma
Motivasyonlarinn incelenmesi" baglikli yiiksek lisans tezi kapsaminda kullanilacak veri toplama araglarinim, etik
agidan sakincali olmadigina. katilanlarin oy birligi ile karar verildi.

ASLI GIiBIDIiR

e-imzalidir
Prof. Dr. isa SAGBAS
Sosyal ve Beseri Bilimleri Bilimsel Aragtirma ve Yaymn Etigi Kurul Bagkam

Bu belge, glivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.
Evrak Dogrulamasi https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5381&eD=BSRKC4RK5E&eS=166166 adresinden yapilabilir.
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Ek 3: Aragtirma Kullanilan Okuma Kaygs1 Ol¢egi

Kisisel Bilgiler
Erkek Kiz
1 Cinsiyetini
o () ()
2 Ayda 1 Ayda 1 Ayda 2 Kitap
Kitap Okuma Kitap veya Kitap vieya Daha
2 Siklig Daha Az Fazla
i} () ()
llkekul Ortackul Lise OnLisans  Lisans  Yiik. Lisans Doktora
3 Anne Egitim
Durumu () () () { ) () () ()
Ilkekul Ortackul Lise On Lisans  Lisans  Yik. Lisans Doktora
s Baba Egitim
Durumu () () () { ) () () ()

OKUMA KAYGIS| BLCEGI

MADDELER

Her zaman
Ara sira

Cogu zaman
MNadiren
Highir zaman

1 Sinifta okuma yapacagim zaman panik olurum.

2  Arkadaslanmdan daha kitd okuyacafim disiincesi beni gergin
yapar.

3  Okuma yaparken ses tonumu ayarlayamayacagim disiincesi

beni tedirgin eder.

Okuma yaptiginiz derslerde kasilirim.

Bir metni okumam sdylendiginde tedirgin olurum.

Bir metni okumaya baslamadan dnce gergin olurum.

= @ W\

Sinifta sesli okuma yaparken yanhs yapmaktan korktugum icin
sesim titrer.

8  Sinf ortaminda sesli okumalanmin begenilmeyecegini
dibsindrim.

9  Bir metni okurken dikkatimi toplamakta giclik cekerim.
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10

11
12
13
14
15
16
17

18
19

20
21

22
23

24
25

26
27

28
29

Sinirh bir zaman diliminde siire tutarak okuma yapacagimda
panik olurum.

Okumak beni kaygilandirdigindan okumaya zaman ayirmam.
Bir metni okurken avuglarim terler.

Ogretmen sinifta sesli okuma yaptirirken kalbim garpar.
Sinifta sesli okuma yaparken heyecandan dizlerim titrer.

Bir metnin tamamini okumak diisiincesi beni rahatsiz eder.
Bir metni okumayi kendime sorun haline getiririm.

Ne zaman bir metni okuyacak olsam basim/karnim agrimaya
baslar.

Akici okuyamadigim icin okumaktan kaginirim.

Sinif ortaminda okuduktan sonra iyi okuyabildim mi diye
endiselenirim.

Bir metni okuduktan sonra kendimi basarisiz hissederim.
Okuma yaparken nefesimi ayarlayamayacagim diisiincesi beni
tedirgin eder.

Sinif ortaminda sesli okuma yaparken heyecanlaninm.
Yaptigim okumalardan kotl not alacagim distincesi beni
rahatsiz eder.

Sinif ortaminda sesli okuma yapmaya ¢ekinirim.
Okuduklarimin baskalari tarafindan anlasilmama distincesi beni
tedirgin eder.

Bir metni okurken heyecandan okuduklarimi anlayamam.
Okumak igin ne zaman bir metni elime alsam disinme
yetenegimi kaybederim.

Bir metni tekrar okudugumda bile gergin olurum.

Daha dnce okumadigim metinleri okurken endise duyarim.
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Ek 6: Arastirma Kullanilan Olceklerin izinleri
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