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OZET
Tlkokul Cocuklarinin Vicdan Algilart
Meltem CETINKAYA
Dicle Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Sinif Egitimi
Yiiksek Lisans Tezi, 90 sayfa, Ocak 2024
Tez Damigmani: Dr. Ogr. Uyesi Ozcan EKICI

Bu arastirma ile ilkokul Ogrencilerinin vicdan kavramina iligkin goriislerinin
belirlenmesi amacglanmistir. Arastrmanin  temel amacini biitiinciil bir yaklasimla
belirlemek i¢in nitel arastrma yontemi kullanilmistir. Arastrma deseni olarak
"fenomenoloji" secilmistir. Bu calismada fenomenolojinin se¢ilme nedeni; ¢ocuklarin
vicdani anlayislarm1  onlarin  deneyimlerinden yola ¢ikarak farkli yOontemlerle
derinlemesine anlamaya g¢alismaktir. Arastirmada incelenen olgu “ilkokul 6grencilerinin
vicdan algis1” olarak se¢ilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2023-2024 egitim 6gretim
yili Diyarbakir ili Kayapmar ilgesi Akkoyunlu ilkokulu 4. Siiflarinda, 3 farkl smifta
ogrenim gormekte olan toplam 50 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin se¢ilmesinde kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi kullanilmigtir. Arastirmada
veriler, goriisme formu teknigi kullanilarak toplanmistir. Arastirmaya katilan ilkokul
ogrencilerinin vicdan algisi ile ilgili verdikleri cevaplar incelenmis, cevaplar kodlanmig ve

icerik analizi yapilmistir.

Arastirmanin sonucunda 6grenciler iyi kavramini yardimseverlik, merhametli olma,
sevgi, mutlu olma, baskalarmi diistinme, saygili olma ve diirlist olma olarak
degerlendirirken; kotii kavramini ise adaletsizlik, siddet, diglanma, deger verilmeme,
iizlilme, yalan soyleme, kotii s6z sdyleme ve bencillik olarak degerlendirmislerdir. Ayrica
yapilan davraniglarin etkisini 6nceden bilme durumuna iliskin olarak 4. smif 6grencileri
davranigin tekrarmi istemeyerek hayir diye ifade etmislerdir. Olumsuz etkiyi gorme,
mutsuz olma, zarar verme gibi durumlar olustugu icin haywr dediklerini agiklamislardir.
Aragtirmada ortaya ¢ikan bir baska sonug ise, 6grencilerin vicdani degerlerinin yetistigi
toplumla sekillendigidir. Bu nedenle kiigiik yaslarda verilecek olan degerler egitiminin

once bireysel daha sonra ise toplumsal bir etkisi olacagi diisiiniilebilir.

Anahtar Kelimeler: Temel Egitim, Simif Ogretmenligi, Cocuk Vicdani, ilkokul

vi



ABSTRACT
Conscience Perceptions of Primary School Children
Meltem CETINKAY A
Dicle University Institute of Education Sciences Primary Education
Master Thesis, 90 pages, January 2024
Thesis Advisor: Assoc. Dr. Ozcan EKICI

This research aimed to determine primary school students' views on the concept of
conscience. Qualitative research method was used to determine the main purpose of the
research with a holistic approach. "Phenomenology" was chosen as the research design.
The reason for choosing phenomenology in this study is; The aim is to try to understand
children's conscientiousness in depth using different methods, based on their experiences.
The phenomenon examined in the research was chosen as "primary school students'
perception of conscience". The study group of the research consists of a total of 50
students studying in 3 different classes in the 4th grade of Akkoyunlu Primary School in
Kayapinar district of Diyarbakir province in the 2023-2024 academic year. Easily
accessible case sampling was used to select the students participating in the research. Data
in the research were collected using the interview form technique. The answers given by
the primary school students participating in the research regarding their perception of

conscience were examined, the answers were coded and content analysis was conducted.

As a result of the research, students evaluated the concept of good as helpfulness,
being compassionate, love, being happy, thinking of others, being respectful and being
honest; They evaluated the concept of evil as injustice, violence, exclusion,
undervaluation, sadness, lying, bad words and selfishness. In addition, regarding the
situation of knowing the impact of the behavior in advance, 4th grade students said no, not
wanting the behavior to be repeated. They explained that they said no because there were
situations such as seeing a negative impact, being unhappy, or causing harm. Another
result of the research is that students' conscientious values are shaped by the society in
which they grow up. For this reason, it can be thought that the values education given at an

early age will have an individual and then a social impact.

Keywords: Primary Education, Classroom Teaching, Child Conscience, Primary School.

Vil



ICINDEKILER

BILDIRIM . ....couiiiiiiiiiiiii e iv
ONSOZ ..ottt ettt ettt ettt ettt A%
OZET ..ottt ettt ettt ettt ne vi
ABSTRACT ...ttt ettt et ettt et e e ettt e st esateeenabee e vii
ICINDEKILER ...ttt ettt ettt ettt viii
TABLOLAR LISTESI.....coiuiiiiitiiiieeeeeeeeeeeeeee e Xi
SEKILLER DIZINT ....oouiiiiiiiiiieeeieeeeee et Xii
KISALTMALAR LISTESI.....cooiiiiiiiioieeieeeeeeeee e Xiii
Lo GIRIS ettt 1
1.1. Problem DUrtmu ............cooiiiiiiiiiiiiiiiciciceie e 1
1.2, AraStirmaninn ATNACT ......uuueeneeeeeiieiiiiieeeeeeeeeettttiaeeeeeeeeeessssennaeeeaesssssssnnaaesessesssssenes 5
1.3, Arastirmanin OnNEmM ... ....ovoviuiiuieeeeeeee ettt 5
1.4. Arastirmanim Sinirhiliklar................ 6
T V1 6T 741011 F2 ) SRR PUPPPRRIN 6
1.6, TaNIMIAT..c...eiiiiiiiiiii ettt e 6

2. KURAMSAL CERCEVE ...ttt e 7
2.1. Ilkokul Cocuklarmin Gelisim OzZellIKICTT .........c.ooveiiuieeeeeeeeeeee e, 7
2.1.1. Cocugun Fiziksel GeliSIMi ............ccccccuuveeiiiieieiieiiiiiiieeeeeeeeeeciieeeeee e e e eeeeaaeeeeas 9
2.1.2. Cocugun Psiko-sekstiel GeliSimi ...............ccueeueeeviuieiiieeeeieieiiiieeeeeeeeeeeeevaeeeens 10
2.1.3. Cocugun Psikososyal GeliSimi .................cceeeeeeeeeiuueiiieeeeeieieiiiiieeeeeeeeeseeeaveeeens 11
2.1.4. Cocugun Bilissel GeliSiMi............ccccceuueeiiieeeeeieiiiiiiiieeeeeeeeeireeeeeeeeeesenenaneeens 12
2.1.5. Cocugun Dil GeliSimi .......c...ccooiiuuiiiiiiiiiiii it 17

2.2, ABlaK GEISIMI ..eeeeeiieiiiiiiiee e ettt e e e e et e e e e e e et e eeeeeeeessnnnnraeeeeeeeeasnnnnens 19
2.2.1. Ahlak Ile Iigili Temel Kavramlar ................c.c.cccooeeeeeeeeveeeeeeerererereesrrnrenenann, 19
2.2.2. Ahlak Kavraminin Felsefi Yaklasimi ...............ccccocoociiiiiiiiiiiniiiiiiiiiieeeee 20
2.2.3. Ahlak Kavrammin Kiiltiirel A¢idan Ele Alinmasit (Ahlak ve Toplum, Toplumsal

F 177 o ISR 22
2.2.4. Ahlak Gelisim YaklaSumlari .............cc..oouvieeeeeecciiiiiiieee e 23
2.2.4.1. Psikoanalitik YakIQSum .................ooueiiieeeeiiiiiiiiiiee et e e 23
2.2.4.2. DavraniSCl YAKIASIM .................uvveeieiieeeeeiiiiiiieeee e e eeeeiateee e e e 25
2.2.4.3. Sosyal Ogrenme Yaklagimi..............c.cccveveeeueueeeereeeeeeeeeeeseseseeeennans 25
2.2.4.4. Bilissel GeliSim KUFAML ...............oeeeeieeeeeeiiiiiiieeeeeeeeeeeiiieeeeeeeeeeeeessaaeens 27



2.2.4.5. John Dewey’in Ahlak Gelisim Kurami...............ccccoeeeveeeeiueieeeeinieeeenenn, 28

2.2.4.6. Jean Piaget’in Ahlak Geligim Kurami ............cccccooveveieemeiueieeeninieeeenenn, 29
2.2.4.7. Kohlberg’in Ahlak Ahlak Gelisim Kurami............cccoceccuevvviieeieninnainnnnnnnn. 29
2.2.4.8. Carol Gilligan’in Ahlak Geligim Kurami...............cccoceeuveiiieiieainneinnnnnnn. 30
2.2.4.9. Eliot Turiel’in Ahlak Geligim Kuramui..................oovvveeeeeeeeeeeeiiiiieeeeennnnnns 31
2.2.4.10. James Fowler'in INan¢ ASAMALAFL..............ccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 32
2.2.4. ARLGKD GOTECEOLIK ..........ccovieiiiiiiiiiieic e 33
2.2.4.1. Bireysel Farkliliklar ve Ahlaki Gorecelik ..............oouveecuuviiiiiiiiaiiiainnnnnn, 33
2.2.4.2. Toplumsal Farkliliklar ve Ahlaki Gorecelik.............cocccuueeviiiiiiiinniinnnnnnn. 34

2.3, VICAAN. ..ceeeiiiiiee ettt et e e e e e e 35
2.3.1. Viedan KAVIAML.............cccooueeiiiiiiiiiiiiiiiii ettt 36
2.3.2. Vicdanm KAYNAGL .........cccccuveveiiieeiiieeiiiiieiee e e e et e e e e e e iaaaaea e e e e e e saaaaeeeas 38
2.3.2.1. Vicdanin Dogustan Olduguna Dair GOVigler .............cccouevveeeeeeeeeeccnnnnnnn. 38
2.3.2.2. Viedanin Sonradan Kazanildigina Dair Goriisler ....................cceeeeeuunnnnnn.. 39
2.3.2.2.1. Deneyci KUFAML ..............coeeiiiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiaiiieeteee et 39
2.3.2.2.2. Tek@MUlCii KUTAM ...........ccooviuiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiee e 40
2.3.2.2.3. TopIUmcu KU FAmM.............ccccceeeeeeeiiiiiiieeeeeeeseiiiieeaeeeeeessiiaeeaeeeee e 40

2.3.3. VICAARN COSILIOHT .......evvvveeeeeeeeeieeeeeeeeeaeaaaa s aaaasaaasaasssasssssssssssssssssnnnees 40
2.3.3. 1. Ferdi Vicdanm ..............cccccccoooeiiiiiiiiiiiiiii, 41
2.3.3.2. ToplumSal VICAQN .............ccccouuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeteeee e 41
2.3.4. Dini, Felsefi, Psikolojik, Sosyolojik Boyutuyla Vicdan ....................ccccceuuue.... 42
2.3.5. ALKk V& VICAAN ........cccveeiiiieeeeeecieeeee ettt e e e e e e eaaae s 43
2.3.6. DeZer Ve VICAAN ............cocouueiiiiiiiiiiiiiiiiie et 44
2.3.7. COCUK VE VICAAN .........eeeoviiiiiiiiiiiiiiiic e 44
2.4, T1gil1 ATaStIIMAIAT .........ocviveeieeeeeeecceee et 45
3. YONTEM ..ottt 48
3.1, Arastirmanin MOAEL .......ooiiiiiiiiiiiiiie e e e e e 48
3.2, CaliSIA GIUDU .....evviiiiiiiiee et e et e e e e e e e eara e e e e e eeeesnssaaeaaaaeeeeesnnnens 48
3.3. Veri Toplama Araglari.......cc.coocuiiiiiiiiiiiiiiiiecceee e 49
3.4, Verllerin ANALIZI.........oooiiiiiiiiiiiiiiieee et e e e e 50
3.5.  Veri Toplama Araclarma iliskin Gegerlilik ve Giivenirlik Calismasi................. 52
4. BULGULAR ... .ottt ettt e e ettt e e e ettt e e e e seaaeeeenaes 55
4.1 Birinci Alt Probleme Iliskin BugUIAr .............cccoeciiieieeereereeeeeeee e 55



4.2. ikinci Alt Probleme 1liskin Bul@UIAr ..............ccoveveviieveveeeeeeeeeeeee e, 57

4.3. Ugiincii Alt Probleme Tliskin BulguIar ...............ccoooveveveeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 59
4.4. Dordiincii Alt Probleme [liskin Bulgular.............ccocoeveveeieveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenen, 60
4.5. Ornek Olay Yontemiyle Elde Edilen Bulgular .............cocooveveveiveveeieneeeceeeeennen, 61

5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER .......c.coviitiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 65
5.1, OMEIIIET ..ottt 70
5.1.1.  Arastirmanin Neticelerine Yonelik ONeriler ..............cooueevereeeeeeeeeeeeenenn. 70
5.1.2.  Gelecekteki Arastirmalara Yonelik Oneriler..............cooveeveeeeeeeeeeeeeenenn. 70

6. KAYNAKGCA ..ottt ettt ettt e st e et e et eenbeeeneeeseeenseeneee 71
T EKLER L.ttt et ettt et e s e ens 84
EK 1: GORUSME SORULARI ........cooiiiiiiiiiieiiieeeeeeeeteieieeeeee et 84
EK 2: UYGULAMA IZNI ..o, 87
OZGECMIS ..., Error! Bookmark not defined.



TABLOLAR LiSTESI

Tablo No Tablo Adi Sayfa No
1. Freud Psiko-seksiiel Gelisim Donemleri..............ooooiiiiiiiiiiiiii e e, 10
2. Erikson’un Psikososyal Gelisim Evreleri..............oooooiiiiiiiiiiiii 12
3. Piaget’ye gore Biligsel Geligim Evreleri..............ooooiiiiiiiiiii, 15

4. Calisma Grubu 4.smif 6grencileri demografik ozellikleri.............ccoceveeveeveennnn

X1



SEKILLER DiZiNi

Sekil No Sekil Adi Sayfa No

1. Tyi Kavraminm Tanimi...........oooouiiiiiiiii e 55
2. Tyi Hissetme DUItmMU. ..........oiuniieiiiei e, 56
3. Kot Kavrammim Tanimi..........oooiiiiii e 57
4. Kot Hissetme Durumu. ... ..o 58
5. Yapilan K6tli Davranigin Tekrart..........ooooviiiiii i, 59
6. Kararlarm Verilmesinde I¢ Sesi Dinleme Durumu.....................ccoevnnnn. 61
7. Paranm Verilme Durumu.............oi i 62
8. Tyilnsan Olma DUrUmMU. ... ... ..ottt 63

Xii



KISALTMALAR LiSTESI

Bu c¢aligmada kullanilmig bazi simgeler ve kisaltmalar, aciklamalar: ile birlikte

asagida sunulmustur.

Kisaltmalar

MEB: Milli Egitim Bakanlig1
TDK: Tiirk Dil Kurumu

xiil



1. GIRIS

Bu boliimde; arastirmaya yonelik problem durumuna, arastirmanin amacina,

Oonemine, smirliliklarina, varsayimlara, tanimlara ve kisaltmalara yer verilmistir.
1.1. Problem Durumu

Gelecegi olusturan, toplumun devamini saglayan ¢ocukluk ¢agindaki bireylerdir.
Cocukluk; bebeklikten ergenlige kadar gecen donem olarak adlandirilabilir. Bu siire
zarfinda cocuk fiziksel, zihinsel ve ahlaki olarak her yonden gelisir ve degisir. Bu gelisim
ve doniisiim evde baslayip okulda ve dis ortamda devam eden bir siirectir (Kol, 2013). 6-
10 yas aras1 erken cocukluk yas araligi ilkdgretim ile Ortiismektedir. Ilkokul dgrencileri
egitim ve Ogretim hayatinda iyi birer vatandas olabilmeleri i¢in temel bilgi, beceri,
davranis ve degerlere gore yetistirilmelidir. Bununla beraber 6grencilerin ilgi ve
yetenekleri dikkate alinarak hayata hazirlanmalar1 ve 6grencinin gelisim o6zelliklerini

dikkate almak gerekmektedir (Dogan, 2007; Giindogan, 2020; Kamer & Sahin, 2021).

Gelisim siirecleri dikkate alindiginda ise birey, cocukluk evresini tamamlayarak
once ergen sonra ise yetiskin olmaktadir. Bireyin gelisim siire¢lerinde en hizli fiziksel
biiylime ise ¢ocukluk c¢aginda ger¢eklesmektedir. Bu donemde ¢ocuklar ¢ok aktiftir, oyun
oynamayl sevmektedirler. Okuma, yazma ve temel matematik becerilerini bu yasta
kazanmaktadirlar. Cocugun duygusal tepkileri artik benmerkezci degil, daha gercekei ve
sosyal durumlara uygundur. Cocuklar ders calismayr sevmekte, kim oldugunu ve
etrafindakilerin duygularin1 anlamaya baslamaktadir (Konuk, 2006). Birey bu gelisim
stireclerinden gegerken, ¢ocukluktan itibaren biiyiidilkge hayata bakis agilar1 da
genislemektedir. Yine birey kiiclik yaslardan itibaren iyi ve kotiiyli, dogru ve yanlis
kavramlarmi da 6grenmektedir. Ayn1 zamanda birey, cinsiyet kimligini de, ¢ocukluk

doneminde 6grenmektedir (Kol, 2013).

Ayrica Piaget, 6-10 yas araligini, ¢ocuklarin ailelerinden ayrilip dis diinyaya
acidigt belirli bir kullanim donemi olarak aktarmistir. Somut islemler agamasindaki
cocuklar sembolik zihinsel aktiviteden gercek zihinsel aktiviteye gecmektedirler.

Mantiksal bir sema olusturmaktadirlar. Sadece algisal olarak degil, ayni zamanda



tartismaya da baslamaktadirlar. Bu yastaki ¢ocuklar, alisilmadik nesnelere veya durumlara
itiraz etmek i¢cin bes duyularmi kullanamazlar, ancak nesneleri uzunluk, agirlik ve sese

gore smiflandirabilirler (Pala-Ozcelik, 2020).

Cocuklar fiziksel olarak gelisip olgunlasirken, ayni zamanda ailelerinden ve sosyal
cevrelerinden toplumsal degerleri de 6grenirler. Cocuklar bu degerleri sadece ailelerinden
degil ayn1 zamanda egitim yoluyla okullarda da Ogrenirler. Egitim siirecinde ilkokulda
cocugun aktif olarak tanidig1 ve kabul ettigi deger ve yargilar ile ailenin ¢ocuga dayattigi
deger ve kurallar 6nem kazanmaya baslar (Ekici, 2023; Kamer & Sahin, 2021; Pala-
Ozcelik, 2020). Bu yastaki ¢ocuklarin ahlaki gelisimini inceleyenler bu siireclere farkli
isimler vermektedirler. Piaget'ye gore ilkokul cagma denk gelen bu siire¢ disadoniik
bagimlilik donemi olarak adlandirilmaktadir. Bu donemde cocugun ahlaki yargilari
baskalarina bagimmlhidir. Cocuklar, olaylar1 ve eylemleri belirli sonuglara gore
degerlendirdikleri icin ahlaki gercekgidirler (Yazic1,2014). Ornegin, iyi niyetine ragmen
birgok bardak kiran bir ¢ocuk, kasith olarak birka¢ bardak kiran bir ¢ocuktan ¢ok daha
sucludur. Bu dénemde ¢ocugun biligsel gelisimi ama¢ ve sonucu birlikte degerlendirmek

icin yeterli degildir (Dogan, 2007).

Kohlberg'e gore ise buna geleneksel diizey denmektedir. Bu asama okul caginda
baslamakta ve ergenlik basglayana kadar devam etmektedir. Somut diisiinme yetenegi
gelistirilerek ¢ocuklarda toplum tarafindan kabul edilen iyi ve kotii kavrami yerlesmis
olmaktadir. Iyi ve dogru roller burada ahlaki degerlerin temelini olusturmaktadir. Ancak bu
asamada ¢ocuk, ddiile gotiirdiigii icin 1yiligi ve adaleti kabul etmekte, cezay1 getirdigi igin
kotiiliikten ve yanlistan kaginmaktadir. Dolayisiyla iyi ve kotii kavramlarini kendi
slizgecinden gecirememistir. Toplumsal diizene 6nem verildiginde sadece ona uymak

degil, toplumu yasatmak da dnemlidir (Cinemre, 2013).

Bununla birlikte giiniimiiziin hizla gelisen diinyasinda cocuklar kendilerini sanal,
yapay ortamlarda bulmakta ve buralardaki hayata uyum saglamaktadir. Bu sanal ve yapay
ortamlar ¢ocuklara bir¢ok firsat sunmakla birlikte onlar1 bazi degerlerden
uzaklagtirabilmektedir (Bakag, 2013; Go6z, 2014). Toplumun benimsedigi iyi ve koti
davranig standartlar1 ve bu dogrultuda kabul edilen degerler yasadigimiz cevreye baglh
olarak zaman i¢inde degisebilmektedir (Akar, 2017). Bu noktada yasanan degisimlerin
olumlu yonde olmasi i¢in c¢esitli ¢aligmalar yapilmis ve degerler egitimi kavrami

dogmustur (Yaylaci, 2016).



Degerler egitimi hayatin bir parcasi olan, hem ailede hem de toplumda kiiltiir
aktarimi yoluyla alinan ancak giiniimiizde miifredata aktarilarak egitim hayatindaki yerini
almistir (Akar, 2017). Program sayesinde asilanan degerler, ailede ve ¢evrede olusanlar,
Ogretmenlerin ve arkadaslarin etkisiyle okul ortamma daha sistemli bir sekilde

aktarilmaktadir (Demircioglu & Tokdemir, 2008).

Degerler egitiminin temel amaci ise bireyin dis etkenler tarafindan yonetilmek
yerine kendi kendini yonetmesini saglamak ve dis ahlaktan i¢ ahlaka ulagsmaktir. Burada
s0z edilen i¢ ahlak kavrami vicdan olarak goriilebilir. Kisisel deger, bireylerin dis etkenler
tarafindan yonlendirilmek yerine kendi ‘“vicdanlarina” dayali secimler yapmalariyla
olusmaktadir (Zengin & Arslan I¢6z, 2018). Bu nedenle bireyin hem ailede hem de okulda
iyi yetistirilmesi gerekmektedir. Ozellikle egitim siirecinde gocuklarin gelisim zellikleri
dikkate alinarak yiiriitiiliirse, ¢cocuklarin diisiinme, 6grenme, konusma ve deger duygusu
gelistirme becerilerinin gelisimini etkileyecektir. Boylece bireyler iyiyi ve kotiiyli fark
ederek dogru kararlar verebilirler (Demircioglu & Tokdemir, 2008; Ekici, 2023;
Gomleksiz & Ciiro, 2011). Bu noktada vicdan kavrami ile karsilasilmakta ve bu
kavrammin nasil Ogretilecegi onem kazanmaktadir. Zira vicdan hayatin onemli bir

kavramidir.

Toplumsal ve bireysel yasam i¢in onemli olan vicdan, insanlarin duygularini ne
sekilde etkiledigi onem arz etmektedir. Zira vicdan insanlar1 kot seyler yaptiklarinda
mutsuz eden bir duygudur. Insanlar1 dogru yola iletir ve yanlhs yoldan uzaklastirir
(Kahveci, 2012). Ayrica Tirk Dil Kurumuna gore ise vicdani, “kisiyi fiilleri hakkinda
muhakeme etmeye zorlayan ve ahlaki degerleri hakkinda dogrudan ve ihtiyari
muhakemelerde bulunmasini saglayan gii¢” olarak belirtmistir (TDK, 2015). Vicdan ile
ilgili yapilan aciklamalara bakildiginda; Kant (2007) vicdani, kendini yargilamaktan ¢ok
kendini uyarlama icgiidiisii olarak goriirken, Nietzsche (2005) vicdani, bireyin zalimlik
icgilidiisiiniin disa dondiiriilemeyecek sekilde i¢ce doniik olmasi olarak tanimlamaktadir (akt.

Demirkol & Kilig, 2017).

Bireydeki vicdan algisinin gelisimine bakildiginda, bir kisinin ¢ocuklugundan beri
kendisine verileni alabilmesi i¢in kendisini ayr1 bir “ben” olarak gormesi ve insanlar
arasinda bir “karsiliklilik ilkesi” oldugunu anlamasi gerekir. Bunun farkma varmak, bir
vicdan geligtirmenin ilk adimidir. Biligsel olgunluk ve farkindalik bu nedenle vicdanin

olusumu i¢in gereklidir. Dis kontrol giicleriyle (ebeveynler, Ogretmenler, toplumsal



degerler vb.) i¢ kontrol mekanizmasina doniismeye basladiginda vicdan olugsmaya baslamis

demektir (Akseker, 2005°den akt. Imamoglu, 2010).

Ancak bireyler c¢ocukluk siirecinde bilissel ve duyussal olarak yeterli gelisimi
saglamadiklarinda vicdan ile ilgili baz1 degerleri kavrayamaya bilirler. Zira kiiciik bir
cocuk verdigi sozii tuttugunda bunu ahlaki ve dogru bir davranis olarak algilamayabilir.
Fakat vicdan gelistikce sOzii tutmak, cocugun gelecekteki sorumluluk ve gorev
duygusunun temelini olusturur (Rousseau, 2002’den akt. Balik ve Duran 2021). Bunun
yaninda vicdanin biligsel olgunluk gerektirdigi ileri siiriilmekle beraber, baz1 goriisler aksi
yonde ilerlemektedir. Bu goriislere gore vicdanin dogustan oldugu ileri siiriilmiistiir. Bu
nedenle vicdan ile ilgili olarak “Vicdan dogustan mudir? Yoksa sonradan cevresel ve
egitimsel etkilerle olusan bir kavram m1?” oldugu tartisilmaktadir. Birinci goriise gore
vicdan, diger tliim yetiler gibi normal bedende vardir. Vicdanin olumlu ya da olumsuz karar
verebilmesi, aldig1 egitime, biriktirdigi bilgi ve anlayisa, yani insanlar tarafindan
programlanmasima baglidir. ikinci goriise gore hi¢ kimse vicdanl veya vicdansiz dogmaz.
Vicdan 6grenilir ve genellikle aileler tarafindan oOgrenilir. Cocuklar sosyal kurallara
uymay1 cevrelerinden Ogrenirler (Uysal, 2008). Temel olarak c¢ocuklar, kendilerine
ogretilen sinirlar1 ve kisitlamalar1 benimseyerek toplumsal kurallara karsi belirli tutumlar
gelistirirler. Bu 'edinme' stireci genellikle 'vicdan' olarak kendini géstermektedir (Balaban,

2009).

Vicdan ile ilgili yapilan caligmalara bakildiginda; vicdan iizerine pek cok
tanimlama yapilmistir ve ayn1 zamanda vicdanin kaynagi arastirilmistir (Demirkol & Kilig,
2017; Ekici & Yilmaz, 2022; Erdem, 2021; Giil, 2008; Giiler, 2010; 1mamog1u, 2010;
Kuguradi, 2006; Mcguire, 1963; Vithoulkas & Muresanu, 2014; Yildiz, 2018; Zengin &
Arslan, 2018). Ancak literatiire bakildig1 zaman c¢ocukluk c¢agindaki bireylerin vicdan
algilariyla ilgili arastirmalara rastlanmamistir. Cocuklar dogru ile yanlisi, iyi ile kotiiyli ne
sekilde algilarlar? Bu algilardan yola ¢ikarak yapmayi diisiindiigli veya yaptig1 eylemleri
ne sekilde degerlendirecegi ¢ocugun vicdaniyla ilgilidir. Gelecegin toplumunu bugiiniin
cocuklar1 olusturur. Cocukluk ¢aginda yerlesen vicdani degerler ilerde bireyin verecegi
kararlarin temeli olarak goriilebilir. Kararlar bireyleri, bireyler ise toplumu etkiler (Bakag,
2013; Goz, 2014). Daha diiriist ve ahlakli bir toplum olusturmak i¢in bugiiniin cocuklarmin
vicdan algilarim1 degerlendirmek ve bu algilar1 gelistirmek gerekir. Bu nedenle bu

aragtirmanin problem durumu; ilkokul ¢ocuklarmin vicdan algilarini incelemektir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci ilkokul 6grencilerinin vicdan kavramina iligkin

gorislerini belirlemektir. Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir.
1. Cocuklara gore iyi nedir? Onlara ne iyi hissettirir?
2. Cocuklara gore kotii nedir? Onlara ne kotii hissettirir?

3. Cocuklar yaptiklar1 davranislarm kotii sonuglarini 6nceden gorebilselerdi yine de

ayni davranis1 yaparlar miydi?
4. Cocuklar bir konuda karar verirken i¢ seslerini dinlerler mi?

5. Cocuklar, ihtiyaclar1 olmas1 durumunda verilecek kararlarda ahlaki ikileme diiserler

mi?

6. Bir olay karsisinda verilen kararlar bireylerin iyi insan olma durumunu degistirir

mi?

Arastirma konusu olan vicdan kavrami, gelisim kuramlari ve ahlak ve deger

egitimine yonelik yaklasimlar temelinde ele alinmistir.
1.3. Arastirmanin Onemi

Literatiirde ¢ocuklarin vicdani ile ilgili herhangi bir arastirmaya rastlanmadigi ve
vicdan kavraminin genellikle din egitimi olarak degerlendirildigi soylenebilir. Bu
arastirmada, kisiligin olustugu c¢ocukluk doneminin farkindalik gelisimi acisindan ¢ok
onemli olmasi1 nedeniyle “cocuk vicdani” kavraminin iizerinde durulmasi gereken bir konu

olduguna dikkat ¢cekme ihtiyaci duyulmustur.

Gelecegi olusturan, toplumun devamim saglayan ¢ocukluk cagindaki bireylerdir.
Cocukluk; bebeklikten ergenlige kadar gecen donem denilebilir. Bu siire zarfinda ¢ocuk
fiziksel, zihinsel ve ahlaki olarak her yonden gelisir ve degisir. Deger yargilarmin temeli
yine bu dénemde atilir. Cocukluk ¢aginda yerlesen vicdani degerler ilerde bireyin verecegi
kararlarin temeli olarak goriilebilir. Kararlar bireyleri, bireyler ise toplumu etkiler. Daha
diiriist ve ahlakli bir toplum olusturmak i¢in bugiiniin ¢ocuklarmmn vicdan algilarini

degerlendirmek ve bu algilar1 gelistirmek gerekir.

Bireyin vicdaninin gelismislik diizeyi arttiginda toplumda huzur ortami olustugu

sOylenebilir. Herkesin bagskalarmni diislindiigii ve davrandigi bir toplumda kaos uzak bir
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kavram olarak kalir. Dolayisiyla vicdan, gelecekte biiyiiyecek ¢ocuklar i¢in onemli bir
konudur. Arastrmada vicdanm; toplumlarin i1slah1 i¢in egitici bir kavram oldugu
anlagilarak, cocuklara verilecek olan degerler egitimi ile bu konuda neler yapilacagi

planlanabilir.
1.4. Arastirmanin Simirhhiklarn

Arastirmanin sinirhiliklari;

e Diyarbakir merkez ilge okullarindaki 4. smif 6grencileri ile sinirhdir.
e Bu arastirma 2023-2024 egitim- 6gretim y1l1 giiz doneminde yapilmistir.
e Bu arastrma veri toplama siirecinde kullanilacak formun sorular1 ile

sinirlandirilmstir.
1.5. Varsayimlar

e Bu calismaya katilan Ogrencilerin sorular1 samimiyetle cevapladiklari
varsayilmaktadir.

e Arastirmaci tarafindan hazirlanmis sorularm, 0&grencilerin vicdan algilarmi
belirlemeye, aragtirmanin konusuna ve amacina uygun oldugu varsayilmaktadir.

e Arastirmaya katilan 6grenciler arasinda olumlu veya olumsuz etkilesim olmadigi

varsayilmaktadir.
1.6. Tanimlar
Fiziksel Gelisim: Bireyin kilo almasi, boy uzamasi ve viicudu olusturan tiim

sistemlerin olgunlagsmasidir (Dogan, 2007).

Psiko-seksiiel Gelisim: Farkli yaglarda ve farkli evrelerdeki bireylerde tamamlanir
(Ciftcioglu ve dig., 2016).
Biligsel Gelisim: Insanin zihnindeki davranisin gelisimi, zihnin gelisimidir

(Karaman ve Akyol-Koksal, 2011).

Bilis: Dikkat, bilis, hafiza, okuma ve yazma ve problem ¢dzmeyi i¢ermektedir

(Kol, 2013).



2. KURAMSAL CERCEVE

2.1. Tlkokul Cocuklarinin Gelisim Ozellikleri

Gelisim, her seviyedeki organizmalarin incelenmesinde ve anlasilmasinda
kullanilan bir terimdir. Her canli, yasam serlivenini gelisim siireciyle tamamlamaktadir. Bu
gelisim siireci baz1 organizmalarda kisa, bazilarinda uzun olabilmektedir. Insan gelisimi,
cevre ve kalitim arasindaki siirekli ve karsilikli etkilesimin sonucudur. Doéllenme ile
baslayan ve yasam boyu devam eden bir siirectir. Bireyin 6zellikleri, ¢cevre ve kalitimin
karisimmdan dogmaktadir. Gelisme, biiyiime ile yakindan iligkili bir kavramdir. Her canli,
olusmaya basladig1 andan itibaren miikemmellige giden bir gelisme yolundadir. Tiim
canlilar gibi insan da belli gelisim agamalarindan gecerek yasamini siirdiirmektedir. Bu
gelisim donemlerinin  Ozelliklerini  anlamak, c¢ocuk yetistirmede ebeveynlere ve

egitimcilere ¢cok yardimci olmaktadir (Celik, 2013).

Fiziksel gelisim hem fiziksel hem de motor gelisimi icermektedir. Fiziksel gelisim,
boy, kilo ve hacimdeki biiyiimenin yani sira viicut sistemlerinin kendilerinden beklenen
gorevleri yerine getirme yetenegidir. Motor gelisim ise kisinin viicudunu kontrol etme
yetenegindeki artistir. Bagka bir deyisle; motor gelisim, zihin ve kas koordinasyonuna
dayali davranig gelisimidir. Motor gelisim ile ilgili olarak duyu organlari, kaslar ve sinir

sistemi koordinasyon i¢inde ¢alismak zorundadir (Dogan, 2007).

Fiziksel ve motor gelisim, diger gelisim alanlar1 i¢in biiylik 6nem tagimaktadir.
Ayrica fiziksel gelisim, motor gelisim icin 6n kosuldur. Bir kisinin motor becerilerini
gerceklestirme yetenegi, esas olarak ilgili viicut boliimlerinin veya organlarmnin
olgunlasmasina baghdir. Fiziksel ve motor gelisim, gelisimin en gdzlemlenebilir ve
Olctilebilir alanlaridir. Fiziksel gelisim dogumdan 6nce baglayan ve dlime kadar devam
eden bir siirectir. Fiziksel gelisim alani, viicudun iskeleti, kaslari, sinir sistemi, solunum
sistemi, sindirim, dolasim ve bosaltim sistemleri ve organlarindaki degisiklikleri

icermektedir (Siisli, 2002).

Okul oOncesi donem, yasamin diger donemlerine gore en hizli biliylime ve
gelismedir. Okul Oncesi ¢agdaki fiziksel gelisim ¢ocukluk donemine gore yavaslamaktadir.

Okul 6ncesi donemde baslayan biiylime hizindaki yavaslama 10-11 yasina kadar devam
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etmektedir. Cocukluk doneminde nispeten yavaslayan viicudun biiylime ve gelismesi
ergenlik doneminde yeniden hizlanmakta ve bu donemin sonunda yetiskinlige

ulagmaktadir (Simsek, 2004).

Cocuklarin viicut 6lgiilerindeki belirgin farkliliklar nedeniyle, 6, 7 ve 8. smiflarda
kiz ve erkek 6grenciler arasindaki karisikligi en aza indirecek sekilde karma (kiz-erkek)

programlar kullanilarak program dikkatli bir sekilde diizenlenmelidir (Kog, 2009).

Cocuklar okula basladiklarinda bu yapilarda hizli bir gelisim gézlenmektedir. Bu
gelisme yaklasik 9 yasma kadar kizlarda ve 11 yasina kadar erkeklerde hizlidir. Kilo ve
baz1 dis faktorlerin ¢ocugun gelisimini etkili bir sekilde etkiledigi bulunmustur (Sogat,
2007).

Fiziksel gelisim yeterli beslenme, sicaklik ve nem gerektirmektedir. Ancak bu
kosullar altinda genetik unsurlar ve hormonal biiyiime uyarilir ve gelisme saglanmaktadir.
JM Tanner, fiziksel gelisimin tiirii ve hizinda kalitim ve g¢evresel faktorlerin etkilesiminin
onemine dikkat cekmistir. Tanner'a gore fiziksel gelisimde, kalitim, 1rk, beslenme, hastalik,
psikolojik bozukluklar ve sosyoekonomik durum gibi temel faktorlerin hepsi rol
oynamaktadir. Bu faktorlerin saglikli gelisimi ile fiziksel olarak i1yi gelismis bir ¢ocuk
kendini agagilik hissetmemekte, 6zgiiveni gelismekte ve arkadaslariyla oynadig1 oyunlarda

basarili olmaktadir (Celik, 2013).

9-11 yas aras1 ¢ocuklar genellikle temel egitimin dordiincii ve besinci smiflarinda
Ogrenim gormektedirler. Bu yaslar ¢ocuklugun son yillar1 olarak da belirtilmektedir. Bu
donemdeki cocuklar, dnceki ve sonraki donemlere gore daha istikrarli ve dengeli bir
durumdadir ve genellikle biiyiikk bir egitimsel ve yonetsel zorluk ¢ikarmamaktadirlar

(Dogan, 2007).

Bu asamada cocuklar, nesneleri ve olaylar1 anlamak ve olaylara ve olgulara farkl
bir bakis acisiyla bakmak igin mantiklarmi kullanmaya baslamaktadirlar. Ornegin,
baskalarmin diislincelerini anlamaya c¢alismaktadirlar. Cocuklar daha iist diizeyde
diistinebilmektedirler. Soyut bir ifadeyle yasadiklarini 6zetleyerek, olaylar1 zihinlerinde
sekillendirebilmekte ve ideolojik olarak zihinlerinde bir miikemmellik kavrami
olusturabilmektedirler. Besinci smifin sonunda ¢ocuklarin milliyet duygular1 gliclenmekte,
milli kimliklerini, bayragini ve Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurucularmi sahiplenmekte ve
savunmaktadirlar. Ayrica diinya goriislerine bir vatanseverlik duygusu katmaktadirlar

(Kan, 2006).



Dordiincii siniflar bir yandan biiyiimek, diger yandan ¢cocuk kalmak istemektedirler.
Genellikle grup ¢alismasi yapmayi tercih etmektedirler. Dordiincii sinif 6grencileri net bir
zaman anlayis1 gelistirmeye, neden-sonug iliskileri kurmaya, sorunlari belirlemeye,
sorunlara alternatif c¢oziimler bulmaya ve sonuglar1 hakkinda kararlar almaya
baslamaktadirlar. Besinci siniflar biiyiime ve gelismenin tiglincii asamasinda olduklar1 i¢in

soyut diistinebilmektedirler (Dogan, 2007).

Bu yasta Tiirkiye'nin fiziksel ve kiiltiirel 6zellikleri kesfedilebilmekte, bilgi toplama
ve organize etme yeteneklerini gelismektedir. Besinci smiflar esnek bir sekilde
gruplandirildiginda, fikirlerini ifade edebilmeleri ve gosterimlere katilabilmeleri igin
calismalarina ve paylasimda bulunmalarina izin verilmektedir. Haritalara, kisisel
koleksiyonlara, 6grenme oyunlarina, taklitlere, grup ¢calismasina, performansa ve deneyim

kazanmaya ilgi duymaktadirlar (Yeniad, 2019).
2.1.1. Cocugun Fiziksel Gelisimi

Cocuklar bireysel siireclerinde cesitli degisim ve gelisimler yasamaktadirlar. Bu
degisim ve gelisimin en goriiniir olami fiziksel gelisimdir. Fiziksel gelisim, bireyin kilosu,
boyu ve viicudunu olusturan tiim sistemlerin olgunlasmasi ile agiklanabilmektedir. Bireyin
fiziksel gelisimi, icinde bulundugu gelisim asamasina paralel olarak ilerliyorsa saglikli
oldugu soylenebilmektedir. Cocukluk doneminde fiziksel gelisimin hizla gerceklestigi
gbzlemlenmistir. Cocuklar yilda ortalama 5 cm uzamakta ve 2,5 kg almaktadirlar (Dogan,

2007).

Kizlar erkeklerden daha uzundur ve daha hizli uzamaktadirlar. Bunun nedeni,
kizlarin bulug ¢agma daha hizli erigsmeleridir. Okul Oncesi ¢cagda baslayan kiiclik kaslarin
gelisimi ilkokulda da devam etmektedir. El becerilerinin gelismesi sayesinde ¢ocuk artik
kalem tutmakla yetinmez ve daha iyi isler yapabilmektedir. Enstriiman ¢alabilmekte ve
makast dogru kullanabilmektedir. El-gdz koordinasyonu iyi gelismistir. Harfler daha
okunakli sdylenmektedir. Yasi arttikga viicudu dengeyi bulmakta ve yere diismeleri
azalmaktadir. Denge oyunlarinda sorun yagamamaktadir. Arterler ve damarlar yetigkinlige
yakin bir gelisme diizeyine ulagmaktadir. Cocugun sindirim sisteminin hacmi ¢ok
gelismekte, tiikiiriik ve mide sivist miktar1 artmaktadir. Siit disleri diismeye ve kalici
diglerin yerini almaya baslamaktadwr. Hizli biiyliyen ¢ocuklar birer enerji kaynagidir.

Siirekli oynama ve hareket etme egilimindedirler (Ertugrul- Ozener, 2018).



Daha fazla enerji tiikettikleri icin yetigkinlere benzer kaloriye ihtiyag
duymaktadirlar. 10-11 saat uyumalar1 gerekmektedir. Hastaliklara karsi direncin arttigi bu
yaslar, yasamin en saglikli donemleri olarak tespit edilmistir. Bunun nedeni, en diigiik
Oliim oranina sahip yas doneminde olmalaridir. Cocukluk hastaliklar1 bitmis ve yetiskinlik
donemi heniiz baglamamistir. Bu siire zarfinda ¢ocugun giinliik 2400 kaloriye ihtiyaci
vardir. Cocuk iyi beslenmelidir. Bu donemde ¢ocuklar enerjilerini saglikli bir sekilde

kullanabilmeleri i¢in disarida oynamaya tesvik edilmelidirler (Tekeli, 2002).
2.1.2. Cocugun Psiko-seksiiel Gelisimi

Cocuklar fiziksel olarak gelistik¢e cinsiyet kimliklerini de tanimaya ve anlamaya
baslamaktadirlar. Freud'un “psiko-seksiiel gelisim” kuramina goére bireyler, farkli yas
gruplarinda farkli asamalardan gecerek gelisimlerini tamamlamaktadirlar. Psikoseksiiel
gelisim kuramina gore her donemde cocuga haz veren bir yerle iligkilendirilir ve hazdan
asir1 ya da yoksunluk, icinde bulunulan doneme baglanmaya yol agmaktadir (Ciftgioglu,
vd., 2016). Freud'a gore cocuklarm bu donemlerdeki deneyimleri ileriki yillarini

etkilemektedir. Freud, kisiligin bes asamaya ayrilarak gelistigini 6ne slirmiistiir. Bunlar;

Tablo 1. Freud Psiko-seksiiel Gelisim Dénemleri

Psiko-seksiiel Gelisim Donemi Yas Donemleri
1. Oral D6nem 0-1,5Yas
2. Anal D6nem 1,5-3 Yas
3. Fallik Donem 3-6Yas
4. Gizli (Latent) Donem 6-12 Yas
5. Genital Donem 12 Yas Sonrasi

Kaynak: (Cift¢ioglu, vd., 2016)

[k ii¢ dénem dogum oncesi donemler olarak adlandirilmistir. Freud'a gére kisilik
gelisiminde dogum Oncesi donemler ¢ok onemlidir. Bu siire zarfinda, ¢ocuk tiim 6nemli
kisilik ozelliklerinin temelini atmaktadir. Freud'a gore saplant1 bu donemlerden herhangi
birinde ortaya ¢ikabilmektedir. Bu noktadaki saplanti, asmr1 doyumdan veya asiri
engellenmekten kaynaklanabilmektedir. Bir donemi takint1 haline getirenler, o donemin

ozelliklerini tasimaktadirlar (Ozdemir vd., 2012).
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[Ikokul ¢ag1, Freud'un gizil dénemi ile aynidir. Bu dénem 6 yasindan ergenligin ilk
yillarma kadar stirmektedir. Freud, cinsel arzularin maskelendigini, ¢ocuklarin fallik
donemde yasanan cinsel duygularin anilarindan kaginmak i¢in karsi cinsten arkadaglarla
iliski kurmaktan kacindiklarin1 ve ayni cinsiyetten akranlariyla arkadas olmayr oldukga
yogun bir sekilde arzu ettiklerini fark etmistir. Bu donem ayni zamanda okul ¢aginin
baslangici olarak da adlandirilabileceginden, ¢ocuklar libido enerjilerini tatmin etmekte ve
bunu daha ¢ok okul basarisi i¢in kullanmaktadirlar. Bu, cinsiyet ile sosyallesmenin devreye

girdigi donemdir (Saglik, 2021).

Gizli donem, bir onceki donemde edinilen niteliklerin pekistirildigi bir dinlenme
donemi ve psikoseksiiel gelisimin son donemi olan genital donemde yasanan 6nemli
siireclere hazirlik asamasi olarak kabul edilebilmektedir (Ozdemir vd., 2012). Cocugun

tiim bu stireglerden gegerken yasadiklar1 kisiliginin bir pargasi haline gelmektedir.
2.1.3. Cocugun Psikososyal Gelisimi

Bazi ¢ocuklar sosyal iliskilerde de ¢ok basarilidir. Kisacasi, arastirirsa, her cocugun
basarili olabilecegi bir alan her zaman vardir. Ancak Ogretmenlerin iyi bir gdzlemci
olmalar1 ve Ogrencilerinin basarilt olabilecekleri alanlar1 kesfetmeleri i¢cin gelisim
donemlerine gore hazirlanmis farkli ortamlarda 6grencilerini takip etmeleri gerekmektedir.
Ote yandan, dgrencilerin basarmm yam sira kendi basarilarmi da algilamalar1 dnemlidir.
Ayrim gozetmeksizin Ogrencileri bireysel olarak desteklemek, 06zellikle istikrarsiz
ogrencilerin kiigiik ilerlemelerini bile fark etmek ve bunu 6grencilere iletmek psikososyal

gelisim tlizerinde olumlu bir etki yaratmaktadir (Ciftgioglu ve dig., 2016).

Sosyal ¢evre, ¢ocugun kisilik 6zelliklerinin olusumunda biiylik rol oynamaktadir.
Erikson (1984)'e gore, insanlar yasamlar1 boyunca sekiz farkli gelisim asamasindan
gecmektedirler. Gelisimin her agsamasinin kendi gelisim hedefleri vardir. Birey, gelisiminin
her asamasinda belirgin bir ¢atisma veya kafa karisiklig1 ile karsilagsmaktadirlar. Kisinin
gelisiminin herhangi bir asamasinda amaglarina ulagabilmesi i¢in o asamada ortaya ¢ikan

catigmalar1 veya kafa karisikliklarin1 agmasi gerekmektedir (Giirses ve Kilavuz, 2011).

11



Tablo 2. Erikson’un Psikososyal Gelisim Evreleri

Psikososyal Gelisim Evresi Yas Donemleri
1. Temel Giivene Kars1 Giivensizlik 0-1 Yas
2. Ozerklige Kars1 Kusku ve Utang 2-3,5Yas
3. Girisimcilige Kars1 Sugluluk 4-6Yas
4. Basariya Karsi Asagilik Duygusu 7-11 Yasg
5. Kimlik Kazanmaya Kars1 Kimlik Karmasgasi Ergenlik Donemi
6. Yakinlhga Kars1 Yalnizlik Geng Yetiskinlik Donemi
7. Uretkenlige Kars1 Duraganlik Yetiskinlik Donemi
8. Benlik Biitiinliigiine Kars1 Umutsuzluk Olgunluk Donemi

Kaynak: (Giirses ve Kilavuz, 2011).

Ilkokul ¢agi, Erikson (1984)4iin “Basartya Karsi Basarisizlik” doénemine denk
gelmektedir. Bu asamada g¢ocuk cok c¢alismak ve bu duyguyu yasamak istemektedir.
Kendini arkadaglariyla kiyaslamakta ve bu kiyaslama nedeniyle yetersizlik ve basarisizlik
duygulariyla kars1 karsiya kalmaktadir. Bu donemde ¢ocuklar sadece ebeveynleri ile degil,
O0gretmenlerinin ve arkadaglarinin da etkisiyle oOzgiivenlerini kaybedebilmektedir. Bu
konuda ¢ocugun 6gretmeni 6nemli bir rol oynamaktadir. Cocuga yapabilecegi gorevler ve
istlenebilecegi sorumluluklar verilmelidir. Smif karsilagtirmalar1 yapilmamali, her
o0grencinin bir birey oldugu ve farkli ozelliklere sahip oldugu unutulmamalidir. Bu
donemde ¢ocuklarin Ogrendikleri ve basarilar1 i¢in cevrelerinde hayranlik ve takdir
toplamalar1 ¢ok Onemlidir. Bu nedenle ¢ocuklarin basari ihtiyaglarinin karsilanmasinda

Ogretmenlerin ve ailelerin rolii olduk¢a 6nemlidir (Giindogdu, 2016).
2.1.4. Cocugun Bilissel Gelisimi

Bireyin etrafindaki diinyay1 anlamasina ve hakkinda bilgi edinmesine izin veren
olumlu zihinsel faaliyetlerin gelistirilmesi bilissel gelisim olarak tanimlanmaktadir. Bilissel
gelisim; bebeklikten yetiskinlige kadar, ¢evreyi ve diinyay1 anlamanin bireysel yollariin
daha karmagik ve etkili hale geldigi stirectir. Piaget, biligsel gelisimi biyolojik ilkeleri

kullanarak ag¢iklamaktadir. Piaget'e gore gelisim, genetik ve c¢evre arasindaki etkilesimin
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sonucudur. Ayrica biligsel gelisimi etkileyen ilkeleri; Olgunluk, deneyim, uyum,

organizasyon ve denge olarak belirtilmektedir (Kol, 2013).

Insanlar birgok refleksle dogmaktadirlar. Bu refleksler onun cevreye uyum
saglamasina yardimci olmaktadir. Refleksler, deneyimsiz bir bebegin etrafindaki diinya
hakkindaki davraniglarint  yonlendirmektedir. Ancak bebekler biyolojik olarak
olgunlastikca ve c¢evreleriyle etkilesime girerek deneyim kazandik¢a refleksleri
degismektedir. Refleksler, cocugun g¢evresine uyum saglamasmna yardimci olmak igin
yerini bilingli ve karmasik hareketlere birakmaktadir. Biligsel gelisim, olgunlagsma ve

deneyim kazanma arasindaki siiregelen etkilesimin triintidiir (Kara ve Sucu, 2016).

Organizmalarin ¢evrelerine uyum saglama yetenegi, kesinlikle tiim canlilarin ortak
bir ozelligidir. Piaget, biligssel gelisimi bir denge, dengesizlik siireci, diinyayr 6grenme
yolunda yeni bir denge olarak tasarlamistir. Baska bir deyisle, onu daha diisiik bir
dengeden daha yiiksek bir dengeye dogru bir hareket olarak tanimlamistir. Herhangi bir
uyarlanabilir eylem, organize davranisin bir pargasidir. Tiim faaliyetler koordine edilmistir.

Organizasyon, sistemin diizenini korumakta ve gelistirmektedir (Canpolat, 2002).

Yeni olaylar, nesneler, durumlar ve varoluslar g¢ocugun biligsel dengesini
bozmaktadir. Onlarla etkilesime girerek yeni deneyimler kazanmakta ve yeni nesnelere,
olaylara, yaratiklara ve durumlara uyum saglamaktadir. Boylece yeni ve daha yiiksek bir
denge diizeyine ulagsmaktadir. Ancak bu denge statik degil, dinamik bir dengedir. Cevre
stirekli degisirken ve 6grenilecek ¢ok sey oldugunda, denge siirekli olarak bozulmakta ve
yeniden kurulmaktadir. Cevre kosullari, bireyin entelektiiel gelisimi iizerinde biiylik bir
etkiye sahiptir. Bireyin zihinsel yeteneklerinin tam olarak gelisebilmesi icin cevre
kosullarinin iyi ayarlanmasi1 gerekmektedir. Egitim ayni zamanda bireyin zihinsel

kapasitesinin gelismesi i¢in ¢evresel bir kosuldur (Sagir, 2006).

Insanlik 6grenme siirecinde arastirma ve kesifle karsilasmaktadir. Biligsel olarak da
aciklanan bilgi edinimi, insanlarin gelisim silirecinde cevreleri hakkinda siirekli olarak

ogrendikleri karmasik bir olgudur (Kol, 2013).

Biligsel gelisim, zihindeki eylemlerin gelisimini ve zihindeki biiyiimeyi ifade
etmektedir. “Bilis” kelimesi; dikkat, algi, hafiza, okuma ve yazma, problem ¢6zme vb.

konular1 icermektedir (Giines ve Giines, 2017).
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Biligsel gelisim; yaraticilik, dil gelisimi, problem ¢6zme becerileri ve kisisel
yeterlilik gibi bir¢ok alanin gelismesinde etkilidir. Dis ¢evrenin etkisi altinda siirekli

degisen ve geligen bir siire¢ olarak tanimlanabilir (Suat, 2011).
Biligsel gelisim kuraminda dort ana kural vardir. Bunlar;

1. Donemler degismez. Belirli yas gruplarinda sirali olarak ortaya gikarlar.
Asamalarin siras1 degismez.

2. Donemler arasinda bir dizi adim vardir. Her donem bir 6nceki dénemin
kazanimlarini da igerir.

3. Bireysel farkliliklar vardir. Her bireyin gelisimi kendi 6zelliklerine gore
gergeklestirilir.

4. Her donemin kendine has gelisim 6zellikleri vardir (Kol, 2013).

Biligsel gelisim ile ilgili olarak, Piaget, Bruner ve Vygotsky, cocugun etrafindaki
diinyay1 nasil algiladig1 konusunda farkli goriislere sahiptir. Piaget'e gore gelisim, genetik
ve ¢evre arasindaki etkilesimin sonucudur. Biligsel gelisimi etkileyen ilkeler sunlardir

(Suat, 2011);

1. Olgunlagsma

2. Yasanti

3. Uyum

4. Orgiitleme

5. Dengeleme seklinde tanimlamaistir.

Piaget'e gore gelisme, denge dengesizlik-yeni bir dengeleme siirecini icermektedir.
Baska bir deyisle, “diisiik bir denge durumdan daha yiiksek bir denge duruma evrimlesme”

durumudur ve olgunluk deneyim, aktarim ve sosyal istikrar yoluyla elde edilir (Kol, 2013).

Piaget, zekanin anlamini acgiklamaya ve bilgi edinme siireclerini islemeye yonelik
cesitli caliymalar yapmis ve bu alanda biiyiik katkilar saglamistir. Bu c¢aligmalari
sonucunda belirli ¢aglarin gegmis donemlerini de igine alan bir teori ortaya atmistir. Bu

teori (Budak, ve dig., 2018);
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Tablo 3. Piaget’ye gore Bilissel Gelisim Evreleri

Yas/Donem  Evre Temel Ozellikler
Duyusal- e  Duyu ve hareketlerdeki gelisim
0-2Yas e Kendisini dis diinyadan ayirt etme
motor

e Refleksif davranislardan amagl davraniglara gegme

e Nesnenin siirekliligini kazanma

e Benmerkezci diisiinme
2-6Yas Islem Oncesi e  Yasadiklarmi sembollerle ifade etme
e  Tek yonlii siniflandirmalar yapma

e Dodnemin sonlarina dogru benmerkezci diisiinmenin azalmasi

e  Somut diisiinme
e Mantiksal diisiinme becerisinde gelisme

Somut
7-11 Yas e Korunum kazanma

islemler e  Ust diizeyde sunuflama becerisi

e Benmerkezci diisiinmeden uzaklagsma

e Somut yollarla problem ¢ézme

e Soyut diigiinme

12 ve iistii e Ergen benmerkezciligi

Soyut islemler e Bilimsel yontemle problem ¢ézme

yaslar
e Deger ve inang sistemi olusturma

e Diisiincesi diinyasi ile yakin ilgilenme

Kaynak: (Budak, ve dig., 2018).

Yeni bilgileri 6grenirken, zihninde var olan bilgilerle iliskilendirmektedir. Bebekler
aniden yetiskinler gibi diislinmeye baslamazlar. Zamanla, bilgiyi 6ziimseme kapasiteleri
arttikca yetigkinlerin zihinlerine ulasacaklardir. Piaget, cocukluktan itibaren bu anlama
siirecini dort boliimde ele almistir. Ilkokul cagina tekabiil eden 7-11 yas grubu, Piaget'nin
etkinliginin somut islemler asamasina karsilik gelmektedir. Somut islemler asamasinda,
cocuklar diisiinme ve problem ¢dzme becerilerini gelistirmektedirler. Zihinlerindeki soyut
anlamlardan ziyade somut anlamlar1 anlayabilirler. Biitiin iligkiyi goérerek anlarlar.
Matematikte sayilarin anlamimni anlamaya baglarlar. Dort etkinligin temel kavramlari
algilarlar. Belirli faaliyetleri gerceklestirebilirler. Bencil diislincelerinden kurtulurlar ve
cevrelerindeki insanlarin da diislinceleri oldugunu anlamaya baslarlar. Kurallara iligkin bir

anlayis gelistirin. Bu donem ¢ocuklarm okul ve smif kurallarina uymaya bagsladigi donem
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olarak kabul edilebilir. Bu siire zarfinda daha esnek ve mantikli diisiinmeye baslarlar. Bu

donem cocuklarm dili daha etkin kullanmaya basladiklar1 donemdir (Suat, 2011).
Bu donemin temel 6zellikleri su sekilde siralanabilir (Giines ve Giines, 2017):

1. Timevarimsal diisiinme giiciine sahip olurlar.
Tersine cevirebilir.
Somut problemleri ¢ozebilir.

Cocuk benmerkezciliginden kurtulur.

A

Birden fazla 6zellige dayanarak siiflama ve siralama yapabilir.

Piaget'den sonra Jérome Bruner, bilissel gelisim kavramini kiiresel bir bakis
acisiyla incelemistir. Bruner'e gore biligsel gelisim uzun bir siiregtir. Bruner, 6grenmeyi
aktif bir slire¢ olarak gormektedir. Bruner'e gore aktif 6gretici-6grenci rolii bilissel gelisim
icin esastir. Ona gore 6gretmenin rolii 6grencilere kosullu olarak bilgi sunmak degil,
ogrencilerin kendi baslarina Ogrenebilecekleri bir ortam yaratmaktir ve bu bulus

ogrenmeden kaynaklanmaktadir (Ozmen, 2008).
Bruner’e gore biligsel gelisim 3 asamadan olusur. Bunlar (Senemoglu, 2007):

1. Eylemsel Donem (0-3 yas)
2. Imgesel Dénem

3. Sembolik DOonem

Bu asamalar, bir ¢ocugun bilissel gelisiminde onemli kilometre taslaridir. Bu
asamalardan saghikli bir sekilde gegen cocugun hayal giicii gelisir ve soyut diisiinme
sistemi gelismeye baglamaktadir. Okul ¢agina gelen bir ¢ocuk, Bruner'in sembolik
donemine denk gelmektedir. Bu asamada, cocuklar biligsel gelisimin son asamasindadir.
Notasyon bir¢ok alanda kullanilabilmektedir. Atasdzleri ve deyimleri anlamaya baslamakta
ve bunlar1 ayr1 climlelerde kullanabilmektedirler. Dilin gelisimi bu donemde 6n plandadir

(Ozmen, 2008).

Piaget ile ayn1 donemde yasayan Vygotsky, biligsel gelisim i¢in sosyal gevrenin
oneminden bahsetmistir. Sosyal ¢evre zenginliginin ¢ocugun biligsel gelisimine olumlu
katki saglayacagia inanmaktadir. Vygotsky, biligsel gelisim sirasinda ¢ocuklarin yetiskin
rehberliginde gizli 6grenmelerine odaklanmaktadir. Bir ¢ocugun biligsel gelisimi ilizerinde

toplumun, ebeveynlerin ve ogretmenlerin etkisinden bahsetmistir. Topluma, ebeveynlere
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ve 6gretmenlere rehberlik roliinii vermistir. Bu kaynaklar ¢cocuklarin diinyay1 algilamasini

ve yorumlamasini saglamaktadir (Nicolopoulou, 2004).

Piaget ve Bruner, g¢ocuklarin &grenmesinin en etkili yolunun kendi icatlari
oldugunu savunmuslardir. Ote yandan Vygotsky, yetiskinlerin ve toplumun roliiniin
biligsel gelisimde daha etkili oldugunu ifade etmektedir. Piaget, bilgi edinme siirecinde
toplumun roliinii inkar etmemektedir. Bilgi edinmede hem birey hem de toplum 6nemlidir.

Ama toplumu 6ncelik gormemektedir (Ergiin & Ozsiier, 2006).

Vygotsky, teorisinde sosyal ve bilissel c¢evrelerin birlesiminden bahsetmistir.
Cocuklar toplumla etkilesime girerek ve daha donanimli bir birey olarak diisince ve
davranislarmi gelistirebilmektedir. Vygotsky, bir cocugun bilissel gelisiminin bu sosyal

etkilesime dayandigini savunmustur (Kapanadze- Unveren, 2019).
2.1.5. Cocugun Dil Gelisimi

Dil, toplumda ses ve anlam bakimindan ortak ogeler ve kurallar kullanarak
diisiince, duygu ve isteklerin baskalarina aktarilmasimi saglayan esnek ve oldukca gelismis
bir simgesel sistemdir. Insan sosyal bir varliktir. Baskalariyla etkilesime girerek sosyallesir

ve bu siire¢ 6zellikle dil ile (konusmaya) dayanmaktadir (Boydak, 2015).

Diger gelisim alanlarinda oldugu gibi dil gelisiminde de aymi yastaki ¢ocuklar
benzer Ozelliklere sahiptir. Aymi yastaki ¢ocuklarin kullandiklar1 kelime sayisi, kurduklari
ciimle yapisi, hatta lislup ve vurgular1 bile benzerdir. Bireyler biligsel gelisim agamalarinda
ilerledik¢e dil becerileri ve yetenekleri de artmaktadir. Bebeklerin ¢ikardig: sesler, farkli
tinlardaki ¢igliklarla smirlidir. Bir buguk yasindan sonra kelime dagarcigi hizla
genislemektedir. Bu da dil gelisiminin diger alanlardaki gelisimle yakindan iliskili
oldugunu gostermektedir. Motor gelisim ile dil gelisimi arasinda yakin bir iliski vardir.
Sonug¢ olarak, fiziksel gelisimin yani sira biligsel gelisim ve dil gelisimi i¢in zemin

hazirlamaktadir (Ergin, 2012).

Okul ¢agindaki cocuklar dili yetigskinlerle ayni sekilde kullanabilmektedirler.
Kelimelerin anlaminda daha akici hale gelirler. Mecazi kelimeler, mecazi kavramlar
yerlesmeye baglamaktadir. Kelimeler arasinda daha karmasik iliskiler kurmaya baslarlar.
Bu asamada g¢ocuklar bir¢ok gramer kuralin1 anlamakta ve kullanmaktadirlar. Okumaya
baslar baglamaz yazi dilini kullanmaya baslamaktadirlar. Dil becerileri goz Oniine

alindiginda, kizlar genellikle erkeklerden daha erken konusurlar ve ¢cogu kiz, kelimeleri bir
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araya getirme ve daha uzun ciimleler kurma konusunda erkeklerden daha iyidir (Kuru,

2009).

Bir ¢cocugun biligsel, fiziksel, psiko-sekstiel, psikososyal ve dilsel gelisimi birbirini
takip eden ve etkileyen alanlardir. Biligsel gelisim ve 6zellikle dil gelisiminin birbirini
biiyiik 6l¢iide etkiledigi sOylenebilir. En basit tanimiyla bir iletisim araci olan dil lizerine

cesitli arastirmalar yapilmis ve farkli disiplinlerde incelenmistir (Sahin, 2017).

Bir iletisim araci olarak dil, bir dizi insan ihtiyacim karsilamaktadir. Bu ihtiyaclar

su sekilde siralanabilir (Yapici, 2011):

1. Istekleri bildirme,
Emretme ve baskalarinin davraniglarini kontrol altina alma,
. Karsilikli iliski kurma,

. Kendini anlatma ve tanitma,

2.
3
4
5. Cevreyi, olup biteni 6grenme ve bilgi edinme,
6. Hayal kurma

7. Digerlerine bilgi verme,

8

Gorisler ileri siirme ve kendini ispatlama

Cocugun cevre ile etkilesimi nedeniyle, biligsel siirecler dikkate almarak dil edinimi
ger¢eklesmektedir. Bu alginin nasil olustugu konusunda farkli goriigsler vardwr. Bu;
Davranigsal yaklasim, sosyal etkilesim teorisi ve biyolojik yaklasim (psikodilbilim).
Davranig¢1 yaklasimda cevre etkili ve baskindir. Taklit, uygulama ve pekistirmenin dil
ediniminde 6nemli oldugu vurgulanmalidir. Bu yaklagima goére toplum, ebeveyn tutumlari,
deger yargilar1 ve ¢ocukla mevcut iligkiler cocugun dil gelisiminde 6nemli bir faktordiir.
Dil gelisiminde cocuk O6grenme perspektifi, odiil, egitim ve Ornek olarak pekistirme

yoluyla sosyal ¢evrenin etkisini vurgular (Cakir, 2013).

Bagka bir yaklasim olan sosyal etkilesim teorisinin davranigsal yaklasimla ortak
noktalar1 vardwr. Bu yaklasimda, ¢ocuklarin dil edinimi taklit ve modelleme ile
iliskilendirilir. Sosyal ¢evrenin etkisiyle dilin yapisi, ¢ocuklarin ¢evreyi taklit etmesi ve
model almasiyla olusur. Biyolojik (psiko-linguistik) yaklasimda, dil edinimi biyolojik
kriterler temelinde incelenmektedir. Chomsky, McNeill ve Lenneberg bu teorinin
onctileriydi. Chomsky'nin teorisine gore, dil ¢ocukla birlikte dogmaktadir. Cocuk dogustan
itibaren tiim dilleri konusabilmektedir ancak maruz kaldig1 ana dilini de 6grenmektedir
(Kol, 2013).
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Vygotsky, dil ve diisiinmenin birlikte gelistigine, bu nedenle bilissel gelisim ve dil
gelisiminin birbirinden ayrilamaz olduguna dikkat ¢ekmistir. Ona gore dil edinimi bireyin
diistiinme kapasitesine katki saglamaktadir. Dil, bireyin kendini ifade etmesi lizerinde
biiyiik bir etkiye sahiptir. Bebegin aglamasiyla baslayan bu ifade siireci, bebek biiyiidiikce
yerini seslere ve kelimelere birakmaktadir. Cocuklar genellikle gramer kurallarinin ¢gogunu
5-6 yaglarinda tamamlamaktadirlar. Kendilerini ifade etmeye baglamakta ve yaklasik 2-3
bin konusma ve 20-24 bin anlam igeren bir kelime dagarcigina sahip olmaktadirlar.
Yaklasik bir yi1l sonra, g¢evrelerindeki kisilerin tamidik seslerini olusturan cocuklar,
ilkokulun ilk dongiisiiniin sonunda yaklasik 50.000 kelimelik konusma dilini

anlayabilmektedirler (Dagabakan ve Dagabakan, 2007).
2.2. Ahlak Gelisimi
2.2.1. Ahlak Ile Ilgili Temel Kavramlar

Insan varolusundan kaynaklanan davranisi temsil eden ahlak kavrami, Arapca'da
“seciye, tabiat, huy” anlamma gelen “hulk” veya “huluk” kelimesinin ¢oguludur.
Sozliikklerde insanin fiziksel yapisi i¢cin “halk”, zihinsel yapist i¢cin “hulk™ kelimelerinin

kullanildigina siklikla rastlanmaktadir (Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2023).

Tirk Dil Kurumu Tirkge Sozliiglinde ahlak; Bir toplum i¢inde kisilerin uymak
zorunda olduklart davramis bigimleri ve kurallar, aktére, sagtore seklinde tanim

yapilmaktadir (TDK, 2015).

Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi’nde ahlak: Insanm iyi veya kotii olarak
vasiflandirilmasina yol agan manevi nitelikleri, huylari ve bunlarin etkisiyle ortaya konan
iradeli davramislar biitiinii; bunlarla ilgili ilim dali olarak tanimlanmaktadir (Tiirkiye

Diyanet Vakfi, 2023).

Ingilizcede ahlak kelimesinin karsihigi olarak kullanilan “ahlak™ (ethics)
kelimesinin kokeni Yunanca “ethos” kelimesinden gelmektedir. Ingilizcede ahlak
kavramini ifade etmek i¢in kullanilan “morality” kelimesi Latince “mos” kelimesinden

tiiremistir (Cinemre, 2013).
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2.2.2. Ahlak Kavraminin Felsefi Yaklasimi

Ahlak felsefesi, insan yasaminin etik yonleriyle ilgilenen bir bilim ve felsefe
dalidir. Bagka bir deyisle, ahlak felsefesi, insan yasamindaki degerleri, ilkeleri ve yargilar1
incelemektedir. Ahlak ve etik felsefesi arasindaki farki agiklamak faydali olacaktir. Ahlak
felsefesi, ahlaki inceleyen bir bilim veya felsefe dalidir. Daha 6nce de belirtildigi gibi etik,
insanlarin birbirleriyle ya da devletle olan iliskilerinde ortaya ¢ikan ve insanlarin yerine

getirmesi gereken davranig ve davranislar1 igermektedir (Aktan, 2009).

Ahlak felsefesi bircok farkli sekilde siniflandirilabilmektedir. Ahlak felsefesi
arastirma konular1 bakimindan ilk olarak “normatif etik” ve “pozitif etik” olmak {iizere
ikiye ayrilir. Bu iki alan bir “meta-etik ”in konusudur. Meta-etik, etik ilkeleri, standartlari
ve deger yargilarin1 felsefi bir bakis agisiyla incelemektedir. Normatif etik, istenen
(beklenen) davranig ve eylemleri ve istenmeyen (beklenmeyen) davranis ve yapilmayan
eylemleri ifade etmektedir. Pozitif etik ise “gerekli” degil, toplumda var olan etik

standartlar, kurallar ve degerlerdir (Arslan, 2022).

Ahlak kurallari, “evrensel” agidan “nesnel ahlak” ve “Oznel ahlak” olarak ikiye
ayrilmaktadir. Nesnel etik, bir toplumda herkes tarafindan kabul edilen evrensel ahlaki
standartlarin olabilecegini savunurken, 6znel etik, evrensel olarak kabul edilen ahlaki
kodlarm gecerli olamayacagmi savunmaktadir. “Evrenselcilik”, ahlak felsefesinin en

tartigmali konularindan birisidir (Demirkasimoglu, 2015).

Ahlak felsefesindeki bir baska smiflandirma da “mutlu etik” (Eudaimonism) ve
“gorev ve sorumluluk etigi” dir. Mutluluk etigi, insan mutlulugunu temel alan ve bu
dogrultuda ahlaki deger yargilar1 olusturmaya galigan bir etik felsefedir. Ote yandan gérev
ve sorumluluk etigi, insanin kendi mutlulugunu aramasmin etik olmadigini, toplumun
sorunlarma kars1 da ilgili ve duyarli olmasi1 gerektigini savunur. Mutluluk etigi, bir tiir

“bencil ahlak” tir; Gorev ve sorumluluk etigi, “6zgecil etik” felsefesidir (Aktan, 2009).

Ahlak felsefesi alaninda yapilan bir diger tasnif de “din ahlaki” ve “laik ahlak™ tir.
Din ahlaki, ahlak kurallarmin kaynagmi Allah'ta ve Allah'm kutsal kitaplarinda aramakta,
Laik etik, ahlaki kodlarin kaynagini insanlarda ve insan zihninde bulmaya ¢aligmaktadir.
Sekiiler etige, ayn1 zamanda “rasyonel etik”; Din ahlakina “ilahi ahlak” denilmektedir

(Ozyurt, 2007).
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Din ve ahlaki bir arada ele alarak yapilan bir tasnif daha vardir. Dinden Tanri'ya
ulasmaya ¢alisan ahlak felsefesi, “teolojik etik” olarak bilinmektedir. Ote yandan, Tanr1'nin
varligmi ahlaki gerekgelerle inceleyen ahlak felsefesi “ahlaki teoloji” olarak tanimlanmistir

(Aktan, 2009).

Etigin filozoflar tarafindan gelistirilen veya kesfedilen standartlar olmadigi
vurgulanmalidir. Aslinda etik, felsefeden dnce gelir ve ahlaki deger yargilar1 kendiliginden
ortaya ¢ikmaktadir. Ancak “faydali olan1 yapmak”™ felsefesiyle veya iyi olan nedir?”, ya da
“kotii olan nedir?”, “hangi eylem ve davraniglar dogru (yanlis) ve ahlaki (gayriahlaki) dir?”
tiirlinde sorular tizerinde durulmustur. Antik Yunan diisiincesinden giiniimiize kadar pek
cok filozof ahlaka felsefi yaklagimlarini ortaya koymaya g¢alismislardir. Boylece Ahlak
Felsefesi diye bir konu dogmustur. Ahlak felsefesi ile yakindan ilgili bir diger konu da
aksiyolojidir. Aksiyoloji, deger yargilarinin dogasini ve kalitesini arastiran etik disiplindir

(Aktas, 2014).

Ahlak felsefesinin gelisimi incelendiginde, neyin “iyi” veya “dogru”, neyin “koti”
veya “yanlis” oldugunun zaman ve mekan i¢inde siirekli degistigi goriilmektedir. Antik
etik, mutluluk admna ahlaki deger yargilarmi tanimlamaya ¢alismistir. Hemen hemen tiim
antik diisiiniir (Sokrates, Platon, Aristo, Epikiiros ve digerleri) “Insan mutlu olmak i¢in ne
yapmali, nasil yasamali?” sorusu ile ilgilenmislerdir. Bu baglamda, bu kadim ahlak

anlayis1 Mutluluk Ahlaki (Eudaimonism) olarak bilinmektedir (Aktan, 2009).

Antik cagin neredeyse tiim ahlaki Ogretilerinin eudaemonistik ile karakterize
edildigi vurgulanmalidir. Ornegin Demokritos'a (M.O. 460-370) gére mutluluk 'euthymia’
(ruhun mutlulugu) ve 'ataraksia’ (ruhun huzuru) araciligiyla saglanmistir. Zevk ve aci,

faydali ve faydasiz olmanin temel 6l¢iitleridir (Ttirkeri, 2009).

Demokritos'un mutluluk ahlaki anlayisi en iyi Kirene okulunun kurucusu Aristippos
(MO 435-355) goriilebilir. Aristippos’a gore “haz” (hedone) veren iyidir, acitan kotiidiir.
Kirene Okuluna gore Etik kavrami Hazcilik olarak bilinir. Bu anlayis Epikuros ve
Epiktetos’'un diisiincesinde goriilebilmektedir. Modern zamanlarda, bu hazciliga yakin bir
etik, Jeremy Bentham (1748-1832), ardindan John Stuart Mill (1806-1873) tarafindan
savunulmustur. Bentham'mn ahlak anlayisinda “en {iistiin iyi” (Summum Bonum) faydadir

(Aydin, 2013).

Orta Cag'da Hristiyanlik ve Islam eudaemonistik karaktere sahipti. “Ahiret saadeti”
icin bazi dini 6l¢ii ve normlar gereklidir. Diger dinlerde oldugu gibi Hiristiyan ve
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Miisliiman dinlerde de temel dini inan¢ ve hiikiimler ahlaki deger yargilarinin temelini
olusturmaktadir. Francis Bacon (1561-1626), din ahlakina karsi laik ahlak anlayigini
savunan ilk kisilerden biridir. Bacon'a gore ahlak, dini inanglar veya emirler olmadan da
elde edilebilir. Ahlaki deger yargilarinin akilla (logos) bulunabilecegini savunan ahlaki
felsefi Ogretiler de gelistirilmistir. Stoaci etik Ornek olarak verilebilir. Stoacilara gore,
gercek genel yasalar ancak “akil” (logos) araciligiyla bulunabilir. Bu bakimdan Stoaci etik,

rasyonel bir ahlak felsefesi olarak adlandirilabilir (Bayik, 2019).

Mutluluk ahlakinin yan sira ahlak: farkli bir agidan ele alan bir diger teori de “6dev
ahlak1” dir. Odev etiginde “nasil mutlu olurum” sorusu degil, “benden ne isteniyor ve
bekleniyor” sorusu oOnemlidir. Gorev ahlakini en iyi Ornekleyen diisiiniir Immanuel
Kant'tir. Kant gdrev ahlakmni mutlak buyruk olarak tanimlamistir. Odev ahlaki Kant
tarafindan soyle ifade edilir: “Ayn1 zamanda genel bir yasa olmasmi isteyebilecegin bir
maxime gore hareket et.” Bu ilke, neyi yapmamiz gerektigini degil “neyi istememiz”
gerektiginin onem tasidigini belirtmektedir. Burada “yapma” degil “isteme” Onemlidir.
Kant’in 6dev ahlakinda disaridan gelen bir buyruk ya da emir degil, aksine “ben” den

gelen bir “i¢ isteme” s6z konusudur (Dedeoglu, 2014).

2.2.3. Ahlak Kavraminin Kiiltiirel Acidan Ele Alinmast (Ahlak ve Toplum, Toplumsal
Ahlak)

Bir toplumdaki hakim ahlak anlayis1 ayn1 zamanda diger toplumsal degerlerden ve
deger yargilarindan da ayr1 diisiiniilmemelidir. Hele de bireylerin giindelik hayatlarina, is
hayatlarina ve sosyal hayatlarina yansimasi gereken “¢calisma ahlaki” gibi bir kavramsaldir.
Birey nasil i¢cinde yasadigi toplumdan bagimsiz diisiiniilemezse, farkli toplumlar da
geemisten getirdikleri kiiltlirel 6zelliklerden bagimsiz diisiiniilmemelidir. Bu noktada
kiiltiir kavrami biiylik 6l¢lide toplumlar i¢in belirleyici bir unsur olarak ortaya ¢ikmustir.
S6z konusu toplumun bir mensubu olarak bireyin herhangi bir konuya kars1 sahip oldugu
degerlerin ve herhangi bir kavrama kars1 gelistirdigi tutumlarm, yasadig: kiiltiir kiiltiiriinii
de dikkate alarak degerlendirilmesi daha dogru yorumlarm ve sonuglarin elde edilmesini

saglayacaktir (Unal, 2011).

Kiiltiir ele alinmas1 ve aciklanmasi zor bir kavramdir. Triandis'e (1986) gore kiiltiir,
goriinmez, belirsiz ve tanimlanmasi zor bir yapidir. Biernatzki'ye (1991) gore kiiltiir

bagimsiz bir varhik degil, bir ¢ikarimdir (Christie vd., 2003: 264). ki Amerikali antropolog
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Krober ve Kluckhon (1952) kiiltiir kelimesinin 164 farkli tanimini derlemislerdir. Kiiltiiriin
antropolojik tanimlarmin sayisi muhtemelen antropologlarin sayisindan daha fazladir
(Kose ve dig., 2001). Disiplinler aras1 ¢aligmalarda siklikla kullanilan Kluchohn (1951)
tarafindan tanimlandig1 gibi, “kiltiir, insan gruplarinin tekil yapisini ortaya c¢ikaran
duygusal ve davranissal kaliplardir. Kiiltiiriin temeli, geleneksel goriisler (tarih boyunca

olusan ve secgilen) ve her seyden dnce onlara atfedilen degerlerdir (Aycan ve dig., 2000).

Baska bir tanima gore kiiltiir, bir insan toplulugunda ortak yasami destekleyen bir
degerler ve normlar sistemi olarak goriilmektedir (Hill, 2002). Uluslararasi isletmecilik ve
yonetim alaninda yaygin kabul gdren bir kiiltiirel model ve smiflandirma gelistirilmistir.
Kiiltiir, belirli bir zamanda belirli bir topluluk tarafindan yaygim olarak paylasilan bir dizi
inan¢ ve degerdir. Kiiltiir, belirli bir toplumun kendi yasamini diizenlemek i¢in kullandig:
ortak degerler ve normlar kiimesidir (Christie ve dig., 2003). Kiiltiir, sosyal cevre ve
yasamla miicadeleden dogan sorunlarla basa c¢ikmada Ogrenilen beceri, deneyim,
aliskanlik, yontem, gelenek, gorenek, deger ve inanglar biitlintidiir (Dogan, 2007). Kiiltiir,
belirli bir grubun {iyesi olan bireylerin tiim davraniglarini ve zihinsel diinyalarini etkileyen

“seyler” kiimesidir (Christie ve dig., 2003).
2.2.4. Ahlak Gelisim Yaklasimlart

Ahlakin ve vicdanin gelisimi hakkinda bilim adamlarmin farkli zamanlarda farkli
goriisler ortaya koydugu bilinmektedir. Psikoloji ¢ergcevesinde ahlaki gelisime yonelik ilk
bilimsel yaklagimlar, 20. ylizyilda Sigmund Freud ve Jean Piaget tarafindan gelistirilmistir.
Daha sonra davranis psikologlar1 da ahlaki gelisim alanina yaklasti. Bagkalariyla, 6zellikle
de diger kusaklardan bireylerle olan iligkileri, bu profesyonellerin etik gelisiminin

anlagilmasinda 6nemli bir yere sahiptir.
2.2.4.1. Psikoanalitik Yaklasim

Psikanalitik kurama gore toplumsal cinsiyet rollerine ulagmak, Oedipus
kompleksinin ¢odziilmesini gerektirir. Oedipus kompleksinin sona ermesiyle artik anne ve
baba roliinii oynamayan ¢ocuklar “kendileri” olmaya baglayabilirler. Kendi kimliklerine
biirliniirler. Bugiline kadar anne babasinin davranis ve diisiincelerini taklit eden ve anne
babasi gibi olmaya calisan ¢ocuk, anne babasiyla 6zdeslesecek ve diger ¢ocuklar gibi her
ikisinin de uydugu kurallar1 paylasacaktir. Psikanalitik teoriye gore, Odipal kafa
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karigikliginin bir sonucu olarak toplumsal cinsiyet rollerinin kabulii, psikoseksiiel gelisimin

fallik asamasinda gercgeklesir (Koylii, 2003).

Calismamizda gelisim evrelerine gecmeden Once psikanalitik yontemden, insan
davraniglarmin nedenlerinden ve kisilik sisteminden kisaca bahsedilecektir. Sigmund
Freud, psikanalitik yontemin kurucusudur. Avusturya'da Ozellikle noroloji alaninda tip
okudu. Psikanalitik yaklasim, her bireyin gegmisine bakan bir “vaka ¢aligmasi” yaklagimi

kullanmigtir (Gilindogdu, 2016).

Freud'un kullandig1 ve psikanaliz olarak bilinen psikoterapotik yontem, katartik
(arinma) adi verilen bir teknikten gelistirilmistir. Aslinda Freud, Breuer'in armma olarak
tanimladig1 teknige “analitik” adin1 vermis, ardindan “sagaltim yOntemi” ne karar
vermigtir. Katartik teknik, hastayr hipnotize ederek biling alanin1 genisletmeye
dayanmaktadir. Hastaligin semptomunu ortadan kaldirmayir amaglamakta ve hastay1
semptomun ilk ortaya ¢iktig1 ruh haline sokarak amacina ulagsmaya caligmaktadir. S6z
konusu ruhsal durumda hasta, o zamana kadar bilincinin disinda olan bazi anilari,
diisiinceleri ve iggiidiisel arzular1 yeniden yasar ve yasadiklarimi doktorla paylasir
paylasmaz siddetli duygusal ifadeler esliginde belirti kaybolmaktadir. Bu sayede gelecekte
yeniden ortaya ¢ikmasi engellenmektedir (Yiice, 2020).

Freud'un ortaya koydugu kavramlar zaman iginde genis capta tartisilmigs ve
psikolojinin ¢esitli alanlarin1 etkilemistir. Freud sadece psikolojide degil, sanatin,
felsefenin, giindelik dilin ve hatta siyasetin bir¢ok dalinda etkili olmustur. Bu nedenle
goriisleri farkli yoneticiler tarafindan farkli sekillerde yorumlanmistir (Dagdeviren ve

Gogebakan, 2022).

Freud'un zamanina kadar cinsel arzuya ¢ok az dikkat edilmis ve cinsel gelisim,
ergenlikten sonra meydana gelen normal bir fizyolojik gelisim donemi olarak
degerlendirilmistir. Freud, ¢ocugun kisiliginin belirli gelisim asamalarindan gecerken
olustuguna ve cinsel gelisimin bu siirecin temeli olduguna inanmistir (Ozdemir ve dig.,

2012).

Freud baslangigta cok sayida gilidiiden bahsetse de, tiim iggiidiileri yasam ve 6lim
olmak iizere iki ana boliime aywrmustir. Yasam icgilidiisii, bireysel ve insan yagaminin
devamliligin1 saglamaktadir. Aglik, susuzluk ve cinsellik bunlarin basinda gelmektedir

(Sozer, 2020).
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Saldirganlik, 6liim diirtiistiniin bir parcasidir. Freud iki ana motivasyon (cinsellik ve
saldirganlik) tasarlamig ve ruhsal enerjinin iki temel bi¢iminin bunlardan kaynaklandigini
(libido, destrudo) varsaymistir. Yazilarinda libido (cinsellik) kavramini ¢okca kullanmistir.
Freud'a gore toplum tarafindan hos karsilanmayan cinsellik ve saldirganlik duygular
bilingaltina itilmektedir. Cilinkii bu diisiince ve arzularin bilingte tutulmasi ‘birey’

bedeninde siirekli gerginlik ve rahatsizlik yaratmaktadir (Aktas ve Giiveng, 2006).
2.2.4.2. Davramis¢t Yaklasim

Davranigsal (davranigsal Ogrenme) yaklasima gore ne yapacagimizi kendi
deneyimlerimiz belirlemektedir. Bu agidan bakildiginda insan, 6grendigi davranislarin
toplamidir. Genel olarak konusursak, baskalari1 tarafindan onaylanan ve pekistirilen
davranislar “dogru” olarak kabul edilirken, tolere edilmeyen ve cezalandirilmayan
davraniglar “yanlis” olarak kabul edilmektedir. Davraniggilar ayrica model alarak
ogrenmeye deger vermektedirler. Bir¢ok giinlik davranisin modelleme yoluyla
ogrenildigini iddia etmektedirler. Bireyler, toplum i¢inde 6nemli bagka bireylerin, davranig

ve tercihlerini taklit ederek kisilerarasi iliskiler kurabilmektedirler (Aydin, 2000).
2.2.4.3. Sosyal Ogrenme Yaklasimi

Sosyal 6grenme teorisi, hem bireysel hem de ¢evresel faktorlerin, kisilik olusumu
stirecinde birbirine bagh olan faktorleri belirlemede rol oynadigimi savunmaktadir. Bu
anlamda davranis ¢evreden etkilenmektedir. Sosyal 6grenme teorisyenleri, etik ilkelerin
modelleme, taklit etme ve pekistirme yoluyla Ogrenildigini iddia etmislerdir. Sosyal
O0grenme kuramina gore cocuklar yeni davranislar1 gézlemler ve cinsiyet rollerini taklit
ederek Ogrenirler. Cogu, taklit ettiklerinde odiillendirilecekleri fikriyle motive olurlar.
Kisinin arkadaslari, 6gretmenleri, kardesleri, medya kahramanlari, anne babalar1 rol model

olarak secilebilir (Bayrakei, 2007).

Cocuklar ahlaki ilkeleri kabul ettiklerinde, ebeveynleri genellikle ilk rol modelleri
ve Ogretmenleri olmaktadir. Cocuklar hem bazi genel tutumlari hem de belirli davranislari
ebeveynlerini gozlemleyerek Ogrenirler. Sosyal 6grenme kuraminda dogru ya da yanlis
degerleri olarak ¢ocugun ahlaki gelisimini belirleyen kiiltiirel normlarin igsellestirilmesi

onemlidir. Bu yaklasimda degerler gorecelidir ve bireyin dogup biiyiidiigi kiiltiire baglidir.
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Bu yaklagim, ahlakin kokeninin ebeveynlerden aktarilan degerlerin icsellestirilmesiyle

ilgili oldugunu savunmaktadir (Giirses ve Kilavuz, 2011).

Cinsiyetin gelisimini agiklayan teoriler i onemli a¢idan farklilik gostermektedir.
Bu farkliliklardan birincisi psikolojik, biyolojik ve sosyal yapisal belirleyicilerin 6nemi ile
ilgilidir. Psiko-merkezli teoriler, cinsel gelisimi yonlendiren igsel siireglere odaklanmustir.
Buna karsilik, sosyolojik teoriler, toplumsal cinsiyet rollerinin gelisimini ve islevini
belirleyen sosyal yapisal faktorlere odaklanmaktadir. Biyolojik merkezilik teorisine gore,
kadin ve erkegin tiremedeki farkli rollerinden kaynaklanan cinsiyet farkliliklari, cinsiyet

rollerinin gelisimi ve islevi i¢in temel olusturmaktadir (Altin, 2014).

Ikinci farklilik, gecis kaliplarinin yapisiyla ilgilidir. Psikolojik teoriler, cinsiyet
kavramlarmin biligsel yapisina ve aile aktarim kaliplar1 i¢indeki davranis kaliplarina
odaklanir. Bu model, Freud'un ailede toplumsal cinsiyet rollerini belirleme ve kabul etme
stirecine iliskin diislincelerinin devamliliginda 6zel bir 6nem kazanmistir. Ebeveynlerin
cinsel yonelimi sekillendirmesi ve diizenlemesi i¢in davranis teorileri de 6nem kazanmaistir.
Biyolojik belirleyicilerin lehine olan teorilerde, aile genlerinin nesiller arasindaki cinsiyet
farkliliklarini iletmek i¢in vektorler oldugu ima edilmistir. Sosyolojik merkezli kuramlar,
oncelikle toplumsal cinsiyet rollerinin toplumsal yapisina kurumsal diizeyde odaklanmistir.
Toplumsal cinsiyet gelisimi ve islevine iliskin sosyal bilissel teori, birlesik bir kavramsal
cercevede psikolojik belirleyiciler ve sosyal yapi ile biitiinlestirilmistir. Bu agidan
bakildiginda, cinsiyet ve rol davranisi kavramlari, hem ailede hem de giinlilk yasamda
karsilagilan birgok sosyal sistemden gelen genis bir sosyal etki agnin iriiniidiir. Bu
nedenle, bu teori esasen aileden daha cok yonlii bir sosyal ge¢is modelini kabul etmektedir

(Martin ve dig., 2002).

Ugiincii boyut, teorik analizin zaman aralig ile ilgilidir. Psikolojik teoriler, cinsel
gelisimi uzun vadeli bir siire¢ olarak degil, oncelikle bir cocukluk fenomeni olarak
gormektedir. Bununla birlikte, cinsiyet rolii davranigmnin kurallari, farkli sosyal baglamlara
ve yasam siireglerine gore degismektedir. Bununla birlikte, sosyokiiltiirel ve teknolojik
degisiklikler, uygun cinsel davranis1 belirlemek i¢in dnceden var olan algilarm yeniden
incelenmesini gerektirmektedir. Ancak bu teoride toplumsal cinsiyet rolii gelisimi ve islevi
cocuklukla smirli olmayip uzun vadeli bir siire¢ olarak goriilmektedir. Cinsel gelisim
teorilerinin ¢cogu erken gelisime atifta bulunurken veya yetiskinlere odaklanirken, bu teori

yasam siirecini bir perspektife yerlestirmektedir. Cinsel yonelimin sosyal olarak algilanan
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belirleyicilerinin analizi tiim yas grubunu icermektedir. Ayrica, teori esas olarak biligsel
veya sosyal faktorlerle sinirli degildir. Odak noktasi, biligsel siireclerden ziyade sosyal,

operasyonel ve motivasyonel siireclerdir (Fiser ve Aslin, 2001).
2.2.4.4. Bilissel Gelisim Kurami

Biligsel gelisim teorisinde, ¢ocuklar once bir erkek ya da kiz olarak tanimlamay1
ogrenmektedirler. Daha sonra kendi davranislarina uygun davraniglar edinmeye
calismaktadirlar. Bu sosyallesme siirecinde, ¢ocuk daha aktif hale geldik¢e toplumsal
cinsiyet rollerinin 6grenilmesi ger¢eklesmektedir. Temel olarak ¢ocuk sosyallesme
sirecinde kendi kendine 6grendigi davranislarla ilgilenmekte ve bunlari1 davranislarin

cinsiyet uyumuna yonelik uygulamaktadir (Kol, 2013).

Cocuklara toplumsal cinsiyet rollerinin gelismesinde olumlu roller ytikleyen bilissel
gelisim kurami, c¢ocuklarin toplumsal cinsiyet kimligi sosyallesme olay1 agisindan
sagladigi 6grenme deneyimlerinden ¢ok, c¢ocuklarmn toplumsal cinsiyet kimligi
kavramlarmi olusturmalarina odaklanmaktadir. Jean Piaget, cocuklarin gelisiminde biligsel
gelisimin 6nemini vurguladi. Piaget'in biligsel gelisim kuramini agiklarken zeka, oriinti,
uyum, denge, 6ziimseme gibi bazi temel kavramlar1 kullanmistir. Piaget' ye gore, herhangi
bir zeka eylemi, birbirine yonelik iki egilim, asimilasyon ve uygunluk arasindaki bir denge
tarafindan belirlenmektedir. Akillica hareket etmek, organizmanin yasami i¢in en uygun
kosullar1 saglamaktir. Baska bir deyisle zeka, organizmalarin c¢evreye etkili bir sekilde

uyum saglamasina yardimci olmaktadir ((Martin ve dig., 2002).

Cocuk, bilgiyi zihninde olusturdugu kaliplar araciligiyla depolamaktadir. Tiim yeni
doganlarin dogustan gelen refleks davranislar1 vardirr. Yeni dogan bebek annenin
dudaklarina dokundugunda emmeye baglamakta, el avucun i¢ine konuldugunda annenin
elini yakalamaktadir. Bu refleksler bir ¢ocugun ilk bilissel kaliplarini olusturmaktadir.
Basta kendini diger nesnelerden ayiramayan bebekler, bu erken kaliplar (emme, tutma,
kavrama vb.) araciligiyla kendi bedenlerini kesfetmeye ¢aligmaktadirlar. Diyagram, bireyin
etrafindaki diinyay1 anlamak i¢in gelistirdigi bir bilgisayar programi gibidir. Problemler
etrafindaki diinyay1r anlama, bunlarla bas etme ve yiizlesme yollar1 kurgular olarak
diistiniilebilmektedir. Sema, yeni gelen bilgilerin yerlestirildigi bir ¢ergevedir. Yeni gelen
bilgi, mevcut semalardan en ilgili semaya yerlestirilmektedir. Biligsel yapilar veya

diyagramlar araciligiyla, birey ¢evreyi uyarlamakta ve diizenlemektedir (Kol, 2013).
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Oziimleme sirasinda, mevcut zihinsel yapilar, dis ¢evrenin yeni yonlerini dahil
etmek i¢cin yeniden diizenlenmektedir. Entelektiiel eylemle insan, zihinsel yapisini

tamamen korurken, dis ger¢ekligin taleplerine uyum saglamaktadir (Nicolopoulou, 2004).

Uyumun iki yonii bulunmaktadir. Bunlar dziimleme ve diizenlemedir. Oziimleme
stirecinde kisi, organize zihinsel yapilar olusturmak i¢in var olan olaylari, nesneleri ve
durumlar: ve diisiince kaliplarini islemektedir. Oziimleme, bireyin kendi biligsel yapisina
ve cevresine uyum saglamasima olanak saglayan biligsel bir siirectir. Bagka bir deyisle
cocugun karsilastig1 yeni bir olayi, fikri veya nesneyi, icinde zaten var olan biligsel yapiya
dahil etme siirecidir. Bireyin dis uyaranlar1 mevcut yapilara ve bunlara karsilik gelen
tepkilere entegre etmesi gelisimi simirlamaktadir. Bu nedenle yeni nesne olaylarmi, yeni
durumlar1 anlamak ve deneyimlemek i¢in var olan yapilar1 yeniden sekillendirmek ve
yeniden sekillendirmek gerekmektedir. Mevcut semayr yeni durumlara, nesnelere ve
olaylara uyacak sekilde yeniden sekillendirme siirecine “diizenleme” denir (Martin ve dig.,

2002).
2.2.4.5. John Dewey’in Ahlak Gelisim Kurami

John Dewey, ahlaki gelisim ile biligsel gelisimi yan yana degerlendiren ilk
teorisyen olmustur. Dewey, ahlaki gelisimin kisisel egitimle ilgili oldugunu ve egitimin
bireyde deger sistemlerinin gelismesine izin verdigini belirtilmistir. Bu siirecte bireyin
davranisii etkileyen, gelistiren ve onu daha iyi yapan “ahlaki fikirler” olusturmakta ve

ahlaki yarginin temeli atilmaktadir (Meydan, 2021).

Dewey'e gore ahlaki gelisim ii¢ doneme ayrilmis, ancak Dewey bu donemleri teorik

diizeyde agiklamistir (Aypay, 2018);

1. Etik ve gelenek Oncesi donem: Bu, bireyin biyolojik ve sosyal diirtiilerle
motive edilen ahlaki davranislarini iceren donemdir.

2. Geleneksel donem: Bu donem, bireyin kendini iginde buldugu grubun
degerlerini kabullendigi donemdir.

3. Otonom donem: Bu, bireyin davraniglarinin kendi muhakeme ve kararlari
ile sekillendigi ve icinde bulundugu grubun normlarmi benimsedigi

donemdir.
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2.2.4.6. Jean Piaget’in Ahlak Gelisim Kurami

Piaget, cocuklarin ahlaki gelisimini inceleyen ilk arastrmacidir. Piaget; Ona gore
ahlaki gelisim, biligsel gelisimle birlikte gelismekte ve belirli bir sira i¢inde asamalar
halinde ortaya ¢ikmaktadir. Yasi ne olursa olsun, her birey bilissel gelisimin son agamasina
ulagsmamaktadir. Biyolojik olgunluk ve 6grenme deneyimleri, biligsel gelisimin ne Olgiide
gergeklestirilebilecegini  belirlemektedir. Ayni1 sey ahlaki gelisim i¢in de gecerlidir.
Piaget'ye gore ¢ocuklarin dogru ve yanlis yargilar1 ve kurallar1 nasil yorumladiklar1 yasla

birlikte degismektedir (Cam ve dig., 2012).

Piaget ahlaki gelisim teorisini gelistirirken c¢ocuk oyunlarimi1 goézlemlemis ve
oyunun kurallarina uygunlugunu test ederek teorisini formiile etmistir.0-6 yas arasi
cocuklarda kural kavrami olmadigindan “bu déonemde ahlak s6z konusu degildir” olarak
ifade etmektedir (Yildiz, 2012). Dolayisiyla Piaget'e gore ahlaki gelisim, islem Oncesi
biligsel gelisim asamasindan somut etkinlik asamasina gecis yaptigt 6 yasina kadar
baslamamaktadir. Piaget'nin teorisinde 6-12 yaslar1 dis kurallara uyum donemi, 12 yas ve

iistii ise ahlaki 6zerklik donemi olarak adlandirilmistir.
2.2.4.7. Kohlberg’in Ahlak Ahlak Gelisim Kurami

Lawrence Kohlberg, 1927'de New York'ta dogdu ve 1948'de Chicago
Universitesinden mezun olmustur. Kohlberg, ahlaki gelisimin bilissel unsurunu

vurgulayan ve karsilik gelen gelisim kavramini 6neren akademisyenlerden birisidir (Ciftgi,

2003).

Kohlberg, ahlaki gelisimin biligsel gelisimle el ele gittigini aciklamistir. Tayland,
Malezya, Meksika ve Tiirkiye gibi ¢esitli lilkelerde ahlaki diisiince iizerine ¢alismalar
yapan Kohlberg, ailede yasayan bireylerde benzer gelisimsel siireclerin varhigini tespit
etmistir. Gelisim siirecinin herhangi bir dine veya ateizme bagl olmadigini belirlemistir.
Kohlberg'e gore her kiiltiirden insan adalet, esitlik, sevgi, saygi, otorite gibi ayni temel

ahlaki kavramlar1 kullanmaktadir (Cift¢i, 2001).

Piaget gibi Kohlberg de c¢ocuklarin ve yetiskinlerin belirli durumlarda
davraniglarmi1 yOneten kurallar1 nasil yorumladiklarini incelemistir. Ancak Kohlberg,

Piaget'den farkli olarak arastirmasini oyun oynayan cocuklar1 gozlemleyerek degil,
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cocuklara ve yetiskinlere etikle ilgili ikilemler iceren belirli durumlar vererek ve onlara bu

durumlarda nasil tepki vereceklerini sorarak yliriitmiistiir (Kog, ve dig., 2009).

Kohlberg, aldig1 yanitlar1 siiflandirmakta ve insanlarin alt1 yargilama agamasmdan
gectigini  belirtmektedir. Bu alt1 asama, kendi paylarma, “Gelenek Oncesi diizey”,
“Geleneksel diizey”, “Gelenek sonrasi diizey” olmak {izere {i¢ ana asamada
gerceklesmektedir. Bu ii¢ seviye, ¢ocuklarin veya yetiskinlerin neyi “iyi” veya “etik
davranis” olarak degerlendirdiklerine ve bunu nasil tanimladiklarina gore kategorize
edilmektedir. Diger donem kuramlarinda oldugu gibi her diizey bir onceki diizeyin iizerine
insa edilmekte ve bir sonraki donemin temelini olusturmaktadir. Ancak ayni kisi, belirli bir
zamanda ve belirli durumlarda ve farkli bir zamanda, farkli bir zamanda ve farkli bir
durumda davranabilmektedir. I¢inde yasadigimiz toplum, evrensel hiyerarsik asamalari

kucaklayan ahlaki gelisimi hizlandirabilmekte, yavaslatabilmekte veya tamamen

durdurabilmektedir (Cinemre, 2013).
2.2.4.8. Carol Gilligan’in Ahlak Gelisim Kurami

Carol Gilligan, Kohlberg'in sefkat ve sevgi gibi kavramlarin ahlaki gelisimini
tartismistir. Gilligan'a gore ahlaki biiyiimede 6nemli olan, Kohlberg'in dedigi gibi bir
sonraki gelisim diizeyine ulasmak degil, ahlaki sevgiye ulagmaktir. Gilligan, ahlaki
sevginin psikolojik agidan ahlaktan daha yiiksek bir deger oldugunu belirtmistir. Ayrica
Gilligan, erkeklerin ve kadmlarin farkli sekilde sosyallestigini iddia etmekte ve ahlaki
gelisimde cinsiyete gore farkliliklar oldugunu savunmaktadir. Gilligan'a gore erkekler
ahlaki arayislarmm temelinde adaletin olduguna inanirken, kadmlar iletisimde dikkat ve

dikkatin 6nemli olduguna inanmaktadir (Tek, 2017).

Gilligan, Kohlberg'in ahlaki gelisim asamalarmmin belirsiz ve evrensel oldugunu
savunmaktadir. Uciincii asamanin dzelligi olan nezaket ve sefkat ¢ogu toplumda kizlardan
beklenmektedir. Gilligan'a gore kizlar bu beklentiyi karsilamaya ve onaylanmaya
calistiklar1 i¢in bu asamayr gegemiyor gibi goriinmektedir. Gilligan, Kohlberg'in
“Kadmlar ii¢ilincii asamadan sonra erkeklerden daha diisiik diizeyde bir asamada bulunma
egilimindedirler” (kiirtaj calismalar1) gorilisiine karst c¢ikmaktadir. Gilligan, kizlarin
engellilik nedeniyle spektrumun alt ucunda olmadigni, ancak {igiincli seviyeden sonra
toplumun beklentilerindeki cinsiyet farkliliklarinin belirginlestigini belirtmektedir (Kirpi
Ikilemi) (Cam, ve dig., 2012).
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2.2.4.9. Eliot Turiel’in Ahlak Gelisim Kurami

Doktora tezinde Turiel, ahlaki muhakeme diizeyini artirmada gerekcelendirmenin
etkisinin deneysel bir modeliyle calismistir. Tezinde, bireyin ahlaki gelisim seviyesinin
iizerindeki gerekcelendirmelerin ahlaki gelisime yol agtigini, ancak bireyin ahlaki gelisim
seviyesinin altindaki veya birden fazla asamadaki gerekgelendirmelerin ahlaki gelisim
acisindan bir fark yaratmadigimmi savunmustur. Turiel'in calismasindan sonra, ahlaki
egitimde ahlaki gerekcelendirmelerin faydalarina iligkin ¢alismalarda oncii bir rol
oynamistir. Turiel (2002) “The culture of morality: Social development, context and
conflict” ¢alismasnda, gruplarin etik olarak yasamay1 nasil sectikleri ve bu bilgilerin nasil

iletildigi konusunda ayrintili aragtirmalar yapmaktadir (Cinemre, 2013).

Ahlak, Turiel (2002) tarafindan insanlar arasindaki iligkileri belirleyen toplumsal
diizenin baslangic noktasi olarak tanimlanmaktadir. Turiel, Kohlberg'in ahlaki gelisim
teorisini ¢alistig1 yillarda, liniversite ¢agindaki genglerin ve ergenlerin ahlaki bir gerileme
doneminde oldugu ortaya ¢ikmistir. Turiel bu durumu analiz etti ve ahlaki goreliligin
toplumun geleneklerini ahlakin sinirlartyla harmanladigi sonucuna varmistir. Bu sonug,
etik ve gelenekleri anlamaya yOnelik arastirmalar yaparak sosyal biligin gelisiminin bir

parcasi olarak “alan teorisini” ortaya koymasima yol agmistir (Minnameier, 2003).

Teorisinde, ahlaki yargilarin gelisimleri boyunca toplumun kiiltiirel yapisiyla nasil
farklilastigimmi  veya Ortlstiigiinii  inceleyerek, itirazlarm ve itirazlarin nedenlerini
aciklamaya ¢alismistir. Kiiltiirel uygulamalara kars1 insanlarm ahlaki direnisi haksiz olarak
goriilmektedir. Sosyal etkilesimlerin bireylerin ahlaki muhakemelerini yapilandirmada
onemli bir rol oynadigmi iddia etmektedir. Sosyal olarak insa edilmis bilgiyi kiiltiirel
uygulamalara ve sosyal diizenlemelere uygulama yetenegini vurgulamistir. Ahlaki
yargilarin analizinde {i¢ farkl alan ele alinir: Ahlak, sosyal ve kisisel. Adaletle ilgili ahlaki
bir yargi olarak tanimlanmistir. Ahlaki yargi ve davranis arasindaki iligkiyi agiklamak i¢in
daha fazla arastirma yapilmalidir. Insanlarin duruma kars1 harekete gegme hakki sorusunun
yanitin bilseler bile arastirmalara eklenmesinin gerektigini one siirmiistiir. Etik gelisimde
aksakliklar olabilecegini ortaya koyan bir caligma, gelecekte yapilacak arastirmalarda

faydali olabilecektir (Nucci ve dig., 2017)
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2.2.4.10. James Fowler’in Inan¢ Asamalar

James W. Fowler'in 20. yiizyilin son ¢eyreginde bilim diinyasina tanitti§1 inancin
gelisimi teorisi, din egitimi, geng¢lik egitimi, ergenler, din danigmanlig1 ve psikoloji
alanlarinda genis ilgi gérmiistiir. Amerika ve Bat1 Avrupa ile Tiirkiye'de teoriye ilgi, atif ve
gondermelere ek olarak elestirel bir inceleme ve sinirli bir ¢eviri ile birlikte yapilmistir. Bu
makale, James Fowler ve inang gelisimi teorisini, genel gelisim teorileri ve teolojik
yaklagimlarla iliskisi baglaminda Tiirk bilim diinyasindaki son gelismeler 1s1§1inda sunmay1

amaglamaktadir (Ok, 2004).

1940 yilinda Amerika Birlesik Devletleri'nde diinyaya gelen Fowler'in
cocuklugunun ve gencliginin hayatin1 ve inanglarii sekillendiren birgok faktoriin oldugu
anlasilmistir. Metodist bir papaz olan babasmin verdigi dersler, Duke Universitesi'nde
aldig1 Eski ve Yeni Ahit dersleri, Duke Metodist Ogrenci Merkezi ile olan iliskisi ve farkl
din ve mezheplerden bir grup katilimcimnin haftalik toplantis1 20. ylizyilin sonlar1 1960'lar
Terctimanlar Evi'ndeki yoneticilik gorevi, oradaki deneyimleri ve gozlemleri, Fowler'in

sonraki teorik formiilasyonunda 6nemli katkilarda bulunmustur (Streib, 2004).

Fowler, doktorasin1 1971'de Harvard Universitesinde tamamlamis ve 1987'de
profesdr olarak atanmustir. Harvard Ilahiyat Okulu ve Boston Universitesi'nde 6gretim
gorevlisi olarak ¢alistiktan sonra, temel akademik arastirmalarina Harvard Universitesi'nin
Etik Gelisim Merkezi'nde devam etmistir. Inang¢ gelisimi {izerine akademik ¢alismalarina
1970'lerin sonunda ve 1981'de kiiresel bir inan¢ gelistirme modeli olarak baglamistir.
“Inancm Asamalart: insan Gelisimi Psikolojisi ve Anlam Arayis1” kitabimni bilim camiasina

sunmastyla hakl bir iin kazanmistir (Fowler, 2004).

Fowler'in ¢aligmasi yaymnlandiktan sonra birka¢ kez yeniden basilmis ve tamamen
veya kismen birka¢ dile cevrilmistir. Ayn1 zamanda birgok kitabin ve altmistan fazla
makalenin editoriidiir. 1994 yilinda din ve psikiyatri diyaloguna katkilarindan dolay1
Amerikan Psikiyatri Birligi'nden Oskar Pfister Odiilii'nii almistir. Ayrica din psikolojisinin
gelisimine katkilarmdan dolayr Amerikan Psikoloji Dernegi'nden William James Odiilii'nii
almustir. Fowler, 1994'ten beri Birlesik Metodist Kilisesi'nin papazi ve Emory Universitesi

Etik Merkezi'nin direktorii olarak gorev yapmaktadir (Mehmetoglu ve Aygiin, 2006).
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2.2.4. Ahlaki Gorecelik

Goreceli ahlak; cografyaya, irka, dogaya ve yasam bigimine gore degismektedir. Bu
farkliliklarin bu toplum tarafindan kabul edilmesi alisilmadik bir durum degildir. Diinyanin
bazi cografi bolgelerinde giinlik yasamda kadinlarin viicutlar1 giysilerle Ortiilmek
zorundadir. Kadmlarin toplum i¢inde ¢iplak dolagmasi ahlaki olarak kabul edilemez. Boyle
bir durumda kalir ve davraniglarina devam ederse gosteris yapmakla bile suclanabilir. Yani

sadece manevi olarak degil, hukuken de su¢lu bulunur (Abanoz, 2020).

Afrika'nin bazi bolgelerinde kadmlar her zaman tstsiizdiir ve bu bolgelerde bu
davranis hos karsilanir. Bu, topluma hi¢ de yabanci olmadig1 gerceginden ziyade onlar i¢in
tyidir. Yine diinyanin bazi yerlerinde erkeklerin birden fazla karis1 olabilir. Baz1 yorelerde
bir kadmin sonsuz sayida karis1 olabilir. Baz1 toplumlarda evlilik dis1 cinsel iliski normal
karsilanirken, bazi iilkelerde 6liimle cezalandirilabiliyor. Bazi iilkelerde domuz eti yemek
normaldir, bazi lilkelerde ise giinah oldugu i¢cin domuz eti yemek yasaktir. Bazi iilkelerde
kiirtaj yasaklanmakta ve cezalandirilmaktadir. Bazi iilkelerde kanun birden fazla ¢ocuk
sahibi olmay1 yasaklamaktadir (Goksu ve Satici, 2022).Oyleyse kendimize hangisinin
dogru oldugunu sormaliy1z? Hiimanist bir yaklasim bunlarin hepsini dogru kabul edebilir.
Bu yaklagimlar1 ele alirken, ahlaki degerlerdeki bu farkliligin tek belirleyicisi olarak
yalnizca toplumsal olarak kabul gérmiis gelenekleri kabul ediyoruz. insanlar atalarindan

aldiklar1 aligkanliklar1 tereddiit etmeden siirdiirmeye devam ediyor.
2.2.4.1. Bireysel Farklhiliklar ve Ahlaki Gorecelik

Ahlaki degerlerin sekillenmesinde toplumsal ve bireysel farkliliklarin etkili olup
olmadigmin ortaya ¢ikarilmasi icin tartisilmasi gereken bir diger konu da 6rf ve adetlerdir.
Adet ve ritiiellerin ahlak alanina olduk¢a yakin oldugu, hatta bazen i¢ ige gectigi, birbiriyle
etkilesim i¢inde oldugu sdylenebilmektedir. Ancak bu alanlar ile etik arasinda bazen
karsilikli bir iliski olsa da gercekte aralarinda Onemli farkliliklar da bulunmaktadir.
Bireysel ve toplumsal yasamdaki farkliliklarin ahlaki gorelilige neden oldugu diisiiniilse
de, farkliliklarin ve degisimlerin daha ¢ok ahlak alaninda mu yoksa {islup alaninda mu

yattiginin bilinmesi dnemlidir (Zhanykulov, 2022).

Gorecelik savunucularinin gelenek ve ahlaki ayr1 alanlar olarak gdordiikleri
sOoylenemez. Ancak Mengiisoglu'na gore farkli toplumlardaki aligkanliklar, sosyal normlar

ve geleneksel yasam big¢imleri ahlakla bir tutulmamalidir. Ona gore bir¢ok insan ahlakin
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goreceli oldugunu, ahlak ve oOrfiin bir oldugunu diisiiniir; ancak ahlak ve gelenekler
birbirinden agik¢a ayrilmistir. Gelenek ve gorenekler toplumsal degismeler sonucunda
degisebilmekle birlikte ahlak alaninda goreceli degildirler (Mengiisoglu, 2014’den akt.
Kocaman, 2021).

Nurettin Topcu da 6rfiin izafi oldugunu ancak ahlak ilkelerinin degismeyecegini,
her vicdanda ve her zaman ayni kaldigini ifade etmistir (Topcu, 2015’den akt. Gdoktas,
2019).

Erol Giingor ise, toplumsal iligkileri diizenleyen 6rf, kanun, gelenek gibi kurallarin
zamanla degismesi nedeniyle ahlakin da bu degisikliklerden dogal olarak etkilendigini
savunur. Ona gore bizim ahlakimiz Eskimolarinki gibi degildir. Ahlaki degisim bir gercek
ve hatta bir gerekliliktir. Ahlakin iki boyutu vardir: bi¢cim ve icerik. Degisiklikler agirlikli
olarak sekil ve form alaninda gozlenir. Ahlakin 6zii degismemistir, degisse bile,
degisiklikler goriiniis alaninda oldugundan daha azdir. Ornegin, baskalarina saygi gésterme
eylemlerimiz zamanla degisse de saygi kavrami cok az degisir. Ahlakin sekil ve bi¢im
degistirdigi ancak Oziinii korudugu gercegi, bazi ahlaki degerlerin evrensel oldugu

anlamina gelmektedir (Giingor, 2008°den akt. Korkmaz, 2014).

Bazilar1 ahlaki goreceliligi bireyci ve geleneksel olarak ikiye ayirmaktadir. Buna
gore, bireysel kabuliin bir sonucu olarak tiim ahlaki ilkelerin dogru/ger¢ek oldugunu
belirten gorecilik anlayisima 6znel/bireysel gorecilik denir. Bu tiir gorecilige gore ahlak, bir
kiiltiiriin tirini ve nesnel degildir. Bu anlamda ahlak, gidanin tad1 hakkinda diisiinmek ya
da estetik bir yargiya varmak gibi kisiden kisiye degisir. Geleneksel ahlaki rélativizm ise
evrensel ahlaki ilkelerden bahsetmenin imkansiz oldugunu ve ahlaki ilkelerin kiiltiirlerin
veya bireylerin tercihleriyle sekillendigini iddia etmektedir (Pojman ve Fieser, 2012’den

akt. Altunisik, 2018).
2.2.4.2. Toplumsal Farkhiliklar ve Ahlaki Gorecelik

Etige kiiltiirel farkliliklar temelinde yaklasanlara gore degerler kutsal bir diizen ya
da dogal bir kalip degildir. Belirli bir kiiltiir i¢inde gelisen gelenekleri ve tercihleri
yansitmustir. Ornegin, ABD'de “dogru” olarak kabul edilen bir seyin Suudi Arabistan veya
Brezilya'da “dogru” olarak kabul edilmesi gerekmez. (Soccio, 2010°den akt. Altunisik,

2018). Bu baglamda iyinin ve kotiiniin ahlaki olarak belirlenmesi, insanlarin iginde
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yasadiklar1 kiltiirel c¢evre veya yasam bigcimleri dikkate alinarak tam olarak

degerlendirilebilecek bir konudur.

Etigin kiiltiirel ¢evrenin degismesiyle degistigini savunanlar, toplumlardaki ahlaki
inan¢ ve uygulamalarin ¢ok farkli oldugunu One siirerek iddialarin1 hakli ¢ikarmaya
calisirlar. Rolativizm savunucularina gore, ahlaktan bahsettigimizde, farkinda olsak da
olmasak da, genellikle belirli bir ahlaktir, bir ahlak her zaman bir kiginin, belirli bir
toplulugun ahlaki temelidir (Altunisik, 2018). Buna gore bir anlamda her toplum kendine

gore olusturdugu bir ahlak anlayisina sahiptir.
2.3. Vicdan

Erdemli bir hayat yasayarak ve bunun sonucunda saglikli bir sosyal hayatla elde
edilebilecek i¢ huzuru, bir takim egitim ve 6gretimin sonucudur. Ama dogumdan itibaren
vicdanin konumu nedir? Ve hangi durumdadir? Bu sorulara kesin cevaplar bulmak
imkansiz gibi goriinse de, insanin vicdanli bir yapiya sahip oldugu bilinmektedir. En
onemli konu agik ara vicdanla ilgilidir. Vicdanin kisinin i¢ yasamindaki yeri ve topluluk
duygusunun bireyi ne 6lclide etkiledigidir. Bu nedenle, bu ¢alismada vicdanla ilgili bu ve
benzeri konular1 ele alinmistir. Vicdanin anlam ve kisileraras: iliskiler agisindan
ozelliklerini ve etkilerini incelemek i¢in, vicdani islevsel yonii kisisel ve sosyal yasamda

ele almmuastir (Gtil, 2008).

Dogas1 geregi varhigimi siirdiirmek konusunda bencil olan insan, kendi dogasinda
var olan dogal davranis yetenegi ile kendi zevk ve rahathigr i¢in dogaya, topluma ve
insanlara bir¢ok zararlar verebilen bir canlidir. Ama bir yandan da canini1 feda etmek
pahasina en yiiksek insani ve evrensel degerleri koruyacak ve destekleyecek ¢cok anlamlara
da sahiptir. Ancak bu zenginlik hem ©Ongorii hem de kisisel gelisim caligmalar1 ile
gerceklesebilir. Kendi degerinizi bilmek, kendi i¢sel motivasyonunuzun farkinda olmakla
dogru orantibdir. Bu igsel dinamiklerden biri de kuskusuz bireyin algisidir. Insan,
potansiyel halinde kendisinde var olan bazi yeteneklerin gelismesiyle, onarict ve yikict
olmayan bir rolle, kendisine ve dogaya karsi nazik ve adil olabilir (Imamoglu, 2010). Bu
baglamda “Vicdan” en Onemli gili¢lerden biridir. Ciinkii o, ahlaki hayatin ve i¢ ahlaki

vicdanin yapict unsuru olarak her zaman aklin ve adaletin yanindadir.
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2.3.1. Vicdan Kavramu

Vicdan kelimesinin kokeni Arapgadir. Vecd, vicdan ve viicud Arapga v-c-d fiilinin
mastarlaridir. Buna gore vicdan, ask, sefkat, sevgi, gliclii duygular anlamimna gelir.
Farkindalik, duyarlilik, duygu, niyet anlamlarinda da kullanilir. Viicud bunun tersidir,
aramak, sahip olmak, mevcut olmak, hazir olma anlamima gelmektedir (Mutgali, 2012°den

akt. Zengin & Arslan I¢oz, 2018).

Modern Arapg¢a'da vicdan icin ortak kelime damir'dir. Ancak damir kelimesinin
ahlaki vicdan anlamindaki kullanimi 19. ylizyilin ortalarindan sonra sdzliiklerde yer
almaya baslamistir. Klasik Arapca'da damir kelimesi aciga ¢ikmamis igsel bilgi anlamina

gelmektedir (Leirvik, 2004).

Arapcada duygusal, duyusal ve icgiidiisel psikolojik durumunu anlatan vicdan
kelimesi, Tirkgede tutum ve davranis etigi ile ilgili duygusal ve icgiidiisel durumlar
anlatmaktadir. Arapgadan Tiirk¢eye gegis s6z konusu oldugunda vicdan kelimesi anlam

daralmasina ugramistir (Kasapoglu, 2003).

Tiirkge sozliikte vicdan, insan1 kendi davranislar1 hakkinda yargiya sevk eden ve
kendi ahlaki degerleri hakkinda dogrudan ve kendiliginden yargilarda bulunmasini

saglayan giictiir (TDK, 2015).

Felsefi Terimler Sozliigli'nde vicdan, torel biling olarak degerlendirilmektedir.
Torel biling ise su sekilde agiklanir: Dogru ve yanlisin ne olduguna dair samimi bir
bilgidir. Ayrica bilincin {i¢ boyutundan da bahsedilmektedir. Birincisine gore vicdan,
kisinin ahlaki degerler hakkinda dogrudan ve kendiliginden yargilarda bulunma giictidiir.
Bagka bir boyutta vicdan, kisinin kendi eylemlerinin ahlaki bir degere sahip olup
olmadigma iligkin 6znel algisidir. Bu vicdan, yasamlarimiza ve eylemlerimize belirli bir
sekilde eslik ediyor, yapmayir ya da yapmamayi o&giitleyerek, uyararak, suclayarak,
yargilayarak, onaylayarak ve kinayarak goriiniiyor. Son olarak vicdan, i¢imizdeki ses veya

Tanr1'nin sesi olarak da anlasiimaktadir (Akarsu, 1974°den akt. Oztiirk, 2014).

Ahlak derslerinde vicdam1 insanin igindeki bir giic, bir kuvvet olarak
tanimlanmaktadir. Bu giiclin gorevi iyiyi kdtiiden, erdemi ayiptan ayirmak, insanlar1 iyiye
yonlendirmek ve kotiiliigii onlemektir. Vicdan, karisiklik anlarinda iyiye ve dogruya dogru

emirler verendir (Akseki, 1979’dan akt. Durak, 2014).
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Vicdan, hem etik davranistaki ¢eliskilerden kurtarmakta hem de herhangi bir dis
kontrol olmadan etik davranilmasini saglamaktadir. Degilse polis ya da miifettis olarak
tanimlamakta, bu ylizden siirekli insanlar1 kovalamaktadir (Glingér, 1995°den akt.

Korkmaz, 2014).

Hokelekli (2007) vicdani, bireyde veya kendisinde ahlaki vicdanin merkezi olarak
sunarken, Ziilliger (2000°den akt. Zengin & Arslan I¢6z, 2018) vicdani ¢ocukta dogustan

gelen bir yetenek olarak gormektedir.

Yine vicdan, pedagojik sozliikte 6znenin davramismin ahlaki degeri veya genel
olarak farkli davramig big¢imleri hakkinda degerlendirme ve yargida bulunma yetenegi

olarak ge¢cmektedir (Foulguie, 1994°den akt. Uludag, 2014).

Egitim psikolojisinde ise vicdanin, kisinin tasarladigi veya yapmakta oldugu
davraniglarm uygun olup olmadigmi tahmin etmesine yardimci olan, gorev ve
sorumluluklar hakkinda diisiinme sistemi oldugu soylenir (Binbasioglu, 1987’den akt.

Zengin & Arslan ¢z, 2018).

Ahmet Rifat, “Tasvir-i Ahlak” adli eserinde dini yoniini de goz Oniinde
bulundurarak suuru, “Allah'm kullarina bahsettigi duygu ve kalp damar dengesi” olarak
aciklamistir. Sahibinin ve baskalarmin basma gelecek fiil ve davranislarin iyi-kotii, art1 ve
eksilerini tartarak degerlendirme ve bildirme duygusu oldugunu hep ileri siirmiistiir (Rifat,

1305°den akt. Arslan, 2018).

Vicdan kavrami, verilen emirlerin igsel ve sezgisel talimatlarin veya emirlerin
kaynag1 oldugu, dogustan gelen iyi aliskanliklardan ve ahlaki birikimlerden kendiliginden,
sucluluk veya mutlulukla cezalandirma ve ddiillendirme yetenegi olarak agiklamaktadir

(Yaran, 2016°den akt. Zengin & Arslan i¢dz, 2018).

Biling olgusu tarihsel baglami ile ele alinmis ve biling kelimesinin giinliik dilde
cokca  kullanildigt  ancak  biling  ilizerine  diisiinmeye  baslaylp  kavrami
mitkemmellestirdiginde bu kavram, arastirmalarina gore artik kullanmadigi belirtilmistir.
Kuran'da Arapga bir ifade olmasina ragmen vicdanla ilgili ifadeler s6ziin hadis ve hadis
kitaplarinda bulunmadigmi, ahlakta yerini aldi anlatilmigtir. Kitaplar, Osmanli
Imparatorlugu'nun son dénemlerinde Batr'dan yapilan cevirilerden sonra yazilmugtir

(Saltuklu 2011°den akt. Arslan, 2018).
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Ote yandan Leirvik (2004)'iin degerlendirmeleri Saltuklu (2011)'i desteklemekte ve
biling kavraminin 19. ve 20. yiizyillarda kiiresellestigini 6ne stirmektedir. Bu kiiresellesme
sirasinda 1948 tarihli Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi'nde “Biitiin insanlar 6zgiir ve
onur bakimindan esit dogmaktadirlar. Herkes akil ve vicdanla donatilmali, kardeslik ruhu
icinde birlikte hareket etmelidir. Makale, vicdanin kiiresel ahlaki bilginin merkezi olarak

gorildiigli yorumunu yapmaktadir (Leirvik, 2004).
2.3.2. Vicdan Kaynag

Vicdanm dogasimna iliskin literatiirdeki degerlendirmeler ele alindiginda, vicdanin
kokenine iligkin iki temel goriis vardir. Bunlardan ilki, vicdanin ilahi bir lituf olarak
insanda dogustan oldugu fikridir. Ikincisi, dogustan degil, cevrenin etkisiyle oldugu

goriisiidiir (Arslan, 2018).
2.3.2.1. Vicdanin Dogustan Olduguna Dair Goriisler

Vicdanin dogustan oldugunu iddia edenler doga temellidir. Onlara gére vicdanlilik,
insanlarin saglikli kararlar verebilmeleri i¢in dogustan gelen bir yetenektir ve bu yetenek
onlarin dogasinda derinden koklesmistir. Ahlaki vicdan, insanda icgiidiisel bir giictiir.

Aclik, susuzluk kadar dogal ve gereklidir (Kasapoglu, 2003).

Vicdan gorisiinti ifade edenler arasinda, bunu dogustan yeti, dogustan gelen bir
yetenek olarak gorenler de vardir. Bu goriise gore, biling insana dogumdan itibaren ilahi

bir hediye olarak verilmistir (Urgan, 2020).

Cicero, Descartes, Kant ve Rousseau gibi diisiiniirler vicdan1 erdem ve adaletin
dogustan gelen bir ilkesi olarak kabul etmislerdir. Islam diisiiniirleri bu goriisii siklikla
benimsemekle birlikte, bunun bilgi ve tecriibe ile gelistirilmesi gerektigini savunurlar. Bu
gorilisli savunanlara gore ahlak insanda bir i¢giidii olarak vardir. Yani ag¢lik hissi, susuzluk

hissi kadar dogustan ve gereklidir (Kahveci, 2012).

Ahlak insanlarda icgiidiiler seklinde bulunmakta, insan dogasinin dogal bir sonucu
olarak kabul edilmekte, insanlar dis baski olmadan etik davranmakta, iyiyi kabul etmekte
ve iyiyi, kotiiyii reddetmektedir. insan, din ve kehanet ile ugrasmak zorunda kalmadan, iyi
ile kotli, dogru ile yanlis arasindaki giizellik ve ¢irkinligi yasayabilecek sekilde
yaratilmistir. Bu Ozellik sayesinde, insanlar eylemlerini se¢gmekte 6zgiirdiir (Zengin &

Arslan I¢oz, 2018).
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Ahlak herkese dogustan gelen bir 6zelliktir ve dini inanglar1 olmayan insanlarin da
ortak ahlaki kodlar1 bulunmaktadir. Insan, hicbir dinin ve ahlak sisteminin etkisinde
kalmadan iyi ile kotiiyii ayirt edebilmektedir. Bu konuda Imam Matiiridi (6. 333/944) gibi
alimler, insan tabiatinin ahlak ile donatilmis oldugunu savunmaktadirlar. Insan kendisine
verilen bu Ozellik sayesinde Allah'a iman etmekte ve imaninin gereklerini yerine
getirebilmektedir. Bu nedenle ahlak, hayatin geregi olarak inangtan 6nce gelmektedir. Bir
insanin dini inanc1 olmasa bile ahlaki ve vicdani bu goriisleri ile agiklanabilmektedir (Ates,

2021).
2.3.2.2. Vicdanin Sonradan Kazanildigina Dair Goriisler

Vicdanin oldugunu iddia edenler daha sonra ii¢ farkli teorik basghk altinda
incelenmektedir. Ampirik teoride John Locke, Stuart Mill ve Erol Giing6r'iin isimlerinden
bahsedilirken, Tekamiilcii Kuramda Spencer, toplumcu kuramda ise Emile Durkheim ve

Ziya Gokalp'in isimleri gegmektedir (Saltuklu, 2017°den akt. Zengin & Arslan i¢dz, 2018).

Ote yandan bazi diisiiniirler, bilincin kokeninin dogustan olmadigini, cevresel ve
sosyal etkilerle sekillendigini savunurlar. Ozellikle John Locke'un “tabula rasa” (bos levha)

tezi buna bir 6rnektir (Locke, 2000’den akt. Imamoglu, 2010).
2.3.2.2.1. Deneyci Kuram

Bilincin cevresel etkilerle miiteakip ampirik ve alisilmis deneyimlerin bir sonucu
olarak kazanildig: fikri, Spencer, J. Locke (6. 1704) gibi ampirist diisiiniirler tarafindan
desteklenmistir. Locke'un tabulu rasa goriisii, daha sonraki bir biling goriistine 6rnek olarak
verilmigtir. Lock'a gore bilgi deney yoluyla elde edildigi gibi, ahlaki degerler de daha sonra
ve deneyim yoluyla kazanmilmistir. Oyle olmasayd: diinyada tek bir ahlaki model olacag:
fikrini desteklemektedir. Bu anlayisa gore biling, cevresel ve toplumsal etkilerle

sekillenmektedir. Insan biitiin bilgileri sonradan elde etmektedir (Demir, 2020).

Vicdan, insanin yagam deneyimleriyle edindigi aliskanliklarin {iriintidiir. Bu goriise
gore vicdan, insanlarm yiizyillar boyunca edindigi deneyimlerin nesilden nesile
aktarilmasiyla olusmaktadir Bu bakimdan vicdanin degeri mutlak degildir, zamana ve
topluma gore degismektedir. Ciinkii birinin dogru dedigi bir baskasi icin yanlis
olabilmektedir (Sertdemir, 2020).
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2.3.2.2.2. Tekamiilcii Kuram

Vicdanin dogustan degil, deneylerle kazanildig: teorisi madalyonun bir yiiziiyse,
diger yiizii de soya ¢ekim yoluyla edinilen vicdan goriigiidiir. Spencer, vicdanin nesilden
nesile miras kaldigin1 savunarak bu goriisiin  temsilcisidir. Spencer icin ahlak,
eylemlerimizin yararli ve zararli sonuglariyla insan deneylerinin geri kalamidir. Bu
baglamda ahlak anlayisi; ilk ¢aglarda yasamus atalarimizdan miras kalmistir. Yasamlari
boyunca aile, toplum, kiiltiir, din ve hukukla ilgili faaliyet ve davramiglarmi yasayarak
hangi davranisin faydali, hangilerinin zararli oldugunu O6grenmislerdir. Nihayet bu
deneyimlerle insanlikta biling (ahlaki biling) dogmustur (Saltuklu 2011°den akt. Arslan,
2018).

2.3.2.2.3. Toplumcu Kuram

Toplumcu teoriye gore, insanin tiim yliksek manevi kavramlar1 (vicdan, nezaket,
gorev, zaman gibi) toplumun eseridir. Vicdan kolektifin (toplumun) bir yansimasidir,
bireysel vicdanin degildir. Teorinin savunucularindan Durkheim, ahlakin, diizen ve
otoritenin, ahlaki otoritenin temellerini toplum iizerine atmistir. Ona gore etik davranis,
yalnizca toplumun bir iirliniidiir. Ahlak toplumda dogmakta, ancak her bireyin
davranisinda gergeklesmektedir. Ahlak karaktere baglidir ama kisilik aym1 zamanda
toplumun eseridir. Bir insan ne kadar sosyallesirse, o kadar erdemli olmaktadir. Ziya
Gokalp’te bireycilige siddetle kars1 ¢gikmakta ve felsefesini “Ben, sen yoksun, biz variz”

sozleriyle formiile etmektedir (Saltuklu, 2015).
2.3.3. Vicdan Cesitleri

Vicdan, insanin kendi i¢inde kurdugu mahkemedir. Boylece vicdan, hem bireyin
eylemlerini hem de i¢inde bulundugu sosyal ¢evredeki insanlarin eylemlerini yargilamakta
ve yonlendirmektedir. Bu baglamda literatiire bakildiginda diisiiniirlerin bilinci bireysel
(hiimanist, bireysel) ve toplumsal (cemaat, toplum, toplum, kolektif vb.) beden olmak
iizere ikiye ayirdiklari goriilmiistiir. Ancak disiiniirler, Fromm'un (1940) durumu su
sekilde agikladig1 gibi, iki ayr1 baslik altinda degerlendirdikleri biling kavramini net olarak
birbirinden ayrrmamaktadirlar. Ona gore bu iki biling birbirinden ayr1 degildir, birinin
varlig1 digerinin yoklugu anlamina gelmemektedir. Herkeste bu iki vicdan vardir. Soru,

insanlarda bu iki vicdandan hangisinin daha gii¢lii oldugudur (Turan, 2020).
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2.3.3.1. Ferdi Vicdan

Kisisel vicdanda, ahlaki degerlerin merkezinde birey vardir. Bu tiir etikte amag
insan mutlulugudur. insan hayat1 boyunca baskalarmm beklentilerine, kontrollerine ve
Onerilerine gore yasayamaz. Ciinkii insani1 insan yapan egosu, akli, iradesi, duyular1 ve
sezgileri bulunmaktadir. Biitiin bu nitelikler insani1 diger canlilardan ayirmaktadir. Bu
kisilik Ozellikleri, kisi gerekli zihinsel olgunluga eristiginde bir kurallar sistemi
olusturmaktadir. Bu sistem vicdan olarak tanimlanan bir i¢ kontrol mekanizmasidir

(Saltuklu, 2015).

Vicdan bizi etik davranistaki ¢eliskilerden kurtarmakta ve dis kontrol olmadan etik
davranmay1 saglamaktadir. Degilse, onu siirekli insanlar1 kovalamak zorunda olan bir polis
veya miifettis olarak tanimlamaktadir. Ona gore hicbir devlet, ne kadar giiclii olursa olsun,
suc islemeye elverisli kisilerin ¢ogunlugunu olusturdugu bir yerde hukukun {istiinliigiinii
stirdiiremez. Aslinda bizi etik davranmaya zorlayan devlet degil, (bireysel) vicdandir.

(Zengin & Arslan ¢z, 2018).

Fromm'a gore insan (bireysel) vicdani, her insanda var olan sestir. Dig 6diillerden
ve onaylamalardan bagimmsizdir. Bu farkindalik, hayati insan olarak yasamay1
saglamaktadir. Bizi kendimize, insanligimiza c¢agiran sestir ve yine Fromm, bireysel
vicdan1 yargi ve bilgi olarak agiklarken, soyut diisiince aleminde, vicdanin Gtesinde
vicdandan daha fazlas1 oldugunu da iddia etmektedir. Ote yandan, tiim kisiligin sadece akla

degil, vicdanin sesine de tepkilerinden bahsetmek miimkiindiir (Arslan, 2018).
2.3.3.2. Toplumsal Vicdan

Toplumsal vicdan, ma’seri vicdan, vicdan-1 amme, ig¢tima-i vicdan, kamu vicdani
ve toplum vicdani olarak belirtilmektedir. Vicdanin sosyolojik boyutunun incelendigi
ma’seri vicdani Bilgiz, su sekilde tanimlar: “Ma’seri Vicdan, toplum iiyelerinin kotiiliige
kars1 uyguladiklar1 baski veya toplumun iyilik sevgisidir. Artik kamuoyu dedigimiz ortak
vicdan, aynm1 zamanda ahlaki yiikiimliiliklerin yerine getirilmesini denetleyen ve
cezalandirandir. Kamuoyu bir anlamda insan diinyasinin vicdanidir (Zengin & Arslan I¢oz,

2018).

Sosyal bilimin kurucularindan biri olan Emile Durkheim (2006), “Sosyal

Isboliimii” adli ¢alismasinda vicdani, “kendi hayatimizda tam olarak gerceklestirmemiz
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gereken insan vicdani” olarak tanimlamistir. “Bu vicdan, en derinden bagli olunan diisiince
ve duygulardan bagka bir sey degildir. Degilse, neden kurulmus olabilir?” seklinde bir

soruyla tanimlamasina devam etmistir (Saltuklu, 2015).

Gokalp'in tanimi (1333), Durkheim'm sorusunun cevabidir. Buna gore; Insanlarda
var olan duygu ve istekler dis diinyadan etkilenmektedir. Ciinkli insan dogdugu andan
itibaren olgunluga sahip degildir. Insanlar sosyal hayatta egitimli ve disiplinlidir. Ote
yandan toplum boyle degildir. Toplumda olusan degerler toplumun kendisinden
kaynaklanmaktadir. Ortak duygulara sahip olan ancak heniiz isb6limii olusturmamis
toplumlarda toplumsal degerler ma’ser’in tiim iiyeleri i¢in ortak oldugundan, bu degerlerin

bireyin ruhunda yasadigina ma’ser’i vicdan denilmektedir (Turan, 2020).
2.3.4. Dini, Felsefi, Psikolojik, Sosyolojik Boyutuyla Vicdan

Toplumsal sistemler i¢in biiylik 6nem tasiyan din olgusuna yakindan bakildiginda,
evrensel ya da ulusal, tek tanrilhi ya da miisrik ayrimi gozetmeksizin her din/inang
sisteminin bir “ahlaki kodlar sistemi” ne sahip oldugu gériilmektedir. Ilahi ya da insan
kokenli ve dolayisiyla sosyal, kiiltiirel ve hatta politik olan toplumlar hayatlarni

sekillendirme giiciine sahiptir (Arslan, 2018).

Ortak bir yaklasim benimseyen tek tanrili dinler, ahlaki davranmigin temeli olarak
vicdani “Tanr1'nin sesi” olarak yorumlamislardir. Bununla ilgili olarak Musevilikte vicdan,
diirtistliik, merhamet, adalet ve suglu bir kalbe ait olma duygulariyla kalbi onarmaya
calisma hissini temsil etmektedir. Hristiyanlikta ise Incil vicdami farkli sekillerde ifade
edilmistir. Roma Katolik Kilisesi'ne gore vicdan, insanin Tanr1 ile bas basa kaldigi, insanin
en temel ve en derin sigmagi olarak kabul edilmektedir. Allah'n kanunlar1 kalpte yazilidir
ve bu kanunlar vicdandadir. Ortodokslugun géziinde vicdan, manevi bir miicadele, ¢aba,

Tanr1 ile dostluk icin gerekli bir aragtir (Zengin & Arslan i¢dz, 2018).

Felsefi olarak vicdanin birincil anlaminm "ahlaki vicdan" oldugu goriilmektedir.
Aslinda vicdan, felsefe sozliiklerinde de benzer sekilde tanimlanmistir. Felsefe
sozliiglindeki en basit tanima gore vicdan, "her insanda var olduguna ve yargida
bulunmasina, ahlaki yargida bulunmasina yardimec1 olduguna inanilan bir i¢ meleke, i¢ suur

veya "'manevi vicdan"dir (Kasapoglu, 2003).

Felsefe sozliigiinde vicdan, "kesif" ve "manevi vicdan" ile es anlamli olan, kisinin

davranig ve bilgisi nedeniyle sahip oldugu "siibjektif vicdan" olarak tanimlanmaktadir. Bu
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vicdan, 6gilit vererek, uyararak, suclayarak, yargilayarak, yapmayi ya da yapmamay1
onaylayarak eylemlere essiz bir sekilde eslik etmektedir. Psikoloji alaninda vicdan,
"eylemlerin veya diisiincelerin iyi veya kotii oldugunu belirleyen igsel ahlaki ilkelerin'

toplam1" olarak tanimlanmaktadir (Zengin & Arslan i¢oz, 2018).

Bagka bir tanima gore vicdan, kisiligin davranis standartlari, performans ve deger
yargilar1 ile ilgili olarak kendini degerlendiren etik yoniidiir ve genellikle siiperego ile

0zdes kabul edilmektedir (Ceylan, 2013).

Freud'un psikanalitik kisilik kuramma gore vicdan, siiper egonun ebeveynler ve
toplum tarafindan koétii kabul edilen davraniglar hakkinda bilgi iceren kismi olarak
tanimlanmaktadir. Bu davranislar genellikle yasaktir ve kotii sonuglara, cezaya, sugluluk
duygusuna ve vicdan azabima yol agmaktadir. Vicdanlilik ise kisiligin temel 6zelliklerinden
biri olarak kabul edilmektedir. Bir yandan ¢ok ¢alismak, amansiz hedef pesinde kosmak ve
yiiksek basar1 beklentisi seklinde kendini gosterirken, diger yandan diirtiilerini ve ¢evresini
kontrol ederek 0z disiplini saglamaktadir. Kendini adamis insanlar, yliksek bir sorumluluk
duygusuna ve diizene ihtiya¢ duyarlar ve bir kisilik 6zelligi olarak vicdanlilik, tamamen
giiclii niyetler, titizlik ve sorumlulukla ilgilidir. Vicdanin biiyiik 6l¢iide kalitsal oldugu
genel olarak kabul edilmektedir (Koybasi, 2020).

Epistemolojinin diger disiplinlerle oldugu kadar sosyolojiyle de yakin bir iligkisi

vardir. Sosyolojinin sozliik anlami “sosyal bilim”dir (TDK, 2005).
2.3.5. Ahlak ve Vicdan

Etik, ahlakin dogasini ve temellerini inceleyen, kisisel ve toplumsal yasamda
insanin etik eyleminin sorunlarin1 ele alan ve inceleyen, "iyi olan nedir" veya "ne
yapmaliy1z" gibi sorular ortaya koyan bir felsefe dalidir. Felsefe tarihinde vicdan gibi tek
bir duygunun veya bir¢ok farkli duygunun ahlaki eylemlerin ana tarihsel belirleyicisi
oldugunu savunan filozoflar, vicdan1 belirli bir duygu olarak tanimlamislardir. Vicdan da
etik karar vermenin bir parcgasi olarak ortaya ¢ikar ve toplumsal olarak yerlesik ve kabul
edilmis deger ve kurallarin i¢ diinyadaki yansimasidir. Herhangi bir konuda etik yargida
bulunan kisiler kaynak olarak bazen otoriteyi (yasalar, gelenekler, inanglar vb.) bazen de
vicdanlarin1 gosterebilirler. Cesitli ve sonugsuz gerekgeler ararken vicdani nihai referans

olarak kullanmak, eylem ve davranislari toplumsal olarak mesrulastirmanin en yaygin ve
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kabul goren yoludur. Ciinkii vicdan bir insan deneyimidir ve duygular bireysel durumlarda

ne yapilip yapilmamasi gerektigini ifade etmektedir (Kahveci, 2012).
2.3.6. Deger ve Vicdan

Birey fiziksel, zihinsel ve duygusal egilimlerle diinyaya gelmesine ragmen gelisime
ve dolayistyla egitime ihtiyag duymakta ve bu ihtiya¢ uzun bir siirecte gergeklesmektedir.
Insanin zihinsel ve fiziksel gelisiminin yani sira degerlerine odaklanan bir ahlaki yapiya
sahip olabilmesi icin igsel seriivenine biiylik 6nem vermesi ve gelistirmesi gerekmektedir.
Ciinkii evrende tek akil ve irade sahibi varlik Allah’tir ve insan evrendeki en degerli
varliktir. Bu durum Kur'an-1 Kerim'de “Gergekten biz, ademoglunu serefli kildik diye
bildirilmistir. Vicdan, ahlak ve degerler egitimi arasindaki iliski iizerine Hokelekli (2007),
ahlak birey vicdanl kisidir.

Vicdanl bir kisi, kendi davranisin1 yonetmek ve kontrol etmek i¢in kendi i¢inde bir
mekanizma kurmustur. Bu mekanizma rastgele degil sistematik oldugu icin davranista
tutarlilik vardir. Vicdan sahibi bir insan i¢in ahlaki kodlar1 ve degerleri, her yerde ve her
zaman gecerli gordiigii evrensel bir degere sahiptir. Bilinci tarif edenler, onu deger
kavramiyla iliskilendirmeden yok saymazlar. Ciinkii vicdan, bireyin davranisimni ahlaki
degerlere gore degerlendirmektedir (Kasapoglu, 2003). Bu baglamda vicdan, segimlere yon
vermekte ve eylemler ile yargilama yapmakta, neden, nasil, hangi parametrelerle secim
yapilmasina ve yargilama yapilmasina rehberlik etmektedir? Arastirmalar sonucunda

sorunun lizerinde uzlasilan cevap etik degerlerdir.
2.3.7. Cocuk ve Vicdan

Boylece kisinin egosu, ¢ocugun dogumundan itibaren meydana gelen sayisiz olayin
ve cevresindekilerin etkisiyle yavas yavas olusmaktadwr. Kiiltiirel degerlerin bu sekilde
Ogrenilmesi sonucunda cocuk ne olmast gerektigine dair bir fikir edinmekte ve
gelistirmekte, diisiindligli sey ideal benligini olusturmaktadir. Cooley, "Herkes digerlerinin
aynasidir" demistir. Bu ayna, "sosyal smnif' hipotezine gdre Oniinde olup bitenleri
yansitmaktadir. Buradan hareketle bu ¢alisgmada oncelikle vicdan ve kapsami, nasil
gelistigi, ardindan vicdan ve merhametin 6n planda oldugu bir toplumun olusumu, nesiller

boyu vicdanin ailede ve digerlerinde toplumsal olarak gelismeye devam etmesidir. Amag

44



siddet, ¢atisma vb. Onlemektir. S6z konusu bireylerin ve onlardan olusan toplumun ayri,

uyum i¢inde, huzur ve mutluluk icinde yasamaktir (Zengin & Arslan I¢6z, 2018).

Asil mesele, bireylerin vicdanindaki ahlaki temeli diizeltmektir. Bu kisisel ve
toplumsal ahlak, bireyleri dikte eden, onlar1 belirli bir sekilde hareket etmeye zorlayan,
kisisel egilimlerini sinirlayan ve daha ileri gitmelerini engelleyen kurallardan olugmaktadir.
Bu nedenle, “bu yorum, bireysel vicdanin, dini hosgorii iizerine ¢izilen geleneksel sinirlara
meydan okuyan yeni bir tiir ahlaki topluluk yaratabilecegi” anlamima gelmektedir. Bunu
saglamanin en kestirme yolu, insanin dogasini bozmadan sosyallesmesi ve gelismesidir

(Saltuklu, 2015).

Unutulmamalidir ki, cocuklarin egitim ve 6gretimi oncelikle kiiltiirel degerlere gore
bircok davranig kaliplar1 tarafindan tasarlanmakta ve sekillendirilmektedir. Bugiin i¢inde
yasadigimiz yiizyilda, kalpleri katilasmis ve vicdan denen en temel giiglerini yitirmis
insanlar, robotlara duygu vermenin, donuk vicdanlar1 harekete gecirmenin yollarmni
tartigmaktadirlar. Anne babasin1 yaralayan c¢ocuklar, partner cinayetleri, diinya
kaynaklarini1 sadece kendileri igin isteyen insanlar, bebek katilleri, modern kole piyasasi,
giicliilerin ve yasam hakkindan yoksun “6tekilerin” adaleti, ihmal, taciz, ihanet ve
cinayetten bahsederken, gelecek icin ¢ok tehlikeli olsa da durum tamamen umutsuz

degildir (Arslan, 2018).

2.4. I1gili Arastirmalar

Alan yazinda ¢ocuk vicdani ile ilgili aragtirmaya rastlanmamistir. Vicdan kavrami daha

cok din egitimi, degerler egitimi ile birlikte ele alinmistir.

Ceylan (2017) tarafindan yapilmis olan ¢aliymada vicdan kavrami dini ve psikolojik
olarak ele alinmistir. Bu g¢alismada vicdanin iki temelde ele alindigma deginilmistir.
Bunlardan biri vicdanin dogustan geldigi, digeri ise vicdan sonradan kazanildigidir.
Aragtirmanim sonucunda vicdan kavrami bati kiiltiirlinde edinimsel olarak kazanildigina,

Islamiyet’te ise dogustan geldigine inanilmakta oldugu ortaya gikmustur.

Imamoglu (2010) tarafindan yapilmus arastirmada, vicdan psikolojik ve sosyolojik
acidan ele almmustir. Vicdani insandaki ahlaki biling olarak degerlendirmis, iyiyi ve
kotiiyli ayirt etme yetenegi olarak tarif edilmistir. Bir eylem sonunda kisinin iyi ya da kotii

hissetmesi yine kisinin vicdaniyla bagdastirilmistir. Vicdanin dogustan geldigini inanilsa
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bile ancak egitimle fonksiyonel bir hal alacagma deginilmistir. Bu egitimin ise ailede

baslamasi gerektigi sdylenmistir.

Zengin ve Arslan i¢6z (2018) tarafindan yapilmis olan arastirmada, vicdan kavrani
din, psikoloji ve felsefe alanlarindan yola ¢ikilarak soyut ve kisiden kigiye degisen bir
kavram olarak tanimlanmis ve bu kavramin degerler egitimdeki yerine dikkat ¢ekilmistir.
Vicdanim degerler egitimindeki yeri ve 6nemine vurgu yapilmistir. Farkli agilardan vicdan
kavrami ele alinarak tanimi yapilmis ve vicdan egitiminin ne denli gerekli oldugu ortaya
cikarilmistir. Arastirmanm sonucunda bireyin vicdanina hitap etmeyen higbir degerin

bireye kazandirilamayacagi ortaya ¢ikmustir.

Ekici ve Yilmaz’in (2022) yaptiklar1 ¢alismada, toplumdaki giiven duygusunun
temelini vicdan kavramiyla bagdastirmislardir. Kisinin vermis oldugu karar yalniz
kendisini degil toplumu da etkileyecektir. Bu noktada kisinin topluma fayda saglayacak bir
karar vermesi giiven duygusunu arttiracakken, topluma zarar verecek bir karar vermesi ise
giiven duygusunu zedeleyecektir. Arastirmacilar buradan yola ¢ikarak “vicdan bilincinin
bireyler arasinda giiven duygusu olusumundaki roliinii” 6gretmen goriislerini alarak
aciklamak istemislerdir. Arastrmanin sonucunda ogretmenlerin vicdan kavramini farkli
sekillerde tanimladiklar1 goriilmiistiir. Arastirmada 6gretmen goriislerinden yola ¢ikilarak;
medyada vicdan bilincini olusturmaya yonelik egitici programlara yer verilmesi, okullarda
vicdan bilincine yonelik uygulamalar olmasi ve son olarak da egitimcilere bu konuya

yonelik seminerler verilmesi gerektigi ortaya ¢ikmistir.

Demirkol ve Kili¢’in (2017) yapmus olduklar1 ¢alismada, smif 6gretmenlerinin
vicdan algilarmi1 belirlemeyi amaglamislardir. Bu arastrma sonucunda smif
Ogretmenlerinin vicdan kavramini farkli sekillerde tanimladigi ve bu tanimlardan yola
cikarak vicdanin dort tema altinda agiklandig1 gézlemlenmistir. Bu temalar; sosyal, kisisel,
ruhsal ve davranigsal olarak adlandirilmistir. Bununla birlikte vicdanin insan davranislari
iizerindeki etkisi belirlenmis ve bu etki 6gretmen davraniglari acisindan ele alimmustir.
Vicdanin Ogretmenlerin mesleki haz, ahlak, onur ve etik gibi konularda etkili oldugu
aragtirma sonucunda ortaya c¢ikmistir. Ayni zamanda Ogretmenlerin vicdan algisinin
Ogrencilere rol model oldugu ve Ogrencilerin vicdan olusumdaki etkisi de arastirma

sonucunda ortaya ¢ikmistir.

Cankaya (2010), ¢alismasinda ilkdgretimde calisan okul yoneticilerinin algilarina

gore vicdan odaklilik diizeyi ve atalet algilari arasindaki iliskiyi ele almistir. Okul
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yoneticilerinin demokratik okul yonetimini saglamasi adina vicdan odakli olmalarnin
Oonemi tizerinde durulmustur. Calisanlarina karsi ¢aba gosteren ve onlarla isbirligi iginde
calismalarda bulunan bir okul yOneticisinin ataletten uzak kalmasi beklentisinden s6z
edilmistir. Caligmasinin sonucunda ise okul yoneticilerinin yonelik vicdani yaklagimlar ile

atalet diizeyleri arasinda ters bir iliski oldugu ortaya ¢ikmustir.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin gergeklestirilmesinde izlenen siire¢ ve yOntem yer
almaktadir. Arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin analizi,

veri toplama siireci, aragtirmanin gegerligi ve giivenirligine iliskin bilgilere yer verilmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmanin temel amacini biitiinciil bir yaklasimla belirlemek icin nitel arastirma
yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma, arastirmacmin materyali dogrudan kaynaktan
aldigi, baglami ve olgular1 anlamay1 saglayan ayrintili betimlemeler yaptigi ve elde ettigi
bilgilere dayanarak tiimevarimsal genellemeler yaptigi arastirma olarak tanimlanabilir

(Biytikoztiirk ve dig., 2014).

Nitel aragtrma, goriisme, gozlem ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
tekniklerini kullanarak gézlemleri ve olaylar1 dogal ortamlarinda kapsamli ve gercekei bir
sekilde kesfetmeye yonelik nitel bir siireci izleyen arastirmalardir. Bagka bir deyisle, nitel
arastirma, teori olusturma anlayis1 yoluyla ¢evresel sosyal fenomenleri incelemeye ve

anlamaya odaklanan bir yaklagimdir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Arastirma deseni olarak "fenomenoloji" sec¢ilmistir. Fenomenolojik sorgulama,
katilimcilar tarafindan tanimlanan kavramla ilgili arastirmacmin bireysel deneyimlerini
kesfetmek ic¢in kullanilan bir arastirma stratejisidir (Creswell, 2007). Olgular, yasadigimiz
diinyada olaylar, deneyimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve durumlar gibi ¢esitli
bicimlerde karsimiza c¢ikabilir. Fenomenoloji, tamamen bilmedigimiz ve tam olarak
anlayamadigimiz olgular1 arastirmayir amaclayan c¢aligmalar icin uygun bir arastrma

yontemidir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Bu ¢aligmada olgu bilim ya da fenomenolojinin se¢ilme nedeni; cocuklarin vicdani
anlayiglarmi onlarin deneyimlerinden yola ¢ikarak farkli yontemlerle derinlemesine
anlamaya caligmaktir. Arastirmada incelenen olgu “ilkokul 6grencilerinin vicdan algis1”

olarak seg¢ilmistir.
3.2. Cahisma Grubu

Aragtrmanm c¢alisma grubunu 2023-2024 egitim Ogretim yili Diyarbakir ili

Kayapnar ilgesi Akkoyunlu Ilkokulu 4. smniflarinda, 3 farkli sinifta grenim gérmekte olan
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toplam 50 O6grenci olusturmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin secilmesinde kolay
ulagilabilir durum 6rneklemesi kullanilmistir. Bu 6rnekleme yontemi arastirmaci okulun il
merkezinde olmasi, yakin olmasi, kolay ulasilabilir olmasi ve Ogretmenler tarafindan
ogrenciler hakkinda yeterli bilgi verilmesi nedeniyle tercih etmistir. Ayrica okul ve
ogrenciler hakkinda yeterli bilgiye sahip olunmasi arastirmanin gegerlilik ve glivenirligi
acisindan da 6nem arz etmektedir. Bu ¢alismada uzman goriisleri dikkate alinarak 4. sinif,
ilkokuldan ortaokula gecis siireci olmasindan dolay1 ve 4. smif 6grencilerinin kendini daha
iyi ifade edebilecegi diisiiniilmesi nedeniyle se¢ilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilere ait

demografik 6zellikler asagida tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Calisma Grubu 4.sinif ogrencilerin demografik ozellikleri

Calisma Grubu

f
Kadin 18
Cinsiyet
Erkek 32
9 yas 42
Yas
10 yas 8

Calisma grubu 4. Sinif 6grencilerinin 6zelliklerini gosteren Tablo 4’e bakildiginda,
katilime1 50 6grenciden 32 6grenci erkekler olurken, 18 6grencinin kizlardan olustugu
goriilmektedir. Katilimcilarin yaslarma bakildiginda 50 6grenciden 42’si 9 yasindayken

sadece 8 0grencinin 10 yasinda oldugu goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araclan

Fenomenolojik arastirmalarda veri toplama, derinlemesine goriismeler, gozlemler
ve belgeler yoluyla yapilmaktadir (Cresswell, 2007; Moustakas, 1994 akt. Ceylan ve
Glindogdu, 2018). Bu caligmada arastirmaci, veri toplama araci olarak 3 bdliimden olusan
goriisme formu kullanarak veri toplamistir. Goriisme formunun birinci kisminda formun

nasil doldurulacagmna iliskin yonerge ile O6grencilerin demografik ozelliklerini ortaya
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cikaracak sorular bulunmaktadir. Goriisme formunun ikinci kisminda ise arastirmaci
tarafindan gelistirilip uzman goriislerine basvurulduktan sonra ilkokul 4. siif
ogrencilerinin vicdan kavramina iligkin goriislerinin belirlenebilmesi i¢in 4 sorudan olusan
acik uclu goriisme formu hazirlanmistir. Gortisme formunun {igiincii kisminda arastirmanin
alt amaglarindan 5. ve 6. sorulara uygun olarak uzman goriiglerine bagvurularak
ogrencilerde ahlaki ikilem olusturacak drnek bir olay verilmistir. Ornek olayla ilgili olarak
uzman goriislerine bagvurularak arastirmanin alt amaclarindan 5. ve 6. sorular1 icerecek iki

soru hazirlanarak 6grencilere sorulmustur.

Ogrenci Tanima Formu: Caligma grubunu olusturan dgrenciler hakkinda bilgi
sahibi olmak amaciyla uzman goriistine basvurularak 2 maddeden olusan 6grenci tanima
formu (Cinsiyet ve Yas) arastirmaci tarafindan olusturulmustur (Ek-1). Ogrenci tanima

formu ile aragtirmaya katilan 6grencilerin kisisel bilgilerinin alinmas1 amaglanmustir.

Gorlisme Formu: Goriisme formunun gelistirilme stirecinde ilk olarak vicdan ile
ilgili daha 6nce yapilmis olan yerli ve yabanci kaynaklar incelenmis, daha sonra bu
kaynaklardan faydalanarak arastirmanin alt problemleri dikkate alinarak gériisme sorulari
olusturulmustur. Olusturulan sorularin ¢aligmanm amacina uygunluguna iligkin dért Sinif
egitimi alan uzmaninin goriisiine basvurulmustur. Alan uzmanlarinin goériisleri sonrasi
olusturulan goriisme formu, ¢alisma grubu 6grencileri disinda 20 tane 4. siif 6grencisine
uygulanmis ve daha sonra uygulama sonucunda yeterli diizeyde net ve agik olmayan ya da
ogrenciler tarafindan anlagilmayan soru maddeleri arastirmaci tarafindan alan uzmanlariin
goriisleri dogrultusunda goriisme formundan cikarilarak ya da diizeltilerek forma son sekli
verilmistir. Sorular 6grencilere ve alan uzmanlarina okutularak anlasilir ve objektif olup
olmadigina bakildiktan sonra 4 ag¢ik uglu soru ve veri toplama aracinin 2. kismindaki 6rnek
olay ve ilgili sorular elde edilmistir. Arastirmaci alan uzman goriislerine basvurarak agik

uclu goriisme formunun gegerlilik ve giivenirlik calismalarini gergceklestirmistir.
3.4. Verilerin Analizi

Nitel veri analizi literatiiriinde farkli kavramlar ve yaklagimlar sunulmustur. Bu
yaklasimlarin en dnemli noktas1 verileri betimlemek ve temalar1 kesfetmek olmustur. Bir
diger onemli husus da arastirmacmin yorumlar1 ve ortaya ¢ikan temalar1 anlamli bir sekilde
iliskilendirmesidir. Bu, icerik analizi yontemi kullanilarak yapilabilmektedir (Yildirim ve

Simsek, 2016).
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Icerik analizinde metin, belge veya icerik incelenmekte, ardindan bu bilgiler
smiflandirilmakta, bu smmiflandirmalar sayisal verilere doniistiiriilebilmektedir. Siireclerin

sonunda gerekli analizler yapilmaktadir (S6nmez ve Alacapinar, 2016).

Icerik analizi, toplanan bilgileri ayrintili olarak analiz etmek ve net olmayan
temalar1 ve boyutlar1 ortaya ¢ikarmak icin kullamlir. Icerigin belirli 6zelliklerine iliskin
bilgiden nesnel ve sistematik olarak sonuclar ¢ikarmak i¢in kullanilan bir tekniktir. Bu, bir
metinde veya bir dizi metinde belirli kelimelerin veya kavramlarin varligini belirlemek i¢in

yapilmaktadir (Biiyiikoztiirk ve dig., 2014).

Bu bilgiler sistematik ve net bir sekilde tanimlanmakta, acgiklanmakta ve
yorumlanmakta, neden-sonug iliskileri arastirilmakta ve sonuclar ¢ikarilmaktadir. Icerik
analizinde Ozetlenen ve yorumlanan bilgiler islenerek burada kavramlar ve temalar
derinlemesine incelenebilmektedir. Boylece icerik analizi verileri tanimlar ve bunlardaki
olas1 gergekleri ortaya ¢ikarmaktadir. Genel olarak burada gergeklestirilen islem, benzer
bilgiler belirli konu ve kavramlar ¢ercevesinde birlestirilerek okuyucunun anlayabilecegi

sekilde yorumlanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Bu caligmada agiklayict veri analizlerinden biri olan icerik analizi s6z konusu
calismaya uygun oldugu icin kullanilmistir. Bailey'e (1982) gore belgeler tek basma
arastirma verisi olusturabilmektedir. Bu durumda, ¢aligmanin amacia gore belgelerin
kapsamli bir icerik analizi gergeklestirilmektedir. Belgeleri bu amacla kullanan

arastirmacilar, belgeleri dort adimda inceleyebilmektedirler.

1) Analize edilecek verilerin secimi,
2) Temalarn gelistirilmesi,
3) Analiz biriminin belirlenmesi ve

4) Sayisallastirma (Yildirim ve Simsek, 2016).

Bu calismada alt problemlere gore gdzlem ve goriismelerden materyal secilmis,
temalar gelistirilmig, analiz birimleri belirlenmis ve materyalin analiz asamasinda

sayisallastirma kullanilmistir.

Vicdan goriisleri, belirli bir kavramsal ¢erceveye yerlestirilerek gruplandirilir ve
kodlanir. Igerik analizi icin kodlama kavramsallastirmay: icerir. Kavramsallastirma,
aragtirmada kullanilan kavram ve gorsellerin ne anlama geldigini agiklamaktir (Babbie,

2004).Yani kavramlarm smirlarmi ¢izerek bu kavramlar1 6lgen, varligini veya yoklugunu
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gosteren gostergeleri tanimlar. Bu baglamda 6grencilerin goriisleri vicdanlarina gore

incelenmekte ancak goriisler kategorize edilmektedir.

Aragtirmaya katilan ilkokul 6grencilerinin vicdan algist ile ilgili verdikleri cevaplar
incelenmis, cevaplar kodlanmis ve icerik analizi yapilmistir. Igerik analizinde katilimer 4.
smif dgrencilerinin bazi ifadelerine yer verilmistir. Ogrencilerin vermis oldugu cevaplarda
yer alan temel noktalar; ylizde ve frekans degerleri dikkate almnarak degerlendirilmistir.
Elde edilen verilerin analizi siirecinde, katilimci &grencilerin vermis oldugu goriisler
incelenerek ilk Once alt kodlara ulasilmistir. Arastirmaci tarafindan alt kodlamalar
yapilirken &grencilere uygulanan tiim goriisme formlar1 Ogrencil (01,02,03...... 050
gibi) numaralandirilmigtir.  Ogrencilerin vermis oldugu cevaplarda birden fazla alt
kodlamaya ulasilabilecegi icin her bir alt kod i¢in katilimci1 6grencilerin numarasi
verilmigtir. Alt temalarin kodlanmasinda 6grencilerin sayisindan ziyade verilmis yanitlar
dikkate alinarak kodlanmistir. Sonra tiimevarimci bir analizle olusturulan alt
kodlamalardan temalar ortaya cikarilmistir. Ayrica verilerin analizi siirecinde tiim alt
kodlamalar araliksiz bir sekilde gerceklestirilmistir. Temalar ortaya ¢ikmasindan sonra ise
arastirmaci 2 hafta beklemis ve 6grencilerle goriisme sonucunda elde edilen veriler tekrar
kodlanmistir. Boylelikle her iki kodlama sonucunda herhangi bir farkli sonucun ortaya
cikip c¢ikmadigr kontrol edilmistir. Arastirmaci tarafindan yapilan bu karsilastirmayla

verilerin giivenirligi saglanmaya calisilmistir.

3.5. Veri Toplama Aragclarina iliskin Gecerlilik ve Giivenirlik Calismasi

Nitel arastrmalarda gegerlilik, elde edilmis olan bulgularin dogrulugunun
degerlendirilmesidir (Creswell, 2015). Bir arastirmanin yapi gegerliligi, oncelikle veri
toplama siirecinde farkli veri tiirlerinin kullanilmasiyla elde edilen verilere kanit zinciri
olusturmasiyla saglanir (Yidirim & Simsek, 2011; Akar, 2017). Bununla beraber bir
arastirmada katilimci sayisinin artirilmasi, arastrmada goézlemlerin genisletilmesi ve ayrica
alanda gegirilen siirenin fazla olmasi yapilan arastrmanm dogrulugunu ve degerini
artirmaktadir (Yildirim & Simsek, 2011; Creswell, 2015). Tiim bu durumlar arastirmada
dikkate alinarak calisma i¢in kullanilan veri toplama araclarinin i¢g-dis gegerlilik ve ic¢-dis

giivenirligine bakilmistir.

Bu arastirma da gecerliligin saglanmasi agagida belirtilmis olan dnlemler alinmistir:
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1. Arastirma icin gerekli olan verilerinin toplanarak analiz edilmesinin her bir agamas1
ayrintili olarak a¢iklanmustir.

2. Arastirmaya katilan 6grenci sayis1t maksimum miktarda alinmaya ¢aligilmigtir.

3. Katilimer 6grencilerin igten ve samimi yanitlar verebilmesi i¢in 6grencilerin rahat
olabilecegi ve kendilerini oldugu gibi dogal bir sekilde ifade edilebilecekleri smif
ortaminda goriisme formu uygulanmistir.

4. Verilerin temalastirilmas1 ve yorumlanmasi kisminda arastirmaci biitiin siireg
boyunca tarafsiz bir tutum sergilemis ve objektif olmaya calismistir.

5. Verilerin analizinin bitip yorumlanmasi sonrasi, arastrmaya katilmig olan

ogrencilerden dogrudan alintilara yer verilmistir.

Ic ve dis giivenirlik ¢alismalar1 icin arastirmaci tarafindan yapilanlar asagidaki

sekilde 6zetlenmistir.

1. Oncelikle arastirmaci, calismanin biitiin siireclerinde arastirmadaki roliinii
ayrintili olarak aciklamstir.

2. Arastirmaci, katilimci 6grencilerin 6zelliklerini ayrintili olarak agiklamistir.

3. Bu arastirmanin giivenirliginin saglanmasi, arastirmaci ve dort Smif egitimi
alan uzmani ile beraber yapilmistir.

4. Arastirmaci, arastirma i¢in olusturmus oldugu veri toplama aracini dort alan
uzmaninin goriislerine bagvurarak uygulanabilirligini belirlemeye ¢alismstir.
Alan uzmanlarinin goriisleri sonras1 gerekli diizeltmeler yapilarak goriisme
formu olusturulmustur.

5. Arastirmaci, veri toplama aracinda yer alan sorulara 6grenciler tarafindan
verilen yanitlar1 incelerken, yanitlar1 araliksiz bir sekilde, her birini ayr1 ayr1
inceleyip kodlar1 elde etmistir. Kodlamalar sonrasi iki hafta bekleyip,
Ogrencilerin vermis oldugu yanitlar1 tekrar inceleyerek kodlamalar1 tekrardan
yapmistir. Arastrmact 2. kodlama sonrasi, 1. kodlamayla karsilastirma
yaparak elde edilen verilerin giivenirligini saglamistir. Yapilan giivenirlik
calismasi sonucunda temalara ulagsmistir.

Arastirmada analiz sonucunda elde edilen verilerin kapsam gecerliliginin
belirlenmesi i¢in iki farkl alan uzman tarafindan kodlamalar yapilmistir. Alan uzmanlar:
tarafindan ortaya ¢ikan kodlamalar Miles ve Huberman (1994) tarafindan gelistirilmis olan

Giivenirlik = (Goriis Birligi / (Gorlis Birligi + Gorlis Ayrilig)< %70 formil ile
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hesaplanmistir. Arastirma sonunda goriis birliginin % 93 oldugu ve bu sonuca gore

giivenilir oldugu sonucuna ulagilmistir.

54



4. BULGULAR

Bu boliimde goriisme formunda yer alan sorulara, oOgrencilerin verdikleri

cevaplardan elde edilen bulgular yer almaktadir.
4.1 Birinci Alt Probleme fliskin Bulgular

Birinci alt temada Ogrencilere sorulmus olan “Sizce iyi nedir? Size ne iyi
hissettirir?”” sorusuna verilen cevaplar iki alt tema seklinde asagida verilmistir.
Iyi Kavramina iliskin Ogrenci Géoriisleri

Iyi kavramma iliskin goriislerin belirlenmesi amaciyla &grencilere “Sizce iyi
nedir?” sorusu ydneltilmistir. Ogrencilerin vermis olduklar1 cevaplar sonucunda elde edilen

verilere Sekil 1°de yer verilmistir.

Yardimseverlik

Sevgi Saygili Olma

|

Merhametli Olma Iyi Kavraminin __  Diiriist Olma
Tanim

Mutlu Olma / l \ Olumlu Etki

Baskalarini
Diistinme

Sekil 1. Iyi Kavraminin Tanimina iliskin Gériisler

Sekil 1 incelendiginde, 6grenciler iyilik kavramini alt temalarla tanimlamigtir.
Ogrenciler iyiligi; yardimseverlik, sevgi, merhametli olma, mutlu olma, baskalarmi

diistinme, olumlu etki, diiriist olma ve saygili olma olarak tanimlamiglardir.

Ogrencilerin “Sizce iyi nedir?” sorusuna yonelik vermis olduklar1 cevaplardan bazi

goriislere asagida yer verilmistir:
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“Eger bir sey beni mutlu ediyorsa o sey bence iyidir.” (04)

“Bence iyi olmak saygili olmak, yardimsever olmak, hosgoriili olmak 1iyi

olmaktir.” (016)
“Bir insanin diiriist olmas1 onu iyi yapar.”(09)
“Sevmek ve sevilmek iyiliktir. Insanlari mutlu eder.” (023)

Calisma grubunda yer alan Ogrenciler iyilik kavrammi farkli sekillerde

tanimlamiglardir. Her biri 1yilik kavraminin farkli bir boyutunu ele almiglardir.
Iyi Hissetme durumuna Iliskin Ogrenci Goriisleri

Iyi hissetme durumuna iliskin gdriislerin belirlenmesi amaciyla 6grencilere “Size ne
iyi hissettirir?” sorusu yoneltilmistir. Ogrencilerin vermis olduklar1 cevaplar sonucunda

elde edilen verilere Sekil 2°de yer verilmistir.

Dislanmama
Kabullenme l
Sl s R e > lyi Hissetme Durumu
A
Sevilme Durumu T
Sayg1 Gorme

Sekil 2. Iyi Hissetme Durumuna Iliskin Gériisler

Sekil 2 incelendiginde, Ogrenciler 1iyi hissetme durumunu; dislanmama,

kabullenme, hakka riayet etme, sevilme durumu ve saygi goérme olarak tanimlamiglardir.

Ogrencilerin  “Size ne 1iyi hissettirir?” sorusuna yonelik vermis olduklar1

cevaplardan bazi goriislere asagida yer verilmistir:
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“Birinin bana tesekkiir etmesi bana iyi hissettirir.” (O48)
“Arkadaslarimin beni sevmesi bana iyi hissettirir.” (032)

“Beni en iyi hissettiren sey herkesin birbirine saygili davrandigini gérmektir.”

(012)

“Sinif arkadaslarimla iyi anlasmak beni mutlu eder.” (06)

Calisma grubunda yer alan 6grenciler iyi hissetme durumunu farkli sekillerde
tanimlamiglardir.

4.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Ikinci alt temada Ogrencilere sorulmus olan “Sizce kotii nedir? Size ne kotii
hissettirir?”” sorusuna verilen cevaplar iki alt tema seklinde asagida verilmistir.
Kotii Kavramina iliskin Ogrenci Goriisleri

Kotii kavramina iliskin goriislerin belirlenmesi amaciyla 6grencilere “Sizce kotii
nedir?” sorusu ydneltilmistir. Ogrencilerin vermis olduklar1 cevaplar sonucunda elde edilen

verilere Sekil 3’de yer verilmistir.

Adaletsizlik
Uziilmek T Siddet
Bencillik ) Koti Kavramnin . Dislanma
Tanim

Yalan Soyleme l \ Deger Verilmeme

Kotii S6z Soyleme

Sekil 3. Kotii Kavramimin Tanimina fliskin Goriisler

Sekil 3 incelendiginde, 6grenciler kotii kavramini; iiziilmek, adaletsizlik, siddet,
bencillik, dislanma, yalan sdyleme, kotii soz sOylem ve deger verilmeme olarak

tanimlamiglardir.
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Ogrencilerin “Sizce kotii nedir?” sorusuna yonelik vermis olduklar1 cevaplardan

bazi goriislere asagida yer verilmistir:

“Diglanmak, yalan sdylemek vb. gibi seyler kotii davraniglardir. Bunun gibi seyler

benim basima gelse ben ¢ok iiziiliiriim.” (047)
“Bence kotii hareket, bencillik, dalga gegmek gibi seyler kotiidiir.” (029)

“Bence en kotli sey siddettir. Birine vurmak, ona zarar vermek diinyanin en kotii
seyidir.” (07)
“Adaletin olmamasi kétii seydir. Bu bize hep haksizhiga ugramus hissettirir.” (017)

Calisma grubunda yer alan Ogrenciler kot kavrammi farkhi sekillerde

tanimlamiglardir. Birgogu kotiiliikk kavramini tiziilmekle bagdastirmiglardir.
Kotii Hissetme durumuna iliskin Ogrenci Goriisleri

Koti hissetme durumuna iliskin goriislerin belirlenmesi amaciyla dgrencilere “Size ne
kotii hissettirir?” sorusu yoneltilmistir. Ogrencilerin vermis olduklar1 cevaplar sonucunda

elde edilen verilere Sekil 4’te yer verilmistir.

Haksizliga Onur Kirici
Ugratilma Davraniglar

Kandirilma Esit Tutulmama

\

Kotii Hissetme
Durumu

Siddete Ugrama __—

Otekilestirilme

4NN

Saygi Duyulmama Dalga Gecilme

Sekil 4. Kotii Hissetme Durumuna Iliskin Gériisler

Sekil 4 incelendiginde, dgrenciler kotii hissetme durumunu; haksizliga ugratilma,
kandirilma, siddete ugrama, saygi duyulmama, onur kirici davranislar, esit tutulmama,

otekilestirilme ve dalga gecilme olarak tanimlamiglardir.
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Ogrencilerin  “Size ne kotii hissettirir?” sorusuna yonelik vermis olduklar1

cevaplardan bazi goriislere asagida yer verilmistir:
“Biri bana vurursa kendimi kotii hissederim.” (O14)
“Arkadasim bana kiifiir ederse kendimi cok kétii hissederim.” (039)

“Eger arkadaglarim benimle dalga gecerlerse ¢ok {iziiliirim. Bu beni koti
hissettirir.” (028)
“Siniftaki arkadaslarim beni aralaria almazlarsa, beni dislarlarsa bu beni ¢ok kotii

hissettirir.” (018)

Calisma grubunda yer alan ogrenciler kotii hissetme durumunu farkli sekillerde

tanimlamiglardir.
4.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Yapilan davranislarin sonuclarina iliskin 6grenci gorusleri

Yapilan davranislarin etkisini Onceden bilme durumuna iligkin goriislerin
belirlenmesi amaciyla 6grencilere “Yaptiginiz davraniglarin kotii sonuglarmi 6nceden
gorebilseydiniz yine de ayn1 davranis1 yapar miydiniz?” sorusu yoneltilmistir. Ogrencilerin

vermis olduklar1 cevaplar sonucunda elde edilen verilere Sekil 5°te yer verilmistir.

Hayir, Olumsuz
Etkiyi Gorme

Hayir, Mutsuz Olma

Yapilan Kotii

Davranisin Tekrar
Hayir, Zarar

Verecegini Farketme

Hayir, Davranisg
Diizeltme
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Sekil 5. Yapilan Kétii Davramsin Tekrarina iliskin Goriisler

Sekil 5 incelendiginde, ogrenciler “haywr” diye goriis bildirmiglerdir. Hayir
cevabmin nedenlerini ise farkli sekilde agiklamislardir. Bu nedenler; olumsuz etkiyi
gorecegi icin hayrr deme, mutsuz olacagi i¢in hayir deme, zarar verecegi i¢in hayir deme

ve davranigini diizeltmek i¢in hayir deme olarak tanimlanmustir.

Ogrencilerin “Yaptigmmiz davranislarm kotii sonuglarini énceden gorebilseydiniz
yine de ayni davranis1 yapar miydiniz?” sorusuna yonelik vermis olduklar1 cevaplardan

baz1 goriislere asagida yer verilmistir:

“Hayir yapmazdimm. Ciinkii bunu gérmek benim ve baskalarmin zarar gormesini

istemezdim. Bu yiizden bir daha o davranisi yapmazdim.” (041)
“Ben olsam yapmazdim c¢iinkii sonu kétii olabilir.” (022)

“Ben bir ¢ocuga carptigimda kendimi kotii hissederdim. Bundan dolayr ayni

davranis1 bir daha yapmazdim.” (O5)

“ Hayir, yapmazdim, ¢iinkii kotii sonuglar beni mutsuz eder. Kendimi mutsuz etmek

istemezdim.” (019)

Calisma grubunda yer alan 6grenciler yaptiginiz davramiglarin kotii sonuglarmi
onceden gorebilseydiniz yine de ayni davranisi yapar miydiniz sorularina genel olarak

hayir cevabini vermis fakat nedenleri agiklamada farkli yollara bagvurmuslardir.
4.4. Dordiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Verilen Kararlarda i¢ Sesi Dinleme Durumuna iliskin ogrenci goriisleri

Verilen kararlarda i¢c sesi dinleme durumuna iligkin goriislerin belirlenmesi
amactyla Ogrencilere “Bir konuda karar verirken i¢ sesinizi dinler misiniz?” sorusu
yoneltilmistir. Ogrencilerin vermis olduklar1 cevaplar sonucunda elde edilen verilere Sekil

6’te yer verilmigtir.
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» Yanlis Karar Vermeme
Evet > En I?o gru?/u Bulma
» lyiyi Tercih Etme

> Erdemli Davranma

» Sezgilere Giivenme
Hayir —R » Ani Karar verme

Kararlarin Verilmesinde i¢
Sesi Dinleme Durumu

Sekil 6. Kararlarin Verilmesinde i¢ Sesi Dinleme Durumuna iliskin Gériisler

Sekil 6 incelendiginde, baz1 68renciler “evet” cevabini verirken, bazi 6grencilerin
ise “haymr” cevabi verdigi goriilmiistiir. Evet cevabin1 veren 6grenciler; yanlis karar
vermeme, en dogruyu bulma, iyiyi tercihe etme ve erdemli davranma durumlarindan yola
cikarak cevaplarimi agiklamislardir. Hayir cevabini veren ogrenciler ise cevaplarini,

sezgilerine giivenme ve ani karar verme durumlariyla agiklamislardir.

Ogrencilerin “Bir konuda karar verirken i¢ sesinizi dinler misiniz?” sorusuna

yonelik vermis olduklar1 cevaplardan bazi goriislere asagida yer verilmistir:
“I¢ sesim bana iyi seyler sdyler ve bende onu dinlerim.” (O15)

“Dinlerim, benim ve baskalarmm iiziilmesini istemem. Ve onu dinlerim. I¢ sesim

bana dogruyu sdyler.” (024)
“Dinlemem ciinkii zaten dogruyu kendim bulabilirim.” (037)
“I¢ sesimi dinlersem hemen karar veremem o yiizden dinlemem.” (046)

Calisma grubunda yer alan 6grenciler bir konuda karar verirken i¢ sesi dinleme
konusunda ikiye ayrilmistir. Kimi 6grenciler i¢ sesini dinlemeyi tercih ederken, kimi

ogrenciler i¢ sesini dinlememeyi tercih etmistir.
4.5. Ornek Olay Yontemiyle Elde Edilen Bulgular

Ogrencilerin vicdan algilarini ortaya cikarabilmek i¢in, 6grencilerde ahlaki ikilem

olusturacak asagida yer alan kisa bir metin verilmig, bu metne gore Ogrencilere

61



aragtrmanin alt amaclarindaki 5. ve 6. soru yoneltilmistir. Ogrencilerin vermis olduklari

cevaplar sonucunda elde edilen verilere asagida yer verilmistir.

Ornek olay: “Ali maddi durumu kotii olan bir 6grencidir. Aylardir istedigi
ayakkabilar i¢cin para biriktirmektedir. Ancak yeterli parayr biriktirememistir. Bir giin
teneffliste sinifa ceketini almaya geldiginde yerde 50 lira bulur. Paray1 yerden alir. Ders
zili caldiginda ise paray1 6gretmenine verip vermeme arasinda kalir. Eger paray1 vermezse
istedigi ayakkabiya daha ¢ok yaklasacaktir. Eger paray1 verirse i¢i rahat edecek ve kendini

bu paradan dolay1 suglu hissetmeyecektir.”
Paranin verilme durumuna iliskin 6grenci goriisleri

Metinde gecen paranin gretmene verilme durumuna iliskin goriislerin belirlenmesi
amaciyla 6grencilere “Sizce Ali paray1 6gretmenine vermeli midir?” sorusu yoneltilmistir.
Ogrencilerin vermis olduklar1 cevaplar sonucunda elde edilen verilere Sekil 7’te yer

verilmistir.

> lyi Insan Olabilme

Her Zaman Dogru
Olma

v

Paranin Verilme Hakki Gozetme
Durumu

v

Diiriist Birey Olma

v

Empati Kurabilme

\4

Sekil 7. Paranin Verilme Durumuna iliskin Géoriisler
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Sekil 7 incelendiginde, paranin verilme durumu; iyi insan olabilme, her zaman

dogru olma, hakk1 gozetme, diiriist birey olma ve empati kurabilme ile bagdastirilmistir.

Ogrencilerin “Sizce Ali parayr dgretmenine vermeli midir?” sorusuna yonelik

vermis olduklar1 cevaplardan bazi goriislere asagida yer verilmistir:
“Ali paray1 6gretmenine vermeli. Ciinkii paray1 verirse kendini iyi hisseder.” (036)

“Ali 6gretmenine paray1r vermeli ¢linkii verdigi zaman 6gretmeni iyi davranir ve

onu sever. lyi olursak hem 8gretmenimiz hem de ailemiz bizleri sever.” (034)

“Ali o parayr Ogretmenine versin. Ciinkii diirlist olmak i¢in Ali’nin o paray1

dgretmenine vermesi lazim.” (026)

“O paray1 0gretmene vermesi lazim. Ciinkii biz de paramizi diislirmiis olabilirdik.”

(031)

Calisma grubunda yer alan Ogrenciler genel olarak Ali’nin paray1 vermesi

gerektigini diisiinmiis ve katilimcilar farkli nedenlerle bunu agiklamislardir.
Iyi insan olma durumuna iliskin 6grenci goriisleri

Metinde gegen paranm ¢gretmene veril durumuna iliskin goriiglerin belirlenmesi
amaciyla 6grencilere “ Ali’nin paray1 6gretmenine verip vermemesi, onun iyi bir insan
oldugunu degistirir mi?” sorusu yoneltilmistir. Ogrencilerin vermis olduklar1 cevaplar

sonucunda elde edilen verilere Sekil 8’de yer verilmistir.

Evet, ¢linkii > » Paranin verilmemesi durumunda

diiriist olmama

» Paranin verilmemesi durumunda
haksizlik yapma

» Paranmn verilmemesi durumunda
bencil olma

Iyi insan Olma
Durumu

ki » Zorla elde etmeme
Hayrr, gtinkd > Ihtiyaclarini karsilayamama

Sekil 8. Iyi Insan Olma Durumuna Iliskin Gériisler
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Sekil 8 incelendiginde, evet cevabini veren Ogrenciler, paranin verilmemesi
durumunu diiriist olmama, haksizlik yapma ve bencil olma ile agiklamistir. Hayir cevabini
veren Ogrenciler ise paranin verilmeme durumunu zorla elde etmeme ve ihtiyaclarini

kargilayamama ile a¢iklamislardir.

Ogrencilerin “Ali’nin paray1 dgretmenine verip vermemesi, onun iyi bir insan
oldugunu degistirir mi?” sorusuna yonelik vermis olduklari cevaplardan bazi goriislere

asagida yer verilmistir:
“Bana gdre onu kétii biri yapar. Bu onun bencil oldugunu gosterir.” (O13)

“Ali o paray1 verse diiriist bir insan olur, vermezse baska bir insanin hakkini yer.”

(017)

“Paray1 vermezse hirsizlik yapmis olur.” (O7)

“Bana gore degistirir. Ciinkii paray1 alirsa kendini kétii hisseder.” (O50)

“Ali paray1 dgretmenine verirse iyi bir insan olmaya devam etmis olur.” (045)

Calisma grubunda yer alan 6grenciler Ali’nin paray1 68retmenine verip vermeme

durumunu farkl sekillerde ele almislardir.
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmada iyi kavramina iligkin elde edilen sonuglara bakildiginda, ilkokul
dordiincii smif 6grencilerine gore yardimseverlik, merhametli olma, sevgi, mutlu olma,
baskalarini diisiinme, saygili olma ve diiriist olma sonucuna ulasilmistir. Ogrenciler iyi
kavramini bireyi ve toplumu etkileyen temel degerler ile iliskilendirmislerdir. Bireylerin
birbirlerine kars1 yardimsever olmasi, birbirlerini sevip farkli insanlara saygi duymalari
toplum icinde fertlerin birbirlerine giiven duymasini saglayacaktir. Toplum i¢inde farkl
sekillerde (saglik & tedavi yardimi, maddi yardim veya egitimsel olarak bilgi 6gretimi
yoluyla vb.) bireyler birbirlerine yardim ederek ihtiyaglarini karsilayabilirler (Vatandas,
2003). Zira insan tek basina yasayamaz ve ihtiyaglarmin karsilanmasi i¢in bir toplum
icinde yer almasi gerekmektedir (Bektas & Karadag, 2013; Ekici, 2023). Bu toplumsal
hayat i¢inde saglikli bir sosyal yasamin olabilmesi i¢in de bireylerin samimi, giivenilir ve
diiriist olmas1 gerekmektedir (Yalniz & Y1ikmaz, 2018). Insanlarin dogru ve diiriist olmalar1

verecekleri kararlarda vicdanlarima uygun olarak hareket edecekleri sdylenebilir.

Insanlar vicdanlarina uygun olarak hareket ettikleri zaman toplumda daha pozitif ve
saglikli iliskiler kurulmasi saglanabilir. Ozellikle ¢ocukluk déneminde yardimseverlik,
merhametli olma, sevgi, saygi gibi degerlerin 6gretilmesi bireylerin yetiskinlik doneminde
de bu degerlere sahip olmalarmi saglar. Bu degerlere sahip olan yetiskinlerin toplum
icerisinde daha olumlu iliskiler kurarak daha saglikli bir toplumun temelini olusturacaklar1

sOylenebilir.

Iyi hissetme durumuna iliskin elde edilen sonuglara bakildiginda, ilkokul dérdiincii
smif 6grencilerine gore diglanmama, kabullenme, sevilme durumu ve saygi gérme
sonucuna ulagilmistir. Toplum i¢indeki bireylerin tutum ve davranislari sadece bireyin
kendisini degil biitiin toplumu etkilemektedir. Bireylerin diger insanlara karsi sevgi ve
saygl duymasi fertler arasindaki bagi da gii¢lendirecektir. Bireylerin mutlu olmasi ancak
karsilikli sayg1 cer¢evesinde miimkiin olabilir (Ekici, 2023; Giindogan, 2020; Kiral, 2018).
Yazic1 ve Yazic1 (2015)’ya gore ise saygi, baskaca iyiliklere veya degerlere katkisi
acisindan da degerli ve Onemli goriilmektedir. Ciinkii bireyin diger insanlara saygi
gostermesiyle esitlik, hosgorii, sevgi veya merhamet gibi degerlerde 6n plana ¢ikmaktadir.
Ayrica toplum i¢inde bireyler arasinda iyi bir iletisimin olmasi gerekmektedir. Fertler

arasinda en giizel iletisim ise saygili olma ile gergeklesebilir. Saygi ile bireyler arasindaki
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olumsuzluklar olumlu bir baga doniismektedir (Oztiirk, 2015). Aym zamanda sayg ile
sevgi degeri de toplumsal hayati olumlu yonde etkileyen en 6nemli degerlerden biridir.
Zira sevgi bireyin psikolojik diinyasini iyilestirdigi gibi, fertleri birbirlerine yakinlagtirarak
birlestirici bir giice sahiptir (Yolcu, 2022). Bireylerin toplum i¢inde dislanmayarak, sevilip
saygl gormeleri kendilerini iyi hissetmelerini saglayacagi gibi, toplumsal biitiinligi de
saglamlagtiracag1 soylenebilir. Kendini iyi hisseden bireyin hayatinin her alaninda daha
mutlu ve basarili olacagi sOylenebilir. Zira insanlar iyi hissettikleri zaman cevre ile
iligkileri daha iyi1 olmakla beraber, performanslarini1 da daha iyi ortaya koyabilirler.
Yaptiklar1 is1 en iyi sekilde yapmaya calisirlar. Kendi duygu durumlarmi ydnetmek
zorunda kalmayan bireyler odaklarini sadece yaptiklari ise yonlendirirler. Bu durum ortaya
cok daha iy1 islerin ¢ikmasini saglayabilir. Cikarilan iyi isler uzun vadede toplumsal
gelisimi saglayabilir. Aslinda sadece bir histen ibaret olan iyi hissetme durumu genis ¢apli

bakildiginda oncelikle kisisel daha sonra ise toplumsal bir etki yaratabilir.

Kotii kavramima iligkin elde edilen sonuglara bakildiginda, ilkokul dordiincii smnif
ogrencilerine gore adaletsizlik, siddet, dislanma, deger verilmeme, iiziilme, yalan sdyleme,
kotii s6z sdyleme ve bencillik sonucuna ulasilmistir. Insanlar farkli sebeplerden dolay:
(maddi durum, egitim durumu, sosyal ¢evre, yetenekler, dil, din, ik vb) dislanmaya maruz
kalarak toplum i¢inde kabullenilmeyebilirler. Bu durumda bireyin toplumla biitiinlesmesi
ger¢eklesmez ve diger fertlerle olan bag1 kopabilir (Tartanoglu, 2010). Hatipler (2019)’ e
gore sosyal dislanma sosyal iligkilerle ilgili oldugunda bireyler, dislanma sonucunda
kendilerini i¢inde bulunduklar1 toplumun bir pargasi olarak gérmeyerek, aidiyet hissini de
kaybederler. Sosyal dislanma, toplumda esitsizlik ve kutuplasmalara da sebep
olabilmektedir. Ayrica toplum i¢indeki adaletsizlikler toplumsal yapiy1 etkileyecektir.
Bireylerin iyi ve kotilyii veya dogru ve yanlis dikkate almadan alacaklar1 kararlar sosyal
adaletsizlikleri artirabilecektir. Toplumdaki bu esitsizlikler ve adaletsizlikler ise toplumsal
dengeyi bozacaktir (Kaynak Coban, 2017; Onkal, 2017). Toplumdaki esitsizliklerin oniine
gecilebilmesi, dogru ve yanlisin farkina varilabilecegi vicdan bilincinin bireylerde

olugsmasiyla miimkiin olabilir.

[lkokul dérdiincii smif dgrencilerine gore kotii hissetme durumuna iliskin elde
edilen sonucglara bakildiginda, kandirilmak, siddete ugramak, saygi duyulmama,
otekilestirmeye maruz kalma, onur kirict davraniglar, dalga gecilmek ve haksizliga

ugratilmak sonucuna ulasilmistir. Bazi insanlarin iyi ve kotii durumunu dikkate almadan
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vicdanlarina uygun davranislar sergilememesi durumunda sosyal sorunlarla karsilasilabilir.
Zira toplumdaki fertlerin sosyal iliskilerde dogru ve diiriist olmama sonucunda insanlar
haksizliga ugrayip kandirilabilir. Bireylerin kandirilmasit durumunda insanlar birbirlerine
giiven duymazlar. Yalniz ve Yilmaz (2018)’a gore diiriist olmayan tutum davraniglarla
kargilasan, Ornegin toplumdaki sayginligi, davranigsal yetenekleri ve kisisel 6zellikleri
taklit edilen bireyler; benliklerini tehdit altinda hissedebilir. Ayrica bireylerin toplumda
karsilagacaklar1 otekilestirme, siddet ve onur kirici davranislar gibi farkli olumsuzluklar
kendilerini kotii hissetmelerine yol acabilecektir. Ozellikle okul cagindaki 6grencilerin
akran zorbaligiyla karsilastigi g6z oOniine alinirsa bu durum kotii hissetmenin Stesinde
cocuklar icin ciddi durumlara neden olabilir. Bireyin tehdit olarak algilanmasi ya da
otekilestirilerek her tirlii farkliliklara olumsuz anlamlar yiiklenmesi toplumdaki ortak
yasami da etkileyecektir (Ekici vd., 2023; Ozensel, 2020). Bu nedenle bireyler yapmis
oldugu davranmiglar1 sergilerken i1yl muhakeme etmeli ve bir yargiya varwken ahlaki
vicdanini da dikkate almalidir. Ciinkii ahlaki vicdan bir bireyin hem kendi davranislarini

hem de baskalarinin eylem ve tutumlarini takdir ve tayin eder (Imamoglu, 2010).

Yapilan davraniglarin etkisini onceden bilme durumuna iliskin elde edilen
sonuclara bakildiginda ilkokul dérdiincii sinif 6grencilerine gore davranisin tekrarina hayir
diye ifade etmis ve olumsuz etkiyi gorecegi i¢in, mutsuz olacagi i¢in, zarar verecegi i¢in ve
davranismni diizeltmek i¢in hayir deme oldugu sonucuna ulasilmistir. Bireyler genellikle bir
karar verirken bilgilerini bagdastirip analiz ederek yargiya ulasirlar (Kiigiikay, 2018). Fakat
verilen kararin yanlis olmasi hem bireyin kendisini etkileyecegi gibi hem de karsi tarafi
etkiler. Insanlar verilen bu yanls kararlar sonucunda zarar goriip mutsuz olabilirler. Bu
nedenle dogru ve yanlisin ayirt edilebilmesi i¢in ayni1 zamanda verilen kararlarda bireyin
kendi vicdanin da etkisi olmalidir. Boylelikle birey dogruyu bulmada sadece bilgi degil
degerlerini de dikkate alir. Degerleri ile karar veren bireyin vicdani olarak daha rahat
olmas1 beklenmektedir. Birey baskasmna zarar vermenin Otesinde sadece degerlerine
uymadigr i¢in bir davranistan kagmabilir. Bu bireyin tamamen kendi vicdani
muhakemesiyle alakalidir. Bazi davraniglar karsi tarafa zarar vermese de bireyin kendi
degerleriyle ters diisebilir. Burada birey vicdani bir karar vermek durumunda kalabilir. Bu
kararin sonuglarii dnceden goérebilmek bireyin vicdanini rahatlatmak adma yapacagi bir

geri adim olarak diisiintilebilir(Sam, 2015).
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Verilen kararlarda i¢ sesi dinleme durumuna iligkin elde edilen sonuclara
bakildiginda Ogrencilerin bir kismi ‘evet’ derken bir kismi da ‘haywr’ diyerek ifade
etmislerdir. I¢ sesi dinlemeye ‘evet’ diyen 6grenciler yanlis karar vermeme, en dogruyu
bulma, iyiyi tercihe etme ve erdemli davranma olarak belirtmislerdir. I¢ sesi dinlemeye
‘hayir’ diyen 6grenciler ise, sezgilerine giivenme ve ani karar verme olarak belirtmislerdir.
Bireylerin davraniglarinda etkili olan i¢ ses, vicdan olarak ifade edilmektedir ( Cankaya,
2010; imamoglu, 2010; Zengin & Arslan I¢6z, 2018). Birey dogruyu i¢ sesiyle bulmaya
calisir. Ciinkii dogru olarak kabul edilen davranislar, bireyin kendi benligine karst olumlu
duygular beslenmesine yol acarken, yanlis olarak kabul edilen davraniglar ise sugluluk
duygular1 yaratir. Bu nedenle i¢ sesi dinlemeden ani olarak verilen kararlar dogru
olmayabilir. Bununla beraber vicdan bilinci her bireyde ayn1 da olmayabilir. Zira vicdan
her bireyde ayn1 kuvvette degildir; baz1 insanlar biiyiik bir su¢ isledikleri zaman vicdanlar1
onlar1 fazla rahatsiz etmezken, bazi insanlar ise en kiicliik bir hata da bile biiyiikk bir
sucluluk duygusuna kapilabilirler (Imamoglu, 2010). I¢ ses aslinda bireyin kendi
degerlerinin somutlastirmasi olarak goriilebilir. Bir olay karsisinda verilecek kararin i¢ sese
dayandirilmasi bireyin vicdani degerlerinden yola ¢ikmasi olarak goriilebilir. I¢ ses bazen
olay aninda karar vermekte etkili olurken baz1 durumlarda ise olaydan sonra bireyin kendi
kendini yargilayacagi bir mekanizma olarak ortaya c¢ikmaktadir. Iki durumda bireyler
arasinda farklilik gosterir. Bu farkliligin temel sebebi ise bireylerin vicdani degerleri olarak

goriilebilir.

Ornek olayda ahlaki ikilem olusturacak olan paranimn verilme durumuna iliskin elde
edilen sonuglara bakildiginda paranin verilme durumu; iyi insan olabilme, her zaman dogru
olma, hakki gbzetme, diirlist birey olma ve empati kurabilme sonucuna ulasilmistir.
Ogrencilerin 6rnek olayda belirtilen durumda bireyin kendi ihtiyaci olmasina ragmen
paray1r empati yaparak Ogretmene verilmesi gerektigini belirtmeleri dgrencilerin vicdan
bilincine uygun olarak karar verdikleri sdylenebilir. Elde edilen bu sonucu destekler
nitelikte Zengin ve Arslan I¢dz (2018) insanimn gelisim siireglerinde ve yapmis oldugu tiim
eylem ve davraniglarda vicdanmn da etkisinin oldugunu belirtmislerdir. Ogrenciler de yas
olarak dikkate alindiginda kiigiik olmalarma ragmen ahlaki vicdana uygun olarak bir
durum karsisinda iyi insan olup, hakkin gozetilerek diiriist olmak gerektigini ifade ettikleri
sOylenebilir. Bu nedenle 6grencilere kiigiik yastan itibaren degerler 6gretilerek, onlarin bir

durum karsisinda dogruyu nasil bulabileceklerine yardimei olunabilir. Ciinkii degerler
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bireylerin davranislarim1 etkileyerek yon verebilmektedir (Ekici, 2023; Kusdil &
Kagit¢ibasi, 2000; Yesil & Aydin, 2007).

Ormnek olayda ahlaki ikilem olusturacak olan iyi insan olma durumuna iliskin
ulagilan sonuglara bakildiginda; ogrencilerin bir kismi paranin 6gretmene verilip
verilmemesinin, iyi bir insan olma durumunu degistirmeye ‘evet’ derken bir kismi da
‘hayi’ diyerek ifade etmislerdir. Iyi bir insan olma durumunu degistirmeye ‘evet’ diyen
ogrenciler paranin verilmemesi durumunu diiriist olmama, haksizlik yapma ve bencil olma
olarak belirtmislerdir. Ogrencilerden ‘hayir’ diye gériis bildirenler ise zorla elde etmeme
ve ihtiyaglarini karsilayamama olarak ifade etmislerdir. Ogrenciler verilmis olan bir karara
iligkin degerlendirmeleri Oncelikle bireyin kendi ahlaki yapisina yonelik ifadeler oldugu
sOylenebilir. Verilen bir karar sadece karsi tarafi etkilememekte ayni zamanda bireyin
kendi 6zelliklerini de etkilemektedir. Ciinkii ahlaki anlayis i¢inde birey dogru bir davranig
sergilemedigi takdirde diirlist olmamakta ve haksizlik yapmis olmaktadir. Bu durumda
kisinin vicdan bilincinin yeterli diizeyde olmadig1 soylenebilir. Zira vicdan bireyin kendi
ahlaki degerleri iizerinde yargilama yapmasimi saglar (Ekici & Yilmaz, 2022; Imamoglu,
2010). Bireyin vicdani olarak i¢ biling diizeyinin yeterli olmamasi durumunda da insanlar
dogru olmayan kararlar verebilir (imamoglu, 2010). Fakat bir durum bireyler tarafindan
farkli sekillerde de degerlendirilebilir. Ornek olarak Maslow’un Ihtiyaglar Hiyerarsisinin
ilk basamagindaki yasam i¢in hayati onemi olan ve yasamin devam ettirebilmesi igin
zorunlu olarak gereken fizyolojik ihtiyaglar (Seng6z, 2022) karsilanmadigi takdirde
insanlar dogru olarak kabul ettikleri davraniglara aykir1 olarak karar verebilirler. Birey zor
durumda kaldig1 zamanlarda kendi degerlerine ters diisecek davranislarda bulunabilir. Bu
durumun, bireyin  karakterini dogrudan  yansitabilecek  bir  kriter  olarak

degerlendirilemeyecegi sOylenebilir.

Kisaca, Ogrencilerin iyi/kotli kavramimi tanimlarken ve iyi/kotii hissetme
durumunda toplumdan daha ¢ok etkilendikleri ancak i¢ seslerini dinleme durumunda kendi
degerlerinden yola giktiklar1 gdzlemlenmistir. Ilk durumda sosyal etkilerden etkilenen bir
vicdandan ikinci durumda ise kisinin kendi i¢ hesaplagsmasindan bahsetmenin miimkiin
oldugu soylenebilir. Toplumsal degerlerin bu denli etkili oldugu bir ortamda degerler
egitiminin 6nemli bir pay1 olmasi beklenmektedir. Bu arastirmanin sonucunda dgrencilerin

vicdani degerlerini yetistigi toplumla sekillendigi sdylenebilir. Bu nedenle kiigiik yaslarda
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verilecek olan degerler egitiminin oncelikle bireysel daha sonra ise toplumsal bir etkisi

olacag diisiliniilebilir.

5.1.0neriler
5.1.1. Arastirmamin Neticelerine Yonelik Oneriler

Ilkokullarda degerler egitiminin 6nemi ortaya cikmustir. Bu sonuca gore
ilkokullarda vicdan algismi gelistirmeye yonelik etkinlikler planlanabilir ve uygulanabilir.
Degerler egitimine miifredatta daha ¢ok yer verilebilir.

Cocuklarin vicdan algilarinin yasadigi ¢evreden etkilendigi ortaya ¢ikmistir. Bu
sonuca gore vicdanla ilgili etkinlikler sadece Ogrencilerle degil velilerle de yapilabilir.
Hedef kitle genisletilerek daha etkili bir 6grenme saglamak amaglanabilir.

Cocuklara siniflarda degerler egitimini asilayacak olan smif 6gretmenlerine hizmet

ici egitimler verilerek degerler egitimi siireci daha etkili hale getirilebilir.

Degerler egitiminde drama gibi yontemler kullanilarak c¢ocugun siireci

igsellestirmesi hedeflenebilir.
5.1.2. Gelecekteki Arastirmalara Yonelik Oneriler

Arastirmada ilkokul ¢ocuklarinin vicdan kavramma yonelik goriigleri belirlemek
amaclanmistir. Gelecekteki aragtirmalarda ¢ocuklarin vicdan algilarini gelistirmeye yonelik
bir ¢aligma yapilabilir. Vicdan kavraminin gelistirilmesine yonelik etkinlikler planlanabilir
ve bu etkinliklerin siire¢ i¢cindeki ilerlemeleri arastirilabilir.

IIkokul ¢ocuklarinin vicdan kavramma yonelik goriislerini belirlemek i¢in ilkokul
1. 2. ve 3. smif 6g8rencilerinin goriislerine de bagvurulabilir. Tiim kademelerde yapilan
arastirmalar neticesinde bu goriisler arasinda bir karsilastirma yapailabilir.
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7. EKLER

EK 1: GORUSME SORULARI

Tlkokul Cocuklarinin Vicdan Algilar

Goriisme Formu

Sevgili 6grenciler,

Bu goriisme formu, “flkokul Cocuklarimin Vicdan Algilarr’’na iliskin goriis ve
onerilerinizi almak i¢in hazirlanmistir. Anket ve tanima formu ile toplanacak bilgiler
sadece bilimsel amaglarla kullanilacak olup baska kisi ya da kuruluslara verilmeyecektir.
Arastirmanin saglikli sonuglara ulasabilmesi i¢in anket sorularini dikkatle ve ictenlikle

yanitlamanizi rica ederim. Katkilarinizdan dolay tesekkiir ederim.

Meltem CETINKAYA

Cinsiyetiniz: Kadin () Erkek ()
Yas:

Sinif:

1. Sizce iyi nedir? Size ne iyi hissettirir? Neden?

...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................

oooooooooooo
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2. Sizce kotii nedir? Size ne kotii hissettirir? Neden?

3. Yaptigimz davramslarin kotii sonuclarini 6nceden gorebilseydiniz yine de

ayni davranisi yapar miydiniz? Aciklayimniz

...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................
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ORNEK OLAY

Ali maddi durumu kétii olan ama diiriist bir 6grencidir. Aylardir istedigi ayakkabilar i¢in
para biriktirmektedir. Ancak yeterli parayr biriktirememistir. Bir gilin teneffiiste sinifa
ceketini almaya geldiginde yerde 50 lira bulur. Paray1 yerden alir. Ders zili ¢aldiginda ise
parayl Ogretmenine verip vermeme arasinda kalir. Eger parayr vermezse istedigi
ayakkabiya daha ¢ok yaklagacaktir. Eger parayi verirse i¢i rahat edecek ve kendini bu

paradan dolay1 suglu hissetmeyecektir.

. Sizce Ali paray1 ogretmenine vermeli midir? Neden?
. Ali’nin parayr verip vermemesi onu iyi bir insan oldugunu degistirir mi?
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