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OZET

ILKOKUL SINIF REHBERLIK PROGRAMININ DEGERLENDIRILMESI VE
REHBERLIK PROGRAMI TASARISI ORNEGI

BILGE TOPALOGLU
Egitim Bilimleri Anabilim Dal1
Egitim Programlar1 ve Ogretim Programi
Anadolu Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Subat,2025

Danigsman: Dog. Dr. Bilge CAM AKTAS

Bu arastirmanin amaci, Milli Egitim Bakanlig: tarafindan 2020 yilinda yaymnlanan ‘Simf
Rehberlik Programi’nin ilkokul boyutunun, Eisner’ in Egitsel Elestirel Degerlendirme Modeli
ile Stake’in Uygunluk-Olasilik Modelinin birlikte ele alindig1 eklektik bir model ¢ergevesinde
degerlendirilmek ve c¢alisma sonunda ornek bir ilkokul rehberlik program tasarisi ortaya
koymaktir. Calismada nitel arastirma yontem desenlerinden i¢ ice ge¢mis tek durum deseni
kullanilmistir. 2021-2022 egitim-6gretim yili bahar doneminde gerceklestirilen veri toplama
stirecinde, belirlenen bir ilkokulda iki ay boyunca toplam 32 saat gozlem yapilmistir. Yapilan
gozlemler, video kaydi, gézlem formu ile kayit altina alinmistir. Gozlemin gergeklestigi
siiflardaki sinif 6gretmenleri ile yar1 yapilandirilmis goriismeler, goniillii 6grenci ve velilerle
ise odak grup goriismeleri gerceklestirilmistir. Rehberlik programi degerlendirme rubrigi ile
EPO ve PDR alaninda en az yiiksek lisans derecesine sahip 10 uzmandan, programa dair
gorlislert alimmustir. Veri analizi siireci, i¢erik analizi ve betimsel analiz ile gerceklestirilmis;
video analizlerinde, NVivo9 nitel veri analizi programi kullanilmistir. Arastirma verileri
sonucunda, genel anlamda smif Ogretmenleri tarafindan programin yerinde ve dogru
uygulandigi, 6grencilerin siirecten keyifle verim aldiklari, programin sosyal-duygusal gelisim
alan1 yoniinlin olduk¢a giiclii oldugu, kazanimlarin 6grencilerin yas ve seviyelerine uygun
hazirlandigr goriilmiistiir. Veli katiliminin sinirli olmasi, programin uygulanmasi igin
rehberlik saatlerinin olmamasi, program gelistirme modelinin belirtilmemis olmamasi
programin zayif yonleri arasinda yer aldigi sonucuna ulasilmistir. Arastirma bulgular
dogrultusunda, programin eksik goriilen noktalarinin da tamamlandigi, 6rnek bir ilkokul siif

rehberlik program tasarisi hazirlanmistir.

Anahtar Sozciikler: Sinif Rehberlik Programi, Program Degerlendirme, Program Tasarisi
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ABSTRACT
EVALUATION OF PRIMARY SCHOOL CLASSROOM GUIDANCE PROGRAM
AND SAMPLE OF GUIDANCE PROGRAM DESIGN
BILGE TOPALOGLU
Department of Educational Sciences
Education Programs and Teaching
Anadolu University, Graduate School, February , 2025
Supervisor: Dog. Dr. Bilge CAM AKTAS

The aim of this study is to evaluate the primary school dimension of the 'Classroom Guidance
Programme' published by the Ministry of National Education in 2020 within the framework of
an eclectic model, in which Eisner's Educational Critical Appraisal Model and Stake's
Suitability-Probability Model are considered together, and to present a sample primary school
guidance programme design at the end of the study. The study used a nested single case
design, one of the qualitative research method designs. During the data collection process,
which took place in the spring semester of the 2021-2022 academic year, a total of 32 hours
of observations were made in one primary school over a period of two months. Observations
were recorded using video, observation forms and field notes. Semi-structured interviews
were conducted with classroom teachers in the classrooms where the observations took place,
and focus group interviews were conducted with volunteer students and parents. The
evaluation rubric for the guidance programme was used to obtain the opinions of 10 experts
with at least a Master's degree in the field of EPO and PDR. The data analysis process was
carried out through content analysis and descriptive analysis; NVivo9 qualitative data analysis
software was used for video analysis. As a result of the research data, it was observed that the
programme was generally implemented correctly and appropriately by the classroom teachers,
the pupils enjoyed the process, the social-emotional development aspect of the programme
was quite strong and the outcomes were prepared in accordance with the age and level of the
pupils. It was concluded that the limited parental involvement, the lack of counselling hours
to implement the programme and the lack of a programme development model were among
the weaknesses of the programme. In line with the findings of the research, a model

curriculum for a primary school classroom guidance programme was prepared.

Keywords: Classroom Guidance Programme, Programme Evaluation, Programme Design
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Herhangi bir zamanda, ¢alismamla ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi

durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.
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1. GIRIS

Egitim yasantisi iginde Ogrencilerin ¢ok yonlii gelisimini desteklemek bilissel, sosyal,
psikolojik anlamda kapsamli ilerlemesini saglamak icin egitim, 6gretim, rehberlik alaninda
yapilan ¢alismalar koordineli bir sekilde planlanmaktadir. Her uzmanlik alaninin 6grencilerin
gelisimi i¢in One slrdiigii farkli yaklagimlar bulunmaktadir. Bu kapsamda odak noktasinda
bireylerin kisilik gelisimleri olan rehberlik, 6grenci kisilik hizmetleri i¢erisinde bulunan bir
hizmet alan1 olarak faaliyet gostermektedir. Kuzgun’ a (2013) gore rehberlik, bireylerin
kendisini ve ¢evresini daha iyi tanimasi, anlamasi, ilgi ve yeteneklerini kesfetmesi, problem
cozme becerisi kazanmasi, kisaca kendini gerceklestirmesi i¢in sunulan profesyonel, sistemli
bir yardim siirecidir. Bu kapsamda bireylerin problem ¢dzme becerilerini gelistirmeleri, kriz
durumlar ile nasil basa ¢ikabileceklerini 6grenmeleri, akademik, sosyal, psikolojik anlamda
gelisim donemlerini saglikli tamamlayabilmeleri, kendisi ve cevresi ile uyumlu, basaril
bireyler olabilmeleri i¢in okullarda sunulan psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin
etkisi ¢ok dnemlidir (Cam, 2021).

Cocuklarin sosyallesme olanagia sahip oldugu ilk yerlerden biri olan ilkokul diizeyinde,
ogrenciler belli bagli aligkanlik ve tutumlari kazanmaya baslamaktadir. Bu nedenle ilkokul
doneminde verilen rehberlik hizmetlerinin, ¢ocugun ilerleyen hayatinda kendine uygun okulu,
meslegi secmesinde, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda mutlu ve basarili olacagi alana
yonelmesine katki sunmasi beklenmektedir. Bu agidan, ilkokul siirecinde rehberlik
caligmalarinin verimli yapilabilmesi, bireylerin basarili, doyumlu ve mutlu bir hayat
gecirmelerine yardimct olacaktir. Yine cocuklarin kisilik gelisimi i¢in biiylik 6neme sahip
olan ilkokul doneminde sunulan rehberlik hizmetleri, 6zgiivenli, kendisiyle, ¢evresiyle barigik
ve uyumlu, iletisim becerisi gii¢lii, duygularini dogru ifade edebilen, mutlu bireylerin
yetismesine katki sunmaktadir (Kuzgun, 2013). Yesilyaprak (2001), ilkokul kademesinde
verilen rehberlik hizmetlerinin 6grencilerin okula uyumunu, gevresi ile saglikli iligkiler
gelistirebilmesini, kendini tanima faaliyetlerini kapsamasi gerektigini belirtmistir. Kuzgun’ a
(2013) gore, ilkokul kademesinde sunulan rehberlik caligmalari, Ogrencilerin ilgi ve
yeteneklerini fark etmelerine, olumlu ve gercek¢i benlik algist gelistirmelerine,
ozglivenlerinin gelismesine, sosyal ¢evresiyle uyumlu ve mutlu bir birey olabilmesine yonelik
hazirlanmalidir. Tiim egitim kademelerinde oldugu gibi, ilkokul kademesinde sunulan
rehberlik hizmetleri de okul rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri (ORPDH) programu ile

ogrencilere sunulmaktadir.



Gelisim devamlilik gosteren bir siiregtir; psikolojik danisma ve rehberlik programlarinin da bu
dogrultuda bireylerdeki gelisim 6zelliklerine uygun olarak hazirlanmasi gerekmektedir. Okul
Oncesi egitim doneminden baglayarak, lise son sinifa kadar hazirlanmis planl, ardisik
‘Kapsamli Rehberlik Programi’ ile, biitiin d6grencilerin ¢ok yonlii gelisiminin desteklenmesi
saglanmaktadir (Gysbers ve Henderson, 2012). Gelisimsel yaklasimi temel alan ‘Kapsamli
Rehberlik Programi’nin uygulama boyutunu, ulusal boyutta kapsamli hazirlanan sinif
rehberlik programlari olusturmaktadir (Terzi, Ergliner Tekinalp ve Leuwerke 2011). Simif
rehberlik programlari, tim egitim kademelerinde ve smif seviyelerinde, sinif rehber
ogretmenleri tarafindan uygulanmak {izere, Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan ulusal
diizeyde hazirlanmaktadir. Program, tim Ogrencilerin kisisel-sosyal, akademik ve egitsel
gelisimlerine katki sunmak amaciyla hazirlanan etkinliklerden olusmaktadir. Bu etkinlikler
yardimiyla, tiim Ogrencilerin belirlenen yeterliliklere ulagmalari, gelisim seviyeleri geregi
kazanmalar1 gereken bilgi ve becerileri almalar1 hedeflenmektedir (Nazli, 2011). Kisaca, sinif
rehberlik programlarinin 6grencilerin ihtiyag duyduklar1 gelisim gorevlerini basarili bir
sekilde kazanabilmeleri, saglikli, mutlu bireyler olarak yetisebilmeleri yoniinde okul PDR
programu ile benzer amaglar igin hizmet verdigi séylenebilir. MEB, Ilkdgretim ve Ortadgretim
Kurumlar1 Sinif Rehberlik Programi Kitapgiginda (2006), yer alan “Program, Okul Rehberlik
ve Psikolojik Danisma Programi degil, bu programin bir parcasidir” ciimlesinde bu durum

goriilebilmektedir.

Egitim-0gretim siirecinin temellerinin erken dénemde atildig: ilkokul siirecinde, d6grencilerin
egitsel, akademik, kisisel-sosyal gelisim alanlarinda basarili bir sekilde yol almalar1 ve bu
noktada uygun Ogrenme ortamlarinin saglanmasi i¢in ilkokul smif rehberlik programinin
gozden gecirilmesinin, 0grencilerin ihtiyag, ilgi, yetenek ve isteklerinin program gelistirme
stirecinde goz Oniine alinmasinin onemli oldugu goriilmektedir. Bu noktada, rehberlik
caligmalarinin kayda deger bir bolimiinii olusturan sinif rehberlik programinin ilkokul

boyutunun ¢ok yonlii ele alinmasi ve degerlendirilmesinin énemli oldugu diisiiniilmektedir.
1.1 Problem Durumu

Gelisimsel rehberlik ve psikolojik danisma anlayisi, her 6grencinin i¢inde bulundugu gelisim
doneminin gerektirdigi gorevleri yerine getirebilmesi igin ihtiyag duydugu beceriler ile
birlikte, 6grencilerin sadece bugilin degil, gelecekte de daha mutlu, basarili ve etkili

olabilmeleri i¢in gerekli yeterlik ve becerileri kazandirmay1r amaclamaktadir (Terzi, 2004).



Gelisimsel rehberlik anlayisi, kisinin dogasinda olumlu yonde kendini gelistirmeye dogru

ilerleyen bir anlayis oldugunu varsaymaktadir (Myrick, 1997).

Sahin (2008) rehberlik hizmetlerinin bireylerin kendini tanimasi, kabullenmesi, basarili ve
verimli olmasina yonelik olarak sunulan planli, programli, is birligine dayali, egitsel ve
profesyonel bir siire¢ oldugunu belirtmistir. Girgin’e (2005) gore ise rehberlik kisilerin
sorunlarin1  ¢ézmesine, ¢evresi ile uyumlu iligkiler kurmasma ve sahip oldugu tiim
potansiyellerini en iist seviyede gelistirmesine yardimci olmaktadir. Ayrica 6grencilerin farkli
gelisim donem ve ihtiyaclarina gore, her sinif diizeyinde hazirlanan rehberlik programlari
Ogrencilerin sosyal-duygusal, akademik ve kariyer alaninda ilerlemelerine yardimci
olmaktadir. Bu dogrultuda smif rehberlik programlari gelisimsel rehberligin uygulama
kismin1 olusturmakta ve farkli kademelerdeki 6grencilerin gelisim ozellikleri de dikkate
alinarak hazirlanmis etkinliklerle yiriitiilmektedir. Simif rehberlik programlarinda yer alan
etkinliklerde, 6grencinin aktif, problem ¢6zme becerisi gelistiren, sorgulayict bir birey
olmasini destekleyen, 6grenciyi merkeze alan bir anlayis hakimdir. Alan yazina bakildiginda,
Durmus’un (2012) ilkogretim 8. smif rehberlik programinin mesleki egitsel gelisim
kazanimlarinin 0gretmen goriislerine gore inceledigi arastirma sonucunda, programin
ogrencilerin meslekleri tanima, is bagvurusu i¢in 6zge¢mis yazma konularinda basarili oldugu
ancak meslegin gereklilikleri hakkinda bilgi sahibi olma, ilkdgretim sonrasi 6grencilerin
mesleki farkindalifa sahip olma, egitsel ve mesleki yonlendirmeye katkida bulunma
konularinda ise yeterli diizeyde basarili olmadig1 belirlenmistir. Tokali” nin (2007) 9. sinif
rehberlik programimin okul psikolojik damigsmanlarinin goriiglerine gore incelendigi
caligmasinda, programin etkinlikler boliimiiniin uygulama konusunda basarili oldugu ancak
kazanimlar boliimiinlin etkili seviyede kazandirilamadigr goriilmiistiir. Ayrica, programin,
diizenli, teorik bir alt yapiya sahip olmasi ve degerlendirme formlarinin bulunmasmin giiclii
yanlar1 arasinda bulundugu goriilmiistiir. Berber’in (2010) 10. Sinif, sinif rehberlik programi
uygulamalarinin siif 6gretmeni ve okul psikolojik danigmanlar tarafindan degerlendirildigi
caligmas1 sonucunda, programin ama¢ ve kazanimlar kisminin toplumun ve Ogrencinin
ihtiyacina yanit verecek sekilde agik ve net hazirlandigi ancak uygulanma asamasinda
sorunlarin yasandigr goriilmistiir. Programda yer alan etkinliklere ayrilan zamanin kisith
olmasi, sif 6gretmenlerinin uygulama asamasinda yeterli bilgi ve beceriye sahip olmamasi,
etkinliklerin 6grenciler tarafindan ilgi ¢ekici bulunmamasi gibi nedenlerle programda
problemlerle kars1 karsiya kalindigi gorlilmistiir. Ayrica rehberlik programinin 6lgme-
degerlendirme boyutunun olduk¢a zayif bulundugu gorilmistiir. Kizil’in (2007) psikolojik
3



danismanlarin smif igi rehberlik etkinlikleri ile ilgili goriislerini inceledigi arastirmasinda,
rehberlik etkinliklerinin tam anlamiyla yerine getirilemedigi, etkinliklerin uygulanmasinda
tam anlamiyla is birliginin saglanamadig1 ve standart hale getirilmis kazanimlara yonelik
etkinliklerin uygulandigi sonucu goriilmiistiir. Ayrica; rehberlik saatlerinin artirilmasi, simif
rehber Ogretmenlerinin bilgilendirilmesi gerektigi, programinin ideal bir program oldugu,
kazanimlar dogrultusunda yeterli oldugu ancak yasama aktarilmasinin zor oldugu konusunda
okul psikolojik danigmanlarinin goriis belirttigi goriilmiistiir. Demirel ve Yazgiinoglu’nun
(2012) calismasinda okul psikolojik danismanlarinin sinif rehberlik programini 6grencileri
icin faydali ve olumlu buldugu ancak simif rehberlik programinin yeterlik alanlar
belirlenirken bolgesel farkliliklarin ¢ok fazla g6z oniine alinmadigi sonucu goriilmiistiir. Alan
yazinda farkli yillara ait siif rehberlik program degerlendirmesine yonelik c¢aligsmalarin
olmasinin yani sira, 2020 yili sinif rehberlik programinin ilkokul boyutunu ele alan herhangi

bir arastirmaya rastlanmamuistir.

Rehberlik programlarinin degerlendirilmesine doniik olarak alan yazinda yapilan ¢aligmalara
bakildiginda, Adigiizel (2023), Bingdl ve Saragoglu (2022), Topg¢u’nun (2014) ¢alismalarinda
ogrenci ; Torunoglu (2015), Durmus (2012), Yazgiinoglu ve Demirel (2012), Bal Bardakg1
(2011), Derebast (2011), Berber (2010), Esen (2009), Tokali (2007), Demirel’in (2010),
arastirmalarinda ise 6gretmen ve psikolojik danismanlarin goriisleri dogrultusunda simif
rehberlik programi degerlendirme c¢aligmalarinin yapildigr goriilmiistiir. Yine rehberlik
program degerlendirme uygulamalarinin ¢ogunlukla ortaokul ve lise kademesinde
yogunlastigl, ilkokul rehberlik programlarinin degerlendirilmesine yonelik yapilan
calismalarin (Demirel, 2010) olduk¢a kisitli sayida oldugu goriilmistiir. Alan yazin
incelendiginde program degerlendirme modelleri kullanilarak gerceklestirilen caligsmalar
olmasina ragmen, rehberlik programlarinin degerlendirildigi caligmalarda program
degerlendirme modellerinden yararlanilmadigi ve degerlendirme siirecinin kapsamli ve
detayli olmadig1 géze carpmaktadir. Oysaki programlarin degerlendirme siireci planlilik ve
stireklilik gerektirmekte, siire¢ sonunda verilen kararin kalitesini artirmak i¢in, programin
uygulama kismimnda miimkiin oldugunca c¢ok fazla giivenilir bilginin elde edilmesi
gerekmektedir. Yine ilkokul diizeyinde yapilan program degerlendirme ¢aligsmalari konusunda

da goriilen eksiklik, goze ¢arpan diger bir nokta olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kiilahoglu (2004) rehberlik programlarinin degerlendirilmesi ile, programda yapilacak

degisikliklerin, eksik ve gelistirilmesi gereken Ozelliklerin belirlendigini, etkililik diizeyi



hakkinda geri bildirim alinmasina yardimci oldugunu sdylemistir. Yapilan arastirmalarda
yine, rehberlik programi uygulanirken, 6gretmenlerin program kazanimlarina ulasmada
giicliik yasadigi (Diiz, 2012; Tokali, 2007), programin kalabalik siniflarda uygulanmasinin zor
oldugu (Demirel, 2010), programin 6lgme-degerlendirme boyutunun zayif oldugu (Berber,
2010), rehberlik etkinliklerinin tam anlamiyla yerine getirilemedigi (Kizil, 2007) gibi farkli
problem alanlartyla da karsilastigi gorilmiistiir. Demirel (2005) program degerlendirme
sonucunda program gelistirme uzmanlar tarafindan, programin zayif, eksik yonleri ve yeni
bir asamaya gecilmesi konusunda bilgi verildigini sdylemistir. Bu nedenle uygulamada yer
alan rehberlik programlarinin ne diizeyde etkili oldugunun detayli bir gercevede ele

alimmasinin ve degerlendirilmesinin 6nemli oldugu goriilmektedir.

Yapilan caligmalara bakildiginda sinif rehberlik programinin ¢esitli kademelerde uygulama
asamasinda farkli problem alanlariyla karsi karsiya kalindigr goriilmiistiir. Bu nedenle
programin zayif ve gelistirilmesi gereken yonlerinin belirlenerek gerekli iyilestirilmelerin
yapilmasi gerektigi diistiniilmektedir. Ayrica daha ¢ok ortadgretim boyutunda yer alan
rehberlik programlarinin arastirmacilar tarafindan incelendigi, ilkokul kademesi rehberlik
programinin degerlendirilmesi boyutunda yapilan calismalarin ise cok kisithh oldugu
goriilmistlir. Yine yapilan c¢alismalara bakildiginda smif rehberlik programlarinin
degerlendirilmesi iizerine yapilan arastirmalarin genel olarak bir program degerlendirme
modeline dayanmadan gerceklestirildigi goriilmektedir. Program degerlendirme modeline
dayanmadan yapilan ¢aligmalarin bilimsel arastirma siirecinden uzak oldugu diistiniilmektedir.
Bu agidan 2020 yili ‘Sinif Rehberlik Programi’nin ilkokul boyutunun, Eisner Egitsel Elestiri
ve Stake’in Uygunluk-Olasilik program degerlendirme modellerinin birlikte ele alindigi
eklektik bir model ¢ercevesinde degerlendirilmesinin ve hazirlanacak olan 6rnek rehberlik
programu tasarisinin yapilacak benzer ¢aligmalara da yol gdsterici nitelikte olmasi bakimindan

faydal1 olacag diisiiniilmektedir.

Eisner’a (1985) gore, degerlendirme genis gercevede ele alinan bir siirectir (Saracaloglu ve
Kumral (2011). Bu modelde, ozellikle programlarin yiiksek nitelikli egitsel durumlarinin
betimlenmesine yonelik bir degerlendirme durumu s6z konusudur. Eisner’in modelini diger
modellerden ayiran en belirgin fark, niteliksel incelemeye daha fazla 6nem vermesidir (Usun,
2016). Saracaloglu ve Kumral (2011), Eisner’in egitsel elestirel degerlendirme modelinin
problem durumlarini daha net gosterebildigini bu sayede daha net ¢6ziim Onerileri

sunulmasina katki sundugunu belirtmistir. Bu model, program degerlendirmeyi yapan bireyi,



programin her asamasinda yapilan smif i¢i gozlemler, arastirmalar ve sorularla siirece daha
yogun katmaktadir (Semerci, 1998). Ayrica bu model, uzman bireylerin ortak fikirlerini temel
alan bir karar verme siirecine sahiptir (Seker, 2019). Paydaslar i¢in sundugu biitiinsel
degerlendirmeler, programin etkililigi ve egitsel degerini gbz Oniline almasi, programin
giiclendirilmesi gereken noktalarinin belirlenmesine katki sunabilmesi agisindan Eisner’in
modelinin bu c¢alisma i¢in uygun olabilecegi diisiiniilmiistiir. Stake ise program
degerlendirmeyi yapan bireylerin, program degerlendirme siirecinde daha sistematik yollari
takip etmesini onermektedir (Stake, 1967). Program degerlendirme islemini karmasikliktan
cikartip daha kavramsal bir forma doniistiirmeye calisan Stake, modelinde degerlendirme
stirecine dair verilerin girdi, siire¢ ve lriin seklinde iic adimda diizenlenebilecegini ifade
etmistir (Gredler, 1996). Bu noktada Stake’in Uygunluk-Olasilik Degerlendirme Modelinin
daha sistematik adimlara sahip olmasi, Eisner’in modeline benzer sekilde gozlemler yoluyla
da veri toplamasina olanak tanimasi nedeniyle Eisner’in Egitsel Elestirel Degerlendirme
Modeli ile birlikte, ilkokul sinif rehberlik programinin biitiinsel bir ¢ergevede

degerlendirilmesi noktasinda uygun bir model oldugu diisiiniilmektedir.
1.2 Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci, Milli Egitim Bakanligi tarafindan 2020 yilinda yayimnlanan ‘Smif
Rehberlik Programi’nin ilkokul boyutunun, Eisner’ in Egitsel Elestirel Degerlendirme Modeli
ile Stake’in Uygunluk-Olasilik Modelinin birlikte ele alindigi model gergevesinde program
degerlendirmesini yapmaktir. Calisma sonunda ayrica, 6rnek bir ilkokul rehberlik program
tasarist ortaya koymak da amaglanmistir. Arastirma kapsaminda asagida yer alan arastirma

sorularina yanit aranacaktir:

1. Girdi boyutunda;
1.1. Ilkokul sinif rehberlik programi, amaglar kisminda etkin bir programda bulunmasi
gereken ozellikleri bulundurmakta midir?
1.2. Tlkokul smif rehberlik programu, igerikler kisminda etkin bir programda bulunmasi
gereken 6zellikleri bulundurmakta midir?
2. lslemler boyutunda;
2.1. ilkokul smif rehberlik programmnin uygulanmasi siirecinde 6gretim materyalleri ve
kaynaklarin kullanimi, smif i¢i etkilesim ve iletisim, Ogrencilerin derse katilim

durumu, programinin uygulanma stiresi nasildir?



3. Sonug boyutunda;
3.1. ilkokul sinif rehberlik programi, 6lgme ve degerlendirme kisminda etkin bir
programda bulunmasi gereken 6zellikleri bulundurmakta midir?
4. Ilkokul smif rehberlik programmin giiclii ve eksik yénleri nelerdir?
5. Hazirlanacak olan ornek ilkokul smif rehberlik programinin amag, igerik, 6grenme-
ogretme siireci, degerlendirme boyutlart nasil olmalidir?

1.3 Arastirmanin Onemi

Egitim sistemi i¢inde biitlin 6grencilere yonelik olarak sunulan rehberlik hizmetleri, bilissel,
psikolojik, egitsel, mesleki tiim gelisim alanlarinda tiim Ogrencilerin bir biitiin olarak
gelismesine yardimei olmay1 hedeflemektedir. Ogrencilerin ilgi ve yeteneklerini kesfetmeleri,
kendilerini ve ¢evrelerini daha yakindan tanimalari, uygun boliim, meslek ve ise yonelmeleri,
bos zamanlarim1 daha etkili ve verimli gegirebilmeleri, kendini ifade etme becerilerinin
gelistirilerek giiglii iletisim kurabilmelerine destek olunmasi okullarda sunulan rehberlik
hizmetlerini zorunlu kilmaktadir. Kiilahoglu’na (2004) gore rehberlik programi ile bireyin
potansiyelini en st diizeyde kullanarak, kendini gerceklestirmesine yardimeci olunmasi
amaglanmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin ihtiya¢ duydugu psikolojik destege, okul rehberlik
hizmetleri ¢ercevesinde hazirlanan rehberlik programinda yer alan c¢alismalar yoluyla

ulagabildigi soylenebilir.

Smif Rehberlik Programi’nin misyonu, 2023 Egitim Vizyonu’nda yer alan Rehberlik ve
Psikolojik Danisma alanina iliskin hedeflerle paralel bir sekilde Ogrencilerin akademik,
kariyer ve sosyal duygusal gelisimlerine katki saglamaktir. Tiirkiye’nin egitim politikalart ve
ogrencilerin ihtiyaglarinin birlesimini temel alan bu program ile 6grencilerin her bir gelisim
alanina iliskin bilgi ve becerilerini en iist diizeye c¢ikarmak, karakter giicleri gelisimini
desteklemek ve oOrgiin egitim siirecinden akademik basarilar1 ve iyi oluslar yiiksek sekilde
mezun olmalar1 amaglanmaktadir. Simif rehberlik programlari, sosyal-duygusal, akademik ve
kariyer gelisim alanlarinda ogrencilerin becerilerinin gelisimine fayda saglamaktadir.
Ogrencilerin ihtiyaglar1 ve Tiirkiye’nin 2023 Egitim Vizyonu’nda Psikolojik Danisma ve
Rehberlik alanina yonelik olarak amagladigi beklentilerin biitiinlesmesini esas alan bu
program ile, Ggrencilerin tiim gelisim alanlarinda en {ist noktaya ulagmalarina, ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda kendileri i¢in en uygun alana ydnelmelerine yardimci olmak
amaclanmistir. Ayn1 zamanda iyi olus durumlart yiiksek, problem ¢dzme becerisi giicli,

sorumluluk alabilen bireyler yetismesi de beklenen diger hedefler arasindadir (MEB, 2020).



Ogrencilerin tiim gelisim alanlarinda biitiin olarak ilerlemesi, ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda kendilerine uygun meslegi, okulu secerek basarili, mutlu olabilmeleri,
kendisiyle barisik, cevresiyle uyumlu ve iletisim becerisi yiiksek bireyler olabilmeleri
rehberlik caligmalar1 kapsaminda, simif rehberlik programlart yardimiyla o6grencilere
sunulmaktadir. Ozgiivenli, mutlu ve gelisim gdrevlerini basar1 ile yerine getirmis bireyler
gelecekte saglikli, tiretken, huzurlu toplumlarin sekillenmesine katki sunacaktir. Bu toplumlar
ise, Tirkiye’nin 2023 Egitim Vizyonu’ nda Psikolojik Danisma ve Rehberlik alanina yonelik
olarak amagladig1 iyi olus durumu yiiksek, problem becerisi yiiksek, sorumluluk sahibi
bireylerin yer aldig1 nesillerin sekillenmesine yardimei olacaktir. Bu nedenle uygulamada olan
rehberlik programlarinin degerlendirilmesi, giincellenmesi, yenilenmesi gelecek nesillerde
yetiskin birey olacak olan Ogrencilerin en iyi sekilde yetismelerine yardimei olacagi
diistiniilmektedir. Ayrica sinif rehberlik programlarinin program degerlendirme modelleri
cergevesinde kapsamli degerlendirilmesinin, hazirlanacak diger rehberlik programlarinin
uygulamada daha giicli, iglevsel ve etkili olmasina katki saglayacagi, alan yazinda yapilmasi

diisiiniilen program degerlendirme ¢alismalarina 6rnek niteliginde olacag: diisiiniilmektedir.

Bu calismada, program degerlendirmesi yapmak i¢in, Eisner’in Egitsel FElestirel
Degerlendirme Modeli ile Stake’in Uygunluk-Olasilik Modeli birlikte kullanilmistir. Her iki
modelin birlikte ise kosuldugu bu program degerlendirme ¢alismasi ile daha sistematik,
kapsamli ve bilimsel sonuglara ulasilmak amacglanmistir. Ulasilan sonuglarin programin
giiclendirilmesi gereken noktalarinin belirlenmesine katki sunacag: diisiiniilmektedir. Ayrica,
degerlendirme siirecinde siif Ogretmenlerinin, ogrencilerin, velilerin, EPO ve PDR
uzmanlarinin bulunmasi, degerlendirme siirecine yonelik olarak zengin ve farkli paydas
gorliglerinin  bulunmasina olanak sagladigi diisiiniilmektedir. Yine  bu arastirmada,
uygulamada olan bir programin, farkli program degerlendirme modelleri kullanilarak
degerlendirilmesine doniik gergeklestirilen planlamalar, adimlar, uygulamalar ve sonuglar yer
almaktadir. Yapilan tiim asamalar ayrintili bir sekilde agiklanmis, arastirma kapsaminda
cesitli veri toplama araglar1 gelistirilmis, her birine dair yapilan gecerlik-giivenirlik
caligmalarina dair gerekli bilgiler sunulmustur. Bu sayede, bu ¢calismanin gelecekte yapilacak
farkli program degerlendirme calismalarina 6rnek olmasi beklenmektedir. Ayrica ¢alisma
sonunda, program gelistirme modeli kapsaminda hazirlanan 6rnek bir program tasarisi
sunulmustur. Bu sekilde program degerlendirme ve program gelistirme ¢aligmalarinin birlikte

yapildig1 arastirmalara 151k tutacagi diistintilmektedir.



1.4 Smirhhklar

Bu aragtirma 2022-2023 6gretim yili Eskigehir ili merkezinde Tepebasi ilgesinde bulunan bir
ilkokuldaki, sinif &gretmenleri, 6grenciler, velilerle yapilan goriismeler ve ayni okulda
gerceklestirilen gozlemler, Egitim Programlar1 ve Ogretim, Psikolojik Danisma ve Rehberlik
alaninda uzmanhigin1 almis katilimcilarin Rehberlik Programi Degerlendirme Rubrigine
verdikleri yanitlar ile sinirhidir.

1.5 Tanimlar

Rehberlik ve Psikolojik Danmisma Hizmetleri Programi: Egitim kurumlarinda 6grencilerin,
kariyer, akademik ve sosyal-duygusal gelisim alanlarinda ilerlemelerini saglamak amaciyla,
ogrencilerin farkli alanlarda bilgi sahibi olmas1 ve beceri kazanmalar1 yoniinde hizmet veren
program (Nazli, 2011).

Rehber Ogretmen: Okul psikolojik damgsma ve rehberlik programinin hazirlanmasi,
rehberlik hizmetlerinin uygulanmasi ve bu konuda is birliginin saglanmasinda gorevli, okul
personeli (Milli Egitim Bakanligi, 2020).

Program Degerlendirme: Gozlem ve farkli 6lgme araglari yardimiyla, programin etkililik
diizeyine doniik olarak veri toplama, toplanan verileri programin etkililiginin gdstergesi olan
kriterlerle karsilastirip, yorumlama ve programin etkili olup olmadigina doniik olarak karar
verme islemi ( Erden, 1998).

Uygunluk-Olasiik Program Degerlendirme Modeli: Robert E.Stake (1967) tarafindan
sunulan katilimc1 odakli bir program degerlendirme modeli (Fitzpatrick, Sanders ve Worthen,
2004) .

Egitsel Elestiri Program Degerlendirme Modeli: Elliot Eisner tarafindan 1975 yilinda
gelistirilen uzman odaklibir program degerlendirme modeli (Fitzpatrick, Sanders ve Worthen,
2004) .



2. ALAN YAZIN

Bu boliimde ilgili alan yazin incelenmis, psikolojik danisma ve rehberlik, sinif rehberlik
programlari, program gelistirme ve program tasarisi, program degerlendirme modellerine

deginilmis ve yapilan arastirmalara yer verilmistir.
2.1 Psikolojik Danisma ve Rehberlik

Rehberlik kavrami 20.yy’in baslarinda ABD’de ortaya ¢ikmis ve gelisim gostermistir. 1910-
1960 yillar1 arasinda ABD’de rehberlik ¢alismalart ¢ogunlukla lise &grencilerine meslek
tercihlerinde yardimci olan bir hizmet alan1 olarak baglamis; gelisimsel rehberlik anlayisindan
ziyade, daha cok tedavi edici ve kriz yaklasimlarini i¢ine alan bir uygulama alani olarak
devam etmistir. 1. ve II. Diinya savasi sonrasinda toplumdaki bireylerde goriilen yogun
depresyon, kisisel-toplumsal problemler, yliksek bosanma seviyeleri ve lise diizeyindeki
ogrencilerde problem durumunun yiikselmesi gibi olaylar sonucu, rehberlik anlayisi
ogrencilerde meslek tercihine yardimci olmaktan 6te gecerek, problemleriyle basa ¢ikmakta
zorlanan ve yogun sorun yasayan Ogrencilere bu konuda destek vermeye dogru
yonelmistir.1950°1i yillarda alt yapisi olugsmaya baslayan gelisimsel rehberlik modelinin
teorik alt yapisi 1960’11 yillarda gelismis, pilot ¢aligmalar ise 1970’li yillarda uygulamaya
gecirilmistir (Nazl, 2014).1970-80 yillarinda rehberlik alaninda yapilan ¢alismalar artmus,
Amerikan egitim sisteminde psikolojik danigsma ve rehberlik brans olarak yerini almistir. Yine
bu yillar arasinda ilkokullarda rehberlik etkinlikleri de egitim sistemi icerisine dahil edilmistir

(Gysbers, 2004).

Ulkemizde PDR c¢alismalari Marshall Plam1 kapsaminda, ABD’den iilkemize gelen
uzmanlarin egitim sistemi Ulzerinde hazirladiklar1 raporlar ve egitimler ile Tirkiye’den
ABD’ye gonderilen uzman Kkisilerin aldiklari egitimler dogrultusunda, bu egitimleri
uygulamaya gecirmeleri ile yapilan pilot uygulamalarla baslamistir. Rehberlik ilkelerine
dayali egitim programi iilkemizde 1950’1 yillarda hayata gecirilmis olsa da 1960’1 yillarin
sonlarina dogru bu uygulama duraklama gostermistir (Yesilyaprak, 2001). 1953-1954 yilinda
ilk defa Gazi Egitim Enstitiisii’nde Ozel Egitim ve Pedagoji boliimlerinin icerisine rehberlik
dersi konulmustur. 1970-1971 yilinda ise 24 okulda rehberlik uygulamalari resmen
baslamistir. 9. Milli Egitim Surasi’nda alinan kararlar dogrultusunda 1974-75 yilinda biitiin
orta dereceli Ogretim kurumlarinda rehberlik c¢alismalar1 yaygin olarak baslamistir

(Kepgeoglu, 2003).
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Sadece sorun ortaya ¢iktiginda ya da kriz anlarina miidahale etmek amaciyla kisith sayida
bireye sunulan psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin, bu baglamda O6grencilerin
gelisimsel donemlerine 6zgii ihtiyaclarina yanit vermede yetersiz kalmasi nedeniyle 1970°1i
yillara dogru gelisimsel rehberlik ve psikolojik danigma kavrami O6n plana c¢ikmistir
(Gysbers,2001). Bireylerin gerek okulda gerckse sosyal hayatta basarili olmalari igin ihtiyag
duyduklar1 temel becerilerin ve yasantilarin belirlenmesi, gelisimsel yaklasim ¢ercevesinde
ele alinmaktadir. Bu kapsamda gelisimsel rehberlik anlayisinin temelinde, kisilerin her
gelisim evresinde tamamlamalar1 gereken gelisim dénemine 6zgii goérevlerin oldugu, sonraki
gelisim gorevinin basar1 ile tamamlanmasinin bir 6nceki gelisim gérevinin tamamlanmasina
bagli oldugu gortisii bulunmaktadir (Wittmer,1993; Terzi, Tekinalp ve Leuwerke, 2016).
Gelisimsel yaklasim, kisilerin hayatlarinin farkli evrelerinde ortaya ¢ikan beklenmedik
durumlarda yardim etmeyi esas alan kriz yonelimli yaklasimi, kisinin eksik, hatal
tutumlarinin ya da yetersizlik yasadigi durumlarin iyilestirilmesine odaklanan care bulucu
yaklasimi, olmas1 muhtemel problem durumlarinin ortaya ¢ikmadan engellenmesi i¢in yapilan
Onleyici yaklagimi i¢ine almaktadir (Kaya ve Civit¢i, 2007). Gelisimsel yaklasim, devamli
gelisim halinde olan bireye, hayatinin biitiin alanlarinda etkili olabilmeyi Ogrenmesine
yardimci1 olmay1 hedeflemektedir. Bireylere hem su an hem de geleceklerinde basarili, islevsel
ve mutlu olabilecek beceriler kazandirmay1 amaclamaktadir (Terzi, 2004).

Egitim ortamlarinda uygulanan rehberlik hizmetlerinin planlanmasinda ve yiiriitiilmesinde
belli ilkeler esas alinmaktadir (Nas, 2018). 14 Agustos 2020 tarih ve 31213 sayili ‘MEB
Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi® (2020) egitim kurumlarinda
yiiriitiilen rehberlik ¢alismalarini igermektedir. Egitim kurumlarindaki rehberlik hizmetlerinin
yiriitilmesinden sorumlu personelin gorevleri ile okul rehberlik hizmetleri yiiriitme
komisyonu tarafindan yapilan rehberlik faaliyetleri bu yonetmelikte yer alan esas ve

uygulamalara gore gergeklestirilmektedir.

2.2 Gelisimsel Psikolojik Danisma ve Rehberlik Programi

Psikolojik Danigsmanlik ve Rehberlik alanina 1980°1i yillarin basinda dahil olan gelisimsel
yaklagim, egitim kurumlarindaki tiim &grencilerin biitiin gelisim alanlarinda biiyiimesine ve
psikolojik agidan daha dayanikli bireyler olabilmelerini hedef almaktadir (Gysberg, 2004). Bu
dogrultuda, okul psikolojik danisma ve rehberlik programlar1 gelisimsel rehberlik anlayisi
cercevesinde kapsamli olarak planlanmistir. Ayrica 6grencilerin kisisel-sosyal, mesleki ve
egitsel tiim gelisim alanlarinda ilerlemelerini saglamak ve gelisim donemine 6zgii gorevlerini

desteklemelerine doniik olarak onleyici nitelikte caligmalar sunmaktadir (Terzi, 2004).
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Okul Psikolojik Danisma ve Rehberlik hizmetleri kapsamli gelisimsel model gercevesinde
hazirlanmaktadir. Kapsamli gelisimsel rehberlik modeli ise (Dogan, 2016);

e Ogrencilerin iginde bulundugu yas ve gelisim doneminin geregi olarak yerine
getirilmesi beklenen gelisim gorevleri iizerine odaklanir.

e Her kademedeki 6grencinin gelisim 6zelliklerine gore, gelisim ihtiyacini karsilamay1
amaclamaktadir.

e Ogrencilerin yasamlarmin tiim alanlarinda etkili olabilmeyi 6grenmelerini ve kendisini
gerceklestirmesini hedef almaktadir.

o Ogrencilerin gelisimlerinin biitiin yonlerine (kisisel-sosyal, egitsel, mesleki) doniik
olarak hazirlanmaktadir.

e Ogrencilerin daha verimli ve etkili §grenmelerine yardime1 olmaya calisir.

e Okul dncesinden lise kademesine kadar tiim 6grencilere yonelik kapsayicidir.

e Okul kaynaklarim1 temel alan, ardisik, esnek ve is birligine agik bir yap1 ¢ercevesinde
sekillenmistir.

e Okuldaki tiim personelin katilimi ile ger¢eklesmektedir. Okul rehber Ogretmnei
ogrencilere dogrudan hizmet verirken, 6gretmenler, ruh sagligi personeli, anne-babalar
ve diger rehber 6gretmenlerle konsiiltasyon ve is birligi yapar.

e lyi organize edilmis ve planlanmis program modelini kapsamaktadir.

e Bireyi tamima, bilgi verme, konsiiltasyon, psikolojik danisma, sevk, yerlestirme ve
izleme gibi etkinliklerin hepsini igeren kapsamli bir programdir.

Bu kapsamda kapsamli psikolojik danisma ve rehberlik programlarinin, gelisimsel rehberligin
uygulama yoniinii i¢erdigi ifade edilebilir (Ergiiner Tekinalp, Terzi ve Leuwerke, 2011). Sinif
rehberlik programlari okul rehberlik ve psikolojik danisma programinin bir parcasidir ve siif
ogretmenlerinin bu etkinlikleri uygulamasina doniik olarak hazirlanmistir (Sahin, 2008). Sinif
rehberlik programlari igerik bakimindan kapsamli psikolojik danigma ve rehberlik programina
benzemekte; okul Oncesinden ortadgretim kademesine kadar, Ogrencilerin tiim gelisim
donemlerindeki gorevleri ve Ozellikleri baz alinarak etkinlikler hazirlanmakta ve
yiriitiilmektedir.

2.3 Smif Rehberlik Programlari

Egitim kurumlarindan bedensel, bilissel, sosyal, psikolojik agidan dengeli ve uyumlu, kendini
her daim gelistirmeye agik bireyler yetistirmesi beklenmektedir. Her 6grencinin sahip oldugu

bireysel farkliliklar oldugu diislincesinden yola ¢ikarak, egitim-6gretim siirecinde dgrenciyi
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merkeze alan bir anlayis temel alinmakta, bu bakimdan rehberlik hizmetlerinin egitim sistemi
icerisinde onemli bir yer oldugu kabul edilmektedir (MEB, 2020). Ogrencilere planli, diizenli,
sistematik ve siirekli yardimi saglamaya yonelik hazirlanan Ilkdgretim ve Ortadgretim
Kurumlar1 Sinif Rehberlik Programi gelistirilerek, okullarda sinif rehber 6gretmenleri ve okul

rehber 6gretmenleri tarafindan uygulanmaktadir.

Ulkemizde gelisimsel rehberlik yaklasimini temel alan ulusal anlamda ilk kapsamli smif
rehberlik programi, MEB tarafindan 2006-2007 &gretim yili igerisinde ‘Ilkogretim ve
Ortadgretim Kurumlar1 Siif Rehberlik Programi’ adi ile hayata gegmistir. Program mesleki,
egitsel ve kisisel-sosyal rehberlik olmak {izere ii¢ gelisim alan1 temelinde sekillenmistir. Yine
kisiler arasi iliskiler, giivenli ve saglikli hayat, egitsel basari, kendini kabul, okula ve gevreye
uyum, egitsel ve mesleki gelisim, aile ve toplum olmak iizere yedi yeterlik alanindan
olugmaktadir. Program her sinif seviyesindeki 0grenciler i¢in, edinmeleri gereken gelisimsel
becerileri kazandiracak detayli bir planlama ile belirlenen rehberlik saatlerinde uygulanmak
tizere yurirliige girmistir (MEB, 2006). Bu wuygulamada, ilkdgretim diizeyinde 15,
ortadgretim diizeyinde 30 haftaya dagilmis bir sekilde, rehberlik ¢aligmalar1 i¢in ayrilan belirli
bir zaman dilimin olmasi, programin uygulanabilirligi acisindan atilan 6nemli bir adimdir

(Kiilahoglu, 2024).

Program fiizerinde, 2020 yilinda yeniden yapilandirma g¢alismalart yapilmis ve yeni  Smif
Rehberlik Programi, 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nda belirtilen Tiirk Milli
Egitimi’nin genel amagclar1 ve 2023 Egitim Vizyonu cer¢evesinde hazirlanmistir. Hazirlanan
program cergevesinde Ogrencilerin yalmiz beceri kazanmalar1 degil, 6grendikleri bilgi ve
deneyimleri de beceriye doniistiirmeleri amaglanmaktadir. Bu agidan yeni programin

ogrencilerde kazandirmasi beklenen amaglari su sekilde siralanabilir (MEB, 2020):

e Kendini ve ¢evresini taniyabilen,

e Kendi duygularinin farkinda olan ve bunlari ifade edebilen, diger insanlarin da
duygularina kars1 anlayisla yaklasabilen,

e Icinde yasadig1 topluma kolaylikla uyum saglayabilen,

e Sosyal cevresi ile iliskileri giiclii, kisilerarasi iletisim becerileri yiiksek,

e Kendi yasami hakkinda karar verme yetisine sahip, problem ¢dzme becerisi gii¢lii,

e Ilgi ve yetenekleri dogrultusunda kendine uygun béliim, alan, meslek ve is tercih
edebilme,

e Yasam boyu 6grenme felsefesini belirleyen,
13



e (Caliskan ve iyi olus durumu yiiksek, bireyler yetistirmektir.

Bu amaglar ¢ergevesinde hazirlanan 2020 Sinif Rehberlik Programi’nin probleme odaklanan
bir anlayisla degil, 6grencilerin karsilasmasi muhtemel problem alanlarina karst hazirlikli
olmalarin1 saglayan, gelisimsel temelde sekillendigi sOylenebilir. Yine bu ¢ergevede
hazirlanan kazanimlar olumlu ciimlelerle ifade edilerek, eksik yonlere degil yapici yonlere
vurgu yapilmaya ¢alisilmistir. Hazirlanan yeni program, gelisimsel yaklasimi baz alan, sosyal-
duygusal gelisime énem veren, kiiltiirel farkliliklara karsi anlayish olmay1 vurgulayan, sorun
¢ozme becerisinin altin1 ¢izen ¢ok modelli ve daha kapsayici bir bakis agisina sahiptir. 2020
siif rehberlik programi cesaret, siikran duygusu gelistirme, affedici olma, merak etme,
iyimserlik ve umut, sosyal zeka, hayat coskusu, mizah duygusu gibi 21. Yiizyil becerilerini de
icine alan karakter giiclerinin gelisimini de kazandirmak istedigi hedefler arasina almigtir
(MEB, 2020).

2006 yilinda yiiriirliige giren sinif rehberlik programinda bulunan kazanim sayisi 240 iken,
2020 yilinda yapilan diizenleme ile yeni programda bu sayr okul 6ncesinden, ortadgretimin
son sinifina her smif seviyesinde olmak iizere toplamda 468’e yiikselmistir. Bu dogrultuda,
2020 yili smif rehberlik programinin, 2006 yilindaki programa nazaran daha genis bir
perspektiften hazirlandi1 soylenebilir (Konca, Tanriverdi, Yalvag, Altun, Ozkaya ve
Yavuzol, 2021). Fakat, 2006 programinda rehberlik ¢alismalar1 i¢in ayrilan bir zaman dilimi
bulunurken, yiiriirliikte olan 2020 programu i¢in ders ¢izelgelerinde ayrilan bir rehberlik saati
bulunmamaktadir. 2006 simif rehberlik programi kisisel-sosyal gelisim, egitsel gelisim ve
mesleki gelisim alaninda, Okula ve Cevreye Uyum, Egitsel Basari, Kendini Kabul, Kisiler
aras Iliskiler, Aile ve Toplum, Giivenli ve Saglikli Hayat, Egitsel ve Mesleki Gelisim yeterlik
alanlarinda hazirlanmistir (MEB,2006). 2020 programindan farkli olarak, 2006 programinda
yeterlik alanlar1 gelisim alanlar1 i¢erisinde vurgulanmamaistir.

2020 Simf rehberlik programi, Akademik Gelisim (116 kazanim), Kariyer Gelisimi (78
kazanim) ve Sosyal Duygusal Gelisim (212 kazanim) olmak iizere 3 gelisim alaninda
hazirlanmistir. Akademik gelisim alaninda 6grencilerin, okula uyum saglayarak, aidiyet
duygusu gelistirmeleri, akademik basar1 elde etmeleri i¢in gerekli olan bilgi ve becerileri
kazanmalari, yontem ve teknikleri 6grenmeleri amaglanmistir. Bu kapsamda 6grenciler igin
okula ve okul ¢evresine uyum, akademik anlayis ve sorumluluk bilinci, egitsel planlama ve
basari yeterlik alanlar belirlenmistir. Kariyer gelisim alani ¢cer¢evesinde 6grencilerin, kariyer
bilgisi edinerek kariyer farkindalig1 kazanmalari, hazirlik yapmalar1 ve uygulamaya koymalari

hedeflenmistir. Bu baglamda 6grenciler i¢in, kariyer farkindaligi, kariyer hazirligi ve kariyer
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planlama yeterlik alanlar1 belirlenmistir. Sosyal duygusal gelisim alan1 ¢ergevesinde
ogrencilerin kendilerini tanimalari, duygularinin farkinda olmalari, giiglii kisilerarasi iliskiler
gelistirebilmesine yonelik tutum ve davranislart kazanmalari, karar verme becerisi
gelistirebilmeleri, yasam becerileri kazanmalar1 amaglanmistir. Bu dogrultuda 6grenciler igin
duygulart anlama ve ydnetme, benlik farkindaligi, kisilerarast beceriler, karar verme ve
kisisel giivenligi  saglama yeterlik alanlart belirlenmistir (MEB, 2020). 2020 yili sinif
rehberlik programinin, ilkokul boyutunun siiflar diizeyinde kazanimlar1 Tablo 2.1, Tablo 2.2,

Tablo 2.3 ve Tablo 2.4 ‘de goriilmektedir.
Tablo 2.1
1.Sinif Rehberlik Programi Kazanimlart

Gelisim Alanlar: Yeterlikler Kazanim Sayisi Islenen Hafta Sayist
Okula ve Cevresine Uyum 5 6
Akademik Gelisim " Esijtse] Planlama ve Bagari 4 4
Akademik Anlayis ve Sorumluluk - -
Kariyer Farkindaligi 3

Kariyer Gelisimi - =
Kariyer Hazirligi = -

Kariyer Planlama

Kisisel Giivenligini Saglama 6 7

Sosyal Duygusal Benlik Farkindalig: 2 2
Gelisim Kisiler Aras1 Beceriler 5 5
Duygular1 Anlama ve Ynetme 3 4

Karar verme 2 2

TOPLAM 32 36

Tablo 2.1°de goriildiigii gibi, birinci siif diizeyinde otuz alti hafta uygulanmak iizere, i
gelisim alaninda hazirlanan otuz iki farkli kazanim bulunmaktadir. Kazanim sayilariin
dagilimina bakildiginda sosyal-duygusal gelisim alaninda yogunlastigi, kariyer gelisim
alaninda ise en alt sayiya indigi goriilmektedir. Kazanimlar on bir yeterlik alaninda
hazirlanmis olmasina ragmen, Akademik anlayis ve sorumluluk, kariyer hazirligi, kariyer
planlama yeterlik alanlarinda kazanimlar yer almamaktadir.

Tablo 2.2
2.Sinif Rehberlik Programi Kazanimlar

Gelisim Alanlari Yeterlikler Kazamim Sayisi Islenen Hafta Sayisi

Okula ve Cevresine Uyum 2 2

Akademik Gelisim  Egitse] Planlama ve Basar
Akademik Anlayis ve Sorumluluk
Kariyer Farkindalig
Kariyer Gelisimi  Kariyer Hazirligi - -
Kariyer Planlama - -

S
[eclio 2l

15



[Tablo 2.2 (Devam) 4.Sinif Rehberlik Programi Kazanimlart |

Kisisel Giivenligini Saglama 3 4

Sosyal Duygusal Benlik Farkindalig 4 4
Gelisim Kisiler Aras1 Beceriler 6 7
Duygulart Anlama ve Y6netme 3 3

Karar verme 1 1
TOPLAM 32 36

Tablo 2.2°de goriildiigii gibi, ikinci smif diizeyinde otuz alt1 hafta uygulanmak iizere, {i¢
gelisim alaninda hazirlanan otuz iki farkli kazanim bulunmaktadir. Kazanim sayilarimin
dagilimina bakildiginda sosyal-duygusal gelisim alaninda yogunlastigi, kariyer gelisim
alaninda ise en alt sayiya indigi goriilmektedir. Kazanimlar on bir yeterlik alaninda
hazirlanmis olmasina ragmen, egitsel planlama ve basari, kariyer hazirligi, kariyer planlama

yeterlik alanlarinda kazanimlar yer almamaktadir.

Tablo 2.3
3.Swif Rehberlik Programi Kazamimlari
Gelisim Alanlar: Yeterlikler Kazanmim Sayisi Islenen Hafta Sayist
Okula ve Cevresine Uyum 1 1
Akademik Gelisim Egitsel Planlama ve Bagari 4 4
Akademik Anlayis ve Sorumluluk 4 4
Kariyer Farkindalig 5 6
Kariyer Gelisimi Kariyer Hazirligi - -
Kariyer Planlama - -
Kisisel Giivenligini Saglama 3 3
Sosyal Duygusal Benlik Farkindalig 4 5
Gelisim Kisiler Arasi Beceriler 5 7
Duygular1 Anlama ve Ydnetme 3 3
Karar verme 2 2
TOPLAM 32 36

Tablo 2.3’te goriildiigli gibi, iiclincii smif diizeyinde otuz alti hafta uygulanmak
iizere, li¢ gelisim alaninda hazirlanan otuz iki farkli kazanim bulunmaktadir. Kazanim
sayilarinin dagilimma bakildiginda sosyal-duygusal gelisim alaninda yogunlastigi, kariyer
gelisim alaninda ise en alt sayiya indigi goriilmektedir. Kazanimlar on bir yeterlik alaninda
hazirlanmis olmasma ragmen, kariyer hazirligi, kariyer planlama yeterlik alanlarinda
kazanimlar yer almamaktadir. Birinci ve ikinci sinif diizeyinde akademik gelisim alaninda yer
almayan yeterlilik alanlarina ait kazanimlarin tamaminin, {ligiincii sinif diizeyinde yer aldig

goriilmektedir.
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Tablo 2.4
4.Sinif Rehberlik Programi Kazanimlari

Gelisim Alanlari Yeterlikler Kazanim Sayisi Islenen Hafta Sayisi
Okula ve Cevresine Uyum 3 3
Akademik Gelisim —
Egitsel Planlama ve Bagar1 3 3
Akademik Anlayis ve Sorumluluk 2 2
Kariyer Farkindalig: 4 5
Kariyer Gelisimi . -
Kariyer Hazirlif1 1 2
Kariyer Planlama - -
Kisisel Giivenligini Saglama 6 6
Sosyal Duygusal Benlik Farkindalig 4 4
Gelisim Kisiler Aras1 Beceriler 4 S
Duygulart Anlama ve Yonetme 2 2
Karar verme 2 3
TOPLAM 32 36

Tablo 2.4’ te gorildigi gibi, dordiincii sinif diizeyinde otuz alt1 hafta uygulanmak iizere, ¢
gelisim alaninda hazirlanan otuz iki farkli kazanim bulunmaktadir. Kazanim sayilariin
dagilimina bakildiginda sosyal-duygusal gelisim alaninda yogunlastigi, kariyer gelisim
alaninda ise en alt sayiya indigi goriilmektedir. Kazanimlar on bir yeterlik alaninda
hazirlanmis olmasma ragmen, kariyer planlama yeterlik alaninda kazanimlar yer
almamaktadir.

Genel olarak, sinif rehberlik programinin ilkokul boyutunda yer alan kazanimlarin dagilimina
bakildiginda, dort smif diizeyinde de sosyal-duygusal gelisim alaninda yer alan kazanim
sayilarinin, diger gelisim alanlarina oranla daha fazla oldugu goriilmektedir. Akademik
gelisim ve kariyer gelisim alanlarinda birinci ve ikinci sinif diizeyinde daha az olan kazanim
sayilarinin ise, dordiincii sinifa ulasildiginda bir miktar arttig1 soylenebilir.

2006 smnif rehberlik programinda, kazanimlarin degerlendirilmesinin siirece dayali olmasi
gerektigi belirtilmektedir (MEB,2006). 2020 Programinin degerlendirme siirecinde ise, sinif
rehberlik programinda bulunan kazanimlara yonelik yapilacak degerlendirme caligsmalarinin
tek bir yonteme bagli olarak degil, birden fazla degerlendirme yoOnteminin bir arada
kullanilmasi ile gergeklestirilmesine yer verildigi goriilmiistiir. Bu dogrultuda, siirece, algiya
ve sonuca dayali verilerin toplanarak, izleme faaliyetlerinin yapilacag belirtilmistir. Siirece
dayali olarak verilerin toplanmasit kisminda, programin uygulanmasina yonelik ayrintili
kanitlar ile, program uygulamalarinin kime, ne zaman, nasil, ne kadar zaman ve siklikla
yapildigina yonelik veri toplanacaktir. Algiya dayal verilerin toplanmasi kisminda, programin
uygulanmas1 sonrast Ogrencilerin bilgi, beceri ve tutumlarindaki gelisim ve degisime

bakilacaktir. Sonuca dayali veriler kisminda ise, uygulanan programin, dgrencilerin yetenek,
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bilgi ve becerilerini kullanma diizeylerine pozitif yonde katki sunup sunmadigina yonelik
veriler toplanacaktir. Kisaca, simif rehberlik programinin degerlendirilmesi; etkinliklerin
ulastig1r 0grenci sayisi (siire¢ verisi), programda yer alan etkinlikler siiresince ve etkinlik
uygulamalar1 sonrasi oncelikler 6grenciler olmak {lizere 6gretmen ve veliler gibi hedef kitleye
yonelik uygulanacak Olgme araglar ile toplanan veriler (algiya dayali veriler) ve belirli
periyodlarla 6grencilerin basari, okula devam-devamsizlik durumlari, disiplin su¢ sayilarinin
karsilastirilmast ile ulasilan rakamlar ( sonug¢ verileri) kullanilacaktir. Son olarak ise,
ogrencilerden her egitim-6gretim donemi sonunda, yil boyunca uygulamada olan smif
rehberlik programina dair kisisel goriislerini yansitict diisiinme bicimiyle degerlendirmeleri
beklenmektedir (MEB, 2020).

2.4 Program Gelistirme ve Program Tasarisi :

Toplumlar kendi benimsedikleri egitim felsefeleri dogrultusunda bireyler yetistirmeye
caligmaktadir. Benimsenen bu egitim felsefelerinin ise uygulamada kendi gosterebilmesi ise
egitim Ogretim programlari vasitast ile gerceklesmektedir. Kisilere, egitim kurumlarinda
belirlenen bir program yardimiyla uygulanan etkinlikler egitim programi olarak ifade
edilebilir. Egitim programinin kapsaminda bulunan belirli bir dersin 6gretilmesi ile iliskili
olan uygulamalar, siirecler, yasantilar ise 6gretim programinin konu alanina girmektedir
(Varis, 1996). Egitim programinin amag, icerik, egitim durumlar1 ve degerlendirme 6gelerinin
birbiri ile etkili ve dinamik bir g¢erceve icerisinde yer almasi gerekmektedir. Program
gelistirme ise, bu cergevenin planlama, uygulama, degerlendirme ve degerlendirmeye gore
tekrar diizenlenmesi ile gerceklestirilmektedir (Tyler, 2014). Egitim programinin planlanmasi
stirecinde yapilacak ilk adim, program tasariminin hazirlanmasidir. Hazirlanacak olan egitim
programinin, hangi 6gelerden meydana geleceginin belirlenmesi, egitim programi tasarimi
seklinde ifade edilebilir (Alci, 2014). Hunkins ve Ornstein (1993), etkili bir egitim programi

ortaya koyabilmek i¢in, atilmasi gereken adimlar su sekilde agiklamislardir.

e Egitimsel, felsefi ve programa dair hipotezlerin okulun amaglar1 dogrultusunda
yansitilmasi,

e Ogrenci ihtiyaclarinin dikkate alinmast,

e Farkli tasarim tiirlerinin ve diizenlenme sekillerinin géz 6niinde bulundurulmasi,

e Uygulamada hayat bulacak farkl tasarim tiirlerine dair agiklamalarin yapilmasi,

e Belirlenen hedef, icerik, egitim durumlar1 ve degerlendirme &gelerine dair

kontrollerin gergeklestirilmesi,
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e Hazirlanan program tasarimi {izerine bir meslektas ile paylasimda bulunulmasi,

Egitim programinin temel unsurlar1 olan amag, icerik, 6grenme yasantilar1 ve degerlendirme
asamalar1 g6z Oniine alinarak program tasarimlar1 hazirlanmaktadir (Tanner ve Tanner, 2007).
Bu dogrultuda, program tasarimi hazirlanirken, asagida yer alan dort soruya cevap vermesi
amaclanmaktadir (Demirel, 2015).

e Ne yapilacak?

e Hangi konulari igerisinde barindiracak?

e Hangi 6gretim yontem ve teknikleri kullanilacak?

e Degerlendirme siirecinde, hangi 6l¢me araclart kullanilacak?

Belirtilen bu dort unsurun, devamli olarak birbiriyle etkilesim igerisinde oldugu
dikkate alinmali, herhangi bir 6gede meydana gelen degisim ya da etkilesimin, programin
diger unsurlarina da etki yapacagi unutulmamalidir (Tanner ve Tanner, 2007). Benzer sekilde
Selvi, Uysal, Polat, Sonmez, Kdse ve Yetim (2016), i asamada meydana gelen, program
tasarisi Onerisi sunmuslardir. Bu asamalar su sekildedir:
1.Program Tasarimini Planlama: Bu asama, literatlir taramasinin yapildigi, siirecte gorev
alacak kisilerin belirlendigi, zaman planlamasinin hazirlandig1 asamadir.
2.Programin Masa Bas1 Tasarimi, Degerlendirilmesi ve Gelistirilmesi: Bu asamada programin
baglami ortaya konulur ve ihtiya¢ belirleme calismalar1 yapilir. Ardindan programin masa
bas1 ¢aligmalar1 dogrultusunda, ilk program tasarimi yapilir. Daha sonra siirecte kullanilacak
ogretim arag-gerecleri belirlenir. Programin ilk tasarimina dair degerlendirme yapildiktan
sonra, diizeltmeler gerceklestirilir. Bu asamada yapilan ¢alismalarin ardindan, program taslagi
olusturulur ve olusturulan bu programa onay verilmesi durumunda pilot uygulamaya baglanir.
Kisaca bu boliim, program tasarisinin hazirlandigi kisimdir.
3.Pilot Uygulama: Bu asamada hazirlanan program tasarisi dogrultusunda, egitim-6gretim
ortaminin planlanmasi, pilot uygulama i¢in hazirliklarin yapilmasi ve uygulamanin
gerceklestirilmesi  yapilir. Pilot uygulamanin gerceklestirilmesi sonrasi, programin
degerlendirmesi yapilir. Son olarak taslak programin gelistirilmesi ile siire¢ sonlandirilir.

2.5 Program Degerlendirme

Egitim ve 6gretim programlarinin kalitesinin yiikseltilmesi bireylerin gelismesi toplumlarin
ilerlemesi i¢in oldukc¢a dnemlidir. Bu noktada uygulanan egitim programlariin toplumun ve
icinde bulunulan dénemin beklentilerine, ihtiyaglarina yanit verebilen kisilerin yetistirilmesi

hususunda gereken oOzellikleri tasiyip tagimadigr noktasinda incelenmesi gerekmektedir.
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Demirel’e (2015) gore uygulanan bir programin ne derece islevsel ve etkili oldugu hakkinda
karar verme siireci program degerlendirme olarak ifade edilmektedir. Ertiirk’e (2013) gore
program degerlendirme, belirlenen amaclara ne Olgiide ulasildigini belirleyen program
gelistirmenin son asamasidir. Bu agiklamalar ¢ergevesinde program degerlendirme isleminin
planli, programli olmasi, belirli bir hedefe yonelik ve programin etkililigini ortaya koymaya

doniik olmas1 gerektigi sdylenebilir.

Program 6gelerinin birbiri ile etkilesim halinde olmasi ayn1 zamanda program degerlendirme
siirecinin niteligini de etkileyebilmektedir. Programin amaglarimin net bir sekilde ortaya
konmamasi, icerik ve egitim-6gretim siirecinin etkili planlanamamasi, olgme Ve
degerlendirme  araglarmin  uygun  belirlenememesi  programin  tim  boyutlarini
etkileyebilmektedir. Benzer sekilde program degerlendirme islemi sonrasinda, programin
herhangi bir 6gesinde yapilan degisiklik ya da diizeltme, diger 6gelerin ve sonug olarak
programin basarisina da etki edecegi sdylenebilir (Goziitok,1999). Bu dogrultuda, programin

degerlendirme siirecinin planli ve bilimsel bir siire¢ i¢erisinde gerceklestirilmesi onemlidir.
2.6 Program Degerlendirme Modelleri

Egitim programlarinin her kosulda ve durumda gecerliligini korumasi ve ihtiyaci karsilamasi
zordur. Bu dogrultuda egitimciler farkli arayiglara girmekte, ihtiyaglar ve yenilikler
baglaminda Ogretim programlar1 gelistirme c¢alismalar1 yapmaktadir. Gelistirilen 6gretim
programlarinin etkili ve gecerli olup olmadigina karar verme islemi program degerlendirme
ile gergeklesmektedir. Ertiirk (2013) uygulamadaki egitim siireglerinin hedeflenen amaglar
dogrultusunda gercgeklesip gergeklesmediginin ve sliregte yasanan problem durumlarinin
belirlenmesinin degerlendirme islemi ile olanakli oldugunu ifade etmistir. Egitim programinin
uygulandiktan sonra eksik kalan noktalarinin, aksayan yonlerinin tespit edilmesi ve gereken
diizeltme islemlerinin yerine getirilmesi i¢in program degerlendirmenin 6nemli bir rolii

bulunmaktadir.

Program degerlendirme, gozlem ve farkli 6lgme araglar1 yardimiyla, egitim programinin ne
diizeyde etkili olduguna dair bilgi toplama, elde edilen bilgilerin programin verimliliginin
belirtileri olan kriterlerle kiyaslanip, yorumlama ve programin basart durumu {iizerine karar
verme slireci seklinde ifade edilebilir (Erden, 1998). Program degerlendirme siirecinin en
nihai hedefi, egitim programinin beklenen genel ve 6zel hedeflerine ulasilip ulasilamadigin

ortaya koymaktir. Buna ek olarak, uygulamada olan egitim programinin eksik olan ydnlerini,
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ne diizeyde etkili oldugunu, program maliyetlerini, egitim kurumlarinin ¢iktilarinin {iniversite

ve meslek yasaminda basarili olup olmadigini ortaya koymay1 hedeflemektedir (Oliva, 2009).

Erden’e (1998) gore programlarin degerlendirmesi igin, programa dair gegerli verilerin elde
edilmesi ve elde edilen verilerin dogru anlamlandirilmasi ve yorumlanmasi iizerine gereken
caligmalar yapilmalidir. Elde edilen verilerin program degerlendirme siirecinde islevsel ve
kullanisli olmasi igin, arastirma probleminin net bir sekilde ifade edilmesi gerekmektedir.
Program degerlendirme siirecinde egitim programinin amagclarinin ne diizeyde gergeklestigi
sorusuna hedefe yonelik program degerlendirme modelinden, programdaki aksayan yonlerin
tespit edilmesine yonelik sorulan sorulara cevap aranirken ise program &gelerine yonelik
degerlendirmeden yararlanilmaktadir (Demirel, 2005). Miinire Erden ve Bayrak (2007) iiriine
bakarak amaclarin hangi diizeyde gergeklestiginin goriilebilecegini ifade etseler de program
Ogelerinde ortaya c¢ikan sorunlarin tespit edilmesi noktasinda eksik kalabilecegi sdylenebilir.
Bu baglamda programi uygulayan oOgretmen ve programin uygulandigi Ogrencilerin

fikirlerinin alinarak, yetersiz kalan durumlarin belirlenmesi daha islevsel ve saglikli olabilir.

Nafziger ve Sanders (2011) programa yonelik olarak yapilan yerinde ve dogru

degerlendirmenin katkilarini su sekilde ifade etmektedir:

1. Uygulanan programlarin zay1f ve gii¢lii noktalariin tespit edilmesi

2. Problem alanlarinin ¢ok biiyiimeden belirlenmesine yardimci olmasi

3. Egitim siirecine katki saglayabilecek birey ve diger kaynak alanlarinin
belirlenmesi

4. Egitim ihtiyag¢larinin ortaya konmasi

5. Program sonunda beklenen egitimsel ¢iktilarin somutlastirilmasi

6. Egitim-0gretim siirecinde ve degerlendirme agamasinda katki sunacak verilerin
toplanmast

7. Egitim-0gretim siirecinde maliyeti en aza indirebilmek amaciyla egitim

giderlerini tespit edilmesi

Usun’ a (2016) gore program degerlendirme modelleri, degerlendirme islemi sonucunda
toplanan verilerin 6l¢iilmesi ve programa eklenecek, dahil edilecek unsurlarin belirlenmesi
icin gereken mantiksal c¢ergceveyi hazirlamaktadir. Program degerlendirme modellerine
baktifimizda pek ¢ok farkli modelin bu siirecte kullanildigi goriilmektedir. Yontemleri

degisiklik gosteren program degerlendirme modellerinin, en temel olanlarindan amaca
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yonelik, sistemlere dayali, uzman odakli, katilimc1 odakli program degerlendirme

yaklagimlari ana basliklar1 altinda yer verilmistir (Fitzpatrick, Sanders ve Worthen, 2004).
2.6.1 Amaca yonelik program degerlendirme yaklasimlari
2.6.1.1 Hammond ’un program degerlendirme modeli

Hammond’un (1967) program degerlendirme siirecinde kullandig1 modeli, 6gretim, kurum ve
hedefler olmak iizere li¢ ana boliimden meydana gelmekte, her bir boliim ise yine kendi

icerisinde alt birimlere ayrilarak ele alinabilmektedir.

Sekil 2.1

Hammond un Degerlendirme Modeli

1-DAVRANISLAR

Hammond 'un

Kaynak: Hammond,1967
Sekil 2.1°de goriildiigii gibi, Hammond’un (1967) modelinde ele aldig1 bu ii¢ boliim ve alt

birimleri ise su sekildedir:

a) Ogretim: kapsam- organizasyon- hizmetler- maliyet- yontem
b) Kurum: 6gretmen- 6grenci- aile- egitim uzmani- yonetici-toplum

¢) Hedef davranislar: duyussal alan, bilissel alan psikomotor alan.

Hammond’in (1967) program degerlendirme modelinde kullandigi bu kiip, degerlendirme
stirecinde soru gesitlerinin belirlenmesine yonelik olarak sinanabilen yaklagik 90 hiicreden
olusmaktadir (Worthen ve Sanders, 1987). Program degerlendirme uzmani, siirecte
Hammond’in (1967) modelinde bulunan segtigi bir hiicreyi baz alarak onu detayl bir sekilde
inceleyebilmektedir. Bu sayede programa dair ¢ok daha detayli veriler toplanarak, daha
islevsel Onlemler alinabilir. Hammond’in (1967) ¢ok daha genis bir perspektiften program

degerlendirmeyi ele alarak alt boyutlarda yer alan unsurlarin etkisini arastirdigi
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goriilmektedir. Bu baglamda, uygulamaya konulan programin amaglarina erisip erisemedigi,
erisilemeyen amagclarin hangilerinin oldugu, egitim 6gretim siirecinde basariya olumsuz etki
eden problem durumlar gibi pek ¢ok degiskenin siire¢ icerisinde gbz Oniine alinmasi gereken

onemli hususlar olarak dikkate alinmasi gerektigi soylenebilir.
2.6.1.2 Tyler’in hedefe dayali program degerlendirme modeli

Diger bir model olan Tyler’in Hedefe Dayali Program Degerlendirme Model’inde ise, egitim
programinda onceden belirlenmis amaclar dogrultusunda, Ogrencilerin davranislarinda
meydana gelen degisimin belirlenmesi gergeklestirilmeye ¢alisilmaktadir (Tyler, 2013).
Tyler’in Hedefe Yonelik Program Degerlendirme Modeli iirlin odakli bir modeldir. Giivenilir
ve gecerli Olgme araclar1 yardimiyla gergeklestirilen Olgmelerle, hedeflere ulasilip
ulasilmadigr tespit edilir ve ulasilamayan hedefler varsa bu hedeflere neden ulasilamadigi
aragtirilir. Problem durumu hedeflerden kaynaklanmig ise, amaglara tekrar geri doniiliip
gozden gecirilir; gerekirse bazi amaglar program igerisinden cikartilir ya da iizerinde
diizenleme yapilir Yine Ogretim yontem ve teknikleri ya da Ogrenme siirecinde tekrar
diizenleme yapilarak, ogrencilerin program Oncesinde belirlenen amaglara ulagmasi
saglanmaya calisilir (Demirel, 2015). Tyler’m Hedefe Dayali Program Degerlendirme
Modelinde siklikla deneysel arastirmalar kullanilmaktadir. Bu modelde 6grencilerin duyussal
ozelliklerini belirlemek igin tutum O&lgeklerinden, biligsel davranislarini 6lgmek ic¢in basari
testlerinden, psikomotor becerilerini 6lgmek icin performans testi ya da gdézlem formlar

kullanilmaktadir (Erden, 1998).

Tyler’a (1949) gore, Hedefe Yonelik Program Degerlendirme Modeli’ nin basamaklar1 su
sekilde olmalidir:

Programin 6zel ve genel amaglarinin belirlenmesi

Kazandirilmak istenilen 6zellige gore amaglarin siniflandirilmasi
Amaglarin davranis tiiriinden ifade edilmesi

Amaglara ulasilip ulasilmadigini gosteren durumlarin belirlenmesi

Belirlenen amaglara uygun dlgme araclarinin secilmesi ve gelistirilmesi

o ok~ w D E

Belirlenen 0Olgme araclart yardimiyla ogrencilerin basarilart ile ilgili verilerin
toplanmasi

7. Toplanan verilerle davranigsal hedeflerin karsilastirilmasi.
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2.6.1.3 Metfessel-Michael program degerlendirme modeli

Bu model, okul programlarmin degerlendirilmesi siirecinde program degerlendirme
uzmanlarina yol gosterecek birtakim ilkelerden olusmaktadir (Usun, 2016). Metfessel Michael
program degerlendirme modeli sekiz baslik altinda degerlendirme siireci siniflandirmistir. Bu
asamalar ¢esitli kaynaklarda degisiklik gosterse de ortak gerceve su sekildedir (Michael&
Metfessel, 1967):

1. Ogrenci, dgretmen, ydnetici ve vatandaslarm yani egitim toplulugunda yer alan tiim
bireylerin dogrudan ya da dolayli bir sekilde degerlendirme siirecine katilimi
saglanmalidir.

2. Genelden 6zele dogru amaglar siralanmalidir.

3. Siralanan 6zel amaglara uygulanabilir ve anlagilir bir sekilde program igerisinde yer
verilmelidir.

4. Belirlenen amaglarin haricinde programin etkili olup olmadigimi kisiler agisindan
Olemek i¢in 6lgme araglar gelistirilmelidir.

5. Programin uygulandigi siire boyunca test ya da farkli 6lgme araglari yardimiyla
diizenli gozlemler gerceklestirilmelidir.

6. Elde edilen verilerin analizi gergeklestirilmelidir.

7. Felsefi agidan programi degerlendirmek icin kullanilacak ilkeler ve standartlar ortaya
konmalidir.

8. Elde edilen verilere dayanarak uygulanan programin uygulanabilirligi agisindan
oneriler sunulmali ve programin 6zel ve genel amaglari ile egitim-6gretim durumunun

genel cercevede degerlendirilmesi de gerceklestirilmelidir.
2.6.1.4 Provus’un farklar modeli

Bu model Malcolm Provus tarafindan gelistirilmis ve Pittsburg Degerlendirme Modeli

ismiyle de ifade edilmektedir. Provus’ a (1971) gore, program degerlendirme islemi

¢ Programin standartlarinin ortaya konmasi,

e Belirlenen program standartlar1 ile programin uygulanmasi arasinda farkin

belirlenmesi,

e Belirlenen fark dogrultusunda program iizerinde karara varma islemidir.

Programin belirlenen standartlar1 ile programin uygulanmasi arasinda farkin olmamasi

durumunda programa devam edilir, farklilik varsa program sona erdirilir ya da program
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iizerinde degisiklik yapilarak program gelistirilmeye ¢alisilir. Bu noktada programin
standartlarina geri doniilerek, ya amaglar da degisiklige gidilerek sadelestirilmeye calisilir ya
da programin uygulanmasi siireci gozden gegirilerek performansin standartlara yakin hale

gelmesi saglanir.

Provus’ un Farklar Modeli bes asamadan olusmaktadir ve modelin her asamasinda
performans, standartlar ve aradaki farklar ortaya konularak degerlendirme islemi

yapilmaktadir. Bu asamalar su sekildedir (Popham, 1987):

e Programin standartlarinin belirlenmesi

e Program performansinin belirlenmesi

e Performans ile standartlarin karsilagtirilmasi

e Performans ile standartlarin karsilastiriimasi sonucu arada farklilik olup olmadiginin

belirlenmesi

Belirlenen farklarla toplanan bilgiler, programin her asamasinda karar veren kisilere aktarilir.
Bu noktada program hakkinda karar veren kisilerin segenekleri ise su sekilde siralanabilir

(Fitzpatrick, Sanders ve Worthen, 2004):

e Bir sonraki agamaya ge¢mek,

e Bir 6nceki agsama iizerinde diizenleme yaparak tekrar kullanilacak hale getirmek,

e Programi tekrar yeniden baslatmak,

e Standartlar ile performanslar iizerinde tekrar diizenleme yapmak ya da programi

sonlandirmak,

Provus’un Farklar Modeli, program degerlendirme siirecini bes asamada el almaktadir. Her
bir asamada performans, standartlar ve farklar ortaya konularak degerlendirme islemi

yapilmaktadir. Modelin asamalar1 asagida yer almaktadir: (Provus, 1969)

1.Tasarim: Bu asamada program tasariminin, 6ncesinde hazirlanmis olan standartlar acisindan
karsilagtirilmas1 yapilmaktadir. Program tasarimi ile tasarlanmis olan standartlar arasindaki
farka gore, programin diizeltilip diizeltilmeyecegine, sonlandirilip sonlandirilmayacagia ya

da programa devam edilip edilmeyecegine karar verilmektedir (Provus, 1969).

2.0lusturma: Bu asamada programin tasarlandig1 gibi olusturulup olusturulmadigina bakilir.
(Worthen and Sanders, 1987). Tasarlanan programin olanak, yontem, dgrenci davraniglar: gibi

ogeleri bu asamada degerlendirilir, uygulamalariyla uygun olup olmadigina bakilir (Provus,
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1971). Programin standartlar1 ile uygulanmasi arasindaki farkliliga bakilir; farkliligin
seviyesine gore program tasariminda degisimler yapilir, fark oldukga biiyiikse programa son

verilir ya da performansi standartlara yakin hale getirilmeye ¢aligilir (Craig,1980).

3.Siire¢: Bu asamada amaglanan davranis degisikliginin gergeklesip gergeklesmedigine
yonelik degerlendirme igin bilgi toplanilir (Fitzpatrick, Sanders ve Worthen, 2004). Siireg
asamasinda yapilan degerlendirme sonucunda, performans ile standartlar arasinda fark
bulunmamasi ya da ¢ok az bir fark olmasi durumunda, bu durum diger asamada program
iizerinde ciddi bir degisikligin yapilmayacaginin bir isareti olabilmektedir (Craig,1980).
Ulasilamayan amaglarin olmasi durumunda ise, bu amaglara yonelik olarak hazirlanan

etkinlikler tekrar gozden gecirilir.

4.Uriin-Sonug: Programin tasarim asamasinda ortaya konulan temel hedeflere ulasilip
ulasilmadigr ya da ne kadar ulasildigi bu asamada ortaya konmaya galisilir (Craig,1980). Bu
asamada hedeflerin ne diizeyde gerceklestigini belirlemek i¢in 6n test- son test yapilmaktadir.
Provus (1971), modelin diger asamalarinda toplanan bilgilerin, bu asamanin degerlendirilmesi

stirecinde ¢ok daha fazla anlam ifade ettigini belirtmistir.

5.Maliyet-Fayda: Programin sonunda elde edilen ¢iktilar, yakin hedefleri olan programlarin
ciktilar ile karsilagtirilir. Sinirli kaynaklar programlardan en iyi sonucu elde edebilmek i¢in
kullanilmaya c¢alisilir  (Provus, 1969). Provus (1971), Bu asamada programlarin

karsilagtirilabilmesi i¢in su Olciitlere dikkat edilmesi gerektigini vurgulamistir:

e Programlarin ¢iktilarinin net, agik ve herkesin anlayabilecegi sekilde ifade edilmis,
oOlgiilebilir ve ayn1 kosullarda tekrar edilebilir olmasi gerekmektedir.
e Programlarin girdi boliimlerinin net bir sekilde tanimlanmis ve dlgiilebilir olmasi ¢ikti
iistiindeki etkililigini belirlemek agisindan olduk¢a 6nemlidir.
e Programin hem c¢iktilarinin hem de yararlilik kriterleri iistiinde is birligine varilmasi
gerekmektedir.
Belirtilen bu asamalar ile toplanan bilgiler, programin her asamasinda karar veren kisilere
aktarilir. Bu noktada program hakkinda karar veren kisilerin secenekleri ise su sekilde
siralanabilir (Fitzpatrick, Sanders ve Worthen, 2004):
e Bir sonraki asamaya ge¢mek,
e Bir Onceki asama lizerinde diizenleme yaparak tekrar kullanilacak hale getirmek,

e Programi tekrar yeniden baslatmak,
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e Standartlar ile performanslar {izerinde tekrar diizenleme yapmak ya da programi
sonlandirmak.

2.6.2 Sistemlere dayah program degerlendirme yaklasim

2.6.2.1 Alkin’in UCLA program degerlendirme modeli
Karar mercilerine, karar alma noktasinda destek olmak program degerlendirmenin hedefleri
arasinda yer almaktadir. Bu yaklasim programin amagclar1 yerine programi yoneten kisileri ve
bu kisilerin ihtiyaglarina odaklanmaktadir. Bu degerlendirme anlayisinda yonetim boliimiinde
bulunan kisilere bilgi vermek hedeflenerek degerlendirme gerceklestirilmektedir. Dogal
olarak degerlendirme siirecinde cevap aranan sorular bu kisilerin ihtiya¢larina yonelik olarak
sekillenmektedir. Degerlendirme uzmaninin, programin yoneticisi konumunda olan kisi ile
gliclii bir iletisiminin olmasi etkili bir degerlendirmenin gergeklestirilebilmesi bakimindan
onemlidir (Sanders, Worthen ve Fitzpatrick, 2004).
Alkin (1969) program degerlendirme siirecinde, programin anlasilmasi noktasina vurgu
yapmis; degerlendirme yapacak kisinin, programi ve yer aldigi baglami biiyiik o6l¢iide
Oziimsemesi gerektigini belirtmistir. Bu baglam icerisinde paydaslar ve onlarin endiseleri,
programin yapist ve uygulamalari, sosyal ve politik durum yer almaktadir. Alkin yapilan
degerlendirmenin ig¢inde bulundugu baglam ile duyarli olmasina dikkat etmekte, biitiin
paydaslar tarafindan kullanilmasini ve program iizerinde olumlu yonde gelisim saglayarak
programin daha iyi hale gelmesini amaglamaktadir (Alkin, 2011).
Alkin, program degerlendirmenin adimlarint 5 madde ile kisaca ifade etmistir (Worthen,
Sanders ve Fitzpatrick, 2004):

o Baglami anlamak ve sorular1 netlestirmek,

o Degerlendirme stirecinde kullanilacak desen, ol¢iimler ve hangi uygulamalarin

gergeklestirilecegine yonelik karar vermek,
o Ulasilan sonuglarin nasil degerlendirilecegine yonelik kriterleri belirlemek,
o Verilerin toplanmasi ve kayit altina alinmasi,

o Raporlanan verilerin yorumlanmasi ve yorumlanan sonuglarin kullanilmasi,

Alkin (1969), degerlendirme asamalarini siniflandirirken, belirlenen farkli tiirde karar
cesitlerini baz almistir. Bu baglamdan yola ¢ikarak 5 farkli degerlendirme alani netlestirmistir.
Alkin’in degerlendirme modelinde, degerlendirme siniflamalar1 hem biitiin olarak hem de ayr1

ayr1 da ele alinip uygulanabilmektedir.
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Sistemlerin Degerlendirilmesi
Programin Tasarlanmasi
Programin Uygulanmasi

Programin Gelisimi

o~ w0 NP

Programin Uygulanmasi

1.Sistemlerin Degerlendirilmesi: Egitim programinin i¢inde yer aldigi sistemin ihtiyaglarina
cevap verip vermedigini tespit etmeye yonelik gerceklestirilen degerlendirmedir. Egitim
programinin amaglar icerisinde yer aldigi toplumun hedefleri ile uygunluk gdsteriyor mu,
Ogrenci  ihtiyaglarin1  karsilayabiliyor mu, sorulart  ¢ercevesinde degerlendirme

sekillenmektedir.

2.Programin Tasarlanmasi: Bu degerlendirme, programin planlanmasi kisminda, karar verici
kisilere yardimci olmaktadir. Birden ¢ok uygulama igerisinden se¢im yapma kisminda,
uygulamalarin hangisinin en islevsel oldugunu belirlemek i¢in bu degerlendirme tiirii
kullanilmaktadir. Degerlendirme yapan kisi, uygulamalarin her birinin olas1 sonuglari

hakkinda karar mercilerine bilgi vermek zorundadir.

3.Programin Uygulanmasi: Bu degerlendirme, yetkili kisiler tarafindan planlanan programin
uygulandiktan sonra, planlama ve uygulama arasindaki uyumunun ne diizeyde oldugunu
belirlemeye doniik olarak yapilmaktadir. Programin uygulanmasi asamasinda, hedeflenen

sekliyle programin sunulup sunulmadiginin degerlendirmesi yapilmaktadir.

4.Programin Gelisimi: Programin uygulanmasi siirerken, programin beklenen hedeflere varip
varmadigin belirlemeye doniik olarak gergeklestirilen degerlendirmedir. Degerlendirmeyi
yapan kisi devam eden program icerisinde sorunlari belirleyerek programin iyilestirilmesi

dogrultusunda 6neriler sunmaktadir.

5.Programin Onaylanmasi: Programin sonlandirilmasi, degistirilmesi ya da oldugu haliyle
stirdiiriilmesi gibi konularda karar mercilerinin nihai kararlar alabilmeleri i¢in gereken bilgi,
bu degerlendirme tiirli ile saglanmaktadir. Burada programin biitiiniine yonelik biitiinciil

degerlendirme yapilmaktadir.
2.6.2.2 Stufflebeam’in program degerlendirme modeli (CIPP)

Stufflebeam’in program degerlendirme modeli (CIPP) ilk olarak Amerika Birlesik

Devletleri'nde (ABD) egitim kurumlarinin programlarinin akademik olarak basarisini
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artirmaya ve 0gretim siirecinin tyilestirilmesi amaciyla gelistirilmistir (Yazar ve Oral, 2017).
Bu model iizerinde yapilan c¢alismalar dogrultusunda saglik, hiikiimet vb. sistemlerde de
kullanilmigtir. ~ Stufflebeam’in =~ (2003) program degerlendirme modelinde (CIPP),
degerlendirmenin en temel hedefi kanitlamaktan ziyade gelistirmeye caligmaktir. Bu 6zelligi
ile bu model diger program degerlendirme modellerinden farklilik gostermektedir. CIPP
modeli program degerlendirme siirecine farkli bir pencereden bakarak degerlendirme islemini
devamli gergeklestirilen bir siire¢ seklinde gérmiistiir (Ornstein & Hunkins, 1993). Program
iizerinde devamli bilgi toplanmaya c¢alisilmasi, programa dair uygun kararlarin alinabilmesi
icin degerlendirme faaliyetlerine destek olmaktadir. CIPP modelinin baglam degerlendirmesi,
girdi degerlendirme, siire¢ degerlendirme ve iiriin degerlendirme olmak tizere dort temel

degerlendirme igermektedir (Demirel, 2006).

1.Baglam Degerlendirme (Context Evaluation): Bu degerlendirmede ihtiya¢ analizi yapildigi
sOylenebilir. Sorunlar, ihtiyaglar ve var olan firsatlarin degerlendirmesi yapilmaktadir.
Amaglar ile ihtiyaclarin birbiri ile tutarliligina bakilarak, amaclarin ihtiyaglar1 karsilayip
karsilamadi@i ortaya konulmaya c¢alisilmaktadir. Programin gii¢lendirilmesi gereken, eksik
noktalar1 belirlenmeye ve olumlu yanlari ortaya konulmaya caligilir (Stufflebeam, 2003).
Burada amag, programin cercevesini tasvir etmek, bu cerceveye bagl olarak beklenen ve
gercek olgulart aciklamak, hangi ihtiyaglarin neden karsilanmadigina bakmak, kullanilmayan
olanaklara ve firsatlara odaklanmaktir (Ornstein & Hunkins, 1993). Programin baslangicinda
olusabilecek problemlerin veya zorluklarin baglam degerlendirmesi ile en aza indirilebilecegi
distiniilmektedir (Zhang, Zeller, Griftith, Metcalf, Williams, Shea, Misulis, 2011).

2.Girdi Degerlendirme (Input Evaluation): Programin belirlenen hedeflerini karsilamak i¢in
kaynaklarin nasil kullanilmasi gerektigine yonelik olarak bilgi toplamak amaciyla girdi
degerlendirmesi yapilmaktadir (Ornstein & Hunkins, 1993). Programda hangi degisikliklerin
yapilmas1 gerektigini belirlemek, hangi yaklasim ve yoOntemlerle programin siirdiiriilmesi
gerektigini ortaya koymak, var olan kaynaklari en verimli sekilde kullanmak i¢in gerekli
olmayan faaliyetleri belirlemek bu degerlendirme tiiriiniin gorevleri arasinda yer almaktadir
(Stufflebeam ve Shinkfield, 2012). Girdi degerlendirme bolimii uygulanan ydntem ve
tekniklerin, programin tiim kaynaklarmin, maliyet, zaman ve takvime yonelik olarak yapilan
planlamalarin, ¢oziim Onerilerinin analizini kapsamaktadir. Girdi degerlendirme boliimii
sonunda varilan nokta ile, ortaya konulan ihtiyaglar1 karsilamak icin bir taslak hazirlanmasi

gerektigi belirtilmektedir (Zhang vd., 2011).
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3. Siire¢ Degerlendirme (Process Evaluation): Programin uygulanma asamasina dontik olarak
belirlenen kararlara iligskin degerlendirme olanagi sunan bu asamada, programin ne kadar
yeterli uygulanip uygulanmadigi, programin uygulanirken basarili olmasini engelleyen
unsurlarin belirlenmesi ve nasil bir diizenlemeye ihtiya¢ oldugunu belirlemeye yardim ettigi
sOylenebilir (Fitzpatrick, Sanders ve Worthen, 2004). Program uygulayicilarina ve
yoneticilere programda bulunan caligsmalarin ne kadar planlanan sekliyle siirdiiriildigi ve
mevcut olanaklarin ne kadar verimli kullanildigina yonelik olarak geri bildirim vermesi siireg
degerlendirmenin en temel 6zelligi olarak ifade edilmektedir (Stufflebeam ve Shinkfield,
2012). Siire¢ degerlendirme katilimc1 bireylerin goriisleri, yapilan gozlemler, kayit altina
alinan video ve fotograflar gibi teknikleri kapsamaktadir. Ogrenme ve Ogretme siirecine
iligkin gerceklestirilen ¢aligmalara iliskin gézlem yapilmasi s6z konusu oldugu i¢in, paydas ve
degerlendiricilerin diyaloglarinin ve is birliginin giiclii olmast dogru ve yerinde kararlar

alinmasini desteklemektedir (Zhang vd., 2011).

4. Uriin Degerlendirme (Product Evaluation): Kararlarin degerlendirilmesine olanak sunan bu
boliimde, programin bitiminde ulasilan sonuglarin neler oldugu, ihtiyaglarin ne diizeyde
azaldig1, programa iliskin nelerin yapilmasi gerektiginin belirlendigi sdylenebilir (Fitzpatrick,
Sanders ve Worthen, 2004). Bu degerlendirme asamasinin hedefleri lgme gerceklestirmek,
yorum yapmak ve programin kazanimlarma iligkin bir karara varmaktir. Programdan
yararlanan kisilerle ve paydaslar ile yapilan goriigmeler, caligmalar, analizler gibi strateji ve
yontemler yer almaktadir (Zhang vd., 2011). Programin uygulama asamalarinda ve programin
uygulanmasi sonucunda kazanimlarin neler olduguna yonelik geri bildirimde bulunulmasi da
iiriin degerlendirmenin 6zellikleri arasindadir. Buna ek olarak bu agamanin temel hedefinin,
programin hizmet edecegi muhtemel grubun ihtiyaglarini ne diizeyde karsilayabildigini de

belirlemek oldugu sdylenebilir (Stufflebeam ve Shinkfield, 2012).
2.6.3 Uzman odakh degerlendirme yaklasimi
2.6.3.1 Eisner’in egitsel elestirel degerlendirme modeli

Egitsel uzmanlik ve elestiri modeli, 1975 yilinda Elliot Eisner tarafindan gelistirilmistir.
Eisner tarafindan 1998’de basilan The Enlightened Eye adli ¢calismasinda son sekli verilen
egitsel uzmanlik ve elestiri modeli, degerlendirmenin sanatsal kismini da kapsamaktadir. Bu
modelde, programin uygulanmasi sonrasi nitel sonuglara yonelik olarak veri toplanmasi s6z
konusudur. Programin hem taslak haline doniikk hem de uygulanmasma yonelik olarak

gozlemin temel alindig1 verilerin elde edinmesine dayanmaktadir. Egitsel uzmanlik ve elestiri
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modeline gore, giizel sanatlarin i¢erisinde yer alan bir sanat eseri nasil elestiriliyorsa, program
degerlendirme islemi de buna benzemektedir (Erden, 1998). Sanat eserine dair elestiri de
bulunmak i¢in nasil ki uzman olmak gerekiyorsa, program degerlendirme islemi de uzman
bireyler tarafindan gergeklestirilmelidir (Kose, 2011). Hunkins ve Ornstein (1993), Eisner’in
egitsel uzmanlik ve elestiri modelinde, degerlendirme uzmani olan bireyin giiclii bir gdzlem
yetenegine, ayni zamanda degerlendirme yapilacak program {izerinde yorum yapma
becerisine sahip olmasi ve gelistirici ve iyilestirici yonde elestiride bulunmasi gerektigine
dikkat ¢ekmistir. Bu duruma gézlem yapilan derslere program degerlendirme uzmaninin da
dahil olmasi ve programa iliskin pek ¢ok soru sormasi 6rnek olarak verilebilir. Bu modeli
kullanan program degerlendirme uzmanlari, 6grencilerin yaptig1 tiim caligmalar1 detayli bir
sekilde analiz eder, bu siirecte ses kayitlarindan, resimlerden, film kasetlerinden faydalanir.
Stirecte gerceklestirilen faaliyetler kadar, yapilmayan ve sdylenmeyen durumlar da

degerlendirme uzmani tarafindan kayit altina alinir (Ornstein ve Hunkins, 1993).

Program degerlendirme siirecine, yalniz kazanilan ve kazanilmayan amaglarin belirlenmesi
olarak degil, nitel yontemler araciligiyla 6grenciler ve is gorenler iistiinde programin nasil bir
etkisi oldugunun arastirilmasi gerektigini belirten Eisner’in (1985) bu modeli betimleme,

yorumlama, degerlendirme ve temalastirma olmak iizere dort asamadan olugmaktadir.

1.Betimleme: Bu asamada, uygulanan yeni programin nasil bir etki ortaya koydugu, program
ile beraber olusan degisimlerin programi uygulayan kisiler ve 6grenciler iistiindeki etkisinin
nasil oldugu ve programin tamamina yonelik geri bildirimlerin ne oldugu seklinde sorulara
cevap bulunmaya calisilmaktadir (Ornstein ve Hunkins, 1993). Betimleme asamasinda,
slirece ya da ortama iliskin okuyucunun zihninde bir resmin canlanmasina yardimecr olmak
amaglanmistir. Betimleme ile, okulda ya da simifta var olan olumlu ya da olumsuz durumun
niteligine yonelik bilgi verilmelidir. Verilen bu bilgiler anlasilir ve agik olmali, siislenmis dil

kullanimindan uzak durulmalidir.

2.Yorumlama: Program sonunda ortaya c¢ikan durumlarin, olmasi muhtemel sonuglari
tizerinde tahminlerde bulunularak bunlar {izerinde yorum yapilmaktadir. Betimleme
asamasinda anlatmak yer alirken, yorumlama asamasinda aciklama yapmak, anlamlar

cikarmak yer almaktadir.

3.Degerlendirme: Yasantilara ve egitsel caligmalara yonelik yapilan yorumlarin, deger
yargilarimin gerceklestigi asamadir (Woods, 1988). Yasanan durumlarin egitim boyutunda

degeri ve girdileri nedir? sorusuna cevap verilmeye calisilir (Eisner, 1976). Ogrencilerin
31



yaptiklart  caligmalarin,  etkinliklerin  egitimsel anlamda dogru bir c¢ercevede
degerlendirilmesinin yapilmamasi, gergeklestirilen caligmalarin ne diizeyde islevsel
oldugunun belirlenmeden hazirlanmasina yol agmaktadir. Okulun deneyimlerinin ve egitim
boyutunda degerlerinin su yiizeyine ¢ikartilmasi isi kolay bir eylem degildir. Ancak bu
durumun karmasik olmasi, degerlendirme yapan kisiyi egitsel degerler iizerinde bir yargiya
varmaktan karar vermekten alikoyamaz. Cocuklar ve yetiskin bireylerin her birinin kendine
ait ihtiyag, istek, duygu ve disiinceleri bulunmaktadir. Bu nedenle degerlendirilmeleri
oldukca giictiir ve bu degerlendirme isleminde belirli standartlarin ise kosulmasi davranis

temelli bir felsefi yaklagimdir (Kumral ve Saracoglu, 2011).

4. Temalastirma: Bu asamada egitsel elestiri g¢aligmasinda bulunan temalarin ortaya
cikartilmasi, tekrarlanan mesajlarin tanimlanmasi gergeklestirilmektedir. Bir duruma veya
bireye ait géz Oniine ¢ikan dzellikler temalardir ve bunlar ayn1 zamanda kimlik olarak da ifade
edilebilir. Diger bir deyisle bir tema, yaygin bir 6zelliktir. Temalar, diger durumlarin daha
kolay anlagilabilmesine de yardimci olur (Eisner, 1998). Ornstein ve Hunkins (1993)
temalastirma asamasinda programin zayif ve giiclii noktalarinin ortaya konularak, programin
uygulanabilirligine doniik olarak program tasarisi yapan uzman kisilere fikir bildirildigini

belirtmistir.
2.6.4 Katihhmer odakh program degerlendirme yaklasim
2.6.4.1 Stake’in uygunluk-olasilik program degerlendirme modeli

Pek cok degerlendirme tiirii, egitim amaglarina yonelik olarak, 6grencinin ilerlemesini dlgme
seklinde ger¢eklesmektedir. Halbuki degerlendirilen bir egitim programi igin, dgretimin ne
oldugu kadar, hedeflenen Ogrenimin ne oldugunun da incelenmesi gerekmektedir. Bu
dogrultuda bir egitim programi degerlendirilirken, 6grencilerde bulunan bireysel farkliliklari,
siif i¢i etkinlikleri, farkli ge¢gmis deneyimleri ve egitim sonunda ¢ikan iiriinleri de géz oniine

almak gerekmektedir (Stake, 1995).

Stake’in 1967 yilinda gelistirdigi Uygunluk-Olasilik modeli, program degerlendirmeyi
kavramsal bir ¢ergeve iginde ele alan katilimci odakli bir program degerlendirme modelidir
(Stake,1967). Sekil 2.2.°de goriildiigii gibi, modelde bir program degerlendirmesi icin girdi,
stire¢(islemler) ve cikti(sonug) boliimlerine dair bilgilerin toplanmasi1 gerekmektedir. Bu

boliimlerin her birine dair toplanan bilgiler, degerlendirilen egitim programinin hedeflerini,
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programa dair olumlu-olumsuz tiim olgularin goézlemlenmesini ve programin degerlerini

icinde bulundurmalidir (Marsh &Willis, 2007).

Sekil 2.2

Stake’ in degerlendirme modeli

Girdi(onceller) — Siireg(islemler) | —» Sonug(ciktr)

Kaynak: Posner,1995
Girdi; Ogretim silirecinin  Oncesinde bulunan, program ¢iktilarina baglanabilen
durumlardir. Programin uygulanma siireci éncesinde bulunan kosullardir. Ornegin; 6grencinin
ilgisi, yetenegi, hazir bulunusluluk diizeyi, zekasi, Onceki yasantilari, aile icerisinde
yetistirilme sekli, girdi boliimiine 6rnek olarak gosterilebilir. Girdi boliimii ‘Onciiller’ ve ‘giris
davranislar’’ olarak da ifade edilebilmektedir. Programin uygulayicisi olan 6gretmenin
ozellikleri olan deneyim, egitim seviyesi, tutum ve davranislar da girdi bolimiiniin igerisinde

yer almaktadir (Stake, 1967).

Stire¢ (islemler); programin uygulanmasi esnasinda olusan dinamik iligkilerin
tiimiidiir. Ogretmenin Sgrencilerle ve 6grencinin smif ig¢inde arkadaslari ile olan iletisimi,
etkilesimi, yani egitim ortamini olusturan tiim unsurlar silirecin igerisinde yer almaktadir. Stmif
icinde yapilan miinazaralar, anlatimlar, grup 6devleri, sinavlarin ve testlerin yapilmasi, siire¢
boliimiiniin iginde yer alan bilesenler arasinda gosterilebilir (Ornstein & Hunkins, 1993).
Diger bir deyisle 6gretim ve 6grenme esnasinda gergeklestirilen tiim eylemlerin genel adi
‘siire¢’ olarak ifade edilebilir. Siire¢ bolimii dinamik, canli ve hareketli bir yapiya sahiptir.
Girdi ve ¢ikt1 boliimleri ise, siirecin aksine daha sabittir. Siire¢ boliimiinde toplanan bilgiler,
programin degerlendirilmesinde, ¢iktilarin nasil olusup olugsmadigini ifade etmek agisindan

oldukga 6nemlidir (Stake, 1967).

Cikti (Sonug), programin degerlendirilmesi i¢in, Ogretimin etkililigini ortaya koymak
amaciyla gerceklestirilen Olciimleri icine almaktadir. Ogrencinin basar1 durumu, tutum
seviyesi, egitim yasantilar1 ¢ikti boliimiine 6rnek olarak gosterilebilir. Programin ¢iktilari,
girdi ve siire¢ boliimii ile iliski i¢indedir (Ornstein & Hunkins, 1993). Bu modelin, diger
program degerlendirme modellerinden temel farki, programin amacglanan sonuglarina ek

olarak, beklenmeyen sonuglarinin da dikkate alinmasidir.

Egitim programlar1 arasinda yer alan rehberlik programlari igerisinde kisilerin 6zellikleri,

sorunlary, sorunlarmmin c¢oziimleri yer almaktadir. Bu sorunlarin ¢oziimleri de egitim
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programlar1 kapsaminda birey ile faaliyetler arasinda iliskilendirici role sahip olan rehberlik
hizmetlerinde aranmalidir (Varig, 1996). Dolayisiyla rehberlik programlarinin  da
degerlendirilmesi gereklidir. Ancak oncesinde, rehberlik ve psikolojik danigma hizmetlerinin

tarihsel siirecteki gelisiminin bilinmesinin 6nemli oldugu soylenebilir.

2.7 Rehberlik programlarimin degerlendirilmesi

Degerlendirme, 6lgme sonunda elde edilen bir degerin, belli bir amagla ise yarayip
yaramadigimi belirlemek amaciyla onun ilgili bir 6l¢iit ile karsilastirilmasi yoluyla oOlgiilen
degerin niteligi hakkinda bir yargiya ulasilmasi islemdir. Daha kisa bir tanimla; 6lgme
sonuclarint bir dlglite vurup, yargiya varma siirecidir (Kiilahoglu, 2004). Demirel’e (2006)
gore bir egitim programinin basarili olabilmesi i¢in tiim 6grencilerin programda amacglanan
hedeflere ulagmis olmasi gerekir, ancak bu her zaman gerceklesmeyebilir. Bu nedenle,
programin uygulanmasi sonucunda, yetersiz kalan ya da ters isleyen 6gelerin olup olmadigi;
varsa aksakliklarin programin hangi Ogelerinden kaynaklandigimi belirlemek ve gerekli

diizeltmeleri yapmak amaciyla programin degerlendirilmesi gerekmektedir.

Rehberlik caligmalar1 egitim programlari amaglar1 dogrultusunda planli ve programli bir
sekilde yiiriitiildiik¢e rehberligin nihai amaci olan, bireyin kendini gerceklestirmesi yoniinde
onemli adimlar atilmis olur (Civicioglu, 2016). Bu dogrultuda, rehberlik programlarinin etkili
bir sekilde degerlendirilmesi i¢in su ilkelere dikkat edilmesi gerekmektedir (Kaya ve Civitei,
2007):

o Degerlendirme, programinin amaglarinin belirlenmesini gerektirir.

o Degerlendirme igin gegerli 6l¢gme kriterleri belirlenmelidir.

o Degerlendirmenin etkililigi 6lgme kriterlerinin gegerliliginin test edilmesine
baghdir.

o Programin degerlendirilmesi tiim ilgililerin katilimin1 gerektirir.

o Degerlendirmenin etkililigi i¢in geri bildirim ve devamli izleme caligmalari
onemlidir.

o Degerlendirme calismalar1 6gretim yilinin ¢esitli donemlerinde uygulanarak
devamlilik saglanmalidir.

o Degerlendirme ¢aligmalar1 ile programa yonelik tespit edilen eksiklikler ve hatalar

yaninda programin olumlu yonleri de ortaya konulmalidir.

Rehberlik programlarinin degerlendirilmesi, hedeflerin yeniden diizenlenmesi ve programin

gelistirilmesine yonelik geribildirim almak agisindan dnemlidir. Hedeflere ulasma derecesini,
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programin gliclii ve sinirli yonlerini, etkililigini ve basar1 diizeyini anlamay1 saglar. Programin
etkililik, kullanilan yontemlerin yeterlilik derecesi hakkinda fikir edinilir. Programin hangi
yonlerinde, nasil bir degisiklik yapilacagina, eksiklik ve yetersizliklerin nasil ortadan
kaldirilacagina karar verilir (Kiilahoglu, 2004). Bu noktada, alan yazinda rehberlik
programinin degerlendirilmesine yonelik yapilan ¢calismalarin incelenmesi faydali olacaktir.

2.8 Ulusal alan yazinda yapilan ¢cahismalar:

Eser’in (2024) ilkokul simf rehberlik programinin, dordiincii smifta 6grenim goren
ogrencilerin sosyal-duygusal gelisimleri iizerine katkisini degerlendirdigi ¢alisma sonucunda,
ogrencilerin empati kurma, sosyal iligski becerileri, 6z farkindalik, bilingli karar verme, 6z

deneyim alanlarinda gelisim sergiledigi goriilmiistiir.

Karalioglu ve Semerci’nin (2023) sekizinci smif rehberlik ve kariyer planlama dersinin
Ogretmen goriislerine gore degerlendirildigi aragtirmasinda, 6gretmenlerin rehberlik ve kariyer
planlama dersi program kazanimlarina iligkin goriislerinin olumlu oldugu, programin
uygulanmasina doniik agiklamalarin yerinde oldugu, 6grencilerin siirece aktif katilim
sagladiklari, fakat siiregte kullanilmasi gereken materyallerin hazirlanmast noktasinda
zorlandiklar1 belirlenmistir. Ayni arastirmada, siirecin daha verimli olmasi adina,
ogretmenlerin hizmet i¢i egitime alinmasi, rehberlik dersinin 6nemi ve gerekliligine iliskin

veli, 6gretmen ve idareciler gibi egitim paydaslarinin da bilgilendirilmesini onerilmistir.

Kurt ve Torunoglu'nun (2022) meslek liselerinde gorev alan sinif Ogretmeni ve okul
psikolojik danigmanlarmin goriisleri dogrultusunda ortadgretim sinif rehberlik programinin
incelendigi calismada, programda yer alan amaclarin acik ve ne bir cercevede ifade edildigi,
anlagilabilirliginin yiiksek oldugu, sistematik bir sekilde hazirlandigr sonucu goriilmiistiir.
Ayni calismada, rehberlik programi icin ayrilan haftalik 1 ders saati siiresinin yeterli
olmadigi, program amaglarinin yeterlik alanlar1 ile uyumlu oldugu, 6grenci ihtiyaglari
dogrultusunda yeterlik alanlarinin hazirlanmis oldugu, programda yer alan etkinlikler i¢in
ayrilan siirenin (40dk.) yeterli oldugu sonucu goriilmiistiir. Ancak, etkinliklerin uygulanmasi
stirecinde, gerekli olan 6gretim materyallerini temin etme ve ulagsma noktasinda 6gretmenlerin
zorluk yasadiklar1 goriilmiistiir. Programin degerlendirme boyutuna iliskin olarak ise, dlgme
araglar1 ve degerlendirme kriterlerinin agik, net ve anlasilabilir oldugu, fakat 6grencilerde
meydana gelen davranis degisikliklerinin 6l¢iilmesinde, programdaki 6lgme araglarinin eksik

kaldig, yeterli olmadig1 sonucu goriilmiistiir.

35



Ayyildiz’in (2018) 10.simf rehberlik programi kazanimlarma ulagsma diizeylerine yonelik
olarak Ogrenci gorlslerini inceledigi arastirmasinda, 573 onuncu smif &grencisinden,
gelistirilen anket yoluyla veriler toplanmistir. Calisma sonucunda, 6grencilerin genel olarak

rehberlik programinda yer alan kazanimlara ulastiklari sonucu goriilmiistiir.

Topcu ve Saglam’in (2015) arastirmasinda, rehberlik programlarinin hazirlanmasi siirecinde
ogrenci ihtiyaglarinin dikkate alinmasinin gerekli oldugu sonucu goriilmiistiir. Ayni calismada
bu dogrultuda hazirlanan rehberlik programlarinin, okullarda uygulanan rehberlik
hizmetlerinin 6grencilerin gelisimlerine ve ihtiyaclarinin karsilanmasina katki sunabilecegi

belirtilmistir.

Can ve Demir’in (2015) smf rehber 6gretmenlerinin, psikolojik danisma ve rehberlige
yonelik tutum ve anlayislarini ortaya koymak amaciyla gergeklestirdigi arastirmasinda,
rehberlik alani ile ilgili daha 6nce hizmet i¢i egitim almig olan sinif rehber 6gretmenlerinin,
bu konuda egitim almayanlara oranla rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerine yonelik
tutumlarinin daha pozitif yonde oldugu, ilkégretim kademesinde gorev yapan simif rehber
ogretmenlerinin, ortadgretim kademesinde gorev yapan sinif rehber Ggretmenlerine gore

rehberlige yonelik olumlu goriislerinin daha yiliksek oldugu sonucu goriilmiistiir.

Yazgiinoglu ve Demirel (2012) okul psikolojik danigmanlarin ve sinif rehber 6gretmenlerinin
ilkdgretim ve ortadgretim kurumlari sinif rehberlik programina iliskin goriislerini inceledikleri
caligmada, psikolojik danigmanlarin programi biiylik Olclide yararli ve olumlu olarak
algiladiklar1 ancak hem psikolojik danigmanlar hem de sif rehber Ogretmenleri siif
rehberlik programinin yeterlik alanlar1 belirlenirken bolgesel farkliliklarin yeteri kadar dikkate
almmadigin1 ifade etmislerdir. Ayrica programin en zayif bulunan yOniiniin bolgesel
farkliliklarin  dikkate alinmamasi oldugu sonucu goriilmiistiir. Arastirma sonucunda
programda yer alan etkinliklerin, kazanimlar gerceklestirmeye uygun olarak hazirlanmis olsa
da etkinliklerde kullanilacak Ogretim  materyallerinin, her bdlge icin  kolay
bulunamayabilecegi, sinif rehberligine ayrilan siirenin yetersiz oldugu, -etkinliklerden
bazilarinin bir ders saatinde yetistirilemedigi ve bazi kazanimlari bir ders saatinde

kazandirmanin miimkiin olmadig1 sonucu goriilmiistiir.

Tiifek¢i (2011) kapsamli psikolojik danisma ve rehberlik programi rehberlik etkinliklerinin
ilkogretim diizeyinde uygulanmasina yonelik simif rehber 6gretmeni ve okul psikolojik
danigsmanlarmin goriislerini inceledigi ¢alisma sonucunda, ilkogretim birinci kademe sinif

rehber 6gretmenlerinin ikinci kademe smif rehber 6gretmenlerine gore etkinlikler i¢in ayrilan
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stirenin yeterli olmasi, Ogrencilerin etkinlikler konusundaki istekliligi ve kullanilan
materyallerin kolayca ulasilmasi konusunda daha olumlu diisiindiikleri sonucu goriilmiistiir.
Ayrica arastirma sonucuna gore, ilkdgretim birinci kademe sinif rehber 6gretmenleri rehberlik
etkinliklerinin kalabalik siiflarda kolayca uygulanabildigini diisiiniirken, ilkégretim ikinci
kademe smif rehber Ogretmenleri etkinliklerin  kalabalik  smiflarda  kolayca

uygulanamayacagini diisiinmektedir.

Ergiiner Tekinalp, Terzi ve Leuwerke (2011), ortadgretimde gorev yapan 94 psikolojik
danisman ve ilkogretimde goérev yapan 113 psikolojik danigsmanla arastirma
gerceklestirmiglerdir.  Bu caligmada, okul psikolojik danismanlarin hazirlayip faaliyete
gecirdikleri kapsamli rehberlik ve psikolojik danigsma programlarinda, hizmet tiirlerine ayrilan
siire, programin uygulama Oncesi, uygulanma siireci ve uygulama sonrasit degerlendirme
kisimlarinda ne tiir sorun alanlariyla karsi karsiya geldiklerini arastirmislardir. Arastirma
sonucunda, ortaya ¢ikan veriler dogrultusunda, farkli sinif seviyesi ve yas gruplarinda bulunan
ogrencilerin gelisim donemi ihtiyaglarinin kargilanmasi noktasinda programin olumlu katki
sundugu sonucu goriilmiistiir. Yine ayni calismada, sinif rehberlik programinda yer alan
etkinliklerin uygulanmasi noktasinda sinif Ogretmenlerinin gereken ilgi ve alakayi
sergilemedikleri, programda yer alan etkinliklerin uygulanmasima doniik olarak yeterli beceri
ve donanima sahip olmadiklar1 da arastirma sonucu elde edilen diger bir bulgu olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Derebasi’nin  (2011) ortadgretim on ikinci sinif rehberlik programinin, sinif rehber
Ogretmenleri goriislerine gore degerlendirmeyi amagladigi arastirmasinda, programin
hedeflerinin ve kazamimlarinin agik ve net bir sekilde yazildigi ve Ogrencilerin iginde
bulundugu gelisim donemleri dikkate alinarak hazirlandigi sonucu goriilmiistiir. Ayni
calismada, programin etkili ve uygulanabilir olmasinin yaninda, programin uygulanma
safthasinda 6gretmenlerin zaman zaman problem yasadiklar1 gériilmiistiir. Ogretmenlerin hem
rehberlik programi ve hizmetlerine yonelik egitim almalarinin, programdan alinan verimi
artirabilecegi goriilmiistiir. Program uygulanirken, rehberlik etkinliklerine ayrilan zaman
diliminin yeterli olmadigi, etkinliklerin sonunda gerceklestirilen degerlendirme ¢alismalarinin

eksik ve yiizeysel ¢ergevede kaldig da ¢alisma sonucu ulagilan diger sonuglar arasindadir.

Bardak¢i’'nin (2011), ilkdgretim okullarinda gorev yapan sinif rehber o6gretmeni, sif
ogretmeni ve psikolojik danismanlarin gelisimse rehberlik programina yonelik goriislerini

inceledigi arastirma sonucunda, her {i¢ grupta yer alan Ogretmenler tarafindan rehberlik
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programinda yer alan etkinliklerin, 6grencilere en fazla kisisel-sosyal gelisim alaninda katki
sundugunu ifade etmislerdir. Arastirmada, psikolojik danismanlar tarafindan Ggretmenlere,
rehberlik etkinliklerine yonelik olarak yardimci olundugu, bilgi verildigi gorlilmiistiir.
Ogretmenlerin rehberlik etkinliklerini uygularken, siniflarin kalabalik olmasi, zamanin yeterli
olmamasi, fotokopi temini, etkinliklerin degerlendirilmesi noktasinda problem yasama gibi
sorunlarla karsilastiklart  gOriilmiistiir. Psikolojik danigmanlar tarafindan, rehberlik
programinin uygulanmasi siirecinde 6gretmen ve idarecilerin durumu Onemsemedikleri, is

birligi kurma noktasinda uzak davrandiklar1 yoniinde goriis bildirilmistir.

Nazli ve Biiyiikisik (2011) ¢alismalarinda, sinif rehberlik programi uygulamalarinin Van’da
bulunan bir koy ilkogretim okulu 1. Simif Ggrencilerinin sosyal beceri ve gelisimleri
iizerindeki etkilerini ortaya koymay1 amaglamislardir. Arastirmadan elde edilen verilere gore,
12 haftalik sinif rehberlik programi uygulamalar1 sonucunda, dgrencilerin arkadaslik iligkileri,
kendini kontrol etme becerilerinde, Ofkenin uygun ifade edilmesi becerilerinde gelisim
gozlendigi, saldirgan tutumda bulunma durumlarinda azalma oldugu sonucu goriilmiistiir.
Yine ayni calisma sonucunda, Ogrencilerin duygularini tanimlama ve dogru ifade etme,
paylagma ve yardimlasmanin 6nemi, arkadaslik kurma, kurallara uygun davranma noktasinda
0zen gosterme, kendini tanima ve dinleme, gerekli durumlarda tesekkiir etme- 6ziir dileme
becerilerinde gelisim oldugu, kisaca 1. Siif 6grencilerinin sosyal-duygusal gelisim alaninda

pozitif yonde degisim oldugu goriilmiistiir.

Er ve Nazli’nin (2010) 2006 yili MEB ilkogretim Sinif Rehberlik Programini amag, igerik,
o0grenme-0gretme silireci ve degerlendirme boyutlarina gore degerlendirmeyi amagladiklar
calismada anket yolu ile 409 6gretmenden veri toplamislardir. Elde edilen sonuglara gore,
ogretmenlerin MEB smif rehberlik programimin 6grencilerin gelisim 06zellikleri ve yaslari
dikkate alindiginda uygun oldugu, fakat 6zel hedefleri 6grencilere kazandirma noktasinda
eksik oldugu yoOniinde goriis bildirdikleri sonucu goriilmiistiir. Arastirmaya katilan
ogretmenler, sinif rehberlik programinin igerik olarak sade hazirlanmis, kapsamli olmasina
0zen gosterilmis ve birbirini takip eden, izleyen bir diizlemde hazirlandigini ifade etmislerdir.
Yine ogretmenlere gére, MEB smif rehberlik programi ¢ok etkili olmamakta, programa bir
egitim-6gretim yili igerisinde ayrilan zaman diliminin yetersiz kalmaktadir. Arastirma
sonucunda, smif rehberlik programlarmin kazanimlara ulasma noktasinda problem yasadigi,
programin uygulama siirecinde gereken materyallerin temini noktasinda aksakliklarin

yasandigi, degerlendirme faaliyetlerinin ise gerektigi kadar yerine getirilmedigi goriilmiistiir.
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Demir (2010) smf rehber oOgretmenlerinin rehberlik anlayis diizeyleri ile rehberlik
hizmetlerine yonelik tutum diizeyleri arasindaki iliskiyi inceledigi arastirma sonucunda, sinif
rehber 6gretmenlerinin rehberlik anlayis diizeyleri ve rehberlige yonelik tutum diizeylerinin
oldukca yiiksek oldugu, rehberlik anlayis diizeyleri ile rehberlige yonelik tutum diizeyleri
arasinda orta diizeyde iliski oldugu goriilmiistiir. Ayrica ilkdgretimde calisan smif rehber
ogretmenlerinin  hem rehberlik anlayis diizeyleri hem de rehberlige yonelik tutum
diizeylerinin ortadgretimde calisanlardan daha yiiksek oldugu, sinif rehber dgretmenlerinin
rehberlik ilke ve kavramlarini genel olarak dogru anladiklar1 ve rehberlik hizmetlerini
sunmalart i¢in gerekli olan olumlu tutuma da biiyiik Ol¢lide sahip olduklar1 sonucu

gorilmiustir.

Taskaya ve Kurt'un (2010) ilkogretim okullarinda rehberlik ve psikolojik danigma
hizmetlerine iligkin siif O6gretmenlerinin goriislerinin incelendigi calismada ilkogretim
okullarinda verilmekte olan rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinin yetersiz oldugu, her
okulda psikolojik danigmanin olmamasmin biiyliik bir eksiklik oldugu, ancak rehberlik
hizmetlerinin basta dgrenciler olmak tizere, 6gretmen ve veliler agisindan da yararli oldugu

sonuclarina ulasilmistir.

Kilig (2010), ilkgretim okulu yoneticilerinin, rehber 6gretmenlerinin ve siif 6gretmenlerinin
kendilerinin ve birbirlerinin rehberlik gorevleriyle ilgili bilgi diizeylerini ve okul rehberlik
calismalar1 hakkindaki goriislerini inceledigi ¢alisma sonucunda yoneticilerin kendi rehberlik
gorevleri ile ilgili bilgilerinin orta diizeyde, rehber 6gretmenlerin kendi rehberlik gorevleri ile
ilgili bilgilerinin orta diizeyin lstiinde, sinif 6gretmenlerinin kendi rehberlik gorevleri ile ilgili
bilgilerinin orta diizeyin altinda oldugu goriilmiistiir. Yine ayni ¢alismada yoneticilerin ve
simif Ogretmenlerinin  smif rehberlik programimi yeterli ve uygun bulduklar1 rehber

ogretmenlerin yeterli ve uygun bulmadiklari sonucu goriilmiistiir.

Giiven’in (2009) ortadgretim kurumlarinda psikolojik danigsama ve rehberlik hizmetlerinin
nasil olduguna dair yapilan arastirmada, simif rehberlik programinin uygulanmasi sonucunda,
ogrenciler i¢in faydali sonuglar ortaya koydugu, okul rehber ogretmenlerinin mesleki
donanimlarinin yeterli diizeyde oldugu ve kendi mesleki gelisimlerini artirma cabasi i¢inde
olduklar1 sonucu goriilmiistiir. Ayn1 ¢alismada, rehber 6gretmenlerin 6gretmen ve okul idaresi
gibi diger paydaslarla kurulan iletisiminin yetersiz oldugu, rehber 6gretmeni olmayan pek ¢cok
okul bulundugu ve bu okullarda rehberlik programinin uygulanmadigi, smif rehberlik

programinin uygulanma asamasinda eksikliklerin yasandigi, okul idaresinin okulda yapilan
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rehberlik ¢alismalarinin 6nemine doniik olarak yeterli bilgiye sahip olmadiklari sonucu

gorilmiistir.

Esen’in (2009) 10. Smif 6grencileri i¢in hazirlanan sinif rehberlik programinin, uygulamada
nasil hayat buldugunun rehber O6gretmenlerin goriislerine gore inceledigi arastirmasinda;
rehber Ogretmenler, kisisel-sosyal gelisim, sorun ¢6zme becerisi kazandirma, ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda uygun meslek tercihi gibi alanlarin sinif rehberlik programinda yer
almasi gerektigi yoniinde goriis bildirmislerdir. Yapilan arastirmada, 10. Smif rehberlik
programinin Ogrencilerin ihtiyaglarina uygun ve 06grenci merkezli hazirlanmis olmasi,
programin diizenli ve sistematik olmasi, programin giicli yonleri, programda yer alan
etkinliklerin uygulamada fazla zaman aliyor olmasi, maddi agidan ekstra zahmet gerektirmesi
programin zayif yonleri arasinda yer aldigi goriilmiistiir. Yine ayni ¢alismada, programin
uygulayicilan tarafindan, yapilan etkinliklerin yararl olduguna inanilmasi gerektiginin énemli
oldugu ve sinif 6gretmenlerinin siirecte daha aktif rol alabilmeleri i¢in bilgilendirilmeleri,
gerekirse bu konuda egitimler almalarinin faydali olabilecegi, programin giincellestirmeye
ihtiya¢ duydugu ve programda yer alan etkinliklerin ¢esitlendirilmesinin daha faydali ¢iktilar

verebilecegi sonucuna ulasilmistir.

Kizil (2007), psikolojik danigmanlarin ve smif rehber dgretmenlerinin sinif i¢i rehberlik
etkinlikleri ile ilgili goriislerini inceledigi arastirmada, rehberlik etkinliklerinin okullarimizda
tam anlamiyla uygulanamadigi, rehberlik etkinliklerinde yeterli diizeyde is birliginin
saglanamadig1 ancak, rehberlik etkinliklerinin 6grencilerin kendilerinin tanimalarina, okula ve
derslere uyumunu saglamada, motivasyonlarini artirmada, 6grenci ve sorunlarin1 ortaya
cikarmada yarar sagladigi sonucu goriilmiistiir. Calismada rehberlik etkinliklerinin verimli
hale getirebilmek i¢in, is birliginin tam anlamiyla saglanmasi, psikolojik danisman (rehber
Ogretmen) sayisinin artirilmasi, O0grenmelerin ciddi anlamda bilgilendirilmeleri, rehber
ogretmenlerin daha aktif olmalar1 ve rehberlik etkinliklerinin siirekli ve etkili olmalar
gerektigi sonucu goriilmiistiir. Yine ¢caligmada sinif rehber 6gretmenleri tarafindan, rehberlige
ayrilan siirenin yeterli olmadig1 bu nedenle rehberlik etkinliklerinin amacina ulagsmadigi,
yapilan etkinliklerin geriye doniitiiniin olmadigi, yeni rehberlik programinin iyi ama

etkinliklerin yetersiz oldugu sonucu goriilmiistiir.

Yumrutas’in (2006) ilkogretim okullarinda gérev yapan 6gretmenlerin, okuldaki rehberlik
faaliyetlerine yonelik algilarin ortaya koymak amaciyla yapilan c¢alismada, 6gretmenlerin

ilkogretim  okullarinda  gerceklestirilen  rehberlik  hizmetlerinin  fayda sagladigini
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diisiinmelerine ragmen, yapilan rehberlik hizmetlerinin yeterli diizeyde yerine getirilemedigi
yoniinde goriis bildirdikleri sonucu gorlilmiistiir. Ayni calismada, &gretmenlerin okulda
yiiriitiilen rehberlik hizmetleri igerisindeki rol ve sorumluluklarina dair farkindaliklarinin
yiiksek oldugu ve bu rol ve sorumluluklarini yerine getirirken gereken 6zen ve cabayi

sergilemeye calistiklar1 sonucu goriilmiistiir.

Avcr'nin  (2006) smif i¢i rehberlik etkinliklerinin 6grencilerin  verimli ders ¢alisma
aligkanliklar1 tizerindeki etkisini inceledigi ¢alismasinda, rehberlik programinda yer alan
etkinliklere katilim saglayan 6grencilerin verimli ders ¢alisma aligkanlig1 kazanma noktasinda
ilerleme, akademik basari oranlarinda artis, sinav kaygi diizeylerinde azalma oldugu sonucu

gorilmiustir.

Nazli’nin (2003) kapsamli psikolojik danigsma ve rehberlik programina dair 6gretmenlerin
goriislerini inceledigi ¢alismasinda, 6gretmenler sinif rehberlik programinin gerekli ve
ogrencilere faydali oldugu, programda yer alan etkinliklerin biiylik oranda beklenen hedeflere
ulastig1 yoniinde goriis bildirmislerdir. Yine ayn1 ¢alismada, 6gretmenlerin rehberlik programi
icerisinde kendilerinin dnemli bir rolii olduklart bilincinde olduklar1 goriilmiis, okul rehber
ogretmenlerin sinif 6gretmenleri ile daha yogun iletisim kurmalari ve is birligi yapmalariin

da 6nemli oldugu bulgusuna ulagilmistir.

Cam ve Akbas’in (2003) c¢alismasinda, okul rehber Ogretmeni, simif 6gretmeni ve okul
yoneticileri arasinda iletisim ve is birliginin yiiksek oldugu egitim kurumlarinda uygulanan
rehberlik ¢aligmalarinin daha verimli oldugu, bu okullarda daha pozitif yonde rehberlik algis
olustugu sonucu goriilmiis, bu dogrultuda 6gretmenlerin kapsamli rehberlik ve psikolojik

danigsma programina yonelik olarak egitim almalarinin faydali olabilecegi onerilmistir.

Ulusal alanyazinda yapilan ¢aligmalara bakildiginda, sinif rehberlik program uygulamalarinin
ogrencilerin akademik, egitsel , kisisel-sosyal alandaki gelisimleri {lizerinde olumlu ydnde
katki sundugu goriilmektedir. Genel olarak programda yer alan kazanimlara dair bilgilerin
actk ve net oldugu, 6grencilerin program sonunda beklenen kazanimlara ulasabildikleri
gorilmistiir. Rehberlik programlarinin uygulanabilir olmasinin yaninda, &gretmenlerin
kalabalik siniflar, siirenin yetmemesi, materyal temini gibi konularda problem yasadiklar
belirlenmis. Programlarin 6nemi ve uygulanmasina doniik olarak simif 6gretmeni ve okul

idarecilerine yonelik hizmeti¢i egitimlerin verilmesinin dnemine vurgu yapilmistir.
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2.9 Uluslararasi alan yazinda yapilan ¢alismalar

Finnerty’nin (2015) yaptig1 arastirmada, okul psikolojik danismanlarinin, egitim kurumlarinda
hizmet verdikleri sinif rehberlik ¢alismalarina doniik olarak kendilerini yetkin bulduklar1 ve
donaniml1 hissettikleri sonucu goriilmiis; bununla dogru orantili olarak okul psikolojik
danigsmanlariin daha yogun smif rehberlik etkinlikleri yapmaya calistiklar1 bulgusuna
ulagilmistir.  Aym1 ¢alismada, ilkokul ve ortaokul diizeyinde c¢alisan okul psikolojik
danigsmanlarinin, lise diizeyinde ¢alisan okul psikolojik danismanlara oranla rehberlik etkinlik

uygulamalarina daha yogun diizeyde mesai harcadiklar1 sonucu goriilmiistiir.

Sanni, Mogbo ve Modo’nun (2013) Nijerya’da devlet okulunda egitim géren 252 Ggrenci
iizerinde yaptiklari ¢alisma sonucunda, okul psikolojik danigmanlik ve rehberlik
caligmalarindan yardim alan Ogrencilerin, akademik agidan daha {ist diizey basar
sergiledikleri goriilmiistiir. Yine bu ¢alisma sonucunda, her okul biinyesinde gorev alan bir
okul psikolojik danismanin bulunmasmin 6nemli oldugu, okul rehberlik calismalarindan
destek alan 6grencilerin kisisel sorunlarinin ¢oziilmesi noktasinda daha erken davramildigi,
dolayisiyla bu 6grencilerin derslerine daha kolay uyum saglayarak akademik basarilarinda

artis oldugu gorilmiistiir.

Egbochuku ve Aleude’nin (2009) Nijerya’da 420 ortaokul 6gretmeninden topladiklari veriler
sonras1 ortaya koyduklari ¢alisma sonucuna gore, okul rehberlik ve psikolojik danigma
programlarinin, okulda uygulanan diger egitim programlaria pozitif yonde katki sundugu

sonucu goriilmiistiir.

Cheah, Low, Lee ve Kok un (2012) ¢aligmalarinda, 13 okul psikolojik danigmani ile yapilan
yar1 yapilandirilmis goriismeler sonucu okul psikolojik danigsmanlik ve rehberlik hizmetlerinin
genel cercevede faydali sonuglar sagladig: goriilmiistiir. Rehberlik hizmetleri kapsami altinda
sunulan programlarin 6grencilerin verimli ders c¢aligma yontemlerini 6grenme duygularin
fark etme ve dogru ifade etme becerisi kazanma, iletisim becerilerini giliclendirme gibi
noktalarda katki sundugu sonucu goriilmiistiir. Ayrica, okul psikolojik danigsmanlarinin gerekli
goriilmesi halinde velilere, 6gretmenlere, okul idarecilerine ve 6grencilere, okul rehberlik
hizmetleri altinda sunulan c¢alismalar ve programlara dair bilgilendirme yapmalar1 ve
esgiidimlii calisilmas1 konusunda tesvik edici tutum sergilemelerinin yapilan faaliyetlerin

verimini artirabilecegi sonucuna ulagilmistir.
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Wirth’in (2012) ortaya koydugu arastirmada, ortaokul yedinci sinif &grencilerine doniik
olarak hazirlanan sif rehberlik programinin, Ogrencilerin akademik basari, ergenlik
doneminde ihtiya¢ duyulan saglik bilgisi, egitsel performans tizerindeki etkileri arastirilmistir.
Calisma sonucunda, smif rehberlik programinin uygulandigi 6grencilerde saglikli yasam
alaninda olumlu yonde degisimler goézlenmis, akademik basar1 ve egitsel performanslari

iizerinde anlamli diizeyde iliski ortaya konamamustir.

Sculli’nin (2011) ABD’de lise diizeyinde oOgrenim goren Ogrencilerle yaptigi calisma
sonucunda, lise Ogrencilerinin en ¢ok ihtiya¢ duyduklar1 rehberlik ihtiyacinin kariyer
rehberligi alaninda, en az ihtiya¢ duyduklari rehberlik ihtiyacinin ise kisisel-sosyal rehberlik
alaninda oldugu bulgusuna ulasilmistir. Ogrencilerin daha ¢ok rehberlige ihtiya¢ duyduklar:
alan su sekilde siralanmustir: lgi ve yetenekleri dogrultusunda ydnelebilecekleri meslekler
hakkinda bilgi sahibi olma, iist 6grenim kurumlarina dair detayli ve yonlendirici bilgilere
ulagsma, meslek gruplar igin sahip olunmasi gereken 6zel beceriler ve ihtiyaglarin neler

olduguna dair bilgilenme.

Barrell’in (2009) arastirmasinda, ABD’de devlet ortaokulunda &grenim goren ogrencilerin,
kisisel-sosyal rehberlik alaninda destege duyduklari ihtiyacin yogun diizeyde oldugu
goriilmistlir. Yine ayni arastirmada, tiim smif seviyelerinde, akademik rehberlik alaninda

duyulan ihtiyacin da iist seviyelerde oldugu bulgusuna ulagilmistir.

Gybers ve Nyutu’nun (2008), Kenya’da yaptiklar1 ¢alisma sonucunda, lisede egitim goren
ogrencilerin en fazla ihtiya¢ duyduklari ihtiyaclarin kisisel-sosyal rehberlik alani, ardindan
kariyer gelisim alaninda oldugu, en az ihtiya¢ duyduklari rehberlik alaninin ise akademik
gelisim alaninda oldugu goriilmistir. Aluede ve Egbochuku’ nun (2009) farkli brans
alanlarma sahip 216 O6gretmenle yaptiklar1 goriismeler sonucu elde ettikleri verilerde,
ogretmenlerin rehberlik programlart ile yapilan caligmalarin okulun &gretim programina

pozitif yonde fayda sagladig1 goriisiinii benimsedikleri goriilmiistiir.

Wong (2008) yaptigi arastirmada, okul rehberlik programlarinin, 6grencilerin akademik
seviyelerinde olumlu yonde katki sundugu ve okuldaki egitimin niteligini artirdig

gorilmiistir.

Gelisimsel sinif rehberlik programinin egitsel basari, sosyal ve duygusal gelisim alanlarinda
ogrencilerin iyi olus hallerine olan etkilerini inceleyen Hays (2002), gelisimsel sinif rehberlik

programina etkin bir sekilde katilim gosteren Ogrencilerin, diger dgrencilere gore iyi olus
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durumlarinin daha yiiksek oldugunu belirlemistir. Arastirmada ayrica gelisimsel smif
rehberlik programinda yer alan etkinlikler yardimiyla, 6grencilerin akademik cercevede ve
sosyal-duygusal gelisim anlaminda daha olumlu ve iyi hissettikleri, programin dgrencilerin

gelisimine pozitif yonde katki sundugu bulgusuna ulasilmistir.

Siefer’in (1998) ortaya koydugu arastirmada, 6grencilerin kisisel-sosyal, kariyer gelisimi ve
akademik gelisim alanlarinda ilerlemesine katki sunmak, sosyal becerilerinin gelisimine
olumlu etki saglamak, var olan 6zel problem ve ihtiyaclarinin belirlenmesi ve ¢oziim onerisi
getirilmesine yardimci olmak i¢in, okul rehberlik hizmetleri kapsaminda okul danigsmanlar1 ve
ogretmenlerin takim olarak is birligi igerisinde ¢alismalarinin elzem oldugu sonucu ortaya

konmustur.

Gysbers, Lapan ve Sun ‘un (1997) ortaya koyduklari ¢alismada ise, psikolojik danisma ve
rehberlik programinin uygulandigi okullarda egitim alan Ogrencilerin, diger okullarda
Ogrenim goren Ogrencilere gore daha yiiksek notlar aldiklar1 ayrica yine bu 6grencilerin
gelecek planlama, Kariyer, iist 6grenim kurumlar1 hakkinda bilgi sahibi olma noktasinda

tatmin edici ve destekleyici bilgiler aldiklar1 sonucu goriilmiistiir.

Borders ve Drury’un (1992) ortaya koydugu arastirma sonucunda, Ogrencilerle
gerceklestirilen grup rehberligi ve bireysel rehberlik caligmalarinin ve simif rehberligi
uygulamalarimin 6grencilerin akademik basarilarinda dogrudan etki ettigi, pozitif yonde artis
sagladig1 goriilmiistiir. Yine ayn1 ¢aligmada rehberlik programlarinin uygulamada daha etkili
olmas1 icin, 6gretmen, okul yOneticisi, 0grenci velisi gibi diger egitim paydaslarmin da

desteginin alinmasinin ve esgiidiimlii ¢alismanin 6nemi vurgulanmistir.

Ilkokul 4. sinif ve ortaokul 5. Smifta dgrenim goren dgrencilerin akademik basarilarina katki
sunmak, okul basarilarinin yiikselmesine destek olmak i¢in ‘Okul Basarisini Destekleme
Programi’ adi verilen 10 haftalik simif rehberlik programi Anderson ve Gerler (1986)
tarafindan hazirlanarak deneysel bir calisma bi¢ciminde uygulanmistir. Deneysel islem
sonunda Ogrencilerin okula yonelik bakis agilarinda ve smif i¢i tutumlarinda pozitif yonde

degisim ve akademik basarilarinda artig oldugu goriilmiistiir.

Uluslararas1 alan yazinda yapilan caligmalara bakildiginda, her okul biinyesinde rehber
ogretmen bulunmasinin 6nemli oldugu, sinif 6gretmeni ve rehber 6gretmen igbirliginin 6nemli
oldugu ve bunun yapilan ¢aligmalardan alinan verimi artirdigi belirlenmistir. Ayrica rehberlik

program uygulamalarinin grenciler {lizerinde genel anlamda olumlu yonde katki sundugu,
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ayirica okuldaki diger egitim programi uygulamalarimi da pozitif yonde etkiledigi

belirlenmistir.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, deseni, katilimci1 grubu, veri toplama araclari, verilerin
toplanmasi ve analiz siireci agiklanmistir.

3.1 Arastirma Modeli

Bu c¢alismada ilkokul smif rehberlik programini degerlendirmek icin nitel yoOntemi
desenlerinden durum ¢alismasi kullanilmistir. Durum calismas tiirlerinde de i¢ ice gegmis tek
durum deseni tercih edilmistir. Yildirirm ve Simsek (2013) durum g¢alismasini, ‘nigin’ ve
‘neden’ sorular1 kapsaminda, bir durumun detayli bir sekilde incelenmesi olarak ifade
etmistir. Chmiliar’ a (2010) goére, durum c¢aligmasi, sinirlar1 olan bir olgunun, ne sekilde
calistigina dair sistematik bir ¢ercevede bilgi edinmek amaciyla, birden fazla veri kullanilarak
o0 olgunun derin bir bigimde analiz edilmesini i¢ine alan bir yontembilim yaklagimidir. Durum
calismasi, simirli bir durumun derinlemesine betimlenmesi ve arastirilmasidir (Merriam,
2013). Creswell (2007) durum g¢alismasini, zamanla sinirlandirilmig bir ya da birden fazla
olguyu, goriisme, gozlem, gorsel ve isitsel dokiimanlar, yazili raporlar gibi birden fazla veri
kaynagini igeren veri toplama araglar1 yardimiyla, derinlemesine ele alindigi, durum ve bu
durumlara iligskin temalarin tanimlamalarla agiklandigi, nitel bir metodolojik yaklasim olarak

aciklamstir.

Deneysel arastirma yontemlerinin tersine, durum c¢alismalarinda karsilastirma yapilmamakta,
derinlemesine kesfetmeye odaklanilmaktadir. Arastirmaci, hipotezi lizerinde kanitlar sunmaya
calismak yerine, durumlarin, sistemlerin kategorilerine tanim bulmaya g¢alisir (Algozzine &
Hancock, 2006). Gergek hayatta deneysel calismalarla ifade edilemeyecek kadar ¢ok
miidahale gerektiren ve i¢inde neden-sonug iliskisi oldugu diisliniilen olgular1 inceleme,

kesfetme ve agiklamada durum calismalari kullanilmaktadir (Yin, 1984).

Durum calismalart i¢ i¢ce gecmis ¢oklu durum deseni, biitiinciil ¢coklu durum deseni, i¢ ice
gecmis tek durum deseni ve bitiinciil tek durum deseni olmak tizere dort boliimde ele

alimmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2008).

1.1¢ ice ge¢mis coklu durum deseni: Birden ¢ok durumun bulunmasi séz konusudur fakat
caligmaya alinan her bir durum, kendi icerisinde farkli alt tabakalara ayrilarak analiz edilmeye
caligilir. Bu sekilde, ele alinan her bir durum arasinda karsilastirma yapmak daha olanakl

olmaktadir (Simsek ve Yildirim, 2008).

2.Biitiinciil ¢oklu durum deseni: Kendi basina biitiinciil sayilabilecek birden ¢ok durum

bulundugunda biitlinciil ¢oklu durum deseni igse kosulabilir (Simsek ve Yildirim, 2008).
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Biitiinciil ¢oklu durum deseninde, her bir durum biitiin seklinde gbz Oniine alinir ve daha

sonra birbirleriyle karsilastirmalari yapilir (Yin,2003; Akt. Aytacli,2012).

3.1¢ ice gecmis tek durum deseni: Tek bir durumun iginde birden ¢ok olgu ya da alt tabaka
bulunmasi durumlarinda i¢ i¢e geg¢mis tek durum deseni uygulanabilir (Yin,2003; Akt.
Aytacl1,2012). Dolayistyla, birden ¢ok analiz birimi bulunacaktir. Buradaki fark, bir durum
caligmasinin arastirdigi durumu, biitiin ya da tek bir olgu seklinde ele almasina ya da bir olay
icerisinde olusabilecek birden ¢ok alt birime dogru yonelmesine dairdir. Bu noktada ele alinan
birinci durum olmas: halinde biitiinciil tek durum deseni, ikinci durumun olmasi halinde ise i¢

ice gecmis ¢coklu durum deseni kullanilmaktadir (Simsek ve Yildirim, 2008).

4. Biitiinciil tek durum deseni: Biitiinciil tek durum deseni, ii¢ durum ile kars1 karsiya gelindigi
takdirde kullanilir. Birinci, ortaya sunulan bir kuramin kanitlanmasi veya aksinin iddia
edilmesi gerektigi durumda kullanilir. Ikincisi, iddial1 ya da standartlara pek uygun olmayan
durumlarin arastirilmasi noktasinda kullanilir. Uciinciisii ise, diger arastirmacilar tarafindan

caligsilmayan durumlarin incelendigi durumlarda bu desene bagvurulur (Yin,1984).

Sekil 3.1

I¢ ice gegmis tek durum deseni

2020 ILKOKUL SINIF REHBERLIK PROGRAMI
Girdi Uygulama

Sonug

Kaynak: Yin, 2003

Yukarida yer alan sekil 3.1°de goriildiigli gibi, bu c¢aligmada ilkokul sinif rehberlik
programinin degerlendirilmesi silirecinde, incelenmesi gereken birden ¢ok alt birim yer aldigi
icin i¢ ige geemis tek durum deseni kullanilmistir. Bu ¢alismada ilkokul rehberlik programi
aragtirmanin ¢alismanin tek durumunu olustururken, programin amag¢ ve igerik Ogelerinin
etkin bir programda bulunmasi gereken 6zellikleri tastyip, tasimadiginin incelenmesi durumu
programin girdi boyutunu, 6gretmenlerin yasantilart ve fikirleri, 6grencilerin yasantilari,
programin egitsel agidan degeri ve etkinligi, programin eksik ve giiclii yonleri, programin
ogrencilerin gelisim alanlarindaki ihtiyaglar1 karsilama durumu, programin Ogrencilerin

gelisim Ozelliklerine uygunlugu programin uygulama boyutunu, Olgme degerlendirme
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boyutunda etkin bir programda bulunmasi gereken O6zellikleri tasiyip, tasimadiginin

incelenmesi programin sonu¢ boyutunu altinda bulunan alt birimleri temsil etmektedir.

Sekil 3.2
Calisma Akist

Caligmanin Planlanmast

Literatiir taramasi
Arastirma sorularinin belirlenmesi

Aragtirma Yonteminin belirlenmesi

Veri Toplama
Araglarinin
Hazirlanmast

Smnif Ogretmeni Gériisme Formu
Gozlem Formu
Rehberlik Programi Degerlendirme Rubrigi

Odak Grup Gériisme Formu (Ogrenci — Veli)

Verilerin Analizi

Igerik analizi

Betimsel Analiz

Verilerin Toplanmast

Belirlenen ilkokulda haftada 4 saat, 2 ayda toplam 32 saat gézlem
yapilmasi

Yapilan gozlemlerin video kayit, gozlem formu ile kayit altina
alinmast

Smuf dgretmenleri ile yar1 yapilandirilmis goriismelerin, 6grenci
ve velilerle odak grup gortismelerinin yapilmasi

Rehberlik Programi Degerlendirme Rubrigi ile EPO ve PDR

uzmanlarindan bilgi alinmasi

Ornek Simif Rehberlik
Programu Tasarisinin
Hazirlanmasi

Yeterliklerin Belirlenmesi
Programin felsefesinin belirlenmesi
Program Gelistirme Modelinin belirlenmesi

Programin amag-igerik-6grenme 6gretme siireci-degerlendirme

siire¢lerinin belirlenmesi
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Sekil 3.2’de goriildiigii iizere, arastirma ¢alismanin planlamasi ile baglamaktadir. Bu adimda
literatlir taramast yapilmis, arastirma sorularinin belirlenmis, arastirma yontemine karar
verilmistir. Daha sonra arastirmada kullanilacak olan veri toplama araglar (sinif 6gretmeni
goriisme formu, gozlem formu, rehberlik programi degerlendirme rubrigi, veli odak grup
goriisme formu, O6grenci odak grup gorlisme formu) hazirlanmistir. Ardindan verilerin
toplanmas1 basamagina gecilmis, bu adimda belirlen okulda gozlem gergeklestirilmis, yapilan
gozlemler gozlem formu ve video kaydi ile kayit altina alinmigtir. Siif 6gretmeni, 6grenci ve
velilerle goriismeler gergeklestirilmis, rehberlik programi degerlendirme rubrigi ile uzman
goriisleri alinmis. Verilerin toplanmasinin ardindan, verilerin analizi betimsel ve icerik analizi
yardimi ile analiz siireci gerceklestirilmistir. Verilerin analizi sonrasi ulasilan bulgular
dogrultusunda, rehberlik program tasarisi hazirlanmis. Bu adimda program yeterlilikleri,
program felsefesi, program gelistirme modeli, program amac-icerik-6grenme, d6gretme siireci
ve degerlendirme boyutlarinin nasil sekillenecegi belirlenmistir. Son olarak program

tasarisina son sekli verilerek siire¢ tamamlanmistir.

Bu dogrultuda, asagida arastirmanin gerceklestirildigi ¢alisma grubu, veri toplama araglari,

veri toplama siireci ve analizi slireglerine yer verilmistir.
3.2 Calisma Grubu

Bu aragtirma kapsaminda iki ayri ¢alisma grubu olusturulmustur. Birinci ¢alisma grubunun
belirlenmesi amagli ornekleme yontemlerinden asiri — aykiri durum 6rneklemesi yoluyla
yapilmistir. Normal durumlara gore, aykirt durumlarin ¢ok daha fazla veri sundugu
durumlarda asiri-aykirt durum Orneklemesi kullanilmaktadir. Bu 6rnekleme tiiriinde amag,
incelenen problem durumunun daha derin ve kapsamli bir cercevede ele alinmasina ve
anlasilmasina yardimci olmaktir (Neuman, 2016). Bu calismada sosyo-ekonomik diizeyi
diisiik bir ilkokulda toplanan verilerin daha zengin ve ayrintili olacagi disiiniilmiis; bu
kapsamda, Eskisehir ili merkez ilgesinde bulunan sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan bir
ilkokulun 6grencileri, smif Ogretmenleri, velileri arastirmanin birinci ¢alisma grubunu

olusturmustur.

Gozlem yapilan siif subelerinin seciminde basit tesadiifi drnekleme yontemi kullanilmistir.
Bu ornekleme tiirtinde, evrendeki biitlin 6gelerin tiim olasi birlesimlerinin, 6rneklemde
bulunabilmesi igin esit diizeyde olasilik s6z konusudur (Kerlinger & Lee, 1999). Cogunlukla
bir liste seklinde hazirlanan 6rneklem temelinde, aragtirmay1 yapan kisi her bir 6geye bir say1

verir, ardindan 6geleri hazirladig: listeden belirleyebilmek icin, rastgele sayi listelerinden ya
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da bilgisayar programindan yardim alir (Neuman, 2014). Birinci, ikinci, ti¢lincii ve dordiincii
siif diizeylerinin her biri kendi icinde dorder subeye sahiptir. Tiim smiflarin, kendi
subeleriyle benzer Ozelliklere sahip oldugu g6z Oniine alindiginda, gozlemin
gerceklestirilecegi  subeler, rastgele kura yontemi ile belirlenmistir. Gozlemin

gergeklestirildigi katilimer gruba ait demografik bilgiler Tablo 3.1 ’de goriilebilir.

Tablo 3.1
Ogrenci Demografik Bilgiler
insiyet Kiz Erkek
Simf
1.simf 15 12
2.smf 18 16
3.simf 17 14
4.simf 14 12

Tablo 3.1°de gozlem yapilan siniflardaki 6grencilere ait demografik bilgiler goriilmektedir.
Tabloya gore, birinci siniflarda on bes kiz, on iki erkek 6grenci, ikinci siniflarda on sekiz kiz
Ogrenci, on alt1 erkek 6grenci, liglincli siniflarda on alt1 kiz 6grenci, on ii¢ erkek 6grenci,

dordiincii siniflarda ise on dort kiz 6grenci on iki erkek 6grenci bulunmaktadir.

Arastirma kapsaminda gozlem yapilan siiflarda Ogretmenlik yapan Ogretmenler ile yari
yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Goézlem yapilacak siniflarin  rastlantisal olarak

belirlenmesi nedeniyle bu 6gretmenler de rastlantisal olarak segilmistir.

Tablo 3.2
Sinif Ogretmeni Demografik Bilgiler

Degiskenler n

Cinsiyet Kadin 4
Erkek 0

Yas 41 ve st 4
Kidem 11-20 1
21 ve isti 3

Egitim diizeyi Lisans 3
Y. Lisans 1

Sinif mevcudu 21-30 2
31 ve lsti 2

Tablo 3.2°de yar1 yapilandirilmis goriismelerin gergeklestirildigi simif O6gretmenlerine ait
demografik bilgiler goriilmektedir. Tabloya gore, sinifinda gézlem yapilan ve ayni1 zamanda

yart yapilandirilmis goriismelerin - gergeklestirildigi  smif O6gretmenlerinin  tamaminin
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cinsiyetinin kadin ve kirki bir yas tistli oldugu goriilmektedir. Bir tanesinin kidem yil1 (11-20)
arasinda, diger iiciiniin (21 ve {istii) yillarindadir. Ug 6gretmenin lisans, bir dgretmen yiiksek
lisans mezunudur. iki &gretmenin simif mevcudu (21-30) arasi iken, diger ikisinin smif

mevcudunun (31 ve iistli) oldugu goriilmektedir.

Ayr1 ayn gerceklestirilen veli ve oOgrenci odak grup goriismesine katilan bireylerin
belirlenmesinde &lgiit(kriter) 6rnekleme yonteminden yararlanilmustir. Olgiit drneklemede,
daha 6nceden belirlenmis olan birtakim kriterleri karsilayan tiim durumlar lizerinde calisilir.
Olciit, arastirmay1 gercgeklestiren kisi tarafindan belirlenir veya halihazirda bulunan olgiitler
listesi de siiregte kullanilabilir (Marshall & Rossman, 2014). Olgiit 6rnekleme yonteminde
esas onemli olan nokta, belirlenen ve secilen durumlarin bilgi verme bakimindan zengin bir
icerige sahip olmasidir (Marshall, 1996). Bu calismada, 6grenci odak grup goriismesine
katilan bireylerin segilmesi siirecinde, okuma-yazma biliyor olmak, daha doyurucu ve zengin
bilgi verecekleri diisiiniildiigii i¢in 3.veya 4.smif 6grencisi olmak kriterleri 6l¢iit alinmistir.
Veli odak grup goriismesine katilan bireylerin se¢ilmesi siirecinde ise, velilerin ¢ocuklarinin
sinif rehberlik programi uygulamalarina katilmasi 6l¢iitii baz alinmistir. Calisma grubunda yer

alan veli ve dgrencilere ait demografik bilgiler Tablo 3.3 ve Tablo 3.4 ‘de goriilebilir.

Tablo 3.3
Veli Demografik Bilgiler

Degigkenler n

Cinsiyet Kadin 8
Erkek 0

Yas 31-40 8
Tlkokul 1
Ortaokul 2

Esitim diizevi

gitim diizeyi Cise 3
On lisans 1
Lisans 1

Tablo 3.3‘de veli odak grup gorismesine katilan velilere ait demografik bilgiler
goriilmektedir. Tabloya gore, veli odak grup gorligmesine katilan bireylerin tamaminin kadin
ve (31-40) yas araligindaki kisiler oldugu goriilmektedir. Katilimeilar bir ilkokul, iki ortaokul,

ii¢ lise, bir 6n lisans ve bir lisans mezunu kisilerden olusmaktadir.

Tablo 3.4
Odak Grup Gériismesine Katilan Ogrencilerin Demografik Bilgileri
Kiz Erkek 3.smuf 4.smnif
Cinsiyet 5 5
Sinif Diizeyi 5 5
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Tablo 3.4’te odak grup goriismesine katilan 6grencilere ait demografik bilgiler gériilmektedir.
Tabloya gore, li¢iincii ve dordiincii sinif diizeyinde beser 6grenci olmak {izere toplamda on
ogrenci ile goriismelerin gergeklestirildigi, 6grencilerin cinsiyet dagilimlarinin ise bes kiz, bes

erkek ogrenci seklinde oldugu goriilmektedir.

Ikinci ¢alisma grubu belirlenirken &lgiit 5rnekleme yonteminden yararlanilmistir. Bu asamada
olgiit olarak, rehberlik programi degerlendirme rubrigi i¢in ulasilan uzman bireylerin PDR
veya EPO alaninda en az yiiksek lisans mezunu olmasi sarti aranmustir. ikinci ¢alisma

grubunda yer alan katilimcilara ait demografik bilgiler Tablo 3.5’te goriilebilir.

Tablo 3.5
PDR VE EPO Uzmanlarina ait Demografik Bilgiler
Degiskenler
Cinsiyet Kadin 8
Erkek 2
Uzmanlik Alani EPO uzmam 5
PDR uzmani 5

Tablo 3.5‘te Rehberlik programi degerlendirme rubrigi ile goriisii alinan uzmanlara ait
demografik bilgiler goriilmektedir. Tabloya gére uzmanlarin cinsiyet dagiliminin sekiz kadin,
iki erkek, uzmanlik alan dagilimlarinin ise bes kisi EPO ve bes kisi PDR seklinde oldugu

goriilmektedir.
3.3 Veri Toplama Araclan

Durum galismalarinda da arastirmacilarin konumu ¢ok énemlidir. Arastirmaci iyi bir ¢alisma
yapmak istiyorsa, sorular1 iyi sormali ve yanitlar1 dogru yorumlayabilmelidir. Calismasini
yaparken kisisel ideolojilerini bir kenara birakabilmeli, kars1 karsiya kaldigi yeni olgulari
karsisina ¢ikan gilizel bir sans olarak algilayabilecek derecede esnek bir bakisa sahip olmalidir.
Yin (1984), veri toplamada alt1 farkli kaynaktan s6z etmektedir. Bahsi gecen bu kaynaklar
goriisme, dogrudan goézlem, katilimci gozlem, yazili-s6zlii dokiimanlar, arsiv belgeleri,
teknolojik unsurlar gibi fiziksel icerikli kanitlar olarak ifade edilmistir. Bu kaynaklarin
c¢ogundan, yalmz durum c¢alismalarinda degil, pek ¢ok arastirma yonteminde de
yararlanilmaktadir. Durum c¢aligmalarinda, bu kaynaklardan farkli olarak, etkin veri elde
etmek amaciyla, ispat zinciri yapma, veri tabani var etme, birden fazla veri kaynagi kullanma
gibi stratejilerden de faydalanilabilir. Birden fazla veri kaynagi kullanmak, ayni1 zamanda
yapilan ¢alismanin gecgerligi ve giivenirligine katki sunacaktir. Ek olarak, ¢oklu veri kaynagi

kullanimi, lizerinde ¢aligilan arastirmaya dair daha zengin bir veri taban1 meydana getirme ve
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elde edilen sonuglara daha genis bir perspektiften bakmaya destek olmaktadir. Toplanan
verilerin, organize edilmis bir formata doniistiiriilmesi ve dokiiman sekline getirilmesi siireci
veri tabani olusturma olarak ifade edilmektedir. Baz1 durumlarda, topladigimiz saf veriler, o
an herhangi bir anlama gelmeyebilir ancak, olusturulan bir veri tabani yardimiyla, toplanan
bulgular daha rahat anlamlandirilip yorumlanabilir ve c¢alismanin daha sistematik bir
diizlemde ilerlemesine katki sunar. Ispat zinciri, yapilan arastirmanmn, siirecte yer alan
asamalarinin birbiri ile ne sekilde baglantili oldugunu gosterir. Hedef, alt problemlerden,
sonug¢ boliimiine ne sekilde varildigini agiklayan bir oriintli ortaya koymaktir. Elde edilen
verilerin, ne sekilde ve hangi durumlarda toplandigina yonelik agiklamalar sunabilir (Yin,

1984).

Bu ¢alismada veri toplama araci olarak gozlem formu, yar1 yapilandirilmis smif 6gretmeni
gortisme formu, odak grup goriismesi formu (veli-6grenci), rehberlik programi degerlendirme

rubrigi kullanilmistir.
3.3.1 Gozlem Formu

Herhangi bir durum ya da olguya dair dogrudan veri toplamak amaciyla yapilan gozlem,
gozlenen duruma iliskin detayli ve derin bilgi toplamaya yarayan bir tekniktir (Usun, 2016).
Nitel arastirma yontemlerinde gerceklestirilen gozlem ile duruma iligkin nicel bilgi toplamak
degil, calisma konusu olan duruma yonelik ayrintili agiklama yapmak amacglanmaktadir
(Simsek ve Yildirim, 2013). Eisner’in program degerlendirme modelinin esas noktasi,
programa iligkin biitiin durumlarin biitiinctil bir resmini ¢izmektir. Bu kapsamda, bu
caligmanin amaglar1 dogrultusunda, gézlem yapilmistir. Bu gozlemler sirasinda kullanilmak
iizere arastirmaci tarafindan gelistirilen bir gozlem formu hazirlanmistir. Bu kapsamda alan
yazin taranmis ve rehberlik dersi uygulamalarinin gdzlenmesine iliskin Giris, Ogrenme-
Ogretme Siireci, Degerlendirme olmak iizere 3 ana baslikta, toplamda 22 maddeden olusan,
aragtirmacinin  Her Zaman Gozlendi, Cogunlukla Gozlendi, Ara sira Gozlendi, Hig
Gozlenmedi seklinde isaretleme yapabilecegi bir form hazirlanmistir. Hazirlanan gozlem
formu 6 EPO ve RPD alan uzmanin goriisiine sunularak gelen 6neri ve diizeltmeler ile forma
son hali verilmistir. Gozlem formu EK-1’de goriilmektedir. Gozlem formlari durum
caligmalarinda, veri analizi ve c¢alismanin sonunda gergeklestirilecek raporlama igin
durumlarin genis bir c¢ergevede kaydini tutmasi amaciyla arastirmaciya gozlemi yaparken

yardimc1 olmaktadir (Stake, 1995).
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3.3.2 Smif 6gretmeni yar1 yapilandirilmis goriisme formu

[lkokul smnif rehberlik programinin uygulanma siireci hakkinda veri toplamak amaciyla sinif
ogretmenleri ile yar1 yapilandirilmis goériisme gergeklestirilmistir. Yari yapilandirilmis
goriismede arastirmaci, calismasi kapsaminda sormayi planladigi sorulari igeren goriisme
planini hazirlamasina ragmen, goriigme esnasinda siiregte yasanan akisa gore, hazirlanan
sorularda esneklik yapilabilir. Arastirmaci gériismeyi gerceklestirirken sorular {izerinde kiiglik
degisimlere gidebilir ya da alt soru ekleyerek goriismecinin daha fazla agiklama yapmasina

destek olabilir. (Yildirim ve Simsek, 2013).

Siif 6gretmeni yar1 yapilandirilmig goriisme formu sinif rehberlik programinda yer alan
kazanimlarin simif diizeyleri, gelisim ve yeterlik alanlari, etkinlik siiresi, kullanilan arag-
gerecler, programin uygulama basamaklari, kazanimlarin degerlendirilmesine yonelik sorular
cergevesinde alan yazin taranarak hazirlanmistir. Goriisme formu 13 sorudan olugmaktadir.
Hazirlanan goriisme formlari i¢in uzman goriisii alindiktan sonra son sekli verilmistir.
Hazirlanan form 6 uzmanin goriisiine sunularak gelen 6neri ve diizeltmeler ile son haline
kavusturulmus ve son sekli verilmistir. Yar1 yapilandirilmig sinif 6gretmeni goriisme formu

EK-2’de goriilmektedir.

3.3.3 Veli ve 6grenci odak grup goriisme formu

Bu ¢alismada goriisme ve gozlem verilerinden elde edilen bilgilere ek olarak 6grenciler ve
veliler ile odak grup goriismeleri yapilmistir. Krueger ve Casey (2014), bireylerin fikirlerini
herhangi bir smirlama olmadan aktarabilecekleri bir ortamda, Oncesinde hazirlanmisg
tartigmalar seklinde ifade etmelerini odak grup goriigmesi olarak tanimlamistir. Ayrica odak
grup goriismesinde, katilimer bireyler diger kisilerin cevaplarmi ve tepkilerini de
gorebildikleri icin, bu noktadan hareketle kendi cevaplarina da ekleme yapabilirler (Patton,
2002). Burada amag belirli hedef dogrultusunda katilimer kisilerin goriislerini ayrintili bir
sekilde 6grenebilmektir. Ogrenci ve veliler igin ayr1 ayri hazirlanan Odak grup goriisme
formlarinda Ogrencilere, rehberlik derslerine yonelik gortisleri, rehberlik etkinliklerinin
gergeklestigi sinif ve fiziksel ortam, siirecte neler 6grendikleri, uygulayict 6gretmenin tutumu
ile ilgili disiincelerini ortaya koymaya yonelik, velilere ise rehberlik derslerine yonelik
goriisleri, 6grencilerdeki olas1 degisimler ve ebeveyn olarak onerilerini almaya yonelik sorular
sorulmustur. Ogrenciler icin hazirlanan form 11, veliler igin hazirlanan form 4 sorudan

olusmaktadir. Hazirlanan odak grup goriigme sorulart 6 uzmanin goriisiine sunulmus ve gelen
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oneri ve diizeltmeler ile son sekli verilmistir. Veli ve Odak Grup Goriisme Formlar1 EK-3 ve
EK-4’de goriilmektedir.

3.3.4 Rehberlik programi degerlendirme rubrigi

Egitsel Elestiri Program Degerlendirme Modeli’ ne gore, programi degerlendirebilmek i¢in,
alanda uzman kisilerin programi analiz etmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda arastirmaci
tarafindan program degerlendirmesine yonelik olarak rehberlik programi degerlendirme
rubrigi hazirlanmistir. Rubrik, programin gelisim ve yeterlik alanlarina uygunlugu,
amac/kazanimlarin ifadesi ve dagilimi, igerigin hazirlanmasi, kullanilan yontem ve
stratejilerin uygunlugu, onerilen 6gretim materyalleri ve teknikleri, 6lgme ve degerlendirme
yaklagiminin uygunlugu ve Oneriler, uygulanmasi sonucunda Ogrenciden beklenenler,
uygulanmasi siirecinde Ogretmenden beklenenler, programin giiglii-zayif yonlerini ortaya
¢ikarmaya yonelik 42 soru ve Giris, Amag, Igerik, Ogrenme-Ogretme Siireci, Degerlendirme
olmak iizere 5 ana bagliktan olusmaktadir. Rubrikte arastirmacinin Evet, Hayir, Kismen
seklinde isaretleme yapabilecegi ve istege bagl goriis ekleyebilecegi 38 adet madde ve 4 tane
acik uclu soru bulunmaktadir. Hazirlanan rubrik i¢in 6 uzmanin goriisiine bagvurulmus gerekli
Oneri ve diizeltmeler ile son sekli verilmistir. Rehberlik programi degerlendirme rubrigi EK-

5’de goriilmektedir.

3.5 Veri toplama siireci ve analizleri

Nitel arastirma yontemlerinde gerceklestirilen goriisme, gézlem ve incelenen dokiimanlar
yardimiyla veriler elde edilmektedir (Creswell,2007). Ulasilan verilerle, arastirilan durumun
detayli ve kapsamli ¢ercevede betimlemesinin yapilmasi gerekmektedir. Var olan bir durum
iizerinde detayli betimleme yapabilmek icin, birden fazla veri toplama araci beraber ise
kosulmalidir. Durum c¢alismalarinda, arastirmanin gegerlik ve giivenirligine katki sunmak
adma ¢oklu veri toplama yontemlerinin kullanilmasi olduk¢a 6énemlidir (Yin,2009). G6zlem,
durum c¢aligmalarinda birincil veri kaynagi olarak kullanilmaktadir (Ersoy, 2006). Bu
dogrultuda, bu aragtirmanin temel veri toplama araci gozlemdir. G6zlem veri toplama aracina
ek olarak, video kayitlari, yar1 yapilandirilmig goriismeler, odak grup goériismeleri, rehberlik
programi degerlendirme rubrigi sliregte kullanilmigtir. Arastirma sorularina cevap aramak

amaciyla hazirlanan veri toplama araglari1 ve uygulama zamanlar1 Tablo.3.6’da goriilebilir.
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Tablo 3.6

Arastirma Sorulari, Veri Toplama Araglari ve Veri Analiz

Arastirma Sorusu Veri Toplama Uygulanma | Veri Analizi
Araclari Zamani
1.Girdi boyutunda; Yar1 Yapilandirilmis
1.1. Ilkokul simf rehberlik programi, | Smmif Ogretmeni Icerik analizi
amaglar kisminda etkin bir programda | Goériigme Formu 10.06.2022
bulunmasi gereken ozellikleri | Rehberlik Programi Igerik analizi
bulundurmakta mdir? Degerlendirme 02.06.2022- Betimsel Analiz
1.2. Tlkokul simif rehberlik programi, | Rubrigi 05.09.2022
icerikler  kisminda  etkin  bir
programda  bulunmasi gereken
ozellikleri bulundurmakta midir?
2.Islemler boyutunda; Gozlem Formu 05.04.2022- Betimsel Analiz
2.1. Tlkokul smif  rehberlik 03.06.2022
Ezogrglg:;g“y%‘;lj:nﬂ?;;e“(’lzﬁﬁ Video kayitlar 05.04.2022- Teerik analizi
nasildir? 03.06.2022
2.2.  llkokul  smf  rehberlik
programinin uygulanmasi siirecinde
Ogretim materyalleri ve kaynaklarin
kullanimi1 nasildir?
2.3. [lkokul smif  rehberlik
programinin uygulanmasi siirecinde
siif i¢i etkilesim, iletisim, derse
katilim durumu nasildir?
3.Sonu¢ boyutunda; Rehberlik Programi | 02.06.2022- Icerik analizi
flkokul smif rehberlik programi, | Degerlendirme 05.09.2022 Betimsel Analiz
O0lgme ve degerlendirme kisminda | Rubrigi
etkin bir programda bulunmasi
gereken Ozellikleri bulundurmakta
midir?
4.1lkokul smif rehberlik programinin | Yar1 Yapilandirilmis | 10.06.2022 Icerik analizi
eksik ve giiglii yonleri nelerdir? Smif Ogretmeni
Goriisme Formu
Odak Grup Goriisme | 13.06.2022 Icerik analizi
Formu (Ogrenci)
Odak Grup Goriisme | 08.06.2022 Icerik analizi
Formu (Veli)
Rehberlik Programi1 02.06.2022- Icerik analizi
Degerlendirme 05.09.2022 Betimsel Analiz
Rubrigi
Gozlem Formu 05.04.2022- Betimsel Analiz
03.06.2022
5.Hazirlanacak olan 6rnek ilkokul siif | Yar1 Yapilandirilmis | 10.06.2022 Icerik analizi
rehberlik programmin hedef, igerik, | Sinif Ogretmeni
O6grenme- Ogretme stireci, | Goriisme Formu
degerlendirme boyutlar nasil | Rehberlik Programi1 | 02.06.2022- Icerik analizi
olmalidir? Degerlendirme 05.09.2022 Betimsel Analiz
Rubrigi

Tablo 3.6’da goriildiigii gibi programin girdi boyutunda incelenmesi igin, yar1 yapilandirilmis
siif 6gretmeni gorligme formu, rehberlik programi degerlendirme rubrigi, islemler boyutu
icin gozlem formu ve video kayitlari, sonu¢ boyutu i¢in rehberlik programi degerlendirme

rubrigi kullanilmistir. Programin eksik ve giiglii yonlerini arastirmak ic¢in yar1 yapilandirilmis
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smif Ogretmeni goriisme formu, rehberlik programi degerlendirme rubrigi, Odak Grup
Goriisme Formu (Ogrenci), Odak Grup Goriisme Formu (Veli) ve Gozlem Formu
kullanilmistir. Hazirlanacak 6rnek program tasarisinin hedef, igerik, 6grenme-6gretme siireci
ve degerlendirme boyutlarina yonelik olarak ise yar1 yapilandirilmig sinif 6gretmeni goriisme

formu ve rehberlik programi degerlendirme rubrigi kullanilmistir.
3.5.1 Gozlem ve video kayitlari

Arastirmaya baslamadan 6nce Anadolu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve
Yaym Etigi Kurulu’na gerekli bagvurular yapildiktan sonra, etik kurul izni alinmigtir. Daha
sonra Eskisehir Valiligi il Milli Egitim Miidiirliigii’nden arastirma izni alinmustir. Alinan izin
belgeleri EK-6 ve EK-7°de goriilmektedir. Alinan izinler sonrasi, aragtirmanin yiiriitiilecegi
ilkokulda, gozlem yapilacak siniflar belirlenmistir. Gozlem yapilacak siniflardaki
ogretmenlerden goniillii katilim formu ve 6grenci velilerinden veli izin formu alinmistir.
Alinan izinler sonrasi birinci, ikinci, tli¢lincii ve dordiincii simiflarda rehberlik saatleri i¢in

yapilacak olan gozlem baglamistir.

Video kayitlar1 ve katilimer gézlem igin 01.03.2022-25.03.200 tarihleri arasinda bir aylik siire
deneme ¢ekimleri gerceklestirilmistir. Yapilan deneme ¢ekimleri ile, 6gretmen ve dgrencilerin
simif atmosferinde farkli bir katilimemin bulunmasina ve ders yapilirken kamera ile kayit
altina alinmasina aligabilmeleri ve dogal ortamin saglanabilmesi hedeflenmistir. Deneme
stiresinin ardindan, 6grencilerin siniflarinda video ¢ekimi ile gozlemlenebilmesi icin dogal
ortamin yakalandigini gozlenmistir. Ardindan veri toplama igslemi baglamis; arastirmanin veri
analizi silirecinde kullanilacak olan toplam otuz iki saat siiren iki aylik gozlem siireci
tamamlanmistir. Veri doyumuna ulasildiktan sonra, kayit siireci sonlandirilmistir. Video
cekimleri, arastirmacinin ders Oncesi hazirladigi tripod ve Iphonell telefon yardimiyla
gerceklestirilmistir. Deneme amaglhi yapilan video c¢ekimleri birinci, ikinci, {iglincii ve
dordiincii siiflarin hepsinde dorder saat olmak {izere toplam on alt1 saatte gerceklestirilmistir.
Bu ¢ekimler, veri analiz siirecinde kullanilmamistir. Deneme ¢ekimleri sonrasi, 05.04.2022-
03.06.2022 tarihleri arasinda sekiz hafta boyunca arastirmaci tarafindan katilimeci gézlem
caligmast yapilmistir. Arastirmaci, belirlenen siniflarda derslere girmis, derslerde video
cekimlerini gergeklestirmis, daha sonra gerceklestirilen video kayitlarini izleyerek dncesinde
hazirlanmis gozlem formuna goézlemlerini islemistir. Alman video kayitlarmin tarih ve

stireleri Tablo 3.7’ de gosterilmistir.
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Tablo 3.7

Video kayit tarih ve siireleri

Haftalar Simif Tarih Siire
1/D 08.03.2022 40 dk.
15.03.2022 40 dk.
22.03.2022 40 dk.
29.03.2022 40 dk.
2/B 09.03.2022 40 dk.
16.03.2022 40 dk.
23.03.2022 40 dk.
30.03.2022 40 dk.
Deneme haftasi | 3/A 10.03.2022 40 dk.
kayitlart 17.03.2022 40 dk.
24.03.2022 40 dk.
31.03.2022 40 dk.
4/D 11.03.2022 40 dk.
18.03.2022 40 dk.
25.03.2022 40 dk.
01.04.2022 40 dk.
1/D 05.04.2022 40dk
Birinci Hafta 2/B 06.04.2022 40dk
3/A 07.04.2022 40dk
4/D 08.04.2022 40dk
Ikinci Hafta 1/D 19.04.2022 40dk
2/B 20.04.2022 40dk
3/A 21.04.2022 40dk
4/D 22.04.2022 40dk
Ucgtincii Hafta 1/D 26.04.2022 40dk
2/B 27.04.2022 40dk
3/A 28.04.2022 40dk
4/D 29.04.2022 40dk
Doérdiincii Hafta | 1/D 03.05.2022 40dk
2/B 04.05.2022 40dk
3/A 05.05.2022 40dk
4/D 06.05.2022 40dk
Besinci Hafta 1/D 10.05.2022 40dk
2/B 11.05.2022 40dk
3/A 12.05.2022 40dk
4/D 13.05.2022 40dk
Altinc1 Hafta 1/D 17.05.2022 40dk
2/B 18.05.2022 40dk
3/A 19.05.2022 40dk
4/D 20.05.2022 40dk
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[Tablo 3.7 (Devam) Video kayit tarih ve siireleri |

Haftalar Sinif Tarih Siire
Yedinci Hafta 1/D 24.05.2022 40dk
2/B 25.05.2022 40dk
3/IA 26.05.2022 40dk
4/D 27.05.2022 40dk
Sekizinci Hafta 1/D 31.05.2022 40dk
2/B 01.06.2022 40dk
3/IA 02.06.2022 40dk
4/D 03.06.2022 40dk

Gergeklestirilen her gozlem sonrasinda, gbzlemin yapildig: siire boyunca kayit altina alinan
video c¢ekimleri incelenerek, gozlem verileri gozlem formuna ardindan da bilgisayar ortamina

aktarilmistir. Yapilan gozlemler i¢in betimsel analiz yontemi kullanilmastir.

Arastirmact tarafindan deneme cekimleri disinda kayit altina alinan otuz iki adet video
kaydinin hepsi veri analiz siirecine dahil edilmistir. Tiim video kayitlar1 tek tek izlenerek, her
birinin dokiimii ¢ikartilmistir. Dokiimii gerceklestirilen video kayitlarinin, siiregte bir uzman
tarafindan kontrolii yapilmis ve yapilan betimlemelerin video kayitlar1 dogrultusunda
yapildig1 belirlenmistir. Video kayitlarinin analiz siirecinde, tema ve alt temalar belirlenirken,
ogrenci, 0gretmen ve veli ifadelerinden dogrudan alintilar yardimiyla desteklenmistir. Bu

stirecte NVivo9 nitel veri analizi programi kullanilmastir.

Analiz siirecinde, 6gretmen ve o6grencileri birer kod isim verilmistir. Verilen bu kod isimler

ise su sekildedir:

1.sinif 6gretmeni. :T1 1. Sinif 6grencileri:B1, B2, B3,........ ,B30
2.smif 6gretmeni. (T2 2. Simf 6grencileri: 11,12,13,............. 130
3.smif 6gretmeni. : T3 3. Smmf dgrencileri: U1,02,03,..........U30
4.smif 6gretmeni. : T4 4. Smif 6grencileri: D1,D2,D3,......... D30

3.5.2 Goriismeler

Gozlem yapilan smiflarda bulunan sinif 6gretmenleri ile yar1 yapilandirilmis goriigsmeler,
goniilli 6grenci velileri ve liglincii ve dordiincii siniflarda 6grenim goren goniillii 6grencilerle

odak grup goriismeleri gergeklestirilmistir. Birinci ve ikinci siniflarin kendini ifade etme
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yetilerinin zayif olacag1 diisiinlilerek 6grenci odak grup goriismesine alinmamiglardir. Tiim
goriismeler sessiz olmasi ve katilimer bireylerin kendilerini rahat hissetmeleri agisindan ayri
ayrt okul rehberlik servisinde gerceklestirilmistir. Yar1 yapilandirilmis goériismeler 4 sinif
ogretmeni ile gergeklestirilmistir. Ogrenci odak grup goriismesi 10 kisi, veli odak grup
gorismesi ise 8 kisiden olusmaktadir. Gorlismeler Oncesi katilimcilardan alinan yazih
sozlesmeye ek olarak sozlii izinleri de alinmistir. Alinan izinler sonrasi, goriismeler ses kayit
cihaz1 ile kayit altina alinmistir. Gorlismeler gercgeklestirilirken, hazirlanan sorular tek tek
katilimcilara sorulmustur. Katilimcimin sorulart anlamadigi noktalarda, arastirmaci anlam
biitiinliigiinii bozmadan sorular: farkli sekillerde tekrar etmistir. Siirecte katilimcilara isimleri
ile hitap edilmeye 6zen gosterilmistir. Yapilan odak grup goriismeleri yaklasik 25-30 dk.

arasi, siif 6gretmenleri ile yapilan goriismeler ise 20-25 dk. arasi stirmiistiir.

Yapilan 6gretmen, 6grenci ve veli goriismelerinin ses kayitlar1 tek tek dinlenerek dokiimii
yapilmis ve 156 dakikalik ses kaydi higbir degisiklik yapilmadan yaziya aktarilmistir. Analiz
stirecinde igerik analizi kullanilmigtir. Elde edilen verilerin analizi dort asamada
gerceklestirilmistir. Dokiimii ¢ikartilan verilerin alt temalar1 ve kodlar1 ortaya cikarilmistir.
Daha sonra kodlarin alt temalari, alt temalarin ise ana temalar1 belirlenmistir. Hazirlanan alt
tema, kod ve temalar {izerinde diizenlemeler gergeklestirilmistir. Son olarak ise, tema, alt
tema ve kodlardan gikartilan verilerin tanilamasi ve yorumlamasi yapilmistir. Tema, alt tema

ve kodlarin dogrudan alintilar yoluyla desteklenmesi saglanmistir.

Yapilan 6gretmen, Ogrenci ve veli goriismelerinin dokiimii ¢ikartilirken, benzer ifadeler
arasinda smiflandirmalar yapilmistir. Goriismelerin gerceklestigi katilime1 gruptaki her bir
bireye kod (Ogretmen: T1, Veli: P1, Ogrenci: S1...) verilmistir. Yapilan goriismeler sonrast,
ortaya ¢ikan climlelerde bulunan benzer kavramlar siniflandirilmis ve gruplarina uygun bir

sekilde temalar1 belirlenmistir.
3.5.3 Rehberlik program degerlendirme rubrigi

Ilkokul smmif rehberlik programinin degerlendirilmesi igin hazirlanan ve uzman goriisii
alindiktan sonra son sekli verilen Rehberlik Programi Degerlendirme Rubrigi, en az yiiksek
lisans derecesine sahip Egitim Programlar1 ve Ogretim alaninda bes, Psikolojik Danigmanlik
ve Rehberlik alaninda bes uzman olmak iizere toplamda on uzmana mail yoluyla génderilerek

programa yonelik degerlendirmeleri alinmastir.
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Rehberlik programi degerlendirme rubrigi ile toplanan verilerin analizinde agik uglu sorular

icin igerik analizi, kapali uglu sorular i¢in ise betimsel analiz siireci gergeklestirilmistir.

Rubrikte giris boyutu on bes, amag boyutu dokuz, igerik boyutu dort, 6grenme-6gretme siireci
boyutu sekiz, degerlendirme boyutu iki olmak iizere toplam bes boyut ve otuz ii¢ alt madde
yer almaktadir. Alt maddeler, her biri ele alindig1 kendi boyutu altinda tablolastirilmis, alt
maddelere verilen evet, hayir, kismen cevaplarinin frekanslar1 ¢ikartilmistir. Daha sonra her
bir boyutun kendi altinda yer alan alt madde frekanslari ile yorumlar1 yapilmis ve analizleri

gergeklestirilmistir.

Rubrikte programin giiglii ve zayif yonleri, programa dair onerileri igine alan dort agik uglu
soru yer almaktadir. Bu acik uclu sorular kendi icerisinde tema ve alt temalarina ayrilmastir.
Ortaya ¢ikartilan tema ve alt temalar {izerinde tekrar diizenlemeler yapilarak, ¢ikan verilerin
tanilamas1 ve yorumlamasi gergeklestirilmistir. Tema ve alt temalarin dogrudan alintilar

yoluyla desteklenmesi saglanmistir.
3.6 Gegerlik ve Giivenirlik

Aragtirmanin gegerlik ve gilivenirligine katki sunmak amaciyla Guba & Lincoln (1985, Akt.
Bassey,1999), durum caligmalarinda gecerlik ve glivenirligi saglamak adma yapilmasi

gerekenleri 6zetledikleri madde adimlar1 izlenmistir. Bu maddeler su sekildedir:

= Uzun bir siire, veri kaynaklar ile ¢calisma gergeklestirme:

* Arastirilan olguya dair agiga ¢ikan olgulari, ¢alisma siirecinde devamli olarak
gozlemleme

» FElde edilen ham verilerin, toplanan kaynaklardan kontrol edilmesi (6rnek: yazili
dokiimii ¢ikartilan goriisme belgelerinin, gorligme yapilan bireyle beraber tekrar
gbzden gegirilmesi)

= Arastirmayr yapan kisiden farkli olarak, baska bir kisinin elde edilen verileri,
bulgulari teyit etmesi

» (Calisma sonunda olusan arastirma raporunun, okuyucu kitlenin verilerin glivenilir
oldugu noktasinda ikna olacak diizeyde detayli, ayrintili olmasi

= Toplanan ham verilerin, analitik tanimlamalara evrilmesine yetecek diizeyde ¢esitli
veri kaynagi ya da yontemler kullanilmasi

* (Caligma sonunda hazirlana aragtirma raporunun, denetleme yolu yeterince acik

olmas1 (Benzer bir arastirma ya da ayn1 calismay1 yapacak bagka bir arastirmaciya,
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sonuglarin  dogrulanmasmma yardimci olacak sistematik c¢ergeveyi detaylica

anlatma)

Bu maddeler 1s181inda, arastirmaci veri toplama asamasinda gozlem yaptigr siirede iki ay
boyunca veri kaynaklari ile zaman gecirmistir. Bu siire igerisinde yapilan goézlemlerini video
kaydina almis, arastirilan konuya yonelik gozlemlerini siirdiirmiis; ve gozlem formlari ile
gozlemledigi olgularin kayitlarini tutmustur. Arastirmacinin ulastigi bulgularin, egitim
programlar1 ve Ogretim alaninda uzman bireyler tarafindan kontrol edilmesi istenmistir.
Calismasinin sonunda, arastirma raporunda veri toplama araclarinin hazirlanmasi, veri
toplama ve analiz siirecine dair detayli agiklamalar sunulmustur. Arastirma siirecinde, birden
fazla veri toplama araci (video kaydi, gozlem formu) ve farkli analiz yontemleri (betimsel
analiz, icerik analizi) kullanilmis, bu sekilde ulasilan ham veriler iizerine yapilacak agiklama
ve tanimlamalarin daha giivenilir olmasi saglanmistir. Arastirmanin sonunda, tiim c¢aligma
boyunca gergeklestirilen tiim basamaklar adim adim agiklanmis ve detaylica aktarilmistir.
Bunun yani sira arastirmanin gegerlik ve giivenirlik ¢alismasina katki sunmak amaciyla
Gozlem Formu ve Video analizleri i¢in, Miles ve Hubermen’in (1994) onerdigi goriis birligi
formiilii kullanilmis, egitim programlari ve Ogretim alaninda uzman bir birey tarafindan,
gbozlem verilerinin gozlem dersine gore analiz edilmesi istenmistir. Arastirmacit ve uzman
arasinda, ulasilan bulgulara doniik olarak Miles ve Hubermen’in (1994) formiiliine gore goriis
birligi oran1, Gézlem Formu i¢in; Etkinlik adimlari temasi’nda %95, Ogrenme-6gretme siireci
temasi’nda %94, Ogrenci yasantilari temasi’nda %92 diizeyinde goriis birligine varilmustir.
Benzer sekilde wulasilan bulgular 1s1ginda Miles ve Hubermen’in (1994) formili
dogrultusunda goris birligi orani, Video analizleri i¢in; Sosyal-Duygusal Gelisim temasi’nda
% 93, Ogrenme-Ogretme Siireci temasi’nda % 94 diizeyinde goriis birligine varilmistir. Sonug

olarak, arastirmanin gegerli ve giivenilir oldugu kabul edilmistir.

Gortisme verilerinin, gegerlik ve giivenirligine katki sunmak amaciyla Lincoln ve Guba’ nin
(1985) onerdigi inandiricilik, aktarilabilirlik, giivenirlik ve teyit edilebilirlik kavramlar1 baz
alinmistir. Inandiricilik anlaminda, arastirmact yari yapilandirilmis goriismeler ve odak grup
gorismelerinin  dokiimlerini yaziya aktarildiktan sonra, dokiimler ilgili katilimcilara
gonderilerek kendi ifadelerini kontrol etmeleri saglanmistir. Buna ek olarak, arastirmaci
tarafindan hazirlanan tema ve alt temalara yonelik veriler uzmanlara gonderilerek, uzmanlarin
verilerin uygunluguna yonelik fikirleri alinmistir. Son olarak, ilgili tema ve alt temalar

katilimer gruptan alinan dogrudan alintilar ile desteklenerek, calismanin tiim siireci ayrintili
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bir ¢ergevede aktarilmistir (Adigiizel, 2019). Aktarilabilirlik baglaminda, ¢alisma grubunda
yer alan katilimcilara dair veriler ayrintili bir gercevede belirtilmistir. Giivenirlik ve teyit
edilebilirlik i¢in ise, arastirmaci, goriismelerin gerceklestirildigi tiim siireci net ve agik bir
cercevede aragtirma raporunda aciklamistir. 18.01.2024, 04.06.2024 ve 03.06.2023
tarihlerinde gerceklestirilen tez inceleme komitesinde yer alan uzmanlar tarafindan,
goriismelerin ~ gerceklestirilmesi, veri analizi  ve ulasilan bulgularin  kontrolii
gerceklestirilmistir. Yine siirecte, elde edilen goériisme verilerinin analizine yonelik olarak
Miles ve Huberman’ 1n (1994) [Goriis Birligi / (Goriis Birligi + Goriis Ayrilig)] formiili ile,
uzman goriisiine basvurulmustur. Arastirmaci tarafindan analizleri yapilan gorlismelere ait
kodlamalar kontrol edilmesi i¢in uzmanlara gonderilmistir. Arastirmaci analizlere doniik
olarak kendi kodlamalarin1 da Oncesinde gerceklestirmistir. Yapilan bu ¢alismada Miles ve
Huberman’ 1 (1994) giivenirlik hesaplama formiilii ile veli goriismelerinin giivenirligi %94,
ogrenci goriismelerinin glivenirligi %93, sinif 6gretmenlerinin goriismelerinin glivenligi %96

olarak belirlenmis ve arastirma giivenilir kabul edilmistir.

Rehberlik programi degerlendirme rubrigi’nin, gegerlik ve giivenirlik calismasi igin de
Milesve Huberman’in (1994) formiilii kullanmilmistir. Egitim programlar1 ve 6gretim alaninda
uzman bir kisiden, arastirmaci tarafindan belirlenen rubrik boyutlari, alt maddeleri ve
temalarinin dogrulugunun ve kapsaminin kontrol edilmesi istenmistir. Arastirmaci ve uzman
arasinda bulgular {izerinde varilan goriis birligi %90 hesaplanmis; %70 ve iizeri sonuglarin
yeterli kabul edildigi (Miles ve Hubeerman,1994) g6z oniine alindiginda, aragtirma verilerinin

giivenilir oldugu kabul edilmistir.
3.7 Arastirmacinin rolii

Arastirmaci, psikojik danigmanlik ve rehberlik lisans, e§itim programlart ve dgretim yiiksek
lisans programindan mezun olmustur. Yiiksek lisans tezinde, ilkokul &grencilerinin internet
bagimlilig: siirecine yonelik ¢aligmalar yapmistir. Arastirmaci, Milli Egitim Bakanligi’nda 14
yildir rehber Ogretmen olarak gorev yapmaktadir; bu dogrultuda kendisinin rehberlik
programlarinin uygulanma siirecinde yasanan durumlar1 uzun yillar yakindan gorebilme
olanagi olmustur. Bu tez ¢aligmasi kapsaminda gerceklestirilen tiim alanyazin taramalari, nitel
veri toplama araglarimin hazirlanmasi/gelistirilmesi, verilerin toplanmasi ve veri analiz
stirecine dair yapilan biitiin ¢alismalar tez danigsmaninin 6nderliginde, arastirmacinin kendisi
tarafindan gercgeklestirilmistir. Arastirmaci, sliregte katilimer gozlemci olarak yer almis;

yapilan sinif i¢i gozlemler ve alinan video kayitlar1 esnasinda, otantik bir smif ortaminin
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saglanmas1 ve Ogrencilerin video kaydma aligsabilmesi yonilinde ¢aba harcamaya Ozen
gostermis. Yine siire¢ sonunda yapilan goriigmeler esnasinda, katilimeir grubu yonlendirici
sorular sormaktan kag¢inmis, katilimcilarin kendilerini rahat hissetmelerine yardimci olarak,

programa dair gorlislerini 6zgiirce ifade etmelerine 6zen gostermistir.
3.8 Etik siirecler

Arastirmaci, arastirmayi1 gerceklestirdigi tiim siireclerde etik ilkelere dikkatle uymustur.
Arastirmaya baslamadan 6nce, Anadolu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve
Yaym Etigi Kurulu'ndan 28.03.2023 tarihli 503369 protokol numarali izin alinmistir. fgili
karar EK-7°de sunulmustur. Ardindan 28.04.2023 tarhinde, Milli Egitim Bakanligi’ndan
aragtirma uygulama izni alinmistir. Arastirma uygulama izni EK-6’da yer almaktadir.
Arastirmaci tarafindan, tim silirecte katilimci grubun haklarint belirten onam formlari
hazirlanmistir. Arastirma siirecine katilimin goniilliilik temeline dayali oldugu ve kisisel

verilerin titizlikle saklanacagi katilimer gruba tiim siire¢ boyunca belirtilmistir.
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4. BULGULAR

Bu boliimde, 2020 yili Ilkokul simf rehberlik programinin Eisner’ in Egitsel Elestirel
Degerlendirme Modeli ile Stake’in Uygunluk-Olasilik Modelinin birlikte ele alindigi model
cergevesinde degerlendirilmesine yonelik olarak elde edilen bulgular sunulmustur. Bu
kapsamda, c¢alismanin her bir arastirma sorusuna doniik olarak, elde edilen arastirma

bulgular1 sunulacaktir.
4.1 Programin Girdi Boyutuna Iliskin Bulgular

Programin girdi boyutu ile ilgili olarak “’flkokul sinif rehberlik programi, amaglar kisminda
etkin bir programda bulunmasi gereken ozellikleri bulundurmakta mudir?’’ birinci ve
“Ilkokul sinif rehberlik programu, icerikler kisminda etkin bir programda bulunmasi gereken
ozellikleri bulundurmakta midir?” ikinci alt sorusu baglaminda yanitlar aranmistir. Asagida

ilgili bagliklar altinda bulgular sunulmustur.

4.1.1 Arastirmanin birinci alt sorusu dogrultusunda rehberlik program degerlendirme

rubrigine ait bulgular

Aragtirmanin birinci alt sorusuna yanit vermek amaciyla rehberlik programi degerlendirme
rubrigi ile veriler toplanmistir. Rehberlik programi degerlendirme rubrigindeki kapali uglu
sorular betimsel analiz yontemi ile, acik uglu sorular ile icerik analizi yontemi ile analiz
edilmisgtir. Bu baglamda ilgili basliklar altinda ulasilan bulgular sunulmustur. Analiz
sonucunda Programin Altyapisi boyutuna dair elde edilen bulgular Tablo.4.1°de, Programin

Amaci boyutuna dair elde edilen bulgular ise Tablo. 4.2°de sunulmustur.

Tablo 4.1
Program Altyapisi Boyutu ve Frekanslart

1.Tema: Program Altyapisi Evet | Hayir | Kismen

[lkokul siif rehberlik programinda, program gelistirme siirecinde yer alan komisyon - 10 -
iyeleri agik bir sekilde belirtilmistir.

[lkokul smif rehberlik programinda, programin uygulanmast siirecinde dikkat edilmesi | 8 - 2
gereken unsurlar agik bir sekilde belirtilmistir.

[lkokul siif rehberlik programinda, programin temel aldig1 egitim felsefesi 1 1 8
belirtilmistir.

Ilkokul siif rehberlik programinda, programin temel alindig1 model agik bir sekilde 2 6 2
belirtilmistir.

[lkokul siif rehberlik programinda, programin genel amaglar1 agik bir sekilde 9 - 1
belirtilmistir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda, programin yeterlikleri agik bir sekilde 10 - -
belirtilmistir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda, programin temel aldig1 gelisim acik bir sekilde 10 - -
belirtilmistir.

ilkokul sinif rehberlik programinda, programin hazirlanma siirecinde yapilan ihtiyag 1 8 1
analizi calismalari acik bir sekilde belirtilmistir.
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[Tablo 4.1 (Devam) Program Altyapist Boyutu ve Frekanslari]

1.Tema: Program Altyapisi Evet | Hayir | Kismen

IIkokul sinif rehberlik programinda, programin nasil uygulanacagma iliskin ilkeler | 8 1 1
acik bir sekilde belirtilmistir.

IlIkokul sinif rehberlik programinda, programin yapist agik bir sekilde belirtilmistir. | 7 - 3

IIkokul sinif rehberlik programinda, programin vizyonu, misyonu ve degerleri agik | 10 - -
bir sekilde belirtilmistir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda, programin temel alindigi kok degerler ve | 10 - -
karakter giigleri agik bir sekilde belirtilmistir.

Ilkokul smif rehberlik programinda, programin temel ilkeleri agik bir sekilde | 10 - -
belirtilmigtir

Tablo 4.1°de gortldigi gibi Program altyapisi boyutu altinda, 14 maddeye yer verilmistir.
Maddelere iliskin frekanslar incelendiginde, ilkokul sinif rehberlik programinin hazirlik
asamasinda bulunan komisyon fiiyelerinin kimlerden olustuguna dair agiklamanin (f=10)
yapilmadig1 belirtilmistir. Programin uygulanma siirecindeki unsurlarin (f=8), programin
genel amaglarmin (f=9), programin uygulama ilkelerinin (f=8), program yapisinin (f=7)
biiyiik dl¢tide aciklandigr sdylenebilir. Buna ek olarak program yeterlikleri (f=10), programin
gelisim alanlar1 (f=10), programin vizyon, misyon ve degerleri (f=10), programin temel
ilkeleri’ ne (f=10)dair yapilan agiklamalarin ve bilgilendirmelerin program igerisinde yer

aldig1 belirtilmistir.

Yine ilkokul smif rehberlik programinin hangi program gelistirme modeli ¢ergevesinde
hazirlandigina dair programda bilgilendirmenin yer almadig1 (f=6), ihtiya¢ analizi siirecinde
yapilan ¢aligmalarin neler olduguna dair ayrintili agiklamalarin yer almadig: (f=8), programin
amag, igerik, 6grenme-6gretme siireci ve degerlendirme boyutlarina iliskin yer alan bilgilerin

cok yeterli olmadig1 (f=6) sdylenebilir.

Rehberlik programi degerlendirme rubrigi tiizerinde ek olarak bildirilen goriisler
dogrultusunda yapilan analizlerde, ilkokul smif rehberlik programinda temel alinan egitim
felsefesinin tam olarak belirtilmedigi, yalniz programda yer alan agiklamalardan yola ¢ikarak
varolusguluk felsefesinin hakim olabilecegine dair bir algi olabilecegi uzmanlar tarafindan
belirtilmistir. Bu durumu R1, ‘A¢ik bir bi¢imde belirtilmese de agiklamalar dogrultusunda
varolusguluk felsefesinin benimsendigi diisiiniilmektedir.” Seklinde ifade etmistir. Ayni
zamanda, ilkokul smif rehberlik programinin hangi egitim felsefesi temelinde hazirlandiginin
acik bir sekilde belirtilmedigi (f=8)’ de rubrik analizlerinde yer alan frekanslarda da

goriilmektedir.
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Tablo 4.2

Program Amaci Boyutu Frekanslar

2.Tema: Programin Amaci Evet Hayir | Kismen

Ikokul sinif rehberlik programinda, kazamimlar 6grencilerin yaslari ve gelisim | 10 - -
ihtiyaclart dikkate alinarak hazirlanmistir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda, kazamimlar 6grencinin siirecte aktif rol 9 - 1
alacag sekilde hazirlanmistir.

IlIkokul sinif rehberlik programinda yer alan kazanimlar birbirini tamamlayan | 10 - -
bir yap1 ve gerceve igerisinde hazirlanmistir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan kazanimlar toplumun 9 - 1
ihtiyaclarina ve sartlarina uygun bir sekilde hazirlanmistir.

IlIkokul sinif rehberlik programinda yer alan kazanimlar programin temel 6 1 3
felsefesi ile uyumlu hazirlanmistir.

[lkokul sinif rehberlik programinda, akademik gelisim alaninda yer alan 10 - -
kazanim sayilar1 yeterlidir.

IlIkokul sinif rehberlik programinda sosyal-duygusal gelisim alaninda yer alan | 10 - -
kazanim sayilar1 yeterlidir.

IIkokul sinif rehberlik programinda kariyer gelisim alaninda yer alan kazamm | 10 - -
sayilar1 yeterlidir.

IlIkokul sinif rehberlik programinda, icerik-amag/kazanim iliskisini gosteren 1 7 2
belirtke tablolar1 hazirlanmustir.

Tablo 4.2°’de goriildiigii gibi, Program amaci boyutu altinda, 9 maddeye yer verilmistir.
Maddelere iliskin frekanslar incelendiginde, ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan
etkinlik kazanimlarinin, 68rencilerin yas ve gelisim ihtiyaclart dikkate alinarak hazirlandig:
(f=10), kazanimlarin birbirini tamamlayan bir yap1 ve g¢erceve icerisinde hazirlandig1 (=10),
akademik gelisim (f=10), sosyal-duygusal gelisim (f=10) ve kariyer gelisim (f=10)
alanlarinda yer alan kazanim sayilarinin yeterli oldugu belirtilmistir. Programda yer alan
kazanimlarin, biiyiik 6l¢iide 68rencilerin siirecte aktif rol almalarin1 saglayacak sekilde (f=9)
ve toplumun ihtiya¢ ve sartlar1 goz oniinde bulundurularak (f=9) hazirlandigr goriilmiistiir.
Yine programdaki etkinlik kazanimlarimin, program felsefesi ile uygun oldugu (f=6)
sOylenebilir. Bunlara ek olarak ise, ilkokul sinif rehberlik programinda, igerik-amag/kazanim

iliskisini gosteren belirtke tablosunun yer almadigi (f=7) belirtilmistir.
4.1.2 Arastirmanin birinci alt sorusu dogrultusunda goriisme analizlerine ait bulgular

Aragtirmanin birinci alt sorusuna cevap vermek amaciyla, ikinci olarak; sinif 6gretmeni yari
yapilandirilmis gériisme formundan elde edilen verilerin igerik analizi yapilmistir. Yapilan

analizler sonucu Kazanimlarin Ogrenci Seviyelerine Uygunlugu ve Kazanimlarin Gelisim
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Alanlarma Uygunlugu olmak {izere iki tema belirlenmistir. Analiz siirecine dair elde edilen

temalara dair bulgular asagida sunulmustur.
4.1.2.1 Kazanimlarin égrenci seviyelerine uygunlugu

[lkokul smif rehberlik programinda yer alan etkinliklerdeki kazanimlarin, dgrenci seviyelerine
genel olarak uygun oldugu ve Ogrencilerin ilgilerini ¢ekebilecek diizeyde oldugu
belirlenmistir. Etkinlikler uygulanirken, 6grencilerin istenen bilgileri aktarabildikleri, bilgi
paylagimi yapabildikleri, yoneltilen sorularin ¢ocuklar tarafindan genel olarak kolaylikla
algilandig1, gereksiz ya da Ogrenciler i¢in agir olabilecek etkinliklerin bulunmadigi, ifade
edilmistir.
‘...Yonlendirme ig¢in sordugum sorulari anlamada hi¢hir sikinti yasamadilar. Etkinliklerde
zaten diizeylerine uygundu...O Yiizden memnun kaldim etkinliklerden ve uygundu. Bu gereksizmis, ya

da bu agir geliyor bu ¢ocuga bu cocuk bunu anlayamaz, diyebilecegim bir etkinlik olmadi. Rahat

uyguladik. <(T1)

‘Programu uygularken, cocuklar icin uygun oldugunu gérdiik, Ogrenciler oradaki istenen

bilgileri verebildiler ve paylasabildiler. Onlara hitap ediyordu. Seviyelerine uygundu.’(T2)

‘Genel olarak etkinlikler ¢ocuklarin ilgisini ¢ekiyordu ve uygundu.’ (T3)

Ogrencilerin siirecte verdikleri cevaplarin ve paylasimlarmin, bir dnceki yillara gore daha
aciklayict ve net oldugu, tiim Ogrencilerin siirece aktif olarak katilmak istemesi,
deneyimlerini, anilarin1 fazlasiyla aciklamak istemeleri, siiftaki en pasif 6grencinin bile
stirecte kendinden bir seyler buldugu kazanimlarin oldugu ifade edilmistir. T4 ‘Cok olumlu
oldu bence. Ogrenciler duygulari, ifadeleri, 1.-2. Simfta verdiklerimizin iizerinde daha ¢ok
agiklayarak verdiler. Olaylar karsisinda verdikleri tepkiler, bana verdikleri 6rnekler, gegmise
doniik hafizalari daha canlandi... Kazammlar ogrencilerin sinif seviyesine ¢ok uygundu ve
uygulamada da ¢ok basarilyydi bence... En pasif 6grencinin bile kendinden bir seyler buldugu

kazanimlar vard, bu etkinlikler sirasinda.” Ciimlesi ile durumu belirtmistir.
4.1.2.2 Kazanimlarin gelisim alanlarina uygunlugu

Programda yer alan etkinliklerin, genel olarak tiim gelisim alanlar1 agisindan ¢ocuklar i¢in
uygun olmasimnin yaninda, 6zellikle sosyal-duygusal agidan daha ¢ok uygun ve etkin oldugu
belirlenmistir. Cocuklarin duygulart hakkinda konustugu, bir Onceki yillarda arkadaslik
iliskilerinde yasadigi sorunlarda 6gretmenlerinin sdylemlerine gore davrandiklari ama bu

stire¢ sonunda kendi istekleri ve diisiinceleri ile davranarak olumlu yonde davranis degisimi
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gosterdikleri ve bu degisimin 6gretmenler tarafindan okul igerisinde, teneffiis saatlerinde aktif

olarak gozlemlenebildigi ifade edilmistir.

‘Sosyal-duygusal gelisim acisindan olduk¢a uygundu. Ciinkii cocuklar siirekli, duygular
hakkinda konustular etkinliklerde...” (T1)

"...Sosyal duygusal agidan da, bazen teneffiislerde ¢ocuklar arasinda, beni oyununa almad,
benimle oynamad gibi durumlar olurdu. Bu etkinliklerden sonra zaten, derste yaptigumiz ¢alismalar ve
rehber ogretmenimizin katkistyla yanlarina almadiklar arkadagslarini, almaya basladilar. Onceden ben
onlart zorluyordum o sekilde alirlardi.’ Arkadaginizi alin derdim oyuna, o zaman alwrlardi. Ama simdi
ise ¢ocuklar kendi istekleri ile c¢agwriyorlar. Bunu da ben bahce nébetcisi oldugumda

gozlemleyebiliyorum teneffiislerde, ya da beden egitimi dersinde.’ (T4)

Cocuklarin yas grubu olarak erken ve kariyer gelisimi alanindaki kazamimlarin kiigiik yas
grubu diizeyinde daha az olmasinin yaninda, yine de kariyer gelisimi agisindan farkli meslek
gruplarina dair kazanimlarin yer aldigi etkinliklerde meslekleri tanimaya dair farkindalik
kazandiklari, zaman planlamasi yapmayi1 Ogrendikleri, okuldan sonraki siireclerini nasil
planlayacaklarina dair bilgi sahibi olduklari, akademik agidan ise, daha basarili olmak i¢in
nasil daha verimli calisabileceklerine dair farkindalik kazanmalarmma yardimer olacak

etkinliklerin yer aldig1 belirlenmistir.

‘Cocuklar akademik a¢idan kendi eksiklerini buldu, nasil ¢alisacagint ogrendi. Bagarisi igin
odaklanmas gerektigini fark etti. Kariyer agisindan, bu ¢alismayla bir tiste nasil ¢ikabilivim, nasil daha
iyi olabilirim. Bunu diisiindii. Ve zamanim nasil planlayacagim kesfetti. Ogrenciler okulda diizenli
olsalar bile, eve gidince zamanlarini nasu planlayacaklarimi ayarladilar kariyer gelisimi

agisindan.’(T4)

‘Kariyer gelisiminde ¢ocuklar kiiciik yas grubu oldugu igin ¢ok erken ve kazamm sayilar: da
daha az samrim...Ama, yine teknolojinin gelismesiyle ortaya ¢ikan mesleklerle ilgili kazamimlar ve

hedefler vardi. Orda ¢ok ilgililerdi. Farkli seyler sdyleyenler de oldu. ‘(T2)

4.1.3 Arastirmanin ikinci alt sorusu dogrultusunda rehberlik program degerlendirme

rubrigine ait bulgular

Arastirmanin ikinci alt sorusuna yanit vermek amaciyla rehberlik programi degerlendirme
rubrigi ile wveriler toplanmistir. Rehberlik programi degerlendirme rubrigindeki kapali uglu
sorular betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Bu baglamda ilgili basliklar altinda
ulagilan bulgular sunulmaya ¢aligilmistir. Analiz sonucunda Programin Igerigi boyutuna dair

elde edilen bulgular Tablo.4.3 ‘te sunulmustur.
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Tablo 4.3

Program Igerigi Boyutu Frekanslar
3.Tema: Programn icerigi Evet Hayir | Kismen

Ilkokul smif rehberlik programinda, Akademik Gelisim alani igerisinde Okula |10 - -
ve Okulun Cevresine Uyum, Egitsel Planlama ve Bagsari, Akademik Anlayis ve
Sorumluluk olmak ftizere 3 yeterlilik alani bulunmaktadir. Programin yeterlilik
alanlari, Akademik gelisim alanina uygun hazirlanmistir.

Ilkokul simf rehberlik programinda, Kariyer Gelisimi alan1 igerisinde Kariyer | 10 - -
Farkindaligi, Programin yeterlilik alanlari, Kariyer gelisim alanina uygun
hazirlanmistir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda Sosyal-Duygusal Gelisim alani icerisinde | 10 - -
Kisisel  Giivenligi  Saglama,  Benlik  Farkindaligi,  Kisiler — Arasi
Beceriler,Duygulart Anlama ve Yénetme, Karar Verme olmak iizere 5 yeterlilik
alan1 bulunmaktadir. Programin yeterlilik alanlari, Sosyal-Duygusal gelisim
alanina uygun hazirlanmstir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan Akademik gelisim, Kariyer |10 - -
gelisimi, Sosyal-Duygusal gelisim alanlari, ilkokul diizeyindeki 6grenciler igin
yeterli ve uygundur.

Tablo 4.3’de goriildiigii gibi, Program igerigi boyutu altinda, 4 maddeye yer verilmistir. Bu
maddelere iligskin frekanslar incelendiginde, ilkokul sinif rehberlik programindaki Okula ve
Okulun Cevresine Uyum, Egitsel Planlama ve Basari, Akademik Anlayis ve Sorumluluk
yeterlilik alanlarinin Akademik gelisim alan1 ile (f=10), Kariyer Farkindaligi, Kariyer
Hazirligi, Kariyer Planlama yeterlilik alanlarmin Kariyer gelisimi alani ile (f=10), Kisisel
Giivenligi Saglama, Benlik Farkindahigi, Kisiler Arasi Beceriler, Duygulari Anlama ve
Yonetme, Karar Verme yeterlilik alanlarinin Sosyal-duygusal gelisim alani (f=10) ile uygun
hazirlandig1 goriilmiistiir. Yine programda yer alan akademik gelisim, kariyer gelisimi ve
sosyal-duygusal gelisim alanlarmin, ilkokul diizeyindeki 6grenciler ig¢in uygun ve yeterli

oldugu (f=10) belirtilmistir.
4.2 Programin Islemler Boyutuna iliskin Bulgular

Programin islemler boyutu ile ilgili olarak /Tkokul sinif rehberlik programinin uygulanmast
stirecinde ogretim materyalleri ve kaynaklarin kullanimi, sinif ici etkilesim ve iletisim,
ogrencilerin derse katilm durumu, programimin uygulanma siiresi nasildir? Sorusu

baglaminda yanitlar aranmistir. Asagida ilgili basliklar altinda bulgular sunulmustur.
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4.2.1 Arastrmamin ikinci arastirma sorusu dogrultusunda gozlem formu verilerine ait

bulgular

Arastirmanin ikinci sorusuna sorusuna cevap vermek amaciyla gozlem yapilmustir. ilkokul
siif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin uygulanmasi siirecinde birinci, ikinci,
ticlincii ve dordiincii siniflarda yapilan gézlemlerde arastirmaci sinif iginde katilime1 gozlemci
olarak yer almis ve gbzlem formu ile kayit tutmustur. Kayit alinan veriler betimsel analiz
yoluyla analiz edilmistir. Yapilan analiz sonucu elde edilen tema ve alt temalara ait frekanslar
belirlenmistir. Etkinlik Adimlar;, Ogrenme-Ogretme Siirecinin Niteligi, Aktif Ogrenci
Yasantilar1 olmak {izere li¢ tema belirlenmistir. Belirlenen temalar ve alt maddelerine iliskin

frekanslar Tablo.4.4 ,Tablo.4.5 ve Tablo.4.6’da sunulmustur.

Tablo 4.4

Etkinlik Adimlar:
1.Tema: Etkinlik Adimlar 1.Smmf 2.Smmf 3.Smf 4.Smmf
Derse ilgi ¢ekici giris yapma 8 7 7 5

Etkinligin amaci hakkinda bilgi verme

Etkinligin igerigi hakkinda bilgi verme

Uygulama basamaklarini dogru uygulama

Uygulama basamaklari arasinda gegis

Dersin sonunda 0zetleme

Tartisma sorularinin kullanilmasi

ol n|oo|oo|~|u
vljo|o|co|o| |
vljol|ov| o ||| o
~|~|oo|oo|oo|~|~

Kazanim degerlendirme yapma

Tablo 4.4’de goriildiigii gibi, Etkinlik adimlari baghig: altinda, 8 alt maddeye yer verilmistir.
Maddelere iliskin frekanslar incelendiginde, tiim sinif diizeyinde Ogretmenlerin etkinlik
basamaklarinin dogru uygulama ve basamaklar arasinda gegisin uygun yapildig1 gézlenmistir.
Genel anlamda Ogretmenlerin derse ilgi c¢ekici bir sekilde giris yapmaya calistiklart
goriilmekle birlikte, sadece 4. smif diizeyinde (f=5) bu durumun daha az gozlendigi
sOylenebilir. Etkinlik icerigi hakkinda tiim Ogretmenlerin Ogrencilere bilgi vermeye
calistiklar1 goriilmiis ancak etkinlik amaci hakkinda 3. simuf (f=5) ve 4. sif (f=5)
ogretmenlerinin 1. simf (f=6) ve 2. siif Ogretmenlerine (f=7) oranla daha O6zverili
davrandiklar1 soylenebilir. Ogretmenlerin etkinlik sonlarinda yapilan 6zetlemelere 6nem
verdigi, ancak bu durumun 1. Smf (f=4) diizeyinde daha az gerceklestirildigi, 4. Smif (f=8)
diizeyinde daha sik yapildigi sdylenebilir. Yine benzer sekilde etkinlik sonunda yer alan
tartisma sorularinin kullanilmasi1 ve kazanim degerlendirme yapilmast durumlarini tiim
ogretmenlerin gergeklestirmeye 6zen gosterdigi, 4. Smf (f=7) diizeyinde bu durumun daha

sik, 1. sinif (f=4) diizeyinde daha az gergeklestigi gozlenmistir.
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Tablo 4.5

Ogrenme-Ogretme Siirecinin Niteligi

2.Tema: Ogrenme-Ogretme Siirecinin Niteligi 1.Simf 2.Smf 3.8mf | 4.Smmf
Sozel iletisimi etkin kullanim 8 8 8 8
Ogrencilerin esit katilimini saglama 8 8 8 8
Ogrencilerle goz temas1 kurma 8 8 8 8
Ogrencilere isimleri ile hitap 8 8 8 8
Ogrencilerin birbirlerini dinlemesi 8 8 8 8
Ozgiir sinif ortami 8 8 8 8
Onbilgileri kontrol etme 7 6 7 4
Materyal kullanimi 8 8 8 8
Bilgi kaynaklarinin sadelestirilip aktarilmasi 8 8 8 8
Bilgilerin giinliik hayata aktarilmasi 7 7 8 8
Ders siiresinin verimli kullanilmasi 8 7 8 8

Tablo 4.5°de goriildiigii gibi, Ogrenme-6gretme siirecinin niteligi bashgn altinda, 8 alt
maddeye yer verilmistir. Maddelere iliskin frekanslar incelendiginde, tim sinif diizeyinde
ogretmenlerin Ogrencilerle sozel iletisimin etkin kullanilmasi, g6z temasi kurmaya 6zen
gosterme, Ogrencilere isimleri ile hitap etmeye dikkat etme, siirece biitiin Ogrencilerin
katilimin1 saglama, 6grencilere 6zgiir hissedebilecekleri sinif ortami saglama noktasinda daha
hassas davranma, Ogrencilerin siirecte birbirlerini dinlemeleri noktasinda caba harcama,
siirecte gerekli materyallerin etkin kullanilmasi, durumlarimi gerceklestirmeye calistiklar
goriilmiistiir. Ogretmenlerin, etkinlikleri uygulama siirecinde, genel olarak Ogrencilerin
onbilgilerinin gozden gegirilmesine yardimci olduklart goriilmiis, bu noktada 4. siif (f=4)
diizeyinde bu durumun daha az ele alindig1 yapilan gozlemler sonucu belirlenmistir. Yine
ogretmenlerin, etkinliklerde yer alan bilgi kaynaklarini dogrudan okumak yerine, kendi
climleleri ile ifade etmeye calistiklari, 6grencilerin etkinliklerde yer alan konularla giinliik
hayat1 iliskilendirmelerine yardimci olduklar1 ve 6grencilerin ele alinan kazanimlar1 kendi
yagsamlarina aktarabildikleri goriilmistiir. Tiim siif diizeylerinde, 6gretmenlerin etkinlikleri
uygularken ders siiresini dikkate alarak, zamani verimli kullanmaya 6zen gosterdikleri de,

analizler sonucu ortaya ¢ikan diger bir sonug oldugu sdylenebilir.

Tablo 4.6
Aktif Ogrenci Yasantilart

3.Tema: Aktif Ogrenci Yasantilar 1.Smmif 2.Simf 3.Smf | 4.Smmf
Akran destegi 8 6 4 5
Ogrencilerin tartismalara aktif katilmasi 8 8 8 8
Ogrencilerin geri bildirim verme noktasinda istekli olmasi 7 8 8 8
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Tablo 4.6> da gorildigia gibi, Aktif 6grenci yasantilari bashigi altinda, 3 maddeye yer
verilmistir. Maddelere iligskin frekanslar incelendiginde, 6gretmenlerin siirecte 6grencilerin
arkadaglariyla is birligi yapmasi, paylasimda bulunmasi noktasinda akran desteginden
faydalandiklar1 goriilmektedir. Bu noktada etkinlikleri uygularken akran desteginden 1. simif
(f=8) ve 2. smif (f=6) 6gretmenlerinin daha ¢ok faydalandigi, 3. simnif (f=4) ve 4. smif (f=5)
ogretmenlerinin ise diger sinif diizeyleri kadar yogun olarak bu durumdan yararlanmadiklari
sOylenebilir. Bunun yani sira, tim sinif diizeylerinde 6grencilerin siirecte yer alan tartigma ve
etkinliklere aktif bir sekilde rol aldiklar1 ve bu konuda oldukg¢a goniillii davrandiklari

gorilmiistiir.

4.2.2 Arastirmanin ikinci arastirma sorusu dogrultusunda video analizi verilerine ait

bulgular

Arastirmanin iKinci sorusuna cevap vermek amaciyla, gézlem formuna ek olarak ¢alismanin
yapildig: ilkokuldaki gozlemler video kaydi ile kayit altina alinmistir. Birinci, ikinci, ligiincii
ve dordiincii siiflarda yapilan gozlem sonucu, kayit altina alinan 32 adet ders videosu,
Nvivo9 programi kullanilarak igerik analizi ile analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucu iki

tema ve on alt temaya ulasilmistir. Elde edilen tema ve alt temalar Tablo. 14‘te gosterilmistir.

Tablo 4.7
Video Analiz Tema ve Alt Temalar

1.Tema: Sosyal-Duygusal Gelisim 2. Tema: Ogrenme-Ogretme Siireci
1.1.Diisiinceleri Ifade Etme 2.1.Etkinlik Amact Hakkinda Bilgi Verme
1.2.Tegvik Etme 2.2.Giris Etkinlikleri

1.3.Dogru Ifadelendirme 2.2.1. Dikkat Cekme

1.4.Duygularim Fark Etme 2.2.2.Hedeften Haberdar Etme
1.5.Bireysel Gozlem 2.2.3.0n Ogrenmeler ile  Iliskilendirme

2.3.0gretim Materyalleri
2.4.Gelistirme Etkinlikleri
2.4.1.Geri Bildirim
2.4.2.Vurgulama
2.4.3.0nceki Konularla iliskilendirme
2.4.4.Neden-Sonug Iliskisi Kurma
2.4.5.0lumlu Rol Model Olma
2.4.6.0grencilerin Esit Katilimi
2.4.7. Yasamla iliskilendirme
2.4.8.0zgiir Ortam Yaratma
2.4.9.Diisiinme Becerilerini Geligtirme
2.4.9.1.Lateral Diisiinme
2.4.9.2 Elestirel Diisiinme
2.4.9.3.Beyin Furtinast
2.4.10. Strateji, Yontem ve Teknik
2.4.10.1. Arastirma Inceleme Yoluyla Ogretim Stratejisi
2.4.10.2.Rol Oynama
2.4.10.3.0rnek Olay
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Tablo 4.7’ de gériilen Sosyal-Duygusal Gelisim ve Ogrenme-Ogretme Siireci temalari, alt

tema ve kodlart ile birlikte analizleri su sekildedir:
4.2.1 Sosyal-Duygusal gelisim

Bu ana tema altinda Diisiinceleri Ifade Etme, Tesvik Etme, Dogru Ifadelendirme, Duygularini
Fark Etme, Bireysel Gozlem alt temalarina ulasilmistir. Alt temalara ait bulgular, dogrudan

alintilarla desteklenerek sunulmustur.
4.2.1.1 Diisiinceleri ifade etme

Yapilan analizlerde, Ogrencilerin s6z alma, kendini ifade etme, paylasimda bulunma
noktalarinda 6gretmenler tarafindan tesvik edildigi ve onayladigi bu durumun da 6grencilerin
paylagim yapma konusunda daha istekli olmalarina yardimer oldugu goriilmiistiir. Bu durum

asagida yer alan 6rnek durumlardaki diyaloglarda goriilmektedir:

T1, meslekler hakkinda etkinlik siirecinde goniillii 6grencilerden, kendi istedikleri herhangi
bir meslegi smifin Onlinde diger Ogrencilere anlatmasii ister. Goniilli 6grencileri
konusmadan yalnizca hareketlerle istedikleri bir meslegi anlatirlar. Ardindan Ogretmen,
arkadaglarina sessiz sinema oyunu seklinde meslekleri anlatan &grencileri tekrar tek tek
tahtaya kaldirir ve onlara siiregte ne hissettiklerini sorar. Ogrencilerin zorlandiklari, keyif
aldiklar1 noktalar1 rahat¢a ifade etmelerine alan agmaya galigir. Bu esnada 1. Sinif 6gretmeni

T1 ve 6grenci B1 arasinda su diyalog geger:

T1- ‘Ela’cigim az once veterinerlik meslegini anlattin ya sen. Peki nasidi, veterinerligi
canlandirmak sence kolay miydi?..

B1-Evet, bence kolaydh.
T1- Peki, zor gelen kismi oldu mu, anlatirken?

B1-Evet, sen bu meslekle ilgili bize bir sey soyleyebilir misin? Eger biz veteriner olmak
istersek, neden olmak isteyelim?

B1-Hayvanlari ve hayvanlarla olmayr ben ¢ok seviyorum ben.

T1-Hayvanlarla olmayt seviyorsun demek ki giizel. Demek hayvanlar seven kisiler, ilerinde
veteriner olabilir. Veteriner de hayvan doktoru demek bu arada... (18.04.2023/18.55-20.10)

Ayni ornek olayda, anestezi uzmani meslegini canlandiran Ogrenci B3 ile de su
diyaloglar gecer:
T1-Anestezi uzmant meslegini canlandirmak kolay miydi?

B3-Evet, kolay geldi bana.

T1-Peki anestezi uzmani olan kimdi sizin ailenizde?
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B3-Halam anestezi uzmant.
T1-Tamam. Peki, hi¢ konustunuz mu? Ne is yapryormug?
B3-Ameliyat olacak kisileri 6nce igne vurup bayiltiyor. Sonra da ameliyata sokuyormus.

T1-Evet, bu da ¢ok giizel ve biraz zor bir meslek. Cok okumak gerekiyor... Peki sen anestezi
uzmani olmak ister misin?

B3-Ben olmak istemem.

T1-Peki, sen biiyiiviince ne olmak istersin, kafandan gecen bir meslek var mi?

B3-Ben biiyiiviince ééretmen olmak istivorum. (18.04.2023/ 20.10-20.17)
T2, kendisinin 6grencilere sdyledigi giizel ve olumlu sozler olup olmadigini sorar. Ogrenciler,
evet cevabini verir. Bunun iizerine 6gretmen, 6grencilerin bu konuda 6rnek vermelerini ister
ve ardindan goniilli 6grencilerden baglayarak, sinifin goriislerini tek tek alir. Bu sekilde,
ogrencilerin dzgiir bir sekilde fikirlerini ifade etmelerine, yardimer olmaya calisir. Ogrenciler
asagida yer alan ctimlelerle, kendilerini 6zgiir bir sekilde ifade ederler: (12.04.2023/ 00.55-
03.02)

11-Ogretmenim, cok giizel oynuyorsunuz diyorsunuz.
12-Cok akillisiniz, diyorsunuz.

13-Sacgin ¢ok giizel

[4-Tokan ¢ok giizel olmus.

I5-Yazilarin ¢cok giizel

I6-Aferin

17-Miihiir bastyorsunuz.

18-Okumamz ilerleyince, okumaniz ilerledi aferin diyorsunuz.
19-Defter diizenin ¢ok giizel.

110-Swnifia en giizel oturan sirayi se¢iyorsunuz.
111-Yildiz veriyorsunuz.

112-Giiniin yildizimi se¢iyorsunuz. Giiniin yildizi oldun diyorsunuz....

4.2.1.2 Tegvik etme

Yapilan analizlerde, Ogretmenlerin oOgrencileri, kendi duygularini paylagsma, aktarma
noktasinda tesvik edici davrandigr goriilmiistiir.  Asagida yer alan Ornek olaylarda,
ogretmenlerin duygularini agabilmeleri, hislerini sdylemeleri i¢in Ogrencileri tesvik edici

sozleri yer almaktadir.

T1, her bir 6grencinin kendilerinin ¢ok iyi bildigi bir oyunu diisiinmelerini ister. Daha sonra
aynt anda tiim Ogrencilerin, sira arkadasina karsilikli distindiikleri bu oyunu fisilti ile

anlatmalarini ister. Ardindan 6gretmen su soruyu sorar: ’Cocuklar simdi siz arkadasinizla
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konustunuz ama bir durum var ayn ana konustunuz... Arkadasinizin fisildayarak konusmasi
swrasinda ne hissetiniz? (09.05.2023/07.50-08.00) ‘Siz konusurken, oyunu anlatirken onun
sizi dinlememesi onun da konusmasi size kendinizi nasil hissettirdi? “(09.05.2023/15.50-

15.20)

T2, o6grencilerden yasadiklar1 bir duruma iliskin hissettikleri duyguyu, dagitmis oldugu
caligma kagidinda yer alan gorsellerden bulup boyamalarini ister. Daha sonra goniilli
ogrencilerden baslayarak, ogrencileri tahtaya kaldirir ve diger simif arkadaslarinin 6niinde
anlatmalarini ister. Asagida, bir 6grenci ile 6gretmen arasinda gegen diyaloglarda bu durum

goriilmektedir. (25.04.2023/ 13.10-13.25)

T2- Bize olayr anlat bakalim.

13- Ben bir kolyemi arkadasima gosteriyordum o bakarken benim kolyemi kopardi ve ben ¢ok

sinirlendim.

T2-Bakin arkadagsiniz, ¢ok giizel anlatti...Evet. Sen sinirlendin tamam. Peki arkadasin kolyeni

kopardiginda, sinirlenme disinda ne hissettin?
113-Arkadasim kolyemi kopardig icin, annem kizar diye korkmustum.

T2-Bakin arkadaginiz, annem kolyem koptugu icin kizar diye korku hissetmis. Peki, bu hisleri
nasil fark ettin? Kizgin oldugunu, korkmus oldugunu?

T2- Tamam zaman soyle ifade edeyim. Kizmis oldugunda ya da korkmus oldugunda ne yaptin?
113-Arkadasima bunu séyledim, kolyemi kopardigi icin kizdim dedim.

T2-Arkadasina, agiklama yaptin bununla ilgili. Peki, tesekkiir ederim.

T3, gruplara ayrilan 6grencilerden, simif arkadaslari hakkinda giizel ve olumlu ciimleler
yazmalarii ister. Daha sonra goniillii oOgrencilerden baslayarak, paylagsmalarini ister.
Ogrenciler diger arkadaslarinin kendileri hakkindaki giizel ciimlelerini dinlerken, bir yandan
da kendileri diger arkadaslar1 i¢in yazdigi olumlu ciimleleri paylasir. Paylagimlar
tamamlandiktan sonra, O0gretmen, bu siirecte arkadaslarmin kendileri hakkindaki giizel
ifadelerini duyunca ne hissettiklerini 6grenmek ve 6grencilerin bu noktada kendilerini ifade
etmelerine yardimct olmaya c¢alisir. Bu dogrultuda onlara su soruyu sorar: ‘Diger
arkadaslarimizin - sizler hakkinda soyledigi giizel sozler karsisinda neler hissettiniz?

(12.04.2023 / 29.37-30.00). Ogrenciler asagida yer alan paylasimlar1 yaparlar.
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U1-Mutlu oldum.

U2-Arkadasimi daha ¢ok sevmeye bagladim.
U3-Huzurlu hissettim.

U7-Beni ne kadar sevdigini anladim. Iyi hissettim.
U4-Kendime olan giivenim arttt.

U5-Giizel hissettim.

U6-Kendimi ¢ok iyi hissettim.

Goniillii 6grencilerden yanitlar1 aldiktan sonra ise, bu kez ‘Peki, siz grup arkadaslariniz
hakkinda bu giizel ciimleleri yazarken neler hissettiniz?’ (12.04.2023 / 32.35-33.45) Sorusunu
sorar. Ve bu kez de arkadaslari igin giizel ciimleler kurarken, bu durumun onlardaki
yansimalarmi, dgrencilerin ifade etmesine yardimeir olmaya calisir. Ogrenciler asagida yer

alan paylagimlari yaparlar:
U4-Mutlu oldum.
U7-Olumlu ézellikleri oldugunu fark ettim
U12-Cok mutlu oldum.

Ul6-Heyecanlandim.

T4, elinde daha once hazirladigi bir kutu ile sinifa gelir. Kutunun igerisinde kisa ornek
olaylarin yazili oldugu kagitlar oldugunu ve rastgele bir kagidi segerek oOgrencilere
okuyacagini soyler. Bu siirecte diger 6grencilerin sessizce dinlemesini ister. Sonra bir 6rnek
olay yazili kagid1 kutudan ceker ve okur. Metinde, arkadaslar1 tarafindan ¢ok sevilen Burak
adl1 bir 6grencinin, arkadaslar1 tarafindan fazla sevildigi ve etrafinin sarilmasindan dolay1 ¢ok
bunaldigini, kisisel alanin1 koruyamadigini, duygularini hissedemediginden bahsetmektedir.
Metni okuduktan sonra, 6grencilere su soruyu sorar: 'Burak kisisel alamini korumak igin
kendisine ¢ok fazla yaklasilmasini istemedigini soylemis olsaydi, duygularimi rahathikla
vasayabilir miydi? Kisisel giivenligimiz i¢in kisisel alanlarimizi neden korumaliyiz?
‘(19.04.2023 / 02.10-02.48). Ardindan goniillii 6grencilerden baglayarak, tiim 6grencilerin bu

konudaki hislerini ortaya koymalarina yardimci olur.
4.2.1.3 Dogru ifadelendirme

Yapilan analizlerde, 6gretmenlerin duygularin ifade edilmesinin 6nemine vurgu yaparken,

baz1 duygularin digerlerinden farkli oldugu ve daha uygun ifade edilmesinin 6nemli oldugu
77



noktalarina vurgu yaptiklar1 goriilmistiir. Asagida ele alinan durumlarda, belirtilen bu nokta

goriilmektedir.

T3, 6grencilerden yasadiklar1 olaylar karsisinda hissettikleri duygular1 paylagsmalarin ister.
Goniilli 6grencilerden baslayarak paylasimlar yapildiktan sonra, 6tke duygusuna deginerek,
bu duygunun da digerleri gibi dogal bir duygu oldugunu, ancak uygun ve dogru bir sekilde

ifade edilmesi gerektigini, kendi yasamindan da 6rnek gostererek anlatir ve su agiklamayi
yapar:

“...Yasadiklarimiz karsisinda, hissettiklerimiz normal. Ama, hissettiklerimizi gosterirken ol¢iilii
davranmak zorundayiz. Mesela ofkelendigimizde, dfkemizi  karst tarafa siddet uygulayarak
gasteremeyiz. Ben size dfkeleniyorum ya bazen, kizryorum. Peki kizdigimda ben ne yapiyorum, sizi
uyariyorum, isminizi tahtaya yaziyorum ki o giin yildiz alamiyorsunuz.... Peki kétii soz ya da kiifiir
tarzinda bir sey soyliiyor muyum, hayir... demek ki biz siddete basvurmadan da ofkemizi gosterebiliyor,
ifade edebiliyor musuz... Ya da ¢ok mutlu oldugumuzda, etrafi ¢ok pargalayarak, ¢ok abartarak
mutlulugumuzu yasamriyoruz. Yani béyle duygularimizi ifade ederken, giizelce, kibarca ifade ediyoruz.

‘(25.04.2023/ 28.35-30.32)

T2, insanlarin farkli duygu durumlarinda bunlar1 nasil yansittiklarini anlatirken, 6fke
duygusuna deginir, ve kendi smif igerisinde yasadigi olaydan ornek vererek, kizginlik

hissettiginde bunu nasil uygun bir sekilde belirttigini ifade eder ve su aciklamay1 yapar:

‘Demek ki konusmadan da, sadece yiiz ifademizle kizgin oldugumuzu, duygularimizi ifade
edebiliyoruz... Mesela, bir arkadasiniz sinifta okuma yaparken arkada iki arkadasiniz konugursa ne
yapryorum, once gozlerimle kizdigimi belli ediyorum ya da elimle sessiz igareti yapryorum...’

(02.05.2023 / 05.25-05.53)
4.2.1.4 Duygularin fark etme

Yapilan analizlerde, 6grencilerin kendi duygularmi fark etme ve hissetmeleri yoOniinde
ogretmenleri tarafindan tesvik edildigi goriilmiistiir. Asagida ele alinan durumlarda, belirtilen

bu nokta goriilmektedir.

T1, i¢inde duygulari anlatan yiiz ifadelerinin oldugu bir kutuyu sinifa getirir. Goniilli
ogrencilerin sirayla, kutudan bir kart se¢mesini ve sectigi kartta bulunan duyguyu
arkadaglarina beden ve yiiz ifadesi ile yapmasini ve diger sinif arkadaslarinin da tahmin
etmesini ister. Ardindan giilen yiiz ifadesi bulunan karti ¢eken 6grenci, konugsmadan sinif

arkadaslarina bu duyguyu yapar. Arkadaglar1 tahmin ettikten sonra, 6gretmen duyguya dair
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farkindaligin1 ortaya ¢ikarmak ig¢in 6grenci ile aralarinda su diyaloglar geger: (02.05.2023/
23.50-27.05)

T1-Giilen yiiz neyin ifadesi?

B8-Mutlulugun ifadesi

T1-Peki. Sence mutluluk duygusunu hisseden bir kisi ne yagsamus olabilir?
B8-Dondurma almis olabilir.

T1-Peki. Mutlu olunca giiliimsiiyoruz. Baska bir sey yapar mi mutlu olunca insanlar?

B8-Bunun disinda, dondurma alan kigiye tesekkiir ederiz.

T2, duygular konusunu ele alirken, 6grencilerin yasadiklar1 olaylar karsisinda hissettikleri
duygulari, etkinlik oncesi dagittigt kagitlarda yer alan duygular calisma kagidina not
almalarini ister ve bir hafta sonra not aldiklar1 bu kagitlart tekrar sinifa getirerek iizerinde
konusacaklarin1 ifade eder. Bu sekilde 6gretmen, 6grencilerin kendilerini gézlemleyerek

duygularini fark etmelerine yardimci olmaya calisir ve onlara su agiklamayi yapar:

‘Bu kagitlar sizde bir hafta kalacak, o6niimiizdeki hafta cumaya kadar. Bazi olaylar
yasadigimizda bu kagittaki hissettiklerinizi gésteren olaylar yasadiginizda, bunlart boyayacaksiniz.
Sonra kagitlart haftaya Cuma bana getirin, sonra hangi duygulari hissetmissiniz onlara beraber

bakalm.” (25.04.2023/ 31.00-31.30)

T4, 6grencilere herkesin kendi sira arkadasinin sahip oldugunu diistindiigti farkli 6zellikleri
not almasini ister ve Ogrencilere bunun iizerinde diisiinmeleri ic¢in silire verir. Ardindan
ogrencilerden sira arkadaslari i¢in yazdiklart notlar1 paylagmalarini ister. Paylagimlar bittikten
sonra ¢grencilerin, arkadaslar tarafindan kosulsuz kabul edilmeleri ve kendileri hakkindaki
paylagimlart dinlemeleri sonrast nasil hissettiklerini ortaya koymak i¢in su soruyu sorar:
‘Arkadaslariniz  tarafindan farkhiliklarimizin, kabul edilmesi ve bunun giiler yiizle

karsilanmasi, elestirilmeden, kizilmadan ifade edilmesi sana kendini nasil hissettirdi?’

(18.05.2023/ 27.50-28.25)
4.2.1.5 Bireysel gozlem

Yapilan analizlerde, 6gretmenlerin 6grencilerin kendileri {izerinde i¢ gézlem yapma, duygu
ve dislincelerine odaklanma noktasinda tesvik edici tutum sergiledikleri goriilmiistiir.
Asagida yer alan durumlarda, ele alinan bu nokta goriilmektedir: T3, 6grencilerden okulda ya
da giinliik hayatta istek ve hevesle yaptiklar1 6grenme etkinlikleri iizerinde karsilikli konusur

ve ardindan Ogrencilerin bu etkinlikleri 6grenmeye gonillii ve hevesli olduklarini nasil
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anladiklarini, bu siiregte kendilerinde neleri gézlemlediklerini ortaya ¢ikarmak i¢in onlara su

soruyu sorar: ‘Bir etkinlige istekli oldugunuzu nasil anlarsiniz ve bunu bir baskasina nasil

gosterirsiniz? (05.04.2023 / 09.00-09.11)

T2, 6grencilerden herhangi bir konuda kendileri ya da aileleri ile daha dnce diisiindiikleri bir
ortaya koymak istedikleri bir {irlinii (proje, deneysel ¢alisma, esya vb.) resmetmelerini ister ve
onlara bir siire verir. Ogrenciler calismalarii somutlastirip resim haline getirdikten sonra,
Ogretme bu siiregte Ogrencilerin duygu ve diisiincelerini fark etmeleri ve kendilerini igsel

olarak gézlemlemelerine yardimci olmak amaciyla su agiklamay1 yapar:

‘Arkaniza yaslanin ve gozlerini kapatin ¢ocuklar. Simdi herkesin bu iiriinleri yaparken ki
duygularinizi aklimiza getirmenizi ve hissetmenizi istiyorum. Uriinii yapmaya basladimiz ve bitirmek
tizeresiniz... Ne hissediyorsunuz? Duygularmmiz nasildi, diisiinceleriniz nasildi...” (04.05.2023/ 18.53-

19.10)

T3, 6grencilere basar1 kelimesinin ne anlama geldigini sorar, 6grencilerden cevaplari aldiktan
sonra su soru ile, dgrencilerin kendilerini nasil gordiiklerini diisiinmelerine, kendilerini
gozlemlemelerine yardimer oldugu goriilmektedir: ‘Cocuklar siz kendinizi nerelerde, hangi

alanlarda bagarili goriiyorsunuz? Yani okulda, evde, ¢arsida, pazarda, ailede, parkta, yakin

cevrenizde...” (03.05.2023/03.11-03.20)
4.2.2 Ogrenme-Ogretme Siireci

Ogrenme-dgretme siireci  altinda Giris Etkinlikleri, Ogretim Materyalleri, Gelistirme
Etkinlikleri alt temalarina ulasilmistir ve Tablo 4.8’de sunulmustur. Alt temalara iliskin

bulgular, dogrudan alintilarla desteklenerek sunulmustur.

Tablo 4.8
Ogrenme-Ogretme Siireci tema ve alt temalar
1.Giris Etkinlikleri 2.0gretim 3.Gelistirme Etkinlikleri
1.1.Dikkat cekme Materyalleri | 3.1.Geri Bildirim
1.2.Hedeften haberdar etme 3.2.Vurgulama
1.3.0n dgrenmeler ile 3.3.0nceki Konularla fliskilendirme
iligkilendirme 3.4.Neden Sonug Tliskisi Kurma

3.5.0lumlu Rol Model Olma

3.6.0grencilerin Esit Katilim1

3.7. Yasamla Iliskilendirme

3.8.0zgiir Ortam Yaratma

3.9.Diisliinme Becerilerini Gelistirme
3.9.1.Lateral Diistinme
3.9.2.Elestirel Diistinme
3.9.3.Beyin Furtinasi

3.10.Strateji, Yontem ve Teknik
3.10.1. Aragtirma inceleme yoluyla dgretim stratejisi
3.10.2.Rol Oynama
3.10.3.0rnek Olay
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4.2.2.1 Girig etkinlikleri

Giris etkinlikleri alt temas1 altinda, Dikkat Cekme, Hedeften Haberdar Etme, On Ogrenmeler
ile fliskilendirme kodlaria ulasilmistir.

4.2.2.1.1 Dikkat cekme

Yapilan analizler sonucunda, 6gretmenlerin smif rehberlik etkinliklerine baslarken, o giin ele
alimacak olan kazanima ait sorularla siirece giris yapmaya c¢alistiklari, bu sekilde sorularla

ogrencilerin meraklarini uyandirip, dikkat cekmeye calistiklart gériilmiistiir.
Al ‘Sabah ben derse girdigimde, siz swralariniza oturmus beni bekliyordunuz. Peki benim
duygularim ya da benim yiiz ifadem nasildi sizi 6yle goriince?’ (25.04.2023/ 00.30-00.38),
T3, ‘Cocuklar benim meslegim ne?’ sorusu ile derse giris yapar Ogrencilerden cevaplari
aldiktan sonra, ‘Ogretmenlik disinda baska hangi meslekler vardir? (26.04.2923 / 00.10-00.50).

T4, stirecin basinda 6grencilerin dikkatini ¢ekmek adina, ‘Bugiinkii etkinligimizin adi zaman
soldurma.’ sorusunu sorduktan sonra, ¢antasindan ¢ikardigi solmus bir ¢igegi sinifin iginde
gezdirerek tiim Ogrencilerin gérmesini saglar. Ardindan 2. soruyu sorar: ‘Bu ¢icege ne
olmug?’ (19.05.2023 / 00.50-01.10) ve etkinlige giris yapar.

T2 ‘Cocuklar, ben size ders esnasinda ya da ortada herhangi bir durum yokken,
olumlu giize sozler soyliiyor muyum?  (12.04.2023/ 00.27-00.38) seklinde sorular
sormugslardir.
4.2.2.1.2 Hedeften haberdar etme
Ogretmenlerin, rehberlik etkinliklerinde yer alan temalara dair, siirecin basinda kisa bir
bilgilendirme yaparak, 6grencileri hedeften haberdar etmeye ¢alistiklar1 goriilmiistiir.

T3, bireysel farkliliklar temasina ait etkinlige giris yaparken, birey ve topluluk kavramlarina

kisaca deginir ve her bir bireyin toplum igerisinde kendine 6zgii bir yeri ve konumu oldugunu
soyler ve su agiklamay1 yapar:

‘Cocuklar bugiinkii konumuz bireysel farkliliklar. Oncelikle her birimizin bir birey oldugunu

hatirlayalim. Ben bir bireyim. Sen bir birey. Digeri bir birey. Hepimiz bir araya gelirsek toplulugu

olusturuyoruz. Ve hepimizin topluluk icerisinde belli bir yeri, adi ve konumu vardir. Bu ozelliklerimizi

hem davranislarimizla hem de dig goriiniisiimiizle gosteririz...” (20.04.2023 / 01.05-01.30).
T4, arkadaslik iligkilerinde siiregte yasanan, olumlu ve olumsuz birkag duruma deginerek su
aciklamay1 yapar:
‘Bugiinkii konumuz arkadashk iliskileri. Arkadashk iliskileri giizeldir ama bazen de iyi

olmayabiliyor, birbirinizi sikdyet ediyorsunuz. Birbirinizle mutlu olmuyorsunuz. Bazen bir

arkadasimizla kii¢iik de olsa tartismaniz oluyor ve ardindan o tartisma sikayete kadar gidiyor... Peki
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arkadashk iliskilerinde durum her zaman iyi olmak zorunda mi? Hayw, degil. Ama birbirimizin
goriislerine saygili olmaliyiz. Aymi fikirde degilsek bile, katilmiyorsak da bunu saygiyla ifade
etmeliyiz...” (27. 04.2023 / 00.05-00.35).

T2, duygular temasina ait etkinlik hakkinda bilgi verir ve su acgiklama ile derse baglar:
‘Cocuklar bugiinkii dersimizde duygularimizi  konusacagiz. Duygularimizi anlama ve
yonetme. Ben senin iiziildiigiinii anladim ama ya da sen kendi duygularini fark ettin ama nasil

belli etmelisin ya da etmek ister misin?’ (11.05.2023/ 00.25-00.35)

Ogretmenlerin, bazen de fazla ayrintiya girmeden sadece, etkinligin adi ve temasina ait ufak

bir agiklama ile siireci baslattiklar1 goriilmustiir.

T3, ‘Cocuklar, bugiinkii konumuz ¢alisma ve ftiretmenin faydalari ve sizler igin

nemi...(04.05.2023/01.10-01.30)

T2, ‘Bugiinkii etkinligimiz: sadece ¢ocuk degilim. Bugiinkii etkinligimizde toplumsal rol ve

sorumluluklarimizin 6nemini savunacagiz.’ (12.05.2023 /00.20-00.35)

T3, ‘Cocuklar, bugiinkii etkinligimizin adi, Kulagima Fisilda. Adindan da anlasildigi gibi,
sizinle fisildama ile ilgili bir etkinlik yapacagiz. (09.05.2023/ 00.10-00.18).

T1, ‘Ben size sorular soracagim, siz de cevaplar vereceksiniz. Giizel bir etkinlik. Simdi size ben
bir soru sormak istiyorum. Bakalim bu soruyu kim daha dnce duydu? Hazir misiniz?... Rol ve

sorumluluk kelimelerini daha énce duydunuz mu hi¢? (04.04.2023/ 00:10-00:50),
T4, etkinligin adi ve amaci hakkinda Ogrencilere kisa bir bilgi verdikten sonra, ‘Peki,
sorumluluk ne demek ¢ocuklar?’ sorusu ile etkinlige giris yapar. (21.04.2023 / 00.45-00.53)
4.2.2.1.3 On égrenmeler ile iliskilendirme
Ogretmenlerin, siirece baglarken dgrencilerin, o giin islenecek konuya ait dnbilgilerini kontrol
etmek adina da sorular sorduklar1 goriilmistiir.
T1, ‘Ben sizinle konusurken genelde ne diyorum size, nasil hitap ediyorum?’ sorusu ile,
ogrenciler igin ¢ocuk kelimesinin ne anlama geldigini yoklamaya ¢alismistir. (11.04.2023/

02.05-02.15)

T1, etkinligin basinda birden saskin yiiz ifadesine biiriiniir ve yaklasik 10sn 6grencilerin
karsisinda saskin yiiz ifadesi ile kalir. Bu siiregte 6grenciler ‘Ne oldu?’ diye saskin bakislarla
sorarlar. Al ‘Az dnce ben ne hissettim? Sorusu ile ¢ocuklarin duygulara dair onbilgilerini

ortaya koymalarina yardimci olmaya ¢alisir. (02.05.2023/ 00.40-00.54)

T3, akilli tahtadan farkli ders calisma tekniklerini gosteren gorseller agar ve gorsellerin icerigi

hakkinda kisaca bilgi verir; ardindan Ogrencilere ‘Siz bu gorsellerde yer alan ¢alisma
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yontemlerinden hangilerini yapryorsunuz? Bu sekilde ders calisma yontemlerine dair

ogrencilerin yasam deneyimlerini siirecin basinda 6grenmeye caligir. (06.04.2023 / 02.05-
02.20)

Rol ve Sorumluluklar etkinliginde, T1, ‘Peki ogretmenim ben bir yerden rol kelimesini
duydum, su olabilir rol kelimesi, diyeniniz var mi aranizda?’ (04.04.2023 / 01:00-01:07),
problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesi konusunda T4, ‘Bugiin sorun ¢ozmede kullanilan
yontemlerden bahsedelim biraz. Ne olabilir sorun ¢ozme de kullanabilecegimiz yontemler?’
(27.04.2023 / 01.50-02.05), basart kavraminin ele alindigi etkinlikte ise, T2, tahtaya basari
kelimesini yazarak ‘Cocuklar basari size neyi c¢agristiriyor?’ (03.05.2023/ 01.05-01.10)
sorusu ile ogrencilerin Onbilgilerini ortaya koymaya c¢alismalarina yardimci olduklar

gorilmiistir.

Ogretmenlerin, benzer kazanimlara ait etkinlikleri arka arkaya ele aldiklar1, eski bilgilerle

iligkilendirme yapmaya calistiklar1 goriilmiistiir.

T4, etkinlige baslarken, bir hafta Once isledikleri konuya benzer temada etkinlik

isleyeceklerini sdyler ve su agiklamayi yapar:

"Cocuklar, konumuz hak savunuculugu. Gegen hafta konusmustuk, hak savunuculugu ve hak
savunuculugunda faydalanacagimiz yontemleri 6grenmistik. Bu etkinligimizde her biriniz birer hak
savunusu olacaksiniz. Haksizltk olarak ifade edebileceginiz birka¢ durum séyler misiniz?’ (14.04.2023 /

00.10-00.30).

T3, bir hafta dnce bir hafta dnce ele alinan meslekler konusu hakkinda kisa bir 6zet yaparak,
neler 6grendiklerini birkag ciimle ile dgrencilere aktarir ve su climle ile o haftaki etkinlige
baslar: ‘Biz gecen hafta meslekleri isledik, meslekler ne ise yariyor, hayatimizdaki onemini,
topluma nasil katki sagladigint 6grendik. Ve bu yiizyilda ortaya c¢ikan yeni meslekleri
ogrendik. Zamanla, teknoloji ile mesleklerin degisebildigini, arttigini ve farkli meslek
gruplarimin ortaya ¢iktigini 6grendik. ‘(10.05.2023/ 00.10-00.40)

T2, bir hafta 6nce anlatilan bireysel farkliliklar konusuna dersin basinda deginir ve su

aciklamay1 yapar:

‘Cocuklar, hatirladimiz m1 biz gecen hafta bireysel farkliliklarimizi séylemistik. Bireysel
farklhliklarimizla birbirimize sayg1 gostermeliyiz. Kimse niye bizim gibi degil diye, sorgulamamaliyiz
degil mi... Demek ki, sen baska, ben baska o baska... Hatta biz bu farklilarimizi degerlendirmeliyiz...
benim bilmedigimi ya da yapamadigimi o yapar. Onun yapamadigini ben yaparim ve ona égretirim...~

(18.05.2023 /00.30-00.55)
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4.2.2.2 Ogretim materyalleri

Yapilan analizler sonucu, 6gretmenlerin rehberlik etkinliklerinde kullanacaklar1 materyallere
dair oncesinde hazirlik yaptiklari ve siirecte kullanmaya 6zen gosterdikleri gorilmiistiir.
Ogrencilere ‘Kiigiik ayicik Po’ isimli hikdyeyi okuyan T1, hikdyeyi okuduktan sonra,
hikayede yer alan sorular1 6grencilere sorar ve 6grencilerden cevaplarini beklerken bir yandan
da hikayede yer alan Po karakterine ait gorselleri dgrencilerin tek tek gormesi icin sinifta
gezer ve ardindan sirasiyla tahtaya asar. Bu durum 6gretmenin, etkinlik 6ncesi derse hazirlikl
geldigini ve siiregte materyalleri yerinde kullanmaya calistigin1 gostermektedir (04.04.2023/
10.00-22.00). T2, ¢ocuk haklar1 kavramini ifade ettikten sonra, etkinlikte yer alan ve siirecte
hazir bulundurdugu kazanima ait ¢gocuk gorselleri olan materyalleri sinifta tek tek 6grencilere
gostererek tahtaya asar. (11.04.2023/ 06.20-07.00), T3 duygularimiz konusuna giris yaptiktan
sonra, sinif mevcudu kadar ¢ogalttig1 iizerinde duygulara ait gorsellerin oldugu kagitlar tiim
sinifa dagitir. (25.04.2023/ 03.35-03.41) T3, iginde duygulari anlatan yiiz ifadelerinin oldugu
bir kutuyu siifa getirir. Goniillii 6grencilerin sirayla, kutudan bir kart segmesini ve sectigi
kartta bulunan duyguyu arkadaslarina beden ve yiiz ifadesi ile yapmasini ve diger smif
arkadaslarinin da tahmin etmesini ister. Bu sekilde duygu kartlar1 materyalini siirecte
kullanmaya c¢alisir. (02.05.2023/ 23.50-27.05) T4, takim, ekip kelimelerinin anlamlarini
aciklar ve takim ¢alismasinin dnemine deginerek, giinliik hayattan 6rnekler verir. Ardindan
ogrencilerden takim g¢alismasi yapilan durumlara 6rnekler vermesini ister. Sonra ‘Kayip Balik
Nemo’ filminde yer alan bir kesiti ¢ocuklara akilli tahta iizerinden izletir. Film de yakalandig:
balik agindan kurtulmaya ¢alisan bir baligin, diger baliklarin siirii halinde yardim etmesi ile
balik agindan kurtulmasi anlatilmaktadir. Video bittikten sonra Ogretmen, 6grencilere su
soruyu sorar: ‘Izlediginiz videoda, yardimlasmayi ifade eden durum ya da durumlar
nelerdir?’ (13.04.2023 / 15.05-16.14) Solmus bir ¢igegi smifin i¢inde gezdirerek tiim
ogrencilerin gérmesini saglayan ardindan ‘Bu ¢icege ne olmug?’ sorusunu soran T4’lin de
ogretmen yine etkinlik 6ncesi hazirlik yaptigr goriilmektedir. (19.05.2023 / 00.50-01.10)
4.2.2.3 Gelistirme etkinlikleri

Gelistirme etkinlikleri alt temasi altinda, Geri Bildirim, Vurgulama, Onceki Konularla
Iliskilendirme, Neden-Sonug iliskisi Kurma, Olumlu Rol Model Olma, Ogrencilerin Esit
Katilimi, Yasamla Iliskilendirme, Ozgiir Ortam Yaratma, Diisiinme Becerilerini Gelistirme,

Strateji- Yontem Ve Teknik kodlarina ulasilmistir.
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4.2.2.3.1 Geri bildirim

Yapilan analizler sonucunda, 6gretmenlerin siiregte, 6grencilerle olan diyaloglarinda sik sik
olumlu geribildirim vermeye 6zen gosterdikleri, bu sekilde de 6grencilerin etkinliklere olan

katilimlarini, kendilerini daha fazla ifade etmelerine yardimci olmaya c¢alistiklart goriilmiistiir.

Verimli ders ¢alisma yontemleri hakkinda bilgiler veren T4, derslerin ¢alisma odasina ya da
masasinda c¢alisilmasi gerektigini vurgular. T4, bu konunun altin1 ¢izerken, sdz hakki alarak
ekleme yapan 6grenciyle asagida yer alan diyalogda, 6grencinin fikrini begendigini olumlu

bir sekilde ifade ettigi goriilmektedir: (06.04.2023- 21.30- 22.21)

A4-Yatarak ¢alismayr hic tavsiye etmem ¢ocuklar. Onemli bir dersiniz varsa, odamizda ya da
derli-toplu bir ortamda masa iizerinde dersimizi ¢alismaliyiz.

D15-Ogretmenim yatarak ders calisirsak zaten, yazimiz da ¢ok kétii olur.

A4-Cok giizel aferin. Bak gitgide fikirlerimiz genislemeye, biiytimeye basladi.

Ekip olarak is birligi icinde caligmanin giizel yanlarini 6grencilere ‘Takim ¢alismasinin
bireylere kattigt olumlu ozellikler nelerdir?’. Sorusu ile soran Ogretmen T3, goniillii
ogrencilerin tek tek yamtlarim dinler. Ogrenciler yamt verdikge, her bir &grenciye
paylasimina doniik olarak olumlu, pozitif kelimeler iceren geri bildirimler verir.
Ogretmenlerinin, paylasimlari begendigini ve bunu dile getirdigini goren diger dgrenciler
daha fazla paylasim yapma noktasinda daha ¢ok istekli ve goniillii davranirlar. Bu siirecte
ogretmen T3 ve diger 6grenciler arasinda asagida yer alan su diyaloglar geger: (13.04.2023/
26.10-27.45)

A3-Takim ¢alismasinin bireylere kattigi olumlu ozellikler nelerdir?
Ul4-Takim olup, birlikte basarmak.

A3-Aferin, ¢ok giizel...

U15-Giivenilir olup, kazanmatk...

A3-Aferin, bakin ¢ok giizel seyler ¢tkmaya basladi. Hadi devam edelim ...
U3-Is birligi yapmak.

A3-Is birligi yapmak... Cok giizel...

U7-Ekip olarak bir arada toplanip, is yapabilmek...

U2-Birbirimize yardim etmek, birbirimizin eksigi varsa onu tamamlamak...
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A3-Harikaswniz, ¢cocuklar.

U9-Cesaretlendirmek. Mesela yapmaya ¢ekindigimiz bir seyi ekip arkadaslarimiz ‘Hayir, sen

yapabilirsin...Biz yapmana yardimci oluruz, derler...’
A3-Evet, harika... Cesaret hissederiz. Kendimizi yalniz hissetmeyiz yaptigimiz islerde.
Ul7-Yardimseverlik...
U18-Ozgiiven katar bize.
A3-Evet, ozgiivenimiz gelisir. Cok giizel. Cocuklar her birinizin paylasimlar: ¢cok giizeldi...

Benzer bir ornekte, T2, ders calisma yontemlerini tek tek gosteren gorselleri akilli tahtada
ogrencilere gosterir. Ardindan her bir 6grenciye birer bos kagit verir ve, akilli tahtada yer alan
ders calisma yoOntemlerini ele alan gorsellerden kendileri i¢in en uygun olduklari gorseli
¢izmelerini ya da yazarak anlatmalarmi ister. Ogrencilere bunun igin biraz siire verir ve
ardindan goniillii 6grencilerden baslayarak kagitlarinda yer alan galigmalarini paylagsmalarini
ister. Bir dgrenci ‘Ogretmenim ben de zamani 6lgme yaptim. Ciinkii bir hedef belirliyorsun ve
o hedefe gore plan yapmaya ¢alisiyorsun. Bence gelecekte ise yarayacak ve daha iyi bir yerde
olmamizi saglayacak bir sey.’ seklinde yanit verir. Ogretmen ise dgrencinin yanitin1 gok
begenir ve su aciklama ile 68renciye olumlu ve giizel geri bildirim vermeye calisir: ‘Cok
giizel bir ciimle kurmadi mi arkadasiniz. Sadece okul icin degil, hayatimizin her alanim
kapsayacak zaman ve hedeflerimiz icin de zaman onemli. ‘(06.04.2023 / 15.00-16.15). Yine
ayn1 soru lizerine baska bir 6grenci ‘Ben evde ¢alisma masamda odev yapmayt tercih ederim.
Ctinkii abim ve annem benim odada odev yaptigimi bildigi icin oraya girmiyorlar. Beni
rahatsiz etmiyorlar. Odevimi bitirince ben zaten kendim odadan ¢iktigim icin, kendi ¢calisma
masami tercih ediyorum.’ Seklinde yanitlar ve 6gretmen ‘Benim 6zel ¢alisma alanim ve kimse
miidahale etmiyor dedi arkadasiniz. Aferin sana, bu da ¢ok giizeldi.” climlesi ile benzer
sekilde Ogrenciye yaptigi paylasima doniik olarak olumlu geri bildirim vermeye calisir.

(06.04.2023 / 16.05-17.27)
4.2.2.3.2 Vurgulama

Yapilan analizler sonucu, 6gretmenlerin rehberlik etkinliklerini uygularken o hafta ele alinan
konu ya da kazanima ait, ihtiyag hissettikleri ve onemli gordiikleri yerlerde vurgulama

yaptiklar1 goriilmiistiir.

Okula giden cocuk resimlerinin oldugu gorselleri tahtaya asan ve 6grencilere bu gorseldeki
cocuklarin ne yaptigmi soran T1, &grencilerden cevaplart aldiktan sonra su agiklama ile
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cocuklarin sahip oldugu haklara vurgu yapar: ’Bu ¢ocuklarin okula gitme hakki var bir ¢ocuk
olarak. Sizlerin egitim gorme hakkiniz var. Okula gelip okuma-yazma 6grenme hakkiniz var.
Bu ¢ocuklarda bu haklarini kullaniyorlar. Okula gitme hakki, egitim gorme hakki. Bu her
cocugun sahip oldugu bir haktr (11.04.2023/ 12.00-12.25). Cocuk haklar1 konusunu ele
alirken, oyun oynama hakki, eglenme hakki ve saglik hizmetlerinden yararlanma hakki
kisimlarim giinliik hayattan 6rneklerle anlatan T1, daha sonra vurgulayici bir ses tonu ile su
aciklamay1 yaparak yasama hakkinin 6nemli oldugunun altim ¢izer: ‘Cocuklar sizin her
seyden once yasama hakkiniz var. Dogdugunuz andan itibaren yasama hakkiniz var. Giivenli

bir evde giivenli bir ortamda yasama hakkiniz var. (11.04.2023/ 20.50-21.10)

Ogrencilere ‘sahip oldugum fiziksel dzellikler’ isimli etkinlik kagidi dagitan T2, Her bir
ogrencinin bu kagitlara sahip olduklar1 fiziksel 6zellikleri kisaca yazmalarini séyler ve sonra
goniillii 6grencilerden baslayarak bu yazdiklarini sinifla paylasmalarini ister. Daha sonra her
insanin farkli fiziksel Ozelliklere yani bireysel farkliliklara sahip oldugunu ve bu farkli
yonlerimizle mutlu ve barigik olmamizin gerekliginden bahseder ve bu durumu su ciimle ile
ifade eder: ‘Cocuklar bireysel farkliliklarumizin farkinda olmamiz ve bununla mutlu olmamiz

onemli. Kendimizle mutlu olmazsak, kendimizle barisik olamayiz. O zaman biz kendi

kendimizi mutsuz etmis oluruz.’ (20.04.2023 / 22.00- 22.45)

Ogrencilere, 6grenme igin gerekli olan durum ya da &6zelliklerin neler oldugunu soran T3,
goniilli 6grencilerden baslayarak cevaplari alir. Ardindan, 6grencilerin verdikleri yanitlari
ozetleyerek, istekli ve hevesli olmanin 6grenme noktasinda énem tegkil ettigini vurgulamak
adma su aciklamay1 yapar: ‘Ogrenmeye istek. Evet 6grenmeye istekli olmalisin. Evde, okulda
va da farkl bir yerde, giinliik hayatinda herhangi bir yerde bir seyi yaparken isteklilik,
hoslanti, yetenek ve merak gerekiyormus. Zaten istedigi, sevdigi seyi insan merak eder degil

mi? Merak ettigi seye istek duyar. (05.04.2023 / 14.30-15.25)

Kisisel alan konusunu ele alan ornek olay1 okuduktan sonra soru-cevap yontemi ile
ogrencilerin 6rnek duruma iligkin goriislerini tek tek alan T4, ardindan 6grencilere, kisisel
alanlarin korunmasinin 6nemini vurgulamayi1 su agiklama ile yapar: ‘Cocuklar, hepimizin
kisisel alanlart var degil mi? Ailemiz de olsa, bir noktaya kadar kisisel alanimiza miidahale
edebilir. Sonrasinda bizim de belki, ozelimizde herkesle paylasmak istemedigimiz seyler

olabilir. Korumak istedigimiz bir kisisel alanimiz var.’ (19.04.2023 / 17.00-17.50)
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4.2.2.3.3 Onceki konularla iliskilendirme

Yapilan analizler sonucu, 68retmenlerin etkinlikleri uygularken zaman zaman, daha onceki
haftalarda ele aldiklar1 konulara da deginerek, iki konu arasinda bag kurmaya calistiklar1 bu
sekilde siirecin 6grenciler i¢in daha kalict ve anlamli olmasina yardimci olmaya c¢alistiklar:

gorilmiistir.

Cocuk haklar1 kavramini ele alirken, eglenme hakki kismini anlatan T1, eglenen g¢ocuk
gorsellerini tahtaya asar ve ¢ocuklara su soruyu sorarak, bir hafta dnce isledikleri etkinlik ile
bag kurmaya calisir. ‘Gegen hafta hatirliyor musunuz? Sorumluluklardan bahsetmistik. Hani
yapmamiz gereken davranislar, sorumluluklar falan. Peki bu ¢ocuklarin sorumluluklar: var
mi eglenirken? ‘(04.04.2023/ 13.00-13.20). Ardindan T1, ¢ocuklara s6z hakki tanir, tek tek
siiftan cevaplart aldiktan sonra, bir hafta once islenen etkinligin temasi olan sorumluluk
kavramina tekrar deginmek icin su agiklamay1 yapar: ‘Cocuklar eglenirken de bizim bazi
sorumluluklarimiz var. Etrafa zarar vermemek, ¢ok yiiksek sesle miizik dinlememek
digerlerini rahatsiz edecek sekilde yani. Oyun oynarken oyunun kurallarina wymak. Bunlar da

sorumluluk...” (11.04.2023/ 14.10-14.30)

Ogretmenlerin, etkinliklerde yer alan konularla ilgili simf olarak 6rnek yasantilar olmasi
durumunda, bunlar1 da 6grencilere anlattiklar1 goriilmiistiir. Ekip c¢alismasi ve takim olma
kavramlarini ele alirken, 1 y1l 6nce ekip ¢alismasi icerisinde farkli 6gretmen ve 6grencilerle is
birligi igerisinde ¢alistiklari eTwinning projesini Ogrencilere hatirlatan T3 ve bu proje
icerisinde hepsinin takim olarak emek verdikleri i¢in sonucunda olumlu sonu¢ aldiklarini su

climlelerle vurgulayarak ifade eder:

‘Cocuklar hatirlarsaniz biz gegen sene eTwinning calismast yapmstik. Hem simifimizla hem
ogretmen arkadaslarimizla hem uzaktan, ekrandan tanigmis oldugumuz yeni ¢ocuklarla. Ve hepimizin
konusu ayni oldugu icin, bu neydi bir ekip ¢alismasvydi. Peki, basarili olduk mu, olduk.’ (13.04.2023 /
28.05-28.12)

4.2.2.3.4 Neden-sonuc iliskisi kurma

Yapilan analizler sonucu, 6gretmenlerin etkinlikleri uygularken, 6grencilerin neden-sonug
iligkisi kurmalar1 konusunda ydnlendirici sorular sormaya g¢alistigi, bu sekilde 6grencilerin

sonuca kendi fikir yiiriitmeleri ile ulasmalarina yardimci olmaya ¢alistig1 goriilmiistiir.

Ogretmenlerin duygular konusunu ele alirken de hissedilen duygularm bedende nasil aciga

ciktifin1 vurgulamak i¢in de siiregte neden-sonug iliskisinden yararlandiklar1 goériilmiistiir.
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Konusurken bir anda yiiziinli saskin bir surata doniistiiren ve bir siire bu sekilde 6grencilerin
tepkilerini izleyen o6gretmen T1, ardindan Ogrencilere kendisinin ne hissettigini sorar.

2

Ogrenciler ‘Sagsirdiniz.” cevabii verir ve bunun iizerine 6gretmen ‘Nerden anladimiz?’ diye
sorar. ‘Ogrenciler ‘Ciinkii agziniz acikti...Gozleriniz  kocaman olmustu...Suratinizdan
belliydi...Donakaldiniz...> seklinde cevaplar verir. Ogretmen bu cevaplarin iizerine su
aciklama ile hissedilen duygular1 digar1 yansitirken, yiiz ve beden hareketlerimizde bunun
gozlemlendigini ifade eder: ‘Demek ki benim hissettiklerim ile beden hareketlerim arasinda

bir baglanti var. Duygularimi yansitirken ben demek ki, hareketlerimle, yiiz ifademle bunu

belli ediyorum.” (02.05.2023/ 01.45-01.15)

Ogrencilere, saglik haklari oldugunu ancak bu hakkini da korumak igin yapilmasi gerekenleri
ifade etmek isteyen T2 cocuklara haklarmi kullanirken, yapmalari gereken sorumluluklari

oldugunu soyler ve ¢ocuklarla arasindaki su diyaloglar gecer:

T2-Sizin saglhkli olma, saghgnizi koruma hakkiniz var ya hani...ama sizin de bazi
sorumluluklariniz var bununla ilgili. Mesela hasta olmamaniz i¢in ne yapmaniz lazim?

I5-Tlac icmemiz lazim...

T2-Hayrr, hasta olmamak igin. O senin dedigin hasta olduktan sonra. Hasta olmamak igin ne -
yapmalynz?’

17-Terli terli soguk su icmemeliyiz.

T2-Evet, mesela bu bizim sorumlulugumuz. Baska?

19-As1 olmaliyiz.

T2- Evet, bazi hastaliklar i¢cin asi olmalyiz. O da bizim sorumlulugumuz.

[14-Hasta olmamak i¢in, gece yatarken kollarimizi, ellerimizi yorganin i¢ine sokmaliyiz.
T2-Evet, dogru.

112-Meyve-sebze yemeliyiz.

T2-Evet, bir kisi daha...

I15-Kendimize ¢ok dikkat etmeliyiz.

T2-Bakin demek ki bizim bu haklarimizi  yerine getirirken, yapmamiz gereken bazi
sorumluluklarimiz varmuis. (21.00-22.36)

Ogrencilere kendilerinde sahip oldugunu diisiindiikleri, duygusal o&zellikler, ilgi ve
yeteneklerin neler oldugunu soran T2, Bir siire bekler ve goniillii 6grencilerden baglayarak
tim smifa s6z hakki verir, yapilan paylasimlar1 dinler. Ardindan her bireyin ¢ok farkli
fiziksel, duygusal 0Ozelliklere sahip oldugunu, yine benzer sekilde ilgi, tutum ve
davranislarimizin birbirinden ¢ok farklilik gdsterdigini, bunlar1 normal ve birey olmanin bir

gerekliligi oldugunu vurgular ve su climle ile bunu ifade eder:
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‘Cocuklar eger hepimiz aymi seyi diisiinseydik, hayatimiz ¢ok sikici olur degil mi? ¢ok anlaml
olmazdi. Yasadiklarimiz, yaptiklarimiz, gittigimiz gérdiigiimiiz yerler, hepsi birbirinin aynist olurdu.
Hepimizin farkli becerileri, farkli duygulart var. Olaylara verdigimiz tepkiler bile farkli. Nasil ki fiziksel
ozelliklerimiz farkliysa, bakin bir arkadasiniz turuncu sagly, digeri mavi gozlii. Bunlar olumsuz degil,
sadece farkli ézellikler...Davranis olarak da aym sekilde. Mesela disarda bir olay olur. Bazilarimiz
hemen kosar olaya dahil olur, bazilarimiz ise daha temkinli olur. Acaba gergekten bir durum var mi
yoksa numara mi yapiyorlar diye diisiiniir... Yani kisaca etrafimizda olup biten olaylara karsi bile
tepkilerimiz farkli. Cocuklar hepimiz bir bireyiz, hepimizin kendimize ait ozel farklhiliklarimiz var ve

bunlarla mutlu olmalyiz.’ (20.04.2023/ 32.03- 35.00)

Meslekler temali etkinligi sonlandirirken, meslek sahibi olmak ic¢in o6grencilerin neler
yapmalar1 gerektigi konusunda T3 su aciklamayi yapar: ‘Ama, ilk once meslek sahibi
olabilmek icin giizelce derslerimizi ¢calismaliyiz. Ogretmenimizi dikkatli dinlemeliyiz. Derste

konusup, diger arkadagslarimizin dikkatini dagitmamaliyiz. ‘(04.04.2023/ 35.10-35.36)

Ogrencilerden yasadiklari olaylar karsisinda hissettikleri duygular1 paylasmalarini isteyen T4,
goniillii dgrencilerden baslayarak paylasimlari aldiktan sonra, yasanan olaylar karsisinda
herkesin farkli duygular yasadigini hissedilen bu duygularin insan olmanin bir gerekliligi ve
sonucu oldugunu vurgular ve normal oldugunun altin1 ¢izer. Bu neden-sonug iliskisini

ogrencilere su agiklama ile yapar:

‘... Bizler giin icerisinde ¢ok farkli olaylarla karsilasiyoruz. Swnifta yasiyoruz, evde yasiyoruz,
okul bahgesinde yasiyoruz. Bu olaylar karsisinda biz bazi duygular hissediyoruz ve bu duygulari
hissediyor olmak ¢ok normal. Sinirlenmek, sasirmak, mutlu olmak... Bunlarin hepsi ¢ok normal
duygular. Zaten insan oldugumuz icin, bunlari yasamamiz gerekiyor. Sonugta duygusuz bir insan

olamayiz. Duygusuz, sabit ve hi¢bir sey hissetmeyen insanlar olamayiz...” (25.04.2023/ 27.25-28.50)

Akademik calismalarin, ddevlerin, calismalarin neden vaktinde tamamlanmas1 gerektigini ve
tamamlanmamasi1 durumunda olusabilecek olumsuz durumlarin neler olabilecegini T4 su

cumle ile ifade eder:

‘Hepimizin yapmasi gereken sorumluluklart var. Okulda, evde, sosyal yasamimizda... okulda
akademik ¢alismalarimizi yerine getirmedigimizde ya da erteledigimizde akademik ¢alismalarimiz
olumsuz etkilenir. Cigege ihtiyaci oldugu suyu vermedigimizde nasil kuruyorsa, édevlerimizi, planlanan
zaman da yapmadigimizda derslerimizde olumsuz etkilenebiliriz. Okul adina verilen her tiirlii gorev ve

odevlerimizi mutlaka zamaninda ve kararli yapmaliyiz. Kararsizlik ve erteleme bir aliskanlik haline

geldiginde, sonuglar bizim icin igleri daha da gii¢ hala getirecektir. ‘(19.05.2023 / 23.38-24.15)
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4.2.2.3.5 Olumlu rol model olma

Yapilan analizlerde, ogretmenlerin ele alman konuya dair kendileri hakkinda oOrnekler
vererek, Ogrencilere 6rnek model olduklar1 goriilmiistiir. Asagida ele alinan durumlarda,

belirtilen bu nokta goriilmektedir.

T1, duygular konusunu ele alirken, her bir duygunun insanlar tarafindan farkli sekillerde
yansitildigini ve her bir duygunun insanlar da farkli yansimalarin1 oldugunu kendi iizerinden
anlatir ve su aciklamay1 yapar: ‘Mesela, ben kizgin oldugumda ne yaparim, kaslarimi
catarim... Peki, mutlu oldugumda ne yapiyorum, giiliimsiiyorum... Ya da korktugumda biraz

geri ¢ekilip gozlerim biiyiiyor ya da sasirinca Aaaa!l! diye agzimi agip gozlerim kocaman

olabiliyor.” (02.05.2023/ 04.10-04.45)

T3, ¢alismak ve tiretken olmanin 6nemine deginmek adina kendi dgretmenlik yasantisindan

ornek verir, 6gretmen olarak yaptigi olumlu giizel ¢aligmalardan bahseder ve emek verdigi

cabanin sonucunu gordiigiinde hissettiklerini dile getirerek, 6grencilere giizel bir 6rnek teskil
eder. Bu siirecte ise su agiklamay1 yapar:

‘Ben oOgretmenim. Size ders vermek igin ne yapryorum. Hazirlaniyyorum, simifima geliyorum. Sizinle

ilgileniyorum, dersimi anlatiyorum...sonra ben size sorular soruyorum. Sonra siz giizel cevaplar verdiginizde,

‘Aayy diyorum. Benim ¢ocuklarim ne kadar giizel konuyu ogrenmisler. Ne giizel dinlemisler. Aferin onlara

diyorum..."(04.05.2023 / 02.40-03.00)

4.2.2.3.6 Ogrencilerin esit katilimi

Yapilan analizler sonucu, 6gretmenlerin miimkiin oldugunca tiim siifi stirece katmak adina,
stirekli ayni ogrencileri degil diger 6grencilere de soz hakki vererek etkinliklere almaya

calistig1 goriilmiistiir.

Ogrencilere siireg icerisinde sorular sorup, art arda sordugu sorulara farkli 6grencilerin de
yanit vermesini, bu sekilde diger 6grencilerin de sz alarak etkinlige esit katilim saglamalarini
isteyen T1 Ogrencilere su agiklamay1 yapar: ‘Biraz once konusan parmak kaldirmasin ki,
digerleri de konusabilsin. Yine baska sorular da yine kaldirsin. O sekilde devam edelim.
Bazen aymi kisileri tekrar tekrar kaldirabiliyorum. Kimseye haksizlik olmasin’ (11.04.2023/
01.00-01.10).

Sordugu soruya ¢ogu Ogrencinin yanit vermek adina parmak kaldirdigini géren T3, soz

alamayan 6grencilerin kendilerini ifade etmelerini ister ve su ifadeyi kullanir: ‘Simdi sesini
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¢ok duyduklarimiza soz vermeme kuralimiza devam edelim ve sesini duymadiklarima séz

hakki veriyorum.’ (18.05.2023 /18.05-18.12)
4.2.2.3.7 Yasamla iligkilendirme

Yapilan analizler sonucunda, 6gretmenlerin rehberlik etkinliklerini uygularken, ele alinan
konunun Ogrencilerin zihninde daha iyi yerlesmesi adina gerek kendi hayatindan gerekse

Ogrencilerin yasamlarindan 6rnekler vermeye ¢alistiklar: goriilmiistiir.

Cocuk haklar1 konusunu ele alirken ilgili gorselleri sirasiyla tahtaya asan ve gereken
aciklamalar1 yapan T1, 6grencilerin diisiincelerini 6zglirce ifade edebilmeleri gerektigini,
ancak bunun okul ortaminda, siif kurallar1 icerisinde yapilmasinin daha uygun ve yerinde
olacagin1 belirtir. Bu noktada ogrencilerin smif i¢i yasantilarindan Ornekler vererek,
ogrencilerin sinif diizeninin bozulmamasi i¢in s6z hakk: aldiktan sonra konugmalarinin daha

dogru olacagini vurgular ve su agiklamay1 yapar:

‘Cocuklar biz diisiincelerimizi soyleme hakkina sahibiz. Ama onun da bir kurali var degil mi?
Mesela her ortamda agzimizi a¢ip soz almadan konusmamiz dogru mudur?... Biz aklimiza gelen her
seyi hemen soyliiyor muyuz? Peki aklimiza gelen diisiinceleri sinifta séyleyebilmemiz i¢in ne yapmamiz
gerekiyor? Once izin almamiz gerekiyor degil mi...Yoksa giiriiltii olur. Yani énce izin alacagiz, sonra

diistincelerimizi 6zgiirce soyleyebilelim.’ (11.04.2023/ 19.10-19.50).

Ogrencilere cevrelerinden duyduklar1 meslekleri ve bunlarin anlamlarini soran T2,

ogrencilerinden paylasimlar: alir ve gelen cevaplardan yola ¢ikarak, mesleklerin giinliik hayat
icerisindeki yerine deginmek i¢in su aciklamay1 yapar:

‘Mesleklerin ortaya ¢ikmasinin en onemli nedeni ihtiyag. Sizin bu saydiginiz mesleklerin hepsi,

ihtiyactmiz oldugunda onunla alakali olan meslek dali size yardimct oluyor. Dedigim gibi insanlar

egitmek icin 6gretmen, hayvanlarin saghgi icin veteriner, insan saghgi icin doktor, yanginda itfaiyeci,

insanlart tasimak igin pilot ya da sofor gibi, sokiigiin dikilmesi igin terzi gibi... Bunlarin hepsi birer

ihtivag.” (26.04.2023/ 07.00-07.45)
Ogrencilere rol ve sorumluluk kavramlarmin ne demek oldugunu sorduktan sonra, yanitlari
alan T3, kendi hayatindan 6rnek vererek kendi annelik ve dgretmenlik rollerine ayri ayri
deginir ve su agiklamay1 yapar:
"’Mesela ben eve gidince evin neyiyim. Annesiyim. O benim bir annelik roliim. Anneyim orada.
Ama buraya geldigimde burada anne mivim? Hayir. Buradaki roliim ne? Ogretmen. Peki anne olunca

benim evdeki sorumluluklarim neler olabilir?... Mesela yemek yapmak. Annelik roliim yemek yapmayt

gerektirir.... Peki simifa geldim. Annelik roliimii biraktim. Ben artik neyim. Ogretmenim. Peki égretmen
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olarak benim sorumluluklarim nedir? Ogretmen oldugum icin benim neyi yapmam gerekiyor?’

(04.04.2023/ 03:55-07:30).

T4, giinliik hayatta i boliimiiniin bir nevi takim ¢alismasi oldugunu, bireylerin hayatlarini
nasil kolaylastirdigini ve olumlu yonde katki sagladigini kendi hayatindan 6rnek vererek su

sekilde agiklar:

‘Cocuklar, giinliik hayatimizi diigiiniin. Mesela ben okuldan ¢ikinca, evde bir anneyim. Sizin
gibi de ¢cocuklarim var. Eve gidiyorum ve her seyi ben yapiyorum. Olur mu? hayir tabi ki. Cocuklarimin
isi yoksa yapiyorum ama, isleri yoksa bana yardim etmeliler. Bu sekilde is boliimii yapmaliyiz ve herkes
bir isin ucundan tutmali. Yani takim calismas: yapmalyiz. Sen odani topla, sen makinayt bosalt, sen
stiptirge yap, sen toz al gibi... bunlar sizlerin de yapabilecegi hafif isler...Hem bu sekilde takim
calismasi yapmis oluruz hem de isleri daha kisa siirede tamamlamis oluruz, hem de annenizin ve

babanizin size zaman aywrmast i¢in onlara zaman armagan etmis olursunuz...’(13.04.2023/ 02.05-

03.00).
4.2.2.3.8 Ozgiir ortam yaratma

Yapilan analizler sonucunda, 6gretmenlerin siire¢ i¢erisinde miimkiin oldugunca 6grencilere
kendilerini 6zgiir hissedebilecekleri ortam yaratmaya o6zen gosterdikleri bu yonde g¢aba

harcadiklar1 gorilmiistiir.

Cocuk haklar1 konusunu 6grencilerle ele aldiktan sonra, tiim 6grencilere birer adet A4 kagidi

dagitan T1, su agiklama ile 6grencilerin 6zgiirce resim yapmalarina yardimci olmaya calisir:

‘Simdi resim yapacagiz ama resmimizin konusu haklarimiz olacak. Haklarimizi diisiinelim,
bakin tahtada gorseller de var. Oradan da yardim alabilirsiniz. Hatta aklimiza gelmeyen bagska
haklarimiz da olabilir. Onlarla ilgili de resim yapabilirsiniz .. Istedigin bir cocuk hakkinin ya da birden
fazla da olabilir, ¢cocuk haklart konusunda resim yapmanizi istiyorum. ‘(11.04.2023/ 23.10-24.15)

Her bir dgrenciye birer bos A4 kagidi dagitan T2 her bir 6grencinin bu kagitlara bir agag
cizmesini ister. Bunun {izerine Ogrencilerden ‘Buraya meyve agaci yapabilir miyim
ogretmenim?’, ‘Istedigimiz agaci yapabilir miyiz? ‘seklinde sorular gelir. Bunun iizerine A2,
ogrencilerin istedikleri agaci cizme noktasinda, 6zgilir olduklarmi su sozlerle ifade eder:
‘Istediginiz agaci, istediginiz sekilde, istediginiz kalemlerle ¢izebilirsiniz. Ben bos kagitlar:
size verdim. Nasil ¢izeceginiz konusunda bilgi verirsem, o zaman sizi ¢ok yonlendirmis

olurum. Ben su an ozgiir diisiincenizle neler ¢izdiginizi gormek istiyorum. ‘(20.04.2023 /

03.00-03.48)
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4.2.2.3.9 Diigiinme becerilerini gelistirme

Diisiinme becerilerini gelistirme kodu altinda, Lateral Diisiinme, Elestirel Diisiinme ve Beyin

Firtinasi alt kodlarina ulasiimistir.
4.2.2.3.9.1 Lateral diisiinme

Yapilan analizler sonucunda, 6gretmenlerin etkinliklerin uygulanmasi sirasinda, 6grencilerin
anlamlandirmakta giicliik ¢ektikleri noktalarda, genis perspektiften diigiinmelerini saglama ve
farkl yollardan duruma bakabilmelerine yardimci olmaya calistiklart ve bu dogrultuda sorular

sormaya 6zen gosterdikleri goriilmiistiir.

Yine meslekler konusunu islerken ogrencilerden istedikleri bir meslegi tahtaya cikarak
canlandirmalarini isteyen T1, Ardindan canlandirma yapan 6grencilerin siirecte yasadiklarini,
hissettiklerini tek tek sorar. Kosucu(atlet) meslegini canlandiran 6grenciye hissettiklerini
sormadan Once sinifa donerek su acgiklamayi yapar: ‘Simdi ¢ocuklar ilerde ogreneceksiniz,
bazi kelimelerin 2-3 tane anlami var. Mesela atlet de o kelimelerden bir tanesi. Bir icimize
tistimemek i¢in giydigimiz atletlerimiz var. Ama bir de sporcularin bir boliimiine atlet

deniliyor. Mesela kosu yapanlara atlet deniliyor... <(18.04.2023/ 25.05-25.30)

Ogrencilere kime ¢ocuk denildigini soran T2, 6grencilerden gelen yanitlar iizerine, onlar
daha genis bir cergevede diisiinmelerine yardimci olmak i¢in su aciklamay1 yapar: ‘Kiicuikliik
nedir peki? Boyunuzun benden daha kiigiik olmasi mi kiigiikliik oluyor yoksa, baska yonlerden
kii¢iik oldugunuz i¢in mi?’ (11.04.2023/ 01.40-01.47) Cocuk kelimesinin ne anlama geldigini
ogrencilere sorup tek tek cevaplarini alan A2, ¢ocuk kelimesinin tam olarak ne anlama
geldigini kendi ciimleleri ile ifade eder. Ardindan cocuk haklar1 kavramin1 6grencilerin
kendileri diisiiniip ifade edebilmesi i¢in onlara su aciklamay1 yapar: ‘Cocuklarin haklar: var
ve hatta bazilarimiz o haklardan bazilarini soyledi...Peki biz ¢ocuklarin sahip oldugu bu
haklara bir isim vermemiz gerekirse, biz bu haklara nasil bir isim verebiliriz? Ne diyebiliriz?

‘(11.04.2023/05.30-06.10).

Yapilan analizlerde, d6gretmenlerin 6grencilerin sadece kavramakta zorlandiklari konularda
degil, hali hazirda aslinda bildikleri ancak daha detayli bir aciklamaya ihtiya¢ duyduklar
yerlerde de 6grencilerin genis bir agidan bakabilmeleri adina sorular sorduklar1 goriilmiistiir.
Yakin ¢evrelerinden mesleklere dair edindikleri bilgiler hakkinda 6grencilere soru soran T3,
ogrencilerin sadece anne-babalarinin mesleklerini sdylemeleri iizerine, yalniz ebeveynlerinin
mesleklerini degil, duyduklari tiim meslekler hakkinda bilgi vermeleri ve daha genis
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cercevede diistinmeleri i¢in 6grencilere su aciklamayr yapar: ‘Cocuklar ben tam olarak
istedigim cevaplart alamiyorum, neden. Siz anne-babalarinizin mesleklerini soyliiyorsunuz
ama baska meslekler duyduysaniz onlart da séyleyin. Ben su an sadece babaniz ne is yapiyor

diye sormuyorum.’ (18.04.2023/ 02.10-02.40)

Beyin firtinasi teknigi ile 6grencilerin 6grenmeye hevesli olduklari, yapmaktan keyif aldiklar
aktivite ve etkinlikleri tahtaya yazan T4, tiim cevaplart aldiktan sonra &grencilerin
sOyledikleri etkinlikler lizerine daha derin ve genis diisiinebilmeleri i¢in su soruyu sorar: ‘Bu
etkinliklerin ozellikleri, birbirinden farki nedir? Mesela resim c¢izip tasarlamak i¢in ne

yaparsin ya da legolart birlestirmek ile zekaya da dram atolyesindeki ¢alismalar ayni sey

midir?’ (05.04.2023 / 08.00-01.30)
4.2.2.3.9.2 Elestirel diisiinme

Yapilan analizler sonucu, 6grencilerin rehberlik etkinlikleri sirasinda islenen konuya dair,
kendilerinin ¢ikarim yapmalart noktasinda Ggretmenleri tarafindan tesvik edildigi

goriilmistiir. Asagida ele alinan durumlarda, belirtilen bu nokta goriilmektedir.

T2, herhangi bir konuda 6grenmeye hevesli olmak i¢in sahip olunmasi gereken nitelikler
konusunda ogrencilerin kendi c¢ikarimlarini yapmalari noktasinda destek olmak icin su
aciklamay1 yapar: ‘...Simdi ¢ocuklar bazi ¢alismalar yapryoruz. Hayal giiciinii gelistirmeli
calismalar yaptik mesela, ben size dal, kus ve ev sekilleri verdim ve devamini siz tamamlayin
dedim. Burada herkes kendi hayal giiciinii ortaya koymus. Ya da ben sizi izliyorum bazen, kes-
vapistir calismalarinda gergekten istekli oldugunuzda sonuna kadar gidiyorsunuz. Soruyorum
size, bunu neden bu sekilde boyadin ya da kestin diye... Arkadaslariniz cevap veriyor: Ciinkii,
ben bunu yapmaktan ¢ok hoslandim. Demek ki 6grenmek icin ne gerekiyormus?’ Ardindan
ogrencilerle aralarinda gecen su diyaloglarla, istekli olmanin bir seyi 6grenmek i¢in 6nemli

oldugunu 6grencilerin bulmasina yardimci olur.

[7-Zeka gerekir 6gretmenim.

19-Cok zekisindir ama yaptigi seyi sevmiyorsundur bir tiirlii anlamiyorsundur. Onu
hayata gegiremiyorsundur.

116-Ogretmenim, o isi severek yapmak.

I3-Mesela 6gretmenim, ben yazi yazmay: ¢ok istedigim zaman ¢ok giizel yaziyorum.
I8-Istekli ve hevesli oldugum zaman cok giizel yaziyorum, diyor arkadasiniz.
19-Hayal giicii, 6grenmek.

123-Evet hayal giicii, hoslanmak, sevmek...
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126-Bir seyi 6grenmeye cok istekli olmalisin 6gretmenim.
T4, lider, takim ¢aligmasi, ekip kelimelerinin anlamlarini ¢ocuklarla birlikte tartisir. Ardindan,
akilli tahtadan ekip ¢alismasini ele alan kisa bir filmi 6grencilere izletir. Sonra, izlenen video
iizerinden lider insanlarin Ozellikleri ve takim c¢alismasi igindeki Onemine deginir;

ogrencilerin kendi hayatlarindan ¢ikarima bulunmalarina yardime1 olmak i¢in su agiklamayi
yapar:

‘...Lider ézelligindeki insanlar da béyledir Islerin kolay bitirilmesindeki amag, takim
calismasidir. Ve bunun igin de yapimasi gereken gérevleri belirlerler. Kendinizden pay bicin mesela.
Sizler deney yaparken, lider olan takim kaptani ne yapti, gorev dagilimi yapti. Ve biz ¢ok giizel deneyler
yaptik, ¢ok da giizel oldu... Bu sekilde takim ¢alismasi iginde verilen gorevleri, takim kaptaninin liderin
dagutng gorevleri is birligi icerisinde takim olarak yapmaliyiz. Eger bir kisi bile gérevini eksik yaparsa
ne olur, takim olarak kaybetmeye baslariz... ‘(13.04.2023 / 21.00-21.30)

T1, cocuk kelimesinin ne anlama geldigini O6grencilere sorup tek tek cevaplarini aldiktan
sonra, ¢ocuk kelimesinin tam olarak ne anlama geldigini kendi climleleri ile ifade eder.

Ardindan asil kazanim olan ¢ocuk haklar1 kavramina gegis yaparken su soruyu sorar:

‘Cocuklarmm haklari var ve hatta bazilariniz o haklardan bazilarini séyledi. Ve bu haklara
onlar dogustan sahipler. Gidip de ben bir yerden para ile alayim demiyor...Peki biz ¢ocuklarin sahip
oldugu bu haklara bir isim vermemiz gerekirse, biz bu haklara nasil bir isim verebiliriz? Ne diyebiliriz?

‘(11.04.2023/05.30-06.10)

T4, zamaninda yapilmasi gereken sorumluluklarin, gergeklesmemesi durumunda olabilecekler
iizerine daha iyi anlatim yapabilmek icin sinifa kurumus bir ¢icek getirir ve bu ¢icek
iizerinden asagida yer alan diyaloglar gergeklesir. Bu diyaloglarda, 6 6grencilerin diisiinerek,
kendi ¢ikarimlar1 yapmalar1 i¢in 6gretmenleri tarafindan dogru yonlendirildigi goriilmektedir.
T4-Peki, biz bu ¢icege su versek tekrar yeserir mi? ... En iyi ornek aslinda bu ¢icek degil mi?

Biz bu ¢igegi yasatmak i¢in neler yaptik, sular, giibreler, topraklar...yasatabildik mi... Hayir... Peki, bu
kurumus ben bunu tekrar yasatabilir miyim? Hayir... Peki, biz buna ne zaman su versek bu kurumazdi?

D24-Dalindan kopmadan once.
T4-Yani zamaninda degil mi...
D25-Evet 6gretmenim. Bir de suyunu ¢ok vermemek lazim. Cok su verirsek olebilir.

T4-Evet zamaninda ve ihtiyaci kadar su veriyoruz degil mi... Peki, ¢icege zamaninda su vermek
neden onemlidir?

D23-Su vermezsek, cicek kurur, éliir.
D12-Hayatini kaybetmemesi, gelisimini tamamlamasi igin...

D3-Eger su vermezsek cicek 6liir ve biz de iiziiliiriiz.
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T4-Sizlerin bu sekilde zamaninda su vermediginiz ya da zamaminda yapmadiginiz isler
yiiziinden islerinizin giiclestigi durumlar oldu mu?

D6-Ogretmenim ben bir ara cicek ekmistim koyde. Ama kéye gidemedigim icin sulayamadim
ve ¢icek kurumus. En son gittigimde baktim, 6lmiis.

D8-Ogretmenim illa ¢icek 6rnegi mi olmak zorunda?
T4- Evet, ben de tam onu soyleyecektim. Cok giizel yakalamissin, Aferin sana!!!

D9-Ben sokakta bir kopek bulmustum, koyde ona bakiyordum... Bir siire koye gidemeyince
suyunu yemegini falan verememistim. Koyde de kimse bakmamus. Olmiis.

T4-Ozellikle okul ile ilgili yapmadigimiz ve tipki bu ¢icek gibi, geri dondiiremediginiz durumlar
yasadmiz mi? (19.05.2023 / 04.30-04.05)

4.2.2.3.9.3 Beyin firtinast

Yapilan analizler sonucu, dgretmenlerin siiregte, 6grencilerin dogal, esnek ve hizli diisiinme,
bagkalarindan farkli olarak kendi 6zgiin fikrini ortaya koyma becerilerinin gelismesi yoniinde
yardimc1r olduklar1 goriilmistiir. Asagida ele aliman durumlarda, belirtilen bu nokta

goriilmektedir.

T3 dersin amaci ve igerigi hakkinda bilgi verdikten sonra, 6grencilerin etkinligin amacina
yonelik olarak 6zgiin, yaratici fikirlerini almak amaciyla, 6grencilere su soruyu sorar: ‘Sizin

swnif icerisinde, okulda, evde katilmayi en ¢ok istediginiz, 6grenmeye en ¢ok hevesli oldugunuz
etkinlikler nedir?’ (05.04.2023 / 02.20-01.30) Ardindan asagida yer alan grencilerden gelen

cevaplar tek tek tahtaya yazar:

Resim ¢izmek ve tasarlamak

Drama ve zeka atélyesinde oyun oynama

Kes- yapistir etkinlikleri

3 boyutlu ¢calismalar yapmak

Lego etkinlikleri

Kitap okuma, anlatma ve ozetini ¢ikarma etkinlikleri
Miizik etkinlikleri

Hayal giiciinii gelistiren etkinlikler

Robotik kodlama

T2, 6grencilerin toplumsal hayatta farkli mekan ve durumlarda sahip olduklar rolleri ele
alirken onlara beyin firtinas1 yaptirmaya calisir. Okuldaki, otobiisteki, sinif takimimizdaki,
hastanedeki, caddedeki, aile icerisindeki, sinema ve tiyatrodaki, market ya da magazadaki
rolimiiz  basliklarini tek tek tahtaya yazar ve 6grencilere su soruyu sorar: ‘Tahtada yazili

olan yerlerde sahip oldugumuz rollerimiz nelerdir?’. Ardindan asagida yer alan 6grencilerden

gelen cevaplar tek tek tahtaya yazar: (12.05.2023/ 08.46-10.45)
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Ogrenci,

Sofér, yolcu,

Kaptan, kaleci, futbolcu, ponpon kizi
Doktor, hasta, hemsire, temizlikci
Yolcu, yaya

Anne, baba, abi, abla, ¢cocuk

Miisteri, oyuncu, satici, tiyatrocu,

T4, meslekler konusunun ele alindigi rehberlik etkinliginde, Ogrencilerin farkli meslek
gruplarini {lizerinde diistinmeleri ve ortaya koymalari i¢in su soruyu sorar: ‘Simdi ben tahtaya
bir ciimle yaziyorum ve sizler ciimleyi iginizden okuyarak diistiniiyorsunuz. Riizgar,
anahtarini evde unuttugu icin ¢ilingir cagirmak zorunda kaldi, ¢cocuklar ciimlemiz simdi sizler
birer meslek avcist olun ve bu ciimle iginde hangi meslekler var? ‘. Ardindan asagida yer alan
ogrencilerden gelen cevaplari tek tek tahtaya yazar: (10.05.2023 / 01.28-01.15)

Cilingir

Yeni anahtar yaptirmak i¢in anahtarct

Mucit- anahtarin muciti

Madenci, anahtarin ilk ¢ikis yeri
Fabrika is¢isi, fabrikada anahtart yapan kisi

4.2.2.3.10 Strateji- yontem ve teknik
Strateji-yontem ve teknik kodu altinda, arastirma Ogretim yoluyla Ogretim stratejisi, rol

oynama ve Ornek olay alt kodlarina ulagilmistir.
4.2.2.3.10.1 Aragtirma inceleme yoluyla dgretim stratejisi

Yapilan analizlerde, 6gretmenlerin rehberlik etkinliklerini islerken etkinlik dncesi ve sonrasi o
giin ele alinan konuya yonelik olarak Ogrencilerden arastirma yapmalarini ve sonrasinda
bunun paylasilmasini istedikleri goriilmiistiir. Bu sekilde 6gretmenlerin, 6grencileri arastirma
yapmalar1 konusunda tesvik edici tutum ve davraniglar sergiledikleri sdylenebilir. Etkinlikten
bir glin once, etkinlige hazirlik olarak ogrencilerden yakin c¢evrelerinden kiigiik ¢aph
aragtirma yapmalarint istemis olan T2, bu durumu da dersin basinda su agiklama ile
ogrencilerden ister: ‘Cocuklar size ben diin bir ¢alisma vermistim, hatirlyyor musunuz? Eve
gittiginizde evdeki biiyiiklerinize, annenize, babaniza meslekler hakkinda soru sorun
demigtim. Yaptimiz mui?’ (18.04.2023/ 00.30-01.10). Yine hak savunuculugu kavramini
etkinlik olarak isledikten sonra, konuya dair ¢evrelerinde gozlem yapmalart ve bu konuda
farkindalik gelistirmeleri i¢in, cevrelerinde haksizlia ugrayan durumlar arastirip, not
etmelerini isteyen T4 bunu su ciimle ile agiklar: ‘Bir hafta siireniz var. Yakin ¢evrenizden,

gazetelerden, televizyondan, haksizliga wugrayan bireyler, ¢ocuklarla ilgili haberleri
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gozlemlemenizi arastirmanizi istiyorum. Daha sonra haftaya, bu buldugunuz haberler tizerine

konusacagiz.” (14.04.2023 / 30.10-30.30)
4.2.2.3.10.2 Rol oynama

Yapilan analizlerde, 6gretmenlerin rehberlik etkinliklerini uygularken miimkiin oldugunca,
ogrencileri aktif olmasi, simif arkadaslarinin 6nilinde kendilerini ifade etmeleri noktasinda
destekledikleri, bu noktada rol oynama ydnteminden de yararlandig1 goriilmiistiir. Ogretmenin
ogrenci merkezli egitim anlayisini, sinif igerisinde uygulamaya calistigi bu durum, asagida yer

alan orneklerde goriilmektedir.

T1, o6grencilere kendi istedikleri ve belirledikleri bir meslegi hi¢ konusmadan sadece
hareketlerle sessiz sinema seklinde diger sinif arkadaslarina anlatmalarini ister. Ardindan
goniillii 6grencileri sirasiyla tahtaya kaldirir ve sinifin kenarina geger ve ogrencileri
gozlemler. Ogrenciler kendi belirledikleri meslekleri, hi¢ konusmadan sadece hareketlerle
sif arkadaslarina anlatmaya calisir. Ogretmen birka¢ ufak miidahale disinda, ¢ogunlukla
gozlemci olur ve 0grencilerin aktif bir sekilde siirecte yer almalarina olanak tanir. Ardindan
T1, sinifa donerek su agiklamay1 yapar: ‘Simdi sizden bir sey isteyecegim. Beni taklit etmenizi
istiyorum. Ogretmen olarak sinifta hareketlerimi iyice diisiiniip, yapmanizi istiyorum.’
Goniillii 6grencilerden baslayarak, istekli 6grencileri tahtaya kaldirir ve 6gretmen olarak
kendisini nasil yaptiklarini izler, 6grencilerin sinif i¢i etkilesimlerini gézlemler, tahtaya ¢ikan
ogrencilere ¢ok fazla miidahale etmeden, kendilerini 6zgilivenli hissetmeleri konusunda destek

olmaya caligir. (18.04.2023/ 5.20-14.40)

T4, ogrencilere siirecte aktif olmalar1 ve rol almalar1 noktasinda tesvik edici davranir. Sinifin
yarisini tahtaya kaldirir, miizik acar ve dans etmelerini ister. Ardindan miizigi ara ara durdurur
ve bu esnada tahtadaki Ogrencilerin diger arkadaslarma sirasiyla kizginlik, saskin, korku,
mutluluk, tiksinme, kiskanglik, {iziintii, heyecan duygularini yiiz ifadelerinde gostermelerini
ister. Daha sonra, siifin diger yarisini da tahtaya kaldirarak ayni etkinligi onlara da yaptirir.

(02.05.2023 / 10.12-20.35)

Ogretmen, gruplara ayirdig1 dgrencilere haksiz bir durumun yer aldig: 6rnek olaylar dagitir.
Ardindan 6grencilerin grup olarak diisliniip, bu olaylarda yer alan haksiz duruma kars1 neler
yapabileceklerini, diger sinif arkadagslarinin 6niinde drama seklinde canlandirmalarini ister.
Ardindan sirastyla tiim gruplar, tartistiklar1 6rnek olaylart diger arkadaslarinin Oniinde

canlandirirlar. Bu sekilde, tiim 6grencilerin, dncelikle ¢oziim iiretme grup olarak is birligi
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yapma becerilerini gelistirerek, sliregte aktif olarak var olmalaria, kendilerini ortaya

koymalarina yardimci olmaya galisir. (14.04.2023/ 09.05-16.45)
4.2.2.3.10.3 Ornek olay

Yapilan analizler sonucu, rehberlik etkinlikleri uygulanirken 6gretmenlerin, 6grencilerin,
sorun ¢dzme becerilerinin gelisimine yonelik olarak, caligmalar yaptiklar1 goriilmiistiir. Bu
durum, verilen su 6rnek olayda goriilmektedir. T4 sinifi 4 farkli gruba ayirir ve her bir gruba
icerisinde ornek bir problem durumu olan 6rnek olaylarin yazili oldugu kagitlar dagitir.
Ardindan, her grubun kendi igerisinde konusarak, 6rnek duruma bir ¢6ziim Onerisi bulmasini
ister. Ogrencilere iizerinde diisiinmeleri igin biraz siire verir ve ardindan sirayla tiim gruplarn,
kendilerine verilen 6rnek durumlart siifla paylasmalarini ve bulduklari ¢6ziim onerilerini de

anlatmalarini ister. (27.04.2023 /12.05-18.45)

T4, sinifi 4 kisilik 5 farkl gruba boler. Ardindan her gruba, icinde 6rnek olay yazili olan birer
adet kagit dagitir. Ogrencilerin 6rnek olaylarda yazilan durumlara yonelik olarak neler
yapabileceklerini, grup olarak diisiiniip, aralarinda fikir aligverisi yapmalarini ister. Bu
sekilde, 6grencilerin birbirleri ile konusarak, problem ¢6zme, is birligi yapma, birbirleri ile bir
konuda tartisarak uzlagsma becerilerinin gelismesine yardimei olmaya calisir. Bunu yaparken
de akran desteginden faydalanmaya calisir ve 68rencilere su agiklamay: yapar: ‘Size, her bir
gruba ornek olaylar dagittim. Hepinizin dikkatle okumasint istiyorum. Buradaki haksizligin
ortadan kalkmast igin, siz neler yapabilirsiniz? Bununla ilgili grup olarak kendi aranizda

goriis aligverisi yapmaniz istiyorum.’ (14.04.2023 / 05.04-05.30)

4.2.3 Arastirmamin ikinci arastirma sorusu dogrultusunda rehberlik programm

degerlendirme rubrigi verilerine ait bulgular

Aragtirmanin ikinci sorusuna cevap vermek amaciyla, igiincii olarak rehberlik programi
degerlendirme rubrigindeki kapali uclu sorular betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir.

Analiz sonucuna dair elde edilen bulgulara ait boyut ve maddeler Tablo. 4.9da sunulmustur.

Tablo 4.9

Programin Ogrenme-Ogretme Siireci Boyutu Frekanslar:

4 Tema: Programin Ogrenme-Ogretme Siireci Evet | Hayir | Kismen
[lkokul sinif rehberlik programu, haftada 1 ders saati (40dk.) olacak sekilde 1 8 1
planlanmaktadir. {lkokul sinif rehberlik programindaki etkinliklerin tamami igin
bu uygulama siiresi uygundur.

[lkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin uygulama basamaklar1 |4 3 3
uygulayicinin anlayacagt sekilde agik, net, yalin ve anlasilir hazirlanmistir.
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[Tablo 4.9 (Devam) Programin Ogrenme-Ogretme Siireci Boyutu Frekanslari]

Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerde kullamilan arag | 7 3 2
gerecler amacina uygun hazirlanmistir ve agik-net bir sekilde ifade edilmistir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerde bireysel farkliliklar | 6 2 2
dikkate alinmistir.

Ilkokul simf rehberlik progranminda yer alan etkinlikler &grenci diizeylerine | 8 1 1
uygun hazirlanmigtir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinlikler kazamimlara uygun | 7 3 -
hazirlanmigtir.

Tablo 4.9°da goriildiigii gibi, Programin 6grenme-6gretme siireci boyutu altinda, 6 maddeye
yer verilmistir. Maddelere iliskin frekanslar incelendiginde, ilkokul simif rehberlik
programindaki etkinliklerde yer alan arag-gereclerin amacina uygun hazirlanmaya (f=7) ve
bireysel farkliliklarin dikkate alinmaya (f=6) calisildigi sOylenebilir. Programda yer alan
etkinliklerin 6grenci diizeylerine (f=8) ve kazanimlara (f=7) uygun hazirlanmaya calisildigi
sOylenebilir. Programda yer alan her bir etkinlik i¢in verilen haftalik 1 ders saatinin (40dk.)
etkinliklerin uygulanmasi i¢in yeterli bir siire olmadigr (f=8), etkinlik uygulama

basamaklarinin yeterli diizeyde acik ve anlasilir olmadig1 (f=4) sdylenebilir.

Rehberlik programi degerlendirme rubrigi izerinde uzmanlarin ek olarak bildirdikleri gériisler

dogrultusunda elde edilen bulgular su sekildedir:

Ilkokul smf rehberlik programinin uygulanma asamasinin 6gretmenlerin inisiyatifinde
oldugu, bilhassa sinif 6gretmenlerinin ve okul idarecilerinin bu programin uygulamada nasil
hayat bulacagi, neden 6nemli olduguna dair yeterli donanima sahip olmadiklari, programin
uygulamada gereklili§i ve Onemine dair algilarinin yiiksek olmadigi goriilmiistir. Bu
durumun da programin uygulanmasi asamasinda, diger dersler kadar 6nem ve 0Ozen
gbérmemesi, zaman ayrilmamasi gibi sonuglar dogurdugu belirtilmistir. Bu durumu R1 su

sekilde ifade etmistir:

‘Programlarin etkili uygulanmasinda en onemli gorevierden birisi okulun rehber ogretmeni ve
ilkokul sinif 6gretmenleridir. Pek ¢ok ilkokulda ise ne tiir rehberlik calismalarina yer verilecegi ve nasil
yapilacagr rehber oOgretmenin ve sinif O6gretmeninin inisiyatifinde goriilmektedir. Bunun onemli
nedenlerinden biri o6gretmenlerin (Ozellikle simif Ogretmenlerinin) ve okul idaresinin programin
onemine ve nasil uygulanacagina iliskin yeterli bilgiye sahip olmamalar: ve rehberlik ¢alismalarina

diger derslerin ogretimi kadar zaman ayrilmamasidwr.’

[lkokul smmif rehberlik programinin uygulama asamasinda okul rehber 6gretmeni ve smif
ogretmenlerine diisen sorumlulugun 6nemli oldugu belirtilmistir. Bu dogrultuda, rehberlik

faaliyetlerinin igerigi, nasil ve ne sekilde yapilmasi gerektigine dair sinif 6gretmenlerinin
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yeterli donanima ve beceriye sahip olmalar gerektigi goriilmiistiir. Bu noktada okul rehber
ogretmeninin, siif 6gretmeninin ihtiya¢ duydugu yardimi verebilmesinin kayda deger oldugu
ifade edilmistir. Bu durumu R5 ‘Sinif Rehberlik programlarmmin uygulanmasinda ise bu
sorumluluk okul rehber 6gretmeni ve sinif ogretmenlerine aittir. Dolayist ile ilkokul egitim
basamaginda sinif ogretmenlerinin rehberlik ¢alismalarinin neler oldugu, nasil yapilacagi
bilgisine ve becerisine sahip olmast énemlidir. Bu konularda okul rehber ogretmeninden
ihtiya¢ duydugu destegi gorebilmelidir.’ seklinde ifade etmistir. Yine benzer sekilde, ilkokul
siif rehberlik programinin uygulanma asamasinda okul rehber O6gretmeni ve smif
O0gretmeninin is birligi icerisinde ¢alismasinin 6nemli oldugu goriilmiis ve bu durumu R6,

‘Okul rehber ogretmeniyle esgiidiimlii olarak ¢alisilmali...’ seklinde belirtmistir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin planlama, uygulama ve
degerlendirme asamalarinda sinif 6gretmenlerinin rehber konumunda olmalari, siirece liderlik
etmelerinin  6nemli oldugu belirtilmistir. R1, ‘Ogretmenler rehber roliinde olmall,
etkinliklerin planlanmasina, uygulanmasina ve degerlendirilmesine liderlik etmelidir.
‘Seklinde durumu ifade etmistir. Yine benzer sekilde sinif 6gretmenlerinin sadece programin
uygulanma asamasina degil, hazirlanma ve degerlendirme asamalarinda da siirecin igerisinde
aktif olarak bulunmalarinin kayda deger oldugu belirtilmistir. R3, ‘Ogretmenler programin
hazirlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirmesinden aktif gorev almali. ‘Seklinde durumu
ifade etmistir. Ilkokul sinmif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin siiregte islenmesi,
kazanimlarin Ogrenciler tarafindan alimmasi ve siire¢ sonunda ogrencilerde farkindalik
olusturmas1 noktasinda smif 6gretmenlerinin sorumluluklarinin énemli oldugu goriilmiistiir.
R7, ‘Derslerin islenisinde kazammlarin edindirilmesinde dolayli olarak o6grencilerde

Sfarkindalik yaratmali.” Seklinde ifade etmistir.

Okul rehberlik programinin uygulanmasi her ne kadar okul rehber &gretmeninin
sorumlulugunda olsa da simif rehberlik programimin belirtilmistir. Bu durumu R1, ‘Okul
Rehberlik Programinin uygulanmasindan birinci derecede okul rehber 6gretmeni sorumludur.
Swnif Rehberlik programlarimin uygulanmasinda ise bu sorumluluk okul rehber 6gretmeni ve
sinif 6gretmenlerine aittir.” seklinde ifade etmistir. Okul rehber 6gretmeninin, ilkokul sinif
rehberlik programinda yer alan etkinliklerdeki kazanimlara yonelik olarak, velilerle bireysel
caligmalar yapmalarinin siirece katki sunma anlaminda etkili olabilecegi goriilmiistiir. Bu
durumu R3, “Velilerle rehberlik kazanimlarina yénelik bireysel uygulamalar yapmali.’
Seklinde belirtmistir.

102



4.2.4 Arastirmanin ikinci arastirma sorusu dogrultusunda goriisme analizlerine ait

bulgular

Arastirmanin ikinci sorusuna cevap vermek amaciyla, dordiincii olarak goriismeler
gergeklestirilmistir. Yapilan Sinif 6gretmeni yari yapilandirilmis goriisme formu, veli odak
grup goriisme formu ve 6grenci odak grup goriisme formlarindan elde edilen verilerin analizi
yapilmistir. Goriismelerin analizinde 4 ana temaya ulagilmistir. Bu ana temalar ve alt temalar

Tablo 4.6’da goriilmektedir.

Tablo 4.10

Goriisme Analizleri Sonucu Ulagsilan Tema ve Alt Temalar
1.Tema: 2. Tema: Programin 3. Tema: Programin 4. Tema: Programa
Programa Uygulanma Siireci Kapsayiciligt Yonelik Oneriler
Yonelik Bilgi
1. Ogretmenlerin | 1.Etkinliklere Hazirhk | 1. Farkli Profil Yapisina 1.0gretmen Onerileri
Bilgisi 2.Fiziksel Ortam Sahip Ogrenciler 2.Ogrenci Onerileri
2. Ogrencilerin 3.Etkinlik Siiresi 2.0grencilerin Etkinliklere | 3.Veli Onerileri
Bilgisi 4.Ogretmenlerin Katilim Durumu
3. Velilerin Siirece Bakis1 3. Programin Etkililigi
Bilgisi 5.0grencilerin Siirece

Bakist

Tablo 4.10°da goriildiigii gibi, yapilan goriismeler dort tema ve on dort temaya ayrilmistir.

Tema ve alt temalara ait analizler su sekildedir:

4.2.4.1 Programa yénelik bilgi

Bu ana tema altinda Ogretmenlerin bilgisi, Ogrencilerin bilgisi ve velilerin bilgisi alt
temalarina ulagilmistir. Bu alt temalar alt bagliklar halinde katilimcilarin dogrudan alintilariyla

sunulmustur.
4.2.4.1.1 Ogretmenlerin bilgisi

Smif 6gretmenleri okul rehber 6gretmeni olmayan okullarda ¢aligsmalari, programda yer alan
etkinlikleri uygulamaya doniik yasantilarinin olmasi ve mesleki deneyimlerinin fazla olmasi
ile, ¢ok fazla olmamakla beraber programa dair yeteri kadar bilgi sahibi olduklarini ifade

etmislerdir.

‘Uygulayacagim derslerdeki etkinliklerle alakali onbilgim vardi...Sonugta 19 yillik 6gretmenlik
hayatimda yllardir bunlart uyguluyoruz.’(T3)

‘Daha onceki okullarda da bu etkinlikleri yaptigimiz icin etkinliklere asinayiz zaten. Tabi bilgi

diizeyim iist diizey degil. Ortalama diizeyde ama en azindan etkinlileri uyguladigimda, sonuca
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ulasabilecek kadar bilgi ve tecriibem var... Ogretmenlik mesleginde de 25 yili gectigim icin, bir de
rehber ogretmeni olmayan okullarda ¢ok ¢alistigim igin, o okullarda bu etkinlikleri ekstra yapmaya

calisryorduk. Bu sekilde programa dair bilgilere sahip oldum.’ (T1)

Smif Ogretmenleri programa iliskin okul rehber 6gretmeninden bilgi aldiklarimi ve smif
ogretmenligi lisans programindan mezun olan 6gretmenlerin de lisans egitimi sirasinda teorik

olarak rehberlik programina yonelik bilgi sahibi olduklarini ifade etmislerdir.

‘Konu ile ilgili rehber ogretmenlerimiz bize bilgi vermislerdi ve sene basinda da bununla ilgili
dokiimanlart bizimle paylasmislardi. Dokiimanlardan da zaten daha once uyguladigimiz etkinlikler

vardi. Ama orta diizeyde vardi.’ (T2)

‘Lisans donemi son swmnifti sanwrim...Rehberlik dersimiz vardi. Orada biraz gordiik die

hatirliyorum ama ¢ok ayrintili degil tabi. <(T4)

Siif 6gretmenleri tarafindan, sinif igerisinde etkinlikleri uygularken siirece dair daha fazla
bilgi sahibi olduklari, zaman zaman smif ig¢i etkilesim durumlarinda &grencilerden de
kendileri i¢in faydali ve 6gretici bilgiler edindikleri ve bu durumun onlar da olumlu ve pozitif

bir etki yarattig1 ifade edilmistir.

“...Ama smif ortaminda uygularken daha da fazla bilgi sahibi oldum.’ (T4)

> Siirecte ¢ocuklarla beraber ben de bir siirti yeni seyler dgrendim. Cocuklarin o anki
tavirlari, cevaplari.. O anki beyin firtinasi yaptigimiz bir etkinlik sirasinda, 6grencilerden ¢ok farkli

seyler ¢cikmisti. Ben de o anda ‘ aa. Evet.. Bak bu da diistiniilebilirmis mesela. Demistim yani ..” (T3)
4.2.4.1.2 Ogrencilerin bilgisi

Ogrenciler, rehberlik derslerine iliskin bilgilerinin genel anlamda olumlu ydnde oldugunu,
rehberlik saatlerinde yapilan etkinlikleri eglenceli bulduklarini, arkadaslik iliskileri, olumlu
davraniglar sergileme gibi konularda 6gretmenlerinin kendilerine bilgiler verdiklerini ifade

etmislerdir.
, ‘Etkinlik yapryoruz, eglenceli seyler...’(S1)
‘Arkadagslarimiza nasil davranmamiz gerektigi hakkinda bilgiler veriliyor...” (S2)
,” Rehberlik derslerinde égretmenimiz bize yapacagimiz iyi seyler anlatiyor...” (S3)

Ogrenciler tarafindan rehberlik derslerinde yer alan etkinliklerin diger derslerinin yogun
olmasindan kaynakli olarak diizenli bir sekilde devamli yapilmadigi, ihtiyac duyulmasi

halinde bazen yapildig1 ifade edilmistir.
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‘...Bundan dnce fazla, devamli yapilmiyordu.” (ST)

‘Cok fazla ders yogunlugu oldugu icin yapilmiyordu. Ara siwra yapilyordu. Bir olay

olursa falan...” (S5)
4.2.4.1.3 Ebeveynlerin bilgisi

Ebeveynler okullarda uygulanan rehberlik dersleri hakkinda c¢ocuklarmin kendileri ile
yaptiklar1 paylasim kadar bilgi sahibi olduklarini, bunun disinda konu hakkinda ¢ok yogun

bilgi sahibi olmadiklarini ifade etmislerdir.

‘Cocuklarin bize anlattigi kadar var, oncesinde bizim de kulaktan dolma biraz bilgimiz
vardi.” (P1)

Cocuklarda akademik ve psikolojik anlamda olumlu etkiler oldugu, arkadaslik iliskileri, kitap
okumanin énemi, olumlu davranis kazanma gibi konularda ¢ocuklarin bilgi sahibi olduklarini
ogrendigini belirten, P3 ‘Cocuklarin psikolojik olarak da akademik olarak etkilendigini
gordiim ben kendi c¢ocugumda. Kitap okuma, c¢ocuklarin nasil konugmasi, yakin iligkiler
konusunda arkadaslari ile nasil davranmasi gerektigini ogrendiklerini gordiim. Ben kendim

bunlarin bilgisini aldim.’ 1fadesi ile durumu belirtmistir.

Aileler 6grencilerin okulda uygulanan rehberlik etkinliklerinden haberdar olduklarini ancak
bu bilgilerin ¢ok detayli degil daha genel diizeyde oldugunu, 6grencilerin okul hakkinda
konusurken kendilerine zaman zaman rehberlik derslerine yonelik olarak da bilgi verdiklerini
ama bu bilgi paylasiminin diizenli olmadigini ifade etmislerdir. Ailelerine rehberlik dersleri
hakkinda bilgi veren 6grencilerin, ailelerinden konuya iligkin olumlu geri bildirimler almalar:
durumunda, bu durumun kendilerini aileleri ile daha fazla paylasim yapma noktasinda motive
edebilecegi belirtilmistir.

> Ben aileme ilk rehberlik dersi yaptigimizda anlatmistim séylemistim. Sonra ailemin bunu

gortip ¢ok sevindigini gortince hep anlattim. Ailemin haberi var yani. Ailem ¢ok mutlu oldu...’(S1)

‘Ben de ilk baslarda annem okulda neler yapiyorsunuz diye sordugunda baslarda

anlatiyordum ama artik bildigi i¢in sonrakileri anlatmadim. *(S3)

‘Ogretmenim benim ailemin bu derslerden haberi var ama ben pek konuskan konusmay

sevmeyen bir insan oldugum icin pek anlatmiyorum. Yani ilklerde anlatiyyordum ama sonra pek

anlatmadim.’ (S6)

Babalarin iste olmasindan dolay1, ¢ocuklarin bilgi paylagimlarini daha ¢ok anneleri ya da abla

gibi bliylik kardesler ile yaptiklari, onlarin da 6grencilerin rehberlikle ilgili paylagimlarina
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yonelik olarak geri bildirimlerinin olumlu, destekleyici ve motive edici oldugu ifade
edilmistir.

“...Ailem bazen iste oluyordu o zaman ablama anlatiyordum. Ablam da bunun bana iyi

gelecegini soylemisti ve mutlu olmustu. ‘(S1)

‘Benim annemin ve babamin haberi var ama babam iste oldugu icin ben ona pek
anlatamryorum. Ama anneme mesela zorlandigim bir¢ok konularda anlatip ondan yardim istiyordum ...

Annem de hep bana yardim etti mutlu oldu. Boyle bir rehberlik dersi oldugu i¢in. ‘(S8)

‘Ben anlatmistim ailem sevindi.’ (S5)

Aileleri ile bu konuda paylasimda bulunan 6grenciler oldugu kadar, bu konudan ailesine
bahsetme ihtiyact hissetmeyen 6grencilerin de oldugu goriilmiistiir. S2 © ‘Annemin de babamin
da haberi yok rehberlik derslerim oldugundan. Gerek gérmedim soylemedim.’ Ifadesi ile

durumu belirtmistir.

Ebeveynler 6grencilerin okuldaki rehberlik derslerine yonelik olarak verdikleri bilgilerin daha
¢ok ornek olay anlatimi tizerinden gergeklestigini, etkinlik icerisinde kendilerini etkileyen,
begendikleri hikayeleri, durumlari ve bunlara iliskin duygu ve disiincelerini kendileri ile

paylastiklarini ifade etmislerdir.

> Oyuncak satin alma gibi bir etkinlik yapmislar. Annen oyuncak alamadiginda sen nasil cevap
verirdin diye, gibi galiba. Orada verilen cevaplari su soyle soyledi bu sunu dedi seklinde anlatmist.
Normalde ¢ok fazla anlatmaz. O zaman ona, tek ¢ocuk olmasina ragmen ¢ok bilingli cevapla veriyorsun

denmis. O onun ¢ok hosuna gitmig, gelir gelmez onu anlatti bana. Ondan mutlu olmus. ‘(P3)

> Ogretmeninizin bu tavr karsisinda ne yapardiniz, sinirlenir miydiniz kizar miydiniz? seklinde
bir 6rnek olayda soru varmig. Said normalde kizardim ama ogretmenim bir sey dediyse hakhdir demis.

Bunu gelip anlatmigti.” (P2)

‘Benimki de, simdi oyuncak almaya gittiniz. Anneniz simdi bir igsim var, sonra gelince aliriz
dedi ve sonra gediginizde oyuncag: baskasmmin aldigini gordiiniiz. Sen ne tepki verirdin annene, ne
soylerdi, ne diistiniirdii, siniz tepkiniz ne olurdu die sorular sorulmus sanirim. Bundan bahsetmisti.’

(P6)
4.2.4.2 Programin uygulanma siireci

Bu ana tema altinda Etkinliklere Hazirlik, Fiziksel Ortam, Etkinlik Siiresi, Ogretmenlerin

Siirece Bakisi, Ogrencilerin Siirece Bakisi alt temalarina ulasilmistir. Bu alt temalar alt

basliklar halinde katilimcilarin dogrudan alintilariyla sunulmustur.
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4.2.4.2.1 Etkinliklere hazirlik

Ogretmenler etkinlik dncesinde siirecte neler yapacaklarmi ayrmtili bir sekilde okuduklarini
ve hazirlik yaptiklarini belirtmislerdir. Ders esnasinda zaman kaybi yasanmamasi adina
etkinlik esnasinda kullanilacak materyallerin 6ncesinde hazirlandig1 (makas, yapistirici, boya,
cigek, kutu vb.), gerekli kagitlarin fotokopi ile ¢ogaltildig, etkinlige dair bilgilerin 6ncesinde
tahtaya yazilarak siiregte hazir hale getirildigi, akilli tahtaya etkinlige ait gorsellerin indirildigi

Ogretmenler tarafindan ifade edilmistir.

‘Uygulanacak olan hedef, davranis ve kazammlarin oldugu plani elime aldim once. Planda
gereken ekstra materyaller olup olmadigina baktim ve onlart hazirladim. Mesela bazen ¢ikti almak

gerekiyordu dncesinde, makas ve yapistirict, lazim oldu. Tahtaya yazilmast gerekenler vardi. Hepsini

hazirladim, etkinligi okudum.’(T3)

‘Tabi ilk dnce etkinligi inceliyorum. Arag gere¢ler kisminda gereken araglari dnceden temin
ediyoruz. Bazen kutu gerekebiliyordu, bazen c¢ikti almam gerekebiliyordu ¢ocuklarin doldurmasi
gereken kagitlar almam gerekiyordu. Onlari 6nceden hazirladim, bir giin éncesinden. Akilli tahtaya da,
etkinligin uygulanisini agctim ve gereken gorselleri kaydettim, masaiistiine ve uygulama esnasinda

bunlart agtim.” (T1)

‘Fotokopi ¢ekilmesi gereken etkinler vardi, onlari yaptik. Bazi etkinliklerde boyama, kesme
gibi seyler vardi. Bunlar icin gereken kirtasiye malzemeleri makas, boya gibi daima etkinlerden once

derste hazwr oldu. Bu malzeme hazirlama konusunda da zaman kaybetmek istemedik.’ (T4)

Ogretmenler, plan1 uygulamadan 6nce, etkinliklerde yer alan sorular1 gdzden gecirdiklerini,
sorularin Ggrenciler i¢in uygun olup olmadigini kontrol ettiklerini, etkinliklere nasil
baslayacaklarini, sorular1 ne sekilde soracaklarini, nasil sonuca baglayacaklarini, bunlar
yaparken de siireyi nasil kullanacaklarini ve zamanlamalarinin nasil olacagina dair ¢alismalar

yaparak etkinlikleri uyguladiklarini ifade etmislerdir.

‘Bir de orda ¢ocugu yonlendirirken soracagim sorular hakkinda, ozellikle oncesinde ¢alisma
yaptim, sorular da gariplik olmasin diye. Uygun olsun diye. Yani, kisaca etkinlige nasil giris
yapacagim, sorulart nasil sorup nasil sonuca baglayacagim. Bunlari énceden okudum. Elime alip

kdgidr haydi ¢ocuklar etkinlik yapiyoruz asla olmadi.’(T1)

‘Plani oncesinde okuduk, ¢alistik simifta nasil wygulayacagimiz iizerine okuma yaptik....
Bunlarin zamanlamast nasil olacak, derste nasil kullanilacak sekilde ders dncesi hazirliklar yaptik,

okuduk, planladik. Derste de uyguladik.” (T2)
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Ogretmenler, planda yer alan etkinlige ek olarak, kendileri de ekstra ne katabileceklerine dair
calismalar yaptiklarini ve siire¢ sonunda da ulasilmak istenen amagclara ulastiklarini ifade

etmislerdir.

‘Ben sadece onlarla ilgili ekstra ne yapabilirim, kendim ne katabilirim diye kendim de
tizerinden gectim. Uyguladiktan sonra da zaten, ¢ogu etkinlik sonunda ulasmak istedigimiz

amaglara ulastik zaten....... "(T3)

Ogrenciler, smif Ogretmenlerinin rehberlik etkinliklerine baslamadan &nce hazirlikli
geldiklerini, icerisinde yazilarin oldugu kiiciik kagitlar, sinifa getirilen kuru yaprak, akilli

tahtadan agilan etkinlige yonelik gorsellerin stirecte kullanildigini belirtmislerdir.

“Yazi olan kii¢iik kagitlar vard:, akilli tahtadan bir seyler agmisti, yazi ve resim gibi...” (S1)

‘Ogretmenimiz bir kere kuru yaprak getirmisti. Ciceklere bakmazsak béyle kuruyup gider

demigti 6gretmenimiz..." (S6)
4.2.4.2.2 Fiziksel ortam

Sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin genel olarak sinif ortaminda yapildigi, buna
ek olarak zaman zaman drama sinifi ve zeka atdlyelerinin de kullanildigi goriilmistiir.
Ogrencilerin smif ortaminda yapilan etkinliklerde kimi zaman tiim 6grencilerin ayn1 anda séz
almak istemesinden kaynakli olarak olusan ses ve giiriiltiiden rahatsiz olduklari, bu nedenle
bazen siireci anlamakta zorlandiklar1 goriilmiistiir. Biraz daha sessiz 6grencilerin birbirini
daha dikkatli dinledigi bir sinif ortaminda etkinliklerin daha anlasilabilir olabilecegini ifade
eden S4, ...Ama ben swf ortamini begenmiyordum. Herkes ¢ok konusuyordu. Sessiz,
herkesin daha kibarca dinledigi ve her soruya atlamayan, soziinii kesmeyen bir sinifta

b

olsaydi...’ climlesi ile durumu belirtmistir. Siif ortamindan farkli bir mekan olan drama
sinifinda minderlere oturarak gerceklestirilen bir etkinligin, kendi smiflarinda yapilan
etkinlikten daha keyifli ve rahat gectigini, belirten &grenciler de olmustur. S8 ‘Drama
swnifinda minderlerde oturarak yaptik... Normal siniflara gore daha iyiydi mesela daha ferah
ve genisti... Genis oldugu icin herkes daha rahat¢ca ¢aligsabilmisti...” ifadesi ile durumu
belirtmigtir. Stmf dis1 farkli bir mekan olan drama smifi ve zeka atolyelerinde yapilan
etkinliklerin, bu mekanlarin ferah ve genis olmasiin olumlu yanina ek olarak, daha fazla ses
yarattigini ve 6grencilerin s6z almadan daha ¢ok konustugunu bu durumun da etkinliklerin

anlagilmasini zorlastirdigini belirten 6grencilerden S1° Ama sadece drama sinifinda ¢ok ses

oldu. Kendi swmifimizda soz alarak konusuyorduk.’, S5, ‘Drama atolyesinde ve zeka
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atolyesinde fazla ses oluyordu. *, S8, ‘Ama ¢ok ses vardi ogretmenim. Herkes bir anda

konusmaya bashyordu. Her seyi ¢cok anlayamadik...’ seklinde goriislerini ifade etmislerdir.

Kapali sinif ortamlarinin havasiz olmasi ve daha fazla ses ve giiriiltii yapmasindan dolayi,
etkinliklerin agik havada ve kalabalik siniflarda degil de 10-15 kisilik kiigiik gruplarla
yapilmast durumunda daha iyi olabilecegini belirten 6grenciler de bulunmaktadir. “...Bence
temiz havada yapimaliydi. Ciinkii sinif kapalt olunca hem sesler yogunlasip hem de nefes
alamadigimiz i¢in kétii oluyor.”, S7‘Ya da daha az kisiyle yapilyyor olsaydi... Mesela

ortalama 10-15 kisiyle...” ifadesi ile durumu belirtmistir.
4.2.4.2.3 Etkinlik siiresi

Ogretmenler tarafindan, etkinlik siirelerinin genel olarak yeterli oldugu belirtilmis, fakat baz1
etkinliklerin icerik olarak yogun olmasi, kalabalik siniflarda tiim Ogrencilerin s6z almak
istemesi, 6grencilerin siiregte aktif olmalari, anlatacaklar1 seylerinin fazla olmasi ve drama
gerektiren grup calismalarinin oldugu durumlar da siirenin yetmekte zorlandig: anlar oldugu

ifade edilmistir.

‘Geneli igin yeterliydi. Sadece bazi etkinlikler fazla doluydu bence ve d&grencilere grup
etkinliklerinde falan ¢ok fazla siire yetmedi. Simiflarda 30 kisiye yakin olunca bazen bizim i¢in zor
oldu.’(T2)

‘Siire yeterliydi. Ama tabi 35-36 kisilik bir sinif ortaminda ¢ocuklarin hepsi cevap vermek

istedi. Cocuklarin hepsine soz hakki verince, herkese siire yetmiyordu tabi ki...” (T3)

Etkinlik siiresinin tiim 6grencilerin tek tek cevap vermeleri durumunda yetmedigi, ama tiim
ogrencilerin farkl etkinliklerde zaten s6z aldiklari, bu dogrultuda genel anlamda farkl saat ve
kazanimlarla da olsa biitiin Ogrencilerin siiregte yer aldiklar1 ve etkinliklerin basar1 ile

tamamlandigi ifade edilmistir.

‘Ama farklh kazammlarda farkl grenciler soz aldigy igin, hepsi soz almis oldu aslinda.’ (T4)

O yiizden bence siire yeterliydi zaten herkesin de farkl etkinliklerde de olsa soz hakki aldigini

diisiintiyorum.” (T3)
Etkinlik siirelerinin yeterli oldugu, zaten tiim 6grencilerin tek tek s6z almasi durumunda,
slirecin ve silirenin uzayacagl bu durumun da diger 6grencilerin sikilmasina ve siirece daha
fazla katilim gosterememelerine neden olacagi ifade edilmistir. Bu durumu T3 *...Cocuklarin

hepsine soz hakki verince, herkese siire yetmiyordu tabii. Zaten siire¢ fazla uzamaya
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basladiginda bu sefer ¢cocuklar sikilacak ve yapamayacaklar daha fazla. O yiizden bence siire

yeterliydi. ‘Seklinde ifade etmistir.

Etkinlik uygulanirken, sinif 6gretmeninin tiim 6grencilere tek tek s6z hakki vererek herkesin
stirece katilmasina yardimct oldugu, bu durumun da siirenin uzamasina bu nedenle de bazen
etkinliklerin siiresinin yetmedigi durumlarda teneffiis saatlerinin de kullanilmasima neden
oldugu sonucu goriilmiistiir. Ogrenci S4 *...Bazen égretmemiz yavas yavas herkese séz hakki
vermeye ¢alisirken, siireyi yetistiremiyorduk. Bazen teneffiislerden de zaman aldik

yetmeyince...” Seklinde durumu ifade etmistir.
4.2.4.2.4 Ogretmenlerin siirece bakist

Ikokul sinif rehberlik programindaki etkinliklerin uygulanmasi siirecinde, uygulamayi yapan
snif Ogretmenleri kendilerini silireci yonlendiren birer rehber olarak gordiiklerini
belirtmislerdir. Ogretmenin degil, 6grencinin merkezde oldugu bir siire¢ olmasindan kaynakli
olarak 6gretmenin yol gosterici, yonlendirici ve destekleyici konumda oldugunu belirtmisler,
yaptiklar1 agiklamalarla Ggrencilerin fikirlerinin toparlanmasi ve sonuca baglanmasi

noktasinda yardime1 rol oynadiklarini ifade etmislerdir.

‘Ogretmen bence ¢ok merkezde degil. Cocuklar etkinlikleri yaparak, yasayarak, paylasarak
siire¢ isliyor. Ogretmen sadece yénlendirici, yol gosterici. Aciklama yapiyoruz etkinligin sonunda

¢ocuklara. Onlarmn fikirlerini sonuca baglyoruz bu nedenle égrenci merkezliydi etkinlikler. ¢(T2)

‘Biz uygulayict roliindeydik zaten... Biz orada daha ¢ok rehber konumundaydik ama

etkinliklerin sonunda ogrenciler sonuca kendileri ulastilar.” (T1)

Ogretmenler genel olarak, etkinliklerin uygulanmasi siirecinde onlar1 zorlayan bir durumla
kars1 karsiya kalmadiklarini, etkinliklerin ¢ocuklarin seviyelerine uygun olmasmin verdigi
kolaylikla, stirece katilimin fazla oldugunu, 6grencilerin siiregte ¢ok eglendiklerini ve keyif

aldiklarini ifade etmislerdir.

‘Genel olarak zorlandigim bir durum olmadi, ¢ocuklarin seviyelerine de uygundu. Onlart da

icine ¢ekiyordu etkinlikler. Giizel severek yaptilar.” (T2)

‘Programda zorlandigim bir durum olmadi. Yani sikinti yasadigim bir durum olmadi. Su an

aklima gelen bir sey yok. ‘(T1)

Etkinliklerde yer alan grup c¢alismalari yapilirken, Ogrencilerin grup olarak hazirlanma,
dramatizasyon yapma, paylasim yapan diger grup arkadaslarini dinleme noktasinda biraz

sikint1 yasadiklar1 belirlenmistir. Grup ¢alismalar1 esnasinda bazen olmasi gerekenden fazla
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ses ve giiriiltii oldugu, bu durumun da ara ara dinlemeyi zorlastirdigi ifade edilmistir. T2, ‘Bir
de grup ¢alismalart vardi. Gruplar tek tek kendilerini ifade ediyorlardi. Orda da diger grubu
bekleyene kadar iste o ses, giiriiltii olayi. Gruplar kendi anlatacaklart dramalarina
hazirlanirken, diger anlatan grubu dinlemekte zorlandilar pek dinlemediler. O etkinliklerde
biraz ufak sorunlar oldu... Onun disinda giizel ve keyifliydi.” seklinde durumu ifade etmistir.
Bazi etkinliklerde katilim oraninin fazla olmasi ile dgretmenlerin siireyi yetistirmek adina
hizl1 hareket etmek zorunda kaldiklar1 durumlar oldugu da goriilmiistiir. T3 Genel olarak hig
zorlanmadim hatta katilim ve siire¢ o kadar iyiydi ki, ben siireyi, yetistirmek i¢in hizlanmak
zorunda oldugum yerler oldu.’ seklinde ifade etmistir. Etkinlikte yer alan bazi sorularin
ogrencilere fazla soyut geldigi, bu nedenle smiftaki bazi 6grenciler tarafindan bu sorularin
anlagilmakta zorlandigi ve bunun sonucunda da Ogrencinin ara ara geri planda kalmaya
basladig1 ya da sira arkadasiyla konusmaya basladigi durumlar oldugu belirlenmistir. T3,
‘Sinifin geneli katildi ama bazi etkinliklerde ¢ocuklara soyut gelen sorular oldugunda,
¢ocuklarin  bazilarimin  takildigini, anlamadigint ya da béle biraz duraksadiklarini,
arkadasiyla konusmaya basladigini biraz geri planda kaldigini gérdiim.” Ciimlesi ile durumu

ifade etmistir.

Stiregte, sinif 6gretmenlerinin ayni1 o6grencilerle uzun bir siire zaman ge¢irmelerinin verdigi
avantaj ile, ogretmenlerin 6grencilerini ¢ok 1yi tanidiklari, siirecin bu nedenle daha kolay
ilerledigi, Ogrencilerin &gretmenin bekledigi diizeyde olumlu performans sergiledikleri
belirlenmistir. Siirecte, 0gretmenler tahmin ettikleri ve bekledikleri yanitlar1 6grencilerden
aldiklarini, ek olarak Ogrencilerin hayatlarina dair daha detayli bilgi paylasimlarina sahip
olduklarimi ifade etmislerdir. T4 ‘Zorlandigim bir durum olmad:, zaten kendi sinifimdi 1.
Swniftan beri ¢ocuklarin her seyini aile yapilarina kadar bildigimden dolayi, ¢ocuklarin érnek
olaylara hangi tepkileri vereceklerine kadar tahmin edebiliyorum ve bekledigim cevaplar da
geldi. Sadece siirecte bilmedigim ev anilari, hatiralarimi anlattilar. Onlart bilmiyordum.

Ogrenmis oldum.’ Ifadesi ile durumu belirtmistir.
4.2.4.2.5 Ogrencilerin siirece bakigt

Ogrencilerin, etkinlikler siiresince duygular, hangi ortamlarda ders calismalar1 gerektigi,
akran zorbaligi, insanlara saygili davranmanin Onemi, toplum icinde uyulmasi gereken
kurallarin neler oldugu gibi farkli konu basliklarinda etkinlikler yaptiklari; bu etkinliklere
yonelik kimi zaman drama calismasi yapildigi kimi zaman da siif dis1 farkli mekanlarda grup

caligmasi yapildigi belirlenmistir.
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‘Bazi olaylar verip, hangi duygulart hissettigimizi 6grendik. ‘(S6)

i davranislar, kotii davramglart isledik. Saygili olmak, sevmiyorsak da saygi duymay
ogrendik. Baska birisinin sirasina gecmemeyi, mesela kantinde sira beklerken dniimiizdeki kisiyi ezip

ge¢meden siraya ge¢gmeyi ogrendik. ’(ST)
Zorbalik konusunda drama yapmistik. ‘(S4)

Ogrenciler rehberlik saatlerinde yapilan etkinliklerden genel olarak keyif aldiklarini diger
derslerden daha ¢ok eglendiklerini belirtmelerine ek olarak, bazen anlamakta zorlandiklar

sorularin oldugu, bazi etkinliklerde oldukga zorlandiklarini ifade etmislerdir.

‘Iyi gecti ama bazi sorular da biraz takildim ... Olayr ¢cok anlayamamistim.” (S6)

‘Ogretmenim gercekten cok keyifli ve giizeldi ama... Arkadasimin dedigi gibi bazi sorular
gercgekten ¢ok zordu. Mesela yiiz sekillerinin oldugu kiiiik kiigiik kagit dagitmigti 6gretmenimiz onda

ben baya zorlanmigtim.”(S5)

‘Eglenceli ama bazilari zordu yaa. Bazi konularin anlasiimast zordu.’ (S4)

Siiregte, 0grencilerin takim g¢alismasi gerektiren etkinliklerde tiim takimin ayni dzveri ile
calismamasi, bazi Ogrencilerin grubun verdigi gorevi begenmemesi, isbirligi halinde
calismaya yatkin olmamasindan kaynakli olarak grup ¢alismalarin verilen siire igerisinde

tamamlanamamasi gibi durumlarin yasandigi belirlenmistir.

‘Konular kolaydi ama takim ¢aliymasi halinde ¢alismak zor oldu. Ciinkii bazi takim

arkadaslar: pek yardim etmiyordu.’(S1)

‘Mesela bazilar takim ¢alismasinda verdigimiz rolii begenmiyor, baska rolii istiyor. Takim

karisiyor o zaman. Sonra sira bize geldiginde falan baya beklemek zorunda kalyyorduk.’(S4)

‘Takim calismasinda mesela bazilar: calisiyor, bazilart bos bos bakiyor. Oyle seyler oldu... Bu
yiizden zorlandik. ¢(S5)

Sinif 6gretmenlerinin siiregte tiim sinifa s6z hakki vermekte zorlandiklari, baz1 6grencilerin
parmak kaldirmadan, izin almadan sorulan sorulara hemen cevap vermesi durumunun,
ogrencilerin siirecte hoslanmadiklart durumlar arasinda yer aldig1 belirlenmistir. Ogrenci S3
‘Bazi kisiler hep soze atliyordu 6gretmenimiz s6z veremiyordu o yiizden herkese. Ogretmen
soruyu sordugu anda hemen parmak kaldirmadan atliyor cevap veriyordu bazilari... Bu kotii

bir sey bence...” climlesi ile durumu belirtmistir.

Ogrencilerin uygulanan rehberlik etkinlikleri igerisinde drama sinifinda, minderlere oturarak,

arkadaslar1 ile karsilikli anilarin paylasildigi etkinlikten oldukga keyif aldigi belirlenmistir.
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Yine Ogrenciler tarafindan arkadaslarinin mutlu, {iziintiilii anilarin1 dinlemek, bunlara dair
arkadaslarina geri bildirim vermek, arkadaglarinin duygularini anlamaya calisirken yasadiklari

stire¢, onlar tarafindan ilgi ¢ekici ve eglenceli olarak algilandig1 seklinde ifade edilmistir.

‘Drama sinifinda minderlere oturup karsilikli konustugumuz etkinlik... Arkadaslarimin anilari

orda en ¢ok begendigim sey oldu.” (S3)

‘Benim de drama sinifindaki etkinlik en begendigim oldu. Orda arkadaslaruimin en ¢ok mutlu
oldugu ya da iiziildiigii anilari dinlemek baya giizeldi... hatta ben ona orda bu olayin benzeri yine

olursa nasil davranmasi gerektigini falan sdylemistim...” (S5)

‘Ben en ¢ok duygular konusunu sevdim. Kiiciik kii¢iik kagitlarda duygularimiz yaziyordu ve biz
o kagitlar: ¢ekip arkadasimizin duygusunu falan anlamaya ¢alistyorduk. O yiizden bu bana ¢ok ilging
gelmisti. <(ST)

‘Kiiciik kagitlarda duygular vardi. Biz arkadasimizin duygusunu o an anlamaya calisirken

bilmece gibi gelmisti ¢ok giizeldi. <(S1)
4.2.4.3 Programin kapsayiciligt

Bu ana tema altinda Farkli Profil Yapisma Sahip Ogrenciler,Ogrencilerin Etkinliklere Katilim
Durumu, Programin Etkiligi alt temalarina ulagilmistir. Bu alt temalar alt bagliklar halinde

katilimcilarin dogrudan alintilartyla sunulmustur
4.2.4.3.1 Farkl profil yapisina sahip ogrenciler

Smuf icerisinde farkli profil yapilarina sahip 6grencilerin olmasina ragmen (6zel gereksinimi
olan Ogrenciler, miilteci Ogrenciler gibi.), programin bu Ogrencilere de siiregte tek tek
ulasabildigi, bu 6grencilerin de etkinlik icerisinde yer alarak kendilerini ifade ettikleri, iletisim
becerilerinin gelistigi, pek cok bilmedikleri kavram 6grendikleri, insan iligkileri konusunda
daha bilin¢li ve dikkatli olmayr o6grendikleri, bu dogrultuda programin kapsayiciliginin
yiiksek oldugu ifade edilmistir.

’Bizim ¢ok degisik profilli ogrencilerimiz var, miilteci 6grencilerimiz var, ozel gereksinimi
olan égrencimiz var. Onlara da tek tek dokunduk bu etkinliklerde. Etkinliklerin igerisinde yer aldilar,
kendilerini ifade ettiler. Iletisim becerilerini gelistirip, bircok kavram égrendiler. Biraz béyle insan

iligkileri konusunda daha dikkatli olmayr 6grendik...” (T2)

‘Bence program ¢ok kapsamli, simif seviyelerine gére ayri ayri bir siirii yapilabilecek
etkinlikler var. Kaynastirma é&grencilerini igin icine katabildik, miilteci ogrencilerimiz vardi onlart
stirece katabildik. Kapsayiciligi bence ¢ok giizeldi...Sinifta ¢ok farklr seviyelerden égrenciler olmasina

ragmen, hepsini kapsayabildi hepsine hitap edebildi diye diisiiniiyorum.’ (T4)
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‘Kendi agimdan kapsadigini diistiniiyorum. Yani ben o etkinliklerle siniftaki her 6grenciye

ulagtim, her 6grenci kendinden bir seyler katti, konustu. Katildi. Bir sekilde ifade etti kendini. < (T1)

‘Kendi simifima gore baktigimda yeterli ve kapsayiciligi yiiksekti. Ben tiim dgrencilere
ulasabildim, ulasamadigim ogrencim olmadi. Hepsi, hatta miilteci olan ogrencilerim bile katilim
sagladilar ve katilim saglarken de bildiklerini fazlasiyla gostermeye calistilar. Hepsi rnek olaylarla
durumu agikladilar. Katilamadigim, ulasamadigim ya da temas edemedigim 6grencim olmadi bence

rehberlik etkinlikleri esnasinda. ‘(T4)

‘Yas seviyesine gore degisir ama, ... Kendi sinifim icin tiim ogrencileri kapsadigini, siirece dahil

ettigini diigiiniiyorum. <(T3), seklinde ifade etmistir.
4.2.4.3.2 Ogrencilerin etkinliklere kattlim durumu

Ogrencilerin materyallerle ¢alisirken (boyama yapma, kes-yapistir vb.gibi) yogun bir sekilde
oldukca istekli katilim gosterdikleri, silirecte yer alan drama calismalarina aktif olarak

katildiklar1 ifade edilmistir.

*Genelinde tiim ogrenciler isteyerek ve severek katildilar, tiim sinifa uygulanmasi gereken

materyaller, etkinlikler vs oldugunda zaten onlar katildilar.’(T2)

‘Ogrenciler kes-yapistir yaptiklarinda materyal yaptiklarinda, mesela drama sinifinda

minderler iizerinde etkinlik yaptigimizda, oralarda katilmak hepsi igin daha etkili ve istekliydi.” (T3)

‘Benim sinifim siiregte ¢ok istekli ve aktif oldugu icin siirecte katilmak istemeyen 6grencim
olmadi. Isteksiz ya da derse katilmak istemeyen bir 6grencim hi¢ olmadi. Cok severek ve isteyerek de

katildilar. Motivasyonlari yiiksekti.” (T4)

Siirecte soz alip, kendi fikrini sdyleme, duygularini ifade etme noktasinda ¢ekingen davranan
ogrencilerin az da olsa gorildiigl, ogretmenlerin etkinlik siiresince bu 6grencileri
gozlemledikleri ve onlara da soz hakki vermeye calistiklari, 6grenciler parmak kaldirmasalar
da dgretmenlerin farkli sorularla bu 6grencileri de derse katmaya ¢alistigl, bu sekilde onlara

da dokunmaya calistiklar1 belirlenmistir.

“...80z hakki alip, kendini ifade etmeyen c¢ocuklar oldugunda, zaten ben onlar: ¢ok sik
gozlemledigim igin, ona da ‘Sen ne diistiniirsiin’ seklinde mutlaka soz hakki vermeye ¢alistim. Bir fikri
olmasa bile en azindan fark edildigini gorsiin ¢ocuk, hani ders esnasinda. Derse katmaya c¢alistik

cocugu.’(T1)

" Ama bir fikir beyan etme, ya da biraz daha soyut konularda konusma gibi durumlarda, biraz
¢ekingen olan ogrenciler, yanlis bir sey séyler miyim acaba die diisiiniip, biraz daha geride kaldilar.
Ama bende onlara sey yaptim. ‘Sen ne demek istersin?’, Sen ne diisiiniiyorsun ? , Bununla ilgili ne

demek istersin ? seklinde soruyordum.’ (T3)
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Ogrencilerin, etkinliklere olan katilimlarin1 artirmak, motive etmek icin, her etkinlik sonunda
tiim sinifin kendilerini alkislamasini isteyerek ve onlara siirecteki performanslari adina takdir
edici sozler sdyleyerek olumlu bir smif iklimi yaratmaya calisan 6gretmenlerin de oldugu
belirlenmistir. T3, ...Ve ozellikle her etkinlik sonunda tiim sinifin alkiglamasin istiyordum
kendilerini, tesekkiir ediyordum onlara. ‘Hepiniz ¢ok giizel katildiniz diye’ seklinde ifade
etmigtir. Yine etkinlik esnasinda soz almakta cekingenlik gdsteren Ogrencilerin, aktif bir
sekilde derse katilmaya calisan arkadaslarini gordiiklerinde, heveslenerek, derse katilim
gosterme noktasinda motivasyonlarinin arttigim T3, ‘... Bazen ¢ocuklar birbiri ile yaris haline
giriyordu. Ben de soyleyecegim. Ben de konusacagim die. Cok farkl diisiinceler ¢ikiyordu.
Cekingen ogrencilerin de soz alan arkadaslarina bakarak, daha da heveslendigini s6z almaya

calistigint hissediyordum.’ Ciimlesi ile ifade etmistir.

Smif igerisinde etkinliklere katilmakta zorlanan, kendini ifade etmekte giicliikk ¢eken
kaynastirma oOgrencisi ya da miilteci O6grenciler gibi farkli profile sahip Ogrencilerin
bulundugu, bu ogrencilerin diger arkadaslarinin yardimiyla akran destegi alarak siirece

katilmalaria yardimci olundugu belirlenmistir.

‘...Kaynastirma ogrencimiz var. Grup ¢alismalarinda bazen katilmak istemez. Biraz kendi
istedigi olsun istedigi icin grup ¢alismalarina katilmakta zorlandi ama grup arkadaslart ona yardimci
oldu. Iste kimseyle eslesmek istemedi, ya da grupta kendi istedigi olsun istedigi icin anlasmaziiklar

oldu. Ama biz onu akran destegiyle ¢alismaya kattik. Severek de katildilar sonra...” (T2)

“...Miilteci ogrencilerimiz de vardi mesela. Ama onlar az da olsa Tiirkge biliyorlardi ve birka¢
kelime ile de olsa kendilerini ifade edebildiler, calismalara katidirlar. Arkadaslar: onlara ¢ok destek
oldu o konuda. Cok zorlanmadilar onlar siirecte. Akran destegi aldilar kisaca bu da ¢ok katkist oldu

onlara...”’ (T4)

Genel olarak Ogrencilerin rehberlik derslerine aktif bir sekilde katilim gosterdigi, zaman
zaman 1lgisi dagilan 6grenciler oldugun zaman da, smif 6gretmenlerinin bu 6grencileri de
siirece katabilmek adina istekli oldugu ve bu yonde g¢aba sarf ettigi, katilim gostermek
istemeyen Ogrencilerin ilgisini ¢ekebilmek i¢in eglenceli seyler bulmaya calistigi ifade
edilmistir.

S6 ‘Bizde herkes katiliyordu genelde ama bazilarumiz katilmak istemiyordu ama zaten sinif

icinde herkes hemen hemen soz alyyordu diyebilirim. *(S6)

S2 ‘Ogretmenimiz bazen derse katilmak istemeyen kisiler oldugunda onlarin ilgisini derse

cekmek igin eglenceli seyler yapmaya ¢alisiyordu. ¢(S2)
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Baz1 6grencilerin, derse katilmamak i¢in yere kalem atma, deftere bir seyler karalama ya da
tuvalete gitmeye ¢alisma gibi eylemlere bagvursa da, sinif 6gretmenlerinin bu davranislar
fark ederek bu kisilere s6z verdigi ve onlar siirece dahil etmeye ¢alistigi belirlenmistir. S8
‘Bazi kisiler sirf derse katilmamak i¢in tuvalete gidebilir miyim diyordu veya derste deftere
bir seyler yaziyordu ama ogretmen bunu fark ettigi i¢in o kisiye séz veriyordu.” seklinde

durumu ifade etmistir.
4.2.4.3.3 Programin etkililigi

Sinif rehberlik programinda yer alan etkinlikler, 6gretmenler tarafindan genel anlamda etkili
ve verimli bulunmustur. Siiregte etkinliklere katilim oranmnin yiiksek oldugu, dgrencilerin
hevesle rehberlik saatlerini bekledigi, keyifle ve odaklanarak etkinliklere katilim sagladiklari,
kendilerini rahat¢a ifade edebildikleri, etkinlik sonrasi beklenen hedef ve sonuglara
ulagilabildigi, etkinlik sonrasinda &grencilerin zaman zaman etkinliklerle ilgili yorum
yaptiklar1 ve tlizerinde konustuklari, programda yer alan etkinlikleri giinliik hayatlarinda

kullanabildikleri ve baglant1 kurabildikleri belirlenmistir.

‘Etkiliydi neden. Ciinkii ilk basta ¢ok isteyerek katilim sagladik sinifta. Resmen ¢ocuklar
bekliyorlard: o saati. Hem egleniyorlardi hem de kendilerini ifade edebildikleri igin ders boyunca
hoslarina gidiyordu. Olduk¢a etkili oldugunu diigtintiyorum. Ciinkii sonrasinda da dersten sonra
etkinliklerden sonraki siivecte ara ara etkinliklerle ilgili de konustu cocuklar. “Sunu surada goyle
yapnugstik degil mi ogretmenim, suna karar vermistik degil mi 6gretmenim seklinde’’ etkinlikler

haklkinda konustuk. Demek giinliik hayatlaryla da iliskilendiriyorlar yani ¢ocuklar...’(T1)

‘Cocuklar, her yaptiklar: etkinlikte kendileri i¢indeydiler. Etkinlikler yasamsal alanlariydi. O
nedenle ¢ok keyifli oldu.” (T4)

‘Birlikte zamanin nasil gectigini anlamadik. Tamamen konsantre olmustuk. Etkinlikleri giizel
yaptilar. Etkinlikten almalari gereken dersleri, sonuglar: aldilar. Giizel gecti ve ¢ok etkili oldugunu

diistiniiyorum.” (T3)
4.2.4.4 Programa yonelik oneriler

Bu tema altinda 6gretmen Onerileri, 6grenci onerileri, veli Onerileri alt temalaria ulasilmistir.

Bu alt temalar alt basliklar halinde dogrudan altintilar ile birlikte sunulmustur.
4.2.4.4.1 Ogretmen onerileri

Ogretmenler tarafindan, programda 6zellikle, kiiciik yas grubu igin hazirlanan etkinliklerde
yer alan hikaye anlatma ve sonrasinda bunlar iizerine konugsma calismalarinin ¢ocuklarin

dinleme becerilerini gelistirdigi, ancak ek olarak ¢ocuklarin dinleyici roliinden biraz ¢ikarak,
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hikayelerin i¢inde yer almasma yardimci olan etkinliklerin daha fazla olmasi gerektigi
onerilmistir. Cocuklarin yas grubu olarak canlandirma, drama yapma gibi etkinlikleri daha

oyun olarak gordiikleri ve bu sekilde siirece daha keyifle katilabilecekleri onerilmistir.

‘Mesela bizim genelde hikaye anlatma ve hikaye hakkinda konusmaydi. Mesela onu
dramalastirip kendileri de hikayenin i¢inde olursa, canlandirirsa daha etkili olabilir cocuklar igin. Yani
hikayeden ziyade daha ¢ok canlandirmaya dayal etkinlikler olursa bizim yas grubu icin daha etkili olur
die diigiiniiyorum. Ciinkii ¢ocuklar canlandirma yapmay1 seviyorlar ve onu oyun olarak goriiyorlar.
Uyguladigimiz donemde dinleme becerileri zaten gelismisti ¢ocuklarin, herhangi bir sorun olmadi ama

oyun seklinde onlart da isin i¢ine katsaydik oyun seklinde daha ¢ok keyif alirlardi. © (T1)

Sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin ¢ocuklarin ders yaptiklar: sinif ortaminin
disinda farkli mekanlarda da uygulandigi, drama atdlyesinde Ogrencilerin sira degil,
minderlere oturarak etkinligi gerceklestirdigi, ya da zeka atOlyesinde yer alan grup calisma
masalarinda daha rahat igbirligi yaparak calistiklar1 goriilmiistiir. Bu sekilde simif ortaminin
disinda farkli mekanlarda yapilan rehberlik etkinliklerinin 6grenciler icin daha etkili, verimli
oldugu, dgrencilerin daha rahat ve konforlu bir mekanda kendilerini daha rahat ifade ettikleri
goriilmiistiir. Bu baglamda kazanimlara uygun sekilde bazi rehberlik etkinlikleri farkli uygun

mekanlar hazirlanarak, yapilmasinin daha etkili olmasi 6gretmenler tarafindan 6nerilmistir.

Sinif ortami degil de swinifin disinda kazanimlara uygun farkli ortamlarda yapilsa bence daha
iyi olur. Biz bunu bir kere drama sinifinda yaptik. Cocuklarin oynamasi ve dans etmesi gereken bir
etkinlik vardi. Orada gordiigiim sey, tabi uygun ortam olusturuldugunda baska bir mekanda ¢ocuklarin

daha etkili daha iyi katildigini gérdiim.’(T3)

Biz bunu sinif ortaminda yaptik. Ama kullanmadigimiz farkl bir ortamda bu etkinlikler yapilsa

daha iyi olur sanki.” (T4)

‘Ortam smif ortamindan ziyade, biz drama atélyesini kullandik, zeka atolyesini kullandik grup
calismalarinda. Ortam da ¢ok etkili bu tarz etkinliklerde. Her etkinlige gore, mesela bazen ogrencilerini
bir masa etrafinda bir araya gelip bas basa vermeleri gerekiyor, ya da drama atélyesinde minderlere
oturduk ve biz karsi karsiya gelerek her oOgrenci orda oynadilar, canlandirdilar yiiz yiize. Sinif
ortamindan ziyade bu sekilde kendilerini daha rahat ifade edebilecekleri, daha rahat
davranabilecekleri, grup ya da bireysel olarak esiyle hareket edebilecekleri ortamlar sinif ortamindan
daha etkili oluyor. Cocuklar simif ortamindan ¢ikip, baska bir ortama girince orast onlar icin daha

rahat oluyor. {(T2)

Etkinliklerin her hafta diizenli bir sekilde aksatilmadan yapilmasi durumunda, cocuklar
iizerindeki etkisinin daha net ve agik bir sekilde goriilebilecegini ve bu durumun da programin

etkililigini artirdigim1 ifade eden T2, ‘Bizim her hafta bu etkinlikleri diizenli bir sekilde
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yapryor olmamiz zaten, etkili bir yontem. Diizenli bir sekilde devamli yapilsa bence ¢ocuklar

lizerindeki etkisini daha bariz ve net bir sekilde gérebiliriz.’ cimlesiyle durumu ifade etmistir.

Okullarda onceki yillarda, sabit bir rehberlik saati oldugu ancak su an bu saatin olmadig1 ve
ogretmenlerin kendi insiyatiflerinde bu etkinlikleri yaptiklari, bu nedenle belirli bir rehberlik
saatinin olmast durumunda bu etkinliklerin planli ve programli bir sekilde uygulanmasinin

daha etkili olabilecegi ifade edilmistir.

‘Eskiden rehberlik saatlerimiz vardi, her hafta diizenli bir sekilde biz bunlar
uygulayabiliyorduk. Ama su an yok rehberlik dersimiz. Ve su an ¢ocuklara biraz da bizim
insiyatifimizde uygulaniyor. Ama diizenli bir sekilde tiim siniflarda bu calismalara agirlik verilmesi

gerekiyor. Cok da giizel oluyor.” (T2)

4.2.4.4.2 Ogrenci énerileri

Ogrenciler tarafindan, rehberlik faaliyetlerinin daha etkili olmasi adma, daha ¢ok
materyallerin oldugu, resim yapma, kagit kesme ve etkinlik yapma gibi ¢aligmalarin siirecte
daha fazla yer almasi, rehberlik ¢alismalarinin agik havada, smif disinda yapilmasi, siirecte
zaman zaman dinlendirici miiziklerin kullanilmasi, kalabalik siniflarda degil de daha az

ogrenci ile caligmalarin gergeklestirilmesi gibi 6neriler sunulmustur.

‘Etkinliklerin bol olmasi... Dinlendirici miizik olabilirdi...”(S1)
"Daha az kigiye verilebilir, bir boliimii az kisiye bir boliimii az kigiye...’, (ST)

"...Bence temiz havada yapilmaliydi. Ciinkii sinif kapali olunca hem sesler yogunlagip, hem de

nefes alamadigimiz igin kétii oluyor.”(S5)
"Disarda yapmak gibi...” (S4)

Etkinlik siirelerinin daha kisa olmasini, uzun etkinliklerde zaman zaman sikildigini belirten
S3 ‘Bazen wzun siirdiigii icin, sikildigim oldu.” Climlesiyle bunu ifade etmistir. Pandemi
stirecinde zoom tiizerinden online bir sekilde ev ortaminda ders yaptiklarini, bu rehberlik
faaliyetlerinin de online platformda daha sessiz ve etkili bir sekilde gergeklestirilebilecegini,
bu durumun ayni zamanda ¢aligsmalarin kayit altina alinarak daha sonra izlemeleri i¢in olanak
saglayacagin1 belirten S2 ‘Pandemide zoom iizerinden ders yapmistik o sekilde zoom
tizerinden evde de yapilabilir. Hem daha sessiz olur o sekilde, sinifta ses oluyordu c¢iinkii.

Hem ses kaydi alabiliriz bu sekilde tekrar izleyebiliriz.’ Seklinde durumu ifade etmistir.
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4.2.4.4.3 Veli onerileri

Veliler tarafindan, yapilan rehberlik faaliyetlerinin amacina ulagsmasi adina, etkinlikler
sonras1 Ogretmenler tarafindan, 6grencilerin siire¢ hakkinda, okulda 6grendikleri bilgilere dair
ebeveynlerine bilgi vermeleri noktasinda tesvik edilmeleri 6nerisi sunulmustur. Bu sekilde,
ebeveynlerin hem rehberlik faaliyetlerinin igerigine dair bilgi sahibi olmalari, hem de
ogrencilerin 6grendikleri bilgileri pekistirmeleri adin fayda saglayabilecegi sOylenebilir. Bu
durumu P2 ‘Etkinliklerden sonra, ¢ocuklara bunlari ailenize anlatin deseniz, daha iyi olur
sanki. Yani ¢ocuklar bize ulastirsalar. Bize séyledigi zaman akillarinda daha ¢ok kalwr...’

climlesi ile ifade etmistir.
4.3. Programin Sonuc Boyutuna iliskin Bulgular

Programin sonu¢ boyutu ile ilgili olarak  ‘llkokul simif rehberlik programi, élgme ve
degerlendirme kisminda etkin bir programda bulunmast gereken ozellikleri bulundurmakta
midir?’’ Uglincli sorusu baglaminda yanitlar aranmistir. Asagida ilgili bashiklar altinda

bulgular sunulmistur.
4.3.1 Arastirmanin ii¢iincii sorusuna ait video analizlerine dair bulgular

Arastirmanin liglincli sorusuna cevap vermek amaciyla calismanin yapildigi ilkokuldaki
gozlemler video kayd ile kayit altina alinmigtir. Birinci, ikinci, ti¢lincii ve dordiincii siniflarda
yapilan gozlem sonucu, kayit altina alinan 32 adet ders videosu, Nvivo9 programi yardimiyla
analiz edilmistir. Bu baglamda ilgili bagliklar altinda ulagilan bulgular sunulmaya
calistlmistir. Yapilan analizler sonucu Tekrar ve Ozetleme olmak iizere iki ana tema

belirlenmistir.

4.3.1.1 Tekrar
Yapilan analizler sonucu, sinif 6gretmenlerinin rehberlik etkinliklerini sonlandirirken, o ders
ele alinan konuya dair genel bir tekrar yaparak, siireci sonlandirdiklart goriilmiistiir. Asagida
ele alman durumlarda, belirtilen bu nokta goriilmektedir.
T2, istekli olmanin &grenme {izerindeki etkisi konusunu isledikten sonra, genel bir tekrar
yapmak adina, etkinlikte yer alan isteklilik maddelerini kendi ciimleleri ile kisaca ifade eder.
Bu sekilde siirecte 6grenilen bilgilerin genel bir degerlendirmesini ve siirece toplu bir bakis
ac1s1 kazandirmis olur. Bu dogrultuda asagida yer alan agiklamayi yapar:

‘1. madde, merak et. Zaten insanlar merak ettigi seylere daha ¢ok ilgi duyar degil mi? Mesela

bir konu vardwr. Ben bunu ¢ok merak ediyorum dersin, arastirirsin, 6grenmeye ¢alisirsin. 2. Olarak
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soru sor. Siz bunu ¢ok yapiyorsunuz zaten. Cok soru soruyorsunuz merak ettiginiz seyler icin. Sonra
sorulan sorulara su an oldugu gibi cevap veriyorsunuz. Ardindan tartisma yap. Bakin simdi kag
dakikadir tartisiyoruz degil mi? ve ardindan diisiincelerini ifade edersin. Siz bu bahsettigim 5 maddeyi

bugiin yaptiniz. Isteklisiniz. Merak ettiniz. Soru sordunuz. Birlikte bunun iizerine tartisarak fikirlerinizi

karsilikli soylediniz.” (05.04.2023 / 26.10-26.55)

T3, 6grencilere ders calisirken verimi azaltan ve dikkati dagitan unsurlarin neler oldugunu
sorar ve Ogrencilerden gelen paylasimlar tek tek dinler. Ardindan 6grencilerin verdigi
ornekleri genel olarak toparlamak ve verimli ders ¢alisma yontemleri konusunda tiim ders
boyunca ele alinan noktalar1 kisaca tekrar etmek igin, dersin sonlarina dogru 6grencilere su
aciklamay1 yapar:

Verimi azaltict etkenler ¢ocuklar... Ortamda dikkatinizi dagitan televizyon, tablet, bilgisayar,
yemek, yemek kokusu, oyuncak, daginik yatak, daginik kiyafetler... bunlarin oldugu yerde verimli ders
calisamazsin... Ve ihtiyaciniz olan seyler ¢alisma masanizin iizerinde olsun. Kalemlik, ders kitaplar
gibi...Dinlerken mutlaka not tutmaya ¢alisin...Verimli okuma yapmak, giinliik tekrar etmek, dikkatinizi
toplamak ve soru sormak... zaten sizin en ¢ok yaptiginiz sey soru sormak, anlamadiginiz yeri mutlaka
sorun. Belirli araliklarla ¢alismak. Biz okulda ne yapryoruz 40dk ders, 10 dk. teneffiis. Evde de bu
sekilde calisacagiz. Ve zamani yonetmek. Bu bizim elimizde biz onu istedigimiz sekilde ama verimli

olarak kullanmalyiz. Yani kisaca verimli ders c¢alismak icin bu ozetledigim noktalara uymamiz

gerekiyor. (06.04.2023 / 25.35-28.05)
4.3.1.2 Ozetleme
Yapilan analizler sonucu, sinif 6gretmenlerinin rehberlik etkinliklerini sonlandirirken, o ders
ele alinan konuya dair genel bir Ozetleme yaparak, siireci sonlandirdiklart gorilmiistiir.
Asagida ele alinan durumlarda, belirtilen bu nokta goriilmektedir.
T2, bireysel farkliliklarin herkesin sahip oldugu ve saygi duyulmasi gereken ozellikler
oldugunu, siire¢ sonunda vurgulamak i¢in su agiklamay1 yapar:

Sizlerin de gordiigii gibi, her birinizi digerlerinden ayiran ozellikleriniz vardir. Insanlart
birbirinden ayiran bireysel farkliliklardwr. Ben bir bireyim ve benim de bireysel farkliiklarim vardir.
Fiziksel ozelliklerimiz, duygularimiz, diisiincelerimiz, sevdigimiz seyler birbirinden farkli olabilir.
Arkadagslarumizla benzer ozelliklerimiz olabilecegi gibi, farkli ozelliklerimiz de vardir. Bizler buna saygi

duymaliyiz. “(18.05.2023/ 30.10-30.35)
T3 kisisel alanlarin korunmasinin 6nemi ve gerekliligi konusuna iligkin etkinligin ardindan,
stire¢c sonrast derste konusulan konular1 genel olarak toparlamak ve Ozetlemek adina su

<

aciklamay1 yapar: “...Herkes birbirinin kisisel alanina saygi duymali...Biz hep ne diyoruz
sevgi de ozgiir, saygt da mecbursun. Saygi duymak zorundasin. Herkesi sevmek zorunda

degiliz ama herkesin kisisel alanina saygi1 duymak zorundayiz. Insanlara hoslanmadiklari, ¢ok
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ozel sorular sormuyoruz ya da arkadaslarimizi ¢ok fazla sikip, bunaltmiyoruz. Kisisel
alanlarina saygr duyuyoruz. Arkadasim bana kiiser, iliskimiz kétiiye gider diye
diigtinmiiyoruz. Yeri geldigi zaman ‘Hayir!’ demeyi bilecegiz...” (19.04.2023 / 32.17.29-
34.05)

T4 hak savunuculugu kavramina ve haklarin savunulurken nelere dikkat edilmesi gerektigi
konularina degindikten sonra, genel olarak ele alinan konuya iligskin kisa bir degerlendirme,
Ozetleme yapmak admna Ogrencilere su aciklamayi1 yapar: ‘Okulumuzda, evimizde, yakin
cevremizde haksizliga ugradigumizi diistindiigiimiizde veya haksizliga ugrayan birilerine
rastladigimizda, uygun yontemlerle hak savunuculugu yapmalryiz. Béylece hem kendimiz hem
de haksizliga ugrayan diger kisiler icin sosyal adaleti saglamis oluruz. ‘(14.04.2023/ 29.21-
30.00)

4.3.2 Arastirmanin iigiincii sorusuna ait rehberlik programm degerlendirme rubrigi

analizlerine dair bulgular

Aragtirmanin {iglincii sorusuna cevap vermek amaciyla,ikinci olarak rehberlik programi
degerlendirme rubrigindeki kapali uclu sorular betimsel analiz, yontemi ile analiz edilmistir.

Analiz sonucuna dair elde edilen bulgulara ait boyut ve maddeler asagida Tablo.11’ da

sunulmustur.

Tablo 4.11

Program Degerlendirme Siireci Boyutu Frekanslar

5.Tema: Program Degerlendirme Siireci Evet | Hayir | Kismen
Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin kazanim 2 6 2

degerlendirmesi boliimiinde yer alan agiklamalar agik, net ve yeterlidir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin kazanimlarin nasil test - 7 3
edilecegine yonelik 6rnek uygulamalar, agik, net ve yeterlidir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda, stnama durumlarma iliskin sunulan drnek - 8 2
uygulamalar kazanim durumlarint 6lger niteliktedir.

Tablo 4.11°de goriildiigii gibi Program degerlendirme siireci boyutu altinda, 3 maddeye yer
verilmistir. Maddelere iliskin frekanslar incelendiginde, programinda yer alan etkinliklerin
kazanim degerlendirmesi boliimiinde yer alan agiklamalarin (f=6), kazanimlarin nasil test
edilecegine yonelik ornek uygulamalarin(f=7) ve sinama durumlarina iliskin sunulan 6rnek

uygulamalarin kazanim durumlarini 6lgme niteliginin(f=8) zayif oldugu sdylenebilir.
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4.4 Programin Giiclii ve Zayif Yonlerine Iliskin Bulgular

Programin giiclii ve zayif yonlerine iliskin olarak ‘Tlkokul sinif rehberlik programi, él¢me ve
degerlendirme kisminda etkin bir programda bulunmasi gereken ozellikleri bulundurmakta
midir?’’ dordiincii sorusu baglaminda yanitlar aranmistir. Asagida ilgili bagliklar altinda

bulgular sunulmistur.
4.4.1 Arastirmanin dordiincii sorusuna ait goriisme analizlerine dair bulgular

Arastirmanin dordiincii sorusuna cevap vermek amaciyla sinif 6gretmenleri ile goriismeler
gergeklestirilmistir. Siif gretmeni yart yapilandirilmis goriisme formundan elde edilen
verilerin icerik analizi yapilmigtir. Analiz siirecine dair elde edilen bulgular asagida
sunulmustur. Yapilan analizler sonucu Programin Giiglii Yonleri ve Programin Zayif Yonleri

olmak iizere iki tema belirlenmistir.
4.4.1.1 Programun giiclii yonleri

Ogrencilerin duygusal farkindalik kazanmalarmi saglamasi, sosyal iliskilerinde kendilerini
daha rahat ifade etmelerini, daha rahat iliski kurmalarina yardimci olmasi, empati becerilerini
gelistirmesi, grup calismalari yardimiyla is birligi yapma, gorev alma, rol alma, saygi
cercevesinde dinleme becerisi kazanma, s6z alabilme becerilerini kazandirmasi 6zelliklerinin

siif rehberlik programinin giiglii yonleri arasinda yer aldig: belirlenmistir.

>Etkinliklerde genelde cocuklarin duygusal yonlerini fark etmelerini sagladik. Oyle olunca,
arkadaghk iliskilerinde sosyal iligkilerinde belki ¢ocuklarin, daha rahat kendilerini ifade etmeleri ya da

daha rahat iliski kurmalarin sagladig igin giiclii bir yani var programin’(T1)

"Cocuklar empatiyi ogreniyor, iletisim becerilerini, grup ¢alismalari, iy birligi, séz hakk
alma, arkadaslarimi saygi ile dinleme, gorev alma, saygi duyma, rol alma, kendini ifade etme,
becerilerini, ogreniyor.’ (T2)

Programin sosyal-duygusal gelisim alani yoniiniin gili¢lii olmasi, tiim 6grencilerin siirece dahil
olabildigi etkinliklerin yer almasi, programda yer alan amag¢ ve kazanimlarin c¢ocuklarin
seviyelerine uygun olmasi, ¢ocuklart zorlayacak ya da onlarin seviyelerinin gok tizerinde olan
herhangi bir ¢alismanin yer almamasi durumlarmin yine programin gii¢lii yonleri arasinda yer
aldig1 belirlenmistir. T3 “Cocuklar agisindan sosyal-duygusal yonden giiglii oldugu ve onlari
da igin igine kattigi icin giiclii yontiniin bu oldugunu diistiniiyorum. Ve bu kazamimlarla ilgili

hedef davraniglarin seviyelerine uygun ve uyumlu olmasi. Yani ¢ocuklarin zorlandigi ya da
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biz bunu nasil yapacagiz diye dedigimiz bir sey yoktu. Katildilar etkili oldu ve faydasi oldu

yani.” Seklinde durumu ifade etmistir.

Programin ogrencilerin olumsuz durumlara yonelik olarak motivasyonlarin1 arttirmasi,
Ogrencilerin basarisiz olduklar1 durumlardan, hatalarindan ders ¢ikarmalarina yardimci
olmasi, eksik yonlerini fark ederek daha basarili olmak i¢in neler yapmalar1 gerektigine dair
farkindalik kazanmalarina yardimci olmasi, programin diger bir olumlu yoni olarak ifade
edilmistir. T4, ‘Olumsuz hichir tarafi yoktu. Her seyiyle olumluydu. Ogrencilerin
motivasyonlart artti. Kiz erkek fark etmiyor, duygusal agidan bazen gozyaslart bosalabiliyor,
bir sey basaramadiklarinda... O yiizden ¢ocuklar bu rehberlik etkinlikleri ile bunu daha iyi
kavradilar. Uziilseler bile, iiziintiiden basariya giden bir yol oldugunu fark ettiler.” Seklinde

ifade etmistir.

Programin Ogrencileri sosyal agidan giiclendirdigi, sinif i¢i gruplasmalarin yasandigi
siiflarda, 6grencilerin birbirlerini daha fazla kosulsuz kabul etmeye basladiklari, samimiyet
gelistirdikleri, mutlu ve iizlintiilii anlarinda birbirlerinin yaninda olmalarina yardimer oldugu
belirlenmistir. T4,’Bir de sosyal ag¢idan, benim d&grencilerimin ¢ogu anaswnifindan beri
beraberler. Ama sonradan gelen ogrencileri kabul etmeme durumlari oldu, gruplasmalar
yasandi... Ama su an birlikte samimi olabildikleri arkadashklar: gelisti. Uziildiigiinde bir

arkadagini teselli ediyor, mutlu oldugunda tebrik ediyor. ‘Seklinde durumu ifade etmistir.
4.4.1.2 Programin zayif yonleri

Sinif rehberlik programina dair 6gretmenler tarafindan ciddi anlamda zayif ya da eksik bir
taraf bulunmadigi, genel anlamda programin basari ile uygulandig: i¢in programa dair genel

alginin tarafindan olumlu oldugu ifade edilmistir.

’Ben uygulamada acik¢ast bir sikinti yasamadim. O yiizden bariz su yonii zayiftir
diyebilecegim kafama takilan bir noktast olmadi. Uygulamada sikinti yasasam hani, ‘Su yonii zayif,
sunlar sunlar oldu falan’ derdim ama uygulamada bir sikinti yasamadigim igin ‘su da eklenebilir’

diyebilecegim herhangi bir sikinti yok.’(T1)
‘Yani ¢ok zayif yonii oldugunu diistinmiiyorum.” (T3)

Sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin uygulanmasi i¢in, rehberlik saatlerinin
olmamasini programin tek zayif yoni olarak goriildiigii, bu nedenle tim &gretmenlerin
programi diizenli uygulamadigi belirlenmistir. T2, ’Keske bizim bunun i¢in ayirabilecegimiz

bir ders olsa bence en zayif yonii bu. Ciinkii isteyen uyguluyor, istemeyen uygulamiyor.’
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Ciimlesi ile durumu etmistir. Programin yeterli oldugunu, sadece bazi etkinliklerde
ogrencilerin kendilerine ya da siirece dair daha fazla paylasim yapmak istemesinden dolayi,
stirenin yeterli gelmekte zorlandigi durumlarin oldugu, ancak bu durumun programin
eksikliginden degil, 6grencilerin o anlik durumlarindan kaynaklanan 6zel bir durum oldugunu
ifade eden T4, “Siire biraz daha uzun olsayd:. Ciinkii baya anilart olan égrencilerim vardi.
Anlatmalart gereken ¢ok sey vardi. Etkinlikler aslhinda yeterliydi sadece ogrenciler ¢ok isteKli
ve hevesli katildiklari icin, anlatacaklar fazla olaylar oldugu igin ve birbirlerini dinliyorlar.
Ve birbirlerini dinlerken benzer olay kendi basina da geldiyse onu anlatmak istiyorlar. Siire
yeterli ama bazen égrencilere bagl durumlardan kaynakli bir durum oldu ama bence bu

gtizel bir sey.” Seklinde durumu belirtmistir.

4.4.2 Arastirmanin dordiincii sorusuna ait rehberlik programi degerlendirme rubrigi

analizlerine dair bulgular

Arastirmanin dordiincii sorusuna cevap vermek amaciyla ikinci olarak rehberlik programi
degerlendirme rubrigindeki agik uglu sorular icerik analizi analiz edilmistir. analizler sonucu
Programin Zayif Yonleri, Programin Giiglii Yénleri, Programi Giiglendirilmesi i¢in Oneriler
olmak iizere iic tema belirlenmistir. Analiz siirecine ait bulgulat, alt basliklar halinde

sunulmustur.
4.4.2.1 Programn giiglii yonleri

Yapilan analizler sonucu, programda temel ilkelerin bulunmasi, bu ilkelerin uygulamada nasil
ele alinacagi ve programda yer alan kazanimlara yonelik bilgilerin ayrintili bir sekilde
programin iginde yer almasi, programin gii¢lii yonii olarak belirtilmistir. Bu durumu R1
‘Programin temel ilkeleri ve nasil uygulanacagi ve kazammlarina iligkin bilgiler detayl
olarak programda yer almaktadir.’ seklinde aciklamistir. Benzer sekilde genel amaclarin,
kazanimlarin yer aldig1 gelisim alanlariin ve kok degerlerin detayli ve agik bir cergcevede ele
alimmig olmasini programin gii¢lii yonii olarak vurgulayan R2 ‘Programin genel amaglari,
gelisim alanlari, kék degerleri agik ve ayrintili bir yapida belirtilmistir. Bu durum programin
gliclii yonleri arasinda degerlendirilmistir.” ciimlesi ile durumu ifade etmistir. Programda yer
alan akademik gelisim, kariyer gelisimi ve sosyal-duygusal gelisim alanlarinin gelisimsel
ozelliklerle uyumlu bir sekilde programda yer aldigimi belirten R5 “’Tiim gelisim alanlart
gelisimsel ozelliklere uygun bir kapsamda programda yer almis.”’ ciimlesi ile durumu
belirtmistir. Programin her smif diizeyine uygun bir sekilde tasarlandigini ve kazanim

dagilimlarinin da yerinde ve uygun oldugunu belirten R3 ‘Program tiim sinif diizeylerine 6zgii
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olarak tasarlanmis ve kazamimlarm dagilimlart uygun goriiniiyor.’ ifadesi ile durumu

belirtmistir.

Smif rehberlik programinin kavramsal agidan tutarl goriindiigii, her ne kadar kazanimlarin ne
sekilde olusturulduguna dair programda herhangi bir agiklama bulunmamis olsa da yine de
cagdas yaklasim modellerini yansittigl, bu durumun da programin gii¢lii yonleri arasinda yer
aldig1 belirtilmistir. Ek olarak, 6grenim seviyesinin artmasi ile, sarmallik ilkesi dogrultusunda
daha {ist diizey kazanimlarin belirlenmesi, programin esnek bir yapiya sahip olmasi,
programin uygulanmasi siirecinde dikkat edilmesi gereken ilkelere deginilmis olmasi, genel
amaglarinin ve alt amaglarinin tanimlanmis olmasi da programin diger bir gii¢lii yonii olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durumu R1 ‘Program, kavramsal anlamda tutarli géziikmektedir.
Kazamimlarin olusturulma siirecine iliskin yeterli bir aciklamaya yer verilmemis olmasina
ragmen ¢agdas yaklasimlar: yansittigr soylenebilir. Ayrica 6grenim diizeyi arttik¢a tekrarlara
ve sarmallik ilkesi geregi daha iist kazamimlarin belirlenmesi giiclii bir yon olarak
belirtilebilir. Ote yandan esneklik ézelliginin olmasi, uygulamadaki ilkelere deginilmesi,
genel ve alt amaglarin tanimlanmis olmast olumlu 6zelliklerdir.” seklinde aciklamistir. Benzer
sekilde programin temel alindig1 felsefe ile, uygulamada olmasi gereken ilkelerin giincel
yaklagim modelleri ile tutarli ve uyumlu oldugunu vurgulayan R7’ Programin felsefesi ve

uygulama ilkeleri giincel yaklasimlar ile uyumlu.’ cimlesi ile durumu ifade etmistir.

[lkokul sinif rehberlik programinda, kazammlarin dgrencilerin yas ve gelisim ihtiyaglari
dikkate almarak hazirlandigina dair bilgilerin programda yer aldigi, bu noktada sinif
seviyelerinde farklilasma meydana geldikge, sarmallik anlayisi dogrultusunda kazanimlarin
birbiri lizerine insa edildigi belirtilmistir. Bu durum R5’nin ‘Buna iliskin a¢iklamalara
programda yer verildigi goriilmektedir. Bu kapsamda sunif farklihiklar: olustukca sarmallik
anlayisina iliskin kazanimlarinda birbiri iizerine kuruldugu soylenebilir.” ctimlesi ile durumu
ifade etmistir. Programda yer alan kazanimlarin, 6grencilerin siiregte aktif bir sekilde rol
alacak sekilde hazirlandigi sonucu goriilmiis, bu durumu R6 ‘flkokul sinif rehberlik
programinda, kazamimlar ogrencinin siirecte aktif rol alacagr sekilde hazirlanmigtir.’
seklinde ifade etmistir. Programda yer alan kazanimlarin, birbirini tamamlayan bir yap1 ve
cergeve icerisinde hazirlandigi, buna dair agiklamalarin programda yer aldig1 belirtilmistir. Bu
durumu R4, ‘Birbirini tekrar eden ve birbiri tizerine kurulu olmasina dikkat edildigi program

actklamalarinda belirtilmistir.” seklinde ifade etmistir.
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Programda yer alan etkinliklerin kazanim yapilarinda bireysel farkliliklarin dikkate alindigi
R4’in ‘Kazamm yapilarinda bireysel farkliliklarin dikkate alindig1 soylenebilir.’ ifadesi ile,
yine kazanimlarin genel c¢ercevede dgrenci diizeylerine uygun hazirlanmis oldugu ise, R3’lin
‘Kazamimlarin 6grenci diizeyine biiyiik olgiide uygun oldugu séylenebilir.” climlesi ile

belirtilmistir.

Ilkokul simif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin, kazanim degerlendirmesi
boliimiinde yer alan bilgilerde, degerlendirmelerin siirece dayali, algiya dayali ve sonuca
dayali elde edilecegi ve izleme ¢alismalarinin yapilacagi belirtilmis, bu dogrultuda kazanim
degerlendirmesi boyutunda bulunan yonlendirici agiklamalarin agik ve yeterli oldugu
belirtilmistir. Bu durumu R6, ‘Kazamimlarin degerlendirilmesinde siirece dayali, algiya
dayali ve sonuca dayali veriler toplanacagi ve izleme c¢alismalarinmin yiiriitiilecegi
belirtilmektedir. Soz konusu boyutlarin ozelliklerine iliskin yonlendirici agiklamalar

yeterlidir.’ seklinde ifade etmistir.
4.4.2.2 Programin zayif yonleri

Ogrenme-6gretme, olgme-degerlendirme siireclerinin nasil ve ne sekilde gergeklesmesi
gerektigine dair yonlendirici agiklamalarin, 6rnek durumlarin  yer almamasinin, programin
zayif yonii oldugunu vurgulayan R1 ‘Program igerisinde 6grenme-dgretme siireci ve élgme-
degerlendirme siirecinin nasil olmasi gerektigine iliskin de rehberlik edici ornekler yer
almamaktadir.” climlesi ile durumu ifade etmistir. Hangi program gelistirme modelinin baz
alindigimin belirtilmemesi, program felsefesinin ne oldugunun agiklanmamasi, kisaca baglam
boyutu olan program gelistirmenin baslangi¢c adiminin eksik birakilmasi durumlarinin ilkokul
simif rehberlik programinin etkin bir program olmasimin Oniine gectigini belirten R4 ¢ En
onemlisi  ise  programin  felsefesinin ne oldugu, hangi program  gelistirme
modelinin/modellerinin temele alindiginin  belirtilmemesi baska bir deyisle program
gelistirmenin baslangi¢ noktasi olan baglam boyutunun ihmal edilmesi etkili bir program
olamamasina neden olan en temel sebeplerden biri diye diigiiniiyorum.’ seklinde durumu
ifade etmistir. Benzer sekilde programin hedefleri ve baz alindigi degerlerin program
icerisinde yer almasina ragmen, program felsefesinin net bir sekilde belirtilmemis oldugunu
vurgulayan R7, ‘Programin amaglart ve dikkate aldigi degerler temele alinan egitim
felsefeleri hakkinda bize ipucu verse de agik¢a belirtilmemistir.” climlesi ile durumu ifade
etmistir. [lkokul sinif rehberlik programinda, programin ihtiyac analizi siirecine dair bilgilerin

yer almasina ragmen, bu bilgilerin detayli olmadig1 ve kismi diizeyde yer aldig: belirtilmis; bu
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durum da programin diger bir zayif yonii olarak belirtilmistir. Bu durumu R6 ‘Thtiyac
analizine iliskin kismi a¢iklamalara yer verilmis fakat ayrintili bir siirece yer verilmemistir.’

climlesi ile ifade etmistir.

Program gelistirme komisyonunda hangi {iyelerin yer aldiginin agik bir sekilde belirtiimemesi,
ihtiyag analizi siirecine dair detayli agiklamalarin yapilmamasi, programda 6l¢e araglarina yer
verilmemesi ve uygulanmasi gereken kazanimlarin sayica fazla olmasi durumlarinin da
programin zayif yoniinii olusturdugunu belirten R4, ‘Program gelistirme komisyonlarin net
olarak belirtilmemis olmasi, ihtiva¢ analizine iligkin siireglerin ayrintilandirilmamasti,
ogretmenlerin uygulayacagr kazamm sayisimin  fazla olmasi, o6lgme araglarina yer
verilmemesi..." ciimlesi ile durumu ifade etmistir. R2, Rehberlik programinin okullarda
uygulanabilmesi i¢in rehberlik saatlerinin olmasi gerektigini ancak olmadigini, bu durumun
da programin uygulanmasi noktasinda gergek¢i olmaktan uzak oldugunu su climle ile ifade
etmistir: ‘Rehberlik saati yer almadigi icin bu programi uygulamak ¢ok gercek¢i olmuyor.’
[lkokul simif rehberlik programinda yer alan etkinlikler haftada 1 ders saati (40dk.) olacak
sekilde planlanmasina ragmen, ayrilan bu zaman diliminin kazanimlarda yer alan yeterlik ve
becerileri 6grencilere kazandirma noktasinda yetersiz kaldigi belirtilmistir. Bu durumu R3
‘Belirtilen siire ve ders saatinde bu kazanmimlarin yeterlik ve beceri edindirilmesi miimkiin

goziikmemektedir.” ciimlesi ile ifade etmistir.

Her okul biinyesinde, okulun kendi ihtiyaglar1 dogrultusunda hazirlanan okul rehberlik
cergeve programi ile, ilkokul sif rehberlik programinin nasil birlikte ele alinip
uyumlanabilecegine dair yeterince bilgiye yer verilmedigini ve bu durumun programin eksik
yonii oldugunu vurgulayan R2 ‘Programin okulun genel rehberlik programi ile nasil uyumlu
olacag yeterince acgiklanmiyor.’ climlesi ile durumu ifade etmistir. Her egitim-6gretim yilt
basinda psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetlerinin planlanmasinda temel alinmak iizere
hedefler belirlenmektedir. Bakanlik tarafindan iilke genelinde etkileri olan durumlara yonelik
olarak genel hedefler il psikolojik danigma ve rehberlik hizmetleri komisyonu tarafindan da
yerel hedefler belirlenmektedir. Okul psikolojik danigmanlari da kendi okul ihtiyaglari
dogrultusunda 2 6zel hedef belirlemektedir. Her okul psikolojik danmigsmani, kendi okul
rehberlik ¢ergeve programini hazirlarken bu genel hedef, yerel hedef ve 6zel hedefleri temel
almak zorundadir. ilkokul smif rehberlik programinm uygulanma asamasinda bu genel-yerel

ve Ozel hedeflerle nasil temas edeceginin net bir sekilde tanimlanmamasinin da programin
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diger bir eksik yonii oldugunu belirten R2 ‘Genel-yerel ve ozel hedeflerle nasil

iliskilendirilebilecegi somut bigimde tanimlanmamas. ‘climlesi ile durumu belirtmistir.

Ilkokul sinif rehberlik programmin gelisimsel yaklasimi benimseyen, gii¢ temelli, problem
¢ozme becerisini gelistirme odakli, kiiltiirel farkliliklari g6z Oniinde bulunduran yani genel
anlamda kapsayici bir yaklagimla hazirlanmis bir program oldugu vurgusunun, program
icerisinde yer aldig1 ancak yapilan bu aciklama ve Ozelliklerin program gelistirme modeli
baglaminda yer alan ozellikler olmadigi belirtilmistir. Bu durumu R5 ‘‘Tek bir modele
dayanmak yerine ozellikle gelisimsel, yeterlik, gii¢ temelli, problem odakli ve kiiltiirel
farkliliklar: dikkate alan kapsayict bir yaklasim benimsenmistir” ifadesi yer almaktadir.
Ancak s6z konusu ozelliklerin ¢ogunlugu program gelistirme modeli kapsaminda yer

almamaktadir.’ seklinde ifade etmistir.

[lkokul smif rehberlik programinda, amaglar boliimiiniin detayli bir sekilde agiklandigs, icerik
kisminin da gelisim alanlar1 yardimiyla ele alindigi, fakat 6grenme-6gretme siireci ve
degerlendirme boyutlarina dair yer alan bilgilerin yonlendirici agiklamalarla sinirli oldugu
belirtilmistir. Bu durumu R2, ‘Programin amaglar: ayrintili bir yapida belirtilmistir. Icerik
ogesinin de gelisim alanlart araciligryla saglandigi goriilmektedir. Ancak 6grenme-ogretme

stireci ve degerlendirme boyutu yonlendirici agiklamalarla simirlidir.” seklinde ifade etmistir.

Ilkokul smif rehberlik programi igerisinde, programin uygulanma asamasinda nelere dikkat
edilmesi gerektigine dair ayri bir basglik a¢ilmis olmasina ragmen, bu baglik altinda 6grenci
velileri gibi program paydaslarina yonelik olarak detayli bilgilendirmelerin eksik kaldigt
belirtilmistir. Bu durumu R5 su climlesinde ‘Bu kapsamda bir bashiga yer verilmis olmasina
ragmen daha ayrintili paydaslar: da icerisine alan ilkelere yer verilebilirdi. Ornegin,
programin uygulanmasinda velilerin dikkat etmesi gereken noktalar vb.’ ifade etmistir. Yine,
program igerisinde egitim durumlar1 ve sinama durumlarma yonelik olarak yer alan
bilgilendirmelerin yeterli olmadigini belirten R6, ‘Ozellikle egitim durumlari ile sinama
durumlarina iliskin bilgiler yetersiz goziikmektedir.’ ciimlesi ile durumu ifade etmistir.
Ilkokul sinif rehberlik programinin ihtiyag analizi ¢alismalar1 béliimiinde, programda yer alan
kazanimlarin toplumun ihtiya¢ ve sartlarina uygun bir ger¢evede hazirlandigina dair bilgiler
yer almig olmasina ragmen, bu konuda detayli bilgilendirmelerin program igerisinde yer
almadig1 belirtilmistir. Bu durumu R7, ‘/htiva¢ analizinde buna iliskin aciklamalara yer

verilmis olmasina ragmen ayrintiya girilmemistir.” ciimlesi ile ifade etmistir.
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Ilkokul sinif rehberlik programinda, etkinliklerde yer alan arag-gere¢ ve materyallere yonelik
olarak yapilan agiklamalarin yeterli diizeyde olmadigi belirtilmistir. Bu durumu R7,
‘Etkinliklerde kullanilacak arag-gere¢ ve materyallere iliskin ac¢iklamalar yetersizdir.’

seklinde ifade etmistir.
4.4.2.3 Programun giiclendirilmesi icin oneriler

Yapilan analizler sonucu, rehberlik faaliyetlerinin okullarda nasil ve ne sekilde isledigine dair,
okul idaresi, Milli Egitim Bakanligt vb. biinyesinde yer alan ydneticiler tarafindan
degerlendirme ¢aligmalarinin yapilmasinin, programin uygulayicis1 dgretmenlere programin
onem, icerik ve uygulanmasina doniik olarak egitimler planlanmasinin, yapilan tiim bu
caligmalardan elde edilen verilerin programin gelistirilmesine doniik olarak kullanilmasinin,
programin uygulamada daha etkin olmasina katki saglayabilecegi belirtilmistir. Bu durumu
R1, “...Rehberlik ¢calismalar: konusunda okullarda neler yapildigina iliskin yoneticiler (okul
idaresi, Milli Egitim Miidiirliikleri, Milli Egitim Bakanligi vs.) tarafindan etkili degerlendirme
calismalarmmin  yapiumamasidir. Bu baglamda ogretmenlere yoénelik programin onemine,
icerigine ve nasil uygulanmasi gerektigine iliskin egitimler diizenlenmesi (her okulda okul
rehber ogretmenleri tarafindan gerceklestirilebilir) ve ciddi degerlendirme ¢alismalarinin
vapilip, bu degerlendirmelerin gelistirme ¢alismalarina yansitilmasi gerekmektedir.” ifadesi

ile agiklamustir.

Ilkokul smif rehberlik programinda yer alan biligsel kazanimlara ek olarak, duyussal alana
yonelik kazanim sayisinin da fazla olmasinin 6gretmenlerin gorev ve sorumluluklarini
arttirdigi; bu dogrultuda okul i¢i ve okul dis1 6grenme yasantilarmi iceren etkinliklerle
programin gii¢lendirilmesinin yerinde olacagi belirtilmistir. R4, bu durumu ’Programin
biligsel kazammlarimin yam swa duyussal alana yonelik de bir¢ok kazammi yapisinda
baridirmasi, 6gretmenlerin siirecteki rol ve sorumluluklarini artirmaktadir. Bu kapsamda
programin okul ici ve okul disi 6grenme yasantilarini kapsayan etkinlik ornekleriyle

desteklenmesi gerekmektedir.”’ ctimlesi ile agiklamistir.

Ilkokul smif rehberlik programinin, 6lgme degerlendirme asamasinda Ogretmenlere
kullanmalar1 i¢in 6lgme araglarinin hazir bir ¢ercevede sunulmasinin hem 6gretmenlerin
islerini kolaylastirmak hem de programin daha etkin olmasi adina katki sunabilecegi
belirtilmistir. Bu durumu R6, ‘...Yine dl¢me-degerlendirme siirecinde kullanilacak etkinlik
orneklerine yer verilmesi, bu siirecte kullanilabilecek tiim olgme araglarinin ogretmenlere

hazir olarak sunulmasi gerekmektedir. Kazamima uygun oélgme aract se¢menin ya da
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gelistirmenin ogretmenleri zorlayict bir faktor oldugu diistiniilmektedir.” ctimlesi ile, R3 ise
‘Ol¢me araglar gelistirilmeli.” ifadesi ile agiklamistir. Programin uygulanmasi igin okullarda
belirli bir rehberlik saatinin olmadig1 g6z oniinde bulunduruldugunda, haftada en az bir saatin
rehberlik saati olarak okullarda belirlenmis olmasinin, en az bir psikolojik danigmanin her
okulda bulunarak 6gretmenlere programin uygulanmasina doniik olarak rehberlik yapmasinin
programin giiglendirilmesine destek sunacagi belirtilmistir. R4 bu durumu °‘Rehberlik
uygulamalart igin belirlenmis haftalik en az bir saat olmali. Ayrica her okulda en az bir
psikolojik danisman olmali ve sinif rehberlik uygulamalarini 6gretmenlerin gergeklestirmesi

icin miisavirlik sunabilmeli.” ifadesi ile agiklamustir.

[lkokul rehberlik programinda yer alan kazanim sayismnin fazla oldugunu ve azaltilmasinin
daha uygun olacagini, gerekli goriilen durumlarda kazanimlarin ders programlarinin arasina
dagitilabilecegi, bunlarin programin giiclendirilmesine katki sunacagini belirten R1, ‘Kazanim
sayist diistiriilmeli, gerekirse ders programlarmmin igine kazammlar yerlestirilmeli.” seklinde

durumu ifade etmistir.
4.5. Ornek Simf Rehberlik Program Tasarisina liskin Bulgular

Arastirmanin besinci  sorusu olan “Hazirlanacak olan ornek ilkokul sinif rehberlik
programinin amag,igerik,0grenme-6gretme siireci,degerlendirme boyutlari nasil olmalidir?
sorusuna cevap vermek amaciyla, program gelistirmenin dort boyutunun da i¢inde oldugu
rehberlik program tasaris1 6rnegi hazirlanmistir. Program, ilkokul birinci, ikinci, ti¢lincli ve
dordiincii smif diizeylerinde rehberlik ders saatlerinde smif Ogretmenleri tarafindan
uygulanmak {izere tasarlanmistir. Model, uygulamada olan sinif rehberlik programinin ilkokul
boyutunun eksik yonlerinin tamamlanip, giiclendirmeyi ayrica 6grenci ve velilere program

araciligiyla katki sunmay1 amacglamaktadir.
4.5.1 ilkokul simif rehberlik program tasarisinda benimsenen felsefi yaklasim

Rehberlik programi degerlendirme rubrigi ile uzman kisilerden toplanan verilerde, 2020
ilkokul sinif rehberlik programinin, hangi felsefi yaklasim ¢ercevesinde hazirladigina dair,
programda bilgi yer almadig1 bulgusuna ulagilmistir. Bu nedenle gelistirilecek olan 6rnek

program tasarisinin felsefe boyutu su sekilde olusturulmustur:

Egitim programinin sahip oldugu egitim felsefesi, egitim siirecine temel olusturan tiim
noktalar1 etkileyebilmektedir (Kozikoglu ve Erden, 2018). Bu nedenle program gelistirme
caligmalar1 silirecinde, programin hangi egitim felsefesi temelinde sekillenecegi Onem
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kazanmaktadir. Alan yazmma bakildiginda, egitim felsefelerinin dogalcilik, daimicilik,
varolusculuk, ilerlemecilik ve yeniden kurmacilik seklinde siniflandirildigr goriilmektedir
(Bondi ve Wiles, 2007). Ornstein ve Hunkins (1993) ise, bu smiflandirmay1 ilerlemecilik,
daimicilik, esasicilik ve yeniden kurmacilik bi¢iminde tanimlamislardir. Benzer sekilde alan
yazina bakildiginda, egitim felsefesi lizerine ortaya konan akimlarin, 6gretmen-6grenciye ve
bilgiye nasil baktiklarina gore de iki farkli kategoride siniflandirildiklart goriilmiistiir.
Esasicilik ve daimicilik gibi realist felsefi akimlarin ilk kategoride; ilerlemecilik, yeniden
kurmacilik, varolusculuk gibi hiimanist akimlarin ise ikinci kategoride yer aldig1 sdylenebilir

(Kumral, 2015).

Daimicilik egitim felsefesi, evrensel ilkelere daha ¢ok 6nem vermektedir. Birey ve toplumda
degismez temel dogrular bulunmaktadir ve egitim de bu degismez temel dogrular iizerinde
durmalidir. Bu dogrultuda, egitimin esas hedefi, 6grenen bireye kalic1 goriislerin ve degerlerin
aktartlmasidir (S6nmez, 2008). Daimicilige gore, 6grenen bireye her daim degismez bilgi ve
degerlerin 6gretilmesi gerekmektedir (Demirel, 2017). Esasicilikte ise, bireyin zihni bostur ve
bilgiyi daha sonra timevarim yontemiyle almaktadir. Esasicilik ve daimicilikte, 6gretmenin
siif icerisindeki konumu aynidir, 6gretmen siniftaki tek otorite kaynagi ve uzman kisidir.
Ogrenciler kendileri i¢in neyin daha iyi oldugunu bilmedikleri igin, sinifta her seye 6grenciler
adina Ogretmen karar verir. Egitimin temel amaci, toplumun kiiltiirel bilgi birikimini
ogrenciye aktarmaktir (Erden, 2007). Pragmatik felsefeye temel alan ilerlemecilik felsefesine
gore ise egitimin hedefi, toplum igerisinde siiregelen degismez bilgileri, 68renciye aktarmak
degil, devamli degisim ve donilisiim igerisinde olan yeni kavramlari nasil 6greneceklerini
ogrencilere ogretmektir (Ergiin, 2009). Ogrenen bireyin, olgu ve durumlara dair nasil
diistinecegi daha onemlidir. Bu nedenle, durum ve bilgi Ogrenciye sunulmali ve sorular
sorulmali, 6grencilerin bunlar {izerinde diisiinmeleri saglanmali ve fikir sunmalar1 i¢in olanak
saglanmalidir (Terzi, 2010). Yeniden Kurmacilik goriisii ise, toplum igerisinde yeni bir diizen
kurma misyonunun, okula ait oldugunun altin1 ¢izmektedir (Kaygisiz, 1997). Bu goriise gore,
egitim, kiiltiirii yeni bastan sekillendirmelidir. Yeniden kurmacilik kesin dogrunun olmadigini
ve toplumun devamli bir sekilde degisim igerisinde oldugunu sdylemektedir. Egitim
programlar1 da bu dogrultuda siireg icerisinde degisecektir. Ogrenen bireye verilecek bilgi ise,
mutlak bilgi degil; her an degisebilecek diizeyde bilgi olmalidir (Kincal, 2006). Yeniden
Kurmacilara gore, egitim aslinda gelecektir ve bu nedenle olgular ve gelecek arasinda bag
kurulmalidir (Tiirkoglu, 1997). Varolusgu felsefi akimin sahip oldugu 6zgiirliik algisinda ise,

ogrencilerin karsisina ¢ok sayida secenek sunulmakta, kisiler bu secenekler arasindan
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istedigini secebilmektedir. Bu dogrultuda, bireylere Ozgiirce diisiinme, fikir yiirlitme ve
sorumluluk alma becerilerini yiiklemektedir (Turgut, 1991). Bu felsefi akimda ulasilmak
istenen en nihai hedef, bireyin kendi varolus sorumlulugunu almasina, kendi hayatinin ve

kaderinin sekillendiricisi olmasina yardimci olmaktir (Cevizci, 2015).

Iyi olus durumu yiiksek, baska insanlarin duygularmi anlayabilen ve empati yapabilen, kendi
secimlerini yapabilen, karar verme becerisine sahip bireyler yetistirmek 2020 ilkokul simif
rehberlik programinin amaglar1 arasinda yer almaktadir (MEB,2020). Bu noktada, programin
sekillendigi egitim felsefesinin tam olarak aciklanmamakla birlikte, varoluscu egitim felsefesi
ile yakinlik gosterdigi goriilmektedir. Bu dogrultuda 6rnek rehberlik program tasarisi agirlikli
olarak varoluscu egitim felsefesi iizerinde sekillenmistir. Varolusculuk, her bireyin, kendine
0zgli ve essiz oldugunun vurgulamaktadir. Bu felsefi goriis, insan Ozgiirliigline 6nem
vermekte ve bireyselciligi daha fazla 6n planda tutmaktadir (Sisman, 1570). Varoluscu egitim
felsefesinde, kisiler kendi bireysel tercihlerini yapabilmeli, bu dogrultuda hayata bakis
alanlarmi1  zenginlestirip, secimler yapmalarina olanak saglayan yasanti durumlari
diizenlenmelidir (Tozlu,1997). Ogrenci merkezli egitim anlayisim temele alan varolusgu
egitimin amaci, bireyin kendi 6zgiir iradesiyle kendi kimligini inga etmesine, benlik bilincini
kazanmasina yardimci olmaktir. Diger bir ifadeyle, 6grencinin kendine 6zgili bir varolusa
sahip olmasi, i¢cinde bulundugu cevreye karsi hassas ve elestirel bir bakis agis1 kazanmasi,
diger insanlara kars1 daha empatik bir bakis tarz1 gelistirmesi hedeflenmistir. Bu yaklagimda
ogretmen, salt bilgi aktarimi yapan bir uzmandan ziyade, Ogrencilerin kendi varolus
sorumlulugunu almalarina katki sunmak i¢in onlari egiten kisidir (Cevizci, 2011). Bu
dogrultuda, varoluscu egitim anlayisindan beklenen, i¢inde bulundugu toplum ve cevre ile
baglantili olarak, genis bir anlayis ve elestirel goriise sahip, kendi 6zgiir tercihleriyle kisiligini

var edebilecek sorumluluk sahibi kisileri topluma kazandirmaktir (Coskun ve Taneri, 2001).
4.5.2 Tlkokul simif rehberlik program tasarisinda benimsenen program modeli

Rehberlik programi degerlendirme rubrigi ile uzman kisilerden toplanan verilerde, 2020
ilkokul smif rehberlik programimin, hangi program gelistirme modeli c¢ercevesinde
hazirladigina dair, programda bilgi yer almadigi bulgusuna ulasilmistir. Bu nedenle

gelistirilecek olan 6rnek program tasarisinin program modeli su sekilde olusturulmustur:

Egitim programimin planlanmas1 siirecinde yapilacak ilk adim, program tasariminin
hazirlanmasidir. Hazirlanacak olan egitim programinin, hangi 6gelerden meydana geleceginin

belirlenmesi, egitim programi tasarimi seklinde ifade edilebilir (Alci, 2014). Hunkins ve
132



Ornstein (1993), etkili bir egitim programi ortaya koyabilmek i¢in, atilmasi gereken adimlari

su sekilde agiklamiglardir (Ornstein ve Hunkins, 1993):

e Egitimsel, felsefi ve programa dair hipotezlerin okulun amaglari dogrultusunda
yansitilmasi,

e Ogrenci ihtiyaglarinin dikkate alinmast,

e Farkli tasarim tiirlerinin ve diizenlenme sekillerinin géz 6niinde bulundurulmasi,

e Upygulamada hayat bulacak farkl tasarim tiirlerine dair agiklamalarin yapilmasi,

e Belirlenen hedef, icerik, egitim durumlari ve degerlendirme 06gelerine dair
kontrollerin gergeklestirilmesi,

e Hazirlanan program tasarimi iizerine bir meslektas ile paylasimda bulunulmasi,

Egitim programinin temel unsurlar1 olan amag, igerik, 6grenme yasantilar1 ve degerlendirme
asamalar1 gbz Online alinarak program tasarimlari hazirlanmaktadir (Tanner ve Tanner, 2007).
Bu dogrultuda, program tasarimi hazirlanirken, asagida yer alan dort soruya cevap vermesi
amaglanmaktadir (Demirel, 2020).

e Ne yapilacak?

e Hangi konulari igerisinde barindiracak?

e Hangi 6gretim yontem ve teknikleri kullanilacak?

e Degerlendirme siirecinde, hangi 6l¢me araclar1 kullanilacak?
Belirtilen bu dort unsurun, devamli olarak birbiriyle etkilesim igerisinde oldugu dikkate
alimmali, herhangi bir 6gede meydana gelen degisim ya da etkilesimin, programin diger
unsurlarina da etki yapacagi unutulmamalidir (Tanner ve Tanner, 2007). Benzer sekilde Selvi,
Uysal, Polat, Sonmez, Kose ve Yetim (2016), {i¢ asamada meydana gelen, program tasarisi
onerisi sunmuslardir. Bu agsamalar su sekildedir:
1.Program Tasarimini Planlama: Bu asama, literatiir taramasinin yapildigi, siirecte gorev
alacak kisilerin belirlendigi, zaman planlamasinin hazirlandig1 asamadir.
2.Programin Masa Bag1 Tasarimi, Degerlendirilmesi ve Gelistirilmesi: Bu asamada programin
baglami ortaya konulur ve ihtiyag belirleme caligmalar1 yapilir. Ardindan programin masa
bas1 ¢alismalar1 dogrultusunda, ilk program tasarimi yapilir. Daha sonra siirecte kullanilacak
Ogretim arag-geregleri belirlenir. Programin ilk tasarimina dair degerlendirme yapildiktan
sonra, diizeltmeler ger¢eklestirilir. Bu asamada yapilan ¢aligmalarin ardindan, program taslagi
olusturulur ve olusturulan bu programa onay verilmesi durumunda pilot uygulamaya baslanir.

Kisaca bu boliim, program tasarisinin hazirlandigi kisimdir.
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3.Pilot Uygulama: Bu asamada hazirlanan program tasarist dogrultusunda, egitim-6gretim
ortammnin planlanmasi, pilot uygulama i¢in hazirliklarin  yapilmasi ve uygulamanin
gerceklestirilmesi  yapilir. Pilot uygulamanin  gergeklestirilmesi sonrasi, programin
degerlendirmesi yapilir. Son olarak taslak programin gelistirilmesi ile siire¢ sonlandirilir.
Programin etkili olabilmesi ve verim saglayabilmesi i¢in, program tasarim yaklasiminin
uygun secilmesi onem arz etmektedir. Alan yazin incelendiginde, pek ¢ok program tasarim
yaklasiminin var oldugu, her birinin iizerinde fazla durdugu program Ogeleri arasindaki
dinamiklerin birbirinden farkli oldugu gériilmektedir. Hunkins ve Ornstein (1993), sorun
merkezli, konu merkezli ve Ogrenen merkezli olmak iizere ii¢ farkli program tasarimi
yaklasimi ortaya koymustur. Sorun merkezli program tasarim yaklasiminda, 6grenen bireyin
sosyal yasaminda karsi karsiya kaldigi problemler daha ¢ok programin merkezinde yer
almaktadir. Sorun merkezli yaklasim, konu alaninin ilerisine gecilmesine olanak verir
(Demirel, 2014). En geleneksel ve eski olan program tasarim yaklagimi konu merkezli
yaklagimdir. Bu yaklagimin en biiyiik katkisi, cok kisa bir zaman diliminde, yogun miktarda
bilgiyi 6grenen bireye aktarmasidir. Fakat, 6grenen bireyin ihtiyaglarin1 ve ilgilerini dikkate
almamas1 nedeniyle, konu merkezli yaklasim elestiri almistir (Henson, 1995). Ogrenen
merkezli program tasarim yaklagimi ise, 68renen bireyin ihtiya¢ ve ilgilerini programin
merkezine almaktadir. Ogrenen bireyin yalmiz, akademik alandaki ilerlemesini degil aym
zamanda onun tim gelisim alanlarinda biitiinciil bir gercevede ilerlemesine énem verir. Bu
sebeple, ortaokul ve ilkokul diizeyinde daha ¢ok, 6grenen merkezli program tasarim yaklagimi
kullanilmaktadir (Ornstein ve Hunkins, 1993). Ogrenciyi merkeze almasi ve programimn bu
dogrultuda hazirlanmasi nedeniyle, bu ¢alismada 6grenen merkezli program tasarim yaklasimi
temel almmistir. Taba’ nin ‘Kisi ne yasarsa, onu Ogrenir.’ goriisii, O0grenen merkezli
yaklagimin temelinde yer almaktadir.

Hazirlanan modelde, Taba program gelistirme modeli temel alinmistir. Hilda Taba, program
gelistirme siirecinin belirli bir sira ile gergeklesmesi gerektigini belirtmis, bu siranin takip
edilmesi daha dinamik bir program elde edilecegini ifade etmistir (Hunkins ve Hammill,
1994). Taba’ ya gore programlarin yenilenmesi slireci uzun vadeli bir ¢aligma sonucu
gerceklesmektedir (Krull,2003). Taba, program gelistirme modelinde dogrusal, bilimsel ve
teknik bir yol izlemektedir. Programlar ogretmenler tarafindan uygulanmakta ve
ogretmenlerin  sinif i¢i deneyimlerinin de program hazirlanirken programa katki
saglayabilecegi diisiincesinden yola c¢ikarak, Taba programin uygulayicilar1 olan

ogretmenlerin de program gelistirme siirecinde yer almasi gerektigini belirtmistir (Ornstein ve
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Hunkins, 1993). Siire¢ odakli olmasi ve Ogretmenlere program gelistirme siirecinde 6nem

vermesi nedeniyle, bu ¢alismada Taba program gelistirme modeli tercih edilmistir. Taba

program gelistirme modeli yedi adimda meydana gelmektedir ve bu adimlar su sekildedir:

N o g k~ wDdh e

Ihtiyaclarin belirlenmesi,

Amaglarin belirlenmesi,

Icerigin secimi,

Icerigin Diizenlenmesi

Ogrenme yasantilariin se¢imi,
Ogrenme yasantilarinin diizenlenmesi

Degerlendirme 6l¢iit ve araglarinin belirlenmesi (Ornstein ve Hunkins, 1993).

4.5.2.1 Intiyaglarin belirlenmesi

Bu calismada, arastirmanin ihtiyaclarin belirlenmesi siirecine dair, alan yazin taramalari

yapilmis, 6grenci ve velilerle ayr1 ayr1 odak grup goriigmeleri, sinif 6gretmenleri ile yari

yapilandirilmig  goriismeler — gerceklestirilmistir.  Rehberlik  programinin  uygulanmast

stirecinde, smif i¢i gozlemler yapilmis; bu gozlemler gézlem formu ve video ile kayit altina

alimmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen rubrik yardimi ile alaninda uzman bireylerden,

programa dair goriisler alinmistir. Tim bu gergeklestirilen siire¢ sonunda, programa dair

belirlenen eksikler ve ihtiyaglar su sekilde siralanmistir:

[lkokul sinif rehberlik programinin hangi program gelistirme modeli kapsaminda
hazirlanacagina dair detayl bilgiler sunulmalidir.

Ilkokul smif rehberlik programinin hazirhlk asamasinda komisyon iiyelerinin
kimlerden olustugu acik bir sekilde belirtilmelidir.

[lkokul simif rehberlik programinin hangi egitim felsefesi temelinde hazirlanacag: agik
bir sekilde belirtilmelidir.

Ilkokul sinif rehberlik programinda, igerik-amag/kazanim iliskisini gdsteren belirtke
tablosu hazirlanmalidir.

Ilkokul smif rehberlik programmin 6grenme-6gretme siireci ve degerlendirme
boyutlarina yonelik olarak daha detayli agiklamalarin yapilmasi gerekmektedir.

Simif rehberlik etkinliklerinde, velilerin de silirece dahil olmasin1 saglayan

uygulamalarin yer almasi gerekmektedir.
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o Bazi etkinliklerin igerik olarak yogun olmasi nedeniyle, uygulamada zorluklar
yasanmaktadir. Etkinlik igeriklerinde kalabalik siniflar ve ders siiresi(40dk.) goz
oniine alinarak sadelesmesi gerekmektedir.

o Smif ortami disinda (okul bahgesi, drama atdlyeleri, geziler vb.) farkli mekanlarda
uygulamaya doniik etkinlikler tasarlanmalidir.

o lgerikte ¢ocuklarin gelisim diizeyine uygun olmayan, daha soyut kavramlara déniik
etkinliklerin daha somut kavramlarla glincellenmesi gerekmektedir.

o Kariyer gelisimi alanina yonelik etkinliklerin dordiincii sinif diizeyinde yogunlastigi
belirlenmistir. Birinci, ikinci, tiglinci sinmif diizeyinde de kariyer gelisimi alanina
yonelik, Ogrencilerin  gelisim  diizeylerine uygun etkinliklerin  artirilmasi
gerekmektedir.

o Birinci smif diizeyinde 6zellikle, hikaye okuma, resim, boyama, materyal kullanma
gibi etkinliklere agirlik verilmesi 6nerilmektedir.

o Tim smif diizeylerinde 6grencilerin siirecte aktif olarak yer almasini saglayacak rol
oynama, Ornek olay gibi tekniklere ve diisiinme becerilerini gelistiren c¢aligsmalara
agirlik verilmelidir.

o Etkinlikler uygulanirken, siiregte miizik kullanimini igeren uygulamalar eklenmesi

Onerilmektedir.

4.5.2.2 Amaglarin belirlenmesi

Hazirlanacak olan ornek smif rehberlik program tasarisinin, ihtiya¢ analizi g¢alismalari
kapsaminda, yapilan goriismelerde, Kariyer gelisimi alanina yonelik etkinliklerin dordiincii
siif diizeyinde yogunlastigi, diger siif diizeylerinde de kariyer gelisimi alanina yonelik
kazanim sayilarmin artirilmasmin gerekli oldugu bulgusuna ulasilmistir. Bu kapsamda,
uygulamada olan programda sosyal-duygusal gelisim ve akademik gelisim alaninda yer alan
kazanim sayilart1 ayn1 kalmakla birlikte, kariyer gelisim alanm1 kazanim sayilarinda
diizenlemeler yapilmistir. Yine rehberlik programi degerlendirme rubrigi ile uzman
bireylerden alinan veriler dogrultusunda, uygulamada olan programda belirtke tablosunun yer
almadig1 bulgusuna ulasilmistir. Bu nedenle, hazirlanacak ornek program tasarisi igin,
kazanim sayilarinda gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra, her bir simif diizeyine yonelik
belirtke tablolar1 hazirlanmistir. Bu nedenle gelistirilecek olan 6rnek program tasarisinin

amaclarin belirlenmesi boyutu su sekilde olusturulmustur:
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Taba program gelistirme modelinde, ihtiyag belirleme c¢alismalar1 sonrasi amag¢ ve
kazanimlarin belirlenmesi adim1 gelmektedir. Hedef kisaca, planli ve sistemli davranislar
yardimiyla, kisilere kazandirilmasi beklenen davranis degisiklikleri olarak tanimlanabilir
(Ertiirk, 2013). Amaglar hazirlanirken, g6z 6niinde bulundurulmasi gereken bazi hususla su
sekilde siralanabilir (Ornstein ve Hunkins, 1993):

e Amagclar, birbirini tamamlayan bir yapida hazirlanmalidir.

e Ogrenci davranislarina yonelik yazilmalidir.

e Hazirlanan amaglar, acik ve net olmalidir. Kapsamli hazirlanmali ve simirlart

olmalidir.
e icinde bulundugu konu ve alanin nitelikleri dikkate alinmalidir. Duyussal, bilissel,

devinissel hedef ifadeler yazilmalidir.

[lkokul simnif rehberlik programinda yer alan kazanimlar akademik gelisim, kariyer gelisimi ve
sosyal-duygusal gelisim alanlarinda hazirlanmistir. Tablo 4.12.°de goruldigi  gibi,
uygulamada olan programda ilkokul birinci siif diizeyinde akademik gelisim alaninda dokuz,
kariyer gelisim alaninda ii¢, sosyal-duygusal gelisim alaninda on sekiz kazanim, tiim gelisim

alanlarii kapsayan bir kazanim olmak {izere toplamda otuz bir kazanim bulunmaktadir.

Tablo 4.12
Uygulamadaki program ve érnek program kazanim dagilimi(1.sinif)
Gelisim Alanlari Kazanim sayilari Kazanim sayilar
(Uygulamada olan (Ornek Program)
Program)
Akademik Geligim 9 9
Kariyer Gelisim 3 5
Sosyal-Duygusal Geligim 18 18
Tiim Gelisim Alanlar1 1 1
Toplam 31 33

Tablo 4.12.°de goriildiigii lizere, 6rnek program tasarisinda, kazanim dagilimlarinda ihtiyag
analizi dogrultusunda elde edilen veriler sonucu degisiklikler yapilmistir. Kariyer gelisimi
alanina ‘Aile tiyelerinin meslekleri hakkinda bilgi verir. , ‘Merak ettigi mesleklere dair,
edindigi bilgileri paylasir. ‘kazanimlart eklenerek, kazanim sayist bese ¢ikartilmistir.

Hazirlanan kazanim listesine dair belirtke tablosuna Tablo 4.13.’te yer verilmistir.
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Tablo 4.13
1. Simif Kazammlar Belirtke Tablosu

1. Simif Kazanimlar Belirtke Tablosu Bilissel | Duyussal | Devinissel
hedef hedef hedef
1 | Okula baglamaya iligkin duygularini ifade eder. X
2 | Okulun boliimlerini ve okulda ¢alisan personeli tanir. X
3 | Fiziksel 6zelliklerini soyler. X
4 | Okulun yakinindaki ¢evreyi tanir. X
5 | Kurallarin yagami kolaylastiracagini fark eder. X
6 | Okuldaki riskli olabilecek durum, ortam ve davraniglar1 agiklar. X
7 | Giinlikk yasamda yaptig1 tercihleri agiklar. X
8 | Aile iiyelerinin meslekleri hakkinda bilgi verir. X
9 | Yasamindaki rol ve sorumluluklarina 6rnek verir. X
10 | Her ¢ocugun hak ve sorumluluklarmin oldugunu bilir X
11 | Bireylerin birbirinden fiziksel agidan farkliliginin dogal oldugunu bilir. X
12 | Yakin ¢evresindeki kigilerin mesleklerini tanir. X
13 | Yasadig1 duygulari fark eder. X
14 | Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini ayirt eder. X
15 | Duygularin; beden diliyle, davraniglar ve yasanan olaylarla iligkisini kurar. X
16 | Okul i¢inde ve diginda yapmaktan hoglandigi etkinlikleri fark eder. X
17 | Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini ayirt eder. X
18 | Iletisimde dinleme ve konusma becerisini etkili bir sekilde kullanr. X
19 | lyilik hali (iyi halde olmak) igin beslenme, temizlik, uyku, dinlenme ve X
fiziksel egzersizin onemini fark eder.
20 | Okulunun ve siifinin bir iiyesi oldugunu fark eder. X
21 | Yakin ¢evresindeki kisilerin mesleklerini tanir. X
22 | Bireysel ve grupla caligir. X
23 | Merak ettigi mesleklere dair , edindigi bilgileri paylasir. X
24 | Egitsel etkinliklerde yonergeleri izler. X
25 | Kisisel giivenligi i¢in “Hayir!” demenin gerekliligini agiklar. X
26 | Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim isteyebilecegini bilir. X
27 | Yasadigi gevreyi Korur. X
28 | Oyun ve etkinliklerin amacinin eglenmek oldugunu fark eder. X
29 | Egitsel etkinliklerdeki basarisizliklarin 6grenme siirecinin bir pargasi X
oldugunu kabul eder.
30 | Ogrenme siirecinde deneyimledigi basarisizliklarim iistesinden gelmek icin X
farkli ¢dziim yollar1 dener.
31 | Her meslegin toplumsal yasama katkisi oldugunu fark eder. X
32 | Egitsel etkinliklerde yonergeleri izler. X
33 | Biligim teknolojilerinin kullanim amaglarini fark eder. X
34 | Giinliikk yasamda yaptig1 tercihleri etkileyen faktorleri fark eder. X
35 | Sozel, gorsel ve yazili yonergeleri izler. X
36 | Simf rehberlik programu etkinliklerine/yasantilarina iligkin duygu ve X
diisiincelerini yansitir.
Toplam : 14 21 2

Tablo 4.14°de goriildiigii gibi uygulamada olan programda ilkokul ikinci sinif diizeyinde

akademik gelisim alaninda yedi, kariyer gelisim alaninda dort, sosyal-duygusal gelisim

alaninda on yedi kazanim, tiim gelisim alanlarin1 kapsayan bir kazanim olmak {izere toplamda

yirmi dokuz kazanim bulunmaktadir.
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Tablo 4.14.

Uygulamadaki program ve rnek program kazamm dagilimi(2.sunif’)

Gelisim Alanlar1

Kazanim sayilar:

Kazanim sayilar:

(Uygulamada olan Program ) (Ornek Program)
Akademik Gelisim 7 7
Kariyer Gelisim 4 5
Sosyal-Duygusal Geligim 17 17
Tiim Gelisim Alanlar1 1 1
Toplam 29 30

Tablo 4.14.” te gorildiigii tizere, 6rnek program tasarisinda, kazanim dagilimlarinda ihtiyag

analizi dogrultusunda elde edilen veriler sonucu degisiklikler yapilmistir. Kariyer gelisimi

alanina ‘Farkli meslek gruplarimi ogrenir. ‘kazanmimi eklenerek, kazanim sayist bese

cikartilmistir. Hazirlanan kazanim listesine dair belirtke tablosuna Tablo 4.15.°de yer

verilmistir.

Tablo 4.15
2. Stif Kazanimlar Belirtke Tablosu

1. Smmf Kazamimlari Belirtke Tablosu Bilissel | Duyussal | Devinissel
hedef hedef hedef

1 Okulun kendisi i¢in 6nemini agiklar. X
2 Okul ve smif kurallarina uyulmadiginda ortaya cikabilecek sonuglari | X

tartigir.
3 Okul hazirligina iligkin sorumluluklarini iistlenir. X
4 Okulun yakinindaki ¢evreyi tanir. X
5 Giinliik yagsamda yaptig1 tercihleri etkileyen faktorleri fark eder. X
6 Sosyal iliskilerinde nezaket ifadeleri kullanir. X
7 Duygularin insan yasami i¢in 6nemini fark eder. X
8 Siifta s6z isteyerek diisiincelerini ifade etmeye istekli olur. X
9 Ogrenme etkinliklerine katilmaya istekli olur. X
10 Arkadasglariin olumlu 6zelliklerini takdir eder. X
11 Grup ¢alismalarinda katilimcilar: dinler. X
12 Bireylerin birbirinden fiziksel ve kisilik 6zellikleri agisindan farkliliginin X

dogal oldugunu bilir.
13 Yasadig1 duygular fark eder. X
14 Kigisel glivenligi igin kigisel alanlarin gerekliligini fark eder. X
15 Duygularin; beden diliyle, davramiglar ve yasanan olaylarla iliskisini X

kurar.
16 Okul iginde ve diginda yapmaktan hoglandigi etkinlikleri fark eder. X
17 Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini ayirt eder. X
18 Hata yaptiginda telafi etme yollarini kullanir. X
19 Tyilik hali icin beslenme, temizlik, uyku, dinlenme ve fiziksel egzersizin | X

Onemini Orneklerle agiklar.
20 Tanidigi mesleklerin 6zelliklerini agiklar. X
21 Yakin ¢evresindeki kisilerin mesleklerini tanir. X
22 Her meslegin toplumsal yasama katkisi oldugunu fark eder. X
23 Sozel, gorsel ve yazili yonergeleri izler. X
24 Basarili oldugu durumlara iliskin drnekler verir. X
25 Okul iginde ve diginda katildig1 etkinliklerde yapabildiklerini fark eder. X
26 Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim isteyebilecegini bilir. X
27 Duygularin gesitliligini fark eder. X
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[Tablo 4.15 (Devam) 2. Sinif Kazanumlar Belirtke Tablosu]

28 Toplumsal rol ve sorumluluklarin énemini fark eder. X
29 Giiglii ve geligtirilmesi gereken 6zelliklerini fark eder. X
30 Bagarmak i¢in caligmanin gerekliligini fark eder. X
31 Gelecege iligkin hayallerini ifade eder. X
32 Bilisim teknolojilerini kullanmanin yagamina katkilarini agiklar. X
33 Bagkalarinin yasadigi duygular fark eder. X
34 Ogrenme etkinliklerine yonelik duygu ve diisiincelerini ifade eder. X
35 Ogrenme ortamlarma iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder. X
36 Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarma iliskin duygu ve X
diislincelerini yansitir.
37 Farkli meslek gruplarini dgrenir. X
Toplam : 10 22

Tablo 4.16°da goriildiigii gibi, uygulamada olan programda ilkokul ii¢iincii sinif diizeyinde
akademik gelisim alaninda dokuz, kariyer gelisim alaninda bes, sosyal-duygusal gelisim
alaninda on yedi kazanim, tiim gelisim alanlarin1 kapsayan bir kazanim olmak iizere toplamda

otuz iki kazanim bulunmaktadir.

Tablo 4.16

Uygulamadaki program ve érnek program kazanim dagilimi(3.sinif)

Gelisim Alanlar: Kazanim sayilari Kazanim sayilari
(Uygulamada olan (Ornek Program)
Program)
Akademik Gelisim 9 9
Kariyer Gelisim 5 6
Sosyal-Duygusal Geligim 17 17
Tiim Gelisim Alanlar1 1 1
Toplam 32 33

Tablo 4.16.°da goriildigii tizere, hazirlanan program tasarisinda, kazanim dagilimlarinda
ihtiya¢ analizi dogrultusunda elde edilen veriler sonucu degisiklikler yapilmistir. Kariyer

gelisimi alanina ‘Kendi ailesinde bulunan meslekler hakkinda, bilgi verir. ‘kazanimi

eklenerek, kazanim sayisi altiya ¢gikartilmigtir.

Hazirlanan kazanim listesine dair belirtke tablosuna Tablo 4.17°de yer verilmistir.
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Tablo 4.17
3. Sinif Kazanimlar Belirtke Tablosu

3. Simf Kazanimlari Belirtke Tablosu Bilissel | Duyussal | Devinissel
hedef hedef hedef
1 Okula iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder. X
2 Okula hazirlikli gelme ile akademik gelisimi arasinda bag kurar. X
3 Karakter gii¢lerinin 6nemini agiklar. X
4 Sahip oldugu karakter gii¢lerini fark eder. X
5 Kurallarin yagami kolaylastiracagini fark eder. X
6 Yapacagi bir isin ne kadar siirecegini tahmin eder. X
7 Problem ¢6zerken bagvurdugu yollari agiklar. X
8 Problem ¢6zme basamaklarini agiklar. X
9 Kendisi i¢in verimli 6grenme ve ¢alisma kosullarim olusturur. X
10 Takim ¢aligmalarinin kisisel gelisimine etkilerini fark eder. X
11 Okul i¢inde ve diginda katildig1 etkinliklerde yapabildiklerini fark eder. X
12 Okul i¢indeki ve digindaki egitsel ve sosyal etkinliklere katilmanin geligimine X
katkilarin1 degerlendirir.
13 Bireysel farkliliklar1 kabul eder. X
14 Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bi¢imlerini ayirt eder. X
15 Caligsma Ve {iretmenin kendisi i¢in 6nemini fark eder. X
16 Okul i¢inde ve diginda yapmaktan hoglandigi etkinlikleri fark eder. X
17 Arkadaslik iligkilerinde yasadig1 sorunlar1 yapici yollarla ¢ozer. X
18 Tletisimde dinleme ve konusma becerisini etkili bir sekilde kullanir. X
19 Durum ve olaylarin bireylerin duygularina etkisini fark eder. X
20 Duygularin1 uygun bi¢imde ifade eder. X
21 Akademik caligmalarda gelistirilmesi gereken yonlerini fark eder. X
22 Akademik caligmalarinda ihtiyag¢ duydugunda yardim arar. X
23 Sanatsal ve sportif etkinliklerden hoglandiklarini ayirt eder. X
24 Caligma ve basarmanin yarattig1 duygular1 ifade eder. X
25 Kisisel bagimsizligina katki saglayan davraniglari fark eder. X
26 Kisisel giivenligi i¢in kigisel alanlarin gerekliligine inanir. X
27 Gerektiginde “Hayir!” der. X
28 Merak ettigi mesleklere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder. X
29 Merak ettigi mesleklere iliskin edindigi bilgileri paylagir. X
30 Bagkalarinin yasadigi duygulari fark eder. X
31 Zamanini, ihtiyaglar1 ve sorumluluklari ¢ergevesinde planlar. X
32 Her bireyin 6zel oldugunu fark eder. X
33 Grup ¢alismalarinda farkl roller tstlenir. X
34 Grup calismalarinda liderlik becerileri gosterir. X
35 Olagan dig1 durumlarda nasil hareket etmesi gerektigini orneklerle agiklar. X
36 Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarmma iligkin duygu ve X
diislincelerini yansitir.
37 Kendi ailesinde bulunan meslekler hakkinda, bilgi verir X
Toplam : 5 26 5

Tablo 4.18.°de goriildiigii gibi, uygulamada olan programda ilkokul dordiincii sinif

diizeyinde akademik gelisim alaninda sekiz, kariyer gelisim alaninda bes, sosyal-duygusal

gelisim alaninda on sekiz kazanim, tiim gelisim alanlarini kapsayan bir kazanim olmak tizere

toplamda otuz iki kazanim bulunmaktadir.
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Tablo 4.18
Uygulamadaki program ve érnek program kazanim dagilimi(4.sinif)

Gelisim Alanlar1 Kazanim sayilari Kazanim sayilar1
(Uygulamada olan Program) (Ornek Program)
Akademik Geligim 8 8
Kariyer Gelisim 5 6
Sosyal-Duygusal Geligim 18 18
Tim Gelisim Alanlar1 1 1
Toplam 32 33

Tablo 4.18.’de goriildiigii lizere, 6rnek program tasarisinda, kazanim dagilimlarinda ihtiyag
analizi dogrultusunda elde edilen veriler sonucu degisiklikler yapilmigtir. Kariyer gelisimi
alanina

eklenerek, kazanim sayisi altiya cikartilmistir. Hazirlanan kazanim listesine dair belirtke

tablosuna Tablo 4.19.’da yer verilmistir.

Tablo 4.19
4. Sinif Kazanimlar Belirtke Tablosu

Yetenekli oldugu konularla, mesleklerin ozelliklerini iliskilendirir.’

kazanimi

4. Simif Kazanmimlari Belirtke Tablosu Bilissel | Duyussal | Devinissel
hedef hedef hedef
1 Okul ve ¢evresinde risk olusturabilecek durum ve ortamlara karsi kendini X
korur.

2 Kisisel gilivenligi i¢in farkli yasam alanlarinda gerekli tedbirleri alir. X
3 Zamamm etkili kullanmanin akademik gelisimine etkisini agiklar. X

4 Her duygunun hissedilebilir oldugunu fark eder. X
5 Her duyguyu hissetmenin dogal oldugunu fark eder. X
6 Sanatsal ve sportif etkinliklerde basarabildiklerini ayirt eder. X
7 Akran baskisiyla bag etmede uygun yollar1 kullanir. X

8 Kendisinin 6zel oldugunu fark eder. X
9 Adil olmay1 giiglendirmek igin “hak savunuculugu” yapar. X

10 Her ¢ocugun hak ve sorumluluklarinin oldugunu bilir X

11 Biligim teknolojileri kullaniminda kendini yonetir. X

12 Akademik sorumluluklar1 ertelemenin sonuglarini fark eder. X
13 Bir davranig sergilemeden 6nce mevcut segenekleri géz 6niinde bulundurur. X
14 Hoslandig etkinliklerle mesleklerin 6zelliklerini iligkilendirir. X
15 Duygularin; beden diliyle, davraniglar ve yasanan olaylarla iligkisini kurar. X
16 | Toplumsal rol ve sorumluluklarin 6nemini savunur. X
17 Akademik ¢aligmalarini zamaninda bitirmede kararl olur. X
18 Basarili oldugu durumlar i¢in kendini takdir eder. X
19 Kendi 6grenme stillerinin farkina varir. X
20 Akademik caligmalarinda kendine uygun 6grenme stillerini kullanir. X
21 Iletisim siirecinde isittiklerini kendi kelimeleriyle ifade eder. X

22 Arkadaglik iligkilerinin hayatinin farkl alanlarina katkilarim fark eder. X
23 Caligma Ve iiretmenin insan yasamindaki 6nemini fark eder. X
24 Bir meslek sahibi olmanin kendisi ve toplum i¢in 6nemini fark eder. X
25 Karar verme siirecini etkileyen faktorleri agiklar. X
26 Kimden, nereden, ne zaman ve nasil yardim isteyebilecegini bilir. X

27 Kisa ve uzun vadeli kariyer amaglari olusturur. X
28 | Oyun ve etkinliklerin amacinin eglenmek oldugunu fark eder. X
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[Tablo 4.19 (Devam) 4. Sinif Kazanumlar Belirtke Tablosu]

29 Kisisel haklarin korunmasi ve kisisel giivenligin saglanmasi i¢in yonergeleri | X
izler.
30 Biiyiime ve gelismenin yagamin dogal bir pargasi oldugunu fark eder. X
31 Tyilik halini destekleyen davramslar agisindan kendini degerlendirir. X
32 Bilgi kaynaklarimin giivenilirligini sorgular. X
33 Birlikte caligarak iiretmenin topluma katkida bulunacagim fark eder. X
34 Bir iist 6gretim kurumuna iliskin 6n bilgiler edinir. X
35 Bir tist 6gretim kurumuna gegis siirecine yonelik duygu ve disiincelerini ifade X
eder.
36 Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina ilisgkin duygu ve
diistincelerini yansitir.
37 Yetenekli oldugu konularla, mesleklerin 6zelliklerini iligkilendirir. X
Toplam : 7 27

4.5.2.3 Igerigin secimi

Rehberlik programi degerlendirme rubrigi ile uzman bireylerden alinan veriler ve
goriismelerden elde edilen bilgilerden, Akademik Gelisim, Kariyer Gelisimi ve Sosyal-
Duygusal Gelisim alanlarinda hazirlanan kazanimlarin 6grencilerin yas ve gelisim diizeylerine
uygun oldugu, bulgusuna ulasilmistir. Buna ek olarak, kariyer gelisimi alaninda yer alan
kazanim sayilarinda diizenlemeye gidilmesi gerektigi Onerilmistir. Bu bulgular 1s18inda
gelistirilecek olan program tasarisi igin, benzer gelisim alanlart ve program yaklagimi
temelinde hazirlanmistir. Kariyer gelisim alaninda yer alan kazanim sayilarinda giincelleme
yapilmistir. Bu dogrultuda hazirlanan 6rnek program tasarisinin igerik se¢imi 6gesi su sekilde
olusturulmustur:

Hazirlanacak olan programlarin igerik kisminda, belirlenen amaglara ulagmak amaciyla ‘ne
ogretilecegi’ sorusuna yanit aranmaktadir. Igerik adimi, egitim hedeflerinin gergeklesebilmesi
i¢in, kisilerin kazanmasi gereken bilgi, beceri, tutumu igine almaktadir (Saglam, 2009). I¢erik
belirlenirken, bilimsel, sistemli, planl, 1yi organize edilmis, faydali, seviyeye uygun,
ogrenilebilir, gergeklesmesi miimkiin, gilincel ve gecerliligini koruyor olmasi gibi unsurlarin
g6z Oniline alinmasi gerekmektedir. Kisaca, yasadigimiz modern diinyanin ihtiyaglar dikkate
aliarak, bireysel ve toplumsal beklentiler, ihtiyaglar dogrultusunda icerik 6gesi planlanmali,
hayata yakin bilgiler yer almahdir. Birey, egitim programinin igerigi yardimiyla bilgiyi
kesfeder, icerik iyi diizenlendiginde bireyler faydali ve anlamli bilgiye ulasabilir (Ornstein ve
Hunkins, 1993). Programin igerik dgesi diizenlenirken, yeni dgrenilen bilgi ve becerilerin eski
Ogrenilen bilgiler lizerine insa edilmesine 6nem verilmeli, kavramlarin 6gretimi sirasinda

yerinde ve dogru agiklamalar sunulmalidir (Gunter, Estes ve Schwab, 2003).
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[lkokul smif rehberlik programinin icerik boyutu olusturulurken, igerigin zaman zaman tekrar

edilmesinden dolayr sarmal program yaklagimi temel alinmistir. Bunun yani sira, igerik

olusturulurken asagida yer alan hususlar da dikkate alinmistir:

©)

©)

o

Somut ifadeler kullanilmaya 6zen gosterilmistir.

Program amaglari ile uyumlu olmasina dikkat edilmistir.

Egitim ortaminda var olan imkanlar g6z dniine alinmistir.

Icerigin, ne kadar siire icerisinde aktarilabilecegi planlanmistir.

Icerik gergek yasama yakin, giincel bir ¢ergevede planlanmistir.

Konu alanlariin bilimsel bilgiye yakin olmasina 6zen gosterilmistir.

Icerigin kapsami ve sinirlari ¢izilmistir. Dinamik olmasina 6zen gosterilmistir.
Icerigin, bireylerin yas, simf diizeyi, beceri, ge¢mis yasam deneyimleri gibi

bireysel farkliliklar dikkate alinarak hazirlanmistir.

Hazirlanan program tasarimi, uygulamada olan programda oldugu gibi gelisim alanlar1 ve bu

gelisim alanlar1 altinda yer alan yeterlik alanlar1 ¢ercevesinde su sekilde hazirlanmistir:

Akademik Gelisim Alani:

Okula ve Okulun Cevresine Uyum

Akademik Anlayis ve Sorumluluk Bilinci Gelistirme

Egitsel Planlama ve Basari

Kariyer Gelisim Alam

Kariyer Farkindalig1

Kariyer Hazirligi

Kariyer Planlama

Sosyal Duygusal Gelisim Alam
Benlik Farkindalig:

Duygular1 Anlama ve Yo6netme

Kisiler Aras1 Beceriler

Karar Verme

Kisisel Glivenligini Saglama
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Hazirlanan program, uygulamada olan programa benzer sekilde ayni gelisim alani ve yeterlik
alanlarinda hazirlanmis; ancak kazanimlar {izerinde eklemeler yapilmistir. Eklenen

kazanimlar Tablo 4.20 ‘de goriilebilir.

Tablo 4.20
Ornek programda eklenen kazanimlar
Sinif Gelisim Yeterlik Alanlart Kazanimlar

Diizeyi Alam

Lsmf | Kariyer Kariyer “’Aile iiyelerinin meslekleri hakkinda bilgi verir.”’
geligimi Farkindalig1 “’Merak ettigi mesleklere dair, edindigi bilgileri paylasir.”’

2.smf | Kariyer Kariyer “’Farkli meslek gruplarini 6grenir. ¢’
geligimi Farkindalig

3.smif | Kariyer Kariyer “Kendi ailesinde bulunan meslekler hakkinda, bilgi
gelisimi Farkindalig1 verir.”’

4.smf | Kariyer Kariyer Hazirhgr | “’Yetenekli oldugu konularla, mesleklerin ozelliklerini
geligimi iligkilendirir.”’

4.5.2.4 Icerigin diizenlenmesi

Rehberlik programi degerlendirme rubrigi ile uzman bireylerden alinan bilgilerden,
uygulamada olan programda sarmal yaklasimin temel alindigi, bu yaklagimin da yerinde ve
uygun oldugu goriilmiistiir. Bu dogrultuda, gelistirilecek olan 6rnek program tasarisi da,
sarmal yaklasim temelinde hazirlanmis. Bu baglamda hazirlanan 6rnek program tasarisinin
icerigin diizenlenmesi 6gesi su sekilde olusturulmustur:

Igerik diizenlenmesi siirecinde, dikkate alinmas: gereken en temel eleman amaglardir. Ciinkii
icerik planlamasi, amaclara gore gerceklestirilmelidir. Program hazirlama siirecinde,
hazirlanan igerigin, dogru ve uygun bir ¢ercevede diizenlenmesi, bireylerin daha 1iyi
ogrenebilmesi adma dnemlidir (Simsek, 2000). igerik diizenlemesi yapilirken, bilginin niteligi
ve konu igerisinde bulunan bilgilerin birbirleri ile olan iligkisi 6nemli bir unsurdur. Basitten
karmasiga, somuttan soyuta, yakin c¢evre ve tarihten uzak cevre ve tarihe olacak sekilde
planlama yapilmas1 daha etkili olacaktir. Yine igerik kismimin materyallerle desteklenip,
somutlagtirabilir olmasi siirecte dikkat edilmesi gereken diger unsurlar arasinda yer
almaktadir (Demirel, 2014).

Icerik diizenleme ve planlanma siirecinde dogrusal programlama yaklagimi, sarmal
programlama yaklagimi, modiiler programlama yaklasimi, piramitsel programlama yaklasimi,
cekirdek programlama yaklasimi, sorgulama programlama yaklasimi, konu agi merkezli
programlama yaklasimi seklinde, farkli yaklagimlar kullanilmaktadir (Ornstein ve Hunkins,

1993). Tiirkiye’deki egitim kurumlarinda bulunan derslere yonelik hazirlanan programlarda,
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dogrusal ve sarmal yaklasimlarin daha sik tercih edildigi sdylenebilir (Ozkara, 2016).
Hazirlanan rehberlik programinin igerik diizenleme adiminda sarmal programlama yaklasimi
kullanilmigtir. Bruner’ in hazirladigi sarmal programlama yaklagimi, dogrusal programlama
yaklasimma gore daha esnektir. Hazirlanan konularin kendi arasinda asamalilik s6z
konusudur ama konular dogrusal bir siray1 takip etmezler. Gerek goriilmesi durumunda, tekrar
edilebilir ve siire¢ igerisinde biiyliyerek devam ederler. Bilgiler ise kendi arasinda yatay bir
iliskiye sahiptir. Siirecte ilk Ogrenilen konular, sonra ogrenilen konular ic¢in zemin
olusturmaktadir (Demirel, 2014). Bu dogrultuda hazirlanan programda sinif diizeylerinde yer
alan kazanimlar, sarmal programlama yaklasimi dogrultusunda ilerleyen siireglerde tekrar
ederek, icerigi genislemektedir. Hazirlanan program tasarisinda, sarmal programlama
yaklasimi dogrultusunda asagida siniflar bazinda yer alan kazanimlar tekrar etmektedir.
1.Sumf

e Okulun béliimlerini ve okulda galisan personeli tanir.

e Duygularin uygun olan ve olmayan ifade etme bigimlerini ayirt eder.

e Okul i¢inde ve disinda yapmaktan hoslandig: etkinlikleri fark eder

e Her meslegin toplumsal yasama katkis1 oldugunu fark eder.

e [lyilik hali (iyi halde olmak) i¢in beslenme, temizlik, uyku, dinlenme ve fiziksel

egzersizin 6nemini fark eder.

e Okul hazirligina iliskin sorumluluklarini tistlenir.
e Bireylerin birbirinden fiziksel ve kisilik 6zellikleri agisindan farkliliginin dogal
oldugunu bilir.

o Kisisel giivenligi i¢in kisisel alanlarin gerekliligini fark eder.

e Okul i¢inde ve disinda yapmaktan hoslandig: etkinlikleri fark eder.

e Tanidig1 mesleklerin 6zelliklerini agiklar.

e Her meslegin toplumsal yasama katkis1 oldugunu fark eder.

e Okul i¢inde ve disinda katildig: etkinliklerde yapabildiklerini fark eder.
3.Sumif

e Sahip oldugu karakter gii¢lerini fark eder.

e Bireysel farkliliklar1 kabul eder.

e (alisma ve iiretmenin kendisi i¢in 6nemini fark eder.

e Arkadashk iliskilerinde yasadig1 sorunlar1 yapici yollarla ¢ozer.
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4.Sumif
e Adil olmay1 giiglendirmek i¢in “hak savunuculugu” yapar.
e Hoslandig1 etkinliklerle mesleklerin 6zelliklerini iliskilendirir.
e Karar verme siirecini etkileyen faktorleri agiklar.

e Kisa ve uzun vadeli kariyer amagclar1 olusturur.

4.5.2.5 Ogrenme yasantilarimin secimi

Gelistirilecek olan program tasarisi i¢in, video analizleri ve goriismelerden elde edilen veriler
1s181nda, birinci siif diizeyinde 6zellikle, hikaye okuma, resim, boyama, materyal kullanma
gibi etkinliklerin yogunlastirilmasi, rol oynama, Ornek olay gibi tekniklere ve diisiinme
becerilerini gelistiren ¢aligmalara agirlik verilmesinin 6nemli oldugu bulgusuna ulasilmistir.
Bu dogrultuda hazirlanacak 6rnek program tasarisinin, 6grenme yasantilarinin se¢imi 6gesi su
sekilde olusturulmustur:

Ogrenme yasantilari, programin belirlenen amaclar1 dogrultusunda planlanip hazirlanmus,
egitim faaliyetleridir. Egitim durumu seklinde de ifade edilen 68renme yasantilarinin,
amacina uygun, zaman ve kaynaklarin kullanimi agisindan ekonomik ve diger &grenme
durumlari ile biitiinlesik bir formda hazirlanmis olmasi1 6nemlidir. Programa alinacak 6grenme
yasantilar1 belirlenirken, bireylerin hazir bulunusluk durumlarn, yaslar, kiiltiirel nitelikleri,
bilgi ve yetenekleri dikkate alinmasi1 gerekmektedir (Ertiirk, 2013).

Egitim durumlarinin se¢imi ile 6grenen bireyin amaclari hangi yOntemlerle kazanacagi
sorusuna cevap aranmaya calisilir. Ogrencilerin, belirlenen amaglari edinebilmeleri igin,
ogretim ortaminin nasil diizenlenecegi belirlenmeye ¢aligilir (Fer, 2009). Ornstein ve Hunkins
(1993), 6grenme-ogretme siireglerinin daha verimli olmasit adina bazi 6neriler sunmuslardir.

Bu oneriler su sekilde agiklanmistir:

e Egitimi veren bireyin donanimlari, okulun sundugu imkanlar ve i¢inde bulunulan
toplumun beklentileri ile tutarli olmasi,

e Icerigin 6grenen bireye kisa ve 6z bir sekilde aktarilabiliyor olmast,

e Ogrenen bireyin, diisiinme becerilerinin gelismesine yardimci olmast,

e Ogrenen bireylerin, yeni 6grenme yasantilarma kolay uyum saglayabilmesi ve
farkliliklara kars1 agik olabilmeleri,

e Ogrenen bireylerin ilgi alanlarini biiyiitebilmeleri,

e (Ogrenme ve dgretimin siirdiirebilir olmast,
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e Ogrenen bireylerin psikolojik, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimlerine katki

sunmasl.,

Bu bilgiler 15181nda, 6grenme-ogretme siirecinde ilk olarak 6grenen bireyin 6zelliklerinin goz
Oniine alinmasi1 ve Ogrencilerin bu siiregten en verimli sekilde fayda saglamasi yoniinde
calismalarin yapilmasmin énemli oldugu soylenebilir. Ozgelik (2010), 6gretim siirecinde
yapilan ¢alismalarin, 6grenen bireylerin hepsinin verimli ve etkili 6grenmesine katki sunmasi
gerektigini sOylemis; bunu gergeklestirmek icin ise hem Ogreten hem Ogrenen bireyin
ozelliklerine hem de elde bulunan olanaklara uygun bir ¢er¢evede G6gretim yontem ve

stratejilerin se¢ilmesi gerektigini vurgulamistir.

Ilkokul rehberlik program tasarisinda arastirma inceleme yoluyla Ogretim stratejisi,
kullanilmast 6n goriilmiistiir. Yapilandirmact yaklasimla iligskili olan arastirma inceleme
yoluyla 6gretim stratejisi, varolusgu egitim felsefesine benzer sekilde merkezine 6grenciyi
almaktadir. Bu sekilde, siiregte 6grencinin daha aktif olmasina yardime1 olunmaktadir. Ust
diizey kazanimlar verilmesi gerektigi durumlarda daha ¢ok bu yontem tercih edilir (Efioglu,
2018). Yine hazirlanan program tasarisinda, bireylerin biligsel 6grenmelerinden daha c¢ok
duyussal 6grenmelerine yardimei olan is birligine dayali 6gretim yonteminin (Berkant ve
Karabacak,2018) ise kosulmasinin iyi olacagina karar verilmistir. Bunlara ek olarak drama,
rol oynama, egitsel oyun gibi tekniklere de siirecte yer verilmistir. Drama ile, 68rencilerin
kendini baska bir insanin yerine koyarak empati yapabilmeyi 6grenmesi, 6grenme siirecinde
aktif olarak var olabilmesi, kendini ifade edebilme becerisinin gelismesi, yaratici olabilmesi,
olgu ve durumlara ¢ok yonlii bakabilmesi gibi becerileri kazanmasi ongoriilmiistiir. Ayrica
sosyal cevresiyle iletisim kurabilme ve problem c¢o6zebilme becerilerinin gelismesi
hedeflenmistir. Kiiglik yas gruplarinda daha ¢ok kullanilan egitsel oyun teknigine de program
tasarisinda yer verilmistir. Egitsel oyun yardimu ile, konular 6grenciler i¢in daha eglenceli ve
ilgi ¢ekici hale gelmekte, bu sayede derse katilmakta zorlanan daha ¢ekingen, pasif
ogrencilerin siirece daha kolay dahil olmasi saglanmaktadir. Egitsel oyunlar hazirlanirken, her
bir oyunun belli bir kazanima doniik olacak sekilde planlama yapilmas: ve &grencilerin

seviyesine uygun bir sekilde hazirlanmasina 6zen gosterilmelidir (Atalay ve Koksal, 2017).

Program tasarisinin 6grenme yasantilar1 hazirlanirken, Etkinlik Temelli Yaklasim da siirecte
ise kosulmustur. Bu yaklasimda, Ogrencilerin kendi hazirlaylp yaptiklart etkinlikler
yardimiyla bir sonuca ulagsmasi saglanmaktadir. Etkinlik temelli yaklasimda, 6grencilerin

stirecte yaparak yasayarak ogrenmesi, bu dogrultuda kazandiklar1 bilgi ve becerilerin kalici
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hale gelmesi hedeflenmektedir (Mert ve Ciice, 2012). Yine bu yaklasim, 6grencilerin
ogrendikleri bilgileri daha kolay i¢sellestirebilmesine yardimci olmaktadir (Arabaci ve Akgiil,
2013). Etkinlik temelli yaklasim dogrultusunda hem bireysel hem grup etkinliklerini igine
alan hikdye yazma, afig-poster hazirlama, boyama, kesme, yapistirma, kolaj ¢alismalar1 gibi
faaliyetler siirecte kullanilmistir. Konunun baglamina gore, miizik etkinlikleri de dabhil

edilmistir.
4.5.2.6 Ogrenme yasantilarimin diizenlenmesi

Hazirlanacak olan program tasarisi i¢in, video analizleri ve goriismelerden elde edilen veriler
1s181inda 6grenme-6gretme siireci 6gesine yonelik daha detayli aciklamalarin yapilmasi, bazi
etkinliklerde kalabalik smiflar ve ders siiresi (40dk.) géz Oniine alinarak sadelesmeye
gidilmesi, sinif ortami1 disinda (okul bahgesi, drama atolyeleri, geziler vb.) farkli mekanlarda
uygulamaya doniik etkinliklerin tasarlanmasi, siirecte miizik kullanilmasi ve velilerin de
stirece dahil olmasinin énemli oldugu bulgusuna ulagilmistir. Bu dogrultuda, 6rnek program

tasarisinin 6grenme yasantilarinin diizenlenmesi 6gesi su sekilde olusturulmustur:

Program gelistirme faaliyetlerinin, siire¢ adimini i¢ine alan Ogrenme yasantilarinin
diizenlenmesi, ‘nasil’ sorusunun yanitidir. Amaglanan davranislarin ve konularin bireye
kazandirilmasi i¢in, 6grenme yasantilarinin bu dogrultuda diizenlenmesi gerekmektedir. Bu
siirecte, dgretim yontemleri ve dgrenme etkinlikleri dikkate alinmalidir. Ogretim ydntemleri
ve aktiviteler olarak; film dosyalari, sunumlar, tartisma yontemleri, video kayitlari, geziler ve

sinif i¢i etkinlikler yapilabilir (Ornstein ve Hunkins, 1993).

Giiltekin (2009), 6grenme ortaminin diizenlenmesi siirecinde iizerinde durulmasi gereken

adimlari, su sekilde siralamistir:

o Ogrenen bireyin diizeyine uygun olmasi

o Ogrenen bireyin siiregte etkin katilim saglamasina olanak saglamasi

o Ogretim ortaminin bilinenden bilinmeyene, yakinda uzaga ve somut olgulardan soyut
olgulara dogru diizenlenmesi,

o Giincel teknik ve materyallerin kullanilmasi

o Ekonomik olmast

o Ogretim ortaminin nesnellik ilkesi gdz oniine alinarak hazirlanmasi
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[lkokul smif rehberlik program tasarisinin 6grenme yasantilar1 hazirlanirken, varoluscu egitim
felsefesi temeline dayanmasina, 6grenci merkezli yasantilarin olmasina 6zen gosterilmistir.
Ogrencilerin siiregte aktif rol alabilmeleri, duygu ve diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilmeleri,
empati yapabilmeleri, diger arkadaslarin1 dinlemesi ve farkli goriislere karsi saygili olmasi
gerektigini, bireysel farkliliklarin olabilecegini bu dogrultuda hosgorilic ve anlayish
olmasinin 6nemli oldugunu vurgulayan Ogrenme yasantilarinin hazirlanmasma dikkat
edilmigstir. Yine Ogrencilerin grup ¢alismalarinda arkadaglari ile gorev alarak, sorumluluk
bilincinin gelismesi ayni1 zamanda iletisim becerilerinin gelismesine yardimci olacak,
yasantilarinin sliregte yer almasina 6zen gosterilmistir. Bu dogrultuda egitim programlar ilgili
kaynaklar taranmis, alan yazin taramalari yapilmis, rehberlik programinda kullanilan
etkinlikler incelenmistir. Hazirlanan kazanimlarin, ilkokul diizeyindeki ogrencilere
kazandirilabilmesi yoniinde etkinlikler gelistirilmeye calisilmistir. Etkinliklerde yer alan
konularin baglamina gore, miizik, hikaye, kitap, kisa film, video, gorsel materyaller
derlenmistir. Hazirlanan bireysel etkinliklerin yani sira, grup etkinlikleri de tasarlanmistir.
Hazirlanan her bir materyalin, siiregte nasil kullanilacagina iliskin ayrintili yonergeler
hazirlanmis; tasar1 sonunda etkinlik Orneklerine yer verilmistir. Bu noktada, program
uygulayicis1 olan sinif 6gretmenlerinin, 6grenme yasantilarinin diizenlenmesi anlaminda

dikkat etmesi gereken adimlar su sekilde siralanmistir:

= Siirece baglarken etkinligin amaci1 ve igerigi hakkinda o&grencileri kisaca
bilgilendirmelidir.

= FEtkinlige baslarken, 0Ogrencilerin ilgisini ¢ekebilecek giris yapmaya 0Ozen
gostermelidir.

= Sozel iletisimi ekin kullanmaya 6zen gostermeli, dgrencilerle géz temasi kurma ve
ogrencilere isimleri ile hitap etmeye dikkat etmelidir.

» Oprencileri diisiincelerini  dzgiirce sdyleyebilmeleri ve siirece aktif olarak
katilabilmeleri noktasinda desteklemelidir.

= Siirecte, konular ile ger¢ek yasam arasinda bag kurmaya 6zen gostermelidir.

» Ogrencilerin diisiinme ve arastirma becerilerinin gelisimine yardime1 olmalidir.

= Siiregte Ogrencilere, gerekli goriilen durumlarda yerinde ve dogru geri bildirim,
pekistireg, ipucu vermeye 6zen gostermelidir.

= Siirecte kullanilacak tiim materyallerin Oncesinde hazirlikli  olmasina 6zen

gostermelidir.
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=  Grup calismalarini i¢eren etkinliklerde, siire¢ 6ncesi sinif oturma diizeninde gereken
diizenlemeler yapilmalidir.
= Siire¢ sonunda, ele alinan kazanima dair 6zetleme, tekrar, degerlendirme caligmalari

yapmaya 0zen gostermelidir.

4.5.2.7 Degerlendirme ol¢iit ve araglarinin belirlenmesi

Uygulamada olan programda siire¢ odakli degelndirme yaklasiminin kullanilmasinin yaninda,
degerlendirme boyutlarina yonelik olarak daha detayli agiklamalarin yapilmasi yeterli
olmadig1 ve detaylandirilmasi gerektigi bulgusuna ulasilmistir. Bu nedenle hazirlanacak olan
ornek program tasarisinda, degerlendirme boyutunun nasil olmas1 gerektigine ve hangi dl¢iit
araclarin siirecte nasil kullanilacagina dair daha ayrintili bilgilere yer verilmistir. Bu
dogrultuda 6rnek program tasarisinin degerlendirme 0l¢iit ve araglarinin belirlenmesi 6gesi su
sekilde olusturulmustur:

Degerlendirme, egitim- 6gretim siireci sonunda, dncesinde belirlenmis amaclara ne diizeyde
ulasildigini belirlemek icin gerceklestirilir (Feb, 2009). Program tasarisi hazirlanirken,
ulagilmak istenen amagclara ne diizeyde yaklasildigimi ortaya koymak adma, hangi
degerlendirme yaklasiminin siiregte kullanilacagi belirlenmelidir. Yapilan goriismeler,
hazirlanan portfolyolar ya da gerceklestirilen testler gibi farkli 6l¢me araglar1 yardimiyla elde
edilen verilerin yorumlanmasi sonrasinda, belirlenen kriterler dikkate alinarak program
tasarimeisinin, tasarim siirecinin islevsel olup olmadigini ortaya koyacak birtakim kararlar
almasi gerekmektedir (Chiarelott, 2006).

Degerlendirmenin etkili olabilmesi adina, tahmini sonuglara yonelik basari kriterleri ile
stirecte kullanilan 6lgme yontem ve teknikleri arasinda uyum olmasi 6nemlidir. Eger beklenen
amag, Ogrenen bireyin temel bilgiler kazanmasi ise, yazili sinavlar ya da yapilan quizler
degerlendirme yontemi icin yeterli olacaktir. Fakat, ulasilmak istenen amag¢ daha
derinlemesine Ogrenmenin gerceklesmesi ise, beklenen amaglara erisilip erisilmedigini
belirlemek adina, 6grenen bireyin daha karmasik eylemleri gerceklestirebiliyor olmasi
beklenmektedir (Wiggins ve McTighe, 2005).

Degerlendirme, siire¢ odakli ve iiriin (sonug) odakli degerlendirme olmak iizere iki kategoriye
ayrilmaktadir. Siire¢ odakli degerlendirmede, 6grenen bireye geri bildirim verilmesi soz
konusudur. Bu sayede, 6grenme siirecinde, 6grencinin kendi yanlislarimi fark edip bunlari
diizeltebilme imkanm1 bulmasmna yardimci olmakta, aym1 zamanda Ogrenmeye yonelik

motivasyonu da artmaktadir (Gomleksiz, 2014). Siire¢ odakli degerlendirmede, 6grenme-
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ogretme siirecine daha fazla dnem verilmektedir (Gipps ve Stobart, 2003). Ogrenen bireyin,
basarisina dair daha somut veriler toplamaya imkan saglayan, 6grencinin 6grenme siirecine
aktif olarak katilmasini destekleyen ve konulari yiizeysel degil daha derin 6grenmesine destek
olan etkinlikler, siire¢ odakli degerlendirme yaklasimini i¢ine almaktadir (Stiggins, 1994).
Siire¢ odakli degerlendirme yontemleri, sonug¢ odakli degerlendirme yontemlerine gére daha
otantiktir (O’Malley ve Pierce, 1992). Egitim amaglarina ulagabilmek adina, ger¢ek yasam
deneyimlerine dayanmaktadir ve gergek yasama dair etkinlikleri yansitir. Bu noktada, tek bir
dogru oldugunu savunan sonu¢ odakli degerlendirme yaklasimlariin disinda bulunan biitiin
degerlendirme  yaklagimlar1  slireg odaklt degerlendirme yontemlerinin  igerigini
olusturmaktadir (Bahar, Nartgilin, Durmus ve Bigak, 2008).

Sonu¢ odakli degerlendirme yontemi ise, hazirlayan kisiler tarafindan siire¢ kurallari, 6lglim
envanteri ve puanlama kriterleri sabitlenmis, bu noktada farkli kisiler sinavi uygulamis olsa
bile, farkli zamanlarda siava giren 6grencilerin hepsinde karsilagtirma yapilabilir sonuglara
varmak i¢in, her daim ayni formatta uygulanan ve puanlamasi yapilan testler seklinde ifade
edilmektedir (Engerand ve Yager, 1998). Siire¢ odakli yaklasimlarda, tiim siire¢ boyunca
6lcme ve degerlendirme goz Oniine alinirken, sonu¢ odakli yaklasimlarda ise, iirlin merkezli
oleme ve degerlendirme daha &n plandadir (Sasmaz Oren, Tatar, 2007). Siire¢ odakli
degerlendirme yaklasimlarinda, 6grenen bireyin siire¢ sonunda hangi davranislar1 ne seviyede
edindiklerini belirlemek amaciyla degil, 6grencilerin sahip olduklar1 becerileri yazili, sozli ve
fiillen ortaya koyabilmesi hedeflenmektedir (Cepni, 2007). Hazirlanacak olan program
tasarisinda, sonu¢ odakli degerlendirme yontemlerinden ziyade, siire¢ odakli degerlendirme
yontemlerine agirlik verilecektir. Bu dogrultuda asagida ilkokul sinif rehberlik programinda
yer alan etkinliklerin degerlendirilmesine yonelik olarak, sinif 6gretmenlerinin kullanabilecegi

ornek yasantilar verilmistir:

e Siire¢ icerisinde bireysel ya da grup olarak hazirlanan resim, afis, poster vb. gibi
materyaller sinif panosunda o hafta boyunca sergilenebilir.

e FEtkinlikte ele alinan baglam dogrultusunda, 6grencilere o hafta islenen konuya dair
gbzlem yapmalar1 ve bunu gelecek hafta sinif iginde paylagmalari istenir.

e Etkinlik sonunda, 6grencilerin edindikleri bilgi ve becerilere dair resim, poster, afis

vb. yapmalari istenir ve yapilan ¢alismalar siif panosunda o hafta boyunca sergilenir.
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Stire¢ sonunda, Ogrencilerin edindikleri bilgi ve becerilere dair bir hikaye ya da
mektup yazmasi istenir. Daha sonra bu hikdye ya da mektubun tiim simifla ve kendi
aileleriyle paylagsmalari istenir.

Etkinlikte yer alan kazanima uygun sekilde, kontrol listesi ya da gozlem formlari
hazirlanabilir. Sinif 6gretmenleri y1l boyunca, her bir 6grenci i¢in bu liste ve formlar
yardimiyla 6grencileri gézlemlerken, kayit altina da alabilir.

Etkinlik sonunda 6grencilerin 6grendikleri becerileri, evde ailelerine anlatmalar1 ve
aileleriyle bu becerileri uygulamalar istenir. Daha sonra veli ve 6grencilerden gelecek
hafta bunun hakkinda geribildirim vermeleri istenir.

Etkinlik sonunda Ogrencilere form, liste vb. materyaller dagitilarak, Ogrendikleri
kazanima dair kendilerini gozlemlemeleri ve bu gozlemlerini dagitilan formlarda ilgili
yerlere not almalar istenir. Bir hafta sonra, 6grencilerin yaptiklar1 gozlemleri sinif
arkadaslariyla paylagsmalari istenir.

Etkinlik sonunda, her bir 6grencinin ele alinan kazanima dair 6grendiklerini birkag

cumle ile kisaca ifade etmesi istenir.

Ilkokul smif rehberlik programu tasaris1 dogrultusunda, birinci, ikinci, iigiincii, dérdiincii sinif

diizeyinde ornek rehberlik etkinlikleri tasarlanmistir. Yukarida maddeler halinde ele alinan

Taba Program Gelistirme modeli dogrultusunda, etkinlik adimlar1 planlanmistir. Hazirlanan

etkinlik orneklerinden birinci sinif diizeyinde hazirlanan etkinlik 6rnegi asagida Tablo.4.21°de

sunulmustur. Diger sinif diizeylerine ait etkinlik 6rnekleri, gizlilik agisindan paylasilmamistir.

Tablo 4.21 )

1.8mnif Rehberlik Etkinlik Ornegi

Gelisim Alam | Kariyer

Yeterlik Alam | Kariyer Farkindalig:

Kazanim Aile iiyelerinin meslekleri hakkinda bilgi verir.
Sinif Diizeyi 1.Smif

Siire 40dk. (Bir ders saati)

Arac-Gerecler

Uygulayica
I¢in On
Hazirhk

7

< Etkinlik uygulanmadan bir hafta 6nce, goniillii 5 6grenci belirlenir. Bu 6grencilerin
aile liyelerinden biri ile sinifa gelip, meslek tanitimi yapmalari konusunda, kendilerine
gerekli bilgilendirmeler siire¢ 6ncesi yapilir.

« Tum 6grencilerin, kendi ailelerinin hangi meslegi yaptiklarini ve meslegin 6zellikleri

hakkinda aragtirma yapmalari istenir.
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[Tablo 4.21 (Devam) 1.Sinif Rehberlik Etkinlik Ornegi |

Siire¢ (Uygulama
Basamaklarr)

+ Uygulayic1 6grencilere etkinligin amacinin ‘Aile iiyelerinin meslekleri hakkinda
sahip oldugu bilgileri agiklamak’ oldugunu soyler.

+ Opgrencilere ‘Size bir hafia énce, aile iiyelerinize hangi meslegi yaptigini
sormanizi, bu konu hakkinda onlardan bilgi toplamanizi istemigtim. ‘yonergesini
aktarir. ‘Aile iiyelerinizin yapmis olduklar: meslekler nelerdir?’ sorusu 6grencilere
yoneltilir.

% Goniillii 6grencilerden baglayarak, tiim 6grencilerin aile iiyelerinin meslekleri
hakkinda toplamis olduklar bilgiler tek tek dinlenir.

% Uygulayici, 6grenciler mesleklere dair paylasimlarim tamamlandiktan sonra su
aciklamay1 yapar: ‘Pek ¢ogumuz, ailesinin yapmis oldugu meslegin adini ve
ozelliklerini az once bizimle paylasti. Simdi bir hafta once, bes dégrencimizin
velisini  etkinligimize davet etmistik. Sirayla kendilerini tahtaya alacagiz.
Velimizden o6grencimiz ile birlikte, tim swnifa kendi meslegi hakkinda bilgi
vermesini isteyecegiz.’

% Her bir dgrenci, velisi ile birlikte tahtaya kalkarak, velisinin sahip oldugu meslek
hakkinda birlikte bilgi verirler.

% Meslek tanitimlar1 bittikten sonra, 6grenci ve veliler yerlerine oturur. Ardindan
O0gretmen tahtada meslek tanitimi yapan Ogrencilere ‘Arkadagslarina, ailenden
birisiyle paylasimda bulunmak sana nasil kendini hissettirdi?’ sorusunu sorar ve
her bir 6grencinin duygularini sinifla paylagsmalarini ister.

% Ardindan, uygulayici tiim sinifa su sorulari sorarak siireci yonlendirir:

o Arkadaslarmmizin aileleriyle birlikte anlatmig oldugu meslekleri daha once
duydunuz mu?

o Bu meslekler hakkinda, daha énce bilmediginiz neler 6grendiniz?

o Bu mesleklerin en ilging ve giizel yonleri sizce nelerdir?

e Bu mesleklerin en zor ve tuhaf gelen yonleri sizce nelerdir?

% Uygulayici, tiim 6grencilerin, tartisma sorularina yonelik goriisleri alindiktan sonra
asagidakine benzer bir agiklama yaparak siireci sonlandirir:

‘Cocuklar, her birimizin ailesinde ¢ok farkli meslek gruplarindan bireyler

bulunmaktadir. Tiim bu meslek gruplart hakkinda bilgi sahibi olmak, bizlerin, meslek

elemanlarimin yaptiklar: islere dair daha yakindan, gercek¢i bilgiler edinmemize
yardimct olur. Meslek elemanlari hakkinda daha detayli bilgiler 6grenmek, ilerde
sizlerin kendinize en uygun meslegi se¢menize yardimci olacaktir.’

Kazanimin
Degerlendirilmesi

> Ogrencilerden, etkinlikte 6grendikleri meslek gruplar1 hakkinda kendi ailelerine
bilgi vermelerini ve merak ettikleri diger meslekleri arastirip 6grenmeleri istenir.

»  Bir hafta sonra, 6grencilerin arastirdiklari diger meslekleri sinif ile paylagmalar
istenir.

Uygulayiciya Not

+ Ogrenci velilerine, kendi meslekleri hakkinda dgrencilere bilgi vermeleri
konusunda agiklama yapilir.

% Velisi ile gelecek 6grenciler belirlenirken, goniillii 6grenciler arasindan kura
cekimi yapilabilir.

+ Opgrencilerle sinifa gelecek veliler belirlendikten sonra, velilere éncesinde hazirlik
yapmalari, meslek tanitimlar1 i¢in ufak materyaller getirmeleri, konusunda
bilgilendirilir.
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5.S0ONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde oncelikle, bulgulardan elde edilen sonuglara, ardindan arastirma bulgularinin

tartisilmasina ve aragtirma sonuclarina dayali olarak onerilere yer verilmistir.
5.1 Sonug¢

Bu aragtirmada, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 2020 yilinda yayinlanan ‘Sinif Rehberlik
Programi’nin ilkokul boyutunun Eisner’ m Egitsel Elestirel Degerlendirme Modeli ile
Stake’in Uygunluk-Olasilik Modelinin birlikte ele alindigi eklektik model ¢ercevesinde
program degerlendirmesi yapilmasit amaclanmistir. Bu amaca yonelik olarak, ilkokul
kademesinde toplam 4 simif (1-2-3-4) diizeyindeki rehberlik saatlerinde video kayitlar1 ve
katilimec1 gozlem ¢alismasi yapilmistir. Ardindan, katilimci grupta yer alan program
uygulayicist sinif 6gretmenleri ile yar1 yapilandirilmig goriismeler gergeklestirilmis, program
uygulanan siniflarda egitim alan 3. ve 4. smif 6grencilerinden goniillii olanlar ile odak grup
goriismesi gerceklestirilmistir. Programin uygulandigi siniflardaki 6grenci velileri arasindan,
goniillii olan veliler ile odak grup goriismesi gerceklestirilmistir. 5 PDR, 5 EPO olmak iizere
toplam 10 uzman katilimcidan Rehberlik Programi Degerlendirme Rubrigi yardimi ile,

programa dair gorilis alinmustir.

“Tlkokul smif rehberlik programi, amaglar kisminda etkin bir programda bulunmas: gereken
ozellikleri bulundurmakta midir?’’ arastirma sorusu baglaminda, ulasilan sonuglar su

sekildedir:

o Ogretmenler siirece baslarken, etkinligin amaci ve icerigi hakkinda 6grencilere bilgi
vermektedir.

e Program genel anlamda istenen amaglara ulagsmustir.

e Program kazanimlar1 genel olarak 6grenci seviyelerine uygun hazirlanmistir.

e Programda, genel amaglar, program yeterlikleri, gelisim alanlari, ilkeler, vizyon,
misyon ve degerlere yonelik agiklamalar yer almaktadir.

e Kazanimlar 6grencilerin yas ve gelisim ihtiyaclarina uygun, birbirini tamamlayan bir
cercevede hazirlanmistir.

e Etkinlikler kazanimlara uygun hazirlanmistir.

e Programda belirtke tablosu yer almamaktadir.

e Kazanimlar hazirlanirken toplumun ihtiyag ve sartlar1 dikkate alinmistir
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“Ilkokul siif rehberlik program, icerikler kisminda etkin bir programda bulunmas1 gereken
ozellikleri bulundurmakta midir?’’ aragtirma sorusu baglaminda, ulasilan sonuglar su

sekildedir:

e Programda, olumlu davranis gelistirme, arkadaslik iligkileri, duygular, ders calisma
yontemleri, akran zorbalig1, konular hakkinda 6grencilerle etkinlikler yapilmistir.

e Programda yer alan etkinlikler ¢ocuklarin seviyelerine uygun hazirlanmis, 6zellikle
sosyal-duygusal agidan oldukga etkili planlanmustir.

e Yeterlik alanlar1 gelisim alanlarina uygun hazirlanmstir.

e Etkinlikler o6grenci diizeylerine uygun hazirlanmis, bireysel farkliliklar dikkate
alinmustir.

e Program gelisim alanlari ilkokul 6grencileri i¢in uygun hazirlanmstir.

e Programin hazirlik asamasinda bulunan komisyon iiyelerinin kimlerden olustugu ve

program gelistirme modeli belirtilmemistir.

“Ilkokul siif rehberlik programmin uygulanmasi siirecinde &gretim materyalleri ve
kaynaklarin kullanimi, smif ici etkilesim ve iletisim, &grencilerin derse katilim durumu,
programinin uygulanma siiresi nasildir?’’ aragtirma sorusu baglaminda, ulasilan sonuclar su

sekildedir:

e Ogretmenler, siirecte gerekli materyalleri etkin bir sekilde kullanmaya ¢alismaktadir.

e Ogrenciler sz alma, kendini ifade etme, paylasimda bulunma noktalarinda
ogretmenler tarafindan tesvik edilmektedir.

e Ogretmenler, dgrencilerin siiregte aktif olmalaria 6zen gdstermektedir.

e Ogretmenler, konulari giinliik hayatla iliskilendirmeye 6zen gostermektedir.

e Ogretmenler, etkinlik basamaklarmi dogru uygulamakta ve basamaklar arasindaki
gecisi uygun yapmaktadir.

o Ogretmenler sdzel iletisimi etkin kullanmakta, goz temasi kurmaya 6zen gostermekte,
ogrencileri siirece katmaya ¢alismakta, 6grencilerin 6zgiir hissedebilecegi sinif ortami
yaratmaya c¢abalamakta, 6grencilerin birbirlerini dinlemelerine yardimci olmakta ve
onbilgilerinin gézden gegirilmesine destek olmaktadir.

e Ogretmenler Ogrencilerin arastirma yapmalar1 konusunda tesvik edici tutum ve
davraniglar sergilemektedir.

e Programda yer alan etkinlikler diizenli bir sekilde yapilamamaktadir.
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Ogretmenler etkinlik &ncesi siirece yonelik hazirlik yapmaktadir.

Programda yer alan etkinlik siireleri genel olarak yeterlidir ama siirenin yetmedigi
durumlarda zaman zaman yagsanmaktadir.

Ogretmenler etkinlikleri uygularken ders siiresini dikkate almaya 6zen gdstermektedir.
Programda yer alan etkinlikler, genel olarak sinif ortaminda gergeklestirilmektedir.
Sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklere katilim oraninin yiiksektir, farkli

profil yapisina sahip dgrenciler de siirece kolaylikla dahil olabilmiglerdir.

“flkokul smif rehberlik programi, dlgme ve degerlendirme kisminda etkin bir programda

bulunmasi gereken ozellikleri bulundurmakta midir?’’ arastirma sorusu baglaminda, ulasilan

sonuglar su sekildedir:

Ogretmenler, rehberlik etkinliklerini sonlandirirken, o ders ele alinan konuyu
ozetleyip, siireci genel olarak degerlendirmektedir.
Programda yer alan etkinliklerin kazanim degerlendirmesi bdliimiinde yer alan

aciklama ve uygulamalarin kazanim durumlarini 6lgme niteligi zayiftir.

“’Tlkokul sinif rehberlik programinin giiglii ve eksik ydnleri nelerdir?”’

Programin sosyal-duygusal gelisim alani yOniiniin gii¢lii olmasi,6grencilerin empati,
arkadashik iligkileri, sosyal beceri gelisimi alanlarinda gelisimlerine olumlu katki
sunmasi programin giiclii yonii olarak goriilmiistiir.

Program gelistirme modelinin ve program felsefesinin belirtilmemis olmasi, bazi
etkinliklerin igerik olarak yogun olmasindan dolayr kalabalik smiflarda

uygulanmasinin zaman zaman zor olmasi programin zayif yonii olarak goriilmiistiir.

“’Hazirlanacak olan oOrnek ilkokul smif rehberlik programinin amag, igerik, 6grenme-

ogretme stireci, degerlendirme boyutlar1 nasil olmalidir?’’ aragtirma sorusu baglaminda,

ulasilan sonuglar su sekildedir:

Hazirlanacak olan programin kariyer gelisim alaninda yer alan kazanim sayilarinda
giincelleme yapilmasi gerektigi goriilmiistiir.
Icerik diizenlemesi sarmal yaklasim temelinde hazirlanmasmin uygun olacag

gorilmiistiir.
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e Hikaye okuma, resim, boyama, gibi etkinliklerin arttirtlmasi, rol oynama, 6rnek olay
gibi tekniklere agirlik verilmesinin uygun oldugu goriilmiistiir.
e Programda siire¢ odakli degerlendirme yontemlerine agirlik verilmesi uygun

goriilmektedir.
5.2.Tartisma

Calismanin bu boliimiinde, arastirma sonucu elde dilen bulgular, ilgili literatiir gercevesinde

tartisilmigtir.

Sif 6gretmenleri ile yapilan yar1 yapilandirilmis gortismelerden elde edilen bulgulara gore,
siif ogretmenleri ilkokul smif rehberlik programindaki etkinliklerin uygulanmasi sonrasi,
siire¢ sonunda ulasilmak istenen amaglara ulasildigi yoniinde goriis bildirmislerdir. Alan
yazina bakildiginda, arastirma bulgular1 ile paralellik gosteren c¢aligmalarin oldugu
goriilmektedir. Ayyildiz’in (2018) ¢alismasinda, onuncu sinif 6grencilerinin genel olarak 10.
siif rehberlik programinda yer alan kazanimlara ulastiklari, Nazli’nin (2003) arastirmasinda,
Ogretmenler tarafindan programda yer alan etkinliklerin biiyilk oranda beklenen hedeflere
ulastig1 yoniinde goriis bildirildigi sonucu goriilmiistiir. Arastirma bulgular ile paralellik
gosteren calismalara ek olarak, farkli bulgulara ulasan calismalarin da literatiirde yer aldig
gorilmiistiir. Kizil’in (2007), aragtirmasinda, sinif rehber 6gretmenleri tarafindan, smif ici
rehberlik etkinliklerinin amacina ulagamadigi, Tokali’nin (2007) ¢aligmasinda, okul psikolojik
danmigmanlarmin  goriislerine gore dokuzuncu simif rehberlik programinin  kazanimlar
boliimiiniin etkili seviyede kazandirilamadigi, Er ve Nazli’'nin (2010) ¢aligmasinda, sinif
ogretmenlerine gore 2006 yili MEB ilkogretim Sinif Rehberlik Programinin kazanimlara
ulasma noktasinda problem yasadigi, Diz’in (2012) c¢alismasinda, smif rehber
ogretmenlerinin rehberlik programindaki kazanimlara ulagsmada giigliik yasadigi, Esen’in
(2009) arastirmasinda, Ogretmenlere gore onuncu Smuf rehberlik programinda yer alan
kazanimlarin yeterince amacina ulagamadig1 sonucu goriilmiistiir. Alan yazinda yer alan fakli
arastirma bulgular1 ve arastirma sonuglart birlikte ele alindiginda, rehberlik programlarinin
uygulanmasi silirecinde farkli problem alanlariyla karsilasilmasi durumunda, kazanimlara

ulasma noktasinda zorluk yasanabilecegi sdylenebilir.

Arastirma sonucunda, Rehberlik Programi Degerlendirme Rubrigi ile goriisii alinan
uzmanlardan, elde edilen diger bulgulara gore, programin genel amaglarinin, uygulama
ilkelerinin, program yapisinin biiylik Olclide aciklandigi, programda ulasilmak istenen

amaglarin agik bir sekilde ifade edildigi sonucuna ulasilmigtir. Berber’in (2010) onuncu Sinif
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rehberlik programi uygulamalarinin sinif 6gretmeni ve okul psikolojik danismanlar tarafindan
degerlendirildigi ¢alismasinda, Kurt ve Torunoglu’nun (2022, s. 280) meslek liselerinde gorev
alan sinif 6gretmeni ve okul psikolojik danismanlarinin goriigleri dogrultusunda ortadgretim
siif rehberlik programinin incelendigi arastirmasinda ve Derebasi” nin (2011, s.87)
ortadgretim on ikinci sinif rehberlik programinin, siif rehber 6gretmenleri goriislerine gore
degerlendirmeyi amacgladig1 calismasi sonucunda, programin ama¢ ve kazanimlar kisminin
acik ve net hazirlanip ifade edildigi, anlasilabilirliginin yiliksek oldugu sonucu goriilmiistiir.
Alan yazinda yer alan caligmalar ile arastirma bulgularinin birbiri ile tutarlilik gosterdigi,
2020 ilkokul smif rehberlik programinda, etkin bir programda bulunmasi gereken amaglar
kisminin agik ve anlasilir bir gercevede ifade edildigi sdylenebilir. Goziitok’a (1999) gore,
programin amaglarinin agik bir sekilde ortaya konmamasi, programin tim boyutlarina etki
edebilmektedir. Yurdakul (2010, s.146), egitim programlarinin hedefler béliimiinde, 6grenen
bireyin kazanmasi gerekli olan niteliklerin agik ve anlasilir bir sekilde ifade edilmesi
gerektigini belirtmistir. Bu noktada, program amaclariin agik, net, kolay anlasilir bir sekilde
ifade edilmesinin, siirecin daha verimli ge¢mesine ve beklenen hedeflere ulasilmasi igin
yardim ettigi, 2020 ilkokul sinif rehberlik programinin amaglar boliimiiniin acik ifade edilmis
olmasinin, programin ulasilmasi beklenen hedeflere erisme noktasina katki sundugu yorumu

yapilabilir.

Smuf 6gretmenleriyle yapilan goriismeler ve Rehberlik Programi Degerlendirme Rubrigi ile
goriisii alinan uzmanlardan elde edilen bulgulara gore, ilkokul sinif rehberlik programinda yer
alan etkinlik kazanimlarinin, 6grencilerin yaslar1 ve gelisim ihtiyaclar1 gz oniine alinarak
hazirlandigi, kazanimlarin 6grenci seviyelerine genel olarak uygun oldugu ve birbirini
tamamlayan bir yap1 ve cergeve igerisinde hazirlandigi sonucuna ulasilmistir. Topgu ve
Saglam’in (2015) arastirmasinda, rehberlik programlarinin hazirlanmasi siirecinde 6grenci
ithtiyaclarimin  dikkate alinmasinin 6nemli oldugu, bu dogrultuda yapilan ¢aligmalarin
ogrencilerin gelisimlerine katki sunabilecegi belirtilmistir. Tuzcuoglu (1995), 6grencilerin
icinde bulunduklar1 gelisim donemlerine bagl olarak, her egitim kademesinde degisik sorun
alanlariyla kars1 karstya kaldiklarini, bu dogrultuda, rehberlik programlart hazirlanirken
ogrencilerin gelisim Ozellikleri, ihtiyaglarinin, yaslarinin, bulunduklari egitim kademesinin
dikkate alinmasinin 6nemli oldugunu belirtmistir. Bu arastirmadaki bulgulara benzer sekilde
alanyazinda yer alan bir¢ok calismada da (Demirel, 2010; Er ve Nazl1,2010; Karalioglu ve
Semerci, 2023; Esen,2009; Derebas1,2011) sinif rehberlik programinda yer alan kazanimlarin

ogrencilerin gelisim donemi ihtiyaglar1 ve yaslar1 dikkate alinarak hazirlandigi sonuglari
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goriilmiistiir. Ergliner Tekinalp, Terzi ve Leuwerke’ nin (2011) arastirmasinda, psikolojik
danigmanlara gore, kapsamli rehberlik ve psikolojik danigma programlarinin, farkli smif
seviyesi ve yas gruplarinda bulunan 6grencilerin gelisim donemi ihtiyaglarinin karsilanmasina
katki sundugu , Kurt ve Torunoglu’nun (2022, s. 280) calismasinda meslek liselerinde gorev
alan smif 6gretmeni ve okul psikolojik danigsmanlar tarafindan, ortadgretim sinif rehberlik
programinda yer alan amaglarin sistematik bir sekilde hazirlandigi bulgusuna ulasilmistir.
Alan yazm ile arastirma bulgularinin tutarlilik gosterdigi, 2020 yili ilkokul sinif rehberlik
programinin kazanmimlar1 hazirlanirken, 6grencilerin gelisim donemi ozelliklerinin dikkate

alindig1, hazirliklarin bu yonde yapildig sdylenebilir.

Aragtirma sonucu elde edilen diger bir bulguda, rehberlik etkinlikleri uygulanirken
Ogrencilerin istenen bilgileri aktarabildikleri, bilgi paylasimi yapabildikleri, yoneltilen
sorularin Ogrenciler tarafindan genel olarak kolaylikla algilandigidir. Tiifek¢i’nin (2011)
rehberlik etkinliklerinin ilkdgretim diizeyinde uygulanmasina yonelik sinif rehber 6gretmeni
ve okul psikolojik danismanlarinin goriislerini inceledigi arastirmasinda, rehberlik
etkinliklerinde yer alan sorularin, 6grenciler tarafindan rahatlikla anlasildig1 ve sorulara kolay
cevap verildigi, rehberlik etkinliklerinin 6grencilerin gelisim diizeylerine uygun bir diizeyde
hazirlandig1 sonucu gorilmiistiir. Alan yazinda yer alan calisma ve arastirma bulgular
birlikte ele alindiginda, sonuclarin tutarlilik gosterdigi, rehberlik etkinlikleri icerisinde yer
alan aciklama ve sorularin Ogrencilerin rahat anlayabilecegi sekilde, onlarin diizeylerine

uygun hazirlandig1 sdylenebilir.

Girgin’e (2005) gore, rehberlik hizmetleri, bireylerin problem ¢6zmesine, sosyal ¢evresi ile
giiclii baglar kurmasina, var olan potansiyellerini en iist diizeyde kullanmasina yardimeci
olmaya ¢aligmakta, bu amagclar dogrultusunda alanlarina yonelik her simf seviyesine 6zgii
hazirlanan rehberlik programlar ile de 6grencilerin gelisimlerine katki sunulmaktadir. Varis
(1996) ise, rehberlik programlarinin, egitim programlari arasinda yer aldigini belirtmis ve
bireylerin karsilastigi problemler ve bunlara yonelik ¢6ziim Onerilerinin  egitim
programlarinda, bu dogrultuda rehberlik hizmetleri icerisinde aranmasi gerektigini ifade
etmistir. Arastirma sonucunda, smif 6gretmenleriyle yapilan yar1 yapilandirilmis goriismeler,
ogrenci odak grup goriismesi ve veli odak grup goriismesinden elde edilen bulgulara gore,
2020 yil1 ilkokul sinif rehberlik programi ile olumlu davranis gelistirme, arkadaslik iliskileri,
duygular, akran zorbaligi, toplum icerisinde uyulmas: gereken kurallar, insanlara saygili

davranmanin 6nemi gibi konular hakkinda 6grencilerle etkinlikler yapildigi belirlenmistir.
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Esen’ in (2009, s. 34) onuncu smif 6grencileri igin hazirlanan siif rehberlik programini,
rehber 6gretmen goriislerine gore inceledigi ¢alismasinda, rehber 6gretmenler tarafindan
kisisel-sosyal gelisim, sorun ¢ozme becerisi kazandirma gibi alanlarin smnif rehberlik
programinda bulunmasi gerektigi yoniinde goriis bildirdikleri goriilmiistiir. Demirel’in (2010)
calismasinda, 2006 yilinda hazirlanan ‘Ilkdgretim ve Ortadgretim Kurumlar: Sinif Rehberlik
Programi’nin igeriginin rehberlik konularini kapsayarak, dgrenci ihtiyaglarini karsiladigi, Er
ve Nazli’nin (2010) 2006 yili MEB ilkogretim Sinif Rehberlik Programini degerlendirmeyi
amacladiklar1 c¢aligmada, smif rehberlik programinin igerik olarak kapsamli bir ¢ergevede
hazirlanmis oldugu sonucu goriilmiistiir. Alan yazinda yer alan calismalar ve arastirma
bulgular birlikte ele alindiginda, rehberlik programlari igerisinde 6grencilerin kendisi ve
cevresiyle diizgiin iliskiler kurabilen, sosyal ¢evresine uyum saglayabilen, problem ¢ézme
becerisi yiiksek, iletisim becerisi gii¢lii, duygularin1 taniyan ve gerektiginde empati kurabilen
bireyler yetistirme amacina hizmet eden kapsamli igeriklerin yer almasinin énemli oldugu
sOylenebilir. Bireylerin kendilerini gerceklestirmeleri, giinliikk hayatta karsilagabilecekleri
problem alanlarina karsi hazirlikli olabilmeleri, topluma uyum saglayabilen mutlu bireyler
olabilmeleri yoniinde yapilan ¢alismalarin rehberlik hizmetleri igerisinde yer aldig1 géz oniine
alindiginda, 2020 yili ilkokul siif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin de igerik
olarak rehberlik ¢alismalar1 kapsaminda 6grencilere kazandirilmasit beklenen 6zellikleri
barindirdigi ayn1 zamanda alan yazinda yer alan calismalarla da bu noktada paralellik

gosterdigi sdylenebilir.

[lkokul smif rehberlik programu ile, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda bireyin kendisi i¢in en
uygun alan ve meslege yonelebilen, hayat boyu 0grenme anlayisini benimsemis bireyler
yetistirmek amaclanmistir (MEB, 2020). Arastirma sonucunda, sinif dgretmenleriyle yapilan
yart yapilandirilmig gorligmeler, O6grenci odak grup gorligmesi ve veli odak grup
goriigmesinden elde edilen bulgulara gore, 2020 ilkokul sinif rehberlik programinda,
ogrencilerin kariyer gelisimi acgisindan farkli meslek gruplaria dair kazanimlarin yer aldig:
etkinliklerde meslekleri tanimaya dair farkindalik kazandiklari, zaman planlamasi yapmay1
ogrendikleri, okuldan sonraki siireclerini nasil planlayacaklarina dair bilgi sahibi olduklari,
akademik acidan ise, daha basarili olmak i¢in nasil verimli ¢alisabileceklerine dair bilgi sahibi
olmalarina yardimci olacak etkinliklerin yer aldig1 goriilmiistiir. Barrell’in (2009) ABD’de de
ortaya koydugu arastirmada, devlet ortaokulunda 6grenim goren tiim smif seviyelerindeki
ogrencilerde, akademik rehberlik alaninda duyulan ihtiyacin {ist seviyelerde oldugu, Gybers

ve Nyutu’ nun (2008) Kenya’da yaptiklari ¢alismada, lisede egitim goren dgrencilerin en fazla
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ihtiya¢ duyduklar1 alanin kariyer gelisim alaninin da oldugu, Sculli’ nin (2011) ABD’de de
lise diizeyinde 0grenim goren &grencilerle yaptigi caligmasinda, lise dgrencilerinin en ¢ok
ihtiya¢ duyduklar1 rehberlik alaninin kariyer rehberligi, ilgi ve yetenek dogrultusunda meslek
se¢imi, Ust 0grenim kurumlar1 hakkinda bilgi sahibi olma, meslek gruplar1 i¢in sahip olunmasi
gereken 6zel beceriler ve gereksinimler gibi konular oldugu bulgusuna ulasilmistir. Tokal1’
nin (2007) ve Esen’ in (2009) arastirmasinda; mesleki-egitsel rehberlik, ilgi-yetenek
dogrultusunda uygun alan se¢imi, meslek se¢imi gibi konularin, sinif rehberlik programinda
yer almasi gerektigi sonucu goriilmiistiir. Yurtici ve yurtdisinda yapilan alan yazin
caligmalarina bakildiginda, akademik gelisim ve kariyer gelisim alaninda yapilan ¢aligmalarin
daha ¢ok ortaokul ve lise diizeyinde yogunlastig1 goriilse de, yine de arastirma bulgular ile
alan yazin c¢aligmalarinin paralellik gosterdigi, meslek tanitimi, ders calisma yontemleri,
zamani etkin planlama gibi konularda simif rehberlik programlarinda 6grencilere yonelik
bilgilendirmelerin yer aldigi sOylenebilir. Yine alan yazinda yapilan farkli ¢alismalara
bakildiginda, Borders ve Drury’ un (1992) arastirmasinda okul rehberlik programlarinin
ogrencilerin akademik basarilarinin artmasina, Cheah, Low, Lee ve Kok’un (2012) ve
Avcr’'nin (2006) calismalarinda, rehberlik programlarinin dgrencilerin verimli ders ¢alisma
tekniklerini 6grenmelerine ve akademik basari oranlarinda artisa yardimci oldugu sonucu
gorilmiistiir. Alan yazinda yapilan bu calismalar ve arastirma bulgulart birlikte ele
alindiginda, ilkokul smif rehberlik programinda yer alan akademik gelisim ve kariyer gelisim
alaninda yer alan faaliyetlerin, 6grencilerin temel diizeyde de olsa meslekler, ders ¢aligma
yontemleri, zaman yonetimi gibi konularda bilgi sahibi olmalarina yardimci oldugu, bu
durumun 6grencilerin ortaokul ve lise diizeyine geldiklerinde onlarin daha bilingli olmalarina
katki sunabilecegi ve kendilerine en uygun alan, boliim, is se¢iminde daha dogru karar

verebilmelerine destek olabilecegi sdylenebilir.

Terzi’ye (2004) gore, bireylerin sadece bugiin degil, gelecekte de kendisi ve ¢evresiyle mutlu,
iiretken, basarili ve topluma faydali olabilmesi i¢in ihtiya¢c duyduklar yeterlilikleri kazanmasi
gelisimsel rehberlik anlayisinin temelinde yer almaktadir. Rehberlik Programi Degerlendirme
Rubrigi ile goriisii alinan uzmanlardan elde edilen bulgulara gore, Ilkokul sinif rehberlik
programinda bulunan program yeterliklerinin, programin gelisim alanlarina uygun
hazirlandig1; ayrica programda yer alan akademik gelisim, kariyer gelisimi alanlarinin, ilkokul
diizeyindeki ogrenciler i¢in uygun ve yeterli oldugu sonucu goriilmistir. Kurt ve
Torunoglu’nun (2022, s. 280) ¢aligmasinda, meslek liselerinde gorev alan sinif 6gretmeni ve

okul psikolojik danismanlart ortadgretim simif rehberlik programi amaglarinin, yeterlik
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alanlar1 ile uyumlu ve ogrenci ihtiyaclari dogrultusunda yeterlik alanlarinin hazirlanmis
oldugunu bildirmislerdir. Alan yazinda yer alan bu ¢alisma ile arastirma bulgusunun tutarlilik

gosterdigi soylenebilir.

[lkokul smif rehberlik programi ile kendi duygularini tanryabilen ve gerektiginde ifade
edebilen, baska bireylerin de duygularina karsi 6zenli, sosyal g¢evresi ile saglikli iligkiler
kurabilen, iletisim becerisi giiclii, icinde bulundugu topluluga rahatlikla uyum saglayabilen,
iyi olus hali yiiksek nesiller yetistirmek amaglanmistir (MEB, 2020). Arastirma sonucunda,
smif 6gretmenleriyle yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen bulgulara gore,
2020 ilkokul sinif rehberlik programinda, yer alan etkinliklerin, genel olarak tim gelisim
alanlar1 agisindan 6grenciler i¢in uygun olmasinin yaninda, 6zellikle sosyal-duygusal agidan
daha ¢ok uygun ve etkili oldugu goriilmiistiir. Barrell’in (2009) arastirmasinda, ABD’de bir
devlet ortaokulunda 6grenim goren Ogrencilerin, kisisel-sosyal rehberlik alaninda destege
duyduklar1 ihtiyacin yogun diizeyde oldugu, Gybers ve Nyutu’nun (2008) caligmasinda
Kenya’da lisede egitim goren Ogrencilerin en fazla ihtiyag duyduklari alanin kisisel-sosyal
rehberlik alaninda oldugu goriilmiistiir. Bardak¢i’nin (2011), calismasinda ilkdgretim
okullarinda gorev yapan smif rehber 6gretmeni, simif 6gretmeni ve psikolojik danismanlar
tarafindan rehberlik programinda yer alan etkinliklerin, 6grencilere en fazla kisisel-sosyal
gelisim alaninda katki sundugunun ifade edildigi, Tokali” nin (2007) calismasinda okul
psikolojik danigmanlar: tarafindan sosyal beceri egitimi, okula uyumu kolaylastirma, kendini
tanima konularmin rehberlik programai igerisinde yer almasinin gerekli oldugunun belirtildigi,
Esen’ in (2009, s.34) arastirmasinda rehber Ogretmenler tarafindan kisisel-sosyal gelisim,
sorun ¢ozme becerisi kazandirma, gibi alanlarin sinif rehberlik programinda yer almasi
gerektiginin onemi hakkinda goriis bildirdikleri sonucu goriilmiistiir. Literatiirde yer alan
caligmalara bakildiginda, ilkokul simif rehberlik programinda &grencilerin sosyal-duygusal
gelisim alaninda ilerlemesine yardimci olacak etkinliklerin bulunmasinin gerekli oldugu
sOylenebilir. Arastirmadan elde edilen diger bir bulguya gore, rehberlik etkinlikleri sonrasi,
simif Ogretmenleri tarafindan okul igerisinde Ogrencilerin g6zlemlendigi, uygulanan
etkinliklerdeki gelisim alanlarina yonelik olarak o6grencilerin olumlu davranis degisikligi
gosterdikleri sonucu goriilmiistiir. Eser’in (2024) calismasinda, ilkokul simif rehberlik
programinin 4. Sinifta 6grenim goren Ogrencilerin empati kurma, sosyal iligki becerileri, 6z
farkindalik, bilingli karar verme, 6z deneyim alanlarinda gelisim sergilemelerine yardimci
oldugu, Borders ve Drury’ un (1992) arastirmasinda, okul rehberlik programlarinin sundugu

hizmet basamaklarinin 6grencilerin kisisel-sosyal alanda gelismelerine katki sundugu
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gorlilmiistiir. Nazli ve Biiyiikisik’ in (2011), sinif rehberlik programi uygulamalarinin Van’da
bulunan bir koy ilkogretim okulu 1. Simif Ggrencilerinin sosyal beceri ve gelisimleri
iizerindeki etkilerini ortaya koymayi amacladiklar1 ¢alismasinda, Ogrencilerin arkadaslik
iliskileri, kendini kontrol etme, 6fkenin uygun ifade edilmesi becerilerinde gelisim gozlendigi,
saldirgan tutumda bulunma durumlarinda azalma oldugu, duygularini tanimlama ve dogru
ifade etme, paylasma ve yardimlasmanin 6nemi, arkadaslik kurma, kurallara uygun davranma
noktasinda 6zen gosterme, kendini tanima ve dinleme, gerekli durumlarda tesekkiir etme-
ozir dileme becerilerinde gelisim oldugu, kisaca 1. Simif Ggrencilerinin sosyal-duygusal
gelisim alanlarina katki sundugu sonucu goriilmiistiir. Ilkokul ¢agindaki dgrencilerin, sosyal
ve duygusal agidan desteklenmeye ihtiyag duydugu, bu dogrultuda ilkokul smif rehberlik
programinda yer alan etkinliklerin 6grencilerin gelisimlerine olumlu yonde hizmet ettigi ve
ogrencilerde pozitif yonde meydana gelen degisimlerin disaridan goézlemlenebildigi
sOylenebilir. Bu baglamda alan yazinda sosyal-duygusal gelisim alaninda yapilan ¢alismalar
biitiin olarak ele alindiginda arastirma sonucu elde edilen bulgular ile paralellik gosterdigi

sOylenebilir.

Arastirma sonucunda, sinif 6gretmenleriyle yapilan yari yapilandirilmis goriismelerden elde
edilen bulgulara gore, bazi rehberlik etkinliklerinin igerik olarak yogun olmasi ve dgrenci
katilimin fazla olmasi nedeniyle siirenin yeterli gelmekte zorlanildigi durumlar olmasina
ragmen, genel olarak programda yer alan etkinlik siirelerinin yeterli oldugu sonucu
goriilmistlir. Tifek¢i’nin (2011) aragtirmasinda, ilkdgretim birinci kademe simif rehber
ogretmenlerinin ikinci kademe sinif rehber 6gretmenlerine gore etkinlikler i¢in ayrilan siirenin
yeterli oldugu yoniinde daha olumlu gériis bildirdikleri, Kurt ve Torunoglu’nun (2022, s. 280)
caligmasinda meslek liselerinde gorev alan simif 6gretmeni ve okul psikolojik danismanlar
tarafindan programda yer alan etkinlikler i¢in ayrilan siirenin (40dk.) yeterli oldugu sonucu
goriilmiistiir. Alan yazinda yapilan ¢alismalara bakildiginda, arastirma bulgulari ile paralellik
gosterdigi goriilmektedir. Buna ek olarak, Berber’in (2010) c¢alismasinda, onuncu sinif
rehberlik programi uygulamalarini degerlendiren smif 6gretmeni ve okul psikolojik
danismanlar tarafindan etkinliklere ayrilan zaman diliminin kisith oldugu, Yazgiinoglu ve
Demirel’in  (2012) calismasinda, okul psikolojik danismanlar1 ve sinif rehber 6gretmenleri
tarafindan sinif rehberligine ayrilan siirenin yetersiz oldugu, etkinliklerden bazilarinin bir ders
saatinde yetistirilemedigi ve bazi kazamimlar1 bir ders saatinde kazandirmanin miimkiin
olmadigi, Kizil’in (2007) calismasinda, smif rehber O6gretmenleri tarafindan, rehberlige

ayrilan siirenin yeterli olmadigi, Er ve Nazli’nin (2010) calismasinda, bir egitim-6gretim yili
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icerisinde program i¢in ayrilan zaman diliminin yetersiz kaldigi, Derebasi’nin (2011)
ortadgretim on ikinci sinif rehberlik programini degerlendiren arastirmasinda smif rehber
ogretmenlerinin program uygulanirken rehberlik etkinliklerine ayrilan zaman diliminin yeterli
olmadigi yoniinde goriis bildirdikleri sonucu goriilmiistiir. Bu arastirmada rehberlik
etkinliklerinin uygulandigi smiflarda yapilan katilimci gozlem c¢alismasindan elde edilen
bulgularda, tim sinif diizeylerinde, 6gretmenlerin etkinlikleri uygularken ders siiresini dikkate
aldiklari, zamani verimli kullanmaya 6zen gosterdikleri gozlemlenmistir. Sinif 6gretmenleri
ile yapilan gériisme sonuglarindan elde edilen bulgularda da, sinif 6gretmenlerinin, rehberlik
planin1 uygulamadan Once, siireyi nasil kullanacaklar1 ve zamanlamalarinin nasil olacagina
dair ¢aligmalar yaparak etkinlikleri uyguladiklar1 belirlenmistir. Rehberlik etkinlikleri igin
ayrilan zaman diliminin yetersiz oldugu yoniindeki arastirmalarla, arastirma bulgusu birlikte
ele alindiginda, etkinliklerin uygulanmadan 6nce zaman planlamasinin yapilmasi ve siirecte
zamanin etkili kullanilmasi1 yoniinde gereken 6zenin gosterilmesi durumunda rehberlik
etkinlikleri i¢in ayrilan siirenin genel anlamda yeterli olabilecegi sdylenebilir. Bu noktada,
Demirel’in (2010) c¢alismasinda, 6gretmenler tarafindan rehberlik ders saatlerinin etkin

kullanildigi sonucuna ulasilmasi da yine, arastirma bulgularini destekler niteliktedir.

Smif 6gretmenleriyle yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen bulgulara gore,
etkinliklere genel olarak katilim oraninin yiiksek oldugu, sinif ogretmenlerinin tim
ogrencilere tek tek so6z hakki vererek herkesin siirece katilmasina yardimci oldugu, bazi
etkinliklerde 6grencilerin kendilerine ya da siirece dair daha fazla paylasim yapmak istedigi
belirlenmistir. Tiifek¢i (2011), Karalioglu ve Semerci’nin (2023) arastirmalarinda da
ogrencilerin rehberlik etkinliklerine katilim konusunda istekli olduklar1 ve siirece aktif katilim
sagladiklar1 bulgulanmistir. Yine Tiifek¢i’ nin (2011) galismasinda, ilk6gretim birinci kademe
sinif rehber 6gretmenlerinin, ikinci kademe sinif rehber ogretmenlerine gore etkinliklerin
kalabalik smiflarda daha kolay uygulanabilecegini diistindiikleri sonucuna ulasilmistir.
Berber’in (2010) calismasinda, sinif 6gretmeni ve okul psikolojik danigmanlar tarafindan 10.
Sinif rehberlik program etkinliklerinin 6grenciler tarafindan ilgi ¢ekici olarak algilanmadigy,
Diiz’ {in (2012) arastirmasinda, smif rehber Ogretmenlerinin rehberlik etkinliklerini
uygularken, 6grencileri giidiileme istegine daha fazla ihtiya¢ duyduklart sonucuna ulagilmstir.
Arastirma bulgular ile alan yazinda yer alan ¢aligmalar birlikte ele alindiginda, 2020 ilkokul
siif rehberlik programinda yer alan etkinliklere 6grenci katiliminin fazla oldugu, ilkokul sinif
ogretmenlerinin, diger kademelerde gorev yapan 6gretmenlere oranla dgrencilerle daha yogun
zaman gecgirmeleri, bu dogrultuda 6grencileri daha yakindan tanimalari, 6grencilerle daha siki
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bir iletisimlerinin olmasmin verdigi avantajla birlikte, ilkokul 06grencilerinin rehberlik

etkinliklerine daha aktif katilim sagladiklar1 soylenebilir.

Video kayitlar, katilime1 gozlem calismasi ve simif 6gretmenleriyle yapilan goriismelerden
elde edilen bulgulara gore, sinif 6gretmenlerinin, rehberlik etkinlikleri igin hazirlik yaptiklart,
etkinlik esnasinda kullanilacak materyalleri dncesinde hazirladiklart (makas, yapistirici, boya,
cicek, kutu vb.) ve siirecte kullanmaya 6zen gosterdikleri sonucu goriilmiistiir. Bardake¢i’ nin
(2011) calismasinda, ilkogretim okullarinda gorev yapan smif rehber 6gretmeni, smif
ogretmeni ve psikolojik danismanlarin rehberlik etkinlerini uygularken siirecte fotokopi
temini konusunda sikinti yasadigi, Diz’ iin (2012) arastirmasinda, sif rehber
ogretmenlerinin rehberlik etkinliklerini uygularken ara¢c — gere¢ eksikligi yasadigi,
Yazgiinoglu ve Demirel’in (2012) calismasinda, okul psikolojik danigmanlar1 ve sinif rehber
ogretmenlerinin etkinliklerde kullanilacak 6gretim materyallerinin, her bolge icin kolay
bulunamayabilecegi yoniinde goris bildirdigi, Kurt ve Torunoglu’nun (2022, s. 280)
arastirmasinda meslek liselerinde gorev alan simif rehber O6gretmeni okul psikolojik
danismanlar tarafindan etkinliklerin uygulanmas1 siirecinde, gerekli olan Ogretim
materyallerini temin etme ve ulagsma noktasinda zorluk yasandigi, Karalioglu ve Semerci’nin
(2023) arastirmasinda siiregte kullanilmasi gereken materyallerin hazirlanmasi noktasinda
ogretmenlerin zorlandiklari, Er ve Nazli’nin (2010) calismasinda 2006 yili MEB ilkogretim
Siif Rehberlik Programinin uygulama siirecinde, 6gretmenlere gore materyallerin temini
noktasinda aksakliklarin yasandigi sonucu goriilmistiir. Farkli olarak Tiifek¢i’nin (2011)
aragtirmasinda, ilkdgretim birinci kademe siif rehber 6gretmenlerinin, ikinci kademe sinif
rehber oOgretmenlerine gore, rehberlik etkinliklerinde kullanilan materyallere kolayca
ulasilmast konusunda daha olumlu disiindiikleri sonucu goriilmiistiir. Arastirma bulgular1 ve
alan yazinda yer alan ¢aligmalar birlikte ele alindiginda, rehberlik etkinliklerinde kullanilan
materyallere erisim noktasinda, okulun sahip oldugu maddi olanaklar ve bulundugu sosyo-
ekonomik bodlgenin onemli bir yeri oldugu sdylenebilir. Egitim-6gretim siirecinde gerekli
materyalleri saglama noktasinda zorluk yasayan bdlgelerdeki okullarda goérev yapan
ogretmenlerin rehberlik etkinliklerinde kullanilmasi gereken malzemeleri temin noktasinda da
zorlandiklar1 sdylenebilir. Rehberlik Programi1 Degerlendirme Rubrigi ile ulasilan bulgularda,
etkinliklerde kullanilan ara¢ gereglerin amacina uygun hazirlandigi sonucu goriilmistiir. Bu
dogrultuda, sinif 6gretmenlerinin siirecte materyalleri genel olarak temin edebildikleri ve

kullanabildikleri de géz oniline alindiginda, ilkokul siif rehberlik programlarinda kullanilan
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materyallerin, ortaokul ve ortadgretim rehberlik programlarina goére daha ulasilabilir,

hazirlanmasi kolay ve islevsel oldugu yorumu yapilabilir.

Berber’in (2010) ¢alismasinda, siif 6gretmeni ve okul psikolojik danigsmanlar tarafindan 10.
Sinif rehberlik programinin 6lgme-degerlendirme boyutunun zayif oldugu, , Er ve Nazli’nin
(2010) c¢alismasinda, smif dgretmenlerine gére 2006 yili MEB ilkdgretim Sinif Rehberlik
Programinda degerlendirme faaliyetlerinin gerektigi kadar yerine getirilmedigi, Derebasi’ nin
(2011, s.87) galismasinda ortadgretim on ikinci sinif rehberlik programini degerlendiren sinif
rehber Ogretmenlerine gore, etkinliklerin sonunda gergeklestirilen degerlendirme
caligmalarinin eksik ve ylizeysel cer¢evede kaldigi sonucu goriilmiistiir. Arastirma sonucu,
sinif 6gretmenleriyle yapilan yar1 yapilandirilmig goriismelerden elde edilen bulgulara gore,
ogrencilerin rehberlik etkinlikleri sonrasinda etkinliklerle ilgili yorum yaptiklari, iizerinde
konustuklari, programda yer alan etkinlikleri giinliik hayatlarinda kullanabildikleri ve baglanti
kurabildikleri sonucu goriilmiistiir. Arastirma sonucu elde edilen bulgular ile, literatiirde yer
alan ¢alismalarin paralellik gostermedigi sdylenebilir. Fakat arastirmada video kayitlart ve
katilimec1 gozlem calismasindan elde edilen diger bulgulara gore, simif Ogretmenlerinin
rehberlik etkinliklerini iglerken etkinlik oncesi ve sonrasi o giin ele alinan konuya yonelik
olarak Ogrencilerden arastirma yapmalarini ve sonrasinda bunun paylasilmasinmi istedikleri,
rehberlik etkinliklerini sonlandirirken etkinlik sonunda yer alan tartisma sorularmi
kullandiklar1 ve kazanim degerlendirmesi yapmaya calistiklar1 sonucu goriilmiistiir. Yine
Rehberlik Programi Degerlendirme Rubriginden elde edilen diger bir bulguda, ilkokul sinif
rehberlik  programinin  kazanim degerlendirmesi bolimiinde yer alan bilgilerde,
degerlendirmelerin siirece dayali, algiya dayali ve sonuca dayali elde edilecegi ve izleme
caligmalarinin yapilacagi belirtilmis, bu dogrultuda kazanim degerlendirmesi boyutunda
bulunan ydnlendirici agiklamalarin agik ve yeterli oldugu sonucuna ulasilmistir. Demirel” in
(2010) arastirmasmnda 2006 yili ilkdgretim ve Ortadgretim Kurumlart Smmf Rehberlik
Programinda, degerlendirmenin siire¢ degerlendirmeye agirlik vererek duyussal 6zellik
degerlendirmesine olanak sagladigi, Kurt ve Torunoglu’nun (2022, s. 280) calismasinda
meslek liselerinde gorev alan sinif Ogretmeni ve okul psikolojik danigmanlarma gore,
ortadgretim smif rehberlik programinin 6l¢me araglar1 ve degerlendirme kriterlerinin agik, net
ve anlagilabilir oldugu sonucu goriilmiistiir. Alan yazinda yer alan ¢alismalar ve arastirma
bulgular birlikte ele alindiginda, rehberlik etkinlikleri sonrasi, 6gretmenlerin genel olarak
kazanim degerlendirmesi yapmaya ¢alistiklar1 ve etkinliklerin amacina ne diizeyde ulastigini

belirlemek adina, 6grencileri sonraki slire¢ boyunca goézlemledikleri, 6grencilerde meydana
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gelen davranis degisikliklerinin takibini yapmaya c¢alistiklari, daha c¢ok siirece dayali
degerlendirme yapmaya Ozen gosterdikleri sdylenebilir. Wong” un (2008) arastirmasinda,
okul rehberlik programlarinin, 6grencilerin akademik seviyelerinde olumlu ydnde katki
sundugu ve okuldaki egitimin niteligini artirdigi, Gerler (1986) tarafindan hazirlanan ve
uygulanan smif rehberlik programi sonrasi, 6grencilerin okula yonelik bakis acilarinda ve
siif i¢i tutumlarinda pozitif yonde degisim oldugu, Nazli ve Biiyiikisik’m (2011) sif
rehberlik programi uygulamalart sonucu sosyal-duygusal alanda olumlu ydnde degisim
oldugu sonucu goriilmistiir. Kaya ve Civitgci (2007), rehberlik programlarinin etkili
degerlendirilmesi i¢in, program amaglarinin belirlenmesi, izleme ¢alismalarinin devamhi
yapilmasi gerektigini belirtmistir. Alan yazinda goriilen bu bulgular 1s18inda, sinif rehberlik
programinin degerlendirme c¢aligsmalarinin 6gretmenler tarafindan kazanim degerlendirmeleri
ve ardindan 6grencilerin egitim-6gretim siireci icerisinde gdézlemlenerek program sonunda
ulasilmak istenen amaglarin ne diizeyde kazandiklarinin takibi yapilarak gerceklestirilmeye

calisildigi sdylenebilir.

Topcu ve Saglam’in (2015) arastirmasinda, rehberlik programlarinin hazirlanmas siirecinde
ogrenci ihtiyaclarinin dikkate alinmasinin gerekliligi ve bu dogrultuda hazirlanan rehberlik
programlarinin, 6grencilerin gelisimlerine ve ihtiya¢larinin karsilanmasina katki sunabilecegi
belirtilmistir. Arastirma sonucunda, sinif 6gretmenleriyle yapilan goriismeler, 6grenci odak
grup gorlismesi ve veli odak grup goriismelerinden elde edilen bulgulara gore, programin
amag ve kazanimlarinin ¢ocuklarin seviyelerine uygun olmasi, kazanimlarin 6grencilerin yas
ve gelisim ihtiyaclart dikkate alinarak hazirlandigina dair bilgilerin programda yer almasi
ilkokul sinif rehberlik programinin giiglii yonleri arasinda yer aldigi sonucu goriilmiistiir. Alan
yazinda yapilan caligmalara bakildiginda, Demirel’in (2010) arastirmasinda, rehberlik
programinin dgrencinin psikososyal gelisimine katki saglamasi, Ergliner Tekinalp, Terzi ve
Leuwerke’in (2011) calismasinda, farkli sinif seviyesi ve yas gruplarinda bulunan 6grencilerin
gelisim donemi ihtiyaglarinin karsilanmasi, Esen’in (2009, s.34) arastirmasinda, 6grencilerin
ihtiyaglarina uygun ve 6grenci merkezli hazirlanmis olmasi rehberlik programlarinin olumlu
ve gliglii yanlar1 arasinda yer aldigi sonucu goriilmiistiir. Arastirma bulgular: ile literatiir
caligmalarinin paralellik gosterdigi,2020 ilkokul smif rehberlik programi hedef ve
kazanimlarinin hazirlanirken, genel olarak 6grencilerin sinif seviyesinin dikkate alindigi,
ogrencilerin gelisim donemi ihtiyaglarin1 karsilamaya doniik bir yapida hazirlanmasina 6zen

gosterildigi sdylenebilir.
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Arastirma sonucunda, rehberlik program igerisinde siif seviyelerinde farklilasma meydana
geldikge, sarmallik anlayisi dogrultusunda kazanimlarin birbiri iizerine insa edilmesinin de
programinin giiclii yonleri arasinda yer aldigi goriilmiistiir. Literatiirde benzer calismalara
bakildiginda, Esen’in (2009) arastirmasinda, rehberlik programinin diizenli ve sistematik
olmasi, Er ve Nazli’'nin (2010) arastirmasinda, kapsamli olmasi, birbirini takip eden ve
izleyen bir diizlemde hazirlandigiin belirtilmesi rehberlik programlarinin giiglii yanlar
arasinda yer almistir. Arastirma bulgulari, alan yazinda yapilan caligsmalarla birlikte ele
alindiginda, programin o&grencilerin simif seviyelerindeki farklilasma dikkate alinarak
hazirlandig1, kazanimlarin birbirini takip eden bir diizlemde olusturuldugu, bu sayede birbirini

tamamlayan bir ¢ergeve icerisinde olmasina 6zen gosterildigi soylenebilir.

Arastirma sonucu ulasilan diger bir bulguda, ilkokul rehberlik programinin uygulanmasi
stirecinde dikkat edilmesi gereken unsurlarin programda yer almasi, genel amaclarin, alt
amagclarin, kazanimlarin yer aldig1 gelisim alanlarinin ve kok degerlerin detayli ve agik bir
cercevede ele alinmis olmasi, durumlart da programin giiglii yonleri arasinda yer almaktadir.
Bu noktada, arastirma bulgulari dogrultusunda, programin diizenli, planli ve kazanimlarin
acik bir sekilde ifade edildigi sdylenebilir. Tokali” nin (2007) ve Esen’in (2009) ¢alismasinda,
rehberlik programinin diizenli oldugu, Kurt ve Torunoglu'nun (2022) calismasinda,
programda yer alan amaclarin agik ve net bir ¢ercevede ifade edildigi, sistematik bir sekilde
hazirlandig1 sonucuna ulasilmistir. Alan yazinda yer alan ¢alismalar ve arastirma bulgulari
birlikte ele alindiginda, ilkokul sinif rehberlik programinin planli ve sistemli bir diizlemde

hazirlanmasina 6zen gosterildigi sdylenebilir.

[lkokul smif rehberlik programinin sosyal-duygusal gelisim alan1 ydniiniin programin giiclii
yonlerinden oldugu belirlenmistir. Alan yazina bakildiginda, rehberlik programlarinin
ogrencilere en fazla kisisel-sosyal gelisim alaninda( Bardakei, 2011), 6grencilerin duygularini
fark etme, dogru ifade etme becerisi kazanma, iletisim becerilerini giiclendirme gibi
noktalarda(Cheah, Low, Lee ve Kok, 2012), o6grencilerin kisisel-sosyal gelisimleri
tizerinde(Drury ve Borders, 1992), 6grencilerin iyi olug durumlarini yiikseltmesine, sosyal-
duygusal gelisim anlaminda daha olumlu ve 1yi hissetmelerine (Hays, 2002) , 6grencilerin
empati kurma, sosyal iligki becerileri, 6z farkindalik, bilingli karar verme, 6z deneyim
alanlarinda geligimlerine yardimci oldugu (Eser, 2024) sonucu goriilmiistiir. Alan yazinda yer
alan c¢aligmalar ve arastirma bulgularmin paralellik gosterdigi, ilkokul simif rehberlik

programinin sosyal-duygusal gelisim alam1 yoOniinlin gii¢lii hazirlandigi, bu durumun da
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ogrencilerde sosyal becerilerinin gelismesi, duygusal farkindalik ve ifade becerilerinin

giiclenmesi gibi alanlarda kendini gosterdigi sdylenebilir.

Arastirma sonucunda, Rehberlik Programi Degerlendirme Rubrigi ile goriisii alian
uzmanlardan elde edilen bulgulara gore, ilkokul smif rehberlik programinin uygulanma
asamasinin Ogretmenlerin inisiyatifinde olmasi, bilhassa sinif Ogretmenlerinin ve okul
idarecilerinin bu programin uygulamada nasil hayat bulacagi, neden onemli olduguna dair
yeterli donanima sahip olmamasi, programin uygulamada gerekliligi ve Onemine dair
algilarinin yiiksek olmamasi, bu nedenle programin uygulanmasi asamasinda, diger dersler
kadar 6nem ve 6zen gdrmemesi, zaman ayrilmamasi durumlarinin programin zayif yonleri
arasinda yer aldigi sonucu goOriilmistir. Alan yazinda yapilan benzer c¢alismalara
bakildiginda, rehberlik programinin uygulanmasi siirecinde 6gretmen ve idarecilerin durumu
onemsemedikleri, is birligi kurma noktasinda uzak davrandiklari (Bardakg¢i, 2011), rehberlik
etkinliklerinin okullarimizda tam anlamiyla uygulanamadigi, rehberlik etkinliklerinde yeterli
diizeyde is birliginin saglanamadigi (Kizil, 2007), rehberlik programi uygulamalarina doniik
olarak sinif 6gretmenlerinin yeterli donanima sahip olmadigi (Demirel,2010), sinif rehberlik
programinda yer alan etkinliklerin uygulanmasi noktasinda sinif 6gretmenlerinin gereken ilgi
ve alakay1 sergilemedikleri, programda yer alan etkinliklerin uygulanmasina doniik olarak
yeterli beceri ve donanima sahip olmadiklar1 (Ergiiner Tekinalp, Terzi ve Leuwerke, 2011),
rehberlik saatlerinin siif rehber 6gretmenleri tarafindan, amacina uygun bir gercevede
ylritiilemedigi (Hatunoglu ve Hatunoglu, 2006), psikolojik danigmanlar, 6gretmenler ve okul
idaresi arasinda kurulan iletisiminin yetersiz oldugu, okul idaresinin okulda yapilan rehberlik
caligmalarinin 6nemine doniik olarak yeterli bilgiye sahip olmadigi (Giiven, 2009) sonucu
goriilmiistiir. Alan yazindaki caligmalar ve arastirma bulgular1 birlikte ele alindiginda,
rehberlik programinin uygulanmasi siirecinde sadece okul psikolojik danismanlarmin degil,
ogretmen ve okul idaresi gibi diger paydaslarin da programa dair, daha gergekei bilgi sahibi
olmalar1 ve yeterli donanimi kazanmis olmalarinin 6nemli oldugu goriilmektedir. Cam ve
Akbag’in (2003) calismasinda, okul rehber 6gretmeni, sinif 6gretmeni ve okul yoneticileri
arasinda iletisim ve is birliginin yiiksek oldugu egitim kurumlarinda uygulanan rehberlik
caligmalarinin daha verimli oldugu, bu okullarda daha pozitif yonde rehberlik algis1 olustugu
sonucu gorlilmiistiir. Bu dogrultuda, rehberlik hizmetlerinin uygulamada daha fazla verim
saglayabilmesi, okulda yer alan tiim paydaslarin ayni 6zen, ¢aba ve is birligi igerisinde

caligmasina bagli oldugu sdylenebilir.
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Arastirma sonucunda, programin uygulayicisi Ogretmenlere programin Onem, igerik ve
uygulanmasina doniik olarak egitimler planlanmasinin programin etkin olmasina katki
saglayabilecegi belirtilmistir. Alan yazina bakildiginda, siirecin daha verimli olmasi adina,
Ogretmenlerin hizmet i¢i egitime alinmasi, rehberlik dersinin 6nemi ve gerekliligine iliskin
veli, 6gretmen ve idareciler gibi egitim paydaslarinin da bilgilendirilmesi (Karalioglu ve
Semerci, 2023), okul rehberlik hizmetleri kapsaminda okul psikolojik danigmanlart ve
ogretmenlerin takim olarak isbirligi igerisinde ¢alismalarinin elzem oldugu (Siefer,1998),
rehberlik programlarinin uygulamada daha etkili olmasi ic¢in, Ogretmen, okul yoneticisi,
Ogrenci velisi gibi diger egitim paydaglarinin da desteginin alinmasinin ve esgiidimlii
caligmanin 6nemli oldugu (Drury ve Borders, 1992), okul psikolojik danigmanlarmin gerekli
goriilmesi halinde velilere, 6gretmenlere, okul idarecilerine ve 6grencilere, okul rehberlik
hizmetleri altinda sunulan c¢aligmalar ve programlara dair bilgilendirme yapmalar1 ve
esgiidiimlii calisilmas1 konusunda tesvik edici tutum sergilemelerinin yapilan faaliyetlerin
verimini artirabilecegi (Cheah, Low, Lee ve Kok, 2012), 6gretmenlerin rehberlik programina
yonelik olarak egitim almalarinin faydali olabilecegi (Cam ve Akbas, 2003), programin
uygulayicilan tarafindan, yapilan etkinliklerin yararl olduguna inanilmasi gerektiginin 6nemli
oldugu ve sinif 6gretmenlerinin siirecte daha aktif rol alabilmeleri icin bilgilendirilmeleri,
gerekirse bu konuda egitimler almalarinin faydali olabilecegi (Esen, 2009), rehberlik alani ile
ilgili daha 6nce hizmet i¢i egitim almis olan siif rehber 6gretmenlerinin, bu konuda egitim
almayanlara oranla rehberlik ve psikolojik danigma hizmetlerine yonelik tutumlarinin daha
pozitif yonde oldugu (Can ve Demir,2015) gibi bir dizi bulguya ulasilmistir. Alan yazinda yer
alan ¢alismalar ve arastirma bulgulari birlikte degerlendirildiginde, rehberlik hizmetleri ve bu
hizmetlerin uygulamada hayat buldugu rehberlik programlarina doniik olarak, 6gretmenlerin

ve yoneticilerin egitim almalariin énemli oldugu sdylenebilir.

Arastirma sonucunda, 6gretmenlerin rehberlik etkinlikleri oncesi hazirlik yaptiklari, siirecte
ogrencileri s6z alma, kendini ifade etme, paylasimda bulunma noktalarinda tesvik ederek
Ogrencilerin aktif olmalarmma 06zen gosterdikleri, sozel iletisimi etkin kullandiklari,
ogrencilerin onbilgilerinin gozden gecirilmesine destek olduklari, ekinlik basamaklarini1 dogru
uyguladiklari, siire¢ sonunda degerlendirme calismalarin1 yapmaya 6nem gosterdikleri, ders
stiresini verimli kullanmaya ¢aba harcadiklar1 belirlenmistir. Literatiirde yer alan ¢aligmalara
bakildiginda, smif rehber 6gretmenlerinin rehberlik anlayis diizeyleri ve rehberlige yonelik
tutum diizeylerinin oldukca yliksek oldugu, Ozellikle ilkogretimde calisan sinif rehber
ogretmenlerinin hem rehberlik anlayis diizeyleri hem de rehberlige yonelik tutum
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diizeylerinin ortadgretimde calisanlardan daha yiiksek oldugu, smif rehber 6gretmenlerinin
rehberlik ilke ve kavramlarimi genel olarak dogru anladiklar1 ve rehberlik hizmetlerini
sunmalari i¢in gerekli olan olumlu tutuma da biiyiik 6lgiide sahip olduklar1 (Demir, 2010),
ogretmenlerin ilkogretim okullarinda gergeklestirilen rehberlik hizmetlerinin fayda sagladigini
distindiikleri, Ogretmenlerin okulda yiiriitiillen rehberlik hizmetleri igerisindeki rol ve
sorumluluklarina dair farkindaliklarinin yiiksek oldugu ve bu rol ve sorumluluklarini yerine
getirirken gereken 0zen ve ¢abayi sergilemeye calistiklart (Yumrutas, 2006) belirlenmistir.
Arastirma bulgular1 ve alan yazin birlikte ele alindiginda, ilkokulda gorev yapan
ogretmenlerin rehberlik programlarmin etkili olabilmesi adina ¢aba harcadiklari, siirecte daha

hazirlikli, 6zenli ve sorumlu davranmaya 6zen gosterdikleri sOylenebilir.

MEB Simuf Rehberlik Programi Okul Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik programinin bir
parcast olarak, rehberlik saatlerinde sinif rehber O6gretmenlerinin uygulanmasi igin
hazirlanmistir (MEB, 2020). Arastirmada siif 6gretmenleriyle yapilan goriismelerden ve
Rehberlik Programi Degerlendirme Rubrigi ile elde edilen bulgulara gore, sinif rehberlik
programinda yer alan etkinliklerin uygulanmasi i¢in, rehberlik saatlerinin olmadigi, bu
nedenle tiim oOgretmenlerin programi diizenli uygulayamadigi belirlenmistir. Bu durum
programin zayif yonii olarak ifade edilmistir. Alan yazina bakildiginda, Bardak¢i’nin (2011)
aragtirmasinda her hafta rehberlik saatlerinin olmas1 gerektigi, Kizil (2007) ve Adigiizel’in
(2023) caligmalarinda rehberlik saatlerinin artirilmasi gerektigi, Karalioglu ve Semerci’nin
(2023), arastirmalarinda her kademe ve sinif diizeyinde rehberlik saatlerinin geri getirilmesi
gerektigi yoniinde bulgulara rastlanmistir. Hatunoglu ve Hatunoglu (2006), ¢alismalarinda
rehberlik saatlerinde gerceklestirilen uygulamalar ile kagit iizerinde olmas1 gereken
caligmalarin farkli oldugunu belirtmistir. Arastirma bulgular1 ile alan yazinda yer alan
caligmalar birlikte ele alindiginda, rehberlik saatlerinde uygulanmasi i¢in hazirlanan rehberlik
programlarinin hali hazirda standart bir rehberlik saati olmamasi nedeniyle uygulanmadigi, bu
durumun da yapilmasi gereken c¢alismalarin uygulamada hayat bulamamasina yol agtig1
sOylenebilir. Bu dogrultuda rehberlik programlarindan beklenen verimin alinabilmesi igin,
belirli bir rehberlik saatinin olmas1 gerektigi, bu sekilde calismalarin sadece kagit lizerinde

degil, gercek hayatta da var olmasinin 6niiniin acilabilecegi sdylenebilir.
5.3.0neriler

Arastirmanin bu boliimiinde, arastirma bulgularina yonelik, arastirmacilara yonelik ve 6gretim

programi uzmanlarina yonelik 6neriler sunulmustur.
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5.3.1.Arastirma Bulgularina Yénelik Oneriler

1.

Kiiciik yas grubu o6grenciler i¢cin hazirlanan rehberlik etkinlikleri icerisinde hikaye
anlatma gibi dinleme agirlikli etkinliklere ek olarak, drama, rol oynama tekniklerini
iceren ¢alismalarin daha yogun yer almasi, bu sayede 6grencilerin siirecte daha aktif
olarak bulunmalar1 saglanabilir.

Smif rehberlik programlarinin, smif i¢i mekanlar disinda O6grencilerin daha rahat
hareket edebildigi drama smifi ya da okul bahgesi gibi mekanlarda da
uygulanabilmesine olanak saglayan etkinlikler hazirlanabilir. Okullarin fiziki
olanaklarinin da bu dogrultuda yeniden diizenlenmesi tesvik edilebilir.

Rehberlik etkinliklerinin her hafta diizenli bir sistemde uygulanmasi i¢in, standart bir
rehberlik saati uygulamasinin geri getirilmesi ve en az bir psikolojik danismanin her
okulda bulunarak Ogretmenlere programin uygulanmasima doniik olarak rehberlik
yapmasi saglanabilir.

Etkinlikler uygulanirken zaman zaman dinlendirici miizikler de siirece dahil edilebilir.
Ogrenciler icin daha dikkat cekici olmasi adima, resim ¢izme, boyama yapma gibi
gorsel materyallerin kullanimina stiregte daha ¢ok yer verilebilir.

Kalabalik smiflar yerine daha az ogrenci ile uygulamalarin yapilmasi yoniinde
caligmalar gerceklestirilebilir.

Uygulayict 6gretmenler oOgrencilerini, rehberlik etkinlikleri sonrasi Ogrendikleri
bilgilere dair ebeveynlerine bilgi vermeleri noktasinda tesvik edebilir. Bu sayede
ogrencilerin 6grendikleri bilgileri pekistirmeleri ayn1 zamanda velilerinin rehberlik
caligmalarina dair bilgi sahibi olmalar1 saglanabilir.

Rehberlik faaliyetlerinin nasil, ne sekilde yapilmasi gerektigine dair okul psikolojik
danigmani, sinif 6gretmeni, okul idaresi ve veli ig birliginin daha etkili saglanabilmesi

icin konuya iliskin, hizmet i¢i egitimler diizenlenebilir.

5.3.2.Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1.

Yapilan bu calisma, Eisner’ in Egitsel Elestiri Degerlendirme modeli ve Stake’ in
Uygunluk-Olasilik Degerlendirme modelinin birlikte ele alindig1 eklektik bir model
kullanilarak — gerceklestirilmistir. Farkli program degerlendirme modellerinin
kullanildig1 ¢alismalar yapilarak, alana sunulan katki artirilabilir.

Yapilan bu calisma, ilkokul diizeyinde gergeklestirilmistir. Ortaokul ve ortadgretim
gibi farkli 6gretim kademelerinde de benzer bir sekilde kapsamli program

degerlendirme c¢aligmalar1 yapilabilir.
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3. Bu arastirma nitel arastirma yontemi kullanilarak gerceklestirilmistir. Nicel ya da
karma aragtirma yoOntemlerinin  kullanildigi  farkli program degerlendirme
caligmalarinin yapilmasi, alana farkli bakis agilarinin sunulmasi agisindan onerilebilir.

4. Bu arastirmanin c¢alisma grubunda Eskisehir il merkezinde bulunan sosyo-ekonomik
durumu ¢ok yliksek olmayan bir ilkokul yer almaktadir. Farkli il ve ilgelerde bulunan
fakli sosyo-ekonomik profile sahip okullarda da arastirmalar yapilabilir.

5. Arastirma sonucunda, rehberlik saatlerinin olmamasi durumunun, rehberlik
programlarinin uygulamada hayat bulmasmi zorlastirdigi bulgusuna ulasilmistir.
Standart rehberlik saatleri ile rehberlik programi uygulamalar1 arasindaki iliskiyi

inceleyen farkli galismalar yapilmasi onerilebilir.
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EK-1: GOZLEM FORMU

Okul Ads : Gozlem No:

Tarih/ Saat :

Smif/Sube :

Ogrenci Sayist:

Her Zaman
Gozlendi

Cogunlukla

Gozlendi

Ara sira

Gozlendi

Hig
Gozlenmedi

1. GIRIS

1.1

Ogrencilerin merakini uyandirmak adina ilgi cekici bir giris ciimlesiyle derse giris yapma

1.2.

Dersin girisinde etkinligin amacinin ne oldugu hakkinda dgrencilere bilgilendirme yapma

1.3.

Dersin girisinde uygulanacak etkinligin icerigi hakkinda 6grencilere kisa bir agiklama yapma

14.

Yeni 6grenilecek kazanimla ilgili 6grencilerin 6n bilgilerini gézden gegirmelerine yardimei olma

1.5.

Derse hazirlikli gelme (kullanilacak arag-gereglerin hazir bulunmasi)

OGRENME-OGRETME SURECI

21

Etkinlikleri uygularken s6zel iletisimi etkin bir ¢ercevede kullanabilme

2.2

Goniillii 6grencilerden baslayarak tiim 6grencileri siirece dahil etmeye 6zen gosterme

2.3

Ders esnasinda soz alan 6grencilerle géz temasi kurmaya dikkat etme

24

Ders siiresinde soz alan 6grencilere isimleri ile hitap etmeye 6zen gosterme

25

Etkinliklerin uygulanmasi sirasinda 6grencilerin akran destegi almalarina 6zen gosterme

2.6

Etkinlikleri uygularken dersin siiresini verimli bir sekilde kullanma

2.7

Etkinliklerin uygulama basamaklarini dogru uygulama

2.8

Etkinligin uygulama basamaklar1 arasindaki gegisi, akis1 programda belirtildigi gibi gerceklestirme

29

Etkinlik icerisinde yer alan dogrudan bilgi kaynaklarini, sadelestirip kendi ctimleleri ile ifade
etmeye Ozen gosterme

2.10

Ogrencilerin 6zgiirce kendi fikirlerini syleyebildigi sinif ortami yaratma

2.10.1 | Ogrenciler etkinlik siiresince aktif olarak tartismalara katilmaya calistilar.

210.2 | Ogrenciler dersin sonunda etkinlige yonelik olarak geri bildirim verme konusunda oldukga

istekli oldular.




2.10.3 | S¢z alan 6grenciler goriig bildirirken, diger 6grenciler miimkiin oldugunda dinlemeye 6zen

gosterdiler.

2104 | Ogrenciler etkinlik sonunda dgrendikleri bilgileri giinliik hayata nasil aktarabileceklerine

yonelik geri bildirim verme noktasinda istekli oldular.

3. | DEGERLENDIRME

3.1. | Dersin sonunda aktarilan konuya iliskin kisaca 6zetleme yapma

3.2. | Dersin sonunda tartigma sorular sorarak etkinligin pekistirilmesini saglama

3.3. | Dersin sonunda kazanim degerlendirmesi yapma

Diger Gozlem Notlari:




EK-2 : YARI YAPILANDIRILMIS SINIF OGRETMENi GORUSME FORMU

Kisisel Bilgi Formu :

Cinsiyet: Kadin () Erkek ()

Yas : 20-30 () 31-40 () 41 ve tstii ()
Kidem: 0-10 () 11-20 () 21 ve iistii ()
Egitim Diizeyi: Lisans () Y.Lisans () Doktora ()
Simif mevecudu : 0-20 () 21-30 () 31 ve tstii ()

1. Smif 6gretmeni olarak, ilkokullarda uygulanan sinif rehberlik programinda size
verilen roliiniiz hakkinda ne diistinliyorsunuz?

2. 1lkokul smif rehberlik programini kendi sinifinizda uygulamadan énce, programa
yonelik dnbilgiye sahip miydiniz? Onbilginiz var ise hangi diizeyde ve nasil bilgi
sahibi oldunuz?

3. 1lkokul smif rehberlik programinda yer alan kazanimlara yénelik diisiinceleriniz
nelerdir? Kazanimlarin 6grencilerin sinif seviyelerine uygunlugu hakkindaki
diisiinceleriniz nelerdir

4. Tlkokul smif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin uygulanmasi éncesinde,
derse nasil hazirlik yapiyorsunuz? (Kullanilan arag-geregler, materyaller, ¢alisma
kagitlar1 vb.)

5. lIlkokul simf rehberlik programimin uygulama siirecinde (uygulama basamaklar)
zorlandigimiz durumlarla karsilagtiniz mi1? Karsilagtiysaniz bunlar nelerdir?

6. Ilkokul smif rehberlik programinda yer alan etkinlikler igin verilen siire hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz?

7. llkokul simf rehberlik programi Akademik gelisim, Kariyer gelisimi ve Sosyal-
Duygusal gelisim alan1 olmak {izere 3 gelisim alaninda hazirlanmistir. Programda yer
alan rehberlik etkinliklerinin, gelisim alanlarina uygunluguna yonelik olarak neler
sOyleyebilirsiniz?

8. llkokul simif rehberlik programimin etkililigi {izerine neler sdyleyebilirsiniz?

9. Tlkokul smif rehberlik programini giiclii yonlerine iliskin neler sdyleyebilirsiniz?

10. ilkokul sinif rehberlik programinin zayif yonlerine iligkin neler sdyleyebilirsiniz



11. Tlkokul sinif rehberlik programinin uygulamada daha etkili olmas1 adina neler
onerirsiniz?

12. Ilkokul smif rehberlik programmin kapsayiciligi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Sizce
ilkokul sinif rehberlik programi, ilkokuldaki tiim 6grencilerin rehberlik ihtiyacini
karsilayabilecek nitelige sahip mi?

13. Tlkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerine katilmak istemeyen ya da
yeterli katilim géstermeyen 6grencileriniz oluyor mu? Bu 6grencilerin 6zellikleri

neler? Onlari siirece dahil etmek i¢in neler yapiyorsunuz?



EK-3 OGRENCi ODAK GRUP GORUSME FORMU
Kisisel Bilgiler :

2. Smif ()

3. Smuf ()

( Kendini ifade etme becerilerinin zayif oldugu diisiiniilerek 1. Ve 2. sinif 6grencileri
alimmayacaktir. )

1. Daha dnce rehberlik derslerine katildiniz m1? Rehberlik dersleri hakkinda neler
biliyorsunuz?

2. Rehberlik derslerinizde 6gretmeninizin sizlerle hangi konularda ¢alismalar
yaptigini hatirliyor musunuz? Biraz bahsedebilir misiniz?

3. Rehberlik derslerinizin ger¢eklestigi sinifin fiziksel ortami hakkinda biraz bilgi
verebilir misiniz? (oturma sekli, 6grenci sayisi, aydinlatma vb.)

4. Rehberlik dersinde rehberlik etkinligi yapiliyor mu?

5. Rehberlik dersinde ne hissediyorsunuz, dersi seviyor musunuz?

6. Rehberlik dersindeki etkinlikler ilginizi ¢gekiyor mu? Su ana kadar en sevdiginiz
rehberlik dersi hangisiydi? Bunun sebebi nedir?

7. Su ana kadar etkinliklere katilmak istemediginiz bir rehberlik dersi oldu mu?
Bunun sebebi neydi?

8. Rehberlik dersi ile ilgili ebeveynleriniz okulda rehberlik dersi oldugunu biliyorlar
mi1? Ebeveynleriniz Rehberlik dersi hakkinda sizinle konuguyorlar mi1? Siz onlara
rehberlik dersinizden s6z ediyor musunuz?

9. Rehberlik derslerinde 6gretmeninizin kullandig1 arag-geregler, materyaller
hakkinda biraz bilgi verebilir misiniz?

10. Dersteki etkinliklere katilmayanlar oluyor mu? Ogretmeniniz herkesin derse
katilmasini istiyor mu? Bunun i¢in neler yapiyor?

11. Dersin daha ilgi ¢ekici olmasi i¢in neler onerirsiniz?



EK-4: VELI ODAK GRUP GORUSME FORMU

Kisisel Bilgi Formu :

Cinsiyet: Kadm () Erkek ()
Yas : 20-30 () 31-40 () 40 ve st ()

Egitim Diizeyi: Okur-yazar () Ilkokul() Ortaokul () Lise()  Lisans() Y.Lisans() Doktora ()

1. Rehberlik derslerine yonelik olarak neler diisiinliyorsunuz? Daha 6ncesinde bu konu
hakkinda nerelerden bilgi aldiniz?

2. Smf rehberlik etkinliklerinde yer alan ¢aligmalar hakkinda neler diigiiniiyorsunuz?

3. Rehberlik derslerine katildiktan sonra ¢ocugunuzda gozlemlediginiz degisimler
nelerdir? Ornekler ile agiklayabilir misiniz?

4. Rehberlik derslerinin daha etkili olmas1 adina, ebeveyn olarak onerileriniz nelerdir?



EK-5: REHBERLiIK PROGRAMI DEGERLENDIRME RUBRIGi

REHBERLIK PROGRAMI DEGERLENDIRME RUBRIGI

(")lgl'itler Evet Hayir | Kismen

Tlkokul sinif rehberlik programinda, program gelistirme siirecinden sorumlu okul personelinin kimlerden
olustugu acik bir sekilde belirtilmistir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda program gelistirmeden sorumlu olan rehber dgretmenin ve diger okul
personelinin gérevleri acik bir sekilde belirtilmistir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda, programin uygulanmast siirecinde dikkat edilmesi gereken unsurlar
acik bir sekilde belirtilmistir.
Goriis:

GiRiS -
Ilkokul sinif rehberlik programinda, programin temel aldig1 egitim felsefesi belirtilmistir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda, programin temel alind1g1 model agik bir sekilde belirtilmistir.
Goriis:

Tlkokul smif rehberlik programinda, programin genel amaglar1 agik bir sekilde belirtilmistir.
Goriis:

Tlkokul snif rehberlik programinda, programin yeterlikleri agik bir sekilde belirtilmistir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda, programin temel aldig1 gelisim alanlari agik bir sekilde belirtilmistir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda, programin hazirlanma siirecinde yapilan ihtiyag analizi ¢alismalar
acik bir sekilde belirtilmistir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda, etkinliklerin uygulama yénergesi agik bir sekilde belirtilmistir.
Goriis:

Tlkokul smif rehberlik programinda, programin yapist agik bir sekilde belirtilmistir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda, programin vizyonu, misyonu ve degerleri agik bir sekilde
belirtilmistir.
Goriis:

Tlkokul sinif rehberlik programinda, programin temel alindig1 kok degerler ve karakter giicleri acik bir
sekilde belirtilmistir.
Goriis:

Tlkokul sinif rehberlik programinda, programin temel ilkeleri agik bir sekilde belirtilmistir.
Goriis:

Tlkokul simif rehberlik programinda uygulamalarin ardindan degerlendirmenin nasil yapilacag agikca
belirtilmistir.
Goriis:

Tlkokul sinif rehberlik programinda, kazamimlar dgrencilerin yaslar ve gelisim ihtiyaglari dikkate
alinarak hazirlanmigtir.
Goriis:

Tlkokul sinif rehberlik programinda, kazamimlar dgrencilerin sosyal, bilissel ve egitsel yeterlilikleri
(becerileri) ile uyumludur.
Goriis:

Tlkokul sinif rehberlik programinda yer alan kazanimlar birbirini tamamlayan bir yap1 ve gergeve
AMAC igerisinde hazirlanmistir.
Goriis:

Tlkokul smif rehberlik programinda yer alan kazanimlar toplumun ihtiyaglarina ve sartlarina uygun bir
sekilde hazirlanmusgtir.
Goriis:

Tlkokul siif rehberlik programinda yer alan kazanimlar programin temel felsefesi ile uyumlu
hazirlanmistir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda, akademik gelisim alaninda yer alan kazanim sayilar1 yeterlidir.
Goriis:

Tlkokul smif rehberlik programinda sosyal-duygusal gelisim alaninda yer alan kazanim sayilari yeterlidir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda kariyer gelisim alaminda yer alan kazamim sayilar1 yeterlidir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda, igerik-amac/kazanim iligkisini gosteren belirtke tablolari
hazirlanmistir.
Goriis:




Ilkokul sinif rehberlik programinda, Akademik Gelisim alani icerisinde Okula ve Okulun Cevresine
Uyum, Egitsel Planlama ve Bagsari, Akademik Anlayis ve Sorumluluk olmak tizere 3 yeterlilik alani
ICERIK bulunmaktadir. Programin yeterlilik alanlari, Akademik gelisim alanina uygun hazirlanmstir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda, Kariyer Gelisimi alani ierisinde Kariyer Farkindaligi, Kariyer
Hazirligi, Kariyer Planlama olmak tizere 3 yeterlilik alani bulunmaktadir. Programin yeterlilik alanlari,
Kariyer gelisim alanma uygun hazirlanmistir.

Goriis:

Tlkokul sinif rehberlik programinda Sosyal-Duygusal Gelisim alani ierisinde Kigisel Giivenligi
Saglama, Benlik Farkindaligi, Kisiler Arasi Beceriler, Duygulari Anlama ve Yonetme, Karar Verme
olmak tizere 5 yeterlilik alan1 bulunmaktadir. Programin yeterlilik alanlari, Sosyal-Duygusal gelisim
alanina uygun hazirlanmistir.

Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan Akademik gelisim, Kariyer gelisimi ve Sosyal-Duygusal
gelisim alanlarinda hedeflenen kazanimlar, ilkokul diizeyindeki dgrencilerin rehberlik ihtiyaglarini
karsilamak i¢in yeterli ve uygundur.

Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programi, haftada 1 ders saati (40dk.) olacak sekilde planlanmaktadir. ilkokul smif
rehberlik programindaki etkinliklerin tamami i¢in bu uygulama siiresi uygundur.
Goriis:

. OGRENME- [ lkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin uygulama basamaklari uygulayicinin
OGRETME SURECH S

anlayacagi sekilde agik, net, yalin ve anlagilir hazirlanmustir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinlikler i¢in gerekli ara¢ geregler amacina uygun
hazirlanmistir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda, etkinliklerde kullanilan arac ve gereglerin nasil uygulanacag: agik-
net bir sekilde ifade edilmistir.
Goriis:

Tlkokul smif rehberlik programinda yer alan etkinliklerde bireysel farkliliklar dikkate alinmustir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinlikler 6grenci diizeylerine uygun hazirlanmustir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinlikler kazanimlara uygun hazirlanmgtir.
Goriis:

Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan her bir etkinligin hangi kazanimla iliskili oldugu agikca
belirtilmistir.
Goriis:

Tlkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin kazanim degerlendirmesi béliimiinde yer alan
aciklamalar agik, net ve yeterlidir.
Goriis:

. . Ilkokul sinif rehberlik programinda yer alan etkinliklerin amacina ulasip ulasmadiginin nasil test
DEGERLENDIRME | edilecegine yonelik drnek uygulamalar, agik, net ve yeterlidir.
Goriis:

Tlkokul sinif rehberlik programimin uygulanmasi siirecinde dgretmenler hangi tiir gérev ve roller iistlenmelidir?

Size gore ilkokul sinif rehberlik programinin giiglii yonleri nelerdir?

Size gore ilkokul simif rehberlik progranunin zayif yonleri nelerdir?

Llkokul simif rehberlik programimin uygulamada daha etkili olmasi iin neler onerirsiniz?
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ANADOLU UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Genel Sekreterlik Yazi Isleri Miidiirliigii)

flgi :a) Milli Egitim Bakanhigi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 21.01.2020
tarihli ve 1563890 (2020/2) sayih "Arastirma Uygulama Izinleri" Genelgesi.
b) 12.04.2023 tarihli ve 514354 sayili yazimz.
¢) Valilik Makaminin 26.04.2023 tarihli ve 75062218 sayili oluru.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali Egitim Programlari ve
Ogretim Doktora Programu ogrencisi Bilge TOPALOGLU'nun, Dog. Dr. Bilge CAM AKTAS
damsmanhiginda hazirladigi "ilkokul Simf Rehberlik Programumin Elektrik Model Cergevesinde
Degerlendirilmesi ve Ornek Rehberlik Programi Tasarisi" baslikl tez ¢alismasimna iliskin ilgi (b) yaziniz
ve ekleri ile istenilen arastirma izni talebi incelenmis, uygun goriilmiis ve valilik makamindan alinan ilgi
(c) olur ekte gonderilmis olup Bakanligmuzin ilgi (a) genelgesinin 25 inci maddesi geregi ¢aligmada
ekteki imzali ve miihiirlii 6l¢gme araglarinin kullanilmasi hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.
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il Milli Egitim Miidiirii

Ek:

1-lgi (¢) Valilik Oluru (1 Sayfa)

2-Aragtirma ve Degerlendirme Formu (2 Sayfa)
3-Olgme Araglan (12 Sayfa)
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