INEKLERDE iKi FARKLI YONTEMLE
OSTRUS SENKRONiZASYONUNU TAKIiBEN
FOLIKULER GELIiSiM VE GEBELiK ORANLARININ
KARSILASTIRILMASI

Fahri Onder SEYHAN
Veteriner Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dal

Tez Danmismani
Prof. Dr. Armagan COLAK

Yiiksek Lisans Tezi-2017



TC
ATATURK UNIVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU

INEKLERDE iKi FARKLI YONTEMLE
OSTRUS SENKRONIZASYONUNU TAKIBEN
FOLIKULER GELISiM VE GEBELIK ORANLARININ
KARSILASTIRILMASI

Fahri Onder SEYHAN

Veteriner Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dah
Yiiksek Lisans Tezi

Tez Danismani
Prof. Dr. Armagan COLAK

ERZURUM
2017



T.C.
ATATURK UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
VETERINER DOGUM VE JINEKOLOJi ANABILIM DALI

INEKLERDE iKi FARKLI YONTEMLE OSTRUS
SENKRONIZASYONUNU TAKIiBEN FOLIKULER GELISiM VE
GEBELIK ORANLARININ KARSILASTIRILMASI

Fahri Onder SEYHAN

Tez Savunma Tarihi :28.12.2017

Tez Danismani : Prof. Dr. Armagan COLAK (Atatiirk Universitesi) (/| Q%»—ﬁ

Jiiri Uyesi : Prof. Dr. Cihan KACAR (Kafkas Un1ver51tes1)

Jiiri I"Jyesi : Prof. Dr. Biilent POLAT (Atatiirk Umver51te51) CA A,a_b\

—

Onay

Bu ¢aligma yukaridaki jiiri tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak kabul edilmistir.

Prof. Dr. Duygu ARIKAN
Enstitti Mudiirii

Yiiksek Lisans Tezi
ERZURUM - 2017



ICINDEKILER

TESEKKUR ..ottt ettt ettt et e et s e eeeeeeees I
OZET ... bbb e et r e i
A B ST R A C T e b v
SIMGELER VE KISALTMALAR DIZINI ........cooooiiiiinincne, \%
SEKILLER DIZINI ..o Vi
TABLOLAR DIZANI ..o il
L] 0 28 1T 1
2.GENEL BILGILER............ccccooiiiiiiiiiiiieiee et 2
2.1.ineklerde Seksiiel STKIUS Ve EVICleri.............cccooovviviiieiiieesiee s 2
D U8 0 1T a1 TR 2
2 2\ U< {11 0 o ) TSP 3
P2 K 38 ) 113 | PRSP 3
P B 3 g 1 X11] 0 0 ) TSR 4
2.2, FOlIKiler GeliSIe .............coouiiiiiiiiiie et 5
2.3.0strus ve Ovulasyonun SenKronizasyonu ...............c..ccco.euvveerreererusrssresseseneesenen. 6
2.3.1 Ostriis Senkronizasyonunun Faydalari .............c..cc.cccoooevvererrnvrnnsrersseenee e, 6
2.3.2 Ostrus SenKronizZaSyOmU................c.ooeveueveureeereseseesieseesesissssesesssissessessssessesee s 8
SIMATERYAL VE METOT ...ttt 15
SLLIMALEIYAL. ... s 15
3.2.CalSMA GIUPIATT ..o e 15
3.3.0varyumlardaki Folikiiler Gelismesinin Belirlenmesi ve Gebelik Sonu¢larinin

LIS 11 € TP USSR 15
R (1701 111\ 1€ RN 15
A, BULGULAR ..ottt s e s e et e e snte e e e e e sne e e e nneeeanaeeaneeeas 17
S.TARTISIMA ... ..ottt et e e e e s e e st e e e sat e e e sat e e e saeeeebeeeeseeeaneeeas 21
oy S I RS PR 34
EK-TLOZGECMIS .....oooieeceeeeeeeeee ettt 34
EK-2.ETIK KURUL ONAY FORMU ........c.ccccoooiiiiiiiieisseee e, 35



TESEKKUR

Yiiksek Lisans tezi olarak sundugum bu calismayi, degerli bilgi ve
katkilar1 ile yOoneten, tezimin her asamasinda yardimlarini esirgemeyen hocam, Sayin

Prof. Dr. Armagan COLAK’a derin sayg1 ve siikranlarimi sunarim.

Calismam sirasinda yapmis oldugu katki, emek ve destekleri igin Atatiirk
Universitesi Veteriner Fakiiltesi 6gretim iiyeleri Prof. Dr. Biilent POLAT ve Dog. Dr.
Mehmet CENGiZ’e, Atatiirk Universitesi Veteriner Fakiiltesi kliniklerinde yaptigim
uygulamalarda yardimlari i¢in Arastirma Gérevlisi Orgun CANNAZIK e, calismamizin
materyal temini i¢in bizlere yardimci1 olan “Nail Cinisli Tarim, Hayvancilik ve Gida A.S.”
sahibi Mete ERTURK ’e, ciftlik ¢alisanlarina ve egitim dénemim boyunca sabirla beni

destekleyen esime ve aileme tesekkiir ederim.

Fahri Onder SEYHAN



OZET

Ineklerde iki Farkh Yéntemle Ostrus Senkronizasyonunu Takiben Folikiiler

Gelisim ve Gebelik Oranlarinin Karsilastirilmasi

Amag: Ineklerde 6striislarin dogru zaman igerisinde belirlenebilmesi ve bu ise
harcanan zamanin azaltilabilmesi ile birlikte gebelik oranlarinin artirilabilmesi i¢in yogun
caligmalar yapilmaktadir. Son yillarda, degisik hormon preparatlarinin tek basina ya da
kombine kullanildig1 6striis senkronizasyon programlarr gelistirilmistir. Yapilan bu
calismada; saha sartlarinda Ostriis tespiti i¢in harcanan zaman ve isgiicii kaybinin
onlenmesi, hayvanlara sabit zamanli suni tohumlama uygulamasina imkan saglanmasi
icin iki farkli yontemin etkinliginin karsilastirilmasi, gebelik oranlarinin belirlenmesi

amaclanmstir.

Materyal ve Metot: Erzurum ilinde faaliyet gosteren ozel bir siit inekgiligi
isletmesinde 1 dogum yapmis Simental 1rki postpartum 45.giin ve iizerinde olan 16 inek
8’erli iki ayr1 gruba ayrildi. Birinci grupta bulunan ineklere 11 giin arayla PGF2a
uygulandi, ikinci gruptaki hayvanlara 10 giin siireyle intravaginal progesteron uygulandi.
Birinci gruptakilere ikinci enjeksiyondan 72 ve 96 saat sonra, ikinci gruptaki hayvanlara
ise progesteronun uzaklastirilmasindan 48 ve 72 saat sonra iki kez suni tohumlama
yapildi. USG ile ilk suni tohumlama uygulamalar: sirasinda folikiiler gelismeler izlendi

ve suni tohumlama sonrasi 35.giinde gebelik tanisi yapildi.

Bulgular: ilk suni tohumlama giinii graaf folikiil caplart Grup 1°de 19.1 £1.12
mm, Grup 2’de ise 19.0+2.56 mm (P=0.16) olarak tespit edildi. Gebelik oranlar1 ise Grup
1’de 4/8 (%50), Grup 2’de 3/8 (%37,5) olarak belirlendi. iki grup arasinda istatistiki
olarak bir fark olmadigindan, senkronizasyon i¢in iki yontemin de kullanilabilecegi,
ancak daha net sonuglar elde edebilmek adina materyal sayisinin arttirilmasi gerektigi

kanisina varildi.

Anahtar Kelimeler: Folikiil, gebelik, inek, ostrus senkronizasyonu, PGF2a,

progesteron.



ABSTRACT

Comparison of Follicular Development and Pregnancy Rates Following Estrus

Synchronization by Two Different Methods in Cows

Aim : Intensive studies are being carried out to determine right time of estrus to
decrease the time spent on this work in order to increase the pregnancy rates in cows. In
recent years, estrous synchronization programs have been developed in which different
hormonal preparations are being used alone or in combination. In this study, the efficacy
of two different methods of synchronization were compared by pregnancy determination
after application of fixed time artificial insemination to prevent the loss of labor and the

time spent on estrus detection in field conditions.

Material and Method : Present study was conducted on a special dairy farm
operated in Erzurum province. A total 16 primiparous Simental breed cows of postpartum
45" day or more were selected and divided into two groups. The cows in the first group
were treated with PGF2a for 11 days and the cows in the second group were given
intravaginal progesterone for 10 days. The first group was inseminated twice at 72 and
96 hours of 2" injection of PGF2a, whereas cows in the second group were inseminated
at 48 and 72 hours after removal of progesterone. Ultrasonography was performed to
observe follicular development at the time of artificial insemination and for diagnosis of

pregnancy at 35" day of insemination.

Results: On the day of artificial insemination, graaf follicles were 9.1 £ 1.12 mm
in Group 1 and 19.0 =2.56 mm in Group 2 (P = 0.16). On the other hand, pregnancy rates
were 4/8 (50%) in Group 1 and 3/8 (37.5%) in Group 2. Since there was no statistical
difference between the two groups, it is concluded that both methods can be used for
synchronization but the number of animals should be increased in order to obtain more

clear results.

Key Words: Cow, estrus synchronization, follicle, PGF.a, pregnancy,

progesterone.
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1.GIRIS

Siitgli isletmelerde Ostruslarin zamaninda ve biiyiik oranda belirlenmesi, buna
bagli olarak da tohumlamanin uygun zamanda yapilmasi reprodiiktif acidan cok
onemlidir. Hayvan sayisi fazla olan isletmelerde 6strus belirlenmesindeki aksamalar suni
tohumlamalarin gecikmesi ya da yapilamamasina neden olmakta ve bu da dogal olarak
acik giin stiresini etkileyerek isletmenin karliliginin diismesine yol agmaktadir.
Ostruslarin belirlenmesine yardime1 olmak veya ineklerin sabit zamanli tohumlanmasini
saglayabilmek icin Ostrus senkronizasyon yontemleri belirlenmistir.! ineklerde
Ostriislarin dogru olarak belirlenememesi reprodiiktif verimliligi diisiiren faktorlerin
basinda gelmektedir.? Ostrus senkronizasyonu igin farkli uygulamalar olmasina karsilik;
Progesteron ve ProstaglandinF,, (PGF2.) en sik kullanilan hormonlar olarak giintimiize
kadar gelmistir.®

Ineklerde &strus senkronizasvonunun amaglar; dstruslari kisa bir siire icerisinde
toplamak, ekstansif isletemelerde suni tohumlamalari yayginlastirmak ve belli bir zaman
dilimi igerisinde toplamak, embriyo naklinde verici ve tastyicilarin Gstrus zamanlar
arasindaki farkliliklar gidermek, siiriide bir 6rnek genclestirmeyi saglamak, dogum ile
yeniden gebe kalma arasindaki aralig1 ekonomik sinirlar icinde tutabilmek, yilda bir yavru
aabilmek ve ineklerde sabit zamanli suni tohumlama yapabilmek seklinde dzetlenebilir.*

Bu calismada; et, siit gibi ekonomik katki saglamayan bir ine8in yetistirici
acisindan higbir deger tasimamasi gergegi ile, ¢iftlik hayvanlarinin bir siirii igerisindeki
stirekliliginin dol verimi yliksek ve siirekli olan kusaklarin varlig ile saglanabilir
olmasindan yola c¢ikarak; reprodiiktif verimliligin artirilmasi i¢in uygulanabilecek iki

farkli 6strus senkronizasyon yontemi karsilastirildi.



2.GENEL BIiLGILER

2.1.ineklerde Seksiiel Siklus ve Evreleri

Iki &strus aras1 donem seksiiel siklus olarak adlandirilmaktadir. Ineklerde seksiiel
siklusun siiresi ortalama 20-21 giindiir. Ancak bu siire siklus boyunca goriilen folikiiler
dalga sayisina bagl olarak birka¢ giinlilk degisiklikler gdstermektedir. Son yillarda
yapilan yayinlarda; iki folikiiler dalgali sikluslarin 19-20, ii¢ folikiiler dalgali sikluslarin
21-22, dort folikiiler dalgalr sikluslarin ise 23 giin siirdiigii bildirilmektedir.>®

Ovaryumlar ve hayvanlardaki degisiklikler baglaminda seksiiel siklus 4 evreye

ayrilmaktadir. Bunlar; 6strus, metdstrus, didstrus, prodstrus evreleridir.”
2.1.1 Ostrus

Sifirinci giin olarak tanimlanir. Tipik Ostrus davranislarinin gézlenmesi ve erkegin
kabulii ile karakterizedir, 8-30 saat siirer. Bu donem oosit ve folikiiliin son olgunlasma
evresidir.?

Ostrus, giftlesmeyi kabul evresidir. Siit verimi yiiksek hayvanlarda strus siiresi
daha kisadir. Ayrica bakim, ¢evre ve beslenme durumu da bu siireyi etkiler. Ostrusun
baglama zamanini 6nceden kestirmek miimkiin degildir. Belirtiler prodstrustan ¢ok daha
belirgindir. Vulvadan 6strusa 6zgii, serviksteki goblet hiicrelerinden kdken alan ¢ara
akintis1 goriiliir. Bu akinti, renksiz, ipliksi 6zelliktedir. Ostrustan once baslar, giderek
miktar1 artar, dstrusun bitiminden sonraki 4. giine kadar da ortadan kalkar. Vulvadan
asag1 dogru tarsal ekleme kadar uzayabilir ve perineal bolge ile kuyruga da bulasabilir.
Mukusun bulanik veya soluk renkli olmasi genital enfeksiyona isaret eder. Ostrustaki
inekler, diger ineklere ve bogalara sigrayarak homoseksiiel davranislar gosterirler. Kendi
tizerine bir baska hayvan atladiginda hareketsiz dururlar. Bu durum ineklerde Gstrusun en

onemli belirtisidir. Bunlarin disinda; istah, gevis getirme ve siit verimi azalir, salivasyon
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artar. Kizgiliktaki ineklerde hareketlilik artar, yerlerinde duramazlar, huzursuzdurlar,
digerleri yemlerini istahla yerken onlar yem yemez, gece digerleri yatarken onlar ayakta
dururlar. Viicut 1sis1 biraz artar hatta bazen soguk havalarda ostrustaki hayvanlarin

lizerinden buhar yiikselir.®*’
2.1.2 Metostrus

Ostrusu izleyen 1-3. giinler arasindaki dénemdir. Ovulasyon, bu dénem icinde
sekillenmektedir. Bu donemde korpus luteum gelisir ve progesteron iiretmeye baslar.®

Hayvanin c¢iftlesme isteginin bitmesiyle yani bir baska hayvan {izerine
atlatildiginda artik durmadiginda bu donem baglamaktadir. Ineklerde ovulasyon
metostrus evresinde; LH nin zirve salinimindan 24-30 saat, dstrusun tamamlanmasindan
8-12 saat sonra olur. Ovulasyondan sonra Ostrojenin aniden diismesi endometriyumda
petesiyel kanamalara sebep olur. Bu metostriis kanamasi ya da postostral kanama olarak
adlandirilir, siklikla 6strusun bitiminde 2-3 giin sonra ve 6zellikle de diivelerde gozlenir.
Metostriis kanamasi ¢ogu hayvan sahibi tarafindan “gebe kalmadi” olarak yorumlanir.
Oysa metdstrus kanamasimin tohumlama ve gebe kalmayla bir iliskisi yoktur. Ancak

dstrusun bittigine dair tohumlayiciya énemli bir ipucu verir.® 1217

2.1.3 Diostrus

Siklusun 4-18. giinler arasindaki déonemdir. Korpus luteumun biyiikliigiiniin ve
plazma progesteron konsantrasyonunun maksimum diizeye ulastigi dénemdir. Bu
donemin sonlarina dogru luteolizis sekillenmeye baglar ve progesteron konsantrasyonu
azalr.®

Diostrus, metdstrusta sekillenen korpus luteumun aktif olarak progesteron
salgiladig evredir. Metostrusla birlikte siklusun luteal fazini olusturur. Didstrus 12-16

giin siirer. Korpus luteum, siklusun sonuna dogru, 16-18. giinlerde en biiyiik ¢apa ulasir.



Ayni zamanda korpus luteuma paralel olarak progesteron salgisi da en iist diizeyde devam
eder. Bu donem tamamen progesteron kontroliindedir. Progesteronun birincil hedef
organlari; hipotalamus, uterus ve meme bezleridir. Hipotalamus {lizerine olumsuz basa
tepkiyle bu donemdeki hormonal etkinlikleri kontrol eder. Uterustaki hedefleri ise;
endometriyal bezler ve miyometriyumdur. Progesteron endometriyum bezlerini en {ist

(13

diizeyde wuyararak ‘“uterus siitii denen salgiyr yaptirir ve miyometriyum
kontraksiyonlarini azaltir. Boylece uterus gebelige hazir hale getirilir. Progesteron, ayrica
dogum Oncesi meme bezlerinin alveoler gelismesini tamamlatarak laktasyonun

baslamasina hazir hale getirir.g' 12-17

2.1.4 Proostrus

Ostrusu izleyen, 19. giinde korpus luteumun regresyonu ile dstrus davramsglarinin
baslangici arasindaki donemdir.®

Siklusun 19-21. giinleri arasindaki evre olup, 2-3 giin siirer. Ovaryum
aktivitesinde belirgin bir artis sekillenir. Folikiiler evrenin baslangici olan bu dénem,
progesteronun belirgin diisiisii ile sonuglanan luteolizisten sonra baslar. Progesteronun
kandaki diizeyi birkag giin i¢cinde 5-8 ng/ml’den 0,5 ng/ml’ye diiser. Boylece hipotalamus
tizerindeki progesteronun olumsuz basa tepkisi kalkar ve GnRH, luteal evreye gore daha
biiylik genislik ve siklikta salinir. Bu, ilk olarak FSH ve LH konsantrasyonlarinin
artmasma neden olarak folikiiler gelismeyi artirir. Gelisen folikiillerden salgilanan
Ostrojenlerin etkisiyle hayvanda birtakim davranis degisiklikleri olur. Uterus biiylimiis,
konjesyone ve 6demlidir. Serviksin porsiyo vajinalisi gevsemis Ve hiperemik olup, vajinal
mukozada hiperemi, vulvada hafif 6dem gozlenir. Ovaryumlar iizerindeki folikiiler

gelismeler rektal ve ultrasonografik muayenelerle ortaya konulabilir.}22% 17



2.2. Folikiiler Gelisme

Dogumdan sonra hipotalamus, hipofiz ve ovaryum hormonal etkilesim ekseninin
yeniden diizenli ¢alisabilmesi i¢in bir miktar zaman gegmesi gereklidir. Bilimsel anlamda
gecen bu zaman araligina fizyolojik andstrus denilmektedir.®

Korpus luteum evcil hayvanlarda gebeligin olusumu ve devamliliginda 6nemli bir
role sahiptir.® Luteal evrede salgiladign progesteron, gebeligin sekillenmedigi
hayvanlarda sikluslarin diizenli olarak olusmasini saglar.?>? Korpus luteumun biiyiikliik
ve salgiladig1 progesteron miktart ineklerde seksiiel siklusun 3- 12. giinlerinde artis
gosterir. Bu donemden siklusun 16. giiniine yani korpus luteumun regrese olmaya
baslamasima kadar ise nispeten sabit kalir.?* Baslangigta hacmindeki artis hizlidir.?®

Korpus luteumun formasyonuyla orantili olarak kan akimi da artmaktadir.?

Sigirlarda ultrasonografinin kullanilmasi ile birlikte folikiiler dalgalar ortaya
konmustur.?” Folikiiler ve luteal gelisimin ultrasonografi sayesinde anlasilmasi ineklerde
reprodiiktif olgularin kontroliinde stratejilerin gelistirilmesi adina 6nemli bir adim
olmustur.*

Folikiiler dalgalarin olusumunda FSH ve LH temel diizenleyici hormonlardir.
FSH ve LH, GnRH’nin etkisiyle anterior hipofizden salinir. GnRH, LH’ nin pulzatil
formda salinimini uyaran tek hormondur. FSH i¢in ise GnRH’ nin yanisira 6stradiol,
inhibin, aktivin ve bunlarin baglayici proteinleri gibi folikiil ici faktdrler de etkilidir.?®

Folikiiler dalgalarin her bir1 7-10 giinliik bir siirede olugsmaktadir. Seksiiel siklusu
iki dalgali olan ineklerde; ilk dalga siklusun 2. giiniinde, ikinci dalga 11. giiniinde
gelismeye baslar ve ovulasyon 2. dalgada sekillenir. Seksiiel siklusu ii¢ dalgali olan
ineklerde ise; ilk dalga 2. giinde, ikinci dalga 9. giinde ve tg¢iincii dalga ise 16. giinde

baslar ve ovulasyonun sekillenmesiyle sonuglanir. 2



Ineklerde dstrusun bitimine yakin graaf folikiiliiniin yiizeyinde sekillenen kiigiik
bir delikten oositin atilimi ve folikiil sivisinin Oonemli bir miktarinin bosalmasini
izlseyerek folikiil kollabe olur.!2130 Bgyle bir ovaryum postmortem olarak
incelendiginde korpus hemorajikum goriiliir'%8

Ineklerde tohumlamadan sonra fertilizasyon gerceklesmezse korpus luteumun
lizisi sekillenir. Korpus luteumu olusturan hiicrelerin dejenerasyonu ile, hacmi kiigiiliir
ve korpus albikans ortaya ¢ikar.'216:31

Ineklerin ovaryumunda siklik faaliyet postpartum bir dinlenme periyodundan
sonra tekrar baglar. Gebelik siiresince korpus luteum ve plasenta tarafindan salgilanan
progesteron hormonu, siirekli olumsuz basa tepki ile adenohipofizden gonadotropik
hormonlarin salinimini1 engeller. Bu sebeple gebelik donemi boyunca hayvanda siklik
aktivite gbzlenmez.

Gebelik stiresince ovaryumlardan birinde gebelik korpus luteumu olmasina
ragmen, her iki ovaryum fiizerinde de rektal palpasyonla veya ultrasonografi ile
belirlenebilen folikiiller bulunur. Buna gore gebelik sirasinda inek ovaryumu folikiiler
dinamik agisindan tamamen durgun degildir. Fotal plazma kortizol seviyesi dogumdan
10-15 giin 6nce artmaya baslar ve giderek yiikselir. Biitlin bunlar ftal ve maternal plazma

Ostrojen seviyesini ylikseltmekte ve Ostrojenler dogumun baslamasinda yardimer ve

kolaylastirici rol almaktadirlar.®2

2.3.0strus ve Ovulasyonun Senkronizasyonu

2.3.1 Ostriis Senkronizasyonunun Faydalari

Siit¢ii isletmelerde reprodiiktif verimlilik ¢ok 6nemlidir. Ekonomik karlilik igin
hedef inek basina yilda bir buzag alinmasidir.®®

Yurdumuzda iki yash bir inegin bir giin fazla besleme ve bakim maliyetinin 25.5
TL, buzagilama araliginin bir giin gecikme maliyetinin 17 TL oldugu bildirilmektedir.>*

6



Pratikte 0Ostrus senkronizasyonu olarak isimlendirilen; Ostrus siklusunun
senkronizasyonu, bir inek siiriisiinde toplu halde suni tohumlama veya c¢iftlestirme
yapmak amaciyla kizginliklarin es zamanh olarak ortaya ¢ikmasini saglamaktir. Fakat
ostrus senkronizasyonu ile kizgmligi (Ostrus) uyarilmasi terimleri karistirilmamalidir.
Ostrus senkronizasyonu ise; bir siirii i¢inde sikluslar1 ve siklik aktiviteleri diizenli olan
hayvanlarin kizgiliklarini miimkiin olabildigi kadar ayni zamanda gostermelerini
saglamaktir. Boylelikle kizginlik takibi i¢in harcanan zaman azaltilabilecegi veya ortadan
kaldirilabildigi gibi siiri yonetimi kapsaminda suni tohumlama, siirtideki tohumlama
déneminin kisaltilmasi ve asilama gibi diger uygulamalarin birbirine uyumlu olarak
yapilabilmesine olanak saglamaktadir. Ostrus senkronizasyonu ile;

1. Kizginlik tespitindeki etkinligin artirilmasi,

2.Kizglik tespiti i¢in daha az zaman harcanmasi,

3.Suni tohumlamanin etkinliginin arttirilmasiyla genetik olarak {istiin boga
spermalarinin kullanilmasi ile 1rk 1slahinin hizlandirilmasi,

4.1k tohumlamanin ineklerde postpartum dénemde istenilen zaman araliginda,
diivelerde ise uygun yasa ulastiginda yapilabilmesi dolayisiyla hayvanlarin bir an 6nce
gebe kalmasi,

5.Siirtideki hayvanlarin buzagilama araliklar1 arasindaki zaman farkliliklarinin
azaltilabilmesi, dogumlarin belirli zaman araliklarinda yogunlagsmasi ve buzagilarin bir
Ornek olmasi,

6.Reprodiiktif nedenlerden dolayr hayvanlarin siirtiden ¢ikarilmasi olasiliginin
azaltilabilmesi,

7.Siirtiniin reprodiiktif yonetimi i¢in belirli zamanlarda is giicliniin yogunlagmasi,

8.Cok daha fazla hayvan yogun olarak tohumlanacagindan, gebelik oranlarinda

art1s saglanabilmektedir.



Ostriis senkronizasyonu ic¢in uygulanan yontemlerin ¢ogu ineklerde korpus
luteumlarin es zamanli olarak luteolizisini veya yapay bir didstriis donemi olusturarak
kontrollii bir sekilde didstriis doneminin sonlandirilmasini kapsamaktadir. Bu her iki
yontemle progesteron veya progestagenlerin 6n hipofize olan olumsuz geri tepkileri
kontrollii bir zaman igerisinde ortadan kaldirilarak tahmin edilebilen bir zamanda

kizginlik gosterilmesine olanak saglanilmaktadir.®®
2.3.2 Ostrus Senkronizasyonu

Basarili bir 0strus senkronizasyonu i¢in; Ostruslarin en fazla 12-24 saatlik bir
zaman diliminde toplanmasi, ostrus gozlenmesi, ovulasyonun sekillenmesi ve ilk suni
tohumlamada gebelik oranimin yiiksek olmas1 hedeflenmektedir.*®

Ineklerde dstrus senkronizasyonunda temel olarak iki yontem kullaniimaktadir.
Birincisi; siklik hayvanlarda luteolitik etkili hormonlarla korpus luteumun luteolizisi,
ikincisi ise progesteron uygulanarak yapay bir luteal faz olusturulup, kan progesteron
diizeyinin yiikseltilmesi ile strus ve ovulasyonun baskilanmasidir.®’

Ineklerde 6strus senkronizasyonunda progesteron ve PGFa, en ¢ok kullanilan

hormonlardir.%6:3
2.3.2.1 Progesteronlarla Ostrus Senkronizasyonu

Progesteronun yarilanma omrii ineklerde 22-36 dakika olup, kan dolagimindaki
konsantrasyonunun sabit diizeyde olmasi igin siirekli salmimi gerekmektedir.3

Progesteron verilmesi, kandaki progesteron konsantrasyonunu 1 ng/ml’den daha
yiiksek seviyede tuttugundan kizginlik belirtilerinin ve LH pikinin dolayisiyla da
ovulasyonun olusmasmi baskilamaktadir. Ineklerde yem katki maddesi olarak
(Melengestrol asetat) veya intravajinal araglar ya da kulak derisi implant1 (Norgestomet)

seklinde sadece progesteron verilmesiyle olduk¢a etkin bir Ostrus senkronizasyonu



saglanabilmektedir. Bu baglamda 7, 9, 14 veya yeme katilarak 21 giin siireyle
progesteron uygulamasini takiben ii¢ gilin i¢erisinde yogun bir Ostrus senkronizasyonu
gozlemlenmektedir.*

Inek ve diivelerde senkronizasyon amaciyla kullanilan progesteronlar, yeme
katilarak, kas i¢i enjeksiyon, deri alt1 implant veya progesteron salan intravaginal arag
seklinde uygulanabilmektedir. Progesteron uygulanacak hayvanin gebe olmamasina,
herhangi bir genital enfeksiyonu bulunmamasina ve dogumunun {izerinden en az bir ay
gecmis olmasina dikkat edilmelidir.**#2

Progesteron iceren intrvaginal araglar, progesteronu yavas yavas salarlar.
Progesteron etkisi ile hipofizden gonadotropinlerin salinimi baskilanir ve ovaryum
aktivitesi kesintiye ugrar. intravaginal aractaki progesteron miktari; kandaki progesteron
konsantrasyonunu 7-9 giinlik uygulama siiresi igin luteal diizeyde tutabilecek
diizeydedir. Gerecin ¢ikartilmasindan 24 saat 6nce enjekte edilen PGF,, ineklerde ostrus
senkronizsyonunun basarisini artirmaktadir.*®

Ostriis, gerecin uzaklastirilmasindan 2-3 giin sonra sekillenir. Gerecin
uzaklastirilmasindan 56 saat sonra tek veya 48-72 saat sonra iki kez tohumlama
yapilabilecegi, fakat Ostriis gozlemlenerek yapilan tohumlamalardan daha basarili sonug
alinacag: bildirilmektedir 344

Progesteron uygulamasimin 18-21 giine kadar uzatilmasinin intrauterin ortami ve
spermatozoa transportunu olumsuz etkileyerek fertiliteyi diisiirdiigii kaydedilmektedir.
Progesteronun 7-12 giin gibi kisa siireli uygulamalarmin, luteolitik bir hormonla birlikte
kullanilmasimin fertilite acisindan daha yararli oldugu kanisina varilmgtir.?®

Seksiiel siklusun ge¢ doneminde yapilan progesteron uygulamasinin, ovaryumda
bulunan dominant folikiiliin 6mriinii uzattig1 ve gebelik oraninin diismesine sebep oldugu

bildirilmektedir.*®



2.3.2.2 PGF2q ve Analoglar ile Ostrus Senkronizasyonu

Ineklerde korpus luteumun regresyonu olarak adlandirilan dstrus siklusunun son
evresini, baska bir deyisle luteolizisi gebe olmayan uterus baslatr.*°

Prostaglandinler cabuk metabolize olurlar ve klasik hormon olarak salgilandiklari
bolgeye veya yakinindaki dokulara etkili olurlar. Reprodiiksiyon sahasinda en 6nemli
grup F serisidir. Dogal olarak uterustan salgilanip, korpus luteumun morfolojik ve islevsel
regresyonuna neden olur. Gebe olmayan uterusta lokal olarak tiretrilen PGFy, Sistemik
dolagima karismadan, ovaryum arterlerinin kollar1 tarafindan sarilan uterus veni ve
ovaryum arteri arasindaki degisim vasitasiyla korpus luteuma ulagir.*4*’

Prostaglandin F», ve analoglari, kullanimlarinin pratik olmasi ve diisiik maliyetleri
nedeniyle strus senkronizasyon programlarinda genis 6lgiide yer bulmaktadir.*?

Ineklerde PGF,, Ve analoglart luteolizisi saglamalarindan dolay: senkronizasyon
amaciyla yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Bu amagla PGF,, ineklere, aktif bir korpus
luteum bulundugunda tek ya da 9-14 giin arayla iki enjeksiyon seklinde
uygulanmaktadir.®® Hedef tohumlama protokoliinde ise; goniillii bekleme siiresinin
sonunda ineklerde ilk tohumlamanin yapilabilmesi i¢in, PGF2, enjeksiyonlarinin 14 giin
ara ile ti¢ kere yapilip, her PGF2, enjeksiyonunu takiben olgun bir korpus luteuma sahip
inek sayisinin arttirilmas: arzu edilmektedir.! Bu protokol ile gebeliklerin hedeflenen
siirede olusmast ile reprodiiktif verimlilik artirilabilmektedir.®

Sekstiel siklusun 5-18. giinleri arasinda PGF», enieksiyonunu takiben korpus
luteum regrese olur. Kan progesteron diizeyi enjeksiyonu izleyen 12 saat igerisinde diiser
ve LH salmim siklig1 artar.?® Ostradiol diizeyi 48-72. saatlere kadar artar ve ortalama 48-
96. saatler arasinda ostrus baslar. Ostrus baslangicindan itibaren 24-30. saatlerde
ovulasyon gergeklesir. Seksuel siklusun prodstriis, Ostriis ve metdstriis donemlerinde

yapilan PGF, enjeksiyonlarinda ise siklus etkilenmeden devam eder.®®
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2.3.2.3 Progesteron ile Prostaglandin ve Analoglarinin Kombinasyonlari

Ostriis siklusunun farkl1 donemlerinde olan bir siiriideki inek ve diivelerde 7-9 giin
siireyle progesteron uygulanmasi, Ostriis senkronizasyonunu saglamakla birlikte, uzun
siire progesterona maruz kalinmasi senkronizasyon sonrasindaki gebelik oranlarinda
azalmaya neden olabilmektedir. Bu nedenle progesteron uygulamasi sirasinda PGF2,
enjeksiyonu ile luteolizise neden olunarak Ostrus siklusunun farkli dénemlerindeki
hayvanlari igeren siiriide 0strus senkronizasyonu i¢in gerekli progesteron uygulama siiresi
kisaltilmakta ve boylelikle uzun siireli progesteron uygulamasindan olusabilecek gebelik
oranlarindaki azalmalar engellenebilmektedir. Cogunlukla progesteron 7-9 giin siireyle
uygulanmakta ve PGFq,, progesteron uygulamasinin sona erdigi giin veya progesteron
uygulamasinin sona ermesinden 1-2 giin once enjekte edilmektedir. Progesteron
uygulamasinin sona erdigi giin PGF2, enjeksiyonuyla o6strus senkronizasyonu daha az
basar1li olmaktadir.**°

2.3.3 ineklerde ve Diivelerde Ovulasyonun Senkronizasyonu

2.3.3.1 Ovsynch Protokolii

Ovsynch protokolii, GnRH ve PGF>,’nin birlikte kullanilmasi ile ovulasyonlarin
senkronize edildigi ve Ostrus gdzlenmesine ihtiya¢ olmadan gergeklestirilen sabit zamanl
bir suni tohumlama protokoliidiir.>*%2

Dokuz giin gibi kisa bir siirede tamamlandig: gibi, tek bir suni tohumlama yeterli

olmaktadir.> (Sekil 1.)
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GnRH PGF,, GnRH Al

0. giin 7. giin 9 giin 16-241

Sekil 1. Ovsynch protokolii

Bu protokolde 6strus siklusunun bilinmeyen bir evresinde uygulanan ilk GnRH
ile biiyiik folikiillerin ovulasyonu veya luteinizasyonu sonucu korpus luteum ve/veya
aksesor korpus luteumlar olusur ve yeni folikiiler dalga baslatilir. Yedi giin sonra
uygulanan PGF,, ile gelisen korpus luteumlarin luteolizisi saglanir. Bunu izleyerek
olusan yeni folikiiler dalganin dominant folikiilii ise 7 giinde gelisir. Bu dominant folikiil,
PGF., enjeksiyonundan 2 giin sonra ovule olabilecek biytikliige ulasir ve GnRH
enjeksiyonuna yanit verir.1>*

Ikinci GnRH enjeksiyonu LH salmimmi uyarmakta ve bunun sonucunda
senkronize ovulasyonlar sekillenmektedir. Ovulasyonlarin biiyiik ¢cogunlugu da ortalama
8 saatlik bir sliregte 2. GnRH enjeksiyonunu izleyen 24-32. Saatlerde
gergeklesmektedir.>*>°

Arzu edilen gebelik oranina ulasabilmek i¢in ovsynch protokoliiniin postpartum

75 giinden sonra baslatilmas1 gereklidir.1>*
2.3.3.2 Cosynch Protokolii

Ovulasyonlarin  senkronizasyonuna yonelik olup, ovsynchten farki, suni

tohumlamalarin 2. GnRH enjeksiyonu ile birlikte yapilmasidir.®® (Sekil 2.)

GnRH PGF,, GnRH+AI
i v L 4
0. giin 7. giin 9 giin

Sekil 2. Cosynch protokolii
12



Bu protokol, ovsynch protokolii gibi; viicut kondisyon skoru normal smirlar

altinda olan ve sicaklik stresi altindaki ineklerde etkili olmaktadir.>’
2.3.3.3 Selectsynch Protokolii

Ovsynch protokoliiniin  degistirilmis  seklidir. Bu protokolde, ovsynch
protokoliindeki 2. GnRH enjeksiyonu uygulanmamakta, suni tohumlama 6strus gosteren
ineklere uygulanmaktadir.>

GnRH enjeksiyonu ile baglanan bu protokolde; GnRH’y1 izleyen 7. giin PGF2,
enjekte edilir. GNRH enjeksiyonunu izleyen 6. giinde dstruslar gozlenmeye baslar ve bu
gdzlemler 12. giine kadar devam eder. Ostrus gozlemini takiben suni tohumlamalar

yapilir.%® (Sekil 3.)

GnRH PGF,,
Ostriis edzlenyine daval tohnmlama vambir
v v v ——— —y
L 4
0. giin 6. giin 7. giin 12. giin

Sekil 3. Selectsynch protokoli

Bu protokolde dstruslarin tam zamaninin belirlenmesi ve suni tohumlamalarin da
tam zamaninda yapilmasi gereklidir.>®

Diivelerde gebelik oranmin yiiksek olusu, bunun yaninda protokoliin diger
protokollere gore daha kisa siirede bitirilmesi nedeniyle yetistiriciler tarafindan daha fazla

tercih edilmektedir.59-61

2.3.3.4 Heatsynch Protokolii
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Bu protokolde digerlerinden farkli olarak ekzojen Ostradiol enjeksiyonu
yapilmaktadir. Ostradiol, korpus luteumun kiiciilmeye basladig1 ve buna bagli olarak da
progesteron konsantrasyonunun azaldigi didstrusun ge¢ evrelerinde ya da korpus
luteumun tamamen lize oldugu, folikiiler gelismenin basladigi prodstrus evresinde
uygulandiginda dolayli olarak LH salimimini etkilemektedir.®> Ancak ECP’nin ABD ve
AB iilkelerinde kullanimina izin verilmemesi nedeniyle {ilkemizde de Heatsynch

protokolii uygulanmamaktadir.®? (Sekil 4.)

GnRH PGF,, ECP FAI
Ostriis tespiti ve tohumlama
v ¥ —~ = i \ 4
0. glin 7. glin § giin 9. glin 10.giin

Sekil 4. Heatsynch protokolii

Bu ¢alismada, ineklerde Ostriislarin dogru zaman igerisinde belirlenebilmesi ve bu
1$ icin harcanan zamanin azaltilarak ytliksek gebelik oranlarimin elde edilebilmesi i¢in
kullanilan §striis senkronizasyon yontemlerinden; iki farkli yontemin etkinliginin
karsilagtirillmasi, uygulamalar sonrasindaki graaf folikiil caplarinin ve ilk suni

tohumlamada elde edilen gebelik oranlarinin belirlenmesi amaglanmstir.
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3.MATERYAL VE METOT

3.1.Materyal

Calisma Erzurum ilinde faaliyet gosteren 6zel bir siit inekg¢iligi isletmesi olan Nail
Cinisli Tarim, Hayvancilik ve Gida A.S.’de yapildi. Simental irki postpartum 45.giin ve
iizerinde olan, ilk dogumlarini yapmis (primipar) Simental 1rk1 16 inek kullanildi. inekler
giinde iki kez sagiliyorlardi ve giinliik siit verim ortalamalar1 18.7+5.6 kilogramdi. Viicut
kondiisyon skorlar1 (VKS) 3.5 ve iizerinde idi. Ad libitum olarak beslenen hayvanlara
giinde bir kez TMR ile karistirilarak yem verilmekteydi ve rasyonlarinda % 65 kaba, %
35 kesif yem bulunmaktaydi.

3.2.Calisma Gruplan

Inekler rastgele iki gruba ayrildi. Birinci grupta (Grup I) bulunan 8 inege 11 giin
arayla bir PGF., analogu olan Kloprostenol (Reprodin, 263 pg/ml, BAYER,
Istanbul/TURKIYE) 2 ml intramuskuler enjekte edildi. Ineklere ikinci PGFaq
enjeksiyonunu izleyen 72. ve 96. saatlerde iki kere suni tohumla yapildi.

Grup II’deki ineklere ise 1.55 gram progesteron igeren intravaginal ara¢ (PRID
DELTA, CEVA, Istanbul/TURKIYE) intravaginal olarak uygulandi. On giin siire ile
vaginada tutulan ara¢ yerinden uzaklastirildiktan sonra bu inekler de 48.ve 72. saatte iki
kere tohumlandi.

3.3.0varyumlardaki Folikiiler Gelismesinin Belirlenmesi ve Gebelik
Sonuclarmin Tespiti

Her iki gruptaki ineklere ovaryumlardaki folikiiler gelismeleri belirlemek
amactyla ilk suni tohumlamalar 6ncesinde transrektal ultrasonografi yapildi.

Suni tohumlamalar1 izleyen 35. giinde gebelikleri saptamak amaciyla da

transrektal ultrasonografiden yararlanildi.
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Ultrasonografik muayenelerde; 7.5 Mhz’lik WED-3000V (Welld Medical
Electronics Co.Ltd., Shenzen, CHINA) ultrasonografi cihazi kullanildi.

3.4.Istatistik Metot

Gruplarda, ilk suni tohumlama giinii oOlgiilen folikiil ¢aplarinin istatiksel
karsilastirilmasi; bagimsiz 6rneklem t-testi ile, suni tohumlamalar sonucu elde edilen

gebelik oranlarinin istatistiksel karsilastirilmasi ise ki-kare testi ile yapildi.
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4. BULGULAR

Calismaya alinan 16 bas Simental ki inekte suni tohumlama Oncesi
ovaryumlardaki graaf folikiil ¢ap1 tespit edildi. Gruplardaki ilk suni tohumlama giinii
graaf folikiil caplar1 ve tohumlamalar sonucu elde edilen gebelikler Tablo 1 ve Tablo 2’de

sunulmustur.

Tablo 1. Grup 1’de ilk suni tohumlama giinii 6l¢iilen graaf folikiil ¢aplar1 ve gebelik
sonucu

1.GRUP : (ProstaglandinFzq)

inek No Tohumlama giinii Gebelik
Graaf folikiil ¢ap1 sonucu

19 21 mm )

22 20 mm (+)

33 18 mm )

48 19 mm )

56 18 mm )

66 19 mm (+)

84 18 mm (+)

85 20 mm (+)

Tablo 2. Grup 2’de ilk suni tohumlama giinii dlgiilen graaf folikiil ¢aplari ve gebelik
sonucu

2.GRUP : (Progesteron)

Inek No Tohumlama giinii Gebelik

Graaf folikiil ¢ap1 sonucu
10 19 mm (-)
29 21 mm (+)
36 14 mm (-)
41 21.5mm (-)
55 18 mm (-)
60 18 mm (+)
67 22 mm (+)
81 19 mm (-)
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Gruplardaki ineklerin ilk suni tohumlama giinii folikiil ¢aplart dagilimlar: da Sekil 5 ve

6’da sunulmustur.

PG FZa
2
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S
X
o
L
1-
o
19.00 2000
Folikiil Cap1 (mm)
Sekil 5. Grup 1 folikiiler ¢ap dagilimi
P4
209
154
2
S o
L
LL
054
00~

19.00 21.00 2200

Folikiil Cap1 (mm)

Sekil 6. Grup 2 folikiiler cap dagilimu

18



Gruplarda ilk suni tohumlama giinii 6l¢iilen folikiil ¢aplarinin ortalamasi Tablo

3’de sunulmustur.

Tablo 3. Gruplarda ilk suni tohumlama giinii folikiil ¢cap ortalamasi

Grup 1 Grup 2

Folikiil ¢cap1 (mm) 19.1 £1.12 19.0+£2.56

(P=0.16)

Onem derecesi: 0.05 (%5).
Istatistiksel olarak fark yoktur.

PGF,, Ve progesteron ile dstruslart senkronize edilen gruplarda sabit zamanli suni

tohumlamalar sonucu belirlenen gebelik oranlar1 Tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4. Gruplarda suni tohumlamalar sonucu elde edilen gebelik sayilar1 ve oranlari

Grup 1 Grup 2
Gebelik 4/8 3/8
Gebelik orani (%) 50 37.5

(P=0.614)

Istatistiksel olarak fark yoktur.
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54

Gehe Gebe dedil

Sekil 7. Gruplarda elde edilen gebeliklerin dagilim1

1. grup
m:. grup
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5.TARTISMA

Ekonomik bir sigir isletmeciligi a¢isindan, disi hayvanlarin normal fizyolojilerini
siirdiirmeleri, gebe kalmalar1 ve saglikli yavru vermeleri olduk¢a 6nemlidir.

Siitcii isletmelerde isletmenin siirdiirilebilmesi ve karlilig1 acisindan Ostruslarin
zamaninda belirlenmesi ve suni tohumlamalarin da buna bagli olarak zamaninda
yapilmas1 gerekmektedir. Isletmelerin bu yiikten kurtulabilmesi adma bazi Ostrus
senkronizasyonu yéntemleri ortaya konmustur.*

Ostrus senkronizasyonu icin istenilen; dstruslarin 12-24 saat i¢inde ortaya ¢ikmasi
ve uygulamalar izleyen ilk suni tohumlamalarda arzu edilen gebelik sonuglarinin
alinmasidir,®

Giinlimiizde 6strus senkronizasyonu i¢in farkli uygulamalar olmasina karsilik, iki
temel yontem hala gegerliligini stirdiirmektedir. Progesteron ve PGF», en sik kullanilan
hormonlar olarak giiniimiize kadar gelmistir.®

Ineklerde PGF2, ve analoglari luteolitik etkilerinden dolayr senkronizasyon
amactyla yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Ostrus senkronizasyonu igin ineklere aktif
bir korpus luteum bulundugu dénemde tek ya da 9-14 giin ara ile iki enjeksiyon seklinde
uygulanmaktadir.*®

Siklik durumlarina bakilmaksizin postpartum dénemde PGF2, uygulanan
ineklerde dogum-yeniden gebe kalma siiresi kisalmis ve ilk tohumlamada gebelik oram
yiikselmistir.®® Sunulan ¢alismada elde edilen % 50 gebelik orani, bu ac¢idan oldukga
tatminkar diizeydedir.

Progesteron, embriyonun uterusa imptantasyonu ve gelisimini, dolayisiyla
gebeligin devamini saglayan hormondur. Steroid yapida olan progesteronun ana kaynagi
korpus luteumdaki luteal hiicreler olmakla birlikte, plasenta ve adrenal bezden de

salgilanmaktadir.>°
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Progesteron ile Ostrus zamanmin kontrolii temel olarak; LH saliniminin
baskilanmasi ve bu yolla ovulasyon ve 0strusun 6nlenmesiyle karakterizedir. Baslangicta
progesteron ostrus siklusunun tiimiinde kullanilsa dahi, 12 giinden daha fazla kullanilan
progesteronun gebelik oraninda diisiise neden oldugu tespit edilmistir.34°

Inek ve diivelerde senkronizasyon amaciyla kullanilan progesteronlar; yeme
katilarak, kas ic¢i enjeksiyon, kulak derisi altina implant, veya progesteron salan
intravaginal arag gibi ¢esitli yollarla uygulanabilmektedir.3®*# Uygulama kolaylig1 ve
piyasada daha rahat bulunabilen formlari nedeniyle son yillarda progesteronlarin
intravaginal ara¢ veya kulak derisi altina yerlestirilen implant formlar1 tercih
edilmektedir. Progesteronlarin uygulanma siiresi genellikle siklusun didstriis evresi
kadardir. Bu siire intravagianal arag i¢in 12 giin, implant uygulamast i¢in ise 9 giin olarak
ortaya konmustur.5

Ineklerde PGFy, ile Ostrus senkronizasyonunu takiben suni tohumlamalar;
gozleme dayanarak veya sabit zamanli olacak sekilde, ikinci enjeksiyonu izleyen 72 ve
96. saatlerde ¢ift ya da 80. saatte tek yapilabilir. Progesteronlar ile Ostrus
senkronizasyonunu takiben ise; yine gozleme dayanarak veya sabit zamanli olacak
sekilde, ikinci enjeksiyonu izleyen 48 ve 72. saatlerde ¢ift ya da 56. saatte tek
yapilabilir.*?

PRID (Progesteron Releasing Intravaginal Device) DELTA, 1.55 gr progesteron
igerir. Ozel aplikatorii yardimiyla vagina igerisine yerlestirilerek 10 giin siireyle burada
tutulmaktadir.®® Ostrus aracin uzaklastirilmasindan 2-3 giin sonra sekillenir. PRID
DELTA'nin uzaklastirllmasindan 56 saat sonra tek veya 48-72 saat sonra iki kez suni
tohumlama yapilabilir, strus gozlemlenerek yapilan suni tohumlamalardan daha basarili

sonug alinacag bildirilmektedir.3944
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Sunulan tez calismasmin literatiir arastirmasinda; PGF., ve progesteron
uygulamasini igeren ¢aligsmalar bulundugu gézlemlenmistir.

Aral ve Colak,®® 13 inek ve 13 diive iizerinde yiiriittiikkleri ¢alismalarinda;
hayvanlara 11 giin arayla iki kez IM yolla bir PGF», analogu olan Kloprostenolii 500 pg
dozunda enjekte etmisler, ikinci enjeksiyondan sonra ostruslart gézlemleyerek, 72. saate
kadar Ostrus gostermeyenleri ise bu saatte sabit zamanli olarak tohumlamiglar ve
ineklerde % 50, diivelerde ise % 43 gebelik elde etmislerdir. Bu sonuglar, sunulan ¢alisma
ile benzerlik gostermektedir.

Arastiricilar,*®°053%7 11 giin ara ile iki kez PGF2, uygulanan ineklerden ilk suni
tohumlamada %30-70 oraninda gebelik elde ettiklerini bildirmislerdir. Calismamizda
PGF2. grubunda elde edilen % 50 gebelik sonucu bu sinirlar igindedir.

Young,% 14 giin arayla yapilan ¢ift doz 25 mg Dinoprost uygulamalari sonrasinda
gebelik oranin1 % 51, 11 giin arayla yapilan ¢ift doz 25 mg Dinoprost uygulamalar
sonrasinda ise; % 44 olarak belirlemistir. Bu sonuglar da g¢alismamiza paralellik
gostermektedir.

Kacar ve Aslan®, ineklerde postpartum dénemde &strus senkronizasyonu ya da
ovaryumdaki siklik sorunlarin tedavisi i¢in 12 giin siireyle PRID ve CIDR uygulamislar,
uygulamalar takiben sekillenen Ostruslarin fertilite sonuglarinin arzu edilen diizeyde
oldugunu bildirmislerdir.

Alagam ve ark.%® ostrusun dis belirtilerinin ortaya ¢ikmasinda progesteron
hormonunun etkili oldugunu ileri siirmiislerdir.

Arastiricilar®34%70.71.72

progesteron igceren intravaginal gereg ile Ostrusu senkronize
ettikleri ¢alismalarinda; ilk suni tohumlamalardaki gebelik oranlarinin; %27.8 ile %73

arasinda gerceklestigini, ti¢ suni tohumlamay: takiben, %34 ile %77.8 arasinda gebelik
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elde ettiklerini bildirmislerdir. Calismamizda progesteron grubunda ilk suni tohumlama
sonucu elde ettigimiz % 37.5 gebelik orani, bildirilen bu sonuglarla ortiigmektedir.

Gruplar arasinda; graaf folikiil ¢aplart (Grup 1=19.1+1.12 ve Grup 2=
19.0£2.56) acisindan istatistiksel olarak bir fark gézlenmedi. Bu sonug; folikiil gelisimi
acisindan Ostrus senkronizasyonu amactyla kullanilan hem PGF,, hem de progesteronun
etkili oldugunu gostermektedir.

Ostrus  senkronizasyonunu takiben sabit zamanli olarak yapilan suni
tohumlamalar sonucunda; Grup 1’de % 50, grup 2’de ise % 37.5 oraninda gebelik elde
edildi ve gruplar arasinda istatistiksel olarak bir fark olmadigi (P>0.05) belirlendi.

Sonug olarak; istatistiksel olarak bir fark olmasa da gebelik sayisinin daha yiiksek
olmasi ve uygulama kolayligi nedeniyle, 11 giin arayla ¢ift doz PGF2, uygulamasini
takiben 72 ve 96. saatlerde yapilan sabit zamanli suni tohumlamalar ile beklenen diizeyde

gebelik sonuglart alinabilecegi kanisina varildi.
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6.SONUC VE ONERILER

Bu calismadan elde edilen verilere gore, Ostrus tespitinde c¢ok daha titiz
davranilmasi fertilite kayiplarimin bir miktar da olsa Onlenebilmesini saglayacaktir.
Giliniimiiz si1gir isletmelerinde en biiyiik sorunlardan birisi tohumlamalarin dogru
zamanda yapilamamasi nedeniyle dogum-gebe kalma araliginin uzamas: ile birlikte
gebelik i¢in gereken suni tohumlama sayilarinin normal degerlerin {izerinde olmasi ve
buna bagl olarak da maliyetlerin artiidir.

Son yillarda yapilan c¢alismalarda; ineklerde Ostrus senkronizasyonunda
kullanilan progesteron preparatlarindaki dozlarin azaltilmasi, 7-9 giin kullanilmasi,
intravaginal gereclerin birden fazla (2-3 kez) kullanilmast yayginlagmaktadir.
Progesteronlarin 6zellikle andstrus olgularindaki tedavi edici etkinligi de gbz ardi
edilmemelidir. Ineklerde seksiiel senkronizasyon amaciyla PGFyq ile yapilacak dstrus
senkronizasyonlarinin ucuz ve pratik olmasi ile birlikte, uterustaki hafif dereceli yangiy1
tedavi edebilmesinin avantajlart nedeniyle, bu hormonun daha fazla tercih edilmesi
gerektigi sonucuna varilmistir. Bunun yaninda siit verim baskis1 olmayan Simental 1rki

ineklerde PGF,, oncelikli olarak kullanilmalidir.
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