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OZET

INGILIiZCE OKUMA VE YAZMA BECERILERININ GELiSTiRILMESINDE
O0Z-DUZENLEMEYE DAYALI OGRETIMIiN ETKILIiLiGi

Senil KILIC
Doktora Tezi-Egitim Programlan ve Ogretim A.B.D.
Tez Danismam: Yrd. Do¢. Dr. Meri¢ TUNCEL
Subat-2016, xvi + 239 Sayfa

Bu arastirmanin amaci, ingilizce okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde
0z-diizenleyici 6grenmenin etkililiginin incelenmesidir. Arastirmada deneysel yontemin
On-test son-test kontrol gruplu deseni kullamilmistir. Arastirmada veri toplama araci
olarak, Horwitz ve Cope tarafindan gelistirilen Yabanci Dil Ogrenme Kaygisi Olgegi,
Once (2012) tarafindan gelistirilen “A1 Diizeyine Uygun Okuma Becerisi Basar1 Test”
Olcegi Fry, Kress ve Fountoukidis (2000) tarafindan gelistirilen “RubricforWriting-
Elementary/Intermadiate kullanilmistir. Bu veri toplama araglar1 ¢alismanin basinda ve

sonunda uygulanmustir.

Arastirmanin amact dogrultusunda, arastirmanin katilimcilarmi 2014-2015
ogretim yilinda Bolu ilindeki bir meslek lisesi 9. smifda 6grenim goren 44 6g8renci
olusturmaktadir. Caligma 2014-2015 egitim 6gretim yilinin birinci doneminde 10 hafta
stirmiistiir. Bu siirecte deney grubu dgrencilerine her hafta okuma ve yazma sinavi ve
0z-diizenlemeyle Ogretim yapilmistir. Sinav sonuglar1 her hafta arastirmaci tarafindan

kontrol edilerek gerekli geri bildirimler verilmistir.

Arastirma sonunda su bulgulara ulasilmistir;

Uygulama sonrasinda okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 06z

diizenleyici 6gretiminin kullanimina baglh olarak 6grenci basarisinin anlamli diizeyde
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yikksek oldugu goriilmiistiir. Deney ve kontrol gruplarinin son-test basari puanlari

acisindan deney grubu lehine anlamli farklilik bulunmustur.

Deney grubu Ogrencilerinin 0z-diizenleyici Ogrenmeye yonelik goriisleri
incelendiginde; dgrencilerin program hakkinda ¢alisilarak basarili olacagini fark etme,
notlarm yiikselmesi, okuma yazmada ilerleme, smav kaygismi yenme, yabanci dilin
gelismesi, Ingilizce dersini sevmeye baslama konularinda olumlu goriis belirtirken;
programda okuma yazma becerilerinin secilmesi ve her hafta yapilan smavlarin test

olmamas1 konusunda olumsuz goriis belirtmislerdir.

Sonug olarak 6z- diizenleyici 6gretiminin, ingilizce okuma ve yazma becerisini

olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Oz-diizenleme, Ingilizce okuma ve ingizlizce yazma
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ABSTRACT

EFFECTIVENESS OF SELF REGULATION BASED TEACHING IN THE
DEVELOPMENT OF READING AND WRITING SKILLS

Senil KILIC
Phd Thesis- Department of Curriculum and Instruction
Thessis Supervisor: Assist. Prof. Dr. Meric TUNCEL
Ferbuary-2016, xvi + 239 Pages

The aim of this research is to examine effectiveness of self regulation based
teaching in the development of reading and writing skills. Pre-test-post-test control
group design of experimental method wasused in thestudy. As a data collection tool,
“Foreign Language Learning Anxiety Scale” developed by Horwitz, Horwitz ve Cope
(1986), “Al Reading Test” developedby ONCE (2012), “Rubricfor Writing-
Elemantary/Intermadiate” developed by Fry, Kressand Fountoukidis (2000) were used.

At the beginnig end of the study academic achievement test is re-applied.

In the line with this aim, the participants of the present study consisted of 44
high school students, studying at 9 thgrades during 2014-2015 Academic year at
Anatolian Vocational High School in Bolu. This study took ten weeks in the first term
of 2014-2015 education year. In this process reading and writing test swereapplied to
experimental students. The results of the tests were checked very week by researcher

and necessary feedback was given.

The following conclusions are reached as a result of the research; Reading and
writing achievement of the sample group increased significantly depending on the
instruction in tagreted with self-regulated learning. Statistically significant difference

was found between control and sample groups in reading and writing test.
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The view of sample group students about self-regulated learning program were

investigated that;

Students expressed their positive opininons about; realize to be successful with
studying, rising exam results, progress in reading and writing, reducing anxiety of tests,
improving English, began to love English, Students expressed their negative opininons

about; selecting writing and reading skills into program, weekly quizes.

Inconclusion, Self regulated learning was positively affected English reading

and writing skills.

Key Words: Self regulation, Reading and Writing
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BOLUM I

1. Giris

Bu boliimde aragtirmanin temelini olusturan problem durumu, problem ciimlesi,
arastirmanin amact, alt amaclari, nemi, siirliliklar1 ve aragtirmada adi1 gecen terimlerin

tanimlarma yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Arastirmacilar yillarca 6grenme iizerinde durmuslardir ve bir¢cogu 6grenmeye
O0grenen ve Ogreten agisindan yaklasan bakis acilari gelistirmislerdir. Son yillarda en
cok iizerinde calisilan konu ise Ogrenmeyi Ogrenmek ve Ogrenmeyi Ogretmektir.
Bireylere kendi 0grenme yollarin1 kesfetmeye yardimci olacak egitimcilerin de bu

konuda bilincli bir sekilde 6gretim saglamalari, 6grenen acisindan onem tagiyacaktir.

1980’11 yillarda ortaya c¢ikan Oz-diizenlemeyle 6grenmede, Ogrenciler 6grenme
stratejilerini izler ve diizenler. Oz-diizenlemeyle 6grenme bireyin bilisini, duygusunu,
etkinligini ve c¢evresini iceren ¢ok boyutlu bir olay oldugu igin, Ogretmenlerin
ogrencilerine, kendilerini degerlendirme, hedef belirleme, 6grenme stratejileri,
motivasyon ve kendini izlemeyle ilgili Onerilerde bulunmalar1 gerekmektedir (Cheng,

2011).

Zimmerman (2000)’a gore 0z-diizenleme, 0grencilerin bilis bilgisel, motivasyonel
ve davranigsal boyutlardan kendi Ogrenme siireclerine etkin bir sekilde katilma

diizeyidir. Oz-diizenleme ile olusmus ogrenme; ogrencileri dgrenmeye tesvik eder,



onlar1 cesaretlendirir, 6grenmenin siirekliligini saglar, 6grenme amacina yonlendirir,

ogrencilerin kendi 6grenme hedeflerine aktif bir sekilde katilmalarini saglar.

Egitim siirecinde oOgrenciler, kendi davranislarmi ve Ogrenmelerini  belli
bicimlerde diizenlemeleri yoniinde yetistirilmektedirler. Buradaki diizenleme becerileri,
ogrencilerin 6grenmek i¢in nasil hazirlandiklari, c¢alismalarla nasil ilgilendikleri ve
problem ¢6zmek igcin kendi yaklasimlarini nasil degistirdikleri konusunda kendini
gosterir. Dolayisiyla, 0Ogrenciler icin 06z-diizenleme siirecleri, belli stratejilerin

kullanilmasiyla ortaya ¢ikmaktadir (Singer, 1999).

Oz-diizenleme ile ilgili yapilan arastirmalar, basarilar1 diisiik olan 6grencilerin,
o0grenme stratejilerini daha az kullandiklarimi ortaya koymustur (Barker ve Olson, 1995;
Paterson, 1996; Giilsen, 2000; Johnson, 2002; Vandertoep, Pintrich ve Fagerlin, 1996;
Langley, Wanbach, Brothen ve Madyun, 2004; Altun, 2005). Aym sekilde 6z-
diizenleme stratejilerinin kullanilmamasinin, Ingilizce ders basarisinin diisiik olmasinin
sebeplerinden biri olarak diisiiniilebilir. Iyi diizeyde okuma ve yazma becerisine sahip
olmanin Ingilizce basaris1 icin 6nemli oldugu sdylenebilir. Ciinkii okuma ve yazma
becerisi 0grencilerin yabanci dil 6grenirken zorlandiklar1 becerilerdendir (Kayacan,
2005). Okuma becerisinde genellikle 6grencilerden Onlerine konulan bir metni
okumalar1 istenir. Ancak bu her zaman istenilen 0grenmeyle sonug¢lanmaz, ciinkil
ogrenciler kelimeleri sadece gozden gegirirler, daha sonra okuduklar1 metinle ilgili cok
az sey hatirlarlar ya da hicbir sey hatirlamazlar (Kayacan, 2005). Tiirkiye’de yazma
becerisi okuma becerisine gore derslerde daha az kullanilan bir beceridir. Yabanci dil
Ogretiminin ge¢misine bakilacak olursa yazma becerisinin diger beceriler kadar
onemsenmedigi sdylenebilir (Bayat, 2010). Yabanci dilde yazma becerisi 70’11 yillarda
ogrencilere dil bilgisi kurallarin1 6gretmek icin belli kaliplardaki ciimlelerin yenilenmesi
seklinde uygulandi, 80’li yillarda bu kontrollii yazma etkinlikleri biraz daha esneklesip
yonlendirilmis yazma etkinliklerine doniistii. Ogrenciler ciimleleri birlestirme veya
sorulara yanit verme biciminde etkinliklerle yazma becerilerini gelistirmeye calistilar.
90’11 yillardan sonra ise siire¢ odaklilik, 6grenci yaraticilig, akicilik ve 6grenen odakl
etkinlikler yazma derslerinde Oonem kazanmaya basladi. Ancak bu Onemin bugiin

Ingilizce dersinde yazma becerilerine verilen 6nemi degistirmedigi soylenebilir. Sonug



olarak okuma becerisi lizerinde en ¢cok durulan ama zorlanilan, yazma becerisi derslerde
agirhgr cok fazla olmayan, zorlanilan beceriler olarak diisiiniilebilir. Oz-diizenlenin
Ogretiminin yabanci dil 6grenmede basariy1 artiracak 6gelerden oldugu diisniilmektedir.
Bu konuda iilkemizde yapilan deneysel arastirmalarin azligi, bu arastirmanin yapilmasi
gerekliligini ortaya koymustur. Bu baglamda ©z-diizenleme stratejilerinin Ogretim
programinin, dgrencilerin Ingilizce okuma ve yazma becerilerinin gelismesine etkisinin
belirlenmesi yoluyla, gerek yabanci dil basarisimi artiracagi gerekse Oz-diizenleme
O0gretiminin yabanci dil ogretimine alternatif bir bakis acis1 getirecegi diisiiniilmiistiir.

Bu ifadelerden hareketle arastirmanin problem ciimlesi asagidaki gibi sekillenmistir.

1.2. Problem Ciimlesi

Ortadgretim 9. smif Ingilizce dersi programinda ingilizce okuma ve yazma

becerilerinin gelistirilmesinde 6z-diizenlemeye dayal 6gretimin etkisi nedir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanmn amaci, 0z-diizenleme stratejilerine yonelik hazirlanan 6gretim
programinin, Ogrencilerin Ingilizce okuma ve yazma akademik basarilarma etkisini

belirlemektir. Bu amaci gerceklestirmek i¢in asagidaki sorulara cevap aranmaistir.

1.3.1. Alt problemler

1-Ortadgretim 9. siif Ingilizce dersi programinda okuma ve yazma becerilerinin
gelistirilmesinde 0z-diizenlemeye dayali Ogretimin gerceklestirildigi deney grubu
okuma becerileri 6n-test son-test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

2-Ortadgretim 9. smif Ingilizce dersi programmin uygulandigi kontrol grubu

okuma becerileri 6n-test sont-est puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?



3-Deney ve kontrol grubu okuma becerileri On-test son-test puanlar1 arasinda
anlaml bir fark var midir?

4-Ortadgretim 9. smif Ingilizce dersi programinda okuma ve yazma becerilerinin
gelistirilmesinde 6z-diizenlemeye dayali1 6gretimin gerceklestirildigi deney grubu yazma
becerileri On-test son-test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

5-Ortadgretim 9. smif Ingilizce dersi programmin uygulandigi kontrol grubu
yazma becerileri On-test son-test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

6-Deney ve kontrol grubu yazma becerileri 6n-test son-test puanlar1 arasinda

anlamli bir fark var midir?

1.4. Arastirmanm Onemi

Son yillarda yapilan aragtirmalar, 6gretim siirecinde kullanilan 6z-diizenleme
stratejileri ile akademik basari arasinda yiiksek bir iligki oldugunu ortaya koymustur
(Pintrich ve De Groot, 1990 ve Chye, Walker ve Smith, 1997; akt. Uredi ve Uredi,
2005).

Ancak bu arastirmalarin ¢cogu yabanci dil 6gretimi ve dil becerileriyle ilgili
degildir. Bu arastirma ile 6z-diizenleyici 6grenme statejilerine yonelik verilen egitimin
ogrencilerin Ingilizce dersindeki okuma ve yazma basarilarini ve 6z-yeterlik inanglarini
olumlu etkilemesi hedeflenmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgularm Ingilizce

ogretimine katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Arastirmanin sonuclar1 6zellikle ingilizce 6gretmenlerine sinif ici uygulamalar
icin farkli bir bakis agis1 sunmasi bakimindan 6nemlidir. Oz-diizenleme stratejilerine
yonelik verilen egitim programu, Ingilizce okuma ve yazma becerilerini gelistirmeye
yonelik iki boliimden olugmaktadir. Birinci bolim zamani planlama ve yOnetim
becerilerini, ikinci boliim ise yazma becerilerini gelistirmedir. Programda iki temel
beceriye yonelik etkinliklerin se¢ilmesinin sebebi; Ogrencilerin bu becerileri hem
Ingilizce dersi hem de diger derslere ¢alisirken kullanmalarma katki saglayacagi

diistiniilmesindendir. Bu baglamda 6grenciler bu arastirma kapsaminda elde ettikleri



becerileri diger derslere de kolayca adapte edebileceklerdir. Ayrica yurt icinde Ingilizce
okuma ve yazma ve Oz-diizenleme iligkisini arastiran cok fazla deneysel c¢alisma

bulunmamasi bu arastirmanin 6nemini artirmaktadir.

Arastirma strateji Ogretiminin ve Ingilizce dersinde uygulanmasinin gerek
Ingilizce okuma ve yazma becerilerini gelistirmesine gerekse Ogrencilerin 6z yeterlik

inanclarmi artirmasina katki saglamasi bakimindan 6nemlidir.

1.5. Sayiltilar

1- Arastirmaya dahil olan Ogrencilerin 6lgme araglarina verdikleri yanitlarin
samimi oldugu varsayilmaistir.
2- Arastrmaya dahil olan Ogrencilerin kontrol altina alinamayan digsal

etkenlerden esit diizeyde etkilenmis olduklar1 varsayilmstir.

1.6. Stmirhhiklar

Bu arastirma;

I- 2014-2015 egitim-O0gretim yilinda ortadgretim 9. smnifta 6grenim goren
arastirmanin yapildig1 6grencilerle sinirhdir.

2- 2014-2015 egitim-Ogretim yil1 birinci donem siiresince devam eden
arastrmact tarafindan hazirlanan 0z-diizenleme stratejileri  Ogretim
programiyla sinirhdir.

3- 2014-2015 egitim-ogretim yili birinci donem devam eden 9. siif Ingilizce

programi okuma ve yazma becerileri ile sinirlidir.



1.7. Tanimlar

Oz-diizenleme: Bu arastirmada Zimmerman’imn sosyal bilissel kuraminda agiklanan 6z-

diuzenleme kavramini ifade etmektedir.

Okuma puam: Bu arastirmada Once (2013) tarafindan gelistirilen “Al Diizeyine

Uygun Okuma Basar1 Testi”den alinan puanlar1 ifade etmektedir.

Yazma puam: Ogrencilerin Fry, Kress ve Fountoukidis (2000) tarafindan gelistirilen

Rubrik for Writing-Elementary/Intermadiate’den aldiklar1 puanlar: ifade etmektedir.

Oz yeterlik inana puani: Arastirmada 6grencilerin smavdan almay: bekledikleri not

ve bu nottan eminlik derecelerini ifade eder.



BOLUM II

2. Kuramsal Cerceve

Bu boliimde yabanci dil egitimi ve 6z-diizenleme konularma iligkin kavramlar,

ilgili kuram ve arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Tiirkiye’de Yabanci Dil Ogretiminde izlenen Yaklasimlar ve Yontemler

Tiirkiye’de yabanci dil egitiminin ge¢cmisi donemlere gore degisiklik gosterir.
Her donemde uygulanan yontem ve izlenen yaklagimlarda farklihik gormek
miimkiindiir. Bu bolimde Mesrutiyet Doneminden bugiine kadar gecen siirede
Tiirkiye’de yabanci dil Ogretiminde hangi yaklasim ve yontemlerin kullanildigi

konusunda bilgi verilmistir.

Tiirkiye’de yabanci dil 6gretiminde kullanilan yontemi belirlemekte esas alinan
“amac¢’dir. Yabanci dil 6gretimi terimi bati dillerinden birisinin okullarda zorunlu
olarak, bir digerinin se¢meli olarak ogretilmesi anlamina gelmektedir (Demircan, 1988,
92) Tirkiye’de uzun siire, “okuma-anlama” ve “ceviri’ye yonelik yabanci dil 6gretimi
yapilmistir. Mesrutiyet’ten (1908) Cumhuriyet’e kadar dolaysiz yontem kullanilmistir.
“Dilbilgisi-¢eviri” yonteminin ise bu donemden 6nce kullanildig1 bilinmektedir. 1944
yilinda E. V. Gatenby’nin Gazi Egitim Enstitiisii Ingilizce Boliimii'nii kurmasi ile
oteden beri adi bilinen dolaysiz yontem, Ingilizce 6gretiminde yaygmlastirilmaya

calisilmistir (Ay, 1997, 14).

1955 yilindan baslayarak A.B.D. Georgetown Universitesi Ingiliz Dili Programi

(Georgetown English Language Program) cercevesinde Gazi Egitim Enstitiisiinden



yetisen Ogretmenler, Ingilizceyi “dolaysiz yontem’le degil, “isitsel-dilsel” yontemle
ogrendikleri halde, gorev aldiklar1 okullarda “dolaysiz yontem”e uygun olarak yazilmisg

ADMEC adl ders kitabindan 6gretmek durumunda kalmislardir (Ay, 1997, 14).

1971 yilinda yaymlanmaya baslanan “An English Course For Turks” adli
ortadgretim ders kitaplart ile isitsel-dilsel yontem bir dl¢iide uygulanmaya baslanmustir.
Avrupa Konseyi Isbirligi ile yazilmis olan bu dizide, yapisal-durumsal bir 6gretim
programi kullamilmustir. S6zlii mekanik alistirmalar olduk¢a yogundur. 1972 yilindan
sonra dil 6gretiminde islevsel-kavramsal 6gretim programu giindeme gelmis, iletisimsel

uygulamalar 6n plana ¢cikmustir (Ay, 1997, 14).

Universitelerdeki durum ortadgretim kurumlarindan farkli degildir. Ozel amach
yabanci dil ogretimi bir siire “dilbilgisi-ceviri” yontemiyle yapilmig, bu arada
okudugunu anlamaya da onem verilmistir (Kili¢, 2009). Dil bilgisi-¢ceviri yontemini
zorunlu kilan etmenlerin basinda, yabanci dil bilgisinin sinanma bicimi gelmektedir. Ust
diizeyde 6grenim (yiiksek lisans, doktora) ve akademik kimlik (dogentlik, profesorliik)
icin girilen yabanci dil sinavlar1 “ceviri” becerisine dayandigindan, ogretim de ister
istemez smava hazirlanma bicimine, dolayisiyla dil bilgisi-geviri yontemine

doniismiistiir (Ay, 1997, 14).

Son donemlerde 1970’lerde ortaya cikan ve yabanci dil Ogretiminin esas
amacmin o dilde iletisim kurabilmek oldugunu savunan iletisimci yaklasim, oncelikle
0zel okullar ve dershanelerde uygulanmaya baslanmistir. Tiim bu kullanilan yontem ve
yaklasimlar dogal olarak ihtiyaglar dogrultusunda belirlenen amaclara ulagsmak i¢in
birer ara¢ olarak kullamilmaktadir. Ozellikle orta 6gretim kurumlari ele alindiginda
yabanci dil Ogretmenlerinin, Milli Egitim Bakanligmin belirledigi amaclar

dogrultusunda se¢cmeci bir yontem uyguladiklar1 sdylenebilir (Ay, 1997, 14).

Milli Egitim Bakanliginca orta 6gretim kurumlarinda yabanci dil 6gretiminin
amaclar1 so0yle belirlenmistir:
* Ogrenilen yabanci dili, tabii konusma hiziyla konusuldugunda anlayabilme,

* Anlasilir bir sekilde konusabilme,



* Kolaylikla okuyabilme ve okudugunu anlayabilme,
* Diislince ve duygularini yaziyla anlatabilme,
* Ogrendigi yabanci dili okuldan sonra da kendi kendine gelistirebilme gii¢ ve

yetenegini kazanma (MEB, 1983).

2011 yilinda orta ogretim kurumlar1 Ingilizce 6gretim programi iilkemizde
yabanci dil 6gretiminin niteligini arttrmak, dgrencilerin Ingilizceyi bir iletisim araci
olarak kullanarak kendi ihtiyaclarim1 karsilamalarmi, teknolojiyi kullanabilmelerini,
ogrenmeyi Ogrenerek siirekli olarak ilerlemelerini ve diisiinme becerilerini kullanarak

problem ¢dzebilmelerini saglamak amaciyla hazirlanmastir.

Programin hazirlanmasinda Avrupa Konseyi’nin yabanci dil Ogrenimi ve
ogretimi icin karsilastirilabilir standartlar getiren Diller Icin Avrupa Ortak Basvuru
Metni’nden yararlanilmistir. Bu kaynak dil ogrenme, Ogretme ve degerlendirme
alanlarinda yabanci dil Ogretmenlerine ve dilogrenenlere yol gdstermek amaciyla
hazirlanmig kapsamli, seffaf ve tutarli bir kilavuzdur. Bukilavuzda yasam boyu
o0grenme, 0grenen 6zerkligi ve kiiltiirler aras1 etkilesiminin de dnemivurgulanmakta, dil
Ogrenen kiside kazanmasi beklenen hedef, bilgi ve beceriler dile iligkin yeterlik
diizeyleri ile tanimlanmaktadir. Diller Icin Avrupa Ortak Basvuru Metni’nde belirtilen
dile iligkin yeterlik diizeyleri temel (A1-A2), bagimsiz (B1-B2) ve deneyimli (C1-C2)

kullanici olarak ifade edilmistir.

Tablo 2.1.Avrupa Ortak Bagvuru Metninde Belirtilen Dile Iliskin Yeterlik Diizeyleri

Deneyimli C2 Okudugu ve duydugu her seyi neredeyse bir caba
gostermeksizin anlayabilir. Farkli kaynaklardan yazili ve
Kullanic1 sozlii olgu ve kanitlart tutarli bir bicimde Ozetleyerek

yeniden olusturabilir. Dogal bir bicimde, son derece akici
ve kesin olarak kendini ifade edebilir ve karmasik konularla
baglantili ince anlam ayirtilarini ayirt edebilir.

C1 Uzun ve zorlu metinlerden olusan genis bir basamagi
anlayabilir ve ortikk anlamlart kavrayabilir. Sozciiklerini
uzun uzadiya aramak zorunda olmaksizin dogal ve akicibir
bicimde kendini ifade edebilir. Toplumsal, mesleki ya da
akademik yasami icinde dilini esnek ve etkin bir bicimde
kullanabilir. Karmasik konularda agik ve dizgeli bir
bicimde kendini anlatabilir ve diizenleme, eklemleme ve
sOylem bagdasiklig1 gerecleri iizerindeki denetim giiciinii
gosterebilir.
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Bagimsiz

Kullanici

B2

Uzmanlik alanina iliskin teknik bir tartigma da dahil olmak
tizere karmasik bir metin igcindeki somut ya da soyut
konularin 6ziinii anlayabilir. Dogal bir konusucuyla ne
kendisi ne de karsisindaki i¢in bir gerilim icermeyen bir
konusma tiiriinden durumlarda belli bir dogallik ve rahatlik
kendini agik ve ayrintili bir bigcimde dile getirebilir, giincel
bir konuya iliskin goriis bildirebilir ve farkli olasiliklarin
avantaj ve sakincalarim sergileyebilir.

Bl

Acik ve standart bir dil s6z konusu kullanildiginda ve is,
okul, eglence, vd. bildik seyler s6z konusu oldugunda ana
konular1 anlayabilir. Erek dilin konugsuldugu bir bolgeye
yapilan yolculuk sirasinda karsilagilan durumlarin ¢ogunda
sorunlarin altindan kalkabilir. Bildik ve ilgi alanina giren
konular iizerine yalin ve tutarli bir soylem iiretebilir. Bir
olayi, bir deneyimi ya da bir diisii anlatabilir, bir beklentiyi
betimleyebilir ve bir projeye veya bir diisiinceye iliskin
gerekgeler ya da agiklamalari kisaca dile getirebilir.

Temel

Kullanici

A2

Tek tiimceleri ve dogrudan oncelik alanlariyla (s6z gelimi
yalin ve kisisel ve aile bilgileri, aligverisler, yakin cevre, is)
iligkili olarak siklikla kullanilan deyimleri anlayabilir.
Bildik ve alisilagelen konular iizerinde yalnizca yalin ve
dolaysiz bilgi aligverigini gerektiren basit ve bildik
etkinlikler cercevesinde iletisim kurabilir. Egitimini,
dolaysiz cevresini yalin yollardan betimleyebilir ve
dolaysiz gereksinimlerine denk diisen konular anlatabilir.

Al

Siradan ve giindelik deyislerle somut gereksinimleri
karsilamayr hedefleyen son derece yalin sozceleri
anlayabilir ve kullanabilir. Kendini veya bir baskasin1
tanitabilir ve bir kisiye, kendisiyle ilgili sorular 6rnegin
oturdugu yer, iliskileri, sahip oldugu seyler, vb. iizerine ve
ayni tiirden sorulara yanit verebilir. Eger kendisiyle
konusan kisi yavas yavas ve tane tane ve kendisine
yardimct olacak bicimde konusuyorsa basit bir bicimde
iletisim kurabilir.

Bu arastirmada kullanilan okuma testi ve rubric Al diizeyine uygun olarak

secilmistir. Bunun sebebi olarak katilimcilarin Anadolu meslek lisesi 9. smif olmasi ve

calistay karar1 gosterilebilir (Ek 7).

Yukarida belirtilen amaglar dogrultusunda yabanci dil 6gretiminde kullanilan

yontem ve teknikler alt boliimde verilmistir.

2.1.2. Yabancai dil 6gretiminde kullanilan yontem ve teknikler

Bugiine kadar yabanci dil 6gretiminde cesitli yontemler kullanilmistir. 1982

Ekim ayinda Avrupa Konseyi ile Milli Egitim Bakanlhiginin ortaklasa diizenledikleri
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“Yabanci Dil Ogretimi Programlar1® konulu seminerde belirlenen belli basli yontemlerin
bir siniflandirmasi yapilmistir. Tiirk ve Avrupali uzmanlar tarafindan benimsenen bu
yontemler sunlardir (Demirel, 1993, 31):

* Dilbilgisi-Ceviri Yontemi (Grammar Translation Method)

* Diizevarim Yontemi (Direct Method)

* Kulak-Dil Aligkanlig1 Yontemi (Audio-Lingual Method)

* Biligsel Ogrenme Yaklagimi (Cognitive-Code Approach)

* [letisimci Yaklasim (Communicative Approach)

* Secmeli Yontem (Eclectic Method)

2.1.2.1. Dilbilgisi-ceviri yontemi

Yontem, Latince 6gretiminin etkisiyle gelismis ve bugiine kadar kullanilmis bir
yontemdir. Baslangicta klasik metot olarak adlandirilan bu yontem 6zellikle Latince ve
Yunanca dgretiminde kullanilmistir (Larsen-Freeman, 1986, 4). ikinci diinya savasindan
once yabanci dil 6gretiminde diinya genelinde yaygin olarak kullanilmistir (Akdogan,

2010, 21).

Ronesans devrinin iinlii egitimcilerinden Jan Comenius yabanci dil 6gretimini
yeni ilkelere dayandirmis ve dilin kurallarini 6gretme yerine taklide, tekrara ve hem
okuma hem de yazmada pek ¢ok uygulamanin yapilmasina énem vermistir (Demirel,

1993, 32).

Comenius, Linguarun Mothodus Novissima adli, eserinde dilbilgisini tiimevarim
yontemiyle 6gretmeyi amaclamis, 1658’de yaymladigi Orbis Pictus adli eseriyle de ilk
kez resimli dil 6gretimini ortaya atmistir. O giinden bu yana dil 6gretiminde bir¢ok

metot denenmis ve uygulanmistir (Akdogan, 2010, 21).

17. yiizyilda yasayan diisiiniirlerden John Locke, 1693 yilinda yayinladig1 Some
Thought Concerning Education (Egitimle Ilgili Baz1 Diisiinceler) adli eserinde dilin
kurallardan degil insanlarin kullanimlarindan olustugu, dil 6grenmenin aligkanliga ve

ezberleme yontemine dayandigini sdylemistir (Demirel, 1993, 32).
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18. yiizyilin sonlarina dogru okullarda uygulanan yabanci dil 6gretimi yontemi,
amag dilden anadile ceviri yontemi olmustur. Boylece geleneksel yontem olarak bilinen
dilbilgisi-ceviri yontemi 19. yiizyila kadar yabanci dil o6gretiminde okullarda
kullanilmigtir. Karl Plotz (1819-1881) bu yontemi daha da gelistirmis ve 20. ylizyilin
baslarina kadar Plotz’iin teknikleri gegerli olmustur (Demirel, 1993, 32). Dilbilgisi
ceviri yontemine gore, dil bir kurallar dizgesidir. Dil 6grenme, kurallar1 ezberleme ve
kullanmadir (Ay, 1997, 17). Bu yontemde amacg, anadil ile Ogrenilen dilin

karsilastirilmasi ve aralarindaki benzerliklerin vurgulanmasidir.

Larsen-Freeman (1986)’a gore yontemin kullanim o6zellikleri asagidaki gibi

siralanabilir:

Dilin kurallarin1 6gretmek esastir. Ogretim anadil kullanimiyla yapilir. Telaffuz
fazla onem tasimaz. Ceviri esastir. Sozciikk dagarciginin gelistirilmesi 6nemli bir
konudur. Ancak bu gelisim ezberlemeyle yapilir. Bu yontemde dgretmen geleneksel bir
rol iistlenmistir. Smifin otoritesidir. Ogrenci, dgretmen ne soylerse onu yapar ve

Ogretmen ne biliyorsa onu ogrenir.

2.1.2.2. Diizevarim yontemi

Yontem, 1950’lerde ortaya c¢ikmis diinyada c¢ok yaygm bir bi¢imde
kullanilmistir. Dilbilgisi-¢eviri yontemine karsi bir tepki olarak ortaya ¢ikmustir.

1880’lerde dil 6gretimine yeni bir 68e-fiziksel etkinlik eklenmis ve Gouin, Ar?
d’enseigner et D’etudier Les Langues (Dillerin Incelenmesi ve Ogretme Sanat1) adli
eserinde bugiinkii diizevarim yonteminin temelini olusturan goriisleri ortaya atmistir.
Gouin bu kitabinda, modern psikolojideki fikirleri yabanci dil 6grenmeye uygulamustir.
Dil once kulakla isitilecek, dille pekistirilecek ve elle de okunup yazilacaktir. Dinleme,
konusma, okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesine iliskin ilk goriisler boylece
Gouin tarafindan ortaya atilmistir. Gouin, yabanci dil Ogrenimini fiziksel etkinlik

(yaparak 6grenme) sekline getirmistir (Demirel, 1993, 33-34).
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Gorerek Ogrenme ve Orneklendirme, bu yOntemin basarisinda rol oynayan
onemli etkenlerdir. Ornegin bir kelime 6gretilirken o kelimenin karsilig1 olan nesne
ogrencilere gosterilerek yabanci dildeki anlami sdylenir. Yontem 0gretmenin aktifligine

dayanir. Ogretmen akici olarak hedef dili kullanmalidir (Demirel, 1993, 34).

Diizevarim yonteminin kullanim o©zellikleri su sekilde siralanabilir: Dersler,
diyaloglar ve kisa fikra anlatimiyla baslar. Gramer ve yeni sozciik 6gretimi s6zel olarak
yapilir. Sozciik 6gretimi gorsel arag, pandomim ile yapilir. Dilin yogun bir sekilde
kullanilmas: hedeflenmistir. Telaffuz ©gretimine zaman verilir. Ogretmen merkezli
Ogretim yapilmasina ragmen, 6grenci dilbilgisi ¢eviri yontemine kiyasla daha aktiftir

(Larsen-Freeman, 1986, 24).

2.1.2.3. Kulak-dil aliskanh@ yontemi

Yontem 1940’11 ve 50’11 yillarda ortaya ¢ikmis ve davranisci psikologlarla,
yapisalct dilbilimcilerin goriislerinin etkisi altinda kalmustir. Ozellikle II. Diinya Savas1
sirasinda Amerika’da gelistirilmistir (Larsen-Freeman, 1986, 31).

Kolej 6grencilerinin yabanci dil O0grenmeleri i¢in Fries ve Lado tarafindan
gelistirilen Michigan Yontemi ile yine Michigan Universitesi tarafindan gelistirilen

Ordu yonteminin bir benzeri olarak kabul edilmektedir (Demirel, 1993, 37).

Amerikan ordusu, kendi subaylarina, askeri {isler kurdugu iilkelerde
konusulmakta olan dilleri 6gretmek zorunda kalmistir. Bilinen yontemlerle uygulamada
basarisiz olunmustur. Universitelerin yardimiyla (6zellikle Michigan Universitesi)
gelistirdigi ve kisaca ASTP (Army Specialized Training Programme) denen bir
programi okullarinda uygulamaya baslamistir. Alinan sonuglar basarili olmus ve ordu
yontemiyle kisa siirede yogunlastirilmis dil programlari ile yabanci dil 6gretiminde

basar1 saglanmistir (Demirel, 1993, 37).
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Yapisalci dilbilimcilerin yani sira davranis¢i psikologlar, 6zellikle Skinner’in,

bu yontemin ortaya ¢ikmasi ve gelismesine katkisi biiyiik olmustur (Demirel, 1993, 37).

Kulak-dil aliskanligi yontemine gore dil bir ahskanliklar dizgesidir. Dil
O0grenme, aligkanlik kazanmadir. Dil 6gretimi sirasinda ¢oziimleme degil karsilastirma

yapilmalidir (Ay, 1997, 19).

Demirel (1993)’e gore kulak-dil aligkanligi yonteminin kullanim 6zellikleri:
Yeni yapilar diyaloglar seklinde sunulur. Tekrar, ezber ve taklit dnemlidir. Dilbilgisi
timevarim yoluyla ogretilir. Daha c¢ok teyp ve dil laboratuarlar1 kullanilir. Telaffuza
onem verilir, seklinde siralanabilir. Ancak, nitelikli 6gretmen yetersizliginden ve
metotdun gorsel-igitsel donamimlara bagli olusundan, bir¢ok kurum bu yontemi

uygulamada zorluk cekmektedir (Lin ve Chang, 2010).

2.1.2.4. Bilissel 6grenme kaklasim

Biligsel 6grenme kuramcilarindan Ausubel ile iinlii dilbilimci Chomsky’nin
goriiglerinin etkisiyle ortaya c¢ikan bir yaklasimdir. Kulak-dil alisgkanli§1 yontemine bir
tepki olarak ortaya ¢ikmustir (Celce, 1987, 6).

Chomsky, 1957 yilinda yayinladig1 Syntactic Structures adli eserinde dil konusu
ile 1ilgili yeni goriisler ortaya atmis ve dilbilim alaninda {iiretimsel-doniisiimlii
(generative-tranformational) okulunun dogmasina neden olmustur. Chomsky, dil
olgusunu dil edinimi ile dil yetisi olarak ikiye aymrmistir. 1965 yilinda yayinladigi
Aspectsof Theory of Syntax adl diger bir eserinde Chomsky, davranigsal dil 6gretimine

[3

kars1 ¢cikmis ve goriislerini soyle aciklamustir: “...Dil oOgretimi bir aligkanlik ve
kosullanma sorunu degil, yaratict bir siirectir, kisinin disindaki tepkilerden ¢ok akilci,
zihinsel etkinligi yansitir...” Bu goriig, biligsel Ogrenme yaklagimmin temelini

olusturmustur (Demirel, 1993, 42).
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Biligsel 6grenme yaklasimu dilbilgisi ¢eviri yontemine benzer olmakla birlikte bu
yaklagimda dort temel becerinin de gelistirilmesi iizerine yogunlasilmaktadir. Bu
metotta 0grenme arka plana itilmektedir (Krashen ve Terrel, 1983). Biligsel 6grenme
yaklagimi, 6grenmeyi diisiinme dogrultusunda ele alir. Bu zihinsel algilama 6grenciler
icin dil 6grenimini daha zevkli hale getirir. Dil, bir aligkanlik iiriinii degil, yaratici bir

stirectir (Demirel, 1993, 42-43).

Biligsel 0grenme yaklasiminin kullanim o6zellikleri su sekilde siralanabilir:
Telaffuz 6gretimine 6nem verilmez. Duydugunu anlama becerisinin iizerinde durulur.
Dilbilgisi tiimevarim ve tiimdengelim yoluyla Ogretilir. Anadil ve ceviri kullanilir.
Ogretmen 6grenmeyi kolaylastiran kisi olarak goriiliir. Grup calismasi ve bireysel

egitim desteklenir (Demirel, 1993, 43).

2.1.2.5. Tletisimci yaklasim

Son yillarda dil O©gretiminde, kuramsal dilbilimciler ve Ogrenme
psikologlarindan ¢ok toplumbilimciler -0zellikle Hymes’in Onciiliik ettigi sosyo-
dilbilimciler- Chomsky’nin 6ne siirdiigii kavramlarla, yani edim ve yeti ile dilin
dogasimi agiklamanm yetersiz kaldigini, bunun yanina iletisim yetisi adiyla bir iiciincii

boyutu eklemenin uygun olacagini dne siirmiislerdir (Demirel, 1993, 43).

Dilin iletisim siireci i¢inde belli islevleri vardir. Bu islevler belli kavramlarin
iletilmesi i¢in birer aractir. Dilin yiizeysel yapis1 dilbilgisi kurallarindan ¢ok, dilin alt
yapisi, yani konugmada kullanilan kavramlarin 6grenilmesi ve kullanilmasi dnemlidir.
Dilin dogru bir sekilde 6grenilmesi iyi bir iletisim saglar. Iletisim yeterliligi, dilbilgisi
yeterliligini de zorunlu kilmaktadir. Bunun i¢in kavramsal-islevsel yaklasimla egitim
programi  diizenleyen program gelistirme uzmanlari, basarili bir program
diizenleyebilmek icin egitim sistemi iginde yeri ve islevi olan her degiskenle

etkilesimde bulunmak zorundadir (Demirel, 1993, 43-44).
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Ingiltere’de Henry Widdowson (1978), Christopher Brumfit (1979) ve Keith
Johnson (1982) gibi dil uzmanlari, iletisim amaciyla yapilacak yabanci dil ogretim
programlarinin  hazirlanmasinda  kavramsal-iglevsel yaklagimdan, simf icinde
kullanilacak yontem olarak da iletisimci yaklagimdan soz etmektedirler. Bu uzmanlarin
onde gelen ortak kanilari, dilin 6gretiminde hangi yontem kullanilirsa kullanilsin, ders
programlarinin hazirlanisinda diger bazi yontemlerle uzlasmaya gidilmesi yoniindedir.
Boyle bir uzlasma 6grencilerin gereksinimlerine ve 6gretim kosullarina gore ayarlanir

(Demirel, 1993, 44).

Iletisimci yaklasimin kullamm  6zellikleri: Ogretim 6grenci merkezlidir
(Hossinni, 1991, 140). Ogretmenin rolii, 6grencilere amaclarina uygun bir sekilde
iletisim kurmalarina yardimei olmaktir. Ogretim etkinlikleri daha cok diyalog, problem

¢0zme, benzetim ve egitsel oyunlara dayanir, seklinde siralanabilir.

2.1.2.6. Secmeli yontem

Secmeli yontem, yoOntemler karmasi ya da yOntem zenginligi anlaminda
kullanilmaktadir. Ogretmen, smf ici etkinliklerde her yontemin en iyi tarafini
kullanabilir (Hossinni, 1991, 145). Sozciik o6gretiminde diizevarim yaklasimina,
konusma becerisini kazandirmada kulak-dil alisgkanlig1 ve iletisimci yaklasima agirhik
verilmesi gibi yontemlerle, yabanci dil 6gretmenlerinin sinif i¢i etkinliklerinde, daha iyi
ve daha etkili 6gretim yapabilecekleri soylenebilir (Karadayi, 2001).

Sec¢meli yontemin kullanim Ozellikleri su sekilde siralanabilir. Dil 6grenimi
anlamli olmalidir. Ceviri 6zel bir beceridir ve baslangi¢ diizeyindeki 6grenciler icin
faydal1 bir metot degildir. Dil 6gretimi hedef dilde yapilir ancak gerekli durumlarda ana
dil kullanilabilir. Anlamli ve iletisime doniik alistirmalara yer verilir. S6zciik 6grenimi
onemlidir ve sozciikler anlamli ciimleler icerisinde kullanilmalidir. Her dersten once
ogrencilere ne ogrenecekleri bildirilmelidir. Giidiilenmeye 6nem verilmelidir (Demirel,

1993, 48).
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Yukarida aciklanan yaklagimlarin hayata gecirilmesinde baz1 teknikler
kullanilmigtir. Yabanci dil 6gretimi sirasinda dgretmenlerin siif i¢inde kullandiklar:

teknikler asagidaki gibi gruplanabilir.

1. Gosteri (Demonstration): Gosteri, izleyici grubun Oniinde bir isin nasil
yapilacagini gostermek i¢in kullanilan bir tekniktir.

2. Soru-Cevap (Question and Answer): Smif icinde en yaygin olarak kullanilan
tekniktir. Ogrencilere diisinme ve konusma aliskanligi kazandirma
bakimimdan olduk¢a 6nemlidir ve her dersin 6gretiminde kullanilir.

3. Drama ve Rol Yapma (Drama and Role Play): Rol yapma, 6grencinin kendi
duygu ve diistincelerini baska bir kisilige girerek ifade etmesini saglayan bir
tekniktir. Ogrencinin iyi rol yapabilmesi icin yaratic1 diisiince onemlidir.
Drama teknigi ile 6grenciler hangi durumlarda nasil davranmalar: gerektigini
yasayarak O6grenirler.

4. Benzetim (Simulation): Smif icinde dgrencilerin bir olay:1 gercekmis gibi ele
alip ilizerinde egitici ¢aligmalar yapmalarma olanak saglayan bir Ogretim
teknigidir.

5. ikili Calismalar ve Grup Calismalar1 (Pair-Work and Group Work): Siniftaki
Ogrenci sayisma gore en az iki ve en ¢ok sekiz ile on kisinin bir araya
gelerek ayni konu iizerinde ortak caliyma yapmalarina dayanan bir 6gretim
teknigidir.

6. Mikro Ogretim (Micro Teaching): Yabanci dilin nasil 6gretilecegi konusunda
aday ogretmenleri yetistirmek icin 6gretmen yetistiren kurumlarda kullanilan
bir yontemdir.

7. Egitsel Oyunlarla Ogretim (Academic Games): Oyun sozciigii yabanci dil
ogretiminde bircok smif i¢i etkinlikleri icermektedir. Genel olarak bu
etkinlikler kimi dil yapilarin1 okuma, yazma, telaffuz ve sozciik bilgisini
daha iyi pekistirmek i¢in sinif i¢inde yapilan etkinliklerdir.

a. Iletisim Oyunlar1 (Communication Games): Ogrencilerde iletisim
becerilerini gelistirmeyi amaclayan oyunlardir.
b. Gramer Oyunlar1 (Grammar Games): Dilbilgisi kurallarmi 6gretmek ve

pekistirmek amaciyla oynana oyunlardir (Demirel, 2003,57-79).
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Yabanci dil 6gretiminde yukarida verilen tekniklerin yeri ve katkisi biiyiiktiir.
Ancak sadece yontem ve teknikleri bilmek tek basma yabanci dil basarismi
artirmayabilir. Yabanci dil basarisina katki saglayacagi diisiiniilen bir kavramda 6z-

dizenlemedir.

2.2. Oz-Diizenleme

Ingilizce’de “6z” hecesiyle baslayan ve kisilerin fiziksel, davramgsal ve
psikolojik niteliklerine iliskin tepkilerini ve bunlar1 denetim altina alma cabalarmi
iceren yaklagik bin adet kelime oldugu bilinmektedir (Zimmerman, 2001). “Oz”
kavraminin kazandigi bu genis yelpaze, insanin bireysellesme siirecinin sonunda
gelinen noktaya bir drnektir. insanin kendisine ait her tiirlii 6zelligi anlamaya iliskin bu
meraki sonucu felsefe ve bilimin cesitli dallarinda “6z” kavrami hakkinda 6nemli bir
birikim olugmustur (Ozmentes, 2007). Bunun bir uzantisi olarak gelisimsel psikoloji ve
egitim psikolojisi alanlarinda 6z kavrayis (self-understanding) ve 6z-diizenleme (self-
regulation) terimleri catisinda Ogrenme ve akademik basar1 siireci mercek altina

alinmaya bagslamistir.

Boylece 1980’11 yillardan bu yana 6grenme siirecinde dgrenenlerin, edilgen bir
alic1 roliiniin dtesinde kendi 68renme siireglerini gozlemleyen, planlayan ve denetim

altinda tutabilen etkin bireyler olarak ele alindig1 goriilmektedir (Ozmentes, 2007, 19).

Ogrenmenin formal bir disiplin olarak goriildiigii 19. yiizyilda bir 6grencinin
basarisizligi, zekasindaki ya da c¢alismasindaki yetersizlik gibi kisisel sinirliliklarina
dayandiriiyordu  (Ozmentes, 2007, 20). Ogrencilerin okul programmdan elde
edebilecekleri kazanimlar ise sadece onlarm bireysel farkliliklarma ve smirhiliklarina
birakilmisti. Psikolojinin 20. yiizyilin baslarinda bir bilim dali olarak ortaya cikisi ile
birlikte bu alanda John Dewey, E. L. Thorndike, M. Montessori ve Jean Piaget gibi
yenilik¢iler, artik egitim programlarinin 6grencilerin bireysel farkliliklarimi gozetecek

sekilde diizenlenmesi konusunu egitim psikolojisi alanina getirmislerdir (Zimmerman,
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2002,65). Oz-diizenleme kavraminin 6grenme siirecinde yer almasiyla birlikte, bu
kavramla ilgili farkli noktalar1 merkeze alan modeller gbze carpmaktadir.
Bu arastirma Zimmerman’in sosyal bilissel 0z-diizenleme modeli temele

alinarak yapilmustir.

2.2.1 Oz-Diizenleme modelleri

Literatiirde bircok 0z-diizenlemeyle ©Ogrenme modeli bulunmaktadir. Bu
arastirmada Boekaerts, Borkowski, Winne, Pintrich ve Zimmerman tarafindan
gelistirilen modeller iizerinde durulmustur. Arastirmada Zimmerman modeli temel

alimustir.

2.2.1.1. Boekaerts’in uyarlanabilir 6grenme modeli

Boekarts (1997), bireyin Ogrenme durum ve gorevine iliskin yaptigi
degerlendirmeler ve bu degerlendirmelere dayali olarak gelistirdigi algilar
Modeli” admi verdigi bir model gelistirmistirModele gore 6grenci, bir 6grenme gorevi
ile kars1 karsiya kaldiginda, bu 0grenme gorevini iistlenmesi durumunda ne tiir

kazanimlar elde edecegine veya neler kaybedebilecegine iligkin degerlendirmeler yapar.

Boekarts 6z-diizenlemeyle 6grenme siirecinde degerlendirmeyi merkeze alan bir
model gelistirmistir. S6z konusu degerlendirmelerden yola ¢ikararak gelistirilen algilar,
ogrencinin siirec boyunca takinacagi tutum ve davranislarda rol oynar. Ogrenci bir
taraftan bilgi ve becerisini artirmak isterken, bir taraftan da siirecin egosuna zarar
vermeyecek bicimde ilerlemesini ister. Algilarin sekillenmesi ii¢ bilgi kaynagi
tarafindan olur. Ogreneme durumu ve &grenme ortamu ilk kaynagi, 6grencinin konu
alaninna iliskin sahip oldugu bilgi ve beceri ikinci kaynagi, Ogrencinin Oz-sistemi

tictincii kaynagi olusturur (Boekarts ve Niemivirta, 2000, 428).
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Bu ii¢ kaynaktan gelen bilginin degerlendirilmesi sonucu, 6grenen risk analizi
yapar, bazi dgreneme hedeflerini belirler ve bir stratejik plan yapar. Oz-diizenleme
slireci ise bireyin bilgi ve becerisini artirmaya yonelik belirlemis oldugu hedefler ve

egosunu koruyabilmek arasinda denge kurma ¢abasi olarak tanimlanur.

Boekarts degerlendirmeyi merkeze alan bir model olusturmustur. Ogrenci
tarafindan 6grenme ortaminin algilanmasi, alan 6zgii bilis bilgisi, 6z sistem ve ilgili
motivasyonel  faktorlerin  degerlendirmeleri  etkileyecegi  diisiiniilmektedir.
Degerlendirmelerin, dgrencilerin sinif icindeki davraniglarini etkilemesi s6z konusudur.
Olumlu yiiklenen degerlendirmeler alan bilgisi, beceri ve bireysel kaynaklarin
genisletilmesine, olumsuz degerlendirmelerin de kaynak kaybin1i Onleyen ego

korumasina yol actig1 sdylenebilir (Vardar, 2011).

2.2.1.2. Borkowski’nin siire¢ Odakh Bilis Bilgisi Modeli

Borkowski gelistirdigi modelde, bireysel ve motivasyonel Ogeler ile 0Oz-
diizenlemeye dayali 6grenme stratejileri arasindaki iliskiye odaklanmistir. Ogrencilerin
basar1 ya da basarisizlik anlayislarmin genelleme stratejisi ile nasil birlestigini ortaya
koymaya calismistir. Bireylerin kullandig1 6z-diizenleme stratejilerinin gelismesinin
siire¢ icinde gerceklestigini belirtmistir. Ona gore, bilgiyi dogru isleme bilissel,
motivasyonel, kisisel ve durumsal bilesenlerin iyi diizeyde ve basariyla biitiinlesmesi ile
meydana gelmektedir (Puustinen ve Pulkinen, 2001).

Borkowski’nin modeline gore etkili 6grenmeler i¢in dogru stratejiler secmek
yetmez, aynt zamanda olumlu bir tutum gelistirmek, yiiksek 6z yeterlik algist ve
motivasyonel 6geler gerekmektedir (Borkowski, 1996).Ogrenciye strateji ogretilmesiyle
birlikte, ©z-diizenleme stratejilerinin gelisimi baglar. Ogrenciler bu stratejileri
kullanarak bir¢ok bilgiyi Ogrenirler. Ancak bazi bilgilerin 6grenilmesi i¢in var olan
stratejiler yeterli olmayabilir. Bu baglamda yeni stratejilerin Ogrenilmesine ihtiyag

vardir.
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Ogrenci bir problemle karsilastiginda, problemi ¢ozmek icin 6grendigi stratejiler
arasindan sec¢im yapmaktadir. Bu siire¢ igerisinde Ogrenci, hangi durumda hangi
stratejinin kullanilmasi gerektiginin simiflanmasmi yapabilecek duruma gelmis olur ve

bireysel ve motivasyonel durumunu sekillendirir (Puustinen ve Pulkinen, 2001).

2.2.1.3. Pintrich’in Oz-Diizenleme Modeli

Oz- diizenleme 6grencilerin, kendi 6grenme hedeflerini belirledikleri, bilislerini,
motivasyonlarint  ve davramiglarin1  diizenlemeye calistiklari, hedefleri  ve
cevrelerindekibaglamsal 6zellikler tarafindan yonlendirilip, smirlandirildiklari, aktif ve
yapivi bir siire¢ olarak tanmimlanmaktadir (Pintrich, 2000). Pintrich’in 6z-diizenleme
modeli sosyal bilissel kurama dayalidir. Ogrenen, bilissel ve motivasyon siirecleri,
davraniglar1 ve 6grenmenin gerceklestigi baglama yonelik planlama, izleme, kontrol

etme ve degerlendirme yoluyla 6z-diizenleme gerceklesir (Pintrich, 2000, 452).

Pintrich’in modeline gore o6z-diizenleme dort asamada ele alinmistir. Bu
asamalar; Ongorii, planlama ve faaliyet, kendini izleme, kontrol ve kendini

degerlendirmedir (Pintrinch, 2000).

Ongorii, planlama ve faaliyet asamasi: Hedeflerin belirlendigi, siirecin
planlandig1 ve performansin basladigi asamadir. Zaman ve ¢aba planlamasi da bu asama

dahilindedir.

Izleme asamasi: Bireyin kendini, performans siirecini, gorevdeki ve kosullardaki
degisimi izledigi, zamanin yonetimi ve yardima ihtiya¢ duyup duymadigi konularinin

farkma varildig1 asamadir.

Kontrol asamasi: Uygun Ogrenme stratejilerinin se¢ildigi ve siirece adapte
edildigi asamadir. Gorevde degisiklik ya da gdzden gecirme olasidir ve gorevin yerine

getirilmesi i¢in bireyin 1srarci olmasi ve ihtiya¢ duydugu yardimi bulmasi beklenir.
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Tepki ve yansima asamasi: Bireyin kendini ve gorevi degerlendirdigi ve yargiya

vardig1 agamadir.

Tablo.2.2.Pitrinch’in Oz-Diizenleme Modeli Tablosu

Safhalar Bilis g[lf;:r;?;(;loyut Davranis Baglam
Hedef belirleme |Hedefe yonlenme ve Zaman ve ¢aba |Gorev algilar
Onceki bilginin  |kabullenme yonetimi Baglam algilari
etkinlestirilmesi | Yeterlilik kararlar1 Davranisin
1. Ongorii- Bilis bilgisinin  |Ogrenme kararlarmin birey tarafindan
planlama ve eylem |etkinlestirilmesi |kolayligi: Gorevin gozlenmesinin
zorlugunun algilanmas1  (planmasi
Gorev degerinin
etkinlestirlmesi
Bilis bilgisel Motivasyonun ve Cabanin, Degisen gorevlerin
farkindalik ve duyussal boyutun zamanin ve ve baglam
bilisin izlenmesi |farkindaligi ve izlenmesi |yardim kosullarinin
ihtiyacinin izlenmesi
2.izleme farkindalig1 ve
izlenmesi
Davranigin
birey tarafindan
gozlemlenmesi
Ogrenme ve Motivasyon ve duyussal |Cabay1 Gorevi degistirmek
diisiinme igin boyutla ilgili stratejilerin |artirmak/azaltm |ya da yeniden
biligsel secimi ve uyarlanmasi ak Israr etmek, |miizakere etmek
3.Kontrol o -
stratejilerin vazgecmek baglamu
secimi ve Yardim arama |degistirmek ya da
uyarlanmasi davranist birakmak
Biligsel yargilar  |Duyussal tepkiler Davranis secimi |Gorevin
4.Tepki ve Yiiklemeler Yiiklemeler degerlendirilmesi
Degerlendirme Baglamin
degerlendirilmesi

(Pintrich, 2000, 454)

2.2.1.4. Winne’nin bort asamah 6z-diizenlemeyle 63renme modeli

Oz-diizenlemeli 6grenme modeli olarak Winne tarafindan ortaya konmus ve
gelistirilmistir. Oz-diizenleme, &grenenin, sahip oldugu biligsel stratejileri, 6grenme
gorevinin gerekleri dogrultusunda kullanabilmesini saglayan ve iist bilis tarafindan
yonlendirilen davraniglarin biitiinii olarak tanimlanmaktadir (Winne ve Perry, 2000,
536). Bu model gorevi tanimlamak, hedefler olusturmak ve hedeflere nasil
ulasilabilecegini planlamak - planlari, stratejileri ve taktikleri uygulamak- bir de se¢meli
asama olarak {istbilisi kullanma olmak iizere dort asamadan olugsmaktadir (Schunk,

2009).
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Tablo2.3. Winne’nin Dért Asamali Ogrenme Modeli

ASAMALAR BiREY GOREVLERI

Ogrencinin verilen gorevi algilamasi ve

Gorevi tanimlamak
tanimlamasini yapmasi

Ogrencinin bir hedefe odaklanmasi ve ona

Hedefler olusturmak ulagmak igin planlar yapmasidir. Ogrenci
ogrenmeye iliskin stratejiler olusturur.

Planlarin, strateji ve taktiklerin ige kosulmasi Ogrencinin planlarini ve taktiklerin uygulamasi

Ust bilisi kullanmak Tecriibe edilen bilgilerin gelecekteki ihtiyaglara

yonlendirilmesi ve planlarina eklemlerin yapilmasi

Modelin birinci asamast gorevi tammmlamadir. Bu asamada Ogrenciler, gorevi

tanimlayabilmek i¢in 6grenme gorevine iligkin algilar gelistirirler.

Ikinci asama, hedefi olusturma ve hedeflere nasil ulasilabilecegini planlamadr.
Ogrenciler bir hedef belirler ve bu hedefe ulasmak icin planlamalar yaparlar. Bu

asamanin hemen ardindan hedeflere ulagmak i¢in kullanilabilecek stratejiler belirlenir.

Uciincii asama, strateji ve taktikleri uygulamadir. Ogrencilerin hedefleri

basarmalarma yonelik strateji ve taktiklerin uygulanmasi s6z konusudur.

Doérdiincii ve son asamada, 6grenciler belirlenen Olgiitlere gore planlamalarina
eklemeler yaparlar. Bu asama se¢melidir. Eger orijinal plan basarili ise ekleme yapmaya
gerek yoktur. Plan basarili degilse, 0grenciler cevresel ve biligsel sartlar1 yeniden
yapilandirarak veya kullanilan taktik ve stratejilerde gerekli degisiklikleri yaparak bazi
diizenlemeler gerceklestirirler (Schunk, 2009).

Modelin her agsamasinda biligsel bilgi isleme olusur. Bilgi isleme var olan bilgi
lizerine yiiriitiiliir. Bilginin islenmesi asamalar: ise; arastirma, gozlemleme, bir araya
getirme, deneme, tecriibe etmedir (Winne, 2001).

2.2.1.5. Zimmerman’in sosyal bilissel 6z-diizenleme modeli

Zimmerman’m bu modeli, Bandura’nin sosyal biligsel kurami temel almarak

olusturulmustur. Bandura tarafindan gelistirilen sosyal biligsel kuram bireylerin sosyal
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yasantilarini, biligsel olarak nasil yonettikleri tizerinde durmaktadir. Bandura bireylerin
cevrelerinde bulunan kisilerin davranislarimi gozlemlediklerini ve gozlemlerinden bazi
sonuclar cikararak kendileri icin Onemli goriillen durumlarda benzer davranisi
gosterdiklerini One siirmiistiir. Bunun i¢in Ornek alman davranismm bellege kayit
edilmesi, gerektiginde hatirlanmasi ve yeniden yapilandirilmasmin onemi biiytiktiir.
Sosyal biligsel kurama gore, bireyler kendi kendini Orgiitleyen, aktif, 6z yansitici ve 6z

diizenleyici olarak ele alinmalidir (Bandura, 1986; Bandura, 1994).

Bandura’nin teorisine gore Oz-diizenleme alaninda anahtar siiregler; 0z
gozlemleme, 6z yargilama ve 0z tepkidir (Schunk, 2009). Zimmerman Bandura’nin
sosyal biligsel bakis acisina gore gelistirdigi 6z-diizenlemeye dayali 6grenme modelinde
0z-diizenlemeyi, bireysel hedeflere ulasmada, Ogrencinin duygularmi, diisiincelerini,
davraniglarint  planlamasi ve gerektiginde bazi diizenlemeler yapmasit olarak
tanimlamaktadir (Zimmerman, 2000, 13). Bu tamima gore, spesifik bir 6grenme
gorevine iligkin bireysel inang sistemlerinin etkisiyle sekillenen gozlenemeyen ortiik
siireclerin ve davramiglarin birbiriyle etkilesimi sonucu gerceklesen 0z-diizenleme,
zihinsel bir yetenek veya akademik bir beceri degil, 6grenenin biligsel yeterliklerini

akademik becerilere doniistiirdiigii ve kendini yonettigi bir siiregtir.

Bu siirecte “0grenme”, 0grencinin pasif bir sekilde “Ggretim” sonucu basina
gelenleri kabullendigi bir durum degil, insiyatif kullanarak yonlendirdigi bir siiregtir. Bu
siirecte Ogrenci bireysel hedeflerini belirler, hedeflerini gerceklestirebilmek icin
O0grenme stratejilerini etkili bir sekilde kullanir, performansini izler, hedeflere ulagmada
fiziksel ve sosyal cevreyi yapilandirir, zamani etkili kullanir, ise kosulan yontem ve
teknikleri degerlendirir ve sonuglar1 irdeleyerek gelecekte benzer durumlarda izleyecegi

yolu belirler (Schunk ve Zimmerman, 1994, 309).

Zimmerman’in 0z-diizenlemeye dayali 6grenme modeli kapsaminda énemli bir
yere sahip olan bireyin inan¢ sistemleri ile 6z-diizenleme arasinda iligkilere isaret
edilmektedir. Bireyin 6z yeterlik algilarinin veya i¢sel motivasyonunun, 6z-diizenleme
tizerinde etkili oldugu, buna karsilik O0grenme siireci boyunca kendini izleyen ve

degerlendiren bireyin, olumlu sonuglar elde etmesi durumunda motivasyonun arttig1 ve



25

o0grenme yontemlerini gelistirdigi vurgulanmaktadir (Zimmerman, 2000). Zimmerman,
Ogrenenin motivasyon durumunun dgrenme gorevinden kaynaklanmadigini, dgrenenin
kendine dair inanglar1 iizerinde etkili olan 0Oz-diizenleme siireclerinin etkisiyle

sekillendigini ileri siirmektedir (Ozbay, 2008, 22).

Modelde Zimmerman (1998) 6z-diizenlemenin dongiisel bir dogas1 oldugunu
belirtmektedir. Oz-diizenlemenin 6grenme yasantilarmi etkiledigi belirtilmistir.
Ogrencinin 6grenme gorevlerine iliskin hedeflerinin belirlenmesi, duyussal bir tavrin
gelistirilmesi, strateji sec¢imi, goreve ayrilacak zaman ve harcanacak c¢abanin
belirlenmesi gibi pek cok siireci etkiledigini belirtmistir. Zimmerman modelde, 6z-
diizenlemeye dayali 6grenmeyi, birbirini takip eden, on gorii (forethought), performans
ya da iradenin kontrolii (performance or volitional control) ve 6z yansima (self

reflection) asamalarindan olusan dongiisel bir siire¢ olarak ifade etmistir.

Sekil 1.1. Zimmermanin Oz-Diizenleme Modeli

PERFORMANS
YA DA
iRADENIN KONTROLU

Enr i

Sekil 1.1’de goriildiigii gibi, model ii¢ asamadan olusmaktadir; Ongori,

performans ya da iradenin kontrolii ve 6z yansima. Bu ii¢ asamadan 6ngorii asamasi,
gercek performanstan Once vardir. Hedef belirleme, strateji planlama, 0z yeterlilik
inanclari, hedef yonelimi, beklentiler gibi siireclerle ilgilidir. Performans ya da iradenin
kontrolii asamasi, dikkate odaklanma, kendi kendini kontrol etme, 6z gozlem gibi
Ogrenme boyunca meydana gelen dikkati ve faaliyeti etkileyen siirecleri igerir.
Performanstan sonra meydana gelen 6z yansima asamasi boyunca &grenciler gerekli

stratejileri kullanarak, amaclarin1 degerlendirerek fikirlerinin yeterligi hakkinda yargida
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bulunurlar. Oz yansima oz-degerlendirme ve kendi kendine tepki verme gibi

stireclerden olugmaktadir.

Ongorii asamasi davranistan oncesindeki siirecle, performans ya da iradenin
kontrolii asamas1 davranigin gerceklesmesi esnasindaki siirecle, 0z yansima asamasi ise
davranistan sonraki siiregle alakalidir (Zimmerman, 2000). Ongorii asamasi, gorev
analizini, hedeflerin ve stratejilerin belirlenmesini, 6z motivasyon boyutu ise 0z
yeterlilik, beklentiler, deger verme ve hedeflerin organizasyonu gibi alt boyutlar1 ifade

etmektedir.

Ongorii asamasinda 6grenciler, 6grenme icin bir takim hazirhiklar yaparlar. Bu
asamada ogrenci kendi kendini kontrol eder, gozlemler ve kendi performansina gore
yapabileceklerini ortaya koyar. Duruma gore kendince bir plan yapar. Ongérii asamast,
O0grenme cabasi, 0grenme hedefleri ve 6grenme ortamimin hazirlanmas: gibi 6grenme
Oncesi faaliyetleri iceren siirecleri ifade etmektedir (Eker, 2012). Bu siirecte, ilk olarak
ogrenme ile ilgili amaclar belirlenmektedir. Amag¢ belirleme 6grenmede kalite ve

performansi artirmak amaciyla alman kararlar1 ifade eder (Schunk, 2001).

Ikinci olarak, amaclar1 gerceklestirmeye doniik —stratejilerin - planlanmasi
yapilmaktadir. Secilen hedefi gerceklestirmek ve Ogrenmede basariyr saglamak igin
sectigi ve uyguladig1 yontemler bu boliimle ilgilidir.

Uciincii olarak, 6z yeterlilik inanglar1 yer almaktadir. Bandura 6z yeterlik
kavramini; bireyin belli bir performans1 gostermek icin gerekli etkinlikleri organize edip
basarili bir sekilde yapabilme kapasitesine iliskin kendi yargis1 olarak ifade etmistir
(Bandura, 1986). Oz yeterlik, bireyin belli hedefleri etkin bir sekilde
gergeklestirebilecegine yonelik inanci ile ilgilidir. Amaglar ve 6z yeterlik algisi
birbirlerini karsilikli olarak etkilemektedir. Amaclarina ulasma yolunda her hangi bir
basarisizliga ugradiklarinda, kendinden siiphe duyan bireyler geri ¢ekilirken, 6z yeterlik
algis1 yiiksek olan kisiler ¢abalarini artirmaktadir. Oz yeterligi yiiksek olan bireyler
cevreyl daha cok kontrol edebileceginden olaylarin iistesinden rahatlikla gelebilirler

(Zimmerman, 2000).
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Dordiincii  olarak  hedef yonelimi olma yer almaktadwr, bireylerin
motivasyonlarini devam ettirmeyi, sonuglara odaklanmay:1 ifade etmektedir

(Zimmerman, 2000).

Son olarak bireylerin beklentileri yer almaktadir. Uzun ya da kisa bir siire¢ icin
ortaya konulan hedefler gerceklestiginde bireyde bir tatmin duygusu, bir takdir
beklentisi olusacaktir (Zimmerman, 2000). Hedeflerin gerceklesmesi sonrasinda
ogrenciye odiill verilmesi, hedef belirleme siirecini ve performans: olumlu yonde

arttirmaktadir (Bandura, 1986).
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Performans ya da iradenin kontrolii asamasi

Performans ya da iradenin kontrolii asamasi, kendini kontrol etme ve kendini
gozlemleme boyutlarindan olugmaktadir. Kendini kontrol etme boyutu bireyin kendi
performans siirecini  kontrol altinda tutmasini, dikkatinin goreve ve hedefe
odaklanmasmi ve gosterilen eforun optimal diizeyde olmasini ifade etmektedir (Bas,

2007).

Performans ya da iradenin kontrolii asamasinin alt siireclerinde ilk olarak
ogrencilerin dikkate odaklanma stratejisini kullandiklar1 goriilmektedir. Bu siirecte,
Ogrencilerin gorevleri iizerine odaklandiklari, yogunlastiklar1 ve en iyi sekilde gayret
gosterdikleri goriilmektedir (Eker, 2012). Ogrencilerin motivasyonlarmni gelistirmek icin
tasarlanmistir. Kisinin performansini ve O6grenmelerinin belirli yonlerini izlemesidir

(Zimmerman, 2000).

Ikinci olarak ise 6z gozlem asamasidir. Bu asama ogrencinin kendi kendini
gozlemlemesidir. Ogrenci bu stratejide kendi performansini sistematik olarak gozlemler
ve bu gozlemlerini kayit eder. Go6zlem sonuclarmi kayit etmek, gerektigi zaman
kendilerini ve Ogrenmelerini izleyebilmeyi, gerektiginde ©Onceden Onlem almayi
saglayacaktir (Eker, 2012). Ogrenciler ne yaptiklarinmn bilincinde degillerse hareketini
diizenleyemezler. Oz gozlem, 6grencilerin mevcut davranislarmin bilincinde olmalarini
saglar ve onlara davranislar1 degerlendirirken ya da gelistirirken yardim eder (Schunk,

2009).

On diisiince asamasinda hedefleri belirli bir diizen ve sira icerisinde belirlemek
0z gozlem, kendisini daha iyi anlamasina, daha iyi bir performans gostermesine ve
iradesinin kontroliine yardimcidir (Zimmerman, 2000).

Oz yansima asamasi

Zimmerman’m modelindeki iiclincii asama olan 0z yansima ise kendini

gozlemleme boyutuyla yakindan alakali olan kendini degerlendirme ve 0z reaksiyon
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boyutlarindan olusmaktadir. Kendini degerlendirme boyutu bireyin, kendi performans
siirecini standartlara ya da koymus oldugu hedeflere gore degerlendirmesini, 0z
reaksiyon boyutu ise memnun kalip kalmama durumunu ve elde edilen sonuglarin

performans siirecine adapte edilmesini ifade etmektedir.

Oz yansima asamasinda 6grenciler gosterdikleri cabaya tepki gosterirler ve 6z-
degerlendirme yaparlar (Zimmerman ve Schunk, 2004). Bu asama, siire¢ sonunda
edinilen yasantilarin, 6grenmelerin ve deyimlerin, bireysel degerlendirilmesini ifade
eder. Oz yansima asamasinda; 6z-degerlendirme, Ogrencinin 6grenme ciktilar1 ve
O0grenme siirecinin sonunda kendisinin olustugu kendi kendine tepki verme olmak iizere

iki farkli evre yer alir.

Beceri kazanmada 6z-degerlendirme Ogrencinin  kendi performansini
degerlendirmesini igerir. Bu asamada Ogrenciler Onceden belirlenmis hedefler,
davraniglar ve standartlar ile kendi performansmi karsilastirir. Ogrenciler olumsuz
performans dereceleri elde ettiklerinde siddetli tatminsizlik deneyimi yasarlar ve kendi
kendilerine tepki verirler. Tepki gostermek, 6grencinin gorevi siirdiirmesini ve igsel

ilgisini azaltmaktadir.

Kendi kendine tepki verme, 6grenci hedeflerin davraniga doniisecegine inanirsa
hedefe ulagsmas1 daha kolay olur. Tepki gosterme asamasi geri bildirimi saglayan en son
asamadir. Ogrenme siirecinin ciktilar1 6grencilere bir takim stratejilerin olumlu veya
olumsuz yonleri hakkinda geri bildirim vermektedir. Bunlar kendini diizenleme, dikkate

odaklanma ve kendi kendine kavramadir.

Ogrenciler kendi yeteneklerini performans sirasinda degerlendirmeyebilirler.
Gelismeyi goOstermenin bir yolu gelisimlerini diizenli olarak degerlendirmelerini
saglamaktir. Ciinkii 6grenciler gelisimlerini géormek i¢in mevcut performanslarini yeni
performansiyla karsilagtrmak zorundadirlar. Bu amacla Ogretmenler Ogrencilerin
uygulamalarina bakarak diizeltici geri bildirimler verirler. Ogrenciler daha fazla pratik

uygulamalar yaparak, 6z-diizenleme stratejilerini yeniden diizenleyerek igsellestirirler.
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Ogrencilerin  kendi performanslarmi izlemeleri, Ogrenmedeki gelisimlerini
degerlendirmeleri daha yetenekli hale gelmelerini saglamaktadir. Daha yetenekli algisi

da ozyeterliligi arttirir ve 6z-diizenleme stratejilerini uygulama cabalarini yiikseltir.

Zimmerman’ i dongiisel modeli bu li¢ agamanin dogrusal olarak birbirini takip
ettigini ve 0Oz yansima asamasinda elde edilen ciktilarin, dongiisel bir yap1
olusturdugunu ortaya koymaktadir (Eker, 2012, 21). Zimmerman’imn modelinde 6z-
diizenleme stratejilerinin kazandirilmasi ile ozellikle 6grencilerin istekli olduklar:
o0grenme durumlarinda daha cok sorumluluk aldiklar1 ve akademik performanslarinin

daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

2.3. Oz- Diizenlemeli Ogrenme

Giidiilenme, st bilissel yapilar ve Ogrenme taktikleri gibi degiskenlerin,
O0grenenin 6grenme siirecine dogrudan katkida bulundugunu gosteren arastirmalar
(Corno ve Mandinach, 1983; Zimmerman, 1989, 1990) egitim psikolojisi alaninda yeni
bir konu olan 6z-diizenlemeli 6grenmenin (self-regulated learning) yaygin bir arastirma
konusu olmasma yol agcmistir. Oz-diizenleme, 6grenenlerin kendi diisiince, duygu ve

eylemlerini denetlemeleridir (Zimmerman ve Schunk, 2004).

Oz-diizenleme becerisine sahip kisiler, iist bilissel acidan 6grenme siireclerinin
her asamasini planlayabilmekte, diizenleyebilmekte, yiriitebilmekte,
gozlemleyebilmekte ve degerlendirebilmekte, giidiisel acidan, kendilerini yeterli, etkili
ve Ozerk olarak gormekte, davranigsal acidan secebilmekte ve 6grenme i¢in en uygun

cevreyi yaratabilmektedir (Ozmentes, 2007).

Butler ve Winne’ye gore bu 0z-diizenleme becerisine sahip 0grenenler, yeni bir
gorevle karsilastiklarinda 6nce bu gorevi incelerler ve bu incelemeden elde ettikleri
verilerle hedefler belirlerler. Bu hedeflere ulagmak icin taktikler secer ve kullanirlar,
kendilerini gozlemlerler ve kullandiklar: taktikleri degerlendirirler. Ardindan i¢sel ya da

digsal kaynaklardan aldiklar1 geri bildirim verilerini kullanarak gorevi yeniden
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degerlendirirler (Akt. Cobb, 2003, 12). Ogrenenin kendi 6grenme siirecindeki etkin ve

onder roliinii tiim 6z-diizenlemeli 6grenme kuram ve modellerinde gormek olasidir.

2.3.1. Oz-Diizenlemeli 6grenmenin evreleri

Alanin 6nde gelen isimleri bu karmasik siirece iliskin her insanin icsel
yeteneklere sahip oldugu konusunda birlesmektedirler. Bunun yani sira, bugiin gelinen
noktada 0Oz-diizenlemeli Ogrenmenin, Ogrencilerin se¢me, birlestirme ve biligsel
becerilerini en etkili sekilde diizenleme yetenekleri oldugu noktasinda birlesildigi
goriilmektedir (Boekaerts, 1999, 445). Kuramci ve arastirmacilarin birlestigi bir baska

nokta ise 6z-diizenlemeli 6grenmenin dongiisel bir siire¢c oldugu yoniindedir.

Oz- diizenlemeli 6grenme hakkinda alanyazin tipki iistbilis kavraminda oldugu
gibi dagmik bir goriintime sahip olsa da bu konuda egitimin ¢esitli alanlarinda yapilan
caligmalarda Zimmerman (1998)’1n dongiisel modelinin kavramsal acidan temel teskil
ettigi goriilmektir (Ozmentes, 2007). Bu model de ii¢ evreden olusmaktadir. Onceden
diistinme (forethought), performans denetimi (performance control) ve kendine

yansitma (self reflection).

Sekil 2.1. Oz-Diizenlemeli Ogrenme Evreleri

Onceden Diisiinme

Kendine Yansitma Performans
Denetim

1.0Onceden Diisiinme (Forethought)




32

Ogrenen, herhangi bir 6grenme iinitesi ile karsilastiginda 6nceden diisiinme
evresi (forethought) baslamis olur. Bu evre, 6grenenin basarisimi etkileyecek inanglari,
yargilar1 ve diisiinceleri iceren ve Ogrenme asamasini hazirlayan igsel bir siirectir.
Onceden diisiinme evresinin alt siirecleri hedef (goal setting), taktiksel planlama
(strategic planing), 6z yeterlik inanc1 (self efficiancy beliefs) ve i¢sel ilgidir (instrinsic

interest) (Bembenutty ve Zimmerman, 2003, 5).

Gorev analizi (task analysis) iist basliginda birlesen hedef belirleyebilme,
O0grenenin 6grenme siirecinde kullanacagi taktiklerin se¢iminde Oncelikli asamadir.
Hedeflerin belirlenmemesi durumu, Ogrenme siirecinde kullanilacak taktiklerin
belirlenememesi durumunu doguracak ve sonucgta Ogrenme siirecini olumsuz yonde
etkileyecektir. Hedeflerini agikca belirleyen 6grencilerin, dgrenmeden daha fazla zevk
aldiklari,, 0z gilivenlerinin ve konsantrasyonlarinin arttigi, daha fazla calistiklari,

giicliiklerle daha kolay basa ¢ikabildikleri gozlemlenmistir (Pintrich ve Schunk, 1996).

En uygun taktiklerin se¢imi ve kullanimi ise Ogrenmede biligsel becerilerin
denetiminde ve isletilmesinde Onemli rol oynar. Bu becerinin gelisimi birden fazla
taktik kullanimi gereken durumlarda Ogrenenin yeni taktikler gelistirmesini
kolaylastirir. Oz-diizenlemeli 6grenme becerisine sahip 6grenciler, 6grenme siirecinde
hedeflerini  ve kullamilacak  taktikleri devamli olarak {iiretebilmekte ve

denetleyebilmektedir.

Oz yeterlik inanci, sonug beklentileri, i¢sel ilgi ve hedef yonelimi (goal
oriantation) ise Onceden diislinme evresinin giidiisel inanglar basamagini olustururlar.
Kavramsal olarak 6z yeterlik, kisinin belirli bir isi basarmaya iliskin kendi eylemlerini
goz Oniinde bulundurarak yaptigi yargilamadir. Akademik basar1 baglaminda ise 0z
yeterlik, 6grencinin 6grenme siirecindeki bilissel becerilerine ya da akademik ¢aligma
performansina duydugu giiveni icermektedir (Pintrich, 2000). Ornegin bir dgrencinin
sorumlu oldugu ddevin iistesinden gelebilecegine olan inanci onun 6z yeterlik sahibi
oldugunu gosterir (Bembenutty ve Karabenick, 1998). Yiiksek diizeyde 6z yeterlik
inancmin gorev secimine, 1srara ve Ogrenme taktiklerinin kullanimi ile baglantili

oldugunu belirtir. Bembenutty ve Karabenick (1998), yiiksek diizeyde 0z yeterlik
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inancimi akademik basari, 6z-diizenlemeli 6grenme taktiklerinin kullanimi ve akademik
doyumun gerceklestirilmesi ile iliskilendirmislerdir. Sonug¢ beklentileri, kisinin, isin
sonunda ulasacagi en ist diizeye iliskin beklentisidir (Bandura, 1997). Bu beklenti,
kisinin giidiilenme diizeyini belirledigi gibi, 6z-diizenleme diizeyi ve akademik basari
ile de iligkilidir. Shell, Colvin ve Bruning (1995)’a gore; sonu¢ beklentileri ve akademik
basar1 arasindaki iliski kendini daha cok diisiik basarili 6grencilerde gostermektedir.
Yiiksek basarili ogrencilerde bu iligkinin goriilmemesinin nedeni ise, bu dgrencilerin
sonucta elde edecekleri basaridan ¢ok, siirecin kendisine istekle yogunlagmalar1 olarak

yorumlanmaktadir.

Bandura’ya gore, sonug¢ beklentileri eylem ve davramslar1 belirler. Ornegin bir
O0grenci, c¢alismasinin sonuglarinin  beklentilerini  karsilamayacagmi diisiinmeye

basladiginda, bu siirecteki eylemlerini i¢sellestirmeyecektir (Bandura, 1997).

Igsel ilgi, kisinin 6grenme ve bir iste ustalasma siirecinde sahip oldugu
sorumluluktur. I¢sel giidiilenme ile ¢ok yakin iliskisi bulunan igsel ilgi, 6grencilerin
ogrenme taktiklerini ve akademik basarilarmi dogrudan etkileyebilmektedir. igsel
giidiileri yiiksek olan 6grenciler, uzun siireli ¢caligabilme ve yogunlagabilme acilarindan
icsel giidiileri diisik olan Ogrencilere oranla daha yiiksek akademik basari

gostermektedirler (Bembenutty ve Zimmerman, 2003, 7).

2.3.2 Yabana dil 6grenme baglaminda 6z-diizenleme

Yabanci dil 6grenme baglaminda 6z-diizenleme; kisinin belirledigi hedeflere
ulagsmak i¢in dil 68renme stratejilerini, akranlar1 veya diger kisilerle iletisim kurarak,
sosyal ve kiiltiirel ortamlarda duruma uygun olarak kullanmasidir. Oz-diizenleme siireci,
sosyal bir baglamdaki geri bildirme dayanan hedeflerin, planlarin ve stratejilerin, hedef
belirleme, bireysel motivasyon, planlama, strateji grenimi ve uygulamasinin sarmal bir

dongiisiinii icerir (Vardar, 2011, 19).
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Tablo 2.4.0grencilerin akademik basarilariyla iliskilerine dayandirilan 6z-diizenleme

stratejilerinin kategorileri

Kategori Tammmlari Yabana Dil Baglamindaki Ornekler
1-Oz-degerlendirme Yazili metni 6gretmene vermeden 6nce kontrol etmek
2-Diizenleme ve degistirme Kelimeyi ezberlemek i¢in Ingilizceden ana dile cevirmek
3-Hedef belirleme ve planlama Kalan zamani kontrol ederek ne yazilacagina karar vermek
4-yardim arama Bir sozliikten kelimenin anlamina bakmak

5-Kayit tutma ve izleme Bilinmeyen bir sozciigii not alip daha sonra sormak
6-Cevresel diizenleme Kendi odasinda ¢alismak

7-Sonuca varma Calismadan iyi sonug alinca sevinmek

8-Dikkat kontrolii Sinifta dikkatlice dinlemek

9-Tekrar ve ezberleme Kagida siirekli yazarak ezberlemeye ¢alismak

10-Sosyal yardim arama Yardin i¢in 6gretmene bagvurmak

11-Kayitlar1 gézden gegirme Sinavdan once kitabr okumak

Zimmerman ve Martinez-Pons (1986, Akt. Chuan, 2004) ortaokul 6grencileriyle
yaptiklar1 ¢calismada on dort tiir strateji belirlemislerdir. Bu stratejiler; 6z degerlendirme,
diizenleme ve degistirme, hedef belirleme ve planlama, bilgiyi arastirma, kayit tutma ve
izleme, cevresel diizenleme, sonuca varma, tekrar ve ezberleme, akran yardimi arama,
O0gretmen yardimi arama, yetiskin yardimi arama, sinavlari, notlar1 ve metinleri gozden

gecirme stratejileridir (Page ve Wang, 2003, akt. Chuan, 2004).

Yabanci dil diizeyinin bireysel strateji kullanimlarinda bazi farkliliklara yol
actig1 da ilgili calismalarda ortaya konmustur. Baslangi¢ ve orta diizeyde Ingilizce bilen
70 6grenciyle yapilan calismada ogrencilerin kullandiklar1 6z-diizenleme stratejilerinde

farkliliklar tespit edilmistir (Chamot, 1987, akt. Chuan, 2004).

Sonug olarak etkili dil 6grencileri stratejileri segcmede, izlemede ve duruma gore
kullanmada daha esnektirler. Ayrica basarili 6grenciler detaylardan ¢ok is lizerine
odaklhdirlar ve tahmin etmede veya takildiklar: konuda bir digerine gecmede, gerektigi
durumda yardim almada ve eski bilgi ve yeni bilgiyi iligkilendirmede daha etkinlerdir

(Chuan, 2004).
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Oz-diizenlemenin Boyutlari

2.3.3. Oz yeterlik

Oz yeterlik Bandura’ya gore, bireyin belli bir performansi gostermek igin gerekli
etkinlikleri diizenleyip basarili bir sekilde yapma kapasitesine iliskin kisisel yargisidir
(1986, 391). Pajares’e gore 0z yeterlik, bireyin bir isi basarili bir sekilde yapabilecegine
iliskin algisidir. Ogrencilerin 6z yeterlik algisinm yiiksek olmasi, 6z-diizenleme igin
gerekli olan bir unsurdur. Yapilan ¢alismalar, yiiksek 0z yeterlik algisina sahip olan
ogrencilerin, etkili 0z-diizenleme stratejileri kullandiklarini gostermektedir (Pajares,

2002).

Oz yeterlik algis1 diisiik olan dgrenciler, her ne olursa olsun o konuda basarili
olacaklarina inanmadiklar1 i¢in, hem hedef belirlerken, hem de uygun stratejileri ya da
taktikleri secerken yeterli cabayr gostermeyecekler ve sonu¢ olarak basarili
olamayacaklardir. Ogrencilerin 6nceden yasadiklar1 basarisizliklar da bir sonraki
gorevle ilgili algilarmi olumsuz olarak etkilemektedir. Dolayisiyla smif iginde
Ogretmenin Oncelikle bu olumsuz algilar1 ortadan kaldirmak icin uygun stratejileri

kullanmas1 gerekmektedir.

Ogrencilerin olumsuz algilarindan bir tanesi de sinavda basarili olamayacagina

dair sinav kaygisidir.

2.3.4. Smav kaygisi

Duyussal davranis, 6grencinin belirli bir akademik goreve verdigi duygusal
cevapla ilgilidir. Duyussal davranig, “Bu gorev hakkinda ne hissediyorum?” sorusuna
yanit vermektedir. Kaygi kullanilabilir kapasitenin diigmesine neden olabilecek
diisiincelere yol acmaktadir. Bununla birlikte, etkili ¢alisma stratejileri ve simnavda

kullanilabilecek uygun beceriler, kaygmin olumsuz etkilerini kismen baskilayarak
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mevcut kapasiteyi artirmaktir (Saribas, 2009). Kayginin olumsuz etkilerini baskilamada

motivasyonun etkili olabilecegi soylenebilir.

2.3.5. Motivasyon

Genelde siif ortaminda oldukga etkili sonuclanan 6z-diizenleme uygulamalarii
daha az yapilandirilmig ortamlarda olumlu sonug¢landirmak zordur. Bu smirhilik
arastirmacilar1 6grencilerin 0z-diizenlemeye kaynak olarak kullandiklar1 motivasyon
boyutunu incelemeye yonlendirmistir. Burada hedef belirleme, yiiklemlemeler, 6z
yeterlik inancglari, iiriin beklentileri, sosyal kaynaklar, degerler ve ilgiler Onem

kazanmaktadir (Zimmerman ve Schunk, 2007, 2).

Yiiksek diizeyde motivasyona sahip olan 6grenciler, digerlerine gore daha iyi bir
performans gostererek gelisim saglarlar (Zimmerman ve Kitsantas, 1999, akt.

Zimmerman ve Schunk, 2007, 3).

Oz-diizenleme uygulamalarinin motivasyonla ilgili birgok boyutu olumlu
etkilenmesine ragmen, bireysel basar1 elde etmesi oldukca nadirdir. Bununla beraber 6z-
diizenleme uygulamalari, 6grenme iirtinleri kadar 6grencilerin 6z yeterlik inanglar1 gibi

motivasyonlarini artirici uygulamalarla beraber yiiriitiilebilir (Schunk ve Pajares, 2005).

Ogrencilerin  6z-diizenleme siiregleri ve motivasyonel inanclari arasinda
karsilikli bir etkilesim olduguyla ilgili bircok bulgu bulunmaktadir. Ilging 6gretim
etkinlikleri se¢cmek, dgrencilerin olumlu sekilde desteklenmesi, Gviilmesi, basari i¢in
odiiller verilmesi ya da Ogrencilere daha cok Ozerklik verilmesi egitimcilerin
motivasyonu artirmak ic¢in kullandiklar1 yontemlerdendir ve her birinin &grenme
tizerinde olumlu anlik etkileri bulunmaktadir. Her bir yontemin elestirilen noktalar1
bulunmaktadir, ornegin basarinin Odiillendirilmesinin, 6diillendirilmedigi durumlarda

isteksizlik yaratmasi gibi (Zimmerman ve Schunk, 2007, 4).
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Motivasyon siireci, 6z-diizenlemeyle 6grenmeyi kolaylastirir, bu da performans
gibi biligsel, keyif almak gibi duyugsal ve devam eden motivasyon seklinde

motivasyonel iiriinlerle sonuclanir (Lens ve Vansteenkiste, 2007, 143).

Oz-diizenlemeyle 6grenmenin anahtar motivasyon yapilar

Hedef belirleme ve 6z-diizelmemeyle dgrenme

Bircok hedef belirleme kuramcisina gore; performans hedeflerinin amaci
bireysel yeterliliklerle ilgili olumlu diisiinceler elde etmektir, buna karsm 6grenme veya
ustalik hedeflerinin amaci bireyin yeterliliklerini artirmaktir (Zimmerman ve Schunk,

2007, 6).

Ilgi ve oz-diizenlemeyle ogrenme

Tarihsel olarak hem o6gretmenler hem de Ogrenciler akademik motivasyon
farkliliklarinin nedenlerini ilgiyle aciklamislardir. Herhangi bir etkinlik veya beceriyle
ilgilenen Ogrenci, 6grenmeye isteklidir. Son zamanlarda yapilan arastirmalarda ilginin
iki sekli aciklanmaktadir: durumsal ve bireysel. Durumsal ilgi psikolojik bir durumdur
ve yogun dikkat ve olumlu duygu ile tanimlanir. Daha cok etkinlik odaklidir. Bunun
aksine bireysel ilgi belirli etkinliklerdeki daha kalici egilimlerdir. Bir duruma icsel
olarak deger vermekle ilgilidir ve liriinden ¢ok siirece onem verir. Hem durumsal hem
de bireysel ilgi, 6z-diizenleme uygulamalar1 i¢cin belirleyicidir (Akt. Zimmerman ve

Schunk, 2007, 9).
Oz yeterlik ve oz-diizenlemeyle égrenmedeki iiriin inanclari
Ogrencilerin kararli bir sekilde bir smava calisma istekleri, onlarin 6z-

diizenleme kapasitelerine ve bu kapasitelerinin {iiriinlerine olan inanglarina baghdir

(Zimmerman ve Schunk, 2007, 10).
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Oz yeterlik diizeyleri yiiksek olan &grenciler daha ¢ok biligsel ve bilis bilgisi
stratejilerini kullanirlar, daha cok calisirlar, daha kararhdirlar ve 6z-yeterlik diizeyi
diisiik olan dgrencilere kiyasla, sikintili durumlarda daha azimli davranirlar. Daha etkili
0z-diizenleme stratejileri kullanirlar, akademik calisma zamanlarini daha iyi izlerler,
zorlayic1 akademik durumlarda daha direncli olurlar ve daha kavramsal problemleri

¢Ozebilirler (Zimmerman ve Schunk, 2007, 11).

Ogrencilerin iiriin beklentileri de 6nemli bir motivasyon kaynagidir ve genellikle
oz-yeterlik inanclarma baghidir. Oz-yeterlik diizeyleri diisiik olan 6grencilere kiyasla,
0z-yeterligi yiiksek olan Ogrenciler konularla ilgili ek kaynaklar arayip bunlardan

kazanacaklar1 fayday1 ve ileride nasil kullanacaklarini diisiiniirler (Bandura, 1997).

Etkili 6z-diizenleme uygulamalar1 daha yiiksek 6z-yeterlik ve cesitli akademik

alanlarda basariyla sonuclanir (Pajares, 2007, 119).

Ogrencilerine zorlayic1 goérevler, basarilmasi miimkiin ve anlamli etkinlikler
saglayan ve onlarin cabalarini1 destekleyip cesaretlendiren 6gretmenler, dgrencilerin
kendi inisiyatiflerine dayanan saglam bir 0Oz-yeterlik duygusunu gelistirmelerini

saglayacaklardir (Pajares, 2007, 134).

Yabanci dil 6grenmede motivasyon

Yabanci dil 6grenmede motivasyon eklektik ve ¢ok yonlii bir yapiya sahiptir.
Dornyei, kendi ¢alismalari ve literatiire dayanarak olusturdugu yabanci dil motivasyonu
genel cercevesini dil, Ogrenci ve Ogrenme ortami olmak iizere {i¢ seviyede
aciklamaktadir. En genel diizey olan dil diizeyinde; kiiltiir, dilin kullanim amaci gibi
faktorler bulunmaktadir ve bu faktorler de sabit kisisel 6zellikleri sekillendirir. Basar1
gereksinimi ve 0z giiven, kaygi, algilanan yabanci dil yeterligi, gecmis yasantilarla ilgili
yiiklemeler ve 6z yeterlik bu diizeye ait siireclerdir. Ugiincii diizey dil grenme durumu
diizeyidir. Bu diizey i¢sel ve digsal giidiilerden ve derse 0zgii, 6§retmene 0zgii ve gruba
0zgii motivasyon bilesenlerinden olusur. Dersle ilgili olan boyutta ilgi, anlamlilik,

beklentiler ve tatmin durumu bulunmaktadir. Ogretmenle ilgili boyutta, yakinlik, otorite
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tiirli, model olma, etkinligi sunus, geri bildirim bulunur. Grupla ilgili boyutta ise hedefe
yonelim, kural ve odiil sistemi, grup uyumu ve smf hedefi yapisi vardir (Dornyei,
1994).

Dornyei, tanimladig: yabanci dil motivasyon diizeyleri i¢in farkli motivasyonel
stratejiler Onermektedir. Dil diizeyiyle ilgili olarak; sosyokiiltiirel bir yabanci dil
izlencesi takip ederek, smif i¢inde olumlu, ilgin¢ ve dgrencilerin seviyelerine uygun dil
materyalleri se¢cmek ve kiiltiirleraras: biling yaratarak benzerlik ve farkliliklar1 anlayisla
karsilamay1 tesvik etmek, yabancilarla Ogrencilerin iletisimini saglamak ve yabanci
dillerin diinyadaki yerini ve yararini anlatmak onerilmektedir. Ogrenci diizeyinde;
ogrencilerin bagaracaklarina inanarak, yaptiklarin1 6verek, baslarda kolay etkinliklere
yer vererek basari duygusu olusturarak 6z giiven gelistirmek, yapamadiklarindan ¢ok
yapabildikleri etkinliklere agirhik vererek 6z yeterlik duygularini gelistirmek, yabanci
dille ilgili kaygilarint olumlu yasantilarla ortadan kaldirmak, ulasilabilir hedefler
secmelerine yardimel olmak Onerilebilir. Dil 6grenme ortamiyla ilgili; izlenceyi ihtiyag
analizine gore belirlemek, ilging, gorsel materyaller kullanarak dersin cekiciligini
artirmak, kullanilacak malzemeleri ogrencilerle birlikte secmek, oyunlar, bilmeceler,
problem ¢6zme etkinlikleriyle akran ve grup calismalarini desteklemek Onerilmektedir.
Ogretmenlerin, empatik, toleransh, 6grenci gereksinimlerine duyarli olmasi, 6grencilere
deger verildiginin gosterilmesi, 0grenci Ozerkliginin desteklenmesi, i¢sel motivasyonu
canlandiran etkinlikler secilmesi, bilgiye yonelik bir geri bildirim vermesi Onerilir.
Grupla ilgili olarak da kurallarin iyi belirlemesi, igbirligi tekniklerinin kullanilmasi, 6zel

degerlendirmeler yapilmasi tavsiye edilir (Dornyei, 1994).

2.4. ingilizce Ogretiminde Dil Becerileri

Yabanci dil Ogretiminde temel beceriler ikiye ayrilir; anlatim becerileri
(konusma ve yazma), anlama becerileri (okuma ve dinleme).Anlatim becerileri bireyin
kendine ait duygu ve diisiincelerinin sozlii-yazili olarak ifade edilmesidir. Anlama
becerileri ise, konusan1 veya yazili bir ifadeyi anlayabilmeyle ilgilidir (Y1ildirim, 2003).
Modern dil 6gretiminde bu becerilerin bir biitiin olarak ele almip kavratilmasi, birinin

digerine tercih edilmemesi anlayis1 hakimdir. Ozellikle giiniimiizde teknoloji hizla
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gelisirken kitle iletisim ve ulasim araclar1 insanlar arasindaki iliskileri hem bireysel hem
de toplumsal diizeyde etkileyerek yabanci dil 6gretiminde biitiin dil becerilerinin ayni

oranda onemli olmasini saglamistir (Aktas, 2004).

2.4.1. Dinleme becerisi

Dinleme, konusan kisinin vermek istedigi mesaji, piiriizsiiz olarak anlayabilme

ve s0z konusu uyarana karsi tepkide bulanabilme etkinligidir (Demirel, 1999, 35).

Yabanci dil 6gretiminde dinleme becerisini gelistirmek i¢cin gorsel ve isitsel
araclardan yararlanilmasi gerekir. Dinleme becerisi ¢alismalarinda 6grenci dinledigini
anlayan ve ince ayrimlar1 hisseden, degerlendiren ve yorumlayan bir nitelige sahip

olmast i¢in dil 6gretimi saglikli yontemlerle yapilmalidir (Yildirim, 2003).

Sinif ortaminda farkli sekillerde dinleme ve anlama caligmalar1 yapilabilir.
Dinleme ve anlama calismalari; 6grencinin seviyesine uygun metin secilerek, o metne
uygun sorular dgrencilere verilip; metin akilli tahta araciliyla gorsel ve isitsel olarak

dinletilerek veya 6gretmen tarafindan okutularak gerceklestirilebilir.

Dinleme becerilerinde kullanilacak metinin veya konugsmanin tam olarak
anlasilabilmesi ya da kavranabilmesi konunun ilgi c¢ekici olmasma, konugmacimnin
dinleyiciyi giidiilemesi ve dikkati cekmesine, dinleyicinin dikkat siiresine ve dinleme

ilkelerine uygun davranilmasina baglidir (Glimiis, 1999).

2.4.2. Konusma becerisi

Konusma; duygu, diisiince, tasarim ve isteklerin soézle bildirilmesidir. Yabanci
dil 6gretiminde konusma becerisi; bireyin 0grendigi dilde duygularini, diisiincelerini,
tasarimlarint ve gozlemlerini diizeyine uygun bir kelime dagarcigi ve soz varlhig ile

ifade etmesidir (Gilimiis, 1999).
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Arastirmalar, giiniin %50 ile %80’lik boliimiiniin iletisim kurarak gectigini;
iletisim kurma zamaninin ortalama %45’ini dinleyerek, %30’unu konusarak, %16’sin1
okuyarak, %9’unu ise yazarak gectigini ortaya koymaktadir (Akt. Kurudayioglu, 2003,
4). Konusma olmadan dinleme olmayacagi diisiiniildiigiinde konugsmanin insan i¢in %75
oraninda 6nemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir (Kurudayioglu, 2003).

Dil 06grenen kisilerin  karsilikli  konugsma ve anlasmadaki becerilerini
gelistirmeleri gerekmektedir (Bygate, 1987, 67). Karsilikl1 konugsmada bagarili olmak ne
zaman ve nasil konugma sirasinin size veya bir baskasina geldigini anlamayi, ne zaman
bir konuyu acgiklamayr ve degistirmeyi, konusmaya bir baskasim1 davet etmeyi,
konusmay1 nasil siirdiiriilebilecegini ve kapatilabilecegini bilmeyi icerir. Anlamda
uzlagima varma her iki tarafin da birbirlerini dogru anladiklarndan emin olmalari

demektir (Yildirim, 2003).

2.4.3. Yazma becerisi

Yazma, yazarin okuyucusuna bir mesaj iletme amaci ile gerceklestirdigi bir
iletisim etkinligidir. Tasidig1 olanaklar acisindan konusmadan farklidir. Konusucu,
konusma aninda geri doniip diizeltemeyecegi hatalar yapabilir, sesinin tonu, mimikleri,
konustugu kisiyle olan gorsel temas: iletilen mesajin dogru ulagsmamasina neden
olabilir. Oysa yazarken yazar diisiincelerini organize edebilir, yazdiklarin1 gozden
gecirip, mesajin iletilmesini zorlastirdigini diisiindiigii kisimlar1 diizeltebilir. Yazarin
yazdigini okuyan okuyucu anlama gii¢liigii yasadiginda yazinin ilgili yerlerine yeniden
donebilir, notlar alabilir. Yazimnin iletisimdeki yeri tartisilmaz bi¢imde onemlidir. Yazili
anlatimin rolii bu bakimdan yalnizca ana dilde degil, yabanci dil 6greniminde de

dinleme, okuma ve konugma kadar 6nemlidir.

Yabanci dil 6gretiminin ge¢misine bakilacak olursa yazma becerisinin diger
beceriler kadar onemsenmedigi soylenebilir. Yabanci dilde yazma becerisi 70’1i yillarda
ogrencilere dilbilgisi kurallarmi 6gretmek i¢in belli kaliplardaki ciimlelerin yazili olarak

yinelenmesinin Otesinde bir sey degildi. 80’li yillarda bu kontrollii yazma etkinlikleri
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biraz daha esneklesip yonlendirilmis yazma etkinliklerine doniistii. Ogrenciler ciimleleri
birlestirme veya sorulara yanit verme biciminde etkinliklerle yazma becerilerini
gelistirmeye caligtilar. 90’11 yillardan sonra ise siire¢ odaklilik, 6grenci yaraticiligy,
akicilik ve 6grenen odakl etkinlikler yazma derslerinde 6nem kazanmaya baslad: (Reid,
2001). Ogrenen odakh etkinliklerin dil 6gretiminde 6nemli yer edinmesi dzellikle doniit
verme boyutunda yazma egitimini etkilemistir (Bayat, 2010).

Genel olarak ele alindiginda yabanci dil 6gretmenleri agisindan etkili bir yazma
dersinin veya herhangi bir yazma etkinliginin bir¢cok sonuclarinim oldugunu belirtmek
miimkiindiir (Yiddirim, 2003, 5). Kisaca, yazma becerisinin su hedeflerin elde

edilmesine yardimc1 oldugu diisiiniilmektedir:

a. Ogrenme siirecini kontrol etmeye,
b. Ogrencilerin seviyelerini belirlemeye,
c. Ogretilen yapilarin veya kelimelerin pekistirilmesine,
d. Dil yanhslarmin goriilmesine,
Noktalama isaretlerinin 6gretilmesine,
f. Diger becerilerin daha iyi 6grenilmesine,
g. Ogrencilerin dil yetilerinin gelismesine,
h. Ogrencilerin yaratic diisiinmelerine,

Ogrenilen konularin kisa siireli bellekten uzun siireli bellege aktarilmasina,

-

j.  Ogrencilerin yetilerini performansa doniistiirmelerine (Cakir, 2010).

Anadil ve yabanci dilde yazma siirecinin karsilastirildigi calismalar ve yabanci
dilde yazma siirecinin karsilastirildigr ¢alismalar ve yabanci dilde yazma basarisinin
nedenlerini ortaya koymay1 amaglayan arastirma bulgulari siire¢ ve performans iizerinde

belirleyici olan bazi degiskenleri isaret etmektedir.

Yazma basarisvyla iligkilendirilmis degiskenler

Dil yeterlik diizeyinin yazma sirasinda biligsel yiikii artirmas1 nedeniyle yazma

performans: lizerinde olumsuz etkilerinin bulundugu dolayisiyla da dil yeterlik
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diizeyinin yazma basarisini agiklamada onemli bir degisken oldugu konusunda genel bir

kani oldugu bulunmaktadir (Leki, 2003; Sasaki, 2004).

Hedef dilin retorik normlarmna iliskin farkindaliginin yazma basaris1 iizerinde
belirleyici oldugu diistiniilmektedir. Farkli Kkiiltiirlerden gelmis olan Ogrencilerin
anadilde egitim yasantilari, kiiltiirel normlar ve sosyal deneyimler dogrultusunda, metin
olusturmada belli organizasyon semalar1 ve ciimle yapilar1 tercih ettikleri bulunmustur

(Connor, 2002, Grabe ve Kaplan, 1996).

Siire¢ stratejileri yabanci dilde yazma basarisi iizerinde etkili oldugu diisiiniilen
bir degiskendir. Yazma gorevlerini yerine getirme swrasinda gegirilen siirecleri
yonetmede kullanilan ve siirece vurgu yapan yazma kuramlarinda planlama, yazma,
gozden gecirme agamalarinin biiylik dl¢iide benzerlik gosterdigi vurgulanmistir (Krapel,

1990).

Motivasyon, yazma siireci tizerinde etkili oldugu diigniilen diger bir degikendir.
Myles 6zellikle akademik yazma alaninda digsal motivasyonun etkilerine dikkat ¢cekmis,
iyi bir is sahibi olma veya bilimsel bir makale yazabilme arzusunun dgrenciler acisinda

itici bir gii¢c olduguna deginmistir (Akt. Ozbay, 2008)

Ogrenme yasantilar1 yazma alaninda basar1 iizerinde belirleyici bir degiskendir.
Bilginin transformansyonu geretiren yazma gorevlerine dair deneyim sahibi olmayan
ogrenciler i¢in, yazabilmenin gii¢ oldugu yoniinde bulgular vardir (Sasaki ve Hirose,
1996). Son olarak sosyal baglamin yazma alaninda basari iizerinde belirleyici bir
degisken oldugu soylenebilir. Degiskemler gdz Oniine alindiginda, 6z diizenleyici
ogrenmenin gerektirdigi sekilde, ortam, motivasyon ve biligsel siirecleri kontrol
edebilmenin yazma dilde yazma becerisinin edinmi siirecine katki saglayacagi

sOylenebilir.
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2.4.4. Okuma becerisi

Egitim alaninda son yillarda, 6gretmenlerden ve Ogretmeden ¢ok Ogrenci ve
O0grenmeye Onem veren yavas ama onemli bir ge¢is olmustur. Bu gecis, degisik yollarla
dil Ogrenimi ve Ogretimine yansimistir. Giiniimiizde, bu konudaki bazi sinif
arastirmalar1  6grencilerin hedef dili Ogrenmeye calisirken neler yaptiklariyla

ilgilenmektedir.

Yabanci dil 6grenimindeki arastirma ve teoriler gosteriyor ki, 1yi dil 6grenicileri
yeni dil becerilerini kazanmak icin kendilerine yardimci olacak cesitli stratejiler
kullanirlar. Bu stratejiler, dil Ogrenimini artirir ve Ogrencilerin dinleme, yazma,

konusma ve okuma becerilerini gelistirmede katkida bulunurlar.

Egitimde en ¢ok arastirilan konulardan biri de siiphesiz ki okumadir. Yabanci dil
O0greniminin 6nemli parcalarindan biridir. Yabanci dil 6grenenler, okumayi iletisimsel
amaclardan dolayr Ogrenme ihtiyact duyarlar. Okumay:r Ogrenmenin baslica

yararlarindan biri de, okumanin 6grencilerin genel dil seviyelerini yiikseltmesidir.

Widdowson (1979) okumay1 “yazi yoluyla dilbilimsel bilgiyi alma siireci”
olarak tanimlamaktadir. Alderson ve Urquhart (1984)’a gore okumanin tanimindaki

elementler, bir okuyucu, yazar ve okuma parcasidir (Akt. Akdogan, 2010).

Goodman (1967) ise okumayr “psikodilbilimsel bir tahmin oyunu” olarak
tanimlar. Anlam sadece yazili harflerden ¢ikmaz. Diisiince ve dil arasindaki etkilesimi
de icerir. Smith, Goodman ve Meredith (1970) de okumay pasif degil aktif bir siire¢
olarak vurgulamaktadir. Okuma, bir parcadan bir mesaj alma; akildan akila transfer,

yazarken okuyucuya mesajin aktarilmasidir (Akt. Nuttall, 1982).

Yapilan ¢calismalardan da anlasilacagi gibi okuma, okuyucu ile metin arasindaki
etkilesimi de iceren bir anlam ¢ikarma siirecidir. Okuyucular, parcadan anlam ¢ikarmak

icin bazi zihinsel aktiviteler kullanirlar. Bu aktiviteler genel olarak, okuma stratejileri
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olarak adlandirilirlar. Basarili okuyucular bilingli ya da bilin¢siz bir sekilde parcalari

anlamalarini saglayacak davraniglarda bulunurlar, yani stratejiler kullanirlar.

Okuma, herhangi bir dil simifinda 6nemli bir aktivitedir. Ge¢cmiste, genellikle
dilbilgisi, kelime ve telaffuz 6gretiminde bir yol olarak kullanilmistir, fakat yabanci dil
ogretimindeki gelismelerle okuma artik anlamanin aktif bir siireci olarak goriilmektedir.
Bu yiizden, 6grencilere daha etkili okuma ve okuduklarmi anlayabilmeleri i¢in gerekli

stratejiler 6gretilmelidir (Silberstein, 1987, akt. Grabe, 1991, 375-406).

Ikinci veya yabanci dil 6grenenlerin okuma-anlama ogretiminde stratejilerin
bilgisi ve kullanimmin 6nemi son yillarda bircok calismada vurgulanmistir. Yapilan
caligmalar zayif okuyuculara yardimci olabilmenin yollar1 hakkinda ipuglar1 vermistir.
Iyi ve zayif okuyucular arasindaki farklar smiflarda da bazi degisikliklerin yapilmasi

gerekliligini ortaya koymustur.

70’11 yillarin baslarindan beri yabanci bir dilde okuma pasif bir siirecten ziyade
aktif bir siire¢ olarak diisiiniilmektedir. Daha Onceleri, 6zellikle ikinci bir dil olarak
Ingilizce okuma alaninda pasif “bottom-up (parcadan biitiine)” yaklagimma Onem
verilmistir.

Carrell, Devine ve Eskey (1988), bu yaklasimla ne denmek istedigini sOyle
aciklamaktadir:

Okuma, Onceleri yazili harfleri ve kelimeleri taniyarak ve dipteki metne ait en
kiigiik boliimlerden (harfler ve kelimeler) yukaridaki daha biiyiikk boliimlere (kelime
gruplari, ciimleler, ciimleler arasi baglantilar) dogru anlam ¢ikararak yazarin ne demek

istediginin ¢oziimlenme siirecidir (Carrell, Devine ve Eskey, 1988, 2).

Okuma, kendi 6grenmesini kontrol etme yetenegi olan yiiriitiicti bilisi gerektirir.
Kisinin okudugu metinle nasil etkilesimde bulundugunu diisiinmeye ve metnin

zorluklariyla basa ¢ikabilmek i¢cin okuma stratejilerini degistirme ihtiyaci olabilir.

Wallace (1992) “stratejilerin metnin dogasi, okuyucunun amaci ve durumun

icerigiyle degisiklik gosterecek metni isleme yollarmi icerdigini” sOylemistir. Sonug
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olarak, okuma stratejileri iizerine yapilan arastirmalar basarili ve basarisiz okuyucular
(Hosenfeld, 1997, akt. Kaycan, 2005), becerikli ve vasat okuyucular (Fehrenbach, 1991)

gibi belirli okuyucu tiirlerinin stratejilerini agiklamaya yogunlagmustir.

Okuma siirecinin okuyucu tarafindan aktif bir sekilde kontrol edilmesiyle
anlama arasinda kesin bir iliski vardir. Bu kontrol, belirli biligsel stratejilerin yararl
oldugu ve bunlar1 okuma gorevini basarmak i¢in kullanma yetenegi bilgisini veya
farkinda olmay1 icerir. Okuma biitiin bir siirectir; yani etkili bir okuyucu olmak icin

belirli becerileri herhangi bir yapida agiklamak imkansizdir.

Yabanci dilde okuma siirecinin karsilastirildigr c¢aligmalar ve yabanci dilde
okuma basarisinin nedenlerini ortaya koymay1 amaglayan arastirma bulgular1 okumay1

etkileyen bazi 6nemli etmenlerden sozetmektedir.

Biitiinlestirici (Bottom-up) ve coziimleyici siire¢ (top-down); biitiinlestirici
sirecte okumanin basili bir metne cevap verme siireci oldugu ve bu siirecin yazlil
sembolleri c¢oziimleyerek anlama ulasma yoluyla gergeklestigidir. Okuyucu Once
harfleri ve heceleri algilar. Daha sonra kelimeleri, ciimleleri ve en sonundada metni
algilar. Yani okuma siirecinin hicbir aninda okuyucu metinden bagimsiz degildir. Bu
acidan Metin merkezli olarak adlandirilmistir (Sim, 2007). Coziimleyici siire¢
biitiinlestirici siirece gore anlamayi daha fazla on plana ¢ikarir. Okuyucu, metnini
icerigiyle ilgili 6ne siirdiigi varsayimlar1 onaylamak ya da reddetmek i¢cin metnin belli
bir kismin1 okur. Dunkin’e gore okuma siirecinin iist tarafinda okuyucunun metne dair
diinya ve dille ilgili bilgisine dayanan kavramsal varsayimlari, alt tarafinda ise yazlili

metin bulunmaktadir (McCormick, 1988, 9).

Okuma {izerine yapilan son arastirmalar Biitiinlestirici (Bottom-up) ve
¢coziimleyici siire¢ (top-down)’in kombinasyonununki etkilesimli model (interactive)
olarak adlandirilir, okuma Ogretiminde daha etkili bir siire¢ oldugunu gostermistir

(Brown, 2007, 358).
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Sema teorisi ve hazirbulunuslugun, akicilik ve okuma hizinin, kelime bilgisinin,
kiiltiiriin 6grencilerin okuma siirecinde aktif bir rol oynadigi yapilan arastirmalarla

bulunmustur (Brown, 2007, 36).

Arastirmada dort temel beceriden okuma ve yazma becerisini gelistirmeye
yonelik etkinlikler kullanilmistir. Mevcut arastrmada okuma ve yazma calismalari
yapilarak, 6grencinin okudugunu anlamasi, kelime bilgisinin artmasi, kelime bilgisini
kullanarak climle kurmada kolaylik yasama gibi olumlu sonuglar alinmasi
beklenmektedir. Bu baglamda ogrencilerinin hem basarilarinin artmasit hem de

basarmaya dair olumlu tutum gelistirmeleri beklenmektedir.

2.5. Tlgili Arastirmalar

Bu béliimde 6z-diizenleye dayali egitim konulu yurti¢i ve yurt disinda yapilan

arastirmalara yer verilmistir.

2.5.1. Yurt icinde yapilan arastirmalar

Yurt icinde yapilan arastirmalar incelendiginde matematik, bilgisayar, Tirkge,
biyoloji ve sosyal bilgiler derslerine yonelik calismalarin daha ¢ok sayida oldugu
sOylenebilir. Genellikle bu caligmalar 6grencilerin hangi 0z-diizenleme stratejilerini

kullandiklarmin tespiti lizerine yapilmstir.

Cubuk¢u (2008) tarafindan yapilan arastrmada; bilis bilgisi Ogretim
programmin okudugunu anlama ve kelime gelisimine etkisi incelenmistir. Ingilizce
ogretmenligi 3. sinifta 6grenim goren 130 Ogrenciyle yiiriitiilmiistiir. Arastirma modeli
olarak ©n-test son-test kontrol gruplu deneysel ¢alisma kullanilmistir. Olgme aract
olarak TOEFL i¢in kullanilan okuma testi ve 20 soruluk kelime testi bulunmaktadir.

Deney grubundaki 6grencilere 45 dakika siiren 5 haftalik bilis bilgisi stratejileriyle ilgili
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ders verilmistir. Arastirma sonunda hem kelime hem de okuma testinde deney grubu

lehine farkliliklar bulunmustur.

Vardar (2011) tarafindan yapilan arastirmada; Oz-diizenleme stratejileri
ogretiminin 6grencilerin Ingilizce basarilarina, 6z-diizenleme stratejileri kullanimina ve
tutumlarina etkisi incelenmistir. Arastirmada deneysel On-test son-test kontrol gruplu
desen kullanilmistir. Arastirmanin  sonunda, Ingilizce ogretiminde oz-diizenleme
stratejileri kullanimina bagli olarak 6grenci basarisinin anlamli diizeyde yiiksek oldugu

bulunmustur. Nitel boyutta ise 6grencilerden olumlu goriisler alindigi bildirilmistir.

Altay (2013) tarafindan yapilan arastirmada hazirhk sinifina devam eden
ogrencilerin bir yabanci dil olarak Ingilizce 6grenme siirecindeki biligsel farkindalik, dil
o0grenme stratejileri, elestirel diisiinme ve Oz-diizenleme becerileri arasindaki iligkinin
belirlenmesi amaglanmistir. Arastrmada karma model kullanilmistir. Arastirma
sonucunda, 6grencilerin cinsiyet, boliilm ve dgretim tiirii degiskenlerine gore DOS alt
boyutlarinin, 6z-diizenleme ve elestirel diisiinme becerileriyle iliskisi karsilastirildiginda

istatistiksel olarak anlamli sonuclara ulasilmstir.

Bilican (2013) tarafindan yapilan arastirmada Ingilizceyi yabanci dil olarak
O0grenen bir grup O6grencinin dil dgrenme, Ozellikle de kelime Ogrenme stratejilerine
kars1 tutumunu ve 0z-diizenleme kelime 6grenmek i¢in bir aylik farkindalik olusturma
programimin Ogrenciler arasinda kelime Ogrenme stratejilerini bagimsiz olarak
kullanmalarin1 ve basar1 oranini artirip artirmadigini arastirmak amaclanmistir.
Arastirma sonucunda, bir aylik farkindalik programinin deney grubunun SRCvoc
seviyelerini artirmay1 gerceklestirmedigi ortaya ¢cikmustir. Ayrica, deney grubunun 6n-
test son-test arasindaki sonuglari arasinda 6nemli bir fark bulunmasina ragmen, deney
grubunun son testte kontrol grubuna Onemli derecede istiinlik saglamadigi

gorilmiistiir.

Batd1 (2013) tarafindan yapilan arastirmada Ingilizce 6gretiminde isbirlikli
ogrenme destekli egitsel eglenceli etkinliklerin 6grencilerin 6z-yeterlik becerileri, 6z-

diizenleme stratejileri, listbilis becerileri, motivasyonlar1 ve akademik basarilarina etkisi
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belirlenmigstir. Arastirmada deneysel yontemin On-test son-test kontrol gruplu deseni
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, deney grubundaki dgrencilerin kontrol grubundaki

ogrencilere gore daha basarili olduklar1 sonucuna ulagilmistir.

Ozdemir (2014) tarafindan yapilan arastirmada yabanci dil 6gretiminde 6z-
diizenlemeli 6grenme yonteminin ve igbirligine dayali 6grenme tekniklerinden biri olan
Jigsaw IV tekniginin, 0grencilerin yeni bir dil bilgisi yapisin1 6grenme becerileri ve
Ingilizce dersine yonelik tutumlar: iizerindeki etkisini ortaya koymak amaclannustir.
Arastirmada deneysel yontemin On-test son-test kontrol gruplu deseni kullanilmistir.
Arastirma sonucunda, Oz-diizenlemeli Jigsaw IV tekniginin O6grencilerin basarilari
tizerinde geleneksel yonteme gore anlamli derecede olumlu yonde etkili oldugu,
tutumlar1 lizerinde ise anlamli bir farka sahip olmadigr bulunmustur. Ayrica deney
grubu 6grencilerinin 6z-diizenleme becerilerini bagimsiz ¢alismalarinda da kullandiklar1

belirlenmistir.

Karacam (2014) tarafindan yapilan arastirmada ders dis1 okuma aktivitelerinin
yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen Tiirk yetiskin 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme
stratejileri iizerine etkisinin bulunmasi amaclanmistir. Arastirmada karma model
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, ders dist okuma aktivitelerin dgrencilerin 6z-

diizenlemeli 6grenme stratejilerini gelistirdigi bulunmustur.

Tunaz (2014) tarafindan yapilan arastrmada {niverste hazirhik sinifi
ogrencilerine verilen okuma testi yanitlama stratejileri egitiminin 6grencilerin Ingilizce
okuma testindeki performanslarina etkisinin bulunmasi amag¢lanmistir. Arastirma
sonucunda, Ogrecilerinin yarisina yakinin 6grenme stratejileri hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmadigi, Ogrencilerin test ¢dzme strateji farkindaliklar1 ile test basarilarinin
parelellik gosterdigi, strateji egitimine dahil edilmeyen ancak bireysel caligmaya
yonlendirilen 6grencilerin, okuma testi basarilarinin higbir strateji egitimine tutulmayan

ogrencilerin ayni testteki basarilarinda daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Celik (2014) tarafindan yapilan arastirmada 6grencilerin bilgisayar destegi ile

yabanci dilde okuma becerisini gelistirmeye dair tutumlarmi bulmak amac¢lanmustir.
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Arastirma sonucunda, bu calisamada kullanilan programin okuma becerisini
gelistirmede geleneksel sinif egitiminin yerini alamayacag ve sadece bir destek olarak

kullanilabilecegi bulunmustur.

Yapar (2014) tarafindan yapilan arastrmada Ingilizce okuma becerisindeki
gelisimlerin dilbilgisi ile iliskili olarak Madde Tepki Kurami ve oOrtiikk biiyiime
modellemesine ile incelenmesi amag¢lanmistir. Arastirma sonucunda, lise sonrasi yogun
bir Ingilizce hazirhk programina baslamadan once okuma becerisinde saglikli bir
gelisim hedefleniyorsa hem dilbigisel hem de okuma becerisi bakimindan belli bir hazir

bulunusluk diizeyine ulagsmasi gerektigi bulumustur.

Bayram (2015) tarafindan yapilan arastirmada WebQuest destekli elestirel
diisiinme egitiminin Tiirk Ingilizce 6gretmen adaylarmin elestirel diisinme egilim
seviyelerine ve Ingilizce yazma becerilerine etkilerinin bulunmasi amaclanmustir. .
Arastirma sonucunda, WebQuest destekli elestirel diisiinme egitiminin elestirel
diisiinme egilim seviyesini ve Ingilizce yazma becerilerisini gelsitiren etkin bir yaklagim

olarak benimsenebilecegi bulunmustur.

Kas (2014) tarafindan yapilan arastrmada potfdy uygulamasinin yazma
alanlarma faydalarinin olup olmadigint ve Ogrencilerin portfdye tepkilerinin
incelenmesi amaclanmistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin yazma alanlarindaki
performansi agisindan gozle goriilebilir bir gelisme oldugu ve Ogrencilerin porfoye

olumlu tepki gosterdikleri bulunmugtur.

Kasik (2014) tarafindan yapilan arastirmada 6z yeterlik inanglar1 ve tutumun
yazma basarisiyla olan iliskisinin bulunmasi amaglanmistir. Arastirma sonucunda, 0z
yeterlik inanglari, tutum ve yazma basarisi arasinda pozitif bir iliski oldugu
bulunmugstur. Ayrica cinsiyet ve hazirllk okumanin 6z yeterlik inanglari, tutum ve
yazma basarisini etkiledigi ve yasin 6z yeterlik ve yazma basarisiyla iligkili oldugu

bulunmustur.
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Onbag1 (2014) tarafindan yapilan arastrmada Ingilizce yazma ogretiminde
Ogretmenlerin 6z yeterliligi ve bunun Ogrenci basaris1 ve Ogrencinin O6gretmen
performans1 hakkindaki goriisii ile isilkisinin bulunmasi amaglanmistir. Arastirmada
karma model kullanilmistir. Arastirma sonucunda, Ogretmenlerin yazma Ogretimine
yonelik 6z yeterliklerinin orta seviyede oldugu, Ogretim stratejilerine ve smif
yonetimine yonelik 6z yeterliklerinin 6grenci katilmina yonelik 6z yeterliklerinden

daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Giiney (2015) tarafindan yapilan arastirmada elestirel diisiinme temelli ogretim
yonteminin kullanimmin Tiirk Ingilizce dgretmen adaylarmin elestirel diisiinme egilim
seviyeleri ile elestirel okuma 6zyeterlik algilarina ve Ingilizce yazma becerilerine
etkilerinin bulunmas1 amaclanmistir. Arastirmada deneysel yontemin On-test son-test
kontrol gruplu deseni kullanilmistir. Arastirma sonucunda, elestirel diisiinme temelli
ogretim yonteminin, 6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimleriyle Ingilizce
elestirel okuma 6zyeterlik seviyeleri ve Ingilizce yazma becerilerinde istatistiki agidan

anlamli farkliliklara yol agcmadig1 bulunmustur.

Uredi ve Uredi (2005) tarafindan yapilan calismada ilkogretim 8. sif
Ogrencilerinin 0z-diizenleme stratejileri ve motivasyonel inan¢larinin  matematik
basarisini yordama giiciinii incelemeyi amac¢lanmistir. Arastirmada iligkisel tarama

modeli kullanilmistir. Arastirma sonucu, 0z-diizenleme stratejileri ve motivasyonel

inanglarin matematik basarisina iliskin toplam varyansin %30’unu agikladigini, en giiglii

yordayici degiskenin biligsel strateji kullanimi oldugunu gostermistir. Ayrica arastirma
sonucunda Oz-diizenleme stratejileri ve motivasyonel inang¢larin matematik basarisini
yordama giiciiniin erkek oOgrencilerde kiz Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu

gozlenmistir.

Arsal (2009) tarafindan yapilan arastrmada, Oz-diizenleme Ogretiminin
ilkogretim matematik programinda yer alan kesirler ve ondalik sayilar iinitelerindeki
akademik basariya ve matematige karst tutuma etkisi belirlenmistir. Arastirma
ilkogretim 4. smifa devam eden 60 Ogrenciyle yapilmistir. Arastirmanin sonuglarina

bakildiginda deney grubunda yer alan Ogrencilerin, kesirler ve ondalik sayilar
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tinitesindeki akademik basarilarinin, matematige karsi tutum puanlariin kontrol grubu

ogrencilerine gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Karakas (2009) tarafindan yapilan arastirmada; matematik dersinin
degerlendirilme siirecinde iiriin dosyas1 kullaniminin besinci sinif 6grencilerinin biligsel
strateji  kullanimi, O6z-diizenleme becerileri ve goriisleri {izerindeki etkilerinin
incelenmistir. Arastirma sonucunda, matematik dersinin degerlendirme siirecinde iiriin
dosyasi kullaniminin 6grencilerin biligsel strateji kullanimi ve 6z-diizenleme becerileri

tizerinde etkili olmadig1 bulunmustur.

Sagirli (2010) tarafindan yapilan arastirmada matematiksel modelleme
yonteminin 12. smif Ogrencilerinin tiirev konusundaki genel tiirev basarilarina,
matematiksel modelleme performanslarina ve 06z-diizenleme becerilerine etkisi
belirlenmistir. Arastirma sonucunda Ogrenciler, matematiksel modelleme yonteminde
kullanilan problemlerin sira disi oldugunu ve daha fazla yorum gerektigini ifade
etmislerdir. Ayrica, matematiksel modelleme yonteminin matematigi daha somut olarak
giinliik hayatlarinda gorebilmelerine, diisiinme ve yorum giiclerini gelistirmelerine ve
ezbercilikten  kurtulmalarma katkida bulundugu goriisiine sahip  Ogrenciler

bulunmaktadir.

Sahin (2010) tarafindan yapilan arastirmada smf Ogretmeni adaylarinin
Matematik ogretimi I ve II derslerindeki akademik basarilar1 ile 6z-diizenleme becerileri
arasindaki 1iliski incelenmistir. Arastirma sonucunda, Ogretmen adaylarmin 0z-
diizenleme becerileri ve giidillenme diizeylerinin akademik basarilari, cinsiyetleri ve

O0grenme ortamina gore farklilik gosterdigi saptanmustir.

Arslan (2009) tarafindan yapilan arastirmada; isbirligine dayali 6grenme
tekniklerinin 6grencilerin erisi diizeyine, bilgilerin kaliciligina, 6z yeterlik inancina ve
0z-diizenleme becerisine etkisi incelenmistir. Arastirmanin 6rneklemini ilkogretim 7.
smif Ogrencileri olusturmaktadir. Calisma iki iinite {lizerinden toplam on hafta
stirmiistiir. Caligmada ti¢ deney bir kontrol grubu yer almistir. I. deney grubunda Ayrilip

Birlesme IV teknigi, II. deney grubunda Ayrilip Birlesme II teknigi, III. deney grubunda
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Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri teknigi, kontrol grubunda ise geleneksel yontem
uygulanmistir. Aragtrma sonunda Ayrilip Birlesme IV teknigi ve Ogrenci Takimlar1
Basar1 Boliimleri tekniginin 6grencilerin erisi diizeylerini artirmada geleneksel yonteme
gore etkili oldugu gozlemlenirken Ayrilip Birlesme II tekniginin etkili olmadigi
gozlenmistir. Deney grubundaki 6grencilerin bilgilerinin kalicilik diizeyinin geleneksel
yontemin uygulandig1 kontrol grubu 6grencilerine gore yiiksek olmadig1 gdzlenmistir.
Ayrica is birligine dayali 6grenme tekniklerinin geleneksel yontemle karsilastirildiginda
ogrencilerin 6z yeterlik inanglar1 tizerinde olumlu bir etkiye sahipken 0z-diizenleme

becerileri tizerinde olumlu bir etkiye sahip olmadiklar1 gozlenmistir.

Giiveng (2011) tarafindan yapilan arastirmada isbirlikli 68renme ve yansitma
materyallerinin Tiirkce Ogretimi adayr Ogrencilerin 0z-diizenlemeli 6grenmeleri
tizerindeki etkisi incelenmistir. Arastirma sonucunda, deney ve kontrol grubu arasinda
yalnizca Ogrenme ve edim 6z yeterlilik algis1 boyutunda deney grubu lehine fark

bulunmustur.

Uyar (2015) tarafindan yapilan arastrmada 6. ve 8. simf Ogrencilerinin 6z-
diizenlemeye dayali okuma becerilerini gelistirmek ve bu gelisimin anlama iizerindeki
etkisini belirlemek amaglanmigtir. Arastirmada karma yOntem licgenleme deseni
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, deney gruplarinda 0z-diizenlemeye dayali
okumanin gelistigi, bu gruplardaki Ogrencilerin motivasyonunun yiikseldigi
bulunmustur. Deneysel islem sonrasinda deney gruplarindaki 6grencilerin okudugunu
anlama diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir yiikselme tespit edilirken, kontrol

gruplarinda onemli bir degisim olmadigi belirlenmistir.

Dilber (2014) tarafindan yapilan arastirmada Oz-diizenleme strateji gelisimi
Ogretim modeliyle olusturulan 6gretim programinin ortaokul dgrencilerinin iirettikleri
tartigmact metinlere etkisinin incelenmesi amaclanmistir. Arastirmada deneysel
yontemin On-test son-test kontrol gruplu deseni kullanilmistir. Arastirma sonucunda, 6z-
diizenleme strateji gelisimi Ogretim programi sonrasi Ogrencilerin tartigmacit metin
elementlerini bulundurma diizeyleri, metinlerin tutarhiliklar1 ve metin uzunluklar: artigy,

bagdaslik 6gelerinden ekleme, nedensellik, zaman-siralama ve kosul baglant1 6gelerinin
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kullanim sikligr arttigi, art gonderim Ogelerinden kisi kullammmlarinda artis
gozlemlenmis, Ogretim programinin ada ve tiimceye dayali degistirim Ogelerinin

kullanimlarinda da etkili oldugu bulunmustur.

Kayiran (2014) tarafindan yapilan arastirmada ilkdgretim besinci smif Tiirkce
dersinde kullanilan 06z-diizenleyici O6grenme modelinin, 6grencilerin okudugunu
anlamaya yoOnelik akademik basarilari, 6z-diizenleme becerileri ve kullandiklar1 okuma
stratejileri tizerinde etkisi olup olmadiginin bulunmasi amaglanmistir. Arastirmada bir
deney iki kontrol gruplu deneme modeli kullanilmistir. Arastirma sonucunda,
okudugunu anlama basar1 testi, okuma stratejileri 6l¢cegi ve giidiilenme stratejileri 6lcegi
sonuclarma gore deney grubu lehine anlamli fark bulunmustur. Sonug¢ olarak, 6z-
diizenleyici 6grenme modelinin, okudugunu anlama basarisi iizerinde Tiirkce dersi
o0gretim programi dogrultusunda yapilan ogretime gore daha etkili oldugu ve okuma
stratejilerinin  kullanimimi  artirdigr  belirlenmistir.  Ayrica yapilan uygulamanin
giidillenme ve Ogreneme stratejilerinden biligsel farkindalik-6grenme stratejileri, 6z-
yeterlik algisi, zaman ve caliyma ortaminin yonetimi ve gorev degeri iizerinde olumlu
etkileri oldugu ortaya cikarken, smav kaygis1 ve yardim isteme iizerinde etkisi

goriilmemigtir.

Caliskan ve Selcuk (2010) tarafindan yapilan arastirmada {iniversite
Ogrencilerinin fizik problemlerini ¢ozmede 0Oz-diizenleme stratejilerini  kullanim
diizeylerini ve cinsiyet ile 6grenim gordiikleri tiniversitenin 6z-diizenleme stratejilerini
kullanimlar1 iizerindeki etkileri belirlenmistir. Arastirmanin sonucunda, {iiniversite
diizeyinde fizik dersi alan Ogrencilerin fizik problemlerini ¢ozerken bir¢cok 0z-
diizenleme stratejisini siklikla kullandiklari, cinsiyet ve iiniversite degiskenlerine gore
ogrencilerin stratejileri kullanimlar1 arasinda 6nemli bir fark olmadigi sonucuna

ulagmislardir.

Kahraman ve Sungur (2011) tarafindan yapilan arastirmada, ilkogretim
Ogrencilerinin 0z yeterlik algilar1 ve hedef yonelimlerinin Fen ve Teknoloji dersindeki
ist bilis strateji kullamimlariyla olan iliskisi belirlenmistir. Arastirmada, Fen ve

Teknoloji dersinde basarili olabilecekleri ve 6grenebileceklerine dair inanglar1 yiiksek
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olan ilkdgretim Ogrencilerinin; dersi Ogrenmek, anlamak i¢in calisan ilkogretim

ogrencilerinden {ist-bilig stratejilerini daha iist seviyelerde oldugu sonucuna ulasilmistir.

Dadli (2015) tarafindan yapilan arastirmada 8. smf Ogrencilerinin fen ve
teknoloji dersine yonelik 0z-diizenleme becerileri ve 6z yeterlikleri ile akademik basar1
arasindaki iliskinin incelenmesi amaclanmistir. Arastirmada iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, 8. smif Ogrencilerinin fen ve teknoloji dersine
yonelik 6z-diizenleme becerileri ile akademik basarilar: arasinda diistik diizeyde, pozitif
ve anlamli bir iligki oldugu ve 8. sinif 6grencilerinin fen ve teknoloji dersine yonelik 6z-
diizenleme becerileri ile 6z yeterlik inancglar1 arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli

bir iligski oldugu sonucuna ulasilmastir.

Arslan (2014) tarafindan yapilan arastirmada iistbiligsel 6gretim stratejileri temel
almarak yapilan 6gretimin fen ve teknoloji dersinde Ogrencilerin {istbilisi yonetme
becerilerine, 6z-diizenleme becerilerine ve akademik basarilarina etkisi ve bunlarin
kaliciligina etkisinin bulunmasi amag¢lanmistir. Arastirmada deneysel yontemin On-test
son-test kontrol gruplu deseni kullanilmistir. Arastirma sonucunda, iist biligsel 6gretim
stratejileri temel alinarak yapilan Ogretimin deney grubundaki 6grencilerin algilanan
tistbiligsel, algilanan 6z-diizenleme ve basari diizeylerini artirdig1 ve bu durumun izleme

Olciimlerinde de korundugu bulunmustur.

Demircan (2014) tarafindan yapilan arastirmada 5. smif Ogrencilerinin fen ve
teknoloji dersinde smif i¢i etkinlik ve akademik basar1 diizeyine gore 0z-diizenleme
stratejilerinin ve motivasyonel inan¢larinin incelenmesi amaclanmigtir. Arastirmada
karma model kullanilmistir. Arastirma sonucunda, smif i¢i etkinlik diizeyi yliksek
ogrencilerin, sinif ici etkinlik diizeyi diisiik 6grencilere gore biligsel strateji kullanima,
0z-diizenlemeleri, 0z-yeterlik algilar1 ve i¢sel degerleri daha yiiksek, smav kaygilari
daha diisiik oldugu ayrica etkinlik ve basar1 diizeyi yiiksek olan 6grencilerin diger
ogrencilere gore 0z-diizenleme strateji kullaniminin, 6z-yeterlik algilarinin daha yiiksek

oldugu bulunmustur.
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Eker (2012) tarafindan yapilan arastrmada ilkogretim 7. sinif sosyal bilgiler
dersinde 0z-diizenleme stratejilerinin 6gretimi siirecinde, Ogrencilerin ders giinliikleri
kullaniminin 6z-diizenleme stratejileri, akademik basarilari, 6grenmede kaliciliklar1 ve
derse iliskin tutumlar: lizerindeki etkisi belirlenmistir. Arastirmada deneysel yontemin
On-test son-test kontrol gruplu deseni kullanilmistir. Arastirma sonucunda, ders
giinliikleri kullanilarak yapilan 6gretimin, Ogrencilerin 0z-diizenleme stratejilerini
kazanmalarinda, akademik basarillarinin artmasinda, bilgilerin kalicilik diizeylerinde,
Sosyal Bilgiler dersine kars1 tutumlarinin olumlu olmasinda deney grubu lehine anlamli
farkliliklar sagladigr bulunmustur. Farkli bolgelerden secilen iki ilkdgretim okulunun
deney gruplar1 karsilastiriddiginda, ders giinliigii kullaniminin her iki bdlgedeki
ogrencilerin 0z-diizenleme stratejilerini kazanmalari, akademik basarilar1 ve bilgilerin
kalicilik diizeyleri bakimindan anlamli bir farkliliga neden olmadigi bulunmustur.
Tutum puanlar1 karsilastirildiginda bakimli bolgedeki ilkogretim okulu 6grencileri

lehine anlamli bir fark bulunmustur.

Aslantas (2015) tarafindan yapilan arastirmada ilkégretim besinci sinif sosyal
bilgiler dersinde kullanilan kendini izleme stratejilerinin, dgrencilerin kendini izleme,
0z-diizenleme ve akademik basar1 diizeylerine etkisi belirlenmistir. Arastirmada
deneysel yontemin On-test son-test kontrol gruplu deseni kullanilmistir. Arastirma
sonucunda, kendini izleme stratejilerinin besinci sinif sosyal bilgiler dersi ici ve
sonunda ise kosulmasmin ogrencilerin kendini izleme ve akademik basar1 diizeylerinin
gelisiminde etkili oldugu, 6z-diizenleme becerisinin gelisiminde etkili olmadig1 ortaya
citkmugtir. Nitel boyutta yapilan goriismelerde, Ogretmenler, kendini izleme
stratejilerinin kullanimi ve gerekliligi konusunda bilgilendirmeye ihtiya¢ duymaktadir.
Ogrenciler yogun miifredat icinde, kendini izleme stratejilerinin kullanilmasinin zaman

kaybi olacag1 yoniinde diisiincelere sahiptirler.

Yumusak, Sungur ve Cakiroglu (2007) tarafindan yapilan arastirmada, 519 lise
Ogrencisinin biyoloji dersindeki basarilariyla akademik 6z-diizenleme arasindaki iligki
incelenmistir. Pintrich ve arkadaslar1 (1991) tarafindan gelistirilen Giidiilenme ve

Ogrenme Stratejileri Olgegi (MSLQ) nin Sungur (2004) tarafindan adaptasyonu yapilan

sekli 6lgme araci olarak kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, digsal hedef belirleme,
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gorev degeri, tekrar, Orgiitleme stratejileri kullanimi, zaman ve ¢alisma yonetimi, akran

0grenme, basariy etkileyen faktorler olarak bulunmustur.

Bas (2007) tarafindan yapilan arastirma; web tabanl egitime yoOnelik Oz-
diizenleme stratejilerini siif diizeyine gore karsilastrmistir. Web tabanli egitime
yonelik 6z-diizenleme stratejileri ii¢ boyutta (6grenme stratejileri, 0grenme becerileri ve
0z yeterlik) ele alinmistir. Karsilastirmali nedensel arastirma modeli kullanilmigtir.
Gelistirilen 6lcek 75 Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Boliimii 6grencisine
uygulanmistir. Arastirma sonucunda web tabanli egitime yonelik 0z-diizenleme
becerileri agisindan sinif diizeylerine gore farklhilik bulunmazken, 6grenme stratejileri
boyutunda ve 6grenme stratejileri boyutunun kendini yonetme ve zamani yonetme alt
boyutlarinda 3. smif Ogrencilerine kiyasla 2. ve 4. smif Ogrencileri lehine fark

bulunmustur.

Canca (2005) tarafindan yapilan arastirmada; 6z-diizenlemeye dayali biligsel ve
bilisiistii 6grenme stratejilerinden; tekrar, ayrintilandirma, orgiitleme, elestirel diigtinme
ve bilisiistii 6z-diizenleme boyutlar1 ele alinarak, degiskenlerin basar1 ve cinsiyet ile
etkilesimi incelenmistir. Arastirmanin sonucunda; 6z-diizenlemeye dayali biligsel ve
bilisiistii 0grenme stratejilerinin yalniz baslarina degil toplu olarak matematik basarilari
tizerine etkisi oldugu saptanmistir. Ayrica kizlarda ayrintilandirma, orgiitleme, elestirel
diistinme ve bilisiistii 6z-diizenlemenin birlikte matematik basarisi lizerinde anlamli bir
etkisi oldugu, erkeklerde ise stratejilerin matematik basarisi tizerinde bir etkisi olmadigi

gorilmiistiir.

Cab1 (2009) tarafindan yapilan arastirmada; karma 6grenme ortaminda 06z-
diizenlemeye dayali 6grenimin dgrencinin basarisi, giidillenmesi ve dgrenme stratejileri
tizerindeki etkisi belirlenmistir. Arastrma dort hafta siirmiistiir. Deney grubu
ogrencileriyle 0©z-diizenlemeye dayali karma Ogrenme ortaminda, kontrol grubu
ogrencileriyle geleneksel karma 6grenme ortaminda ¢aligilmistir. Arastirma sonucunda,
0z-diizenlemeye dayali karma 6grenme ortaminda 6grenen 6grencilerin akademik basari

ortalama puanlar1 daha yiiksek ¢cikmustir.
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Sagirli  ve Azapagasi (2009) tarafindan yapilan arastirma {iniversite
Ogrencilerinin 0z-diizenleme becerilerini etkin bir sekilde kullanip kullanmadigi
arastirllmis ve Ogrencilerin 6z-diizenleme becerilerini diizenlemek icin ne gibi
faaliyetler yiriittiigiinii Ogrenmek amaciyla yapilmistir. Arastirma sonucunda,
Ogrencilerin 0z-diizenleme becerilerinden siklik sirasma gore Ogrenme stratejileri
kategorisinde biligiistii  0z-diizenlemeyi, zaman/calisma cevresinin diizenlenmesini,
tekrarlama, ayrintilandirma, arkadastan 6grenme, Orgiitleme ve yardim arama, kritik
diistinmeyi ve caba diizenlemeyi kullandiklarini; motivasyon kategorisinde ise sinav
kaygisi, 6grenme inaniglarinin kontrolii, 6z yeterlik, amaca odaklanma, hedef yonelimi

ve gorev degeri gibi kavramlarin ortaya c¢iktigi saptanmustir.

Giiler (2015) tarafindan yapilan arastirmada 6gretmen adaylarinin 6z-diizenleme
becerileri ile duygusal zekalar1 ve epitomolojik inanglar1 arasindaki iliskinin
incelenmesi ve bunlarin 6gretmen adaylarmin cinsiyet, smif diizeyi, gelir diizeyi, baba
meslegi, yerlesim yeri okul Oncesi egitim alip almama durumu ve kardes sayisi
degiskenlerine gore farklilik gosterip gostermedigini test etmek amaglanmigtir.
Arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmigtir. Arastirma sonucunda, 6gretmen
adaylarinmn 6z-diizenleme becerisi diizeyleri ve duygusal zeka diizeyleri yiiksek
seviyede bulunmustur. Buna karsin 6gretmen adaylarmin epitomolojik inang¢ diizeyleri
diisiik seviyede bulunmustur. Ogretmen adaylarinin z-diizenleme becerileri ile
cinsiyet, smif diizeyi, baba meslegi, yerlesim yeri, okul Oncesi egitim alip almama
durumu ve kardes sayis1 degiskenlerine gore anlamli farklhilik tespit edilirken, gelir

diizeyi degiskenine gore herhangi bir farklilik bulunmamustir.

Siier (2014) tarafindan yapilan arastirmada 6z-diizenleme becerilerinin TEOG
smav puanlarin1 ne derece yordadigini bulmak ve TEOG smavinda alinan puanlarin
cinsiyete, dershaneye gitme durumuna ve sosyo-ekonomik diizeye gore farklilik
gosterip gostermediginin incelenmesi amaclanmistir. Arastirmada iliskisel tarama
modeli kullanilmistir. Arastirma sonucunda, 6z-yeterlik ve kaygi degiskenlerinin TEOG
smavini yordamada etkili oldugu, biligsel strateji kullanirminin TEOG siav basarisini
etkilemede oOz-yeterlik ve kaygidan sonra geldigi, Oz-diizenleme ve igsel deger

boyutlarinin TEOG smavini yordamada etkili olmadig1 ortaya ¢ikmustir.
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Konuyla ilgili Tiirkiye’de yapilan arastirmalar incelendiginde 6z-diizenlemeli
ogrenme stratejileri iizerine literatiiriin oldugu ancak Ingilizce egitimi baglaminda sinirh
sayida literatiiriin oldugu tespit edilmistir. Genelde Ingilizce iizerine Isbirlikli 6grenme,
0z-diizenleme stratejileri kullamim diizeyleri akademik basar1 iizerinde yapilan
caligmalara rastlanmigtir. Bu arastrma hem okuma hem de yazma becerilerinin
gelistirilmesinde 0z-diizenlemeye dayali 6gretimin etkisinin incelenmesi agisindan
Ozgiin bir arastirmadir. Bu arastirmanin yabanci dil alanmnda yapilan smirli sayidaki

literatiire katki saglayacag diisiiniilmektedir.

2.5.2. Yurt disinda yapilan arastirmalar

Yurt disinda yapilan arastirmalar incelendiginde, ©6z-diizenleme boyutlarina
iliskin daha cok arastirma dikkat cekmektedir. Oz-diizenlemeyi olusturan boyutlardan
hedef belirleme, motivasyon, smav kaygisi, 6z-yeterlik ile genel anlamda akademik

basar1 bazilarinda cinsiyet iligkisi arastirilmistir.

Pintrich ve De Groot (1990) tarafindan yapilan arastirmada motivasyonel
yonlendirme, 0z diizenleyici 6grenme ve akademik basar1 arasindaki iliski incelenmistir.
Bu iligkiler incelenirken arastirmanin bagimsiz degiskenlerini 6z yeterlilik, konu degeri,
test kaygisi, 0z-diizenleme ve biligsel strateji kullanimi olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ingilizce ve fen bilgisi dersi alan 7. smif Ogrencileri olusturmaktadir.
Orneklem sekiz tane fen bilgisi smifi ve yedi tanede Ingilizce siniflarmdan olusturulan
173 ogrenci ile gerceklestirilmistir. Arastirmanin Oz-diizenleme ve motivasyonel
yonlendirme degiskenlerini 6lgmek i¢in Printrich ve De Groot (1990) tarafindan
gelistirilen “6z raporlama” ve “Ogrenmeye iligkin motiveedici stratejiler” envanterleri;
akademik basarmnimn Olciilmesi i¢in Ogrencilerin smif i¢i notlarr kullanilmigtir. Analiz
olarak mancova ve manova yapilmistir. Analiz sonug¢larma gore, 0z-diizenleme ve
biligsel strateji kullanim1 arasinda gii¢lii bir iliski varken; benzer sekilde 6z yeterlilik
algist ve konu degeri ile akademik basar1 arasinda da pozitif iligki oldugu bulunmustur.

Diger yandan akademik basariy1 yordamada 0z-diizenleme, 6z yeterlilik algis1 ve test
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kaygismin 6nemli yordayicilar oldugu bulunmustur. Ancak, sonuclara gére konu

degerinin basariy1 yordamada etkisi olmadig1 ortaya konmustur.

Koehler (2007) tarafindan yapilan arastirmada Amerika’da bir lisede, ileri
diizeyde Ingilizce basarisina sahip dokuz yabanci ogrencinin, okuma dersinde
kullandig1 6z-diizenleme stratejilerinin, 6z yeterlik diizeyleri ile iligkisi belirlenmistir.
Arastirma 4 hafta siirmiistiir. Arastirma sonuncunda Ogrencilerin on ve son test
sonuglari bir ilerleme gostermistir. Stratejinin 6gretildigi ortam ve kullanilan etkinlikler,
ogrencinin bu stratejiyi ilerde kullanmasinda etki etmektedir. Oz-yeterlik arttikga, icsel

motivasyonun arttig1 bulunmustur.

Kurman (2004) tarafindan yapilan arastirmada kendini gelistirme ve dgrenme
davraniglarinin diizenlenmesinin cinsiyete gore karsilastirmas: yapilmstir. Arastirmada
259 lise 6grencisinden olusan 6rneklemi i¢in daha feminen oldugu ongériilen Ingilizce
ve daha maskiilen oldugu Ongoriilen matematik dersleri baglaminda cinsiyet
karsilastirmas1 yapilmistir. Bu karsilastirma neticesinde, Ingilizce dersi i¢in kendini
gelistirme ve 0Oz-diizenleme degiskenleri acisindan cinsiyete gore farkliliga
rastlanmamisken matematik dersi i¢in erkek 6grencilerde bu iki degisken icin de daha
yilksek degerler saptanmis ve cinsiyete gore anlamli bir fark oldugu sonucuna

varilmistir

Zimmerman ve Schunk (2007) tarafindan yapilan calismada, Zimmerman’n 6z-
diizenleme yeterligi gelisimindeki dort asamali sosyal biligsel modelini kullanarak
ogrencilerin okuma ve yazma performanslarini incelemislerdir. Modelleme, 6z-
diizenleme ve akademik becerileri insa etmede ve Ozyeterligi yiikseltmede etkili bir
gerectir. Bu okuma yazma arastirmasinda, Zimmerman’in ¢oklu asamali modeli i¢inden
Ozyeterligi, becerileri ve Oz-diizenlemeyi artirmak i¢in hangi modelin kullanildigi
tartisilmistir. Makale, sosyal biligsel teoriye dayali egitim uygulamalar1 teklifleri ve

arastirma sonuclari ile sona ermistir.

Metallidou ve Vlachou (2007) tarafindan yapilan arastirmada 0z-diizenleyici

O0grenmenin parcalar1 olan motivasyon, biligsel ve bilisiistii ile performans arasindaki
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iliskiler matematik ve dil dersleri baz alinarak incelenmistir. Ayrica bu iligkiler yas ve
cinsiyete gore de irdelenmistir. Arastirma ilkdgretim besinci ve altinct smiftan olmak
lizere toplamda 263 6grenci ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmada Pintrichve De Groot (1990)
tarafindan gelistirilen Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olcegi ve ogrencilerin
Ogretmenlerinin matematik ve dil dersi icin verdikleri puanlar kullanilmistir. Verilerin
analizinde ¢oklu varyans analizi kullanilmistir. Arastirma sonuglarinda 6z yeterlilik,
konu degeri, biligsel strateji kullanimi, 6z-diizenleme ve performans arasinda anlamli
diizeyde pozitif iligski; smav kaygisi ile 6z yeterlilik, 6z-diizenleme ve performans
arasinda anlamli diizeyde negatif iliski bulunmustur. Sinavkaygisi ile biligsel strateji
kullanim1 ve konu degeri arasinda matematik dersine Ozgii olarak negatif iliski
bulunmugstur. Matematik dersindeki basarinin belirleyicisinin biligsel strateji kullanimi
oldugu bulunmustur. Oz yeterlilik basari, biligsel strateji ve 6z-diizenlemeleri arasinda

anlamli diizeyde iliski bulunmustur.

Sullivan (2014) tarafindan yapilan arastrmada yabanci dil smiflarinda 6z-
diizenleyici 0grenmenin degerlendirilmesinin tekrar gozden gecirilmesi amaglanmustir.
Arastirma sonucunda, 6grenme odakli degerlendirme prensip ve aligtrmalarinin 6z-

diizenleyici 6grenmeyi degerlendirmede daha uygun oldugu tartisilmstir.

Zhao, Chen ve Panda (2014) tarafindan yapilan arastirmada uzaktan egitim
goren Cinli Ogrencilerin  0z-diizenleyici Ogrenme yetenekleri arastirilmasi
amacglanmistir. Arastirma sonucunda, Biitiin 6grencilerin planlama, control, diizenleme
ve degerlendirme boyutlarinda diizeyin iizerinde bulunmuslardir. Ayrica, erkek
ogrencilerin kiz 6grencilere gore 0z-diizenleyici 0greneme kullanim diizeyleri daha

yiikksek bulunmustur.

Farsani, Beikmohammadi ve Mohebbi (2014) tarafindan yapilan arastirmada
Iran’li lisan Ogrencilerinin Ingilizce akademik yazma, hedef odakli 6grenme, 6z
diizenleyici 6grenme diizeylerini ve aralarindaki iligkinin belirlenmesi amaclanmistir.
Arastirma sonucunda, 6z-diizenleyici 6§renme ve yazma performansi arasinda bir iliski
bulunmamistir. Ayrica hedef odakli 6§renme ve yazma performans: arasinda da iliski

bulunmamastir.
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Martirssian ve Hartoonian (2015) tarafindan yapilan arastirmada yabanci dil
dersine kars1 kaygi diizeyiyle 0z-diizenleyici 6grenme strateji kullanimi arasindaki iligki
diizeyinin bulunmasi amag¢lanmistir. Arastirma sonucunda, yabanci dil dersine karsi
kaygi diizeyiyle 0z-diizenleyici O0grenme strateji kullanimi arasinda negatif iliski

bulunmustur.

Nejabati (2015) tarafindan yapilan arastrmada 06z-diizenleyici Ogrenme
stratejilerinin Ogretiminin, okudugunu anlamaya etkisinin bulunmasi amag¢lanmustir.
Arastirma sonucunda, okuma testi sonuglari incelendiginde deney grubu lehine anlamlh

fark bulunmustur.

Lam (2015) tarafindan yapilan arastirmada siire¢ odakli yazma derslerinde
yabanci dil 6grencilerinin 0z-diizenleyici 6grenme gelismlerini anlamak amaglanmustir.
Arastirma sonucunda, acik strateji Ogretiminin Ogrencileri daha 0z-diizenleyici ve

stratejik yaptig1 bulunmustur.

Israel (2007) tarafindan yapilan arastrmanin iki amaci vardir. Birincisi; 6z-
diizenleme egitiminin 6grencilerin 0z-diizenleme becerileri, fen bilgisi dzyeterlilikleri
ve fen basarisma etkisini incelemek, ikincisi ise 0z-diizenleme, fen bilgisi 6zyeterliligi
ve fen basaris1 arasindaki iliskileri ortaya koymaktir. Arastirmada kontrol gruplu 6n
test-son test deneysel ve tarama modeli kullanilmistir. Arastirma sonucunda, 6z-
diizenleme egitiminin dgrencilerin basari, hatirlama diizeyleri ve fen bilgisi 6zyeterliligi
ile 6z-diizenlemenin bazi boyutlarinda olumlu bir degisime yol actig1 saptanmais, verilen
egitimin farkli yansitma kapasitelerine sahip 6grenciler iizerindeki etkisi irdelenmigtir.
Betimsel arastirma verilerinin analizi sonucunda ise Ogrencilerin 6z-diizenleme, fen
bilgisi 6zyeterliligi diizeyleri ile fen bilgisi basarilar1 arasinda pozitif yonde anlamli

iliskiler oldugu saptanmustir.

Zimmerman ve Martinez Pons (1990) tarafindan yapilan arastirmada
Ogrencilerin sozel ve matematik dersine yonelik yeterlilikleri ve 0Oz-diizenleme

stratejileri Ogrencilerin Ustiin ve normal zekd diizeyi; cinsiyet ve yas bagimsiz
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degiskenlerine gore incelenmistir. Arastirma sonucunda, iistiin zekali 6grencilerin sozel
ve matematik yetilerinin normal zeké&lilara gore c¢ok iistiin oldugu; smif seviyesi bazinda
sozel yeterliligin sinif derecesi ile ilintili oldugu, ancak matematik yetisinde 8. ve 11.
simuf arasinda anlamli fark olmadigi ortaya ¢ikmistir. Biligsel strateji kullanimi agisindan
ise lstiin zekali 6grencilerin organize ve transfer etme yontemlerini normal zekalilara
gore daha ¢ok kullandiklari; smif seviyesine bakildiginda 8. smiflarin 5. siiflara gore 8.
smif lehinde anlamli fark cikarken; 11. smif ve 8. smif arasmmda benzer durum
bulunamamistir. Hedef belirleme, planlama yapma, not tutma ve gozlem yapmada
kizlarin lehine anlamli fark bulunmustur. Smif seviyesi olarak bakildiginda 8. smif ve
11. smflarm 5. smiflara gére daha ¢ok gozlem ve not tutma stratejilerini kullansalar bile
aradaki fark anlamli degildir. Ogrencilerin matematik ve sozel yeterlilikleri ve 6z-

diizenleme stratejileri arasinda pozitif iliski bulunmaktadir.

Schunk (1990) tarafindan yapilan c¢alismada 6z-diizenlemeli Ogrenme
asamalarindan hedef belirleme ve algilanan 6z yeterlik asamalar1 tizerinde durmustur.
Arastirma hedef 6zellikleri (belirginlik, yakinlik, zorluk) kisinin kendisinin belirledigi

hedefler, siire¢ geri bildirimi, beceri kazanimlarina netlik kazandiran bir arastirmadir.

Zimmerman (1990) tarafindan yapilan arastirmada akademik Ogrenmede Oz-
diizenlemenin genel bir tanmmini yapmis, bilgi ve beceri kazanmak icin 0z-
diizenlemenin ayirt edici 0zelliklerini ortaya koymustur. Ayrica ¢alismada, dgrencilerin
0z-diizenlemeli Ogrenmelerinin ayirt edici  Ozelliklerinin, 0z-diizenleme siireci
unsurlarinin  ¢alisilmasindaki  payr da tartistlmistir.  Son olarak  6grencilerin

O0grenmesinde ve basarisinda 0z-diizenlemeli 6grenmenin kullanimi degerlendirilmistir.

Warton (1993) tarafindan Macquarie Universitesi’'nde yapilan arastirmada
Ogrencilerin 0z-diizenlemeli Ogrenme ile ilgili alg1 ve aligkanliklar1 Ol¢tilmiistiir.
Denekler yaslar1 7 ile 11 arasinda degisen 58 cocuktan olusmaktadir. Bu deneklerle
bireysel ¢alisma ve ddevlerini yapma siireclerindeki 6z-diizenlemeli 6grenme diizeyleri
ile ilgili goriismeler yapilmis, elde edilen bulgulardan Ogrencilerin 6z-diizenlemeli

o0grenme diizeylerinde cinsiyetlerine gore 6nemli farklara rastlanmamustir.
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Kitsantas ve Zimmerman (1998) tarafindan yapilan arastirmada 90 lise 6grencisi
ile caligmiglardir. Arastrmadaki 6grencilerin hepsi kizdir. Calismada performans
stratejilerinin, hedef belirlemenin ve Ozdegerlendirmede ©zkaydm, motor beceriler
tizerindeki etkileri incelenmistir. Arastirmanin hipotezleri; a) uygulamalar sirasinda
hayali strateji kullanimi yerine analitik strateji kullaniminim, b) 6grenme sirasinda sabit
degismeyen calisma hedeflerinin yerine dinamik bir sekilde degisen calisma
hedeflerinin, c) stratejik performans asamalarinda 6zdegerlendirmeci 6zkaydin daha iyi
bir sonu¢ ortaya cikaracagi seklinde smralanmistir. Bu iic hipotez de sonuclarla
desteklenmistir. Ayrica motor becerilerin kazaniminda ayni 6z-diizenleme asamalari,
Ogrencilerin iic motivasyon kaynagi olan dzyeterlik inancglari, 6zdoyum ve icsel ilgileri

de artirmistir. Sonuclar, 6z-diizenlemenin dongiisel bakis acis1 ile tartigilmastir.

Pintrich (1999) tarafindan yapilan arastirmada 0z-diizenlemeli 6grenmeye
katkida bulunmada ve desteklemede motivasyonun roliinii tartisilmistir. Makalede
motivasyon ve Oz-diizenlemeli 6grenme arasindaki iliskinin anlagilmasma yardimci
olabilmek i¢in genel bir ¢erceve sunulmustur. Bu cerceveye gore 6z-diizenleme, ustalik
ve ilgili beceri hedeflerinin benimsenmesi ile kolaylastirilabilir ve ikincil hedeflerin
benimsenmesi ile de engellenebilir. Ayrica, olumlu 6zyeterlik ve gorev deger inanglari
da ©z-diizenleme davramslarmi artirabilir. Oz-diizenlemeli 6grenme, ogrencilerin
biliglerini (6rnegin biligsel ve istbiligsel stratejilerin kullanimi) diizenlemek i¢in
kullandiklar stratejiler olarak tanimlanmakla birlikte 6grencilerin 6grenmelerini kontrol

etmede kullandiklar1 kaynak yonetimi stratejileri olarak da tanimlanabilmektedir.

Leblanc ve digerleri (2000) tarafindan Ottowa Universitesi’nde yapilan
arastirmada 6 ve 8. smiflardaki 25 6grencinin giidii, planlama ve kendini degerlendirme
taktikleri incelenmistir. Bu nitel arastirmada Ogrencilerin sorulan sorulara verdikleri
yanitlar kaydedilmis, kaydedilen veriler yaziya dokiilmiis ve ¢oziimlenmistir. Elde
edilen verilerde siklikla tekrar edilen temalar tanimlanmis ve Ogrencilerin calisma
taktiklerini ve diisiincelerini en 1yi yansitacak Ornekler olarak se¢ilmislerdir. Giidii ile
ilgili olarak Ogrenciler icin icsel ve digsal calisma nedenlerinin devamli akla
getirilmesinin onemli oldugu bulunmustur. Planlama ile ilgili bulgulardan ise

Ogrencilerin tamamiyla 6gretmenlerinin kendilerine ogrettigi planlama taktiklerine sadik
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kaldiklar1 ortaya c¢ikmustir. Arastirma sonucunda o6grencilerin akademik bir isi
yapmadan Once kendilerini daha rahat ifade ettiklerini, akademik isi yaptiktan sonra ise
nasil ¢alistiklarini tartigmalari icin biraz daha isteksiz olduklar1 gézlenmistir. Ayrica
ogrenciler 0z-diizenlemeli O0grenmenin bir parcast olan planlamayr c¢aligmalarinin

basinda yapmamakta, planlama ¢alisma boyu devam eden bir siire¢ olmaktadir.

Lizarraga ve Iriarte (2001) tarafindan yapilan calismada, genglerin bilissel
isleyisinin ve Oz-diizenlemeli 6grenmenin portfolyo olarak bilinen bir grup yonetim
aktivitesi iizerindeki etkileri arastirilmistir. Arastirmada yar1 deneysel on-son test deney
deseni kullamilmugtir. Siirecte aracli zenginlestirme programi, c¢ocuk felsefesi
programindan 6zel olarak se¢ilmis uygun gorevler uygulanmistir. Uygulama tiim sene
boyunca devam etmistir. Deney ve kontrol gruplar1 arasinda genel zeka, biligsel
esneklik ve bilis lstii stratejilerin kullanimi bakimindan istatiksel belirgin farklar
gozlenmistir (p<.01). Deney grubunda karar verme, problem ¢6zme ve 6z-diizenlemeli
O0grenme Olciimleri sonucunda bu alanlarda belirgin kazanimlar meydana geldigi

gozlemlenmistir (p<.01).

Shih (2002) tarafindan yapilan arastirma ¢ocuklarin hedef belirleme davranislari,
ozyeterlik ve 0z-diizenlemeli 6grenmeleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Calismada 6z-
diizenlemeli Ogrenme asamalarinin hedef belirleme ve Ozyeterlik asamalarina
odaklanilmis ve bu iki asamanin, ¢ocuklarin 6z-diizenlemeli 6grenmelerine nasil bir
katki saglandiginin ortaya konmas: icin c¢ocuklarin hedef belirleme davranislari,
Ozyeterlikleri ve 0Oz-diizenlemeli Ogrenmeleri arasindaki iligkiler incelenmistir.

Arastirmanin sonucunda, bu konuyla ilgili ¢esitli Oneriler de getirilmistir.

Jakubowski ve Dembo (2002) tarafindan yapilan adli arastirmanin amaci
akademik basari, 6z-diizenlemeli 68renme ve dort sosyal-biligsel 6zellik arasindaki
iligkileri belirlemektir. Bu 0Ozellikler 6zyeterlik, kaygi, kisilik ozellikleri ve degisim
durumu olarak adlandirilmistir. Denekler 6grenme ve caligma taktikleri kursuna katilan
210 {iniversite Ogrencisinden olusmustur. Arastirmanin sonucunda, Oz-diizenlemeli

O0grenmenin akademik basar1 ile olumlu bir iliskisi oldugunu ortaya c¢ikarmustir.
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Ozyeterlik, kisilik 6zellikleri ve ©z-diizenlemeli 6grenme arasinda onemli iliskiler

s0zkonusu oldugu anlagilmistir.

Bembenuty ve Zimmerman (2003) tarafindan New York Devlet Universitesi’nde
yapilan arastirmada Ogrencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme egitiminde verdikleri tepkiler
kisisel farkliliklarina gore Olgiilmiistiir. Arastrmanin hipotezi Ogrencilerin giidiisel
inaniglarinin onlarin 6z-diizenlemeli 6grenme taktikleri kullanimi, 6dev tamamlama ve
akademik performanslar: ile iligkili oldugudur. Denekler 58 iiniversite dgrencisinden
olusmustur. Arastirma sonucunda giidiisel inanislarin 6grencilerin 6dev tamamlama, 6z-
diizenlemeli 6grenme siirecleri ve akademik basarilarinda 6nemli bir nedensel role sahip
olduklari, 0z-diizenlemeli 6grenme yapan Ogrencilerin kendilerine kisisel odiiller

koyduklar1 ve 6devlerini daha siklikla yaptiklar: bulunmustur.

Pitrinch (2004) tarafindan yapilan calismada, {niversite Ogrencilerinin
motivasyonlarin1 ve 0z-diizenlemeli 6grenmelerini degerlendirebilmek i¢in kavramsal
bir c¢erceve sunmustur. Bu kavramsal cerceve, Ogrencilerin motivasyon ve
ogrenmelerine iliskin 0z-diizenleyici bakis agisina karsi 6grenci 6grenme yaklasimlari
bakis acismin karsilastirilmasina dayandirilmistir. Calismada, tiniversite 6grencilerinin
0grenme ve motivasyonun degerlendirilmesinde araclar gelistirmek i¢in 6z-diizenlemeli
O0grenmenin kavramsal cercevesini netlestirilmis ve 0Oz-diizenlemeli 6grenme ve

ogrencilerin 6grenme yaklasimlar: arasindaki farklar karsilagtirilmastir.

Bidjerano (2005) tarafindan New York Devlet Universitesi’nde yapilan
arastirmada 6z-diizenlemeli 6grenme taktiklerinin (iist bilis, elestirel diisiinme, organize
etme, tekrar, zaman ve efor yonetimi, ayrintilama, yardim isteme ve dikkatle arastirma)
cinsiyet ile olan iligkilerine bakilmistir. Bu baglamda 198 iiniversite Ogrencisi ile
caligilmus, deneklere Ogrenme i¢in Giidiilenmis Stratejiler Olgegi uygulanmustir. Veriler
coklu varyans analizi ile ¢oziimlenmis ve arastirmada istatiksel olarak bircok Oonemli
bulguya rastlanmistir. Ornegin kiz ogrencilerin calisma, tekrar, bilisiistii taktikler
kullanimi, zaman ve giic yonetimi, ayrintilama gibi taktikleri kullanimmnin erkeklere

oranla 6nemli farkliliklar gosterdigi saptanmaigtir.
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Coutinho (2008) tarafindan yapilan arastirmada performans, bilisiistii beceriler
ile motivasyonel inanclarm alt boyutlarindan 6zyeterlik arasindaki iligkiyi arastirmigtir.
Arastirma sonucunda, dzyeterlik, performans ve bilisiistii beceriler arasinda anlamli bir
iliski ortaya ¢cikmistir. Ayrica arastirmada ozyeterlik ve performans arasindaki iliski

performans ve bilisiistii beceriler arasindaki iliskiden daha yiiksek ¢cikmuistir.



BOLUM III

3. Yontem

Bu boliimde arastirma problemine uygun olarak secilen arastirma modeli
(deseni), arastirma grubu, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve analizi ile ilgili

aciklamalar yer almaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

Arastirma temelde karma bir model {izerine kurulmustur. Arastirmanin nicel
boyutunda deneysel yontemin 6n-test son-test kontrol gruplu deseni kullanilmistir. Bu
model sans yoluyla deney ve kontrol gruplarinin atandigi; gruplarin bir kez deney
baslamadan Once, bir kez de deney bittikten sonra Olciildiigiinii gosteren, deneysel
arastirmalarda ¢ok sik kullanilan bir modeldir (Karasar, 2003, 93).

Bu arastirmada 6z-diizenlemeye dayali yapilan 6gretimin 6grencilerin Ingilizce
okuma ve yazma basarilarina etkisi arastirilmistir. Ogrencilerin Ingilizce okuma ve
yazma basarilar1 arastirmanin bagimh degiskenini olusturmaktadir. Bu bagiml degisken
tizerinde etkisi arastirilan degisken ise arastirmaci tarafindan yapilan 6z-diizenlemeye

dayal1 6gretimdir.
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Tablo 3.1. On-test son-test kontrol gruplu arastirma deseni

Gruplar On-test Deneysel desen Son-test

Gl1 O1(okuma testi) Oz-dﬁzenlemeye O2(okumatesti)
Y1(yazma sinavi) dayal 6gretim Y2(yazmasinavi)
K1(kayg olcegi)

G2 O3(okuma testi) Normal O4(okumatesti)
Y3(yazma sinavi) O0gretim Y4(yazmasinavi)
K2(kayg olcegi)

G1: Deney grubu

G2: Kontrol grubu

01, 03: Deney ve kontrol grubu Ingilizce okuma smavi 6n-test puanlari
02, 04: Deney ve kontrol grubu Ingilizce okuma smavi son-test puanlari
Y1, Y3: Deney ve kontrol grubu Ingilizce yazma smavi 6n-test puanlari
Y2, Y4: Deney ve kontrol grubu Ingilizce yazma smavi son-test puanlart

K1, K2: Deney ve kontrol grubu kaygi 6lgegi 6n-test puanlart.

Ote yandan arastirmada nitel arastirma deseni de kullanilmistir. Bu arastirmada
nitel arastrma yaklasimi dogrultusunda yiiriitiilecek igerik analizi yapilmistir. Bu
yaklasima gore elde edilen veriler daha Onceden belirlenen temalara Ozetlenir,
yorumlanir ve bu tiir analizlerde amac¢ elde edilen bulgular1 diizenlenmis ve

yorumlanmuis bir bicimde okuyucuya sunmaktir (Yildirim ve Simsek, 2006).

3.2.Arastirma Grubu

Arastirmada deneysel desen kullanilacagi i¢in, evren ve Orneklem tayinine
gidilmemistir. Calisma grubundan Orneklem amaghh (olasilikli olmayan) kolay
ulasilabilir durum Orneklemesi (convenience sampling) yapilmustir. Kolay ulasilabilir

durum Orneklemesi, maliyet ve zaman agisindan avantaj saglamaktadir (Yildirim ve
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Simsek, 2005, 113). Bu baglamda calisma grubu olarak random yolla bir Meslek
Lisesinde 6grenim goren 9. smif 6grencileri secilmistir. Calisma grubu olarak Meslek
Lisesinin se¢ilmis olmasinda, bu okullara SBS sinavinda diger okullara gore daha az
basariyr gostermis olan 6grencilerin alinmasi, lise 9. sinifin se¢ilmesinde de en fazla
Ingilizce ders saatinin 6 saat ile bu sinif diizeyinde olmasi gosterilebilir. Ingilizce
dersleri hazirlik siniflar1 kaldirildiktan sonra lise 9. sinifta 6 saat, takip eden yillarda da

4 saat olarak diizenlenmistir.

Calisma grubunun belirlenmesi i¢in 2014-2015 egitim-6gretim y1l1 basinda Bolu
ilinin bir meslek lisesinde 6grenim goren 9. smif 6grencilerin tamamma Al diizeyi
okuma sinavi ve Al diizeyi gramer smavi yapilmistir. Al diizeyinde smav yapilmasinin
sebebi olarak 3-4-5 Eyliilde Bolu ilinde yapilan ziimreler ¢alisiyor calistayr karari
gosterilebilir (Ek 7). Yapilan bu smavin sonucunda esdeger ozellik gosteren iki sinif
deney ve kontrol grubu olarak belirlenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 22 deney,

22 kontrol grubu toplam 44 6grenci olusturmaktadir.

Tablo3.2.Calisma Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Gruplara Gore Dagilimi

Gruplar Ogrenci Sayist
Deney Grubu 22
Kontrol Grubu 22
Toplam 44

Gruplarin denkliginin saglanmasi

Gruplarin denkliginin saglanmasi amaciyla arastirma kapsaminca bir dizi
etkinlik gerceklestirilmistir. Yapilan etkinlikler soyledir; gruplarin se¢ciminde siniflar
arasindaki yanliligi onlemek amaciyla deney ve kontrol grubundaki egitim farkli
Ingilizce 6gretmeni tarafindan verilmistir. Her iki smifta da ayn1 haftada, ayn1 siirede ve
ayni konunun islenmesine 6zen gosterilmistir. Deney grubunda yapilan 6z-diizenlemeye
dayali Ogretim arastirmaci tarafindan yiiriitiilmiistiir. Yanlhilik olabilir endisesiyle
yapilan yazma smavlar1 arastrmact disinda iki Ingilizce Ogretmeni tarafindan

degerlendirilmistir. Ogrenci sayilar1 acisindan birbirine denk olan siniflar secilmistir.
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Gruplarin denk olup olmadiklarmi belirlemek amaciyla Al diizeyi okuma sinavi
yapilmistir ve yabanci dile kars1 kargi 6lgegi uygulanmistir. Testlerin tiimiinde aritmetik
ortalamalar1 arasinda anlamli fark bulunmayan iki bolim sec¢ilmistir. Bu testlerdeki

puanlara iligkin istatistikler soyledir.

Tablo 3.3. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Al Diizeyi Okuma Smavina Iligkin

Puanlari
Boyutlar Grup N X Z sira U P
- Deney 22 24.32 535.00 202.00 .343
Onokuma
Kontrol 22 20.68 455.00

Tablo 3.3. incelendiginde gruplara uygulanan bagimsiz u testi sonuglarina gore
deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin okudugunu anlama diizeyleri arasinda anlamli
bir fark bulunmamistir. Bu durum 6grencilerin Ingilizce okudugunu anlama

diizeylerinin farkli olmadigin1 géstermektedir.

Gruplarin denkliginin saglanmas1 adina deney ve kontrol grubu 6grencilerine
Ingilizce dersine karsi kaygi diizeylerini 6lgmek amagh kaygi olgegi uygulanmustir.
Kayg1 arastirmada kontrol edilemeyen degisken oldugu i¢cin bu dlcek uygulanmistir
ancak arastirmayla Ogrencilerin  kaygi diizeylerinin dogrudan bir iligkisi

bulunmamaktadir.

Tablo 3.4. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Kaygi Diizeylerine iliskin Puanlari

Boyutlar Grup N X Z i U P
v Deney 2 22.68 499.00 238.00 924
e Kontrol 2 20.32 491.00

Tablo 3.4. incelendiginde gruplara uygulanan bagimsiz u testi sonuglarina gore
deney ve kontrol grubundaki ogrencilerin Ingilizce dersine iliskin kaygi diizeyleri
arasinda anlamh bir fark bulunmamustir. Bu durum 6grencilerin Ingilizce dersine iligkin

kayg1 diizeylerinin farkli olmadigmi gostermektedir. Kaygi diizeylerinin ve Ingilizce
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okuma basar1 diizeyleri arasinda farkin olmamasi gruplarin denk oldugu seklinde

yorumlanabilir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 0z-diizenlemeye dayali
Ogretiminin etkililigini ortaya koymay1 amaglayan bu arastirmada nicel arastirma ve

nitel veri toplama araclar1 kullanilmigtir.

3.3.1. Nicel arastirma veri toplama araclan

Arastirmada okuma becersini 6lgmek amaciyla Once tarafindan 2012 yilinda
gelistirilen “Al Diizeyine Uygun Okuma Becerisi Basar1 Testi” kullanilmistir. Bu

Olcekle ilgili bilgiler agsagida verilmistir.

Al Diizeyine Uygun Okuma Becerisi Basar1 Testi: Avrupa Dilleri Ortak
Cerceve Programi’nda tanimlanan Al temel kullanici diizeyindeki kritik davraniglari
kapsayacak nitelikte, gecerli ve giivenilir coktan se¢cmeli bir basari testi (Ek 4)
gelistirilmistir. Bes kritik davranisla ilgili olarak hazirlanan 20 maddelik deneme formu,
iki farkli okulda 160 o6grenciye uygulanmis ve elde edilen veriler ITEMANN
programiyla analiz edilmistir. Madde analizi sonucunda 2 sorunun ayirt edicilik
degerleri diisiik oldugu icin testten ¢ikarilmistir. 18 maddelik okuma testi ile ilgili

bulunan degerler asagida verilmistir.

Testteki Soru Sayisi 18
Uygulanan Kisi sayisi 160
Ortalama 9.756
Varyans 19.922
Standart Sapma 4.463
Carpikhik 0.330
Basiklik -1.038
Cronbach Alpha 0.798
Minimum Puan 2.000
Maksimum Puan 18.00
Ortalama Madde Giigcliigii 0.542

Ortalama Madde Ayirt Ediciligi 0.688
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Yabana Dil Ogrenme Kaygi Olcegi: Konuyla ilgili literatiirde 6grencilerin
yabanci dil 6grenme kaygilarmin tespit edilmesinde siklikla kullanilan (Aydin, 1999;
Chen ve Chang, 2009; Demirdas, 2012; Karakis, 2014; Khattak ve digerleri 2011; Kunt,
1997; Marwan, 2008; Nagahashi, 2007; Oztiirk ve Giirbiiz, 2013, Truitt, 1995) bir
Ol¢me araci olmasindan dolayi aragtirmada 6grencilerin yabanci dil 6grenme kaygilarmi
belirlemek amaciyla Horwitz, Horwitz ve Cope (1986) tarafindan gelistirilen ve gegerlik
ve gilivenirlik ¢alismas1 Horwitz (1986) tarafindan yapilmis olan tek faktorlii Yabanci
Dil Ogrenme Kaygis1 Olgegi (Ek 3) kullanilmustir. Olgek 33 maddelik, 5 dereceli Likert
tipi bir olgektir. Ogrencilerin her madde igin “Biiyiikk Olciide Katiliyorum™(1),
“Katiliyorum (2), “Fikrim Yok (3), “Katilmiyorum (4), “Kesinlikle Katilmiyorum (5)
seceneklerinden birini isaretlemeleri istenmistir. Ogrencilerin alabilecekleri puanlar 33
ile 165 arasinda degismekte ve puanin yiiksek olmasi yabanci dil kaygi diizeyinin
yiiksek oldugunu gostermektedir. Olcegin giivenirligi Cronbach Alfa ic tutarlik
giivenirligi 0,918 oldugu; madde ayirt etme giicii indekslerinin de 0,24 ile 0,67 arasinda
degistigi bulunmustur. Hesaplanan degerler dlcegin i¢ tutarhik diizeyinin yiiksek ve

madde ayiricilik giicti degerlerinin yeterli oldugunu gostermektedir (Karakis, 2014).

Yabanci Dil Ogrenme Kaygi Olgegi’nin dogrulayici faktor analizi sonuglarmna
iliskin uyum ve uyumsuzluk indeksleri (x2= 3718,50 (p<.01); Ki kare/sd=
3718,50/491= 17, 57; CFI=1,00; CFI= 0,97; ACFI= 0,97; RMSEA= 0,066; RMSEA CI=
0,064- 0,068; SRMR= 0, 052 (p< .01)) incelendiginde, X? degerinin anlamli oldugu; X2
serbestlik derecesine oranm 5 degerinden biiyiik oldugu goriilmektedir. Uyum
indeksleri incelendiginde uyum diizeyinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglara

dayanarak 6lcegin yap1 gecerligine sahip oldugu sdylenebilir (Karakis, 2014).

Rubric for Writing-Elemantary/Intermadiate: Yazma becerilerini 6lgmek
amaciyla Rubric for Writing-Elemantary/Intermadiate kullanilmistir (Fry, Kress ve
Fountoukidis; 2000). Rubric (Ek 8) secilirken iki egitim uzmani, iki yabanci dil uzmani
ve iki yabanci dil 6gretmeninin goriisii alinmistir. Ruric for Writing-Elementary
/Intermadiate toplam 9 boliimden olusmustur. Bu bdoliimler konu, organizasyon,

paragraf, ciimle, kelime, dil bilgisi, noktalama isaretleri, heceleme ve el yazisidir.
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Rubric iginden el yazisi boliimii ingilizce yazma seviyesinin belirlenmesinde bir etki
olusturmayacag diisiiniildiigii icin degerlendirmeden ¢ikarilmistir. Her boliim i¢in en az
1 en ¢ok 4 puan verilmistir. Bir 6grencinin rubricten alacagi not en fazla 32 olarak

hesaplanmigtir.

3.3.2. Nitel arastirma veri toplama araclar

Arastirmada arastirmaci tarafindan hazirlanan {i¢ acgik uc¢lu anket sorusu
hazirlanmistir. Sorular kapsam ve yapir gecerligi i¢in bir alan uzmani ve bir 6lcme
degerlendirme uzmaninin goriisiine sunulmustur. Ayrica bes Ogrenciye sorular
gosterilerek sorularm anlasilirhg test edilmistir. ki soru ¢ikarilarak, soru sayisi bire
diisiiriilmiistiir. Anket deney grubunda yer alan 22 Ogrenciye uygulanmustir. Bu
baglamda ogrencilere asagidaki soru sorulmustur.

I- Okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 6z-diizenlemeye dayali gretimin

program hakkinda goriisleriniz nelerdir?

3.4.Verilerin Toplanmasi

Bu boliimde arastirmada kullanilacak olan veri toplama araglar1 ve veri toplama

siirecine iliskin aciklamalara yer verilmistir.
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3.4.1.Veri toplama siireci

Deney grubuna ait islem basamaklar1 Tablo 3.5’de verilmistir.

Tablo 3.5. Deney grubuna ait islem basamaklar1

Tarih Uygulama Siirecindeki Islemler

22/09/2014 On-test yapildi, deney ve kontrol grubu belirlendi.
29/09/2014 Deney grubu uygulama hakkinda bilgilendirildi.
06/10/2014 1. Hafta okuma Family members konusu sinav yapildi.
13/10/2014 1.hafta yazma Okuma sinav sonuglari aciklandi.

Bireysel ve grup goriismesi yapildi.
Family mmbers konusunda yazi yazdirildi.

20/10/2014 2.hafta okuma Yazma sonuglari agiklandi.
Bireysel ve grup goriismesi yapildi.
Describe phyisical apperance sinav yapildi.

27/10/2014 2.hafta yazma Okuma sinav sonuglari aciklandi.
Bireysel ve grup goriismesi yapildi.
Describe phyisical apperance yazi1 yazildi.

3/11/2014 3.hafta okuma Yazma sonuglari agiklandi.
Bireysel ve grup goriismesi yapildi.
Clothes sinav yapildi.

10-17/11/2014 Ortak sinav uygulamaya ara verildi.

24/11/2014 3.hafta yazma Okuma sinav sonuglar aciklandi.
Bireysel ve grup goriismesi yapildi.
Clothes yaz1 yazildi.

1/12/2014 4.hafta okuma Yazma sonuglari agiklandi.
Bireysel ve grup goriismesi yapildi.
Jobs- can / good at bad at sinav yapildi.

8/12/2014 4.hafta yazma Okuma sinav sonuglari aciklandi.
Bireysel ve grup goriismesi yapildi.
Jobs-can good at bad at yazi yazildi.

15/12/2014 5.hafta okuma Yazma sonuglari agiklandi.
Bireysel ve grup goriismesi yapildi.
S. present tense sinav yapildi.

22/12/2014 5.hafta yazma Okuma sinav sonuglar aciklandi.
Bireysel ve grup goriismesi yapildi.
S present tense daily routine yaz1 yazildi.

29/12/ 2014 Kar tatili nedeniyle son-test ertelendi.

5/01/2015 Yazma sonuglar1 agiklandi.
Bireysel ve grup goriismesi yapildi.
Son-test yapildi.

Arastirmaya 22 Eyliil 2014 tarihinde baslanmistir. Once On-testler yapilarak
deney ve kontrol grubu belirlenmistir. 6 Ekim 2014 tarihinde deney grubu uygulamalari
baslamistir. 5 hafta okuma 5 hafta yazma iizerine uygulamalar yapilmistir. Uygulama
toplam 10 hafta stirmiistiir. Yazili donemi uygulamaya ara verilmistir. Ayrica kar tatili
sebebiyle son-test uygulamasi bir hafta ertelenmistir. Uygulama 22 Aralik 2014’te
bitmigstir. Son-test 5 Ocak 2015’te yapilmigtir.
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Calismada Zimmerma’nin sosyal biligsel 6z-diizenleme modeli temele alinmistir
(Zimmerman, Bonner ve Kovach, 2002). Bu model kapsaminda 6z-diizenleme
etkinliklerinde zaman1 planlama ve yonetim becerileri, yazma becerisinin geligtirilmesi

bulunmaktadir.

Zamani planlama ve yOnetim becerilerini gelistirmek i¢in 5 hafta okuma ve
smav cahismasi yapilmistir. Ogrencilere kendini izleme formu dagitilmistir (Ek 1).
Forma ogrencilerin hangi saatlerde ders calistiklari, nerede calistiklari, ¢alismalarina
engel olacak celdiricilerin ne oldugu, calismalara ayirdiklari siireci yazmalari
istenmistir. Bireysel goriigme saatlerinde celdiriciler, ¢alisma saatti, calisilan yer
konusunda incelemeler yapilarak 6grenciye yapabilecegi degisiklikler konusunda yol

gosterilmistir.

Ornegin bir ogrenci evinin kalabalik oldugu ve kendisine ait odasinin
bulunmadig: i¢in evde ders calisamadigini belirtmistir. Arastirmaci isterse okul ¢ikisi
okulda yarim saat ders caligabilecegini ya da evinin yakinindaki kiitiiphaneyi
kullanabilecegi konusunda doniit vermistir. Ogrenci okul cikist yarim saat ders
caligmaya karar vererek, kendi ¢alismasini diizenlemistir. Diger hafta smnav puanlarinda

artig goriilmiistiir.

Yazma becerilerini gelistirmek i¢in Ogrencilere kendini izleme formu (Ek 1)
dagitilmistir. Her hafta yazma smavi yapilmistir. Smmav yapilmadan Onceki hafta
Ogrencilere yazma konusu verilmistir. Bireysel goriismede dgrencilerin yazma konusuna
calismak icin ne kadar zaman ayirdiklari, aciklamak istediklerini yazmak icin ne kadar
not tuttuklari, notlarin ne kadarini organize ederek kategorilestirdikleri, anlamda agiklig1
saglamak amach kag¢ degisiklik yaptiklari konusunda konusulmus, smav kagidi da

incelenerek gerekli doniitler verilmistir.

Ornegin bireysel goriismede arastirmaci sinav kagidini dgrenciye gostermistir.
Ogrencinin aile iiyelerinin tamtimmi yaparken sahis zamirleriyle ilgili hatalarmin

yogunlugunu gostererek bu konuya caligmasi gerektigi hususunda doniit vermistir.
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Birlikte caliyma saatini 20 dakikaya c¢ikarma hedefi koymuslardir. Diger hafta sahis

zamirleriyle ilgili hatalarda azalma gdzlemlenmistir.

Verilerin toplanma siireci, arastirmada yer alan alt problemlere iligkin olarak

yapilan islemler uygulama Oncesi ve uygulama siirecinde olmak iizere iki alt baslik

altinda sunulmustur. Son olarak uygulama siirecince gerceklestirilen degerlendirme

caligmalarina yer verilmistir.

Uygulama Oncesi

[Ik asamada uygulamanm igerigi, yapilacagi okul ve smf diizeyi
belirlenmistir.

Arastirmada kullanilacak 6lgekler belirlenmistir.

Arastirma Onerisi hazirlanarak etik kurul izni alimmustir (Ek 1).

Arastirmay1 yapabilmek i¢in ilgili milli egitim miidiirligiinden arastirma
izini alimmastir (Ek 1).

9. smif Ingilizce programi incelenerek okuma ve yazma hedefleri
incelenmistir.

Konular 9. simf Ingilizce programinin hedefleri dogrultusunda hazirlanan
Al diizey kitabin i¢inden yillik plana (Ek 9) uygun sekilde se¢ilmistir.
Deney ve kontrol grubundaki Ogretimde farklilik olmamasi igin ders
uygulamalarinin her iki grupta da Ogretmen kitabina uygun olarak
islenmesine karar verilmistir.

Ogrencilerin Ingilizce okuma ve yazma basarilarim gelistirmeye yonelik
etkinliklerin haftalik planlar1 (Ek 10-11) hazirlanmistir.

Uygulama oncesindeki her asamada Ingilizce 6gretmenlerinden ve egitim
bilimleri uzmanlarindan goriisler alinmistir. Veri toplama araclari secilirken
3 alan uzmani, 7 yabanci dil 6gretmeni, 2 6lgme degerlendirme uzmaninin
goriisii alimmustir. Uygulama planlart hazirlandiktan sonra uzman goriisiine
sunulmustur. Goriisler dogrultusunda diizenlemeler yapilmis ve planlara son

halleri verilmistir.
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10- 22 Eyliil 2014 tarihinde Bolu ilindeki bir meslek lisesinde dgrenim goren
265 9. simf dgrencisine On-test yapilmustir. On-test sonuglarma gore iki
smif deney ve kontrol grubu olarak belirlenmistir ve iki gruba yazma smavi
yapilmistir. Yazma smavi arastirmacinin disinda 2 Ingilizce 6gretmeni
tarafindan degerlendirilmistir.

11- Her Cuma sinav giinii olarak belirlenmistir. Sali giinii ise arastirmaciyla

goriisme ve doniit giinii olarak belirlenmistir.

Uygulama Siireci

1- 29 Eyliil haftas1 deney grubundaki 6grencilere uygulama siireci ve 0z
yeterlik puaninin hesaplanmast konusunda bilgi verilmistir. 10 haftalik
uygulama siireci ayrintili bir sekilde anlatilmistir (Ek 10).

2- Oz-diizenlemeye dayali 6gretim programi; zaman planlama ve yonetim
becerileri, yazma becerileri olmak iizere iki boliimden olusturulmustur.
Zaman planlama ve yonetim becerilerinin uygulamasi 5 hafta, yazma
becerileri 5 hafta olacak sekilde toplam 10 hafta olarak planlanmistir. Her bir
boliim i¢in planlanan asamalar asagida verilmistir.

1. hafta kendini izleme ve planlama, hedef belirleme
2. hafta stratejiyi yerine getirme ve izleme

3.-5. hafta stratejik sonucu izleme agamalar.

IIk smav sonuclar1 sonunda bireysel goriismelerde arastirmaci her dgrenciye
hedef belirleme konusunda yardimci olmustur. Bu hedeflere ulasabilmek icin hangi
stratejileri kullanmasi gerektigi konusunda Ogrencilere doniit verilmistir. Diger hafta
sonuglar incelenerek, uygulanan stratejinin ne kadar etkili oldugu gozlemlenmistir. Eger
stratejinin etkili olmadig1 gozlemlenirse, yeni bir strateji denenmistir.

3- Deney grubundaki dgrencilere uygulamanin basinda kendini izleme formlari

(Ek 2) dagitilmagtir.
4- Secilen ilk konunun ilk hafta okuma ikinci hafta yazma ¢alismasi yapilmagtir.
Bunun sebebi; okuma bdliimiinde kazanilan kelime bilgisinin yazmaya katki

saglamasidir.
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Okuma boliimiinde Ogrencilere her hafta sinav yapilmistir ve Ozyeterlik
puanlar1 hesaplanmaistir.

Yazma bolimiinde Ogrencilerden her hafta okuma bdoliimiinde islenen
konuyla 1ilgili yazi yazmalar1 istenmistir. Yazma boliimiinde disaridan

etkileri engellemek amach yazilar simifta yazdirilmagtir.

7- 1k uygulama itibariyle her hafta arastirmaci tarafindan 6grencilerin aldiklart

smav puanlar1 ve 0z yeterlik puanlar1 incelenmis, 6grencilere aldiklari
notlarla ilgili doniit verilmistir.

Deney grubundaki Ogrencilerle bir saat grup tartismasi yapilmistir.
Arastirmact her hafta 6grencilerin sinav puanlarini ve 6z yeterlik puanlarini
ogrencilere iletmistir. Grup tartisma saatinde Ogrencilere en yiiksek notlari
almig 6grenciler duyurulmustur. Yiiksek not almis Ogrenciler smava nasil
hazirlandiklarmn ve hangi stratejileri kullandiklar1 konusunda bilgiler vermis
ve tavsiyelerde bulunmuglardir. Diisiik not alan Ogrenciler kullandiklari
stratejilerde ne gibi eksiklikler oldugunu yiiksek not alanlarla kiyaslama
yaparak belirlemeye ¢alismiglardir. Her hafta 6grencilerin smav sonuglar1 ve
0z yeterlilik inanct puanlar1 arastirmaci tarafindan kontrol edilmistir. Cikan
sonuclar her Sali giinii grup tartismasindan 6nce Ogrencilere iletilmistir.

Once grup tartismasi yapilmis sonraki saat bireysel goriismelere gecilmistir.

9- Grup tartigmasindan sonraki saatte aragtirmaci deney grubundaki 6grencilerin

her biriyle bireysel goriigsmiistiir. Goriismede Ogrencinin her hafta aldigi
smav ve 0z yeterlik puan1 degerlendirilmistir. Ogrencilere kendini izleme ve
planlama, hedef belirleme; stratejiyl yerine getirme ve izleme; stratejik
sonucu izleme asamalarini ve kendini izleme formunda dikkati ceken

noktalar hakkinda arastirmaci tarafindan doniitler verilmistir.

Ornegin, arastirmact kendini izleme formunu incelerken, bir Ogrencinin
celdiriciler boliimiine kiiciik kardes yazdigimi fark etmistir. Bireysel
goriismede Ogrenci ders calisirken en biiyiik celdiricisinin kiigiik kardesi
oldugunu, kapis1 kilitli olmadigr icin kardesinin odasma girdigini
calismasma engel oldugunu belirtmistir. Arastirmact ile Ogrenci, odasina

kilit taktirma ve kardesinin uyudugu saatlerde ¢calisma konusunda planlama
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yapmiglardir. Bir hafta sonraki goriismede 6grenci kilidi taktirdiktan sonra
kardesinin iceri girmedigini ve dikkat gerektiren ezbere dayali calismalarini
kardesinin uyudugu saatlerde yaptigimi belirtmistir. Ayrica dgrencinin bir
onceki haftaya gore sinav ve 6z yeterlik puaninda artis oldugu bulunmustur.
10- Her Cuma smav yapilmistir. Sal giinii ise arastirmaciyla gériisme ve doniit

yapilmustir.

1. Hafta Okuma

Uygulamanin 1. haftasinda “Family Members” konusu islenmistir. islenen konu
ile ilgili okuma sinavinda aile iiyelerinin tanitildig1 bir okuma parcas: verilmis ve bu
parcadan ¢ikarilan sorular (Ek 6) sorulmustur. Bu hafta yapilan sinava iliskin plan (Ek

5) da verilmistir.

Arastirmact grup tartismasi saatinde en yiiksek notu almis ilk bes Ogrenciyi
duyurur. Basarili olan 6grencileri tebrik eder ve 6grencilere sinava nasil ¢alistiklarini
sorar. Ogrenciler sirayla sinava nasil ¢alistiklarini, ¢ahisirken hangi mekanda oldugunu,
caligmaya ne kadar zaman ayirdigini, hangi saat diliminde ders ¢alistigini, ¢calismasinda
sikint1 yaratacak celdiricileri nasil engelledigini agiklar. 5 Ogrenci tek tek kendi
caligmalariyla ilgili agiklama yapar. Diger Ogrencilere kendi c¢aligmalari iizerine
tartigirlar. Kendi aralarinda benzerlik ve farklilik {izerine tartisirlar. Arastirmact 5
O0grencinin ¢alismasiyla ilgili anahtar s6zciikleri tahtaya yazar. Grup tartigma saati sona
erer.

Arastirmaci bireysel goriisme saatinde 6grencileri yoklama sirasima gore cagirir.
Arasgtirmacit Ogrencinin smav kagidim1 ve Ozyeterlik puant O6grenciye gosterir.
Ogrenciyle birlikte kendini izleme formunu incelerler. Ogretmen ogrencinin smava
nasil hazirlandigini  sorar. Ogrenci smava nasil hazirlandigim agiklar. Birlikte
celdiriciler iizerinde konusurlar. Ogrencinin calismasina engel olacak celdiricileri nasil
diizeltebilecekleri konusunda fikir iiretirler. Ogrencinin sinava calismak icin ayirdigi
zamanin yeterli olup olmadig: iizerine konusurlar. Ogrenci okuma smavinda sorulari
¢ozmek icin hangi stratejiyi kullandigini belirtir. Sinav sonucuna gore Ogrencinin

kullandig1 stratejinin etkililigi iizerine konusurlar. Arastirmacit Ogrencinin grup
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tartismasinda konusulanlar1 dikkate alarak kendisine bir hedef belirlemesi, bu hedefe
yonelik plan yapmasi ve hedefine ulagmak icin kullanacag stratejiyi belirlemesini ister.
Bireysel goriigme sonlandirilir. Deney grubundaki her bir dgrenci i¢in ayni uygulama
yapilir.

Zimmerman’m dongiisel modelinde 6n-gorii asamasinda olan; hedef belirleme,
strateji planlama, 6z yeterlilik inanclari, hedef yonelimi, beklentiler gibi siirecler
uygulamanin ilk haftasinda deney grubu ogrencilerine uygulanmistir. Deney grubu
ogrencileri kendi hedeflerini belirlemis; 6grencinin aldigi sinav notu incelenmistir.
Oncelikle bir sonraki hafta almak istegi not hedef olarak belirlenmistir. Ayrica kendini
izleme formunda ¢alismasina engel olan ¢eldiricilerin ortadan kaldirilmas: hedef olarak
saptanmistir. Hedeflerine ulagsmaya yardimci olacak stratejilere karar verilmis;
Ogrencinin smava calisirken hangi stratejiyi kullandig1 6grenilmis smnav puanina gore
stratejinin etkili olup olmadigina karar verilmistir. Grup tartigmasinda konusulan
stratejiler ve 0grencinin kullandig: strateji konusularak sinav notunu yiikseltecek strateji
belirlenmis ek olarak celdiricileri engelleyecek strateji iizerine konusulmustur ve gereli
planlamalar yapilmstir.

Ornegin, bir 6grencinin smav notu 50 ve calismak igin ayrdig1 zamanm 20 dk.
oldugu belirlenmistir. Internettin basma gectigi zaman kalkamadigmi geldirici olarak
yazmistir. Bireysel goriismenin sonunda Ogrenci, hedefledigi not 70 calisma igin
ayrracagl zamani 30 dk olarak belirlemistir. Okuma pargasini okumadan 6nce sorulari
okuyup daha sonra parcayi okumay1 kendine strateji olarak belirlemistir. Celdirici i¢in
ise, bilgisayarin basina gecmeden once gerekli ¢alismalar1 yapmayi hedef daha sonra

internette vakit gecirmeyi kendine 6diil olarak kullanma karar1 almistir.

2. Hafta Okuma

Uygulamanin 2. haftasinda “Describe Phyisical Apperance” konusu islenmistir.
Islenen konu ile ilgili okuma smavinda dis goriiniisiin tanimlandig1 okuma parcasi
verilmis ve bu parcadan sorular (Ek 6) sorulmustur. Bu hafta yapilan sinava iliskin plan

(Ek 5) da verilmistir.
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Arastirmaci grup tartismasi saatinde en yiiksek notu almis ilk bes Ogrenciyi
duyurur. Basarili olan 6grencileri tebrik eder ve 6grencilere sinava nasil ¢alistiklarini
sorar. Ogrenciler sirayla smava nasil calistiklarini, calisirken hangi mekanda oldugunu,
calismaya ne kadar zaman ayirdigini, hangi saat diliminde ders ¢alistigini, caligmasinda
sikint1 yaratacak celdiricileri nasil engelledigini agiklar. 5 Ogrenci tek tek kendi
caligmalariyla ilgili agiklama yapar. Diger Ogrencilere kendi c¢aligmalari iizerine
tartisirlar. Kendi aralarinda benzerlik ve farklilik iizerine tartisirlar. Bir 6nceki hafta
yiksek not alip bu hafta ilk bese giremeyen Ogrenciler caligmalarinda nelerin
degistigini, calismaya ayirdiklar1 zaman ve bu hafta i¢inde karsilastiklar1 celdiriciler
hakkinda yorum yaparlar. Diger ogrenciler yorum yaparlar. Arastirmaci 5 6grencinin

caligmasiyla ilgili anahtar sozciikleri tahtaya yazar. Grup tartisma saati sona erer.

Arastirmaci bireysel goriisme saatinde dgrencileri yoklama sirasina gore cagirir.
Arasgtirmacit Ogrencinin smav kagidim1 ve Ozyeterlik puant O6grenciye gosterir.
Arastirmact 6grenciyle kendini izleme formunu inceleyerek bir Onceki hafta sinav

sonucuyla bu hafta yapilan smav sonucu ve 6z yeterlik puanini kiyaslama yaparlar.

Arastirmaci 6grencinin bir nceki hafta hazirlamis oldugu plani sorar. Ogrenci
hazirladig1 plan, caliymaya ayirdigr zaman, kullandig: strateji ve ¢eldiriciler hakkinda
bilgi verir. Arastirmaci 6grenciden sinav ve 6z yeterlik puanmi da dikkate alarak bir
onceki hafta yaptig1 calismayla ilgili degerlendirme yapmasim ister. Birlikte bir
degerlendirme yaparlar. Eger 0grencinin aldigi sinav notunda artis varsa, stratejinin
etkili oldugu kanaatine varilir. Basariy1 daha fazla artirmak icin ne gibi diizenlemeler
yapilmasi gerektigi izerinde durulur. Eger 6grencinin sinav sonucunda diisme varsa (bir
degisiklik yoksa), yeni strateji kullanma karar1 alinir. Arastirmact dgrenciden grup
tartisjmasimda konusulanlar1 dikkate alarak yeniden bir planlama yapmasmi ve yeni
stratejiler belirlemesini ister. Bireysel goriisme sonlandirilir. Deney grubundaki her bir

Ogrenci icin ayn1 uygulama yapilir.

Zimmerman’m dongiisel modelinde performans ya da iradenin kontrolii
asamasinda olan, dikkate odaklanma, kendi kendini kontrol etme, stratejiyi yerine

getirme, 0z gozlem gibi 6grenme boyunca meydana gelen dikkati ve faaliyeti etkileyen
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siirecler, uygulamanm ikinci haftasinda deney grubu Ogrencilerine uygulanmustir.
Ogrenciler planladiklar1 stratejiyi yerine getirmis, bir ©nceki hafta kullandiklar:

stratejinin sonucunu sinav sonuglarma gore izleme sansi bulmuglardir.

Ornegin bir 6nceki hafta 6grencinin aldig1 not 50 iken bu hafta notu 55’e ¢iktig
goriilmiistiir. Ogrencinin kendini izleme formu incelendiginde calisma siiresinde
degisiklik olmadigi, interneti kullanmaya devam ettigi tespit edilmistir. Ogrenci
cevaplar1 okuyup daha sonra parcay1 okuma stratejisinin etkili oldugunu belirtmistir. Bu
haftada 6grencinin c¢alisma ve internet siiresine dikkat ederek okuma stratejisini

degistirmeden caligmasina karar verilmistir.

3. Hafta Okuma

Uygulamanin 3. haftasinda “Clothes” konusu islenmistir. Islenen konu ile ilgili
okuma smavinda kiyafetlerin anlatildigi okuma pargas1 verilmis ve bu par¢adan sorular

(Ek 6) sorulmustur. Bu hafta yapilan smnava iliskin plan (Ek 5) da verilmistir.

Arastirmaci grup tartismasi saatinde en yiiksek notu almis ilk bes Ogrenciyi
duyurur. Basarili olan 6grencileri tebrik eder ve 6grencilere sinava nasil ¢alistiklarini
sorar. Ogrenciler sirayla sinava nasil ¢alistiklarini, ¢ahsirken hangi mekanda oldugunu,
caligmaya ne kadar zaman ayirdigini, hangi saat diliminde ders calistigini, ¢calismasinda
sikint1 yaratacak celdiricileri nasil engelledigini agiklar. 5 Ogrenci tek tek kendi
caligmalariyla ilgili agiklama yapar. Diger Ogrencilere kendi c¢aligmalari iizerine
tartisirlar. Kendi aralarinda benzerlik ve farklilik iizerine tartisirlar. Bir onceki hafta
yiksek not alip bu hafta ilk bese giremeyen Ogrenciler caligmalarinda nelerin
degistigini, calismaya ayirdiklar1 zaman ve bu hafta i¢inde karsilastiklar1 celdiriciler
hakkinda yorum yaparlar. Diger dgrenciler yorum yaparlar. Arastirmaci 5 dgrencinin

caligmasiyla ilgili anahtar sozciikleri tahtaya yazar. Grup tartigma saati sona erer.

Arastirmaci bireysel goriisme saatinde dgrencileri yoklama sirasina gore cagirir.
Arasgtirmacit Ogrencinin smav kagidim1 ve Ozyeterlik puant O6grenciye gosterir.

Arastirmact Ogrenciyle kendini izleme formunu inceleyerek 1. ve 2. hafta smav
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sonucuyla bu hafta yapilan smav sonucu ve 0z yeterlik puanmi kiyaslama yaparlar.
Arastirmaci  ogrencinin bir onceki hafta hazirlamis oldugu plan1 sorar. Ogrenci
hazirladig1 plan, caliymaya ayirdigr zaman, kullandig: strateji ve ¢eldiriciler hakkinda
bilgi verir. Arastirmaci 6grenciden sinav ve 6z yeterlik puanmi da dikkate alarak bir
onceki hafta yaptigi caligmayla ilgili degerlendirme yapmasmni ister. Birlikte bir
degerlendirme yaparlar. Eger 0grencinin aldigi sinav notunda artis varsa, stratejinin
etkili oldugu kanaatine varilir. Basariy1 daha fazla artirmak icin ne gibi diizenlemeler
yapilmasi1 gerektigi izerinde durulur. Eger 6grencinin sinav sonucunda diisme varsa (bir
degisiklik yoksa), yeni strateji kullanma karar1 alinir. Arastirmaci dgrenciden grup
tartismasimnda konusulanlar1 dikkate alarak yeniden bir planlama yapmasmi ve yeni
stratejiler belirlemesini ister. Bireysel goriisme sonlandirilir. Deney grubundaki her bir

Ogrenci i¢cin ayn1 uygulama yapilir.

Zimmerman’m dongiisel modelinde 6z yansima asamasinda olan 0z-
degerlendirme ve kendi kendine tepki verme gibi siirecler, uygulamanin 3., 4. ve 5.
haftasinda deney grubu oOgrencilerine uygulanmustir. Ogrenciler gerekli stratejileri
kullanarak, amacglarin1 degerlendirerek fikirlerinin yeterligi hakkinda yargida
bulunmuglardir.  Yargilama sonuclarma gore gerek kullandiklar1 stratejileri

degistirmisler gerekse de mevcut strateji tizerinde degisiklikler yapmislardir.

Ornegin, 6grencinin ilk hafta hedefledigi nota (70) ulastig1 tespit edilmistir.
Ogrenci gecen hafta planlandigi gibi 30 dk. calismis ve calismasi bittikten sonra
internette zaman gecirmistir. Ogrencinin hedefine ulasmis olmasi sebebiyle bu hafta
mevcut notu artirmak i¢in yeni diizenlemeler yapilmasina karar verilmistir (¢alisma

saatini artirma, internet saatini azaltma gibi).
4. Hafta Okuma
Uygulamanin 4. haftasinda “Jobs” konusu islenmistir. islenen konu ile ilgili

okuma smavinda is bagvurusuyla ilgili okuma parcasi verilmis ve bu parcadan sorular

(Ek 6) sorulmustur. Bu hafta yapilan smava iliskin plan (Ek 5) da verilmistir.
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Arastirmaci grup tartismasi saatinde en yiiksek notu almis ilk bes Ogrenciyi
duyurur. Basarili olan 6grencileri tebrik eder ve 6grencilere sinava nasil ¢alistiklarini
sorar. Ogrenciler sirayla smava nasil calistiklarini, calisirken hangi mekanda oldugunu,
calismaya ne kadar zaman ayirdigini, hangi saat diliminde ders ¢alistigini, caligmasinda
sikint1 yaratacak celdiricileri nasil engelledigini agiklar. 5 Ogrenci tek tek kendi
caligmalariyla ilgili agiklama yapar. Diger Ogrencilere kendi c¢aligmalari iizerine
tartisirlar. Kendi aralarinda benzerlik ve farklilik iizerine tartisirlar. Bir 6nceki hafta
yiksek not alip bu hafta ilk bese giremeyen Ogrenciler caligmalarinda nelerin
degistigini, calismaya ayirdiklar1 zaman ve bu hafta i¢inde karsilastiklar1 celdiriciler
hakkinda yorum yaparlar. Diger ogrenciler yorum yaparlar. Arastirmaci 5 6grencinin

caligmasiyla ilgili anahtar sozciikleri tahtaya yazar. Grup tartisma saati sona erer.

Arastirmac bireysel goriisme saatinde 6grencileri yoklama sirasima gore cagirir.
Arasgtirmacit Ogrencinin smav kagidim1 ve Ozyeterlik puant O6grenciye gosterir.
Arastirmact Ogrenciyle kendini izleme formunu inceleyerek 1., 2. ve 3. hafta sinav
sonucuyla bu hafta yapilan smav sonucu ve 0z yeterlik puanmi kiyaslama yaparlar.
Arastirmac1  ogrencinin bir onceki hafta hazirlamis oldugu plan1 sorar. Ogrenci
hazirladig1 plan, caliymaya ayirdigr zaman, kullandig: strateji ve g¢eldiriciler hakkinda
bilgi verir. Arastirmaci 6grenciden sinav ve 6z yeterlik puanmi da dikkate alarak bir
onceki hafta yaptig1 calismayla ilgili degerlendirme yapmasim ister. Birlikte bir
degerlendirme yaparlar. Eger 0grencinin aldigi sinav notunda artis varsa, stratejinin
etkili oldugu kanaatine varilir. Basariy1 daha fazla artirmak icin ne gibi diizenlemeler
yapilmasi gerektigi izerinde durulur. Eger 6grencinin sinav sonucunda diisme varsa (bir
degisiklik yoksa) yeni strateji kullanma karari alinir. Arastirmaci Ogrenciden grup
tartisjmasimnda konusulanlar1 dikkate alarak yeniden bir planlama yapmasmi ve yeni
stratejiler belirlemesini ister. Bireysel goriisme sonlandirilir. Deney grubundaki her bir
Ogrenci icin ayn1 uygulama yapilir.

Ornegin, dgrencinin bu hafta aldig1 notu 80 ¢ikardig: tespit edilmistir. Ogrenci
gecen hafta planlandig: gibi 30 dk ¢alismis ve ¢aligsmasi bittikten sonra internette zaman
gecirmistir. Ogrencinin calisma siiresi ve internet siiresinde bir Onceki haftaya gore

degisiklik olmadig1 ancak grup tartigmasinda basarili arkadasinin kullanmis oldugu
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kelime karti hazirlamayr kullandigi notunun yiikselmesinde etkili oldugunu

bulunmustur.

5. Hafta Okuma

Uygulamanin 5. haftasinda “Simple Present Tense” konusu islenmistir. Okuma
smavinda bir doviisciiniin giinliik yaptig1 islerle ilgili okuma parcast verilmis ve bu
parcadan sorular (Ek 6) sorulmustur. Bu hafta yapilan smava iliskin plan (Ek 5) da

verilmistir.

Arastirmaci grup tartismasi saatinde en yiiksek notu almis ilk bes Ogrenciyi
duyurur. Basarili olan 6grencileri tebrik eder ve 6grencilere siava nasil ¢alistiklarini
sorar. Ogrenciler sirayla siava nasil ¢alistiklarini, ¢ahisirken hangi mekanda oldugunu,
caligmaya ne kadar zaman ayirdigini, hangi saat diliminde ders calistigini, ¢calismasinda
sikint1 yaratacak celdiricileri nasil engelledigini agiklar. 5 Ogrenci tek tek kendi
caligmalariyla ilgili agiklama yapar. Diger Ogrencilere kendi c¢aligmalari iizerine
tartigirlar. Kendi aralarinda benzerlik ve farklilik iizerine tartisirlar. Bir onceki hafta
yilksek not alip bu hafta ilk bese giremeyen Ogrenciler calismalarinda nelerin
degistigini, calismaya ayirdiklar1 zaman ve bu hafta i¢inde karsilastiklar1 celdiriciler
hakkinda yorum yaparlar. Diger dgrenciler yorum yaparlar. Arastirmaci 5 6grencinin

caligmasiyla ilgili anahtar sozciikleri tahtaya yazar. Grup tartigma saati sona erer.

Aragstirmaci bireysel goriisme saatinde dgrencileri yoklama sirasina gore cagirir.
Arastirmacit Ogrencinin smav kagidimi ve Ozyeterlik puant O6grenciye gosterir.
Arastirmaci 6grenciyle kendini izleme formunu inceleyerek 1., 2., 3. ve 4. hafta sinav
sonucuyla bu hafta yapilan smav sonucu ve 0z yeterlik puanmi kiyaslama yaparlar.
Arastirmaci  ogrencinin bir onceki hafta hazirlamis oldugu plami sorar. Ogrenci
hazirladig1 plan, caliymaya ayirdigr zaman, kullandig: strateji ve g¢eldiriciler hakkinda
bilgi verir. Arastirmaci 6grenciden sinav ve 6z yeterlik puanmi da dikkate alarak bir
onceki hafta yaptigi caligmayla ilgili degerlendirme yapmasini ister. Birlikte bir
degerlendirme yaparlar. Eger 0grencinin aldigi sinav notunda artis varsa, stratejinin

etkili oldugu kanaatine varilir. Basariy1 daha fazla artirmak icin ne gibi diizenlemeler
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yapilmasi1 gerektigi izerinde durulur. Eger 6grencinin sinav sonucunda diisme varsa (bir
degisiklik yoksa) yeni strateji kullanma karari alinir. Arastirmaci Ogrenciden grup
tartisjmasimda konusulanlar1 dikkate alarak yeniden bir planlama yapmasmi ve yeni
stratejiler belirlemesini ister. Bireysel goriisme sonlandirilir. Deney grubundaki her bir

Ogrenci icin ayn1 uygulama yapilir.

Ornegin, 6grencinin bu haftaki notun 80 oldugu tespit edilmistir. Ogrenci kelime
kart1 hazirlamanin ve internetten once ders calismanin kendisini gelistirmede faydali

oldugunu bulmus. Calisma saatlerini eve geldikten bir saat sonra olarak diizenlemistir.

1. Hafta Yazma

Uygulamanin 1. haftasinda “Family Members” konusu islenmistir. islenen konu
ile ilgili yazma smavinda Ogrencilerden kendisini ve ailesini tanitacak bir paragraf

yazmalar1 istenmistir. Bu hafta yapilan smava iliskin plan (Ek 5) da verilmistir.

Arastirmaci grup tartismasi saatinde en yiiksek notu almis ilk bes Ogrenciyi
duyurur. Basarili olan 6grencileri tebrik eder ve 6grencilere sinava nasil ¢alistiklarini
sorar. Ogrenciler smava nasil calistiklarini aciklarlar. {lk ©grenci smav konusuna
hazirlanirken ne kadar zaman aywrdigmi, yazmak istedigi ciimleyi ac¢iklamak i¢in ne
kadar not aldigini, aldig1 notlarm kagmni kategorilestirdigini, ka¢ kategoriyi metne
doniistiirdiiglinii, agikligr artirmak i¢in kac degisiklik yaptigini a¢iklar. 5 6grenci tek tek
kendi caligmalariyla ilgili agiklama yapar. Diger 6grencilere kendi ¢alismalar: tizerine
tartisirlar. Kendi aralarinda benzerlik ve farklilik {izerine tartisirlar. Arastirmaci 5
O0grencinin ¢alismasiyla ilgili anahtar sozciikleri tahtaya yazar. Grup tartigma saati sona

crer.

Arastirmaci bireysel goriisme saatinde Ogrencileri yoklama sirasina gore
cagirir. Arastirmaci 6grencinin smav kagidini ve Ozyeterlik puani 6grenciye gosterir.
Ogrenciyle birlikte kendini izleme formunu incelerler. Arastirmaci 6grencinin smav
kagidim1 gosterir Ogrenciyle birlikte 6grencinin yaziminda hatalarm en ¢ok hangi

bolimden kaynaklandigini incelerler (organization, pragraphs, sentences, vocabulary,
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grammar, punctuation, spelling). Cikan sonuca gore Ogrencinin c¢alismay1
yogunlastirmast gerektigi bolim netlestirilir. Yazmaya ayirdigi zaman ve kullandigi
strateji iizerine konusurlar. Ogretmen 6grencinin smava nasil hazirlandigmni sorar.
Ogrenci smava nasil hazirlandigini aciklar. Birlikte celdiriciler iizerinde konusurlar.
Ogrencinin ¢alismasina engel olacak celdiricileri nasil diizeltebilecekleri konusunda
fikir iiretirler. Arastirmact 6grencinin grup tartismasinda konusulanlar1 dikkate alarak
kendisine bir hedef belirlemesi, bu hedefe yonelik plan yapmas: ve hedefine ulagsmak
icin kullanacag1 stratejiyi belirlemesini ister. Bireysel goriisme sonlandirilir. Deney

grubundaki her bir 6grenci i¢in ayn1 uygulama yapilir.

Zimmerman’m dongiisel modelinde 6n-gorii asamasinda olan; hedef belirleme,
strateji planlama, 6z yeterlilik inanclari, hedef yoOnelimi, beklentiler gibi siirecler
uygulamanin ilk haftasinda deney grubu ogrencilerine uygulanmistir. Deney grubu
ogrencileri kendi hedeflerini belirlemis, hedeflerine ulagsmaya yardimc1 olacak

stratejilere karar vermis ve planlama yapmislardir.

Ornegin 6grencinin yazma smavindan aldig1 not 28 yazma smavinda yaptig
hatalarm grammer agirlikli oldugu tespit edilmistir. Ogrencinin yazmaya ayirdigi
zamanin haftada bir 25 dakika oldugu, giiriiltiiniin celdiricisi oldugu kendini izleme
formundan tespit edilmistir. Ogrenci bireysel goriisme sonunda gelecek smav icin 30
puan almay: hedeflemistir. Hatalar1 grammer agirlikli oldugu icin ¢alisma programina
yazma smavina ¢alismaya ek olarak grammer icin ek olarak giinliik 10-15 dakika
calismayi eklemistir. Giiriiltii rahatsizligin1 engellemek i¢in sabah erken saatlerde ders

calismay1 hedeflemistir

2. Hafta Yazma

Uygulamanin 2. haftasinda “Describe Phyisical Apperance” konusu islenmistir.
Islenen konu ile ilgili yazma smavinda 6grencilere gazete ve dergilerden resimler
verilir. Bu resimlerdeki insanlarin dis goriiniislerini tanitmalari istenir. Bu hafta yapilan

smava iliskin plan (Ek 5) da verilmistir.
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Arastirmaci grup tartismasi saatinde en yiiksek notu almis ilk bes Ogrenciyi
duyurur. Basarili olan 6grencileri tebrik eder ve 6grencilere sinava nasil ¢alistiklarini
sorar. Ogrenciler sinava nasil ¢ahigtiklarini aciklarlar. Ik ©grenci smnav konusuna
hazirlanirken ne kadar zaman aywrdigmi, yazmak istedigi ciimleyi acgiklamak i¢in ne
kadar not aldigini, aldig1 notlarm kagini kategorilestirdigini, ka¢ kategoriyi metne
doniistiirdiigiinii, agikligr artirmak i¢in kac degisiklik yaptigini agiklar. 5 6grenci tek tek
kendi caligmalariyla ilgili agiklama yapar. Diger 6grencilere kendi ¢alismalar: lizerine
tartisirlar. Kendi aralarinda benzerlik ve farklilik {izerine tartisirlar. Arastirmact 5
O0grencinin ¢alismasiyla ilgili anahtar s6zciikleri tahtaya yazar. Grup tartigma saati sona

crer.

Arastirmaci bireysel goriisme saatinde dgrencileri yoklama sirasina gore cagirir.
Arastirmacit Ogrencinin smav kagidim1 ve Ozyeterlik puant 6grenciye gosterir.
Ogrenciyle birlikte kendini izleme formunu incelerler. Bir onceki hafta yapilan sinav
sonucu, 0z yeterlik puani ve hata yapilan boliimler ile bu hafta yapilan boliimler
kiyaslanir. Arastirmact 6grencinin smav kagidini gosterir, 6grenciyle birlikte 6grencinin
yaziminda hatalarin en ¢ok hangi bolimden kaynaklandigini incelerler (organization,
pragraphs, sentences, vocabulary, grammar, punctuation, spelling). Cikan sonuca gore
bu hafta 6grencinin calismay1 yogunlastirmasi gerektigi boliim netlestirilir. Ogrencinin
bir 6nceki hafta hata yaptig1 bolim ve bu boliimdeki hatalar1 diizeltmek icin kullandig:
strateji lizerine tartigirlar. Eger Ogrencinin hata yaptigi boliimle ilgili hata sayisinda
azalma varsa o zaman Ogrencinin kullandig1 stratejinin etkili oldugu sonucuna varilir.
Hatalar1 azaltmak icin ne gibi diizenlemeler yapilmasi gerektigi iizerine konusulur. Eger
Ogrencinin hata yaptig1 boliimle ilgili hata sayisinda azalma yoksa (artiy varsa)
kullanilan stratejinin etkili olmadig1 kanaatine varilir. Ogrenci yeni strateji kullanma
karar1 alir. Eger 6grencinin hata yaptigi boliim disinda bagka bir boliimde hata artis
olursa Ornegin; Ogrencinin ilk hafta yaptig1 hata grammer agirlikli ama ikinci hafta
vocabulary agirlikliysa, 6grencinin hatali olan boliim icin yeni strateji belirlemesi karari
alimir. Yazmaya ayirdig1 zaman lizerine konusurlar. Arastirmaci 6grencinin sinava nasil
hazirlandigmi sorar. Ogrenci smava nasil hazirlandigimi agiklar. Birlikte geldiriciler

iizerinde konusurlar. Ogrencinin calismasma engel olacak celdiricileri nasil
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diizeltebilecekleri konusunda fikir iiretirler. Bireysel goriigme sonlandirilir. Deney

grubundaki her bir 6grenci i¢in ayn1 uygulama yapilir.

Zimmerman’m dongiisel modelinde performans ya da iradenin kontrolii
asamasinda olan, dikkate odaklanma, kendi kendini kontrol etme, stratejiyi yerini
getirme, 0z gozlem gibi 6grenme boyunca meydana gelen dikkati ve faaliyeti etkileyen
stirecler, arastirmanin ikinci haftasinda deney grubu Ogrencilerine uygulanmustir.
Ogrenciler planladiklar1 stratejiyi yerini getirmis bir ©nceki hafta kullandiklari

stratejinin sonucunu sinav sonuglarma gore izleme sanslar1 bulmuslardir.

Ornegin dgrencinin gegen hafta aldig1 notun 28 bu hafta aldig1 notun 25 oldugu
tespit edilmistir. Ogrenci notunun diisme sebebi olarak 6gretmennin verdigi performans
o0devine calistig1 ve planlamasina hi¢ zaman ayirmadiginmi belirtmistir. Gelecek hafta bir

onceki haftanin planini uygulama karari alir.

3. Hafta Yazma

Uygulamanin 3. haftasinda “Clothes” konusu islenmistir. Islenen konu ile ilgili
yazma sinavinda Ogrencilerden kendi giysi dolaplarinda olan kiyafetleri yazmalari

istenir. Bu hafta yapilan smava iliskin plan (Ek 5) da verilmistir.

Arastirmaci grup tartismasi saatinde en yiiksek notu almis ilk bes Ogrenciyi
duyurur. Basarili olan 6grencileri tebrik eder ve 6grencilere sinava nasil ¢alistiklarini
sorar. Ogrenciler smava nasil calistiklarini aciklarlar. Ik ©grenci sinav konusuna
hazirlanirken ne kadar zaman aywrdigmi, yazmak istedigi ciimleyi ac¢iklamak i¢in ne
kadar not aldigini, aldig1 notlarm kagini kategorilestirdigini, ka¢ kategoriyi metne
doniistiirdiiglinii, agikligr artirmak icin kac degisiklik yaptigini agiklar. 5 6grenci tek tek
kendi caligmalariyla ilgili agiklama yapar. Diger 6grencilere kendi ¢alismalar: tizerine
tartigirlar. Kendi aralarinda benzerlik ve farklilik {izerine tartisirlar. Arastirmact 5
O0grencinin ¢alismasiyla ilgili anahtar sozciikleri tahtaya yazar. Grup tartigma saati sona

crer.
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Arastirmaci bireysel goriisme saatinde dgrencileri yoklama sirasina gore cagirir.
Arastirmacit Ogrencinin smav kagidimi ve Ozyeterlik puant O6grenciye gosterir.
Arastirmact Ogrenciyle kendini izleme formunu inceleyerek 1. ve 2. hafta smav

sonucuyla bu hafta yapilan smav sonucu ve 6z yeterlik puanini kiyaslama yaparlar.

Arastirmaci bireysel goriisme saatinde Ogrencileri yoklama sirasina gore cagirir.
Arastirmacit Ogrencinin smav kagidimi ve Ozyeterlik puant O6grenciye gosterir.
Ogrenciyle birlikte kendini izleme formunu incelerler. Bir onceki hafta yapilan sinav
sonucu, 0z yeterlik puami ve hata yapilan boliimler ile bu hafta yapilan bdliimler
kiyaslanir. Arastirmact 6grencinin smav kagidini gosterir, 6grenciyle birlikte 6grencinin
yaziminda hatalarin en ¢ok hangi boliimden kaynaklandigini incelerler. (organization,
pragraphs, sentences, vocabulary, grammar, punctuation, spelling). Cikan sonuca gore
bu hafta 6grencinin calismay1 yogunlastirmas: gerektigi boliim netlestirilir. Ogrencinin
bir 6nceki hafta hata yaptig1 boliim ve bu boliimdeki hatalar1 diizeltmek icin kullandig:
strateji iizerine tartisirlar. Eger Ogrencinin hata yaptig1 boliimle ilgili hata sayisinda
azalma varsa o zaman Ogrencinin kullandig: stratejinin etkili oldugu sonucuna varilir.
Hatalar1 azaltmak icin ne gibi diizenlemeler yapilmasi gerektigi iizerine konusulur. Eger
Ogrencinin hata yaptig1 boliimle ilgili hata sayisinda azalma yoksa (artis varsa)
kullanilan stratejinin etkili olmadig1 kanaatine varilir. Ogrenci yeni strateji kullanma
karar1 alir. Eger ogrencinin hata yaptigi boliim disinda bagka bir boliimde hata artis
olursa yeni strateji belirlemesi karar1 almir. Yazmaya ayirdigi zaman lizerine
konusurlar. Arastirmaci 6grencinin sinava nasil hazirlandigmi sorar. Ogrenci sinava
nasil hazirlandigin1 aciklar. Birlikte celdiriciler iizerinde konusurlar. Ogrencinin
caligmasma engel olacak celdiricileri nasil diizeltebilecekleri konusunda fikir iiretirler.
Bireysel goriigme sonlandirilir. Deney grubundaki her bir 6grenci i¢in ayni uygulama

yapilir.

Zimmerman’m dongiisel modelinde 6z yansima asamasinda olan 0z-
degerlendirme ve kendi kendine tepki verme gibi siirecler, uygulamanin 3., 4. ve 5.
haftasinda deney grubu oOgrencilerine uygulanmustir. Ogrenciler gerekli stratejileri
kullanarak, amacglarin1 degerlendirerek fikirlerinin yeterligi hakkinda yargida
bulunmuglardir.  Yargilama sonuclarma gore gerek kullandiklar1 stratejileri

degistirmisler gerekse de mevcut strateji tizerinde degisiklikler yapmiglardir.
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Ornegin 6grencinin ilk hafta aldig1 not 28 ikinci hafta 25 bu hafta 28 oldugu
tespit edilmistir. Sinav icin calisma siiresinde degisiklik yapmustir (5 dakika artirmis)
ancak grammer i¢in ayr1 ¢alisma yapmadigl tespit edilmistir. Smavda grammerdan
aldig1 notta bir degisiklik olmadig1 bulunmustur. Ogrenci giiriiltii icin planladig1 sabah
erken kalkma planinni uygulayamadig1 sabah uyanmakta giicliik ¢etigini belirtmigtir.

Haftaya okul ¢ikisi kiitiiphanede caligma karar1 almustir.

4. Hafta Yazma

Uygulamanin 4. haftasinda “Jobs” konusu islenmistir. Islenen konu ile ilgili
yazma smavinda dgrencilere ii¢ adet is ilam verilir. Ogrencilerden ilanlarin bir tanesini
secerek, “can, good at, bad at” kaliplarin1 kullanarak is bagvurusu yazmalar1 istenir.

Ogrencilere bu hafta yapilan sinava iliskin plan (Ek 5) da verilmistir.

Arastirmaci grup tartismasi saatinde en yiiksek notu almis ilk bes Ogrenciyi
duyurur. Basarili olan 6grencileri tebrik eder ve 6grencilere simava nasil ¢alistiklarini
sorar. Ogrenciler smava nasil calistiklarini aciklarlar. Ik ©grenci sinav konusuna
hazirlanirken ne kadar zaman aywrdigmi, yazmak istedigi ciimleyi ac¢iklamak i¢in ne
kadar not aldigni, aldig1 notlarm kagini kategorilestirdigini, ka¢ kategoriyi metne
doniistiirdiiglinii, agcikligr artirmak i¢in kac degisiklik yaptigini a¢iklar. 5 6grenci tek tek
kendi caligmalariyla ilgili agiklama yapar. Diger 6grencilere kendi ¢alismalar: lizerine
tartigirlar. Kendi aralarinda benzerlik ve farklilik {izerine tartisirlar. Arastirmaci 5
O0grencinin ¢alismasiyla ilgili anahtar sozciikleri tahtaya yazar. Grup tartigma saati sona

crer.

Arastirmaci bireysel goriisme saatinde dgrencileri yoklama sirasina gore cagirir.
Arasgtirmacit Ogrencinin smav kagidim1 ve Ozyeterlik puant 6grenciye gosterir.
Arastirmact Ogrenciyle kendini izleme formunu inceleyerek 1., 2. ve 3. hafta simnav
sonucuyla bu hafta yapilan smav sonucu ve 0z yeterlik puanmi kiyaslama yaparlar.
Arastirmaci bireysel goriisme saatinde ogrencileri yoklama sirasina gore cagirir.

Arasgtirmacit Ogrencinin smav kagidim1 ve Ozyeterlik puant 6grenciye gosterir.
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Ogrenciyle birlikte kendini izleme formunu incelerler. Bir onceki hafta yapilan sinav
sonucu, 0z yeterlik puam ve hata yapilan boliimler ile bu hafta yapilan bdliimler
kiyaslanir. Arastirmaci 0grencinin simav kagidini gosterir 6grenciyle birlikte 6grencinin
yaziminda hatalarin en ¢ok hangi bolimden kaynaklandigini incelerler (organization,
pragraphs, sentences, vocabulary, grammar, punctuation, spelling). Cikan sonuca gore
bu hafta 6grencinin calismay1 yogunlastirmas: gerektigi boliim netlestirilir. Ogrencinin
bir 6nceki hafta hata yaptig1 boliim ve bu boliimdeki hatalar1 diizeltmek icin kullandig:
strateji lizerine tartigirlar. Eger Ogrencinin hata yaptigi boliimle ilgili hata sayisinda
azalma varsa o zaman Ogrencinin kullandig: stratejinin etkili oldugu sonucuna varilir.
Hatalar1 azaltmak icin ne gibi diizenlemeler yapilmasi gerektigi iizerine konusulur. Eger
Ogrencinin hata yaptig1 boliimle ilgili hata sayisinda azalma yoksa (artis varsa)
kullanilan stratejinin etkili olmadig1 kanaatine varilir. Ogrenci yeni strateji kullanma
karar1 alir. Eger ogrencinin hata yaptigi boliim disinda bagka bir boliimde hata artis
olursa yeni strateji belirlemesi karar1 almir. Yazmaya ayirdigi zaman lizerine
konusurlar. Arastirmaci 6grencinin sinava nasil hazirlandigmi sorar. Ogrenci sinava
nasil hazirlandigin1 agiklar. Birlikte celdiriciler iizerinde konusurlar. Ogrencinin
caligmasima engel olacak celdiricileri nasil diizeltebilecekleri konusunda fikir iiretirler.
Bireysel goriigme sonlandirilir. Deney grubundaki her bir dgrenci i¢in ayni uygulama
yapilir.

Ornegin ogrencinin bu hafta hedefledigi 30 puana ulastigi ve grammer
boliimiinden aldig1 puanin 2 puan arttig1 tespit edilmistir. Ogrenci calismalarini okul
cikist kiitiiphanede yaptigi, grammer icin hedefledigi calismay1 yaptigmi belirtmistir.

Ogrenci bundan sonraki ¢alismalarini kiitiiphanede yapma karar1 almistir.
S. Hafta Yazma

Uygulamanin 5. haftasinda “Simple Present Tense” konusu islenmistir. Islenen
konu ile ilgili yazma smavinda 6grencilerden bir giinliikk rutinlerini yazmalar1 istenir.

Ogrencilere bu hafta yapilan smava iliskin plan (Ek 5) da verilmistir.

Arastirmaci grup tartismasi saatinde en yiiksek notu almis ilk bes Ogrenciyi

duyurur. Basarili olan 6grencileri tebrik eder ve 6grencilere sinava nasil ¢alistiklarini
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sorar. Ogrenciler sinava nasil ¢ahigtiklarini aciklarlar. Ik ©grenci smnav konusuna
hazirlanirken ne kadar zaman aywrdigmi, yazmak istedigi ciimleyi ac¢iklamak i¢in ne
kadar not aldigini, aldig1 notlarm kagmni kategorilestirdigini, ka¢ kategoriyi metne
donuistiirdiiginii, agcikligr artirmak i¢in kac degisiklik yaptigini a¢iklar. 5 6grenci tek tek
kendi caligmalariyla ilgili agiklama yapar. Diger 6grencilere kendi ¢alismalar: lizerine
tartisirlar. Kendi aralarinda benzerlik ve farklilik {izerine tartisirlar. Arastirmact 5
O0grencinin ¢alismasiyla ilgili anahtar sozciikleri tahtaya yazar. Grup tartigma saati sona

crer.

Arastirmaci bireysel goriigme saatinde 6grencileri yoklama sirasina gore cagirir.
Arastirmacit Ogrencinin smav kagidimi ve Ozyeterlik puant O6grenciye gosterir.
Ogrenciyle birlikte kendini izleme formunu incelerler. Bir dnceki hafta yapilan sinav
sonucu, Oz yeterlik puani ve hata yapilan boliimler ile bu hafta yapilan boliimler
kiyaslanir. Arastirmaci 0grencinin simav kagidini gosterir 6grenciyle birlikte 6grencinin
yaziminda hatalarin en ¢ok hangi bolimden kaynaklandigini incelerler (organization,
pragraphs, sentences, vocabulary, grammar, punctuation, spelling). Cikan sonuca gore
bu hafta 6grencinin calismay1 yogunlastirmas: gerektigi boliim netlestirilir. Ogrencinin
bir 6nceki hafta hata yaptig1 bolim ve bu boliimdeki hatalar1 diizeltmek icin kullandig:
strateji lizerine tartigirlar. Eger Ogrencinin hata yaptigi boliimle ilgili hata sayisinda
azalma varsa o zaman Ogrencinin kullandig: stratejinin etkili oldugu sonucuna varilir.
Hatalar1 azaltmak icin ne gibi diizenlemeler yapilmasi gerektigi iizerine konusulur. Eger
Ogrencinin hata yaptig1 boliimle ilgili hata sayisinda azalma yoksa (artig varsa)
kullanilan stratejinin etkili olmadig1 kanaatine varilir. Ogrenci yeni strateji kullanma
karar1 alir. Eger 6grencinin hata yaptigi boliim disinda bagka bir boliimde hata artis
olursa yeni strateji belirlemesi karar1 almir. Yazmaya ayirdigi zaman lizerine
konusurlar. Arastirmaci 6grencinin sinava nasil hazirlandigmi sorar. Ogrenci sinava
nasil hazirlandigini agiklar. Birlikte celdiriciler iizerinde konusurlar. Ogrencinin
caligmasma engel olacak celdiricileri nasil diizeltebilecekleri konusunda fikir iiretirler.
Bireysel goriigme sonlandirilir. Deney grubundaki her bir dgrenci i¢in ayni uygulama

yapilir.
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Ornegin, d6grenci goriisme sonunda kiitiirhanede calismanin kendi basarismi arttirdigina

karar vermis. Grammer ile ilgili calismalarina devam edecegini belirtmistir.

Kontrol grubu

Kontrol grubunun belirlenen konuya iliskin dersleri, deney grubuna paralel
olarak ayn1 haftada ve ayni siirede (10 hafta) gerceklestirilmistir. Kontrol grubunun
dersleri ayn1 Ingilizce 6gretmeni tarafindan yiiriitiilmiistiir. Dersler 6gretmen kitabinda

aciklandig: sekilde islenmistir.

Uygulamanin Degerlendirilmesi

Arastirmanin uygulama siirecinde ve siire¢ sonunda degerlendirme caligmalari
gerceklesmistir. Uygulamanin devam ettigi 10 hafta boyunca deney grubu 6grencilerine
5 okuma, 5 yazma sinavi olmak iizere toplam 10 adet simav yapilmistir. Ayrica deney ve
kontrol grubundaki 6grencilere uygulama Oncesinde ve sonrasinda okuma ve yazma
smavi yapilmistir. Yazma becerileri uygulamasinda arastirmada yanhili1 engellemek
amaciyla deney ve kontrol grubu smavlar1 arastirmaci disinda iki Ingilizce 6gretmeni

tarafindan degerlendirilmistir. iki 6gretmenin verdigi notlarmn ortalamasi alinmustir.

Uygulama siiresince deney grubunda 6z-yeterlik puanmi hesaplanmistir. Asagida
okuma becerileri ile yazma becerisinin gelistirilmesinde 06z yeterlik puaninin

hesaplanmasi agiklanmustir.

Okuma Becerisi Oz-Yeterlik Puani Hesaplanmast

Her cuma islenen konuyla ilgili 100 puanlik okuma smmav yapilmistir ve 0z

yeterlik puanlar1 hesaplanmaistir.

Oz yeterlik puanm1 hesaplanmas1 su sekilde gerceklestirilmistir: Arastirmaci
Ogrencilere smavdan bekledigi notu smav Oncesinde 6z yeterlik puani yazan boliime
yazmalarini istemistir. Ayrica 3’1l bir 6lgek (emin degilim (-1), eminim (0), kesinlikle

eminim (+1)) smav kagidmin iist kosesine eklenmistir. Ogrencilerden bekledikleri nota
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iliskin eminlik derecelerini 6lcege isaretlemeleri istenmistir. Ornegin bir dgrencinin
smavdan almay1 bekledigi not 60 fakat bundan emin degilse (-1), bekledigi nottan 10
puan ¢ikarilir bu 6grencinin 6z yeterlik puani (60-10:50) 50, eminse (0) bekledigi notta
bir degisiklik yapilmaz bu 6grencinin 6z yeterlik puani (60-0:60) 60, kesinlikle eminse
bekledigi nota 10 puan eklenir bu 6grencinin 6z yeterlik puant (60+10) 70 olarak

hesaplanmigtir.

Yazma Becerisi Oz Yeterlik Puani ve Yazma Sinavinin Degerlendirilmesi

Arastirmaci Ogrencilerden 5 hafta siiresince bir Onceki hafta islenen konu
hakkinda yaz1 yazmalarini istemistir. Ogrencilere rubric (Ek 8) ve kendini izleme formu
(Ek 2) dagitilmistir. Rubricdeki (Ek 8) degerlendirme kriterleri gosterilmistir. Disardan
miidahaleye engel olmak i¢in Cuma giinleri yazma sinavi yapilmasina karar verilmistir,
ancak Ogrenciler sinav olacaklar1 yazma konusunun bir onceki hafta isledikleri okuma

konusu ile ayni olacagi hususunda bilgilendirilmistir.

Arastirmanin giivenirligini saglamak icin yazma sinavi arastirmaci disinda iki
Ingilizce 6gretmeni tarafindan degerlendirilmistir. Iki 6gretmenin verdigi notlar yazilir.

Miles ve Huberman (1994)’1n 6nerdigi giivenirlik formiiliine gére hesaplanir.

R (Glvenirlik) Na (Gords Birligi)
Na (Goris Birligi)+ Nd (Goris Ayriligr)

Hesaplamanin sonucunda arastirmanin giivenirligi %90 olarak tespit edilmistir.
Giivenirlik hesaplarmin %70’in istiinde olmasi, arastirmalar i¢in giivenilir kabul

edilmektedir (Miles ve Huberman, 1994, 64).

Yazma sinavlari1 32 puan iizerinden degerlendirilmistir. Oz-yeterlik inanc1 puani
bu sebeple 6z-yeterlik puani 32 olarak hesaplanmistir. Arastirmaci 6grencilere sinavdan
bekledigi notu sormustur. Ayrica 3’lii bir Olcek (emin degilim (-1), eminim (0),
kesinlikle eminim (+1) sinav kagidinin sol kosesine yerlestirilerek bekledikleri notlara

olan giivenleri de sorulmustur. Ornegin bir 6grencinin almay1 bekledigi not 20 fakat
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bundan emin degilse (-1), bu dgrencinin 6z yeterlik puam (20-4:16) 16 , eminse (0)
bekledigi notta bir degisiklik yapilmaz bu 6grencinin 6z yeterlik puani (20-0:20) 20,
kesinlikle eminse bekledigi nota 4 puan eklenir bu 6grencinin 6z yeterlik puani (20+4)
24 olarak hesaplanmistir. Yazma 6z yeterlik puanmin hesaplamasinda 4 puan eklenip
cikarilmasinin sebebi yazma sinavinda degerlendirmenin rubric iizerinden yapilmasi,

rubricte her kategoriden (8) alinacak en yiiksek puanin 4 olmasidir.

3.5. Verilerin Analizi

3.5.1. Nicel verilerin analizi

Nicel verilerin analizi siirecinde, hangi testlerin kullanilacagina karar verebilmek
amaciyla oncelikle deney ve kontrol gruplarinda bulunan bireylerin, okuma ve yazma
On-test son-test uygulamalarina ait degerlerin, parametrik testlerin temel varsayimlarini
karsilaylp karsilayamadiklar1 incelenmistir. Bu dogrultuda yapilan Kolmogorov-

Smirnov testi sonucu Tablo 3.5°de verilmistir.

Tablo 3.6. Deney ve Kontrol Gruplarinin Tutum, Okuma ve Yazma Smavi On-test Son-

test Puanlarina Ait Kolmogorov-Smirnov Normallik Testi Sonuglar:

Gruplar Static Df Sig.
Yazma Deney 171 22 .093
On-test Kontrol .192 22 .035
Yazma Deney 152 22 .200*
Son-test Kontrol 234 22 .003
Okuma Deney 152 22 . 200*
On-test Kontrol 206 22 .016
Okuma Deney 227 22 .004
Son-test Kontrol .186 22 .045

Tabloya gore, okuma ve yazma becerilerinden elde edilen puanlarin normal
dagilim gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kolmogorov-Smirnov testi
sonucunda dagilimin normal dagilimdan farkliligi anlamli bulunmustur (z=.003,.002,
.004; p<,05). Dagilimm normal olmamas: ve Orneklem sayisinin deney grubu 22,
kontrol grubu 22 toplam 44 kisi olmasi sebebiyle non-parametrik testlerden Mann

Whitney U-testi ve Wilcoxson Isaretli Siralar Testi kullanilmistir (Kilmen, 2015).
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Mann-Whithney U testi sosyal bilimlerde parametrik olmayan istatistikler i¢cinde
en sik kullanilan ve en giiclii olan testlerden biri olup iki iligkisiz 6rneklemden elde
edilen puanlarin birbirlerinden anlaml bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini test
eder (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2010; Kilmen, 2015). Bu test bagimsiz Ornekler icin
uygulanan t testinin karsiligidir. t-testinde oldugu gibi, iki grubun ortalamalarinin
karsilagtirilmas1 yerine, Mann-Whithney U testi gruplarin medyanlarin1 karsilagtirir
(Kalayci, 2008). Wilcoxson Isaretli Siralar Testi eslestirilmis t testinin parametrik
olmayan alternatifidir. N birimlik 6rnekten elde edilen iki gozlem seti farklarinm sifir
medyanli (ortancasi sifir) toplumdan c¢ekilmis rastgele 6rnek olup olmadigini test eder.

Aragstir nicel verileri SPSS 13 programiyla analiz edilmistir.

3.5.2. Nitel verilerin analizi

Arastirmanim yedinci alt problemine yonelik nitel verilerin analizi icin icerik
analizi yapilmustir. Icerik analizi 6zellikle sosyal bilimler alaninda siklikla kullanilan
tekniklerden biridir. Igerik analizi belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metnin baz1
sozciiklerinin daha kiiciik icerik kategorileriyle 0zetlendigi sistematik, yinelenebilir bir
teknik olarak tanimlanir (Akt. Biiylikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz, 2010, 269).
Icerik analizinde temel amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere
ulagmaktir (Yidirim, Simsek, 2006, 227).

Icerik analizine iliskin olarak bu calisma swrasinda yapilan islemler asagida
verilmistir.

- Her 6grenciye kod numarasi verilmis, nitel verilerin analizinde katilimci

isimleri yerine kod numaralar1 kullanilmastir.

- Ogrencilerin uygulamayla ilgili goriisleri olumlu ve olumsuz olarak iki
kategoriye ayrilmistir. Kategorilere uygun ifadeler ve bu ifadelerin frekanslar:
belirlenmistir. Tablolarm aciklanmasi sirasinda Ogrencilerin goriislerinden
bazilar1 dogrudan alint1 yoluyla yorumlara destek i¢in kullanilmustir.

- Verilerin giivenirligi icin arastirmaci ve bir egitim bilimleri uzmani kategorileri
bir araya gelerek olusturmugslardir.

Analiz edilen nitel ve nicel veriler yorumlanarak bulgular boliimiinde verilmistir.



BOLUM IV

4. Bulgular ve Tartisma

Bu boliimde, arastirmanin alt problemlerini agiklamak icin elde edilen verilerin
coziimlenmesiyle ulasilan bulgulara ve bu bulgulara iliskin tartisma boliimiine yer

verilmistir.
4.1. Bulgular ve Tartisma

Bu boliimde, toplanan verilerin istatistiksel tekniklerle ¢oziimlenmesi sonucunda
elde edilen bulgular ve yorumlarina her bir alt probleme iliskili olarak yer verilmistir.
4.1.1.Birinci alt probleme iliskin bulgular

Aragtrmanin birinci alt probleminde “Ortadgretim 9. sumf Ingilizce dersi
ogretim programinda okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 6z-diizenlemeye
dayali ogretiminin gerceklestirildigi deney grubu okuma becerileri on-test son-test
puanlart arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusuna cevap aranmistir.

Deney grubu on-test son-test okuma becerilerine iliskin bulgular

Arastirmada deney grubu 6grencilerin On-test son-test okuma puan ortalamalar:

arasinda anlaml bir farkin olup olmadigina iliskin Wilcoxon isaretli swralar testi

sonuglar1 Tablo 4.1.’de verilmistir:
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Tablo 4.1: Deney Oncesi ve Sonrast On-test Son-test Okuma Test Puanlarinin

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

Son-test On-test N X Z sira z p
Negatif Sira 1 13.00 13.00 -3,572 .000
Pozitif Sira 20 10.90 218.00

Esit 1

Deney grubu dgrencilerin uygulama 6ncesi ve sonrasit okuma sinavi sonuglarinin
karsilastirilmasina yonelik Wilcoxon isaretli siralar testi sonuclari incelendiginde deney
grubu okuma puanlarmin ortalamalar1 arasinda anlaml bir fark bulunmustur (z=-3,572;
p<.05). Puanlarmin sira ortalamasi ve toplamlart dikkate alindiginda negatif siralar
temeline dayali, bagka bir deyisle son-test lehine puanlarin daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Uygulama siiresince Ogrenciler hem plan dogrultusunda okuma
etkinlikleri yapmis hem de bu etkinlikleri pekistirmelerini kolaylastiracak okuma
smavlar1 olmuslardir. Ogrenciler 6z-diizenleme becerilerini gelistirerek kendilerine
hedef belirlemisler, bu hedeflere ulagsmak i¢in planlama yapmuslar, kendileriyle yapilan
grup ve bireysel goriismelerde stratejilerini belirlemisler ve bu stratejinin sonucunu
izleme sansinit bulmuslardir. Uygulama sonuglar1 6grencilerin son-test lehine anlaml
farklilik oldugunu gostermektedir. Bu duruma gore, 6z-diizenlemeyle yapilan 6gretimin

ogrencilerin Ingilizce okuma basari diizeyini artirdig1 séylenebilir.

Yazar (2001) arastirmasinda, okuma stratejileriyle yapilan okuma Ogretiminin
daha etkili olacagi tezinden hareketle deney ve kontrol gruplarmna farkli ogretim
uygulamis ve son-test sonuglarina gore okuma anlamanin okuma stratejilerinin
ogretildigi deney grubunda, geleneksel okuma dersinin islendigi kontrol grubuna gore
basarinin daha iist diizeyde oldugu bulmustur. Sonu¢ olarak kullanilan stratejilerin
akademik basariy1 artirmada etkili olabilecegi sonucu mevcut arastirmanin sonucuyla

benzerlik gostermistir.

Uyar (2015) arastirmasinda, 0Oz-diizenlemeye dayali okuma becerilerini
gelistirmeye ve bu gelisimin anlama tizerindeki etkilerini belirlemeye ¢aligmistir. Sonug
olarak deneysel islem sonrasinda deney grubundaki ogrencilerin okudugunu anlama

diizeylerindeki istatistiksel olarak anlamli bir yiikselme tespit edilirken, kontrol
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gruplarinda 6nemli bir degisim olmadig1 belirlenmistir. Oz-diizenlemenin okudugunu

anlama basarisim artirdigi bulunmustur.

Yukarida verilen arastirma sonuglariyla bu arastirmanm bulgular1 benzerlik
gostermektedir.  Sonug olarak 0z-diizenlemeye dayali yapilan Ogretimin ve strateji
kullaniminin  6grencilerin okuma basarillarin1 artrmada olumlu etkisi oldugu

sOylenebilir.
4.1.2. ikinci alt probleme iliskin bulgular

Arastirmanin ikinci alt probleminde “Ortadgretim 9. sumif Ingilizce dersi dgretim
progranumin uygulandigi; kontrol grubu ogrencilerinin okuma becerileri on-test son-
test puanlari arasinda anlaml bir fark var midir?” sorusuna yanit aranmistir.

Kontrol grubu on-test son-test okuma becerilerine iliskin bulgular

Arastirmada kontrol grubu Ogrencilerinin On-test son-test okuma puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigna iliskin Wilcoxon isaretli siralar

testi sonuglar1 Tablo 4.2.’de verilmistir:

Tablo 4.2. Kontrol Grubu Deney Oncesi ve Sonrasi On-test Son-test Okuma Test

Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglari

Son-test On-test N X Z i z p
Negatif Sira 8 7.63 61.00 -1,662 .097
Pozitif Sira 12 12.42 149.00

Esit 2

Kontrol grubu ogrencilerinin uygulama Oncesi ve sonrast okuma sinavi
sonuclarmin karsilastirilmasina yonelik Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari
incelendiginde okuma puanlarmin ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir

(z=-1.662; p<.05). Puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlar1 dikkate alindiginda negatif
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siralar temeline dayali, baska bir deyisle son-test lehine anlamli bir fark olmadigi
bulunmustur. Ingilizce dersi 9. simf yillik planinda okuma becerilerine yeterince yer
verilmistir (Ek 9). Okuma etkinliklerinin diger etkinliklere gére daha yogun islendigi
sOylenebilir. Ancak arastirma sonucu incelendiginde kontrol grubu 6grencilerinin on-
test son-test sonuglar1 arasinda anlamli fark bulunmamistir. Bunun sebebi olarak; okuma
etkinliklerinin, verilen metni sesli ve sessiz okuma ve ilgili sorular1 cevaplandirma

seklinde islenmesi oldugu soylenebilir.

Ogrencilerin yabanci dil dgrenirken en ¢ok zorlandiklar1 becerilerden biri de
okumadir (Kayacan, 2005). Genellikle, ogrencilerden Onlerine konulan bir metni
okumalar1 ve ilgili sorular1 cevaplandirmalar: istenir. Ancak bu her zaman istenilen
diizey ve yeterlikte 6grenmeyle sonuclanmaz, ciinkii Ogrenciler kelimeleri sadece
gozden gecirirler, daha sonra okuduklar1 metinle ilgili cok az sey hatirlarlar ya da higbir
sey hatirlamazlar. Dilbilgisini iy1 bilmelerine ragmen, siif i¢inde veya digsinda degisik
okuma parcalarmm1 anlamakta zorluk cekerler. Yalmzca kagit ilizerinde goriinene
odaklanirlar ve zayif okuyucular sakli anlamlar1 bulmada zorlanirlar (Ryan, 1981, akt.

Kayacan, 2005).

Yukarida verilen goriis ile bu arastirmanm bulgular1 benzerlik gostermektedir.
Kontrol grubu odgrencilerine 9. smif Ingilizce dersi 6gretim programi uygulanmuistir.
Ancak uygulama sonucunda kontrol grubu oOgrencilerinin okuma basarilarinda artis
goriilmemistir. Ogretmen kitabindaki aktivitelerin ¢ogu metnin okunup sorularmn
cevaplanmasi1 seklinde gerceklestirilmistir. Okumanin zor bir aktivite oldugu
diistiniildiigiinde 6grenci sadece verilen metindeki kelimeleri bulmus ve anladigi
kadariyla sorulara cevap vermistir. Metin ile ilgili sorular1 cevaplandirmak igin
herhangibir strateji gelistirmedigi i¢in, karsisina cikan farkli bir metinde yine aynmi
zorlugu yasamustir. Bu baglamda okuma aktiviteleri yapililrken dgrencilere metin ile

ilgili sorularin ¢6ziimlenmesi konusunda strateji gelistirmelerine yardimci olunabilir.
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4.1.3. Uciincii alt probleme iliskin bulgular

Arastirmanin iigiincii alt probleminde “Ortadgretim 9. simif Ingilizce dersi
ogretim programinda okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 6z-diizenlemeye
dayali ogretimin; deney ve kontrol grubu okuma becerileri on-test son-test puanlart

arasida anlaml bir fark var nudir?” sorusuna yanit aranmigtir.

Arastirmada deney ve kontrol grubu katilimcilarmin On-test son-test okuma
smavindan aldiklar1 puanlarin sira ortalamalari, swra toplamlar1 ve Mann Whitney U

Testi sonuclar1 Tablo 4.3.’de verilmistir.

Tablo 4.3:Deney ve Kontrol Grubu Katilimcilarmin On-test Son-test Okuma Puanlarina

[liskin Bagimsiz Gruplar igin U-Testi Sonuglari

Boyutlar Grup N X Z - U P

- Deney 22 24.32 535.00

Onokuma Kontrol 2 20.68 455.00 R02.00 343
Deney 22 29.61 651.00

Sonokuma Kontrol 2 15.39 338.00 8% 000

Deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin okuma smavi puanlarinin
karsilastirilmasina iliskin Mann-Whitney U testi sonuclar1 incelendiginde deney ve
kontrol grubu 6grencilerin On-test okuma testinden elde ettikleri puanlarin ortalamalari
arasinda anlamli bir fark bulunmazken (U=202.00, p>.05), son-test okuma testi puanlar1
arasinda deney grubu lehine anlamli fark bulunmustur (U=85.5, p<.000). Buradan
hareketle deney grubu Ogrencilerine uygulanan O6z-diizenlemeye dayali okuma
Ogretiminin, kontrol grubundaki dgrencilere uygulanan dgretime gore daha etkili oldugu

sOylenebilir.

Arastirma sonucuna gore 6z-diizenlemeye dayali yapilan 6gretimin deney grubu
ogrencilerinin Ingilizce okuma bagarilarna olumlu yonde katki sagladigini ortaya
koymaktadir. Arastirma bulgularina paralel olarak Cubukc¢u (2008)’nun yapmis oldugu
deneysel arastirmada bilis bilgisiyle ilgi ders verilmistir. Arastrmanin sonunda hem

kelime, hem okuma testinde deney grubu lehine farkliliklar bulunmustur. Paris, Cross
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ve deney grubundaki 6grencilerin, hem okuma stratejilerinde hem de basar1 testlerinde

daha basarili olduklar1 saptamustir (Akt. A¢ikgoz, 2000, 67).

Kayiran (2014)’nin  yapmis oldugu deneysel arastirmada Oz-diizenleyici
o0grenmenin okudugunu anlamaya yonelik akademik basari, 6z-diizenleme becerileri ve
okuma stratejileri iizerindeki etkisi arastirilmistir. Arastirma sonunda 6z-diizenleyici
o0grenme modelinin, okudugunu anlama basaris1 iizerinde etkili oldugu ve okuma
stratejilerinin kullanimini artirdig1 belirlenmistir. Deney grubu lehine anlaml fark

bulunmugtur. Bu bulgu arastirmanin bulgusuyla paralellik gostermektedir.

Oz-diizenleme dayali ogretim ile ogrencileri verilen metin ile ilgi sorulari
¢ozmek i¢in strateji gelistirmisler ve bu stratejilerin etkili olup olmadigmi test etme
olanagr bulmuslardir. Uygulamanin sonunda okuma basarilarinin yiikseldigi
gozlemlenmistir. Arastirma sonuglar1 strateji kullammminm 6grencilerin  okudugunu
anlama basar1 diizeylerine olumlu yonde katki sagladigini ortaya koymaktadir.
Arastirma bulgularma paralel olarak Cakiroglu (2007) iistbilis strateji kullantminin
ogrencilerin okudugunu anlama beceri diizeylerinin artmasmda etkili oldugunu
bulmustur. Temizkan (2007) yaptigi arastrmada okuma stratejilerinin 6grencilerin
bilgilendirici metinleri okudugunu anlama diizeylerini artirmada etkili oldugun
sonucuna ulagsmistir. Muhtar (2006) yaptig1 bir arastirmada strateji egitiminin okuma

basarisima olumlu etkilerinin olabilecegini arastirma sonunda belirtmektedir.

Yapilan arastirmalardan da anlasilacagi gibi okuma, okuyucu ile metin
arasindaki etkilesimi de iceren bir anlam ¢ikarma siirecidir. Okuyucular, pargadan
anlam c¢ikarmak icin bazi zihinsel aktiviteler kullanirlar. Bu aktiviteler genel olarak,
okuma stratejileri olarak adlandirilirlar. Basarili okuyucular bilingli ya da bilingsiz bir
sekilde parcalar1 anlamalarini saglayacak davraniglarda bulunurlar, yani stratejiler

kullanirlar.

Okuma, herhangi bir dil simifinda 6nemli bir aktivitedir. Ge¢miste, genellikle
dilbilgisi, kelime ve telaffuz 6gretiminde bir yol olarak kullanilmistir, fakat yabanci dil

ogretimindeki gelismelerle okuma artik anlamanin aktif bir siireci olarak goriilmektedir.



105

Bu yiizden, 6grencilere daha etkili okuma ve okuduklarmi anlayabilmeleri i¢in gerekli

stratejiler 6gretilmelidir (Silberstein, 1987, akt. Grabe, 1991, 375-406).

Sonug¢ olarak 06z-diizenlemeye dayali Ogretiminin, Ogrencilerin okudugunu
anlama basarilarin1 artirmada olumlu etkisi oldugu soylenebilir. Oz-diizenlemeye dayali
Ogretimin Ogrenciler tarafindan cok zorlanilan ingilizce okudugunu anlama konusunda

faydali olacagi soylenebilir.

4.1.4. Dordiincii alt probleme iliskin bulgular

Arastirmanin dordiincii alt probleminde “Ortacgretim 9. sumif Ingilizce dersi
ogretim programinda okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 6z-diizenlemeye
dayali ogretimin gerceklestirildigi; deney grubu yazma becerileri on-test son-test

puanlart arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusuna cevap aranmistir.

Arastirmada deney grubu Ogrencilerinin  On-test son-test yazma puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigna iliskin Wilcoxon isaretli siralar

testi sonuglar1 Tablo 4.4.’de verilmistir:

Tablo 4.4: Deney Grubu Ogrencilerinin On-test Son-test Yazma Test Puanlarinin

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

Son-test On-test N X Z i z P
Negatif Sira 0 .00 .00 -4.127 .000
Pozitif Sira 22 11.50 253.00

Esit 0

Deney grubu ogrencilerinin uygulama Oncesi ve sonrast yazma simavi
sonuclarmin karsilastirilmasina yonelik Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari
incelendiginde yazma puanlarinin ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur
(z=-4.127; p<.05). Puanlarin sira ortalamas: ve toplamlar1 dikkate alindiginda negatif
siralar temeline dayali, bagka bir deyisle son-test lehine puanlarin daha yiiksek oldugu,

bu da uygulanan egitimin etkili oldugu seklinde yorumlanabilir.
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Glomb ve West (1990) lise Ogrencilerini, hedef belirlemeye ve gelisimlerini
degerlendirmeye yardimci olacak stratejiler kullanma konusunda yonlendirmislerdir.
Uygulama sonunda 6grencilerin daha uzun, yazim ve noktalama isaretlerine iligkin
hatalardan armmis ve 1yi organize edilmis kompozisyonlar yazdiklar1 gozlemlenmistir
(Akt. Ozbay, 2008). Bu arastirmada da deney grubu 6grencileri hedef belirlemeye ve
gelisimlerini  degerlendirmeye yardimci olacak stratejiler kullanma konusunda
yonlendirilmislerdir. Uygulamanm sonunda Ogrencilerin yazma son-test sonuclari

incelendiginde deney grubu lehine anlamli fark bulunmustur.

Dickerson ve Creedon tarafindan yiiriitiilen, yazma gorevlerine iliskin standart
veya hedef belirlemenin performans iizerindeki etkilerinin arastirildigr caligmada,
ogrenciler 3 ayr1 gruba ayrilmistir. Birinci grup kendi belirledikleri standartlari, ikinci
grup  Ogretmenlerin  belirledikleri  standartlari, {igiinci grup ise  higbir
yonlendirilmemistir. Arastirmadan elde edilen bulgular 15181nda birinci ve ikinci grubun
kontrol grubuna gore daha iyi performans sergiledikleri bulunmustur. Ilk iki grubun
karsilastirilmas: sonucu, standartlar1 ogrencilerin belirlemeleri durumunda basarinin
daha da arttigr bulunmustur. Bu bulgular arastirmacilari, 6grencilerin 6z-diizenleme
stratejisi kullanmalar1 durumunda en iyi sonucu alacaklar1 seklinde bir yoruma
gotiirmiistiir (Akt. Zimmerman ve Risemberg, 1997). Bu arastirmada da deney grubu
ogrencileri yazma gorevlerine iligkin standart veya hedef belirlemislerdir. Hedeflerine
ulasmak icin strateji tespit etmisler ve stratejinin sonucunu izlemislerdir. Alinan son-test
sonuclart uygulamanin yazma basarisimi arttirdigini gostermektedir. Bu baglamda 6z-
diizenlemeye dayali yapilan 6gretimin yazma basarisini olumlu yonde etkiledigi

seklinde yorumlanabilir.

4.1.5. Besinci alt probleme iliskin bulgular

Aragtirmanin besinci alt probleminde “Ortadgretim 9. sumf Ingilizce dersi

ogretim programumn uygulandigi; kontrol grubu ogrencilerinin yazma becerileri on-

test son-test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusuna cevap aranmistir.
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Arastirmada kontrol grubu Ogrencilerinin On-test son-test yazma puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigna iliskin Wilcoxon isaretli siralar

testi sonuglar1 Tablo 4.5.’de verilmistir:

Tablo 4.5: Kontrol Grubu On-test Son-test Yazma Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar

Testi Sonuglari

Son-test On-test N X Z i z P
Negatif Sira 2 5.50 11.00 -.108 914
Pozitif Sira 4 2.50 10.00

Esit 16

Kontrol grubu 6grencilerin uygulama Oncesi ve sonrasi yazma Sinavi
sonuclarmin karsilastirilmasina yonelik Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari
incelendiginde yazma puanlarinin ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamaistir
(z=-.108; p>.05). Puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlar1 dikkate alindiginda negatif
siralar temeline dayali, baska bir deyisle son-test lehine puanlarin daha yiiksek olmadig:
saptanmustir. Kontrol grubu 6grencilerine 6gretmen el kitabinda olan yazma etkinlikleri
yaptirilmustir. Ogrenciler ders icerisinde verilen konu iizerine yazi yazmislardir. Bazi
ogrenciler yazdiklarint okumus ya da Ogretmene gostermislerdir. Ancak yazdiklari
metinler iizerine doniit alma sanslar1 olmamstir. Bu baglamda programa uygun olarak
yapilan egitimin yazma becerilerinin gelistirilmesinde etkili olmadig1 soylenebilir.
Bunun sebebi olarak; bir iirlin ortaya koyma acisindan yazmanin belki de beceriler
arasinda en zor Ogrenilen olusu ve yabanci dil 6gretiminde yaygin olarak iizerinde

uzlasilmig bir yazma kuraminin olmayis1 (Ozbay, 2008) gosterilebilir.

4.1.6. Altinci alt probleme iliskin bulgular

Aragtrmanin altinci alt probleminde “Ortadgretim 9. sumf Ingilizce dersi
ogretim programinda okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 6z-diizenlemeye
dayali ogretimin; deney ve kontrol grubu yazma becerileri on-test son-test puanlart

arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusuna cevap aranmistir.
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Arastirmada deney ve kontrol grubu katilimcilarin On-test son-test yazma
smavindan aldiklar1 puanlarin sira ortalamalari, sira toplamlari ve Mann Whitney U

Testi sonuclar1 Tablo 4.6.’da verilmistir.

Tablo 4.6. Deney ve Kontrol Grubu On-test Son-test Yazma Puanlarina Iliskin

Bagimsiz Gruplar i¢in U-Testi Sonuglari

Boyutlar Grup N X Z sira U P

- Deney 22 22.18 488.00

Onyazma Kontrol 2 22.82 502.00 235.00 868
Deney 22 29.91 658.00

gy #7ma Kontrol 2 15.09 332.00 200 000

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin yazma becerileri On-test son-test puanlari
karsilastirilmasina iliskin Mann-Whitney U testi sonuclar1 incelendiginde 6nyazma
testinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmazken
(U=235.00, p>.645), son yazma testi puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli fark
bulunmugstur (U=79.00, p<.000). Buradan hareketle 6z-diizenlemeye dayali 6gretimin

yazma becerisini gelistirmede kontrol grubuna gore daha etkili oldugu sdylenebilir.

Arastirma sonucuna gore deney grubu Ogrencilerinin Ingilizce dersinde 6z-
diizenlemeye dayali ogretimin Ingilizce yazma basarilarina olumlu yonde katki
sagladigim ortaya koymaktadir (Zimmerman ve Bandura, 1994; Ozbay, 2008) yaptiklar
arastirmalarla benzer sonuglara ulasmis, 6z-diizenleme ile yazma basaris1 arasinda
anlaml bir iligki bulundugunu ifade etmislerdir. Bu bulgu arastirmanin bulgusuyla ile

paralellik gostermektedir.

Arastirma bulgularina paralel olarak Zimmerman ve Bandura (1994) yaptiklar:
bir arastirma sonucunda lise 6grencilerinin yazma becerileri ile 6z yeterlik inanglari,
hedefler ve 0z diizenleyici Ogrenme arasindaki iliski arastirilmistir. Arastirma
sonuncunda 6z diizenleyici 6grenmeyle, 6grencinin hedefledigi ders basarisi arasinda
pozitif bir baglanti1 oldugu bulunmustur (Akt. Boekaerts, Pintrich ve Zeidner, 2000,
637).
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Ozbay (2008) tarafindan yapilan arastirma sonucunda, 6z-diizenleme yapisinin
yabanci dilde bilgilendirici yazma alaninda basariyr agiklamada umut vadeden bir
degisken oldugu bulunmustur. Bu arastirmada da 0z-diizenlemeye dayali yazma
Ogretiminin yazma basarisini artirdigi sonucuna ulasilmistir. Bu bulgu arastirmanin

bulgusu ile paralellik gostermektedir.

Ogrencilerin Ingilizce yazma basarilarmin artmasinda 6z-diizenlemeye dayali
Ogretim siirecinde Ogretmenin verdigi geri bildirimin etkisi olabilir. Deney grubu
Ogrencileri her hafta yapilan bireysel goriismelerde Ogretmenden geri bildirim
almislardir. Ogretmen 6grencinin o hafta ve ondan 6nceki haftalardaki gelisimi takip
etmesine, yazma sinavinda yaptigi hatalarin agirlikli oldugu boliimii fark etmesine geri
bildirim araciligyla yardimci olmustur. Ogrencilere zamaninda, faydali ve yol gosterici
geribilirim vermenin 6grenmenin gelisimi icin 6nemli oldugu bilinmektedir (Weaver,
2006). Arastirmanin bulgularma paralel olarak Lee ve Solmon (2001) yaptigi

arastirmada, Geri bildirimin 6grencilerin akademik basarilarin arttirdigini bulmuslardir.

Ogrencilerin Ingilizce yazma basarilarinin artmasinda kullandiklar1 statejinin
farkmma varmasi1 ve basarilh Ogrencilerin kullandigi stratejiler konusunda bilgi
edinmesinin etkili oldugu soylenebilir. Myles (2002) ve Sasaki (2004) tarafindan
yapilan arastirmada, Ogrencilerin hatalarin1 izleme ve diizeltmede kullandiklar:
stratejiler hakkinda bilgi edinmenin, yabanci dilde yazma kurammi gelistirilmesine
katki saglayacagi vurgulanmistir. Bu bulgular arastirma sonuglar1 ile paralellik
gostermektedir. Benzer bir arastrmada Mu (2005) ve Beare (2002) strateji
kullaniminin yazma basarisi tizerinde olumlu etkilerine dikkat cekilmekte, hatta strateji
kullaniminin basarili ve basarisiz yazarlar1 birbirinden ayiran en dnemli 6zellik oldugu
yoniinde goriisleri bulunmaktadir. Oz-diizenleme metotlarmi1 yazma becerilerini
gelistirmek i¢cin kullanmak Ogretmen ve Ogrenciye fayda saglar (Zimmerman, B. J.

Bonner, S. & Kovach, R. 2002, 108).
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Arastirma sonunda toplanan nicel veriler 1s1ginda Oz-diizenlemeye dayali
ogretim programinimn ogrencileri ingilizce okuma ve yazma becerilerinin gelismesine

katki sagladig1 soylenebilir.

4.1.7. Yedinci alt probleme iliskin bulgular

Bu bolimde arastirmaya katilan deney grubu Ogrencilerinin okuma ve yazma
becerilerinin gelistirilmesinde 0z-diizenlemeye dayali 6gretim programinin etkililigine

iligkin nitel verilerden elde edilen bulgulara yer verilmistir

Arastirmada deney grubu Ogrencilerine “Okuma ve yazma becerilerinin
gelistirilmesinde oOz-diizenlemeye dayali ogretimin program hakkinda goriisleriniz

nelerdir?” sorusu sorulmus ve bu soruya cevap aranmustir.

Tablo 4.7. Okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde ©6z-diizenlemeye dayali

O0gretimin program hakkinda goriisleri

Kategoriler ifadeler

Calisarak basarili olacagini fark etme
Sinavlar faydali bulma

Notlarm yiikselmesi

Programa iliskin olumlu goriisler Okuma yazmada ilerleme

Sinav kaygisini yenmesi

Yabanci dilin gelismesi

Ingilizce dersini sevmeye baslama
Okuma yazma olmasin

Siavlarm test olmamasi

NI FN N TN N ST V=1 1

Programa iliskin olumsuz goriisler

Tablo 4.7. incelendiginde, deney grubu ogrencilerinin okuma ve yazma
becerilerinin gelistirilmesinde 0z-diizenlemeye dayali Ogretimin programina karsi
olumlu goriis belirtmislerdir. Bu olumlu goriislerden calisarak basarili olacagini
farketme, sinavlar1 faydali bulma ifadeleri 6ne ¢ikmaktadir. Programda 6z diizenleyici
o0grenmeye dayali 6gretim yapildig1 i¢in Ogrenciler her hafta kendilerindeki gelisimi
izleme olanag1 bulmuslardir. Arastirmaciyla birlikte belirledikleri hedefleri

gerceklestiren Ogrencilerin ertesi hafta sonucglar1 ogrenerek kendi gelisimlerini takip
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etme olanag1 bulduklar1 sdylenebilir. Her hafta sinav olmasinin, 6grencilerin 6grenilen
konular1 tekrar edip, 68renme diizeylerini 6l¢melerine katki sagladigi sdylenebilir. Bu
konuya iliskin baz1 6grenci goriisleri asagida verilmistir:

“ Bu sinavlar sayesinde kendimi Ingilizce konusunda gelistirdim.”(04)

“Calismadigim zaman basarili olamiyordum. ......... Calismadigim zaman yiiksek alamiyordum.
Simdi ¢calistigim zaman ¢ok giizel notlar altyorum.” (0-9)

“Bu sinavlar bana ¢alismanin ne kadar énemli oldugunu hatirlatt.” (O-11)

Ogrenciler programin sinavlarda aldiklar1 notlarm yiikselmesini sagladigma,
okuma-yazma becerilerinin gelismesinde ilerleme sagladiklarini ve bu ilerlemenin
yabanci dil gelisimine katkida bulundugunu, ayrica sinav kaygismi yendiklerini ifade

etmislerdir.

Programa yonelik olumsuz goriis belirten 6grenciler programda okuma ve yazma
becerilerini gelistirmeye yonelik etkinliklere kars1 olumsuz goriis belirtmislerdir. Ayrica
smavda yer alan sorularin coktan secmeli olmasi beklentisi icinde olduklarim
ifadeetmislerdir. Bu konuya iligskin baz1 6grenci goriisleri asagida verilmistir:

“ Swinavlar bence iyi bir etkinlik ama klasik olmasayd: daha iyi olurdu. Test
olsaydi daha iyi olurdu.” (0-14)

“ Bence okuma ya da yazma olmasayd cok giizel olabilirdi.” (0-9)

Pekrun, Goet ve Titz (2002) tarafindan yapilan arastirmada akademik duygularin
0z-diizenleme ve basariya etkisi arastiridmistir. Arastirma sonunda Ogrenciler sinav
kaygisindan uzaklagma, dersten keyif alma vb. akademik duygu ifade ettikleri ve bu
duygularin dersle ilgili basarilarmi olumlu etkiledigine iliskin goriisler bildirmislerdir.
Ogrencilerin smav kaygisindan uzaklasma, derse karsi olumlu tutum gelistirme

boyutlart mevcut arastirmayla benzerlik gdstermektedir.

Vardar (2011) tarafindan yapilan arastirmada 6z-diizenleme stratejilerinin
ogretiminin 6grencilerin Ingilizce basarilarina, 6z-diizenleme stratejileri kullanimina ve
tutumlarina etkisi arastirilmistir. Arastirma sonunda 6z-diizenlemeye dayali 6gretimin
motivasyon stratejilerine yonelik olarak arastirilan boyutunda, derse ilgi gostermede,

Ingilizceyi 6grenmede, dgrenme inanci ve cabasi gelistirmede, 6z yeterlik kazanmada
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ve sinavlara karsi olumlu tutum gelistirmede etkili oldugu bulunmustur. Bu arastirmada
da ogrencilerin smav kaygilarini1 yendikleri, Ingilizce dersini sevmeye baglamadiklari,

yabanci dilin gelistigi 6grenciler tarafindan ifade edilmistir.

4.2. Nitel ve Nicel Verilere Ait Bulgularin Karsilastirilasi

Arastirma sonucuna gore deney grubu 6grencilerinin Ingilizce dersinde 6z-
diizenlemeye dayali ogretim gormelerinin onlarin Ingilizce okuma ve yazma
basarilarina olumlu yonde katki sagladigimi ortaya koymaktadir. Ayrica 6grencilerin
derse ve smavlara karsi olumlu tutum gelistirmelerine katki sagladig: diisiiniilmektedir.
Kiiciikahmet (2000)’e gore 6grencinin derse karsi olumlu tutuma sahip olmasi basarili
olmasinda olumlu bir etkendir (Cardak, 2010; Deveci, 2003) yaptiklar1 arastirmalarla
benzer sonuclara ulagsmis, basari ile tutum arasinda anlamli bir iliski bulundugunu ifade
etmislerdir. Bu bulgu arastirmanin bulgusuyla ile paralellik gdstermektedir. Bu sonug
derslerde 6z-diizenleme kullanimmin akademik basariyr artirdigimi vurgulayan (Cab,
2009; Pintrich ve De Groot; Zimmerman, Martinez-Pons, 1990) arastirma sonuclariyla

parelelllik gostermektedir.

Arastirma sonunda toplanan nitel veri sonuglarmin, nicel veri sonuglarini
destekledigi soylenebilir. Ogrencilerin her hafta yapilan uygulamayla basarilarinin
artisin1 gormeleri onlarin derse karst olumlu tutum gelistirmelerini saglamis ve sinav
kaygilarmin azalmasma sebep olmustur. Bu baglamda Ingilizce okuma ve yazma
becerilerinin  gelistirilmesinde Oz-diizenlemeye dayali Ogretimin etkili oldugu

sOylenebilir.
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BOLUM V

5. Sonuc ve Oneriler

Bu boliimde, aragtirma sonuglarina ve sonuglardan yola cikilarak gelistirilen

Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonuglar

Bu arastirmada; Ingilizce okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 6z-
diizenlemeye dayali Ogretimin etkililigi arastirilmistir. Bu kapsamda elde edilen
verilerle ilgili gerekli analizler yapilmis ve calismanin alt problemlerine iliskin su
sonuclara ulagilmistir.

1- Aragtirmanin birinci alt problemi kapsaminda, ortadgretim 9. smif Ingilizce
dersi programinda okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 0z-
diizenlemeye dayali ogretimin gerceklestirildigi; deney grubu okuma
becerileri On-test son-test puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadig:
arastirilmigtir. Bunun sonucunda deney grubu son-test puanlar1 lehine
anlamli fark bulunmustur.

2- Arastirmanin ikinci alt problemi kapsaminda, ortadgretim 9. sinif ingilizce
dersi programinin uygulandigi; kontrol grubu okuma becerileri on-test son-
test puanlar1 arasinda anlaml bir fark olup olmadigr arastirilmistir. Bunun
sonucunda kontrol grubu okuma becerileri 6n-test son-test puanlar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmamustir.

3- Aragtirmanin iiciincii alt problemi kapsanminda, ortadgretim 9. smif Ingilizce
dersi programinda okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 0z-

diizenlemeye dayali 6gretimin; deney ve kontrol grubu okuma becerileri 6n-
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test son-test puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadig1 arastirilmastir.
Bunun sonucunda ogrencilerin okuma On-test son-test puanlar1 arasinda
deney grubu lehine anlamli fark bulunmustur.

4- Arastirmanin dordiincii alt problemi kapsaminda, ortadgretim 9. smif Ingilizce
dersi programinda okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 0z-
diizenlemeye dayali oOgretimin gerceklestirildigi; deney grubu yazma
becerileri On-test son-test puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadig:
arastirtlmigtir. Bunun sonucunda deney grubu son-test puanlar1 lehine
anlamli fark bulunmustur.

5- Aragtirmanin besinci alt problemi kapsaminda, ortadgretim 9. smf Ingilizce
dersi programimin uygulandigi; kontrol grubu yazma becerileri 6n-test son
test puanlar1 arasinda anlaml bir fark olup olmadigr arastirilmistir. Bunun
sonucunda kontrol grubu okuma becerileri on-test son-test puanlar1 arasinda
anlaml bir fark bulunmamustir.

6- Aragtirmanin besinci alt problemi kapsaminda, ortadgretim 9. smf Ingilizce
dersi programinda okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 0z-
diizenlemeye dayali 6gretimin; deney ve kontrol grubu yazma becerileri 6n-
test son-test puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadig1 arastirilmistir.
Bunun sonucunda ogrencilerin okuma On-test son-test puanlar1 arasinda
deney grubu lehine anlamli fark bulunmustur.

7- Okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 0z-diizenlemeye dayali
Ogretimin program hakkinda deney grubundaki Ogrencilerin goriisleri
arastirilmigtir. Bunun sonuncunda 6grencilerin program hakkinda caligilarak
basaril1 olacagim fark etme, notlarin yiikselmesi, okuma yazmada ilerleme,
smav kaygismi yenme, yabanci dilin gelismesi, Ingilizce dersini sevmeye
baslama konularinda olumlu goriis belirtirken; programda okuma yazma
becerilerinin secilmesi ve her hafta yapilan snavlarin test olmamasi

konusunda olumsuz goriis belirtmislerdir.
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5.2. Oneriler

5.2.1. Uygulamaya yonelik oneriler

1-

Yapilan arastrmada, Ingilizce okuma ve yazma becerilerinin
gelistirilmesinde  0z-diizenlemeye dayali Ogretimin etkili oldugu
goriilmektedir. Bu sebeple basarili bir akademik 6grenme icin 6gretmenlerin

Ogretim siireci uygulamalarini planlarken;

a) Ogrenci kendi hedefini belirlemesi konusunda tesvik edilmeli, hedef

belirleme siirecinin 6nemi dgrencilere aklarilmalhdir.

b) Ogrenci 6z-diizenleme stratejileri konusunda bilgilendirilmeli kendine

uygun stratejiyi secme konusunda tesvik edilmelidir.

c) Kendini izleme ve degerlendirme stratejilerini = Ogrencilerin

kullanmalarini saglayacak etkinlikleri 6gretimin i¢ine almalidir

Ogretmenlere 6z-diizenleyici 6grenme konusunda hizmet ici egitimlerin
verilmesi, Ogrendiklerini kendi derslerinde kullanmalar1 acisindan faydal
olabilir.

Ogrenciler 6z-diizenleme dayali 6gretim konusunda bilgilendirilmeli,

ogrendiklerini kendi 6grenmelerini diizenlemeleri konusunda yararh olabilir.

Yapilan arastrmada ©z-diizenlemeye dayali 6gretimin, Ingilizce yazma
basarisini olumlu yonde etkiledigi bulunmustur. Uygulama siiresince
Ogrenciler yazilarindaki hatalarin hangi boliimlerden kaynaklandig:
(paragraf, noktalama, grammer vb.) konusunda bilgi edinip, hatalarinin
yogun oldugu boliimlerin iizerinde yogunlasip diizeltme sansi bulmuslardir.

Bu baglamda 6gretmenlerin yazma uygulamalar1 yaparken 6grencilere hatali
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olduklar1 boliimler hakkinda bilgi vererek, bu bolimlerdeki hatalar:

diizenltmek icin yapabilecekleri konusunda yonlendirmelerde bulunabilirler.

5- Yapilan arastrmada 6z-diizenlemeye dayali 6gretimin, Ingilizce okuma ve
yazma basarisin1 olumlu yonde etkiledigi bulunmustur. Uygulama siiresince
Ogrencilere okuma metinleri verilmis ve Ogrencilerden bu metinlerdeki
sorular1 cevaplandirmalar: istenmistir; yazma konusu verilmis bu konuyla
ilgili yazmalar1 istenmistir. Ogrenciler bu sorular1 cevaplandirmak ve yazi
yazmak i¢in strateji gelistirmislerdir. Grup tartigma saatlerinde basarili olan
ogrenciler calisma aligkanliklar1 ve kullandiklar: stratejiler konusunda sinifi
bilgilendirmislerdir. Ogrenciler hem yeni stratejiler dgrenmisler, hem de
kullandiklar: stratejiler konusunda tartismislardir. Bu baglamda 6gretmenler
grup tartisma saatlerini egitim siirecinin icine dahil ederek ogrencilerin

kullanilan stratejiler konusunda bilgi sahibi olmalarini saglayabilirler.

6- Yapilan arastirmada grup tartigmalarmin etkili oldugu konusunda
ogrencilerden olumlu doniitler alinmistir. Yabanci dil 6grenmede daha az
basaril1 6grenciler, basarilhi Ogrencilerin kullandiklar1 stratejiler hakkinda
bilgilendirilerek, eksikliklerini gidermek icin uygun Ogrenme ortamlari

yaratilarak strateji kullanimi konusunda cesaretlendirilmelidirler.

5.2.2. Arastirmacilara yonelik oneriler

1- Oz-diizenlemeye dayah 6gretimin dort temel dil becerisi (dinleme, konusma)
tizerine etkililigi arastirilabilir.

2- Okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesinde 6z-diizenlemeye dayali
O0gretimin kazanim sonuclarii daha verimli bir sekilde almak acisindan daha
uzun siireli caligmalar yapilabilir.

2- Bu arastirmanin ¢alisma grubunu Bolu ili Merkez il¢esinde yer alan bir
meslek lisesinde Ogrenim goren 9. smif Ogrencileri olusturmaktadir;

dolayisiyla bu arastirmada elde edilen bulgular mevcut arastirmanin ¢alisma
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grubundan farkli olarak liselerde, {iniversite ve ilkogretim kademelerinde
O0grenim goren Ogrencilere genellemesini sinirlandirmaktadir. Bundan
dolayi, gelecekte farkli smif diizeyi, iniversite ve ilkogretim diizeyi
ogrencileri kapsayan bir arastirma yapilabilir.

4- Kontrol altina alinamayan degiskenler arastirmaya eklenebilir.
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Ek: 2 Kendini izleme Formlar:

EXHIBIT 1§  Study Time Self-Monitoring Form

Date Assignment

Time
Started

Time
Spent

Study Context

Where?

With Whom?

Distractions?

Self-
Efficacy
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Ek: 3 Kayg Olcegi

Yabana Dil Ogrenme Kaygis1 Olcegi

Sevgili 6grenciler;
Bu envanterin amaci, sizlerin Ingilizce oOgrenirken duydugunuz kaygiyi
belirlemektir. Asagidaki her bir ifadeyi okuduktan sonra su seceneklerden birisini

isaretleyiniz (X). Hi¢ bir ifadeyi bos birakmayiniz.

“1=biiyiik ol¢iide katiliyorum, 2=katihyorum, 3=fikrim yok, 4=katilmiyorum, 5=Kesinlikle

katilmiyorum”

%]
s g g
SEE |% |5 | g8
© = 3 = 2 = >
25z |E | E |EE
@m o M = 4 M X
1) Ingilizce derslerinde konusurken, hicbir zaman 1 2 3 4 5
kendimden yeterince emin olamiyorum.
2) Ingilizce derslerinde hata yaptikca rahatsiz oluyorum. 3 4 5
3) Ingilizce derslerinde konusma sirasimn bana gelecegini bildigimde | 1 2 3 4
titriyorum.
4) Ingilizce 6gretmeninin soylediklerini anlamamak beni huzursuz 1 2 3 4 5
eder.
5) Daha ¢ok Ingilizce dersleri almaktan asla rahatsiz olmam. 1 2 3 4 5
6)Ingilizce dersleri boyunca dersle ilgili yapacak hicbir seyimin 1 2 3 4 5
olmadigm diisiiniiyorum.
7) Ingilizce dersleri boyunca dersle ilgili yapacak hicbir seyimin | 1 2 3 4 5
olmadigm diisiiniiyorum.
8) Yabana dil smavlarmda genellikle rahat oluyorum. 1 2 3 4 5
9) Yabana dil derslerinde hazirhiksiz olarak konusmak zorunda 1 2 3 4 5
kaldigim zaman, panik oluyorum.
10)ingilizce derslerinden basansiz olacagmm bilmek beni huzursuz 1 2 3 4 5
ediyor.
11) Baz1 insanlarin dil dersleri konusunda endiseli olbmalarina anlam 1 2 3 4 5
veremiyorum.
12) Ingilizce derslerinde oldukca gergin oldugumdan bildiklerimi 1 2 3 4 5
unutuyorum.
13) ingilizce derslerinde sorulara goniillii olarak cevap vermekten 1 2 3 4 5

cekiniyorum.
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14) Anadili Ingilizce olan insanlarla Ingilizce konusmak beni rahatsiz 5
etmiyor.

15) Ogretmenin hatalar iizerinde yaptid diizeltmeleri anlamamaktan 5
huzursuz oluyorum.

16) Ingilizce derslerine iyi hazirlanmama ragmen, kendimi endiseli 5
hissediyorum.

17) Cogu zaman Ingilizce derslerine gitmemeyi bile diisiiniiyorum. 5

18)ingilizce derslerinde konusurken kendimi rahat hissediyorum. 5

19) Ogretmenin yapaca@m her hatay diizeltmeye girisecek 5
olmasindan huzursuz oluyorum.

20)ingilizce derslerinde konusma sirasmin bana gelecegini 5
hissederken kalbim carpiyor.

21) Ingilizce smavlarma fazla cahstik¢a zihnim kangiyor. 5

22) Ingilizce derslerine cok iyi bir sekilde hazirhk yapmak icin 5
iizerimde baski hissetmiyorum.

23) Diger ogrencilerin her zaman Ingilizce’yi benden daha iyi 5
konustuklarmi hissediyorum.

24) Iingilizceyi diger 6grenciler oniinde konusurken kendimden emin 5
bir sekilde konusuyorum.

25) Ingilizce dersleri cok cabuk ilerliyor ve ben geride kalmaktan 5
endiseleniyorum.

26) ingilizce derslerinde, diger derslere oranla daha gergin ve 5
huzursuz oluyorum.

27) ingilizce derslerinde konusurken bildiklerimi karistiryor ve 5
gergin oluyorum.

28)ingilizce derslerine girerken, kendimi rahat ve emin hissediyorum. 5

29) Ogretmenin her soyledigi kelimeyi anlamadigim zaman 5
sinirleniyorum.

30)ingilizce konusmak icin bir siirii kurallari bilmemin gerekli olmasi 5
beni rahatsiz ediyor.

31) ingilizcekonustugum zaman diger 6grencilerin bana giilmesinden 5
cekiniyorum.

32) Anadili Ingilizce olan insanlarmn yaninda Ingilizce konusmak 5

belki de beni daha ¢ok rahatlatacaktir.

33) ingilizce dgretmeninin énceden hazirhksiz oldugum sorulari
sormasl beni huzursuz ediyor.
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Yabana Dil Ogrenme Kaygis1 Olcegi

Mevcut arastirmada Ogrencilerin yabanci dil 6grenme kaygilarimi belirlemek
amaciyla Horwitz, Horwitz ve Cope (1986) tarafindan gelistirilen ve gecerlik ve
giivenirlik ¢alismas1 Horwitz (1986) tarafindan yapilmis olan Yabanci Dil Ogrenme

Kaygis1 Olgegi (EK 2) kullanilmustir.

Mevcut arastirmada, Yabanci Dil Kaygr Olgegi’nin Dogrulayici Faktor Analizi
sonuclarma iligkin uyum ve uyumsuzluk indeksleri [¥?=3718,50 (p<.01); Ki
kare/sd=3718,50/491=7,57; CFI=1,00; GFI=0,97; AGFI=0,97; RMSEA=0,066;
RMSEA CI= 0,064-0,068; SRMR=0,052 (p< .01)] incelendiginde, ¥? degerinin manidar
oldugu; %*nin serbestlik derecesine oraninin ise 5 degerinden biiyiikk oldugu
goriilmektedir. Ancak veri sayis1 ve degisken sayisi arttik¢a toplamali bir istatistik olan
v? degeri biiylik ¢cikma egilimindedir. Benzer sekilde 42’ nin serbestli derecesine orani da
biiylime egilimindedir. Diger yandan uyum indekslerine (CGI, GFI, AGFI) bakildiginda
modelin uyum diizeyinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Uyum kotiiliigii indeksleri ise
modelin iyi diizeyde oldugunu gosteren degerlere sahiptir. Modelde herhangi bir
modifikasyon yapilmadan bu sonuglara dayanarak 6l¢cegin yapi gegerligine sahip oldugu

hipotezi kabul edilmistir.
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Ek: 4 Okuma Testi
BASARI TESTIi NiHAI FORMU

A - Asagidaki duyuru ya da levhalara bakarak bunlar nerede
gorebileceginizi ya da bunlarin ne anlama geldiklerini isaretleyiniz.

1. Where can you see this sign?

A) On a school bus
B) On a ship

C) On acar

D) On an airplane

2.Where can you see this sign?

A) In a shop

B) In a library

C) In a restaurant
D) In a hospital

3.What does this sign mean?

A) Don’t walk on grass.
B) Don’t take away.

C) Don’t drop litter.

D) Don’t disturb.
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B - Her bir metni okuyarak, boslugu tamamlayacak eksik kelime ya da
kelime grubunu isaretleyiniz.

CINEMA MAX
Hunger Games
Starring Jennifer Lawrance

............................ até pm and 9 pm

At the weekend at 4 pm, at 6 and 8 pm
Adults 10 TL, Children 5 TL

A)From Monday to Friday
B)Open on Sundays
C)Fridays half price
D)Only on Wednesdays

...................... FOR TOM

eggs
cheese
tomatoes
orange juice
paper towel

A)Food and drink
B)Breakfast
C)Shopping List
D)Warning
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...................... THE ANIMALS

Zoo animals have special diets.

For their health and your safety,

please do not give them anything.

A)Touch
B)Give
C)Play
D)Feed

There is a school trip to Istanbul next

Thursday. Please

on the list ifyou want to come.

A) Write your name

B) Call your parents

C) Listen to your number
D) Tell your friends

C - Her resimle ilgili dogru climleyi isaretleyiniz.

8. A) It is sunny today.
B)lt is rainy today.
C)lt is snowy today.
D) It is stormy today.
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9. A)The job agency is in Kings Road.
It is next to the post office.
B) The job agency is in Queen Street.
It is opposite the post office.

skreel-

C) The job agency is in Queen Street.
It is next to the post office.

D) The job agency is in Kings Road.
It is opposite the post office.

10. A)Robert has got short curly hair.

B) Robert has got short straight hair.
C) Robert has got long curly hair.
D) Robert has got long straight hair.

11. A)Tom seldom stays in the garden and
sleeps under the trees.

B) Tom sometimes sleeps under the trees or
listens to music.

C)Tom usually sits under the trees and reads.
D)Tom often stays in his room and reads.
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D - Asagidaki metinleri okuyunuz ve her bir metnin ne hakkinda oldugunu
isaretleyiniz.

Rachel is a student at university. She studies Physics. She
loves art and interested in painting. On Tuesday evenings
she takes photography lessons because she enjoys taking
photos. On Saturdays, she usually goes jogging or running.
On Sundays she

often goes to the cinema or rents a DVD film. These days
she

is interested in collecting things such as stamps, postcards
etc.

12. A) Hobbies
B) Art
C) Sports
D) Cinema

Jessica goes to high school. She in class 9. She can't
decide on a career. Sometimes she wants to be a doctor.
Sometimes she wants to be a computer engineer or an
architect. Then she changes her mind again and she wants
to be a primary school teacher. She doesn't know what to
do.

13. A) Education
B) Jobs
C) Teaching
D) Engineering



Michael loves summer most. Every summer he goes camping.
He swims or fishes. Michael likes winter. In winter he goes
skiing or plays snow ball. He likes spring, too. He goes to
the park and rides his bike. Michael doesn't like autumn
because it often rains and blows.

14. A) Camping
B) Indoor Activities

C) Weather

D) Seasons
E - Asagidaki
isaretleyiniz.

Fun at
MERLIN'S FARM CAMP!

* Arts & Crafts

*Caring for cats, dogs, horses,
sheep, cows etc!

*Ages 5-14.

* Pay £350 for a week.

Visit our websitel
www.campmerlin.com

Join us this summer!
BLUE WALLEY CAMP

* Indoor and outdoor activities.
*Programs for all your family
members.
* Adults £450 and

children £150 for a week.

Call us: 337 4248.

WINCHESTER CAMP

Children from 7 to 12.
interested in learning a foreign
language and experiencing
British culture are welcome to
join us!

* Language and Art classes

* Visiting historical places.

Visit www.winchestercamp.com

Fun and learn at
WANNABE CAMP

Ages 4-8.

Arts & Crafts.
Cooking fun.
Music and movement.
Water play.
Children’s literature.

For details call us: 390 2012.
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metinleri okuyunuz ve sorularin dogru cevaplarini
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15. David and Jane want to go on a holiday with their children.
Which camp can they go?

A) Merlin’s Farm Camp
B) Blue Walley Camp
C) Winchester Camp
D) Wannabe Camp

16. In which camp can you learn English?

A) Merlin’s Farm Camp
B) Blue Walley Camp
C) Winchester Camp
D) Wannabe Camp

Hello. My name is Robert. I work as a \

Maths teacher. I was bornin the
Netherlands, but I live in Hungary. I have a
daughter and a son. My wife, Susanne, is a
housewife. She is from France. Her family
is in Spain now.

-

I get up very early on weekdays. We have
breakfast together. After breakfast, I
leave home and take the children to their
school. My classes start at a quarter to

nine and finish at quarter past three.
After school, I wait for my children. Then we go home.

17. Where is Robert’s wife from?

A) The Netherlands
B) Hungary

C) France

D) Spain

18. What time does Robert’s school finish?

A) At 8.45
B) At 9.15
C) At 3.15
D) At 3.45
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | Theme 1 A person and the Society

Konu Me and My Family

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Aile iiyeleriyle ilgili kisa bir
paragrafi anlayabilme
Davrams:

1. Verilen paragrafi okur

Paragraf ile ilgili sorular1 cevaplandirir

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriinttist

Family, mother father,
grandfather,grand mother, nephew,
uncle, aunt etc.

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinav stiresince 6grencilerin birbirlerine
bakmalari engellenmigtir.

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Sinav

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

Challenger Plus 1 sayfa 15

* Ogretmen
* Ogrenci

Family members pargasi

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, égrencilere sinav kagitlarini
dagitir ve sinav diizeninde oturmalarini
saglar

Gldlleme

S

Godzden Gegirme

Ogretmen, dgrencilerden sinav kagitlarini
kontrol etmelerini ister, okunmayan yer olup
olmadigini sorar

Derse Gegis

Ogretmen, sinavin 40 dakika oldugunu
sOyler bagarilar diler.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine ydnelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Sinav bir ders saati slirecek sekilde
hazirlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | Theme 1 A person and the Society

Konu Me and My Family

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Kendini tanitan kisa bir
paragraf yazabilme
Davrams:

Verilen konuya uygun kisa bir

paragraf yazar

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriinttist

My name is.., | am ...years old. |
have got.... Brothers or sisters, My
mother’s name is....etc.

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinav stiresince 6grencilerin birbirlerine
bakmalari engellenmisgtir.

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri Sinav
Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve

Kaynakg¢a

* Ogretmen Yillik plan
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, égrencilere sinav kagitlarini
dagitir ve sinav diizeninde oturmalarini
saglar

Gldlleme

S

Godzden Gegirme

Ogretmen, dgrencilerden sinav kagitlarini
kontrol etmelerini ister, okunmayan yer olup
olmadigini sorar

Derse Gegis

Ogretmen, sinavin 40 dakika oldugunu
sOyler bagarilar diler.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine ydnelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Sinav bir ders saati slirecek sekilde
hazirlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1

Dersin Adi ingilizce

Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | Theme 2 Youth

Konu “Teenagers’ clothes”
Onerilen Siire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Kiyafetlerle ilgili kisa bir
paragrafi anlayabilme
Davrams:

2. Verilen paragrafi okur

Paragraf ile ilgili sorular1 cevaplandirir

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriinttist

Skirt, top, beret, shirt, jeans,
sandals, trainers, tie,
jacket,sneakers etc.

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinav stiresince dgrencilerin birbirlerine
bakmalari engellenmigtir.

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Sinav

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

Outright 1 sayfa 20

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, 6grencilere sinav kagitlarini
dagitir ve sinav dliizeninde oturmalarini
saglar

Gudlleme

S

Godzden Gegirme

Ogretmen, dgrencilerden sinav kagitlarini
kontrol etmelerini ister, okunmayan yer olup
olmadigini sorar

Derse Gegis

Ogretmen, sinavin 40 dakika oldugunu
sOyler bagarilar diler.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek lgme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Sinav bir ders saati siirecek sekilde
hazirlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | Theme 1 A person and the Society

Konu Me and My Family

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Aile iiyeleriyle ilgili kisa bir
paragraf yazabilme
Davrams:

Verilen konuya uygun kisa bir
paragraf yazar

[_Jnite Kavramlari ve Sembolleri/ Davraniglar
Orlntasl

Family, mother father,
grandfather,grand mother, nephew,
uncle, aunt etc.

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinav stiresince 6grencilerin birbirlerine
bakmalari engellenmigtir.

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Sinav

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen
* Ogrenci

Family members pargasi(..)

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, dgrencilere kagitlarini dagitir ve
sinav diizeninde oturmalarini saglar

Gludlleme

S

Gozden Gegirme

Ogretmen &grencilere yazma konusunu
tahtaya yazar konu ve sinav hakkinda
sorulari olup olmadigini sorar

Derse Gegis

Ogretmen, sinavin 40 dakika oldugunu
sOyler bagarilar diler.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbézlem)

Ozet
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Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek lgme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Sinav bir ders saati siirecek sekilde
hazirlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. Theme 2 Youth

Konu “Teenagers’ appearance”

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: D1s goriiniisle ilgili kisa bir
paragrafi anlayabilme
Davrams:

3. Verilen paragrafi okur

Paragraf ile ilgili sorular1 cevaplandirir

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Orlntasl

Slim, chubby, old, young, light,
beard, chin, handsome, beautiful,
straight etc.

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinav stiresince 6grencilerin birbirlerine
bakmalari engellenmistir.

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Sinav

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen

* Ogrenci

Appearance (.....)

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, 6grencilere sinav kagitlarini
dagitir ve sinav diizeninde oturmalarini
saglar

Gudlleme

S

Gdzden Gegirme

Ogretmen, dgrencilerden sinav kagitlarini
kontrol etmelerini ister, okunmayan yer olup
olmadigini sorar

Derse Gegis

Ogretmen, sinavin 40 dakika oldugunu
sOyler bagarilar diler.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri

(Proje, gezi, gbzlem)
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Ozet

BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Sinav bir ders saati slirecek sekilde
hazirlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. Theme 2 Youth

Konu “Teenagers’ appearance”

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Resmi verilen kiginin dig
goriiniisiiyle ilgili kisa bir paragraf
yazabilme

Davrams:

Resimi verilen kisinin dis goriiniisiinii
yazar

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Orlntasl

Slim, chubby, old, young, light,
beard, chin, handsome, beautiful,
straight etc..

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinav stiresince 6grencilerin birbirlerine
bakmalari engellenmistir.

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Sinav

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen

* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, 6grencilere sinav kagitlarini
dagitir ve sinav diizeninde oturmalarini
saglar

Gudlleme

S

Gdzden Gegirme

Ogretmen, dgrencilerden sinav kagitlarini
kontrol etmelerini ister, okunmayan yer olup
olmadigini sorar

Derse Gegis

Ogretmen, sinavin 40 dakika oldugunu
sOyler bagarilar diler.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri

(Proje, gezi, gbzlem)
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Ozet

BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Sinav bir ders saati slirecek sekilde
hazirlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. Theme 3 Jobs

Konu “l want to be an artist

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Is goriismesiyle ilgili kisa bir
paragrafi anlayabilme
Davrams:

4. Verilen paragrafi okur

Paragraf ile ilgili sorular1 cevaplandirir

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Orlntasl

Can ,can'’t
Speak, type, cook, ride, swim etc.

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinav stiresince 6grencilerin birbirlerine
bakmalari engellenmistir.

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Sinav

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

Traveller elementary sayfa 12

* Ogretmen

* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, 6grencilere sinav kagitlarini
dagitir ve sinav diizeninde oturmalarini
saglar

Gudlleme

S

Godzden Gegirme

Ogretmen, dgrencilerden sinav kagitlarini
kontrol etmelerini ister, okunmayan yer olup
olmadigini sorar

Derse Gegis

Ogretmen, sinavin 40 dakika oldugunu
sOyler bagarilar diler.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri

(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Sinav bir ders saati slirecek sekilde
hazirlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. Theme 3 Jobs

Konu “l want to be an artist

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Verilen is ilanindan birini
secerek yapabildiklerini yazmabilme
Davrams:

5. Verilen ilan1 okur

6. Sectigi ilana uygun yapabildigi
Ozellikleri yazar

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Orlntasl

Can ,can'’t
Speak, type, cook, ride, swim etc

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinav stiresince 6grencilerin birbirlerine
bakmalari engellenmistir.

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Sinav

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

Traveller elementary sayfa 13

* Ogretmen

* Ogrenci

is ilani (.....)

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, égrencilere sinav kagitlarini
dagitir ve sinav diizeninde oturmalarini
saglar

Gudlleme

S

Godzden Gegirme

Ogretmen, dgrencilerden sinav kagitlarini
kontrol etmelerini ister, okunmayan yer olup
olmadigini sorar

Derse Gegis

Ogretmen, sinavin 40 dakika oldugunu
sOyler bagarilar diler.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri

(Proje, gezi, gbzlem)
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Ozet

BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik dlgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine ydnelik dlgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan égrenciler ile ileri
6grenme hizinda olan égrenciler igin ek élgme,
degerlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Sinav bir ders saati slirecek sekilde
hazirlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. Theme 3 Jobs

Konu “My Schedule”

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Giinliik rutinle ilgili kisa bir
paragrafi anlayabilme
Davrams:

7. Verilen paragrafi okur

Paragraf ile ilgili sorular1 cevaplandirir

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Orlntasl

Wake up, have breakfast, have
lunch, have dinner go to bed etc.

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinav stiresince 6grencilerin birbirlerine
bakmalari engellenmistir.

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Sinav

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen

* Ogrenci

No pain, no gain (.....)

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, 6grencilere sinav kagitlarini
dagitir ve sinav diizeninde oturmalarini
saglar

Gudlleme

S

Godzden Gegirme

Ogretmen, dgrencilerden sinav kagitlarini
kontrol etmelerini ister, okunmayan yer olup
olmadigini sorar

Derse Gegis

Ogretmen, sinavin 40 dakika oldugunu
sOyler bagarilar diler.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri

(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Sinav bir ders saati slirecek sekilde
hazirlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. Theme 3 Jobs

Konu “My Schedule”

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Giinliik rutinini yazabilme
Davrams:
8. Hafta ici ve hafta sonu rutinini

yazar

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Orlntasl

Wake up, have breakfast, have
lunch, have dinner go to bed etc.

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinav stiresince dgrencilerin birbirlerine
bakmalari engellenmistir.

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Sinav

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen

* Ogrenci

No pain, no gain (.....)

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, égrencilere sinav kagitlarini
dagitir ve sinav diizeninde oturmalarini
saglar

Gudlleme

S

Godzden Gegirme

Ogretmen, dgrencilerden sinav kagitlarini
kontrol etmelerini ister, okunmayan yer olup
olmadigini sorar

Derse Gegis

Ogretmen, sinavin 40 dakika oldugunu
sOyler bagarilar diler.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri

(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Sinav bir ders saati slirecek sekilde
hazirlanmistir.
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Ek.6: Deney Grubu Testler

o
’W""kﬁr’\ Dear Beril,

92 Yo tob b P I'm Kate from England. I'm fifteen years old and a student at Millbury High School. This
' is my family tree. My father's name is Robert. He is forty-two years old and an engineer. He
+{ O — i likes football and his favourite team is Chelsea. My mother's name is Carol and she's forty-
two, too. She is a housewife. She likes music and her favourite singer is Britney Spears. My
) brother's name is Adam. He is ten years old and he's a student at Millbury Primary Schoal.
'?Ni-la,\.)wl His favourite subjects are P.E and music.
Paul is my uncle. He is my father's brother. He is thirty-nine and a teacher at our school.
He is married. His wife's name is Barbara. Barbara isn't English. She is French. She is a
teacher at our school, too. Sophie is their daughter. She is my cousin. She is five years old.
Edward and Virginia are my grandparents. Edward is sixty-five and Virginia is fifty-nine.
They are both retired. Their favourite hobby is gardening. They like plants and flowers very
much.
What about you? What's your family like? Write to me soon, please.

Best wishes,
Kate
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‘ éreen oW tshirt. He is my
He has got snort red hair. He h n’t got any teeth yet

¥ [ am Eddy. I have got fair hair

' and brown eyes. I have got a red
sweatshirt. My father’s name is
Dave and my mother’s name is
' Helen Dad has gota blue shtrt
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Womas Qetedabl =

b O Sy

Stacey  Hello, I'm Stacey Greenford. 'm here
about the part-time photographer’s job.

Woman Hello, Stacey. Can you use a computer?

Stacey  Of course. I can do photo editing. I can
type and loak for information on the
Internet, too.

Man  And how old are you?

Stacey  I'm seventeen. I still go to school, but [ can
work every day after school.

Woman Isee.

Stacey I can take very nice pictures. Here, look.

Man  ‘Thank you, Stacey. We’ll call you.

Mr Stewart Good mor n
~ about thejob of a

Woman fWelgdxri'e to Carskurope, Mr Stewart. How
many languages can you speak?

Mr Stewart I can speak Spanish and T can ninderstand
French, but [ can’t speak it very well,

Woman  TIsee. Can"your drive?

Mr Stewart I can ride a motorbike.

‘m Donald Stewart, I'm here
salesnerson, ‘

Man Yes, but canyou drive a car?
- Mr Stewart No, but I can learn.
Man Well, leave «~--Cy, please, and we’l] call you.
5 15 o N N

{
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David
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David

MAM

David
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David
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David
MAM
David

MAM
David
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Tell me about a typical day. What time do you get up?
We get up at five o’clock and start training
immediately. We haven’t got time to have breakfast. If
we’re late, the teachers hit us with sticks.

How do you train?

First we train our legs, arms and stomachs. We run up
and down 1,000 steps and do press-ups. The training
is very, very hard.

How do you understand the teachers? Do you speak
Chinese?

A little, yes. But the teachers speak English so | don’t
have a problem.

When do you have breakfast?

At half past seven. We have rice and soup. We have

a short rest and training starts again at nine o’clock.
We practise hitting with our hands and kicking with
our feet. Then we have lunch and a long rest.

Do you train in the afternoons too?

Yes. | like the afternoons because we train with sticks
and swords.

Is it dangerous?

No, not really, because we don’t fight.

When does training finish?

At six o’clock. We have a shower, and have dinner at
half past six - rice and soup again - then we go to
bed.

What do you want to do when you go back to Britain?
1 want to start a kung fu school in London and teach
people kung fu. I also want to appear in films as a
kung fu fighter!
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3.GRAMMAR ik _

bl bkt it Talk in pairs. Read the advertisement below.
THE VERB can , Imagine that you work for Lifetek International
Read the examples. How do we form the and that you’re looking for a new secretary. Each
negative and question form of the verb can? | of you has interviewed an applicant for the job.

Student A, go to page 120 and Student B, go
to page 123. Discuss and decide who the best
person for the job is.

James and Ryan can read and write in Italian,
but they can’t speak the language very well.

he can. T T
Can Anna ride a motorbike? < Non, SHEGLL. [ i s
No, shecan’t. | |_|fetek In ternatIO“al

Grammar Reference p. 128

needs a secretary

4. PRACTICE i sl B
.PRJ » ic betvieen
Complete the dialogues with can and the words in -y computer well

brackets. Give short answers where possible. Kk two languages

» can spea

L. » can drive .
A: What do you do, Ms Archer? » can work full=ime
B: I'm a tour guide.
maE Tel: 07789 245 226 .
A: (you / speak) Spanish? e-mail: hfetekmt@busme -
B: No, , but1
(speak) French and 6. WRITE
. Read the advertisements below and imagine that
Chinese. , p Pty
you’re applying for one of these part-time jobs.

A: Wow! (you / write) in Write a few sentences about what you can and

Chinese, too? can’t do.
B: No, s i =

INGLATERRA TOURS ™

2. needs a tour guide |

A: Is Kelly a pizza delivery person? Can you speak Spanish?

Can you work from 12pm
to 4pm every day?

B: Yes, she works at Pizza Palace.
A: (she / ride) a motorbike?
B: Yes,

N\ Call us at: 020 4445 7788

“Big Pasta Restaurant”)

o
sesmtsSYDELIVERY PERSON NEEDED
& Can you ride a motorbike?
Can you speak Italian?
Can you work after 8pm?

B. Read again and decide what Stacey and Mr
- Stewart can and can’t do. Tick () or cross (X).

use a camera |

‘ w fi

tacey  use a computer | |

T h é Elffel

work full-time [ B o B Ee

g

: /S L . .
speak Spanish well is looking for a waiter/waitress
: — speak French well | | Can you make nice coffee?
Mr Stewart p. Pt Can you speak French?
drive a car

Can you work 9am-1pm?

ride a motorbike
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Ek.7: Cahstay Raporu

2014-2015 EGITIM OGRETIM YILI
I.DONEM INGILIZCE ZUMRESi

ZUMRELER CALISIYOR TOPLANTI TUTANAGIDIR
Tarih:3-4-5 Eylil 2014
Yer: Bolu Anadolu Lisesi

GUNDEM MADDELERI:

1)Derslerin 6gretiminde kullanilan 6zel 6gretim yontem, teknik ve
metotlar: veya 6rnek ders islenisi,

2)Derslerin miifredati/programi, kitabin islenisi ve ortak konularda
bilgi ve tecriibe paylagimi,

3)Derslerin 6gretiminde karsilasilan temel sorunlar ve ¢oziim
onerileri,

4)Materyal kullanimi, paylagimi ve degerlendirilmesi,

5)Verimliligi artirmak igin okul ve gevre imkanlarinin kullanimi,

6)Bir konunun derste nasil islendigi, verimli sonuglar elde edilen bir
etkinlik siireci, 6gretim teknigi,

7)Egitimde dlgme degerlendirme ve ilgili derslerde uygulanist,

8)TEOG ve YGS soru ve kazanim analizleri ve degerlendirmeleri,

Toplantimiz ulu onder, baségretmen Mustafa Kemal Atatirk,
silah arkadaglar: ve ebediyete intikal eden tim 6gretmenlerimiz anisina bir
dakikalik saygi durusu ve Istiklal Marsi'nin okunmas: ile baglad.

Ziimre bagkanimiz Ahmet BEYKOZ Ingilizce ziimrelerine yabanci
dil 6gretiminde siirekliligin ve takibin 6nemine deginerek genisletilmis
ziimre foplantinin gerekgesini ve 6nemini katilimci 6gretmenlere aktard: ve
calistayin akademik igerigine dair bilgilendirmelerde bulundu.

GUNDEM MADDELERININ GORUSULMEST:

1. GUNDEM MADDESI: Derslerin &gretiminde kullanilan &zel
ogretim yontem, teknik ve metotlari veya 6rnek ders islenisi,
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Baskan Ahmet BEYKOZ 1. Giindem maddesine dair sikintilardan biri
olan ilkokul-ortaokul ve lise de uygulanan yontem ve tekniklerin
farkhliklarina degindi ve ilk olarak ilkokul 6gretmenlerinden glindem
maddesine dair sikintilarini dile getirmelerini istedi

Soz alan Elif DEMIRER; en biiyiik problemlerinin miifredatin agirhgi
olduguna degindi , ve diger siniflarda (2-3) da telaffuz ve yazma problemleri
ile gok fazla karsilastigina degindi ama tim bunlara ragmen 6grencilerin
yabanci dil 6grenimine bu yaslarda gok hevesli oldugundan bahsetti ve sikici
olmamak adina ogretmen arkadaglara farkli etkinliklere yénelmelerini
tavsiye etti.

Pinar BAYINDIR 2 ve 3. Siniflarda ders saatlerinin yetersiz olduguna
vurgu yapti ve gerekgesinin ise ogrenciler ile gerekli tekrarlarin yapilmasi
igin yeterli zamanin bulunamamasi oldugunu belirtti. Bir diger husus olarak
ise velilere o6gretmen tarafindan yabanct dil 6gretiminin  Gnemini
vurgulanmasinin gerektigini belirtti.

Fethiye ODABAS dgretmenimiz karsilagtiklari en biiyiik problemin
kullandigi materyallerin 6gretmekten uzak olduguna vurgu yapti ve tavsiye
olarak gocuklara materyallerdeki icerikten g¢ok giinlik hayattaki
karsilagtiklari ya da karsilasabilecekleri durumlara dair dil girdisi
saglamalarini tavsiye etti gerekce olarak da yilarca Ingilizce bilmeden
mezun olan nesillerin yetistirildigine vurgu yapti ve 6grencilere en azindan
kendilerini ifade edebilme firsatlari sunulmasini istedi.

Semra VARLIK ise yabanci dil 6gretimin ogrenci tarafindan bir
biyik engel tesgkil ettigine vurgu yapti ve illkemiz sartlarinda yabanci dil
egitim saatinin gok fazla olmasina ragmen verimin gok diisiik olduguna vurgu
yapti ve mevcut kullanilan materyallerin yetersizligine ve kalitesizligine
degindi.

Nermin KAVAS dil, kiiltiir ve glinlik hayatin i¢ ice olmasi gerektigine
vurgu yapti ve izole edilen materyalin igeriginin kesinlikle ogrenciler
tarafindan algilanmadigina vurgu yapt.

Ulkii GULDEN dilbilgisi 6gretiminin gereksiz olduguna, iletigimin

onemine vurgu yapti.

Emine KUTLV ilk ve ortaokuldaki problemlerinin benzerlerini lisede
de oldugunu séyledi ve ogretmenlerin iletisime dair yetersiz olduguna
degindi, ve bu hususta 6gretmenleri devletin desteksiz ve yalniz biraktigina
vurgu yapti. Ogretmenlere devlet tarafindan iletisime dair egitim imkaninin
verilmesi ve ya yurtdisinda gergeklesecek etkinliklerde yer alabilmelerini
istedi.
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Emine KUTLU dil siniflarina dair kargilastiklari problemlere de
degind. Dil siniflarina olan talebin son yillarda gok fazla azaldigini belirtti ve
bunun temel nedenleri arasinda toplumun dile dair olan olumsuz bakis
agilarinin sebep oldugunu belirtti. Ogretmenlerimizden ricasi égrencilere dili
sevdirmeleri, dile kiistiirmemeleri oldugunu vurguladi.

2. GUNDEM MADDESI: Derslerin miifredati/programi, kitabin
islenisi ve ortak konularda bilgi ve tecriibe paylagimi,

Ogretmenimiz Kiymet AKKAYA 4. Sinif kitaplarina dair tespitlerini
paylasti ve ilgili mifredatin 6n bilgilerden eksik olarak hazirlandigini ve bu
ogrencilerde dile dair olumsuz bir alginin olustugunu ve dil 6grenmeden
soguduklarini ifade etti. Konu tekrarin 6nemine vurgu yapti.

Maarif miifettisimiz Mehmet BAS iilke genelindeki hazir bulunusluk
ve sosyo-ekonomik farkliliklara dikkat gekerek materyallerin ortalama bir
seviyede farkhliklara saygi duyarak hazirlandigini belirtti ve bu konuda
ogretmenlerimizden ilgili igerigi uygulamadan once d&grencilerin hazir
bulunugluluklarina dair tespitlerde bulunmalarini istedi ve bunun Gnemini
vurguladi  goklu zeka kurami dogrultusunda &grencilerin kesfedilerek
egitimin ilgili dogrultuda ve baskin zeka diizeyi gergevesinde teknikler
materyaller kullanilmasi gerektigini ifade efti.

Semra VARLIK okullarda ders programi (ginliik gizelge) hazirlanirken
biligsel beceri gerektiren derslerin yerinin yanls oldugunu ve bu konu ile
ilgili simdiye kadar hig bir hassasiyet ya da vurgulama olmadigini dile getirdi
ve dil 6gretiminde yasanan sorunlarda problemin kaynagina dair dogru
teshisin hi¢ bir zaman yapilamadigini ve bu durumun daha ftitizlikle gerek
ogretmen gerek devlet gerekse ogrenci velileri tarafindan incelenmesini
ciddiye alinmasini talep etti.

Fulya GIRAY ge¢ saatte olan derslerin yabanci dil adina égrencilerde
olumsuz bir algi yarattigini dile getirdi ve bu derslerde teorik bilgilerden
ziyade uygulamaya donik gocuklari eglendirecek ilgisini cezbedecek giinliik
dil unsurlarini ve kullanmak zorunda oldugu classroom language iizerine
ogretmenlerin daha fazla egilmesini istedi ve bu dogrultuda olan egitimin
ogretmen ogrenci iletigsiminin yabanci dilde olmasina katki sagladigini
belirtti.

Maarif miifettisimiz Mehmet BAS ders gizelgeleri olusturulurken
programin akademik oneminden ¢ok kisisel mazeretler dogrultusunda
hazirladigi tespitini dile getirdi ayrica siniflarda olan teknolojik donanimin
gerek ogretmen gerekse ogrenci tarafindan ihmal edildigini ve siniflarda atil
bir sekilde bekledigini belirtti.
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Asli Bilkey SAHIN Anadolu liseleri 9 sinif kitaplari Al.l diizeyinde
gonderilmektedir ancak bu kitaplar 6grencilerin seviyeleri igin basit
diizeyde kalmaktadir ve 6grenciler derslerde sikilmaktadir. Bu sebeple A1.2
diizeyinde kitaplarla derse baslanmak gerektigini belirtti

Ayla PEKCAN Anadolu liseleri igin A1.2 diizeyinde baslamanin uygun
olacagini ancak meslek liselerindeki ogrenci diizeyi igin uygun olmadigini.
Ciinkii meslek liselerine gelen 6grencilerinin hazirbulunugluk diizeylerinin
diisiik oldugu tiim konularin baslangi¢ diizeyinde baslanmasi gerektigi bu
sebepleAl.1 diizeyinde baslanmasinin daha uygun oldugu belirtti.

Aymet BEYKOZAnadolu liseleri 9 siniflarda seviye belirleme sinavinin
yapildigi bu sinav sonucunda seviye diizeylerinin belirlendigini belirtti. A2
diizey olmadigi siirece Anadolu lisesi 9 siniflarda A1.2 diizeydeki kitaplarla
baslamanin faydali olacagini belirtti.

3. GUNDEM MADDESI: Derslerin 6gretiminde karsilagilan temel sorunlar
ve ¢ozilim onerileri,

Ogrenci mevcutlar: dersin verimli bir sekilde islenmesine olumsuz etki
ediyor ve kimi zamanda fiziksel ortamlarin uygunsuzlugu da bu konuda
olumsuz katkida bulunuyor. Ders islenisinde giincel teknolojik imkanlarin
kullanilmasinin 6grenmeye olumlu katkida bulundugunu dile getirdi.

4. GUNDEM MADDESTI: Materyal kullanimi, paylagimi ve degerlendirilmesi,

Ders kitaplarinin igerik bakimindan yetersiz oldugu belirtildi. Orta
ogretim kitaplarinin ise konu yogunlugunun ¢ok fazla oldugu sinavlara hazirlk
siirecinde konu takibinin zor oldugu ifade edildi.

5. GUNDEM MADDESI: Verimliligi artirmak icin okul ve gevre imkanlarinin
kullanimu,

Ahmet BEYKOZ yabanci dil 6gretiminde gevre imkanlar: hususunda ilimizin
olanaklarinin  sinirli oldugundan &tiiri yapilmasi gereken islerin ekstra
kiilfet getirdigine ve uygulamada zorluklar olduguna degindi.

Ogretmenimiz Semra VARLIK ¢evre imkanlari acisindan yapilmasi
gerekenin dgrencilerin cevrede gordiigu veya giinlik yasamda karsilagtiklar
durumlara dair hedef dilde bir glinliik olusturmalarini , glinlik tespitlerini
aktarmalarini ve olusan kayitlarin akranlar arasinda degisimi sonucu

paylasmanin yabanc dil 6gretiminde verim aldigini belirtti.

6. GUNDEM MADDESI: Bir konunun derste nasil islendigi, verimli sonuglar
elde edilen bir etkinlik siireci, 6gretim teknigi,
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S6z alan 6gretmenimiz Sena YAR son yillarda kullanilan materyallerin
ogretmekten uzak g¢ocuklarin ilgisini gekmeyen sinav odakli oldugunu
vurguladi ve dil 6gretmekten ¢ok uzak oldugunu belirtti oysa kaynak
segiminin program ¢ergevesinde ogretmenlere birakilmasi dgretimin gok
verimli, gok renkli 6grenme ortaminin ise ilgi gekici hale gelecegini belirtti.

Materyallere bagl kalinmak zorunda oldugunu 6lgme degerlendirmenin
bu dogrultuda oldugunu ve gocuklarin yabanci dili sadece degerlendirme
sirecinde ogrendigini geri kalan dil unsurlarinin ise gerek 6gretmen gerek
ogrenci tarafindan ihmal edildigini soyledi.

Maarif miifettisimiz Mehmet BAS ogretmenlerimizin hakli olarak
kaynak kitaplara yoneldigini ve bu hususta segim yaparken 6gretmenlerimizin
segicilik konusunda titiz olmalari gerektigini ve rastgele bir segimde
bulunarak kimseyi magdur etmemesi gerektigini belirtti ve bu konuda en
glizel ¢ozimiin direkt ogrenciye kaynak aldirmak yerine veliye sadece
oneride bulunulmasi velinin insiyatifine birakilmasi gerektigini soyledi.

Ogretmenimiz Melike KARAKURT yéntem ve tekniklerin , ders
islenislerinin, yasa gore degiskenliginden bahsetti.

7. GUNDEM MADDESTI: Egitimde dlgme degerlendirme ve ilgili derslerde
uygulanisi,

Ahmet BEYKOZ lisede yazili sinavlarin sayisinin ligten ikiye indigini
bunlarin yani sira iki performans ve bir proje gorevlerinin verildigini belirtti.
Basari degerlendirmesi bu beg not lizerinden yapildi ve herhangi bir sorun
yasanmadi. Ogretmen &grenciyi iyi taniyor ve gorevlendirme élgiitlerini
kullanirken sorun yasamiyor. Ama 12. siniflarda &zellikle proje gorevlerinde
égrencilerin ¢ok fazla 6zen gostermedikleri gozlemleniyor. Ogretmen ne
denli arastirma yapilmig, ne denli yogunlasiimig bunu fark edebiliyor. Otuz
bes kisilik siniflarda seviyeler ok farkli, boyle bir sinifta 6grenciden
akademik bir arastirma yapmasini ve sunabilmesini bekleyemeyiz. Ama belki
ileri ki yillarda ideal sinif mevcutlarimiz oldugunda 6grenciye hak edisine
gore degerlendirme yapabilecegiz.

Ogretmenimiz Sema BAHTIYAR: Iki yildir ortak sinavlar yapiliyor.
Ingilizce ders olarak diger derslerden farkli. Ortak sinavlarda gergek &lgme
yapamiyor. Ingilizce veren &gretmene gére degisen tek brangtir. Her
ogretmenin tarzi ayridir. Olgme ve degerlendirmede Ingilizcenin ortak
sinavlardan g¢ikarilmasi gerekir. Ben sinifta farkli seyler yapiyorum ama
bunu sinavda soramiyorum. Soru kalitesi de azaldi. Dersler cakisiyor.
Sinavlar siiresince, on bes giin boyunca dogru diizgiin ders yapilamiyor.
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Ahmet BEYKOZ: Ortak sinavlar Ingilizce élgme ve degerlendirme
kriterlerine uygun degil, bu dogru. Bizim sinav salonumuz var. Uygulamada
sorun olmuyor ama Ingilizce dersi igin olumsuzluklarin s6z konusu oldugu bir
gergekfir.

Mehmet BAS: Ogretmenlerimiz hakh olabilir ama sinav siireg
degerlendirmesidir. Ortak sinavlarin amact bu. Ayni okulda her 6gretmenin
farkli uygulamalar: vardir ve bu her ders igin gegerlidir. Ortak nokta
bulunmali.

Mehmet SIMSEK: Ortak sinavlar esas Ingilizce igin gerekli. Kopmalar
s6z konusu olabilir ama ortak sinavla kendimizi yenileriz. Dersler béliiniince
ozellikle farkliliklar ortaya gikiyor. Telaffuz konusunda ozellikle. Ortak
sinav daha rahat. Bir araya gelip kimin ne yaptigini konusabiliyoruz.

Ahmet BEYKOZ: Ortak sinav 6gretmenler arasi iligkiyi artirdi. Ortak
sinavlar ortalama sorulardan olusuyor. Egitim 6gretim kalitesi arttiginda
ortak sinavlar da farklilasiyor.

Mehmet BAS: Ortak sinav ogretmenin ogrenci iizerindeki etkisini
kanitlar. Ogretmenler bir araya gelip konulari belirler. Sinav sonucunu
degerlendirirken  analiz yapilmal. Yigilma hangi soruda ise buna gore
degerlendirme yapilmali. Ortak sinavin yarari bu. Ogretmenler arasinda
heyecani artirir, 6gretmenlerin bagarisi boylece ortaya gikar. Sinav kagidini
veliye imzalatin, haberi olsun. Odevlerde internet ¢iktisini kabul etmeyin, el
yazisi olsun.

8. GUNDEM MADDESI: TEOG ve YGS soru ve kazanim analizleri,
degerlendirmeleri,

Semra VARLIK: Bizim tek ortak sinavimiz TEOG. Cok fazla veli
midahalesi ile karsilasiyoruz. Performans notu yazili notunun altinda olamaz.
Olursa da ¢lgeklere gore raporlastiriimali.  Veliler hep ararlar, idareyi
ararlar. Hak etmedigi notu alan gok dgrenci var. Vicdani gelgitler olusuyor.
Proje gérevleri ailece beraber yapiliyor. Universite égrencine yaptirdigi
odevle gelen 6grenciler var. Bu nedenle 6lgme ve degerlendirme orta okulda
saghkl degil.

ALINAN KARARLAR:

1)Ilkokul, ortaokul ve lisede uygulanan yéntem ve tekniklerin
farkliliklarinin ~ giderilerek ortak yéntem ve tekniklerin kullanilmasina, yil
igerisinde bunun takibinin yapilmasina,
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2)Derslerin  miifredati/programi, kitabin ilenisi ve ortak
konularda bilgi ve tecriibe paylagimi ile ilgili olarak degisik kademelerdeki
okullardaki mevcut ziimrelerin okullarin 6zelligi goz oniinde bulundurularak
uygulanmasi takip edilmesine Anadolu lisesi 9 siniflarda seviye belirleme
sinavi sonucunda A.2 diizeyinde gikmayan siniflarda A1.2, meslek liselerinde
Al.1 diizeyde baglanmasina

3)Ders iglenisinde materyal kullanimini gesitlendirebilmek
amaciyla, giincel teknolojik imkanlarin siklikla kullanilmasina,

4)Dersin ozelligi agisindan incelendiginde ders kitaplarinin
yetersiz oldugu ve konu bakiminda ¢ok yogun oldugu g6z 6niinde
bulundurularak giincel ve farklh teknolojik imkanlarin kullanimina,

5)Okul ve gevre imkanlarinin kisitli olusuna ragmen, dgrencileri
yonlendirici, gevreyi aktif bir sekilde kullanmalarini tesvik edici odev ve
arastirma gorevlerinin verilmesine,

6)Derslerin islenisinde verimli sonuglar elde edilebilinmesi igin
her bir ders dgretmeninin okulunda sahip oldugu tim fiziksel teknolojik
olanaklarin kullaniimasinin verimliligi artiracagina,

7)Mevcut sistemde kullandigimiz  6lgme  degerlendirme
kriterlerinin olumlu sonuglari gozlenmekte. Bu kriterlerin daha da
yapilandirilarak kullanimlarinin devamina,

8)TEOG sinavini 2. yazili olarak uygulanmasinin son yaziliya
dogru dgrencide ilgisizlik olugturmasi, devamsizliklarin artmasi olarak
gozlemlendi. Bunun oniine gegebilmek igin TEOG sinavinin son yazil olarak
uygulanmasinin dnerilmesine karar verildi.

INGILIZCE IL ZUMRESI CALISTAY UYELERI:

AHMET BEYKOZ ELIF ORAK HAYRULLAH YILMAZ
MUSTAFA SOYDAN
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List 116. RUBRICS FOR WRITING—
ELEMENTARY/INTERMEDIATE

Good writing is a complex accomplishment involving the organization of ideas, the
select use of vocabulary, attention to readers and purpose, and the “mechanics” of
grammar, spelling, punctuation and handwriting. Rubrics provide students information
about the qualities and dimensions of good writing and feedback about their progress.
Examples of written work at each of the four levels should be available. Develop rubrics
with your students for special writing projects such as reports, short stories, or journals,

Name Date
Beginning Developing Accomplished Exemplary
1 2 3 4
Topic Key word(s) Main idea or topic | Good main Interesting,
near in first sentence idea or topic well-stated main
beginning sentence idea/topic sentence
Organization | Ideas not Some order of main | Main idea + Good flow of ideas
ordered idea + details details or from topic sentence
or sequence sequential, as + details or
appropriate sequence
Paragraphs | One paragraph Supporting details |[Ideas appropri- |Strong paragraphs
or text divided mostly grouped ately divided ordered to develop
but not by into appropriate into paragraphs | story or exposition
content paragraphs with supporting
details
Sentences Mostly complete | Complete Complete No sentence errors;
senterices; sentences; few sentences; no variety in length
some fragments | run-on sentences run-ons or and type; sentence
or run-on fragments; some | types relate to style
variety in length | of writing
and type
Vocabulary | Related words or | Attempts to use Uses new key/ | Uses new key/related|
ideas mentioned; | new key words in related words words/ideas easily;
limited basic description; goes and ideas colorful, interesting
vocabulary beyond basic correctly; varies | words suitable for
vocabulary language topic and audience
Grammar Many errors in Some errors in Few errors in No errors in
agreement, num- |agreement, number, | agreement, agreement,
ber, tense tense number, tense number, tense
Punctuation | Several Few punctuation Minor errors in | Correct punctuation
and Case punctuation and | and case errors punctuation and | and case
case errors case; variety throughout; variety
used used
Spelling Many spelling Some spelling errors | Few spelling No spelling errors
errors errors
Handwriting | Hard to read; not | Mostly legible Well-formed Neat, easy to read,
well formed letters well formed
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DERS PLANI

BOLUM 1

Dersin Adi ingilizce

Sinif 9

Unitenin Adi, Nu.

Konu Deneysel Galisma Hakkinda Bilgilendirme

Onerilen Siire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davraniglar Hedef: Uygulama Sirecini Bilir
Davranis:

1. Uygulama sirecini ve igerigini bilir.
2. Oz yeterlik inanci puanini hesaplar
3. Ozizleme formunu doldurur.

Oriintisi

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar

Gulvenlik Onlemleri (varsa)

Ogretme-Ogrenme Yéntem ve Teknikleri Anlatim ve soru-cevap

Kaynakca

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen Oz izleme formunu égrencilere dagtir.

Gudileme

Formun ne i¢in kullanilacagini sorar

Gobzden Gegirme

Derse Gegis

Formu nasil dolduracaklarina dair bilgi verir.
Uygulama yazma beceriler 5 okuma beceriler 5
olmak Uzere toplam 10 hafta siirecektir. Her hafta
sizlere sinav yapacagim. Oz yeterlik inanci
kavramini agiklar. Sinavdan énce 6grenci sinavdan
bekledigi puani yazar. Sinav kagitlarinin Gzerinde 6z
yeterlik puanin yaninda -1/0/1 rakamlari olacaktir.
Eger 6grenci bekledigi nottan tamamen eminse 1,
eminse 0, emin degilse -1 b&limind isaretleyecektir.
Ornegin bir 8grencinin sinavdan bekledigi not 60 ve
bu nottan emin degilse 6z yeterlik puani 50 olarak
hesaplanir. Sinavdan bekledigi not sinav kagidini
alir almaz yazilmalidir. Cinku sorulari gorip
incelemek dgrencinin 6z yeterlik puanini etkileye
bilir.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

Her hafta bireysel gériisme yapacagiz
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(Odev, deney, problem cézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Her hafta alinan sinav sonuglariyla ilgili grup
tartismasi yapacagiz.

Ozet

BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik dlgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine ydnelik dlgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan égrenciler ile ileri
6grenme hizinda olan égrenciler igin ek élgme,
degerlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Bireysel gorismelerde kendi puaniniz ve 6z
yeterlikpuaniniz her hafta kontrol edilecek
alinan sonuglara gére sizlere hedef belirleme
konusunda yardimci olacagim. Hedeflerinize
ulasmak igin uygun stratejiyi segeceksiniz ve
bu stratejinin ne kadar etkili oldugunu bir
sonraki hafta alacaginiz sonugla dlgecegiz.
Buna gore yeni strateji belirleyecegiz yada
mevcut stratejiyi gelistirecegiz.

Grup tartismasinda en ylksek notlari alan
ogrenciler bizlere nasil calistiklari ve
kullandiklan stratejiler konusunda bilgi
verecekler diger 6grencilerle tartisarak yeni
stratejiler konusunda fikir sahibi olabilirsiniz
ya da mevcut stratejiyi degistirmek icin fikirler
alabilirsiniz.

Dersin Diger Derslerle lligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iligkin Agiklamalar

Agiklama bir ders saati stirecek sekilde
yapilmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 1.hafta grup tartismasi

Konu 1.hafta okuma

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Basarili 6grencinin kullandig1
stratejiler belirleme

Davrams: Basarili olan 6grencilerin
kullandig: stratejileri 6grenme

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriintdisi

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinavda basarili olamayan &grenciler
aciklanmaz

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Tartisma

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, sinavda en yiiksek notu almis ilk
bes 6grenciyi agiklar

Gludlleme

Basarili 6grencileri tebrik eder

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Ogretmen basarili 6grencilere sinava nasil
galistiklarini sorar.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ogrenci sinava nasil calistigini agiklar.
Galisirken hangi meaknda oldugu,
galisamaya ne kadar zaman ayirdigi, hangi
saat diliminde ders galistigi, calismasinda
sikinti yaratacak celdiricileri nasil
engelledigini agiklar. 5 6grenci tek tek
aciklamalarini yapar. Diger 6grenciler yorum
yaparlar.

Ozet
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BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme: Bireysel Degerlfandirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik dlgme, Ogretmen 5 égrencinin
degerlendirme calismasiyla ilgili anahtar
* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik 6lgme, sozcikleri tahtaya yazar.

degerlendime = - Ogrenciler kendi aralarinda kendi
Ogrenme gii¢ligu olan &grenciler ile ileri 6grenme

hizinda olan égrenciler icin ek dlcme, degerlendirme | G@lIsmalariyla ilgili kiyaslama

yaparlar.
Dersin Diger Derslerle iligkisi
BOLUM 4
Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar Tartisma bir saat siirecek sekilde

planlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 2.hafta grup tartismasi

Konu 2.hafta okuma

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Basarili 6grencinin kullandig1
stratejiler belirleme

Davrams: Basarili olan 6grencilerin
kullandig: stratejileri bilir

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriintdisi

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinavda basarili olamayan &grenciler
aciklanmaz

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Tartisma

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, sinavda en yiiksek notu almis ilk
bes 6grenciyi agiklar

Gldlleme

Basarili 6grencileri tebrik eder

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Ogretmen basarili 6grencilere sinava nasil
calistiklarini sorar.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ogrenci sinava nasil calistigini agiklar.
Galisirken hangi meaknda oldugu,
calisamaya ne kadar zaman ayirdigi, hangi
saat diliminde ders galistigi, calismasinda
sikinti yaratacak celdiricileri nasil
engelledigini agiklar. 5 6grenci tek tek
aciklamalarini yapar. Diger 6grenciler yorum
yaparlar.

Bir dnceki hafta yiksek not alip bu hafta ilk
bese giremeyen 6grenciler galismalarinda
nelerin degistigini, zaman ve ¢eldiricilerle
ilgili aciklama yaparlar.

Ozet
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BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme: Bireysel Degerlfandirmg: _

* Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik élgme, Ogretmen 5 6grencinin
degerlendirme calismasiyla ilgili anahtar
* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik 6lgme, sOzclkleri tahtaya yazar.

degerlendirme = . . .
* Ogrenme gUclugu olan égrenciler ile ileri 6grenme Ogrencﬂer kendi aralarinda kendi

hizinda olan dgrenciler igin ek dlcme, degerlendirme | Galismalarylailgili kiyaslama

yaparlar.
Dersin Diger Derslerle lligkisi
BOLUM 4
Planin Uygulanmasina iligkin Agiklamalar Tartisma bir saat siirecek sekilde

planlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 3.hafta grup tartismasi

Konu 3.hafta okuma

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Basarili 6grencinin kullandig1
stratejiler belirleme

Davrams: Basarili olan 6grencilerin
kullandig: stratejileri bilir

[_Jnite Kavramlari ve Sembolleri/ Davraniglar
Orlntusl

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinavda basarili olamayan &grenciler
aciklanmaz

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Tartisma

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakg¢a

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, sinavda en yiiksek notu almis ilk
bes 6grenciyi agiklar

Gudlleme

Basarili 6grencileri tebrik eder

Gdzden Gegirme

Derse Gegis

Ogretmen basarili 6grencilere sinava nasil
galistiklarini sorar.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ogrenci sinava nasil calistigini agiklar.
Galisirken hangi meaknda oldugu,
galisamaya ne kadar zaman ayirdigi, hangi
saat diliminde ders galistigi, calismasinda
sikinti yaratacak celdiricileri nasil
engelledigini agiklar. 5 6grenci tek tek
aciklamalarini yapar. Diger 6grenciler yorum
yaparlar.

Bir dnceki hafta yiksek not alip bu hafta ilk
bese giremeyen 6grenciler galismalarinda
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nelerin degistigini, zaman ve ¢eldiricilerle
ilgili aciklama yaparlar.

Ozet

BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Ogretmen 5 6grencinin
calismasiyla ilgili anahtar
sOzcukleri tahtaya yazar.
Ogrenciler kendi aralarinda kendi
calismalariyla ilgili kiyaslama
yaparlar.

Dersin Diger Derslerle lligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Tartisma bir saat slirecek sekilde
planlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 4.hafta grup tartismasi

Konu 4.hafta okuma

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Basarili 6grencinin kullandig1
stratejiler belirleme

Davrams: Basarili olan 6grencilerin
kullandig: stratejileri bilir

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriintdisi

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinavda basarili olamayan &grenciler
aciklanmaz

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Tartisma

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, sinavda en yiiksek notu almis ilk
bes 6grenciyi agiklar

Gldlleme

Basarili 6grencileri tebrik eder

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Ogretmen basarili 6grencilere sinava nasil
calistiklarini sorar.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ogrenci sinava nasil calistigini agiklar.
Galisirken hangi mekanda oldugu,
calisamaya ne kadar zaman ayirdigi, hangi
saat diliminde ders galistigi, calismasinda
sikinti yaratacak celdiricileri nasil
engelledigini agiklar. 5 6grenci tek tek
aciklamalarini yapar. Diger 6grenciler yorum
yaparlar.

Bir dnceki hafta yiksek not alip bu hafta ilk
bese giremeyen 6grenciler galismalarinda
nelerin degistigini, zaman ve ¢eldiricilerle
ilgili aciklama yaparlar.

Ozet
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BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme: Bireysel Degerlfandirmg: _

* Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik élgme, Ogretmen 5 6grencinin
degerlendirme calismasiyla ilgili anahtar
* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik 6lgme, sOzclkleri tahtaya yazar.

degerlendirme = . . .
* Ogrenme gUclugu olan égrenciler ile ileri 6grenme Ogrencﬂer kendi aralarinda kendi

hizinda olan dgrenciler igin ek dlcme, degerlendirme | Galismalarylailgili kiyaslama

yaparlar.
Dersin Diger Derslerle lligkisi
BOLUM 4
Planin Uygulanmasina iligkin Agiklamalar Tartisma bir saat siirecek sekilde

planlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 5.hafta grup tartismasi

Konu 5.hafta okuma

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Basarili 6grencinin kullandig1
stratejiler belirleme

Davrams: Basarili olan 6grencilerin
kullandig: stratejileri bilir

[_Jnite Kavramlari ve Sembolleri/ Davraniglar
Orlntusl

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinavda basarili olamayan &grenciler
aciklanmaz

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Tartisma

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, sinavda en yiiksek notu almis ilk
bes 6grenciyi agiklar

Gudlleme

Basarili 6grencileri tebrik eder

Gdzden Gegirme

Derse Gegis

Ogretmen basarili 6grencilere sinava nasil
calistiklarini sorar.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ogrenci sinava nasil calistigini agiklar.
Galisirken hangi mekanda oldugu,
galisamaya ne kadar zaman ayirdigi, hangi
saat diliminde ders galistigi, calismasinda
sikinti yaratacak celdiricileri nasil
engelledigini agiklar. 5 6grenci tek tek
aciklamalarini yapar. Diger 6grenciler yorum
yaparlar.

Bir dnceki hafta yiksek not alip bu hafta ilk
bese giremeyen 6grenciler galismalarinda
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nelerin degistigini, zaman ve ¢eldiricilerle
ilgili aciklama yaparlar.

Ozet

BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Ogretmen 5 6grencinin
calismasiyla ilgili anahtar
sOzcukleri tahtaya yazar.
Ogrenciler kendi aralarinda kendi
calismalariyla ilgili kiyaslama
yaparlar.

Dersin Diger Derslerle lligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Tartisma bir saat slirecek sekilde
planlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 1.hafta grup tartismasi

Konu 1.hafta yazma

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Basarili 6grencinin kullandig1
stratejiler belirleme

Davrams: Basarili olan 6grencilerin
kullandig: stratejileri bilir

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriintdisi

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinavda basarili olamayan &grenciler
aciklanmaz

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Tartisma

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, sinavda en yiiksek notu almis ilk
bes 6grenciyi agiklar

Gldlleme

Basarili 6grencileri tebrik eder

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Ogretmen basarili 6grencilere sinava nasil
calistiklarini sorar.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ogrenci sinava nasil calistigini agiklar.
Sinav konusu nahazirlanirken ne kadar
zaman ayirirdigi, Yazmak istedigi climleyi
aciklamak igin ne kadar not aldigi, aldig
notlarin kagini kategorilestirdigi, kag
kategoriyi metne dénustlrdigu, aciklig
artirmak igin kag degisiklik yaptigini agiklar.

Ozet
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BOLUM 3

Olgme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme: o
* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik dlcme, Ogretmen 5 6grencinin galismasiyla ilgili
degerlendirme anahtar soézcliikleri tahtaya yazar. Ogrenciler

* Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik dlgme, kendi aralarinda kendi galigmalariyla ilgili
degerlendirme kiyaslama yaparlar.

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar Tartisma bir saat siirecek sekilde
planlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 2.hafta grup tartismasi

Konu 2.hafta yazma

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Basarili1 6grencinin kullandig1
stratejiler belirleme

Davrams: Basarili olan 6grencilerin
kullandig: stratejileri bilir

[_Jnite Kavramlari ve Sembolleri/ Davraniglar
Orlntusl

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinavda basarili olamayan égrenciler
aciklanmaz

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Tartisma

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, sinavda en yiksek notu almig ilk
bes 6grenciyi agiklar

Gudlleme

Basarili 6grencileri tebrik eder

Gdzden Gegirme

Derse Gegis

Ogretmen basarili 6grencilere sinava nasil
calistiklarini sorar.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ogrenci sinava nasil calistigini agiklar.
Sinav konusu nahazirlanirken ne kadar
zaman ayirirdigi, Yazmak istedigi climleyi
aciklamak igin ne kadar not aldigi, aldig
notlarin kagini kategorilestirdigi, kag
kategoriyi metne dénustirdigu, aciklig
artirmak icin kag degisiklik yaptigini agiklar.
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Bir dnceki hafta yiksek not alip bu hafta ilk
bese giremeyen 6grenciler galismalarinda
nelerin degistigini, zaman ve ¢eldiricilerle
ilgili agiklama yaparlar

Ozet

BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan égrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgcme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Ogretmen 5 dgrencinin calismasiyla ilgili
anahtar sdzcukleri tahtaya yazar. Ogrenciler
kendi aralarinda kendi ¢alismalariyla ilgili

kiyaslama yaparlar.

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Tartisma bir saat slirecek sekilde
planlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 3.hafta grup tartismasi

Konu 3.hafta yazma

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Basarili 6grencinin kullandig1
stratejiler belirleme

Davrams: Basarili olan 6grencilerin
kullandig: stratejileri bilir

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriintdisi

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinavda basarili olamayan &grenciler
aciklanmaz

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Tartisma

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, sinavda en yiiksek notu almis ilk
bes 6grenciyi agiklar

Gldlleme

Basarili 6grencileri tebrik eder

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Ogretmen basarili 6grencilere sinava nasil
calistiklarini sorar.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ogrenci sinava nasil calistigini agiklar.
Sinav konusu nahazirlanirken ne kadar
zaman ayirirdigi, Yazmak istedigi climleyi
aciklamak igin ne kadar not aldigi, aldig
notlarin kagini kategorilestirdigi, kag
kategoriyi metne dénustlrdigu, aciklig
artirmak igin kag degisiklik yaptigini agiklar.
Bir dnceki hafta yiksek not alip bu hafta ilk
bese giremeyen 6grenciler galismalarinda
nelerin degistigini, zaman ve ¢eldiricilerle
ilgili agiklama yaparlar

Ozet
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BOLUM 3

Olgme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme: .
* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik dlcme, Ogretmen 5 ogrencinin galismasiyla ilgili
degerlendirme anahtar sézcliikleri tahtaya yazar. Ogrenciler

* Grupla dgrenme etkinliklerine yénelik dlgme, kendi aralarinda kendi ¢calismalariyla ilgili
degerlendirme kiyaslama yaparlar.

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar Tartisma bir saat siirecek sekilde
planlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 4.hafta grup tartismasi

Konu 4.hafta yazma

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Basarili 6grencinin kullandig1
stratejiler belirleme

Davrams: Basarili olan 6grencilerin
kullandig: stratejileri bilir

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriintdisi

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinavda basarili olamayan &grenciler
aciklanmaz

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Tartisma

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, sinavda en yiiksek notu almis ilk
bes 6grenciyi agiklar

Gldlleme

Basarili 6grencileri tebrik eder

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Ogretmen basarili 6grencilere sinava nasil
calistiklarini sorar.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ogrenci sinava nasil calistigini agiklar.
Sinav konusu nahazirlanirken ne kadar
zaman ayirirdigi, Yazmak istedigi climleyi
aciklamak igin ne kadar not aldigi, aldig
notlarin kagini kategorilestirdigi, kag
kategoriyi metne dénustlrdigu, aciklig
artirmak igin kag degisiklik yaptigini agiklar.
Bir dnceki hafta yiksek not alip bu hafta ilk
bese giremeyen 6grenciler galismalarinda
nelerin degistigini, zaman ve ¢eldiricilerle
ilgili agiklama yaparlar

Ozet
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BOLUM 3

Olgme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme: .
* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik dlcme, Ogretmen 5 ogrencinin galismasiyla ilgili
degerlendirme anahtar sézcliikleri tahtaya yazar. Ogrenciler

* Grupla 6grenme etkinliklerine ydnelik dlcme, kendi aralarinda kendi calismalariyla ilgili
degerlendirme kiyaslama yaparlar.

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek lgme, dederlendirme

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar Tartisma bir saat siirecek sekilde
planlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 5.hafta grup tartismasi

Konu 5.hafta yazma

Onerilen Sire 1 ders saati

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Basarili 6grencinin kullandig1
stratejiler belirleme

Davrams: Basarili olan 6grencilerin
kullandig: stratejileri bilir

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriintdisi

Giivenlik Onlemleri (varsa)

-Sinavda basarili olamayan &grenciler
aciklanmaz

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Tartisma

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, sinavda en yiiksek notu almis ilk
bes 6grenciyi agiklar

Gldlleme

Basarili 6grencileri tebrik eder

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Ogretmen basarili 6grencilere sinava nasil
calistiklarini sorar.

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ogrenci sinava nasil calistigini agiklar.
Sinav konusu nahazirlanirken ne kadar
zaman ayirirdigi, Yazmak istedigi climleyi
aciklamak igin ne kadar not aldigi, aldig
notlarin kagini kategorilestirdigi, kag
kategoriyi metne dénustlrdigu, aciklig
artirmak igin kag degisiklik yaptigini agiklar.
Bir dnceki hafta yiksek not alip bu hafta ilk
bese giremeyen 6grenciler galismalarinda
nelerin degistigini, zaman ve ¢eldiricilerle
ilgili agiklama yaparlar

Ozet
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BOLUM 3

Olgme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme: .
* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik dlcme, Ogretmen 5 ogrencinin galismasiyla ilgili
degerlendirme anahtar sézcliikleri tahtaya yazar. Ogrenciler

* Grupla dgrenme etkinliklerine yénelik dlgme, kendi aralarinda kendi ¢calismalariyla ilgili
degerlendirme kiyaslama yaparlar.

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar Tartisma bir saat siirecek sekilde
planlanmistir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 1.hafta bireysel gériisme

Konu 1.hafta okuma

Onerilen Sire

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Ogrencinin kendini izleme ve
planlama,hedef belirleme

Davrams: Ogrencinin kendisini izler,
planlama yapar ve hedefini belirler

[_Jnite Kavramlari ve Sembolleri/ Davraniglar
Orlntusl

Giivenlik Onlemleri (varsa)

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Bireysel gérisme

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

Kendini izeleme formu, sinav kagidi

* Ogretmen

* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, dgrencinin sinav kagidini
gOsterir

Gldlleme

Birlikte kendini izleme formunu incelerler

Godzden Gegirme

Oz yeterlik puaniyla sinav notu kiyaslanir.

Derse Gegis

Ogretmen 6grenciden bu hafta yapilan
sinava nasll hazirlandigini sorar

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Ogrenci sinava nasil calistigini agiklar.
Birlikte geldiricler (izerine konusurlar.
Ogrencinin galismasina engel olacak
celdiricileri nasil duzeltebilecekleri
konusunda fikir Uretirler. Ogrencinin sinava
caligmak igin ayirdigr zamanin yeterli olup
olmadi§i (izerine konusurlar. Ogrenci okuma
sinavinda sorulari ¢ézmek igin hangi
stratejiyi kullandigini belirtir.

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik dlcme, Ogretmen ogrenciye grup tartismasi
degerlendirme sonucunda kendi ¢calismasiyla ilgili bir

N . Co . degerlendirme yapmasini ister. Bu hafta
Qrupla ogrenme etkinliklerine yénelik élgme, yapilan sinav igin kullandidi stratejinin etkililigi
degerlendirme tizerine 6grenci yorumunu alir. Konusmalarin
* Ogrenme guicliigi olan égrenciler ile ileri 6grenme | 1s1ginda 6grenciden bir sonraki hafta

hizinda olan 6grenciler igin ek 6igme, degerlendirme | yapilacak sinav icin kendisine bir plan
yapmasini ve bir hedef belirlemesini ister. Bu
hedefine ulagsmak igin kullanacagi strateji
Uzerine konusulur. Bireysel gérisme
sonlandirilir. Deney grubundaki herbir égrenci
icin ayni uygulama yapilr.

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iligkin Aciklamalar Ogrencilerle yapilan bireysel gdriisme
saati farkhihk géstermektedir.
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DERS PLANI

BOLUM 1

Dersin Adi ingilizce

Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 2.hafta bireysel gériisme
Konu 2.hafta okuma

Onerilen Siire

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Stratejiyi yerine getirme ve
izleme

Davrams: Ogrenci stratejiyi yerine
getirir ve stratejiyi izler

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriintdisi

Giivenlik Onlemleri (varsa)

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Bireysel gérisme

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakg¢a

Kendini izleme formu, sinav kagidi

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, dgrencinin sinav kagidini
gOsterir

Gldlleme

Birlikte kendini izleme formunu incelerler

Gozden Gegirme

Oz yeterlik puaniyla sinav notu kiyaslanir.

Derse Gegis

Ogretmen 6grenciden bu hafta yapilan
sinava nasll hazirlandigini sorar

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢dzme vb.)

Ogretmen 6grenciyle kendini izleme formunu
inceleyerek bir 6nceki hafta sinav sonucuyla,
bu hafta yapilan sinav sonucu ve 6z yeterlik
puanini inceler. Ogrenci sinava nasil
galistigini ve bir 6nceki hafta belirledigi
strateji Uzerine yorum yapar. Eger
6drencinin sinav sonucunda artis varsa
Stratejinin etkili oldugu kanaatine varilir.
Basariy1 daha fazla artirmak icin ne gibi
dizenlemeler yapilmasi gerektigi Gzerine
konusurlar. Eger 6grencinin sinav
sonucunda digsme varsa(bir degislik yoksa),
kullanilan strateji ve geldiriciler iizerine
konusurlar.

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik dlcme, Ogretmen ve dgrenci bir 6nceki hafta
degerlendirme 6grencinin yaptigi planlama, hedef ve

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik 6lgme, %travtej: ko;usunda degerlen"dlrnjg Vap?”ar-
degerlendirme egerlendirme sonucuna gére 6grenci ya

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme kullandig stratejiyi degistirme karari alir ya

h .2 oL " g . da mevcut stratejiye ek olarak yeni
1zinda olan égrenciler igin ek élcme, degerlendirme diizenleme yapma karari alir

Bireysel gorisme sonlandirilir. Deney
grubundaki herbir 6grenci icin ayni uygulama

yapilir.
Dersin Diger Derslerle iligkisi
BOLUM 4
Planin Uygulanmasina iligkin Agiklamalar Ogrencilerle yapilan bireysel gériisme

saati farklilik géstermektedir.
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DERS PLANI

BOLUM 1

Dersin Adi ingilizce

Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 3.hafta bireysel gériisme
Konu 3.hafta okuma

Onerilen Siire

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Stratejik sonucu izleme
Davrams: Ogrenci kullandig1
stratejinin sonucunu izler

[_Jnite Kavramlari ve Sembolleri/ Davraniglar
Orlntusl

Giivenlik Onlemleri (varsa)

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Bireysel gérisme

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

Kendini izleme formu, sinav kagidi

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, dgrencinin sinav kagidini
gOsterir

Gldlleme

Birlikte kendini izleme formunu incelerler

Gozden Gegirme

Oz yeterlik puaniyla sinav notu kiyaslanir.

Derse Gegis

Ogretmen 6grenciden bu hafta yapilan
sinava nasll hazirlandigini sorar

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Ogretmen 6grenciyle kendini izleme formunu
inceleyerek 1ve 2. Hafta sinav sonuglariyla,
bu hafta yapilan sinav sonucu ve 6z yeterlik
puanini inceler. Ogrenci sinava nasil
galistigini ve bir 6nceki hafta belirledigi
strateji Uzerine yorum yapar. Eger
6drencinin sinav sonucunda artis varsa
Stratejinin etkili oldugu kanaatine varilir.
Basariyl daha fazla artirmak icin ne gibi
dizenlemeler yapilmasi gerektigi lzerine
konusurlar. Eger 6grencinin sinav
sonucunda disme varsa(bir degislik yoksa),
kullanilan strateji ve geldiriciler izerine
konusurlar.

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme:

* Bireysel dgrenme etkinliklerine ydnelik dlgme, Ogretmen ve 6grenci bir dnceki hafta
degerlendirme 6grencinin yaptigi planlama, hedef ve

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik 6lgme, strauteji konusunda degerlerldirnjg Vap?”ar-
degerlendirme Degerlendirme sonucuna gére égrenci ya

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme kullandig stratejiyi degistirme karari alir ya

h .2 N " o . da mevcut stratejiye ek olarak yeni
1zinda olan égrenciler igin ek élgme, degerlendirme diizenleme yapma karari alir

Bireysel gorisme sonlandirilir. Deney
grubundaki herbir 6grenci icin ayni uygulama

yapilir.
Dersin Diger Derslerle iligkisi
BOLUM 4
Planin Uygulanmasina iligkin Aciklamalar Ogrencilerle yapilan bireysel gériisme

saati farklihk gdstermektedir.
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DERS PLANI

BOLUM 1

Dersin Adi ingilizce

Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 4.hafta bireysel gériisme
Konu 4 hafta okuma

Onerilen Siire

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Stratejik sonucu izleme
Davrams: Ogrenci kullandig1
stratejinin sonucunu izler

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriintdsi

Giivenlik Onlemleri (varsa)

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Bireysel gérisme

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

Kendini izleme formu, sinav kagidi

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, dgrencinin sinav kagidini
gbsterir

Gudlleme

Birlikte kendini izleme formunu incelerler

Gdzden Gegirme

Oz yeterlik puaniyla sinav notu kiyaslanir.

Derse Gegis

Ogretmen 6grenciden bu hafta yapilan
sinava nasll hazirlandigini sorar

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Ogretmen 6grenciyle kendini izleme formunu
inceleyerek 1., 2.,ve 3. hafta sinav
sonuglariyla, bu hafta yapilan sinav sonucu
ve 0z yeterlik puanini inceler. Ogrenci
sinava nasll ¢alistigini ve bir énceki hafta
belirledigi strateji tzerine yorum yapar. Eger
6grencinin sinav sonucunda artig varsa
Stratejinin etkili oldugu kanaatine varilir.
Basariyl daha fazla artirmak icin ne gibi
dizenlemeler yapiimasi gerektigi Gzerine
konusurlar. Eger 6grencinin sinav
sonucunda diigsme varsa(bir degislik yoksa),
kullanilan strateji ve geldiriciler izerine
konusurlar.

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme:

* Bireysel dgrenme etkinliklerine ydnelik dlcme, Ogretmen ve 6grenci bir dnceki hafta
degerlendirme 6grencinin yaptigi planlama, hedef ve

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik 6lgme, strauteji konusunda degerlerldirnjg Vap?”ar-
degerlendirme Degerlepdlrme sonucuna gore ogrenci ya
* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6§renme kullandig stratejiyi degistirme karari alir ya

hizinda olan égrenciler igin ek 6lgme, dederlendirme gazngﬁécmugs;;asﬁqjgi:rl;ﬁIzlrle:k yen

Bireysel gorisme sonlandirilir. Deney
grubundaki herbir 6grenci icin ayni uygulama

yapilir.
Dersin Diger Derslerle iligkisi
BOLUM 4
Planin Uygulanmasina iligkin Aciklamalar Ogrencilerle yapilan bireysel gériisme

saati farklihk gdstermektedir.
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DERS PLANI

BOLUM 1

Dersin Adi ingilizce

Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 5.hafta bireysel gériisme
Konu 5.hafta okuma

Onerilen Siire

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Stratejik sonucu izleme
Davrams: Ogrenci kullandig1
stratejinin sonucunu izler

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriintdsi

Giivenlik Onlemleri (varsa)

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Bireysel gérisme

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

Kendini izleme formu, sinav kagidi

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, dgrencinin sinav kagidini
gbsterir

Gudlleme

Birlikte kendini izleme formunu incelerler

Gdzden Gegirme

Oz yeterlik puaniyla sinav notu kiyaslanir.

Derse Gegis

Ogretmen 6grenciden bu hafta yapilan
sinava nasll hazirlandigini sorar

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Ogretmen 6grenciyle kendini izleme formunu
inceleyerek 1.,2.,3. Ve 4.hafta sinav
sonuglariyla, bu hafta yapilan sinav sonucu
ve 0z yeterlik puanini inceler. Ogrenci
sinava nasll ¢alistigini ve bir énceki hafta
belirledigi strateji tzerine yorum yapar. Eger
6grencinin sinav sonucunda artig varsa
Stratejinin etkili oldugu kanaatine varilir.
Basariyl daha fazla artirmak icin ne gibi
dizenlemeler yapiimasi gerektigi Gzerine
konusurlar. Eger 6grencinin sinav
sonucunda diigsme varsa(bir degislik yoksa),
kullanilan strateji ve geldiriciler izerine
konusurlar.

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik dlcme, Ogretmen ve dgrenci bir 6nceki hafta
degerlendirme 6grencinin yaptigi planlama, hedef ve

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik 6lgme, %travtej: ko;usunda degerlen"dlrnjg Vap?”ar-
degerlendirme egerlendirme sonucuna gére 6grenci ya

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme kullandig stratejiyi degistirme karari alir ya

h .2 oL " g . da mevcut stratejiye ek olarak yeni
1zinda olan égrenciler igin ek élcme, degerlendirme diizenleme yapma karari alir

Bireysel gorisme sonlandirilir. Deney
grubundaki herbir 6grenci icin ayni uygulama

yapilir.
Dersin Diger Derslerle iligkisi
BOLUM 4
Planin Uygulanmasina iligkin Agiklamalar Ogrencilerle yapilan bireysel gériisme

saati farklilik géstermektedir.
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DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 1.hafta bireysel gériisme

Konu 1.hafta yazma

Onerilen Sire

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Ogrencinin kendini izleme ve
planlama,hedef belirleme

Davrams: Ogrencinin kendisini izler,
planlama yapar ve hedefini belirler

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriintdisi

Giivenlik Onlemleri (varsa)

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Bireysel gérisme

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakg¢a

Kendini izeleme formu, sinav kagidi

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, dgrencinin sinav kagidini
gbsterir

Gudlleme

Birlikte kendini izleme formunu incelerler

Gdzden Gegirme

Oz yeterlik puaniyla sinav notu kiyaslanir.

Derse Gegis

Ogretmen 6grenciden bu hafta yapilan
sinava nasll hazirlandigini sorar

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Ogretmen dgrencinin sinav kagidini gOsterir
6drenciyle birlikte 6grencinin yaziminda
hatalarin en ¢ok hangi blimden
kaynaklandigini incelerler.(organization,
pragraphs,sentences, vocabulary, grammar,
punctuation, spelling). Gikan sonuca gore
6drencinin ¢alismay! yogunlastirmasi
gerektigi bolim netlestirilir. Yazmaya
ayirdigi zaman ve kullandigi strateji Gzerine
konusulur.

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik lgme, Ogretmen dgrenciye grup tartismasi
degerlendirme sonucunda kendi ¢calismasiyla ilgili bir

N . Co . degerlendirme yapmasini ister. Bu hafta
Qrupla ogrenme etkinliklerine yénelik élgme, yapilan sinav igin kullandii stratejinin etkililigi
de_gerlendwme Gzerine 6grenci yorumunu alir. Konugmalarin
* Ogrenme gugligu olan égrenciler ile ileri 6grenme | isiginda 6grenciden bir sonraki hafta

hizinda olan 6grenciler igin ek 6lgme, degerlendirme | yapilacak sinav icin kendisine bir plan
yapmasini ve bir hedef belirlemesini ister. Bu
hedefine ulagsmak igin kullanacagi strateji
Uzerine konusulur. Bireysel gérisme
sonlandirilir. Deney grubundaki herbir égrenci
icin ayni uygulama yapilr.

Dersin Diger Derslerle lligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iligkin Aciklamalar Ogrencilerle yapilan bireysel gdriisme
saati farklilik géstermektedir.




231

DERS PLANI

BOLUM 1
Dersin Adi ingilizce
Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 2.hafta bireysel gériisme

Konu 2.hafta okuma

Onerilen Sire

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Stratejiyi yerine getirme ve
izleme

Davrams: Ogrenci stratejiyi yerine
getirir ve stratejiyi izler

Unite Kavramlari ve Sembolleri/ Davranislar
Oriintdisi

Giivenlik Onlemleri (varsa)

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Bireysel gérisme

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakg¢a

Kendini izeleme formu, sinav kagidi

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, dgrencinin sinav kagidini
gbsterir

Gudlleme

Birlikte kendini izleme formunu incelerler

Gdzden Gegirme

Oz yeterlik puaniyla sinav notu kiyaslanir.

Derse Gegis

Ogretmen 6grenciden bu hafta yapilan
sinava nasll hazirlandigini sorar

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Ogretmen 6grenciyle kendini izleme formunu
inceleyerek bir 6nceki hafta sinav sonucuyla,
bu hafta yapilan sinav sonucu ve 6z yeterlik
puanini inceler. Ogrenci sinava nasil
galistigini ve bir 6nceki hafta belirledigi
strateji Uzerine yorum yapar. Yazim
hatalarinin yogunlastigi bélimler tekrar
incelenir. Bir dnceki hafta yapilan hatalarda
azalma olup olmadidi incelenir. Hatalarda
azalma varsa 6grencinin kullandigi
stratejinin etkili oldugu kanaatine varilir.
Basariy1 daha fazla artirmak icin ne gibi
dizenlemeler yapilmasi gerektigi lzerine
konusurlar. Eger 6grencinin hata sayisinda
sartis varsa(bir degislik yoksa), kullanilan
strateji ve geldiriciler tizerine konusurlar.
Eger hata bulunan bélim degisiyorsa ér ilk
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hafta spelling hatalarinda sorun olup
dazeltilip ikinci hafta grammer hatalari
artarsa grammer hatalarini diizeltmek igin
yeni strateji b ulunup kullaniimasi karari
alnir.

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet

BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik élgme,
degerlendirme

* Grupla 6grenme etkinliklerine ydnelik élgme,
degerlendirme

* Ogrenme giicligi olan égrenciler ile ileri 6grenme
hizinda olan égrenciler igin ek 6lgcme, dederlendirme

Bireysel Degerlendirme:

Ogretmen ve 6grenci bir dnceki hafta
6grencinin yaptidi planlama, hedef ve
strateji konusunda degerlendirme yaparlar.
Degerlendirme sonucuna gére égrenci ya
kullandigi stratejiyi degistirme karari alir ya
da mevcut stratejiye ek olarak yeni
dizenleme yapma karari alir.

Bireysel goriisme sonlandirilir. Deney
grubundaki herbir 6grenci icin ayni uygulama
yapilir.

Dersin Diger Derslerle lligkisi

BOLUM 4

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

Ogrencilerle yapilan bireysel gériisme
saati farklihk gdstermektedir.
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DERS PLANI

BOLUM 1

Dersin Adi ingilizce

Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 3.hafta bireysel gériisme
Konu 3.hafta yazma

Onerilen Siire

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Stratejik sonucu izleme
Davrams: Ogrenci kullandig1
stratejinin sonucunu izler

[_Jnite Kavramlari ve Sembolleri/ Davraniglar
Orlntusl

Giivenlik Onlemleri (varsa)

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Bireysel gérisme

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

Kendini izleme formu, sinav kagidi

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, dgrencinin sinav kagidini
gOsterir

Gldlleme

Birlikte kendini izleme formunu incelerler

Gozden Gegirme

Oz yeterlik puaniyla sinav notu kiyaslanir.

Derse Gegis

Ogretmen 6grenciden bu hafta yapilan
sinava nasll hazirlandigini sorar

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Ogretmen 6grenciyle kendini izleme formunu
inceleyerek 1ve 2. Hafta sinav sonuglariyla,
bu hafta yapilan sinav sonucu ve 6z yeterlik
puanini inceler. Ogrenci sinava nasil
galistigini ve bir 6nceki hafta belirledigi
strateji Uzerine yorum yapar. Eger
6drencinin sinav sonucunda artis varsa
Stratejinin etkili oldugu kanaatine varilir.
Basariyl daha fazla artirmak icin ne gibi
dizenlemeler yapilmasi gerektigi lzerine
konusurlar. Eger 6grencinin sinav
sonucunda disme varsa(bir degislik yoksa),
kullanilan strateji ve geldiriciler izerine
konusurlar.

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik dlcme, Ogretmen ve dgrenci bir 6nceki hafta
degerlendirme 6grencinin yaptigi planlama, hedef ve

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik 6lgme, %travtej: ko;usunda degerlen"dlrnjg Vap?”ar-
degerlendirme egerlendirme sonucuna gére 6grenci ya

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme kullandig stratejiyi degistirme karari alir ya

h .2 oL " g . da mevcut stratejiye ek olarak yeni
1zinda olan égrenciler igin ek élcme, degerlendirme diizenleme yapma karari alir

Bireysel gorisme sonlandirilir. Deney
grubundaki herbir 6grenci icin ayni uygulama

yapilir.
Dersin Diger Derslerle iligkisi
BOLUM 4
Planin Uygulanmasina iligkin Agiklamalar Ogrencilerle yapilan bireysel gériisme

saati farklilik géstermektedir.
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DERS PLANI

BOLUM 1

Dersin Adi ingilizce

Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 4.hafta bireysel gériisme
Konu 4 .hafta yazma

Onerilen Siire

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Stratejik sonucu izleme
Davrams: Ogrenci kullandig1
stratejinin sonucunu izler

[_Jnite Kavramlari ve Sembolleri/ Davraniglar
Orlntusl

Giivenlik Onlemleri (varsa)

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Bireysel gérisme

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

Kendini izleme formu, sinav kagidi

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, dgrencinin sinav kagidini
gOsterir

Gldlleme

Birlikte kendini izleme formunu incelerler

Gozden Gegirme

Oz yeterlik puaniyla sinav notu kiyaslanir.

Derse Gegis

Ogretmen 6grenciden bu hafta yapilan
sinava nasll hazirlandigini sorar

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Ogretmen 6grenciyle kendini izleme formunu
inceleyerek 1., 2.,ve 3. hafta sinav
sonuglariyla, bu hafta yapilan sinav sonucu
ve 0z yeterlik puanini inceler. Ogrenci
sinava nasll ¢alistigini ve bir énceki hafta
belirledigi strateji tzerine yorum yapar. Eger
6grencinin sinav sonucunda artig varsa
Stratejinin etkili oldugu kanaatine varilir.
Basariy1 daha fazla artirmak icin ne gibi
dizenlemeler yapiimasi gerektigi Gzerine
konusurlar. Eger 6grencinin sinav
sonucunda digsme varsa(bir degislik yoksa),
kullanilan strateji ve geldiriciler izerine
konusurlar.

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme:

* Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik dlcme, Ogretmen ve dgrenci bir 6nceki hafta
degerlendirme 6grencinin yaptigi planlama, hedef ve

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik 6lgme, %travtej: ko;usunda degerlen"dlrnjg Vap?”ar-
degerlendirme egerlendirme sonucuna gére 6grenci ya

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme kullandig stratejiyi degistirme karari alir ya

h .2 oL " g . da mevcut stratejiye ek olarak yeni
1zinda olan égrenciler igin ek élcme, degerlendirme diizenleme yapma karari alir

Bireysel gorisme sonlandirilir. Deney
grubundaki herbir 6grenci icin ayni uygulama

yapilir.
Dersin Diger Derslerle iligkisi
BOLUM 4
Planin Uygulanmasina iligkin Agiklamalar Ogrencilerle yapilan bireysel gériisme

saati farklilik géstermektedir.
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DERS PLANI

BOLUM 1

Dersin Adi ingilizce

Sinif 9

Unitenin Adi, Nu. | 5.hafta bireysel gériisme
Konu 5.hafta yazma

Onerilen Siire

BOLUM 2

Ogrenci Kazanimlari/ Hedef ve Davranislar

Hedef: Stratejik sonucu izleme
Davrams: Ogrenci kullandig1
stratejinin sonucunu izler

[_Jnite Kavramlari ve Sembolleri/ Davraniglar
Orlntusl

Giivenlik Onlemleri (varsa)

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri

Bireysel gérisme

Kullanilan Egitim Teknolojileri: Geregler ve
Kaynakga

Kendini izleme formu, sinav kagidi

* Ogretmen
* Ogrenci

Ogrenme, Ogretme Etkinlikleri

Dikkati Cekme

Ogretmen, dgrencinin sinav kagidini
gOsterir

Gldlleme

Birlikte kendini izleme formunu incelerler

Gozden Gegirme

Oz yeterlik puaniyla sinav notu kiyaslanir.

Derse Gegis

Ogretmen 6grenciden bu hafta yapilan
sinava nasll hazirlandigini sorar

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri
(Odev, deney, problem ¢ézme vb.)

Ogretmen 6grenciyle kendini izleme formunu
inceleyerek 1.,2.,3. Ve 4.hafta sinav
sonuglariyla, bu hafta yapilan sinav sonucu
ve 0z yeterlik puanini inceler. Ogrenci
sinava nasll ¢alistigini ve bir énceki hafta
belirledigi strateji tzerine yorum yapar. Eger
6grencinin sinav sonucunda artig varsa
Stratejinin etkili oldugu kanaatine varilir.
Basariy1 daha fazla artirmak icin ne gibi
dizenlemeler yapiimasi gerektigi Gzerine
konusurlar. Eger 6grencinin sinav
sonucunda digsme varsa(bir degislik yoksa),
kullanilan strateji ve geldiriciler izerine
konusurlar.

Grupla Ogretme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gbzlem)

Ozet
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BOLUM 3

Olcme-Degerlendirme: Bireysel Degerlendirme:

* Bireysel dgrenme etkinliklerine ydnelik dlgme, Ogretmen ve 6grenci bir dnceki hafta
degerlendirme 6grencinin yaptigi planlama, hedef ve

* Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik 6lgme, strauteji konusunda degerlerldirnjg Vap?”ar-
degerlendirme Degerlendirme sonucuna gére égrenci ya

* Ogrenme giicligi olan dgrenciler ile ileri 6grenme kullandig stratejiyi degistirme karari alir ya

h .2 N " o . da mevcut stratejiye ek olarak yeni
1zinda olan égrenciler igin ek élgme, degerlendirme diizenleme yapma karari alir

Bireysel gorisme sonlandirilir. Deney
grubundaki herbir 6grenci icin ayni uygulama

yapilir.
Dersin Diger Derslerle iligkisi
BOLUM 4
Planin Uygulanmasina iligkin Aciklamalar Ogrencilerle yapilan bireysel gériisme

saati farklihk gdstermektedir.
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