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ONSOZ

Bu calismada gostergebilimin tarihsel gelisiminden ve kuramcilarindan
bahsedilerek sonrasinda sinemada gostergebilimin yer bulmasinda oOzellikle
Christian Metz’in yapmis oldugu calismalardan s6z edilmistir. Ayrica sinema
filmlerinin psikanalizm ile iligkisinin Christian Metz’in gostergebilimi baglaminda
incelenebilmesi i¢in iyi bir 6rnek olmasi agisindan Ingmar Bergman’in “Persona”
adl1 filmi se¢ilmistir.

Calismamin hazirlanmasinin tiim asamalarinda sabriyla ve degerli 6nerileriyle
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OZET

Gostergebilim, bir¢ok alanda oldugu gibi sinemada da bir ¢oziimleme yontemi
olarak kullanilmaktadir. Bu ¢oziimlemede hig sliphesiz psikanalizmin de aktif bir
rolii vardir. Clinkii gerek sinema gerek psikanalizm 6zellikle insan1 konu alan iki
ayr1 alandir. Ingmar Bergman'in "Persona" adli filmi, sinema ve psikanalizmin nasil
birbirleriyle iliskili oldugunu ve Christian Metz'in sinemasal gdstergebilimi
¢oziimlemesine ne kadar uygun oldugunu gdsteren bir 6rnektir.

Anahtar Kelimeler: Christian Metz, Gostergebilim, Persona, Psikanalizm,
Sinema

Tarih:

Vii



ABSTRACT

Semiotics is used as an analysis method in cinema as well as in many other
fields. There is no doubt that, psychoanalysis also plays an active role in this
analysis. Because both cinema and psychoanalysis are two separate fields that
specifically focus on people. Ingmar Bergman's film "Persona" is an example of
how cinema and psychoanalysis are interrelated and how sufficiently it
authenticates, Christian Metz's analysis of cinematic semiotics.

Keywords:, Christian Metz, Semiotics, Persona, Psychoanalysis, Cinema

Date:
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GIRIS

Gilintimiizde pek ¢ok alanda kendine yer bulan gostergebilimin temel 6geleri
olan gdsteren-gosterilen iligkisinin yolculugu 20. yiizyilin baslarinda Ferdinand de
Saussure ve Charles Sanders Peirce ile baslamis ve giliniimilize kadar da birgok
alanda kullanim alanin1 genisleterek yolculuguna devam etmistir. Yine bu
yolculugunda kendisine her tiirlii katkiy1 ve gelisimi saglayan Roland Barthes, Jean
Baudrillard, Umberto Eco, Christian Metz, Claude Levi-Strauss gibi arastirmaci ve
yazarlar farkli disiplinlerde c¢esitli arastirma ve incelemelerde bulunarak
gostergebilime bircok boyut kazandirmislardir.

Sinema filmlerinde anlamlar Ortiiliidiir. Yani sinematografik birtakim kodlar
kullanilir. Gostergebilimin sinemasal ¢éziimlemede rolii bu Ortilk anlamlar1 ve
kodlart anlamlandirmaktir. Gostergebilim bunu yaparken gosteren ve gosterilenin
olusturdugu iletiyi kullanir. Bu iletiler sinemada kodlar araciligiyla yeni bir dil
haline gelir. Bu dil Christian Metz'e gore yeni ve farkli bir dildir. Psikanalizm de
tipk1 gdstergebilim gibi sinematografik anlatima katki saglayan bir alandir. Ozellikle
sinema kodlari, psikanalizmin temelinde yatan insan psikolojisine yonelik birtakim
bulgulardan yararlanir.

Bu ¢aligmanin amaci, sinema ve psikanalizmin iligkisini ortaya koymaktir.
Bunu yaparken de o6zellikle Christian Metz'in sinemasal gostergebilim yontemi
kullanilmisgtir.

Bu caligmanin birinci boliimiinde Oncelikle gostergebilimin genel tanimi
yapilmus; tarihgesi ve dnciileri anlatilmistir. Ikinci boliimde, psikanalizmin &nciileri
ve onlarin kuram ve teorilerinden bahsedilerek sinemada psikanalizmin nasil yer
bulduguyla ilgili érnek filmlere yer verilmistir. ikinci boliimiin devaminda sinema
ve gostergebilimin iliskisi anlatilarak Christian Metz'in gostergebilime 6zellikle
sinemasal alanda yaptig1 katkilardan bahsedilmistir. Ugiincii béliimde ise, Ingmar
Bergman'in oOncelikle yasami ve filmografisinden bahsedilmis, sonrasinda da
“Persona” filminin gostergebilimsel incelenmesi, Christian Metz'in sinemasal

gostergebilim yontemine gore yapilmaya ¢aligilmistir.



Gostergebilimsel ¢oziimleme yontemi, sinemada Onemli bir yere sahiptir.
Ciinkii bu yontem sinemaya uygulanabilir niteliktedir. Sinema filmlerinin
birgogunda ortiilii bir sekilde barindirilan anlamlar bu yontem sayesinde anlaml
hale getirilebilmektedir. Bu da hem seyirciye hem de bu alanda ¢alisma yapmak
isteyen aragtirmacilara kaynak olabilir. Bu ¢alisma da bu kaynaklardan biri olmasi
amaciyla hazirlanmistir. Bunun i¢in 6ncelikle literatiir tarama yapilmis, sonrasinda
da 6rnek verilen filmler iizerinde psikanalizm ve Christian Metz'in gostergebilimsel

¢Ozlimlemesi kullanilmistur.



BIRINCi BOLUM

GOSTERGEBILIMIN KAVRAMSAL
CERCEVESI

Diinya {lizerinde insanlar var olmaya basladiklarindan itibaren birbirleriyle
anlagabilmek icin g¢esitli yollar aramiglardir. Bu yollar tire 0zgii
hazirbulunugluklarinin bir sonucu olarak dogal seslerle olusturulmus konusma
dilleri oldugu gibi bir takim nesne, davranis, ses, vs. goriintiilerle anlamli hale
getirilmis diller olarak da karsimiza ¢ikmaktadirlar. Ornegin bir resim, bir miizik
eseri, bir sinema filmi, bir isaret levhasi, bir insan davranisi v.b anlamli biitiinler
haline gelerek insanlar arasinda iletisim araci olarak kullanilan birer dil olmuslardir.
Gostergebilim de bu arayislarin sonucu olarak ortaya ¢ikmis bir bilimdir ve 20.
ylizyildan giliniimiize kadar etkinligini siirdiirerek ve kendini gelistirerek varligini

devam ettirmektedir.

1.1. GOSTERGEBILIMIN TANIMI

Gostergebilim kelimesi Tiirkgede iki kelimenin birlesiminden olusan tek bir
kelime olarak kullanilirken Fransizca ve Ingilizcede iki ayr1 sozciikle ifade edilir:
Semiyoloji ve Semiyotik (Cigek, 2016).

Pierre Guiraud gostergebilimi; diller, diizgiiler, belirtkeler vb. gibi gdsterge
dizgierini inceleyen bilim dal1 olarak tanimlamistir (Guiraud, 1994: 17).

Bagka bir tanima gore:

“Genel olarak bir seyin baska bir seyin yerini alabilen her tiirlii nesne, bigim

yva da olguya gosterge denir. Bugiin, gostergeleri anlamlandirmaya ¢alisan

bilim dalina gostergebilim adi verilmektedir.” (Adali, 2003: 17).

Gostergebilim kelimesi Mehmet Rifat’in tanimina gére en genel manasiyla;
“gostergelerin  bilimsel incelenmesi” olarak belirtilmistir. ~ Fransizca’da

(linguistique) yani “dilbilim” anlamina gelen kelime O6rnek alinmis ve yine



Fransizca olan (semiotique veya semiologie) kelimesi ile lretilmistir. Tlrkcede
Anlam olarak “gosterge” ve “bilim” kelimelerinin birlesmesi ile olusturulmustur.
Gostergebilimin kelime anlami disinda vurgulamak istenen sey ise; gOstergenin
kendisi disinda bir seyi temsil etmesidir. Bunu yaparken de sozciik, simge, isaret
gibi kavramlar1 gosterge olarak kullanir (Rifat, 1992: 20-21-22).

Gostergebilimin  temelinde ‘gosterge’ vardir. Gostergelerin - ¢alisma

alanlarinin arastirilmasi ise ‘gostergebilim’ olarak adlandirilir.

Bu ¢alisma alanlar ti¢ tiirliidiir:

1.Gostergenin kendisi: Burada gosterge cesitleri, anlamlar1 nasil olusturdugu ve
onu nasil kullandig1 arastirilir. Bunu yaparken ‘insan’ temel alinir ¢iinkii gosterge
insan iriinii bir kavramdir. Dolayisiyla bu bigimler insanlar tarafindan anlagilir
olurlar.

2. Gostergeleri diizenleyen kodlar ya da sistemler: Burada ise toplum veya kiiltiir
gozetilir. Bu dogrultudaki ihtiyaglar i¢in olusturulan kodlar kullanilir. Bunu
tiretirken de iletisim kanallar1 kullanilir.

3.Gostergelerin islendigi kiiltiir: Uretilen kod ve gostergelerin kullanimi iginde
bulunulan kiiltiirle ilintilidir. Bu yilizden bireyin i¢inde yasadigi kiiltiirdeki
deneyimleri, tutumlari ve duygular1 6n planda tutulur (Fiske, 2003).

Insan yasamda kisiyi etkileyen her seyin bir anlami vardir. Fakat buna
ragmen bazi sozciiler kolayca anlasilabilir olmayabilir. Ayrica bazi kelimelerin
anlami1 kendisi disinda onu ¢evreleyen seyler i¢in de bir anlam ifade ediyor olabilir.
Bu da bu sozciiklerin anlamlarinin esnek yapida oldugunu gostermektedir (Rifat,
1999: 9-10).

Charles Morris gostergebilimi ii¢ kistma ayirmustir. Ik kisimda sozciikler ve
bu sozciiklerin temsil ettikleriyle olan iligkilerin incelenmesi; ikinci kisimda yine
kelimelerin baska sozcliklerle olan iligkisi veya sembolize edilenlerin kendi
aralarindaki iligskinin incelenmesi; tigiincii kisminda sozciikler ve sembollerin insan
davranis1 iizerindeki iliskinin incelenmesi olarak belirtmistir. Ikinci kisimda yer
alan iliskileri signactis yani s6z bilgisi olarak belirtirken ti¢lincii kisimdaki iligkiye
edimbilim (pragmatics) demistir (Condon, 1995: 13).

Gostergebilimde anlam ii¢ 6geden olusur.
1.Gosterge

2.Gosteren (Bigim/Anlatim)

3.Gosterilen (Igerik/Kavram) (Erkman, 1987).
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Insanlarin bir¢ok iletisim kurma, anlasma arac1 vardir. Bunlar konustugumuz diller,
mimiklerimiz veya davraniglarimizin yanisira herhangi bir film, resim, miizik,
tiyatro gosterisi de olabilir. Bunlarin tiimiinde goriilen anlamli biitiinlerden her biri
farkli bir dizgeyi ifade eder. Bu birimler gosterge olarak ifade edilir (Rifat, 2000)
Erkman, gostergeleri insanlarin bes duyu organina gore ayirir. Bunlar; Gorme,
duyma, tat alma, koku alma ve dokunmadir (Erkman, 1987).
Gosteren, sesle ilgili olan somut boliimii; gosterilen ise diistinceyle ilgili olan
soyut boliimii olusturur (Kiran ve Kiran, 2006: 63).
“Gostergebilim,; 1. Toplum yasami icinde ele alinan gosterge dizgilerini
inceleyen dal. 2. Anlamlamay: ele alan dal. Gostergebilimin iki onciisii vardir:
Mantik¢t Ch. S. Peirce (anlamlama gostergebilimi) ve F. de Saussure
(toplumsal géstergebilim). Peirce’e gore mantik, géstergebilimin bir baska
adidir.  Saussure’iin  ongordiigii incelemeyse toplumsal niteliklidir ve
gostergelerin toplum i¢indeki yasaminit ele almayr amaglar. Bu iki onciiden
sonra ve onlarin ozelliklerine uygun olarak bashca iki dogrultu izlenecek,
karma nitelikli yaklasimlara da rastlanacaktir. Mantikla dil arasindaki ¢esitli
baglantilar: inceleyenler gostergebilimden gostergebilimden bilimsel bilgiye
ulastimasim saglayacak iistdiller, kavramsal simge dizgeleri olusturmasini
beklerler.” (Giiz , Huber, Senemoglu, Oztokat; 1998: 12)
John Fiske ¢alismasinda, anlam modellerinde birbiriyle benzerlik kuran {i¢ 6geden
s0z eder. Bunlardan ilki olan gosterge kendisi disindaki seyi temsil eden fiziksel bir
yapiya sahiptir. Varligini, onu kelime olarak kabul eden kullanicinin kabul etmesine
baglar. Ikincisi, gdstergenin gonderme yaptig1 sey ve sonuncusu gostergenin
kullanicilaridir. Pierce’e gore gostergenin bu ogeleri bir liggenin koseleri olarak
diistiniiliir ve her biri birbiriyle iligkilidir. Anlasilir olmasi ise digerleriyle olan
iliskilere baglidir. Pierce’in bu yaklasimindan farkli olarak Saussure’e gore
gosterge, fiziksel bicimine gore olusum gosterir ve zihnimizde cagristirdigi
kavramla var olur. Gostergenin gergekle iligkilendirildigi nokta; onu kullananlarin
aracilig1 ile sekillenir. Ornegin ARABA kelimesi soz ile sdylendiginde de yazi ile
yazildiginda da zihinsel bir kavrami ifade eder. ARABA ifadesinde kisiye gore
farkliliklar mevcut olsa da genel kavramlar birbirine ¢ok benzer yapidadir. Yine de
baz1 kavramlardaki farkliliklardan dogan sorunlar mevcuttur.
Pierce’in anlam 6geleri:

1.Gosterge 2. Nesne 3. Yorumlayici



Peirce burada her bir 6genin bir digeriyle iligkili oldugunu vurgular. Bir gosterge
hangi nesneye gonderme yapiyorsa o sey birine etki eder. Bu durumda gosterge
yorumlayiciya 6zgii degildir sadece onun zihninde etki yaratir (Fiske, 2003).

“Her gosterge nesnesi tarafindan belirlenir. Birinci olarak, gosterge
nesnesinin niteligini paylasiyorsa onu bir goriintiisel gosterge olarak
adlandirmaktayim, ikinci olarak, goésterge bireysel varolusu icinde tekil
nesneye gergekten bagimli ise onu bir belirtisel gosterge diye
adlandirmaktayim;  iiciincii  olarak, bir gdéstergeyi simge olarak
adlandirdigimda, bununla, uzlasim sonucu hemen herkesin az ya da ¢ok ayni
kesinlikte anlayabilecegi bir nesneyi nitelendirdigim anlasilacaktir.”

(Zernan'dan Akt: Fiske, 2003).

1.2 GOSTERGEBILIMIN TARIHCESI

Gosterge kavrami ¢ok eski caglardan giiniimiize dek bir¢ok alanda
incelenmistir. Felsefeciler, bilim insanlar1 bir¢ok alandaki gostergeleri inceleyip
bunlarin lizerine diisiince gelistirmislerdir. Tiirkgede “Gostergebilim” olarak gecen
bu kelime, bat1 dillerine Yunancadan gegmis ve “semion” ile “logia” kelimelerinin
birlesiminden olusmustur. Yunancadaki “semion” kelimesi Tiirk¢ede belirti veya
isaret anlami tasir. Bu sozciik ilk olarak 1.0 5. Yiizyilda teknik ve felsefi bir terim
olarak kullanilmistir. O dénemde bu terimi Hippokrates ve Parmenides bu terimi
Tiirkcede “belirti” “kanit” ya “semptom” anlamina gelen “tekmerion” olarak
kullanmistir. Gostergebilim kavraminin tekrar glindeme gelmesi 17. ve 18.
Yiizyillara denk gelir. Bu donemde bazi felsefeciler gostergelerle ilgilendiler. Bu
felsefecilerden biri olan John Locke 1690 yilinda ¢ikardigi “Insan Anlhigi Ustiine
Bir Deneme” adli kitabinda “gostergeler 0gretisi” anlamina gelen “semeiotike”
kavramini kullanmistir. Stoaci filozoflar ise gosteren ile gosterilen arasindaki
zitliklarla ilgilenmislerdir. Orta Cag’a baktigimizda yine bir¢ok filozofun kitaplar
¢ikardigini goriiyoruz. Bu donem filozoflarinda ilgilenilen kavram “anlamlama” ile
ilgili bigimlerdir. Bu donemde de gosterge kavramu ile ilgili caligmalar yapilmaya
devam etmistir fakat kuram olarak bakildiginda 17 ve 18. Yiizyillarda tekrar
giindeme gelmistir (Rifat, 2009: 27).

Gilinlimiize bakildiginda gdstergebilim kavramu ile ilgili yapilan ¢alismalarda
karsimiza Saussure ¢ikiyor. Iletisim olarak kullanilan tiim gostergeleri kapsayan
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caligmalariyla gostergebilim adina biiyiik gelismeler saglamistir. Diinyanin ¢esitli
yerlerinde c¢alismalar yapan disiinlirler de gostergebilim ¢aligmalarina yeni
gelismeler eklemislerdir (Aksan, 2005: 38).

Gostergebilimde kullanilan gosterge, dizge, simge, yapi gibi kavramlar
gostergebilim disinda bazi bilim alanlarinda kullanilmistir (Erkman, 1987).

Gostergebilimin tarihgesine baktigimizda ilk¢aglardan beri bir¢ok filozofun
bu alanla ilgili calismalari oldugunu goérmekteyiz. Zamanla giliniimiiz bilim
insanlar1, diisiiniirler bu bilimle ilgilenmis ve gelistirmislerdir. Ozellikle Ferdinand
de Saussure ve Charles Saunders Peirce cagdas gostergebilimi ¢oziimlemeye
calismis diistinlirlerdir. Her ikisi de basta gostergenin ne oldugunu anlamaya ve
aciklamaya c¢alismig ve sonrasinda da gostergenin temsil ettigi seylerle
ilgilenmislerdir (Gokge, 2002).

Saussure gostergebilimi gosteren ve gosterilen arasindaki iliski olarak
varsaymis ve kendine 6zgii bir dilbilimi kurmustur. Bunu yaparken gonderge ve
sozcelem kavramlarini dikkate almamistir. Frege calismalarinda gonderge ile
gosterilen arasindaki zitliklara onem vermistir. Peirce, Saussure ve Frege’den farkli
olarak bu kavramlar1 ayirmak yerine hepsini bir tutmus, boylelikle gostergebilimin
kurucusu haline gelmistir (Kiran ve Kiran, 2006: 63).

Peirce gostergebilimin kurucusu sayilmasina ragmen bilimsel olarak ilk analizi
yapan Saussure’dur (Coward ve Ellis, 1985: 28).

Peirce gostergebilimi terim olarak kullanan ilk kisidir. Caligmalarinda
gostergebilimle mantik kavramlarinin birbirinden neredeyse farksiz oldugunu
savunur. Dolayisiyla mantik ve gostergebilim her ikisi de ayni isleve hizmet eder.
Bu yoniiyle her iki terimin de Onemini vurgular ve mantigin da incelenmesi
gerektigini savunur. Peirce ¢alismalarinda gostergeleri simiflandirmis ve 66 ayri
gruba ayirmistir. Bugilin hala kullanilan bir c¢alisma bi¢imi olarak karsimiza
cikmaktadir (Erkman, 1987).

Peirce gostergebilim adina giiniimiizde de hala kullanilan ¢aligmalar yapmis
ve gostergebilimin gelismesine dnemli katkilar saglamistir. Peirce’ten sonra da
gostergebilimi gelistiren bilim insanlari olmustur. 20. Yiizyilin baglarinda Morris
de gostergebilimi lige ayirarak gostergebilimin gelismesine yardimci olmustur.
Daha sonra Sedeok bu alani daha genis hale getirecek c¢alismalar yapmustir.
Sedeok’a gore; gostergeler insanlarin yanmi sira biitlin canlilarin da inceleme

konusudur.



Gostergebilim ABD’nin disinda Avrupa’da da gelisme gosteren bir bilimdir.
Avrupa’da inceleme ve gelistirme adina ¢alisan dilbilimciler alanlariyla ilgili ¢esitli
caligmalar yaparak gdstergebilimin modern anlamda gelismesine 151k tutmuslardir.
Bu dilbilimcilerin bazilari: Claude Levi-Strauss, Jagues Lacan, Roman Jakopson,
Louis Hjelmslev, Julia Kristeva, Algiras Julien Greimas. Bu dilbilimcilerden
Claude Levi-Strauss antropoloji alaninda uygulama yaparken Jagues Lacan ise
psikanalize uyarlamistir (Parsa ve Parsa, 2004: 6-7).

Gostergebilimle ilgili caligmalar eski ¢aglardan giiniimiize stirekli bir gelisme
kaydederek ilerlemistir. Bu bilimin onciileri olan Peirce ve Saussure’den sonra
baslayan akima bir¢ok bilim insan1 katilmig ve glinimiiz modern gostergebilim
akimi olusmustur. Umberto Eco, Christian Metz, Pier Paolo Pasolini, Roland
Barthes gibi bilim insanlar1 géstergebilimi gelistiren onciiler olarak sayilmaktadir
(Berger, 1993: 13).

Bugilin  gostergebilimi  hemen  her alanda  uygulayabilmekteyiz.
Gostergebilimin Onciileri sayesinde sinema, tiyatro, iletisim, tip, hatta mimari gibi

bir¢ok alanda gdstergebilim yontemleri kullanilabilmektedir.

1.3 CAGDAS GOSTERGEBILIMIN ONCULERI

1.3.1 Ferdinand de Saussure

Ferdinand de Saussure 1857-1913 yillar1 arasinda yasamus Isvigreli bir
dilbilimcidir. Dilbiliminin ‘babas1’ olarak goriiliir. En biiyiik katkilar1 gostergebilim
ve yapisalcilik alanlarinda olmustur. Leipzig’te 6grenim gormiis ve Berlin’de Hint-
Avrupa dilleriyle ilgili caligmalar yapmustir. Yine Leipzig’te doktorasim
tamamlayarak dersler vermistir. Yasamimin sonuna kadar Cenova Universite’ nde
profesor olarak calismistir. Slav dilleri {izerine 6nemli ¢alismalar yapmistir. Ses
katsayilari iizerine yaptig1 ¢alismalarla dilbilgisel metodlarla “laryngeal” kuramini
gelistirmistir.

Saussure, Emile Durkheim ve Sigmund Freud arasindaki yillarda, o dénemin
tanman bir dogabilimcisi olan Henri de Saussure’un ogludur. Ailesinin ilgisi ve
calismalar1 arasinda biiylimiis olan Ferdinand de Saussure, bu gelenegin kendisine
kazandirdigi ilgiyle dilbilimine yoneldi. Cok geng yasinda birkag dil 6grenip diller
tizerine calismalar gerceklestirdi. Ailesi gibi dnce fen bilimleri 6grencisi oldugu
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halde bir yandan da Yunan ve Latin dilleri derslerine katildi. Dilbilimi 6grenme
istegi sadece hevesle kalmayip onu bu alanda gelistirecek alanlanlara itti ve ailesini
Leipzig Universitesi’'nde &grenim gdrmek igin ikna etti. Bu okulu istemesinin
amact; bu okulun geng dilbilimciler i¢in adeta bir merkez konumunda olmasiydi.
Bu sayede zekasi ile kendisi disindaki dilbilimcileri mukayese etme sansi elde
etmis oldu.

Saussure Berlin’de gecirdigi bir buguk yilin haricinde dort yil siireyle
Leipzig’de kald1 ve orada ¢ok geng yasta dilbilim alaninda o zamana dek yapilmis
belki de en yetkin karsilastirmali filoloji eserini yapti. Bunu ‘Hint-Avrupa
Dillerindeki Unliilerin Ik Dizgesi Ustiine inceleme’ adl1 eseri izledi. Bu eserin bir
ozelligi; dilbilim alanindaki ¢ok temel bir soruna 1s1k tutmasidir. Saussure’un bu
incelemesi bir¢ok alanda ilgi gordii. Daha sonra Fransa’da cesitli caligmalar yapti.
1894 yilinda bir yayimciya su notu birakmustir:

“..ama biitiin bunlar ve dil bilimi konusunda akli basinda on satircik bile
vazmanin gli¢liigii camma yetti. Uzun stiredir kafam her sey bir yana dil bilimi
olgularimin ve onlara bakis agilarimizin smiflandiriimas: diigiincesiyle
dopdolu; dil bilimciye ne yaptigini gostermek igin goze alinmasi gereken isin
olciilemeyecek denli ¢cok oldugunu git gide daha iyi fark ediyorum... Kullanilan
terimlerin kesin yetersizligi, bunlarin yeniden goézden gegirilmesinin
gerekliligi ve bunu basarabilmek icin dilin ne tiir bir nesne oldugunu
gostermek, (genelde, dilin niteligini diigiinmek zorunda birakilmamak en
biiyiik istegim olmakla birlikte) filolojiden aldigim tad: siirekli bozuyor. Bu
beni kendi istemim disinda, dil biliminde neden benim i¢in bir anlam tasiyan
bir tek terim bile olmadigini a¢iklayacagim bir kitap yazmaya itiyor. A¢tk
soyleyeyim,  ancak  bundan  sonra, isimi  birakacagim  yerden
surdiirebilecegim. ” (Saussure, 1964).

Bahsettigi kitab1 yazamay1p 6zel isim ¢evirileri iizerine bir kuram ile ilgilenmistir.

56 yasinda ise hayatini kaybetmistir.

1.3.1.1 Langue ve Parole Kurami

Saussure dile farkli acilardan yaklasip bunun iizerine c¢esitli kuramlar
gelistirerek dili smiflara ayirmistir. Bu kavramlardan biri olan “langage”nin
karsilig1 insanlarin konugmalaridir. “Langue” ise soyut olan kurallarin sistemini

ifade eder. Normal anlamda konusmay1 ifade eden kavram ise “parole” demistir.
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Kisilerin konusabilme becerisi Saussure'e gore biyolojik agidan zaten var olan bir
yetidir. Saussure burada Noam Chomsky gibi diisinmektedir. “Langage”
kavraminda konusma becerisi kuram oncesi olgusal bir alani temsil ederken,
“langue” ise kuramsal bir alani temsil eder. Ayrica “langue” denilen kavrama
dilbilim agisindan yaklasildiginda bu ifade “langage” kavrami olarak kabul edilir.
“Langue”, “langage”1n bireysel ve toplumsal kisimlarindan olan sosyal boyutudur.
Bu sebeple “langue” kavrami 6znel bir yonii ifade etmektedir. “Parole” kavraminin
ise; hem sosyal hem de bireysel bir yani1 vardir. Bir yandan somut bir eylem olan
konusma becerisini, diger yandan konusan vasitasiyla “langue” denilen kanusan
kisiyi ifade eder.

Saussure “langue” kavramini dilbilgisi ve isaretler sistemi olarak tanimlar ve
parole dedigi kavramin zitt1 olarak tarif eder. Konugma anlamina gelen parolenin
zitt1 olan langue somut olana karsilik gelir. Zaman ve mekan acgisindan somut olanin
gerceklesmesi seklinde anlatir. Bu kavrami "Genel Dilbilimin Temel Sorunlart”
adli yapitinda iglemistir. Saussure'iin tanimina gore dil, bir sistem igerisinde sosyal
bir olgu olarak meydana gelen dilsel isaretlerdir. Langue ve parole olarak karsimiza
¢ikan iki zit kutuplu kavramlar dilbilimin kaynaklari haline gelmis ve ¢esitli tiirleri
olugmustur. Dil-konusma (Paul-1880), Type-token, dil olusumu-konusma edimi
(Biihler-1934), ergon-energeia (Humboldt), register-use (Holliday-1961)
bunlardan bazilaridir. Saussure'e gore langue kavrami langage kavramindan ayri
tutulmalidir.

Parole kelimesi Fransizca olarak bu sekilde kullanilan ve Saussure'e gore,
kisisel dil kullanimini ifade eden bir kavramdir. Bunun zitti olan ve ulusal dili
temsil eden langue kavraminin daha genisletilmis olan bireyin dil yetisi
anlamindaki kavrami Saussure, langue olarak tanimlamistir. Yapisalcilik ekolii ile
taninan Saussure langue kavramini sosyallik olarak ifade ederken, parole terimini

bireysellik i¢in kullanmaistir.

1.3.1.2 Gosterge ve Gostergeler Sistemi

Saussure'e gore dil gostergesi, konusanin ¢ikardigi seslerle anlamli bir biitiin
olusturan ses birimleridir. Bu sesler parole adini1 verdigi kavram sayesinde anlamli
hale gelebilmektedir. Dilsel gostergeler yapisal olarak hem zihinsel hem de
psikolojiktir. Saussure gosterge kavramin1 "Cour de Linguistique Generale" adli

eserinde islemisti. Ona gore dilsel gosterge, gosterilen ve gosterenden
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olusmaktadir. Saussure, gosterge kavraminin bilimsel yoniinii 6zgiir ve bagimsiz
olarak diisiinmiis ve boylelikle gostergeyi sentetik bir kavrama eristirmistir.
Gostergelerin tiimii i¢in “seme”, bu kavramin ses kismina “aposeme”, Zihinsel

kismini tarif etmek iginse “paraseme” kavramlarmni kullanmistir. Buna karsin
aposeme ve paraseme dedigi kavramlarin seme olarak nitelendirdigi kavramin
boliimleri olmadigin1 vurgular. Bunlar seme kavrami igin bir tiir bakis agisi
niteligindedir. Burada ayrica belirttigi sey; zihinsel olanla sessel olan arasinda iligki
kurulmasidir. Clinkii dilin tek islevi diisiinceleri olusturmaktan ¢ok daha fazlasidir.
Ses olusturma her kiside farkli bir diisiince kimligi yaratir. Bu da bize diisiincede
bulunan gostergenin analizi i¢in bir yol gosterir. GOstergede ses ve diisiince bir
sentez olugturarak siniflandirilir. Saussure bu durumu bir kagit 6rnegiyle sayfalarin
yiizlerine benzetir. Ornegin, diisiince bir sayfanin 6n yiizii ise, ses de dteki yiiziidiir.
Insanlar bu sayfalarin bir yiiziine, diger yiize zarar vermeyecek sekilde az miktarda

zararda bulunursa o kadar ses ve diislinceyi birbirlerinden ayirabilirler.

1.3.1.3 Isaret ve Anlam

Saussure’e gore bir diisiincenin anlamli olmasi mantiga uygun bir isaret
biresimi ile miimkiindiir. Isaret tek basina anlaml1 degildir, bu i¢ baglantilar yoluyla
saglanir. Saussure'iin Tiirkceye keyfilik olarak g¢evrilen dil dizgesinin yargisal
ilkesi, arbitrar olarak gecer. Bu ilkeye gore, farkl diller bazi isaretleri ayn1 anlamda
kullanabilir; anlam zamanla degisebilir. Bir dizgeye bakildiginda burada bulunan
bir isaret digerlerinden ayrilabilir. Bu durumda kendiyle ilintili olarak farkli ama
olumsuz bir anlam edinir. Saussure'e gore anlam “siirekli yandan™ gelir ve bu, 6teki
isaretlerle catisarak ilerler. Tek basinayken anlamsiz olan isaret i¢in olumluluktan
s6z etmek ¢ok miimkiin degildir. Anlamin degisirkenki sistematik durusunu
“valeur” olarak tanimlar. Burada iki nokta onemlidir: Biri arbitrar olusumunun
disinda sesin konusulan sekliyle devam etmesi, digeri dilsel birligin kimlik

olusumunun gerceklesmesi.

1.3.1.4 Siireklilik ve Degisim

Dilin siireklilik gdstermesi ayni1 zamanda paralel olan bir evredeki anlamiyla
senkronize bir diizlem i¢indeyken, ayn1 zamanda dildeki degisimle paraleldir.
Yontem olarak bakildiginda her iki diizlem, dildeki uygulama igerisinde

birbirinden ayrilmaktadir. Bu diizlemler birbirleriyle ¢ok i¢ ige durumdadir. Dilde
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bahsedilen siireklilik kismi1 sosyal ve tarihsel bir gergekliktir. Saussure dilin genel
adlandirmasiyla ilgili sorularla pek ilgilenmemistir. Ona gore; tanimlamalar genel
kabul goren dil birligi ile alakalidir. Bir taraftan da dildeki siireklilik, stirekli
konusan kisinin bilinciyle anlamdaki sinirlarin birlik olmasiya ilgilidir. Bu, dile

sosyal bir kimlik kazandirir.

1.3.2 Charles Sanders Peirce

Charles Sanders Peirce 1839-1914 yillar1 arasinda Amerika'da yasamis
pragmatist bir filozoftur. Pragmatik felsefenin kurucusu olmus, bu akimin
yontemini ana hatlarryla belirlemisti. Once bilgi konusuyla ilgilenmistir.
Aristoteles ve Kant arasinda bir koprii kurmus ve bu iki biliminsaninin
yaklagimlarini  sentezleyerek Oznel bir yaklasim olusturmustur. Peirce,
Aristoteles'in bilgi diizeni anlayisin1 onun dogada bulunan nesnel yaklasimi olarak
ifade ederken Kant i¢in de bilgi diizeninin zihnin eseri oldugunu sdylemistir. Peirce
ise bu iki yaklasimi1 sentezleyerek 6znel yaklasimini olusturmustur. Bunu yaparken
kavramin, fikir ve kuramlarin dogruluklar ile faydasim1 6zdeslestirmistir ve bu
yontem felsefenin bir bilime donlismesini saglamistir.

Peirce sadece felsefe alanina degil bunun yanisira mantik, modern matematik
gibi alanlara da katki saglamistir. Bu katkilariyla da {ilkesi adina en 6zgiin ve
yaratici filozoflardan biri haline gelmistir. Peirce sezgicilik, ice bakis¢ilik, egoizm
gibi kavramlara ve yontemsel faydacilia karsi ¢ikmis, siiphe i¢in tiim inang
sistemine uyarlanamayacagini belirtmistir. Ona gore siiphe inan¢larin dogrulugunu
kanitlamak i¢in kullanilmaz. Ciinkii insan zihni dogrulara sezgi yoluyla ulasamaz.
Boyle bir kapasiteye sahip degildir. Peirce'e gore, arastirma kisiye 6zgii bir etkinlik
degil, sosyal bir ¢abadir.

1.3.2.1 Dogruluk Teorisi
Peirce’ye gore pragmatizm, dogruluk kavramiyla ilgilidir. Bu konuyla ilgili
"dogruluk teorisi" liretmistir.
“Bir teorinin ise yaradigi veya toplumsal olarak faydali oldugu takdirde dogru
kabul edilmesi gerekir." (Charles Sander Peirce).
Peirce bu goriisii ile 6zdeslestirilmistir. Dolayisiyla bu teoriye baslamadan 6nce
birbirinden farkli dogruluk teorilerini ayirir. 'Sey'lerin kendileriyle ilgili dogrular

anlaminda transandantal dogrular vardir. Bu transandantal dogrular da kendi
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aralarinda ¢esitli tiirlere ayrilir. Bunlar; etik dogru ve mantiksal dogru gibi tiirlerdir.
Etik dogruya gore, 6nermeyi yapan kisi ahlaki kanaat ve inanci agsindan uyumlu
olmalidir. Mantiksal dogruda ise, ger¢ek olan sey ile dnerme birbiriyle uyumlu
olmalidir. Bu yiizden Peirce bir dogrulugu agiklamaya ¢alisirken "gerceklige uygun
diismesi" seklinde ifade eder. Bir 6nermenin c¢liriitiilme ya da yanlislanma ihtimali
dogruluk ve yanlislikla alakalidir. Eger bir dnerme bir yargiyla algisal olarak
catistyorsa yanlis olmustur. Yani bir onermeyi bir deneyim ciiriitiirse bu yanlistir,
curiitilemediginde ise dogrudur. Bu durumda bir 6nerme ampirik agidan
dogrulandiginda degil, deneyimsel agidan yanlislanmadiginda dogrudur. Bunlarin
disinda matematiksel olarak yanlislanamayan dogrular da mevcuttur.

Peirce Leibniz'in olgusal dogrulari tizerinde de durur. Ve sonug¢ olarak
gerceklikle ilgili bilimsel hipotezleri oldugu kadar metafiziksel teorileri de ihtiva
eden bu tiirden olgusal dogrularin dogru olduklarinin, hi¢gbir zaman kesin sonuglu
olarak bilinemeyecegi sonucuna varir. Peirce’e gore insan bilgisi dedigimiz her

bilgi, sonugta tam olarak kesin degildir ve yanilabilirlik durumu mevcuttur.

1.3.2.2 Anlam Teorisi

Peirce’nin bir diger teorisi olan "anlam teorisi" , mutlak ve nihai gergekle
ilgilidir. Bu gercegi en zirveye tasiyip buna ulasabilmenin imkanli oldugu tizerinde
durur. Bundan sonra da asagiya dogru inerek sonucu ger¢ekle inang arasina
yerlestirir. Peirce’e gore diislinceler bir acgikliga kavusturulmalidir ve bunu da
pragmatist bir anlam teorisi ile agiklamaya ¢alisir.

“Bir kavramin anlamina karar vermek icin soéz konusu kavramin
dogrulugundan hangi anlasilabilir sonu¢larin ¢ikabilecegine bakmak gerekir, iste
bu sonuglarin toplami kavramin anlamini olusturacaktir.” (Peirce). Bir ornekle
aciklamak gerekirse; bir kisi gosterdigi seye bu sey 'kati'dir diyorsa ve ben bu seyin
anlamin1 bilmiyorsam, bu kavram ¢esitli durumlarla desteklenerek anlatildiginda o
sOzcliglin anlami ortaya ¢ikacaktir. Kat1 sdzciigii i¢in iizerine baski uygulandiginda
yumusamamasi, ¢okmemesi seklinde aciklamalarla sonuca ulasilabilir. Peirce de
bu 6rnekle baz1 genellemelere varmis ve birtakim ¢ikarimlardan bulunmustur. Ona
gore bir kavramin anlasilabilmesi onunla ilgili ¢ikarilan sonugclarla ilgilidir. Ve

genel sonuglara bakildiginda diistlince test edilemiyorsa anlamsizdir sonucuna varir.
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1.3.2.3 Inancin Rolii

Peirce bir yandan eyleme biiylik 6nem verirken bir yandan da diislinceye de
onem atfeder. Inanci, eylem ve diisiince arasina yerlestirir. Ciinkii inang
eylemlerimize rehberlik eder. Bunu yaparken de siipheye izin vermeden tiim
kanitlar1 goéz onlinde bulundurmadan inanglara sikica baglanmasini saglayan
yontemi kullanir. Diger bir yontem olarak da otoriteyi kullanir. Otorite yonteminde
siipheye yer verilmez ve kanitlar dikkate alinmaz. Bagka bir yontem ise; Platon,
Hegel, Descartes gibi filozoflarin da benimsedigi inan¢ sisteminin ahlaka olan
uygunluguna gore karar veren rasyonel yontemdir. Peirce bu li¢ yontemin de
deneyimlerle veya davranislarla alakasiz oldugunu sdyleyerek ilgi alanina almaz.

Peirce inancin olusumunda ampirik aragtirma metoduyla bilimsel yontemi
temel alir. Insanlar bir eylem yaptiklarinda bir inanglarmin olmasi lazimdir. Yani
bilimsel inancin olusabilmesi i¢in tecriibelerin gercek bir zemine oturtulmasi
gerekir. Gergeklere ulagabilmek kisiye 6zel degil tamamiyla nesnel ve objektif
gerceklikten gecer. Bilimsel yontem, inanilan dogru disinda bu dogruya ne sekilde
erisildigi ile alakalidir. Fakat bilimsel yontem aynmi zamanda Ozelestireldir de.
Peirce varilan sonucun siklikla test edilmesi ve gerektiginde ¢esitli miidahalelerde

bulunulmasini gerekli gortir.

1.3.3 Christian Metz

Christian Metz 1931 yilinda yilinda Beziers’te dogmustur. Sinema alaninda
gostergebilime en ¢ok katki saglayan Fransiz film teorisyenidir. Bir¢ok tilkenin film
kiltiiriinii etkilemis ¢alismalart mevcuttur. Birgok makale ve kitap yazmustir.

Metz, hem Sigmund Freud'un psikolojisini hem de Jacques Lacan'in ayna
teorisini sinemaya uygulamis ve filmin bir sanat formu olarak popiiler olmasinin
nedeninin, hem gercekligin kusurlu bir yansimasit hem de bilingsiz riiya durumunu
arastirmak i¢in bir yontem olma yeteneginde yattigini 6ne stirmiistiir. ‘Impersonal
Enunciation’ Metz’in yapmis oldugu son calismadir ve bunu Fransizca olarak
yaymlamistir. Bu c¢alismasinda sozceleme kavramini, ‘filmlerin nasil
konustugunu’, bu iletisimin hangi kanalda ger¢eklestigini bulmak i¢in kullanmistir.
Bunun i¢in de yeni medya diinyasinin fenomenleri ile ugrasmistir. Calismasinin
Fransizca yaymlanmis olmasi, diinya genelinde ¢okca konusulan Ingilizce diline
gore daha az ilgi gérmesine sebep oldu. 61 yasinda ise intihar ederek yasamina son

vermistir.
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1.3.4 Roland Barthes

Roland Barthes 1915-1980 yillar1 arasinda yasamis gostergebilimei ve
Fransiz felsefecidir. Ayn1 zamanda edebiyat ve toplum teorisyeni ve elestirmenidir.
Ogrenimini Sorbonn’da yapmus ve Bilimsel Arastirma Merkezi’nde ¢alismistir.
Gostergebilimin  Onciilerinden  biridir.  Ayrica postmodern diisiincenin de
kurucularindan sayilir. Barthes yapisalciliktan postyapisalcilia kadar birgok
calisma yapmisti. Bu sebeple kendisini posmodern felsefe akiminin da
onciileinden sayabiliriz. Barthes i¢in postmodern felsefenin 6zgiin uygulayicisidir
denilebilir. Edebiyat, gostergebilim, dilbilim, miizik gibi bir¢ok alanla ilgilenmis
ve bu alanlarla ilgili ¢esitli eserler olusturmustur. Saussure’den etkilenmis ve onun
calismalarin1 kendine kaynaklik ederek calismalarina uyarlamaya c¢alismistir.
Barthes’e gore; glinliik hayatta karsimiza ¢ikan her seyi bir ‘gosterge’ olarak analiz
edebiliriz ve etmeliyiz. Bunu yapabilmek i¢in de gosterge dizgelerini anlamak,
¢ozmeye ¢alismak gerekir. Bu alanla ilgili bircok eser ortaya koymus ve bilime

biiytik katkilar saglamistir.

1.3.5 Umberto Eco

Umberto Eco 1932-2016 yillar1 arasinda Italya’da yasamus; Italyan
biliminsani, yazar, elestirmen, diisiiniir ve edebiyatgidir. Ayn1 zamanda filozof ve
tarih¢i de olan James Joyce iizerine ¢alismalari olmustur. 1971 yilinda Bologna
Universitesi’nde  profesér {invaniyla calismistir.  Yapisalcihk — akabinde
gostergebilim adma cok biiyiik katkilar1 olmustur. Yiiksek lisans ve doktora
calismalarinda Thomas akimini kulland1 ve bu akim {istline ¢alismalar yapti.

Yazarin ilk romani olan ‘Giiliin Adr’, diinya genelinde biiyilik yank1 uyandirdu.
Bunu ‘Foulcault Sarkaci’ isimli diger romani takip etti. Umberto Eco sirasiyla
Torino ve Floransa Universitelerinde dogentlik ve profesérliik yapmistir. 1971
yilinda ise Bologna Universi'nde Gosteri Ve Iletisim Bilimleri Enstitiisii
boliimiiniin bagina getirilmistir.

Umberto Eco kitle kiiltiiriine hitap eden ¢alismalar yapmistir. Son dénemlere
gelindiginde ¢esitli alanlarda da yazilar yazmustir. ‘Ayrntilarin Sosyolojisi’ ve
‘Ayrintilarin Anlami1” konularinda yaptig1 ¢calismalarla Roland Barthes’ten sonraki

en 6nemli isimlerden biri sayilir.
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Umberto Eco 6lmeden 6nce arkadasina; dliimiinden sonraki on yil boyunca
kendi adina higbir etkinlik diizenlenmemesini istemis ve 19 Subat 2016°ta kanser

hastalig1 nedeniyle hayatin1 kaybetmistir.

1.3.6 Julia Kristeva

Julia Kristeva 1941 dogumlu psikanalist, edebiyat teorisyeni yazar ve ayni
zamanda filozoftur. Yasaminin biiyiik bolimiinii Paris’te ge¢irmis ve ¢alismalarini
burada yapmuistir. Elestirel felsefe alaninda 6nemli bir isimdir. 1973 yilinda Denis
Diderot Universitesi’nde profesor olarak gorev yapmus; dilbilim, gdstergebilim ve
psikanaliz iizerine ¢alismistir. Bu ¢alismalarinda yapisalcilik sonrasi teori iizerine
yazilar yazmistir. Kolombiya Universitesi’nde Tzveton Tedorov ve Umberto Eco
ile Yazinsal Gostergebilim Kiirsiisii’nii paylasmis ve alana cesitli katkilar
saglamistir. Ayrica Uluslararas1 Gostergebilim Birligi’ne liye olmus yonetim
baskanlig1r yapmustir. Yaptig1 c¢alismalar on dile gevrilmis ve bu sayede Fransa
biiylik 6diilii olan Chevaliere de la legion d’honeur’u aldi. En 6nemli yazilar1 Tel
Quel dergisinde yer almistir. Bu dergi Avangard edebiyat elestirisi olup Roland
Barthes, Philippe Sollers ve Michel Foucaut gibi kisilerin de calismalarinin
bulundugu bir dergidir. Kristeva Freud’dan farkli olarak daha ¢ok Lacan’a yakin
olmasina ragmen kendine has bir diisiince sistemi gelistirmistir. Bununla birlikte
Rus bi¢imciligi ve Barthes’in etkisinde kalarak ve felsefe, gostergebilim ve
psikanaliz gibi alanlardan da yararlanarak elestirel teoriye yeni ve 6zgiin bir boyut
katmistir. Ayrica Cinsiyet Arastirmalart iizerine de ¢calismalar yapmustir. Ataerkil
sistemi sorgulayarak kadin kimigi tizerinde durmustur. Fransiz Feminist Kuramlari
onciileri arasinda yer almis, feminizme Helene Cixous ve Luce Irigaray’dan farkli
bir diisiince kanal1 olusturmustur. Psikanaliz {izerine yaptig1 ¢calismalarda daha ¢ok
¢Oziimleme iizerinde durmus, bunu da feminist bir bakis agisiyla yorumlamistir. Bu

bakis a¢is1 daha ¢ok Lacanci bir yonde olmus, bu yiizden de tepkiyle kargilanmastir.
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IKINCI BOLUM

GOSTERGEBILIM, PSIKOLOJI VE SINEMA
ILISKISI

2.1 GOSTERGEBILIM VE PSIKANALiZM

Gegmis donemlerden giiniimiize bir¢ok teorisyen kisiligin ne oldugu hakkinda
calismis ve farklt yontemler deneyerek cesitli kuramlar gelistirmislerdir. Bu
kuramlar bir¢cok yoniiyle birbirine ¢ok benzeseler de ayrildiklari noktalar da
olmustur. Bu kuramlar; Davranisci, Bilissel, Hiimanistik, Varolusgu ve Psikanalitik
Yaklasim seklinde siniflandirilmistir. Bu teorilerden biri olan Psikanalitik Yaklagim
Psikanalizin kurucusu olan Sigmund Freud tarafindan gelistirilmistir (Sayar ve

Ding, 2021: 98).

2.1.1 Freud’un Psikanalitik Kurami

Psikanaliz kuramin kurucusu olan Freud 1856'da Freiberg'de diinyaya
gelmistir. 1938'de Almanya Avusturya'y1 isgal edince bir¢ok bilim insani, diigiiniir
gibi Freud da Naziler'den kagmis ve Viyana'y1 terk edip Ingiltere'ye gecmistir.
Ogrenimini siirdiirdiigii yillarinda babas1 meslegi ile ilgili tercihi Freud'un kendi
istegine birakmistir. Freud o donemlerde doktorlukla ilgili bir istek duymamasina
karsin bu yolda ilerlemis ve doktor olmustur. Daha sonra sadece insan iligkileriyle
ilgilenmis hatta bu konu onu epey heveslendirmistir. Bilme, 6grenme istegi gitgide
artmistir. Bu istek Freud icin biiyiikk bir motivasyon olmus ve c¢alismalarini bu
yonde siirdiirmiistiir. Darwin'in kurami yogunlukla ilgisini ¢ekmistir. Liseyi
bitirdikten sonra Goethe'nin “Doga Uzerine Denemesi” adli konferansini dinlemis
ve bu konferans onun i¢in bir kirilma noktas1 olmustur. Boylelikle Tip fakiiltesine
yazilmaya karar vermistir. Okulun ilk yillarinda bilme isteginin onda yasattig1
duyguya karsilik bulamamis ve hayal kiriklig1 yagamistir. Dort yil kadar bir siire
Ernest Brucke'nin laboratuarinda ¢alismis, daha sonra hocasinin tavsiyesine uyup
Viyana Biiyiik Hastanesinde stajyer olarak baslamistir. Burada gesitli incelemeler
yaparak beyin anatomisi hakkinda incelemeler yapti. Ve sinir hastaliklariin ayrica

inceleme konusu oldugu ¢ikarimina vardi. Ona gore sinir hastaliklar1 farkli bir alan
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olarak incelenmeliydi ve kendini bunun iizerine yetistirmeye karar verdi. Bunun
tizerine Paris'e gidip Charcot isimli {inlii doktor ile goriisti. Paris'teki
tecriinlibelerini  "Yasamim Ve Psikanaliz" adli eserinde anlatmistir. Orada
ogrendiklerini Viyana'ya doniince yontem olarak kullanmistir. Freud bir tezinde
“histeri”’nin sadece kadinlara mahsus degil ayn1 zamanda erkeklerde de oldugunu
belirtmistir. Bu tezi Tabipler Birligince alayla karsilanmigtir.

Freud sinir hastaliklarindan sonra “ruh” ile ilgilenmeye basladi. Fransa'da
bunula ilgili gesitli calismalar yaparak "Histeri Uzerine Incelemeler" adl1 yapitini
yayimladi. O siralar ¢ok da iyi anlastigi Doktor Bauer ile yaptiklar ¢alismalar
sonucu aralarinda fikir ayrilig1 olustuguna kanaat getirerek farkli bir yone egildi.
Freud nevrozlarin “ben” ve “libido” arasindaki uyusmazliklarin sonucu olduguna
karar verdi. Freud ruh {izerine ¢alisirken Hipnoz uykusu yontemini kullanmis ve
serbest cagrisim metodunu kullanarak hastalarina duygularini, i¢sel ¢atigmalarini,
isteklerini agiklama yoluna gitmis ve bu yontemin saglikli sonuglar dogurdugunu
gOormustur.

“Aciklamami tamamlarken, daha baslangicta hipnoza, hipnotik telkinden
baska bir gorev de yaptirmis oldugumu itiraf etmem gerekiyor. Onu, hastanin
ruhunu hastaligmin tarihine onun dogusuna bagmtili olarak aragtirmak igin
kullaniyordum; hasta bu tarihi ve dogusu, uyanik halde ¢ok zaman hi¢ mi hig, ya
da pek eksik bir sekilde bana bildirebiliyordu. Uyguladigim hipnotizma teknigi
bana emreden ya da yasaklayan basit telkinden daha etkili gibi goriinmekle
kalmiyor; telkinin tekdiizeli yontemiyle iyilestirmeye calistig1 olaymn kaynagina
bagl bir seyi 6grenmeye hakki olan hekimin bilme susuzlugunu da doyuruyordu."
(Freud, Yasamim ve Psikanaliz).

Freud 1887 yilinda yaptig1 tedavilerde Hipnotik Telkin yontemini kullanmaya
baslamistir. Daha sonra hipnoza yonelmis ve zamanla serbest ¢cagrisim yontemini
kullanmaya baglamistir. 1902 yilinda Freud “olagantistii Profesor” olarak atanmis
ve 1905'te “Cinsellik Kurami Uzerine U¢ Deneme” adl1 ¢alisma yapmustir. Yine o
donemde Jung da psikanalizciler arasina katilmis ve 1908 yilinda Salzburg'da
psikanalizcilerin ilk uluslararasi toplantis1 gerceklesmistir. 1909'da ise Freud ve
Jung konferansa katilmalari i¢in ABD'ye ¢agrilmislardir. Bu tarihten sonra Freud
“Totem ve Tabu”, “Psikanalize Giris”, “Kolektif Psikoloji ve Ben'in Analizi” gibi
eserler vermistir ve psikanalize ¢ok biiylik katkilar saglamistir. 23 Eyliil 1939'da
Londra'da yasamini yitirmistir (Freud, 1994).
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2.1.2 Carl Gustave Jung’un Kisilik Kuram

Carl Gustav Jung 26 Temmuz 1875 yilinda Isvigre'de dogmus; 6 Haziran 1961
yilinda 85 yasindayken yine Isvigre'de hayatim kaybetmistir. Yasami1 boyunca
Analitik Psikoloji, Kolektif Bilingdisi, Kompleks, Anima ve Animus konulariyla
ilgilenmistir. Eugen Bleuler, Sigmund Freud, Goethe, Nietzsche, Schopenhauer
etkilendigi bilim insanlaridir. Babasi papaz, biiyiikbabasi ise profesor olan Jung;
1895 yilinda Basel'de tip egitimi almistir. 1900 yilinda ¢ok etkilendigi Eugen
Bleuler'le calismis, kendisinin asistant olmustur. 1902 yilinda ise “Okiilt
Fenomenler ve Onlarin Psikoloji ve Patolojiyle Baglantilar1” konulu doktorasini
tamamlamigtir. Kendisi 36 yasina geldiginde Uluslararasi Psikanaliz Birligi'nin ilk
baskani se¢ilmistir. Freud ile birlikte “toplumsal bilingalt1” lizerine ¢alismislardir.
Jung'un ¢aligmalar1 sadece psikoloji bilimini degil edebiyat, etnografi, teoloji gibi
alanlar1 da etkilemistir. Ayrica birgok kavram gelistirerek psikoloji alanina biiyiik

katkilar saglamigtir.

2.1.2.1 Golge

Jung'un arketiplerinden biri olan “gdlge” aslinda bilingdis1 bir yapilanmadir.
Kabul etmedigimiz yoniimiizii ifade eder. Insan, kendini iyi olarak gordiigiinde
aslinda golgesini isaret ederek kendi kotii tarafini gizlemektedir. Bunun tam tersi
de miimkiindiir. Ornegin; aptal olan biri kendini ok akilli zannedip gélge benligini
on plana cikartyor olabilir. Bazen de gercek benligini kabullenip karsidan golge
kisminin goriinmesini arzuluyor olabilir. Golgeler olmak istedigimiz ya da
istemedigimiz tarafimizdir. Jung felsefesine gére mutlak dogrular yoktur. Onemli
olan golge benligin bilince transferidir. Bunu basaramayan birey, psikolojik ve

ruhsal ¢ikmazlara girer.

2.1.2.2 ice Déniikliik ve Disa Doniikliik

Jung icedoniikliik ve disadontikliik tanimlamalarinda kisisel tercihlere vurgu
yapar. Burada kisi iki tanimlamadan birini seger. Jung, mitolojide gecen Apollo ve
Dionysus'u bu iki arketipin temsilcisi olarak kabul eder. Apollo, icedoniikligii
“kavramak”, “anlamak™ temsil eden; Dionysus ise disadoniikliigii etkin olmaya
meyilli’yi temsil eden karakterlerdir. Bu arketipler de i¢sel boyutu yansitan riiyalar,

i¢ diinyaya yolculuklar, diisiinceli ve anlayisl olma gibi igedoniikliigii temsil eden
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kavramlar1 ve disadoniikliigii temsil eden etkinliklere dahil olma, dissal diinyayla
alakali, enerjik ve hayat dolu kavramlar1 yansitir. Iceddniik olanlar daha gok
kendileriyle bas basa kalmay1 secerken digadoniik olanlar ise bunun tam tersini
tercih ederek kendi benliginden uzaklasir. Jung igedoniikliiglii 6znel yaklasimla,

disadoniikliigi ise nesnel diinyayla bagdastirir.

2.1.2.3 Anima ve Animus

Jung anima ve animus arketiplerini kadin ve erkek tlizerinden siniflandirarak
bireyin gelisiminde goélge ile ylizlesmenin Otesine tasimistir. Anima erkegin
bilingaltinda kadini, animus ise kadinin benliginde erkegi temsil eder. Erkek,
duygusal olarak baskilandigi i¢in animanin etkinligi daha fazladir. Ve kendini

riiyalarda gosterir. Buna benzer bir durum kadin i¢in de gecerlidir.

2.1.2.4 Kolektif Bilincdisi

Jung'a gore; beyin disinda gelisen bazi mekanizmalar vardir. Bunlardan biri de
kolektif bilingdis1 arketipidir. Bu arketipe gore; kolektif bilingdis1 kisisel
bilingdisindan farklhidir.Kisinin kendi deneyimlerinden farkli isler. Bu kolektif

bilingdis1 arketipi evrenseldir ve ¢ok eski diisiincelere dayanir.

2.1.2.5 Bireysellesme

Jung bireysellestirmeyi kisinin kendisinde barindirdigi zitliklarin birlesimi
olarak goriir. Ciinkii zithiklar biitiinligli olusturur. Bilincin meydana getirdigi bu
bireysellestirme kisisel bilingdis1 ve kolektif bilingdisinin haricinde olusarak bunu
riiyalarda, aktif imgelem aracilifiyla kendine aksettirir. Bireysellesme
tamamlandiginda kisiler daha olgun, sorumluluklarinin bilincinde olurlar ve

evrensel degerleri somutlastirarak 6ztimlerler.

2.1.2.6 Persona

Eski Yunan'da persona 'maske' demektir.Arenalarda sahneleme yapilacag:
zaman oyuncular bu maskeleri takarak kendilerine verilen rolii canlandirmiglardir.
Ornegin; kral maskesi takan bir oyuncu kralligin verdigi giicii ve itibar1 bu maske
yardimiyla seyirciye aksettirebilmistir.Simgesellestirme o6zellikleri olan bu
maskeler, olugturulmak istenen anlama uygun olarak dizayn edilmektedirler. Yani

seyircinin  neyi anlamasi isteniyorsa oraya vurgu yapilmasit i¢in
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diizenlenmektedirler. Kral aslinda kotii ve acimasiz biri olabilir fakat seyircinin
gormesini istedigi yonii, golgesi olan gili¢ ve itibardir. Burada seyirci kralin o
kisiligine inanir daha dogrusu inandirilir. Jung’a gore de durum buna benzerdir.
Jung, 'persona’ kavramini arketipleri icersinde gosterirken sosyokiiltiirel agidan
degerlendirme yapar ve bunun bilingli bir kisilik oldugunu sdyler.Ayrica Jung,
personay1 bireysellestirmenin bir araci olarak goriir. Ciinkii persona ile kisi kendi

aldatici goriintiisiinden styrilmak i¢in bir kagis yolu olarak personadan yararlanur.

2.1.2.7 Simya

1944 yilinda yayimlanan 'Psikoloji ve Simya' kitabinda Jung, psikanalitik
stiregler ve simyasal sembollerden bahsetmistir. Saf olmayan ruhun kusursuz ruha
dontisiimiinden bahsedildigi gibi bunu da saf olmayan1 kursun, kusursuz olani altin

olarak isimlendirmistir. Bunlar da bireysellestirmede birer metafordur.

2.1.3 Jacques Marie Emile Lacan Psikanalizmi

Lacan 1901-1981 yillar arasinda yasamis Fransiz psikanalist ve psikiyatrdir.
Freud’dan sonra en ¢ok konusulan ikinci isimdir. Bir¢ok alanda ¢aligmalar yapmis
olup yine birgok alanda etkili olmustur. Yapisalcilik, postyapisalcilik, feminist
teori, elestirel teori, kiiltiirel ¢aligsmalar, sinema gibi bir¢cok alanin yanisira ¢agdas
kita felsefesi lizerinde de ¢aligmalar yapmis ve bu alanlara katki saglamistir Felsefe,
antrapoloji, dilbilim gibi alanlar1 Freud'un psikanalizini kullanarak yorumlamis ve
kendine 6zgii bir diisiince sistemi olusturmustur.Lacan tip iizerine egitim almis ve
"Kisilikle iliskileri A¢isindan Paranoyak Psikoz" tezi ile doktorasini tamamlayarak
psikiyatr olmustur. Lacan ¢alismalarinin ¢ogunda anlasilmasi zor olan bir dil
kullanmistir. Yaz1 dilinden ¢ok konugmayi tercih etmistir. Bu konusmalari gesitli
sekillerde kayda gegiren Ogrencileri ve izleyicileri sayesinde yaziya
gecirilebilmistir. Bir¢ok seminer vermis ve doneminde ¢ok fazla takip¢i edinerek
bilgilerini genis bir kitleye yayabilmistir.Ecrits (Yazilar) adli yazisint da yine o
yillarda yayimlamaistir.

Freud gibi Lacan da doneminin 6nemli bir psikanalizcisi olmus ve bir¢cok
alanda yenilikler yaparak bu alanlarin gelismesine katki saglamistir. 20. yiiz yilda
psikanalizin bir bilim olup olmadigi konusunda tartismalar yasanmis ve bunun
sorun haline geldigi donemler olmustur. Cilinkii psikanaliz, bilince ve bilingdigina

farkli yorumlar getirmistir. Lacan, bu epistemolojik noktalara deginerek yeni bir
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degerlendirme yapmaya calismistir. Freud'dan farkli olarak pozitivizme o kadar da
bagli kalmamis ve kuramsal aciklamar1 kendi psikanaliziyle yeniden
yorumlamistir. Lacan, Freud'un id-ego-benlik kurami yerine bilingdis1 ile daha
fazla ilgilenmistir. Ciinkii psikanalizi bilin¢gdisinin bilimi olarak kabul etmistir.
Lacan'in bu ¢alismalariyla psikanaliz yeniden degerlendirilip sekillendirilebilme
sans1 elde etmistir. Ayrica Lacan, Saussure'den etkilenerek psikanalizi yapisalcilik
acisindan degerlendirmeye calisarak onun bilim olarak ne sekilde anlatilabilecegi
tizerinde durmustur. Bilingdis1 konusunu ¢alisirken de bunu dikkate almistir. Tim
bunlar sonucunda Lacan i¢in “Freud'un yeniden okumas1” denmistir.
2.1.3.1 Bilin¢disi, Dil, Ozne

Lacan “bilingdis1, dil gibi yapilanmistir." diyerek psikanalizi dilbilim ile
aciklamaya caligmistir. Bunu yaparken de Saussure'iin yapisalcit dilbiliminden
yararlanmistir. Burada dil, anlamli olan isaretler denilen “gdsterge” ve bu isaretleri
temsil eden “gosterilen” ile anlatilmak istenmistir. Bunlarin fiziksel haline
“gOsteren”, nesnelere ise “gonderge” denilerek anlatilmak istenmistir. Lacan bu
kavramlar1 kullanarak bilin¢diginin 6zgiin yapisini anlatmaya caligmistir. Lacan'a
gore anlami olan her sey bir ¢esit gosterendir. Bunu giinliik hayata uyarladigimizda,
yoldaki trafik isaretleri bize tasidigi anlami ifade eder, bizim i¢in anlamlidir ve dil
vasitastyla onun kapsami igine girer. Bu ylizden Lacan i¢in konustugumuz
kelimelerin disinda diinyay1 algiladigimiz farkli bir mevcuttur ve bunu bu simgesel
anlatim aracilifiyla algilariz. Burada kullanilan dil yasanilan kiiltiirle iligkilidir.
Insan, biyolojik bir varlik olmasmin yanisira diisiinebilen bir varliktir da ayni
zamanda. Bu durumda “6zne” kiiltiirel bir kod haline gelir ve boylelikle 6zne
dedigimiz sey gosterge olmus olur. Bu olusumda dil, tim bu iliskileri
diizenleyendir. Dil baglaminda bakarsak kiiltiir, bilingdisinin varligini olusturur.
Bunun miimkiin olmasimi da 'oidipus kompleksi' ile agiklar. Yani 6zdeki mesele
ailedir. Cocuk, en basta aileden aldiklartyla kiiltiire gecis yapar. Antropolojinin
yapisalct ismi Levi-Strauss kiiltiirel yapilar i¢in akrabalik iligkilerini kullanarak
aciklama yapar. Bu iligkilerde en énemli unsur dildir. Ve kiiltiirel gecis nesilden
nesile aktarim yoluyla gergeklesir. Kisi, aile i¢ersinde ¢esitli deneyimler yasayarak
kendi 6zgiin kiiltiirlinli olugturur ve bunu nesilden nesile aktarirken her birey kendi
0zgiin dilini olusturmus olur. Bu durumda dile giris, kiiltiire giristir ve Lacan
yaptig1 ¢alismalarda bilingdisi olusumunu agiklarken dil-kiiltiir analizini kullanir.

Lacan'in 'ayna evresi' ve 'arzu grafigi' gibi fikirleri bu sekilde ortaya ¢ikmustir.
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2.1.3.2 Ayna Evresi

Lacan'a dore 'ayna evresi' bebegin diinyaya geldikten sonra dil ile tanigmasiyla
O6zne durumuna gelmesindeki donemdir. Bu konuyla ilgili yaptig1 deneyler
sonucunda 6-18 ay arasindaki bebekler aynaya bakip kendilerini gordiiglinde
yanstyanin kendisi oldugunu anlayabilmektedir. Hegel'den etkilenip bu durumu
diyalektik bir yorumla agiklamaya ¢alisan Lacan icin iki farkli imge mevcuttur:
Bebegin kendi viicudu ve aynadaki goriintiisii. Bu imgelerin 6zdes hale gelmesi,
bebegin kendini goriip algilamasi artik bebek icin dil olusumunun bagladigini
gosterir. Burada bebegin goriintiisii, ¢cocuk i¢in 'gosteren'dir. Bu siireci Hegel'den
etkilenerek ilerleten Lacan, bebek ve bedeni ile 6zdeslesmenin dogru bir diisiince
olmadigin1 fark eder. Bedenin biitiinliik gésteren bir olusum degil de parcali bir sey
oldugunu diisiindiigiinden bu iki olusumun etkilesimine '6zdeslesme cabasi' olarak
bakar. Ciinkii aynada gordiigii beden ile dil i¢cinde yasayip yorumladigi bir ben
vardir ve bu ikisi birbirlerinden ¢ok ayr1 seylerdir. Bu 6zdesim i¢in aslinda aynanin
cok da gerekli olmadigini, bu evrenin ortaya ¢ikmasinin bebek ve bakimvereni
arasindaki diyalog ile miimkiin olabilecegini de vurgular. Bebek gelistik¢e ve dili
ogrenmeye basladikc¢a da gelisir. Cocuk dilini gelistirirken birbirine karsit olan iki
duyguyu da iliskisellestirir. Bunlar sevgi ve nefrettir. Oyle ki kendinin bazi
ozelliklerini begenmesinin yanisira nefret de ettigi yonler de mevcuttur. Burada
“ben” fikri ile “ideal ben” fikirleri olusur.

Cocuk ayna evresinde Ozne-nesne, ben-Oteki gibi farkliliklar gelistirip
toplumda var olmay1 6grenir. Buradaki kritik nokta; cinsel siirectir. Birey 'oteki' ile
iletisimini kurarken sevgi ihtiyact duyar. Hatta ¢ocuklarin dil 6grenimindeki en
biliyiik neden anneden sevgi istemektir. Anne, ¢ocukla her iletisim kurmaya
calistiginda, ¢ocuk anneden sevgi gorebilmek i¢cin ona benzer sesler ¢ikarmaya
baglar ve bdylelikle dil 6grenimi baslamis olur. Bir ¢ocugun dil 6grenmesindeki
asil sebebi o cocugun annesinden sevgi gérmek oldugunu vurgulayan Lacan,
cocugun annesi ona ilgi gosterdiginde ¢ikardigi sesi anneye olan sevgisine baglar.
Aslinda ¢ocuk annesinden sevgi gormek icin tiirlii sesler ¢ikartyordur. Bu sekilde

dil 6grenimi gergeklesir ve dil nasil kullanilirsa o dogrultuda bir kisilik olusur.

Diyalektigin diger bir yonii ise beden ve kisilikle ilgili olan kisimdir. Lacan'a
gore insanlar kisiliklerini olustururken Gtekinin ona 'bakig'ini temel alirlar. Bu

bakisin anlamli olabilmesi Gtekilerin bakisi ile kendiliginden olusur. Bu da i¢inde
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yasanilan kiiltiirle kendiliginden olusur. Ciinkii i¢cinde bulundugumuz kiiltiirde, her
kiiltiire has olan bazi temel kodlar vardir ve bu kodlar toplumun kendi kiiltiirel
yapisina gore sekillenir. Bu teori Lacan'in 6zellikle sinema alanina etki etmis en
bliyiik katkilarindan birisidir. Lacan bakis'in arzuya gore olustugunu belirtmistir.
Filmlerin popiilaritesine baktigmizda bu filmlerin 'erkek bakisi'na gore yapildigini;
kadinlarin nesne olarak goriildiigiinii ve erkegin arzusuna hitap edecek sekilde

yapildigin1 gérmekteyiz. Bu da erkegi iktidar sahibi bir 6zne kilmaktadir.

2.1.3.3 Arzu, Oteki, Objet Petit a, Fantazi

fletisim kurdugumuz dil karsimizdakini anlamamiza yarayan bir aragtir. Dil ile
diger bir kisiyi “Oteki” olarak belirleriz ve Lacan'in kullanimina gore; “6teki”nin
diisiincelerini anlariz. Kim ve nasil biri oldugumuza dair fikirleri karsimizdakinin
sOylemleriyle ediniriz. Bilin¢dist ve arzu dedigimiz kavramlar bu sekilde olusum
gosterirler. Arzu denilen sey her daim dil yapisiyla bigimlenmis durumdadir. Neye
ihtiya¢ duydugumuzu dil vasitasiyla anlamli hale getiririz. Dilde arzuyu olusturan
sey, ihtiya¢c duydugumuz seyleri talep ederkenki bilingdis1 siirectir ve bu
ithtiyagalarimiz1 dil yoluyla karsiya iletebiliriz. Lacan'in diyalektiginde bir tarafta
ihtiyaclarimiz varken diger yanda da arzularimizi olusturan kurgusal nesneler
mevcuttur. Fransizcada “objet petit a” sekliyle gecen kavram “kii¢iik 6teki nesne”
anlamini tasir. Bu arzu her zaman “6teki” ile alakalidir. Biz insanlar i¢in dncelikli
olan anne ve sonrasinda baba ile gelisen tiim toplumsal kurallarin belirlendigi
dogrultuda neyi arzulamamiz gerektigini belirleriz. Bu noktada asil arzuladigimiz
sey aslinda hi¢ ulasamayacagimiz sey olan “objet petit a” olarak karsimiza ¢ikar.
Bu arzumuz bilingdisimizda gelisen bir nesnedir ve tatmin edilmesi pek miimkiin
degildir ¢linkii eger tatmin tam olarak saglanirsa yok olacaktir. Arzu denilen sey
aslinda “objet petit a” ya ulasma degil, ona erisme ¢abasidir.

Lacan, arzu nesnesinin fiziksel bir nesneden daha fazlasi oldugunu, onunla
fantazi kurdugumuzu sdyleyerek arzu ile objet petit a arasinda bir iliski kurar.
Sigara icen geng¢ insan Orneginde bu kisiyi sigara igmeye iten diirtiiniin “havali
olmak” veya “biiylik gorlinmek” gibi hayaller kurarak toplumsal algidan
beslenmeye calistigini sdyler. Bu diisiincelerle gergek arasinda bir baglant1 iligkisi
mevcut degildir; sadece arzuya doniisiir. Burada arzunun giderilmesi objet petit a

ile tatmin edilmeye ¢aligilir ve fanteziler ile bu istek bilingdisina taginir.
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2.1.3.4 Oedipus Kompleksi ve Baba’nin Adi

Lacan, Freud'un Oedipus Kompleksi veya Oidipus Karmasasi denilen
calismasiyla yakindan ilgilenmis ve kendi 6zgiin teorisinde bunu Oidipus Yasasi
olarak adlandirarak yeniden yorumlamustir. Lacan'a gore kiiltiir ve medeniyet
dedigimiz olusumlar i¢in Oedipus olmazsa olmazdir. O, bunu dogal bir karmasadan
ziyade simgesel bir karmasa olarak goriir. Bu karmasa insanin gegis evrelerinde
gerceklesen bir durumdur ve simgesel sistem baslangicidir. Sozii edilen baba
gercek bir baba olmayip simgesel de olabilmektedir. Bu yiizden “babanin adi”
seklinde tabir edilmektedir. Bu yiizden “Oedipal Yasa” aslinda simgesel bir yasadir.
Baba 6gesi burada kiginin simgesel sisteme gecisini temsil eder ve kisi simgesel
gerceklige adim atmis olur. Burada bir boliinme yasanabilir. Bu da yine kiginin
kendi gergekligiyle gercek olan gergeklik arasinda yasanan boliinmedir. Burada
simge apacik ikili iliskilerde kurulan bir 6gedir. Asil anlatilmak istenen kisinin
kendi yasam deneyimlerinin simgeler aracilifiyla ortaya cikmasidir. Kisi bu
simgeyi kullanarak kendini digerinden ayirir ve kendisini bir yasa olarak kabul
eder. Bu yasanin adi babanin adi seklinde karsimiza ¢ikar. Buradaki baba ismi
fallusa denk gelen bir simgedir. Fallus denilen sey ise cinsel organi degil, ona sahip
olana yani babaya verilen isimdir. Bu sayede ¢ocuk kiiltiire ve dile giris yaparak

0zne seklinde var olur.

2.1.3.5 Imgesel, Simgesel, Ger¢ek

Psikanalizde Lacan dendiginde akla imgesel, simgesel ve ger¢ek olan gelir.
Lacan, insan1 sadece biyolojik bir varlik olarak ele almamis ayn1 zamanda kiiltiirel
bir 6zne olarak da kabul etmistir. Insan hayat: imgesel, simgesel, gercek gibi
evrelerden geger. Oncelikle kisinin hayat1 ve egosu imgesel alandadir. Bu evre
halen dogal hayatin i¢inde olan kisi i¢in gegerlidir. Daha sonra kisinin yasamina
“Baba Ad1” denilen fallus girerek kisi, imgesel alandan simgesel alana gegcis
yapmis olur. Bu durumda simgesel alan, imgesel olani bastirir. Bu gegis bilingdist
yasanir. Gergek denilen 6ge ise; simgesel alanin 6tesinde kalir. Simgesel bastirma
neticesiyle de kiside eksik olan yer tespit edilmis olur ve gercek, bilindis1 gelisen
arzunun Otesinde kalir. Bilingdis1 olusan arzunun tatmini 'gercek'e ulagmakla
miimkiin oldugundan ve ger¢ek denilen nokta da bilingdisinin Gtesinde bir yerde
bulundugundan, kisi doyuma ulasamaz ve eksik kalir. Bu nokta, “eksiklik yeri dir.

Lacan, icgiidiileri dogustan itibaren duyulan ihtiyaglar olarak goriir ve kisinin bu
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ihtiyaclar annesi tarafindan giderilir. Fakat simgesel yasa devreye girdiginde artik
kisinin bu ihtiyaglarina karsilik 'baba yasasi' ortaya c¢ikar. Boylelikle “cinsel
kimlik” olusur. Simgesel sistem olustugunda yani baba yasasi ortaya ¢iktiginda
“cinsel yasak” devreye girer. Boylelikle “cinsellik” olusmus olur. Insani i¢giidiiler
vasitastyla kiside bilingdis1 olarak arzular belirmeye baslar ve yerlesir. Lacan, bu
duruma kastrasyon (hadim etme) adini verir. Kisiyi biyolojik bir varliktan kiiltiirel

bir 6zneye doniistiiren sey de bu kastrasyondur.

2.1.3.6 Biiyiik Oteki

Lacan'a gore; anlamli sekilde algiladiklarimizin tiimii gosterendir. Bu
gosterenleri konusulan dille ifade edebildigimiz gibi farkli sekillerde de ifade
edebiliriz. Ornegin; isaretler, imgeler, nesneler hatta davranislar. Bu zincir aginda
gosterenler bize bir sonraki hamlemizde 6ncii olabilirler. Kalem 6rneginde gosteren
olarak kalem sozciigii bizi yazma eylemine gotiirebilir. Bu gosterenler sayesinde
yasadigimiz diinyay1 anlamlandirabiliriz. Alg1 dedigimiz sey imgesel olandir, fakat
alg1 alanimiza giren seylerin anlamsal karsiliklar1 simgeseldir. Lacan bu simgesel
ve imgesel alanlarin olusturdugu yapiya 'gerceklik' demistir. Fakat “gercek”
denilen kavram bunlarin disinda kalandir. Etkileri mevcuttur fakat gerceklik
kavrami1 disinda oldugundan 'ger¢ek imkansizdir' der.

Gergekle gergeklik arasindaki iliskiye bakildiginda bilimin gelismesiyle
stirekli degisen diinyada gercek, simgesel diizlemde kendine bir alan bulur ve bir
nevi gergekligin parcast haline gelir. Lacan "gerceklik her zaman biraz fazladir" der
ve ona gore gergeklik duragan degildir. Buna en 6nemli kanit ise 'biiyiik 6teki'dir.
Yani baba adi ile beliren yasanin ta kendisi. Burada baba kavrami 6nce “biiyiik
oteki” adin1 alirken daha sonra sirasiyla tanri, devlet gibi hayatimizda biiytik etkiye
sahip olan gergeklikler olarak belirir. Lacan'a gére bu kavramlari tam manasiyla

algilayip aciklayamasak bile hayatimiz i¢in islevsel olduklarini kabul ederiz.

2.1.3.7 Fallus ve Cinsiyet

Lacan, fallus kelimesinin anlamii “Ecrits” adli kitabinda agiklamistir.
Simgesel diizen dedigimiz olusumda fallus 6nemli bir yerdedir ¢linkii arzu ile
birlikte kuruludur. Gosteren ile gosterdigi sey arasinda bir bag olusur. Dis firgasi
orneginde firca gostereni, bizi diglerimizi fircalamaya gotiiren arzu nesnesidir. Bu

arzu sayesinde davraniglarimiz anlam kazanir. Buradaki arzu ve anlam iliskisinin
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tiimiline Lacan, “fallus” demistir. Lacan kadin ve erkek cinsiyetlerini fallusa gore
tanimlayarak, kadin i¢in fallus olma c¢abasini, erkekte ise fallus dedigimiz seye
sahip olma cabasidir. Toplumda kadin arzu nesnesi, erkek ise o nesneye sahip
olmay1 istemek olarak goriliir.Bu sebepledir ki kadin i¢in giizellik nezaket gibi
seyler onemliyken, erkek ise kazanmak, yonetmek gibi seylerle 6zdeslestirilir.
Lacan'i kadin ve erkege yaklasiminin ataerkil bir yonde olmasi ve cinsiyetgilik
barindirmasi yoniiyle elestirilmis fakat bu iki cinsiyetin birbirinden bagimsiz
oldugu ve tiimiiyle simgesel diizen icerisinde toplumsal olusumu nedeniyle de
bliyiik bir etki yaratmistir. Lacan'a gore kadin pasif arzu nesnesiyken, erkek aktif
6zne durumundadir ve bu olusum hiyerarsik bir yapidadir. Bircok feminist
teorisyen Lacan'in bu cinsiyet¢i yaklasimini elestirmistir.

Transeksiiellik ve escinsellik konularina gelince Lacan, Freud'a gore biraz
daha farkli diisiiniir. Freud escinselligi bir hastalik olarak kabul ederken; Lacan
bunun disinda bir fikir yiiriiterek daha farkli bir teori ortaya atmistir. Ona gore
cinsiyeti belirleyen sey insanin sahip oldugu bedeni degildir. Kisi nasil yasarsa o
cinsiyete biirliniir. Bedeni erkek goriiniimlii olan biri kadin gibi yasiyorsa, o kisinin

cinsiyeti aslinda kadindir ve ayni sey erkek icin de gecerlidir.

2.1.3.8 Jouissance ve Diirtii

Lacan insanlarin ihtiyaglar1 dogrultusunda artan arzularimin hi¢bir zaman tam
manastyla doyuma ulasamayacagini sdyleyerek, bunu bir tiir eksik kalis olarak
tanimlar. Burada ortaya c¢ikan diirtii mekanizmasi1 “jouissance”dir. Bu terimin
bircok dilde tam manasiyla karsiligi olmadigi i¢in 6zgiin haliyle kullanilir.
Inglizcede keyif olarak gecen bu kelime aslinda tamamen pozitif bir durumdan s6z
etmedigi gibi Freud'un 6lim diirtiisii ile de baglantilidir. Anlam bakimindan
celigkili bir terimdir. Lacan'in tatmine ulagma cabasi ile bagdastiracak olursak bir
taraftan kiginin arzuya ulagsma cabasi1 diger taraftan da bunu erteleyerek zevki daha
da uzatmasi, kisiye jouissance yasatir. Freud ise bu gii¢lii duyguyu 6liim diirtiisii ile
aciklamaya calisir. Bunu yaparken de bu diirtliniin tam zitt1 olan hayatta kalma
diirtiisiinii ele alir. Yasamin iizerine kurulu olan enerjiyi karsikayan sey libidodur.
Fakat Lacan'a bakildiginda o, bu diirtiiselligi simgesel diizlemdeki bir etkinlik
olarak gorerek arzudaki eksikligin 6liim diirtiisiiyle tamamlanabilecegini soyler.
Yani kisi eksikligin kendisinde yarattig1r bu jouissance duygu durumunu devam

ettirmekten haz duyar. Tipki takinti hastalig1 olan birinin uzun siireli olarak ellerini
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yikamasi gibi. Ve boylelikle insan gittikge daha yikici bir sonuca ulagarak yogun

bir jouissance yasar.

2.2 SINEMADA YAPILMIS PSIKOLOJIK FILM ORNEKLERI

Psikoloji, hayatin her alaninda varligini siirdiiren ve 6zellikle insan yasaminda
Oonemli bir yere sahip olan bir bilim dalidir. Konusu insan olan bu bilimin sinemada
kendine yer bulmasi kaginilmazdir. Sinemanin var oldugu ilk yillardan giinlimiize
kadar pek c¢ok iilke sinemasi psikoloji biliminin 6zellikle psikanaliz ¢éziimleme
metotlarindan faydalanmis ve ortaya sayisiz sinema filmi ¢ikmistir. Bu bdliimde
sinemada psikoloji biliminin sinemada kendine nasil yer buldugunu 6rnekleyen,
basarili birka¢ yerli ve yabanci film inceleyecegiz. Bu incelemede o6zellikle

psikanalizim, ¢6ziimlemede etkin rol oynayacaktir.

2.2.1 Psycho (Sapik)

Bir emlak¢ida calisgan Marion, sevgilisi Sam ile giizel bir gelecek kurmak
istemektedir. Fakat hem kendisinin hem de sevgilisinin maddi durumlart iyi
degildir. Bir giin patronu bankaya yatirmasi i¢in kendisine 40 bin dolar verir. Bu
parayla mutlulugu yakalayacagina inanan Marion Sam’la bulusmak {izere paray1
bankaya yatirmayarak alip sehir disina kacar. Yolda bir motelde konaklar. Motelin
sahibi olan Norman Bates annesiyle birlikte motelin yanindaki konakta
yasamaktadirlar. Marion’a oldukga kibar bir sekilde davranir ve ona motelinin 1
numarali odasini verir. Norman ona yemek yemeyi teklif eder. Birlikte yemek yiyip
sohbet ederler. Norman Marion’a hasta ve zor bir kadin olan annesinden s6z eder.
Sonrasinda Marion Norman’dan izin isteyip odasina gider. Dus alip yatacakken
bigakli bir kadin banyoda onu bigaklayarak 6ldiiriir ve kagar. Norman dehset i¢inde
banyoya girer ve Marion’u bir musambaya sarar. Etraftaki kanlar1 temizler.
Marion’un arabasinin bagajini agip Marion’u oraya koyar. Sonrasinda arabay1 gole
stiriikleyerek iter. Marion ortadan kaybolduktan bir siire sonra kardesi Lila onu
aramaya koyulur. Bunun i¢in Sam’la iletisime gecer. Sam ona Marion’la
bulusacaklarin1 ama Marion’un gelmedigini sOyler. Bu arada sigorta miiffettisi de
kaybolan paray1 aramaktadir. Arastirmalari sonucunda Marion’un son olarak
motele geldigini tespit eder. Norman’la goriisiir ve ondan siiphelenir. Bunun
tizerine gizlice Norman’in annesiyle konusmak i¢in eve girer. Burada o da
oldiiriiliir. Bu arada Lila ve Sam da polisten Norman’in annesinin yillar evvel
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6ldiigiinii 6grenerek Norman’in evine gelirler. Lila eve gizlice girer. Odalara bakar
ve en sonunda bodrum katindaki bir odada Norman’in annesinin iskeletiyle
karsilagir. Tam bu sirada arkada kadin kiligina girmis Norman elinde bigakla belirir.
Lila’y1 bigaklayacagi sirada Sam Norman'’1 etkisiz hale getirir.

Alfred Hitchcock’un psikanaliz iizerine yapmis oldugu bu basarili film,
yillarca bir ¢ok filme kaynaklik etmistir. Norman’in durumu Freud’un kisilik
kuraminda bahsettigi “Oedipus Kompleksi’ne uymaktadir. Bu komplekse gore
erkek cocuk cinsel diirtiileriyle annesini ister. Fakat zaman igerisinde siiperegonun
aktif rol oynamasi bu diirtiilerin baskilanmasina yol agar. Sonucgta da su¢luluk
duygusunu meydana getirir. Hi¢ sliphesiz bu film i¢in en giizel analizlerden birini
Slavoj Zizek yapmistir. Ona gore Norman’in evi 3 katlidir ve her bir kat Freud’un
Psikanalitik kuramina gonderme yapar. En st kati siiperego, giris kat1 ego ve
bodrum katin1 da id olarak simgelestiriliyor Zizek. Norman Bates babasinin
6limiinden sonra annesinin bagka bir erkekle birlikte olmasiyla kisilik boliinmesi
yaslyor. Annesini ve annesinin sevgilisini katlederek ilk cinayetini bu nedenle
isliyor. Annesinin cesedini sanki hala yasiyormus gibi itinayla koruyor. Aslinda
bilingaltinda annesine kars1 besledigi sevgi ve bagliligi (Oedipus Kompleksi) buna
neden oluyor. Annesinin kiliginda evin iist katinda dolagsmasi yine bu psikolojik
sorunun kendisinde yarattig1 etkidir. Superegonun baskinligiyla da Norman
annesini hep iist bir otoriter olarak gdrmektedir. Bu nedenle de annesine karsi
besledigi cinsel arzularini bastirir ve annesinin cesedini bodrum katinda muhafaza
eder. Giris kat1 kendisidir ve orada akliyla hareket eder. Ayrica orada hep nazik,
sakin ve mantigiyla hareket eden Norman’dir. Marion’un cesedini batakliga
stiriiklemesi ve etrafta hi¢ ipucu birakmamaya ¢alismasi bunu kanitlar. Bodrum kat1
ise sakladig1, ama doymak bilmeyen arzusu olan id benligidir. Orada elinde bigakla
ve annesinin kiliginda goriildiigii sahnede yliziindeki ifade onun bu doyumsuz

aclhigin1 gosterir.

2.2.2 Identity (Kimlik)

Firtinali bir gecede on kisi kendilerini bir motelde bulurlar. Bu kisiler evli bir
cift, bir televizyon yildizi, bir polis memuru, bir sofor, bir fahise ve bir ailedir.
Motelin sahibiyle birlikte sayilar1 on bir olur. Kaldiklar1 gece esrarengiz bazi
olaylar yasarlar ve i¢lerinden her seferinde birileri 6lmeye baglar. Gerilim gittikce

artar. Hayatta kalanlar 6lmemek i¢in olaylarin nedenini arastirirlar. Filmin sonunda
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aslinda biitiin kisiliklerin aslinda tek bir kisi oldugunu ve olaylarin da tek bir
kafanin kurgusu oldugunu goriiriiz.

James Mangold ‘un yapmis oldugu bu film psikolojideki dissosiyatif kisilik
bozuklugu rahatsizligina bir O6rnek teskil etmektedir. Uzm. Psk. Nur Metin
Korkmaz kaleme aldig1 bir yazisinda “Kimlik™ filminin psikolojik yoniinii ele almig
ve bu rahatsizhigin coklu kisilik bozuklugu olusturdugunu sdylemistir. Ayrica
hastanin zihninde kendisiyle alakali ¢esitli karakterler meydana getirdigini ve bunu
filmde farkli fiziksel 6zelliklere sahip karakterlerde gordiigiimiizden bahsetmistir.
Filmde firtinal1 gece hastanin i¢inde yasadigi ruhsal durumu yansitirken motel ise
hastanin zihnidir. Filmde siirekli motele doniilmesinin altinda yatan neden budur.
Siirekli yagan yagmurun da film icin ayr1 bir gostergesi vardir. Siddetli yagmur
gerilimi arttirdig1 gibi ayn1 zamanda hasta icin katarsiz etkisi yapar. Ciinkii hasta
gercekte cinayetler islemistir ve bunu yagmurla yok edebilecegini, dliilerin kaninin

suyla temizlenebilecegini diisiinmektedir.

2.2.3 The Beautiful Mind (Akil Oyunlari)

Matematik¢i John Nash kazandig1 bir bursla Princeton Universitede 6grenim
gormeye baslar. Oda arkadas1 Charles Hermen'’le ve onun kiiciik yastaki yegeniyle
tamisir. Basarithh bir 6grencilik hayatindan sonra mezun olur. Universitede
akademisyen olarak calismaya baslar. Burada 6grencisi Alicia ile ask yasar ve
evlenirler. Bir ¢ocuklar1 olur. John bir siire sonra tuhaf davraniglar sergilemeye
baglar. Bir gece Alicia’ya pesinde birilerinin oldugunu ve giivende olmasi i¢in
kizkardesine gitmesini sdyler. Bu olaydan sonra tliniversitede konferans verecektir.
Konferans: verdigi esnada bir psikiyatrist igeri girer. John birden salonu terk edip
kagmaya baglar. Yakalanir ve klinige kapatilir. Psikiyatrist Alicia’ya John’un
paranoid sizofren oldugunu sdyler. Bunun tizerine bir siire tedavi gortir. Tedavisi
bitince eve doner. Bu arada rahatsizligindan oOtiirii akademik kariyerinden de
uzaklasmak zorunda kalmistir. Bir glin Alicia yagmurda islanmamalar1 igin
camagirlar1 toplamaya disar1 ¢ikar. Bu arada John bebegi yikamak icin bebegi
banyoya gotiiriir. Alicia camasirlar1 toplarken bir ses duyar. Bu bir telsiz sesidir ve
bahgenin arkasindaki kuliibeden gelmektedir. Alicia kuliibeye girer ve gordiiklerine
inanamaz. John hala hastadir ve kuliibenin her yerinde hasta bir beynin eseri
olabilecek gazete, resim, harita, yaz1 vb. asilmis kagitlar goriir. Hemen eve kosar

ve bebegi kiivette bogulmak iizereyken yetisir. Bunun {izerine bebegi de alip
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arabaya kosar. Bu esnada John kafasindaki kisileri birer birer gormeye baslar.
Charles’in yegeni de ordadir ve John’un kafasi iyice karmasiklasir. Bunun {izerine
Alicia arabayla tam uzaklasacagi sirada John arabanin Oniine atlar ve Charles’in
yegeninin hi¢ biiyiimedigini ve gercek olamayacagini soyler. Sonunda hastaligini
kabullenir ve psikiyatriste hastaneye yatmayacagini, bunun iistesinden gelecegini
sOyler. Alicia kendisine inanir ve hastaneye yatmaz. Aradan zaman gecer. John
okula geri doner. Zorlu bir siirecten sonra John kafasinda kurguladig: diinyayla
gergek diinyayr bir arada yiiriitebilmeyi Ogrenir. Sonunda John kendi akliyla
hastaligin1 yenebilmistir. Matematikle ilgili yeni basarilar elde eder ve Nobel’e
layik goriiliir.

Sizofreninin bir insanin hayatinda ne gibi etkiler yaratabilecegini ¢ok iyi
ornekleyen bir biyografik filmdir A Beautiful Mind, Tiirkiye’de gosterime girdigi
adiyla “Akil Oyunlar”. Bu filmde de goriildiigti gibi sizofrenin en koti tarafi
gerceklik baglantisinin  yitirilmesidir. Kisi kafasinda olusturdugu bir takim
kurgularla hayali kisiler yaratir. Onlar sizofreni hastasinin algilarinda var olurlar.
Bagka insanlarin algilarinda bu kisiler olamayacagi i¢in de ortaya i¢inden ¢ikilmaz
sorunlar ¢ikar. John Nash’in gergek hayat hikayesini anlatan bu filmde de bu
durumun ortaya ¢ikardig1 ¢ikmazlar filmde ¢ok basarili bir sekilde iglenmis. Filmi
izledigimizde yeri geldiginde bizlerin de “Acaba John hakli mi, gercekten pesinde
adamlar var m1?” diye diisiinmeden edemeyisimiz bu basarinin bir neticesidir.
Aslinda bizler filmi izlerken “gercek nediri” sorgulamaya baslarz. Sizofreni
hastalar1 bu soruyu sormaya bagladiklar1 anda aslinda hastaligin farkina varabilirler.
Hastalig1 fark edebilmek de 1yilesmenin ilk adimi olarak goriilmektedir psikolojide.
John’a bu soruyu sorduran esi ve psikiyatrist doktorudur. Esinin John’un elini alip
kendisine dokundurmasi ve “Iste gercek bu!” dedigi sahne filmde ilk farkindaligin
basladig1 sahnedir. Sonrasinda Charles’in yegeninin hi¢ biliylimedigini, yillarca
aym kaldigim1 gormesi de John icin gergek farkindalik olusturur. John bir
matematik¢idir ve matematik de mantik {izerine ¢alisir. Burda John’a mantiksiz
gelen bir insanin hi¢ biliylimemesinin imkansizligidir. John hastalifiyla bas
edebilmeye ilk olarak kabullenmekle baslamistir. Sonrasinda da akliyla, kafasinda

kurguladig1 karakterleri gormezden gelebilmistir.
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2.2.4 Anayurt Oteli

Zebercet kendi halinde, yalniz yasayan bir otel yoneticisidir. Giindelik yagsami
oldukca siradandir. Bir gece Ankara treniyle otele giizel ve gizemli bir kadin gelir.
Kadin otele kaydin1 yapmadan o geceyi otelde gecirir. Ertesi giin kadin Zebercet’e
gidecegini ve bir hafta sonra da geri gelecegini soyler. Zebercet kadin gelinceye
kadar kadinin kaldig1 odaya miisteri almaz ve oday1 oldugu gibi muhafaza eder.
Ciinkii oday1 bozarsa kadinin da bir daha gelmeyecegine inanir. Giinler ilerledikge
kadim1 takinti haline getirir. Kadinla konugmalarini siirekli kafasinda tekrarlar.
Bazen de sanki kadin geri donmiis¢esine kendi kendine kadinla konusur. Sabahlari
odasina ugrar ve sanki kadin icerideymis gibi kapry1 tiklatir. Kadinin igeriden
kendisine seslendigine inanir. Bir hafta boyunca bu sekilde devam eder fakat kadin
gelmez. Bunun iizerine Zebercet iyice bunalima girer. Otelin temizlik islerine
bakan kadini bogar. Sonra da tavayla otelin kedisini oldiiriir. Giderek ruhsal
¢okiintii i¢ine diiser ve sonunda da kendini tavana asarak intahar eder.

Yusuf Atilgan’in aym ad1 tastyan ve Omer Kavur’un ydnetmenligini yaptig
bu film Tirk sinemasinda psikolojik filmler kategorisinde ¢cok dnemli bir yere
sahiptir. Zebercet karakteri hem fiziksel ve hem de ruhsal yalmzlik yasayan,
duygularint agik¢a ifade edemeyen pisirik bir adamdir. Gegmiginde siirekli hor
goriillip asagilanmasi onu zayif bir karakter haline getirmistir. Zebercet otelin
disinda gecirdigi zamanlarda horoz doviiglerine, sinemaya, meyhaneye gider.
Gittigi bu yerlerde karsilastigi baz1 olumsuz durumlar neticesinde bazi iletisim
sorunlar1 yasar. Bu iletisimsizlik, disarida bulundugu zamanlarda azarlanmasina,
asagilanmasina ve neticede de yalnizlasmasina neden olur. Bedensel ve ruhsal
yalnizlig1 onu arayislara iter. Otelin temizlik¢isiyle bazi geceler birlikte olur. Bu
birliktelik sadece cinsel boyuttadir ve kadinla iletisimi sadece bedensel bir
birlesmeden ibarettir. Horoz doviisiinde geng bir erkekle tanisir. Bu tanistigi geng
erkekle sinemaya gittiginde yasananlarda Freud’un Psikosekstiel Kisilik kuraminin
izlerini gorebilmekteyiz. Gen¢ adami arzulamasi fakat bunu gen¢ adama ifade
edemeyisi de Freud’un id-siiperego catigmasinin bir sonucu gibidir. Ayrica
Zebercet’in karsisinda birisi varmis gibi konusmasi da onun paranoid sizofren
olabilecegi ihtimalini dogurmaktadir. Clinkli paranoid sizofrenide vakalar hayal
aleminde yasarlar ve gerceklik algilar1 kaybolur. Zebercet’te de durum bundan pek
farkli degildir. Kadin gergekte otele gelmis midir yoksa Zebercet bunu hayalinde

mi canlandirmistir bu belirsizdir. Ayrica filmdeki bu sahneye gdostergebilimsel
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cercevede bakacak olursak kadin otelin disinda ve sislerin i¢inden gelmistir. Bu da

bize gercekligin diginda bir diinya etkisi yaratmaktadir.

2.2.5 Aaahh Belinda!.

Serap 30’lu yaslarmin ortalarinda bir tiyatro oyuncusudur. “Asiye Nasil
Kurtulur?” adli oyunda bas karakter olarak oynamaktadir. Bir reklam filmi teklifi
alir ve bu teklifi kabul eder. Reklam filmi bir sampuan markasi i¢indir. Reklam
filminde iki cocuklu bir ev hanimi olan Naciye’yi canlandiracaktir. Cekimler baslar.
Banyoda yikanma sahnesinde birden kendini Naciye olarak bir evde bulur.
Reklamda birlikte rol aldig1 oyuncular kendi ailesiymis gibi davranirlar ona. Serap
gordiiklerine ve yasadiklarina inanamaz ve sevgilisinin yanma gider. Sevgilisi
kendisini tanimadigini sOyler. Sonra sanat camiasindan arkadaslarinin yanina gider.
Onlar da kendisini tanimadiklarini sOylerler. Tiim ¢abalarina ragmen Serap
olduguna kimseyi inandiramaz. Kendi evine gider ve orada da bagkalarinin
yasadigini Ogrenir. Caresiz Naciye’nin evine geri doner. Bir siire bekleyip
durumlarin diizelmesini beklemeye karar verir. Sonra psikiyatri doktoruna gider ve
olup biteni doktora anlatir. Bir siire hastanede tedavi goriir. Hastaneden Naciye rolii
yaparak ¢ikmay1 basarir. Bir taraftan Naciye roliinli devam ettirirken diger taraftan
da sanat camiasina girmeyi basarir ve “Asiye Nasil Kurtulur ?”” oyununda rol alir.
Kocasma bir mektup yazar ve ayrilmak istedigini sdyleyerek evi terk eder.
Tiyatroda rol yaptig1 sirada kocasi ve ailesi gelip onu geri gotiiriirler. Sonra Serap
olanlara daha fazla dayanamayip pes eder ve Naciye oldugunu kabullenir. Gece
kocastyla birlikte olacagi sirada birden kendini tekrar reklam filminde bulur. Cekim
bitince kulise gider. Kuliste dev bir sampuan sisesi Oniinii keser. Korkmaya
baslayan Serap siseyi iter ve arkasindan rol arkadasi sevgilisi ¢ikar.

Atf Yilmaz’in yonetmenligini yaptigi, Barig Pirhasan’in da senaryosunu
yazdig1 bu film, Tiirk Sinema tarihinin psikolojik film kategorisinde ¢ok dnemli bir
yere sahiptir. Filmde gercek ve hayal i¢ icedir. Filmin bas karakteri olan kadin
gercekte Serap midir yoksa Naciye mi? bu bilinmez. Serap filmde birka¢ kez
birbirinin zitt1 olan bu kadinlara doniisiir. Bunun altinda yatan temel etken aslinda
kisilik boliinmesidir. Serap bu boliinme yliziinden bazen igsellestirdigi kimlige
biiriinmede zorluk ¢eker. Bankada calisirken kagitlara imza atamamasinin sebebi
de budur. Psikiyatristin yaninda roliinii ¢ok iyi oynayarak hastaneden ¢ikabilmesi

de yine bu rahatsizligin bir sonucu olarak biiriindiigi kimlige rahatca ayak
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uydurmasindan kaynaklanmaktadir. Filmdeki bir diger psikolojik problem de
Naciye’nin oglunun annesine asir1 derecede duydugu baglilik ve sevgidir. Freud un

“Oedipus Kompleksi” tam da bu duruma uygundur (Freud, 1955).

2.3 GOSTERGEBILIM VE SINEMA ILISKIiSI

Gostergeler arasindaki iligkilerden anlamlar ¢ikar. Bu anlamlar1 ¢6ziimleyen
yontemlerden biri de hi¢ siiphesiz gdstergebilimdir. Gostergebilim edebiyattan
miizige,sanattan teknolojiye hayatin bir ¢cok alaninda etkinligini stirdiirmiistiir ve
sirdirmeye de devam etmektedir. En ¢ok yararlandigi alanlardan biri de hig
stiphesiz sinemadir.

Gostergebilimin kendine has bir dili vardir ve bu dil sistematigi olan bir yapiya
sahiptir. Gostregebilimin bu sistematigi birgok alanda oldugu gibi sinemaya da
niifuz etmis, sinemanin da kendi i¢ginde bir sinematografik dil olusturmasina zemin
hazirlamistir. Bazin'e gore; sinemada anlam yaratilirken kullanilan nesneler
duyularla algilanamayacak gizli gergegi vermektedir. Onemli olan gergekte olanin
degil, gizde kalanin verilmek istenmesidir (Aktaran: Biiker, 1985).

Sinema gostergebilimi kendi kurallar1 ¢cergevesinde sekillendirerek yeni bir dil
yaratmistir ve bu dile “sinematografik dil” denmistir. Anlamimn bilimi olan
gostergebilim, gosteren ve gosterilenlerin olusturdugu anlamin toplamidir. Soyle
ki; filmi olusturan anlamlar birtakim sinematografik dizgelerle olusur. Bu dizgeler
belirli yasalarla filmde yer bulur. Anlamlama, bu yasalar sayesinde belirlenmis olur
(Andrew'den Aktaran: Kiiciikcan, 2005).

Sinemada gosterilenler, gosteren ve gosterilen iligkisini olusturmak igin
birtakim (ses, nesne, 151k, renk, kurgu, hareket vb.) 6geler kullanir. Bu 6geler de
anlami1 yaratir. Saussure'un dil gostergesi i¢in verdigi dizelge {iizerinden
degerlendirdigimizde, dil gostergesinin bir kavramla isitim imgesi olusturdugu
goriilmektedir. Saussure'un “agac¢” kavrami iizerine vermis oldugu Ornekte de
oldugu gibi isitim imgesi gorsel 0ge ile birlestirilmis ve bir gdsterge ortaya
¢ikmistir. Bu islemde imge zihinde tasarlanmaktadir.

Sinema gostergebiliminin onclisli olan Christian Metz, dilbilimin modellerini
kullanarak sinema icin gostergebilimsel bir dil gelistirmistir. Bunu yaparken de
sinemanin kendine 6zgii bir dili olabilecegini savunmustur (Erdogan, 1993: 18).

Christian Metz, sinemanin kendine has bir dili oldugunu sdylerken aslinda
sinemanin dilbilimden farkli olarak bir sanat oldugunu ifade etmistir. Ciinkii

34



sinema bulgulanan bir dildir ve kisiseldir. Sinema, yan anlamlar1 ve anlatisallig

olan dizgesiz bir sanat dilidir (Erdogan, 1993: 18).

2.3.1 Sinemada Gotergebilimsel Anlam Yaratma
Sinemada gostergebilimsel anlamin nasil olustugunu anlayabilmek igin
oncelikle dilde gostergesel anlamin nasil olustuguna bakmak gerekir. Bunun i¢in
de dil i¢in ilk aklimiza gelen sey hig siiphesiz alfabedir. Alfabede yer alan harfler
birer semboldiir ve bu semboller en kii¢iik birim olan heceleri, heceler bir araya
gelerek sozciikleri,sozciikler de bir araya gelerek ciimleleri olusturur. Ciimleler
birer anlatim nesnesi haline gelerek anlamlandirma islevini yerine getirirler. Bir
sinema filmi i¢in de durum bundan farkli degildir. Adanir’in da dedigi gibi
sinemanin da bir sistematigi vardir. Bu sistematik diizende film seridi {izerinde
olusan hareketli goriintiiler bu sistemin i¢inde sekillenirler ve ses, 151k, miizik,
kurgu, dekor..vb gibi 6geler ilave edilerek belli bir ¢ekim sistemi olustururlar
(Adanir, 1994). Filmlerdeki bu sistematiklestirme tipki harfler gibi en kii¢iik yap1
birimi olan ¢ekimlerin bir araya gelmesiyle planlari, planlar sahneleri, sahneler
sekanslari, sekanslar da filmi olustururlar. Ortaya ¢ikan bu yapilagsma anlatilmak
isteneni meydana getiren anlami olusturur. Daha dogrusu mesaj1 iletmek i¢in gorsel
bir kanal olusturulmus olur. Neticede bu da bir gorsel dildir ve sinematografik bir
anlam tasir.
“Filmlerdeki anlam gdstergelerin iliskileri sonucunda ortaya ¢ikar. Film
yaratim stirecinde “anlamlandirma” gosteren ve gosterilen iliskisi icerisinde
degerlendirilmelidir.” (Bakir, 2008: 38).
Bir sinema filminde anlam olustururken Bakir’in da dedigi gibi gosteren ve
gosterilenler bir takim iliskilendirmeler neticesinde anlamlar olustururlar. Gosteren
ve gosterilen filmlere ait diger Ogelerle  (1s1k,ses,miizik,kurgu..vb)
yapilandirildiklarinda sinemasal bir anlam meydana gelir.
Bunu klasik bir 6rnekle agiklamaya calisalim:
Ug plandan olusan bir film ¢ektigimizi varsayalim;
Birinci ¢ekimde tabanca tutan bir el,
Ikinci ¢ekimde korkmus bir yiiz ifadesi olan bir kadin,
Ucgiincii cekimde giilen bir kadin ¢ekimi yapalim.
Cekimlerin sirasini 1.kurguda su sekilde yapalim; dnce giilen kadin ¢ekimi, sonra

tabancali el ¢ekimi ve en sonunda da korkan kadin ¢ekimini yan yana
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getirdigimizde baslangigta mutlu olan bir kadinin 6liim tehlikesiyle karsi karsiya
geldiginde korktugunu anlariz. Cekimlerin yerlerini degistirdigimizde yani dnce
korkan kadin ¢ekimini, sonra tabancali el ¢ekimini ve en sonunda da giilen kadin
cekimini yan yana koydugumuzda bu anlamin tersini hissederiz. ilk kurgumuzda
basta mutlu olan ama sonrasinda korkuya kapilan bir kadini, ikinci kurgumuzda ise
tedirgin olan bir kadinin, yapilan bir silah sakasiyla giilmeye basladigi hissine
kapiliriz. Bu o6rnekte goriildiigli gibi sinemada kullanilan kurgu 6gesiyle farkli
anlamlar yaratilmis olur. Bunun gibi yine farkli 6geler kullanilarak 6rnegin miizik
0gesi, filmin atmosferini bir anda degistirebilmektedir. Hababam Sinifi serisinde
Melih Kibar’in film i¢in besteledigi ve ayni isimle filme aktarilan Hababam Sinifi
eseri temposu hizli ya da yavas calindiginda filme seving ve ya hiiziin anlami
katarak filmin anlamini degistirir.

Sinemada anlam olusturmak i¢in ¢ekimlerin yaninda bazi 6zel olusumlar da
kullanilmalidir. Bu olusumlardan biri de sinema kodlaridir. Bir sinema filmi
yaratirken yonetmen, filmini anlamlandirabilmek i¢in bu kodlardan yararlanir. Bu
kodlar her ne kadar yonetmenin yaratic giiciine bagli goriinse de aslinda tasidigi
kiiltiirel anlama ve kavrama baglidir. Yonetmen bu kodlar1 kullanarak izleyiciyle
arasinda bag kurar. Bu bag sayesinde sinemasal anlam olusur (Biiker, 1991: 11-12).

Sinema kodlar seyirciyle bag kurmada ve seyirciye iletilmek istenen mesaji
vermede ¢ok biiyiik rol oynar. Kodlar, mantiksal iligkilerdir ve filmin iletmek
istedigi mesaj1 kurallara uygun sekilde iletir. Burada farkina varilmas: gereken
gercek varliklarinin bulunmasina karsin fiziksel varliklarinin olmamasidir. Seyirci
mesajlar1 alirken goriinenin altindaki olan anlami hisseder (Andrew, 1995).
Sinemanin kodlar1 Metz'e gore istli kapali seylerdir. Bunlarin ayrimina
varilabilmek i¢in analiz sarttir. Bunun mimkiin olabilmesi i¢in de film
olusturulurken titiz bir yapilandirma  gereklidir (Metz'den aktaran:
Kiiclikcan,2005). Goriildiigii gibi Andrew ve Metz sinema kodlariyla alakali
paralel diisiinmektedirler ve sinema kodlar1 seyirciye verilmek istenen mesaji ve

anlami sinematografik bir yapilanmayla ve iistii kapali bir dil olarak verir.
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2.3.2 Christian Metz’in Sinemasal Gostergebilimi

Sinema gostergebilimi iizerine ¢alisma yapan Peter Wollen ve Umberto Eco
gibi Christian Metz de gostergebilimi diger gostergebilimcilerden farkli olarak
sinema alaninda yaptig1 calismalarla gelistirmeye ¢alismistir. Bu alanda yaptig1 ilk

"

caligmast 1964'te yayimlanan "Communications"'in dordiincii sayisindaki
"sinema dil mi yoksa dil yetisi mi?" baslikli makalesidir (Casetti, 1999). Daha
sonrasinda gevirisini Prof. Dr. Oguz Adanir'm  yaptig1 "Sinemada Anlam Ustiine
Denemeler" adl1 kitabinda bu ¢alismalarini daha da derinlestirmistir.

Metz'e gore sinema dilbilimden farkli olarak hem gorsel hem de isitsel bir
sanat olmasi dolayisiyla aslinda anlamlandirmada daha giiclii ve etkilidir. Metz'in
dilibilimin duraganligindan siyrilarak daha ¢ok hareketli goriintiiler {izerinde
yogunlasmasinin en 6nemli sebebi belki de bu diisiincesinden kaynaklanmaktadir.
Metz hareketli goriintiilerin de belli bir sistematige gore sekillenebilip anlam
yaratilabilecegi varsayimini bu dogrultuda yapilandirir.

Metz ilk zamanlar dogal anlatimli goriintiiniin anlami1 daha etkili kilabilecegini
diisiinmiistiir.  Yapmis oldugu calismalar derinlestikce ¢alismalarina yazidan
farkli olarak filmde kullanilan grafik ¢izimler, ses, miizik, diyalog, hareketli
goriintli gibi degiskenler eklendik¢e bu diisiincesini degistirmistir. Bu degiskenlerin
birbirleriyle etkilesimi sonucu anlamin olusabildigini varsaymistir. Bu anlam
¢iktig1 malzemeden biitiiniiyle farklidir ve yeni bir anlam yaratir (Andrew, 2010).

Metz'e gore bir filmin anlamini olusturan birtakim hammaddeler vardir. Bu
hammaddeler zihinlerimizde baz1 bilgi kanallar1 olustururlar. Bunlar;

1. Fotografik, hareketli ve katl1 goriintiiler

2. Ekranda okudugumuz tiim yazili ifadeleri igeren grafik izleri

3. Kaydedilen konusma

4. Kaydedilen giiriiltii veya ses efektlerini icermektedir (Andrew, 2010). Bu
hammaddeler tek baslarina bir anlam ifade etmez. Daha dogrusu verilmek istenen
anlamin disinda kendi iginde anlamlar1 vardir. Ancak bir biitiin olarak
diistintildiiklerinde yeni ve 6zgiin bir anlam kazanirlar.

Sinema gdstergebilimi iizerine ¢alismalar yapmis olan Peter Wollen, Umberto
Eco ile Metz gorsel gostergenin sinemada yan anlamlar olusturdugunu
diisiinmiislerdir. Metz , Saussure'den etkilenerek bu yonde calismalar yapmistir
(Biiker,1985). Bu c¢alismalar neticesinde filmin anlaminin nasil olustugunu ve

seyredilmesinin nasil miimkiin olabilecegini belirlemeye ve her filme 6zgiin anlam
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kaliplarinin olusabilecegini saptamaya caligmistir. Metz, sinematografik olayin
Oziine inerek anlama ulagsmak istemistir (Andrew,2010). "Film bize dogrudan
seslenmiyorsa, iletilerin izleyiciye aktarildigi bir siire¢ olan anlamlamay: tasiyan
nedir?" sorusuna Metz, metinde yer alan kodlarla, yanitin1 vermistir (Biiker, 1985).
Metz'e gore bu kodlar diizyazidan farkli olarak sinemada kendine has bir bigim
olusturur. Bu farkliligin sebebi de sinema diliyle sozel dilin farkliligidir. Bunu
yaparken de diiz anlam ve yan anlamdan yararlanir. Diiz anlam ve yan anlami
yaratan anlatilmak istenenin Ortiilii ve acik olmayan boyutudur. Bunlar bilgi
kanallar1 yardimiyla olusturulan kiiltiirel ve 6zgiil kodlardir. Metz'e gore 0zgiil
kodlar 6grenilebilir. Kiiltiirel kodlar ise 6grenilmesi i¢in 6zel bir ¢aba gerektirmez.

Onlar1 anlayabilmek i¢in o toplumda yasamis olmak yeterlidir (Biiker, 1985).
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UCUNCU BOLUM
BERGMAN SINEMASI VE “PERSONA”

3.1 INGMAR BERGMAN'IN YASAM OYKUSU

Ingmar Bergman 1918-2007 yillar1 arasinda Isveg'te yasamis yonetmen,
senarist ve yapimcidir. 5 farkli kadinla evlilik yapmis ve bu evliliklerinden bes
cocugu olmustur. 'En Iyi Yabanci Film Oscart', 'En lyi Yabanci Film Altin Kiiresi',
'Cannes- Jiiri 6diilli', 'Cannes- En iyi yonetmen', 'Berlin-Altin Ay1' gibi bir¢ok
alanda odiiller almistir. 2005 yilinda Time dergisi tarafindan diinyanin yasayan en
biiylik yonetmeni olarak nitelendirilmistir. Yedinci Miihiir (1957), Yaban Cilekleri
(1957), Aynanin iginden (1961), Kis Is181 (1963), Sessizlik (1963), Persona (1966),
Cigliklar ve Fisiltilar (1972), Bir Evlilikten Manzaralar (1973), Giiz Sonat1 (1978)
en bilindik filmlerindendir. 9 kez 'En Iyi Yonetmen Oscar' &diilii icin aday
gosterilmistir. Filmlerinde genellikle ayn1 oyuncular1 oynatmay1 tercih etmistir. Bu
kisilerden bazilari; Liv Ullman, Max von Sydow, Bibi Anderson, Ingrid Thulin'dir.
Bergman Stokholm'de 6grenim gormiis ve disiplin bir ailede biliylimiistiir. Bir
kizkardese sahip olan Bergman'in kardesiyle oynayabilecegi ¢ok fazla secenegi
olmadigindan evlerinde bulunan kuklayla yetinmeye calismislardir. Bu da
kendisinin sanata yonelmesine meyil olusturmustur. Ogrenimini Stokholm
Universitesi Edebiyat ve Sanat boliimiinde tamamlamistir. Ogrenimi esnasinda
okulun tiyatrosunda calismis ve okulunu bitirdikten sonra da 1940 yilinda
Stokholm Kraliyet Tiyatrosu'nda yardimci yonetmen olarak ¢aligsmistir. Daha sonra
Helsinki'de bulunan Helsingborg Belediye Tiyatrosu'nda yine yonetmenligini kendi
yaptigi Hamlet oynanmistir. Bu arada da Kasper'in Oliimii adli senaryo
denemesini yaparak Svenks Filmindustri'de de senarist yardimciligi yapmustir.

Bergman filmelerinin temel konusu; monoton bir yagam igerisinde olusan ve
ask, tutku, inang gibi giiclii duygularla bile degistirilemeyen kotiimserlik olgusudur.
Ayrica filmlerinde bazen hayatindan da alintilar yaparak kisisel ve 6znel bir diinya
olusturmustur. Cogunlukla ayni1 oyuncularla ¢alistig1 bu filmlerinde, Isvec kiiltiirii
icin 6nemli bir yer tutan cinsellik ve din konularini islemeye ¢aligmistir.

Bergman yonetmenligini yaptig1 Trost, Liman Kenti, Karanlikta Miizik, Yaz
Oyunlar1 Kadinlarin Gizleri, Monika ile Yaz Ciplak Gece gibi bazi filmleri Birgit
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Tengroth'un hikayelerinden uyarlayarak filme doniistiirmiistiir. Yaptig1 ilk renkli
film 1964 yilinda, giildiirii tiiriinde olan 'Biitiin Kadinlar Ustiine' adl1 filmidir.
Ingmar Bergman 1976 yilinda Stokholm'de bulunan Kraliyet Dramatik
Tiyatro'da 'August Strindberg'in Oliim Dans1' oyununun provasi yapilirken, gelir
vergisi ka¢irma suguyla tutuklandi. Bu olay kendisinde travmatik etki yaratti ve
agir bir depresyon gecirerek hastaneye yatist yapildi. Daha sonraki zamanlarda
cesitli hukuki olaylar neticesinde Bergman, Isvec'i terk etti. Yonetmenlige tekrar
donemeyecegi korkusuyla, iglerinde Isve¢ basbakaninin da bulundugu tanimmis
kisilerin yogun 1srarma ragmen Isve¢'e donemeyecegini sdyleyerek, orada bulunan
stiidyosunu kapatip kendisini Almanya'ya siirgiine gonderdi. Bu olay Isveg

ekonomisinin de etkilenmesine sebep oldu.

3.2 INGMAR BERGMAN'IN FILMOGRAFISI

Ingmar Bergman sinema diinyasina kendi tarzi ve anlatimiyla sayisiz film
kazandirmis usta bir yonetmendir. Filmlerinin hemen hemen hepsi ¢ok ince
diisiiniilmiis ve kurgulanmis bir anlatiya sahiptir. Coziimlenmesi olduk¢a zor olan
katmanli yapili filmleri mevcuttur. Ayrica filmlerinin ¢ogunun hem yonetmenligini
hem de senaristligini kendi tstlenmistir.

Hets (1944) Yo6netmen ve Senarist

Kris (1946) Yonetmen ve Senarist

Askimizin Ustiine Yagmur Yagiyor (Det Regnar Pa Var Karlek) (1946) Y&netmen
ve Senarist

Hindistan'a Bir Gemi (Skepp Till Indialand) (1947) Y6netmen ve Senarist
Karanlikta Miizik (Musik i Morker) (1948) Y 6netmen

Liman Kenti (Hamnstad) (1948) Yonetmen ve Senarist

Torst (1949) Yonetmen

Yaz Oyunlar1 (Sommarlek) (1951) Yonetmen ve Senarist

Kadinlarin Gizleri (1952) Yonetmen ve Senarist

Monika ile Yaz (Sommaren Med Monika) (1953) Y6netmen ve Senarist

Ciplak Gece (Gycklarnas Afton) (1953) Yonetmen ve Senarist

Bir Ask Dersi (En Lektion i Karlek) (1954) Yonetmen ve Senarist

Kadin Diisleri (Kvinnodrom) (1955) Y6netmen ve Senarist

Bir Yaz Gecesi Tebessiimleri (Sommarnattens Leende) (1955) Yonetmen ve
Senarist
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Yedinci Miihiir (Det sjunde Inseglet) (1957) Ydénetmen ve Senarist

Yaban Cilekleri (Smultronstallet) (1957) Yonetmen ve Senarist

Yasamin Esiginde (Nara Livet) (1958) Yonetmen

Ansiktet (1958) Yonetmen ve Senarist

Geng Bakire Pmar1 (Jungfrukallan) (1960) Y 6netmen

Seytanin Gozii (Djavulens Oga) (1960) Y&netmen ve Senarist

Aynanin I¢inden (Sasom I En Spegel) (1961) Yénetmen ve Senarist

Kis Isig1 (Nattvardsgasterna) (1963) Yonetmen ve Senarist

Sessizlik (Tystnaden) (1963) Yo6netmen ve Senarist

Biitiin Bu Kadinlar Ustiine (For Att inte Tala Om Alla Dessa Knivor) (1964)
YOnetmen ve Senarist

Persona (Persona) (1966) Yonetmen ve Senarist

Kurtlarin Saati (Vargtimmen) (1968) Yonetmen ve Senarist

Utang (Skammen) (1968) Yonetmen ve Senarist

Riten (Riten) (1969) Yonetmen ve Senarist

En Passion (1969) Yonetmen ve Senarist

Temas (Beroringen) (1971) Y6netmen ve Senarist

Cigliklar ve Fisiltilar (Viskningar Och Rop) (1972) Y6netmen ve Senarist
Bir Evlilikten Manzaralar (Scener Ur Ett Aktenskap) (1973) Yonetmen ve Senarist
Sihirli Fliit (Trollfl6jten) (1975) Y6netmen ve Senarist

Yiizylize (Ansikte Mot Ansikte) (1976) Yonetmen ve Senarist

Yilan Yumurtas: (Ormens Agg) (1977) Yonetmen ve Senarist

Giiz Sonat1 (Hostsonaten) (1978) Yonetmen ve Senarist

Fanny ve Alexander (Fanney och Alexander) (1982) Yonetmen ve Senarist
Efter Repetitonen (1984) Y6netmen ve Senarist

Bir Palyagonun Oniinde (larmar och Gor Sig Till) (1977) Yénetmen ve Senarist
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3.3 “PERSONA” FILMININ CHRISTIAN METZ’E GORE

GOSTERGEBILIMSEL INCELENMESI
P % >

Sekil-1:Film Afisi

“Bir dili konusmak dili kullanmaktir, sinema diliyle konusmak ise o dili yaratmak

gibi bir seydir.” (Christian Metz)

Bir filmin ¢6zlimlenebilmesi i¢in filmsel olgu donaniminda bir takim unsurlara
bakmak gerekir. Filmin kimligi, oykiisii, siiresi, i¢ ve dis uzamsal (mekansal)
Ozellikleri, ¢cekim acilari, kullanilan kostiimleri, renklendirilmesi ve 1siklandirilmasi,
cergevelenmesi, karakterlerin kisilik o6zellikleri vb. 6geler bu donanimin birer
ogesidir (Giindes, 2003:126) “Persona” filminin incelenmesinde Christian Metz’in
sinemasal gostergebilimini agiklayabilmek i¢in Simten Giindes’in Film Olgusu:

Kuram ve Uygulayim Yaklasimlar1” adli calismasindan da yararlanilmistir.

3.3.1 Filmin Kiinyesi

Filmin ad: : Persona

Yonetmen : Ingmar Bergman
Senaryo : Ingmar Bergman
Siire : 85 dakika

Yapim Sirketi : Svensk Filmindustri
Yapimci : Ingmar Bergman
Gorilintli Yonetmeni : Sven Nykvist
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Kurgu : Ulla Ryghe

Sanat YOnetmeni : Bibi Lindstrom

Miizik : Lars Johan Werle

Yapim yili : 1966

Renk : Siyah-beyaz

Oyuncular : Bibi Andersson, Liv Ullmann, Margaretha Krook,

Gunnar Bjornstrand, Jorgen Lindstrom

3.3.2 Filmin Ozeti

Tiyatro aktristi olan Elisabeth Vogler (Liv Ullmann) adinda bir kadin, sahne
aldig1 “Electra” roliinii canlandirdig1 esnada aniden susar. Bunun {izerine psikiyatri
doktoruna gotiirtiliir. Doktoru kendisinin herhangi bir klinik hastaliginin
olmadigini, Elisabeth’in bir hasta bakiciyla birlikte, bir adada gozden uzak bir
sekilde dinlenmesinin kendisi i¢in yararli olacagimi soyler. Hasta bakici olan
Alma’yr da (Bibi Lindstrom) bu is i¢in gorevlendirir. Alma goérevi 6nce kabul
etmek istemese de sonunda kabul eder. Birlikte doktorun adadaki evlerine
yerlesirler. Burada gecirdikleri zaman igerisinde Alma, Elisabeth’in sessizliginin
aksine, oldukc¢a konuskandir. Alma, Elisabeth’e i¢ini doker, onunla sirlarini
paylasir. Uzun bir beraberligin ardindan Elisabeth bir mektup yazar ve bunu
postalamasi i¢in Alma’ya verir. Alma mektupta yazilanlart merak edip okuyunca;
Elisabeth’in kendisiyle alay ettigini diigiiniir. Kendisini asagilanmis ve kiigiik

diismiis hisseden Alma, bu sefer saldirganlasmaya baslar.
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3.3.3 Filmin “prolog” Béliimiiniin incelenmesi

Sekil-2: Eski Yunan’da maskeler

Persona eski Yunan'da gecen "maske" anlamina gelen bir kelimedir. Tiyatro
oyunlarinda Yunanlilar bu personalarla (maskelerle) sahneleme yapmaktadirlar.
Bu maskeler sahneleme yapildigi zaman roliin gerektirdigi karakterlere biirtinmek
i¢in kullanilirlar. Ornegin kadin maskesi, kral maskesi, seytan maskesi hatta tanri
maskesi gibi ¢ok cesitli karakterlerde kullanilmiglardir. Ayrica bu maskeler roliin
gerektirdigi anlamlar1 verebilmek icin (giig, iktidar, korku, nefret,seving..) gesitli

renk ve figiirlerle zenginlestirilerek simgesel hale getirilmislerdir.

-

Sekil-3: Filmin prolog boliimii
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Filmin prolog asamasi bir film makarasinin sesiyle baglar ve ekranda bir 151k
parlamasi belirir. Film analizcilerinin bir coguna gore bu; ‘’Big Bang Teorisi” gibi
filmin var olmaya baslamasinin isaretidir. Hemen ardindan 10’dan geriye sayim
baglar: 10-9-8-7- 6’da geri sayim durur. 6 rakami belirdiginde film kesintiye ugrar
ve bir takim fotograf kareleri goriiriiz. Bu kareler simgesel olarak ozellikle ve
Ozenle sec¢ilmislerdir. Bu segkiler gostergebilimsel bazi ipuglari vermektedirler ve

bazi soyut ve simgesel anlamlar icermektedirler.

Prolog Boliimiiniin Gostergeleri
Kamera baslama flas 15181 ve kamera ¢alisma sesi,
Gerilimi arttiran miizik,
10°dan geriye dogru sayimda goriilen rakamlar,
Erekte olmus erkek penisi,
Oriimeek,
Ters kadrajda gosterilen ¢izgi animasyon kadinin suda yikanmasi,
Kurban kaninin akitilmasi,
Ele batirilan ¢ivi,
Karli orman goriintiisti,
Demir korkuluk,
Olii kadin,
Olii erkek
Calar saat alarmu,
Yatakta uyuyan ¢ocuk ve tizerindeki Ortiiniin kisa gelmesi,
Cocugun gozliik takip kitap okumasi,
Cocugun eliyle ekrandaki kadin figiirtine dokunmaya ¢aligmasi
Aciklama
Sekil 3’e gore; Bergman, filmin 6ncesindeki bu boliimde oldukca karmasik ve
cozlimlemesi zor bir baslangic yapmistir. Prolog boliimiinii bu denli zorlayict
yapmasinin bir diger sebebi ise hem kendi filmlerine hem de usta yonetmenlerin

bazi filmlerine dikkati ¢ekmek istemesidir. Barr, bu filmlerin Dziga Vertov’un

Kamerali Adam, Federico Fellini’nin 81/2, Frangois Truffaut’un Amerikan Gecesi
adli filmleri ile Bergman’in kendi filmleri olan Zindan, Aynadaki Gibi, Sessizlik,
Yedinci Miihiir, Ilkbahar ve Yiiz adli filmleri oldugunu séyler (Akbulut, 2004).
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“Filmin prolog sahnesi, adeta ayna evresi siirecini, par¢adan biitiine ge¢is

pratigini, ilksel 6zdeslesmeyi, ‘ideal ben’in olusum agsamasint ve sonrasinda

‘dokunug’ eylemi tizerinden kazanilan narsisistik doyum anini analojiye varan

bir anlatim tarziyla gosterir (Demirci, 2019).

Prolog boliimiinde gosterilen kareler ayni zamanda filmin biitiiniiniin bir &zeti
gibidir. Filmdeki karakterlerin iginde bulunduklari psikolojik durumlari ve
bunalimlar1 gosterge olarak kullanilan bu karelerle simgesellestirilmis gibidir.
Alma ve Elisabeth kurban ve kuzu iliskisi i¢erisinde sunulmaya ¢alisilmistir. Karli
orman goriintiisii yasamla 6liim gibi iki zit anlam igerir. Demir korkuluk ve Isa’nmn
carmtha gerilmesini simgelestiren c¢ivinin ele batirilmasi ise karakterlerin
tutsakligini ve korkularin1 simgelemektedir. Prolog béliimiinde bu karelerle birlikte
inigli c¢ikish gerilimli miizigin kullanilmas1 filmin tansiyonunun yansitilmasi
agisindan dnemlidir.

Bergman, kendi hayatinda derin izler birakan bazi anilarina da yer vermistir
prolog boliimiinde. Bunlardan biri ¢ocugun yatakta Olii gibi yattig1 sahnedir.
Bergman’in c¢ocuk yaslarda hastanede kaldigi bir anisina aittir bu sahne ve
Bergman’in:

“Hastanedeydim, pencereden bakinca, 6lmiis insanlarin tasindigi kiigiik bir

kilise goriiniiyordu ve ben bu binanin i¢inin 6lii insanlarla dolu oldugunu

biliyordum. Elbette, icimde bir yerde, tamamen oliim dolu bir ortamin
bulundugu duygusuna kapildim ve kendimi o kiigiik cocugun yerine koydum.

Yar1 6lmiig bir halde orada uzanmis yatiyordum ve birdenbire iki yiiz, birbirine

karigmis olan iki yiiz belirdi kafamda; o, filmin (Persona’nin) baslangi¢

noktasi oldu.” (Simon, 2012).
sOzleri bunu dogrular niteliktedir. Ayrica filmde tersine bir siire¢ de hissettirilmistir.
Ciinkii sayilar geriye dogru gosterilmekte, once yash ve 6lii insanlar, sonrasinda da
cocugun Olii gibi yattig1 sahne ekrana gelmektedir. Cocugu 6lii zannettigimiz anda
aniden kimildamasi da sanki bir dogumun habercisi gibidir. Bu da 6liimden doguma
dogru geri bir doniis hissi vermektedir seyirciye. Cocugun iizerindeki Ortiiniin kisa
gelmesi artik rahimden ¢ikmak istemesine gonderme niteligindedir. Bunun yine bu
sekilde anlagilmasii diisiindiiren bir diger plan ise ¢ocugun sanki annesinin
rahmine dokundugu hissini veren ekrana dokunma sahnesidir. Bu sahneye Lacanci

Psikanaliz cergevesinde Lacan’in “Ayna” teorisine gore bakmak gerekirse ¢cocuk
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“ben” ve “Oteki” ayrimini yasamaktadir. Ekrana dokunurken “6tekide” kendine
dokunmaktadir. Seyircinin goziinden kendini gormektedir. Yani oteki’den ben’e
ulagir. Kesik bedenler de yine Lacan’in bu teorisine gore parcalardan biitline
gecistir (Sarup, 1997). Ciinkii Lacan’in teorisine gore ¢ocuk once bedeninin
parcalarini; sonrasinda ise aynada kendisinin biitiinlinii goriir. Bu sekilde viicut
biitiinligilinii algilar. Bu plan bir diger Lacanci bakisa gore de gocugun anneyle olan
iligkisinin yansimasidir. Lacan.cocugun anneye olan sevgisini yine ayna teorisi
tizerinden agiklar. Cocuk annede kendini goriir.Cocugun ekranda belli belirsiz
goriinen annesinin siliietidir ve ¢ocuk ona dokunmak ister. Goriintii netlesince
annenin Elisabeth oldugunu goriiriiz.

Prolog boliimiinde yer alan c¢ocugun gozliikklerini takarak kitap okumasi
seyirciye “burayr dikkate al!” demek istemesiyle alakalidir. Cocugun gozliik
takarak kitap okumaya baslamasi ise seyirciye dikkati toplamak icindir. Cilinkii
“g6zIuk” bir seye dikkatli ve net olarak bakmay1 saglar. Yonetmen bunu bilingli
yapmaktadir. Kitap Lermontov’un “Zamanimizin Kahramani” adli kitaptir ve bu
kitaptaki Pecorin karakteri Akbulut’a gore Elisabeth’in kisilik 6zelliklerine ¢ok
uyan bir karaktere sahiptir. Akbulut Pecorin ve Elisabeth i¢in ikisinin de tuhaf ve
farkli diisiincelerde insanlar olduklarini, insanlar1 kendilerinden asagi gordiiklerini
ve bu yiizden de onlarla alay ettiklerini soyler (Akbulut, 2004). Elisabeth’in

mektuplarinda Alma’yla alay etmesi bunun gostergesidir.

3.3.4 “Persona” Filminden Sahneler

Metz bir filmin algilanmasinin ironik 06zelligine dayanmadigini sdyler.
Sinemanin bir sdylem oldugunu ifade eder. Metz’e gore filmlerin algilanmasi
diizgiilere (kodlara) dayanmaktadir. Ona gore gostergebilimsel c¢oziimleme
sinemanin bu diizgiilerini yaratir. Bu sayede film agiklanabilir ve belirlenebilir. Bu
kodlar film igerisinde apagik ortada degillerdir ve iistleri ortiilii olarak yer alirlar.

Gostergebilimsel ¢oziimleme de bunu ortaya ¢ikarandir (Biiker, 1985).
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Doktorun Odasi / i¢ mekan / Giin

Sekil-4: Elisabeth’in Elektra roliindeki sahnesi

Hemsire Alma odaya girer. Doktorla konugmaya baslar. Doktoru gérmeyiz.
Doktorun sadece sesini duyariz. Alma’ya Elisabeth’ten s6z eder. Elisabeth’in bir
aktrist oldugunu ve “Electra” oyununda sahnede aniden sustugunu ve oyunun
bitiminde giilmeye basladigini sdyler.Ayrica bu durumunun 3 aydir devam ettigini
ve kendisinin Elisabeth’e bakmak i¢in ise alindigini da ilave eder.Sonrasinda
Alma’y1 Elisabeth’in odasina gonderir.
Gostergeler
Sade bir oda
Hemsire Kiyafeti
Doktorun vurgulu sesi
Ara sahne/Elizabeth’in sususu
Ara sahne/Elizabeth’in sahnede giiliisii
Alma’nin el detay1

Doktorun masada elinde kagitlarla goriilmesi

Aciklama

Sekil 4’e gore; mekanin sadeligi seyircinin dikkatinin dagilmadan konuya
odaklanmasia yardimci olur. Bergman bu sec¢imi bilingli yapmistir. Hemsire
kiyafeti gosterendir ve mekanin sadeligine ragmen oranin bir hastane oldugu
mesajint verir. Doktorun vurgulu sesi otoriteyi ve dolayisiyla hiyerarsik bir ~ diizeni
simgeler. Ara sahnede Elisabeth’in sususu canlandirdig1 Electra’daki Klytaimestra

roliine bir gondermedir. Klytaimestra oyununda oglu dldiiriiliince buna giilerek
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tepki gosterir. Elisabeth’in sahnede sustuktan sonra gililmesi de bu olaya
gondermede bulunur. Elisabeth de Klytaimestra da ¢gocuklarindan nefret eden birer
annedirler. Doktor Elisabeth’in durumunu anlatirken Alma’nin ellerinin detayinda,

Alma’nin gergin oldugunu anlariz.

Elisabeth’in Hastane Odasi / i¢c mekan / Giin

Alma Elisabeth’in odasina girer ve el sikisarak kendini tanitir. Elisabeth’e
kendinden bahsetmeye baslar. Daha sonra yatag:i diizelterek yemek getirecegini
sOyler. Bu sirada Elisabeth yliziinii ¢evirir ve kameraya bakar. Alma odadan ¢ikar.
Gostergeler
Alma’nin sa¢ini diizelterek odaya girmesi
El sikisma
Alma’nin kendinden bahsederken durusunu degistirmesi
Elisabeth’in kameraya bakmasi
Aciklama

Alma’nin sagii diizelterek iceri girmesi karsisindaki kisinin onemli biri
olamasindan kaynaklanmaktadir. Ayrica Elisabeth’e kendini tanitirken el sikismast
kendini kabul ettirmeyle alakalidir. Sonrasinda kendisiyle ilgili bilgi verirken
durusunu degistirmesi kendisini begendirme c¢abasindandir. Alma Elisabeth’in
yatagini diizeltirken onunla yiiz yiize gelir ve Elisabeth yiiziinii ¢evirerek kameraya
bakar. Burada sinemada yabancilastirma efekti kullanilmistir. Yonetmenlerin bu
efekti tercih etmelerinin sebebi seyirciye “bu sadece bir filmdir”i hissettirme

¢abasidir.

Hastahane Koridoru /I¢ mekan / Giin

Alma elinde yemek tepsisiyle Elisabeth’in odasina dogru yiirimektedir. Tam
bu sirada doktorun sesini duyar ve arkasina donerek doktorla konusur. Elisabeth’le
ilgili ilk izlenimlerini doktora aktarir. Bu gorevden affini istemenin daha dogru
olabilecegini de doktora soyler. Doktor bu tereddiitiiniin nedenine yonelik
kendisine sorular sorar.
Gostergeler
Doktorun sesi
Yemek tepsisi

Alma’nin konusmaya baglamasi ve 11k
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Aciklama

Bu sahnede gosterenlerden biri doktorun sesidir ve ilk sahnede kendisini
gordiigiimiiz doktorun sesiyle aynidir. Biz doktorun yiiziinii bu sahnede gérmesek
de bu sesin o doktora ait oldugunu biliriz. Ayn1 sekilde tepsideki tabaklarda
yemekler goriinmez ama biz onlarin bir 6nceki sahnede bahsedilen yemekler
oldugunu biliriz. Bu sahnede Metz’in sinemasal gdstergebiliminde bahsettigi
katmanli yap1 151k 6gesi ile saglanmaya calisilmistir. Doktorun sorusuna cevap
veren Alma iizerinde kullanilan 1s1k, seyircinin Alma’nin sozlerine dikkatini
vermesi i¢indir. Burada doktorun goriintiisiiniin olmamasinin bir nedeni de yine bu

dikkati Alma’ya ¢ekme diislincesidir.

Elisabeth’in Hastane Odasi / i¢c mekan / Giin

Alma pencerenin perdesini agarak konusmaya baslar. Sonra da radyoyu agar.
Elisabeth radyoda konusan kadina giiler. Alma neden giildiiglinii sorar. Radyodaki
kadin 1srarla “merhamet”in ne olduguyla ilgili soru sormaktadir. Bunun iizerine
Elisabeth radyoyu kapatarak Almanin ellerini tutar. Bu sirada Alma yine kendinden
bahsetmeye baslar. Sonrasinda da sanata dair diisiincelerinden bahseder. Sonra
radyoda bir miizik pargasi acip iyi geceler dileyerek odadan c¢ikar. Elisabeth

radyoya bakar ve miizigi dinler. Sonra yiiziinli aglayarak kapatir. Sahne kararir.

Gostergeler

Pencere perdesinin agilmasi
Radyodaki kadin sesi

Elisabeth’in radyoyu kapatmasi
Radyodaki miizik

Elisabeth’in yliziinii eliyle 6rtmesi

Sahne 15181n1n kisilarak kararmasi

Aciklama

Perdenin agilmas: tipki tiyatrodaki gosterimden 6nceki perdenin agilmasi gibi
bir anlam igerir. Yani artik olaylar baslamaktadir.Burada radyodaki piyeste
dinledikleri kadin sesi, Elisabeth’in yasadiklarin1 yansitir gibidir. Ciinkii radyodaki

kadin “beni affet!” diye yalvarmaktadir. Elisabeth’in bu yakarislarin ardindan
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radyoyu kapatmasi basarisiz anneliginin verdigi rahatsizligi ve bunu bastirmak
istemesinin sonucudur. Radyodaki miizik seyirciye diisiinme pay1 verilmek icin
kullanildig1 gibi Elisabeth’in psikolojisini anlatmak i¢in de kullanilmistir. Calan
miizik hiiziinliidiir ve Elisabeth’in sahnenin sonuna dogru eliyle yiiziinii kapatmasi
utancini ve lziintlistinii  gostermektedir. Is1gin miizigin ritmine gore kararmasi

da tiyatroda oldugu gibi sahnenin bittiginin gostergesidir.

Alma’min Odasi / i¢ mekan / Gece

Sekil-5: Alma yatak odasi sahnesi

Alma odasindadir ve yataga girerek 15181 kapatir. Sonra tekrar 15181 acar ve
eline krem alarak kendine siirmeye baglar. Bir taraftan da kameraya bakarak kendi
gelecegiyle ilgili ihtimallerden ve se¢imlerden bahseder. Sonra tekrar 15181 kapatip

yatar. Karanlikta kendi kendine konusmaya devam eder.

Gostergeler

Isigin kapanmasi ve agilmasi
Krem stirinme

Alma’nin ylizigi

Monolog yapmak

Aciklama

Sekil 5’e gore; burada da yine 15181n agilmasi ile Alma’nin konusmasi baslar.
Kameraya yani seyirciye bakarak konusmaktadir Alma. Sahne siras1 ondadir. O da
Elisabeth gibi bir oyuncudur bu sahnede ve bir taraftan da krem siirlinmesi bir nevi

maskelenme olarak algilanabilir. Ayrica parmaginda gordiiglimiiz ytiziikk onun
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nisanli oldugunun gostergesidir. Kendisini anlattigi monologu Alma’nin evlilige ve
annelige bakisin1 yansitir. Is181 kapatip yattiginda ise Elisabeth ile ilgili bir yorumda

bulunur. Bu yorum onun Elisabeth’e duydugu meraki simgeler niteliktedir.

Elisabeth’in Hastane Odas1 / i¢ mekan / Gece

Sekil-6: Televizyonda yanan rahip gorseli

Sekil-7: Elisabeth dehset an1

Sekil-8: Elisabeth’in yatak odasinda televizyon seyretmesi
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Elisabeth odasinda gezinmektedir. Televizyondaki spikerin sesi gelir.
Amerika’da meydana gelen baz1 olaylar hakkinda bilgi vermektedir. Elisabeth
televizyonu seyretmeye baslar. Televizyonda siddet goriintiileri vardir. Silahli
catisma ve bir papazin yanisi gosterilmektedir. Elisabeth olay goriintiilerini izlerken

dehsete kapilir. Nefes nefese kalir ve odanin kdsesine siner.

Gostergeler

Televizyondaki spikerin sesi
Televizyon goriintiisii

Elisabeth’in eliyle agzin1 kapatmasi

Elisabeth’in duvarin kdsesine sinmesi ve nefes nefese kalmasi

Aciklama

Sekil 6-7-8’e gore; Elisabeth odada gezinirken televizyonda bir spiker haber
sunmaktadir. Bu haberler Vietnam Savasini protesto eden bir grup insanla ilgilidir.
Bu insanlar arasinda bulunan Budist rahip kendini yakar. Bunun goriintiisii
Elisabeth’i dehsete diisiiriir. Ciinkli bu goriintii kendi bunalimini agiga cikarir.
Eliyle agzin1 kapatir. Bu hareketi susmasina da bir gonderme niteligindedir. O da
protestocular gibi kendisine atfedilen rollere karsi durusunu susarak
gostermektedir. Sonrasinda nefes nefese kalmasi ve duvara sinmesi de sikismigligin

ve korkunun gostergesidir.

Elisabeth’in Hastane Odasi / i¢c mekan / Giin

Elisabeth’e bir mektup gelmistir. Alma Elisabeth’e mektubu agmasimi ve
okumasini isteyip istemedigini sorar. Sonra sandalyeye oturur. Gozliiklerini takip
mektubu okumaya baglar. Mektup Elisabeth’in kocasindan gelmistir. Mektupta
kocas1 kendisiyle aralarinin bozuk olmasinin sebeplerini sorgulamaktadir. Kocasi
bir anilarindan bahsederken Elisabeth aniden mektubu Alma’nin elinden alip
burusturur. Alma mektubun iginde bir de oglan ¢ocuguna ait bir fotograf oldugunu
sOyler. Fotografi Elisabeth’e verir. Elisabeth fotografa bir siire baktiktan sonra onu

yirtar.
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Gostergeler

Mektup

Gozlik

Kagit burusturma sesi
Fotografin yirtilmasi

Gerilimli muzik

Aciklama

Mektup bir iletisim aracidir ve haber bildirir. Elisabeth’e gelen mektupta
yazanlar da Elisabeth’in problemlerinin neler oldugunu Alma’nin agzindan bize
bildirir. Alma’nin mektubu okumadan oOnce gozlik takmasi tipki prolog
boliimiindeki ¢ocugun gozliigii takmasi gibi dikkati yogunlastirmak i¢indir. Alma
mektubu okurken Elisabeth mektubu onun elinden alip burusturur. Biz mektubun
burusturuldugunu efektte verilen burusturulan kagit sesinden anlariz. Elisabeth’in
mektuptan ¢ikan ¢ocugun fotografini yirtmast da onu reddettiginin gostergesidir.
Sahnedeki gerilimli miizik de olumsuzlugu isaret eden tarzdadir ve rahatsiz
edicidir.
Doktorun Odasi / i¢ mekan / Giin

Elisabeth koltukta oturmus elma soymaktadir. Doktor durumu hakkinda
kendisiyle konusmaktadir. Hastanede kalmasimin gerekli olmadigini hatta
kendisine zarar bile verebilecegini bu ylizden de hemsire Alma’yla adadaki kendi

yazligina gitmelerini teklif eder. Sonrasinda da felsefik baz1 konusmalar yapar.

Gostergeler
Elma soyma
Doktorun felsefik sozleri
Doktorun sigara igmesi
Aciklama

Elisabeth elmay1 soyarken tedirgindir. Bunu bigagi tutusundan ve elmadan
kalinca parcalar kesmesinden anliyoruz. Wood’a gore Elisabeth karakteri hayatinda
edindigi rolleri reddettigi i¢cin susmaktadir. Yani ona yiiklenen es, anne, oyuncu
rollerini reddetmektedir. Bu reddedisi doktor felsefik sozleriyle dile getirmektedir.
Bunlar1 soylerken doktorun sigara i¢cmesi erkek goziinden kadina bakis

gosterir (Wood, 1998).
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Ada / Dis mekan / Giin
Bu sahne adadaki sahnelere gecis sahnesi niteligindedir. Anlatict hastaneden
sonraki siireci ve olanlar1 kisaca Ozetler.Anlaticinin sesi esliginde Alma ve

Elisabeth ormanda mantar toplayarak yiiriimektedirler.

Evin Avlusu / Di1s mekan / Giin

Elisabeth ve Alma evin avlusundaki masada oturup sarki mirildanarak
ormanda topladiklari mantarlar1 ayiklamaktadirlar .Elisabeth Alma’nin elini alip
incelemeye baglar. Sonra da kendi ellerine bakar. Alma da ellerin kiyaslanmasinin
ugursuzluk getirdigini sdyler. Sonra da Elisabeth Alma’nin elini birakip Onilinde

duran kitabin sayfalarini gevirir.

Gostergeler
Sarkt miriltilar:
Ellerin kiyaslanmasi

Kitap

Aciklama

Sarki muriltilart psikolojik olarak insanin iyi oldugunun isaretidir .El icine
bakmak ise falcilikla ilgilidir. Burada Elisabeth Alma’nin eliyle kendi elini
kiyaslarken aslinda kaderleriyle ilgili karsilastirma yapmaktadir. Sonrasinda
Alma’nin bunun ugursuzluk oldugunu sdylemesiyle Elisabeth Alma’nin elini

birakip kitaba doner. Burada Elisabeth kendini yine kapatmistir.

Plaj / D1s mekan / Giin

Elisabeth giineslenmekte, alma da kitap okumaktadir. Alma kitab ytliksek sesle
okurken Elisabeth de etrafina bakinir. Alma okuduklarina Elisabeth’in katilip
katilmadigin1 sorar. Elisabeth “evet” anlaminda bagini sallar.Alma ise bu

diistincelere inanmadigini soyler.

Gostergeler

(Kitapta yazilan diisiinceler)
Diinya-diinya dis1

Inang - siiphe
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Sessizlik-ciglik

Bas sallama

Aciklama

Kitapta bahsedilenler yalnizlik ve var olma sorunu ile ilgili endiselerdir. Diinya
i¢i ve diinya dis1 zit olan iki durumu ifade eder. Ayn1 sekilde inang ve sliphe de bir
zithgin gostergesidir. Burada Alma Elisabeth’e kitapta okuduklarina katilip
katilmadigin1 sorar. Elisabeth’in basini sallama ile gosterdigi isaret “Evet”
anlamina gelir. Alma ise okuduklarina katilmamaktadir. dBurada zitliklardan
bahsedilmesiyle kitaptakilere katilip katilmamalarina verdikleri cevaplarin zit

olmasi Ortiismektedir.

Masa sahnesi / i¢ Mekan / Giin

Sekil-9: Kahvalti masasi sahnesi

Alma ve Elisabeth kahvalti yapmaktadirlar. Elizabeth bir taraftan tirnaklarini
torpiilerken bir taraftan da Alma’y1 dinlemekte; Alma da Elisabeth’e kendinden ve
nisanlis1 Karl-Henrik ile ilgili diisiincelerinden bahsetmektedir.

Gostergeler

Kahvalti masasinin {izeri

Pencere

Alma’nin pijamasi

Elisabeth’in ropddsambiri

Elisabeth’in tirnaklarini torpiilemesi

Elisabeth’in ellerini ¢enesinin altinda birlestirmesi

Elisabeth’in Alma’nin yiiziinii oksamasi

56



Aciklama

Sekil 9’a gore; bu sahnede kahvalti masasi pencerenin ikiye ayrilmig bolimi
gibi iki ayr1 boliim olarak incelenebilir. Elisabeth’in bulundugu tarafta masanin
tizerindeki nesneler koyu renklidir Alma’nin tarafindakiler ise agik
renktedir.Masada Elisabeth susan,Alma ise konusandir.Elisabeth elindeki torpiiyle
kendine doniiktiir, Alma ise Elisabeth’e eli ¢enesinde bir hayran edasiyla
bakmaktadir.Elisabeth sekilsel olarak daha yiiksekte oturuyor gibi goriintirken
Alma daha alg¢akta kalmaktadir.Elisabeth’in ropdosambir1 kadmsidir ve koyu
renklidir, Alma’nin pijamalar1 ise erkeksidir ve acik renklidir.Bu her ikisinin
psikolojik durumlarina da géonderme yapmaktadir.Ayni sekilde saglarinin boylari
da farklidir. Elisabeth’in sa¢1 uzun, Alma’ninki kisadir.Bergman bu ¢ergevelemeyi
iki karakter arasindaki zithgr pekistirmek icin bilingli olusturmustur.Alma
konusurken Elisabeth’in ellerini ¢enesinin altinda tutmasi onu dinlediginin
gostergesidir.Sonrasinda Elisabeth’in  Alma’nin yiiziini oksamasi Alma’nin
diisiincelerinin ¢ocuksu olmasiyla alakalidir.Alma bu hareketten sonra bunu

dogrulayarak diisiincelerinin ¢ocuksu oldugunu kabul etmektedir.

Ada Evi/ i¢ mekan / Giin
Elisabeth ve Alma sigara icerler.Alma Elisabeth’e ilk iligkisinden bahseder.

Sonra Alma kalkar ve sahneden ¢ikar.

Gostergeler:
Sigara

Kameranin zoom hareketi

Aciklama

Bu sahnede Alma ilk iligkisinden bahsederken sigara icmektedir.Elisabeth de
onu dinlerken ayn1 sekilde sigara igmektedir.Burada sigara sohbet edildiginin bir
gostergesidir.Sohbette konusan ve susan vardir.Konusan Alma, susan ise
Elisabeth’tir. Alma konugmaya devam ederken kamera zoom hareketiyle Alma’ya
yaklasir.Bergman seyircinin dikkatini Almaya yogunlastirmak i¢in Elisabeth’i de

geri planda tutmustur. Alma’nin anlattiklarindan ilk iliskisinde kirildigini anlariz.
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Elisabeth’in Odasi / I¢ mekan / Giin
Alma konusurken Elisabeth onun omuzlarina masaj yapmaktadir.Sonra

birlikte i¢ki icerler. Almanin konusmalariyla keyiflenirler.

Gostergeler

Masaj yapilmast

Alkolli igki i¢ilmesi

Alma’nin basin1 Elisabeth’e yaslamasi

Oyuncularin plandaki konumlari

Aciklama

Masaj yapilmasi insan1 rahatlatan bir tekniktir.Ayrica alkolli icki de insani
rahatlatan bir icecektirBu sahnede Elisabeth Alma’ya masaj yaparken onu
rahatlatir.Sonrasinda da icki igerler ve alma iyice rahatlar ve daha ¢ok kendisinden
bahsetmeye baslar.Basin1 konusurken Elisabeth’e dayamasi da ona giiven
besledigini gosterir.Elisabeth bu sahnede yine yukaridan bakandir Alma ise
asagidan ona dogru  konusandir. Yine burda da hiyerarsik bir durumdan

bahsedilebilir.Elisabeth Alma i¢in iistiindiir, Alma onu yiiceltmektedir.

Elisabeth’in Odasi / i¢ mekan / Gece

Sekil-10: Elisabeth’in yataginda oturusu
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Sekil-11: Alma’nin koltukta oturusu

Alma bir koltukta oturmus Karl-Henrik’i aldattigi anisin1 anlatmaktadir.
Elisabeth de yataginda sigara icerken onu dinlemektedir. Alma konugmasini
stirdiiriirken bir sigara yakip ayaga kalkar ve pencereye dogru yonelir. Kaloriferin

tizerinde oturur. Bu sirada hala konusmaktadir. Sonra da kalkip perdeyi agar.

Gostergeler

Elisabeth ve Alma’nin 15181
Komidinin tizerinde yanan lamba
Alma ve Elisabeth’in oturma sekilleri
Elisabeth ve Alma’nin sigara igmeleri

Alma’nin miistehcen konusmalar1

Aciklama

Sekil 10-11°e gore; Elisabeth’in yatak odasinda gecen bu sahnede o6zellikle
1s1kla ilgili ¢ok ©zel aydinlatma yapilmistir. Alma’nin miistehcen sozlerinde
Alma’nin 1siklandirmas1 daha kaotiktir. Elisabeth ise daha belirgin olarak
aydinlatilmistir. Elisabeth’in yanindaki komidinin lizerinde yanan lamba sinemasal
bir koddur ve erkegi temsil eder ve Elisabeth’e erkek bakisi kazandirir. Bunu
destekleyen bir diger durum ise Elisabeth’in ve Alma’nin oturus sekilleridir. Clinkii
oturma sekilleri insanlarin kisiliklerinin ve toplum ig¢indeki duruslarinin
gostergesidir. Bu sahnede Elisabeth’in oturma sekli hilkkmeden pozisyonundadir ve
erkeksidir. Alma’ninki ise sirlarin1 agiklarken mahgup olup utanan kadin
pozisyonundadir. Ayrica bu sahnede Alma nisanlisini aldattigi cinsel deneyiminden
bahseder Elisabeth’e. Utanmistir ve bu yiizden yiizli Elisabeth’ten diger tarafa

doniiktiir. Yatak odasinda birlikte icilen sigara da sinemada sikc¢a kullanilan bir

59



diger koddur ve genellikle ¢iftler arasinda cinsel birliktelikten sonra kullanilir.
Alma’nin kendisiyle ilgili sirlarini Elisabeth’e tiim gizleriyle agmasi onunla

kurdugu bagin sonucudur.

Elisabeth’in Odasi / i¢ mekan / Gece

Sekil-12: Elisabeth ve Alma’nin birlikte yatak sahnesi

Alma ve Elisabeth ayni yataktadirlar. Alma aglayarak konusmaktadir.
Elisabeth’e: “Insan ayni anda tek ve aym insan olabilir mi? Demek istedigim iki
ayrt insan da olabilir miyiz” diye sorar.Sonra da sagmaladigini ve bir mendil
alacagimi sOyleyerek yataktan kalkar. Sonra tekrar yataga yatar ve aglayarak
konusamasini siirdiiriir. Elisabeth Alma’nin basini kollarinin arasina alip yanagini

oksayarak onu teselli eder.

Gostergeler

Yan yana yatakta yatmak
Aydinlik ve karanlik 1s1klandirma
Gozyast ve mendil

Alma’nin sorulari

Elisabeth’in Alma’y1 teselli etmesi

Aciklama
Sekil 12’ye gore; Alma ve Elisabeth yatakta artik yan yana yatmaktadirlar ve
bu birbirlerine yakinlastiklar1 anlamia gelir. Bu sahnede de yine 151k 6nemli rol

oynar. Elisabeth aydinlik, Alma ise karanliktir. Alma’nin sesinden Elisabeth’i
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goriiriiz. Burada Alma hamileligini nasil sonlandirdigindan bahsetmektedir ve
aglamaktadir. Mendille goz yaslarini silmesinden agladigini anlariz. Burada
Elisabeth’in yiiziine odaklaniriz. Clinkii onun da annelikle ilgili bir gegmisi vardir
ve Alma’nin sozleri kendisinin onunla empati kurmasini saglar. Bu yiizden de
Elisabeth Alma’nin yiiziinii oksayarak onu teselli eder.

Alma’nin sordugu sorular aslinda filmin kilit sorularidir. Filmin giderek bu tek ve
ayni insan olabilme boyutu burada bu sozlerle seyirciye verilmek istenmistir.
Seyirci bu sozlerle diisiinerek Metz’in de dedigi gibi {istii ortiilii anlamlara ulagsma

gayreti igerisine girer.

Yemek Masasi / i¢ mekan / Gece

Sekil-13: Alma’nin sarhos oldugu sahne

Elisabeth ve Alma masada oturmaktadirlar. Elisabeth’in sirtt doniiktiir. Alma
icki igmektedir ve biraz sarhos gibidir. Hi¢ durmadan konugsmaya devam eder. Hatta
kendisi i¢in bir 0z elestiri yaparak siirekli ve hi¢ durmadan konustugunu belirtir.
Bir onceki sahnede bahsettigi “ayni anda iki kisi olmak™ ile ilgili sdzlerine ve
diistincelerine burada birbirlerine doniisme olarak devam eder. Hatta bir keresinde
kendisinin bir filmini sinemada izledigini ve eve dondiigiinde de aynada kendisini
ona benzettiginden bahseder ve ekler: “Biz bir bigimde ayniyiz.” S6zlerini bitirince
bitkin bir halde basin1 masaya koyar. Tam bu sirada Elisabeth Alma’ya yatagina
gidip yatmasini syler. Alma basini kaldirip Elisabeth’e sagkinlikla bakar. Sonra
konusanin Elisabeth olmadigini diistinen bir edayla basini tekrar masaya koyar.
Sonra birden dogrulur ve az 6nce duydugu sesin sdylediklerini yineler. Elisabeth’e
iyi geceler diler ve biraz Elisabeth’in yiiziinii sorgular gibi inceledikten sonra
“haywr” der ve kalkar.
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Gostergeler

Alma’nin sozleri

Elisabeth’in arkadan siliieti

Alma’nin sendelemeleri

Alma’nin Elisabeth’in yiizlinii oksamasi

Alma’nin “haywr” demesi

Aciklama

Sekil 13’e gore; Alma’nin sendeleyerek konusmasi sahnede igki igmesine
baglanabilir ve bu durum bilincinin pek de yerinde olmadigina isaret niteligindedir.
Bergman burda 15181 ustaca kullanarak Lacan’in “ben” ve “Gteki” kavramlarini
gorsellestirmeye calismistir. Burada “ben” Alma’dir; “6teki” ise Elisabeth’tir.
Elisabeth’in siliieti burda Jung’un “gdlge” arketipiyle bagdastirilabilir. Belki de
Alma golgesiyle konusmaktadir. Konusmalarinda birbirlerine dontigmeden
bahsetmesi bu durumla alakalidir ve Alma aslinda gélgeye yani “6teki’ne doniisme
egilimindedir. Sonrasinda Elisabeth’in yliziinii oksamas1 da bunu destekler nitelikte
bir harekettir. Alma’nin Elisabeth’in sdylediklerini duyduktan sonra Elisabeth’in
konusup konusmadigini anlamak i¢in Elisabeth’1 tereddiitle incelerken aslinda
gercek olanin ne oldugunu sorgular. Elisabeth konusmus mudur yoksa kendi
kendine mi konusmustur? Sonunda sarhoslugunun verdigi bir yanilsama olarak
algilar bu durumu ve sonrasinda “hayir” diye cevap verir. Bu “hayir” Elisabeth’in

konusmamis olduguna inandig1 bir onaydir.

Alma’nin Odasi / I¢ mekan / Gece

Sekil-14: Alma’nin odasi gece uyurken
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Sekil-15: Alma ve Elisabeth ayna sahnesi

Alma yatmadan once su iger ve yatagma girer. Disaridan vapurun diidigi
calmaktadir. Cok ge¢meden odaya Elisabeth girer. Alma’ya bakar. Alma
Elisabeth’in geldigini hisseder ve yatagindan kalkip Elisabeth’in omuzuna basini
dayar. Elisabeth de Alma’ya sarilir. Sonra aynaya bakar gibi kameraya bakarlar ve

yiizlerini birbirlerine dogru egerler.

Gostergeler

Duvarla boliinmiis odalar
Sisli ortam

Vapur didiigii sesi

Sarilma

Aciklama

Sekil 14-15’e gore; duvarla boliinmiisliik sinematografik agidan pargalanma
olarak goriilebilir. Bu pargalanmay1 yonetmen gergeklikle diis arasinda bir ¢izgi
olarak kullanmistir. Alma’nin yataginda yatmasi gercekligi c¢agristirict bir
aydinlatma ile, Elisabeth’in ayakta durusu sis 0gesiyle saglanmaya g¢alisilmistir.
Seyirci bu sahnenin gercek mi yoksa riiya mi oldugunun ayrimina bu ylizden
varamaz. Bu sahnede duyulan iki ayr1 vapur diidiigii sesi vardir. Birincisinin sesi
ciliz digerinin sesi ise daha baskindir. Bu iki vapur sesi sahne ilerledik¢e daha da
belirginlesir. Adeta birbirleriyle konusuyorlar gibidir. Alma ve Elisabeth sahnede
bir araya geldiklerinde ise yerlerini filmin gizem yiiklii ve kaotik miizigine birakir.
Lacan’in “Ayna teorisi’ne bu sahnede tekrar rastlariz. Alma bagini Elisabeth’in sag
omuzuna koyar. Hemen ardindan gelen planda ise sol omuzuna koydugunu
goriiriiz. Bu sinemada aks hatasi1 olarak kabul edilir. Aslinda Bergman bunu kasith

yapmustir. Burada “aynay1” vurgulamak istemistir. Clinkii ayna goriilenin tersini
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verir. Elisabeth ve Alma da aynaya bakar gibi kameraya bakarlarken aslinda
aynadaki yansimalarina bakmaktadirlar. Seyirci olarak bizler de onlarin karsi
yansimalarina bakmaktayizdir. Bu karsitlik birbirlerine doniisme gibi bir anlam da
ifade eder. Bu donilismenin gostergesi de sahnede birbirlerine sarilma olarak

verilmistir.

Sahil / Dis mekan / Giin

Sekil-16: Elisabeth fotograf ¢cekim sahnesi

Genel planda uzakta Alma’y1 goriiriiz. Sonra ekranda birden Elisabeth belirir
ve elindeki fotograf makinesiyle ¢ekim yapar. Ardindan Alma da ona poz verir. Bu
sekilde sahilde dolasirlarken Alma Elisabeth’e diin aksam kendisiyle konusup
konusmadigin sorar. Elisabeth “hayir” anlaminda basini sallar. Elisabeth etrafini
fotograflamaya devam ederken Alma bu defa da: "Gece odamda miydin?” diye

sorar ve Elisabeth yine bas sallama hareketini yineler.

Gostergeler
Fotograf makinesi
Elisabeth’in bag sallamasi

Alma’nin poz vermesi

Aciklama
Sekil 16’ya gore; fotograf makinesi gercekligi yansitmak i¢in kullanilan bir
nesnedir. Michelangelo Antonioni’nin 1966 yapimi “Blowup” Tiirk¢e adiyla
“Cinayet’t Gordiim” adli filminde moda fotograf¢isinin bir cinayeti tesadiifen
fotograf makinesiyle kayda almasindaki gerceklik bu sahnede Elisabeth’in
cekimiyle paralellik gosteriyor. Elisabeth aniden kadraja girerek fotograf
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makinesiyle kameray1 dolayisiyla da seyirciyi objektifine aliyor. Ayn1 zamanda da
kameraya bakiyor. Sinemada yabancilastirma efekti olarak kullanilan bu bakis
0zdeslesmeyi engellemesi agisindan 6nemlidir. Fakat Bergman bunu 6zdeslesmeyi
kirmak i¢in degil daha ¢ok seyircinin dikkatini canli tutarak filme dahil etmek i¢in
kullanmis goriiniiyor. Clinkli sonrasinda Elisabeth Alma’nin fotograflarini
¢cekmeye yoneliyor. Seyirci de Elisabeth’in pesinden bir izleyici gibi onu takip
ediyor. Bu arada Elisabeth Alma’nin sorularina bagini sallayarak cevap veriyor. Bas

sallama hareketi burda da yine “hayir”in gosterenidir.

Calisma Odasi / i¢ mekan / Giin
Elisabeth yazmis oldugu mektubu daktilodan ¢ikarip imzalar ve zarfa koyar.
Bu arada iceriye Alma girer. Elisabeth’in i¢ceceginden izin alarak iger. Mektubu alip
cikar.
Gostergeler
Daktilo
Zarf
Kagit
Elisabeth’in igecegi
Alma’nin tizerindeki yagmurluk
Alma’nin saglarinin 1slak olmasi

Disaridaki yagmur sesi

Aciklama

Daktilo yaziy1, kagit ve zarf ise mektubun gosterenleridir. Bu ii¢ nesne yan
yana geldiginde bir mektup yazildigini anlariz. Bu sahnede Alma 1slak
yagmurluguyla igeri gelir. Ayrica saglar1 da 1slaktir. Dis ses olarak yagmurun yagma
sesini duyariz. Biz filmde bu gosterenleri bir araya getirdigimizde zihnimiz
yagmurun yagdigini bize algilatir. Alma’nin Elisabeth’in iceceginden igmesi de

onu iyice benimsediginin gostergesidir.

Araba Sahnesi / i¢ mekan / Giin
Alma araba siirmektedir. Arabanin yan koltugunda duran mektuba g6z ucuyla
bakar. Zarfi eline alip gevirir. Uzerinde yazan yaziy1 okur. Mektubun kapagi tam

kapatilmamaistir. Sonra arabay1 bir yerde durdurur ve gozliiklerini takarak mektubu
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okumaya baslar. Mektupta yazilanlar Alma hakkindadir ve alayci bir ifadeyle

yazilmiglardir. Okumay1 bitirdikten sonra arabadan iner.

Gostergeler

Alma’nin goz ucuyla bakisi
Gozlik

Mektuplar

Yere diisen su damlaciklarinin sesi

Aciklama

Mektup haberdir ve bir iletisim aract olmalar1 dolayisiyla da Alma’nin
Elisabeth’e ulasabilmesi i¢in bir yoldur. Alma burda mektuplarda yazilanlari merak
ettigi i¢in onlara géz ucuyla bakmaktadir. Boylece Elisabeth’i anlayabilecegini
diistinmektedir. Gozliiklerin islevi burda hem gercgeklerle yiizlesmek hem de seyirci
icin dikkat anlami tagir. Bergman burda su damlalariin sesini hem bir diis kiriklig1

hem de yagmurun yagmasinin bitimi olarak iki boyutlu vermistir

Gol kenar1 / Dis mekan / Giin

Sekil-17: Alma’nmin golde yansimasi

Alma goliin kenarindadir ve géldeki yansimasina bakmaktadir.

Gosterge

Alma’nin géldeki yansimasi
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Aciklama

Sinemada yansima parcalanmiglik hissini  verir. Alma mektupta
okuduklarindan sonra diis kiriklig1 yagamaktadir. Sekil 17°ye gore; Alma, goliin
lizerinde olusan yansimasina bakarken hem bu kirikligi hem de kendini
ozdeslestirdigi Elisabeth’e bakmaktadir. Ozdeslesme burada bozulmaktadir. Bu

sahne ayn1 zamanda filmin kirilma noktalarindan biridir.

Evin Verandasy/ Dis mekan / Giin

Alma elinde su bardagiyla igerden gelip banka oturur. Bardagi yanina birakir.
Sapkay1 alirken bardak yere diiser. Igeriye gidip siipiirge ve faras getirir. Cam
kiriklarini toparlar ve geri gotiiriir. Sonra elinde sigarayla doner ve kap1 oniindeki
ahsap zeminin {lizerine oturur. Sigarasini icerken yerde bir cam pargasinin kaldigini
fark eder. Tam elini uzatip cam pargasini alacakken igeriden Elisabeth’in geldigini
gorlir. Cam pargasin1 geri birakir. Yerine gecer ve sinsice bir edayla bekler.
Elisabeth gelir. Cam parcasinin oldugu yerden bir kag kez gegtikten sonra cam
kirigina basar ve cani yanar.
Gostergeler
Cam kirigi
Alma’nin sinsi bakisi
Elisabeth’in ayaklari
Elisabeth’in ah sesi
Alma’nin ayaga kalkis1

Elisabeth’in ac1 belirten sesi

Aciklama

Verandada otururken bardagi kazara kiran Alma, cam parcgalarini toplarken bir
cam kirigimn bilerek yerde birakir. Cam kirig1 burda bir seylerin kesilebilecegi ve
can acitabilecegi bir gosterendir. Alma bu cam kirigimi kendisiyle alan eden
Elisabeth’ten intikam almak kullanir. Alma’nin Elisabeth geldiginde sinsice bakis1
ona kars1 olan hislerinin degistiginin gostergesidir. Elisabeth’in geldigini seyirci
olarak gormesek bile bir ¢ift ayagin ekranda goriinmesi bize gelenin Elisabeth
oldugunu bildirir. Alma ayaga kalkar ve iceri dogru yonelir. Alma’nin ayaga kalkisi
alt agidan ¢ekilir. Burda amag onu yiiceltmektir. Elisabeth ayagini kestigi zaman

bir ah sesi ¢ikarir. Bu da caninin yandiginin habercisidir.
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Salon / i¢ mekan / Giin

Alma sigarasin1 sOndiirlip sapkasini ¢ikararak pencereye dogru yonelir.
Perdeyi agar ve digarida oturan Elisabeth’le goz goze gelirler. Sonra film
makarasinin sesi gelir. Ayn1 anda film karesinde bozulmalar meydana gelir. Sonra
Alma’nin plandaki bakis1 degisir ve film yanar.
(Bu sahnenin akabinde filmin prolog bolimiinde gordiigiimiiz goriintiilerden

bazilar1 bir takim sesler esliginde ekrana yansir.)

Gostergeler

Perdenin agilmasi
Elisabeth’in giysisi

Film karesindeki degisiklikler

Ekrana gelen sahne dis1 goriintii ve sesler

Aciklama

Perdenin agilmasi burda yeni bir seylerin basladiginin gostergesidir. Alma
perdeyi acarak disarida oturan Elisabeth’e nefret dolu bakislarla bakar. Elisabeth’in
giydigi elbise daha once giydiklerinden farklidir. Tersine bir durum baglamistir.
Sonra film karesinde bir takim degisiklikler olur. Filmde Alma’nin yiiziinde 6nce
grafiksel ¢izgiler belirir. Daha sonra film yanar. Bu yanis filmin baglarinda yanan
Budist rahibin yanisin1 animsatir. Elisabeth bu defa da bu yanis1 izlemektedir. Film
yandiktan sonra geriye dogru akitilan bir kadin sesi duyulur. Bu ses Alma’nin

ruhsal gerilemesini ve ¢oziilmesini gosteren isitsel bir imgedir (Demirci,2019)

68



Evin Sahil Tarafi / Dis mekan / Giin

Sekil-18: Alma’nin konusma sahnesi

Elisabeth Alma’yi bulur ve yanina gelir. Alma’nin yanindan gegerken yanagini
hafifce oksar. Eline bir kitap alip sapkasini da takarak sezlonga oturur. Alma tas
duvarin istiinde oturmaktadir. Giines gozliikleriyle o da bir kitap okumaktadir.
Alma Elisabeth’e piyes okudugunu gordiigiinii ve bunun bir saglik isareti oldugunu
sOyler. Ayrica doktora bunu rapor edecegini de ekler. Alma konusmalarina
sorulartyla devam eder. Buradan ne zaman gideceklerine ve sehri 6zleyip
0zlemedigine dair sorulardir bunlar. Sonra Alma duvardan atlar ve evin kapisini
acar. Sonra da sertce kapatir. Elisabeth irkilir. Alma: “Beni biraz neselendirmek
ister misin?”" diye sorar. Alma Elisabeth’in yardimina ihtiyaci oldugunu ve ufacik
da olsa kendisiyle konusmasini ister. Sadece birka¢ soziin bile kendisine
yetebilecegini ve sonrasinda da susmasinin kendi sorunu oldugundan bahseder.
Elisabeth suskunlugunu yine de korur. Alma biiyiik sanatcilarin sefkatli ve
merhametli olduklarini zannettigini ama yanildigini séyler. Sonra da evin duvarinin
yanindaki agaca asilt kadin heykelinin yaninda Elisabeth’e sitem dolu sozler
sOyleyerek Elisabeth’in kendisini kullandigin1 ve artik basindan atmak istedigini

haykirir. Sonra da giines gozIigiinii yere atarak oradan uzaklasir.

Gostergeler

Glines gozligi

Alma ve Elisabeth’in oturma mesafeleri
Kapiy1 sertge kapatmak

Kadin heykeli
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Aciklama
Sekil 18’e gore; kendisiyle alay edilen Alma Elisabeth’ten uzaklasmaya baslar.

Bunun gostergelerinden biri giines gozliigiidiir. Bir diger gosterge ise Alma’nin
Elisabeth’ten uzak bir yerde oturmasidir. Alma kapiyi sert¢e kapatip tepkisini belli
eder. Kadin heykelinin yaninda kendisiyle konusmayan ve kendisine artik ihtiyact
olmadigin1 Elisabeth’e sitem dolu sozlerle haykirir. Buradaki kadin heykeli
Elisabeth’in Electra roliindeki goriinlimiine benzemektedir. Alma da aslinda

heykelin yaninda kendini agan bir performans sergilemektedir.

Mutfak ve Balkon / Dis mekan-i¢ mekan / Giin

Sekil-19: Alma tokat sahnesi

Sekil-20: Elisabeth giilme sahnesi

Alma masadaki kirli bulagiklar1 toplarken Elisabeth yanina gelir. Elisabeth’e
kirgin oldugunu, kendisiyle alay ettigini ve bunu da mektuplart okuyunca
anladigin1 soyler. Mektubu cebinden ¢ikarip masaya atar. Kendisiyle alakali

anlattiklarinin sorumlusu olarak Elisabeth’i gormekte oldugunu dile getirir ve artik
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kendisine ihtiyact kalmadiginmi diisiindiigiinii de soyler. Sonra da: “Konusacaksin,
voksa seni mahvedecegim!” diyerek Elisabeth’e saldirip onu hirpalar. Elisabeth de
onu tokatlayarak mutfagin igerisindeki duvara iter. Alma’nin burnu kanar. Bunun
lizerine Alma ocakta kaynayan suya yonelir. Kaynayan tencereyi tam Elisabeth’in
tizerine dokecekken Elisabeth: “Hayir, dur!” der. Alma tencereyi birakir.
Elisabeth’in kendisinden korktugunu sdyler. Bunun bir 6liim korkusu oldugunu da
ekler. Sonra da: “Yoksa soyle mi diigiindiin? Bu yiizii, bu yiizii hatirlayacagim, bu
konusma tarzini, bu ifadeyi. Simdi sana gosterecegim, béylece unutmazsin!”
diyerek Elisabeth’in yiizlinii tirmiklar. Sonra Elisabeth giilmeye baglar. Alma
bunun kendisi i¢in kolay ve komik olmadigini sdyler. Ama kendisinin isterse

giilebilecegini de ekler.

Gostergeler

Alma’ya atilan tokat

Burun Kanamas

Kaynar su

Siddet uygulama

Elisabeth’in sesi

Alma’nin “yiz” ile ilgili s6zleri

Elisabeth’in giilmesi

Aciklama

Sekil 20’ye gore; Elisabeth’in almaya attig1 tokat Alma’y1 kendine getirmek
icin atilmistir. Ciinkii tokatin 6ncesinde Alma Elisabeth’i hirpalamaktadir. Ikinci
tokattan sonra Alma’nin burnunun kanamasi prolog boliimiindeki kurbanlik
kuzunun kesimine génderme niteligindedir. Burda Alma “kurban” konumundadir.
Alma bu durumu kabullenmedigi icin de siddete siddetle karsilik vermek ig¢in
kaynar suya yonelir. Tam suyu Elisabeth’e dokecekken Elisabeth konusur.
Elisabeth’in konusmasi siddetin etkisiyle olmustur. Siddet burda iletisimi saglayan
ara¢ olmustur. Bu yiizden de Alma daha cok ileri gider ve Elisabeth’in yiiziinii
tirmalar. Elisabeth tekrar konusmak yerine Electra karakterini canlandirdigi anda
giiliimsedigi gibi gliliimser.

Alma’nin Elisabeth’in suskunluguna karsilik tepkileri Demirci’ye gore once

sizoid sonra paranoid goriiniimliidiir. Elisabeth onun yansimasidir fakat ondan
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sevgi alamamistir. Bu da 6fkeye ve saldirganliga doniismiistiir. Alma sevgi ve
nefret duygusunu Elisabeth’te birlikte imgelestirmistir. Bu durumun g¢atigmasini
yasamaktadir. Bunu degistirmek i¢in de narsistik goriiniimiinii terk eder. Bunun
yerine duygulanim kaybi1 ve yalnizlik yasar. Daha sonrasinda da bu durum
parcalanmishiga yol acar (Demirci, 2019).

Bergman bu sahneden sonraki bir ka¢ sahnede Alma ve Elisabeth arasindaki
catismay1 goriinenin disinda bir anlatimla vermek istemistir. Bunu da en ¢ok
kamera hareketlerindeki ve miizikteki bir takim degisikliklerle saglamaya
calismistir. Alma’nin Elisabeth’i suglayict sozlerinin ardindan ¢ekilen sahil
sahnesinde Alma, Elisabeth’in arkasindan kosarak ondan o6ziir dilemeye
calismaktadir. Crane shot tekniginin ustaca kullanildigi bu sahnede yonetmen
gerilimi arttirmak i¢in bdyle bir yola bagsvurmustur. Yine bu sahnede 6zellikle dalga
seslerinin siddeti arttirllmis ve Alma’nin Elisabeth’in arkasindaki haykirislariyla
senkronize edilmistir. Bundan amag¢ ortamdaki gerilimin boyutunu seyirciye
hissettirebilmektir. Sahil sahnesinin ardindan zamanin ilerleyisinin verildigi gegis
sahnelerinde de Alma ile Elisabeth arasindaki zedelenmis iliskinin giderek ¢ikmaza
girmesini miizik kanaliyla saglamaya ¢alismistir Bergman. Bu gecislerde miizik;
bazen gerilimli, bazen de ani inisli ve ¢ikisl kullanilarak olaymn atmosferinde bir
yukselme ve degisim gorevi gormiistiir. Bu gecis sahnelerinde dikkat edilmesi
gereken bir diger konu da Alma’y:r hep dis mekanda, Elisabeth’i de i¢ mekanda
gérmemizdir. Catigsma burda i¢ ve dis olarak zit bir sekilde verilmistir. Yine bunun
gibi 151810 kullanimimin da bu zithgr yansittigini gérmekteyiz. Alma’y:r hep giin
15181 kullanilan, Elisabeth’i ise daha ¢ok 1sikla kaotik atmosfer yaratilmig
sahnelerde goriiriiz. Burada 1513in ozellikle bu sekilde kullanilmasi yine

aralarindaki ¢atismanin ve gerilimin seyirciye yansitilmak istenmesidir.

Elisabeth’in Odasi / I¢ mekan / Gece

Elisabeth kapinin 6niindeki perdeyi acarak iceri girer. Yatagina uzanip yiiziinii
iki elinin arasina alir. Sonra yaninda duran kitabi eline alir. Kitabin igerisinde bir
fotograf vardir. Fotografa bakar. Lambanin ayarini biraz daha agarak fotografi
incelemeye baslar. Fotografta askerler tarafindan teslim alinmis insanlar vardir.

Elisabeth 6zellikle fotograftaki cocuga odaklanir.
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Gostergeler

Kapidaki perde

Calan miizik

Elisabeth’in lambanin ayarini agmasi
Fotograf

Fotograftaki insanlar

Cocugun eli

Aciklama

Buradaki perdenin ac¢ilmasi gizli kalanin agiga ¢ikacagi sinyalini verir. Burda
seyirci olarak da en ¢ok merak edilen Elisabeth’in ¢ocugudur. Miizik 6gesi de bu
meraki gerilimli bir sekilde arttirmaktadir. Elisabeth kitabin i¢inden bir fotograf
¢ikararak lambanin 151811 acar. Lambanin 151811 agmasi yiizlesme yasamak igin
hazir olundugunun gostergesidir. Fotografta elleri yukari kaldirilmis insanlar
goriilmektedir. Bu fotograf filmin prolog boliimiinde Vietnam Savasini protesto
eden televizyondaki insanlarin goriintiisiine gonderme niteligindedir. Elleri yukari
kaldirilmis insanlar “teslim olma” anlamini tasimaktadirlar. Elisabeth fotograftaki
ellerini yukar1 kaldirmis olan g¢ocuga odaklanir. Cocuk, Elisabeth i¢in kendi
cocugunun gostergesidir. Kendisini anneligi yerine getiremedigi icin sucluluk
duygusu yasamaktadir. Cocugun ellerinin teslim olmus gibi goriinmesi de
anneliginin basarisizliginin kabulii niteligindedir.
Alma’nin Odasi / i¢ mekan / Gece

Alma yataginda huzursuzca uyumaktadir. Cok derin soluk alir verir
Kipirdanmaya baglar. Kotii bir riiya goriir gibidir. Aniden sigrayarak uyanir. Nefes
nefese kalmistir. Sonra bas ucunda duran radyoyu agar. Radyoda anlamsiz
konusmalar duyulur. Sonrasinda da bir kadin: “Konusmayan, dinlemeyen
kavrayamaz.” Sonrasinda odanin disindan gelen bir erkek sesi duyar: “Elisabeth!”
Alma irkilir ve sesin geldigi tarafa dogru bakar. Radyodaki kadin devam eder:
“Dinlemeye ikna edebilmek i¢in nasil bir yol bulmak gerekir?” Adam tekrar

seslenir Elisabeth’e. Alma radyoyu birakip yataktan kalkar.

Gostergeler
Alma’nin yataktaki ¢irpinislart

Alma’nin nefes sesleri
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Radyodaki sesler
Radyodaki kadin sesi
Gok giiriiltiisii

Erkek sesi

Aciklama

Gok giirtiltiisti dogal ses grubuna giren bir sestir. Bu sesten yagmurun ¢ok
siddetli yagdigin1 filmde goérmesek bile anlariz. Ama burda yonetmen tarafindan
sahneye eklenme sebebi bir korkunun yaklastigidir. Bir seyler gelmektedir ve gelen
sey bir ses olarak verilmektedir. Ayrica bu sahneden itibaren “diis mii, gergek mi?”’
sorusu sorulmaya baglanir seyirci tarafindan. Ama gdstergeler bu sahnelerin aslinda
bir diisiin goriildiigiiniin gosterenlerine daha c¢ok uymaktadir. Gok giirtltiisii
boyunca bu sahnelerin siirmesi de ayrica diisiin slirdiiglinii géstermektedir.

Alma yatakta cirpinmaktadir. Bu c¢irpinislar bir kabustan uyanmak isteyen
fakat bir tlirlii uyanamayan birinin ¢irpinislart gibidir. Sigrayarak uyanir. Ayni
zamanda nefes nefese kalmistir. Nefes nefese kalmasi uyanmak igin ¢ok
cabaladiginin gostergesidir. Nefesi daha sonra yerini rahatlamaya birakir. Radyoyu
acar. Radyodaki ses Elisabeth’in konusmamasina igaret eden bir climle sdyler. Bu
climle Alma’nin Elisabeth’in konusmasi i¢in nasil bir yol bulmasi gerektigine dair
soru soran baska bir climleyle devam eder. Tam bu sirada bir erkek sesi duyulur.
Bu ses Elisabeth’i ¢agirmaktadir.

Elisabeth’in odas1 / ic mekan / Gece

Elisabeth uyumaktadir. Alma yanina gelip Elisabeth’in yliziine dokunur.
Onunla konusur. Elisabeth’in o anki goriiniisiiyle ilgili diisiincelerini paylasir.
“Elisabeth!” diye seslenen erkek sesini yine duyar. Bunun {iizerine Alma
Elisabeth’e: “Iste yine sesleniyor. Bizden ne istedigini égrenecegim. Burda kendi
valmizligimizdayiz.” der ve kalkip gider. Elisabeth, Alma gittikten sonra gozlerini

acar.

Gostergeler
Alma’nin Elisabeth’e dokunuslari
Alma’nin Elisabeth’i koklamasi

Elisabeth’in gozlerini a¢ip kameraya bakmasi
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Aciklama

Alma’nin Elizabeth’e dokunuslar1 ve Elisabeth’i koklamasi Alma’nin duyu
organlartyla Elisabeth’i algilamaya calismasindan ileri gelir. Burda diis devam
etmektedir ve diislerde bes duyu organi gergek hayattaki gibi algilanamasa da
algilantyormus gibi goriiniir. Alma’nin Elisabeth’e sdyledigi sozler bunun ayni
benlikte yasayan iki insanin varligin1 bir diis yoluyla sagladigina isaret eder.
Sonrasinda Elisabeth’in de gbzlerini acarak kameraya bakmasi diisii Elisabeth’in

goriiyor olabilecegi fikrini akillara getirmektedir.

Agaclik Alan / Dis Mekan / Giin

Sekil-21: Mr. Vogler’in gelisi

Sekil-22: Alma ve Mr. Vogler’in 6piisme sahnesi

Ekranda bir el “Elisabeth!” diyerek Alma’nin omuzuna dokunur. Alma
korkuyla irkilerek sesin geldigi tarafa doner. Alma kendisinin Elisabeth olmadigini
sOyler. Ses, aslinda kendisini rahatsiz etmek istemedigini ve doktorunun ona her

seyi acikladigini soyler. Sonrasinda da en zorunun c¢ocuguna bunu agiklamak
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oldugunu dile getirir. Bu sirada Elisabeth gelir ve ikisini dinlemeye baslar. Sonra
Elisabeth Alma’nin elini alir ve Mr. Vogler’in yiizline gotiiriir. Sonra Alma Mr.
Vogler’e kendisini eskisi kadar ¢ok sevdigini sdyler. Mr. Vogler giines gozliiklerini
cikarir ve Alma’ya bakar. Alma ona sarilir ve tasalanmamasini sdyler. Birbirlerini
sevdiklerinden bahseder. Elisabeth onlar1 dinlemeye devam ederken Alma: “Kii¢iik
ogluma selam soyle. Annesinin kisa zamanda eve donecegini, onun hasta oldugunu
ama sevgili kiigtigtinii ozledigini soyle. Ona bir oyuncak almayr unutma.
Annesinden ona bir hediyeyi sakin unutma!”

Mr. Vogler: “Sana karst sefkat dolu oldugumu biliyorsun. Hem de dayaniimaz
derecede. Bu duyguyla nasil basa ¢itkacagim ben?” der. Alma da bunun iizerine:
“Senin sefkatinle yasryorum.” dedikten sonra dpiisiirler. Bu sirada Elisabeth onlar1
dinlemeye devam etmektedir.

Gostergeler

Erkek eli

Alma’nin korkuyla elini boynuna gotiirmesi

Erkek sesinin sdyledikleri

Elisabeth’in Alma’nin elini tutup Mr. Vogler’in yiiziine gotlirmesi
Mr. Vogler’in giines gozliigiinii ¢ikarmasi

Alma’nin Mr. Vogler’le ¢ocuk hakkinda konugmasi

Aciklama

Sekil 21-22’ye gore; buradaki el bir erkek elidir ve Elisabeth’e seslendiginde
o kisinin Elisabeth’in kocasit oldugunu anlariz. Alma, el kendisine dokununca
korkar. Elini boynuna goétiirlir. Bu korkunun gosterenidir. Korkmasimin sebebi
beklemedigi bir hareketle karsilagsmis olmasidir. Ciinkii bir onceki sahnede
Elisabeth’in yanindadir ve onun uyudugunu gérmiistiir. Bu nedenle bu yabanci el
onu korkutur. Sonrasinda Mr. Vogler’i goriiriiz. Gorme engelli insanlarin taktigi
tiirden bir gozliik takmistir. Mr Vogler Alma’yla Elisabeth’mis gibi konusur. Bu
sirada Elisabeth yanlarma gelir ve Alma’nin elini kocasinin yiiziine gétiiriir. Mr.
Vogler gozliiklerini ¢ikarir ve onun aslhinda kor olmadigmi goriiriiz. Alma
Elisabeth’ten intikam almak i¢in Onun gdzleri 6niinde kocasini 6per ve ¢ocuklari
hakkinda konusur. Elisabeth onlar1 izlemektedir.

Burada gozliik kor olan Oedipus’u simgelemektedir. Oedipus babasini 6ldiiren
ve annesiyle evlenen bir mitolojik kraldir. Mr. Vogler de Oedipus gibi aldatandir.

Bunu kor gibi goriiniip sonrasinda olmadigini gdstererek seyirciye gosterir.
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Yatak Odasi / i¢ mekan / Giin

Alma ve Mr. Vogler yataktadirlar. Mr. Vogler: “Elisabeth, benimle mutlu
musun, huzurlu musun?” diye sorar. Alma da kendisinin harika bir sevgili oldugunu
ve bunu kendisinin de bildigini sakince sOyler. Sonra da sesini yiikselterek
kendisini uyusturmasini ister. Mr. Vogler onu teselli etmeye calisir. Alma: “Hayrr,
vapmayacagim! Birak beni! Bu utang verici bir durum. Birak beni. Ben soguk,
asagilik ve ruhsuz biriyim. Her sey yalan! Her sey bir yalandan ibaret!” diye
haykirir.

Gostergeler
Yatak
Uyusturucu madde

“Yalan” kelimesi

Aciklama

Yatak, Alma ile Mr. Vogler’in birlikte olduklarinin gostergesidir. Burada
Alma’nin sozleri aslinda Elisabeth’in kendi i¢ sesidir. Alma konusturularak aslinda
Elisabeth konugmaktadir ve bir 6z elestiri yapmaktadir. Bunu Alma’nin bu sahnede
sOoylemis oldugu “Ben soguk, asagilik ve ruhsuz biriyim.” sdzlerinden anliyoruz.
Ciinkii bu saymis oldugu kotii 6zellikler Elisabeth’in profiline uygundur. Elisabeth
burada Alma’nin sesinden uyusturucu isterken aslinda i¢ sesini bastirmak
istemektedir ve “Yalan, her sey yalan!” diye haykirirken de aslinda suclulugunu
reddetmektedir.

Lacanci psikanalize gore bakildiginda ise durum burda tersine isler. Diis,
Alma’nin diistidiir. Baglangi¢cta Alma kendisinin Elisabeth olmadigini sGylemesine
ragmen sonrasinda 6zne olarak kendini var edebilmek i¢in “Otekinden” ayirir ve
“ben dilini” olusturur. Bu yiizden de artik Elisabeth’mis gibi konusur. Lacan
kuraminda “ben” ve “sen” kavramlarini {iiincii bir kisiyle kurar. Ugiincii kisi
“Babanimn Adidir” yani “0” dur (Tura, 1996). Ugiincii 6znemiz burada Mr.
Vogler’dir. Basta Alma i¢in Elisabeth annedir ve kendini ondan ayrimlayamaz.
Sonrasinda Mr. Vogler (baba) geldiginde ve Alma onunla karsilasti§inda kendisinin
ayrimina varir. Yine Lacanci psikanalize gore birey karsi cinsten ebeveynini

arzular. Hemcinsi olan ebeveynini ise rakip olarak goriir. Burada Alma Electra
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karmasasindakine benzer bir tepki gosterir ve annenin arzuladigi “baba’’y1 arzular.
Onunla 6zdeslesir (Lemaire, 1996). Bu 6zdeslesme neticesinde Alma Elisabeth’in
kocasiyla cinsel iligki yasar. Fisher’e gore Alma Elisabeth’in es, anne, sessizlik gibi

rollerini bagaramaz ve kotii bir oyunculuk sergiler (Fisher, 1989).

Masa 1/ i¢ mekan / Giin

Sekil-23: Elisabeth ve Alma’nmin yiizlerinin birlestigi sahne

Elisabeth’in elleri masanin iizerindedir. Ellerinin altinda belli belirsiz bir sey
vardir. Alma Elisabeth’in ellerine dokunup ne sakladigini sorar. Elisabeth once
Alma’nin elini iter ve gizledigi seyi gdrmesini istemez. Alma yine de sakladigi seyi
alir ve: “Kiiciik oglunun fotografi. O ywttugin fotograf, bunu mutlaka
konusmalyyiz!” deyip Elisabeth’in karsisina oturur ve onunla konusmaya baslar.
Alma konusmalarinda Elisabeth’in neden hamile kalmak istediginden, nasil hamile
kaldigindan, sonrasindaki hamilelik siireclerindeki kaygilarindan, dogumu
stirasinda ¢ocugunun dlmesini dilemesinden ama yine de ¢ocugunun canli olarak
dogdugundan bahseder. Alma Elisabeth’in, ¢ocugundan nefret ettigini ve ondan
uzak durmaya calistigini da ilave eder. Ayrica ¢ocuk yapmak istemesini bir rol
geregi olarak gordiigiinii de sozlerine ekler. Sonrasinda Alma, kendisinin bir
hemsire oldugunu, buraya gelme sebebinin yardim etmek oldugunu ve ayrica
kendisinin Elisabeth Vogler olmadigini haykirir. Alma: “Ben ¢ok seviyorum. Ben

sahip degilim.” der ve susar.

Gostergeler
Alma’nin kafasindaki sa¢ band1 ve kiyafeti

Yirtilmig fotograf
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Sahne tekrar1 (amors ¢ekim)

Gegis efektleri

Isigin kullanimi / golge gegisleri
Alma’nin ve Elisabeth’in tek yliz olmasi

Miizigin kullanimi

Aciklama

Sekil 23’e gore; filmin en 6nemli sahnesi sayilabilecek bu sahnede Alma artik
tyice Elisabeth’e benzemektedir. Bunun Elisabeth’in lizerindeki kiyafetten ve sag
bandindan anlamaktayiz. Bu benzerligin artik cok zor ayirt edilebildigini sahnenin
sonundaki yiiz planinda da vurgulamistir Bergman.

Sahne masada elleri arasinda yirtilmis bir fotografi saklayan Elisabeth’in
elleriyle baglar. Yirtilmis fotograf istenmeyen c¢ocugun gdsterenidir. Alma
Elisabeth’le tekrar konusabilmeyi dener. Fakat Elisabeth yine konusmaz ve o
konusmayinca da Alma Elisabeth’in yerine konugmaya baglar. Bergman bu
sahnenin amorsunu c¢ektiginde ise ayni sahne tekrarlanir. Bergman burda susan ve
anlatan karsithigini seyirciye gostermek i¢in sahne tekrar1 yapmaistir ve bunu amors
cekimle saglamistir. Bunu gosterme sebebi “ben” ve “Oteki” ayriminin aslinda
olmadigin1 gdstermek istemesidir. Ikisi i¢ icedir. Biri digerinin personasidir.
Sahnenin sonunda Alma’nin ve Elisabeth’in yiizlerinin yarisiyla olusturdugu yeni
yiiz bu nedenle olusturulmustur. Bu iki yilizden hangisinin gerc¢ek, hangisinin golge
oldugu belirsizdir. Gergek ve golgeden kasit birbirlerine dontisme siirecidir. Alma
burada kendisinin Elisabeth Vogler olmadigin1 sdylemesiyle de sahne biter.

Bergman gerceklik ve gdlge vurgusunu 151k efektleriyle saglamaya calismistir.

Yiiz plani ¢cekiminde 15181 farkli cephelere vererek golge oyunlart yapmistir.
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Masa 2 / i¢ mekan / Giin

Sekil-24: Elisabeth ve Alma’nin masada konusma sahnesi

Elisabeth elleri masanin iizerinde oturmaktadir. Hemsire kiyafetleriyle Alma
iceri girer. Ellerini masaya dayayip hafifce Elisabeth’e egilerek ¢ok sey 6grendigini
sOyler. Sonra da Elisabeth’in yiiziinii tutup koparacakmis gibi aniden bir el hareketi
yapar. Elisabeth hi¢ tepki gostermez. Sonra ikisi de kafalarin1 masaya dogru hafifge
egerler. Alma konusmaya devam eder. Durmadan degistigini ama asla onun gibi
olamayacagini sdyler. Alma: “Benimle istedigini yapabilirsin ama ulasamazsin.”
der. Sonra iki eliyle siddetli bir sekilde defalarca masayr yumruklar. Sonra da
yiiziinii iizerindeki hemsire onliigiiyle orter. Onliigii tekrar actiginda yiizii
tepkisizdir. Alma aglamakli bir ses tonuyla konugmalarini siirdiiriir ve
¢ikmazlarindan bahseder. Sonra yine aniden durur. Elisabeth dudaklarini kipirdatir.
Alma da tirnagiyla kendi kolunu kanatir. Elisabeth istahla kani emer. Alma
Elisabeth’in basini iyice koluna bastirir. Nefes nefesedir. Elisabeth emmeyi birakar.
Alma da Elisabeth’i defalarca tokatlar.

Gostergeler

Alma’nin hemsire kiyafeti/kep
Alma’nin masay1 yumruklamasi
Alma’nin yliziinii 6rtmesi
Elisabeth’in kipirdayan dudaklari
Alma’nin kolunu kanatmasi (Hz.Isa)
Elisabeth’in kan1 emmesi

Alma’nin tokatlamalari
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Aciklama

Sekil 24’e gore; bu sahnedeki tiim goOstergeler bir biitlin olarak
diistintildiiginde asil par¢alanmis kimlige sahip olanin Alma oldugunu goriiriiz.
Ciinkii filmin basindan sonuna dogru giderek Elisabeth’e benzeyen ve kirilma
yasadiktan sonra da ilk haline donen Alma’dir. Tekrar hemsire kiyafetine
donmiistiir ve saldirganca davranmaya basglamistir. Bu sahnede Alma’nin kendi
kolunu kanatmasi prologda da gosterilen ele batirilan ¢iviyi hatirlatmaktadir.
Burada Hz. Isa’nin carmiha gerilmesiyle benzerlik gdstermesi arasinda dinsel bir
benzerlik kurulur. Su¢ ve ceza kavramlar1 devreye girer. Alma kendini Elisabeth’e
acmasinin cezasini yine kendisi kolunu kanatarak vermektedir. Elisabeth’in
Alma’nin kolundaki kant emmesi de filmin yine prolog bolimiinde kisa bir
pargasini izledigimiz vampiri aklimiza getirir. Elisabeth Alma’nin kanini icerken

aslinda Alma’nin benligini emmektedir.

Elisabeth’in Hastane Odasi / i¢c mekan / Giin

Elisabeth yataginda yatmaktadir ve kendinde degildir. Alma igeriye girer. Onu
kucagina alip sarilir ve sdylediklerini tekrar etmesini soyler. Alma: “Highir sey,
hayir hi¢hir sey.” der.Elisabeth yar1 baygin halde tekrarlar: “Hi¢bir sey.” Sonra

flashbeckle Alma ve Elisabeth’in ayna karsisindaki goriintiilerini goriiriiz.

Gostergeler

Hemsire kiyafetiyle Alma
Hastane odas1

Hasta yatagi

Elisabeth’in yar1 baygin hali
Flashbeck sahnesi

Aciklama

Hastane odasi, hasta yatagi, Alma’nin iizerindeki hemsire kiyafeti ve
Elisabeth’in baygin hali burasinin hastane oldugunun gostergeleridir. Seyirci bu
sahnede kendisine doktorun yazligina gidilip gidilmedigini sorar. Ciinki
Elisabeth’in yar1 baygin hali bir diis goriiyor olabilecegi ihtimalini dogurur. Bu
arada Alma’nin da Elisabeth’i konusturmaya caligsmasi Elisabeth’in tedavi goriiyor

olabileceginin bir gostergesidir. Tedavi netice vermis ve Alma onun konusmasini
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saglamistir. Ama hemen ardindan gelen flashbeckle tekrar aynadaki goriintiilerine
biirlinmeleriyle de seyirci tekrar bir yanilgiya diiser: “Acaba aslinda su andaki
hastane sahnesi mi diis olan? diye kendisine sorar. Bir sonraki sahnede Alma’nin
irkilerek uyandigini goren seyircinin bu sahneye: “Evet, diis!” diyerek cevap
vermesi ve bu diisiin de Alma’nin diisii oldugunu sdylemesi muhtemeldir.
Bergman’in seyirci iizerinde bu denli ikilemler yaratmasi filmin konusu itibariyle

maskeler ve yiizler temasini seyirciye olabildigince yasatmak istemesindendir.

Alma’nin Odasi / I¢ mekan / Giin

Alma birden irkilerek uyanir. Yine nefes nefese kalmistir. Ayaga kalkip
pencereden verandaya bakar. Elisabeth’i goriir. Elisabeth verandanin girisinden
disaridaki bir seye bakip aniden iceri gecer. Alma kapiy1 aralayarak Elisabeth’i

izler. Elisabeth valizini toplamaktadir.

Gostergeler
Alma’nin irkilerek uyanmasi
Elisabeth’in verandanin girisinde disar1 bakip hizlica igeri girmesi

Elisabeth’in valizini toplamasi

Aciklama

Irkilerek uyanmak korkung bir rilya ya da kabustan uyanma neticesinde
olusabilen bir durumdur. Alma uyandiktan sonra pencereden Elisabeth’1 goriir.
Elisabeth’in verandanin girisinde disaridan bir seye bakip hizlica igeri girmesi
birinin ya da bir seyin gelmesini bekledigini ve o kisinin ya da seyin gelmis

oldugunu gosterir.

Ada Evi / I¢-Dis mekanlar / Giin
Alma sarki mirildanarak evi toparlamaktadir.
Gostergeler
Alma’nin miriltist
Esyalarin toparlanmasi

Sandalyelerin ters ¢evirilmesi
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Aciklama
Alma’nin mirildanmasi her seyin yolunda oldugunun gostergesidir. Egyalarin
toparlanmasi ve sandalyelerin ters ¢evrilmesi de gitmek i¢in hazirlik yapildiginin

gostergesidir.

Alma’nin Odasi / i¢ mekan / Giin
Alma ayna karsisinda iizerini iliklemektedir. Aynada sagini diizeltirken
Elisabeth’le aynanin karsisindaki goriintiistinii  hatirlar. Sonrasinda goriintii

kaybolur. Alma tebessiim eder ve sapkasini takar.

Gostergeler
Diigme iliklemek
Alma’nin tebessiimii

Sapka takmak

Aciklama

Alma diigmelerini ilikleyip aynada sagin diizeltirken bu defa da gitmek i¢in
kendini hazirlamaktadir. Aynadaki goriintiisiine bakarken aynada Elisabeth’le
aynanin karsisindaki goriintiileri belirir. Alma hafif bir tebessiim eder ve goriintii
kaybolur. Sonrasinda Alma sapkasini takar. Burada iki tiir anlamla kars1 karsiya
geliriz. Birincisi Alma ve Elisabeth tek bir viicuda doniismiisler midir yoksa Alma
artik tamamen Elisabeth’in benliginden kurtulmus mudur? Bu plan her ikisine de

cevap verebildigi i¢in Metz’in ortiilii anlamlarini destekler.

Evin Kapis1 / D1s mekan / Giin

Sekil-25: Alma’nin yazh@i terk edisi
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Alma valiziyle evden ¢ikar. Sahnedeki Electra arkasini doniip kameraya bakar.

Sonrasinda izledigimiz filmin kameramanini ve yonetmen Bergman’1 goriiriiz.

Gostergeler
Alma’nin elindeki valizle ¢ikis1
Kadin Heykeli

Electra’nin bakis1

Aciklama

Sekil 25’¢ gore; Alma’nin valizle evden c¢ikmast evden ayrildiginin
gostergesidir. Kamera kadin heykeline zoomlanir. Bu heykel daha once de
belirttigimiz gibi Electra’ya benzemektedir. Alma Electra’y1 terk etmektedir. Ayni
anda kesmeyle Electra’nin aniden arkasini doniip kameraya bakmasi bunu dogrular
niteliktedir. Bir 6nceki sahnedeki anlam belirsizligi boylece ¢oziilmiis olur. Alma
kendi benligini yeniden kazanmistir. Diger bir kesmede kameramanin ve
Bergman’in goriintiisii de seyirciye bunun bir film oldugunu hatirlatan bir

yabancilastirma efekti niteligindedir.

Otobiis Duragi / Di1s mekan / Giin

Sekil-26: Otobiisiin gelis sahnesi

Alma elinde valizlerle otobiis beklemektedir. Otobiis gelir ve Alma otobiise

biner. Otobiis hareket eder ve gider.

Gostergeler

Alma’nin elinde valizlerle otobiis beklemesi
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Aciklama

Sekil 26’ya gore; Alma’nin durakta valiziyle birlikte otobiis beklemesi gitmek
icin bir kararlilik gostergesidir. Valiz burda uzun bir yolculugun gostereni
konumundadir. Otobiisiin goriintiisii de gitme vaktinin geldiginin isaretidir. Alma

otobiise binip gider.

Bitis Bolimii

Sekil-27: Filmin son sahnesi

Prolog boliimiinde goérdiigiimiiz ekran karsisindaki cocugu tekrar goriiriiz.
Ekranda filmin basinda belli belirsiz var olan kadin imgesi iyice siliklesir ve ekran
giderek beyaza biiriiniir. Film baglarken gordiigiimiiz film makarasinin 15181 yine
yanar. Makaranin iizerindeki film biter ve 151k soner. Burada Bergman seyirciye:

“Bu izlediginiz bir filmdir ve artik bitmistir!” demektedir.

85



SONUC

Gostergeler hayatimizin her alaninda aktif rol oynayan iletilerdir. En
basitinden bir trafik lambasinda gordiigiimiiz 1siklar bile bize durmamiz ya da
gecmemiz icin birer gosterge niteligindedir. Tipki bunun gibi sinema da bir iletim
aracidir. Filmde yer alan nesneler ya da olaylar birer gostergedir. Bunlarin bazilari
diiz anlam seklinde algilanabilirken, bazilari ise yan anlamlar olusturur. Yan
anlamlar olusturulurken verilmek istenen mesaj daha ¢ok sinemasal kodlarla
meydana getirilir. Sinemasal kodlar da daha ¢ok yan anlamsal olarak sinemada yer
alir. Kodlardaki anlam, diiz anlamda oldugu gibi apacik ortada degildir, iistii ortiilii
sekildedir.

Psikanalizm, sinematografik anlatima en ¢ok katkiy1r saglayan alanlardan
biridir. Sigmund Freud, Carl Gustave Jung, Jacques Marie Emile Lacan gibi
psikanalistler gelistirmis olduklar1 kuram ve teorileriyle insan psikolojisinin
anlagilabilmesi i¢in 6nemli birtakim bulgular elde etmislerdir. Bu bulgular bir¢cok
alanda kendine yer bulmustur. Yer buldugu bu alanlardan biri de hi¢ siliphesiz
sinemadir. Sinema c¢oziimlemelerinde psikanalizm, c¢ogunlukla gostergebilimle
birlikte kullanilmistir. Ciinkii gostergebilimde gosteren ve gosterilen iligkisi
psikanalizmde de kisiligin olusumundaki temel unsurlarla ortiismektedir.

Ingmar  Bergman'n  "Persona"  filmi  psikanalizm  ¢ercevesinde
digtintildiigtinde hem Freud'un hem Jung'un hem de Lacan'in etkileri goriliir.
Filmin tiglincii boliimde yapilan incelemesinde bu etkiler ortaya ¢ikarilmaya

caligilmastir.

Jung'un "persona" arketipi bu filmde yansitilabilmistir. Ciinkii filmdeki
karakterler birbirlerinin yerini alabilecek planlarla gosterilmeye ¢alisilmigtir. Ayrica
Freud'un savunma mekanizmalarindan biri olan "6zdeslesme" ve Lacan'in
kuraminda yer alan "ayna evresi" filmde belirleyici iki unsur haline getirilmeye
calistimistir.  Filmin basinda gerceklesen Ozdeslesme, daha sonra kisilik
boliinmesiyle pargalanmig, Lacan'in ayna evresindeki Oznenin goriinlimiine

biirlinmiistiir.
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Sonug olarak sinemada gostergebilimsel ¢oziimlemede psikanalizmin énemli
bir yeri vardir. Ozellikle sinemasal kodlar olusturulurken daha ¢ok psikanalizmden
yararlanilmistir. Ustii ortiilii anlamlilhik daha ¢ok bu kodlarla saglandigi igin
gostergebilimsel ¢oziimlemede Christian Metz devreye girerek sinemasal bir

gostergebilim dili olusturmustur.
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OZGECMIS
Janset Mina Nazh GUNERHANAL

Ilk ve orta 6grenimini Istanbul’da tamamladiktan sonra izmir Dokuz Eyliil
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi “Sinema ve Televizyon / Y&netmenlik”
boliimiinden mezun olduktan sonra basta TRT olmak iizere bir¢ok televizyonda ve
dizi film setlerinde ¢alisti. Sonrasinda pedagojik formasyon egitimini tamamlayarak
Radyo ve Televizyon Ogretmeni olarak 6zel ve kamu kuruluslarinda gorev yapti.
2019 yilinda basladig yiiksek lisans egitimine Beykoz Universitesinde devam

etmektedir.
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